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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1-
1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

॥ ਜਪੁ ॥ (1-3) 
॥ जप ु॥ 

ਆਤਿ ਸਚ ੁਜੁਗਾਤਿ ਸਚ ੁ॥ (1-4) 
आति सचु जुगाति सचु ॥ 

ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ ॥੧॥ (1-4) 
है भी सच ुनानक होसी भी सचु ॥१॥ 

ਸੋਚੈ ਸੋਤਚ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸੋਚੀ ਲਖ ਵਾਰ ॥ (1-5) 
सोचै सोचच न होवई जे सोची लख वार ॥ 

ਚੁਪੈ ਚੁਪ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਲਾਇ ਰਹਾ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ (1-5) 
चुपै चुप न होवई जे लाइ रहा चलव िार ॥ 

ਭੁਤਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੀ ਜੇ ਬੰਨਾ ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ ॥ (1-5) 
भुचखआ भखु न उिरी जे बंना परुीआ भार ॥ 
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ਸਹਸ ਤਸਆਣਪਾ ਲਖ ਹੋਤਹ ਿ ਇਕ ਨ ਚਲੈ ਨਾਤਲ ॥ (1-6) 
सहस चसआणपा लख होतह ि इक न चलै नाचल ॥ 

ਤਕਵ ਸਤਚਆਰਾ ਹੋਈਐ ਤਕਵ ਕੂੜੈ ਿੁਟ ੈਪਾਤਲ ॥ (1-6) 
तकव सचचआरा होईऐ तकव कूड़ै िुटै पाचल ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਨਾਤਲ ॥੧॥ (1-7) 
हुकतम रजाई चलणा नानक चलचखआ नाचल ॥१॥ 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਤਨ ਆਕਾਰ ਹੁਕਮ ੁਨ ਕਤਹਆ ਜਾਈ ॥ (1-7) 
हुकमी होवतन आकार हुकमु न कतहआ जाई ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਤਨ ਜੀਅ ਹਕੁਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ॥ (1-8) 
हुकमी होवतन जीअ हुकतम तमल ैवतिआई ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਉਿਮੁ ਨੀਚ ੁਹੁਕਤਮ ਤਲਤਖ ਿੁਖ ਸੁਖ ਪਾਈਅਤਹ ॥ (1-8) 
हुकमी उिम ुनीचु हुकतम चलचख िखु सखु पाईअतह ॥ 

ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ ਬਖਸੀਸ ਇਤਕ ਹਕੁਮੀ ਸਿਾ ਭਵਾਈਅਤਹ ॥ (1-9) 
इकना हुकमी बखसीस इतक हुकमी सिा भवाईअतह ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕ ੋਬਾਹਤਰ ਹੁਕਮ ਨ ਕੋਇ ॥ (1-9) 
हुकमै अंिरर सभ ुको बाहरर हुकम न कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੈਜੇ ਬੁਝੈ ਿ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ (1-10) 
नानक हुकमै जे बझुै ि हउमै कहै न कोइ ॥२॥ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਿਾਣੁ ਹੋਵੈ ਤਕਸੈ ਿਾਣੁ ॥ (1-10) 
गावै को िाणु होव ैतकसै िाणु ॥ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਿਾਤਿ ਜਾਣ ੈਨੀਸਾਣੁ ॥ (1-11) 
गावै को िाति जाणै नीसाणु ॥ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਗੁਣ ਵਤਿਆਈਆ ਚਾਰ ॥ (1-11) 
गावै को गुण वतिआईआ चार ॥ 



 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਤਵਤਿਆ ਤਵਖਮ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ (1-11) 
गावै को तवतिआ तवखम ुवीचारु ॥ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਸਾਤਜ ਕਰ ੇਿਨੁ ਖੇਹ ॥ (1-12) 
गावै को साचज करे िन ुखहे ॥ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਜੀਅ ਲ ੈਤਿਤਰ ਿੇਹ ॥ (1-12) 
गावै को जीअ ल ैतिरर िेह ॥ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਜਾਪੈ ਤਿਸ ੈਿੂਤਰ ॥ (1-12) 
गावै को जापै तिसै िरूर ॥ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਹਾਿਰਾ ਹਿੂਤਰ ॥ (2-1) 
गावै को वखेै हािरा हिरूर ॥ 

ਕਥਨਾ ਕਥੀ ਨ ਆਵੈ ਿੋਤਟ ॥ (2-1) 
कथना कथी न आवै िोतट ॥ 

ਕਤਥ ਕਤਥ ਕਥੀ ਕੋਟੀ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ॥ (2-1) 
कचथ कचथ कथी कोटी कोतट कोतट ॥ 

ਿੇਿਾ ਿ ੇਲੈਿ ੇਥਤਕ ਪਾਤਹ ॥ (2-2) 
िेिा िे लैिे थतक पातह ॥ 

ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਿਤਰ ਖਾਹੀ ਖਾਤਹ ॥ (2-2) 
जुगा जुगंिरर खाही खातह ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮ ੁਚਲਾਏ ਰਾਹੁ ॥ (2-2) 
हुकमी हुकम ुचलाए राहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਗਸੈ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੩॥ (2-3) 
नानक तवगसै वेपरवाहु ॥३॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ ਭਾਤਖਆ ਭਾਉ ਅਪਾਰੁ ॥ (2-3) 
साचा सातहब ुसाचु नाइ भाचखआ भाउ अपारु ॥ 



 

ਆਖਤਹ ਮੰਗਤਹ ਿੇਤਹ ਿੇਤਹ ਿਾਤਿ ਕਰ ੇਿਾਿਾਰੁ ॥ (2-3) 
आखतह मंगतह िेतह िेतह िाति करे िािारु ॥ 

ਿੇਤਰ ਤਕ ਅਗੈ ਰਖੀਐ ਤਜਿੁ ਤਿਸੈ ਿਰਬਾਰੁ ॥ (2-4) 
िेरर तक अगै रखीऐ चजिु तिसै िरबारु ॥ 

ਮੁਹੌ ਤਕ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲੀਐ ਤਜਿੁ ਸੁਤਣ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (2-4) 
मुहौ तक बोलणु बोलीऐ चजिु सुचण धरे तपआरु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ਵਤਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (2-5) 
अमृि वेला सचु नाउ वतिआई वीचारु ॥ 

ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ ਨਿਰੀ ਮੋਖੁ ਿਆੁਰੁ ॥ (2-5) 
करमी आवै कपड़ा निरी मोखु िआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਤਚਆਰੁ ॥੪॥ (2-6) 
नानक एवै जाणीऐ सभ ुआपे सचचआरु ॥४॥ 

ਥਾਤਪਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਿਾ ਨ ਹੋਇ ॥ (2-6) 
थातपआ न जाइ कीिा न होइ ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਇੋ ॥ (2-7) 
आपे आतप तनरंजन ुसोइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ਮਾਨੁ ॥ (2-7) 
चजतन सतेवआ तितन पाइआ मानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਾਵੀਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (2-7) 
नानक गावीऐ गुणी तनधान ु॥ 

ਗਾਵੀਐ ਸੁਣੀਐ ਮਤਨ ਰਖੀਐ ਭਾਉ ॥ (2-8) 
गावीऐ सुणीऐ मतन रखीऐ भाउ ॥ 

ਿੁਖੁ ਪਰਹਤਰ ਸੁਖੁ ਘਤਰ ਲੈ ਜਾਇ ॥ (2-8) 
िखु ुपरहरर सखुु घरर लै जाइ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿੰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਿੰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (2-8) 
गुरमुचख नािं गुरमचुख वेिं गुरमुचख रतहआ समाई ॥ 

ਗੁਰੁ ਈਸਰੁ ਗੁਰੁ ਗੋਰਖੁ ਬਰਮਾ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਿੀ ਮਾਈ ॥ (2-9) 
गुरु ईसरु गुरु गोरखु बरमा गुरु पारबिी माई ॥ 

ਜੇ ਹਉ ਜਾਣਾ ਆਖਾ ਨਾਹੀ ਕਹਣਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (2-9) 
जे हउ जाणा आखा नाही कहणा कथनु न जाई ॥ 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ (2-10) 
गुरा इक िेतह बझुाई ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕ ੁਿਾਿਾ ਸੋ ਮ ੈਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੫॥ (2-10) 
सभना जीआ का इकु िािा सो मै तवसरर न जाई ॥५॥ 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਾ ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਤਵਣੁ ਭਾਣੇ ਤਕ ਨਾਇ ਕਰੀ ॥ (2-11) 
िीरचथ नावा जे तिसु भावा तवणु भाणे तक नाइ करी ॥ 

ਜੇਿੀ ਤਸਰਤਿ ਉਪਾਈ ਵਖੇਾ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕ ਤਮਲੈ ਲਈ ॥ (2-11) 
जेिी चसरति उपाई वखेा तवणु करमा तक तमलै लई ॥ 

ਮਤਿ ਤਵਤਚ ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਤਣਕ ਜੇ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣੀ ॥ (2-12) 
मति तवचच रिन जवाहर माचणक जे इक गरु की चसख सुणी ॥ 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ (2-12) 
गुरा इक िेतह बझुाई ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕ ੁਿਾਿਾ ਸੋ ਮ ੈਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੬॥ (2-13) 
सभना जीआ का इकु िािा सो मै तवसरर न जाई ॥६॥ 

ਜੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਆਰਜਾ ਹਰੋ ਿਸੂਣੀ ਹੋਇ ॥ (2-13) 
जे जगु चारे आरजा होर िसूणी होइ ॥ 

ਨਵਾ ਖੰਿਾ ਤਵਤਚ ਜਾਣੀਐ ਨਾਤਲ ਚਲ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (2-14) 
नवा खंिा तवचच जाणीऐ नाचल चलै सभ ुकोइ ॥ 



 

ਚੰਗਾ ਨਾਉ ਰਖਾਇ ਕੈ ਜਸੁ ਕੀਰਤਿ ਜਤਗ ਲੇਇ ॥ (2-14) 
चंगा नाउ रखाइ कै जसु कीरति जतग लेइ ॥ 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਿ ਵਾਿ ਨ ਪੁਛੈ ਕ ੇ॥ (2-15) 
जे तिसु निरर न आवई ि वाि न पुछै के ॥ 

ਕੀਟਾ ਅੰਿਤਰ ਕੀਟੁ ਕਤਰ ਿੋਸੀ ਿੋਸ ੁਧਰ ੇ॥ (2-15) 
कीटा अंिरर कीटु करर िोसी िोस ुधरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਗੁਤਣ ਗੁਣੁ ਕਰੇ ਗੁਣਵੰਤਿਆ ਗੁਣੁ ਿ ੇ॥ (2-15) 
नानक तनरगचुण गुणु करे गणुवंतिआ गुणु िे ॥ 

ਿੇਹਾ ਕੋਇ ਨ ਸੁਝਈ ਤਜ ਤਿਸੁ ਗੁਣ ੁਕੋਇ ਕਰੇ ॥੭॥ (2-16) 
िेहा कोइ न सझुई चज तिस ुगुणु कोइ करे ॥७॥ 

ਸੁਤਣਐ ਤਸਧ ਪੀਰ ਸੁਤਰ ਨਾਥ ॥ (2-16) 
सुचणऐ चसध पीर सरुर नाथ ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਧਰਤਿ ਧਵਲ ਆਕਾਸ ॥ (2-17) 
सुचणऐ धरति धवल आकास ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਿੀਪ ਲੋਅ ਪਾਿਾਲ ॥ (2-17) 
सुचणऐ िीप लोअ पािाल ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਕਾਲੁ ॥ (2-17) 
सुचणऐ पोतह न सकै कालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ (2-18) 
नानक भगिा सिा तवगास ु॥ 

ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੮॥ (2-18) 
सुचणऐ िखू पाप का नासु ॥८॥ 

ਸੁਤਣਐ ਈਸਰ ੁਬਰਮਾ ਇੰਿੁ ॥ (2-18) 
सुचणऐ ईसरु बरमा इंि ु॥ 



 

ਸੁਤਣਐ ਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹਣ ਮੰਿੁ ॥ (2-19) 
सुचणऐ मचुख सालाहण मंि ु॥ 

ਸੁਤਣਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਿਤਨ ਭੇਿ ॥ (2-19) 
सुचणऐ जोग जगुति ितन भिे ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਸਾਸਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਵੇਿ ॥ (2-19) 
सुचणऐ सासि चसतिति विे ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ (2-19) 
नानक भगिा सिा तवगास ु॥ 

ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੯॥ (3-1) 
सुचणऐ िखू पाप का नासु ॥९॥ 

ਸੁਤਣਐ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਗਆਨੁ ॥ (3-1) 
सुचणऐ सिु संिोख ुतगआनु ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਅਿਸਤਿ ਕਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (3-1) 
सुचणऐ अिसति का इसनानु ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਪਤੜ ਪਤੜ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ (3-2) 
सुचणऐ पतड़ पतड़ पावतह मानु ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ (3-2) 
सुचणऐ लाग ैसहचज चधआन ु॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ (3-2) 
नानक भगिा सिा तवगास ु॥ 

ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੦॥ (3-3) 
सुचणऐ िखू पाप का नासु ॥१०॥ 

ਸੁਤਣਐ ਸਰਾ ਗੁਣਾ ਕੇ ਗਾਹ ॥ (3-3) 
सुचणऐ सरा गुणा के गाह ॥ 



 

ਸੁਤਣਐ ਸੇਖ ਪੀਰ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥ (3-3) 
सुचणऐ सखे पीर पातिसाह ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਅੰਧ ੇਪਾਵਤਹ ਰਾਹੁ ॥ (3-3) 
सुचणऐ अंध ेपावतह राहु ॥ 

ਸੁਤਣਐ ਹਾਥ ਹੋਵ ੈਅਸਗਾਹੁ ॥ (3-4) 
सुचणऐ हाथ होवै असगाहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ (3-4) 
नानक भगिा सिा तवगास ु॥ 

ਸੁਤਣਐ ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੧॥ (3-4) 
सुचणऐ िखू पाप का नासु ॥११॥ 

ਮੰਨੇ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (3-5) 
मंने की गति कही न जाइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਤਪਛ ੈਪਛੁਿਾਇ ॥ (3-5) 
जे को कहै तपछै पछुिाइ ॥ 

ਕਾਗਤਿ ਕਲਮ ਨ ਤਲਖਣਹਾਰੁ ॥ (3-5) 
कागति कलम न चलखणहारु ॥ 

ਮੰਨੇ ਕਾ ਬਤਹ ਕਰਤਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (3-5) 
मंने का बतह करतन वीचारु ॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ (3-6) 
ऐसा नामु तनरंजनु होइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣ ੈਮਤਨ ਕਇੋ ॥੧੨॥ (3-6) 
जे को मंतन जाणै मतन कोइ ॥१२॥ 

ਮੰਨੈ ਸੁਰਤਿ ਹੋਵ ੈਮਤਨ ਬਤੁਧ ॥ (3-6) 
मंनै सरुति होवै मतन बचुध ॥ 



 

ਮੰਨੈ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸਤੁਧ ॥ (3-7) 
मंनै सगल भवण की सचुध ॥ 

ਮੰਨੈ ਮੁਤਹ ਚਟੋਾ ਨਾ ਖਾਇ ॥ (3-7) 
मंनै मतुह चोटा ना खाइ ॥ 

ਮੰਨੈ ਜਮ ਕ ੈਸਾਤਥ ਨ ਜਾਇ ॥ (3-7) 
मंनै जम कै साचथ न जाइ ॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ (3-7) 
ऐसा नामु तनरंजनु होइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣ ੈਮਤਨ ਕਇੋ ॥੧੩॥ (3-8) 
जे को मंतन जाणै मतन कोइ ॥१३॥ 

ਮੰਨੈ ਮਾਰਤਗ ਿਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥ (3-8) 
मंनै मारतग िाक न पाइ ॥ 

ਮੰਨੈ ਪਤਿ ਤਸਉ ਪਰਗਟ ੁਜਾਇ ॥ (3-8) 
मंनै पति चसउ परगटु जाइ ॥ 

ਮੰਨੈ ਮਗੁ ਨ ਚਲੈ ਪੰਥ ੁ॥ (3-9) 
मंनै मग ुन चल ैपंथ ु॥ 

ਮੰਨੈ ਧਰਮ ਸੇਿੀ ਸਨਬਧੰ ੁ॥ (3-9) 
मंनै धरम सिेी सनबंध ु॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ (3-9) 
ऐसा नामु तनरंजनु होइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣ ੈਮਤਨ ਕਇੋ ॥੧੪॥ (3-9) 
जे को मंतन जाणै मतन कोइ ॥१४॥ 

ਮੰਨੈ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ੁਿਆੁਰੁ ॥ (3-10) 
मंनै पावतह मोखु िआुरु ॥ 



 

ਮੰਨੈ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥ (3-10) 
मंनै परवारै साधारु ॥ 

ਮੰਨੈ ਿਰੈ ਿਾਰੇ ਗੁਰੁ ਤਸਖ ॥ (3-10) 
मंनै िरै िारे गुरु चसख ॥ 

ਮੰਨੈ ਨਾਨਕ ਭਵਤਹ ਨ ਤਭਖ ॥ (3-10) 
मंनै नानक भवतह न चभख ॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ (3-11) 
ऐसा नामु तनरंजनु होइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਮੰਤਨ ਜਾਣ ੈਮਤਨ ਕਇੋ ॥੧੫॥ (3-11) 
जे को मंतन जाणै मतन कोइ ॥१५॥ 

ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ ਪੰਚ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (3-11) 
पंच परवाण पंच परधानु ॥ 

ਪੰਚੇ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਤਹ ਮਾਨੁ ॥ (3-12) 
पंचे पावतह िरगतह मानु ॥ 

ਪੰਚੇ ਸੋਹਤਹ ਿਤਰ ਰਾਜਾਨੁ ॥ (3-12) 
पंचे सोहतह िरर राजानु ॥ 

ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਤਧਆਨੁ ॥ (3-12) 
पंचा का गुरु एकु चधआनु ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (3-12) 
जे को कहै करै वीचारु ॥ 

ਕਰਿੇ ਕੈ ਕਰਣ ੈਨਾਹੀ ਸਮੁਾਰੁ ॥ (3-13) 
करि ेकै करण ैनाही सुमारु ॥ 

ਧੌਲੁ ਧਰਮੁ ਿਇਆ ਕਾ ਪੂਿੁ ॥ (3-13) 
धौलु धरम ुिइआ का पूि ु॥ 



 

ਸੰਿੋਖੁ ਥਾਤਪ ਰਤਖਆ ਤਜਤਨ ਸੂਤਿ ॥ (3-13) 
संिोखु थातप रचखआ चजतन सतूि ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਬੁਝੈ ਹੋਵੈ ਸਤਚਆਰ ੁ॥ (3-14) 
जे को बझुै होव ैसचचआरु ॥ 

ਧਵਲੈ ਉਪਤਰ ਕੇਿਾ ਭਾਰੁ ॥ (3-14) 
धवलै उपरर केिा भारु ॥ 

ਧਰਿੀ ਹੋਰੁ ਪਰੈ ਹੋਰੁ ਹੋਰੁ ॥ (3-14) 
धरिी होरु परै होरु होरु ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਭਾਰੁ ਿਲੈ ਕਵਣ ੁਜੋਰੁ ॥ (3-14) 
तिस िे भारु िलै कवण ुजोरु ॥ 

ਜੀਅ ਜਾਤਿ ਰੰਗਾ ਕੇ ਨਾਵ ॥ (3-15) 
जीअ जाति रंगा के नाव ॥ 

ਸਭਨਾ ਤਲਤਖਆ ਵੁੜੀ ਕਲਾਮ ॥ (3-15) 
सभना चलचखआ वुड़ी कलाम ॥ 

ਏਹੁ ਲੇਖਾ ਤਲਤਖ ਜਾਣੈ ਕਇੋ ॥ (3-15) 
एहु लखेा चलचख जाणै कोइ ॥ 

ਲੇਖਾ ਤਲਤਖਆ ਕੇਿਾ ਹਇੋ ॥ (3-15) 
लेखा चलचखआ केिा होइ ॥ 

ਕੇਿਾ ਿਾਣੁ ਸਆੁਤਲਹੁ ਰੂਪੁ ॥ (3-16) 
केिा िाणु सुआचलहु रूप ु॥ 

ਕੇਿੀ ਿਾਤਿ ਜਾਣੈ ਕੌਣ ੁਕਿੁੂ ॥ (3-16) 
केिी िाति जाणै कौणु कूि ु॥ 

ਕੀਿਾ ਪਸਾਉ ਏਕ ੋਕਵਾਉ ॥ (3-16) 
कीिा पसाउ एको कवाउ ॥ 



 

ਤਿਸ ਿੇ ਹੋਏ ਲਖ ਿਰੀਆਉ ॥ (3-17) 
तिस िे होए लख िरीआउ ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (3-17) 
कुिरति कवण कहा वीचारु ॥ 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ (3-17) 
वाररआ न जावा एक वार ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ (3-18) 
जो िधु ुभावै साई भली कार ॥ 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੬॥ (3-18) 
िू सिा सलामति तनरंकार ॥१६॥ 

ਅਸੰਖ ਜਪ ਅਸੰਖ ਭਾਉ ॥ (3-18) 
असंख जप असंख भाउ ॥ 

ਅਸੰਖ ਪੂਜਾ ਅਸੰਖ ਿਪ ਿਾਉ ॥ (3-19) 
असंख पजूा असंख िप िाउ ॥ 

ਅਸੰਖ ਗਰੰਥ ਮੁਤਖ ਵੇਿ ਪਾਿ ॥ (3-19) 
असंख गरंथ मुचख विे पाि ॥ 

ਅਸੰਖ ਜੋਗ ਮਤਨ ਰਹਤਹ ਉਿਾਸ ॥ (3-19) 
असंख जोग मतन रहतह उिास ॥ 

ਅਸੰਖ ਭਗਿ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਵੀਚਾਰ ॥ (4-1) 
असंख भगि गुण तगआन वीचार ॥ 

ਅਸੰਖ ਸਿੀ ਅਸੰਖ ਿਾਿਾਰ ॥ (4-1) 
असंख सिी असंख िािार ॥ 

ਅਸੰਖ ਸੂਰ ਮੁਹ ਭਖ ਸਾਰ ॥ (4-1) 
असंख सूर मुह भख सार ॥ 



 

ਅਸੰਖ ਮੋਤਨ ਤਲਵ ਲਾਇ ਿਾਰ ॥ (4-2) 
असंख मोतन चलव लाइ िार ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (4-2) 
कुिरति कवण कहा वीचारु ॥ 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ (4-2) 
वाररआ न जावा एक वार ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ (4-2) 
जो िधु ुभावै साई भली कार ॥ 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੭॥ (4-3) 
िू सिा सलामति तनरंकार ॥१७॥ 

ਅਸੰਖ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਘੋਰ ॥ (4-3) 
असंख मरूख अंध घोर ॥ 

ਅਸੰਖ ਚੋਰ ਹਰਾਮਖੋਰ ॥ (4-3) 
असंख चोर हरामखोर ॥ 

ਅਸੰਖ ਅਮਰ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ਜੋਰ ॥ (4-4) 
असंख अमर करर जातह जोर ॥ 

ਅਸੰਖ ਗਲਵਢ ਹਤਿਆ ਕਮਾਤਹ ॥ (4-4) 
असंख गलवढ हतिआ कमातह ॥ 

ਅਸੰਖ ਪਾਪੀ ਪਾਪੁ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (4-4) 
असंख पापी पापु करर जातह ॥ 

ਅਸੰਖ ਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜੇ ਤਿਰਾਤਹ ॥ (4-4) 
असंख कूतड़आर कूड़े तिरातह ॥ 

ਅਸੰਖ ਮਲੇਛ ਮਲੁ ਭਤਖ ਖਾਤਹ ॥ (4-5) 
असंख मलेछ मलु भचख खातह ॥ 



 

ਅਸੰਖ ਤਨੰਿਕ ਤਸਤਰ ਕਰਤਹ ਭਾਰੁ ॥ (4-5) 
असंख तनंिक चसरर करतह भारु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (4-5) 
नानकु नीचु कहै वीचारु ॥ 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ (4-6) 
वाररआ न जावा एक वार ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ (4-6) 
जो िधु ुभावै साई भली कार ॥ 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੮॥ (4-6) 
िू सिा सलामति तनरंकार ॥१८॥ 

ਅਸੰਖ ਨਾਵ ਅਸੰਖ ਥਾਵ ॥ (4-7) 
असंख नाव असंख थाव ॥ 

ਅਗੰਮ ਅਗੰਮ ਅਸੰਖ ਲਅੋ ॥ (4-7) 
अगंम अगंम असंख लोअ ॥ 

ਅਸੰਖ ਕਹਤਹ ਤਸਤਰ ਭਾਰੁ ਹੋਇ ॥ (4-7) 
असंख कहतह चसरर भारु होइ ॥ 

ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥ (4-7) 
अखरी नामु अखरी सालाह ॥ 

ਅਖਰੀ ਤਗਆਨੁ ਗੀਿ ਗੁਣ ਗਾਹ ॥ (4-8) 
अखरी तगआनु गीि गुण गाह ॥ 

ਅਖਰੀ ਤਲਖਣੁ ਬੋਲਣੁ ਬਾਤਣ ॥ (4-8) 
अखरी चलखणु बोलणु बाचण ॥ 

ਅਖਰਾ ਤਸਤਰ ਸੰਜੋਗੁ ਵਖਾਤਣ ॥ (4-8) 
अखरा चसरर संजोगु वखाचण ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਏਤਹ ਤਲਖੇ ਤਿਸੁ ਤਸਤਰ ਨਾਤਹ ॥ (4-9) 
चजतन एतह चलख ेतिस ुचसरर नातह ॥ 

ਤਜਵ ਿੁਰਮਾਏ ਤਿਵ ਤਿਵ ਪਾਤਹ ॥ (4-9) 
चजव िुरमाए तिव तिव पातह ॥ 

ਜੇਿਾ ਕੀਿਾ ਿੇਿਾ ਨਾਉ ॥ (4-9) 
जेिा कीिा ििेा नाउ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਕ ੋਥਾਉ ॥ (4-10) 
तवणु नाव ैनाही को थाउ ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (4-10) 
कुिरति कवण कहा वीचारु ॥ 

ਵਾਤਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ (4-10) 
वाररआ न जावा एक वार ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ (4-10) 
जो िधु ुभावै साई भली कार ॥ 

ਿੂ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੧੯॥ (4-11) 
िू सिा सलामति तनरंकार ॥१९॥ 

ਭਰੀਐ ਹਥੁ ਪੈਰੁ ਿਨੁ ਿਹੇ ॥ (4-11) 
भरीऐ हथु पैरु िनु िेह ॥ 

ਪਾਣੀ ਧੋਿੈ ਉਿਰਸ ੁਖੇਹ ॥ (4-11) 
पाणी धोिै उिरसु खेह ॥ 

ਮੂਿ ਪਲੀਿੀ ਕਪੜੁ ਹੋਇ ॥ (4-12) 
मूि पलीिी कपड़ु होइ ॥ 

ਿੇ ਸਾਬਣੂੁ ਲਈਐ ਓਹੁ ਧੋਇ ॥ (4-12) 
िे साबूणु लईऐ ओहु धोइ ॥ 



 

ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (4-12) 
भरीऐ मति पापा कै संतग ॥ 

ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ (4-13) 
ओहु धोप ैनावै कै रंतग ॥ 

ਪੰੁਨੀ ਪਾਪੀ ਆਖਣੁ ਨਾਤਹ ॥ (4-13) 
पुं नी पापी आखण ुनातह ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਣਾ ਤਲਤਖ ਲੈ ਜਾਹੁ ॥ (4-13) 
करर करर करणा चलचख ल ैजाहु ॥ 

ਆਪੇ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ ॥ (4-13) 
आपे बीचज आप ेही खाहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੨੦॥ (4-14) 
नानक हुकमी आवहु जाहु ॥२०॥ 

ਿੀਰਥੁ ਿਪੁ ਿਇਆ ਿਿ ੁਿਾਨੁ ॥ (4-14) 
िीरथ ुिप ुिइआ िि ुिान ु॥ 

ਜੇ ਕੋ ਪਾਵੈ ਤਿਲ ਕਾ ਮਾਨੁ ॥ (4-14) 
जे को पावै तिल का मान ु॥ 

ਸੁਤਣਆ ਮੰਤਨਆ ਮਤਨ ਕੀਿਾ ਭਾਉ ॥ (4-15) 
सुचणआ मंतनआ मतन कीिा भाउ ॥ 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਿੀਰਤਥ ਮਤਲ ਨਾਉ ॥ (4-15) 
अंिरगति िीरचथ मचल नाउ ॥ 

ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (4-15) 
सचभ गुण िेरे मै नाही कोइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਗੁਣ ਕੀਿੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (4-16) 
तवणु गुण कीि ेभगति न होइ ॥ 



 

ਸੁਅਸਤਿ ਆਤਥ ਬਾਣੀ ਬਰਮਾਉ ॥ (4-16) 
सुअसति आचथ बाणी बरमाउ ॥ 

ਸਤਿ ਸੁਹਾਣ ੁਸਿਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥ (4-16) 
सति सुहाणु सिा मतन चाउ ॥ 

ਕਵਣੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਵਖਿੁ ਕਵਣੁ ਕਵਣ ਤਥਤਿ ਕਵਣ ੁਵਾਰੁ ॥ (4-16) 
कवणु स ुवेला वखि ुकवणु कवण चथति कवणु वारु ॥ 

ਕਵਤਣ ਤਸ ਰੁਿੀ ਮਾਹੁ ਕਵਣੁ ਤਜਿੁ ਹਆੋ ਆਕਾਰੁ ॥ (4-17) 
कवचण चस रुिी माहु कवणु चजि ुहोआ आकारु ॥ 

ਵੇਲ ਨ ਪਾਈਆ ਪੰਿਿੀ ਤਜ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ਪੁਰਾਣੁ ॥ (4-17) 
वेल न पाईआ पंििी चज होवै लेख ुपुराणु ॥ 

ਵਖਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਾਿੀਆ ਤਜ ਤਲਖਤਨ ਲੇਖੁ ਕੁਰਾਣੁ ॥ (4-18) 
वखि ुन पाइओ कािीआ चज चलखतन लखेु कुराणु ॥ 

ਤਥਤਿ ਵਾਰੁ ਨਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰੁਤਿ ਮਾਹ ੁਨਾ ਕਈੋ ॥ (4-18) 
चथति वारु ना जोगी जाणै रुति माहु ना कोई ॥ 

ਜਾ ਕਰਿਾ ਤਸਰਿੀ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਸਈੋ ॥ (4-19) 
जा करिा चसरिी कउ साज ेआपे जाणै सोई ॥ 

ਤਕਵ ਕਤਰ ਆਖਾ ਤਕਵ ਸਾਲਾਹੀ ਤਕਉ ਵਰਨੀ ਤਕਵ ਜਾਣਾ ॥ (4-19) 
तकव करर आखा तकव सालाही तकउ वरनी तकव जाणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਖਤਣ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਇਕ ਿ ੂਇਕ ੁਤਸਆਣਾ ॥ (5-1) 
नानक आखचण सभु को आखै इक ि ूइकु चसआणा ॥ 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਵਿੀ ਨਾਈ ਕੀਿਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ॥ (5-1) 
विा सातहबु विी नाई कीिा जा का होवै ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਕ ੋਆਪੌ ਜਾਣ ੈਅਗੈ ਗਇਆ ਨ ਸੋਹ ੈ॥੨੧॥ (5-2) 
नानक जे को आपौ जाणै अगै गइआ न सोहै ॥२१॥ 



 

ਪਾਿਾਲਾ ਪਾਿਾਲ ਲਖ ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ ॥ (5-2) 
पािाला पािाल लख आगासा आगास ॥ 

ਓੜਕ ਓੜਕ ਭਾਤਲ ਥਕ ੇਵੇਿ ਕਹਤਨ ਇਕ ਵਾਿ ॥ (5-3) 
ओड़क ओड़क भाचल थके वेि कहतन इक वाि ॥ 

ਸਹਸ ਅਿਾਰਹ ਕਹਤਨ ਕਿੇਬਾ ਅਸੁਲੂ ਇਕ ੁਧਾਿੁ ॥ (5-3) 
सहस अिारह कहतन किबेा असुलू इकु धाि ु॥ 

ਲੇਖਾ ਹੋਇ ਿ ਤਲਖੀਐ ਲਖੈੇ ਹੋਇ ਤਵਣਾਸ ੁ॥ (5-4) 
लेखा होइ ि चलखीऐ लखेै होइ तवणास ु॥ 

ਨਾਨਕ ਵਿਾ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਆਪ ੁ॥੨੨॥ (5-4) 
नानक विा आखीऐ आपे जाणै आप ु॥२२॥ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਤਹ ਏਿੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ ॥ (5-5) 
सालाही सालातह एिी सुरति न पाईआ ॥ 

ਨਿੀਆ ਅਿੈ ਵਾਹ ਪਵਤਹ ਸਮੁੰਤਿ ਨ ਜਾਣੀਅਤਹ ॥ (5-5) 
निीआ अिै वाह पवतह समंुति न जाणीअतह ॥ 

ਸਮੁੰਿ ਸਾਹ ਸੁਲਿਾਨ ਤਗਰਹਾ ਸੇਿੀ ਮਾਲੁ ਧਨ ੁ॥ (5-6) 
समुं ि साह सुलिान तगरहा सेिी मालु धन ु॥ 

ਕੀੜੀ ਿੁਤਲ ਨ ਹੋਵਨੀ ਜ ੇਤਿਸੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰਤਹ ॥੨੩॥ (5-6) 
कीड़ी िचुल न होवनी ज ेतिसु मनहु न वीसरतह ॥२३॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਤਸਿਿੀ ਕਹਤਣ ਨ ਅੰਿੁ ॥ (5-6) 
अंिु न चसििी कहचण न अंिु ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਕਰਣੈ ਿੇਤਣ ਨ ਅੰਿੁ ॥ (5-7) 
अंिु न करण ैिेचण न अंि ु॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਵੇਖਤਣ ਸਣੁਤਣ ਨ ਅੰਿੁ ॥ (5-7) 
अंिु न वेखचण सुणचण न अंिु ॥ 



 

ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਪੈ ਤਕਆ ਮਤਨ ਮੰਿੁ ॥ (5-7) 
अंिु न जापै तकआ मतन मंिु ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਪੈ ਕੀਿਾ ਆਕਾਰੁ ॥ (5-8) 
अंिु न जापै कीिा आकारु ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਪੈ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (5-8) 
अंिु न जापै पारावारु ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਰਤਣ ਕੇਿੇ ਤਬਲਲਾਤਹ ॥ (5-8) 
अंि कारचण केि ेतबललातह ॥ 

ਿਾ ਕੇ ਅੰਿ ਨ ਪਾਏ ਜਾਤਹ ॥ (5-9) 
िा के अंि न पाए जातह ॥ 

ਏਹੁ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਣ ੈਕੋਇ ॥ (5-9) 
एहु अंिु न जाणै कोइ ॥ 

ਬਹੁਿਾ ਕਹੀਐ ਬਹੁਿਾ ਹਇੋ ॥ (5-9) 
बहुिा कहीऐ बहुिा होइ ॥ 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉ ॥ (5-9) 
विा सातहबु ऊचा थाउ ॥ 

ਊਚ ੇਉਪਤਰ ਊਚਾ ਨਾਉ ॥ (5-10) 
ऊचे उपरर ऊचा नाउ ॥ 

ਏਵਿੁ ਊਚਾ ਹੋਵ ੈਕੋਇ ॥ (5-10) 
एविु ऊचा होवै कोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਊਚ ੇਕਉ ਜਾਣ ੈਸਇੋ ॥ (5-10) 
तिसु ऊचे कउ जाणै सोइ ॥ 

ਜੇਵਿੁ ਆਤਪ ਜਾਣ ੈਆਤਪ ਆਤਪ ॥ (5-10) 
जेविु आतप जाणै आतप आतप ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਕਰਮੀ ਿਾਤਿ ॥੨੪॥ (5-11) 
नानक निरी करमी िाति ॥२४॥ 

ਬਹੁਿਾ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਨਾ ਜਾਇ ॥ (5-11) 
बहुिा करम ुचलचखआ ना जाइ ॥ 

ਵਿਾ ਿਾਿਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ (5-11) 
विा िािा तिलु न िमाइ ॥ 

ਕੇਿੇ ਮੰਗਤਹ ਜੋਧ ਅਪਾਰ ॥ (5-12) 
केिे मंगतह जोध अपार ॥ 

ਕੇਤਿਆ ਗਣਿ ਨਹੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (5-12) 
केतिआ गणि नही वीचारु ॥ 

ਕੇਿੇ ਖਤਪ ਿੁਟਤਹ ਵੇਕਾਰ ॥ (5-12) 
केिे खतप िुटतह वेकार ॥ 

ਕੇਿੇ ਲੈ ਲ ੈਮਕੁਰੁ ਪਾਤਹ ॥ (5-12) 
केिे लै ल ैमुकरु पातह ॥ 

ਕੇਿੇ ਮੂਰਖ ਖਾਹੀ ਖਾਤਹ ॥ (5-13) 
केिे मूरख खाही खातह ॥ 

ਕੇਤਿਆ ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਿ ਮਾਰ ॥ (5-13) 
केतिआ िखू भखू सि मार ॥ 

ਏਤਹ ਤਭ ਿਾਤਿ ਿੇਰੀ ਿਾਿਾਰ ॥ (5-13) 
एतह चभ िाति िरेी िािार ॥ 

ਬੰਤਿ ਖਲਾਸੀ ਭਾਣ ੈਹੋਇ ॥ (5-13) 
बंति खलासी भाणै होइ ॥ 

ਹੋਰੁ ਆਤਖ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (5-14) 
होरु आचख न सकै कोइ ॥ 



 

ਜੇ ਕੋ ਖਾਇਕ ੁਆਖਤਣ ਪਾਇ ॥ (5-14) 
जे को खाइकु आखचण पाइ ॥ 

ਓਹੁ ਜਾਣੈ ਜੇਿੀਆ ਮੁਤਹ ਖਾਇ ॥ (5-14) 
ओहु जाणै जिेीआ मतुह खाइ ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਆਪ ੇਿੇਇ ॥ (5-14) 
आपे जाणै आपे िेइ ॥ 

ਆਖਤਹ ਤਸ ਤਭ ਕਈੇ ਕਇੇ ॥ (5-15) 
आखतह चस चभ केई केइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਤਸਿਤਿ ਸਾਲਾਹ ॥ (5-15) 
चजस नो बखसे चसिति सालाह ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥੨੫॥ (5-15) 
नानक पातिसाही पातिसाहु ॥२५॥ 

ਅਮੁਲ ਗਣੁ ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰ ॥ (5-16) 
अमुल गुण अमुल वापार ॥ 

ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਮਲੁ ਭੰਿਾਰ ॥ (5-16) 
अमुल वापारीए अमुल भंिार ॥ 

ਅਮੁਲ ਆਵਤਹ ਅਮੁਲ ਲੈ ਜਾਤਹ ॥ (5-16) 
अमुल आवतह अमुल ल ैजातह ॥ 

ਅਮੁਲ ਭਾਇ ਅਮੁਲਾ ਸਮਾਤਹ ॥ (5-17) 
अमुल भाइ अमुला समातह ॥ 

ਅਮੁਲੁ ਧਰਮ ੁਅਮੁਲੁ ਿੀਬਾਣੁ ॥ (5-17) 
अमुलु धरमु अमुलु िीबाणु ॥ 

ਅਮੁਲੁ ਿੁਲੁ ਅਮੁਲੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (5-17) 
अमुलु िुल ुअमुलु परवाणु ॥ 



 

ਅਮੁਲੁ ਬਖਸੀਸ ਅਮਲੁੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (5-17) 
अमुलु बखसीस अमुल ुनीसाणु ॥ 

ਅਮੁਲੁ ਕਰਮ ੁਅਮੁਲੁ ਿੁਰਮਾਣੁ ॥ (5-18) 
अमुलु करम ुअमुलु िुरमाणु ॥ 

ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲ ੁਆਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (5-18) 
अमुलो अमुलु आचखआ न जाइ ॥ 

ਆਤਖ ਆਤਖ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (5-18) 
आचख आचख रहे चलव लाइ ॥ 

ਆਖਤਹ ਵੇਿ ਪਾਿ ਪੁਰਾਣ ॥ (5-19) 
आखतह वेि पाि परुाण ॥ 

ਆਖਤਹ ਪੜੇ ਕਰਤਹ ਵਤਖਆਣ ॥ (5-19) 
आखतह पड़े करतह वचखआण ॥ 

ਆਖਤਹ ਬਰਮੇ ਆਖਤਹ ਇੰਿ ॥ (5-19) 
आखतह बरमे आखतह इंि ॥ 

ਆਖਤਹ ਗੋਪੀ ਿੈ ਗੋਤਵੰਿ ॥ (6-1) 
आखतह गोपी िै गोतवंि ॥ 

ਆਖਤਹ ਈਸਰ ਆਖਤਹ ਤਸਧ ॥ (6-1) 
आखतह ईसर आखतह चसध ॥ 

ਆਖਤਹ ਕੇਿ ੇਕੀਿੇ ਬੁਧ ॥ (6-1) 
आखतह केिे कीि ेबधु ॥ 

ਆਖਤਹ ਿਾਨਵ ਆਖਤਹ ਿੇਵ ॥ (6-1) 
आखतह िानव आखतह िेव ॥ 

ਆਖਤਹ ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵ ॥ (6-2) 
आखतह सरुर नर मतुन जन सेव ॥ 



 

ਕੇਿੇ ਆਖਤਹ ਆਖਤਣ ਪਾਤਹ ॥ (6-2) 
केिे आखतह आखचण पातह ॥ 

ਕੇਿੇ ਕਤਹ ਕਤਹ ਉਤਿ ਉਤਿ ਜਾਤਹ ॥ (6-2) 
केिे कतह कतह उति उति जातह ॥ 

ਏਿੇ ਕੀਿੇ ਹੋਤਰ ਕਰੇਤਹ ॥ (6-3) 
एिे कीि ेहोरर करेतह ॥ 

ਿਾ ਆਤਖ ਨ ਸਕਤਹ ਕਈੇ ਕੇਇ ॥ (6-3) 
िा आचख न सकतह केई केइ ॥ 

ਜੇਵਿੁ ਭਾਵੈ ਿੇਵਿੁ ਹੋਇ ॥ (6-3) 
जेविु भावै िेविु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ (6-3) 
नानक जाणै साचा सोइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਆਖੈ ਬੋਲੁਤਵਗਾੜੁ ॥ (6-4) 
जे को आखै बोलुतवगाड़ु ॥ 

ਿਾ ਤਲਖੀਐ ਤਸਤਰ ਗਾਵਾਰਾ ਗਾਵਾਰੁ ॥੨੬॥ (6-4) 
िा चलखीऐ चसरर गावारा गावारु ॥२६॥ 

ਸੋ ਿਰ ੁਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ (6-4) 
सो िरु केहा सो घरु केहा चजिु बतह सरब समाले ॥ 

ਵਾਜੇ ਨਾਿ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ (6-5) 
वाजे नाि अनके असंखा केिे वावणहारे ॥ 

ਕੇਿੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਨ ਕੇਿੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ (6-5) 
केिे राग परी चसउ कहीअतन केिे गावणहारे ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਿੁਹਨੋ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਿਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਿੁਆਰੇ ॥ (6-6) 
गावतह िुहनो पउणु पाणी बैसंिरु गाव ैराजा धरम ुिआुरे ॥ 



 

ਗਾਵਤਹ ਤਚਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਹ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (6-6) 
गावतह चचिु गुपिु चलचख जाणतह चलचख चलचख धरमु वीचारे ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਿੇਵੀ ਸੋਹਤਨ ਸਿਾ ਸਵਾਰੇ ॥ (6-7) 
गावतह ईसरु बरमा िेवी सोहतन सिा सवारे ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਇੰਿ ਇਿਾਸਤਣ ਬੈਿੇ ਿੇਵਤਿਆ ਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ (6-7) 
गावतह इंि इिासचण बैिे िेवतिआ िरर नाल े॥ 

ਗਾਵਤਹ ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਿਤਰ ਗਾਵਤਨ ਸਾਧ ਤਵਚਾਰੇ ॥ (6-8) 
गावतह चसध समाधी अंिरर गावतन साध तवचारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਗਾਵਤਹ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ (6-8) 
गावतन जिी सिी संिोखी गावतह वीर करारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਨ ਰਖੀਸਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਿਾ ਨਾਲੇ ॥ (6-9) 
गावतन पंतिि पड़तन रखीसर जुग ुजुग ुवेिा नाल े॥ 

ਗਾਵਤਹ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨ ੁਮੋਹਤਨ ਸੁਰਗਾ ਮਛ ਪਇਆਲੇ ॥ (6-9) 
गावतह मोहणीआ मन ुमोहतन सरुगा मछ पइआले ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਰਿਨ ਉਪਾਏ ਿੇਰੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ (6-10) 
गावतन रिन उपाए िरेे अिसति िीरथ नाले ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸਰੂਾ ਗਾਵਤਹ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ (6-10) 
गावतह जोध महाबल सरूा गावतह खाणी चारे ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਵਰਭੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਖੇ ਧਾਰੇ ॥ (6-11) 
गावतह खंि मंिल वरभंिा करर करर रखे धारे ॥ 

ਸੇਈ ਿੁਧੁਨੋ ਗਾਵਤਹ ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਸਾਲੇ ॥ (6-11) 
सेई िुधनुो गावतह जो िधुु भावतन रि ेिरेे भगि रसाल े॥ 

ਹੋਤਰ ਕੇਿੇ ਗਾਵਤਨ ਸੇ ਮੈ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਨ ਨਾਨਕ ੁਤਕਆ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (6-12) 
होरर केि ेगावतन से म ैचचति न आवतन नानकु तकआ वीचारे ॥ 



 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ (6-13) 
सोई सोई सिा सचु सातहब ुसाचा साची नाई ॥ 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥ (6-13) 
है भी होसी जाइ न जासी रचना चजतन रचाई ॥ 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਿੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ॥ (6-14) 
रंगी रंगी भािी करर करर चजनसी माइआ चजतन उपाई ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਤਜਵ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (6-14) 
करर करर वेख ैकीिा आपणा चजव तिस िी वतिआई ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰਸੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ (6-15) 
जो तिसु भावै सोई करसी हुकमु न करणा जाई ॥ 

ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣ ੁਰਜਾਈ ॥੨੭॥ (6-15) 
सो पातिसाहु साहा पातिसातहब ुनानक रहण ुरजाई ॥२७॥ 

ਮੁੰਿਾ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰਮ ੁਪਿੁ ਝੋਲੀ ਤਧਆਨ ਕੀ ਕਰਤਹ ਤਬਭੂਤਿ ॥ (6-16) 
मुं िा संिोखु सरम ुपि ुझोली चधआन की करतह तबभतूि ॥ 

ਤਖੰਥਾ ਕਾਲੁ ਕਆੁਰੀ ਕਾਇਆ ਜੁਗਤਿ ਿੰਿਾ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (6-16) 
चखंथा कालु कुआरी काइआ जुगति िंिा परिीति ॥ 

ਆਈ ਪੰਥੀ ਸਗਲ ਜਮਾਿੀ ਮਤਨ ਜੀਿੈ ਜਗੁ ਜੀਿੁ ॥ (6-17) 
आई पंथी सगल जमािी मतन जीि ैजग ुजीिु ॥ 

ਆਿੇਸ ੁਤਿਸੈ ਆਿਸੇੁ ॥ (6-17) 
आिेस ुतिस ैआिेस ु॥ 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ੁ॥੨੮॥ (6-17) 
आति अनील ुअनाति अनाहति जुग ुजुग ुएको वेस ु॥२८॥ 

ਭੁਗਤਿ ਤਗਆਨੁ ਿਇਆ ਭੰਿਾਰਤਣ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਜਤਹ ਨਾਿ ॥ (6-18) 
भुगति तगआन ुिइआ भंिारचण घतट घतट वाजतह नाि ॥ 



 

ਆਤਪ ਨਾਥੁ ਨਾਥੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਅਵਰਾ ਸਾਿ ॥ (6-19) 
आतप नाथु नाथी सभ जा की ररचध चसचध अवरा साि ॥ 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਿੁਇ ਕਾਰ ਚਲਾਵਤਹ ਲੇਖੇ ਆਵਤਹ ਭਾਗ ॥ (6-19) 
संजोग ुतवजोगु िइु कार चलावतह लखेे आवतह भाग ॥ 

ਆਿੇਸ ੁਤਿਸੈ ਆਿਸੇੁ ॥ (7-1) 
आिेस ुतिस ैआिेस ु॥ 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ੁ॥੨੯॥ (7-1) 
आति अनील ुअनाति अनाहति जुग ुजुग ुएको वेस ु॥२९॥ 

ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਤਵਆਈ ਤਿਤਨ ਚੇਲੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (7-2) 
एका माई जुगति तवआई तितन चेले परवाणु ॥ 

ਇਕੁ ਸੰਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੰਿਾਰੀ ਇਕੁ ਲਾਏ ਿੀਬਾਣ ੁ॥ (7-2) 
इकु संसारी इकु भंिारी इकु लाए िीबाणु ॥ 

ਤਜਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਤਜਵ ਹੋਵੈ ਿੁਰਮਾਣ ੁ॥ (7-2) 
चजव तिस ुभावै तिव ैचलावै चजव होवै िुरमाणु ॥ 

ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵ ੈਬਹੁਿਾ ਏਹੁ ਤਵਿਾਣੁ ॥ (7-3) 
ओहु वेख ैओना निरर न आवै बहुिा एहु तविाणु ॥ 

ਆਿੇਸ ੁਤਿਸੈ ਆਿਸੇੁ ॥ (7-3) 
आिेस ुतिस ैआिेस ु॥ 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ੁ॥੩੦॥ (7-4) 
आति अनील ुअनाति अनाहति जुग ुजुग ुएको वेस ु॥३०॥ 

ਆਸਣ ੁਲੋਇ ਲੋਇ ਭੰਿਾਰ ॥ (7-4) 
आसणु लोइ लोइ भंिार ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਪਾਇਆ ਸ ੁਏਕਾ ਵਾਰ ॥ (7-5) 
जो तकछु पाइआ स ुएका वार ॥ 



 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ (7-5) 
करर करर वेख ैचसरजणहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ (7-5) 
नानक सचे की साची कार ॥ 

ਆਿੇਸ ੁਤਿਸੈ ਆਿਸੇੁ ॥ (7-5) 
आिेस ुतिस ैआिेस ु॥ 

ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ੁ॥੩੧॥ (7-6) 
आति अनील ुअनाति अनाहति जुग ुजुग ुएको वेस ु॥३१॥ 

ਇਕ ਿ ੂਜੀਭੌ ਲਖ ਹੋਤਹ ਲਖ ਹੋਵਤਹ ਲਖ ਵੀਸ ॥ (7-6) 
इक ि ूजीभौ लख होतह लख होवतह लख वीस ॥ 

ਲਖੁ ਲਖੁ ਗੇੜਾ ਆਖੀਅਤਹ ਏਕ ੁਨਾਮ ੁਜਗਿੀਸ ॥ (7-7) 
लखु लखु गेड़ा आखीअतह एकु नामु जगिीस ॥ 

ਏਿੁ ਰਾਤਹ ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ ਚੜੀਐ ਹੋਇ ਇਕੀਸ ॥ (7-7) 
एिु रातह पति पवड़ीआ चड़ीऐ होइ इकीस ॥ 

ਸੁਤਣ ਗਲਾ ਆਕਾਸ ਕੀ ਕੀਟਾ ਆਈ ਰੀਸ ॥ (7-8) 
सुचण गला आकास की कीटा आई रीस ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਕੂੜੀ ਕੂੜੈ ਿੀਸ ॥੩੨॥ (7-8) 
नानक निरी पाईऐ कूड़ी कूड़ै िीस ॥३२॥ 

ਆਖਤਣ ਜੋਰੁ ਚੁਪੈ ਨਹ ਜੋਰੁ ॥ (7-9) 
आखचण जोरु चुपै नह जोरु ॥ 

ਜੋਰੁ ਨ ਮੰਗਤਣ ਿੇਤਣ ਨ ਜੋਰੁ ॥ (7-9) 
जोरु न मंगचण िेचण न जोरु ॥ 

ਜੋਰੁ ਨ ਜੀਵਤਣ ਮਰਤਣ ਨਹ ਜੋਰੁ ॥ (7-9) 
जोरु न जीवचण मरचण नह जोरु ॥ 



 

ਜੋਰੁ ਨ ਰਾਤਜ ਮਾਤਲ ਮਤਨ ਸੋਰੁ ॥ (7-9) 
जोरु न राचज माचल मतन सोरु ॥ 

ਜੋਰੁ ਨ ਸੁਰਿੀ ਤਗਆਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (7-10) 
जोरु न सरुिी तगआतन वीचारर ॥ 

ਜੋਰੁ ਨ ਜੁਗਿੀ ਛੁਟੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (7-10) 
जोरु न जगुिी छुटै संसारु ॥ 

ਤਜਸੁ ਹਤਥ ਜੋਰੁ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸੋਇ ॥ (7-10) 
चजसु हचथ जोरु करर वखेै सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਿਮੁ ਨੀਚ ੁਨ ਕੋਇ ॥੩੩॥ (7-11) 
नानक उिमु नीचु न कोइ ॥३३॥ 

ਰਾਿੀ ਰੁਿੀ ਤਥਿੀ ਵਾਰ ॥ (7-11) 
रािी रुिी चथिी वार ॥ 

ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਪਾਿਾਲ ॥ (7-11) 
पवण पाणी अगनी पािाल ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਧਰਿੀ ਥਾਤਪ ਰਖੀ ਧਰਮ ਸਾਲ ॥ (7-12) 
तिसु तवचच धरिी थातप रखी धरम साल ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਕੇ ਰੰਗ ॥ (7-12) 
तिसु तवचच जीअ जुगति के रंग ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਅਨੰਿ ॥ (7-12) 
तिन के नाम अनेक अनंि ॥ 

ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (7-13) 
करमी करमी होइ वीचारु ॥ 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਸਚਾ ਿਰਬਾਰੁ ॥ (7-13) 
सचा आतप सचा िरबारु ॥ 



 

ਤਿਥੈ ਸੋਹਤਨ ਪੰਚ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (7-13) 
तिथ ैसोहतन पंच परवाणु ॥ 

ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (7-13) 
निरी करतम पवै नीसाणु ॥ 

ਕਚ ਪਕਾਈ ਓਥ ੈਪਾਇ ॥ (7-14) 
कच पकाई ओथै पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ ॥੩੪॥ (7-14) 
नानक गइआ जापै जाइ ॥३४॥ 

ਧਰਮ ਖੰਿ ਕਾ ਏਹੋ ਧਰਮੁ ॥ (7-14) 
धरम खंि का एहो धरमु ॥ 

ਤਗਆਨ ਖੰਿ ਕਾ ਆਖਹ ੁਕਰਮ ੁ॥ (7-15) 
तगआन खंि का आखहु करमु ॥ 

ਕੇਿੇ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਵੈਸੰਿਰ ਕੇਿੇ ਕਾਨ ਮਹਸੇ ॥ (7-15) 
केिे पवण पाणी वसंैिर केिे कान महेस ॥ 

ਕੇਿੇ ਬਰਮ ੇਘਾੜਤਿ ਘੜੀਅਤਹ ਰੂਪ ਰੰਗ ਕ ੇਵੇਸ ॥ (7-15) 
केिे बरमे घाड़ति घड़ीअतह रूप रंग के वसे ॥ 

ਕੇਿੀਆ ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਮਰੇ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਧ ੂਉਪਿੇਸ ॥ (7-16) 
केिीआ करम भूमी मेर केिे केिे धू उपिेस ॥ 

ਕੇਿੇ ਇੰਿ ਚੰਿ ਸੂਰ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਮੰਿਲ ਿਸੇ ॥ (7-16) 
केिे इंि चंि सूर केि ेकेिे मंिल िेस ॥ 

ਕੇਿੇ ਤਸਧ ਬਧੁ ਨਾਥ ਕੇਿ ੇਕੇਿੇ ਿੇਵੀ ਵੇਸ ॥ (7-17) 
केिे चसध बधु नाथ केि ेकेिे िेवी वेस ॥ 

ਕੇਿੇ ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਮੁਤਨ ਕਿੇੇ ਕੇਿੇ ਰਿਨ ਸਮੁੰਿ ॥ (7-17) 
केिे िेव िानव मुतन केि ेकेिे रिन समुं ि ॥ 



 

ਕੇਿੀਆ ਖਾਣੀ ਕੇਿੀਆ ਬਾਣੀ ਕੇਿ ੇਪਾਿ ਨਤਰੰਿ ॥ (7-18) 
केिीआ खाणी केिीआ बाणी केि ेपाि नररिं ॥ 

ਕੇਿੀਆ ਸੁਰਿੀ ਸੇਵਕ ਕੇਿੇ ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਅਿੁੰ ॥੩੫॥ (7-18) 
केिीआ सरुिी सेवक केिे नानक अंिु न अंि ु॥३५॥ 

ਤਗਆਨ ਖੰਿ ਮਤਹ ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਿ ੁ॥ (7-19) 
तगआन खंि मतह तगआनु परचंिु ॥ 

ਤਿਥੈ ਨਾਿ ਤਬਨੋਿ ਕੋਿ ਅਨੰਿੁ ॥ (7-19) 
तिथ ैनाि तबनोि कोि अनंि ु॥ 

ਸਰਮ ਖੰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰਪੁੂ ॥ (8-1) 
सरम खंि की बाणी रूप ु॥ 

ਤਿਥੈ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ ਬਹੁਿੁ ਅਨੂਪੁ ॥ (8-1) 
तिथ ैघाड़ति घड़ीऐ बहुिु अनूपु ॥ 

ਿਾ ਕੀਆ ਗਲਾ ਕਥੀਆ ਨਾ ਜਾਤਹ ॥ (8-1) 
िा कीआ गला कथीआ ना जातह ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਤਪਛ ੈਪਛੁਿਾਇ ॥ (8-1) 
जे को कहै तपछै पछुिाइ ॥ 

ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਤਨ ਬੁਤਧ ॥ (8-2) 
तिथ ैघड़ीऐ सरुति मति मतन बचुध ॥ 

ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਤਸਧਾ ਕੀ ਸੁਤਧ ॥੩੬॥ (8-2) 
तिथ ैघड़ीऐ सरुा चसधा की सुचध ॥३६॥ 

ਕਰਮ ਖੰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜਰੁੋ ॥ (8-3) 
करम खंि की बाणी जोरु ॥ 

ਤਿਥੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਰੁ ॥ (8-3) 
तिथ ैहोरु न कोई होरु ॥ 



 

ਤਿਥੈ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ ॥ (8-3) 
तिथ ैजोध महाबल सरू ॥ 

ਤਿਨ ਮਤਹ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰ ॥ (8-3) 
तिन मतह रामु रतहआ भरपरू ॥ 

ਤਿਥੈ ਸੀਿੋ ਸੀਿਾ ਮਤਹਮਾ ਮਾਤਹ ॥ (8-4) 
तिथ ैसीिो सीिा मतहमा मातह ॥ 

ਿਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ ਕਥਨ ੇਜਾਤਹ ॥ (8-4) 
िा के रूप न कथन ेजातह ॥ 

ਨਾ ਓਤਹ ਮਰਤਹ ਨ ਿਾਗੇ ਜਾਤਹ ॥ (8-4) 
ना ओतह मरतह न िागे जातह ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਰਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (8-4) 
चजन कै राम ुवस ैमन मातह ॥ 

ਤਿਥੈ ਭਗਿ ਵਸਤਹ ਕ ੇਲਅੋ ॥ (8-5) 
तिथ ैभगि वसतह के लोअ ॥ 

ਕਰਤਹ ਅਨੰਿ ੁਸਚਾ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥ (8-5) 
करतह अनंि ुसचा मतन सोइ ॥ 

ਸਚ ਖੰਤਿ ਵਸੈ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (8-5) 
सच खंति वसै तनरंकारु ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥ (8-6) 
करर करर वेख ैनिरर तनहाल ॥ 

ਤਿਥੈ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਵਰਭੰਿ ॥ (8-6) 
तिथ ैखंि मंिल वरभंि ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਕਥ ੈਿ ਅੰਿ ਨ ਅਿੰ ॥ (8-6) 
जे को कथ ैि अंि न अिं ॥ 



 

ਤਿਥੈ ਲੋਅ ਲਅੋ ਆਕਾਰ ॥ (8-6) 
तिथ ैलोअ लोअ आकार ॥ 

ਤਜਵ ਤਜਵ ਹੁਕਮ ੁਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ ॥ (8-7) 
चजव चजव हुकम ुतिवै तिव कार ॥ 

ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (8-7) 
वेखै तवगस ैकरर वीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ ॥੩੭॥ (8-7) 
नानक कथना करड़ा सारु ॥३७॥ 

ਜਿੁ ਪਾਹਾਰਾ ਧੀਰਜੁ ਸੁਤਨਆਰੁ ॥ (8-8) 
जिु पाहारा धीरजु सुतनआरु ॥ 

ਅਹਰਤਣ ਮਤਿ ਵੇਿੁ ਹਥੀਆਰੁ ॥ (8-8) 
अहरचण मति वेि ुहथीआरु ॥ 

ਭਉ ਖਲਾ ਅਗਤਨ ਿਪ ਿਾਉ ॥ (8-8) 
भउ खला अगतन िप िाउ ॥ 

ਭਾਂਿਾ ਭਾਉ ਅੰਤਮਰਿ ੁਤਿਿੁ ਢਾਤਲ ॥ (8-9) 
भांिा भाउ अमिृु तििु ढाचल ॥ 

ਘੜੀਐ ਸਬਿੁ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ ॥ (8-9) 
घड़ीऐ सबि ुसची टकसाल ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਮ ੁਤਿਨ ਕਾਰ ॥ (8-9) 
चजन कउ निरर करमु तिन कार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੩੮॥ (8-10) 
नानक निरी निरर तनहाल ॥३८॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (8-10) 
सलोकु ॥ 



 

ਪਵਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਧਰਤਿ ਮਹਿੁ ॥ (8-10) 
पवणु गुरू पाणी तपिा मािा धरति महिु ॥ 

ਤਿਵਸੁ ਰਾਤਿ ਿੁਇ ਿਾਈ ਿਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ (8-11) 
तिवसु राति िइु िाई िाइआ खेल ैसगल जगि ु॥ 

ਚੰਤਗਆਈਆ ਬੁਤਰਆਈਆ ਵਾਚੈ ਧਰਮ ੁਹਿੂਤਰ ॥ (8-11) 
चंतगआईआ बरुरआईआ वाचै धरम ुहिरूर ॥ 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਿੂਤਰ ॥ (8-12) 
करमी आपो आपणी के नड़ैे के िरूर ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਤਲ ॥ (8-12) 
चजनी नाम ुचधआइआ गए मसकति घाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਕਿੇੀ ਛੁਟੀ ਨਾਤਲ ॥੧॥ (8-12) 
नानक ि ेमुख उजले केिी छुटी नाचल ॥१॥ 

ਸੋ ਿਰ ੁਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ (8-14) 
सो िरु रागु आसा महला १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (8-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੋ ਿਰ ੁਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸ ੋਘਰੁ ਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਾਲ ੇ॥ (8-14) 
सो िरु िेरा केहा सो घरु केहा चजि ुबतह सरब समाले ॥ 

ਵਾਜੇ ਿੇਰੇ ਨਾਿ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ (8-15) 
वाजे िरेे नाि अनेक असंखा केि ेिरेे वावणहारे ॥ 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿ ੇਿੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ (8-15) 
केिे िेरे राग परी चसउ कहीअतह केिे िेरे गावणहारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਿਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਿੁਆਰੇ ॥ (8-16) 
गावतन िधुनो पवणु पाणी बैसंिरु गाव ैराजा धरम ुिआुरे ॥ 



 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਤਚਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਨ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (8-17) 
गावतन िधुनो चचि ुगुपि ुचलचख जाणतन चलचख चलचख धरमु बीचारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਈਸਰੁ ਬਰਹਮਾ ਿੇਵੀ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਸਿਾ ਸਵਾਰੇ ॥ (8-17) 
गावतन िधुनो ईसरु ब्रहमा िेवी सोहतन िरेे सिा सवारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਤਣ ਬੈਿੇ ਿੇਵਤਿਆ ਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ (8-18) 
गावतन िधुनो इंद्र इंद्रासचण बैिे िेवतिआ िरर नाल े॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅਿੰਤਰ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਸਾਧ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (8-19) 
गावतन िधुनो चसध समाधी अंिरर गावतन िधुनो साध बीचारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ (9-1) 
गावतन िधुनो जिी सिी संिोखी गावतन िुधनो वीर करारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਨ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਿਾ ਨਾਲੇ ॥ (9-1) 
गावतन िधुनो पंतिि पड़तन रखीसुर जुग ुजुग ुवेिा नाले ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥ (9-2) 
गावतन िधुनो मोहणीआ मनु मोहतन सुरग ुमछु पइआले ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਰਿਨ ਉਪਾਏ ਿੇਰੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ (9-2) 
गावतन िधुनो रिन उपाए िेरे अिसति िीरथ नाले ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ (9-3) 
गावतन िधुनो जोध महाबल सरूा गावतन िधुनो खाणी चारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਖੇ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ (9-4) 
गावतन िधुनो खंि मंिल ब्रहमंिा करर करर रखे िेरे धारे ॥ 

ਸੇਈ ਿੁਧਨੋ ਗਾਵਤਨ ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਸਾਲੇ ॥ (9-4) 
सेई िुधनो गावतन जो िुध ुभावतन रि ेिरेे भगि रसाल े॥ 

ਹੋਤਰ ਕੇਿੇ ਿੁਧਨ ੋਗਾਵਤਨ ਸੇ ਮ ੈਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਨ ਨਾਨਕੁ ਤਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (9-5) 
होरर केि ेिधुनो गावतन से मै चचति न आवतन नानकु तकआ बीचारे ॥ 



 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ (9-5) 
सोई सोई सिा सचु सातहब ुसाचा साची नाई ॥ 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥ (9-6) 
है भी होसी जाइ न जासी रचना चजतन रचाई ॥ 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਿੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ॥ (9-6) 
रंगी रंगी भािी करर करर चजनसी माइआ चजतन उपाई ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (9-7) 
करर करर िेखै कीिा आपणा चजउ तिस िी वतिआई ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰਸੀ ਤਿਤਰ ਹੁਕਮ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ (9-7) 
जो तिसु भावै सोई करसी तिरर हुकमु न करणा जाई ॥ 

ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਤਿਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣ ੁਰਜਾਈ ॥੧॥ (9-8) 
सो पातिसाहु साहा पतिसातहबु नानक रहणु रजाई ॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (9-9) 
आसा महला १ ॥ 

ਸੁਤਣ ਵਿਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (9-9) 
सुचण विा आखै सभु कोइ ॥ 

ਕੇਵਿੁ ਵਿਾ ਿੀਿਾ ਹੋਇ ॥ (9-9) 
केविु विा िीिा होइ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ (9-9) 
कीमति पाइ न कतहआ जाइ ॥ 

ਕਹਣ ੈਵਾਲੇ ਿੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (9-10) 
कहणै वाले िेरे रहे समाइ ॥१॥ 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ (9-10) 
विे मेरे सातहबा गतहर ग्मभीरा गुणी गहीरा ॥ 



 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣ ੈਿੇਰਾ ਕੇਿਾ ਕੇਵਿ ੁਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (9-10) 
कोइ न जाणै िेरा केिा केविु चीरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਰਿੀ ਤਮਤਲ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ ॥ (9-11) 
सचभ सरुिी तमचल सुरति कमाई ॥ 

ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਤਮਤਲ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (9-11) 
सभ कीमति तमचल कीमति पाई ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਗੁਰ ਗੁਰਹਾਈ ॥ (9-12) 
तगआनी चधआनी गरु गरुहाई ॥ 

ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ਿੇਰੀ ਤਿਲੁ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (9-12) 
कहणु न जाई िेरी तिल ुवतिआई ॥२॥ 

ਸਤਭ ਸਿ ਸਤਭ ਿਪ ਸਤਭ ਚੰਤਗਆਈਆ ॥ (9-12) 
सचभ सि सचभ िप सचभ चंतगआईआ ॥ 

ਤਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ॥ (9-13) 
चसधा परुखा कीआ वतिआईआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਵਣ ੁਤਸਧੀ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈਆ ॥ (9-13) 
िुध ुतवणु चसधी तकनै न पाईआ ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਨਾਹੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ (9-13) 
करतम तमलै नाही िातक रहाईआ ॥३॥ 

ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਤਕਆ ਵਚੇਾਰਾ ॥ (9-14) 
आखण वाला तकआ वेचारा ॥ 

ਤਸਿਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (9-14) 
चसििी भरे िेरे भंिारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ॥ (9-14) 
चजसु िू िेतह तिस ैतकआ चारा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੨॥ (9-15) 
नानक सचु सवारणहारा ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (9-15) 
आसा महला १ ॥ 

ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਤਵਸਰੈ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥ (9-15) 
आखा जीवा तवसरै मरर जाउ ॥ 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ (9-15) 
आखचण अउखा साचा नाउ ॥ 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ ॥ (9-16) 
साचे नाम की लागै भखू ॥ 

ਉਿੁ ਭੂਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਤਹ ਿੂਖ ॥੧॥ (9-16) 
उि ुभूख ैखाइ चलीअतह िखू ॥१॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ (9-16) 
सो तकउ तवसरै मेरी माइ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (9-17) 
साचा सातहब ुसाचै नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲੁ ਵਤਿਆਈ ॥ (9-17) 
साचे नाम की तिलु वतिआई ॥ 

ਆਤਖ ਥਕ ੇਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (9-17) 
आचख थके कीमति नही पाई ॥ 

ਜੇ ਸਤਭ ਤਮਤਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਤਹ ॥ (9-18) 
जे सचभ तमचल कै आखण पातह ॥ 

ਵਿਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਤਟ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ (9-18) 
विा न होवै घातट न जाइ ॥२॥ 



 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵ ੈਸੋਗੁ ॥ (9-18) 
ना ओहु मरै न होवै सोग ु॥ 

ਿੇਿਾ ਰਹੈ ਨ ਚਕੂੈ ਭੋਗੁ ॥ (9-18) 
िेिा रहै न चूकै भोगु ॥ 

ਗੁਣੁ ਏਹ ੋਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (9-19) 
गुणु एहो होरु नाही कोइ ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਹਆੋ ਨਾ ਕ ੋਹੋਇ ॥੩॥ (9-19) 
ना को होआ ना को होइ ॥३॥ 

ਜੇਵਿੁ ਆਤਪ ਿੇਵਿ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ॥ (9-19) 
जेविु आतप िेवि िरेी िाति ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਿਨੁ ਕਤਰ ਕ ੈਕੀਿੀ ਰਾਤਿ ॥ (10-1) 
चजतन तिनु करर कै कीिी राति ॥ 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਰਤਹ ਿੇ ਕਮਜਾਤਿ ॥ (10-1) 
खसम ुतवसारतह िे कमजाति ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ ਸਨਾਤਿ ॥੪॥੩॥ (10-1) 
नानक नावै बाझु सनाति ॥४॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (10-1) 
रागु गजूरी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਪੁਰਖਾ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (10-2) 
हरर के जन सतिगरु सिपरुखा तबनउ करउ गुर पाचस ॥ 

ਹਮ ਕੀਰੇ ਤਕਰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਕਤਰ ਿਇਆ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸ ॥੧॥ (10-2) 
हम कीरे तकरम सतिगरु सरणाई करर िइआ नामु परगाचस ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਗੁਰਿੇਵ ਮ ੋਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸ ॥ (10-3) 
मेरे मीि गरुिेव मो कउ राम नाम ुपरगाचस ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪਰਾਨ ਸਖਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (10-3) 
गुरमति नामु मरेा प्रान सखाई हरर कीरति हमरी रहराचस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੇ ਵਿ ਭਾਗ ਵਿੇਰੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਹਤਰ ਤਪਆਸ ॥ (10-4) 
हरर जन के वि भाग विेरे चजन हरर हरर सरधा हरर तपआस ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਤਿਰਪਿਾਸਤਹ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਗੁਣ ਪਰਗਾਤਸ ॥੨॥ (10-5) 
हरर हरर नाम ुतमल ैतिपिासतह तमचल संगति गुण परगाचस ॥२॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਮ ਪਾਤਸ ॥ (10-6) 
चजन हरर हरर हरर रसु नाम ुन पाइआ िे भागहीण जम पाचस ॥ 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਸੰਗਤਿ ਨਹੀ ਆਏ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵੇ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਤਸ ॥੩॥ (10-6) 
जो सतिगुर सरचण संगति नही आए चिगु जीवे चिगु जीवाचस ॥३॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਤਿਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਾਤਸ ॥ (10-7) 
चजन हरर जन सतिगरु संगति पाई तिन धरुर मसितक चलचखआ चलखाचस ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਸਿਸੰਗਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੪॥੪॥ (10-
8) 
धनु धंन ुसिसंगति चजिु हरर रसु पाइआ तमचल जन नानक नामु परगाचस ॥४॥४॥ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (10-8) 
रागु गजूरी महला ५ ॥ 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਤਚਿਵਤਹ ਉਿਮ ੁਜਾ ਆਹਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਤਰਆ ॥ (10-9) 
काहे रे मन चचिवतह उिम ुजा आहरर हरर जीउ पररआ ॥ 

ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ਿਾ ਕਾ ਤਰਜਕੁ ਆਗੈ ਕਤਰ ਧਤਰਆ ॥੧॥ (10-9) 
सैल पथर मतह जंि उपाए िा का ररजकु आग ैकरर धररआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੁਿਤਰਆ ॥ (10-10) 
मेरे माधउ जी सिसंगति तमले स ुिररआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕ ੇਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (10-10) 
गुर परसाति परम पि ुपाइआ सकेू कासट हररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਤਨ ਤਪਿਾ ਲੋਕ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਕੀ ਧਤਰਆ ॥ (10-11) 
जनतन तपिा लोक सिु बतनिा कोइ न तकस की धररआ ॥ 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਿਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ ਕਤਰਆ ॥੨॥ (10-12) 
चसरर चसरर ररजकु स्मबाहे िाकुरु काहे मन भउ कररआ ॥२॥ 

ਊਿੇ ਊਤਿ ਆਵ ੈਸ ੈਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੈ ਬਚਰੇ ਛਤਰਆ ॥ (10-12) 
ऊिे ऊति आवै स ैकोसा तिस ुपाछै बचरे छररआ ॥ 

ਤਿਨ ਕਵਣੁ ਖਲਾਵੈ ਕਵਣੁ ਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਤਹ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ (10-13) 
तिन कवण ुखलाव ैकवणु चुगावै मन मतह चसमरन ुकररआ ॥३॥ 

ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਿਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਨ ਿਾਕੁਰ ਕਰ ਿਲ ਧਤਰਆ ॥ (10-13) 
सचभ तनधान िस असट चसधान िाकुर कर िल धररआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਤਰਆ ॥੪॥੫॥ (10-14) 
जन नानक बचल बचल सि बचल जाईऐ िेरा अंिु न पारावररआ ॥४॥५॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਸੋ ਪੁਰਖੁ (10-16) 
रागु आसा महला ४ सो पुरख ु

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (10-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (10-17) 
सो पुरखु तनरंजनु हरर परुख ुतनरंजनु हरर अगमा अगम अपारा ॥ 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧੁ ਜੀ ਹਤਰ ਸਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (10-18) 
सचभ चधआवतह सचभ चधआवतह िधुु जी हरर सचे चसरजणहारा ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀ ਿੰੂ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (10-18) 
सचभ जीअ िुमारे जी िूं  जीआ का िािारा ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁਸੰਿਹੁ ਜੀ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (10-19) 
हरर चधआवहु संिहु जी सचभ िखू तवसारणहारा ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰੁ ਹਤਰ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਜੀ ਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰਾ ॥੧॥ (10-19) 
हरर आपे िाकुरु हरर आपे सेवकु जी तकआ नानक जंि तवचारा ॥१॥ 

ਿੰੂ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜੀ ਹਤਰ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ (11-1) 
िूं  घट घट अंिरर सरब तनरंिरर जी हरर एको परुखु समाणा ॥ 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥ (11-1) 
इतक िाि ेइतक भखेारी जी सचभ िरेे चोज तविाणा ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਆਪੇ ਭਗੁਿਾ ਜੀ ਹਉ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (11-2) 
िूं  आप ेिािा आपे भुगिा जी हउ िधुु तबनु अवरु न जाणा ॥ 

ਿੰੂ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੇਅੰਿੁ ਬਅੇੰਿੁ ਜੀ ਿੇਰੇ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ॥ (11-3) 
िूं  पारब्रहमु बेअंिु बेअंि ुजी िेरे तकआ गुण आचख वखाणा ॥ 

ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕਰੁਬਾਣਾ ॥੨॥ (11-3) 
जो सेवतह जो सेवतह िधुु जी जनु नानकु तिन कुरबाणा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਸ ੇਜਨ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ (11-4) 
हरर चधआवतह हरर चधआवतह िुध ुजी स ेजन जुग मतह सखुवासी ॥ 

ਸੇ ਮਕੁਿੁ ਸ ੇਮੁਕਿੁ ਭਏ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀ ਤਿਨ ਿੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ (11-4) 
से मुकिु से मुकि ुभए चजन हरर चधआइआ जी तिन िूटी जम की िासी ॥ 

ਤਜਨ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਧਆਇਆ ਜੀ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ ॥ (11-5) 
चजन तनरभउ चजन हरर तनरभउ चधआइआ जी तिन का भउ सभ ुगवासी ॥ 

ਤਜਨ ਸੇਤਵਆ ਤਜਨ ਸੇਤਵਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਜੀ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਤਪ ਸਮਾਸੀ ॥ (11-6) 
चजन सतेवआ चजन सतेवआ मेरा हरर जी िे हरर हरर रूतप समासी ॥ 

ਸੇ ਧੰਨ ੁਸ ੇਧੰਨ ੁਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ॥੩॥ (11-7) 
से धंनु से धंन ुचजन हरर चधआइआ जी जनु नानकु तिन बचल जासी ॥३॥ 



 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਜੀ ਭਰੇ ਤਬਅਿੰ ਬੇਅੰਿਾ ॥ (11-7) 
िेरी भगति िेरी भगति भंिार जी भरे तबअंि बेअंिा ॥ 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸਲਾਹਤਨ ਿੁਧੁ ਜੀ ਹਤਰ ਅਤਨਕ ਅਨਕੇ ਅਨੰਿਾ ॥ (11-8) 
िेरे भगि िरेे भगि सलाहतन िधुु जी हरर अतनक अनके अनंिा ॥ 

ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਪੂਜਾ ਜੀ ਿਪੁ ਿਾਪਤਹ ਜਪਤਹ ਬੇਅੰਿਾ ॥ (11-9) 
िेरी अतनक िरेी अतनक करतह हरर पजूा जी िपु िापतह जपतह बेअंिा ॥ 

ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਪੜਤਹ ਬਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਜੀ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੰਿਾ ॥ (11-
10) 
िेरे अनके िेरे अनेक पड़तह बहु चसतिति सासि जी करर तकररआ खटु करम करंिा ॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਸ ੇਭਗਿ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਵਤਹ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ॥੪॥ (11-10) 
से भगि से भगि भले जन नानक जी जो भावतह मेरे हरर भगवंिा ॥४॥ 

ਿੰੂ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਜੀ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (11-11) 
िूं  आति पुरखु अपममपरु करिा जी िधुु जेविु अवरु न कोई ॥ 

ਿੰੂ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕ ੋਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਿੰੂ ਤਨਹਚਲੁ ਕਰਿਾ ਸਈੋ ॥ (11-12) 
िूं  जगुु जुगु एको सिा सिा िूं  एको जी िूं  तनहचलु करिा सोई ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਸਈੋ ਵਰਿੈ ਜੀ ਿੂੰ ਆਪੇ ਕਰਤਹ ਸੁ ਹਈੋ ॥ (11-12) 
िुध ुआपे भावै सोई वरिै जी िूं  आप ेकरतह सु होई ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਿੁਧ ੁਆਪ ੇਤਸਰਤਜ ਸਭ ਗੋਈ ॥ (11-13) 
िुध ुआपे चिसतट सभ उपाई जी िधुु आप ेचसरचज सभ गोई ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਿੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭਸ ੈਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੧॥ (11-13) 
जनु नानकु गुण गाव ैकरि ेके जी जो सभसै का जाणोई ॥५॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (11-14) 
आसा महला ४ ॥ 



 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਸਤਚਆਰੁ ਮੈਿਾ ਸਾਂਈ ॥ (11-14) 
िूं  करिा सचचआरु मैिा साईं ॥ 

ਜੋ ਿਉ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਥੀਸੀ ਜੋ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਸਈੋ ਹਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (11-15) 
जो िउ भावै सोई थीसी जो िूं  िेतह सोई हउ पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂੰ ਸਭਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (11-15) 
सभ िेरी िूं  सभनी चधआइआ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਤਿਤਨ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (11-16) 
चजस नो तिपा करतह तितन नाम रिन ुपाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਤਖ ਗਵਾਇਆ ॥ (11-16) 
गुरमुचख लाधा मनमचुख गवाइआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਤਵਛੋਤੜਆ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ (11-16) 
िुध ुआतप तवछोतड़आ आतप तमलाइआ ॥१॥ 

ਿੰੂ ਿਰੀਆਉ ਸਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ (11-17) 
िूं  िरीआउ सभ िझु ही मातह ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ (11-17) 
िुझ तबन ुिजूा कोई नातह ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ॥ (11-18) 
जीअ जंि सचभ िरेा खेलु ॥ 

ਤਵਜੋਤਗ ਤਮਤਲ ਤਵਛੁਤੜਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲ ੁ॥੨॥ (11-18) 
तवजोतग तमचल तवछुतड़आ संजोगी मेल ु॥२॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਸੋਈ ਜਨ ੁਜਾਣੈ ॥ (11-18) 
चजस नो ि ूजाणाइतह सोई जनु जाणै ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿ ਹੀ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ (11-19) 
हरर गुण सि ही आचख वखाणै ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (11-19) 
चजतन हरर सतेवआ तितन सखुु पाइआ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ (11-19) 
सहजे ही हरर नातम समाइआ ॥३॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ (12-1) 
िू आप ेकरिा िेरा कीआ सभु होइ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (12-1) 
िुध ुतबन ुिजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸੋਇ ॥ (12-1) 
िू करर करर वेखतह जाणतह सोइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ (12-2) 
जन नानक गुरमुचख परगटु होइ ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (12-2) 
आसा महला १ ॥ 

ਤਿਿੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਤਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਤਿਨਤਹ ਕੀਆ ॥ (12-2) 
तििु सरवरड़ै भईले तनवासा पाणी पावकु तिनतह कीआ ॥ 

ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿੂਬੀਅਲੇ ॥੧॥ (12-3) 
पंकजु मोह पगु नही चालै हम िेखा िह िूबीअल े॥१॥ 

ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਿਤਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ (12-4) 
मन एकु न चेिचस मूड़ मना ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਤਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (12-4) 
हरर तबसरि िेरे गुण गचलआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਹਉ ਜਿੀ ਸਿੀ ਨਹੀ ਪਤੜਆ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ (12-4) 
ना हउ जिी सिी नही पतड़आ मूरख मगुधा जनमु भइआ ॥ 



 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ਤਜਨ ਿ ੂਨਾਹੀ ਵੀਸਤਰਆ ॥੨॥੩॥ (12-5) 
प्रणवति नानक तिन की सरणा चजन ि ूनाही वीसररआ ॥२॥३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (12-6) 
आसा महला ५ ॥ 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਿੇਹੁਰੀਆ ॥ (12-6) 
भई परापति मानखु िेहुरीआ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਿੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ (12-6) 
गोतबंि तमलण की इह िरेी बरीआ ॥ 

ਅਵਤਰ ਕਾਜ ਿੇਰੈ ਤਕਿੈ ਨ ਕਾਮ ॥ (12-6) 
अवरर काज िेरै तकि ैन काम ॥ 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ (12-7) 
तमलु साधसंगति भज ुकेवल नाम ॥१॥ 

ਸਰੰਜਾਤਮ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਿਰਨ ਕ ੈ॥ (12-7) 
सरंजातम लागु भवजल िरन कै ॥ 

ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਰੰਤਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (12-8) 
जनमु तब्रथा जाि रंतग माइआ कै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਧਰਮ ੁਨ ਕਮਾਇਆ ॥ (12-8) 
जपु िपु संजम ुधरमु न कमाइआ ॥ 

ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (12-8) 
सेवा साध न जातनआ हरर राइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ (12-9) 
कहु नानक हम नीच करंमा ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ ॥੨॥੪॥ (12-9) 
सरचण परे की राखहु सरमा ॥२॥४॥ 



 

ਸੋਤਹਲਾ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਿੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧ (12-10) 
सोतहला राग ुगउड़ी िीपकी महला १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (12-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੈ ਘਤਰ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ ਕਰਿੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (12-11) 
जै घरर कीरति आखीऐ करिे का होइ बीचारो ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਤਹਲਾ ਤਸਵਤਰਹੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ (12-11) 
तििु घरर गावहु सोतहला चसवररहु चसरजणहारो ॥१॥ 

ਿੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਤਨਰਭਉ ਕਾ ਸੋਤਹਲਾ ॥ (12-12) 
िुम गावहु मेरे तनरभउ का सोतहला ॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਤਜਿੁ ਸੋਤਹਲੈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (12-12) 
हउ वारी चजि ुसोतहलै सिा सखुु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਤਨ ਿੇਖੈਗਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (12-13) 
तनि तनि जीअड़े समालीअतन िेखैगा िेवणहारु ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਿਸੁ ਿਾਿੇ ਕਵਣ ੁਸਮੁਾਰੁ ॥੨॥ (12-13) 
िेरे िान ैकीमति ना पवै तिसु िािे कवणु सुमारु ॥२॥ 

ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾ ਤਲਤਖਆ ਤਮਤਲ ਕਤਰ ਪਾਵਹੁ ਿੇਲੁ ॥ (12-14) 
स्मबति साहा चलचखआ तमचल करर पावहु िेल ु॥ 

ਿੇਹੁ ਸਜਣ ਅਸੀਸੜੀਆ ਤਜਉ ਹੋਵੈ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮੇਲ ੁ॥੩॥ (12-14) 
िेहु सजण असीसड़ीआ चजउ होवै सातहब चसउ मेलु ॥३॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਏਹ ੋਪਾਹੁਚਾ ਸਿੜੇ ਤਨਿ ਪਵੰਤਨ ॥ (12-15) 
घरर घरर एहो पाहुचा सिड़े तनि पवंतन ॥ 

ਸਿਣਹਾਰਾ ਤਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ ਸੇ ਤਿਹ ਆਵੰਤਨ ॥੪॥੧॥ (12-16) 
सिणहारा चसमरीऐ नानक से तिह आवंतन ॥४॥१॥ 



 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (12-16) 
रागु आसा महला १ ॥ 

ਤਛਅ ਘਰ ਤਛਅ ਗੁਰ ਤਛਅ ਉਪਿਸੇ ॥ (12-16) 
चछअ घर चछअ गुर चछअ उपिेस ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਏਕੋ ਵਸੇ ਅਨਕੇ ॥੧॥ (12-17) 
गुरु गुरु एको वेस अनेक ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਜੈ ਘਤਰ ਕਰਿੇ ਕੀਰਤਿ ਹੋਇ ॥ (12-17) 
बाबा ज ैघरर करिे कीरति होइ ॥ 

ਸੋ ਘਰ ੁਰਾਖੁ ਵਿਾਈ ਿੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (12-17) 
सो घरु राखु विाई िोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਵਸੁਏ ਚਤਸਆ ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਤਥਿੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਹਆੋ ॥ (12-18) 
तवसएु चचसआ घड़ीआ पहरा चथिी वारी माहु होआ ॥ 

ਸੂਰਜੁ ਏਕ ੋਰੁਤਿ ਅਨੇਕ ॥ (12-18) 
सूरज ुएको रुति अनेक ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕ ੇਕੇਿ ੇਵਸੇ ॥੨॥੨॥ (13-1) 
नानक करिे के केिे वसे ॥२॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (13-1) 
रागु धनासरी महला १ ॥ 

ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲ ੁਰਤਵ ਚਿੰੁ ਿੀਪਕ ਬਨ ੇਿਾਤਰਕਾ ਮੰਿਲ ਜਨਕ ਮੋਿੀ ॥ (13-1) 
गगन म ैथाल ुरतव चंि ुिीपक बने िाररका मंिल जनक मोिी ॥ 

ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਿੂਲੰਿ ਜੋਿੀ ॥੧॥ (13-2) 
धूपु मलआनलो पवणु चवरो करे सगल बनराइ िूलंि जोिी ॥१॥ 

ਕੈਸੀ ਆਰਿੀ ਹੋਇ ॥ (13-3) 
कैसी आरिी होइ ॥ 



 

ਭਵ ਖੰਿਨਾ ਿੇਰੀ ਆਰਿੀ ॥ (13-3) 
भव खंिना िरेी आरिी ॥ 

ਅਨਹਿਾ ਸਬਿ ਵਾਜੰਿ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (13-3) 
अनहिा सबि वाजंि भेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਸ ਿਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਤਹ ਿੋਤਹ ਕਉ ਸਹਸ ਮੂਰਤਿ ਨਨਾ ਏਕ ਿੁੋਹੀ ॥ (13-3) 
सहस िव नैन नन ननै हतह िोतह कउ सहस मूरति नना एक िुोही ॥ 

ਸਹਸ ਪਿ ਤਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਿ ਗੰਧ ਤਬਨੁ ਸਹਸ ਿਵ ਗੰਧ ਇਵ ਚਲਿ ਮੋਹੀ ॥੨॥ (13-4) 
सहस पि तबमल नन एक पि गंध तबनु सहस िव गंध इव चलि मोही ॥२॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ ॥ (13-5) 
सभ मतह जोति जोति है सोइ ॥ 

ਤਿਸ ਿੈ ਚਾਨਤਣ ਸਭ ਮਤਹ ਚਾਨਣ ੁਹੋਇ ॥ (13-5) 
तिस िै चानचण सभ मतह चानणु होइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ (13-6) 
गुर साखी जोति परगटु होइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੁਆਰਿੀ ਹੋਇ ॥੩॥ (13-6) 
जो तिसु भावै स ुआरिी होइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਮਕਰੰਿ ਲੋਤਭਿ ਮਨ ੋਅਨਤਿਨੋ ੁਮੋਤਹ ਆਹੀ ਤਪਆਸਾ ॥ (13-6) 
हरर चरण कवल मकरंि लोचभि मनो अनतिनुो मोतह आही तपआसा ॥ 

ਤਿਪਾ ਜਲੁ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਸਾਤਰੰਗ ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਿੇ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ਵਾਸਾ ॥੪॥੩॥ (13-7) 
तिपा जलु िेतह नानक साररंग कउ होइ जा ि ेिरैे नाइ वासा ॥४॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (13-8) 
रागु गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਨਗਰੁ ਬਹ ੁਭਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਖੰਿਲ ਖੰਿਾ ਹੇ ॥ (13-8) 
कातम करोचध नगरु बहु भररआ तमचल साध ूखंिल खंिा हे ॥ 



 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਮੰਿਲ ਮੰਿਾ ਹੇ ॥੧॥ (13-9) 
पूरतब चलखि चलखे गरुु पाइआ मतन हरर चलव मंिल मंिा हे ॥१॥ 

ਕਤਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁਨੁ ਵਿਾ ਹੇ ॥ (13-9) 
करर साधू अजंुली पनुु विा हे ॥ 

ਕਤਰ ਿੰਿਉਿ ਪੁਨੁ ਵਿਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (13-10) 
करर िंिउि पुन ुविा हे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮ ੈਕੰਿਾ ਹ ੇ॥ (13-10) 
साकि हरर रस साि ुन जाचणआ तिन अंिरर हउमै कंिा हे ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਚਲਤਹ ਚੁਭੈ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਜਮਕਾਲ ੁਸਹਤਹ ਤਸਤਰ ਿੰਿਾ ਹ ੇ॥੨॥ (13-11) 
चजउ चजउ चलतह चुभै िखु ुपावतह जमकालु सहतह चसरर िंिा हे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣ ੇਿੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਿਾ ਹ ੇ॥ (13-11) 
हरर जन हरर हरर नातम समाणे िखुु जनम मरण भव खंिा हे ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰ ੁਬਹ ੁਸੋਭ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿਾ ਹ ੇ॥੩॥ (13-12) 
अतबनासी परुख ुपाइआ परमेसरु बहु सोभ खंि ब्रहमंिा हे ॥३॥ 

ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਿ ਵਿਾ ਹ ੇ॥ (13-13) 
हम गरीब मसकीन प्रभ िरेे हरर राखु राख ुवि विा हे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਿਾ ਹੇ ॥੪॥੪॥ (13-13) 
जन नानक नाम ुअधारु टेक है हरर नामे ही सखुु मंिा हे ॥४॥४॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (13-14) 
रागु गउड़ी पूरबी महला ५ ॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨੰਿੀ ਸੁਣਹ ੁਮੇਰ ੇਮੀਿਾ ਸੰਿ ਟਹਲ ਕੀ ਬਲੇਾ ॥ (13-14) 
करउ बनंेिी सुणहु मेरे मीिा संि टहल की बेला ॥ 

ਈਹਾ ਖਾਤਟ ਚਲਹੁ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨੁ ਸੁਹਲੇਾ ॥੧॥ (13-15) 
ईहा खातट चलहु हरर लाहा आगै बसनु सुहेला ॥१॥ 



 

ਅਉਧ ਘਟ ੈਤਿਨਸ ੁਰੈਣਾਰੇ ॥ (13-15) 
अउध घटै तिनस ुरैणारे ॥ 

ਮਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (13-16) 
मन गुर तमचल काज सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਕਾਰੁ ਸਸੰੇ ਮਤਹ ਿਤਰਓ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ (13-16) 
इहु संसारु तबकारु संस ेमतह िररओ ब्रहम तगआनी ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਜਗਾਇ ਪੀਆਵੈ ਇਹੁ ਰਸ ੁਅਕਥ ਕਥਾ ਤਿਤਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ (13-17) 
चजसतह जगाइ पीआवै इहु रसु अकथ कथा तितन जानी ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸਈੋ ਤਬਹਾਝਹੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿੇ ਮਨਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥ (13-17) 
जा कउ आए सोई तबहाझहु हरर गुर ि ेमनतह बसरेा ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹਇੋਗੋ ਿੇਰਾ ॥੩॥ (13-18) 
तनज घरर महलु पावहु सखु सहज ेबहुरर न होइगो िेरा ॥३॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ ॥ (13-18) 
अंिरजामी पुरख तबधािे सरधा मन की परेू ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਇਹ ੈਸੁਖ ੁਮਾਗੈ ਮ ੋਕਉ ਕਤਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੫॥ (13-19) 
नानक िासु इहै सखुु माग ैमो कउ करर संिन की धूरे ॥४॥५॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (14-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪਤਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ (14-2) 
रागु चसरीरागु महला पतहला १ घरु १ ॥ 

ਮੋਿੀ ਿ ਮੰਿਰ ਊਸਰਤਹ ਰਿਨੀ ਿ ਹੋਤਹ ਜੜਾਉ ॥ (14-3) 
मोिी ि मंिर ऊसरतह रिनी ि होतह जड़ाउ ॥ 

ਕਸਿੂਤਰ ਕੁੰਗੂ ਅਗਤਰ ਚਿੰਤਨ ਲੀਤਪ ਆਵ ੈਚਾਉ ॥ (14-3) 
कसिरूर कंुग ूअगरर चंितन लीतप आव ैचाउ ॥ 



 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈਨਾਉ ॥੧॥ (14-3) 
मिु िेचख भलूा वीसरै िेरा चचति न आव ैनाउ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਉ ਜਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (14-4) 
हरर तबनु जीउ जचल बचल जाउ ॥ 

ਮੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰੁ ਪੂਤਛ ਿੇਤਖਆ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (14-4) 
मै आपणा गरुु पचूछ िेचखआ अवरु नाही थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਰਿੀ ਿ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਿੀ ਪਲਤਘ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ (14-5) 
धरिी ि हीरे लाल जड़िी पलतघ लाल जड़ाउ ॥ 

ਮੋਹਣੀ ਮੁਤਖ ਮਣੀ ਸੋਹ ੈਕਰੇ ਰੰਤਗ ਪਸਾਉ ॥ (14-5) 
मोहणी मुचख मणी सोहै करे रंतग पसाउ ॥ 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈਨਾਉ ॥੨॥ (14-6) 
मिु िेचख भलूा वीसरै िेरा चचति न आव ैनाउ ॥२॥ 

ਤਸਧੁ ਹੋਵਾ ਤਸਤਧ ਲਾਈ ਤਰਤਧ ਆਖਾ ਆਉ ॥ (14-6) 
चसधु होवा चसचध लाई ररचध आखा आउ ॥ 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ਬਸੈਾ ਲੋਕ ੁਰਾਖੈ ਭਾਉ ॥ (14-7) 
गुपिु परगटु होइ बसैा लोकु राखै भाउ ॥ 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈਨਾਉ ॥੩॥ (14-7) 
मिु िेचख भलूा वीसरै िेरा चचति न आव ैनाउ ॥३॥ 

ਸੁਲਿਾਨੁ ਹੋਵਾ ਮੇਤਲ ਲਸਕਰ ਿਖਤਿ ਰਾਖਾ ਪਾਉ ॥ (14-8) 
सुलिानु होवा मेचल लसकर िखति राखा पाउ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਹਾਸਲੁ ਕਰੀ ਬੈਿਾ ਨਾਨਕਾ ਸਭ ਵਾਉ ॥ (14-8) 
हुकमु हासल ुकरी बैिा नानका सभ वाउ ॥ 

ਮਿੁ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈਨਾਉ ॥੪॥੧॥ (14-9) 
मिु िेचख भलूा वीसरै िेरा चचति न आव ैनाउ ॥४॥१॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (14-9) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਟੋੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ ਪਵਣੁ ਪੀਅਣੁ ਅਤਪਆਉ ॥ (14-10) 
कोतट कोटी मेरी आरजा पवणु पीअणु अतपआउ ॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਗੁਿੈ ਨ ਿੇਖਾ ਸੁਪਨੈ ਸਉਣ ਨ ਥਾਉ ॥ (14-10) 
चंि ुसरूज ुिइु गुिै न िेखा सुपनै सउण न थाउ ॥ 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੧॥ (14-11) 
भी िेरी कीमति ना पवै हउ केविु आखा नाउ ॥१॥ 

ਸਾਚਾ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਜ ਥਾਇ ॥ (14-11) 
साचा तनरंकारु तनज थाइ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਖਣ ੁਆਖਣਾ ਜੇ ਭਾਵੈ ਕਰੇ ਿਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (14-11) 
सुचण सचुण आखणु आखणा जे भाव ैकरे िमाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁਸਾ ਕਟੀਆ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪੀਸਤਣ ਪੀਸਾ ਪਾਇ ॥ (14-12) 
कुसा कटीआ वार वार पीसचण पीसा पाइ ॥ 

ਅਗੀ ਸੇਿੀ ਜਾਲੀਆ ਭਸਮ ਸੇਿੀ ਰਤਲ ਜਾਉ ॥ (14-12) 
अगी सेिी जालीआ भसम सेिी रचल जाउ ॥ 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੨॥ (14-13) 
भी िेरी कीमति ना पवै हउ केविु आखा नाउ ॥२॥ 

ਪੰਖੀ ਹੋਇ ਕੈ ਜੇ ਭਵਾ ਸ ੈਅਸਮਾਨੀ ਜਾਉ ॥ (14-13) 
पंखी होइ कै जे भवा स ैअसमानी जाउ ॥ 

ਨਿਰੀ ਤਕਸੈ ਨ ਆਵਊ ਨਾ ਤਕਛੁ ਪੀਆ ਨ ਖਾਉ ॥ (14-14) 
निरी तकस ैन आवऊ ना तकछु पीआ न खाउ ॥ 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੩॥ (14-14) 
भी िेरी कीमति ना पवै हउ केविु आखा नाउ ॥३॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਾਗਿ ਲਖ ਮਣਾ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕੀਚੈ ਭਾਉ ॥ (15-1) 
नानक कागि लख मणा पतड़ पतड़ कीचै भाउ ॥ 

ਮਸੂ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਲਖੇਤਣ ਪਉਣੁ ਚਲਾਉ ॥ (15-1) 
मसू िोतट न आवई लेखचण पउणु चलाउ ॥ 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਿੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥ (15-2) 
भी िेरी कीमति ना पवै हउ केविु आखा नाउ ॥४॥२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (15-2) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਲੇਖੈ ਬੋਲਣ ੁਬੋਲਣਾ ਲੇਖ ੈਖਾਣਾ ਖਾਉ ॥ (15-3) 
लेखै बोलणु बोलणा लेख ैखाणा खाउ ॥ 

ਲੇਖੈ ਵਾਟ ਚਲਾਈਆ ਲਖੈੇ ਸੁਤਣ ਵੇਖਾਉ ॥ (15-3) 
लेखै वाट चलाईआ लेख ैसचुण वखेाउ ॥ 

ਲੇਖੈ ਸਾਹ ਲਵਾਈਅਤਹ ਪੜੇ ਤਕ ਪੁਛਣ ਜਾਉ ॥੧॥ (15-3) 
लेखै साह लवाईअतह पड़े तक पुछण जाउ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਰਚਨਾ ਧੋਹੁ ॥ (15-4) 
बाबा माइआ रचना धोहु ॥ 

ਅੰਧੈ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਨਾ ਤਿਸੁ ਏਹ ਨ ਓਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (15-4) 
अंधै नाम ुतवसाररआ ना तिसु एह न ओहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਵਣ ਮਰਣਾ ਜਾਇ ਕ ੈਏਥੈ ਖਾਜੈ ਕਾਤਲ ॥ (15-5) 
जीवण मरणा जाइ कै एथ ैखाज ैकाचल ॥ 

ਤਜਥੈ ਬਤਹ ਸਮਝਾਈਐ ਤਿਥੈ ਕੋਇ ਨ ਚਤਲਓ ਨਾਤਲ ॥ (15-5) 
चजथ ैबतह समझाईऐ तिथ ैकोइ न चचलओ नाचल ॥ 

ਰੋਵਣ ਵਾਲੇ ਜੇਿੜੇ ਸਤਭ ਬੰਨਤਹ ਪੰਿ ਪਰਾਤਲ ॥੨॥ (15-6) 
रोवण वाले जेिड़े सचभ बंनतह पंि पराचल ॥२॥ 



 

ਸਭੁ ਕ ੋਆਖ ੈਬਹੁਿ ੁਬਹਿੁੁ ਘਤਟ ਨ ਆਖੈ ਕੋਇ ॥ (15-6) 
सभु को आखै बहुि ुबहुिु घतट न आख ैकोइ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਕਹਤਣ ਨ ਵਿਾ ਹੋਇ ॥ (15-7) 
कीमति तकन ैन पाईआ कहचण न विा होइ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਹਬ ੁਏਕ ੁਿੂ ਹੋਤਰ ਜੀਆ ਕੇਿੇ ਲੋਅ ॥੩॥ (15-7) 
साचा साहबु एकु िू होरर जीआ केि ेलोअ ॥३॥ 

ਨੀਚਾ ਅੰਿਤਰ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਨੀਚੀ ਹੂ ਅਤਿ ਨੀਚੁ ॥ (15-8) 
नीचा अंिरर नीच जाति नीची हू अति नीचु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਾਤਥ ਵਤਿਆ ਤਸਉ ਤਕਆ ਰੀਸ ॥ (15-8) 
नानकु तिन कै संतग साचथ वतिआ चसउ तकआ रीस ॥ 

ਤਜਥੈ ਨੀਚ ਸਮਾਲੀਅਤਨ ਤਿਥੈ ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਬਖਸੀਸ ॥੪॥੩॥ (15-9) 
चजथ ैनीच समालीअतन तिथै निरर िेरी बखसीस ॥४॥३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (15-9) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਲਬੁ ਕੁਿਾ ਕੂੜੁ ਚਹੂੜਾ ਿਤਗ ਖਾਧਾ ਮੁਰਿਾਰੁ ॥ (15-9) 
लबु कुिा कूड़ु चूहड़ा ितग खाधा मुरिारु ॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਪਰ ਮਲੁ ਮੁਖ ਸੁਧੀ ਅਗਤਨ ਿਧੋੁ ਚੰਿਾਲੁ ॥ (15-10) 
पर तनंिा पर मलु मुख सधुी अगतन िोध ुचंिालु ॥ 

ਰਸ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ ਕਰਮ ਮੇਰੇ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ (15-10) 
रस कस आपु सलाहणा ए करम मरेे करिार ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਬੋਲੀਐ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (15-11) 
बाबा बोलीऐ पति होइ ॥ 

ਊਿਮ ਸ ੇਿਤਰ ਊਿਮ ਕਹੀਅਤਹ ਨੀਚ ਕਰਮ ਬਤਹ ਰੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (15-11) 
ऊिम से िरर ऊिम कहीअतह नीच करम बतह रोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਰਸੁ ਸੁਇਨਾ ਰਸ ੁਰੁਪਾ ਕਾਮਤਣ ਰਸ ੁਪਰਮਲ ਕੀ ਵਾਸੁ ॥ (15-12) 
रसु सुइना रसु रुपा कामचण रस ुपरमल की वास ु॥ 

ਰਸੁ ਘੋੜੇ ਰਸ ੁਸੇਜਾ ਮੰਿਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਰਸ ੁਮਾਸ ੁ॥ (15-12) 
रसु घोड़े रसु सेजा मंिर रस ुमीिा रसु मासु ॥ 

ਏਿੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ ਕੈ ਘਤਟ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੨॥ (15-13) 
एिे रस सरीर के कै घतट नाम तनवासु ॥२॥ 

ਤਜਿੁ ਬੋਤਲਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਸ ੋਬੋਤਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (15-13) 
चजिु बोचलऐ पति पाईऐ सो बोचलआ परवाणु ॥ 

ਤਿਕਾ ਬੋਤਲ ਤਵਗੁਚਣਾ ਸੁਤਣ ਮੂਰਖ ਮਨ ਅਜਾਣ ॥ (15-14) 
तिका बोचल तवगुचणा सुचण मूरख मन अजाण ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵਤਹ ਸ ੇਭਲੇ ਹੋਤਰ ਤਕ ਕਹਣ ਵਖਾਣ ॥੩॥ (15-14) 
जो तिसु भावतह से भल ेहोरर तक कहण वखाण ॥३॥ 

ਤਿਨ ਮਤਿ ਤਿਨ ਪਤਿ ਤਿਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ਤਜਨ ਤਹਰਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (15-15) 
तिन मति तिन पति तिन धनु पलै चजन तहरिै रतहआ समाइ ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹਣਾ ਅਵਰ ਸੁਆਤਲਉ ਕਾਇ ॥ (15-16) 
तिन का तकआ सालाहणा अवर सुआचलउ काइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰੇ ਰਾਚਤਹ ਿਾਤਨ ਨ ਨਾਇ ॥੪॥੪॥ (15-16) 
नानक निरी बाहरे राचतह िातन न नाइ ॥४॥४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (15-17) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਅਮਲੁ ਗਲੋਲਾ ਕੂੜ ਕਾ ਤਿਿਾ ਿੇਵਣਹਾਤਰ ॥ (15-17) 
अमलु गलोला कूड़ का तििा िेवणहारर ॥ 

ਮਿੀ ਮਰਣ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਖੁਸੀ ਕੀਿੀ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ (15-17) 
मिी मरणु तवसाररआ खसुी कीिी तिन चारर ॥ 



 

ਸਚੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਸੋਿੀਆ ਰਾਖਣ ਕਉ ਿਰਵਾਰੁ ॥੧॥ (15-18) 
सचु तमचलआ तिन सोिीआ राखण कउ िरवारु ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉ ਸਚ ੁਜਾਣੁ ॥ (15-18) 
नानक साचे कउ सचु जाण ु॥ 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਿੇਰੀ ਿਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (15-19) 
चजिु सेतवऐ सुख ुपाईऐ िरेी िरगह चलै माण ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੁ ਸਰਾ ਗੁੜ ਬਾਹਰਾ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ (15-19) 
सचु सरा गुड़ बाहरा चजस ुतवचच सचा नाउ ॥ 

ਸੁਣਤਹ ਵਖਾਣਤਹ ਜੇਿੜੇ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (16-1) 
सुणतह वखाणतह जिेड़े हउ तिन बचलहारै जाउ ॥ 

ਿਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਮਹਲੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੨॥ (16-1) 
िा मनु खीवा जाणीऐ जा महली पाए थाउ ॥२॥ 

ਨਾਉ ਨੀਰੁ ਚੰਤਗਆਈਆ ਸਿੁ ਪਰਮਲੁ ਿਤਨ ਵਾਸੁ ॥ (16-2) 
नाउ नीरु चंतगआईआ सिु परमलु ितन वासु ॥ 

ਿਾ ਮੁਖੁ ਹੋਵ ੈਉਜਲਾ ਲਖ ਿਾਿੀ ਇਕ ਿਾਤਿ ॥ (16-2) 
िा मखुु होव ैउजला लख िािी इक िाति ॥ 

ਿੂਖ ਤਿਸੈ ਪਤਹ ਆਖੀਅਤਹ ਸੂਖ ਤਜਸ ੈਹੀ ਪਾਤਸ ॥੩॥ (16-3) 
िखू तिस ैपतह आखीअतह सूख चजस ैही पाचस ॥३॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ਜਾ ਕ ੇਜੀਅ ਪਰਾਣ ॥ (16-3) 
सो तकउ मनहु तवसारीऐ जा के जीअ पराण ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਣੁ ਸਭੁ ਅਪਤਵਿੁ ਹੈ ਜੇਿਾ ਪੈਨਣ ੁਖਾਣੁ ॥ (16-4) 
तिसु तवणु सभु अपतविु है जेिा पैनणु खाणु ॥ 

ਹੋਤਰ ਗਲਾਂ ਸਤਭ ਕੂੜੀਆ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੫॥ (16-4) 
होरर गलां सचभ कूड़ीआ िधुु भाव ैपरवाणु ॥४॥५॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲੁ ੧ ॥ (16-5) 
चसरीरागु महलु १ ॥ 

ਜਾਤਲ ਮੋਹੁ ਘਤਸ ਮਸੁ ਕਤਰ ਮਤਿ ਕਾਗਿੁ ਕਤਰ ਸਾਰੁ ॥ (16-5) 
जाचल मोहु घचस मसु करर मति कागि ुकरर सारु ॥ 

ਭਾਉ ਕਲਮ ਕਤਰ ਤਚਿੁ ਲੇਖਾਰੀ ਗੁਰ ਪੁਤਛ ਤਲਖੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (16-5) 
भाउ कलम करर चचिु लखेारी गुर पुचछ चलखु बीचारु ॥ 

ਤਲਖੁ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਤਲਖੁ ਤਲਖੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ (16-6) 
चलख ुनाम ुसालाह चलख ुचलखु अंिु न पारावारु ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਏਹ ੁਲੇਖਾ ਤਲਤਖ ਜਾਣੁ ॥ (16-6) 
बाबा एहु लेखा चलचख जाणु ॥ 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਥ ੈਹੋਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (16-7) 
चजथ ैलखेा मंगीऐ तिथै होइ सचा नीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਥੈ ਤਮਲਤਹ ਵਤਿਆਈਆ ਸਿ ਖੁਸੀਆ ਸਿ ਚਾਉ ॥ (16-7) 
चजथ ैतमलतह वतिआईआ सि खुसीआ सि चाउ ॥ 

ਤਿਨ ਮੁਤਖ ਤਟਕ ੇਤਨਕਲਤਹ ਤਜਨ ਮਤਨ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ (16-8) 
तिन मचुख तटके तनकलतह चजन मतन सचा नाउ ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਿਾ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਗਲੀ ਵਾਉ ਿਆੁਉ ॥੨॥ (16-8) 
करतम तमलै िा पाईऐ नाही गली वाउ िआुउ ॥२॥ 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਤਹ ਉਤਿ ਰਖੀਅਤਹ ਨਾਵ ਸਲਾਰ ॥ (16-9) 
इतक आवतह इतक जातह उति रखीअतह नाव सलार ॥ 

ਇਤਕ ਉਪਾਏ ਮੰਗਿੇ ਇਕਨਾ ਵਿੇ ਿਰਵਾਰ ॥ (16-9) 
इतक उपाए मंगिे इकना विे िरवार ॥ 

ਅਗੈ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵਕੇਾਰ ॥੩॥ (16-10) 
अगै गइआ जाणीऐ तवणु नावै वेकार ॥३॥ 



 

ਭੈ ਿੇਰੈ ਿਰੁ ਅਗਲਾ ਖਤਪ ਖਤਪ ਤਛਜੈ ਿੇਹ ॥ (16-10) 
भै िेरै िरु अगला खतप खतप चछजै िेह ॥ 

ਨਾਵ ਤਜਨਾ ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਹੋਿ ੇਤਿਿੇ ਖੇਹ ॥ (16-11) 
नाव चजना सुलिान खान होिे तििे खेह ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਿੀ ਚਤਲਆ ਸਤਭ ਕੂੜੇ ਿੁਟੇ ਨਹੇ ॥੪॥੬॥ (16-11) 
नानक उिी चचलआ सचभ कूड़े िुटे नेह ॥४॥६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (16-12) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਸਤਭ ਰਸ ਤਮਿ ੇਮੰਤਨਐ ਸੁਤਣਐ ਸਾਲੋਣ ੇ॥ (16-12) 
सचभ रस तमिे मंतनऐ सुचणऐ सालोणे ॥ 

ਖਟ ਿੁਰਸੀ ਮੁਤਖ ਬੋਲਣਾ ਮਾਰਣ ਨਾਿ ਕੀਏ ॥ (16-12) 
खट िुरसी मचुख बोलणा मारण नाि कीए ॥ 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਭਾਉ ਏਕੁ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ (16-13) 
छिीह अमिृ भाउ एकु जा कउ निरर करेइ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ ਖਸੁੀ ਖੁਆਰੁ ॥ (16-13) 
बाबा होरु खाणा खुसी खआुरु ॥ 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਿਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (16-14) 
चजिु खाध ैिनु पीड़ीऐ मन मतह चलतह तवकार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਿਾ ਪੈਨਣੁ ਮਨੁ ਰਿਾ ਸਪੇੁਿੀ ਸਿੁ ਿਾਨੁ ॥ (16-14) 
रिा पनैणु मनु रिा सुपिेी सि ुिान ु॥ 

ਨੀਲੀ ਤਸਆਹੀ ਕਿਾ ਕਰਣੀ ਪਤਹਰਣੁ ਪੈਰ ਤਧਆਨੁ ॥ (16-15) 
नीली चसआही किा करणी पतहरणु परै चधआनु ॥ 

ਕਮਰਬੰਿ ੁਸੰਿੋਖ ਕਾ ਧਨ ੁਜੋਬਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ (16-15) 
कमरबंि ुसंिोख का धन ुजोबनु िेरा नाम ु॥२॥ 



 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਪੈਨਣ ੁਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ ॥ (16-16) 
बाबा होरु पनैणु खुसी खआुरु ॥ 

ਤਜਿੁ ਪੈਧੈ ਿਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (16-16) 
चजिु पधैै िनु पीड़ीऐ मन मतह चलतह तवकार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘੋੜੇ ਪਾਖਰ ਸੁਇਨੇ ਸਾਖਤਿ ਬੂਝਣੁ ਿੇਰੀ ਵਾਟ ॥ (16-17) 
घोड़े पाखर सुइने साखति बूझण ुिरेी वाट ॥ 

ਿਰਕਸ ਿੀਰ ਕਮਾਣ ਸਾਂਗ ਿੇਗਬੰਿ ਗੁਣ ਧਾਿੁ ॥ (16-17) 
िरकस िीर कमाण सांग िगेबंि गुण धाि ु॥ 

ਵਾਜਾ ਨੇਜਾ ਪਤਿ ਤਸਉ ਪਰਗਟੁ ਕਰਮੁ ਿੇਰਾ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ॥੩॥ (16-17) 
वाजा नजेा पति चसउ परगटु करमु िेरा मेरी जाति ॥३॥ 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਚੜਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ ॥ (16-18) 
बाबा होरु चड़णा खुसी खआुरु ॥ 

ਤਜਿੁ ਚਤੜਐ ਿਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (16-18) 
चजिु चतड़ऐ िनु पीड़ीऐ मन मतह चलतह तवकार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਰ ਮਿੰਰ ਖੁਸੀ ਨਾਮ ਕੀ ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਪਰਵਾਰੁ ॥ (16-19) 
घर मंिर खसुी नाम की निरर िेरी परवारु ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਸਈੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵਸੀ ਹੋਰੁ ਆਖਣ ੁਬਹੁਿ ੁਅਪਾਰੁ ॥ (17-1) 
हुकमु सोई िधुु भावसी होरु आखणु बहुिु अपारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਪੂਤਛ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥ (17-1) 
नानक सचा पातिसाहु पचूछ न करे बीचारु ॥४॥ 

ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਸਉਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ ॥ (17-2) 
बाबा होरु सउणा खसुी खआुरु ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੁਿੈ ਿਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੭॥ (17-2) 
चजिु सुि ैिनु पीड़ीऐ मन मतह चलतह तवकार ॥१॥ रहाउ ॥४॥७॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (17-3) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਕੁੰਗੂ ਕੀ ਕਾਂਇਆ ਰਿਨਾ ਕੀ ਲਤਲਿਾ ਅਗਤਰ ਵਾਸੁ ਿਤਨ ਸਾਸੁ ॥ (17-3) 
कंुगू की कांइआ रिना की लचलिा अगरर वासु ितन सासु ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਕਾ ਮੁਤਖ ਤਟਕਾ ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਮਤਿ ਤਵਗਾਸੁ ॥ (17-3) 
अिसति िीरथ का मुचख तटका तििु घतट मति तवगासु ॥ 

ਓਿੁ ਮਿੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਗੁਣਿਾਸੁ ॥੧॥ (17-4) 
ओिु मिी सालाहणा सचु नामु गुणिास ु॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਹੋਰ ਮਤਿ ਹੋਰ ਹੋਰ ॥ (17-4) 
बाबा होर मति होर होर ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਵੇਰ ਕਮਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜਾ ਜੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (17-5) 
जे सउ वरे कमाईऐ कूड़ै कूड़ा जोरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਜ ਲਗੈ ਪੀਰੁ ਆਖੀਐ ਸਭੁ ਤਮਲੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (17-5) 
पूज लग ैपीरु आखीऐ सभ ुतमल ैसंसारु ॥ 

ਨਾਉ ਸਿਾਏ ਆਪਣਾ ਹਵੋੈ ਤਸਧ ੁਸੁਮਾਰੁ ॥ (17-6) 
नाउ सिाए आपणा होवै चसध ुसुमारु ॥ 

ਜਾ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭਾ ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ (17-6) 
जा पति लेख ैना पवै सभा पूज खुआरु ॥२॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਥਾਤਪਆ ਤਿਨ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (17-6) 
चजन कउ सतिगरुर थातपआ तिन मेतट न सकै कोइ ॥ 

ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮ ੋਪਰਗਟੁ ਹਇੋ ॥ (17-7) 
ओना अंिरर नामु तनधानु है नामो परगटु होइ ॥ 

ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਅਖੰਿੁ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਇੋ ॥੩॥ (17-7) 
नाउ पजूीऐ नाउ मंनीऐ अखंिु सिा सचु सोइ ॥३॥ 



 

ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ ਿਾ ਜੀਉ ਕੇਹਾ ਹੋਇ ॥ (17-8) 
खेहू खेह रलाईऐ िा जीउ केहा होइ ॥ 

ਜਲੀਆ ਸਤਭ ਤਸਆਣਪਾ ਉਿੀ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥ (17-8) 
जलीआ सचभ चसआणपा उिी चचलआ रोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਸਾਤਰਐ ਿਤਰ ਗਇਆ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੪॥੮॥ (17-9) 
नानक नातम तवसाररऐ िरर गइआ तकआ होइ ॥४॥८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (17-9) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰੈ ਅਉਗੁਣਵੰਿੀ ਝੂਤਰ ॥ (17-10) 
गुणवंिी गुण वीथरै अउगुणवंिी झूरर ॥ 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਵਰੁ ਕਾਮਣੀ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਤਪਰ ਕੂਤਰ ॥ (17-10) 
जे लोड़तह वरु कामणी नह तमलीऐ तपर कूरर ॥ 

ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਿੁਲਹੜਾ ਨਾ ਪਾਈਐ ਤਪਰੁ ਿੂਤਰ ॥੧॥ (17-10) 
ना बेड़ी ना िुलहड़ा ना पाईऐ तपरु िरूर ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਪੂਰੈ ਿਖਤਿ ਅਿੋਲੁ ॥ (17-11) 
मेरे िाकुर परैू िखति अिोलु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਪਾਈਐ ਸਾਚੁ ਅਿੋਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (17-11) 
गुरमुचख परूा जे करे पाईऐ साचु अिोल ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭੁ ਹਤਰਮੰਿਰੁ ਸੋਹਣਾ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲ ॥ (17-12) 
प्रभु हररमंिरु सोहणा तिस ुमतह माणक लाल ॥ 

ਮੋਿੀ ਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲਾ ਕਚੰਨ ਕਟੋ ਰੀਸਾਲ ॥ (17-12) 
मोिी हीरा तनरमला कंचन कोट रीसाल ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਉੜੀ ਗਤੜ ਤਕਉ ਚੜਉ ਗੁਰ ਹਤਰ ਤਧਆਨ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ (17-13) 
तबनु पउड़ी गतड़ तकउ चड़उ गरु हरर चधआन तनहाल ॥२॥ 



 

ਗੁਰੁ ਪਉੜੀ ਬੇੜੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (17-13) 
गुरु पउड़ी बेड़ी गरुू गुरु िलुहा हरर नाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਬੋਤਹਥ ੋਗੁਰੁ ਿੀਰਥੁ ਿਰੀਆਉ ॥ (17-14) 
गुरु सरु सागरु बोतहथो गुरु िीरथु िरीआउ ॥ 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਊਜਲੀ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ॥੩॥ (17-14) 
जे तिसु भावै ऊजली सि सरर नावण जाउ ॥३॥ 

ਪੂਰੋ ਪੂਰੋ ਆਖੀਐ ਪੂਰੈ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸ ॥ (17-15) 
पूरो पूरो आखीऐ पूरै िखति तनवास ॥ 

ਪੂਰੈ ਥਾਤਨ ਸੁਹਾਵਣੈ ਪੂਰੈ ਆਸ ਤਨਰਾਸ ॥ (17-15) 
पूरै थातन सुहावणै परैू आस तनरास ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਕਉ ਘਾਟ ੈਗੁਣ ਿਾਸ ॥੪॥੯॥ (17-16) 
नानक पूरा जे तमल ैतकउ घाटै गुण िास ॥४॥९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (17-16) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗਤਲ ਤਮਲਹ ਅੰਤਕ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ (17-16) 
आवहु भैणे गचल तमलह अंतक सहेलड़ीआह ॥ 

ਤਮਤਲ ਕੈ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀਆ ਸੰਮਰਥ ਕੰਿ ਕੀਆਹ ॥ (17-17) 
तमचल कै करह कहाणीआ संिथ कंि कीआह ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਸਤਭ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਸਤਭ ਅਸਾਹ ॥੧॥ (17-17) 
साचे सातहब सचभ गुण अउगण सचभ असाह ॥१॥ 

ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰੈ ਜੋਤਰ ॥ (17-18) 
करिा सभ ुको िरैे जोरर ॥ 

ਏਕੁ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੀਐ ਜਾ ਿੂ ਿਾ ਤਕਆ ਹੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (17-18) 
एकु सबि ुबीचारीऐ जा ि ूिा तकआ होरर ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੁਸੀ ਰਾਤਵਆ ਤਕਨੀ ਗੁਣੀ  ॥ (17-19) 
जाइ पुछहु सोहागणी िसुी रातवआ तकनी गुणी  ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੰਿੋਤਖ ਸੀਗਾਰੀਆ ਤਮਿਾ ਬੋਲਣੀ ॥ (17-19) 
सहचज संिोचख सीगारीआ तमिा बोलणी ॥ 

ਤਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਿਾ ਤਮਲੈ ਜਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸੁਣੀ ॥੨॥ (17-19) 
तपरु रीसाल ूिा तमलै जा गरु का सबि ुसुणी ॥२॥ 

ਕੇਿੀਆ ਿੇਰੀਆ ਕੁਿਰਿੀ ਕੇਵਿ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ॥ (18-1) 
केिीआ िरेीआ कुिरिी केवि िेरी िाति ॥ 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਤਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (18-1) 
केिे िेरे जीअ जंि चसिति करतह तिन ुराति ॥ 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰੂਪ ਰੰਗ ਕੇਿ ੇਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ॥੩॥ (18-2) 
केिे िेरे रूप रंग केि ेजाति अजाति ॥३॥ 

ਸਚੁ ਤਮਲ ੈਸਚੁ ਊਪਜੈ ਸਚ ਮਤਹ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥ (18-2) 
सचु तमलै सचु ऊपज ैसच मतह साचच समाइ ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਹੋਵੈ ਪਤਿ ਊਗਵ ੈਗੁਰਬਚਨੀ ਭਉ ਖਾਇ ॥ (18-3) 
सुरति होवै पति ऊगवै गरुबचनी भउ खाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥੧੦॥ (18-3) 
नानक सचा पातिसाहु आप ेलए तमलाइ ॥४॥१०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (18-4) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਭਲੀ ਸਰੀ ਤਜ ਉਬਰੀ ਹਉਮੈ ਮੁਈ ਘਰਾਹੁ ॥ (18-4) 
भली सरी चज उबरी हउम ैमुई घराहु ॥ 

ਿੂਿ ਲਗੇ ਤਿਤਰ ਚਾਕਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ (18-4) 
ििू लगे तिरर चाकरी सतिगुर का वेसाहु ॥ 



 

ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਤਿ ਹ ੈਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ (18-5) 
कलप तिआगी बाति है सचा वेपरवाहु ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਚ ੁਤਮਲੈ ਭਉ ਜਾਇ ॥ (18-5) 
मन रे सचु तमल ैभउ जाइ ॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਤਨਰਭਉ ਤਕਉ ਥੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (18-6) 
भै तबन ुतनरभउ तकउ थीऐ गुरमुचख सबति समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੇਿਾ ਆਖਣ ੁਆਖੀਐ ਆਖਤਣ ਿੋਤਟ ਨ ਹੋਇ ॥ (18-6) 
केिा आखण ुआखीऐ आखचण िोतट न होइ ॥ 

ਮੰਗਣ ਵਾਲ ੇਕੇਿੜੇ ਿਾਿਾ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ (18-7) 
मंगण वाले केिड़े िािा एको सोइ ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹ ੈਮਤਨ ਵਤਸਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (18-7) 
चजस के जीअ पराण है मतन वचसऐ सखुु होइ ॥२॥ 

ਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ਬਾਜੀ ਬਨੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਖੇਲੁ ਖੇਲਾਇ ॥ (18-8) 
जगु सुपना बाजी बनी चखन मतह खेल ुखलेाइ ॥ 

ਸੰਜੋਗੀ ਤਮਤਲ ਏਕਸੇ ਤਵਜੋਗੀ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥ (18-8) 
संजोगी तमचल एकसे तवजोगी उति जाइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸ ੋਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ (18-9) 
जो तिसु भाणा सो थीऐ अवरु न करणा जाइ ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸਿੁ ਵੇਸਾਹੀਐ ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਸਚੁ ਰਾਤਸ ॥ (18-9) 
गुरमुचख वसि ुवेसाहीऐ सचु वखरु सचु राचस ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਤਜਆ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (18-10) 
चजनी सचु वणंचजआ गरु परेू साबाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਸਿੁ ਪਛਾਣਸੀ ਸਚ ੁਸਉਿਾ ਤਜਸੁ ਪਾਤਸ ॥੪॥੧੧॥ (18-10) 
नानक वसिु पछाणसी सच ुसउिा चजस ुपाचस ॥४॥११॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲੁ ੧ ॥ (18-11) 
चसरीरागु महलु १ ॥ 

ਧਾਿੁ ਤਮਲੈ ਿੁਤਨ ਧਾਿੁ ਕਉ ਤਸਿਿੀ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (18-11) 
धाि ुतमल ैिुतन धािु कउ चसििी चसिति समाइ ॥ 

ਲਾਲੁ ਗੁਲਾਲੁ ਗਹਬਰਾ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ (18-11) 
लालु गुलाल ुगहबरा सचा रंगु चड़ाउ ॥ 

ਸਚੁ ਤਮਲ ੈਸੰਿੋਖੀਆ ਹਤਰ ਜਤਪ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ (18-12) 
सचु तमलै संिोखीआ हरर जतप एकै भाइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ॥ (18-12) 
भाई रे संि जना की रेण ु॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਧੇਣ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (18-12) 
संि सभा गुरु पाईऐ मकुति पिारथु धेणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਚਉ ਥਾਨੁ ਸਹੁਾਵਣਾ ਊਪਤਰ ਮਹਲ ੁਮੁਰਾਤਰ ॥ (18-13) 
ऊचउ थानु सुहावणा ऊपरर महलु मुरारर ॥ 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਿੇ ਪਾਈਐ ਿਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲ ੁਤਪਆਤਰ ॥ (18-14) 
सचु करणी िे पाईऐ िरु घरु महलु तपआरर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੨॥ (18-14) 
गुरमुचख मनु समझाईऐ आिम रामु बीचारर ॥२॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਤਹ ਆਸ ਅੰਿੇਸਾ ਹੋਇ ॥ (18-15) 
तितबचध करम कमाईअतह आस अंिेसा होइ ॥ 

ਤਕਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਿਰਕਟੁੀ ਛੁਟਸੀ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (18-15) 
तकउ गुर तबनु तिकुटी छुटसी सहचज तमचलऐ सुख ुहोइ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਪਛਾਣੀਐ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮਲੁ ਧਇੋ ॥੩॥ (18-16) 
तनज घरर महलु पछाणीऐ निरर करे मलु धोइ ॥३॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਕਉ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ (18-16) 
तबनु गरु मैल ुन उिरै तबन ुहरर तकउ घर वासु ॥ 

ਏਕੋ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੀਐ ਅਵਰ ਤਿਆਗੈ ਆਸ ॥ (18-17) 
एको सबि ुवीचारीऐ अवर तिआगै आस ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਈਐ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸ ੁ॥੪॥੧੨॥ (18-17) 
नानक िेचख तिखाईऐ हउ सि बचलहारै जासु ॥४॥१२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (18-18) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਹੋਾਗਣੀ ਮੁਿੀ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (18-18) 
चिगु जीवणु िोहागणी मुिी िजू ैभाइ ॥ 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਕੰਧ ਤਜਉ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਕਤਰ ਢਤਹ ਪਾਇ ॥ (18-18) 
कलर केरी कंध चजउ अतहतनचस तकरर ढतह पाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸੁਖੁ ਨਾ ਥੀਐ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਿੂਖੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ (18-19) 
तबनु सबिै सुख ुना थीऐ तपर तबन ुिखूु न जाइ ॥१॥ 

ਮੁੰਧ ੇਤਪਰ ਤਬਨੁ ਤਕਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (18-19) 
मुं धे तपर तबन ुतकआ सीगारु ॥ 

ਿਤਰ ਘਤਰ ਢੋਈ ਨ ਲਹੈ ਿਰਗਹ ਝੂਿੁ ਖੁਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (19-1) 
िरर घरर ढोई न लहै िरगह झूिु खुआरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਸੁਜਾਣ ੁਨ ਭੁਲਈ ਸਚਾ ਵਿ ਤਕਰਸਾਣ ੁ॥ (19-1) 
आतप सुजाणु न भुलई सचा वि तकरसाणु ॥ 

ਪਤਹਲਾ ਧਰਿੀ ਸਾਤਧ ਕ ੈਸਚ ੁਨਾਮੁ ਿੇ ਿਾਣ ੁ॥ (19-2) 
पतहला धरिी साचध कै सचु नामु िे िाणु ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਉਪਜੈ ਨਾਮ ੁਏਕੁ ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣ ੁ॥੨॥ (19-2) 
नउ तनचध उपज ैनामु एकु करतम पवै नीसाणु ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਕਉ ਜਾਤਣ ਨ ਜਾਣਈ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਚਜ ੁਅਚਾਰੁ ॥ (19-2) 
गुर कउ जाचण न जाणई तकआ तिसु चज ुअचारु ॥ 

ਅੰਧੁਲੈ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨਮੁਤਖ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰੁ ॥ (19-3) 
अंधुलै नाम ुतवसाररआ मनमुचख अंध गुबारु ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਨ ਚਕੁਈ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੩॥ (19-3) 
आवणु जाणु न चुकई मरर जनमै होइ खआुरु ॥३॥ 

ਚੰਿਨੁ ਮੋਤਲ ਅਣਾਇਆ ਕੁੰਗੂ ਮਾਂਗ ਸਧੰੂਰੁ ॥ (19-4) 
चंिनु मोचल अणाइआ कंुग ूमांग संधूरु ॥ 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ੁਬਹ ੁਘਣਾ ਪਾਨਾ ਨਾਤਲ ਕਪੂਰੁ ॥ (19-4) 
चोआ चंिनु बहु घणा पाना नाचल कपरूु ॥ 

ਜੇ ਧਨ ਕੰਤਿ ਨ ਭਾਵਈ ਿ ਸਤਭ ਅਿਬੰਰ ਕੂੜੁ ॥੪॥ (19-5) 
जे धन कंति न भावई ि सचभ अड्मबर कूड़ु ॥४॥ 

ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗਣ ਬਾਤਿ ਹਤਹ ਸਤਭ ਸੀਗਾਰ ਤਵਕਾਰ ॥ (19-5) 
सचभ रस भोगण बाति हतह सचभ सीगार तवकार ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਤਿ ਨ ਭੇਿੀਐ ਤਕਉ ਸੋਹੈ ਗੁਰਿਆੁਤਰ ॥ (19-6) 
जब लगु सबति न भेिीऐ तकउ सोहै गरुिआुरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥੫॥੧੩॥ (19-6) 
नानक धंनु सुहागणी चजन सह नाचल तपआरु ॥५॥१३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (19-7) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਸੁੰਞੀ ਿੇਹ ਿਰਾਵਣੀ ਜਾ ਜੀਉ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (19-7) 
सुं ञी िेह िरावणी जा जीउ तवचहु जाइ ॥ 

ਭਾਤਹ ਬਲੰਿੀ ਤਵਝਵੀ ਧਉੂ ਨ ਤਨਕਤਸਓ ਕਾਇ ॥ (19-8) 
भातह बलंिी तवझवी धउू न तनकचसओ काइ ॥ 



 

ਪੰਚੇ ਰੰੁਨੇ ਿੁਤਖ ਭਰੇ ਤਬਨਸੇ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥੧॥ (19-8) 
पंचे रंुने िचुख भरे तबनस ेिजूै भाइ ॥१॥ 

ਮੂੜੇ ਰਾਮੁ ਜਪਹ ੁਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ (19-8) 
मूड़े रामु जपहु गुण सारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਸਭ ਮੁਿੀ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (19-9) 
हउमै ममिा मोहणी सभ मुिी अहंकारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਤਗ ॥ (19-9) 
चजनी नाम ुतवसाररआ िजूी कारै लतग ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗੇ ਪਤਚ ਮੁਏ ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਗ ॥ (19-10) 
ितुबधा लागे पचच मएु अंिरर तिसना अतग ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਤਰ ਮੁਿੀ ਧਧੰੈ ਿਤਗ ॥੨॥ (19-10) 
गुरर राखे से उबरे होरर मुिी धंधै ितग ॥२॥ 

ਮੁਈ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ਗਇਆ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਤਵਰੋਧ ੁ॥ (19-11) 
मुई परीति तपआरु गइआ मआु वैरु तवरोधु ॥ 

ਧੰਧਾ ਥਕਾ ਹਉ ਮਈੁ ਮਮਿਾ ਮਾਇਆ ਿਧੋੁ ॥ (19-11) 
धंधा थका हउ मुई ममिा माइआ िोध ु॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਸਚ ੁਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਤਨਰੋਧੁ ॥੩॥ (19-11) 
करतम तमलै सचु पाईऐ गुरमुचख सिा तनरोध ु॥३॥ 

ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਸਚ ੁਤਮਲੈ ਗੁਰਮਤਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (19-12) 
सची कारै सचु तमल ैगुरमति पल ैपाइ ॥ 

ਸੋ ਨਰੁ ਜੰਮ ੈਨਾ ਮਰੈ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ (19-12) 
सो नरु जंमै ना मरै ना आवै ना जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਪਰਧਾਨੁ ਸ ੋਿਰਗਤਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੪॥੧੪॥ (19-13) 
नानक िरर परधानु सो िरगतह पधैा जाइ ॥४॥१४॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲ ੧ ॥ (19-13) 
चसरीरागु महल १ ॥ 

ਿਨੁ ਜਤਲ ਬਤਲ ਮਾਟੀ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਮਨੂਰੁ ॥ (19-14) 
िनु जचल बचल माटी भइआ मनु माइआ मोतह मनूरु ॥ 

ਅਉਗਣ ਤਿਤਰ ਲਾਗੂ ਭਏ ਕੂਤਰ ਵਜਾਵੈ ਿੂਰੁ ॥ (19-14) 
अउगण तिरर लाग ूभए कूरर वजाव ैिूरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭਰਮਾਈਐ ਿੁਤਬਧਾ ਿੋਬ ੇਪੂਰੁ ॥੧॥ (19-15) 
तबनु सबिै भरमाईऐ ितुबधा िोबे पूरु ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਬਤਿ ਿਰਹੁ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (19-15) 
मन रे सबति िरहु चचिु लाइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਤਝਆ ਮਤਰ ਜਨਮ ੈਆਵੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (19-15) 
चजतन गुरमचुख नाम ुन बचूझआ मरर जनम ैआवै जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਸੂਚਾ ਸ ੋਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਮਤਹ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ (19-16) 
िनु सूचा सो आखीऐ चजस ुमतह साचा नाउ ॥ 

ਭੈ ਸਤਚ ਰਾਿੀ ਿੇਹੁਰੀ ਤਜਹਵਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ॥ (19-17) 
भै सचच रािी िेहुरी चजहवा सचु सुआउ ॥ 

ਸਚੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਾਵੈ ਿਾਉ ॥੨॥ (19-17) 
सची निरर तनहालीऐ बहुतड़ न पाव ैिाउ ॥२॥ 

ਸਾਚੇ ਿੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ ਪਵਨੈ ਿੇ ਜਲੁ ਹੋਇ ॥ (19-18) 
साचे ि ेपवना भइआ पवन ैिे जल ुहोइ ॥ 

ਜਲ ਿੇ ਤਿਰਭਵਣੁ ਸਾਤਜਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮੋਇ ॥ (19-18) 
जल िे तिभवणु साचजआ घतट घतट जोति समोइ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਮੈਲਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ (19-19) 
तनरमलु मैला ना थीऐ सबति रिे पति होइ ॥३॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਾਤਚ ਸੰਿੋਤਖਆ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸ ੁਮਾਤਹ ॥ (19-19) 
इहु मनु साचच संिोचखआ निरर करे तिसु मातह ॥ 

ਪੰਚ ਭੂਿ ਸਤਚ ਭੈ ਰਿੇ ਜੋਤਿ ਸਚੀ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (20-1) 
पंच भूि सचच भै रिे जोति सची मन मातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਉਗਣ ਵੀਸਰੇ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਪਤਿ ਿਾਤਹ ॥੪॥੧੫॥ (20-1) 
नानक अउगण वीसरे गुरर राखे पति िातह ॥४॥१५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (20-2) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੇੜੀ ਸਚ ਕੀ ਿਰੀਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (20-2) 
नानक बेड़ी सच की िरीऐ गुर वीचारर ॥ 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਵਹੀ ਪੂਤਰ ਭਰੇ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ (20-2) 
इतक आवतह इतक जावही पूरर भरे अहंकारर ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਮਿੀ ਬੂਿੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਸੁ ਿਾਤਰ ॥੧॥ (20-3) 
मनहति मिी बूिीऐ गुरमचुख सचु स ुिारर ॥१॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (20-3) 
गुर तबनु तकउ िरीऐ सखुु होइ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੂ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (20-4) 
चजउ भाव ैतिउ राखु िू म ैअवरु न िजूा कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਗੈ ਿੇਖਉ ਿਉ ਜਲੈ ਪਾਛੈ ਹਤਰਓ ਅੰਗੂਰੁ ॥ (20-4) 
आगै िेखउ िउ जल ैपाछै हररओ अंगूरु ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੈ ਤਿਸ ਿੇ ਤਬਨਸੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਚੁ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (20-5) 
चजस िे उपज ैतिस ि ेतबनसै घतट घतट सचु भरपूरर ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਹੀ ਸਾਚੈ ਮਹਤਲ ਹਿੂਤਰ ॥੨॥ (20-5) 
आपे मेचल तमलावही साचै महचल हिरूर ॥२॥ 



 

ਸਾਤਹ ਸਾਤਹ ਿੁਝੁ ਸਮੰਲਾ ਕਿ ੇਨ ਤਵਸਾਰੇਉ ॥ (20-6) 
सातह सातह िझु ुसंमला किे न तवसारेउ ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਸਾਹਬ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੇਉ ॥ (20-6) 
चजउ चजउ साहब ुमतन वसै गुरमुचख अमिृु पउे ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਧਣੀ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਸਮੇਉ ॥੩॥ (20-6) 
मनु िनु िेरा ि ूधणी गरबु तनवारर समउे ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਏਹੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਤਿਰਭਵਣ ੁਕਤਰ ਆਕਾਰੁ ॥ (20-7) 
चजतन एहु जगि ुउपाइआ तिभवणु करर आकारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਨਣੁ ਜਾਣੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਮੁਗਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ (20-8) 
गुरमुचख चानण ुजाणीऐ मनमुचख मुगधु गबुारु ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਰੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੁ ॥੪॥ (20-8) 
घतट घतट जोति तनरंिरी बझूै गरुमति सारु ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਜਾਤਣਆ ਤਿਨ ਕੀਚੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (20-9) 
गुरमुचख चजनी जाचणआ तिन कीचै साबाचस ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਲ ਤਮਲੇ ਸਚੇ ਗੁਣ ਪਰਗਾਤਸ ॥ (20-9) 
सचे सिेी रचल तमले सचे गणु परगाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੰਿੋਖੀਆ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ॥੫॥੧੬॥ (20-9) 
नानक नातम संिोखीआ जीउ तपंिु प्रभ पाचस ॥५॥१६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (20-10) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਤਮਿਰ ਤਪਆਤਰਆ ਤਮਲ ੁਵੇਲਾ ਹ ੈਏਹ ॥ (20-10) 
सुचण मन तमि तपआररआ तमलु वेला है एह ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਤਨ ਸਾਸੁ ਹੈ ਿਬ ਲਗੁ ਇਹੁ ਿਨ ੁਿਹੇ ॥ (20-11) 
जब लगु जोबतन सासु है िब लग ुइहु िन ुिेह ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਢਤਹ ਢੇਰੀ ਿਨੁ ਖੇਹ ॥੧॥ (20-11) 
तबनु गुण कातम न आवई ढतह ढेरी िनु खेह ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਲੈ ਲਾਹਾ ਘਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (20-12) 
मेरे मन ल ैलाहा घरर जातह ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਤਨਵਰੀ ਭਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (20-12) 
गुरमुचख नामु सलाहीऐ हउमै तनवरी भातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਗੰਢਣੁ ਗੰਢੀਐ ਤਲਤਖ ਪਤੜ ਬੁਝਤਹ ਭਾਰੁ ॥ (20-13) 
सुचण सचुण गंढणु गंढीऐ चलचख पतड़ बझुतह भारु ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਅਗਲੀ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (20-13) 
तिसना अतहतनचस अगली हउमै रोगु तवकारु ॥ 

ਓਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਿੋਲਵਾ ਗੁਰਮਤਿ ਕੀਮਤਿ ਸਾਰੁ ॥੨॥ (20-14) 
ओहु वेपरवाहु अिोलवा गरुमति कीमति सारु ॥२॥ 

ਲਖ ਤਸਆਣਪ ਜੇ ਕਰੀ ਲਖ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਮਲਾਪੁ ॥ (20-14) 
लख चसआणप जे करी लख चसउ प्रीति तमलापु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਨ ਧਰਾਪੀਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੂਖ ਸੰਿਾਪੁ ॥ (20-15) 
तबनु संगति साध न िापीआ तबन ुनाव ैिखू संिाप ु॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜੀਅਰੇ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੀਨੈ ਆਪ ੁ॥੩॥ (20-15) 
हरर जतप जीअरे छुटीऐ गुरमुचख चीनै आपु ॥३॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਗੁਰ ਪਤਹ ਵੇਤਚਆ ਮਨੁ ਿੀਆ ਤਸਰੁ ਨਾਤਲ ॥ (20-16) 
िनु मनु गरु पतह वचेचआ मनु िीआ चसरु नाचल ॥ 

ਤਿਰਭਵਣੁ ਖੋਤਜ ਢੰਢੋਤਲਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (20-16) 
तिभवणु खोचज ढंढोचलआ गुरमुचख खोचज तनहाचल ॥ 

ਸਿਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸ ੋਪਰਭੁ ਨਾਤਲ ॥੪॥੧੭॥ (20-17) 
सिगरुर मेचल तमलाइआ नानक सो प्रभ ुनाचल ॥४॥१७॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (20-17) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਮਰਣੈ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਕੀ ਨਹੀ ਆਸ ॥ (20-18) 
मरणै की चचंिा नही जीवण की नही आस ॥ 

ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਹੀ ਲੇਖੈ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ॥ (20-18) 
िू सरब जीआ प्रतिपालही लेखै सास तगरास ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੂ ਵਸਤਹ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥੧॥ (20-19) 
अंिरर गुरमचुख िू वसतह चजउ भाव ैतिउ तनरजाचस ॥१॥ 

ਜੀਅਰੇ ਰਾਮ ਜਪਿ ਮਨ ੁਮਾਨੁ ॥ (20-19) 
जीअरे राम जपि मनु मानु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਗੀ ਜਤਲ ਬੁਝੀ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (20-19) 
अंिरर लागी जचल बुझी पाइआ गुरमचुख तगआन ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਤਮਲੀਐ ਸੰਕ ਉਿਾਤਰ ॥ (21-1) 
अंिर की गति जाणीऐ गुर तमलीऐ संक उिारर ॥ 

ਮੁਇਆ ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਤਿਿੁ ਜੀਵਤਿਆ ਮਰੁ ਮਾਤਰ ॥ (21-2) 
मुइआ चजिु घरर जाईऐ तििु जीवतिआ मरु मारर ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਣੇ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥੨॥ (21-2) 
अनहि सबति सुहावणे पाईऐ गुर वीचारर ॥२॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਪਾਈਐ ਿਹ ਹਉਮ ੈਹੋਇ ਤਬਨਾਸ ੁ॥ (21-3) 
अनहि बाणी पाईऐ िह हउमै होइ तबनासु ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਿਾਸ ੁ॥ (21-3) 
सिगुरु सेव ेआपणा हउ सि कुरबाणै िासु ॥ 

ਖਤੜ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਈਐ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ (21-4) 
खतड़ िरगह पैनाईऐ मचुख हरर नाम तनवासु ॥३॥ 



 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ॥ (21-4) 
जह िेखा िह रतव रहे चसव सकिी का मेल ु॥ 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਬਧੰੀ ਿੇਹੁਰੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਤਗ ਸ ੋਖੇਲੁ ॥ (21-5) 
तिहु गुण बंधी िेहुरी जो आइआ जतग सो खेल ु॥ 

ਤਵਜੋਗੀ ਿੁਤਖ ਤਵਛੁੜੇ ਮਨਮੁਤਖ ਲਹਤਹ ਨ ਮੇਲ ੁ॥੪॥ (21-5) 
तवजोगी िचुख तवछुड़े मनमुचख लहतह न मेल ु॥४॥ 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਘਤਰ ਵਸੈ ਸਚ ਭੈ ਰਾਿਾ ਹੋਇ ॥ (21-6) 
मनु बैरागी घरर वसै सच भ ैरािा होइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਮਹਾਰਸ ੁਭੋਗਵੈ ਬਾਹੁਤੜ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ (21-6) 
तगआन महारसु भोगवै बाहुतड़ भखू न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਰ ਤਮਲੁ ਭੀ ਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਨ ਹਇੋ ॥੫॥੧੮॥ (21-7) 
नानक इहु मन ुमारर तमल ुभी तिरर िखुु न होइ ॥५॥१८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (21-7) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਏਹੁ ਮਨ ੋਮੂਰਖੁ ਲੋਭੀਆ ਲੋਭੇ ਲਗਾ ਲੋੁਭਾਨੁ ॥ (21-7) 
एहु मनो मूरखु लोभीआ लोभे लगा लुोभानु ॥ 

ਸਬਤਿ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਕਿਾ ਿੁਰਮਤਿ ਆਵਨ ੁਜਾਨੁ ॥ (21-8) 
सबति न भीज ैसाकिा िरुमति आवन ुजानु ॥ 

ਸਾਧੂ ਸਿਗੁਰੁ ਜੇ ਤਮਲੈ ਿਾ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ (21-8) 
साध ूसिगुरु जे तमल ैिा पाईऐ गुणी तनधान ु॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਹਉਮ ੈਛੋਤਿ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (21-9) 
मन रे हउम ैछोति गुमानु ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਸੇਤਵ ਿੂ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (21-9) 
हरर गरुु सरवरु सतेव िू पावतह िरगह मानु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਿਨਸ ੁਰਾਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾਨੁ ॥ (21-10) 
राम नाम ुजतप तिनस ुराति गुरमुचख हरर धनु जानु ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗਣੇ ਸੰਿ ਸਭਾ ਤਮਤਲ ਤਗਆਨੁ ॥ (21-10) 
सचभ सखु हरर रस भोगणे संि सभा तमचल तगआनु ॥ 

ਤਨਤਿ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੇਤਵਆ ਸਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ (21-11) 
तनति अतहतनचस हरर प्रभु सतेवआ सिगरुर िीआ नामु ॥२॥ 

ਕੂਕਰ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ਗੁਰ ਤਨੰਿਾ ਪਚੈ ਪਚਾਨੁ ॥ (21-11) 
कूकर कूड़ु कमाईऐ गुर तनंिा पचै पचानु ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਿੁਖੁ ਘਣ ੋਜਮੁ ਮਾਤਰ ਕਰੈ ਖੁਲਹਾਨੁ ॥ (21-12) 
भरमे भूला िखुु घणो जमु मारर करै खलुहानु ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੁਖ ੁਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖ ੁਸੁਭਾਨੁ ॥੩॥ (21-12) 
मनमुचख सखुु न पाईऐ गुरमुचख सखुु सुभान ु॥३॥ 

ਐਥੈ ਧੰਧ ੁਤਪਟਾਈਐ ਸਚੁ ਤਲਖਿੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (21-13) 
ऐथै धंध ुतपटाईऐ सचु चलखि ुपरवान ु॥ 

ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਾ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (21-13) 
हरर सजण ुगुरु सेविा गुर करणी परधानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਕਰਤਮ ਸਚੈ ਨੀਸਾਣ ੁ॥੪॥੧੯॥ (21-14) 
नानक नाम ुन वीसरै करतम सचै नीसाणु ॥४॥१९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (21-14) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਤਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ਰੋਗੁ ਵਿਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (21-14) 
इकु तिल ुतपआरा वीसरै रोगु विा मन मातह ॥ 

ਤਕਉ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਜਾ ਹਤਰ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (21-15) 
तकउ िरगह पति पाईऐ जा हरर न वसै मन मातह ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਅਗਤਨ ਮਰੈ ਗੁਣ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (21-15) 
गुरर तमचलऐ सखुु पाईऐ अगतन मरै गुण मातह ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ (21-16) 
मन रे अतहतनचस हरर गुण सारर ॥ 

ਤਜਨ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਿੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਸਸੰਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (21-16) 
चजन चखन ुपल ुनाम ुन वीसरै िे जन तवरले संसारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈਐ ਸੁਰਿੀ ਸੁਰਤਿ ਸੰਜੋਗੁ ॥ (21-17) 
जोिी जोति तमलाईऐ सुरिी सुरति संजोग ु॥ 

ਤਹੰਸਾ ਹਉਮ ੈਗਿੁ ਗਏ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾ ਸੋਗੁ ॥ (21-17) 
तहंसा हउमै गि ुगए नाही सहसा सोगु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਿਸ ੁਮੇਲ ੇਗੁਰੁ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ (21-18) 
गुरमुचख चजसु हरर मतन वस ैतिस ुमेले गरुु संजोग ु॥२॥ 

ਕਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਜੇ ਕਰੀ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰੁ ॥ (21-18) 
काइआ कामचण जे करी भोगे भोगणहारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਜਈ ਜੋ ਿੀਸ ੈਚਲਣਹਾਰੁ ॥ (21-19) 
तिसु चसउ नेहु न कीजई जो िीस ैचलणहारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਵਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸੇਜ ਭਿਾਰੁ ॥੩॥ (21-19) 
गुरमुचख रवतह सोहागणी सो प्रभु सेज भिारु ॥३॥ 

ਚਾਰੇ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਤਰ ਮਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਲੁ ਪਾਇ ॥ (22-1) 
चारे अगतन तनवारर मरु गुरमुचख हरर जलु पाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਤਰਆ ਅਘਾਇ ॥ (22-1) 
अंिरर कमल ुप्रगाचसआ अमृिु भररआ अघाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਗੁਰੁ ਮੀਿੁ ਕਤਰ ਸਚੁ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਹ ਜਾਇ ॥੪॥੨੦॥ (22-2) 
नानक सिगुरु मीि ुकरर सचु पावतह िरगह जाइ ॥४॥२०॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (22-3) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਹੁ ਤਪਆਤਰਆ ਗੁਰਮਤਿ ਲ ੇਹਤਰ ਬੋਤਲ ॥ (22-3) 
हरर हरर जपहु तपआररआ गुरमति ल ेहरर बोचल ॥ 

ਮਨੁ ਸਚ ਕਸਵਟੀ ਲਾਈਐ ਿੁਲੀਐ ਪੂਰੈ ਿੋਤਲ ॥ (22-3) 
मनु सच कसवटी लाईऐ िलुीऐ पूरै िोचल ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਐ ਤਰਿ ਮਾਣਕ ਮੋਤਲ ਅਮਤੋਲ ॥੧॥ (22-4) 
कीमति तकन ैन पाईऐ ररि माणक मोचल अमोचल ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਹਤਰ ਹੀਰਾ ਗੁਰ ਮਾਤਹ ॥ (22-4) 
भाई रे हरर हीरा गुर मातह ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਬਤਿ ਸਲਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (22-5) 
सिसंगति सिगुरु पाईऐ अतहतनचस सबति सलातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਲ ੈਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਗਾਤਸ ॥ (22-5) 
सचु वखरु धनु राचस ल ैपाईऐ गुर परगाचस ॥ 

ਤਜਉ ਅਗਤਨ ਮਰੈ ਜਤਲ ਪਾਇਐ ਤਿਉ ਤਿਰਸਨਾ ਿਾਸਤਨ ਿਾਤਸ ॥ (22-6) 
चजउ अगतन मरै जचल पाइऐ तिउ तिसना िासतन िाचस ॥ 

ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਲਗਈ ਇਉ ਭਉਜਲੁ ਿਰੈ ਿਰਾਤਸ ॥੨॥ (22-6) 
जम जंिारु न लगई इउ भउजल ुिरै िराचस ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੂੜੁ ਨ ਭਾਵਈ ਸਤਚ ਰਿੇ ਸਚ ਭਾਇ ॥ (22-7) 
गुरमुचख कूड़ु न भावई सचच रि ेसच भाइ ॥ 

ਸਾਕਿ ਸਚ ੁਨ ਭਾਵਈ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਂਇ ॥ (22-7) 
साकि सचु न भावई कूड़ै कूड़ी पांइ ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਗੁਤਰ ਮੇਤਲਐ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (22-8) 
सचच रि ेगुरर मचेलऐ सच ेसचच समाइ ॥३॥ 



 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਾਣਕ ੁਲਾਲੁ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਹੀਰੁ ॥ (22-8) 
मन मतह माणकु लाल ुनाम ुरिनु पिारथु हीरु ॥ 

ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਹ ੈਘਤਟ ਘਤਟ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ (22-9) 
सचु वखरु धनु नामु है घतट घतट गतहर ग्मभीरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਿਇਆ ਕਰੇ ਹਤਰ ਹੀਰੁ ॥੪॥੨੧॥ (22-9) 
नानक गुरमचुख पाईऐ िइआ करे हरर हीरु ॥४॥२१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (22-10) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਭਰਮੇ ਭਾਤਹ ਨ ਤਵਝਵੈ ਜੇ ਭਵੈ ਤਿਸੰਿਰ ਿੇਸੁ ॥ (22-10) 
भरमे भातह न तवझव ैजे भवै तिसंिर िेसु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗ ੁਵੇਸ ੁ॥ (22-10) 
अंिरर मैलु न उिरै चिगु जीवणु चिगु वसेु ॥ 

ਹੋਰੁ ਤਕਿੈ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਕ ੇਉਪਿੇਸ ॥੧॥ (22-11) 
होरु तकिै भगति न होवई तबनु सतिगरु के उपिेस ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (22-11) 
मन रे गुरमचुख अगतन तनवारर ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (22-12) 
गुर का कतहआ मतन वस ैहउमै तिसना मारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਤਨਰਮੋਲੁ ਹ ੈਰਾਮ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ (22-12) 
मनु माणकु तनरमोल ुहै राम नातम पति पाइ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (22-13) 
तमचल सिसंगति हरर पाईऐ गुरमचुख हरर चलव लाइ ॥ 

ਆਪੁ ਗਇਆ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (22-13) 
आपु गइआ सखुु पाइआ तमचल सलल ैसलल समाइ ॥२॥ 



 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸ ੁਅਉਗੁਤਣ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (22-14) 
चजतन हरर हरर नामु न चेतिओ स ुअउगचुण आव ैजाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਸਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਤਟਓ ਸੁ ਭਉਜਤਲ ਪਚ ੈਪਚਾਇ ॥ (22-15) 
चजसु सिगुरु पुरखु न भतेटओ स ुभउजचल पचै पचाइ ॥ 

ਇਹੁ ਮਾਣਕੁ ਜੀਉ ਤਨਰਮੋਲੁ ਹ ੈਇਉ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ (22-15) 
इहु माणकु जीउ तनरमोल ुहै इउ कउिी बिलै जाइ ॥३॥ 

ਤਜੰਨਾ ਸਿਗੁਰੁ ਰਤਸ ਤਮਲੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥ (22-16) 
चजंना सिगुरु रचस तमलै से पूरे पुरख सुजाण ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਉਜਲੁ ਲਘੰੀਐ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (22-16) 
गुर तमचल भउजल ुलंघीऐ िरगह पति परवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਧਤੁਨ ਉਪਜੈ ਸਬਿ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੨੨॥ (22-17) 
नानक ि ेमुख उजले धतुन उपज ैसबि ुनीसाणु ॥४॥२२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (22-17) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਵਣਜੁ ਕਰਹ ੁਵਣਜਾਤਰਹੋ ਵਖਰੁ ਲੇਹੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (22-18) 
वणजु करहु वणजाररहो वखरु लेहु समाचल ॥ 

ਿੈਸੀ ਵਸਿੁ ਤਵਸਾਹੀਐ ਜੈਸੀ ਤਨਬਹੈ ਨਾਤਲ ॥ (22-18) 
िैसी वसिु तवसाहीऐ जसैी तनबहै नाचल ॥ 

ਅਗੈ ਸਾਹੁ ਸੁਜਾਣੁ ਹ ੈਲਸੈੀ ਵਸਿੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ (22-19) 
अगै साहु सुजाणु है लसैी वसि ुसमाचल ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਰਾਮੁ ਕਹਹ ੁਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (22-19) 
भाई रे रामु कहहु चचिु लाइ ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਵਖਰੁ ਲ ੈਚਲਹੁ ਸਹ ੁਿੇਖੈ ਪਿੀਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (22-19) 
हरर जस ुवखरु ल ैचलहु सहु िेखै पिीआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਨਾ ਰਾਤਸ ਨ ਸਚੁ ਹੈ ਤਕਉ ਤਿਨਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (23-1) 
चजना राचस न सचु है तकउ तिना सखु ुहोइ ॥ 

ਖੋਟੈ ਵਣਤਜ ਵਣੰਤਜਐ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਟਾ ਹੋਇ ॥ (23-1) 
खोटै वणचज वणंचजऐ मन ुिनु खोटा होइ ॥ 

ਿਾਹੀ ਿਾਥੇ ਤਮਰਗ ਤਜਉ ਿੂਖੁ ਘਣ ੋਤਨਿ ਰੋਇ ॥੨॥ (23-2) 
िाही िाथे तमरग चजउ िखूु घणो तनि रोइ ॥२॥ 

ਖੋਟੇ ਪੋਿੈ ਨਾ ਪਵਤਹ ਤਿਨ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿਰਸ ੁਨ ਹਇੋ ॥ (23-2) 
खोटे पोिै ना पवतह तिन हरर गुर िरसु न होइ ॥ 

ਖੋਟੇ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਹੈ ਖੋਤਟ ਨ ਸੀਝਤਸ ਕੋਇ ॥ (23-3) 
खोटे जाति न पति है खोतट न सीझचस कोइ ॥ 

ਖੋਟੇ ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥੩॥ (23-3) 
खोटे खोटु कमावणा आइ गइआ पति खोइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹ ॥ (23-4) 
नानक मन ुसमझाईऐ गुर कै सबति सालाह ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਤਿਆ ਭਾਰੁ ਨ ਭਰਮ ੁਤਿਨਾਹ ॥ (23-4) 
राम नाम रंतग रतिआ भारु न भरम ुतिनाह ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਲਾਹਾ ਅਗਲਾ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਮਨ ਮਾਹ ॥੪॥੨੩॥ (23-5) 
हरर जतप लाहा अगला तनरभउ हरर मन माह ॥४॥२३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ (23-5) 
चसरीरागु महला १ घरु २ ॥ 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਅਰੁ ਿੁਲੜਾ ਨਾਿੀਅੜੇ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ (23-5) 
धनु जोबनु अरु िुलड़ा नािीअड़े तिन चारर ॥ 

ਪਬਤਣ ਕੇਰ ੇਪਿ ਤਜਉ ਢਤਲ ਢੁਤਲ ਜੰੁਮਣਹਾਰ ॥੧॥ (23-6) 
पबचण केरे पि चजउ ढचल ढुचल जुं मणहार ॥१॥ 



 

ਰੰਗੁ ਮਾਤਣ ਲ ੈਤਪਆਤਰਆ ਜਾ ਜੋਬਨੁ ਨਉ ਹੁਲਾ ॥ (23-6) 
रंगु माचण ल ैतपआररआ जा जोबनु नउ हुला ॥ 

ਤਿਨ ਥੋੜੜੇ ਥਕ ੇਭਇਆ ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (23-7) 
तिन थोड़ड़े थके भइआ परुाणा चोला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਰੰਗੁਲੇ ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਤਣ ॥ (23-7) 
सजण मेरे रंगुले जाइ सिुे जीराचण ॥ 

ਹੰ ਭੀ ਵੰਞਾ ਿਮੁਣੀ ਰੋਵਾ ਝੀਣੀ ਬਾਤਣ ॥੨॥ (23-8) 
हं भी वंञा िुमणी रोवा झीणी बाचण ॥२॥ 

ਕੀ ਨ ਸੁਣੇਹੀ ਗੋਰੀਏ ਆਪਣ ਕੰਨੀ ਸੋਇ ॥ (23-8) 
की न सुणेही गोरीए आपण कंनी सोइ ॥ 

ਲਗੀ ਆਵਤਹ ਸਾਹੁਰੈ ਤਨਿ ਨ ਪੇਈਆ ਹੋਇ ॥੩॥ (23-9) 
लगी आवतह साहुरै तनि न पेईआ होइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਿੀ ਪੇਈਐ ਜਾਣੁ ਤਵਰਿੀ ਸੰਤਨ ॥ (23-9) 
नानक सिुी पेईऐ जाणु तवरिी संतन ॥ 

ਗੁਣਾ ਗਵਾਈ ਗੰਿੜੀ ਅਵਗਣ ਚਲੀ ਬੰਤਨ ॥੪॥੨੪॥ (23-10) 
गुणा गवाई गंिड़ी अवगण चली बंतन ॥४॥२४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਿੂਜਾ ੨ ॥ (23-10) 
चसरीरागु महला १ घरु िजूा २ ॥ 

ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਤਪ ਰਸੁ ਆਪੇ ਰਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (23-10) 
आपे रसीआ आतप रसु आपे रावणहारु ॥ 

ਆਪੇ ਹੋਵ ੈਚੋਲੜਾ ਆਪੇ ਸੇਜ ਭਿਾਰੁ ॥੧॥ (23-11) 
आपे होवै चोलड़ा आप ेसजे भिारु ॥१॥ 

ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (23-11) 
रंतग रिा मेरा सातहबु रतव रतहआ भरपूरर ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਆਪੇ ਮਾਛੀ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਪਾਣੀ ਜਾਲੁ ॥ (23-12) 
आपे माछी मछुली आप ेपाणी जालु ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਲ ਮਣਕੜਾ ਆਪੇ ਅੰਿਤਰ ਲਾਲੁ ॥੨॥ (23-12) 
आपे जाल मणकड़ा आपे अंिरर लालु ॥२॥ 

ਆਪੇ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਰੰਗੁਲਾ ਸਖੀਏ ਮੇਰਾ ਲਾਲੁ ॥ (23-13) 
आपे बहु तबचध रंगुला सखीए मेरा लाल ु॥ 

ਤਨਿ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੇਖ ੁਹਮਾਰਾ ਹਾਲੁ ॥੩॥ (23-13) 
तनि रव ैसोहागणी िेखु हमारा हालु ॥३॥ 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਬੇਨਿੀ ਿੂ ਸਰਵਰੁ ਿੂ ਹੰਸ ੁ॥ (23-14) 
प्रणवै नानकु बेनिी िू सरवरु ि ूहंसु ॥ 

ਕਉਲੁ ਿੂ ਹੈ ਕਵੀਆ ਿੂ ਹੈ ਆਪ ੇਵੇਤਖ ਤਵਗਸੁ ॥੪॥੨੫॥ (23-14) 
कउल ुि ूहै कवीआ िू है आपे वेचख तवगसु ॥४॥२५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ (23-15) 
चसरीरागु महला १ घरु ३ ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਧਰਿੀ ਬੀਜੁ ਕਰਮਾ ਕਰ ੋਸਤਲਲ ਆਪਾਉ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥ (23-15) 
इहु िन ुधरिी बीजु करमा करो सचलल आपाउ साररंगपाणी ॥ 

ਮਨੁ ਤਕਰਸਾਣ ੁਹਤਰ ਤਰਿੈ ਜੰਮਾਇ ਲ ੈਇਉ ਪਾਵਤਸ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ (23-15) 
मनु तकरसाणु हरर ररिै जंमाइ लै इउ पावचस पि ुतनरबाणी ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਗਰਬਤਸ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ ॥ (23-16) 
काहे गरबचस मूड़े माइआ ॥ 

ਤਪਿ ਸੁਿੋ ਸਗਲ ਕਾਲਿਰ ਮਾਿਾ ਿੇਰੇ ਹੋਤਹ ਨ ਅੰਤਿ ਸਖਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (23-16) 
तपि सिुो सगल कालि मािा िेरे होतह न अंति सखाइआ ॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੈ ਤਬਕਾਰ ਿਸੁਟ ਤਕਰਖਾ ਕਰੇ ਇਨ ਿਤਜ ਆਿਮੈ ਹੋਇ ਤਧਆਈ ॥ (23-17) 
तबखै तबकार िसुट तकरखा करे इन िचज आिम ैहोइ चधआई ॥ 



 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਹੋਤਹ ਜਬ ਰਾਖੇ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸ ੈਮਧ ੁਆਸਰਮਾਈ ॥੨॥ (23-18) 
जपु िपु संजम ुहोतह जब राखे कमलु तबगसै मध ुआिमाई ॥२॥ 

ਬੀਸ ਸਪਿਾਹਰੋ ਬਾਸਰੋ ਸੰਗਰਹੈ ਿੀਤਨ ਖੋੜਾ ਤਨਿ ਕਾਲੁ ਸਾਰੈ ॥ (23-18) 
बीस सपिाहरो बासरो संग्रहै िीतन खोड़ा तनि कालु सारै ॥ 

ਿਸ ਅਿਾਰ ਮ ੈਅਪਰੰਪਰੋ ਚੀਨੈ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਇਵ ਏਕ ੁਿਾਰੈ ॥੩॥੨੬॥ (23-19) 
िस अिार म ैअपममपरो चीनै कहै नानकु इव एकु िारै ॥३॥२६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ (24-1) 
चसरीरागु महला १ घरु ३ ॥ 

ਅਮਲੁ ਕਤਰ ਧਰਿੀ ਬੀਜੁ ਸਬਿੋ ਕਤਰ ਸਚ ਕੀ ਆਬ ਤਨਿ ਿੇਤਹ ਪਾਣੀ ॥ (24-1) 
अमलु करर धरिी बीज ुसबिो करर सच की आब तनि िेतह पाणी ॥ 

ਹੋਇ ਤਕਰਸਾਣ ੁਈਮਾਨੁ ਜੰਮਾਇ ਲੈ ਤਭਸਿੁ ਿੋਜਕ ੁਮੂੜੇ ਏਵ ਜਾਣੀ ॥੧॥ (24-2) 
होइ तकरसाणु ईमान ुजंमाइ लै चभसिु िोजकु मूड़े एव जाणी ॥१॥ 

ਮਿੁ ਜਾਣ ਸਤਹ ਗਲੀ ਪਾਇਆ ॥ (24-2) 
मिु जाण सतह गली पाइआ ॥ 

ਮਾਲ ਕ ੈਮਾਣ ੈਰੂਪ ਕੀ ਸਭੋਾ ਇਿੁ ਤਬਧੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (24-3) 
माल कै माणै रूप की सोभा इिु तबधी जनमु गवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐਬ ਿਤਨ ਤਚਕੜੋ ਇਹ ੁਮਨੁ ਮੀਿਕੋ ਕਮਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨਹੀ ਮੂਤਲ ਪਾਈ ॥ (24-3) 
ऐब ितन चचकड़ो इहु मन ुमीिको कमल की सार नही मूचल पाई ॥ 

ਭਉਰੁ ਉਸਿਾਿੁ ਤਨਿ ਭਾਤਖਆ ਬੋਲੇ ਤਕਉ ਬੂਝੈ ਜਾ ਨਹ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ (24-4) 
भउरु उसिाि ुतनि भाचखआ बोले तकउ बूझ ैजा नह बझुाई ॥२॥ 

ਆਖਣ ੁਸੁਨਣਾ ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ ਇਹ ੁਮਨ ੁਰਿਾ ਮਾਇਆ ॥ (24-5) 
आखणु सुनणा पउण की बाणी इहु मन ुरिा माइआ ॥ 

ਖਸਮ ਕੀ ਨਿਤਰ ਤਿਲਤਹ ਪਤਸੰਿੇ ਤਜਨੀ ਕਤਰ ਏਕੁ ਤਧਆਇਆ ॥੩॥ (24-5) 
खसम की निरर तिलतह पचसंिे चजनी करर एकु चधआइआ ॥३॥ 



 

ਿੀਹ ਕਤਰ ਰਖੇ ਪੰਜ ਕਤਰ ਸਾਥੀ ਨਾਉ ਸੈਿਾਨੁ ਮਿੁ ਕਤਟ ਜਾਈ ॥ (24-6) 
िीह करर रखे पंज करर साथी नाउ सैिानु मिु कतट जाई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰਾਤਹ ਪੈ ਚਲਣਾ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਤਕਿ ਕ ੂਸੰਤਜਆਹੀ ॥੪॥੨੭॥ (24-6) 
नानकु आख ैरातह प ैचलणा मालु धन ुतकि कू संचजआही ॥४॥२७॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ (24-7) 
चसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ 

ਸੋਈ ਮਉਲਾ ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਮਉਤਲਆ ਹਤਰਆ ਕੀਆ ਸੰਸਾਰੋ ॥ (24-7) 
सोई मउला चजतन जग ुमउचलआ हररआ कीआ संसारो ॥ 

ਆਬ ਖਾਕੁ ਤਜਤਨ ਬੰਤਧ ਰਹਾਈ ਧੰਨ ੁਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ (24-8) 
आब खाकु चजतन बंचध रहाई धंन ुचसरजणहारो ॥१॥ 

ਮਰਣਾ ਮੁਲਾ ਮਰਣਾ ॥ (24-8) 
मरणा मुला मरणा ॥ 

ਭੀ ਕਰਿਾਰਹੁ ਿਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (24-9) 
भी करिारहु िरणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾ ਿੂ ਮੁਲਾ ਿਾ ਿੂ ਕਾਜੀ ਜਾਣਤਹ ਨਾਮ ੁਖੁਿਾਈ ॥ (24-9) 
िा िू मुला िा ि ूकाजी जाणतह नाम ुखिुाई ॥ 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਪਤੜਆ ਹੋਵਤਹ ਕੋ ਰਹ ੈਨ ਭਰੀਐ ਪਾਈ ॥੨॥ (24-9) 
जे बहुिेरा पतड़आ होवतह को रहै न भरीऐ पाई ॥२॥ 

ਸੋਈ ਕਾਜੀ ਤਜਤਨ ਆਪੁ ਿਤਜਆ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਕੀਆ ਆਧਾਰੋ ॥ (24-10) 
सोई काजी चजतन आप ुिचजआ इकु नामु कीआ आधारो ॥ 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੩॥ (24-11) 
है भी होसी जाइ न जासी सचा चसरजणहारो ॥३॥ 

ਪੰਜ ਵਖਿ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਤਹ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬ ਕੁਰਾਣਾ ॥ (24-11) 
पंज वखि तनवाज गुजारतह पड़तह किबे कुराणा ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਗੋਰ ਸਿਈੇ ਰਤਹਓ ਪੀਣਾ ਖਾਣਾ ॥੪॥੨੮॥ (24-12) 
नानकु आख ैगोर सिेई रतहओ पीणा खाणा ॥४॥२८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ (24-12) 
चसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ 

ਏਕੁ ਸਆੁਨ ੁਿੁਇ ਸੁਆਨੀ ਨਾਤਲ ॥ (24-13) 
एकु सुआन ुिइु सआुनी नाचल ॥ 

ਭਲਕੇ ਭਉਕਤਹ ਸਿਾ ਬਇਆਤਲ ॥ (24-13) 
भलके भउकतह सिा बइआचल ॥ 

ਕੂੜੁ ਛੁਰਾ ਮੁਿਾ ਮੁਰਿਾਰੁ ॥ (24-13) 
कूड़ु छुरा मुिा मुरिारु ॥ 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ (24-13) 
धाणक रूतप रहा करिार ॥१॥ 

ਮੈ ਪਤਿ ਕੀ ਪੰਤਿ ਨ ਕਰਣੀ ਕੀ ਕਾਰ ॥ (24-14) 
मै पति की पंति न करणी की कार ॥ 

ਹਉ ਤਬਗੜੈ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (24-14) 
हउ तबगड़ै रूतप रहा तबकराल ॥ 

ਿੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਿਾਰੇ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (24-15) 
िेरा एकु नाम ुिारे संसारु ॥ 

ਮੈ ਏਹਾ ਆਸ ਏਹੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (24-15) 
मै एहा आस एहो आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੁਤਖ ਤਨੰਿਾ ਆਖਾ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (24-15) 
मुचख तनंिा आखा तिनु राति ॥ 

ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੀ ਨੀਚ ਸਨਾਤਿ ॥ (24-15) 
पर घरु जोही नीच सनाति ॥ 



 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਿਤਨ ਵਸਤਹ ਚੰਿਾਲ ॥ (24-16) 
कामु िोध ुितन वसतह चंिाल ॥ 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੨॥ (24-16) 
धाणक रूतप रहा करिार ॥२॥ 

ਿਾਹੀ ਸੁਰਤਿ ਮਲੂਕੀ ਵਸੇੁ ॥ (24-16) 
िाही सुरति मलकूी वसेु ॥ 

ਹਉ ਿਗਵਾੜਾ ਿਗੀ ਿੇਸੁ ॥ (24-17) 
हउ िगवाड़ा िगी िेसु ॥ 

ਖਰਾ ਤਸਆਣਾ ਬਹੁਿਾ ਭਾਰੁ ॥ (24-17) 
खरा चसआणा बहुिा भारु ॥ 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੩॥ (24-17) 
धाणक रूतप रहा करिार ॥३॥ 

ਮੈ ਕੀਿਾ ਨ ਜਾਿਾ ਹਰਾਮਖੋਰੁ ॥ (24-17) 
मै कीिा न जािा हरामखोरु ॥ 

ਹਉ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸਾ ਿਸੁਟੁ ਚੋਰੁ ॥ (24-18) 
हउ तकआ मुहु िेसा िसुटु चोरु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (24-18) 
नानकु नीचु कहै बीचारु ॥ 

ਧਾਣਕ ਰੂਤਪ ਰਹਾ ਕਰਿਾਰ ॥੪॥੨੯॥ (24-18) 
धाणक रूतप रहा करिार ॥४॥२९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ (24-19) 
चसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ 

ਏਕਾ ਸੁਰਤਿ ਜੇਿੇ ਹ ੈਜੀਅ ॥ (24-19) 
एका सुरति जिेे है जीअ ॥ 



 

ਸੁਰਤਿ ਤਵਹੂਣਾ ਕੋਇ ਨ ਕੀਅ ॥ (24-19) 
सुरति तवहूणा कोइ न कीअ ॥ 

ਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਰਾਹੁ ॥ (25-1) 
जेही सरुति िेहा तिन राहु ॥ 

ਲੇਖਾ ਇਕੋ ਆਵਹੁ ਜਾਹ ੁ॥੧॥ (25-1) 
लेखा इको आवहु जाहु ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਕਰਤਹ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (25-1) 
काहे जीअ करतह चिरुाई ॥ 

ਲੇਵੈ ਿੇਵੈ ਤਢਲ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (25-1) 
लेवै िेव ैतढल न पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ ਕਾ ਿੋਤਹ ॥ (25-2) 
िेरे जीअ जीआ का िोतह ॥ 

ਤਕਿ ਕਉ ਸਾਤਹਬ ਆਵਤਹ ਰੋਤਹ ॥ (25-2) 
तकि कउ सातहब आवतह रोतह ॥ 

ਜੇ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ਆਵਤਹ ਰੋਤਹ ॥ (25-2) 
जे ि ूसातहब आवतह रोतह ॥ 

ਿੂ ਓਨਾ ਕਾ ਿੇਰੇ ਓਤਹ ॥੨॥ (25-3) 
िू ओना का िरेे ओतह ॥२॥ 

ਅਸੀ ਬੋਲਤਵਗਾੜ ਤਵਗਾੜਹ ਬੋਲ ॥ (25-3) 
असी बोलतवगाड़ तवगाड़ह बोल ॥ 

ਿੂ ਨਿਰੀ ਅੰਿਤਰ ਿੋਲਤਹ ਿੋਲ ॥ (25-3) 
िू निरी अंिरर िोलतह िोल ॥ 

ਜਹ ਕਰਣੀ ਿਹ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ॥ (25-3) 
जह करणी िह पूरी मति ॥ 



 

ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਘਟੇ ਘਤਟ ॥੩॥ (25-4) 
करणी बाझहु घटे घतट ॥३॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਗਆਨੀ ਕੈਸਾ ਹੋਇ ॥ (25-4) 
प्रणवति नानक तगआनी कैसा होइ ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਬੂਝ ੈਸੋਇ ॥ (25-4) 
आपु पछाण ैबझूै सोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (25-5) 
गुर परसाति करे बीचारु ॥ 

ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੩੦॥ (25-5) 
सो तगआनी िरगह परवाणु ॥४॥३०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ (25-5) 
चसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ 

ਿੂ ਿਰੀਆਉ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਮੈ ਮਛੁਲੀ ਕੈਸ ੇਅੰਿੁ ਲਹਾ ॥ (25-6) 
िू िरीआउ िाना बीना म ैमछुली कैस ेअंिु लहा ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਹ ਿੂ ਹੈ ਿੁਝ ਿ ੇਤਨਕਸੀ ਿੂਤਟ ਮਰਾ ॥੧॥ (25-6) 
जह जह िेखा िह िह िू है िझु िे तनकसी िूतट मरा ॥१॥ 

ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਉ ਨ ਜਾਣਾ ਜਾਲੀ ॥ (25-7) 
न जाणा मेउ न जाणा जाली ॥ 

ਜਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਿਾ ਿੁਝੈ ਸਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (25-7) 
जा िखु ुलागै िा िुझ ैसमाली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਭਰਪੂਤਰ ਜਾਤਨਆ ਮੈ ਿੂਤਰ ॥ (25-8) 
िू भरपूरर जातनआ म ैिरूर ॥ 

ਜੋ ਕਛ ੁਕਰੀ ਸ ੁਿੇਰੈ ਹਿਤੂਰ ॥ (25-8) 
जो कछु करी सु िेरै हिरूर ॥ 



 

ਿੂ ਿੇਖਤਹ ਹਉ ਮਕੁਤਰ ਪਾਉ ॥ (25-8) 
िू िेखतह हउ मकुरर पाउ ॥ 

ਿੇਰੈ ਕੰਤਮ ਨ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ॥੨॥ (25-8) 
िेरै कंतम न िरैे नाइ ॥२॥ 

ਜੇਿਾ ਿੇਤਹ ਿੇਿਾ ਹਉ ਖਾਉ ॥ (25-9) 
जेिा िेतह ििेा हउ खाउ ॥ 

ਤਬਆ ਿਰੁ ਨਾਹੀ ਕ ੈਿਤਰ ਜਾਉ ॥ (25-9) 
तबआ िरु नाही कै िरर जाउ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥ (25-9) 
नानकु एक कहै अरिाचस ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੩॥ (25-10) 
जीउ तपंिु सभु िेरै पाचस ॥३॥ 

ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਿੂਤਰ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪ ੇਮੰਤਝ ਤਮਆਨੋ ੁ॥ (25-10) 
आपे नेड़ै िरूर आपे ही आप ेमंचझ तमआनुो ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੇਆਪ ੇਹੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੋੁ ॥ (25-10) 
आपे वेख ैसुण ेआपे ही कुिरति करे जहानुो ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਹਕੁਮੁ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨੋੁ ॥੪॥੩੧॥ (25-11) 
जो तिसु भावै नानका हुकमु सोई परवानुो ॥४॥३१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ (25-11) 
चसरीरागु महला १ घरु ४ ॥ 

ਕੀਿਾ ਕਹਾ ਕਰ ੇਮਤਨ ਮਾਨੁ ॥ (25-12) 
कीिा कहा करे मतन मान ु॥ 

ਿੇਵਣਹਾਰੇ ਕ ੈਹਤਥ ਿਾਨੁ ॥ (25-12) 
िेवणहारे कै हचथ िान ु॥ 



 

ਭਾਵੈ ਿੇਇ ਨ ਿੇਈ ਸੋਇ ॥ (25-12) 
भावै िेइ न िेई सोइ ॥ 

ਕੀਿੇ ਕੈ ਕਤਹਐ ਤਕਆ ਹਇੋ ॥੧॥ (25-12) 
कीिे कै कतहऐ तकआ होइ ॥१॥ 

ਆਪੇ ਸਚੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ੁਸਚੁ ॥ (25-13) 
आपे सचु भावै तिसु सचु ॥ 

ਅੰਧਾ ਕਚਾ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (25-13) 
अंधा कचा कचु तनकचु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਰੁਖ ਤਬਰਖ ਆਰਾਉ ॥ (25-13) 
जा के रुख तबरख आराउ ॥ 

ਜੇਹੀ ਧਾਿੁ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ (25-14) 
जेही धािु िेहा तिन नाउ ॥ 

ਿੁਲੁ ਭਾਉ ਿਲੁ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥ (25-14) 
िुलु भाउ िल ुचलचखआ पाइ ॥ 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਇ ॥੨॥ (25-14) 
आतप बीचज आपे ही खाइ ॥२॥ 

ਕਚੀ ਕਧੰ ਕਚਾ ਤਵਤਚ ਰਾਜੁ ॥ (25-14) 
कची कंध कचा तवचच राजु ॥ 

ਮਤਿ ਅਲੂਣੀ ਤਿਕਾ ਸਾਿੁ ॥ (25-15) 
मति अलूणी तिका साि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਆਣੇ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥ (25-15) 
नानक आणे आव ैराचस ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਸਾਬਾਤਸ ॥੩॥੩੨॥ (25-15) 
तवणु नाव ैनाही साबाचस ॥३॥३२॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ॥ (25-16) 
चसरीरागु महला १ घरु ५ ॥ 

ਅਛਲ ਛਲਾਈ ਨਹ ਛਲ ੈਨਹ ਘਾਉ ਕਟਾਰਾ ਕਤਰ ਸਕ ੈ॥ (25-16) 
अछल छलाई नह छल ैनह घाउ कटारा करर सकै ॥ 

ਤਜਉ ਸਾਤਹਬੁ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਰਹੈ ਇਸ ੁਲੋਭੀ ਕਾ ਜੀਉ ਟਲ ਪਲੈ ॥੧॥ (25-16) 
चजउ सातहबु राख ैतिउ रहै इसु लोभी का जीउ टल पलै ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਿੇਲ ਿੀਵਾ ਤਕਉ ਜਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (25-17) 
तबनु िेल िीवा तकउ जलै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੋਥੀ ਪੁਰਾਣ ਕਮਾਈਐ ॥ (25-18) 
पोथी पुराण कमाईऐ ॥ 

ਭਉ ਵਟੀ ਇਿੁ ਿਤਨ ਪਾਈਐ ॥ (25-18) 
भउ वटी इि ुितन पाईऐ ॥ 

ਸਚੁ ਬੂਝਣ ੁਆਤਣ ਜਲਾਈਐ ॥੨॥ (25-18) 
सचु बझूणु आचण जलाईऐ ॥२॥ 

ਇਹੁ ਿੇਲੁ ਿੀਵਾ ਇਉ ਜਲੈ ॥ (25-18) 
इहु िेल ुिीवा इउ जल ै॥ 

ਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਸਾਤਹਬ ਿਉ ਤਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (25-19) 
करर चानणु सातहब िउ तमलै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਿੁ ਿਤਨ ਲਾਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥ (25-19) 
इिु ितन लाग ैबाणीआ ॥ 

ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ਕਮਾਣੀਆ ॥ (25-19) 
सुख ुहोवै सेव कमाणीआ ॥ 

ਸਭ ਿੁਨੀਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀਆ ॥੩॥ (26-1) 
सभ िनुीआ आवण जाणीआ ॥३॥ 



 

ਤਵਤਚ ਿੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ ॥ (26-1) 
तवचच िनुीआ सेव कमाईऐ ॥ 

ਿਾ ਿਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ (26-1) 
िा िरगह बसैणु पाईऐ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਿਾਈਐ ॥੪॥੩੩॥ (26-2) 
कहु नानक बाह लुिाईऐ ॥४॥३३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ (26-3) 
चसरीरागु महला ३ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (26-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਆਪਣਾ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਭਾਇ ॥ (26-4) 
हउ सतिगुरु सेवी आपणा इक मतन इक चचति भाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਿੀਰਥੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨ ੋਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ (26-4) 
सतिगुरु मन कामना िीरथु है चजस नो िेइ बुझाइ ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਵਰੁ ਪਾਵਣਾ ਜੋ ਇਛ ੈਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇ ॥ (26-5) 
मन चचंतिआ वरु पावणा जो इछै सो िलु पाइ ॥ 

ਨਾਉ ਤਧਆਈਐ ਨਾਉ ਮੰਗੀਐ ਨਾਮ ੇਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (26-5) 
नाउ चधआईऐ नाउ मंगीऐ नामे सहचज समाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਰਸ ੁਚਾਖੁ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ (26-6) 
मन मरेे हरर रस ुचाखु तिख जाइ ॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਤਖਆ ਸਹਜੇ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (26-6) 
चजनी गुरमुचख चाचखआ सहजे रहे समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ (26-7) 
चजनी सतिगुरु सेतवआ तिनी पाइआ नामु तनधान ु॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਚਕੂਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (26-7) 
अंिरर हरर रसु रतव रतहआ चूका मतन अचभमानु ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ (26-8) 
तहरिै कमलु प्रगाचसआ लागा सहचज चधआन ु॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਾਇਆ ਿਰਗਤਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ (26-8) 
मनु तनरमलु हरर रतव रतहआ पाइआ िरगतह मानु ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (26-9) 
सतिगुरु सेवतन आपणा िे तवरले संसारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮਾਤਰ ਕ ੈਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (26-10) 
हउमै ममिा मारर कै हरर राचखआ उर धारर ॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰਣ ੈਤਜਨਾ ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਤਪਆਰੁ ॥ (26-10) 
हउ तिन कै बचलहारण ैचजना नाम ेलगा तपआरु ॥ 

ਸੇਈ ਸੁਖੀਏ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਤਜਨਾ ਨਾਮੁ ਅਖੁਟ ੁਅਪਾਰੁ ॥੩॥ (26-11) 
सेई सुखीए चहु जुगी चजना नामु अखुटु अपारु ॥३॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮ ੁਪਾਈਐ ਚੂਕ ੈਮੋਹ ਤਪਆਸ ॥ (26-11) 
गुर तमचलऐ नामु पाईऐ चूकै मोह तपआस ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸੁ ॥ (26-11) 
हरर सेिी मन ुरतव रतहआ घर ही मातह उिास ु॥ 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਕਾ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥ (26-12) 
चजना हरर का साि ुआइआ हउ तिन बचलहारै जास ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਗੁਣਿਾਸੁ ॥੪॥੧॥੩੪॥ (26-13) 
नानक निरी पाईऐ सचु नामु गुणिासु ॥४॥१॥३४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (26-13) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 



 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਤਰ ਭਰਮਾਈਐ ਮਤਨ ਤਹਰਿੈ ਕਪਟੁ ਕਮਾਇ ॥ (26-13) 
बहु भेख करर भरमाईऐ मतन तहरिै कपटु कमाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵਈ ਮਤਰ ਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (26-14) 
हरर का महलु न पावई मरर तवसटा मातह समाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਤਗਰਹ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸੁ ॥ (26-14) 
मन रे तग्रह ही मातह उिास ु॥ 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸੋ ਕਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (26-15) 
सचु संजमु करणी सो करे गुरमुचख होइ परगासु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਜੀਤਿਆ ਗਤਿ ਮਕੁਤਿ ਘਰ ੈਮਤਹ ਪਾਇ ॥ (26-15) 
गुर कै सबति मनु जीतिआ गति मुकति घरै मतह पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (26-16) 
हरर का नामु चधआईऐ सिसंगति मचेल तमलाइ ॥२॥ 

ਜੇ ਲਖ ਇਸਿਰੀਆ ਭੋਗ ਕਰਤਹ ਨਵ ਖੰਿ ਰਾਜੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (26-16) 
जे लख इसिरीआ भोग करतह नव खंि राजु कमातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਿਗੁਰ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਤਹ ॥੩॥ (26-17) 
तबनु सिगरु सुख ुन पावई तिरर तिरर जोनी पातह ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਾਰੁ ਕੰਤਿ ਤਜਨੀ ਪਤਹਤਰਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (26-18) 
हरर हारु कंति चजनी पतहररआ गुर चरणी चचिु लाइ ॥ 

ਤਿਨਾ ਤਪਛੈ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਤਿਰੈ ਓਨਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੪॥ (26-18) 
तिना तपछै ररचध चसचध तिरै ओना तिलु न िमाइ ॥४॥ 

ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ (26-19) 
जो प्रभ भावै सो थीऐ अवरु न करणा जाइ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮ ੁਲੈ ਹਤਰ ਿੇਵਹ ੁਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥੫॥੨॥੩੫॥ (26-19) 
जनु नानकु जीव ैनाम ुलै हरर िेवहु सहचज सुभाइ ॥५॥२॥३५॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ (27-1) 
चसरीरागु महला ३ घरु १ ॥ 

ਤਜਸ ਹੀ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰ ਹ ੈਤਿਸ ਹੀ ਕਾ ਸਭ ੁਕੋਇ ॥ (27-1) 
चजस ही की चसरकार है तिस ही का सभु कोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚ ੁਘਤਟ ਪਰਗਟੁ ਹਇੋ ॥ (27-2) 
गुरमुचख कार कमावणी सचु घतट परगटु होइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਜਸ ਕ ੈਸਚ ੁਵਸੈ ਸਚ ੇਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (27-2) 
अंिरर चजस कै सचु वसै सचे सची सोइ ॥ 

ਸਤਚ ਤਮਲ ੇਸ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (27-2) 
सचच तमल ेस ेन तवछुड़तह तिन तनज घरर वासा होइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (27-3) 
मेरे राम म ैहरर तबन ुअवरु न कोइ ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸਚੁ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (27-3) 
सिगुरु सचु प्रभु तनरमला सबति तमलावा होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਸ ੋਤਮਤਲ ਰਹੈ ਤਜਸ ਨਉ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (27-4) 
सबति तमलै सो तमचल रहै चजस नउ आप ेलए तमलाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕ ੋਨਾ ਤਮਲ ੈਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (27-5) 
िजूै भाइ को ना तमलै तिरर तिरर आवै जाइ ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਇਕ ੁਵਰਿਿਾ ਏਕ ੋਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (27-5) 
सभ मतह इकु वरििा एको रतहआ समाइ ॥ 

ਤਜਸ ਨਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਸ ੋਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (27-6) 
चजस नउ आतप िइआलु होइ सो गुरमचुख नातम समाइ ॥२॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਵਾਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (27-6) 
पतड़ पतड़ पंतिि जोिकी वाि करतह बीचारु ॥ 



 

ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਭਵੀ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (27-7) 
मति बचुध भवी न बझुई अिंरर लोभ तवकारु ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿੇ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (27-7) 
लख चउरासीह भरमिे भ्रतम भ्रतम होइ खुआरु ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੩॥ (27-8) 
पूरतब चलचखआ कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥३॥ 

ਸਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (27-8) 
सिगरु की सेवा गाखड़ी चसरु िीजै आप ुगवाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਮਲਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ (27-9) 
सबति तमलतह िा हरर तमल ैसेवा पव ैसभ थाइ ॥ 

ਪਾਰਤਸ ਪਰਤਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (27-9) 
पारचस परचसऐ पारस ुहोइ जोिी जोति समाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥੪॥ (27-10) 
चजन कउ परूतब चलचखआ तिन सिगुरु तमचलआ आइ ॥४॥ 

ਮਨ ਭੁਖਾ ਭੁਖਾ ਮਿ ਕਰਤਹ ਮਿ ਿ ੂਕਰਤਹ ਪੂਕਾਰ ॥ (27-10) 
मन भखुा भखुा मि करतह मि िू करतह पूकार ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਜਤਨ ਤਸਰੀ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ (27-11) 
लख चउरासीह चजतन चसरी सभसै िेइ अधारु ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਸਭਨਾ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ (27-11) 
तनरभउ सिा िइआलु है सभना करिा सार ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਝੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥੫॥੩॥੩੬॥ (27-12) 
नानक गुरमचुख बझुीऐ पाईऐ मोख िआुरु ॥५॥३॥३६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (27-12) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 



 

ਤਜਨੀ ਸੁਤਣ ਕ ੈਮੰਤਨਆ ਤਿਨਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥ (27-12) 
चजनी सचुण कै मंतनआ तिना तनज घरर वासु ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਲਾਤਹ ਸਚੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗੁਣਿਾਸ ੁ॥ (27-13) 
गुरमिी सालातह सचु हरर पाइआ गुणिासु ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸ ੁ॥ (27-13) 
सबति रिे से तनरमले हउ सि बचलहारै जासु ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਤਜਨ ਕੈ ਹਤਰ ਵਸ ੈਤਿਿੁ ਘਤਟ ਹੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ (27-14) 
तहरिै चजन कै हरर वस ैतिि ुघतट है परगासु ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਤਧਆਇ ॥ (27-14) 
मन मरेे हरर हरर तनरमल ुचधआइ ॥ 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਸ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (27-15) 
धुरर मसितक चजन कउ चलचखआ स ेगुरमुचख रहे चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿਹੁ ਿੇਖਹ ੁਨਿਤਰ ਕਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (27-16) 
हरर संिहु िेखहु निरर करर तनकतट वसै भरपूरर ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਜਨੀ ਪਛਾਤਣਆ ਸੇ ਿੇਖਤਹ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ (27-16) 
गुरमति चजनी पछाचणआ स ेिेखतह सिा हिरूर ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਣ ਤਿਨ ਸਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਅਉਗੁਣਵੰਤਿਆ ਿੂਤਰ ॥ (27-17) 
चजन गुण तिन सि मतन वसै अउगुणवंतिआ िरूर ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਗਣੁ ਿੈ ਬਾਹਰੇ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਿੇ ਝੂਤਰ ॥੨॥ (27-17) 
मनमुख गुण िै बाहरे तबन ुनावै मरिे झरूर ॥२॥ 

ਤਜਨ ਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਸੁਤਣ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ (27-18) 
चजन सबति गुरू सुचण मंतनआ तिन मतन चधआइआ हरर सोइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (27-18) 
अनतिनु भगिी रतिआ मनु िनु तनरमलु होइ ॥ 



 

ਕੂੜਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਿੁਖੁ ਰੋਇ ॥ (27-19) 
कूड़ा रंगु कसुु्मभ का तबनचस जाइ िखु ुरोइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ਹ ੈਓਹੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਹੋਇ ॥੩॥ (27-19) 
चजसु अंिरर नाम प्रगासु है ओहु सिा सिा चथरु होइ ॥३॥ 

ਇਹੁ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (28-1) 
इहु जनम ुपिारथ ुपाइ कै हरर नामु न चेि ैचलव लाइ ॥ 

ਪਤਗ ਤਖਤਸਐ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਆਗੈ ਿਉਰੁ ਨ ਪਾਇ ॥ (28-2) 
पतग चखचसऐ रहणा नही आगै िउरु न पाइ ॥ 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇ ॥ (28-2) 
ओह वेला हचथ न आवई अंति गइआ पछुिाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਉਬਰੈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ (28-3) 
चजसु निरर करे सो उबरै हरर सिेी चलव लाइ ॥४॥ 

ਿੇਖਾ ਿੇਖੀ ਸਭ ਕਰੇ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (28-3) 
िेखा िेखी सभ करे मनमचुख बूझ न पाइ ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿਾ ਸੁਧੁ ਹ ੈਸੇਵ ਪਈ ਤਿਨ ਥਾਇ ॥ (28-3) 
चजन गुरमुचख तहरिा सुध ुहै सेव पई तिन थाइ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਤਨਿ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਮਾਇ ॥ (28-4) 
हरर गुण गावतह हरर तनि पड़तह हरर गुण गाइ समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸਚੁ ਹ ੈਤਜ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥੪॥੩੭॥ (28-5) 
नानक तिन की बाणी सिा सचु है चज नातम रहे चलव लाइ ॥५॥४॥३७॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (28-5) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (28-6) 
चजनी इक मतन नामु चधआइआ गुरमिी वीचारर ॥ 



 

ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸਿ ਉਜਲ ੇਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥ (28-6) 
तिन के मखु सि उजले तििु सचै िरबारर ॥ 

ਓਇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਤਹ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ (28-7) 
ओइ अमृि ुपीवतह सिा सिा सचै नातम तपआरर ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (28-7) 
भाई रे गरुमचुख सिा पति होइ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਮਲ ੁਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (28-7) 
हरर हरर सिा चधआईऐ मल ुहउम ैकढै धोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥ (28-8) 
मनमुख नाम ुन जाणनी तवणु नावै पति जाइ ॥ 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਨ ਆਇਓ ਲਾਗੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (28-9) 
सबिै साि ुन आइओ लागे िजूै भाइ ॥ 

ਤਵਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਪਵਤਹ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਸ ੇਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (28-9) 
तवसटा के कीड़े पवतह तवचच तवसटा स ेतवसटा मातह समाइ ॥२॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਸਿਲੁ ਹ ੈਜੋ ਚਲਤਹ ਸਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (28-10) 
तिन का जनमु सिलु है जो चलतह सिगरु भाइ ॥ 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਧੰਨੁ ਜਣਿੇੀ ਮਾਇ ॥ (28-10) 
कुलु उधारतह आपणा धंन ुजणेिी माइ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਤਜਸ ਨਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ (28-11) 
हरर हरर नाम ुचधआईऐ चजस नउ तकरपा करे रजाइ ॥३॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ (28-11) 
चजनी गुरमुचख नामु चधआइआ तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਓਇ ਅੰਿਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲੇ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥ (28-12) 
ओइ अंिरहु बाहरहु तनरमल ेसचे सचच समाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ਹਤਹ ਤਜਨ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੪॥੫॥੩੮॥ (28-12) 
नानक आए स ेपरवाणु हतह चजन गरुमिी हरर चधआइ ॥४॥५॥३८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (28-13) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਹੈ ਗੁਰ ਪੂਤਛ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (28-13) 
हरर भगिा हरर धनु राचस है गुर पचूछ करतह वापारु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਖਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ (28-14) 
हरर नामु सलाहतन सिा सिा वखरु हरर नामु अधारु ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਅਿੁਟੁ ਭੰਿਾਰੁ ॥੧॥ (28-14) 
गुरर पूरै हरर नामु तद्रड़ाइआ हरर भगिा अिुटु भंिारु ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਇਸ ੁਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਇ ॥ (28-15) 
भाई रे इसु मन कउ समझाइ ॥ 

ਏ ਮਨ ਆਲਸੁ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (28-15) 
ए मन आलसु तकआ करतह गुरमचुख नाम ुचधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਕਾ ਤਪਆਰੁ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (28-16) 
हरर भगति हरर का तपआरु है जे गरुमुचख करे बीचारु ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਿੁਤਬਧਾ ਬੋਲੁ ਖੁਆਰੁ ॥ (28-17) 
पाखंति भगति न होवई ितुबधा बोल ुखुआरु ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਤਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥ (28-17) 
सो जनु रलाइआ ना रलै चजसु अिंरर तबबेक बीचारु ॥२॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਹਤਰ ਆਖੀਐ ਜੋ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (28-18) 
सो सेवकु हरर आखीऐ जो हरर राख ैउरर धारर ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਉਪੇ ਆਗੈ ਧਰੇ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਮਾਤਰ ॥ (28-18) 
मनु िनु सउप ेआग ैधरे हउमै तवचहु मारर ॥ 



 

ਧਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ਹ ੈਤਜ ਕਿੇ ਨ ਆਵ ੈਹਾਤਰ ॥੩॥ (28-19) 
धनु गुरमचुख सो परवाणु है चज किे न आवै हारर ॥३॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਿਾ ਪਾਈਐ ਤਵਣ ੁਕਰਮ ੈਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (28-19) 
करतम तमलै िा पाईऐ तवणु करम ैपाइआ न जाइ ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰਸਿੇ ਤਜਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਆਇ ॥ (29-1) 
लख चउरासीह िरसिे चजसु मेल ेसो तमलै हरर आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੬॥੩੯॥ (29-1) 
नानक गुरमचुख हरर पाइआ सिा हरर नातम समाइ ॥४॥६॥३९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (29-2) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (29-2) 
सुख सागरु हरर नामु है गुरमुचख पाइआ जाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ (29-3) 
अनतिनु नामु चधआईऐ सहजे नातम समाइ ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਰਚ ੈਹਤਰ ਸਚ ਤਸਉ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ (29-3) 
अंिरु रचै हरर सच चसउ रसना हरर गुण गाइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਜਗੁ ਿੁਖੀਆ ਿਜੈੂ ਭਾਇ ॥ (29-4) 
भाई रे जगु िखुीआ िजू ैभाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸੁਖੁ ਲਹਤਹ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (29-4) 
गुर सरणाई सुख ुलहतह अनतिनु नामु चधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚੇ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗਈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ (29-5) 
साचे मैलु न लागई मन ुतनरमलु हरर चधआइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੀਐ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ (29-5) 
गुरमुचख सबि ुपछाणीऐ हरर अमृि नातम समाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਿੁ ਬਲਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ੁਅਧੰਰੇਾ ਜਾਇ ॥੨॥ (29-6) 
गुर तगआन ुप्रचंिु बलाइआ अतगआनु अंधरेा जाइ ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮਲ ੁਭਰੇ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (29-7) 
मनमुख मैले मलु भरे हउम ैतिसना तवकारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (29-7) 
तबनु सबिै मैल ुन उिरै मरर जंमतह होइ खआुरु ॥ 

ਧਾਿੁਰ ਬਾਜੀ ਪਲਤਚ ਰਹੇ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥ (29-8) 
धािरु बाजी पलचच रहे ना उरवारु न पारु ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮੀ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (29-8) 
गुरमुचख जप िप संजमी हरर कै नातम तपआरु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ (29-9) 
गुरमुचख सिा चधआईऐ एकु नामु करिारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੭॥੪੦॥ (29-9) 
नानक नाम ुचधआईऐ सभना जीआ का आधारु ॥४॥७॥४०॥ 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (29-10) 
िीरागु महला ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਮੋਤਹ ਤਵਆਤਪਆ ਬੈਰਾਗੁ ਉਿਾਸੀ ਨ ਹੋਇ ॥ (29-10) 
मनमुख ुमोतह तवआतपआ बरैागु उिासी न होइ ॥ 

ਸਬਿ ੁਨ ਚੀਨੈ ਸਿਾ ਿੁਖ ੁਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (29-11) 
सबि ुन चीनै सिा िखु ुहरर िरगतह पति खोइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਈਐ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (29-11) 
हउमै गरुमुचख खोईऐ नातम रि ेसखुु होइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪੂਤਰ ਰਹੀ ਤਨਿ ਆਸਾ ॥ (29-12) 
मेरे मन अतहतनचस पूरर रही तनि आसा ॥ 



 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਮੋਹ ੁਪਰਜਲੈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (29-12) 
सिगुरु सतेव मोहु परजलै घर ही मातह उिासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਤਬਗਸੈ ਹਤਰ ਬੈਰਾਗੁ ਅਨਿੰੁ ॥ (29-13) 
गुरमुचख करम कमाव ैतबगसै हरर बैराग ुअनंि ु॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਨਚੰਿੁ ॥ (29-13) 
अतहतनचस भगति करे तिन ुरािी हउमै मारर तनचंि ु॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਅਨੰਿੁ ॥੨॥ (29-14) 
विै भातग सिसंगति पाई हरर पाइआ सहचज अनंि ु॥२॥ 

ਸੋ ਸਾਧ ੂਬੈਰਾਗੀ ਸਈੋ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ (29-14) 
सो साधू बरैागी सोई तहरिै नामु वसाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਤਗ ਨ ਿਾਮਸ ੁਮੂਲ ੇਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (29-15) 
अंिरर लातग न िामसु मूले तवचहु आपु गवाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਿਗੁਰੂ ਤਿਖਾਤਲਆ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪੀਆ ਅਘਾਏ ॥੩॥ (29-15) 
नामु तनधानु सिगुरू तिखाचलआ हरर रस ुपीआ अघाए ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਤਕਨੈ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗਿੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਬੈਰਾਤਗ ॥ (29-16) 
चजतन तकनै पाइआ साधसंगिी पूरै भातग बैरातग ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਨ ਜਾਣਤਹ ਸਿਗੁਰੁ ਹਉਮ ੈਅਿੰਤਰ ਲਾਤਗ ॥ (29-16) 
मनमुख तिरतह न जाणतह सिगुरु हउम ैअंिरर लातग ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰੰਗਾਏ ਤਬਨ ੁਭੈ ਕੇਹੀ ਲਾਤਗ ॥੪॥੮॥੪੧॥ (29-17) 
नानक सबति रि ेहरर नातम रंगाए तबन ुभै केही लातग ॥४॥८॥४१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (29-18) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਸਉਿਾ ਪਾਈਐ ਅੰਿਤਰ ਸਭ ਵਥੁ ਹੋਇ ॥ (29-18) 
घर ही सउिा पाईऐ अंिरर सभ वथ ुहोइ ॥ 



 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (29-18) 
चखनु चखनु नामु समालीऐ गुरमुचख पावै कोइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਅਖੁਟ ੁਹ ੈਵਿਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ (29-19) 
नामु तनधानु अखुटु है विभातग परापति होइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਤਜ ਤਨੰਿਾ ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (29-19) 
मेरे मन िचज तनंिा हउमै अहंकारु ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ਿੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (30-1) 
हरर जीउ सिा चधआइ िू गरुमुचख एकंकारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (30-1) 
गुरमुखा के मुख उजले गुर सबिी बीचारर ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿੇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਤਰਿੈ ਮਰੁਾਤਰ ॥ (30-2) 
हलति पलति सखुु पाइिे जतप जतप ररिै मुरारर ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਤਵਤਚ ਮਹਲ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥੨॥ (30-2) 
घर ही तवचच महलु पाइआ गुर सबिी वीचारर ॥२॥ 

ਸਿਗੁਰ ਿੇ ਜੋ ਮਹੁ ਿੇਰਤਹ ਮਥ ੇਤਿਨ ਕਾਲ ੇ॥ (30-3) 
सिगरु िे जो मुह िेरतह मथे तिन काल े॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਿੁਖ ਕਮਾਵਿ ੇਤਨਿ ਜੋਹੇ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ (30-3) 
अनतिनु िखु कमाविे तनि जोहे जम जाले ॥ 

ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਿੇਖਨੀ ਬਹੁ ਤਚੰਿਾ ਪਰਜਾਲੇ ॥੩॥ (30-4) 
सुपनै सखुु न िेखनी बहु चचंिा परजाले ॥३॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹ ੈਆਪ ੇਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ (30-4) 
सभना का िािा एकु है आपे बखस करेइ ॥ 

ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਵਈ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੇਇ ॥ (30-5) 
कहणा तकछू न जावई चजस ुभावै तिसु िेइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਸੋਇ ॥੪॥੯॥੪੨॥ (30-5) 
नानक गुरमचुख पाईऐ आप ेजाणै सोइ ॥४॥९॥४२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (30-6) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥ (30-6) 
सचा सातहब ुसेवीऐ सचु वतिआई िेइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਉਮ ੈਿੂਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (30-6) 
गुर परसािी मतन वसै हउम ैिरूर करेइ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਧਾਵਿੁ ਿਾ ਰਹੈ ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰਇੇ ॥੧॥ (30-7) 
इहु मनु धावि ुिा रहै जा आपे निरर करेइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (30-7) 
भाई रे गरुमचुख हरर नामु चधआइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (30-8) 
नामु तनधानु सि मतन वसै महली पावै थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਿਨ ੁਅੰਧ ੁਹੈ ਤਿਸ ਨਉ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ (30-8) 
मनमुख मन ुिनु अंध ुहै तिस नउ िउर न िाउ ॥ 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਉਿਾ ਤਿਰੈ ਤਜਉ ਸੁੰਞੈੈਂ ਘਤਰ ਕਾਉ ॥ (30-9) 
बहु जोनी भउिा तिरै चजउ सुं ञैं घरर काउ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੨॥ (30-9) 
गुरमिी घतट चानणा सबति तमल ैहरर नाउ ॥२॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਤਖਆ ਅਧੰੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਗੁਬਾਰ ॥ (30-10) 
िै गुण तबचखआ अंध ुहै माइआ मोह गबुार ॥ 

ਲੋਭੀ ਅਨ ਕਉ ਸੇਵਿੇ ਪਤੜ ਵੇਿਾ ਕਰੈ ਪੂਕਾਰ ॥ (30-10) 
लोभी अन कउ सेविे पतड़ वेिा करै पकूार ॥ 



 

ਤਬਤਖਆ ਅਿੰਤਰ ਪਤਚ ਮਏੁ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥ (30-11) 
तबचखआ अंिरर पचच मुए ना उरवारु न पारु ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਜਗਿ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ॥ (30-11) 
माइआ मोतह तवसाररआ जगि तपिा प्रतिपाचल ॥ 

ਬਾਝਹੁ ਗੁਰੂ ਅਚੇਿੁ ਹ ੈਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (30-12) 
बाझहु गुरू अचेि ुहै सभ बधी जमकाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥੪॥੧੦॥੪੩॥ (30-12) 
नानक गुरमति उबरे सचा नामु समाचल ॥४॥१०॥४३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (30-13) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਚਉਥਾ ਪਿ ੁਪਾਇ ॥ (30-13) 
िै गुण माइआ मोहु है गरुमचुख चउथा पि ुपाइ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਾਇਅਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (30-13) 
करर तकरपा मेलाइअनु हरर नामु वचसआ मतन आइ ॥ 

ਪੋਿੈ ਤਜਨ ਕੈ ਪੰੁਨੁ ਹ ੈਤਿਨ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਇ ॥੧॥ (30-14) 
पोिै चजन कै पुं न ुहै तिन सिसंगति मेलाइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਚ ਰਹਾਉ ॥ (30-14) 
भाई रे गरुमति साचच रहाउ ॥ 

ਸਾਚੋ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵਣਾ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (30-15) 
साचो साचु कमावणा साचै सबति तमलाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (30-15) 
चजनी नाम ुपछाचणआ तिन तवटहु बचल जाउ ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਚਰਣੀ ਲਗਾ ਚਲਾ ਤਿਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ (30-16) 
आपु छोति चरणी लगा चला तिन कै भाइ ॥ 



 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (30-16) 
लाहा हरर हरर नामु तमलै सहजे नातम समाइ ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਨ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (30-17) 
तबनु गरु महलु न पाईऐ नामु न परापति होइ ॥ 

ਐਸਾ ਸਿਗੁਰੁ ਲੋਤੜ ਲਹ ੁਤਜਿੂ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ (30-17) 
ऐसा सिगुरु लोतड़ लहु चजि ूपाईऐ सचु सोइ ॥ 

ਅਸੁਰ ਸਘੰਾਰੈ ਸੁਤਖ ਵਸ ੈਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ (30-18) 
असुर संघारै सचुख वसै जो तिसु भावै स ुहोइ ॥३॥ 

ਜੇਹਾ ਸਿਗੁਰੁ ਕਤਰ ਜਾਤਣਆ ਿੇਹੋ ਜੇਹਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ (30-18) 
जेहा सिगुरु करर जाचणआ िेहो जेहा सखुु होइ ॥ 

ਏਹੁ ਸਹਸਾ ਮੂਲ ੇਨਾਹੀ ਭਾਉ ਲਾਏ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (30-19) 
एहु सहसा मूल ेनाही भाउ लाए जनु कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ਜੋਤਿ ਿੁਇ ਮੂਰਿੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੧॥੪੪॥ (30-19) 
नानक एक जोति िइु मूरिी सबति तमलावा होइ ॥४॥११॥४४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (31-1) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਛੋਤਿ ਤਬਤਖਆ ਲੋਭਾਣੇ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਤਵਿਾਣੀ ॥ (31-1) 
अमृिु छोति तबचखआ लोभाणे सेवा करतह तविाणी ॥ 

ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ ਗਵਾਵਤਹ ਬੂਝਤਹ ਨਾਹੀ ਅਨਤਿਨੁ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਣੀ ॥ (31-2) 
आपणा धरमु गवावतह बझूतह नाही अनतिनु िचुख तवहाणी ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਨ ਚੇਿਹੀ ਿੂਤਬ ਮੁਏ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀ ॥੧॥ (31-2) 
मनमुख अंध न चेिही िूतब मुए तबनु पाणी ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਿਾ ਭਜਹ ੁਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥ (31-3) 
मन रे सिा भजहु हरर सरणाई ॥ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਿਾ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (31-3) 
गुर का सबि ुअंिरर वसै िा हरर तवसरर न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਮਾਇਆ ਕਾ ਪੁਿਲਾ ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਿਸੁਟੀ ਪਾਈ ॥ (31-4) 
इहु सरीरु माइआ का पुिला तवचच हउम ैिसुटी पाई ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (31-4) 
आवणु जाणा जंमणु मरणा मनमचुख पति गवाई ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੨॥ (31-5) 
सिगुरु सतेव सिा सखुु पाइआ जोिी जोति तमलाई ॥२॥ 

ਸਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਅਤਿ ਸੁਖਾਲੀ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਿਲ ੁਪਾਏ ॥ (31-5) 
सिगरु की सेवा अति सुखाली जो इछे सो िलु पाए ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਿਪੁ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (31-6) 
जिु सिु िपु पतवि ुसरीरा हरर हरर मंतन वसाए ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੩॥ (31-6) 
सिा अनंति रहै तिन ुरािी तमचल प्रीिम सखुु पाए ॥३॥ 

ਜੋ ਸਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (31-7) 
जो सिगरु की सरणागिी हउ तिन कै बचल जाउ ॥ 

ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥ (31-7) 
िरर सच ैसची वतिआई सहजे सचच समाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੪॥੧੨॥੪੫॥ (31-8) 
नानक निरी पाईऐ गरुमुचख मेचल तमलाउ ॥४॥१२॥४५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (31-8) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਤਜਉ ਿੋਹਾਗਤਣ ਿਤਨ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (31-9) 
मनमुख करम कमावणे चजउ िोहागचण ितन सीगारु ॥ 



 

ਸੇਜੈ ਕੰਿੁ ਨ ਆਵਈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (31-9) 
सेजै कंि ुन आवई तनि तनि होइ खुआरु ॥ 

ਤਪਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵਈ ਨਾ ਿੀਸੈ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥੧॥ (31-10) 
तपर का महलु न पावई ना िीसै घरु बारु ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਇਕ ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (31-10) 
भाई रे इक मतन नाम ुचधआइ ॥ 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (31-10) 
संिा संगति तमचल रहै जतप राम नामु सखुु पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (31-11) 
गुरमुचख सिा सोहागणी तपरु राचखआ उर धारर ॥ 

ਤਮਿਾ ਬੋਲਤਹ ਤਨਤਵ ਚਲਤਹ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਿਾਰੁ ॥ (31-12) 
तमिा बोलतह तनतव चलतह सेजै रवै भिारु ॥ 

ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਹੇਿ ੁਅਪਾਰੁ ॥੨॥ (31-12) 
सोभावंिी सोहागणी चजन गुर का हेि ुअपारु ॥२॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਜਾ ਭਾਗੈ ਕਾ ਉਿਉ ਹੋਇ ॥ (31-13) 
पूरै भातग सिगरुु तमलै जा भागै का उिउ होइ ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਿੁਖੁ ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਸੁਖ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (31-13) 
अंिरहु िखु ुभ्रमु कटीऐ सखुु परापति होइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜੋ ਚਲ ੈਿਖੁੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ (31-13) 
गुर कै भाणै जो चलै िखुु न पावै कोइ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣ ੇਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹ ੈਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (31-14) 
गुर के भाणे तवचच अमिृु है सहज ेपावै कोइ ॥ 

ਤਜਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਨ ਪੀਆ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਖੋਇ ॥ (31-14) 
चजना परापति तिन पीआ हउमै तवचहु खोइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੩॥੪੬॥ (31-15) 
नानक गुरमचुख नाम ुचधआईऐ सचच तमलावा होइ ॥४॥१३॥४६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (31-16) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਜਾ ਤਪਰੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਗੈ ਧਰੇਇ ॥ (31-16) 
जा तपरु जाणै आपणा िनु मनु अगै धरेइ ॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੀਆ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਰਇੇ ॥ (31-16) 
सोहागणी करम कमाविीआ सेई करम करेइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਵੜਾ ਸਾਚੁ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੧॥ (31-17) 
सहजे साचच तमलावड़ा साचु विाई िेइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (31-17) 
भाई रे गरु तबनु भगति न होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (31-17) 
तबनु गरु भगति न पाईऐ ज ेलोचै सभ ुकोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿੇਰੁ ਪਇਆ ਕਾਮਤਣ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (31-18) 
लख चउरासीह िेरु पइआ कामचण िजूै भाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਨੀਿ ਨ ਆਵਈ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ (31-19) 
तबनु गरु नीि न आवई िखुी रैचण तवहाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਪਰੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥੨॥ (31-19) 
तबनु सबिै तपरु न पाईऐ तबरथा जनम ुगवाइ ॥२॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਜਗੁ ਤਿਰੀ ਨਾ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਨਾਤਲ ॥ (32-1) 
हउ हउ करिी जग ुतिरी ना धन ुस्मपै नाचल ॥ 

ਅੰਧੀ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਿਈ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (32-1) 
अंधी नाम ुन चिेई सभ बाधी जमकाचल ॥ 



 

ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ॥੩॥ (32-1) 
सिगरुर तमचलऐ धनु पाइआ हरर नामा ररिै समाचल ॥३॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (32-2) 
नातम रि ेस ेतनरमले गरु कै सहचज सुभाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਸਨਾ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥ (32-3) 
मनु िनु रािा रंग चसउ रसना रसन रसाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਧੁਤਰ ਛੋਤਿਆ ਲਾਇ ॥੪॥੧੪॥੪੭॥ (32-3) 
नानक रंगु न उिरै जो हरर धुरर छोतिआ लाइ ॥४॥१४॥४७॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (32-4) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਕੀਜੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (32-4) 
गुरमुचख तिपा करे भगति कीजै तबनु गरु भगति न होई ॥ 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਤਮਲਾਏ ਬੂਝ ੈਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਸਈੋ ॥ (32-5) 
आपै आप ुतमलाए बझूै िा तनरमलु होवै सोई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ (32-5) 
हरर जीउ साचा साची बाणी सबति तमलावा होई ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਤਿਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥ (32-6) 
भाई रे भगतिहीणु काहे जतग आइआ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (32-6) 
पूरे गुर की सेव न कीनी तबरथा जनम ुगवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ॥ (32-7) 
आपे जगजीवन ुसखुिािा आपे बखचस तमलाए ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਏ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕੋ ਆਤਖ ਸਣੁਾਏ ॥ (32-7) 
जीअ जंि ए तकआ वेचारे तकआ को आचख सुणाए ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿੇਇ ਵਿਾਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ (32-8) 
गुरमुचख आपे िेइ विाई आपे सेव कराए ॥२॥ 

ਿੇਤਖ ਕੁਟਬੰੁ ਮੋਤਹ ਲੋਭਾਣਾ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ (32-8) 
िेचख कुट्मबु मोतह लोभाणा चलतिआ नाचल न जाई ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਿੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ (32-9) 
सिगुरु सतेव गुण तनधानु पाइआ तिस िी कीम न पाई ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਖਾ ਮੀਿੁ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਿ ੇਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ (32-9) 
हरर प्रभु सखा मीि ुप्रभ ुमरेा अंि ेहोइ सखाई ॥३॥ 

ਆਪਣੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਆਪ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (32-10) 
आपणै मतन चचति कहै कहाए तबन ुगुर आप ुन जाई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿਾਿਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹ ੈਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (32-10) 
हरर जीउ िािा भगति वछलु है करर तकरपा मंतन वसाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਿਇੇ ਪਰਭੁ ਆਪ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੧੫॥੪੮॥ (32-11) 
नानक सोभा सरुति िेइ प्रभ ुआपे गरुमुचख िे वतिआई ॥४॥१५॥४८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (32-12) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਧਨੁ ਜਨਨੀ ਤਜਤਨ ਜਾਇਆ ਧੰਨੁ ਤਪਿਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (32-12) 
धनु जननी चजतन जाइआ धंनु तपिा परधानु ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਵਚਹ ੁਗਇਆ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (32-12) 
सिगुरु सतेव सखुु पाइआ तवचहु गइआ गुमानु ॥ 

ਿਤਰ ਸੇਵਤਨ ਸੰਿ ਜਨ ਖੜੇ ਪਾਇਤਨ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ (32-13) 
िरर सेवतन संि जन खड़े पाइतन गुणी तनधानु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਮੁਤਖ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ (32-13) 
मेरे मन गुर मचुख चधआइ हरर सोइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਮਨ ੁਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (32-14) 
गुर का सबि ुमतन वसै मन ुिन ुतनरमल ुहोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ਆਪੇ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ (32-14) 
करर तकरपा घरर आइआ आपे तमचलआ आइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਰੰਗੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (32-15) 
गुर सबिी सालाहीऐ रंगे सहचज सुभाइ ॥ 

ਸਚੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਨ ਤਵਛੁਤੜ ਜਾਇ ॥੨॥ (32-15) 
सचै सचच समाइआ तमचल रहै न तवछुतड़ जाइ ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਕਤਰ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ (32-16) 
जो तकछु करणा स ुकरर रतहआ अवरु न करणा जाइ ॥ 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨੇ ਮੇਤਲਅਨੁ ਸਿਗੁਰ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ (32-16) 
चचरी तवछंुने मचेलअनु सिगरु पंन ैपाइ ॥ 

ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ (32-17) 
आपे कार कराइसी अवरु न करणा जाइ ॥३॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਉਮ ੈਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ (32-17) 
मनु िनु रिा रंग चसउ हउम ैिचज तवकार ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਹਰਿੈ ਰਤਵ ਰਹੈ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ (32-18) 
अतहतनचस तहरिै रतव रहै तनरभउ नामु तनरंकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੬॥੪੯॥ (32-18) 
नानक आतप तमलाइअनु परैू सबति अपार ॥४॥१६॥४९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (32-19) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਗੋਤਵਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (32-19) 
गोतवि ुगुणी तनधानु है अंि ुन पाइआ जाइ ॥ 



 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਨ ਪਾਈਐ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (32-19) 
कथनी बिनी न पाईऐ हउमै तवचहु जाइ ॥ 

ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਿ ਭੈ ਰਚੈ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (33-1) 
सिगरुर तमचलऐ सि भै रचै आतप वसै मतन आइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕੋਇ ॥ (33-1) 
भाई रे गरुमचुख बझूै कोइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਖੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (33-2) 
तबनु बूझ ेकरम कमावणे जनमु पिारथ ुखोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਤਿਨੀ ਸਾਿੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਚਾਖੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (33-2) 
चजनी चाचखआ तिनी साि ुपाइआ तबन ुचाख ेभरतम भलुाइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਹ ੈਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ (33-3) 
अमृिु साचा नामु है कहणा कछू न जाइ ॥ 

ਪੀਵਿ ਹੂ ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (33-3) 
पीवि हू परवाणु भइआ पूरै सबति समाइ ॥२॥ 

ਆਪੇ ਿੇਇ ਿ ਪਾਈਐ ਹਰੁੋ ਕਰਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (33-4) 
आपे िेइ ि पाईऐ होरु करणा तकछू न जाइ ॥ 

ਿੇਵਣ ਵਾਲ ੇਕ ੈਹਤਥ ਿਾਤਿ ਹੈ ਗੁਰੂ ਿਆੁਰੈ ਪਾਇ ॥ (33-4) 
िेवण वाले कै हचथ िाति है गुरू िआुरै पाइ ॥ 

ਜੇਹਾ ਕੀਿੋਨੁ ਿੇਹਾ ਹਆੋ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੩॥ (33-5) 
जेहा कीिोन ुिेहा होआ जहेे करम कमाइ ॥३॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮ ੁਹ ੈਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨਰਮਲੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (33-5) 
जिु सिु संजम ुनाम ुहै तवणु नावै तनरमलु न होइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ (33-6) 
पूरै भातग नामु मतन वस ैसबति तमलावा होइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹੀ ਰੰਤਗ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੭॥੫੦॥ (33-6) 
नानक सहज ेही रंतग वरििा हरर गुण पाव ैसोइ ॥४॥१७॥५०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (33-7) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਕਾਂਇਆ ਸਾਧੈ ਉਰਧ ਿਪੁ ਕਰੈ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮ ੈਨ ਜਾਇ ॥ (33-7) 
कांइआ साध ैउरध िप ुकरै तवचहु हउमै न जाइ ॥ 

ਅਤਧਆਿਮ ਕਰਮ ਜੇ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਪਾਇ ॥ (33-8) 
अचधआिम करम ज ेकरे नामु न कब ही पाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (33-8) 
गुर कै सबति जीवि ुमरै हरर नाम ुवस ैमतन आइ ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਜੁ ਸਿਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ (33-9) 
सुचण मन मेरे भजु सिगुर सरणा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਛੁਟੀਐ ਤਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਿਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (33-9) 
गुर परसािी छुटीऐ तबख ुभवजलु सबति गुर िरणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਿੁ ਹ ੈਿਜੂਾ ਭਾਉ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (33-10) 
िै गुण सभा धािु है िजूा भाउ तवकारु ॥ 

ਪੰਤਿਿੁ ਪੜੈ ਬੰਧਨ ਮੋਹ ਬਾਧਾ ਨਹ ਬੂਝੈ ਤਬਤਖਆ ਤਪਆਤਰ ॥ (33-10) 
पंतििु पड़ै बंधन मोह बाधा नह बूझ ैतबचखआ तपआरर ॥ 

ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਿਰਕਟੁੀ ਛੂਟ ੈਚਉਥ ੈਪਤਿ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥੨॥ (33-11) 
सिगरुर तमचलऐ तिकुटी छूटै चउथ ैपति मकुति िआुरु ॥२॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ ਚੂਕੈ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ॥ (33-11) 
गुर िे मारगु पाईऐ चूकै मोहु गुबारु ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਉਧਰੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ (33-12) 
सबति मरै िा उधरै पाए मोख िआुरु ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਸਚ ੁਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥੩॥ (33-12) 
गुर परसािी तमचल रहै सचु नामु करिारु ॥३॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਅਤਿ ਸਬਲ ਹੈ ਛਿੇ ਨ ਤਕਿੈ ਉਪਾਇ ॥ (33-13) 
इहु मनूआ अति सबल है छिे न तकिै उपाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਲਾਇਿਾ ਬਹੁਿੀ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ (33-13) 
िजूै भाइ िखु ुलाइिा बहुिी िेइ सजाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਸ ੇਉਬਰੇ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਗਵਾਇ ॥੪॥੧੮॥੫੧॥ (33-14) 
नानक नातम लग ेस ेउबरे हउमै सबति गवाइ ॥४॥१८॥५१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (33-14) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੋਿੇਇ ਤਿਰੜਾਇ ॥ (33-15) 
तकरपा करे गुरु पाईऐ हरर नामो िेइ तद्रड़ाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ (33-15) 
तबनु गरु तकन ैन पाइओ तबरथा जनम ुगवाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ (33-16) 
मनमुख करम कमावणे िरगह तमल ैसजाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਚਕੁਾਇ ॥ (33-16) 
मन रे िजूा भाउ चुकाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਗਰੁ ਸੇਵਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (33-16) 
अंिरर िरैे हरर वसै गरु सेवा सखुु पाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਹ ੈਜਾ ਸਤਚ ਧਰੇ ਤਪਆਰ ੁ॥ (33-17) 
सचु बाणी सचु सबि ुहै जा सचच धरे तपआरु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਉਮ ੈਿਧੋੁ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (33-17) 
हरर का नामु मतन वस ैहउमै िोधु तनवारर ॥ 



 

ਮਤਨ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥੨॥ (33-18) 
मतन तनरमल नाम ुचधआईऐ िा पाए मोख िआुरु ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਗੁ ਤਬਨਸਿਾ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (33-18) 
हउमै तवचच जगु तबनसिा मरर जंम ैआवै जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਜਾਸਤਨ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ (33-19) 
मनमुख सबि ुन जाणनी जासतन पति गवाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਸਚ ੇਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (33-19) 
गुर सेवा नाउ पाईऐ सचे रहै समाइ ॥३॥ 

ਸਬਤਿ ਮੰਤਨਐ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (34-1) 
सबति मंतनऐ गुरु पाईऐ तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸਿਾ ਸਾਚੇ ਕੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (34-1) 
अनतिनु भगति करे सिा साचे की चलव लाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧੯॥੫੨॥ (34-2) 
नामु पिारथ ुमतन वचसआ नानक सहचज समाइ ॥४॥१९॥५२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (34-2) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਤਜਨੀ ਪੁਰਖੀ ਸਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸ ੇਿੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥ (34-3) 
चजनी पुरखी सिगुरु न सेतवओ स ेिखुीए जुग चारर ॥ 

ਘਤਰ ਹੋਿਾ ਪੁਰਖੁ ਨ ਪਛਾਤਣਆ ਅਤਭਮਾਤਨ ਮੁਿੇ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ (34-3) 
घरर होिा पुरखु न पछाचणआ अचभमातन मुिे अहंकारर ॥ 

ਸਿਗੁਰੂ ਤਕਆ ਤਿਟਤਕਆ ਮੰਤਗ ਥਕ ੇਸਸੰਾਤਰ ॥ (34-4) 
सिगुरू तकआ तिटतकआ मंतग थके संसारर ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਨ ਸੇਤਵਓ ਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੧॥ (34-4) 
सचा सबि ुन सतेवओ सचभ काज सवारणहारु ॥१॥ 



 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਹਤਰ ਵੇਖੁ ਹਿੂਤਰ ॥ (34-5) 
मन मरेे सिा हरर वेख ुहिरूर ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਪਰਹਰੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (34-5) 
जनम मरन िखुु परहरै सबति रतहआ भरपरूर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੁ ਸਲਾਹਤਨ ਸੇ ਸਚ ੇਸਚਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (34-6) 
सचु सलाहतन स ेसचे सचा नामु अधारु ॥ 

ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੇ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (34-6) 
सची कार कमावणी सचे नाचल तपआरु ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਵਰਿਿਾ ਕਇੋ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥ (34-6) 
सचा साहु वरििा कोइ न मेटणहारु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਇਨੀ ਕੂਤੜ ਮੁਿ ੇਕੂਤੜਆਰ ॥੨॥ (34-7) 
मनमुख महलु न पाइनी कूतड़ मुिे कूतड़आर ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰਿਾ ਜਗੁ ਮਆੁ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘੋਰ ਅਧੰਾਰੁ ॥ (34-7) 
हउमै करिा जग ुमुआ गुर तबनु घोर अंधारु ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (34-8) 
माइआ मोतह तवसाररआ सखुिािा िािारु ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਿਾ ਉਬਰਤਹ ਸਚੁ ਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (34-8) 
सिगुरु सेवतह िा उबरतह सचु रखतह उर धारर ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥੩॥ (34-9) 
तकरपा ि ेहरर पाईऐ सचच सबति वीचारर ॥३॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲਾ ਹਉਮੈ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ (34-9) 
सिगुरु सतेव मनु तनरमला हउमै िचज तवकार ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰ ॥ (34-10) 
आपु छोति जीवि मरै गुर कै सबति वीचार ॥ 



 

ਧੰਧਾ ਧਾਵਿ ਰਤਹ ਗਏ ਲਾਗਾ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੁ ॥ (34-10) 
धंधा धावि रतह गए लागा साचच तपआरु ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੪॥ (34-11) 
सचच रि ेमुख उजल ेतिि ुसाचै िरबारर ॥४॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਮੰਤਨਓ ਸਬਤਿ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ (34-11) 
सिगुरु पुरखु न मंतनओ सबति न लगो तपआरु ॥ 

ਇਸਨਾਨੁ ਿਾਨੁ ਜੇਿਾ ਕਰਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (34-12) 
इसनान ुिानु जेिा करतह िजूै भाइ खुआरु ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਲਾਗੈ ਨਾਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (34-12) 
हरर जीउ आपणी तिपा करे िा लाग ैनाम तपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੫॥੨੦॥੫੩॥ (34-13) 
नानक नाम ुसमाचल िू गरु कै हेति अपारर ॥५॥२०॥५३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (34-13) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਤਕਸੁ ਹਉ ਸੇਵੀ ਤਕਆ ਜਪੁ ਕਰੀ ਸਿਗੁਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ (34-13) 
तकस ुहउ सेवी तकआ जपु करी सिगरु पछूउ जाइ ॥ 

ਸਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਲਈ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (34-14) 
सिगरु का भाणा मंतन लई तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਏਹਾ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (34-14) 
एहा सेवा चाकरी नाम ुवस ैमतन आइ ॥ 

ਨਾਮੈ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸਹੁਾਇ ॥੧॥ (34-15) 
नामै ही िे सुख ुपाईऐ सचै सबति सुहाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੁ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ॥ (34-15) 
मन मरेे अनतिनु जागु हरर चेति ॥ 



 

ਆਪਣੀ ਖੇਿੀ ਰਤਖ ਲ ੈਕੂਜੰ ਪੜੈਗੀ ਖੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (34-16) 
आपणी खिेी रचख लै कंूज पड़ैगी खतेि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (34-16) 
मन कीआ इछा पूरीआ सबति रतहआ भरपूरर ॥ 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ (34-17) 
भै भाइ भगति करतह तिनु रािी हरर जीउ वखेै सिा हिरूर ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਸਰੀਰਹੁ ਿੂਤਰ ॥ (34-17) 
सचै सबति सिा मन ुरािा भ्रमु गइआ सरीरहु िरूर ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਸਾਤਹਬੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥੨॥ (34-18) 
तनरमलु सातहबु पाइआ साचा गुणी गहीरु ॥२॥ 

ਜੋ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸੂਿ ੇਗਏ ਮੁਹਾਇ ॥ (34-18) 
जो जागे स ेउबरे सूि ेगए मुहाइ ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਨ ਪਛਾਤਣਓ ਸੁਪਨਾ ਗਇਆ ਤਵਹਾਇ ॥ (34-19) 
सचा सबि ुन पछाचणओ सपुना गइआ तवहाइ ॥ 

ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਤਜਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਇ ॥ (34-19) 
सुं ञे घर का पाहुणा चजउ आइआ तिउ जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਗਇਆ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸੀ ਜਾਇ ॥੩॥ (35-1) 
मनमुख जनमु तबरथा गइआ तकआ मुहु िेसी जाइ ॥३॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਹੈ ਹਉਮ ੈਤਵਤਚ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (35-1) 
सभ तकछु आप ेआतप है हउमै तवचच कहन ुन जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਿੁਖ ੁਹਉਮ ੈਤਵਚਹ ੁਗਵਾਇ ॥ (35-2) 
गुर कै सबति पछाणीऐ िखु ुहउम ैतवचहु गवाइ ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (35-2) 
सिगुरु सेवतन आपणा हउ तिन कै लागउ पाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰ ਹਤਹ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੪॥੨੧॥੫੪॥ (35-3) 
नानक िरर सचै सचचआर हतह हउ तिन बचलहारै जाउ ॥४॥२१॥५४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (35-4) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਜੇ ਵੇਲਾ ਵਖਿੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਿਾ ਤਕਿੁ ਵੇਲਾ ਭਗਤਿ ਹੋਇ ॥ (35-4) 
जे वेला वखिु वीचारीऐ िा तकिु वलेा भगति होइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (35-4) 
अनतिनु नामे रतिआ सचे सची सोइ ॥ 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਤਪਆਰਾ ਤਵਸਰੈ ਭਗਤਿ ਤਕਨੇਹੀ ਹਇੋ ॥ (35-5) 
इकु तिल ुतपआरा तवसरै भगति तकनेही होइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਚ ਤਸਉ ਸਾਸ ੁਨ ਤਬਰਥਾ ਕਇੋ ॥੧॥ (35-5) 
मनु िनु सीिलु साच चसउ सासु न तबरथा कोइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (35-6) 
मेरे मन हरर का नामु चधआइ ॥ 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਿਾ ਥੀਐ ਜਾ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (35-6) 
साची भगति िा थीऐ जा हरर वसै मतन आइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਜੇ ਖੇਿੀ ਰਾਹੀਐ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਪਾਇ ॥ (35-7) 
सहजे खिेी राहीऐ सचु नामु बीजु पाइ ॥ 

ਖੇਿੀ ਜੰਮੀ ਅਗਲੀ ਮਨਆੂ ਰਜਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (35-7) 
खेिी जंमी अगली मनूआ रजा सहचज सुभाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ (35-8) 
गुर का सबि ुअमृि ुहै चजि ुपीिै तिख जाइ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਾਚਾ ਸਤਚ ਰਿਾ ਸਚੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (35-8) 
इहु मनु साचा सचच रिा सचे रतहआ समाइ ॥२॥ 



 

ਆਖਣ ੁਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣਾ ਸਬਿੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (35-9) 
आखणु वखेणु बोलणा सबिे रतहआ समाइ ॥ 

ਬਾਣੀ ਵਜੀ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਸਣੁਾਇ ॥ (35-9) 
बाणी वजी चहु जगुी सचो सचु सुणाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਰਤਹ ਗਇਆ ਸਚੈ ਲਇਆ ਤਮਲਾਇ ॥ (35-9) 
हउमै मरेा रतह गइआ सचै लइआ तमलाइ ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਮਹਲੁ ਹਿੂਤਰ ਹੈ ਜੋ ਸਤਚ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ (35-10) 
तिन कउ महलु हिरूर है जो सचच रहे चलव लाइ ॥३॥ 

ਨਿਰੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (35-10) 
निरी नाम ुचधआईऐ तवणु करमा पाइआ न जाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਲਹੈ ਸਿਗੁਰੁ ਭੇਟ ੈਤਜਸੁ ਆਇ ॥ (35-11) 
पूरै भातग सिसंगति लहै सिगुरु भटैे चजसु आइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਿੁਖੁ ਤਬਤਖਆ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (35-12) 
अनतिनु नामे रतिआ िखु ुतबचखआ तवचहु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵੜਾ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੨॥੫੫॥ (35-12) 
नानक सबति तमलावड़ा नामे नातम समाइ ॥४॥२२॥५५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (35-13) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਆਪਣਾ ਭਉ ਤਿਨ ਪਾਇਓਨੁ ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (35-13) 
आपणा भउ तिन पाइओन ुचजन गुर का सबि ुबीचारर ॥ 

ਸਿਸੰਗਿੀ ਸਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਸਚ ੇਕ ੇਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ (35-13) 
सिसंगिी सिा तमचल रहे सचे के गुण सारर ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਈਅਨੁ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (35-14) 
ितुबधा मैलु चुकाईअनु हरर राचखआ उर धारर ॥ 



 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਮਤਨ ਸਚੇ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ (35-14) 
सची बाणी सचु मतन सचे नाचल तपआरु ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰ ਨਾਤਲ ॥ (35-15) 
मन मरेे हउमै मैल ुभर नाचल ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਸੋਹਣਾ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (35-15) 
हरर तनरमलु सिा सोहणा सबति सवारणहारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮੋਤਹਆ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (35-16) 
सचै सबति मनु मोतहआ प्रचभ आपे लए तमलाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (35-16) 
अनतिनु नामे रतिआ जोिी जोति समाइ ॥ 

ਜੋਿੀ ਹੂ ਪਰਭੁ ਜਾਪਿਾ ਤਬਨੁ ਸਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (35-17) 
जोिी हू प्रभ ुजापिा तबनु सिगरु बूझ न पाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਤਿਨ ਆਇ ॥੨॥ (35-17) 
चजन कउ परूतब चलचखआ सिगुरु भतेटआ तिन आइ ॥२॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿੁਮਣੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ (35-18) 
तवणु नाव ैसभ िुमणी िजूै भाइ खुआइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਿੀ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ (35-18) 
तिसु तबनु घड़ी न जीविी िखुी रैचण तवहाइ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਅੰਧੁਲਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (35-19) 
भरतम भुलाणा अंधुला तिरर तिरर आव ैजाइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ (35-19) 
निरर करे प्रभु आपणी आपे लए तमलाइ ॥३॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸੁਣਿਾ ਵੇਖਿਾ ਤਕਉ ਮੁਕਤਰ ਪਇਆ ਜਾਇ ॥ (36-1) 
सभु तकछु सुणिा वखेिा तकउ मुकरर पइआ जाइ ॥ 



 

ਪਾਪੋ ਪਾਪੁ ਕਮਾਵਿੇ ਪਾਪੇ ਪਚਤਹ ਪਚਾਇ ॥ (36-1) 
पापो पापु कमाविे पाप ेपचतह पचाइ ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (36-2) 
सो प्रभ ुनिरर न आवई मनमुचख बझू न पाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋਈ ਵੇਖੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇ ॥੪॥੨੩॥੫੬॥ (36-2) 
चजसु वखेाले सोई वखेै नानक गुरमचुख पाइ ॥४॥२३॥५६॥ 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (36-3) 
िीरागु महला ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਰੋਗੁ ਨ ਿੁਟਈ ਹਉਮ ੈਪੀੜ ਨ ਜਾਇ ॥ (36-3) 
तबनु गरु रोग ुन िटुई हउम ैपीड़ न जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਨਾਮੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ (36-3) 
गुर परसािी मतन वसै नामे रहै समाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥੧॥ (36-4) 
गुर सबिी हरर पाईऐ तबनु सबिै भरतम भुलाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ (36-4) 
मन रे तनज घरर वासा होइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਤਹ ਿੂ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (36-5) 
राम नाम ुसालातह ि ूतिरर आवण जाणु न होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਵਰਿਿਾ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (36-5) 
हरर इको िािा वरििा िजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (36-6) 
सबति सालाही मतन वसै सहजे ही सुख ुहोइ ॥ 

ਸਭ ਨਿਰੀ ਅਿੰਤਰ ਵੇਖਿਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੨॥ (36-6) 
सभ निरी अंिरर वखेिा ज ैभावै िै िेइ ॥२॥ 



 

ਹਉਮੈ ਸਭਾ ਗਣਿ ਹ ੈਗਣਿੈ ਨਉ ਸੁਖੁ ਨਾਤਹ ॥ (36-7) 
हउमै सभा गणि है गणि ैनउ सखुु नातह ॥ 

ਤਬਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਤਬਖੁ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ (36-7) 
तबखु की कार कमावणी तबखु ही मातह समातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਉਰੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਜਮਪੁਤਰ ਿੂਖ ਸਹਾਤਹ ॥੩॥ (36-8) 
तबनु नाव ैिउरु न पाइनी जमपुरर िखू सहातह ॥३॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਤਿਸੈ ਿਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (36-8) 
जीउ तपंिु सभु तिस िा तिसै िा आधारु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਝੀਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (36-9) 
गुर परसािी बझुीऐ िा पाए मोख िआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੰੂ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੪॥੨੪॥੫੭॥ (36-9) 
नानक नाम ुसलातह िूं  अंि ुन पारावारु ॥४॥२४॥५७॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (36-10) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਤਿਨਾ ਅਨੰਿੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਤਜਨਾ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ (36-10) 
तिना अनंि ुसिा सखुु है चजना सचु नामु आधारु ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (36-10) 
गुर सबिी सचु पाइआ िखू तनवारणहारु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (36-11) 
सिा सिा साचे गुण गावतह साचै नाइ तपआरु ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਤਿਿੋਨੁ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੁ ॥੧॥ (36-11) 
तकरपा करर कै आपणी तििोनु भगति भंिारु ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (36-12) 
मन रे सिा अनंि ुगुण गाइ ॥ 



 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (36-12) 
सची बाणी हरर पाईऐ हरर चसउ रहै समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਿੀ ਮਨ ੁਲਾਲੁ ਥੀਆ ਰਿਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (36-13) 
सची भगिी मन ुलाल ुथीआ रिा सहचज सुभाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਮੋਤਹਆ ਕਹਣਾ ਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (36-13) 
गुर सबिी मनु मोतहआ कहणा कछू न जाइ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਰਿੀ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ਰਤਸ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (36-14) 
चजहवा रिी सबति सचै अमृिु पीव ैरचस गुण गाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਹੁ ਰੰਗੁ ਪਾਈਐ ਤਜਸ ਨ ੋਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ (36-14) 
गुरमुचख एहु रंगु पाईऐ चजस नो तकरपा करे रजाइ ॥२॥ 

ਸੰਸਾ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ਹ ੈਸੁਤਿਆ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ (36-15) 
संसा इहु संसारु है सतुिआ रैचण तवहाइ ॥ 

ਇਤਕ ਆਪਣ ੈਭਾਣ ੈਕਤਢ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ਲਇਓਨੁ ਤਮਲਾਇ ॥ (36-15) 
इतक आपणै भाण ैकतढ लइअनु आपे लइओन ुतमलाइ ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਚਕੁਾਇ ॥ (36-16) 
आपे ही आतप मतन वचसआ माइआ मोहु चुकाइ ॥ 

ਆਤਪ ਵਿਾਈ ਤਿਿੀਅਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੩॥ (36-16) 
आतप विाई तििीअन ुगुरमचुख िेइ बुझाइ ॥३॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹ ੈਭੁਤਲਆ ਲਏ ਸਮਝਾਇ ॥ (36-17) 
सभना का िािा एकु है भचुलआ लए समझाइ ॥ 

ਇਤਕ ਆਪ ੇਆਤਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਿੂਜੈ ਛਤਿਅਨੁ ਲਾਇ ॥ (36-17) 
इतक आपे आतप खुआइअन ुिजू ैछतिअनु लाइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (36-18) 
गुरमिी हरर पाईऐ जोिी जोति तमलाइ ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੫॥੫੮॥ (36-18) 
अनतिनु नामे रतिआ नानक नातम समाइ ॥४॥२५॥५८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (36-19) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਤਿਰਸਨਾ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ (36-19) 
गुणवंिी सचु पाइआ तिसना िचज तवकार ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਰੰਤਗਆ ਰਸਨਾ ਪਰਮੇ ਤਪਆਤਰ ॥ (36-19) 
गुर सबिी मनु रंतगआ रसना प्रेम तपआरर ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਕਤਰ ਵੇਖਹੁ ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (37-1) 
तबनु सतिगुर तकनै न पाइओ करर वेखहु मतन वीचारर ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਤਜਚਰੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ (37-1) 
मनमुख मैलु न उिरै चजचरु गुर सबति न करे तपआरु ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੈਭਾਣੈ ਚਲ ੁ॥ (37-2) 
मन मरेे सतिगुर कै भाण ैचलु ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਤਹ ਿਾ ਸੁਖ ਲਹਤਹ ਮਹਲ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (37-2) 
तनज घरर वसतह अमिृु पीवतह िा सखु लहतह महलु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਉਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ੁਕ ੋਨਹੀ ਬਹਤਣ ਨ ਤਮਲੈ ਹਿੂਤਰ ॥ (37-3) 
अउगुणवंिी गुण ुको नही बहचण न तमल ैहिरूर ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣਈ ਅਵਗਤਣ ਸ ੋਪਰਭੁ ਿੂਤਰ ॥ (37-3) 
मनमुचख सबि ुन जाणई अवगचण सो प्रभ ुिरूर ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਤਚ ਰਿੇ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (37-4) 
चजनी सचु पछाचणआ सचच रिे भरपूरर ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਆਤਪ ਹਿੂਤਰ ॥੨॥ (37-4) 
गुर सबिी मनु बेचधआ प्रभ ुतमचलआ आतप हिरूर ॥२॥ 



 

ਆਪੇ ਰੰਗਤਣ ਰੰਤਗਓਨੁ ਸਬਿ ੇਲਇਓਨੁ ਤਮਲਾਇ ॥ (37-5) 
आपे रंगचण रंतगओनु सबिे लइओनु तमलाइ ॥ 

ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਜੋ ਸਤਚ ਰਿੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (37-5) 
सचा रंग ुन उिरै जो सचच रिे चलव लाइ ॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਤਵ ਥਕੇ ਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (37-6) 
चारे कंुिा भतव थके मनमखु बूझ न पाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਤਮਲੈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (37-6) 
चजसु सतिगुरु मेले सो तमल ैसचै सबति समाइ ॥३॥ 

ਤਮਿਰ ਘਣੇਰੇ ਕਤਰ ਥਕੀ ਮੇਰਾ ਿੁਖੁ ਕਾਟੈ ਕੋਇ ॥ (37-7) 
तमि घणरेे करर थकी मरेा िखु ुकाटै कोइ ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਿੁਖ ੁਕਤਟਆ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹਇੋ ॥ (37-7) 
तमचल प्रीिम िखु ुकतटआ सबति तमलावा होइ ॥ 

ਸਚੁ ਖਟਣਾ ਸਚੁ ਰਾਤਸ ਹੈ ਸਚ ੇਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (37-8) 
सचु खटणा सचु राचस है सचे सची सोइ ॥ 

ਸਤਚ ਤਮਲ ੇਸ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ॥੪॥੨੬॥੫੯॥ (37-8) 
सचच तमल ेस ेन तवछुड़तह नानक गुरमचुख होइ ॥४॥२६॥५९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (37-9) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਆਪੇ ਕਾਰਣ ੁਕਰਿਾ ਕਰ ੇਤਸਰਸਤਟ ਿੇਖੈ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ॥ (37-9) 
आपे कारणु करिा करे चिसतट िेखै आतप उपाइ ॥ 

ਸਭ ਏਕ ੋਇਕ ੁਵਰਿਿਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਤਖਆ ਜਾਇ ॥ (37-9) 
सभ एको इकु वरििा अलखु न लचखआ जाइ ॥ 

ਆਪੇ ਪਰਭੂ ਿਇਆਲ ੁਹੈ ਆਪੇ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ (37-10) 
आपे प्रभू िइआलु है आपे िेइ बुझाइ ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਿ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਚ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ (37-10) 
गुरमिी सि मतन वचसआ सचच रहे चलव लाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਮੰਤਨ ਲੈ ਰਜਾਇ ॥ (37-11) 
मन मरेे गुर की मंतन ल ैरजाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਭੁ ਥੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (37-11) 
मनु िनु सीिलु सभु थीऐ नामु वस ैमतन आइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਤਰਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ (37-12) 
चजतन करर कारणु धाररआ सोई सार करेइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (37-12) 
गुर कै सबति पछाणीऐ जा आपे निरर करेइ ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਬਿ ੇਸੋਹਣੇ ਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥ (37-13) 
से जन सबिे सोहणे तििु सचै िरबारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥੨॥ (37-13) 
गुरमुचख सचै सबति रिे आतप मेल ेकरिारर ॥२॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਤਜਸ ਿਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (37-14) 
गुरमिी सचु सलाहणा चजस िा अिंु न पारावारु ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਪੇ ਹੁਕਤਮ ਵਸੈ ਹੁਕਮ ੇਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ॥ (37-14) 
घतट घतट आपे हुकतम वसै हुकमे करे बीचारु ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਖੋਇ ॥ (37-15) 
गुर सबिी सालाहीऐ हउम ैतवचहु खोइ ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਨਾਵ ੈਬਾਹਰੀ ਅਵਗਣਵੰਿੀ ਰੋਇ ॥੩॥ (37-15) 
सा धन नावै बाहरी अवगणवंिी रोइ ॥३॥ 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਤਚ ਲਗਾ ਸਚ ੈਨਾਇ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (37-16) 
सचु सलाही सचच लगा सचै नाइ तिपति होइ ॥ 



 

ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਗਰਹਾ ਅਵਗੁਣ ਕਢਾ ਧੋਇ ॥ (37-16) 
गुण वीचारी गुण संग्रहा अवगुण कढा धोइ ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ਤਿਤਰ ਵੇਛੋੜਾ ਨ ਹੋਇ ॥ (37-17) 
आपे मेचल तमलाइिा तिरर वेछोड़ा न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਤਜਿ ੂਪਾਈ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥੨੭॥੬੦॥ (37-17) 
नानक गुरु सालाही आपणा चजि ूपाई प्रभ ुसोइ ॥४॥२७॥६०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (37-18) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀਏ ਤਕਆ ਚਲਤਹ ਬਾਹ ਲਿੁਾਇ ॥ (37-18) 
सुचण सचुण काम गहेलीए तकआ चलतह बाह लुिाइ ॥ 

ਆਪਣਾ ਤਪਰੁ ਨ ਪਛਾਣਹੀ ਤਕਆ ਮੁਹ ੁਿਸੇਤਹ ਜਾਇ ॥ (37-18) 
आपणा तपरु न पछाणही तकआ मुहु िेसतह जाइ ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਖੀ  ਕੰਿੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (37-19) 
चजनी सखी  कंिु पछाचणआ हउ तिन कै लागउ पाइ ॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਜੈਸੀ ਥੀ ਰਹਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (37-19) 
तिन ही जैसी थी रहा सिसंगति मेचल तमलाइ ॥१॥ 

ਮੁੰਧ ੇਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥ (38-1) 
मुं धे कूतड़ मुिी कूतड़आरर ॥ 

ਤਪਰੁ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸੋਹਣਾ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (38-1) 
तपरु प्रभु साचा सोहणा पाईऐ गुर बीचारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕੰਿ ੁਨ ਪਛਾਣਈ ਤਿਨ ਤਕਉ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ (38-2) 
मनमुचख कंि ुन पछाणई तिन तकउ रैचण तवहाइ ॥ 

ਗਰਤਬ ਅਟੀਆ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਤਹ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (38-2) 
गरतब अटीआ तिसना जलतह िखुु पावतह िजूै भाइ ॥ 



 

ਸਬਤਿ ਰਿੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਿਨ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮ ੈਜਾਇ ॥ (38-3) 
सबति रिीआ सोहागणी तिन तवचहु हउमै जाइ ॥ 

ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵਤਹ ਆਪਣਾ ਤਿਨਾ ਸੁਖੇ ਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥੨॥ (38-3) 
सिा तपरु रावतह आपणा तिना सखुे सचुख तवहाइ ॥२॥ 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਤਪਰ ਮਿੁੀਆ ਤਪਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (38-4) 
तगआन तवहूणी तपर मिुीआ तपरमु न पाइआ जाइ ॥ 

ਅਤਗਆਨ ਮਿੀ ਅੰਧੇਰ ੁਹੈ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਿੇਖ ੇਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ (38-5) 
अतगआन मिी अंधेरु है तबनु तपर िेख ेभखु न जाइ ॥ 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਮੈ ਤਪਰੁ ਿੇਹ ੁਤਮਲਾਇ ॥ (38-5) 
आवहु तमलहु सहेलीहो मै तपरु िेहु तमलाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (38-6) 
पूरै भातग सतिगुरु तमल ैतपरु पाइआ सचच समाइ ॥३॥ 

ਸੇ ਸਹੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (38-6) 
से सहीआ सोहागणी चजन कउ निरर करेइ ॥ 

ਖਸਮੁ ਪਛਾਣਤਹ ਆਪਣਾ ਿਨੁ ਮਨ ੁਆਗ ੈਿੇਇ ॥ (38-7) 
खसम ुपछाणतह आपणा िनु मन ुआग ैिेइ ॥ 

ਘਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਹਉਮੈ ਿੂਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (38-7) 
घरर वरु पाइआ आपणा हउमै िरूर करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਭਾਵੰਿੀਆ ਸਹੋਾਗਣੀ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰੇਇ ॥੪॥੨੮॥੬੧॥ (38-8) 
नानक सोभावंिीआ सोहागणी अनतिनु भगति करेइ ॥४॥२८॥६१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (38-8) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਇਤਕ ਤਪਰੁ ਰਾਵਤਹ ਆਪਣਾ ਹਉ ਕ ੈਿਤਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ (38-8) 
इतक तपरु रावतह आपणा हउ कै िरर पूछउ जाइ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਭਾਉ ਕਤਰ ਮੈ ਤਪਰੁ ਿਹੇੁ ਤਮਲਾਇ ॥ (38-9) 
सतिगुरु सेवी भाउ करर म ैतपरु िेहु तमलाइ ॥ 

ਸਭੁ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਤਕਸੁ ਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਿੂਤਰ ॥ (38-9) 
सभु उपाए आपे वखेै तकस ुनेड़ै तकस ुिरूर ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਸੰਗੇ ਜਾਤਣਆ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ (38-10) 
चजतन तपरु संग ेजाचणआ तपरु रावे सिा हिरूर ॥१॥ 

ਮੁੰਧ ੇਿੂ ਚਲ ੁਗੁਰ ਕ ੈਭਾਇ ॥ (38-10) 
मुं धे िू चलु गुर कै भाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (38-11) 
अनतिनु रावतह तपरु आपणा सहज ेसचच समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸੀਗਾਤਰ ॥ (38-11) 
सबति रिीआ सोहागणी सचै सबति सीगारर ॥ 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਤਨ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ (38-12) 
हरर वरु पाइतन घरर आपणै गुर कै हेति तपआरर ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਵੈ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (38-12) 
सेज सुहावी हरर रंतग रवै भगति भरे भंिार ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਪਰੀਿਮੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਜ ਸਭਸ ੈਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥੨॥ (38-13) 
सो प्रभ ुप्रीिमु मतन वस ैचज सभस ैिेइ अधारु ॥२॥ 

ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹਤਨ ਆਪਣਾ ਤਿਨ ਕ ੈਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (38-13) 
तपरु सालाहतन आपणा तिन कै हउ सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਪੀ ਤਸਰੁ ਿਈੇ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ (38-14) 
मनु िनु अरपी चसरु िेई तिन कै लागा पाइ ॥ 

ਤਜਨੀ ਇਕੁ ਪਛਾਤਣਆ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇ ॥ (38-14) 
चजनी इकु पछाचणआ िजूा भाउ चुकाइ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥੨੯॥੬੨॥ (38-15) 
गुरमुचख नामु पछाणीऐ नानक सचच समाइ ॥३॥२९॥६२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (38-16) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਸਚਾ ਸਚੁ ਿੂ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰੈ ਚੀਰੈ ॥ (38-16) 
हरर जी सचा सचु ि ूसभ ुतकछु िेरै चीरै ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਰਸਿੇ ਤਿਰੇ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟ ੇਪੀਰੈ ॥ (38-16) 
लख चउरासीह िरसिे तिरे तबनु गुर भटेे पीरै ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਖਸ ੇਬਖਤਸ ਲਏ ਸੂਖ ਸਿਾ ਸਰੀਰੈ ॥ (38-17) 
हरर जीउ बखसे बखचस लए सखू सिा सरीरै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇਵ ਕਰੀ ਸਚ ੁਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥੧॥ (38-17) 
गुर परसािी सेव करी सचु गतहर ग्मभीरै ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (38-18) 
मन मरेे नातम रि ेसखुु होइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (38-18) 
गुरमिी नाम ुसलाहीऐ िजूा अवरु न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਨ ੋਹੁਕਮੁ ਹ ੈਬਤਹ ਸਚਾ ਧਰਮ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ (38-18) 
धरम राइ नो हुकमु है बतह सचा धरमु बीचारर ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਸਟੁ ਆਿਮਾ ਓਹੁ ਿੇਰੀ ਸਰਕਾਰ ॥ (38-19) 
िजूै भाइ िसुटु आिमा ओहु िेरी सरकार ॥ 

ਅਤਧਆਿਮੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਿਾਸੁ ਮਤਨ ਜਪਤਹ ਏਕੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥ (38-19) 
अचधआिमी हरर गुण िास ुमतन जपतह एकु मरुारर ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਰੈ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (39-1) 
तिन की सेवा धरम राइ करै धंन ुसवारणहारु ॥२॥ 



 

ਮਨ ਕ ੇਤਬਕਾਰ ਮਨਤਹ ਿਜੈ ਮਤਨ ਚਕੂੈ ਮੋਹੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (39-1) 
मन के तबकार मनतह िजै मतन चूकै मोहु अचभमान ु॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੁ ॥ (39-2) 
आिम रामु पछाचणआ सहजे नातम समानु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਰੈ ਤਿਵਾਨੁ ॥ (39-2) 
तबनु सतिगुर मुकति न पाईऐ मनमुचख तिरै तिवान ु॥ 

ਸਬਿ ੁਨ ਚੀਨੈ ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਰੇ ਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੁ ॥੩॥ (39-3) 
सबि ुन चीनै कथनी बिनी करे तबचखआ मातह समानु ॥३॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਹੈ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (39-4) 
सभु तकछु आप ेआतप है िजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਤਜਉ ਬੋਲਾਏ ਤਿਉ ਬੋਲੀਐ ਜਾ ਆਤਪ ਬੁਲਾਏ ਸਇੋ ॥ (39-4) 
चजउ बोलाए तिउ बोलीऐ जा आतप बुलाए सोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ੁਹ ੈਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ (39-5) 
गुरमुचख बाणी ब्रहम ुहै सबति तमलावा होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩੦॥੬੩॥ (39-5) 
नानक नाम ुसमाचल िू चजि ुसतेवऐ सखुु होइ ॥४॥३०॥६३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (39-6) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਜਤਗ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਲ ੁਲਾਗੀ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (39-6) 
जतग हउम ैमैलु िखुु पाइआ मलु लागी िजू ैभाइ ॥ 

ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਧੋਿੀ ਤਕਵ ੈਨ ਉਿਰੈ ਜੇ ਸਉ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ (39-6) 
मलु हउम ैधोिी तकव ैन उिरै जे सउ िीरथ नाइ ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਿਣੂੀ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥ (39-7) 
बहु तबचध करम कमाविे िणूी मलु लागी आइ ॥ 



 

ਪਤੜਐ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਪੂਛਹੁ ਤਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ (39-7) 
पतड़ऐ मलैु न उिरै पूछहु तगआनीआ जाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਆਵੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ (39-8) 
मन मरेे गुर सरचण आवै िा तनरमल ुहोइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਰ ਥਕੇ ਮੈਲੁ ਨ ਸਕੀ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (39-8) 
मनमुख हरर हरर करर थके मैलु न सकी धोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਨ ਮੈਲ ੈਭਗਤਿ ਨ ਹਵੋਈ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (39-9) 
मतन मैलै भगति न होवई नामु न पाइआ जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮੈਲ ੇਮੁਏ ਜਾਸਤਨ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ (39-9) 
मनमुख मैले मैले मएु जासतन पति गवाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਮਲ ੁਹਉਮ ੈਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥ (39-10) 
गुर परसािी मतन वसै मलु हउमै जाइ समाइ ॥ 

ਤਜਉ ਅੰਧੇਰੈ ਿੀਪਕੁ ਬਾਲੀਐ ਤਿਉ ਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਅਤਗਆਨੁ ਿਜਾਇ ॥੨॥ (39-10) 
चजउ अंधरैे िीपकु बालीऐ तिउ गुर तगआतन अतगआनु िजाइ ॥२॥ 

ਹਮ ਕੀਆ ਹਮ ਕਰਹਗੇ ਹਮ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ (39-11) 
हम कीआ हम करहगे हम मूरख गावार ॥ 

ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਤਵਸਤਰਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (39-12) 
करणै वाला तवसररआ िजूै भाइ तपआरु ॥ 

ਮਾਇਆ ਜੇਵਿੁ ਿੁਖ ੁਨਹੀ ਸਤਭ ਭਤਵ ਥਕ ੇਸਸੰਾਰੁ ॥ (39-12) 
माइआ जेविु िखुु नही सचभ भतव थके संसारु ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩॥ (39-12) 
गुरमिी सखुु पाईऐ सचु नामु उर धारर ॥३॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਮੇਲ ੇਸ ੋਤਮਲ ੈਹਉ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (39-13) 
चजस नो मेल ेसो तमल ैहउ तिसु बचलहारै जाउ ॥ 



 

ਏ ਮਨ ਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਤਨਜ ਥਾਉ ॥ (39-13) 
ए मन भगिी रतिआ सचु बाणी तनज थाउ ॥ 

ਮਤਨ ਰਿੇ ਤਜਹਵਾ ਰਿੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਚੇ ਗਾਉ ॥ (39-14) 
मतन रिे चजहवा रिी हरर गणु सचे गाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਉ ॥੪॥੩੧॥੬੪॥ (39-14) 
नानक नाम ुन वीसरै सचे मातह समाउ ॥४॥३१॥६४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ (39-15) 
चसरीरागु महला ४ घरु १ ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਬਰਹੁ ਅਤਿ ਅਗਲਾ ਤਕਉ ਪਰੀਿਮ ੁਤਮਲੈ ਘਤਰ ਆਇ ॥ (39-15) 
मै मतन ितन तबरहु अति अगला तकउ प्रीिमु तमलै घरर आइ ॥ 

ਜਾ ਿੇਖਾ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਪਰਤਭ ਿੇਤਖਐ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ (39-16) 
जा िेखा प्रभु आपणा प्रचभ िेचखऐ िखु ुजाइ ॥ 

ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਪਰਭੁ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (39-16) 
जाइ पुछा तिन सजणा प्रभ ुतकिु तबचध तमल ैतमलाइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (39-17) 
मेरे सतिगुरा मै िुझ तबन ुअवरु न कोइ ॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (39-17) 
हम मूरख मुगध सरणागिी करर तकरपा मेल ेहरर सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ (39-18) 
सतिगुरु िािा हरर नाम का प्रभु आतप तमलावै सोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬੁਤਝਆ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (39-18) 
सतिगुरर हरर प्रभु बुचझआ गुर जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਹਉ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਢਤਹ ਪਵਾ ਕਤਰ ਿਇਆ ਮੇਲ ੇਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੨॥ (39-19) 
हउ गुर सरणाई ढतह पवा करर िइआ मेल ेप्रभ ुसोइ ॥२॥ 



 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਉਪਾਵ ਥਕ ੇਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (39-19) 
मनहति तकनै न पाइआ करर उपाव थके सभु कोइ ॥ 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਕਤਰ ਰਹੇ ਮਤਨ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਹਇੋ ॥ (40-1) 
सहस चसआणप करर रहे मतन कोरै रंग ुन होइ ॥ 

ਕੂਤੜ ਕਪਤਟ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਜੋ ਬੀਜੈ ਖਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ (40-1) 
कूतड़ कपतट तकन ैन पाइओ जो बीज ैखावै सोइ ॥३॥ 

ਸਭਨਾ ਿੇਰੀ ਆਸ ਪਰਭੁ ਸਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੰੂ ਰਾਤਸ ॥ (40-2) 
सभना िेरी आस प्रभ ुसभ जीअ िरेे िूं  राचस ॥ 

ਪਰਭ ਿੁਧਹੁ ਖਾਲੀ ਕ ੋਨਹੀ ਿਤਰ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (40-2) 
प्रभ िधुहु खाली को नही िरर गुरमुखा नो साबाचस ॥ 

ਤਬਖੁ ਭਉਜਲ ਿੁਬਿੇ ਕਤਢ ਲੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੧॥੬੫॥ (40-3) 
तबखु भउजल िुबिे कतढ लै जन नानक की अरिाचस ॥४॥१॥६५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (40-4) 
चसरीरागु महला ४ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਤਬਨ ੁਨਾਮੈ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਾਸੁ ॥ (40-4) 
नामु तमलै मनु तिपिीऐ तबनु नाम ैचिगु जीवासु ॥ 

ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਜਣ ੁਜੇ ਤਮਲੈ ਮ ੈਿਸੇ ਪਰਭੁ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (40-4) 
कोई गुरमचुख सजण ुजे तमलै मै िस ेप्रभु गुणिासु ॥ 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹ ੁਚਉ ਖੰਨੀਐ ਮ ੈਨਾਮ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ (40-5) 
हउ तिसु तवटहु चउ खंनीऐ मै नाम करे परगास ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (40-5) 
मेरे प्रीिमा हउ जीवा नामु चधआइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਣੁ ਨਾ ਥੀਐ ਮੇਰ ੇਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (40-6) 
तबनु नाव ैजीवणु ना थीऐ मेरे सतिगुर नाम ुतद्रड़ाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ੁਰਿਨੁ ਹੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (40-6) 
नामु अमोलकु रिन ुहै पूरे सतिगुर पाचस ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੈ ਲਤਗਆ ਕਤਢ ਰਿਨੁ ਿੇਵ ੈਪਰਗਾਤਸ ॥ (40-7) 
सतिगुर सेव ैलतगआ कतढ रिनु िेवै परगाचस ॥ 

ਧੰਨੁ ਵਿਭਾਗੀ ਵਿ ਭਾਗੀਆ ਜੋ ਆਇ ਤਮਲੇ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥੨॥ (40-7) 
धंनु विभागी वि भागीआ जो आइ तमले गरु पाचस ॥२॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਤਟਓ ਸ ੇਭਾਗਹੀਣ ਵਤਸ ਕਾਲ ॥ (40-8) 
चजना सतिगुरु परुख ुन भेतटओ स ेभागहीण वचस काल ॥ 

ਓਇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਅਤਹ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਕਤਰ ਤਵਕਰਾਲ ॥ (40-8) 
ओइ तिरर तिरर जोतन भवाईअतह तवचच तवसटा करर तवकराल ॥ 

ਓਨਾ ਪਾਤਸ ਿੁਆਤਸ ਨ ਤਭਟੀਐ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਿਧੋੁ ਚੰਿਾਲ ॥੩॥ (40-9) 
ओना पाचस िआुचस न चभटीऐ चजन अंिरर िोधु चंिाल ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਵਤਹ ਆਇ ॥ (40-10) 
सतिगुरु परुखु अमृि सरु विभागी नावतह आइ ॥ 

ਉਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੈੁ ਉਿਰੈ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇ ॥ (40-10) 
उन जनम जनम की मैल ुउिरै तनरमल नामु तद्रड़ाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਿਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥੨॥੬੬॥ (40-11) 
जन नानक उिम पि ुपाइआ सतिगुर की चलव लाइ ॥४॥२॥६६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (40-12) 
चसरीरागु महला ४ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਤਵਥਰਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ (40-12) 
गुण गावा गुण तवथरा गुण बोली मरेी माइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਜਣੁ ਗੁਣਕਾਰੀਆ ਤਮਤਲ ਸਜਣ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (40-12) 
गुरमुचख सजण ुगुणकारीआ तमचल सजण हरर गुण गाइ ॥ 



 

ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਤਮਤਲ ਬੇਤਧਆ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਨਾਇ ॥੧॥ (40-13) 
हीरै हीरु तमचल बेचधआ रंतग चलूलै नाइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਿਰਪਤਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ (40-13) 
मेरे गोतवंिा गुण गावा तिपति मतन होइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਸ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਗੁਰੁ ਿੁਤਸ ਤਮਲਾਵ ੈਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (40-14) 
अंिरर तपआस हरर नाम की गुरु िुचस तमलाव ैसोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਰੰਗਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ (40-14) 
मनु रंगहु विभागीहो गुरु ििुा करे पसाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (40-15) 
गुरु नाम ुतद्रड़ाए रंग चसउ हउ सतिगुर कै बचल जाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਲਭਈ ਲਖ ਕਟੋੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ (40-15) 
तबनु सतिगुर हरर नाम ुन लभई लख कोटी करम कमाउ ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾ ਤਮਲੈ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਤਨਕਤਟ ਤਨਿ ਪਾਤਸ ॥ (40-16) 
तबनु भागा सतिगरुु ना तमलै घरर बतैिआ तनकतट तनि पाचस ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ਿੁਖ ੁਭਰਮੁ ਹੈ ਤਵਤਚ ਪੜਿਾ ਿੂਤਰ ਪਈਆਤਸ ॥ (40-17) 
अंिरर अतगआन िखु ुभरम ुहै तवचच पड़िा िरूर पईआचस ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੰਚਨੁ ਨਾ ਥੀਐ ਮਨਮੁਖੁ ਲਹੋੁ ਬੂਿਾ ਬੇੜੀ ਪਾਤਸ ॥੩॥ (40-17) 
तबनु सतिगुर भेटे कंचनु ना थीऐ मनमखुु लोहु बूिा बड़ेी पाचस ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਹਤਰ ਨਾਵ ਹੈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਚਤੜਆ ਜਾਇ ॥ (40-18) 
सतिगुरु बोतहथु हरर नाव है तकिु तबचध चतड़आ जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤਵਤਚ ਬੋਤਹਥ ਬੈਿਾ ਆਇ ॥ (40-18) 
सतिगुर कै भाणै जो चलै तवचच बोतहथ बैिा आइ ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥੩॥੬੭॥ (40-19) 
धंनु धंन ुविभागी नानका चजना सतिगुरु लए तमलाइ ॥४॥३॥६७॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (41-1) 
चसरीरागु महला ४ ॥ 

ਹਉ ਪੰਥੁ ਿਸਾਈ ਤਨਿ ਖੜੀ ਕੋਈ ਪਰਭੁ ਿਸ ੇਤਿਤਨ ਜਾਉ ॥ (41-1) 
हउ पंथ ुिसाई तनि खड़ी कोई प्रभ ुिसे तितन जाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਰਾਤਵਆ ਤਿਨ ਪੀਛੈ ਲਾਤਗ ਤਿਰਾਉ ॥ (41-1) 
चजनी मेरा तपआरा रातवआ तिन पीछै लातग तिराउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਮੰਨਤਿ ਕਤਰ ਜੋਿੜੀ ਮੈ ਪਰਭੁ ਤਮਲਣ ੈਕਾ ਚਾਉ ॥੧॥ (41-2) 
करर तमंनति करर जोिड़ी मै प्रभु तमलणै का चाउ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ ਕੋਈ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ (41-2) 
मेरे भाई जना कोई मो कउ हरर प्रभु मेचल तमलाइ ॥ 

ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (41-3) 
हउ सतिगुर तवटहु वाररआ चजतन हरर प्रभ ुिीआ तिखाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਣੀ ਢਤਹ ਪਵਾ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (41-4) 
होइ तनमाणी ढतह पवा परेू सतिगुर पाचस ॥ 

ਤਨਮਾਤਣਆ ਗੁਰੁ ਮਾਣ ੁਹੈ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (41-4) 
तनमाचणआ गरुु माणु है गुरु सतिगुरु करे साबाचस ॥ 

ਹਉ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜਊ ਮੈ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਤਸ ॥੨॥ (41-5) 
हउ गुरु सालातह न रजऊ मै मेले हरर प्रभु पाचस ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸਭ ਕ ੋਲੋਚਿਾ ਜੇਿਾ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (41-5) 
सतिगुर नो सभ को लोचिा जेिा जगि ुसभ ुकोइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਿਰਸਨੁ ਨਾ ਥੀਐ ਭਾਗਹੀਣ ਬਤਹ ਰੋਇ ॥ (41-6) 
तबनु भागा िरसनु ना थीऐ भागहीण बतह रोइ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਸ ੋਥੀਆ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਨ ਮਟੇੈ ਕੋਇ ॥੩॥ (41-6) 
जो हरर प्रभ भाणा सो थीआ धरुर चलचखआ न मटैे कोइ ॥३॥ 



 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਤਪ ਹਤਰ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ (41-7) 
आपे सतिगुरु आतप हरर आपे मेचल तमलाइ ॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੀਛੈ ਪਾਇ ॥ (41-7) 
आतप िइआ करर मेलसी गरु सतिगुर पीछै पाइ ॥ 

ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਤਗ ਆਤਪ ਹੈ ਨਾਨਕ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਇ ॥੪॥੪॥੬੮॥ (41-8) 
सभु जगजीवनु जतग आतप है नानक जलु जलतह समाइ ॥४॥४॥६८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (41-9) 
चसरीरागु महला ४ ॥ 

ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ਰਸ ੁਅਤਿ ਭਲਾ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲੈ ਰਸ ੁਖਾਇ ॥ (41-9) 
रसु अमिृु नामु रस ुअति भला तकि ुतबचध तमल ैरसु खाइ ॥ 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੁਸਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਇ ॥ (41-9) 
जाइ पुछहु सोहागणी िसुा तकउ करर तमचलआ प्रभ ुआइ ॥ 

ਓਇ ਵੇਪਰਵਾਹ ਨ ਬੋਲਨੀ ਹਉ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਤਿਨ ਪਾਇ ॥੧॥ (41-10) 
ओइ वेपरवाह न बोलनी हउ मचल मचल धोवा तिन पाइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਤਮਤਲ ਸਜਣ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ (41-11) 
भाई रे तमचल सजण हरर गणु सारर ॥ 

ਸਜਣੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿੁਖੁ ਕਢੈ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (41-11) 
सजणु सतिगुरु पुरखु है िखुु कढै हउम ैमारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਿਨ ਿਇਆ ਪਈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (41-12) 
गुरमुखीआ सोहागणी तिन िइआ पई मतन आइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਵਚਨੁ ਰਿੰਨੁ ਹ ੈਜੋ ਮੰਨੇ ਸ ੁਹਤਰ ਰਸ ੁਖਾਇ ॥ (41-12) 
सतिगुर वचनु रिंन ुहै जो मंने स ुहरर रस ुखाइ ॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਵਿ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਰਸ ੁਖਾਧਾ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨॥ (41-13) 
से विभागी वि जाणीअतह चजन हरर रसु खाधा गुर भाइ ॥२॥ 



 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਵਤਣ ਤਿਤਣ ਸਭਿੁ ਹੈ ਭਾਗਹੀਣ ਨਹੀ ਖਾਇ ॥ (41-13) 
इहु हरर रसु वचण तिचण सभिु है भागहीण नही खाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਮਨਮੁਖ ਰਹੇ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (41-14) 
तबनु सतिगुर पलै ना पव ैमनमुख रहे तबललाइ ॥ 

ਓਇ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਨਾ ਤਨਵਤਹ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਿਧੋੁ ਬਲਾਇ ॥੩॥ (41-14) 
ओइ सतिगुर आगै ना तनवतह ओना अंिरर िोधु बलाइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਤਪ ਹੈ ਆਪੇ ਹਤਰ ਰਸ ੁਹਇੋ ॥ (41-15) 
हरर हरर हरर रसु आतप है आपे हरर रसु होइ ॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਵਸੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਇੋ ॥ (41-16) 
आतप िइआ करर िेवसी गरुमुचख अमिृु चोइ ॥ 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹਇੋਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥੪॥੫॥੬੯॥ (41-16) 
सभु िनु मनु हररआ होइआ नानक हरर वचसआ मतन सोइ ॥४॥५॥६९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (41-17) 
चसरीरागु महला ४ ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਚੜੈ ਤਿਤਰ ਆਥਵੈ ਰੈਤਣ ਸਬਾਈ ਜਾਇ ॥ (41-17) 
तिनसु चड़ै तिरर आथव ैरैचण सबाई जाइ ॥ 

ਆਵ ਘਟ ੈਨਰੁ ਨਾ ਬੁਝ ੈਤਨਤਿ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟਕੁਾਇ ॥ (41-17) 
आव घटै नरु ना बझुै तनति मूसा लाज ुटुकाइ ॥ 

ਗੁੜੁ ਤਮਿਾ ਮਾਇਆ ਪਸਤਰਆ ਮਨਮੁਖੁ ਲਤਗ ਮਾਖੀ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥੧॥ (41-18) 
गुड़ु तमिा माइआ पसररआ मनमुख ुलतग माखी पचै पचाइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਮ ੈਮੀਿੁ ਸਖਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (41-19) 
भाई रे मै मीिु सखा प्रभु सोइ ॥ 

ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਮੋਹ ੁਤਬਖ ੁਹੈ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (41-19) 
पुिु कलि ुमोहु तबखु है अंति बेली कोइ न होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਬਰੇ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੇ ਸਰਣਾਇ ॥ (41-19) 
गुरमति हरर चलव उबरे अचलपिु रहे सरणाइ ॥ 

ਓਨੀ ਚਲਣੁ ਸਿਾ ਤਨਹਾਤਲਆ ਹਤਰ ਖਰਚ ੁਲੀਆ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ (42-1) 
ओनी चलणु सिा तनहाचलआ हरर खरचु लीआ पति पाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਮੰਨੀਅਤਹ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਏ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥੨॥ (42-2) 
गुरमुचख िरगह मंनीअतह हरर आतप लए गचल लाइ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪੰਥੁ ਪਰਗਟਾ ਿਤਰ ਿਾਕ ਨ ਕਈੋ ਪਾਇ ॥ (42-2) 
गुरमुखा नो पंथु परगटा िरर िाक न कोई पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਨਾਤਮ ਰਹਤਨ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (42-3) 
हरर नामु सलाहतन नामु मतन नातम रहतन चलव लाइ ॥ 

ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਿਤਰ ਵਜਿੇ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੩॥ (42-3) 
अनहि धुनी िरर वजिे िरर सचै सोभा पाइ ॥३॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹਆ ਤਿਨਾ ਸਭ ਕੋ ਕਹੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (42-4) 
चजनी गुरमुचख नामु सलातहआ तिना सभ को कहै साबाचस ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਿੇਤਹ ਪਰਭ ਮੈ ਜਾਤਚਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (42-4) 
तिन की संगति िेतह प्रभ म ैजाचचक की अरिाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਵਿੇ ਤਿਨਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੪॥੩੩॥੩੧॥੬॥੭੦॥ (42-5) 
नानक भाग विे तिना गरुमखुा चजन अंिरर नाम ुपरगाचस ॥४॥३३॥३१॥६॥७०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ (42-6) 
चसरीरागु महला ५ घरु १ ॥ 

ਤਕਆ ਿੂ ਰਿਾ ਿੇਤਖ ਕ ੈਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸੀਗਾਰ ॥ (42-6) 
तकआ ि ूरिा िेचख कै पुि कलि सीगार ॥ 

ਰਸ ਭੋਗਤਹ ਖੁਸੀਆ ਕਰਤਹ ਮਾਣਤਹ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ॥ (42-6) 
रस भोगतह खसुीआ करतह माणतह रंग अपार ॥ 



 

ਬਹੁਿੁ ਕਰਤਹ ਿੁਰਮਾਇਸੀ ਵਰਿਤਹ ਹੋਇ ਅਿਾਰ ॥ (42-7) 
बहुि ुकरतह िुरमाइसी वरितह होइ अिार ॥ 

ਕਰਿਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰ ਗਵਾਰ ॥੧॥ (42-7) 
करिा चचति न आवई मनमखु अंध गवार ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ (42-8) 
मेरे मन सखुिािा हरर सोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (42-8) 
गुर परसािी पाईऐ करतम परापति होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਪਤੜ ਭੋਤਗ ਲਪਟਾਇਆ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ (42-9) 
कपतड़ भोतग लपटाइआ सइुना रुपा खाकु ॥ 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹ ੁਰੰਗੇ ਕੀਏ ਰਥ ਅਥਾਕ ॥ (42-9) 
हैवर गैवर बहु रंग ेकीए रथ अथाक ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਤਚਤਿ ਨ ਪਾਵਹੀ ਤਬਸਤਰਆ ਸਭ ਸਾਕ ॥ (42-10) 
तकस ही चचति न पावही तबसररआ सभ साक ॥ 

ਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ਭੁਲਾਇਆ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ (42-10) 
चसरजणहारर भलुाइआ तवणु नावै नापाक ॥२॥ 

ਲੈਿਾ ਬਿ ਿਆੁਇ ਿੰੂ ਮਾਇਆ ਕਰਤਹ ਇਕਿ ॥ (42-10) 
लैिा बि िआुइ िूं  माइआ करतह इकि ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਪਿੀਆਇਿਾ ਸੋ ਸਣ ੁਿੁਝੈ ਅਤਨਿ ॥ (42-11) 
चजस नो िूं  पिीआइिा सो सणु िझु ैअतनि ॥ 

ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਰਤਹ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਤਵਆਤਪਆ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ॥ (42-11) 
अहंकारु करतह अहंकारीआ तवआतपआ मन की मति ॥ 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ਨਾ ਤਿਸ ੁਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ॥੩॥ (42-12) 
तितन प्रचभ आतप भुलाइआ ना तिस ुजाति न पति ॥३॥ 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੁਰਤਖ ਤਮਲਾਇਆ ਇਕ ੋਸਜਣੁ ਸੋਇ ॥ (42-13) 
सतिगुरर परुचख तमलाइआ इको सजणु सोइ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕ ੁਹੈ ਤਕਆ ਮਾਣਸ ਹਉਮ ੈਰੋਇ ॥ (42-13) 
हरर जन का राखा एकु है तकआ माणस हउमै रोइ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਜਨ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰੇ ਿਤਰ ਿੇਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕਇੋ ॥ (42-13) 
जो हरर जन भावै सो करे िरर िेरु न पावै कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਿਾ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਚਾਨਣ ੁਹੋਇ ॥੪॥੧॥੭੧॥ (42-14) 
नानक रिा रंतग हरर सभ जग मतह चानणु होइ ॥४॥१॥७१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (42-15) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਮਤਨ ਤਬਲਾਸੁ ਬਹ ੁਰੰਗੁ ਘਣਾ ਤਿਰਸਤਟ ਭੂਤਲ ਖੁਸੀਆ ॥ (42-15) 
मतन तबलास ुबहु रंग ुघणा तद्रसतट भूचल खुसीआ ॥ 

ਛਿਰਧਾਰ ਬਾਤਿਸਾਹੀਆ ਤਵਤਚ ਸਹਸ ੇਪਰੀਆ ॥੧॥ (42-15) 
छिधार बातिसाहीआ तवचच सहस ेपरीआ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਸੁਖ ੁਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ (42-16) 
भाई रे सखुु साधसंतग पाइआ ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਤਿਤਨ ਪੁਰਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਿੁਖੁ ਸਹਸਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (42-16) 
चलचखआ लखेु तितन पुरचख तबधाि ैिखुु सहसा तमतट गइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇਿੇ ਥਾਨ ਥਨੰਿਰਾ ਿੇਿੇ ਭਤਵ ਆਇਆ ॥ (42-17) 
जेिे थान थनंिरा ििेे भतव आइआ ॥ 

ਧਨ ਪਾਿੀ ਵਿ ਭੂਮੀਆ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਪਤਰਆ ॥੨॥ (42-17) 
धन पािी वि भूमीआ मेरी मेरी करर पररआ ॥२॥ 

ਹੁਕਮ ੁਚਲਾਏ ਤਨਸੰਗ ਹਇੋ ਵਰਿੈ ਅਿਤਰਆ ॥ (42-18) 
हुकमु चलाए तनसंग होइ वरिै अिररआ ॥ 



 

ਸਭੁ ਕ ੋਵਸਗਤਿ ਕਤਰ ਲਇਓਨੁ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਖਾਕੁ ਰਤਲਆ ॥੩॥ (42-18) 
सभु को वसगति करर लइओनु तबनु नावै खाकु रचलआ ॥३॥ 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਸੇਵਕਾ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿਤਰ ਖਤਰਆ ॥ (42-19) 
कोतट ििेीस सेवका चसध साचधक िरर खररआ ॥ 

ਤਗਰੰਬਾਰੀ ਵਿ ਸਾਹਬੀ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਸੁਪਨ ੁਥੀਆ ॥੪॥੨॥੭੨॥ (42-19) 
तगममबारी वि साहबी सभु नानक सुपन ुथीआ ॥४॥२॥७२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (43-1) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਪਪੋਲੀਐ ਤਵਣੁ ਬੁਝ ੇਮੁਗਧ ਅਜਾਤਣ ॥ (43-1) 
भलके उति पपोलीऐ तवणु बुझ ेमुगध अजाचण ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਛੁਟੈਗੀ ਬਬੇਾਤਣ ॥ (43-2) 
सो प्रभ ुचचति न आइओ छुटैगी बबेाचण ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣ ॥੧॥ (43-2) 
सतिगुर सिेी चचिु लाइ सिा सिा रंग ुमाचण ॥१॥ 

ਪਰਾਣੀ ਿੰੂ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੈਤਣ ॥ (43-3) 
प्राणी िूं  आइआ लाहा लचैण ॥ 

ਲਗਾ ਤਕਿੁ ਕੁਿਕੜੇ ਸਭ ਮੁਕਿੀ ਚਲੀ ਰੈਤਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (43-3) 
लगा तकि ुकुिकड़े सभ मकुिी चली रैचण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁਿਮ ਕਰ ੇਪਸੁ ਪੰਖੀਆ ਤਿਸੈ ਨਾਹੀ ਕਾਲੁ ॥ (43-3) 
कुिम करे पस ुपंखीआ तिसै नाही काल ु॥ 

ਓਿੈ ਸਾਤਥ ਮਨੁਖੁ ਹੈ ਿਾਥਾ ਮਾਇਆ ਜਾਤਲ ॥ (43-4) 
ओिै साचथ मनुख ुहै िाथा माइआ जाचल ॥ 

ਮੁਕਿੇ ਸੇਈ ਭਾਲੀਅਤਹ ਤਜ ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥੨॥ (43-4) 
मुकि ेसेई भालीअतह चज सचा नामु समाचल ॥२॥ 



 

ਜੋ ਘਰੁ ਛਤਿ ਗਵਾਵਣਾ ਸੋ ਲਗਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (43-5) 
जो घरु छति गवावणा सो लगा मन मातह ॥ 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਿੁਧੁ ਵਰਿਣਾ ਤਿਸ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ਨਾਤਹ ॥ (43-5) 
चजथ ैजाइ िधुु वरिणा तिस की चचंिा नातह ॥ 

ਿਾਥੇ ਸੇਈ ਤਨਕਲੇ ਤਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥੩॥ (43-6) 
िाथे सेई तनकल ेचज गरु की पैरी पातह ॥३॥ 

ਕੋਈ ਰਤਖ ਨ ਸਕਈ ਿਜੂਾ ਕੋ ਨ ਤਿਖਾਇ ॥ (43-6) 
कोई रचख न सकई िजूा को न तिखाइ ॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਤਲ ਕ ੈਆਇ ਪਇਆ ਸਰਣਾਇ ॥ (43-7) 
चारे कंुिा भाचल कै आइ पइआ सरणाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੈਪਾਤਿਸਾਤਹ ਿੁਬਿਾ ਲਇਆ ਕਢਾਇ ॥੪॥੩॥੭੩॥ (43-7) 
नानक सचै पातिसातह िुबिा लइआ कढाइ ॥४॥३॥७३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (43-8) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਘੜੀ ਮੁਹਿ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (43-8) 
घड़ी मुहि का पाहुणा काज सवारणहारु ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਸਮਝ ੈਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰੁ ॥ (43-8) 
माइआ कातम तवआतपआ समझ ैनाही गावारु ॥ 

ਉਤਿ ਚਤਲਆ ਪਛੁਿਾਇਆ ਪਤਰਆ ਵਤਸ ਜੰਿਾਰ ॥੧॥ (43-9) 
उति चचलआ पछुिाइआ पररआ वचस जंिार ॥१॥ 

ਅੰਧੇ ਿੰੂ ਬੈਿਾ ਕੰਧੀ ਪਾਤਹ ॥ (43-9) 
अंधे िूं  बैिा कंधी पातह ॥ 

ਜੇ ਹੋਵੀ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਕਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (43-10) 
जे होवी परूतब चलचखआ िा गुर का बचनु कमातह ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਰੀ ਨਾਹੀ ਨਹ ਿਿੁਰੀ ਪਕੀ ਵਢਣਹਾਰ ॥ (43-10) 
हरी नाही नह ििुरी पकी वढणहार ॥ 

ਲੈ ਲੈ ਿਾਿ ਪਹੁਤਿਆ ਲਾਵੇ ਕਤਰ ਿਈਆਰੁ ॥ (43-11) 
लै लै िाि पहुतिआ लावे करर िईआरु ॥ 

ਜਾ ਹੋਆ ਹੁਕਮੁ ਤਕਰਸਾਣ ਿਾ ਿਾ ਲੁਤਣ ਤਮਤਣਆ ਖੇਿਾਰੁ ॥੨॥ (43-11) 
जा होआ हुकमु तकरसाण िा िा लचुण तमचणआ खेिारु ॥२॥ 

ਪਤਹਲਾ ਪਹਰੁ ਧੰਧੈ ਗਇਆ ਿੂਜੈ ਭਤਰ ਸੋਇਆ ॥ (43-12) 
पतहला पहरु धंधै गइआ िजूै भरर सोइआ ॥ 

ਿੀਜੈ ਝਾਖ ਝਖਾਇਆ ਚਉਥੈ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ॥ (43-12) 
िीजै झाख झखाइआ चउथ ैभोरु भइआ ॥ 

ਕਿ ਹੀ ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੀਆ ॥੩॥ (43-12) 
कि ही चचति न आइओ चजतन जीउ तपंिु िीआ ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਜੀਉ ਕੀਆ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ (43-13) 
साधसंगति कउ वाररआ जीउ कीआ कुरबाणु ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਸੋਝੀ ਮਤਨ ਪਈ ਤਮਤਲਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (43-14) 
चजस िे सोझी मतन पई तमचलआ पुरखु सुजाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਿਾ ਸਿਾ ਨਾਤਲ ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੭੪॥ (43-14) 
नानक तििा सिा नाचल हरर अंिरजामी जाणु ॥४॥४॥७४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (43-15) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਸਭੇ ਗਲਾ ਤਵਸਰਨੁ ਇਕੋ ਤਵਸਤਰ ਨ ਜਾਉ ॥ (43-15) 
सभे गला तवसरनु इको तवसरर न जाउ ॥ 

ਧੰਧਾ ਸਭੁ ਜਲਾਇ ਕ ੈਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ਸਚੁ ਸਆੁਉ ॥ (43-15) 
धंधा सभ ुजलाइ कै गुरर नामु िीआ सचु सुआउ ॥ 



 

ਆਸਾ ਸਭੇ ਲਾਤਹ ਕ ੈਇਕਾ ਆਸ ਕਮਾਉ ॥ (43-16) 
आसा सभे लातह कै इका आस कमाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਅਗੈ ਤਮਤਲਆ ਥਾਉ ॥੧॥ (43-16) 
चजनी सतिगुरु सेतवआ तिन अगै तमचलआ थाउ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਰਿੇ ਨ ੋਸਾਲਾਤਹ ॥ (43-17) 
मन मरेे करि ेनो सालातह ॥ 

ਸਭੇ ਛਤਿ ਤਸਆਣਪਾ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (43-17) 
सभे छति चसआणपा गरु की पैरी पातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਖ ਭੁਖ ਨਹ ਤਵਆਪਈ ਜੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ (43-18) 
िखु भुख नह तवआपई ज ेसुखिािा मतन होइ ॥ 

ਤਕਿ ਹੀ ਕੰਤਮ ਨ ਤਛਜੀਐ ਜਾ ਤਹਰਿ ੈਸਚਾ ਸੋਇ ॥ (43-18) 
तकि ही कंतम न चछजीऐ जा तहरिै सचा सोइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਰਖਤਹ ਹਥ ਿ ੇਤਿਸੁ ਮਾਤਰ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (43-18) 
चजसु िूं  रखतह हथ िे तिस ुमारर न सकै कोइ ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਸਤਭ ਅਵਗਣ ਕਢ ੈਧੋਇ ॥੨॥ (43-19) 
सुखिािा गुरु सेवीऐ सचभ अवगण कढै धोइ ॥२॥ 

ਸੇਵਾ ਮੰਗੈ ਸੇਵਕ ੋਲਾਈਆਂ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥ (43-19) 
सेवा मंग ैसेवको लाईआं अपुनी सेव ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਮਸਕਿੇ ਿੂਿੈ ਪਾਵਾ ਿੇਵ ॥ (44-1) 
साध ूसंग ुमसकि ेिूिै पावा िेव ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਵਸਗਤਿ ਸਾਤਹਬੈ ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਵ ॥ (44-1) 
सभु तकछु वसगति सातहबै आपे करण करेव ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣ ੈਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇਵ ॥੩॥ (44-2) 
सतिगुर कै बचलहारणै मनसा सभ पूरेव ॥३॥ 



 

ਇਕੋ ਤਿਸ ੈਸਜਣ ੋਇਕ ੋਭਾਈ ਮੀਿੁ ॥ (44-2) 
इको तिस ैसजणो इको भाई मीि ु॥ 

ਇਕਸੈ ਿੀ ਸਾਮਗਰੀ ਇਕਸੈ ਿੀ ਹ ੈਰੀਤਿ ॥ (44-2) 
इकसै िी सामगरी इकसै िी है रीति ॥ 

ਇਕਸ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਿਾ ਹਆੋ ਤਨਹਚਲੁ ਚੀਿੁ ॥ (44-3) 
इकस चसउ मनु मातनआ िा होआ तनहचलु चीि ु॥ 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕੀਿੁ ॥੪॥੫॥੭੫॥ (44-3) 
सचु खाणा सचु पनैणा टेक नानक सचु कीिु ॥४॥५॥७५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (44-4) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਿੇ ਜੇ ਆਵੈ ਇਕੁ ਹਤਥ ॥ (44-4) 
सभे थोक परापि ेज ेआवै इकु हचथ ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਸਿਲ ੁਹ ੈਜੇ ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਕਤਥ ॥ (44-5) 
जनमु पिारथु सिलु है ज ेसचा सबि ुकचथ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਹਲ ੁਪਰਾਪਿੇ ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਹੋਵ ੈਮਤਥ ॥੧॥ (44-5) 
गुर िे महल ुपरापिे चजसु चलचखआ होवै मचथ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (44-6) 
मेरे मन एकस चसउ चचिु लाइ ॥ 

ਏਕਸ ਤਬਨੁ ਸਭ ਧਧੰੁ ਹ ੈਸਭ ਤਮਤਥਆ ਮੋਹੁ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (44-6) 
एकस तबन ुसभ धंधु है सभ तमचथआ मोहु माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਖ ਖੁਸੀਆ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (44-7) 
लख खुसीआ पातिसाहीआ जे सतिगुरु निरर करेइ ॥ 

ਤਨਮਖ ਏਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੇਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥ (44-7) 
तनमख एक हरर नाम ुिेइ मरेा मन ुिनु सीिल ुहोइ ॥ 



 

ਤਜਸ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਗਹੇ ॥੨॥ (44-8) 
चजस कउ परूतब चलचखआ तितन सतिगुर चरन गहे ॥२॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਿੁ ਸਿਲਾ ਘੜੀ ਤਜਿੁ ਸਚੇ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (44-8) 
सिल मरूि ुसिला घड़ी चजिु सचे नाचल तपआरु ॥ 

ਿੂਖੁ ਸੰਿਾਪੁ ਨ ਲਗਈ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ (44-9) 
िखू ुसंिापु न लगई चजस ुहरर का नामु अधारु ॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਗੁਤਰ ਕਾਤਢਆ ਸੋਈ ਉਿਤਰਆ ਪਾਤਰ ॥੩॥ (44-9) 
बाह पकतड़ गरुर कातढआ सोई उिररआ पारर ॥३॥ 

ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਤਜਥੈ ਸੰਿ ਸਭਾ ॥ (44-10) 
थानु सुहावा पतवि ुहै चजथ ैसंि सभा ॥ 

ਢੋਈ ਤਿਸ ਹੀ ਨ ੋਤਮਲੈ ਤਜਤਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਲਭਾ ॥ (44-10) 
ढोई तिस ही नो तमलै चजतन पूरा गुरू लभा ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਧਾ ਘਰੁ ਿਹਾਂ ਤਜਥੈ ਤਮਰਿੁ ਨ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ॥੪॥੬॥੭੬॥ (44-11) 
नानक बधा घरु िहां चजथै तमरिु न जनमु जरा ॥४॥६॥७६॥ 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (44-11) 
िीरागु महला ५ ॥ 

ਸੋਈ ਤਧਆਈਐ ਜੀਅੜੇ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾਂ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ (44-11) 
सोई चधआईऐ जीअड़े चसरर साहां पातिसाहु ॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਕਤਰ ਆਸ ਮਨ ਤਜਸ ਕਾ ਸਭਸ ੁਵਸੇਾਹੁ ॥ (44-12) 
तिस ही की करर आस मन चजस का सभस ुवेसाहु ॥ 

ਸਤਭ ਤਸਆਣਪਾ ਛਤਿ ਕੈ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹੁ ॥੧॥ (44-12) 
सचभ चसआणपा छति कै गरु की चरणी पाहु ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਜਤਪ ਨਾਉ ॥ (44-13) 
मन मरेे सखु सहज सिेी जतप नाउ ॥ 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇ ਿੰੂ ਗੁਣ ਗੋਇੰਿ ਤਨਿ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (44-13) 
आि पहर प्रभु चधआइ िूं  गुण गोइंि तनि गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੁ ਮਨਾ ਤਜਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (44-14) 
तिस की सरनी परु मना चजसु जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਘਣਾ ਿੁਖੁ ਿਰਿ ੁਨ ਮੂਲ ੇਹੋਇ ॥ (44-14) 
चजसु चसमरि सखुु होइ घणा िखुु िरि ुन मूले होइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਕਤਰ ਚਾਕਰੀ ਪਰਭੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ (44-15) 
सिा सिा करर चाकरी प्रभ ुसातहब ुसचा सोइ ॥२॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥ (44-15) 
साधसंगति होइ तनरमला कटीऐ जम की िास ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਕਤਰ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (44-16) 
सुखिािा भै भंजनो तिस ुआगै करर अरिाचस ॥ 

ਤਮਹਰ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਤਮਹਰਵਾਨੁ ਿਾਂ ਕਾਰਜੁ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥੩॥ (44-16) 
तमहर करे चजस ुतमहरवान ुिां कारज ुआवै राचस ॥३॥ 

ਬਹੁਿੋ ਬਹੁਿੁ ਵਖਾਣੀਐ ਊਚ ੋਊਚਾ ਥਾਉ ॥ (44-17) 
बहुिो बहुिु वखाणीऐ ऊचो ऊचा थाउ ॥ 

ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਕੀਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕਾਉ ॥ (44-17) 
वरना चचहना बाहरा कीमति कतह न सकाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ਕਤਰ ਸਚ ੁਿੇਵਹ ੁਅਪੁਣਾ ਨਾਉ ॥੪॥੭॥੭੭॥ (44-18) 
नानक कउ प्रभ मइआ करर सच ुिेवहु अपुणा नाउ ॥४॥७॥७७॥ 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (44-18) 
िीरागु महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਸੋ ਸੁਖੀ ਤਿਸੁ ਮੁਖ ੁਊਜਲ ੁਹੋਇ ॥ (44-18) 
नामु चधआए सो सुखी तिस ुमुख ुऊजल ुहोइ ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰਗਟੁ ਸਭਨੀ ਲੋਇ ॥ (44-19) 
पूरे गुर ि ेपाईऐ परगटु सभनी लोइ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਘਤਰ ਵਸੈ ਏਕ ੋਸਚਾ ਸੋਇ ॥੧॥ (44-19) 
साधसंगति कै घरर वस ैएको सचा सोइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (45-1) 
मेरे मन हरर हरर नाम ुचधआइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਹਾਈ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਆਗੈ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (45-1) 
नामु सहाई सिा संतग आग ैलए छिाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਕਵਨੈ ਆਵਤਹ ਕਾਤਮ ॥ (45-2) 
िनुीआ कीआ वतिआईआ कवनै आवतह कातम ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੰਗੁ ਸਭੁ ਤਿਕਾ ਜਾਿੋ ਤਬਨਤਸ ਤਨਿਾਤਨ ॥ (45-2) 
माइआ का रंग ुसभ ुतिका जािो तबनचस तनिातन ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਹਤਰ ਵਸ ੈਸੋ ਪੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥੨॥ (45-3) 
जा कै तहरिै हरर वस ैसो परूा परधान ु॥२॥ 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਹੋਹ ੁਰੇਣੁਕਾ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ॥ (45-3) 
साध ूकी होहु रेणुका अपणा आपु तिआतग ॥ 

ਉਪਾਵ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲ ਛਤਿ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ (45-3) 
उपाव चसआणप सगल छति गुर की चरणी लागु ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਰਿਨੁ ਹੋਇ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਹਵੋੈ ਭਾਗੁ ॥੩॥ (45-4) 
तिसतह परापति रिनु होइ चजसु मसितक होवै भागु ॥३॥ 

ਤਿਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਭਾਈਹੋ ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ (45-5) 
तिसै परापति भाईहो चजस ुिेवै प्रभ ुआतप ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸ ੋਕਰੇ ਤਜਸੁ ਤਬਨਸ ੈਹਉਮ ੈਿਾਪੁ ॥ (45-5) 
सतिगुर की सेवा सो करे चजसु तबनसै हउमै िापु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਤਬਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਿਾਪ ॥੪॥੮॥੭੮॥ (45-5) 
नानक कउ गुरु भेतटआ तबनसे सगल संिाप ॥४॥८॥७८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (45-6) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਇਕੁ ਪਛਾਣ ੂਜੀਅ ਕਾ ਇਕੋ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ (45-6) 
इकु पछाणू जीअ का इको रखणहारु ॥ 

ਇਕਸ ਕਾ ਮਤਨ ਆਸਰਾ ਇਕੋ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੁ ॥ (45-7) 
इकस का मतन आसरा इको प्राण अधारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ (45-7) 
तिसु सरणाई सिा सखु ुपारब्रहमु करिारु ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਤਿਆਗੁ ॥ (45-8) 
मन मरेे सगल उपाव तिआगु ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧ ਤਨਿ ਇਕਸ ੁਕੀ ਤਲਵ ਲਾਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (45-8) 
गुरु पूरा आराचध तनि इकस ुकी चलव लागु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕੋ ਭਾਈ ਤਮਿੁ ਇਕ ੁਇਕੋ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ॥ (45-8) 
इको भाई तमिु इकु इको माि तपिा ॥ 

ਇਕਸ ਕੀ ਮਤਨ ਟੇਕ ਹ ੈਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਿਿਾ ॥ (45-9) 
इकस की मतन टेक है चजतन जीउ तपंिु तििा ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨਹੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਵਤਸ ਕੀਿਾ ॥੨॥ (45-9) 
सो प्रभ ुमनहु न तवसरै चजतन सभ ुतकछु वचस कीिा ॥२॥ 

ਘਤਰ ਇਕੋ ਬਾਹਤਰ ਇਕ ੋਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਆਤਪ ॥ (45-10) 
घरर इको बाहरर इको थान थनंिरर आतप ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਆਿ ਪਹਰ ਤਿਸ ੁਜਾਤਪ ॥ (45-10) 
जीअ जंि सचभ चजतन कीए आि पहर तिसु जातप ॥ 



 

ਇਕਸੁ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਨ ਹੋਵੀ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪੁ ॥੩॥ (45-11) 
इकसु सेिी रतिआ न होवी सोग संिाप ु॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁਹ ੈਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (45-11) 
पारब्रहमु प्रभ ुएकु है िजूा नाही कोइ ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥ (45-12) 
जीउ तपंिु सभु तिस का जो तिस ुभावै सु होइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੭੯॥ (45-12) 
गुरर पूरै परूा भइआ जतप नानक सचा सोइ ॥४॥९॥७९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (45-13) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ (45-13) 
चजना सतिगुर चसउ चचिु लाइआ स ेपूरे परधान ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਤਿਨ ਉਪਜੈ ਮਤਨ ਤਗਆਨੁ ॥ (45-13) 
चजन कउ आतप िइआलु होइ तिन उपजै मतन तगआन ु॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (45-14) 
चजन कउ मसितक चलचखआ तिन पाइआ हरर नाम ु॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕ ੋਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (45-15) 
मन मरेे एको नामु चधआइ ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਊਪਜਤਹ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (45-15) 
सरब सुखा सखु ऊपजतह िरगह पधैा जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗੋਪਾਲ ॥ (45-16) 
जनम मरण का भउ गइआ भाउ भगति गोपाल ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਤਨਰਮਲਾ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (45-16) 
साध ूसंगति तनरमला आतप करे प्रतिपाल ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਮਲ ੁਕਟੀਐ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ (45-16) 
जनम मरण की मल ुकटीऐ गुर िरसन ुिेचख तनहाल ॥२॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (45-17) 
थान थनंिरर रतव रतहआ पारब्रहमु प्रभ ुसोइ ॥ 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਿਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (45-18) 
सभना िािा एकु है िजूा नाही कोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਕੀਿਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ (45-18) 
तिसु सरणाई छुटीऐ कीिा लोड़े सु होइ ॥३॥ 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਸ ੇਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ (45-18) 
चजन मतन वचसआ पारब्रहम ुसे परेू परधान ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਤਨਰਮਲੀ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਜਹਾਨ ॥ (45-19) 
तिन की सोभा तनरमली परगटु भई जहान ॥ 

ਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੧੦॥੮੦॥ (45-19) 
चजनी मेरा प्रभ ुचधआइआ नानक तिन कुरबान ॥४॥१०॥८०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (46-1) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੁ ਿਖੁੁ ਗਇਆ ਹਤਰ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (46-1) 
तमचल सतिगुर सभ ुिखुु गइआ हरर सुख ुवचसआ मतन आइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀਆ ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (46-2) 
अंिरर जोति प्रगासीआ एकसु चसउ चलव लाइ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥ (46-2) 
तमचल साधू मुख ुऊजला परूतब चलचखआ पाइ ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਤਨਿ ਗਾਵਣੇ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ (46-3) 
गुण गोतवंि तनि गावणे तनरमल साचै नाइ ॥१॥ 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ (46-3) 
मेरे मन गुर सबिी सुख ुहोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (46-4) 
गुर पूरे की चाकरी तबरथा जाइ न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾਂ ਪੂਰੀਆ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (46-4) 
मन कीआ इछां पूरीआ पाइआ नाम ुतनधानु ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਨੁ ॥ (46-5) 
अंिरजामी सिा संतग करणहैारु पछान ु॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (46-5) 
गुर परसािी मखुु ऊजला जतप नामु िान ुइसनान ु॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਤਬਨਤਸਆ ਿਤਜਆ ਸਭੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥ (46-6) 
कामु िोध ुलोभ ुतबनचसआ िचजआ सभ ुअचभमानु ॥२॥ 

ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਨਾਮੁ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥ (46-6) 
पाइआ लाहा लाभु नाम ुपूरन होए काम ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਮੇਤਲਆ ਿੀਆ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ॥ (46-7) 
करर तकरपा प्रचभ मचेलआ िीआ अपणा नामु ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਰਤਹ ਗਇਆ ਆਤਪ ਹਆੋ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ (46-7) 
आवण जाणा रतह गइआ आतप होआ तमहरवान ु॥ 

ਸਚੁ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਪਛਾਨੁ ॥੩॥ (46-8) 
सचु महलु घरु पाइआ गरु का सबि ुपछानु ॥३॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਰਾਖਿਾ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (46-8) 
भगि जना कउ राखिा आपणी तकरपा धारर ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ (46-9) 
हलति पलति मुख ऊजल ेसाचे के गुण सारर ॥ 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਸਾਰਿ ੇਰਿੇ ਰੰਤਗ ਅਪਾਰ ॥ (46-9) 
आि पहर गुण सारिे रिे रंतग अपार ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੋ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੪॥੧੧॥੮੧॥ (46-10) 
पारब्रहमु सखु सागरो नानक सि बचलहार ॥४॥११॥८१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (46-10) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਤਮਲੈ ਪਾਈਐ ਸਬਿ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ (46-10) 
पूरा सतिगुरु जे तमल ैपाईऐ सबि ुतनधान ु॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਜਪੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁ॥ (46-11) 
करर तकरपा प्रभ आपणी जपीऐ अमृि नाम ु॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨ ੁ॥੧॥ (46-11) 
जनम मरण िखुु काटीऐ लागै सहचज चधआन ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ ॥ (46-12) 
मेरे मन प्रभ सरणाई पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (46-12) 
हरर तबनु िजूा को नही एको नामु चधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅਥਾਹ ੁ॥ (46-13) 
कीमति कहणु न जाईऐ सागरु गुणी अथाहु ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਸੰਗਿੀ ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਤਵਸਾਹੁ ॥ (46-13) 
विभागी तमल ुसंगिी सचा सबि ुतवसाहु ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੈ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥੨॥ (46-14) 
करर सेवा सखु सागरै चसरर साहा पातिसाहु ॥२॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ (46-14) 
चरण कमल का आसरा िजूा नाही िाउ ॥ 



 

ਮੈ ਧਰ ਿੇਰੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੇਰੈ ਿਾਤਣ ਰਹਾਉ ॥ (46-15) 
मै धर िेरी पारब्रहम िेरै िाचण रहाउ ॥ 

ਤਨਮਾਤਣਆ ਪਰਭੁ ਮਾਣ ੁਿੰੂ ਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਮਾਉ ॥੩॥ (46-15) 
तनमाचणआ प्रभु माण ुिूं  िरैे संतग समाउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਆਰਾਧੀਐ ਆਿ ਪਹਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ (46-15) 
हरर जपीऐ आराधीऐ आि पहर गोतवंि ु॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਿਨੁ ਧਨੁ ਰਖੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੀ ਤਜੰਿੁ ॥ (46-16) 
जीअ प्राण िन ुधनु रखे करर तकरपा राखी चजंि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਸਗਲੇ ਿੋਖ ਉਿਾਤਰਅਨੁ ਪਰਭੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥੪॥੧੨॥੮੨॥ (46-16) 
नानक सगले िोख उिाररअनु प्रभु पारब्रहम बखचसंि ु॥४॥१२॥८२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (46-17) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਸੁ ਸਚ ਤਸਉ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (46-17) 
प्रीति लगी तिस ुसच चसउ मरै न आवै जाइ ॥ 

ਨਾ ਵੇਛੋਤੜਆ ਤਵਛੁੜੈ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (46-18) 
ना वेछोतड़आ तवछुड़ै सभ मतह रतहआ समाइ ॥ 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ਸੇਵਕ ਕੈ ਸਿ ਭਾਇ ॥ (46-18) 
िीन िरि िखु भंजना सेवक कै सि भाइ ॥ 

ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ਗੁਤਰ ਮੇਲਾਇਆ ਮਾਇ ॥੧॥ (46-19) 
अचरज रूपु तनरंजनो गरुर मेलाइआ माइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਮੀਿੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (46-19) 
भाई रे मीि ुकरहु प्रभु सोइ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਰੀਤਿ ਤਧਰਗੁ ਸੁਖੀ ਨ ਿੀਸ ੈਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (47-1) 
माइआ मोह परीति चिगु सखुी न िीसै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿਾਨਾ ਿਾਿਾ ਸੀਲਵੰਿੁ ਤਨਰਮਲੁ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (47-1) 
िाना िािा सीलवंि ुतनरमलु रूपु अपारु ॥ 

ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਅਤਿ ਵਿਾ ਊਚਾ ਵਿਾ ਅਪਾਰੁ ॥ (47-2) 
सखा सहाई अति विा ऊचा विा अपारु ॥ 

ਬਾਲਕੁ ਤਬਰਤਧ ਨ ਜਾਣੀਐ ਤਨਹਚਲ ੁਤਿਸੁ ਿਰਵਾਰੁ ॥ (47-2) 
बालकु तबरचध न जाणीऐ तनहचलु तिस ुिरवारु ॥ 

ਜੋ ਮੰਗੀਐ ਸੋਈ ਪਾਈਐ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ (47-3) 
जो मंगीऐ सोई पाईऐ तनधारा आधारु ॥२॥ 

ਤਜਸੁ ਪੇਖਿ ਤਕਲਤਵਖ ਤਹਰਤਹ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹੋਵ ੈਸਾਂਤਿ ॥ (47-3) 
चजसु पखेि तकलतवख तहरतह मतन ितन होवै सांति ॥ 

ਇਕ ਮਤਨ ਏਕ ੁਤਧਆਈਐ ਮਨ ਕੀ ਲਾਤਹ ਭਰਾਂਤਿ ॥ (47-4) 
इक मतन एकु चधआईऐ मन की लातह भरांति ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਨਵਿਨੁ ਸਿਾ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੀ ਿਾਤਿ ॥ (47-4) 
गुण तनधान ुनविन ुसिा परून जा की िाति ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਰਾਧੀਐ ਤਿਨੁ ਤਵਸਰਹੁ ਨਹੀ ਰਾਤਿ ॥੩॥ (47-5) 
सिा सिा आराधीऐ तिनु तवसरहु नही राति ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਖਾ ਗੋਤਵਿੰੁ ॥ (47-5) 
चजन कउ पूरतब चलचखआ तिन का सखा गोतवंि ु॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪੀ ਸਭੋ ਸਗਲ ਵਾਰੀਐ ਇਹ ਤਜੰਿੁ ॥ (47-6) 
िनु मनु धन ुअरपी सभो सगल वारीऐ इह चजंि ु॥ 

ਿੇਖੈ ਸਣੁੈ ਹਿੂਤਰ ਸਿ ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ੁਰਤਵੰਿੁ ॥ (47-6) 
िेख ैसुणै हिरूर सि घतट घतट ब्रहमु रतवंि ु॥ 

ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਨ ੋਪਾਲਿਾ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥੪॥੧੩॥੮੩॥ (47-7) 
अतकरिघणा नो पालिा प्रभ नानक सि बखचसंि ु॥४॥१३॥८३॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (47-7) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਤਜਤਨ ਪਰਤਭ ਿੀਆ ਰਤਖਆ ਸਹਤਜ ਸਵਾਤਰ ॥ (47-7) 
मनु िनु धन ुचजतन प्रचभ िीआ रचखआ सहचज सवारर ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਤਰ ਥਾਤਪਆ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (47-8) 
सरब कला करर थातपआ अिंरर जोति अपार ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਅੰਿਤਰ ਰਖੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (47-9) 
सिा सिा प्रभ ुचसमरीऐ अंिरर रखु उर धारर ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (47-9) 
मेरे मन हरर तबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਰਹ ੁਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (47-9) 
प्रभ सरणाई सिा रहु िखू ुन तवआपै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਮਾਣਕਾ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ (47-10) 
रिन पिारथ माणका सुइना रुपा खाकु ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਧੰਪਾ ਕੂੜੇ ਸਭੇ ਸਾਕ ॥ (47-10) 
माि तपिा सिु बंधपा कूड़े सभे साक ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਈ ਮਨਮੁਖ ਪਸੁ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ (47-11) 
चजतन कीिा तिसतह न जाणई मनमखु पसु नापाक ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਣ ੈਿੂਤਰ ॥ (47-11) 
अंिरर बाहरर रतव रतहआ तिस नो जाणै िरूर ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਗੀ ਰਤਚ ਰਤਹਆ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮ ੈਕੂਤਰ ॥ (47-12) 
तिसना लागी रचच रतहआ अंिरर हउम ैकूरर ॥ 

ਭਗਿੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਆਵਤਹ ਵੰਞਤਹ ਪੂਰ ॥੩॥ (47-12) 
भगिी नाम तवहूचणआ आवतह वंञतह पूर ॥३॥ 



 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਰਭੁ ਕਰਣਹਾਰ ਜੀਅ ਜੰਿ ਕਤਰ ਿਇਆ ॥ (47-13) 
राचख लेहु प्रभु करणहार जीअ जंि करर िइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਰਭ ਕੋਇ ਨ ਰਖਨਹਾਰੁ ਮਹਾ ਤਬਕਟ ਜਮ ਭਇਆ ॥ (47-13) 
तबनु प्रभ कोइ न रखनहारु महा तबकट जम भइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰਉ ਕਤਰ ਅਪੁਨੀ ਹਤਰ ਮਇਆ ॥੪॥੧੪॥੮੪॥ (47-14) 
नानक नाम ुन वीसरउ करर अपुनी हरर मइआ ॥४॥१४॥८४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (47-15) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਮੇਰਾ ਿਨੁ ਅਰੁ ਧਨੁ ਮੇਰਾ ਰਾਜ ਰੂਪ ਮ ੈਿੇਸ ੁ॥ (47-15) 
मेरा िनु अरु धनु मरेा राज रूप मै िेस ु॥ 

ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਬਤਨਿਾ ਅਨਕੇ ਬਹੁਿੁ ਰੰਗ ਅਰੁ ਵੇਸ ॥ (47-15) 
सुि िारा बतनिा अनेक बहुिु रंग अरु वसे ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਨ ਵਸਈ ਕਾਰਤਜ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਤਖ ॥੧॥ (47-16) 
हरर नामु ररिै न वसई कारचज तकि ैन लेचख ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (47-16) 
मेरे मन हरर हरर नाम ुचधआइ ॥ 

ਕਤਰ ਸੰਗਤਿ ਤਨਿ ਸਾਧ ਕੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (47-17) 
करर संगति तनि साध की गुर चरणी चचि ुलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਧਆਈਐ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵ ੈਭਾਗੁ ॥ (47-17) 
नामु तनधानु चधआईऐ मसितक होवै भाग ु॥ 

ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰੀਅਤਹ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ (47-18) 
कारज सचभ सवारीअतह गुर की चरणी लागु ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਗੁ ॥੨॥ (47-18) 
हउमै रोगु भ्रम ुकटीऐ ना आवै ना जाग ु॥२॥ 



 

ਕਤਰ ਸੰਗਤਿ ਿੂ ਸਾਧ ਕੀ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਉ ॥ (47-19) 
करर संगति िू साध की अिसति िीरथ नाउ ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਰੇ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ਸਆੁਉ ॥ (47-19) 
जीउ प्राण मनु िनु हरे साचा एहु सआुउ ॥ 

ਐਥੈ ਤਮਲਤਹ ਵਿਾਈਆ ਿਰਗਤਹ ਪਾਵਤਹ ਥਾਉ ॥੩॥ (48-1) 
ऐथै तमलतह विाईआ िरगतह पावतह थाउ ॥३॥ 

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸ ਹੀ ਹਾਤਥ ॥ (48-1) 
करे कराए आतप प्रभ ुसभु तकछु तिस ही हाचथ ॥ 

ਮਾਤਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲਿਾ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਾਤਥ ॥ (48-2) 
मारर आपे जीवालिा अंिरर बाहरर साचथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਰਬ ਘਟਾ ਕ ੇਨਾਥ ॥੪॥੧੫॥੮੫॥ (48-2) 
नानक प्रभ सरणागिी सरब घटा के नाथ ॥४॥१५॥८५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (48-3) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਏ ਪਰਭ ਆਪਣ ੇਗੁਰੁ ਹੋਆ ਤਕਰਪਾਲੁ ॥ (48-3) 
सरचण पए प्रभ आपणे गरुु होआ तकरपाल ु॥ 

ਸਿਗੁਰ ਕੈ ਉਪਿੇਤਸਐ ਤਬਨਸੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ (48-3) 
सिगरु कै उपिेचसऐ तबनस ेसरब जंजाल ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਲਗਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਅੰਤਮਰਿ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੁ ॥੧॥ (48-4) 
अंिरु लगा राम नातम अमिृ निरर तनहाल ु॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਾਰੁ ॥ (48-4) 
मन मरेे सतिगुर सेवा सारु ॥ 

ਕਰੇ ਿਇਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (48-5) 
करे िइआ प्रभु आपणी इक तनमख न मनहु तवसारु ॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਤਨਿ ਗਾਵੀਅਤਹ ਅਵਗੁਣ ਕਟਣਹਾਰ ॥ (48-5) 
गुण गोतवंि तनि गावीअतह अवगुण कटणहार ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਕਤਰ ਤਿਿੇ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (48-6) 
तबनु हरर नाम न सुख ुहोइ करर तििे तबसथार ॥ 

ਸਹਜੇ ਤਸਿਿੀ ਰਤਿਆ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (48-6) 
सहजे चसििी रतिआ भवजलु उिरे पारर ॥२॥ 

ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਲਖ ਸੰਜਮਾ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ॥ (48-7) 
िीरथ वरि लख संजमा पाईऐ साधू धरूर ॥ 

ਲੂਤਕ ਕਮਾਵੈ ਤਕਸ ਿੇ ਜਾ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ (48-7) 
लूतक कमावै तकस िे जा वखेै सिा हिरूर ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਭਰਪੂਤਰ ॥੩॥ (48-8) 
थान थनंिरर रतव रतहआ प्रभु मेरा भरपरूर ॥३॥ 

ਸਚੁ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਅਮਰੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ (48-8) 
सचु पातिसाही अमरु सचु सचे सचा थान ु॥ 

ਸਚੀ ਕਿੁਰਤਿ ਧਾਰੀਅਨੁ ਸਤਚ ਤਸਰਤਜਓਨੁ ਜਹਾਨੁ ॥ (48-8) 
सची कुिरति धारीअनु सचच चसरचजओनु जहानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਹਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੪॥੧੬॥੮੬॥ (48-9) 
नानक जपीऐ सच ुनाम ुहउ सिा सिा कुरबान ु॥४॥१६॥८६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (48-10) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪਣਾ ਵਿਭਾਗੀ ਧਨੁ ਖਾਤਟ ॥ (48-10) 
उिम ुकरर हरर जापणा विभागी धनु खातट ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣਾ ਮਲੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਕਾਤਟ ॥੧॥ (48-10) 
संिसंतग हरर चसमरणा मल ुजनम जनम की कातट ॥१॥ 



 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਜਾਪੁ ॥ (48-11) 
मन मरेे राम नाम ुजतप जापु ॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਿਲ ਭੁੰਤਚ ਿੂ ਸਭੁ ਚੂਕ ੈਸੋਗੁ ਸੰਿਾਪੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (48-11) 
मन इछे िल भुं चच िू सभ ुचूकै सोग ुसंिापु ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਕਾਰਤਣ ਿਨੁ ਧਾਤਰਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਿਿਾ ਨਾਤਲ ॥ (48-12) 
चजसु कारचण िनु धाररआ सो प्रभ ुतििा नाचल ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੨॥ (48-12) 
जचल थचल महीअचल परूरआ प्रभु आपणी निरर तनहाचल ॥२॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇਆ ਲਾਗੀ ਸਾਚ ੁਪਰੀਤਿ ॥ (48-13) 
मनु िनु तनरमलु होइआ लागी साचु परीति ॥ 

ਚਰਣ ਭਜੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੇਸਤਭ ਜਪ ਿਪ ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਤਿ ॥੩॥ (48-13) 
चरण भजे पारब्रहम के सचभ जप िप तिन ही कीति ॥३॥ 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਤਣਕਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (48-14) 
रिन जवेहर माचणका अमिृ ुहरर का नाउ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਰਸ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੭॥੮੭॥ (48-15) 
सूख सहज आनंि रस जन नानक हरर गुण गाउ ॥४॥१७॥८७॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (48-15) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਸੋਈ ਸਾਸਿੁ ਸਉਣ ੁਸਇੋ ਤਜਿੁ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (48-15) 
सोई सासिु सउण ुसोइ चजिु जपीऐ हरर नाउ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਗੁਤਰ ਧਨੁ ਿੀਆ ਤਮਤਲਆ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ (48-16) 
चरण कमल गुरर धनु िीआ तमचलआ तनथावे थाउ ॥ 

ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਸਚ ੁਸੰਜਮ ੋਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (48-17) 
साची पूं जी सचु संजमो आि पहर गुण गाउ ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭੁ ਭੇਤਟਆ ਮਰਣ ੁਨ ਆਵਣ ੁਜਾਉ ॥੧॥ (48-17) 
करर तकरपा प्रभु भतेटआ मरणु न आवणु जाउ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਿਾ ਇਕ ਰੰਤਗ ॥ (48-18) 
मेरे मन हरर भजु सिा इक रंतग ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਸਤੰਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (48-18) 
घट घट अंिरर रतव रतहआ सिा सहाई संतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖਾ ਕੀ ਤਮਤਿ ਤਕਆ ਗਣੀ ਜਾ ਤਸਮਰੀ ਗੋਤਵੰਿ ੁ॥ (48-19) 
सुखा की तमति तकआ गणी जा चसमरी गोतवंि ु॥ 

ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਉਹ ਰਸੁ ਜਾਣ ੈਤਜੰਿੁ ॥ (48-19) 
चजन चाचखआ स ेतिपिाचसआ उह रसु जाणै चजंि ु॥ 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਵਸ ੈਪਰਭੁ ਪਰੀਿਮੁ ਬਖਤਸੰਿ ੁ॥ (49-1) 
संिा संगति मतन वसै प्रभु प्रीिमु बखचसंि ु॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸਈੋ ਰਾਜ ਨਤਰੰਿੁ ॥੨॥ (49-1) 
चजतन सतेवआ प्रभु आपणा सोई राज नररंि ु॥२॥ 

ਅਉਸਤਰ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗੁਣ ਰਮਣ ਤਜਿੁ ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (49-2) 
अउसरर हरर जसु गुण रमण चजिु कोतट मजन इसनानु ॥ 

ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਗੁਣਵਿੀ ਕੋਇ ਨ ਪੁਜੈ ਿਾਨੁ ॥ (49-2) 
रसना उचरै गुणविी कोइ न पुज ैिानु ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਸੈ ਿਇਆਲ ਪੁਰਖੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ (49-3) 
तद्रसतट धारर मतन ितन वसै िइआल परुखु तमहरवान ु॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਧਨੁ ਤਿਸ ਿਾ ਹਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੩॥ (49-3) 
जीउ तपंिु धन ुतिस िा हउ सिा सिा कुरबान ु॥३॥ 

ਤਮਤਲਆ ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਜੋ ਮੇਤਲਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (49-4) 
तमचलआ किे न तवछुड़ै जो मेचलआ करिारर ॥ 



 

ਿਾਸਾ ਕ ੇਬੰਧਨ ਕਤਟਆ ਸਾਚੈ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ॥ (49-4) 
िासा के बंधन कतटआ साचै चसरजणहारर ॥ 

ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਓਨੁ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (49-5) 
भूला मारतग पाइओन ुगुण अवगुण न बीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੧੮॥੮੮॥ (49-5) 
नानक तिस ुसरणागिी चज सगल घटा आधारु ॥४॥१८॥८८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (49-6) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਸਚਾ ਤਸਮਰੀਐ ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ (49-6) 
रसना सचा चसमरीऐ मन ुिनु तनरमल ुहोइ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਾਕ ਅਗਲ ੇਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (49-7) 
माि तपिा साक अगले तिसु तबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਤਮਹਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਚਸਾ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸੋਇ ॥੧॥ (49-7) 
तमहर करे ज ेआपणी चसा न तवसरै सोइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚਾ ਸੇਤਵ ਤਜਚਰੁ ਸਾਸੁ ॥ (49-8) 
मन मरेे साचा सतेव चजचरु सासु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਚ ੇਸਭ ਕੂੜੁ ਹ ੈਅੰਿੇ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (49-8) 
तबनु सचे सभ कूड़ु है अंिे होइ तबनास ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਤਨਰਮਲਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (49-8) 
सातहबु मरेा तनरमला तिसु तबनु रहणु न जाइ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੁਖ ਅਤਿ ਅਗਲੀ ਕਈੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ (49-9) 
मेरै मतन ितन भुख अति अगली कोई आचण तमलावै माइ ॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਲੀਆ ਸਹ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ (49-10) 
चारे कंुिा भालीआ सह तबनु अवरु न जाइ ॥२॥ 



 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ਕਤਰ ਜੋ ਮੇਲ ੇਕਰਿਾਰੁ ॥ (49-10) 
तिसु आगै अरिाचस करर जो मेले करिारु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਨਾਮ ਕਾ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (49-10) 
सतिगुरु िािा नाम का पूरा चजसु भंिारु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੩॥ (49-11) 
सिा सिा सालाहीऐ अंिु न पारावारु ॥३॥ 

ਪਰਵਿਗਾਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸ ਿ ੇਚਲਿ ਅਨੇਕ ॥ (49-11) 
परविगारु सालाहीऐ चजस िे चलि अनेक ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਰਾਧੀਐ ਏਹਾ ਮਤਿ ਤਵਸੇਖ ॥ (49-12) 
सिा सिा आराधीऐ एहा मति तवसेख ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਮਿਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਨਾਨਕ ਲੇਖ ॥੪॥੧੯॥੮੯॥ (49-12) 
मतन ितन तमिा तिस ुलगै चजसु मसितक नानक लेख ॥४॥१९॥८९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (49-13) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਤਮਤਲ ਭਾਈਹੋ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (49-13) 
संि जनहु तमचल भाईहो सचा नामु समाचल ॥ 

ਿੋਸਾ ਬੰਧਹ ੁਜੀਅ ਕਾ ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਾਤਲ ॥ (49-13) 
िोसा बंधहु जीअ का ऐथ ैओथै नाचल ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (49-14) 
गुर पूरे ि ेपाईऐ अपणी निरर तनहाचल ॥ 

ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਹੋਵੈ ਤਜਸ ਨ ੋਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ॥੧॥ (49-14) 
करतम परापति तिसु होवै चजस नो होइ िइआलु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (49-15) 
मेरे मन गुर जेविु अवरु न कोइ ॥ 



 

ਿੂਜਾ ਥਾਉ ਨ ਕੋ ਸੁਝੈ ਗਰੁ ਮੇਲੇ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (49-15) 
िजूा थाउ न को सझुै गरु मेले सचु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਤਿਸੁ ਤਮਲੇ ਤਜਤਨ ਗੁਰੁ ਤਿਿਾ ਜਾਇ ॥ (49-16) 
सगल पिारथ तिसु तमले चजतन गुरु तििा जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਜਨ ਮਨ ੁਲਗਾ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਮਾਇ ॥ (49-16) 
गुर चरणी चजन मनु लगा से विभागी माइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (49-17) 
गुरु िािा समरथु गुरु गुरु सभ मतह रतहआ समाइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰੁ ਿਬੁਿਾ ਲਏ ਿਰਾਇ ॥੨॥ (49-17) 
गुरु परमसेरु पारब्रहमु गुरु िुबिा लए िराइ ॥२॥ 

ਤਕਿੁ ਮੁਤਖ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥ (49-18) 
तकिु मचुख गुरु सालाहीऐ करण कारण समरथु ॥ 

ਸੇ ਮਥੇ ਤਨਹਚਲ ਰਹੇ ਤਜਨ ਗੁਤਰ ਧਾਤਰਆ ਹਥ ੁ॥ (49-18) 
से मथ ेतनहचल रहे चजन गरुर धाररआ हथु ॥ 

ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਪੀਆਤਲਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਪਥੁ ॥ (49-19) 
गुरर अमृि नामु पीआचलआ जनम मरन का पथ ु॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੇਤਵਆ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਿੁਖ ਲਥ ੁ॥੩॥ (49-19) 
गुरु परमसेरु सतेवआ भ ैभंजनु िखु लथ ु॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਗਤਹਰ ਗਭੀਰੁ ਹੈ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਅਘਖੰਿੁ ॥ (50-1) 
सतिगुरु गतहर गभीरु है सखु सागरु अघखंिु ॥ 

ਤਜਤਨ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਆਪਣਾ ਜਮਿੂਿ ਨ ਲਾਗੈ ਿੰਿੁ ॥ (50-1) 
चजतन गुरु सेतवआ आपणा जमििू न लाग ैिंिु ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਤਲ ਿੁਤਲ ਨ ਲਗਈ ਖੋਤਜ ਤਿਿਾ ਬਰਹਮੰਿ ੁ॥ (50-2) 
गुर नाचल िचुल न लगई खोचज तििा ब्रहमंिु ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਮਨ ਮਤਹ ਮੰਿ ੁ॥੪॥੨੦॥੯੦॥ (50-2) 
नामु तनधानु सतिगरुर िीआ सखुु नानक मन मतह मंिु ॥४॥२०॥९०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (50-3) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕ ੈਖਾਇਆ ਕਉੜਾ ਉਪਤਜਆ ਸਾਿ ੁ॥ (50-3) 
तमिा करर कै खाइआ कउड़ा उपचजआ साि ु॥ 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਸੁਤਰਿ ਕੀਏ ਤਬਤਖਆ ਰਤਚਆ ਬਾਿੁ ॥ (50-4) 
भाई मीि सरुरि कीए तबचखआ रचचआ बाि ु॥ 

ਜਾਂਿੇ ਤਬਲਮ ਨ ਹੋਵਈ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਬਸਮਾਿ ੁ॥੧॥ (50-4) 
जांिे तबलम न होवई तवणु नावै तबसमाि ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਗੁਰ ਕੀ ਸਵੇਾ ਲਾਗੁ ॥ (50-5) 
मेरे मन सिगरु की सेवा लागु ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਤਵਣਸਣਾ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (50-5) 
जो िीसै सो तवणसणा मन की मति तिआगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਕੂਕਰੁ ਹਰਕਾਇਆ ਧਾਵੈ ਿਹ ਤਿਸ ਜਾਇ ॥ (50-6) 
चजउ कूकरु हरकाइआ धाव ैिह तिस जाइ ॥ 

ਲੋਭੀ ਜੰਿੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭਖੁ ਅਭਖੁ ਸਭ ਖਾਇ ॥ (50-6) 
लोभी जंिु न जाणई भखु अभखु सभ खाइ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਤਿ ਤਬਆਤਪਆ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ (50-7) 
काम िोध मति तबआतपआ तिरर तिरर जोनी पाइ ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਜਾਲੁ ਪਸਾਤਰਆ ਭੀਿਤਰ ਚੋਗ ਬਣਾਇ ॥ (50-7) 
माइआ जालु पसाररआ भीिरर चोग बणाइ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਪੰਖੀ ਿਾਤਸਆ ਤਨਕਸੁ ਨ ਪਾਏ ਮਾਇ ॥ (50-8) 
तिसना पंखी िाचसआ तनकसु न पाए माइ ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ (50-8) 
चजतन कीिा तिसतह न जाणई तिरर तिरर आवै जाइ ॥३॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਮੋਤਹਆ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਇਹੁ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (50-9) 
अतनक प्रकारी मोतहआ बहु तबचध इहु संसारु ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਰਖੈ ਸ ੋਰਹੈ ਸੰਤਮਰਥੁ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (50-9) 
चजस नो रखै सो रहै संतिथ ुपुरखु अपारु ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੁ ॥੪॥੨੧॥੯੧॥ (50-9) 
हरर जन हरर चलव उधरे नानक सि बचलहारु ॥४॥२१॥९१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ (50-10) 
चसरीरागु महला ५ घरु २ ॥ 

ਗੋਇਤਲ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਿੰਿੁ ਪਸਾਰੁ ॥ (50-10) 
गोइचल आइआ गोइली तकआ तिस ुड्मिु पसारु ॥ 

ਮੁਹਲਤਿ ਪੰੁਨੀ ਚਲਣਾ ਿੰੂ ਸੰਮਲ ੁਘਰ ਬਾਰੁ ॥੧॥ (50-11) 
मुहलति पुं नी चलणा िूं  संमलु घर बारु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਤਪਆਤਰ ॥ (50-11) 
हरर गुण गाउ मना सतिगुरु सतेव तपआरर ॥ 

ਤਕਆ ਥੋੜੜੀ ਬਾਿ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (50-12) 
तकआ थोड़ड़ी बाि गुमान ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਰੈਤਣ ਪਰਾਹੁਣ ੇਉਤਿ ਚਲਸਤਹ ਪਰਭਾਤਿ ॥ (50-12) 
जैसे रैचण पराहुणे उति चलसतह परभाति ॥ 

ਤਕਆ ਿੰੂ ਰਿਾ ਤਗਰਸਿ ਤਸਉ ਸਭ ਿੁਲਾ ਕੀ ਬਾਗਾਤਿ ॥੨॥ (50-13) 
तकआ िूं  रिा तगरसि चसउ सभ िुला की बागाति ॥२॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਸ ੋਪਰਭੁ ਲੋਤੜ ॥ (50-13) 
मेरी मरेी तकआ करतह चजतन िीआ सो प्रभ ुलोतड़ ॥ 



 

ਸਰਪਰ ਉਿੀ ਚਲਣਾ ਛਤਿ ਜਾਸੀ ਲਖ ਕਰੋਤੜ ॥੩॥ (50-14) 
सरपर उिी चलणा छति जासी लख करोतड़ ॥३॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਤਿਆ ਿੁਲਭ ਜਨਮ ੁਪਾਇਓਇ ॥ (50-14) 
लख चउरासीह भ्रमतिआ िलुभ जनम ुपाइओइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂ ੰਸੋ ਤਿਨ ੁਨੇੜਾ ਆਇਓਇ ॥੪॥੨੨॥੯੨॥ (50-15) 
नानक नाम ुसमाचल िूं  सो तिनु नेड़ा आइओइ ॥४॥२२॥९२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (50-16) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਤਿਚਰੁ ਵਸਤਹ ਸੁਹੇਲੜੀ ਤਜਚਰੁ ਸਾਥੀ ਨਾਤਲ ॥ (50-16) 
तिचरु वसतह सुहेलड़ी चजचरु साथी नाचल ॥ 

ਜਾ ਸਾਥੀ ਉਿੀ ਚਤਲਆ ਿਾ ਧਨ ਖਾਕੂ ਰਾਤਲ ॥੧॥ (50-16) 
जा साथी उिी चचलआ िा धन खाकू राचल ॥१॥ 

ਮਤਨ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਣ ੈਕਾ ਚਾਉ ॥ (50-17) 
मतन बरैागु भइआ िरसनु िेखणै का चाउ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (50-17) 
धंनु सु िेरा थान ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਚਰੁ ਵਤਸਆ ਕੰਿੁ ਘਤਰ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਤਭ ਕਹਾਤਿ ॥ (50-17) 
चजचरु वचसआ कंि ुघरर जीउ जीउ सचभ कहाति ॥ 

ਜਾ ਉਿੀ ਚਲਸੀ ਕੰਿੜਾ ਿਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛੈ ਿੇਰੀ ਬਾਿ ॥੨॥ (50-18) 
जा उिी चलसी कंिड़ा िा कोइ न पुछै िरेी बाि ॥२॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਸਹ ੁਸੇਤਵ ਿੰੂ ਸਾਹੁਰੜੈ ਸੁਤਖ ਵਸੁ ॥ (50-18) 
पेईअड़ै सहु सतेव िूं  साहुरड़ै सचुख वस ु॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ਤਸਖੁ ਿੁਧੁ ਕਿੇ ਨ ਲਗੈ ਿਖੁੁ ॥੩॥ (50-19) 
गुर तमचल चजु अचारु चसख ुिधुु किे न लग ैिखुु ॥३॥ 



 

ਸਭਨਾ ਸਾਹੁਰੈ ਵੰਞਣਾ ਸਤਭ ਮੁਕਲਾਵਣਹਾਰ ॥ (50-19) 
सभना साहुरै वंञणा सचभ मुकलावणहार ॥ 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥੪॥੨੩॥੯੩॥ (51-1) 
नानक धंनु सोहागणी चजन सह नाचल तपआरु ॥४॥२३॥९३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ॥ (51-2) 
चसरीरागु महला ५ घरु ६ ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕੁ ਓਹੀ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਆਕਾਰੁ ॥ (51-2) 
करण कारण एकु ओही चजतन कीआ आकारु ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰਬ ਕ ੋਆਧਾਰੁ ॥੧॥ (51-2) 
तिसतह चधआवहु मन मरेे सरब को आधारु ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਤਹ ਤਧਆਇ ॥ (51-3) 
गुर के चरन मन मतह चधआइ ॥ 

ਛੋਤਿ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਸਾਤਚ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (51-3) 
छोति सगल चसआणपा साचच सबति चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਖੁ ਕਲੇਸ ੁਨ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ਗੁਰ ਮੰਿ ੁਤਹਰਿੈ ਹਇੋ ॥ (51-4) 
िखु ुकलसेु न भउ तबआपै गुर मंिु तहरिै होइ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਿਨਾ ਕਤਰ ਰਹ ੇਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਤਰਓ ਨ ਕਇੋ ॥੨॥ (51-4) 
कोतट जिना करर रहे गरु तबनु िररओ न कोइ ॥२॥ 

ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰੈ ਪਾਪ ਸਗਲੇ ਜਾਤਹ ॥ (51-5) 
िेचख िरसनु मनु साधारै पाप सगल ेजातह ॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰਣ ੈਤਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥੩॥ (51-5) 
हउ तिन कै बचलहारण ैचज गुर की पैरी पातह ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਾਚੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (51-6) 
साधसंगति मतन वस ैसाचु हरर का नाउ ॥ 



 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਇਹੁ ਭਾਉ ॥੪॥੨੪॥੯੪॥ (51-6) 
से विभागी नानका चजना मतन इहु भाउ ॥४॥२४॥९४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (51-7) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਸੰਤਚ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪੂਤਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਛੋਤਿ ਸਗਲ ਤਵਕਾਰ ॥ (51-7) 
संचच हरर धनु पचूज सतिगुरु छोति सगल तवकार ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥੧॥ (51-7) 
चजतन िूं  साचज सवाररआ हरर चसमरर होइ उधारु ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਾਮ ੁਏਕ ੁਅਪਾਰੁ ॥ (51-8) 
जतप मन नामु एकु अपारु ॥ 

ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਜਨਤਹ ਿੀਆ ਤਰਿ ੇਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (51-8) 
प्रान मनु िनु चजनतह िीआ ररिे का आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹਕੰਾਤਰ ਮਾਿੇ ਤਵਆਤਪਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (51-9) 
कातम िोचध अहंकारर माि ेतवआतपआ संसारु ॥ 

ਪਉ ਸੰਿ ਸਰਣੀ ਲਾਗੁ ਚਰਣੀ ਤਮਟ ੈਿੂਖ ੁਅਧੰਾਰੁ ॥੨॥ (51-9) 
पउ संि सरणी लाग ुचरणी तमटै िखूु अधंारु ॥२॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਕਮਾਵੈ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ (51-10) 
सि ुसंिोख ुिइआ कमाव ैएह करणी सार ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਸਭ ਹੋਇ ਰੇਣਾ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥੩॥ (51-10) 
आपु छोति सभ होइ रेणा चजसु िेइ प्रभु तनरंकारु ॥३॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਿੂੰਹੈ ਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰੁ ॥ (51-11) 
जो िीसै सो सगल िूं है पसररआ पासारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਕਾਤਟਆ ਸਗਲ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੨੫॥੯੫॥ (51-11) 
कहु नानक गरुर भरम ुकातटआ सगल ब्रहम बीचारु ॥४॥२५॥९५॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (51-12) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਿੁਤਿਿ ਸੁਤਿਿ ਮੰਧ ੇਸਸੰਾਰੁ ਸਗਲਾਣਾ ॥ (51-12) 
ितुिि सुतिि मंधे संसारु सगलाणा ॥ 

ਿੁਹਹੂੰ ਿੇ ਰਹਿ ਭਗਿੁ ਹ ੈਕਈੋ ਤਵਰਲਾ ਜਾਣਾ ॥੧॥ (51-13) 
िहुहंू ि ेरहि भगिु है कोई तवरला जाणा ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰੁ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ॥ (51-13) 
िाकुरु सरब ेसमाणा ॥ 

ਤਕਆ ਕਹਉ ਸੁਣਉ ਸਆੁਮੀ ਿੰੂ ਵਿ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (51-13) 
तकआ कहउ सुणउ सुआमी िूं  वि पुरखु सुजाणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਨ ਅਤਭਮਾਨ ਮੰਧ ੇਸ ੋਸੇਵਕੁ ਨਾਹੀ ॥ (51-14) 
मान अचभमान मंधे सो सेवकु नाही ॥ 

ਿਿ ਸਮਿਰਸੀ ਸੰਿਹ ੁਕਈੋ ਕੋਤਟ ਮੰਧਾਹੀ ॥੨॥ (51-14) 
िि समिरसी संिहु कोई कोतट मंधाही ॥२॥ 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਇਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਰਲਾ ॥ (51-15) 
कहन कहावन इहु कीरति करला ॥ 

ਕਥਨ ਕਹਨ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ॥੩॥ (51-15) 
कथन कहन ि ेमुकिा गरुमचुख कोई तवरला ॥३॥ 

ਗਤਿ ਅਤਵਗਤਿ ਕਛੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥ (51-16) 
गति अतवगति कछु निरर न आइआ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨੬॥੯੬॥ (51-16) 
संिन की रेणु नानक िानु पाइआ ॥४॥२६॥९६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ ॥ (51-17) 
चसरीरागु महला ५ घरु ७ ॥ 



 

ਿੇਰੈ ਭਰੋਸੈ ਤਪਆਰੇ ਮ ੈਲਾਿ ਲਿਾਇਆ ॥ (51-17) 
िेरै भरोस ैतपआरे मै लाि लिाइआ ॥ 

ਭੂਲਤਹ ਚੂਕਤਹ ਬਾਤਰਕ ਿੰੂ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥ (51-17) 
भूलतह चूकतह बाररक िूं  हरर तपिा माइआ ॥१॥ 

ਸੁਹੇਲਾ ਕਹਨ ੁਕਹਾਵਨੁ ॥ (51-17) 
सुहेला कहनु कहावनु ॥ 

ਿੇਰਾ ਤਬਖਮੁ ਭਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (51-17) 
िेरा तबखम ुभावन ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਕਰਉ ਿੇਰਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਆਪਾ ॥ (51-17) 
हउ माणु िाणु करउ िेरा हउ जानउ आपा ॥ 

ਸਭ ਹੀ ਮਤਧ ਸਭਤਹ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਬੇਮੁਹਿਾਜ ਬਾਪਾ ॥੨॥ (51-18) 
सभ ही मचध सभतह ि ेबाहरर बेमुहिाज बापा ॥२॥ 

ਤਪਿਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਨਾਹੀ ਿੇਰੀ ਕਵਨ ਜੁਗਿਾ ॥ (51-18) 
तपिा हउ जानउ नाही िेरी कवन जुगिा ॥ 

ਬੰਧਨ ਮੁਕਿੁ ਸੰਿਹੁ ਮੇਰੀ ਰਾਖੈ ਮਮਿਾ ॥੩॥ (52-1) 
बंधन मकुि ुसंिहु मेरी राखै ममिा ॥३॥ 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਿਾਕੁਰ ਰਤਹਓ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (52-1) 
भए तकरपाल िाकुर रतहओ आवण जाणा ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਛਾਣਾ ॥੪॥੨੭॥੯੭॥ (52-1) 
गुर तमचल नानक पारब्रहमु पछाणा ॥४॥२७॥९७॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ (52-2) 
चसरीरागु महला ५ घरु १ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਭਾਈਆ ਕਤਟਅੜਾ ਜਮਕਾਲੁ ॥ (52-2) 
संि जना तमचल भाईआ कतटअड़ा जमकाल ु॥ 



 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਮਤਨ ਵੁਿਾ ਹੋਆ ਖਸਮੁ ਿਇਆਲ ੁ॥ (52-3) 
सचा सातहब ुमतन वुिा होआ खसमु िइआल ु॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਤਬਨਤਸਆ ਸਭੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ (52-3) 
पूरा सतिगुरु भतेटआ तबनचसआ सभु जंजाल ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਹਉ ਿੁਧ ੁਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ ੁ॥ (52-4) 
मेरे सतिगुरा हउ िधुु तवटहु कुरबाणु ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਿੁਤਸ ਤਿਿਾ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (52-4) 
िेरे िरसन कउ बचलहारणै िुचस तििा अमिृ नामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਿੂੰ ਸੇਤਵਆ ਭਾਉ ਕਤਰ ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ॥ (52-5) 
चजन िूं  सतेवआ भाउ करर सेई पुरख सजुान ॥ 

ਤਿਨਾ ਤਪਛੈ ਛੁਟੀਐ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ (52-5) 
तिना तपछै छुटीऐ चजन अंिरर नामु तनधान ु॥ 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਕ ੋਨਹੀ ਤਜਤਨ ਤਿਿਾ ਆਿਮ ਿਾਨੁ ॥੨॥ (52-6) 
गुर जेविु िािा को नही चजतन तििा आिम िानु ॥२॥ 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣ ੁਹਤਹ ਤਜਨ ਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਸੁਭਾਇ ॥ (52-6) 
आए से परवाणु हतह चजन गुरु तमचलआ सभुाइ ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਿਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਜਾਇ ॥ (52-7) 
सचे सिेी रतिआ िरगह बसैणु जाइ ॥ 

ਕਰਿੇ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥੩॥ (52-7) 
करि ेहचथ वतिआईआ परूतब चलचखआ पाइ ॥३॥ 

ਸਚੁ ਕਰਿਾ ਸਚ ੁਕਰਣਹਾਰੁ ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚੁ ਟਕੇ ॥ (52-8) 
सचु करिा सचु करणहारु सचु सातहब ुसचु टेक ॥ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀਐ ਸਚ ੋਬੁਤਧ ਤਬਬਕੇ ॥ (52-8) 
सचो सचु वखाणीऐ सचो बुचध तबबेक ॥ 



 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਏਕ ॥੪॥੨੮॥੯੮॥ (52-9) 
सरब तनरंिरर रतव रतहआ जतप नानक जीव ैएक ॥४॥२८॥९८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (52-9) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪੂਜੀਐ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (52-9) 
गुरु परमसेुरु पूजीऐ मतन ितन लाइ तपआरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਕਾ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ (52-10) 
सतिगुरु िािा जीअ का सभसै िेइ अधारु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਕਮਾਵਣੇ ਸਚਾ ਏਹ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ (52-10) 
सतिगुर बचन कमावणे सचा एहु वीचारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਧ ੂਸੰਗਤਿ ਰਤਿਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (52-11) 
तबनु साध ूसंगति रतिआ माइआ मोहु सभु छारु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (52-11) 
मेरे साजन हरर हरर नामु समाचल ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਵਸ ੈਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (52-12) 
साध ूसंगति मतन वसै परून होवै घाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰੁ ਗੁਰੁ ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਹਇੋ ॥ (52-12) 
गुरु समरथ ुअपारु गुरु विभागी िरसन ुहोइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਗੋਚਰੁ ਤਨਰਮਲਾ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (52-13) 
गुरु अगोचरु तनरमला गरु जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਕਰਿਾ ਗੁਰੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (52-13) 
गुरु करिा गुरु करणहारु गरुमुचख सची सोइ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਹੀ ਗੁਰੁ ਕੀਿਾ ਲੋੜੇ ਸ ੁਹਇੋ ॥੨॥ (52-14) 
गुर िे बाहरर तकछु नही गुरु कीिा लोड़े सु होइ ॥२॥ 



 

ਗੁਰੁ ਿੀਰਥੁ ਗੁਰੁ ਪਾਰਜਾਿੁ ਗੁਰੁ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰੁ ॥ (52-14) 
गुरु िीरथु गुरु पारजािु गुरु मनसा पूरणहारु ॥ 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇੇ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (52-15) 
गुरु िािा हरर नाम ुिेइ उधरै सभ ुसंसारु ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਗੁਰੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ (52-15) 
गुरु समरथ ुगुरु तनरंकारु गरुु ऊचा अगम अपारु ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਅਗਮ ਹੈ ਤਕਆ ਕਥੇ ਕਥਨਹਾਰੁ ॥੩॥ (52-16) 
गुर की मतहमा अगम है तकआ कथ ेकथनहारु ॥३॥ 

ਤਜਿੜੇ ਿਲ ਮਤਨ ਬਾਛੀਅਤਹ ਤਿਿੜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (52-16) 
चजिड़े िल मतन बाछीअतह तििड़े सतिगरु पाचस ॥ 

ਪੂਰਬ ਤਲਖੇ ਪਾਵਣੇ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਿੇ ਰਾਤਸ ॥ (52-17) 
पूरब चलखे पावणे साचु नामु िे राचस ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆਂ ਬਾਹੁਤੜ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸੁ ॥ (52-17) 
सतिगुर सरणी आइआं बाहुतड़ नही तबनासु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਕਿ ੇਨ ਤਵਸਰਉ ਏਹ ੁਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿਰੇਾ ਸਾਸੁ ॥੪॥੨੯॥੯੯॥ (52-18) 
हरर नानक किे न तवसरउ एहु जीउ तपंिु िेरा सासु ॥४॥२९॥९९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (52-18) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਸੁਤਣ ਭਾਈਹ ੋਛੂਟਨ ੁਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ (52-18) 
संि जनहु सचुण भाईहो छूटनु साचै नाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵਣੇ ਿੀਰਥ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (52-19) 
गुर के चरण सरेवणे िीरथ हरर का नाउ ॥ 

ਆਗੈ ਿਰਗਤਹ ਮੰਨੀਅਤਹ ਤਮਲ ੈਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੧॥ (52-19) 
आगै िरगतह मंनीअतह तमल ैतनथावे थाउ ॥१॥ 



 

ਭਾਈ ਰੇ ਸਾਚੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ॥ (53-1) 
भाई रे साची सतिगुर सेव ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੁਿੈ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (53-1) 
सतिगुर िुिै पाईऐ पूरन अलख अभेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਤਿਿਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ (53-2) 
सतिगुर तवटहु वाररआ चजतन तििा सचु नाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਚ ੁਸਲਾਹਣਾ ਸਚ ੇਕ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (53-2) 
अनतिनु सचु सलाहणा सचे के गुण गाउ ॥ 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੨॥ (53-3) 
सचु खाणा सचु पनैणा सचे सचा नाउ ॥२॥ 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸਿਲੁ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰੁ ਆਤਪ ॥ (53-3) 
साचस तगराचस न तवसरै सिलु मूरति गुरु आतप ॥ 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਤਿਸਈ ਆਿ ਪਹਰ ਤਿਸੁ ਜਾਤਪ ॥ (53-4) 
गुर जेविु अवरु न तिसई आि पहर तिस ुजातप ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਗੁਣਿਾਤਸ ॥੩॥ (53-4) 
निरर करे िा पाईऐ सचु नामु गुणिाचस ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕ ੁਹੈ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (53-5) 
गुरु परमसेरु एकु है सभ मतह रतहआ समाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੇਈ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (53-5) 
चजन कउ परूतब चलचखआ सेई नामु चधआइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੪॥੩੦॥੧੦੦॥ (53-6) 
नानक गुर सरणागिी मरै न आवै जाइ ॥४॥३०॥१००॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (53-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ (53-8) 
चसरीरागु महला १ घरु १ असटपिीआ ॥ 

ਆਤਖ ਆਤਖ ਮਨ ੁਵਾਵਣਾ ਤਜਉ ਤਜਉ ਜਾਪੈ ਵਾਇ ॥ (53-8) 
आचख आचख मन ुवावणा चजउ चजउ जाप ैवाइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਵਾਇ ਸਣੁਾਈਐ ਸ ੋਕੇਵਿ ੁਤਕਿੁ ਥਾਇ ॥ (53-9) 
चजस नो वाइ सुणाईऐ सो केविु तकिु थाइ ॥ 

ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਜੇਿੜੇ ਸਤਭ ਆਤਖ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ (53-9) 
आखण वाल ेजिेड़े सचभ आचख रहे चलव लाइ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਅਲਹ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ (53-10) 
बाबा अलहु अगम अपारु ॥ 

ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ ਥਾਇ ਸਚਾ ਪਰਵਤਿਗਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (53-10) 
पाकी नाई पाक थाइ सचा परवतिगारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕਿੇੜਾ ਤਲਤਖ ਨ ਜਾਣੈ ਕਇੋ ॥ (53-10) 
िेरा हुकमु न जापी केिड़ा चलचख न जाणै कोइ ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਸਾਇਰ ਮੇਲੀਅਤਹ ਤਿਲੁ ਨ ਪੁਜਾਵਤਹ ਰੋਇ ॥ (53-11) 
जे सउ साइर मेलीअतह तिलु न पजुावतह रोइ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਸਤਭ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਖਤਹ ਸੋਇ ॥੨॥ (53-11) 
कीमति तकन ैन पाईआ सचभ सचुण सुचण आखतह सोइ ॥२॥ 

ਪੀਰ ਪੈਕਾਮਰ ਸਾਲਕ ਸਾਿਕ ਸੁਹਿੇ ਅਉਰੁ ਸਹੀਿ ॥ (53-12) 
पीर पैकामर सालक सािक सुहिे अउरु सहीि ॥ 

ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਕਾਜੀ ਮਲੁਾ ਿਤਰ ਿਰਵੇਸ ਰਸੀਿ ॥ (53-12) 
सेख मसाइक काजी मुला िरर िरवेस रसीि ॥ 

ਬਰਕਤਿ ਤਿਨ ਕਉ ਅਗਲੀ ਪੜਿੇ ਰਹਤਨ ਿਰੂਿ ॥੩॥ (53-13) 
बरकति तिन कउ अगली पड़िे रहतन िरूि ॥३॥ 



 

ਪੁਤਛ ਨ ਸਾਜੇ ਪੁਤਛ ਨ ਢਾਹੇ ਪੁਤਛ ਨ ਿੇਵ ੈਲੇਇ ॥ (53-13) 
पुचछ न साज ेपुचछ न ढाहे पुचछ न िेवै लेइ ॥ 

ਆਪਣੀ ਕੁਿਰਤਿ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਆਪ ੇਕਰਣ ੁਕਰੇਇ ॥ (53-14) 
आपणी कुिरति आपे जाण ैआपे करणु करेइ ॥ 

ਸਭਨਾ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੪॥ (53-14) 
सभना वखेै निरर करर ज ैभावै ि ैिेइ ॥४॥ 

ਥਾਵਾ ਨਾਵ ਨ ਜਾਣੀਅਤਹ ਨਾਵਾ ਕੇਵਿ ੁਨਾਉ ॥ (53-15) 
थावा नाव न जाणीअतह नावा केविु नाउ ॥ 

ਤਜਥੈ ਵਸੈ ਮੇਰਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸ ੋਕੇਵਿ ੁਹੈ ਥਾਉ ॥ (53-15) 
चजथ ैवस ैमेरा पातिसाहु सो केविु है थाउ ॥ 

ਅੰਬਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਹਉ ਤਕਸ ਨੋ ਪੁਛਤਣ ਜਾਉ ॥੫॥ (53-16) 
अु्मबतड़ कोइ न सकई हउ तकस नो पछुचण जाउ ॥५॥ 

ਵਰਨਾ ਵਰਨ ਨ ਭਾਵਨੀ ਜੇ ਤਕਸ ੈਵਿਾ ਕਰੇਇ ॥ (53-16) 
वरना वरन न भावनी जे तकसै विा करेइ ॥ 

ਵਿੇ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ (53-17) 
विे हचथ वतिआईआ ज ैभावै िै िेइ ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰੇ ਆਪਣ ੈਚਸਾ ਨ ਤਢਲ ਕਰੇਇ ॥੬॥ (53-17) 
हुकतम सवारे आपणै चसा न तढल करेइ ॥६॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਆਖ ੈਬਹੁਿ ੁਬਹਿੁੁ ਲੈਣੈ ਕੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (53-18) 
सभु को आखै बहुि ुबहुिु लैणै कै वीचारर ॥ 

ਕੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਆਖੀਐ ਿੇ ਕੈ ਰਤਹਆ ਸਮੁਾਤਰ ॥ (53-18) 
केविु िािा आखीऐ िे कै रतहआ सुमारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਿੇਰੇ ਜੁਗਹ ਜੁਗਹ ਭੰਿਾਰ ॥੭॥੧॥ (53-19) 
नानक िोतट न आवई िेरे जुगह जगुह भंिार ॥७॥१॥ 



 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (53-19) 
महला १ ॥ 

ਸਭੇ ਕੰਿ ਮਹੇਲੀਆ ਸਗਲੀਆ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (53-19) 
सभे कंि महेलीआ सगलीआ करतह सीगारु ॥ 

ਗਣਿ ਗਣਾਵਤਣ ਆਈਆ ਸੂਹਾ ਵੇਸ ੁਤਵਕਾਰੁ ॥ (54-1) 
गणि गणावचण आईआ सहूा वेसु तवकारु ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਪਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਟਾ ਪਾਜੁ ਖੁਆਰੁ ॥੧॥ (54-1) 
पाखंति प्रेमु न पाईऐ खोटा पाजु खुआरु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਇਉ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਤਰ ॥ (54-2) 
हरर जीउ इउ तपरु रावै नारर ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਲੈਤਹ ਸਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (54-2) 
िुध ुभावतन सोहागणी अपणी तकरपा लतैह सवारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਪਰ ਕ ੈਪਾਤਸ ॥ (54-3) 
गुर सबिी सीगारीआ िनु मनु तपर कै पाचस ॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਖੜੀ ਿਕੈ ਸਚੁ ਕਹੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (54-3) 
िइु कर जोतड़ खड़ी िकै सचु कहै अरिाचस ॥ 

ਲਾਤਲ ਰਿੀ ਸਚ ਭੈ ਵਸੀ ਭਾਇ ਰਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਤਸ ॥੨॥ (54-4) 
लाचल रिी सच भ ैवसी भाइ रिी रंतग राचस ॥२॥ 

ਤਪਰਅ ਕੀ ਚੇਰੀ ਕਾਂਢੀਐ ਲਾਲੀ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ (54-4) 
तप्रअ की चेरी कांढीऐ लाली मानै नाउ ॥ 

ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੁਟਈ ਸਾਚੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥ (54-5) 
साची प्रीति न िुटई साचे मेचल तमलाउ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਮਨੁ ਵੇਤਧਆ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੩॥ (54-5) 
सबति रिी मनु वचेधआ हउ सि बचलहारै जाउ ॥३॥ 



 

ਸਾ ਧਨ ਰੰਿ ਨ ਬੈਸਈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ (54-6) 
सा धन रंि न बसैई जे सतिगुर मातह समाइ ॥ 

ਤਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਨਉਿਨੋ ਸਾਚਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (54-6) 
तपरु रीसाल ूनउिनो साचउ मरै न जाइ ॥ 

ਤਨਿ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਰਜਾਇ ॥੪॥ (54-7) 
तनि रव ैसोहागणी साची निरर रजाइ ॥४॥ 

ਸਾਚੁ ਧੜੀ ਧਨ ਮਾਿੀਐ ਕਾਪੜੁ ਪਰੇਮ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (54-7) 
साचु धड़ी धन मािीऐ कापड़ु प्रेम सीगारु ॥ 

ਚੰਿਨੁ ਚੀਤਿ ਵਸਾਇਆ ਮੰਿਰੁ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰੁ ॥ (54-7) 
चंिनु चीति वसाइआ मंिरु िसवा िआुरु ॥ 

ਿੀਪਕੁ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ॥੫॥ (54-8) 
िीपकु सबति तवगाचसआ राम नाम ुउर हारु ॥५॥ 

ਨਾਰੀ ਅੰਿਤਰ ਸੋਹਣੀ ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਤਪਆਰੁ ॥ (54-8) 
नारी अंिरर सोहणी मसितक मणी तपआरु ॥ 

ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਸਾਚੈ ਪਰੇਤਮ ਅਪਾਰ ॥ (54-9) 
सोभा सुरति सुहावणी साच ैप्रेतम अपार ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਜਾਣਈ ਸਾਚ ੇਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੬॥ (54-9) 
तबनु तपर परुखु न जाणई साचे गुर कै हेति तपआरर ॥६॥ 

ਤਨਤਸ ਅੰਤਧਆਰੀ ਸੁਿੀਏ ਤਕਉ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥ (54-10) 
तनचस अंचधआरी सिुीए तकउ तपर तबनु रैचण तवहाइ ॥ 

ਅੰਕੁ ਜਲਉ ਿਨੁ ਜਾਲੀਅਉ ਮਨੁ ਧਨ ੁਜਤਲ ਬਤਲ ਜਾਇ ॥ (54-10) 
अंकु जलउ िन ुजालीअउ मनु धनु जचल बचल जाइ ॥ 

ਜਾ ਧਨ ਕੰਤਿ ਨ ਰਾਵੀਆ ਿਾ ਤਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਜਾਇ ॥੭॥ (54-11) 
जा धन कंति न रावीआ िा तबरथा जोबन ुजाइ ॥७॥ 



 

ਸੇਜੈ ਕੰਿ ਮਹੇਲੜੀ ਸੂਿੀ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (54-12) 
सेजै कंि महेलड़ी सूिी बझू न पाइ ॥ 

ਹਉ ਸੁਿੀ ਤਪਰੁ ਜਾਗਣਾ ਤਕਸ ਕਉ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ (54-12) 
हउ सिुी तपरु जागणा तकस कउ पूछउ जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਭੈ ਵਸੀ ਨਾਨਕ ਪਰੇਮੁ ਸਖਾਇ ॥੮॥੨॥ (54-12) 
सतिगुरर मलेी भै वसी नानक प्रेम ुसखाइ ॥८॥२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (54-13) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪ ੇਕਥ ੈਆਪੇ ਸੁਤਣ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (54-13) 
आपे गुण आपे कथै आप ेसुचण वीचारु ॥ 

ਆਪੇ ਰਿਨੁ ਪਰਤਖ ਿੰੂ ਆਪੇ ਮੋਲ ੁਅਪਾਰੁ ॥ (54-14) 
आपे रिन ुपरचख िूं  आपे मोलु अपारु ॥ 

ਸਾਚਉ ਮਾਨੁ ਮਹਿ ੁਿੰੂ ਆਪੇ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੧॥ (54-14) 
साचउ मानु महिु िूं  आपे िेवणहारु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (54-15) 
हरर जीउ िूं  करिा करिारु ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੰੂ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਆਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (54-15) 
चजउ भाव ैतिउ राखु िूं  हरर नामु तमल ैआचारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲਾ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿ ॥ (54-15) 
आपे हीरा तनरमला आपे रंगु मजीि ॥ 

ਆਪੇ ਮੋਿੀ ਊਜਲ ੋਆਪ ੇਭਗਿ ਬਸੀਿੁ ॥ (54-16) 
आपे मोिी ऊजलो आप ेभगि बसीिु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹਣਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੀਿੁ ਅਿੀਿੁ ॥੨॥ (54-16) 
गुर कै सबति सलाहणा घतट घतट िीिु अिीिु ॥२॥ 



 

ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ ਬੋਤਹਥਾ ਆਪੇ ਪਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (54-17) 
आपे सागरु बोतहथा आप ेपारु अपारु ॥ 

ਸਾਚੀ ਵਾਟ ਸੁਜਾਣੁ ਿੰੂ ਸਬਤਿ ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (54-17) 
साची वाट सुजाणु िूं  सबति लघावणहारु ॥ 

ਤਨਿਤਰਆ ਿਰੁ ਜਾਣੀਐ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰੁ ॥੩॥ (54-18) 
तनिररआ िरु जाणीऐ बाझ ुगुरू गुबारु ॥३॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਕਰਿਾ ਿੇਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕੇਿੀ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (54-18) 
असचथरु करिा िेखीऐ होरु केिी आवै जाइ ॥ 

ਆਪੇ ਤਨਰਮਲੁ ਏਕ ੁਿੰੂ ਹਰੋ ਬੰਧੀ ਧੰਧ ੈਪਾਇ ॥ (54-19) 
आपे तनरमल ुएकु िूं  होर बंधी धंध ैपाइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ (54-19) 
गुरर राखे से उबरे साचे चसउ चलव लाइ ॥४॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਗੁਰ ਵਾਤਕ ॥ (55-1) 
हरर जीउ सबति पछाणीऐ साचच रि ेगुर वातक ॥ 

ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਸਚ ਘਤਰ ਤਜਸੁ ਓਿਾਕੁ ॥ (55-1) 
तििु ितन मैल ुन लगई सच घरर चजसु ओिाकु ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਸਾਕ ੁ॥੫॥ (55-2) 
निरर करे सचु पाईऐ तबनु नावै तकआ साकु ॥५॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥ (55-2) 
चजनी सचु पछाचणआ से सखुीए जुग चारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ਕੈ ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (55-3) 
हउमै तिसना मारर कै सचु रचखआ उर धारर ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥੬॥ (55-3) 
जग मतह लाहा एकु नाम ुपाईऐ गुर वीचारर ॥६॥ 



 

ਸਾਚਉ ਵਖਰੁ ਲਾਿੀਐ ਲਾਭੁ ਸਿਾ ਸਚੁ ਰਾਤਸ ॥ (55-4) 
साचउ वखरु लािीऐ लाभ ुसिा सचु राचस ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਬੈਸਈ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (55-4) 
साची िरगह बैसई भगति सची अरिाचस ॥ 

ਪਤਿ ਤਸਉ ਲੇਖਾ ਤਨਬੜੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥੭॥ (55-5) 
पति चसउ लखेा तनबड़ै राम नामु परगाचस ॥७॥ 

ਊਚਾ ਊਚਉ ਆਖੀਐ ਕਹਉ ਨ ਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ (55-5) 
ऊचा ऊचउ आखीऐ कहउ न िेचखआ जाइ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੁਿੰੂ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ (55-6) 
जह िेखा िह एकु िूं  सतिगुरर िीआ तिखाइ ॥ 

ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੮॥੩॥ (55-6) 
जोति तनरंिरर जाणीऐ नानक सहचज सुभाइ ॥८॥३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (55-7) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਮਛੁਲੀ ਜਾਲੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ਸਰੁ ਖਾਰਾ ਅਸਗਾਹ ੁ॥ (55-7) 
मछुली जालु न जाचणआ सरु खारा असगाहु ॥ 

ਅਤਿ ਤਸਆਣੀ ਸੋਹਣੀ ਤਕਉ ਕੀਿੋ ਵੇਸਾਹੁ ॥ (55-7) 
अति चसआणी सोहणी तकउ कीिो वेसाहु ॥ 

ਕੀਿੇ ਕਾਰਤਣ ਪਾਕੜੀ ਕਾਲੁ ਨ ਟਲ ੈਤਸਰਾਹੁ ॥੧॥ (55-8) 
कीिे कारचण पाकड़ी काल ुन टल ैचसराहु ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਇਉ ਤਸਤਰ ਜਾਣਹੁ ਕਾਲੁ ॥ (55-8) 
भाई रे इउ चसरर जाणहु कालु ॥ 

ਤਜਉ ਮਛੀ ਤਿਉ ਮਾਣਸਾ ਪਵੈ ਅਤਚੰਿਾ ਜਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (55-8) 
चजउ मछी तिउ माणसा पवै अचचंिा जालु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧ ੋਕਾਲ ਕ ੋਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕਾਲੁ ਅਿਾਰੁ ॥ (55-9) 
सभु जगु बाधो काल को तबनु गुर कालु अिारु ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਸ ੇਉਬਰੇ ਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਤਵਕਾਰ ॥ (55-9) 
सचच रि ेस ेउबरे ितुबधा छोति तवकार ॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰਣ ੈਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ॥੨॥ (55-10) 
हउ तिन कै बचलहारण ैिरर सचै सचचआर ॥२॥ 

ਸੀਚਾਨੇ ਤਜਉ ਪੰਖੀਆ ਜਾਲੀ ਬਤਧਕ ਹਾਤਥ ॥ (55-10) 
सीचाने चजउ पंखीआ जाली बचधक हाचथ ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਤਰ ਿਾਥੇ ਚੋਗੈ ਸਾਤਥ ॥ (55-11) 
गुरर राखे से उबरे होरर िाथे चोगै साचथ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਚੁਤਣ ਸੁਟੀਅਤਹ ਕੋਇ ਨ ਸੰਗੀ ਸਾਤਥ ॥੩॥ (55-11) 
तबनु नाव ैचुचण सुटीअतह कोइ न संगी साचथ ॥३॥ 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਆਖੀਐ ਸਚੇ ਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ (55-12) 
सचो सचा आखीऐ सचे सचा थानु ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨ ਮਤਨ ਸਚੁ ਤਧਆਨ ੁ॥ (55-12) 
चजनी सचा मंतनआ तिन मतन सचु चधआन ु॥ 

ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਸੂਚ ੇਜਾਣੀਅਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਤਗਆਨੁ ॥੪॥ (55-12) 
मतन मुचख सूचे जाणीअतह गुरमुचख चजना तगआनु ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ਕਤਰ ਸਾਜਨੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ (55-13) 
सतिगुर अगै अरिाचस करर साजन ुिेइ तमलाइ ॥ 

ਸਾਜਤਨ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਜਮਿੂਿ ਮਏੁ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ (55-14) 
साजतन तमचलऐ सखुु पाइआ जमििू मुए तबखु खाइ ॥ 

ਨਾਵੈ ਅੰਿਤਰ ਹਉ ਵਸਾਂ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੫॥ (55-14) 
नावै अंिरर हउ वसां नाउ वसै मतन आइ ॥५॥ 



 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰੁ ਹ ੈਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (55-15) 
बाझ ुगुरू गुबारु है तबनु सबिै बझू न पाइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਪਰਗਾਸੁ ਹੋਇ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (55-15) 
गुरमिी परगासु होइ सचच रहै चलव लाइ ॥ 

ਤਿਥੈ ਕਾਲੁ ਨ ਸੰਚਰੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੬॥ (55-16) 
तिथ ैकाल ुन संचरै जोिी जोति समाइ ॥६॥ 

ਿੰੂਹੈ ਸਾਜਨੁ ਿੂੰ ਸੁਜਾਣੁ ਿੰੂ ਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ (55-16) 
िूं है साजन ुिूं  सजुाणु िूं  आपे मेलणहारु ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (55-16) 
गुर सबिी सालाहीऐ अंिु न पारावारु ॥ 

ਤਿਥੈ ਕਾਲੁ ਨ ਅਪੜੈ ਤਜਥੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰੁ ॥੭॥ (55-17) 
तिथ ैकाल ुन अपड़ै चजथै गरु का सबि ुअपारु ॥७॥ 

ਹੁਕਮੀ ਸਭੇ ਊਪਜਤਹ ਹਕੁਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਤਹ ॥ (55-17) 
हुकमी सभ ेऊपजतह हुकमी कार कमातह ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਕਾਲੈ ਵਤਸ ਹੈ ਹਕੁਮੀ ਸਾਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥ (55-18) 
हुकमी काल ैवचस है हुकमी साचच समातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਇਨਾ ਜੰਿਾ ਵਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥੮॥੪॥ (55-18) 
नानक जो तिस ुभावै सो थीऐ इना जंिा वचस तकछु नातह ॥८॥४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (55-19) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਮਤਨ ਜੂਿੈ ਿਤਨ ਜੂਤਿ ਹ ੈਤਜਹਵਾ ਜੂਿੀ ਹੋਇ ॥ (55-19) 
मतन जूिै ितन जूति है चजहवा जूिी होइ ॥ 

ਮੁਤਖ ਝੂਿੈ ਝੂਿੁ ਬੋਲਣਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ (56-1) 
मुचख झूिै झूिु बोलणा तकउ करर सूचा होइ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਅਭ ਸਬਿ ਨ ਮਾਂਜੀਐ ਸਾਚੇ ਿੇ ਸਚ ੁਹੋਇ ॥੧॥ (56-1) 
तबनु अभ सबि न माजंीऐ साचे ि ेसचु होइ ॥१॥ 

ਮੁੰਧ ੇਗੁਣਹੀਣੀ ਸੁਖੁ ਕੇਤਹ ॥ (56-2) 
मुं धे गुणहीणी सखुु केतह ॥ 

ਤਪਰੁ ਰਲੀਆ ਰਤਸ ਮਾਣਸੀ ਸਾਤਚ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਨਤੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (56-2) 
तपरु रलीआ रचस माणसी साचच सबति सखुु नतेह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਪਰੁ ਪਰਿੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਧਨ ਵਾਂਢੀ ਝੂਰੇਇ ॥ (56-2) 
तपरु परिेसी जे थीऐ धन वांढी झूरेइ ॥ 

ਤਜਉ ਜਤਲ ਥੋੜੈ ਮਛੁਲੀ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇਇ ॥ (56-3) 
चजउ जचल थोड़ै मछुली करण पलाव करेइ ॥ 

ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ (56-3) 
तपर भावै सखु ुपाईऐ जा आपे निरर करेइ ॥२॥ 

ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਨਾਤਲ ॥ (56-4) 
तपरु सालाही आपणा सखी सहेली नाचल ॥ 

ਿਤਨ ਸੋਹੈ ਮਨੁ ਮੋਤਹਆ ਰਿੀ ਰੰਤਗ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (56-4) 
ितन सोहै मन ुमोतहआ रिी रंतग तनहाचल ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ਸੋਹਣੀ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਗੁਣ ਨਾਤਲ ॥੩॥ (56-5) 
सबति सवारी सोहणी तपरु रावे गुण नाचल ॥३॥ 

ਕਾਮਤਣ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਖੋਟੀ ਅਵਗਤਣਆਤਰ ॥ (56-5) 
कामचण कातम न आवई खोटी अवगचणआरर ॥ 

ਨਾ ਸੁਖੁ ਪੇਈਐ ਸਾਹੁਰੈ ਝੂਤਿ ਜਲੀ ਵੇਕਾਤਰ ॥ (56-6) 
ना सखुु पेईऐ साहुरै झतूि जली वेकारर ॥ 

ਆਵਣ ੁਵੰਞਣ ੁਿਾਖੜੋ ਛਿੋੀ ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਤਰ ॥੪॥ (56-6) 
आवणु वंञणु िाखड़ो छोिी कंति तवसारर ॥४॥ 



 

ਤਪਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੁਿੀ ਸੋ ਤਕਿ ੁਸਾਤਿ ॥ (56-7) 
तपर की नारर सुहावणी मिुी सो तकिु साति ॥ 

ਤਪਰ ਕੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਬੋਲੇ ਿਾਤਿਲੁ ਬਾਤਿ ॥ (56-7) 
तपर कै कातम न आवई बोले िातिलु बाति ॥ 

ਿਤਰ ਘਤਰ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹ ੈਛੂਟੀ ਿੂਜੈ ਸਾਤਿ ॥੫॥ (56-7) 
िरर घरर ढोई ना लहै छूटी िजूै साति ॥५॥ 

ਪੰਤਿਿ ਵਾਚਤਹ ਪੋਥੀਆ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (56-8) 
पंतिि वाचतह पोथीआ ना बूझतह वीचारु ॥ 

ਅਨ ਕਉ ਮਿੀ ਿੇ ਚਲਤਹ ਮਾਇਆ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (56-8) 
अन कउ मिी िे चलतह माइआ का वापारु ॥ 

ਕਥਨੀ ਝੂਿੀ ਜਗੁ ਭਵ ੈਰਹਣੀ ਸਬਿ ੁਸ ੁਸਾਰੁ ॥੬॥ (56-9) 
कथनी झूिी जगु भवै रहणी सबि ुस ुसारु ॥६॥ 

ਕੇਿੇ ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਬਿੇਾ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (56-9) 
केिे पंतिि जोिकी बिेा करतह बीचारु ॥ 

ਵਾਤਿ ਤਵਰੋਤਧ ਸਲਾਹਣ ੇਵਾਿੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁ॥ (56-10) 
वाति तवरोचध सलाहणे वािे आवणु जाणु ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕਰਮ ਨ ਛੁਟਸੀ ਕਤਹ ਸੁਤਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੁ ॥੭॥ (56-10) 
तबनु गरु करम न छुटसी कतह सुचण आचख वखाणु ॥७॥ 

ਸਤਭ ਗੁਣਵੰਿੀ ਆਖੀਅਤਹ ਮ ੈਗੁਣ ੁਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (56-11) 
सचभ गुणवंिी आखीअतह म ैगुणु नाही कोइ ॥ 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਨਾਤਰ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੈ ਭਾਵੈ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (56-11) 
हरर वरु नारर सुहावणी मै भावै प्रभु सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵੜਾ ਨਾ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥੮॥੫॥ (56-12) 
नानक सबति तमलावड़ा ना वेछोड़ा होइ ॥८॥५॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (56-12) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧੀਐ ਿੀਰਤਥ ਕੀਚੈ ਵਾਸ ੁ॥ (56-12) 
जपु िपु संजम ुसाधीऐ िीरचथ कीचै वास ु॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਚੰਤਗਆਈਆ ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਤਕਆ ਿਾਸ ੁ॥ (56-13) 
पुं न िान चंतगआईआ तबन ुसाचे तकआ िास ु॥ 

ਜੇਹਾ ਰਾਧੇ ਿੇਹਾ ਲੁਣ ੈਤਬਨੁ ਗੁਣ ਜਨਮੁ ਤਵਣਾਸ ੁ॥੧॥ (56-13) 
जेहा राधे िेहा लुणै तबन ुगणु जनम ुतवणासु ॥१॥ 

ਮੁੰਧ ੇਗੁਣ ਿਾਸੀ ਸੁਖ ੁਹਇੋ ॥ (56-14) 
मुं धे गुण िासी सुख ुहोइ ॥ 

ਅਵਗਣ ਤਿਆਤਗ ਸਮਾਈਐ ਗੁਰਮਤਿ ਪੂਰਾ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (56-14) 
अवगण तिआतग समाईऐ गरुमति परूा सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਾਪਾਰੀਆ ਿਕੇ ਕੁੰਿਾ ਚਾਤਰ ॥ (56-15) 
तवणु रासी वापारीआ िके कंुिा चारर ॥ 

ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝ ੈਆਪਣਾ ਵਸਿੁ ਰਹੀ ਘਰ ਬਾਤਰ ॥ (56-15) 
मूलु न बझुै आपणा वसिु रही घर बारर ॥ 

ਤਵਣੁ ਵਖਰ ਿੁਖ ੁਅਗਲਾ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥੨॥ (56-15) 
तवणु वखर िखुु अगला कूतड़ मुिी कूतड़आरर ॥२॥ 

ਲਾਹਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਉਿਨਾ ਪਰਖੇ ਰਿਨੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (56-16) 
लाहा अतहतनचस नउिना परखे रिनु वीचारर ॥ 

ਵਸਿੁ ਲਹੈ ਘਤਰ ਆਪਣ ੈਚਲ ੈਕਾਰਜੁ ਸਾਤਰ ॥ (56-16) 
वसि ुलहै घरर आपणै चल ैकारजु सारर ॥ 

ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਸਉ ਵਣਜੁ ਕਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥੩॥ (56-17) 
वणजाररआ चसउ वणजु करर गुरमचुख ब्रहम ुबीचारर ॥३॥ 



 

ਸੰਿਾਂ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਜੇ ਮੇਲ ੇਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ (56-17) 
संिा ंसंगति पाईऐ ज ेमेले मेलणहारु ॥ 

ਤਮਤਲਆ ਹੋਇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (56-18) 
तमचलआ होइ न तवछुड़ै चजसु अंिरर जोति अपार ॥ 

ਸਚੈ ਆਸਤਣ ਸਤਚ ਰਹੈ ਸਚੈ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰ ॥੪॥ (56-18) 
सचै आसचण सचच रहै सचै प्रेम तपआर ॥४॥ 

ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਘਰ ਮਤਹ ਮਹਲ ੁਸੁਥਾਇ ॥ (56-19) 
चजनी आप ुपछाचणआ घर मतह महल ुसथुाइ ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (56-19) 
सचे सिेी रतिआ सचो पल ैपाइ ॥ 

ਤਿਰਭਵਤਣ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚ ੋਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੫॥ (57-1) 
तिभवचण सो प्रभु जाणीऐ साचो साचै नाइ ॥५॥ 

ਸਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਜਾਿਾ ਸੰਤਗ ॥ (57-1) 
सा धन खरी सुहावणी चजतन तपरु जािा संतग ॥ 

ਮਹਲੀ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ਸ ੋਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ॥ (57-2) 
महली महचल बलुाईऐ सो तपरु रावे रंतग ॥ 

ਸਤਚ ਸੁਹਾਗਤਣ ਸਾ ਭਲੀ ਤਪਤਰ ਮੋਹੀ ਗੁਣ ਸੰਤਗ ॥੬॥ (57-2) 
सचच सुहागचण सा भली तपरर मोही गुण संतग ॥६॥ 

ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਥਤਲ ਚੜਾ ਥਤਲ ਚਤੜ ਿੂਗਤਰ ਜਾਉ ॥ (57-3) 
भूली भूली थचल चड़ा थचल चतड़ िूगरर जाउ ॥ 

ਬਨ ਮਤਹ ਭੂਲੀ ਜੇ ਤਿਰਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਉ ॥ (57-3) 
बन मतह भूली जे तिरा तबनु गुर बझू न पाउ ॥ 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੀ ਜੇ ਤਿਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੭॥ (57-3) 
नावहु भूली जे तिरा तिरर तिरर आवउ जाउ ॥७॥ 



 

ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ਪਧਾਊਆ ਚਲੇ ਚਾਕਰ ਹੋਇ ॥ (57-4) 
पुछहु जाइ पधाऊआ चल ेचाकर होइ ॥ 

ਰਾਜਨੁ ਜਾਣਤਹ ਆਪਣਾ ਿਤਰ ਘਤਰ ਿਾਕ ਨ ਹੋਇ ॥ (57-4) 
राजन ुजाणतह आपणा िरर घरर िाक न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਰਤਵ ਰਤਹਆ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੮॥੬॥ (57-5) 
नानक एको रतव रतहआ िजूा अवरु न कोइ ॥८॥६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (57-5) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਨਰਮਲੁ ਜਾਣੀਐ ਤਨਰਮਲ ਿੇਹ ਸਰੀਰੁ ॥ (57-6) 
गुर िे तनरमलु जाणीऐ तनरमल िेह सरीरु ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਸਾਚੋ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸੋ ਜਾਣ ੈਅਭ ਪੀਰ ॥ (57-6) 
तनरमलु साचो मतन वसै सो जाणै अभ पीर ॥ 

ਸਹਜੈ ਿੇ ਸੁਖੁ ਅਗਲੋ ਨਾ ਲਾਗੈ ਜਮ ਿੀਰੁ ॥੧॥ (57-7) 
सहजै िे सखुु अगलो ना लागै जम िीरु ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਮੈਲ ੁਨਾਹੀ ਤਨਰਮਲ ਜਤਲ ਨਾਇ ॥ (57-7) 
भाई रे मैलु नाही तनरमल जचल नाइ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਿੂ ਹੋਰੁ ਮੈਲ ੁਭਰੀ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (57-7) 
तनरमलु साचा एकु िू होरु मैलु भरी सभ जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਿੰਰੁ ਸੋਹਣਾ ਕੀਆ ਕਰਣੈਹਾਤਰ ॥ (57-8) 
हरर का मंिरु सोहणा कीआ करणैहारर ॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪ ਅਨੂਪ ਜੋਤਿ ਤਿਰਭਵਤਣ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (57-8) 
रतव सचस िीप अनूप जोति तिभवचण जोति अपार ॥ 

ਹਾਟ ਪਟਣ ਗੜ ਕੋਿੜੀ ਸਚ ੁਸਉਿਾ ਵਾਪਾਰ ॥੨॥ (57-9) 
हाट पटण गड़ कोिड़ी सचु सउिा वापार ॥२॥ 



 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਭੈ ਭੰਜਨਾ ਿੇਖੁ ਤਨਰੰਜਨ ਭਾਇ ॥ (57-9) 
तगआन अंजन ुभै भंजना िेखु तनरंजन भाइ ॥ 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਸਭ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਿਾਇ ॥ (57-10) 
गुपिु प्रगटु सभ जाणीऐ ज ेमनु राख ैिाइ ॥ 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਤਮਲ ੈਿਾ ਸਹਜੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ (57-10) 
ऐसा सतिगुरु ज ेतमलै िा सहजे लए तमलाइ ॥३॥ 

ਕਤਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਈਐ ਪਰਖੇ ਤਹਿੁ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (57-11) 
कचस कसवटी लाईऐ परखे तहिु चचि ुलाइ ॥ 

ਖੋਟੇ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇਨੀ ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇ ॥ (57-11) 
खोटे िउर न पाइनी खरे खजानै पाइ ॥ 

ਆਸ ਅੰਿਸੇਾ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਇਉ ਮਲੁ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ (57-12) 
आस अंिेसा िरूर करर इउ मलु जाइ समाइ ॥४॥ 

ਸੁਖ ਕਉ ਮਾਗੈ ਸਭੁ ਕ ੋਿੁਖੁ ਨ ਮਾਗੈ ਕੋਇ ॥ (57-12) 
सुख कउ माग ैसभ ुको िखुु न माग ैकोइ ॥ 

ਸੁਖੈ ਕਉ ਿੁਖੁ ਅਗਲਾ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ (57-13) 
सुख ैकउ िखु ुअगला मनमुचख बझू न होइ ॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੀਅਤਹ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੫॥ (57-13) 
सुख िखु सम करर जाणीअतह सबति भेति सुख ुहोइ ॥५॥ 

ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੇ ਵਾਚੀਐ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ਤਬਆਸੁ ॥ (57-14) 
बेि ुपुकारे वाचीऐ बाणी ब्रहम तबआसु ॥ 

ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵਕ ਸਾਤਧਕਾ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (57-14) 
मुतन जन सेवक साचधका नातम रि ेगुणिासु ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਸ ੇਤਜਤਣ ਗਏ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਸ ੁ॥੬॥ (57-15) 
सचच रि ेस ेचजचण गए हउ सि बचलहारै जासु ॥६॥ 



 

ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਮੈਲ ੇਮਲੁ ਭਰੇ ਤਜਨ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਨ ਹਇੋ ॥ (57-15) 
चहु जुतग मैले मलु भरे चजन मचुख नाम ुन होइ ॥ 

ਭਗਿੀ ਭਾਇ ਤਵਹੂਤਣਆ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (57-16) 
भगिी भाइ तवहूचणआ मुहु काला पति खोइ ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਅਵਗਣ ਮੁਿੀ ਰੋਇ ॥੭॥ (57-16) 
चजनी नाम ुतवसाररआ अवगण मुिी रोइ ॥७॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਪਾਇਆ ਿਰੁ ਕਤਰ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥ (57-17) 
खोजि खोजि पाइआ िरु करर तमलै तमलाइ ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਘਤਰ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਜਾਇ ॥ (57-17) 
आपु पछाण ैघरर वसै हउम ैतिसना जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲ ਊਜਲੇ ਜੋ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੮॥੭॥ (57-18) 
नानक तनरमल ऊजल ेजो रािे हरर नाइ ॥८॥७॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (57-18) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਭੂਲੇ ਬਾਵਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ (57-18) 
सुचण मन भूले बावरे गुर की चरणी लाग ु॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਜਮ ੁਿਰਪੈ ਿੁਖ ਭਾਗੁ ॥ (57-19) 
हरर जतप नाम ुचधआइ ि ूजमु िरपै िखु भागु ॥ 

ਿੂਖੁ ਘਣੋ ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਕਉ ਤਥਰੁ ਰਹੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੧॥ (57-19) 
िखू ुघणो िोहागणी तकउ चथरु रहै सुहागु ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈਥਾਉ ॥ (58-1) 
भाई रे अवरु नाही मै थाउ ॥ 

ਮੈ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (58-1) 
मै धनु नाम ुतनधानु है गुरर िीआ बचल जाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਤਿ ਸਾਬਾਤਸ ਤਿਸੁ ਤਿਸ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਮਲਾਉ ॥ (58-2) 
गुरमति पति साबाचस तिस ुतिस कै संतग तमलाउ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥ (58-2) 
तिसु तबनु घड़ी न जीवऊ तबनु नावै मरर जाउ ॥ 

ਮੈ ਅਧੰੁਲੇ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਟੇਕ ਤਟਕੀ ਘਤਰ ਜਾਉ ॥੨॥ (58-3) 
मै अंधुले नामु न वीसरै टेक तटकी घरर जाउ ॥२॥ 

ਗੁਰੂ ਤਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਚੇਲੇ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ (58-3) 
गुरू चजना का अधंुला चेल ेनाही िाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਕਆ ਸੁਆਉ ॥ (58-3) 
तबनु सतिगुर नाउ न पाईऐ तबनु नाव ैतकआ सुआउ ॥ 

ਆਇ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਣਾ ਤਜਉ ਸੁੰਞ ੈਘਤਰ ਕਾਉ ॥੩॥ (58-4) 
आइ गइआ पछुिावणा चजउ सुं ञै घरर काउ ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਿੇਹੁਰੀ ਤਜਉ ਕਲਰ ਕੀ ਭੀਤਿ ॥ (58-5) 
तबनु नाव ैिखुु िेहुरी चजउ कलर की भीति ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਚ ੁਨ ਚੀਤਿ ॥ (58-5) 
िब लगु महलु न पाईऐ जब लग ुसाचु न चीति ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਪੈ ਘਰੁ ਪਾਈਐ ਤਨਰਬਾਣੀ ਪਿ ੁਨੀਤਿ ॥੪॥ (58-5) 
सबति रप ैघरु पाईऐ तनरबाणी पि ुनीति ॥४॥ 

ਹਉ ਗੁਰ ਪੂਛਉ ਆਪਣ ੇਗੁਰ ਪੁਤਛ ਕਾਰ ਕਮਾਉ ॥ (58-6) 
हउ गुर पूछउ आपणे गरु पचुछ कार कमाउ ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਿੁਖੁ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥ (58-6) 
सबति सलाही मतन वसै हउमै िखु ुजचल जाउ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਤਮਲਾਵੜਾ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਉ ॥੫॥ (58-7) 
सहजे होइ तमलावड़ा साचे साचच तमलाउ ॥५॥ 



 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਿਤਜ ਕਾਮ ਿਧੋੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (58-7) 
सबति रिे से तनरमले िचज काम िोध ुअहंकारु ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਸਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਰਾਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (58-8) 
नामु सलाहतन सि सिा हरर राखतह उर धारर ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ਸਭ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੬॥ (58-8) 
सो तकउ मनहु तवसारीऐ सभ जीआ का आधारु ॥६॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸ ੋਮਤਰ ਰਹੈ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ॥ (58-9) 
सबति मरै सो मरर रहै तिरर मरै न िजूी वार ॥ 

ਸਬਿ ੈਹੀ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ (58-9) 
सबिै ही िे पाईऐ हरर नाम ेलगै तपआरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੭॥ (58-10) 
तबनु सबिै जगु भूला तिरै मरर जनमै वारो वार ॥७॥ 

ਸਭ ਸਾਲਾਹੈ ਆਪ ਕਉ ਵਿਹੁ ਵਿੇਰੀ ਹੋਇ ॥ (58-10) 
सभ सालाहै आप कउ विहु विेरी होइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਆਪ ੁਨ ਚੀਨੀਐ ਕਹ ੇਸਣੁੇ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥ (58-11) 
गुर तबनु आप ुन चीनीऐ कहे सुणे तकआ होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥੮॥੮॥ (58-11) 
नानक सबति पछाणीऐ हउमै करै न कोइ ॥८॥८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (58-12) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਧਨ ਸੀਗਾਰੀਐ ਜੋਬਨ ੁਬਾਤਿ ਖੁਆਰੁ ॥ (58-12) 
तबनु तपर धन सीगारीऐ जोबनु बाति खआुरु ॥ 

ਨਾ ਮਾਣੇ ਸੁਤਖ ਸੇਜੜੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਬਾਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (58-13) 
ना माणे सुचख सजेड़ी तबन ुतपर बाति सीगारु ॥ 



 

ਿੂਖੁ ਘਣੋ ਿੋਹਾਗਣੀ ਨਾ ਘਤਰ ਸੇਜ ਭਿਾਰੁ ॥੧॥ (58-13) 
िखू ुघणो िोहागणी ना घरर सेज भिारु ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ (58-13) 
मन रे राम जपहु सखुु होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੈਰੰਗੁ ਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (58-14) 
तबनु गरु प्रेम ुन पाईऐ सबति तमलै रंगु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਵਰੁ ਸਹਤਜ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (58-14) 
गुर सेवा सखुु पाईऐ हरर वरु सहचज सीगारु ॥ 

ਸਤਚ ਮਾਣੇ ਤਪਰ ਸੇਜੜੀ ਗੂੜਾ ਹੇਿੁ ਤਪਆਰੁ ॥ (58-15) 
सचच माण ेतपर सेजड़ी गूड़ा हेिु तपआरु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਣ ਤਸਞਾਣੀਐ ਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਗੁਣ ਚਾਰੁ ॥੨॥ (58-15) 
गुरमुचख जाचण चसञाणीऐ गुरर मेली गुण चारु ॥२॥ 

ਸਤਚ ਤਮਲਹ ੁਵਰ ਕਾਮਣੀ ਤਪਤਰ ਮੋਹੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ (58-16) 
सचच तमलहु वर कामणी तपरर मोही रंग ुलाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਾਤਚ ਤਵਗਤਸਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (58-16) 
मनु िनु साचच तवगचसआ कीमति कहणु न जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਘਤਰ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੩॥ (58-17) 
हरर वरु घरर सोहागणी तनरमल साचै नाइ ॥३॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਨਆੂ ਜੇ ਮਰੈ ਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਤਰ ॥ (58-17) 
मन मतह मनूआ जे मरै िा तपरु रावै नारर ॥ 

ਇਕਿੁ ਿਾਗੈ ਰਤਲ ਤਮਲੈ ਗਤਲ ਮੋਿੀਅਨ ਕਾ ਹਾਰੁ ॥ (58-18) 
इकिु िागै रचल तमलै गचल मोिीअन का हारु ॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ (58-18) 
संि सभा सखुु ऊपजै गरुमचुख नाम अधारु ॥४॥ 



 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਉਪਜੈ ਤਖਤਨ ਖਪੈ ਤਖਨੁ ਆਵੈ ਤਖਨੁ ਜਾਇ ॥ (58-19) 
चखन मतह उपज ैचखतन खप ैचखनु आवै चखनु जाइ ॥ 

ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੈ ਰਤਵ ਰਹ ੈਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਇ ॥ (58-19) 
सबि ुपछाणै रतव रहै ना तिसु काल ुसंिाइ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਅਿੁਲੁ ਨ ਿੋਲੀਐ ਕਥਤਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥ (59-1) 
सातहबु अिलुु न िोलीऐ कथतन न पाइआ जाइ ॥५॥ 

ਵਾਪਾਰੀ ਵਣਜਾਤਰਆ ਆਏ ਵਜਹ ੁਤਲਖਾਇ ॥ (59-1) 
वापारी वणजाररआ आए वजहु चलखाइ ॥ 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਤਹ ਸਚ ਕੀ ਲਾਹਾ ਤਮਲੈ ਰਜਾਇ ॥ (59-2) 
कार कमावतह सच की लाहा तमल ैरजाइ ॥ 

ਪੰੂਜੀ ਸਾਚੀ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੬॥ (59-2) 
पूं जी साची गुरु तमल ैना तिसु तिल ुन िमाइ ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੋਤਲ ਿੋੁਲਾਇਸੀ ਸਚ ੁਿਰਾਜੀ ਿੋਲੁ ॥ (59-3) 
गुरमुचख िोचल िुोलाइसी सचु िराजी िोलु ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਗੁਤਰ ਿਾਕੀ ਸਚ ੁਬੋਲ ੁ॥ (59-3) 
आसा मनसा मोहणी गरुर िाकी सचु बोल ु॥ 

ਆਤਪ ਿੁਲਾਏ ਿੋਲਸੀ ਪੂਰੇ ਪੂਰਾ ਿੋਲੁ ॥੭॥ (59-4) 
आतप िुलाए िोलसी पूरे परूा िोलु ॥७॥ 

ਕਥਨੈ ਕਹਤਣ ਨ ਛੁਟੀਐ ਨਾ ਪਤੜ ਪੁਸਿਕ ਭਾਰ ॥ (59-4) 
कथन ैकहचण न छुटीऐ ना पतड़ पुसिक भार ॥ 

ਕਾਇਆ ਸੋਚ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਪਆਰ ॥ (59-4) 
काइआ सोच न पाईऐ तबन ुहरर भगति तपआर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮੇਲੇ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾਰ ॥੮॥੯॥ (59-5) 
नानक नाम ुन वीसरै मेले गुरु करिार ॥८॥९॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (59-6) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜੇ ਤਮਲੈ ਪਾਈਐ ਰਿਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (59-6) 
सतिगुरु परूा जे तमल ैपाईऐ रिनु बीचारु ॥ 

ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਪਾਈਐ ਸਰਬ ਤਪਆਰੁ ॥ (59-6) 
मनु िीजै गुर आपणे पाईऐ सरब तपआरु ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਅਵਗਣ ਮਟੇਣਹਾਰੁ ॥੧॥ (59-7) 
मुकति पिारथ ुपाईऐ अवगण मेटणहारु ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਤਗਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (59-7) 
भाई रे गरु तबनु तगआनु न होइ ॥ 

ਪੂਛਹੁ ਬਰਹਮੇ ਨਾਰਿ ੈਬੇਿ ਤਬਆਸੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (59-8) 
पूछहु ब्रहमे नारिै बेि तबआसै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਧੁਤਨ ਜਾਣੀਐ ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥ (59-8) 
तगआन ुचधआनु धुतन जाणीऐ अकथ ुकहावै सोइ ॥ 

ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਛਾਵ ਘਣੇਰੀ ਹੋਇ ॥ (59-9) 
सिचलओ तबरख ुहरीआवला छाव घणेरी होइ ॥ 

ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕੀ ਗੁਰ ਭੰਿਾਰੈ ਸੋਇ ॥੨॥ (59-9) 
लाल जवेहर माणकी गुर भंिारै सोइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਭੰਿਾਰੈ ਪਾਈਐ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (59-10) 
गुर भंिारै पाईऐ तनरमल नाम तपआरु ॥ 

ਸਾਚੋ ਵਖਰੁ ਸਚੰੀਐ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਅਪਾਰੁ ॥ (59-10) 
साचो वखरु संचीऐ पूरै करतम अपारु ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖ ਮਟੇਣ ੋਸਤਿਗੁਰੁ ਅਸੁਰ ਸਘੰਾਰੁ ॥੩॥ (59-10) 
सुखिािा िखु मटेणो सतिगुरु असुर संघारु ॥३॥ 



 

ਭਵਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਿਰਾਵਣ ੋਨਾ ਕਧੰੀ ਨਾ ਪਾਰੁ ॥ (59-11) 
भवजलु तबखम ुिरावणो ना कंधी ना पारु ॥ 

ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਿੁਲਹੜਾ ਨਾ ਤਿਸੁ ਵੰਝੁ ਮਲਾਰੁ ॥ (59-11) 
ना बेड़ी ना िुलहड़ा ना तिसु वंझु मलारु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੈ ਕਾ ਬੋਤਹਥਾ ਨਿਰੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੁ ॥੪॥ (59-12) 
सतिगुरु भै का बोतहथा निरी पारर उिारु ॥४॥ 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਤਪਆਰਾ ਤਵਸਰੈ ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਸੁਖੁ ਜਾਇ ॥ (59-12) 
इकु तिल ुतपआरा तवसरै िखुु लाग ैसखुु जाइ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਜਲਉ ਜਲਾਵਣੀ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਰਸਾਇ ॥ (59-13) 
चजहवा जलउ जलावणी नामु न जपै रसाइ ॥ 

ਘਟੁ ਤਬਨਸੈ ਿੁਖੁ ਅਗਲੋ ਜਮ ੁਪਕੜੈ ਪਛੁਿਾਇ ॥੫॥ (59-13) 
घटु तबनस ैिखुु अगलो जमु पकड़ै पछुिाइ ॥५॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਗਏ ਿਨੁ ਧਨੁ ਕਲਿੁ ਨ ਸਾਤਥ ॥ (59-14) 
मेरी मरेी करर गए िनु धनु कलि ुन साचथ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਧਨ ੁਬਾਤਿ ਹੈ ਭੂਲੋ ਮਾਰਤਗ ਆਤਥ ॥ (59-14) 
तबनु नाव ैधनु बाति है भूलो मारतग आचथ ॥ 

ਸਾਚਉ ਸਾਤਹਬ ੁਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ੋਕਾਤਥ ॥੬॥ (59-14) 
साचउ सातहबु सेवीऐ गुरमचुख अकथो काचथ ॥६॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਇ ॥ (59-15) 
आवै जाइ भवाईऐ पइऐ तकरति कमाइ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਕਉ ਮਟੇੀਐ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ॥ (59-15) 
पूरतब चलचखआ तकउ मेटीऐ चलचखआ लखेु रजाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮਤਿ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇ ॥੭॥ (59-16) 
तबनु हरर नाम न छुटीऐ गुरमति तमलै तमलाइ ॥७॥ 



 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਮੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤਜਸ ਕਾ ਜੀਉ ਪਰਾਨੁ ॥ (59-17) 
तिसु तबनु मरेा को नही चजस का जीउ परान ु॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਜਤਲ ਬਲਉ ਲੋਭੁ ਜਲਉ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (59-17) 
हउमै ममिा जचल बलउ लोभु जलउ अचभमान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੮॥੧੦॥ (59-18) 
नानक सबि ुवीचारीऐ पाईऐ गुणी तनधान ु॥८॥१०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (59-18) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਤਹ ॥ (59-18) 
रे मन ऐसी हरर चसउ प्रीति करर जसैी जल कमलतेह ॥ 

ਲਹਰੀ ਨਾਤਲ ਪਛਾੜੀਐ ਭੀ ਤਵਗਸੈ ਅਸਨੇਤਹ ॥ (59-19) 
लहरी नाचल पछाड़ीऐ भी तवगसै असनेतह ॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕ ੈਤਬਨੁ ਜਲ ਮਰਣ ੁਤਿਨੇਤਹ ॥੧॥ (59-19) 
जल मतह जीअ उपाइ कै तबनु जल मरणु तिनतेह ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਤਕਉ ਛਟੂਤਹ ਤਬਨੁ ਤਪਆਰ ॥ (60-1) 
मन रे तकउ छूटतह तबनु तपआर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (60-1) 
गुरमुचख अंिरर रतव रतहआ बखसे भगति भंिार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ॥ (60-2) 
रे मन ऐसी हरर चसउ प्रीति करर जसैी मछुली नीर ॥ 

ਤਜਉ ਅਤਧਕਉ ਤਿਉ ਸਖੁੁ ਘਣ ੋਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ (60-2) 
चजउ अचधकउ तिउ सखुु घणो मतन ितन सातंि सरीर ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਈ ਪਰਭੁ ਜਾਣ ੈਅਭ ਪੀਰ ॥੨॥ (60-3) 
तबनु जल घड़ी न जीवई प्रभु जाणै अभ पीर ॥२॥ 



 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਚਾਤਿਰਕ ਮਹੇ ॥ (60-4) 
रे मन ऐसी हरर चसउ प्रीति करर जसैी चातिक मेह ॥ 

ਸਰ ਭਤਰ ਥਲ ਹਰੀਆਵਲੇ ਇਕ ਬੂੰਿ ਨ ਪਵਈ ਕੇਹ ॥ (60-4) 
सर भरर थल हरीआवले इक बूं ि न पवई केह ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਸ ੋਪਾਈਐ ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਤਸਤਰ ਿੇਹ ॥੩॥ (60-5) 
करतम तमलै सो पाईऐ तकरिु पइआ चसरर िेह ॥३॥ 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਿਧੁ ਹੋਇ ॥ (60-5) 
रे मन ऐसी हरर चसउ प्रीति करर जसैी जल िधु होइ ॥ 

ਆਵਟਣ ੁਆਪੇ ਖਵੈ ਿੁਧ ਕਉ ਖਪਤਣ ਨ ਿੇਇ ॥ (60-6) 
आवटणु आप ेखव ैिधु कउ खपचण न िेइ ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ਸਤਚ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥੪॥ (60-6) 
आपे मेचल तवछंुतनआ सचच वतिआई िेइ ॥४॥ 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜੈਸੀ ਚਕਵੀ ਸੂਰ ॥ (60-7) 
रे मन ऐसी हरर चसउ प्रीति करर जसैी चकवी सरू ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਨੀਿ ਨ ਸੋਵਈ ਜਾਣ ੈਿੂਤਰ ਹਜੂਤਰ ॥ (60-7) 
चखनु पल ुनीि न सोवई जाणै िरूर हजूरर ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੫॥ (60-8) 
मनमुचख सोझी ना पवै गरुमुचख सिा हजूरर ॥५॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਗਣਿ ਗਣਾਵਣੀ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸ ੁਹੋਇ ॥ (60-8) 
मनमुचख गणि गणावणी करिा करे स ुहोइ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (60-9) 
िा की कीमति ना पवै जे लोचै सभु कोइ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਿ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਤਮਲ ੈਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੬॥ (60-9) 
गुरमति होइ ि पाईऐ सचच तमलै सुख ुहोइ ॥६॥ 



 

ਸਚਾ ਨੇਹ ੁਨ ਿੁਟਈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਸੋਇ ॥ (60-10) 
सचा नेहु न िुटई जे सतिगरुु भेटै सोइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ (60-10) 
तगआन पिारथ ुपाईऐ तिभवण सोझी होइ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੇ ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕ ੁਹੋਇ ॥੭॥ (60-10) 
तनरमलु नामु न वीसरै जे गणु का गाहकु होइ ॥७॥ 

ਖੇਤਲ ਗਏ ਸ ੇਪੰਖਣੂੰ ਜੋ ਚੁਗਿੇ ਸਰ ਿਤਲ ॥ (60-11) 
खेचल गए स ेपंखणूं  जो चुगिे सर िचल ॥ 

ਘੜੀ ਤਕ ਮੁਹਤਿ ਤਕ ਚਲਣਾ ਖੇਲਣ ੁਅਜੁ ਤਕ ਕਤਲ ॥ (60-11) 
घड़ी तक मुहति तक चलणा खेलणु अज ुतक कचल ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਤਮਲੈ ਜਾਇ ਸਚਾ ਤਪੜੁ ਮਤਲ ॥੮॥ (60-12) 
चजसु िूं  मेलतह सो तमलै जाइ सचा तपड़ु मचल ॥८॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (60-12) 
तबनु गरु प्रीति न ऊपज ैहउमै मैलु न जाइ ॥ 

ਸੋਹੰ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਪਿੀਆਇ ॥ (60-13) 
सोहं आप ुपछाणीऐ सबति भेति पिीआइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਵਰ ਤਕ ਕਰੇ ਕਰਾਇ ॥੯॥ (60-13) 
गुरमुचख आपु पछाणीऐ अवर तक करे कराइ ॥९॥ 

ਤਮਤਲਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮੇਲੀਐ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੇਪਿੀਆਇ ॥ (60-14) 
तमचलआ का तकआ मेलीऐ सबति तमले पिीआइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਵੀਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ (60-14) 
मनमुचख सोझी ना पवै वीछुतड़ चोटा खाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰੁ ਘਰੁ ਏਕ ੁਹ ੈਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜੀ ਜਾਇ ॥੧੦॥੧੧॥ (60-15) 
नानक िरु घरु एकु है अवरु न िजूी जाइ ॥१०॥११॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (60-15) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੁਲੈ ਭੁਲਾਈਐ ਭੂਲੀ ਿਉਰ ਨ ਕਾਇ ॥ (60-16) 
मनमुचख भलुै भुलाईऐ भूली िउर न काइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਕ ੋਨ ਤਿਖਾਵਈ ਅੰਧੀ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (60-16) 
गुर तबनु को न तिखावई अंधी आव ैजाइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਪਿਾਰਥੁ ਖੋਇਆ ਿਤਗਆ ਮੁਿਾ ਜਾਇ ॥੧॥ (60-16) 
तगआन पिारथ ुखोइआ ितगआ मुिा जाइ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (60-17) 
बाबा माइआ भरतम भलुाइ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਿੋਹਾਗਣੀ ਨਾ ਤਪਰ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (60-17) 
भरतम भुली िोहागणी ना तपर अंतक समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਤਿਸੰਿਰੀ ਭੂਲੀ ਤਗਰਹੁ ਿਤਜ ਜਾਇ ॥ (60-18) 
भूली तिरै तिसंिरी भलूी तग्रहु िचज जाइ ॥ 

ਭੂਲੀ ਿੂੰਗਤਰ ਥਤਲ ਚੜੈ ਭਰਮੈ ਮਨ ੁਿੋਲਾਇ ॥ (60-18) 
भूली िंूगरर थचल चड़ै भरम ैमनु िोलाइ ॥ 

ਧੁਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨੀ ਤਕਉ ਤਮਲੈ ਗਰਤਬ ਮੁਿੀ ਤਬਲਲਾਇ ॥੨॥ (60-19) 
धुरहु तवछंुनी तकउ तमलै गरतब मुिी तबललाइ ॥२॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਗੁਰੁ ਮੇਲਸੀ ਹਤਰ ਰਤਸ ਨਾਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (60-19) 
तवछुतड़आ गुरु मेलसी हरर रचस नाम तपआरर ॥ 

ਸਾਤਚ ਸਹਤਜ ਸੋਭਾ ਘਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ॥ (61-1) 
साचच सहचज सोभा घणी हरर गुण नाम अधारर ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੰੂ ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਵਨੁ ਭਿਾਰੁ ॥੩॥ (61-1) 
चजउ भाव ैतिउ रखु िूं  म ैिझु तबनु कवनु भिारु ॥३॥ 



 

ਅਖਰ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭੁਲੀਐ ਭੇਖੀ ਬਹੁਿ ੁਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (61-2) 
अखर पतड़ पतड़ भुलीऐ भखेी बहुि ुअचभमानु ॥ 

ਿੀਰਥ ਨਾਿਾ ਤਕਆ ਕਰ ੇਮਨ ਮਤਹ ਮੈਲ ੁਗੁਮਾਨੁ ॥ (61-2) 
िीरथ नािा तकआ करे मन मतह मैल ुगुमान ु॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਕਤਨ ਸਮਝਾਈਐ ਮਨ ੁਰਾਜਾ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥੪॥ (61-3) 
गुर तबनु तकतन समझाईऐ मनु राजा सुलिानु ॥४॥ 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (61-3) 
प्रेम पिारथ ुपाईऐ गुरमचुख िि ुवीचारु ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (61-4) 
सा धन आपु गवाइआ गुर कै सबति सीगारु ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਸੋ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੁ ॥੫॥ (61-4) 
घर ही सो तपरु पाइआ गुर कै हेति अपारु ॥५॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ (61-5) 
गुर की सेवा चाकरी मन ुतनरमलु सुख ुहोइ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹ ੁਖੋਇ ॥ (61-5) 
गुर का सबि ुमतन वचसआ हउमै तवचहु खोइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥੬॥ (61-6) 
नामु पिारथ ुपाइआ लाभु सिा मतन होइ ॥६॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਿਾ ਪਾਈਐ ਆਤਪ ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ (61-6) 
करतम तमलै िा पाईऐ आतप न लइआ जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਤਗ ਰਹੁ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (61-7) 
गुर की चरणी लतग रहु तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੭॥ (61-7) 
सचे सिेी रतिआ सचो पल ैपाइ ॥७॥ 



 

ਭੁਲਣ ਅਿੰਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ ਗੁਰੂ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (61-7) 
भुलण अंिरर सभु को अभलुु गुरू करिारु ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੁ ਸਮਝਾਇਆ ਲਾਗਾ ਤਿਸੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ (61-8) 
गुरमति मनु समझाइआ लागा तिस ैतपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮੇਲੇ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰੁ ॥੮॥੧੨॥ (61-8) 
नानक साचु न वीसरै मेले सबि ुअपारु ॥८॥१२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (61-9) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਸੁਿ ਬਧੰਪ ਘਰ ਨਾਤਰ ॥ (61-9) 
तिसना माइआ मोहणी सिु बंधप घर नारर ॥ 

ਧਤਨ ਜੋਬਤਨ ਜਗੁ ਿਤਗਆ ਲਤਬ ਲੋਤਭ ਅਹੰਕਾਤਰ ॥ (61-10) 
धतन जोबतन जग ुितगआ लतब लोचभ अहंकारर ॥ 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਹਉ ਮੁਈ ਸਾ ਵਰਿੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥੧॥ (61-10) 
मोह िगउली हउ मुई सा वरिै संसारर ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਮ ੈਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (61-10) 
मेरे प्रीिमा म ैिझु तबन ुअवरु न कोइ ॥ 

ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਿੰੂ ਭਾਵਤਹ ਸੁਖ ੁਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (61-11) 
मै िझु तबनु अवरु न भावई िूं  भावतह सखुु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੀ ਰੰਗ ਤਸਉ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸੰਿੋਖੁ ॥ (61-11) 
नामु सालाही रंग चसउ गरु कै सबति संिोख ु॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਚਲਸੀ ਕੂੜਾ ਮੋਹੁ ਨ ਵੇਖੁ ॥ (61-12) 
जो िीसै सो चलसी कूड़ा मोहु न वखेु ॥ 

ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਇਆ ਤਨਿ ਚਲਿਾ ਸਾਥੁ ਿੇਖ ੁ॥੨॥ (61-12) 
वाट वटाऊ आइआ तनि चलिा साथु िेखु ॥२॥ 



 

ਆਖਤਣ ਆਖਤਹ ਕੇਿੜੇ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ (61-13) 
आखचण आखतह केिड़े गुर तबनु बूझ न होइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਜੇ ਤਮਲ ੈਸਤਚ ਰਪੈ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (61-13) 
नामु विाई जे तमलै सचच रपै पति होइ ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸ ੇਭਲੇ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ (61-14) 
जो िधु ुभावतह से भले खोटा खरा न कोइ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ॥ (61-14) 
गुर सरणाई छुटीऐ मनमुख खोटी राचस ॥ 

ਅਸਟ ਧਾਿੁ ਪਾਤਿਸਾਹ ਕੀ ਘੜੀਐ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸ ॥ (61-14) 
असट धाि ुपातिसाह की घड़ीऐ सबति तवगाचस ॥ 

ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪਾਰਖੂ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ ਰਾਤਸ ॥੪॥ (61-15) 
आपे परखे पारख ूपवै खजानै राचस ॥४॥ 

ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭ ਤਿਿੀ ਿੋਤਕ ਵਜਾਇ ॥ (61-15) 
िेरी कीमति ना पव ैसभ तििी िोतक वजाइ ॥ 

ਕਹਣ ੈਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਸਤਚ ਤਟਕ ੈਪਤਿ ਪਾਇ ॥ (61-16) 
कहणै हाथ न लभई सचच तटकै पति पाइ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਿੰੂ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹੋਰੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥੫॥ (61-16) 
गुरमति िूं  सालाहणा होरु कीमति कहणु न जाइ ॥५॥ 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਵਈ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਹਉਮੈ ਵਾਿੁ ॥ (61-17) 
चजिु ितन नामु न भावई तििु ितन हउमै वाि ु॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਤਖਆ ਿੂਜਾ ਸਾਿੁ ॥ (61-17) 
गुर तबनु तगआन ुन पाईऐ तबचखआ िजूा साि ु॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਮਾਇਆ ਿੀਕਾ ਸਾਿੁ ॥੬॥ (61-18) 
तबनु गुण कातम न आवई माइआ िीका साि ु॥६॥ 



 

ਆਸਾ ਅੰਿਤਰ ਜੰਤਮਆ ਆਸਾ ਰਸ ਕਸ ਖਾਇ ॥ (61-18) 
आसा अंिरर जंतमआ आसा रस कस खाइ ॥ 

ਆਸਾ ਬੰਤਧ ਚਲਾਈਐ ਮੁਹੇ ਮੁਤਹ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ (61-19) 
आसा बंचध चलाईऐ मुहे मुतह चोटा खाइ ॥ 

ਅਵਗਤਣ ਬਧਾ ਮਾਰੀਐ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਇ ॥੭॥ (61-19) 
अवगचण बधा मारीऐ छूटै गुरमति नाइ ॥७॥ 

ਸਰਬੇ ਥਾਈ ਏਕੁ ਿੰੂ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ॥ (62-1) 
सरबे थाई एकु िूं  चजउ भावै तिउ राखु ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਨਾਮ ੁਭਲੋ ਪਤਿ ਸਾਖੁ ॥ (62-1) 
गुरमति साचा मतन वसै नामु भलो पति साखु ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਈਐ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਸਚੁ ਭਾਖੁ ॥੮॥ (62-1) 
हउमै रोगु गवाईऐ सबति सचै सचु भाखु ॥८॥ 

ਆਕਾਸੀ ਪਾਿਾਤਲ ਿੂੰ ਤਿਰਭਵਤਣ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (62-2) 
आकासी पािाचल िूं  तिभवचण रतहआ समाइ ॥ 

ਆਪੇ ਭਗਿੀ ਭਾਉ ਿੂੰ ਆਪੇ ਤਮਲਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ (62-2) 
आपे भगिी भाउ िूं  आप ेतमलतह तमलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਰਜਾਇ ॥੯॥੧੩॥ (62-3) 
नानक नाम ुन वीसरै चजउ भावै तिवै रजाइ ॥९॥१३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (62-3) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਅਵਰੁ ਤਕ ਕਰੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (62-4) 
राम नातम मनु बचेधआ अवरु तक करी वीचारु ॥ 

ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਪਰਭ ਰਾਿਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ (62-4) 
सबि सुरति सखुु ऊपजै प्रभ रािउ सखु सारु ॥ 



 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੰੂ ਮ ੈਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥੧॥ (62-4) 
चजउ भाव ैतिउ राखु िूं  म ैहरर नामु अधारु ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਾਚੀ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥ (62-5) 
मन रे साची खसम रजाइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਾਤਜ ਸੀਗਾਤਰਆ ਤਿਸੁ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (62-5) 
चजतन िन ुमन ुसाचज सीगाररआ तिसु सेिी चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਬੈਸੰਿਤਰ ਹੋਮੀਐ ਇਕ ਰਿੀ ਿੋਤਲ ਕਟਾਇ ॥ (62-6) 
िनु बसंैिरर होमीऐ इक रिी िोचल कटाइ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਮਧਾ ਜੇ ਕਰੀ ਅਨਤਿਨੁ ਅਗਤਨ ਜਲਾਇ ॥ (62-6) 
िनु मनु समधा जे करी अनतिनु अगतन जलाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਿੁਤਲ ਨ ਪੁਜਈ ਜੇ ਲਖ ਕਟੋੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੨॥ (62-7) 
हरर नामै िुचल न पुजई ज ेलख कोटी करम कमाइ ॥२॥ 

ਅਰਧ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਈਐ ਤਸਤਰ ਕਰਵਿੁ ਧਰਾਇ ॥ (62-7) 
अरध सरीरु कटाईऐ चसरर करवि ुधराइ ॥ 

ਿਨੁ ਹੈਮੰਚਤਲ ਗਾਲੀਐ ਭੀ ਮਨ ਿ ੇਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (62-8) 
िनु हैमंचचल गालीऐ भी मन ि ेरोग ुन जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਿੁਤਲ ਨ ਪੁਜਈ ਸਭ ਤਿਿੀ ਿੋਤਕ ਵਜਾਇ ॥੩॥ (62-8) 
हरर नामै िुचल न पुजई सभ तििी िोतक वजाइ ॥३॥ 

ਕੰਚਨ ਕੇ ਕੋਟ ਿਿੁ ਕਰੀ ਬਹੁ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਿਾਨੁ ॥ (62-9) 
कंचन के कोट ििु करी बहु हैवर गैवर िानु ॥ 

ਭੂਤਮ ਿਾਨੁ ਗਊਆ ਘਣੀ ਭੀ ਅੰਿਤਰ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (62-9) 
भूतम िान ुगऊआ घणी भी अंिरर गरब ुगुमान ु॥ 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਸਚ ੁਿਾਨੁ ॥੪॥ (62-10) 
राम नातम मनु बचेधआ गरुर िीआ सचु िान ु॥४॥ 



 

ਮਨਹਿ ਬਧੁੀ ਕੇਿੀਆ ਕਿੇੇ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ (62-10) 
मनहि बधुी केिीआ केिे बेि बीचार ॥ 

ਕੇਿੇ ਬਧੰਨ ਜੀਅ ਕ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ॥ (62-11) 
केिे बंधन जीअ के गुरमचुख मोख िआुर ॥ 

ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕ ੋਉਪਤਰ ਸਚ ੁਆਚਾਰੁ ॥੫॥ (62-11) 
सचहु ओरै सभ ुको उपरर सचु आचारु ॥५॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਊਚਾ ਆਖੀਐ ਨੀਚੁ ਨ ਿੀਸੈ ਕੋਇ ॥ (62-12) 
सभु को ऊचा आखीऐ नीचु न िीसै कोइ ॥ 

ਇਕਨੈ ਭਾਂਿ ੇਸਾਤਜਐ ਇਕੁ ਚਾਨਣ ੁਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ (62-12) 
इकनै भांिे साचजऐ इकु चानणु तिहु लोइ ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਸਚ ੁਪਾਈਐ ਧੁਤਰ ਬਖਸ ਨ ਮਟੇੈ ਕਇੋ ॥੬॥ (62-13) 
करतम तमलै सचु पाईऐ धरुर बखस न मेटै कोइ ॥६॥ 

ਸਾਧੁ ਤਮਲ ੈਸਾਧ ੂਜਨੈ ਸਿੋੰਖੁ ਵਸੈ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (62-13) 
साध ुतमल ैसाधू जन ैसंिोखु वसै गरु भाइ ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ (62-14) 
अकथ कथा वीचारीऐ ज ेसतिगरु मातह समाइ ॥ 

ਪੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੰਿੋਤਖਆ ਿਰਗਤਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੭॥ (62-14) 
पी अमृिु संिोचखआ िरगतह पैधा जाइ ॥७॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਜੈ ਤਕੰਗੁਰੀ ਅਨਤਿਨੁ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (62-14) 
घतट घतट वाजै तकंगुरी अनतिनु सबति सुभाइ ॥ 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਸੋਝੀ ਪਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਇ ॥ (62-15) 
तवरल ेकउ सोझी पई गरुमुचख मनु समझाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਛੂਟੈ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥੮॥੧੪॥ (62-15) 
नानक नाम ुन वीसरै छूटै सबि ुकमाइ ॥८॥१४॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (62-16) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਤਚਿੇ ਤਿਸਤਹ ਧਉਲਹਰ ਬਗੇ ਬਕੰ ਿਆੁਰ ॥ (62-16) 
चचिे तिसतह धउलहर बगे बंक िआुर ॥ 

ਕਤਰ ਮਨ ਖੁਸੀ ਉਸਾਤਰਆ ਿੂਜੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ (62-17) 
करर मन खसुी उसाररआ िजूै हेति तपआरर ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਖਾਲੀ ਪਰੇਮ ਤਬਨੁ ਢਤਹ ਢੇਰੀ ਿਨੁ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (62-17) 
अंिरु खाली प्रेम तबनु ढतह ढेरी िनु छारु ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਾਤਥ ਨ ਹੋਇ ॥ (62-18) 
भाई रे िन ुधनु साचथ न होइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲ ੋਗੁਰੁ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (62-18) 
राम नाम ुधनु तनरमलो गुरु िाति करे प्रभु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲ ੋਜੇ ਿੇਵ ੈਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (62-18) 
राम नाम ुधनु तनरमलो जे िेवै िेवणहारु ॥ 

ਆਗੈ ਪੂਛ ਨ ਹੋਵਈ ਤਜਸੁ ਬੇਲੀ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (62-19) 
आगै पूछ न होवई चजसु बलेी गुरु करिारु ॥ 

ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (62-19) 
आतप छिाए छुटीऐ आप ेबखसणहारु ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਜਾਣ ੈਆਪਣੇ ਧੀਆ ਪੂਿ ਸੰਜੋਗੁ ॥ (63-1) 
मनमुख ुजाणै आपणे धीआ पूि संजोगु ॥ 

ਨਾਰੀ ਿੇਤਖ ਤਵਗਾਸੀਅਤਹ ਨਾਲੇ ਹਰਖੁ ਸ ੁਸੋਗੁ ॥ (63-1) 
नारी िेचख तवगासीअतह नाले हरखु स ुसोगु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਵਲੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਰਸ ੁਭੋਗੁ ॥੩॥ (63-2) 
गुरमुचख सबति रंगावले अतहतनचस हरर रसु भोग ु॥३॥ 



 

ਤਚਿੁ ਚਲੈ ਤਵਿੁ ਜਾਵਣ ੋਸਾਕਿ ਿੋਤਲ ਿੋਲਾਇ ॥ (63-2) 
चचिु चल ैतविु जावणो साकि िोचल िोलाइ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਢੂੰਤਢ ਤਵਗੁਚੀਐ ਘਰ ਮਤਹ ਵਸਿੁ ਸੁਥਾਇ ॥ (63-3) 
बाहरर ढंूतढ तवगुचीऐ घर मतह वसिु सुथाइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਮਸੁੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੪॥ (63-3) 
मनमुचख हउमै करर मसुी गरुमुचख पल ैपाइ ॥४॥ 

ਸਾਕਿ ਤਨਰਗੁਤਣਆਤਰਆ ਆਪਣਾ ਮੂਲ ੁਪਛਾਣ ੁ॥ (63-4) 
साकि तनरगचुणआररआ आपणा मूलु पछाणु ॥ 

ਰਕਿੁ ਤਬੰਿ ੁਕਾ ਇਹ ੁਿਨੋ ਅਗਨੀ ਪਾਤਸ ਤਪਰਾਣੁ ॥ (63-4) 
रकि ुतबंि ुका इहु िनो अगनी पाचस तपराणु ॥ 

ਪਵਣੈ ਕ ੈਵਤਸ ਿੇਹੁਰੀ ਮਸਿਤਕ ਸਚ ੁਨੀਸਾਣ ੁ॥੫॥ (63-5) 
पवणै कै वचस िेहुरी मसितक सचु नीसाणु ॥५॥ 

ਬਹੁਿਾ ਜੀਵਣੁ ਮੰਗੀਐ ਮੁਆ ਨ ਲੋੜੈ ਕੋਇ ॥ (63-5) 
बहुिा जीवणु मंगीऐ मुआ न लोड़ै कोइ ॥ 

ਸੁਖ ਜੀਵਣੁ ਤਿਸ ੁਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥ (63-6) 
सुख जीवणु तिस ुआखीऐ चजसु गुरमचुख वचसआ सोइ ॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ੇਤਕਆ ਗਣੀ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿਰਸ ੁਨ ਹੋਇ ॥੬॥ (63-6) 
नाम तवहूणे तकआ गणी चजसु हरर गरु िरसु न होइ ॥६॥ 

ਤਜਉ ਸੁਪਨੈ ਤਨਤਸ ਭੁਲੀਐ ਜਬ ਲਤਗ ਤਨਿਰਾ ਹਇੋ ॥ (63-7) 
चजउ सुपनै तनचस भुलीऐ जब लतग तनद्रा होइ ॥ 

ਇਉ ਸਰਪਤਨ ਕੈ ਵਤਸ ਜੀਅੜਾ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਿੋਇ ॥ (63-7) 
इउ सरपतन कै वचस जीअड़ा अंिरर हउमै िोइ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੀਐ ਸੁਪਨਾ ਇਹ ੁਜਗੁ ਲਇੋ ॥੭॥ (63-8) 
गुरमति होइ वीचारीऐ सुपना इहु जग ुलोइ ॥७॥ 



 

ਅਗਤਨ ਮਰੈ ਜਲ ੁਪਾਈਐ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਿੂਧ ੈਮਾਇ ॥ (63-8) 
अगतन मरै जलु पाईऐ चजउ बाररक िधूै माइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਕਮਲ ਸੁ ਨਾ ਥੀਐ ਤਬਨ ੁਜਲ ਮੀਨੁ ਮਰਾਇ ॥ (63-9) 
तबनु जल कमल सु ना थीऐ तबनु जल मीन ुमराइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਤਸ ਤਮਲੈ ਜੀਵਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੧੫॥ (63-9) 
नानक गुरमचुख हरर रचस तमलै जीवा हरर गुण गाइ ॥८॥१५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (63-10) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਿੂੰਗਰੁ ਿੇਤਖ ਿਰਾਵਣੋ ਪੇਈਅੜੈ ਿਰੀਆਸੁ ॥ (63-10) 
िंूगरु िेचख िरावणो पेईअड़ै िरीआस ु॥ 

ਊਚਉ ਪਰਬਿੁ ਗਾਖੜੋ ਨਾ ਪਉੜੀ ਤਿਿੁ ਿਾਸੁ ॥ (63-11) 
ऊचउ परबिु गाखड़ो ना पउड़ी तिि ुिासु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਜਾਤਣਆ ਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਿਰੀਆਸੁ ॥੧॥ (63-11) 
गुरमुचख अंिरर जाचणआ गुरर मेली िरीआस ु॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਭਵਜਲੁ ਤਬਖਮ ੁਿਰਾਂਉ ॥ (63-11) 
भाई रे भवजल ुतबखमु िराउं ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਤਸ ਤਮਲੈ ਗੁਰੁ ਿਾਰੇ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (63-12) 
पूरा सतिगुरु रचस तमल ैगुरु िारे हरर नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਲਾ ਚਲਾ ਜੇ ਕਰੀ ਜਾਣਾ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ (63-12) 
चला चला ज ेकरी जाणा चलणहारु ॥ 

ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਚਲਸੀ ਅਮਰੁ ਸ ੁਗੁਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (63-13) 
जो आइआ सो चलसी अमरु स ुगुरु करिारु ॥ 

ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਥਾਤਨ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ (63-13) 
भी सचा सालाहणा सचै थातन तपआरु ॥२॥ 



 

ਿਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੋਹਣ ੇਪਕੇ ਕੋਟ ਹਜਾਰ ॥ (63-14) 
िर घर महला सोहणे पके कोट हजार ॥ 

ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ਪਾਖਰੇ ਲਸਕਰ ਲਖ ਅਪਾਰ ॥ (63-14) 
हसिी घोड़े पाखरे लसकर लख अपार ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਲ ਨ ਚਤਲਆ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮਏੁ ਅਸਾਰ ॥੩॥ (63-14) 
तकस ही नाचल न चचलआ खतप खतप मुए असार ॥३॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਮਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥ (63-15) 
सुइना रुपा संचीऐ माल ुजालु जंजालु ॥ 

ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਿੋਹੀ ਿੇਰੀਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਸਤਰ ਕਾਲੁ ॥ (63-15) 
सभ जग मतह िोही िेरीऐ तबनु नाव ैचसरर कालु ॥ 

ਤਪੰਿੁ ਪੜੈ ਜੀਉ ਖੇਲਸੀ ਬਿਿੈਲੀ ਤਕਆ ਹਾਲ ੁ॥੪॥ (63-16) 
तपंिु पड़ै जीउ खेलसी बििैली तकआ हालु ॥४॥ 

ਪੁਿਾ ਿੇਤਖ ਤਵਗਸੀਐ ਨਾਰੀ ਸੇਜ ਭਿਾਰ ॥ (63-16) 
पुिा िेचख तवगसीऐ नारी सजे भिार ॥ 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ੁਲਾਈਐ ਕਾਪੜੁ ਰੂਪੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (63-17) 
चोआ चंिनु लाईऐ कापड़ु रूपु सीगारु ॥ 

ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ ਛੋਤਿ ਚਲ ੈਘਰ ਬਾਰੁ ॥੫॥ (63-17) 
खेहू खेह रलाईऐ छोति चलै घर बारु ॥५॥ 

ਮਹਰ ਮਲਕੂ ਕਹਾਈਐ ਰਾਜਾ ਰਾਉ ਤਕ ਖਾਨੁ ॥ (63-18) 
महर मलकू कहाईऐ राजा राउ तक खानु ॥ 

ਚਉਧਰੀ ਰਾਉ ਸਿਾਈਐ ਜਤਲ ਬਲੀਐ ਅਤਭਮਾਨ ॥ (63-18) 
चउधरी राउ सिाईऐ जचल बलीऐ अचभमान ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਤਜਉ ਿਤਵ ਿਧਾ ਕਾਨੁ ॥੬॥ (63-19) 
मनमुचख नामु तवसाररआ चजउ ितव िधा कानु ॥६॥ 



 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਗ ਮਾਤਹ ॥ (63-19) 
हउमै करर करर जाइसी जो आइआ जग मातह ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੋਿੜੀ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਹ ਸਆੁਤਹ ॥ (64-1) 
सभु जगु काजल कोिड़ी िनु मन ुिेह सुआतह ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲੇ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੀ ਭਾਤਹ ॥੭॥ (64-1) 
गुरर राखे से तनरमले सबति तनवारी भातह ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ (64-2) 
नानक िरीऐ सचच नातम चसरर साहा पातिसाहु ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਵੇਸਾਹ ੁ॥ (64-2) 
मै हरर नाम ुन वीसरै हरर नामु रिनु वसेाहु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਉਜਤਲ ਪਤਚ ਮੁਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੇ ਅਥਾਹੁ ॥੮॥੧੬॥ (64-3) 
मनमुख भउजचल पचच मुए गुरमचुख िरे अथाहु ॥८॥१६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ (64-3) 
चसरीरागु महला १ घरु २ ॥ 

ਮੁਕਾਮ ੁਕਤਰ ਘਤਰ ਬੈਸਣਾ ਤਨਿ ਚਲਣੈ ਕੀ ਧੋਖ ॥ (64-4) 
मुकामु करर घरर बसैणा तनि चलणै की धोख ॥ 

ਮੁਕਾਮ ੁਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਹੈ ਤਨਹਚਲ ੁਲੋਕ ॥੧॥ (64-4) 
मुकामु िा परु जाणीऐ जा रहै तनहचलु लोक ॥१॥ 

ਿੁਨੀਆ ਕੈਤਸ ਮੁਕਾਮ ੇ॥ (64-5) 
िनुीआ कैचस मुकाम े॥ 

ਕਤਰ ਤਸਿਕ ੁਕਰਣੀ ਖਰਚੁ ਬਾਧਹੁ ਲਾਤਗ ਰਹੁ ਨਾਮੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (64-5) 
करर चसिकु करणी खरच ुबाधहु लातग रहु नाम े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਗੀ ਿ ਆਸਣੁ ਕਤਰ ਬਹੈ ਮੁਲਾ ਬਹ ੈਮਕੁਾਤਮ ॥ (64-5) 
जोगी ि आसणु करर बहै मुला बहै मुकातम ॥ 



 

ਪੰਤਿਿ ਵਖਾਣਤਹ ਪੋਥੀਆ ਤਸਧ ਬਹਤਹ ਿੇਵ ਸਥਾਤਨ ॥੨॥ (64-6) 
पंतिि वखाणतह पोथीआ चसध बहतह िेव सथातन ॥२॥ 

ਸੁਰ ਤਸਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਖ ਪੀਰ ਸਲਾਰ ॥ (64-6) 
सुर चसध गण गंधरब मतुन जन सेख पीर सलार ॥ 

ਿਤਰ ਕੂਚ ਕੂਚਾ ਕਤਰ ਗਏ ਅਵਰੇ ਤਭ ਚਲਣਹਾਰ ॥੩॥ (64-7) 
िरर कूच कूचा करर गए अवरे चभ चलणहार ॥३॥ 

ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਉਮਰੇ ਗਏ ਕਤਰ ਕਤਰ ਕੂਚ ੁ॥ (64-7) 
सुलिान खान मलूक उमरे गए करर करर कूचु ॥ 

ਘੜੀ ਮੁਹਤਿ ਤਕ ਚਲਣਾ ਤਿਲ ਸਮਝ ੁਿੰੂ ਤਭ ਪਹਚੂੁ ॥੪॥ (64-8) 
घड़ी मुहति तक चलणा तिल समझु िूं  चभ पहूचु ॥४॥ 

ਸਬਿਾਹ ਮਾਤਹ ਵਖਾਣੀਐ ਤਵਰਲਾ ਿ ਬੂਝ ੈਕੋਇ ॥ (64-8) 
सबिाह मातह वखाणीऐ तवरला ि बूझ ैकोइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਇੋ ॥੫॥ (64-9) 
नानकु वखाणै बनेिी जचल थचल महीअचल सोइ ॥५॥ 

ਅਲਾਹੁ ਅਲਖੁ ਅਗੰਮ ੁਕਾਿਰੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰੀਮ ੁ॥ (64-9) 
अलाहु अलखु अगंम ुकािरु करणहारु करीमु ॥ 

ਸਭ ਿੁਨੀ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਮਕੁਾਮ ੁਏਕ ੁਰਹੀਮੁ ॥੬॥ (64-10) 
सभ िनुी आवण जावणी मकुामु एकु रहीमु ॥६॥ 

ਮੁਕਾਮ ੁਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਤਸਤਸ ਨ ਹੋਵੀ ਲਖੁੇ ॥ (64-10) 
मुकामु तिस नो आखीऐ चजसु चसचस न होवी लखेु ॥ 

ਅਸਮਾਨੁ ਧਰਿੀ ਚਲਸੀ ਮੁਕਾਮੁ ਓਹੀ ਏਕ ੁ॥੭॥ (64-11) 
असमानु धरिी चलसी मकुामु ओही एकु ॥७॥ 

ਤਿਨ ਰਤਵ ਚਲੈ ਤਨਤਸ ਸਤਸ ਚਲੈ ਿਾਤਰਕਾ ਲਖ ਪਲੋਇ ॥ (64-11) 
तिन रतव चल ैतनचस सचस चलै िाररका लख पलोइ ॥ 



 

ਮੁਕਾਮ ੁਓਹੀ ਏਕੁ ਹ ੈਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਬੁਗੋਇ ॥੮॥੧੭॥ (64-12) 
मुकामु ओही एकु है नानका सचु बुगोइ ॥८॥१७॥ 

ਮਹਲੇ ਪਤਹਲੇ ਸਿਾਰਹ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ (64-13) 
महले पतहल ेसिारह असटपिीआ ॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ (64-14) 
चसरीरागु महला ३ घरु १ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (64-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਕੀਜੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (64-15) 
गुरमुचख तिपा करे भगति कीजै तबनु गरु भगति न होइ ॥ 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਤਮਲਾਏ ਬੂਝ ੈਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਕੋਇ ॥ (64-15) 
आपै आप ुतमलाए बझूै िा तनरमलु होवै कोइ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹਇੋ ॥੧॥ (64-16) 
हरर जीउ सचा सची बाणी सबति तमलावा होइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਤਿਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥ (64-16) 
भाई रे भगतिहीणु काहे जतग आइआ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (64-17) 
पूरे गुर की सेव न कीनी तबरथा जनम ुगवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ॥ (64-18) 
आपे हरर जगजीवनु िािा आपे बखचस तमलाए ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਏ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕੋ ਆਤਖ ਸਣੁਾਏ ॥ (64-18) 
जीअ जंि ए तकआ वेचारे तकआ को आचख सुणाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ (64-19) 
गुरमुचख आपे िे वतिआई आपे सेव कराए ॥२॥ 



 

ਿੇਤਖ ਕੁਟਬੰੁ ਮੋਤਹ ਲੋਭਾਣਾ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ (64-19) 
िेचख कुट्मबु मोतह लोभाणा चलतिआ नाचल न जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ (65-1) 
सतिगुरु सतेव गुण तनधान ुपाइआ तिस की कीम न पाई ॥ 

ਪਰਭੁ ਸਖਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਰੇਾ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ (65-1) 
प्रभु सखा हरर जीउ मरेा अंिे होइ सखाई ॥३॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (65-2) 
पेईअड़ै जगजीवन ुिािा मनमुचख पति गवाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਮਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਅਧੰੇ ਿਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥ (65-2) 
तबनु सतिगुर को मगु न जाणै अंधे िउर न काई ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਨਹੀ ਵਤਸਆ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥੪॥ (65-3) 
हरर सुखिािा मतन नही वचसआ अंति गइआ पछुिाई ॥४॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (65-3) 
पेईअड़ै जगजीवन ुिािा गरुमति मंतन वसाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮ ੈਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (65-4) 
अनतिनु भगति करतह तिनु रािी हउमै मोहु चुकाइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਿੈਸੋ ਹਵੋੈ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ (65-5) 
चजसु चसउ रािा िसैो होवै सचे सचच समाइआ ॥५॥ 

ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਭਾਉ ਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (65-5) 
आपे निरर करे भाउ लाए गुर सबिी बीचारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥ (65-6) 
सतिगुरु सतेवऐ सहज ुऊपजै हउमै तिसना मारर ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਿਾ ਸਿ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਚ ੁਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੬॥ (65-6) 
हरर गुणिािा सि मतन वस ैसचु रचखआ उर धारर ॥६॥ 



 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲਾ ਮਤਨ ਤਨਰਮਤਲ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (65-7) 
प्रभु मेरा सिा तनरमला मतन तनरमचल पाइआ जाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮ ੈਿੁਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ (65-7) 
नामु तनधानु हरर मतन वसै हउमै िखु ुसभ ुजाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਇਆ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੭॥ (65-8) 
सतिगुरर सबि ुसुणाइआ हउ सि बचलहारै जाउ ॥७॥ 

ਆਪਣੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਆਪ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (65-8) 
आपणै मतन चचति कहै कहाए तबन ुगुर आप ुन जाई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (65-9) 
हरर जीउ भगति वछल ुसखुिािा करर तकरपा मंतन वसाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਿਇੇ ਪਰਭੁ ਆਪ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥੮॥੧॥੧੮॥ (65-9) 
नानक सोभा सरुति िेइ प्रभ ुआपे गरुमुचख िे वतिआई ॥८॥१॥१८॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (65-10) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿ ੇਜਮਿੰਿੁ ਲਗੈ ਤਿਨ ਆਇ ॥ (65-10) 
हउमै करम कमाविे जमिंिु लगै तिन आइ ॥ 

ਤਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ (65-11) 
चज सतिगरुु सेवतन स ेउबरे हरर सेिी चलव लाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (65-11) 
मन रे गुरमचुख नामु चधआइ ॥ 

ਧੁਤਰ ਪੂਰਤਬ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (65-12) 
धुरर पूरतब करि ैचलचखआ तिना गरुमति नातम समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਾਗੋ ਭਾਉ ॥ (65-12) 
तवणु सतिगुर परिीति न आवई नातम न लागो भाउ ॥ 



 

ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਿਖੁ ਮਤਹ ਸਵੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (65-13) 
सुपनै सखुु न पावई िखु मतह सव ैसमाइ ॥२॥ 

ਜੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਚ ੈਬਹੁਿ ੁਲੋਚੀਐ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਇ ॥ (65-13) 
जे हरर हरर कीचै बहुि ुलोचीऐ तकरि ुन मेतटआ जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਭਗਿੀ ਮੰਤਨਆ ਸੇ ਭਗਿ ਪਏ ਿਤਰ ਥਾਇ ॥੩॥ (65-14) 
हरर का भाणा भगिी मंतनआ स ेभगि पए िरर थाइ ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਸਬਿ ੁਤਿੜਾਵੈ ਰੰਗ ਤਸਉ ਤਬਨੁ ਤਕਰਪਾ ਲਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (65-15) 
गुरु सबि ुतिड़ावै रंग चसउ तबनु तकरपा लइआ न जाइ ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨੀਰੀਐ ਭੀ ਤਬਖੁ ਿਲੁ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥੪॥ (65-15) 
जे सउ अमिृु नीरीऐ भी तबखु िल ुलाग ैधाइ ॥४॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਤਨਰਮਲ ੇਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (65-16) 
से जन सचे तनरमले चजन सतिगुर नाचल तपआरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਕਮਾਵਿੇ ਤਬਖੁ ਹਉਮੈ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰੁ ॥੫॥ (65-16) 
सतिगुर का भाणा कमाविे तबखु हउमै िचज तवकारु ॥५॥ 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਿੈ ਉਪਾਇ ਨ ਛੂਟੀਐ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਸੋਧਹੁ ਜਾਇ ॥ (65-17) 
मनहति तकिै उपाइ न छूटीऐ चसतिति सासि सोधहु जाइ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ੂਉਬਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥੬॥ (65-17) 
तमचल संगति साध ूउबरे गुर का सबि ुकमाइ ॥६॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (65-18) 
हरर का नामु तनधानु है चजसु अंि ुन पारावारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਈ ਸੋਹਿ ੇਤਜਨ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥੭॥ (65-18) 
गुरमुचख सेई सोहिे चजन तकरपा करे करिारु ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਿਜੂਾ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (65-19) 
नानक िािा एकु है िजूा अउरु न कोइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੨॥੧੯॥ (65-19) 
गुर परसािी पाईऐ करतम परापति होइ ॥८॥२॥१९॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (66-1) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਪੰਖੀ ਤਬਰਤਖ ਸੁਹਾਵੜਾ ਸਚੁ ਚੁਗੈ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (66-1) 
पंखी तबरचख सुहावड़ा सचु चुगै गुर भाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਸਹਤਜ ਰਹੈ ਉਿੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (66-2) 
हरर रस ुपीवै सहचज रहै उिै न आव ैजाइ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (66-2) 
तनज घरर वासा पाइआ हरर हरर नातम समाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (66-3) 
मन रे गुर की कार कमाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜੇ ਚਲਤਹ ਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਚਤਹ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (66-3) 
गुर कै भाणै जे चलतह िा अनतिनु राचतह हरर नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਖੀ ਤਬਰਖ ਸੁਹਾਵੜੇ ਊਿਤਹ ਚਹ ੁਤਿਤਸ ਜਾਤਹ ॥ (66-4) 
पंखी तबरख सुहावड़े ऊितह चहु तिचस जातह ॥ 

ਜੇਿਾ ਊਿਤਹ ਿੁਖ ਘਣੇ ਤਨਿ ਿਾਝਤਹ ਿੈ ਤਬਲਲਾਤਹ ॥ (66-4) 
जेिा ऊितह िखु घण ेतनि िाझतह िै तबललातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਹਲ ੁਨ ਜਾਪਈ ਨਾ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ਪਾਤਹ ॥੨॥ (66-4) 
तबनु गरु महलु न जापई ना अमृि िल पातह ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮ ੁਹਰੀਆਵਲਾ ਸਾਚੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (66-5) 
गुरमुचख ब्रहम ुहरीआवला साचै सहचज सुभाइ ॥ 

ਸਾਖਾ ਿੀਤਨ ਤਨਵਾਰੀਆ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (66-6) 
साखा िीतन तनवारीआ एक सबति चलव लाइ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਹਤਰ ਏਕ ੁਹ ੈਆਪ ੇਿੇਇ ਖਵਾਇ ॥੩॥ (66-6) 
अमृि िल ुहरर एकु है आपे िेइ खवाइ ॥३॥ 

ਮਨਮੁਖ ਊਭੇ ਸੁਤਕ ਗਏ ਨਾ ਿਲੁ ਤਿੰਨਾ ਛਾਉ ॥ (66-7) 
मनमुख ऊभे सतुक गए ना िलु तिंना छाउ ॥ 

ਤਿੰਨਾ ਪਾਤਸ ਨ ਬੈਸੀਐ ਓਨਾ ਘਰੁ ਨ ਤਗਰਾਉ ॥ (66-7) 
तिंना पाचस न बसैीऐ ओना घरु न तगराउ ॥ 

ਕਟੀਅਤਹ ਿੈ ਤਨਿ ਜਾਲੀਅਤਹ ਓਨਾ ਸਬਿੁ ਨ ਨਾਉ ॥੪॥ (66-7) 
कटीअतह िै तनि जालीअतह ओना सबि ुन नाउ ॥४॥ 

ਹੁਕਮ ੇਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਉ ॥ (66-8) 
हुकमे करम कमावणे पइऐ तकरति तिराउ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਿਰਸਨੁ ਿੇਖਣਾ ਜਹ ਭੇਜਤਹ ਿਹ ਜਾਉ ॥ (66-8) 
हुकमे िरसनु िेखणा जह भेजतह िह जाउ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹੁਕਮੇ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੫॥ (66-9) 
हुकमे हरर हरर मतन वसै हुकमे सचच समाउ ॥५॥ 

ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਬਪੁੜੇ ਭੂਲੇ ਤਿਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥ (66-9) 
हुकमु न जाणतह बपुड़े भूल ेतिरतह गवार ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿ ੇਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰੁ ॥ (66-10) 
मनहति करम कमाविे तनि तनि होतह खुआरु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਸਤਚ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੬॥ (66-10) 
अंिरर सातंि न आवई ना सचच लगै तपआरु ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਮੁਹ ਸੋਹਣ ੇਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ (66-11) 
गुरमुखीआ मुह सोहणे गरु कै हेति तपआरर ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਿੀ ਸਤਚ ਰਿੇ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰ ॥ (66-11) 
सची भगिी सचच रि ेिरर सचै सचचआर ॥ 



 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣ ੁਹੈ ਸਭ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਤਹ ਉਧਾਰੁ ॥੭॥ (66-12) 
आए से परवाणु है सभ कुल का करतह उधारु ॥७॥ 

ਸਭ ਨਿਰੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਨਿਰੀ ਬਾਹਤਰ ਨ ਕਇੋ ॥ (66-12) 
सभ निरी करम कमाविे निरी बाहरर न कोइ ॥ 

ਜੈਸੀ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਸਚਾ ਿੈਸਾ ਹੀ ਕ ੋਹੋਇ ॥ (66-13) 
जैसी निरर करर िेखै सचा िैसा ही को होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈਆ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੩॥੨੦॥ (66-13) 
नानक नातम विाईआ करतम परापति होइ ॥८॥३॥२०॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (66-14) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (66-14) 
गुरमुचख नामु चधआईऐ मनमुचख बझू न पाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (66-15) 
गुरमुचख सिा मखु ऊजले हरर वचसआ मतन आइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (66-15) 
सहजे ही सखुु पाईऐ सहज ेरहै समाइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਹੋਇ ॥ (66-15) 
भाई रे िासतन िासा होइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (66-16) 
गुर की सेवा गुर भगति है तवरला पाए कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਹਾਗੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (66-16) 
सिा सुहागु सुहागणी जे चलतह सतिगुर भाइ ॥ 

ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (66-17) 
सिा तपरु तनहचलु पाईऐ ना ओहु मरै न जाइ ॥ 



 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੀ ਨਾ ਵੀਛੁੜੈ ਤਪਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (66-17) 
सबति तमली ना वीछुड़ै तपर कै अतंक समाइ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਅਤਿ ਊਜਲਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (66-18) 
हरर तनरमलु अति ऊजला तबनु गुर पाइआ न जाइ ॥ 

ਪਾਿੁ ਪੜੈ ਨਾ ਬੂਝਈ ਭੇਖੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (66-18) 
पािु पड़ै ना बझूई भेखी भरतम भुलाइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਸਿਾ ਪਾਇਆ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (66-19) 
गुरमिी हरर सिा पाइआ रसना हरर रसु समाइ ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ (66-19) 
माइआ मोहु चुकाइआ गरुमिी सहचज सुभाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗੁ ਿੁਖੀਆ ਤਿਰੈ ਮਨਮੁਖਾ ਨ ੋਗਈ ਖਾਇ ॥ (67-1) 
तबनु सबिै जगु िखुीआ तिरै मनमुखा नो गई खाइ ॥ 

ਸਬਿ ੇਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਬਿ ੇਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੪॥ (67-1) 
सबिे नामु चधआईऐ सबिे सचच समाइ ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਭੂਲ ੇਤਸਧ ਤਿਰਤਹ ਸਮਾਤਧ ਨ ਲਗੈ ਸੁਭਾਇ ॥ (67-2) 
माइआ भूल ेचसध तिरतह समाचध न लग ैसुभाइ ॥ 

ਿੀਨੇ ਲੋਅ ਤਵਆਪਿ ਹੈ ਅਤਧਕ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ (67-2) 
िीने लोअ तवआपि है अचधक रही लपटाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥ (67-3) 
तबनु गरु मुकति न पाईऐ ना ितुबधा माइआ जाइ ॥५॥ 

ਮਾਇਆ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਕਆ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (67-3) 
माइआ तकस नो आखीऐ तकआ माइआ करम कमाइ ॥ 

ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਏਹ ੁਜੀਉ ਬਧੁ ਹ ੈਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (67-4) 
िचुख सुचख एहु जीउ बधु है हउम ैकरम कमाइ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭਰਮ ੁਨ ਚਕੂਈ ਨਾ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮ ੈਜਾਇ ॥੬॥ (67-4) 
तबनु सबिै भरमु न चूकई ना तवचहु हउमै जाइ ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਪਰੀਿੀ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ (67-5) 
तबनु प्रीिी भगति न होवई तबनु सबिै थाइ न पाइ ॥ 

ਸਬਿ ੇਹਉਮ ੈਮਾਰੀਐ ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰਮੁ ਜਾਇ ॥ (67-6) 
सबिे हउमै मारीऐ माइआ का भ्रमु जाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੭॥ (67-6) 
नामु पिारथ ुपाईऐ गुरमचुख सहचज सुभाइ ॥७॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (67-7) 
तबनु गरु गुण न जापनी तबनु गुण भगति न होइ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (67-7) 
भगति वछल ुहरर मतन वचसआ सहचज तमचलआ प्रभु सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੇ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੪॥੨੧॥ (67-8) 
नानक सबिे हरर सालाहीऐ करतम परापति होइ ॥८॥४॥२१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (67-8) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ (67-9) 
माइआ मोहु मेरै प्रचभ कीना आपे भरतम भुलाए ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (67-9) 
मनमुचख करम करतह नही बूझतह तबरथा जनमु गवाए ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਚਾਨਣ ੁਕਰਤਮ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥੧॥ (67-10) 
गुरबाणी इसु जग मतह चानणु करतम वसै मतन आए ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (67-10) 
मन रे नाम ुजपहु सखुु होइ ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਹਤਜ ਤਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (67-11) 
गुरु पूरा सालाहीऐ सहचज तमलै प्रभु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਤਗਆ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (67-11) 
भरमु गइआ भउ भातगआ हरर चरणी चचिु लाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਕਮਾਈਐ ਹਤਰ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (67-12) 
गुरमुचख सबि ुकमाईऐ हरर वसै मतन आइ ॥ 

ਘਤਰ ਮਹਤਲ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ਜਮਕਾਲ ੁਨ ਸਕੈ ਖਾਇ ॥੨॥ (67-12) 
घरर महचल सचच समाईऐ जमकाल ुन सकै खाइ ॥२॥ 

ਨਾਮਾ ਛੀਬਾ ਕਬੀਰੁ ਜੁੋਲਾਹਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (67-13) 
नामा छीबा कबीरु जुोलाहा पूरे गरु िे गति पाई ॥ 

ਬਰਹਮ ਕ ੇਬੇਿੇ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣਤਹ ਹਉਮ ੈਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (67-13) 
ब्रहम के बिेे सबि ुपछाणतह हउमै जाति गवाई ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵਤਹ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਭਾਈ ॥੩॥ (67-14) 
सुरर नर तिन की बाणी गावतह कोइ न मेटै भाई ॥३॥ 

ਿੈਿ ਪੁਿੁ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਕਛੁ ਸੰਜਮ ਨ ਪੜੈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (67-14) 
िैि पुि ुकरम धरम तकछु संजम न पड़ै िजूा भाउ न जाणै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਐ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ (67-15) 
सतिगुरु भेतटऐ तनरमलु होआ अनतिन ुनाम ुवखाणै ॥ 

ਏਕੋ ਪੜੈ ਏਕੋ ਨਾਉ ਬੂਝ ੈਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥੪॥ (67-15) 
एको पड़ै एको नाउ बूझ ैिजूा अवरु न जाणै ॥४॥ 

ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਜੋਗੀ ਸੰਤਨਆਸੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ (67-16) 
खटु िरसन जोगी संतनआसी तबनु गुर भरतम भुलाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਿਾ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (67-17) 
सतिगुरु सेवतह िा गति तमति पावतह हरर जीउ मंतन वसाए ॥ 



 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਗੈ ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥੫॥ (67-17) 
सची बाणी चसउ चचिु लाग ैआवणु जाणु रहाए ॥५॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪਤੜ ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ (67-18) 
पंतिि पतड़ पतड़ वाि ुवखाणतह तबन ुगुर भरतम भुलाए ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿੇਰੁ ਪਇਆ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥ (67-18) 
लख चउरासीह िेरु पइआ तबनु सबिै मुकति न पाए ॥ 

ਜਾ ਨਾਉ ਚੇਿੈ ਿਾ ਗਤਿ ਪਾਏ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੬॥ (67-19) 
जा नाउ चिेै िा गति पाए जा सतिगुरु मेचल तमलाए ॥६॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਉਪਜੈ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੁਭਾਏ ॥ (67-19) 
सिसंगति मतह नामु हरर उपजै जा सतिगुरु तमल ैसुभाए ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਪੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ਚਲਾ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ (68-1) 
मनु िनु अरपी आप ुगवाई चला सतिगुर भाए ॥ 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਤਵਟਹੁ ਤਜ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੭॥ (68-1) 
सि बचलहारी गुर अपुने तवटहु चज हरर सिेी चचिु लाए ॥७॥ 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਬਰਹਮੁ ਜੋ ਤਬਿੰੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (68-2) 
सो ब्राहमणु ब्रहमु जो तबंिे हरर सेिी रंतग रािा ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਸਭਨਾ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿਾ ॥ (68-3) 
प्रभु तनकतट वसै सभना घट अंिरर गरुमुचख तवरलै जािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੮॥੫॥੨੨॥ (68-3) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई गुर कै सबति पछािा ॥८॥५॥२२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (68-4) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਸਹਜੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਿੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (68-4) 
सहजै नो सभ लोचिी तबन ुगुर पाइआ न जाइ ॥ 



 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਥਕ ੇਭੇਖੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (68-5) 
पतड़ पतड़ पंतिि जोिकी थके भखेी भरतम भुलाइ ॥ 

ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਹਜੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੧॥ (68-5) 
गुर भेटे सहजु पाइआ आपणी तकरपा करे रजाइ ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਸਹਜੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (68-6) 
भाई रे गरु तबनु सहज ुन होइ ॥ 

ਸਬਿ ੈਹੀ ਿੇ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (68-6) 
सबिै ही िे सहज ुऊपज ैहरर पाइआ सचु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਜੇ ਗਾਤਵਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਤਬਨੁ ਸਹਜੈ ਕਥਨੀ ਬਾਤਿ ॥ (68-7) 
सहजे गातवआ थाइ पवै तबनु सहजै कथनी बाति ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਗਤਿ ਊਪਜੈ ਸਹਤਜ ਤਪਆਤਰ ਬੈਰਾਤਗ ॥ (68-7) 
सहजे ही भगति ऊपज ैसहचज तपआरर बरैातग ॥ 

ਸਹਜੈ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖ ਸਾਤਿ ਹੋਇ ਤਬਨੁ ਸਹਜੈ ਜੀਵਣ ੁਬਾਤਿ ॥੨॥ (68-8) 
सहजै ही ि ेसखु साति होइ तबनु सहज ैजीवणु बाति ॥२॥ 

ਸਹਤਜ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇ ॥ (68-8) 
सहचज सालाही सिा सिा सहचज समाचध लगाइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਗੁਣ ਊਚਰੈ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (68-9) 
सहजे ही गुण ऊचरै भगति करे चलव लाइ ॥ 

ਸਬਿ ੇਹੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸ ੁਖਾਇ ॥੩॥ (68-9) 
सबिे ही हरर मतन वसै रसना हरर रसु खाइ ॥३॥ 

ਸਹਜੇ ਕਾਲੁ ਤਵਿਾਤਰਆ ਸਚ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ ॥ (68-10) 
सहजे कालु तविाररआ सच सरणाई पाइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (68-10) 
सहजे हरर नाम ुमतन वचसआ सची कार कमाइ ॥ 



 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥੪॥ (68-11) 
से विभागी चजनी पाइआ सहजे रहे समाइ ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਮਾਇਆ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (68-11) 
माइआ तवचच सहज ुन ऊपजै माइआ िजूै भाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਜਲ ੈਜਲਾਇ ॥ (68-12) 
मनमुख करम कमावणे हउमै जल ैजलाइ ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਨ ਚੂਕਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੫॥ (68-12) 
जंमणु मरणु न चूकई तिरर तिरर आवै जाइ ॥५॥ 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣਾ ਤਵਤਚ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ਿਰ ੈਗੁਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (68-13) 
तिहु गुणा तवचच सहज ुन पाईऐ िै गुण भरतम भुलाइ ॥ 

ਪੜੀਐ ਗੁਣੀਐ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਜਾ ਮੁੰਢਹ ੁਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ (68-13) 
पड़ीऐ गुणीऐ तकआ कथीऐ जा मुं ढहु घुथा जाइ ॥ 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਮਤਹ ਸਹਜੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੬॥ (68-14) 
चउथे पि मतह सहजु है गरुमुचख पल ैपाइ ॥६॥ 

ਤਨਰਗੁਣ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ (68-14) 
तनरगुण नाम ुतनधानु है सहजे सोझी होइ ॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (68-15) 
गुणवंिी सालातहआ सचे सची सोइ ॥ 

ਭੁਤਲਆ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਸੀ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੭॥ (68-15) 
भुचलआ सहचज तमलाइसी सबति तमलावा होइ ॥७॥ 

ਤਬਨੁ ਸਹਜੈ ਸਭੁ ਅੰਧ ੁਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ॥ (68-15) 
तबनु सहजै सभु अंधु है माइआ मोहु गबुारु ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥ (68-16) 
सहजे ही सोझी पई सचै सबति अपारर ॥ 



 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਰਿਾਤਰ ॥੮॥ (68-16) 
आपे बखचस तमलाइअनु पूरे गुर करिारर ॥८॥ 

ਸਹਜੇ ਅਤਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਤਨਰਭਉ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (68-17) 
सहजे अतिसटु पछाणीऐ तनरभउ जोति तनरंकारु ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕ ੁਿਾਿਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (68-17) 
सभना जीआ का इकु िािा जोिी जोति तमलावणहारु ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀਐ ਤਜਸ ਿਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੯॥ (68-18) 
पूरै सबति सलाहीऐ चजस िा अंिु न पारावारु ॥९॥ 

ਤਗਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨ ੁਨਾਮੁ ਹ ੈਸਹਤਜ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (68-18) 
तगआनीआ का धनु नामु है सहचज करतह वापारु ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੈਤਨ ਅਖੁਟ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (68-19) 
अनतिनु लाहा हरर नाम ुलतैन अखुट भरे भंिार ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਿੀਏ ਿੇਵਣਹਾਤਰ ॥੧੦॥੬॥੨੩॥ (68-19) 
नानक िोतट न आवई िीए िेवणहारर ॥१०॥६॥२३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (69-1) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਿੇਰੁ ਨ ਪਵੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ (69-1) 
सतिगुरर तमचलऐ िेरु न पव ैजनम मरण िखुु जाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੈਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (69-2) 
पूरै सबति सभ सोझी होई हरर नामै रहै समाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (69-2) 
मन मरेे सतिगुर चसउ चचिु लाइ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਸਿ ਨਵਿਨੋ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (69-3) 
तनरमलु नामु सि नविनो आतप वसै मतन आइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੀ ਸਰਣਾਈ ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਣਾ ॥ (69-3) 
हरर जीउ राखहु अपुनी सरणाई चजउ राखतह तिउ रहणा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਵਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੨॥ (69-4) 
गुर कै सबति जीवि ुमरै गुरमुचख भवजलु िरणा ॥२॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮਤਿ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥ (69-4) 
विै भातग नाउ पाईऐ गुरमति सबति सुहाई ॥ 

ਆਪੇ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ (69-5) 
आपे मतन वचसआ प्रभ ुकरिा सहजे रतहआ समाई ॥३॥ 

ਇਕਨਾ ਮਨਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਨ ਭਾਵੈ ਬੰਧਤਨ ਬੰਤਧ ਭਵਾਇਆ ॥ (69-5) 
इकना मनमुचख सबि ुन भावै बंधतन बंचध भवाइआ ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ (69-6) 
लख चउरासीह तिरर तिरर आवै तबरथा जनमु गवाइआ ॥४॥ 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਹ ੈਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (69-7) 
भगिा मतन आनंि ुहै सचै सबति रंतग राि े॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਿ ਤਨਰਮਲ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਿੇ ॥੫॥ (69-7) 
अनतिनु गुण गावतह सि तनरमल सहजे नातम समाि े॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਬੋਲਤਹ ਸਭ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ (69-8) 
गुरमुचख अमिृ बाणी बोलतह सभ आिम राम ुपछाणी ॥ 

ਏਕੋ ਸੇਵਤਨ ਏਕ ੁਅਰਾਧਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬॥ (69-8) 
एको सेवतन एकु अराधतह गुरमुचख अकथ कहाणी ॥६॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (69-9) 
सचा सातहब ुसेवीऐ गरुमुचख वसै मतन आइ ॥ 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਚ ਤਸਉ ਅਪੁਨੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਮਲਾਇ ॥੭॥ (69-9) 
सिा रंतग रािे सच चसउ अपुनी तकरपा करे तमलाइ ॥७॥ 



 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਜਗਾਇ ॥ (69-10) 
आपे करे कराए आपे इकना सतुिआ िेइ जगाइ ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੮॥੭॥੨੪॥ (69-11) 
आपे मेचल तमलाइिा नानक सबति समाइ ॥८॥७॥२४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (69-11) 
चसरीरागु महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਭਏ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰ ॥ (69-11) 
सतिगुरर सेतवऐ मनु तनरमला भए पतविु सरीर ॥ 

ਮਤਨ ਆਨਿੰੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਭੇਤਟਆ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ (69-12) 
मतन आनंि ुसिा सखुु पाइआ भेतटआ गतहर ग्मभीरु ॥ 

ਸਚੀ ਸੰਗਤਿ ਬਸੈਣਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਧੀਰ ॥੧॥ (69-12) 
सची संगति बैसणा सचच नातम मनु धीर ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਤਨਸੰਗੁ ॥ (69-13) 
मन रे सतिगुरु सेतव तनसंग ु॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਲਗੈ ਨ ਮੈਲੁ ਪਿੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (69-13) 
सतिगुरु सतेवऐ हरर मतन वसै लग ैन मैलु पिंगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਪਤਿ ਊਪਜੈ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ (69-14) 
सचै सबति पति ऊपजै सचे सचा नाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਪਛਾਤਣਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (69-14) 
चजनी हउमै मारर पछाचणआ हउ तिन बचलहारै जाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸਚ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨ ਿਉਰ ਨ ਕਿਹੂ ਥਾਉ ॥੨॥ (69-15) 
मनमुख सचु न जाणनी तिन िउर न किहू थाउ ॥२॥ 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਹੀ ਤਵਤਚ ਵਾਸੁ ॥ (69-15) 
सचु खाणा सचु पनैणा सचे ही तवचच वासु ॥ 



 

ਸਿਾ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (69-16) 
सिा सचा सालाहणा सचै सबति तनवास ु॥ 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਗੁਰਮਿੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥੩॥ (69-16) 
सभु आिम रामु पछाचणआ गुरमिी तनज घरर वास ु॥३॥ 

ਸਚੁ ਵੇਖਣ ੁਸਚੁ ਬੋਲਣਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ (69-17) 
सचु वेखण ुसचु बोलणा िनु मन ुसचा होइ ॥ 

ਸਚੀ ਸਾਖੀ ਉਪਿਸੇੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (69-17) 
सची साखी उपिेसु सचु सचे सची सोइ ॥ 

ਤਜੰਨੀ ਸਚੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਿੁਖੀਏ ਚਲ ੇਰੋਇ ॥੪॥ (69-18) 
चजंनी सचु तवसाररआ से िखुीए चले रोइ ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨੀ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸੇ ਤਕਿ ੁਆਏ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (69-18) 
सतिगुरु चजनी न सेतवओ स ेतकिु आए संसारर ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣ ੈਪੂਕਾਰ ॥ (69-19) 
जम िरर बध ेमारीअतह कूक न सुणै पूकार ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੫॥ (69-19) 
तबरथा जनम ुगवाइआ मरर जंमतह वारो वार ॥५॥ 

ਏਹੁ ਜਗੁ ਜਲਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭਤਜ ਪਏ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ (70-1) 
एहु जग ुजलिा िेचख कै भचज पए सतिगरु सरणा ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚੁ ਤਿੜਾਇਆ ਸਿਾ ਸਤਚ ਸੰਜਤਮ ਰਹਣਾ ॥ (70-1) 
सतिगुरर सचु तिड़ाइआ सिा सचच संजतम रहणा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਚਾ ਹੈ ਬੋਤਹਥਾ ਸਬਿ ੇਭਵਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੬॥ (70-2) 
सतिगुर सचा है बोतहथा सबिे भवजल ुिरणा ॥६॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਿਰਿੇ ਰਹੇ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (70-2) 
लख चउरासीह तिरिे रहे तबनु सतिगरु मकुति न होई ॥ 



 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (70-3) 
पतड़ पतड़ पंतिि मोनी थके िजू ैभाइ पति खोई ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਇਆ ਤਬਨ ੁਸਚ ੇਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੭॥ (70-3) 
सतिगुरर सबि ुसुणाइआ तबनु सचे अवरु न कोई ॥७॥ 

ਜੋ ਸਚ ੈਲਾਏ ਸ ੇਸਤਚ ਲਗੇ ਤਨਿ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਰੰਤਨ ॥ (70-4) 
जो सच ैलाए स ेसचच लग ेतनि सची कार करंतन ॥ 

ਤਿਨਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਸਚ ੈਮਹਤਲ ਰਹੰਤਨ ॥ (70-5) 
तिना तनज घरर वासा पाइआ सचै महचल रहंतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੁਖੀਏ ਸਿਾ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਰਚੰਤਨ ॥੮॥੧੭॥੮॥੨੫॥ (70-5) 
नानक भगि सखुीए सिा सचै नातम रचंतन ॥८॥१७॥८॥२५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (70-6) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਮੁਸਕਲ ੁਅਤਿ ਬਣ ੈਢੋਈ ਕੋਇ ਨ ਿੇਇ ॥ (70-6) 
जा कउ मसुकलु अति बण ैढोई कोइ न िेइ ॥ 

ਲਾਗੂ ਹੋਏ ਿਸੁਮਨਾ ਸਾਕ ਤਭ ਭਤਜ ਖਲੇ ॥ (70-6) 
लागू होए िसुमना साक चभ भचज खले ॥ 

ਸਭੋ ਭਜੈ ਆਸਰਾ ਚਕੁੈ ਸਭੁ ਅਸਰਾਉ ॥ (70-7) 
सभो भजै आसरा चुकै सभ ुअसराउ ॥ 

ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਓਸ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਲਗੈ ਨ ਿਿੀ ਵਾਉ ॥੧॥ (70-7) 
चचति आव ैओस ुपारब्रहम ुलगै न ििी वाउ ॥१॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਨਿਾਤਣਆ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ (70-8) 
सातहबु तनिाचणआ का िाणु ॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਤਥਰੁ ਸਿਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (70-8) 
आइ न जाई चथरु सिा गुर सबिी सचु जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੇ ਕੋ ਹੋਵੈ ਿਬੁਲਾ ਨੰਗ ਭੁਖ ਕੀ ਪੀਰ ॥ (70-9) 
जे को होवै िबुला नंग भुख की पीर ॥ 

ਿਮੜਾ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵ ੈਨਾ ਕੋ ਿੇਵ ੈਧੀਰ ॥ (70-9) 
िमड़ा पलै ना पव ैना को िेवै धीर ॥ 

ਸੁਆਰਥੁ ਸੁਆਉ ਨ ਕ ੋਕਰੇ ਨਾ ਤਕਛ ੁਹੋਵੈ ਕਾਜੁ ॥ (70-9) 
सुआरथु सुआउ न को करे ना तकछु होवै काजु ॥ 

ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਓਸ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਤਨਹਚਲ ੁਹੋਵ ੈਰਾਜੁ ॥੨॥ (70-10) 
चचति आव ैओस ुपारब्रहम ुिा तनहचलु होवै राज ु॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਚੰਿਾ ਬਹੁਿੁ ਬਹੁਿੁ ਿੇਹੀ ਤਵਆਪੈ ਰੋਗੁ ॥ (70-10) 
जा कउ चचंिा बहुिु बहुि ुिेही तवआपै रोगु ॥ 

ਤਗਰਸਤਿ ਕੁਟੰਤਬ ਪਲੇਤਟਆ ਕਿ ੇਹਰਖੁ ਕਿੇ ਸੋਗੁ ॥ (70-11) 
तग्रसति कुट्मतब पलतेटआ किे हरखु किे सोग ु॥ 

ਗਉਣੁ ਕਰ ੇਚਹ ੁਕੁੰਟ ਕਾ ਘੜੀ ਨ ਬੈਸਣੁ ਸੋਇ ॥ (70-11) 
गउणु करे चहु कंुट का घड़ी न बैसण ुसोइ ॥ 

ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਓਸ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਨ ੁਮਨ ੁਸੀਿਲੁ ਹਇੋ ॥੩॥ (70-12) 
चचति आव ैओस ुपारब्रहम ुिनु मनु सीिलु होइ ॥३॥ 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਮੋਤਹ ਵਤਸ ਕੀਆ ਤਕਰਪਨ ਲੋਤਭ ਤਪਆਰੁ ॥ (70-12) 
कातम करोचध मोतह वचस कीआ तकरपन लोचभ तपआरु ॥ 

ਚਾਰੇ ਤਕਲਤਵਖ ਉਤਨ ਅਘ ਕੀਏ ਹਆੋ ਅਸੁਰ ਸਘੰਾਰੁ ॥ (70-13) 
चारे तकलतवख उतन अघ कीए होआ असुर संघारु ॥ 

ਪੋਥੀ ਗੀਿ ਕਤਵਿ ਤਕਛੁ ਕਿੇ ਨ ਕਰਤਨ ਧਤਰਆ ॥ (70-13) 
पोथी गीि कतवि तकछु किे न करतन धररआ ॥ 

ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਓਸ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਤਨਮਖ ਤਸਮਰਿ ਿਤਰਆ ॥੪॥ (70-14) 
चचति आव ैओस ुपारब्रहम ुिा तनमख चसमरि िररआ ॥४॥ 



 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬਿੇ ਚਾਤਰ ਮੁਖਾਗਰ ਤਬਚਰੇ ॥ (70-15) 
सासि चसंतिति बिे चारर मुखागर तबचरे ॥ 

ਿਪੇ ਿਪੀਸਰ ਜੋਗੀਆ ਿੀਰਤਥ ਗਵਨੁ ਕਰੇ ॥ (70-15) 
िपे िपीसर जोगीआ िीरचथ गवनु करे ॥ 

ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਿੇ ਿੁਗੁਣੇ ਪੂਜਾ ਕਰਿਾ ਨਾਇ ॥ (70-15) 
खटु करमा ि ेिगुुणे पूजा करिा नाइ ॥ 

ਰੰਗੁ ਨ ਲਗੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਾ ਸਰਪਰ ਨਰਕੇ ਜਾਇ ॥੫॥ (70-16) 
रंगु न लगी पारब्रहम िा सरपर नरके जाइ ॥५॥ 

ਰਾਜ ਤਮਲਕ ਤਸਕਿਾਰੀਆ ਰਸ ਭੋਗਣ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (70-16) 
राज तमलक चसकिारीआ रस भोगण तबसथार ॥ 

ਬਾਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸਹੋਣ ੇਚਲ ੈਹੁਕਮੁ ਅਿਾਰ ॥ (70-17) 
बाग सुहावे सोहणे चलै हुकमु अिार ॥ 

ਰੰਗ ਿਮਾਸੇ ਬਹ ੁਤਬਧੀ ਚਾਇ ਲਤਗ ਰਤਹਆ ॥ (70-17) 
रंग िमास ेबहु तबधी चाइ लतग रतहआ ॥ 

ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਸਰਪ ਕੀ ਜੂਤਨ ਗਇਆ ॥੬॥ (70-18) 
चचति न आइओ पारब्रहम ुिा सरप की जूतन गइआ ॥६॥ 

ਬਹੁਿੁ ਧਨਾਤਢ ਅਚਾਰਵੰਿੁ ਸੋਭਾ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (70-18) 
बहुि ुधनातढ अचारवंिु सोभा तनरमल रीति ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਭਾਈਆ ਸਾਜਨ ਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ॥ (70-19) 
माि तपिा सिु भाईआ साजन संतग परीति ॥ 

ਲਸਕਰ ਿਰਕਸਬੰਿ ਬੰਿ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਗਲੀ ਕੀਿ ॥ (70-19) 
लसकर िरकसबंि बंि जीउ जीउ सगली कीि ॥ 

ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਖਤੜ ਰਸਾਿਤਲ ਿੀਿ ॥੭॥ (71-1) 
चचति न आइओ पारब्रहम ुिा खतड़ रसािचल िीि ॥७॥ 



 

ਕਾਇਆ ਰੋਗੁ ਨ ਤਛਿ ੁਤਕਛੁ ਨਾ ਤਕਛੁ ਕਾੜਾ ਸਗੁੋ ॥ (71-1) 
काइआ रोगु न चछद्र ुतकछु ना तकछु काड़ा सोगु ॥ 

ਤਮਰਿੁ ਨ ਆਵੀ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਭੋਗੈ ਭੋਗੁ ॥ (71-2) 
तमरिु न आवी चचति तिस ुअतहतनचस भोगै भोगु ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਕੀਿੋਨੁ ਆਪਣਾ ਜੀਇ ਨ ਸੰਕ ਧਤਰਆ ॥ (71-2) 
सभ तकछु कीिोन ुआपणा जीइ न संक धररआ ॥ 

ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਮਕੰਕਰ ਵਤਸ ਪਤਰਆ ॥੮॥ (71-3) 
चचति न आइओ पारब्रहम ुजमकंकर वचस पररआ ॥८॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਹੋਵੈ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ (71-3) 
तकरपा करे चजसु पारब्रहमु होवै साध ूसंग ु॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ ਤਿਉ ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ॥ (71-4) 
चजउ चजउ ओहु वधाईऐ तिउ तिउ हरर चसउ रंग ु॥ 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਖਸਮ ੁਆਤਪ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਥਾਉ ॥ (71-4) 
िहुा चसररआ का खसमु आतप अवरु न िजूा थाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੁਿੈ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੯॥੧॥੨੬॥ (71-5) 
सतिगुर िुिै पाइआ नानक सचा नाउ ॥९॥१॥२६॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ॥ (71-5) 
चसरीरागु महला ५ घरु ५ ॥ 

ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਕਵਨ ਬਾਿਾ ॥ (71-6) 
जानउ नही भावै कवन बािा ॥ 

ਮਨ ਖੋਤਜ ਮਾਰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (71-6) 
मन खोचज मारगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਧਆਨੀ ਤਧਆਨੁ ਲਾਵਤਹ ॥ (71-6) 
चधआनी चधआन ुलावतह ॥ 



 

ਤਗਆਨੀ ਤਗਆਨੁ ਕਮਾਵਤਹ ॥ (71-7) 
तगआनी तगआन ुकमावतह ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਕਨ ਹੀ ਜਾਿਾ ॥੧॥ (71-7) 
प्रभु तकन ही जािा ॥१॥ 

ਭਗਉਿੀ ਰਹਿ ਜੁਗਿਾ ॥ (71-7) 
भगउिी रहि जुगिा ॥ 

ਜੋਗੀ ਕਹਿ ਮਕੁਿਾ ॥ (71-7) 
जोगी कहि मकुिा ॥ 

ਿਪਸੀ ਿਪਤਹ ਰਾਿਾ ॥੨॥ (71-8) 
िपसी िपतह रािा ॥२॥ 

ਮੋਨੀ ਮੋਤਨਧਾਰੀ ॥ (71-8) 
मोनी मोतनधारी ॥ 

ਸਤਨਆਸੀ ਬਰਹਮਚਾਰੀ ॥ (71-8) 
सतनआसी ब्रहमचारी ॥ 

ਉਿਾਸੀ ਉਿਾਤਸ ਰਾਿਾ ॥੩॥ (71-8) 
उिासी उिाचस रािा ॥३॥ 

ਭਗਤਿ ਨਵੈ ਪਰਕਾਰਾ ॥ (71-9) 
भगति नव ैपरकारा ॥ 

ਪੰਤਿਿੁ ਵੇਿੁ ਪੁਕਾਰਾ ॥ (71-9) 
पंतििु विे ुपकुारा ॥ 

ਤਗਰਸਿੀ ਤਗਰਸਤਿ ਧਰਮਾਿਾ ॥੪॥ (71-9) 
तगरसिी तगरसति धरमािा ॥४॥ 

ਇਕ ਸਬਿੀ ਬਹੁ ਰੂਤਪ ਅਵਧੂਿਾ ॥ (71-9) 
इक सबिी बहु रूतप अवधिूा ॥ 



 

ਕਾਪੜੀ ਕਉਿੇ ਜਾਗੂਿਾ ॥ (71-10) 
कापड़ी कउि ेजागिूा ॥ 

ਇਤਕ ਿੀਰਤਥ ਨਾਿਾ ॥੫॥ (71-10) 
इतक िीरचथ नािा ॥५॥ 

ਤਨਰਹਾਰ ਵਰਿੀ ਆਪਰਸਾ ॥ (71-10) 
तनरहार वरिी आपरसा ॥ 

ਇਤਕ ਲੂਤਕ ਨ ਿੇਵਤਹ ਿਰਸਾ ॥ (71-11) 
इतक लूतक न िेवतह िरसा ॥ 

ਇਤਕ ਮਨ ਹੀ ਤਗਆਿਾ ॥੬॥ (71-11) 
इतक मन ही तगआिा ॥६॥ 

ਘਾਤਟ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਕਹਾਇਆ ॥ (71-11) 
घातट न तकन ही कहाइआ ॥ 

ਸਭ ਕਹਿ ੇਹੈ ਪਾਇਆ ॥ (71-11) 
सभ कहिे है पाइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮੇਲ ੇਸੋ ਭਗਿਾ ॥੭॥ (71-12) 
चजसु मेल ेसो भगिा ॥७॥ 

ਸਗਲ ਉਕਤਿ ਉਪਾਵਾ ॥ (71-12) 
सगल उकति उपावा ॥ 

ਤਿਆਗੀ ਸਰਤਨ ਪਾਵਾ ॥ (71-12) 
तिआगी सरतन पावा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਚਰਤਣ ਪਰਾਿਾ ॥੮॥੨॥੨੭॥ (71-12) 
नानकु गुर चरचण परािा ॥८॥२॥२७॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (71-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ (71-15) 
चसरीरागु महला १ घरु ३ ॥ 

ਜੋਗੀ ਅੰਿਤਰ ਜੋਗੀਆ ॥ (71-15) 
जोगी अंिरर जोगीआ ॥ 

ਿੰੂ ਭੋਗੀ ਅੰਿਤਰ ਭੋਗੀਆ ॥ (71-15) 
िूं  भोगी अंिरर भोगीआ ॥ 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸੁਰਤਗ ਮਤਛ ਪਇਆਤਲ ਜੀਉ ॥੧॥ (71-15) 
िेरा अंिु न पाइआ सरुतग मचछ पइआचल जीउ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣ ੈਕੁਰਬਾਣੁ ਿੇਰੇ ਨਾਵ ਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (71-16) 
हउ वारी हउ वारणै कुरबाणु िेरे नाव नो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (71-17) 
िुध ुसंसारु उपाइआ ॥ 

ਤਸਰੇ ਤਸਤਰ ਧੰਧ ੇਲਾਇਆ ॥ (71-17) 
चसरे चसरर धंधे लाइआ ॥ 

ਵੇਖਤਹ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਕਤਰ ਕੁਿਰਤਿ ਪਾਸਾ ਢਾਤਲ ਜੀਉ ॥੨॥ (71-17) 
वेखतह कीिा आपणा करर कुिरति पासा ढाचल जीउ ॥२॥ 

ਪਰਗਤਟ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਿਾ ॥ (71-18) 
परगतट पाहारै जापिा ॥ 

ਸਭੁ ਨਾਵੈ ਨੋ ਪਰਿਾਪਿਾ ॥ (71-18) 
सभु नाव ैनो परिापिा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ਜਾਤਲ ਜੀਉ ॥੩॥ (71-18) 
सतिगुर बाझु न पाइओ सभ मोही माइआ जाचल जीउ ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ (71-19) 
सतिगुर कउ बचल जाईऐ ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ (71-19) 
चजिु तमचलऐ परम गति पाईऐ ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਲੋਚਿੇ ਸ ੋਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ (72-1) 
सुरर नर मतुन जन लोचिे सो सतिगरुर िीआ बुझाइ जीउ ॥४॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਕੈਸੀ ਜਾਣੀਐ ॥ (72-1) 
सिसंगति कैसी जाणीऐ ॥ 

ਤਜਥੈ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (72-1) 
चजथ ैएको नामु वखाणीऐ ॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੫॥ (72-2) 
एको नामु हुकमु है नानक सतिगुरर िीआ बझुाइ जीउ ॥५॥ 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (72-2) 
इहु जगिु भरतम भुलाइआ ॥ 

ਆਪਹੁ ਿੁਧ ੁਖੁਆਇਆ ॥ (72-3) 
आपहु िधुु खुआइआ ॥ 

ਪਰਿਾਪੁ ਲਗਾ ਿੋਹਾਗਣੀ ਭਾਗ ਤਜਨਾ ਕੇ ਨਾਤਹ ਜੀਉ ॥੬॥ (72-3) 
परिापु लगा िोहागणी भाग चजना के नातह जीउ ॥६॥ 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਕਆ ਨੀਸਾਣੀਆ ॥ (72-4) 
िोहागणी तकआ नीसाणीआ ॥ 

ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੀਆ ਤਿਰਤਹ ਤਨਮਾਣੀਆ ॥ (72-4) 
खसमहु घुथीआ तिरतह तनमाणीआ ॥ 

ਮੈਲੇ ਵੇਸ ਤਿਨਾ ਕਾਮਣੀ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ਜੀਉ ॥੭॥ (72-4) 
मैले वेस तिना कामणी िखुी रैचण तवहाइ जीउ ॥७॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਕਆ ਕਰਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (72-5) 
सोहागणी तकआ करम ुकमाइआ ॥ 



 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (72-5) 
पूरतब चलचखआ िल ुपाइआ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਕ ੈਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੮॥ (72-5) 
निरर करे कै आपणी आप ेलए तमलाइ जीउ ॥८॥ 

ਹੁਕਮ ੁਤਜਨਾ ਨੋ ਮਨਾਇਆ ॥ (72-6) 
हुकमु चजना नो मनाइआ ॥ 

ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਵਸਾਇਆ ॥ (72-6) 
तिन अंिरर सबि ुवसाइआ ॥ 

ਸਹੀਆ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁਜੀਉ ॥੯॥ (72-7) 
सहीआ से सोहागणी चजन सह नाचल तपआरु जीउ ॥९॥ 

ਤਜਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਰਸ ੁਆਇਆ ॥ (72-7) 
चजना भाणे का रसु आइआ ॥ 

ਤਿਨ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (72-7) 
तिन तवचहु भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ਜੋ ਸਭਸੈ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥ (72-8) 
नानक सतिगरुु ऐसा जाणीऐ जो सभसै लए तमलाइ जीउ ॥१०॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (72-8) 
सतिगुरर तमचलऐ िलु पाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਅਹਕਰਣੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (72-9) 
चजतन तवचहु अहकरण ुचुकाइआ ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਕਾ ਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਭਾਗੁ ਬੈਿਾ ਮਸਿਤਕ ਆਇ ਜੀਉ ॥੧੧॥ (72-9) 
िरुमति का िखुु कतटआ भागु बैिा मसितक आइ जीउ ॥११॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ॥ (72-10) 
अमृिु िरेी बाणीआ ॥ 



 

ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀਆ ॥ (72-10) 
िेररआ भगिा ररिै समाणीआ ॥ 

ਸੁਖ ਸੇਵਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖਐ ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਤਨਸਿਾਤਰ ਜੀਉ ॥੧੨॥ (72-10) 
सुख सेवा अंिरर रचखऐ आपणी निरर करतह तनसिारर जीउ ॥१२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਜਾਣੀਐ ॥ (72-11) 
सतिगुरु तमचलआ जाणीऐ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (72-11) 
चजिु तमचलऐ नामु वखाणीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੧੩॥ (72-12) 
सतिगुर बाझु न पाइओ सभ थकी करम कमाइ जीउ ॥१३॥ 

ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਘਮੁਾਇਆ ॥ (72-12) 
हउ सतिगुर तवटहु घुमाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ (72-13) 
चजतन भ्रतम भुला मारतग पाइआ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਰਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ (72-13) 
निरर करे जे आपणी आप ेलए रलाइ जीउ ॥१४॥ 

ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ (72-14) 
िूं  सभना मातह समाइआ ॥ 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਆਪੁ ਲਕੁਾਇਆ ॥ (72-14) 
तितन करिै आपु लकुाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇਆ ਜਾ ਕਉ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਕਰਿਾਤਰ ਜੀਉ ॥੧੫॥ (72-14) 
नानक गुरमुचख परगटु होइआ जा कउ जोति धरी करिारर जीउ ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਖਸਤਮ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥ (72-15) 
आपे खसतम तनवाचजआ ॥ 



 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੇ ਸਾਤਜਆ ॥ (72-15) 
जीउ तपंिु िे साचजआ ॥ 

ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀਆ ਿੁਇ ਕਰ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਜੀਉ ॥੧੬॥ (72-15) 
आपणे सेवक की पैज रखीआ िइु कर मसितक धारर जीउ ॥१६॥ 

ਸਤਭ ਸੰਜਮ ਰਹੇ ਤਸਆਣਪਾ ॥ (72-16) 
सचभ संजम रहे चसआणपा ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ॥ (72-16) 
मेरा प्रभ ुसभ ुतकछु जाणिा ॥ 

ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਵਰਿਾਇਓ ਸਭੁ ਲੋਕ ੁਕਰ ੈਜੈਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧੭॥ (72-17) 
प्रगट प्रिापु वरिाइओ सभु लोकु करै जैकारु जीउ ॥१७॥ 

ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਅਵਗਨ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (72-17) 
मेरे गुण अवगन न बीचाररआ ॥ 

ਪਰਤਭ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥ (72-18) 
प्रचभ अपणा तबरि ुसमाररआ ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਕ ੈਰਤਖਓਨੁ ਲਗੈ ਨ ਿਿੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥੧੮॥ (72-18) 
कंति लाइ कै रचखओनु लग ैन ििी वाउ जीउ ॥१८॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭੂ ਤਧਆਇਆ ॥ (72-18) 
मै मतन ितन प्रभ ूचधआइआ ॥ 

ਜੀਇ ਇਤਛਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (72-19) 
जीइ इचछअड़ा िल ुपाइआ ॥ 

ਸਾਹ ਪਾਤਿਸਾਹ ਤਸਤਰ ਖਸਮੁ ਿੰੂ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੧੯॥ (72-19) 
साह पातिसाह चसरर खसम ुिूं  जतप नानक जीवै नाउ जीउ ॥१९॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਆਪ ੁਉਪਾਇਆ ॥ (73-1) 
िुध ुआपे आपु उपाइआ ॥ 



 

ਿੂਜਾ ਖੇਲੁ ਕਤਰ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ (73-1) 
िजूा खेल ुकरर तिखलाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਸਚ ੋਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੈ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੨੦॥ (73-1) 
सभु सचो सचु वरििा चजसु भावै तिस ैबझुाइ जीउ ॥२०॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥ (73-2) 
गुर परसािी पाइआ ॥ 

ਤਿਥੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥ (73-2) 
तिथ ैमाइआ मोहु चुकाइआ ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪ ੇਲਏ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨੧॥ (73-3) 
तकरपा करर कै आपणी आपे लए समाइ जीउ ॥२१॥ 

ਗੋਪੀ ਨੈ ਗੋਆਲੀਆ ॥ (73-3) 
गोपी नै गोआलीआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਗੋਇ ਉਿਾਲੀਆ ॥ (73-3) 
िुध ुआपे गोइ उिालीआ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਭਾਂਿੇ ਸਾਤਜਆ ਿੰੂ ਆਪੇ ਭੰਤਨ ਸਵਾਤਰ ਜੀਉ ॥੨੨॥ (73-4) 
हुकमी भांिे साचजआ िूं  आपे भंतन सवारर जीउ ॥२२॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (73-4) 
चजन सतिगुर चसउ चचिु लाइआ ॥ 

ਤਿਨੀ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (73-4) 
तिनी िजूा भाउ चुकाइआ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਿਨ ਪਰਾਣੀਆ ਓਇ ਚਲ ੇਜਨਮ ੁਸਵਾਤਰ ਜੀਉ ॥੨੩॥ (73-5) 
तनरमल जोति तिन प्राणीआ ओइ चले जनमु सवारर जीउ ॥२३॥ 

ਿੇਰੀਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਚੰਤਗਆਈਆ ॥ (73-5) 
िेरीआ सिा सिा चंतगआईआ ॥ 



 

ਮੈ ਰਾਤਿ ਤਿਹੈ ਵਤਿਆਈਆਂ ॥ (73-6) 
मै राति तिहै वतिआईआं ॥ 

ਅਣਮੰਤਗਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਮਾਤਲ ਜੀਉ ॥੨੪॥੧॥ (73-6) 
अणमंतगआ िान ुिेवणा कहु नानक सचु समाचल जीउ ॥२४॥१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (73-7) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ (73-7) 
पै पाइ मनाई सोइ जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਤਖ ਤਮਲਾਇਆ ਤਿਸ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (73-7) 
सतिगुर पुरचख तमलाइआ तिस ुजेविु अवरु न कोइ जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੋਸਾਈ ਤਮਹੰਿਾ ਇਿੜਾ ॥ (73-8) 
गोसाई तमहंिा इिड़ा ॥ 

ਅੰਮ ਅਬ ੇਥਾਵਹੁ ਤਮਿੜਾ ॥ (73-8) 
अंम अबे थावहु तमिड़ा ॥ 

ਭੈਣ ਭਾਈ ਸਤਭ ਸਜਣਾ ਿੁਧੁ ਜੇਹਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ (73-9) 
भैण भाई सचभ सजणा िुध ुजेहा नाही कोइ जीउ ॥१॥ 

ਿੇਰੈ ਹੁਕਮ ੇਸਾਵਣ ੁਆਇਆ ॥ (73-9) 
िेरै हुकमे सावणु आइआ ॥ 

ਮੈ ਸਿ ਕਾ ਹਲੁ ਜਆੋਇਆ ॥ (73-9) 
मै सि का हलु जोआइआ ॥ 

ਨਾਉ ਬੀਜਣ ਲਗਾ ਆਸ ਕਤਰ ਹਤਰ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ (73-10) 
नाउ बीजण लगा आस करर हरर बोहल बखस जमाइ जीउ ॥२॥ 

ਹਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਇਕੁ ਪਛਾਣਿਾ ॥ (73-10) 
हउ गुर तमचल इकु पछाणिा ॥ 



 

ਿੁਯਾ ਕਾਗਲੁ ਤਚਤਿ ਨ ਜਾਣਿਾ ॥ (73-11) 
ियुा कागलु चचति न जाणिा ॥ 

ਹਤਰ ਇਕਿੈ ਕਾਰੈ ਲਾਇਓਨੁ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿੈਂਵੈ ਤਨਬਾਤਹ ਜੀਉ ॥੩॥ (73-11) 
हरर इकि ैकारै लाइओनु चजउ भावै तिंवै तनबातह जीउ ॥३॥ 

ਿੁਸੀ ਭੋਤਗਹੁ ਭੰੁਚਹੁ ਭਾਈਹੋ ॥ (73-12) 
िुसी भोतगहु भुं चहु भाईहो ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੀਬਾਤਣ ਕਵਾਇ ਪੈਨਾਈਓ ॥ (73-12) 
गुरर िीबाचण कवाइ पनैाईओ ॥ 

ਹਉ ਹਆੋ ਮਾਹਰੁ ਤਪੰਿ ਿਾ ਬੰਤਨ ਆਿ ੇਪੰਤਜ ਸਰੀਕ ਜੀਉ ॥੪॥ (73-12) 
हउ होआ माहरु तपंि िा बंतन आिे पंचज सरीक जीउ ॥४॥ 

ਹਉ ਆਇਆ ਸਾਮਹ ੈਤਿਹੰਿੀਆ ॥ (73-13) 
हउ आइआ सामै्ह तिहंिीआ ॥ 

ਪੰਤਜ ਤਕਰਸਾਣ ਮੁਜੇਰੇ ਤਮਹਤਿਆ ॥ (73-13) 
पंचज तकरसाण मुजरेे तमहतिआ ॥ 

ਕੰਨੁ ਕਈੋ ਕਤਢ ਨ ਹੰਘਈ ਨਾਨਕ ਵੁਿਾ ਘੁਤਘ ਤਗਰਾਉ ਜੀਉ ॥੫॥ (73-14) 
कंनु कोई कतढ न हंघई नानक वुिा घुतघ तगराउ जीउ ॥५॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਘੁੰਮਾ ਜਾਵਿਾ ॥ (73-14) 
हउ वारी घुं मा जाविा ॥ 

ਇਕ ਸਾਹਾ ਿੁਧ ੁਤਧਆਇਿਾ ॥ (73-14) 
इक साहा िधुु चधआइिा ॥ 

ਉਜੜੁ ਥੇਹੁ ਵਸਾਇਓ ਹਉ ਿੁਧ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੬॥ (73-15) 
उजड़ु थेहु वसाइओ हउ िधु तवटहु कुरबाणु जीउ ॥६॥ 

ਹਤਰ ਇਿੈ ਤਨਿ ਤਧਆਇਿਾ ॥ (73-15) 
हरर इिै तनि चधआइिा ॥ 



 

ਮਤਨ ਤਚੰਿੀ ਸੋ ਿਲ ੁਪਾਇਿਾ ॥ (73-16) 
मतन चचंिी सो िलु पाइिा ॥ 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਅਨੁ ਲਾਹੀਅਨੁ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ॥੭॥ (73-16) 
सभे काज सवाररअनु लाहीअनु मन की भखु जीउ ॥७॥ 

ਮੈ ਛਤਿਆ ਸਭੋ ਧਧੰੜਾ ॥ (73-16) 
मै छतिआ सभो धंधड़ा ॥ 

ਗੋਸਾਈ ਸੇਵੀ ਸਚੜਾ ॥ (73-17) 
गोसाई सेवी सचड़ा ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਮ ੈਪਲੈ ਬਧਾ ਤਛਤਕ ਜੀਉ ॥੮॥ (73-17) 
नउ तनचध नाम ुतनधानु हरर मै पलै बधा चछतक जीउ ॥८॥ 

ਮੈ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (73-17) 
मै सखुी हंू सखुु पाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਵਸਾਇਆ ॥ (73-18) 
गुरर अंिरर सबि ुवसाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੁਰਤਖ ਤਵਖਾਤਲਆ ਮਸਿਤਕ ਧਤਰ ਕ ੈਹਥੁ ਜੀਉ ॥੯॥ (73-18) 
सतिगुरर परुचख तवखाचलआ मसितक धरर कै हथ ुजीउ ॥९॥ 

ਮੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਰਮ ਸਾਲ ਹੈ ॥ (73-19) 
मै बधी सचु धरम साल है ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਲਹਿਾ ਭਾਤਲ ਕ ੈ॥ (73-19) 
गुरचसखा लहिा भाचल कै ॥ 

ਪੈਰ ਧੋਵਾ ਪਖਾ ਿੇਰਿਾ ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਗਾ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥ (73-19) 
पैर धोवा पखा िेरिा तिस ुतनतव तनतव लगा पाइ जीउ ॥१०॥ 

ਸੁਤਣ ਗਲਾ ਗੁਰ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ (74-1) 
सुचण गला गरु पतह आइआ ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨ ੁਤਿੜਾਇਆ ॥ (74-1) 
नामु िानु इसनानु तिड़ाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਮਕੁਿੁ ਹਆੋ ਸੈਸਾਰੜਾ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਬੇੜੀ ਚਾਤੜ ਜੀਉ ॥੧੧॥ (74-1) 
सभु मकुि ुहोआ सैसारड़ा नानक सची बेड़ी चातड़ जीउ ॥११॥ 

ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਸੇਵੇ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਜੀਉ ॥ (74-2) 
सभ चिसतट सेव ेतिन ुराति जीउ ॥ 

ਿੇ ਕੰਨ ੁਸਣੁਹੁ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (74-2) 
िे कंनु सुणहु अरिाचस जीउ ॥ 

ਿੋਤਕ ਵਜਾਇ ਸਭ ਤਿਿੀਆ ਿੁਤਸ ਆਪ ੇਲਇਅਨ ੁਛਿਾਇ ਜੀਉ ॥੧੨॥ (74-3) 
िोतक वजाइ सभ तििीआ िुचस आप ेलइअन ुछिाइ जीउ ॥१२॥ 

ਹੁਤਣ ਹੁਕਮ ੁਹੋਆ ਤਮਹਰਵਾਣ ਿਾ ॥ (74-3) 
हुचण हुकम ुहोआ तमहरवाण िा ॥ 

ਪੈ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ੈਰਞਾਣਿਾ ॥ (74-4) 
पै कोइ न तकसै रञाणिा ॥ 

ਸਭ ਸੁਖਾਲੀ ਵੁਿੀਆ ਇਹੁ ਹਆੋ ਹਲਮੇੀ ਰਾਜੁ ਜੀਉ ॥੧੩॥ (74-4) 
सभ सुखाली वुिीआ इहु होआ हलेमी राज ुजीउ ॥१३॥ 

ਤਝੰਤਮ ਤਝੰਤਮ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵਰਸਿਾ ॥ (74-5) 
चझंतम चझंतम अमृि ुवरसिा ॥ 

ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਖਸਮ ਿਾ ॥ (74-5) 
बोलाइआ बोली खसम िा ॥ 

ਬਹੁ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਿੁਧ ੁਉਪਰੇ ਿੰੂ ਆਪੇ ਪਾਇਤਹ ਥਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ (74-5) 
बहु माणु कीआ िधुु उपरे िूं  आप ेपाइतह थाइ जीउ ॥१४॥ 

ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਭੁਖ ਸਿ ਿੇਰੀਆ ॥ (74-6) 
िेररआ भगिा भुख सि िेरीआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਲੋਚਾ ਪੂਰਨ ਮੇਰੀਆ ॥ (74-6) 
हरर लोचा पूरन मेरीआ ॥ 

ਿੇਹੁ ਿਰਸ ੁਸੁਖਿਾਤਿਆ ਮੈ ਗਲ ਤਵਤਚ ਲੈਹੁ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੫॥ (74-6) 
िेहु िरस ुसखुिातिआ म ैगल तवचच लैहु तमलाइ जीउ ॥१५॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਲਆ ॥ (74-7) 
िुध ुजेविु अवरु न भाचलआ ॥ 

ਿੰੂ ਿੀਪ ਲੋਅ ਪਇਆਤਲਆ ॥ (74-7) 
िूं  िीप लोअ पइआचलआ ॥ 

ਿੰੂ ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਚੁ ਅਧਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧੬॥ (74-8) 
िूं  थातन थनंिरर रतव रतहआ नानक भगिा सचु अधारु जीउ ॥१६॥ 

ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਿਾ ਪਤਹਲਵਾਨੜਾ ॥ (74-8) 
हउ गोसाई िा पतहलवानड़ा ॥ 

ਮੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਉਚ ਿੁਮਾਲੜਾ ॥ (74-9) 
मै गुर तमचल उच िमुालड़ा ॥ 

ਸਭ ਹੋਈ ਤਛੰਝ ਇਕਿੀਆ ਿਯੁ ਬੈਿਾ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਜੀਉ ॥੧੭॥ (74-9) 
सभ होई चछंझ इकिीआ ियु बैिा वेखै आतप जीउ ॥१७॥ 

ਵਾਿ ਵਜਤਨ ਟੰਮਕ ਭੇਰੀਆ ॥ (74-10) 
वाि वजतन टंमक भरेीआ ॥ 

ਮਲ ਲਥ ੇਲੈਿ ੇਿੇਰੀਆ ॥ (74-10) 
मल लथ ेलैिे िेरीआ ॥ 

ਤਨਹਿੇ ਪੰਤਜ ਜੁਆਨ ਮ ੈਗੁਰ ਥਾਪੀ ਤਿਿੀ ਕੰਤਿ ਜੀਉ ॥੧੮॥ (74-10) 
तनहि ेपंचज जुआन म ैगुर थापी तििी कंति जीउ ॥१८॥ 

ਸਭ ਇਕਿੇ ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ (74-11) 
सभ इकिे होइ आइआ ॥ 



 

ਘਤਰ ਜਾਸਤਨ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ (74-11) 
घरर जासतन वाट वटाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗਏ ਮਨਮੁਖ ਚਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥੧੯॥ (74-11) 
गुरमुचख लाहा लै गए मनमखु चले मूलु गवाइ जीउ ॥१९॥ 

ਿੰੂ ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ (74-12) 
िूं  वरना चचहना बाहरा ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਸਤਹ ਹਾਜਰੁ ਜਾਹਰਾ ॥ (74-12) 
हरर तिसतह हाजरु जाहरा ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਿੁਝ ੈਤਧਆਇਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਿੇ ਗੁਣਿਾਸੁ ਜੀਉ ॥੨੦॥ (74-12) 
सुचण सचुण िुझ ैचधआइिे िरेे भगि रिे गुणिासु जीउ ॥२०॥ 

ਮੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਿਯ ੈਸੇਵੜੀ ॥ (74-13) 
मै जतुग जुतग िय ैसेवड़ी ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਟੀ ਤਮਹਿੀ ਜੇਵੜੀ ॥ (74-13) 
गुरर कटी तमहिी जेवड़ी ॥ 

ਹਉ ਬਾਹੁਤੜ ਤਛੰਝ ਨ ਨਚਊ ਨਾਨਕ ਅਉਸਰੁ ਲਧਾ ਭਾਤਲ ਜੀਉ ॥੨੧॥੨॥੨੯॥ (74-14) 
हउ बाहुतड़ चछंझ न नचऊ नानक अउसरु लधा भाचल जीउ ॥२१॥२॥२९॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (74-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਪਹਰੇ ਘਰੁ ੧ ॥ (74-15) 
चसरीरागु महला १ पहरे घरु १ ॥ 

ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਕੁਤਮ ਪਇਆ ਗਰਭਾਤਸ ॥ (74-16) 
पतहलै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा हुकतम पइआ गरभाचस ॥ 

ਉਰਧ ਿਪੁ ਅੰਿਤਰ ਕਰ ੇਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਖਸਮ ਸੇਿੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (74-16) 
उरध िपु अंिरर करे वणजाररआ तमिा खसम सेिी अरिाचस ॥ 



 

ਖਸਮ ਸੇਿੀ ਅਰਿਾਤਸ ਵਖਾਣੈ ਉਰਧ ਤਧਆਤਨ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ (74-17) 
खसम सिेी अरिाचस वखाणै उरध चधआतन चलव लागा ॥ 

ਨਾ ਮਰਜਾਿੁ ਆਇਆ ਕਤਲ ਭੀਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਜਾਸੀ ਨਾਗਾ ॥ (74-17) 
ना मरजाि ुआइआ कचल भीिरर बाहुतड़ जासी नागा ॥ 

ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੁੜੀ ਹ ੈਮਸਿਤਕ ਿੈਸੀ ਜੀਅੜੇ ਪਾਤਸ ॥ (74-18) 
जैसी कलम वुड़ी है मसितक िसैी जीअड़े पाचस ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਹੁਕਤਮ ਪਇਆ ਗਰਭਾਤਸ ॥੧॥ (74-18) 
कहु नानक प्राणी पतहल ैपहरै हुकतम पइआ गरभाचस ॥१॥ 

ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ਤਧਆਨੁ ॥ (75-1) 
िजूै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा तवसरर गइआ चधआनु ॥ 

ਹਥੋ ਹਤਥ ਨਚਾਈਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਜਉ ਜਸੁਿਾ ਘਤਰ ਕਾਨੁ ॥ (75-2) 
हथो हचथ नचाईऐ वणजाररआ तमिा चजउ जसुिा घरर कानु ॥ 

ਹਥੋ ਹਤਥ ਨਚਾਈਐ ਪਰਾਣੀ ਮਾਿ ਕਹ ੈਸੁਿੁ ਮੇਰਾ ॥ (75-2) 
हथो हचथ नचाईऐ प्राणी माि कहै सिुु मरेा ॥ 

ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਮੂੜ ਮਨ ਮਰੇੇ ਅੰਤਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥ (75-3) 
चेति अचेि मूड़ मन मरेे अतंि नही कछु िरेा ॥ 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣ ੈਮਨ ਭੀਿਤਰ ਧਤਰ ਤਗਆਨੁ ॥ (75-3) 
चजतन रचच रचचआ तिसतह न जाण ैमन भीिरर धरर तगआनु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਿੂਜ ੈਪਹਰੈ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ਤਧਆਨ ੁ॥੨॥ (75-4) 
कहु नानक प्राणी िजूै पहरै तवसरर गइआ चधआनु ॥२॥ 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਧਨ ਜੋਬਨ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ॥ (75-4) 
िीजै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा धन जोबन चसउ चचिु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਹੀ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਬਧਾ ਛੁਟਤਹ ਤਜਿੁ ॥ (75-5) 
हरर का नामु न चेिही वणजाररआ तमिा बधा छुटतह चजिु ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿ ੈਪਰਾਣੀ ਤਬਕਲ ੁਭਇਆ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ॥ (75-6) 
हरर का नामु न चेि ैप्राणी तबकलु भइआ संतग माइआ ॥ 

ਧਨ ਤਸਉ ਰਿਾ ਜੋਬਤਨ ਮਿਾ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (75-6) 
धन चसउ रिा जोबतन मिा अतहला जनमु गवाइआ ॥ 

ਧਰਮ ਸੇਿੀ ਵਾਪਾਰੁ ਨ ਕੀਿੋ ਕਰਮ ੁਨ ਕੀਿੋ ਤਮਿੁ ॥ (75-7) 
धरम सिेी वापारु न कीिो करमु न कीिो तमिु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਧਨ ਜੋਬਨ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ॥੩॥ (75-7) 
कहु नानक िीज ैपहरै प्राणी धन जोबन चसउ चचिु ॥३॥ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਲਾਵੀ ਆਇਆ ਖੇਿੁ ॥ (75-8) 
चउथै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा लावी आइआ खिेु ॥ 

ਜਾ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਕਸੈ ਨ ਤਮਤਲਆ ਭੇਿੁ ॥ (75-8) 
जा जतम पकतड़ चलाइआ वणजाररआ तमिा तकस ैन तमचलआ भेि ु॥ 

ਭੇਿੁ ਚੇਿੁ ਹਤਰ ਤਕਸ ੈਨ ਤਮਤਲਓ ਜਾ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ॥ (75-9) 
भेिु चेि ुहरर तकसै न तमचलओ जा जतम पकतड़ चलाइआ ॥ 

ਝੂਿਾ ਰੁਿਨੁ ਹਆੋ ਿੋਆੁਲੈ ਤਖਨ ਮਤਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ (75-10) 
झूिा रुिन ुहोआ िोुआलै चखन मतह भइआ पराइआ ॥ 

ਸਾਈ ਵਸਿੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਤਜਸ ੁਤਸਉ ਲਾਇਆ ਹੇਿੁ ॥ (75-10) 
साई वसिु परापति होई चजसु चसउ लाइआ हेि ु॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਲਾਵੀ ਲੁਤਣਆ ਖੇਿੁ ॥੪॥੧॥ (75-11) 
कहु नानक प्राणी चउथ ैपहरै लावी लचुणआ खिेु ॥४॥१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (75-11) 
चसरीरागु महला १ ॥ 

ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਬਾਲਕ ਬੁਤਧ ਅਚੇਿੁ ॥ (75-12) 
पतहलै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा बालक बचुध अचेिु ॥ 



 

ਖੀਰੁ ਪੀਐ ਖੇਲਾਈਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਹੇਿੁ ॥ (75-12) 
खीरु पीऐ खेलाईऐ वणजाररआ तमिा माि तपिा सिु हेिु ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਨੇਹੁ ਘਨੇਰਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਾਈ ॥ (75-13) 
माि तपिा सिु नेहु घनेरा माइआ मोहु सबाई ॥ 

ਸੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਤਕਰਿੁ ਕਮਾਇਆ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ (75-13) 
संजोगी आइआ तकरिु कमाइआ करणी कार कराई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਬੂਿੀ ਿੂਜੈ ਹੇਤਿ ॥ (75-14) 
राम नाम तबनु मुकति न होई बूिी िजू ैहेति ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਛੂਟਤਹਗਾ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ॥੧॥ (75-14) 
कहु नानक प्राणी पतहल ैपहरै छूटतहगा हरर चेति ॥१॥ 

ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਮ ੈਮਤਿ ॥ (75-15) 
िजूै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा भरर जोबतन मै मति ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਾਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਅੰਧੁਲ ੇਨਾਮੁ ਨ ਤਚਤਿ ॥ (75-16) 
अतहतनचस कातम तवआतपआ वणजाररआ तमिा अधंुले नामु न चचति ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਨਾਹੀ ਹੋਤਰ ਜਾਣੈ ਰਸ ਕਸ ਮੀਿੇ ॥ (75-16) 
राम नाम ुघट अंिरर नाही होरर जाणै रस कस मीिे ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਗੁਣ ਸੰਜਮੁ ਨਾਹੀ ਜਨਤਮ ਮਰਹੁਗੇ ਝੂਿੇ ॥ (75-17) 
तगआन ुचधआनु गुण संजमु नाही जनतम मरहुगे झूिे ॥ 

ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮੁ ਨਾਹੀ ਕਰਮੁ ਧਰਮ ੁਨਹੀ ਪੂਜਾ ॥ (75-17) 
िीरथ वरि सुचच संजमु नाही करम ुधरमु नही पूजा ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ਿੁਤਬਧਾ ਤਵਆਪੈ ਿੂਜਾ ॥੨॥ (75-18) 
नानक भाइ भगति तनसिारा ितुबधा तवआप ैिजूा ॥२॥ 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਸਤਰ ਹਸੰ ਉਲਥੜੇ ਆਇ ॥ (75-19) 
िीजै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा सरर हंस उलथड़े आइ ॥ 



 

ਜੋਬਨੁ ਘਟ ੈਜਰੂਆ ਤਜਣ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਆਵ ਘਟ ੈਤਿਨੁ ਜਾਇ ॥ (75-19) 
जोबनु घटै जरूआ चजण ैवणजाररआ तमिा आव घटै तिनु जाइ ॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਪਛੁਿਾਸੀ ਅੰਧੁਲੇ ਜਾ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ॥ (76-1) 
अंति काचल पछुिासी अंधलुे जा जतम पकतड़ चलाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਾਤਖਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ (76-2) 
सभु तकछु अपुना करर करर राचखआ चखन मतह भइआ पराइआ ॥ 

ਬੁਤਧ ਤਵਸਰਜੀ ਗਈ ਤਸਆਣਪ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੁਿਾਇ ॥ (76-2) 
बुचध तवसरजी गई चसआणप करर अवगण पछुिाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਭੁ ਚੇਿਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ (76-3) 
कहु नानक प्राणी िीजै पहरै प्रभ ुचेिहु चलव लाइ ॥३॥ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਿਨੁ ਖੀਣ ੁ॥ (76-3) 
चउथै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा तबरचध भइआ िनु खीणु ॥ 

ਅਖੀ ਅੰਧ ੁਨ ਿੀਸਈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਕੰਨੀ ਸੁਣੈ ਨ ਵੈਣ ॥ (76-4) 
अखी अंध ुन िीसई वणजाररआ तमिा कंनी सुणै न वणै ॥ 

ਅਖੀ ਅੰਧ ੁਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਰਹੇ ਪਰਾਕਉ ਿਾਣਾ ॥ (76-5) 
अखी अंध ुजीभ रस ुनाही रहे पराकउ िाणा ॥ 

ਗੁਣ ਅੰਿਤਰ ਨਾਹੀ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (76-5) 
गुण अंिरर नाही तकउ सखु ुपावै मनमुख आवण जाणा ॥ 

ਖੜੁ ਪਕੀ ਕੁਤੜ ਭਜੈ ਤਬਨਸੈ ਆਇ ਚਲ ੈਤਕਆ ਮਾਣੁ ॥ (76-6) 
खड़ु पकी कुतड़ भज ैतबनस ैआइ चलै तकआ माणु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੁ ॥੪॥ (76-6) 
कहु नानक प्राणी चउथ ैपहरै गुरमचुख सबि ुपछाणु ॥४॥ 

ਓੜਕੁ ਆਇਆ ਤਿਨ ਸਾਤਹਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ ਕੰਤਨ ॥ (76-7) 
ओड़कु आइआ तिन सातहआ वणजाररआ तमिा जरु जरवाणा कंतन ॥ 



 

ਇਕ ਰਿੀ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਤਣਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਅਵਗਣ ਖੜਸਤਨ ਬੰਤਨ ॥ (76-7) 
इक रिी गुण न समाचणआ वणजाररआ तमिा अवगण खड़सतन बंतन ॥ 

ਗੁਣ ਸੰਜਤਮ ਜਾਵੈ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਜੰਮਣ ੁਮਰਣਾ ॥ (76-8) 
गुण संजतम जाव ैचोट न खावै ना तिसु जंमणु मरणा ॥ 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਿਰਣਾ ॥ (76-9) 
कालु जालु जमु जोतह न साकै भाइ भगति भ ैिरणा ॥ 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਜਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਾਵੈ ॥ (76-9) 
पति सिेी जावै सहचज समावै सगल ेिखू तमटाव ै॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਗੁਰਮਤੁਖ ਛੂਟੈ ਸਾਚੇ ਿੇ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ॥੫॥੨॥ (76-10) 
कहु नानक प्राणी गुरमचुख छूटै साचे ि ेपति पावै ॥५॥२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (76-10) 
चसरीरागु महला ४ ॥ 

ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਉਿਰ ਮੰਝਾਤਰ ॥ (76-11) 
पतहलै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा हरर पाइआ उिर मंझारर ॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ਹਤਰ ਉਚਰੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਰ ॥ (76-11) 
हरर चधआवै हरर उचरै वणजाररआ तमिा हरर हरर नाम ुसमारर ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਆਰਾਧੇ ਤਵਤਚ ਅਗਨੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜੀਤਵਆ ॥ (76-12) 
हरर हरर नाम ुजप ेआराधे तवचच अगनी हरर जतप जीतवआ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਮੁਤਖ ਲਾਗਾ ਸਰਸੇ ਤਪਿਾ ਮਾਿ ਥੀਤਵਆ ॥ (76-13) 
बाहरर जनमु भइआ मचुख लागा सरस ेतपिा माि थीतवआ ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿ ੁਤਿਸੁ ਚਿੇਹੁ ਪਰਾਣੀ ਕਤਰ ਤਹਰਿ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (76-13) 
चजस की वसिु तिसु चेिहु प्राणी करर तहरिै गरुमुचख बीचारर ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (76-14) 
कहु नानक प्राणी पतहल ैपहरै हरर जपीऐ तकरपा धारर ॥१॥ 



 

ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (76-14) 
िजूै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा मन ुलागा िजू ैभाइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਪਾਲੀਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਲੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥ (76-15) 
मेरा मरेा करर पालीऐ वणजाररआ तमिा ल ेमाि तपिा गचल लाइ ॥ 

ਲਾਵੈ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿਾ ਗਲ ਸੇਿੀ ਮਤਨ ਜਾਣ ੈਖਤਟ ਖਵਾਏ ॥ (76-16) 
लावै माि तपिा सिा गल सेिी मतन जाणै खतट खवाए ॥ 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸ ੈਨ ਜਾਣ ੈਮੜੂਾ ਤਿਿੇ ਨੋ ਲਪਟਾਏ ॥ (76-16) 
जो िेव ैतिसै न जाणै मूड़ा तिि ेनो लपटाए ॥ 

ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ਹਤਰ ਤਧਆਵ ੈਮਤਨ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (76-17) 
कोई गुरमचुख होवै सु करै वीचारु हरर चधआव ैमतन चलव लाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਖਾਇ ॥੨॥ (76-17) 
कहु नानक िजू ैपहरै प्राणी तिस ुकालु न कबहंू खाइ ॥२॥ 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਨੁ ਲਗਾ ਆਤਲ ਜੰਜਾਤਲ ॥ (76-18) 
िीजै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा मन ुलगा आचल जंजाचल ॥ 

ਧਨੁ ਤਚਿਵੈ ਧਨੁ ਸਚੰਵੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਨ ਸਮਾਤਲ ॥ (76-19) 
धनु चचिव ैधनु संचवै वणजाररआ तमिा हरर नामा हरर न समाचल ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਿੇ ਨ ਸਮਾਲੈ ਤਜ ਹੋਵੈ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥ (76-19) 
हरर नामा हरर हरर किे न समालै चज होवै अंति सखाई ॥ 

ਇਹੁ ਧਨ ੁਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਝੂਿੀ ਅੰਤਿ ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥ (77-1) 
इहु धन ुस्मपै माइआ झूिी अंति छोति चचलआ पछुिाई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (77-1) 
चजस नो तकरपा करे गुरु मलेे सो हरर हरर नामु समाचल ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਸੇ ਜਾਇ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਨਾਤਲ ॥੩॥ (77-2) 
कहु नानक िीज ैपहरै प्राणी से जाइ तमल ेहरर नाचल ॥३॥ 



 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਚਲਣ ਵੇਲਾ ਆਿੀ ॥ (77-3) 
चउथै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा हरर चलण वेला आिी ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਹੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਸਭ ਚਲੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਿੀ ॥ (77-3) 
करर सेवहु पूरा सतिगुरू वणजाररआ तमिा सभ चली रैचण तवहािी ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਤਢਲ ਮੂਤਲ ਨ ਕਤਰਹ ੁਤਜਿੁ ਅਸਤਥਰੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹਵੋਹੁ ॥ (77-4) 
हरर सेवहु चखनु चखनु तढल मूचल न कररहु चजि ुअसचथरु जुग ुजुग ुहोवहु ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿ ਮਾਣਹੁ ਰਲੀਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁ ਖੋਵਹੁ ॥ (77-5) 
हरर सेिी सि माणहु रलीआ जनम मरण िखु खोवहु ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਆਮੀ ਭੇਿੁ ਨ ਜਾਣਹ ੁਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਖਾਂਿੀ ॥ (77-5) 
गुर सतिगुर सुआमी भिे ुन जाणहु चजि ुतमचल हरर भगति सखुांिी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਸਿਤਲਓੁ ਰੈਤਣ ਭਗਿਾ ਿੀ ॥੪॥੧॥੩॥ (77-6) 
कहु नानक प्राणी चउथ ैपहरै सिचलओ ुरैचण भगिा िी ॥४॥१॥३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (77-7) 
चसरीरागु महला ५ ॥ 

ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਧਤਰ ਪਾਇਿਾ ਉਿਰੈ ਮਾਤਹ ॥ (77-7) 
पतहलै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा धरर पाइिा उिरै मातह ॥ 

ਿਸੀ ਮਾਸੀ ਮਾਨਸ ੁਕੀਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਕਤਰ ਮੁਹਲਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (77-8) 
िसी मासी मानसु कीआ वणजाररआ तमिा करर मुहलति करम कमातह ॥ 

ਮੁਹਲਤਿ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਜੈਸਾ ਤਲਖਿੁ ਧੁਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (77-8) 
मुहलति करर िीनी करम कमाणे जसैा चलखिु धरुर पाइआ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਤਿਨ ਭੀਿਤਰ ਪਰਭੂ ਸੰਜੋਇਆ ॥ (77-9) 
माि तपिा भाई सुि बतनिा तिन भीिरर प्रभू संजोइआ ॥ 

ਕਰਮ ਸਕੁਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਸ ੁਜੰਿੈ ਵਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (77-9) 
करम सुकरम कराए आप ेइसु जंिै वचस तकछु नातह ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਧਤਰ ਪਾਇਿਾ ਉਿਰੈ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (77-10) 
कहु नानक प्राणी पतहल ैपहरै धरर पाइिा उिरै मातह ॥१॥ 

ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਭਤਰ ਜੁਆਨੀ ਲਹਰੀ ਿੇਇ ॥ (77-11) 
िजूै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा भरर जुआनी लहरी िेइ ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਪਛਾਣਈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਨ ੁਮਿਾ ਅਹਮੰੇਇ ॥ (77-11) 
बुरा भला न पछाणई वणजाररआ तमिा मन ुमिा अहंमेइ ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਪਛਾਣ ੈਪਰਾਣੀ ਆਗੈ ਪੰਥੁ ਕਰਾਰਾ ॥ (77-12) 
बुरा भला न पछाण ैप्राणी आगै पंथ ुकरारा ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਬਹੂੰ ਨ ਸੇਤਵਆ ਤਸਤਰ ਿਾਢੇ ਜਮ ਜੰਿਾਰਾ ॥ (77-12) 
पूरा सतिगुरु कबहंू न सतेवआ चसरर िाढे जम जंिारा ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਪਕਰਤਸ ਬਵਰੇ ਿਬ ਤਕਆ ਜਬਾਬੁ ਕਰੇਇ ॥ (77-13) 
धरम राइ जब पकरचस बवरे िब तकआ जबाबु करेइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਭਤਰ ਜੋਬਨੁ ਲਹਰੀ ਿੇਇ ॥੨॥ (77-13) 
कहु नानक िजू ैपहरै प्राणी भरर जोबन ुलहरी िेइ ॥२॥ 

ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਬਖੁ ਸਚੰੈ ਅਧੰੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥ (77-14) 
िीजै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा तबख ुसंचै अंधु अतगआन ु॥ 

ਪੁਤਿਰ ਕਲਤਿਰ ਮੋਤਹ ਲਪਤਟਆ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਅੰਿਤਰ ਲਹਤਰ ਲੋਭਾਨੁ ॥ (77-15) 
पुति कलति मोतह लपतटआ वणजाररआ तमिा अिंरर लहरर लोभान ु॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲਹਤਰ ਲੋਭਾਨੁ ਪਰਾਨੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈ॥ (77-15) 
अंिरर लहरर लोभानु परानी सो प्रभु चचति न आव ै॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਆ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ (77-16) 
साधसंगति चसउ संग ुन कीआ बहु जोनी िखु ुपावै ॥ 

ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੁਆਮੀ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਲਗੋ ਤਧਆਨੁ ॥ (77-17) 
चसरजनहारु तवसाररआ सआुमी इक तनमख न लगो चधआनु ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਿੀਜੈ ਪਹਰੈ ਤਬਖੁ ਸੰਚ ੇਅਧੰੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥੩॥ (77-17) 
कहु नानक प्राणी िीजै पहरै तबखु संचे अंध ुअतगआन ु॥३॥ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਕ ੈਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਿਨ ੁਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥ (77-18) 
चउथै पहरै रैचण कै वणजाररआ तमिा तिनु नेड़ै आइआ सोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੰੂ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਿੇਰਾ ਿਰਗਹ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ॥ (77-18) 
गुरमुचख नामु समाचल िूं  वणजाररआ तमिा िेरा िरगह बेली होइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਪਰਾਣੀ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ (77-19) 
गुरमुचख नामु समाचल पराणी अंिे होइ सखाई ॥ 

ਇਹੁ ਮੋਹ ੁਮਾਇਆ ਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਝੂਿੀ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ॥ (78-1) 
इहु मोहु माइआ िरैे संतग न चालै झूिी प्रीति लगाई ॥ 

ਸਗਲੀ ਰੈਤਣ ਗੁਿਰੀ ਅੰਤਧਆਰੀ ਸੇਤਵ ਸਤਿਗੁਰੁ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ (78-1) 
सगली रैचण गुिरी अंचधआरी सतेव सतिगुरु चानण ुहोइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਤਿਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੪॥ (78-2) 
कहु नानक प्राणी चउथ ैपहरै तिन ुनेड़ै आइआ सोइ ॥४॥ 

ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਗੋਤਵਿੰ ਕਾ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਉਤਿ ਚਲੇ ਕਮਾਣਾ ਸਾਤਥ ॥ (78-3) 
चलचखआ आइआ गोतवंि का वणजाररआ तमिा उति चले कमाणा साचथ ॥ 

ਇਕ ਰਿੀ ਤਬਲਮ ਨ ਿਵੇਨੀ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਓਨੀ ਿਕੜੇ ਪਾਏ ਹਾਥ ॥ (78-3) 
इक रिी तबलम न िेवनी वणजाररआ तमिा ओनी िकड़े पाए हाथ ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਿੁਹੇਲ ੇ॥ (78-4) 
चलचखआ आइआ पकतड़ चलाइआ मनमुख सिा िहेुल े॥ 

ਤਜਨੀ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਸੇ ਿਰਗਹ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥ (78-5) 
चजनी पूरा सतिगुरु सेतवआ से िरगह सिा सुहेल े॥ 

ਕਰਮ ਧਰਿੀ ਸਰੀਰੁ ਜੁਗ ਅੰਿਤਰ ਜੋ ਬੋਵ ੈਸ ੋਖਾਤਿ ॥ (78-5) 
करम धरिी सरीरु जुग अंिरर जो बोवै सो खाति ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਵਾਰੇ ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਭਵਾਤਿ ॥੫॥੧॥੪॥ (78-6) 
कहु नानक भगि सोहतह िरवारे मनमखु सिा भवाति ॥५॥१॥४॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ਛੰਿ (78-7) 
चसरीरागु महला ४ घरु २ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (78-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ ਤਕਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਪਖੈ ॥ (78-8) 
मुं ध इआणी पेईअड़ै तकउ करर हरर िरसनु तपखै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੰਮ ਤਸਖੈ ॥ (78-8) 
हरर हरर अपनी तकरपा करे गुरमुचख साहुरड़ै कंम चसखै ॥ 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੰਮ ਤਸਖੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥ (78-9) 
साहुरड़ै कंम चसखै गरुमुचख हरर हरर सिा चधआए ॥ 

ਸਹੀਆ ਤਵਤਚ ਤਿਰੈ ਸੁਹਲੇੀ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਬਾਹ ਲੁਿਾਏ ॥ (78-9) 
सहीआ तवचच तिरै सुहेली हरर िरगह बाह लुिाए ॥ 

ਲੇਖਾ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਕਰਖੈ ॥ (78-10) 
लेखा धरम राइ की बाकी जतप हरर हरर नामु तकरख ै॥ 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਿਖੈ ॥੧॥ (78-10) 
मुं ध इआणी पेईअड़ै गुरमचुख हरर िरसन ुतिख ै॥१॥ 

ਵੀਆਹੁ ਹਆੋ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲੁਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (78-11) 
वीआहु होआ मरेे बाबलुा गरुमुख ेहरर पाइआ ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਕਤਟਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਪਰਚੰਿ ੁਬਲਾਇਆ ॥ (78-11) 
अतगआन ुअंधेरा कतटआ गरु तगआन ुप्रचंिु बलाइआ ॥ 

ਬਤਲਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਤਬਨਤਸਆ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲਾਧਾ ॥ (78-12) 
बचलआ गरु तगआन ुअंधरेा तबनचसआ हरर रिन ुपिारथ ुलाधा ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਿੁਖੁ ਲਾਥਾ ਆਪ ੁਆਪ ੈਗੁਰਮਤਿ ਖਾਧਾ ॥ (78-13) 
हउमै रोगु गइआ िखुु लाथा आपु आपै गुरमति खाधा ॥ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾ ਕਿੇ ਮਰ ੈਨ ਜਾਇਆ ॥ (78-13) 
अकाल मूरति वरु पाइआ अतबनासी ना किे मरै न जाइआ ॥ 

ਵੀਆਹੁ ਹਆੋ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲੋਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (78-14) 
वीआहु होआ मरेे बाबोला गुरमुख ेहरर पाइआ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਿੇ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਤਰ ਜਨ ਤਮਤਲ ਜੰਞ ਸੁਹੰਿੀ ॥ (78-15) 
हरर सति सिे मेरे बाबुला हरर जन तमचल जंञ सुहंिी ॥ 

ਪੇਵਕੜੈ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸੁਹਲੇੀ ਤਵਤਚ ਸਾਹੁਰੜੈ ਖਰੀ ਸੋਹੰਿੀ ॥ (78-15) 
पेवकड़ै हरर जतप सुहेली तवचच साहुरड़ै खरी सोहंिी ॥ 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਤਵਤਚ ਖਰੀ ਸੋਹਿੰੀ ਤਜਤਨ ਪੇਵਕੜੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲਆ ॥ (78-16) 
साहुरड़ै तवचच खरी सोहंिी चजतन पेवकड़ै नामु समाचलआ ॥ 

ਸਭੁ ਸਿਤਲਓ ਜਨਮ ੁਤਿਨਾ ਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਮਨੁ ਤਜਤਣ ਪਾਸਾ ਢਾਤਲਆ ॥ (78-16) 
सभु सिचलओ जनम ुतिना िा गुरमचुख चजना मन ुचजचण पासा ढाचलआ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਕਾਰਜੁ ਸੋਤਹਆ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖੁ ਅਨਿੰੀ ॥ (78-17) 
हरर संि जना तमचल कारज ुसोतहआ वरु पाइआ पुरख ुअनंिी ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਮੇਰ ੇਬਾਬੋਲਾ ਹਤਰ ਜਨ ਤਮਤਲ ਜੰਞ ਸੋੁਹੰਿੀ ॥੩॥ (78-18) 
हरर सति सति मेरे बाबोला हरर जन तमचल जंञ सुोहंिी ॥३॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਮ ੈਿਾਜੋ ॥ (78-18) 
हरर प्रभु मरेे बाबुला हरर िेवहु िान ुमै िाजो ॥ 

ਹਤਰ ਕਪੜੋ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਿੇਵਹੁ ਤਜਿੁ ਸਵਰੈ ਮੇਰਾ ਕਾਜੋ ॥ (79-1) 
हरर कपड़ो हरर सोभा िेवहु चजि ुसवरै मेरा काजो ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਕਾਜੁ ਸੁਹੇਲਾ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਨੁ ਤਿਵਾਇਆ ॥ (79-1) 
हरर हरर भगिी काजु सुहेला गुरर सतिगुरर िानु तिवाइआ ॥ 



 

ਖੰਤਿ ਵਰਭੰਤਿ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ਇਹ ੁਿਾਨੁ ਨ ਰਲੈ ਰਲਾਇਆ ॥ (79-2) 
खंति वरभंति हरर सोभा होई इहु िानु न रलै रलाइआ ॥ 

ਹੋਤਰ ਮਨਮੁਖ ਿਾਜੁ ਤਜ ਰਤਖ ਤਿਖਾਲਤਹ ਸੁ ਕੂੜੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਚੁ ਪਾਜੋ ॥ (79-2) 
होरर मनमुख िाज ुचज रचख तिखालतह सु कूड़ु अहंकारु कचु पाजो ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਮ ੈਿਾਜੋ ॥੪॥ (79-3) 
हरर प्रभ मरेे बाबुला हरर िेवहु िान ुमै िाजो ॥४॥ 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਤਪਰ ਤਮਤਲ ਧਨ ਵਲੇ ਵਧੰਿੀ ॥ (79-4) 
हरर राम राम मरेे बाबोला तपर तमचल धन वेल वधंिी ॥ 

ਹਤਰ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਸਿ ਪੀੜੀ ਗੁਰੂ ਚਲੰਿੀ ॥ (79-4) 
हरर जुगह जुगो जुग जुगह जुगो सि पीड़ी गुरू चलंिी ॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਪੀੜੀ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (79-5) 
जुतग जतुग पीड़ी चल ैसतिगरु की चजनी गुरमचुख नाम ुचधआइआ ॥ 

ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਤਬਨਸੈ ਜਾਵੈ ਤਨਿ ਿੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ (79-5) 
हरर परुख ुन कब ही तबनस ैजावै तनि िेवै चड़ै सवाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਸੰਿ ਹਤਰ ਏਕੋ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸੋਹੰਿੀ ॥ (79-6) 
नानक संि संि हरर एको जतप हरर हरर नामु सोहंिी ॥ 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਤਪਰ ਤਮਤਲ ਧਨ ਵਲੇ ਵਧੰਿੀ ॥੫॥੧॥ (79-7) 
हरर राम राम मरेे बाबलुा तपर तमचल धन वेल वधंिी ॥५॥१॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛਿੰ (79-8) 
चसरीरागु महला ५ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (79-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲੇ ॥ (79-9) 
मन तपआररआ जीउ तमिा गोतबंि नामु समाले ॥ 



 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਤਨਬਹੈ ਿੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ (79-9) 
मन तपआररआ जी तमिा हरर तनबहै िरैे नाले ॥ 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ॥ (79-10) 
संतग सहाई हरर नाम ुचधआई तबरथा कोइ न जाए ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਿ ੇਸਈੇ ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (79-10) 
मन चचंिे सेई िल पावतह चरण कमल चचि ुलाए ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ (79-11) 
जचल थचल परूर रतहआ बनवारी घतट घतट निरर तनहाले ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਰਮ ੁਜਾਲੇ ॥੧॥ (79-11) 
नानकु चसख िेइ मन प्रीिम साधसंतग भ्रम ुजाले ॥१॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਝੂਿੁ ਪਸਾਰੇ ॥ (79-12) 
मन तपआररआ जी तमिा हरर तबन ुझूिु पसारे ॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਤਬਖੁ ਸਾਗਰੁ ਸਸੰਾਰੇ ॥ (79-12) 
मन तपआररआ जीउ तमिा तबख ुसागरु संसारे ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਤਰ ਬੋਤਹਥੁ ਕਰਿੇ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥ (79-13) 
चरण कमल करर बोतहथु करि ेसहसा िखू ुन तबआप ै॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟੈ ਵਿਭਾਗੀ ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ॥ (79-13) 
गुरु पूरा भेटै विभागी आि पहर प्रभ ुजाप ै॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਸੇਵਕ ਸਆੁਮੀ ਭਗਿਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ (79-14) 
आति जुगािी सेवक सआुमी भगिा नाम ुअधारे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਝੂਿ ਪਸਾਰੇ ॥੨॥ (79-14) 
नानकु चसख िेइ मन प्रीिम तबनु हरर झूि पसारे ॥२॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਲਿ ੇਖੇਪ ਸਵਲੀ ॥ (79-15) 
मन तपआररआ जीउ तमिा हरर लिे खेप सवली ॥ 



 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਿਰੁ ਤਨਹਚਲ ੁਮਲੀ ॥ (79-15) 
मन तपआररआ जीउ तमिा हरर िरु तनहचल ुमली ॥ 

ਹਤਰ ਿਰੁ ਸੇਵ ੇਅਲਖ ਅਭੇਵੇ ਤਨਹਚਲੁ ਆਸਣੁ ਪਾਇਆ ॥ (79-16) 
हरर िरु सेवे अलख अभेवे तनहचलु आसणु पाइआ ॥ 

ਿਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਸੰਾ ਿੂਖ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ (79-17) 
िह जनम न मरणु न आवण जाणा संसा िखूु तमटाइआ ॥ 

ਤਚਿਰ ਗੁਪਿ ਕਾ ਕਾਗਿ ੁਿਾਤਰਆ ਜਮਿੂਿਾ ਕਛ ੂਨ ਚਲੀ ॥ (79-17) 
चचि गुपि का कागि ुिाररआ जमििूा कछू न चली ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਹਤਰ ਲਿੇ ਖੇਪ ਸਵਲੀ ॥੩॥ (79-18) 
नानकु चसख िेइ मन प्रीिम हरर लिे खेप सवली ॥३॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਕਤਰ ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਤਨਵਾਸੋ ॥ (79-18) 
मन तपआररआ जीउ तमिा करर संिा संतग तनवासो ॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਰਗਾਸੋ ॥ (79-19) 
मन तपआररआ जीउ तमिा हरर नामु जपि परगासो ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਇਛ ਸਗਲੀ ਪੰੁਨੀਆ ॥ (79-19) 
चसमरर सुआमी सुखह गामी इछ सगली पुं नीआ ॥ 

ਪੁਰਬੇ ਕਮਾਏ ਸਰੀਰੰਗ ਪਾਏ ਹਤਰ ਤਮਲ ੇਤਚਰੀ ਤਵਛੁਤੰਨਆ ॥ (80-1) 
पुरबे कमाए िीरंग पाए हरर तमले चचरी तवछंुतनआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਰਬਤਿ ਰਤਵਆ ਮਤਨ ਉਪਤਜਆ ਤਬਸਆੁਸ ੋ॥ (80-1) 
अंिरर बाहरर सरबति रतवआ मतन उपचजआ तबसआुसो ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਖ ਿੇਇ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਕਤਰ ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਤਨਵਾਸੋ ॥੪॥ (80-2) 
नानकु चसख िेइ मन प्रीिम करर संिा संतग तनवासो ॥४॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ (80-3) 
मन तपआररआ जीउ तमिा हरर प्रेम भगति मन ुलीना ॥ 



 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਜੀਉ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਜਲ ਤਮਤਲ ਜੀਵੇ ਮੀਨਾ ॥ (80-3) 
मन तपआररआ जीउ तमिा हरर जल तमचल जीवे मीना ॥ 

ਹਤਰ ਪੀ ਆਘਾਨੇ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੇ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮਨ ਵੁਿੇ ॥ (80-4) 
हरर पी आघाने अमिृ बान ेिब सुखा मन वुिे ॥ 

ਸਰੀਧਰ ਪਾਏ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ਿੁਿੇ ॥ (80-4) 
िीधर पाए मंगल गाए इछ पुं नी सतिगुर िुिे ॥ 

ਲਤੜ ਲੀਨੇ ਲਾਏ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ਨਾਉ ਸਰਬਸੁ ਿਾਕੁਤਰ ਿੀਨਾ ॥ (80-5) 
लतड़ लीन ेलाए नउ तनचध पाए नाउ सरबस ुिाकुरर िीना ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਖ ਸੰਿ ਸਮਝਾਈ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥੫॥੧॥੨॥ (80-5) 
नानक चसख संि समझाई हरर प्रेम भगति मन ुलीना ॥५॥१॥२॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗ ਕੇ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ (80-7) 
चसरीराग के छंि महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (80-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿਖਣਾ ॥ (80-7) 
िखणा ॥ 

ਹਿ ਮਝਾਹ ੂਮਾ ਤਪਰੀ ਪਸੇ ਤਕਉ ਿੀਿਾਰ ॥ (80-8) 
हि मझाहू मा तपरी पसे तकउ िीिार ॥ 

ਸੰਿ ਸਰਣਾਈ ਲਭਣ ੇਨਾਨਕ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥੧॥ (80-8) 
संि सरणाई लभणे नानक प्राण अधार ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (80-9) 
छंिु ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਰੀਤਿ ਸੰਿਨ ਮਤਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ (80-9) 
चरन कमल चसउ प्रीति रीति संिन मतन आवए जीउ ॥ 



 

ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਤਬਪਰੀਤਿ ਅਨੀਤਿ ਿਾਸਾ ਨਹ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ (80-10) 
ििुीआ भाउ तबपरीति अनीति िासा नह भावए जीउ ॥ 

ਿਾਸਾ ਨਹ ਭਾਵਏ ਤਬਨੁ ਿਰਸਾਵਏ ਇਕ ਤਖਨੁ ਧੀਰਜੁ ਤਕਉ ਕਰੈ ॥ (80-10) 
िासा नह भावए तबनु िरसावए इक चखन ुधीरज ुतकउ करै ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਹੀਨਾ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮਛੁਲੀ ਤਜਉ ਮਰੈ ॥ (80-11) 
नाम तबहूना िनु मनु हीना जल तबनु मछुली चजउ मरै ॥ 

ਤਮਲੁ ਮੇਰ ੇਤਪਆਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੇ ਗੁਣ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਗਾਵਏ ॥ (80-11) 
तमलु मरेे तपआरे प्रान अधारे गुण साधसंतग तमचल गावए ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵਏ ॥੧॥ (80-12) 
नानक के सुआमी धारर अनुग्रहु मतन ितन अंतक समावए ॥१॥ 

ਿਖਣਾ ॥ (80-13) 
िखणा ॥ 

ਸੋਹੰਿੜੋ ਹਭ ਿਾਇ ਕੋਇ ਨ ਤਿਸ ੈਿੂਜੜੋ ॥ (80-13) 
सोहंिड़ो हभ िाइ कोइ न तिसै िूजड़ो ॥ 

ਖੁਲਹੜੇ ਕਪਾਟ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਿੇ ॥੧॥ (80-13) 
खुल्हड़े कपाट नानक सतिगुर भेटिे ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (80-14) 
छंिु ॥ 

ਿੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਅਪਾਰ ਸੰਿਨ ਆਧਾਰ ਬਾਣੀ ਬੀਚਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ (80-14) 
िेरे बचन अनूप अपार संिन आधार बाणी बीचारीऐ जीउ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ਪੂਰਨ ਤਬਸੁਆਸ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ (80-14) 
चसमरि सास तगरास परून तबसुआस तकउ मनहु तबसारीऐ जीउ ॥ 

ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਬਸੇਾਰੀਐ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਟਾਰੀਐ ਗੁਣਵੰਿ ਪਰਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ (80-15) 
तकउ मनहु बसेारीऐ तनमख नही टारीऐ गुणवंि प्रान हमारे ॥ 



 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਿੇਿ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਜੀਅ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਸਾਰੇ ॥ (80-16) 
मन बांछि िल िेि है सआुमी जीअ की तबरथा सारे ॥ 

ਅਨਾਥ ਕ ੇਨਾਥੇ ਸਰਬ ਕੈ ਸਾਥੇ ਜਤਪ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ ॥ (80-16) 
अनाथ के नाथ ेिब कै साथे जतप जूऐ जनमु न हारीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਪਤਹ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਭਵਜਲੁ ਿਾਰੀਐ ॥੨॥ (80-17) 
नानक की बेनंिी प्रभ पतह तिपा करर भवजल ुिारीऐ ॥२॥ 

ਿਖਣਾ ॥ (80-18) 
िखणा ॥ 

ਧੂੜੀ ਮਜਨੁ ਸਾਧ ਖੇ ਸਾਈ ਥੀਏ ਤਿਪਾਲ ॥ (80-18) 
धूड़ी मजनु साध ख ेसाई थीए तिपाल ॥ 

ਲਧੇ ਹਭੇ ਥੋਕੜੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਧਨੁ ਮਾਲ ॥੧॥ (80-18) 
लधे हभे थोकड़े नानक हरर धन ुमाल ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (80-19) 
छंिु ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਸਆੁਮੀ ਧਾਮ ਭਗਿਹ ਤਬਸਰਾਮ ਆਸਾ ਲਤਗ ਜੀਵਿੇ ਜੀਉ ॥ (80-19) 
सुं िर सआुमी धाम भगिह तबिाम आसा लतग जीविे जीउ ॥ 

ਮਤਨ ਿਨੇ ਗਲਿਾਨ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭ ਨਾਮ ਹਤਰ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਵਿੇ ਜੀਉ ॥ (80-19) 
मतन िन ेगलिान चसमरि प्रभ नाम हरर अमृि ुपीवि ेजीउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਪੀਵਿੇ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਥੀਵਿੇ ਤਬਖੈ ਬਨੁ ਿੀਕਾ ਜਾਤਨਆ ॥ (81-1) 
अमृिु हरर पीविे सिा चथरु थीवि ेतबखै बनु िीका जातनआ ॥ 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਗੋਪਾਲ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਤਧ ਮਾਤਨਆ ॥ (81-2) 
भए तकरपाल गोपाल प्रभ मेरे साधसंगति तनचध मातनआ ॥ 

ਸਰਬਸੋ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਘਨ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸੀਵਿੇ ॥ (81-2) 
सरबसो सखू आनंि घन तपआरे हरर रिनु मन अंिरर सीवि े॥ 



 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਤਵਸਰੈ ਪਰਾਨ ਆਧਾਰਾ ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵਿੇ ॥੩॥ (81-3) 
इकु तिल ुनही तवसरै प्रान आधारा जतप जतप नानक जीविे ॥३॥ 

ਿਖਣਾ ॥ (81-4) 
िखणा ॥ 

ਜੋ ਿਉ ਕੀਨੇ ਆਪਣ ੇਤਿਨਾ ਕੂੰ ਤਮਤਲਓਤਹ ॥ (81-4) 
जो िउ कीन ेआपणे तिना कंू तमचलओतह ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਮੋਤਹਓਹੁ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਸੁਤਣਓਤਹ ॥੧॥ (81-4) 
आपे ही आतप मोतहओहु जसु नानक आतप सचुणओतह ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (81-5) 
छंिु ॥ 

ਪਰੇਮ ਿਗਉਰੀ ਪਾਇ ਰੀਝਾਇ ਗੋਤਬੰਿ ਮਨ ੁਮੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ (81-5) 
प्रेम िगउरी पाइ रीझाइ गोतबंि मन ुमोतहआ जीउ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਪਰਸਾਤਿ ਅਗਾਤਧ ਕੰਿੇ ਲਤਗ ਸੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ (81-5) 
संिन कै परसाति अगाचध कंिे लतग सोतहआ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਲਤਗ ਸੋਤਹਆ ਿੋਖ ਸਤਭ ਜੋਤਹਆ ਭਗਤਿ ਲਖਯਣ ਕਤਰ ਵਤਸ ਭਏ ॥ (81-6) 
हरर कंति लतग सोतहआ िोख सचभ जोतहआ भगति लख्यण करर वचस भए ॥ 

ਮਤਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਵੁਿੇ ਗੋਤਵਿ ਿੁਿੇ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਸਤਭ ਤਮਤਟ ਗਏ ॥ (81-7) 
मतन सरब सखु वुिे गोतवि िुिे जनम मरणा सचभ तमतट गए ॥ 

ਸਖੀ ਮੰਗਲੋ ਗਾਇਆ ਇਛ ਪੁਜਾਇਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਾਇਆ ਹੋਤਹਆ ॥ (81-7) 
सखी मंगलो गाइआ इछ पजुाइआ बहुतड़ न माइआ होतहआ ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਪਆਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਨਹੀ ਪੋਤਹਆ ॥੪॥ (81-8) 
करु गतह लीने नानक प्रभ तपआरे संसारु सागरु नही पोतहआ ॥४॥ 

ਿਖਣਾ ॥ (81-9) 
िखणा ॥ 



 

ਸਾਈ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲੁ ਕੀਮ ਨ ਕਈੋ ਜਾਣਿ ੋ॥ (81-9) 
साई नामु अमोलु कीम न कोई जाणिो ॥ 

ਤਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਤਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣਿ ੋ॥੧॥ (81-9) 
चजना भाग मथातह स ेनानक हरर रंगु माणिो ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (81-10) 
छंिु ॥ 

ਕਹਿੇ ਪਤਵਿਰ ਸੁਣਿ ੇਸਤਭ ਧੰਨੁ ਤਲਖਿੀ  ਕੁਲੁ ਿਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥ (81-10) 
कहिे पतवि सुणिे सचभ धंनु चलखिी  कुल ुिाररआ जीउ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਸਾਧ ੂਸੰਗੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਤਿਨੀ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥ (81-10) 
चजन कउ साध ूसंग ुनाम हरर रंगु तिनी ब्रहम ुबीचाररआ जीउ ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਤਰਆ ਜਨਮ ੁਸਵਾਤਰਆ ਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ॥ (81-11) 
ब्रहमु बीचाररआ जनमु सवाररआ पूरन तकरपा प्रचभ करी ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਹਤਰ ਜਸੋ ਿੀਨੇ ਜੋਤਨ ਨਾ ਧਾਵੈ ਨਹ ਮਰੀ ॥ (81-12) 
करु गतह लीने हरर जसो िीने जोतन ना धाव ैनह मरी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾਲ ਭੇਟਿ ਹਰੇ ਕਾਮ ੁਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਤਰਆ ॥ (81-12) 
सतिगुर िइआल तकरपाल भेटि हरे कामु िोधु लोभ ुमाररआ ॥ 

ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ਸਆੁਮੀ ਸਿਕੈ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਵਾਤਰਆ ॥੫॥੧॥੩॥ (81-13) 
कथन ुन जाइ अकथु सुआमी सिकै जाइ नानकु वाररआ ॥५॥१॥३॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਵਣਜਾਰਾ (81-15) 
चसरीरागु महला ४ वणजारा 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (81-15) 
ੴ सति नामु गरु प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ (81-16) 
हरर हरर उिमु नामु है चजतन चसररआ सभ ुकोइ जीउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜੀਅ ਸਭੇ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਸੋਇ ॥ (81-16) 
हरर जीअ सभे प्रतिपालिा घतट घतट रमईआ सोइ ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (81-17) 
सो हरर सिा चधआईऐ तिस ुतबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਸੇ ਛੋਤਿ ਚਲ ੇਿਖੁੁ ਰੋਇ ॥ (81-17) 
जो मोतह माइआ चचिु लाइिे स ेछोति चले िखुु रोइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਹੋਇ ॥੧॥ (81-18) 
जन नानक नाम ुचधआइआ हरर अंति सखाई होइ ॥१॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (81-18) 
मै हरर तबन ुअवरु न कोइ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਪਾਈਐ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਵਿਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (81-
19) 
हरर गरु सरणाई पाईऐ वणजाररआ तमिा विभातग परापति होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਵਣੁ ਭਾਈਆ ਹਤਰ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ॥ (82-1) 
संि जना तवणु भाईआ हरर तकनै न पाइआ नाउ ॥ 

ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਤਜਉ ਵੇਸਆੁ ਪੁਿੁ ਤਨਨਾਉ ॥ (82-1) 
तवचच हउमै करम कमाविे चजउ वसेुआ पिुु तननाउ ॥ 

ਤਪਿਾ ਜਾਤਿ ਿਾ ਹੋਈਐ ਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ (82-2) 
तपिा जाति िा होईऐ गुरु ििुा करे पसाउ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਗਾ ਭਾਉ ॥ (82-2) 
विभागी गुरु पाइआ हरर अतहतनचस लगा भाउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ (82-3) 
जन नानतक ब्रहमु पछाचणआ हरर कीरति करम कमाउ ॥२॥ 



 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਗਾ ਚਾਉ ॥ (82-3) 
मतन हरर हरर लगा चाउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਪਰਭ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (82-4) 
गुरर पूरै नामु तद्रड़ाइआ हरर तमचलआ हरर प्रभ नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਤਨ ਸਾਸੁ ਹੈ ਿਬ ਲਗੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (82-4) 
जब लगु जोबतन सासु है िब लग ुनाम ुचधआइ ॥ 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਹਤਰ ਚਲਸੀ ਹਤਰ ਅੰਿ ੇਲਏ ਛਿਾਇ ॥ (82-5) 
चलतिआ नाचल हरर चलसी हरर अंिे लए छिाइ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਇ ॥ (82-5) 
हउ बचलहारी तिन कउ चजन हरर मतन वुिा आइ ॥ 

ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸ ੇਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਇ ॥ (82-6) 
चजनी हरर हरर नामु न चेतिओ स ेअंति गए पछुिाइ ॥ 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਲਤਖਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੩॥ (82-6) 
धुरर मसितक हरर प्रचभ चलचखआ जन नानक नामु चधआइ ॥३॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਇ ॥ (82-7) 
मन हरर हरर प्रीति लगाइ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਤਰ ਲਘਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (82-7) 
विभागी गुरु पाइआ गुर सबिी पारर लघाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਿਾ ਹਤਰ ਆਪ ੇਿੇਵ ੈਲੇਇ ॥ (82-8) 
हरर आपे आप ुउपाइिा हरर आप ेिेव ैलेइ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ਹਤਰ ਆਪ ੇਹੀ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ (82-9) 
हरर आपे भरतम भुलाइिा हरर आपे ही मति िेइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ਹੈ ਸੇ ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ (82-9) 
गुरमुखा मतन परगास ुहै से तवरल ेकेई केइ ॥ 



 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿੇ ॥ (82-10) 
हउ बचलहारी तिन कउ चजन हरर पाइआ गुरमि े॥ 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵੁਿੜਾ ਹੇ ॥੪॥ (82-10) 
जन नानतक कमल ुपरगाचसआ मतन हरर हरर वुिड़ा हे ॥४॥ 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨੁ ਕਰੇ ॥ (82-11) 
मतन हरर हरर जपनु करे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਤਜੰਿੂ ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਪਰਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (82-11) 
हरर गुर सरणाई भचज पउ चजंि ूसभ तकलतवख िखु परहरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਕਿੁ ਭਤਿ ॥ (82-12) 
घतट घतट रमईआ मतन वस ैतकउ पाईऐ तकिु भति ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਹਤਰ ਆਇ ਵਸ ੈਮਤਨ ਤਚਤਿ ॥ (82-12) 
गुरु पूरा सतिगरुु भेटीऐ हरर आइ वसै मतन चचति ॥ 

ਮੈ ਧਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹ ੈਹਤਰ ਨਾਮੈ ਿੇ ਗਤਿ ਮਤਿ ॥ (82-13) 
मै धर नामु अधारु है हरर नामै िे गति मति ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਜਤਿ ਪਤਿ ॥ (82-13) 
मै हरर हरर नामु तवसाहु है हरर नामे ही जति पति ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਰੰਤਗ ਰਿੜਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਤਿ ॥੫॥ (82-14) 
जन नानक नाम ुचधआइआ रंतग रिड़ा हरर रंतग रति ॥५॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਤਿ ॥ (82-15) 
हरर चधआवहु हरर प्रभु सति ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਤਣਆ ਸਭ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਿੇ ਉਿਪਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (82-15) 
गुर बचनी हरर प्रभु जाचणआ सभ हरर प्रभ ुि ेउिपति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੇ ਆਇ ਤਮਲੇ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (82-16) 
चजन कउ परूतब चलचखआ से आइ तमले गरु पाचस ॥ 



 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਗੁਰੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸ ॥ (82-16) 
सेवक भाइ वणजाररआ तमिा गुरु हरर हरर नाम ुप्रगाचस ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਵਣਜ ੁਵਾਪਾਰੀਆ ਤਜਨ ਵਖਰੁ ਲਤਿਅੜਾ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ॥ (82-17) 
धनु धन ुवणज ुवापारीआ चजन वखरु लतिअड़ा हरर राचस ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਿਤਰ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸੇ ਆਇ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ॥ (82-17) 
गुरमुखा िरर मुख उजल ेस ेआइ तमल ेहरर पाचस ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਜਨਾ ਆਤਪ ਿੁਿਾ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੬॥ (82-18) 
जन नानक गुरु तिन पाइआ चजना आतप िुिा गुणिाचस ॥६॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ (82-18) 
हरर चधआवहु साचस तगराचस ॥ 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਨਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨਾ ਰਹਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੧॥ (82-19) 
मतन प्रीति लगी तिना गरुमखुा हरर नामु चजना रहराचस ॥१॥ रहाउ ॥१॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (83-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ ॥ (83-1) 
चसरीराग की वार महला ४ सलोका नाचल ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (83-2) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਰਾਗਾ ਤਵਤਚ ਸਰੀਰਾਗੁ ਹੈ ਜੇ ਸਤਚ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (83-2) 
रागा तवचच िीरागु है ज ेसचच धरे तपआरु ॥ 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਚੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਨਹਚਲ ਮਤਿ ਅਪਾਰੁ ॥ (83-2) 
सिा हरर सचु मतन वसै तनहचल मति अपारु ॥ 

ਰਿਨੁ ਅਮੋਲਕ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ (83-3) 
रिन ुअमोलकु पाइआ गरु का सबि ुबीचारु ॥ 



 

ਤਜਹਵਾ ਸਚੀ ਮਨ ੁਸਚਾ ਸਚਾ ਸਰੀਰ ਅਕਾਰੁ ॥ (83-3) 
चजहवा सची मनु सचा सचा सरीर अकारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੈਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਸਿਾ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰੁ ॥੧॥ (83-4) 
नानक सचै सतिगरुर सतेवऐ सिा सचु वापारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (83-4) 
मः ३ ॥ 

ਹੋਰੁ ਤਬਰਹਾ ਸਭ ਧਾਿੁ ਹ ੈਜਬ ਲਗੁ ਸਾਤਹਬ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (83-4) 
होरु तबरहा सभ धािु है जब लग ुसातहब प्रीति न होइ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (83-5) 
इहु मनु माइआ मोतहआ वखेणु सुनणु न होइ ॥ 

ਸਹ ਿੇਖ ੇਤਬਨੁ ਪਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਅਧੰਾ ਤਕਆ ਕਰੇਇ ॥ (83-5) 
सह िेखे तबनु प्रीति न ऊपजै अंधा तकआ करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਅਖੀ ਲੀਿੀਆ ਸਈੋ ਸਚਾ ਿੇਇ ॥੨॥ (83-6) 
नानक चजतन अखी लीिीआ सोई सचा िेइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (83-6) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਕਰਿਾ ਇਕੁ ਇਕੋ ਿੀਬਾਣੁ ਹਤਰ ॥ (83-6) 
हरर इको करिा इकु इको िीबाणु हरर ॥ 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਿਾ ਹ ੈਅਮਰੁ ਇਕੋ ਹਤਰ ਤਚਤਿ ਧਤਰ ॥ (83-7) 
हरर इकस ैिा है अमरु इको हरर चचति धरर ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ਿਰੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ॥ (83-7) 
हरर तिसु तबनु कोई नातह िरु भ्रमु भउ िरूर करर ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਸੈ ਨੋ ਸਾਲਾਤਹ ਤਜ ਿੁਧੁ ਰਖੈ ਬਾਹਤਰ ਘਤਰ ॥ (83-8) 
हरर तिसै नो सालातह चज िधुु रखै बाहरर घरर ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਸੋ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਉ ਤਬਖਮੁ ਿਤਰ ॥੧॥ (83-8) 
हरर चजस नो होइ िइआलु सो हरर जतप भउ तबखमु िरर ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (83-9) 
सलोक मः १ ॥ 

ਿਾਿੀ ਸਾਤਹਬ ਸਿੰੀਆ ਤਕਆ ਚਲ ੇਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ (83-9) 
िािी सातहब संिीआ तकआ चले तिस ुनाचल ॥ 

ਇਕ ਜਾਗੰਿੇ ਨਾ ਲਹੰਤਨ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਉਿਾਤਲ ॥੧॥ (83-9) 
इक जागंिे ना लहंतन इकना सतुिआ िेइ उिाचल ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (83-10) 
मः १ ॥ 

ਤਸਿਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸਾਤਿਕਾ ਸਬਰੁ ਿੋਸਾ ਮਲਾਇਕਾਂ ॥ (83-10) 
चसिकु सबूरी सातिका सबरु िोसा मलाइकां ॥ 

ਿੀਿਾਰੁ ਪੂਰੇ ਪਾਇਸਾ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਖਾਇਕਾ ॥੨॥ (83-10) 
िीिारु पूरे पाइसा थाउ नाही खाइका ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (83-11) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭ ਆਪ ੇਿੁਧੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਆਤਪ ਕਾਰੈ ਲਾਈ ॥ (83-11) 
सभ आप ेिधुु उपाइ कै आतप कारै लाई ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸਿਾ ਆਪਣੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (83-11) 
िूं  आप ेवेचख तवगसिा आपणी वतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਈ ॥ (83-12) 
हरर िुधहु बाहरर तकछु नाही िूं  सचा साई ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਸਭਨੀ ਹੀ ਥਾਈ ॥ (83-12) 
िूं  आप ेआतप वरििा सभनी ही थाई ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਿਸੈ ਤਧਆਵਹ ੁਸਿੰ ਜਨਹੁ ਜੋ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੨॥ (83-13) 
हरर तिसै चधआवहु संि जनहु जो लए छिाई ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (83-13) 
सलोक मः १ ॥ 

ਿਕੜ ਜਾਿੀ ਿਕੜੁ ਨਾਉ ॥ (83-13) 
िकड़ जािी िकड़ु नाउ ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਇਕਾ ਛਾਉ ॥ (83-14) 
सभना जीआ इका छाउ ॥ 

ਆਪਹੁ ਜ ੇਕੋ ਭਲਾ ਕਹਾਏ ॥ (83-14) 
आपहु ज ेको भला कहाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਪੈ ਜਾ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਪਾਏ ॥੧॥ (83-14) 
नानक िा परु जापै जा पति लखेै पाए ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (83-15) 
मः २ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਪਆਰੇ ਤਸਉ ਨਹੇੁ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮਤਰ ਚਲੀਐ ॥ (83-15) 
चजसु तपआरे चसउ नेहु तिस ुआगै मरर चलीऐ ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੰਾਤਰ ਿਾ ਕ ੈਪਾਛੈ ਜੀਵਣਾ ॥੨॥ (83-15) 
चिगु जीवणु संसारर िा कै पाछै जीवणा ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (83-16) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਧਰਿੀ ਸਾਜੀਐ ਚਿੰੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਿੀਵੇ ॥ (83-16) 
िुध ुआपे धरिी साजीऐ चंि ुसरूज ुिइु िीव े॥ 

ਿਸ ਚਾਤਰ ਹਟ ਿੁਧ ੁਸਾਤਜਆ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰੀਵੇ ॥ (83-16) 
िस चारर हट िुध ुसाचजआ वापारु करीवे ॥ 



 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਿਇੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਥੀਵੇ ॥ (83-17) 
इकना नो हरर लाभु िेइ जो गुरमचुख थीव े॥ 

ਤਿਨ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਤਜਨ ਸਚੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੇ ॥ (83-17) 
तिन जमकाल ुन तवआपई चजन सचु अमृि ुपीवे ॥ 

ਓਇ ਆਤਪ ਛੁਟ ੇਪਰਵਾਰ ਤਸਉ ਤਿਨ ਤਪਛੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛੁਟੀਵੇ ॥੩॥ (83-17) 
ओइ आतप छुटे परवार चसउ तिन तपछै सभ ुजगिु छुटीवे ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (83-18) 
सलोक मः १ ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਤਰ ਕ ੈਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥ (83-18) 
कुिरति करर कै वचसआ सोइ ॥ 

ਵਖਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ਸੁ ਬਿੰਾ ਹਇੋ ॥ (84-1) 
वखि ुवीचारे सु बंिा होइ ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਹੈ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ (84-1) 
कुिरति है कीमति नही पाइ ॥ 

ਜਾ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (84-1) 
जा कीमति पाइ ि कही न जाइ ॥ 

ਸਰੈ ਸਰੀਅਤਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (84-1) 
सरै सरीअति करतह बीचारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਕੈਸ ੇਪਾਵਤਹ ਪਾਰੁ ॥ (84-2) 
तबनु बूझ ेकैसे पावतह पारु ॥ 

ਤਸਿਕੁ ਕਤਰ ਤਸਜਿਾ ਮਨੁ ਕਤਰ ਮਖਸਿੂੁ ॥ (84-2) 
चसिकु करर चसजिा मन ुकरर मखसिू ु॥ 

ਤਜਹ ਤਧਤਰ ਿੇਖਾ ਤਿਹ ਤਧਤਰ ਮਉਜੂਿ ੁ॥੧॥ (84-2) 
चजह चधरर िेखा तिह चधरर मउजिू ु॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (84-3) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸਭਾ ਏਵ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਨੇੜੈ ਨਾ ਿੂਤਰ ॥ (84-3) 
गुर सभा एव न पाईऐ ना नेड़ै ना िरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਂ ਤਮਲੈ ਜਾ ਮਨ ੁਰਹੈ ਹਿੂਤਰ ॥੨॥ (84-3) 
नानक सतिगरुु िां तमलै जा मनु रहै हिरूर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (84-4) 
पउड़ी ॥ 

ਸਪਿ ਿੀਪ ਸਪਿ ਸਾਗਰਾ ਨਵ ਖੰਿ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਿਸ ਅਸਟ ਪੁਰਾਣਾ ॥ (84-4) 
सपि िीप सपि सागरा नव खंि चारर विे िस असट पुराणा ॥ 

ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਿੰੂ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਭਾਣਾ ॥ (84-5) 
हरर सभना तवचच िूं  वरििा हरर सभना भाणा ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਝੈ ਤਧਆਵਤਹ ਜੀਅ ਜੰਿ ਹਤਰ ਸਾਰਗ ਪਾਣਾ ॥ (84-5) 
सचभ िझुै चधआवतह जीअ जंि हरर सारग पाणा ॥ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਰਾਧਿੇ ਤਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥ (84-6) 
जो गुरमुचख हरर आराधिे तिन हउ कुरबाणा ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਕਤਰ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥੪॥ (84-6) 
िूं  आप ेआतप वरििा करर चोज तविाणा ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (84-7) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ ਤਕਆ ਸਿਾਈਐ ਤਹਰਿੈ ਹੀ ਤਲਤਖ ਲੇਹੁ ॥ (84-7) 
कलउ मसाजनी तकआ सिाईऐ तहरिै ही चलचख लेहु ॥ 

ਸਿਾ ਸਾਤਹਬ ਕ ੈਰੰਤਗ ਰਹੈ ਕਬਹੂੰ ਨ ਿੂਟਤਸ ਨੇਹ ੁ॥ (84-7) 
सिा सातहब कै रंतग रहै कबहंू न िटूचस नेहु ॥ 



 

ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ ਜਾਇਸੀ ਤਲਤਖਆ ਭੀ ਨਾਲੇ ਜਾਇ ॥ (84-8) 
कलउ मसाजनी जाइसी चलचखआ भी नाले जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹ ਪਰੀਤਿ ਨ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਧੁਤਰ ਛੋਿੀ ਸਚ ੈਪਾਇ ॥੧॥ (84-8) 
नानक सह प्रीति न जाइसी जो धरुर छोिी सचै पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (84-9) 
मः ३ ॥ 

ਨਿਰੀ ਆਵਿਾ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਵੇਖਹ ੁਕ ੋਤਵਉਪਾਇ ॥ (84-9) 
निरी आविा नाचल न चलई वेखहु को तवउपाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਸਤਚ ਰਹਹ ੁਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (84-10) 
सतिगुरर सचु तद्रड़ाइआ सचच रहहु चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੀ ਸਚ ੁਹ ੈਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ (84-10) 
नानक सबिी सचु है करमी पलै पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (84-10) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਇਕੁ ਿੰੂ ਿੰੂ ਜਾਣਤਹ ਭੇਿੁ ॥ (84-11) 
हरर अिंरर बाहरर इकु िूं  िूं  जाणतह भिेु ॥ 

ਜੋ ਕੀਚੈ ਸੋ ਹਤਰ ਜਾਣਿਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਚੇਿੁ ॥ (84-11) 
जो कीचै सो हरर जाणिा मरेे मन हरर चेि ु॥ 

ਸੋ ਿਰੈ ਤਜ ਪਾਪ ਕਮਾਵਿਾ ਧਰਮੀ ਤਵਗਸੇਿੁ ॥ (84-11) 
सो िरै चज पाप कमाविा धरमी तवगसेि ु॥ 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਆਤਪ ਤਨਆਉ ਸਚੁ ਿਾ ਿਰੀਐ ਕੇਿੁ ॥ (84-12) 
िूं  सचा आतप तनआउ सचु िा िरीऐ केिु ॥ 

ਤਜਨਾ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸ ੇਸਤਚ ਰਲੇਿੁ ॥੫॥ (84-12) 
चजना नानक सचु पछाचणआ स ेसचच रलेिु ॥५॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (84-13) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਕਲਮ ਜਲਉ ਸਣੁ ਮਸਵਾਣੀਐ ਕਾਗਿ ੁਭੀ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥ (84-13) 
कलम जलउ सण ुमसवाणीऐ कागि ुभी जचल जाउ ॥ 

ਤਲਖਣ ਵਾਲਾ ਜਤਲ ਬਲਉ ਤਜਤਨ ਤਲਤਖਆ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (84-14) 
चलखण वाला जचल बलउ चजतन चलचखआ िजूा भाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ (84-14) 
नानक पूरतब चलचखआ कमावणा अवरु न करणा जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (84-15) 
मः ३ ॥ 

ਹੋਰੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਬਲੋਣਾ ਮਾਇਆ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (84-15) 
होरु कूड़ु पड़णा कूड़ु बोलणा माइआ नाचल तपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਤਥਰੁ ਨਹੀ ਪਤੜ ਪਤੜ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ (84-15) 
नानक तवणु नावै को चथरु नही पतड़ पतड़ होइ खआुरु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (84-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਕਾ ॥ (84-16) 
हरर की वतिआई विी है हरर कीरिनु हरर का ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਜਾ ਤਨਆਉ ਹੈ ਧਰਮ ਕਾ ॥ (84-16) 
हरर की वतिआई विी है जा तनआउ है धरम का ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਜਾ ਿਲ ੁਹ ੈਜੀਅ ਕਾ ॥ (84-17) 
हरर की वतिआई विी है जा िलु है जीअ का ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਜਾ ਨ ਸਣੁਈ ਕਤਹਆ ਚੁਗਲ ਕਾ ॥ (84-17) 
हरर की वतिआई विी है जा न सुणई कतहआ चुगल का ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਅਪੁਤਛਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵਕਾ ॥੬॥ (84-18) 
हरर की वतिआई विी है अपुचछआ िानु िेवका ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (84-19) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਸਭ ਮਈੁ ਸੰਪਉ ਤਕਸ ੈਨ ਨਾਤਲ ॥ (84-19) 
हउ हउ करिी सभ मुई स्मपउ तकसै न नाचल ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਭ ਜੋਹੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (84-19) 
िजूै भाइ िखु ुपाइआ सभ जोही जमकाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ (85-1) 
नानक गुरमचुख उबरे साचा नामु समाचल ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (85-1) 
मः १ ॥ 

ਗਲੀ  ਅਸੀ ਚੰਗੀਆ ਆਚਾਰੀ ਬੁਰੀਆਹ ॥ (85-1) 
गली  असी चंगीआ आचारी बरुीआह ॥ 

ਮਨਹੁ ਕੁਸੁਧਾ ਕਾਲੀਆ ਬਾਹਤਰ ਤਚਟਵੀਆਹ ॥ (85-2) 
मनहु कुसुधा कालीआ बाहरर चचटवीआह ॥ 

ਰੀਸਾ ਕਤਰਹ ਤਿਨਾੜੀਆ ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਿਰੁ ਖੜੀਆਹ ॥ (85-2) 
रीसा कररह तिनाड़ीआ जो सेवतह िरु खड़ीआह ॥ 

ਨਾਤਲ ਖਸਮੈ ਰਿੀਆ ਮਾਣਤਹ ਸੁਤਖ ਰਲੀਆਹ ॥ (85-3) 
नाचल खसमै रिीआ माणतह सचुख रलीआह ॥ 

ਹੋਿੈ ਿਾਤਣ ਤਨਿਾਣੀਆ ਰਹਤਹ ਤਨਮਾਨਣੀਆਹ ॥ (85-3) 
होिै िाचण तनिाणीआ रहतह तनमानणीआह ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਜੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਹ ॥੨॥ (85-4) 
नानक जनमु सकारथा जे तिन कै संतग तमलाह ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (85-4) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਜਲ ੁਮੀਨਾ ਹ ੈਆਪੇ ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਜਾਲੁ ॥ (85-4) 
िूं  आप ेजल ुमीना है आप ेआपे ही आतप जाल ु॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਜਾਲੁ ਵਿਾਇਿਾ ਆਪ ੇਤਵਤਚ ਸਬੇਾਲੁ ॥ (85-5) 
िूं  आप ेजाल ुविाइिा आप ेतवचच सबेालु ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਕਮਲ ੁਅਤਲਪਿੁ ਹੈ ਸੈ ਹਥਾ ਤਵਤਚ ਗੁਲਾਲੁ ॥ (85-5) 
िूं  आप ेकमल ुअचलपिु है सै हथा तवचच गुलाल ु॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ਇਕ ਤਨਮਖ ਘੜੀ ਕਤਰ ਤਖਆਲੁ ॥ (85-6) 
िूं  आप ेमुकति कराइिा इक तनमख घड़ी करर चखआलु ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਹੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੇਤਖ ਤਨਹਾਲੁ ॥੭॥ (85-6) 
हरर िुधहु बाहरर तकछु नही गुर सबिी वचेख तनहाल ु॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (85-7) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਣ ੈਬਹੁਿਾ ਰੋਵੈ ॥ (85-7) 
हुकमु न जाणै बहुिा रोव ै॥ 

ਅੰਿਤਰ ਧੋਖਾ ਨੀਿ ਨ ਸਵੋੈ ॥ (85-7) 
अंिरर धोखा नीि न सोवै ॥ 

ਜੇ ਧਨ ਖਸਮ ੈਚਲੈ ਰਜਾਈ ॥ (85-7) 
जे धन खसमै चलै रजाई ॥ 

ਿਤਰ ਘਤਰ ਸੋਭਾ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈ ॥ (85-8) 
िरर घरर सोभा महचल बुलाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (85-8) 
नानक करमी इह मति पाई ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (85-8) 
गुर परसािी सचच समाई ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (85-9) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭਾ ਿੇਤਖ ਨ ਭਲੁੁ ॥ (85-9) 
मनमुख नाम तवहूचणआ रंग ुकसुु्मभा िेचख न भुल ु॥ 

ਇਸ ਕਾ ਰੰਗੁ ਤਿਨ ਥੋਤੜਆ ਛਛੋਾ ਇਸ ਿਾ ਮੁਲੁ ॥ (85-9) 
इस का रंग ुतिन थोतड़आ छोछा इस िा मलुु ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਗੇ ਪਤਚ ਮੁਏ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥ (85-10) 
िजूै लगे पचच मएु मूरख अंध गवार ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਅਿੰਤਰ ਕੀਟ ਸ ੇਪਇ ਪਚਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (85-10) 
तबसटा अिंरर कीट से पइ पचतह वारो वार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਿੇ ਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (85-11) 
नानक नाम रि ेस ेरंगलुे गुर कै सहचज सुभाइ ॥ 

ਭਗਿੀ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (85-11) 
भगिी रंगु न उिरै सहजे रहै समाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (85-12) 
पउड़ी ॥ 

ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਈ ਸਭ ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਤਰਜਕੁ ਸਬੰਾਤਹਆ ॥ (85-12) 
चससतट उपाई सभ िुध ुआपे ररजकु स्मबातहआ ॥ 

ਇਤਕ ਵਲੁ ਛਲ ੁਕਤਰ ਕੈ ਖਾਵਿੇ ਮੁਹਹ ੁਕੂੜੁ ਕੁਸਿ ੁਤਿਨੀ ਢਾਤਹਆ ॥ (85-12) 
इतक वलु छलु करर कै खाविे मुहहु कूड़ु कुसि ुतिनी ढातहआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰਤਹ ਿੁਧ ੁਓਿੈ ਕੰਤਮ ਓਇ ਲਾਇਆ ॥ (85-13) 
िुध ुआपे भावै सो करतह िधुु ओिै कंतम ओइ लाइआ ॥ 



 

ਇਕਨਾ ਸਚ ੁਬੁਝਾਇਓਨੁ ਤਿਨਾ ਅਿੁਟ ਭੰਿਾਰ ਿਵੇਾਇਆ ॥ (85-13) 
इकना सचु बुझाइओनु तिना अिुट भंिार िेवाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਖਾਤਹ ਤਿਨਾ ਸਿਲੁ ਹੈ ਅਚੇਿਾ ਹਥ ਿਿਾਇਆ ॥੮॥ (85-14) 
हरर चतेि खातह तिना सिलु है अचेिा हथ ििाइआ ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (85-15) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਬੇਿ ਵਖਾਣਤਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਆੁਇ ॥ (85-15) 
पतड़ पतड़ पंतिि बेि वखाणतह माइआ मोह सुआइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨ ਮੂਰਖ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ (85-15) 
िजूै भाइ हरर नामु तवसाररआ मन मूरख तमल ैसजाइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਿਿਾ ਤਿਸੁ ਕਬਹੂ ੰਨ ਚੇਿੈ ਜ ੋਿੇੈਂਿਾ ਤਰਜਕੁ ਸਬੰਾਤਹ ॥ (85-16) 
चजतन जीउ तपंिु तििा तिसु कबहंू न चेि ैजो िेंिा ररजकु स्मबातह ॥ 

ਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (85-16) 
जम का िाहा गलहु न कटीऐ तिरर तिरर आव ैजाइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਕਛ ੂਨ ਸੂਝੈ ਅੰਧੁਲੇ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥ (85-17) 
मनमुचख तकछू न सूझ ैअंधलुे पूरतब चलचखआ कमाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (85-18) 
पूरै भातग सतिगुरु तमल ैसखुिािा नामु वसै मतन आइ ॥ 

ਸੁਖੁ ਮਾਣਤਹ ਸੁਖ ੁਪੈਨਣਾ ਸੁਖੇ ਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ (85-18) 
सुख ुमाणतह सखुु पनैणा सखुे सुचख तवहाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਨਾਉ ਮਨਹ ੁਨ ਤਵਸਾਰੀਐ ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੧॥ (85-19) 
नानक सो नाउ मनहु न तवसारीऐ चजि ुिरर सचै सोभा पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (85-19) 
मः ३ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (85-19) 
सतिगुरु सतेव सखु ुपाइआ सचु नाम ुगुणिासु ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ (86-1) 
गुरमिी आपु पछाचणआ राम नाम परगासु ॥ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਾ ਵਤਿਆਈ ਵਿੇ ਪਾਤਸ ॥ (86-1) 
सचो सचु कमावणा वतिआई विे पाचस ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਤਸਿਤਿ ਕਰੇ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (86-2) 
जीउ तपंिु सभु तिस का चसिति करे अरिाचस ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸੁਖੇ ਸੁਤਖ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (86-2) 
सचै सबति सालाहणा सुख ेसचुख तनवास ु॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਸੁ ॥ (86-3) 
जपु िपु संजम ुमन ैमातह तबनु नावै चिगु जीवास ु॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਮੋਤਹ ਤਵਣਾਸ ੁ॥ (86-3) 
गुरमिी नाउ पाईऐ मनमुख मोतह तवणासु ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿੰੂ ਨਾਨਕੁ ਿੇਰਾ ਿਾਸ ੁ॥੨॥ (86-4) 
चजउ भाव ैतिउ राखु िूं  नानकु िेरा िासु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (86-4) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰਾ ਿੰੂ ਸਭਸ ੁਿਾ ਿੂੰ ਸਭਨਾ ਰਾਤਸ ॥ (86-4) 
सभु को िरेा िूं  सभस ुिा िूं  सभना राचस ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਧੈ ਪਾਸਹ ੁਮੰਗਿ ੇਤਨਿ ਕਤਰ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (86-5) 
सचभ िधुै पासहु मंगिे तनि करर अरिाचस ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਮਲ ੈਇਕਨਾ ਿੂਤਰ ਹੈ ਪਾਤਸ ॥ (86-5) 
चजसु िूं  िेतह तिस ुसभ ुतकछु तमलै इकना िरूर है पाचस ॥ 



 

ਿੁਧੁ ਬਾਝਹ ੁਥਾਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਪਾਸਹੁ ਮੰਗੀਐ ਮਤਨ ਵੇਖਹ ੁਕ ੋਤਨਰਜਾਤਸ ॥ (86-6) 
िुध ुबाझहु थाउ को नाही चजसु पासहु मंगीऐ मतन वखेहु को तनरजाचस ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਧੈ ਨ ੋਸਾਲਾਹਿੇ ਿਤਰ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਗਾਤਸ ॥੯॥ (86-6) 
सचभ िधुै नो सालाहिे िरर गुरमुखा नो परगाचस ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (86-7) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਪੰਤਿਿੁ ਪਤੜ ਪਤੜ ਉਚਾ ਕੂਕਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਰੁ ॥ (86-7) 
पंतििु पतड़ पतड़ उचा कूकिा माइआ मोतह तपआरु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ੁਨ ਚੀਨਈ ਮਤਨ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ (86-8) 
अंिरर ब्रहमु न चीनई मतन मूरख ुगावारु ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜਗਿੁ ਪਰਬਧੋਿਾ ਨਾ ਬੂਝੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (86-8) 
िजूै भाइ जगि ुपरबोधिा ना बझू ैबीचारु ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ (86-9) 
तबरथा जनम ुगवाइआ मरर जंमै वारो वार ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (86-9) 
मः ३ ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਬਝੂਹੁ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (86-9) 
चजनी सतिगुरु सेतवआ तिनी नाउ पाइआ बझूहु करर बीचारु ॥ 

ਸਿਾ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਚਕੂੈ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ॥ (86-10) 
सिा सातंि सखुु मतन वस ैचूकै कूक पुकार ॥ 

ਆਪੈ ਨੋ ਆਪੁ ਖਾਇ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (86-10) 
आपै नो आपु खाइ मनु तनरमलु होवै गुर सबिी वीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸ ੇਮਕੁਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ (86-11) 
नानक सबति रि ेस ेमुकिु है हरर जीउ हेति तपआरु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (86-11) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਥਾਇ ॥ (86-12) 
हरर की सेवा सिल है गुरमुचख पावै थाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸ ੋਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (86-12) 
चजसु हरर भावै तिसु गुरु तमलै सो हरर नाम ुचधआइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲਘਾਇ ॥ (86-13) 
गुर सबिी हरर पाईऐ हरर पारर लघाइ ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹੁ ਵੇਿਾ ਜਾਇ ॥ (86-13) 
मनहति तकनै न पाइओ पछुहु वेिा जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸ ੋਕਰੇ ਤਜਸ ੁਲਏ ਹਤਰ ਲਾਇ ॥੧੦॥ (86-13) 
नानक हरर की सेवा सो करे चजस ुलए हरर लाइ ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (86-14) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਿੁਸਟ ੁਅਹੰਕਰਣ ੁਮਾਤਰਆ ॥ (86-14) 
नानक सो सूरा वरीआमु चजतन तवचहु िसुटु अहंकरणु माररआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਤਹ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (86-15) 
गुरमुचख नामु सालातह जनमु सवाररआ ॥ 

ਆਤਪ ਹੋਆ ਸਿਾ ਮਕੁਿ ੁਸਭੁ ਕੁਲੁ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥ (86-15) 
आतप होआ सिा मुकिु सभु कुलु तनसिाररआ ॥ 

ਸੋਹਤਨ ਸਤਚ ਿਆੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (86-16) 
सोहतन सचच िआुरर नामु तपआररआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਅਹਕੰਾਤਰ ਮਰਣ ੁਤਵਗਾਤੜਆ ॥ (86-16) 
मनमुख मरतह अहंकारर मरणु तवगातड़आ ॥ 



 

ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਹੁਕਮੁ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਤਵਚਾਤਰਆ ॥ (86-17) 
सभो वरिै हुकमु तकआ करतह तवचाररआ ॥ 

ਆਪਹੁ ਿੂਜ ੈਲਤਗ ਖਸਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (86-17) 
आपहु िजूै लतग खसमु तवसाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ੁਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥੧॥ (86-17) 
नानक तबन ुनावै सभु िखुु सुख ुतवसाररआ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (86-18) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਤਿਤਨ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (86-18) 
गुरर पूरै हरर नाम ुतिड़ाइआ तितन तवचहु भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ਕਤਰ ਚਾਨਣ ੁਮਗ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ (86-19) 
राम नाम ुहरर कीरति गाई करर चानणु मग ुतिखाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ (86-19) 
हउमै मारर एक चलव लागी अंिरर नामु वसाइआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ (87-1) 
गुरमिी जम ुजोतह न साकै साचै नातम समाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿੈ ਕਰਿਾ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸ ੋਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ (87-1) 
सभु आप ेआतप वरि ैकरिा जो भाव ैसो नाइ लाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਿਾ ਜੀਵੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਖਨੁ ਮਤਰ ਜਾਇਆ ॥੨॥ (87-2) 
जन नानकु नाम ुलए िा जीवै तबनु नावै चखनु मरर जाइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (87-2) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਿੀਬਾਣ ਤਸਉ ਸ ੋਸਭਨੀ ਿੀਬਾਣੀ ਤਮਤਲਆ ॥ (87-3) 
जो तमचलआ हरर िीबाण चसउ सो सभनी िीबाणी तमचलआ ॥ 



 

ਤਜਥੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਤਿਥੈ ਓਹੁ ਸੁਰਖਰੂ ਉਸ ਕ ੈਮੁਤਹ ਤਿਿੈ ਸਭ ਪਾਪੀ ਿਤਰਆ ॥ (87-3) 
चजथ ैओहु जाइ तिथै ओहु सुरखरू उस कै मुतह तििै सभ पापी िररआ ॥ 

ਓਸੁ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮ ੋਪਰਵਤਰਆ ॥ (87-4) 
ओसु अंिरर नाम ुतनधानु है नामो परवररआ ॥ 

ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਨਾਇ ਤਕਲਤਵਖ ਸਭ ਤਹਤਰਆ ॥ (87-4) 
नाउ पजूीऐ नाउ मंनीऐ नाइ तकलतवख सभ तहररआ ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਸੇ ਅਸਤਥਰੁ ਜਤਗ ਰਤਹਆ ॥੧੧॥ (87-5) 
चजनी नाम ुचधआइआ इक मतन इक चचति से असचथरु जतग रतहआ ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (87-6) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਆਿਮਾ ਿੇਉ ਪੂਜੀਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (87-6) 
आिमा िेउ पजूीऐ गुर कै सहचज सभुाइ ॥ 

ਆਿਮ ੇਨੋ ਆਿਮ ੇਿੀ ਪਰਿੀਤਿ ਹੋਇ ਿਾ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇ ॥ (87-6) 
आिमे नो आिम ेिी प्रिीति होइ िा घर ही परचा पाइ ॥ 

ਆਿਮਾ ਅਿੋਲੁ ਨ ਿੋਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ (87-7) 
आिमा अिोलु न िोलई गरु कै भाइ सुभाइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਵਣੁ ਸਹਜੁ ਨ ਆਵਈ ਲੋਭੁ ਮੈਲ ੁਨ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (87-7) 
गुर तवणु सहजु न आवई लोभु मैलु न तवचहु जाइ ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਭ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ (87-8) 
चखनु पल ुहरर नाम ुमतन वसै सभ अिसति िीरथ नाइ ॥ 

ਸਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਮਲ ੁਲਾਗੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (87-8) 
सचे मैलु न लगई मल ुलागै िजूै भाइ ॥ 

ਧੋਿੀ ਮੂਤਲ ਨ ਉਿਰੈ ਜੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ (87-9) 
धोिी मूचल न उिरै ज ेअिसति िीरथ नाइ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹਕੰਾਰੀ ਸਭੁ ਿੁਖੋ ਿੁਖੁ ਕਮਾਇ ॥ (87-9) 
मनमुख करम करे अहंकारी सभु िखुो िखु ुकमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੈਲਾ ਊਜਲੁ ਿਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (87-10) 
नानक मैला ऊजल ुिा थीऐ जा सतिगुर मातह समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (87-10) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਲਕੋੁ ਸਮਝਾਈਐ ਕਿਹੁ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (87-11) 
मनमुख ुलोकु समझाईऐ किहु समझाइआ जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਇ ॥ (87-11) 
मनमुख ुरलाइआ ना रल ैपइऐ तकरति तिराइ ॥ 

ਤਲਵ ਧਾਿੁ ਿੁਇ ਰਾਹ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (87-12) 
चलव धाि ुिइु राह है हुकमी कार कमाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ਸਬਤਿ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇ ॥ (87-12) 
गुरमुचख आपणा मनु माररआ सबति कसवटी लाइ ॥ 

ਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੰਤਝ ਸਮਾਇ ॥ (87-13) 
मन ही नाचल झगड़ा मन ही नाचल सथ मन ही मंचझ समाइ ॥ 

ਮਨੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸ ੋਲਹ ੈਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (87-13) 
मनु जो इछे सो लहै सचै सबति सुभाइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿ ਭੰੁਚੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (87-14) 
अमृि नाम ुसि भुं चीऐ गुरमुचख कार कमाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਮਨ ੈਤਜ ਹੋਰੀ ਨਾਤਲ ਲੁਝਣਾ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ (87-14) 
तवणु मन ैचज होरी नाचल लझुणा जासी जनमु गवाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖੀ ਮਨਹਤਿ ਹਾਤਰਆ ਕੂੜੁ ਕਸੁਿੁ ਕਮਾਇ ॥ (87-15) 
मनमुखी मनहति हाररआ कूड़ु कुसिु कमाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਨੁ ਤਜਣ ੈਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (87-15) 
गुर परसािी मन ुचजणै हरर सेिी चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥੨॥ (87-16) 
नानक गुरमचुख सचु कमाव ैमनमचुख आवै जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (87-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸਣੁਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਇਕ ਸਾਖੀ ॥ (87-16) 
हरर के संि सुणहु जन भाई हरर सतिगुर की इक साखी ॥ 

ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਤਿਤਨ ਜਤਨ ਲੈ ਤਹਰਿੈ ਰਾਖੀ ॥ (87-17) 
चजसु धुरर भाग ुहोवै मचुख मसितक तितन जतन ल ैतहरिै राखी ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਸਰੇਸਟ ਊਿਮ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਹਜੇ ਚਾਖੀ ॥ (87-17) 
हरर अमिृ कथा सरेसट ऊिम गरु बचनी सहज ेचाखी ॥ 

ਿਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ਤਜਉ ਸੂਰਜ ਰੈਤਣ ਤਕਰਾਖੀ ॥ (87-18) 
िह भइआ प्रगासु तमतटआ अंचधआरा चजउ सूरज रैचण तकराखी ॥ 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋ ਿੇਤਖਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੀ ॥੧੨॥ (87-19) 
अतिसटु अगोचरु अलखु तनरंजन ुसो िेचखआ गुरमुचख आखी ॥१२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (87-19) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਤਸਰੁ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥ (88-1) 
सतिगुरु सेवे आपणा सो चसरु लेख ैलाइ ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕ ੈਰਹਤਨ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (88-1) 
तवचहु आपु गवाइ कै रहतन सचच चलव लाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨੀ ਨ ਸੇਤਵਓ ਤਿਨਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ (88-1) 
सतिगुरु चजनी न सेतवओ तिना तबरथा जनमु गवाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥੧॥ (88-2) 
नानक जो तिस ुभावै सो करे कहणा तकछू न जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (88-3) 
मः ३ ॥ 

ਮਨੁ ਵੇਕਾਰੀ ਵੇਤੜਆ ਵਕੇਾਰਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (88-3) 
मनु वेकारी वतेड़आ वकेारा करम कमाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਅਤਗਆਨੀ ਪੂਜਿੇ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ (88-3) 
िजूै भाइ अतगआनी पूजिे िरगह तमल ैसजाइ ॥ 

ਆਿਮ ਿੇਉ ਪੂਜੀਐ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (88-4) 
आिम िेउ पजूीऐ तबनु सतिगुर बझू न पाइ ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਭਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (88-4) 
जपु िपु संजम ुभाणा सतिगुरू का करमी पलै पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਵਣੀ ਜੋ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥਾਇ ਪਾਇ ॥੨॥ (88-5) 
नानक सेवा सुरति कमावणी जो हरर भावै सो थाइ पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (88-5) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ (88-5) 
हरर हरर नाम ुजपहु मन मेरे चजि ुसिा सुख ुहोवै तिन ुरािी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਿੁ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਲਹਾਿੀ ॥ (88-6) 
हरर हरर नाम ुजपहु मन मेरे चजि ुचसमरि सचभ तकलतवख पाप लहािी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਿੁ ਿਾਲਿੁ ਿੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਿੀ ॥ (88-7) 
हरर हरर नाम ुजपहु मन मेरे चजि ुिालि ुिखु भखु सभ लतह जािी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਿੀ ॥ (88-7) 
हरर हरर नाम ुजपहु मन मेरे मुचख गरुमुचख प्रीति लगािी ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਮੁਤਖ ਭਾਗੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਸਾਚ ੈਹਤਰ ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਜਪਾਿੀ ॥੧੩॥ (88-8) 
चजिु मचुख भाग ुचलचखआ धुरर साचै हरर तििु मचुख नामु जपािी ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (88-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨੀ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸਬਤਿ ਨ ਕੀਿੋ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (88-9) 
सतिगुरु चजनी न सेतवओ सबति न कीिो वीचारु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਤਮਰਿਕੁ ਹ ੈਸੰਸਾਤਰ ॥ (88-9) 
अंिरर तगआनु न आइओ तमरिकु है संसारर ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿੇਰੁ ਪਇਆ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (88-10) 
लख चउरासीह िेरु पइआ मरर जंमै होइ खुआरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸ ੋਕਰੇ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ (88-11) 
सतिगुर की सेवा सो करे चजस नो आतप कराए सोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (88-11) 
सतिगुर तवचच नाम ुतनधानु है करतम परापति होइ ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਗੁਰ ਸਬਿ ਤਸਉ ਤਿਨ ਸਚੀ ਸਿਾ ਤਲਵ ਹੋਇ ॥ (88-12) 
सचच रि ेगुर सबि चसउ तिन सची सिा चलव होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਮੇਲੇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੧॥ (88-12) 
नानक चजस नो मेले न तवछुड़ै सहचज समाव ैसोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (88-13) 
मः ३ ॥ 

ਸੋ ਭਗਉਿੀ ਜੋੁ ਭਗਵੰਿੈ ਜਾਣੈ ॥ (88-13) 
सो भगउिी जुो भगवंि ैजाणै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (88-13) 
गुर परसािी आप ुपछाणै ॥ 



 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣ ੈ॥ (88-13) 
धावि ुराखै इकिु घरर आणै ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ (88-14) 
जीविु मरै हरर नाम ुवखाणै ॥ 

ਐਸਾ ਭਗਉਿੀ ਉਿਮ ੁਹੋਇ ॥ (88-14) 
ऐसा भगउिी उिमु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੨॥ (88-14) 
नानक सचच समाव ैसोइ ॥२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (88-15) 
मः ३ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਭਗਉਿੀ ਕਹਾਏ ॥ (88-15) 
अंिरर कपटु भगउिी कहाए ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਿ ੇਨ ਪਾਏ ॥ (88-15) 
पाखंति पारब्रहमु किे न पाए ॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਅੰਿਤਰ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ (88-15) 
पर तनंिा करे अंिरर मलु लाए ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਮਨ ਕੀ ਜੂਤਿ ਨ ਜਾਏ ॥ (88-16) 
बाहरर मल ुधोव ैमन की जतूि न जाए ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਬਾਿ ੁਰਚਾਏ ॥ (88-16) 
सिसंगति चसउ बाि ुरचाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਿੁਖੀਆ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਰਚਾਏ ॥ (88-17) 
अनतिनु िखुीआ िजूै भाइ रचाए ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿੈ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (88-17) 
हरर नामु न चेि ैबहु करम कमाए ॥ 



 

ਪੂਰਬ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਮਟੇਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ (88-17) 
पूरब चलचखआ सु मटेणा न जाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੋਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥ (88-18) 
नानक तबन ुसतिगरु सेवे मोखु न पाए ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (88-18) 
पउड़ी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਸੇ ਕਤੜ ਨ ਸਵਾਹੀ ॥ (88-18) 
सतिगुरु चजनी चधआइआ स ेकतड़ न सवाही ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਸੇ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਹੀ ॥ (88-19) 
सतिगुरु चजनी चधआइआ स ेतिपति अघाही ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਜਮ ਿਰੁ ਨਾਹੀ ॥ (88-19) 
सतिगुरु चजनी चधआइआ तिन जम िरु नाही ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਹਆੋ ਤਿਪਾਲੁ ਹਤਰ ਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੈਰੀ ਪਾਹੀ ॥ (89-1) 
चजन कउ होआ तिपालु हरर स ेसतिगुर परैी पाही ॥ 

ਤਿਨ ਐਥੈ ਓਥ ੈਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਧ ੇਜਾਹੀ ॥੧੪॥ (89-1) 
तिन ऐथै ओथै मखु उजले हरर िरगह पैध ेजाही ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (89-2) 
सलोक मः २ ॥ 

ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਿਾਤਰ ॥ (89-2) 
जो चसरु सांई ना तनव ैसो चसरु िीज ैिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਪੰਜਰ ਮਤਹ ਤਬਰਹਾ ਨਹੀ ਸੋ ਤਪੰਜਰੁ ਲੈ ਜਾਤਰ ॥੧॥ (89-2) 
नानक चजस ुतपंजर मतह तबरहा नही सो तपंजरु लै जारर ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (89-3) 
मः ५ ॥ 



 

ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲੀ ਨਾਨਕਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਮੁਈਆਸੁ ॥ (89-3) 
मुं ढहु भुली नानका तिरर तिरर जनतम मुईआसु ॥ 

ਕਸਿੂਰੀ ਕ ੈਭੋਲੜੈ ਗੰਿੇ ਿੁੰਤਮ ਪਈਆਸ ੁ॥੨॥ (89-4) 
कसिरूी कै भोलड़ै गंिे िंुतम पईआस ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (89-4) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਸਭਨਾ ਉਪਤਰ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ॥ (89-4) 
सो ऐसा हरर नाम ुचधआईऐ मन मेरे जो सभना उपरर हुकमु चलाए ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਮਨ ਮੇਰ ੇਜੋ ਅੰਿੀ ਅਉਸਤਰ ਲਏ ਛਿਾਏ ॥ (89-5) 
सो ऐसा हरर नाम ुजपीऐ मन मेरे जो अंिी अउसरर लए छिाए ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਮਨ ਮੇਰ ੇਜੁ ਮਨ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ (89-6) 
सो ऐसा हरर नाम ुजपीऐ मन मेरे ज ुमन की तिसना सभ भुख गवाए ॥ 

ਸੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਜਤਪਆ ਵਿਭਾਗੀ ਤਿਨ ਤਨੰਿਕ ਿਸੁਟ ਸਤਭ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ (89-6) 
सो गुरमुचख नामु जतपआ विभागी तिन तनंिक िसुट सचभ पैरी पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧ ਸਭਨਾ ਿੇ ਵਿਾ ਸਤਭ ਨਾਵ ੈਅਗੈ ਆਤਣ ਤਨਵਾਏ ॥੧੫॥ (89-7) 
नानक नाम ुअराचध सभना िे विा सचभ नाव ैअगै आचण तनवाए ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (89-8) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਵੇਸ ਕਰੇ ਕੁਰੂਤਪ ਕੁਲਖਣੀ ਮਤਨ ਖੋਟ ੈਕੂਤੜਆਤਰ ॥ (89-8) 
वेस करे कुरूतप कुलखणी मतन खोटै कूतड़आरर ॥ 

ਤਪਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾ ਚਲੈ ਹਕੁਮੁ ਕਰੇ ਗਾਵਾਤਰ ॥ (89-9) 
तपर कै भाण ैना चलै हुकम ुकरे गावारर ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜੋ ਚਲ ੈਸਤਭ ਿੁਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਤਰ ॥ (89-9) 
गुर कै भाणै जो चलै सचभ िखु तनवारणहारर ॥ 



 

ਤਲਤਖਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੀਐ ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (89-9) 
चलचखआ मेतट न सकीऐ जो धरुर चलचखआ करिारर ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਉਪੇ ਕੰਿ ਕਉ ਸਬਿੇ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (89-10) 
मनु िनु सउप ेकंि कउ सबिे धरे तपआरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇਖਹੁ ਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (89-10) 
तबनु नाव ैतकन ैन पाइआ िेखहु ररिै बीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਸਆੁਤਲਓ ਸਲੁਖਣੀ ਤਜ ਰਾਵੀ ਤਸਰਜਨਹਾਤਰ ॥੧॥ (89-11) 
नानक सा सुआचलओ सुलखणी चज रावी चसरजनहारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (89-12) 
मः ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਤਿਸ ਿਾ ਨ ਤਿਸੈ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ (89-12) 
माइआ मोहु गबुारु है तिस िा न तिस ैउरवारु न पारु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿੇ ਿਬੁੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ॥ (89-12) 
मनमुख अतगआनी महा िखुु पाइिे िुब ेहरर नामु तवसारर ॥ 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (89-13) 
भलके उति बहु करम कमावतह िजूै भाइ तपआरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਭਉਜਲੁ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥ (89-13) 
सतिगुरु सेवतह आपणा भउजलु उिरे पारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ਸਚ ੁਨਾਮ ੁਉਰ ਧਾਤਰ ॥੨॥ (89-14) 
नानक गुरमचुख सचच समावतह सचु नाम ुउर धारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (89-14) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਰਪੂਤਰ ਿੂਜਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥ (89-15) 
हरर जचल थचल महीअचल भरपूरर िजूा नातह कोइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਬਤਹ ਕਰੇ ਤਨਆਉ ਕੂਤੜਆਰ ਸਭ ਮਾਤਰ ਕਢੋਇ ॥ (89-15) 
हरर आतप बतह करे तनआउ कूतड़आर सभ मारर कढोइ ॥ 

ਸਤਚਆਰਾ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਧਰਮ ਤਨਆਉ ਕੀਓਇ ॥ (89-16) 
सचचआरा िेइ वतिआई हरर धरम तनआउ कीओइ ॥ 

ਸਭ ਹਤਰ ਕੀ ਕਰਹੁ ਉਸਿਤਿ ਤਜਤਨ ਗਰੀਬ ਅਨਾਥ ਰਾਤਖ ਲੀਓਇ ॥ (89-16) 
सभ हरर की करहु उसिति चजतन गरीब अनाथ राचख लीओइ ॥ 

ਜੈਕਾਰੁ ਕੀਓ ਧਰਮੀਆ ਕਾ ਪਾਪੀ ਕਉ ਿੰਿ ੁਿੀਓਇ ॥੧੬॥ (89-17) 
जैकारु कीओ धरमीआ का पापी कउ िंिु िीओइ ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (89-18) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੀ ਕਾਮਣੀ ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਤਰ ॥ (89-18) 
मनमुख मैली कामणी कुलखणी कुनारर ॥ 

ਤਪਰੁ ਛੋਤਿਆ ਘਤਰ ਆਪਣਾ ਪਰ ਪੁਰਖੈ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (89-18) 
तपरु छोतिआ घरर आपणा पर पुरखै नाचल तपआरु ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਕਿੇ ਨ ਚੁਕਈ ਜਲਿੀ ਕਰੇ ਪੂਕਾਰ ॥ (89-19) 
तिसना किे न चुकई जलिी करे पूकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੁਰੂਤਪ ਕੁਸੋਹਣੀ ਪਰਹਤਰ ਛਿੋੀ ਭਿਾਤਰ ॥੧॥ (89-19) 
नानक तबन ुनावै कुरूतप कुसोहणी परहरर छोिी भिारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (90-1) 
मः ३ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਸਹੋਾਗਣੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ (90-1) 
सबति रिी सोहागणी सतिगुर कै भाइ तपआरर ॥ 

ਸਿਾ ਰਾਵੇ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚ ੈਪਰੇਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (90-1) 
सिा रावे तपरु आपणा सचै प्रेतम तपआरर ॥ 



 

ਅਤਿ ਸੁਆਤਲਉ ਸੁੰਿਰੀ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ (90-2) 
अति सुआचलउ सुं िरी सोभावंिी नारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੇਲੀ ਮੇਲਣਹਾਤਰ ॥੨॥ (90-2) 
नानक नातम सोहागणी मेली मेलणहारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (90-3) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਸਭ ਕਰਤਹ ਉਸਿਤਿ ਤਜਤਨ ਿਾਥੇ ਕਾਤਢਆ ॥ (90-3) 
हरर िेरी सभ करतह उसिति चजतन िाथे कातढआ ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਧਨੋ ਕਰਤਹ ਸਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ਤਜਤਨ ਪਾਪੈ ਿੇ ਰਾਤਖਆ ॥ (90-3) 
हरर िुधनो करतह सभ नमसकारु चजतन पापै िे राचखआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਮਾਤਣਆ ਿੰੂ ਮਾਣੁ ਹਤਰ ਿਾਢੀ ਹੂੰ ਿੰੂ ਿਾਤਢਆ ॥ (90-4) 
हरर तनमाचणआ िूं  माणु हरर िाढी हंू िूं  िातढआ ॥ 

ਹਤਰ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਸਾਤਧਆ ॥ (90-4) 
हरर अहंकारीआ मारर तनवाए मनमुख मूड़ साचधआ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਗਰੀਬ ਅਨਾਤਥਆ ॥੧੭॥ (90-5) 
हरर भगिा िेइ वतिआई गरीब अनाचथआ ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (90-6) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੋਇ ॥ (90-6) 
सतिगुर कै भाणै जो चलै तिस ुवतिआई विी होइ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਉਿਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕਇੋ ॥ (90-6) 
हरर का नामु उिम ुमतन वसै मतेट न सकै कोइ ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸੁ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (90-7) 
तकरपा करे चजसु आपणी तिस ुकरतम परापति होइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਾਰਣੁ ਕਰਿੇ ਵਤਸ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕੋਇ ॥੧॥ (90-7) 
नानक कारण ुकरिे वचस है गुरमचुख बझू ैकोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (90-8) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ (90-8) 
नानक हरर नाम ुचजनी आराचधआ अनतिन ुहरर चलव िार ॥ 

ਮਾਇਆ ਬੰਿੀ ਖਸਮ ਕੀ ਤਿਨ ਅਗੈ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ ॥ (90-9) 
माइआ बंिी खसम की तिन अगै कमावै कार ॥ 

ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਕਤਰ ਛੋਤਿਆ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ (90-9) 
पूरै पूरा करर छोतिआ हुकतम सवारणहार ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਤਨ ਬੁਤਝਆ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ਮਖੋ ਿੁਆਰੁ ॥ (90-10) 
गुर परसािी चजतन बचुझआ तितन पाइआ मोख िआुरु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹਕੁਮ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨ ਮਾਰੇ ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ॥ (90-10) 
मनमुख हुकम ुन जाणनी तिन मारे जम जंिारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨੀ ਿਤਰਆ ਭਉਜਲੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (90-11) 
गुरमुचख चजनी अराचधआ तिनी िररआ भउजल ुसंसारु ॥ 

ਸਤਭ ਅਉਗਣ ਗੁਣੀ ਤਮਟਾਇਆ ਗੁਰੁ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (90-11) 
सचभ अउगण गुणी तमटाइआ गुरु आपे बखसणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (90-12) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਿਾ ਪਰਿੀਤਿ ਹਤਰ ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ॥ (90-12) 
हरर की भगिा परिीति हरर सभ तकछु जाणिा ॥ 

ਹਤਰ ਜੇਵਿੁ ਨਾਹੀ ਕਈੋ ਜਾਣੁ ਹਤਰ ਧਰਮ ੁਬੀਚਾਰਿਾ ॥ (90-13) 
हरर जेविु नाही कोई जाणु हरर धरम ुबीचारिा ॥ 



 

ਕਾੜਾ ਅੰਿੇਸਾ ਤਕਉ ਕੀਜੈ ਜਾ ਨਾਹੀ ਅਧਰਤਮ ਮਾਰਿਾ ॥ (90-13) 
काड़ा अंिेसा तकउ कीजै जा नाही अधरतम मारिा ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚ ੁਤਨਆਉ ਪਾਪੀ ਨਰੁ ਹਾਰਿਾ ॥ (90-14) 
सचा सातहब ुसचु तनआउ पापी नरु हारिा ॥ 

ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਭਗਿਹੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨ ਿਾਰਿਾ ॥੧੮॥ (90-14) 
सालातहहु भगिहु कर जोतड़ हरर भगि जन िारिा ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (90-15) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਆਪਣੇ ਪਰੀਿਮ ਤਮਤਲ ਰਹਾ ਅੰਿਤਰ ਰਖਾ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (90-15) 
आपणे प्रीिम तमचल रहा अंिरर रखा उरर धारर ॥ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸੋ ਪਰਭ ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ (90-15) 
सालाही सो प्रभ सिा सिा गुर कै हेति तपआरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮੇਤਲ ਲਏ ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥੧॥ (90-16) 
नानक चजस ुनिरर करे तिस ुमेचल लए साई सुहागचण नारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (90-17) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (90-17) 
गुर सेवा ि ेहरर पाईऐ जा कउ निरर करेइ ॥ 

ਮਾਣਸ ਿੇ ਿੇਵਿੇ ਭਏ ਤਧਆਇਆ ਨਾਮ ੁਹਰੇ ॥ (90-17) 
माणस िे िेवि ेभए चधआइआ नाम ुहरे ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਰੇ ॥ (90-18) 
हउमै मारर तमलाइअनु गरु कै सबति िरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਅਨੁ ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥ (90-18) 
नानक सहचज समाइअन ुहरर आपणी तिपा करे ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (90-19) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇ ਵਤਿਆਈ ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ ॥ (90-19) 
हरर आपणी भगति कराइ वतिआई वखेालीअनु ॥ 

ਆਪਣੀ ਆਤਪ ਕਰ ੇਪਰਿੀਤਿ ਆਪੇ ਸੇਵ ਘਾਲੀਅਨੁ ॥ (90-19) 
आपणी आतप करे परिीति आपे सेव घालीअन ु॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਨੋ ਿੇਇ ਅਨੰਿੁ ਤਥਰੁ ਘਰੀ ਬਹਾਤਲਅਨੁ ॥ (91-1) 
हरर भगिा नो िेइ अनंि ुचथरु घरी बहाचलअनु ॥ 

ਪਾਪੀਆ ਨੋ ਨ ਿਈੇ ਤਥਰੁ ਰਹਤਣ ਚੁਤਣ ਨਰਕ ਘਤੋਰ ਚਾਤਲਅਨੁ ॥ (91-1) 
पापीआ नो न िेई चथरु रहचण चुचण नरक घोरर चाचलअनु ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਨੋ ਿੇਇ ਤਪਆਰੁ ਕਤਰ ਅੰਗੁ ਤਨਸਿਾਤਰਅਨੁ ॥੧੯॥ (91-2) 
हरर भगिा नो िेइ तपआरु करर अंगु तनसिाररअन ु॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (91-3) 
सलोक मः १ ॥ 

ਕੁਬੁਤਧ ਿੂਮਣੀ ਕਿੁਇਆ ਕਸਾਇਤਣ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਘਟ ਚੂਹੜੀ ਮੁਿੀ ਿੋਤਧ ਚੰਿਾਤਲ ॥ (91-3) 
कुबचुध िूमणी कुिइआ कसाइचण पर तनंिा घट चूहड़ी मुिी िोचध चंिाचल ॥ 

ਕਾਰੀ ਕਢੀ ਤਕਆ ਥੀਐ ਜਾਂ ਚਾਰੇ ਬੈਿੀਆ ਨਾਤਲ ॥ (91-4) 
कारी कढी तकआ थीऐ जा ंचारे बैिीआ नाचल ॥ 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਕਾਰਾਂ ਨਾਵਣੁ ਨਾਉ ਜਪੇਹੀ ॥ (91-4) 
सचु संजमु करणी कारा ंनावणु नाउ जपेही ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਊਿਮ ਸਈੇ ਤਜ ਪਾਪਾਂ ਪੰਤਿ ਨ ਿਹੇੀ ॥੧॥ (91-4) 
नानक अगै ऊिम सेई चज पापां पंति न िेही ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (91-5) 
मः १ ॥ 



 

ਤਕਆ ਹਸੰੁ ਤਕਆ ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (91-5) 
तकआ हंस ुतकआ बगुला जा कउ निरर करेइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹੁ ਹੰਸੁ ਕਰੇਇ ॥੨॥ (91-6) 
जो तिसु भावै नानका कागहु हंसु करेइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (91-6) 
पउड़ी ॥ 

ਕੀਿਾ ਲੋੜੀਐ ਕਮੰੁ ਸ ੁਹਤਰ ਪਤਹ ਆਖੀਐ ॥ (91-6) 
कीिा लोड़ीऐ कंमु सु हरर पतह आखीऐ ॥ 

ਕਾਰਜੁ ਿੇਇ ਸਵਾਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੁ ਸਾਖੀਐ ॥ (91-6) 
कारज ुिेइ सवारर सतिगरु सचु साखीऐ ॥ 

ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਤਨਧਾਨੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਖੀਐ ॥ (91-7) 
संिा संतग तनधान ुअमृिु चाखीऐ ॥ 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾਸ ਕੀ ਰਾਖੀਐ ॥ (91-7) 
भै भंजन तमहरवान िास की राखीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਲਖੁ ਪਰਭੁ ਲਾਖੀਐ ॥੨੦॥ (91-8) 
नानक हरर गुण गाइ अलखु प्रभ ुलाखीऐ ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (91-8) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭਸ ੈਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ (91-8) 
जीउ तपंिु सभु तिस का सभसै िेइ अधारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (91-9) 
नानक गुरमचुख सेवीऐ सिा सिा िािारु ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜਤਨ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (91-9) 
हउ बचलहारी तिन कउ चजतन चधआइआ हरर तनरंकारु ॥ 



 

ਓਨਾ ਕੇ ਮੁਖ ਸਿ ਉਜਲ ੇਓਨਾ ਨੋ ਸਭ ੁਜਗਿੁ ਕਰੇ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੧॥ (91-10) 
ओना के मखु सि उजले ओना नो सभु जगि ुकरे नमसकारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (91-10) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਖਰਤਚਉ ਖਾਉ ॥ (91-11) 
सतिगुर तमचलऐ उलटी भई नव तनचध खरचचउ खाउ ॥ 

ਅਿਾਰਹ ਤਸਧੀ ਤਪਛੈ ਲਗੀਆ ਤਿਰਤਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸੈ ਤਨਜ ਥਾਇ ॥ (91-11) 
अिारह चसधी तपछै लगीआ तिरतन तनज घरर वस ैतनज थाइ ॥ 

ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਸਿ ਵਜਿ ੇਉਨਮਤਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (91-12) 
अनहि धुनी सि वजिे उनमतन हरर चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਾਇ ॥੨॥ (91-12) 
नानक हरर भगति तिना कै मतन वसै चजन मसितक चलचखआ धुरर पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (91-13) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਖਸਮ ਕਾ ਹਤਰ ਕੈ ਿਤਰ ਆਇਆ ॥ (91-13) 
हउ ढाढी हरर प्रभ खसम का हरर कै िरर आइआ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਸਣੁੀ ਪੂਕਾਰ ਢਾਢੀ ਮੁਤਖ ਲਾਇਆ ॥ (91-14) 
हरर अिंरर सुणी पूकार ढाढी मुचख लाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਪੁਤਛਆ ਢਾਢੀ ਸਤਿ ਕ ੈਤਕਿੁ ਅਰਤਥ ਿੰੂ ਆਇਆ ॥ (91-14) 
हरर पचुछआ ढाढी सति कै तकिु अरचथ िूं  आइआ ॥ 

ਤਨਿ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨ ੁਿਇਆਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (91-15) 
तनि िेवहु िानु िइआल प्रभ हरर नाम ुचधआइआ ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ਨਾਨਕੁ ਪੈਨਾਇਆ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧ ੁ(91-15) 
हरर िाि ैहरर नामु जपाइआ नानकु पैनाइआ ॥२१॥१॥ सधुु 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (91-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ ਏਕੁ ਸਆੁਨ ੁਕ ੈਘਤਰ ਗਾਵਣਾ (91-18) 
चसरीरागु कबीर जीउ का ॥ एकु सुआनु कै घरर गावणा 

ਜਨਨੀ ਜਾਨਿ ਸੁਿੁ ਬਿਾ ਹੋਿੁ ਹ ੈਇਿਨਾ ਕ ੁਨ ਜਾਨੈ ਤਜ ਤਿਨ ਤਿਨ ਅਵਧ ਘਟਿ ੁਹੈ ॥ (91-19) 
जननी जानि सिुु बिा होि ुहै इिना कु न जानै चज तिन तिन अवध घटिु है ॥ 

ਮੋਰ ਮੋਰ ਕਤਰ ਅਤਧਕ ਲਾਿੁ ਧਤਰ ਪੇਖਿ ਹੀ ਜਮਰਾਉ ਹਸੈ ॥੧॥ (91-19) 
मोर मोर करर अचधक लािु धरर पखेि ही जमराउ हस ै॥१॥ 

ਐਸਾ ਿੈੈਂ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਲਾਇਆ ॥ (92-1) 
ऐसा िैं जगु भरतम लाइआ ॥ 

ਕੈਸੇ ਬੂਝੈ ਜਬ ਮੋਤਹਆ ਹ ੈਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (92-1) 
कैसे बझूै जब मोतहआ है माइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਛੋਤਿ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਇਿੁ ਸੰਗਤਿ ਤਨਹਚਉ ਮਰਣਾ ॥ (92-2) 
कहि कबीर छोति तबचखआ रस इि ुसंगति तनहचउ मरणा ॥ 

ਰਮਈਆ ਜਪਹੁ ਪਰਾਣੀ ਅਨਿ ਜੀਵਣ ਬਾਣੀ ਇਨ ਤਬਤਧ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਰਣਾ ॥੨॥ (92-2) 
रमईआ जपहु प्राणी अनि जीवण बाणी इन तबचध भव सागरु िरणा ॥२॥ 

ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ (92-3) 
जां तिसु भावै िा लागै भाउ ॥ 

ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (92-3) 
भरमु भुलावा तवचहु जाइ ॥ 

ਉਪਜੈ ਸਹਜੁ ਤਗਆਨ ਮਤਿ ਜਾਗੈ ॥ (92-4) 
उपज ैसहज ुतगआन मति जागै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅੰਿਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥੩॥ (92-4) 
गुर प्रसाति अंिरर चलव लागै ॥३॥ 



 

ਇਿੁ ਸੰਗਤਿ ਨਾਹੀ ਮਰਣਾ ॥ (92-4) 
इिु संगति नाही मरणा ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਤਣ ਿਾ ਖਸਮ ੈਤਮਲਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥ (92-5) 
हुकमु पछाचण िा खसमै तमलणा ॥१॥ रहाउ िजूा ॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਤਿਰਲੋਚਨ ਕਾ ॥ (92-5) 
चसरीरागु तिलोचन का ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਮਤਨ ਆਗਲੜਾ ਪਰਾਣੀ ਜਰਾ ਮਰਣੁ ਭਉ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ॥ (92-5) 
माइआ मोहु मतन आगलड़ा प्राणी जरा मरणु भउ तवसरर गइआ ॥ 

ਕੁਟੰਬ ੁਿੇਤਖ ਤਬਗਸਤਹ ਕਮਲਾ ਤਜਉ ਪਰ ਘਤਰ ਜੋਹਤਹ ਕਪਟ ਨਰਾ ॥੧॥ (92-6) 
कुट्मबु िेचख तबगसतह कमला चजउ पर घरर जोहतह कपट नरा ॥१॥ 

ਿੂੜਾ ਆਇਓਤਹ ਜਮਤਹ ਿਣਾ ॥ (92-7) 
िड़ूा आइओतह जमतह िणा ॥ 

ਤਿਨ ਆਗਲੜੈ ਮ ੈਰਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (92-7) 
तिन आगलड़ै मै रहणु न जाइ ॥ 

ਕੋਈ ਕਈੋ ਸਾਜਣ ੁਆਇ ਕਹ ੈ॥ (92-7) 
कोई कोई साजणु आइ कहै ॥ 

ਤਮਲੁ ਮੇਰ ੇਬੀਿੁਲਾ ਲ ੈਬਾਹੜੀ ਵਲਾਇ ॥ (92-8) 
तमलु मेरे बीिुला लै बाहड़ी वलाइ ॥ 

ਤਮਲੁ ਮੇਰ ੇਰਮਈਆ ਮ ੈਲੇਤਹ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (92-8) 
तमलु मरेे रमईआ मै लतेह छिाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਭੋਗ ਰਾਜ ਤਬਸਰੇ ਪਰਾਣੀ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਪੈ ਅਮਰੁ ਭਇਆ ॥ (92-9) 
अतनक अतनक भोग राज तबसरे प्राणी संसार सागर प ैअमरु भइआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੂਿਾ ਚੇਿਤਸ ਨਾਹੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਆਲਸੀਆ ॥੨॥ (92-9) 
माइआ मूिा चेिचस नाही जनमु गवाइओ आलसीआ ॥२॥ 



 

ਤਬਖਮ ਘੋਰ ਪੰਤਥ ਚਾਲਣਾ ਪਰਾਣੀ ਰਤਵ ਸਤਸ ਿਹ ਨ ਪਰਵੇਸੰ ॥ (92-10) 
तबखम घोर पंचथ चालणा प्राणी रतव सचस िह न प्रवेसं ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਿਬ ਤਬਸਤਰ ਗਇਆ ਜਾਂ ਿਜੀਅਲੇ ਸੰਸਾਰੰ ॥੩॥ (92-10) 
माइआ मोहु िब तबसरर गइआ जा ंिजीअले संसारं ॥३॥ 

ਆਜੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਹ ੈਪੇਖੀਅਲੇ ਧਰਮਰਾਓ ॥ (92-11) 
आजु मेरै मतन प्रगटु भइआ है पेखीअले धरमराओ ॥ 

ਿਹ ਕਰ ਿਲ ਕਰਤਨ ਮਹਾਬਲੀ ਤਿਨ ਆਗਲੜੈ ਮੈ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥੪॥ (92-12) 
िह कर िल करतन महाबली तिन आगलड़ै म ैरहणु न जाइ ॥४॥ 

ਜੇ ਕੋ ਮੂੰ ਉਪਿੇਸੁ ਕਰਿੁ ਹੈ ਿਾ ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਰਿੜਾ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ (92-12) 
जे को मूं  उपिेसु करिु है िा वचण तिचण रिड़ा नाराइणा ॥ 

ਐ ਜੀ ਿੂ ੰਆਪੇ ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਬਿਤਿ ਤਿਰਲਚੋਨੁ ਰਾਮਈਆ ॥੫॥੨॥ (92-13) 
ऐ जी िूं  आप ेसभ तकछु जाणिा बिति तिलोचन ुरामईआ ॥५॥२॥ 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ (92-14) 
िीरागु भगि कबीर जीउ का ॥ 

ਅਚਰਜ ਏਕ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਪੰਿੀਆ ਅਬ ਤਕਛ ੁਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (92-14) 
अचरज एकु सुनहु रे पंिीआ अब तकछु कहनु न जाई ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਤਜਤਨ ਮੋਹੇ ਤਿਰਭਵਣ ਮੇਖਲੁੀ ਲਾਈ ॥੧॥ (92-14) 
सुरर नर गण गंिब चजतन मोहे तिभवण मखेुली लाई ॥१॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਅਨਹਿ ਤਕਗੁੰਰੀ ਬਾਜੈ ॥ (92-15) 
राजा राम अनहि तकंगुरी बाजै ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਸਤਟ ਨਾਿ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (92-15) 
जा की तिसतट नाि चलव लागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਾਿੀ ਗਗਨੁ ਤਸੰਤਿਆ ਅਰੁ ਚੁੰਤਿਆ ਕਨਕ ਕਲਸ ਇਕ ੁਪਾਇਆ ॥ (92-16) 
भािी गगनु चसंतिआ अरु चंुतिआ कनक कलस इकु पाइआ ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਧਾਰ ਚੁਐ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਰਸ ਮਤਹ ਰਸਨ ਚਆੁਇਆ ॥੨॥ (92-16) 
तिसु मतह धार चुऐ अति तनरमल रस मतह रसन चुआइआ ॥२॥ 

ਏਕ ਜੁ ਬਾਿ ਅਨੂਪ ਬਨੀ ਹੈ ਪਵਨ ਤਪਆਲਾ ਸਾਤਜਆ ॥ (92-17) 
एक जु बाि अनूप बनी है पवन तपआला साचजआ ॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਮਤਹ ਏਕੋ ਜੋਗੀ ਕਹਹੁ ਕਵਨੁ ਹ ੈਰਾਜਾ ॥੩॥ (92-18) 
िीतन भवन मतह एको जोगी कहहु कवनु है राजा ॥३॥ 

ਐਸੇ ਤਗਆਨ ਪਰਗਤਟਆ ਪੁਰਖੋਿਮ ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (92-18) 
ऐसे तगआन प्रगतटआ परुखोिम कहु कबीर रंतग रािा ॥ 

ਅਉਰ ਿੁਨੀ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੀ ਮਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਮਾਿਾ ॥੪॥੩॥ (92-19) 
अउर िनुी सभ भरतम भुलानी मन ुराम रसाइन मािा ॥४॥३॥ 

ਸਰੀਰਾਗ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਬਣੇੀ ਜੀਉ ਕੀ ॥ ਪਹਤਰਆ ਕੈ ਘਤਰ ਗਾਵਣਾ ॥ (93-1) 
िीराग बाणी भगि बेणी जीउ की ॥ पहररआ कै घरर गावणा ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (93-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰੇ ਨਰ ਗਰਭ ਕੁੰਿਲ ਜਬ ਆਛਿ ਉਰਧ ਤਧਆਨ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ (93-2) 
रे नर गरभ कंुिल जब आछि उरध चधआन चलव लागा ॥ 

ਤਮਰਿਕ ਤਪੰਤਿ ਪਿ ਮਿ ਨਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਏਕ ੁਅਤਗਆਨ ਸ ੁਨਾਗਾ ॥ (93-2) 
तमरिक तपंति पि मि ना अतहतनचस एकु अतगआन स ुनागा ॥ 

ਿੇ ਤਿਨ ਸਮੰਲੁ ਕਸਟ ਮਹਾ ਿੁਖ ਅਬ ਤਚਿੁ ਅਤਧਕ ਪਸਾਤਰਆ ॥ (93-3) 
िे तिन संमलु कसट महा िखु अब चचिु अचधक पसाररआ ॥ 

ਗਰਭ ਛੋਤਿ ਤਮਰਿ ਮਿੰਲ ਆਇਆ ਿਉ ਨਰਹਤਰ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਤਰਆ ॥੧॥ (93-4) 
गरभ छोति तिि मंिल आइआ िउ नरहरर मनहु तबसाररआ ॥१॥ 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵਤਹਗਾ ਮੂਤੜਆ ਿੰੂ ਕਵਨ ਕੁਮਤਿ ਭਰਤਮ ਲਾਗਾ ॥ (93-4) 
तिरर पछुिावतहगा मतूड़आ िूं  कवन कुमति भ्रतम लागा ॥ 



 

ਚੇਤਿ ਰਾਮੁ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹਗਾ ਜਨੁ ਤਬਚਰੈ ਅਨਰਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (93-5) 
चेति रामु नाही जम परुर जातहगा जनु तबचरै अनराधा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਲ ਤਬਨੋਿ ਤਚੰਿ ਰਸ ਲਾਗਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਮੋਤਹ ਤਬਆਪੈ ॥ (93-6) 
बाल तबनोि चचंि रस लागा चखनु चखन ुमोतह तबआपै ॥ 

ਰਸੁ ਤਮਸ ੁਮਧੇੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਖੁ ਚਾਖੀ ਿਉ ਪੰਚ ਪਰਗਟ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (93-6) 
रसु तमसु मधेु अमिृु तबखु चाखी िउ पंच प्रगट संिाप ै॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਛੋਤਿ ਸੁਤਿਿ ਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨ ਅਰਾਤਧਆ ॥ (93-7) 
जपु िपु संजम ुछोति सतुिि मति राम नाम ुन अराचधआ ॥ 

ਉਛਤਲਆ ਕਾਮੁ ਕਾਲ ਮਤਿ ਲਾਗੀ ਿਉ ਆਤਨ ਸਕਤਿ ਗਤਲ ਬਾਂਤਧਆ ॥੨॥ (93-7) 
उछचलआ कामु काल मति लागी िउ आतन सकति गचल बाचंधआ ॥२॥ 

ਿਰੁਣ ਿੇਜੁ ਪਰ ਤਿਰਅ ਮਖੁੁ ਜੋਹਤਹ ਸਰੁ ਅਪਸਰੁ ਨ ਪਛਾਤਣਆ ॥ (93-8) 
िरुण िेज ुपर तिअ मखुु जोहतह सरु अपसरु न पछाचणआ ॥ 

ਉਨਮਿ ਕਾਤਮ ਮਹਾ ਤਬਖੁ ਭੂਲੈ ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਨ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (93-9) 
उनमि कातम महा तबखु भलूै पापु पुं न ुन पछातनआ ॥ 

ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਿੇਤਖ ਇਹ ੁਮਨੁ ਗਰਤਬਆ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਿੇ ਖੋਇਆ ॥ (93-9) 
सुि स्मपति िेचख इहु मन ुगरतबआ रामु ररिै िे खोइआ ॥ 

ਅਵਰ ਮਰਿ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਿੋਲੇ ਿਉ ਭਗ ਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਤਵਗੋਇਆ ॥੩॥ (93-10) 
अवर मरि माइआ मन ुिोले िउ भग मचुख जनमु तवगोइआ ॥३॥ 

ਪੰੁਿਰ ਕੇਸ ਕੁਸਮ ਿੇ ਧਉਲੇ ਸਪਿ ਪਾਿਾਲ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (93-11) 
पुं िर केस कुसम िे धउले सपि पािाल की बाणी ॥ 

ਲੋਚਨ ਸਰਮਤਹ ਬੁਤਧ ਬਲ ਨਾਿੀ ਿਾ ਕਾਮੁ ਪਵਤਸ ਮਾਧਾਣੀ ॥ (93-11) 
लोचन िमतह बुचध बल नािी िा कामु पवचस माधाणी ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਖੈ ਭਈ ਮਤਿ ਪਾਵਤਸ ਕਾਇਆ ਕਮਲ ੁਕੁਮਲਾਣਾ ॥ (93-12) 
िा िे तबखै भई मति पावचस काइआ कमलु कुमलाणा ॥ 



 

ਅਵਗਤਿ ਬਾਤਣ ਛੋਤਿ ਤਮਰਿ ਮੰਿਤਲ ਿਉ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਣਾ ॥੪॥ (93-12) 
अवगति बाचण छोति तिि मंिचल िउ पाछै पछुिाणा ॥४॥ 

ਤਨਕੁਟੀ ਿੇਹ ਿੇਤਖ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਮਾਨ ਕਰਿ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ (93-13) 
तनकुटी िेह िेचख धुतन उपजै मान करि नही बझूै ॥ 

ਲਾਲਚੁ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸਝੂੈ ॥ (93-13) 
लालचु करै जीवन पि कारन लोचन कछू न सझूै ॥ 

ਥਾਕਾ ਿੇਜੁ ਉਤਿਆ ਮਨ ੁਪੰਖੀ ਘਤਰ ਆਂਗਤਨ ਨ ਸੁਖਾਈ ॥ (93-14) 
थाका िेज ुउतिआ मनु पंखी घरर आंगतन न सखुाई ॥ 

ਬੇਣੀ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਰ ੇਭਗਿਹੁ ਮਰਨ ਮੁਕਤਿ ਤਕਤਨ ਪਾਈ ॥੫॥ (93-14) 
बेणी कहै सनुहु रे भगिहु मरन मुकति तकतन पाई ॥५॥ 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ॥ (93-15) 
चसरीरागु ॥ 

ਿੋਹੀ ਮੋਹੀ ਮੋਹੀ ਿੋਹੀ ਅਿੰਰੁ ਕੈਸਾ ॥ (93-15) 
िोही मोही मोही िोही अंिरु कैसा ॥ 

ਕਨਕ ਕਤਟਕ ਜਲ ਿਰੰਗ ਜੈਸਾ ॥੧॥ (93-16) 
कनक कतटक जल िरंग जसैा ॥१॥ 

ਜਉ ਪੈ ਹਮ ਨ ਪਾਪ ਕਰੰਿਾ ਅਹੇ ਅਨੰਿਾ ॥ (93-16) 
जउ पै हम न पाप करंिा अहे अनंिा ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਕੈਸ ੇਹੁੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (93-16) 
पतिि पावन नामु कैसे हंुिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਹ ਜੁ ਨਾਇਕ ਆਛਹੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (93-17) 
िुम्ह जु नाइक आछहु अंिरजामी ॥ 

ਪਰਭ ਿੇ ਜਨੁ ਜਾਨੀਜੈ ਜਨ ਿੇ ਸਆੁਮੀ ॥੨॥ (93-17) 
प्रभ ि ेजनु जानीज ैजन िे सुआमी ॥२॥ 



 

ਸਰੀਰੁ ਆਰਾਧੈ ਮੋ ਕਉ ਬੀਚਾਰੁ ਿੇਹ ੂ॥ (93-18) 
सरीरु आराधै मो कउ बीचारु िेहू ॥ 

ਰਤਵਿਾਸ ਸਮ ਿਲ ਸਮਝਾਵੈ ਕੋਊ ॥੩॥ (93-18) 
रतविास सम िल समझावै कोऊ ॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਚਉਪਿ ੇਘਰ ੁ੧ ਮਹਲਾ ੪ (94-1) 
रागु माझ चउपिे घरु १ महला ४ 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (94-
2) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (94-4) 
हरर हरर नाम ुमै हरर मतन भाइआ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (94-4) 
विभागी हरर नाम ुचधआइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਗੁਰਮਤਿ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥੧॥ (94-4) 
गुरर पूरै हरर नाम चसचध पाई को तवरला गुरमति चलै जीउ ॥१॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਖਰਚ ੁਲਇਆ ਬੰਤਨ ਪਲੈ ॥ (94-5) 
मै हरर हरर खरचु लइआ बंतन पलै ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਾਣ ਸਖਾਈ ਸਿਾ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ॥ (94-5) 
मेरा प्राण सखाई सिा नाचल चलै ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਹਤਰ ਤਨਹਚਲੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੨॥ (94-6) 
गुरर पूरै हरर नाम ुतिड़ाइआ हरर तनहचलु हरर धन ुपल ैजीउ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਜਣ ੁਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਰਾਇਆ ॥ (94-6) 
हरर हरर सजणु मरेा प्रीिमु राइआ ॥ 



 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮੇਰ ੇਪਰਾਣ ਜੀਵਾਇਆ ॥ (94-7) 
कोई आचण तमलावै मेरे प्राण जीवाइआ ॥ 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਪਰੀਿਮਾ ਮ ੈਨੀਰੁ ਵਹੇ ਵਤਹ ਚਲ ੈਜੀਉ ॥੩॥ (94-7) 
हउ रतह न सका तबनु िेखे प्रीिमा म ैनीरु वहे वतह चलै जीउ ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਿੁ ਮੇਰਾ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ (94-8) 
सतिगुरु तमिु मरेा बाल सखाई ॥ 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (94-8) 
हउ रतह न सका तबनु िेखे मेरी माई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥ (94-9) 
हरर जीउ तिपा करहु गुरु मेलहु जन नानक हरर धनु पलै जीउ ॥४॥१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (94-9) 
माझ महला ४ ॥ 

ਮਧੁਸਿੂਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਨ ਪਰਾਨਾ ॥ (94-9) 
मधुसिून मेरे मन िन प्राना ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥ (94-10) 
हउ हरर तबनु िजूा अवरु न जाना ॥ 

ਕੋਈ ਸਜਣ ੁਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਵਿਭਾਗੀ ਮੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ਿਸ ੈਜੀਉ ॥੧॥ (94-10) 
कोई सजणु संि ुतमलै विभागी मै हरर प्रभु तपआरा िसै जीउ ॥१॥ 

ਹਉ ਮਨ ੁਿਨੁ ਖੋਜੀ ਭਾਤਲ ਭਾਲਾਈ ॥ (94-11) 
हउ मन ुिनु खोजी भाचल भालाई ॥ 

ਤਕਉ ਤਪਆਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਲੈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (94-11) 
तकउ तपआरा प्रीिमु तमलै मेरी माई ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਖੋਜੁ ਿਸਾਈ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵਸੈ ਜੀਉ ॥੨॥ (94-12) 
तमचल सिसंगति खोज ुिसाई तवचच संगति हरर प्रभु वसै जीउ ॥२॥ 



 

ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (94-12) 
मेरा तपआरा प्रीिमु सतिगुरु रखवाला ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੀਨ ਕਰਹੁ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (94-13) 
हम बाररक िीन करहु प्रतिपाला ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ਜਲ ਤਮਤਲ ਕਮਲੁ ਤਵਗਸ ੈਜੀਉ ॥੩॥ (94-13) 
मेरा माि तपिा गुरु सतिगुरु पूरा गरु जल तमचल कमल ुतवगसै जीउ ॥३॥ 

ਮੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਿੇਖੇ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈ॥ (94-14) 
मै तबन ुगुर िेखे नीि न आवै ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਤਨ ਵੇਿਨ ਗੁਰ ਤਬਰਹੁ ਲਗਾਵੈ ॥ (94-14) 
मेरे मन ितन वेिन गरु तबरहु लगावै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਰਹਸ ੈਜੀਉ ॥੪॥੨॥ (94-15) 
हरर हरर िइआ करहु गुरु मलेहु जन नानक गरु तमचल रहसै जीउ ॥४॥२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (95-1) 
माझ महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੁਣੀਐ ॥ (95-1) 
हरर गुण पड़ीऐ हरर गुण गणुीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਥਾ ਤਨਿ ਸੁਣੀਐ ॥ (95-1) 
हरर हरर नाम कथा तनि सणुीऐ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਜਗੁ ਭਉਜਲ ੁਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ (95-1) 
तमचल सिसंगति हरर गुण गाए जगु भउजल ुििुरु िरीऐ जीउ ॥१॥ 

ਆਉ ਸਖੀ ਹਤਰ ਮੇਲ ੁਕਰੇਹਾ ॥ (95-2) 
आउ सखी हरर मलेु करेहा ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕਾ ਮ ੈਿੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ (95-2) 
मेरे प्रीिम का म ैिेइ सनेहा ॥ 



 

ਮੇਰਾ ਤਮਿੁ ਸਖਾ ਸੋ ਪਰੀਿਮੁ ਭਾਈ ਮ ੈਿਸ ੇਹਤਰ ਨਰਹਰੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ (95-3) 
मेरा तमिु सखा सो प्रीिम ुभाई मै िस ेहरर नरहरीऐ जीउ ॥२॥ 

ਮੇਰੀ ਬੇਿਨ ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਾਣੈ ॥ (95-3) 
मेरी बेिन हरर गरुु पूरा जाणै ॥ 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਵਖਾਣੇ ॥ (95-4) 
हउ रतह न सका तबनु नाम वखाणे ॥ 

ਮੈ ਅਉਖਧੁ ਮੰਿੁ ਿੀਜੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਉਧਰੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ (95-4) 
मै अउखध ुमंिु िीजै गरु परेू मै हरर हरर नातम उधरीऐ जीउ ॥३॥ 

ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਿੀਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ (95-5) 
हम चातिक िीन सतिगरु सरणाई ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੂਿੰ ਮੁਤਖ ਪਾਈ ॥ (95-5) 
हरर हरर नाम ुबूं ि मचुख पाई ॥ 

ਹਤਰ ਜਲਤਨਤਧ ਹਮ ਜਲ ਕ ੇਮੀਨੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮਰੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥ (95-5) 
हरर जलतनचध हम जल के मीने जन नानक जल तबनु मरीऐ जीउ ॥४॥३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (95-6) 
माझ महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਿ ਤਮਲਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ (95-6) 
हरर जन संि तमलहु मेरे भाई ॥ 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਿਸਹੁ ਮ ੈਭੁਖ ਲਗਾਈ ॥ (95-7) 
मेरा हरर प्रभु िसहु मै भखु लगाई ॥ 

ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜੀਉ ॥੧॥ (95-7) 
मेरी सरधा परूर जगजीवन िाि ेतमचल हरर िरसतन मन ुभीजै जीउ ॥१॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਤਗ ਬੋਲੀ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ (95-8) 
तमचल सिसंतग बोली हरर बाणी ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (95-8) 
हरर हरर कथा मेरै मतन भाणी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ਜੀਉ ॥੨॥ (95-9) 
हरर हरर अमृिु हरर मतन भावै तमचल सतिगरु अमृि ुपीजै जीउ ॥२॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ (95-9) 
विभागी हरर संगति पावतह ॥ 

ਭਾਗਹੀਨ ਭਰਤਮ ਚੋਟਾ ਖਾਵਤਹ ॥ (95-10) 
भागहीन भ्रतम चोटा खावतह ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਿਸੰਗੁ ਨ ਲਭੈ ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ਜੀਉ ॥੩॥ (95-10) 
तबनु भागा सिसंग ुन लभै तबनु संगति मलैु भरीजै जीउ ॥३॥ 

ਮੈ ਆਇ ਤਮਲਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਤਪਆਰੇ ॥ (95-11) 
मै आइ तमलहु जगजीवन तपआरे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆ ਮਤਨ ਧਾਰੇ ॥ (95-11) 
हरर हरर नाम ुिइआ मतन धारे ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥ (95-11) 
गुरमति नामु मीिा मतन भाइआ जन नानक नातम मनु भीजै जीउ ॥४॥४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (95-12) 
माझ महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (95-12) 
हरर गरु तगआनु हरर रस ुहरर पाइआ ॥ 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ (95-13) 
मनु हरर रंतग रािा हरर रस ुपीआइआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੀ ਮਨੁ ਹਤਰ ਰਤਸ ਟੁਤਲ ਟੁਤਲ ਪਉਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (95-13) 
हरर हरर नामु मुचख हरर हरर बोली मनु हरर रचस टुचल टुचल पउिा जीउ ॥१॥ 



 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਮੈ ਗਤਲ ਮਲੇਾਈਐ ॥ (95-14) 
आवहु संि म ैगचल मेलाईऐ ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕੀ ਮ ੈਕਥਾ ਸੁਣਾਈਐ ॥ (95-14) 
मेरे प्रीिम की म ैकथा सुणाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲਹ ੁਮਨ ੁਿੇਵਾ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮੁਤਖ ਚਉਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (95-15) 
हरर के संि तमलहु मन ुिेवा जो गरुबाणी मचुख चउिा जीउ ॥२॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (95-15) 
विभागी हरर संिु तमलाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (95-16) 
गुरर पूरै हरर रसु मचुख पाइआ ॥ 

ਭਾਗਹੀਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਖੁ ਗਰਭ ਜੂਨੀ ਤਨਤਿ ਪਉਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (95-16) 
भागहीन सतिगुरु नही पाइआ मनमखुु गरभ जूनी तनति पउिा जीउ ॥३॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ॥ (95-17) 
आतप िइआचल िइआ प्रचभ धारी ॥ 

ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਤਬਤਖਆ ਸਭ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (95-17) 
मलु हउम ैतबचखआ सभ तनवारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਟ ਪਟਣ ਤਵਤਚ ਕਾਂਇਆ ਹਤਰ ਲੈੈਂਿ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਸਉਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥ (95-18) 
नानक हट पटण तवचच काइंआ हरर लैंिे गरुमुचख सउिा जीउ ॥४॥५॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (95-18) 
माझ महला ४ ॥ 

ਹਉ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (95-18) 
हउ गुण गोतवंि हरर नामु चधआई ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ (95-19) 
तमचल संगति मतन नाम ुवसाई ॥ 



 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਕੀਚ ੈਜੀਉ ॥੧॥ (95-19) 
हरर प्रभ अगम अगोचर सआुमी तमचल सतिगुर हरर रसु कीचै जीउ ॥१॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਹਤਰ ਜਨ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (96-1) 
धनु धन ुहरर जन चजतन हरर प्रभु जािा ॥ 

ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਜਨ ਹਤਰ ਕੀ ਬਾਿਾ ॥ (96-1) 
जाइ पुछा जन हरर की बािा ॥ 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਚੈ ਜੀਉ ॥੨॥ (96-2) 
पाव मलोवा मचल मचल धोवा तमचल हरर जन हरर रस ुपीचै जीउ ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਿੈ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ॥ (96-2) 
सतिगुर िािै नामु तिड़ाइआ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (96-3) 
विभागी गुर िरसन ुपाइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਸਚ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਬੋਲੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਲੀਚੈ ਜੀਉ ॥੩॥ (96-3) 
अमृि रसु सचु अमृि ुबोली गुरर पूरै अमृि ुलीचै जीउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਿ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਈਐ ॥ (96-4) 
हरर सिसंगति सि परुख ुतमलाईऐ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (96-4) 
तमचल सिसंगति हरर नामु चधआईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮੁਤਖ ਬੋਲੀ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਪਰੀਚੈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥ (96-5) 
नानक हरर कथा सुणी मचुख बोली गरुमति हरर नातम परीचै जीउ ॥४॥६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (96-5) 
माझ महला ४ ॥ 

ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਿੁਸੀ ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੀਆ ॥ (96-6) 
आवहु भैणे िुसी तमलहु तपआरीआ ॥ 



 

ਜੋ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਿਸੇ ਤਿਸ ਕ ੈਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ (96-6) 
जो मेरा प्रीिमु िस ेतिस कै हउ वारीआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਲਧਾ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਘਮੁਾਈਆ ਜੀਉ ॥੧॥ (96-6) 
तमचल सिसंगति लधा हरर सजणु हउ सतिगुर तवटहु घमुाईआ जीउ ॥१॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਹ ਸੁਆਮੀ ॥ (96-7) 
जह जह िेखा िह िह सआुमी ॥ 

ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (96-8) 
िू घतट घतट रतवआ अंिरजामी ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਤਲ ਤਿਖਾਤਲਆ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਸਿ ਵਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੨॥ (96-8) 
गुरर पूरै हरर नाचल तिखाचलआ हउ सतिगरु तवटहु सि वाररआ जीउ ॥२॥ 

ਏਕੋ ਪਵਣ ੁਮਾਟੀ ਸਭ ਏਕਾ ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈਆ ॥ (96-9) 
एको पवणु माटी सभ एका सभ एका जोति सबाईआ ॥ 

ਸਭ ਇਕਾ ਜੋਤਿ ਵਰਿੈ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਨ ਰਲਈ ਤਕਸੈ ਿੀ ਰਲਾਈਆ ॥ (96-9) 
सभ इका जोति वरिै चभतन चभतन न रलई तकसै िी रलाईआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਇਕੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਿਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ (96-10) 
गुर परसािी इकु निरी आइआ हउ सतिगरु तवटहु विाइआ जीउ ॥३॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੈਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (96-11) 
जनु नानकु बोलै अमिृ बाणी ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਕੈ ਮਤਨ ਤਪਆਰੀ ਭਾਣੀ ॥ (96-11) 
गुरचसखा ंकै मतन तपआरी भाणी ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰ ੇਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਉਪਕਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥ (96-12) 
उपिेसु करे गरुु सतिगुरु पूरा गुरु सतिगुरु परउपकारीआ जीउ ॥४॥७॥ 

ਸਿ ਚਉਪਿ ੇਮਹਲ ੇਚਉਥੇ ਕ ੇ॥ (96-12) 
सि चउपिे महले चउथ ेके ॥ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿ ੇਘਰੁ ੧ ॥ (96-14) 
माझ महला ५ चउपिे घरु १ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਲੋਚੈ ਗੁਰ ਿਰਸਨ ਿਾਈ ॥ (96-15) 
मेरा मन ुलोचै गरु िरसन िाई ॥ 

ਤਬਲਪ ਕਰੇ ਚਾਤਿਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ॥ (96-15) 
तबलप करे चातिक की तनआई ॥ 

ਤਿਰਖਾ ਨ ਉਿਰੈ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵ ੈਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ (96-15) 
तिखा न उिरै सांति न आवै तबनु िरसन संि तपआरे जीउ ॥१॥ 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਗੁਰ ਿਰਸਨ ਸਿੰ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (96-16) 
हउ घोली जीउ घोचल घुमाई गुर िरसन संि तपआरे जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜੀਉ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ॥ (96-17) 
िेरा मुख ुसुहावा जीउ सहज धुतन बाणी ॥ 

ਤਚਰੁ ਹੋਆ ਿੇਖੇ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥ (96-17) 
चचरु होआ िेखे साररंगपाणी ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਿੇਸ ੁਜਹਾ ਿੰੂ ਵਤਸਆ ਮੇਰੇ ਸਜਣ ਮੀਿ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ (96-18) 
धंनु सु िेस ुजहा िूं  वचसआ मेरे सजण मीि मुरारे जीउ ॥२॥ 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਹਉ ਘੋਤਲ ਘਮੁਾਈ ਗੁਰ ਸਜਣ ਮੀਿ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (96-18) 
हउ घोली हउ घोचल घुमाई गुर सजण मीि मुरारे जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਤਮਲਿੇ ਿਾ ਕਤਲਜੁਗੁ ਹੋਿਾ ॥ (96-19) 
इक घड़ी न तमलिे िा कचलजुगु होिा ॥ 

ਹੁਤਣ ਕਤਿ ਤਮਲੀਐ ਤਪਰਅ ਿੁਧ ੁਭਗਵੰਿਾ ॥ (96-19) 
हुचण कति तमलीऐ तप्रअ िधुु भगवंिा ॥ 

ਮੋਤਹ ਰੈਤਣ ਨ ਤਵਹਾਵੈ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਗਰੁ ਿਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ॥੩॥ (97-1) 
मोतह रैचण न तवहावै नीि न आवै तबनु िेख ेगुर िरबारे जीउ ॥३॥ 



 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਤਿਸੁ ਸਚੇ ਗੁਰ ਿਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (97-1) 
हउ घोली जीउ घोचल घुमाई तिस ुसचे गरु िरबारे जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਾਗੁ ਹੋਆ ਗੁਤਰ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (97-2) 
भागु होआ गरुर संिु तमलाइआ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਘਰ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ (97-3) 
प्रभु अतबनासी घर मतह पाइआ ॥ 

ਸੇਵ ਕਰੀ ਪਲ ੁਚਸਾ ਨ ਤਵਛੁੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥੪॥ (97-3) 
सेव करी पल ुचसा न तवछुड़ा जन नानक िास िुमारे जीउ ॥४॥ 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥੧॥੮॥ (97-4) 
हउ घोली जीउ घोचल घुमाई जन नानक िास िमुारे जीउ ॥ रहाउ ॥१॥८॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (97-4) 
रागु माझ महला ५ ॥ 

ਸਾ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਤਜਿੁ ਿੁਧੁ ਸਮਾਲੀ ॥ (97-4) 
सा रुति सुहावी चजि ुिधुु समाली ॥ 

ਸੋ ਕਮੰੁ ਸੁਹੇਲਾ ਜੋ ਿੇਰੀ ਘਾਲੀ ॥ (97-5) 
सो कंम ुसुहेला जो िरेी घाली ॥ 

ਸੋ ਤਰਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਿੁ ਤਰਿੈ ਿੰੂ ਵੁਿਾ ਸਭਨਾ ਕੇ ਿਾਿਾਰਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (97-5) 
सो ररिा सुहेला चजिु ररिै िूं  वुिा सभना के िािारा जीउ ॥१॥ 

ਿੰੂ ਸਾਝਾ ਸਾਤਹਬੁ ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (97-6) 
िूं  साझा सातहब ुबाप ुहमारा ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਿੇਰੈ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (97-6) 
नउ तनचध िेरै अखुट भंिारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਸੁ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵੈ ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (97-6) 
चजसु िूं  िेतह सु तिपति अघावै सोई भगि ुिुमारा जीउ ॥२॥ 



 

ਸਭੁ ਕ ੋਆਸੈ ਿੇਰੀ ਬੈਿਾ ॥ (97-7) 
सभु को आसै िेरी बैिा ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੰੂਹੈ ਵਿੁਾ ॥ (97-7) 
घट घट अंिरर िूं है वुिा ॥ 

ਸਭੇ ਸਾਝੀਵਾਲ ਸਿਾਇਤਨ ਿੂੰ ਤਕਸ ੈਨ ਤਿਸਤਹ ਬਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (97-8) 
सभे साझीवाल सिाइतन िूं  तकस ैन तिसतह बाहरा जीउ ॥३॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਤਹ ॥ (97-8) 
िूं  आप ेगुरमचुख मकुति कराइतह ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਤਮ ਭਵਾਇਤਹ ॥ (97-9) 
िूं  आप ेमनमचुख जनतम भवाइतह ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਿਸਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੯॥ (97-9) 
नानक िास िेरै बचलहारै सभु िेरा खेलु िसाहरा जीउ ॥४॥२॥९॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (97-10) 
माझ महला ५ ॥ 

ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਸਹਤਜ ਸਹੁੇਲਾ ॥ (97-10) 
अनहि ुवाज ैसहचज सुहेला ॥ 

ਸਬਤਿ ਅਨੰਿ ਕਰੇ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥ (97-10) 
सबति अनंि करे सि केला ॥ 

ਸਹਜ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਆਸਣ ੁਊਚ ਸਵਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੧॥ (97-10) 
सहज गिुा मतह िाड़ी लाई आसण ुऊच सवाररआ जीउ ॥१॥ 

ਤਿਤਰ ਤਘਤਰ ਅਪੁਨੇ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ (97-11) 
तिरर तघरर अपुने तग्रह मतह आइआ ॥ 

ਜੋ ਲੋੜੀਿਾ ਸੋਈ ਪਾਇਆ ॥ (97-11) 
जो लोड़ीिा सोई पाइआ ॥ 



 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਤਹਆ ਹ ੈਸੰਿਹ ੁਗੁਤਰ ਅਨਭਉ ਪੁਰਖੁ ਤਿਖਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੨॥ (97-12) 
तिपति अघाइ रतहआ है संिहु गरुर अनभउ पुरखु तिखाररआ जीउ ॥२॥ 

ਆਪੇ ਰਾਜਨੁ ਆਪੇ ਲੋਗਾ ॥ (97-12) 
आपे राजनु आपे लोगा ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭੋਗਾ ॥ (97-13) 
आतप तनरबाणी आपे भोगा ॥ 

ਆਪੇ ਿਖਤਿ ਬਹ ੈਸਚ ੁਤਨਆਈ ਸਭ ਚੂਕੀ ਕੂਕ ਪੁਕਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੩॥ (97-13) 
आपे िखति बहै सचु तनआई सभ चूकी कूक पकुाररआ जीउ ॥३॥ 

ਜੇਹਾ ਤਿਿਾ ਮੈ ਿੇਹ ੋਕਤਹਆ ॥ (97-14) 
जेहा तििा मै िेहो कतहआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਤਜਤਨ ਭੇਿੁ ਲਤਹਆ ॥ (97-14) 
तिसु रसु आइआ चजतन भिे ुलतहआ ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕ ੁਪਸਾਤਰਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥ (97-14) 
जोिी जोति तमली सखुु पाइआ जन नानक इकु पसाररआ जीउ ॥४॥३॥१०॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (97-15) 
माझ महला ५ ॥ 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਤਪਤਰ ਸੋਹਾਗੁ ਬਣਾਇਆ ॥ (97-15) 
चजिु घरर तपरर सोहाग ुबणाइआ ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਸਖੀਏ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ (97-16) 
तििु घरर सखीए मंगल ुगाइआ ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਤਿਿੈ ਘਤਰ ਸੋਹਤਹ ਜੋ ਧਨ ਕੰਤਿ ਤਸਗਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (97-16) 
अनि तबनोि तिि ैघरर सोहतह जो धन कंति चसगारी जीउ ॥१॥ 

ਸਾ ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਾ ਵਿਭਾਗਤਣ ॥ (97-17) 
सा गुणवंिी सा विभागचण ॥ 



 

ਪੁਿਰਵੰਿੀ ਸੀਲਵੰਤਿ ਸੋਹਾਗਤਣ ॥ (97-17) 
पुिवंिी सीलवंति सोहागचण ॥ 

ਰੂਪਵੰਤਿ ਸਾ ਸੁਘਤੜ ਤਬਚਖਤਣ ਜੋ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (97-17) 
रूपवंति सा सघुतड़ तबचखचण जो धन कंि तपआरी जीउ ॥२॥ 

ਅਚਾਰਵੰਤਿ ਸਾਈ ਪਰਧਾਨੇ ॥ (97-18) 
अचारवंति साई परधाने ॥ 

ਸਭ ਤਸੰਗਾਰ ਬਣ ੇਤਿਸੁ ਤਗਆਨੇ ॥ (97-18) 
सभ चसंगार बणे तिसु तगआने ॥ 

ਸਾ ਕੁਲਵੰਿੀ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਜੋ ਤਪਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਸਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (97-18) 
सा कुलवंिी सा सभराई जो तपरर कै रंतग सवारी जीउ ॥३॥ 

ਮਤਹਮਾ ਤਿਸ ਕੀ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਏ ॥ (97-19) 
मतहमा तिस की कहणु न जाए ॥ 

ਜੋ ਤਪਤਰ ਮੇਤਲ ਲਈ ਅੰਤਗ ਲਾਏ ॥ (97-19) 
जो तपरर मचेल लई अंतग लाए ॥ 

ਤਥਰੁ ਸੁਹਾਗੁ ਵਰੁ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇ ਸਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥ (98-1) 
चथरु सुहागु वरु अगम ुअगोचरु जन नानक प्रमे साधारी जीउ ॥४॥४॥११॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (98-1) 
माझ महला ५ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਿਰਸਨ ਚਾਹੇ ॥ (98-2) 
खोजि खोजि िरसन चाहे ॥ 

ਭਾਤਿ ਭਾਤਿ ਬਨ ਬਨ ਅਵਗਾਹੇ ॥ (98-2) 
भाति भाति बन बन अवगाहे ॥ 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਕਈੋ ਹ ੈਜੀਉ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ (98-2) 
तनरगुण ुसरगुणु हरर हरर मरेा कोई है जीउ आचण तमलावै जीउ ॥१॥ 



 

ਖਟੁ ਸਾਸਿ ਤਬਚਰਿ ਮੁਤਖ ਤਗਆਨਾ ॥ (98-3) 
खटु सासि तबचरि मुचख तगआना ॥ 

ਪੂਜਾ ਤਿਲਕੁ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨਾ ॥ (98-3) 
पूजा तिलकु िीरथ इसनाना ॥ 

ਤਨਵਲੀ ਕਰਮ ਆਸਨ ਚਉਰਾਸੀਹ ਇਨ ਮਤਹ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵ ੈਜੀਉ ॥੨॥ (98-4) 
तनवली करम आसन चउरासीह इन मतह सातंि न आव ैजीउ ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਬਰਖ ਕੀਏ ਜਪ ਿਾਪਾ ॥ (98-4) 
अतनक बरख कीए जप िापा ॥ 

ਗਵਨੁ ਕੀਆ ਧਰਿੀ ਭਰਮਾਿਾ ॥ (98-5) 
गवनु कीआ धरिी भरमािा ॥ 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਤਹਰਿੈ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵ ੈਜੋਗੀ ਬਹੁਤੜ ਬਹੁਤੜ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ (98-5) 
इकु चखन ुतहरिै सातंि न आवै जोगी बहुतड़ बहुतड़ उति धावै जीउ ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਸਾਧ ੁਤਮਲਾਇਆ ॥ (98-6) 
करर तकरपा मोतह साधु तमलाइआ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਧੀਰਜੁ ਪਾਇਆ ॥ (98-6) 
मनु िनु सीिलु धीरज ुपाइआ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਬਤਸਆ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਹਤਰ ਮੰਗਲੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ (98-6) 
प्रभु अतबनासी बचसआ घट भीिरर हरर मंगल ुनानकु गावै जीउ ॥४॥५॥१२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (98-7) 
माझ महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਿਵੇਾ ॥ (98-7) 
पारब्रहम अपममपर िेवा ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ (98-8) 
अगम अगोचर अलख अभवेा ॥ 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਿੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (98-8) 
िीन िइआल गोपाल गोतबंिा हरर चधआवहु गुरमुचख गािी जीउ ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਧੁਸਿੂਨੁ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ (98-9) 
गुरमुचख मधसुूिन ुतनसिारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੰਗੀ ਤਿਸਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (98-9) 
गुरमुचख संगी तिसन मरुारे ॥ 

ਿਇਆਲ ਿਮਿੋਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਹੋਰਿੁ ਤਕਿੈ ਨ ਭਾਿੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (98-9) 
िइआल िमोिरु गरुमचुख पाईऐ होरिु तकिै न भािी जीउ ॥२॥ 

ਤਨਰਹਾਰੀ ਕੇਸਵ ਤਨਰਵੈਰਾ ॥ (98-10) 
तनरहारी केसव तनरवैरा ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਾ ਜਾ ਕ ੇਪੂਜਤਹ ਪੈਰਾ ॥ (98-10) 
कोतट जना जा के पूजतह परैा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਜਾ ਕ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਇਕਾਿੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (98-10) 
गुरमुचख तहरिै जा कै हरर हरर सोई भगि ुइकािी जीउ ॥३॥ 

ਅਮੋਘ ਿਰਸਨ ਬੇਅੰਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (98-11) 
अमोघ िरसन बेअंि अपारा ॥ 

ਵਿ ਸਮਰਥ ੁਸਿਾ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (98-11) 
वि समरथु सिा िािारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਤਿਿੁ ਿਰੀਐ ਗਤਿ ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੀ ਜਾਿੀ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥ (98-12) 
गुरमुचख नामु जपीऐ तिि ुिरीऐ गति नानक तवरली जािी जीउ ॥४॥६॥१३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (98-13) 
माझ महला ५ ॥ 

ਕਤਹਆ ਕਰਣਾ ਤਿਿਾ ਲਣੈਾ ॥ (98-13) 
कतहआ करणा तििा लैणा ॥ 



 

ਗਰੀਬਾ ਅਨਾਥਾ ਿੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ (98-13) 
गरीबा अनाथा िेरा माणा ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਿੰੂਹੈ ਿੰੂਹ ੈਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (98-13) 
सभ तकछु िूं है िूं है मेरे तपआरे िेरी कुिरति कउ बचल जाई जीउ ॥१॥ 

ਭਾਣੈ ਉਝੜ ਭਾਣ ੈਰਾਹਾ ॥ (98-14) 
भाणै उझड़ भाणै राहा ॥ 

ਭਾਣੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵਾਹਾ ॥ (98-14) 
भाणै हरर गुण गरुमुचख गावाहा ॥ 

ਭਾਣੈ ਭਰਤਮ ਭਵੈ ਬਹੁ ਜੂਨੀ ਸਭ ਤਕਛ ੁਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ (98-15) 
भाणै भरतम भव ैबहु जूनी सभ तकछु तिसै रजाई जीउ ॥२॥ 

ਨਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਨਾ ਕ ੋਤਸਆਣਾ ॥ (98-15) 
ना को मूरखु ना को चसआणा ॥ 

ਵਰਿੈ ਸਭ ਤਕਛ ੁਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ (98-16) 
वरिै सभ तकछु िेरा भाणा ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਬਅੇੰਿ ਅਥਾਹਾ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (98-16) 
अगम अगोचर बेअंि अथाहा िेरी कीमति कहणु न जाई जीउ ॥३॥ 

ਖਾਕੁ ਸੰਿਨ ਕੀ ਿੇਹ ੁਤਪਆਰੇ ॥ (98-17) 
खाकु संिन की िेहु तपआरे ॥ 

ਆਇ ਪਇਆ ਹਤਰ ਿੇਰੈ ਿਆੁਰੈ ॥ (98-17) 
आइ पइआ हरर िरैे िआुरै ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਮਨ ੁਆਘਾਵੈ ਨਾਨਕ ਤਮਲਣੁ ਸਭੁਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥ (98-17) 
िरसनु पखेि मन ुआघावै नानक तमलणु सुभाई जीउ ॥४॥७॥१४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (98-18) 
माझ महला ५ ॥ 



 

ਿੁਖੁ ਿਿੇ ਜਾ ਤਵਸਤਰ ਜਾਵੈ ॥ (98-18) 
िखु ुििे जा तवसरर जावै ॥ 

ਭੁਖ ਤਵਆਪੈ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਧਾਵੈ ॥ (98-18) 
भुख तवआपै बहु तबचध धावै ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਹੁਲੇਾ ਤਜਸੁ ਿੇਵ ੈਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (98-19) 
चसमरि नाम ुसिा सुहेला चजसु िेवै िीन िइआला जीउ ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਵਿ ਸਮਰਥਾ ॥ (98-19) 
सतिगुरु मेरा वि समरथा ॥ 

ਜੀਇ ਸਮਾਲੀ ਿਾ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਲਥਾ ॥ (99-1) 
जीइ समाली िा सभु िखु ुलथा ॥ 

ਤਚੰਿਾ ਰੋਗੁ ਗਈ ਹਉ ਪੀੜਾ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (99-1) 
चचंिा रोगु गई हउ पीड़ा आतप करे प्रतिपाला जीउ ॥२॥ 

ਬਾਤਰਕ ਵਾਂਗੀ ਹਉ ਸਭ ਤਕਛੁ ਮੰਗਾ ॥ (99-2) 
बाररक वांगी हउ सभ तकछु मंगा ॥ 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰੰਗਾ ॥ (99-2) 
िेिे िोतट नाही प्रभ रंगा ॥ 

ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹੁਿੁ ਮਨਾਈ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (99-2) 
पैरी पै प ैबहुिु मनाई िीन िइआल गोपाला जीउ ॥३॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ (99-3) 
हउ बचलहारी सतिगुर पूरे ॥ 

ਤਜਤਨ ਬੰਧਨ ਕਾਟ ੇਸਗਲੇ ਮੇਰੇ ॥ (99-3) 
चजतन बंधन काटे सगल ेमेरे ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਕੀਏ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਸਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥੧੫॥ (99-4) 
तहरिै नाम ुिे तनरमल कीए नानक रंतग रसाला जीउ ॥४॥८॥१५॥ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (99-4) 
माझ महला ५ ॥ 

ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਰੰਗੀਲੇ ॥ (99-4) 
लाल गोपाल िइआल रंगीले ॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਬੇਅੰਿ ਗੋਤਵੰਿੇ ॥ (99-5) 
गतहर ग्मभीर बेअंि गोतवंिे ॥ 

ਊਚ ਅਥਾਹ ਬੇਅੰਿ ਸਆੁਮੀ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੧॥ (99-5) 
ऊच अथाह बेअंि सुआमी चसमरर चसमरर हउ जीवां जीउ ॥१॥ 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਤਨਧਾਨ ਅਮਲੋੇ ॥ (99-6) 
िखु भंजन तनधान अमोल े॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ਅਥਾਹ ਅਿੋਲੇ ॥ (99-6) 
तनरभउ तनरवैर अथाह अिोले ॥ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੰਭੌ ਮਨ ਤਸਮਰਿ ਿੰਢਾ ਥੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੨॥ (99-6) 
अकाल मूरति अजूनी स्मभौ मन चसमरि िंढा थीवां जीउ ॥२॥ 

ਸਿਾ ਸੰਗੀ ਹਤਰ ਰੰਗ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (99-7) 
सिा संगी हरर रंग गोपाला ॥ 

ਊਚ ਨੀਚ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (99-7) 
ऊच नीच करे प्रतिपाला ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੩॥ (99-7) 
नामु रसाइणु मनु तिपिाइणु गुरमचुख अमृि ुपीवां जीउ ॥३॥ 

ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਤਪਆਰੇ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥ (99-8) 
िचुख सुचख तपआरे िुध ुचधआई ॥ 

ਏਹ ਸਮੁਤਿ ਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਈ ॥ (99-8) 
एह सुमति गुरू ि ेपाई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਿੂੰਹੈ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਪਾਤਰ ਪਰੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥੧੬॥ (99-9) 
नानक की धर िूं है िाकुर हरर रंतग पारर परीवां जीउ ॥४॥९॥१६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (99-10) 
माझ महला ५ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ॥ (99-10) 
धंनु सु वेला चजिु म ैसतिगरुु तमचलआ ॥ 

ਸਿਲੁ ਿਰਸਨ ੁਨੇਿਰ ਪੇਖਿ ਿਤਰਆ ॥ (99-10) 
सिलु िरसन ुनेि पखेि िररआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਮੂਰਿ ਚਸ ੇਪਲ ਘੜੀਆ ਧੰਤਨ ਸੁ ਓਇ ਸਜੋੰਗਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (99-10) 
धंनु मूरि चस ेपल घड़ीआ धंतन सु ओइ संजोगा जीउ ॥१॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰਿ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ॥ (99-11) 
उिम ुकरि मनु तनरमल ुहोआ ॥ 

ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਭਰਮ ੁਸਗਲਾ ਖੋਇਆ ॥ (99-11) 
हरर मारतग चलि भ्रम ुसगला खोइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੁਣਾਇਆ ਤਮਤਟ ਗਏ ਸਗਲੇ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (99-12) 
नामु तनधानु सतिगुरू सुणाइआ तमतट गए सगले रोगा जीउ ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ (99-13) 
अंिरर बाहरर िरेी बाणी ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਕਥੀ ਿ ੈਆਤਪ ਵਖਾਣੀ ॥ (99-13) 
िुध ुआतप कथी िै आतप वखाणी ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸਭੁ ਏਕੋ ਏਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਇਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (99-13) 
गुरर कतहआ सभु एको एको अवरु न कोई होइगा जीउ ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਹਤਰ ਗੁਰ ਿੇ ਪੀਆ ॥ (99-14) 
अमृि रसु हरर गुर िे पीआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਪੈਨਣੁ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਥੀਆ ॥ (99-14) 
हरर पनैणु नामु भोजनु थीआ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰੰਗ ਨਾਤਮ ਚੋਜ ਿਮਾਸੇ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਕੀਨੇ ਭੋਗਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ (99-14) 
नातम रंग नातम चोज िमास ेनाउ नानक कीन ेभोगा जीउ ॥४॥१०॥१७॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (99-15) 
माझ महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਸੰਿਨ ਪਤਹ ਵਸਿੁ ਇਕ ਮਾਂਗਉ ॥ (99-15) 
सगल संिन पतह वसि ुइक मांगउ ॥ 

ਕਰਉ ਤਬਨੰਿੀ ਮਾਨ ੁਤਿਆਗਉ ॥ (99-16) 
करउ तबनंिी मानु तिआगउ ॥ 

ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਈ ਲਖ ਵਰੀਆ ਿੇਹ ੁਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (99-16) 
वारर वारर जाई लख वरीआ िेहु संिन की धूरा जीउ ॥१॥ 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਿੁਮ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ (99-17) 
िुम िाि ेिुम पुरख तबधािे ॥ 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ (99-17) 
िुम समरथ सिा सखुिािे ॥ 

ਸਭ ਕ ੋਿੁਮ ਹੀ ਿੇ ਵਰਸਾਵੈ ਅਉਸਰੁ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰਾ ਪੂਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (99-17) 
सभ को िमु ही िे वरसाव ैअउसरु करहु हमारा परूा जीउ ॥२॥ 

ਿਰਸਤਨ ਿੇਰੈ ਭਵਨ ਪੁਨੀਿਾ ॥ (99-18) 
िरसतन िरैे भवन पनुीिा ॥ 

ਆਿਮ ਗੜੁ ਤਬਖਮ ੁਤਿਨਾ ਹੀ ਜੀਿਾ ॥ (99-18) 
आिम गड़ु तबखमु तिना ही जीिा ॥ 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਿੁਮ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (99-19) 
िुम िाि ेिुम पुरख तबधािे िुध ुजेविु अवरु न सूरा जीउ ॥३॥ 



 

ਰੇਨੁ ਸੰਿਨ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ॥ (100-1) 
रेनु संिन की मेरै मचुख लागी ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਨਸੀ ਕੁਬੁਤਧ ਅਭਾਗੀ ॥ (100-1) 
िरुमति तबनसी कुबचुध अभागी ॥ 

ਸਚ ਘਤਰ ਬੈਤਸ ਰਹੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਨਕ ਤਬਨਸ ੇਕੂਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ (100-1) 
सच घरर बचैस रहे गुण गाए नानक तबनस ेकूरा जीउ ॥४॥११॥१८॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (100-2) 
माझ महला ५ ॥ 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਏਵਿ ਿਾਿੇ ॥ (100-2) 
तवसरु नाही एवि िाि े॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਿਨ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (100-2) 
करर तकरपा भगिन संतग रािे ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਤਧਆਈ ਏਹੁ ਿਾਨੁ ਮੋਤਹ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (100-3) 
तिनसु रैचण चजउ िधुु चधआई एहु िान ुमोतह करणा जीउ ॥१॥ 

ਮਾਟੀ ਅਧੰੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਈ ॥ (100-3) 
माटी अंधी सरुति समाई ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਿੀਆ ਭਲੀਆ ਜਾਈ ॥ (100-4) 
सभ तकछु िीआ भलीआ जाई ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਚੋਜ ਿਮਾਸੇ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਸ ੋਹੋਣਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (100-4) 
अनि तबनोि चोज िमास ेिुध ुभावै सो होणा जीउ ॥२॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਿਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਲੈਣਾ ॥ (100-5) 
चजस िा तििा सभु तकछु लणैा ॥ 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਭੋਜਨ ੁਖਾਣਾ ॥ (100-5) 
छिीह अमिृ भोजन ुखाणा ॥ 



 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੀਿਲੁ ਪਵਣਾ ਸਹਜ ਕੇਲ ਰੰਗ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (100-5) 
सेज सखुाली सीिल ुपवणा सहज केल रंग करणा जीउ ॥३॥ 

ਸਾ ਬੁਤਧ ਿੀਜੈ ਤਜਿੁ ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ॥ (100-6) 
सा बुचध िीज ैचजि ुतवसरतह नाही ॥ 

ਸਾ ਮਤਿ ਿੀਜੈ ਤਜਿੁ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥ (100-6) 
सा मति िीजै चजिु िुध ुचधआई ॥ 

ਸਾਸ ਸਾਸ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਓਟ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਣਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥ (100-6) 
सास सास िेरे गुण गावा ओट नानक गुर चरणा जीउ ॥४॥१२॥१९॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (100-7) 
माझ महला ५ ॥ 

ਤਸਿਤਿ ਸਾਲਾਹਣੁ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮ ੁਰਜਾਈ ॥ (100-7) 
चसिति सालाहणु िरेा हुकमु रजाई ॥ 

ਸੋ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਈ ॥ (100-8) 
सो तगआन ुचधआनु जो िुध ुभाई ॥ 

ਸੋਈ ਜਪੁ ਜੋ ਪਰਭ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਭਾਣੈ ਪੂਰ ਤਗਆਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (100-8) 
सोई जपु जो प्रभ जीउ भावै भाणै पूर तगआना जीउ ॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ਸੋਈ ਗਾਵੈ ॥ (100-9) 
अमृिु नाम ुिरेा सोई गाव ै॥ 

ਜੋ ਸਾਤਹਬ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (100-9) 
जो सातहब िेरै मतन भावै ॥ 

ਿੰੂ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸੰਿ ਿੁਮਾਰੇ ਸੰਿ ਸਾਤਹਬ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (100-9) 
िूं  संिन का संि िुमारे संि सातहब मनु माना जीउ ॥२॥ 

ਿੰੂ ਸੰਿਨ ਕੀ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (100-10) 
िूं  संिन की करतह प्रतिपाला ॥ 



 

ਸੰਿ ਖੇਲਤਹ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (100-10) 
संि खेलतह िुम संतग गोपाला ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸੰਿ ਿੁਧ ੁਖਰੇ ਤਪਆਰੇ ਿੂ ਸੰਿਨ ਕ ੇਪਰਾਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (100-10) 
अपुने संि िुध ुखरे तपआरे िू संिन के प्राना जीउ ॥३॥ 

ਉਨ ਸੰਿਨ ਕੈ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਕੁਰਬਾਨੇ ॥ (100-11) 
उन संिन कै मरेा मनु कुरबाने ॥ 

ਤਜਨ ਿੂੰ ਜਾਿਾ ਜੋ ਿੁਧੁ ਮਤਨ ਭਾਨੇ ॥ (100-11) 
चजन िूं  जािा जो िुध ुमतन भाने ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਸ ਨਾਨਕ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ 
(100-12) 
तिन कै संतग सिा सखु ुपाइआ हरर रस नानक तिपति अघाना जीउ ॥४॥१३॥२०॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (100-13) 
माझ महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਜਲਤਨਤਧ ਹਮ ਮੀਨ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (100-13) 
िूं  जलतनचध हम मीन िुमारे ॥ 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਬੂੰਿ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਤਿਖਹਾਰੇ ॥ (100-13) 
िेरा नामु बूं ि हम चातिक तिखहारे ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਆਸ ਤਪਆਸਾ ਿੁਮਰੀ ਿੁਮ ਹੀ ਸੰਤਗ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (100-13) 
िुमरी आस तपआसा िुमरी िुम ही संतग मनु लीना जीउ ॥१॥ 

ਤਜਉ ਬਾਤਰਕੁ ਪੀ ਖੀਰੁ ਅਘਾਵੈ ॥ (100-14) 
चजउ बाररकु पी खीरु अघावै ॥ 

ਤਜਉ ਤਨਰਧਨੁ ਧਨੁ ਿੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ (100-14) 
चजउ तनरधन ुधनु िेचख सखुु पाव ै॥ 



 

ਤਿਰਖਾਵੰਿ ਜਲੁ ਪੀਵਿ ਿੰਢਾ ਤਿਉ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੀਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (100-15) 
तिखावंि जलु पीवि िंढा तिउ हरर संतग इहु मन ुभीना जीउ ॥२॥ 

ਤਜਉ ਅੰਤਧਆਰੈ ਿੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (100-15) 
चजउ अंचधआरै िीपकु परगासा ॥ 

ਭਰਿਾ ਤਚਿਵਿ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ (100-16) 
भरिा चचिवि परून आसा ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਤਜਉ ਹੋਿ ਅਨੰਿਾ ਤਿਉ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਮਨੁ ਰੰਗੀਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (100-16) 
तमचल प्रीिम चजउ होि अनंिा तिउ हरर रंतग मन ुरंगीना जीउ ॥३॥ 

ਸੰਿਨ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ (100-17) 
संिन मो कउ हरर मारतग पाइआ ॥ 

ਸਾਧ ਤਿਪਾਤਲ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਗਝਾਇਆ ॥ (100-17) 
साध तिपाचल हरर संतग तगझाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਮਰਾ ਹਮ ਹਤਰ ਕ ੇਿਾਸੇ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ੁਗੁਰੂ ਸਚ ੁਿੀਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੪॥੨੧॥ (100-18) 
हरर हमरा हम हरर के िास ेनानक सबि ुगुरू सचु िीना जीउ ॥४॥१४॥२१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (100-18) 
माझ महला ५ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਤਨਰਮਲੀਆ ॥ (100-19) 
अमृि नाम ुसिा तनरमलीआ ॥ 

ਸੁਖਿਾਈ ਿੂਖ ਤਬਿਾਰਨ ਹਰੀਆ ॥ (100-19) 
सुखिाई िखू तबिारन हरीआ ॥ 

ਅਵਤਰ ਸਾਿ ਚਤਖ ਸਗਲੇ ਿੇਖੇ ਮਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਭ ਿੇ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (100-19) 
अवरर साि चचख सगले िेखे मन हरर रस ुसभ ि ेमीिा जीउ ॥१॥ 

ਜੋ ਜੋ ਪੀਵੈ ਸ ੋਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ (101-1) 
जो जो पीवै सो तिपिाव ै॥ 



 

ਅਮਰੁ ਹੋਵ ੈਜੋ ਨਾਮ ਰਸ ੁਪਾਵੈ ॥ (101-1) 
अमरु होवै जो नाम रसु पावै ॥ 

ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸੁ ਸਬਿੁ ਗੁਰੂ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (101-1) 
नाम तनधान तिसतह परापति चजसु सबि ुगुरू मतन वूिा जीउ ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨਾ ॥ (101-2) 
चजतन हरर रसु पाइआ सो तिपति अघाना ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਾਿੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਨਾਤਹ ਿੁਲਾਨਾ ॥ (101-3) 
चजतन हरर साि ुपाइआ सो नातह िुलाना ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੀਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (101-3) 
तिसतह परापति हरर हरर नामा चजस ुमसितक भागीिा जीउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਇਕਸੁ ਹਤਥ ਆਇਆ ਵਰਸਾਣ ੇਬਹੁਿੇਰੇ ॥ (101-4) 
हरर इकस ुहचथ आइआ वरसाणे बहुिेरे ॥ 

ਤਿਸੁ ਲਤਗ ਮੁਕਿੁ ਭਏ ਘਣੇਰੇ ॥ (101-4) 
तिसु लतग मुकि ुभए घणरेे ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਵਰਲੀ ਿੀਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੫॥੨੨॥ (101-4) 
नामु तनधाना गरुमचुख पाईऐ कहु नानक तवरली िीिा जीउ ॥४॥१५॥२२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (101-5) 
माझ महला ५ ॥ 

ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਤਰਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੇਰੈ ॥ (101-5) 
तनचध चसचध ररचध हरर हरर हरर मरैे ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥ (101-6) 
जनमु पिारथु गतहर ग्मभीरै ॥ 

ਲਾਖ ਕੋਟ ਖੁਸੀਆ ਰੰਗ ਰਾਵੈ ਜੋ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (101-6) 
लाख कोट खुसीआ रंग राव ैजो गरु लागा पाई जीउ ॥१॥ 



 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਭਏ ਪੁਨੀਿਾ ॥ (101-7) 
िरसनु पखेि भए पुनीिा ॥ 

ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਭਾਈ ਮੀਿਾ ॥ (101-7) 
सगल उधारे भाई मीिा ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਆੁਮੀ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਚ ੁਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੨॥ (101-7) 
अगम अगोचरु सुआमी अपुना गुर तकरपा ि ेसचु चधआई जीउ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਸਰਬ ਉਪਾਏ ॥ (101-8) 
जा कउ खोजतह सरब उपाए ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ॥ (101-8) 
विभागी िरसन ुको तवरला पाए ॥ 

ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ ਥਾਨਾ ਓਹੁ ਮਹਲ ੁਗੁਰੂ ਿੇਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (101-9) 
ऊच अपार अगोचर थाना ओहु महलु गुरू िेखाई जीउ ॥३॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ॥ (101-9) 
गतहर ग्मभीर अमृि नामु िरेा ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭਇਆ ਤਜਸੁ ਤਰਿੈ ਵਸੇਰਾ ॥ (101-10) 
मुकति भइआ चजसु ररिै वसेरा ॥ 

ਗੁਤਰ ਬੰਧਨ ਤਿਨ ਕ ੇਸਗਲੇ ਕਾਟੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੧੬॥੨੩॥ (101-10) 
गुरर बंधन तिन के सगल ेकाटे जन नानक सहचज समाई जीउ ॥४॥१६॥२३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (101-11) 
माझ महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਵਉ ॥ (101-11) 
प्रभ तकरपा ि ेहरर हरर चधआवउ ॥ 

ਪਰਭੂ ਿਇਆ ਿੇ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਉ ॥ (101-11) 
प्रभू िइआ िे मंगल ुगावउ ॥ 



 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਸਗਲ ਅਵਰਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (101-12) 
ऊिि बैिि सोवि जागि हरर चधआईऐ सगल अवरिा जीउ ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਅਉਖਧ ੁਮ ੋਕਉ ਸਾਧੂ ਿੀਆ ॥ (101-12) 
नामु अउखध ुमो कउ साध ूिीआ ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੇਤਨਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥ (101-13) 
तकलतबख काटे तनरमल ुथीआ ॥ 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਤਨਕਸੀ ਸਭ ਪੀਰਾ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਿਰਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (101-13) 
अनि ुभइआ तनकसी सभ पीरा सगल तबनास ेिरिा जीउ ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਅੰਗ ੁਕਰੇ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ (101-14) 
चजस का अंगु करे मरेा तपआरा ॥ 

ਸੋ ਮਕੁਿਾ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (101-14) 
सो मुकिा सागर संसारा ॥ 

ਸਤਿ ਕਰੇ ਤਜਤਨ ਗੁਰੂ ਪਛਾਿਾ ਸੋ ਕਾਹ ੇਕਉ ਿਰਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (101-14) 
सति करे चजतन गुरू पछािा सो काहे कउ िरिा जीउ ॥३॥ 

ਜਬ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਪਾਏ ॥ (101-15) 
जब ि ेसाधू संगति पाए ॥ 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਹਉ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ (101-15) 
गुर भेटि हउ गई बलाए ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ ਢਾਤਕ ਲੀਆ ਮੇਰਾ ਪੜਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੭॥੨੪॥ (101-
15) 
साचस साचस हरर गावै नानकु सतिगुर ढातक लीआ मेरा पड़िा जीउ ॥४॥१७॥२४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (101-16) 
माझ महला ५ ॥ 



 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਸੇਵਕ ਸੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (101-16) 
ओति पोति सेवक संतग रािा ॥ 

ਪਰਭ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਸੇਵਕ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ (101-17) 
प्रभ प्रतिपाल ेसेवक सुखिािा ॥ 

ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੇਵਕ ਕ ੈਿਾਕੁਰ ਹੀ ਕਾ ਆਹਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ (101-17) 
पाणी पखा पीसउ सेवक कै िाकुर ही का आहरु जीउ ॥१॥ 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਪਰਤਭ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ (101-18) 
कातट चसलक प्रचभ सेवा लाइआ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਸਾਤਹਬ ਕਾ ਸੇਵਕ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (101-18) 
हुकमु सातहब का सेवक मतन भाइआ ॥ 

ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵਕੁ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਮਾਹਰੁ ਜੀਉ ॥੨॥ (101-18) 
सोई कमाव ैजो सातहब भावै सेवकु अंिरर बाहरर माहरु जीउ ॥२॥ 

ਿੰੂ ਿਾਨਾ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਨਤਹ ॥ (101-19) 
िूं  िाना िाकुरु सभ तबचध जानतह ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਹਤਰ ਰੰਗ ਮਾਣਤਹ ॥ (102-1) 
िाकुर के सेवक हरर रंग माणतह ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਸੋ ਸਵੇਕ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਿਾਕੁਰ ਹੀ ਸੰਤਗ ਜਾਹਰੁ ਜੀਉ ॥੩॥ (102-1) 
जो तकछु िाकुर का सो सेवक का सेवकु िाकुर ही संतग जाहरु जीउ ॥३॥ 

ਅਪੁਨੈ ਿਾਕੁਤਰ ਜੋ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ (102-2) 
अपुनै िाकुरर जो पतहराइआ ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਲੇਖਾ ਪੁਤਛ ਬਲੁਾਇਆ ॥ (102-2) 
बहुरर न लखेा पचुछ बुलाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕ ੈਨਾਨਕ ਕਰੁਬਾਣੀ ਸ ੋਗਤਹਰ ਗਭੀਰਾ ਗਉਹਰੁ ਜੀਉ ॥੪॥੧੮॥੨੫॥ (102-2) 
तिसु सेवक कै नानक कुरबाणी सो गतहर गभीरा गउहरु जीउ ॥४॥१८॥२५॥ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (102-3) 
माझ महला ५ ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਘਰ ਮਤਹ ਬਾਹਤਰ ਨਾਹੀ ॥ (102-3) 
सभ तकछु घर मतह बाहरर नाही ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਟੋਲੈ ਸ ੋਭਰਤਮ ਭੁਲਾਹੀ ॥ (102-4) 
बाहरर टोल ैसो भरतम भुलाही ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨੀ ਅੰਿਤਰ ਪਾਇਆ ਸੋ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (102-4) 
गुर परसािी चजनी अंिरर पाइआ सो अंिरर बाहरर सुहेला जीउ ॥१॥ 

ਤਝਤਮ ਤਝਤਮ ਵਰਸ ੈਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰਾ ॥ (102-5) 
चझतम चझतम वरसै अमिृ धारा ॥ 

ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਸੁਤਨ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (102-5) 
मनु पीवै सतुन सबि ुबीचारा ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਕਰੇ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (102-5) 
अनि तबनोि करे तिन रािी सिा सिा हरर केला जीउ ॥२॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਤਵਛੁਤੜਆ ਤਮਤਲਆ ॥ (102-6) 
जनम जनम का तवछुतड़आ तमचलआ ॥ 

ਸਾਧ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸੂਕਾ ਹਤਰਆ ॥ (102-6) 
साध तिपा िे सूका हररआ ॥ 

ਸੁਮਤਿ ਪਾਏ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਏ ਮੇਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (102-7) 
सुमति पाए नामु चधआए गरुमुचख होए मेला जीउ ॥३॥ 

ਜਲ ਿਰੰਗੁ ਤਜਉ ਜਲਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ (102-7) 
जल िरंग ुचजउ जलतह समाइआ ॥ 

ਤਿਉ ਜੋਿੀ ਸੰਤਗ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (102-7) 
तिउ जोिी संतग जोति तमलाइआ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਕਟ ੇਤਕਵਾੜਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਈਐ ਜਉਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੯॥੨੬॥ (102-8) 
कहु नानक भ्रम कटे तकवाड़ा बहुतड़ न होईऐ जउला जीउ ॥४॥१९॥२६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (102-9) 
माझ महला ५ ॥ 

ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਤਜਤਨ ਿੂ ੰਸੁਤਣਆ ॥ (102-9) 
तिसु कुरबाणी चजतन िूं  सुचणआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਰਸਨਾ ਭਤਣਆ ॥ (102-9) 
तिसु बचलहारी चजतन रसना भचणआ ॥ 

ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਈ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹੁ ਜੋ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿਧੁੁ ਆਰਾਧੇ ਜੀਉ ॥੧॥ (102-9) 
वारर वारर जाई तिस ुतवटहु जो मतन ितन िधुु आराध ेजीउ ॥१॥ 

ਤਿਸੁ ਚਰਣ ਪਖਾਲੀ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੈ ॥ (102-10) 
तिसु चरण पखाली जो िरैे मारतग चालै ॥ 

ਨੈਨ ਤਨਹਾਲੀ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਿਇਆਲ ੈ॥ (102-10) 
नैन तनहाली तिस ुपुरख िइआलै ॥ 

ਮਨੁ ਿੇਵਾ ਤਿਸੁ ਅਪੁਨੇ ਸਾਜਨ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸੋ ਪਰਭੁ ਲਾਧੇ ਜੀਉ ॥੨॥ (102-11) 
मनु िेवा तिसु अपुन ेसाजन चजतन गुर तमचल सो प्रभु लाधे जीउ ॥२॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਤਨ ਿੁਮ ਜਾਣੇ ॥ (102-12) 
से विभागी चजतन िमु जाणे ॥ 

ਸਭ ਕ ੈਮਧੇ ਅਤਲਪਿ ਤਨਰਬਾਣੇ ॥ (102-12) 
सभ कै मधे अचलपि तनरबाणे ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਉਤਨ ਭਉਜਲੁ ਿਤਰਆ ਸਗਲ ਿੂਿ ਉਤਨ ਸਾਧ ੇਜੀਉ ॥੩॥ (102-12) 
साध कै संतग उतन भउजल ुिररआ सगल ििू उतन साधे जीउ ॥३॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਤਰਆ ਮਨ ੁਮੇਰਾ ॥ (102-13) 
तिन की सरचण पररआ मनु मेरा ॥ 



 

ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਿਤਜ ਮੋਹ ੁਅਧੰੇਰਾ ॥ (102-13) 
माणु िाणु िचज मोहु अंधरेा ॥ 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਗਾਧੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੦॥੨੭॥ (102-14) 
नामु िानु िीज ैनानक कउ तिसु प्रभ अगम अगाधे जीउ ॥४॥२०॥२७॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (102-14) 
माझ महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਪੇਿੁ ਸਾਖ ਿੇਰੀ ਿੂਲੀ ॥ (102-15) 
िूं  पेिु साख िरेी िूली ॥ 

ਿੰੂ ਸੂਖਮ ੁਹੋਆ ਅਸਥੂਲੀ ॥ (102-15) 
िूं  सूखम ुहोआ असथूली ॥ 

ਿੰੂ ਜਲਤਨਤਧ ਿੰੂ ਿੇਨੁ ਬੁਿਬੁਿਾ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ (102-15) 
िूं  जलतनचध िूं  िेनु बुिबुिा िधुु तबनु अवरु न भालीऐ जीउ ॥१॥ 

ਿੰੂ ਸੂਿੁ ਮਣੀਏ ਭੀ ਿੂੰਹੈ ॥ (102-16) 
िूं  सूि ुमणीए भी िूं है ॥ 

ਿੰੂ ਗੰਿੀ ਮੇਰੁ ਤਸਤਰ ਿੰੂਹ ੈ॥ (102-16) 
िूं  गंिी मेरु चसरर िूं है ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਤਿਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ (102-16) 
आति मचध अंति प्रभ ुसोई अवरु न कोइ तिखालीऐ जीउ ॥२॥ 

ਿੰੂ ਤਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ (102-17) 
िूं  तनरगुण ुसरगुणु सुखिािा ॥ 

ਿੰੂ ਤਨਰਬਾਣੁ ਰਸੀਆ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (102-17) 
िूं  तनरबाणु रसीआ रंतग रािा ॥ 

ਅਪਣੇ ਕਰਿਬ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਆਪੇ ਿੁਧ ੁਸਮਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ (102-18) 
अपणे करिब आपे जाणतह आपे िुध ुसमालीऐ जीउ ॥३॥ 



 

ਿੰੂ ਿਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕ ੁਿੁਤਨ ਆਪੇ ॥ (102-18) 
िूं  िाकुरु सेवकु िुतन आप े॥ 

ਿੰੂ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਪਰਭ ਆਪੇ ॥ (102-19) 
िूं  गुपिु परगटु प्रभ आपे ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਸਿਾ ਗਣੁ ਗਾਵੈ ਇਕ ਭੋਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨੧॥੨੮॥ (102-19) 
नानक िासु सिा गुण गाव ैइक भोरी निरर तनहालीऐ जीउ ॥४॥२१॥२८॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (103-1) 
माझ महला ५ ॥ 

ਸਿਲ ਸ ੁਬਾਣੀ ਤਜਿੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ (103-1) 
सिल सु बाणी चजिु नामु वखाणी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜਾਣੀ ॥ (103-1) 
गुर परसाति तकनै तवरल ैजाणी ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗਾਵਿ ਸੁਨਣਾ ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (103-2) 
धंनु सु वेला चजिु हरर गावि सुनणा आए िे परवाना जीउ ॥१॥ 

ਸੇ ਨੇਿਰ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਾ ॥ (103-2) 
से नेि परवाणु चजनी िरसन ुपेखा ॥ 

ਸੇ ਕਰ ਭਲੇ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਜਸੁ ਲੇਖਾ ॥ (103-3) 
से कर भल ेचजनी हरर जस ुलेखा ॥ 

ਸੇ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵ ੇਜੋ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਚਲੇ ਹਉ ਬਤਲ ਤਿਨ ਸੰਤਗ ਪਛਾਣਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (103-3) 
से चरण सुहावे जो हरर मारतग चले हउ बचल तिन संतग पछाणा जीउ ॥२॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (103-4) 
सुचण साजन मरेे मीि तपआरे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਉਧਾਰੇ ॥ (103-4) 
साधसंतग चखन मातह उधारे ॥ 



 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਤਟ ਹਆੋ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਮਤਟ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (103-4) 
तकलतवख कातट होआ मनु तनरमलु तमतट गए आवण जाणा जीउ ॥३॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਇਕੁ ਤਬਨਉ ਕਰੀਜੈ ॥ (103-5) 
िइु कर जोतड़ इकु तबनउ करीज ै॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੁਬਿਾ ਪਥਰੁ ਲੀਜੈ ॥ (103-6) 
करर तकरपा िुबिा पथरु लीजै ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲਾ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੨॥੨੯॥ (103-6) 
नानक कउ प्रभ भए तिपाला प्रभ नानक मतन भाणा जीउ ॥४॥२२॥२९॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (103-7) 
माझ महला ५ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ॥ (103-7) 
अमृि बाणी हरर हरर िेरी ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਹੋਵ ੈਪਰਮ ਗਤਿ ਮੇਰੀ ॥ (103-7) 
सुचण सचुण होवै परम गति मेरी ॥ 

ਜਲਤਨ ਬੁਝੀ ਸੀਿਲੁ ਹਇੋ ਮਨਆੂ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ (103-7) 
जलतन बुझी सीिलु होइ मनूआ सतिगुर का िरसन ुपाए जीउ ॥१॥ 

ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਿੁਖੁ ਿੂਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥ (103-8) 
सूख ुभइआ िखुु िरूर पराना ॥ 

ਸੰਿ ਰਸਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨਾ ॥ (103-8) 
संि रसन हरर नाम ुवखाना ॥ 

ਜਲ ਥਲ ਨੀਤਰ ਭਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ਜੀਉ ॥੨॥ (103-9) 
जल थल नीरर भरे सर सुभर तबरथा कोइ न जाए जीउ ॥२॥ 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਤਿਤਨ ਤਸਰਜਨਹਾਰੇ ॥ (103-9) 
िइआ धारी तितन चसरजनहारे ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ (103-10) 
जीअ जंि सगले प्रतिपारे ॥ 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਤਕਰਪਾਲ ਿਇਆਲਾ ਸਗਲੇ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਜੀਉ ॥੩॥ (103-10) 
तमहरवान तकरपाल िइआला सगल ेतिपति अघाए जीउ ॥३॥ 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣੁ ਕੀਿੋਨੁ ਹਤਰਆ ॥ (103-11) 
वणु तिणु तिभवणु कीिोन ुहररआ ॥ 

ਕਰਣਹਾਤਰ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਕਤਰਆ ॥ (103-11) 
करणहारर चखन भीिरर कररआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ ਅਰਾਧੇ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ਜੀਉ ॥੪॥੨੩॥੩੦॥ (103-11) 
गुरमुचख नानक तिसै अराध ेमन की आस पजुाए जीउ ॥४॥२३॥३०॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (103-12) 
माझ महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਤਪਿਾ ਿੰੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਿਾ ॥ (103-12) 
िूं  मरेा तपिा िूं है मेरा मािा ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਬਧੰਪੁ ਿੂੰ ਮੇਰਾ ਭਰਾਿਾ ॥ (103-13) 
िूं  मरेा बंधप ुिूं  मेरा भ्रािा ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਿਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (103-13) 
िूं  मरेा राखा सभनी थाई िा भउ केहा काड़ा जीउ ॥१॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿੁਧ ੁਪਛਾਣਾ ॥ (103-14) 
िुमरी तिपा िे िधुु पछाणा ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਿੰੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ (103-14) 
िूं  मरेी ओट िूं है मेरा माणा ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (103-14) 
िुझ तबन ुिजूा अवरु न कोई सभ ुिेरा खेलु अखाड़ा जीउ ॥२॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੁਧ ੁਉਪਾਏ ॥ (103-15) 
जीअ जंि सचभ िधुु उपाए ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਭਾਣਾ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਾਏ ॥ (103-15) 
चजिु चजिु भाणा तिि ुतिि ुलाए ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਹਵੋੈ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਅਸਾੜਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (103-15) 
सभ तकछु कीिा िेरा होवै नाही तकछु असाड़ा जीउ ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (103-16) 
नामु चधआइ महा सखुु पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੀਿਲਾਇਆ ॥ (103-16) 
हरर गुण गाइ मरेा मनु सीिलाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਨਾਨਕ ਤਜਿਾ ਤਬਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੪॥੩੧॥ (103-17) 
गुरर पूरै वजी वाधाई नानक चजिा तबखाड़ा जीउ ॥४॥२४॥३१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (103-18) 
माझ महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਪਰਭ ਮਨਤਹ ਅਧਾਰਾ ॥ (103-18) 
जीअ प्राण प्रभ मनतह अधारा ॥ 

ਭਗਿ ਜੀਵਤਹ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਪਾਰਾ ॥ (103-18) 
भगि जीवतह गुण गाइ अपारा ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥੧॥ (103-18) 
गुण तनधान अमृि ुहरर नामा हरर चधआइ चधआइ सखुु पाइआ जीउ ॥१॥ 

ਮਨਸਾ ਧਾਤਰ ਜੋ ਘਰ ਿ ੇਆਵੈ ॥ (103-19) 
मनसा धारर जो घर ि ेआव ै॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਨਮ ੁਮਰਣ ੁਤਮਟਾਵੈ ॥ (104-1) 
साधसंतग जनमु मरणु तमटावै ॥ 



 

ਆਸ ਮਨੋਰਥੁ ਪੂਰਨੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟਿ ਗੁਰ ਿਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥੨॥ (104-1) 
आस मनोरथु पूरनु होवै भटेि गरु िरसाइआ जीउ ॥२॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਤਕਛ ੁਤਮਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ (104-1) 
अगम अगोचर तकछु तमति नही जानी ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਧਆਵਤਹ ਤਗਆਨੀ ॥ (104-2) 
साचधक चसध चधआवतह तगआनी ॥ 

ਖੁਿੀ ਤਮਟੀ ਚੂਕਾ ਭੋਲਾਵਾ ਗੁਤਰ ਮਨ ਹੀ ਮਤਹ ਪਰਗਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ (104-2) 
खुिी तमटी चूका भोलावा गुरर मन ही मतह प्रगटाइआ जीउ ॥३॥ 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (104-3) 
अनि मंगल कचलआण तनधाना ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ (104-3) 
सूख सहज हरर नामु वखाना ॥ 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਸਆੁਮੀ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਘਰ ਮਤਹ ਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨੫॥੩੨॥ (104-4) 
होइ तिपालु सुआमी अपना नाउ नानक घर मतह आइआ जीउ ॥४॥२५॥३२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (104-4) 
माझ महला ५ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (104-5) 
सुचण सचुण जीवा सोइ िमुारी ॥ 

ਿੰੂ ਪਰੀਿਮੁ ਿਾਕੁਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (104-5) 
िूं  प्रीिमु िाकुरु अति भारी ॥ 

ਿੁਮਰੇ ਕਰਿਬ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਣਹੁ ਿੁਮਰੀ ਓਟ ਗੁੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (104-5) 
िुमरे करिब िमु ही जाणहु िुमरी ओट गुोपाला जीउ ॥१॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਵ ੈ॥ (104-6) 
गुण गावि मन ुहररआ होव ै॥ 



 

ਕਥਾ ਸਣੁਿ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥ (104-6) 
कथा सुणि मलु सगली खोवै ॥ 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਕ ੈਸਿਾ ਜਪਉ ਿਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (104-6) 
भेटि संतग साध संिन कै सिा जपउ िइआला जीउ ॥२॥ 

ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਰਉ ॥ (104-7) 
प्रभु अपुना साचस साचस समारउ ॥ 

ਇਹ ਮਤਿ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮਤਨ ਧਾਰਉ ॥ (104-7) 
इह मति गरु प्रसाति मतन धारउ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸਾ ਸਰਬ ਮਇਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (104-8) 
िुमरी तिपा िे होइ प्रगासा सरब मइआ प्रतिपाला जीउ ॥३॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ (104-8) 
सति सति सति प्रभु सोई ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿ ਆਪੇ ਹਈੋ ॥ (104-9) 
सिा सिा सि आपे होई ॥ 

ਚਤਲਿ ਿੁਮਾਰੇ ਪਰਗਟ ਤਪਆਰੇ ਿੇਤਖ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੬॥੩੩॥ (104-9) 
चचलि िुमारे प्रगट तपआरे िेचख नानक भए तनहाला जीउ ॥४॥२६॥३३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (104-10) 
माझ महला ५ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮਹੇਾ ॥ (104-10) 
हुकमी वरसण लाग ेमेहा ॥ 

ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਤਮਤਲ ਨਾਮ ੁਜਪੇਹਾ ॥ (104-10) 
साजन संि तमचल नामु जपहेा ॥ 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਿਾਤਢ ਪਾਈ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਜੀਉ ॥੧॥ (104-10) 
सीिल सातंि सहज सुख ुपाइआ िातढ पाई प्रचभ आपे जीउ ॥१॥ 



 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਬਹੁਿੋ ਬਹੁਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (104-11) 
सभु तकछु बहुिो बहुिु उपाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਸਗਲ ਰਜਾਇਆ ॥ (104-11) 
करर तकरपा प्रचभ सगल रजाइआ ॥ 

ਿਾਤਿ ਕਰਹੁ ਮੇਰ ੇਿਾਿਾਰਾ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਧਰਾਪੇ ਜੀਉ ॥੨॥ (104-12) 
िाति करहु मरेे िािारा जीअ जंि सचभ िाप ेजीउ ॥२॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚੀ ਨਾਈ ॥ (104-12) 
सचा सातहब ुसची नाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਤਧਆਈ ॥ (104-13) 
गुर परसाति तिस ुसिा चधआई ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟ ੇਮਹੋਾ ਤਬਨਸੇ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪੇ ਜੀਉ ॥੩॥ (104-13) 
जनम मरण भ ैकाटे मोहा तबनसे सोग संिाप ेजीउ ॥३॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨਾਨਕ ੁਸਾਲਾਹੇ ॥ (104-13) 
साचस साचस नानकु सालाहे ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਕਾਟੇ ਸਤਭ ਿਾਹੇ ॥ (104-14) 
चसमरि नाम ुकाटे सचभ िाहे ॥ 

ਪੂਰਨ ਆਸ ਕਰੀ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਾਪੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੭॥੩੪॥ (104-14) 
पूरन आस करी चखन भीिरर हरर हरर हरर गुण जापे जीउ ॥४॥२७॥३४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (104-15) 
माझ महला ५ ॥ 

ਆਉ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (104-15) 
आउ साजन संि मीि तपआरे ॥ 

ਤਮਤਲ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (104-15) 
तमचल गावह गुण अगम अपारे ॥ 



 

ਗਾਵਿ ਸੁਣਿ ਸਭੇ ਹੀ ਮੁਕਿੇ ਸੋ ਤਧਆਈਐ ਤਜਤਨ ਹਮ ਕੀਏ ਜੀਉ ॥੧॥ (104-16) 
गावि सुणि सभ ेही मुकि ेसो चधआईऐ चजतन हम कीए जीउ ॥१॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਜਾਵਤਹ ॥ (104-16) 
जनम जनम के तकलतबख जावतह ॥ 

ਮਤਨ ਤਚੰਿ ੇਸਈੇ ਿਲ ਪਾਵਤਹ ॥ (104-17) 
मतन चचंिे सेई िल पावतह ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਸੋ ਸਚੁ ਸੁਆਮੀ ਤਰਜਕੁ ਸਭਸ ੁਕਉ ਿੀਏ ਜੀਉ ॥੨॥ (104-17) 
चसमरर सातहब ुसो सचु सआुमी ररजकु सभस ुकउ िीए जीउ ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ (104-18) 
नामु जपि सरब सखुु पाईऐ ॥ 

ਸਭੁ ਭਉ ਤਬਨਸ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥ (104-18) 
सभु भउ तबनस ैहरर हरर चधआईऐ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਸ ੋਪਾਰਤਗਰਾਮੀ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਥੀਏ ਜੀਉ ॥੩॥ (104-18) 
चजतन सतेवआ सो पारतगरामी कारज सगले थीए जीउ ॥३॥ 

ਆਇ ਪਇਆ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (104-19) 
आइ पइआ िरेी सरणाई ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥ (104-19) 
चजउ भाव ैतिउ लतैह तमलाई ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭੁ ਭਗਿੀ ਲਾਵਹੁ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਏ ਜੀਉ ॥੪॥੨੮॥੩੫॥ (105-1) 
करर तकरपा प्रभु भगिी लावहु सचु नानक अमृिु पीए जीउ ॥४॥२८॥३५॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (105-1) 
माझ महला ५ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਸਾਈ ॥ (105-2) 
भए तिपाल गोतवंि गुसाई ॥ 



 

ਮੇਘ ੁਵਰਸੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ (105-2) 
मेघु वरसै सभनी थाई ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲਾ ਿਾਤਢ ਪਾਈ ਕਰਿਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ (105-2) 
िीन िइआल सिा तकरपाला िातढ पाई करिारे जीउ ॥१॥ 

ਅਪੁਨੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ (105-3) 
अपुने जीअ जंि प्रतिपारे ॥ 

ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਮਾਿਾ ਸਮੰਾਰੇ ॥ (105-3) 
चजउ बाररक मािा संमारे ॥ 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਆਮੀ ਿੇਿ ਸਗਲ ਆਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ (105-3) 
िखु भंजन सुख सागर सआुमी िेि सगल आहारे जीउ ॥२॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ (105-4) 
जचल थचल परूर रतहआ तमहरवाना ॥ 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ (105-4) 
सि बचलहारर जाईऐ कुरबाना ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਤਿਸ ੁਸਿਾ ਤਧਆਈ ਤਜ ਤਖਨ ਮਤਹ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥੩॥ (105-5) 
रैचण तिनस ुतिस ुसिा चधआई चज चखन मतह सगल उधारे जीउ ॥३॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਸਗਲੇ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇ॥ (105-5) 
राचख लीए सगले प्रचभ आपे ॥ 

ਉਿਤਰ ਗਏ ਸਭ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪੇ ॥ (105-6) 
उिरर गए सभ सोग संिाप े॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਰੀਆਵਲੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੯॥੩੬॥ (105-6) 
नामु जपि मनु िन ुहरीआवलु प्रभ नानक निरर तनहारे जीउ ॥४॥२९॥३६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (105-7) 
माझ महला ५ ॥ 



 

ਤਜਥੈ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਤਪਆਰੇ ॥ (105-7) 
चजथ ैनाम ुजपीऐ प्रभ तपआरे ॥ 

ਸੇ ਅਸਥਲ ਸੋਇਨ ਚਉਬਾਰੇ ॥ (105-7) 
से असथल सोइन चउबारे ॥ 

ਤਜਥੈ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੀਐ ਮਰੇੇ ਗੋਇਿਾ ਸੇਈ ਨਗਰ ਉਜਾੜੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (105-7) 
चजथ ैनाम ुन जपीऐ मरेे गोइिा सेई नगर उजाड़ी जीउ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰੁਖੀ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ਸਮਾਲੇ ॥ (105-8) 
हरर रुखी रोटी खाइ समाल े॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ (105-8) 
हरर अिंरर बाहरर निरर तनहाले ॥ 

ਖਾਇ ਖਾਇ ਕਰੇ ਬਿਿਲੈੀ ਜਾਣੁ ਤਵਸ ੂਕੀ ਵਾੜੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (105-9) 
खाइ खाइ करे बििैली जाणु तवस ूकी वाड़ी जीउ ॥२॥ 

ਸੰਿਾ ਸੇਿੀ ਰੰਗੁ ਨ ਲਾਏ ॥ (105-9) 
संिा सिेी रंगु न लाए ॥ 

ਸਾਕਿ ਸੰਤਗ ਤਵਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (105-10) 
साकि संतग तवकरम कमाए ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਖੋਈ ਅਤਗਆਨੀ ਜੜ ਅਪੁਣੀ ਆਤਪ ਉਪਾੜੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (105-10) 
िलुभ िेह खोई अतगआनी जड़ अपुणी आतप उपाड़ी जीउ ॥३॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਮੇਰ ੇਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (105-11) 
िेरी सरचण मरेे िीन िइआला ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮੇਰ ੇਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (105-11) 
सुख सागर मरेे गरु गोपाला ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮ ਅਸਾੜੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੦॥੩੭॥ (105-11) 
करर तकरपा नानकु गुण गावै राखहु सरम असाड़ी जीउ ॥४॥३०॥३७॥ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (105-12) 
माझ महला ५ ॥ 

ਚਰਣ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਤਰਿ ੈਸਮਾਣੇ ॥ (105-12) 
चरण िाकुर के ररिै समाण े॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਸਭ ਿੂਤਰ ਪਇਆਣ ੇ॥ (105-12) 
कचल कलसे सभ िरूर पइआणे ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੀ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਨਵਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (105-13) 
सांति सूख सहज धुतन उपजी साधू संतग तनवासा जीउ ॥१॥ 

ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੂਟੈ ਮਲੂੇ ॥ (105-13) 
लागी प्रीति न िूटै मूले ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (105-14) 
हरर अिंरर बाहरर रतहआ भरपूरे ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (105-14) 
चसमरर चसमरर चसमरर गुण गावा काटी जम की िासा जीउ ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਵਰਖੈ ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ॥ (105-15) 
अमृिु वरखै अनहि बाणी ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (105-15) 
मन िन अंिरर सांति समाणी ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਜਨ ਿੇਰੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਕੀਆ ਤਿਲਾਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (105-15) 
तिपति अघाइ रहे जन िेरे सतिगुरर कीआ तिलासा जीउ ॥३॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਸ ਿੇ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (105-16) 
चजस का सा तिस ि ेिल ुपाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (105-16) 
करर तकरपा प्रभ संतग तमलाइआ ॥ 



 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੧॥੩੮॥ (105-17) 
आवण जाण रहे विभागी नानक पूरन आसा जीउ ॥४॥३१॥३८॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (105-17) 
माझ महला ५ ॥ 

ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੇਸਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (105-17) 
मीहु पइआ परमेसरर पाइआ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥ (105-18) 
जीअ जंि सचभ सखुी वसाइआ ॥ 

ਗਇਆ ਕਲਸੇੁ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (105-18) 
गइआ कलसेु भइआ सुख ुसाचा हरर हरर नामु समाली जीउ ॥१॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਨ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ (105-19) 
चजस के स ेतिन ही प्रतिपारे ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਰਖਵਾਰੇ ॥ (105-19) 
पारब्रहम प्रभ भए रखवारे ॥ 

ਸੁਣੀ ਬੇਨੰਿੀ ਿਾਕੁਤਰ ਮਰੈੇ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾਲੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (105-19) 
सुणी बेनंिी िाकुरर मेरै पूरन होई घाली जीउ ॥२॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ (106-1) 
सरब जीआ कउ िेवणहारा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਰਾ ॥ (106-1) 
गुर परसािी निरर तनहारा ॥ 

ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲ ਸਤਭ ਤਿਰਪਿਾਣੇ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (106-2) 
जल थल महीअल सचभ तिपिाणे साधू चरन पखाली जीउ ॥३॥ 

ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ (106-2) 
मन की इछ पुजावणहारा ॥ 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ (106-3) 
सिा सिा जाई बचलहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਕੀਆ ਿੁਖ ਭੰਜਤਨ ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਰਸਾਲੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੨॥੩੯॥ (106-3) 
नानक िान ुकीआ िखु भंजतन रि ेरंतग रसाली जीउ ॥४॥३२॥३९॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (106-4) 
माझ महला ५ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਧਨ ੁਭੀ ਿੇਰਾ ॥ (106-4) 
मनु िनु िेरा धनु भी िरेा ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਕੁਰੁ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ (106-4) 
िूं  िाकुरु सआुमी प्रभु मरेा ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਰਾਤਸ ਿੁਮਾਰੀ ਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (106-4) 
जीउ तपंिु सभु राचस िुमारी िेरा जोरु गोपाला जीउ ॥१॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰਹੈ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (106-5) 
सिा सिा िूं है सखुिाई ॥ 

ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਿੇਰੀ ਪਾਈ ॥ (106-5) 
तनतव तनतव लागा िरेी पाई ॥ 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਾ ਜਾ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (106-6) 
कार कमावा जे िुध ुभावा जा िूं  िेतह िइआला जीउ ॥२॥ 

ਪਰਭ ਿੁਮ ਿੇ ਲਹਣਾ ਿੂ ੰਮਰੇਾ ਗਹਣਾ ॥ (106-6) 
प्रभ िुम ि ेलहणा िूं  मरेा गहणा ॥ 

ਜੋ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਸੋਈ ਸੁਖ ੁਸਹਣਾ ॥ (106-7) 
जो िूं  िेतह सोई सखुु सहणा ॥ 

ਤਜਥੈ ਰਖਤਹ ਬੈਕੁੰਿ ੁਤਿਥਾਈ ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਕ ੇਪਰਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (106-7) 
चजथ ैरखतह बकंुैिु तिथाई िूं  सभना के प्रतिपाला जीउ ॥३॥ 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (106-8) 
चसमरर चसमरर नानक सखु ुपाइआ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (106-8) 
आि पहर िेरे गुण गाइआ ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹਏੋ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ਿੁਖਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੩॥੪੦॥ (106-8) 
सगल मनोरथ पूरन होए किे न होइ िखुाला जीउ ॥४॥३३॥४०॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (106-9) 
माझ महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਮੇਘ ੁਪਿਾਇਆ ॥ (106-9) 
पारब्रहतम प्रचभ मेघ ुपिाइआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਿਹ ਤਿਤਸ ਵਰਸਾਇਆ ॥ (106-9) 
जचल थचल महीअचल िह तिचस वरसाइआ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਬੁਝੀ ਸਭ ਤਿਰਸਨਾ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਸਭ ਿਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (106-10) 
सांति भई बझुी सभ तिसना अनि ुभइआ सभ िाई जीउ ॥१॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨਹਾਰਾ ॥ (106-11) 
सुखिािा िखु भंजनहारा ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਕਰੇ ਜੀਅ ਸਾਰਾ ॥ (106-11) 
आपे बखचस करे जीअ सारा ॥ 

ਅਪਨੇ ਕੀਿੇ ਨ ੋਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਪਇ ਪੈਰੀ ਤਿਸਤਹ ਮਨਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ (106-11) 
अपने कीि ेनो आतप प्रतिपाले पइ परैी तिसतह मनाई जीउ ॥२॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ (106-12) 
जा की सरचण पइआ गति पाईऐ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ (106-12) 
साचस साचस हरर नामु चधआईऐ ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਹੋਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤਿਸੈ ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (106-13) 
तिसु तबनु होरु न िजूा िाकुरु सभ तिस ैकीआ जाई जीउ ॥३॥ 

ਿੇਰਾ ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ (106-13) 
िेरा माणु िाणु प्रभ िरेा ॥ 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ (106-13) 
िूं  सचा सातहब ुगुणी गहेरा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੪॥੪੧॥ (106-14) 
नानकु िासु कहै बनंेिी आि पहर िुध ुचधआई जीउ ॥४॥३४॥४१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (106-15) 
माझ महला ५ ॥ 

ਸਭੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪਰਭ ਿੁਿੇ ॥ (106-15) 
सभे सुख भए प्रभ िुिे ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਮਤਨ ਵੁਿੇ ॥ (106-15) 
गुर पूरे के चरण मतन वुिे ॥ 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗੀ ਤਲਵ ਅੰਿਤਰ ਸ ੋਰਸੁ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥੧॥ (106-15) 
सहज समाचध लगी चलव अंिरर सो रसु सोई जाणै जीउ ॥१॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਤਹਬ ੁਮੇਰਾ ॥ (106-16) 
अगम अगोचरु सातहब ुमेरा ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਵਰਿੈ ਨੇਰਾ ॥ (106-16) 
घट घट अंिरर वरिै नेरा ॥ 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਜੀਉ ॥੨॥ (106-16) 
सिा अचलपिु जीआ का िािा को तवरला आपु पछाणै जीउ ॥२॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਣੀ ॥ (106-17) 
प्रभ तमलणै की एह नीसाणी ॥ 



 

ਮਤਨ ਇਕ ੋਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ (106-17) 
मतन इको सचा हुकम ुपछाणी ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੰਿੋਤਖ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਅਨਿੁ ਖਸਮ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੀਉ ॥੩॥ (106-18) 
सहचज संिोचख सिा तिपिासे अनि ुखसम कै भाणै जीउ ॥३॥ 

ਹਥੀ ਤਿਿੀ ਪਰਤਭ ਿੇਵਣਹਾਰੈ ॥ (106-18) 
हथी तििी प्रचभ िेवणहारै ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਰੋਗ ਸਤਭ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (106-19) 
जनम मरण रोग सचभ तनवारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕੀਏ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੇ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਰੰਗ ਮਾਣ ੇਜੀਉ ॥੪॥੩੫॥੪੨॥ (106-19) 
नानक िास कीए प्रचभ अपुने हरर कीरितन रंग माणे जीउ ॥४॥३५॥४२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (107-1) 
माझ महला ५ ॥ 

ਕੀਨੀ ਿਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ (107-1) 
कीनी िइआ गोपाल गसुाई ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਵਸ ੇਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (107-1) 
गुर के चरण वसे मन माही ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਿੁਖ ਕਾ ਿੇਰਾ ਢਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੧॥ (107-2) 
अंगीकारु कीआ तितन करि ैिखु का िेरा ढातहआ जीउ ॥१॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ (107-2) 
मतन ितन वचसआ सचा सोई ॥ 

ਤਬਖੜਾ ਥਾਨੁ ਨ ਤਿਸ ੈਕਈੋ ॥ (107-2) 
तबखड़ा थानु न तिसै कोई ॥ 

ਿੂਿ ਿੁਸਮਣ ਸਤਭ ਸਜਣ ਹੋਏ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਆਤਹਆ ਜੀਉ ॥੨॥ (107-3) 
ििू िसुमण सचभ सजण होए एको सुआमी आतहआ जीउ ॥२॥ 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪੇ ਆਪੈ ॥ (107-3) 
जो तकछु करे स ुआप ेआप ै॥ 

ਬੁਤਧ ਤਸਆਣਪ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਪੈ ॥ (107-4) 
बुचध चसआणप तकछू न जापै ॥ 

ਆਪਤਣਆ ਸੰਿਾ ਨ ੋਆਤਪ ਸਹਾਈ ਪਰਤਭ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ ਲਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੩॥ (107-4) 
आपचणआ संिा नो आतप सहाई प्रचभ भरम भलुावा लातहआ जीउ ॥३॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੋ ॥ (107-5) 
चरण कमल जन का आधारो ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਵਾਪਾਰੋ ॥ (107-5) 
आि पहर राम नामु वापारो ॥ 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸਮਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩੬॥੪੩॥ (107-5) 
सहज अनंि गावतह गुण गोतवंि प्रभ नानक सरब समातहआ जीउ ॥४॥३६॥४३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (107-6) 
माझ महला ५ ॥ 

ਸੋ ਸਚ ੁਮੰਿਰੁ ਤਜਿੁ ਸਚੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (107-6) 
सो सच ुमंिरु चजिु सचु चधआईऐ ॥ 

ਸੋ ਤਰਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ (107-7) 
सो ररिा सुहेला चजिु हरर गणु गाईऐ ॥ 

ਸਾ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਤਜਿੁ ਵਸਤਹ ਹਤਰ ਜਨ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ ੋਜੀਉ ॥੧॥ (107-7) 
सा धरति सुहावी चजिु वसतह हरर जन सच ेनाम तवटहु कुरबाणो जीउ ॥१॥ 

ਸਚੁ ਵਿਾਈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ (107-8) 
सचु विाई कीम न पाई ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਰਮ ੁਨ ਕਹਣਾ ਜਾਈ ॥ (107-8) 
कुिरति करमु न कहणा जाई ॥ 



 

ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਜੀਵਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਮਤਨ ਮਾਣ ੋਜੀਉ ॥੨॥ (107-8) 
चधआइ चधआइ जीवतह जन िेरे सचु सबि ुमतन माणो जीउ ॥२॥ 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ (107-9) 
सचु सालाहण ुविभागी पाईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ (107-10) 
गुर परसािी हरर गुण गाईऐ ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਿੇਰੈ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣ ੋਜੀਉ ॥੩॥ (107-10) 
रंतग रि ेिरैे िुध ुभावतह सचु नामु नीसाणो जीउ ॥३॥ 

ਸਚੇ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣ ੈਕਈੋ ॥ (107-10) 
सचे अंिु न जाणै कोई ॥ 

ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ (107-11) 
थातन थनंिरर सचा सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਈਐ ਸਿ ਹੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੋ ਜੀਉ ॥੪॥੩੭॥੪੪॥ (107-11) 
नानक सचु चधआईऐ सि ही अंिरजामी जाणो जीउ ॥४॥३७॥४४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (107-12) 
माझ महला ५ ॥ 

ਰੈਤਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਤਿਨਸ ੁਸੁਹੇਲਾ ॥ (107-12) 
रैचण सुहावड़ी तिनसु सुहेला ॥ 

ਜਤਪ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸੰਿਸੰਤਗ ਮੇਲਾ ॥ (107-12) 
जतप अमृि नामु संिसंतग मेला ॥ 

ਘੜੀ ਮੂਰਿ ਤਸਮਰਿ ਪਲ ਵੰਞਤਹ ਜੀਵਣ ੁਸਿਲੁ ਤਿਥਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (107-12) 
घड़ी मूरि चसमरि पल वंञतह जीवण ुसिलु तिथाई जीउ ॥१॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੋਖ ਸਤਭ ਲਾਥੇ ॥ (107-13) 
चसमरि नाम ुिोख सचभ लाथे ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਾਥੇ ॥ (107-13) 
अंिरर बाहरर हरर प्रभ ुसाथ े॥ 

ਭੈ ਭਉ ਭਰਮ ੁਖੋਇਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੇਖਾ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ (107-14) 
भै भउ भरम ुखोइआ गरुर पूरै िेखा सभनी जाई जीउ ॥२॥ 

ਪਰਭੁ ਸਮਰਥੁ ਵਿ ਊਚ ਅਪਾਰਾ ॥ (107-14) 
प्रभु समरथ ुवि ऊच अपारा ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (107-15) 
नउ तनचध नाम ुभरे भंिारा ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਮਤਧ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ਿੂਜਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (107-15) 
आति अंति मचध प्रभ ुसोई िजूा लवै न लाई जीउ ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (107-16) 
करर तकरपा मेरे िीन िइआला ॥ 

ਜਾਤਚਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥ (107-16) 
जाचचकु जाचै साध रवाला ॥ 

ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਨਾਨਕ ੁਜਨੁ ਮਾਗੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੮॥੪੫॥ (107-16) 
िेतह िान ुनानकु जन ुमागै सिा सिा हरर चधआई जीउ ॥४॥३८॥४५॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (107-17) 
माझ महला ५ ॥ 

ਐਥੈ ਿੰੂਹ ੈਆਗ ੈਆਪ ੇ॥ (107-17) 
ऐथै िूं है आगै आप े॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਥਾਪੇ ॥ (107-17) 
जीअ जंि सचभ िेरे थापे ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਕਰਿੇ ਮੈ ਧਰ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (107-18) 
िुध ुतबन ुअवरु न कोई करिे म ैधर ओट िुमारी जीउ ॥१॥ 



 

ਰਸਨਾ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਸੁਆਮੀ ॥ (107-18) 
रसना जतप जतप जीव ैसआुमी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (107-18) 
पारब्रहम प्रभ अंिरजामी ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਜਨਮ ੁਨ ਜੂਐ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (107-19) 
चजतन सतेवआ तिन ही सखु ुपाइआ सो जनम ुन जूऐ हारी जीउ ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਅਵਖਧ ੁਤਜਤਨ ਜਨ ਿੇਰੈ ਪਾਇਆ ॥ (107-19) 
नामु अवखधु चजतन जन िेरै पाइआ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (108-1) 
जनम जनम का रोग ुगवाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਿਲ ਏਹਾ ਹੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (108-1) 
हरर कीरिनु गावहु तिन ुरािी सिल एहा है कारी जीउ ॥३॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਅਪਨਾ ਿਾਸੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (108-2) 
तद्रसतट धारर अपना िास ुसवाररआ ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ (108-2) 
घट घट अंिरर पारब्रहम ुनमसकाररआ ॥ 

ਇਕਸੁ ਤਵਣ ੁਹੋਰੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੯॥੪੬॥ (108-3) 
इकसु तवणु होरु िजूा नाही बाबा नानक इह मति सारी जीउ ॥४॥३९॥४६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (108-4) 
माझ महला ५ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (108-4) 
मनु िनु रिा राम तपआरे ॥ 

ਸਰਬਸੁ ਿੀਜੈ ਅਪਨਾ ਵਾਰੇ ॥ (108-4) 
सरबस ुिीजै अपना वारे ॥ 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਤਬਸਰੁ ਨ ਕਈੋ ਸਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (108-4) 
आि पहर गोतवंि गुण गाईऐ तबसरु न कोई सासा जीउ ॥१॥ 

ਸੋਈ ਸਾਜਨ ਮੀਿੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (108-5) 
सोई साजन मीिु तपआरा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (108-5) 
राम नाम ुसाधसंतग बीचारा ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਿਰੀਜੈ ਸਾਗਰੁ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (108-6) 
साध ूसंतग िरीजै सागरु कटीऐ जम की िासा जीउ ॥२॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (108-6) 
चारर पिारथ हरर की सेवा ॥ 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਜਤਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ (108-6) 
पारजाि ुजतप अलख अभेवा ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਤਕਲਤਬਖ ਗੁਤਰ ਕਾਟੇ ਪੂਰਨ ਹਈੋ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (108-7) 
कामु िोध ुतकलतबख गरुर काटे परून होई आसा जीउ ॥३॥ 

ਪੂਰਨ ਭਾਗ ਭਏ ਤਜਸੁ ਪਰਾਣੀ ॥ (108-7) 
पूरन भाग भए चजस ुप्राणी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਲੇ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ (108-8) 
साधसंतग तमले सारंगपाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰਵਾਣੁ ਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੦॥੪੭॥ (108-8) 
नानक नाम ुवचसआ चजसु अंिरर परवाणु तगरसि उिासा जीउ ॥४॥४०॥४७॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (108-9) 
माझ महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (108-9) 
चसमरि नाम ुररिै सखुु पाइआ ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਿੀ  ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (108-9) 
करर तकरपा भगिी  प्रगटाइआ ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਬਨਸ ੇਆਲਸ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (108-10) 
संिसंतग तमचल हरर हरर जतपआ तबनसे आलस रोगा जीउ ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਨਵ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਭਾਈ ॥ (108-10) 
जा कै तग्रतह नव तनचध हरर भाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਮਤਲਆ ਤਜਸੁ ਪੁਰਬ ਕਮਾਈ ॥ (108-11) 
तिसु तमचलआ चजसु परुब कमाई ॥ 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪਰਭੁ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (108-11) 
तगआन चधआन पूरन परमसेुर प्रभु सभना गला जोगा जीउ ॥२॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ (108-12) 
चखन मतह थातप उथापनहारा ॥ 

ਆਤਪ ਇਕੰਿੀ ਆਤਪ ਪਸਾਰਾ ॥ (108-12) 
आतप इकंिी आतप पसारा ॥ 

ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਿਰਸਨ ਤਿਿੇ ਲਹਤਨ ਤਵਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (108-12) 
लेपु नही जगजीवन िाि ेिरसन तििे लहतन तवजोगा जीउ ॥३॥ 

ਅੰਚਤਲ ਲਾਇ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਿਰਾਈ ॥ (108-13) 
अंचचल लाइ सभ चससतट िराई ॥ 

ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਆਤਪ ਜਪਾਈ ॥ (108-13) 
आपणा नाउ आतप जपाई ॥ 

ਗੁਰ ਬੋਤਹਥੁ ਪਾਇਆ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਨਕ ਧੁਤਰ ਸਜੋੰਗਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੧॥੪੮॥ (108-14) 
गुर बोतहथ ुपाइआ तकरपा िे नानक धरुर संजोगा जीउ ॥४॥४१॥४८॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (108-14) 
माझ महला ५ ॥ 



 

ਸੋਈ ਕਰਣਾ ਤਜ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (108-15) 
सोई करणा चज आतप कराए ॥ 

ਤਜਥੈ ਰਖੈ ਸਾ ਭਲੀ ਜਾਏ ॥ (108-15) 
चजथ ैरखै सा भली जाए ॥ 

ਸੋਈ ਤਸਆਣਾ ਸ ੋਪਤਿਵੰਿਾ ਹੁਕਮ ੁਲਗੈ ਤਜਸੁ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (108-15) 
सोई चसआणा सो पतिवंिा हुकमु लग ैचजस ुमीिा जीउ ॥१॥ 

ਸਭ ਪਰੋਈ ਇਕਿੁ ਧਾਗੈ ॥ (108-16) 
सभ परोई इकिु धागै ॥ 

ਤਜਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ॥ (108-16) 
चजसु लाइ लए सो चरणी लागै ॥ 

ਊੈਂਧ ਕਵਲ ੁਤਜਸੁ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸਾ ਤਿਤਨ ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿੀਿਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (108-16) 
ऊंध कवलु चजसु होइ प्रगासा तितन सरब तनरंजनु िीिा जीउ ॥२॥ 

ਿੇਰੀ ਮਤਹਮਾ ਿੂੰਹ ੈਜਾਣਤਹ ॥ (108-17) 
िेरी मतहमा िूं है जाणतह ॥ 

ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਿੂੰ ਆਤਪ ਪਛਾਣਤਹ ॥ (108-17) 
अपणा आपु िूं  आतप पछाणतह ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸੰਿਨ ਿੇਰੇ ਤਜਤਨ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਪੀਿਾ ਜੀਉ ॥੩॥ (108-18) 
हउ बचलहारी संिन िरेे चजतन काम ुिोध ुलोभु पीिा जीउ ॥३॥ 

ਿੰੂ ਤਨਰਵੈਰੁ ਸੰਿ ਿੇਰੇ ਤਨਰਮਲ ॥ (108-18) 
िूं  तनरवरैु संि िेरे तनरमल ॥ 

ਤਜਨ ਿੇਖੇ ਸਭ ਉਿਰਤਹ ਕਲਮਲ ॥ (108-19) 
चजन िेखे सभ उिरतह कलमल ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਜੀਵੈ ਤਬਨਤਸਆ ਭਰਮੁ ਭਉ ਧੀਿਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੨॥੪੯॥ (108-19) 
नानक नाम ुचधआइ चधआइ जीवै तबनचसआ भ्रमु भउ धीिा जीउ ॥४॥४२॥४९॥ 



 

ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (109-1) 
मांझ महला ५ ॥ 

ਝੂਿਾ ਮੰਗਣੁ ਜੇ ਕਈੋ ਮਾਗੈ ॥ (109-1) 
झूिा मंगणु ज ेकोई मागै ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਮਰਿੇ ਘੜੀ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (109-1) 
तिस कउ मरिे घड़ी न लागै ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜੋ ਸਿ ਹੀ ਸਵੇੈ ਸੋ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਨਹਚਲੁ ਕਹਣਾ ॥੧॥ (109-2) 
पारब्रहमु जो सि ही सेव ैसो गुर तमचल तनहचलु कहणा ॥१॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਸ ਕ ੈਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ (109-2) 
प्रेम भगति चजस कै मतन लागी ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਨਤਿਨ ੁਤਨਤਿ ਜਾਗੀ ॥ (109-3) 
गुण गावै अनतिनु तनति जागी ॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਤਿਸੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਲ ੈਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਲਹਣਾ ॥੨॥ (109-3) 
बाह पकतड़ तिसु सुआमी मलेै चजस कै मसितक लहणा ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਭਗਿਾਂ ਮਤਨ ਵੁਿੇ ॥ (109-4) 
चरन कमल भगिां मतन विेु ॥ 

ਤਵਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਸਗਲੇ ਮੁਿੇ ॥ (109-4) 
तवणु परमसेर सगले मुिे ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਧੂਤੜ ਤਨਿ ਬਾਂਛਤਹ ਨਾਮ ੁਸਚੇ ਕਾ ਗਹਣਾ ॥੩॥ (109-4) 
संि जना ंकी धतूड़ तनि बाछंतह नामु सचे का गहणा ॥३॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥ (109-5) 
ऊिि बैिि हरर हरर गाईऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਵਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ॥ (109-5) 
चजसु चसमरि वरु तनहचलु पाईऐ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਹੋਇ ਿਇਆਲਾ ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਸਹਣਾ ॥੪॥੪੩॥੫੦॥ (109-6) 
नानक कउ प्रभ होइ िइआला िरेा कीिा सहणा ॥४॥४३॥५०॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (109-7) 
रागु माझ असटपिीआ महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (109-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਏ ਹਕੁਤਮ ਸਬਾਏ ॥ (109-8) 
सबति रंगाए हुकतम सबाए ॥ 

ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਮਹਤਲ ਬਲੁਾਏ ॥ (109-8) 
सची िरगह महचल बुलाए ॥ 

ਸਚੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਮੇਰ ੇਸਾਤਹਬਾ ਸਚੇ ਮਨੁ ਪਿੀਆਵਤਣਆ ॥੧॥ (109-8) 
सचे िीन िइआल मेरे सातहबा सचे मन ुपिीआवचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥ (109-9) 
हउ वारी जीउ वारी सबति सुहावचणआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (109-10) 
अमृि नाम ुसिा सुखिािा गुरमिी मंतन वसावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤਕਸੁ ਕਰੇਾ ॥ (109-10) 
ना को मेरा हउ तकसु केरा ॥ 

ਸਾਚਾ ਿਾਕੁਰੁ ਤਿਰਭਵਤਣ ਮੇਰਾ ॥ (109-11) 
साचा िाकुरु तिभवचण मेरा ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜਾਇ ਘਣੇਰੀ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (109-11) 
हउमै करर करर जाइ घणेरी करर अवगण पछोिावचणआ ॥२॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ਸੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਵਖਾਣ ੈ॥ (109-12) 
हुकमु पछाण ैस ुहरर गुण वखाणै ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਤਮ ਨੀਸਾਣੈ ॥ (109-12) 
गुर कै सबति नातम नीसाण ै॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਤਰ ਲੇਖਾ ਸਚੈ ਛੂਟਤਸ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (109-12) 
सभना का िरर लखेा सचै छूटचस नातम सुहावचणआ ॥३॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਿਉਰੁ ਨ ਪਾਏ ॥ (109-13) 
मनमुख ुभूला िउरु न पाए ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ (109-13) 
जम िरर बधा चोटा खाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਸੰਤਗ ਨ ਸਾਥੀ ਮੁਕਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੪॥ (109-13) 
तबनु नाव ैको संतग न साथी मुकिे नाम ुचधआवचणआ ॥४॥ 

ਸਾਕਿ ਕੂੜੇ ਸਚ ੁਨ ਭਾਵੈ ॥ (109-14) 
साकि कूड़े सचु न भावै ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ (109-14) 
ितुबधा बाधा आवै जावै ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟ ੈਕਈੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (109-15) 
चलचखआ लखेु न मेटै कोई गुरमुचख मकुति करावचणआ ॥५॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਪਰੁ ਜਾਿੋ ਨਾਹੀ ॥ (109-15) 
पेईअड़ै तपरु जािो नाही ॥ 

ਝੂਤਿ ਤਵਛੁੰਨੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥ (109-16) 
झूति तवछंुनी रोवै धाही ॥ 

ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਏ ਅਵਗਣ ਗੁਤਣ ਬਖਸਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (109-16) 
अवगचण मुिी महल ुन पाए अवगण गुचण बखसावचणआ ॥६॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਜਤਨ ਜਾਿਾ ਤਪਆਰਾ ॥ (109-17) 
पेईअड़ै चजतन जािा तपआरा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (109-17) 
गुरमुचख बझूै िि ुबीचारा ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (109-17) 
आवणु जाणा िातक रहाए सचै नातम समावचणआ ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਅਕਥ ੁਕਹਾਵੈ ॥ (109-18) 
गुरमुचख बझूै अकथ ुकहावै ॥ 

ਸਚੇ ਿਾਕੁਰ ਸਾਚੋ ਭਾਵੈ ॥ (109-18) 
सचे िाकुर साचो भावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕਹ ੈਬੇਨੰਿੀ ਸਚੁ ਤਮਲ ੈਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥ (109-19) 
नानक सचु कहै बेनंिी सचु तमल ैगुण गावचणआ ॥८॥१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ (109-19) 
माझ महला ३ घरु १ ॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (109-19) 
करमु होव ैसतिगरुू तमलाए ॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (110-1) 
सेवा सरुति सबति चचिु लाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਚੁਕਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (110-1) 
हउमै मारर सिा सुख ुपाइआ माइआ मोहु चुकावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਤਣਆ ॥ (110-2) 
हउ वारी जीउ वारी सतिगुर कै बचलहारचणआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਪਰਗਾਸੁ ਹੋਆ ਜੀ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (110-2) 
गुरमिी परगासु होआ जी अनतिनु हरर गुण गावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਖੋਜੇ ਿਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ॥ (110-3) 
िनु मनु खोज ेिा नाउ पाए ॥ 



 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (110-3) 
धावि ुराखै िातक रहाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਨਤਿਨ ੁਗਾਵੈ ਸਹਜੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (110-4) 
गुर की बाणी अनतिन ुगाव ैसहज ेभगति करावचणआ ॥२॥ 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅਿੰਤਰ ਵਸਿੁ ਅਸੰਖਾ ॥ (110-4) 
इसु काइआ अंिरर वसिु असंखा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਤਮਲ ੈਿਾ ਵੇਖਾ ॥ (110-5) 
गुरमुचख साचु तमलै िा वखेा ॥ 

ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਿਸਵ ੈਮਕੁਿਾ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਵਜਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (110-5) 
नउ िरवाजे िसव ैमुकिा अनहि सबि ुवजावचणआ ॥३॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚੀ ਨਾਈ ॥ (110-5) 
सचा सातहब ुसची नाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (110-6) 
गुर परसािी मंतन वसाई ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (110-6) 
अनतिनु सिा रहै रंतग रािा िरर सच ैसोझी पावचणआ ॥४॥ 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (110-7) 
पाप पुं न की सार न जाणी ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ (110-7) 
िजूै लागी भरतम भुलाणी ॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਮਗ ੁਨ ਜਾਣੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (110-7) 
अतगआनी अंधा मग ुन जाणै तिरर तिरर आवण जावचणआ ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (110-8) 
गुर सेवा ि ेसिा सखुु पाइआ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ (110-8) 
हउमै मरेा िातक रहाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (110-9) 
गुर साखी तमतटआ अंचधआरा बजर कपाट खुलावचणआ ॥६॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (110-9) 
हउमै मारर मंतन वसाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸਿਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (110-10) 
गुर चरणी सिा चचिु लाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਣਆ ॥੭॥ (110-10) 
गुर तकरपा ि ेमन ुिनु तनरमलु तनरमल नाम ुचधआवचणआ ॥७॥ 

ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਿੁਧੈ ਿਾਈ ॥ (110-11) 
जीवणु मरणा सभ ुिधुै िाई ॥ 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (110-11) 
चजसु बखसे तिसु िे वतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਿੂੰ ਜਮੰਣ ੁਮਰਣ ੁਸਵਾਰਤਣਆ ॥੮॥੧॥੨॥ (110-11) 
नानक नाम ुचधआइ सिा िूं  जंमणु मरणु सवारचणआ ॥८॥१॥२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (110-12) 
माझ महला ३ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (110-12) 
मेरा प्रभ ुतनरमल ुअगम अपारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਿਕੜੀ ਿੋਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (110-13) 
तबनु िकड़ी िोलै संसारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸਈੋ ਬੂਝੈ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (110-13) 
गुरमुचख होवै सोई बझूै गुण कतह गुणी समावचणआ ॥१॥ 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (110-13) 
हउ वारी जीउ वारी हरर का नामु मंतन वसावचणआ ॥ 

ਜੋ ਸਤਚ ਲਾਗੇ ਸੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੇ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (110-14) 
जो सचच लाग ेस ेअनतिन ुजागे िरर सचै सोभा पावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਸੁਣ ੈਿੈ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ॥ (110-15) 
आतप सुणै िै आपे वखेै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨ ੁਲੇਖੈ ॥ (110-15) 
चजस नो निरर करे सोई जनु लखेै ॥ 

ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਕਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (110-15) 
आपे लाइ लए सो लागै गरुमुचख सचु कमावचणआ ॥२॥ 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਸੁ ਤਕਥੈ ਹਥ ੁਪਾਏ ॥ (110-16) 
चजसु आतप भलुाए सु तकथ ैहथु पाए ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ (110-16) 
पूरतब चलचखआ स ुमेटणा न जाए ॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (110-17) 
चजन सतिगुरु तमचलआ से विभागी पूरै करतम तमलावचणआ ॥३॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਅਨਤਿਨ ੁਸੁਿੀ ॥ (110-17) 
पेईअड़ै धन अनतिनु सुिी ॥ 

ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ॥ (110-18) 
कंति तवसारी अवगचण मुिी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਤਿਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (110-18) 
अनतिनु सिा तिरै तबललािी तबनु तपर नीि न पावचणआ ॥४॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਾਿਾ ॥ (110-19) 
पेईअड़ै सुखिािा जािा ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (110-19) 
हउमै मारर गुर सबति पछािा ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (110-19) 
सेज सुहावी सिा तपरु राव ेसचु सीगारु बणावचणआ ॥५॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ (111-1) 
लख चउरासीह जीअ उपाए ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (111-1) 
चजस नो निरर करे तिसु गुरू तमलाए ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਤਟ ਸਿਾ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਿਤਰ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (111-2) 
तकलतबख कातट सिा जन तनरमल िरर सचै नातम सुहावचणआ ॥६॥ 

ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਿਾ ਤਕਤਨ ਿੀਐ ॥ (111-2) 
लेखा माग ैिा तकतन िीऐ ॥ 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਿੁਤਨ ਿੂਐ ਿੀਐ ॥ (111-3) 
सुख ुनाही िुतन िऐू िीऐ ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (111-3) 
आपे बखचस लए प्रभु साचा आपे बखचस तमलावचणआ ॥७॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿ ੈਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (111-3) 
आतप करे ि ैआतप कराए ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (111-4) 
पूरे गुर कै सबति तमलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨॥੩॥ (111-4) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई आपे मेचल तमलावचणआ ॥८॥२॥३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (111-5) 
माझ महला ३ ॥ 



 

ਇਕੋ ਆਤਪ ਤਿਰੈ ਪਰਛੰਨਾ ॥ (111-5) 
इको आतप तिरै परछंना ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖਾ ਿਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਭੰਨਾ ॥ (111-5) 
गुरमुचख वेखा िा इहु मन ुचभंना ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਿਤਜ ਸਹਜ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਏਕੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (111-5) 
तिसना िचज सहज सुख ुपाइआ एको मंतन वसावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਇਕਸੁ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥ (111-6) 
हउ वारी जीउ वारी इकसु चसउ चचि ुलावचणआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਇਕਿ ੁਘਤਰ ਆਇਆ ਸਚ ੈਰੰਤਗ ਰੰਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (111-7) 
गुरमिी मन ुइकिु घरर आइआ सचै रंतग रंगावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਿੈੈਂ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (111-7) 
इहु जगु भलूा िैं आतप भुलाइआ ॥ 

ਇਕੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ (111-8) 
इकु तवसारर िजू ैलोभाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਤਿਰੈ ਭਰਤਮ ਭੂਲਾ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (111-8) 
अनतिनु सिा तिरै भ्रतम भलूा तबन ुनावै िखुु पावचणआ ॥२॥ 

ਜੋ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿੇ ॥ (111-9) 
जो रंतग राि ेकरम तबधािे ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿੇ ॥ (111-9) 
गुर सेवा ि ेजुग चारे जािे ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (111-9) 
चजस नो आतप िेइ वतिआई हरर कै नातम समावचणआ ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਚੇਿ ੈਨਾਹੀ ॥ (111-10) 
माइआ मोतह हरर चेिै नाही ॥ 



 

ਜਮਪੁਤਰ ਬਧਾ ਿੁਖ ਸਹਾਹੀ ॥ (111-10) 
जमपुरर बधा िखु सहाही ॥ 

ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਤਕਛੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵ ੈਮਨਮੁਖ ਪਾਤਪ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (111-10) 
अंना बोला तकछु निरर न आवै मनमखु पातप पचावचणआ ॥४॥ 

ਇਤਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜੋ ਿੁਧ ੁਆਤਪ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (111-11) 
इतक रंतग रािे जो िुध ुआतप चलव लाए ॥ 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ (111-11) 
भाइ भगति िेरै मतन भाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਭ ਇਛਾ ਆਤਪ ਪੁਜਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (111-12) 
सतिगुरु सेवतन सिा सखुिािा सभ इछा आतप पजुावचणआ ॥५॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੀ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ॥ (111-12) 
हरर जीउ िरेी सिा सरणाई ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸਤਹ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (111-13) 
आपे बखचसतह िे वतिआई ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਣਆ ॥੬॥ (111-13) 
जमकाल ुतिस ुनतेड़ न आव ैजो हरर हरर नामु चधआवचणआ ॥६॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਿੇ ਜੋ ਹਤਰ ਭਾਏ ॥ (111-14) 
अनतिनु रािे जो हरर भाए ॥ 

ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਮੇਲ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (111-14) 
मेरै प्रचभ मलेे मचेल तमलाए ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਚ ੇਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਿੰੂ ਆਪੇ ਸਚ ੁਬਝੁਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (111-14) 
सिा सिा सचे िरेी सरणाई िूं  आपे सचु बझुावचणआ ॥७॥ 

ਤਜਨ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਸ ੇਸਤਚ ਸਮਾਣੇ ॥ (111-15) 
चजन सचु जािा से सचच समाणे ॥ 



 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਚ ੁਵਖਾਣੇ ॥ (111-15) 
हरर गुण गावतह सचु वखाणे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩॥੪॥ (111-16) 
नानक नातम रिे बरैागी तनज घरर िाड़ी लावचणआ ॥८॥३॥४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (111-16) 
माझ महला ३ ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸ ੁਮੁਆ ਜਾਪੈ ॥ (111-16) 
सबति मरै स ुमुआ जापै ॥ 

ਕਾਲੁ ਨ ਚਾਪੈ ਿੁਖੁ ਨ ਸਿੰਾਪੈ ॥ (111-17) 
कालु न चापै िखु ुन संिाप ै॥ 

ਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਸੁਤਣ ਮਨ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (111-17) 
जोिी तवचच तमचल जोति समाणी सचुण मन सचच समावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥ (111-18) 
हउ वारी जीउ वारी हरर कै नाइ सोभा पावचणआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਤਚ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (111-18) 
सतिगुरु सतेव सचच चचि ुलाइआ गुरमिी सहचज समावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਚੀ ਕਚਾ ਚੀਰੁ ਹੰਢਾਏ ॥ (111-19) 
काइआ कची कचा चीरु हंढाए ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੀ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਏ ॥ (111-19) 
िजूै लागी महल ुन पाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿੀ ਤਿਰੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਬਹੁ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (112-1) 
अनतिनु जलिी तिरै तिनु रािी तबनु तपर बहु िखुु पावचणआ ॥२॥ 

ਿੇਹੀ ਜਾਤਿ ਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ (112-1) 
िेही जाति न आग ैजाए ॥ 



 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਥ ੈਛੁਟ ੈਸਚ ੁਕਮਾਏ ॥ (112-2) 
चजथ ैलखेा मंगीऐ तिथै छुटै सचु कमाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸੇ ਧਨਵੰਿੇ ਐਥੈ ਓਥ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (112-2) 
सतिगुरु सेवतन से धनवंिे ऐथै ओथै नातम समावचणआ ॥३॥ 

ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ (112-3) 
भै भाइ सीगारु बणाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ (112-3) 
गुर परसािी महलु घरु पाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਰਵੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਮਜੀਿੈ ਰੰਗੁ ਬਣਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (112-3) 
अनतिनु सिा रवै तिनु रािी मजीिै रंगु बणावचणआ ॥४॥ 

ਸਭਨਾ ਤਪਰੁ ਵਸੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥ (112-4) 
सभना तपरु वस ैसिा नाले ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੋ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ (112-4) 
गुर परसािी को निरर तनहाले ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਤਿ ਊਚ ੋਊਚਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (112-4) 
मेरा प्रभ ुअति ऊचो ऊचा करर तकरपा आतप तमलावचणआ ॥५॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਇਹ ੁਜਗੁ ਸੁਿਾ ॥ (112-5) 
माइआ मोतह इहु जगु सुिा ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਅੰਤਿ ਤਵਗੁਿਾ ॥ (112-5) 
नामु तवसारर अंति तवगिुा ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਸੁਿਾ ਸ ੋਜਾਗਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (112-6) 
चजस िे सुिा सो जागाए गरुमति सोझी पावचणआ ॥६॥ 

ਅਤਪਉ ਪੀਐ ਸ ੋਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (112-6) 
अतपउ पीऐ सो भरमु गवाए ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥ (112-6) 
गुर परसाति मुकति गति पाए ॥ 

ਭਗਿੀ ਰਿਾ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (112-7) 
भगिी रिा सिा बैरागी आपु मारर तमलावचणआ ॥७॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਧਧੰੈ ਲਾਏ ॥ (112-7) 
आतप उपाए धंधै लाए ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਤਰਜਕੁ ਆਤਪ ਅਪੜਾਏ ॥ (112-8) 
लख चउरासी ररजकु आतप अपड़ाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵ ੈਸੁ ਕਾਰ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੮॥੪॥੫॥ (112-8) 
नानक नाम ुचधआइ सचच रािे जो तिसु भावै सु कार करावचणआ ॥८॥४॥५॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (112-9) 
माझ महला ३ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ॥ (112-9) 
अंिरर हीरा लालु बणाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਤਖ ਪਰਖਾਇਆ ॥ (112-9) 
गुर कै सबति परचख परखाइआ ॥ 

ਤਜਨ ਸਚੁ ਪਲ ੈਸਚ ੁਵਖਾਣਤਹ ਸਚੁ ਕਸਵਟੀ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (112-10) 
चजन सचु पलै सचु वखाणतह सचु कसवटी लावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (112-10) 
हउ वारी जीउ वारी गरु की बाणी मंतन वसावचणआ ॥ 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (112-11) 
अंजन मातह तनरंजन ुपाइआ जोिी जोति तमलावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅਿੰਤਰ ਬਹੁਿੁ ਪਸਾਰਾ ॥ (112-12) 
इसु काइआ अंिरर बहुिु पसारा ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (112-12) 
नामु तनरंजन ुअति अगम अपारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸਈੋ ਪਾਏ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (112-12) 
गुरमुचख होवै सोई पाए आपे बखचस तमलावचणआ ॥२॥ 

ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਸਚ ੁਤਿਰੜਾਏ ॥ (112-13) 
मेरा िाकुरु सचु तद्रड़ाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਤਚ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (112-13) 
गुर परसािी सचच चचिु लाए ॥ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (112-13) 
सचो सचु वरि ैसभनी थाई सचे सचच समावचणआ ॥३॥ 

ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਚੁ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ (112-14) 
वेपरवाहु सचु मेरा तपआरा ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਅਵਗਣ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ (112-14) 
तकलतवख अवगण काटणहारा ॥ 

ਪਰੇਮ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (112-15) 
प्रेम प्रीति सिा चधआईऐ भ ैभाइ भगति तद्रड़ावचणआ ॥४॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਜੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ (112-15) 
िेरी भगति सची ज ेसचे भावै ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥ (112-16) 
आपे िेइ न पछोिावै ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਏਕ ੋਿਾਿਾ ਸਬਿ ੇਮਾਤਰ ਜੀਵਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (112-16) 
सभना जीआ का एको िािा सबिे मारर जीवावचणआ ॥५॥ 

ਹਤਰ ਿੁਧੁ ਬਾਝਹ ੁਮ ੈਕਈੋ ਨਾਹੀ ॥ (112-16) 
हरर िुध ुबाझहु मै कोई नाही ॥ 



 

ਹਤਰ ਿੁਧੈ ਸੇਵੀ ਿੈ ਿੁਧ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ (112-17) 
हरर िुध ैसेवी ि ैिधुु सालाही ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਿੰੂ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (112-17) 
आपे मेचल लैहु प्रभ साचे परैू करतम िूं  पावचणआ ॥६॥ 

ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕਈੋ ਿੁਧੈ ਜੇਹਾ ॥ (112-18) 
मै होरु न कोई िधुै जेहा ॥ 

ਿੇਰੀ ਨਿਰੀ ਸੀਝਤਸ ਿਹੇਾ ॥ (112-18) 
िेरी निरी सीझचस िेहा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਾਤਰ ਸਮਾਤਲ ਹਤਰ ਰਾਖਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (112-18) 
अनतिनु सारर समाचल हरर राखतह गुरमुचख सहचज समावचणआ ॥७॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (112-19) 
िुध ुजेविु म ैहोरु न कोई ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਰਜੀ ਆਪੇ ਗੋਈ ॥ (112-19) 
िुध ुआपे चसरजी आप ेगोई ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਘਤੜ ਭੰਤਨ ਸਵਾਰਤਹ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੮॥੫॥੬॥ (113-1) 
िूं  आप ेही घतड़ भंतन सवारतह नानक नातम सुहावचणआ ॥८॥५॥६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (113-1) 
माझ महला ३ ॥ 

ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ ॥ (113-1) 
सभ घट आप ेभोगणहारा ॥ 

ਅਲਖੁ ਵਰਿੈ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (113-2) 
अलखु वरिै अगम अपारा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (113-2) 
गुर कै सबति मेरा हरर प्रभु चधआईऐ सहज ेसचच समावचणआ ॥१॥ 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (113-3) 
हउ वारी जीउ वारी गरु सबि ुमंतन वसावचणआ ॥ 

ਸਬਿ ੁਸੂਝ ੈਿਾ ਮਨ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (113-3) 
सबि ुसूझ ैिा मन चसउ लझूै मनसा मारर समावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਮੁਹਤਹ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (113-4) 
पंच ििू मुहतह संसारा ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਸੁਤਧ ਨ ਸਾਰਾ ॥ (113-4) 
मनमुख अंधे सचुध न सारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਅਪਣਾ ਘਰੁ ਰਾਖੈ ਪੰਚ ਿੂਿ ਸਬਤਿ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (113-5) 
गुरमुचख होवै स ुअपणा घरु राख ैपंच ििू सबति पचावचणआ ॥२॥ 

ਇਤਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਚੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (113-5) 
इतक गुरमचुख सिा सचै रंतग राि े॥ 

ਸਹਜੇ ਪਰਭੁ ਸੇਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਮਾਿੇ ॥ (113-6) 
सहजे प्रभु सेवतह अनतिन ुमािे ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (113-6) 
तमचल प्रीिम सचे गुण गावतह हरर िरर सोभा पावचणआ ॥३॥ 

ਏਕਮ ਏਕ ੈਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (113-7) 
एकम एकै आपु उपाइआ ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਿੂਜਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ॥ (113-7) 
ितुबधा िजूा तितबचध माइआ ॥ 

ਚਉਥੀ ਪਉੜੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਊਚੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (113-7) 
चउथी पउड़ी गुरमुचख ऊची सचो सचु कमावचणआ ॥४॥ 

ਸਭੁ ਹੈ ਸਚਾ ਜ ੇਸਚ ੇਭਾਵੈ ॥ (113-8) 
सभु है सचा जे सचे भावै ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਸੋ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥ (113-8) 
चजतन सचु जािा सो सहचज समाव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਸਚੇ ਸਵੇਤਹ ਸਾਚੇ ਜਾਇ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (113-8) 
गुरमुचख करणी सचे सेवतह साचे जाइ समावचणआ ॥५॥ 

ਸਚੇ ਬਾਝਹੁ ਕ ੋਅਵਰੁ ਨ ਿੂਆ ॥ (113-9) 
सचे बाझहु को अवरु न िआू ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਾਤਗ ਜਗੁ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮੂਆ ॥ (113-9) 
िजूै लातग जग ुखतप खतप मूआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਏਕ ੋਜਾਣੈ ਏਕੋ ਸੇਤਵ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (113-10) 
गुरमुचख होवै स ुएको जाणै एको सतेव सुख ुपावचणआ ॥६॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (113-10) 
जीअ जंि सचभ सरचण िुमारी ॥ 

ਆਪੇ ਧਤਰ ਿੇਖਤਹ ਕਚੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ (113-10) 
आपे धरर िेखतह कची पकी सारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (113-11) 
अनतिनु आप ेकार कराए आपे मेचल तमलावचणआ ॥७॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਮੇਲਤਹ ਵੇਖਤਹ ਹਿੂਤਰ ॥ (113-11) 
िूं  आप ेमेलतह वखेतह हिरूर ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਆਤਪ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (113-12) 
सभ मतह आतप रतहआ भरपूरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੬॥੭॥ (113-12) 
नानक आपे आतप वरिै गरुमुचख सोझी पावचणआ ॥८॥६॥७॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (113-13) 
माझ महला ३ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮੀਿੀ ॥ (113-13) 
अमृि बाणी गुर की मीिी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਚਤਖ ਿੀਿੀ ॥ (113-13) 
गुरमुचख तवरल ैतकन ैचचख िीिी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਬਿੁ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (113-13) 
अंिरर परगासु महा रसु पीवै िरर सचै सबि ुवजावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥ (113-14) 
हउ वारी जीउ वारी गरु चरणी चचि ुलावचणआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (113-15) 
सतिगुरु है अमृि सरु साचा मनु नावै मैल ुचुकावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਸਚੇ ਤਕਨ ੈਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (113-15) 
िेरा सचे तकन ैअंि ुन पाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (113-16) 
गुर परसाति तकनै तवरल ैचचिु लाइआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜਾ ਕਬਹੂੰ ਸਚੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਭੁਖ ਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (113-16) 
िुध ुसालातह न रजा कबहंू सचे नावै की भखु लावचणआ ॥२॥ 

ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ (113-17) 
एको वखेा अवरु न बीआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥ (113-17) 
गुर परसािी अमृि ुपीआ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਸਹਜੇ ਸੂਤਖ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (113-17) 
गुर कै सबति तिखा तनवारी सहज ेसचूख समावचणआ ॥३॥ 

ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਲਤਰ ਤਿਆਗੈ ॥ (113-18) 
रिन ुपिारथ ुपलरर तिआग ै॥ 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ॥ (113-18) 
मनमुख ुअंधा िजू ैभाइ लागै ॥ 

ਜੋ ਬੀਜੈ ਸਈੋ ਿਲ ੁਪਾਏ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (113-19) 
जो बीजै सोई िलु पाए सपुनै सखुु न पावचणआ ॥४॥ 

ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਏ ॥ (113-19) 
अपनी तकरपा करे सोई जन ुपाए ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (113-19) 
गुर का सबि ुमंतन वसाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਰਹੈ ਭੈ ਅੰਿਤਰ ਭੈ ਮਾਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (114-1) 
अनतिनु सिा रहै भ ैअंिरर भै मारर भरमु चुकावचणआ ॥५॥ 

ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (114-1) 
भरमु चुकाइआ सिा सखुु पाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (114-2) 
गुर परसाति परम पि ुपाइआ ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਹਜੇ ਗਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (114-2) 
अंिरु तनरमलु तनरमल बाणी हरर गुण सहज ेगावचणआ ॥६॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬਿੇ ਵਖਾਣੈ ॥ (114-3) 
चसतिति सासि बिे वखाणै ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (114-3) 
भरमे भूला ििु न जाणै ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ਿੁਖੋ ਿੁਖੁ ਕਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (114-3) 
तबनु सतिगुर सेव ेसखुु न पाए िखुो िखुु कमावचणआ ॥७॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੈ ਕਈੋ ॥ (114-4) 
आतप करे तकसु आख ैकोई ॥ 



 

ਆਖਤਣ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲਾ ਹੋਈ ॥ (114-4) 
आखचण जाईऐ जे भूला होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੭॥੮॥ (114-4) 
नानक आपे करे कराए नाम ेनातम समावचणआ ॥८॥७॥८॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (114-5) 
माझ महला ३ ॥ 

ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (114-5) 
आपे रंग ेसहचज सुभाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਚੜਾਏ ॥ (114-5) 
गुर कै सबति हरर रंग ुचड़ाए ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਰਸਨਾ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੀ ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (114-6) 
मनु िनु रिा रसना रंतग चलूली भै भाइ रंग ुचड़ावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਤਨਰਭਉ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (114-6) 
हउ वारी जीउ वारी तनरभउ मंतन वसावचणआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਧਆਇਆ ਤਬਖ ੁਭਉਜਲੁ ਸਬਤਿ ਿਰਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(114-7) 
गुर तकरपा ि ेहरर तनरभउ चधआइआ तबख ुभउजल ुसबति िरावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰਤਹ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (114-8) 
मनमुख मुगध करतह चिुराई ॥ 

ਨਾਿਾ ਧੋਿਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (114-8) 
नािा धोिा थाइ न पाई ॥ 

ਜੇਹਾ ਆਇਆ ਿੇਹਾ ਜਾਸੀ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (114-8) 
जेहा आइआ िेहा जासी करर अवगण पछोिावचणआ ॥२॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਤਕਛ ੂਨ ਸਝੂੈ ॥ (114-9) 
मनमुख अंधे तकछू न सूझ ै॥ 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ (114-9) 
मरणु चलखाइ आए नही बझूै ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਨਾਵ ੈਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (114-10) 
मनमुख करम करे नही पाए तबन ुनाव ैजनमु गवावचणआ ॥३॥ 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਬਿ ੁਹ ੈਸਾਰੁ ॥ (114-10) 
सचु करणी सबि ुहै सारु ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ (114-11) 
पूरै गरुर पाईऐ मोख िआुरु ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸੁਣਾਏ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਰੰਤਗ ਰੰਗਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (114-11) 
अनतिनु बाणी सबति सुणाए सचच राि ेरंतग रंगावचणआ ॥४॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ (114-12) 
रसना हरर रचस रािी रंगु लाए ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਮੋਤਹਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (114-12) 
मनु िनु मोतहआ सहचज सभुाए ॥ 

ਸਹਜੇ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (114-12) 
सहजे प्रीिम ुतपआरा पाइआ सहजे सहचज तमलावचणआ ॥५॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਰੰਗੁ ਸਈੋ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (114-13) 
चजसु अंिरर रंग ुसोई गुण गावै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਵੈ ॥ (114-13) 
गुर कै सबति सहज ेसचुख समावै ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਿਾ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (114-14) 
हउ बचलहारी सिा तिन तवटहु गुर सेवा चचि ुलावचणआ ॥६॥ 



 

ਸਚਾ ਸਚੋ ਸਤਚ ਪਿੀਜੈ ॥ (114-14) 
सचा सचो सचच पिीजै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੰਿਰੁ ਭੀਜੈ ॥ (114-14) 
गुर परसािी अंिरु भीज ै॥ 

ਬੈਤਸ ਸੁਥਾਤਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਆਪੇ ਕਤਰ ਸਤਿ ਮਨਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (114-15) 
बैचस सुथातन हरर गुण गावतह आपे करर सति मनावचणआ ॥७॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ (114-15) 
चजस नो निरर करे सो पाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਜਾਏ ॥ (114-16) 
गुर परसािी हउम ैजाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅੰਿਤਰ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੮॥੯॥ (114-16) 
नानक नाम ुवसै मन अंिरर िरर सचै सोभा पावचणआ ॥८॥८॥९॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (114-17) 
माझ महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (114-17) 
सतिगुरु सतेवऐ विी वतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਈ ॥ (114-17) 
हरर जी अचचंिु वसै मतन आई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਜਤਨ ਪੀਿਾ ਤਿਸੁ ਤਿਖਾ ਲਹਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (114-17) 
हरर जीउ सिचलओ तबरख ुहै अमृिु चजतन पीिा तिस ुतिखा लहावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥ (114-18) 
हउ वारी जीउ वारी सचु संगति मेचल तमलावचणआ ॥ 

ਹਤਰ ਸਿਸੰਗਤਿ ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (114-19) 
हरर सिसंगति आपे मेलै गरु सबिी हरर गुण गावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਇਆ ॥ (115-1) 
सतिगुरु सेवी सबति सुहाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (115-1) 
चजतन हरर का नाम ुमंतन वसाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਹਉਮ ੈਮਲੈੁ ਗਵਾਏ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਭੋਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (115-1) 
हरर तनरमलु हउमै मैलु गवाए िरर सचै सोभा पावचणआ ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (115-2) 
तबनु गरु नाम ुन पाइआ जाइ ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਰਹੇ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (115-2) 
चसध साचधक रहे तबललाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਹਵੋੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (115-2) 
तबनु गरु सेव ेसखु ुन होवी पूरै भातग गुरु पावचणआ ॥३॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਆਰਸੀ ਕਈੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖੈ ॥ (115-3) 
इहु मनु आरसी कोई गुरमचुख वखेै ॥ 

ਮੋਰਚਾ ਨ ਲਾਗੈ ਜਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖ ੈ॥ (115-3) 
मोरचा न लागै जा हउमै सोखै ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਤਨਰਮਲ ਸਬਿੁ ਵਜਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (115-4) 
अनहि बाणी तनरमल सबि ुवजाए गुर सबिी सचच समावचणआ ॥४॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਹੁ ਨ ਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ (115-4) 
तबनु सतिगुर तकहु न िेचखआ जाइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਆਪੁ ਤਿਿਾ ਤਿਖਾਇ ॥ (115-5) 
गुरर तकरपा करर आप ुतििा तिखाइ ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (115-5) 
आपे आतप आतप तमचल रतहआ सहजे सहचज समावचणआ ॥५॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਇਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (115-6) 
गुरमुचख होवै स ुइकसु चसउ चलव लाए ॥ 

ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (115-6) 
िजूा भरम ुगुर सबति जलाए ॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਵਣਜ ੁਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਚੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (115-7) 
काइआ अंिरर वणज ुकरे वापारा नाम ुतनधानु सचु पावचणआ ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਸਾਰੁ ॥ (115-7) 
गुरमुचख करणी हरर कीरति सारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (115-8) 
गुरमुचख पाए मोख िआुरु ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਿੰਤਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (115-8) 
अनतिनु रंतग रिा गुण गावै अंिरर महचल बुलावचणआ ॥७॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (115-9) 
सतिगुरु िािा तमलै तमलाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਮਤਨ ਸਬਿ ੁਵਸਾਇਆ ॥ (115-9) 
पूरै भातग मतन सबि ुवसाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੮॥੯॥੧੦॥ (115-9) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई हरर सचे के गुण गावचणआ ॥८॥९॥१०॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (115-10) 
माझ महला ३ ॥ 

ਆਪੁ ਵੰਞਾਏ ਿਾ ਸਭ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ (115-10) 
आपु वंञाए िा सभ तकछु पाए ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੀ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (115-11) 
गुर सबिी सची चलव लाए ॥ 



 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਸਚੁ ਸਘੰਰਤਹ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (115-11) 
सचु वणंजतह सचु संघरतह सचु वापारु करावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਅਨਤਿਨ ੁਗਾਵਤਣਆ ॥ (115-11) 
हउ वारी जीउ वारी हरर गणु अनतिनु गावचणआ ॥ 

ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਬਤਿ ਵਤਿਆਈ ਿੇਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (115-12) 
हउ िरेा िूं  िाकुरु मरेा सबति वतिआई िेवचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵੇਲਾ ਵਖਿ ਸਤਭ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (115-13) 
वेला वखि सचभ सुहाइआ ॥ 

ਤਜਿੁ ਸਚਾ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (115-13) 
चजिु सचा मेरे मतन भाइआ ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਤਵਐ ਸਚੁ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਚੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (115-13) 
सचे सतेवऐ सचु वतिआई गुर तकरपा ि ेसचु पावचणआ ॥२॥ 

ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਪਾਏ ॥ (115-14) 
भाउ भोजन ुसतिगरुर िुिै पाए ॥ 

ਅਨ ਰਸੁ ਚੂਕ ੈਹਤਰ ਰਸ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (115-14) 
अन रस ुचूकै हरर रसु मंतन वसाए ॥ 

ਸਚੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਬਾਣੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (115-15) 
सचु संिोख ुसहज सुख ुबाणी पूरे गरु िे पावचणआ ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵਤਹ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰਾ ॥ (115-15) 
सतिगुरु न सेवतह मूरख अधं गवारा ॥ 

ਤਿਤਰ ਓਇ ਤਕਥਹੁ ਪਾਇਤਨ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥ (115-16) 
तिरर ओइ तकथहु पाइतन मोख िआुरा ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ਜਮ ਿਤਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (115-16) 
मरर मरर जंमतह तिरर तिरर आवतह जम िरर चोटा खावचणआ ॥४॥ 



 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਜਾਣਤਹ ਿਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ॥ (115-17) 
सबिै साि ुजाणतह िा आप ुपछाणतह ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਵਖਾਣਤਹ ॥ (115-17) 
तनरमल बाणी सबति वखाणतह ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਤਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (115-17) 
सचे सतेव सिा सखुु पाइतन नउ तनचध नामु मंतन वसावचणआ ॥५॥ 

ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ਜੋ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (115-18) 
सो थानु सुहाइआ जो हरर मतन भाइआ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਬਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (115-19) 
सिसंगति बतह हरर गुण गाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹਤਹ ਸਾਚਾ ਤਨਰਮਲ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (115-19) 
अनतिनु हरर सालाहतह साचा तनरमल नाि ुवजावचणआ ॥६॥ 

ਮਨਮੁਖ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ਖੋਟਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (116-1) 
मनमुख खोटी राचस खोटा पासारा ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਨ ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਭਾਰਾ ॥ (116-1) 
कूड़ु कमावतन िखुु लागै भारा ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਤਿਰਤਨ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (116-1) 
भरमे भूल ेतिरतन तिन रािी मरर जनमतह जनमु गवावचणआ ॥७॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਮ ੈਅਤਿ ਤਪਆਰਾ ॥ (116-2) 
सचा सातहब ुमै अति तपआरा ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਧਾਰਾ ॥ (116-2) 
पूरे गुर कै सबति अधारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨਤਣਆ ॥੮॥੧੦॥੧੧॥ (116-3) 
नानक नातम तमलै वतिआई िखुु सुख ुसम करर जानचणआ ॥८॥१०॥११॥ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (116-3) 
माझ महला ३ ॥ 

ਿੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ਿੇਰੀਆ ਬਾਣੀ ॥ (116-4) 
िेरीआ खाणी िरेीआ बाणी ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ (116-4) 
तबनु नाव ैसभ भरतम भुलाणी ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਪਾਇਆ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (116-4) 
गुर सेवा ि ेहरर नामु पाइआ तबन ुसतिगुर कोइ न पावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥ (116-5) 
हउ वारी जीउ वारी हरर सिेी चचिु लावचणआ ॥ 

ਹਤਰ ਸਚਾ ਗੁਰ ਭਗਿੀ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (116-5) 
हरर सचा गुर भगिी पाईऐ सहजे मंतन वसावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿਾ ਸਭ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ (116-6) 
सतिगुरु सेवे िा सभ तकछु पाए ॥ 

ਜੇਹੀ ਮਨਸਾ ਕਤਰ ਲਾਗੈ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (116-6) 
जेही मनसा करर लाग ैिेहा िलु पाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਸਭਨਾ ਵਥੂ ਕਾ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (116-7) 
सतिगुरु िािा सभना वथू का पूरै भातग तमलावचणआ ॥२॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮੈਲਾ ਇਕੁ ਨ ਤਧਆਏ ॥ (116-7) 
इहु मनु मलैा इकु न चधआए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਬਹੁ ਿੂਜੈ ਭਾਏ ॥ (116-8) 
अंिरर मैलु लागी बहु िजू ैभाए ॥ 

ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਤਿਸੰਿਤਰ ਭਵੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ਹੋਰੁ ਵਧਰੈੇ ਹਉਮ ੈਮਲ ੁਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (116-8) 
ितट िीरचथ तिसंिरर भवै अहंकारी होरु वधरैे हउमै मलु लावचणआ ॥३॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿਾ ਮਲ ੁਜਾਏ ॥ (116-9) 
सतिगुरु सेवे िा मलु जाए ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (116-9) 
जीविु मरै हरर चसउ चचिु लाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਸਚ ੁਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ਸਤਚ ਲਾਗੈ ਮਲੈੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (116-9) 
हरर तनरमलु सचु मैल ुन लागै सचच लाग ैमैलु गवावचणआ ॥४॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥ (116-10) 
बाझ ुगुरू है अंध गुबारा ॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਅਧੰੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ (116-10) 
अतगआनी अंधा अंधु अंधारा ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਕ ੇਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਕਮਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (116-11) 
तबसटा के कीड़े तबसटा कमावतह तिरर तबसटा मातह पचावचणआ ॥५॥ 

ਮੁਕਿੇ ਸੇਵੇ ਮੁਕਿਾ ਹੋਵ ੈ॥ (116-11) 
मुकि ेसेवे मुकिा होवै ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਸਬਿ ੇਖੋਵ ੈ॥ (116-12) 
हउमै ममिा सबिे खोव ै॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (116-12) 
अनतिनु हरर जीउ सचा सवेी पूरै भातग गुरु पावचणआ ॥६॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (116-13) 
आपे बखसे मचेल तमलाए ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥ (116-13) 
पूरे गुर ि ेनाम ुतनचध पाए ॥ 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸੇਵ ੇਿੁਖੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (116-13) 
सचै नातम सिा मन ुसचा सचु सेव ेिखुु गवावचणआ ॥७॥ 



 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ (116-14) 
सिा हजूरर िरूर न जाणहु ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਪਛਾਣਹੁ ॥ (116-14) 
गुर सबिी हरर अंिरर पछाणहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੧॥੧੨॥ (116-14) 
नानक नातम तमलै वतिआई पूरे गरु िे पावचणआ ॥८॥११॥१२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (116-15) 
माझ महला ३ ॥ 

ਐਥੈ ਸਾਚ ੇਸ ੁਆਗੈ ਸਾਚੇ ॥ (116-15) 
ऐथै साचे स ुआग ैसाचे ॥ 

ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਾਚੇ ॥ (116-16) 
मनु सचा सचै सबति राचे ॥ 

ਸਚਾ ਸੇਵਤਹ ਸਚ ੁਕਮਾਵਤਹ ਸਚ ੋਸਚ ੁਕਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (116-16) 
सचा सेवतह सचु कमावतह सचो सचु कमावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (116-16) 
हउ वारी जीउ वारी सचा नामु मंतन वसावचणआ ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਵਤਹ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ਸਚ ੇਕ ੇਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (116-17) 
सचे सेवतह सचच समावतह सचे के गुण गावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ (116-18) 
पंतिि पड़तह साि ुन पावतह ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਾਇਆ ਮਨ ੁਭਰਮਾਵਤਹ ॥ (116-18) 
िजूै भाइ माइआ मन ुभरमावतह ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਭ ਸੁਤਧ ਗਵਾਈ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (116-18) 
माइआ मोतह सभ सुचध गवाई करर अवगण पछोिावचणआ ॥२॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿਾ ਿਿੁ ਪਾਏ ॥ (116-19) 
सतिगुरु तमल ैिा ििु पाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (116-19) 
हरर का नामु मंतन वसाए ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ਅਪੁਨਾ ਮੁਕਿੀ ਕਾ ਿਰ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (117-1) 
सबति मरै मन ुमारै अपुना मुकिी का िरु पावचणआ ॥३॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੈ ਿਧੋੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (117-1) 
तकलतवख काटै िोध ुतनवारे ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (117-1) 
गुर का सबि ुरखै उर धारे ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (117-2) 
सचच रि ेसिा बैरागी हउम ैमारर तमलावचणआ ॥४॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (117-2) 
अंिरर रिनु तमल ैतमलाइआ ॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਨਸਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ॥ (117-3) 
तितबचध मनसा तितबचध माइआ ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਚਉਥੇ ਪਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (117-3) 
पतड़ पतड़ पंतिि मोनी थके चउथ ेपि की सार न पावचणआ ॥५॥ 

ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਏ ॥ (117-4) 
आपे रंग ेरंग ुचड़ाए ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਰਾਿੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਏ ॥ (117-4) 
से जन राि ेगुर सबति रंगाए ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਚਤੜਆ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (117-4) 
हरर रंगु चतड़आ अति अपारा हरर रचस रचस गुण गावचणआ ॥६॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਸਈੋ ॥ (117-5) 
गुरमुचख ररचध चसचध सचु संजमु सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਨਾਤਮ ਮੁਕਤਿ ਹੋਈ ॥ (117-5) 
गुरमुचख तगआनु नातम मुकति होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਸਚ ੁਕਮਾਵਤਹ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (117-6) 
गुरमुचख कार सचु कमावतह सचे सचच समावचणआ ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਥਾਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ॥ (117-6) 
गुरमुचख थापे थातप उथाप े॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਭੁ ਆਪੇ ॥ (117-7) 
गुरमुचख जाति पति सभु आपे ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਨਾਮ ੇਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੨॥੧੩॥ (117-7) 
नानक गुरमचुख नाम ुचधआए नाम ेनातम समावचणआ ॥८॥१२॥१३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (117-8) 
माझ महला ३ ॥ 

ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਸਬਿ ੇਹੋਵੈ ॥ (117-8) 
उिपति परलउ सबिे होवै ॥ 

ਸਬਿ ੇਹੀ ਤਿਤਰ ਓਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ (117-8) 
सबिे ही तिरर ओपति होवै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਰਿੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (117-8) 
गुरमुचख वरि ैसभ ुआप ेसचा गुरमुचख उपाइ समावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (117-9) 
हउ वारी जीउ वारी गुरु पूरा मंतन वसावचणआ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਤਿ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (117-9) 
गुर िे साति भगति करे तिनु रािी गुण कतह गुणी समावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਰਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਣੀ ॥ (117-10) 
गुरमुचख धरिी गरुमचुख पाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਵਣੁ ਬਸੈੰਿਰੁ ਖੇਲੈ ਤਵਿਾਣੀ ॥ (117-11) 
गुरमुचख पवणु बसंैिरु खेल ैतविाणी ॥ 

ਸੋ ਤਨਗੁਰਾ ਜੋ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਤਨਗੁਰੇ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (117-11) 
सो तनगुरा जो मरर मरर जंम ैतनगुरे आवण जावचणआ ॥२॥ 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (117-12) 
तितन करिै इकु खेलु रचाइआ ॥ 

ਕਾਇਆ ਸਰੀਰੈ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਪਾਇਆ ॥ (117-12) 
काइआ सरीरै तवचच सभु तकछु पाइआ ॥ 

ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਕਈੋ ਮਹਲ ੁਪਾਏ ਮਹਲ ੇਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (117-12) 
सबति भेति कोई महल ुपाए महले महचल बलुावचणआ ॥३॥ 

ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਸਚ ੇਵਣਜਾਰੇ ॥ (117-13) 
सचा साहु सचे वणजारे ॥ 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਗੁਰ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੇ ॥ (117-13) 
सचु वणंजतह गुर हेति अपारे ॥ 

ਸਚੁ ਤਵਹਾਝਤਹ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (117-14) 
सचु तवहाझतह सचु कमावतह सचो सचु कमावचणआ ॥४॥ 

ਤਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕ ੋਵਥੁ ਤਕਉ ਪਾਏ ॥ (117-14) 
तबनु रासी को वथु तकउ पाए ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ (117-14) 
मनमुख भूले लोक सबाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਰਾਸੀ ਸਭ ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਖਾਲੀ ਜਾਇ ਿੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (117-15) 
तबनु रासी सभ खाली चले खाली जाइ िखु ुपावचणआ ॥५॥ 



 

ਇਤਕ ਸਚ ੁਵਣੰਜਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (117-15) 
इतक सचु वणंजतह गुर सबति तपआरे ॥ 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸਗਲੇ ਕਲੁ ਿਾਰੇ ॥ (117-16) 
आतप िरतह सगले कुल िारे ॥ 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣ ੁਹੋਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (117-16) 
आए से परवाणु होए तमचल प्रीिम सखुु पावचणआ ॥६॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਮੂੜਾ ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ॥ (117-17) 
अंिरर वसिु मूड़ा बाहरु भाले ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਤਿਰਤਹ ਬਿੇਾਲੇ ॥ (117-17) 
मनमुख अंधे तिरतह बिेाल े॥ 

ਤਜਥੈ ਵਥੁ ਹੋਵ ੈਤਿਥਹੁ ਕਇੋ ਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (117-17) 
चजथ ैवथ ुहोवै तिथहु कोइ न पावै मनमखु भरतम भुलावचणआ ॥७॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਸਬਤਿ ਬੁਲਾਏ ॥ (117-18) 
आपे िेव ैसबति बुलाए ॥ 

ਮਹਲੀ ਮਹਤਲ ਸਹਜ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ (117-18) 
महली महचल सहज सुख ुपाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੮॥੧੩॥੧੪॥ (117-18) 
नानक नातम तमलै वतिआई आपे सुचण सचुण चधआवचणआ ॥८॥१३॥१४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (117-19) 
माझ महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੀ ਤਸਖ ਸਣੁਾਈ ॥ (117-19) 
सतिगुर साची चसख सुणाई ॥ 

ਹਤਰ ਚੇਿਹੁ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ (118-1) 
हरर चिेहु अंति होइ सखाई ॥ 



 

ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (118-1) 
हरर अगम ुअगोचरु अनाथ ुअजोनी सतिगुर कै भाइ पावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਪੁ ਤਨਵਾਰਤਣਆ ॥ (118-2) 
हउ वारी जीउ वारी आप ुतनवारचणआ ॥ 

ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਿਾ ਹਤਰ ਪਾਏ ਹਤਰ ਤਸਉ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (118-2) 
आपु गवाए िा हरर पाए हरर चसउ सहचज समावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਰਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (118-3) 
पूरतब चलचखआ स ुकरमु कमाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ (118-3) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु पाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਸਬਿ ੈਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (118-4) 
तबनु भागा गुरु पाईऐ नाही सबिै मचेल तमलावचणआ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੈ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (118-4) 
गुरमुचख अचलपि ुरहै संसारे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਕੀਐ ਨਾਤਮ ਅਧਾਰੇ ॥ (118-4) 
गुर कै िकीऐ नातम अधारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਰੁ ਕਰੇ ਤਕਆ ਤਿਸ ਨੋ ਆਪੇ ਖਤਪ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (118-5) 
गुरमुचख जोरु करे तकआ तिस नो आप ेखतप िखु ुपावचणआ ॥३॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੇ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ॥ (118-5) 
मनमुचख अधंे सुचध न काई ॥ 

ਆਿਮ ਘਾਿੀ ਹ ੈਜਗਿ ਕਸਾਈ ॥ (118-6) 
आिम घािी है जगि कसाई ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ਉਿਾਵੈ ਤਬਨੁ ਮਜੂਰੀ ਭਾਰੁ ਪਹੁਚਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (118-6) 
तनंिा करर करर बहु भारु उिावै तबनु मजूरी भारु पहुचावचणआ ॥४॥ 



 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਾੜੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਮਾਲੀ ॥ (118-7) 
इहु जगु वाड़ी मेरा प्रभु माली ॥ 

ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ਕ ੋਨਾਹੀ ਖਾਲੀ ॥ (118-7) 
सिा समाल ेको नाही खाली ॥ 

ਜੇਹੀ ਵਾਸਨਾ ਪਾਏ ਿੇਹੀ ਵਰਿੈ ਵਾਸੂ ਵਾਸ ੁਜਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (118-7) 
जेही वासना पाए िेही वरि ैवासू वासु जणावचणआ ॥५॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਰੋਗੀ ਹ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ (118-8) 
मनमुख ुरोगी है संसारा ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਵਸਤਰਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (118-8) 
सुखिािा तवसररआ अगम अपारा ॥ 

ਿੁਖੀਏ ਤਨਤਿ ਤਿਰਤਹ ਤਬਲਲਾਿੇ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਂਤਿ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (118-9) 
िखुीए तनति तिरतह तबललािे तबनु गुर सातंि न पावचणआ ॥६॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੇ ਸੋਈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ (118-9) 
चजतन कीि ेसोई तबचध जाणै ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿਾ ਹੁਕਤਮ ਪਛਾਣੈ ॥ (118-10) 
आतप करे िा हुकतम पछाण ै॥ 

ਜੇਹਾ ਅੰਿਤਰ ਪਾਏ ਿੇਹਾ ਵਰਿੈ ਆਪੇ ਬਾਹਤਰ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (118-10) 
जेहा अंिरर पाए िेहा वरि ैआपे बाहरर पावचणआ ॥७॥ 

ਤਿਸੁ ਬਾਝਹੁ ਸਚੇ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (118-10) 
तिसु बाझहु सचे मै होरु न कोई ॥ 

ਤਜਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਹਈੋ ॥ (118-11) 
चजसु लाइ लए सो तनरमल ुहोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅੰਿਤਰ ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਸੋ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੪॥੧੫॥ (118-11) 
नानक नाम ुवसै घट अंिरर चजसु िेवै सो पावचणआ ॥८॥१४॥१५॥ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (118-12) 
माझ महला ३ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (118-12) 
अमृि नाम ुमंतन वसाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਗਵਾਏ ॥ (118-12) 
हउमै मरेा सभु िखु ुगवाए ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸਲਾਹੇ ਅੰਤਮਰਤਿ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (118-13) 
अमृि बाणी सिा सलाहे अमृति अमृि ुपावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (118-13) 
हउ वारी जीउ वारी अमृि बाणी मंतन वसावचणआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (118-14) 
अमृि बाणी मंतन वसाए अमृिु नामु चधआवचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਬੋਲ ੈਸਿਾ ਮੁਤਖ ਵੈਣੀ ॥ (118-14) 
अमृिु बोलै सिा मुचख वैणी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੇਖੈ ਪਰਖੈ ਸਿਾ ਨੈਣੀ ॥ (118-15) 
अमृिु वेख ैपरखै सिा नैणी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਕਹ ੈਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅਵਰਾ ਆਤਖ ਸੁਨਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (118-15) 
अमृि कथा कहै सिा तिनु रािी अवरा आचख सनुावचणआ ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (118-16) 
अमृि रंतग रिा चलव लाए ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਏ ॥ (118-16) 
अमृिु गुर परसािी पाए ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਸਨਾ ਬੋਲੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੩॥ (118-16) 
अमृिु रसना बोल ैतिन ुरािी मतन ितन अमृि ुपीआवचणआ ॥३॥ 



 

ਸੋ ਤਕਛ ੁਕਰੈ ਜ ੁਤਚਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (118-17) 
सो तकछु करै ज ुचचति न होई ॥ 

ਤਿਸ ਿਾ ਹਕੁਮ ੁਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ (118-17) 
तिस िा हुकम ुमतेट न सकै कोई ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਵਰਿੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਹੁਕਮੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੪॥ (118-18) 
हुकमे वरिै अमिृ बाणी हुकमे अमृि ुपीआवचणआ ॥४॥ 

ਅਜਬ ਕੰਮ ਕਰਿੇ ਹਤਰ ਕੇਰੇ ॥ (118-18) 
अजब कंम करिे हरर केरे ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੂਲਾ ਜਾਂਿਾ ਿੇਰੇ ॥ (118-19) 
इहु मनु भलूा जािंा िेरे ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਤਿ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (118-19) 
अमृि बाणी चसउ चचिु लाए अमृि सबति वजावचणआ ॥५॥ 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਿੁਧ ੁਆਤਪ ਉਪਾਏ ॥ (119-1) 
खोटे खरे िधुु आतप उपाए ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਪਰਖੇ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ (119-1) 
िुध ुआपे परख ेलोक सबाए ॥ 

ਖਰੇ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਤਹ ਖੋਟੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (119-1) 
खरे परचख खजान ैपाइतह खोटे भरतम भुलावचणआ ॥६॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਵੇਖਾ ਤਕਉ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (119-2) 
तकउ करर वेखा तकउ सालाही ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ॥ (119-2) 
गुर परसािी सबति सलाही ॥ 

ਿੇਰੇ ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵਸੈ ਿੂੰ ਭਾਣ ੈਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੭॥ (119-2) 
िेरे भाण ेतवचच अमिृु वस ैिूं  भाणै अमृिु पीआवचणआ ॥७॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਿ ੁਅੰਤਮਰਿ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ (119-3) 
अमृि सबि ुअमृि हरर बाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀ ॥ (119-3) 
सतिगुरर सेतवऐ ररिै समाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਭ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੫॥੧੬॥ 
(119-4) 
नानक अमृि नामु सिा सखुिािा पी अमृिु सभ भुख लतह जावचणआ ॥८॥१५॥१६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (119-5) 
माझ महला ३ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਵਰਸ ੈਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ (119-5) 
अमृिु वरसै सहचज सुभाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ (119-5) 
गुरमुचख तवरला कोई जनु पाए ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (119-5) 
अमृिु पी सिा तिपिास ेकरर तकरपा तिसना बझुावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥ (119-6) 
हउ वारी जीउ वारी गरुमुचख अमृि ुपीआवचणआ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (119-7) 
रसना रसु चाचख सिा रहै रंतग रािी सहज ेहरर गुण गावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਜੁ ਕ ੋਪਾਏ ॥ (119-7) 
गुर परसािी सहजु को पाए ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਰੇ ਇਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (119-8) 
ितुबधा मारे इकसु चसउ चलव लाए ॥ 



 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਿਰੀ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (119-8) 
निरर करे िा हरर गुण गाव ैनिरी सचच समावचणआ ॥२॥ 

ਸਭਨਾ ਉਪਤਰ ਨਿਤਰ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ (119-9) 
सभना उपरर निरर प्रभ िरेी ॥ 

ਤਕਸੈ ਥੋੜੀ ਤਕਸੈ ਹ ੈਘਣਰੇੀ ॥ (119-9) 
तकस ैथोड़ी तकसै है घणेरी ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (119-9) 
िुझ ि ेबाहरर तकछु न होवै गुरमचुख सोझी पावचणआ ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਹੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (119-10) 
गुरमुचख िि ुहै बीचारा ॥ 

ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (119-10) 
अमृति भरे िेरे भंिारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕੋਈ ਨ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (119-10) 
तबनु सतिगुर सेव ेकोई न पावै गुर तकरपा िे पावचणआ ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸ ੋਜਨੁ ਸਹੋੈ ॥ (119-11) 
सतिगुरु सेवै सो जन ुसोहै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਅੰਿਰੁ ਮਨੁ ਮੋਹ ੈ॥ (119-11) 
अमृि नातम अिंरु मनु मोहै ॥ 

ਅੰਤਮਰਤਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਬਾਣੀ ਰਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਹਤਜ ਸਣੁਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (119-12) 
अमृति मनु िन ुबाणी रिा अमृिु सहचज सुणावचणआ ॥५॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ (119-12) 
मनमुख ुभूला िजू ैभाइ खआुए ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵ ੈਮਰ ੈਤਬਖੁ ਖਾਏ ॥ (119-13) 
नामु न लेवै मरै तबख ुखाए ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਤਵਸਟਾ ਮਤਹ ਵਾਸਾ ਤਬਨ ੁਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (119-13) 
अनतिनु सिा तवसटा मतह वासा तबनु सेवा जनमु गवावचणआ ॥६॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ਤਜਸ ਨ ੋਆਤਪ ਪੀਆਏ ॥ (119-14) 
अमृिु पीवै चजस नो आतप पीआए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਤਜ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (119-14) 
गुर परसािी सहचज चलव लाए ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਆਪ ੇਗੁਰਮਤਿ ਨਿਰੀ ਆਵਤਣਆ ॥੭॥ (119-14) 
पूरन परूर रतहआ सभ आपे गुरमति निरी आवचणआ ॥७॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਈੋ ॥ (119-15) 
आपे आतप तनरंजन ुसोई ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਸਰਜੀ ਤਿਤਨ ਆਪੇ ਗੋਈ ॥ (119-15) 
चजतन चसरजी तितन आपे गोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਸਿਾ ਿੂੰ ਸਹਜ ੇਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੬॥੧੭॥ (119-15) 
नानक नाम ुसमाचल सिा िूं  सहज ेसचच समावचणआ ॥८॥१६॥१७॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (119-16) 
माझ महला ३ ॥ 

ਸੇ ਸਤਚ ਲਾਗੇ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਏ ॥ (119-16) 
से सचच लाग ेजो िधुु भाए ॥ 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਸੇਵਤਹ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (119-17) 
सिा सचु सेवतह सहज सभुाए ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੈਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (119-17) 
सचै सबति सचा सालाही सचै मेचल तमलावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਤਣਆ ॥ (119-17) 
हउ वारी जीउ वारी सचु सालाहचणआ ॥ 



 

ਸਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸ ੇਸਤਚ ਰਾਿੇ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (119-18) 
सचु चधआइतन स ेसचच राि ेसचे सचच समावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਸਚੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ (119-18) 
जह िेखा सचु सभनी थाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (119-19) 
गुर परसािी मंतन वसाई ॥ 

ਿਨੁ ਸਚਾ ਰਸਨਾ ਸਤਚ ਰਾਿੀ ਸਚੁ ਸੁਤਣ ਆਤਖ ਵਖਾਨਤਣਆ ॥੨॥ (119-19) 
िनु सचा रसना सचच रािी सचु सचुण आचख वखानचणआ ॥२॥ 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥ (120-1) 
मनसा मारर सचच समाणी ॥ 

ਇਤਨ ਮਤਨ ਿੀਿੀ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ (120-1) 
इतन मतन िीिी सभ आवण जाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਿਾ ਮਨ ੁਤਨਹਚਲੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (120-1) 
सतिगुरु सेवे सिा मन ुतनहचलु तनज घरर वासा पावचणआ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਰਿ ੈਤਿਖਾਇਆ ॥ (120-2) 
गुर कै सबति ररिै तिखाइआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ (120-2) 
माइआ मोहु सबति जलाइआ ॥ 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਵੇਤਖ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (120-3) 
सचो सचा वचेख सालाही गरु सबिी सचु पावचणआ ॥४॥ 

ਜੋ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਤਿਨ ਸਚੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (120-3) 
जो सचच राि ेतिन सची चलव लागी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਤਹ ਸ ੇਵਿਭਾਗੀ ॥ (120-4) 
हरर नामु समालतह से विभागी ॥ 



 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਚ ੁਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (120-4) 
सचै सबति आतप तमलाए सिसंगति सचु गुण गावचणआ ॥५॥ 

ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਜੇ ਲੇਖੇ ਤਵਤਚ ਹੋਵ ੈ॥ (120-5) 
लेखा पड़ीऐ ज ेलखेे तवचच होवै ॥ 

ਓਹੁ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਤਧ ਹੋਵ ੈ॥ (120-5) 
ओहु अगमु अगोचरु सबति सचुध होवै ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਚ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਹੋਰੁ ਕੋਇ ਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (120-5) 
अनतिनु सच सबति सालाही होरु कोइ न कीमति पावचणआ ॥६॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਥਾਕੇ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ ॥ (120-6) 
पतड़ पतड़ थाके सातंि न आई ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਾਲੇ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ॥ (120-6) 
तिसना जाल ेसचुध न काई ॥ 

ਤਬਖੁ ਤਬਹਾਝਤਹ ਤਬਖੁ ਮਹੋ ਤਪਆਸ ੇਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਤਬਖੁ ਖਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (120-7) 
तबखु तबहाझतह तबखु मोह तपआसे कूड़ु बोचल तबख ुखावचणआ ॥७॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣਾ ॥ (120-7) 
गुर परसािी एको जाणा ॥ 

ਿੂਜਾ ਮਾਤਰ ਮਨ ੁਸਤਚ ਸਮਾਣਾ ॥ (120-8) 
िजूा मारर मनु सचच समाणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਵਰਿੈ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੭॥੧੮॥ (120-8) 
नानक एको नाम ुवरिै मन अंिरर गरु परसािी पावचणआ ॥८॥१७॥१८॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (120-9) 
माझ महला ३ ॥ 

ਵਰਨ ਰੂਪ ਵਰਿਤਹ ਸਭ ਿੇਰੇ ॥ (120-9) 
वरन रूप वरितह सभ िरेे ॥ 



 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਿੇਰ ਪਵਤਹ ਘਣੇਰੇ ॥ (120-9) 
मरर मरर जंमतह िेर पवतह घणेरे ॥ 

ਿੰੂ ਏਕ ੋਤਨਹਚਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਮਿੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (120-9) 
िूं  एको तनहचलु अगम अपारा गुरमिी बझू बझुावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (120-10) 
हउ वारी जीउ वारी राम नामु मंतन वसावचणआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਵਰਨੁ ਨ ਕਈੋ ਗੁਰਮਿੀ ਆਤਪ ਬੁਝਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (120-11) 
तिसु रूप ुन रेचखआ वरनु न कोई गरुमिी आतप बझुावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ (120-11) 
सभ एका जोति जाणै जे कोई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਪਰਗਟੁ ਹਈੋ ॥ (120-12) 
सतिगुरु सतेवऐ परगटु होई ॥ 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਥਾਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (120-12) 
गुपिु परगटु वरि ैसभ थाई जोिी जोति तमलावचणआ ॥२॥ 

ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਜਲੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (120-13) 
तिसना अगतन जल ैसंसारा ॥ 

ਲੋਭੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਬਹੁਿੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ (120-13) 
लोभु अचभमानु बहुि ुअहंकारा ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮ ੈਪਤਿ ਗਵਾਏ ਅਪਣੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (120-13) 
मरर मरर जनम ैपति गवाए अपणी तबरथा जनमु गवावचणआ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ॥ (120-14) 
गुर का सबि ुको तवरला बझूै ॥ 

ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਿਾ ਤਿਰਭਵਣੁ ਸੂਝੈ ॥ (120-14) 
आपु मारे िा तिभवणु सझू ै॥ 



 

ਤਿਤਰ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਵੈ ਸਹਜ ੇਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (120-15) 
तिरर ओहु मरै न मरणा होवै सहज ेसचच समावचणआ ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਏ ॥ (120-15) 
माइआ मतह तिरर चचिु न लाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ (120-16) 
गुर कै सबति सि रहै समाए ॥ 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੇ ਸਭ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਚੋ ਸਚ ੁਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (120-16) 
सचु सलाहे सभ घट अंिरर सचो सचु सुहावचणआ ॥५॥ 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਹਜਰੇੂ ॥ (120-16) 
सचु सालाही सिा हजूरे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (120-17) 
गुर कै सबति रतहआ भरपूरे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਚੁ ਨਿਰੀ ਆਵੈ ਸਚੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (120-17) 
गुर परसािी सचु निरी आवै सचे ही सखुु पावचणआ ॥६॥ 

ਸਚੁ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (120-18) 
सचु मन अंिरर रतहआ समाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਤਨਹਚਲ ੁਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (120-18) 
सिा सचु तनहचलु आवै न जाइ ॥ 

ਸਚੇ ਲਾਗੈ ਸੋ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਗੁਰਮਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (120-18) 
सचे लागै सो मनु तनरमलु गुरमिी सचच समावचणआ ॥७॥ 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (120-19) 
सचु सालाही अवरु न कोई ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (120-19) 
चजिु सेतवऐ सिा सखुु होई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੮॥੧੯॥ (121-1) 
नानक नातम रिे वीचारी सचो सचु कमावचणआ ॥८॥१८॥१९॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (121-1) 
माझ महला ३ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਸਬਿ ੁਤਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ (121-1) 
तनरमल सबि ुतनरमल है बाणी ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (121-2) 
तनरमल जोति सभ मातह समाणी ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਮੈਲ ੁਗਵਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (121-2) 
तनरमल बाणी हरर सालाही जतप हरर तनरमलु मैलु गवावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (121-3) 
हउ वारी जीउ वारी सुखिािा मंतन वसावचणआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਸਬਿ ੋਸੁਤਣ ਤਿਸਾ ਤਮਟਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (121-3) 
हरर तनरमलु गुर सबति सलाही सबिो सचुण तिसा तमटावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥ (121-4) 
तनरमल नामु वचसआ मतन आए ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗਵਾਏ ॥ (121-5) 
मनु िनु तनरमलु माइआ मोहु गवाए ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਕੇ ਤਨਰਮਲ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (121-5) 
तनरमल गुण गावै तनि साचे के तनरमल नाि ुवजावचणआ ॥२॥ 

ਤਨਰਮਲ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ (121-6) 
तनरमल अमिृु गुर ि ेपाइआ ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਮਆੁ ਤਿਥ ੈਮੋਹੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ (121-6) 
तवचहु आपु मुआ तिथै मोहु न माइआ ॥ 



 

ਤਨਰਮਲ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (121-6) 
तनरमल तगआन ुचधआनु अति तनरमलु तनरमल बाणी मंतन वसावचणआ ॥३॥ 

ਜੋ ਤਨਰਮਲੁ ਸੇਵ ੇਸ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈ॥ (121-7) 
जो तनरमलु सेवे स ुतनरमल ुहोवै ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿੇ ਧੋਵੈ ॥ (121-8) 
हउमै मैल ुगुर सबिे धोव ै॥ 

ਤਨਰਮਲ ਵਾਜੈ ਅਨਹਿ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਭੋਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (121-8) 
तनरमल वाजै अनहि धुतन बाणी िरर सचै सोभा पावचणआ ॥४॥ 

ਤਨਰਮਲ ਿੇ ਸਭ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ॥ (121-9) 
तनरमल िे सभ तनरमल होवै ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਮਨਆੂ ਹਤਰ ਸਬਤਿ ਪਰੋਵੈ ॥ (121-9) 
तनरमलु मनूआ हरर सबति परोवै ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਬਿਭਾਗੀ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (121-9) 
तनरमल नातम लगे बिभागी तनरमल ुनातम सुहावचणआ ॥५॥ 

ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਜੋ ਸਬਿੇ ਸਹੋੈ ॥ (121-10) 
सो तनरमलु जो सबिे सोहै ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਿਨ ੁਮੋਹ ੈ॥ (121-10) 
तनरमल नातम मन ुिनु मोहै ॥ 

ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਮਲੁ ਕਿ ੇਨ ਲਾਗੈ ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਚੁ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (121-10) 
सचच नातम मल ुकिे न लागै मुख ुऊजलु सचु करावचणआ ॥६॥ 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਹ ੈਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (121-11) 
मनु मैला है िजूै भाइ ॥ 

ਮੈਲਾ ਚਉਕਾ ਮੈਲ ੈਥਾਇ ॥ (121-11) 
मैला चउका मैल ैथाइ ॥ 



 

ਮੈਲਾ ਖਾਇ ਤਿਤਰ ਮੈਲੁ ਵਧਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੁ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (121-12) 
मैला खाइ तिरर मैल ुवधाए मनमुख मैलु िखुु पावचणआ ॥७॥ 

ਮੈਲੇ ਤਨਰਮਲ ਸਤਭ ਹੁਕਤਮ ਸਬਾਏ ॥ (121-12) 
मैले तनरमल सचभ हुकतम सबाए ॥ 

ਸੇ ਤਨਰਮਲ ਜੋ ਹਤਰ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ॥ (121-13) 
से तनरमल जो हरर साचे भाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧੯॥੨੦॥ (121-13) 
नानक नाम ुवसै मन अंिरर गुरमचुख मैलु चुकावचणआ ॥८॥१९॥२०॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (121-14) 
माझ महला ३ ॥ 

ਗੋਤਵੰਿੁ ਊਜਲੁ ਊਜਲ ਹਸੰਾ ॥ (121-14) 
गोतवंि ुऊजलु ऊजल हंसा ॥ 

ਮਨੁ ਬਾਣੀ ਤਨਰਮਲ ਮੇਰੀ ਮਨਸਾ ॥ (121-14) 
मनु बाणी तनरमल मरेी मनसा ॥ 

ਮਤਨ ਊਜਲ ਸਿਾ ਮੁਖ ਸੋਹਤਹ ਅਤਿ ਊਜਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੧॥ (121-14) 
मतन ऊजल सिा मखु सोहतह अति ऊजल नामु चधआवचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥ (121-15) 
हउ वारी जीउ वारी गोतबंि गुण गावचणआ ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਗੋਤਬਿ ੁਕਹ ੈਤਿਨ ਰਾਿੀ ਗੋਤਬਿ ਗੁਣ ਸਬਤਿ ਸਣੁਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (121-15) 
गोतबि ुगोतबि ुकहै तिन रािी गोतबि गुण सबति सुणावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (121-16) 
गोतबि ुगावतह सहचज सुभाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਊਜਲ ਹਉਮ ੈਮਲੁ ਜਾਏ ॥ (121-17) 
गुर कै भै ऊजल हउम ैमल ुजाए ॥ 



 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹਤਹ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸੁਤਣ ਗੋਤਬਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (121-17) 
सिा अनंति रहतह भगति करतह तिनु रािी सचुण गोतबि गुण गावचणआ ॥२॥ 

ਮਨੂਆ ਨਾਚੈ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (121-18) 
मनूआ नाचै भगति तद्रड़ाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨੈ ਮਨੁ ਤਮਲਾਏ ॥ (121-18) 
गुर कै सबति मनै मनु तमलाए ॥ 

ਸਚਾ ਿਾਲੁ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਏ ਸਬਿੇ ਤਨਰਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (121-18) 
सचा िाल ुपूरे माइआ मोहु चुकाए सबिे तनरति करावचणआ ॥३॥ 

ਊਚਾ ਕੂਕ ੇਿਨਤਹ ਪਛਾੜੇ ॥ (121-19) 
ऊचा कूके िनतह पछाड़े ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਜੋਤਹਆ ਜਮਕਾਲੇ ॥ (121-19) 
माइआ मोतह जोतहआ जमकाले ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਇਸੁ ਮਨਤਹ ਨਚਾਏ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (122-1) 
माइआ मोहु इसु मनतह नचाए अंिरर कपटु िखुु पावचणआ ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਜਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (122-1) 
गुरमुचख भगति जा आतप कराए ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (122-2) 
िनु मनु रािा सहचज सुभाए ॥ 

ਬਾਣੀ ਵਜੈ ਸਬਤਿ ਵਜਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (122-2) 
बाणी वज ैसबति वजाए गुरमुचख भगति थाइ पावचणआ ॥५॥ 

ਬਹੁ ਿਾਲ ਪੂਰੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ (122-3) 
बहु िाल परेू वाज ेवजाए ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਸਣੁ ੇਨ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (122-3) 
ना को सुणे न मंतन वसाए ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਤਪੜ ਬੰਤਧ ਨਾਚ ੈਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (122-3) 
माइआ कारचण तपड़ बंचध नाचै िजू ैभाइ िखु ुपावचणआ ॥६॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗੈ ਸੋ ਮੁਕਿਾ ॥ (122-4) 
चजसु अंिरर प्रीति लगै सो मुकिा ॥ 

ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਸਚ ਸੰਜਤਮ ਜੁਗਿਾ ॥ (122-4) 
इंद्री वचस सच संजतम जुगिा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਏ ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਭਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (122-5) 
गुर कै सबति सिा हरर चधआए एहा भगति हरर भावचणआ ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥ (122-5) 
गुरमुचख भगति जुग चारे होई ॥ 

ਹੋਰਿੁ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਏ ਕਈੋ ॥ (122-6) 
होरिु भगति न पाए कोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਭਗਿੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੦॥੨੧॥ (122-6) 
नानक नाम ुगुर भगिी पाईऐ गुर चरणी चचि ुलावचणआ ॥८॥२०॥२१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (122-7) 
माझ महला ३ ॥ 

ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ (122-7) 
सचा सेवी सचु सालाही ॥ 

ਸਚੈ ਨਾਇ ਿੁਖੁ ਕਬ ਹੀ ਨਾਹੀ ॥ (122-7) 
सचै नाइ िखुु कब ही नाही ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇਵਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਤਨ ਗੁਰਮਤਿ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (122-7) 
सुखिािा सेवतन सखुु पाइतन गुरमति मंतन वसावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵਤਣਆ ॥ (122-8) 
हउ वारी जीउ वारी सुख सहचज समाचध लगावचणआ ॥ 



 

ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਸਿਾ ਸੋਹਤਹ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (122-9) 
जो हरर सेवतह स ेसिा सोहतह सोभा सरुति सुहावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰਾ ਭਗਿੁ ਕਹਾਏ ॥ (122-9) 
सभु को िरेा भगिु कहाए ॥ 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ (122-10) 
सेई भगि िेरै मतन भाए ॥ 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਿੁਧ ੈਸਾਲਾਹਤਨ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (122-10) 
सचु बाणी िधुै सालाहतन रंतग राि ेभगति करावचणआ ॥२॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਸਚ ੇਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰਾ ॥ (122-10) 
सभु को सचे हरर जीउ िेरा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਿਾ ਚਕੂੈ ਿੇਰਾ ॥ (122-11) 
गुरमुचख तमल ैिा चूकै िेरा ॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਨਾਇ ਰਚਾਵਤਹ ਿੰੂ ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (122-11) 
जा िधु ुभावै िा नाइ रचावतह िूं  आप ेनाउ जपावचणआ ॥३॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (122-12) 
गुरमिी हरर मंतन वसाइआ ॥ 

ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਮੋਹ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (122-12) 
हरखु सोगु सभ ुमोहु गवाइआ ॥ 

ਇਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਿ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (122-12) 
इकसु चसउ चलव लागी सि ही हरर नामु मंतन वसावचणआ ॥४॥ 

ਭਗਿ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਿਾ ਿੇਰੈ ਚਾਏ ॥ (122-13) 
भगि रंतग रािे सिा िरैे चाए ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥ (122-13) 
नउ तनचध नाम ुवचसआ मतन आए ॥ 



 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਸਬਿ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (122-14) 
पूरै भातग सतिगुरु पाइआ सबिे मचेल तमलावचणआ ॥५॥ 

ਿੰੂ ਿਇਆਲ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (122-14) 
िूं  िइआलु सिा सखुिािा ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਮੇਤਲਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ॥ (122-15) 
िूं  आप ेमेचलतह गुरमचुख जािा ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਿੇਵਤਹ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (122-15) 
िूं  आप ेिेवतह नामु विाई नातम रि ेसखु ुपावचणआ ॥६॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਚ ੇਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (122-16) 
सिा सिा साचे िधुु सालाही ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ (122-16) 
गुरमुचख जािा िजूा को नाही ॥ 

ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਮਨੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ਮਤਨ ਮੰਤਨਐ ਮਨਤਹ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (122-16) 
एकस ुचसउ मन ुरतहआ समाए मतन मंतनऐ मनतह तमलावचणआ ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਸਾਲਾਹੇ ॥ (122-17) 
गुरमुचख होवै सो सालाहे ॥ 

ਸਾਚੇ ਿਾਕੁਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (122-17) 
साचे िाकुर वेपरवाहे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਮੇਲਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੧॥੨੨॥ (122-17) 
नानक नाम ुवसै मन अंिरर गुर सबिी हरर मेलावचणआ ॥८॥२१॥२२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (122-18) 
माझ महला ३ ॥ 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਸਾਚ ੈਿਰਬਾਰੇ ॥ (122-18) 
िेरे भगि सोहतह साचै िरबारे ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰੇ ॥ (122-19) 
गुर कै सबति नातम सवारे ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (122-19) 
सिा अनंति रहतह तिनु रािी गुण कतह गुणी समावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (123-1) 
हउ वारी जीउ वारी नामु सचुण मंतन वसावचणआ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਊਚ ੋਊਚਾ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (123-1) 
हरर जीउ सचा ऊचो ऊचा हउम ैमारर तमलावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ (123-2) 
हरर जीउ साचा साची नाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਕਸੈ ਤਮਲਾਈ ॥ (123-2) 
गुर परसािी तकस ैतमलाई ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਤਹ ਸ ੇਤਵਛੁੜਤਹ ਨਾਹੀ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (123-2) 
गुर सबति तमलतह से तवछुड़तह नाही सहजे सचच समावचणआ ॥२॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ (123-3) 
िुझ ि ेबाहरर कछू न होइ ॥ 

ਿੰੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸੋਇ ॥ (123-3) 
िूं  करर करर वेखतह जाणतह सोइ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (123-4) 
आपे करे कराए करिा गरुमति आतप तमलावचणआ ॥३॥ 

ਕਾਮਤਣ ਗੁਣਵੰਿੀ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ (123-4) 
कामचण गुणवंिी हरर पाए ॥ 

ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ (123-5) 
भै भाइ सीगारु बणाए ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਚ ਉਪਿੇਤਸ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (123-5) 
सतिगुरु सतेव सिा सोहागचण सच उपिेचस समावचणआ ॥४॥ 

ਸਬਿ ੁਤਵਸਾਰਤਨ ਤਿਨਾ ਿਉਰੁ ਨ ਿਾਉ ॥ (123-6) 
सबि ुतवसारतन तिना िउरु न िाउ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਤਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਤਰ ਕਾਉ ॥ (123-6) 
भ्रतम भलूे चजउ सुं ञै घरर काउ ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਤਿਨੀ ਿੋਵੈ ਗਵਾਏ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (123-6) 
हलिु पलिु तिनी िोवै गवाए िखुे िचुख तवहावचणआ ॥५॥ 

ਤਲਖਤਿਆ ਤਲਖਤਿਆ ਕਾਗਿ ਮਸੁ ਖੋਈ ॥ (123-7) 
चलखतिआ चलखतिआ कागि मसु खोई ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨ ਕੋਈ ॥ (123-7) 
िजूै भाइ सुख ुपाए न कोई ॥ 

ਕੂੜੁ ਤਲਖਤਹ ਿੈ ਕੂੜ ੁਕਮਾਵਤਹ ਜਤਲ ਜਾਵਤਹ ਕੂਤੜ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (123-8) 
कूड़ु चलखतह ि ैकूड़ु कमावतह जचल जावतह कूतड़ चचि ुलावचणआ ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਤਲਖਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (123-8) 
गुरमुचख सचो सचु चलखतह वीचारु ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (123-9) 
से जन सचे पावतह मोख िआुरु ॥ 

ਸਚੁ ਕਾਗਿੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀ ਸਚ ੁਤਲਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (123-9) 
सचु कागि ुकलम मसवाणी सचु चलचख सचच समावचणआ ॥७॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅੰਿਤਰ ਬੈਿਾ ਵੇਖੈ ॥ (123-10) 
मेरा प्रभ ुअंिरर बैिा वखेै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਲੈ ਸਈੋ ਜਨ ੁਲੇਖੈ ॥ (123-10) 
गुर परसािी तमलै सोई जन ुलेख ै॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੨॥੨੩॥ (123-10) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई पूरे गुर ि ेपावचणआ ॥८॥२२॥२३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (123-11) 
माझ महला ३ ॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਹੋਵੈ ॥ (123-11) 
आिम राम परगास ुगुर ि ेहोवै ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਖੋਵੈ ॥ (123-12) 
हउमै मैल ुलागी गुर सबिी खोवै ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਿੀ ਰਾਿਾ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (123-12) 
मनु तनरमलु अनतिनु भगिी रािा भगति करे हरर पावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਤਪ ਭਗਤਿ ਕਰਤਨ ਅਵਰਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥ (123-13) 
हउ वारी जीउ वारी आतप भगति करतन अवरा भगति करावचणआ ॥ 

ਤਿਨਾ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਿ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕੀਜੈ ਜੋ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(123-14) 
तिना भगि जना कउ सि नमसकारु कीजै जो अनतिनु हरर गुण गावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਾਰਣ ੁਕਰਾਏ ॥ (123-15) 
आपे करिा कारण ुकराए ॥ 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ (123-15) 
चजिु भाव ैतिि ुकारै लाए ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (123-15) 
पूरै भातग गरु सेवा होवै गरु सेवा िे सखुु पावचणआ ॥२॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਿਾ ਤਕਛ ੁਪਾਏ ॥ (123-16) 
मरर मरर जीवै िा तकछु पाए ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (123-16) 
गुर परसािी हरर मंतन वसाए ॥ 

ਸਿਾ ਮਕੁਿੁ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (123-16) 
सिा मुकिु हरर मंतन वसाए सहज ेसहचज समावचणआ ॥३॥ 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥ (123-17) 
बहु करम कमावै मकुति न पाए ॥ 

ਿੇਸੰਿਰੁ ਭਵੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ (123-17) 
िेसंिरु भव ैिजूै भाइ खआुए ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਕਪਟੀ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (123-18) 
तबरथा जनम ुगवाइआ कपटी तबन ुसबिै िखुु पावचणआ ॥४॥ 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (123-18) 
धावि ुराखै िातक रहाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥ (123-19) 
गुर परसािी परम पि ुपाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (123-19) 
सतिगुरु आपे मचेल तमलाए तमचल प्रीिम सुख ुपावचणआ ॥५॥ 

ਇਤਕ ਕੂਤੜ ਲਾਗੇ ਕੂੜ ੇਿਲ ਪਾਏ ॥ (124-1) 
इतक कूतड़ लागे कूड़े िल पाए ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (124-1) 
िजूै भाइ तबरथा जनम ुगवाए ॥ 

ਆਤਪ ਿੁਬ ੇਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿੋਬੇ ਕੂੜ ੁਬੋਤਲ ਤਬਖੁ ਖਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (124-1) 
आतप िुबे सगले कुल िोबे कूड़ु बोचल तबख ुखावचणआ ॥६॥ 

ਇਸੁ ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੁ ਕ ੋਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਖੈ ॥ (124-2) 
इसु िन मतह मनु को गरुमुचख िेख ै॥ 



 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਜਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ॥ (124-2) 
भाइ भगति जा हउमै सोख ै॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮੋਤਨਧਾਰੀ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ਤਿਨ ਭੀ ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੁ ਨ ਤਿਖਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (124-3) 
चसध साचधक मोतनधारी रहे चलव लाइ तिन भी िन मतह मनु न तिखावचणआ ॥७॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਸਈੋ ॥ (124-3) 
आतप कराए करिा सोई ॥ 

ਹੋਰੁ ਤਕ ਕਰ ੇਕੀਿੈ ਤਕਆ ਹੋਈ ॥ (124-4) 
होरु तक करे कीिै तकआ होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਨਾਮ ੁਿੇਵੈ ਸੋ ਲੇਵੈ ਨਾਮੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੩॥੨੪॥ (124-4) 
नानक चजस ुनाम ुिेवै सो लेवै नामो मंतन वसावचणआ ॥८॥२३॥२४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (124-5) 
माझ महला ३ ॥ 

ਇਸੁ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (124-5) 
इसु गुिा मतह अखुट भंिारा ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਵਸੈ ਹਤਰ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (124-5) 
तिसु तवचच वसै हरर अलख अपारा ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਹ ੈਆਪੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਆਪੁ ਵੰਞਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (124-6) 
आपे गुपि ुपरगटु है आपे गुर सबिी आपु वंञावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (124-6) 
हउ वारी जीउ वारी अमृि नामु मंतन वसावचणआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗੁਰਮਿੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (124-7) 
अमृि नाम ुमहा रस ुमीिा गुरमिी अमृि ुपीआवचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲਾਇਆ ॥ (124-8) 
हउमै मारर बजर कपाट खलुाइआ ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ੁਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥ (124-8) 
नामु अमोलकु गुर परसािी पाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਏ ਕਈੋ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (124-8) 
तबनु सबिै नामु न पाए कोई गुर तकरपा मंतन वसावचणआ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਚੁ ਨੇਿਰੀ ਪਾਇਆ ॥ (124-9) 
गुर तगआन अंजन ुसचु नेिी पाइआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (124-9) 
अंिरर चानणु अतगआन ुअंधेरु गवाइआ ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (124-10) 
जोिी जोति तमली मन ुमातनआ हरर िरर सोभा पावचणआ ॥३॥ 

ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਤਣ ਕੋ ਬਾਹਤਰ ਜਾਏ ॥ (124-11) 
सरीरहु भालचण को बाहरर जाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਲਹ ੈਬਹੁਿ ੁਵੇਗਾਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥ (124-11) 
नामु न लहै बहुि ुवेगारर िखुु पाए ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਸੂਝ ੈਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਤਘਤਰ ਆਇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਥੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (124-11) 
मनमुख अंधे सझूै नाही तिरर तघरर आइ गुरमचुख वथ ुपावचणआ ॥४॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਚਾ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ (124-12) 
गुर परसािी सचा हरर पाए ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਵੇਖੈ ਹਉਮੈ ਮਲੈੁ ਜਾਏ ॥ (124-12) 
मतन ितन वखे ैहउम ैमैलु जाए ॥ 

ਬੈਤਸ ਸੁਥਾਤਨ ਸਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (124-13) 
बैचस सुथातन सि हरर गुण गावै सचै सबति समावचणआ ॥५॥ 

ਨਉ ਿਰ ਿਾਕ ੇਧਾਵਿੁ ਰਹਾਏ ॥ (124-13) 
नउ िर िाके धाविु रहाए ॥ 



 

ਿਸਵੈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ (124-14) 
िसवै तनज घरर वासा पाए ॥ 

ਓਥੈ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰਮਿੀ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (124-14) 
ओथै अनहि सबि वजतह तिनु रािी गुरमिी सबि ुसुणावचणआ ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਅੰਿਤਰ ਆਨੇਰਾ ॥ (124-15) 
तबनु सबिै अंिरर आनेरा ॥ 

ਨ ਵਸਿੁ ਲਹ ੈਨ ਚੂਕ ੈਿੇਰਾ ॥ (124-15) 
न वसिु लहै न चूकै िेरा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਥ ਕੁੰਜੀ ਹੋਰਿੁ ਿਰੁ ਖੁਲੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (124-15) 
सतिगुर हचथ कंुजी होरिु िरु खुल ैनाही गुरु परैू भातग तमलावचणआ ॥७॥ 

ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਿੰੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ (124-16) 
गुपिु परगटु िूं  सभनी थाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਤਲ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥ (124-16) 
गुर परसािी तमचल सोझी पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਸਿਾ ਿੂੰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੪॥੨੫॥ (124-17) 
नानक नाम ुसलातह सिा िूं  गुरमचुख मंतन वसावचणआ ॥८॥२४॥२५॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (124-17) 
माझ महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਏ ਆਪੇ ॥ (124-18) 
गुरमुचख तमल ैतमलाए आप े॥ 

ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹ ੈਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੇ ॥ (124-18) 
कालु न जोहै िखुु न संिाप े॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਬੰਧਨ ਸਭ ਿੋੜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (124-18) 
हउमै मारर बंधन सभ िोड़ै गुरमचुख सबति सुहावचणआ ॥१॥ 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥ (124-19) 
हउ वारी जीउ वारी हरर हरर नातम सुहावचणआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਚੈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (124-19) 
गुरमुचख गाव ैगुरमचुख नाचै हरर सिेी चचि ुलावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੀਵੈ ਮਰੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (125-1) 
गुरमुचख जीवै मरै परवाणु ॥ 

ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੁ ॥ (125-1) 
आरजा न छीज ैसबि ुपछाणु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰੈ ਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (125-2) 
गुरमुचख मरै न कालु न खाए गुरमुचख सचच समावचणआ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ (125-2) 
गुरमुचख हरर िरर सोभा पाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (125-2) 
गुरमुचख तवचहु आप ुगवाए ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲੇ ਿਾਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਤਣਆ ॥੩॥ (125-3) 
आतप िरै कुल सगल ेिारे गुरमुचख जनम ुसवारचणआ ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੁਖੁ ਕਿੇ ਨ ਲਗੈ ਸਰੀਤਰ ॥ (125-3) 
गुरमुचख िखु ुकिे न लग ैसरीरर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਚੂਕ ੈਪੀਰ ॥ (125-4) 
गुरमुचख हउमै चूकै पीर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਿਤਰ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (125-4) 
गुरमुचख मनु तनरमलु तिरर मैलु न लागै गरुमुचख सहचज समावचणआ ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ॥ (125-5) 
गुरमुचख नामु तमल ैवतिआई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ (125-5) 
गुरमुचख गुण गावै सोभा पाई ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (125-5) 
सिा अनंति रहै तिन ुरािी गुरमुचख सबि ुकरावचणआ ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਨਤਿਨੁ ਸਬਿੇ ਰਾਿਾ ॥ (125-6) 
गुरमुचख अनतिनु सबिे रािा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੈ ਜਾਿਾ ॥ (125-6) 
गुरमुचख जुग चारे है जािा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਸਬਿੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (125-7) 
गुरमुचख गुण गावै सिा तनरमलु सबिे भगति करावचणआ ॥६॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅੰਧ ਅਧੰਾਰਾ ॥ (125-7) 
बाझ ुगुरू है अंध अंधारा ॥ 

ਜਮਕਾਤਲ ਗਰਿੇ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰਾ ॥ (125-8) 
जमकाचल गरिे करतह पुकारा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰੋਗੀ ਤਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਮਤਹ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (125-8) 
अनतिनु रोगी तबसटा के कीड़े तबसटा मतह िखुु पावचणआ ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ (125-9) 
गुरमुचख आपे करे कराए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਆਏ ॥ (125-9) 
गुरमुचख तहरिै वुिा आतप आए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੫॥੨੬॥ (125-9) 
नानक नातम तमलै वतिआई पूरे गरु िे पावचणआ ॥८॥२५॥२६॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (125-10) 
माझ महला ३ ॥ 



 

ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸਰੀਰਾ ॥ (125-10) 
एका जोति जोति है सरीरा ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਏ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (125-10) 
सबति तिखाए सतिगुरु पूरा ॥ 

ਆਪੇ ਿਰਕੁ ਕੀਿੋਨੁ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਆਪ ੇਬਣਿ ਬਣਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (125-11) 
आपे िरकु कीिोन ुघट अंिरर आप ेबणि बणावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥ (125-11) 
हउ वारी जीउ वारी हरर सचे के गुण गावचणआ ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਕ ੋਸਹਜੁ ਨ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (125-12) 
बाझ ुगुरू को सहज ुन पाए गुरमुचख सहचज समावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਸੋਹਤਹ ਆਪੇ ਜਗੁ ਮੋਹਤਹ ॥ (125-13) 
िूं  आप ेसोहतह आप ेजग ुमोहतह ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਨਿਰੀ ਜਗਿੁ ਪਰੋਵਤਹ ॥ (125-13) 
िूं  आप ेनिरी जगिु परोवतह ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਿੇਵਤਹ ਕਰਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਖੇਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (125-13) 
िूं  आप ेिखुु सखुु िेवतह करिे गुरमचुख हरर िेखावचणआ ॥२॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ॥ (125-14) 
आपे करिा करे कराए ॥ 

ਆਪੇ ਸਬਿ ੁਗੁਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (125-14) 
आपे सबि ुगुर मंतन वसाए ॥ 

ਸਬਿ ੇਉਪਜੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (125-14) 
सबिे उपज ैअमृि बाणी गरुमुचख आचख सुणावचणआ ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ॥ (125-15) 
आपे करिा आपे भुगिा ॥ 



 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੇ ਸਿਾ ਹ ੈਮੁਕਿਾ ॥ (125-15) 
बंधन िोड़े सिा है मुकिा ॥ 

ਸਿਾ ਮਕੁਿੁ ਆਪੇ ਹ ੈਸਚਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (125-16) 
सिा मुकिु आप ेहै सचा आपे अलख ुलखावचणआ ॥४॥ 

ਆਪੇ ਮਾਇਆ ਆਪੇ ਛਾਇਆ ॥ (125-16) 
आपे माइआ आपे छाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਮਹੋੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (125-16) 
आपे मोहु सभु जगि ुउपाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਣਿਾਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਆਪੇ ਆਤਖ ਸਣੁਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (125-17) 
आपे गुणिािा गुण गावै आपे आचख सुणावचणआ ॥५॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ (125-17) 
आपे करे कराए आपे ॥ 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ (125-18) 
आपे थातप उथाप ेआपे ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਿੂੰ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (125-18) 
िुझ ि ेबाहरर कछू न होवै िूं  आप ेकारै लावचणआ ॥६॥ 

ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਤਪ ਜੀਵਾਏ ॥ (125-19) 
आपे मारे आतप जीवाए ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (125-19) 
आपे मेले मेचल तमलाए ॥ 

ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (125-19) 
सेवा िे सिा सखुु पाइआ गुरमुचख सहचज समावचणआ ॥७॥ 

ਆਪੇ ਊਚਾ ਊਚ ੋਹਈੋ ॥ (126-1) 
आपे ऊचा ऊचो होई ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ਸ ੁਵੇਖੈ ਕੋਈ ॥ (126-1) 
चजसु आतप तवखाले सु वखे ैकोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅੰਿਤਰ ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਤਵਖਾਲਤਣਆ ॥੮॥੨੬॥੨੭॥ (126-1) 
नानक नाम ुवसै घट अंिरर आपे वचेख तवखालचणआ ॥८॥२६॥२७॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (126-2) 
माझ महला ३ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ (126-2) 
मेरा प्रभ ुभरपरूर रतहआ सभ थाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਪਾਈ ॥ (126-3) 
गुर परसािी घर ही मतह पाई ॥ 

ਸਿਾ ਸਰੇਵੀ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (126-3) 
सिा सरेवी इक मतन चधआई गुरमचुख सचच समावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (126-4) 
हउ वारी जीउ वारी जगजीवनु मंतन वसावचणआ ॥ 

ਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਤਨਰਭਉ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (126-4) 
हरर जगजीवनु तनरभउ िािा गुरमति सहचज समावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਧਰਿੀ ਧਉਲ ੁਪਾਿਾਲਾ ॥ (126-5) 
घर मतह धरिी धउलु पािाला ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਪਰੀਿਮੁ ਸਿਾ ਹੈ ਬਾਲਾ ॥ (126-5) 
घर ही मतह प्रीिमु सिा है बाला ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (126-6) 
सिा अनंति रहै सखुिािा गरुमति सहचज समावचणआ ॥२॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ॥ (126-6) 
काइआ अंिरर हउम ैमेरा ॥ 



 

ਜੰਮਣ ਮਰਣ ੁਨ ਚੂਕ ੈਿੇਰਾ ॥ (126-6) 
जंमण मरणु न चूकै िेरा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ਸਚ ੋਸਚ ੁਤਧਆਵਤਣਆ ॥੩॥ (126-7) 
गुरमुचख होवै स ुहउम ैमारे सचो सचु चधआवचणआ ॥३॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਿੁਇ ਭਾਈ ॥ (126-7) 
काइआ अंिरर पापु पुं नु िइु भाई ॥ 

ਿੁਹੀ ਤਮਤਲ ਕੈ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ (126-8) 
िहुी तमचल कै चिसतट उपाई ॥ 

ਿੋਵੈ ਮਾਤਰ ਜਾਇ ਇਕਿ ੁਘਤਰ ਆਵ ੈਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (126-8) 
िोवै मारर जाइ इकि ुघरर आवै गुरमति सहचज समावचणआ ॥४॥ 

ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਅਨੇਰਾ ॥ (126-9) 
घर ही मातह िजूै भाइ अनरेा ॥ 

ਚਾਨਣੁ ਹੋਵ ੈਛੋਿ ੈਹਉਮ ੈਮੇਰਾ ॥ (126-9) 
चानणु होवै छोिै हउमै मेरा ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਸਬਿ ੁਹੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਣਆ ॥੫॥ (126-9) 
परगटु सबि ुहै सखुिािा अनतिनु नामु चधआवचणआ ॥५॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (126-10) 
अंिरर जोति परगटु पासारा ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (126-10) 
गुर साखी तमतटआ अंचधआरा ॥ 

ਕਮਲੁ ਤਬਗਾਤਸ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (126-11) 
कमलु तबगाचस सिा सखुु पाइआ जोिी जोति तमलावचणआ ॥६॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲ ਰਿਨੀ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (126-11) 
अंिरर महल रिनी भरे भंिारा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (126-12) 
गुरमुचख पाए नामु अपारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜੇ ਸਿਾ ਵਾਪਾਰੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸਿ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (126-12) 
गुरमुचख वणजे सिा वापारी लाहा नाम ुसि पावचणआ ॥७॥ 

ਆਪੇ ਵਥ ੁਰਾਖੈ ਆਪੇ ਿਇੇ ॥ (126-13) 
आपे वथ ुराखै आप ेिेइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜਤਹ ਕਈੇ ਕੇਇ ॥ (126-13) 
गुरमुचख वणजतह केई केइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੭॥੨੮॥ (126-13) 
नानक चजस ुनिरर करे सो पाए करर तकरपा मंतन वसावचणआ ॥८॥२७॥२८॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (126-14) 
माझ महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥ (126-14) 
हरर आपे मेल ेसेव कराए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਾਉ ਿਜੂਾ ਜਾਏ ॥ (126-14) 
गुर कै सबति भाउ िजूा जाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਗਣੁਿਾਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਮਤਹ ਆਤਪ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (126-15) 
हरर तनरमलु सिा गुणिािा हरर गुण मतह आतप समावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਹਰਿ ੈਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (126-16) 
हउ वारी जीउ वारी सचु सचा तहरिै वसावचणआ ॥ 

ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਹੈ ਤਨਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (126-16) 
सचा नाम ुसिा है तनरमल ुगुर सबिी मंतन वसावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (126-17) 
आपे गुरु िािा करतम तबधािा ॥ 



 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ (126-17) 
सेवक सेवतह गुरमचुख हरर जािा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਜਨ ਸੋਹਤਹ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (126-17) 
अमृि नातम सिा जन सोहतह गुरमति हरर रसु पावचणआ ॥२॥ 

ਇਸੁ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਇਕੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (126-18) 
इसु गुिा मतह इकु थान ुसहुाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਹਉਮੈ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥ (126-19) 
पूरै गरुर हउमै भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (126-19) 
अनतिनु नामु सलाहतन रंतग राि ेगुर तकरपा ि ेपावचणआ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਇਹ ੁਗੁਿਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (127-1) 
गुर कै सबति इहु गुिा वीचारे ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (127-1) 
नामु तनरंजन ुअंिरर वसै मरुारे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (127-1) 
हरर गुण गावै सबति सुहाए तमचल प्रीिम सखुु पावचणआ ॥४॥ 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰੁ ਲਾਏ ॥ (127-2) 
जमु जागािी िजूै भाइ करु लाए ॥ 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੇ ਿੇਇ ਸਜਾਏ ॥ (127-2) 
नावहु भूले िेइ सजाए ॥ 

ਘੜੀ ਮੁਹਿ ਕਾ ਲੇਖਾ ਲਵੇੈ ਰਿੀਅਹੁ ਮਾਸਾ ਿੋਲ ਕਢਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (127-2) 
घड़ी मुहि का लेखा लेवै रिीअहु मासा िोल कढावचणआ ॥५॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਪਰੁ ਚੇਿੇ ਨਾਹੀ ॥ (127-3) 
पेईअड़ै तपरु चेि ेनाही ॥ 



 

ਿੂਜੈ ਮੁਿੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥ (127-3) 
िजूै मुिी रोव ैधाही ॥ 

ਖਰੀ ਕੁਆਤਲਓ ਕੁਰੂਤਪ ਕੁਲਖਣੀ ਸੁਪਨ ੈਤਪਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (127-4) 
खरी कुआचलओ कुरूतप कुलखणी सुपन ैतपरु नही पावचणआ ॥६॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਪਰੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (127-4) 
पेईअड़ै तपरु मंतन वसाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਹਿੂਤਰ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (127-5) 
पूरै गरुर हिरूर तिखाइआ ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਸਬਿੇ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (127-5) 
कामचण तपरु राचखआ कंति लाइ सबिे तपरु राव ैसजे सहुावचणआ ॥७॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਸਤਿ ਬੁਲਾਏ ॥ (127-6) 
आपे िेव ैसति बलुाए ॥ 

ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (127-6) 
आपणा नाउ मंतन वसाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੮॥੨੮॥੨੯॥ (127-6) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई अनतिनु सिा गुण गावचणआ ॥८॥२८॥२९॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (127-7) 
माझ महला ३ ॥ 

ਊਿਮ ਜਨਮੁ ਸੁਥਾਤਨ ਹ ੈਵਾਸਾ ॥ (127-7) 
ऊिम जनम ुसथुातन है वासा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਘਰ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥ (127-7) 
सतिगुरु सेवतह घर मातह उिासा ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਹਤਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਰਤਸ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (127-8) 
हरर रंतग रहतह सिा रंतग रािे हरर रचस मनु तिपिावचणआ ॥१॥ 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਪਤੜ ਬੁਤਝ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥ (127-8) 
हउ वारी जीउ वारी पतड़ बचुझ मंतन वसावचणआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਹ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (127-9) 
गुरमुचख पड़तह हरर नामु सलाहतह िरर सचै सोभा पावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ (127-10) 
अलख अभेउ हरर रतहआ समाए ॥ 

ਉਪਾਇ ਨ ਤਕਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ (127-10) 
उपाइ न तकिी पाइआ जाए ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (127-10) 
तकरपा करे िा सतिगुरु भेटै निरी मचेल तमलावचणआ ॥२॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪੜੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ (127-11) 
िजूै भाइ पड़ै नही बूझ ै॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਲੂਝੈ ॥ (127-11) 
तितबचध माइआ कारचण लझूै ॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਬੰਧਨ ਿੂਟਤਹ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (127-12) 
तितबचध बंधन िूटतह गुर सबिी गुर सबिी मुकति करावचणआ ॥३॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਚੰਚਲ ੁਵਤਸ ਨ ਆਵ ੈ॥ (127-12) 
इहु मनु चंचलु वचस न आवै ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗੈ ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵੈ ॥ (127-13) 
ितुबधा लागै िह तिचस धाव ै॥ 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਖੁ ਮਤਹ ਰਾਿਾ ਤਬਖੁ ਹੀ ਮਾਤਹ ਪਚਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (127-13) 
तबखु का कीड़ा तबख ुमतह रािा तबख ुही मातह पचावचणआ ॥४॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰੇ ਿ ੈਆਪ ੁਜਣਾਏ ॥ (127-14) 
हउ हउ करे िै आप ुजणाए ॥ 



 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੈ ਤਕਛ ੁਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ (127-14) 
बहु करम करै तकछु थाइ न पाए ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੂਨ ਹੋਵੈ ਬਖਸ ੇਸਬਤਿ ਸਹੁਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (127-14) 
िुझ ि ेबाहरर तकछू न होवै बखस ेसबति सुहावचणआ ॥५॥ 

ਉਪਜੈ ਪਚੈ ਹਤਰ ਬੂਝ ੈਨਾਹੀ ॥ (127-15) 
उपज ैपचै हरर बूझ ैनाही ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰਾਹੀ ॥ (127-15) 
अनतिनु िजूै भाइ तिराही ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਹੈ ਤਬਰਥਾ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (127-15) 
मनमुख जनमु गइआ है तबरथा अंति गइआ पछुिावचणआ ॥६॥ 

ਤਪਰੁ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ (127-16) 
तपरु परिेचस चसगारु बणाए ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੁਐਸ ੇਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (127-16) 
मनमुख अंधु ऐस ेकरम कमाए ॥ 

ਹਲਤਿ ਨ ਸੋਭਾ ਪਲਤਿ ਨ ਢੋਈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (127-17) 
हलति न सोभा पलति न ढोई तबरथा जनमु गवावचणआ ॥७॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿਾ ॥ (127-17) 
हरर का नामु तकन ैतवरलै जािा ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (127-18) 
पूरे गुर कै सबति पछािा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥ (127-18) 
अनतिनु भगति करे तिन ुरािी सहजे ही सखुु पावचणआ ॥८॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕ ੋਸਈੋ ॥ (127-19) 
सभ मतह वरिै एको सोई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (127-19) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜਨ ਸੋਹਤਹ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੯॥੨੯॥੩੦॥ (127-19) 
नानक नातम रिे जन सोहतह करर तकरपा आतप तमलावचणआ ॥९॥२९॥३०॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (128-1) 
माझ महला ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਪੜਤਹ ਪੰਤਿਿ ਕਹਾਵਤਹ ॥ (128-1) 
मनमुख पड़तह पंतिि कहावतह ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (128-1) 
िजूै भाइ महा िखुु पावतह ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਿੇ ਤਕਛੁ ਸੂਝ ੈਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਆਵਤਣਆ ॥੧॥ (128-2) 
तबचखआ मािे तकछु सूझ ैनाही तिरर तिरर जनूी आवचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥ (128-2) 
हउ वारी जीउ वारी हउमै मारर तमलावचणआ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਰਸ ੁਸਹਤਜ ਪੀਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (128-3) 
गुर सेवा ि ेहरर मतन वचसआ हरर रसु सहचज पीआवचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵੇਿੁ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਰਸ ੁਨਹੀ ਆਇਆ ॥ (128-4) 
वेि ुपड़तह हरर रसु नही आइआ ॥ 

ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਮਹੋੇ ਮਾਇਆ ॥ (128-4) 
वाि ुवखाणतह मोहे माइआ ॥ 

ਅਤਗਆਨਮਿੀ ਸਿਾ ਅਤੰਧਆਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਤਝ ਹਤਰ ਗਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (128-4) 
अतगआनमिी सिा अंचधआरा गुरमचुख बूचझ हरर गावचणआ ॥२॥ 

ਅਕਥ ੋਕਥੀਐ ਸਬਤਿ ਸਹੁਾਵੈ ॥ (128-5) 
अकथो कथीऐ सबति सुहावै ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਤਨ ਸਚ ੋਭਾਵੈ ॥ (128-5) 
गुरमिी मतन सचो भावै ॥ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਰਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਤਚ ਰੰਗਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (128-6) 
सचो सचु रवतह तिन ुरािी इहु मनु सचच रंगावचणआ ॥३॥ 

ਜੋ ਸਤਚ ਰਿੇ ਤਿਨ ਸਚ ੋਭਾਵੈ ॥ (128-6) 
जो सचच रि ेतिन सचो भावै ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥ (128-6) 
आपे िेइ न पछोिावै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਤਮਤਲ ਸਚੇ ਸਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (128-7) 
गुर कै सबति सिा सचु जािा तमचल सचे सखुु पावचणआ ॥४॥ 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਤਿਨਾ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ (128-7) 
कूड़ु कुसिु तिना मैलु न लागै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ॥ (128-8) 
गुर परसािी अनतिन ुजाग ै॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਭੀਿਤਰ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (128-8) 
तनरमल नामु वसै घट भीिरर जोिी जोति तमलावचणआ ॥५॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ (128-9) 
िै गुण पड़तह हरर ििु न जाणतह ॥ 

ਮੂਲਹੁ ਭੁਲ ੇਗੁਰ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ॥ (128-9) 
मूलहु भुले गरु सबि ुन पछाणतह ॥ 

ਮੋਹ ਤਬਆਪੇ ਤਕਛੁ ਸੂਝ ੈਨਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (128-9) 
मोह तबआपे तकछु सझूै नाही गुर सबिी हरर पावचणआ ॥६॥ 

ਵੇਿੁ ਪੁਕਾਰੈ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ॥ (128-10) 
वेि ुपुकारै तितबचध माइआ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਨ ਬੂਝਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇਆ ॥ (128-10) 
मनमुख न बझूतह िजूै भाइआ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਏਕ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (128-11) 
िै गुण पड़तह हरर एकु न जाणतह तबनु बझूे िखु ुपावचणआ ॥७॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (128-11) 
जा तिसु भावै िा आतप तमलाए ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਚੁਕਾਏ ॥ (128-12) 
गुर सबिी सहसा िखूु चुकाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਨਾਮੋ ਮੰਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩੦॥੩੧॥ (128-12) 
नानक नावै की सची वतिआई नामो मंतन सुख ुपावचणआ ॥८॥३०॥३१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (128-13) 
माझ महला ३ ॥ 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥ (128-13) 
तनरगुण ुसरगुणु आपे सोई ॥ 

ਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ਸ ੋਪੰਤਿਿੁ ਹਈੋ ॥ (128-13) 
िि ुपछाणै सो पंतिि ुहोई ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (128-13) 
आतप िरै सगले कुल िारै हरर नामु मंतन वसावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਤਖ ਸਾਿ ੁਪਾਵਤਣਆ ॥ (128-14) 
हउ वारी जीउ वारी हरर रसु चचख साि ुपावचणआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖਤਹ ਸ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (128-14) 
हरर रस ुचाखतह स ेजन तनरमल तनरमल नामु चधआवचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਤਨਹਕਰਮੀ ਜੋ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥ (128-15) 
सो तनहकरमी जो सबि ुबीचारे ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਿਿੁ ਤਗਆਤਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ॥ (128-16) 
अंिरर ििु तगआतन हउम ैमारे ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ਿਰ ੈਗੁਣ ਮੇਤਟ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (128-16) 
नामु पिारथ ुनउ तनचध पाए िै गुण मतेट समावचणआ ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਤਨਹਕਰਮੀ ਨ ਹੋਵੈ ॥ (128-16) 
हउमै करै तनहकरमी न होवै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥ (128-17) 
गुर परसािी हउम ैखोवै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਬੇਕ ੁਸਿਾ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (128-17) 
अंिरर तबबेकु सिा आप ुवीचारे गुर सबिी गुण गावचणआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸੋਈ ॥ (128-18) 
हरर सरु सागरु तनरमल ुसोई ॥ 

ਸੰਿ ਚੁਗਤਹ ਤਨਿ ਗੁਰਮਤੁਖ ਹੋਈ ॥ (128-18) 
संि चुगतह तनि गरुमुचख होई ॥ 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਤਹ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁਚਕੁਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (128-18) 
इसनान ुकरतह सिा तिन ुरािी हउमै मैल ुचुकावचणआ ॥४॥ 

ਤਨਰਮਲ ਹੰਸਾ ਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (128-19) 
तनरमल हंसा प्रेम तपआरर ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਰ ਵਸੈ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ॥ (128-19) 
हरर सरर वसै हउमै मारर ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਰੀਤਿ ਸਬਤਿ ਸਾਚੈ ਹਤਰ ਸਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (129-1) 
अतहतनचस प्रीति सबति साचै हरर सरर वासा पावचणआ ॥५॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਿਾ ਬਗੁ ਮੈਲਾ ਹਉਮ ੈਮਲ ੁਲਾਈ ॥ (129-1) 
मनमुख ुसिा बगु मैला हउमै मलु लाई ॥ 



 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੈ ਪਰੁ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (129-2) 
इसनान ुकरै परु मैलु न जाई ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁਚਕੁਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (129-2) 
जीविु मरै गुर सबि ुबीचारै हउम ैमैलु चुकावचणआ ॥६॥ 

ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਘਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ (129-3) 
रिन ुपिारथ ुघर ि ेपाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (129-3) 
पूरै सतिगुरर सबि ुसुणाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ਘਤਟ ਚਾਨਣ ੁਆਪ ੁਪਛਾਨਤਣਆ ॥੭॥ (129-3) 
गुर परसाति तमतटआ अंचधआरा घतट चानणु आपु पछानचणआ ॥७॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਿੈ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ॥ (129-4) 
आतप उपाए ि ैआप ेवेख ै॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸ ੋਜਨੁ ਲਖੈੇ ॥ (129-4) 
सतिगुरु सेवै सो जन ुलेख ै॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩੧॥੩੨॥ (129-5) 
नानक नाम ुवसै घट अंिरर गुर तकरपा िे पावचणआ ॥८॥३१॥३२॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (129-5) 
माझ महला ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (129-6) 
माइआ मोहु जगिु सबाइआ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਿੀਸਤਹ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ॥ (129-6) 
िै गुण िीसतह मोहे माइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਚਉਥੈ ਪਤਿ ਤਲਵ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (129-6) 
गुर परसािी को तवरला बझू ैचउथ ैपति चलव लावचणआ ॥१॥ 



 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਵਤਣਆ ॥ (129-7) 
हउ वारी जीउ वारी माइआ मोहु सबति जलावचणआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਜਲਾਏ ਸ ੋਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿ ੁਲਾਏ ਹਤਰ ਿਤਰ ਮਹਲੀ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ (129-7) 
माइआ मोहु जलाए सो हरर चसउ चचि ुलाए हरर िरर महली सोभा पावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਮੂਲੁ ਹ ੈਮਾਇਆ ॥ (129-8) 
िेवी िेवा मूल ुहै माइआ ॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਤਜੰਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ (129-9) 
चसंतिति सासि चजंतन उपाइआ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਪਸਤਰਆ ਸਸੰਾਰੇ ਆਇ ਜਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (129-9) 
कामु िोध ुपसररआ संसारे आइ जाइ िखुु पावचणआ ॥२॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ॥ (129-9) 
तिसु तवचच तगआन रिनु इकु पाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (129-10) 
गुर परसािी मंतन वसाइआ ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੩॥ (129-10) 
जिु सिु संजम ुसचु कमाव ैगुरर पूरै नाम ुचधआवचणआ ॥३॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ (129-11) 
पेईअड़ै धन भरतम भुलाणी ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੀ ਤਿਤਰ ਪਛੋਿਾਣੀ ॥ (129-11) 
िजूै लागी तिरर पछोिाणी ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਿੋਵ ੈਗਵਾਏ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (129-11) 
हलिु पलिु िोवै गवाए सपुनै सखुु न पावचणआ ॥४॥ 



 

ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਕੰਿ ੁਸਮਾਲੇ ॥ (129-12) 
पेईअड़ै धन कंि ुसमाले ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਵੇਖੈ ਨਾਲੇ ॥ (129-12) 
गुर परसािी वेख ैनाल े॥ 

ਤਪਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਰਹ ੈਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਬਤਿ ਤਸੰਗਾਰੁ ਬਣਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (129-13) 
तपर कै सहचज रहै रंतग रािी सबति चसंगारु बणावचणआ ॥५॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (129-13) 
सिलु जनम ुचजना सतिगरुु पाइआ ॥ 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ (129-14) 
िजूा भाउ गुर सबति जलाइआ ॥ 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (129-14) 
एको रतव रतहआ घट अंिरर तमचल सिसंगति हरर गुण गावचणआ ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵੇ ਸ ੋਕਾਹ ੇਆਇਆ ॥ (129-15) 
सतिगुरु न सेवे सो काहे आइआ ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (129-15) 
चिगु जीवणु तबरथा जनम ुगवाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਬਹੁ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (129-15) 
मनमुचख नामु चचति न आव ैतबनु नावै बहु िखु ुपावचणआ ॥७॥ 

ਤਜਤਨ ਤਸਸਤਟ ਸਾਜੀ ਸਈੋ ਜਾਣ ੈ॥ (129-16) 
चजतन चससतट साजी सोई जाणै ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੈਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ (129-16) 
आपे मेलै सबति पछाणै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਜਨ ਕਉ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਵਤਣਆ 
॥੮॥੧॥੩੨॥੩੩॥ (129-17) 
नानक नाम ुतमचलआ तिन जन कउ चजन धरुर मसितक लखेु चलखावचणआ ॥८॥१॥३२॥३३॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (129-18) 
माझ महला ४ ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੇ ॥ (129-18) 
आति पुरखु अपममपरु आप े॥ 

ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ॥ (129-18) 
आपे थाप ेथातप उथापे ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕ ੋਸਈੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (129-18) 
सभ मतह वरिै एको सोई गुरमुचख सोभा पावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥ (129-19) 
हउ वारी जीउ वारी तनरंकारी नाम ुचधआवचणआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੇਤਖਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (130-1) 
तिसु रूप ुन रेचखआ घतट घतट िेचखआ गुरमचुख अलख ुलखावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਤਕਰਪਾਲੁ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ (130-1) 
िू िइआलु तकरपालु प्रभु सोई ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (130-2) 
िुध ुतबन ुिजूा अवरु न कोई ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਸਾਿੁ ਕਰੇ ਨਾਮ ੁਿੇਵੈ ਨਾਮ ੇਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (130-2) 
गुरु परसाि ुकरे नाम ुिेव ैनामे नातम समावचणआ ॥२॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (130-3) 
िूं  आप ेसचा चसरजणहारा ॥ 



 

ਭਗਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (130-3) 
भगिी भरे िेरे भंिारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਮਨੁ ਭੀਜੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (130-3) 
गुरमुचख नामु तमल ैमन ुभीजै सहचज समाचध लगावचणआ ॥३॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥ (130-4) 
अनतिनु गुण गावा प्रभ िरेे ॥ 

ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਪਰੀਿਮ ਮਰੇੇ ॥ (130-4) 
िुध ुसालाही प्रीिम मेरे ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾਚਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੂ ੰਪਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (130-4) 
िुध ुतबन ुअवरु न कोई जाचा गुर परसािी िूं  पावचणआ ॥४॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (130-5) 
अगमु अगोचरु तमति नही पाई ॥ 

ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਿੰੂ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥ (130-5) 
अपणी तिपा करतह िूं  लैतह तमलाई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਧਆਈਐ ਸਬਿ ੁਸੇਤਵ ਸਖੁੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (130-6) 
पूरे गुर कै सबति चधआईऐ सबि ुसेतव सखुु पावचणआ ॥५॥ 

ਰਸਨਾ ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (130-6) 
रसना गुणवंिी गुण गाव ै॥ 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਚ ੇਭਾਵੈ ॥ (130-7) 
नामु सलाहे सचे भावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਤਮਤਲ ਸਚ ੇਸੋਭਾ ਪਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (130-7) 
गुरमुचख सिा रहै रंतग रािी तमचल सचे सोभा पावचणआ ॥६॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ (130-8) 
मनमुख ुकरम करे अहंकारी ॥ 



 

ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਸਭ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ (130-8) 
जूऐ जनम ुसभ बाजी हारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗਬੁਾਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (130-8) 
अंिरर लोभु महा गबुारा तिरर तिरर आवण जावचणआ ॥७॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (130-9) 
आपे करिा िे वतिआई ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਤਲਖਿੁ ਧੁਤਰ ਪਾਈ ॥ (130-9) 
चजन कउ आतप चलखिु धुरर पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥੩੪॥ (130-9) 
नानक नाम ुतमल ैभउ भंजनु गुर सबिी सखुु पावचणआ ॥८॥१॥३४॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ॥ (130-10) 
माझ महला ५ घरु १ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ॥ (130-10) 
अंिरर अलख ुन जाई लचखआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਲੈ ਗੁਝਾ ਰਤਖਆ ॥ (130-11) 
नामु रिन ुलै गझुा रचखआ ॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਲਖਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (130-11) 
अगमु अगोचरु सभ ि ेऊचा गुर कै सबति लखावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਕਤਲ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਵਤਣਆ ॥ (130-12) 
हउ वारी जीउ वारी कचल मतह नामु सुणावचणआ ॥ 

ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਸਚੈ ਧਾਰੇ ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (130-12) 
संि तपआरे सचै धारे विभागी िरसन ुपावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਜਸੈ ਕਉ ਤਿਰਿੇ ॥ (130-13) 
साचधक चसध चजस ैकउ तिरिे ॥ 



 

ਬਰਹਮ ੇਇੰਿਰ ਤਧਆਇਤਨ ਤਹਰਿੇ ॥ (130-13) 
ब्रहमे इंद्र चधआइतन तहरिे ॥ 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸਾ ਖੋਜਤਹ ਿਾ ਕਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਹਰਿ ੈਗਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (130-13) 
कोतट ििेीसा खोजतह िा कउ गुर तमचल तहरिै गावचणआ ॥२॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਧੁ ਜਾਪੇ ਪਵਨਾ ॥ (130-14) 
आि पहर िधुु जापे पवना ॥ 

ਧਰਿੀ ਸੇਵਕ ਪਾਇਕ ਚਰਨਾ ॥ (130-14) 
धरिी सेवक पाइक चरना ॥ 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਸਭਨਾ ਕ ੈਮਤਨ ਭਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (130-15) 
खाणी बाणी सरब तनवासी सभना कै मतन भावचणआ ॥३॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ॥ (130-15) 
साचा सातहब ुगुरमचुख जाप ै॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ॥ (130-16) 
पूरे गुर कै सबति चसञापै ॥ 

ਤਜਨ ਪੀਆ ਸਈੇ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਸਚ ੇਸਤਚ ਅਘਾਵਤਣਆ ॥੪॥ (130-16) 
चजन पीआ सेई तिपिास ेसचे सचच अघावचणआ ॥४॥ 

ਤਿਸੁ ਘਤਰ ਸਹਜਾ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ॥ (130-16) 
तिसु घरर सहजा सोई सुहेला ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਕਰੇ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥ (130-17) 
अनि तबनोि करे सि केला ॥ 

ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ਸੋ ਵਿ ਸਾਹਾ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (130-17) 
सो धनवंिा सो वि साहा जो गुर चरणी मनु लावचणआ ॥५॥ 

ਪਤਹਲੋ ਿੇ ਿੈੈਂ ਤਰਜਕ ੁਸਮਾਹਾ ॥ (130-18) 
पतहलो िे िैं ररजकु समाहा ॥ 



 

ਤਪਛੋ ਿੇ ਿੈੈਂ ਜੰਿੁ ਉਪਾਹਾ ॥ (130-18) 
तपछो िे िैं जंिु उपाहा ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਸੁਆਮੀ ਲਵੈ ਨ ਕੋਈ ਲਾਵਤਣਆ ॥੬॥ (130-18) 
िुध ुजेविु िािा अवरु न सआुमी लवै न कोई लावचणआ ॥६॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਿੁਿਾ ਸ ੋਿੁਧੁ ਤਧਆਏ ॥ (130-19) 
चजसु िूं  िुिा सो िधुु चधआए ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਮੰਿ ੁਕਮਾਏ ॥ (130-19) 
साध जना का मंिु कमाए ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ਤਿਸੁ ਿਰਗਹ ਿਾਕ ਨ ਪਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (130-19) 
आतप िरै सगले कुल िारे तिस ुिरगह िाक न पावचणआ ॥७॥ 

ਿੰੂ ਵਿਾ ਿੰੂ ਊਚ ੋਊਚਾ ॥ (131-1) 
िूं  विा िूं  ऊचो ऊचा ॥ 

ਿੰੂ ਬੇਅੰਿ ੁਅਤਿ ਮਚੂੋ ਮੂਚਾ ॥ (131-1) 
िूं  बेअंिु अति मूचो मूचा ॥ 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਿੇਰੈ ਵੰਞਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥੩੫॥ (131-1) 
हउ कुरबाणी िरैे वंञा नानक िास िसावचणआ ॥८॥१॥३५॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (131-2) 
माझ महला ५ ॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਮੁਕਿਾ ਕਉਣ ੁਸੁ ਜੁਗਿਾ ॥ (131-2) 
कउणु सु मकुिा कउणु सु जुगिा ॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਤਗਆਨੀ ਕਉਣੁ ਸ ੁਬਕਿਾ ॥ (131-3) 
कउणु सु तगआनी कउणु स ुबकिा ॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਤਗਰਹੀ ਕਉਣ ੁਉਿਾਸੀ ਕਉਣ ੁਸ ੁਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ (131-3) 
कउणु सु तगरही कउणु उिासी कउणु सु कीमति पाए जीउ ॥१॥ 



 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਬਾਧਾ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਛੂਟਾ ॥ (131-4) 
तकतन तबचध बाधा तकतन तबचध छूटा ॥ 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਆਵਣ ੁਜਾਵਣੁ ਿੂਟਾ ॥ (131-4) 
तकतन तबचध आवण ुजावणु िूटा ॥ 

ਕਉਣ ਕਰਮ ਕਉਣ ਤਨਹਕਰਮਾ ਕਉਣ ੁਸੁ ਕਹ ੈਕਹਾਏ ਜੀਉ ॥੨॥ (131-4) 
कउण करम कउण तनहकरमा कउणु स ुकहै कहाए जीउ ॥२॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਸੁਖੀਆ ਕਉਣ ੁਸੁ ਿੁਖੀਆ ॥ (131-5) 
कउणु सु सुखीआ कउणु स ुिखुीआ ॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਸਨਮੁਖੁ ਕਉਣ ੁਵੇਮੁਖੀਆ ॥ (131-5) 
कउणु सु सनमखुु कउण ुवमेुखीआ ॥ 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲੀਐ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਤਬਛੁਰ ੈਇਹ ਤਬਤਧ ਕਉਣ ੁਪਰਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੩॥ (131-6) 
तकतन तबचध तमलीऐ तकतन तबचध तबछुरै इह तबचध कउणु प्रगटाए जीउ ॥३॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਅਖਰੁ ਤਜਿੁ ਧਾਵਿੁ ਰਹਿਾ ॥ (131-6) 
कउणु सु अखरु चजिु धाविु रहिा ॥ 

ਕਉਣ ੁਉਪਿੇਸ ੁਤਜਿੁ ਿਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਿਾ ॥ (131-7) 
कउणु उपिेसु चजि ुिखुु सखुु सम सहिा ॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਚਾਲ ਤਜਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਧਆਏ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਏ ਜੀਉ ॥੪॥ (131-7) 
कउणु सु चाल चजि ुपारब्रहमु चधआए तकतन तबचध कीरिन ुगाए जीउ ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੁਗਿਾ ॥ (131-8) 
गुरमुचख मकुिा गुरमचुख जगुिा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਕਿਾ ॥ (131-8) 
गुरमुचख तगआनी गरुमुचख बकिा ॥ 

ਧੰਨੁ ਤਗਰਹੀ ਉਿਾਸੀ ਗਰੁਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੫॥ (131-9) 
धंनु तगरही उिासी गुरमुचख गुरमचुख कीमति पाए जीउ ॥५॥ 



 

ਹਉਮੈ ਬਾਧਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੂਟਾ ॥ (131-9) 
हउमै बाधा गुरमचुख छूटा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਵਣ ੁਜਾਵਣ ੁਿੂਟਾ ॥ (131-9) 
गुरमुचख आवणु जावण ुिटूा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਹਕਰਮਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਸ ੁਸੁਭਾਏ ਜੀਉ ॥੬॥ (131-10) 
गुरमुचख करम गुरमचुख तनहकरमा गरुमचुख करे स ुसुभाए जीउ ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੀਆ ਮਨਮਤੁਖ ਿੁਖੀਆ ॥ (131-10) 
गुरमुचख सुखीआ मनमुचख िखुीआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਨਮੁਖੁ ਮਨਮਤੁਖ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ (131-11) 
गुरमुचख सनमखुु मनमचुख वेमुखीआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੀਐ ਮਨਮਤੁਖ ਤਵਛੁਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਬਤਧ ਪਰਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੭॥ (131-11) 
गुरमुचख तमलीऐ मनमुचख तवछुरै गरुमचुख तबचध प्रगटाए जीउ ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਖਰੁ ਤਜਿੁ ਧਾਵਿੁ ਰਹਿਾ ॥ (131-12) 
गुरमुचख अखरु चजिु धावि ुरहिा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਪਿੇਸੁ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਿਾ ॥ (131-12) 
गुरमुचख उपिेसु िखुु सुख ुसम सहिा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਲ ਤਜਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਧਆਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਏ ਜੀਉ ॥੮॥ (131-13) 
गुरमुचख चाल चजि ुपारब्रहमु चधआए गुरमुचख कीरिन ुगाए जीउ ॥८॥ 

ਸਗਲੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਆਪੇ ॥ (131-13) 
सगली बणि बणाई आप े॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਥਾਪੇ ॥ (131-14) 
आपे करे कराए थापे ॥ 

ਇਕਸੁ ਿੇ ਹੋਇਓ ਅਨੰਿਾ ਨਾਨਕ ਏਕਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ਜੀਉ ॥੯॥੨॥੩੬॥ (131-14) 
इकसु िे होइओ अनंिा नानक एकसु मातह समाए जीउ ॥९॥२॥३६॥ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (131-15) 
माझ महला ५ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿਾ ਤਕਆ ਕਾੜਾ ॥ (131-15) 
प्रभु अतबनासी िा तकआ काड़ा ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ਿਾ ਜਨੁ ਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ (131-15) 
हरर भगवंिा िा जन ुखरा सुखाला ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੰੂ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ (131-16) 
जीअ प्रान मान सखुिािा िूं  करतह सोई सुख ुपावचणआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭਾਵਤਣਆ ॥ (131-16) 
हउ वारी जीउ वारी गरुमुचख मतन ितन भावचणआ ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਪਰਬਿੁ ਿੂੰ ਮੇਰਾ ਓਲਾ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (131-17) 
िूं  मरेा परबिु िूं  मरेा ओला िुम संतग लव ैन लावचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਤਜਸੁ ਲਾਗੈ ਮੀਿਾ ॥ (131-17) 
िेरा कीिा चजस ुलागै मीिा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਿਤਨ ਜਤਨ ਿੀਿਾ ॥ (131-18) 
घतट घतट पारब्रहमु तितन जतन िीिा ॥ 

ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਿੰੂਹੈ ਿੰੂਹੈ ਇਕੋ ਇਕ ੁਵਰਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ (131-18) 
थातन थनंिरर िूं है िूं है इको इकु वरिावचणआ ॥२॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿੰੂ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ (131-19) 
सगल मनोरथ िूं  िेवणहारा ॥ 

ਭਗਿੀ ਭਾਇ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (131-19) 
भगिी भाइ भरे भंिारा ॥ 

ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਰਾਖੇ ਿੁਧ ੁਸੇਈ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ (131-19) 
िइआ धारर राख ेिधुु सेई पूरै करतम समावचणआ ॥३॥ 



 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕੰਢੈ ਚਾੜੇ ॥ (132-1) 
अंध कूप ि ेकंढै चाड़े ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿਾਸ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ (132-1) 
करर तकरपा िास निरर तनहाले ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਤਹ ਸੁਤਣ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਤਣਆ ॥੪॥ (132-2) 
गुण गावतह पूरन अतबनासी कतह सचुण िोतट न आवचणआ ॥४॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਿੰੂਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (132-2) 
ऐथै ओथै िूं है रखवाला ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਿਮੁ ਹੀ ਪਾਲਾ ॥ (132-2) 
माि गरभ मतह िुम ही पाला ॥ 

ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਨ ਪੋਹ ੈਤਿਨ ਕਉ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੫॥ (132-3) 
माइआ अगतन न पोहै तिन कउ रंतग रिे गुण गावचणआ ॥५॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਆਤਖ ਸਮਾਲੀ ॥ (132-3) 
तकआ गुण िेरे आचख समाली ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਿੁਧੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀ ॥ (132-4) 
मन िन अंिरर िुध ुनिरर तनहाली ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਣਆ ॥੬॥ (132-4) 
िूं  मरेा मीिु साजनु मेरा सआुमी िधुु तबनु अवरु न जानचणआ ॥६॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਿੰੂ ਪਰਭ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥ (132-5) 
चजस कउ िूं  प्रभ भइआ सहाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗੈ ਕਾਈ ॥ (132-5) 
तिसु ििी वाउ न लगै काई ॥ 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਸਰਤਣ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਜਤਪ ਪਰਗਟਾਵਤਣਆ ॥੭॥ (132-5) 
िू सातहबु सरचण सखुिािा सिसंगति जतप प्रगटावचणआ ॥७॥ 



 

ਿੰੂ ਊਚ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਾ ॥ (132-6) 
िूं  ऊच अथाहु अपारु अमोला ॥ 

ਿੰੂ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਿਾਸ ੁਿੇਰਾ ਗੋਲਾ ॥ (132-6) 
िूं  साचा सातहब ुिासु िेरा गोला ॥ 

ਿੰੂ ਮੀਰਾ ਸਾਚੀ ਿਕੁਰਾਈ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵਤਣਆ ॥੮॥੩॥੩੭॥ (132-7) 
िूं  मीरा साची िकुराई नानक बचल बचल जावचणआ ॥८॥३॥३७॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ॥ (132-7) 
माझ महला ५ घरु २ ॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਿਯੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥ (132-8) 
तनि तनि िय ुसमालीऐ ॥ 

ਮੂਤਲ ਨ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (132-8) 
मूचल न मनहु तवसारीऐ ॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ (132-8) 
संिा संगति पाईऐ ॥ 

ਤਜਿੁ ਜਮ ਕ ੈਪੰਤਥ ਨ ਜਾਈਐ ॥ (132-8) 
चजिु जम कै पंचथ न जाईऐ ॥ 

ਿੋਸਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਲੈ ਿੇਰੇ ਕੁਲਤਹ ਨ ਲਾਗੈ ਗਾਤਲ ਜੀਉ ॥੧॥ (132-9) 
िोसा हरर का नाम ुलै िेरे कुलतह न लागै गाचल जीउ ॥१॥ 

ਜੋ ਤਸਮਰੰਿ ੇਸਾਂਈਐ ॥ (132-9) 
जो चसमरंिे सांईऐ ॥ 

ਨਰਤਕ ਨ ਸਈੇ ਪਾਈਐ ॥ (132-10) 
नरतक न सईे पाईऐ ॥ 

ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਇ ਜੀਉ ॥੨॥ (132-10) 
ििी वाउ न लगई चजन मतन वुिा आइ जीउ ॥२॥ 



 

ਸੇਈ ਸੁੰਿਰ ਸੋਹਣ ੇ॥ (132-10) 
सेई सुं िर सोहणे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਨ ਬੈਹਣੇ ॥ (132-11) 
साधसंतग चजन बैहणे ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਜਨੀ ਸੰਤਜਆ ਸੇਈ ਗੰਭੀਰ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥੩॥ (132-11) 
हरर धन ुचजनी संचजआ सेई ग्मभीर अपार जीउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਅਤਮਉ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵੀਐ ॥ (132-11) 
हरर अतमउ रसाइणु पीवीऐ ॥ 

ਮੁਤਹ ਤਿਿੈ ਜਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ॥ (132-12) 
मुतह तििै जन कै जीवीऐ ॥ 

ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਤਰ ਲੈ ਤਨਿ ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਵ ਜੀਉ ॥੪॥ (132-12) 
कारज सचभ सवारर ल ैतनि पूजहु गरु के पाव जीउ ॥४॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ॥ (132-13) 
जो हरर कीिा आपणा ॥ 

ਤਿਨਤਹ ਗੁਸਾਈ ਜਾਪਣਾ ॥ (132-13) 
तिनतह गुसाई जापणा ॥ 

ਸੋ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਸ ੋਮਸਿਤਕ ਤਜਸ ਿ ੈਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥੫॥ (132-13) 
सो सरूा परधानु सो मसितक चजस िै भागु जीउ ॥५॥ 

ਮਨ ਮੰਧ ੇਪਰਭੁ ਅਵਗਾਹੀਆ ॥ (132-14) 
मन मंधे प्रभ ुअवगाहीआ ॥ 

ਏਤਹ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ॥ (132-14) 
एतह रस भोगण पातिसाहीआ ॥ 

ਮੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਉਪਤਜਓ ਿਰੇ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਤਗ ਜੀਉ ॥੬॥ (132-14) 
मंिा मचूल न उपचजओ िरे सची कारै लातग जीउ ॥६॥ 



 

ਕਰਿਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (132-15) 
करिा मंतन वसाइआ ॥ 

ਜਨਮੈ ਕਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (132-15) 
जनमै का िलु पाइआ ॥ 

ਮਤਨ ਭਾਵੰਿਾ ਕੰਿ ੁਹਤਰ ਿੇਰਾ ਤਥਰੁ ਹੋਆ ਸੋਹਾਗੁ ਜੀਉ ॥੭॥ (132-15) 
मतन भावंिा कंिु हरर िेरा चथरु होआ सोहाग ुजीउ ॥७॥ 

ਅਟਲ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ (132-16) 
अटल पिारथु पाइआ ॥ 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਕੀ ਸਰਣਾਇਆ ॥ (132-16) 
भै भंजन की सरणाइआ ॥ 

ਲਾਇ ਅੰਚਤਲ ਨਾਨਕ ਿਾਤਰਅਨੁ ਤਜਿਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥੮॥੪॥੩੮॥ (132-16) 
लाइ अंचचल नानक िाररअनु चजिा जनमु अपार जीउ ॥८॥४॥३८॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (132-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ॥ (132-18) 
माझ महला ५ घरु ३ ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਪੇ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (132-19) 
हरर जतप जप ेमन ुधीरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਰਿੇਉ ਤਮਤਟ ਗਏ ਭੈ ਿੂਰੇ ॥੧॥ (132-19) 
चसमरर चसमरर गरुिेउ तमतट गए भ ैिरेू ॥१॥ 

ਸਰਤਨ ਆਵੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਿਾ ਤਿਤਰ ਕਾਹੇ ਝੂਰੇ ॥੨॥ (132-19) 
सरतन आवै पारब्रहम की िा तिरर काहे झूरे ॥२॥ 

ਚਰਨ ਸੇਵ ਸੰਿ ਸਾਧ ਕ ੇਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥੩॥ (133-1) 
चरन सेव संि साध के सगल मनोरथ परेू ॥३॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕੁ ਵਰਿਿਾ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਰੇ ॥੪॥ (133-2) 
घतट घतट एकु वरििा जचल थचल महीअचल पूरे ॥४॥ 

ਪਾਪ ਤਬਨਾਸਨੁ ਸੇਤਵਆ ਪਤਵਿਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਰ ੇ॥੫॥ (133-2) 
पाप तबनासनु सतेवआ पतवि संिन की धरेू ॥५॥ 

ਸਭ ਛਿਾਈ ਖਸਤਮ ਆਤਪ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਈ ਿਰੂਰੇ ॥੬॥ (133-3) 
सभ छिाई खसतम आतप हरर जतप भई िरूरे ॥६॥ 

ਕਰਿੈ ਕੀਆ ਿਪਾਵਸੋ ਿਸੁਟ ਮੁਏ ਹੋਇ ਮੂਰੇ ॥੭॥ (133-3) 
करि ैकीआ िपावसो िसुट मुए होइ मूरे ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਰਿਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥੮॥੫॥੩੯॥੧॥੩੨॥੧॥੫॥੩੯॥ (133-4) 
नानक रिा सचच नाइ हरर वेखै सिा हजूरे ॥८॥५॥३९॥१॥३२॥१॥५॥३९॥ 

ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (133-5) 
बारह माहा माझं महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (133-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਰਤਿ ਕਰਮ ਕ ੇਵੀਛੁੜੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹ ੁਰਾਮ ॥ (133-6) 
तकरति करम के वीछुड़े करर तकरपा मलेहु राम ॥ 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਸ ਭਰਮੇ ਥਤਕ ਆਏ ਪਰਭ ਕੀ ਸਾਮ ॥ (133-6) 
चारर कंुट िह तिस भ्रम ेथतक आए प्रभ की साम ॥ 

ਧੇਨੁ ਿਧੁੈ ਿੇ ਬਾਹਰੀ ਤਕਿੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥ (133-7) 
धेनु िधुै ि ेबाहरी तकिै न आवै काम ॥ 

ਜਲ ਤਬਨੁ ਸਾਖ ਕੁਮਲਾਵਿੀ ਉਪਜਤਹ ਨਾਹੀ ਿਾਮ ॥ (133-7) 
जल तबनु साख कुमलाविी उपजतह नाही िाम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਹ ਨ ਤਮਲੀਐ ਸਾਜਨੈ ਕਿ ਪਾਈਐ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (133-7) 
हरर नाह न तमलीऐ साजनै कि पाईऐ तबसराम ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਹਤਰ ਕੰਿੁ ਨ ਪਰਗਟਈ ਭਤਿ ਨਗਰ ਸ ੇਗਰਾਮ ॥ (133-8) 
चजिु घरर हरर कंि ुन प्रगटई भति नगर स ेग्राम ॥ 

ਸਰਬ ਸੀਗਾਰ ਿੰਬੋਲ ਰਸ ਸਣ ੁਿੇਹੀ ਸਭ ਖਾਮ ॥ (133-9) 
िब सीगार त्मबोल रस सणु िेही सभ खाम ॥ 

ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਕੰਿ ਤਵਹੂਣੀਆ ਮੀਿ ਸਜਣ ਸਤਭ ਜਾਮ ॥ (133-9) 
प्रभ सआुमी कंि तवहूणीआ मीि सजण सचभ जाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ॥ (133-10) 
नानक की बेनंिीआ करर तकरपा िीज ैनाम ु॥ 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਤਗ ਪਰਭ ਤਜਸ ਕਾ ਤਨਹਚਲ ਧਾਮ ॥੧॥ (133-10) 
हरर मलेहु सआुमी संतग प्रभ चजस का तनहचल धाम ॥१॥ 

ਚੇਤਿ ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਿ ੁਘਣਾ ॥ (133-11) 
चेति गोतवंि ुअराधीऐ होवै अनंि ुघणा ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਪਾਈਐ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਭਣਾ ॥ (133-11) 
संि जना तमचल पाईऐ रसना नामु भणा ॥ 

ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਆਏ ਤਿਸਤਹ ਗਣਾ ॥ (133-12) 
चजतन पाइआ प्रभु आपणा आए तिसतह गणा ॥ 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਜੀਵਣਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਜਣਾ ॥ (133-12) 
इकु चखन ुतिसु तबनु जीवणा तबरथा जनमु जणा ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰਆ ਰਤਵਆ ਤਵਤਚ ਵਣਾ ॥ (133-13) 
जचल थचल महीअचल परूरआ रतवआ तवचच वणा ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਕਿੜਾ ਿੁਖੁ ਗਣਾ ॥ (133-13) 
सो प्रभ ुचचति न आवई तकिड़ा िखुु गणा ॥ 

ਤਜਨੀ ਰਾਤਵਆ ਸੋ ਪਰਭੂ ਤਿੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ ॥ (133-14) 
चजनी रातवआ सो प्रभू तिंना भागु मणा ॥ 



 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੰਉ ਮਨੁ ਲੋਚਿਾ ਨਾਨਕ ਤਪਆਸ ਮਨਾ ॥ (133-14) 
हरर िरसन कंउ मन ुलोचिा नानक तपआस मना ॥ 

ਚੇਤਿ ਤਮਲਾਏ ਸ ੋਪਰਭੂ ਤਿਸ ਕ ੈਪਾਇ ਲਗਾ ॥੨॥ (133-15) 
चेति तमलाए सो प्रभ ूतिस कै पाइ लगा ॥२॥ 

ਵੈਸਾਤਖ ਧੀਰਤਨ ਤਕਉ ਵਾਢੀਆ ਤਜਨਾ ਪਰੇਮ ਤਬਛਹੋੁ ॥ (133-15) 
वैसाचख धीरतन तकउ वाढीआ चजना प्रेम तबछोहु ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਤਵਸਾਤਰ ਕੈ ਲਗੀ ਮਾਇਆ ਧਹੋੁ ॥ (133-16) 
हरर साजनु परुख ुतवसारर कै लगी माइआ धोहु ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਨ ਸੰਤਗ ਧਨਾ ਹਤਰ ਅਤਵਨਾਸੀ ਓਹੁ ॥ (133-16) 
पुि कलि न संतग धना हरर अतवनासी ओहु ॥ 

ਪਲਤਚ ਪਲਤਚ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਿੈ ਧੰਧ ੈਮੋਹ ੁ॥ (133-17) 
पलचच पलचच सगली मुई झूिै धंध ैमोहु ॥ 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਅਗੈ ਲਈਅਤਹ ਖੋਤਹ ॥ (133-17) 
इकसु हरर के नाम तबनु अगै लईअतह खोतह ॥ 

ਿਯੁ ਤਵਸਾਤਰ ਤਵਗੁਚਣਾ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (133-18) 
ियु तवसारर तवगुचणा प्रभ तबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ (133-18) 
प्रीिम चरणी जो लगे तिन की तनरमल सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਪਰਭ ਤਮਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (134-1) 
नानक की प्रभ बेनिी प्रभ तमलहु परापति होइ ॥ 

ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਿਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਿੁ ਭੇਟੈ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥੩॥ (134-1) 
वैसाख ुसुहावा िां लगै जा संि ुभेटै हरर सोइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜੇਤਿ ਜੁੜੰਿਾ ਲੋੜੀਐ ਤਜਸੁ ਅਗੈ ਸਤਭ ਤਨਵੰਤਨ ॥ (134-2) 
हरर जेति जुड़ंिा लोड़ीऐ चजसु अगै सचभ तनवंतन ॥ 



 

ਹਤਰ ਸਜਣ ਿਾਵਤਣ ਲਤਗਆ ਤਕਸ ੈਨ ਿੇਈ ਬੰਤਨ ॥ (134-2) 
हरर सजण िावचण लतगआ तकस ैन िेई बंतन ॥ 

ਮਾਣਕ ਮੋਿੀ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੰਤਨ ॥ (134-3) 
माणक मोिी नामु प्रभ उन लगै नाही संतन ॥ 

ਰੰਗ ਸਭੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਜੇਿੇ ਮਤਨ ਭਾਵੰਤਨ ॥ (134-3) 
रंग सभे नाराइणै जेि ेमतन भावंतन ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਲੋੜੇ ਸ ੋਕਰੇ ਸਈੋ ਜੀਅ ਕਰੰਤਨ ॥ (134-3) 
जो हरर लोड़े सो करे सोई जीअ करंतन ॥ 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਕੀਿੇ ਆਪਣੇ ਸਈੇ ਕਹੀਅਤਹ ਧੰਤਨ ॥ (134-4) 
जो प्रचभ कीि ेआपणे सेई कहीअतह धंतन ॥ 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਤਮਲ ੈਤਵਛੁਤੜ ਤਕਉ ਰੋਵੰਤਨ ॥ (134-4) 
आपण लीआ जे तमल ैतवछुतड़ तकउ रोवंतन ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਿੇ ਨਾਨਕ ਰੰਗ ਮਾਣੰਤਨ ॥ (134-5) 
साध ूसंग ुपरापिे नानक रंग माणंतन ॥ 

ਹਤਰ ਜੇਿੁ ਰੰਗੀਲਾ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਤਜਸ ਕ ੈਭਾਗੁ ਮਥੰਤਨ ॥੪॥ (134-5) 
हरर जेिु रंगीला तिसु धणी चजस कै भागु मथंतन ॥४॥ 

ਆਸਾੜੁ ਿਪੰਿਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਹਤਰ ਨਾਹੁ ਨ ਤਜੰਨਾ ਪਾਤਸ ॥ (134-6) 
आसाड़ु िपंिा तिस ुलगै हरर नाहु न चजंना पाचस ॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਤਿਆਤਗ ਕੈ ਮਾਣਸ ਸੰਿੀ ਆਸ ॥ (134-6) 
जगजीवन पुरखु तिआतग कै माणस संिी आस ॥ 

ਿੁਯੈ ਭਾਇ ਤਵਗੁਚੀਐ ਗਤਲ ਪਈਸੁ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥ (134-7) 
ियुै भाइ तवगुचीऐ गचल पईसु जम की िास ॥ 

ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸ ੋਲੁਣ ੈਮਥੈ ਜੋ ਤਲਤਖਆਸੁ ॥ (134-7) 
जेहा बीजै सो लुणै मथ ैजो चलचखआस ु॥ 



 

ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਪਛੁਿਾਣੀ ਉਤਿ ਚਲੀ ਗਈ ਤਨਰਾਸ ॥ (134-8) 
रैचण तवहाणी पछुिाणी उति चली गई तनरास ॥ 

ਤਜਨ ਕੌ ਸਾਧ ੂਭੇਟੀਐ ਸ ੋਿਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ ॥ (134-8) 
चजन कौ साधू भटेीऐ सो िरगह होइ खलासु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਹੋਇ ਤਪਆਸ ॥ (134-9) 
करर तकरपा प्रभ आपणी िरेे िरसन होइ तपआस ॥ 

ਪਰਭ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕ ੋਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (134-9) 
प्रभ िधुु तबनु िजूा को नही नानक की अरिाचस ॥ 

ਆਸਾੜੁ ਸੁਹਿੰਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸ ॥੫॥ (134-10) 
आसाड़ु सुहंिा तिसु लगै चजसु मतन हरर चरण तनवास ॥५॥ 

ਸਾਵਤਣ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਤਪਆਰੁ ॥ (134-10) 
सावचण सरसी कामणी चरन कमल चसउ तपआरु ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਸਚ ਰੰਤਗ ਇਕੋ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (134-11) 
मनु िनु रिा सच रंतग इको नामु अधारु ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਰੰਗ ਕੂੜਾਤਵਆ ਤਿਸਤਨ ਸਭੇ ਛਾਰੁ ॥ (134-11) 
तबचखआ रंग कूड़ातवआ तिसतन सभे छारु ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬੂੰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ (134-12) 
हरर अमिृ बूं ि सुहावणी तमचल साध ूपीवणहारु ॥ 

ਵਣੁ ਤਿਣ ੁਪਰਭ ਸੰਤਗ ਮਉਤਲਆ ਸਮੰਰਥ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੁ ॥ (134-12) 
वणु तिण ुप्रभ संतग मउचलआ संिथ परुख अपारु ॥ 

ਹਤਰ ਤਮਲਣੈ ਨ ੋਮਨ ੁਲੋਚਿਾ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (134-13) 
हरर तमलणै नो मनु लोचिा करतम तमलावणहारु ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਖੀਏ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਕ ੈਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥ (134-13) 
चजनी सखीए प्रभ ुपाइआ हंउ तिन कै सि बचलहार ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜੀ ਮਇਆ ਕਤਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (134-14) 
नानक हरर जी मइआ करर सबति सवारणहारु ॥ 

ਸਾਵਣੁ ਤਿਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਉਤਰ ਹਾਰੁ ॥੬॥ (134-14) 
सावणु तिना सुहागणी चजन राम नामु उरर हारु ॥६॥ 

ਭਾਿੁਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀਆ ਿੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਿੁ ॥ (134-15) 
भािइु भरतम भुलाणीआ िजूै लगा हेि ु॥ 

ਲਖ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਕਾਰਤਜ ਨਾਹੀ ਕੇਿੁ ॥ (134-15) 
लख सीगार बणाइआ कारचज नाही केिु ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਿੇਹ ਤਬਨਸਸੀ ਤਿਿੁ ਵੇਲੈ ਕਹਸਤਨ ਪਰੇਿੁ ॥ (134-16) 
चजिु तितन िेह तबनससी तििु वेल ैकहसतन प्रिेु ॥ 

ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਤਨ ਿੂਿ ਜਮ ਤਕਸ ੈਨ ਿੇਨੀ ਭੇਿੁ ॥ (134-16) 
पकतड़ चलाइतन ििू जम तकसै न िेनी भेि ु॥ 

ਛਤਿ ਖੜੋਿੇ ਤਖਨੈ ਮਾਤਹ ਤਜਨ ਤਸਉ ਲਗਾ ਹੇਿੁ ॥ (134-17) 
छति खड़ोि ेचखन ैमातह चजन चसउ लगा हेि ु॥ 

ਹਥ ਮਰੋੜੈ ਿਨ ੁਕਪੇ ਤਸਆਹਹ ੁਹੋਆ ਸੇਿੁ ॥ (134-17) 
हथ मरोड़ै िन ुकप ेचसआहहु होआ सिेु ॥ 

ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸ ੋਲੁਣ ੈਕਰਮਾ ਸੰਿੜਾ ਖੇਿੁ ॥ (134-18) 
जेहा बीजै सो लुणै करमा संिड़ा खेि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਚਰਣ ਬੋਤਹਥ ਪਰਭ ਿੇਿ ੁ॥ (134-18) 
नानक प्रभ सरणागिी चरण बोतहथ प्रभ िेि ु॥ 

ਸੇ ਭਾਿੁਇ ਨਰਤਕ ਨ ਪਾਈਅਤਹ ਗੁਰੁ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਿੁ ॥੭॥ (134-19) 
से भािइु नरतक न पाईअतह गुरु रखण वाला हेिु ॥७॥ 

ਅਸੁਤਨ ਪਰੇਮ ਉਮਾਹੜਾ ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਜਾਇ ॥ (134-19) 
असुतन प्रेम उमाहड़ा तकउ तमलीऐ हरर जाइ ॥ 



 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਪਆਸ ਿਰਸਨ ਘਣੀ ਕਈੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ (135-1) 
मतन ितन तपआस िरसन घणी कोई आचण तमलावै माइ ॥ 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਪਰੇਮ ਕ ੇਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ (135-1) 
संि सहाई प्रेम के हउ तिन कै लागा पाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਪਰਭ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (135-2) 
तवणु प्रभ तकउ सखुु पाईऐ िजूी नाही जाइ ॥ 

ਤਜੰਨਹੀ ਚਾਤਖਆ ਪਰੇਮ ਰਸ ੁਸੇ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥ (135-2) 
चजंन्ही चाचखआ प्रमे रसु स ेतिपति रहे आघाइ ॥ 

ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ਤਬਨਿੀ ਕਰਤਹ ਲੇਹੁ ਪਰਭੂ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ (135-3) 
आपु तिआतग तबनिी करतह लेहु प्रभ ूलतड़ लाइ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਤਮਲਾਈਆ ਤਸ ਤਵਛੁਤੜ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਇ ॥ (135-3) 
जो हरर कंति तमलाईआ चस तवछुतड़ कितह न जाइ ॥ 

ਪਰਭ ਤਵਣੁ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਇ ॥ (135-4) 
प्रभ तवणु िजूा को नही नानक हरर सरणाइ ॥ 

ਅਸੂ ਸੁਖੀ ਵਸੰਿੀਆ ਤਜਨਾ ਮਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੮॥ (135-4) 
असू सखुी वसंिीआ चजना मइआ हरर राइ ॥८॥ 

ਕਤਿਤਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿੋਸੁ ਨ ਕਾਹ ੂਜੋਗੁ ॥ (135-5) 
कतितक करम कमावणे िोसु न काहू जोग ु॥ 

ਪਰਮੇਸਰ ਿੇ ਭੁਤਲਆਂ ਤਵਆਪਤਨ ਸਭੇ ਰੋਗ ॥ (135-5) 
परमेसर ि ेभचुलआं तवआपतन सभ ेरोग ॥ 

ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਿੇ ਲਗਤਨ ਜਨਮ ਤਵਜੋਗ ॥ (135-6) 
वेमुख होए राम िे लगतन जनम तवजोग ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਉੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਤਜਿੜੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ ॥ (135-6) 
चखन मतह कउड़े होइ गए चजिड़े माइआ भोग ॥ 



 

ਤਵਚੁ ਨ ਕਈੋ ਕਤਰ ਸਕੈ ਤਕਸ ਥ ੈਰੋਵਤਹ ਰੋਜ ॥ (135-7) 
तवचु न कोई करर सकै तकस थ ैरोवतह रोज ॥ 

ਕੀਿਾ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਵਈ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗ ॥ (135-7) 
कीिा तकछू न होवई चलचखआ धरुर संजोग ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਮਲੈ ਿਾਂ ਉਿਰਤਹ ਸਤਭ ਤਬਓਗ ॥ (135-7) 
विभागी मेरा प्रभु तमलै िा ंउिरतह सचभ तबओग ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਤਹ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਬਿੰੀ ਮੋਚ ॥ (135-8) 
नानक कउ प्रभ राचख लेतह मेरे सातहब बंिी मोच ॥ 

ਕਤਿਕ ਹੋਵ ੈਸਾਧਸੰਗ ੁਤਬਨਸਤਹ ਸਭੇ ਸੋਚ ॥੯॥ (135-8) 
कतिक होवै साधसंग ुतबनसतह सभे सोच ॥९॥ 

ਮੰਤਘਤਰ ਮਾਤਹ ਸੋਹੰਿੀਆ ਹਤਰ ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਬੈਿੜੀਆਹ ॥ (135-9) 
मंतघरर मातह सोहंिीआ हरर तपर संतग बैिड़ीआह ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਤਕਆ ਗਣੀ ਤਜ ਸਾਤਹਤਬ ਮੇਲੜੀਆਹ ॥ (135-9) 
तिन की सोभा तकआ गणी चज सातहतब मेलड़ीआह ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਮਉਤਲਆ ਰਾਮ ਤਸਉ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ਸਹਲੇੜੀਆਹ ॥ (135-10) 
िनु मनु मउचलआ राम चसउ संतग साध सहेलड़ीआह ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਿੇ ਬਾਹਰੀ ਸ ੇਰਹਤਨ ਇਕੇਲੜੀਆਹ ॥ (135-10) 
साध जना ि ेबाहरी से रहतन इकेलड़ीआह ॥ 

ਤਿਨ ਿੁਖੁ ਨ ਕਬਹ ੂਉਿਰੈ ਸੇ ਜਮ ਕੈ ਵਤਸ ਪੜੀਆਹ ॥ (135-11) 
तिन िखु ुन कबहू उिरै स ेजम कै वचस पड़ीआह ॥ 

ਤਜਨੀ ਰਾਤਵਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸੇ ਤਿਸਤਨ ਤਨਿ ਖੜੀਆਹ ॥ (135-11) 
चजनी रातवआ प्रभु आपणा से तिसतन तनि खड़ीआह ॥ 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਤਿਨਾ ਜੜੀਆਹ ॥ (135-12) 
रिन जवेहर लाल हरर कंति तिना जड़ीआह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਬਾਂਛੈ ਧੂਤੜ ਤਿਨ ਪਰਭ ਸਰਣੀ ਿਤਰ ਪੜੀਆਹ ॥ (135-13) 
नानक बाछैं धूतड़ तिन प्रभ सरणी िरर पड़ीआह ॥ 

ਮੰਤਘਤਰ ਪਰਭੁ ਆਰਾਧਣਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਨਮੜੀਆਹ ॥੧੦॥ (135-13) 
मंतघरर प्रभु आराधणा बहुतड़ न जनमड़ीआह ॥१०॥ 

ਪੋਤਖ ਿੁਖਾਰੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਕੰਤਿ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਨਾਹੁ ॥ (135-14) 
पोचख िखुारु न तवआपई कंति तमचलआ हरर नाहु ॥ 

ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਚਰਨਾਰਤਬੰਿ ਿਰਸਤਨ ਲਗੜਾ ਸਾਹੁ ॥ (135-14) 
मनु बेचधआ चरनारतबंि िरसतन लगड़ा साहु ॥ 

ਓਟ ਗੋਤਵੰਿ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਸੇਵਾ ਸਆੁਮੀ ਲਾਹੁ ॥ (135-15) 
ओट गोतवंि गोपाल राइ सवेा सुआमी लाहु ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਗੁਣ ਗਾਹੁ ॥ (135-15) 
तबचखआ पोतह न सकई तमचल साधू गुण गाहु ॥ 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਜੀ ਿਹ ਤਮਲੀ ਸਚੀ ਪਰੀਤਿ ਸਮਾਹੁ ॥ (135-16) 
जह ि ेउपजी िह तमली सची प्रीति समाहु ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਬਹੁਤੜ ਨ ਤਵਛੁੜੀਆਹੁ ॥ (135-16) 
करु गतह लीनी पारब्रहतम बहुतड़ न तवछुड़ीआहु ॥ 

ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ ਹਤਰ ਸਜਣ ੁਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥ (135-17) 
बारर जाउ लख बरेीआ हरर सजण ुअगम अगाहु ॥ 

ਸਰਮ ਪਈ ਨਾਰਾਇਣੈ ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਪਈਆਹ ੁ॥ (135-17) 
सरम पई नाराइणै नानक िरर पईआहु ॥ 

ਪੋਖੁ ਸੋੁਹੰਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧੧॥ (135-18) 
पोखु सुोहंिा सरब सखु चजसु बखसे वेपरवाहु ॥११॥ 

ਮਾਤਘ ਮਜਨੁ ਸੰਤਗ ਸਾਧਆੂ ਧੂੜੀ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨ ੁ॥ (135-18) 
मातघ मजनु संतग साधूआ धूड़ी करर इसनानु ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸੁਤਣ ਸਭਨਾ ਨ ੋਕਤਰ ਿਾਨੁ ॥ (135-19) 
हरर का नामु चधआइ सुचण सभना नो करर िानु ॥ 

ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਮਨ ਿੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (135-19) 
जनम करम मल ुउिरै मन िे जाइ गुमानु ॥ 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਨ ਮੋਹੀਐ ਤਬਨਸੈ ਲੋਭੁ ਸੁਆਨ ੁ॥ (136-1) 
कातम करोचध न मोहीऐ तबनसै लोभु सुआन ु॥ 

ਸਚੈ ਮਾਰਤਗ ਚਲਤਿਆ ਉਸਿਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁ ॥ (136-1) 
सचै मारतग चलतिआ उसिति करे जहानु ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਸਗਲ ਪੰੁਨ ਜੀਅ ਿਇਆ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (136-2) 
अिसति िीरथ सगल पुं न जीअ िइआ परवानु ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਵ ੈਿਇਆ ਕਤਰ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ (136-2) 
चजस नो िेव ैिइआ करर सोई पुरखु सजुान ु॥ 

ਤਜਨਾ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ (136-3) 
चजना तमचलआ प्रभ ुआपणा नानक तिन कुरबानु ॥ 

ਮਾਤਘ ਸਚੁੇ ਸ ੇਕਾਂਢੀਅਤਹ ਤਜਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥੧੨॥ (136-3) 
मातघ सुचे से कांढीअतह चजन पूरा गुरु तमहरवानु ॥१२॥ 

ਿਲਗੁਤਣ ਅਨੰਿ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਤਰ ਸਜਣ ਪਰਗਟ ੇਆਇ ॥ (136-4) 
िलगुचण अनंि उपारजना हरर सजण प्रगटे आइ ॥ 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥ (136-4) 
संि सहाई राम के करर तकरपा िीआ तमलाइ ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੁਤਣ ਿੁਖਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (136-5) 
सेज सुहावी सरब सुख हुचण िखुा नाही जाइ ॥ 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਿਭਾਗਣੀ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (136-5) 
इछ पुनी विभागणी वरु पाइआ हरर राइ ॥ 



 

ਤਮਤਲ ਸਹੀਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੀ ਗੀਿ ਗੋਤਵੰਿ ਅਲਾਇ ॥ (136-6) 
तमचल सहीआ मंगलु गावही गीि गोतवंि अलाइ ॥ 

ਹਤਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਤਿਸਈ ਕੋਈ ਿੂਜਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਇ ॥ (136-6) 
हरर जेहा अवरु न तिसई कोई िजूा लवै न लाइ ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਵਾਤਰਓਨੁ ਤਨਹਚਲ ਤਿਿੀਅਨੁ ਜਾਇ ॥ (136-7) 
हलिु पलिु सवाररओन ुतनहचल तििीअनु जाइ ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿੇ ਰਤਖਅਨੁ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਨਮ ੈਧਾਇ ॥ (136-7) 
संसार सागर िे रचखअन ुबहुतड़ न जनम ैधाइ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਏਕ ਅਨਕੇ ਗੁਣ ਿਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ (136-8) 
चजहवा एक अनेक गुण िरे नानक चरणी पाइ ॥ 

ਿਲਗੁਤਣ ਤਨਿ ਸਲਾਹੀਐ ਤਜਸ ਨ ੋਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੧੩॥ (136-8) 
िलगुचण तनि सलाहीऐ चजस नो तिल ुन िमाइ ॥१३॥ 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ ॥ (136-9) 
चजतन चजतन नाम ुचधआइआ तिन के काज सरे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧਆ ਿਰਗਹ ਸਤਚ ਖਰੇ ॥ (136-10) 
हरर गरुु पूरा आराचधआ िरगह सचच खरे ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਨਤਧ ਚਰਣ ਹਤਰ ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਿਰੇ ॥ (136-10) 
सरब सुखा तनचध चरण हरर भउजलु तबखम ुिरे ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਿਨ ਪਾਈਆ ਤਬਤਖਆ ਨਾਤਹ ਜਰੇ ॥ (136-11) 
प्रेम भगति तिन पाईआ तबचखआ नातह जरे ॥ 

ਕੂੜ ਗਏ ਿੁਤਬਧਾ ਨਸੀ ਪੂਰਨ ਸਤਚ ਭਰੇ ॥ (136-11) 
कूड़ गए ितुबधा नसी पूरन सचच भरे ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਸੇਵਿ ੇਮਨ ਅੰਿਤਰ ਏਕੁ ਧਰੇ ॥ (136-11) 
पारब्रहमु प्रभ ुसेविे मन अंिरर एकु धरे ॥ 



 

ਮਾਹ ਤਿਵਸ ਮੂਰਿ ਭਲ ੇਤਜਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ (136-12) 
माह तिवस मूरि भल ेचजस कउ निरर करे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਰਸ ਿਾਨੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ ॥੧੪॥੧॥ (136-12) 
नानकु मंगै िरस िानु तकरपा करहु हरे ॥१४॥१॥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਨ ਰੈਤਣ (136-14) 
माझ महला ५ तिन रैचण 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (136-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੇਵੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪਣਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀ ਤਿਨ ਸਤਭ ਰੈਣ ॥ (136-15) 
सेवी सतिगुरु आपणा हरर चसमरी तिन सचभ रैण ॥ 

ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ਸਰਣੀ ਪਵਾਂ ਮੁਤਖ ਬੋਲੀ ਤਮਿੜੇ ਵੈਣ ॥ (136-15) 
आपु तिआतग सरणी पवां मुचख बोली तमिड़े वैण ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਤਵਛੁਤੜਆ ਹਤਰ ਮੇਲਹ ੁਸਜਣ ੁਸੈਣ ॥ (136-16) 
जनम जनम का तवछुतड़आ हरर मलेहु सजणु सैण ॥ 

ਜੋ ਜੀਅ ਹਤਰ ਿੇ ਤਵਛੁੜੇ ਸੇ ਸੁਤਖ ਨ ਵਸਤਨ ਭਣੈ ॥ (136-16) 
जो जीअ हरर ि ेतवछुड़े से सुचख न वसतन भैण ॥ 

ਹਤਰ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਚੈਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਤਜ ਤਿਿੇ ਸਤਭ ਗੈਣ ॥ (136-16) 
हरर तपर तबन ुचैनु न पाईऐ खोचज तििे सचभ गैण ॥ 

ਆਪ ਕਮਾਣ ੈਤਵਛੁੜੀ ਿਸੋੁ ਨ ਕਾਹੂ ਿੇਣ ॥ (136-17) 
आप कमाण ैतवछुड़ी िोसु न काहू िेण ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕਰਣ ਕਰੇਣ ॥ (136-17) 
करर तकरपा प्रभ राचख लेहु होरु नाही करण करेण ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਧੁ ਤਵਣ ੁਖਾਕੂ ਰੂਲਣਾ ਕਹੀਐ ਤਕਥ ੈਵੈਣ ॥ (136-18) 
हरर िुध ुतवणु खाकू रूलणा कहीऐ तकथै वैण ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਹਤਰ ਸੁਰਜਨੁ ਿੇਖਾ ਨਣੈ ॥੧॥ (136-18) 
नानक की बेनंिीआ हरर सरुजन ुिेखा नैण ॥१॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਸੋ ਸੁਣ ੇਹਤਰ ਸੰਤਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (136-19) 
जीअ की तबरथा सो सुण ेहरर संतिथ परुखु अपारु ॥ 

ਮਰਤਣ ਜੀਵਤਣ ਆਰਾਧਣਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (136-19) 
मरचण जीवचण आराधणा सभना का आधारु ॥ 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਤਿਸੁ ਕੰਿ ਕੀ ਵਿਾ ਤਜਸੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ (137-1) 
ससुरै पेईऐ तिसु कंि की विा चजसु परवारु ॥ 

ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬਧੋ ਤਕਛ ੁਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (137-1) 
ऊचा अगम अगाचध बोध तकछु अिंु न पारावारु ॥ 

ਸੇਵਾ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਸੰਿਾ ਕੀ ਹੋਇ ਛਾਰੁ ॥ (137-2) 
सेवा सा तिसु भावसी संिा की होइ छारु ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿਆੈਲ ਿੇਵ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (137-2) 
िीना नाथ िैआल िेव पतिि उधारणहारु ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਰਖਿਾ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ (137-3) 
आति जुगािी रखिा सचु नामु करिारु ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣਈ ਕ ੋਨਾਹੀ ਿੋਲਣਹਾਰੁ ॥ (137-3) 
कीमति कोइ न जाणई को नाही िोलणहारु ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਸੁਮਾਰੁ ॥ (137-4) 
मन िन अंिरर वचस रहे नानक नही समुारु ॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਤਜ ਪਰਭ ਕੰਉ ਸੇਵਿੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥ (137-4) 
तिन ुरैचण चज प्रभ कंउ सेविे तिन कै सि बचलहार ॥२॥ 

ਸੰਿ ਅਰਾਧਤਨ ਸਿ ਸਿਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥ (137-5) 
संि अराधतन सि सिा सभना का बखचसंि ु॥ 



 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਿਿੀਨੁ ਤਜੰਿੁ ॥ (137-5) 
जीउ तपंिु चजतन साचजआ करर तकरपा तििीनु चजंि ु॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਆਰਾਧੀਐ ਜਪੀਐ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ੁ॥ (137-6) 
गुर सबिी आराधीऐ जपीऐ तनरमल मंि ु॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਬੇਅੰਿ ੁ॥ (137-6) 
कीमति कहणु न जाईऐ परमेसुरु बेअंि ु॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਨਰਾਇਣੋ ਸ ੋਕਹੀਐ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (137-6) 
चजसु मतन वस ैनराइणो सो कहीऐ भगवंि ु॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਲਚੋਾ ਪੂਰੀਐ ਤਮਲੈ ਸਆੁਮੀ ਕੰਿ ੁ॥ (137-7) 
जीअ की लोचा पूरीऐ तमल ैसुआमी कंिु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਜਤਪ ਹਰੀ ਿੋਖ ਸਭੇ ਹੀ ਹੰਿੁ ॥ (137-7) 
नानकु जीवै जतप हरी िोख सभे ही हंि ु॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਤਜਸੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸੋ ਹਤਰਆ ਹੋਵ ੈਜੰਿੁ ॥੩॥ (137-8) 
तिन ुरैचण चजसु न तवसरै सो हररआ होवै जंि ु॥३॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰਭ ਪੂਰਣੋ ਮੰਞੁ ਤਨਮਾਣੀ ਥਾਉ ॥ (137-8) 
सरब कला प्रभ पूरणो मंञु तनमाणी थाउ ॥ 

ਹਤਰ ਓਟ ਗਹੀ ਮਨ ਅਿੰਰੇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾਂ ਨਾਉ ॥ (137-9) 
हरर ओट गही मन अंिरे जतप जतप जीवां नाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਜਨ ਧੂੜੀ ਸੰਤਗ ਸਮਾਉ ॥ (137-9) 
करर तकरपा प्रभ आपणी जन धूड़ी संतग समाउ ॥ 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਪੈਨਾ ਖਾਉ ॥ (137-10) 
चजउ िूं  राखतह तिउ रहा िरेा तििा पैना खाउ ॥ 

ਉਿਮ ੁਸੋਈ ਕਰਾਇ ਪਰਭ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (137-10) 
उिम ुसोई कराइ प्रभ तमचल साधू गुण गाउ ॥ 



 

ਿੂਜੀ ਜਾਇ ਨ ਸੁਝਈ ਤਕਥੈ ਕੂਕਣ ਜਾਉ ॥ (137-10) 
िजूी जाइ न सुझई तकथ ैकूकण जाउ ॥ 

ਅਤਗਆਨ ਤਬਨਾਸਨ ਿਮ ਹਰਣ ਊਚ ੇਅਗਮ ਅਮਾਉ ॥ (137-11) 
अतगआन तबनासन िम हरण ऊचे अगम अमाउ ॥ 

ਮਨੁ ਤਵਛੁਤੜਆ ਹਤਰ ਮਲੇੀਐ ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਸਆੁਉ ॥ (137-11) 
मनु तवछुतड़आ हरर मलेीऐ नानक एहु सुआउ ॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣਾ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਪਰਸੀ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਉ ॥੪॥੧॥ (137-12) 
सरब कचलआणा तिि ुतितन हरर परसी गरु के पाउ ॥४॥१॥ 

ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਿਥਾ ਸਲਕੋ ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਕ ਮੁਰੀਿ ਿਥਾ ਚੰਿਰਹੜਾ ਸੋਹੀਆ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਵਣੀ ॥ 
(137-13) 
वार माझ की िथा सलोक महला १ मलक मरुीि िथा चंद्रहड़ा सोहीआ की धुनी गावणी ॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (137-14) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (137-15) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਗੁਰੁ ਤਹਵੈ ਘਰੁ ਗੁਰੁ ਿੀਪਕੁ ਤਿਹ ਲਇੋ ॥ (137-15) 
गुरु िािा गरुु तहवै घरु गुरु िीपकु तिह लोइ ॥ 

ਅਮਰ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਨਕਾ ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (137-16) 
अमर पिारथु नानका मतन मातनऐ सुख ुहोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (137-16) 
मः १ ॥ 

ਪਤਹਲੈ ਤਪਆਤਰ ਲਗਾ ਥਣ ਿੁਤਧ ॥ (137-16) 
पतहलै तपआरर लगा थण िचुध ॥ 



 

ਿੂਜੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੀ ਸੁਤਧ ॥ (137-16) 
िजूै माइ बाप की सचुध ॥ 

ਿੀਜੈ ਭਯਾ ਭਾਭੀ ਬੇਬ ॥ (137-17) 
िीजै भया भाभी बबे ॥ 

ਚਉਥੈ ਤਪਆਤਰ ਉਪੰਨੀ ਖੇਿ ॥ (137-17) 
चउथै तपआरर उपंनी खेि ॥ 

ਪੰਜਵੈ ਖਾਣ ਪੀਅਣ ਕੀ ਧਾਿੁ ॥ (137-17) 
पंजवै खाण पीअण की धािु ॥ 

ਤਛਵੈ ਕਾਮ ੁਨ ਪੁਛੈ ਜਾਤਿ ॥ (137-18) 
चछवै कामु न पछैु जाति ॥ 

ਸਿਵੈ ਸੰਤਜ ਕੀਆ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ (137-18) 
सिव ैसंचज कीआ घर वास ु॥ 

ਅਿਵੈ ਿਧੋੁ ਹਆੋ ਿਨ ਨਾਸੁ ॥ (137-18) 
अिवै िोधु होआ िन नास ु॥ 

ਨਾਵੈ ਧਉਲੇ ਉਭੇ ਸਾਹ ॥ (137-18) 
नावै धउल ेउभ ेसाह ॥ 

ਿਸਵੈ ਿਧਾ ਹਆੋ ਸਆੁਹ ॥ (137-19) 
िसवै िधा होआ सुआह ॥ 

ਗਏ ਤਸਗੀਿ ਪੁਕਾਰੀ ਧਾਹ ॥ (137-19) 
गए चसगीि पकुारी धाह ॥ 

ਉਤਿਆ ਹਸੰੁ ਿਸਾਏ ਰਾਹ ॥ (137-19) 
उतिआ हंस ुिसाए राह ॥ 

ਆਇਆ ਗਇਆ ਮੁਇਆ ਨਾਉ ॥ (138-1) 
आइआ गइआ मुइआ नाउ ॥ 



 

ਤਪਛੈ ਪਿਤਲ ਸਤਿਹੁ ਕਾਵ ॥ (138-1) 
तपछै पिचल सतिहु काव ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਅੰਧ ੁਤਪਆਰੁ ॥ (138-1) 
नानक मनमचुख अंध ुतपआरु ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਿੁਬਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ (138-1) 
बाझ ुगुरू िुबा संसारु ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (138-2) 
मः १ ॥ 

ਿਸ ਬਾਲਿਤਣ ਬੀਸ ਰਵਤਣ ਿੀਸਾ ਕਾ ਸੁੰਿਰੁ ਕਹਾਵੈ ॥ (138-2) 
िस बालिचण बीस रवचण िीसा का सुं िरु कहावै ॥ 

ਚਾਲੀਸੀ ਪੁਰੁ ਹੋਇ ਪਚਾਸੀ ਪਗੁ ਤਖਸੈ ਸਿੀ ਕ ੇਬਢੋੇਪਾ ਆਵੈ ॥ (138-2) 
चालीसी पुरु होइ पचासी पगु चखस ैसिी के बोढेपा आवै ॥ 

ਸਿਤਰ ਕਾ ਮਤਿਹੀਣ ੁਅਸੀਹਾਂ ਕਾ ਤਵਉਹਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (138-3) 
सिरर का मतिहीणु असीहा ंका तवउहारु न पावै ॥ 

ਨਵੈ ਕਾ ਤਸਹਜਾਸਣੀ ਮੂਤਲ ਨ ਜਾਣ ੈਅਪ ਬਲੁ ॥ (138-3) 
नवै का चसहजासणी मचूल न जाण ैअप बलु ॥ 

ਢੰਢੋਤਲਮੁ ਢੂਤਢਮ ੁਤਿਿੁ ਮ ੈਨਾਨਕ ਜਗੁ ਧੂਏ ਕਾ ਧਵਲਹਰੁ ॥੩॥ (138-4) 
ढंढोचलमु ढूतढमु तििु मै नानक जगु धूए का धवलहरु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (138-5) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਆਤਪ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਿੀ ॥ (138-5) 
िूं  करिा पुरखु अगंम ुहै आतप चिसतट उपािी ॥ 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਉਪਾਰਜਨਾ ਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਿੀ ॥ (138-5) 
रंग परंग उपारजना बहु बहु तबचध भािी ॥ 



 

ਿੰੂ ਜਾਣਤਹ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈਐ ਸਭੁ ਖੇਲ ੁਿੁਮਾਿੀ ॥ (138-6) 
िूं  जाणतह चजतन उपाईऐ सभु खेल ुिुमािी ॥ 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਤਹ ਉਤਿ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਮਤਰ ਜਾਿੀ ॥ (138-6) 
इतक आवतह इतक जातह उति तबनु नावै मरर जािी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਚਲੂਤਲਆ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥ (138-7) 
गुरमुचख रंतग चलूचलआ रंतग हरर रंतग रािी ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਹ ੁਸਤਿ ਤਨਰੰਜਨੋ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿੀ ॥ (138-7) 
सो सेवहु सति तनरंजनो हरर पुरखु तबधािी ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਸੁਜਾਣ ੁਹੈ ਵਿ ਪੁਰਖੁ ਵਿਾਿੀ ॥ (138-7) 
िूं  आप ेआतप सुजाणु है वि पुरख ुविािी ॥ 

ਜੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਿੁਧ ੁਤਧਆਇਿ ੇਮੇਰੇ ਸਤਚਆ ਬਤਲ ਬਤਲ ਹਉ ਤਿਨ ਜਾਿੀ ॥੧॥ (138-8) 
जो मतन चचति िुध ुचधआइिे मरेे सचचआ बचल बचल हउ तिन जािी ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (138-9) 
सलोक मः १ ॥ 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਿਨੁ ਸਾਤਜਆ ਰਤਖਆ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥ (138-9) 
जीउ पाइ िनु साचजआ रचखआ बणि बणाइ ॥ 

ਅਖੀ ਿੇਖੈ ਤਜਹਵਾ ਬੋਲੈ ਕੰਨੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (138-9) 
अखी िेखै चजहवा बोलै कंनी सरुति समाइ ॥ 

ਪੈਰੀ ਚਲੈ ਹਥੀ ਕਰਣਾ ਤਿਿਾ ਪੈਨੈ ਖਾਇ ॥ (138-10) 
पैरी चलै हथी करणा तििा पैनै खाइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣ ੈਅਧੰਾ ਅਧੰ ੁਕਮਾਇ ॥ (138-10) 
चजतन रचच रचचआ तिसतह न जाण ैअंधा अंधु कमाइ ॥ 

ਜਾ ਭਜੈ ਿਾ ਿੀਕਰੁ ਹੋਵੈ ਘਾੜਿ ਘੜੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (138-11) 
जा भजै िा िीकरु होवै घाड़ि घड़ी न जाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਨਾਤਹ ਪਤਿ ਪਤਿ ਤਵਣੁ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਇ ॥੧॥ (138-11) 
नानक गुर तबन ुनातह पति पति तवणु पारर न पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (138-12) 
मः २ ॥ 

ਿੇੈਂਿੇ ਥਾਵਹ ੁਤਿਿਾ ਚੰਗਾ ਮਨਮੁਤਖ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ॥ (138-12) 
िेंिे थावहु तििा चंगा मनमचुख ऐसा जाणीऐ ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ਿਾ ਕੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (138-12) 
सुरति मति चिुराई िा की तकआ करर आचख वखाणीऐ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਤਹ ਕ ੈਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਸ ੋਚਹ ੁਕੁੰਿੀ ਜਾਣੀਐ ॥ (138-13) 
अंिरर बतह कै करम कमाव ैसो चहु कंुिी जाणीऐ ॥ 

ਜੋ ਧਰਮ ੁਕਮਾਵੈ ਤਿਸੁ ਧਰਮ ਨਾਉ ਹੋਵ ੈਪਾਤਪ ਕਮਾਣੈ ਪਾਪੀ ਜਾਣੀਐ ॥ (138-13) 
जो धरमु कमावै तिस ुधरम नाउ होवै पातप कमाणै पापी जाणीऐ ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਕਰਿੇ ਤਕਆ ਿੂਜਾ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (138-14) 
िूं  आप ेखले करतह सचभ करि ेतकआ िजूा आचख वखाणीऐ ॥ 

ਤਜਚਰੁ ਿੇਰੀ ਜੋਤਿ ਤਿਚਰੁ ਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਿੰੂ ਬੋਲਤਹ ਤਵਣੁ ਜੋਿੀ ਕਈੋ ਤਕਛੁ ਕਤਰਹੁ ਤਿਖਾ ਤਸਆਣੀਐ 
॥ (138-15) 
चजचरु िेरी जोति तिचरु जोिी तवचच िूं  बोलतह तवणु जोिी कोई तकछु कररहु तिखा चसआणीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਹਤਰ ਇਕ ੋਸਘੁੜੁ ਸੁਜਾਣੀਐ ॥੨॥ (138-15) 
नानक गुरमुचख निरी आइआ हरर इको सघुड़ु सजुाणीऐ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (138-16) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਧੰਧ ੈਲਾਇਆ ॥ (138-16) 
िुध ुआपे जगि ुउपाइ कै िुध ुआपे धंध ैलाइआ ॥ 



 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਇ ਕੈ ਿੁਧੁ ਆਪਹ ੁਜਗਿੁ ਖੁਆਇਆ ॥ (138-17) 
मोह िगउली पाइ कै िुध ुआपहु जगिु खुआइआ ॥ 

ਤਿਸਨਾ ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਹੈ ਨਹ ਤਿਪਿੈ ਭੁਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ॥ (138-17) 
तिसना अिंरर अगतन है नह तिपि ैभुखा तिहाइआ ॥ 

ਸਹਸਾ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ਹ ੈਮਤਰ ਜੰਮੈ ਆਇਆ ਜਾਇਆ ॥ (138-18) 
सहसा इहु संसारु है मरर जंमै आइआ जाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੋਹ ੁਨ ਿਟੁਈ ਸਤਭ ਥਕ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ (138-18) 
तबनु सतिगुर मोहु न िटुई सचभ थके करम कमाइआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸੁਤਖ ਰਜਾ ਜਾ ਿੁਧ ੁਭਾਇਆ ॥ (138-19) 
गुरमिी नाम ुचधआईऐ सचुख रजा जा िुध ुभाइआ ॥ 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਧਨੰੁ ਜਣੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ (138-19) 
कुलु उधारे आपणा धंनु जणेिी माइआ ॥ 

ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ (139-1) 
सोभा सुरति सुहावणी चजतन हरर सिेी चचि ुलाइआ ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ (139-2) 
सलोकु मः २ ॥ 

ਅਖੀ ਬਾਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਤਵਣੁ ਕੰਨਾ ਸੁਨਣਾ ॥ (139-2) 
अखी बाझहु वखेणा तवणु कंना सुनणा ॥ 

ਪੈਰਾ ਬਾਝਹੁ ਚਲਣਾ ਤਵਣੁ ਹਥਾ ਕਰਣਾ ॥ (139-2) 
पैरा बाझहु चलणा तवणु हथा करणा ॥ 

ਜੀਭੈ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਿ ਮਰਣਾ ॥ (139-2) 
जीभै बाझहु बोलणा इउ जीवि मरणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਤਣ ਕ ੈਿਉ ਖਸਮੈ ਤਮਲਣਾ ॥੧॥ (139-3) 
नानक हुकमु पछाचण कै िउ खसम ैतमलणा ॥१॥ 



 

ਮਃ ੨ ॥ (139-3) 
मः २ ॥ 

ਤਿਸੈ ਸਣੁੀਐ ਜਾਣੀਐ ਸਾਉ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (139-3) 
तिसै सुणीऐ जाणीऐ साउ न पाइआ जाइ ॥ 

ਰੁਹਲਾ ਟੁੰਿਾ ਅਧੰੁਲਾ ਤਕਉ ਗਤਲ ਲਗੈ ਧਾਇ ॥ (139-4) 
रुहला टंुिा अंधलुा तकउ गचल लगै धाइ ॥ 

ਭੈ ਕੇ ਚਰਣ ਕਰ ਭਾਵ ਕ ੇਲੋਇਣ ਸੁਰਤਿ ਕਰੇਇ ॥ (139-4) 
भै के चरण कर भाव के लोइण सुरति करेइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਤਸਆਣੀਏ ਇਵ ਕੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (139-5) 
नानकु कहै चसआणीए इव कंि तमलावा होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (139-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰ ਏਕੁ ਹੈ ਿੁਧੁ ਿੂਜਾ ਖੇਲ ੁਰਚਾਇਆ ॥ (139-5) 
सिा सिा िूं  एकु है िधुु िजूा खेलु रचाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਉਪਾਇ ਕ ੈਲੋਭੁ ਅੰਿਤਰ ਜੰਿਾ ਪਾਇਆ ॥ (139-6) 
हउमै गरब ुउपाइ कै लोभु अंिरर जंिा पाइआ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਸਭ ਕਰੇ ਿੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ (139-6) 
चजउ भाव ैतिउ रखु िू सभ करे िरेा कराइआ ॥ 

ਇਕਨਾ ਬਖਸਤਹ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਗੁਰਮਿੀ ਿੁਧੈ ਲਾਇਆ ॥ (139-7) 
इकना बखसतह मचेल लतैह गुरमिी िधुै लाइआ ॥ 

ਇਤਕ ਖੜੇ ਕਰਤਹ ਿੇਰੀ ਚਾਕਰੀ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥ (139-7) 
इतक खड़े करतह िरेी चाकरी तवणु नावै होरु न भाइआ ॥ 

ਹੋਰੁ ਕਾਰ ਵੇਕਾਰ ਹ ੈਇਤਕ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ (139-8) 
होरु कार वेकार है इतक सची कारै लाइआ ॥ 



 

ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਕਟੁੰਬ ੁਹੈ ਇਤਕ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹ ੇਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਇਆ ॥ (139-8) 
पुिु कलि ुकुट्मब ुहै इतक अचलपि ुरहे जो िधुु भाइआ ॥ 

ਓਤਹ ਅੰਿਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲੇ ਸਚ ੈਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ (139-9) 
ओतह अंिरहु बाहरहु तनरमले सचै नाइ समाइआ ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (139-10) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸੁਇਨੇ ਕ ੈਪਰਬਤਿ ਗੁਿਾ ਕਰੀ ਕ ੈਪਾਣੀ ਪਇਆਤਲ ॥ (139-10) 
सुइने कै परबति गुिा करी कै पाणी पइआचल ॥ 

ਕੈ ਤਵਤਚ ਧਰਿੀ ਕੈ ਆਕਾਸੀ ਉਰਤਧ ਰਹਾ ਤਸਤਰ ਭਾਤਰ ॥ (139-10) 
कै तवचच धरिी कै आकासी उरचध रहा चसरर भारर ॥ 

ਪੁਰੁ ਕਤਰ ਕਾਇਆ ਕਪੜੁ ਪਤਹਰਾ ਧੋਵਾ ਸਿਾ ਕਾਤਰ ॥ (139-11) 
पुरु करर काइआ कपड़ु पतहरा धोवा सिा कारर ॥ 

ਬਗਾ ਰਿਾ ਪੀਅਲਾ ਕਾਲਾ ਬੇਿਾ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ (139-11) 
बगा रिा पीअला काला बिेा करी पकुार ॥ 

ਹੋਇ ਕੁਚੀਲ ੁਰਹਾ ਮਲ ੁਧਾਰੀ ਿੁਰਮਤਿ ਮਤਿ ਤਵਕਾਰ ॥ (139-12) 
होइ कुचीलु रहा मलु धारी िरुमति मति तवकार ॥ 

ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਨਾ ਹਉ ਹੋਵਾ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ (139-12) 
ना हउ ना मै ना हउ होवा नानक सबि ुवीचारर ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (139-13) 
मः १ ॥ 

ਵਸਿਰ ਪਖਾਤਲ ਪਖਾਲੇ ਕਾਇਆ ਆਪੇ ਸੰਜਤਮ ਹੋਵ ੈ॥ (139-13) 
वसि पखाचल पखाल ेकाइआ आपे संजतम होवै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਲਗੀ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ਬਾਹਰਹੁ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵ ੈ॥ (139-13) 
अंिरर मैलु लगी नही जाणै बाहरहु मचल मचल धोवै ॥ 



 

ਅੰਧਾ ਭੂਤਲ ਪਇਆ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ (139-14) 
अंधा भूचल पइआ जम जाले ॥ 

ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਿਖੁੁ ਘਾਲੇ ॥ (139-14) 
वसि ुपराई अपनुी करर जानै हउम ैतवचच िखु ुघाल े॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਿੁਟੈ ਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ॥ (139-15) 
नानक गुरमचुख हउमै िुटै िा हरर हरर नामु चधआव ै॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧ ੇਨਾਮੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ (139-15) 
नामु जप ेनामो आराध ेनाम ेसचुख समाव ै॥२॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (139-16) 
पवड़ी ॥ 

ਕਾਇਆ ਹੰਤਸ ਸੰਜੋਗੁ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (139-16) 
काइआ हंचस संजोगु मचेल तमलाइआ ॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਆ ਤਵਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ (139-16) 
तिन ही कीआ तवजोगु चजतन उपाइआ ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਭੋਗੇ ਭੋਗੁ ਿੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥ (139-17) 
मूरख ुभोगे भोग ुिखु सबाइआ ॥ 

ਸੁਖਹੁ ਉਿੇ ਰੋਗ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ ॥ (139-17) 
सुखहु उिे रोग पाप कमाइआ ॥ 

ਹਰਖਹੁ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਆ ॥ (139-17) 
हरखहु सोगु तवजोगु उपाइ खपाइआ ॥ 

ਮੂਰਖ ਗਣਿ ਗਣਾਇ ਝਗੜਾ ਪਾਇਆ ॥ (139-18) 
मूरख गणि गणाइ झगड़ा पाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਥ ਤਨਬੇੜੁ ਝਗੜੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (139-18) 
सतिगुर हचथ तनबेड़ु झगड़ु चुकाइआ ॥ 



 

ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਗੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ (139-19) 
करिा करे स ुहोगु न चलै चलाइआ ॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (139-19) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਮੁਰਿਾਰੁ ਖਾਇ ॥ (139-19) 
कूड़ु बोचल मुरिारु खाइ ॥ 

ਅਵਰੀ ਨੋ ਸਮਝਾਵਤਣ ਜਾਇ ॥ (140-1) 
अवरी नो समझावचण जाइ ॥ 

ਮੁਿਾ ਆਤਪ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥ ੈ॥ (140-1) 
मुिा आतप मुहाए साथै ॥ 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪੈ ॥੧॥ (140-1) 
नानक ऐसा आग ूजाप ै॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ (140-1) 
महला ४ ॥ 

ਤਜਸ ਿੈ ਅੰਿਤਰ ਸਚੁ ਹ ੈਸੋ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਸਚ ੁਅਲਾਏ ॥ (140-2) 
चजस िै अंिरर सचु है सो सचा नाम ुमुचख सचु अलाए ॥ 

ਓਹੁ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਆਤਪ ਚਲਿਾ ਹੋਰਨਾ ਨੋ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ (140-2) 
ओहु हरर मारतग आतप चलिा होरना नो हरर मारतग पाए ॥ 

ਜੇ ਅਗੈ ਿੀਰਥੁ ਹੋਇ ਿਾ ਮਲੁ ਲਹ ੈਛਪਤੜ ਨਾਿੈ ਸਗਵੀ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ (140-3) 
जे अगै िीरथ ुहोइ िा मलु लहै छपतड़ नािै सगवी मल ुलाए ॥ 

ਿੀਰਥੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੋ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (140-3) 
िीरथ ुपूरा सतिगुरू जो अनतिन ुहरर हरर नामु चधआए ॥ 

ਓਹੁ ਆਤਪ ਛਟੁਾ ਕਟੁੰਬ ਤਸਉ ਿ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਛਿਾਏ ॥ (140-4) 
ओहु आतप छुटा कुट्मब चसउ िे हरर हरर नाम ुसभ चिसतट छिाए ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ ॥੨॥ (140-5) 
जन नानक तिसु बचलहारण ैजो आतप जप ैअवरा नामु जपाए ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (140-5) 
पउड़ी ॥ 

ਇਤਕ ਕੰਿ ਮੂਲ ੁਚੁਤਣ ਖਾਤਹ ਵਣ ਖੰਤਿ ਵਾਸਾ ॥ (140-5) 
इतक कंि मूलु चुचण खातह वण खंति वासा ॥ 

ਇਤਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਤਰ ਤਿਰਤਹ ਜੋਗੀ ਸੰਤਨਆਸਾ ॥ (140-6) 
इतक भगवा वसेु करर तिरतह जोगी संतनआसा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਬਹੁਿ ੁਛਾਿਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ (140-6) 
अंिरर तिसना बहुि ुछािन भोजन की आसा ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਨ ਤਗਰਹੀ ਨ ਉਿਾਸਾ ॥ (140-7) 
तबरथा जनम ुगवाइ न तगरही न उिासा ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਸਰਹੁ ਨ ਉਿਰੈ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਨਸਾ ॥ (140-7) 
जमकाल ुचसरहु न उिरै तितबचध मनसा ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਜਾ ਹੋਵੈ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥ (140-8) 
गुरमिी काल ुन आवै नेड़ै जा होवै िासतन िासा ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਸਚ ੁਮਤਨ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥ (140-8) 
सचा सबि ुसचु मतन घर ही मातह उिासा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਸ ੇਆਸਾ ਿੇ ਤਨਰਾਸਾ ॥੫॥ (140-8) 
नानक सतिगरुु सेवतन आपणा से आसा ि ेतनरासा ॥५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (140-9) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਜੇ ਰਿੁ ਲਗੈ ਕਪੜੈ ਜਾਮਾ ਹੋਇ ਪਲੀਿੁ ॥ (140-9) 
जे रिु लगै कपड़ै जामा होइ पलीि ु॥ 



 

ਜੋ ਰਿੁ ਪੀਵਤਹ ਮਾਣਸਾ ਤਿਨ ਤਕਉ ਤਨਰਮਲੁ ਚੀਿੁ ॥ (140-10) 
जो रिु पीवतह माणसा तिन तकउ तनरमल ुचीिु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਖੁਿਾਇ ਕਾ ਤਿਤਲ ਹਛ ੈਮੁਤਖ ਲਹੇੁ ॥ (140-10) 
नानक नाउ खुिाइ का तिचल हछै मुचख लेहु ॥ 

ਅਵਤਰ ਤਿਵਾਜੇ ਿੁਨੀ ਕ ੇਝੂਿੇ ਅਮਲ ਕਰੇਹੁ ॥੧॥ (140-11) 
अवरर तिवाजे िनुी के झूिे अमल करेहु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (140-11) 
मः १ ॥ 

ਜਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਿਾ ਤਕਆ ਆਖਾ ਤਕਹੁ ਨਾਹੀ ਤਕਆ ਹੋਵਾ ॥ (140-11) 
जा हउ नाही िा तकआ आखा तकहु नाही तकआ होवा ॥ 

ਕੀਿਾ ਕਰਣਾ ਕਤਹਆ ਕਥਨਾ ਭਤਰਆ ਭਤਰ ਭਤਰ ਧੋਵਾਂ ॥ (140-12) 
कीिा करणा कतहआ कथना भररआ भरर भरर धोवां ॥ 

ਆਤਪ ਨ ਬੁਝਾ ਲੋਕ ਬੁਝਾਈ ਐਸਾ ਆਗੂ ਹੋਵਾਂ ॥ (140-12) 
आतप न बुझा लोक बझुाई ऐसा आगू होवां ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਿਸੇ ਰਾਹੈ ਸਭਸ ੁਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ॥ (140-13) 
नानक अंधा होइ कै िस ेराहै सभस ुमुहाए साथै ॥ 

ਅਗੈ ਗਇਆ ਮੁਹ ੇਮੁਤਹ ਪਾਤਹ ਸੁ ਐਸਾ ਆਗ ੂਜਾਪੈ ॥੨॥ (140-13) 
अगै गइआ मुहे मुतह पातह सु ऐसा आगू जापै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (140-14) 
पउड़ी ॥ 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਸਭ ਿੂ ੰਘੜੀ ਮੂਰਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (140-14) 
माहा रुिी सभ िूं  घड़ी मरूि वीचारा ॥ 

ਿੰੂ ਗਣਿੈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਸਚ ੇਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (140-14) 
िूं  गणिै तकन ैन पाइओ सचे अलख अपारा ॥ 



 

ਪਤੜਆ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥ (140-15) 
पतड़आ मरूख ुआखीऐ चजस ुलब ुलोभु अहंकारा ॥ 

ਨਾਉ ਪੜੀਐ ਨਾਉ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (140-15) 
नाउ पड़ीऐ नाउ बझुीऐ गुरमिी वीचारा ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਭਗਿੀ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (140-16) 
गुरमिी नाम ुधनु खतटआ भगिी भरे भंिारा ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨਆ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰਾ ॥ (140-16) 
तनरमलु नामु मंतनआ िरर सचै सचचआरा ॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਜੀਉ ਪਰਾਣ ੁਹ ੈਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (140-17) 
चजस िा जीउ पराणु है अंिरर जोति अपारा ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਇਕੁ ਿੰੂ ਹੋਰੁ ਜਗਿੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥੬॥ (140-17) 
सचा साहु इकु िूं  होरु जगिु वणजारा ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (140-18) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਤਮਹਰ ਮਸੀਤਿ ਤਸਿਕ ੁਮੁਸਲਾ ਹਕੁ ਹਲਾਲ ੁਕੁਰਾਣੁ ॥ (140-18) 
तमहर मसीति चसिकु मसुला हकु हलाल ुकुराणु ॥ 

ਸਰਮ ਸੁੰਨਤਿ ਸੀਲੁ ਰੋਜਾ ਹੋਹੁ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ॥ (140-18) 
सरम सुं नति सीलु रोजा होहु मुसलमाणु ॥ 

ਕਰਣੀ ਕਾਬਾ ਸਚ ੁਪੀਰੁ ਕਲਮਾ ਕਰਮ ਤਨਵਾਜ ॥ (140-19) 
करणी काबा सचु पीरु कलमा करम तनवाज ॥ 

ਿਸਬੀ ਸਾ ਤਿਸ ੁਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਰਖੈ ਲਾਜ ॥੧॥ (140-19) 
िसबी सा तिसु भावसी नानक रख ैलाज ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (141-1) 
मः १ ॥ 



 

ਹਕੁ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ ਉਸੁ ਸਅੂਰ ਉਸ ੁਗਾਇ ॥ (141-1) 
हकु पराइआ नानका उसु सूअर उस ुगाइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ਹਾਮਾ ਿਾ ਭਰੇ ਜਾ ਮੁਰਿਾਰੁ ਨ ਖਾਇ ॥ (141-1) 
गुरु पीरु हामा िा भरे जा मुरिारु न खाइ ॥ 

ਗਲੀ ਤਭਸਤਿ ਨ ਜਾਈਐ ਛੁਟ ੈਸਚੁ ਕਮਾਇ ॥ (141-2) 
गली चभसति न जाईऐ छुटै सचु कमाइ ॥ 

ਮਾਰਣ ਪਾਤਹ ਹਰਾਮ ਮਤਹ ਹੋਇ ਹਲਾਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (141-2) 
मारण पातह हराम मतह होइ हलालु न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਲੀ ਕੂੜੀਈ ਕੜੋੂ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ (141-3) 
नानक गली कूड़ीई कूड़ो पलै पाइ ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (141-3) 
मः १ ॥ 

ਪੰਤਜ ਤਨਵਾਜਾ ਵਖਿ ਪੰਤਜ ਪੰਜਾ ਪੰਜੇ ਨਾਉ ॥ (141-3) 
पंचज तनवाजा वखि पंचज पंजा पंज ेनाउ ॥ 

ਪਤਹਲਾ ਸਚੁ ਹਲਾਲ ਿਇੁ ਿੀਜਾ ਖੈਰ ਖੁਿਾਇ ॥ (141-4) 
पतहला सचु हलाल िइु िीजा खैर खिुाइ ॥ 

ਚਉਥੀ ਨੀਅਤਿ ਰਾਤਸ ਮਨੁ ਪੰਜਵੀ ਤਸਿਤਿ ਸਨਾਇ ॥ (141-4) 
चउथी नीअति राचस मन ुपंजवी चसिति सनाइ ॥ 

ਕਰਣੀ ਕਲਮਾ ਆਤਖ ਕ ੈਿਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸਿਾਇ ॥ (141-5) 
करणी कलमा आचख कै िा मुसलमाणु सिाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇਿੇ ਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥੩॥ (141-5) 
नानक जिेे कूतड़आर कूड़ै कूड़ी पाइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (141-6) 
पउड़ी ॥ 



 

ਇਤਕ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਵਣਜਿੇ ਇਤਕ ਕਚੈ ਿ ੇਵਾਪਾਰਾ ॥ (141-6) 
इतक रिन पिारथ वणजिे इतक कचै िे वापारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਪਾਈਅਤਨ ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (141-6) 
सतिगुरर िुिै पाईअतन अंिरर रिन भंिारा ॥ 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਲਤਧਆ ਅੰਧ ੇਭਉਤਕ ਮੁਏ ਕੂਤੜਆਰਾ ॥ (141-7) 
तवणु गुर तकन ैन लचधआ अंधे भउतक मुए कूतड़आरा ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿੂਜੈ ਪਤਚ ਮੁਏ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (141-7) 
मनमुख िजूै पचच मएु ना बूझतह वीचारा ॥ 

ਇਕਸੁ ਬਾਝਹੁ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤਕਸੁ ਅਗੈ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰਾ ॥ (141-8) 
इकसु बाझहु िजूा को नही तकसु अग ैकरतह पकुारा ॥ 

ਇਤਕ ਤਨਰਧਨ ਸਿਾ ਭਉਕਿੇ ਇਕਨਾ ਭਰੇ ਿੁਜਾਰਾ ॥ (141-8) 
इतक तनरधन सिा भउकिे इकना भरे िुजारा ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ਤਬਤਖਆ ਸਭੁ ਛਾਰਾ ॥ (141-9) 
तवणु नाव ैहोरु धन ुनाही होरु तबचखआ सभ ुछारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੭॥ (141-9) 
नानक आतप कराए करे आतप हुकतम सवारणहारा ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (141-10) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵਣੁ ਮਸੁਕਲੁ ਜਾ ਹੋਇ ਿਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥ (141-10) 
मुसलमाणु कहावणु मसुकलु जा होइ िा मसुलमाणु कहावै ॥ 

ਅਵਤਲ ਅਉਤਲ ਿੀਨੁ ਕਤਰ ਤਮਿਾ ਮਸਕਲ ਮਾਨਾ ਮਾਲੁ ਮੁਸਾਵੈ ॥ (141-11) 
अवचल अउचल िीन ुकरर तमिा मसकल माना माल ुमसुावै ॥ 

ਹੋਇ ਮੁਸਤਲਮੁ ਿੀਨ ਮਹੁਾਣੈ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਾ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵੈ ॥ (141-11) 
होइ मुसचलमु िीन मुहाणै मरण जीवण का भरम ुचुकावै ॥ 



 

ਰਬ ਕੀ ਰਜਾਇ ਮੰਨੇ ਤਸਰ ਉਪਤਰ ਕਰਿਾ ਮੰਨੇ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ (141-12) 
रब की रजाइ मंन ेचसर उपरर करिा मंन ेआपु गवावै ॥ 

ਿਉ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਆ ਤਮਹਰੰਮਤਿ ਹੋਇ ਿ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥੧॥ (141-12) 
िउ नानक सरब जीआ तमहरंमति होइ ि मुसलमाण ुकहावै ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ (141-13) 
महला ४ ॥ 

ਪਰਹਤਰ ਕਾਮ ਿਧੋੁ ਝੂਿੁ ਤਨੰਿਾ ਿਤਜ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ (141-13) 
परहरर काम िोध ुझूिु तनंिा िचज माइआ अहंकारु चुकावै ॥ 

ਿਤਜ ਕਾਮੁ ਕਾਤਮਨੀ ਮੋਹ ੁਿਜੈ ਿਾ ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ (141-14) 
िचज कामु कातमनी मोहु िजै िा अंजन मातह तनरंजन ुपावै ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਪਰੀਤਿ ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਿਤਜ ਤਪਆਸ ਆਸ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ (141-14) 
िचज मानु अचभमानु प्रीति सुि िारा िचज तपआस आस राम चलव लाव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਾਚ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵ ੈ॥੨॥ (141-15) 
नानक साचा मतन वस ैसाच सबति हरर नातम समाव ै॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (141-16) 
पउड़ी ॥ 

ਰਾਜੇ ਰਯਤਿ ਤਸਕਿਾਰ ਕੋਇ ਨ ਰਹਸੀਓ ॥ (141-16) 
राजे रयति चसकिार कोइ न रहसीओ ॥ 

ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰ ਹੁਕਮੀ ਢਹਸੀਓ ॥ (141-16) 
हट पटण बाजार हुकमी ढहसीओ ॥ 

ਪਕੇ ਬੰਕ ਿਆੁਰ ਮੂਰਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣ ੇ॥ (141-17) 
पके बंक िआुर मूरख ुजाणै आपणे ॥ 

ਿਰਤਬ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਰੀਿੇ ਇਤਕ ਖਣੇ ॥ (141-17) 
िरतब भरे भंिार रीि ेइतक खणे ॥ 



 

ਿਾਜੀ ਰਥ ਿੁਖਾਰ ਹਾਥੀ ਪਾਖਰੇ ॥ (141-17) 
िाजी रथ िखुार हाथी पाखरे ॥ 

ਬਾਗ ਤਮਲਖ ਘਰ ਬਾਰ ਤਕਥੈ ਤਸ ਆਪਣ ੇ॥ (141-18) 
बाग तमलख घर बार तकथ ैचस आपणे ॥ 

ਿੰਬੂ ਪਲੰਘ ਤਨਵਾਰ ਸਰਾਇਚੇ ਲਾਲਿੀ ॥ (141-18) 
त्मबू पलंघ तनवार सराइचे लालिी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ਿਾਿਾਰੁ ਤਸਨਾਖਿੁ ਕੁਿਰਿੀ ॥੮॥ (141-18) 
नानक सच िािारु चसनाखिु कुिरिी ॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (141-19) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਨਿੀਆ ਹੋਵਤਹ ਧਣੇਵਾ ਸੁੰਮ ਹੋਵਤਹ ਿਧੁੁ ਘੀਉ ॥ (141-19) 
निीआ होवतह धेणवा सुं म होवतह िधुु घीउ ॥ 

ਸਗਲੀ ਧਰਿੀ ਸਕਰ ਹਵੋੈ ਖੁਸੀ ਕਰ ੇਤਨਿ ਜੀਉ ॥ (141-19) 
सगली धरिी सकर होवै खसुी करे तनि जीउ ॥ 

ਪਰਬਿੁ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਹੋਵੈ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ (142-1) 
परबिु सुइना रुपा होवै हीरे लाल जड़ाउ ॥ 

ਭੀ ਿੂੰਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹ ੈਨ ਚਾਉ ॥੧॥ (142-1) 
भी िूं है सालाहणा आखण लहै न चाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (142-2) 
मः १ ॥ 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮੇਵਾ ਹੋਵ ੈਗਰੁੜਾ ਹੋਇ ਸਆੁਉ ॥ (142-2) 
भार अिारह मेवा होवै गरुड़ा होइ सुआउ ॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਤਿਰਿੇ ਰਖੀਅਤਹ ਤਨਹਚਲੁ ਹੋਵੈ ਥਾਉ ॥ (142-2) 
चंि ुसरूज ुिइु तिरिे रखीअतह तनहचलु होवै थाउ ॥ 



 

ਭੀ ਿੂੰਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹ ੈਨ ਚਾਉ ॥੨॥ (142-3) 
भी िूं है सालाहणा आखण लहै न चाउ ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (142-3) 
मः १ ॥ 

ਜੇ ਿੇਹੈ ਿੁਖੁ ਲਾਈਐ ਪਾਪ ਗਰਹ ਿੁਇ ਰਾਹੁ ॥ (142-3) 
जे िेहै िखुु लाईऐ पाप गरह िइु राहु ॥ 

ਰਿੁ ਪੀਣੇ ਰਾਜੇ ਤਸਰੈ ਉਪਤਰ ਰਖੀਅਤਹ ਏਵੈ ਜਾਪੈ ਭਾਉ ॥ (142-4) 
रिु पीण ेराजे चसरै उपरर रखीअतह एवै जापै भाउ ॥ 

ਭੀ ਿੂੰਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹ ੈਨ ਚਾਉ ॥੩॥ (142-4) 
भी िूं है सालाहणा आखण लहै न चाउ ॥३॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (142-5) 
मः १ ॥ 

ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਪੜੁ ਹੋਵੈ ਖਾਣਾ ਹੋਵੈ ਵਾਉ ॥ (142-5) 
अगी पाला कपड़ु होवै खाणा होवै वाउ ॥ 

ਸੁਰਗੈ ਿੀਆ ਮੋਹਣੀਆ ਇਸਿਰੀਆ ਹੋਵਤਨ ਨਾਨਕ ਸਭੋ ਜਾਉ ॥ (142-5) 
सुरगै िीआ मोहणीआ इसिरीआ होवतन नानक सभो जाउ ॥ 

ਭੀ ਿੂਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹ ੈਨ ਚਾਉ ॥੪॥ (142-6) 
भी िूहै सालाहणा आखण लहै न चाउ ॥४॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (142-6) 
पवड़ी ॥ 

ਬਿਿੈਲੀ ਗੈਬਾਨਾ ਖਸਮ ੁਨ ਜਾਣਈ ॥ (142-6) 
बििैली गबैाना खसमु न जाणई ॥ 

ਸੋ ਕਹੀਐ ਿੇਵਾਨਾ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਣਈ ॥ (142-7) 
सो कहीऐ िेवाना आपु न पछाणई ॥ 



 

ਕਲਤਹ ਬੁਰੀ ਸੰਸਾਤਰ ਵਾਿੇ ਖਪੀਐ ॥ (142-7) 
कलतह बुरी संसारर वािे खपीऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਤਰ ਭਰਮੇ ਪਚੀਐ ॥ (142-8) 
तवणु नाव ैवेकारर भरम ेपचीऐ ॥ 

ਰਾਹ ਿੋਵੈ ਇਕ ੁਜਾਣ ੈਸਈੋ ਤਸਝਸੀ ॥ (142-8) 
राह िोव ैइकु जाणै सोई चसझसी ॥ 

ਕੁਿਰ ਗੋਅ ਕੁਿਰਾਣੈ ਪਇਆ ਿਝਸੀ ॥ (142-8) 
कुिर गोअ कुिराणै पइआ िझसी ॥ 

ਸਭ ਿੁਨੀਆ ਸਬੁਹਾਨੁ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥ (142-9) 
सभ िनुीआ सबुहान ुसचच समाईऐ ॥ 

ਤਸਝੈ ਿਤਰ ਿੀਵਾਤਨ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੯॥ (142-9) 
चसझै िरर िीवातन आप ुगवाईऐ ॥९॥ 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕ ੁ॥ (142-9) 
मः १ सलोकु ॥ 

ਸੋ ਜੀਤਵਆ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥ (142-10) 
सो जीतवआ चजस ुमतन वचसआ सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ ਕਇੋ ॥ (142-10) 
नानक अवरु न जीव ैकोइ ॥ 

ਜੇ ਜੀਵੈ ਪਤਿ ਲਥੀ ਜਾਇ ॥ (142-10) 
जे जीव ैपति लथी जाइ ॥ 

ਸਭੁ ਹਰਾਮੁ ਜੇਿਾ ਤਕਛੁ ਖਾਇ ॥ (142-10) 
सभु हराम ुजिेा तकछु खाइ ॥ 

ਰਾਤਜ ਰੰਗੁ ਮਾਤਲ ਰੰਗੁ ॥ (142-11) 
राचज रंग ुमाचल रंगु ॥ 



 

ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਨਚੈ ਨੰਗੁ ॥ (142-11) 
रंतग रिा नचै नंगु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਤਗਆ ਮੁਿਾ ਜਾਇ ॥ (142-11) 
नानक ितगआ मुिा जाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥੧॥ (142-11) 
तवणु नाव ैपति गइआ गवाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (142-12) 
मः १ ॥ 

ਤਕਆ ਖਾਧ ੈਤਕਆ ਪੈਧ ੈਹੋਇ ॥ (142-12) 
तकआ खाधै तकआ पधैै होइ ॥ 

ਜਾ ਮਤਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਸਇੋ ॥ (142-12) 
जा मतन नाही सचा सोइ ॥ 

ਤਕਆ ਮੇਵਾ ਤਕਆ ਤਘਉ ਗੁੜੁ ਤਮਿਾ ਤਕਆ ਮੈਿਾ ਤਕਆ ਮਾਸ ੁ॥ (142-12) 
तकआ मेवा तकआ तघउ गुड़ु तमिा तकआ मैिा तकआ मासु ॥ 

ਤਕਆ ਕਪੜੁ ਤਕਆ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕੀਜਤਹ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸ ॥ (142-13) 
तकआ कपड़ु तकआ सजे सखुाली कीजतह भोग तबलास ॥ 

ਤਕਆ ਲਸਕਰ ਤਕਆ ਨਬੇ ਖਵਾਸੀ ਆਵੈ ਮਹਲੀ ਵਾਸੁ ॥ (142-14) 
तकआ लसकर तकआ नेब खवासी आवै महली वास ु॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਵਣੁ ਸਭੇ ਟੋਲ ਤਵਣਾਸੁ ॥੨॥ (142-14) 
नानक सचे नाम तवणु सभे टोल तवणासु ॥२॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (142-15) 
पवड़ी ॥ 

ਜਾਿੀ ਿੈ ਤਕਆ ਹਤਥ ਸਚੁ ਪਰਖੀਐ ॥ (142-15) 
जािी िै तकआ हचथ सचु परखीऐ ॥ 



 

ਮਹੁਰਾ ਹੋਵੈ ਹਤਥ ਮਰੀਐ ਚਖੀਐ ॥ (142-15) 
महुरा होवै हचथ मरीऐ चखीऐ ॥ 

ਸਚੇ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜਾਣੀਐ ॥ (142-15) 
सचे की चसरकार जुगु जुगु जाणीऐ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਮੰਨ ੇਤਸਰਿਾਰੁ ਿਤਰ ਿੀਬਾਣੀਐ ॥ (142-16) 
हुकमु मंन ेचसरिारु िरर िीबाणीऐ ॥ 

ਿੁਰਮਾਨੀ ਹੈ ਕਾਰ ਖਸਤਮ ਪਿਾਇਆ ॥ (142-16) 
िुरमानी है कार खसतम पिाइआ ॥ 

ਿਬਲਬਾਜ ਬੀਚਾਰ ਸਬਤਿ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (142-16) 
िबलबाज बीचार सबति सणुाइआ ॥ 

ਇਤਕ ਹੋਏ ਅਸਵਾਰ ਇਕਨਾ ਸਾਖਿੀ ॥ (142-17) 
इतक होए असवार इकना साखिी ॥ 

ਇਕਨੀ ਬਧ ੇਭਾਰ ਇਕਨਾ ਿਾਖਿੀ ॥੧੦॥ (142-17) 
इकनी बध ेभार इकना िाखिी ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (142-17) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਜਾ ਪਕਾ ਿਾ ਕਤਟਆ ਰਹੀ ਸੁ ਪਲਤਰ ਵਾਤੜ ॥ (142-18) 
जा पका िा कतटआ रही स ुपलरर वातड़ ॥ 

ਸਣੁ ਕੀਸਾਰਾ ਤਚਤਥਆ ਕਣੁ ਲਇਆ ਿਨੁ ਝਾਤੜ ॥ (142-18) 
सणु कीसारा चचचथआ कण ुलइआ िन ुझातड़ ॥ 

ਿੁਇ ਪੁੜ ਚਕੀ ਜੋਤੜ ਕ ੈਪੀਸਣ ਆਇ ਬਤਹਿੁ ॥ (142-18) 
िइु पुड़ चकी जोतड़ कै पीसण आइ बतहिु ॥ 

ਜੋ ਿਤਰ ਰਹੇ ਸੁ ਉਬਰੇ ਨਾਨਕ ਅਜਬ ੁਤਿਿੁ ॥੧॥ (142-19) 
जो िरर रहे स ुउबरे नानक अजबु तििु ॥१॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (142-19) 
मः १ ॥ 

ਵੇਖੁ ਤਜ ਤਮਿਾ ਕਤਟਆ ਕਤਟ ਕੁਤਟ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ (142-19) 
वेखु चज तमिा कतटआ कतट कुतट बधा पाइ ॥ 

ਖੰੁਢਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖ ਕ ੈਿੇਤਨ ਸੁ ਮਲ ਸਜਾਇ ॥ (143-1) 
खुं ढा अंिरर रचख कै िेतन स ुमल सजाइ ॥ 

ਰਸੁ ਕਸ ੁਟਟਤਰ ਪਾਈਐ ਿਪੈ ਿੈ ਤਵਲਲਾਇ ॥ (143-1) 
रसु कस ुटटरर पाईऐ िप ैि ैतवललाइ ॥ 

ਭੀ ਸੋ ਿੋਗੁ ਸਮਾਲੀਐ ਤਿਚੈ ਅਤਗ ਜਾਲਾਇ ॥ (143-2) 
भी सो िोगु समालीऐ तिच ैअतग जालाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਮਿੈ ਪਿਰੀਐ ਵਖੇਹੁ ਲੋਕਾ ਆਇ ॥੨॥ (143-2) 
नानक तमिै पिरीऐ वेखहु लोका आइ ॥२॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (143-3) 
पवड़ी ॥ 

ਇਕਨਾ ਮਰਣ ੁਨ ਤਚਤਿ ਆਸ ਘਣੇਤਰਆ ॥ (143-3) 
इकना मरणु न चचति आस घणेररआ ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਨਿ ਤਕਸੈ ਨ ਕੇਤਰਆ ॥ (143-3) 
मरर मरर जंमतह तनि तकस ैन केररआ ॥ 

ਆਪਨੜੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਹਤਨ ਚੰਗੇਤਰਆ ॥ (143-4) 
आपनड़ै मतन चचति कहतन चंगेररआ ॥ 

ਜਮਰਾਜੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮਨਮੁਖ ਹੇਤਰਆ ॥ (143-4) 
जमराजै तनि तनि मनमुख हेररआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਲਣੂ ਹਾਰਾਮ ਤਕਆ ਨ ਜਾਤਣਆ ॥ (143-4) 
मनमुख लूण हाराम तकआ न जाचणआ ॥ 



 

ਬਧੇ ਕਰਤਨ ਸਲਾਮ ਖਸਮ ਨ ਭਾਤਣਆ ॥ (143-5) 
बध ेकरतन सलाम खसम न भाचणआ ॥ 

ਸਚੁ ਤਮਲ ੈਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਾਤਹਬ ਭਾਵਸੀ ॥ (143-5) 
सचु तमलै मचुख नाम ुसातहब भावसी ॥ 

ਕਰਸਤਨ ਿਖਤਿ ਸਲਾਮੁ ਤਲਤਖਆ ਪਾਵਸੀ ॥੧੧॥ (143-5) 
करसतन िखति सलाम ुचलचखआ पावसी ॥११॥ 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕ ੁ॥ (143-6) 
मः १ सलोकु ॥ 

ਮਛੀ ਿਾਰੂ ਤਕਆ ਕਰੇ ਪੰਖੀ ਤਕਆ ਆਕਾਸੁ ॥ (143-6) 
मछी िारू तकआ करे पंखी तकआ आकासु ॥ 

ਪਥਰ ਪਾਲਾ ਤਕਆ ਕਰੇ ਖੁਸਰੇ ਤਕਆ ਘਰ ਵਾਸ ੁ॥ (143-6) 
पथर पाला तकआ करे खसुरे तकआ घर वास ु॥ 

ਕੁਿੇ ਚੰਿਨ ੁਲਾਈਐ ਭੀ ਸੋ ਕੁਿੀ ਧਾਿੁ ॥ (143-7) 
कुिे चंिनु लाईऐ भी सो कुिी धाि ु॥ 

ਬੋਲਾ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ ਪੜੀਅਤਹ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪਾਿ ॥ (143-7) 
बोला जे समझाईऐ पड़ीअतह चसंतिति पाि ॥ 

ਅੰਧਾ ਚਾਨਤਣ ਰਖੀਐ ਿੀਵੇ ਬਲਤਹ ਪਚਾਸ ॥ (143-8) 
अंधा चानचण रखीऐ िीव ेबलतह पचास ॥ 

ਚਉਣ ੇਸੁਇਨਾ ਪਾਈਐ ਚੁਤਣ ਚੁਤਣ ਖਾਵੈ ਘਾਸੁ ॥ (143-8) 
चउणे सुइना पाईऐ चुचण चुचण खावै घासु ॥ 

ਲੋਹਾ ਮਾਰਤਣ ਪਾਈਐ ਢਹੈ ਨ ਹੋਇ ਕਪਾਸ ॥ (143-9) 
लोहा मारचण पाईऐ ढहै न होइ कपास ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ਏਤਹ ਗੁਣ ਬੋਲੇ ਸਿਾ ਤਵਣਾਸ ੁ॥੧॥ (143-9) 
नानक मूरख एतह गुण बोल ेसिा तवणासु ॥१॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (143-10) 
मः १ ॥ 

ਕੈਹਾ ਕੰਚਨ ੁਿੁਟ ੈਸਾਰੁ ॥ (143-10) 
कैहा कंचन ुिुटै सारु ॥ 

ਅਗਨੀ ਗੰਢੁ ਪਾਏ ਲੋਹਾਰੁ ॥ (143-10) 
अगनी गंढु पाए लोहारु ॥ 

ਗੋਰੀ ਸੇਿੀ ਿੁਟੈ ਭਿਾਰੁ ॥ (143-10) 
गोरी सिेी िुटै भिारु ॥ 

ਪੁਿੀ  ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (143-10) 
पुिी  गंढु पवै संसारर ॥ 

ਰਾਜਾ ਮੰਗੈ ਤਿਿੈ ਗੰਢੁ ਪਾਇ ॥ (143-11) 
राजा मंगै तििै गंढु पाइ ॥ 

ਭੁਤਖਆ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਜਾ ਖਾਇ ॥ (143-11) 
भुचखआ गंढु पवै जा खाइ ॥ 

ਕਾਲਾ ਗੰਢੁ ਨਿੀਆ ਮੀਹ ਝੋਲ ॥ (143-11) 
काला गंढु निीआ मीह झोल ॥ 

ਗੰਢੁ ਪਰੀਿੀ ਤਮਿੇ ਬੋਲ ॥ (143-11) 
गंढु परीिी तमिे बोल ॥ 

ਬੇਿਾ ਗੰਢੁ ਬੋਲੇ ਸਚ ੁਕਇੋ ॥ (143-12) 
बेिा गंढु बोले सचु कोइ ॥ 

ਮੁਇਆ ਗੰਢੁ ਨੇਕੀ ਸਿੁ ਹੋਇ ॥ (143-12) 
मुइआ गंढु नेकी सिु होइ ॥ 

ਏਿੁ ਗੰਤਢ ਵਰਿੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (143-12) 
एिु गंतढ वरि ैसंसारु ॥ 



 

ਮੂਰਖ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਮੁਤਹ ਮਾਰ ॥ (143-12) 
मूरख गंढु पव ैमुतह मार ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (143-13) 
नानकु आख ैएहु बीचारु ॥ 

ਤਸਿਿੀ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥ (143-13) 
चसििी गंढु पवै िरबारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (143-13) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਕਿੁਰਤਿ ਸਾਤਜ ਕ ੈਆਪੇ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (143-13) 
आपे कुिरति साचज कै आप ेकरे बीचारु ॥ 

ਇਤਕ ਖੋਟੇ ਇਤਕ ਖਰੇ ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਰੁ ॥ (143-14) 
इतक खोटे इतक खरे आपे परखणहारु ॥ 

ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਤਹ ਖੋਟੇ ਸਟੀਅਤਹ ਬਾਹਰ ਵਾਤਰ ॥ (143-14) 
खरे खजानै पाईअतह खोटे सटीअतह बाहर वारर ॥ 

ਖੋਟੇ ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਸਟੁੀਅਤਹ ਤਕਸ ੁਆਗ ੈਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ (143-15) 
खोटे सची िरगह सुटीअतह तकस ुआग ैकरतह पकुार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਪਛੈ ਭਤਜ ਪਵਤਹ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (143-15) 
सतिगुर तपछै भचज पवतह एहा करणी सारु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਖੋਤਟਅਹੁ ਖਰੇ ਕਰੇ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (143-16) 
सतिगुरु खोतटअहु खरे करे सबति सवारणहारु ॥ 

ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਮੰਨੀਅਤਨ ਗੁਰ ਕ ੈਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (143-16) 
सची िरगह मंनीअतन गुर कै प्रेम तपआरर ॥ 

ਗਣਿ ਤਿਨਾ ਿੀ ਕ ੋਤਕਆ ਕਰੇ ਜੋ ਆਤਪ ਬਖਸੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥੧੨॥ (143-17) 
गणि तिना िी को तकआ करे जो आतप बखस ेकरिारर ॥१२॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (143-18) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਹਮ ਜੇਰ ਤਜਮੀ ਿੁਨੀਆ ਪੀਰਾ ਮਸਾਇਕਾ ਰਾਇਆ ॥ (143-18) 
हम जेर चजमी िनुीआ पीरा मसाइका राइआ ॥ 

ਮੇ ਰਵਤਿ ਬਾਤਿਸਾਹਾ ਅਿਜੂ ਖੁਿਾਇ ॥ (143-18) 
मे रवति बातिसाहा अिज ूखुिाइ ॥ 

ਏਕ ਿੂਹੀ ਏਕ ਿੁਹੀ ॥੧॥ (143-19) 
एक िूही एक िुही ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (143-19) 
मः १ ॥ 

ਨ ਿੇਵ ਿਾਨਵਾ ਨਰਾ ॥ (143-19) 
न िेव िानवा नरा ॥ 

ਨ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕਾ ਧਰਾ ॥ (143-19) 
न चसध साचधका धरा ॥ 

ਅਸਤਿ ਏਕ ਤਿਗਤਰ ਕਈੁ ॥ (143-19) 
असति एक तिगरर कुई ॥ 

ਏਕ ਿੁਈ ਏਕ ਿੁਈ ॥੨॥ (144-1) 
एक िुई एक िुई ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (144-1) 
मः १ ॥ 

ਨ ਿਾਿੇ ਤਿਹੰਿ ਆਿਮੀ ॥ (144-1) 
न िािे तिहंि आिमी ॥ 

ਨ ਸਪਿ ਜੇਰ ਤਜਮੀ ॥ (144-1) 
न सपि जेर चजमी ॥ 



 

ਅਸਤਿ ਏਕ ਤਿਗਤਰ ਕਈੁ ॥ (144-2) 
असति एक तिगरर कुई ॥ 

ਏਕ ਿੁਈ ਏਕ ਿੁਈ ॥੩॥ (144-2) 
एक िुई एक िुई ॥३॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (144-2) 
मः १ ॥ 

ਨ ਸੂਰ ਸਤਸ ਮਿੰਲੋ ॥ (144-2) 
न सरू सचस मंिलो ॥ 

ਨ ਸਪਿ ਿੀਪ ਨਹ ਜਲੋ ॥ (144-2) 
न सपि िीप नह जलो ॥ 

ਅੰਨ ਪਉਣ ਤਥਰੁ ਨ ਕੁਈ ॥ (144-3) 
अंन पउण चथरु न कुई ॥ 

ਏਕੁ ਿੁਈ ਏਕੁ ਿੁਈ ॥੪॥ (144-3) 
एकु िुई एकु िुई ॥४॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (144-3) 
मः १ ॥ 

ਨ ਤਰਜਕੁ ਿਸਿ ਆ ਕਸੇ ॥ (144-3) 
न ररजकु िसि आ कसे ॥ 

ਹਮਾ ਰਾ ਏਕੁ ਆਸ ਵਸੇ ॥ (144-3) 
हमा रा एकु आस वस े॥ 

ਅਸਤਿ ਏਕ ੁਤਿਗਰ ਕਈੁ ॥ (144-4) 
असति एकु तिगर कुई ॥ 

ਏਕ ਿੁਈ ਏਕੁ ਿੁਈ ॥੫॥ (144-4) 
एक िुई एकु िुई ॥५॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (144-4) 
मः १ ॥ 

ਪਰੰਿਏ ਨ ਤਗਰਾਹ ਜਰ ॥ (144-4) 
परंिए न तगराह जर ॥ 

ਿਰਖਿ ਆਬ ਆਸ ਕਰ ॥ (144-5) 
िरखि आब आस कर ॥ 

ਤਿਹੰਿ ਸਈੁ ॥ (144-5) 
तिहंि सुई ॥ 

ਏਕ ਿੁਈ ਏਕ ਿੁਈ ॥੬॥ (144-5) 
एक िुई एक िुई ॥६॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (144-5) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਲਲਾਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋਇ ॥ (144-5) 
नानक चललारर चलचखआ सोइ ॥ 

ਮੇਤਟ ਨ ਸਾਕ ੈਕੋਇ ॥ (144-6) 
मेतट न साकै कोइ ॥ 

ਕਲਾ ਧਰੈ ਤਹਰੈ ਸੁਈ ॥ (144-6) 
कला धरै तहरै सुई ॥ 

ਏਕੁ ਿੁਈ ਏਕੁ ਿੁਈ ॥੭॥ (144-6) 
एकु िुई एकु िुई ॥७॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (144-6) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਜਾਤਣਆ ॥ (144-6) 
सचा िरेा हुकम ुगुरमुचख जाचणआ ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ (144-7) 
गुरमिी आपु गवाइ सचु पछाचणआ ॥ 

ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਿਰਬਾਰੁ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ (144-7) 
सचु िरेा िरबारु सबि ुनीसाचणआ ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਤਣਆ ॥ (144-8) 
सचा सबि ुवीचारर सचच समाचणआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਕੂਤੜਆਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਣਆ ॥ (144-8) 
मनमुख सिा कूतड़आर भरतम भुलाचणआ ॥ 

ਤਵਸਟਾ ਅੰਿਤਰ ਵਾਸ ੁਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ॥ (144-8) 
तवसटा अंिरर वासु साि ुन जाचणआ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ਆਵਣ ਜਾਤਣਆ ॥ (144-9) 
तवणु नाव ैिखुु पाइ आवण जाचणआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਖੁ ਆਤਪ ਤਜਤਨ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਪਛਾਤਣਆ ॥੧੩॥ (144-9) 
नानक पारखु आतप चजतन खोटा खरा पछाचणआ ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (144-10) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸੀਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ ਕੁਹੀਆ ਏਨਾ ਖਵਾਲੇ ਘਾਹ ॥ (144-10) 
सीहा बाजा चरगा कुहीआ एना खवाले घाह ॥ 

ਘਾਹੁ ਖਾਤਨ ਤਿਨਾ ਮਾਸੁ ਖਵਾਲੇ ਏਤਹ ਚਲਾਏ ਰਾਹ ॥ (144-10) 
घाहु खातन तिना मास ुखवाले एतह चलाए राह ॥ 

ਨਿੀਆ ਤਵਤਚ ਤਟਬ ੇਿੇਖਾਲੇ ਥਲੀ ਕਰ ੇਅਸਗਾਹ ॥ (144-11) 
निीआ तवचच तटब ेिेखाल ेथली करे असगाह ॥ 

ਕੀੜਾ ਥਾਤਪ ਿੇਇ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਲਸਕਰ ਕਰੇ ਸਆੁਹ ॥ (144-11) 
कीड़ा थातप िेइ पातिसाही लसकर करे सुआह ॥ 



 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਜੀਵਤਹ ਲੈ ਸਾਹਾ ਜੀਵਾਲੇ ਿਾ ਤਕ ਅਸਾਹ ॥ (144-12) 
जेिे जीअ जीवतह लै साहा जीवाले िा तक असाह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਉ ਤਜਉ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਤਿਉ ਿੇਇ ਤਗਰਾਹ ॥੧॥ (144-12) 
नानक चजउ चजउ सचे भावै तिउ तिउ िेइ तगराह ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (144-13) 
मः १ ॥ 

ਇਤਕ ਮਾਸਹਾਰੀ ਇਤਕ ਤਿਰਣੁ ਖਾਤਹ ॥ (144-13) 
इतक मासहारी इतक तिणु खातह ॥ 

ਇਕਨਾ ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਪਾਤਹ ॥ (144-13) 
इकना छिीह अमृि पातह ॥ 

ਇਤਕ ਤਮਟੀਆ ਮਤਹ ਤਮਟੀਆ ਖਾਤਹ ॥ (144-14) 
इतक तमटीआ मतह तमटीआ खातह ॥ 

ਇਤਕ ਪਉਣ ਸੁਮਾਰੀ ਪਉਣ ਸਮੁਾਤਰ ॥ (144-14) 
इतक पउण सुमारी पउण समुारर ॥ 

ਇਤਕ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮ ਆਧਾਤਰ ॥ (144-14) 
इतक तनरंकारी नाम आधारर ॥ 

ਜੀਵੈ ਿਾਿਾ ਮਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (144-15) 
जीवै िािा मरै न कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਿੇ ਜਾਤਹ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥੨॥ (144-15) 
नानक मुिे जातह नाही मतन सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (144-15) 
पउड़ी ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰਤਮ ਕਮਾਈਐ ॥ (144-16) 
पूरे गुर की कार करतम कमाईऐ ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (144-16) 
गुरमिी आपु गवाइ नाम ुचधआईऐ ॥ 

ਿੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਤਗ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈਐ ॥ (144-16) 
िजूी कारै लतग जनमु गवाईऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਤਵਸੁ ਪਝੈੈ ਖਾਈਐ ॥ (144-17) 
तवणु नाव ैसभ तवसु पझैै खाईऐ ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਸਾਲਾਤਹ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥ (144-17) 
सचा सबि ुसालातह सचच समाईऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਨਾਹੀ ਸੁਤਖ ਤਨਵਾਸੁ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਈਐ ॥ (144-17) 
तवणु सतिगुरु सेवे नाही सुचख तनवासु तिरर तिरर आईऐ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ਕੂੜ ੁਕਮਾਈਐ ॥ (144-18) 
िनुीआ खोटी राचस कूड़ु कमाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਖਰਾ ਸਾਲਾਤਹ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਾਈਐ ॥੧੪॥ (144-18) 
नानक सचु खरा सालातह पति चसउ जाईऐ ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (144-19) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਵਾਵਤਹ ਗਾਵਤਹ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਤਲ ਨਾਵਤਹ ॥ (144-19) 
िुध ुभावै िा वावतह गावतह िधुु भाव ैजचल नावतह ॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਿਾ ਕਰਤਹ ਤਬਭੂਿਾ ਤਸੰਿੀ ਨਾਿੁ ਵਜਾਵਤਹ ॥ (145-1) 
जा िधु ुभावतह िा करतह तबभूिा चसंिी नाि ुवजावतह ॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬਾ ਮੁਲਾ ਸੇਖ ਕਹਾਵਤਹ ॥ (145-1) 
जा िधु ुभावै िा पड़तह किबेा मुला सखे कहावतह ॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹੋਵਤਹ ਰਾਜੇ ਰਸ ਕਸ ਬਹੁਿ ੁਕਮਾਵਤਹ ॥ (145-2) 
जा िधु ुभावै िा होवतह राजे रस कस बहुिु कमावतह ॥ 



 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੇਗ ਵਗਾਵਤਹ ਤਸਰ ਮੁੰਿੀ ਕਤਟ ਜਾਵਤਹ ॥ (145-2) 
जा िधु ुभावै िेग वगावतह चसर मुं िी कतट जावतह ॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਾਤਹ ਤਿਸੰਿਤਰ ਸੁਤਣ ਗਲਾ ਘਤਰ ਆਵਤਹ ॥ (145-3) 
जा िधु ुभावै जातह तिसंिरर सचुण गला घरर आवतह ॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਨਾਇ ਰਚਾਵਤਹ ਿੁਧੁ ਭਾਣੇ ਿੰੂ ਭਾਵਤਹ ॥ (145-3) 
जा िधु ुभावै नाइ रचावतह िुध ुभाणे िूं  भावतह ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹ ੈਬੇਨੰਿੀ ਹੋਤਰ ਸਗਲੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ॥੧॥ (145-4) 
नानकु एक कहै बेनंिी होरर सगले कूड़ु कमावतह ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (145-4) 
मः १ ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਵਿਾ ਸਤਭ ਵਤਿਆਂਈਆ ਚੰਗੈ ਚੰਗਾ ਹਈੋ ॥ (145-4) 
जा िूं  विा सचभ वतिआंईआ चंगै चंगा होई ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਸਚਾ ਿਾ ਸਭੁ ਕ ੋਸਚਾ ਕੂੜਾ ਕੋਇ ਨ ਕਈੋ ॥ (145-5) 
जा िूं  सचा िा सभ ुको सचा कूड़ा कोइ न कोई ॥ 

ਆਖਣ ੁਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣ ੁਚਲਣੁ ਜੀਵਣ ੁਮਰਣਾ ਧਾਿੁ ॥ (145-5) 
आखणु वखेणु बोलणु चलणु जीवणु मरणा धाि ु॥ 

ਹੁਕਮ ੁਸਾਤਜ ਹੁਕਮੈ ਤਵਤਚ ਰਖੈ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਤਪ ॥੨॥ (145-6) 
हुकमु साचज हुकम ैतवचच रखै नानक सचा आतप ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (145-6) 
पउड़ी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਤਨਸੰਗੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ (145-6) 
सतिगुरु सतेव तनसंगु भरमु चुकाईऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਖੈ ਕਾਰ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ (145-7) 
सतिगुरु आख ैकार सु कार कमाईऐ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ (145-7) 
सतिगुरु होइ िइआलु ि नामु चधआईऐ ॥ 

ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ ਸੁ ਸਾਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ॥ (145-8) 
लाहा भगति सु सारु गुरमचुख पाईऐ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕੂੜ ੁਗੁਬਾਰੁ ਕੜੁੂ ਕਮਾਈਐ ॥ (145-8) 
मनमुचख कूड़ु गुबारु कूड़ु कमाईऐ ॥ 

ਸਚੇ ਿੈ ਿਤਰ ਜਾਇ ਸਚ ੁਚਵਾਂਈਐ ॥ (145-8) 
सचे िै िरर जाइ सचु चवांईऐ ॥ 

ਸਚੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਸਤਚ ਬੁਲਾਈਐ ॥ (145-9) 
सचै अंिरर महचल सचच बलुाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਿਾ ਸਤਚਆਰੁ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥੧੫॥ (145-9) 
नानक सचु सिा सचचआरु सचच समाईऐ ॥१५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (145-10) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਕਤਲ ਕਾਿੀ ਰਾਜੇ ਕਾਸਾਈ ਧਰਮੁ ਪੰਖ ਕਤਰ ਉਿਤਰਆ ॥ (145-10) 
कचल कािी राजे कासाई धरमु पंख करर उिररआ ॥ 

ਕੂੜੁ ਅਮਾਵਸ ਸਚੁ ਚੰਿਰਮਾ ਿੀਸ ੈਨਾਹੀ ਕਹ ਚਤੜਆ ॥ (145-10) 
कूड़ु अमावस सचु चंद्रमा िीसै नाही कह चतड़आ ॥ 

ਹਉ ਭਾਤਲ ਤਵਕੁੰਨੀ ਹਈੋ ॥ (145-11) 
हउ भाचल तवकंुनी होई ॥ 

ਆਧੇਰੈ ਰਾਹ ੁਨ ਕਈੋ ॥ (145-11) 
आधेरै राहु न कोई ॥ 

ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਕਤਰ ਿੁਖ ੁਰੋਈ ॥ (145-11) 
तवचच हउमै करर िखु ुरोई ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੧॥ (145-12) 
कहु नानक तकतन तबचध गति होई ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (145-12) 
मः ३ ॥ 

ਕਤਲ ਕੀਰਤਿ ਪਰਗਟੁ ਚਾਨਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (145-12) 
कचल कीरति परगटु चानणु संसारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਉਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥ (145-13) 
गुरमुचख कोई उिरै पारर ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਿੇਵ ੈ॥ (145-13) 
चजस नो निरर करे तिसु िेवै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਿਨੁ ਸੋ ਲੇਵੈ ॥੨॥ (145-13) 
नानक गुरमचुख रिन ुसो लवेै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (145-13) 
पउड़ी ॥ 

ਭਗਿਾ ਿੈ ਸੈਸਾਰੀਆ ਜੋੜੁ ਕਿ ੇਨ ਆਇਆ ॥ (145-14) 
भगिा िै सैसारीआ जोड़ु किे न आइआ ॥ 

ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਨ ਭੁਲੈ ਤਕਸ ੈਿਾ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (145-14) 
करिा आतप अभुलु है न भलुै तकस ैिा भुलाइआ ॥ 

ਭਗਿ ਆਪੇ ਮੇਤਲਅਨੁ ਤਜਨੀ ਸਚੋ ਸਚ ੁਕਮਾਇਆ ॥ (145-14) 
भगि आपे मचेलअनु चजनी सचो सचु कमाइआ ॥ 

ਸੈਸਾਰੀ ਆਤਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਤਜਨੀ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਤਬਖੁ ਖਾਇਆ ॥ (145-15) 
सैसारी आतप खुआइअन ुचजनी कूड़ु बोचल बोचल तबख ुखाइआ ॥ 

ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਤਵਸ ੁਵਧਾਇਆ ॥ (145-16) 
चलण सार न जाणनी काम ुकरोधु तवस ुवधाइआ ॥ 



 

ਭਗਿ ਕਰਤਨ ਹਤਰ ਚਾਕਰੀ ਤਜਨੀ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (145-16) 
भगि करतन हरर चाकरी चजनी अनतिनु नामु चधआइआ ॥ 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਹੋਇ ਕ ੈਤਜਨੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (145-17) 
िासतन िास होइ कै चजनी तवचहु आपु गवाइआ ॥ 

ਓਨਾ ਖਸਮੈ ਕ ੈਿਤਰ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧੬॥ (145-17) 
ओना खसम ैकै िरर मुख उजले सचै सबति सुहाइआ ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (145-18) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸਬਾਹੀ ਸਾਲਾਹ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਇਕ ਮਤਨ ॥ (145-18) 
सबाही सालाह चजनी चधआइआ इक मतन ॥ 

ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ ਵਖਿੈ ਉਪਤਰ ਲਤੜ ਮੁਏ ॥ (145-19) 
सेई पूरे साह वखिै उपरर लतड़ मएु ॥ 

ਿੂਜੈ ਬਹੁਿੇ ਰਾਹ ਮਨ ਕੀਆ ਮਿੀ ਤਖੰਿੀਆ ॥ (145-19) 
िजूै बहुिे राह मन कीआ मिी चखंिीआ ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਪਏ ਅਸਗਾਹ ਗੋਿੇ ਖਾਤਹ ਨ ਤਨਕਲਤਹ ॥ (145-19) 
बहुि ुपए असगाह गोिे खातह न तनकलतह ॥ 

ਿੀਜੈ ਮੁਹੀ ਤਗਰਾਹ ਭੁਖ ਤਿਖਾ ਿੁਇ ਭਉਕੀਆ ॥ (146-1) 
िीजै मुही तगराह भखु तिखा िइु भउकीआ ॥ 

ਖਾਧਾ ਹੋਇ ਸਆੁਹ ਭੀ ਖਾਣੇ ਤਸਉ ਿੋਸਿੀ ॥ (146-1) 
खाधा होइ सुआह भी खाणे चसउ िोसिी ॥ 

ਚਉਥੈ ਆਈ ਊੈਂਘ ਅਖੀ ਮੀਤਟ ਪਵਾਤਰ ਗਇਆ ॥ (146-2) 
चउथै आई ऊंघ अखी मीतट पवारर गइआ ॥ 

ਭੀ ਉਤਿ ਰਤਚਓਨੁ ਵਾਿੁ ਸੈ ਵਤਰਹਆ ਕੀ ਤਪੜ ਬਧੀ ॥ (146-2) 
भी उति रचचओन ुवाि ुस ैवतहमआ की तपड़ बधी ॥ 



 

ਸਭੇ ਵੇਲਾ ਵਖਿ ਸਤਭ ਜੇ ਅਿੀ ਭਉ ਹੋਇ ॥ (146-3) 
सभे वेला वखि सचभ ज ेअिी भउ होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (146-3) 
नानक सातहब ुमतन वसै सचा नावणु होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (146-3) 
मः २ ॥ 

ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ ਤਜਨੀ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ (146-4) 
सेई पूरे साह चजनी पूरा पाइआ ॥ 

ਅਿੀ ਵੇਪਰਵਾਹ ਰਹਤਨ ਇਕਿੈ ਰੰਤਗ ॥ (146-4) 
अिी वेपरवाह रहतन इकि ैरंतग ॥ 

ਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਥਾਹ ਤਵਰਲੇ ਪਾਈਅਤਹ ॥ (146-4) 
िरसतन रूतप अथाह तवरले पाईअतह ॥ 

ਕਰਤਮ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਬੋਲ ੁ॥ (146-5) 
करतम पूरै पूरा गुरू परूा जा का बोलु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਘਟ ੈਨਾਹੀ ਿੋਲੁ ॥੨॥ (146-5) 
नानक पूरा जे करे घटै नाही िोल ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (146-5) 
पउड़ी ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਿਾ ਤਕਆ ਹੋਤਰ ਮ ੈਸਚ ੁਸਣੁਾਈਐ ॥ (146-5) 
जा िूं  िा तकआ होरर मै सचु सुणाईऐ ॥ 

ਮੁਿੀ ਧਧੰੈ ਚੋਤਰ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਈਐ ॥ (146-6) 
मुिी धंधै चोरर महलु न पाईऐ ॥ 

ਏਨੈ ਤਚਤਿ ਕਿੋਤਰ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ॥ (146-6) 
एनै चचति किोरर सेव गवाईऐ ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਸਚੁ ਨ ਪਾਇ ਸੁ ਭੰਤਨ ਘੜਾਈਐ ॥ (146-7) 
चजिु घतट सचु न पाइ स ुभंतन घड़ाईऐ ॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਪੂਰੈ ਵਤਟ ਿੋਤਲ ਿੁਲਾਈਐ ॥ (146-7) 
तकउ करर पूरै वतट िोचल िलुाईऐ ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਆਖੈ ਘਤਟ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥ (146-7) 
कोइ न आखै घतट हउम ैजाईऐ ॥ 

ਲਈਅਤਨ ਖਰੇ ਪਰਤਖ ਿਤਰ ਬੀਨਾਈਐ ॥ (146-8) 
लईअतन खरे परचख िरर बीनाईऐ ॥ 

ਸਉਿਾ ਇਕਿ ੁਹਤਟ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਪਾਈਐ ॥੧੭॥ (146-8) 
सउिा इकिु हतट पूरै गुरर पाईऐ ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (146-9) 
सलोक मः २ ॥ 

ਅਿੀ ਪਹਰੀ ਅਿ ਖੰਿ ਨਾਵਾ ਖੰਿੁ ਸਰੀਰੁ ॥ (146-9) 
अिी पहरी अि खंि नावा खंिु सरीरु ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਏਕ ੁਭਾਲਤਹ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ (146-9) 
तिसु तवचच नउ तनचध नामु एकु भालतह गुणी गहीरु ॥ 

ਕਰਮਵੰਿੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ (146-10) 
करमवंिी सालातहआ नानक करर गुरु पीरु ॥ 

ਚਉਥੈ ਪਹਤਰ ਸਬਾਹ ਕੈ ਸੁਰਤਿਆ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ (146-10) 
चउथै पहरर सबाह कै सरुतिआ उपज ैचाउ ॥ 

ਤਿਨਾ ਿਰੀਆਵਾ ਤਸਉ ਿੋਸਿੀ ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ (146-11) 
तिना िरीआवा चसउ िोसिी मतन मचुख सचा नाउ ॥ 

ਓਥੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੰਿੀਐ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਪਸਾਉ ॥ (146-11) 
ओथै अमृि ुवंिीऐ करमी होइ पसाउ ॥ 



 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀਐ ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਉ ॥ (146-11) 
कंचन काइआ कसीऐ वंनी चड़ै चड़ाउ ॥ 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਨਿਤਰ ਸਰਾਿ ਕੀ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਾਈ ਿਾਉ ॥ (146-12) 
जे होवै निरर सराि की बहुतड़ न पाई िाउ ॥ 

ਸਿੀ ਪਹਰੀ ਸਿੁ ਭਲਾ ਬਹੀਐ ਪਤੜਆ ਪਾਤਸ ॥ (146-12) 
सिी पहरी सि ुभला बहीऐ पतड़आ पाचस ॥ 

ਓਥੈ ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਕੂੜ ੈਘਟ ੈਰਾਤਸ ॥ (146-13) 
ओथै पापु पुं नु बीचारीऐ कूड़ै घटै राचस ॥ 

ਓਥੈ ਖੋਟੇ ਸਟੀਅਤਹ ਖਰੇ ਕੀਚਤਹ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (146-13) 
ओथै खोटे सटीअतह खरे कीचतह साबाचस ॥ 

ਬੋਲਣ ੁਿਾਿਲੁ ਨਾਨਕਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਖਸਮ ੈਪਾਤਸ ॥੧॥ (146-14) 
बोलणु िािलु नानका िखु ुसखुु खसम ैपाचस ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (146-14) 
मः २ ॥ 

ਪਉਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਧਰਤਿ ਮਹਿੁ ॥ (146-14) 
पउणु गुरू पाणी तपिा मािा धरति महिु ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਿੁਇ ਿਾਈ ਿਾਇਆ ਖੇਲ ੈਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ (146-15) 
तिनसु राति िइु िाई िाइआ खेल ैसगल जगि ु॥ 

ਚੰਤਗਆਈਆ ਬੁਤਰਆਈਆ ਵਾਚੇ ਧਰਮ ੁਹਿੂਤਰ ॥ (146-15) 
चंतगआईआ बरुरआईआ वाचे धरम ुहिरूर ॥ 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਿੂਤਰ ॥ (146-16) 
करमी आपो आपणी के नड़ैे के िरूर ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਤਲ ॥ (146-16) 
चजनी नाम ुचधआइआ गए मसकति घाचल ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਰੋ ਕੇਿੀ ਛੁਟੀ ਨਾਤਲ ॥੨॥ (146-17) 
नानक ि ेमुख उजले होर केिी छुटी नाचल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (146-17) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਤਸਆ ॥ (146-17) 
सचा भोजनु भाउ सतिगरुर िचसआ ॥ 

ਸਚੇ ਹੀ ਪਿੀਆਇ ਸਤਚ ਤਵਗਤਸਆ ॥ (146-18) 
सचे ही पिीआइ सचच तवगचसआ ॥ 

ਸਚੈ ਕੋਤਟ ਤਗਰਾਂਇ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ॥ (146-18) 
सचै कोतट तगरांइ तनज घरर वचसआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਨਾਉ ਪਰੇਤਮ ਰਹਤਸਆ ॥ (146-18) 
सतिगुरर िुिै नाउ प्रेतम रहचसआ ॥ 

ਸਚੈ ਿੈ ਿੀਬਾਤਣ ਕੂਤੜ ਨ ਜਾਈਐ ॥ (146-19) 
सचै िै िीबाचण कूतड़ न जाईऐ ॥ 

ਝੂਿੋ ਝੂਿੁ ਵਖਾਤਣ ਸੁ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ (146-19) 
झूिो झूिु वखाचण स ुमहलु खुआईऐ ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਤਣ ਿਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (147-1) 
सचै सबति नीसाचण िाक न पाईऐ ॥ 

ਸਚੁ ਸੁਤਣ ਬੁਤਝ ਵਖਾਤਣ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ॥੧੮॥ (147-1) 
सचु सचुण बुचझ वखाचण महचल बुलाईऐ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (147-1) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਪਤਹਰਾ ਅਗਤਨ ਤਹਵੈ ਘਰੁ ਬਾਧਾ ਭੋਜਨੁ ਸਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥ (147-2) 
पतहरा अगतन तहवै घरु बाधा भोजन ुसारु कराई ॥ 



 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਪਾਣੀ ਕਤਰ ਪੀਵਾ ਧਰਿੀ ਹਾਕ ਚਲਾਈ ॥ (147-2) 
सगले िखू पाणी करर पीवा धरिी हाक चलाई ॥ 

ਧਤਰ ਿਾਰਾਜੀ ਅੰਬਰੁ ਿੋਲੀ ਤਪਛੈ ਟੰਕ ੁਚੜਾਈ ॥ (147-3) 
धरर िाराजी अु्मबरु िोली तपछै टंकु चड़ाई ॥ 

ਏਵਿੁ ਵਧਾ ਮਾਵਾ ਨਾਹੀ ਸਭਸ ੈਨਤਥ ਚਲਾਈ ॥ (147-3) 
एविु वधा मावा नाही सभसै नचथ चलाई ॥ 

ਏਿਾ ਿਾਣੁ ਹੋਵ ੈਮਨ ਅਿੰਤਰ ਕਰੀ ਤਭ ਆਤਖ ਕਰਾਈ ॥ (147-3) 
एिा िाणु होव ैमन अंिरर करी चभ आचख कराई ॥ 

ਜੇਵਿੁ ਸਾਤਹਬੁ ਿੇਵਿ ਿਾਿੀ ਿੇ ਿ ੇਕਰ ੇਰਜਾਈ ॥ (147-4) 
जेविु सातहब ुिेवि िािी िे िे करे रजाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਉਪਤਰ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ (147-4) 
नानक निरर करे चजसु उपरर सचच नातम वतिआई ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (147-5) 
मः २ ॥ 

ਆਖਣ ੁਆਤਖ ਨ ਰਤਜਆ ਸੁਨਤਣ ਨ ਰਜੇ ਕੰਨ ॥ (147-5) 
आखणु आचख न रचजआ सनुचण न रजे कंन ॥ 

ਅਖੀ ਿੇਤਖ ਨ ਰਜੀਆ ਗੁਣ ਗਾਹਕ ਇਕ ਵੰਨ ॥ (147-5) 
अखी िेचख न रजीआ गुण गाहक इक वंन ॥ 

ਭੁਤਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੈ ਗਲੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ (147-6) 
भुचखआ भखु न उिरै गली भुख न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੁਖਾ ਿਾ ਰਜੈ ਜਾ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (147-6) 
नानक भुखा िा रजै जा गणु कतह गुणी समाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (147-7) 
पउड़ी ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਸਭੁ ਕੂੜੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ (147-7) 
तवणु सचे सभु कूड़ु कूड़ु कमाईऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਕੂਤੜਆਰ ੁਬੰਤਨ ਚਲਾਈਐ ॥ (147-7) 
तवणु सचे कूतड़आरु बंतन चलाईऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਿਨੁ ਛਾਰੁ ਛਾਰੁ ਰਲਾਈਐ ॥ (147-8) 
तवणु सचे िनु छारु छारु रलाईऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਸਭ ਭੁਖ ਤਜ ਪੈਝੈ ਖਾਈਐ ॥ (147-8) 
तवणु सचे सभ भुख चज पझैै खाईऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਿਰਬਾਰੁ ਕੂਤੜ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (147-8) 
तवणु सचे िरबारु कूतड़ न पाईऐ ॥ 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ (147-9) 
कूड़ै लालचच लतग महल ुखआुईऐ ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਤਗਓ ਿਤਗ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ (147-9) 
सभु जगु ितगओ ितग आईऐ जाईऐ ॥ 

ਿਨ ਮਤਹ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਗ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈਐ ॥੧੯॥ (147-9) 
िन मतह तिसना अतग सबति बुझाईऐ ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (147-10) 
सलोक मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਸੰਿੋਖੁ ਰੁਖੁ ਧਰਮੁ ਿੁਲ ੁਿਲ ਤਗਆਨ ੁ॥ (147-10) 
नानक गुरु संिोखु रुख ुधरमु िुलु िल तगआन ु॥ 

ਰਤਸ ਰਤਸਆ ਹਤਰਆ ਸਿਾ ਪਕੈ ਕਰਤਮ ਤਧਆਤਨ ॥ (147-11) 
रचस रचसआ हररआ सिा पकै करतम चधआतन ॥ 

ਪਤਿ ਕੇ ਸਾਿ ਖਾਿਾ ਲਹ ੈਿਾਨਾ ਕ ੈਤਸਤਰ ਿਾਨੁ ॥੧॥ (147-11) 
पति के साि खािा लहै िाना कै चसरर िानु ॥१॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (147-12) 
मः १ ॥ 

ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਤਬਰਖੁ ਪਿ ਪਰਵਾਲਾ ਿੁਲ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ (147-12) 
सुइने का तबरख ुपि परवाला िुल जवेहर लाल ॥ 

ਤਿਿੁ ਿਲ ਰਿਨ ਲਗਤਹ ਮੁਤਖ ਭਾਤਖਿ ਤਹਰਿੈ ਤਰਿੈ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (147-12) 
तििु िल रिन लगतह मचुख भाचखि तहरिै ररिै तनहालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ॥ (147-13) 
नानक करम ुहोवै मचुख मसितक चलचखआ होवै लेख ु॥ 

ਅਤਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪੂਜੈ ਸਿਾ ਤਵਸੇਖੁ ॥ (147-13) 
अतिसति िीरथ गुर की चरणी पूजै सिा तवसखेु ॥ 

ਹੰਸੁ ਹੇਿੁ ਲੋਭੁ ਕੋਪੁ ਚਾਰੇ ਨਿੀਆ ਅਤਗ ॥ (147-14) 
हंसु हेि ुलोभु कोपु चारे निीआ अतग ॥ 

ਪਵਤਹ ਿਝਤਹ ਨਾਨਕਾ ਿਰੀਐ ਕਰਮੀ ਲਤਗ ॥੨॥ (147-14) 
पवतह िझतह नानका िरीऐ करमी लतग ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (147-15) 
पउड़ी ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਮਰ ੁਮਾਤਰ ਨ ਪਛੋਿਾਈਐ ॥ (147-15) 
जीवतिआ मरु मारर न पछोिाईऐ ॥ 

ਝੂਿਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਕਤਨ ਸਮਝਾਈਐ ॥ (147-15) 
झूिा इहु संसारु तकतन समझाईऐ ॥ 

ਸਤਚ ਨ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ਧਧੰੈ ਧਾਈਐ ॥ (147-15) 
सचच न धरे तपआरु धंध ैधाईऐ ॥ 

ਕਾਲੁ ਬੁਰਾ ਖੈ ਕਾਲੁ ਤਸਤਰ ਿੁਨੀਆਈਐ ॥ (147-16) 
कालु बुरा खै कालु चसरर िनुीआईऐ ॥ 



 

ਹੁਕਮੀ ਤਸਤਰ ਜੰਿਾਰੁ ਮਾਰੇ ਿਾਈਐ ॥ (147-16) 
हुकमी चसरर जंिारु मारे िाईऐ ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਇ ਤਪਆਰੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈਐ ॥ (147-17) 
आपे िेइ तपआरु मंतन वसाईऐ ॥ 

ਮੁਹਿੁ ਨ ਚਸਾ ਤਵਲਮੰੁ ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥ (147-17) 
मुहिु न चसा तवलंम ुभरीऐ पाईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥੨੦॥ (147-17) 
गुर परसािी बचुझ सचच समाईऐ ॥२०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (147-18) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਿੁਮੀ ਿੁਮਾ ਤਵਸ ੁਅਕ ੁਧਿੂਰਾ ਤਨਮੁ ਿਲੁ ॥ (147-18) 
िुमी िुमा तवस ुअकु धिरूा तनम ुिलु ॥ 

ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਵਸਤਹ ਤਿਸੁ ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਹੀ ॥ (147-18) 
मतन मुचख वसतह तिस ुचजसु िूं  चचति न आवही ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਤਕਸ ੁਹਢੰਤਨ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ॥੧॥ (147-19) 
नानक कहीऐ तकस ुहंढतन करमा बाहरे ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (147-19) 
मः १ ॥ 

ਮਤਿ ਪੰਖੇਰੂ ਤਕਰਿੁ ਸਾਤਥ ਕਬ ਉਿਮ ਕਬ ਨੀਚ ॥ (147-19) 
मति पंखेरू तकरिु साचथ कब उिम कब नीच ॥ 

ਕਬ ਚੰਿਤਨ ਕਬ ਅਤਕ ਿਾਤਲ ਕਬ ਉਚੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (148-1) 
कब चंितन कब अतक िाचल कब उची परीति ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਈਐ ਸਾਤਹਬ ਲਗੀ ਰੀਤਿ ॥੨॥ (148-1) 
नानक हुकतम चलाईऐ सातहब लगी रीति ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (148-2) 
पउड़ी ॥ 

ਕੇਿੇ ਕਹਤਹ ਵਖਾਣ ਕਤਹ ਕਤਹ ਜਾਵਣਾ ॥ (148-2) 
केिे कहतह वखाण कतह कतह जावणा ॥ 

ਵੇਿ ਕਹਤਹ ਵਤਖਆਣ ਅਿੁੰ ਨ ਪਾਵਣਾ ॥ (148-2) 
वेि कहतह वचखआण अंि ुन पावणा ॥ 

ਪਤੜਐ ਨਾਹੀ ਭੇਿੁ ਬੁਤਝਐ ਪਾਵਣਾ ॥ (148-3) 
पतड़ऐ नाही भिे ुबुचझऐ पावणा ॥ 

ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਕ ੈਭੇਤਖ ਤਕਸੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵਣਾ ॥ (148-3) 
खटु िरसन कै भेचख तकसै सचच समावणा ॥ 

ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੁ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ (148-3) 
सचा पुरखु अलखु सबति सुहावणा ॥ 

ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਤਬਸੰਖ ਿਰਗਹ ਪਾਵਣਾ ॥ (148-4) 
मंने नाउ तबसंख िरगह पावणा ॥ 

ਖਾਲਕ ਕਉ ਆਿੇਸੁ ਢਾਢੀ ਗਾਵਣਾ ॥ (148-4) 
खालक कउ आिेस ुढाढी गावणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕ ੁਮਤੰਨ ਵਸਾਵਣਾ ॥੨੧॥ (148-4) 
नानक जुग ुजुग ुएकु मंतन वसावणा ॥२१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (148-5) 
सलोकु महला २ ॥ 

ਮੰਿਰੀ ਹੋਇ ਅਿੂਤਹਆ ਨਾਗੀ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ (148-5) 
मंिी होइ अिूतहआ नागी लगै जाइ ॥ 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣ ੈਿ ੇਕੂਚਾ ਆਪੇ ਲਾਇ ॥ (148-5) 
आपण हथी आपणै िे कूचा आपे लाइ ॥ 



 

ਹੁਕਮ ੁਪਇਆ ਧੁਤਰ ਖਸਮ ਕਾ ਅਿੀ ਹ ੂਧਕਾ ਖਾਇ ॥ (148-6) 
हुकमु पइआ धरुर खसम का अिी हू धका खाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖ ਤਸਉ ਮਨਮੁਖੁ ਅੜੈ ਿੁਬ ੈਹਤਕ ਤਨਆਇ ॥ (148-6) 
गुरमुख चसउ मनमुख ुअड़ै िुबै हतक तनआइ ॥ 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਆਪੇ ਖਸਮੁ ਵੇਖੈ ਕਤਰ ਤਵਉਪਾਇ ॥ (148-7) 
िहुा चसररआ आपे खसमु वखेै करर तवउपाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭ ਤਕਛੁ ਤਿਸਤਹ ਰਜਾਇ ॥੧॥ (148-7) 
नानक एवै जाणीऐ सभ तकछु तिसतह रजाइ ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (148-8) 
महला २ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਖੇ ਆਪ ਕਉ ਿਾ ਪਾਰਖੁ ਜਾਣੁ ॥ (148-8) 
नानक परखे आप कउ िा पारख ुजाणु ॥ 

ਰੋਗੁ ਿਾਰੂ ਿੋਵੈ ਬੁਝੈ ਿਾ ਵੈਿੁ ਸੁਜਾਣ ੁ॥ (148-8) 
रोगु िारू िोवै बुझ ैिा वैि ुसुजाणु ॥ 

ਵਾਟ ਨ ਕਰਈ ਮਾਮਲਾ ਜਾਣੈ ਤਮਹਮਾਣੁ ॥ (148-9) 
वाट न करई मामला जाणै तमहमाणु ॥ 

ਮੂਲੁ ਜਾਤਣ ਗਲਾ ਕਰੇ ਹਾਤਣ ਲਾਏ ਹਾਣ ੁ॥ (148-9) 
मूलु जाचण गला करे हाचण लाए हाणु ॥ 

ਲਤਬ ਨ ਚਲਈ ਸਤਚ ਰਹੈ ਸ ੋਤਵਸਟੁ ਪਰਵਾਣ ੁ॥ (148-10) 
लतब न चलई सचच रहै सो तवसटु परवाणु ॥ 

ਸਰੁ ਸੰਧ ੇਆਗਾਸ ਕਉ ਤਕਉ ਪਹੁਚ ੈਬਾਣ ੁ॥ (148-10) 
सरु संध ेआगास कउ तकउ पहुचै बाणु ॥ 

ਅਗੈ ਓਹੁ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈਵਾਹੇਿੜੁ ਜਾਣੁ ॥੨॥ (148-10) 
अगै ओहु अगंमु है वाहेिड़ु जाणु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (148-11) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਤਪਆਰੁ ਪਰੇਤਮ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ (148-11) 
नारी परुख तपआरु प्रतेम सीगारीआ ॥ 

ਕਰਤਨ ਭਗਤਿ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨ ਰਹਨੀ ਵਾਰੀਆ ॥ (148-11) 
करतन भगति तिन ुराति न रहनी वारीआ ॥ 

ਮਹਲਾ ਮੰਤਝ ਤਨਵਾਸੁ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀਆ ॥ (148-12) 
महला मंचझ तनवासु सबति सवारीआ ॥ 

ਸਚੁ ਕਹਤਨ ਅਰਿਾਤਸ ਸੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥ (148-12) 
सचु कहतन अरिाचस से वेचारीआ ॥ 

ਸੋਹਤਨ ਖਸਮ ੈਪਾਤਸ ਹੁਕਤਮ ਤਸਧਾਰੀਆ ॥ (148-13) 
सोहतन खसम ैपाचस हुकतम चसधारीआ ॥ 

ਸਖੀ ਕਹਤਨ ਅਰਿਾਤਸ ਮਨਹੁ ਤਪਆਰੀਆ ॥ (148-13) 
सखी कहतन अरिाचस मनहु तपआरीआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਵਾਸ ੁਤਿਟੁ ਸ ੁਜੀਤਵਆ ॥ (148-13) 
तबनु नावै चिगु वास ुतिटु सु जीतवआ ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀਆਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਤਵਆ ॥੨੨॥ (148-14) 
सबति सवारीआस ुअमृि ुपीतवआ ॥२२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (148-14) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਮਾਰੂ ਮੀਤਹ ਨ ਤਿਰਪਤਿਆ ਅਗੀ ਲਹੈ ਨ ਭੁਖ ॥ (148-14) 
मारू मीतह न तिपतिआ अगी लहै न भखु ॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਤਜ ਨ ਤਿਰਪਤਿਆ ਸਾਇਰ ਭਰੇ ਤਕਸੁਕ ॥ (148-15) 
राजा राचज न तिपतिआ साइर भरे तकसकु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਕੀ ਕਿੇੀ ਪੁਛਾ ਪੁਛ ॥੧॥ (148-15) 
नानक सचे नाम की केिी पुछा पुछ ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (148-16) 
महला २ ॥ 

ਤਨਹਿਲੰ ਿਤਸ ਜਨਮਤਸ ਜਾਵਿੁ ਬਰਹਮ ਨ ਤਬੰਿਿ ੇ॥ (148-16) 
तनहिलं िचस जनमचस जाविु ब्रहम न तबंििे ॥ 

ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰਤਸ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿਰਤਹ ਕੇ ॥ (148-16) 
सागरं संसारचस गुर परसािी िरतह के ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹ ੈਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (148-17) 
करण कारण समरथु है कहु नानक बीचारर ॥ 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿੇ ਵਤਸ ਹ ੈਤਜਤਨ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਤਰ ॥੨॥ (148-17) 
कारणु करि ेवचस है चजतन कल रखी धारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (148-18) 
पउड़ी ॥ 

ਖਸਮੈ ਕੈ ਿਰਬਾਤਰ ਢਾਢੀ ਵਤਸਆ ॥ (148-18) 
खसम ैकै िरबारर ढाढी वचसआ ॥ 

ਸਚਾ ਖਸਮੁ ਕਲਾਤਣ ਕਮਲੁ ਤਵਗਤਸਆ ॥ (148-18) 
सचा खसमु कलाचण कमल ुतवगचसआ ॥ 

ਖਸਮਹੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇ ਮਨਹੁ ਰਹਤਸਆ ॥ (148-19) 
खसमहु पूरा पाइ मनहु रहचसआ ॥ 

ਿੁਸਮਨ ਕਢ ੇਮਾਤਰ ਸਜਣ ਸਰਤਸਆ ॥ (148-19) 
िसुमन कढे मारर सजण सरचसआ ॥ 

ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸਚਾ ਮਾਰਗੁ ਿਤਸਆ ॥ (148-19) 
सचा सतिगरुु सेवतन सचा मारगु िचसआ ॥ 



 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ਕਾਲੁ ਤਵਧਉਤਸਆ ॥ (149-1) 
सचा सबि ुबीचारर काल ुतवधउचसआ ॥ 

ਢਾਢੀ ਕਥੇ ਅਕਥ ੁਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (149-1) 
ढाढी कथे अकथु सबति सवाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਤਹ ਰਾਤਸ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਮਲ ੇਤਪਆਤਰਆ ॥੨੩॥ (149-1) 
नानक गुण गतह राचस हरर जीउ तमल ेतपआररआ ॥२३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (149-2) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਖਤਿਅਹੁ ਜੰਮੇ ਖਿੇ ਕਰਤਨ ਿ ਖਤਿਆ ਤਵਤਚ ਪਾਤਹ ॥ (149-2) 
खतिअहु जंम ेखि ेकरतन ि खतिआ तवचच पातह ॥ 

ਧੋਿੇ ਮੂਤਲ ਨ ਉਿਰਤਹ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਤਹ ॥ (149-3) 
धोि ेमूचल न उिरतह जे सउ धोवण पातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਸ ੇਬਖਸੀਅਤਹ ਨਾਤਹ ਿ ਪਾਹੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (149-3) 
नानक बखस ेबखसीअतह नातह ि पाही पातह ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (149-4) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੋਲਣ ੁਝਖਣਾ ਿਖੁ ਛਤਿ ਮੰਗੀਅਤਹ ਸੁਖ ॥ (149-4) 
नानक बोलणु झखणा िखु छति मंगीअतह सुख ॥ 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਿੁਇ ਿਤਰ ਕਪੜੇ ਪਤਹਰਤਹ ਜਾਇ ਮਨੁਖ ॥ (149-4) 
सुख ुिखुु िइु िरर कपड़े पतहरतह जाइ मनुख ॥ 

ਤਜਥੈ ਬੋਲਤਣ ਹਾਰੀਐ ਤਿਥੈ ਚੰਗੀ ਚੁਪ ॥੨॥ (149-5) 
चजथ ैबोलचण हारीऐ तिथ ैचंगी चुप ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (149-5) 
पउड़ी ॥ 



 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਿੇਤਖ ਅੰਿਰੁ ਭਾਤਲਆ ॥ (149-5) 
चारे कंुिा िेचख अिंरु भाचलआ ॥ 

ਸਚੈ ਪੁਰਤਖ ਅਲਤਖ ਤਸਰਤਜ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ (149-6) 
सचै पुरचख अलचख चसरचज तनहाचलआ ॥ 

ਉਝਤੜ ਭੁਲੇ ਰਾਹ ਗੁਤਰ ਵੇਖਾਤਲਆ ॥ (149-6) 
उझतड़ भुल ेराह गुरर वखेाचलआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੇ ਵਾਹੁ ਸਚ ੁਸਮਾਤਲਆ ॥ (149-6) 
सतिगुर सचे वाहु सचु समाचलआ ॥ 

ਪਾਇਆ ਰਿਨੁ ਘਰਾਹੁ ਿੀਵਾ ਬਾਤਲਆ ॥ (149-7) 
पाइआ रिन ुघराहु िीवा बाचलआ ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਤਹ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ਵਾਤਲਆ ॥ (149-7) 
सचै सबति सलातह सुखीए सच वाचलआ ॥ 

ਤਨਿਤਰਆ ਿਰੁ ਲਤਗ ਗਰਤਬ ਤਸ ਗਾਤਲਆ ॥ (149-8) 
तनिररआ िरु लतग गरतब चस गाचलआ ॥ 

ਨਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਜਗੁ ਤਿਰੈ ਬੇਿਾਤਲਆ ॥੨੪॥ (149-8) 
नावहु भुला जगु तिरै बेिाचलआ ॥२४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (149-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਜੰਮ ੈਭੈ ਮਰ ੈਭੀ ਭਉ ਮਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ॥ (149-9) 
भै तवचच जंम ैभै मरै भी भउ मन मतह होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਤਵਤਚ ਜੇ ਮਰੈ ਸਤਹਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ (149-9) 
नानक भै तवचच जे मरै सतहला आइआ सोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (149-9) 
मः ३ ॥ 



 

ਭੈ ਤਵਣੁ ਜੀਵੈ ਬਹੁਿੁ ਬਹਿੁੁ ਖੁਸੀਆ ਖੁਸੀ ਕਮਾਇ ॥ (149-10) 
भै तवणु जीवै बहुि ुबहुिु खुसीआ खुसी कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਤਵਣ ੁਜੇ ਮਰੈ ਮੁਤਹ ਕਾਲ ੈਉਤਿ ਜਾਇ ॥੨॥ (149-10) 
नानक भै तवणु जे मरै मतुह कालै उति जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (149-11) 
पउड़ी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀਐ ॥ (149-11) 
सतिगुरु होइ िइआलु ि सरधा परूीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਨ ਕਬਹੂ ੰਝੂਰੀਐ ॥ (149-11) 
सतिगुरु होइ िइआलु न कबहंू झूरीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿਾ ਿੁਖੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ (149-11) 
सतिगुरु होइ िइआलु िा िखुु न जाणीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿਾ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ (149-12) 
सतिगुरु होइ िइआलु िा हरर रंगु माणीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿਾ ਜਮ ਕਾ ਿਰੁ ਕੇਹਾ ॥ (149-12) 
सतिगुरु होइ िइआलु िा जम का िरु केहा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿਾ ਸਿ ਹੀ ਸੁਖੁ ਿਹੇਾ ॥ (149-13) 
सतिगुरु होइ िइआलु िा सि ही सुख ुिेहा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿਾ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈਐ ॥ (149-13) 
सतिगुरु होइ िइआलु िा नव तनचध पाईऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ॥੨੫॥ (149-14) 
सतिगुरु होइ िइआलु ि सचच समाईऐ ॥२५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (149-14) 
सलोकु मः १ ॥ 



 

ਤਸਰੁ ਖੋਹਾਇ ਪੀਅਤਹ ਮਲਵਾਣੀ ਜੂਿਾ ਮੰਤਗ ਮੰਤਗ ਖਾਹੀ ॥ (149-15) 
चसरु खोहाइ पीअतह मलवाणी जूिा मंतग मंतग खाही ॥ 

ਿੋਤਲ ਿਿੀਹਤਿ ਮੁਤਹ ਲੈਤਨ ਭੜਾਸਾ ਪਾਣੀ ਿੇਤਖ ਸਗਾਹੀ ॥ (149-15) 
िोचल ििीहति मुतह लैतन भड़ासा पाणी िेचख सगाही ॥ 

ਭੇਿਾ ਵਾਗੀ ਤਸਰੁ ਖੋਹਾਇਤਨ ਭਰੀਅਤਨ ਹਥ ਸਆੁਹੀ ॥ (149-16) 
भेिा वागी चसरु खोहाइतन भरीअतन हथ सुआही ॥ 

ਮਾਊ ਪੀਊ ਤਕਰਿੁ ਗਵਾਇਤਨ ਟਬਰ ਰੋਵਤਨ ਧਾਹੀ ॥ (149-16) 
माऊ पीऊ तकरि ुगवाइतन टबर रोवतन धाही ॥ 

ਓਨਾ ਤਪੰਿੁ ਨ ਪਿਤਲ ਤਕਤਰਆ ਨ ਿੀਵਾ ਮੁਏ ਤਕਥਾਊ ਪਾਹੀ ॥ (149-17) 
ओना तपंिु न पिचल तकररआ न िीवा मुए तकथाऊ पाही ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਿੇਤਨ ਨ ਢੋਈ ਬਰਹਮਣ ਅੰਨ ੁਨ ਖਾਹੀ ॥ (149-17) 
अिसति िीरथ िेतन न ढोई ब्रहमण अंनु न खाही ॥ 

ਸਿਾ ਕਚੁੀਲ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਥੈ ਤਟਕੇ ਨਾਹੀ ॥ (149-18) 
सिा कुचील रहतह तिनु रािी मथै तटके नाही ॥ 

ਝੁੰਿੀ ਪਾਇ ਬਹਤਨ ਤਨਤਿ ਮਰਣ ੈਿਤੜ ਿੀਬਾਤਣ ਨ ਜਾਹੀ ॥ (149-18) 
झुं िी पाइ बहतन तनति मरणै ितड़ िीबाचण न जाही ॥ 

ਲਕੀ ਕਾਸ ੇਹਥੀ ਿੰੁਮਣ ਅਗੋ ਤਪਛੀ ਜਾਹੀ ॥ (149-19) 
लकी कासे हथी िंुमण अगो तपछी जाही ॥ 

ਨਾ ਓਇ ਜੋਗੀ ਨਾ ਓਇ ਜੰਗਮ ਨਾ ਓਇ ਕਾਜੀ ਮੁੰਲਾ ॥ (149-19) 
ना ओइ जोगी ना ओइ जंगम ना ओइ काजी मुं ला ॥ 

ਿਤਯ ਤਵਗੋਏ ਤਿਰਤਹ ਤਵਗੁਿੇ ਤਿਟਾ ਵਿੈ ਗਲਾ ॥ (150-1) 
ितय तवगोए तिरतह तवगुि ेतिटा वि ैगला ॥ 

ਜੀਆ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਸਈੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਰਖੈ ॥ (150-1) 
जीआ मारर जीवाले सोई अवरु न कोई रख ै॥ 



 

ਿਾਨਹੁ ਿੈ ਇਸਨਾਨਹੁ ਵਜੇੰ ਭਸੁ ਪਈ ਤਸਤਰ ਖੁਥ ੈ॥ (150-2) 
िानहु िै इसनानहु वंज ेभस ुपई चसरर खुथ ै॥ 

ਪਾਣੀ ਤਵਚਹੁ ਰਿਨ ਉਪੰਨੇ ਮੇਰੁ ਕੀਆ ਮਾਧਾਣੀ ॥ (150-2) 
पाणी तवचहु रिन उपंने मरेु कीआ माधाणी ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਿੇਵੀ ਥਾਪੇ ਪੁਰਬੀ ਲਗੈ ਬਾਣੀ ॥ (150-3) 
अिसति िीरथ िेवी थाप ेपरुबी लगै बाणी ॥ 

ਨਾਇ ਤਨਵਾਜਾ ਨਾਿੈ ਪੂਜਾ ਨਾਵਤਨ ਸਿਾ ਸੁਜਾਣੀ ॥ (150-3) 
नाइ तनवाजा नािै पजूा नावतन सिा सजुाणी ॥ 

ਮੁਇਆ ਜੀਵਤਿਆ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਜਾਂ ਤਸਤਰ ਪਾਈਐ ਪਾਣੀ ॥ (150-4) 
मुइआ जीवतिआ गति होव ैजां चसरर पाईऐ पाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਰਖੁਥੇ ਸੈਿਾਨੀ ਏਨਾ ਗਲ ਨ ਭਾਣੀ ॥ (150-4) 
नानक चसरखुथे सिैानी एना गल न भाणी ॥ 

ਵੁਿੈ ਹੋਇਐ ਹੋਇ ਤਬਲਾਵਲੁ ਜੀਆ ਜੁਗਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (150-5) 
वुिै होइऐ होइ तबलावलु जीआ जुगति समाणी ॥ 

ਵੁਿੈ ਅੰਨੁ ਕਮਾਿ ੁਕਪਾਹਾ ਸਭਸੈ ਪੜਿਾ ਹੋਵ ੈ॥ (150-5) 
वुिै अंनु कमाि ुकपाहा सभसै पड़िा होवै ॥ 

ਵੁਿੈ ਘਾਹੁ ਚਰਤਹ ਤਨਤਿ ਸੁਰਹੀ ਸਾ ਧਨ ਿਹੀ ਤਵਲੋਵੈ ॥ (150-5) 
वुिै घाहु चरतह तनति सरुही सा धन िही तवलोवै ॥ 

ਤਿਿੁ ਤਘਇ ਹੋਮ ਜਗ ਸਿ ਪੂਜਾ ਪਇਐ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹੈ ॥ (150-6) 
तििु तघइ होम जग सि पजूा पइऐ कारज ुसोहै ॥ 

ਗੁਰੂ ਸਮੁੰਿ ੁਨਿੀ ਸਤਭ ਤਸਖੀ ਨਾਿੈ ਤਜਿੁ ਵਤਿਆਈ ॥ (150-6) 
गुरू समुं ि ुनिी सचभ चसखी नाि ैचजि ुवतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਤਸਰਖੁਥੇ ਨਾਵਤਨ ਨਾਹੀ ਿਾ ਸਿ ਚਟੇ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ॥੧॥ (150-7) 
नानक जे चसरखुथे नावतन नाही िा सि चटे चसरर छाई ॥१॥ 



 

ਮਃ ੨ ॥ (150-8) 
मः २ ॥ 

ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਤਕ ਕਰੇ ਸਰੂਜ ਕੇਹੀ ਰਾਤਿ ॥ (150-8) 
अगी पाला तक करे सूरज केही राति ॥ 

ਚੰਿ ਅਨੇਰਾ ਤਕ ਕਰੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਤਕਆ ਜਾਤਿ ॥ (150-8) 
चंि अनेरा तक करे पउण पाणी तकआ जाति ॥ 

ਧਰਿੀ ਚੀਜੀ ਤਕ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹੋਇ ॥ (150-9) 
धरिी चीजी तक करे चजसु तवचच सभ ुतकछु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਪਤਿ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਪਤਿ ਰਖੈ ਸੋਇ ॥੨॥ (150-9) 
नानक िा पति जाणीऐ जा पति रखै सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (150-9) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਸਚ ੇਸਬੁਹਾਨੁ ਸਿਾ ਕਲਾਤਣਆ ॥ (150-10) 
िुध ुसचे सुबहानु सिा कलाचणआ ॥ 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਿੀਬਾਣ ੁਹੋਤਰ ਆਵਣ ਜਾਤਣਆ ॥ (150-10) 
िूं  सचा िीबाणु होरर आवण जाचणआ ॥ 

ਸਚੁ ਤਜ ਮੰਗਤਹ ਿਾਨੁ ਤਸ ਿੁਧੈ ਜੇਤਹਆ ॥ (150-10) 
सचु चज मंगतह िान ुचस िुध ैजतेहआ ॥ 

ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਿੁਰਮਾਨੁ ਸਬਿੇ ਸੋਤਹਆ ॥ (150-11) 
सचु िरेा िुरमान ुसबिे सोतहआ ॥ 

ਮੰਤਨਐ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਿੁਧੈ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ (150-11) 
मंतनऐ तगआन ुचधआनु िुध ैिे पाइआ ॥ 

ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਨੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥ (150-11) 
करतम पवै नीसानु न चलै चलाइआ ॥ 



 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਿਾਿਾਰੁ ਤਨਿ ਿੇਵਤਹ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ (150-12) 
िूं  सचा िािारु तनि िेवतह चड़तह सवाइआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥੨੬॥ (150-12) 
नानकु मंगै िान ुजो िधुु भाइआ ॥२६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ (150-13) 
सलोकु मः २ ॥ 

ਿੀਤਖਆ ਆਤਖ ਬੁਝਾਇਆ ਤਸਿਿੀ ਸਤਚ ਸਮੇਉ ॥ (150-13) 
िीचखआ आचख बझुाइआ चसििी सचच समेउ ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਕਆ ਉਪਿਸੇੀਐ ਤਜਨ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਿੇਉ ॥੧॥ (150-13) 
तिन कउ तकआ उपिेसीऐ चजन गरुु नानक िेउ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (150-14) 
मः १ ॥ 

ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝ ੈ॥ (150-14) 
आतप बझुाए सोई बझूै ॥ 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਸੁਝਾਏ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ॥ (150-14) 
चजसु आतप सझुाए तिस ुसभु तकछु सझूै ॥ 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਥਨਾ ਮਾਇਆ ਲੂਝੈ ॥ (150-15) 
कतह कतह कथना माइआ लूझै ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਸਗਲ ਕਰੇ ਆਕਾਰ ॥ (150-15) 
हुकमी सगल करे आकार ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਸਰਬ ਵੀਚਾਰ ॥ (150-15) 
आपे जाणै सरब वीचार ॥ 

ਅਖਰ ਨਾਨਕ ਅਤਖਓ ਆਤਪ ॥ (150-16) 
अखर नानक अचखओ आतप ॥ 



 

ਲਹੈ ਭਰਾਤਿ ਹੋਵੈ ਤਜਸੁ ਿਾਤਿ ॥੨॥ (150-16) 
लहै भराति होवै चजस ुिाति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (150-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ (150-16) 
हउ ढाढी वकेारु कारै लाइआ ॥ 

ਰਾਤਿ ਤਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹੁ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥ (150-17) 
राति तिहै कै वार धुरहु िुरमाइआ ॥ 

ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਖਸਤਮ ਬੁਲਾਇਆ ॥ (150-17) 
ढाढी सचै महचल खसतम बलुाइआ ॥ 

ਸਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ ॥ (150-17) 
सची चसिति सालाह कपड़ा पाइआ ॥ 

ਸਚਾ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਆਇਆ ॥ (150-18) 
सचा अमृि नामु भोजन ुआइआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਖਾਧਾ ਰਤਜ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (150-18) 
गुरमिी खाधा रचज तितन सखुु पाइआ ॥ 

ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਸਬਿ ੁਵਜਾਇਆ ॥ (150-19) 
ढाढी करे पसाउ सबि ुवजाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਾਲਾਤਹ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨੭॥ ਸਧੁੁ (150-19) 
नानक सचु सालातह पूरा पाइआ ॥२७॥ सधुु 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿ ੇਿੁਪਿ ੇ(151-1) 
रागु गउड़ी गुआरेरी महला १ चउपिे िपुिे 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(151-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਭਉ ਮੁਚ ੁਭਾਰਾ ਵਿਾ ਿੋਲੁ ॥ (151-3) 
भउ मुचु भारा विा िोल ु॥ 

ਮਨ ਮਤਿ ਹਉਲੀ ਬੋਲੇ ਬੋਲੁ ॥ (151-3) 
मन मति हउली बोले बोल ु॥ 

ਤਸਤਰ ਧਤਰ ਚਲੀਐ ਸਹੀਐ ਭਾਰੁ ॥ (151-3) 
चसरर धरर चलीऐ सहीऐ भारु ॥ 

ਨਿਰੀ ਕਰਮੀ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ (151-3) 
निरी करमी गरु बीचारु ॥१॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਲਘੰਤਸ ਪਾਤਰ ॥ (151-4) 
भै तबन ुकोइ न लंघचस पारर ॥ 

ਭੈ ਭਉ ਰਾਤਖਆ ਭਾਇ ਸਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (151-4) 
भै भउ राचखआ भाइ सवारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੈ ਿਤਨ ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਭੈ ਨਾਤਲ ॥ (151-4) 
भै ितन अगतन भख ैभै नाचल ॥ 

ਭੈ ਭਉ ਘੜੀਐ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰ ॥ (151-5) 
भै भउ घड़ीऐ सबति सवारर ॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਘਾੜਿ ਕਚੁ ਤਨਕਚ ॥ (151-5) 
भै तबन ुघाड़ि कचु तनकच ॥ 

ਅੰਧਾ ਸਚਾ ਅਧੰੀ ਸਟ ॥੨॥ (151-5) 
अंधा सचा अधंी सट ॥२॥ 



 

ਬੁਧੀ ਬਾਜੀ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ (151-6) 
बुधी बाजी उपज ैचाउ ॥ 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਪਵੈ ਨ ਿਾਉ ॥ (151-6) 
सहस चसआणप पव ैन िाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਬੋਲਣ ੁਵਾਉ ॥ (151-6) 
नानक मनमचुख बोलणु वाउ ॥ 

ਅੰਧਾ ਅਖਰੁ ਵਾਉ ਿਆੁਉ ॥੩॥੧॥ (151-7) 
अंधा अखरु वाउ िआुउ ॥३॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (151-7) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਿਤਰ ਘਰੁ ਘਤਰ ਿਰੁ ਿਤਰ ਿਰੁ ਜਾਇ ॥ (151-7) 
िरर घरु घरर िरु िरर िरु जाइ ॥ 

ਸੋ ਿਰੁ ਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਿਰੁ ਪਾਇ ॥ (151-7) 
सो िरु केहा चजिु िरर िरु पाइ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (151-8) 
िुध ुतबन ुिजूी नाही जाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ (151-8) 
जो तकछु वरिै सभ िेरी रजाइ ॥१॥ 

ਿਰੀਐ ਜੇ ਿਰੁ ਹੋਵ ੈਹੋਰੁ ॥ (151-9) 
िरीऐ जे िरु होवै होरु ॥ 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਿਰਣਾ ਮਨ ਕਾ ਸੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (151-9) 
िरर िरर िरणा मन का सोरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਿੂਬ ੈਿਰੈ ॥ (151-9) 
ना जीउ मरै न िूब ैिरै ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਤਕਛੁ ਕਰੈ ॥ (151-10) 
चजतन तकछु कीआ सो तकछु करै ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਆਵ ੈਹੁਕਮੇ ਜਾਇ ॥ (151-10) 
हुकमे आव ैहुकमे जाइ ॥ 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਹਕੁਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (151-10) 
आगै पाछै हुकतम समाइ ॥२॥ 

ਹੰਸੁ ਹੇਿੁ ਆਸਾ ਅਸਮਾਨੁ ॥ (151-10) 
हंसु हेि ुआसा असमानु ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਭੂਖ ਬਹੁਿ ੁਨੈ ਸਾਨੁ ॥ (151-11) 
तिसु तवचच भखू बहुिु न ैसानु ॥ 

ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (151-11) 
भउ खाणा पीणा आधारु ॥ 

ਤਵਣੁ ਖਾਧੇ ਮਤਰ ਹੋਤਹ ਗਵਾਰ ॥੩॥ (151-11) 
तवणु खाध ेमरर होतह गवार ॥३॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਕੋਇ ਕਈੋ ਕਇੋ ਕੋਇ ॥ (151-12) 
चजस का कोइ कोई कोइ कोइ ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰਾ ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਇ ॥ (151-12) 
सभु को िरेा िूं  सभना का सोइ ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਧਨ ੁਮਾਲੁ ॥ (151-12) 
जा के जीअ जंि धनु मालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਖਣ ੁਤਬਖਮ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੨॥ (151-13) 
नानक आखण ुतबखमु बीचारु ॥४॥२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (151-13) 
गउड़ी महला १ ॥ 



 

ਮਾਿਾ ਮਤਿ ਤਪਿਾ ਸੰਿੋਖੁ ॥ (151-13) 
मािा मति तपिा संिोख ु॥ 

ਸਿੁ ਭਾਈ ਕਤਰ ਏਹ ੁਤਵਸੇਖੁ ॥੧॥ (151-14) 
सि ुभाई करर एहु तवसेख ु॥१॥ 

ਕਹਣਾ ਹ ੈਤਕਛ ੁਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (151-14) 
कहणा है तकछु कहणु न जाइ ॥ 

ਿਉ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (151-14) 
िउ कुिरति कीमति नही पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਮ ਸੁਰਤਿ ਿੁਇ ਸਸਰੁ ਭਏ ॥ (152-1) 
सरम सुरति िइु ससुर भए ॥ 

ਕਰਣੀ ਕਾਮਤਣ ਕਤਰ ਮਨ ਲਏ ॥੨॥ (152-1) 
करणी कामचण करर मन लए ॥२॥ 

ਸਾਹਾ ਸੰਜੋਗੁ ਵੀਆਹ ੁਤਵਜੋਗੁ ॥ (152-1) 
साहा संजोगु वीआहु तवजोगु ॥ 

ਸਚੁ ਸੰਿਤਿ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋਗੁ ॥੩॥੩॥ (152-2) 
सचु संिति कहु नानक जोगु ॥३॥३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (152-2) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਮੇਲ ੁ॥ (152-2) 
पउणै पाणी अगनी का मेल ु॥ 

ਚੰਚਲ ਚਪਲ ਬੁਤਧ ਕਾ ਖੇਲੁ ॥ (152-3) 
चंचल चपल बचुध का खेल ु॥ 

ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰੁ ॥ (152-3) 
नउ िरवाजे िसवा िआुरु ॥ 



 

ਬੁਝੁ ਰੇ ਤਗਆਨੀ ਏਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ (152-3) 
बुझ ुरे तगआनी एहु बीचारु ॥१॥ 

ਕਥਿਾ ਬਕਿਾ ਸੁਨਿਾ ਸੋਈ ॥ (152-4) 
कथिा बकिा सनुिा सोई ॥ 

ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੁ ਤਗਆਨੀ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (152-4) 
आपु बीचारे स ुतगआनी होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਹੀ ਮਾਟੀ ਬੋਲ ੈਪਉਣ ੁ॥ (152-4) 
िेही माटी बोलै पउणु ॥ 

ਬੁਝੁ ਰੇ ਤਗਆਨੀ ਮਆੂ ਹੈ ਕਉਣੁ ॥ (152-5) 
बुझ ुरे तगआनी मूआ है कउणु ॥ 

ਮੂਈ ਸੁਰਤਿ ਬਾਿ ੁਅਹਕੰਾਰੁ ॥ (152-5) 
मूई सरुति बाि ुअहंकारु ॥ 

ਓਹੁ ਨ ਮਆੂ ਜੋ ਿੇਖਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (152-5) 
ओहु न मूआ जो िेखणहारु ॥२॥ 

ਜੈ ਕਾਰਤਣ ਿਤਟ ਿੀਰਥ ਜਾਹੀ ॥ (152-5) 
जै कारचण ितट िीरथ जाही ॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ ॥ (152-6) 
रिन पिारथ घट ही माही ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿੁ ਬਾਿੁ ਵਖਾਣੈ ॥ (152-6) 
पतड़ पतड़ पंतििु बाि ुवखाणै ॥ 

ਭੀਿਤਰ ਹੋਿੀ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥੩॥ (152-6) 
भीिरर होिी वसिु न जाणै ॥३॥ 

ਹਉ ਨ ਮੂਆ ਮੇਰੀ ਮਈੁ ਬਲਾਇ ॥ (152-7) 
हउ न मूआ मेरी मुई बलाइ ॥ 



 

ਓਹੁ ਨ ਮਆੂ ਜੋ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (152-7) 
ओहु न मूआ जो रतहआ समाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਬਰਹਮ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ (152-7) 
कहु नानक गरुर ब्रहमु तिखाइआ ॥ 

ਮਰਿਾ ਜਾਿਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥ (152-8) 
मरिा जािा निरर न आइआ ॥४॥४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ (152-8) 
गउड़ी महला १ िखणी ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਬੂਝੈ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ (152-9) 
सुचण सचुण बूझ ैमान ैनाउ ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (152-9) 
िा कै सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ (152-9) 
आतप भलुाए िउर न िाउ ॥ 

ਿੰੂ ਸਮਝਾਵਤਹ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੧॥ (152-9) 
िूं  समझावतह मचेल तमलाउ ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਚਲੈ ਮੈ ਨਾਤਲ ॥ (152-10) 
नामु तमलै चल ैमै नाचल ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਸਭ ਕਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (152-10) 
तबनु नाव ैबाधी सभ काचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੇਿੀ ਵਣਜੁ ਨਾਵੈ ਕੀ ਓਟ ॥ (152-11) 
खेिी वणजु नावै की ओट ॥ 

ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਬੀਜ ਕੀ ਪੋਟ ॥ (152-11) 
पापु पुं नु बीज की पोट ॥ 



 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਜੀਅ ਮਤਹ ਚਟੋ ॥ (152-11) 
कामु िोध ुजीअ मतह चोट ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲੇ ਮਤਨ ਖੋਟ ॥੨॥ (152-11) 
नामु तवसारर चल ेमतन खोट ॥२॥ 

ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਸੀਖ ॥ (152-12) 
साचे गुर की साची सीख ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਚ ੁਪਰੀਖ ॥ (152-12) 
िनु मनु सीिलु साचु परीख ॥ 

ਜਲ ਪੁਰਾਇਤਨ ਰਸ ਕਮਲ ਪਰੀਖ ॥ (152-12) 
जल परुाइतन रस कमल परीख ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਮੀਿੇ ਰਸ ਈਖ ॥੩॥ (152-13) 
सबति रिे मीिे रस ईख ॥३॥ 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗਤੜ ਿਸ ਿਆੁਰ ॥ (152-13) 
हुकतम संजोगी गतड़ िस िआुर ॥ 

ਪੰਚ ਵਸਤਹ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (152-13) 
पंच वसतह तमचल जोति अपार ॥ 

ਆਤਪ ਿੁਲੈ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰ ॥ (152-14) 
आतप िुलै आपे वणजार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ (152-14) 
नानक नातम सवारणहार ॥४॥५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (152-15) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਜਾਿੋ ਜਾਇ ਕਹਾ ਿੇ ਆਵੈ ॥ (152-15) 
जािो जाइ कहा िे आव ै॥ 



 

ਕਹ ਉਪਜੈ ਕਹ ਜਾਇ ਸਮਾਵੈ ॥ (152-15) 
कह उपजै कह जाइ समाव ै॥ 

ਤਕਉ ਬਾਤਧਓ ਤਕਉ ਮੁਕਿੀ ਪਾਵੈ ॥ (152-15) 
तकउ बाचधओ तकउ मुकिी पावै ॥ 

ਤਕਉ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵ ੈ॥੧॥ (152-16) 
तकउ अतबनासी सहचज समावै ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ॥ (152-16) 
नामु ररिै अमृि ुमुचख नाम ु॥ 

ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਤਨਹਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (152-16) 
नरहर नामु नरहर तनहकाम ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਜੇ ਆਵੈ ਸਹਜੇ ਜਾਇ ॥ (152-17) 
सहजे आवै सहजे जाइ ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਉਪਜੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ (152-17) 
मन िे उपज ैमन मातह समाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਿੋ ਬੰਧ ੁਨ ਪਾਇ ॥ (152-18) 
गुरमुचख मकुिो बंधु न पाइ ॥ 

ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ਛੁਟ ੈਹਤਰ ਨਾਇ ॥੨॥ (152-18) 
सबि ुबीचारर छुटै हरर नाइ ॥२॥ 

ਿਰਵਰ ਪੰਖੀ ਬਹੁ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁ ॥ (152-18) 
िरवर पंखी बहु तनचस बास ु॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖੀਆ ਮਤਨ ਮੋਹ ਤਵਣਾਸੁ ॥ (152-19) 
सुख िखुीआ मतन मोह तवणासु ॥ 

ਸਾਝ ਤਬਹਾਗ ਿਕਤਹ ਆਗਾਸੁ ॥ (152-19) 
साझ तबहाग िकतह आगास ु॥ 



 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵਤਹ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆਸ ੁ॥੩॥ (152-19) 
िह तिचस धावतह करतम चलचखआसु ॥३॥ 

ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗੋਇਤਲ ਥਾਟੁ ॥ (153-1) 
नाम संजोगी गोइचल थाटु ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਿੂਟੈ ਤਬਖ ੁਮਾਟੁ ॥ (153-1) 
काम िोध िूटै तबखु माटु ॥ 

ਤਬਨੁ ਵਖਰ ਸੂਨੋ ਘਰੁ ਹਾਟੁ ॥ (153-1) 
तबनु वखर सूनो घरु हाटु ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਖੋਲੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੪॥ (153-2) 
गुर तमचल खोले बजर कपाट ॥४॥ 

ਸਾਧੁ ਤਮਲ ੈਪੂਰਬ ਸੰਜੋਗ ॥ (153-2) 
साध ुतमल ैपूरब संजोग ॥ 

ਸਤਚ ਰਹਸ ੇਪੂਰੇ ਹਤਰ ਲਗੋ ॥ (153-2) 
सचच रहस ेपूरे हरर लोग ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇ ਲ ੈਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ (153-2) 
मनु िनु िे ल ैसहचज सुभाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੫॥੬॥ (153-3) 
नानक तिन कै लागउ पाइ ॥५॥६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (153-3) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਮਾਇਆ ਮਤਹ ਚੀਿੁ ॥ (153-3) 
कामु िोध ुमाइआ मतह चीिु ॥ 

ਝੂਿ ਤਵਕਾਤਰ ਜਾਗੈ ਤਹਿ ਚੀਿੁ ॥ (153-4) 
झूि तवकारर जागै तहि चीि ु॥ 



 

ਪੰੂਜੀ ਪਾਪ ਲੋਭ ਕੀ ਕੀਿੁ ॥ (153-4) 
पूं जी पाप लोभ की कीिु ॥ 

ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਸਚੁੀਿੁ ॥੧॥ (153-4) 
िरु िारी मतन नामु सुचीिु ॥१॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਚ ੇਮ ੈਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ (153-4) 
वाहु वाहु साचे म ैिरेी टेक ॥ 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਿੂੰ ਤਨਰਮਲੁ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (153-5) 
हउ पापी िूं  तनरमल ुएक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਬੋਲ ੈਭੜਵਾਉ ॥ (153-5) 
अगतन पाणी बोल ैभड़वाउ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਇੰਿਰੀ ਏਕ ੁਸਆੁਉ ॥ (153-5) 
चजहवा इंद्री एकु सुआउ ॥ 

ਤਿਸਤਟ ਤਵਕਾਰੀ ਨਾਹੀ ਭਉ ਭਾਉ ॥ (153-6) 
तिसतट तवकारी नाही भउ भाउ ॥ 

ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਿਾ ਪਾਏ ਨਾਉ ॥੨॥ (153-6) 
आपु मारे िा पाए नाउ ॥२॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਮਰਣ ੁਨ ਹੋਇ ॥ (153-6) 
सबति मरै तिरर मरण ुन होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਮੂਏ ਤਕਉ ਪੂਰਾ ਹਇੋ ॥ (153-7) 
तबनु मएू तकउ पूरा होइ ॥ 

ਪਰਪੰਤਚ ਤਵਆਤਪ ਰਤਹਆ ਮਨੁ ਿੋਇ ॥ (153-7) 
परपंचच तवआतप रतहआ मन ुिोइ ॥ 

ਤਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥੩॥ (153-7) 
चथरु नाराइण ुकरे स ुहोइ ॥३॥ 



 

ਬੋਤਹਤਥ ਚੜਉ ਜਾ ਆਵ ੈਵਾਰੁ ॥ (153-8) 
बोतहचथ चड़उ जा आव ैवारु ॥ 

ਿਾਕੇ ਬੋਤਹਥ ਿਰਗਹ ਮਾਰ ॥ (153-8) 
िाके बोतहथ िरगह मार ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਧੰਨੁ ਗੁਰਿੁਆਰੁ ॥ (153-8) 
सचु सालाही धंनु गरुिआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਘਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੪॥੭॥ (153-9) 
नानक िरर घरर एकंकारु ॥४॥७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (153-9) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਉਲਤਟਓ ਕਮਲ ੁਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ (153-9) 
उलतटओ कमलु ब्रहमु बीचारर ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਗਗਤਨ ਿਸ ਿਆੁਤਰ ॥ (153-9) 
अमृि धार गगतन िस िआुरर ॥ 

ਤਿਰਭਵਣੁ ਬੇਤਧਆ ਆਤਪ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ (153-10) 
तिभवणु बचेधआ आतप मुरारर ॥१॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥ (153-10) 
रे मन मेरे भरम ुन कीजै ॥ 

ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (153-10) 
मतन मातनऐ अमृि रस ुपीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਮਰਤਣ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ (153-11) 
जनमु जीति मरचण मनु मातनआ ॥ 

ਆਤਪ ਮਆੂ ਮਨੁ ਮਨ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ॥ (153-11) 
आतप मआू मनु मन िे जातनआ ॥ 



 

ਨਜਤਰ ਭਈ ਘਰੁ ਘਰ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ॥੨॥ (153-12) 
नजरर भई घरु घर िे जातनआ ॥२॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਿੀਰਥੁ ਮਜਨੁ ਨਾਤਮ ॥ (153-12) 
जिु सिु िीरथ ुमजनु नातम ॥ 

ਅਤਧਕ ਤਬਥਾਰੁ ਕਰਉ ਤਕਸੁ ਕਾਤਮ ॥ (153-12) 
अचधक तबथारु करउ तकस ुकातम ॥ 

ਨਰ ਨਾਰਾਇਣ ਅੰਿਰਜਾਤਮ ॥੩॥ (153-13) 
नर नाराइण अिंरजातम ॥३॥ 

ਆਨ ਮਨਉ ਿਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਉ ॥ (153-13) 
आन मनउ िउ पर घर जाउ ॥ 

ਤਕਸੁ ਜਾਚਉ ਨਾਹੀ ਕ ੋਥਾਉ ॥ (153-13) 
तकस ुजाचउ नाही को थाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਉ ॥੪॥੮॥ (153-14) 
नानक गुरमति सहचज समाउ ॥४॥८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (153-14) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸ ੁਮਰਣ ੁਤਿਖਾਏ ॥ (153-14) 
सतिगुरु तमल ैस ुमरण ुतिखाए ॥ 

ਮਰਣ ਰਹਣ ਰਸ ੁਅੰਿਤਰ ਭਾਏ ॥ (153-15) 
मरण रहण रस ुअंिरर भाए ॥ 

ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਗਗਨ ਪੁਰੁ ਪਾਏ ॥੧॥ (153-15) 
गरब ुतनवारर गगन पुरु पाए ॥१॥ 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ (153-15) 
मरणु चलखाइ आए नही रहणा ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਾਤਪ ਰਹਣੁ ਹਤਰ ਸਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (153-16) 
हरर जतप जातप रहणु हरर सरणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਿੁਤਬਧਾ ਭਾਗੈ ॥ (153-16) 
सतिगुरु तमल ैि ितुबधा भागै ॥ 

ਕਮਲੁ ਤਬਗਾਤਸ ਮਨ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਲਾਗੈ ॥ (153-16) 
कमलु तबगाचस मन ुहरर प्रभ लागै ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਆਗੈ ॥੨॥ (153-17) 
जीविु मरै महा रसु आगै ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਚ ਸੰਜਤਮ ਸਚੂਾ ॥ (153-17) 
सतिगुरर तमचलऐ सच संजतम सूचा ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਚੋ ਊਚਾ ॥ (153-18) 
गुर की पउड़ी ऊचो ऊचा ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਜਮ ਕਾ ਭਉ ਮਚੂਾ ॥੩॥ (153-18) 
करतम तमलै जम का भउ मूचा ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਮਤਲ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇਆ ॥ (153-18) 
गुरर तमचलऐ तमचल अंतक समाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਰੁ ਮਹਲ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥ (153-19) 
करर तकरपा घरु महलु तिखाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ॥੪॥੯॥ (153-19) 
नानक हउम ैमारर तमलाइआ ॥४॥९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (154-1) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਨਹ ਮਟੇ ੈਕੋਇ ॥ (154-1) 
तकरिु पइआ नह मेटै कोइ ॥ 



 

ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਕਆ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ (154-1) 
तकआ जाणा तकआ आगै होइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸਈੋ ਹਆੂ ॥ (154-1) 
जो तिसु भाणा सोई हूआ ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਿਆੂ ॥੧॥ (154-2) 
अवरु न करणै वाला िआू ॥१॥ 

ਨਾ ਜਾਣਾ ਕਰਮ ਕੇਵਿ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ॥ (154-2) 
ना जाणा करम केवि िेरी िाति ॥ 

ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ ਜਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (154-2) 
करमु धरम ुिरेे नाम की जाति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਏਵਿੁ ਿਾਿਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (154-3) 
िू एविु िािा िेवणहारु ॥ 

ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਿੁਧੁ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥ (154-3) 
िोतट नाही िधुु भगति भंिार ॥ 

ਕੀਆ ਗਰਬ ੁਨ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥ (154-3) 
कीआ गरब ुन आवै राचस ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੨॥ (154-4) 
जीउ तपंिु सभु िेरै पाचस ॥२॥ 

ਿੂ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਤਹ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥ (154-4) 
िू मारर जीवालतह बखचस तमलाइ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੀ ਤਿਉ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ (154-4) 
चजउ भावी तिउ नाम ुजपाइ ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਚਾ ਤਸਤਰ ਮੇਰੈ ॥ (154-5) 
िूं  िाना बीना साचा चसरर मेरै ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਿੇਇ ਭਰੋਸੈ ਿੇਰੈ ॥੩॥ (154-5) 
गुरमति िेइ भरोस ैिरैे ॥३॥ 

ਿਨ ਮਤਹ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (154-5) 
िन मतह मैलु नाही मन ुरािा ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (154-6) 
गुर बचनी सचु सबति पछािा ॥ 

ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (154-6) 
िेरा िाणु नाम की वतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਹਣਾ ਭਗਤਿ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੦॥ (154-6) 
नानक रहणा भगति सरणाई ॥४॥१०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (154-7) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਤਜਤਨ ਅਕਥੁ ਕਹਾਇਆ ਅਤਪਓ ਪੀਆਇਆ ॥ (154-7) 
चजतन अकथु कहाइआ अतपओ पीआइआ ॥ 

ਅਨ ਭੈ ਤਵਸਰੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (154-7) 
अन भै तवसरे नातम समाइआ ॥१॥ 

ਤਕਆ ਿਰੀਐ ਿਰੁ ਿਰਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ (154-8) 
तकआ िरीऐ िरु िरतह समाना ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (154-8) 
पूरे गुर कै सबति पछाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਰ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ॥ (154-9) 
चजसु नर रामु ररिै हरर राचस ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਤਮਲ ੇਸਾਬਾਤਸ ॥੨॥ (154-9) 
सहचज सभुाइ तमले साबाचस ॥२॥ 



 

ਜਾਤਹ ਸਵਾਰੈ ਸਾਝ ਤਬਆਲ ॥ (154-9) 
जातह सवारै साझ तबआल ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਮਨਮੁਖ ਬਾਧੇ ਕਾਲ ॥੩॥ (154-9) 
इि उि मनमखु बाधे काल ॥३॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸ ੇਪੂਰੇ ॥ (154-10) 
अतहतनचस राम ुररिै स ेपूरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਤਮਲ ੇਭਰਮ ਿੂਰੇ ॥੪॥੧੧॥ (154-10) 
नानक राम तमल ेभ्रम िरेू ॥४॥११॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (154-10) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਿਰ ੈਗੁਣ ਤਹਿਕਾਰੁ ॥ (154-11) 
जनतम मरै िै गुण तहिकारु ॥ 

ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਕਥਤਹ ਆਕਾਰੁ ॥ (154-11) 
चारे बिे कथतह आकारु ॥ 

ਿੀਤਨ ਅਵਸਥਾ ਕਹਤਹ ਵਤਖਆਨੁ ॥ (154-11) 
िीतन अवसथा कहतह वचखआनु ॥ 

ਿੁਰੀਆਵਸਥਾ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਜਾਨੁ ॥੧॥ (154-12) 
िुरीआवसथा सतिगरु िे हरर जानु ॥१॥ 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਰਣਾ ॥ (154-12) 
राम भगति गुर सेवा िरणा ॥ 

ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਇ ਹੈ ਮਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (154-12) 
बाहुतड़ जनम ुन होइ है मरणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (154-13) 
चारर पिारथ कहै सभ ुकोई ॥ 



 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਪੰਤਿਿ ਮੁਤਖ ਸੋਈ ॥ (154-13) 
चसंतिति सासि पंतिि मुचख सोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅਰਥ ੁਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (154-13) 
तबनु गरु अरथ ुबीचारु न पाइआ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (154-14) 
मुकति पिारथ ुभगति हरर पाइआ ॥२॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥ (154-14) 
जा कै तहरिै वचसआ हरर सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ (154-15) 
गुरमुचख भगति परापति होई ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਆਨੰਿ ੁ॥ (154-15) 
हरर की भगति मुकति आनंि ु॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੩॥ (154-15) 
गुरमति पाए परमानंि ु॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (154-16) 
चजतन पाइआ गरुर िेचख तिखाइआ ॥ 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੁ ਬਝੁਾਇਆ ॥ (154-16) 
आसा मातह तनरास ुबझुाइआ ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (154-16) 
िीना नाथु सरब सखुिािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥੪॥੧੨॥ (154-17) 
नानक हरर चरणी मनु रािा ॥४॥१२॥ 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (154-17) 
गउड़ी चेिी महला १ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾਇਆ ਰਹ ੈਸਖੁਾਲੀ ਬਾਜੀ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ (154-17) 
अमृि काइआ रहै सखुाली बाजी इहु संसारो ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਮੁਚ ੁਕੂੜ ੁਕਮਾਵਤਹ ਬਹੁਿੁ ਉਿਾਵਤਹ ਭਾਰੋ ॥ (154-18) 
लबु लोभु मुचु कूड़ु कमावतह बहुि ुउिावतह भारो ॥ 

ਿੰੂ ਕਾਇਆ ਮ ੈਰੁਲਿੀ ਿਖੇੀ ਤਜਉ ਧਰ ਉਪਤਰ ਛਾਰੋ ॥੧॥ (154-18) 
िूं  काइआ म ैरुलिी िेखी चजउ धर उपरर छारो ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਤਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ (154-19) 
सुचण सचुण चसख हमारी ॥ 

ਸੁਤਿਿੁ ਕੀਿਾ ਰਹਸੀ ਮਰੇੇ ਜੀਅੜੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (154-19) 
सुतििु कीिा रहसी मेरे जीअड़े बहुतड़ न आव ैवारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਿੁਧ ੁਆਖਾ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆ ਿੰੂ ਸੁਤਣ ਤਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ (155-1) 
हउ िधुु आखा मेरी काइआ िूं  सचुण चसख हमारी ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਤਚੰਿਾ ਕਰਤਹ ਪਰਾਈ ਝੂਿੀ ਲਾਇਿਬਾਰੀ ॥ (155-1) 
तनंिा चचंिा करतह पराई झिूी लाइिबारी ॥ 

ਵੇਤਲ ਪਰਾਈ ਜੋਹਤਹ ਜੀਅੜੇ ਕਰਤਹ ਚੋਰੀ ਬੁਤਰਆਰੀ ॥ (155-2) 
वेचल पराई जोहतह जीअड़े करतह चोरी बुररआरी ॥ 

ਹੰਸੁ ਚਤਲਆ ਿੰੂ ਤਪਛੈ ਰਹੀਏਤਹ ਛੁਟਤੜ ਹਈੋਅਤਹ ਨਾਰੀ ॥੨॥ (155-2) 
हंसु चचलआ िूं  तपछै रहीएतह छुटतड़ होईअतह नारी ॥२॥ 

ਿੰੂ ਕਾਇਆ ਰਹੀਅਤਹ ਸਪੁਨੰਿਤਰ ਿੁਧੁ ਤਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ (155-3) 
िूं  काइआ रहीअतह सुपनंिरर िधुु तकआ करम कमाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਚੋਰੀ ਮ ੈਜਾ ਤਕਛ ੁਲੀਆ ਿਾ ਮਤਨ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ (155-4) 
करर चोरी म ैजा तकछु लीआ िा मतन भला भाइआ ॥ 

ਹਲਤਿ ਨ ਸੋਭਾ ਪਲਤਿ ਨ ਢੋਈ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ (155-4) 
हलति न सोभा पलति न ढोई अतहला जनम ुगवाइआ ॥३॥ 



 

ਹਉ ਖਰੀ ਿੁਹੇਲੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਬਾਿ ਨ ਪੁਛੈ ਕਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (155-5) 
हउ खरी िहेुली होई बाबा नानक मेरी बाि न पुछै कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਜੀ ਿੁਰਕੀ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਕਪੜ ਕੇਰੇ ਭਾਰਾ ॥ (155-5) 
िाजी िुरकी सुइना रुपा कपड़ केरे भारा ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲ ੇਨਾਨਕ ਝਤੜ ਝਤੜ ਪਏ ਗਵਾਰਾ ॥ (155-6) 
तकस ही नाचल न चले नानक झतड़ झतड़ पए गवारा ॥ 

ਕੂਜਾ ਮੇਵਾ ਮੈ ਸਭ ਤਕਛ ੁਚਾਤਖਆ ਇਕ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥੪॥ (155-6) 
कूजा मेवा मै सभ तकछु चाचखआ इकु अमृि ुनाम ुिुमारा ॥४॥ 

ਿੇ ਿ ੇਨੀਵ ਤਿਵਾਲ ਉਸਾਰੀ ਭਸਮੰਿਰ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥ (155-7) 
िे िे नीव तिवाल उसारी भसमंिर की ढेरी ॥ 

ਸੰਚੇ ਸੰਤਚ ਨ ਿਈੇ ਤਕਸ ਹੀ ਅੰਧ ੁਜਾਣੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ॥ (155-7) 
संचे संचच न िेई तकस ही अंधु जाणै सभ मेरी ॥ 

ਸੋਇਨ ਲੰਕਾ ਸੋਇਨ ਮਾੜੀ ਸੰਪੈ ਤਕਸ ੈਨ ਕੇਰੀ ॥੫॥ (155-8) 
सोइन लंका सोइन माड़ी स्मपै तकसै न केरी ॥५॥ 

ਸੁਤਣ ਮੂਰਖ ਮੰਨ ਅਜਾਣਾ ॥ (155-8) 
सुचण मूरख मंन अजाणा ॥ 

ਹੋਗੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (155-9) 
होगु तिस ैका भाणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਭਾਰਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕ ੇਵਣਜਾਰੇ ॥ (155-9) 
साहु हमारा िाकुरु भारा हम तिस के वणजारे ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭ ਰਾਤਸ ਤਿਸੈ ਕੀ ਮਾਤਰ ਆਪ ੇਜੀਵਾਲੇ ॥੬॥੧॥੧੩॥ (155-9) 
जीउ तपंिु सभ राचस तिसै की मारर आपे जीवाले ॥६॥१॥१३॥ 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (155-10) 
गउड़ी चेिी महला १ ॥ 



 

ਅਵਤਰ ਪੰਚ ਹਮ ਏਕ ਜਨਾ ਤਕਉ ਰਾਖਉ ਘਰ ਬਾਰੁ ਮਨਾ ॥ (155-10) 
अवरर पंच हम एक जना तकउ राखउ घर बारु मना ॥ 

ਮਾਰਤਹ ਲੂਟਤਹ ਨੀਿ ਨੀਿ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜਨਾ ॥੧॥ (155-11) 
मारतह लूटतह नीि नीि तकसु आग ैकरी पुकार जना ॥१॥ 

ਸਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਉਚਰੁ ਮਨਾ ॥ (155-11) 
िी राम नामा उचरु मना ॥ 

ਆਗੈ ਜਮ ਿਲ ੁਤਬਖਮ ੁਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (155-12) 
आगै जम िलु तबखमु घना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਸਾਤਰ ਮੜੋਲੀ ਰਾਖੈ ਿਆੁਰਾ ਭੀਿਤਰ ਬੈਿੀ ਸਾ ਧਨਾ ॥ (155-12) 
उसारर मड़ोली राखै िआुरा भीिरर बैिी सा धना ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਕੇਲ ਕਰ ੇਤਨਿ ਕਾਮਤਣ ਅਵਤਰ ਲੁਟੇਤਨ ਸੁ ਪੰਚ ਜਨਾ ॥੨॥ (155-13) 
अमृि केल करे तनि कामचण अवरर लुटेतन सु पंच जना ॥२॥ 

ਢਾਤਹ ਮੜੋਲੀ ਲੂਤਟਆ ਿਹੇੁਰਾ ਸਾ ਧਨ ਪਕੜੀ ਏਕ ਜਨਾ ॥ (155-13) 
ढातह मड़ोली लतूटआ िेहुरा सा धन पकड़ी एक जना ॥ 

ਜਮ ਿੰਿਾ ਗਤਲ ਸੰਗਲੁ ਪਤੜਆ ਭਾਤਗ ਗਏ ਸੇ ਪੰਚ ਜਨਾ ॥੩॥ (155-14) 
जम िंिा गचल संगल ुपतड़आ भातग गए स ेपंच जना ॥३॥ 

ਕਾਮਤਣ ਲੋੜੈ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਤਮਿਰ ਲੁੜੇਤਨ ਸੁ ਖਾਧਾਿਾ ॥ (155-14) 
कामचण लोड़ै सुइना रुपा तमि लुड़ेतन स ुखाधािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਕਰੇ ਤਿਨ ਕਾਰਤਣ ਜਾਸੀ ਜਮਪੁਤਰ ਬਾਧਾਿਾ ॥੪॥੨॥੧੪॥ (155-15) 
नानक पाप करे तिन कारचण जासी जमपरुर बाधािा ॥४॥२॥१४॥ 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (155-16) 
गउड़ी चेिी महला १ ॥ 

ਮੁੰਿਰਾ ਿੇ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਮੁਿੰਰਾ ਕਾਂਇਆ ਕੀਜੈ ਤਖੰਥਾਿਾ ॥ (155-16) 
मंुद्रा ि ेघट भीिरर मंुद्रा कांइआ कीजै चखंथािा ॥ 



 

ਪੰਚ ਚੇਲ ੇਵਤਸ ਕੀਜਤਹ ਰਾਵਲ ਇਹੁ ਮਨ ੁਕੀਜੈ ਿੰਿਾਿਾ ॥੧॥ (155-16) 
पंच चेले वचस कीजतह रावल इहु मन ुकीजै िंिािा ॥१॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਵਤਸਿਾ ॥ (155-17) 
जोग जुगति इव पावचसिा ॥ 

ਏਕੁ ਸਬਿ ੁਿੂਜਾ ਹੋਰੁ ਨਾਸਤਿ ਕੰਿ ਮੂਤਲ ਮਨੁ ਲਾਵਤਸਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (155-17) 
एकु सबि ुिजूा होरु नासति कंि मूचल मनु लावचसिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂੰਤਿ ਮੁੰਿਾਇਐ ਜੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਮ ਗੁਰੁ ਕੀਨੀ ਗੰਗਾਿਾ ॥ (155-18) 
मूं ति मुं िाइऐ ज ेगुरु पाईऐ हम गुरु कीनी गंगािा ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ਸਆੁਮੀ ਏਕ ੁਨ ਚੇਿਤਸ ਅਧੰਾਿਾ ॥੨॥ (155-19) 
तिभवण िारणहारु सुआमी एकु न चिेचस अंधािा ॥२॥ 

ਕਤਰ ਪਟੰਬੁ ਗਲੀ ਮਨੁ ਲਾਵਤਸ ਸੰਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਜਾਵਤਸਿਾ ॥ (155-19) 
करर पट्मबु गली मनु लावचस संसा मूचल न जावचसिा ॥ 

ਏਕਸੁ ਚਰਣੀ ਜੇ ਤਚਿੁ ਲਾਵਤਹ ਲਤਬ ਲੋਤਭ ਕੀ ਧਾਵਤਸਿਾ ॥੩॥ (156-1) 
एकस ुचरणी जे चचिु लावतह लतब लोचभ की धावचसिा ॥३॥ 

ਜਪਤਸ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਚਤਸ ਮਨਾ ॥ (156-1) 
जपचस तनरंजन ुरचचस मना ॥ 

ਕਾਹੇ ਬੋਲਤਹ ਜੋਗੀ ਕਪਟ ੁਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (156-2) 
काहे बोलतह जोगी कपटु घना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਮਲੀ ਹੰਸ ੁਇਆਣਾ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਤਬਹਾਣੀਿਾ ॥ (156-2) 
काइआ कमली हंसु इआणा मेरी मेरी करि तबहाणीिा ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਨਾਗੀ ਿਾਝੈ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਣੀਿਾ ॥੪॥੩॥੧੫॥ (156-3) 
प्रणवति नानकु नागी िाझ ैतिरर पाछै पछुिाणीिा ॥४॥३॥१५॥ 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (156-3) 
गउड़ी चेिी महला १ ॥ 



 

ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਮੂਲੁ ਮਨ ਏਕੈ ਜੇ ਕਤਰ ਤਿਰੜੁ ਤਚਿ ੁਕੀਜੈ ਰੇ ॥ (156-3) 
अउखध मंि मूलु मन एकै जे करर तद्रड़ु चचिु कीजै रे ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਪਾਪ ਕਰਮ ਕ ੇਕਾਟਨਹਾਰਾ ਲੀਜੈ ਰੇ ॥੧॥ (156-4) 
जनम जनम के पाप करम के काटनहारा लीज ैरे ॥१॥ 

ਮਨ ਏਕੋ ਸਾਤਹਬ ੁਭਾਈ ਰੇ ॥ (156-5) 
मन एको सातहबु भाई रे ॥ 

ਿੇਰੇ ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਸੰਸਾਤਰ ਸਮਾਵਤਹ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (156-5) 
िेरे िीतन गुणा संसारर समावतह अलख ुन लखणा जाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਕਰ ਖੰਿੁ ਮਾਇਆ ਿਤਨ ਮੀਿੀ ਹਮ ਿਉ ਪੰਿ ਉਚਾਈ ਰੇ ॥ (156-6) 
सकर खंिु माइआ ितन मीिी हम िउ पंि उचाई रे ॥ 

ਰਾਤਿ ਅਨੇਰੀ ਸੂਝਤਸ ਨਾਹੀ ਲਜੁ ਟਕੂਤਸ ਮੂਸਾ ਭਾਈ ਰੇ ॥੨॥ (156-6) 
राति अनेरी सझूचस नाही लजु टूकचस मूसा भाई रे ॥२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਤਹ ਿੇਿਾ ਿਖੁੁ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ਰੇ ॥ (156-7) 
मनमुचख करतह िेिा िखुु लागै गुरमचुख तमलै विाई रे ॥ 

ਜੋ ਤਿਤਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਹਆੋ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਈ ਰੇ ॥੩॥ (156-7) 
जो तितन कीआ सोई होआ तकरिु न मतेटआ जाई रे ॥३॥ 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨ ਹੋਵਤਹ ਊਣੇ ਜੋ ਰਾਿੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ਰੇ ॥ (156-8) 
सुभर भरे न होवतह ऊणे जो राि ेरंग ुलाई रे ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਪੰਕ ਹੋਵੈ ਜੇ ਨਾਨਕੁ ਿਉ ਮੂੜਾ ਤਕਛ ੁਪਾਈ ਰੇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ (156-8) 
तिन की पंक होवै ज ेनानकु िउ मूड़ा तकछु पाई रे ॥४॥४॥१६॥ 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (156-9) 
गउड़ी चेिी महला १ ॥ 

ਕਿ ਕੀ ਮਾਈ ਬਾਪੁ ਕਿ ਕੇਰਾ ਤਕਿ ੂਥਾਵਹ ੁਹਮ ਆਏ ॥ (156-9) 
कि की माई बाप ुकि केरा तकि ूथावहु हम आए ॥ 



 

ਅਗਤਨ ਤਬੰਬ ਜਲ ਭੀਿਤਰ ਤਨਪਜੇ ਕਾਹੇ ਕੰਤਮ ਉਪਾਏ ॥੧॥ (156-10) 
अगतन तबु्मब जल भीिरर तनपजे काहे कंतम उपाए ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਕਉਣ ੁਜਾਣੈ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ (156-10) 
मेरे सातहबा कउणु जाणै गणु िेरे ॥ 

ਕਹੇ ਨ ਜਾਨੀ ਅਉਗਣ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (156-11) 
कहे न जानी अउगण मेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੇਿੇ ਰੁਖ ਤਬਰਖ ਹਮ ਚੀਨੇ ਕੇਿੇ ਪਸ ੂਉਪਾਏ ॥ (156-11) 
केिे रुख तबरख हम चीने केिे पसू उपाए ॥ 

ਕੇਿੇ ਨਾਗ ਕੁਲੀ ਮਤਹ ਆਏ ਕੇਿੇ ਪੰਖ ਉਿਾਏ ॥੨॥ (156-11) 
केिे नाग कुली मतह आए केिे पंख उिाए ॥२॥ 

ਹਟ ਪਟਣ ਤਬਜ ਮਿੰਰ ਭੰਨੈ ਕਤਰ ਚੋਰੀ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥ (156-12) 
हट पटण तबज मंिर भंन ैकरर चोरी घरर आव ै॥ 

ਅਗਹੁ ਿੇਖ ੈਤਪਛਹੁ ਿੇਖ ੈਿੁਝ ਿੇ ਕਹਾ ਛਪਾਵੈ ॥੩॥ (156-12) 
अगहु िेख ैतपछहु िेख ैिझु िे कहा छपावै ॥३॥ 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਹਮ ਨਵ ਖੰਿ ਿੇਖੇ ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ (156-13) 
िट िीरथ हम नव खंि िेखे हट पटण बाजारा ॥ 

ਲੈ ਕ ੈਿਕੜੀ ਿੋਲਤਣ ਲਾਗਾ ਘਟ ਹੀ ਮਤਹ ਵਣਜਾਰਾ ॥੪॥ (156-13) 
लै कै िकड़ी िोलचण लागा घट ही मतह वणजारा ॥४॥ 

ਜੇਿਾ ਸਮੁੰਿ ੁਸਾਗਰੁ ਨੀਤਰ ਭਤਰਆ ਿੇਿੇ ਅਉਗਣ ਹਮਾਰੇ ॥ (156-14) 
जेिा समुं ि ुसागरु नीरर भररआ ििेे अउगण हमारे ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਤਕਛੁ ਤਮਹਰ ਉਪਾਵਹੁ ਿੁਬਿ ੇਪਥਰ ਿਾਰੇ ॥੫॥ (156-15) 
िइआ करहु तकछु तमहर उपावहु िुबिे पथर िारे ॥५॥ 

ਜੀਅੜਾ ਅਗਤਨ ਬਰਾਬਤਰ ਿਪੈ ਭੀਿਤਰ ਵਗੈ ਕਾਿੀ ॥ (156-15) 
जीअड़ा अगतन बराबरर िप ैभीिरर वगै कािी ॥ 



 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥੬॥੫॥੧੭॥ (156-16) 
प्रणवति नानकु हुकमु पछाणै सखुु होवै तिनु रािी ॥६॥५॥१७॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (156-16) 
गउड़ी बैरागचण महला १ ॥ 

ਰੈਤਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕ ੈਤਿਵਸੁ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ ॥ (156-17) 
रैचण गवाई सोइ कै तिवस ुगवाइआ खाइ ॥ 

ਹੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉਿੀ ਬਿਲ ੇਜਾਇ ॥੧॥ (156-17) 
हीरे जसैा जनम ुहै कउिी बिल ेजाइ ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਰਾਮ ਕਾ ॥ (156-17) 
नामु न जातनआ राम का ॥ 

ਮੂੜੇ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਤਹ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (156-18) 
मूड़े तिरर पाछै पछुिातह रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਿਾ ਧਨੁ ਧਰਣੀ ਧਰੇ ਅਨਿ ਨ ਚਾਤਹਆ ਜਾਇ ॥ (156-18) 
अनिा धनु धरणी धरे अनि न चातहआ जाइ ॥ 

ਅਨਿ ਕਉ ਚਾਹਨ ਜ ੋਗਏ ਸ ੇਆਏ ਅਨਿ ਗਵਾਇ ॥੨॥ (156-19) 
अनि कउ चाहन जो गए से आए अनि गवाइ ॥२॥ 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਤਮਲ ੈਿਾ ਸਭੁ ਕ ੋਭਾਗਿੁ ਹੋਇ ॥ (156-19) 
आपण लीआ जे तमलै िा सभु को भागिु होइ ॥ 

ਕਰਮਾ ਉਪਤਰ ਤਨਬੜੈ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥੩॥ (157-1) 
करमा उपरर तनबड़ै जे लोचै सभु कोइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ (157-1) 
नानक करणा चजतन कीआ सोई सार करेइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਪੀ ਖਸਮ ਕਾ ਤਕਸੈ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥ (157-2) 
हुकमु न जापी खसम का तकसै विाई िेइ ॥४॥१॥१८॥ 



 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (157-2) 
गउड़ी बैरागचण महला १ ॥ 

ਹਰਣੀ ਹੋਵਾ ਬਤਨ ਬਸਾ ਕੰਿ ਮੂਲ ਚੁਤਣ ਖਾਉ ॥ (157-2) 
हरणी होवा बतन बसा कंि मूल चुचण खाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੇਰਾ ਸਹ ੁਤਮਲੈ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਹਉ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ (157-3) 
गुर परसािी मेरा सहु तमलै वारर वारर हउ जाउ जीउ ॥१॥ 

ਮੈ ਬਨਜਾਰਤਨ ਰਾਮ ਕੀ ॥ (157-3) 
मै बनजारतन राम की ॥ 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੁ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (157-4) 
िेरा नामु वखरु वापारु जी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਕਲ ਹੋਵਾ ਅੰਤਬ ਬਸਾ ਸਹਤਜ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (157-4) 
कोतकल होवा अु्मतब बसा सहचज सबि बीचारु ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਤਮਲ ੈਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ (157-5) 
सहचज सभुाइ मरेा सहु तमलै िरसतन रूतप अपारु ॥२॥ 

ਮਛੁਲੀ ਹੋਵਾ ਜਤਲ ਬਸਾ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਾਤਰ ॥ (157-5) 
मछुली होवा जचल बसा जीअ जंि सचभ सारर ॥ 

ਉਰਵਾਤਰ ਪਾਤਰ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਵਸ ੈਹਉ ਤਮਲਉਗੀ ਬਾਹ ਪਸਾਤਰ ॥੩॥ (157-6) 
उरवारर पारर मेरा सहु वस ैहउ तमलउगी बाह पसारर ॥३॥ 

ਨਾਗਤਨ ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਭਉ ਜਾਇ ॥ (157-6) 
नागतन होवा धर वसा सबि ुवसै भउ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥੧੯॥ (157-7) 
नानक सिा सोहागणी चजन जोिी जोति समाइ ॥४॥२॥१९॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਿੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧ (157-8) 
गउड़ी पूरबी िीपकी महला १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (157-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੈ ਘਤਰ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ ਕਰਿੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (157-9) 
जै घरर कीरति आखीऐ करिे का होइ बीचारो ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਤਹਲਾ ਤਸਵਰਹੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ (157-9) 
तििु घरर गावहु सोतहला चसवरहु चसरजणहारो ॥१॥ 

ਿੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਤਨਰਭਉ ਕਾ ਸੋਤਹਲਾ ॥ (157-10) 
िुम गावहु मेरे तनरभउ का सोतहला ॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਾਉ ਤਜਿੁ ਸਤੋਹਲੈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (157-10) 
हउ वारी जाउ चजिु सोतहल ैसिा सखु ुहोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਤਨ ਿੇਖੈਗਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (157-11) 
तनि तनि जीअड़े समालीअतन िेखैगा िेवणहारु ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਿਸੁ ਿਾਿੇ ਕਵਣ ੁਸਮੁਾਰੁ ॥੨॥ (157-11) 
िेरे िान ैकीमति ना पवै तिसु िािे कवणु सुमारु ॥२॥ 

ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾ ਤਲਤਖਆ ਤਮਤਲ ਕਤਰ ਪਾਵਹੁ ਿੇਲੁ ॥ (157-12) 
स्मबति साहा चलचखआ तमचल करर पावहु िेल ु॥ 

ਿੇਹੁ ਸਜਣ ਆਸੀਸੜੀਆ ਤਜਉ ਹੋਵੈ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮੇਲ ੁ॥੩॥ (157-12) 
िेहु सजण आसीसड़ीआ चजउ होवै सातहब चसउ मेलु ॥३॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਏਹ ੋਪਾਹੁਚਾ ਸਿੜੇ ਤਨਿ ਪਵੰਤਨ ॥ (157-13) 
घरर घरर एहो पाहुचा सिड़े तनि पवंतन ॥ 

ਸਿਣਹਾਰਾ ਤਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ ਸੇ ਤਿਹ ਆਵੰਤਨ ॥੪॥੧॥੨੦॥ (157-13) 
सिणहारा चसमरीऐ नानक से तिह आवंतन ॥४॥१॥२०॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ (157-15) 
रागु गउड़ी गुआरेरी ॥ 



 

ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿ ੇ॥ (157-15) 
महला ३ चउपिे ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (157-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ (157-16) 
गुरर तमचलऐ हरर मेला होई ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ਸਈੋ ॥ (157-16) 
आपे मेचल तमलावै सोई ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਭ ਤਬਤਧ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ (157-16) 
मेरा प्रभ ुसभ तबचध आपे जाणै ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਮੇਲ ੇਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ (157-17) 
हुकमे मेल ेसबति पछाणै ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਇ ਭਰਮ ੁਭਉ ਜਾਇ ॥ (157-17) 
सतिगुर कै भइ भ्रम ुभउ जाइ ॥ 

ਭੈ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਤਗ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (157-17) 
भै राचै सच रंतग समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸੁਭਾਇ ॥ (157-18) 
गुरर तमचलऐ हरर मतन वस ैसुभाइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਭਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ (157-18) 
मेरा प्रभ ुभारा कीमति नही पाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (157-19) 
सबति सालाहै अंिु न पारावारु ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਬਖਸ ੇਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (157-19) 
मेरा प्रभ ुबखसे बखसणहारु ॥२॥ 



 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਹੋਇ ॥ (157-19) 
गुरर तमचलऐ सभ मति बचुध होइ ॥ 

ਮਤਨ ਤਨਰਮਤਲ ਵਸ ੈਸਚ ੁਸੋਇ ॥ (158-1) 
मतन तनरमचल वसै सचु सोइ ॥ 

ਸਾਤਚ ਵਤਸਐ ਸਾਚੀ ਸਭ ਕਾਰ ॥ (158-1) 
साचच वचसऐ साची सभ कार ॥ 

ਊਿਮ ਕਰਣੀ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ (158-1) 
ऊिम करणी सबि बीचार ॥३॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਚੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ (158-2) 
गुर िे साची सेवा होइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ (158-2) 
गुरमुचख नामु पछाणै कोइ ॥ 

ਜੀਵੈ ਿਾਿਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (158-2) 
जीवै िािा िेवणहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੪॥੧॥੨੧॥ (158-3) 
नानक हरर नाम ेलग ैतपआरु ॥४॥१॥२१॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (158-3) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨੁ ਪਾਏ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (158-3) 
गुर िे तगआन ुपाए जनु कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਬੂਝੈ ਸੀਝੈ ਸੋਇ ॥ (158-4) 
गुर िे बूझ ैसीझै सोइ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਹਜੁ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (158-4) 
गुर िे सहजु साचु बीचारु ॥ 



 

ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰੁ ॥੧॥ (158-4) 
गुर िे पाए मुकति िआुरु ॥१॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲੈ ਗੁਰੁ ਆਇ ॥ (158-4) 
पूरै भातग तमलै गुरु आइ ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਹਤਜ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (158-5) 
साचै सहचज साचच समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਏ ॥ (158-5) 
गुरर तमचलऐ तिसना अगतन बुझाए ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਂਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥ (158-5) 
गुर िे सातंि वसै मतन आए ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਪਤਵਿ ਪਾਵਨ ਸੁਤਚ ਹੋਇ ॥ (158-6) 
गुर िे पतवि पावन सुचच होइ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (158-6) 
गुर िे सबति तमलावा होइ ॥२॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ (158-6) 
बाझ ुगुरू सभ भरतम भुलाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹੁਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (158-7) 
तबनु नाव ैबहुिा िखुु पाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (158-7) 
गुरमुचख होवै स ुनाम ुचधआई ॥ 

ਿਰਸਤਨ ਸਚ ੈਸਚੀ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥੩॥ (158-7) 
िरसतन सचै सची पति होई ॥३॥ 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਿਾਿਾ ਇਕੁ ਸਈੋ ॥ (158-8) 
तकस नो कहीऐ िािा इकु सोई ॥ 



 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥ (158-8) 
तकरपा करे सबति तमलावा होई ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਾਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ (158-8) 
तमचल प्रीिम साचे गुण गावा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵਾ ॥੪॥੨॥੨੨॥ (158-9) 
नानक साचे साचच समावा ॥४॥२॥२२॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (158-9) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਸੁ ਥਾਉ ਸਚ ੁਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (158-9) 
सु थाउ सचु मनु तनरमलु होइ ॥ 

ਸਤਚ ਤਨਵਾਸੁ ਕਰ ੇਸਚ ੁਸੋਇ ॥ (158-10) 
सचच तनवासु करे सचु सोइ ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਪੈ ॥ (158-10) 
सची बाणी जुग चारे जापै ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸਾਚਾ ਆਪੇ ਆਪੈ ॥੧॥ (158-10) 
सभु तकछु साचा आपे आप ै॥१॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥ (158-11) 
करमु होव ैसिसंतग तमलाए ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੈਤਸ ਸ ੁਥਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (158-11) 
हरर गुण गावै बचैस सु थाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਲਉ ਇਹ ਤਜਹਵਾ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (158-11) 
जलउ इह चजहवा िजू ैभाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਾਖੈ ਿੀਕਾ ਆਲਾਇ ॥ (158-12) 
हरर रस ुन चाखै िीका आलाइ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਿਨੁ ਮਨ ੁਿੀਕਾ ਹੋਇ ॥ (158-12) 
तबनु बूझ ेिनु मनु िीका होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੀਆ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥੨॥ (158-12) 
तबनु नाव ैिखुीआ चचलआ रोइ ॥२॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (158-13) 
रसना हरर रसु चाचखआ सहचज सुभाइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥ (158-13) 
गुर तकरपा ि ेसचच समाइ ॥ 

ਸਾਚੇ ਰਾਿੀ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰ ॥ (158-14) 
साचे रािी गरु सबि ुवीचार ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ਤਨਰਮਲ ਧਾਰ ॥੩॥ (158-14) 
अमृिु पीवै तनरमल धार ॥३॥ 

ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ਜ ੋਭਾਿਾ ਹੋਇ ॥ (158-14) 
नातम समाव ैजो भािा होइ ॥ 

ਊੈਂਧ ੈਭਾਂਿ ੈਤਟਕ ੈਨ ਕੋਇ ॥ (158-14) 
ऊंधै भांिै तटकै न कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਤਨ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (158-15) 
गुर सबिी मतन नातम तनवासु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਭਾਂਿਾ ਤਜਸ ੁਸਬਿ ਤਪਆਸ ॥੪॥੩॥੨੩॥ (158-15) 
नानक सचु भांिा चजस ुसबि तपआस ॥४॥३॥२३॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (158-16) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਇਤਕ ਗਾਵਿ ਰਹੇ ਮਤਨ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਇ ॥ (158-16) 
इतक गावि रहे मतन साि ुन पाइ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਗਾਵਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ (158-16) 
हउमै तवचच गावतह तबरथा जाइ ॥ 

ਗਾਵਤਣ ਗਾਵਤਹ ਤਜਨ ਨਾਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (158-17) 
गावचण गावतह चजन नाम तपआरु ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ (158-17) 
साची बाणी सबि बीचारु ॥१॥ 

ਗਾਵਿ ਰਹੈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ (158-18) 
गावि रहै ज ेसतिगुर भावै ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ਨਾਤਮ ਸਹੁਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (158-18) 
मनु िनु रािा नातम सुहावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਤਕ ਗਾਵਤਹ ਇਤਕ ਭਗਤਿ ਕਰੇਤਹ ॥ (158-18) 
इतक गावतह इतक भगति करेतह ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਤਬਨ ੁਅਸਨੇਹ ॥ (158-19) 
नामु न पावतह तबन ुअसनेह ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਗੁਰ ਸਬਿ ਤਪਆਤਰ ॥ (158-19) 
सची भगति गुर सबि तपआरर ॥ 

ਅਪਨਾ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਸਿਾ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੨॥ (158-19) 
अपना तपरु राचखआ सिा उरर धारर ॥२॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਮੂਰਖ ਆਪੁ ਜਣਾਵਤਹ ॥ (159-1) 
भगति करतह मूरख आप ुजणावतह ॥ 

ਨਤਚ ਨਤਚ ਟਪਤਹ ਬਹੁਿ ੁਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (159-1) 
नचच नचच टपतह बहुिु िखु ुपावतह ॥ 

ਨਤਚਐ ਟਤਪਐ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (159-2) 
नचचऐ टतपऐ भगति न होइ ॥ 



 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਭਗਤਿ ਪਾਏ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੩॥ (159-2) 
सबति मरै भगति पाए जन ुसोइ ॥३॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਤਿ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ (159-2) 
भगति वछल ुभगति कराए सोइ ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ (159-3) 
सची भगति तवचहु आप ुखोइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ (159-3) 
मेरा प्रभ ुसाचा सभ तबचध जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਸ ੇਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੪॥੨੪॥ (159-3) 
नानक बखस ेनाम ुपछाणै ॥४॥४॥२४॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (159-4) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਧਾਿੁ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ (159-4) 
मनु मारे धाि ुमरर जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਮੂਏ ਕਸੈੇ ਹਤਰ ਪਾਇ ॥ (159-4) 
तबनु मएू कैसे हरर पाइ ॥ 

ਮਨੁ ਮਰੈ ਿਾਰੂ ਜਾਣ ੈਕਇੋ ॥ (159-5) 
मनु मरै िारू जाणै कोइ ॥ 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ (159-5) 
मनु सबति मरै बझूै जन ुसोइ ॥१॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (159-5) 
चजस नो बखसे िे वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (159-6) 
गुर परसाति हरर वस ैमतन आई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (159-6) 
गुरमुचख करणी कार कमाव ै॥ 

ਿਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਵੈ ॥ (159-6) 
िा इसु मन की सोझी पाव ै॥ 

ਮਨੁ ਮੈ ਮਿੁ ਮੈਗਲ ਤਮਕਿਾਰਾ ॥ (159-7) 
मनु म ैमि ुमैगल तमकिारा ॥ 

ਗੁਰੁ ਅੰਕਸ ੁਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ (159-7) 
गुरु अंकस ुमारर जीवालणहारा ॥२॥ 

ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨ ੁਕੋਇ ॥ (159-7) 
मनु असाधु साध ैजनु कोइ ॥ 

ਅਚਰੁ ਚਰ ੈਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ (159-8) 
अचरु चरै िा तनरमल ुहोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਇਆ ਸਵਾਤਰ ॥ (159-8) 
गुरमुचख इहु मन ुलइआ सवारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿਜੇ ਤਵਕਾਰ ॥੩॥ (159-8) 
हउमै तवचहु िजे तवकार ॥३॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਰਾਤਖਅਨੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ (159-9) 
जो धुरर राचखअनु मचेल तमलाइ ॥ 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (159-9) 
किे न तवछुड़तह सबति समाइ ॥ 

ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਣੈ ॥ (159-9) 
आपणी कला आपे ही जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੫॥੨੫॥ (159-10) 
नानक गुरमचुख नाम ुपछाणै ॥४॥५॥२५॥ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (159-10) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ (159-10) 
हउमै तवचच सभु जगु बउराना ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ (159-11) 
िजूै भाइ भरतम भुलाना ॥ 

ਬਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਚਿਵੈ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਨਾ ॥ (159-11) 
बहु चचंिा चचिवै आपु न पछाना ॥ 

ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਤਿਨੁ ਤਵਹਾਨਾ ॥੧॥ (159-11) 
धंधा करतिआ अनतिनु तवहाना ॥१॥ 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਰਮਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥ (159-12) 
तहरिै राम ुरमहु मेरे भाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (159-12) 
गुरमुचख रसना हरर रसन रसाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਤਜਤਨ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ (159-13) 
गुरमुचख तहरिै चजतन राम ुपछािा ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੇਤਵ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿਾ ॥ (159-13) 
जगजीवन ुसतेव जुग चारे जािा ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (159-13) 
हउमै मारर गुर सबति पछािा ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਪਰਭ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥੨॥ (159-14) 
तिपा करे प्रभ करम तबधािा ॥२॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (159-14) 
से जन सचे जो गुर सबति तमलाए ॥ 



 

ਧਾਵਿ ਵਰਜੇ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (159-14) 
धावि वरज ेिातक रहाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ॥ (159-15) 
नामु नव तनचध गरु िे पाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥੩॥ (159-15) 
हरर तकरपा िे हरर वसै मतन आए ॥३॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਰਤਿਆ ਸਖੁੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ (159-15) 
राम राम करतिआ सखुु सांति सरीर ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਨ ਲਾਗੈ ਜਮ ਪੀਰ ॥ (159-16) 
अंिरर वस ैन लागै जम पीर ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਤਹਬ ੁਆਤਪ ਵਜੀਰ ॥ (159-16) 
आपे सातहब ुआतप वजीर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੪॥੬॥੨੬॥ (159-16) 
नानक सतेव सिा हरर गुणी गहीर ॥४॥६॥२६॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (159-17) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨਾ ॥ (159-17) 
सो तकउ तवसरै चजस के जीअ पराना ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ (159-18) 
सो तकउ तवसरै सभ मातह समाना ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਰਵਾਨਾ ॥੧॥ (159-18) 
चजिु सेतवऐ िरगह पति परवाना ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (159-18) 
हरर के नाम तवटहु बचल जाउ ॥ 



 

ਿੰੂ ਤਵਸਰਤਹ ਿਤਿ ਹੀ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (159-19) 
िूं  तवसरतह िति ही मरर जाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਨ ਿੂੰ ਤਵਸਰਤਹ ਤਜ ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ॥ (159-19) 
तिन िूं  तवसरतह चज िधुु आतप भुलाए ॥ 

ਤਿਨ ਿੂੰ ਤਵਸਰਤਹ ਤਜ ਿਜੈੂ ਭਾਏ ॥ (160-1) 
तिन िूं  तवसरतह चज िजूै भाए ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਜਨੋੀ ਪਾਏ ॥੨॥ (160-1) 
मनमुख अतगआनी जोनी पाए ॥२॥ 

ਤਜਨ ਇਕ ਮਤਨ ਿੁਿਾ ਸ ੇਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (160-1) 
चजन इक मतन िुिा से सतिगुर सेवा लाए ॥ 

ਤਜਨ ਇਕ ਮਤਨ ਿੁਿਾ ਤਿਨ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (160-2) 
चजन इक मतन िुिा तिन हरर मंतन वसाए ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (160-2) 
गुरमिी हरर नातम समाए ॥३॥ 

ਤਜਨਾ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਸੇ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (160-3) 
चजना पोि ैपुं न ुस ेतगआन बीचारी ॥ 

ਤਜਨਾ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਤਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ (160-3) 
चजना पोि ैपुं न ुतिन हउम ैमारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੪॥੭॥੨੭॥ (160-3) 
नानक जो नातम रिे तिन कउ बचलहारी ॥४॥७॥२७॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (160-4) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਿੰੂ ਅਕਥ ੁਤਕਉ ਕਤਥਆ ਜਾਤਹ ॥ (160-4) 
िूं  अकथ ुतकउ कचथआ जातह ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਮਾਰਣ ੁਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ (160-5) 
गुर सबि ुमारणु मन मातह समातह ॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਅਨਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਹ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (160-5) 
िेरे गुण अनेक कीमति नह पातह ॥१॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਿਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (160-5) 
चजस की बाणी तिस ुमातह समाणी ॥ 

ਿੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (160-6) 
िेरी अकथ कथा गरु सबति वखाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਹ ਸਿਸੰਗਤਿ ਬਣਾਈ ॥ (160-6) 
जह सतिगुरु िह सिसंगति बणाई ॥ 

ਜਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ (160-7) 
जह सतिगुरु सहज ेहरर गणु गाई ॥ 

ਜਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਹਾ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥੨॥ (160-7) 
जह सतिगुरु िहा हउमै सबति जलाई ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਮਹਲੀ ਥਾਉ ਪਾਏ ॥ (160-7) 
गुरमुचख सेवा महली थाउ पाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ (160-8) 
गुरमुचख अंिरर हरर नामु वसाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (160-8) 
गुरमुचख भगति हरर नातम समाए ॥३॥ 

ਆਪੇ ਿਾਤਿ ਕਰ ੇਿਾਿਾਰੁ ॥ (160-9) 
आपे िाति करे िािारु ॥ 

ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (160-9) 
पूरे सतिगुर चसउ लगै तपआरु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੪॥੮॥੨੮॥ (160-9) 
नानक नातम रिे तिन कउ जैकारु ॥४॥८॥२८॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (160-10) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਏਕਸੁ ਿੇ ਸਤਭ ਰੂਪ ਹਤਹ ਰੰਗਾ ॥ (160-10) 
एकस ुि ेसचभ रूप हतह रंगा ॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਸਤਭ ਸਹਲੰਗਾ ॥ (160-10) 
पउणु पाणी बसंैिरु सचभ सहलंगा ॥ 

ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਵੇਖੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ (160-11) 
चभंन चभंन वेखै हरर प्रभु रंगा ॥१॥ 

ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹ ੈਸਈੋ ॥ (160-11) 
एकु अचरजु एको है सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੀਚਾਰੇ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (160-11) 
गुरमुचख वीचारे तवरला कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਭਵੈ ਪਰਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ (160-12) 
सहचज भवै प्रभु सभनी थाई ॥ 

ਕਹਾ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਪਰਤਭ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (160-12) 
कहा गुपि ुप्रगटु प्रचभ बणि बणाई ॥ 

ਆਪੇ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਜਗਾਈ ॥੨॥ (160-12) 
आपे सतुिआ िेइ जगाई ॥२॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥ (160-13) 
तिस की कीमति तकन ैन होई ॥ 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਥਨ ੁਕਹ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (160-13) 
कतह कतह कथनु कहै सभ ुकोई ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵੈ ਬੂਝੈ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥੩॥ (160-13) 
गुर सबति समाव ैबझूै हरर सोई ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਵੇਖੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (160-14) 
सुचण सचुण वखेै सबति तमलाए ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਸਵੇਾ ਿੇ ਪਾਏ ॥ (160-14) 
विी वतिआई गरु सेवा िे पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੨੯॥ (160-15) 
नानक नातम रिे हरर नातम समाए ॥४॥९॥२९॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (160-15) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੂਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਤਰ ॥ (160-15) 
मनमुचख सूिा माइआ मोतह तपआरर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੇ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (160-16) 
गुरमुचख जागे गुण तगआन बीचारर ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਜਾਗੇ ਤਜਨ ਨਾਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ (160-16) 
से जन जागे चजन नाम तपआरर ॥१॥ 

ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਵ ੈਨ ਕੋਇ ॥ (160-17) 
सहजे जागै सवै न कोइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਬੂਝੈ ਜਨ ੁਕਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (160-17) 
पूरे गुर ि ेबझू ैजन ुकोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਸੰਿੁ ਅਨਾੜੀ ਕਿੇ ਨ ਬੂਝੈ ॥ (160-17) 
असंिु अनाड़ी किे न बझूै ॥ 

ਕਥਨੀ ਕਰ ੇਿੈ ਮਾਇਆ ਨਾਤਲ ਲੂਝੈ ॥ (160-18) 
कथनी करे ि ैमाइआ नाचल लूझ ै॥ 



 

ਅੰਧੁ ਅਤਗਆਨੀ ਕਿੇ ਨ ਸੀਝੈ ॥੨॥ (160-18) 
अंधु अतगआनी किे न सीझै ॥२॥ 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (160-18) 
इसु जगु मतह राम नातम तनसिारा ॥ 

ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (160-19) 
तवरला को पाए गरु सबति वीचारा ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਧਾਰਾ ॥੩॥ (160-19) 
आतप िरै सगले कुल उधारा ॥३॥ 

ਇਸੁ ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਕਰਮ ਧਰਮੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (161-1) 
इसु कचलजुग मतह करम धरमु न कोई ॥ 

ਕਲੀ ਕਾ ਜਨਮੁ ਚੰਿਾਲ ਕੈ ਘਤਰ ਹੋਈ ॥ (161-1) 
कली का जनमु चंिाल कै घरर होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥੪॥੧੦॥੩੦॥ (161-1) 
नानक नाम तबना को मकुति न होई ॥४॥१०॥३०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ (161-2) 
गउड़ी महला ३ गुआरेरी ॥ 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ (161-2) 
सचा अमरु सचा पातिसाहु ॥ 

ਮਤਨ ਸਾਚ ੈਰਾਿੇ ਹਤਰ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ (161-2) 
मतन साचै राि ेहरर वेपरवाहु ॥ 

ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹੁ ॥੧॥ (161-3) 
सचै महचल सचच नातम समाहु ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ (161-3) 
सुचण मन मेरे सबि ुवीचारर ॥ 



 

ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰਹੁ ਪਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (161-3) 
राम जपहु भवजलु उिरहु पारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਰਮੇ ਆਵ ੈਭਰਮੇ ਜਾਇ ॥ (161-4) 
भरमे आव ैभरम ेजाइ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਨਤਮਆ ਿਜੈੂ ਭਾਇ ॥ (161-4) 
इहु जगु जनतमआ िजूै भाइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਨ ਚੇਿੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ (161-4) 
मनमुचख न चेि ैआव ैजाइ ॥२॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾ ਤਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (161-5) 
आतप भलुा तक प्रचभ आतप भुलाइआ ॥ 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਤਵਿਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਲਾਇਆ ॥ (161-5) 
इहु जीउ तविाणी चाकरी लाइआ ॥ 

ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਖਟੇ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ (161-5) 
महा िखुु खटे तबरथा जनम ुगवाइआ ॥३॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (161-6) 
तकरपा करर सतिगुरू तमलाए ॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਚੇਿ ੇਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ (161-6) 
एको नामु चेि ेतवचहु भरम ुचुकाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਉ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥੪॥੧੧॥੩੧॥ (161-7) 
नानक नाम ुजपे नाउ नउ तनचध पाए ॥४॥११॥३१॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (161-7) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ (161-7) 
चजना गुरमुचख चधआइआ तिन पछूउ जाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨ ੁਪਿੀਆਇ ॥ (161-8) 
गुर सेवा ि ेमन ुपिीआइ ॥ 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇ ॥ (161-8) 
से धनवंि हरर नामु कमाइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ (161-9) 
पूरे गुर ि ेसोझी पाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ (161-9) 
हरर हरर नाम ुजपहु मेरे भाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (161-9) 
गुरमुचख सेवा हरर घाल थाइ पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (161-10) 
आपु पछाण ैमन ुतनरमल ुहोइ ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹਤਰ ਪਾਵ ੈਸੋਇ ॥ (161-10) 
जीवन मकुति हरर पावै सोइ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ (161-10) 
हरर गुण गावै मति ऊिम होइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੨॥ (161-11) 
सहजे सहचज समावै सोइ ॥२॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਸੇਤਵਆ ਜਾਇ ॥ (161-11) 
िजूै भाइ न सतेवआ जाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ (161-11) 
हउमै माइआ महा तबख ुखाइ ॥ 

ਪੁਤਿ ਕੁਟੰਤਬ ਤਗਰਤਹ ਮੋਤਹਆ ਮਾਇ ॥ (161-12) 
पुति कुट्मतब तग्रतह मोतहआ माइ ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ (161-12) 
मनमुचख अधंा आव ैजाइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਵ ੈਜਨ ੁਸੋਇ ॥ (161-12) 
हरर हरर नाम ुिेव ैजन ुसोइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹੋਇ ॥ (161-13) 
अनतिनु भगति गुर सबिी होइ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਇੋ ॥ (161-13) 
गुरमति तवरला बझू ैकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੪॥੧੨॥੩੨॥ (161-13) 
नानक नातम समावै सोइ ॥४॥१२॥३२॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (161-14) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹਈੋ ॥ (161-14) 
गुर सेवा जुग चारे होई ॥ 

ਪੂਰਾ ਜਨੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ੈਕੋਈ ॥ (161-14) 
पूरा जनु कार कमावै कोई ॥ 

ਅਖੁਟੁ ਨਾਮ ਧਨ ੁਹਤਰ ਿੋਤਟ ਨ ਹਈੋ ॥ (161-14) 
अखुटु नाम धनु हरर िोतट न होई ॥ 

ਐਥੈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਿਤਰ ਸਭੋਾ ਹੋਈ ॥੧॥ (161-15) 
ऐथै सिा सखुु िरर सोभा होई ॥१॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਰ ੇਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (161-15) 
ए मन मेरे भरम ुन कीजै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (161-15) 
गुरमुचख सेवा अमिृ रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਮਹਾਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (161-16) 
सतिगुरु सेवतह स ेमहापुरख संसारे ॥ 

ਆਤਪ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਗਲ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ (161-16) 
आतप उधरे कुल सगल तनसिारे ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (161-17) 
हरर का नामु रखतह उर धारे ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਭਉਜਲ ਉਿਰਤਹ ਪਾਰੇ ॥੨॥ (161-17) 
नातम रि ेभउजल उिरतह पारे ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸਿਾ ਮਤਨ ਿਾਸਾ ॥ (161-17) 
सतिगुरु सेवतह सिा मतन िासा ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ (161-18) 
हउमै मारर कमल ुपरगासा ॥ 

ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ (161-18) 
अनहि ुवाज ैतनज घरर वासा ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਘਰ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੩॥ (161-18) 
नातम रि ेघर मातह उिासा ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਕੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (161-19) 
सतिगुरु सेवतह तिन की सची बाणी ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਿੀ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ (161-19) 
जुगु जुगु भगिी आचख वखाणी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਤਹ ਹਤਰ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ (161-19) 
अनतिनु जपतह हरर सारंगपाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਨਹਕੇਵਲ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੧੩॥੩੩॥ (162-1) 
नानक नातम रिे तनहकेवल तनरबाणी ॥४॥१३॥३३॥ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (162-1) 
गउड़ी गुआरेरी महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਵਿਭਾਤਗ ਸੰਜੋਗ ॥ (162-2) 
सतिगुरु तमल ैविभातग संजोग ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗ ॥੧॥ (162-2) 
तहरिै नाम ुतनि हरर रस भोग ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ (162-2) 
गुरमुचख प्राणी नाम ुहरर चधआइ ॥ 

ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਲਾਹਾ ਨਾਮ ੁਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (162-3) 
जनमु जीति लाहा नामु पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਗੁਰ ਸਬਿੁ ਹ ੈਮੀਿਾ ॥ (162-3) 
तगआन ुचधआनु गरु सबि ुहै मीिा ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਚਤਖ ਿੀਿਾ ॥੨॥ (162-4) 
गुर तकरपा ि ेतकनै तवरलै चचख िीिा ॥२॥ 

ਕਰਮ ਕਾਂਿ ਬਹ ੁਕਰਤਹ ਅਚਾਰ ॥ (162-4) 
करम कांि बहु करतह अचार ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗ ੁਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ (162-4) 
तबनु नाव ैचिगु चिगु अहंकार ॥३॥ 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਓ ਮਾਇਆ ਿਾਸ ॥ (162-5) 
बंधतन बाचधओ माइआ िास ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਛੂਟ ੈਗੁਰ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੧੪॥੩੪॥ (162-5) 
जन नानक छूटै गरु परगास ॥४॥१४॥३४॥ 

ਮਹਲਾ ੩ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ॥ (162-6) 
महला ३ गउड़ी बरैागचण ॥ 



 

ਜੈਸੀ ਧਰਿੀ ਊਪਤਰਮੇਘਲੁਾ ਬਰਸਿੁ ਹ ੈਤਕਆ ਧਰਿੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਨਾਹੀ ॥ (162-6) 
जैसी धरिी ऊपररमेघुला बरसि ुहै तकआ धरिी मधे पाणी नाही ॥ 

ਜੈਸੇ ਧਰਿੀ ਮਧ ੇਪਾਣੀ ਪਰਗਾਤਸਆ ਤਬਨੁ ਪਗਾ ਵਰਸਿ ਤਿਰਾਹੀ ॥੧॥ (162-6) 
जैसे धरिी मध ेपाणी परगाचसआ तबन ुपगा वरसि तिराही ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਿੰੂ ਐਸੇ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਹੀ ॥ (162-7) 
बाबा िूं  ऐसे भरमु चुकाही ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਿੁ ਹ ੈਸੋਈ ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਿੈਸੇ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (162-7) 
जो तकछु करि ुहै सोई कोई है रे िसैे जाइ समाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਪੁਰਖ ਹੋਇ ਕ ੈਤਕਆ ਓਇ ਕਰਮ ਕਮਾਹੀ ॥ (162-8) 
इसिरी पुरख होइ कै तकआ ओइ करम कमाही ॥ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਸਿਾ ਹਤਹ ਿਰੇੇ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ (162-9) 
नाना रूप सिा हतह िेरे िझु ही मातह समाही ॥२॥ 

ਇਿਨੇ ਜਨਮ ਭੂਤਲ ਪਰੇ ਸੇ ਜਾ ਪਾਇਆ ਿਾ ਭੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥ (162-9) 
इिने जनम भचूल परे से जा पाइआ िा भूल ेनाही ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਸਈੋ ਪਰੁ ਜਾਣੈ ਜੇ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਹੀ ॥੩॥ (162-10) 
जा का कारजु सोई परु जाणै जे गरु कै सबति समाही ॥३॥ 

ਿੇਰਾ ਸਬਿੁ ਿੰੂਹ ੈਹਤਹ ਆਪੇ ਭਰਮ ੁਕਹਾਹੀ ॥ (162-10) 
िेरा सबि ुिूं है हतह आपे भरमु कहाही ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਿਿ ਤਸਉ ਤਮਤਲਆ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਤਮ ਨ ਆਹੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੩੫॥ (162-11) 
नानक ििु िि चसउ तमचलआ पुनरतप जनतम न आही ॥४॥१॥१५॥३५॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (162-11) 
गउड़ी बैरागचण महला ३ ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਲੈ ਵਤਸ ਹ ੈਬਾਧਾ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (162-12) 
सभु जगु कालै वचस है बाधा िजूै भाइ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿ ੇਮਨਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ (162-12) 
हउमै करम कमाविे मनमुचख तमलै सजाइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (162-13) 
मेरे मन गुर चरणी चचि ुलाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਲੈ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (162-13) 
गुरमुचख नामु तनधान ुलै िरगह लए छिाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿੇ ਮਨਹਤਿ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (162-13) 
लख चउरासीह भरमिे मनहति आव ैजाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਤਨਓ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ (162-14) 
गुर का सबि ुन चीतनओ तिरर तिरर जोनी पाइ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (162-14) 
गुरमुचख आपु पछाचणआ हरर नाम ुवचसआ मतन आइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (162-15) 
अनतिनु भगिी रतिआ हरर नामे सचुख समाइ ॥३॥ 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਪਰਿੀਤਿ ਹੋਇ ਹਉਮੈ ਿਜੇ ਤਵਕਾਰ ॥ (162-16) 
मनु सबति मरै परिीति होइ हउम ैिजे तवकार ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਪਾਈਅਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥੪॥੨॥੧੬॥੩੬॥ (162-16) 
जन नानक करमी पाईअतन हरर नामा भगति भंिार ॥४॥२॥१६॥३६॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (162-17) 
गउड़ी बैरागचण महला ३ ॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਹੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (162-17) 
पेईअड़ै तिन चारर है हरर हरर चलचख पाइआ ॥ 

ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (162-18) 
सोभावंिी नारर है गुरमचुख गुण गाइआ ॥ 



 

ਪੇਵਕੜੈ ਗੁਣ ਸਮੰਲ ੈਸਾਹੁਰੈ ਵਾਸੁ ਪਾਇਆ ॥ (162-18) 
पेवकड़ै गुण संमलै साहुरै वासु पाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ (162-18) 
गुरमुचख सहचज समाणीआ हरर हरर मतन भाइआ ॥१॥ 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਤਪਰੁ ਵਸ ੈਕਹੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਪਾਈਐ ॥ (162-19) 
ससुरै पेईऐ तपरु वसै कहु तकिु तबचध पाईऐ ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਆਪ ੇਮੇਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (162-19) 
आतप तनरंजनु अलखु है आपे मेलाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਭੁ ਿੇਤਹ ਮਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (163-1) 
आपे ही प्रभ ुिेतह मति हरर नामु चधआईऐ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਈਐ ॥ (163-1) 
विभागी सतिगुरु तमलै मचुख अमृि ुपाईऐ ॥ 

ਹਉਮੈ ਿੁਤਬਧਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਈਐ ॥ (163-2) 
हउमै ितुबधा तबनचस जाइ सहजे सुचख समाईऐ ॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਨਾਇ ਲਾਈਐ ॥੨॥ (163-2) 
सभु आप ेआतप वरििा आपे नाइ लाईऐ ॥२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਗਰਤਬ ਨ ਪਾਇਓ ਅਤਗਆਨ ਇਆਣੇ ॥ (163-3) 
मनमुचख गरतब न पाइओ अतगआन इआणे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਣੇ ॥ (163-3) 
सतिगुर सेवा ना करतह तिरर तिरर पछुिाणे ॥ 

ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਵਾਸੁ ਪਾਇਿੇ ਗਰਭੇ ਗਤਲ ਜਾਣੇ ॥ (163-4) 
गरभ जोनी वासु पाइिे गरभे गचल जाणे ॥ 

ਮੇਰੇ ਕਰਿੇ ਏਵੈ ਭਾਵਿਾ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਣੇ ॥੩॥ (163-4) 
मेरे करि ेएव ैभाविा मनमखु भरमाणे ॥३॥ 



 

ਮੇਰੈ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਪੂਰਾ ॥ (163-5) 
मेरै हरर प्रचभ लेख ुचलखाइआ धरुर मसितक परूा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਭੇਤਟਆ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥ (163-5) 
हरर हरर नाम ुचधआइआ भेतटआ गुरु सरूा ॥ 

ਮੇਰਾ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਤਰ ਬੰਧਪੁ ਬੀਰਾ ॥ (163-6) 
मेरा तपिा मािा हरर नामु है हरर बंधपु बीरा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ਪਰਭ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਕੀਰਾ ॥੪॥੩॥੧੭॥੩੭॥ (163-6) 
हरर हरर बखचस तमलाइ प्रभ जन ुनानकु कीरा ॥४॥३॥१७॥३७॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (163-7) 
गउड़ी बैरागचण महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (163-7) 
सतिगुर ि ेतगआनु पाइआ हरर िि ुबीचारा ॥ 

ਮਤਿ ਮਲੀਣ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਰਾ ॥ (163-8) 
मति मलीण परगटु भई जतप नामु मुरारा ॥ 

ਤਸਤਵ ਸਕਤਿ ਤਮਟਾਈਆ ਚੂਕਾ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (163-8) 
चसतव सकति तमटाईआ चूका अंचधआरा ॥ 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥੧॥ (163-8) 
धुरर मसितक चजन कउ चलचखआ तिन हरर नामु तपआरा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਪਾਈਐ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਤਜਸ ੁਿੇਤਖ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ (163-9) 
हरर तकिु तबचध पाईऐ संि जनहु चजसु िेचख हउ जीवा ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਿੀ ਗੁਰ ਮੇਤਲਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (163-10) 
हरर तबनु चसा न जीविी गरु मचेलहु हरर रस ुपीवा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਹਤਰ ਸੁਣੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਤਿ ਕੀਨੀ ॥ (163-10) 
हउ हरर गुण गावा तनि हरर सुणी हरर हरर गति कीनी ॥ 



 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਲੀਨੀ ॥ (163-11) 
हरर रस ुगुर ि ेपाइआ मेरा मनु िनु लीनी ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਗੁਰੁ ਸਿ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਿੀਨੀ ॥ (163-11) 
धनु धन ुगुरु सि पुरख ुहै चजतन भगति हरर िीनी ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗੁਰੁ ਹਮ ਕੀਨੀ ॥੨॥ (163-12) 
चजसु गरु िे हरर पाइआ सो गुरु हम कीनी ॥२॥ 

ਗੁਣਿਾਿਾ ਹਤਰ ਰਾਇ ਹ ੈਹਮ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ॥ (163-12) 
गुणिािा हरर राइ है हम अवगचणआरे ॥ 

ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਿੂਬਿੇ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਿਾਰੇ ॥ (163-13) 
पापी पाथर िूबिे गरुमति हरर िारे ॥ 

ਿੰੂ ਗੁਣਿਾਿਾ ਤਨਰਮਲਾ ਹਮ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ॥ (163-13) 
िूं  गुणिािा तनरमला हम अवगचणआरे ॥ 

ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ (163-13) 
हरर सरणागति राचख लेहु मड़ू मुगध तनसिारे ॥३॥ 

ਸਹਜੁ ਅਨੰਿ ੁਸਿਾ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (163-14) 
सहजु अनंि ुसिा गुरमिी हरर हरर मतन चधआइआ ॥ 

ਸਜਣੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਘਤਰ ਸੋਤਹਲਾ ਗਾਇਆ ॥ (163-15) 
सजणु हरर प्रभु पाइआ घरर सोतहला गाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੇਿਾਇਆ ॥ (163-15) 
हरर िइआ धारर प्रभ बेनिी हरर हरर चेिाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਤੜ ਤਿਨ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥੧੮॥੩੮॥ (163-16) 
जन नानकु मंग ैधतूड़ तिन चजन सतिगुरु पाइआ ॥४॥४॥१८॥३८॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ਚਉਪਿੇ (163-17) 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ चउथा चउपिे 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (163-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪੰਤਿਿੁ ਸਾਸਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਪਤੜਆ ॥ (163-18) 
पंतििु सासि चसतिति पतड़आ ॥ 

ਜੋਗੀ ਗੋਰਖੁ ਗੋਰਖੁ ਕਤਰਆ ॥ (163-18) 
जोगी गोरख ुगोरखु कररआ ॥ 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਪਤੜਆ ॥੧॥ (163-18) 
मै मूरख हरर हरर जप ुपतड़आ ॥१॥ 

ਨਾ ਜਾਨਾ ਤਕਆ ਗਤਿ ਰਾਮ ਹਮਾਰੀ ॥ (163-19) 
ना जाना तकआ गति राम हमारी ॥ 

ਹਤਰ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਰੁ ਭਉਜਲੁ ਿੂ ਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (163-19) 
हरर भजु मन मरेे िरु भउजलु ि ूिारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਤਨਆਸੀ ਤਬਭੂਿ ਲਾਇ ਿੇਹ ਸਵਾਰੀ ॥ (164-1) 
संतनआसी तबभिू लाइ िेह सवारी ॥ 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਤਿਆਗੁ ਕਰੀ ਬਰਹਮਚਾਰੀ ॥ (164-1) 
पर तिअ तिआगु करी ब्रहमचारी ॥ 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਤਰ ਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥ (164-1) 
मै मूरख हरर आस िुमारी ॥२॥ 

ਖਿਰੀ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੂਰਿਣ ੁਪਾਵੈ ॥ (164-2) 
खिी करम करे सूरिणु पावै ॥ 

ਸੂਿੁ ਵੈਸ ੁਪਰ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵੈ ॥ (164-2) 
सूि ुवसैु पर तकरति कमावै ॥ 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਛਿਾਵੈ ॥੩॥ (164-2) 
मै मूरख हरर नामु छिावै ॥३॥ 



 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਤਸਰਸਤਟ ਿੰੂ ਆਤਪ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (164-3) 
सभ िेरी चिसतट िूं  आतप रतहआ समाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ (164-3) 
गुरमुचख नानक िे वतिआई ॥ 

ਮੈ ਅਧੰੁਲੇ ਹਤਰ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥੪॥੧॥੩੯॥ (164-3) 
मै अंधुले हरर टेक तटकाई ॥४॥१॥३९॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (164-4) 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ 

ਤਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹ ੈਹਤਰ ਕੀ ॥ (164-4) 
तनरगुण कथा कथा है हरर की ॥ 

ਭਜੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਸੰਗਤਿ ਜਨ ਕੀ ॥ (164-4) 
भजु तमचल साधू संगति जन की ॥ 

ਿਰੁ ਭਉਜਲੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ॥੧॥ (164-5) 
िरु भउजलु अकथ कथा सुतन हरर की ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਇ ॥ (164-5) 
गोतबंि सिसंगति मेलाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (164-6) 
हरर रस ुरसना राम गनु गाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (164-6) 
जो जन चधआवतह हरर हरर नामा ॥ 

ਤਿਨ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਕਰਹੁ ਹਮ ਰਾਮਾ ॥ (164-6) 
तिन िासतन िास करहु हम रामा ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਿਮ ਕਾਮਾ ॥੨॥ (164-7) 
जन की सेवा ऊिम कामा ॥२॥ 



 

ਜੋ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁਾਵੈ ॥ (164-7) 
जो हरर की हरर कथा सुणावै ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਹਮਰੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਭਾਵੈ ॥ (164-7) 
सो जनु हमरै मतन चचति भावै ॥ 

ਜਨ ਪਗ ਰੇਣੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (164-8) 
जन पग रेण ुविभागी पाव ै॥३॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (164-8) 
संि जना चसउ प्रीति बतन आई ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਖਿੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਾਈ ॥ (164-8) 
चजन कउ चलखि ुचलचखआ धुरर पाई ॥ 

ਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥੪੦॥ (164-9) 
िे जन नानक नातम समाई ॥४॥२॥४०॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (164-9) 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ 

ਮਾਿਾ ਪਰੀਤਿ ਕਰੇ ਪੁਿੁ ਖਾਇ ॥ (164-9) 
मािा प्रीति करे पिुु खाइ ॥ 

ਮੀਨੇ ਪਰੀਤਿ ਭਈ ਜਤਲ ਨਾਇ ॥ (164-10) 
मीने प्रीति भई जचल नाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰਤਸਖ ਮੁਤਖ ਪਾਇ ॥੧॥ (164-10) 
सतिगुर प्रीति गुरचसख मचुख पाइ ॥१॥ 

ਿੇ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਤਪਆਰ ੇ॥ (164-10) 
िे हरर जन हरर मेलहु हम तपआरे ॥ 

ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਿੁਖ ਜਾਤਹ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (164-11) 
चजन तमचलआ िखु जातह हमारे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਉ ਤਮਤਲ ਬਛਰ ੇਗਊ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਵੈ ॥ (164-11) 
चजउ तमचल बछरे गऊ प्रीति लगावै ॥ 

ਕਾਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਜਾ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਆਵ ੈ॥ (164-12) 
कामतन प्रीति जा तपरु घरर आवै ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਜਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥੨॥ (164-12) 
हरर जन प्रीति जा हरर जस ुगावै ॥२॥ 

ਸਾਤਰੰਗ ਪਰੀਤਿ ਬਸੈ ਜਲ ਧਾਰਾ ॥ (164-12) 
साररंग प्रीति बसै जल धारा ॥ 

ਨਰਪਤਿ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਿੇਤਖ ਪਸਾਰਾ ॥ (164-13) 
नरपति प्रीति माइआ िेचख पसारा ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਜਪੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥੩॥ (164-13) 
हरर जन प्रीति जपै तनरंकारा ॥३॥ 

ਨਰ ਪਰਾਣੀ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਖਾਟ ੇ॥ (164-13) 
नर प्राणी प्रीति माइआ धन ुखाटे ॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਗਲਾਟੇ ॥ (164-14) 
गुरचसख प्रीति गुरु तमल ैगलाटे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧ ਪਗ ਚਾਟੇ ॥੪॥੩॥੪੧॥ (164-14) 
जन नानक प्रीति साध पग चाटे ॥४॥३॥४१॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (164-15) 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ 

ਭੀਖਕ ਪਰੀਤਿ ਭੀਖ ਪਰਭ ਪਾਇ ॥ (164-15) 
भीखक प्रीति भीख प्रभ पाइ ॥ 

ਭੂਖੇ ਪਰੀਤਿ ਹੋਵੈ ਅੰਨੁ ਖਾਇ ॥ (164-15) 
भूखे प्रीति होवै अंन ुखाइ ॥ 



 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਆਘਾਇ ॥੧॥ (164-15) 
गुरचसख प्रीति गुर तमचल आघाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿਹੇੁ ਹਤਰ ਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (164-16) 
हरर िरसन ुिेहु हरर आस िमुारी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੋਚ ਪੂਤਰ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (164-16) 
करर तकरपा लोच पूरर हमारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਕਵੀ ਪਰੀਤਿ ਸੂਰਜੁ ਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ॥ (164-17) 
चकवी प्रीति सूरजु मचुख लागै ॥ 

ਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਸਭ ਿੁਖ ਤਿਆਗੈ ॥ (164-17) 
तमलै तपआरे सभ िखु तिआगै ॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰੂ ਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ॥੨॥ (164-17) 
गुरचसख प्रीति गुरू मचुख लागै ॥२॥ 

ਬਛਰੇ ਪਰੀਤਿ ਖੀਰੁ ਮੁਤਖ ਖਾਇ ॥ (164-18) 
बछरे प्रीति खीरु मचुख खाइ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਤਬਗਸੈ ਿੇਖੈ ਮਾਇ ॥ (164-18) 
तहरिै तबगसै िेख ैमाइ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰੂ ਮੁਤਖ ਲਾਇ ॥੩॥ (164-18) 
गुरचसख प्रीति गुरू मचुख लाइ ॥३॥ 

ਹੋਰੁ ਸਭ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਕਾਚਾ ॥ (164-19) 
होरु सभ प्रीति माइआ मोहु काचा ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਕੂਰਾ ਕਚ ੁਪਾਚਾ ॥ (164-19) 
तबनचस जाइ कूरा कचु पाचा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਤਿਰਪਤਿ ਗੁਰੁ ਸਾਚਾ ॥੪॥੪॥੪੨॥ (164-19) 
जन नानक प्रीति तिपति गरुु साचा ॥४॥४॥४२॥ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (165-1) 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹ ੈਬਣੀ ॥ (165-1) 
सतिगुर सेवा सिल है बणी ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਧਣੀ ॥ (165-2) 
चजिु तमचल हरर नामु चधआइआ हरर धणी ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਪੀਛੈ ਛੂਟੀ ਘਣੀ ॥੧॥ (165-2) 
चजन हरर जतपआ तिन पीछै छूटी घणी ॥१॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ (165-2) 
गुरचसख हरर बोलहु मरेे भाई ॥ 

ਹਤਰ ਬੋਲਿ ਸਭ ਪਾਪ ਲਤਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (165-3) 
हरर बोलि सभ पाप लतह जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਿਬ ਮਨੁ ਵਤਸ ਆਇਆ ॥ (165-3) 
जब गुरु तमचलआ िब मनु वचस आइआ ॥ 

ਧਾਵਿ ਪੰਚ ਰਹੇ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (165-4) 
धावि पंच रहे हरर चधआइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਗਰੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ (165-4) 
अनतिनु नगरी हरर गुण गाइआ ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਗ ਧੂਤਰ ਤਜਨਾ ਮੁਤਖ ਲਾਈ ॥ (165-4) 
सतिगुर पग धूरर चजना मचुख लाई ॥ 

ਤਿਨ ਕੂੜ ਤਿਆਗੇ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (165-5) 
तिन कूड़ तिआगे हरर चलव लाई ॥ 

ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਾਈ ॥੩॥ (165-5) 
िे हरर िरगह मुख ऊजल भाई ॥३॥ 



 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਤਪ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ॥ (165-5) 
गुर सेवा आतप हरर भावै ॥ 

ਤਿਸਨੁ ਬਲਭਿ ੁਗੁਰ ਪਗ ਲਤਗ ਤਧਆਵ ੈ॥ (165-6) 
तिसन ुबलभद्र ुगरु पग लतग चधआवै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਤਪ ਿਰਾਵੈ ॥੪॥੫॥੪੩॥ (165-6) 
नानक गुरमचुख हरर आतप िरावै ॥४॥५॥४३॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (165-7) 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਿੰਿਾਧਾਰੀ ॥ (165-7) 
हरर आपे जोगी िंिाधारी ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (165-7) 
हरर आपे रतव रतहआ बनवारी ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਿਪੁ ਿਾਪੈ ਲਾਇ ਿਾਰੀ ॥੧॥ (165-8) 
हरर आपे िपु िापै लाइ िारी ॥१॥ 

ਐਸਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (165-8) 
ऐसा मेरा रामु रतहआ भरपरूर ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (165-8) 
तनकतट वस ैनाही हरर िरूर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਬਿ ੁਸੁਰਤਿ ਧੁਤਨ ਆਪੇ ॥ (165-9) 
हरर आपे सबि ुसुरति धतुन आपे ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਤਵਗਸ ੈਆਪੇ ॥ (165-9) 
हरर आपे वखेै तवगस ैआप े॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਜਪਾਇ ਆਪੇ ਹਤਰ ਜਾਪੇ ॥੨॥ (165-9) 
हरर आतप जपाइ आपे हरर जापे ॥२॥ 



 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਾਤਰੰਗ ਅੰਤਮਰਿਧਾਰਾ ॥ (165-10) 
हरर आपे साररंग अमिृधारा ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਆਤਪ ਪੀਆਵਣਹਾਰਾ ॥ (165-10) 
हरर अमिृु आतप पीआवणहारा ॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਕਰੇ ਆਪੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੩॥ (165-11) 
हरर आतप करे आप ेतनसिारा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਬੇੜੀ ਿੁਲਹਾ ਿਾਰਾ ॥ (165-11) 
हरर आपे बेड़ी िलुहा िारा ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਗੁਰਮਿੀ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (165-11) 
हरर आपे गरुमिी तनसिारा ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥੪॥੬॥੪੪॥ (165-12) 
हरर आपे नानक पावै पारा ॥४॥६॥४४॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (165-12) 
गउड़ी बैरागचण महला ४ ॥ 

ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਿੰੂ ਧਣੀ ਜੈਸੀ ਿੂੰ ਰਾਤਸ ਿੇਤਹ ਿੈਸੀ ਹਮ ਲੇਤਹ ॥ (165-12) 
साहु हमारा िूं  धणी जसैी िूं  राचस िेतह िैसी हम लेतह ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਣੰਜਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਜੇ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਿੇਤਹ ॥੧॥ (165-13) 
हरर नामु वणंजह रंग चसउ जे आतप िइआल ुहोइ िेतह ॥१॥ 

ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਮ ਕ ੇ॥ (165-13) 
हम वणजारे राम के ॥ 

ਹਤਰ ਵਣਜੁ ਕਰਾਵੈ ਿੇ ਰਾਤਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (165-14) 
हरर वणजु करावै िे राचस रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਹਤਰ ਸਚੇ ਸਾਹ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (165-14) 
लाहा हरर भगति धनु खतटआ हरर सचे साह मतन भाइआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਵਖਰੁ ਲਤਿਆ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ (165-15) 
हरर जतप हरर वखरु लतिआ जम ुजागािी नेतड़ न आइआ ॥२॥ 

ਹੋਰੁ ਵਣਜੁ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਨੰਿ ਿਰੰਗੀ ਿੁਖ ੁਮਾਇਆ ॥ (165-15) 
होरु वणजु करतह वापारीए अनंि िरंगी िखुु माइआ ॥ 

ਓਇ ਜੇਹੈ ਵਣਤਜ ਹਤਰ ਲਾਇਆ ਿਲੁ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (165-16) 
ओइ जेहै वणचज हरर लाइआ िलु िेहा तिन पाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਣਜੁ ਸ ੋਜਨੁ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਇ ਪਰਭੁ ਿੇਈ ॥ (165-17) 
हरर हरर वणजु सो जन ुकरे चजसु तिपाल ुहोइ प्रभ ुिेई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਹ ੁਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੂਤਲ ਨ ਲਈੇ ॥੪॥੧॥੭॥੪੫॥ (165-17) 
जन नानक साहु हरर सेतवआ तिरर लखेा मचूल न लेई ॥४॥१॥७॥४५॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (165-18) 
गउड़ी बैरागचण महला ४ ॥ 

ਤਜਉ ਜਨਨੀ ਗਰਭੁ ਪਾਲਿੀ ਸੁਿ ਕੀ ਕਤਰ ਆਸਾ ॥ (165-18) 
चजउ जननी गरभ ुपालिी सुि की करर आसा ॥ 

ਵਿਾ ਹੋਇ ਧਨ ੁਖਾਤਟ ਿਇੇ ਕਤਰ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸਾ ॥ (165-19) 
विा होइ धन ुखातट िेइ करर भोग तबलासा ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਹਤਰ ਰਾਖਿਾ ਿੇ ਆਤਪ ਹਥਾਸਾ ॥੧॥ (165-19) 
तिउ हरर जन प्रीति हरर राखिा िे आतप हथासा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਗੁਸਈਆ ॥ (166-1) 
मेरे राम म ैमूरख हरर राख ुमेरे गसुईआ ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿੁਝਤਹ ਵਿਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (166-1) 
जन की उपमा िझुतह विईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੰਿਤਰ ਘਤਰ ਆਨੰਿ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (166-2) 
मंिरर घरर आनंि ुहरर हरर जसु मतन भावै ॥ 



 

ਸਭ ਰਸ ਮੀਿੇ ਮੁਤਖ ਲਗਤਹ ਜਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (166-2) 
सभ रस मीिे मचुख लगतह जा हरर गुण गावै ॥ 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਪਰਵਾਰੁ ਸਧਾਰੁ ਹੈ ਇਕੀਹ ਕੁਲੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛਿਾਵੈ ॥੨॥ (166-3) 
हरर जन ुपरवारु सधारु है इकीह कुली सभ ुजगिु छिावै ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਹਤਰ ਕੀਆ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (166-3) 
जो तकछु कीआ सो हरर कीआ हरर की वतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੰੂ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥ (166-4) 
हरर जीअ िेरे िूं  वरििा हरर पूज कराई ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਲਹਾਇਿਾ ਆਪੇ ਵਰਿਾਈ ॥੩॥ (166-4) 
हरर भगति भंिार लहाइिा आपे वरिाई ॥३॥ 

ਲਾਲਾ ਹਾਤਟ ਤਵਹਾਤਝਆ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (166-5) 
लाला हातट तवहाचझआ तकआ तिस ुचिरुाई ॥ 

ਜੇ ਰਾਤਜ ਬਹਾਲੇ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ ॥ (166-5) 
जे राचज बहाले िा हरर गलुामु घासी कउ हरर नाम ुकढाई ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥ (166-6) 
जनु नानकु हरर का िासु है हरर की वतिआई ॥४॥२॥८॥४६॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (166-6) 
गउड़ी गुआरेरी महला ४ ॥ 

ਤਕਰਸਾਣੀ ਤਕਰਸਾਣ ੁਕਰੇ ਲੋਚੈ ਜੀਉ ਲਾਇ ॥ (166-7) 
तकरसाणी तकरसाणु करे लोचै जीउ लाइ ॥ 

ਹਲੁ ਜੋਿੈ ਉਿਮੁ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਪੁਿੁ ਧੀ ਖਾਇ ॥ (166-7) 
हलु जोिै उिम ुकरे मेरा पिुु धी खाइ ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਤਰ ਅੰਤਿ ਛਿਾਇ ॥੧॥ (166-7) 
तिउ हरर जन ुहरर हरर जपु करे हरर अंति छिाइ ॥१॥ 



 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਗਤਿ ਕੀਜੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (166-8) 
मै मूरख की गति कीजै मरेे राम ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਲਾਇ ਹਮ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (166-8) 
गुर सतिगुर सेवा हरर लाइ हम काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲੈ ਿੁਰੇ ਸਉਿਾਗਰੀ ਸਉਿਾਗਰੁ ਧਾਵੈ ॥ (166-9) 
लै िरेु सउिागरी सउिागरु धावै ॥ 

ਧਨੁ ਖਟ ੈਆਸਾ ਕਰ ੈਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਵੈ ॥ (166-9) 
धनु खटै आसा करै माइआ मोहु वधाव ै॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲਿਾ ਹਤਰ ਬੋਤਲ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (166-10) 
तिउ हरर जन ुहरर हरर बोलिा हरर बोचल सुख ुपावै ॥२॥ 

ਤਬਖੁ ਸੰਚ ੈਹਟਵਾਣੀਆ ਬਤਹ ਹਾਤਟ ਕਮਾਇ ॥ (166-10) 
तबखु संचै हटवाणीआ बतह हातट कमाइ ॥ 

ਮੋਹ ਝੂਿੁ ਪਸਾਰਾ ਝੂਿ ਕਾ ਝੂਿੇ ਲਪਟਾਇ ॥ (166-11) 
मोह झूिु पसारा झूि का झूिे लपटाइ ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਤਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਹਤਰ ਖਰਚ ੁਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ (166-11) 
तिउ हरर जतन हरर धनु संचचआ हरर खरचु ल ैजाइ ॥३॥ 

ਇਹੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਟਬੰੁ ਹ ੈਭਾਇ ਿੂਜੈ ਿਾਸ ॥ (166-12) 
इहु माइआ मोह कुट्मब ुहै भाइ िजूै िास ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸੋ ਜਨੁ ਿਰੈ ਜੋ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ॥ (166-12) 
गुरमिी सो जन ुिरै जो िासतन िास ॥ 

ਜਤਨ ਨਾਨਤਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੩॥੯॥੪੭॥ (166-13) 
जतन नानतक नामु चधआइआ गुरमचुख परगास ॥४॥३॥९॥४७॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (166-13) 
गउड़ी बैरागचण महला ४ ॥ 



 

ਤਨਿ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਲਾਲਚੁ ਕਰ ੇਭਰਮੈ ਭਰਮਾਇਆ ॥ (166-13) 
तनि तिनसु राति लालचु करे भरम ैभरमाइआ ॥ 

ਵੇਗਾਤਰ ਤਿਰੈ ਵੇਗਾਰੀਆ ਤਸਤਰ ਭਾਰੁ ਉਿਾਇਆ ॥ (166-14) 
वेगारर तिरै वेगारीआ चसरर भारु उिाइआ ॥ 

ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਘਰ ਕ ੈਕੰਤਮ ਹਤਰ ਲਾਇਆ ॥੧॥ (166-14) 
जो गुर की जनु सेवा करे सो घर कै कंतम हरर लाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਿੋਤੜ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਘਰ ਕ ੈਕੰਤਮ ਲਾਇ ॥ (166-15) 
मेरे राम िोतड़ बंधन माइआ घर कै कंतम लाइ ॥ 

ਤਨਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (166-16) 
तनि हरर गुण गावह हरर नातम समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਰੁ ਪਰਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰ ੇਨਰਪਤਿ ਰਾਜੇ ਅਰਤਥ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ (166-16) 
नरु प्राणी चाकरी करे नरपति राजे अरचथ सभ माइआ ॥ 

ਕੈ ਬਧੰੈ ਕੈ ਿਾਤਨ ਲੇਇ ਕ ੈਨਰਪਤਿ ਮਤਰ ਜਾਇਆ ॥ (166-17) 
कै बंधै कै िातन लेइ कै नरपति मरर जाइआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਧਨ ੁਸੇਵਾ ਸਿਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ (166-17) 
धंनु धन ुसेवा सिल सतिगरुू की चजिु हरर हरर नामु जतप हरर सखुु पाइआ ॥२॥ 

ਤਨਿ ਸਉਿਾ ਸਿੂੁ ਕੀਚੈ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਮਾਇਆ ਕੈ ਿਾਈ ॥ (166-18) 
तनि सउिा सूि ुकीचै बहु भाति करर माइआ कै िाई ॥ 

ਜਾ ਲਾਹਾ ਿੇਇ ਿਾ ਸੁਖ ੁਮਨੇ ਿੋਟ ੈਮਤਰ ਜਾਈ ॥ (166-19) 
जा लाहा िेइ िा सखुु मने िोटै मरर जाई ॥ 

ਜੋ ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਤਸਉ ਕਰੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੩॥ (166-19) 
जो गुण साझी गरु चसउ करे तनि तनि सखुु पाई ॥३॥ 

ਤਜਿਨੀ ਭੂਖ ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਹ ੈਤਿਿਨੀ ਭੂਖ ਤਿਤਰ ਲਾਗੈ ॥ (167-1) 
चजिनी भूख अन रस साि है तििनी भखू तिरर लाग ै॥ 



 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸ ੋਵੇਚੇ ਤਸਰੁ ਗੁਰ ਆਗੈ ॥ (167-1) 
चजसु हरर आतप तिपा करे सो वेचे चसरु गुर आग ै॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਤਿਰਪਤਿਆ ਤਿਤਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ॥੪॥੪॥੧੦॥੪੮॥ (167-2) 
जन नानक हरर रचस तिपतिआ तिरर भखू न लाग ै॥४॥४॥१०॥४८॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (167-2) 
गउड़ी बैरागचण महला ४ ॥ 

ਹਮਰੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਹਤਰ ਆਸ ਤਨਿ ਤਕਉ ਿੇਖਾ ਹਤਰ ਿਰਸੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ (167-3) 
हमरै मतन चचति हरर आस तनि तकउ िेखा हरर िरस ुिुमारा ॥ 

ਤਜਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾਣਿਾ ਹਮਰੈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਹਤਰ ਬਹੁਿ ੁਤਪਆਰਾ ॥ (167-3) 
चजतन प्रीति लाई सो जाणिा हमरै मतन चचति हरर बहुिु तपआरा ॥ 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਤਵਛੁਤੜਆ ਮਤੇਲਆ ਮੇਰਾ ਤਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ (167-4) 
हउ कुरबानी गरु आपणे चजतन तवछुतड़आ मेचलआ मरेा चसरजनहारा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਹਤਰ ਿਆੁਤਰ ॥ (167-5) 
मेरे राम हम पापी सरचण परे हरर िआुरर ॥ 

ਮਿੁ ਤਨਰਗੁਣ ਹਮ ਮੇਲੈ ਕਬਹੂ ੰਅਪੁਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (167-5) 
मिु तनरगुण हम मेलै कबहंू अपुनी तकरपा धारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਣ ਬਹੁਿੁ ਬਹੁਿੁ ਹੈ ਬਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਤਰ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ॥ (167-6) 
हमरे अवगुण बहुि ुबहुिु है बहु बार बार हरर गणि न आवै ॥ 

ਿੰੂ ਗੁਣਵੰਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਲ ੁਹਤਰ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ॥ (167-6) 
िूं  गुणवंिा हरर हरर िइआलु हरर आप ेबखचस लैतह हरर भावै ॥ 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸੰਗਿੀ ਉਪਿੇਸ ੁਿੀਓ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਛਿਾਵੈ ॥੨॥ (167-7) 
हम अपराधी राखे गरु संगिी उपिेसु िीओ हरर नाम ुछिावै ॥२॥ 

ਿੁਮਰੇ ਗੁਣ ਤਕਆ ਕਹਾ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਜਬ ਗੁਰੁ ਬੋਲਹ ਿਬ ਤਬਸਮ ੁਹੋਇ ਜਾਇ ॥ (167-8) 
िुमरे गुण तकआ कहा मेरे सतिगुरा जब गरुु बोलह िब तबसमु होइ जाइ ॥ 



 

ਹਮ ਜੈਸ ੇਅਪਰਾਧੀ ਅਵਰੁ ਕੋਈ ਰਾਖੈ ਜੈਸੇ ਹਮ ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਛਿਾਇ ॥ (167-8) 
हम जैस ेअपराधी अवरु कोई राखै जसैे हम सतिगुरर राचख लीए छिाइ ॥ 

ਿੰੂ ਗੁਰੁ ਤਪਿਾ ਿੰੂਹੈ ਗੁਰੁ ਮਾਿਾ ਿੰੂ ਗੁਰੁ ਬੰਧਪੁ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥੩॥ (167-9) 
िूं  गुरु तपिा िूं है गरुु मािा िूं  गुरु बंधपु मेरा सखा सखाइ ॥३॥ 

ਜੋ ਹਮਰੀ ਤਬਤਧ ਹੋਿੀ ਮਰੇੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਸਾ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹਤਰ ਜਾਣਹ ੁਆਪ ੇ॥ (167-10) 
जो हमरी तबचध होिी मेरे सतिगरुा सा तबचध िमु हरर जाणहु आपे ॥ 

ਹਮ ਰੁਲਿੇ ਤਿਰਿੇ ਕਈੋ ਬਾਿ ਨ ਪੂਛਿਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਕੀਰੇ ਹਮ ਥਾਪੇ ॥ (167-10) 
हम रुलि ेतिरिे कोई बाि न पछूिा गुर सतिगरु संतग कीरे हम थाप े॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇਰਾ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਚੂਕੇ ਸਤਭ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪੇ ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥ (167-
11) 
धंनु धंन ुगुरू नानक जन केरा चजि ुतमचलऐ चूके सचभ सोग संिाप े॥४॥५॥११॥४९॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (167-12) 
गउड़ी बैरागचण महला ४ ॥ 

ਕੰਚਨ ਨਾਰੀ ਮਤਹ ਜੀਉ ਲੁਭਿੁ ਹੈ ਮਹੋੁ ਮੀਿਾ ਮਾਇਆ ॥ (167-12) 
कंचन नारी मतह जीउ लुभिु है मोहु मीिा माइआ ॥ 

ਘਰ ਮਿੰਰ ਘੋੜ ੇਖੁਸੀ ਮਨੁ ਅਨ ਰਤਸ ਲਾਇਆ ॥ (167-13) 
घर मंिर घोड़े खुसी मन ुअन रचस लाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਕਉ ਛੂਟਾ ਮੇਰ ੇਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ (167-13) 
हरर प्रभु चचति न आवई तकउ छूटा मरेे हरर राइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਇਹ ਨੀਚ ਕਰਮ ਹਤਰ ਮੇਰ ੇ॥ (167-14) 
मेरे राम इह नीच करम हरर मेरे ॥ 

ਗੁਣਵੰਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਲੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਬਖਤਸ ਅਵਗਣ ਸਤਭ ਮੇਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (167-14) 
गुणवंिा हरर हरर िइआलु करर तकरपा बखचस अवगण सचभ मरेे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਕਛੁ ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਜਾਤਿ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਢੰਗੁ ਨ ਮੇਰਾ ॥ (167-15) 
तकछु रूपु नही तकछु जाति नाही तकछु ढंगु न मेरा ॥ 

ਤਕਆ ਮੁਹ ੁਲੈ ਬੋਲਹ ਗੁਣ ਤਬਹੂਨ ਨਾਮ ੁਜਤਪਆ ਨ ਿੇਰਾ ॥ (167-16) 
तकआ मुहु ल ैबोलह गुण तबहून नामु जतपआ न िेरा ॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਤਗ ਗੁਰ ਉਬਰੇ ਪੁੰਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇਰਾ ॥੨॥ (167-16) 
हम पापी संतग गुर उबरे पुं नु सतिगुर केरा ॥२॥ 

ਸਭੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਮੁਖੁ ਨਕ ੁਿੀਆ ਵਰਿਣ ਕਉ ਪਾਣੀ ॥ (167-17) 
सभु जीउ तपंिु मुख ुनकु िीआ वरिण कउ पाणी ॥ 

ਅੰਨੁ ਖਾਣਾ ਕਪੜੁ ਪੈਨਣ ੁਿੀਆ ਰਸ ਅਤਨ ਭੋਗਾਣੀ ॥ (167-17) 
अंनु खाणा कपड़ु पैनणु िीआ रस अतन भोगाणी ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਸ ੁਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸੂ ਹਉ ਕਤਰ ਜਾਣੀ ॥੩॥ (167-18) 
चजतन िीए स ुचचति न आवई पसू हउ करर जाणी ॥३॥ 

ਸਭੁ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿਿਾ ਿੰੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (167-18) 
सभु कीिा िेरा वरििा िूं  अंिरजामी ॥ 

ਹਮ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕਰਹ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਿੁਮ ਸਆੁਮੀ ॥ (167-19) 
हम जंि तवचारे तकआ करह सभु खेल ुिुम सआुमी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਾਤਟ ਤਵਹਾਤਝਆ ਹਤਰ ਗੁਲਮ ਗੁਲਾਮੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥੫੦॥ (167-19) 
जन नानकु हातट तवहाचझआ हरर गुलम गुलामी ॥४॥६॥१२॥५०॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (168-1) 
गउड़ी बैरागचण महला ४ ॥ 

ਤਜਉ ਜਨਨੀ ਸੁਿੁ ਜਤਣ ਪਾਲਿੀ ਰਾਖੈ ਨਿਤਰ ਮਝਾਤਰ ॥ (168-1) 
चजउ जननी सिुु जचण पालिी राखै निरर मझारर ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਮੁਤਖ ਿ ੇਤਗਰਾਸੁ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਪੋਚਾਤਰ ॥ (168-2) 
अंिरर बाहरर मुचख िे तगरासु चखनु चखनु पोचारर ॥ 



 

ਤਿਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰਤਸਖ ਰਾਖਿਾ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ (168-2) 
तिउ सतिगुरु गुरचसख राखिा हरर प्रीति तपआरर ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇ ਹ ੈਇਆਣ ੇ॥ (168-3) 
मेरे राम हम बाररक हरर प्रभ के है इआणे ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਧਾ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਿ ੇਕੀਏ ਤਸਆਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (168-3) 
धंनु धंन ुगुरू गुरु सतिगुरु पाधा चजतन हरर उपिेसु िे कीए चसआणे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੀ ਗਗਤਨ ਤਿਰੰਿੀ ਊਿਿੀ ਕਪਰੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ ॥ (168-4) 
जैसी गगतन तिरंिी ऊििी कपरे बागे वाली ॥ 

ਓਹ ਰਾਖੈ ਚੀਿੁ ਪੀਛੈ ਤਬਤਚ ਬਚਰ ੇਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੀ ॥ (168-5) 
ओह राखै चीि ुपीछै तबचच बचरे तनि तहरिै सारर समाली ॥ 

ਤਿਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਖ ਪਰੀਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀ ਗੁਰੁ ਤਸਖ ਰਖੈ ਜੀਅ ਨਾਲੀ ॥੨॥ (168-5) 
तिउ सतिगुर चसख प्रीति हरर हरर की गुरु चसख रखै जीअ नाली ॥२॥ 

ਜੈਸੇ ਕਾਿੀ ਿੀਸ ਬਿੀਸ ਹੈ ਤਵਤਚ ਰਾਖੈ ਰਸਨਾ ਮਾਸ ਰਿੁ ਕੇਰੀ ॥ (168-6) 
जैसे कािी िीस बिीस है तवचच राखै रसना मास रिु केरी ॥ 

ਕੋਈ ਜਾਣਹੁ ਮਾਸ ਕਾਿੀ ਕ ੈਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਹੈ ਸਭ ਵਸਗਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ॥ (168-6) 
कोई जाणहु मास कािी कै तकछु हाचथ है सभ वसगति है हरर केरी ॥ 

ਤਿਉ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਨਰ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਪੈਜ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ (168-7) 
तिउ संि जना की नर तनंिा करतह हरर राख ैपैज जन केरी ॥३॥ 

ਭਾਈ ਮਿ ਕਈੋ ਜਾਣਹ ੁਤਕਸੀ ਕ ੈਤਕਛ ੁਹਾਤਥ ਹ ੈਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ (168-8) 
भाई मि कोई जाणहु तकसी कै तकछु हाचथ है सभ करे कराइआ ॥ 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਿਾਪੁ ਤਸਰਤਿ ਸਾਪੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕ ੈਵਤਸ ਹੈ ਕੋਈ ਲਾਤਗ ਨ ਸਕੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕਾ ਲਾਇਆ 
॥ (168-8) 
जरा मरा िापु चसरति सापु सभु हरर कै वचस है कोई लातग न सकै तबनु हरर का लाइआ ॥ 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਤਚਤਿ ਤਨਤਿ ਤਧਆਵਹ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਜੋ ਅੰਿੀ ਅਉਸਤਰ ਲਏ ਛਿਾਇਆ 



 

॥੪॥੭॥੧੩॥੫੧॥ (168-9) 
ऐसा हरर नाम ुमतन चचति तनति चधआवहु जन नानक जो अंिी अउसरर लए छिाइआ ॥४॥७॥१३॥५१॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (168-10) 
गउड़ी बैरागचण महला ४ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਐ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿ ੁਸ ੋਸਤਿਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ॥ (168-11) 
चजसु तमचलऐ मतन होइ अनंि ुसो सतिगुरु कहीऐ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿ ੁਲਹੀਐ ॥੧॥ (168-11) 
मन की ितुबधा तबनचस जाइ हरर परम पि ुलहीऐ ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲ ੈ॥ (168-12) 
मेरा सतिगुरु तपआरा तकिु तबचध तमल ै॥ 

ਹਉ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰੁ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਕਉ ਤਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (168-12) 
हउ चखनु चखनु करी नमसकारु मरेा गुरु पूरा तकउ तमलै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਮੇਤਲਆ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (168-13) 
करर तकरपा हरर मचेलआ मरेा सतिगुरु परूा ॥ 

ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਜਨ ਕੇਰੀਆ ਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਧੂਰਾ ॥੨॥ (168-13) 
इछ पुं नी जन केरीआ ले सतिगरु धूरा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਵੈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਣੈ ਤਿਸ ੁਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲੀਐ ॥ (168-14) 
हरर भगति तद्रड़ावै हरर भगति सुणै तिस ुसतिगरु तमलीऐ ॥ 

ਿੋਟਾ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵਈ ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਤਨਤਿ ਤਿਰੜੀਐ ॥੩॥ (168-15) 
िोटा मचूल न आवई हरर लाभु तनति तद्रड़ीऐ ॥३॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਤਰਿ ੈਤਵਗਾਸੁ ਹੈ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ (168-15) 
चजस कउ ररिै तवगासु है भाउ िजूा नाही ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਉਧਰੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹੀ ॥੪॥੮॥੧੪॥੫੨॥ (168-15) 
नानक तिस ुगुर तमचल उधरै हरर गुण गावाही ॥४॥८॥१४॥५२॥ 



 

ਮਹਲਾ ੪ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ (168-16) 
महला ४ गउड़ी परूबी ॥ 

ਹਤਰ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਬੋਲੀ ॥ (168-16) 
हरर िइआचल िइआ प्रचभ कीनी मरैे मतन ितन मुचख हरर बोली ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਗੁ ਭਇਆ ਅਤਿ ਗੂੜਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੀਨੀ ਮੇਰੀ ਚੋਲੀ ॥੧॥ (168-17) 
गुरमुचख रंगु भइआ अति गड़ूा हरर रंतग भीनी मेरी चोली ॥१॥ 

ਅਪੁਨੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਉ ਗੋਲੀ ॥ (168-18) 
अपुने हरर प्रभ की हउ गोली ॥ 

ਜਬ ਹਮ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਕਤਰ ਿੀਨੋ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਗੋਲ ਅਮੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (168-18) 
जब हम हरर सेिी मन ुमातनआ करर िीनो जगि ुसभ ुगोल अमोली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਬਬਕੇੁ ਸੰਿ ਜਨ ਭਾਈ ਖੋਤਜ ਤਹਰਿੈ ਿੇਤਖ ਢੰਢੋਲੀ ॥ (168-19) 
करहु तबबेकु संि जन भाई खोचज तहरिै िेचख ढंढोली ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਪੁ ਸਭ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਹਤਰ ਕੋਲੀ ॥੨॥ (168-19) 
हरर हरर रूपु सभ जोति सबाई हरर तनकतट वसै हरर कोली ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਸਭ ਜਗ ਕ ੈਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖੁ ਅਿੋਲੀ ॥ (169-1) 
हरर हरर तनकतट वसै सभ जग कै अपममपर पुरखु अिोली ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਗਟੁ ਕੀਓ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚਓ ਗੁਰ ਪਤਹ ਮੋਲੀ ॥੩॥ (169-2) 
हरर हरर प्रगटु कीओ गुरर पूरै चसरु वेचचओ गुर पतह मोली ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੁਮ ਸਰਣਾਗਤਿ ਿੁਮ ਵਿ ਪੁਰਖ ਵਿੋਲੀ ॥ (169-2) 
हरर जी अंिरर बाहरर िमु सरणागति िुम वि पुरख विोली ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਗੁਰ ਵੇਚੋਲੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੫੩॥ (169-3) 
जनु नानकु अनतिन ुहरर गणु गावै तमचल सतिगुर गुर वेचोली ॥४॥१॥१५॥५३॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (169-4) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 



 

ਜਗਜੀਵਨ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਜਗਿੀਸੁਰ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ (169-4) 
जगजीवन अपममपर सुआमी जगिीसुर पुरख तबधािे ॥ 

ਤਜਿੁ ਮਾਰਤਗ ਿੁਮ ਪਰੇਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਤਿਿੁ ਮਾਰਤਗ ਹਮ ਜਾਿੇ ॥੧॥ (169-4) 
चजिु मारतग िुम प्रेरहु सआुमी तिि ुमारतग हम जािे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਹਤਰ ਸਿੇੀ ਰਾਿੇ ॥ (169-5) 
राम मरेा मन ुहरर सेिी राि े॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਮ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (169-5) 
सिसंगति तमचल राम रस ुपाइआ हरर रामै नातम समाि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਗ ਅਵਖਧੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਾਿੇ ॥ (169-6) 
हरर हरर नाम ुहरर हरर जतग अवखध ुहरर हरर नामु हरर सािे ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਿੋਖ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖਾਿੇ ॥੨॥ (169-7) 
तिन के पाप िोख सचभ तबनसे जो गरुमति राम रस ुखािे ॥२॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਖਿੁ ਤਲਖੇ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਿੇ ਗੁਰ ਸਿੋੰਖ ਸਤਰ ਨਾਿੇ ॥ (169-7) 
चजन कउ चलखि ुचलखे धरुर मसितक िे गुर संिोख सरर नाि े॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਸਭ ਤਿਨ ਕੀ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥੩॥ (169-8) 
िरुमति मैलु गई सभ तिन की जो राम नाम रंतग राि े॥३॥ 

ਰਾਮ ਿੁਮ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰ ਿੁਮ ਜੇਵਿ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿੇ ॥ (169-9) 
राम िुम आप ेआतप आतप प्रभु िाकुर िमु जेवि अवरु न िाि े॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਿਾਂ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ॥੪॥੨॥੧੬॥੫੪॥ (169-9) 
जनु नानकु नाम ुलए िा ंजीवै हरर जपीऐ हरर तकरपा िे ॥४॥२॥१६॥५४॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (169-10) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਹਤਰ ਸਿੇੀ ਰਾਚੇ ॥ (169-10) 
करहु तिपा जगजीवन िाि ेमेरा मनु हरर सिेी राचे ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਚਨੁ ਿੀਓ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨ ੁਮਾਚ ੇ॥੧॥ (169-11) 
सतिगुरर बचनु िीओ अति तनरमल ुजतप हरर हरर हरर मनु माचे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਬੇਤਧ ਲੀਓ ਹਤਰ ਸਾਚੇ ॥ (169-11) 
राम मरेा मन ुिनु बेचध लीओ हरर साचे ॥ 

ਤਜਹ ਕਾਲ ਕ ੈਮੁਤਖ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਗਰਤਸਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਹਮ ਬਾਚੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(169-12) 
चजह काल कै मचुख जगि ुसभु ग्रचसआ गुर सतिगरु कै बचतन हरर हम बाचे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮੜੂ ਨਰ ਕਾਚ ੇ॥ (169-13) 
चजन कउ प्रीति नाही हरर सेिी ि ेसाकि मूड़ नर काचे ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਜਨਮ ੁਮਰਣੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਮਤਰ ਮਤਰ ਪਾਚੇ ॥੨॥ (169-13) 
तिन कउ जनम ुमरण ुअति भारी तवचच तवसटा मरर मरर पाचे ॥२॥ 

ਿੁਮ ਿਇਆਲ ਸਰਤਣ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਮੋ ਕਉ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਹਮ ਜਾਚੇ ॥ (169-14) 
िुम िइआल सरचण प्रतिपालक मो कउ िीजै िान ुहरर हम जाचे ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਿਾਸ ਹਮ ਕੀਜੈ ਮਨ ੁਤਨਰਤਿ ਕਰੇ ਕਤਰ ਨਾਚੇ ॥੩॥ (169-15) 
हरर के िास िास हम कीज ैमनु तनरति करे करर नाचे ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਾਹ ਵਿੇ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਹਤਹ ਿਾ ਚ ੇ॥ (169-15) 
आपे साह विे प्रभ सुआमी हम वणजारे हतह िा चे ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਜੀਉ ਰਾਤਸ ਸਭ ਿੇਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਸਾਹ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ॥੪॥੩॥੧੭॥੫੫॥ (169-
16) 
मेरा मन ुिनु जीउ राचस सभ िेरी जन नानक के साह प्रभ साचे ॥४॥३॥१७॥५५॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (169-17) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਿੁਮ ਿਇਆਲ ਸਰਬ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਇਕ ਤਬਨਉ ਸਨੁਹੁ ਿ ੇਕਾਨੇ ॥ (169-17) 
िुम िइआल सरब िखु भंजन इक तबनउ सनुहु िे काने ॥ 



 

ਤਜਸ ਿੇ ਿੁਮ ਹਤਰ ਜਾਨੇ ਸੁਆਮੀ ਸ ੋਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਮੇਰਾ ਪਰਾਨੇ ॥੧॥ (169-17) 
चजस िे िुम हरर जान ेसआुमी सो सतिगरुु मचेल मरेा प्राने ॥१॥ 

ਰਾਮ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਤਰ ਮਾਨੇ ॥ (169-18) 
राम हम सतिगरु पारब्रहम करर मान े॥ 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਅਸੁਧ ਮਤਿ ਹੋਿੇ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੈਬਚਤਨ ਹਤਰ ਹਮ ਜਾਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (169-
18) 
हम मूड़ मुगध असधु मति होिे गुर सतिगुर कै बचतन हरर हम जाने ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਿਨੇ ਰਸ ਅਨ ਰਸ ਹਮ ਿੇਖ ੇਸਭ ਤਿਿਨੇ ਿੀਕ ਿੀਕਾਨੇ ॥ (169-19) 
चजिने रस अन रस हम िेखे सभ तििन ेिीक िीकाने ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਮੀਿ ਰਸ ਗਾਨੇ ॥੨॥ (170-1) 
हरर का नामु अमृि रसु चाचखआ तमचल सतिगुर मीि रस गान े॥२॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ ਭੇਤਟਆ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਤਿਵਾਨ ੇ॥ (170-2) 
चजन कउ गरुु सतिगुरु नही भेतटआ िे साकि मूड़ तिवाने ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਕਰਮਹੀਨ ਧੁਤਰ ਪਾਏ ਿੇਤਖ ਿੀਪਕੁ ਮੋਤਹ ਪਚਾਨੇ ॥੩॥ (170-2) 
तिन के करमहीन धरुर पाए िेचख िीपकु मोतह पचान े॥३॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਹ ੁਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵ ਲਗਾਨੇ ॥ (170-3) 
चजन कउ िुम िइआ करर मेलहु ि ेहरर हरर सेव लगाने ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਪਰਗਟੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੇ ॥੪॥੪॥੧੮॥੫੬॥ (170-
3) 
जन नानक हरर हरर हरर जतप प्रगटे मति गुरमति नातम समान े॥४॥४॥१८॥५६॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (170-4) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸਿਾ ਨਾਤਲ ਹੈ ਸਆੁਮੀ ਕਹ ੁਤਕਥੈ ਹਤਰ ਪਹੁ ਨਸੀਐ ॥ (170-4) 
मेरे मन सो प्रभ ुसिा नाचल है सआुमी कहु तकथ ैहरर पहु नसीऐ ॥ 



 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ (170-5) 
हरर आपे बखचस लए प्रभ ुसाचा हरर आतप छिाए छुटीऐ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਜਪੀਐ ॥ (170-6) 
मेरे मन जतप हरर हरर हरर मतन जपीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੀਛੈ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (170-6) 
सतिगुर की सरणाई भचज पउ मरेे मना गुर सतिगुर पीछै छुटीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹ ੁਸ ੋਪਰਭ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸੀਐ ॥ (170-7) 
मेरे मन सेवहु सो प्रभ िब सुखिािा चजि ुसतेवऐ तनज घरर वसीऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਇ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਘਤਸ ਚਿੰਨੁ ਹਤਰ ਜਸੁ ਘਸੀਐ ॥੨॥ (170-8) 
गुरमुचख जाइ लहहु घरु अपना घचस चंिन ुहरर जस ुघसीऐ ॥२॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸ ੁਊਿਮੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਹਸੀਐ ॥ (170-8) 
मेरे मन हरर हरर हरर हरर हरर जस ुऊिमु ल ैलाहा हरर मतन हसीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਵ ੈਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਖੀਐ ॥੩॥ (170-9) 
हरर हरर आतप िइआ करर िेवै िा अमृि ुहरर रसु चखीऐ ॥३॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੋ ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਿੇ ਸਾਕਿ ਨਰ ਜਤਮ ਘਟੁੀਐ ॥ (170-10) 
मेरे मन नाम तबना जो िजूै लागे ि ेसाकि नर जतम घटुीऐ ॥ 

ਿੇ ਸਾਕਿ ਚੋਰ ਤਜਨਾ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨ ਤਿਨ ਕ ੈਤਨਕਤਟ ਨ ਤਭਟੀਐ ॥੪॥ (170-10) 
िे साकि चोर चजना नामु तवसाररआ मन तिन कै तनकतट न चभटीऐ ॥४॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹ ੁਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਨਰਹਤਰ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਲੇਖਾ ਛਟੁੀਐ ॥ (170-11) 
मेरे मन सेवहु अलख तनरंजन नरहरर चजिु सेतवऐ लखेा छुटीऐ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਪੂਰੇ ਕੀਏ ਤਖਨੁ ਮਾਸਾ ਿੋਲੁ ਨ ਘਟੀਐ ॥੫॥੫॥੧੯॥੫੭॥ (170-12) 
जन नानक हरर प्रचभ पूरे कीए चखन ुमासा िोलु न घटीऐ ॥५॥५॥१९॥५७॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (170-13) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 



 

ਹਮਰੇ ਪਰਾਨ ਵਸਗਤਿ ਪਰਭ ਿੁਮਰੈ ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭ ਿੇਰੀ ॥ (170-13) 
हमरे प्रान वसगति प्रभ िमुरै मेरा जीउ तपंिु सभ िेरी ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚ ਘਣੇਰੀ ॥੧॥ (170-13) 
िइआ करहु हरर िरस ुतिखावहु मेरै मतन ितन लोच घणेरी ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਚੋ ਤਮਲਣ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ॥ (170-14) 
राम मरैे मतन ितन लोच तमलण हरर केरी ॥ 

ਗੁਰ ਤਿਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਤਕੰਚਿ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ਪਰਭੁ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (170-14) 
गुर तिपाचल तिपा तकंचि गुरर कीनी हरर तमचलआ आइ प्रभु मेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਹਮਰੈ ਮਨ ਤਚਤਿ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਸਾ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹਤਰ ਜਾਨਹੁ ਮੇਰੀ ॥ (170-15) 
जो हमरै मन चचति है सआुमी सा तबचध िुम हरर जानहु मेरी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਸਖੁੁ ਪਾਈ ਤਨਿ ਜੀਵਾ ਆਸ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ॥੨॥ (170-16) 
अनतिनु नामु जपी सखु ुपाई तनि जीवा आस हरर िरेी ॥२॥ 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਿੈ ਪੰਥੁ ਬਿਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ਪਰਭੁ ਮੇਰੀ ॥ (170-17) 
गुरर सतिगरुर िािै पंथु बिाइआ हरर तमचलआ आइ प्रभु मेरी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਸਭ ਆਸ ਪੁਜੀ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ (170-17) 
अनतिनु अनि ुभइआ विभागी सभ आस पुजी जन केरी ॥३॥ 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸੁਰ ਕਰਿੇ ਸਭ ਵਸਗਤਿ ਹ ੈਹਤਰ ਕੇਰੀ ॥ (170-18) 
जगंनाथ जगिीसरु करिे सभ वसगति है हरर केरी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੪॥੬॥੨੦॥੫੮॥ (170-18) 
जन नानक सरणागति आए हरर राखहु पजै जन केरी ॥४॥६॥२०॥५८॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (170-19) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਨ ਤਟਕੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਿਹ ਿਹ ਤਿਤਸ ਚਤਲ ਚਤਲ ਹਾਢੇ ॥ (170-19) 
इहु मनूआ चखन ुन तटकै बहु रंगी िह िह तिचस चचल चचल हाढे ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਮੰਿੁ ਿੀਆ ਮਨੁ ਿਾਢੇ ॥੧॥ (171-1) 
गुरु पूरा पाइआ विभागी हरर मंिु िीआ मनु िाढे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਲੇ ਕਾਂਢੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (171-2) 
राम हम सतिगरु लाल ेकांढे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮਰੈ ਮਸਿਤਕ ਿਾਗੁ ਿਗਾਨਾ ਹਮ ਕਰਜ ਗੁਰੂ ਬਹੁ ਸਾਢ ੇ॥ (171-2) 
हमरै मसितक िाग ुिगाना हम करज गुरू बहु साढे ॥ 

ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਪੰੁਨੁ ਬਹੁ ਕੀਆ ਭਉ ਿੁਿਰੁ ਿਾਤਰ ਪਰਾਢੇ ॥੨॥ (171-3) 
परउपकारु पुं न ुबहु कीआ भउ ििुरु िारर पराढे ॥२॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਹੀ ਤਿਨ ਕੂਰੇ ਗਾਢਨ ਗਾਢੇ ॥ (171-3) 
चजन कउ प्रीति ररिै हरर नाही तिन कूरे गाढन गाढे ॥ 

ਤਜਉ ਪਾਣੀ ਕਾਗਿੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਿ ਹੈ ਤਿਉ ਮਨਮੁਖ ਗਰਤਭ ਗਲਾਢੇ ॥੩॥ (171-4) 
चजउ पाणी कागि ुतबनचस जाि है तिउ मनमुख गरचभ गलाढे ॥३॥ 

ਹਮ ਜਾਤਨਆ ਕਛ ੂਨ ਜਾਨਹ ਆਗ ੈਤਜਉ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਿਾਢੇ ॥ (171-5) 
हम जातनआ कछू न जानह आगै चजउ हरर राखै तिउ िाढे ॥ 

ਹਮ ਭੂਲ ਚੂਕ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੁਿਰੇ ਕਾਢੇ ॥੪॥੭॥੨੧॥੫੯॥ (171-5) 
हम भूल चूक गुर तकरपा धारहु जन नानक कुिरे काढे ॥४॥७॥२१॥५९॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (171-6) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਨਗਰੁ ਬਹ ੁਭਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਖੰਿਲ ਖੰਿਾ ਹੇ ॥ (171-6) 
कातम करोचध नगरु बहु भररआ तमचल साध ूखंिल खंिा हे ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਮੰਿਲ ਮੰਿਾ ਹੇ ॥੧॥ (171-7) 
पूरतब चलखि चलखे गरुु पाइआ मतन हरर चलव मंिल मंिा हे ॥१॥ 

ਕਤਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੰੁਨੁ ਵਿਾ ਹੇ ॥ (171-7) 
करर साधू अजंुली पुं नु विा हे ॥ 



 

ਕਤਰ ਿੰਿਉਿ ਪੁਨੁ ਵਿਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (171-8) 
करर िंिउि पुन ुविा हे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮ ੈਕੰਿਾ ਹ ੇ॥ (171-8) 
साकि हरर रस साि ुन जातनआ तिन अंिरर हउम ैकंिा हे ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਚਲਤਹ ਚੁਭੈ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਜਮਕਾਲ ੁਸਹਤਹ ਤਸਤਰ ਿੰਿਾ ਹ ੇ॥੨॥ (171-9) 
चजउ चजउ चलतह चुभै िखु ुपावतह जमकालु सहतह चसरर िंिा हे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣ ੇਿੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਿਾ ਹ ੇ॥ (171-9) 
हरर जन हरर हरर नातम समाणे िखुु जनम मरण भव खंिा हे ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰ ੁਬਹ ੁਸੋਭ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿਾ ਹ ੇ॥੩॥ (171-10) 
अतबनासी परुख ुपाइआ परमेसरु बहु सोभ खंि ब्रहमंिा हे ॥३॥ 

ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਿ ਵਿਾ ਹ ੇ॥ (171-11) 
हम गरीब मसकीन प्रभ िरेे हरर राखु राख ुवि विा हे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਿਾ ਹੇ ॥੪॥੮॥੨੨॥੬੦॥ (171-11) 
जन नानक नाम ुअधारु टेक है हरर नामे ही सखुु मंिा हे ॥४॥८॥२२॥६०॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (171-12) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਇਸੁ ਗੜ ਮਤਹ ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਹ ੈਤਕਛ ੁਸਾਿ ੁਨ ਪਾਵੈ ਧੀਿਾ ॥ (171-12) 
इसु गड़ मतह हरर राम राइ है तकछु साि ुन पावै धीिा ॥ 

ਹਤਰ ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਅਨੁਗਰਹੁ ਕੀਆ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚਤਖ ਿੀਿਾ ॥੧॥ (171-13) 
हरर िीन िइआचल अनुग्रहु कीआ हरर गुर सबिी चचख िीिा ॥१॥ 

ਰਾਮ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਰ ਤਲਵ ਮੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (171-14) 
राम हरर कीरिनु गुर चलव मीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹ ੈਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਤਗ ਬਸੀਿਾ ॥ (171-14) 
हरर अगम ुअगोचरु पारब्रहमु है तमचल सतिगुर लातग बसीिा ॥ 



 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਤਿਨ ਆਗੈ ਆਤਣ ਪਰੀਿਾ ॥੨॥ (171-15) 
चजन गुर बचन सुखाने हीअरै तिन आग ैआचण परीिा ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹੀਅਰਾ ਅਤਿ ਕਿੋਰੁ ਹੈ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਕਾਰ ਕਰੀਿਾ ॥ (171-15) 
मनमुख हीअरा अति किोरु है तिन अंिरर कार करीिा ॥ 

ਤਬਸੀਅਰ ਕਉ ਬਹ ੁਿਧੂੁ ਪੀਆਈਐ ਤਬਖੁ ਤਨਕਸ ੈਿੋਤਲ ਿੁਲੀਿਾ ॥੩॥ (171-16) 
तबसीअर कउ बहु िधूु पीआईऐ तबखु तनकस ैिोचल िुलीिा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਆਤਨ ਤਮਲਾਵਹੁ ਗੁਰੁ ਸਾਧ ੂਘਤਸ ਗਰੁੜੁ ਸਬਿ ੁਮੁਤਖ ਲੀਿਾ ॥ (171-17) 
हरर प्रभ आतन तमलावहु गुरु साधू घचस गरुड़ु सबि ुमुचख लीिा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕ ੇਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਕਰੂਆ ਮੀਿਾ ॥੪॥੯॥੨੩॥੬੧॥ (171-17) 
जन नानक गुर के लाले गोले लतग संगति करूआ मीिा ॥४॥९॥२३॥६१॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (171-18) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਰਤਥ ਸਰੀਰੁ ਹਮ ਬੇਤਚਆ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਆਗੇ ॥ (171-18) 
हरर हरर अरचथ सरीरु हम बेचचआ पूरे गुर कै आगे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਿੈ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ ॥੧॥ (171-19) 
सतिगुर िािै नामु तिड़ाइआ मुचख मसितक भाग सभागे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (171-19) 
राम गुरमति हरर चलव लाग े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਰਮਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ (172-1) 
घतट घतट रमईआ रमि राम राइ गरु सबति गुरू चलव लागे ॥ 

ਹਉ ਮਨ ੁਿਨੁ ਿੇਵਉ ਕਾਤਟ ਗੁਰੂ ਕਉ ਮੇਰਾ ਭਰਮੁ ਭਉ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਭਾਗੇ ॥੨॥ (172-2) 
हउ मन ुिनु िेवउ कातट गरुू कउ मेरा भ्रम ुभउ गुर बचनी भागे ॥२॥ 

ਅੰਤਧਆਰੈ ਿੀਪਕ ਆਤਨ ਜਲਾਏ ਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਗੁਰੂ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ (172-2) 
अंचधआरै िीपक आतन जलाए गुर तगआतन गुरू चलव लागे ॥ 



 

ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਤਸਓ ਘਤਰ ਵਸਿੁ ਲਹੀ ਮਨ ਜਾਗੇ ॥੩॥ (172-3) 
अतगआन ुअंधेरा तबनचस तबनाचसओ घरर वसि ुलही मन जाग े॥३॥ 

ਸਾਕਿ ਬਤਧਕ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਤਿਨ ਜਮ ਜੋਹਤਨ ਲਾਗੇ ॥ (172-4) 
साकि बचधक माइआधारी तिन जम जोहतन लाग े॥ 

ਉਨ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਨ ਬੇਤਚਆ ਓਇ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥੪॥ (172-4) 
उन सतिगरु आग ैसीसु न बेचचआ ओइ आवतह जातह अभागे ॥४॥ 

ਹਮਰਾ ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਹਤਰ ਮਾਗੇ ॥ (172-5) 
हमरा तबनउ सुनहु प्रभ िाकुर हम सरचण प्रभू हरर मागे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਲਜ ਪਾਤਿ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤਸਰੁ ਬੇਤਚਓ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੇ ॥੫॥੧੦॥੨੪॥੬੨॥ (172-5) 
जन नानक की लज पाति गुरू है चसरु बचेचओ सतिगरु आगे ॥५॥१०॥२४॥६२॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (172-6) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਹਮ ਅਹੰਕਾਰੀ ਅਹਕੰਾਰ ਅਤਗਆਨ ਮਤਿ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (172-7) 
हम अहंकारी अहंकार अतगआन मति गरुर तमचलऐ आपु गवाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ (172-7) 
हउमै रोगु गइआ सखुु पाइआ धनु धंन ुगुरू हरर राइआ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (172-8) 
राम गुर कै बचतन हरर पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਪਰੀਤਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੀ ਗੁਤਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਿਾਇਆ ॥ (172-8) 
मेरै हीअरै प्रीति राम राइ की गुरर मारगु पंथ ुबिाइआ ॥ 

ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਤਜਤਨ ਤਵਛੁਤੜਆ ਹਤਰ ਗਤਲ ਲਾਇਆ ॥੨॥ (172-9) 
मेरा जीउ तपंिु सभु सतिगुर आगै चजतन तवछुतड़आ हरर गचल लाइआ ॥२॥ 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਿੇਖਨ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਹਰਿ ੇਨਾਤਲ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (172-10) 
मेरै अंिरर प्रीति लगी िेखन कउ गरुर तहरिे नाचल तिखाइआ ॥ 



 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ੁਭਇਆ ਮਤਨ ਮੋਰੈ ਗੁਰ ਆਗੈ ਆਪੁ ਵੇਚਾਇਆ ॥੩॥ (172-10) 
सहज अनंि ुभइआ मतन मोरै गुर आग ैआपु वेचाइआ ॥३॥ 

ਹਮ ਅਪਰਾਧ ਪਾਪ ਬਹੁ ਕੀਨੇ ਕਤਰ ਿਸੁਟੀ ਚੋਰ ਚੁਰਾਇਆ ॥ (172-11) 
हम अपराध पाप बहु कीने करर िसुटी चोर चुराइआ ॥ 

ਅਬ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੨੫॥੬੩॥ (172-12) 
अब नानक सरणागति आए हरर राखहु लाज हरर भाइआ ॥४॥११॥२५॥६३॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (172-13) 
गउड़ी पूरबी महला ४ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਬਾਜੈ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਮਨਆੂ ਗਾਵੈ ॥ (172-13) 
गुरमति बाज ैसबि ुअनाहि ुगुरमति मनूआ गावै ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ (172-13) 
विभागी गुर िरसन ुपाइआ धन ुधंनु गुरू चलव लाव ै॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (172-14) 
गुरमुचख हरर चलव लावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (172-14) 
हमरा िाकुरु सतिगुरु परूा मनु गुर की कार कमाव ै॥ 

ਹਮ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਹ ਪਾਵ ਗੁਰੂ ਕੇ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ (172-15) 
हम मचल मचल धोवह पाव गुरू के जो हरर हरर कथा सुनावै ॥२॥ 

ਤਹਰਿੈ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (172-16) 
तहरिै गुरमति राम रसाइणु चजहवा हरर गुण गावै ॥ 

ਮਨ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਆਘਾਨੇ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭੂਖ ਲਗਾਵੈ ॥੩॥ (172-16) 
मन रसतक रसतक हरर रचस आघाने तिरर बहुरर न भखू लगावै ॥३॥ 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਉਪਾਵ ਅਨੇਕ ਬਹੁਿੇਰੇ ਤਬਨ ੁਤਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (172-17) 
कोई करै उपाव अनके बहुिेरे तबनु तकरपा नामु न पावै ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ॥੪॥੧੨॥੨੬॥੬੪॥ (172-
17) 
जन नानक कउ हरर तकरपा धारी मति गुरमति नाम ुतद्रड़ावै ॥४॥१२॥२६॥६४॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (172-18) 
रागु गउड़ी माझ महला ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜੰਿੂ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਕਰਮੰਾ ॥ (172-19) 
गुरमुचख चजंि ूजतप नामु करंमा ॥ 

ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਮਤਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਰਾਮਾ ॥ (172-19) 
मति मािा मति जीउ नामु मुचख रामा ॥ 

ਸੰਿੋਖੁ ਤਪਿਾ ਕਤਰ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਜਨਮਾ ॥ (172-19) 
संिोखु तपिा करर गुरु परुख ुअजनमा ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਰਾਮਾ ॥੧॥ (173-1) 
विभागी तमल ुरामा ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਤਮਤਲਆ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ਜੀਉ ॥ (173-1) 
गुरु जोगी पुरखु तमचलआ रंगु माणी जीउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਿੜਾ ਸਿਾ ਤਨਰਬਾਣੀ ਜੀਉ ॥ (173-2) 
गुरु हरर रंतग रिड़ा सिा तनरबाणी जीउ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ਜੀਉ ॥ (173-2) 
विभागी तमल ुसघुड़ सजुाणी जीउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਤਭੰਨਾ ॥੨॥ (173-2) 
मेरा मन ुिनु हरर रंतग चभंना ॥२॥ 

ਆਵਹੁ ਸੰਿਹੁ ਤਮਤਲ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ (173-3) 
आवहु संिहु तमचल नाम ुजपाहा ॥ 



 

ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ਜੀਉ ॥ (173-3) 
तवचच संगति नामु सिा ल ैलाहा जीउ ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੰਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਹਾ ਜੀਉ ॥ (173-3) 
करर सेवा संिा अमिृु मचुख पाहा जीउ ॥ 

ਤਮਲੁ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਅੜੇ ਧੁਤਰ ਕਰਮਾ ॥੩॥ (173-4) 
तमलु परूतब चलचखअड़े धुरर करमा ॥३॥ 

ਸਾਵਤਣ ਵਰਸੁ ਅੰਤਮਰਤਿ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (173-4) 
सावचण वरस ुअमृति जगु छाइआ जीउ ॥ 

ਮਨੁ ਮੋਰੁ ਕੁਹੁਤਕਅੜਾ ਸਬਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (173-5) 
मनु मोरु कुहुतकअड़ा सबि ुमुचख पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੁਿੜਾ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (173-5) 
हरर अमिृु वुिड़ा तमचलआ हरर राइआ जीउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੇਤਮ ਰਿੰਨਾ ॥੪॥੧॥੨੭॥੬੫॥ (173-6) 
जन नानक प्रतेम रिंना ॥४॥१॥२७॥६५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (173-6) 
गउड़ी माझ महला ४ ॥ 

ਆਉ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਰੀਹਾ ਜੀਉ ॥ (173-6) 
आउ सखी गुण कामण करीहा जीउ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣਹ ਰਲੀਆ ਜੀਉ ॥ (173-7) 
तमचल संि जना रंग ुमाचणह रलीआ जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਿੀਪਕੁ ਤਗਆਨੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਬਲੀਆ ਜੀਉ ॥ (173-7) 
गुर िीपकु तगआनु सिा मतन बलीआ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਿੈ ਢੁਤਲ ਢੁਤਲ ਤਮਲੀਆ ਜੀਉ ॥੧॥ (173-8) 
हरर िुिै ढुचल ढुचल तमलीआ जीउ ॥१॥ 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ਹਤਰ ਢੋਲੇ ਜੀਉ ॥ (173-8) 
मेरै मतन ितन प्रेमु लगा हरर ढोले जीउ ॥ 

ਮੈ ਮੇਲੇ ਤਮਿ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਵੇਚੋਲੇ ਜੀਉ ॥ (173-9) 
मै मेले तमिु सतिगुरु वेचोले जीउ ॥ 

ਮਨੁ ਿੇਵਾਂ ਸੰਿਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਜੀਉ ॥ (173-9) 
मनु िेवा ंसंिा मेरा प्रभु मलेे जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਵਟਤੜਅਹੁ ਸਿਾ ਘੋਲੇ ਜੀਉ ॥੨॥ (173-9) 
हरर तवटतड़अहु सिा घोले जीउ ॥२॥ 

ਵਸੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਵਸੁ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮਤਨ ਵਸ ੁਜੀਉ ॥ (173-10) 
वसु मेरे तपआररआ वसु मेरे गोतविा हरर करर तकरपा मतन वसु जीउ ॥ 

ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵੰਿਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸੁ ਜੀਉ ॥ (173-10) 
मतन चचंतिअड़ा िलु पाइआ मेरे गोतवंिा गुरु पूरा वेचख तवगस ुजीउ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਤਲਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਮਤਨ ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿੁ ਰਹਸੁ ਜੀਉ ॥ (173-11) 
हरर नामु तमचलआ सोहागणी मेरे गोतवंिा मतन अनतिन ुअनि ुरहसु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਵਿਭਾਗੀਈ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਤਨਿ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਤਨ ਹਸ ੁਜੀਉ ॥੩॥ (173-12) 
हरर पाइअड़ा विभागीई मेरे गोतवंिा तनि लै लाहा मतन हस ुजीउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਹਤਰ ਆਪ ੇਵੇਖੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (173-13) 
हरर आतप उपाए हरर आपे वेखै हरर आपे कारै लाइआ जीउ ॥ 

ਇਤਕ ਖਾਵਤਹ ਬਖਸ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਇਕਨਾ ਿਕਾ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (173-13) 
इतक खावतह बखस िोतट न आवै इकना िका पाइआ जीउ ॥ 

ਇਤਕ ਰਾਜੇ ਿਖਤਿ ਬਹਤਹ ਤਨਿ ਸੁਖੀਏ ਇਕਨਾ ਤਭਖ ਮੰਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (173-14) 
इतक राज ेिखति बहतह तनि सुखीए इकना चभख मंगाइआ जीउ ॥ 



 

ਸਭੁ ਇਕ ੋਸਬਿੁ ਵਰਿਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੨੮॥੬੬॥ 
(173-15) 
सभु इको सबि ुवरििा मेरे गोतविा जन नानक नाम ुचधआइआ जीउ ॥४॥२॥२८॥६६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (173-16) 
गउड़ी माझ महला ४ ॥ 

ਮਨ ਮਾਹੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮਰੇੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮਨ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (173-16) 
मन माही मन माही मेरे गोतवंिा हरर रंतग रिा मन माही जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਨਾਤਲ ਨ ਲਖੀਐ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵਿਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (173-16) 
हरर रंगु नाचल न लखीऐ मरेे गोतविा गुरु परूा अलखु लखाही जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਸਭ ਿਾਲਿ ਿੁਖ ਲਤਹ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (173-17) 
हरर हरर नामु परगाचसआ मेरे गोतवंिा सभ िालि िखु लतह जाही जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਪਿੁ ਊਿਮੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (173-18) 
हरर पि ुऊिमु पाइआ मेरे गोतवंिा विभागी नातम समाही जीउ ॥१॥ 

ਨੈਣੀ ਮੇਰ ੇਤਪਆਤਰਆ ਨਣੈੀ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵਿਾ ਤਕਨੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਿੜਾ ਨੈਣੀ ਜੀਉ ॥ (173-19) 
नैणी मेरे तपआररआ नैणी मरेे गोतविा तकनै हरर प्रभु तििड़ा नैणी जीउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਬਹੁਿੁ ਬਰੈਾਤਗਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਬਾਝਹੁ ਧਨ ਕਮੁਲੈਣੀ ਜੀਉ ॥ (173-19) 
मेरा मन ुिनु बहुि ुबरैातगआ मेरे गोतवंिा हरर बाझहु धन कुमलैणी जीउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਸੈਣੀ ਜੀਉ ॥ (174-1) 
संि जना तमचल पाइआ मेरे गोतविा मरेा हरर प्रभु सजणु सैणी जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਆਇ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਮ ੈਸੁਤਖ ਤਵਹਾਣੀ ਰੈਣੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (174-2) 
हरर आइ तमचलआ जगजीवनु मेरे गोतवंिा मै सुचख तवहाणी रैणी जीउ ॥२॥ 

ਮੈ ਮੇਲਹੁ ਸੰਿ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣ ੁਮ ੈਮਤਨ ਿਤਨ ਭੁਖ ਲਗਾਈਆ ਜੀਉ ॥ (174-3) 
मै मेलहु संि मेरा हरर प्रभ ुसजणु मै मतन ितन भुख लगाईआ जीउ ॥ 



 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨ ੁਿੇਖੇ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਮ ੈਅੰਿਤਰ ਤਬਰਹੁ ਹਤਰ ਲਾਈਆ ਜੀਉ ॥ (174-3) 
हउ रतह न सकउ तबनु िेख ेमेरे प्रीिम मै अंिरर तबरहु हरर लाईआ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸਜਣੁ ਤਪਆਰਾ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਜੀਵਾਈਆ ਜੀਉ ॥ (174-4) 
हरर राइआ मेरा सजण ुतपआरा गुरु मेल ेमेरा मन ुजीवाईआ जीउ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਮਤਨ ਵਾਧਾਈਆ ਜੀਉ ॥੩॥ (174-5) 
मेरै मतन ितन आसा पूरीआ मेरे गोतवंिा हरर तमचलआ मतन वाधाईआ जीउ ॥३॥ 

ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਹਉ ਿੁਧੁ ਤਵਟਤੜਅਹੁ ਸਿ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (174-6) 
वारी मेरे गोतवंिा वारी मेरे तपआररआ हउ िुध ुतवटतड़अहु सि वारी जीउ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਤਪਰੰਮ ਕਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਪੰੂਜੀ ਰਾਖੁ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (174-6) 
मेरै मतन ितन प्रेमु तपरंम का मेरे गोतविा हरर पूं जी राखु हमारी जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਵਸਟੁ ਮੇਤਲ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਕਤਰ ਰੈਬਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (174-7) 
सतिगुरु तवसटु मेचल मेरे गोतवंिा हरर मेले करर रैबारी जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ 
॥੪॥੩॥੨੯॥੬੭॥ (174-8) 
हरर नामु िइआ करर पाइआ मेरे गोतवंिा जन नानकु सरचण िुमारी जीउ ॥४॥३॥२९॥६७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (174-9) 
गउड़ी माझ महला ४ ॥ 

ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਚੋਜੀ ਜੀਉ ॥ (174-9) 
चोजी मेरे गोतवंिा चोजी मेरे तपआररआ हरर प्रभु मेरा चोजी जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਾਨ ੁਉਪਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਖੋਜੀ ਜੀਉ ॥ (174-10) 
हरर आपे कानु्ह उपाइिा मेरे गोतविा हरर आपे गोपी खोजी जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਆਪ ੇਰਸੀਆ ਭੋਗੀ ਜੀਉ ॥ (174-10) 
हरर आपे सभ घट भोगिा मेरे गोतवंिा आपे रसीआ भोगी जीउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਆਪ ੇਸਤਿਗੁਰੁ ਜੋਗੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (174-11) 
हरर सुजाणु न भुलई मेरे गोतवंिा आपे सतिगुरु जोगी जीउ ॥१॥ 

ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਖੇਲੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਜੀਉ ॥ (174-12) 
आपे जगिु उपाइिा मरेे गोतविा हरर आतप खेलै बहु रंगी जीउ ॥ 

ਇਕਨਾ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਇਤਕ ਨਗਨ ਤਿਰਤਹ ਨੰਗ ਨੰਗੀ ਜੀਉ ॥ (174-12) 
इकना भोग भोगाइिा मेरे गोतवंिा इतक नगन तिरतह नंग नंगी जीउ ॥ 

ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਿੇਵੈ ਸਭ ਮੰਗੀ ਜੀਉ ॥ (174-13) 
आपे जगिु उपाइिा मरेे गोतविा हरर िानु िेवै सभ मंगी जीउ ॥ 

ਭਗਿਾ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਹ ੈਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਕਥਾ ਮੰਗਤਹ ਹਤਰ ਚੰਗੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (174-14) 
भगिा नामु आधारु है मेरे गोतवंिा हरर कथा मंगतह हरर चंगी जीउ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਲੋਚ ਮਤਨ ਪੂਰੀ ਜੀਉ ॥ (174-14) 
हरर आपे भगति कराइिा मेरे गोतवंिा हरर भगिा लोच मतन पूरी जीउ ॥ 

ਆਪੇ ਜਤਲ ਥਤਲ ਵਰਿਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵਿਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਨਹੀ ਿੂਰੀ ਜੀਉ ॥ (174-15) 
आपे जचल थचल वरििा मेरे गोतविा रतव रतहआ नही िरूी जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵਿਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੀ ਜੀਉ ॥ (174-16) 
हरर अिंरर बाहरर आतप है मेरे गोतविा हरर आतप रतहआ भरपरूी जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਤਰਆ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਹਿੂਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (174-17) 
हरर आिम रामु पसाररआ मेरे गोतवंिा हरर वेखै आतप हिरूी जीउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਵਾਜਾ ਪਉਣੁ ਹ ੈਮੇਰ ੇਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਜਾਏ ਤਿਉ ਵਾਜੈ ਜੀਉ ॥ (174-17) 
हरर अंिरर वाजा पउणु है मेरे गोतवंिा हरर आतप वजाए तिउ वाजै जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗਾਜੈ ਜੀਉ ॥ (174-18) 
हरर अंिरर नामु तनधानु है मेरे गोतवंिा गुर सबिी हरर प्रभु गाज ैजीउ ॥ 

ਆਪੇ ਸਰਤਣ ਪਵਾਇਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਰਾਖੁ ਲਾਜੈ ਜੀਉ ॥ (174-19) 
आपे सरचण पवाइिा मेरे गोतवंिा हरर भगि जना राख ुलाजै जीउ ॥ 



 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਲੁ ਸੰਗਿੀ ਮੇਰੇ ਗੋਤਵੰਿਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਸਤਧ ਕਾਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੩੦॥੬੮॥ 
(175-1) 
विभागी तमल ुसंगिी मरेे गोतवंिा जन नानक नाम चसचध काजै जीउ ॥४॥४॥३०॥६८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (175-2) 
गउड़ी माझ महला ४ ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੈਹਤਰ ਤਬਰਹੁ ਲਗਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-2) 
मै हरर नाम ैहरर तबरहु लगाई जीउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਮਿੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-2) 
मेरा हरर प्रभु तमि ुतमलै सखुु पाई जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਿੇਤਖ ਜੀਵਾ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-3) 
हरर प्रभु िेचख जीवा मरेी माई जीउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਤਰ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (175-3) 
मेरा नाम ुसखा हरर भाई जीउ ॥१॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸੰਿ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰ ੇਜੀਉ ॥ (175-3) 
गुण गावहु संि जीउ मेरे हरर प्रभ केरे जीउ ॥ 

ਜਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਭਾਗ ਵਿੇਰੇ ਜੀਉ ॥ (175-4) 
जतप गुरमचुख नाम ुजीउ भाग विेरे जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਹਤਰ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ (175-4) 
हरर हरर नाम ुजीउ प्रान हरर मेरे जीउ ॥ 

ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਭਵਜਲ ਿੇਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ (175-5) 
तिरर बहुतड़ न भवजल िेरे जीउ ॥२॥ 

ਤਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ਵੇਖਾ ਮਰੈੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ (175-5) 
तकउ हरर प्रभ वखेा मरैे मतन ितन चाउ जीउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸੰਿ ਜੀਉ ਮਤਨ ਲਗਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ (175-6) 
हरर मलेहु संि जीउ मतन लगा भाउ जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਰਾਉ ਜੀਉ ॥ (175-6) 
गुर सबिी पाईऐ हरर प्रीिम राउ जीउ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਜਤਪ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੩॥ (175-7) 
विभागी जतप नाउ जीउ ॥३॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਿੜੀ ਗੋਤਵੰਿ ਪਰਭ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥ (175-7) 
मेरै मतन ितन विड़ी गोतवंि प्रभ आसा जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸੰਿ ਜੀਉ ਗੋਤਵਿ ਪਰਭ ਪਾਸਾ ਜੀਉ ॥ (175-7) 
हरर मलेहु संि जीउ गोतवि प्रभ पासा जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਪਰਗਾਸਾ ਜੀਉ ॥ (175-8) 
सतिगुर मति नामु सिा परगासा जीउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੂਤਰਅੜੀ ਮਤਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੩੧॥੬੯॥ (175-8) 
जन नानक पूररअड़ी मतन आसा जीउ ॥४॥५॥३१॥६९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (175-9) 
गउड़ी माझ महला ४ ॥ 

ਮੇਰਾ ਤਬਰਹੀ ਨਾਮ ੁਤਮਲ ੈਿਾ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥ (175-9) 
मेरा तबरही नाम ुतमलै िा जीवा जीउ ॥ 

ਮਨ ਅਿੰਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਲੀਵਾ ਜੀਉ ॥ (175-9) 
मन अंिरर अमृिु गुरमति हरर लीवा जीउ ॥ 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਿੜਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਿਾ ਪੀਵਾ ਜੀਉ ॥ (175-10) 
मनु हरर रंतग रिड़ा हरर रस ुसिा पीवा जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਮਤਨ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (175-10) 
हरर पाइअड़ा मतन जीवा जीउ ॥१॥ 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ਹਤਰ ਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (175-11) 
मेरै मतन ितन प्रेमु लगा हरर बाणु जीउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਿੁ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (175-11) 
मेरा प्रीिमु तमिु हरर पुरखु सुजाणु जीउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸੰਿ ਹਤਰ ਸਘੁੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (175-12) 
गुरु मेले संि हरर सुघड़ु सजुाणु जीउ ॥ 

ਹਉ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੨॥ (175-12) 
हउ नाम तवटहु कुरबाणु जीउ ॥२॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਹਤਰ ਮੀਿੁ ਿਸਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-13) 
हउ हरर हरर सजणु हरर मीिु िसाई जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਿਸਹ ੁਸੰਿਹੁ ਜੀ ਹਤਰ ਖੋਜੁ ਪਵਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-13) 
हरर िसहु संिहु जी हरर खोजु पवाई जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੁਿੜਾ ਿਸੇ ਹਤਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-13) 
सतिगुरु िुिड़ा िस ेहरर पाई जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (175-14) 
हरर नामे नातम समाई जीउ ॥३॥ 

ਮੈ ਵੇਿਨ ਪਰੇਮ ੁਹਤਰ ਤਬਰਹੁ ਲਗਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-14) 
मै वेिन प्रेम ुहरर तबरहु लगाई जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ (175-15) 
गुर सरधा पूरर अमिृु मचुख पाई जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥ (175-15) 
हरर होहु िइआलु हरर नाम ुचधआई जीउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੨੦॥੧੮॥੩੨॥੭੦॥ (175-15) 
जन नानक हरर रस ुपाई जीउ ॥४॥६॥२०॥१८॥३२॥७०॥ 



 

ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਚਉਪਿੇ (175-17) 
महला ५ रागु गउड़ी गुआरेरी चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (175-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਕੁਸਲ ੁਹੋਿ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (175-18) 
तकन तबचध कुसलु होि मेरे भाई ॥ 

ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (175-18) 
तकउ पाईऐ हरर राम सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁਸਲੁ ਨ ਤਗਰਤਹ ਮੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ (175-19) 
कुसलु न तग्रतह मेरी सभ माइआ ॥ 

ਊਚ ੇਮਿੰਰ ਸੁੰਿਰ ਛਾਇਆ ॥ (175-19) 
ऊचे मंिर सुं िर छाइआ ॥ 

ਝੂਿੇ ਲਾਲਤਚ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੧॥ (175-19) 
झूिे लालचच जनमु गवाइआ ॥१॥ 

ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ਿੇਤਖ ਤਵਗਾਸਾ ॥ (176-1) 
हसिी घोड़े िेचख तवगासा ॥ 

ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਨੇਬ ਖਵਾਸਾ ॥ (176-1) 
लसकर जोड़े नबे खवासा ॥ 

ਗਤਲ ਜੇਵੜੀ ਹਉਮੈ ਕੇ ਿਾਸਾ ॥੨॥ (176-1) 
गचल जेवड़ी हउमै के िासा ॥२॥ 

ਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਿਹ ਤਿਸ ਸਾਰੀ ॥ (176-1) 
राजु कमावै िह तिस सारी ॥ 

ਮਾਣੈ ਰੰਗ ਭੋਗ ਬਹ ੁਨਾਰੀ ॥ (176-2) 
माणै रंग भोग बहु नारी ॥ 



 

ਤਜਉ ਨਰਪਤਿ ਸੁਪਨੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥੩॥ (176-2) 
चजउ नरपति सुपन ैभखेारी ॥३॥ 

ਏਕੁ ਕੁਸਲੁ ਮ ੋਕਉ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਿਾਇਆ ॥ (176-2) 
एकु कुसल ुमो कउ सतिगरुू बिाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਹਤਰ ਤਕਆ ਭਗਿਾ ਭਾਇਆ ॥ (176-3) 
हरर जो तकछु करे सु हरर तकआ भगिा भाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ (176-3) 
जन नानक हउम ैमारर समाइआ ॥४॥ 

ਇਤਨ ਤਬਤਧ ਕਸੁਲ ਹੋਿ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (176-4) 
इतन तबचध कुसल होि मेरे भाई ॥ 

ਇਉ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥ (176-4) 
इउ पाईऐ हरर राम सहाई ॥१॥ रहाउ िजूा ॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (176-5) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਤਕਉ ਭਰਮੀਐ ਭਰਮ ੁਤਕਸ ਕਾ ਹੋਈ ॥ (176-5) 
तकउ भ्रमीऐ भ्रम ुतकस का होई ॥ 

ਜਾ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸੋਈ ॥ (176-5) 
जा जचल थचल महीअचल रतवआ सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੧॥ (176-6) 
गुरमुचख उबरे मनमखु पति खोई ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਰਾਮੁ ਿਇਆਰਾ ॥ (176-6) 
चजसु राख ैआतप राम ुिइआरा ॥ 

ਤਿਸੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ਕੋ ਪਹਚੁਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (176-6) 
तिसु नही िजूा को पहुचनहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕ ੁਅਨੰਿਾ ॥ (176-7) 
सभ मतह वरिै एकु अनंिा ॥ 

ਿਾ ਿੰੂ ਸੁਤਖ ਸੋਉ ਹੋਇ ਅਤਚੰਿਾ ॥ (176-7) 
िा िूं  सुचख सोउ होइ अचचंिा ॥ 

ਓਹੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਣ ੈਜੋ ਵਰਿੰਿਾ ॥੨॥ (176-7) 
ओहु सभ ुतकछु जाणै जो वरिंिा ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਤਜਨ ਿੂਜੀ ਤਪਆਸਾ ॥ (176-8) 
मनमुख मुए चजन िजूी तपआसा ॥ 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਵਤਹ ਧੁਤਰ ਤਕਰਤਿ ਤਲਤਖਆਸਾ ॥ (176-8) 
बहु जोनी भवतह धुरर तकरति चलचखआसा ॥ 

ਜੈਸਾ ਬੀਜਤਹ ਿੈਸਾ ਖਾਸਾ ॥੩॥ (176-9) 
जैसा बीजतह िसैा खासा ॥३॥ 

ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਭਇਆ ਤਵਗਾਸਾ ॥ (176-9) 
िेचख िरसु मतन भइआ तवगासा ॥ 

ਸਭੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਬਰਹਮੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (176-9) 
सभु निरी आइआ ब्रहमु परगासा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਤਰ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥੪॥੨॥੭੧॥ (176-10) 
जन नानक की हरर पूरन आसा ॥४॥२॥७१॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (176-10) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਿੰਗਾ ॥ (176-10) 
कई जनम भए कीट पिंगा ॥ 

ਕਈ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕੁਰੰਗਾ ॥ (176-11) 
कई जनम गज मीन कुरंगा ॥ 



 

ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓ ॥ (176-11) 
कई जनम पंखी सरप होइओ ॥ 

ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਤਬਰਖ ਜੋਇਓ ॥੧॥ (176-11) 
कई जनम हैवर तब्रख जोइओ ॥१॥ 

ਤਮਲੁ ਜਗਿੀਸ ਤਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ (176-12) 
तमलु जगिीस तमलन की बरीआ ॥ 

ਤਚਰੰਕਾਲ ਇਹ ਿਹੇ ਸੰਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (176-12) 
चचरंकाल इह िेह संजरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਈ ਜਨਮ ਸੈਲ ਤਗਤਰ ਕਤਰਆ ॥ (176-12) 
कई जनम सैल तगरर कररआ ॥ 

ਕਈ ਜਨਮ ਗਰਭ ਤਹਤਰ ਖਤਰਆ ॥ (176-13) 
कई जनम गरभ तहरर खररआ ॥ 

ਕਈ ਜਨਮ ਸਾਖ ਕਤਰ ਉਪਾਇਆ ॥ (176-13) 
कई जनम साख करर उपाइआ ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਇਆ ॥੨॥ (176-13) 
लख चउरासीह जोतन भ्रमाइआ ॥२॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਇਓ ਜਨਮ ੁਪਰਾਪਤਿ ॥ (176-14) 
साधसंतग भइओ जनमु परापति ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਭਜੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰਮਤਿ ॥ (176-14) 
करर सेवा भज ुहरर हरर गरुमति ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਮਾਨੁ ਝੂਿੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (176-14) 
तिआतग मान ुझूिु अचभमानु ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰਤਹ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ (176-15) 
जीवि मरतह िरगह परवान ु॥३॥ 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹਆੋ ਸ ੁਿੁਝ ਿੇ ਹੋਗੁ ॥ (176-15) 
जो तकछु होआ सु िझु िे होगु ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਰਣ ੈਜੋਗੁ ॥ (176-15) 
अवरु न िजूा करण ैजोग ु॥ 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ (176-16) 
िा तमलीऐ जा लैतह तमलाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੪॥੩॥੭੨॥ (176-16) 
कहु नानक हरर हरर गुण गाइ ॥४॥३॥७२॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (176-17) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਮਤਹ ਬਅੋਹੁ ਨਾਮੁ ॥ (176-17) 
करम भतूम मतह बोअहु नामु ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਿੁਮਾਰਾ ਕਾਮੁ ॥ (176-17) 
पूरन होइ िुमारा कामु ॥ 

ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਤਮਟੈ ਜਮ ਿਰਾਸ ॥ (176-17) 
िल पावतह तमटै जम िास ॥ 

ਤਨਿ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਾਸ ॥੧॥ (176-18) 
तनि गावतह हरर हरर गुण जास ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (176-18) 
हरर हरर नाम ुअंिरर उरर धारर ॥ 

ਸੀਘਰ ਕਾਰਜੁ ਲੇਹ ੁਸਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (176-19) 
सीघर कारजु लेहु सवारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਤਸਉ ਹਹੋੁ ਸਾਵਧਾਨੁ ॥ (176-19) 
अपने प्रभ चसउ होहु सावधानु ॥ 



 

ਿਾ ਿੰੂ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ (176-19) 
िा िूं  िरगह पावतह मानु ॥ 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲੀ ਤਿਆਗੁ ॥ (177-1) 
उकति चसआणप सगली तिआगु ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੨॥ (177-1) 
संि जना की चरणी लाग ु॥२॥ 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਹਤਹ ਜਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ (177-1) 
सरब जीअ हतह जा कै हाचथ ॥ 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜੈ ਸਭ ਕ ੈਸਾਤਥ ॥ (177-2) 
किे न तवछुड़ै सभ कै साचथ ॥ 

ਉਪਾਵ ਛੋਤਿ ਗਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ॥ (177-2) 
उपाव छोति गहु तिस की ओट ॥ 

ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਹੋਵ ੈਿੇਰੀ ਛੋਤਟ ॥੩॥ (177-2) 
तनमख मातह होवै िरेी छोतट ॥३॥ 

ਸਿਾ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਣ ੁ॥ (177-2) 
सिा तनकतट करर तिस नो जाणु ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥ (177-3) 
प्रभ की आतगआ सति करर मानु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਮਟਾਵਹ ੁਆਪ ੁ॥ (177-3) 
गुर कै बचतन तमटावहु आप ु॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਾਪੁ ॥੪॥੪॥੭੩॥ (177-3) 
हरर हरर नाम ुनानक जतप जापु ॥४॥४॥७३॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (177-4) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (177-4) 
गुर का बचन ुसिा अतबनासी ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥ (177-5) 
गुर कै बचतन कटी जम िासी ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (177-5) 
गुर का बचन ुजीअ कै संतग ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਰਚ ੈਰਾਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥੧॥ (177-5) 
गुर कै बचतन रचै राम कै रंतग ॥१॥ 

ਜੋ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਸੁ ਮਨ ਕੈ ਕਾਤਮ ॥ (177-6) 
जो गरुर िीआ स ुमन कै कातम ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਕੀਆ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (177-6) 
संि का कीआ सति करर मातन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਅਟਲ ਅਛੇਿ ॥ (177-6) 
गुर का बचन ुअटल अछेि ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕਟੇ ਭਰਮ ਭੇਿ ॥ (177-7) 
गुर कै बचतन कटे भ्रम भिे ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਕਿਹ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (177-7) 
गुर का बचन ुकिहु न जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ (177-7) 
गुर कै बचतन हरर के गुण गाइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥ ॥ (177-8) 
गुर का बचन ुजीअ कै साथ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ (177-8) 
गुर का बचन ुअनाथ को नाथ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਨਰਤਕ ਨ ਪਵੈ ॥ (177-8) 
गुर कै बचतन नरतक न पव ै॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਰਸਨਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਵੈ ॥੩॥ (177-9) 
गुर कै बचतन रसना अमिृु रवै ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਪਰਗਟੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (177-9) 
गुर का बचन ुपरगटु संसारर ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਨ ਆਵ ੈਹਾਤਰ ॥ (177-9) 
गुर कै बचतन न आवै हारर ॥ 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਹੋਏ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲ ॥ (177-10) 
चजसु जन होए आतप तिपाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥੪॥੫॥੭੪॥ (177-10) 
नानक सतिगरु सिा िइआल ॥४॥५॥७४॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (177-10) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਮਾਟੀ ਿੇ ਰਿਨੁ ॥ (177-11) 
चजतन कीिा माटी ि ेरिनु ॥ 

ਗਰਭ ਮਤਹ ਰਾਤਖਆ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਜਿਨੁ ॥ (177-11) 
गरभ मतह राचखआ चजतन करर जिन ु॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਨੀ ਸੋਭਾ ਵਤਿਆਈ ॥ (177-11) 
चजतन िीनी सोभा वतिआई ॥ 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਆਿ ਪਹਰ ਤਧਆਈ ॥੧॥ (177-12) 
तिसु प्रभ कउ आि पहर चधआई ॥१॥ 

ਰਮਈਆ ਰੇਨੁ ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਵਉ ॥ (177-12) 
रमईआ रेन ुसाध जन पावउ ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਅਪੁਨਾ ਖਸਮੁ ਤਧਆਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (177-12) 
गुर तमचल अपुना खसमु चधआवउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਮੂੜ ਿੇ ਬਕਿਾ ॥ (177-13) 
चजतन कीिा मूड़ िे बकिा ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਬੇਸੁਰਿ ਿੇ ਸੁਰਿਾ ॥ (177-13) 
चजतन कीिा बसेुरि िे सुरिा ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (177-13) 
चजसु परसाति नवै तनचध पाई ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥੨॥ (177-14) 
सो प्रभ ुमन ि ेतबसरि नाही ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਥਾਨੁ ॥ (177-14) 
चजतन िीआ तनथावे कउ थानु ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ (177-14) 
चजतन िीआ तनमान ेकउ मानु ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਨੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ (177-15) 
चजतन कीनी सभ पूरन आसा ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥੩॥ (177-15) 
चसमरउ तिन ुरैतन सास तगरासा ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਮਾਇਆ ਤਸਲਕ ਕਾਟੀ ॥ (177-15) 
चजसु प्रसाति माइआ चसलक काटी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਖੁ ਖਾਟੀ ॥ (177-16) 
गुर प्रसाति अमिृु तबखु खाटी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਸ ਿੇ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ (177-16) 
कहु नानक इस िे तकछु नाही ॥ 



 

ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਕਉ ਸਾਲਾਹੀ ॥੪॥੬॥੭੫॥ (177-17) 
राखनहारे कउ सालाही ॥४॥६॥७५॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (177-17) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਤਣ ਨਾਹੀ ਭਉ ਸੋਗੁ ॥ (177-17) 
तिस की सरचण नाही भउ सोगु ॥ 

ਉਸ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਛ ੂਨ ਹੋਗੁ ॥ (177-18) 
उस ि ेबाहरर कछू न होगु ॥ 

ਿਜੀ ਤਸਆਣਪ ਬਲ ਬੁਤਧ ਤਬਕਾਰ ॥ (177-18) 
िजी चसआणप बल बचुध तबकार ॥ 

ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਕੀ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ (177-18) 
िास अपने की राखनहार ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰ ੇਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ॥ (177-19) 
जतप मन मेरे राम राम रंतग ॥ 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੇਰੈ ਸਿ ਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (177-19) 
घरर बाहरर िरैे सि संतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਟਕੇ ਮਨੈ ਮਤਹ ਰਾਖੁ ॥ (177-19) 
तिस की टेक मन ैमतह राख ु॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ (178-1) 
गुर का सबि ुअमृि रसु चाखु ॥ 

ਅਵਤਰ ਜਿਨ ਕਹਹ ੁਕਉਨ ਕਾਜ ॥ (178-1) 
अवरर जिन कहहु कउन काज ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਲਾਜ ॥੨॥ (178-1) 
करर तकरपा राखै आतप लाज ॥२॥ 



 

ਤਕਆ ਮਾਨੁਖ ਕਹਹ ੁਤਕਆ ਜੋਰੁ ॥ (178-2) 
तकआ मानखु कहहु तकआ जोरु ॥ 

ਝੂਿਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਭ ੁਸੋਰੁ ॥ (178-2) 
झूिा माइआ का सभु सोरु ॥ 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ (178-2) 
करण करावनहार सआुमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੩॥ (178-3) 
सगल घटा के अंिरजामी ॥३॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ॥ (178-3) 
सरब सुखा सखुु साचा एहु ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਮਨੈ ਮਤਹ ਲੇਹੁ ॥ (178-3) 
गुर उपिेसु मनै मतह लेहु ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (178-3) 
जा कउ राम नाम चलव लागी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਧੰਨੁ ਵਿਭਾਗੀ ॥੪॥੭॥੭੬॥ (178-4) 
कहु नानक सो धंन ुविभागी ॥४॥७॥७६॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (178-4) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਕਥਾ ਉਿਾਰੀ ਮੈਲ ੁ॥ (178-4) 
सुचण हरर कथा उिारी मैल ु॥ 

ਮਹਾ ਪੁਨੀਿ ਭਏ ਸੁਖ ਸਲੈੁ ॥ (178-5) 
महा पुनीि भए सखु सैल ु॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ (178-5) 
विै भातग पाइआ साधसंगु ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥੧॥ (178-5) 
पारब्रहम चसउ लागो रंग ु॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਜਨੁ ਿਾਤਰਓ ॥ (178-6) 
हरर हरर नाम ुजपि जनु िाररओ ॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਗੁਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (178-6) 
अगतन सागरु गुरर पारर उिाररओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਮਨ ਸੀਿਲ ਭਏ ॥ (178-6) 
करर कीरिन ुमन सीिल भए ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਗਏ ॥ (178-7) 
जनम जनम के तकलतवख गए ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਪੇਖੇ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (178-7) 
सरब तनधान पखेे मन मातह ॥ 

ਅਬ ਢਢੂਨ ਕਾਹ ੇਕਉ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (178-7) 
अब ढूढन काहे कउ जातह ॥२॥ 

ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ (178-8) 
प्रभ अपुने जब भए िइआल ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਘਾਲ ॥ (178-8) 
पूरन होई सेवक घाल ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਅਪਨੇ ਿਾਸ ॥ (178-8) 
बंधन कातट कीए अपने िास ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਣਿਾਸ ॥੩॥ (178-9) 
चसमरर चसमरर चसमरर गुणिास ॥३॥ 

ਏਕੋ ਮਤਨ ਏਕ ੋਸਭ ਿਾਇ ॥ (178-9) 
एको मतन एको सभ िाइ ॥ 



 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਭ ਜਾਇ ॥ (178-9) 
पूरन परूर रतहओ सभ जाइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ (178-10) 
गुरर पूरै सभु भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੭੭॥ (178-10) 
हरर चसमरि नानक सखुु पाइआ ॥४॥८॥७७॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (178-10) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਅਗਲੇ ਮੁਏ ਤਸ ਪਾਛੈ ਪਰੇ ॥ (178-11) 
अगले मुए चस पाछै परे ॥ 

ਜੋ ਉਬਰੇ ਸੇ ਬੰਤਧ ਲਕੁ ਖਰੇ ॥ (178-11) 
जो उबरे से बंचध लकु खरे ॥ 

ਤਜਹ ਧੰਧ ੇਮਤਹ ਓਇ ਲਪਟਾਏ ॥ (178-11) 
चजह धंधे मतह ओइ लपटाए ॥ 

ਉਨ ਿੇ ਿੁਗੁਣ ਤਿੜੀ ਉਨ ਮਾਏ ॥੧॥ (178-12) 
उन िे िगुुण तिड़ी उन माए ॥१॥ 

ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਛੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ (178-12) 
ओह बेला कछु चीति न आवै ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਿਾਹੂ ਲਪਟਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (178-12) 
तबनचस जाइ िाहू लपटावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਸਾ ਬੰਧੀ ਮੂਰਖ ਿਹੇ ॥ (178-13) 
आसा बंधी मूरख िेह ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲਪਤਟਓ ਅਸਨੇਹ ॥ (178-13) 
काम िोध लपतटओ असनहे ॥ 



 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਾਢੋ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥ (178-13) 
चसर ऊपरर िाढो धरम राइ ॥ 

ਮੀਿੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਬਤਖਆ ਖਾਇ ॥੨॥ (178-14) 
मीिी करर करर तबचखआ खाइ ॥२॥ 

ਹਉ ਬਧੰਉ ਹਉ ਸਾਧਉ ਬੈਰੁ ॥ (178-14) 
हउ बंधउ हउ साधउ बैरु ॥ 

ਹਮਰੀ ਭੂਤਮ ਕਉਣ ੁਘਾਲੈ ਪੈਰੁ ॥ (178-14) 
हमरी भतूम कउणु घालै परैु ॥ 

ਹਉ ਪੰਤਿਿੁ ਹਉ ਚਿੁਰੁ ਤਸਆਣਾ ॥ (178-15) 
हउ पंतििु हउ चिरुु चसआणा ॥ 

ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਨ ਬੁਝੈ ਤਬਗਾਨਾ ॥੩॥ (178-15) 
करणैहारु न बुझ ैतबगाना ॥३॥ 

ਅਪੁਨੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ॥ (178-15) 
अपुनी गति तमति आपे जानै ॥ 

ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਤਕਆ ਆਤਖ ਵਖਾਨੈ ॥ (178-16) 
तकआ को कहै तकआ आचख वखान ै॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ (178-16) 
चजिु चजिु लावतह तििु तिि ुलगना ॥ 

ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭ ਕਾਹ ੂਮੰਗਨਾ ॥੪॥ (178-16) 
अपना भला सभ काहू मंगना ॥४॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਿੇਰਾ ਿੰੂ ਕਰਣਹੈਾਰੁ ॥ (178-17) 
सभ तकछु िरेा िूं  करणैहारु ॥ 

ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (178-17) 
अंिु नाही तकछु पारावारु ॥ 



 

ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥ (178-17) 
िास अपने कउ िीज ैिानु ॥ 

ਕਬਹ ੂਨ ਤਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ॥੫॥੯॥੭੮॥ (178-18) 
कबहू न तवसरै नानक नाम ु॥५॥९॥७८॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (178-18) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਨਹੀ ਹੋਿ ਛੁਟਾਰਾ ॥ (178-18) 
अतनक जिन नही होि छुटारा ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਆਗਲ ਭਾਰਾ ॥ (178-19) 
बहुि ुचसआणप आगल भारा ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਨਰਮਲ ਹੇਿ ॥ (178-19) 
हरर की सेवा तनरमल हेि ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਸਿੇ ॥੧॥ (178-19) 
प्रभ की िरगह सोभा सिे ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਓਲਾ ॥ (179-1) 
मन मरेे गहु हरर नाम का ओला ॥ 

ਿੁਝੈ ਨ ਲਾਗੈ ਿਾਿਾ ਝੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (179-1) 
िुझ ैन लागै िािा झोला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਬੋਤਹਥੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਮਾਤਹ ॥ (179-1) 
चजउ बोतहथु भ ैसागर मातह ॥ 

ਅੰਧਕਾਰ ਿੀਪਕ ਿੀਪਾਤਹ ॥ (179-2) 
अंधकार िीपक िीपातह ॥ 

ਅਗਤਨ ਸੀਿ ਕਾ ਲਾਹਤਸ ਿੂਖ ॥ (179-2) 
अगतन सीि का लाहचस िखू ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਹੋਵਿ ਸੂਖ ॥੨॥ (179-2) 
नामु जपि मतन होवि सखू ॥२॥ 

ਉਿਤਰ ਜਾਇ ਿੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ (179-3) 
उिरर जाइ िेरे मन की तपआस ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਸਗਲੀ ਆਸ ॥ (179-3) 
पूरन होव ैसगली आस ॥ 

ਿੋਲੈ ਨਾਹੀ ਿੁਮਰਾ ਚੀਿੁ ॥ (179-3) 
िोलै नाही िुमरा चीिु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੀਿ ॥੩॥ (179-4) 
अमृि नाम ुजतप गरुमचुख मीि ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਅਉਖਧ ੁਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਵੈ ॥ (179-4) 
नामु अउखध ुसोई जनु पावै ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਿਵਾਵੈ ॥ (179-4) 
करर तकरपा चजस ुआतप तिवावै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕ ੈਤਹਰਿੈ ਵਸ ੈ॥ (179-5) 
हरर हरर नाम ुजा कै तहरिै वसै ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਤਿਹ ਨਾਨਕ ਨਸੈ ॥੪॥੧੦॥੭੯॥ (179-5) 
िखू ुिरि ुतिह नानक नस ै॥४॥१०॥७९॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (179-6) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਿਰਬ ੁਕਤਰ ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾ ॥ (179-6) 
बहुि ुिरब ुकरर मनु न अघाना ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਿੇਤਖ ਨਹ ਪਿੀਆਨਾ ॥ (179-6) 
अतनक रूप िेचख नह पिीआना ॥ 



 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਉਰਤਝਓ ਜਾਤਨ ਮੇਰੀ ॥ (179-7) 
पुि कलि उरचझओ जातन मेरी ॥ 

ਓਹ ਤਬਨਸੈ ਓਇ ਭਸਮ ੈਢੇਰੀ ॥੧॥ (179-7) 
ओह तबनसै ओइ भसमै ढेरी ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਿੇਖਉ ਤਬਲਲਾਿੇ ॥ (179-7) 
तबनु हरर भजन िेखउ तबललािे ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਿਨੁ ਤਧਰਗੁ ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (179-8) 
चिगु िनु चिगु धन ुमाइआ संतग रािे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਤਬਗਾਰੀ ਕੈ ਤਸਤਰ ਿੀਜਤਹ ਿਾਮ ॥ (179-8) 
चजउ तबगारी कै चसरर िीजतह िाम ॥ 

ਓਇ ਖਸਮੈ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਉਨ ਿੂਖ ਸਹਾਮ ॥ (179-8) 
ओइ खसम ैकै तग्रतह उन िखू सहाम ॥ 

ਤਜਉ ਸੁਪਨੈ ਹੋਇ ਬੈਸਿ ਰਾਜਾ ॥ (179-9) 
चजउ सुपनै होइ बसैि राजा ॥ 

ਨੇਿਰ ਪਸਾਰੈ ਿਾ ਤਨਰਾਰਥ ਕਾਜਾ ॥੨॥ (179-9) 
नेि पसारै िा तनरारथ काजा ॥२॥ 

ਤਜਉ ਰਾਖਾ ਖੇਿ ਊਪਤਰ ਪਰਾਏ ॥ (179-10) 
चजउ राखा खिे ऊपरर पराए ॥ 

ਖੇਿੁ ਖਸਮ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਤਿ ਜਾਏ ॥ (179-10) 
खेि ुखसम का राखा उति जाए ॥ 

ਉਸੁ ਖੇਿ ਕਾਰਤਣ ਰਾਖਾ ਕੜੈ ॥ (179-10) 
उस ुखिे कारचण राखा कड़ै ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਲੈ ਕਛੂ ਨ ਪੜੈ ॥੩॥ (179-10) 
तिस कै पाल ैकछू न पड़ै ॥३॥ 



 

ਤਜਸ ਕਾ ਰਾਜੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਸੁਪਨਾ ॥ (179-11) 
चजस का राजु तिसै का सुपना ॥ 

ਤਜਤਨ ਮਾਇਆ ਿੀਨੀ ਤਿਤਨ ਲਾਈ ਤਿਰਸਨਾ ॥ (179-11) 
चजतन माइआ िीनी तितन लाई तिसना ॥ 

ਆਤਪ ਤਬਨਾਹੇ ਆਤਪ ਕਰੇ ਰਾਤਸ ॥ (179-11) 
आतप तबनाहे आतप करे राचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਆਗ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੧੧॥੮੦॥ (179-12) 
नानक प्रभ आगै अरिाचस ॥४॥११॥८०॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (179-12) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਬਹੁ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਪੇਖੀ ॥ (179-13) 
बहु रंग माइआ बहु तबचध पेखी ॥ 

ਕਲਮ ਕਾਗਿ ਤਸਆਨਪ ਲੇਖੀ ॥ (179-13) 
कलम कागि चसआनप लखेी ॥ 

ਮਹਰ ਮਲਕੂ ਹੋਇ ਿੇਤਖਆ ਖਾਨ ॥ (179-13) 
महर मलकू होइ िेचखआ खान ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਨਾਹੀ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿਾਨ ॥੧॥ (179-14) 
िा िे नाही मन ुतिपिान ॥१॥ 

ਸੋ ਸੁਖ ੁਮ ੋਕਉ ਸੰਿ ਬਿਾਵਹੁ ॥ (179-14) 
सो सखु ुमो कउ संि बिावहु ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੈ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (179-14) 
तिसना बझूै मनु तिपिावहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਸੁ ਪਵਨ ਹਸਤਿ ਅਸਵਾਰੀ ॥ (179-15) 
असु पवन हसति असवारी ॥ 



 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ੁਸੇਜ ਸੁੰਿਤਰ ਨਾਰੀ ॥ (179-15) 
चोआ चंिनु सजे सुं िरर नारी ॥ 

ਨਟ ਨਾਤਟਕ ਆਖਾਰੇ ਗਾਇਆ ॥ (179-15) 
नट नातटक आखारे गाइआ ॥ 

ਿਾ ਮਤਹ ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (179-15) 
िा मतह मतन संिोख ुन पाइआ ॥२॥ 

ਿਖਿੁ ਸਭਾ ਮੰਿਨ ਿੋਲੀਚੇ ॥ (179-16) 
िखिु सभा मंिन िोलीचे ॥ 

ਸਗਲ ਮੇਵ ੇਸੁੰਿਰ ਬਾਗੀਚੇ ॥ (179-16) 
सगल मेव ेसुं िर बागीचे ॥ 

ਆਖੇੜ ਤਬਰਤਿ ਰਾਜਨ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ (179-16) 
आखेड़ तबरति राजन की लीला ॥ 

ਮਨੁ ਨ ਸੁਹੇਲਾ ਪਰਪੰਚੁ ਹੀਲਾ ॥੩॥ (179-17) 
मनु न सुहेला परपंचु हीला ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿਨ ਸਚ ੁਕਤਹਆ ॥ (179-17) 
करर तकरपा संिन सचु कतहआ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਇਹੁ ਆਨੰਿ ੁਲਤਹਆ ॥ (179-17) 
सरब सूख इहु आनंि ुलतहआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ (179-18) 
साधसंतग हरर कीरिनु गाईऐ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥ (179-18) 
कहु नानक विभागी पाईऐ ॥४॥ 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਈੋ ਸਹੁੇਲਾ ॥ (179-18) 
जा कै हरर धनु सोई सुहेला ॥ 



 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੧੨॥੮੧॥ (179-19) 
प्रभ तकरपा ि ेसाधसंतग मलेा ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१२॥८१॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (179-19) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਪਰਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹ ੁਿਨੁ ਮਰੇਾ ॥ (180-1) 
प्राणी जाणै इहु िनु मरेा ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਉਆਹ ੂਲਪਟੇਰਾ ॥ (180-1) 
बहुरर बहुरर उआहू लपटेरा ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਸਿ ਕਾ ਿਾਸਾ ॥ (180-1) 
पुि कलि तगरसि का िासा ॥ 

ਹੋਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਕ ੇਿਾਸਾ ॥੧॥ (180-2) 
होनु न पाईऐ राम के िासा ॥१॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਤਬਤਧ ਤਜਿੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (180-2) 
कवन सु तबचध चजिु राम गणु गाइ ॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਮਤਿ ਤਜਿੁ ਿਰੈ ਇਹ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (180-2) 
कवन सु मति चजि ुिरै इह माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਭਲਾਈ ਸ ੋਬੁਰਾ ਜਾਨ ੈ॥ (180-3) 
जो भलाई सो बरुा जानै ॥ 

ਸਾਚੁ ਕਹ ੈਸ ੋਤਬਖੈ ਸਮਾਨੈ ॥ (180-3) 
साचु कहै सो तबख ैसमानै ॥ 

ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਜੀਿ ਅਰੁ ਹਾਰ ॥ (180-3) 
जाणै नाही जीि अरु हार ॥ 

ਇਹੁ ਵਲੇਵਾ ਸਾਕਿ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ (180-4) 
इहु वलेवा साकि संसार ॥२॥ 



 

ਜੋ ਹਲਾਹਲ ਸ ੋਪੀਵੈ ਬਉਰਾ ॥ (180-4) 
जो हलाहल सो पीवै बउरा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਜਾਨੈ ਕਤਰ ਕਉਰਾ ॥ (180-4) 
अमृिु नाम ुजानै करर कउरा ॥ 

ਸਾਧਸੰਗ ਕ ੈਨਾਹੀ ਨੇਤਰ ॥ (180-5) 
साधसंग कै नाही नरेर ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿਾ ਿੇਤਰ ॥੩॥ (180-5) 
लख चउरासीह भ्रमिा िेरर ॥३॥ 

ਏਕੈ ਜਾਤਲ ਿਹਾਏ ਪੰਖੀ ॥ (180-5) 
एकै जाचल िहाए पंखी ॥ 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਭੋਗ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ (180-5) 
रचस रचस भोग करतह बहु रंगी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ॥ (180-6) 
कहु नानक चजसु भए तिपाल ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿਾ ਕੇ ਕਾਟ ੇਜਾਲ ॥੪॥੧੩॥੮੨॥ (180-6) 
गुरर पूरै िा के काटे जाल ॥४॥१३॥८२॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (180-6) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ ॥ (180-7) 
िउ तकरपा िे मारगु पाईऐ ॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (180-7) 
प्रभ तकरपा ि ेनामु चधआईऐ ॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਬੰਧਨ ਛਟੁੈ ॥ (180-7) 
प्रभ तकरपा ि ेबंधन छुटै ॥ 



 

ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਉਮ ੈਿੁਟੈ ॥੧॥ (180-8) 
िउ तकरपा िे हउमै िुटै ॥१॥ 

ਿੁਮ ਲਾਵਹੁ ਿਉ ਲਾਗਹ ਸੇਵ ॥ (180-8) 
िुम लावहु िउ लागह सेव ॥ 

ਹਮ ਿੇ ਕਛ ੂਨ ਹੋਵ ੈਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (180-8) 
हम िे कछू न होवै िेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗਾਵਾ ਬਾਣੀ ॥ (180-9) 
िुध ुभावै िा गावा बाणी ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ (180-9) 
िुध ुभावै िा सचु वखाणी ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਇਆ ॥ (180-9) 
िुध ुभावै िा सतिगुर मइआ ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿਇਆ ॥੨॥ (180-10) 
सरब सुखा प्रभ िेरी िइआ ॥२॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮਾ ॥ (180-10) 
जो िधु ुभावै सो तनरमल करमा ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ (180-10) 
जो िधु ुभावै सो सच ुधरमा ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਗੁਣ ਿੁਮ ਹੀ ਪਾਤਸ ॥ (180-10) 
सरब तनधान गुण िमु ही पाचस ॥ 

ਿੰੂ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵਕ ਅਰਿਾਤਸ ॥੩॥ (180-11) 
िूं  सातहबु सेवक अरिाचस ॥३॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ (180-11) 
मनु िनु तनरमलु होइ हरर रंतग ॥ 



 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਾਵਉ ਸਿਸੰਤਗ ॥ (180-11) 
सरब सुखा पावउ सिसंतग ॥ 

ਨਾਤਮ ਿੇਰੈ ਰਹੈ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ (180-12) 
नातम िेरै रहै मन ुरािा ॥ 

ਇਹੁ ਕਤਲਆਣ ੁਨਾਨਕ ਕਤਰ ਜਾਿਾ ॥੪॥੧੪॥੮੩॥ (180-12) 
इहु कचलआणु नानक करर जािा ॥४॥१४॥८३॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (180-13) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਆਨ ਰਸਾ ਜੇਿੇ ਿੈ ਚਾਖੇ ॥ (180-13) 
आन रसा जिेे िै चाख े॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਿੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥ (180-13) 
तनमख न तिसना िरेी लाथ े॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਕਾ ਿੂ ੰਚਾਖਤਹ ਸਾਿੁ ॥ (180-13) 
हरर रस का िूं  चाखतह साि ु॥ 

ਚਾਖਿ ਹੋਇ ਰਹਤਹ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥੧॥ (180-14) 
चाखि होइ रहतह तबसमाि ु॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਸਨਾ ਪੀਉ ਤਪਆਰੀ ॥ (180-14) 
अमृिु रसना पीउ तपआरी ॥ 

ਇਹ ਰਸ ਰਾਿੀ ਹੋਇ ਤਿਰਪਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (180-14) 
इह रस रािी होइ तिपिारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹੇ ਤਜਹਵੇ ਿੂੰ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (180-15) 
हे चजहव ेिूं  राम गुण गाउ ॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਉ ॥ (180-15) 
तनमख तनमख हरर हरर हरर चधआउ ॥ 



 

ਆਨ ਨ ਸੁਨੀਐ ਕਿਹੂੰ ਜਾਈਐ ॥ (180-15) 
आन न सनुीऐ किहंू जाईऐ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (180-16) 
साधसंगति विभागी पाईऐ ॥२॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਹਵ ੇਆਰਾਤਧ ॥ (180-16) 
आि पहर चजहव ेआराचध ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਾਕੁਰ ਆਗਾਤਧ ॥ (180-17) 
पारब्रहम िाकुर आगाचध ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਿਾ ਸੁਹਲੇੀ ॥ (180-17) 
ईहा ऊहा सिा सुहेली ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਰਸਨ ਅਮੋਲੀ ॥੩॥ (180-17) 
हरर गुण गावि रसन अमोली ॥३॥ 

ਬਨਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਿਲ ਿੁਲ ਪੇਿੇ ॥ (180-17) 
बनसपति मउली िल िुल पेिे ॥ 

ਇਹ ਰਸ ਰਾਿੀ ਬਹੁਤਰ ਨ ਛੋਿੇ ॥ (180-18) 
इह रस रािी बहुरर न छोिे ॥ 

ਆਨ ਨ ਰਸ ਕਸ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ॥ (180-18) 
आन न रस कस लवै न लाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹ ੈਸਹਾਈ ॥੪॥੧੫॥੮੪॥ (180-18) 
कहु नानक गरु भए है सहाई ॥४॥१५॥८४॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (180-19) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਮਨੁ ਮੰਿਰੁ ਿਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਤਰ ॥ (180-19) 
मनु मंिरु िन ुसाजी बारर ॥ 



 

ਇਸ ਹੀ ਮਧ ੇਬਸਿੁ ਅਪਾਰ ॥ (181-1) 
इस ही मधे बसि ुअपार ॥ 

ਇਸ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਸੁਨੀਅਿ ਸਾਹੁ ॥ (181-1) 
इस ही भीिरर सुनीअि साहु ॥ 

ਕਵਨੁ ਬਾਪਾਰੀ ਜਾ ਕਾ ਊਹਾ ਤਵਸਾਹ ੁ॥੧॥ (181-1) 
कवनु बापारी जा का ऊहा तवसाहु ॥१॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨ ਕ ੋਕ ੋਤਬਉਹਾਰੀ ॥ (181-2) 
नाम रिन को को तबउहारी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਭੋਜਨੁ ਕਰ ੇਆਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (181-2) 
अमृि भोजनु करे आहारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਪੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ (181-2) 
मनु िनु अरपी सेव करीज ै॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਜੁਗਤਿ ਤਜਿੁ ਕਤਰ ਭੀਜੈ ॥ (181-3) 
कवन सु जुगति चजिु करर भीजै ॥ 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਿਤਜ ਮੇਰਾ ਿੇਰੈ ॥ (181-3) 
पाइ लगउ िचज मेरा िरैे ॥ 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਜਨੁ ਜੋ ਸਉਿਾ ਜੋਰੈ ॥੨॥ (181-3) 
कवनु सु जनु जो सउिा जोरै ॥२॥ 

ਮਹਲੁ ਸਾਹ ਕਾ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਪਾਵੈ ॥ (181-4) 
महलु साह का तकन तबचध पावै ॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਤਬਤਧ ਤਜਿੁ ਭੀਿਤਰ ਬੁਲਾਵੈ ॥ (181-4) 
कवन सु तबचध चजिु भीिरर बुलाव ै॥ 

ਿੰੂ ਵਿ ਸਾਹ ੁਜਾ ਕ ੇਕੋਤਟ ਵਣਜਾਰੇ ॥ (181-4) 
िूं  वि साहु जा के कोतट वणजारे ॥ 



 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਿਾਿਾ ਲੇ ਸੰਚਾਰੇ ॥੩॥ (181-5) 
कवनु सु िािा ले संचारे ॥३॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਤਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (181-5) 
खोजि खोजि तनज घरु पाइआ ॥ 

ਅਮੋਲ ਰਿਨੁ ਸਾਚੁ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ (181-5) 
अमोल रिनु साचु तिखलाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਬ ਮਲੇੇ ਸਾਤਹ ॥ (181-6) 
करर तकरपा जब मेल ेसातह ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕ ੈਵੇਸਾਤਹ ॥੪॥੧੬॥੮੫॥ (181-6) 
कहु नानक गरु कै वेसातह ॥४॥१६॥८५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ (181-6) 
गउड़ी महला ५ गुआरेरी ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਰਹ ੈਇਕ ਰੰਗਾ ॥ (181-7) 
रैचण तिनस ुरहै इक रंगा ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਜਾਣ ੈਸਿ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ (181-7) 
प्रभ कउ जाणै सि ही संगा ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਉਤਨ ਵਰਿਤਨ ॥ (181-7) 
िाकुर नामु कीओ उतन वरितन ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ ਹਤਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ॥੧॥ (181-8) 
तिपति अघावन ुहरर कै िरसतन ॥१॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਮਨ ਿਨ ਹਰੇ ॥ (181-8) 
हरर संतग रािे मन िन हरे ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (181-8) 
गुर पूरे की सरनी परे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਆਿਮ ਆਧਾਰ ॥ (181-9) 
चरण कमल आिम आधार ॥ 

ਏਕੁ ਤਨਹਾਰਤਹ ਆਤਗਆਕਾਰ ॥ (181-9) 
एकु तनहारतह आतगआकार ॥ 

ਏਕੋ ਬਨਜੁ ਏਕੋ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ (181-9) 
एको बनजु एको तबउहारी ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਹ ਤਬਨ ੁਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥੨॥ (181-10) 
अवरु न जानतह तबनु तनरंकारी ॥२॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੁਹਹੂੰ ਿੇ ਮੁਕਿੇ ॥ (181-10) 
हरख सोग िहुहंू िे मकुि े॥ 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਜੋਗ ਅਰੁ ਜੁਗਿੇ ॥ (181-10) 
सिा अचलपिु जोग अरु जगुिे ॥ 

ਿੀਸਤਹ ਸਭ ਮਤਹ ਸਭ ਿੇ ਰਹਿੇ ॥ (181-11) 
िीसतह सभ मतह सभ िे रहिे ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਓਇ ਤਧਆਨੁ ਧਰਿੇ ॥੩॥ (181-11) 
पारब्रहम का ओइ चधआन ुधरिे ॥३॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਵਨ ਵਖਾਨਉ ॥ (181-11) 
संिन की मतहमा कवन वखानउ ॥ 

ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਤਕਛੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ (181-12) 
अगाचध बोचध तकछु तमति नही जानउ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੋਤਹ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ (181-12) 
पारब्रहम मोतह तकरपा कीज ै॥ 

ਧੂਤਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ॥੪॥੧੭॥੮੬॥ (181-12) 
धूरर संिन की नानक िीज ै॥४॥१७॥८६॥ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (181-13) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਿੰੂਹੀ ਮੇਰਾ ਮੀਿੁ ॥ (181-13) 
िूं  मरेा सखा िूं ही मेरा मीि ु॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਹੀਿੁ ॥ (181-13) 
िूं  मरेा प्रीिमु िुम संतग हीिु ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੀ ਪਤਿ ਿੂਹੈ ਮੇਰਾ ਗਹਣਾ ॥ (181-14) 
िूं  मरेी पति िूहै मेरा गहणा ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਤਨਮਖੁ ਨ ਜਾਈ ਰਹਣਾ ॥੧॥ (181-14) 
िुझ तबन ुतनमख ुन जाई रहणा ॥१॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਿੰੂ ਮੇਰ ੇਪਰਾਨ ॥ (181-14) 
िूं  मरेे लालन िूं  मरेे प्रान ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਿੰੂ ਮੇਰੇ ਖਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (181-15) 
िूं  मरेे सातहब िूं  मरेे खान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਮ ਰਾਖਹੁ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਨਾ ॥ (181-15) 
चजउ िुम राखहु तिव ही रहना ॥ 

ਜੋ ਿੁਮ ਕਹਹ ੁਸੋਈ ਮੋਤਹ ਕਰਨਾ ॥ (181-16) 
जो िमु कहहु सोई मोतह करना ॥ 

ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹਾ ਿੁਮ ਬਸਨਾ ॥ (181-16) 
जह पेखउ िहा िुम बसना ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਿਰੇਾ ਰਸਨਾ ॥੨॥ (181-16) 
तनरभउ नामु जपउ िेरा रसना ॥२॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੀ ਨਵ ਤਨਤਧ ਿੰੂ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (181-16) 
िूं  मरेी नव तनचध िूं  भंिारु ॥ 



 

ਰੰਗ ਰਸਾ ਿੰੂ ਮਨਤਹ ਅਧਾਰੁ ॥ (181-17) 
रंग रसा िूं  मनतह अधारु ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੀ ਸੋਭਾ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਰਚੀਆ ॥ (181-17) 
िूं  मरेी सोभा िुम संतग रचीआ ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਿੰੂ ਹ ੈਮੇਰਾ ਿਕੀਆ ॥੩॥ (181-17) 
िूं  मरेी ओट िूं  है मरेा िकीआ ॥३॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਿੁਹੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (181-18) 
मन िन अंिरर िुही चधआइआ ॥ 

ਮਰਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ (181-18) 
मरमु िुमारा गुर ि ेपाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਿਰਤੜਆ ਇਕੁ ਏਕੈ ॥ (181-18) 
सतिगुर ि ेतद्रतड़आ इकु एकै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕੈ ॥੪॥੧੮॥੮੭॥ (181-19) 
नानक िास हरर हरर हरर टेकै ॥४॥१८॥८७॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (181-19) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਹਰਖ ਸੋਗ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (182-1) 
तबआपि हरख सोग तबसथार ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅਵਿਾਰ ॥ (182-1) 
तबआपि सुरग नरक अविार ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਧਨ ਤਨਰਧਨ ਪੇਤਖ ਸੋਭਾ ॥ (182-1) 
तबआपि धन तनरधन पेचख सोभा ॥ 

ਮੂਲੁ ਤਬਆਧੀ ਤਬਆਪਤਸ ਲੋਭਾ ॥੧॥ (182-2) 
मूलु तबआधी तबआपचस लोभा ॥१॥ 



 

ਮਾਇਆ ਤਬਆਪਿ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ॥ (182-2) 
माइआ तबआपि बहु परकारी ॥ 

ਸੰਿ ਜੀਵਤਹ ਪਰਭ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (182-2) 
संि जीवतह प्रभ ओट िुमारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਅਹਬੰੁਤਧ ਕਾ ਮਾਿਾ ॥ (182-3) 
तबआपि अह्मबुचध का मािा ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸਤੰਗ ਰਾਿਾ ॥ (182-3) 
तबआपि पुि कलि संतग रािा ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਹਸਤਿ ਘੋੜੇ ਅਰੁ ਬਸਿਾ ॥ (182-3) 
तबआपि हसति घोड़े अरु बसिा ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਰੂਪ ਜੋਬਨ ਮਿ ਮਸਿਾ ॥੨॥ (182-4) 
तबआपि रूप जोबन मि मसिा ॥२॥ 

ਤਬਆਪਿ ਭੂਤਮ ਰੰਕ ਅਰੁ ਰੰਗਾ ॥ (182-4) 
तबआपि भूतम रंक अरु रंगा ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਗੀਿ ਨਾਿ ਸਤੁਣ ਸੰਗਾ ॥ (182-4) 
तबआपि गीि नाि सुचण संगा ॥ 

ਤਬਆਪਿ ਸੇਜ ਮਹਲ ਸੀਗਾਰ ॥ (182-5) 
तबआपि सजे महल सीगार ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਬਆਪਿ ਅੰਤਧਆਰ ॥੩॥ (182-5) 
पंच ििू तबआपि अचंधआर ॥३॥ 

ਤਬਆਪਿ ਕਰਮ ਕਰ ੈਹਉ ਿਾਸਾ ॥ (182-5) 
तबआपि करम करै हउ िासा ॥ 

ਤਬਆਪਤਿ ਤਗਰਸਿ ਤਬਆਪਿ ਉਿਾਸਾ ॥ (182-6) 
तबआपति तगरसि तबआपि उिासा ॥ 



 

ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰ ਤਬਆਪਿ ਇਹ ਜਾਤਿ ॥ (182-6) 
आचार तबउहार तबआपि इह जाति ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਤਬਆਪਿ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰੰਗ ਰਾਿ ॥੪॥ (182-6) 
सभ तकछु तबआपि तबनु हरर रंग राि ॥४॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੇਬੰਧਨ ਕਾਟ ੇਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (182-7) 
संिन के बंधन काटे हरर राइ ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਹਾ ਤਬਆਪੈ ਮਾਇ ॥ (182-7) 
िा कउ कहा तबआपै माइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਧੂਤਰ ਸੰਿ ਪਾਈ ॥ (182-7) 
कहु नानक चजतन धरूर संि पाई ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਮਾਈ ॥੫॥੧੯॥੮੮॥ (182-8) 
िा कै तनकतट न आवै माई ॥५॥१९॥८८॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (182-8) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਨੈਨਹੁ ਨੀਿ ਪਰ ਤਿਰਸਤਟ ਤਵਕਾਰ ॥ (182-9) 
नैनहु नीि पर तद्रसतट तवकार ॥ 

ਸਰਵਣ ਸੋਏ ਸੁਤਣ ਤਨੰਿ ਵੀਚਾਰ ॥ (182-9) 
िवण सोए सचुण तनंि वीचार ॥ 

ਰਸਨਾ ਸੋਈ ਲੋਤਭ ਮੀਿੈ ਸਾਤਿ ॥ (182-9) 
रसना सोई लोचभ मीिै साति ॥ 

ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਤਬਸਮਾਤਿ ॥੧॥ (182-9) 
मनु सोइआ माइआ तबसमाति ॥१॥ 

ਇਸੁ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਕਈੋ ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ॥ (182-10) 
इसु तग्रह मतह कोई जागिु रहै ॥ 



 

ਸਾਬਿੁ ਵਸਿੁ ਓਹ ੁਅਪਨੀ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (182-10) 
साबिु वसि ुओहु अपनी लहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਅਪਨੈ ਰਸ ਮਾਿੀ ॥ (182-11) 
सगल सहेली अपन ैरस मािी ॥ 

ਤਗਰਹ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਜਾਿੀ ॥ (182-11) 
तग्रह अपुने की खबरर न जािी ॥ 

ਮੁਸਨਹਾਰ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥ (182-11) 
मुसनहार पंच बटवारे ॥ 

ਸੂਨੇ ਨਗਤਰ ਪਰੇ ਿਗਹਾਰੇ ॥੨॥ (182-12) 
सूने नगरर परे िगहारे ॥२॥ 

ਉਨ ਿੇ ਰਾਖੈ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥ (182-12) 
उन िे राख ैबापु न माई ॥ 

ਉਨ ਿੇ ਰਾਖੈ ਮੀਿੁ ਨ ਭਾਈ ॥ (182-12) 
उन िे राख ैमीिु न भाई ॥ 

ਿਰਤਬ ਤਸਆਣਪ ਨਾ ਓਇ ਰਹਿੇ ॥ (182-12) 
िरतब चसआणप ना ओइ रहिे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਓਇ ਿਸੁਟ ਵਤਸ ਹੋਿੇ ॥੩॥ (182-13) 
साधसंतग ओइ िसुट वचस होिे ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਸਾਤਰੰਗਪਾਤਣ ॥ (182-13) 
करर तकरपा मोतह साररंगपाचण ॥ 

ਸੰਿਨ ਧੂਤਰ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ॥ (182-13) 
संिन धरूर सरब तनधान ॥ 

ਸਾਬਿੁ ਪੂੰਜੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ॥ (182-14) 
साबिु पूं जी सतिगुर संतग ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਗੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੪॥ (182-14) 
नानकु जाग ैपारब्रहम कै रंतग ॥४॥ 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾਲੁ ॥ (182-14) 
सो जागै चजसु प्रभ ुतकरपालु ॥ 

ਇਹ ਪੰੂਜੀ ਸਾਬਿੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨੦॥੮੯॥ (182-15) 
इह पूं जी साबिु धन ुमाल ु॥१॥ रहाउ िजूा ॥२०॥८९॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (182-15) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਖਾਨ ਸੁਲਿਾਨ ॥ (182-16) 
जा कै वचस खान सुलिान ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨ ॥ (182-16) 
जा कै वचस है सगल जहान ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹੋਇ ॥ (182-16) 
जा का कीआ सभ ुतकछु होइ ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ (182-16) 
तिस िे बाहरर नाही कोइ ॥१॥ 

ਕਹੁ ਬੇਨੰਿੀ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਹ ॥ (182-17) 
कहु बनंेिी अपुने सतिगुर पातह ॥ 

ਕਾਜ ਿੁਮਾਰੇ ਿੇਇ ਤਨਬਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (182-17) 
काज िुमारे िेइ तनबातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰੁ ॥ (182-17) 
सभ िे ऊच जा का िरबारु ॥ 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ (182-18) 
सगल भगि जा का नामु अधारु ॥ 



 

ਸਰਬ ਤਬਆਤਪਿ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ॥ (182-18) 
सरब तबआतपि परून धनी ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਨੀ ॥੨॥ (182-18) 
जा की सोभा घतट घतट बनी ॥२॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ਿੇਰਾ ਢਹੈ ॥ (182-19) 
चजसु चसमरि िखु िेरा ढहै ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਜਮ ੁਤਕਛ ੂਨ ਕਹੈ ॥ (182-19) 
चजसु चसमरि जम ुतकछू न कहै ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਹੋਿ ਸੂਕ ੇਹਰੇ ॥ (182-19) 
चजसु चसमरि होि सूके हरे ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੂਬਿ ਪਾਹਨ ਿਰੇ ॥੩॥ (183-1) 
चजसु चसमरि िूबि पाहन िरे ॥३॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਕਉ ਸਿਾ ਜਕੈਾਰੁ ॥ (183-1) 
संि सभा कउ सिा जैकारु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ (183-1) 
हरर हरर नाम ुजन प्रान अधारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਸਣੁੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (183-2) 
कहु नानक मरेी सुणी अरिाचस ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮ ੋਕਉ ਨਾਮ ਤਨਵਾਤਸ ॥੪॥੨੧॥੯੦॥ (183-2) 
संि प्रसाति मो कउ नाम तनवाचस ॥४॥२१॥९०॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (183-3) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਰਸਤਨ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (183-3) 
सतिगुर िरसतन अगतन तनवारी ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਿ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥ (183-3) 
सतिगुर भेटि हउमै मारी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਿੋਲੈ ॥ (183-4) 
सतिगुर संतग नाही मनु िोलै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲੈ ॥੧॥ (183-4) 
अमृि बाणी गुरमचुख बोलै ॥१॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਸਾਚਾ ਜਾ ਸਚ ਮਤਹ ਰਾਿੇ ॥ (183-4) 
सभु जगु साचा जा सच मतह राि े॥ 

ਸੀਿਲ ਸਾਤਿ ਗੁਰ ਿੇ ਪਰਭ ਜਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (183-5) 
सीिल साति गुर ि ेप्रभ जािे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਜਪੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (183-5) 
संि प्रसाति जप ैहरर नाउ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਉ ॥ (183-5) 
संि प्रसाति हरर कीरिनु गाउ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਸਗਲ ਿੁਖ ਤਮਟ ੇ॥ (183-6) 
संि प्रसाति सगल िखु तमटे ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਬਧੰਨ ਿੇ ਛਟੁੇ ॥੨॥ (183-6) 
संि प्रसाति बंधन ि ेछुटे ॥२॥ 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਤਮਟੇ ਮੋਹ ਭਰਮ ॥ (183-6) 
संि तिपा िे तमटे मोह भरम ॥ 

ਸਾਧ ਰੇਣ ਮਜਨ ਸਤਭ ਧਰਮ ॥ (183-7) 
साध रेण मजन सचभ धरम ॥ 

ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ (183-7) 
साध तिपाल िइआल गोतवंि ु॥ 



 

ਸਾਧਾ ਮਤਹ ਇਹ ਹਮਰੀ ਤਜੰਿੁ ॥੩॥ (183-7) 
साधा मतह इह हमरी चजंि ु॥३॥ 

ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਤਕਰਪਾਲ ਤਧਆਵਉ ॥ (183-8) 
तकरपा तनचध तकरपाल चधआवउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਾ ਬੈਿਣੁ ਪਾਵਉ ॥ (183-8) 
साधसंतग िा बैिणु पावउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਿਇਆ ॥ (183-8) 
मोतह तनरगुण कउ प्रचभ कीनी िइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਲਇਆ ॥੪॥੨੨॥੯੧॥ (183-9) 
साधसंतग नानक नामु लइआ ॥४॥२२॥९१॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (183-9) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪਓ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (183-9) 
साधसंतग जतपओ भगवंि ु॥ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਿੀਓ ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ॥ (183-10) 
केवल नाम ुिीओ गरुर मंि ु॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨ ਭਏ ਤਨਰਵੈਰ ॥ (183-10) 
िचज अचभमान भए तनरवैर ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪੂਜਹ ੁਗੁਰ ਪੈਰ ॥੧॥ (183-10) 
आि पहर पजूहु गरु परै ॥१॥ 

ਅਬ ਮਤਿ ਤਬਨਸੀ ਿੁਸਟ ਤਬਗਾਨੀ ॥ (183-11) 
अब मति तबनसी िसुट तबगानी ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਸੁਤਣਆ ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (183-11) 
जब ि ेसचुणआ हरर जसु कानी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਤਨਧਾਨ ॥ (183-11) 
सहज सखू आनंि तनधान ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਰਤਖ ਲੇਇ ਤਨਿਾਨ ॥ (183-12) 
राखनहार रचख लेइ तनिान ॥ 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਬਨਸ ੇਭੈ ਭਰਮ ॥ (183-12) 
िखू िरि तबनसे भ ैभरम ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖੇ ਕਤਰ ਕਰਮ ॥੨॥ (183-12) 
आवण जाण रखे करर करम ॥२॥ 

ਪੇਖੈ ਬੋਲੈ ਸਣੁੈ ਸਭੁ ਆਤਪ ॥ (183-13) 
पेखै बोलै सुणै सभु आतप ॥ 

ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਿਾ ਕਉ ਮਨ ਜਾਤਪ ॥ (183-13) 
सिा संतग िा कउ मन जातप ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (183-13) 
संि प्रसाति भइओ परगासु ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਏਕੈ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥੩॥ (183-14) 
पूरर रहे एकै गुणिासु ॥३॥ 

ਕਹਿ ਪਤਵਿਰ ਸੁਣਿ ਪੁਨੀਿ ॥ (183-14) 
कहि पतवि सुणि पुनीि ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਵਤਹ ਤਨਿ ਨੀਿ ॥ (183-14) 
गुण गोतवंि गावतह तनि नीि ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਹੋਹ ੁਤਿਪਾਲ ॥ (183-15) 
कहु नानक जा कउ होहु तिपाल ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥੪॥੨੩॥੯੨॥ (183-15) 
तिसु जन की सभ परून घाल ॥४॥२३॥९२॥ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (183-15) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਬੋਲਾਵੈ ਰਾਮ ੁ॥ (183-16) 
बंधन िोतड़ बोलावै राम ु॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਲਾਗੈ ਸਾਚ ੁਤਧਆਨ ੁ॥ (183-16) 
मन मतह लाग ैसाचु चधआनु ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਕਲਸੇ ਸੁਖੀ ਹਇੋ ਰਹੀਐ ॥ (183-16) 
तमटतह कलसे सखुी होइ रहीऐ ॥ 

ਐਸਾ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ॥੧॥ (183-17) 
ऐसा िािा सतिगुरु कहीऐ ॥१॥ 

ਸੋ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਜ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵੈ ॥ (183-17) 
सो सखुिािा चज नामु जपावै ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (183-17) 
करर तकरपा तिस ुसंतग तमलावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਤਿਸੁ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ॥ (183-18) 
चजसु होइ िइआल ुतिसु आतप तमलावै ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਵੈ ॥ (183-18) 
सरब तनधान गरुू िे पावै ॥ 

ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ਤਮਟੈ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (183-18) 
आपु तिआतग तमटै आवण जाणा ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਛਾਣਾ ॥੨॥ (183-19) 
साध कै संतग पारब्रहमु पछाणा ॥२॥ 

ਜਨ ਊਪਤਰ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ (183-19) 
जन ऊपरर प्रभ भए िइआल ॥ 



 

ਜਨ ਕੀ ਟਕੇ ਏਕ ਗੋਪਾਲ ॥ (184-1) 
जन की टेक एक गोपाल ॥ 

ਏਕਾ ਤਲਵ ਏਕੋ ਮਤਨ ਭਾਉ ॥ (184-1) 
एका चलव एको मतन भाउ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਜਨ ਕ ੈਹਤਰ ਨਾਉ ॥੩॥ (184-1) 
सरब तनधान जन कै हरर नाउ ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (184-1) 
पारब्रहम चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ਸਾਚੀ ਰੀਤਿ ॥ (184-2) 
तनरमल करणी साची रीति ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (184-2) 
गुरर पूरै मेतटआ अंचधआरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੪॥੨੪॥੯੩॥ (184-2) 
नानक का प्रभु अपर अपारा ॥४॥२४॥९३॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (184-3) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਿਰੈ ਜਨ ੁਸੋਇ ॥ (184-3) 
चजसु मतन वस ैिरै जनु सोइ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (184-3) 
जा कै करतम परापति होइ ॥ 

ਿੂਖੁ ਰੋਗੁ ਕਛ ੁਭਉ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥ (184-4) 
िखू ुरोग ुकछु भउ न तबआपै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਹਤਰ ਜਾਪੈ ॥੧॥ (184-4) 
अमृि नाम ुररिै हरर जापै ॥१॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (184-4) 
पारब्रहमु परमेसुरु चधआईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (184-5) 
गुर पूरे ि ेइह मति पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ (184-5) 
करण करावनहार िइआल ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (184-5) 
जीअ जंि सगले प्रतिपाल ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਿਾ ਬਅੇੰਿਾ ॥ (184-6) 
अगम अगोचर सिा बेअंिा ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਮੰਿਾ ॥੨॥ (184-6) 
चसमरर मना पूरे गुर मंिा ॥२॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (184-6) 
जा की सेवा सरब तनधानु ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪੂਜਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ (184-7) 
प्रभ की पूजा पाईऐ मानु ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ (184-7) 
जा की टहल न तबरथी जाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ (184-7) 
सिा सिा हरर के गुण गाइ ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (184-8) 
करर तकरपा प्रभ अिंरजामी ॥ 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਅਲਖ ਸਆੁਮੀ ॥ (184-8) 
सुख तनधान हरर अलख सआुमी ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (184-8) 
जीअ जंि िेरी सरणाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ॥੪॥੨੫॥੯੪॥ (184-9) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई ॥४॥२५॥९४॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (184-9) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਜਾ ਕੈ ਹ ੈਹਾਥ ॥ (184-9) 
जीअ जुगति जा कै है हाथ ॥ 

ਸੋ ਤਸਮਰਹ ੁਅਨਾਥ ਕ ੋਨਾਥੁ ॥ (184-10) 
सो चसमरहु अनाथ को नाथ ु॥ 

ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ਸਭੁ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥ (184-10) 
प्रभ चचति आए सभ ुिखुु जाइ ॥ 

ਭੈ ਸਭ ਤਬਨਸਤਹ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ (184-10) 
भै सभ तबनसतह हरर कै नाइ ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਉ ਕਾਹੇ ਕਾ ਮਾਨਤਹ ॥ (184-11) 
तबनु हरर भउ काहे का मानतह ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਕਾਹੇ ਸੁਖ ੁਜਾਨਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (184-11) 
हरर तबसरि काहे सुख ुजानतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਧਾਰੇ ਬਹੁ ਧਰਤਣ ਅਗਾਸ ॥ (184-11) 
चजतन धारे बहु धरचण अगास ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਜੋਤਿ ਜੀਅ ਪਰਗਾਸ ॥ (184-12) 
जा की जोति जीअ परगास ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟ ੈਕਇੋ ॥ (184-12) 
जा की बखस न मेटै कोइ ॥ 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭੁ ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥੨॥ (184-12) 
चसमरर चसमरर प्रभु तनरभउ होइ ॥२॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ॥ (184-13) 
आि पहर चसमरहु प्रभ नामु ॥ 

ਅਤਨਕ ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (184-13) 
अतनक िीरथ मजन ुइसनानु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਤਹ ॥ (184-13) 
पारब्रहम की सरणी पातह ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਲਕੰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ॥੩॥ (184-14) 
कोतट कलंक चखन मतह तमतट जातह ॥३॥ 

ਬੇਮੁਹਿਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ (184-14) 
बेमुहिाजु परूा पातिसाहु ॥ 

ਪਰਭ ਸੇਵਕ ਸਾਚਾ ਵੇਸਾਹ ੁ॥ (184-14) 
प्रभ सेवक साचा वेसाहु ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਰਾਖੇ ਿੇ ਹਾਥ ॥ (184-14) 
गुरर पूरै राख ेिे हाथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਮਰਾਥ ॥੪॥੨੬॥੯੫॥ (184-15) 
नानक पारब्रहम समराथ ॥४॥२६॥९५॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (184-15) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (184-15) 
गुर परसाति नातम मनु लागा ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥ (184-16) 
जनम जनम का सोइआ जागा ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਪਰਭ ਬਾਣੀ ॥ (184-16) 
अमृि गुण उचरै प्रभ बाणी ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਮੁਤਿ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ (184-17) 
पूरे गुर की सुमति पराणी ॥१॥ 

ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਕੁਸਲ ਸਤਭ ਪਾਏ ॥ (184-17) 
प्रभ चसमरि कुसल सचभ पाए ॥ 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਬਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (184-17) 
घरर बाहरर सखु सहज सबाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਈ ਪਛਾਿਾ ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਇਆ ॥ (184-18) 
सोई पछािा चजनतह उपाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (184-18) 
करर तकरपा प्रचभ आतप तमलाइआ ॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਲੀਨੋ ਕਤਰ ਅਪਨਾ ॥ (184-19) 
बाह पकरर लीनो करर अपना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਿਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥੨॥ (184-19) 
हरर हरर कथा सिा जपु जपना ॥२॥ 

ਮੰਿੁ ਿੰਿੁ ਅਉਖਧੁ ਪੁਨਹਚਾਰੁ ॥ (184-19) 
मंिु िंिु अउखधु पुनहचारु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ (185-1) 
हरर हरर नाम ुजीअ प्रान अधारु ॥ 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ (185-1) 
साचा धनु पाइओ हरर रंतग ॥ 

ਿੁਿਰੁ ਿਰੇ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥੩॥ (185-1) 
ििुरु िरे साध कै संतग ॥३॥ 



 

ਸੁਤਖ ਬੈਸਹ ੁਸੰਿ ਸਜਨ ਪਰਵਾਰੁ ॥ (185-1) 
सुचख बैसहु संि सजन परवारु ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਤਟਓ ਜਾ ਕਾ ਨਾਤਹ ਸੁਮਾਰੁ ॥ (185-2) 
हरर धन ुखतटओ जा का नातह समुारु ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਗੁਰੁ ਿੇਇ ॥ (185-2) 
चजसतह परापति तिस ुगुरु िेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੇਇ ॥੪॥੨੭॥੯੬॥ (185-3) 
नानक तबरथा कोइ न हेइ ॥४॥२७॥९६॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (185-3) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਹਸਿ ਪੁਨੀਿ ਹੋਤਹ ਿਿਕਾਲ ॥ (185-3) 
हसि पनुीि होतह ििकाल ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ (185-4) 
तबनचस जातह माइआ जंजाल ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਮਹੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਨੀਿ ॥ (185-4) 
रसना रमहु राम गुण नीि ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੧॥ (185-4) 
सुख ुपावहु मेरे भाई मीि ॥१॥ 

ਤਲਖੁ ਲੇਖਤਣ ਕਾਗਤਿ ਮਸਵਾਣੀ ॥ (185-5) 
चलख ुलखेचण कागति मसवाणी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (185-5) 
राम नाम हरर अमिृ बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹ ਕਾਰਤਜ ਿੇਰੇ ਜਾਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ (185-5) 
इह कारचज िरेे जातह तबकार ॥ 



 

ਤਸਮਰਿ ਰਾਮ ਨਾਹੀ ਜਮ ਮਾਰ ॥ (185-6) 
चसमरि राम नाही जम मार ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਿੂਿ ਨ ਜੋਹੈ ॥ (185-6) 
धरम राइ के ििू न जोहै ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਨ ਕਛਐੂ ਮਹੋੈ ॥੨॥ (185-6) 
माइआ मगन न कछूऐ मोहै ॥२॥ 

ਉਧਰਤਹ ਆਤਪ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (185-7) 
उधरतह आतप िरै संसारु ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ (185-7) 
राम नाम जतप एकंकारु ॥ 

ਆਤਪ ਕਮਾਉ ਅਵਰਾ ਉਪਿੇਸ ॥ (185-7) 
आतप कमाउ अवरा उपिेस ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਰਿ ੈਪਰਵੇਸ ॥੩॥ (185-7) 
राम नाम तहरिै परवसे ॥३॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਾਥੈ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨ ੁ॥ (185-8) 
जा कै माथ ैएहु तनधान ु॥ 

ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਜਪੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ (185-8) 
सोई पुरखु जपै भगवानु ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (185-8) 
आि पहर हरर हरर गुण गाउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਿਸ ੁਬਤਲ ਜਾਉ ॥੪॥੨੮॥੯੭॥ (185-9) 
कहु नानक हउ तिसु बचल जाउ ॥४॥२८॥९७॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਿੁਪਿ ੇ(185-10) 
रागु गउड़ी गुआरेरी महला ५ चउपिे िपुिे 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (185-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੋ ਪਰਾਇਓ ਸੋਈ ਅਪਨਾ ॥ (185-11) 
जो पराइओ सोई अपना ॥ 

ਜੋ ਿਤਜ ਛੋਿਨ ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਮਨ ੁਰਚਨਾ ॥੧॥ (185-11) 
जो िचज छोिन तिसु चसउ मनु रचना ॥१॥ 

ਕਹਹੁ ਗੁਸਾਈ ਤਮਲੀਐ ਕੇਹ ॥ (185-11) 
कहहु गुसाई तमलीऐ केह ॥ 

ਜੋ ਤਬਬਰਜਿ ਤਿਸ ਤਸਉ ਨੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (185-12) 
जो तबबरजि तिस चसउ नेह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਝੂਿੁ ਬਾਿ ਸਾ ਸਚ ੁਕਤਰ ਜਾਿੀ ॥ (185-12) 
झूिु बाि सा सचु करर जािी ॥ 

ਸਤਿ ਹੋਵਨੁ ਮਤਨ ਲਗੈ ਨ ਰਾਿੀ ॥੨॥ (185-12) 
सति होवन ुमतन लगै न रािी ॥२॥ 

ਬਾਵੈ ਮਾਰਗੁ ਟੇਢਾ ਚਲਨਾ ॥ (185-13) 
बावै मारगु टेढा चलना ॥ 

ਸੀਧਾ ਛੋਤਿ ਅਪੂਿਾ ਬੁਨਨਾ ॥੩॥ (185-13) 
सीधा छोति अपूिा बनुना ॥३॥ 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਖਸਮ ੁਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ (185-13) 
िहुा चसररआ का खसमु प्रभु सोई ॥ 

ਤਜਸੁ ਮੇਲ ੇਨਾਨਕ ਸ ੋਮਕੁਿਾ ਹੋਈ ॥੪॥੨੯॥੯੮॥ (185-14) 
चजसु मेल ेनानक सो मकुिा होई ॥४॥२९॥९८॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (185-14) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 



 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਤਮਤਲ ਆਏ ਸੰਜੋਗ ॥ (185-15) 
कचलजुग मतह तमचल आए संजोग ॥ 

ਤਜਚਰੁ ਆਤਗਆ ਤਿਚਰੁ ਭੋਗਤਹ ਭੋਗ ॥੧॥ (185-15) 
चजचरु आतगआ तिचरु भोगतह भोग ॥१॥ 

ਜਲੈ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ (185-15) 
जलै न पाईऐ राम सनेही ॥ 

ਤਕਰਤਿ ਸੰਜੋਤਗ ਸਿੀ ਉਤਿ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (185-16) 
तकरति संजोतग सिी उति होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਖਾ ਿੇਖੀ ਮਨਹਤਿ ਜਤਲ ਜਾਈਐ ॥ (185-16) 
िेखा िेखी मनहति जचल जाईऐ ॥ 

ਤਪਰਅ ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਐ ॥੨॥ (185-17) 
तप्रअ संगु न पावै बहु जोतन भवाईऐ ॥२॥ 

ਸੀਲ ਸੰਜਤਮ ਤਪਰਅ ਆਤਗਆ ਮਾਨੈ ॥ (185-17) 
सील संजतम तप्रअ आतगआ मानै ॥ 

ਤਿਸੁ ਨਾਰੀ ਕਉ ਿੁਖ ੁਨ ਜਮਾਨੈ ॥੩॥ (185-17) 
तिसु नारी कउ िखुु न जमानै ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਤਪਰਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (185-18) 
कहु नानक चजतन तप्रउ परमसेरु करर जातनआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸਿੀ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਤਨਆ ॥੪॥੩੦॥੯੯॥ (185-18) 
धंनु सिी िरगह परवातनआ ॥४॥३०॥९९॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (185-19) 
गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥ 

ਹਮ ਧਨਵੰਿ ਭਾਗਿ ਸਚ ਨਾਇ ॥ (185-19) 
हम धनवंि भागि सच नाइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (185-19) 
हरर गुण गावह सहचज सुभाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੀਊ ਿਾਿ ੇਕਾ ਖੋਤਲ ਤਿਿਾ ਖਜਾਨਾ ॥ (186-1) 
पीऊ िािे का खोचल तििा खजाना ॥ 

ਿਾ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਇਆ ਤਨਧਾਨਾ ॥੧॥ (186-1) 
िा मरैे मतन भइआ तनधाना ॥१॥ 

ਰਿਨ ਲਾਲ ਜਾ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਮੋਲ ੁ॥ (186-2) 
रिन लाल जा का कछू न मोलु ॥ 

ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਅਖੂਟ ਅਿਲੋ ॥੨॥ (186-2) 
भरे भंिार अखूट अिोल ॥२॥ 

ਖਾਵਤਹ ਖਰਚਤਹ ਰਤਲ ਤਮਤਲ ਭਾਈ ॥ (186-2) 
खावतह खरचतह रचल तमचल भाई ॥ 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਵਧਿੋ ਜਾਈ ॥੩॥ (186-2) 
िोतट न आवै वधिो जाई ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇ ॥ (186-3) 
कहु नानक चजसु मसितक लेखु चलखाइ ॥ 

ਸੁ ਏਿੁ ਖਜਾਨੈ ਲਇਆ ਰਲਾਇ ॥੪॥੩੧॥੧੦੦॥ (186-3) 
सु एिु खजानै लइआ रलाइ ॥४॥३१॥१००॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (186-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਮਰਿੇ ਜਬ ਜਾਨੀਐ ਿੂਤਰ ॥ (186-4) 
िरर िरर मरि ेजब जानीऐ िरूर ॥ 

ਿਰੁ ਚੂਕਾ ਿੇਤਖਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ (186-4) 
िरु चूका िेचखआ भरपूरर ॥१॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥ (186-5) 
सतिगुर अपने कउ बचलहारै ॥ 

ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਸਰਪਰ ਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (186-5) 
छोति न जाई सरपर िारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਖੁ ਰੋਗੁ ਸੋਗੁ ਤਬਸਰੈ ਜਬ ਨਾਮ ੁ॥ (186-5) 
िखू ुरोग ुसोग ुतबसरै जब नामु ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਜਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ੁ॥੨॥ (186-6) 
सिा अनंि ुजा हरर गुण गामु ॥२॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕੋਈ ਨ ਕਹੀਜੈ ॥ (186-6) 
बुरा भला कोई न कहीजै ॥ 

ਛੋਤਿ ਮਾਨੁ ਹਤਰ ਚਰਨ ਗਹੀਜੈ ॥੩॥ (186-6) 
छोति मानु हरर चरन गहीज ै॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮੰਿੁ ਤਚਿਾਤਰ ॥ (186-7) 
कहु नानक गरु मंिु चचिारर ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੪॥੩੨॥੧੦੧॥ (186-7) 
सुख ुपावतह साचै िरबारर ॥४॥३२॥१०१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (186-7) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਹੈ ਸਮੀਆ ॥ (186-8) 
जा का मीि ुसाजन ुहै समीआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਹ ੁਕਾ ਕੀ ਕਮੀਆ ॥੧॥ (186-8) 
तिसु जन कउ कहु का की कमीआ ॥१॥ 

ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ॥ (186-8) 
जा की प्रीति गोतबंि चसउ लागी ॥ 



 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਭਰਮ ੁਿਾ ਕਾ ਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (186-9) 
िखू ुिरि ुभ्रमु िा का भागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰਸ ੁਹਤਰ ਰਸ ੁਹੈ ਆਇਓ ॥ (186-9) 
जा कउ रस ुहरर रसु है आइओ ॥ 

ਸੋ ਅਨ ਰਸ ਨਾਹੀ ਲਪਟਾਇਓ ॥੨॥ (186-9) 
सो अन रस नाही लपटाइओ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਾ ਕਤਹਆ ਿਰਗਹ ਚਲੈ ॥ (186-10) 
जा का कतहआ िरगह चल ै॥ 

ਸੋ ਤਕਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਲ ੈਆਵੈ ਿਲ ੈ॥੩॥ (186-10) 
सो तकस कउ निरर लै आवै िल ै॥३॥ 

ਜਾ ਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ (186-10) 
जा का सभ ुतकछु िा का होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩੩॥੧੦੨॥ (186-11) 
नानक िा कउ सिा सखुु होइ ॥४॥३३॥१०२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (186-11) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਪੈ ॥ (186-11) 
जा कै िखुु सखुु सम करर जापै ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਾੜਾ ਕਹਾ ਤਬਆਪੈ ॥੧॥ (186-12) 
िा कउ काड़ा कहा तबआप ै॥१॥ 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਮਾਤਹ ॥ (186-12) 
सहज अनंि हरर साधू मातह ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (186-12) 
आतगआकारी हरर हरर राइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (186-13) 
जा कै अचचंि ुवस ैमतन आइ ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਤਚੰਿਾ ਕਿਹੂੰ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (186-13) 
िा कउ चचंिा किहंू नातह ॥२॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਬਨਤਸਓ ਮਨ ਿੇ ਭਰਮਾ ॥ (186-13) 
जा कै तबनचसओ मन िे भरमा ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਕਛੂ ਨਾਹੀ ਿਰੁ ਜਮਾ ॥੩॥ (186-14) 
िा कै कछू नाही िरु जमा ॥३॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਿੀਓ ਗੁਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (186-14) 
जा कै तहरिै िीओ गरुर नामा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕ ੈਸਗਲ ਤਨਧਾਨਾ ॥੪॥੩੪॥੧੦੩॥ (186-14) 
कहु नानक िा कै सगल तनधाना ॥४॥३४॥१०३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (186-15) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਅਗਮ ਰੂਪ ਕਾ ਮਨ ਮਤਹ ਥਾਨਾ ॥ (186-15) 
अगम रूप का मन मतह थाना ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜਾਨਾ ॥੧॥ (186-15) 
गुर प्रसाति तकनै तवरल ैजाना ॥१॥ 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਕ ੇਅੰਤਮਰਿ ਕੁੰਟਾ ॥ (186-16) 
सहज कथा के अमिृ कंुटा ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਲੈ ਭੁੰਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (186-16) 
चजसतह परापति तिस ुलै भुं चा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਥਾਨੁ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (186-17) 
अनहि बाणी थानु तनराला ॥ 



 

ਿਾ ਕੀ ਧੁਤਨ ਮੋਹ ੇਗੋਪਾਲਾ ॥੨॥ (186-17) 
िा की धतुन मोहे गोपाला ॥२॥ 

ਿਹ ਸਹਜ ਅਖਾਰੇ ਅਨਕੇ ਅਨੰਿਾ ॥ (186-17) 
िह सहज अखारे अनेक अनंिा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੇਸੰਗੀ ਸੰਿਾ ॥੩॥ (186-18) 
पारब्रहम के संगी संिा ॥३॥ 

ਹਰਖ ਅਨੰਿ ਸੋਗ ਨਹੀ ਬੀਆ ॥ (186-18) 
हरख अनंि सोग नही बीआ ॥ 

ਸੋ ਘਰ ੁਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਆ ॥੪॥੩੫॥੧੦੪॥ (186-18) 
सो घरु गरुर नानक कउ िीआ ॥४॥३५॥१०४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ (186-19) 
गउड़ी मः ५ ॥ 

ਕਵਨ ਰੂਪੁ ਿੇਰਾ ਆਰਾਧਉ ॥ (186-19) 
कवन रूप ुिरेा आराधउ ॥ 

ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਾਇਆ ਲ ੇਸਾਧਉ ॥੧॥ (186-19) 
कवन जोग काइआ ल ेसाधउ ॥१॥ 

ਕਵਨ ਗੁਨੁ ਜੋ ਿੁਝੁ ਲੈ ਗਾਵਉ ॥ (187-1) 
कवन गुनु जो िुझ ुलै गावउ ॥ 

ਕਵਨ ਬੋਲ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੀਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (187-1) 
कवन बोल पारब्रहम रीझावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਪੂਜਾ ਿੇਰੀ ਕਰਉ ॥ (187-1) 
कवन सु पजूा िेरी करउ ॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਤਬਤਧ ਤਜਿੁ ਭਵਜਲ ਿਰਉ ॥੨॥ (187-2) 
कवन सु तबचध चजिु भवजल िरउ ॥२॥ 



 

ਕਵਨ ਿਪੁ ਤਜਿੁ ਿਪੀਆ ਹੋਇ ॥ (187-2) 
कवन िपु चजिु िपीआ होइ ॥ 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਨਾਮੁ ਹਉਮ ੈਮਲੁ ਖੋਇ ॥੩॥ (187-2) 
कवनु सु नामु हउमै मल ुखोइ ॥३॥ 

ਗੁਣ ਪੂਜਾ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਘਾਲ ॥ (187-3) 
गुण पूजा तगआन चधआन नानक सगल घाल ॥ 

ਤਜਸੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿਇਆਲ ॥੪॥ (187-3) 
चजसु करर तकरपा सतिगरुु तमलै िइआल ॥४॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਗੁਨੁ ਤਿਨ ਹੀ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (187-4) 
तिस ही गुनु तिन ही प्रभु जािा ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਮਾਤਨ ਲੇਇ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੩੬॥੧੦੫॥ (187-4) 
चजस की मातन लेइ सुखिािा ॥१॥ रहाउ िजूा ॥३६॥१०५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (187-5) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਆਪਨ ਿਨੁ ਨਹੀ ਜਾ ਕ ੋਗਰਬਾ ॥ (187-5) 
आपन िन ुनही जा को गरबा ॥ 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਨਹੀ ਆਪਨ ਿਰਬਾ ॥੧॥ (187-5) 
राज तमलख नही आपन िरबा ॥१॥ 

ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾ ਕਉ ਲਪਟਾਇਓ ॥ (187-6) 
आपन नही का कउ लपटाइओ ॥ 

ਆਪਨ ਨਾਮ ੁਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (187-6) 
आपन नामु सतिगुर ि ेपाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਆਪਨ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ (187-7) 
सुि बतनिा आपन नही भाई ॥ 



 

ਇਸਟ ਮੀਿ ਆਪ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥੨॥ (187-7) 
इसट मीि आप बापु न माई ॥२॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਿੁਤਨ ਨਹੀ ਿਾਮ ॥ (187-7) 
सुइना रूपा िुतन नही िाम ॥ 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾਮ ॥੩॥ (187-8) 
हैवर गैवर आपन नही काम ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਤਰ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (187-8) 
कहु नानक जो गरुर बखचस तमलाइआ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਸਭ ੁਤਕਛ ੁਤਜਸ ਕਾ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੪॥੩੭॥੧੦੬॥ (187-8) 
तिस का सभु तकछु चजस का हरर राइआ ॥४॥३७॥१०६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (187-9) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਤਰ ਮਰੇੇ ਮਾਥੇ ॥ (187-9) 
गुर के चरण ऊपरर मेरे माथे ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਿੁਖ ਮੇਰੇ ਸਗਲੇ ਲਾਥੇ ॥੧॥ (187-9) 
िा िे िखु मेरे सगल ेलाथ े॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਕਰੁਬਾਨੀ ॥ (187-10) 
सतिगुर अपुने कउ कुरबानी ॥ 

ਆਿਮ ਚੀਤਨ ਪਰਮ ਰੰਗ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (187-10) 
आिम चीतन परम रंग मानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਣ ਰੇਣ ੁਗੁਰ ਕੀ ਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ॥ (187-11) 
चरण रेणु गरु की मचुख लागी ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਿਤਨ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ (187-11) 
अह्मबुचध तितन सगल तिआगी ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਲਗੋ ਮਤਨ ਮੀਿਾ ॥ (187-11) 
गुर का सबि ुलगो मतन मीिा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿਾ ਿੇ ਮੋਤਹ ਿੀਿਾ ॥੩॥ (187-12) 
पारब्रहमु िा िे मोतह िीिा ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (187-12) 
गुरु सखुिािा गुरु करिारु ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੩੮॥੧੦੭॥ (187-12) 
जीअ प्राण नानक गुरु आधारु ॥४॥३८॥१०७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (187-13) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਿਾ ਕਉ ਆਤਹ ॥ (187-13) 
रे मन मेरे िूं  िा कउ आतह ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਊਣਾ ਕਛਹ ੂਨਾਤਹ ॥੧॥ (187-13) 
जा कै ऊणा कछहू नातह ॥१॥ 

ਹਤਰ ਸਾ ਪਰੀਿਮੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮੀਿ ॥ (187-13) 
हरर सा प्रीिम ुकरर मन मीि ॥ 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ਰਾਖਹੁ ਸਿ ਚੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (187-14) 
प्रान अधारु राखहु सि चीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਿਾ ਕਉ ਸੇਤਵ ॥ (187-14) 
रे मन मेरे िूं  िा कउ सेतव ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਿੇਵ ॥੨॥ (187-15) 
आति पुरख अपममपर िेव ॥२॥ 

ਤਿਸੁ ਊਪਤਰ ਮਨ ਕਤਰ ਿੰੂ ਆਸਾ ॥ (187-15) 
तिसु ऊपरर मन करर िूं  आसा ॥ 



 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੩॥ (187-15) 
आति जुगाति जा का भरवासा ॥३॥ 

ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (187-16) 
जा की प्रीति सिा सुख ुहोइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸੋਇ ॥੪॥੩੯॥੧੦੮॥ (187-16) 
नानकु गावै गरु तमचल सोइ ॥४॥३९॥१०८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (187-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਮੀਿੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨਾ ॥ (187-17) 
मीिु करै सोई हम माना ॥ 

ਮੀਿ ਕ ੇਕਰਿਬ ਕੁਸਲ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ (187-17) 
मीि के करिब कुसल समाना ॥१॥ 

ਏਕਾ ਟਕੇ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਚੀਿ ॥ (187-17) 
एका टेक मरैे मतन चीि ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਹਮਰਾ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (187-17) 
चजसु तकछु करणा सु हमरा मीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ (187-18) 
मीिु हमारा वेपरवाहा ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮੋਤਹ ਅਸਨਾਹਾ ॥੨॥ (187-18) 
गुर तकरपा ि ेमोतह असनाहा ॥२॥ 

ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (187-19) 
मीिु हमारा अंिरजामी ॥ 

ਸਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਆੁਮੀ ॥੩॥ (187-19) 
समरथ पुरखु पारब्रहमु सआुमी ॥३॥ 



 

ਹਮ ਿਾਸੇ ਿੁਮ ਿਾਕੁਰ ਮਰੇੇ ॥ (187-19) 
हम िासे िुम िाकुर मरेे ॥ 

ਮਾਨੁ ਮਹਿ ੁਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਿੇਰੇ ॥੪॥੪੦॥੧੦੯॥ (188-1) 
मानु महिु नानक प्रभु िेरे ॥४॥४०॥१०९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (188-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿੁਮ ਭਏ ਸਮਰਥ ਅੰਗਾ ॥ (188-1) 
जा कउ िुम भए समरथ अगंा ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਕਾਲੰਗਾ ॥੧॥ (188-2) 
िा कउ कछु नाही कालंगा ॥१॥ 

ਮਾਧਉ ਜਾ ਕਉ ਹੈ ਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (188-2) 
माधउ जा कउ है आस िुमारी ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (188-2) 
िा कउ कछु नाही संसारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਿਾਕੁਰੁ ਹਇੋ ॥ (188-3) 
जा कै तहरिै िाकुरु होइ ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਸਹਸਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥੨॥ (188-3) 
िा कउ सहसा नाही कोइ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿੁਮ ਿੀਨੀ ਪਰਭ ਧੀਰ ॥ (188-3) 
जा कउ िुम िीनी प्रभ धीर ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥੩॥ (188-4) 
िा कै तनकतट न आवै पीर ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਸ ੋਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (188-4) 
कहु नानक म ैसो गुरु पाइआ ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਿੇਖਾਇਆ ॥੪॥੪੧॥੧੧੦॥ (188-4) 
पारब्रहम पूरन िेखाइआ ॥४॥४१॥११०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (188-5) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਪਾਈ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (188-5) 
िलुभ िेह पाई विभागी ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਤਹ ਿੇ ਆਿਮ ਘਾਿੀ ॥੧॥ (188-5) 
नामु न जपतह िे आिम घािी ॥१॥ 

ਮਤਰ ਨ ਜਾਹੀ ਤਜਨਾ ਤਬਸਰਿ ਰਾਮ ॥ (188-6) 
मरर न जाही चजना तबसरि राम ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (188-6) 
नाम तबहून जीवन कउन काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਖੇਲਿ ਹਸਿ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (188-7) 
खाि पीि खेलि हसि तबसथार ॥ 

ਕਵਨ ਅਰਥ ਤਮਰਿਕ ਸੀਗਾਰ ॥੨॥ (188-7) 
कवन अरथ तमरिक सीगार ॥२॥ 

ਜੋ ਨ ਸੁਨਤਹ ਜਸੁ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ (188-7) 
जो न सनुतह जसु परमानंिा ॥ 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਤਿਰਗਿ ਜੋਤਨ ਿੇ ਮੰਿਾ ॥੩॥ (188-8) 
पसु पंखी तिगि जोतन िे मंिा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (188-8) 
कहु नानक गरुर मंिु तद्रड़ाइआ ॥ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੪੨॥੧੧੧॥ (188-8) 
केवल नाम ुररि मातह समाइआ ॥४॥४२॥१११॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (188-9) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਕਾ ਕੀ ਮਾਈ ਕਾ ਕੋ ਬਾਪ ॥ (188-9) 
का की माई का को बाप ॥ 

ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਝੂਿ ੇਸਤਭ ਸਾਕ ॥੧॥ (188-9) 
नाम धारीक झूिे सचभ साक ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਮੂਰਖ ਭਖਲਾਇਆ ॥ (188-10) 
काहे कउ मरूख भखलाइआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਜੋਤਗ ਹੁਕਤਮ ਿੰੂ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (188-10) 
तमचल संजोतग हुकतम िूं  आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕਾ ਮਾਟੀ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ॥ (188-10) 
एका माटी एका जोति ॥ 

ਏਕੋ ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਕਉਨੁ ਰੋਤਿ ॥੨॥ (188-11) 
एको पवनु कहा कउन ुरोति ॥२॥ 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਤਬਲਲਾਹੀ ॥ (188-11) 
मेरा मरेा करर तबललाही ॥ 

ਮਰਣਹਾਰੁ ਇਹ ੁਜੀਅਰਾ ਨਾਹੀ ॥੩॥ (188-11) 
मरणहारु इहु जीअरा नाही ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਖੋਲੇ ਕਪਾਟ ॥ (188-12) 
कहु नानक गरुर खोले कपाट ॥ 

ਮੁਕਿੁ ਭਏ ਤਬਨਸ ੇਭਰਮ ਥਾਟ ॥੪॥੪੩॥੧੧੨॥ (188-12) 
मुकि ुभए तबनसे भ्रम थाट ॥४॥४३॥११२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (188-13) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਵਿੇ ਵਿੇ ਜੋ ਿੀਸਤਹ ਲੋਗ ॥ (188-13) 
विे विे जो िीसतह लोग ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਬਆਪੈ ਤਚੰਿਾ ਰੋਗ ॥੧॥ (188-13) 
तिन कउ तबआपै चचंिा रोग ॥१॥ 

ਕਉਨ ਵਿਾ ਮਾਇਆ ਵਤਿਆਈ ॥ (188-13) 
कउन विा माइआ वतिआई ॥ 

ਸੋ ਵਿਾ ਤਜਤਨ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (188-14) 
सो विा चजतन राम चलव लाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੂਮੀਆ ਭੂਤਮ ਊਪਤਰ ਤਨਿ ਲੁਝੈ ॥ (188-14) 
भूमीआ भतूम ऊपरर तनि लुझै ॥ 

ਛੋਤਿ ਚਲੈ ਤਿਰਸਨਾ ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥੨॥ (188-14) 
छोति चल ैतिसना नही बुझ ै॥२॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (188-15) 
कहु नानक इहु ििु बीचारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥੩॥੪੪॥੧੧੩॥ (188-15) 
तबनु हरर भजन नाही छुटकारा ॥३॥४४॥११३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (188-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਪੂਰਾ ਮਾਰਗੁ ਪੂਰਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (188-16) 
पूरा मारगु पूरा इसनान ु॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਪੂਰਾ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (188-16) 
सभु तकछु पूरा तहरिै नाम ु॥१॥ 

ਪੂਰੀ ਰਹੀ ਜਾ ਪੂਰੈ ਰਾਖੀ ॥ (188-16) 
पूरी रही जा पूरै राखी ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਸਰਤਣ ਜਨ ਿਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (188-17) 
पारब्रहम की सरचण जन िाकी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰਾ ਸੁਖੁ ਪੂਰਾ ਸੰਿੋਖੁ ॥ (188-17) 
पूरा सखुु परूा संिोखु ॥ 

ਪੂਰਾ ਿਪੁ ਪੂਰਨ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ॥੨॥ (188-17) 
पूरा िप ुपूरन राजु जोगु ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਮਾਰਤਗ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ॥ (188-18) 
हरर कै मारतग पतिि पुनीि ॥ 

ਪੂਰੀ ਸੋਭਾ ਪੂਰਾ ਲੋਕੀਕ ॥੩॥ (188-18) 
पूरी सोभा पूरा लोकीक ॥३॥ 

ਕਰਣਹਾਰੁ ਸਿ ਵਸ ੈਹਿਰੂਾ ॥ (188-18) 
करणहारु सि वस ैहिरूा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੪੫॥੧੧੪॥ (188-19) 
कहु नानक मरेा सतिगुरु परूा ॥४॥४५॥११४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (188-19) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਤਮਟ ੇਅਘ ਕੋਟ ॥ (188-19) 
संि की धूरर तमटे अघ कोट ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਛੋਟ ॥੧॥ (189-1) 
संि प्रसाति जनम मरण िे छोट ॥१॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿਰਸੁ ਪੂਰਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (189-1) 
संि का िरसु परून इसनान ु॥ 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (189-1) 
संि तिपा िे जपीऐ नाम ु॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੰਿ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਮਤਟਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (189-2) 
संि कै संतग तमतटआ अहंकारु ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਆਵੈ ਸਭੁ ਏਕਕੰਾਰੁ ॥੨॥ (189-2) 
तद्रसतट आवै सभु एकंकारु ॥२॥ 

ਸੰਿ ਸੁਪਰਸੰਨ ਆਏ ਵਤਸ ਪੰਚਾ ॥ (189-2) 
संि सुप्रसंन आए वचस पंचा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਲ ੈਸਚੰਾ ॥੩॥ (189-3) 
अमृिु नाम ुररिै लै संचा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਪੂਰਾ ਕਰਮ ॥ (189-3) 
कहु नानक जा का पूरा करम ॥ 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ੂਕ ੇਚਰਨ ॥੪॥੪੬॥੧੧੫॥ (189-3) 
तिसु भेटे साधू के चरन ॥४॥४६॥११५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (189-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਪਿ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੈ ॥ (189-4) 
हरर गुण जपि कमलु परगासै ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿਰਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ॥੧॥ (189-4) 
हरर चसमरि िास सभ नास ै॥१॥ 

ਸਾ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (189-5) 
सा मति पूरी चजि ुहरर गुण गावै ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (189-5) 
विै भातग साध ूसंगु पावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਈਐ ਤਨਤਧ ਨਾਮਾ ॥ (189-5) 
साधसंतग पाईऐ तनचध नामा ॥ 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮਾ ॥੨॥ (189-6) 
साधसंतग पूरन सचभ कामा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (189-6) 
हरर की भगति जनमु परवाणु ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੁ ॥੩॥ (189-6) 
गुर तकरपा ि ेनाम ुवखाणु ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਪਰਵਾਨੁ ॥ (189-7) 
कहु नानक सो जन ुपरवान ु॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥੪੭॥੧੧੬॥ (189-7) 
जा कै ररिै वस ैभगवान ु॥४॥४७॥११६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (189-7) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ (189-8) 
एकस ुचसउ जा का मन ुरािा ॥ 

ਤਵਸਰੀ ਤਿਸੈ ਪਰਾਈ ਿਾਿਾ ॥੧॥ (189-8) 
तवसरी तिसै पराई िािा ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਿੀਸ ੈਕਈੋ ॥ (189-8) 
तबनु गोतबंि न िीस ैकोई ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਿਾ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (189-9) 
करन करावन करिा सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਤਹ ਕਮਾਵੈ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੈ ॥ (189-9) 
मनतह कमावै मचुख हरर हरर बोलै ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਇਿ ਉਿ ਕਿਤਹ ਨ ਿੋਲ ੈ॥੨॥ (189-9) 
सो जनु इि उि कितह न िोलै ॥२॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸ ੋਸਚ ਸਾਹੁ ॥ (189-10) 
जा कै हरर धनु सो सच साहु ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਕਤਰ ਿੀਨੋ ਤਵਸਾਹੁ ॥੩॥ (189-10) 
गुरर पूरै करर िीनो तवसाहु ॥३॥ 

ਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (189-10) 
जीवन परुख ुतमचलआ हरर राइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੪੮॥੧੧੭॥ (189-11) 
कहु नानक परम पि ुपाइआ ॥४॥४८॥११७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (189-11) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਭਗਿ ਕ ੈਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ (189-11) 
नामु भगि कै प्रान अधारु ॥ 

ਨਾਮੋ ਧਨ ੁਨਾਮੋ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥੧॥ (189-12) 
नामो धनु नामो तबउहारु ॥१॥ 

ਨਾਮ ਵਿਾਈ ਜਨੁ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ (189-12) 
नाम विाई जनु सोभा पाए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਿਵਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (189-12) 
करर तकरपा चजस ुआतप तिवाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਭਗਿ ਕ ੈਸੁਖ ਅਸਥਾਨੁ ॥ (189-13) 
नामु भगि कै सखु असथानु ॥ 

ਨਾਮ ਰਿੁ ਸ ੋਭਗਿੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ (189-13) 
नाम रिु सो भगि ुपरवान ु॥२॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ ॥ (189-13) 
हरर का नामु जन कउ धारै ॥ 



 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੈ ॥੩॥ (189-14) 
साचस साचस जनु नामु समारै ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ॥ (189-14) 
कहु नानक चजसु परूा भाग ु॥ 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗੁ ॥੪॥੪੯॥੧੧੮॥ (189-14) 
नाम संतग िा का मनु लाग ु॥४॥४९॥११८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (189-15) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (189-15) 
संि प्रसाति हरर नामु चधआइआ ॥ 

ਿਬ ਿੇ ਧਾਵਿੁ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿਾਇਆ ॥੧॥ (189-15) 
िब ि ेधाविु मनु तिपिाइआ ॥१॥ 

ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ੁਪਾਇਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (189-16) 
सुख तबिाम ुपाइआ गुण गाइ ॥ 

ਸਰਮੁ ਤਮਤਟਆ ਮੇਰੀ ਹਿੀ ਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (189-16) 
िमु तमतटआ मरेी हिी बलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਤਧ ਭਗਵੰਿਾ ॥ (189-17) 
चरन कमल अराचध भगवंिा ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਿੇ ਤਮਟੀ ਮੇਰੀ ਤਚੰਿਾ ॥੨॥ (189-17) 
हरर चसमरन ि ेतमटी मेरी चचंिा ॥२॥ 

ਸਭ ਿਤਜ ਅਨਾਥੁ ਏਕ ਸਰਤਣ ਆਇਓ ॥ (189-17) 
सभ िचज अनाथु एक सरचण आइओ ॥ 

ਊਚ ਅਸਥਾਨੁ ਿਬ ਸਹਜੇ ਪਾਇਓ ॥੩॥ (189-18) 
ऊच असथान ुिब सहज ेपाइओ ॥३॥ 



 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਭਰਮੁ ਭਉ ਨਤਸਆ ॥ (189-18) 
िखू ुिरि ुभरम ुभउ नचसआ ॥ 

ਕਰਣਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਬਤਸਆ ॥੪॥੫੦॥੧੧੯॥ (189-18) 
करणहारु नानक मतन बचसआ ॥४॥५०॥११९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (189-19) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਕਰ ਕਤਰ ਟਹਲ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ (189-19) 
कर करर टहल रसना गुण गावउ ॥ 

ਚਰਨ ਿਾਕੁਰ ਕ ੈਮਾਰਤਗ ਧਾਵਉ ॥੧॥ (190-1) 
चरन िाकुर कै मारतग धावउ ॥१॥ 

ਭਲੋ ਸਮ ੋਤਸਮਰਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ (190-1) 
भलो समो चसमरन की बरीआ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਭੈ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (190-1) 
चसमरि नाम ुभै पारर उिरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੇਿਰ ਸੰਿਨ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖੁ ॥ (190-2) 
नेि संिन का िरसन ुपेख ु॥ 

ਪਰਭ ਅਤਵਨਾਸੀ ਮਨ ਮਤਹ ਲੇਖੁ ॥੨॥ (190-2) 
प्रभ अतवनासी मन मतह लखेु ॥२॥ 

ਸੁਤਣ ਕੀਰਿਨੁ ਸਾਧ ਪਤਹ ਜਾਇ ॥ (190-2) 
सुचण कीरिन ुसाध पतह जाइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟਾਇ ॥੩॥ (190-3) 
जनम मरण की िास तमटाइ ॥३॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਾਕੁਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (190-3) 
चरण कमल िाकुर उरर धारर ॥ 



 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੪॥੫੧॥੧੨੦॥ (190-3) 
िलुभ िेह नानक तनसिारर ॥४॥५१॥१२०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (190-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ (190-4) 
जा कउ अपनी तकरपा धारै ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੈ ॥੧॥ (190-4) 
सो जनु रसना नामु उचारै ॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸਹਸਾ ਿਖੁੁ ਤਬਆਪੈ ॥ (190-5) 
हरर तबसरि सहसा िखुु तबआपै ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (190-5) 
चसमरि नाम ुभरम ुभउ भागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਣ ੈਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੈ ॥ (190-5) 
हरर कीरिनु सुणै हरर कीरिनु गाव ै॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਿੂਖੁ ਤਨਕਤਟ ਨਹੀ ਆਵ ੈ॥੨॥ (190-6) 
तिसु जन िखूु तनकतट नही आवै ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰਿ ਜਨੁ ਸੋਹ ੈ॥ (190-6) 
हरर की टहल करि जनु सोहै ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਨ ਪੋਹੈ ॥੩॥ (190-7) 
िा कउ माइआ अगतन न पोहै ॥३॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆਲ ॥ (190-7) 
मतन ितन मुचख हरर नाम ुिइआल ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਜੀਅਲੇ ਅਵਤਰ ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੫੨॥੧੨੧॥ (190-7) 
नानक िजीअले अवरर जंजाल ॥४॥५२॥१२१॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (190-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (190-8) 
छाति चसआनप बहु चिुराई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥੧॥ (190-8) 
गुर पूरे की टेक तटकाई ॥१॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (190-9) 
िखु तबनसे सुख हरर गुण गाइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (190-9) 
गुरु पूरा भेतटआ चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ॥ (190-9) 
हरर का नामु िीओ गरुर मंिु ॥ 

ਤਮਟੇ ਤਵਸੂਰੇ ਉਿਰੀ ਤਚਿੰ ॥੨॥ (190-10) 
तमटे तवसूरे उिरी चचंि ॥२॥ 

ਅਨਿ ਭਏ ਗੁਰ ਤਮਲਿ ਤਿਪਾਲ ॥ (190-10) 
अनि भए गरु तमलि तिपाल ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਾਟੇ ਜਮ ਜਾਲ ॥੩॥ (190-10) 
करर तकरपा काटे जम जाल ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ (190-11) 
कहु नानक गरुु पूरा पाइआ ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫੩॥੧੨੨॥ (190-11) 
िा िे बहुरर न तबआप ैमाइआ ॥४॥५३॥१२२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (190-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਰਾਤਖ ਲੀਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਆਤਪ ॥ (190-12) 
राचख लीआ गरुर परैू आतप ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਲਾਗੋ ਸੰਿਾਪੁ ॥੧॥ (190-12) 
मनमुख कउ लागो संिापु ॥१॥ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਤਪ ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ॥ (190-12) 
गुरू गुरू जतप मीि हमारे ॥ 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਵਤਹ ਿਰਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (190-13) 
मुख ऊजल होवतह िरबारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਹਰਿ ੈਵਸਾਇ ॥ (190-13) 
गुर के चरण तहरिै वसाइ ॥ 

ਿੁਖ ਿੁਸਮਨ ਿੇਰੀ ਹਿ ੈਬਲਾਇ ॥੨॥ (190-13) 
िखु िसुमन िरेी हि ैबलाइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥ (190-14) 
गुर का सबि ुिरैे संतग सहाई ॥ 

ਿਇਆਲ ਭਏ ਸਗਲ ੇਜੀਅ ਭਾਈ ॥੩॥ (190-14) 
िइआल भए सगल ेजीअ भाई ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਜਬ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ (190-14) 
गुरर पूरै जब तकरपा करी ॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥੪॥੫੪॥੧੨੩॥ (190-15) 
भनति नानक मेरी पूरी परी ॥४॥५४॥१२३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (190-15) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਅਤਨਕ ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੋਰ ॥ (190-15) 
अतनक रसा खाए जैस ेढोर ॥ 



 

ਮੋਹ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਤਧਓ ਚੋਰ ॥੧॥ (190-16) 
मोह की जेवरी बाचधओ चोर ॥१॥ 

ਤਮਰਿਕ ਿੇਹ ਸਾਧਸੰਗ ਤਬਹੂਨਾ ॥ (190-16) 
तमरिक िेह साधसंग तबहूना ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਜੋਨੀ ਿੁਖ ਖੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (190-16) 
आवि जाि जोनी िखु खीना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਸਿਰ ਸੁਿੰਰ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ (190-17) 
अतनक बसि सुं िर पतहराइआ ॥ 

ਤਜਉ ਿਰਨਾ ਖੇਿ ਮਾਤਹ ਿਰਾਇਆ ॥੨॥ (190-17) 
चजउ िरना खेि मातह िराइआ ॥२॥ 

ਸਗਲ ਸਰੀਰ ਆਵਿ ਸਭ ਕਾਮ ॥ (190-18) 
सगल सरीर आवि सभ काम ॥ 

ਤਨਹਿਲ ਮਾਨੁਖੁ ਜਪੈ ਨਹੀ ਨਾਮ ॥੩॥ (190-18) 
तनहिल मानखुु जपै नही नाम ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ (190-18) 
कहु नानक जा कउ भए िइआला ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਭਜਤਹ ਗੁੋਪਾਲਾ ॥੪॥੫੫॥੧੨੪॥ (190-19) 
साधसंतग तमचल भजतह गुोपाला ॥४॥५५॥१२४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (190-19) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (191-1) 
कचल कलसे गरु सबति तनवारे ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥੧॥ (191-1) 
आवण जाण रहे सुख सारे ॥१॥ 



 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (191-1) 
भै तबनसे तनरभउ हरर चधआइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (191-2) 
साधसंतग हरर के गुण गाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਵਲ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (191-2) 
चरन कवल ररि अंिरर धारे ॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਗੁਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੨॥ (191-2) 
अगतन सागर गुरर पारर उिारे ॥२॥ 

ਬੂਿਿ ਜਾਿ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਕਾਢੇ ॥ (191-3) 
बूिि जाि पूरै गुरर काढे ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਟੂਟ ੇਗਾਢੇ ॥੩॥ (191-3) 
जनम जनम के टूटे गाढे ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (191-3) 
कहु नानक तिसु गरु बचलहारी ॥ 

ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੫੬॥੧੨੫॥ (191-4) 
चजसु भेटि गति भई हमारी ॥४॥५६॥१२५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (191-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰਹੁ ॥ (191-4) 
साधसंतग िा की सरनी परहु ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਪਨਾ ਆਗ ੈਧਰਹੁ ॥੧॥ (191-5) 
मनु िनु अपना आग ैधरहु ॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਪੀਵਹੁ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥ (191-5) 
अमृि नाम ुपीवहु मरेे भाई ॥ 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਭ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (191-5) 
चसमरर चसमरर सभ िपति बुझाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਤਨਵਾਰਹੁ ॥ (191-6) 
िचज अचभमानु जनम मरण ुतनवारहु ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਕ ੇਚਰਣ ਨਮਸਕਾਰਹੁ ॥੨॥ (191-6) 
हरर के िास के चरण नमसकारहु ॥२॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭੁ ਮਨਤਹ ਸਮਾਲ ੇ॥ (191-7) 
साचस साचस प्रभ ुमनतह समाले ॥ 

ਸੋ ਧਨ ੁਸੰਚਹੁ ਜੋ ਚਾਲੈ ਨਾਲੇ ॥੩॥ (191-7) 
सो धनु संचहु जो चालै नाले ॥३॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ (191-7) 
तिसतह परापति चजस ुमसितक भागु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੪॥੫੭॥੧੨੬॥ (191-8) 
कहु नानक िा की चरणी लागु ॥४॥५७॥१२६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (191-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸੂਕੇ ਹਰੇ ਕੀਏ ਤਖਨ ਮਾਹੇ ॥ (191-8) 
सूके हरे कीए चखन माहे ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਸੰਤਚ ਜੀਵਾਏ ॥੧॥ (191-9) 
अमृि तद्रसतट संचच जीवाए ॥१॥ 

ਕਾਟੇ ਕਸਟ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (191-9) 
काटे कसट पूरे गुरिेव ॥ 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੀਨੀ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (191-9) 
सेवक कउ िीनी अपुनी सवे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਤਚੰਿ ਪੁਨੀ ਮਨ ਆਸਾ ॥ (191-10) 
तमतट गई चचंि पुनी मन आसा ॥ 

ਕਰੀ ਿਇਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥੨॥ (191-10) 
करी िइआ सतिगरुर गुणिासा ॥२॥ 

ਿੁਖ ਨਾਿੇ ਸੁਖ ਆਇ ਸਮਾਏ ॥ (191-10) 
िखु नािे सखु आइ समाए ॥ 

ਢੀਲ ਨ ਪਰੀ ਜਾ ਗੁਤਰ ਿੁਰਮਾਏ ॥੩॥ (191-11) 
ढील न परी जा गरुर िुरमाए ॥३॥ 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ॥ (191-11) 
इछ पुनी पूरे गुर तमल े॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸੁਿਲ ਿਲੇ ॥੪॥੫੮॥੧੨੭॥ (191-11) 
नानक ि ेजन सिुल िल े॥४॥५८॥१२७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (191-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿਾਪ ਗਏ ਪਾਈ ਪਰਤਭ ਸਾਂਤਿ ॥ (191-12) 
िाप गए पाई प्रचभ सातंि ॥ 

ਸੀਿਲ ਭਏ ਕੀਨੀ ਪਰਭ ਿਾਤਿ ॥੧॥ (191-12) 
सीिल भए कीनी प्रभ िाति ॥१॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਭਏ ਸੁਹਲੇੇ ॥ (191-13) 
प्रभ तकरपा ि ेभए सुहेल े॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਬਛੁਰੇ ਮੇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (191-13) 
जनम जनम के तबछुरे मलेे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (191-13) 
चसमरि चसमरि प्रभ का नाउ ॥ 



 

ਸਗਲ ਰੋਗ ਕਾ ਤਬਨਤਸਆ ਥਾਉ ॥੨॥ (191-14) 
सगल रोग का तबनचसआ थाउ ॥२॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਬੋਲ ੈਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ (191-14) 
सहचज सभुाइ बोलै हरर बाणी ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਾਣੀ ॥੩॥ (191-14) 
आि पहर प्रभ चसमरहु प्राणी ॥३॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ (191-15) 
िखू ुिरि ुजम ुनतेड़ न आव ै॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੪॥੫੯॥੧੨੮॥ (191-15) 
कहु नानक जो हरर गुन गावै ॥४॥५९॥१२८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (191-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਭਲੇ ਤਿਨਸ ਭਲੇ ਸੰਜੋਗ ॥ (191-16) 
भले तिनस भल ेसंजोग ॥ 

ਤਜਿੁ ਭੇਟੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰਜੋਗ ॥੧॥ (191-16) 
चजिु भेटे पारब्रहम तनरजोग ॥१॥ 

ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (191-16) 
ओह बेला कउ हउ बचल जाउ ॥ 

ਤਜਿੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਪੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (191-17) 
चजिु मरेा मनु जपै हरर नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਿੁ ਸਿਲ ਓਹ ਘਰੀ ॥ (191-17) 
सिल मरूि ुसिल ओह घरी ॥ 

ਤਜਿੁ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਹਰੀ ॥੨॥ (191-17) 
चजिु रसना उचरै हरर हरी ॥२॥ 



 

ਸਿਲੁ ਓਹੁ ਮਾਥਾ ਸੰਿ ਨਮਸਕਾਰਤਸ ॥ (191-18) 
सिलु ओहु माथा संि नमसकारचस ॥ 

ਚਰਣ ਪੁਨੀਿ ਚਲਤਹ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ॥੩॥ (191-18) 
चरण पुनीि चलतह हरर मारतग ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਲਾ ਮੇਰਾ ਕਰਮ ॥ (191-19) 
कहु नानक भला मेरा करम ॥ 

ਤਜਿੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ੂਕ ੇਚਰਨ ॥੪॥੬੦॥੧੨੯॥ (191-19) 
चजिु भेटे साधू के चरन ॥४॥६०॥१२९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (192-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਾਖੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (192-1) 
गुर का सबि ुराखु मन मातह ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਤਚੰਿਾ ਸਭ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (192-1) 
नामु चसमरर चचंिा सभ जातह ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਭਗਵੰਿ ਨਾਹੀ ਅਨ ਕੋਇ ॥ (192-1) 
तबनु भगवंि नाही अन कोइ ॥ 

ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (192-2) 
मारै राखै एको सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (192-2) 
गुर के चरण ररिै उरर धारर ॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਜਤਪ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (192-2) 
अगतन सागरु जतप उिरतह पारर ॥२॥ 

ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਤਸਉ ਲਾਇ ਤਧਆਨੁ ॥ (192-3) 
गुर मूरति चसउ लाइ चधआनु ॥ 



 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ (192-3) 
ईहा ऊहा पावतह मान ु॥३॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ (192-3) 
सगल तिआतग गुर सरणी आइआ ॥ 

ਤਮਟੇ ਅਿੰੇਸ ੇਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੬੧॥੧੩੦॥ (192-4) 
तमटे अिेंस ेनानक सुख ुपाइआ ॥४॥६१॥१३०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (192-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੂਖ ੁਸਭੁ ਜਾਇ ॥ (192-5) 
चजसु चसमरि िखूु सभु जाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (192-5) 
नामु रिन ुवस ैमतन आइ ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰ ੇਗੋਤਵੰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (192-5) 
जतप मन मेरे गोतवंि की बाणी ॥ 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਰਾਮ ੁਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (192-6) 
साध ूजन राम ुरसन वखाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕਸੁ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਿੂਜਾ ਕੋਇ ॥ (192-6) 
इकसु तबनु नाही िजूा कोइ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (192-6) 
जा की तद्रसतट सिा सखुु होइ ॥२॥ 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਸਖਾ ਕਤਰ ਏਕੁ ॥ (192-7) 
साजन ुमीिु सखा करर एकु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਖਰ ਮਨ ਮਤਹ ਲੇਖੁ ॥੩॥ (192-7) 
हरर हरर अखर मन मतह लखेु ॥३॥ 



 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿ ਸਆੁਮੀ ॥ (192-7) 
रतव रतहआ सरबि सुआमी ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੬੨॥੧੩੧॥ (192-8) 
गुण गावै नानकु अंिरजामी ॥४॥६२॥१३१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (192-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਭੈ ਮਤਹ ਰਤਚਓ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (192-8) 
भै मतह रचचओ सभु संसारा ॥ 

ਤਿਸੁ ਭਉ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ (192-9) 
तिसु भउ नाही चजसु नामु अधारा ॥१॥ 

ਭਉ ਨ ਤਵਆਪੈ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ (192-9) 
भउ न तवआपै िेरी सरणा ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (192-9) 
जो िधु ुभावै सोई करणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਤਹ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (192-10) 
सोग हरख मतह आवण जाणा ॥ 

ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ॥੨॥ (192-10) 
तितन सखुु पाइआ जो प्रभ भाणा ॥२॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਤਵਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ (192-10) 
अगतन सागरु महा तवआपै माइआ ॥ 

ਸੇ ਸੀਿਲ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (192-11) 
से सीिल चजन सतिगरुु पाइआ ॥३॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਇ ਪਰਭੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ (192-11) 
राचख लेइ प्रभु राखनहारा ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰਾ ॥੪॥੬੩॥੧੩੨॥ (192-12) 
कहु नानक तकआ जंि तवचारा ॥४॥६३॥१३२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (192-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ (192-12) 
िुमरी तिपा िे जपीऐ नाउ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿਰਗਹ ਥਾਉ ॥੧॥ (192-13) 
िुमरी तिपा िे िरगह थाउ ॥१॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ (192-13) 
िुझ तबन ुपारब्रहम नही कोइ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (192-13) 
िुमरी तिपा िे सिा सखु ुहोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਮਤਨ ਵਸੇ ਿਉ ਿੂਖ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ (192-14) 
िुम मतन वस ेिउ िखू ुन लागै ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗੈ ॥੨॥ (192-14) 
िुमरी तिपा िे भ्रमु भउ भागै ॥२॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (192-14) 
पारब्रहम अपममपर सआुमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੩॥ (192-15) 
सगल घटा के अंिरजामी ॥३॥ 

ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਅਪਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (192-15) 
करउ अरिाचस अपन ेसतिगरु पाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਸਚੁ ਰਾਤਸ ॥੪॥੬੪॥੧੩੩॥ (192-15) 
नानक नाम ुतमल ैसचु राचस ॥४॥६४॥१३३॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (192-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਕਣ ਤਬਨਾ ਜੈਸੇ ਥੋਥਰ ਿੁਖਾ ॥ (192-16) 
कण तबना जसैे थोथर िखुा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਸੂਨੇ ਸੇ ਮੁਖਾ ॥੧॥ (192-16) 
नाम तबहून सनूे से मखुा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਨਿ ਪਰਾਣੀ ॥ (192-17) 
हरर हरर नाम ुजपहु तनि प्राणी ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਤਧਰਗੁ ਿੇਹ ਤਬਗਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (192-17) 
नाम तबहून चिगु िेह तबगानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਮੁਤਖ ਭਾਗੁ ॥ (192-18) 
नाम तबना नाही मुचख भाग ु॥ 

ਭਰਿ ਤਬਹੂਨ ਕਹਾ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥ (192-18) 
भरि तबहून कहा सोहागु ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਲਗੈ ਅਨ ਸਆੁਇ ॥ (192-18) 
नामु तबसारर लग ैअन सुआइ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਆਸ ਨ ਪੂਜੈ ਕਾਇ ॥੩॥ (192-19) 
िा की आस न पूज ैकाइ ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਿਾਤਿ ॥ (192-19) 
करर तकरपा प्रभ अपनी िाति ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੪॥੬੫॥੧੩੪॥ (192-19) 
नानक नाम ुजपै तिन राति ॥४॥६५॥१३४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (193-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਿੰੂ ਸਮਰਥ ੁਿੰੂਹੈ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ॥ (193-1) 
िूं  समरथ ुिूं है मेरा सआुमी ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੁਮ ਿੇ ਿੰੂ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥੧॥ (193-1) 
सभु तकछु िमु िे िूं  अंिरजामी ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਜਨ ਓਟ ॥ (193-2) 
पारब्रहम पूरन जन ओट ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਉਧਰਤਹ ਜਨ ਕੋਤਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (193-2) 
िेरी सरचण उधरतह जन कोतट ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ॥ (193-2) 
जेिे जीअ िेि ेसचभ िेरे ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥੨॥ (193-3) 
िुमरी तिपा िे सखू घनेरे ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ (193-3) 
जो तकछु वरिै सभ िेरा भाणा ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਝ ੈਸੋ ਸਤਚ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ (193-3) 
हुकमु बझू ैसो सचच समाणा ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਜੈ ਪਰਭ ਿਾਨੁ ॥ (193-4) 
करर तकरपा िीजै प्रभ िानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਮਰੈ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬੬॥੧੩੫॥ (193-4) 
नानक चसमरै नाम ुतनधानु ॥४॥६६॥१३५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (193-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਿਰਸ ੁਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (193-5) 
िा का िरस ुपाईऐ विभागी ॥ 



 

ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ (193-5) 
जा की राम नातम चलव लागी ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (193-5) 
जा कै हरर वचसआ मन माही ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਿੁਖ ੁਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (193-6) 
िा कउ िखुु सुपनै भी नाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਰਾਖੇ ਜਨ ਮਾਤਹ ॥ (193-6) 
सरब तनधान राख ेजन मातह ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਕਲਤਵਖ ਿਖੁ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (193-6) 
िा कै संतग तकलतवख िखु जातह ॥२॥ 

ਜਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (193-7) 
जन की मतहमा कथी न जाइ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਨੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (193-7) 
पारब्रहमु जनु रतहआ समाइ ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਤਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ (193-7) 
करर तकरपा प्रभ तबनउ सनुीजै ॥ 

ਿਾਸ ਕੀ ਧੂਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਜੈ ॥੪॥੬੭॥੧੩੬॥ (193-8) 
िास की धूरर नानक कउ िीजै ॥४॥६७॥१३६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (193-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ (193-9) 
हरर चसमरि िेरी जाइ बलाइ ॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (193-9) 
सरब कचलआण वस ैमतन आइ ॥१॥ 



 

ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥ (193-9) 
भजु मन मरेे एको नाम ॥ 

ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਕ ੈਆਵ ੈਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (193-10) 
जीअ िरेे कै आव ैकाम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਨੰਿਾ ॥ (193-10) 
रैचण तिनस ुगुण गाउ अनंिा ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮਿੰਾ ॥੨॥ (193-10) 
गुर पूरे का तनरमल मंिा ॥२॥ 

ਛੋਤਿ ਉਪਾਵ ਏਕ ਟੇਕ ਰਾਖੁ ॥ (193-11) 
छोति उपाव एक टेक राखु ॥ 

ਮਹਾ ਪਿਾਰਥੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੩॥ (193-11) 
महा पिारथु अमिृ रसु चाखु ॥३॥ 

ਤਬਖਮ ਸਾਗਰੁ ਿੇਈ ਜਨ ਿਰੇ ॥ (193-11) 
तबखम सागरु िेई जन िरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੪॥੬੮॥੧੩੭॥ (193-12) 
नानक जा कउ निरर करे ॥४॥६८॥१३७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (193-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਧਾਰੇ ॥ (193-12) 
तहरिै चरन कमल प्रभ धारे ॥ 

ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ (193-13) 
पूरे सतिगुर तमचल तनसिारे ॥१॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (193-13) 
गोतवंि गुण गावहु मेरे भाई ॥ 



 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (193-13) 
तमचल साधू हरर नाम ुचधआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਹਈੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (193-14) 
िलुभ िेह होई परवान ु॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਨੀਸਾਨੁ ॥੨॥ (193-14) 
सतिगुर ि ेपाइआ नाम नीसानु ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਪੂਰਨ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (193-14) 
हरर चसमरि पूरन पि ुपाइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭੈ ਭਰਮ ਤਮਟਾਇਆ ॥੩॥ (193-15) 
साधसंतग भै भरम तमटाइआ ॥३॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (193-15) 
जि कि िेखउ िि रतहआ समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੬੯॥੧੩੮॥ (193-16) 
नानक िास हरर की सरणाइ ॥४॥६९॥१३८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (193-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਜੀ ਕੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (193-16) 
गुर जी के िरसन कउ बचल जाउ ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ (193-17) 
जतप जतप जीवा सतिगुर नाउ ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (193-17) 
पारब्रहम पूरन गरुिेव ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲਾਗਉ ਿੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (193-17) 
करर तकरपा लागउ िरेी सेव ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਉਰ ਧਾਰੀ ॥ (193-18) 
चरन कमल तहरिै उर धारी ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਧਨ ਗੁਰ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ (193-18) 
मन िन धन गुर प्रान अधारी ॥२॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (193-18) 
सिल जनम ुहोवै परवाण ु॥ 

ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥੩॥ (193-19) 
गुरु पारब्रहम ुतनकतट करर जाणु ॥३॥ 

ਸੰਿ ਧੂਤਰ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (193-19) 
संि धरूर पाईऐ विभागी ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੭੦॥੧੩੯॥ (193-19) 
नानक गुर भेटि हरर चसउ चलव लागी ॥४॥७०॥१३९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (194-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਕਰੈ ਿੁਹਕਰਮ ਤਿਖਾਵੈ ਹਰੁੋ ॥ (194-1) 
करै िहुकरम तिखावै होरु ॥ 

ਰਾਮ ਕੀ ਿਰਗਹ ਬਾਧਾ ਚੋਰੁ ॥੧॥ (194-2) 
राम की िरगह बाधा चोरु ॥१॥ 

ਰਾਮੁ ਰਮੈ ਸੋਈ ਰਾਮਾਣਾ ॥ (194-2) 
रामु रमै सोई रामाणा ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (194-2) 
जचल थचल महीअचल एकु समाणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਖੁ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (194-3) 
अंिरर तबखु मचुख अमृि ुसणुावै ॥ 



 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥੨॥ (194-3) 
जम परुर बाधा चोटा खाव ै॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਪੜਿੇ ਮਤਹ ਕਮਾਵੈ ਤਵਕਾਰ ॥ (194-3) 
अतनक पड़िे मतह कमावै तवकार ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਪਰਗਟ ਹੋਤਹ ਸੰਸਾਰ ॥੩॥ (194-4) 
चखन मतह प्रगट होतह संसार ॥३॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਰਤਸ ਰਾਿਾ ॥ (194-4) 
अंिरर साचच नातम रचस रािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਤਕਰਪਾਲੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੪॥੭੧॥੧੪੦॥ (194-4) 
नानक तिस ुतकरपाल ुतबधािा ॥४॥७१॥१४०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (194-5) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਰਾਮ ਰੰਗੁ ਕਿ ੇਉਿਤਰ ਨ ਜਾਇ ॥ (194-5) 
राम रंग ुकिे उिरर न जाइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਬਝੁਾਇ ॥੧॥ (194-5) 
गुरु पूरा चजस ुिेइ बझुाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸੋ ਮਨ ੁਸਾਚਾ ॥ (194-6) 
हरर रंतग रािा सो मनु साचा ॥ 

ਲਾਲ ਰੰਗ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (194-6) 
लाल रंग पूरन पुरखु तबधािा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਬੈਤਸ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ (194-7) 
संिह संतग बैचस गनु गाइ ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਜਾਇ ॥੨॥ (194-7) 
िा का रंग ुन उिरै जाइ ॥२॥ 



 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (194-7) 
तबनु हरर चसमरन सखुु नही पाइआ ॥ 

ਆਨ ਰੰਗ ਿੀਕ ੇਸਭ ਮਾਇਆ ॥੩॥ (194-8) 
आन रंग िीके सभ माइआ ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਰੰਗੇ ਸੇ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥ (194-8) 
गुरर रंगे से भए तनहाल ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹ ੈਿਇਆਲ ॥੪॥੭੨॥੧੪੧॥ (194-8) 
कहु नानक गरु भए है िइआल ॥४॥७२॥१४१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (194-9) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਸਆੁਮੀ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸੇ ॥ (194-9) 
चसमरि सुआमी तकलतवख नासे ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਨਵਾਸੇ ॥੧॥ (194-9) 
सूख सहज आनंि तनवासे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ॥ (194-10) 
राम जना कउ राम भरोसा ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸਭੁ ਤਮਤਟਓ ਅੰਿੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (194-10) 
नामु जपि सभ ुतमतटओ अिेंसा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਕਛ ੁਭਉ ਨ ਭਰਾਿੀ ॥ (194-10) 
साधसंतग कछु भउ न भरािी ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਈਅਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥੨॥ (194-11) 
गुण गोपाल गाईअतह तिन ुरािी ॥२॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਬੰਧਨ ਛੋਟ ॥ (194-11) 
करर तकरपा प्रभ बंधन छोट ॥ 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਿੀਨੀ ਓਟ ॥੩॥ (194-11) 
चरण कमल की िीनी ओट ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਈ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (194-12) 
कहु नानक मतन भई परिीति ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜਸੁ ਪੀਵਤਹ ਜਨ ਨੀਤਿ ॥੪॥੭੩॥੧੪੨॥ (194-12) 
तनरमल जस ुपीवतह जन नीति ॥४॥७३॥१४२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (194-13) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ॥ (194-13) 
हरर चरणी जा का मनु लागा ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਭਰਮ ੁਿਾ ਕਾ ਭਾਗਾ ॥੧॥ (194-13) 
िखू ुिरि ुभ्रमु िा का भागा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਧਨ ਕ ੋਵਾਪਾਰੀ ਪੂਰਾ ॥ (194-13) 
हरर धन को वापारी परूा ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਸੋ ਜਨੁ ਸੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (194-14) 
चजसतह तनवाजे सो जन ुसरूा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗਸੁਾਈ ॥ (194-14) 
जा कउ भए तिपाल गुसाई ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥੨॥ (194-14) 
से जन लागे गुर की पाई ॥२॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਾਂਤਿ ਆਨਿੰਾ ॥ (194-15) 
सूख सहज सातंि आनंिा ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੩॥ (194-15) 
जतप जतप जीवे परमानंिा ॥३॥ 



 

ਨਾਮ ਰਾਤਸ ਸਾਧ ਸੰਤਗ ਖਾਟੀ ॥ (194-15) 
नाम राचस साध संतग खाटी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਅਪਿਾ ਕਾਟੀ ॥੪॥੭੪॥੧੪੩॥ (194-16) 
कहु नानक प्रचभ अपिा काटी ॥४॥७४॥१४३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (194-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਮਟਤਹ ਕਲੇਸ ॥ (194-16) 
हरर चसमरि सचभ तमटतह कलेस ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸ ॥੧॥ (194-17) 
चरण कमल मन मतह परवसे ॥१॥ 

ਉਚਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਲਖ ਬਾਰੀ ॥ (194-17) 
उचरहु राम नामु लख बारी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਪੀਵਹੁ ਪਰਭ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (194-17) 
अमृि रसु पीवहु प्रभ तपआरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਰਸ ਮਹਾ ਅਨੰਿਾ ॥ (194-18) 
सूख सहज रस महा अनंिा ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੨॥ (194-18) 
जतप जतप जीवे परमानंिा ॥२॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਖੋਏ ॥ (194-18) 
काम िोध लोभ मि खोए ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਕਲਤਬਖ ਸਭ ਧੋਏ ॥੩॥ (194-19) 
साध कै संतग तकलतबख सभ धोए ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (194-19) 
करर तकरपा प्रभ िीन िइआला ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੭੫॥੧੪੪॥ (194-19) 
नानक िीजै साध रवाला ॥४॥७५॥१४४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (195-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਿੀਆ ਪੈਨ ੈਖਾਇ ॥ (195-1) 
चजस का िीआ पैन ैखाइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਆਲਸ ੁਤਕਉ ਬਨੈ ਮਾਇ ॥੧॥ (195-1) 
तिसु चसउ आलस ुतकउ बन ैमाइ ॥१॥ 

ਖਸਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਆਨ ਕੰਤਮ ਲਾਗਤਹ ॥ (195-2) 
खसम ुतबसारर आन कंतम लागतह ॥ 

ਕਉਿੀ ਬਿਲੇ ਰਿਨੁ ਤਿਆਗਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (195-2) 
कउिी बिल ेरिन ुतिआगतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭੂ ਤਿਆਤਗ ਲਾਗਿ ਅਨ ਲੋਭਾ ॥ (195-3) 
प्रभू तिआतग लागि अन लोभा ॥ 

ਿਾਤਸ ਸਲਾਮ ੁਕਰਿ ਕਿ ਸੋਭਾ ॥੨॥ (195-3) 
िाचस सलामु करि कि सोभा ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਖਾਵਤਹ ਖਾਨ ਪਾਨ ॥ (195-3) 
अमृि रसु खावतह खान पान ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਨਤਹ ਸੁਆਨ ॥੩॥ (195-4) 
चजतन िीए तिसतह न जानतह सुआन ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ (195-4) 
कहु नानक हम लूण हरामी ॥ 

ਬਖਤਸ ਲੇਹ ੁਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੭੬॥੧੪੫॥ (195-4) 
बखचस लेहु प्रभ अंिरजामी ॥४॥७६॥१४५॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (195-5) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਧਆਨ ੁ॥ (195-5) 
प्रभ के चरन मन मातह चधआनु ॥ 

ਸਗਲ ਿੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥੧॥ (195-5) 
सगल िीरथ मजन इसनान ु॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (195-6) 
हरर तिनु हरर चसमरनु मरेे भाई ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਲਤਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (195-6) 
कोतट जनम की मल ुलतह जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਬਸਾਈ ॥ (195-7) 
हरर की कथा ररि मातह बसाई ॥ 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਸਗਲੇ ਿਲ ਪਾਈ ॥੨॥ (195-7) 
मन बांछि सगले िल पाई ॥२॥ 

ਜੀਵਨ ਮਰਣੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (195-7) 
जीवन मरणु जनम ुपरवान ु॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੩॥ (195-8) 
जा कै ररिै वस ैभगवान ु॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪਰੇੂ ॥ (195-8) 
कहु नानक सेई जन पूरे ॥ 

ਤਜਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਸਾਧੂ ਧਰੇੂ ॥੪॥੭੭॥੧੪੬॥ (195-8) 
चजना परापति साधू धूरे ॥४॥७७॥१४६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (195-9) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਖਾਿਾ ਪੈਨਿਾ ਮੂਕਤਰ ਪਾਇ ॥ (195-9) 
खािा पैनिा मूकरर पाइ ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਜੋਹਤਹ ਿੂਿ ਧਰਮਰਾਇ ॥੧॥ (195-9) 
तिस नो जोहतह ििू धरमराइ ॥१॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਬਮੇੁਖੁ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੀਨਾ ॥ (195-9) 
तिसु चसउ बेमुखु चजतन जीउ तपंिु िीना ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਮਤਹ ਬਹੁ ਜੂਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (195-10) 
कोतट जनम भरमतह बहु जनूा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਐਸੀ ਹੈ ਰੀਤਿ ॥ (195-10) 
साकि की ऐसी है रीति ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਗਲ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੨॥ (195-10) 
जो तकछु करै सगल तबपरीति ॥२॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਤਜਤਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਧਾਤਰਆ ॥ (195-11) 
जीउ प्राण चजतन मन ुिन ुधाररआ ॥ 

ਸੋਈ ਿਾਕੁਰ ੁਮਨਹ ੁਤਬਸਾਤਰਆ ॥੩॥ (195-11) 
सोई िाकुरु मनहु तबसाररआ ॥३॥ 

ਬਧੇ ਤਬਕਾਰ ਤਲਖੇ ਬਹੁ ਕਾਗਰ ॥ (195-12) 
बध ेतबकार चलख ेबहु कागर ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਤਿਪਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥੪॥ (195-12) 
नानक उधरु तिपा सुख सागर ॥४॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ (195-12) 
पारब्रहम िेरी सरणाइ ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਿਰੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੭੮॥੧੪੭॥ (195-13) 
बंधन कातट िरै हरर नाइ ॥१॥ रहाउ िजूा ॥७८॥१४७॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (195-13) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਅਪਨੇ ਲੋਭ ਕਉ ਕੀਨੋ ਮੀਿੁ ॥ (195-13) 
अपने लोभ कउ कीनो मीि ु॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਮੁਕਤਿ ਪਿੁ ਿੀਿੁ ॥੧॥ (195-14) 
सगल मनोरथ मुकति पि ुिीि ु॥१॥ 

ਐਸਾ ਮੀਿੁ ਕਰਹੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (195-14) 
ऐसा मीि ुकरहु सभ ुकोइ ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (195-14) 
जा ि ेतबरथा कोइ न होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਪੁਨੈ ਸਆੁਇ ਤਰਿੈ ਲ ੈਧਾਤਰਆ ॥ (195-15) 
अपुनै सुआइ ररिै लै धाररआ ॥ 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਰੋਗ ਸਗਲ ਤਬਿਾਤਰਆ ॥੨॥ (195-15) 
िखू िरि रोग सगल तबिाररआ ॥२॥ 

ਰਸਨਾ ਗੀਧੀ ਬੋਲਿ ਰਾਮ ॥ (195-16) 
रसना गीधी बोलि राम ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ (195-16) 
पूरन होए सगले काम ॥३॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ (195-16) 
अतनक बार नानक बचलहारा ॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਗੋਤਬੰਿੁ ਹਮਾਰਾ ॥੪॥੭੯॥੧੪੮॥ (195-16) 
सिल िरसन ुगोतबंि ुहमारा ॥४॥७९॥१४८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (195-17) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਹਰੇ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ (195-17) 
कोतट तबघन तहरे चखन मातह ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੁਨਾਤਹ ॥੧॥ (195-18) 
हरर हरर कथा साधसंतग सनुातह ॥१॥ 

ਪੀਵਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਜਾਸ ੁ॥ (195-18) 
पीवि राम रसु अमिृ गुण जासु ॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਮਟੀ ਖੁਤਧ ਿਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (195-18) 
जतप हरर चरण तमटी खचुध िास ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਨਧਾਨ ॥ (195-19) 
सरब कचलआण सखु सहज तनधान ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸਤਹ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ (195-19) 
जा कै ररिै वसतह भगवान ॥२॥ 

ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਿੰਿ ਸਤਭ ਛਾਰੁ ॥ (196-1) 
अउखध मंि िंि सचभ छारु ॥ 

ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਤਰਿੇ ਮਤਹ ਧਾਰੁ ॥੩॥ (196-1) 
करणैहारु ररिे मतह धारु ॥३॥ 

ਿਤਜ ਸਤਭ ਭਰਮ ਭਤਜਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ (196-1) 
िचज सचभ भरम भचजओ पारब्रहमु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਟਲ ਇਹ ੁਧਰਮ ੁ॥੪॥੮੦॥੧੪੯॥ (196-2) 
कहु नानक अटल इहु धरम ु॥४॥८०॥१४९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (196-2) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਸੋਈ ॥ (196-2) 
करर तकरपा भेटे गुर सोई ॥ 



 

ਤਿਿੁ ਬਤਲ ਰੋਗੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਕੋਈ ॥੧॥ (196-3) 
तििु बचल रोग ुन तबआप ैकोई ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਮਣ ਿਰਣ ਭੈ ਸਾਗਰ ॥ (196-3) 
राम रमण िरण भ ैसागर ॥ 

ਸਰਤਣ ਸੂਰ ਿਾਰੇ ਜਮ ਕਾਗਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (196-3) 
सरचण सरू िारे जम कागर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਿੀਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (196-4) 
सतिगुरर मंिु िीओ हरर नाम ॥ 

ਇਹ ਆਸਰ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥੨॥ (196-4) 
इह आसर पूरन भए काम ॥२॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪੂਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (196-4) 
जप िप संजम पूरी वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾਲ ਹਤਰ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੩॥ (196-5) 
गुर तकरपाल हरर भए सहाई ॥३॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਖੋਏ ਗੁਤਰ ਭਰਮ ॥ (196-5) 
मान मोह खोए गरुर भरम ॥ 

ਪੇਖੁ ਨਾਨਕ ਪਸਰੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੪॥੮੧॥੧੫੦॥ (196-5) 
पेखु नानक पसरे पारब्रहम ॥४॥८१॥१५०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (196-6) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਬਖੈ ਰਾਜ ਿੇ ਅੰਧੁਲਾ ਭਾਰੀ ॥ (196-6) 
तबखै राज ि ेअंधुला भारी ॥ 

ਿੁਤਖ ਲਾਗੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰੀ ॥੧॥ (196-6) 
िचुख लाग ैराम नाम ुचचिारी ॥१॥ 



 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕਉ ਿੁਹੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (196-7) 
िेरे िास कउ िुही वतिआई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨਰਤਕ ਲੈ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (196-7) 
माइआ मगनु नरतक ल ैजाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੋਗ ਤਗਰਸਿ ਤਚਿਾਰੇ ਨਾਉ ॥ (196-8) 
रोग तगरसि चचिारे नाउ ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਿੇ ਕਾ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥੨॥ (196-8) 
तबखु मािे का िउर न िाउ ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (196-8) 
चरन कमल चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਆਨ ਸੁਖਾ ਨਹੀ ਆਵਤਹ ਚੀਤਿ ॥੩॥ (196-9) 
आन सुखा नही आवतह चीति ॥३॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਸਮਰਉ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥ (196-9) 
सिा सिा चसमरउ प्रभ सआुमी ॥ 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੮੨॥੧੫੧॥ (196-9) 
तमलु नानक हरर अंिरजामी ॥४॥८२॥१५१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (196-10) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਸੰਗੀ ਬਟਵਾਰੇ ॥ (196-10) 
आि पहर संगी बटवारे ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਲਏ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ (196-10) 
करर तकरपा प्रचभ लए तनवारे ॥१॥ 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਰਸ ੁਰਮਹ ੁਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (196-11) 
ऐसा हरर रसु रमहु सभु कोइ ॥ 



 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪੂਰਨ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (196-11) 
सरब कला पूरन प्रभ ुसोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਿਪਤਿ ਸਾਗਰ ਸਸੰਾਰ ॥ (196-11) 
महा िपति सागर संसार ॥ 

ਪਰਭ ਤਖਨ ਮਤਹ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਣਹਾਰ ॥੨॥ (196-12) 
प्रभ चखन मतह पारर उिारणहार ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਬਧੰਨ ਿੋਰੇ ਨਹੀ ਜਾਤਹ ॥ (196-12) 
अतनक बंधन िोरे नही जातह ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਮੁਕਤਿ ਿਲ ਪਾਤਹ ॥੩॥ (196-12) 
चसमरि नाम मुकति िल पातह ॥३॥ 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਇਸ ਿੇ ਕਛ ੁਨਾਤਹ ॥ (196-13) 
उकति चसआनप इस ि ेकछु नातह ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੪॥੮੩॥੧੫੨॥ (196-13) 
करर तकरपा नानक गुण गातह ॥४॥८३॥१५२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (196-14) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਥਾਿੀ ਪਾਈ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮ ॥ (196-14) 
थािी पाई हरर को नाम ॥ 

ਤਬਚਰੁ ਸੰਸਾਰ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ (196-14) 
तबचरु संसार परून सचभ काम ॥१॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ (196-15) 
विभागी हरर कीरिन ुगाईऐ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਿ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (196-15) 
पारब्रहम िूं  िेतह ि पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਹਰਿ ੈਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (196-15) 
हरर के चरण तहरिै उरर धारर ॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਚਤੜ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (196-16) 
भव सागरु चतड़ उिरतह पारर ॥२॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਕਰਹੁ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (196-16) 
साध ूसंग ुकरहु सभ ुकोइ ॥ 

ਸਿਾ ਕਤਲਆਣ ਤਿਤਰ ਿਖੁੂ ਨ ਹੋਇ ॥੩॥ (196-16) 
सिा कचलआण तिरर िखूु न होइ ॥३॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਭਜੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (196-17) 
प्रेम भगति भज ुगुणी तनधानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੪॥੮੪॥੧੫੩॥ (196-17) 
नानक िरगह पाईऐ मान ु॥४॥८४॥१५३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (196-18) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਮੀਿ ॥ (196-18) 
जचल थचल महीअचल परून हरर मीि ॥ 

ਭਰਮ ਤਬਨਸ ੇਗਾਏ ਗੁਣ ਨੀਿ ॥੧॥ (196-18) 
भ्रम तबनसे गाए गुण नीि ॥१॥ 

ਊਿਿ ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਪਹਰੂਆ ॥ (196-19) 
ऊिि सोवि हरर संतग पहरूआ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਜਮ ਨਹੀ ਿਰੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (196-19) 
जा कै चसमरचण जम नही िरूआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਪਰਭ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (196-19) 
चरण कमल प्रभ ररिै तनवासु ॥ 



 

ਸਗਲ ਿੂਖ ਕਾ ਹੋਇਆ ਨਾਸੁ ॥੨॥ (197-1) 
सगल िखू का होइआ नास ु॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਾਣ ੁਿਾਣੁ ਧਨ ੁਏਕ ॥ (197-1) 
आसा माणु िाणु धनु एक ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਹ ਕੀ ਮਨ ਮਤਹ ਟੇਕ ॥੩॥ (197-1) 
साचे साह की मन मतह टेक ॥३॥ 

ਮਹਾ ਗਰੀਬ ਜਨ ਸਾਧ ਅਨਾਥ ॥ (197-2) 
महा गरीब जन साध अनाथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ਿੇ ਹਾਥ ॥੪॥੮੫॥੧੫੪॥ (197-2) 
नानक प्रचभ राखे िे हाथ ॥४॥८५॥१५४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (197-3) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਜਨੁ ਕਤਰ ਸੂਚ ੇ॥ (197-3) 
हरर हरर नातम मजन ुकरर सूचे ॥ 

ਕੋਤਟ ਗਰਹਣ ਪੰੁਨ ਿਲ ਮਚੂੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (197-3) 
कोतट ग्रहण पुं न िल मूचे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿ ੇਮਤਹ ਬਸ ੇ॥ (197-3) 
हरर के चरण ररिे मतह बस े॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਨਸੇ ॥੧॥ (197-4) 
जनम जनम के तकलतवख नसे ॥१॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਕੀਰਿਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (197-4) 
साधसंतग कीरिन िल ुपाइआ ॥ 

ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ (197-5) 
जम का मारगु तद्रसतट न आइआ ॥२॥ 



 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਗੋਤਵੰਿ ਅਧਾਰੁ ॥ (197-5) 
मन बच िम गोतवंि अधारु ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਛੁਤਟਓ ਤਬਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੩॥ (197-5) 
िा िे छुतटओ तबखु संसारु ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥ (197-6) 
करर तकरपा प्रचभ कीनो अपना ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੇ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥੪॥੮੬॥੧੫੫॥ (197-6) 
नानक जाप ुजपे हरर जपना ॥४॥८६॥१५५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (197-6) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਜਾਿੇ ॥ (197-7) 
पउ सरणाई चजतन हरर जाि े॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਚਰਣ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ॥੧॥ (197-7) 
मनु िनु सीिलु चरण हरर रािे ॥१॥ 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਪਰਭ ਮਤਨ ਨ ਬਸਾਹੀ ॥ (197-7) 
भै भंजन प्रभ मतन न बसाही ॥ 

ਿਰਪਿ ਿਰਪਿ ਜਨਮ ਬਹੁਿੁ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (197-8) 
िरपि िरपि जनम बहुिु जाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਬਤਸਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (197-8) 
जा कै ररिै बचसओ हरर नाम ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿਾ ਕ ੇਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ (197-8) 
सगल मनोरथ िा के पूरन काम ॥२॥ 

ਜਨਮੁ ਜਰਾ ਤਮਰਿੁ ਤਜਸ ੁਵਾਤਸ ॥ (197-9) 
जनमु जरा तमरि ुचजसु वाचस ॥ 



 

ਸੋ ਸਮਰਥੁ ਤਸਮਤਰ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥੩॥ (197-9) 
सो समरथ ुचसमरर साचस तगराचस ॥३॥ 

ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਪਰਭੁ ਏਕ ॥ (197-9) 
मीिु साजनु सखा प्रभु एक ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਆੁਮੀ ਕਾ ਨਾਨਕ ਟਕੇ ॥੪॥੮੭॥੧੫੬॥ (197-10) 
नामु सआुमी का नानक टेक ॥४॥८७॥१५६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (197-10) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਰਾਤਖਓ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ॥ (197-10) 
बाहरर राचखओ ररिै समाचल ॥ 

ਘਤਰ ਆਏ ਗੋਤਵੰਿੁ ਲ ੈਨਾਤਲ ॥੧॥ (197-11) 
घरर आए गोतवंि ुलै नाचल ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (197-11) 
हरर हरर नाम ुसंिन कै संतग ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (197-11) 
मनु िनु रािा राम कै रंतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥ (197-12) 
गुर परसािी सागरु िररआ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਤਹਤਰਆ ॥੨॥ (197-12) 
जनम जनम के तकलतवख सचभ तहररआ ॥२॥ 

ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਨਾਤਮ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (197-13) 
सोभा सुरति नातम भगवंिु ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮਿੁੰ ॥੩॥ (197-13) 
पूरे गुर का तनरमल मंि ु॥३॥ 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਹਰਿੇ ਮਤਹ ਜਾਪੁ ॥ (197-13) 
चरण कमल तहरिे मतह जापु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪੇਤਖ ਜੀਵੈ ਪਰਿਾਪੁ ॥੪॥੮੮॥੧੫੭॥ (197-14) 
नानकु पेचख जीवै परिाप ु॥४॥८८॥१५७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (197-14) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਧੰਨੁ ਇਹ ੁਥਾਨੁ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (197-14) 
धंनु इहु थान ुगोतवंि गुण गाए ॥ 

ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਬਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (197-15) 
कुसल खेम प्रचभ आतप बसाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਪਤਿ ਿਹਾ ਜਹਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਨਾਹੀ ॥ (197-15) 
तबपति िहा जहा हरर चसमरनु नाही ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਨਿੰ ਜਹ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਹੀ ॥੧॥ (197-15) 
कोतट अनंि जह हरर गुन गाही ॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਤਰਐ ਿੁਖ ਰੋਗ ਘਨੇਰੇ ॥ (197-16) 
हरर तबसररऐ िखु रोग घनरेे ॥ 

ਪਰਭ ਸੇਵਾ ਜਮ ੁਲਗੈ ਨ ਨੇਰੇ ॥੨॥ (197-16) 
प्रभ सेवा जम ुलगै न नेरे ॥२॥ 

ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ਤਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ॥ (197-16) 
सो विभागी तनहचल थान ु॥ 

ਜਹ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੩॥ (197-17) 
जह जपीऐ प्रभ केवल नाम ु॥३॥ 

ਜਹ ਜਾਈਐ ਿਹ ਨਾਤਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ (197-17) 
जह जाईऐ िह नाचल मेरा सुआमी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥੪॥੮੯॥੧੫੮॥ (197-17) 
नानक कउ तमचलआ अंिरजामी ॥४॥८९॥१५८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (197-18) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜੋ ਪਰਾਣੀ ਗੋਤਵੰਿੁ ਤਧਆਵ ੈ॥ (197-18) 
जो प्राणी गोतवंि ुचधआवै ॥ 

ਪਤੜਆ ਅਣਪਤੜਆ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (197-18) 
पतड़आ अणपतड़आ परम गति पावै ॥१॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਸਮਤਰ ਗੋਪਾਲ ॥ (197-19) 
साध ूसंतग चसमरर गोपाल ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਿਾ ਧਨ ੁਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (197-19) 
तबनु नावै झूिा धनु मालु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੂਪਵੰਿੁ ਸੋ ਚਿੁਰੁ ਤਸਆਣਾ ॥ (198-1) 
रूपवंिु सो चिरुु चसआणा ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਮਾਤਨਆ ਪਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੨॥ (198-1) 
चजतन जतन मातनआ प्रभ का भाणा ॥२॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥ (198-1) 
जग मतह आइआ सो परवाणु ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅਪਣਾ ਸਆੁਮੀ ਜਾਣੁ ॥੩॥ (198-2) 
घतट घतट अपणा सुआमी जाणु ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੇਪੂਰਨ ਭਾਗ ॥ (198-2) 
कहु नानक जा के पूरन भाग ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥੪॥੯੦॥੧੫੯॥ (198-2) 
हरर चरणी िा का मन ुलाग ॥४॥९०॥१५९॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (198-3) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਤਸਉ ਸਾਕਿ ਨਹੀ ਸੰਗੁ ॥ (198-3) 
हरर के िास चसउ साकि नही संगु ॥ 

ਓਹੁ ਤਬਖਈ ਓਸੁ ਰਾਮ ਕੋ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (198-3) 
ओहु तबखई ओसु राम को रंगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਅਸਵਾਰ ਜੈਸੇ ਿੁਰੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ (198-4) 
मन असवार जैसे िुरी सीगारी ॥ 

ਤਜਉ ਕਾਪੁਰਖੁ ਪੁਚਾਰੈ ਨਾਰੀ ॥੧॥ (198-4) 
चजउ कापरुखु पुचारै नारी ॥१॥ 

ਬੈਲ ਕਉ ਨੇਿਰਾ ਪਾਇ ਿਹੁਾਵੈ ॥ (198-4) 
बैल कउ नेिा पाइ िहुावै ॥ 

ਗਊ ਚਤਰ ਤਸਘੰ ਪਾਛ ੈਪਾਵੈ ॥੨॥ (198-5) 
गऊ चरर चसंघ पाछै पावै ॥२॥ 

ਗਾਿਰ ਲੇ ਕਾਮਧੇਨ ੁਕਤਰ ਪੂਜੀ ॥ (198-5) 
गािर ले कामधनेु करर पूजी ॥ 

ਸਉਿੇ ਕਉ ਧਾਵੈ ਤਬਨ ੁਪੰੂਜੀ ॥੩॥ (198-5) 
सउिे कउ धावै तबनु पूं जी ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਚੀਿ ॥ (198-6) 
नानक राम नामु जतप चीि ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਸਾ ਮੀਿ ॥੪॥੯੧॥੧੬੦॥ (198-6) 
चसमरर सुआमी हरर सा मीि ॥४॥९१॥१६०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (198-6) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਸਾ ਮਤਿ ਤਨਰਮਲ ਕਹੀਅਿ ਧੀਰ ॥ (198-7) 
सा मति तनरमल कहीअि धीर ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵਿ ਬੀਰ ॥੧॥ (198-7) 
राम रसाइणु पीवि बीर ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਹਰਿ ੈਕਤਰ ਓਟ ॥ (198-7) 
हरर के चरण तहरिै करर ओट ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਹੋਵਿ ਛਟੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (198-8) 
जनम मरण िे होवि छोट ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਜਿੁ ਉਪਜੈ ਨ ਪਾਪੁ ॥ (198-8) 
सो िनु तनरमलु चजि ुउपज ैन पाप ु॥ 

ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਤਨਰਮਲ ਪਰਿਾਪੁ ॥੨॥ (198-8) 
राम रंतग तनरमल परिापु ॥२॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਟ ਜਾਿ ਤਬਕਾਰ ॥ (198-9) 
साधसंतग तमतट जाि तबकार ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਏਹ ੋਉਪਕਾਰ ॥੩॥ (198-9) 
सभ िे ऊच एहो उपकार ॥३॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਰਾਿੇ ਗੋਪਾਲ ॥ (198-9) 
प्रेम भगति रािे गोपाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥੯੨॥੧੬੧॥ (198-10) 
नानक जाचै साध रवाल ॥४॥९२॥१६१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (198-10) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ॥ (198-10) 
ऐसी प्रीति गोतवंि चसउ लागी ॥ 



 

ਮੇਤਲ ਲਏ ਪੂਰਨ ਵਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (198-11) 
मेचल लए परून विभागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਰਿਾ ਪੇਤਖ ਤਬਗਸੈ ਤਜਉ ਨਾਰੀ ॥ (198-11) 
भरिा पेचख तबगसै चजउ नारी ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਤਚਿਾਰੀ ॥੧॥ (198-11) 
तिउ हरर जन ुजीव ैनाम ुचचिारी ॥१॥ 

ਪੂਿ ਪੇਤਖ ਤਜਉ ਜੀਵਿ ਮਾਿਾ ॥ (198-12) 
पूि पचेख चजउ जीवि मािा ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਜਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ॥੨॥ (198-12) 
ओति पोति जन ुहरर चसउ रािा ॥२॥ 

ਲੋਭੀ ਅਨਿੁ ਕਰੈ ਪੇਤਖ ਧਨਾ ॥ (198-12) 
लोभी अनि ुकरै पचेख धना ॥ 

ਜਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਮਨਾ ॥੩॥ (198-13) 
जन चरन कमल चसउ लागो मना ॥३॥ 

ਤਬਸਰੁ ਨਹੀ ਇਕ ੁਤਿਲੁ ਿਾਿਾਰ ॥ (198-13) 
तबसरु नही इकु तिल ुिािार ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥੪॥੯੩॥੧੬੨॥ (198-14) 
नानक के प्रभ प्रान अधार ॥४॥९३॥१६२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (198-14) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਜੋ ਜਨ ਗੀਧੇ ॥ (198-14) 
राम रसाइचण जो जन गीधे ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰੇਮ ਭਗਿੀ ਬੀਧ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (198-14) 
चरन कमल प्रेम भगिी बीधे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਆਨ ਰਸਾ ਿੀਸਤਹ ਸਤਭ ਛਾਰੁ ॥ (198-15) 
आन रसा िीसतह सचभ छारु ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਨਹਿਲ ਸਸੰਾਰ ॥੧॥ (198-15) 
नाम तबना तनहिल संसार ॥१॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਢੇ ਆਤਪ ॥ (198-16) 
अंध कूप ि ेकाढे आतप ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਅਚਰਜ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥ (198-16) 
गुण गोतवंि अचरज परिाप ॥२॥ 

ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਪੂਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ (198-16) 
वचण तिचण तिभवचण पूरन गोपाल ॥ 

ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੁ ਜੀਅ ਸੰਤਗ ਿਇਆਲ ॥੩॥ (198-17) 
ब्रहम पसारु जीअ संतग िइआल ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਥਨੀ ਸਾਰੁ ॥ (198-17) 
कहु नानक सा कथनी सारु ॥ 

ਮਾਤਨ ਲੇਿੁ ਤਜਸੁ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੪॥੯੪॥੧੬੩॥ (198-17) 
मातन लेि ुचजस ुचसरजनहारु ॥४॥९४॥१६३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (198-18) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਨਿਪਰਤਿ ਨਾਵਣੁ ਰਾਮ ਸਤਰ ਕੀਜੈ ॥ (198-18) 
तनिप्रति नावणु राम सरर कीजै ॥ 

ਝੋਤਲ ਮਹਾ ਰਸ ੁਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (198-18) 
झोचल महा रस ुहरर अमृि ुपीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਉਿਕ ੁਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਨਾਮ ॥ (198-19) 
तनरमल उिकु गोतवंि का नाम ॥ 



 

ਮਜਨੁ ਕਰਿ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ (198-19) 
मजनु करि परून सचभ काम ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਿਹ ਗੋਸਤਟ ਹਇੋ ॥ (199-1) 
संिसंतग िह गोसतट होइ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਖੋਇ ॥੨॥ (199-1) 
कोतट जनम के तकलतवख खोइ ॥२॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਸਾਧ ਕਰਤਹ ਆਨੰਿ ੁ॥ (199-1) 
चसमरतह साध करतह आनंि ु॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵਆ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੩॥ (199-2) 
मतन ितन रतवआ परमानंि ु॥३॥ 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਧਾਨ ॥ (199-2) 
चजसतह परापति हरर चरण तनधान ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸਤਹ ਕਰੁਬਾਨ ॥੪॥੯੫॥੧੬੪॥ (199-2) 
नानक िास तिसतह कुरबान ॥४॥९५॥१६४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (199-3) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸੋ ਤਕਛ ੁਕਤਰ ਤਜਿੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (199-3) 
सो तकछु करर चजि ुमैलु न लागै ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਏਹੁ ਮਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (199-3) 
हरर कीरिन मतह एहु मनु जागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕੋ ਤਸਮਤਰ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (199-4) 
एको चसमरर न िजूा भाउ ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਜਤਪ ਕੇਵਲ ਨਾਉ ॥੧॥ (199-4) 
संिसंतग जतप केवल नाउ ॥१॥ 



 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਮੇ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ॥ (199-5) 
करम धरम नेम ब्रि पूजा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਬਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੨॥ (199-5) 
पारब्रहम तबनु जानु न िजूा ॥२॥ 

ਿਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾਲ ॥ (199-5) 
िा की पूरन होई घाल ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਅਪੁਨੇ ਪਰਭ ਨਾਤਲ ॥੩॥ (199-5) 
जा की प्रीति अपुने प्रभ नाचल ॥३॥ 

ਸੋ ਬਸੈਨੋ ਹ ੈਅਪਰ ਅਪਾਰੁ ॥ (199-6) 
सो बैसनो है अपर अपारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਿਜੇ ਤਬਕਾਰ ॥੪॥੯੬॥੧੬੫॥ (199-6) 
कहु नानक चजतन िजे तबकार ॥४॥९६॥१६५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (199-7) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜੀਵਿ ਛਾਤਿ ਜਾਤਹ ਿੇਵਾਨੇ ॥ (199-7) 
जीवि छाति जातह िेवाने ॥ 

ਮੁਇਆ ਉਨ ਿੇ ਕ ੋਵਰਸਾਂਨੇ ॥੧॥ (199-7) 
मुइआ उन िे को वरसांन े॥१॥ 

ਤਸਮਤਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ॥ (199-7) 
चसमरर गोतवंि ुमतन ितन धरुर चलचखआ ॥ 

ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਆਵਿ ਤਬਤਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (199-8) 
काहू काज न आवि तबचखआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਖਾਈ ॥ (199-8) 
तबखै िगउरी चजतन चजतन खाई ॥ 



 

ਿਾ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (199-9) 
िा की तिसना कबहंू न जाई ॥२॥ 

ਿਾਰਨ ਿੁਖ ਿੁਿਰ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (199-9) 
िारन िखु ििुर संसारु ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਕੈਸ ੇਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੩॥ (199-9) 
राम नाम तबनु कैसे उिरचस पारर ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਿੁਇ ਕੁਲ ਸਾਤਧ ॥ (199-10) 
साधसंतग तमचल िइु कुल साचध ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਆਰਾਤਧ ॥੪॥੯੭॥੧੬੬॥ (199-10) 
राम नाम नानक आराचध ॥४॥९७॥१६६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (199-10) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗਰੀਬਾ ਉਪਤਰ ਤਜ ਤਖੰਜੈ ਿਾੜੀ ॥ (199-11) 
गरीबा उपरर चज चखंजै िाड़ी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਾ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਸਾੜੀ ॥੧॥ (199-11) 
पारब्रहतम सा अगतन मतह साड़ी ॥१॥ 

ਪੂਰਾ ਤਨਆਉ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (199-11) 
पूरा तनआउ करे करिारु ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (199-12) 
अपुने िास कउ राखनहारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਪਰਗਤਟ ਪਰਿਾਪੁ ॥ (199-12) 
आति जुगाति प्रगतट परिाप ु॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਮਆੁ ਉਪਤਜ ਵਿ ਿਾਪੁ ॥੨॥ (199-12) 
तनंिकु मुआ उपचज वि िापु ॥२॥ 



 

ਤਿਤਨ ਮਾਤਰਆ ਤਜ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (199-13) 
तितन माररआ चज रखै न कोइ ॥ 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਮੰਿੀ ਸੋਇ ॥੩॥ (199-13) 
आगै पाछै मंिी सोइ ॥३॥ 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ਰਾਖੈ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥ (199-13) 
अपुने िास राख ैकंति लाइ ॥ 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੪॥੯੮॥੧੬੭॥ (199-14) 
सरचण नानक हरर नाम ुचधआइ ॥४॥९८॥१६७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (199-14) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਮਹਜਰੁ ਝੂਿਾ ਕੀਿੋਨੁ ਆਤਪ ॥ (199-14) 
महजरु झूिा कीिोनु आतप ॥ 

ਪਾਪੀ ਕਉ ਲਾਗਾ ਸੰਿਾਪੁ ॥੧॥ (199-15) 
पापी कउ लागा संिापु ॥१॥ 

ਤਜਸਤਹ ਸਹਾਈ ਗੋਤਬਿੁ ਮੇਰਾ ॥ (199-15) 
चजसतह सहाई गोतबि ुमेरा ॥ 

ਤਿਸੁ ਕਉ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (199-15) 
तिसु कउ जम ुनही आवै नरेा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਬੋਲੈ ਕੂੜੁ ॥ (199-16) 
साची िरगह बोलै कूड़ु ॥ 

ਤਸਰੁ ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਅੰਧਾ ਮੂੜੁ ॥੨॥ (199-16) 
चसरु हाथ पछोड़ै अंधा मूड़ु ॥२॥ 

ਰੋਗ ਤਬਆਪੇ ਕਰਿੇ ਪਾਪ ॥ (199-16) 
रोग तबआप ेकरिे पाप ॥ 



 

ਅਿਲੀ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥੩॥ (199-17) 
अिली होइ बैिा प्रभ ुआतप ॥३॥ 

ਅਪਨ ਕਮਾਇਐ ਆਪੇ ਬਾਧੇ ॥ (199-17) 
अपन कमाइऐ आप ेबाधे ॥ 

ਿਰਬੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕ ੈਸਾਥ ੈ॥੪॥ (199-17) 
िरबु गइआ सभ ुजीअ कै साथै ॥४॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (199-18) 
नानक सरतन परे िरबारर ॥ 

ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਮੇਰੈ ਕਰਿਾਤਰ ॥੫॥੯੯॥੧੬੮॥ (199-18) 
राखी पैज मेरै करिारर ॥५॥९९॥१६८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (199-18) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮਨ ਮੀਿ ਖਟਾਨੀ ॥ (199-19) 
जन की धूरर मन मीि खटानी ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (199-19) 
पूरतब करतम चलचखआ धरुर प्रानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਨ ਪੂਤਰ ਤਥਧਾਈ ॥ (200-1) 
अह्मबुचध मन पूरर चथधाई ॥ 

ਸਾਧ ਧੂਤਰ ਕਤਰ ਸੁਧ ਮਜੰਾਈ ॥੧॥ (200-1) 
साध धरूर करर सुध मंजाई ॥१॥ 

ਅਤਨਕ ਜਲਾ ਜੇ ਧੋਵੈ ਿੇਹੀ ॥ (200-1) 
अतनक जला जे धोवै िेही ॥ 

ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਸੁਧ ੁਨ ਿੇਹੀ ॥੨॥ (200-1) 
मैलु न उिरै सधुु न िेही ॥२॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਓ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ॥ (200-2) 
सतिगुरु भेतटओ सिा तिपाल ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਕਾਤਟਆ ਭਉ ਕਾਲ ॥੩॥ (200-2) 
हरर चसमरर चसमरर कातटआ भउ काल ॥३॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (200-3) 
मुकति भुगति जुगति हरर नाउ ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੦੦॥੧੬੯॥ (200-3) 
प्रेम भगति नानक गुण गाउ ॥४॥१००॥१६९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (200-3) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਹਤਰ ਕ ੇਿਾਸ ॥ (200-4) 
जीवन पिवी हरर के िास ॥ 

ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ (200-4) 
चजन तमचलआ आिम परगासु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਸੁਤਨ ਮਨ ਕਾਨੀ ॥ (200-4) 
हरर का चसमरन ुसतुन मन कानी ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਿਆੁਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (200-5) 
सुख ुपावतह हरर िआुर परानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਧਆਈਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ (200-5) 
आि पहर चधआईऐ गोपाल ु॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲੁ ॥੨॥੧੦੧॥੧੭੦॥ (200-5) 
नानक िरसन ुिेचख तनहालु ॥२॥१०१॥१७०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (200-6) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਗੁਰ ਗੋਤਬਤਿ ਪਾਈ ॥ (200-6) 
सांति भई गुर गोतबति पाई ॥ 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਤਬਨਸੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (200-6) 
िाप पाप तबनसे मरेे भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥ (200-7) 
राम नाम ुतनि रसन बखान ॥ 

ਤਬਨਸੇ ਰੋਗ ਭਏ ਕਤਲਆਨ ॥੧॥ (200-7) 
तबनस ेरोग भए कचलआन ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਣ ਅਗਮ ਬੀਚਾਰ ॥ (200-7) 
पारब्रहम गुण अगम बीचार ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਮ ਹ ੈਤਨਸਿਾਰ ॥੨॥ (200-8) 
साध ूसंगतम है तनसिार ॥२॥ 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਤਨਿ ਨੀਿ ॥ (200-8) 
तनरमल गुण गावहु तनि नीि ॥ 

ਗਈ ਤਬਆਤਧ ਉਬਰੇ ਜਨ ਮੀਿ ॥੩॥ (200-8) 
गई तबआचध उबरे जन मीि ॥३॥ 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਤਧਆਈ ॥ (200-9) 
मन बच िम प्रभु अपना चधआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੦੨॥੧੭੧॥ (200-9) 
नानक िास िेरी सरणाई ॥४॥१०२॥१७१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (200-10) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਨੇਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਕੀਆ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (200-10) 
नेि प्रगास ुकीआ गुरिेव ॥ 



 

ਭਰਮ ਗਏ ਪੂਰਨ ਭਈ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (200-10) 
भरम गए पूरन भई सेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੀਿਲਾ ਿੇ ਰਤਖਆ ਤਬਹਾਰੀ ॥ (200-11) 
सीिला ि ेरचखआ तबहारी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ (200-11) 
पारब्रहम प्रभ तकरपा धारी ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਸੋ ਜੀਵੈ ॥ (200-11) 
नानक नाम ुजपै सो जीवै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ॥੨॥੧੦੩॥੧੭੨॥ (200-11) 
साधसंतग हरर अमृि ुपीवै ॥२॥१०३॥१७२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (200-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਧਨੁ ਓਹੁ ਮਸਿਕ ੁਧਨ ੁਿੇਰੇ ਨੇਿ ॥ (200-12) 
धनु ओहु मसिकु धनु िेरे नेि ॥ 

ਧਨੁ ਓਇ ਭਗਿ ਤਜਨ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਹੇਿ ॥੧॥ (200-12) 
धनु ओइ भगि चजन िुम संतग हेि ॥१॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ॥ (200-13) 
नाम तबना कैसे सुख ुलहीऐ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸੁ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (200-13) 
रसना राम नाम जसु कहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਨ ਊਪਤਰ ਜਾਈਐ ਕਰੁਬਾਣੁ ॥ (200-14) 
तिन ऊपरर जाईऐ कुरबाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੦੪॥੧੭੩॥ (200-14) 
नानक चजतन जतपआ तनरबाणु ॥२॥१०४॥१७३॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (200-15) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿੰੂਹੈ ਮਸਲਤਿ ਿੰੂਹ ੈਨਾਤਲ ॥ (200-15) 
िूं है मसलति िूं है नाचल ॥ 

ਿੂਹੈ ਰਾਖਤਹ ਸਾਤਰ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ (200-15) 
िूहै राखतह सारर समाचल ॥१॥ 

ਐਸਾ ਰਾਮੁ ਿੀਨ ਿੁਨੀ ਸਹਾਈ ॥ (200-15) 
ऐसा रामु िीन िनुी सहाई ॥ 

ਿਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (200-16) 
िास की पजै रख ैमेरे भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਗੈ ਆਤਪ ਇਹੁ ਥਾਨ ੁਵਤਸ ਜਾ ਕ ੈ॥ (200-16) 
आगै आतप इहु थान ुवचस जा कै ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਨੁ ਹਤਰ ਕਉ ਜਾਪੈ ॥੨॥ (200-17) 
आि पहर मनु हरर कउ जापै ॥२॥ 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (200-17) 
पति परवाणु सचु नीसाणु ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰਤਹ ਿੁਰਮਾਨੁ ॥੩॥ (200-17) 
जा कउ आतप करतह िुरमानु ॥३॥ 

ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ॥ (200-18) 
आपे िािा आतप प्रतिपाचल ॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੪॥੧੦੫॥੧੭੪॥ (200-18) 
तनि तनि नानक राम नामु समाचल ॥४॥१०५॥१७४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (200-19) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਤਿਪਾਲੁ ॥ (200-19) 
सतिगुरु परूा भइआ तिपाल ु॥ 

ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਸਿਾ ਗੁਪਾਲੁ ॥੧॥ (200-19) 
तहरिै वचसआ सिा गुपाल ु॥१॥ 

ਰਾਮੁ ਰਵਿ ਸਿ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (200-19) 
रामु रवि सि ही सुख ुपाइआ ॥ 

ਮਇਆ ਕਰੀ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (201-1) 
मइआ करी परून हरर राइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੇਪੂਰੇ ਭਾਗ ॥ (201-1) 
कहु नानक जा के पूरे भाग ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਸਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੧੦੬॥ (201-2) 
हरर हरर नाम ुअसचथरु सोहागु ॥२॥१०६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (201-2) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਧੋਿੀ ਖੋਤਲ ਤਵਛਾਏ ਹੇਤਿ ॥ (201-2) 
धोिी खोचल तवछाए हेति ॥ 

ਗਰਧਪ ਵਾਂਗੂ ਲਾਹੇ ਪੇਤਟ ॥੧॥ (201-3) 
गरधप वांगू लाहे पेतट ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਕਰਿੂਿੀ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (201-3) 
तबनु करििूी मकुति न पाईऐ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (201-3) 
मुकति पिारथ ुनाम ुचधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਜਾ ਤਿਲਕ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨਾਂ ॥ (201-4) 
पूजा तिलक करि इसनाना ं॥ 



 

ਛੁਰੀ ਕਾਤਢ ਲੇਵੈ ਹਤਥ ਿਾਨਾ ॥੨॥ (201-4) 
छुरी कातढ लेवै हचथ िाना ॥२॥ 

ਬੇਿੁ ਪੜੈ ਮੁਤਖ ਮੀਿੀ ਬਾਣੀ ॥ (201-4) 
बेि ुपड़ै मचुख मीिी बाणी ॥ 

ਜੀਆਂ ਕੁਹਿ ਨ ਸੰਗੈ ਪਰਾਣੀ ॥੩॥ (201-5) 
जीआं कुहि न संगै पराणी ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ (201-5) 
कहु नानक चजसु तकरपा धारै ॥ 

ਤਹਰਿਾ ਸੁਧੁ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੪॥੧੦੭॥ (201-5) 
तहरिा सधुु ब्रहम ुबीचारै ॥४॥१०७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (201-6) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਥਰੁ ਘਤਰ ਬੈਸਹ ੁਹਤਰ ਜਨ ਤਪਆਰੇ ॥ (201-6) 
चथरु घरर बसैहु हरर जन तपआरे ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਮਰੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (201-6) 
सतिगुरर िुमरे काज सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਪਰਮੇਸਤਰ ਮਾਰੇ ॥ (201-7) 
िसुट ििू परमेसरर मारे ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀ ਕਰਿਾਰੇ ॥੧॥ (201-7) 
जन की पजै रखी करिारे ॥१॥ 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਸਭ ਵਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ॥ (201-7) 
बातिसाह साह सभ वचस करर िीन े॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਪੀਨੇ ॥੨॥ (201-8) 
अमृि नाम महा रस पीने ॥२॥ 



 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ (201-8) 
तनरभउ होइ भजहु भगवान ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੩॥ (201-8) 
साधसंगति तमचल कीनो िानु ॥३॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (201-9) 
सरचण परे प्रभ अिंरजामी ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੦੮॥ (201-9) 
नानक ओट पकरी प्रभ सआुमी ॥४॥१०८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (201-10) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਭਾਤਹ ਨ ਜਲੈ ॥ (201-10) 
हरर संतग रािे भातह न जल ै॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਛਲੈ ॥ (201-10) 
हरर संतग रािे माइआ नही छलै ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਨਹੀ ਿਬੂੈ ਜਲਾ ॥ (201-10) 
हरर संतग रािे नही िूब ैजला ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸੁਿਲ ਿਲਾ ॥੧॥ (201-11) 
हरर संतग रािे सुिल िला ॥१॥ 

ਸਭ ਭੈ ਤਮਟਤਹ ਿੁਮਾਰੈ ਨਾਇ ॥ (201-11) 
सभ भ ैतमटतह िुमारै नाइ ॥ 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (201-11) 
भेटि संतग हरर हरर गुन गाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਤਮਟੈ ਸਭ ਤਚੰਿਾ ॥ (201-12) 
हरर संतग रािे तमटै सभ चचंिा ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਸ ੋਰਚੈ ਤਜਸ ੁਸਾਧ ਕਾ ਮੰਿਾ ॥ (201-12) 
हरर चसउ सो रचै चजसु साध का मंिा ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜਮ ਕੀ ਨਹੀ ਿਰਾਸ ॥ (201-13) 
हरर संतग रािे जम की नही िास ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥੨॥ (201-13) 
हरर संतग रािे परून आस ॥२॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (201-13) 
हरर संतग रािे िखूु न लागै ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ॥ (201-14) 
हरर संतग रािा अनतिनु जागै ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਹਜ ਘਤਰ ਵਸੈ ॥ (201-14) 
हरर संतग रािा सहज घरर वसै ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਸੈ ॥੩॥ (201-14) 
हरर संतग रािे भ्रमु भउ नस ै॥३॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ (201-15) 
हरर संतग रािे मति ऊिम होइ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ (201-15) 
हरर संतग रािे तनरमल सोइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (201-15) 
कहु नानक तिन कउ बचल जाई ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਤਬਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥੪॥੧੦੯॥ (201-16) 
चजन कउ प्रभु मरेा तबसरि नाही ॥४॥१०९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (201-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਉਿਮ ੁਕਰਿ ਸੀਿਲ ਮਨ ਭਏ ॥ (201-16) 
उिम ुकरि सीिल मन भए ॥ 

ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਸਗਲ ਿਖੁ ਗਏ ॥ (201-17) 
मारतग चलि सगल िखु गए ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਭਏ ਅਨੰਿ ॥ (201-17) 
नामु जपि मतन भए अनंि ॥ 

ਰਤਸ ਗਾਏ ਗੁਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥੧॥ (201-17) 
रचस गाए गुन परमानंि ॥१॥ 

ਖੇਮ ਭਇਆ ਕਸੁਲ ਘਤਰ ਆਏ ॥ (201-18) 
खेम भइआ कुसल घरर आए ॥ 

ਭੇਟਿ ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (201-18) 
भेटि साधसंतग गई बलाए ॥ रहाउ ॥ 

ਨੇਿਰ ਪੁਨੀਿ ਪੇਖਿ ਹੀ ਿਰਸ ॥ (201-19) 
नेि पुनीि पखेि ही िरस ॥ 

ਧਤਨ ਮਸਿਕ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹੀ ਪਰਸ ॥ (201-19) 
धतन मसिक चरन कमल ही परस ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਕੀ ਟਹਲ ਸਿਲ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ॥ (201-19) 
गोतबंि की टहल सिल इह कांइआ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (202-1) 
संि प्रसाति परम पि ुपाइआ ॥२॥ 

ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਆਤਪ ਸਹਾਇ ॥ (202-1) 
जन की कीनी आतप सहाइ ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਲਤਗ ਿਾਸਹ ਪਾਇ ॥ (202-1) 
सुख ुपाइआ लतग िासह पाइ ॥ 



 

ਆਪੁ ਗਇਆ ਿਾ ਆਪਤਹ ਭਏ ॥ (202-2) 
आपु गइआ िा आपतह भए ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਏ ॥੩॥ (202-2) 
तिपा तनधान की सरनी पए ॥३॥ 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸਈੋ ਜਬ ਪਾਇਆ ॥ (202-2) 
जो चाहि सोई जब पाइआ ॥ 

ਿਬ ਢੂੰਢਨ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇਆ ॥ (202-3) 
िब ढंूढन कहा को जाइआ ॥ 

ਅਸਤਥਰ ਭਏ ਬਸ ੇਸੁਖ ਆਸਨ ॥ (202-3) 
असचथर भए बस ेसखु आसन ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਖੁ ਬਾਸਨ ॥੪॥੧੧੦॥ (202-3) 
गुर प्रसाति नानक सखु बासन ॥४॥११०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (202-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਕੀਨੋ ਇਸਨਾਨ ॥ (202-4) 
कोतट मजन कीनो इसनान ॥ 

ਲਾਖ ਅਰਬ ਖਰਬ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ (202-4) 
लाख अरब खरब िीनो िान ु॥ 

ਜਾ ਮਤਨ ਵਤਸਓ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮੁ ॥੧॥ (202-5) 
जा मतन वचसओ हरर को नामु ॥१॥ 

ਸਗਲ ਪਤਵਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਪਾਲ ॥ (202-5) 
सगल पतवि गुन गाइ गुपाल ॥ 

ਪਾਪ ਤਮਟਤਹ ਸਾਧ ੂਸਰਤਨ ਿਇਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (202-5) 
पाप तमटतह साधू सरतन िइआल ॥ रहाउ ॥ 



 

ਬਹੁਿੁ ਉਰਧ ਿਪ ਸਾਧਨ ਸਾਧ ੇ॥ (202-6) 
बहुि ुउरध िप साधन साध े॥ 

ਅਤਨਕ ਲਾਭ ਮਨੋਰਥ ਲਾਧੇ ॥ (202-6) 
अतनक लाभ मनोरथ लाधे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸਨ ਆਰਾਧੇ ॥੨॥ (202-6) 
हरर हरर नाम रसन आराधे ॥२॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬਿੇ ਬਖਾਨੇ ॥ (202-7) 
चसंतिति सासि बिे बखाने ॥ 

ਜੋਗ ਤਗਆਨ ਤਸਧ ਸੁਖ ਜਾਨੇ ॥ (202-7) 
जोग तगआन चसध सखु जाने ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਰਭ ਤਸਉ ਮਨ ਮਾਨੇ ॥੩॥ (202-7) 
नामु जपि प्रभ चसउ मन माने ॥३॥ 

ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (202-8) 
अगाचध बोचध हरर अगम अपारे ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੇਬੀਚਾਰੇ ॥ (202-8) 
नामु जपि नामु ररिे बीचारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੪॥੧੧੧॥ (202-8) 
नानक कउ प्रभ तकरपा धारे ॥४॥१११॥ 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ (202-9) 
गउड़ी मः ५ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (202-9) 
चसमरर चसमरर चसमरर सुख ुपाइआ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਤਰਿੈ ਬਸਾਇਆ ॥੧॥ (202-9) 
चरन कमल गरु ररिै बसाइआ ॥१॥ 



 

ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪੂਰਾ ॥ (202-10) 
गुर गोतबंि ुपारब्रहमु पूरा ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਅਰਾਤਧ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (202-10) 
तिसतह अराचध मरेा मनु धीरा ॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਉ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾਮ ॥ (202-10) 
अनतिनु जपउ गुरू गरु नाम ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਤਸਤਧ ਭਏ ਸਗਲ ਕਾਂਮ ॥੨॥ (202-11) 
िा िे चसचध भए सगल कामं ॥२॥ 

ਿਰਸਨ ਿੇਤਖ ਸੀਿਲ ਮਨ ਭਏ ॥ (202-11) 
िरसन िेचख सीिल मन भए ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ॥੩॥ (202-11) 
जनम जनम के तकलतबख गए ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਭ ੈਭਾਈ ॥ (202-12) 
कहु नानक कहा भै भाई ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਤਪ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੧੨॥ (202-12) 
अपने सेवक की आतप पजै रखाई ॥४॥११२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (202-13) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ॥ (202-13) 
अपने सेवक कउ आतप सहाई ॥ 

ਤਨਿ ਪਰਤਿਪਾਰੈ ਬਾਪ ਜੈਸੇ ਮਾਈ ॥੧॥ (202-13) 
तनि प्रतिपारै बाप जैस ेमाई ॥१॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਨ ਉਬਰੈ ਸਭ ਕੋਇ ॥ (202-13) 
प्रभ की सरतन उबरै सभ कोइ ॥ 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਪੂਰਨ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (202-14) 
करन करावन परून सचु सोइ ॥ रहाउ ॥ 

ਅਬ ਮਤਨ ਬਤਸਆ ਕਰਨੈਹਾਰਾ ॥ (202-14) 
अब मतन बचसआ करनैहारा ॥ 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਆਿਮ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ॥੨॥ (202-14) 
भै तबनसे आिम सखु सारा ॥२॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ॥ (202-15) 
करर तकरपा अपने जन राख े॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਲਾਥੇ ॥੩॥ (202-15) 
जनम जनम के तकलतबख लाथे ॥३॥ 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਪਰਭ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (202-16) 
कहनु न जाइ प्रभ की वतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਸਰਨਾਈ ॥੪॥੧੧੩॥ (202-16) 
नानक िास सिा सरनाई ॥४॥११३॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ (202-17) 
रागु गउड़ी चेिी महला ५ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (202-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਪੂਰਨ ਭਾਈ ॥ (202-18) 
राम को बलु पूरन भाई ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਤਬਆਪੈ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (202-18) 
िा िे तब्रथा न तबआपै काई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਤਚਿਵੈ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਮਾਈ ॥ (202-18) 
जो जो चचिवै िास ुहरर माई ॥ 



 

ਸੋ ਸ ੋਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ॥੧॥ (202-19) 
सो सो करिा आतप कराई ॥१॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਪਰਤਭ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (202-19) 
तनंिक की प्रचभ पति गवाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਰਭਉ ਗਾਈ ॥੨॥੧੧੪॥ (202-19) 
नानक हरर गुण तनरभउ गाई ॥२॥११४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (203-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਭੁਜ ਬਲ ਬੀਰ ਬਰਹਮ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਗਰਿ ਪਰਿ ਗਤਹ ਲੇਹੁ ਅੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (203-1) 
भुज बल बीर ब्रहम सुख सागर गरि परि गतह लेहु अंगुरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਵਤਨ ਨ ਸੁਰਤਿ ਨੈਨ ਸੁਿੰਰ ਨਹੀ ਆਰਿ ਿਆੁਤਰ ਰਟਿ ਤਪੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥ (203-2) 
िवतन न सुरति ननै सुं िर नही आरि िआुरर रटि तपंगुरीआ ॥१॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਸਾਜਨ ਮੀਿ ਤਪਿਾ ਮਹਿਰੀਆ ॥ (203-3) 
िीना नाथ अनाथ करुणा म ैसाजन मीि तपिा महिरीआ ॥ 

ਚਰਨ ਕਵਲ ਤਹਰਿ ੈਗਤਹ ਨਾਨਕ ਭ ੈਸਾਗਰ ਸਿੰ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਆ ॥੨॥੨॥੧੧੫॥ (203-3) 
चरन कवल तहरिै गतह नानक भै सागर संि पारर उिरीआ ॥२॥२॥११५॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੫ (203-5) 
रागु गउड़ी बरैागचण महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (203-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿਯ ਗੁਸਾਈ ਮੀਿੁਲਾ ਿੰੂ ਸੰਤਗ ਹਮਾਰੈ ਬਾਸ ੁਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (203-6) 
िय गसुाई मीिुला िूं  संतग हमारै बासु जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਨਾ ਤਧਰਗੁ ਰਹਣਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (203-6) 
िुझ तबन ुघरी न जीवना चिगु रहणा संसारर ॥ 



 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਸੁਖਿਾਤਿਆ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜੀ ॥੧॥ (203-7) 
जीअ प्राण सुखिातिआ तनमख तनमख बचलहारर जी ॥१॥ 

ਹਸਿ ਅਲਬੰਨੁ ਿਹੇੁ ਪਰਭ ਗਰਿਹੁ ਉਧਰੁ ਗੋਪਾਲ ॥ (203-7) 
हसि अल्मबनु िेहु प्रभ गरिहु उधरु गोपाल ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਮਤਿ ਥੋਰੀਆ ਿੰੂ ਸਿ ਹੀ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥੨॥ (203-8) 
मोतह तनरगुन मति थोरीआ िूं  सि ही िीन िइआल ॥२॥ 

ਤਕਆ ਸੁਖ ਿੇਰੇ ਸਮੰਲਾ ਕਵਨ ਤਬਧੀ ਬੀਚਾਰ ॥ (203-8) 
तकआ सखु िेरे संमला कवन तबधी बीचार ॥ 

ਸਰਤਣ ਸਮਾਈ ਿਾਸ ਤਹਿ ਊਚ ੇਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ (203-9) 
सरचण समाई िास तहि ऊचे अगम अपार ॥३॥ 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਤਹ ॥ (203-9) 
सगल पिारथ असट चसचध नाम महा रस मातह ॥ 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਕੇਸਵਾ ਸੇ ਜਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੪॥ (203-10) 
सुप्रसंन भए केसवा से जन हरर गुण गातह ॥४॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਧੰਪੋ ਿੰੂ ਮੇਰੇ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ (203-10) 
माि तपिा सिु बंधपो िूं  मरेे प्राण अधार ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕੁ ਭਜੈ ਤਬਖੁ ਿਤਰਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥੫॥੧॥੧੧੬॥ (203-11) 
साधसंतग नानकु भजै तबख ुिररआ संसारु ॥५॥१॥११६॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਰਹੋਏ ਕ ੇਛੰਿ ਕੇ ਘਤਰ ਮਃ ੫ (203-12) 
गउड़ी बैरागचण रहोए के छंि के घरर मः ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (203-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹੈ ਕਈੋ ਰਾਮ ਤਪਆਰੋ ਗਾਵੈ ॥ (203-13) 
है कोई राम तपआरो गावै ॥ 



 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੂਖ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (203-13) 
सरब कचलआण सखू सचु पावै ॥ रहाउ ॥ 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਖੋਜਿ ਤਿਰਿ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (203-13) 
बनु बन ुखोजि तिरि बैरागी ॥ 

ਤਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (203-14) 
तबरले काहू एक चलव लागी ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥੧॥ (203-14) 
चजतन हरर पाइआ स ेविभागी ॥१॥ 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਸਨਕਾਤਿਕ ਚਾਹੈ ॥ (203-14) 
ब्रहमातिक सनकातिक चाहै ॥ 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਤਸਧ ਹਤਰ ਆਹੈ ॥ (203-15) 
जोगी जिी चसध हरर आहै ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਹੈ ॥੨॥ (203-15) 
चजसतह परापति सो हरर गणु गाहै ॥२॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਤਜਨ ਤਬਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥ (203-15) 
िा की सरचण चजन तबसरि नाही ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਸੰਿ ਤਮਲਾਹੀ ॥ (203-16) 
विभागी हरर संि तमलाही ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਿਹ ਮੂਲ ੇਨਾਹੀ ॥੩॥ (203-16) 
जनम मरण तिह मूल ेनाही ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਮਲੁ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (203-16) 
करर तकरपा तमल ुप्रीिम तपआरे ॥ 

ਤਬਨਉ ਸੁਨਹ ੁਪਰਭ ਊਚ ਅਪਾਰੇ ॥ (203-17) 
तबनउ सनुहु प्रभ ऊच अपारे ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗਿੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੧੭॥ (203-17) 
नानकु मांगि ुनाम ुअधारे ॥४॥१॥११७॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ (204-1) 
रागु गउड़ी पूरबी महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (204-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਵਨ ਗੁਨ ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (204-2) 
कवन गनु प्रानपति तमलउ मेरी माई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੂਪ ਹੀਨ ਬੁਤਧ ਬਲ ਹੀਨੀ ਮੋਤਹ ਪਰਿੇਸਤਨ ਿੂਰ ਿ ੇਆਈ ॥੧॥ (204-2) 
रूप हीन बुचध बल हीनी मोतह परिेसतन िरू िे आई ॥१॥ 

ਨਾਤਹਨ ਿਰਬੁ ਨ ਜੋਬਨ ਮਾਿੀ ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਕੀ ਕਰਹੁ ਸਮਾਈ ॥੨॥ (204-3) 
नातहन िरब ुन जोबन मािी मोतह अनाथ की करहु समाई ॥२॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਈ ਬੈਰਾਗਤਨ ਪਰਭ ਿਰਸਨ ਕਉ ਹਉ ਤਿਰਿ ਤਿਸਾਈ ॥੩॥ (204-3) 
खोजि खोजि भई बरैागतन प्रभ िरसन कउ हउ तिरि तिसाई ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮੇਰੀ ਜਲਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੧॥੧੧੮॥ (204-4) 
िीन िइआल तिपाल प्रभ नानक साधसंतग मरेी जलतन बझुाई ॥४॥१॥११८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (204-5) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲਬੇ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ (204-5) 
प्रभ तमलब ेकउ प्रीति मतन लागी ॥ 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਮੋਤਹ ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਕੋਊ ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਬਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (204-5) 
पाइ लगउ मोतह करउ बनेिी कोऊ संिु तमल ैबिभागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਧਨੁ ਰਾਖਉ ਆਗੈ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮੋਤਹ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ ॥ (204-6) 
मनु अरपउ धन ुराखउ आगै मन की मति मोतह सगल तिआगी ॥ 



 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਨੁਾਵੈ ਅਨਤਿਨੁ ਤਿਰਉ ਤਿਸੁ ਤਪਛੈ ਤਵਰਾਗੀ ॥੧॥ (204-7) 
जो प्रभ की हरर कथा सनुावै अनतिनु तिरउ तिस ुतपछै तवरागी ॥१॥ 

ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ ਜਬ ਪਰਗਟੇ ਭੇਤਟਓ ਪੁਰਖੁ ਰਤਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (204-7) 
पूरब करम अंकुर जब प्रगटे भेतटओ परुख ुरचसक बैरागी ॥ 

ਤਮਤਟਓ ਅੰਧੇਰ ੁਤਮਲਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਸਈੋ ਜਾਗੀ ॥੨॥੨॥੧੧੯॥ (204-8) 
तमतटओ अंधेरु तमलि हरर नानक जनम जनम की सोई जागी ॥२॥२॥११९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (204-9) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਨਕਸੁ ਰੇ ਪੰਖੀ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਪਾਂਖ ॥ (204-9) 
तनकसु रे पंखी चसमरर हरर पांख ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਗਹ ੁਪੂਰਨ ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਹੀਅਰੇ ਸੰਤਗ ਰਾਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (204-9) 
तमचल साधू सरचण गहु पूरन राम रिनु हीअरे संतग राख ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਰਮ ਕੀ ਕਈੂ ਤਿਰਸਨਾ ਰਸ ਪੰਕਜ ਅਤਿ ਿੀਖਯਣ ਮੋਹ ਕੀ ਿਾਸ ॥ (204-10) 
भ्रम की कूई तिसना रस पंकज अति िीख्यण मोह की िास ॥ 

ਕਾਟਨਹਾਰ ਜਗਿ ਗੁਰ ਗੋਤਬਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਾ ਕ ੇਕਰਹੁ ਤਨਵਾਸ ॥੧॥ (204-10) 
काटनहार जगि गरु गोतबि चरन कमल िा के करहु तनवास ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਸਨੁਹੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (204-11) 
करर तकरपा गोतबंि प्रभ प्रीिम िीना नाथ सनुहु अरिाचस ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੇਹ ੁਨਾਨਕ ਕ ੇਸਆੁਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰੀ ਰਾਤਸ ॥੨॥੩॥੧੨੦॥ (204-12) 
करु गतह लेहु नानक के सआुमी जीउ तपंिु सभु िुमरी राचस ॥२॥३॥१२०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (204-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਪੇਖਨ ਕਉ ਤਸਮਰਿ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ (204-13) 
हरर पखेन कउ चसमरि मन ुमेरा ॥ 



 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਤਚਿਵਉ ਤਿਨੁ ਰੈਨੀ ਹ ੈਕਈੋ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਵੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (204-13) 
आस तपआसी चचिवउ तिन ुरैनी है कोई संिु तमलावै नरेा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੀ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਤਿਸੁ ਕਰਉ ਤਨਹੋਰਾ ॥ (204-14) 
सेवा करउ िास िासन की अतनक भांति तिसु करउ तनहोरा ॥ 

ਿੁਲਾ ਧਾਤਰ ਿੋਲੇ ਸੁਖ ਸਗਲੇ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਿਰਸ ਸਭੋ ਹੀ ਥੋਰਾ ॥੧॥ (204-14) 
िुला धारर िोले सुख सगल ेतबनु हरर िरस सभो ही थोरा ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਗਾਏ ਗੁਨ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੋਜਾਿ ਬਹੋਰਾ ॥ (204-15) 
संि प्रसाति गाए गुन सागर जनम जनम को जाि बहोरा ॥ 

ਆਨਿ ਸੂਖ ਭੇਟਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਤਿਿਾਰਥੁ ਸਿਲੁ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥੪॥੧੨੧॥ (204-16) 
आनि सखू भटेि हरर नानक जनमु तििारथु सिल ुसवेरा ॥२॥४॥१२१॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ  ਮਹਲਾ ੫ (204-17) 
रागु गउड़ी पूरबी  महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (204-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥ (204-18) 
तकन तबचध तमल ैगसुाई मरेे राम राइ ॥ 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਿੁ ਸਹਜ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮੋਤਹ ਮਾਰਗੁ ਿੇਇ ਬਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (204-18) 
कोई ऐसा संि ुसहज सुखिािा मोतह मारगु िेइ बिाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਤਵਤਚ ਪੜਿਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ (205-1) 
अंिरर अलख ुन जाई लचखआ तवचच पड़िा हउम ैपाई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਸੋਇਆ ਇਹ ੁਭਰਮੁ ਕਹਹੁ ਤਕਉ ਜਾਈ ॥੧॥ (205-1) 
माइआ मोतह सभो जगु सोइआ इहु भरमु कहहु तकउ जाई ॥१॥ 

ਏਕਾ ਸੰਗਤਿ ਇਕਿ ੁਤਗਰਤਹ ਬਸਿ ੇਤਮਤਲ ਬਾਿ ਨ ਕਰਿੇ ਭਾਈ ॥ (205-2) 
एका संगति इकि ुतग्रतह बसि ेतमचल बाि न करि ेभाई ॥ 



 

ਏਕ ਬਸਿੁ ਤਬਨ ੁਪੰਚ ਿਹੁੇਲੇ ਓਹ ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਿਾਈ ॥੨॥ (205-2) 
एक बसिु तबनु पंच िहेुल ेओह बसि ुअगोचर िाई ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਤਗਰਹੁ ਤਿਤਨ ਿੀਆ ਿਾਲਾ ਕੁੰਜੀ ਗੁਰ ਸਉਪਾਈ ॥ (205-3) 
चजस का तग्रहु तितन िीआ िाला कंुजी गुर सउपाई ॥ 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ (205-4) 
अतनक उपाव करे नही पावै तबनु सतिगरु सरणाई ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਨ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (205-4) 
चजन के बंधन काटे सतिगुर तिन साधसंगति चलव लाई ॥ 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਭੇਿੁ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥ (205-5) 
पंच जना तमचल मंगलु गाइआ हरर नानक भेि ुन भाई ॥४॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ॥ (205-5) 
मेरे राम राइ इन तबचध तमल ैगुसाई ॥ 

ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਭਰਮ ੁਤਖਨ ਮਤਹ ਨਾਿਾ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੧੨੨॥ 
(205-6) 
सहजु भइआ भ्रम ुचखन मतह नािा तमचल जोिी जोति समाई ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१॥१२२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (205-7) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਐਸੋ ਪਰਚਉ ਪਾਇਓ ॥ (205-7) 
ऐसो परचउ पाइओ ॥ 

ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਿਇਆਲ ਬੀਿੁਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਝਤਹ ਬਿਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (205-7) 
करी तिपा िइआल बीिुलै सतिगुर मुझतह बिाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਿੁਮ ਹੀ ਮੋਤਹ ਇਹੁ ਤਬਸੁਆਸ ੁਹੋਇ ਆਇਓ ॥ (205-8) 
जि कि िेखउ िि िि िमु ही मोतह इहु तबसुआसु होइ आइओ ॥ 



 

ਕੈ ਪਤਹ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਬੇਨਿੀ ਜਉ ਸੁਨਿੋ ਹ ੈਰਘੁਰਾਇਓ ॥੧॥ (205-8) 
कै पतह करउ अरिाचस बनेिी जउ सुनिो है रघुराइओ ॥१॥ 

ਲਤਹਓ ਸਹਸਾ ਬੰਧਨ ਗੁਤਰ ਿੋਰੇ ਿਾਂ ਸਿਾ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ॥ (205-9) 
लतहओ सहसा बंधन गुरर िोरे िां सिा सहज सुख ुपाइओ ॥ 

ਹੋਣਾ ਸਾ ਸੋਈ ਿੁਤਨ ਹੋਸੀ ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਕਹਾ ਤਿਖਾਇਓ ॥੨॥ (205-10) 
होणा सा सोई िुतन होसी सुख ुिखुु कहा तिखाइओ ॥२॥ 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਕਾ ਏਕ ੋਿਾਣਾ ਗੁਤਰ ਪਰਿਾ ਖੋਤਲ ਤਿਖਾਇਓ ॥ (205-10) 
खंि ब्रहमंि का एको िाणा गुरर परिा खोचल तिखाइओ ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਇਕ ਿਾਈ ਿਉ ਬਾਹਤਰ ਕੈਿੈ ਜਾਇਓ ॥੩॥ (205-11) 
नउ तनचध नाम ुतनधानु इक िाई िउ बाहरर कैिै जाइओ ॥३॥ 

ਏਕੈ ਕਤਨਕ ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਸਾਜੀ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰ ਰਚਾਇਓ ॥ (205-11) 
एकै कतनक अतनक भाति साजी बहु परकार रचाइओ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਤਰ ਖੋਈ ਹ ੈਇਵ ਿਿੈ ਿਿੁ ਤਮਲਾਇਓ ॥੪॥੨॥੧੨੩॥ (205-12) 
कहु नानक भरमु गरुर खोई है इव िि ैििु तमलाइओ ॥४॥२॥१२३॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (205-13) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਅਉਧ ਘਟ ੈਤਿਨਸ ੁਰੈਨਾਰੇ ॥ (205-13) 
अउध घटै तिनस ुरैनारे ॥ 

ਮਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (205-13) 
मन गुर तमचल काज सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨੰਿੀ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ਸੰਿ ਟਹਲ ਕੀ ਬਲੇਾ ॥ (205-14) 
करउ बनंेिी सनुहु मरेे मीिा संि टहल की बेला ॥ 

ਈਹਾ ਖਾਤਟ ਚਲਹੁ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨੁ ਸੁਹਲੇਾ ॥੧॥ (205-14) 
ईहा खातट चलहु हरर लाहा आगै बसनु सुहेला ॥१॥ 



 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਕਾਰੁ ਸਹਸੇ ਮਤਹ ਿਤਰਓ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ (205-15) 
इहु संसारु तबकारु सहस ेमतह िररओ ब्रहम तगआनी ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਜਗਾਇ ਪੀਆਏ ਹਤਰ ਰਸ ੁਅਕਥ ਕਥਾ ਤਿਤਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ (205-15) 
चजसतह जगाइ पीआए हरर रसु अकथ कथा तितन जानी ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸਈੋ ਤਵਹਾਝਹੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿੇ ਮਨਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥ (205-16) 
जा कउ आए सोई तवहाझहु हरर गुर ि ेमनतह बसरेा ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹਇੋਗੋ ਿੇਰਾ ॥੩॥ (205-16) 
तनज घरर महलु पावहु सखु सहज ेबहुरर न होइगो िेरा ॥३॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ ॥ (205-17) 
अंिरजामी पुरख तबधािे सरधा मन की परेू ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਇਹੀ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮ ੋਕਉ ਕਤਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੩॥੧੨੪॥ (205-18) 
नानकु िासु इही सखुु माग ैमो कउ करर संिन की धूरे ॥४॥३॥१२४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (205-18) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਰਾਖੁ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (205-18) 
राखु तपिा प्रभ मेरे ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨੁ ਸਭ ਗੁਨ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (205-19) 
मोतह तनरगुनु सभ गुन िेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਤਬਖਾਿੀ ਏਕੁ ਗਰੀਬਾ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ (205-19) 
पंच तबखािी एकु गरीबा राखहु राखनहारे ॥ 

ਖੇਿੁ ਕਰਤਹ ਅਰੁ ਬਹੁਿ ੁਸੰਿਾਵਤਹ ਆਇਓ ਸਰਤਨ ਿੁਹਾਰੇ ॥੧॥ (205-19) 
खेि ुकरतह अरु बहुिु संिावतह आइओ सरतन िुहारे ॥१॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਹਾਤਰਓ ਅਤਨਕ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਛੋਿਤਹ ਕਿਹੂੰ ਨਾਹੀ ॥ (206-1) 
करर करर हाररओ अतनक बहु भािी छोितह किहंू नाही ॥ 



 

ਏਕ ਬਾਿ ਸੁਤਨ ਿਾਕੀ ਓਟਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਟ ਜਾਹੀ ॥੨॥ (206-2) 
एक बाि सतुन िाकी ओटा साधसंतग तमतट जाही ॥२॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿ ਤਮਲ ੇਮੋਤਹ ਤਿਨ ਿੇ ਧੀਰਜੁ ਪਾਇਆ ॥ (206-2) 
करर तकरपा संि तमले मोतह तिन िे धीरजु पाइआ ॥ 

ਸੰਿੀ ਮੰਿੁ ਿੀਓ ਮੋਤਹ ਤਨਰਭਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇਆ ॥੩॥ (206-3) 
संिी मंि ुिीओ मोतह तनरभउ गरु का सबि ुकमाइआ ॥३॥ 

ਜੀਤਿ ਲਏ ਓਇ ਮਹਾ ਤਬਖਾਿੀ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਬਾਣੀ ॥ (206-3) 
जीति लए ओइ महा तबखािी सहज सुहेली बाणी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਪਾਇਆ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥੧੨੫॥ (206-4) 
कहु नानक मतन भइआ परगासा पाइआ पि ुतनरबाणी ॥४॥४॥१२५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (206-5) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਇਆ ॥ (206-5) 
ओहु अतबनासी राइआ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਸੰਤਗ ਿੁਮਾਰੈ ਬਸਿੇ ਇਹ ੁਿਰਨੁ ਕਹਾ ਿੇ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (206-5) 
तनरभउ संतग िुमारै बसि ेइहु िरनु कहा िे आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੰੂ ਹੋਤਹ ਅਿਾਰੋ ਏਕ ਮਹਤਲ ਤਨਮਾਨੋ ॥ (206-6) 
एक महचल िूं  होतह अिारो एक महचल तनमानो ॥ 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੰੂ ਆਪੇ ਆਪੇ ਏਕ ਮਹਤਲ ਗਰੀਬਾਨ ੋ॥੧॥ (206-6) 
एक महचल िूं  आपे आपे एक महचल गरीबानो ॥१॥ 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੰੂ ਪੰਤਿਿੁ ਬਕਿਾ ਏਕ ਮਹਤਲ ਖਲੁ ਹਿੋਾ ॥ (206-7) 
एक महचल िूं  पंतिि ुबकिा एक महचल खलु होिा ॥ 

ਏਕ ਮਹਤਲ ਿੰੂ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਗਰਾਹਜੁ ਏਕ ਮਹਤਲ ਕਛੂ ਨ ਲੇਿਾ ॥੨॥ (206-7) 
एक महचल िूं  सभ ुतकछु ग्राहजु एक महचल कछू न लिेा ॥२॥ 



 

ਕਾਿ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਬਪੁਰੀ ਤਖਲਾਵਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ ॥ (206-8) 
काि की पुिरी कहा करै बपुरी चखलावनहारो जान ै॥ 

ਜੈਸਾ ਭੇਖੁ ਕਰਾਵੈ ਬਾਜੀਗਰੁ ਓਹੁ ਿੈਸੋ ਹੀ ਸਾਜੁ ਆਨੈ ॥੩॥ (206-8) 
जैसा भेख ुकराव ैबाजीगरु ओहु िसैो ही साज ुआनै ॥३॥ 

ਅਤਨਕ ਕੋਿਰੀ ਬਹੁਿੁ ਭਾਤਿ ਕਰੀਆ ਆਤਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ ॥ (206-9) 
अतनक कोिरी बहुिु भाति करीआ आतप होआ रखवारा ॥ 

ਜੈਸੇ ਮਹਤਲ ਰਾਖੈ ਿੈਸੈ ਰਹਨਾ ਤਕਆ ਇਹੁ ਕਰੈ ਤਬਚਾਰਾ ॥੪॥ (206-10) 
जैसे महचल राखै िैस ैरहना तकआ इहु करै तबचारा ॥४॥ 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸਈੋ ਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਇਹ ਸਭ ਤਬਤਧ ਸਾਜੀ ॥ (206-10) 
चजतन तकछु कीआ सोई जानै चजतन इह सभ तबचध साजी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਸਆੁਮੀ ਕੀਮਤਿ ਅਪੁਨੇ ਕਾਜੀ ॥੫॥੫॥੧੨੬॥ (206-11) 
कहु नानक अपममपर सुआमी कीमति अपुने काजी ॥५॥५॥१२६॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (206-11) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਛੋਤਿ ਛੋਤਿ ਰੇ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਰਸਆੂ ॥ (206-12) 
छोति छोति रे तबचखआ के रसूआ ॥ 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਰੇ ਬਾਵਰ ਗਾਵਰ ਤਜਉ ਤਕਰਖੈ ਹਤਰਆਇਓ ਪਸੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (206-12) 
उरचझ रतहओ रे बावर गावर चजउ तकरखै हररआइओ पसूआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜਾਨਤਹ ਿੰੂ ਅਪੁਨੇ ਕਾਜੈ ਸੋ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਿੇਰੈ ਿਸੂਆ ॥ (206-13) 
जो जानतह िूं  अपुने काज ैसो संतग न चाल ैिरैे िसआू ॥ 

ਨਾਗੋ ਆਇਓ ਨਾਗ ਤਸਧਾਸੀ ਿੇਤਰ ਤਿਤਰਓ ਅਰੁ ਕਾਤਲ ਗਰਸੂਆ ॥੧॥ (206-13) 
नागो आइओ नाग चसधासी िेरर तिररओ अरु काचल गरसूआ ॥१॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਰੇ ਕਸੁੰਭ ਕੀ ਲੀਲਾ ਰਾਤਚ ਮਾਤਚ ਤਿਨਹੰੂ ਲਉ ਹਸਆੂ ॥ (206-14) 
पेचख पेचख रे कसुु्मभ की लीला राचच माचच तिनहंू लउ हसआू ॥ 



 

ਛੀਜਿ ਿੋਤਰ ਤਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ ਕ ੋਕਾਜੁ ਨ ਕੀਨੋ ਕਛਆੂ ॥੨॥ (206-15) 
छीजि िोरर तिनस ुअरु रैनी जीअ को काजु न कीनो कछूआ ॥२॥ 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਇਵ ਹੀ ਤਬਰਧਾਨੋ ਹਾਤਰਓ ਉਕਿੇ ਿਨੁ ਖੀਨਸੂਆ ॥ (206-15) 
करि करि इव ही तबरधानो हाररओ उकिे िनु खीनसआू ॥ 

ਤਜਉ ਮੋਤਹਓ ਉਤਨ ਮੋਹਨੀ ਬਾਲਾ ਉਸ ਿੇ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਰੁਚ ਚਸਆੂ ॥੩॥ (206-16) 
चजउ मोतहओ उतन मोहनी बाला उस ि ेघटै नाही रुच चसूआ ॥३॥ 

ਜਗੁ ਐਸਾ ਮੋਤਹ ਗੁਰਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ਿਉ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਤਜ ਗਰਬਸੂਆ ॥ (206-16) 
जगु ऐसा मोतह गुरतह तिखाइओ िउ सरचण पररओ िचज गरबसूआ ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਪਰਭ ਕੋ ਸੰਤਿ ਬਿਾਇਓ ਤਿਰੜੀ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਜਸੂਆ ॥੪॥੬॥੧੨੭॥ (206-
17) 
मारगु प्रभ को संति बिाइओ तद्रड़ी नानक िास भगति हरर जसआू ॥४॥६॥१२७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (206-18) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (206-18) 
िुझ तबन ुकवन ुहमारा ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (206-18) 
मेरे प्रीिम प्रान अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਿੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸਹੁੇਲੇ ॥ (206-19) 
अंिर की तबचध िुम ही जानी िमु ही सजन सुहेले ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਿੁਝ ਿੇ ਪਾਏ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਿੋਲੇ ॥੧॥ (206-19) 
सरब सुखा मै िुझ ि ेपाए मेरे िाकुर अगह अिोले ॥१॥ 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਿੁਮਰੇ ਰੰਗਾ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ (207-1) 
बरतन न साकउ िुमरे रंगा गुण तनधान सखुिाि े॥ 



 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪਰਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਿੇ ॥੨॥ (207-1) 
अगम अगोचर प्रभ अतबनासी पूरे गुर ि ेजािे ॥२॥ 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਤਨਹਕੇਵਲ ਜਬ ਿੇ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥ (207-2) 
भ्रमु भउ कातट कीए तनहकेवल जब िे हउमै मारी ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੋ ਚਕੂੋ ਸਹਸਾ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਿਰਸਾਰੀ ॥੩॥ (207-2) 
जनम मरण को चूको सहसा साधसंगति िरसारी ॥३॥ 

ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ (207-3) 
चरण पखारर करउ गरु सेवा बारर जाउ लख बरीआ ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਇਹੁ ਭਉਜਲੁ ਿਤਰਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਤਮਰੀਆ ॥੪॥੭॥੧੨੮॥ (207-3) 
चजह प्रसाति इहु भउजल ुिररआ जन नानक तप्रअ संतग तमरीआ ॥४॥७॥१२८॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (207-4) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਵਨੁ ਰੀਝਾਵੈ ਿੋਹੀ ॥ (207-5) 
िुझ तबन ुकवन ुरीझावै िोही ॥ 

ਿੇਰੋ ਰੂਪੁ ਸਗਲ ਿੇਤਖ ਮਹੋੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (207-5) 
िेरो रूपु सगल िेचख मोही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਰਗ ਪਇਆਲ ਤਮਰਿ ਭੂਅ ਮੰਿਲ ਸਰਬ ਸਮਾਨੋ ਏਕ ੈਓਹੀ ॥ (207-5) 
सुरग पइआल तमरि भूअ मंिल सरब समानो एकै ओही ॥ 

ਤਸਵ ਤਸਵ ਕਰਿ ਸਗਲ ਕਰ ਜੋਰਤਹ ਸਰਬ ਮਇਆ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੀ ਿੋਹੀ ॥੧॥ (207-6) 
चसव चसव करि सगल कर जोरतह सरब मइआ िाकुर िेरी िोही ॥१॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਿਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਿੁਮਰਾ ਸੁਖਿਾਈ ਤਨਰਮਲ ਸੀਿਲੋਹੀ ॥ (207-7) 
पतिि पावन िाकुर नामु िमुरा सुखिाई तनरमल सीिलोही ॥ 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਨਾਨਕ ਵਤਿਆਈ ਸੰਿ ਿੇਰੇ ਤਸਉ ਗਾਲ ਗਲੋਹੀ ॥੨॥੮॥੧੨੯॥ (207-7) 
तगआन चधआन नानक वतिआई संि िेरे चसउ गाल गलोही ॥२॥८॥१२९॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (207-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੇ ਜੀਆ ॥ (207-8) 
तमलहु तपआरे जीआ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀਆ ਿੁਮਾਰਾ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (207-9) 
प्रभ कीआ िमुारा थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਭਰਤਮਆ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (207-9) 
अतनक जनम बहु जोनी भ्रतमआ बहुरर बहुरर िखुु पाइआ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਮਾਨੁਖ ਿੇਹ ਪਾਈ ਹੈ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ (207-10) 
िुमरी तिपा िे मानखु िेह पाई है िेहु िरस ुहरर राइआ ॥१॥ 

ਸੋਈ ਹੋਆ ਜੋ ਤਿਸ ੁਭਾਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਕੀਿਾ ॥ (207-10) 
सोई होआ जो तिस ुभाणा अवरु न तकन ही कीिा ॥ 

ਿੁਮਰੈ ਭਾਣੈ ਭਰਤਮ ਮੋਤਹ ਮੋਤਹਆ ਜਾਗਿੁ ਨਾਹੀ ਸੂਿਾ ॥੨॥ (207-11) 
िुमरै भाणै भरतम मोतह मोतहआ जागिु नाही सिूा ॥२॥ 

ਤਬਨਉ ਸੁਨਹ ੁਿੁਮ ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਪਆਰੇ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਿਇਆਲਾ ॥ (207-11) 
तबनउ सनुहु िमु प्रानपति तपआरे तकरपा तनचध िइआला ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਅਨਾਥਹ ਕਤਰ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੩॥ (207-12) 
राचख लेहु तपिा प्रभ मेरे अनाथह करर प्रतिपाला ॥३॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੁਮਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ਿਰਸਨੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥ (207-12) 
चजस नो िमुतह तिखाइओ िरसनु साधसंगति कै पाछै ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧੂਤਰ ਿੇਹ ੁਸੰਿਨ ਕੀ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਬਾਛ ੈ॥੪॥੯॥੧੩੦॥ (207-13) 
करर तकरपा धरूर िेहु संिन की सखुु नानकु इहु बाछै ॥४॥९॥१३०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (207-14) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਹਉ ਿਾ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (207-14) 
हउ िा कै बचलहारी ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (207-14) 
जा कै केवल नाम ुअधारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਹਮਾ ਿਾ ਕੀ ਕੇਿਕ ਗਨੀਐ ਜਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (207-15) 
मतहमा िा की केिक गनीऐ जन पारब्रहम रंतग राि े॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਿਨਾ ਸੰਤਗ ਉਨ ਸਮਸਤਰ ਅਵਰ ਨ ਿਾਿੇ ॥੧॥ (207-15) 
सूख सहज आनंि तिना संतग उन समसरर अवर न िािे ॥१॥ 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਣ ਸਈੇ ਆਏ ਜੋ ਜਨ ਿਰਸ ਤਪਆਸਾ ॥ (207-16) 
जगि उधारण सेई आए जो जन िरस तपआसा ॥ 

ਉਨ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਸ ੋਿਤਰਆ ਸੰਿਸੰਤਗ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥੨॥ (207-16) 
उन की सरचण परै सो िररआ संिसंतग पूरन आसा ॥२॥ 

ਿਾ ਕੈ ਚਰਤਣ ਪਰਉ ਿਾ ਜੀਵਾ ਜਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਨਹਾਲਾ ॥ (207-17) 
िा कै चरचण परउ िा जीवा जन कै संतग तनहाला ॥ 

ਭਗਿਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਹੋਹ ੁਪਰਭੂ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੩॥ (207-18) 
भगिन की रेणु होइ मनु मरेा होहु प्रभ ूतकरपाला ॥३॥ 

ਰਾਜੁ ਜੋਬਨੁ ਅਵਧ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਘਾਤਟਆ ॥ (207-18) 
राजु जोबनु अवध जो िीसै सभु तकछु जगु मतह घातटआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਿ ਨਵਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਇਹ ੁਨਾਨਕ ਹਤਰ ਧਨ ੁਖਾਤਟਆ ॥੪॥੧੦॥੧੩੧॥ (207-19) 
नामु तनधानु सि नविन ुतनरमलु इहु नानक हरर धन ुखातटआ ॥४॥१०॥१३१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (208-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸੁਤਨ ਆਇਓ ਗੁਰ ਿੇ ॥ (208-1) 
जोग जुगति सुतन आइओ गुर िे ॥ 



 

ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (208-1) 
मो कउ सतिगुर सबति बझुाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਉ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਇਸੁ ਿਨ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ (208-2) 
नउ खंि तप्रथमी इसु िन मतह रतवआ तनमख तनमख नमसकारा ॥ 

ਿੀਤਖਆ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁੰਿਰਾ ਕਾਨੀ ਤਿਰਤੜਓ ਏਕੁ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥੧॥ (208-2) 
िीचखआ गुर की मुं द्रा कानी तद्रतड़ओ एकु तनरंकारा ॥१॥ 

ਪੰਚ ਚੇਲ ੇਤਮਤਲ ਭਏ ਇਕਿਰਾ ਏਕਸ ੁਕ ੈਵਤਸ ਕੀਏ ॥ (208-3) 
पंच चेले तमचल भए इकिा एकस ुकै वचस कीए ॥ 

ਿਸ ਬੈਰਾਗਤਨ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਿਬ ਤਨਰਮਲ ਜੋਗੀ ਥੀਏ ॥੨॥ (208-3) 
िस बरैागतन आतगआकारी िब तनरमल जोगी थीए ॥२॥ 

ਭਰਮੁ ਜਰਾਇ ਚਰਾਈ ਤਬਭੂਿਾ ਪੰਥੁ ਏਕ ੁਕਤਰ ਪੇਤਖਆ ॥ (208-4) 
भरमु जराइ चराई तबभिूा पंथु एकु करर पेचखआ ॥ 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਸੋ ਕੀਨੀ ਭਗੁਿਾ ਜੋ ਿਾਕੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਤਖਆ ॥੩॥ (208-5) 
सहज सखू सो कीनी भुगिा जो िाकुरर मसितक लेचखआ ॥३॥ 

ਜਹ ਭਉ ਨਾਹੀ ਿਹਾ ਆਸਨੁ ਬਾਤਧਓ ਤਸੰਗੀ ਅਨਹਿ ਬਾਨੀ ॥ (208-5) 
जह भउ नाही िहा आसनु बाचधओ चसंगी अनहि बानी ॥ 

ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ਿੰਿਾ ਕਤਰ ਰਾਤਖਓ ਜੁਗਤਿ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਨੀ ॥੪॥ (208-6) 
िि ुबीचारु िंिा करर राचखओ जुगति नाम ुमतन भानी ॥४॥ 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਵਿਭਾਗੀ ਭੇਟੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ॥ (208-6) 
ऐसा जोगी विभागी भेटै माइआ के बंधन काटै ॥ 

ਸੇਵਾ ਪੂਜ ਕਰਉ ਤਿਸ ੁਮਰੂਤਿ ਕੀ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਪਗ ਚਾਟੈ ॥੫॥੧੧॥੧੩੨॥ (208-7) 
सेवा पूज करउ तिस ुमूरति की नानकु तिसु पग चाटै ॥५॥११॥१३२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (208-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਅਨੂਪ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਸਨੁਹੁ ਸਗਲ ਤਧਆਇਲ ੇਮੀਿਾ ॥ (208-8) 
अनूप पिारथु नामु सुनहु सगल चधआइल ेमीिा ॥ 

ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਿਾ ਕੇ ਤਨਰਮਲ ਚੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (208-8) 
हरर अउखधु जा कउ गुरर िीआ िा के तनरमल चीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਧਕਾਰੁ ਤਮਤਟਓ ਤਿਹ ਿਨ ਿੇ ਗੁਤਰ ਸਬਤਿ ਿੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (208-9) 
अंधकारु तमतटओ तिह िन िे गरुर सबति िीपकु परगासा ॥ 

ਭਰਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਿਾ ਕੀ ਕਾਟੀ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਸਵਾਸਾ ॥੧॥ (208-10) 
भ्रम की जाली िा की काटी जा कउ साधसंगति तबस्वासा ॥१॥ 

ਿਾਰੀਲੇ ਭਵਜਲੁ ਿਾਰੂ ਤਬਖੜਾ ਬੋਤਹਥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਾ ॥ (208-10) 
िारील ेभवजल ुिारू तबखड़ा बोतहथ साध ूसंगा ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨ ਕੀ ਆਸਾ ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਓ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੨॥ (208-11) 
पूरन होई मन की आसा गरुु भेतटओ हरर रंगा ॥२॥ 

ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ ਭਗਿੀ ਪਾਇਆ ਮਨ ਿਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ॥ (208-11) 
नाम खजाना भगिी पाइआ मन िन तिपति अघाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿਾ ਕਉ ਿੇਵ ੈਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੩॥੧੨॥੧੩੩॥ (208-12) 
नानक हरर जीउ िा कउ िेवै जा कउ हुकम ुमनाए ॥३॥१२॥१३३॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (208-13) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਕਤਰ ਪਰਾਨਪਤਿ ਮੋਰੇ ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥ (208-13) 
िइआ मइआ करर प्रानपति मोरे मोतह अनाथ सरचण प्रभ िोरी ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਖਹੁ ਕਛੂ ਤਸਆਨਪ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (208-14) 
अंध कूप मतह हाथ िे राखहु कछू चसआनप उकति न मोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਨਾਹੀ ਅਨ ਹੋਰੀ ॥ (208-14) 
करन करावन सभ तकछु िमु ही िमु समरथ नाही अन होरी ॥ 



 

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਸੇ ਸੇਵਕ ਤਜਨ ਭਾਗ ਮਥੋਰੀ ॥੧॥ (208-15) 
िुमरी गति तमति िुम ही जानी स ेसेवक चजन भाग मथोरी ॥१॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਸੰਤਗ ਿੁਮ ਪਰਭ ਰਾਿੇ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਭਗਿਨ ਸੰਤਗ ਜੋਰੀ ॥ (208-16) 
अपुने सेवक संतग िुम प्रभ रािे ओति पोति भगिन संतग जोरी ॥ 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਿਰਸਨੁ ਚਾਹੈ ਜੈਸ ੇਤਿਰਸਤਟ ਓਹ ਚਿੰ ਚਕੋਰੀ ॥੨॥ (208-16) 
तप्रउ तप्रउ नाम ुिरेा िरसनु चाहै जैसे तद्रसतट ओह चंि चकोरी ॥२॥ 

ਰਾਮ ਸੰਿ ਮਤਹ ਭੇਿ ੁਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕ ੁਜਨੁ ਕਈ ਮਤਹ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ॥ (208-17) 
राम संि मतह भेि ुतकछु नाही एकु जन ुकई मतह लाख करोरी ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਪਰਗਟੁ ਪਰਭੁ ਹੋਆ ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਰਸਨ ਰਮੋਰੀ ॥੩॥ (208-18) 
जा कै हीऐ प्रगटु प्रभु होआ अनतिनु कीरिन ुरसन रमोरी ॥३॥ 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰ ਅਤਿ ਊਚ ੇਸੁਖਿਾਿੇ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧੋਰੀ ॥ (208-19) 
िुम समरथ अपार अति ऊचे सुखिाि ेप्रभ प्रान अधोरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਕੀਜੈ ਤਕਰਪਾ ਉਨ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸੰਗੋਰੀ ॥੪॥੧੩॥੧੩੪॥ (208-19) 
नानक कउ प्रभ कीजै तकरपा उन संिन कै संतग संगोरी ॥४॥१३॥१३४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (209-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿੁਮ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਿੇ ਸਿੰਹੁ ॥ (209-1) 
िुम हरर सिेी रािे संिहु ॥ 

ਤਨਬਾਤਹ ਲੇਹੁ ਮ ੋਕਉ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਓਤੜ ਪਹੁਚਾਵਹੁ ਿਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (209-2) 
तनबातह लेहु मो कउ पुरख तबधाि ेओतड़ पहुचावहु िािे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਰਾ ਮਰਮ ੁਿੁਮਾ ਹੀ ਜਾਤਨਆ ਿੁਮ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ (209-2) 
िुमरा मरम ुिुमा ही जातनआ िुम पूरन परुख तबधािे ॥ 

ਰਾਖਹੁ ਸਰਤਣ ਅਨਾਥ ਿੀਨ ਕਉ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ਗਾਿੇ ॥੧॥ (209-3) 
राखहु सरचण अनाथ िीन कउ करहु हमारी गािे ॥१॥ 



 

ਿਰਣ ਸਾਗਰ ਬੋਤਹਥ ਚਰਣ ਿੁਮਾਰੇ ਿੁਮ ਜਾਨਹੁ ਅਪੁਨੀ ਭਾਿੇ ॥ (209-3) 
िरण सागर बोतहथ चरण िमुारे िुम जानहु अपुनी भाि े॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਰਾਖਹੁ ਸੰਗੇ ਿੇ ਿੇ ਪਾਤਰ ਪਰਾਿੇ ॥੨॥ (209-4) 
करर तकरपा चजस ुराखहु संगे ि ेि ेपारर परािे ॥२॥ 

ਈਿ ਊਿ ਪਰਭ ਿੁਮ ਸਮਰਥਾ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੁਮਰੈ ਹਾਥੇ ॥ (209-5) 
ईि ऊि प्रभ िमु समरथा सभु तकछु िमुरै हाथे ॥ 

ਐਸਾ ਤਨਧਾਨੁ ਿਹੇੁ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਚਲੈ ਹਮਾਰੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ (209-5) 
ऐसा तनधान ुिेहु मो कउ हरर जन चलै हमारै साथे ॥३॥ 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕਉ ਗੁਨੁ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਾਪੇ ॥ (209-6) 
तनरगनुीआरे कउ गनुु कीज ैहरर नामु मरेा मनु जापे ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭੇਟੇ ਮਨ ਿਨ ਸੀਿਲ ਧਰਾਪੇ ॥੪॥੧੪॥੧੩੫॥ (209-6) 
संि प्रसाति नानक हरर भेटे मन िन सीिल िाप े॥४॥१४॥१३५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (209-7) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਿੇਵ ॥ (209-7) 
सहचज समाइओ िेव ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (209-7) 
मो कउ सतिगुर भए िइआल िेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਤਟ ਜੇਵਰੀ ਕੀਓ ਿਾਸਰੋ ਸੰਿਨ ਟਹਲਾਇਓ ॥ (209-8) 
कातट जेवरी कीओ िासरो संिन टहलाइओ ॥ 

ਏਕ ਨਾਮ ਕ ੋਥੀਓ ਪੂਜਾਰੀ ਮੋ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਗੁਰਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ॥੧॥ (209-8) 
एक नाम को थीओ पजूारी मो कउ अचरज ुगुरतह तिखाइओ ॥१॥ 

ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ਸਰਬ ਉਜੀਆਰਾ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਮਨਤਹ ਪਰਗਟਾਇਓ ॥ (209-9) 
भइओ प्रगासु सरब उजीआरा गुर तगआन ुमनतह प्रगटाइओ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਪੀਓ ਮਨੁ ਤਿਰਪਤਿਆ ਅਨਭੈ ਿਹਰਾਇਓ ॥੨॥ (209-10) 
अमृिु नाम ुपीओ मन ुतिपतिआ अनभ ैिहराइओ ॥२॥ 

ਮਾਤਨ ਆਤਗਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਿੂਖਹ ਿਾਉ ਗਵਾਇਓ ॥ (209-10) 
मातन आतगआ सरब सुख पाए िखूह िाउ गवाइओ ॥ 

ਜਉ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਸਭੁ ਆਨਿ ਰੂਪੁ ਤਿਖਾਇਓ ॥੩॥ (209-11) 
जउ सुप्रसंन भए प्रभ िाकुर सभ ुआनि रूपु तिखाइओ ॥३॥ 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਆਵਿ ਨਾ ਤਕਛੁ ਜਾਵਿ ਸਭੁ ਖੇਲ ੁਕੀਓ ਹਤਰ ਰਾਇਓ ॥ (209-11) 
ना तकछु आवि ना तकछु जावि सभ ुखेल ुकीओ हरर राइओ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹ ੈਿਾਕੁਰ ਭਗਿ ਟਕੇ ਹਤਰ ਨਾਇਓ ॥੪॥੧੫॥੧੩੬॥ (209-12) 
कहु नानक अगम अगम है िाकुर भगि टेक हरर नाइओ ॥४॥१५॥१३६॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (209-13) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇੁਰ ਮਨ ਿਾ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀਜੈ ਰੇ ॥ (209-13) 
पारब्रहम पूरन परमेसरु मन िा की ओट गहीजै रे ॥ 

ਤਜਤਨ ਧਾਰੇ ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਹਤਰ ਿਾ ਕੋ ਨਾਮ ੁਜਪੀਜੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (209-14) 
चजतन धारे ब्रहमंि खंि हरर िा को नामु जपीज ैरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹ ੁਹਤਰ ਜਨ ਹਕੁਮ ੁਬੂਤਝ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰੇ ॥ (209-14) 
मन की मति तिआगहु हरर जन हुकमु बूचझ सखुु पाईऐ रे ॥ 

ਜੋ ਪਰਭੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਸੁਤਖ ਿੁਤਖ ਓਹੀ ਤਧਆਈਐ ਰੇ ॥੧॥ (209-15) 
जो प्रभ ुकरै सोई भल मानहु सुचख िचुख ओही चधआईऐ रे ॥१॥ 

ਕੋਤਟ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰੇ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰਿੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਰੇ ॥ (209-15) 
कोतट पतिि उधारे चखन मतह करिे बार न लागै रे ॥ 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸਤਹ ਤਨਵਾਜੈ ਰੇ ॥੨॥ (209-16) 
िीन िरि िखु भंजन सुआमी चजस ुभावै तिसतह तनवाजै रे ॥२॥ 



 

ਸਭ ਕ ੋਮਾਿ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਰੇ ॥ (209-17) 
सभ को माि तपिा प्रतिपालक जीअ प्रान सखु सागरु रे ॥ 

ਿੇੈਂਿੇ ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਕਰਿੇ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਰਿਨਾਗਰੁ ਰੇ ॥੩॥ (209-17) 
िेंिे िोतट नाही तिसु करि ेपूरर रतहओ रिनागरु रे ॥३॥ 

ਜਾਤਚਕੁ ਜਾਚੈ ਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸੋਈ ਰੇ ॥ (209-18) 
जाचचकु जाचै नामु िेरा सआुमी घट घट अंिरर सोई रे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਕਈੋ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੧੩੭॥ (209-18) 
नानकु िासु िा की सरणाई जा िे तब्रथा न कोई रे ॥४॥१६॥१३७॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ  ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ (210-1) 
रागु गउड़ी  परूबी महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (210-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਬਹ ੂਨ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਰੇ ॥ (210-2) 
हरर हरर कबहू न मनहु तबसारे ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਗਲ ਘਟਾ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (210-2) 
ईहा ऊहा सरब सखुिािा सगल घटा प्रतिपारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਕਸਟ ਕਾਟੈ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਚਿਾਰੇ ॥ (210-3) 
महा कसट काटै चखन भीिरर रसना नामु चचिारे ॥ 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਜਲਿੀ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ (210-3) 
सीिल सातंि सखू हरर सरणी जलिी अगतन तनवारे ॥१॥ 

ਗਰਭ ਕੁੰਿ ਨਰਕ ਿੇ ਰਾਖੈ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ (210-4) 
गरभ कंुि नरक िे राख ैभवजलु पारर उिारे ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਰਾਧਿ ਮਨ ਮਤਹ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਬਿਾਰੇ ॥੨॥ (210-4) 
चरन कमल आराधि मन मतह जम की िास तबिारे ॥२॥ 



 

ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮਸੇੁਰ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (210-5) 
पूरन पारब्रहम परमेसरु ऊचा अगम अपारे ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਤਧਆਵਿ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜੂਏ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥੩॥ (210-5) 
गुण गावि चधआवि सुख सागर जूए जनमु न हारे ॥३॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਮਨੁ ਲੀਨੋ ਤਨਰਗੁਣ ਕੇ ਿਾਿਾਰੇ ॥ (210-6) 
कातम िोचध लोचभ मोतह मनु लीनो तनरगुण के िािारे ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਨਾਮੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੩੮॥ (210-6) 
करर तकरपा अपुनो नामु िीजै नानक सि बचलहारे ॥४॥१॥१३८॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ  ਮਹਲਾ ੫ (210-8) 
रागु गउड़ी चेिी  महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (210-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ॥ (210-9) 
सुख ुनाही रे हरर भगति तबना ॥ 

ਜੀਤਿ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਰਿਨ ੁਅਮੋਲਕੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਤਪ ਇਕ ਤਖਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (210-9) 
जीति जनम ुइहु रिन ुअमोलकु साधसंगति जतप इक चखना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ॥ (210-10) 
सुि स्मपति बतनिा तबनोि ॥ 

ਛੋਤਿ ਗਏ ਬਹੁ ਲੋਗ ਭੋਗ ॥੧॥ (210-10) 
छोति गए बहु लोग भोग ॥१॥ 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਾਜ ਰੰਗ ॥ (210-10) 
हैवर गैवर राज रंग ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਚਤਲਓ ਹੈ ਮੂੜ ਨੰਗ ॥੨॥ (210-10) 
तिआतग चचलओ है मूड़ नंग ॥२॥ 



 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਿੇਹ ਿੂਤਲਆ ॥ (210-11) 
चोआ चंिन िेह िूचलआ ॥ 

ਸੋ ਿਨੁ ਧਰ ਸੰਤਗ ਰੂਤਲਆ ॥੩॥ (210-11) 
सो िनु धर संतग रूचलआ ॥३॥ 

ਮੋਤਹ ਮੋਤਹਆ ਜਾਨੈ ਿੂਤਰ ਹੈ ॥ (210-11) 
मोतह मोतहआ जान ैिरूर है ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ਹੈ ॥੪॥੧॥੧੩੯॥ (210-12) 
कहु नानक सिा हिरूर है ॥४॥१॥१३९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (210-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਮਨ ਧਰ ਿਰਬੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ੋ॥ (210-12) 
मन धर िरबे हरर नाम नो ॥ 

ਸਾਗਰ ਲਹਤਰ ਸੰਸਾ ਸਸੰਾਰੁ ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (210-13) 
सागर लहरर संसा संसारु गरुु बोतहथ ुपार गरामनो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਲ ਕਾਲਖ ਅੰਤਧਆਰੀਆ ॥ (210-13) 
कचल कालख अंचधआरीआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਿੀਪਕ ਉਤਜਆਰੀਆ ॥੧॥ (210-13) 
गुर तगआन िीपक उचजआरीआ ॥१॥ 

ਤਬਖੁ ਤਬਤਖਆ ਪਸਰੀ ਅਤਿ ਘਨੀ ॥ (210-14) 
तबखु तबचखआ पसरी अति घनी ॥ 

ਉਬਰੇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ (210-14) 
उबरे जतप जतप हरर गुनी ॥२॥ 

ਮਿਵਾਰੋ ਮਾਇਆ ਸੋਇਆ ॥ (210-15) 
मिवारो माइआ सोइआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ॥੩॥ (210-15) 
गुर भेटि भ्रमु भउ खोइआ ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (210-15) 
कहु नानक एकु चधआइआ ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੪੦॥ (210-15) 
घतट घतट निरी आइआ ॥४॥२॥१४०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (210-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਿੀਬਾਨੁ ਹਮਾਰੋ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥ (210-16) 
िीबानु हमारो िुही एक ॥ 

ਸੇਵਾ ਥਾਰੀ ਗੁਰਤਹ ਟੇਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (210-16) 
सेवा थारी गरुतह टेक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (210-17) 
अतनक जुगति नही पाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਚਾਕਰ ਲੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ (210-17) 
गुरर चाकर लै लाइआ ॥१॥ 

ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਤਬਖਾਿੀਆ ॥ (210-17) 
मारे पंच तबखािीआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਿਲੁ ਸਾਤਧਆ ॥੨॥ (210-18) 
गुर तकरपा ि ेिल ुसाचधआ ॥२॥ 

ਬਖਸੀਸ ਵਜਹ ੁਤਮਤਲ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ (210-18) 
बखसीस वजहु तमचल एकु नाम ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਬਸਰਾਮ ॥੩॥ (210-18) 
सूख सहज आनंि तबिाम ॥३॥ 



 

ਪਰਭ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸ ੇਭਲੇ ॥ (211-1) 
प्रभ के चाकर से भले ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮੁਖ ਊਜਲ ੇ॥੪॥੩॥੧੪੧॥ (211-1) 
नानक तिन मुख ऊजले ॥४॥३॥१४१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (211-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜੀਅਰੇ ਓਲਹਾ ਨਾਮ ਕਾ ॥ (211-1) 
जीअरे ओल्हा नाम का ॥ 

ਅਵਰੁ ਤਜ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨੋ ਤਿਨ ਮਤਹ ਭਉ ਹ ੈਜਾਮ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (211-2) 
अवरु चज करन करावनो तिन मतह भउ है जाम का ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਵਰ ਜਿਤਨ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ (211-2) 
अवर जितन नही पाईऐ ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ (211-3) 
विै भातग हरर चधआईऐ ॥१॥ 

ਲਾਖ ਤਹਕਮਿੀ ਜਾਨੀਐ ॥ (211-3) 
लाख तहकमिी जानीऐ ॥ 

ਆਗੈ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀਐ ॥੨॥ (211-3) 
आगै तिल ुनही मानीऐ ॥२॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਰਮ ਕਮਾਵਨੇ ॥ (211-3) 
अह्मबुचध करम कमावने ॥ 

ਤਗਰਹ ਬਾਲੂ ਨੀਤਰ ਬਹਾਵਨੇ ॥੩॥ (211-4) 
तग्रह बाल ूनीरर बहावने ॥३॥ 

ਪਰਭੁ ਤਿਪਾਲੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (211-4) 
प्रभु तिपाल ुतकरपा करै ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਮਲੈ ॥੪॥੪॥੧੪੨॥ (211-4) 
नामु नानक साधू संतग तमलै ॥४॥४॥१४२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (211-5) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਬਾਰਨੈ ਬਤਲਹਾਰਨੈ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ (211-5) 
बारन ैबचलहारनै लख बरीआ ॥ 

ਨਾਮੋ ਹੋ ਨਾਮੁ ਸਾਤਹਬ ਕ ੋਪਰਾਨ ਅਧਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (211-5) 
नामो हो नामु सातहब को प्रान अधरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥ (211-6) 
करन करावन िुही एक ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਿੁਹੀ ਟੇਕ ॥੧॥ (211-6) 
जीअ जंि की िुही टेक ॥१॥ 

ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਪਰਭ ਿੰੂ ਧਨੀ ॥ (211-6) 
राज जोबन प्रभ िूं  धनी ॥ 

ਿੰੂ ਤਨਰਗੁਨ ਿੂੰ ਸਰਗੁਨੀ ॥੨॥ (211-7) 
िूं  तनरगनु िूं  सरगनुी ॥२॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਮ ਰਖੇ ॥ (211-7) 
ईहा ऊहा िमु रखे ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਕੋ ਲਖੇ ॥੩॥ (211-7) 
गुर तकरपा ि ेको लख े॥३॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭ ਸੁਜਾਨੁ ॥ (211-7) 
अंिरजामी प्रभ सजुानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਕੀਆ ਿੁਹੀ ਿਾਣੁ ॥੪॥੫॥੧੪੩॥ (211-8) 
नानक िकीआ िुही िाणु ॥४॥५॥१४३॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (211-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧੀਐ ॥ (211-8) 
हरर हरर हरर आराधीऐ ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਭਉ ਸਾਧੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (211-9) 
संिसंतग हरर मतन वस ैभरमु मोहु भउ साधीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਤਸਤਮਰਤਿ ਭਨੇ ॥ (211-9) 
बेि पुराण चसतिति भन े॥ 

ਸਭ ਊਚ ਤਬਰਾਤਜਿ ਜਨ ਸੁਨੇ ॥੧॥ (211-9) 
सभ ऊच तबराचजि जन सनुे ॥१॥ 

ਸਗਲ ਅਸਥਾਨ ਭੈ ਭੀਿ ਚੀਨ ॥ (211-10) 
सगल असथान भै भीि चीन ॥ 

ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਭੈ ਰਹਿ ਕੀਨ ॥੨॥ (211-10) 
राम सेवक भ ैरहि कीन ॥२॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਤਿਰਤਹ ॥ (211-10) 
लख चउरासीह जोतन तिरतह ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਲੋਕ ਨਹੀ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ॥੩॥ (211-11) 
गोतबंि लोक नही जनतम मरतह ॥३॥ 

ਬਲ ਬੁਤਧ ਤਸਆਨਪ ਹਉਮੈ ਰਹੀ ॥ (211-11) 
बल बुचध चसआनप हउम ैरही ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਧ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਗਹੀ ॥੪॥੬॥੧੪੪॥ (211-11) 
हरर साध सरचण नानक गही ॥४॥६॥१४४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (211-12) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ (211-12) 
मन राम नाम गुन गाईऐ ॥ 

ਨੀਿ ਨੀਿ ਹਤਰ ਸੇਵੀਐ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (211-12) 
नीि नीि हरर सेवीऐ साचस साचस हरर चधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈ॥ (211-13) 
संिसंतग हरर मतन वस ै॥ 

ਿੁਖੁ ਿਰਿ ੁਅਨੇਰਾ ਭਰਮ ੁਨਸੈ ॥੧॥ (211-13) 
िखु ुिरि ुअनेरा भ्रमु नसै ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਜਾਪੀਐ ॥ (211-14) 
संि प्रसाति हरर जापीऐ ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਿੂਤਖ ਨ ਤਵਆਪੀਐ ॥੨॥ (211-14) 
सो जनु िचूख न तवआपीऐ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰੁ ਹਤਰ ਮੰਿੁ ਿੇ ॥ (211-14) 
जा कउ गरुु हरर मंिु िे ॥ 

ਸੋ ਉਬਤਰਆ ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਿੇ ॥੩॥ (211-14) 
सो उबररआ माइआ अगतन िे ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ਕਤਰ ॥ (211-15) 
नानक कउ प्रभ मइआ करर ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਾਸੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ॥੪॥੭॥੧੪੫॥ (211-15) 
मेरै मतन ितन वासै नामु हरर ॥४॥७॥१४५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (211-16) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਜਪੀਐ ਏਕ ੁਨਾਮ ॥ (211-16) 
रसना जपीऐ एकु नाम ॥ 



 

ਈਹਾ ਸੁਖ ੁਆਨਿੰੁ ਘਨਾ ਆਗ ੈਜੀਅ ਕ ੈਸੰਤਗ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (211-16) 
ईहा सखुु आनंि ुघना आग ैजीअ कै संतग काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਟੀਐ ਿੇਰਾ ਅਹੰ ਰੋਗੁ ॥ (211-17) 
कटीऐ िेरा अहं रोग ु॥ 

ਿੰੂ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਤਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ॥੧॥ (211-17) 
िूं  गरु प्रसाति करर राज जोगु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ॥ (211-17) 
हरर रस ुचजतन जतन चाचखआ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਥੀਆ ॥੨॥ (211-18) 
िा की तिसना लाथीआ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਾਮ ਤਨਤਧ ਪਾਇਆ ॥ (211-18) 
हरर तबिाम तनचध पाइआ ॥ 

ਸੋ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿ ਹੀ ਧਾਇਆ ॥੩॥ (211-18) 
सो बहुरर न कि ही धाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (211-19) 
हरर हरर नाम ुजा कउ गरुर िीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ॥੪॥੮॥੧੪੬॥ (211-19) 
नानक िा का भउ गइआ ॥४॥८॥१४६॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (212-1) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਬਸਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਾਹੂ ਕਉ ਪੀਰ ॥ (212-1) 
जा कउ तबसरै राम नाम िाहू कउ पीर ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਵਤਹ ਸੇ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (212-1) 
साधसंगति तमचल हरर रवतह से गुणी गहीर ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਰਿ ੈਬੁਤਧ ॥ (212-2) 
जा कउ गरुमचुख ररिै बचुध ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਕਰ ਿਲ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ॥੧॥ (212-2) 
िा कै कर िल नव तनचध चसचध ॥१॥ 

ਜੋ ਜਾਨਤਹ ਹਤਰ ਪਰਭ ਧਨੀ ॥ (212-2) 
जो जानतह हरर प्रभ धनी ॥ 

ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿਾ ਕ ੈਕਮੀ ॥੨॥ (212-3) 
तकछु नाही िा कै कमी ॥२॥ 

ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (212-3) 
करणैहारु पछातनआ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਰੰਗ ਮਾਤਣਆ ॥੩॥ (212-3) 
सरब सूख रंग माचणआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਵਸੈ ॥ (212-3) 
हरर धन ुजा कै तग्रतह वस ै॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸੰਤਗ ਿੁਖੁ ਨਸ ੈ॥੪॥੯॥੧੪੭॥ (212-4) 
कहु नानक तिन संतग िखुु नसै ॥४॥९॥१४७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (212-4) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗਰਬੁ ਬਿੋ ਮੂਲ ੁਇਿਨੋ ॥ (212-4) 
गरब ुबिो मूलु इिनो ॥ 

ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਗਹੁ ਤਕਿਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (212-5) 
रहनु नही गहु तकिनो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਬਰਜਿ ਬਿੇ ਸੰਿਨਾ ਉਆਹੂ ਤਸਉ ਰੇ ਤਹਿਨ ੋ॥ (212-5) 
बेबरजि बेि संिना उआहू चसउ रे तहिनो ॥ 



 

ਹਾਰ ਜੂਆਰ ਜੂਆ ਤਬਧੇ ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਲ ੈਤਜਿਨੋ ॥੧॥ (212-5) 
हार जआूर जूआ तबध ेइंद्री वचस लै चजिनो ॥१॥ 

ਹਰਨ ਭਰਨ ਸੰਪੂਰਨਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰੰਤਗ ਤਰਿਨੋ ॥ (212-6) 
हरन भरन स्मपूरना चरन कमल रंतग ररिनो ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਮ ੈਤਿਿਨੋ ॥੨॥੧੦॥੧੪੮॥ (212-6) 
नानक उधरे साधसंतग तकरपा तनचध म ैतििनो ॥२॥१०॥१४८॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (212-7) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਮੋਤਹ ਿਾਸਰੋ ਿਾਕੁਰ ਕ ੋ॥ (212-7) 
मोतह िासरो िाकुर को ॥ 

ਧਾਨੁ ਪਰਭ ਕਾ ਖਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (212-8) 
धानु प्रभ का खाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐਸੋ ਹ ੈਰੇ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (212-8) 
ऐसो है रे खसमु हमारा ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਸਾਤਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ (212-8) 
चखन मतह साचज सवारणहारा ॥१॥ 

ਕਾਮੁ ਕਰੀ ਜੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਵਾ ॥ (212-8) 
कामु करी जे िाकुर भावा ॥ 

ਗੀਿ ਚਤਰਿ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਾ ॥੨॥ (212-9) 
गीि चररि प्रभ के गनु गावा ॥२॥ 

ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਾਕੁਰ ਵਜੀਰਾ ॥ (212-9) 
सरचण पररओ िाकुर वजीरा ॥ 

ਤਿਨਾ ਿੇਤਖ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥੩॥ (212-9) 
तिना िेचख मरेा मनु धीरा ॥३॥ 



 

ਏਕ ਟੇਕ ਏਕ ੋਆਧਾਰਾ ॥ (212-10) 
एक टेक एको आधारा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਲਾਗਾ ਕਾਰਾ ॥੪॥੧੧॥੧੪੯॥ (212-10) 
जन नानक हरर की लागा कारा ॥४॥११॥१४९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (212-11) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹੈ ਕਈੋ ਐਸਾ ਹਉਮ ੈਿੋਰੈ ॥ (212-11) 
है कोई ऐसा हउम ैिोरै ॥ 

ਇਸੁ ਮੀਿੀ ਿ ੇਇਹੁ ਮਨ ੁਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (212-11) 
इसु मीिी िे इहु मन ुहोरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਜੋ ਨਾਹੀ ਸ ੋਲੋਰੈ ॥ (212-11) 
अतगआनी मानखुु भइआ जो नाही सो लोरै ॥ 

ਰੈਤਣ ਅੰਧਾਰੀ ਕਾਰੀਆ ਕਵਨ ਜੁਗਤਿ ਤਜਿੁ ਭੋਰੈ ॥੧॥ (212-12) 
रैचण अंधारी कारीआ कवन जुगति चजिु भोरै ॥१॥ 

ਭਰਮਿੋ ਭਰਮਿੋ ਹਾਤਰਆ ਅਤਨਕ ਤਬਧੀ ਕਤਰ ਟੋਰੈ ॥ (212-12) 
भ्रमिो भ्रमिो हाररआ अतनक तबधी करर टोरै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਤਧ ਮਰੈੋ ॥੨॥੧੨॥੧੫੦॥ (212-13) 
कहु नानक तकरपा भई साधसंगति तनचध मोरै ॥२॥१२॥१५०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (212-14) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਚੰਿਾਮਤਣ ਕਰੁਣਾ ਮਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (212-14) 
चचंिामचण करुणा मए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ (212-14) 
िीन िइआला पारब्रहम ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਸੁਖ ਭਏ ॥੧॥ (212-14) 
जा कै चसमरचण सुख भए ॥१॥ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗਾਤਧ ਬੋਧ ॥ (212-15) 
अकाल पुरख अगाचध बोध ॥ 

ਸੁਨਿ ਜਸੋ ਕੋਤਟ ਅਘ ਖਏ ॥੨॥ (212-15) 
सुनि जसो कोतट अघ खए ॥२॥ 

ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਪਰਭ ਮਇਆ ਧਾਤਰ ॥ (212-15) 
तकरपा तनचध प्रभ मइआ धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੩॥੧੩॥੧੫੧॥ (212-16) 
नानक हरर हरर नाम लए ॥३॥१३॥१५१॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (212-16) 
गउड़ी पूरबी  महला ५ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਸਖੁ ਪਾਏ ॥ (212-17) 
मेरे मन सरचण प्रभ ूसखु पाए ॥ 

ਜਾ ਤਿਤਨ ਤਬਸਰੈ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੋ ਤਿਨ ੁਜਾਿ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (212-17) 
जा तितन तबसरै प्रान सुखिािा सो तिन ुजाि अजाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਰੈਣ ਕ ੇਪਾਹੁਨ ਿੁਮ ਆਏ ਬਹ ੁਜੁਗ ਆਸ ਬਧਾਏ ॥ (212-18) 
एक रैण के पाहुन िुम आए बहु जुग आस बधाए ॥ 

ਤਗਰਹ ਮੰਿਰ ਸੰਪੈ ਜੋ ਿੀਸ ੈਤਜਉ ਿਰਵਰ ਕੀ ਛਾਏ ॥੧॥ (212-18) 
तग्रह मंिर स्मप ैजो िीसै चजउ िरवर की छाए ॥१॥ 

ਿਨੁ ਮੇਰਾ ਸੰਪੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ਬਾਗ ਤਮਲਖ ਸਭ ਜਾਏ ॥ (212-19) 
िनु मेरा स्मप ैसभ मेरी बाग तमलख सभ जाए ॥ 

ਿੇਵਨਹਾਰਾ ਤਬਸਤਰਓ ਿਾਕੁਰੁ ਤਖਨ ਮਤਹ ਹੋਿ ਪਰਾਏ ॥੨॥ (212-19) 
िेवनहारा तबसररओ िाकुरु चखन मतह होि पराए ॥२॥ 



 

ਪਤਹਰੈ ਬਾਗਾ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਲਾਏ ॥ (213-1) 
पतहरै बागा करर इसनाना चोआ चंिन लाए ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰ ਨਹੀ ਚੀਤਨਆ ਤਜਉ ਹਸਿੀ ਨਾਵਾਏ ॥੩॥ (213-1) 
तनरभउ तनरंकार नही चीतनआ चजउ हसिी नावाए ॥३॥ 

ਜਉ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੈ ਸਤਭ ਸੁਖ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਏ ॥ (213-2) 
जउ होइ तिपाल ि सतिगरुु मेलै सचभ सुख हरर के नाए ॥ 

ਮੁਕਿੁ ਭਇਆ ਬੰਧਨ ਗੁਤਰ ਖੋਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥੧੪॥੧੫੨॥ (213-2) 
मुकि ुभइआ बंधन गरुर खोले जन नानक हरर गुण गाए ॥४॥१४॥१५२॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (213-3) 
गउड़ी पूरबी महला ५ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸਿ ਕਰੀਐ ॥ (213-3) 
मेरे मन गुरु गुरु गुरु सि करीऐ ॥ 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਸਿਲ ੁਗੁਤਰ ਕੀਆ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (213-4) 
रिन जनमु सिल ुगुरर कीआ िरसन कउ बचलहरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇਿੇ ਸਾਸ ਗਰਾਸ ਮਨੁ ਲਿੇਾ ਿੇਿੇ ਹੀ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ (213-4) 
जेिे सास ग्रास मन ुलेिा ििेे ही गनु गाईऐ ॥ 

ਜਉ ਹੋਇ ਿੈਆਲ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਿਾ ਇਹ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈਐ ॥੧॥ (213-5) 
जउ होइ िैआलु सतिगुरु अपुना िा इह मति बुचध पाईऐ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਤਮ ਲਏ ਜਮ ਬੰਧ ਿੇ ਛੂਟਤਹ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਈਐ ॥ (213-6) 
मेरे मन नातम लए जम बंध िे छूटतह सरब सुखा सखु पाईऐ ॥ 

ਸੇਤਵ ਸਆੁਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਮਨ ਬਛੰਿ ਿਲ ਆਈਐ ॥੨॥ (213-6) 
सेतव सुआमी सतिगुरु िािा मन बंछि िल आईऐ ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਇਸਟ ੁਮੀਿ ਸੁਿ ਕਰਿਾ ਮਨ ਸੰਤਗ ਿੁਹਾਰੈ ਚਾਲੈ ॥ (213-7) 
नामु इसटु मीि सुि करिा मन संतग िुहारै चालै ॥ 



 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਾਲੈ ॥੩॥ (213-7) 
करर सेवा सतिगुर अपुन ेकी गुर िे पाईऐ पाल ै॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਤਬਨਸੇ ਸਰਬ ਅਿੰੇਸਾ ॥ (213-8) 
गुरर तकरपाचल तिपा प्रचभ धारी तबनसे सरब अंिेसा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਤਮਤਟਓ ਸਗਲ ਕਲੇਸਾ ॥੪॥੧੫॥੧੫੩॥ (213-8) 
नानक सखुु पाइआ हरर कीरितन तमतटओ सगल कलसेा ॥४॥१५॥१५३॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ (213-10) 
रागु गउड़ी महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (213-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਤਬਰਲੇ ਹੀ ਕੀ ਬੁਝੀ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (213-11) 
तिसना तबरल ेही की बुझी हे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜੋਰੇ ਲਾਖ ਿੋਰੇ ਮਨ ੁਨ ਹੋਰੇ ॥ (213-11) 
कोतट जोरे लाख िोरे मन ुन होरे ॥ 

ਪਰੈ ਪਰੈ ਹੀ ਕਉ ਲੁਝੀ ਹ ੇ॥੧॥ (213-11) 
परै परै ही कउ लुझी हे ॥१॥ 

ਸੁੰਿਰ ਨਾਰੀ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਪਰ ਤਗਰਹ ਤਬਕਾਰੀ ॥ (213-12) 
सुं िर नारी अतनक परकारी पर तग्रह तबकारी ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨਹੀ ਸੁਝੀ ਹ ੇ॥੨॥ (213-12) 
बुरा भला नही सझुी हे ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਬਧੰਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਿੁ ਭਰਮਾਇਆ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਨਹੀ ਗਾਇਆ ॥ (213-12) 
अतनक बंधन माइआ भरमिु भरमाइआ गुण तनचध नही गाइआ ॥ 

ਮਨ ਤਬਖ ੈਹੀ ਮਤਹ ਲੁਝੀ ਹੇ ॥੩॥ (213-13) 
मन तबखै ही मतह लुझी हे ॥३॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਰੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ਜੀਵਿ ਸੋਈ ਮਰੈ ਸਾਧਸਤੰਗ ਮਾਇਆ ਿਰੈ ॥ (213-13) 
जा कउ रे तकरपा करै जीवि सोई मरै साधसंतग माइआ िरै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਿਤਰ ਹਤਰ ਤਸਝੀ ਹੇ ॥੪॥੧॥੧੫੪॥ (213-14) 
नानक सो जन ुिरर हरर चसझी हे ॥४॥१॥१५४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (213-15) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸਭਹੂ ਕ ੋਰਸੁ ਹਤਰ ਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (213-15) 
सभहू को रसु हरर हो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਹੂ ਜੋਗ ਕਾਹ ੂਭੋਗ ਕਾਹੂ ਤਗਆਨ ਕਾਹੂ ਤਧਆਨ ॥ (213-15) 
काहू जोग काहू भोग काहू तगआन काहू चधआन ॥ 

ਕਾਹੂ ਹ ੋਿੰਿ ਧਤਰ ਹੋ ॥੧॥ (213-16) 
काहू हो िंि धरर हो ॥१॥ 

ਕਾਹੂ ਜਾਪ ਕਾਹੂ ਿਾਪ ਕਾਹੂ ਪੂਜਾ ਹੋਮ ਨਮੇ ॥ (213-16) 
काहू जाप काहू िाप काहू पूजा होम नेम ॥ 

ਕਾਹੂ ਹ ੋਗਉਨੁ ਕਤਰ ਹ ੋ॥੨॥ (213-16) 
काहू हो गउन ुकरर हो ॥२॥ 

ਕਾਹੂ ਿੀਰ ਕਾਹੂ ਨੀਰ ਕਾਹੂ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ (213-17) 
काहू िीर काहू नीर काहू बिे बीचार ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਭਗਤਿ ਤਪਰਅ ਹੋ ॥੩॥੨॥੧੫੫॥ (213-17) 
नानका भगति तप्रअ हो ॥३॥२॥१५५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (213-17) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗੁਨ ਕੀਰਤਿ ਤਨਤਧ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (213-18) 
गुन कीरति तनचध मोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੰੂਹੀ ਰਸ ਿੰੂਹੀ ਜਸ ਿੰੂਹੀ ਰੂਪ ਿੂਹੀ ਰੰਗ ॥ (213-18) 
िूं ही रस िूं ही जस िूं ही रूप िूही रंग ॥ 

ਆਸ ਓਟ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥੧॥ (213-18) 
आस ओट प्रभ िोरी ॥१॥ 

ਿੂਹੀ ਮਾਨ ਿੰੂਹੀ ਧਾਨ ਿੂਹੀ ਪਤਿ ਿੂਹੀ ਪਰਾਨ ॥ (213-19) 
िूही मान िूं ही धान िूही पति िूही प्रान ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੂਟੀ ਲੈ ਜੋਰੀ ॥੨॥ (213-19) 
गुरर िूटी लै जोरी ॥२॥ 

ਿੂਹੀ ਤਗਰਤਹ ਿੂਹੀ ਬਤਨ ਿੂਹੀ ਗਾਉ ਿੂਹੀ ਸੁਤਨ ॥ (213-19) 
िूही तग्रतह िूही बतन िूही गाउ िूही सतुन ॥ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ਨੇਰ ਨੇਰੀ ॥੩॥੩॥੧੫੬॥ (214-1) 
है नानक नरे नरेी ॥३॥३॥१५६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (214-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਮਾਿੋ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਮਾਿੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (214-1) 
मािो हरर रंतग मािो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਓੁਹੀ ਪੀਓ ਓੁਹੀ ਖੀਓ ਗੁਰਤਹ ਿੀਓ ਿਾਨੁ ਕੀਓ ॥ (214-2) 
ओुही पीओ ओुही खीओ गरुतह िीओ िान ुकीओ ॥ 

ਉਆਹੂ ਤਸਉ ਮਨੁ ਰਾਿੋ ॥੧॥ (214-2) 
उआहू चसउ मनु रािो ॥१॥ 

ਓੁਹੀ ਭਾਿੀ ਓੁਹੀ ਪੋਚਾ ਉਹੀ ਤਪਆਰੋ ਉਹੀ ਰੂਚਾ ॥ (214-2) 
ओुही भािी ओुही पोचा उही तपआरो उही रूचा ॥ 

ਮਤਨ ਓਹੋ ਸੁਖ ੁਜਾਿੋ ॥੨॥ (214-3) 
मतन ओहो सुख ुजािो ॥२॥ 



 

ਸਹਜ ਕੇਲ ਅਨਿ ਖੇਲ ਰਹੇ ਿੇਰ ਭਏ ਮੇਲ ॥ (214-3) 
सहज केल अनि खेल रहे िेर भए मेल ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਰਾਿੋ ॥੩॥੪॥੧੫੭॥ (214-4) 
नानक गुर सबति परािो ॥३॥४॥१५७॥ 

ਰਾਗੁ ਗੌੜੀ ਮਾਲਵਾ ਮਹਲਾ ੫ (214-5) 
रागु गौड़ी मालवा महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (214-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੇਹ ੁਮੀਿਾ ਲਹੇੁ ਆਗ ੈਤਬਖਮ ਪੰਥੁ ਭੈਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (214-6) 
हरर नामु लेहु मीिा लेहु आगै तबखम पंथु भैआन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੇਵਿ ਸੇਵਿ ਸਿਾ ਸੇਤਵ ਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਬਸਿੁ ਹੈ ਕਾਲੁ ॥ (214-7) 
सेवि सेवि सिा सतेव िेरै संतग बसि ुहै कालु ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਿੰੂ ਸਾਧ ਕੀ ਹੋ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥ (214-7) 
करर सेवा िूं  साध की हो काटीऐ जम जाल ु॥१॥ 

ਹੋਮ ਜਗ ਿੀਰਥ ਕੀਏ ਤਬਤਚ ਹਉਮੈ ਬਧ ੇਤਬਕਾਰ ॥ (214-8) 
होम जग िीरथ कीए तबचच हउम ैबधे तबकार ॥ 

ਨਰਕੁ ਸੁਰਗੁ ਿੁਇ ਭੰੁਚਨਾ ਹੋਇ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਅਵਿਾਰ ॥੨॥ (214-8) 
नरकु सरुगु िइु भुं चना होइ बहुरर बहुरर अविार ॥२॥ 

ਤਸਵ ਪੁਰੀ ਬਰਹਮ ਇੰਿਰ ਪੁਰੀ ਤਨਹਚਲੁ ਕ ੋਥਾਉ ਨਾਤਹ ॥ (214-9) 
चसव पुरी ब्रहम इंद्र पुरी तनहचलु को थाउ नातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਹੋ ਸਾਕਿ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੩॥ (214-9) 
तबनु हरर सेवा सुख ुनही हो साकि आवतह जातह ॥३॥ 

ਜੈਸੋ ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਮੈ ਿੈਸ ੋਕਤਹਆ ਪੁਕਾਤਰ ॥ (214-10) 
जैसो गुरर उपिेचसआ म ैिसैो कतहआ पुकारर ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਕਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥੪॥੧॥੧੫੮॥ (214-10) 
नानकु कहै सुतन रे मना करर कीरिनु होइ उधारु ॥४॥१॥१५८॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ  ਮਹਲਾ ੫ (214-12) 
रागु गउड़ी माला  महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (214-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਾਇਓ ਬਾਲ ਬੁਤਧ ਸੁਖੁ ਰੇ ॥ (214-13) 
पाइओ बाल बुचध सुख ुरे ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਹਾਤਨ ਤਮਰਿੁ ਿੂਖ ਸੁਖ ਤਚਤਿ ਸਮਸਤਰ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (214-13) 
हरख सोग हातन तमरि ुिखू सखु चचति समसरर गुर तमले ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਉ ਲਉ ਹਉ ਤਕਛ ੁਸਚੋਉ ਤਚਿਵਉ ਿਉ ਲਉ ਿਖੁਨੁ ਭਰੇ ॥ (214-14) 
जउ लउ हउ तकछु सोचउ चचिवउ िउ लउ िखुन ुभरे ॥ 

ਜਉ ਤਿਪਾਲੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਆ ਿਉ ਆਨਿ ਸਹਜੇ ॥੧॥ (214-14) 
जउ तिपाल ुगुरु परूा भतेटआ िउ आनि सहजे ॥१॥ 

ਜੇਿੀ ਤਸਆਨਪ ਕਰਮ ਹਉ ਕੀਏ ਿੇਿੇ ਬਧੰ ਪਰੇ ॥ (214-15) 
जेिी चसआनप करम हउ कीए ििेे बंध परे ॥ 

ਜਉ ਸਾਧੂ ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਤਰਓ ਿਬ ਹਮ ਮਕੁਿ ਭਏ ॥੨॥ (214-15) 
जउ साधू करु मसितक धररओ िब हम मकुि भए ॥२॥ 

ਜਉ ਲਉ ਮੇਰੋ ਮੇਰੋ ਕਰਿੋ ਿਉ ਲਉ ਤਬਖੁ ਘੇਰੇ ॥ (214-16) 
जउ लउ मेरो मेरो करिो िउ लउ तबख ुघेरे ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਬੁਤਧ ਅਰਪੀ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਿਬ ਹਮ ਸਹਤਜ ਸੋਏ ॥੩॥ (214-16) 
मनु िनु बचुध अरपी िाकुर कउ िब हम सहचज सोए ॥३॥ 

ਜਉ ਲਉ ਪੋਟ ਉਿਾਈ ਚਤਲਅਉ ਿਉ ਲਉ ਿਾਨ ਭਰੇ ॥ (214-17) 
जउ लउ पोट उिाई चचलअउ िउ लउ िान भरे ॥ 



 

ਪੋਟ ਿਾਤਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਮਤਲਆ ਿਉ ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਏ ॥੪॥੧॥੧੫੯॥ (214-17) 
पोट िारर गुरु पूरा तमचलआ िउ नानक तनरभए ॥४॥१॥१५९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (214-18) 
गउड़ी माला महला ५ ॥ 

ਭਾਵਨੁ ਤਿਆਤਗਓ ਰੀ ਤਿਆਤਗਓ ॥ (214-18) 
भावनु तिआतगओ री तिआतगओ ॥ 

ਤਿਆਤਗਓ ਮੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਿਆਤਗਓ ॥ (214-19) 
तिआतगओ मै गुर तमचल तिआतगओ ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖ ਆਨਿੰ ਮੰਗਲ ਰਸ ਮਾਤਨ ਗੋਤਬੰਿੈ ਆਤਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (214-19) 
सरब सुख आनंि मंगल रस मातन गोतबंिै आतगओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਿੋਊ ਸਮਾਨੇ ਮਸਿਕੁ ਿਾਤਰ ਗੁਰ ਪਾਤਗਓ ॥ (215-1) 
मानु अचभमानु िोऊ समान ेमसिकु िारर गुर पातगओ ॥ 

ਸੰਪਿ ਹਰਖੁ ਨ ਆਪਿ ਿੂਖਾ ਰੰਗੁ ਿਾਕੁਰੈ ਲਾਤਗਓ ॥੧॥ (215-1) 
स्मपि हरखु न आपि िखूा रंगु िाकुरै लातगओ ॥१॥ 

ਬਾਸ ਬਾਸਰੀ ਏਕ ੈਸਆੁਮੀ ਉਤਿਆਨ ਤਿਰਸਟਾਤਗਓ ॥ (215-2) 
बास बासरी एकै सआुमी उतिआन तद्रसटातगओ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸੰਿ ਭਰਮ ੁਿਾਤਰਓ ਪੂਰਨ ਸਰਬਾਤਗਓ ॥੨॥ (215-2) 
तनरभउ भए संि भ्रम ुिाररओ पूरन सरबातगओ ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਿੈ ਕਾਰਣ ੁਕੀਨੋ ਮਤਨ ਬੁਰ ੋਨ ਲਾਤਗਓ ॥ (215-3) 
जो तकछु करि ैकारण ुकीनो मतन बुरो न लातगओ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਰਸਾਤਿ ਸੰਿਨ ਕ ੈਸੋਇਓ ਮਨੁ ਜਾਤਗਓ ॥੩॥ (215-3) 
साधसंगति परसाति संिन कै सोइओ मनु जातगओ ॥३॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਓਤੜ ਿੁਹਾਰੀ ਪਤਰਓ ਆਇਓ ਸਰਣਾਤਗਓ ॥ (215-4) 
जन नानक ओतड़ िुहारी पररओ आइओ सरणातगओ ॥ 



 

ਨਾਮ ਰੰਗ ਸਹਜ ਰਸ ਮਾਣੇ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਤਗਓ ॥੪॥੨॥੧੬੦॥ (215-5) 
नाम रंग सहज रस माणे तिरर िखूु न लातगओ ॥४॥२॥१६०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾ ਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (215-5) 
गउड़ी मा ला महला ५ ॥ 

ਪਾਇਆ ਲਾਲੁ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਪਾਇਆ ॥ (215-5) 
पाइआ लाल ुरिनु मतन पाइआ ॥ 

ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲ ੁਥੀਆ ਸਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (215-6) 
िनु सीिलु मनु सीिल ुथीआ सिगुर सबति समाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਤਿਰਸਨ ਸਭ ਲਾਥੀ ਤਚੰਿਾ ਸਗਲ ਤਬਸਾਰੀ ॥ (215-7) 
लाथी भखू तिसन सभ लाथी चचंिा सगल तबसारी ॥ 

ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਧਤਰਓ ਮਨੁ ਜੀਿੋ ਜਗੁ ਸਾਰੀ ॥੧॥ (215-7) 
करु मसितक गुरर परैू धररओ मन ुजीिो जगु सारी ॥१॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਿੋਲਨ ਿੇ ਅਬ ਚੂਕ ੇ॥ (215-8) 
तिपति अघाइ रहे ररि अंिरर िोलन ि ेअब चूके ॥ 

ਅਖੁਟੁ ਖਜਾਨਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਿੋਤਟ ਨਹੀ ਰ ੇਮੂਕੇ ॥੨॥ (215-8) 
अखुटु खजाना सतिगुरर िीआ िोतट नही रे मूके ॥२॥ 

ਅਚਰਜੁ ਏਕ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਭਾਈ ਗੁਤਰ ਐਸੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (215-9) 
अचरजु एकु सुनहु रे भाई गुरर ऐसी बूझ बझुाई ॥ 

ਲਾਤਹ ਪਰਿਾ ਿਾਕੁਰੁ ਜਉ ਭੇਤਟਓ ਿਉ ਤਬਸਰੀ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ॥੩॥ (215-9) 
लातह परिा िाकुरु जउ भतेटओ िउ तबसरी िाति पराई ॥३॥ 

ਕਤਹਓ ਨ ਜਾਈ ਏਹ ੁਅਚੰਭਉ ਸ ੋਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ॥ (215-10) 
कतहओ न जाई एहु अच्मभउ सो जानै चजतन चाचखआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ਭਏ ਤਬਗਾਸਾ ਗੁਤਰ ਤਨਧਾਨੁ ਤਰਿੈ ਲ ੈਰਾਤਖਆ ॥੪॥੩॥੧੬੧॥ (215-10) 
कहु नानक सच भए तबगासा गरुर तनधान ुररिै लै राचखआ ॥४॥३॥१६१॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (215-11) 
गउड़ी माला महला ५ ॥ 

ਉਬਰਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥ (215-11) 
उबरि राजा राम की सरणी ॥ 

ਸਰਬ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮੰਿਲ ਤਗਤਰ ਤਗਤਰ ਪਰਿੇ ਧਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (215-12) 
सरब लोक माइआ के मंिल तगरर तगरर परिे धरणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬਿੇ ਬੀਚਾਰੇ ਮਹਾ ਪੁਰਖਨ ਇਉ ਕਤਹਆ ॥ (215-12) 
सासि चसंतिति बिे बीचारे महा पुरखन इउ कतहआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਤਨਸਿਾਰਾ ਸੂਖੁ ਨ ਤਕਨਹੂ ੰਲਤਹਆ ॥੧॥ (215-13) 
तबनु हरर भजन नाही तनसिारा सखूु न तकनहंू लतहआ ॥१॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਕੀ ਲਖਮੀ ਜੋਰੀ ਬੂਝਿ ਨਾਹੀ ਲਹਰੇ ॥ (215-14) 
िीतन भवन की लखमी जोरी बझूि नाही लहरे ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਹਾ ਤਥਤਿ ਪਾਵੈ ਤਿਰਿੋ ਪਹਰੇ ਪਹਰੇ ॥੨॥ (215-14) 
तबनु हरर भगति कहा चथति पावै तिरिो पहरे पहरे ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਤਬਲਾਸ ਕਰਿ ਮਨ ਮੋਹਨ ਪੂਰਨ ਹੋਿ ਨ ਕਾਮਾ ॥ (215-15) 
अतनक तबलास करि मन मोहन पूरन होि न कामा ॥ 

ਜਲਿੋ ਜਲਿੋ ਕਬਹ ੂਨ ਬਝੂਿ ਸਗਲ ਤਬਰਥ ੇਤਬਨੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥ (215-15) 
जलिो जलिो कबहू न बझूि सगल तब्रथ ेतबन ुनामा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮਰੇੇ ਮੀਿਾ ਇਹੈ ਸਾਰ ਸੁਖ ੁਪੂਰਾ ॥ (215-16) 
हरर का नामु जपहु मेरे मीिा इहै सार सखुु परूा ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਤਨਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ॥੪॥੪॥੧੬੨॥ (215-16) 
साधसंगति जनम मरण ुतनवारै नानक जन की धूरा ॥४॥४॥१६२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (215-17) 
गउड़ी माला महला ५ ॥ 



 

ਮੋ ਕਉ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕ ੋਸਮਝਾਵੈ ॥ (215-17) 
मो कउ इह तबचध को समझावै ॥ 

ਕਰਿਾ ਹੋਇ ਜਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (215-18) 
करिा होइ जनावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਜਾਨਿ ਤਕਛੁ ਇਨਤਹ ਕਮਾਨੋ ਜਪ ਿਪ ਕਛੂ ਨ ਸਾਧਾ ॥ (215-18) 
अनजानि तकछु इनतह कमानो जप िप कछू न साधा ॥ 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਲੈ ਇਹ ੁਮਨ ੁਿਉਰਾਇਓ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਤਰ ਬਾਧਾ ॥੧॥ (215-18) 
िह तिचस लै इहु मनु िउराइओ कवन करम करर बाधा ॥१॥ 

ਮਨ ਿਨ ਧਨ ਭੂਤਮ ਕਾ ਿਾਕੁਰੁ ਹਉ ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਮੇਰਾ ॥ (215-19) 
मन िन धन भूतम का िाकुरु हउ इस का इहु मेरा ॥ 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਕਛ ੁਸੂਝਤਸ ਨਾਹੀ ਇਹ ਪੈਖਰ ਪਏ ਪੈਰਾ ॥੨॥ (216-1) 
भरम मोह कछु सझूचस नाही इह पैखर पए परैा ॥२॥ 

ਿਬ ਇਹੁ ਕਹਾ ਕਮਾਵਨ ਪਤਰਆ ਜਬ ਇਹੁ ਕਛ ੂਨ ਹੋਿਾ ॥ (216-1) 
िब इहु कहा कमावन पररआ जब इहु कछू न होिा ॥ 

ਜਬ ਏਕ ਤਨਰੰਜਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਪਰਭ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪਤਹ ਕਰਿਾ ॥੩॥ (216-2) 
जब एक तनरंजन तनरंकार प्रभ सभ ुतकछु आपतह करिा ॥३॥ 

ਅਪਨੇ ਕਰਿਬ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (216-2) 
अपने करिब आप ेजानै चजतन इहु रचन ुरचाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਣਹਾਰੁ ਹੈ ਆਪ ੇਸਤਿਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੬੩॥ (216-3) 
कहु नानक करणहारु है आपे सतिगरुर भरम ुचुकाइआ ॥४॥५॥१६३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (216-4) 
गउड़ी माला महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰ ਤਿਆ ਤਬਰਥੇ ॥ (216-4) 
हरर तबनु अवर तिआ तबरथ े॥ 



 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਤਹ ਓਰੈ ਮੂਸ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (216-4) 
जप िप संजम करम कमाणे इतह ओरै मूस े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਿ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਮਤਹ ਰਹਿਾ ਤਿਨ ਕਾ ਆਢ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ (216-5) 
बरि नमे संजम मतह रहिा तिन का आढु न पाइआ ॥ 

ਆਗੈ ਚਲਣੁ ਅਉਰੁ ਹ ੈਭਾਈ ਊੈਂਹਾ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ (216-5) 
आगै चलणु अउरु है भाई ऊंहा कातम न आइआ ॥१॥ 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ਅਰੁ ਧਰਨੀ ਭਰਮਿਾ ਆਗ ੈਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (216-6) 
िीरचथ नाइ अरु धरनी भ्रमिा आग ैिउर न पावै ॥ 

ਊਹਾ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਇਹ ਤਬਤਧ ਓਹੁ ਲੋਗਨ ਹੀ ਪਿੀਆਵੈ ॥੨॥ (216-7) 
ऊहा कातम न आव ैइह तबचध ओहु लोगन ही पिीआव ै॥२॥ 

ਚਿੁਰ ਬੇਿ ਮੁਖ ਬਚਨੀ ਉਚਰੈ ਆਗ ੈਮਹਲ ੁਨ ਪਾਈਐ ॥ (216-7) 
चिुर बेि मुख बचनी उचरै आगै महलु न पाईऐ ॥ 

ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰੁ ਓਹੁ ਸਗਲੀ ਝਾਖ ਝਖਾਈਐ ॥੩॥ (216-8) 
बूझ ैनाही एकु सधुाखरु ओहु सगली झाख झखाईऐ ॥३॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਿੋ ਇਹ ੁਬੀਚਾਰਾ ਤਜ ਕਮਾਵੈ ਸ ੁਪਾਰ ਗਰਾਮੀ ॥ (216-8) 
नानकु कहिो इहु बीचारा चज कमाव ैस ुपार गरामी ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਅਰ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹ ੁਤਿਆਗਹੁ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੀ ॥੪॥੬॥੧੬੪॥ (216-9) 
गुरु सेवहु अरु नाम ुचधआवहु तिआगहु मनहु गुमानी ॥४॥६॥१६४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ੫ ॥ (216-10) 
गउड़ी माला ५ ॥ 

ਮਾਧਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੁਤਖ ਕਹੀਐ ॥ (216-10) 
माधउ हरर हरर हरर मुचख कहीऐ ॥ 

ਹਮ ਿੇ ਕਛ ੂਨ ਹੋਵ ੈਸਆੁਮੀ ਤਜਉ ਰਾਖਹੁ ਤਿਉ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (216-10) 
हम िे कछू न होवै सआुमी चजउ राखहु तिउ रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਕਆ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਤਕ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਤਕਆ ਇਸੁ ਹਾਤਥ ਤਬਚਾਰੇ ॥ (216-11) 
तकआ तकछु करै तक करणैहारा तकआ इसु हाचथ तबचारे ॥ 

ਤਜਿੁ ਿੁਮ ਲਾਵਹੁ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ (216-11) 
चजिु िुम लावहु तिि ही लागा पूरन खसम हमारे ॥१॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਸਰਬ ਕ ੇਿਾਿੇ ਏਕ ਰੂਪ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ॥ (216-12) 
करहु तिपा सरब के िािे एक रूप चलव लावहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਹਤਰ ਪਤਹ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥੨॥੭॥੧੬੫॥ (216-13) 
नानक की बेनंिी हरर पतह अपुना नाम ुजपावहु ॥२॥७॥१६५॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾ ਝ ਮਹਲਾ ੫ (216-14) 
रागु गउड़ी मा झ महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (216-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਿਮੋਿਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (216-15) 
िीन िइआल िमोिर राइआ जीउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਾ ਕਤਰ ਸੇਵ ਲਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (216-15) 
कोतट जना करर सेव लगाइआ जीउ ॥ 

ਭਗਿ ਵਛਲੁ ਿੇਰਾ ਤਬਰਿੁ ਰਖਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (216-15) 
भगि वछलु िेरा तबरि ुरखाइआ जीउ ॥ 

ਪੂਰਨ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (216-16) 
पूरन सभनी जाई जीउ ॥१॥ 

ਤਕਉ ਪੇਖਾ ਪਰੀਿਮੁ ਕਵਣ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ (216-16) 
तकउ पखेा प्रीिमु कवण सकुरणी जीउ ॥ 

ਸੰਿਾ ਿਾਸੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣੀ ਜੀਉ ॥ (216-16) 
संिा िासी सेवा चरणी जीउ ॥ 



 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਵਿਾਈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ (216-17) 
इहु जीउ विाई बचल बचल जाई जीउ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ (216-17) 
तिसु तनतव तनतव लागउ पाई जीउ ॥२॥ 

ਪੋਥੀ ਪੰਤਿਿ ਬੇਿ ਖੋਜੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (216-18) 
पोथी पंतिि बेि खोजंिा जीउ ॥ 

ਹੋਇ ਬੈਰਾਗੀ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (216-18) 
होइ बैरागी िीरचथ नावंिा जीउ ॥ 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (216-18) 
गीि नाि कीरिन ुगावंिा जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (216-19) 
हरर तनरभउ नाम ुचधआई जीउ ॥३॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਸਆੁਮੀ ਮਰੇੇ ਜੀਉ ॥ (216-19) 
भए तिपाल सुआमी मेरे जीउ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਲਤਗ ਗੁਰ ਕ ੇਪੈਰੇ ਜੀਉ ॥ (216-19) 
पतिि पतवि लतग गरु के परेै जीउ ॥ 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਤਨਰਵੈਰੇ ਜੀਉ ॥ (217-1) 
भ्रमु भउ कातट कीए तनरवैरे जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੂਰਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ (217-1) 
गुर मन की आस पूराई जीउ ॥४॥ 

ਤਜਤਨ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (217-1) 
चजतन नाउ पाइआ सो धनवंिा जीउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਸੁ ਸੋਭਾਵੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (217-2) 
चजतन प्रभु चधआइआ सु सोभावंिा जीउ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਤਿਸੁ ਸਭ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ (217-2) 
चजसु साध ूसंगति तिस ुसभ सुकरणी जीउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੧੬੬॥ (217-3) 
जन नानक सहचज समाई जीउ ॥५॥१॥१६६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਝ ॥ (217-3) 
गउड़ी महला ५ माझ ॥ 

ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ (217-3) 
आउ हमारै राम तपआरे जीउ ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਚਿਾਰੇ ਜੀਉ ॥ (217-4) 
रैचण तिनस ुसाचस साचस चचिारे जीउ ॥ 

ਸੰਿ ਿੇਉ ਸੰਿਸੇਾ ਪੈ ਚਰਣਾਰੇ ਜੀਉ ॥ (217-4) 
संि िेउ संिेसा प ैचरणारे जीउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਿਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ (217-4) 
िुध ुतबन ुतकि ुतबचध िरीऐ जीउ ॥१॥ 

ਸੰਤਗ ਿੁਮਾਰੈ ਮ ੈਕਰੇ ਅਨੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (217-5) 
संतग िुमारै म ैकरे अनंिा जीउ ॥ 

ਵਤਣ ਤਿਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਸਖੁ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (217-5) 
वचण तिचण तिभवचण सखु परमानंिा जीउ ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਇਹ ੁਮਨ ੁਤਬਗਸੰਿਾ ਜੀਉ ॥ (217-6) 
सेज सुहावी इहु मन ुतबगसंिा जीउ ॥ 

ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ (217-6) 
पेचख िरसनु इहु सुख ुलहीऐ जीउ ॥२॥ 

ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਕਰੀ ਤਨਿ ਸੇਵਾ ਜੀਉ ॥ (217-7) 
चरण पखारर करी तनि सेवा जीउ ॥ 



 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਿੇਵਾ ਜੀਉ ॥ (217-7) 
पूजा अरचा बंिन िेवा जीउ ॥ 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਲੇਵਾ ਜੀਉ ॥ (217-7) 
िासतन िासु नाम ुजतप लेवा जीउ ॥ 

ਤਬਨਉ ਿਾਕੁਰ ਪਤਹ ਕਹੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ (217-8) 
तबनउ िाकुर पतह कहीऐ जीउ ॥३॥ 

ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਜੀਉ ॥ (217-8) 
इछ पुं नी मेरी मन ुिनु हररआ जीउ ॥ 

ਿਰਸਨ ਪੇਖਿ ਸਭ ਿੁਖ ਪਰਹਤਰਆ ਜੀਉ ॥ (217-8) 
िरसन पखेि सभ िखु परहररआ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਤਪ ਿਤਰਆ ਜੀਉ ॥ (217-9) 
हरर हरर नाम ुजप ेजतप िररआ जीउ ॥ 

ਇਹੁ ਅਜਰੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸਹੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੧੬੭॥ (217-9) 
इहु अजरु नानक सखुु सहीऐ जीउ ॥४॥२॥१६७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (217-10) 
गउड़ी माझ महला ५ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਮਨ ਤਮਿ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ (217-10) 
सुचण सचुण साजन मन तमि तपआरे जीउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਇਹ ੁਜੀਉ ਤਭ ਵਾਰੇ ਜੀਉ ॥ (217-10) 
मनु िनु िेरा इहु जीउ चभ वारे जीउ ॥ 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥ (217-11) 
तवसरु नाही प्रभ प्राण अधारे जीउ ॥ 

ਸਿਾ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (217-11) 
सिा िेरी सरणाई जीउ ॥१॥ 



 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਐ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥ (217-11) 
चजसु तमचलऐ मनु जीवै भाई जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ (217-12) 
गुर परसािी सो हरर हरर पाई जीउ ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਪਰਭ ਕਾ ਪਰਭ ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ (217-12) 
सभ तकछु प्रभ का प्रभ कीआ जाई जीउ ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ (217-13) 
प्रभ कउ सि बचल जाई जीउ ॥२॥ 

ਏਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਵਿਭਾਗੀ ਜੀਉ ॥ (217-13) 
एहु तनधानु जपै विभागी जीउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਉ ॥ (217-13) 
नाम तनरंजन एक चलव लागी जीउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਤਮਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (217-14) 
गुरु पूरा पाइआ सभु िखुु तमटाइआ जीउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ (217-14) 
आि पहर गुण गाइआ जीउ ॥३॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥ (217-15) 
रिन पिारथ हरर नाम ुिुमारा जीउ ॥ 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਭਗਿੁ ਵਣਜਾਰਾ ਜੀਉ ॥ (217-15) 
िूं  सचा साहु भगि ुवणजारा जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰਾ ਜੀਉ ॥ (217-15) 
हरर धन ुराचस सचु वापारा जीउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੬੮॥ (217-16) 
जन नानक सि बचलहारा जीउ ॥४॥३॥१६८॥ 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ  ਮਹਲਾ ੫ (217-17) 
रागु गउड़ी माझ  महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (217-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਬਹ ੁਮਾਣੁ ਕਰਿੇ ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਬਹ ੁਮਾਣ ੁ॥ (217-18) 
िूं  मरेा बहु माणु करिे िूं  मरेा बहु माणु ॥ 

ਜੋਤਰ ਿੁਮਾਰੈ ਸੁਤਖ ਵਸਾ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਨੀਸਾਣ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (217-18) 
जोरर िमुारै सचुख वसा सचु सबि ुनीसाण ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭੇ ਗਲਾ ਜਾਿੀਆ ਸੁਤਣ ਕ ੈਚੁਪ ਕੀਆ ॥ (217-19) 
सभे गला जािीआ सचुण कै चुप कीआ ॥ 

ਕਿ ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਲਧੀਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹਤੜਆ ॥੧॥ (217-19) 
कि ही सरुति न लधीआ माइआ मोहतड़आ ॥१॥ 

ਿੇਇ ਬੁਝਾਰਿ ਸਾਰਿਾ ਸੇ ਅਖੀ ਤਿਿਤੜਆ ॥ (217-19) 
िेइ बुझारि सारिा स ेअखी तिितड़आ ॥ 

ਕੋਈ ਤਜ ਮੂਰਖੁ ਲੋਭੀਆ ਮੂਤਲ ਨ ਸੁਣੀ ਕਤਹਆ ॥੨॥ (218-1) 
कोई चज मरूखु लोभीआ मचूल न सुणी कतहआ ॥२॥ 

ਇਕਸੁ ਿੁਹੁ ਚਹੁ ਤਕਆ ਗਣੀ ਸਭ ਇਕਿੁ ਸਾਤਿ ਮੁਿੀ ॥ (218-1) 
इकसु िहुु चहु तकआ गणी सभ इकिु साति मुिी ॥ 

ਇਕੁ ਅਧੁ ਨਾਇ ਰਸੀਅੜਾ ਕਾ ਤਵਰਲੀ ਜਾਇ ਵੁਿੀ ॥੩॥ (218-2) 
इकु अध ुनाइ रसीअड़ा का तवरली जाइ वुिी ॥३॥ 

ਭਗਿ ਸਚੇ ਿਤਰ ਸੋਹਿ ੇਅਨਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥ (218-2) 
भगि सचे िरर सोहिे अनि करतह तिन राति ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਪਰਮੇਸਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਿ ॥੪॥੧॥੧੬੯॥ (218-3) 
रंतग रि ेपरमसेरै जन नानक तिन बचल जाि ॥४॥१॥१६९॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਂਝ ॥ (218-4) 
गउड़ी महला ५ माझं ॥ 

ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਜੀ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁ॥ (218-4) 
िखु भंजनु िेरा नामु जी िखु भंजनु िेरा नाम ु॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਧੀਐ ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (218-4) 
आि पहर आराधीऐ पूरन सतिगुर तगआनु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਵਸ ੈਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਈੋ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਉ ॥ (218-5) 
चजिु घतट वस ैपारब्रहम ुसोई सुहावा थाउ ॥ 

ਜਮ ਕਕੰਰੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ (218-5) 
जम कंकरु नेतड़ न आवई रसना हरर गुण गाउ ॥१॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਨ ਜਾਣੀਆ ਨਾ ਜਾਪੈ ਆਰਾਤਧ ॥ (218-6) 
सेवा सरुति न जाणीआ ना जापै आराचध ॥ 

ਓਟ ਿੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ॥੨॥ (218-6) 
ओट िेरी जगजीवना मरेे िाकुर अगम अगाचध ॥२॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈਆ ਨਿੇ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ॥ (218-7) 
भए तिपाल गसुाईआ निे सोग संिाप ॥ 

ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਖੇ ਆਤਪ ॥੩॥ (218-7) 
ििी वाउ न लगई सतिगुरर रख ेआतप ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਿਯੁ ਗਰੁੁ ਗੁਰੁ ਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ (218-8) 
गुरु नाराइणु िय ुगुरु गुरु सचा चसरजणहारु ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਸਭ ਤਕਛ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੪॥੨॥੧੭੦॥ (218-8) 
गुरर िुिै सभ तकछु पाइआ जन नानक सि बचलहार ॥४॥२॥१७०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (218-9) 
गउड़ी माझ महला ५ ॥ 



 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ॥ (218-9) 
हरर राम राम राम रामा ॥ 

ਜਤਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (218-10) 
जतप पूरन होए कामा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਗੋਤਬੰਿ ਜਪੇਤਿਆ ਹੋਆ ਮੁਖੁ ਪਤਵਿੁ ॥ (218-10) 
राम गोतबंि जपेतिआ होआ मुख ुपतविु ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸਣੁੀਐ ਤਜਸ ਿੇ ਸੋਈ ਭਾਈ ਤਮਿੁ ॥੧॥ (218-10) 
हरर जस ुसुणीऐ चजस िे सोई भाई तमिु ॥१॥ 

ਸਤਭ ਪਿਾਰਥ ਸਤਭ ਿਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਤਜਸੁ ਮਾਤਹ ॥ (218-11) 
सचभ पिारथ सचभ िला सरब गुणा चजसु मातह ॥ 

ਤਕਉ ਗੋਤਬੰਿ ੁਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿਖੁ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (218-11) 
तकउ गोतबंि ुमनहु तवसारीऐ चजसु चसमरि िखु जातह ॥२॥ 

ਤਜਸੁ ਲਤੜ ਲਤਗਐ ਜੀਵੀਐ ਭਵਜਲੁ ਪਈਐ ਪਾਤਰ ॥ (218-12) 
चजसु लतड़ लतगऐ जीवीऐ भवजलु पईऐ पारर ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੁ ਹੋਇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਤਰ ॥੩॥ (218-12) 
तमचल साधू संतग उधारु होइ मुख ऊजल िरबारर ॥३॥ 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਗੋਪਾਲ ਜਸੁ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (218-13) 
जीवन रूप गोपाल जसु संि जना की राचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥੪॥੩॥੧੭੧॥ (218-13) 
नानक उबरे नाम ुजतप िरर सचै साबाचस ॥४॥३॥१७१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (218-14) 
गउड़ी माझ महला ५ ॥ 

ਮੀਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਤਜੰਿੂ ਿੰੂ ਮੀਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (218-14) 
मीिे हरर गुण गाउ चजंि ूिूं  मीिे हरर गुण गाउ ॥ 



 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਤਮਤਲਆ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (218-15) 
सचे सिेी रतिआ तमचलआ तनथावे थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹੋਤਰ ਸਾਿ ਸਤਭ ਤਿਤਕਆ ਿਨ ੁਮਨ ੁਤਿਕਾ ਹੋਇ ॥ (218-15) 
होरर साि सचभ तितकआ िनु मन ुतिका होइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਜ ੋਕਰੇ ਤਿਟੁ ਸ ੁਜੀਵਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ (218-16) 
तवणु परमेसर जो करे तिटु सु जीवणु सोइ ॥१॥ 

ਅੰਚਲੁ ਗਤਹ ਕੈ ਸਾਧ ਕਾ ਿਰਣਾ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ॥ (218-16) 
अंचलु गतह कै साध का िरणा इहु संसारु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਆਰਾਧੀਐ ਉਧਰੈ ਸਭ ਪਰਵਾਰੁ ॥੨॥ (218-17) 
पारब्रहमु आराधीऐ उधरै सभ परवारु ॥२॥ 

ਸਾਜਨੁ ਬੰਧ ੁਸੁਤਮਿੁ ਸੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿੈ ਿੇਇ ॥ (218-17) 
साजन ुबंधु सतुमिु सो हरर नामु तहरिै िेइ ॥ 

ਅਉਗਣ ਸਤਭ ਤਮਟਾਇ ਕੈ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਕਰੇਇ ॥੩॥ (218-18) 
अउगण सचभ तमटाइ कै परउपकारु करेइ ॥३॥ 

ਮਾਲੁ ਖਜਾਨਾ ਥੇਹੁ ਘਰੁ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਨਧਾਨ ॥ (218-18) 
मालु खजाना थेहु घरु हरर के चरण तनधान ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਿਤਰ ਿੇਰੈ ਪਰਭ ਿੁਧਨੋ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ॥੪॥੪॥੧੭੨॥ (218-19) 
नानकु जाचकु िरर िेरै प्रभ िधुनो मंगै िानु ॥४॥४॥१७२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (219-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (219-1) 
रागु गउड़ी महला ९ ॥ 

ਸਾਧੋ ਮਨ ਕਾ ਮਾਨੁ ਤਿਆਗਉ ॥ (219-1) 
साधो मन का मानु तिआगउ ॥ 



 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਸੰਗਤਿ ਿੁਰਜਨ ਕੀ ਿਾ ਿੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਾਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (219-1) 
कामु िोध ुसंगति िरुजन की िा ि ेअतहतनचस भागउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਿੋਨੋ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰੁ ਮਾਨੁ ਅਪਮਾਨਾ ॥ (219-2) 
सुख ुिखुु िोनो सम करर जानै अउरु मान ुअपमाना ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹ ੈਅਿੀਿਾ ਤਿਤਨ ਜਤਗ ਿਿੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ (219-3) 
हरख सोग िे रहै अिीिा तितन जतग ििु पछाना ॥१॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਿਊੋ ਤਿਆਗੈ ਖੋਜੈ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਨਾ ॥ (219-3) 
उसिति तनंिा िोऊ तिआगै खोजै पि ुतनरबाना ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਖੇਲ ੁਕਿਨੁ ਹੈ ਤਕਨਹੂ ੰਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਨਾ ॥੨॥੧॥ (219-4) 
जन नानक इहु खेलु किन ुहै तकनहंू गुरमुचख जाना ॥२॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (219-4) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਸਾਧੋ ਰਚਨਾ ਰਾਮ ਬਨਾਈ ॥ (219-4) 
साधो रचना राम बनाई ॥ 

ਇਤਕ ਤਬਨਸੈ ਇਕ ਅਸਤਥਰੁ ਮਾਨੈ ਅਚਰਜੁ ਲਤਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (219-5) 
इतक तबनसै इक असचथरु मानै अचरज ुलचखओ न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮੋਹ ਬਤਸ ਪਰਾਨੀ ਹਤਰ ਮੂਰਤਿ ਤਬਸਰਾਈ ॥ (219-5) 
काम िोध मोह बचस प्रानी हरर मूरति तबसराई ॥ 

ਝੂਿਾ ਿਨੁ ਸਾਚਾ ਕਤਰ ਮਾਤਨਓ ਤਜਉ ਸੁਪਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੧॥ (219-6) 
झूिा िनु साचा करर मातनओ चजउ सुपना रैनाई ॥१॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੈ ਤਜਉ ਬਾਿਰ ਕੀ ਛਾਈ ॥ (219-6) 
जो िीसै सो सगल तबनासै चजउ बािर की छाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਤਨਓ ਤਮਤਥਆ ਰਤਹਓ ਰਾਮ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੨॥ (219-7) 
जन नानक जग ुजातनओ तमचथआ रतहओ राम सरनाई ॥२॥२॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (219-8) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਪਰਾਨੀ ਕਉ ਹਤਰ ਜਸ ੁਮਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ (219-8) 
प्रानी कउ हरर जसु मतन नही आवै ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਮਗਨੁ ਰਹ ੈਮਾਇਆ ਮੈ ਕਹ ੁਕੈਸ ੇਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (219-8) 
अतहतनचस मगन ुरहै माइआ मै कहु कैसे गनु गावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਿ ਮੀਿ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਤਸਉ ਇਹ ਤਬਤਧ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ (219-9) 
पूि मीि माइआ ममिा चसउ इह तबचध आपु बंधाव ै॥ 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਤਜਉ ਝੂਿ ੋਇਹੁ ਜਗ ਿੇਤਖ ਿਾਤਸ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥੧॥ (219-9) 
तिग तिसना चजउ झूिो इहु जग िेचख िाचस उति धावै ॥१॥ 

ਭੁਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਕਾਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਮੂੜ ਿਾਤਹ ਤਬਸਰਾਵੈ ॥ (219-10) 
भुगति मुकति का कारनु सआुमी मूड़ िातह तबसरावै ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮ ੈਕਊੋ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕ ੋਪਾਵੈ ॥੨॥੩॥ (219-11) 
जन नानक कोटन म ैकोऊ भजन ुराम को पावै ॥२॥३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (219-11) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਸਾਧੋ ਇਹ ੁਮਨ ੁਗਤਹਓ ਨ ਜਾਈ ॥ (219-11) 
साधो इहु मन ुगतहओ न जाई ॥ 

ਚੰਚਲ ਤਿਰਸਨਾ ਸੰਤਗ ਬਸਿੁ ਹੈ ਯਾ ਿੇ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (219-12) 
चंचल तिसना संतग बसिु है या ि ेचथरु न रहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਿਨ ਕਰੋਧ ਘਟ ਹੀ ਕ ੇਭੀਿਤਰ ਤਜਹ ਸੁਤਧ ਸਭ ਤਬਸਰਾਈ ॥ (219-12) 
किन करोध घट ही के भीिरर चजह सुचध सभ तबसराई ॥ 

ਰਿਨੁ ਤਗਆਨੁ ਸਭ ਕੋ ਤਹਤਰ ਲੀਨਾ ਿਾ ਤਸਉ ਕਛੁ ਨ ਬਸਾਈ ॥੧॥ (219-13) 
रिन ुतगआन ुसभ को तहरर लीना िा चसउ कछु न बसाई ॥१॥ 



 

ਜੋਗੀ ਜਿਨ ਕਰਿ ਸਤਭ ਹਾਰੇ ਗੁਨੀ ਰਹੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ (219-14) 
जोगी जिन करि सचभ हारे गुनी रहे गनु गाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਿਉ ਸਭ ਤਬਤਧ ਬਤਨ ਆਈ ॥੨॥੪॥ (219-14) 
जन नानक हरर भए िइआला िउ सभ तबचध बतन आई ॥२॥४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (219-15) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਸਾਧੋ ਗੋਤਬੰਿ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ (219-15) 
साधो गोतबंि के गुन गावउ ॥ 

ਮਾਨਸ ਜਨਮ ੁਅਮੋਲਕ ੁਪਾਇਓ ਤਬਰਥਾ ਕਾਤਹ ਗਵਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (219-15) 
मानस जनमु अमोलकु पाइओ तबरथा कातह गवावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਿੀਨ ਬੰਧ ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਆਵਉ ॥ (219-16) 
पतिि पनुीि िीन बंध हरर सरतन िातह िमु आवउ ॥ 

ਗਜ ਕੋ ਿਰਾਸੁ ਤਮਤਟਓ ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਿੁਮ ਕਾਹ ੇਤਬਸਰਾਵਉ ॥੧॥ (219-17) 
गज को िास ुतमतटओ चजह चसमरि िुम काहे तबसरावउ ॥१॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਿੁਤਨ ਭਜਨ ਰਾਮ ਤਚਿੁ ਲਾਵਉ ॥ (219-18) 
िचज अचभमान मोह माइआ िुतन भजन राम चचि ुलावउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਮੁਕਤਿ ਪੰਥ ਇਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਿੁਮ ਪਾਵਉ ॥੨॥੫॥ (219-19) 
नानक कहि मुकति पंथ इहु गुरमचुख होइ िुम पावउ ॥२॥५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (219-19) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਕੋਊ ਮਾਈ ਭੂਤਲਓ ਮਨ ੁਸਮਝਾਵੈ ॥ (219-19) 
कोऊ माई भूचलओ मनु समझावै ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਸਾਧ ਮਗ ਸੁਤਨ ਕਤਰ ਤਨਮਖ ਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (220-1) 
बेि पुरान साध मग सुतन करर तनमख न हरर गनु गावै ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੁਰਲਭ ਿੇਹ ਪਾਇ ਮਾਨਸ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਤਸਰਾਵੈ ॥ (220-1) 
िरुलभ िेह पाइ मानस की तबरथा जनम ुचसराव ै॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਹਾ ਸੰਕਟ ਬਨ ਿਾ ਤਸਉ ਰੁਚ ਉਪਜਾਵੈ ॥੧॥ (220-2) 
माइआ मोह महा संकट बन िा चसउ रुच उपजाव ै॥१॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਪਰਭੁ ਿਾ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਲਾਵੈ ॥ (220-3) 
अंिरर बाहरर सिा संतग प्रभु िा चसउ नेहु न लाव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨਹੁ ਤਜਹ ਘਤਟ ਰਾਮੁ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੬॥ (220-3) 
नानक मुकति िातह िुम मानहु चजह घतट राम ुसमाव ै॥२॥६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (220-4) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਸਾਧੋ ਰਾਮ ਸਰਤਨ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥ (220-4) 
साधो राम सरतन तबसरामा ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕ ੋਇਹ ਗੁਨ ਤਸਮਰੇ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (220-4) 
बेि पुरान पड़े को इह गनु चसमरे हरर को नामा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿੁਤਨ ਅਉ ਤਬਤਖਅਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (220-5) 
लोभ मोह माइआ ममिा िुतन अउ तबचखअन की सवेा ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਪਰਸੈ ਤਜਹ ਨਾਹਤਨ ਸੋ ਮੂਰਤਿ ਹ ੈਿਵੇਾ ॥੧॥ (220-5) 
हरख सोग परस ैचजह नाहतन सो मूरति है िेवा ॥१॥ 

ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਖੁ ਏ ਸਭ ਤਿਉ ਕਚੰਨ ਅਰੁ ਪੈਸਾ ॥ (220-6) 
सुरग नरक अमृि तबखु ए सभ तिउ कंचन अरु पैसा ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਏ ਸਮ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿੁਤਨ ਿੈਸਾ ॥੨॥ (220-6) 
उसिति तनंिा ए सम जा कै लोभु मोहु िुतन िैसा ॥२॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਏ ਬਾਧੇ ਤਜਹ ਨਾਹਤਨ ਤਿਹ ਿੁਮ ਜਾਨਉ ਤਗਆਨੀ ॥ (220-7) 
िखु ुसखुु ए बाध ेचजह नाहतन तिह िमु जानउ तगआनी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨਉ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕ ੋਜੋ ਪਰਾਨੀ ॥੩॥੭॥ (220-8) 
नानक मुकति िातह िुम मानउ इह तबचध को जो प्रानी ॥३॥७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (220-8) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਕਹਾ ਭਇਓ ਿੈ ਬਉਰਾ ॥ (220-8) 
मन रे कहा भइओ िै बउरा ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅਉਧ ਘਟੈ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਭਇਓ ਲੋਭ ਸੰਤਗ ਹਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (220-9) 
अतहतनचस अउध घटै नही जानै भइओ लोभ संतग हउरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਿਨੁ ਿੈ ਅਪਨੋ ਕਤਰ ਮਾਤਨਓ ਅਰੁ ਸੁੰਿਰ ਤਗਰਹ ਨਾਰੀ ॥ (220-9) 
जो िनु िै अपनो करर मातनओ अरु सुं िर तग्रह नारी ॥ 

ਇਨ ਮੈੈਂ ਕਛ ੁਿੇਰੋ ਰੇ ਨਾਹਤਨ ਿੇਖੋ ਸਚੋ ਤਬਚਾਰੀ ॥੧॥ (220-10) 
इन मैं कछु िरेो रे नाहतन िेखो सोच तबचारी ॥१॥ 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਅਪਨੋ ਿ ੈਹਾਤਰਓ ਗੋਤਬੰਿ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ (220-11) 
रिन जनमु अपनो ि ैहाररओ गोतबंि गति नही जानी ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਲੀਨ ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਤਸੈਂਉ ਤਬਰਥਾ ਅਉਧ ਤਸਰਾਨੀ ॥੨॥ (220-11) 
तनमख न लीन भइओ चरनन चसंउ तबरथा अउध चसरानी ॥२॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰੁ ਸਖੁੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (220-12) 
कहु नानक सोई नरु सुखीआ राम नाम गुन गावै ॥ 

ਅਉਰ ਸਗਲ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਤਨਰਭੈ ਪਿੁ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥੮॥ (220-12) 
अउर सगल जगु माइआ मोतहआ तनरभै पि ुनही पावै ॥३॥८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (220-13) 
गउड़ी महला ९ ॥ 

ਨਰ ਅਚੇਿ ਪਾਪ ਿੇ ਿਰੁ ਰੇ ॥ (220-13) 
नर अचेि पाप िे िरु रे ॥ 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਗਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸਰਤਨ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਪਰੁ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (220-13) 
िीन िइआल सगल भ ैभंजन सरतन िातह िुम परु रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਜਾਸ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਿਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਹੀਐ ਮ ੋਧਰ ੁਰੇ ॥ (220-14) 
बेि पुरान जास गनु गावि िा को नाम ुहीऐ मो धरु रे ॥ 

ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਤਿ ਮੈ ਹਤਰ ਕੋ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਕਸਮਲ ਸਭ ਹਰੁ ਰੇ ॥੧॥ (220-15) 
पावन नाम ुजगति म ैहरर को चसमरर चसमरर कसमल सभ हरु रे ॥१॥ 

ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਬਹੁਤਰ ਨਹ ਪਾਵੈ ਕਛੂ ਉਪਾਉ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਕਰੁ ਰੇ ॥ (220-15) 
मानस िेह बहुरर नह पावै कछू उपाउ मुकति का करु रे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਗਾਇ ਕਰੁਨਾ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕ ੈਪਾਤਰ ਉਿਰੁ ਰੇ ॥੨॥੯॥੨੫੧॥ (220-16) 
नानक कहि गाइ करुना म ैभव सागर कै पारर उिरु रे ॥२॥९॥२५१॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ (220-18) 
रागु गउड़ी असटपिीआ महला १ गउड़ी गुआरेरी 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (220-18) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुगुर प्रसाति ॥ 

ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (220-19) 
तनचध चसचध तनरमल नामु बीचारु ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਤਬਖੁ ਮਾਤਰ ॥ (220-19) 
पूरन परूर रतहआ तबख ुमारर ॥ 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਛੂਟੀ ਤਬਮਲ ਮਝਾਤਰ ॥ (220-19) 
तिकुटी छूटी तबमल मझारर ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਜੀਇ ਆਈ ਕਾਤਰ ॥੧॥ (221-1) 
गुर की मति जीइ आई कारर ॥१॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਰਾਮ ਰਮਿ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (221-1) 
इन तबचध राम रमि मनु मातनआ ॥ 



 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (221-1) 
तगआन अंजन ुगुर सबति पछातनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕੁ ਸੁਖ ੁਮਾਤਨਆ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (221-2) 
इकु सखुु मातनआ सहचज तमलाइआ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥ (221-2) 
तनरमल बाणी भरमु चुकाइआ ॥ 

ਲਾਲ ਭਏ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਮਾਇਆ ॥ (221-3) 
लाल भए सूहा रंग ुमाइआ ॥ 

ਨਿਤਰ ਭਈ ਤਬਖ ੁਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥੨॥ (221-3) 
निरर भई तबखु िातक रहाइआ ॥२॥ 

ਉਲਟ ਭਈ ਜੀਵਿ ਮਤਰ ਜਾਤਗਆ ॥ (221-3) 
उलट भई जीवि मरर जातगआ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਵ ੇਮਨ ੁਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਤਗਆ ॥ (221-4) 
सबति रव ेमनु हरर चसउ लातगआ ॥ 

ਰਸੁ ਸੰਗਰਤਹ ਤਬਖ ੁਪਰਹਤਰ ਤਿਆਤਗਆ ॥ (221-4) 
रसु संग्रतह तबख ुपरहरर तिआतगआ ॥ 

ਭਾਇ ਬਸੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਤਗਆ ॥੩॥ (221-4) 
भाइ बसे जम का भउ भातगआ ॥३॥ 

ਸਾਿ ਰਹੇ ਬਾਿੰ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ (221-5) 
साि रहे बािं अहंकारा ॥ 

ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਹੁਕਤਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (221-5) 
चचिु हरर चसउ रािा हुकतम अपारा ॥ 

ਜਾਤਿ ਰਹੇ ਪਤਿ ਕੇ ਆਚਾਰਾ ॥ (221-5) 
जाति रहे पति के आचारा ॥ 



 

ਤਿਰਸਤਟ ਭਈ ਸੁਖ ੁਆਿਮ ਧਾਰਾ ॥੪॥ (221-6) 
तद्रसतट भई सुख ुआिम धारा ॥४॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਿੇਖਉ ਮੀਿੁ ॥ (221-6) 
िुझ तबन ुकोइ न िेखउ मीिु ॥ 

ਤਕਸੁ ਸੇਵਉ ਤਕਸ ੁਿੇਵਉ ਚੀਿੁ ॥ (221-6) 
तकस ुसेवउ तकसु िेवउ चीिु ॥ 

ਤਕਸੁ ਪੂਛਉ ਤਕਸੁ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (221-7) 
तकस ुपूछउ तकसु लागउ पाइ ॥ 

ਤਕਸੁ ਉਪਿੇਤਸ ਰਹਾ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ (221-7) 
तकस ुउपिेचस रहा चलव लाइ ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵੀ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (221-7) 
गुर सेवी गुर लागउ पाइ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਰਾਚਉ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (221-8) 
भगति करी राचउ हरर नाइ ॥ 

ਤਸਤਖਆ ਿੀਤਖਆ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ (221-8) 
चसचखआ िीचखआ भोजन भाउ ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜੋਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਉ ॥੬॥ (221-8) 
हुकतम संजोगी तनज घरर जाउ ॥६॥ 

ਗਰਬ ਗਿੰ ਸੁਖ ਆਿਮ ਤਧਆਨਾ ॥ (221-9) 
गरब गिं सखु आिम चधआना ॥ 

ਜੋਤਿ ਭਈ ਜੋਿੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ (221-9) 
जोति भई जोिी मातह समाना ॥ 

ਤਲਖਿੁ ਤਮਟੈ ਨਹੀ ਸਬਿ ੁਨੀਸਾਨਾ ॥ (221-9) 
चलखिु तमटै नही सबि ुनीसाना ॥ 



 

ਕਰਿਾ ਕਰਣਾ ਕਰਿਾ ਜਾਨਾ ॥੭॥ (221-10) 
करिा करणा करिा जाना ॥७॥ 

ਨਹ ਪੰਤਿਿੁ ਨਹ ਚਿੁਰੁ ਤਸਆਨਾ ॥ (221-10) 
नह पंतििु नह चिुरु चसआना ॥ 

ਨਹ ਭੂਲੋ ਨਹ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ (221-10) 
नह भूलो नह भरतम भुलाना ॥ 

ਕਥਉ ਨ ਕਥਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ (221-10) 
कथउ न कथनी हुकम ुपछाना ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ॥੮॥੧॥ (221-11) 
नानक गुरमति सहचज समाना ॥८॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (221-11) 
गउड़ी गुआरेरी महला १ ॥ 

ਮਨੁ ਕੁਚੰਰੁ ਕਾਇਆ ਉਤਿਆਨ ੈ॥ (221-11) 
मनु कंुचरु काइआ उतिआन ै॥ 

ਗੁਰੁ ਅੰਕਸ ੁਸਚ ੁਸਬਿੁ ਨੀਸਾਨੈ ॥ (221-12) 
गुरु अंकस ुसचु सबि ुनीसानै ॥ 

ਰਾਜ ਿੁਆਰੈ ਸੋਭ ਸ ੁਮਾਨੈ ॥੧॥ (221-12) 
राज िआुरै सोभ सु मानै ॥१॥ 

ਚਿੁਰਾਈ ਨਹ ਚੀਤਨਆ ਜਾਇ ॥ (221-12) 
चिुराई नह चीतनआ जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਮਾਰੇ ਤਕਉ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (221-13) 
तबनु मारे तकउ कीमति पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਸਕਰੁ ਲੇਈ ॥ (221-13) 
घर मतह अमिृु िसकरु लेई ॥ 



 

ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇਈ ॥ (221-14) 
नंनाकारु न कोइ करेई ॥ 

ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਵਤਿਆਈ ਿੇਈ ॥੨॥ (221-14) 
राखै आतप वतिआई िेई ॥२॥ 

ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਅਗਤਨ ਇਕ ਿਾਈ ॥ (221-14) 
नील अनील अगतन इक िाई ॥ 

ਜਤਲ ਤਨਵਰੀ ਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (221-14) 
जचल तनवरी गुरर बूझ बझुाई ॥ 

ਮਨੁ ਿ ੇਲੀਆ ਰਹਤਸ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ (221-15) 
मनु िे लीआ रहचस गुण गाई ॥३॥ 

ਜੈਸਾ ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸ ੋਿੈਸਾ ॥ (221-15) 
जैसा घरर बाहरर सो िैसा ॥ 

ਬੈਤਸ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਆਖਉ ਕੈਸਾ ॥ (221-15) 
बैचस गुिा मतह आखउ कैसा ॥ 

ਸਾਗਤਰ ਿੂਗਤਰ ਤਨਰਭਉ ਐਸਾ ॥੪॥ (221-16) 
सागरर िूगरर तनरभउ ऐसा ॥४॥ 

ਮੂਏ ਕਉ ਕਹੁ ਮਾਰੇ ਕਉਨੁ ॥ (221-16) 
मूए कउ कहु मारे कउन ु॥ 

ਤਨਿਰੇ ਕਉ ਕਸੈਾ ਿਰੁ ਕਵਨੁ ॥ (221-16) 
तनिरे कउ कैसा िरु कवन ु॥ 

ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੈ ਿੀਨੇ ਭਉਨ ॥੫॥ (221-17) 
सबति पछानै िीने भउन ॥५॥ 

ਤਜਤਨ ਕਤਹਆ ਤਿਤਨ ਕਹਨੁ ਵਖਾਤਨਆ ॥ (221-17) 
चजतन कतहआ तितन कहन ुवखातनआ ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਬੂਤਝਆ ਤਿਤਨ ਸਹਤਜ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (221-17) 
चजतन बचूझआ तितन सहचज पछातनआ ॥ 

ਿੇਤਖ ਬੀਚਾਤਰ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੬॥ (221-18) 
िेचख बीचारर मेरा मन ुमातनआ ॥६॥ 

ਕੀਰਤਿ ਸੂਰਤਿ ਮੁਕਤਿ ਇਕ ਨਾਈ ॥ (221-18) 
कीरति सूरति मुकति इक नाई ॥ 

ਿਹੀ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (221-18) 
िही तनरंजन ुरतहआ समाई ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਤਨਜ ਿਾਈ ॥੭॥ (221-19) 
तनज घरर तबआतप रतहआ तनज िाई ॥७॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਕੇਿ ੇਮੁਤਨ ਪਰੀਤਿ ॥ (221-19) 
उसिति करतह केिे मतुन प्रीति ॥ 

ਿਤਨ ਮਤਨ ਸੂਚ ੈਸਾਚ ੁਸ ੁਚੀਤਿ ॥ (222-1) 
ितन मतन सूचै साचु स ुचीति ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨੀਿਾ ਨੀਤਿ ॥੮॥੨॥ (222-1) 
नानक हरर भज ुनीिा नीति ॥८॥२॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (222-1) 
गउड़ी गुआरेरी महला १ ॥ 

ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੈ ਨ ਕਾਰਜੁ ਹੋਇ ॥ (222-2) 
ना मन ुमरै न कारजु होइ ॥ 

ਮਨੁ ਵਤਸ ਿੂਿਾ ਿੁਰਮਤਿ ਿੋਇ ॥ (222-2) 
मनु वचस ििूा िरुमति िोइ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਗੁਰ ਿੇ ਇਕ ੁਹੋਇ ॥੧॥ (222-2) 
मनु मान ैगुर ि ेइकु होइ ॥१॥ 



 

ਤਨਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਗੁਣਹ ਵਤਸ ਹੋਇ ॥ (222-2) 
तनरगुण राम ुगुणह वचस होइ ॥ 

ਆਪੁ ਤਨਵਾਤਰ ਬੀਚਾਰੇ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (222-3) 
आपु तनवारर बीचारे सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਬਹ ੁਤਚਿੈ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (222-3) 
मनु भूलो बहु चचि ैतवकारु ॥ 

ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਤਸਤਰ ਆਵ ੈਭਾਰੁ ॥ (222-3) 
मनु भूलो चसरर आव ैभारु ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਹਤਰ ਏਕਕੰਾਰੁ ॥੨॥ (222-4) 
मनु मान ैहरर एकंकारु ॥२॥ 

ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਮਾਇਆ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ (222-4) 
मनु भूलो माइआ घरर जाइ ॥ 

ਕਾਤਮ ਤਬਰੂਧਉ ਰਹੈ ਨ ਿਾਇ ॥ (222-4) 
कातम तबरूधउ रहै न िाइ ॥ 

ਹਤਰ ਭਜੁ ਪਰਾਣੀ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ (222-5) 
हरर भजु प्राणी रसन रसाइ ॥३॥ 

ਗੈਵਰ ਹੈਵਰ ਕੰਚਨ ਸੁਿ ਨਾਰੀ ॥ (222-5) 
गैवर हैवर कंचन सिु नारी ॥ 

ਬਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਪੜ ਚਾਲੈ ਹਾਰੀ ॥ (222-5) 
बहु चचंिा तपड़ चालै हारी ॥ 

ਜੂਐ ਖੇਲਣ ੁਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥੪॥ (222-6) 
जूऐ खेलण ुकाची सारी ॥४॥ 

ਸੰਪਉ ਸੰਚੀ ਭਏ ਤਵਕਾਰ ॥ (222-6) 
स्मपउ संची भए तवकार ॥ 



 

ਹਰਖ ਸੋਕ ਉਭੇ ਿਰਵਾਤਰ ॥ (222-6) 
हरख सोक उभ ेिरवारर ॥ 

ਸੁਖੁ ਸਹਜ ੇਜਤਪ ਤਰਿੈ ਮਰੁਾਤਰ ॥੫॥ (222-6) 
सुख ुसहजे जतप ररिै मुरारर ॥५॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (222-7) 
निरर करे िा मेचल तमलाए ॥ 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਤਹ ਅਉਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (222-7) 
गुण संग्रतह अउगण सबति जलाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥੬॥ (222-7) 
गुरमुचख नामु पिारथु पाए ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (222-8) 
तबनु नाव ैसभ िखू तनवासु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਤਚਿ ਵਾਸੁ ॥ (222-8) 
मनमुख मूड़ माइआ चचि वासु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆਸ ੁ॥੭॥ (222-8) 
गुरमुचख तगआनु धुरर करतम चलचखआस ु॥७॥ 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਧਾਵਿੁ ਿੁਤਨ ਧਾਵੈ ॥ (222-9) 
मनु चंचलु धावि ुिुतन धावै ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਚੂੇ ਮੈਲੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ (222-9) 
साचे सूचे मलैु न भावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੮॥੩॥ (222-9) 
नानक गुरमचुख हरर गुण गावै ॥८॥३॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (222-10) 
गउड़ी गुआरेरी महला १ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਕਰਤਿਆ ਨਹ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ (222-10) 
हउमै करतिआ नह सखुु होइ ॥ 

ਮਨਮਤਿ ਝੂਿੀ ਸਚਾ ਸਇੋ ॥ (222-10) 
मनमति झूिी सचा सोइ ॥ 

ਸਗਲ ਤਬਗੂਿੇ ਭਾਵੈ ਿਇੋ ॥ (222-11) 
सगल तबगूि ेभावै िोइ ॥ 

ਸੋ ਕਮਾਵੈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ (222-11) 
सो कमाव ैधरुर चलचखआ होइ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਜਗੁ ਿੇਤਖਆ ਜੂਆਰੀ ॥ (222-11) 
ऐसा जगु िेचखआ जआूरी ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਮਾਗੈ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (222-12) 
सचभ सखु मागै नाम ुतबसारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਿਸਟ ੁਤਿਸ ੈਿਾ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ (222-12) 
अतिसटु तिसै िा कतहआ जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਕਹਣਾ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ (222-12) 
तबनु िेख ेकहणा तबरथा जाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੀਸੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ (222-13) 
गुरमुचख िीस ैसहचज सुभाइ ॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ (222-13) 
सेवा सरुति एक चलव लाइ ॥२॥ 

ਸੁਖੁ ਮਾਂਗਿ ਿੁਖ ੁਆਗਲ ਹੋਇ ॥ (222-13) 
सुख ुमांगि िखुु आगल होइ ॥ 

ਸਗਲ ਤਵਕਾਰੀ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ॥ (222-14) 
सगल तवकारी हारु परोइ ॥ 



 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਝੂਿੇ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (222-14) 
एक तबना झूिे मुकति न होइ ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਿੇਖ ੈਸੋਇ ॥੩॥ (222-14) 
करर करर करिा िेख ैसोइ ॥३॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਏ ॥ (222-14) 
तिसना अगतन सबति बझुाए ॥ 

ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (222-15) 
िजूा भरम ुसहचज सुभाए ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥ (222-15) 
गुरमिी नाम ुररिै वसाए ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥ (222-15) 
साची बाणी हरर गुण गाए ॥४॥ 

ਿਨ ਮਤਹ ਸਾਚੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਾਉ ॥ (222-16) 
िन मतह साचो गरुमुचख भाउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਤਨਜ ਿਾਉ ॥ (222-16) 
नाम तबना नाही तनज िाउ ॥ 

ਪਰੇਮ ਪਰਾਇਣ ਪਰੀਿਮ ਰਾਉ ॥ (222-16) 
प्रेम पराइण प्रीिम राउ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਬੂਝ ੈਨਾਉ ॥੫॥ (222-17) 
निरर करे िा बझूै नाउ ॥५॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ (222-17) 
माइआ मोहु सरब जंजाला ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕੁਚੀਲ ਕੁਤਛਿ ਤਬਕਰਾਲਾ ॥ (222-17) 
मनमुख कुचील कुचछि तबकराला ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਚੂਕ ੈਜੰਜਾਲਾ ॥ (222-18) 
सतिगुरु सेवे चूकै जंजाला ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖੁ ਨਾਲਾ ॥੬॥ (222-18) 
अमृि नाम ुसिा सुख ुनाला ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (222-18) 
गुरमुचख बझूै एक चलव लाए ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥ (222-18) 
तनज घरर वास ैसाचच समाए ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (222-19) 
जंमणु मरणा िातक रहाए ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਏ ॥੭॥ (222-19) 
पूरे गुर ि ेइह मति पाए ॥७॥ 

ਕਥਨੀ ਕਥਉ ਨ ਆਵ ੈਓਰੁ ॥ (222-19) 
कथनी कथउ न आव ैओरु ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੁਤਛ ਿੇਤਖਆ ਨਾਹੀ ਿਰੁ ਹੋਰੁ ॥ (223-1) 
गुरु पुचछ िेचखआ नाही िरु होरु ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣ ੈਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ (223-1) 
िखु ुसखुु भाण ैतिस ैरजाइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੮॥੪॥ (223-1) 
नानकु नीचु कहै चलव लाइ ॥८॥४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (223-2) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਿੂਜੀ ਮਾਇਆ ਜਗਿ ਤਚਿ ਵਾਸੁ ॥ (223-2) 
िजूी माइआ जगि चचि वासु ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ਤਬਨਾਸੁ ॥੧॥ (223-2) 
काम िोध अहंकार तबनास ु॥१॥ 

ਿੂਜਾ ਕਉਣ ੁਕਹਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ (223-3) 
िजूा कउण ुकहा नही कोई ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (223-3) 
सभ मतह एकु तनरंजनु सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਆਖੈ ਿਇੋ ॥ (223-3) 
िजूी िरुमति आखै िोइ ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਮਤਰ ਿੂਜਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (223-4) 
आवै जाइ मरर िजूा होइ ॥२॥ 

ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਨਹ ਿੇਖਉ ਿੋਇ ॥ (223-4) 
धरचण गगन नह िेखउ िोइ ॥ 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਬਾਈ ਲਇੋ ॥੩॥ (223-4) 
नारी परुख सबाई लोइ ॥३॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੇਖਉ ਿੀਪਕ ਉਤਜਆਲਾ ॥ (223-5) 
रतव सचस िेखउ िीपक उचजआला ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਬਾਲਾ ॥੪॥ (223-5) 
सरब तनरंिरर प्रीिम ुबाला ॥४॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (223-5) 
करर तकरपा मेरा चचि ुलाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਏਕ ੁਬੁਝਾਇਆ ॥੫॥ (223-6) 
सतिगुरर मो कउ एकु बझुाइआ ॥५॥ 

ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ॥ (223-6) 
एकु तनरंजन ुगुरमुचख जािा ॥ 



 

ਿੂਜਾ ਮਾਤਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੬॥ (223-6) 
िजूा मारर सबति पछािा ॥६॥ 

ਏਕੋ ਹਕੁਮ ੁਵਰਿੈ ਸਭ ਲਈੋ ॥ (223-7) 
एको हुकमु वरिै सभ लोई ॥ 

ਏਕਸੁ ਿੇ ਸਭ ਓਪਤਿ ਹੋਈ ॥੭॥ (223-7) 
एकस ुि ेसभ ओपति होई ॥७॥ 

ਰਾਹ ਿੋਵੈ ਖਸਮੁ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥ (223-7) 
राह िोव ैखसमु एको जाणु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਣੁ ॥੮॥ (223-8) 
गुर कै सबति हुकमु पछाण ु॥८॥ 

ਸਗਲ ਰੂਪ ਵਰਨ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (223-8) 
सगल रूप वरन मन माही ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਸਾਲਾਹੀ ॥੯॥੫॥ (223-8) 
कहु नानक एको सालाही ॥९॥५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (223-9) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਅਤਧਆਿਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿਾ ਸਾਚਾ ॥ (223-9) 
अचधआिम करम करे िा साचा ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭੇਿ ੁਤਕਆ ਜਾਣ ੈਕਾਚਾ ॥੧॥ (223-9) 
मुकति भिे ुतकआ जाणै काचा ॥१॥ 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਬੀਚਾਰੈ ॥ (223-9) 
ऐसा जोगी जुगति बीचारै ॥ 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਸਾਚ ੁਉਤਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (223-10) 
पंच मारर साचु उरर धारै ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਸ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਵਸਾਵੈ ॥ (223-10) 
चजस कै अंिरर साचु वसाव ै॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (223-10) 
जोग जुगति की कीमति पावै ॥२॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਏਕ ੋਤਗਰਹ ਉਤਿਆਨ ੈ॥ (223-11) 
रतव सचस एको तग्रह उतिआनै ॥ 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਸਮਾਨੈ ॥੩॥ (223-11) 
करणी कीरति करम समानै ॥३॥ 

ਏਕ ਸਬਿ ਇਕ ਤਭਤਖਆ ਮਾਗੈ ॥ (223-11) 
एक सबि इक चभचखआ मागै ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਜੁਗਤਿ ਸਚ ੁਜਾਗੈ ॥੪॥ (223-12) 
तगआन ुचधआनु जुगति सचु जागै ॥४॥ 

ਭੈ ਰਤਚ ਰਹੈ ਨ ਬਾਹਤਰ ਜਾਇ ॥ (223-12) 
भै रचच रहै न बाहरर जाइ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ (223-13) 
कीमति कउण रहै चलव लाइ ॥५॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ॥ (223-13) 
आपे मेले भरम ुचुकाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥੬॥ (223-13) 
गुर परसाति परम पि ुपाए ॥६॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ (223-14) 
गुर की सेवा सबि ुवीचारु ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੭॥ (223-14) 
हउमै मारे करणी सारु ॥७॥ 



 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪਾਿ ਪਰੁਾਣੁ ॥ (223-14) 
जप िप संजम पाि पुराण ु॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੮॥੬॥ (223-14) 
कहु नानक अपममपर मानु ॥८॥६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (223-15) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਤਖਮਾ ਗਹੀ ਬਰਿੁ ਸੀਲ ਸਿੋੰਖੰ ॥ (223-15) 
चखमा गही ब्रिु सील संिोखं ॥ 

ਰੋਗੁ ਨ ਤਬਆਪ ੈਨਾ ਜਮ ਿੋਖੰ ॥ (223-15) 
रोगु न तबआप ैना जम िोखं ॥ 

ਮੁਕਿ ਭਏ ਪਰਭ ਰੂਪ ਨ ਰੇਖੰ ॥੧॥ (223-16) 
मुकि भए प्रभ रूप न रेखं ॥१॥ 

ਜੋਗੀ ਕਉ ਕਸੈਾ ਿਰੁ ਹਇੋ ॥ (223-16) 
जोगी कउ कैसा िरु होइ ॥ 

ਰੂਤਖ ਤਬਰਤਖ ਤਗਰਤਹ ਬਾਹਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (223-16) 
रूचख तबरचख तग्रतह बाहरर सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਜੋਗੀ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਧਆਵ ੈ॥ (223-17) 
तनरभउ जोगी तनरंजनु चधआवै ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ (223-17) 
अनतिनु जागै सचच चलव लावै ॥ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ (223-17) 
सो जोगी मरैे मतन भावै ॥२॥ 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਬਰਹਮ ਅਗਨੀ ਜਾਰੇ ॥ (223-18) 
कालु जालु ब्रहम अगनी जारे ॥ 



 

ਜਰਾ ਮਰਣ ਗਿੁ ਗਰਬ ੁਤਨਵਾਰੇ ॥ (223-18) 
जरा मरण गिु गरब ुतनवारे ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਤਪਿਰੀ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ (223-18) 
आतप िरै तपिरी तनसिारे ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਜੋਗੀ ਹੋਇ ॥ (223-19) 
सतिगुरु सेवे सो जोगी होइ ॥ 

ਭੈ ਰਤਚ ਰਹੈ ਸ ੁਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥ (223-19) 
भै रचच रहै सु तनरभउ होइ ॥ 

ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਿੈਸ ੋਹੋਇ ॥੪॥ (223-19) 
जैसा सेवै िैसो होइ ॥४॥ 

ਨਰ ਤਨਹਕੇਵਲ ਤਨਰਭਉ ਨਾਉ ॥ (224-1) 
नर तनहकेवल तनरभउ नाउ ॥ 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਕਰੇ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (224-1) 
अनाथह नाथ करे बचल जाउ ॥ 

ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ (224-1) 
पुनरतप जनमु नाही गुण गाउ ॥५॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ (224-2) 
अंिरर बाहरर एको जाणै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (224-2) 
गुर कै सबिे आप ुपछाणै ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥੬॥ (224-2) 
साचै सबति िरर नीसाणै ॥६॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਤਿਸ ੁਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ (224-2) 
सबति मरै तिस ुतनज घरर वासा ॥ 



 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਚੂਕ ੈਆਸਾ ॥ (224-3) 
आवै न जावै चूकै आसा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥੭॥ (224-3) 
गुर कै सबति कमल ुपरगासा ॥७॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ॥ (224-3) 
जो िीसै सो आस तनरासा ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖੁ ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ॥ (224-4) 
काम िोध तबखु भखू तपआसा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਲੇ ਤਮਲਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੮॥੭॥ (224-4) 
नानक तबरल ेतमलतह उिासा ॥८॥७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (224-4) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਐਸੋ ਿਾਸੁ ਤਮਲ ੈਸੁਖ ੁਹਈੋ ॥ (224-5) 
ऐसो िास ुतमलै सुख ुहोई ॥ 

ਿੁਖੁ ਤਵਸਰੈ ਪਾਵੈ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥੧॥ (224-5) 
िखु ुतवसरै पावै सचु सोई ॥१॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਭਈ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ॥ (224-5) 
िरसनु िेचख भई मति पूरी ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਚਰਨਹ ਧੂਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (224-5) 
अिसति मजन ुचरनह धूरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੇਿਰ ਸੰਿੋਖੇ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰਾ ॥ (224-6) 
नेि संिोख ेएक चलव िारा ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਰਾ ॥੨॥ (224-6) 
चजहवा सूची हरर रस सारा ॥२॥ 



 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਸੇਵਾ ॥ (224-7) 
सचु करणी अभ अंिरर सेवा ॥ 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੩॥ (224-7) 
मनु तिपिाचसआ अलख अभेवा ॥३॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਸਾਚਾ ॥ (224-7) 
जह जह िेखउ िह िह साचा ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਝਗਰਿ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥੪॥ (224-8) 
तबनु बूझ ेझगरि जगु काचा ॥४॥ 

ਗੁਰੁ ਸਮਝਾਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ (224-8) 
गुरु समझाव ैसोझी होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥੫॥ (224-8) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥५॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਰਖਵਾਲੇ ॥ (224-8) 
करर तकरपा राखहु रखवाल े॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਪਸੂ ਭਏ ਬੇਿਾਲੇ ॥੬॥ (224-9) 
तबनु बूझ ेपस ूभए बिेाल े॥६॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ॥ (224-9) 
गुरर कतहआ अवरु नही िजूा ॥ 

ਤਕਸੁ ਕਹ ੁਿੇਤਖ ਕਰਉ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥੭॥ (224-9) 
तकस ुकहु िेचख करउ अन पूजा ॥७॥ 

ਸੰਿ ਹੇਤਿ ਪਰਤਭ ਤਿਰਭਵਣ ਧਾਰੇ ॥ (224-10) 
संि हेति प्रचभ तिभवण धारे ॥ 

ਆਿਮ ੁਚੀਨੈ ਸ ੁਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੮॥ (224-10) 
आिमु चीनै स ुििु बीचारे ॥८॥ 



 

ਸਾਚੁ ਤਰਿੈ ਸਚੁ ਪਰਮੇ ਤਨਵਾਸ ॥ (224-11) 
साचु ररिै सचु प्रेम तनवास ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿਾ ਕ ੇਿਾਸ ॥੯॥੮॥ (224-11) 
प्रणवति नानक हम िा के िास ॥९॥८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (224-11) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਬਰਹਮ ੈਗਰਬੁ ਕੀਆ ਨਹੀ ਜਾਤਨਆ ॥ (224-11) 
ब्रहमै गरबु कीआ नही जातनआ ॥ 

ਬੇਿ ਕੀ ਤਬਪਤਿ ਪੜੀ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥ (224-12) 
बेि की तबपति पड़ी पछुिातनआ ॥ 

ਜਹ ਪਰਭ ਤਸਮਰੇ ਿਹੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੧॥ (224-12) 
जह प्रभ चसमरे िही मनु मातनआ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਗਰਬੁ ਬੁਰਾ ਸੰਸਾਰੈ ॥ (224-13) 
ऐसा गरबु बुरा संसारै ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸ ੁਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (224-13) 
चजसु गुरु तमलै तिसु गरब ुतनवारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਤਲ ਰਾਜਾ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (224-13) 
बचल राजा माइआ अहंकारी ॥ 

ਜਗਨ ਕਰੈ ਬਹ ੁਭਾਰ ਅਿਾਰੀ ॥ (224-14) 
जगन करै बहु भार अिारी ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਛੇ ਜਾਇ ਪਇਆਰੀ ॥੨॥ (224-14) 
तबनु गरु पूछे जाइ पइआरी ॥२॥ 

ਹਰੀਚੰਿੁ ਿਾਨੁ ਕਰੈ ਜਸ ੁਲੇਵੈ ॥ (224-14) 
हरीचंि ुिानु करै जसु लेव ै॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇ ਅਭੇਵੈ ॥ (224-15) 
तबनु गरु अंि ुन पाइ अभेव ै॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਇ ਆਪ ੇਮਤਿ ਿੇਵੈ ॥੩॥ (224-15) 
आतप भलुाइ आप ेमति िेव ै॥३॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਹਰਣਾਖਸੁ ਿੁਰਾਚਾਰੀ ॥ (224-15) 
िरुमति हरणाखसु िरुाचारी ॥ 

ਪਰਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥ (224-16) 
प्रभु नाराइणु गरब प्रहारी ॥ 

ਪਰਹਲਾਿ ਉਧਾਰੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੪॥ (224-16) 
प्रहलाि उधारे तकरपा धारी ॥४॥ 

ਭੂਲੋ ਰਾਵਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਚੇਤਿ ॥ (224-16) 
भूलो रावणु मुगध ुअचेति ॥ 

ਲੂਟੀ ਲੰਕਾ ਸੀਸ ਸਮੇਤਿ ॥ (224-17) 
लूटी लंका सीस समतेि ॥ 

ਗਰਤਬ ਗਇਆ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਹੇਤਿ ॥੫॥ (224-17) 
गरतब गइआ तबनु सतिगुर हेति ॥५॥ 

ਸਹਸਬਾਹ ੁਮਧ ੁਕੀਟ ਮਤਹਖਾਸਾ ॥ (224-17) 
सहसबाहु मधु कीट मतहखासा ॥ 

ਹਰਣਾਖਸੁ ਲੇ ਨਖਹ ੁਤਬਧਾਸਾ ॥ (224-18) 
हरणाखस ुले नखहु तबधासा ॥ 

ਿੈਿ ਸੰਘਾਰੇ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਅਤਭਆਸਾ ॥੬॥ (224-18) 
िैि संघारे तबनु भगति अचभआसा ॥६॥ 

ਜਰਾਸੰਤਧ ਕਾਲਜਮੁਨ ਸਘੰਾਰੇ ॥ (224-19) 
जरासंचध कालजमनु संघारे ॥ 



 

ਰਕਿਬੀਜੁ ਕਾਲੁਨੇਮ ੁਤਬਿਾਰੇ ॥ (224-19) 
रकिबीज ुकालनुेमु तबिारे ॥ 

ਿੈਿ ਸੰਘਾਤਰ ਸੰਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੭॥ (224-19) 
िैि संघारर संि तनसिारे ॥७॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (224-19) 
आपे सतिगुरु सबि ुबीचारे ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੈਿ ਸੰਘਾਰੇ ॥ (225-1) 
िजूै भाइ िैि संघारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੮॥ (225-1) 
गुरमुचख साचच भगति तनसिारे ॥८॥ 

ਬੂਿਾ ਿੁਰਜੋਧਨ ੁਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (225-1) 
बूिा िरुजोधन ुपति खोई ॥ 

ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਕਰਿਾ ਸੋਈ ॥ (225-2) 
रामु न जातनआ करिा सोई ॥ 

ਜਨ ਕਉ ਿੂਤਖ ਪਚੈ ਿੁਖੁ ਹੋਈ ॥੯॥ (225-2) 
जन कउ िचूख पचै िखु ुहोई ॥९॥ 

ਜਨਮੇਜੈ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (225-2) 
जनमजेै गुर सबि ुन जातनआ ॥ 

ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਨਆ ॥ (225-3) 
तकउ सुख ुपावै भरतम भुलातनआ ॥ 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਭੂਲੇ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥੧੦॥ (225-3) 
इकु तिल ुभूले बहुरर पछुिातनआ ॥१०॥ 

ਕੰਸੁ ਕੇਸ ੁਚਾਂਿੂਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (225-3) 
कंसु केस ुचांिूरु न कोई ॥ 



 

ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਤਨਆ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (225-4) 
रामु न चीतनआ अपनी पति खोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥੧੧॥ (225-4) 
तबनु जगिीस न राखै कोई ॥११॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਇ ॥ (225-4) 
तबनु गरु गरब ुन मतेटआ जाइ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਧਰਮੁ ਧੀਰਜੁ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (225-5) 
गुरमति धरम ुधीरज ुहरर नाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧੨॥੯॥ (225-5) 
नानक नाम ुतमल ैगुण गाइ ॥१२॥९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (225-6) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ੁਅੰਤਕ ਚੜਾਵਉ ॥ (225-6) 
चोआ चंिनु अंतक चड़ावउ ॥ 

ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਪਤਹਤਰ ਹਢਾਵਉ ॥ (225-6) 
पाट पट्मबर पतहरर हढावउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਹਾ ਸਖੁੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ (225-6) 
तबनु हरर नाम कहा सुख ुपावउ ॥१॥ 

ਤਕਆ ਪਤਹਰਉ ਤਕਆ ਓਤਢ ਤਿਖਾਵਉ ॥ (225-7) 
तकआ पतहरउ तकआ ओतढ तिखावउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (225-7) 
तबनु जगिीस कहा सखुु पावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਨੀ ਕੁੰਿਲ ਗਤਲ ਮੋਿੀਅਨ ਕੀ ਮਾਲਾ ॥ (225-8) 
कानी कंुिल गचल मोिीअन की माला ॥ 



 

ਲਾਲ ਤਨਹਾਲੀ ਿੂਲ ਗੁਲਾਲਾ ॥ (225-8) 
लाल तनहाली िूल गुलाला ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖ ੁਭਾਲਾ ॥੨॥ (225-8) 
तबनु जगिीस कहा सखुु भाला ॥२॥ 

ਨੈਨ ਸਲੋਨੀ ਸੁਿੰਰ ਨਾਰੀ ॥ (225-9) 
नैन सलोनी सुं िर नारी ॥ 

ਖੋੜ ਸੀਗਾਰ ਕਰੈ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (225-9) 
खोड़ सीगार करै अति तपआरी ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਭਜੇ ਤਨਿ ਖੁਆਰੀ ॥੩॥ (225-9) 
तबनु जगिीस भजे तनि खआुरी ॥३॥ 

ਿਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੇਜ ਸਖੁਾਲੀ ॥ (225-10) 
िर घर महला सेज सखुाली ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੂਲ ਤਬਛਾਵੈ ਮਾਲੀ ॥ (225-10) 
अतहतनचस िूल तबछाव ैमाली ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਸੁ ਿੇਹ ਿੁਖਾਲੀ ॥੪॥ (225-10) 
तबनु हरर नाम सु िेह िखुाली ॥४॥ 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ॥ (225-11) 
हैवर गैवर नजेे वाज े॥ 

ਲਸਕਰ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ ਪਾਜੇ ॥ (225-11) 
लसकर नबे खवासी पाज े॥ 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਝੂਿ ੇਤਿਵਾਜੇ ॥੫॥ (225-11) 
तबनु जगिीस झूिे तिवाजे ॥५॥ 

ਤਸਧੁ ਕਹਾਵਉ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਬੁਲਾਵਉ ॥ (225-12) 
चसधु कहावउ ररचध चसचध बुलावउ ॥ 



 

ਿਾਜ ਕੁਲਹ ਤਸਤਰ ਛਿੁ ਬਨਾਵਉ ॥ (225-12) 
िाज कुलह चसरर छिु बनावउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਗਿੀਸ ਕਹਾ ਸਚੁ ਪਾਵਉ ॥੬॥ (225-12) 
तबनु जगिीस कहा सचु पावउ ॥६॥ 

ਖਾਨੁ ਮਲੂਕੁ ਕਹਾਵਉ ਰਾਜਾ ॥ (225-13) 
खानु मलूकु कहावउ राजा ॥ 

ਅਬੇ ਿਬੇ ਕੂੜੇ ਹ ੈਪਾਜਾ ॥ (225-13) 
अबे िबे कूड़े है पाजा ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਸਵਰਤਸ ਕਾਜਾ ॥੭॥ (225-13) 
तबनु गरु सबि न सवरचस काजा ॥७॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ॥ (225-14) 
हउमै ममिा गरु सबति तवसारी ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਤਨਆ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (225-14) 
गुरमति जातनआ ररिै मुरारी ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੮॥੧੦॥ (225-14) 
प्रणवति नानक सरचण िुमारी ॥८॥१०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (225-15) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਸੇਵਾ ਏਕ ਨ ਜਾਨਤਸ ਅਵਰੇ ॥ (225-15) 
सेवा एक न जानचस अवरे ॥ 

ਪਰਪੰਚ ਤਬਆਤਧ ਤਿਆਗੈ ਕਵਰੇ ॥ (225-15) 
परपंच तबआचध तिआग ैकवरे ॥ 

ਭਾਇ ਤਮਲੈ ਸਚ ੁਸਾਚ ੈਸਚੁ ਰੇ ॥੧॥ (225-16) 
भाइ तमल ैसचु साचै सचु रे ॥१॥ 



 

ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਿੁ ਜਨ ੁਹੋਈ ॥ (225-16) 
ऐसा राम भगि ुजन ुहोई ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਮਲ ੈਮਲੁ ਧੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (225-16) 
हरर गुण गाइ तमल ैमलु धोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊੈਂਧ ੋਕਵਲ ੁਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ (225-17) 
ऊंधो कवलु सगल संसारै ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਅਗਤਨ ਜਗਿ ਪਰਜਾਰੈ ॥ (225-17) 
िरुमति अगतन जगि परजारै ॥ 

ਸੋ ਉਬਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੨॥ (225-17) 
सो उबरै गरु सबि ुबीचारै ॥२॥ 

ਤਭਰੰਗ ਪਿੰਗੁ ਕੁੰਚਰੁ ਅਰੁ ਮੀਨਾ ॥ (225-18) 
चभं्रग पिंगु कंुचरु अरु मीना ॥ 

ਤਮਰਗੁ ਮਰੈ ਸਤਹ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥ (225-18) 
तमरग ुमरै सतह अपुना कीना ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਰਾਤਚ ਿਿੁ ਨਹੀ ਬੀਨਾ ॥੩॥ (225-18) 
तिसना राचच ििु नही बीना ॥३॥ 

ਕਾਮੁ ਤਚਿ ੈਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ (225-19) 
कामु चचिै कामचण तहिकारी ॥ 

ਿੋਧੁ ਤਬਨਾਸ ੈਸਗਲ ਤਵਕਾਰੀ ॥ (225-19) 
िोधु तबनासै सगल तवकारी ॥ 

ਪਤਿ ਮਤਿ ਖੋਵਤਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰੀ ॥੪॥ (225-19) 
पति मति खोवतह नाम ुतवसारी ॥४॥ 

ਪਰ ਘਤਰ ਚੀਿੁ ਮਨਮੁਤਖ ਿੋਲਾਇ ॥ (226-1) 
पर घरर चीिु मनमचुख िोलाइ ॥ 



 

ਗਤਲ ਜੇਵਰੀ ਧੰਧੈ ਲਪਟਾਇ ॥ (226-1) 
गचल जेवरी धंधै लपटाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੂਟਤਸ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੫॥ (226-1) 
गुरमुचख छूटचस हरर गुण गाइ ॥५॥ 

ਤਜਉ ਿਨੁ ਤਬਧਵਾ ਪਰ ਕਉ ਿਈੇ ॥ (226-2) 
चजउ िनु तबधवा पर कउ िेई ॥ 

ਕਾਤਮ ਿਾਤਮ ਤਚਿੁ ਪਰ ਵਤਸ ਸੇਈ ॥ (226-2) 
कातम िातम चचिु पर वचस सेई ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਕਬਹੂੰ ਹਈੋ ॥੬॥ (226-2) 
तबनु तपर तिपति न कबहंू होई ॥६॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੋਥੀ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪਾਿਾ ॥ (226-3) 
पतड़ पतड़ पोथी चसंतिति पािा ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਪੜੈ ਸੁਤਣ ਥਾਟਾ ॥ (226-3) 
बेि पुराण पड़ै सचुण थाटा ॥ 

ਤਬਨੁ ਰਸ ਰਾਿੇ ਮਨੁ ਬਹ ੁਨਾਟਾ ॥੭॥ (226-3) 
तबनु रस राि ेमन ुबहु नाटा ॥७॥ 

ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕ ਜਲ ਪਰੇਮ ਤਪਆਸਾ ॥ (226-4) 
चजउ चातिक जल प्रेम तपआसा ॥ 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਮਾਤਹ ਉਲਾਸਾ ॥ (226-4) 
चजउ मीना जल मातह उलासा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਤਿਰਪਿਾਸਾ ॥੮॥੧੧॥ (226-4) 
नानक हरर रसु पी तिपिासा ॥८॥११॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (226-5) 
गउड़ी महला १ ॥ 



 

ਹਿੁ ਕਤਰ ਮਰੈ ਨ ਲੇਖੈ ਪਾਵੈ ॥ (226-5) 
हिु करर मरै न लेखै पावै ॥ 

ਵੇਸ ਕਰੈ ਬਹ ੁਭਸਮ ਲਗਾਵੈ ॥ (226-5) 
वेस करै बहु भसम लगावै ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਵੈ ॥੧॥ (226-5) 
नामु तबसारर बहुरर पछुिाव ै॥१॥ 

ਿੰੂ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੰੂ ਮਤਨ ਸੂਖ ॥ (226-6) 
िूं  मतन हरर जीउ िूं  मतन सखू ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਸਹਤਹ ਜਮ ਿੂਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (226-6) 
नामु तबसारर सहतह जम िखू ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਅਗਰ ਕਪੂਤਰ ॥ (226-7) 
चोआ चंिन अगर कपूरर ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਪਰਮ ਪਿੁ ਿੂਤਰ ॥ (226-7) 
माइआ मगनु परम पि ुिरूर ॥ 

ਨਾਤਮ ਤਬਸਾਤਰਐ ਸਭੁ ਕੂੜੋ ਕੂਤਰ ॥੨॥ (226-7) 
नातम तबसाररऐ सभु कूड़ो कूरर ॥२॥ 

ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ਿਖਤਿ ਸਲਾਮ ੁ॥ (226-7) 
नेजे वाजे िखति सलामु ॥ 

ਅਧਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਵਆਪੈ ਕਾਮ ੁ॥ (226-8) 
अधकी तिसना तवआपै कामु ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਜਾਚੇ ਭਗਤਿ ਨ ਨਾਮੁ ॥੩॥ (226-8) 
तबनु हरर जाचे भगति न नामु ॥३॥ 

ਵਾਤਿ ਅਹੰਕਾਤਰ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਮੇਲਾ ॥ (226-8) 
वाति अहंकारर नाही प्रभ मलेा ॥ 



 

ਮਨੁ ਿ ੇਪਾਵਤਹ ਨਾਮੁ ਸਹੁੇਲਾ ॥ (226-9) 
मनु िे पावतह नाम ुसुहेला ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਅਤਗਆਨ ੁਿਹੁੇਲਾ ॥੪॥ (226-9) 
िजूै भाइ अतगआन ुिहेुला ॥४॥ 

ਤਬਨੁ ਿਮ ਕ ੇਸਉਿਾ ਨਹੀ ਹਾਟ ॥ (226-9) 
तबनु िम के सउिा नही हाट ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੋਤਹਥ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਵਾਟ ॥ (226-10) 
तबनु बोतहथ सागर नही वाट ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਘਾਟੇ ਘਾਤਟ ॥੫॥ (226-10) 
तबनु गरु सेव ेघाटे घातट ॥५॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹ ੁਵਾਹੁ ਤਜ ਵਾਟ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (226-10) 
तिस कउ वाहु वाहु चज वाट तिखाव ै॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹ ੁਵਾਹੁ ਤਜ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (226-11) 
तिस कउ वाहु वाहु चज सबि ुसुणाव ै॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹ ੁਵਾਹੁ ਤਜ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ॥੬॥ (226-11) 
तिस कउ वाहु वाहु चज मेचल तमलावै ॥६॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਕਉ ਤਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ॥ (226-11) 
वाहु वाहु तिस कउ चजस का इहु जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਤਥ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਉ ॥ (226-12) 
गुर सबिी मचथ अमृिु पीउ ॥ 

ਨਾਮ ਵਿਾਈ ਿੁਧੁ ਭਾਣ ੈਿੀਉ ॥੭॥ (226-12) 
नाम विाई िुध ुभाणै िीउ ॥७॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ (226-13) 
नाम तबना तकउ जीवा माइ ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਿੁ ਰਹਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ (226-13) 
अनतिनु जपि ुरहउ िरेी सरणाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥੮॥੧੨॥ (226-13) 
नानक नातम रिे पति पाइ ॥८॥१२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (226-14) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਭੇਖੀ ਨਹੀ ਜਾਤਨਆ ॥ (226-14) 
हउमै करि भखेी नही जातनआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਤਵਰਲੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੧॥ (226-14) 
गुरमुचख भगति तवरल ेमन ुमातनआ ॥१॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਨਹੀ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥ (226-15) 
हउ हउ करि नही सचु पाईऐ ॥ 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (226-15) 
हउमै जाइ परम पि ुपाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਰਾਜੇ ਬਹ ੁਧਾਵਤਹ ॥ (226-15) 
हउमै करर राजे बहु धावतह ॥ 

ਹਉਮੈ ਖਪਤਹ ਜਨਤਮ ਮਤਰ ਆਵਤਹ ॥੨॥ (226-16) 
हउमै खपतह जनतम मरर आवतह ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਤਨਵਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੈ ॥ (226-16) 
हउमै तनवरै गुर सबि ुवीचारै ॥ 

ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੈ ਪਚੰ ਸਘੰਾਰੈ ॥੩॥ (226-16) 
चंचल मति तिआग ैपंच संघारै ॥३॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਸਹਜ ਘਤਰ ਆਵਤਹ ॥ (226-17) 
अंिरर साचु सहज घरर आवतह ॥ 



 

ਰਾਜਨੁ ਜਾਤਣ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥੪॥ (226-17) 
राजन ुजाचण परम गति पावतह ॥४॥ 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਗੁਰੁ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਵੈ ॥ (226-18) 
सचु करणी गुरु भरम ुचुकावै ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੫॥ (226-18) 
तनरभउ कै घरर िाड़ी लावै ॥५॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਤਰ ਮਰਣਾ ਤਕਆ ਪਾਵੈ ॥ (226-18) 
हउ हउ करर मरणा तकआ पावै ॥ 

ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸੋ ਝਗਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥੬॥ (226-19) 
पूरा गुरु भेटे सो झगरु चुकावै ॥६॥ 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿੇਿੀ ਤਕਹੁ ਨਾਹੀ ॥ (226-19) 
जेिी है ििेी तकहु नाही ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ਭੇਤਟ ਗੁਣ ਗਾਹੀ ॥੭॥ (226-19) 
गुरमुचख तगआन भतेट गुण गाही ॥७॥ 

ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਬੰਤਧ ਭਵਾਵੈ ॥ (227-1) 
हउमै बंधन बंचध भवाव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧੩॥ (227-1) 
नानक राम भगति सुख ुपावै ॥८॥१३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (227-1) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਬਰਹਮਾ ਕਾਲੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (227-2) 
प्रथमे ब्रहमा काल ैघरर आइआ ॥ 

ਬਰਹਮ ਕਮਲੁ ਪਇਆਤਲ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (227-2) 
ब्रहम कमल ुपइआचल न पाइआ ॥ 



 

ਆਤਗਆ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ (227-2) 
आतगआ नही लीनी भरतम भुलाइआ ॥१॥ 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸ ੋਕਾਤਲ ਸਘੰਾਤਰਆ ॥ (227-3) 
जो उपजै सो काचल संघाररआ ॥ 

ਹਮ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (227-3) 
हम हरर राखे गरु सबि ुबीचाररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੇਿੇਵੀ ਸਤਭ ਿੇਵਾ ॥ (227-4) 
माइआ मोहे िेवी सचभ िेवा ॥ 

ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿ ੈਤਬਨ ੁਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (227-4) 
कालु न छोिै तबनु गुर की सेवा ॥ 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ (227-4) 
ओहु अतबनासी अलख अभवेा ॥२॥ 

ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਬਾਤਿਸਾਹ ਨਹੀ ਰਹਨਾ ॥ (227-5) 
सुलिान खान बातिसाह नही रहना ॥ 

ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕਾ ਿੁਖ ੁਸਹਨਾ ॥ (227-5) 
नामहु भूल ैजम का िखुु सहना ॥ 

ਮੈ ਧਰ ਨਾਮੁ ਤਜਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਨਾ ॥੩॥ (227-5) 
मै धर नामु चजउ राखहु रहना ॥३॥ 

ਚਉਧਰੀ ਰਾਜੇ ਨਹੀ ਤਕਸੈ ਮਕੁਾਮ ੁ॥ (227-6) 
चउधरी राजे नही तकस ैमकुामु ॥ 

ਸਾਹ ਮਰਤਹ ਸੰਚਤਹ ਮਾਇਆ ਿਾਮ ॥ (227-6) 
साह मरतह संचतह माइआ िाम ॥ 

ਮੈ ਧਨੁ ਿੀਜੈ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੪॥ (227-6) 
मै धनु िीजै हरर अमृि नामु ॥४॥ 



 

ਰਯਤਿ ਮਹਰ ਮਕੁਿਮ ਤਸਕਿਾਰੈ ॥ (227-7) 
रयति महर मुकिम चसकिारै ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਕੋਇ ਨ ਤਿਸ ੈਸੰਸਾਰੈ ॥ (227-7) 
तनहचलु कोइ न तिस ैसंसारै ॥ 

ਅਿਤਰਉ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਤਸਤਰ ਮਾਰੈ ॥੫॥ (227-7) 
अिररउ कालु कूड़ु चसरर मारै ॥५॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਏਕ ੁਸਚਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ (227-8) 
तनहचलु एकु सचा सचु सोई ॥ 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਸਾਜੀ ਤਿਨਤਹ ਸਭ ਗੋਈ ॥ (227-8) 
चजतन करर साजी तिनतह सभ गोई ॥ 

ਓਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਿਾਂ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥੬॥ (227-8) 
ओहु गुरमचुख जाप ैिा ंपति होई ॥६॥ 

ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਭੇਖ ਿਕੀਰਾ ॥ (227-9) 
काजी सेख भखे िकीरा ॥ 

ਵਿੇ ਕਹਾਵਤਹ ਹਉਮ ੈਿਤਨ ਪੀਰਾ ॥ (227-9) 
विे कहावतह हउमै ितन पीरा ॥ 

ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿ ੈਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਧੀਰਾ ॥੭॥ (227-9) 
कालु न छोिै तबनु सतिगरु की धीरा ॥७॥ 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਤਜਹਵਾ ਅਰੁ ਨੈਣੀ ॥ (227-10) 
कालु जालु चजहवा अरु नणैी ॥ 

ਕਾਨੀ ਕਾਲੁ ਸਣੁੈ ਤਬਖ ੁਬਣੈੀ ॥ (227-10) 
कानी कालु सुणै तबखु बैणी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੂਿੇ ਤਿਨ ੁਰੈਣੀ ॥੮॥ (227-10) 
तबनु सबिै मूिे तिन ुरैणी ॥८॥ 



 

ਤਹਰਿੈ ਸਾਚੁ ਵਸੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (227-11) 
तहरिै साचु वसै हरर नाइ ॥ 

ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਤਹ ਸਕ ੈਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (227-11) 
कालु न जोतह सकै गुण गाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੯॥੧੪॥ (227-11) 
नानक गुरमचुख सबति समाइ ॥९॥१४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (227-12) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਬੋਲਤਹ ਸਾਚ ੁਤਮਤਥਆ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ (227-12) 
बोलतह साचु तमचथआ नही राई ॥ 

ਚਾਲਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ॥ (227-12) 
चालतह गुरमचुख हुकतम रजाई ॥ 

ਰਹਤਹ ਅਿੀਿ ਸਚ ੇਸਰਣਾਈ ॥੧॥ (227-12) 
रहतह अिीि सचे सरणाई ॥१॥ 

ਸਚ ਘਤਰ ਬੈਸ ੈਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ (227-13) 
सच घरर बसैै कालु न जोहै ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਿੁਖੁ ਮੋਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (227-13) 
मनमुख कउ आवि जावि िखु ुमोहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਪਉ ਪੀਅਉ ਅਕਥੁ ਕਤਥ ਰਹੀਐ ॥ (227-14) 
अतपउ पीअउ अकथु कचथ रहीऐ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਬੈਤਸ ਸਹਜ ਘਰੁ ਲਹੀਐ ॥ (227-14) 
तनज घरर बचैस सहज घरु लहीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਮਾਿੇ ਇਹ ੁਸਖੁੁ ਕਹੀਐ ॥੨॥ (227-14) 
हरर रचस मािे इहु सखुु कहीऐ ॥२॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਚਾਲ ਤਨਹਚਲ ਨਹੀ ਿੋਲ ੈ॥ (227-15) 
गुरमति चाल तनहचल नही िोलै ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਚ ਸਹਤਜ ਹਤਰ ਬੋਲੈ ॥ (227-15) 
गुरमति साचच सहचज हरर बोलै ॥ 

ਪੀਵੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਿੁ ਤਵਰੋਲ ੈ॥੩॥ (227-15) 
पीवै अमृिु िि ुतवरोलै ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਤਖਆ ਿੀਤਖਆ ਲੀਨੀ ॥ (227-16) 
सतिगुरु िेचखआ िीचखआ लीनी ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪਓ ਅੰਿਰ ਗਤਿ ਕੀਨੀ ॥ (227-16) 
मनु िनु अरतपओ अंिर गति कीनी ॥ 

ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ਆਿਮੁ ਚੀਨੀ ॥੪॥ (227-16) 
गति तमति पाई आिम ुचीनी ॥४॥ 

ਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ (227-17) 
भोजनु नामु तनरंजन सारु ॥ 

ਪਰਮ ਹੰਸ ੁਸਚ ੁਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (227-17) 
परम हंस ुसचु जोति अपार ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੫॥ (227-17) 
जह िेखउ िह एकंकारु ॥५॥ 

ਰਹੈ ਤਨਰਾਲਮੁ ਏਕਾ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ॥ (227-18) 
रहै तनरालम ुएका सचु करणी ॥ 

ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ॥ (227-18) 
परम पि ुपाइआ सेवा गुर चरणी ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਚਕੂੀ ਅਹ ੰਭਰਮਣੀ ॥੬॥ (227-18) 
मन िे मन ुमातनआ चूकी अहं भ्रमणी ॥६॥ 



 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਕਉਣ ੁਕਉਣ ੁਨਹੀ ਿਾਤਰਆ ॥ (227-19) 
इन तबचध कउणु कउणु नही िाररआ ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਸ ਸੰਿ ਭਗਿ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥ (227-19) 
हरर जचस संि भगि तनसिाररआ ॥ 

ਪਰਭ ਪਾਏ ਹਮ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਰਆ ॥੭॥ (228-1) 
प्रभ पाए हम अवरु न भाररआ ॥७॥ 

ਸਾਚ ਮਹਤਲ ਗੁਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ (228-1) 
साच महचल गरुर अलखु लखाइआ ॥ 

ਤਨਹਚਲ ਮਹਲ ੁਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ (228-1) 
तनहचल महल ुनही छाइआ माइआ ॥ 

ਸਾਤਚ ਸੰਿੋਖੇ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥੮॥ (228-2) 
साचच संिोखे भरमु चुकाइआ ॥८॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥ (228-2) 
चजन कै मतन वचसआ सचु सोई ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਈ ॥ (228-3) 
तिन की संगति गुरमुचख होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥੯॥੧੫॥ (228-3) 
नानक साचच नातम मलु खोई ॥९॥१५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (228-3) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਰਾਤਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਰਾਪੈ ਜਾ ਕਾ ॥ (228-3) 
रातम नातम चचिु रापै जा का ॥ 

ਉਪਜੰਤਪ ਿਰਸਨੁ ਕੀਜੈ ਿਾ ਕਾ ॥੧॥ (228-4) 
उपज्मतप िरसनु कीजै िा का ॥१॥ 



 

ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਅਭਾਗੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ (228-4) 
राम न जपहु अभागु िुमारा ॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (228-4) 
जुतग जतुग िािा प्रभ ुरामु हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਪੂਰਾ ॥ (228-5) 
गुरमति रामु जपै जनु पूरा ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਟ ਅਨਹਿ ਬਾਜੇ ਿੂਰਾ ॥੨॥ (228-5) 
तििु घट अनहि बाज ेिरूा ॥२॥ 

ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਤਪਆਤਰ ॥ (228-5) 
जो जन राम भगति हरर तपआरर ॥ 

ਸੇ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੩॥ (228-6) 
से प्रचभ राख ेतकरपा धारर ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥ (228-6) 
चजन कै तहरिै हरर हरर सोई ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸ ੁਪਰਤਸ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥ (228-6) 
तिन का िरस ुपरचस सखुु होई ॥४॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਤਹ ਏਕ ੋਰਵੈ ॥ (228-7) 
सरब जीआ मतह एको रवै ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਹੰਕਾਰੀ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਭਵੈ ॥੫॥ (228-7) 
मनमुचख अहंकारी तिरर जनूी भवै ॥५॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਏ ॥ (228-7) 
सो बूझ ैजो सतिगरुु पाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿ ੇਪਾਏ ॥੬॥ (228-8) 
हउमै मारे गरु सबिे पाए ॥६॥ 



 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਕੀ ਸੰਤਧ ਤਕਉ ਜਾਨੈ ॥ (228-8) 
अरध उरध की संचध तकउ जानै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੰਤਧ ਤਮਲ ੈਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥੭॥ (228-8) 
गुरमुचख संचध तमल ैमन ुमानै ॥७॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਗੁਣੁ ਕਰੀਐ ॥ (228-9) 
हम पापी तनरगुण कउ गुण ुकरीऐ ॥ 

ਪਰਭ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਿਰੀਐ ॥੮॥੧੬॥ (228-9) 
प्रभ होइ िइआल ुनानक जन िरीऐ ॥८॥१६॥ 

ਸੋਲਹ ਅਸਟਪਿੀਆ ਗੁਆਰੇਰੀ ਗਉੜੀ ਕੀਆ ॥ (228-10) 
सोलह असटपिीआ गुआरेरी गउड़ी कीआ ॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੧ (228-11) 
गउड़ी बैरागचण महला १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (228-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਉ ਗਾਈ ਕਉ ਗੋਇਲੀ ਰਾਖਤਹ ਕਤਰ ਸਾਰਾ ॥ (228-12) 
चजउ गाई कउ गोइली राखतह करर सारा ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਾਲਤਹ ਰਾਤਖ ਲੇਤਹ ਆਿਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰਾ ॥੧॥ (228-12) 
अतहतनचस पालतह राचख लतेह आिम सखुु धारा ॥१॥ 

ਇਿ ਉਿ ਰਾਖਹੁ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (228-13) 
इि उि राखहु िीन िइआला ॥ 

ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (228-13) 
िउ सरणागति निरर तनहाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਰਤਵ ਰਹ ੇਰਖੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ (228-13) 
जह िेखउ िह रतव रहे रख ुराखनहारा ॥ 



 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਿੰੂਹੈ ਿੰੂ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ (228-14) 
िूं  िािा भुगिा िूं है िूं  प्राण अधारा ॥२॥ 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਅਧ ਊਰਧੀ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (228-14) 
तकरिु पइआ अध ऊरधी तबनु तगआन बीचारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਉਪਮਾ ਜਗਿੀਸ ਕੀ ਤਬਨਸ ੈਨ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥੩॥ (228-15) 
तबनु उपमा जगिीस की तबनसै न अंचधआरा ॥३॥ 

ਜਗੁ ਤਬਨਸਿ ਹਮ ਿੇਤਖਆ ਲੋਭੇ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥ (228-15) 
जगु तबनसि हम िेचखआ लोभे अहंकारा ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ॥੪॥ (228-16) 
गुर सेवा प्रभ ुपाइआ सचु मुकति िआुरा ॥४॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਮਹਲ ੁਅਪਾਰ ਕੋ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋਈ ॥ (228-16) 
तनज घरर महलु अपार को अपममपरु सोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਥਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬੂਝ ੈਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੫॥ (228-17) 
तबनु सबिै चथरु को नही बझूै सुख ुहोई ॥५॥ 

ਤਕਆ ਲ ੈਆਇਆ ਲੇ ਜਾਇ ਤਕਆ ਿਾਸਤਹ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ (228-17) 
तकआ लै आइआ ल ेजाइ तकआ िासतह जम जाला ॥ 

ਿੋਲੁ ਬਧਾ ਕਤਸ ਜੇਵਰੀ ਆਕਾਤਸ ਪਿਾਲਾ ॥੬॥ (228-18) 
िोलु बधा कचस जेवरी आकाचस पिाला ॥६॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਹਜੇ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ॥ (228-18) 
गुरमति नामु न वीसरै सहजे पति पाईऐ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਤਮਤਲ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੭॥ (228-18) 
अंिरर सबि ुतनधानु है तमचल आपु गवाईऐ ॥७॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਗੁਣ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥ (228-19) 
निरर करे प्रभु आपणी गुण अंतक समाव ै॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮੇਲ ੁਨ ਚਕੂਈ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧॥੧੭॥ (228-19) 
नानक मेलु न चूकई लाहा सचु पावै ॥८॥१॥१७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (229-1) 
गउड़ी महला १ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਤਝ ਲੇ ਿਉ ਹੋਇ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (229-1) 
गुर परसािी बचूझ ल ेिउ होइ तनबेरा ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨਾ ਸੋ ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ (229-2) 
घरर घरर नाम ुतनरंजना सो िाकुरु मेरा ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਛੂਟੀਐ ਿੇਖਹ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ (229-2) 
तबनु गरु सबि न छूटीऐ िेखहु वीचारा ॥ 

ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (229-2) 
जे लख करम कमावही तबनु गुर अंचधआरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਧੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਤਕਆ ਤਿਨ ਤਸਉ ਕਹੀਐ ॥ (229-3) 
अंधे अकली बाहरे तकआ तिन चसउ कहीऐ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੰਥੁ ਨ ਸੂਝਈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਨਰਬਹੀਐ ॥੨॥ (229-3) 
तबनु गरु पंथ ुन सझूई तकि ुतबचध तनरबहीऐ ॥२॥ 

ਖੋਟੇ ਕਉ ਖਰਾ ਕਹ ੈਖਰੇ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (229-4) 
खोटे कउ खरा कहै खरे सार न जाणै ॥ 

ਅੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ ਕਲੀ ਕਾਲ ਤਵਿਾਣੈ ॥੩॥ (229-4) 
अंधे का नाउ पारखू कली काल तविाणै ॥३॥ 

ਸੂਿੇ ਕਉ ਜਾਗਿੁ ਕਹੈ ਜਾਗਿ ਕਉ ਸੂਿਾ ॥ (229-5) 
सूि ेकउ जागि ुकहै जागि कउ सिूा ॥ 

ਜੀਵਿ ਕਉ ਮੂਆ ਕਹ ੈਮੂਏ ਨਹੀ ਰੋਿਾ ॥੪॥ (229-5) 
जीवि कउ मूआ कहै मूए नही रोिा ॥४॥ 



 

ਆਵਿ ਕਉ ਜਾਿਾ ਕਹ ੈਜਾਿੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ (229-6) 
आवि कउ जािा कहै जाि ेकउ आइआ ॥ 

ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਹ ੈਅਪੁਨੋ ਨਹੀ ਭਾਇਆ ॥੫॥ (229-6) 
पर की कउ अपुनी कहै अपुनो नही भाइआ ॥५॥ 

ਮੀਿੇ ਕਉ ਕਉੜਾ ਕਹੈ ਕੜੂਏ ਕਉ ਮੀਿਾ ॥ (229-7) 
मीिे कउ कउड़ा कहै कड़ूए कउ मीिा ॥ 

ਰਾਿੇ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਐਸਾ ਕਤਲ ਮਤਹ ਿੀਿਾ ॥੬॥ (229-7) 
रािे की तनंिा करतह ऐसा कचल मतह िीिा ॥६॥ 

ਚੇਰੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਨਹੀ ਿੀਸ ੈ॥ (229-7) 
चेरी की सेवा करतह िाकुरु नही िीसै ॥ 

ਪੋਖਰੁ ਨੀਰੁ ਤਵਰੋਲੀਐ ਮਾਖਨੁ ਨਹੀ ਰੀਸੈ ॥੭॥ (229-8) 
पोखरु नीरु तवरोलीऐ माखनु नही रीस ै॥७॥ 

ਇਸੁ ਪਿ ਜੋ ਅਰਥਾਇ ਲੇਇ ਸੋ ਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥ (229-8) 
इसु पि जो अरथाइ लेइ सो गुरू हमारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਚੀਨੈ ਆਪ ਕਉ ਸੋ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੮॥ (229-9) 
नानक चीनै आप कउ सो अपर अपारा ॥८॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਭਰਮਾਇਆ ॥ (229-9) 
सभु आप ेआतप वरििा आपे भरमाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਬੂਝੀਐ ਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥੨॥੧੮॥ (229-10) 
गुर तकरपा ि ेबझूीऐ सभु ब्रहमु समाइआ ॥९॥२॥१८॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ (229-11) 
रागु गउड़ी गुआरेरी महला ३ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (229-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਮਨ ਕਾ ਸੂਿਕ ੁਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (229-12) 
मन का सिूकु िजूा भाउ ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧॥ (229-12) 
भरमे भूल ेआवउ जाउ ॥१॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੂਿਕ ੁਕਬਤਹ ਨ ਜਾਇ ॥ (229-12) 
मनमुचख सूिकु कबतह न जाइ ॥ 

ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਭੀਜੈ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (229-12) 
चजचरु सबति न भीजै हरर कै नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭੋ ਸੂਿਕ ੁਜੇਿਾ ਮੋਹ ੁਆਕਾਰੁ ॥ (229-13) 
सभो सूिकु जिेा मोहु आकारु ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੨॥ (229-13) 
मरर मरर जंमै वारो वार ॥२॥ 

ਸੂਿਕੁ ਅਗਤਨ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਮਾਤਹ ॥ (229-14) 
सूिकु अगतन पउणै पाणी मातह ॥ 

ਸੂਿਕੁ ਭੋਜਨੁ ਜੇਿਾ ਤਕਛ ੁਖਾਤਹ ॥੩॥ (229-14) 
सूिकु भोजनु जेिा तकछु खातह ॥३॥ 

ਸੂਿਤਕ ਕਰਮ ਨ ਪੂਜਾ ਹਇੋ ॥ (229-14) 
सूितक करम न पूजा होइ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥੪॥ (229-14) 
नातम रि ेमन ुतनरमलु होइ ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਸੂਿਕ ੁਜਾਇ ॥ (229-15) 
सतिगुरु सतेवऐ सूिकु जाइ ॥ 

ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੫॥ (229-15) 
मरै न जनमै कालु न खाइ ॥५॥ 



 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸੋਤਧ ਿਖੇਹੁ ਕੋਇ ॥ (229-15) 
सासि चसंतिति सोचध िेखहु कोइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ (229-16) 
तवणु नाव ैको मुकति न होइ ॥६॥ 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਨਾਮੁ ਉਿਮੁ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ (229-16) 
जुग चारे नाम ुउिमु सबि ुबीचारर ॥ 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੭॥ (229-17) 
कचल मतह गुरमचुख उिरचस पारर ॥७॥ 

ਸਾਚਾ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (229-17) 
साचा मरै न आवै जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥ (229-17) 
नानक गुरमचुख रहै समाइ ॥८॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (229-18) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ (229-18) 
गुरमुचख सेवा प्रान अधारा ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਤਹਰਿੈ ਉਰ ਧਾਰਾ ॥ (229-18) 
हरर जीउ राखहु तहरिै उर धारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਭਾ ਸਾਚ ਿਆੁਰਾ ॥੧॥ (229-19) 
गुरमुचख सोभा साच िआुरा ॥१॥ 

ਪੰਤਿਿ ਹਤਰ ਪੜੁ ਿਜਹੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (229-19) 
पंतिि हरर पड़ु िजहु तवकारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਉਜਲੁ ਉਿਰਹੁ ਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (229-19) 
गुरमुचख भउजलु उिरहु पारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ (230-1) 
गुरमुचख तवचहु हउमै जाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ (230-1) 
गुरमुचख मलैु न लाग ैआइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ (230-1) 
गुरमुचख नामु वसै मतन आइ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਤਚ ਹੋਈ ॥ (230-2) 
गुरमुचख करम धरम सचच होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਹੰਕਾਰੁ ਜਲਾਏ ਿਈੋ ॥ (230-2) 
गुरमुचख अहंकारु जलाए िोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੩॥ (230-2) 
गुरमुचख नातम रिे सुख ुहोई ॥३॥ 

ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਬੂਝਹੁ ਸਈੋ ॥ (230-3) 
आपणा मन ुपरबोधहु बझूहु सोई ॥ 

ਲੋਕ ਸਮਝਾਵਹੁ ਸਣੁ ੇਨ ਕੋਈ ॥ (230-3) 
लोक समझावहु सुण ेन कोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਮਝਹ ੁਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥ (230-3) 
गुरमुचख समझहु सिा सखुु होई ॥४॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਿੰਿੁ ਬਹੁਿੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (230-4) 
मनमुचख ड्मिु बहुिु चिरुाई ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (230-4) 
जो तकछु कमाव ैस ुथाइ न पाई ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਿਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥੫॥ (230-4) 
आवै जाव ैिउर न काई ॥५॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਬਹਿੁੁ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (230-5) 
मनमुख करम करे बहुि ुअचभमाना ॥ 

ਬਗ ਤਜਉ ਲਾਇ ਬਹੈ ਤਨਿ ਤਧਆਨਾ ॥ (230-5) 
बग चजउ लाइ बहै तनि चधआना ॥ 

ਜਤਮ ਪਕਤੜਆ ਿਬ ਹੀ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥੬॥ (230-5) 
जतम पकतड़आ िब ही पछुिाना ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (230-6) 
तबनु सतिगुर सेव ेमुकति न होई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥ (230-6) 
गुर परसािी तमलै हरर सोई ॥ 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹਈੋ ॥੭॥ (230-6) 
गुरु िािा जुग चारे होई ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਨਾਮੇ ਵਤਿਆਈ ॥ (230-7) 
गुरमुचख जाति पति नामे वतिआई ॥ 

ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਤਬਿਾਤਰ ਗਵਾਈ ॥ (230-7) 
साइर की पुिी तबिारर गवाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਿੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥੮॥੨॥ (230-7) 
नानक तबन ुनावै झूिी चिुराई ॥८॥२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੩ ॥ (230-8) 
गउड़ी मः ३ ॥ 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮ ੁਪੜਹੁ ਿੁਮ ਭਾਈ ॥ (230-8) 
इसु जगु का धरमु पड़हु िमु भाई ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ (230-8) 
पूरै गरुर सभ सोझी पाई ॥ 



 

ਐਥੈ ਅਗੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ॥੧॥ (230-9) 
ऐथै अगै हरर नाम ुसखाई ॥१॥ 

ਰਾਮ ਪੜਹੁ ਮਤਨ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (230-9) 
राम पड़हु मतन करहु बीचारु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੈਲੁ ਉਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (230-9) 
गुर परसािी मैल ुउिारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਾਤਿ ਤਵਰੋਤਧ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (230-10) 
वाति तवरोचध न पाइआ जाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੀਕਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (230-10) 
मनु िनु िीका िजू ैभाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ (230-10) 
गुर कै सबति सचच चलव लाइ ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ (230-11) 
हउमै मैला इहु संसारा ॥ 

ਤਨਿ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵੈ ਨ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ (230-11) 
तनि िीरचथ नावै न जाइ अहंकारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰਾ ॥੩॥ (230-11) 
तबनु गरु भेटे जम ुकरे खुआरा ॥३॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਤਜ ਹਉਮੈ ਮਾਰੈ ॥ (230-12) 
सो जनु साचा चज हउम ैमारै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪੰਚ ਸਘੰਾਰੈ ॥ (230-12) 
गुर कै सबति पंच संघारै ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੈ ॥੪॥ (230-12) 
आतप िरै सगले कुल िारै ॥४॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਨਤਟ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ (230-13) 
माइआ मोतह नतट बाजी पाई ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਰਹੇ ਲਪਟਾਈ ॥ (230-13) 
मनमुख अंध रहे लपटाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਤਲਪਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ (230-13) 
गुरमुचख अचलपि रहे चलव लाई ॥५॥ 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੈ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (230-14) 
बहुि ेभेख करै भखेधारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਨਾ ਤਿਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (230-14) 
अंिरर तिसना तिरै अहंकारी ॥ 

ਆਪੁ ਨ ਚੀਨੈ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੬॥ (230-14) 
आपु न चीनै बाजी हारी ॥६॥ 

ਕਾਪੜ ਪਤਹਤਰ ਕਰੇ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (230-15) 
कापड़ पतहरर करे चिुराई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਅਤਿ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ (230-15) 
माइआ मोतह अति भरतम भुलाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹੁਿੁ ਿਖੁੁ ਪਾਈ ॥੭॥ (230-15) 
तबनु गरु सेव ेबहुिु िखुु पाई ॥७॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (230-16) 
नातम रि ेसिा बैरागी ॥ 

ਤਗਰਹੀ ਅੰਿਤਰ ਸਾਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (230-16) 
तग्रही अंिरर साचच चलव लागी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥੮॥੩॥ (230-16) 
नानक सतिगरुु सेवतह से विभागी ॥८॥३॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (230-17) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਮੂਲੁ ਵਿੇ ਅਤਭਆਸਾ ॥ (230-17) 
ब्रहमा मूलु विे अचभआसा ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਿੇਵ ਮਹੋ ਤਪਆਸਾ ॥ (230-17) 
तिस िे उपज ेिेव मोह तपआसा ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਭਰਮ ੇਨਾਹੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥੧॥ (230-18) 
िै गुण भरम ेनाही तनज घरर वासा ॥१॥ 

ਹਮ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (230-18) 
हम हरर राखे सतिगुरू तमलाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (230-19) 
अनतिनु भगति हरर नामु तद्रड़ाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ਜੰਜਾਲਾ ॥ (230-19) 
िै गुण बाणी ब्रहम जंजाला ॥ 

ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਲਾ ॥ (230-19) 
पतड़ वाि ुवखाणतह चसरर मारे जमकाला ॥ 

ਿਿੁ ਨ ਚੀਨਤਹ ਬੰਨਤਹ ਪੰਿ ਪਰਾਲਾ ॥੨॥ (231-1) 
िि ुन चीनतह बंनतह पंि पराला ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਤਨ ਕਮੁਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ (231-1) 
मनमुख अतगआतन कुमारतग पाए ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਆ ਬਹੁ ਕਰਮ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (231-2) 
हरर नामु तबसाररआ बहु करम तद्रड़ाए ॥ 

ਭਵਜਤਲ ਿੂਬੇ ਿੂਜ ੈਭਾਏ ॥੩॥ (231-2) 
भवजचल िूब ेिजूै भाए ॥३॥ 



 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਿਾਜੁ ਪੰਤਿਿੁ ਕਹਾਵੈ ॥ (231-2) 
माइआ का मुहिाजु पंतिि ुकहावै ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਰਾਿਾ ਬਹੁਿੁ ਿਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥ (231-3) 
तबचखआ रािा बहुिु िखु ुपावै ॥ 

ਜਮ ਕਾ ਗਤਲ ਜੇਵੜਾ ਤਨਿ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਵੈ ॥੪॥ (231-3) 
जम का गचल जेवड़ा तनि कालु संिावै ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ (231-3) 
गुरमुचख जमकाल ुनतेड़ न आवै ॥ 

ਹਉਮੈ ਿੂਜਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਵੈ ॥ (231-4) 
हउमै िजूा सबति जलावै ॥ 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੫॥ (231-4) 
नामे रािे हरर गुण गाव ै॥५॥ 

ਮਾਇਆ ਿਾਸੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (231-4) 
माइआ िासी भगिा की कार कमाव ै॥ 

ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ਿਾ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ॥ (231-5) 
चरणी लागै िा महल ुपावै ॥ 

ਸਿ ਹੀ ਤਨਰਮਲੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵ ੈ॥੬॥ (231-5) 
सि ही तनरमल ुसहचज समावै ॥६॥ 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁਤਹ ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਤਿਸਤਹ ਜੁਗ ਮਾਹੀ ॥ (231-5) 
हरर कथा सुणतह स ेधनवंि तिसतह जगु माही ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਸਤਭ ਤਨਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਪੂਜ ਕਰਾਹੀ ॥ (231-6) 
तिन कउ सचभ तनवतह अनतिनु पजू कराही ॥ 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਸਾਚ ੇਮਨ ਮਾਹੀ ॥੭॥ (231-6) 
सहजे गुण रवतह साचे मन माही ॥७॥ 



 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (231-7) 
पूरै सतिगुरर सबि ुसुणाइआ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟ ੇਚਉਥ ੈਤਚਿ ੁਲਾਇਆ ॥ (231-7) 
िै गुण मेटे चउथ ैचचि ुलाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਬਰਹਮ ਤਮਲਾਇਆ ॥੮॥੪॥ (231-7) 
नानक हउम ैमारर ब्रहम तमलाइआ ॥८॥४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (231-8) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਵਿੇੁ ਪੜੈ ਵਾਿ ੁਵਖਾਣੈ ॥ (231-8) 
ब्रहमा वेि ुपड़ै वाि ुवखाणै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿਾਮਸੁ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ (231-8) 
अंिरर िामसु आपु न पछाणै ॥ 

ਿਾ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ (231-9) 
िा प्रभ ुपाए गुर सबि ुवखाणै ॥१॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਤਿਤਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ (231-9) 
गुर सेवा करउ तिरर काल ुन खाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਖਾਧ ੇਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (231-9) 
मनमुख खाधे िजू ैभाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਅਪਰਾਧੀ ਸੀਧ ੇ॥ (231-10) 
गुरमुचख प्राणी अपराधी सीधे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅੰਿਤਰ ਸਹਤਜ ਰੀਧੇ ॥ (231-10) 
गुर कै सबति अिंरर सहचज रीधे ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੀਧੇ ॥੨॥ (231-10) 
मेरा प्रभ ुपाइआ गुर कै सबति सीधे ॥२॥ 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੇ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (231-11) 
सतिगुरर मलेे प्रचभ आतप तमलाए ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਸਾਚ ੇਕ ੈਮਤਨ ਭਾਏ ॥ (231-11) 
मेरे प्रभ साचे कै मतन भाए ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੩॥ (231-12) 
हरर गुण गावतह सहचज सभुाए ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ (231-12) 
तबनु गरु साच ेभरतम भलुाए ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਸਿਾ ਤਬਖ ੁਖਾਏ ॥ (231-12) 
मनमुख अंधे सिा तबखु खाए ॥ 

ਜਮ ਿੰਿ ੁਸਹਤਹ ਸਿਾ ਿਖੁੁ ਪਾਏ ॥੪॥ (231-13) 
जम िंिु सहतह सिा िखुु पाए ॥४॥ 

ਜਮੂਆ ਨ ਜੋਹ ੈਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (231-13) 
जमूआ न जोहै हरर की सरणाई ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (231-13) 
हउमै मारर सचच चलव लाई ॥ 

ਸਿਾ ਰਹੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ (231-14) 
सिा रहै हरर नातम चलव लाई ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਪਤਵਿਾ ॥ (231-14) 
सतिगुरु सेवतह स ेजन तनरमल पतविा ॥ 

ਮਨ ਤਸਉ ਮਨ ੁਤਮਲਾਇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੀਿਾ ॥ (231-14) 
मन चसउ मनु तमलाइ सभु जगु जीिा ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਕੁਸਲੁ ਿੇਰੈ ਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ॥੬॥ (231-15) 
इन तबचध कुसलु िेरै मेरे मीिा ॥६॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵੇ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (231-15) 
सतिगुरू सेवे सो िलु पाए ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (231-15) 
तहरिै नाम ुतवचहु आपु गवाए ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ੁਵਜਾਏ ॥੭॥ (231-16) 
अनहि बाणी सबि ुवजाए ॥७॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨ ਸੀਧੋ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (231-16) 
सतिगुर ि ेकवन ुकवन ुन सीधो मेरे भाई ॥ 

ਭਗਿੀ ਸੀਧੇ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ (231-17) 
भगिी सीध ेिरर सोभा पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੮॥੫॥ (231-17) 
नानक राम नातम वतिआई ॥८॥५॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (231-17) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਵਖਾਣ ੈਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (231-17) 
िै गुण वखाणै भरम ुन जाइ ॥ 

ਬੰਧਨ ਨ ਿੂਟਤਹ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ (231-18) 
बंधन न िटूतह मुकति न पाइ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੁਗ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (231-18) 
मुकति िािा सतिगरुु जुग मातह ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ (231-19) 
गुरमुचख प्राणी भरमु गवाइ ॥ 

ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (231-19) 
सहज धतुन उपज ैहरर चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਕਾਲੈ ਕੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰਾ ॥ (231-19) 
िै गुण काल ैकी चसरर कारा ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥ (232-1) 
नामु न चेितह उपावणहारा ॥ 

ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਿਤਰ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ (232-1) 
मरर जंमतह तिरर वारो वारा ॥२॥ 

ਅੰਧੇ ਗੁਰੂ ਿੇ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (232-1) 
अंधे गुरू िे भरमु न जाई ॥ 

ਮੂਲੁ ਛੋਤਿ ਲਾਗੇ ਿੂਜੈ ਭਾਈ ॥ (232-2) 
मूलु छोति लाग ेिजूै भाई ॥ 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਿਾ ਤਬਖੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈ ॥੩॥ (232-2) 
तबखु का मािा तबख ुमातह समाई ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਮੂਲ ੁਜੰਿਰ ਭਰਮਾਏ ॥ (232-2) 
माइआ करर मूलु जंि भरमाए ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਵਸਤਰਆ ਿਜੈੂ ਭਾਏ ॥ (232-3) 
हरर जीउ तवसररआ िजूै भाए ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥੪॥ (232-3) 
चजसु निरर करे सो परम गति पाए ॥४॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਬਾਹਤਰ ਸਾਚੁ ਵਰਿਾਏ ॥ (232-3) 
अंिरर साचु बाहरर साचु वरिाए ॥ 

ਸਾਚੁ ਨ ਛਪੈ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ ਛਪਾਏ ॥ (232-4) 
साचु न छपै जे को रख ैछपाए ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਤਹ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੫॥ (232-4) 
तगआनी बझूतह सहचज सुभाए ॥५॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (232-4) 
गुरमुचख साचच रतहआ चलव लाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (232-5) 
हउमै माइआ सबति जलाए ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੬॥ (232-5) 
मेरा प्रभ ुसाचा मेचल तमलाए ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਏ ॥ (232-5) 
सतिगुरु िािा सबि ुसुणाए ॥ 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (232-6) 
धावि ुराखै िातक रहाए ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੭॥ (232-6) 
पूरे गुर ि ेसोझी पाए ॥७॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਤਸਰਤਜ ਤਜਤਨ ਗੋਈ ॥ (232-6) 
आपे करिा चिसतट चसरचज चजतन गोई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (232-7) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न कोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕਈੋ ॥੮॥੬॥ (232-7) 
नानक गुरमचुख बझू ैकोई ॥८॥६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (232-7) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ॥ (232-8) 
नामु अमोलकु गुरमचुख पावै ॥ 

ਨਾਮੋ ਸੇਵ ੇਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥ (232-8) 
नामो सेव ेनातम सहचज समावै ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਰਸਨਾ ਤਨਿ ਗਾਵੈ ॥ (232-8) 
अमृिु नाम ुरसना तनि गाव ै॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸ ੋਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (232-8) 
चजस नो तिपा करे सो हरर रसु पाव ै॥१॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਤਹਰਿੈ ਜਪਉ ਜਗਿੀਸਾ ॥ (232-9) 
अनतिनु तहरिै जपउ जगिीसा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਉ ਪਰਮ ਪਿੁ ਸੂਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (232-9) 
गुरमुचख पावउ परम पि ुसखूा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (232-10) 
तहरिै सखूु भइआ परगास ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵਤਹ ਸਚੁ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (232-10) 
गुरमुचख गावतह सचु गुणिासु ॥ 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਤਨਿ ਹੋਵਤਹ ਿਾਸ ੁ॥ (232-10) 
िासतन िास तनि होवतह िासु ॥ 

ਤਗਰਹ ਕੁਟੰਬ ਮਤਹ ਸਿਾ ਉਿਾਸੁ ॥੨॥ (232-11) 
तग्रह कुट्मब मतह सिा उिास ु॥२॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋ ਹਈੋ ॥ (232-11) 
जीवन मकुि ुगुरमचुख को होई ॥ 

ਪਰਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ਸਈੋ ॥ (232-11) 
परम पिारथ ुपावै सोई ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟ ੇਤਨਰਮਲੁ ਹਈੋ ॥ (232-12) 
िै गुण मेटे तनरमल ुहोई ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥ (232-12) 
सहजे साचच तमल ैप्रभ ुसोई ॥३॥ 



 

ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (232-12) 
मोह कुट्मब चसउ प्रीति न होइ ॥ 

ਜਾ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ (232-13) 
जा तहरिै वचसआ सचु सोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਇ ॥ (232-13) 
गुरमुचख मनु बेचधआ असचथरु होइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੪॥ (232-13) 
हुकमु पछाण ैबझूै सचु सोइ ॥४॥ 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (232-14) 
िूं  करिा मै अवरु न कोइ ॥ 

ਿੁਝੁ ਸੇਵੀ ਿੁਝ ਿੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (232-14) 
िुझ ुसेवी िझु िे पति होइ ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰਤਹ ਗਾਵਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (232-14) 
तकरपा करतह गावा प्रभ ुसोइ ॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਲੋਇ ॥੫॥ (232-15) 
नाम रिन ुसभ जग मतह लोइ ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ॥ (232-15) 
गुरमुचख बाणी मीिी लागी ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਤਬਗਸੈ ਅਨਤਿਨੁ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (232-15) 
अंिरु तबगसै अनतिनु चलव लागी ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਤਮਤਲਆ ਪਰਸਾਿੀ ॥ (232-16) 
सहजे सचु तमचलआ परसािी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵਿਭਾਗੀ ॥੬॥ (232-16) 
सतिगुरु पाइआ परैू विभागी ॥६॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਿੁਰਮਤਿ ਿੁਖ ਨਾਸੁ ॥ (232-16) 
हउमै ममिा िरुमति िखु नासु ॥ 

ਜਬ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (232-17) 
जब तहरिै राम नाम गुणिासु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਧ ਪਰਗਟੀ ਪਰਭ ਜਾਸੁ ॥ (232-17) 
गुरमुचख बचुध प्रगटी प्रभ जासु ॥ 

ਜਬ ਤਹਰਿੈ ਰਤਵਆ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੁ ॥੭॥ (232-17) 
जब तहरिै रतवआ चरण तनवासु ॥७॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿੇਇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ (232-18) 
चजसु नामु िेइ सोई जनु पाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (232-18) 
गुरमुचख मलेे आप ुगवाए ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ (232-18) 
तहरिै साचा नामु वसाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥੮॥੭॥ (232-19) 
नानक सहज ेसाचच समाए ॥८॥७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (232-19) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਸਵਾਤਰਆ ਭੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (232-19) 
मन ही मनु सवाररआ भै सहचज सुभाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਰੰਤਗਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (233-1) 
सबति मन ुरंतगआ चलव लाइ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਪਰਭ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ (233-1) 
तनज घरर वचसआ प्रभ की रजाइ ॥१॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਜਾਇ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (233-1) 
सतिगुरु सतेवऐ जाइ अचभमानु ॥ 

ਗੋਤਵਿੁ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (233-2) 
गोतवि ुपाईऐ गुणी तनधानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਜਾ ਸਬਤਿ ਭਉ ਖਾਇ ॥ (233-2) 
मनु बैरागी जा सबति भउ खाइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲਾ ਸਭ ਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (233-2) 
मेरा प्रभ ुतनरमला सभ ि ैरतहआ समाइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (233-3) 
गुर तकरपा ि ेतमलै तमलाइ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕ ੋਿਾਸ ੁਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ (233-3) 
हरर िासन को िासु सखुु पाए ॥ 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ (233-4) 
मेरा हरर प्रभु इन तबचध पाइआ जाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ (233-4) 
हरर तकरपा िे राम गुण गाए ॥३॥ 

ਤਧਰਗੁ ਬਹ ੁਜੀਵਣੁ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (233-4) 
चिगु बहु जीवण ुचजि ुहरर नातम न लगै तपआरु ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਤਣ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੁ ॥ (233-5) 
चिगु सेज सखुाली कामचण मोह गुबारु ॥ 

ਤਿਨ ਸਿਲੁ ਜਨਮੁ ਤਜਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ (233-5) 
तिन सिलु जनम ुचजन नामु अधारु ॥४॥ 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਤਗਰਹੁ ਕਟੁੰਬ ੁਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (233-6) 
चिगु चिगु तग्रहु कुट्मब ुचजि ुहरर प्रीति न होइ ॥ 



 

ਸੋਈ ਹਮਾਰਾ ਮੀਿੁ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਇ ॥ (233-6) 
सोई हमारा मीिु जो हरर गणु गावै सोइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੫॥ (233-7) 
हरर नाम तबना म ैअवरु न कोइ ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਮ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ (233-7) 
सतिगुर ि ेहम गति पति पाई ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਿੂਖੁ ਸਗਲ ਤਮਟਾਈ ॥ (233-7) 
हरर नामु चधआइआ िखूु सगल तमटाई ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ (233-8) 
सिा अनंि ुहरर नातम चलव लाई ॥६॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਮ ਕਉ ਸਰੀਰ ਸੁਤਧ ਭਈ ॥ (233-8) 
गुरर तमचलऐ हम कउ सरीर सचुध भई ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਅਗਤਨ ਬੁਝਈ ॥ (233-9) 
हउमै तिसना सभ अगतन बझुई ॥ 

ਤਬਨਸੇ ਿਧੋ ਤਖਮਾ ਗਤਹ ਲਈ ॥੭॥ (233-9) 
तबनस ेिोध चखमा गतह लई ॥७॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਿੇਵ ੈ॥ (233-9) 
हरर आपे तिपा करे नामु िेवै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਿਨੁ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਲੇਵੈ ॥ (233-10) 
गुरमुचख रिनु को तवरला लवेै ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵੈ ॥੮॥੮॥ (233-10) 
नानकु गुण गाव ैहरर अलख अभेवै ॥८॥८॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (233-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (233-11) 
रागु गउड़ी बरैागचण महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜੋ ਮੁਹ ਿੇਰੇ ਿੇ ਵੇਮੁਖ ਬੁਰੇ ਤਿਸੰਤਨ ॥ (233-11) 
सतिगुर ि ेजो मुह िेरे िे वमेुख बुरे तिसंतन ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਤਨ ਤਿਤਰ ਵੇਲਾ ਨਾ ਲਹੰਤਨ ॥੧॥ (233-12) 
अनतिनु बध ेमारीअतन तिरर वेला ना लहंतन ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (233-12) 
हरर हरर राखहु तिपा धारर ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਇ ਪਰਭ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (233-12) 
सिसंगति मलेाइ प्रभ हरर तहरिै हरर गुण सारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਭਾਵਿੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਾਇ ਚਲੰਤਨ ॥ (233-13) 
से भगि हरर भाविे जो गुरमुचख भाइ चलंतन ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਸੇਵਾ ਕਰਤਨ ਜੀਵਿ ਮੁਏ ਰਹੰਤਨ ॥੨॥ (233-13) 
आपु छोति सेवा करतन जीवि मएु रहंतन ॥२॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਪੰਿੁ ਪਰਾਣ ਹ ੈਤਿਸ ਕੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ॥ (233-14) 
चजस िा तपंिु पराण है तिस की चसरर कार ॥ 

ਓਹੁ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ਹਤਰ ਰਖੀਐ ਤਹਰਿ ੈਧਾਤਰ ॥੩॥ (233-14) 
ओहु तकउ मनहु तवसारीऐ हरर रखीऐ तहरिै धारर ॥३॥ 

ਨਾਤਮ ਤਮਤਲਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਨਾਤਮ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ (233-15) 
नातम तमचलऐ पति पाईऐ नातम मंतनऐ सुख ुहोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਪਰਭੁ ਸਇੋ ॥੪॥ (233-16) 
सतिगुर ि ेनाम ुपाईऐ करतम तमल ैप्रभ ुसोइ ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜੋ ਮੁਹ ੁਿੇਰੇ ਓਇ ਭਰਮਿੇ ਨਾ ਤਟਕੰਤਨ ॥ (233-16) 
सतिगुर ि ेजो मुहु िेरे ओइ भ्रमिे ना तटकंतन ॥ 



 

ਧਰਤਿ ਅਸਮਾਨ ੁਨ ਝਲਈ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਪਏ ਪਚੰਤਨ ॥੫॥ (233-17) 
धरति असमान ुन झलई तवचच तवसटा पए पचंतन ॥५॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਇ ॥ (233-17) 
इहु जगु भरतम भुलाइआ मोह िगउली पाइ ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਤਿਨ ਨੇਤੜ ਨ ਤਭਟੈ ਮਾਇ ॥੬॥ (233-18) 
चजना सतिगुरु भतेटआ तिन नेतड़ न चभटै माइ ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸੋ ਸਹੋਣੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ੁਗਵਾਇ ॥ (233-18) 
सतिगुरु सेवतन सो सोहणे हउमै मैल ुगवाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਚਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੭॥ (234-1) 
सबति रिे से तनरमले चलतह सतिगरु भाइ ॥७॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਿੰੂ ਿੰੂ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥ (234-1) 
हरर प्रभ िािा एकु िूं  िूं  आपे बखचस तमलाइ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਛਿਾਇ ॥੮॥੧॥੯॥ (234-2) 
जनु नानकु सरणागिी चजउ भावै तिवै छिाइ ॥८॥१॥९॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ਕਰਹਲੇ (234-3) 
रागु गउड़ी पूरबी महला ४ करहल े

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (234-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਰਹਲੇ ਮਨ ਪਰਿੇਸੀਆ ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਮਾਇ ॥ (234-4) 
करहले मन परिेसीआ तकउ तमलीऐ हरर माइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਭਾਤਗ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ਗਤਲ ਤਮਤਲਆ ਤਪਆਰਾ ਆਇ ॥੧॥ (234-4) 
गुरु भातग पूरै पाइआ गचल तमचलआ तपआरा आइ ॥१॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (234-5) 
मन करहला सतिगुरु पुरखु चधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਧਆਇ ॥ (234-5) 
मन करहला वीचारीआ हरर राम नाम चधआइ ॥ 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਹਤਰ ਆਪੇ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੨॥ (234-6) 
चजथ ैलखेा मंगीऐ हरर आप ेलए छिाइ ॥२॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲਾ ਮਲ ੁਲਾਗੀ ਹਉਮੈ ਆਇ ॥ (234-6) 
मन करहला अति तनरमला मलु लागी हउम ैआइ ॥ 

ਪਰਿਤਖ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰਾ ਤਵਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ (234-7) 
परिचख तपरु घरर नाचल तपआरा तवछुतड़ चोटा खाइ ॥३॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਭਾਤਲ ਭਾਲਾਇ ॥ (234-7) 
मन करहला मरेे प्रीिमा हरर ररिै भाचल भालाइ ॥ 

ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਲਭਈ ਗੁਰੁ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਿੇਖਾਇ ॥੪॥ (234-8) 
उपाइ तकिै न लभई गुरु तहरिै हरर िेखाइ ॥४॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (234-8) 
मन करहला मरेे प्रीिमा तिनु रैचण हरर चलव लाइ ॥ 

ਘਰੁ ਜਾਇ ਪਾਵਤਹ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਮਲੇਾਇ ॥੫॥ (234-9) 
घरु जाइ पावतह रंग महली गुरु मेल ेहरर मलेाइ ॥५॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਿੰੂ ਮੀਿੁ ਮਰੇਾ ਪਾਖੰਿੁ ਲੋਭੁ ਿਜਾਇ ॥ (234-10) 
मन करहला िूं  मीिु मरेा पाखंिु लोभ ुिजाइ ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਲੋਭੀ ਮਾਰੀਐ ਜਮ ਿੰਿ ੁਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੬॥ (234-10) 
पाखंति लोभी मारीऐ जम िंिु िेइ सजाइ ॥६॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਿੰੂ ਮੈਲੁ ਪਾਖੰਿੁ ਭਰਮ ੁਗਵਾਇ ॥ (234-10) 
मन करहला मरेे प्रान िूं  मलैु पाखंिु भरम ुगवाइ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਗੁਤਰ ਪੂਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸੰਗਿੀ ਮਲੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥੭॥ (234-11) 
हरर अमिृ सरु गरुर पूररआ तमचल संगिी मलु लतह जाइ ॥७॥ 



 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣਾਇ ॥ (234-12) 
मन करहला मरेे तपआररआ इक गरु की चसख सुणाइ ॥ 

ਇਹੁ ਮੋਹ ੁਮਾਇਆ ਪਸਤਰਆ ਅੰਤਿ ਸਾਤਥ ਨ ਕਈੋ ਜਾਇ ॥੮॥ (234-12) 
इहु मोहु माइआ पसररआ अंति साचथ न कोई जाइ ॥८॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨਾ ਹਤਰ ਖਰਚੁ ਲੀਆ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ (234-13) 
मन करहला मरेे साजना हरर खरचु लीआ पति पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਇਆ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥੯॥ (234-13) 
हरर िरगह पैनाइआ हरर आतप लइआ गचल लाइ ॥९॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਤਰ ਮੰਤਨਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (234-14) 
मन करहला गरुर मंतनआ गरुमुचख कार कमाइ ॥ 

ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਤਰ ਜੋਿੜੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇ ॥੧੦॥੧॥ (234-15) 
गुर आग ैकरर जोिड़ी जन नानक हरर मेलाइ ॥१०॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (234-15) 
गउड़ी महला ४ ॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਵੀਚਾਤਰ ਿੇਖ ੁਸਮਾਤਲ ॥ (234-15) 
मन करहला वीचारीआ वीचारर िेख ुसमाचल ॥ 

ਬਨ ਤਿਤਰ ਥਕ ੇਬਨ ਵਾਸੀਆ ਤਪਰੁ ਗੁਰਮਤਿ ਤਰਿੈ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ (234-16) 
बन तिरर थके बन वासीआ तपरु गुरमति ररिै तनहाचल ॥१॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (234-16) 
मन करहला गुर गोतवंि ुसमाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਮਨਮੁਖ ਿਾਤਥਆ ਮਹਾ ਜਾਤਲ ॥ (234-17) 
मन करहला वीचारीआ मनमुख िाचथआ महा जाचल ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਮੁਕਿੁ ਹ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥੨॥ (234-18) 
गुरमुचख प्राणी मुकिु है हरर हरर नाम ुसमाचल ॥२॥ 



 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਾਤਲ ॥ (234-18) 
मन करहला मरेे तपआररआ सिसंगति सतिगुरु भाचल ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਲਤਗ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਲੈ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥੩॥ (234-19) 
सिसंगति लतग हरर चधआईऐ हरर हरर चल ैिरैे नाचल ॥३॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਿਭਾਗੀਆ ਹਤਰ ਏਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (234-19) 
मन करहला विभागीआ हरर एक निरर तनहाचल ॥ 

ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਸਮਾਤਲ ॥੪॥ (235-1) 
आतप छिाए छुटीऐ सतिगुर चरण समाचल ॥४॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ਤਵਤਚ ਿੇਹੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਤਲ ॥ (235-1) 
मन करहला मरेे तपआररआ तवचच िेही जोति समाचल ॥ 

ਗੁਤਰ ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਵਖਾਤਲਆ ਹਤਰ ਿਾਤਿ ਕਰੀ ਿਇਆਤਲ ॥੫॥ (235-2) 
गुरर नउ तनचध नामु तवखाचलआ हरर िाति करी िइआचल ॥५॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਿੰੂ ਚਚੰਲਾ ਚਿੁਰਾਈ ਛਤਿ ਤਵਕਰਾਤਲ ॥ (235-3) 
मन करहला िूं  चंचला चिरुाई छति तवकराचल ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂੰ ਹਤਰ ਮੁਕਤਿ ਕਰ ੇਅਿੰ ਕਾਤਲ ॥੬॥ (235-3) 
हरर हरर नाम ुसमाचल िूं  हरर मुकति करे अंि काचल ॥६॥ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਿਭਾਗੀਆ ਿੰੂ ਤਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (235-4) 
मन करहला विभागीआ िूं  तगआनु रिनु समाचल ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਹਤਥ ਧਾਤਰਆ ਜਮੁ ਮਾਤਰਅੜਾ ਜਮਕਾਤਲ ॥੭॥ (235-4) 
गुर तगआन ुखड़ग ुहचथ धाररआ जमु माररअड़ा जमकाचल ॥७॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਨਧਾਨੁ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਭਰਤਮ ਭਵਤਹ ਬਾਹਤਰ ਭਾਤਲ ॥ (235-5) 
अंिरर तनधानु मन करहले भ्रतम भवतह बाहरर भाचल ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਆ ਹਤਰ ਸਜਣ ੁਲਧੜਾ ਨਾਤਲ ॥੮॥ (235-5) 
गुरु पुरखु परूा भतेटआ हरर सजणु लधड़ा नाचल ॥८॥ 



 

ਰੰਤਗ ਰਿੜੇ ਮਨ ਕਰਹਲ ੇਹਤਰ ਰੰਗੁ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥ (235-6) 
रंतग रिड़े मन करहल ेहरर रंगु सिा समाचल ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਕਿੇ ਨ ਉਿਰੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਬਿੁ ਸਮਾਤਲ ॥੯॥ (235-6) 
हरर रंगु किे न उिरै गरु सवेा सबि ुसमाचल ॥९॥ 

ਹਮ ਪੰਖੀ ਮਨ ਕਰਹਲ ੇਹਤਰ ਿਰਵਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਕਾਤਲ ॥ (235-7) 
हम पंखी मन करहल ेहरर िरवरु पुरखु अकाचल ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥੧੦॥੨॥ (235-7) 
विभागी गुरमचुख पाइआ जन नानक नाम ुसमाचल ॥१०॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ (235-9) 
रागु गउड़ी गुआरेरी महला ५ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (235-9) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुगुर प्रसाति ॥ 

ਜਬ ਇਹੁ ਮਨ ਮਤਹ ਕਰਿ ਗੁਮਾਨਾ ॥ (235-10) 
जब इहु मन मतह करि गुमाना ॥ 

ਿਬ ਇਹੁ ਬਾਵਰੁ ਤਿਰਿ ਤਬਗਾਨਾ ॥ (235-10) 
िब इहु बावरु तिरि तबगाना ॥ 

ਜਬ ਇਹੁ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ (235-10) 
जब इहु हूआ सगल की रीना ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਰਮਈਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਚੀਨਾ ॥੧॥ (235-11) 
िा िे रमईआ घतट घतट चीना ॥१॥ 

ਸਹਜ ਸੁਹੇਲਾ ਿਲੁ ਮਸਕੀਨੀ ॥ (235-11) 
सहज सुहेला िलु मसकीनी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੈ ਮੋਤਹ ਿਾਨੁ ਿੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (235-11) 
सतिगुर अपुनै मोतह िान ुिीनी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਬ ਤਕਸ ਕਉ ਇਹੁ ਜਾਨਤਸ ਮੰਿਾ ॥ (235-12) 
जब तकस कउ इहु जानचस मंिा ॥ 

ਿਬ ਸਗਲੇ ਇਸੁ ਮੇਲਤਹ ਿੰਿਾ ॥ (235-12) 
िब सगल ेइस ुमेलतह िंिा ॥ 

ਮੇਰ ਿੇਰ ਜਬ ਇਨਤਹ ਚਕੁਾਈ ॥ (235-12) 
मेर िेर जब इनतह चुकाई ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਇਸੁ ਸੰਤਗ ਨਹੀ ਬੈਰਾਈ ॥੨॥ (235-13) 
िा िे इसु संतग नही बैराई ॥२॥ 

ਜਬ ਇਤਨ ਅਪੁਨੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ (235-13) 
जब इतन अपुनी अपनी धारी ॥ 

ਿਬ ਇਸ ਕਉ ਹੈ ਮੁਸਕਲੁ ਭਾਰੀ ॥ (235-13) 
िब इस कउ है मसुकलु भारी ॥ 

ਜਬ ਇਤਨ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਿਾ ॥ (235-14) 
जब इतन करणैहारु पछािा ॥ 

ਿਬ ਇਸ ਨੋ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਿਾਿਾ ॥੩॥ (235-14) 
िब इस नो नाही तकछु िािा ॥३॥ 

ਜਬ ਇਤਨ ਅਪੁਨੋ ਬਾਤਧਓ ਮੋਹਾ ॥ (235-14) 
जब इतन अपुनो बाचधओ मोहा ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਿਾ ਜਤਮ ਜੋਹਾ ॥ (235-15) 
आवै जाइ सिा जतम जोहा ॥ 

ਜਬ ਇਸ ਿੇ ਸਭ ਤਬਨਸ ੇਭਰਮਾ ॥ (235-15) 
जब इस ि ेसभ तबनसे भरमा ॥ 

ਭੇਿੁ ਨਾਹੀ ਹ ੈਪਾਰਬਰਹਮਾ ॥੪॥ (235-15) 
भेि ुनाही है पारब्रहमा ॥४॥ 



 

ਜਬ ਇਤਨ ਤਕਛ ੁਕਤਰ ਮਾਨੇ ਭੇਿਾ ॥ (235-16) 
जब इतन तकछु करर मान ेभिेा ॥ 

ਿਬ ਿੇ ਿੂਖ ਿੰਿ ਅਰੁ ਖੇਿਾ ॥ (235-16) 
िब ि ेिखू िंि अरु खिेा ॥ 

ਜਬ ਇਤਨ ਏਕੋ ਏਕੀ ਬੂਤਝਆ ॥ (235-16) 
जब इतन एको एकी बचूझआ ॥ 

ਿਬ ਿੇ ਇਸ ਨੋ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਤਝਆ ॥੫॥ (235-17) 
िब ि ेइस नो सभु तकछु सचूझआ ॥५॥ 

ਜਬ ਇਹੁ ਧਾਵੈ ਮਾਇਆ ਅਰਥੀ ॥ (235-17) 
जब इहु धाव ैमाइआ अरथी ॥ 

ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ਨਹ ਤਿਸ ਲਾਥੀ ॥ (235-17) 
नह तिपिावै नह तिस लाथी ॥ 

ਜਬ ਇਸ ਿੇ ਇਹ ੁਹੋਇਓ ਜਉਲਾ ॥ (235-18) 
जब इस ि ेइहु होइओ जउला ॥ 

ਪੀਛੈ ਲਾਤਗ ਚਲੀ ਉਤਿ ਕਉਲਾ ॥੬॥ (235-18) 
पीछै लातग चली उति कउला ॥६॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਓ ॥ (235-18) 
करर तकरपा जउ सतिगुरु तमचलओ ॥ 

ਮਨ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਿੀਪਕ ੁਜਤਲਓ ॥ (235-19) 
मन मंिर मतह िीपकु जचलओ ॥ 

ਜੀਿ ਹਾਰ ਕੀ ਸੋਝੀ ਕਰੀ ॥ (235-19) 
जीि हार की सोझी करी ॥ 

ਿਉ ਇਸੁ ਘਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਰੀ ॥੭॥ (235-19) 
िउ इस ुघर की कीमति परी ॥७॥ 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਏਕ ੈ॥ (236-1) 
करन करावन सभु तकछु एकै ॥ 

ਆਪੇ ਬੁਤਧ ਬੀਚਾਤਰ ਤਬਬੇਕੈ ॥ (236-1) 
आपे बचुध बीचारर तबबेकै ॥ 

ਿੂਤਰ ਨ ਨੇਰੈ ਸਭ ਕ ੈਸੰਗਾ ॥ (236-1) 
िरूर न नरैे सभ कै संगा ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੮॥੧॥ (236-2) 
सचु सालाहण ुनानक हरर रंगा ॥८॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (236-2) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਨਾਮ ੇਲਾਗਾ ॥ (236-2) 
गुर सेवा ि ेनाम ेलागा ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗਾ ॥ (236-2) 
तिस कउ तमचलआ चजस ुमसितक भागा ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਰਤਵਆ ਸੋਇ ॥ (236-3) 
तिस कै तहरिै रतवआ सोइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਤਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (236-3) 
मनु िनु सीिलु तनहचलु होइ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਕੀਰਿਨੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (236-4) 
ऐसा कीरिन ुकरर मन मरेे ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਜੋ ਕਾਤਮ ਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (236-4) 
ईहा ऊहा जो कातम िेरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਭਉ ਅਪਿਾ ਜਾਇ ॥ (236-4) 
जासु जपि भउ अपिा जाइ ॥ 



 

ਧਾਵਿ ਮਨਆੂ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ (236-5) 
धावि मनूआ आव ैिाइ ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (236-5) 
जासु जपि तिरर िखू ुन लागै ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਹਉਮੈ ਭਾਗੈ ॥੨॥ (236-5) 
जासु जपि इह हउमै भागै ॥२॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਵਤਸ ਆਵਤਹ ਪੰਚਾ ॥ (236-5) 
जासु जपि वचस आवतह पंचा ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਤਰਿੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੰਚਾ ॥ (236-6) 
जासु जपि ररिै अमृि ुसंचा ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ (236-6) 
जासु जपि इह तिसना बुझ ै॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਤਸਝੈ ॥੩॥ (236-6) 
जासु जपि हरर िरगह चसझै ॥३॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਕੋਤਟ ਤਮਟਤਹ ਅਪਰਾਧ ॥ (236-7) 
जासु जपि कोतट तमटतह अपराध ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਹੋਵਤਹ ਸਾਧ ॥ (236-7) 
जासु जपि हरर होवतह साध ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਵੈ ॥ (236-7) 
जासु जपि मनु सीिल ुहोवै ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥੪॥ (236-8) 
जासु जपि मल ुसगली खोवै ॥४॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ॥ (236-8) 
जासु जपि रिन ुहरर तमलै ॥ 



 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਛੋਿ ੈਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਹਲੈ ॥ (236-8) 
बहुरर न छोिै हरर संतग तहलै ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਕਈ ਬਕੈੁੰਿ ਵਾਸੁ ॥ (236-9) 
जासु जपि कई बकंुैि वास ु॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥੫॥ (236-9) 
जासु जपि सुख सहचज तनवासु ॥५॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਅਗਤਨ ਨ ਪੋਹਿ ॥ (236-9) 
जासु जपि इह अगतन न पोहि ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹੁ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹਿ ॥ (236-10) 
जासु जपि इहु कालु न जोहि ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਿੇਰਾ ਤਨਰਮਲ ਮਾਥਾ ॥ (236-10) 
जासु जपि िेरा तनरमल माथा ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਸਗਲਾ ਿੁਖ ੁਲਾਥਾ ॥੬॥ (236-10) 
जासु जपि सगला िखु ुलाथा ॥६॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਮੁਸਕਲੁ ਕਛੂ ਨ ਬਨੈ ॥ (236-11) 
जासु जपि मसुकल ुकछू न बन ै॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਸੁਤਣ ਅਨਹਿ ਧੁਨੈ ॥ (236-11) 
जासु जपि सुचण अनहि धनुै ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਇਹ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ (236-11) 
जासु जपि इह तनरमल सोइ ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਕਮਲ ੁਸੀਧਾ ਹੋਇ ॥੭॥ (236-12) 
जासु जपि कमलु सीधा होइ ॥७॥ 

ਗੁਤਰ ਸੁਭ ਤਿਰਸਤਟ ਸਭ ਊਪਤਰ ਕਰੀ ॥ (236-12) 
गुरर सुभ तद्रसतट सभ ऊपरर करी ॥ 



 

ਤਜਸ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਮੰਿ ੁਿ ੇਹਰੀ ॥ (236-12) 
चजस कै तहरिै मंिु िे हरी ॥ 

ਅਖੰਿ ਕੀਰਿਨੁ ਤਿਤਨ ਭੋਜਨੁ ਚੂਰਾ ॥ (236-13) 
अखंि कीरिन ुतितन भोजन ुचूरा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੮॥੨॥ (236-13) 
कहु नानक चजसु सतिगुरु परूा ॥८॥२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (236-14) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਧਾਰੈ ॥ (236-14) 
गुर का सबि ुररि अंिरर धारै ॥ 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ (236-14) 
पंच जना चसउ संग ुतनवारै ॥ 

ਿਸ ਇੰਿਰੀ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਵਾਤਸ ॥ (236-14) 
िस इंद्री करर राखै वाचस ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਆਿਮ ੈਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ (236-15) 
िा कै आिमै होइ परगासु ॥१॥ 

ਐਸੀ ਤਿਰੜਿਾ ਿਾ ਕ ੈਹਇੋ ॥ (236-15) 
ऐसी तद्रड़िा िा कै होइ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਮਇਆ ਪਰਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (236-15) 
जा कउ िइआ मइआ प्रभ सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਜਨੁ ਿੁਸਟ ੁਜਾ ਕ ੈਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ (236-16) 
साजन ुिसुटु जा कै एक समानै ॥ 

ਜੇਿਾ ਬੋਲਣੁ ਿੇਿਾ ਤਗਆਨੈ ॥ (236-16) 
जेिा बोलणु ििेा तगआनै ॥ 



 

ਜੇਿਾ ਸੁਨਣਾ ਿੇਿਾ ਨਾਮ ੁ॥ (236-16) 
जेिा सुनणा ििेा नामु ॥ 

ਜੇਿਾ ਪੇਖਨੁ ਿੇਿਾ ਤਧਆਨੁ ॥੨॥ (236-17) 
जेिा पेखनु िेिा चधआन ु॥२॥ 

ਸਹਜੇ ਜਾਗਣੁ ਸਹਜੇ ਸਇੋ ॥ (236-17) 
सहजे जागणु सहज ेसोइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੋਿਾ ਜਾਇ ਸ ੁਹਇੋ ॥ (236-17) 
सहजे होिा जाइ सु होइ ॥ 

ਸਹਤਜ ਬੈਰਾਗੁ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਸਨਾ ॥ (236-18) 
सहचज बैराग ुसहज ेही हसना ॥ 

ਸਹਜੇ ਚੂਪ ਸਹਜੇ ਹੀ ਜਪਨਾ ॥੩॥ (236-18) 
सहजे चूप सहज ेही जपना ॥३॥ 

ਸਹਜੇ ਭੋਜਨੁ ਸਹਜ ੇਭਾਉ ॥ (236-18) 
सहजे भोजन ुसहजे भाउ ॥ 

ਸਹਜੇ ਤਮਤਟਓ ਸਗਲ ਿਰੁਾਉ ॥ (236-18) 
सहजे तमतटओ सगल िरुाउ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹਆੋ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ (236-19) 
सहजे होआ साध ूसंग ु॥ 

ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਓ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਸੰਗੁ ॥੪॥ (236-19) 
सहचज तमचलओ पारब्रहमु तनसंगु ॥४॥ 

ਸਹਜੇ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਸਹਤਜ ਉਿਾਸੀ ॥ (236-19) 
सहजे तग्रह मतह सहचज उिासी ॥ 

ਸਹਜੇ ਿੁਤਬਧਾ ਿਨ ਕੀ ਨਾਸੀ ॥ (237-1) 
सहजे ितुबधा िन की नासी ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਸਹਤਜ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿੁ ॥ (237-1) 
जा कै सहचज मतन भइआ अनंि ु॥ 

ਿਾ ਕਉ ਭੇਤਟਆ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੫॥ (237-1) 
िा कउ भतेटआ परमानंि ु॥५॥ 

ਸਹਜੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਓ ਨਾਮੁ ॥ (237-2) 
सहजे अमिृु पीओ नाम ु॥ 

ਸਹਜੇ ਕੀਨੋ ਜੀਅ ਕ ੋਿਾਨੁ ॥ (237-2) 
सहजे कीनो जीअ को िानु ॥ 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਮਤਹ ਆਿਮ ੁਰਤਸਆ ॥ (237-2) 
सहज कथा मतह आिमु रचसआ ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਅਤਬਨਾਸੀ ਵਤਸਆ ॥੬॥ (237-3) 
िा कै संतग अतबनासी वचसआ ॥६॥ 

ਸਹਜੇ ਆਸਣ ੁਅਸਤਥਰੁ ਭਾਇਆ ॥ (237-3) 
सहजे आसण ुअसचथरु भाइआ ॥ 

ਸਹਜੇ ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਵਜਾਇਆ ॥ (237-3) 
सहजे अनहि सबि ुवजाइआ ॥ 

ਸਹਜੇ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (237-4) 
सहजे रुण झुणकारु सुहाइआ ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਘਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੭॥ (237-4) 
िा कै घरर पारब्रहम ुसमाइआ ॥७॥ 

ਸਹਜੇ ਜਾ ਕਉ ਪਤਰਓ ਕਰਮਾ ॥ (237-4) 
सहजे जा कउ पररओ करमा ॥ 

ਸਹਜੇ ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਓ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ (237-5) 
सहजे गरुु भतेटओ सचु धरमा ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਸ ੋਜਾਣੈ ॥ (237-5) 
जा कै सहजु भइआ सो जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥੮॥੩॥ (237-5) 
नानक िास िा कै कुरबाणै ॥८॥३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (237-6) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਗਰਭ ਵਾਸ ਿੇ ਟਤਰਆ ॥ (237-6) 
प्रथमे गरभ वास िे टररआ ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਕਟੁੰਬ ਸੰਤਗ ਜੁਤਰਆ ॥ (237-6) 
पुि कलि कुट्मब संतग जरुरआ ॥ 

ਭੋਜਨੁ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਬਹੁ ਕਪਰੇ ॥ (237-6) 
भोजनु अतनक प्रकार बहु कपरे ॥ 

ਸਰਪਰ ਗਵਨੁ ਕਰਤਹਗੇ ਬਪੁਰੇ ॥੧॥ (237-7) 
सरपर गवन ुकरतहगे बपरेु ॥१॥ 

ਕਵਨੁ ਅਸਥਾਨੁ ਜੋ ਕਬਹੁ ਨ ਟਰੈ ॥ (237-7) 
कवनु असथान ुजो कबहु न टरै ॥ 

ਕਵਨੁ ਸਬਿੁ ਤਜਿੁ ਿੁਰਮਤਿ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (237-7) 
कवनु सबि ुचजिु िरुमति हरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇੰਿਰ ਪੁਰੀ ਮਤਹ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ (237-8) 
इंद्र पुरी मतह सरपर मरणा ॥ 

ਬਰਹਮ ਪੁਰੀ ਤਨਹਚਲੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ (237-8) 
ब्रहम पुरी तनहचल ुनही रहणा ॥ 

ਤਸਵ ਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਗਾ ਕਾਲਾ ॥ (237-9) 
चसव पुरी का होइगा काला ॥ 



 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਤਬਨਤਸ ਤਬਿਾਲਾ ॥੨॥ (237-9) 
िै गुण माइआ तबनचस तबिाला ॥२॥ 

ਤਗਤਰ ਿਰ ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਅਰੁ ਿਾਰੇ ॥ (237-9) 
तगरर िर धरचण गगन अरु िारे ॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਪਵਣ ੁਪਾਵਕੁ ਨੀਰਾਰੇ ॥ (237-10) 
रतव सचस पवणु पावकु नीरारे ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਬਰਿ ਅਰੁ ਭੇਿਾ ॥ (237-10) 
तिनसु रैचण बरि अरु भिेा ॥ 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਤਬਨਸਤਹਗੇ ਬੇਿਾ ॥੩॥ (237-10) 
सासि चसंतिति तबनसतहग ेबेिा ॥३॥ 

ਿੀਰਥ ਿੇਵ ਿੇਹੁਰਾ ਪੋਥੀ ॥ (237-11) 
िीरथ िेव िेहुरा पोथी ॥ 

ਮਾਲਾ ਤਿਲਕੁ ਸਚੋ ਪਾਕ ਹੋਿੀ ॥ (237-11) 
माला तिलकु सोच पाक होिी ॥ 

ਧੋਿੀ ਿੰਿਉਤਿ ਪਰਸਾਿਨ ਭੋਗਾ ॥ (237-11) 
धोिी िंिउति परसािन भोगा ॥ 

ਗਵਨੁ ਕਰੈਗੋ ਸਗਲੋ ਲਗੋਾ ॥੪॥ (237-12) 
गवनु करैगो सगलो लोगा ॥४॥ 

ਜਾਤਿ ਵਰਨ ਿੁਰਕ ਅਰੁ ਤਹੰਿੂ ॥ (237-12) 
जाति वरन िुरक अरु तहंि ू॥ 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਤਜੰਿੂ ॥ (237-12) 
पसु पंखी अतनक जोतन चजंि ू॥ 

ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੁ ਿੀਸੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (237-12) 
सगल पासारु िीस ैपासारा ॥ 



 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇਗੋ ਸਗਲ ਆਕਾਰਾ ॥੫॥ (237-13) 
तबनचस जाइगो सगल आकारा ॥५॥ 

ਸਹਜ ਤਸਿਤਿ ਭਗਤਿ ਿਿੁ ਤਗਆਨਾ ॥ (237-13) 
सहज चसिति भगति िि ुतगआना ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਤਨਹਚਲ ੁਸਚੁ ਥਾਨਾ ॥ (237-14) 
सिा अनंि ुतनहचलु सचु थाना ॥ 

ਿਹਾ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਗੁਣ ਰਸੈ ॥ (237-14) 
िहा संगति साध गुण रसै ॥ 

ਅਨਭਉ ਨਗਰੁ ਿਹਾ ਸਿ ਵਸ ੈ॥੬॥ (237-14) 
अनभउ नगरु िहा सि वस ै॥६॥ 

ਿਹ ਭਉ ਭਰਮਾ ਸੋਗੁ ਨ ਤਚੰਿਾ ॥ (237-15) 
िह भउ भरमा सोगु न चचंिा ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਵਣੁ ਤਮਰਿੁ ਨ ਹੋਿਾ ॥ (237-15) 
आवणु जावणु तमरि ुन होिा ॥ 

ਿਹ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ਅਨਹਿ ਆਖਾਰੇ ॥ (237-15) 
िह सिा अनंि अनहि आखारे ॥ 

ਭਗਿ ਵਸਤਹ ਕੀਰਿਨ ਆਧਾਰੇ ॥੭॥ (237-16) 
भगि वसतह कीरिन आधारे ॥७॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ (237-16) 
पारब्रहम का अंिु न पारु ॥ 

ਕਉਣ ੁਕਰੈ ਿਾ ਕਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (237-16) 
कउणु करै िा का बीचारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (237-16) 
कहु नानक चजसु तकरपा करै ॥ 



 

ਤਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਰੈ ॥੮॥੪॥ (237-17) 
तनहचल थानु साधसंतग िरै ॥८॥४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (237-17) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸਈੋ ਸੂਰਾ ॥ (237-17) 
जो इस ुमारे सोई सरूा ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸਈੋ ਪੂਰਾ ॥ (237-18) 
जो इस ुमारे सोई पूरा ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ (237-18) 
जो इस ुमारे तिसतह वतिआई ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਿੁਖੁ ਜਾਈ ॥੧॥ (237-18) 
जो इस ुमारे तिस का िखुु जाई ॥१॥ 

ਐਸਾ ਕੋਇ ਤਜ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਗਵਾਵੈ ॥ (237-19) 
ऐसा कोइ चज ितुबधा मारर गवावै ॥ 

ਇਸਤਹ ਮਾਤਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (237-19) 
इसतह मारर राज जोगु कमावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਉ ਭਉ ਨਾਤਹ ॥ (238-1) 
जो इस ुमारे तिस कउ भउ नातह ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਨਾਤਮ ਸਮਾਤਹ ॥ (238-1) 
जो इस ुमारे स ुनातम समातह ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ (238-1) 
जो इस ुमारे तिस की तिसना बझु ै॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਿਰਗਹ ਤਸਝੈ ॥੨॥ (238-2) 
जो इस ुमारे स ुिरगह चसझ ै॥२॥ 



 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੋਧਨਵੰਿਾ ॥ (238-2) 
जो इस ुमारे सो धनवंिा ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੋਪਤਿਵੰਿਾ ॥ (238-2) 
जो इस ुमारे सो पतिवंिा ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸਈੋ ਜਿੀ ॥ (238-2) 
जो इस ुमारे सोई जिी ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸੁ ਹੋਵ ੈਗਿੀ ॥੩॥ (238-3) 
जो इस ुमारे तिसु होवै गिी ॥३॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਆਇਆ ਗਨੀ ॥ (238-3) 
जो इस ुमारे तिस का आइआ गनी ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਤਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ (238-3) 
जो इस ुमारे स ुतनहचलु धनी ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੋਵਿਭਾਗਾ ॥ (238-4) 
जो इस ुमारे सो विभागा ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥੪॥ (238-4) 
जो इस ुमारे स ुअनतिन ुजागा ॥४॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਜੀਵਨ ਮੁਕਿਾ ॥ (238-4) 
जो इस ुमारे स ुजीवन मकुिा ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਜੁਗਿਾ ॥ (238-5) 
जो इस ुमारे तिस की तनरमल जुगिा ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸਈੋ ਸੁਤਗਆਨੀ ॥ (238-5) 
जो इस ुमारे सोई सतुगआनी ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ੁਸਹਜ ਤਧਆਨੀ ॥੫॥ (238-5) 
जो इस ुमारे स ुसहज चधआनी ॥५॥ 



 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਥਾਇ ਨ ਪਰੈ ॥ (238-6) 
इसु मारी तबनु थाइ न परै ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਜਾਪ ਿਪ ਕਰੈ ॥ (238-6) 
कोतट करम जाप िप करै ॥ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਨਮ ੁਨ ਤਮਟ ੈ॥ (238-6) 
इसु मारी तबनु जनमु न तमटै ॥ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਮ ਿੇ ਨਹੀ ਛਟੁੈ ॥੬॥ (238-7) 
इसु मारी तबनु जम िे नही छुटै ॥६॥ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (238-7) 
इसु मारी तबनु तगआन ुन होई ॥ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜੂਤਿ ਨ ਧੋਈ ॥ (238-7) 
इसु मारी तबनु जतूि न धोई ॥ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈਲਾ ॥ (238-8) 
इसु मारी तबनु सभु तकछु मलैा ॥ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਉਲਾ ॥੭॥ (238-8) 
इसु मारी तबनु सभु तकछु जउला ॥७॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ॥ (238-8) 
जा कउ भए तिपाल तिपा तनचध ॥ 

ਤਿਸੁ ਭਈ ਖਲਾਸੀ ਹੋਈ ਸਗਲ ਤਸਤਧ ॥ (238-9) 
तिसु भई खलासी होई सगल चसचध ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਤਬਧਾ ਜਾ ਕੀ ਹੈ ਮਾਰੀ ॥ (238-9) 
गुरर ितुबधा जा की है मारी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥੮॥੫॥ (238-9) 
कहु नानक सो ब्रहम बीचारी ॥८॥५॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (238-10) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਿ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਿੁ ॥ (238-10) 
हरर चसउ जुरै ि सभ ुको मीिु ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਿ ਤਨਹਚਲੁ ਚੀਿੁ ॥ (238-10) 
हरर चसउ जुरै ि तनहचलु चीिु ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕਾੜਹਾ ॥ (238-11) 
हरर चसउ जुरै न तवआपै काड़ु्हा ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਿ ਹੋਇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧॥ (238-11) 
हरर चसउ जुरै ि होइ तनसिारा ॥१॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਹਤਰ ਤਸਉ ਜੋਰੁ ॥ (238-11) 
रे मन मेरे िूं  हरर चसउ जोरु ॥ 

ਕਾਤਜ ਿੁਹਾਰੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (238-12) 
काचज िुहारै नाही होरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਿੇ ਵਿੇ ਜੋ ਿੁਨੀਆਿਾਰ ॥ (238-12) 
विे विे जो िनुीआिार ॥ 

ਕਾਹੂ ਕਾਤਜ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰ ॥ (238-12) 
काहू काचज नाही गावार ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਨੀਚ ਕੁਲ ੁਸੁਣਤਹ ॥ (238-12) 
हरर का िास ुनीच कुलु सणुतह ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਖਨ ਮਤਹ ਉਧਰਤਹ ॥੨॥ (238-13) 
तिस कै संतग चखन मतह उधरतह ॥२॥ 

ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਜਾ ਕ ੈਸੁਤਣ ਨਾਮ ॥ (238-13) 
कोतट मजन जा कै सचुण नाम ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਪੂਜਾ ਜਾ ਕ ੈਹ ੈਤਧਆਨ ॥ (238-13) 
कोतट पूजा जा कै है चधआन ॥ 

ਕੋਤਟ ਪੁੰਨ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (238-14) 
कोतट पुं न सचुण हरर की बाणी ॥ 

ਕੋਤਟ ਿਲਾ ਗੁਰ ਿੇ ਤਬਤਧ ਜਾਣੀ ॥੩॥ (238-14) 
कोतट िला गुर िे तबचध जाणी ॥३॥ 

ਮਨ ਅਪੁਨ ੇਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਚੇਿ ॥ (238-14) 
मन अपुन ेमतह तिरर तिरर चेि ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਿ ॥ (238-15) 
तबनचस जातह माइआ के हेि ॥ 

ਹਤਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿੁਮਰੈ ਸੰਤਗ ॥ (238-15) 
हरर अतबनासी िुमरै संतग ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਚੁ ਰਾਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥੪॥ (238-15) 
मन मरेे रचु राम कै रंतग ॥४॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਉਿਰੈ ਸਭ ਭੂਖ ॥ (238-16) 
जा कै कातम उिरै सभ भखू ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਨ ਜੋਹਤਹ ਿੂਿ ॥ (238-16) 
जा कै कातम न जोहतह ििू ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਿੇਰਾ ਵਿ ਗਮਰੁ ॥ (238-16) 
जा कै कातम िेरा वि गमरु ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਹੋਵਤਹ ਿੰੂ ਅਮਰੁ ॥੫॥ (238-16) 
जा कै कातम होवतह िूं  अमरु ॥५॥ 

ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਿਾਨ ॥ (238-17) 
जा के चाकर कउ नही िान ॥ 



 

ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਬਾਨ ॥ (238-17) 
जा के चाकर कउ नही बान ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਿਿਿਤਰ ਪੁਛੈ ਨ ਲੇਖਾ ॥ (238-17) 
जा कै िििरर पछैु न लखेा ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਹੁ ਤਬਸੇਖਾ ॥੬॥ (238-18) 
िा की चाकरी करहु तबसेखा ॥६॥ 

ਜਾ ਕੈ ਊਨ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਿ ॥ (238-18) 
जा कै ऊन नाही काहू बाि ॥ 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਅਨੇਕਤਹ ਭਾਤਿ ॥ (238-18) 
एकतह आतप अनकेतह भाति ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਹੋਇ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ (238-19) 
जा की तद्रसतट होइ सिा तनहाल ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਤਰ ਿਾ ਕੀ ਘਾਲ ॥੭॥ (238-19) 
मन मरेे करर िा की घाल ॥७॥ 

ਨਾ ਕੋ ਚਿੁਰੁ ਨਾਹੀ ਕ ੋਮੜੂਾ ॥ (238-19) 
ना को चिुरु नाही को मूड़ा ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਹੀਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਸਰੂਾ ॥ (238-19) 
ना को हीणु नाही को सूरा ॥ 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ॥ (239-1) 
चजिु को लाइआ तिि ही लागा ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਭਾਗਾ ॥੮॥੬॥ (239-1) 
सो सेवकु नानक चजस ुभागा ॥८॥६॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (239-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਜੈਸ ੇਸਰਪ ਆਰਜਾਰੀ ॥ (239-2) 
तबनु चसमरन जसैे सरप आरजारी ॥ 

ਤਿਉ ਜੀਵਤਹ ਸਾਕਿ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਰੀ ॥੧॥ (239-2) 
तिउ जीवतह साकि नामु तबसारी ॥१॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਜੋ ਤਸਮਰਨ ਮਤਹ ਜੀਆ ॥ (239-2) 
एक तनमख जो चसमरन मतह जीआ ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਿਨਸ ਲਾਖ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (239-3) 
कोतट तिनस लाख सिा चथरु थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਤਧਰਗ ੁਕਰਮ ਕਰਾਸ ॥ (239-3) 
तबनु चसमरन चिगु करम करास ॥ 

ਕਾਗ ਬਿਨ ਤਬਸਟਾ ਮਤਹ ਵਾਸ ॥੨॥ (239-4) 
काग बिन तबसटा मतह वास ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਭਏ ਕਕੂਰ ਕਾਮ ॥ (239-4) 
तबनु चसमरन भए कूकर काम ॥ 

ਸਾਕਿ ਬੇਸਆੁ ਪੂਿ ਤਨਨਾਮ ॥੩॥ (239-4) 
साकि बेसुआ पूि तननाम ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਜੈਸ ੇਸੀਿ ਛਿਾਰਾ ॥ (239-5) 
तबनु चसमरन जसैे सीि छिारा ॥ 

ਬੋਲਤਹ ਕੂਰ ੁਸਾਕਿ ਮੁਖੁ ਕਾਰਾ ॥੪॥ (239-5) 
बोलतह कूरु साकि मुख ुकारा ॥४॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਗਰਧਭ ਕੀ ਤਨਆਈ ॥ (239-5) 
तबनु चसमरन गरधभ की तनआई ॥ 

ਸਾਕਿ ਥਾਨ ਭਤਰਸਟ ਤਿਰਾਹੀ ॥੫॥ (239-6) 
साकि थान भररसट तिराही ॥५॥ 



 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ॥ (239-6) 
तबनु चसमरन कूकर हरकाइआ ॥ 

ਸਾਕਿ ਲੋਭੀ ਬਧੰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (239-6) 
साकि लोभी बंधु न पाइआ ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਹ ੈਆਿਮ ਘਾਿੀ ॥ (239-7) 
तबनु चसमरन है आिम घािी ॥ 

ਸਾਕਿ ਨੀਚ ਤਿਸ ੁਕੁਲ ੁਨਹੀ ਜਾਿੀ ॥੭॥ (239-7) 
साकि नीच तिस ुकुलु नही जािी ॥७॥ 

ਤਜਸੁ ਭਇਆ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਸੁ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (239-7) 
चजसु भइआ तिपालु तिसु सिसंतग तमलाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥੮॥੭॥ (239-8) 
कहु नानक गरुर जगिु िराइआ ॥८॥७॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (239-8) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਮੋਤਹ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (239-8) 
गुर कै बचतन मोतह परम गति पाई ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ (239-9) 
गुरर पूरै मेरी पजै रखाई ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਧਆਇਓ ਮੋਤਹ ਨਾਉ ॥ (239-9) 
गुर कै बचतन चधआइओ मोतह नाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਤਮਤਲਆ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (239-10) 
गुर परसाति मोतह तमचलआ थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਸੁਤਣ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥ (239-10) 
गुर कै बचतन सचुण रसन वखाणी ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ਮੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੨॥ (239-10) 
गुर तकरपा ि ेअमृि मेरी बाणी ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਮਤਟਆ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ॥ (239-11) 
गुर कै बचतन तमतटआ मेरा आपु ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਇਆ ਿੇ ਮੇਰਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੩॥ (239-11) 
गुर की िइआ िे मरेा वि परिापु ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਮਤਟਆ ਮੇਰਾ ਭਰਮੁ ॥ (239-12) 
गुर कै बचतन तमतटआ मेरा भरमु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਪੇਤਖਓ ਸਭੁ ਬਰਹਮ ੁ॥੪॥ (239-12) 
गुर कै बचतन पेचखओ सभ ुब्रहमु ॥४॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕੀਨੋ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ॥ (239-12) 
गुर कै बचतन कीनो राजु जोगु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਤਰਆ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੫॥ (239-13) 
गुर कै संतग िररआ सभ ुलोगु ॥५॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਮੇਰ ੇਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ॥ (239-13) 
गुर कै बचतन मेरे कारज चसचध ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ਤਨਤਧ ॥੬॥ (239-13) 
गुर कै बचतन पाइआ नाउ तनचध ॥६॥ 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਕੀਨੀ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਆਸਾ ॥ (239-14) 
चजतन चजतन कीनी मरेे गरु की आसा ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ॥੭॥ (239-14) 
तिस की कटीऐ जम की िासा ॥७॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਜਾਤਗਆ ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ ॥ (239-14) 
गुर कै बचतन जातगआ मेरा करमु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥੮॥੮॥ (239-15) 
नानक गुरु भतेटआ पारब्रहमु ॥८॥८॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (239-15) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਤਸਮਰਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ॥ (239-15) 
तिसु गरु कउ चसमरउ साचस साचस ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰੇ ਪਰਾਣ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (239-16) 
गुरु मेरे प्राण सतिगुरु मेरी राचस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਿਤੇਖ ਜੀਵਾ ॥ (239-16) 
गुर का िरसनु िेचख िेचख जीवा ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ (239-17) 
गुर के चरण धोइ धोइ पीवा ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣ ੁਤਨਿ ਮਜਨੁ ਕਰਉ ॥ (239-17) 
गुर की रेणु तनि मजन ुकरउ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮ ੈਮਲੁ ਹਰਉ ॥੨॥ (239-17) 
जनम जनम की हउम ैमल ुहरउ ॥२॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਝੂਲਾਵਉ ਪਾਖਾ ॥ (239-18) 
तिसु गुर कउ झूलावउ पाखा ॥ 

ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਿ ੇਹਾਥੁ ਿੇ ਰਾਖਾ ॥੩॥ (239-18) 
महा अगतन ि ेहाथु िे राखा ॥३॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਢੋਵਉ ਪਾਣੀ ॥ (239-18) 
तिसु गरु कै तग्रतह ढोवउ पाणी ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਅਕਲ ਗਤਿ ਜਾਣੀ ॥੪॥ (239-19) 
चजसु गरु िे अकल गति जाणी ॥४॥ 



 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਪੀਸਉ ਨੀਿ ॥ (239-19) 
तिसु गरु कै तग्रतह पीसउ नीि ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਵੈਰੀ ਸਭ ਮੀਿ ॥੫॥ (239-19) 
चजसु परसाति वैरी सभ मीि ॥५॥ 

ਤਜਤਨ ਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਿੀਨਾ ਜੀਉ ॥ (240-1) 
चजतन गुरर मो कउ िीना जीउ ॥ 

ਆਪੁਨਾ ਿਾਸਰਾ ਆਪੇ ਮੁਤਲ ਲੀਉ ॥੬॥ (240-1) 
आपुना िासरा आप ेमचुल लीउ ॥६॥ 

ਆਪੇ ਲਾਇਓ ਅਪਨਾ ਤਪਆਰੁ ॥ (240-2) 
आपे लाइओ अपना तपआरु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥ (240-2) 
सिा सिा तिसु गरु कउ करी नमसकारु ॥७॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਭੈ ਭਰਮ ਿੁਖ ਲਾਥਾ ॥ (240-2) 
कचल कलसे भ ैभ्रम िखु लाथा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਸਮਰਾਥਾ ॥੮॥੯॥ (240-3) 
कहु नानक मरेा गरुु समराथा ॥८॥९॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (240-3) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਤਮਲੁ ਮੇਰ ੇਗੋਤਬੰਿ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁ॥ (240-3) 
तमलु मेरे गोतबंि अपना नामु िेहु ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਅਸਨੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (240-4) 
नाम तबना चिगु चिगु असनहेु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੋ ਪਤਹਰੈ ਖਾਇ ॥ (240-4) 
नाम तबना जो पतहरै खाइ ॥ 



 

ਤਜਉ ਕੂਕਰੁ ਜੂਿਨ ਮਤਹ ਪਾਇ ॥੧॥ (240-4) 
चजउ कूकरु जूिन मतह पाइ ॥१॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੇਿਾ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (240-5) 
नाम तबना जिेा तबउहारु ॥ 

ਤਜਉ ਤਮਰਿਕ ਤਮਤਥਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥੨॥ (240-5) 
चजउ तमरिक तमचथआ सीगारु ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਕਰੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥ (240-5) 
नामु तबसारर करे रस भोग ॥ 

ਸੁਖੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਿਨ ਮਤਹ ਰੋਗ ॥੩॥ (240-6) 
सुख ुसुपनै नही िन मतह रोग ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਤਿਆਤਗ ਕਰ ੇਅਨ ਕਾਜ ॥ (240-6) 
नामु तिआतग करे अन काज ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਝੂਿੇ ਸਤਭ ਪਾਜ ॥੪॥ (240-6) 
तबनचस जाइ झूिे सचभ पाज ॥४॥ 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਾਵੈ ॥ (240-7) 
नाम संतग मतन प्रीति न लावै ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਕਰਿੋ ਨਰਤਕ ਜਾਵੈ ॥੫॥ (240-7) 
कोतट करम करिो नरतक जावै ॥५॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਜਤਨ ਮਤਨ ਨ ਆਰਾਧਾ ॥ (240-7) 
हरर का नामु चजतन मतन न आराधा ॥ 

ਚੋਰ ਕੀ ਤਨਆਈ ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਾਧਾ ॥੬॥ (240-8) 
चोर की तनआई जम परुर बाधा ॥६॥ 

ਲਾਖ ਅਿੰਬਰ ਬਹੁਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ (240-8) 
लाख अड्मबर बहुि ुतबसथारा ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਝੂਿੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥੭॥ (240-8) 
नाम तबना झूिे पासारा ॥७॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜਨ ੁਲੇਇ ॥ (240-9) 
हरर का नामु सोई जनु लेइ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ॥੮॥੧੦॥ (240-9) 
करर तकरपा नानक चजसु िेइ ॥८॥१०॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (240-9) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਜੋ ਅੰਤਿ ਤਨਬਾਹੈ ॥ (240-10) 
आति मचध जो अंति तनबाहै ॥ 

ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਚਾਹੈ ॥੧॥ (240-10) 
सो साजन ुमेरा मन ुचाहै ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਚਾਲੈ ॥ (240-10) 
हरर की प्रीति सिा संतग चालै ॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (240-11) 
िइआल परुख पूरन प्रतिपालै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨਸਿ ਨਾਹੀ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ (240-11) 
तबनसि नाही छोति न जाइ ॥ 

ਜਹ ਪੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (240-11) 
जह पेखा िह रतहआ समाइ ॥२॥ 

ਸੁੰਿਰੁ ਸਘੁੜੁ ਚਿੁਰੁ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ॥ (240-12) 
सुं िरु सघुड़ु चिुरु जीअ िािा ॥ 

ਭਾਈ ਪੂਿੁ ਤਪਿਾ ਪਰਭੁ ਮਾਿਾ ॥੩॥ (240-12) 
भाई पूि ुतपिा प्रभ ुमािा ॥३॥ 



 

ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥ (240-12) 
जीवन प्रान अधार मेरी राचस ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਕਤਰ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਤਸ ॥੪॥ (240-13) 
प्रीति लाई करर ररिै तनवाचस ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਤਸਲਕ ਕਾਟੀ ਗੋਪਾਤਲ ॥ (240-13) 
माइआ चसलक काटी गोपाचल ॥ 

ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨੋ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੫॥ (240-13) 
करर अपुना लीनो निरर तनहाचल ॥५॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਕਾਟ ੇਸਤਭ ਰੋਗ ॥ (240-14) 
चसमरर चसमरर काटे सचभ रोग ॥ 

ਚਰਣ ਤਧਆਨ ਸਰਬ ਸਖੁ ਭੋਗ ॥੬॥ (240-14) 
चरण चधआन सरब सखु भोग ॥६॥ 

ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਨਵਿਨੁ ਤਨਿ ਬਾਲਾ ॥ (240-14) 
पूरन परुख ुनविनु तनि बाला ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ (240-15) 
हरर अिंरर बाहरर संतग रखवाला ॥७॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਨ ॥ (240-15) 
कहु नानक हरर हरर पि ुचीन ॥ 

ਸਰਬਸੁ ਨਾਮ ੁਭਗਿ ਕਉ ਿੀਨ ॥੮॥੧੧॥ (240-16) 
सरबस ुनामु भगि कउ िीन ॥८॥११॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ (240-17) 
रागु गउड़ी माझ महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (240-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਖੋਜਿ ਤਿਰੇ ਅਸੰਖ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰੀਆ ॥ (240-18) 
खोजि तिरे असंख अंि ुन पारीआ ॥ 

ਸੇਈ ਹੋਏ ਭਗਿ ਤਜਨਾ ਤਕਰਪਾਰੀਆ ॥੧॥ (240-18) 
सेई होए भगि चजना तकरपारीआ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀਆ ਹਤਰ ਵਾਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (240-18) 
हउ वारीआ हरर वारीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਪੰਥ ੁਿਰਾਉ ਬਹੁਿੁ ਭੈਹਾਰੀਆ ॥ (240-19) 
सुचण सचुण पंथ ुिराउ बहुि ुभैहारीआ ॥ 

ਮੈ ਿਕੀ ਓਟ ਸੰਿਾਹ ਲਹੇੁ ਉਬਾਰੀਆ ॥੨॥ (240-19) 
मै िकी ओट संिाह लेहु उबारीआ ॥२॥ 

ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਅਨੂਪ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰੀਆ ॥ (241-1) 
मोहन लाल अनूप सरब साधारीआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਿੇਹ ੁਤਿਖਾਰੀਆ ॥੩॥ (241-1) 
गुर तनतव तनतव लागउ पाइ िेहु तिखारीआ ॥३॥ 

ਮੈ ਕੀਏ ਤਮਿਰ ਅਨੇਕ ਇਕਸੁ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥ (241-1) 
मै कीए तमि अनेक इकसु बचलहारीआ ॥ 

ਸਭ ਗੁਣ ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਹ ਹਤਰ ਪੂਰ ਭੰਿਾਰੀਆ ॥੪॥ (241-2) 
सभ गुण तकस ही नातह हरर पूर भंिारीआ ॥४॥ 

ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਸੂਤਖ ਸਵਾਰੀਆ ॥ (241-2) 
चहु तिचस जपीऐ नाउ सचूख सवारीआ ॥ 

ਮੈ ਆਹੀ ਓਤੜ ਿੁਹਾਤਰ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥੫॥ (241-3) 
मै आही ओतड़ िुहारर नानक बचलहारीआ ॥५॥ 

ਗੁਤਰ ਕਾਤਢਓ ਭੁਜਾ ਪਸਾਤਰ ਮੋਹ ਕੂਪਾਰੀਆ ॥ (241-3) 
गुरर कातढओ भजुा पसारर मोह कूपारीआ ॥ 



 

ਮੈ ਜੀਤਿਓ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹਾਰੀਆ ॥੬॥ (241-4) 
मै जीतिओ जनमु अपारु बहुरर न हारीआ ॥६॥ 

ਮੈ ਪਾਇਓ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨੁ ਅਕਥ ੁਕਥਾਰੀਆ ॥ (241-4) 
मै पाइओ सरब तनधान ुअकथु कथारीआ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਿ ਬਾਹ ਲੁਿਾਰੀਆ ॥੭॥ (241-5) 
हरर िरगह सोभावंि बाह लुिारीआ ॥७॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਰਿਨ ੁਅਮੋਲੁ ਅਪਾਰੀਆ ॥ (241-5) 
जन नानक लधा रिन ुअमोलु अपारीआ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਭਉਜਲੁ ਿਰੀਐ ਕਹਉ ਪੁਕਾਰੀਆ ॥੮॥੧੨॥ (241-6) 
गुर सेवा भउजल ुिरीऐ कहउ पुकारीआ ॥८॥१२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ (241-7) 
गउड़ी महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (241-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗੋ ॥ (241-8) 
नाराइण हरर रंग रंगो ॥ 

ਜਤਪ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਏਕ ਮੰਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (241-8) 
जतप चजहवा हरर एक मंगो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਤਜ ਹਉਮੈ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਭਜੋ ॥ (241-8) 
िचज हउमै गरु तगआन भजो ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਧੁਤਰ ਕਰਮ ਤਲਤਖਓ ॥੧॥ (241-9) 
तमचल संगति धुरर करम चलचखओ ॥१॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸੰਤਗ ਨ ਗਇਓ ॥ (241-9) 
जो िीसै सो संतग न गइओ ॥ 



 

ਸਾਕਿੁ ਮੂੜੁ ਲਗੇ ਪਤਚ ਮੁਇਓ ॥੨॥ (241-9) 
साकि ुमूड़ु लगे पचच मुइओ ॥२॥ 

ਮੋਹਨ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਰਤਵ ਰਤਹਓ ॥ (241-10) 
मोहन नाम ुसिा रतव रतहओ ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਨੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਤਹਓ ॥੩॥ (241-10) 
कोतट मध ेतकन ैगुरमचुख लतहओ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿਨ ਕਤਰ ਨਮੋ ਨਮੋ ॥ (241-10) 
हरर संिन करर नमो नमो ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਵਤਹ ਅਿਲੁੁ ਸੁਖੋ ॥੪॥ (241-11) 
नउ तनचध पावतह अिुल ुसखुो ॥४॥ 

ਨੈਨ ਅਲੋਵਉ ਸਾਧ ਜਨ ੋ॥ (241-11) 
नैन अलोवउ साध जनो ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਗਾਵਹੁ ਨਾਮ ਤਨਧੋ ॥੫॥ (241-11) 
तहरिै गावहु नाम तनधो ॥५॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਿਜੋ ॥ (241-11) 
काम िोध लोभ ुमोहु िजो ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਹ ੁਿੇ ਰਤਹਓ ॥੬॥ (241-12) 
जनम मरन िहुु ि ेरतहओ ॥६॥ 

ਿੂਖੁ ਅਧੰੇਰਾ ਘਰ ਿ ੇਤਮਤਟਓ ॥ (241-12) 
िखू ुअंधेरा घर ि ेतमतटओ ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ਿੀਪ ਬਤਲਓ ॥੭॥ (241-12) 
गुरर तगआनु तद्रड़ाइओ िीप बचलओ ॥७॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਸ ੋਪਾਤਰ ਪਤਰਓ ॥ (241-13) 
चजतन सतेवआ सो पारर पररओ ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਗਿੁ ਿਤਰਓ ॥੮॥੧॥੧੩॥ (241-13) 
जन नानक गुरमुचख जगि ुिररओ ॥८॥१॥१३॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ਗਉੜੀ ॥ (241-14) 
महला ५ गउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿ ਭਰਮ ਗਏ ॥ (241-14) 
हरर हरर गुरु गरुु करि भरम गए ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (241-14) 
मेरै मतन सचभ सुख पाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਲਿੋ ਜਲਿੋ ਿਉਤਕਆ ਗੁਰ ਚੰਿਨੁ ਸੀਿਲਾਇਓ ॥੧॥ (241-15) 
बलिो जलिो िउतकआ गरु चंिनु सीिलाइओ ॥१॥ 

ਅਤਗਆਨ ਅਧੰੇਰਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਿੀਪਾਇਓ ॥੨॥ (241-15) 
अतगआन अंधेरा तमतट गइआ गुर तगआनु िीपाइओ ॥२॥ 

ਪਾਵਕੁ ਸਾਗਰੁ ਗਹਰੋ ਚਤਰ ਸੰਿਨ ਨਾਵ ਿਰਾਇਓ ॥੩॥ (241-16) 
पावकु सागरु गहरो चरर संिन नाव िराइओ ॥३॥ 

ਨਾ ਹਮ ਕਰਮ ਨ ਧਰਮ ਸੁਚ ਪਰਤਭ ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਆਪਾਇਓ ॥੪॥ (241-17) 
ना हम करम न धरम सुच प्रचभ गतह भजुा आपाइओ ॥४॥ 

ਭਉ ਖੰਿਨੁ ਿੁਖ ਭੰਜਨੋ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਹਤਰ ਨਾਇਓ ॥੫॥ (241-17) 
भउ खंिनु िखु भंजनो भगति वछल हरर नाइओ ॥५॥ 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਸੰਤਮਰਥ ਸੰਿ ਓਟਾਇਓ ॥੬॥ (241-18) 
अनाथह नाथ तिपाल िीन संतिथ संि ओटाइओ ॥६॥ 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕੀ ਬੇਨਿੀ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਹਤਰ ਰਾਇਓ ॥੭॥ (241-18) 
तनरगनुीआरे की बनेिी िेहु िरस ुहरर राइओ ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿੁਹਾਰੀ ਿਾਕੁਰ ਸੇਵਕੁ ਿਆੁਰੈ ਆਇਓ ॥੮॥੨॥੧੪॥ (241-19) 
नानक सरतन िुहारी िाकुर सेवकु िआुरै आइओ ॥८॥२॥१४॥ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (242-1) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਰੰਗ ਸੰਤਗ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਭੋਗਾ ਇਨ ਸੰਤਗ ਅੰਧ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ (242-1) 
रंग संतग तबचखआ के भोगा इन संतग अंध न जानी ॥१॥ 

ਹਉ ਸੰਚਉ ਹਉ ਖਾਟਿਾ ਸਗਲੀ ਅਵਧ ਤਬਹਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (242-1) 
हउ संचउ हउ खाटिा सगली अवध तबहानी ॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਹਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਮੁਝਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥੨॥ (242-2) 
हउ सरूा परधानु हउ को नाही मुझतह समानी ॥२॥ 

ਜੋਬਨਵੰਿ ਅਚਾਰ ਕੁਲੀਨਾ ਮਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ (242-2) 
जोबनवंि अचार कुलीना मन मतह होइ गुमानी ॥३॥ 

ਤਜਉ ਉਲਝਾਇਓ ਬਾਧ ਬੁਤਧ ਕਾ ਮਰਤਿਆ ਨਹੀ ਤਬਸਰਾਨੀ ॥੪॥ (242-3) 
चजउ उलझाइओ बाध बुचध का मरतिआ नही तबसरानी ॥४॥ 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਬੰਧਪ ਸਖੇ ਪਾਛੇ ਤਿਨਹੂ ਕਉ ਸੰਪਾਨੀ ॥੫॥ (242-4) 
भाई मीि बंधप सखे पाछे तिनहू कउ स्मपानी ॥५॥ 

ਤਜਿੁ ਲਾਗੋ ਮਨੁ ਬਾਸਨਾ ਅੰਤਿ ਸਾਈ ਪਰਗਟਾਨੀ ॥੬॥ (242-4) 
चजिु लागो मन ुबासना अंति साई प्रगटानी ॥६॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਸੁਤਚ ਕਰਮ ਕਤਰ ਇਹ ਬਧੰਨ ਬੰਧਾਨੀ ॥੭॥ (242-5) 
अह्मबुचध सचुच करम करर इह बंधन बंधानी ॥७॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਨੀ ॥੮॥੩॥੧੫॥੪੪॥ ਜੁਮਲਾ (242-5) 
िइआल परुख तकरपा करहु नानक िास िसानी ॥८॥३॥१५॥४४॥ जुमला 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ (242-7) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुगुरप्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (242-7) 
रागु गउड़ी पूरबी छंि महला १ ॥ 



 

ਮੁੰਧ ਰੈਤਣ ਿਹੁੇਲੜੀਆ ਜੀਉ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈ॥ (242-7) 
मुं ध रैचण िहेुलड़ीआ जीउ नीि न आव ै॥ 

ਸਾ ਧਨ ਿੁਬਲੀਆ ਜੀਉ ਤਪਰ ਕੈ ਹਾਵ ੈ॥ (242-8) 
सा धन िबुलीआ जीउ तपर कै हाव ै॥ 

ਧਨ ਥੀਈ ਿਬੁਤਲ ਕੰਿ ਹਾਵੈ ਕੇਵ ਨਣੈੀ ਿੇਖਏ ॥ (242-8) 
धन थीई िबुचल कंि हावै केव नैणी िेखए ॥ 

ਸੀਗਾਰ ਤਮਿ ਰਸ ਭੋਗ ਭੋਜਨ ਸਭੁ ਝੂਿੁ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਖਏ ॥ (242-9) 
सीगार तमि रस भोग भोजन सभु झूिु तकि ैन लेखए ॥ 

ਮੈ ਮਿ ਜੋਬਤਨ ਗਰਤਬ ਗਾਲੀ ਿੁਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਏ ॥ (242-9) 
मै मि जोबतन गरतब गाली िधुा थणी न आवए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਈ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਆਵਏ ॥੧॥ (242-10) 
नानक सा धन तमलै तमलाई तबनु तपर नीि न आवए ॥१॥ 

ਮੁੰਧ ਤਨਮਾਨੜੀਆ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਧਨੀ ਤਪਆਰੇ ॥ (242-10) 
मुं ध तनमानड़ीआ जीउ तबन ुधनी तपआरे ॥ 

ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੀ ਤਬਨੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (242-11) 
तकउ सुख ुपावैगी तबनु उर धारे ॥ 

ਨਾਹ ਤਬਨੁ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨਾਹੀ ਪੁਛਹੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ (242-11) 
नाह तबन ुघर वास ुनाही पछुहु सखी सहेलीआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ਨਾਹੀ ਵਸਤਹ ਸਾਤਚ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ (242-11) 
तबनु नाम प्रीति तपआरु नाही वसतह साचच सुहेलीआ ॥ 

ਸਚੁ ਮਤਨ ਸਜਨ ਸੰਿੋਤਖ ਮੇਲਾ ਗੁਰਮਿੀ ਸਹੁ ਜਾਤਣਆ ॥ (242-12) 
सचु मतन सजन संिोचख मलेा गुरमिी सहु जाचणआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਿੈ ਸਾ ਧਨ ਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀਆ ॥੨॥ (242-12) 
नानक नाम ुन छोिै सा धन नातम सहचज समाणीआ ॥२॥ 



 

ਤਮਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਹਮ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇਹਾ ॥ (242-13) 
तमलु सखी सहेलड़ीहो हम तपरु रावेहा ॥ 

ਗੁਰ ਪੁਤਛ ਤਲਖਉਗੀ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਸਨੇਹਾ ॥ (242-13) 
गुर पचुछ चलखउगी जीउ सबति सनेहा ॥ 

ਸਬਿ ੁਸਾਚਾ ਗੁਤਰ ਤਿਖਾਇਆ ਮਨਮੁਖੀ ਪਛੁਿਾਣੀਆ ॥ (242-14) 
सबि ुसाचा गुरर तिखाइआ मनमुखी पछुिाणीआ ॥ 

ਤਨਕਤਸ ਜਾਿਉ ਰਹੈ ਅਸਤਥਰੁ ਜਾਤਮ ਸਚ ੁਪਛਾਤਣਆ ॥ (242-14) 
तनकचस जािउ रहै असचथरु जातम सचु पछाचणआ ॥ 

ਸਾਚ ਕੀ ਮਤਿ ਸਿਾ ਨਉਿਨ ਸਬਤਿ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਓ ॥ (242-15) 
साच की मति सिा नउिन सबति नेहु नवेलओ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਸਹਤਜ ਸਾਚਾ ਤਮਲਹੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਹੋ ॥੩॥ (242-15) 
नानक निरी सहचज साचा तमलहु सखी सहेलीहो ॥३॥ 

ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜੀਉ ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥ (242-16) 
मेरी इछ पुनी जीउ हम घरर साजन ुआइआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਵਰੁ ਨਾਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ (242-16) 
तमचल वरु नारी मंगल ुगाइआ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਮੰਗਲੁ ਪਰੇਤਮ ਰਹਸੀ ਮੁੰਧ ਮਤਨ ਓਮਾਹਓ ॥ (242-17) 
गुण गाइ मंगल ुप्रतेम रहसी मुं ध मतन ओमाहओ ॥ 

ਸਾਜਨ ਰਹੰਸੇ ਿਸੁਟ ਤਵਆਪੇ ਸਾਚ ੁਜਤਪ ਸਚ ੁਲਾਹਓ ॥ (242-17) 
साजन रहंसे िसुट तवआपे साचु जतप सचु लाहओ ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਸਾ ਧਨ ਕਰ ੈਤਬਨਿੀ ਰੈਤਣ ਤਿਨ ੁਰਤਸ ਤਭੰਨੀਆ ॥ (242-18) 
कर जोतड़ सा धन करै तबनिी रैचण तिनु रचस चभंनीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਪਰੁ ਧਨ ਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੰੁਨੀਆ ॥੪॥੧॥ (242-18) 
नानक तपरु धन करतह रलीआ इछ मेरी पुं नीआ ॥४॥१॥ 



 

ਗਉੜੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (243-1) 
गउड़ी छंि महला १ ॥ 

ਸੁਤਣ ਨਾਹ ਪਰਭੂ ਜੀਉ ਏਕਲੜੀ ਬਨ ਮਾਹੇ ॥ (243-1) 
सुचण नाह प्रभ ूजीउ एकलड़ी बन माहे ॥ 

ਤਕਉ ਧੀਰੈਗੀ ਨਾਹ ਤਬਨਾ ਪਰਭ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (243-1) 
तकउ धीरैगी नाह तबना प्रभ वेपरवाहे ॥ 

ਧਨ ਨਾਹ ਬਾਝਹੁ ਰਤਹ ਨ ਸਾਕ ੈਤਬਖਮ ਰੈਤਣ ਘਣਰੇੀਆ ॥ (243-2) 
धन नाह बाझहु रतह न साकै तबखम रैचण घणेरीआ ॥ 

ਨਹ ਨੀਿ ਆਵੈ ਪਰਮੇੁ ਭਾਵੈ ਸੁਤਣ ਬੇਨੰਿੀ ਮੇਰੀਆ ॥ (243-2) 
नह नीि आव ैप्रेम ुभावै सुचण बेनंिी मेरीआ ॥ 

ਬਾਝਹੁ ਤਪਆਰੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਰੇ ਏਕਲੜੀ ਕੁਰਲਾਏ ॥ (243-3) 
बाझहु तपआरे कोइ न सारे एकलड़ी कुरलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਈ ਤਬਨੁ ਪਰੀਿਮ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥੧॥ (243-3) 
नानक सा धन तमलै तमलाई तबनु प्रीिम िखुु पाए ॥१॥ 

ਤਪਤਰ ਛੋਤਿਅੜੀ ਜੀਉ ਕਵਣੁ ਤਮਲਾਵੈ ॥ (243-4) 
तपरर छोतिअड़ी जीउ कवण ुतमलावै ॥ 

ਰਤਸ ਪਰੇਤਮ ਤਮਲੀ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥ (243-4) 
रचस प्रतेम तमली जीउ सबति सुहावै ॥ 

ਸਬਿ ੇਸੁਹਾਵੈ ਿਾ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ਿੀਪਕ ਿੇਹ ਉਜਾਰੈ ॥ (243-5) 
सबिे सुहावै िा पति पावै िीपक िेह उजारै ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸਾਤਚ ਸੁਹੇਲੀ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੈ ॥ (243-5) 
सुचण सखी सहेली साचच सहेुली साचे के गुण सारै ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਿਾ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਤਬਗਸੀ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (243-6) 
सतिगुरर मलेी िा तपरर रावी तबगसी अमृि बाणी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਜਾ ਤਿਸ ਕ ੈਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥੨॥ (243-6) 
नानक सा धन िा तपरु राव ेजा तिस कै मतन भाणी ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਨੀਘਰੀਆ ਜੀਉ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ (243-7) 
माइआ मोहणी नीघरीआ जीउ कूतड़ मुिी कूतड़आरे ॥ 

ਤਕਉ ਖੂਲੈ ਗਲ ਜੇਵੜੀਆ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (243-7) 
तकउ खूलै गल जेवड़ीआ जीउ तबनु गरु अति तपआरे ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੇ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕਾ ਸੋ ਹੋਵ ੈ॥ (243-8) 
हरर प्रीति तपआरे सबति वीचारे तिस ही का सो होवै ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਅਨੇਕ ਨਾਵਣ ਤਕਉ ਅੰਿਰ ਮਲ ੁਧੋਵ ੈ॥ (243-8) 
पुं न िान अनके नावण तकउ अंिर मल ुधोव ै॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਗਤਿ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਬਬੇਾਣੈ ॥ (243-9) 
नाम तबना गति कोइ न पावै हति तनग्रतह बेबाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ਘਰੁ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ਿੁਤਬਧਾ ਮਹਲ ੁਤਕ ਜਾਣੈ ॥੩॥ (243-9) 
नानक सच घरु सबति चसञापै ितुबधा महल ुतक जाणै ॥३॥ 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਸਬਿ ੁਸਚਾ ਵੀਚਾਰੋ ॥ (243-10) 
िेरा नामु सचा जीउ सबि ुसचा वीचारो ॥ 

ਿੇਰਾ ਮਹਲੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰੋ ॥ (243-10) 
िेरा महलु सचा जीउ नामु सचा वापारो ॥ 

ਨਾਮ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ ਮੀਿਾ ਭਗਤਿ ਲਾਹਾ ਅਨਤਿਨੋ ॥ (243-11) 
नाम का वापारु मीिा भगति लाहा अनतिनो ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਾਝੁ ਵਖਰੁ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾਮ ੁਲੇਵਹ ੁਤਖਨੁ ਤਖਨੋ ॥ (243-11) 
तिसु बाझ ुवखरु कोइ न सझूै नामु लेवहु चखन ुचखनो ॥ 

ਪਰਤਖ ਲੇਖਾ ਨਿਤਰ ਸਾਚੀ ਕਰਤਮ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ॥ (243-12) 
परचख लखेा निरर साची करतम पूरै पाइआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥ (243-12) 
नानक नाम ुमहा रसु मीिा गुरर पूरै सचु पाइआ ॥४॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੩ (243-14) 
रागु गउड़ी पूरबी छंि महला ३ 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ (243-14) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुगुरप्रसाति ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਤਬਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥ (243-15) 
सा धन तबनउ करे जीउ हरर के गुण सारे ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਪਆਰ ੇ॥ (243-15) 
चखनु पल ुरतह न सकै जीउ तबनु हरर तपआरे ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਪਆਰੇ ਰਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (243-15) 
तबनु हरर तपआरे रतह न साकै गुर तबन ुमहलु न पाईऐ ॥ 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹ ੈਸੋਈ ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਈਐ ॥ (243-16) 
जो गुरु कहै सोई परु कीज ैतिसना अगतन बुझाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਸਈੋ ਤਿਸ ੁਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਤਬਨ ੁਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥ (243-17) 
हरर साचा सोई तिसु तबनु अवरु न कोई तबनु सेतवऐ सुख ुन पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਈ ਤਜਸ ਨ ੋਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥੧॥ (243-17) 
नानक सा धन तमलै तमलाई चजस नो आतप तमलाए ॥१॥ 

ਧਨ ਰੈਤਣ ਸੁਹੇਲੜੀਏ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (243-18) 
धन रैचण सुहेलड़ीए जीउ हरर चसउ चचि ुलाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਭਾਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ (243-18) 
सतिगुरु सेवे भाउ करे जीउ तवचहु आप ुगवाए ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਗਾ ਭਾਓ ॥ (243-19) 
तवचहु आपु गवाए हरर गुण गाए अनतिनु लागा भाओ ॥ 



 

ਸੁਤਣ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਲੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਓ ॥ (243-19) 
सुचण सखी सहेली जीअ की मेली गरु कै सबति समाओ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਿਾ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਨਾਮੇ ਧਰੀ ਤਪਆਰੋ ॥ (244-1) 
हरर गुण सारी िा कंि तपआरी नामे धरी तपआरो ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਗਤਲ ਹਾਰੋ ॥੨॥ (244-1) 
नानक कामचण नाह तपआरी राम नामु गचल हारो ॥२॥ 

ਧਨ ਏਕਲੜੀ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਨਾਹ ਤਪਆਰੇ ॥ (244-2) 
धन एकलड़ी जीउ तबनु नाह तपआरे ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਿੀ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਕਰਾਰੇ ॥ (244-2) 
िजूै भाइ मुिी जीउ तबनु गरु सबि करारे ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿ ਤਪਆਰ ੇਕਉਣੁ ਿੁਿਰੁ ਿਾਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਖੁਆਈ ॥ (244-3) 
तबनु सबि तपआरे कउणु ििुरु िारे माइआ मोतह खुआई ॥ 

ਕੂਤੜ ਤਵਗੁਿੀ ਿਾ ਤਪਤਰ ਮੁਿੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈ ॥ (244-3) 
कूतड़ तवगुिी िा तपरर मिुी सा धन महलु न पाई ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੇਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹ ੈਸਮਾਏ ॥ (244-4) 
गुर सबिे रािी सहज ेमािी अनतिनु रहै समाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥੩॥ (244-4) 
नानक कामचण सिा रंतग रािी हरर जीउ आतप तमलाए ॥३॥ 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਵਣੁ ਤਮਲਾਏ ॥ (244-5) 
िा तमलीऐ हरर मेल ेजीउ हरर तबनु कवणु तमलाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੀਿਮ ਆਪਣੇ ਜੀਉ ਕਉਣ ੁਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ (244-6) 
तबनु गरु प्रीिम आपणे जीउ कउणु भरमु चुकाए ॥ 

ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਇਉ ਤਮਲੀਐ ਮਾਏ ਿਾ ਸਾ ਧਨ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (244-6) 
गुरु भरम ुचुकाए इउ तमलीऐ माए िा सा धन सुख ुपाए ॥ 



 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਘੋਰ ਅਧੰਾਰੁ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਏ ॥ (244-7) 
गुर सेवा तबन ुघोर अंधारु तबनु गुर मगु न पाए ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (244-7) 
कामचण रंतग रािी सहज ेमािी गरु कै सबति वीचारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕ ੈਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥੪॥੧॥ (244-8) 
नानक कामचण हरर वरु पाइआ गुर कै भाइ तपआरे ॥४॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (244-8) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ਜੀਉ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (244-8) 
तपर तबनु खरी तनमाणी जीउ तबनु तपर तकउ जीवा मेरी माई ॥ 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈਜੀਉ ਕਾਪੜੁ ਿਤਨ ਨ ਸਹੁਾਈ ॥ (244-9) 
तपर तबनु नीि न आवै जीउ कापड़ु ितन न सुहाई ॥ 

ਕਾਪਰੁ ਿਤਨ ਸੁਹਾਵੈ ਜਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ (244-10) 
कापरु ितन सुहावै जा तपर भावै गुरमिी चचिु लाईऐ ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਗੁਰ ਕ ੈਅੰਤਕ ਸਮਾਈਐ ॥ (244-10) 
सिा सुहागचण जा सतिगुरु सेवे गुर कै अंतक समाईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੈਮੇਲਾ ਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸਸੰਾਰੇ ॥ (244-11) 
गुर सबिै मेला िा तपरु रावी लाहा नाम ुसंसारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਜਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੧॥ (244-11) 
नानक कामचण नाह तपआरी जा हरर के गुण सारे ॥१॥ 

ਸਾ ਧਨ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੇਜੀਉ ਆਪਣ ੇਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ (244-12) 
सा धन रंगु माण ेजीउ आपणे नाचल तपआरे ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਜੀਉ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ (244-12) 
अतहतनचस रंतग रािी जीउ गरु सबि ुवीचारे ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੇ ॥ (244-13) 
गुर सबि ुवीचारे हउम ैमारे इन तबचध तमलहु तपआरे ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਾਚੈ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (244-13) 
सा धन सोहागचण सिा रंतग रािी साचै नातम तपआरे ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗਹੀਐ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (244-14) 
अपुने गुर तमचल रहीऐ अमृिु गहीऐ ितुबधा मारर तनवारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰੇ ॥੨॥ (244-15) 
नानक कामचण हरर वरु पाइआ सगले िखू तवसारे ॥२॥ 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰਹੁ ਭੁਲੀ ਜੀਉ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਰੇ ॥ (244-15) 
कामचण तपरहु भुली जीउ माइआ मोतह तपआरे ॥ 

ਝੂਿੀ ਝੂਤਿ ਲਗੀ ਜੀਉ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ (244-16) 
झूिी झूति लगी जीउ कूतड़ मुिी कूतड़आरे ॥ 

ਕੂੜੁ ਤਨਵਾਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੇ ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਨ ਹਾਰੇ ॥ (244-16) 
कूड़ु तनवारे गुरमति सारे जऐू जनमु न हारे ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਸੇਵ ੇਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ॥ (244-17) 
गुर सबि ुसेवे सचच समावै तवचहु हउम ैमारे ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਵਸਾਏ ਐਸਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੋ ॥ (244-17) 
हरर का नामु ररिै वसाए ऐसा करे सीगारो ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ਤਜਸ ੁਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥੩॥ (244-17) 
नानक कामचण सहचज समाणी चजसु साचा नामु अधारो ॥३॥ 

ਤਮਲੁ ਮੇਰ ੇਪਰੀਿਮਾ ਜੀਉ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ॥ (244-18) 
तमलु मरेे प्रीिमा जीउ िुध ुतबनु खरी तनमाणी ॥ 

ਮੈ ਨਣੈੀ ਨੀਿ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਅੰਨੁ ਨ ਪਾਣੀ ॥ (244-19) 
मै नैणी नीि न आवै जीउ भावै अंनु न पाणी ॥ 



 

ਪਾਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਵੈ ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ (244-19) 
पाणी अंनु न भावै मरीऐ हावै तबनु तपर तकउ सखुु पाईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਰਉ ਤਬਨੰਿੀ ਜੇ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਤਜਉ ਤਮਲੈ ਤਿਵੈ ਤਮਲਾਈਐ ॥ (245-1) 
गुर आग ैकरउ तबनंिी जे गरु भावै चजउ तमल ैतिवै तमलाईऐ ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਸੁਖਿਾਿਾ ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਘਤਰ ਆਏ ॥ (245-1) 
आपे मेचल लए सुखिािा आतप तमचलआ घरर आए ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਿਾ ਸਹੁਾਗਤਣ ਨਾ ਤਪਰੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥ (245-2) 
नानक कामचण सिा सुहागचण ना तपरु मरै न जाए ॥४॥२॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (245-2) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਰਤਸ ਬਧੇੀ ਜੀਉ ਹਤਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ (245-3) 
कामचण हरर रचस बधेी जीउ हरर कै सहचज सुभाए ॥ 

ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥ (245-3) 
मनु मोहतन मोतह लीआ जीउ ितुबधा सहचज समाए ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ਕਾਮਤਣ ਵਰੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ (245-4) 
ितुबधा सहचज समाए कामचण वरु पाए गुरमिी रंगु लाए ॥ 

ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕੂਤੜ ਕੁਸਤਿ ਭਤਰਆ ਗਲ ਿਾਈ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ (245-4) 
इहु सरीरु कूतड़ कुसति भररआ गल िाई पाप कमाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਤਜਿੁ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਏ ॥ (245-5) 
गुरमुचख भगति चजिु सहज धुतन उपज ैतबन ुभगिी मैल ुन जाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਤਪਰਤਹ ਤਪਆਰੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ (245-6) 
नानक कामचण तपरतह तपआरी तवचहु आपु गवाए ॥१॥ 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ (245-6) 
कामचण तपरु पाइआ जीउ गुर कै भाइ तपआरे ॥ 



 

ਰੈਤਣ ਸੁਤਖ ਸੁਿੀ ਜੀਉ ਅੰਿਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (245-7) 
रैचण सुचख सिुी जीउ अंिरर उरर धारे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ਤਮਲੀਐ ਤਪਆਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਿਖੁੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (245-7) 
अंिरर उरर धारे तमलीऐ तपआरे अनतिनु िखु ुतनवारे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲੁ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਕਾਮਤਣ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (245-8) 
अंिरर महलु तपरु रावे कामचण गुरमिी वीचारे ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਪੀਆ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (245-8) 
अमृिु नाम ुपीआ तिन रािी ितुबधा मारर तनवारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਤਮਲੀ ਸੋਹਾਗਤਣ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ (245-9) 
नानक सचच तमली सोहागचण गुर कै हेति अपारे ॥२॥ 

ਆਵਹੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇਜੀਉ ਪਰੀਿਮ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (245-9) 
आवहु िइआ करे जीउ प्रीिम अति तपआरे ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਤਬਨਉ ਕਰ ੇਜੀਉ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੇ ॥ (245-10) 
कामचण तबनउ करे जीउ सचच सबति सीगारे ॥ 

ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ (245-10) 
सचच सबति सीगारे हउम ैमारे गुरमचुख कारज सवारे ॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਈੋ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (245-11) 
जुतग जतुग एको सचा सोई बूझ ैगुर बीचारे ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਾਤਮ ਤਵਆਪੀ ਮੋਤਹ ਸੰਿਾਪੀ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ (245-11) 
मनमुचख कातम तवआपी मोतह संिापी तकस ुआग ैजाइ पुकारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਥਾਉ ਨ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੩॥ (245-12) 
नानक मनमचुख थाउ न पाए तबन ुगुर अति तपआरे ॥३॥ 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਭੋਲੀ ਤਨਗੁਣੀਆ ਜੀਉ ਤਪਰੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (245-12) 
मुं ध इआणी भोली तनगुणीआ जीउ तपरु अगम अपारा ॥ 



 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲੀਐ ਜੀਉ ਆਪ ੇਬਖਸਣਹਾਰਾ ॥ (245-13) 
आपे मेचल तमलीऐ जीउ आपे बखसणहारा ॥ 

ਅਵਗਣ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿੁ ਤਪਆਰਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (245-13) 
अवगण बखसणहारा कामचण कंि ुतपआरा घतट घतट रतहआ समाई ॥ 

ਪਰੇਮ ਪਰੀਤਿ ਭਾਇ ਭਗਿੀ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (245-14) 
प्रेम प्रीति भाइ भगिी पाईऐ सतिगुरर बूझ बझुाई ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (245-15) 
सिा अनंति रहै तिन रािी अनतिनु रहै चलव लाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥ (245-15) 
नानक सहज ेहरर वरु पाइआ सा धन नउ तनचध पाई ॥४॥३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (245-16) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਸਰੁ ਸਬਲੁ ਵਰਿੈ ਜੀਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਿੁਿਰੁ ਿਤਰਆ ਜਾਇ ॥ (245-16) 
माइआ सरु सबल ुवरिै जीउ तकउ करर ििुरु िररआ जाइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਬੋਤਹਥਾ ਜੀਉ ਸਬਿ ੁਖੇਵਟ ੁਤਵਤਚ ਪਾਇ ॥ (245-17) 
राम नामु करर बोतहथा जीउ सबि ुखेवटु तवचच पाइ ॥ 

ਸਬਿ ੁਖੇਵਟੁ ਤਵਤਚ ਪਾਏ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਘਾਏ ਇਨ ਤਬਤਧ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ॥ (245-17) 
सबि ुखेवटु तवचच पाए हरर आतप लघाए इन तबचध ििुरु िरीऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥ (245-18) 
गुरमुचख भगति परापति होवै जीवतिआ इउ मरीऐ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਭਏ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ (245-18) 
चखन मतह राम नातम तकलतवख काटे भए पतवि ुसरीरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਕੰਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥੧॥ (245-19) 
नानक राम नातम तनसिारा कंचन भए मनरूा ॥१॥ 



 

ਇਸਿਰੀ ਪੁਰਖ ਕਾਤਮ ਤਵਆਪੇ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥ (246-1) 
इसिरी पुरख कातम तवआप ेजीउ राम नाम की तबचध नही जाणी ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਭਾਈ ਖਰੇ ਤਪਆਰੇ ਜੀਉ ਿੂਤਬ ਮੁਏ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀ ॥ (246-1) 
माि तपिा सिु भाई खरे तपआरे जीउ िूतब मएु तबनु पाणी ॥ 

ਿੂਤਬ ਮੁਏ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਹਉਮੈ ਧਾਿੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (246-2) 
िूतब मुए तबनु पाणी गति नही जाणी हउमै धाि ुसंसारे ॥ 

ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕ ੋਜਾਸੀ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (246-2) 
जो आइआ सो सभु को जासी उबरे गरु वीचारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ਆਤਪ ਿਰੈ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ॥ (246-3) 
गुरमुचख होवै राम नाम ुवखाणै आतप िरै कुल िारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮਤਿ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ (246-4) 
नानक नाम ुवसै घट अंिरर गुरमति तमले तपआरे ॥२॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਕ ੋਤਥਰੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ਬਾਜੀ ਹ ੈਸਸੰਾਰਾ ॥ (246-4) 
राम नाम तबनु को चथरु नाही जीउ बाजी है संसारा ॥ 

ਤਿਰੜੁ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਵਾਪਾਰਾ ॥ (246-5) 
तद्रड़ु भगति सची जीउ राम नामु वापारा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਮਿੀ ਧਨੁ ਪਾਈਐ ॥ (246-5) 
राम नाम ुवापारा अगम अपारा गुरमिी धन ुपाईऐ ॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਭਗਤਿ ਇਹ ਸਾਚੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥ (246-6) 
सेवा सरुति भगति इह साची तवचहु आप ुगवाईऐ ॥ 

ਹਮ ਮਤਿ ਹੀਣ ਮੂਰਖ ਮਗੁਧ ਅੰਧ ੇਸਤਿਗੁਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ (246-6) 
हम मति हीण मूरख मुगध अंधे सतिगुरर मारतग पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵੇ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ (246-7) 
नानक गुरमचुख सबति सुहावे अनतिनु हरर गुण गाए ॥३॥ 



 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਜੀਉ ਆਪੇ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ (246-7) 
आतप कराए करे आतप जीउ आप ेसबति सवारे ॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਤਪ ਸਬਿੁ ਜੀਉ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (246-8) 
आपे सतिगुरु आतप सबि ुजीउ जुग ुजुग ुभगि तपआरे ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਿ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ॥ (246-9) 
जुगु जुगु भगि तपआरे हरर आतप सवारे आपे भगिी लाए ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥ (246-9) 
आपे िाना आप ेबीना आप ेसेव कराए ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਣਿਾਿਾ ਅਵਗੁਣ ਕਾਟ ੇਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ (246-10) 
आपे गुणिािा अवगुण काटे तहरिै नाम ुवसाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਚੇ ਤਵਟਹ ੁਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥੪॥੪॥ (246-10) 
नानक सि बचलहारी सचे तवटहु आपे करे कराए ॥४॥४॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (246-11) 
गउड़ी महला ३ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (246-11) 
गुर की सेवा करर तपरा जीउ हरर नामु चधआए ॥ 

ਮੰਞਹੁ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਤਹ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ (246-11) 
मंञहु िरूर न जातह तपरा जीउ घरर बतैिआ हरर पाए ॥ 

ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਏ ਸਿਾ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਸਹਜੇ ਸਤਿ ਸੁਭਾਏ ॥ (246-12) 
घरर बतैिआ हरर पाए सिा चचिु लाए सहज ेसति सुभाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (246-13) 
गुर की सेवा खरी सुखाली चजस नो आतप कराए ॥ 

ਨਾਮੋ ਬੀਜੇ ਨਾਮ ੋਜੰਮ ੈਨਾਮੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (246-13) 
नामो बीज ेनामो जंम ैनामो मंतन वसाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਏ ॥੧॥ (246-14) 
नानक सचच नातम वतिआई पूरतब चलचखआ पाए ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਜਾ ਚਾਖਤਹ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (246-14) 
हरर का नामु मीिा तपरा जीउ जा चाखतह चचि ुलाए ॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ਮੁਯੇ ਜੀਉ ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਗਵਾਏ ॥ (246-15) 
रसना हरर रसु चाखु मुय ेजीउ अन रस साि गवाए ॥ 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪਾਏ ਜਾ ਹਤਰ ਭਾਏ ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ (246-15) 
सिा हरर रसु पाए जा हरर भाए रसना सबति सुहाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਨਾਤਮ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (246-16) 
नामु चधआए सिा सखुु पाए नातम रहै चलव लाए ॥ 

ਨਾਮੇ ਉਪਜੈ ਨਾਮ ੇਤਬਨਸੈ ਨਾਮ ੇਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥ (246-16) 
नामे उपज ैनामे तबनसै नामे सचच समाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਿੀ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਲਏ ਲਵਾਏ ॥੨॥ (246-17) 
नानक नाम ुगुरमिी पाईऐ आपे लए लवाए ॥२॥ 

ਏਹ ਤਵਿਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਧਨ ਛੋਤਿ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਧਾਏ ॥ (246-17) 
एह तविाणी चाकरी तपरा जीउ धन छोति परिेचस चसधाए ॥ 

ਿੂਜੈ ਤਕਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਓ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਤਬਤਖਆ ਲੋਤਭ ਲੁਭਾਏ ॥ (246-18) 
िजूै तकनै सुख ुन पाइओ तपरा जीउ तबचखआ लोचभ लुभाए ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਲੋਤਭ ਲੁਭਾਏ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਓਹੁ ਤਕਉ ਕਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (246-18) 
तबचखआ लोचभ लुभाए भरतम भुलाए ओहु तकउ करर सुख ुपाए ॥ 

ਚਾਕਰੀ ਤਵਿਾਣੀ ਖਰੀ ਿਖੁਾਲੀ ਆਪੁ ਵੇਤਚ ਧਰਮ ੁਗਵਾਏ ॥ (246-19) 
चाकरी तविाणी खरी िखुाली आपु वचेच धरम ुगवाए ॥ 

ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਤਟਕ ੈਨਾਹੀ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਿੁਖੁ ਸੰਿਾਏ ॥ (247-1) 
माइआ बंधन तटकै नाही चखनु चखनु िखुु संिाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਿੁਖ ੁਿਿੇ ਚੂਕ ੈਜਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੩॥ (247-1) 
नानक माइआ का िखु ुििे चूकै जा गुर सबिी चचिु लाए ॥३॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਗਾਵਾਰੁ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਨ ਵਸਾਏ ॥ (247-2) 
मनमुख मुगध गावारु तपरा जीउ सबि ुमतन न वसाए ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰਮ ੁਅਧੰੁ ਤਪਰਾ ਜੀਉ ਹਤਰ ਮਾਰਗੁ ਤਕਉ ਪਾਏ ॥ (247-2) 
माइआ का भ्रमु अंधु तपरा जीउ हरर मारग ुतकउ पाए ॥ 

ਤਕਉ ਮਾਰਗੁ ਪਾਏ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ਮਨਮੁਤਖ ਆਪ ੁਗਣਾਏ ॥ (247-3) 
तकउ मारगु पाए तबनु सतिगुर भाए मनमुचख आपु गणाए ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸਿਾ ਸਹੁੇਲੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (247-4) 
हरर के चाकर सिा सुहेल ेगुर चरणी चचि ुलाए ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਰੇ ਤਕਰਪਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (247-4) 
चजस नो हरर जीउ करे तकरपा सिा हरर के गुण गाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਜਤਗ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥ (247-5) 
नानक नाम ुरिनु जतग लाहा गुरमचुख आतप बुझाए ॥४॥५॥७॥ 

ਰਾਗੁ ਗ ਉੜੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ (247-6) 
रागु ग उड़ी छंि महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (247-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਤਕਉ ਿੇਖਾ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ (247-7) 
मेरै मतन बरैागु भइआ जीउ तकउ िेखा प्रभ िािे ॥ 

ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਗੁਰ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ (247-7) 
मेरे मीि सखा हरर जीउ गरु पुरख तबधािे ॥ 

ਪੁਰਖੋ ਤਬਧਾਿਾ ਏਕੁ ਸਰੀਧਰੁ ਤਕਉ ਤਮਲਹ ਿੁਝ ੈਉਿੀਣੀਆ ॥ (247-8) 
पुरखो तबधािा एकु िीधरु तकउ तमलह िुझ ैउिीणीआ ॥ 



 

ਕਰ ਕਰਤਹ ਸੇਵਾ ਸੀਸ ੁਚਰਣੀ ਮਤਨ ਆਸ ਿਰਸ ਤਨਮਾਣੀਆ ॥ (247-8) 
कर करतह सेवा सीसु चरणी मतन आस िरस तनमाणीआ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨ ਘੜੀ ਤਵਸਰੈ ਪਲੁ ਮੂਰਿੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੇ ॥ (247-9) 
साचस साचस न घड़ी तवसरै पलु मूरिु तिनु रािे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਰੰਗ ਤਜਉ ਤਪਆਸੇ ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥੧॥ (247-9) 
नानक साररंग चजउ तपआस ेतकउ तमलीऐ प्रभ िािे ॥१॥ 

ਇਕ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਜੀਉ ਸੁਤਣ ਕੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (247-10) 
इक तबनउ करउ जीउ सचुण कंि तपआरे ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਿੇਤਖ ਚਲਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (247-10) 
मेरा मन ुिनु मोतह लीआ जीउ िेचख चलि िुमारे ॥ 

ਚਲਿਾ ਿੁਮਾਰੇ ਿੇਤਖ ਮੋਹੀ ਉਿਾਸ ਧਨ ਤਕਉ ਧੀਰਏ ॥ (247-11) 
चलिा िमुारे िेचख मोही उिास धन तकउ धीरए ॥ 

ਗੁਣਵੰਿ ਨਾਹ ਿਇਆਲ ੁਬਾਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣ ਭਰਪੂਰਏ ॥ (247-12) 
गुणवंि नाह िइआलु बाला सरब गुण भरपरूए ॥ 

ਤਪਰ ਿੋਸੁ ਨਾਹੀ ਸੁਖਹ ਿਾਿੇ ਹਉ ਤਵਛੁੜੀ ਬੁਤਰਆਰੇ ॥ (247-12) 
तपर िोसु नाही सखुह िाि ेहउ तवछुड़ी बुररआरे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਘਤਰ ਆਵਹ ੁਨਾਹ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ (247-13) 
तबनवंति नानक िइआ धारहु घरर आवहु नाह तपआरे ॥२॥ 

ਹਉ ਮਨ ੁਅਰਪੀ ਸਭ ੁਿਨੁ ਅਰਪੀ ਅਰਪੀ ਸਤਭ ਿੇਸਾ ॥ (247-13) 
हउ मन ुअरपी सभ ुिन ुअरपी अरपी सचभ िेसा ॥ 

ਹਉ ਤਸਰੁ ਅਰਪੀ ਤਿਸ ੁਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ਜੋ ਪਰਭ ਿਇੇ ਸਿੇਸਾ ॥ (247-14) 
हउ चसरु अरपी तिसु मीि तपआरे जो प्रभ िेइ सिेसा ॥ 

ਅਰਤਪਆ ਿ ਸੀਸ ੁਸਥੁਾਤਨ ਗੁਰ ਪਤਹ ਸੰਤਗ ਪਰਭੂ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (247-14) 
अरतपआ ि सीसु सथुातन गरु पतह संतग प्रभू तिखाइआ ॥ 



 

ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਸਗਲਾ ਿੂਖ ੁਤਮਤਟਆ ਮਨਹ ੁਤਚੰਤਿਆ ਪਾਇਆ ॥ (247-15) 
चखन मातह सगला िखूु तमतटआ मनहु चचंतिआ पाइआ ॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਰਲੀਆ ਕਰੈ ਕਾਮਤਣ ਤਮਟੇ ਸਗਲ ਅਿੰੇਸਾ ॥ (247-15) 
तिन ुरैचण रलीआ करै कामचण तमटे सगल अंिेसा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਕੰਿੁ ਤਮਤਲਆ ਲੋੜਿੇ ਹਮ ਜੈਸਾ ॥੩॥ (247-16) 
तबनवंति नानकु कंिु तमचलआ लोड़ि ेहम जैसा ॥३॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਜੀਉ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ (247-16) 
मेरै मतन अनि ुभइआ जीउ वजी वाधाई ॥ 

ਘਤਰ ਲਾਲੁ ਆਇਆ ਤਪਆਰਾ ਸਭ ਤਿਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ (247-17) 
घरर लाल ुआइआ तपआरा सभ तिखा बझुाई ॥ 

ਤਮਤਲਆ ਿ ਲਾਲੁ ਗੁਪਾਲੁ ਿਾਕੁਰੁ ਸਖੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ (247-17) 
तमचलआ ि लालु गुपाल ुिाकुरु सखी मंगलु गाइआ ॥ 

ਸਭ ਮੀਿ ਬੰਧਪ ਹਰਖੁ ਉਪਤਜਆ ਿੂਿ ਥਾਉ ਗਵਾਇਆ ॥ (247-18) 
सभ मीि बंधप हरखु उपचजआ ििू थाउ गवाइआ ॥ 

ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਵਜਤਹ ਘਰ ਮਤਹ ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ॥ (247-19) 
अनहि वाज ेवजतह घर मतह तपर संतग सेज तवछाई ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਹਤਜ ਰਹੈ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਕੰਿੁ ਸੁਖਿਾਈ ॥੪॥੧॥ (247-19) 
तबनवंति नानकु सहचज रहै हरर तमचलआ कंि ुसखुिाई ॥४॥१॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (248-1) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਊਚ ੇਮਿੰਰ ਮਹਲ ਅਪਾਰਾ ॥ (248-1) 
मोहन िरेे ऊच ेमंिर महल अपारा ॥ 

ਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਸੋਹਤਨ ਿਆੁਰ ਜੀਉ ਸੰਿ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ (248-1) 
मोहन िरेे सोहतन िआुर जीउ संि धरम साला ॥ 



 

ਧਰਮ ਸਾਲ ਅਪਾਰ ਿਆੈਰ ਿਾਕੁਰ ਸਿਾ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵਹੇ ॥ (248-2) 
धरम साल अपार िैआर िाकुर सिा कीरिन ुगावहे ॥ 

ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਿ ਇਕਿਰ ਹਵੋਤਹ ਿਹਾ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਵਹੇ ॥ (248-2) 
जह साध संि इकि होवतह िहा िझुतह चधआवहे ॥ 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਮਇਆ ਿਇਆਲ ਸਆੁਮੀ ਹੋਹ ੁਿੀਨ ਤਿਪਾਰਾ ॥ (248-3) 
करर िइआ मइआ िइआल सुआमी होहु िीन तिपारा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਪਆਸੇ ਤਮਤਲ ਿਰਸਨ ਸੁਖੁ ਸਾਰਾ ॥੧॥ (248-4) 
तबनवंति नानक िरस तपआसे तमचल िरसन सुख ुसारा ॥१॥ 

ਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਚਾਲ ਤਨਰਾਲੀ ॥ (248-4) 
मोहन िरेे बचन अनपू चाल तनराली ॥ 

ਮੋਹਨ ਿੰੂ ਮਾਨਤਹ ਏਕੁ ਜੀ ਅਵਰ ਸਭ ਰਾਲੀ ॥ (248-5) 
मोहन िूं  मानतह एकु जी अवर सभ राली ॥ 

ਮਾਨਤਹ ਿ ਏਕੁ ਅਲੇਖੁ ਿਾਕੁਰੁ ਤਜਨਤਹ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ (248-5) 
मानतह ि एकु अलेख ुिाकुरु चजनतह सभ कल धारीआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਬਚਤਨ ਗੁਰ ਕ ੈਵਤਸ ਕੀਆ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ (248-6) 
िुध ुबचतन गरु कै वचस कीआ आति पुरखु बनवारीआ ॥ 

ਿੰੂ ਆਤਪ ਚਤਲਆ ਆਤਪ ਰਤਹਆ ਆਤਪ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ (248-6) 
िूं  आतप चचलआ आतप रतहआ आतप सभ कल धारीआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਸਭ ਸੇਵਕ ਸਰਤਨ ਿੁਮਾਰੀਆ ॥੨॥ (248-7) 
तबनवंति नानक पैज राखहु सभ सेवक सरतन िुमारीआ ॥२॥ 

ਮੋਹਨ ਿੁਧ ੁਸਿਸੰਗਤਿ ਤਧਆਵ ੈਿਰਸ ਤਧਆਨਾ ॥ (248-7) 
मोहन िधुु सिसंगति चधआवै िरस चधआना ॥ 

ਮੋਹਨ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਿੁਧੁ ਜਪਤਹ ਤਨਿਾਨਾ ॥ (248-8) 
मोहन जम ुनतेड़ न आव ैिधुु जपतह तनिाना ॥ 



 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਨ ਕਉ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਜੋ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਵਹੇ ॥ (248-8) 
जमकाल ुतिन कउ लग ैनाही जो इक मतन चधआवहे ॥ 

ਮਤਨ ਬਚਤਨ ਕਰਤਮ ਤਜ ਿੁਧੁ ਅਰਾਧਤਹ ਸੇ ਸਭੇ ਿਲ ਪਾਵਹੇ ॥ (248-9) 
मतन बचतन करतम चज िधुु अराधतह स ेसभ ेिल पावहे ॥ 

ਮਲ ਮੂਿ ਮੂੜ ਤਜ ਮੁਗਧ ਹੋਿੇ ਤਸ ਿੇਤਖ ਿਰਸ ੁਸੁਤਗਆਨਾ ॥ (248-9) 
मल मूि मूड़ चज मुगध होिे चस िेचख िरस ुसतुगआना ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਤਨਹਚਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥ (248-10) 
तबनवंति नानक राजु तनहचलु पूरन पुरख भगवाना ॥३॥ 

ਮੋਹਨ ਿੰੂ ਸੁਿਲੁ ਿਤਲਆ ਸਣ ੁਪਰਵਾਰੇ ॥ (248-11) 
मोहन िूं  सिुलु िचलआ सणु परवारे ॥ 

ਮੋਹਨ ਪੁਿਰ ਮੀਿ ਭਾਈ ਕੁਟੰਬ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ॥ (248-11) 
मोहन पुि मीि भाई कुट्मब सचभ िारे ॥ 

ਿਾਤਰਆ ਜਹਾਨੁ ਲਤਹਆ ਅਤਭਮਾਨੁ ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (248-11) 
िाररआ जहानु लतहआ अचभमानु चजनी िरसनु पाइआ ॥ 

ਤਜਨੀ ਿੁਧਨੋ ਧੰਨੁ ਕਤਹਆ ਤਿਨ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥ (248-12) 
चजनी िधुनो धंनु कतहआ तिन जमु नेतड़ न आइआ ॥ 

ਬੇਅੰਿ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਕਥੇ ਨ ਜਾਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (248-12) 
बेअंि गुण िरेे कथे न जाही सतिगरु पुरख मुरारे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਰਾਖੀ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਤਰਆ ਸੰਸਾਰੇ ॥੪॥੨॥ (248-13) 
तबनवंति नानक टेक राखी चजिु लतग िररआ संसारे ॥४॥२॥ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ (248-14) 
गउड़ी  महला ५ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (248-14) 
सलोकु ॥ 



 

ਪਤਿਿ ਅਸੰਖ ਪੁਨੀਿ ਕਤਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਰ ॥ (248-14) 
पतिि असंख पुनीि करर पनुह पुनह बचलहार ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਪਾਵਕੋ ਤਿਨ ਤਕਲਤਬਖ ਿਾਹਨਹਾਰ ॥੧॥ (248-14) 
नानक राम नामु जतप पावको तिन तकलतबख िाहनहार ॥१॥ 

ਛੰਿ ॥ (248-15) 
छंि ॥ 

ਜਤਪ ਮਨਾ ਿੰੂ ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਗੋਤਵੰਿਾ ਹਤਰ ਮਾਧ ੋ॥ (248-15) 
जतप मना िूं  राम नराइणु गोतवंिा हरर माधो ॥ 

ਤਧਆਇ ਮਨਾ ਮੁਰਾਤਰ ਮੁਕੰਿ ੇਕਟੀਐ ਕਾਲ ਿੁਖ ਿਾਧੋ ॥ (248-16) 
चधआइ मना मुरारर मुकंिे कटीऐ काल िखु िाधो ॥ 

ਿੁਖਹਰਣ ਿੀਨ ਸਰਣ ਸਰੀਧਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਧੀਐ ॥ (248-16) 
िखुहरण िीन सरण िीधर चरन कमल अराधीऐ ॥ 

ਜਮ ਪੰਥੁ ਤਬਖੜਾ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਤਨਮਖ ਤਸਮਰਿ ਸਾਧੀਐ ॥ (248-17) 
जम पंथ ुतबखड़ा अगतन सागरु तनमख चसमरि साधीऐ ॥ 

ਕਤਲਮਲਹ ਿਹਿਾ ਸਧੁੁ ਕਰਿਾ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਅਰਾਧੋ ॥ (248-17) 
कचलमलह िहिा सुध ुकरिा तिनस ुरैचण अराधो ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਮਾਧੋ ॥੧॥ (248-18) 
तबनवंति नानक करहु तकरपा गोपाल गोतबंि माधो ॥१॥ 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਿਾਮੋਿਰੁ ਿੁਖਹਰੁ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (248-18) 
चसमरर मना िामोिरु िखुहरु भै भंजन ुहरर राइआ ॥ 

ਸਰੀਰੰਗੋ ਿਇਆਲ ਮਨੋਹਰੁ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਬਰਿਾਇਆ ॥ (248-19) 
िीरंगो िइआल मनोहरु भगति वछल ुतबरिाइआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਮਨਤਹ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਈਐ ॥ (249-1) 
भगति वछल पुरख पूरन मनतह चचंतिआ पाईऐ ॥ 



 

ਿਮ ਅਧੰ ਕੂਪ ਿੇ ਉਧਾਰੈ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈਐ ॥ (249-1) 
िम अंध कूप ि ेउधारै नाम ुमंतन वसाईऐ ॥ 

ਸੁਰ ਤਸਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਮੁਤਨ ਜਨ ਗੁਣ ਅਤਨਕ ਭਗਿੀ ਗਾਇਆ ॥ (249-2) 
सुर चसध गण गंधरब मतुन जन गुण अतनक भगिी गाइआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੨॥ (249-2) 
तबनवंति नानक करहु तकरपा पारब्रहम हरर राइआ ॥२॥ 

ਚੇਤਿ ਮਨਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਸਰਬ ਕਲਾ ਤਜਤਨ ਧਾਰੀ ॥ (249-3) 
चेति मना पारब्रहमु परमेसरु सरब कला चजतन धारी ॥ 

ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥ (249-3) 
करुणा म ैसमरथु सुआमी घट घट प्राण अधारी ॥ 

ਪਰਾਣ ਮਨ ਿਨ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਬੇਅੰਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰੋ ॥ (249-4) 
प्राण मन िन जीअ िािा बअंेि अगम अपारो ॥ 

ਸਰਤਣ ਜੋਗੁ ਸਮਰਥੁ ਮੋਹਨੁ ਸਰਬ ਿੋਖ ਤਬਿਾਰੋ ॥ (249-4) 
सरचण जोग ुसमरथ ुमोहन ुसरब िोख तबिारो ॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਿੋਖ ਤਬਨਸਤਹ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (249-5) 
रोग सोग सचभ िोख तबनसतह जपि नामु मुरारी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਸਮਰਥ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੩॥ (249-5) 
तबनवंति नानक करहु तकरपा समरथ सभ कल धारी ॥३॥ 

ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਭ ਿ ੇਊਚ ਿਇਆਲਾ ॥ (249-6) 
गुण गाउ मना अचुि अतबनासी सभ िे ऊच िइआला ॥ 

ਤਬਸੰਭਰੁ ਿੇਵਨ ਕਉ ਏਕ ੈਸਰਬ ਕਰੈ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (249-7) 
तबस्मभरु िेवन कउ एकै सरब करै प्रतिपाला ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲ ਮਹਾ ਿਇਆਲ ਿਾਨਾ ਿਇਆ ਧਾਰੇ ਸਭ ਤਕਸ ੈ॥ (249-7) 
प्रतिपाल महा िइआल िाना िइआ धारे सभ तकसै ॥ 



 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਨਾਸੈ ਜੀਅ ਜਾ ਕੈ ਪਰਭੁ ਬਸੈ ॥ (249-8) 
कालु कंटकु लोभु मोहु नासै जीअ जा कै प्रभु बस ै॥ 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਿੇਵਾ ਸਿਲ ਸਵੇਾ ਭਈ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥ (249-8) 
सुप्रसंन िेवा सिल सेवा भई पूरन घाला ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜਪਿ ਿੀਨ ਿਆੈਲਾ ॥੪॥੩॥ (249-9) 
तबनवंि नानक इछ पुनी जपि िीन िैआला ॥४॥३॥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (249-9) 
गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਤਮਤਲ ਉਿਮੁ ਕਰੇਹਾ ਮਨਾਇ ਲੈਤਹ ਹਤਰ ਕੰਿੈ ॥ (249-9) 
सुचण सखीए तमचल उिमु करेहा मनाइ लतैह हरर कंि ै॥ 

ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਿਗਉਰੀ ਮੋਹਹ ਸਾਧੂ ਮੰਿ ੈ॥ (249-10) 
मानु तिआतग करर भगति िगउरी मोहह साधू मंि ै॥ 

ਸਖੀ ਵਤਸ ਆਇਆ ਤਿਤਰ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੰਿੈ ॥ (249-10) 
सखी वचस आइआ तिरर छोति न जाई इह रीति भली भगवंिै ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਰਾ ਮਰਣ ਭੈ ਨਰਕ ਤਨਵਾਰੈ ਪੁਨੀਿ ਕਰੈ ਤਿਸੁ ਜੰਿੈ ॥੧॥ (249-11) 
नानक जरा मरण भै नरक तनवारै पनुीि करै तिस ुजंिै ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਇਹ ਭਲੀ ਤਬਨੰਿੀ ਏਹੁ ਮਿਾਂਿੁ ਪਕਾਈਐ ॥ (249-12) 
सुचण सखीए इह भली तबनंिी एहु मिािंु पकाईऐ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਉਪਾਤਧ ਰਹਿ ਹੋਇ ਗੀਿ ਗੋਤਵੰਿਤਹ ਗਾਈਐ ॥ (249-12) 
सहचज सभुाइ उपाचध रहि होइ गीि गोतवंितह गाईऐ ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟਤਹ ਭਰਮ ਨਾਸਤਹ ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਈਐ ॥ (249-13) 
कचल कलेस तमटतह भ्रम नासतह मतन चचंतिआ िलु पाईऐ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥੨॥ (249-13) 
पारब्रहम पूरन परमेसर नानक नाम ुचधआईऐ ॥२॥ 



 

ਸਖੀ ਇਛ ਕਰੀ ਤਨਿ ਸਖੁ ਮਨਾਈ ਪਰਭ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥ (249-14) 
सखी इछ करी तनि सखु मनाई प्रभ मेरी आस पुजाए ॥ 

ਚਰਨ ਤਪਆਸੀ ਿਰਸ ਬਰੈਾਗਤਨ ਪੇਖਉ ਥਾਨ ਸਬਾਏ ॥ (249-15) 
चरन तपआसी िरस बरैागतन पेखउ थान सबाए ॥ 

ਖੋਤਜ ਲਹਉ ਹਤਰ ਸੰਿ ਜਨਾ ਸੰਗੁ ਸੰਤਮਰਥ ਪੁਰਖ ਤਮਲਾਏ ॥ (249-15) 
खोचज लहउ हरर संि जना संगु संतिथ परुख तमलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਸੁਤਰਜਨੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਮਾਏ ॥੩॥ (249-16) 
नानक तिन तमचलआ सरुरजनु सखुिािा से विभागी माए ॥३॥ 

ਸਖੀ ਨਾਤਲ ਵਸਾ ਅਪੁਨ ੇਨਾਹ ਤਪਆਰੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਹਤਲਆ ॥ (249-16) 
सखी नाचल वसा अपुन ेनाह तपआरे मरेा मनु िनु हरर संतग तहचलआ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਮੇਰੀ ਨੀਿ ਭਲੀ ਮੈ ਆਪਨੜਾ ਤਪਰੁ ਤਮਤਲਆ ॥ (249-17) 
सुचण सखीए मेरी नीि भली मै आपनड़ा तपरु तमचलआ ॥ 

ਭਰਮੁ ਖੋਇਓ ਸਾਂਤਿ ਸਹਤਜ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਤਖਤਲਆ ॥ (249-18) 
भ्रमु खोइओ सांति सहचज सुआमी परगास ुभइआ कउलु चखचलआ ॥ 

ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗੁ ਨ ਟਤਲਆ ॥੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥ (249-18) 
वरु पाइआ प्रभु अंिरजामी नानक सोहाग ुन टचलआ ॥४॥४॥२॥५॥११॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (250-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (250-1) 
गउड़ी बावन अखरी महला ५ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (250-1) 
सलोकु ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਮਾਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਤਪਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ (250-1) 
गुरिेव मािा गुरिेव तपिा गरुिेव सुआमी परमसेुरा ॥ 



 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਖਾ ਅਤਗਆਨ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਿੇਵ ਬੰਤਧਪ ਸਹੋਿਰਾ ॥ (250-2) 
गुरिेव सखा अतगआन भंजनु गुरिेव बंचधप सहोिरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਪਿਸੇੈ ਗੁਰਿੇਵ ਮੰਿ ੁਤਨਰੋਧਰਾ ॥ (250-2) 
गुरिेव िािा हरर नामु उपिेसै गुरिेव मंि ुतनरोधरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤਿ ਬੁਤਧ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ (250-3) 
गुरिेव सातंि सति बचुध मूरति गरुिेव पारस परस परा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਿੀਰਥੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੋਵਰੁ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ (250-3) 
गुरिेव िीरथु अमिृ सरोवरु गुर तगआन मजन ुअपममपरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਕਰਿਾ ਸਤਭ ਪਾਪ ਹਰਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਕਰਾ ॥ (250-4) 
गुरिेव करिा सचभ पाप हरिा गरुिेव पतिि पतवि करा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਿੇਵ ਮੰਿ ੁਹਤਰ ਜਤਪ ਉਧਰਾ ॥ (250-5) 
गुरिेव आति जुगाति जुगु जगुु गुरिेव मंिु हरर जतप उधरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਸੰਗਤਿ ਪਰਭ ਮੇਤਲ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਮ ਮੜੂ ਪਾਪੀ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰਾ ॥ (250-5) 
गुरिेव संगति प्रभ मेचल करर तकरपा हम मूड़ पापी चजिु लतग िरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰਿੇਵ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ (250-6) 
गुरिेव सतिगुरु पारब्रहम ुपरमेसरु गुरिेव नानक हरर नमसकरा ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (250-7) 
सलोकु ॥ 

ਆਪਤਹ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਪਤਹ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ (250-7) 
आपतह कीआ कराइआ आपतह करन ैजोग ु॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਰਤਵ ਰਤਹਆ ਿੂਸਰ ਹਆੋ ਨ ਹੋਗੁ ॥੧॥ (250-7) 
नानक एको रतव रतहआ िसूर होआ न होगु ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (250-8) 
पउड़ी ॥ 



 

ਓਅੰ ਸਾਧ ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ (250-8) 
ओअं साध सतिगुर नमसकारं ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰੰ ॥ (250-8) 
आति मचध अंति तनरंकारं ॥ 

ਆਪਤਹ ਸੁੰਨ ਆਪਤਹ ਸਖੁ ਆਸਨ ॥ (250-8) 
आपतह सुं न आपतह सखु आसन ॥ 

ਆਪਤਹ ਸੁਨਿ ਆਪ ਹੀ ਜਾਸਨ ॥ (250-9) 
आपतह सुनि आप ही जासन ॥ 

ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਪਤਹ ਉਪਾਇਓ ॥ (250-9) 
आपन आप ुआपतह उपाइओ ॥ 

ਆਪਤਹ ਬਾਪ ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਓ ॥ (250-9) 
आपतह बाप आप ही माइओ ॥ 

ਆਪਤਹ ਸੂਖਮ ਆਪਤਹ ਅਸਥੂਲਾ ॥ (250-10) 
आपतह सूखम आपतह असथूला ॥ 

ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ ॥੧॥ (250-10) 
लखी न जाई नानक लीला ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (250-10) 
करर तकरपा प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਿੇਰੇ ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਨੁ ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (250-11) 
िेरे संिन की मनु होइ रवाला ॥ रहाउ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (250-11) 
सलोकु ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ਆਤਪ ਤਨਰਗੁਨ ਸਰਗੁਨ ਏਕ ॥ (250-11) 
तनरंकार आकार आतप तनरगुन सरगुन एक ॥ 



 

ਏਕਤਹ ਏਕ ਬਖਾਨਨੋ ਨਾਨਕ ਏਕ ਅਨਕੇ ॥੧॥ (250-12) 
एकतह एक बखाननो नानक एक अनेक ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (250-12) 
पउड़ी ॥ 

ਓਅੰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਓ ਅਕਾਰਾ ॥ (250-12) 
ओअं गुरमचुख कीओ अकारा ॥ 

ਏਕਤਹ ਸੂਤਿ ਪਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ (250-12) 
एकतह सतूि परोवनहारा ॥ 

ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਸਥਾਰੰ ॥ (250-13) 
चभंन चभंन िै गुण तबसथारं ॥ 

ਤਨਰਗੁਨ ਿੇ ਸਰਗੁਨ ਤਿਰਸਟਾਰੰ ॥ (250-13) 
तनरगनु िे सरगनु तद्रसटारं ॥ 

ਸਗਲ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਕਰਤਹ ਉਪਾਇਓ ॥ (250-13) 
सगल भाति करर करतह उपाइओ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਨ ਮੋਹ ੁਬਢਾਇਓ ॥ (250-14) 
जनम मरन मन मोहु बढाइओ ॥ 

ਿੁਹੂ ਭਾਤਿ ਿੇ ਆਤਪ ਤਨਰਾਰਾ ॥ (250-14) 
िहुू भाति ि ेआतप तनरारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ (250-14) 
नानक अंिु न पारावारा ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (250-15) 
सलोकु ॥ 

ਸੇਈ ਸਾਹ ਭਗਵੰਿ ਸ ੇਸਚੁ ਸੰਪੈ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ॥ (250-15) 
सेई साह भगवंि से सचु स्मपै हरर राचस ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸੁਤਚ ਪਾਈਐ ਤਿਹ ਸੰਿਨ ਕ ੈਪਾਤਸ ॥੧॥ (250-15) 
नानक सचु सुचच पाईऐ तिह संिन कै पाचस ॥१॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (250-16) 
पवड़ी ॥ 

ਸਸਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸੋਊ ॥ (250-16) 
ससा सति सति सति सोऊ ॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨ ਕੋਊ ॥ (250-16) 
सति पुरख ि ेचभंन न कोऊ ॥ 

ਸੋਊ ਸਰਤਨ ਪਰੈ ਤਜਹ ਪਾਯੰ ॥ (250-16) 
सोऊ सरतन परै चजह पायं ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਨਾਯੰ ॥ (250-17) 
चसमरर चसमरर गनु गाइ सनुायं ॥ 

ਸੰਸੈ ਭਰਮ ੁਨਹੀ ਕਛੁ ਤਬਆਪਿ ॥ (250-17) 
संसै भरम ुनही कछु तबआपि ॥ 

ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਿਾਹੂ ਕੋ ਜਾਪਿ ॥ (250-17) 
प्रगट प्रिापु िाहू को जापि ॥ 

ਸੋ ਸਾਧ ੂਇਹ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥ (250-17) 
सो साधू इह पहुचनहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੩॥ (250-18) 
नानक िा कै सि बचलहारा ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (250-18) 
सलोकु ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਕਹਾ ਪੁਕਾਰਿੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਕੂਰ ॥ (250-18) 
धनु धन ुकहा पुकारिे माइआ मोह सभ कूर ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨੇ ਨਾਨਕਾ ਹਿੋ ਜਾਿ ਸਭੁ ਧੂਰ ॥੧॥ (251-1) 
नाम तबहून ेनानका होि जाि सभु धूर ॥१॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (251-1) 
पवड़ी ॥ 

ਧਧਾ ਧੂਤਰ ਪੁਨੀਿ ਿੇਰੇ ਜਨੂਆ ॥ (251-1) 
धधा धरूर पुनीि िेरे जनआू ॥ 

ਧਤਨ ਿੇਊ ਤਜਹ ਰੁਚ ਇਆ ਮਨੂਆ ॥ (251-1) 
धतन िेऊ चजह रुच इआ मनूआ ॥ 

ਧਨੁ ਨਹੀ ਬਾਛਤਹ ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਤਹ ॥ (251-2) 
धनु नही बाछतह सुरग न आछतह ॥ 

ਅਤਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਤਹ ॥ (251-2) 
अति तप्रअ प्रीति साध रज राचतह ॥ 

ਧੰਧੇ ਕਹਾ ਤਬਆਪਤਹ ਿਾਹੂ ॥ (251-2) 
धंध ेकहा तबआपतह िाहू ॥ 

ਜੋ ਏਕ ਛਾਤਿ ਅਨ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਹੂ ॥ (251-2) 
जो एक छाति अन कितह न जाहू ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਿੀਓ ਪਰਭ ਨਾਮ ॥ (251-3) 
जा कै हीऐ िीओ प्रभ नाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥੪॥ (251-3) 
नानक साध परून भगवान ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (251-4) 
सलोक ॥ 

ਅਤਨਕ ਭੇਖ ਅਰੁ ਤਿਆਨ ਤਧਆਨ ਮਨਹਤਿ ਤਮਤਲਅਉ ਨ ਕੋਇ ॥ (251-4) 
अतनक भेख अरु तिआन चधआन मनहति तमचलअउ न कोइ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਭਗਿੁ ਤਿਆਨੀ ਸਇੋ ॥੧॥ (251-4) 
कहु नानक तकरपा भई भगिु तिआनी सोइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (251-5) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰਿਾ ਤਿਆਨੁ ਨਹੀ ਮੁਖ ਬਾਿਉ ॥ (251-5) 
िंिा तिआनु नही मखु बािउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਸਾਸਿਰ ਕਤਰ ਭਾਿਉ ॥ (251-5) 
अतनक जुगति सासि करर भािउ ॥ 

ਤਿਆਨੀ ਸੋਇ ਜਾ ਕੈ ਤਿਰੜ ਸੋਊ ॥ (251-6) 
तिआनी सोइ जा कै तद्रड़ सोऊ ॥ 

ਕਹਿ ਸੁਨਿ ਕਛ ੁਜੋਗੁ ਨ ਹੋਊ ॥ (251-6) 
कहि सुनि कछु जोगु न होऊ ॥ 

ਤਿਆਨੀ ਰਹਿ ਆਤਗਆ ਤਿਰੜੁ ਜਾ ਕ ੈ॥ (251-6) 
तिआनी रहि आतगआ तद्रड़ु जा कै ॥ 

ਉਸਨ ਸੀਿ ਸਮਸਤਰ ਸਭ ਿਾ ਕੈ ॥ (251-7) 
उसन सीि समसरर सभ िा कै ॥ 

ਤਿਆਨੀ ਿਿੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (251-7) 
तिआनी ििु गरुमचुख बीचारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੫॥ (251-7) 
नानक जा कउ तकरपा धारी ॥५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (251-8) 
सलोकु ॥ 

ਆਵਨ ਆਏ ਤਸਰਸਤਟ ਮਤਹ ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਪਸ ੁਢੋਰ ॥ (251-8) 
आवन आए चिसतट मतह तबनु बझूे पसु ढोर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋ ਬੁਝੈ ਜਾ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥੋਰ ॥੧॥ (251-8) 
नानक गुरमचुख सो बझु ैजा कै भाग मथोर ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (251-9) 
पउड़ी ॥ 

ਯਾ ਜੁਗ ਮਤਹ ਏਕਤਹ ਕਉ ਆਇਆ ॥ (251-9) 
या जुग मतह एकतह कउ आइआ ॥ 

ਜਨਮਿ ਮੋਤਹਓ ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ॥ (251-9) 
जनमि मोतहओ मोहनी माइआ ॥ 

ਗਰਭ ਕੁੰਟ ਮਤਹ ਉਰਧ ਿਪ ਕਰਿੇ ॥ (251-9) 
गरभ कंुट मतह उरध िप करि े॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭੁ ਰਹਿੇ ॥ (251-10) 
साचस साचस चसमरि प्रभ ुरहिे ॥ 

ਉਰਤਝ ਪਰੇ ਜੋ ਛੋਤਿ ਛਿਾਨਾ ॥ (251-10) 
उरचझ परे जो छोति छिाना ॥ 

ਿੇਵਨਹਾਰੁ ਮਨਤਹ ਤਬਸਰਾਨਾ ॥ (251-10) 
िेवनहारु मनतह तबसराना ॥ 

ਧਾਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸਤਹ ਗੁਸਾਈ ॥ (251-11) 
धारहु तकरपा चजसतह गुसाई ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਨਾਨਕ ਤਿਸ ੁਤਬਸਰਹੁ ਨਾਹੀ ॥੬॥ (251-11) 
इि उि नानक तिसु तबसरहु नाही ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (251-11) 
सलोकु ॥ 

ਆਵਿ ਹਕੁਤਮ ਤਬਨਾਸ ਹੁਕਤਮ ਆਤਗਆ ਤਭੰਨ ਨ ਕੋਇ ॥ (251-11) 
आवि हुकतम तबनास हुकतम आतगआ चभंन न कोइ ॥ 



 

ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਤਿਹ ਤਮਟ ੈਨਾਨਕ ਤਜਹ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥੧॥ (251-12) 
आवन जाना तिह तमटै नानक चजह मतन सोइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (251-13) 
पउड़ी ॥ 

ਏਊ ਜੀਅ ਬਹੁਿੁ ਗਰਭ ਵਾਸੇ ॥ (251-13) 
एऊ जीअ बहुिु ग्रभ वासे ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਮੀਿ ਜੋਤਨ ਿਾਸੇ ॥ (251-13) 
मोह मगन मीि जोतन िास े॥ 

ਇਤਨ ਮਾਇਆ ਿਰ ੈਗੁਣ ਬਤਸ ਕੀਨੇ ॥ (251-13) 
इतन माइआ ि ैगुण बचस कीने ॥ 

ਆਪਨ ਮਹੋ ਘਟੇ ਘਤਟ ਿੀਨੇ ॥ (251-14) 
आपन मोह घटे घतट िीन े॥ 

ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ (251-14) 
ए साजन कछु कहहु उपाइआ ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਿਰਉ ਤਬਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ (251-14) 
जा ि ेिरउ तबखम इह माइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥ (251-14) 
करर तकरपा सिसंतग तमलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਮਾਏ ॥੭॥ (251-15) 
नानक िा कै तनकतट न माए ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (251-15) 
सलोकु ॥ 

ਤਕਰਿ ਕਮਾਵਨ ਸੁਭ ਅਸੁਭ ਕੀਨੇ ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ (251-15) 
तकरि कमावन सुभ असुभ कीने तितन प्रचभ आतप ॥ 



 

ਪਸੁ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕਹਾ ਕਮਾਤਿ ॥੧॥ (251-16) 
पसु आपन हउ हउ करै नानक तबनु हरर कहा कमाति ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (251-16) 
पउड़ी ॥ 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥ (251-16) 
एकतह आतप करावनहारा ॥ 

ਆਪਤਹ ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ (251-17) 
आपतह पाप पुं न तबसथारा ॥ 

ਇਆ ਜੁਗ ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਆਪਤਹ ਲਾਇਓ ॥ (251-17) 
इआ जुग चजि ुचजिु आपतह लाइओ ॥ 

ਸੋ ਸ ੋਪਾਇਓ ਜੁ ਆਤਪ ਤਿਵਾਇਓ ॥ (251-17) 
सो सो पाइओ ज ुआतप तिवाइओ ॥ 

ਉਆ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਨੈ ਕੋਊ ॥ (251-18) 
उआ का अंि ुन जानै कोऊ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਰ ੈਸਊੋ ਿੁਤਨ ਹਊੋ ॥ (251-18) 
जो जो करै सोऊ िुतन होऊ ॥ 

ਏਕਤਹ ਿੇ ਸਗਲਾ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ (251-18) 
एकतह ि ेसगला तबसथारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਸਵਾਰਨਹਾਰਾ ॥੮॥ (251-19) 
नानक आतप सवारनहारा ॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (251-19) 
सलोकु ॥ 

ਰਾਤਚ ਰਹੇ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨਿੋ ਕਸੁਮ ਰੰਗ ਤਬਖ ਸੋਰ ॥ (251-19) 
राचच रहे बतनिा तबनोि कुसम रंग तबख सोर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਸਰਨੀ ਪਰਉ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਮੈ ਮੋਰ ॥੧॥ (251-19) 
नानक तिह सरनी परउ तबनचस जाइ मै मोर ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (252-1) 
पउड़ी ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਜਹ ਰਚਹੁ ਿਹ ਿਹ ਬੰਧਨ ਪਾਤਹ ॥ (252-1) 
रे मन तबन ुहरर जह रचहु िह िह बंधन पातह ॥ 

ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਕਿਹ ੂਨ ਛਟੂੀਐ ਸਾਕਿ ਿੇਊ ਕਮਾਤਹ ॥ (252-1) 
चजह तबचध किहू न छूटीऐ साकि िऊे कमातह ॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੇ ਕਰਮ ਰਿ ਿਾ ਕੋ ਭਾਰੁ ਅਿਾਰ ॥ (252-2) 
हउ हउ करि ेकरम रि िा को भारु अिार ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਜਉ ਨਾਮ ਤਸਉ ਿਉ ਏਊ ਕਰਮ ਤਬਕਾਰ ॥ (252-2) 
प्रीति नही जउ नाम चसउ िउ एऊ करम तबकार ॥ 

ਬਾਧੇ ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਿੀ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ॥ (252-3) 
बाध ेजम की जेवरी मीिी माइआ रंग ॥ 

ਭਰਮ ਕ ੇਮਹੋੇ ਨਹ ਬੁਝਤਹ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਹੂ ਸੰਗ ॥ (252-3) 
भ्रम के मोहे नह बझुतह सो प्रभु सिहू संग ॥ 

ਲੇਖੈ ਗਣਿ ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਤਿ ਨ ਸੁਤਧ ॥ (252-4) 
लेखै गणि न छूटीऐ काची भीति न सचुध ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਤਿਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਬੁਤਧ ॥੯॥ (252-4) 
चजसतह बझुाए नानका तिह गुरमचुख तनरमल बचुध ॥९॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (252-5) 
सलोकु ॥ 

ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਜਾਸੁ ਕ ੇਹਆੋ ਸਾਧ ੂਸੰਗੁ ॥ (252-5) 
टूटे बंधन जासु के होआ साधू संगु ॥ 



 

ਜੋ ਰਾਿੇ ਰੰਗ ਏਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ (252-5) 
जो रािे रंग एक कै नानक गूड़ा रंगु ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (252-5) 
पउड़ी ॥ 

ਰਾਰਾ ਰੰਗਹੁ ਇਆ ਮਨ ੁਅਪਨਾ ॥ (252-6) 
रारा रंगहु इआ मन ुअपना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ (252-6) 
हरर हरर नाम ुजपहु जपु रसना ॥ 

ਰੇ ਰੇ ਿਰਗਹ ਕਹੈ ਨ ਕਊੋ ॥ (252-6) 
रे रे िरगह कहै न कोऊ ॥ 

ਆਉ ਬੈਿੁ ਆਿਰੁ ਸੁਭ ਿੇਊ ॥ (252-6) 
आउ बैिु आिरु सुभ िेऊ ॥ 

ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਤਹ ਿੂ ਬਾਸਾ ॥ (252-7) 
उआ महली पावतह ि ूबासा ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (252-7) 
जनम मरन नह होइ तबनासा ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਕਰਮੁ ਤਲਤਖਓ ਧੁਤਰ ਜਾ ਕੈ ॥ (252-7) 
मसितक करमु चलचखओ धरुर जा कै ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਪੈ ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਿਾ ਕੈ ॥੧੦॥ (252-8) 
हरर स्मप ैनानक घरर िा कै ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (252-8) 
सलोकु ॥ 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮੋਹ ਤਬਆਪਿ ਮੂੜੇ ਅੰਧ ॥ (252-8) 
लालच झूि तबकार मोह तबआपि मूड़े अंध ॥ 



 

ਲਾਤਗ ਪਰੇ ਿੁਰਗੰਧ ਤਸਉ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ॥੧॥ (252-9) 
लातग परे िरुगंध चसउ नानक माइआ बंध ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (252-9) 
पउड़ी ॥ 

ਲਲਾ ਲਪਤਟ ਤਬਖੈ ਰਸ ਰਾਿੇ ॥ (252-9) 
लला लपतट तबख ैरस रािे ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਾਿੇ ॥ (252-9) 
अह्मबुचध माइआ मि माि े॥ 

ਇਆ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਜਨਮਤਹ ਮਰਨਾ ॥ (252-10) 
इआ माइआ मतह जनमतह मरना ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਹੁਕਮ ੁਤਿਵੈ ਤਿਉ ਕਰਨਾ ॥ (252-10) 
चजउ चजउ हुकमु तिव ैतिउ करना ॥ 

ਕੋਊ ਊਨ ਨ ਕਊੋ ਪੂਰਾ ॥ (252-10) 
कोऊ ऊन न कोऊ पूरा ॥ 

ਕੋਊ ਸੁਘਰ ੁਨ ਕੋਊ ਮੂਰਾ ॥ (252-11) 
कोऊ सघुरु न कोऊ मरूा ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹੁ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ (252-11) 
चजिु चजिु लावहु तिि ुतिि ुलगना ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਸਿਾ ਅਤਲਪਨਾ ॥੧੧॥ (252-11) 
नानक िाकुर सिा अचलपना ॥११॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (252-12) 
सलोकु ॥ 

ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਪਰਭ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ॥ (252-12) 
लाल गुपाल गोतबंि प्रभ गतहर ग्मभीर अथाह ॥ 



 

ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅਵਰ ਕ ੋਨਾਨਕ ਬੇਪਰਵਾਹ ॥੧॥ (252-12) 
िसूर नाही अवर को नानक बेपरवाह ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (252-13) 
पउड़ी ॥ 

ਲਲਾ ਿਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ॥ (252-13) 
लला िा कै लवै न कोऊ ॥ 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਅਵਰ ਨਹ ਹੋਊ ॥ (252-13) 
एकतह आतप अवर नह होऊ ॥ 

ਹੋਵਨਹਾਰੁ ਹੋਿ ਸਿ ਆਇਆ ॥ (252-13) 
होवनहारु होि सि आइआ ॥ 

ਉਆ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਕਾਹੂ ਪਾਇਆ ॥ (252-14) 
उआ का अंि ुन काहू पाइआ ॥ 

ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਮਤਹ ਪੂਰ ਸਮਾਨੇ ॥ (252-14) 
कीट हसति मतह परू समान े॥ 

ਪਰਗਟ ਪੁਰਖ ਸਭ ਿਾਊ ਜਾਨੇ ॥ (252-14) 
प्रगट पुरख सभ िाऊ जान े॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿੀਨੋ ਹਤਰ ਰਸ ੁਅਪਨਾ ॥ (252-14) 
जा कउ िीनो हरर रसु अपना ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਹ ਜਪਨਾ ॥੧੨॥ (252-15) 
नानक गुरमचुख हरर हरर तिह जपना ॥१२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (252-15) 
सलोकु ॥ 

ਆਿਮ ਰਸੁ ਤਜਹ ਜਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰੰਗ ਸਹਜੇ ਮਾਣੁ ॥ (252-15) 
आिम रस ुचजह जातनआ हरर रंग सहज ेमाणु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਧਤਨ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਜਨ ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ (252-16) 
नानक धतन धतन धंतन जन आए िे परवाणु ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (252-16) 
पउड़ी ॥ 

ਆਇਆ ਸਿਲ ਿਾਹੂ ਕ ੋਗਨੀਐ ॥ (252-16) 
आइआ सिल िाहू को गनीऐ ॥ 

ਜਾਸੁ ਰਸਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਭਨੀਐ ॥ (252-17) 
जासु रसन हरर हरर जसु भनीऐ ॥ 

ਆਇ ਬਸਤਹ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸਗੇੰ ॥ (252-17) 
आइ बसतह साधू कै संगे ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਰੰਗੇ ॥ (252-17) 
अनतिनु नामु चधआवतह रंग े॥ 

ਆਵਿ ਸ ੋਜਨੁ ਨਾਮਤਹ ਰਾਿਾ ॥ (252-18) 
आवि सो जन ुनामतह रािा ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਮਇਆ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (252-18) 
जा कउ िइआ मइआ तबधािा ॥ 

ਏਕਤਹ ਆਵਨ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਇਆ ॥ (252-18) 
एकतह आवन तिरर जोतन न आइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕ ੈਿਰਤਸ ਸਮਾਇਆ ॥੧੩॥ (252-19) 
नानक हरर कै िरचस समाइआ ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (252-19) 
सलोकु ॥ 

ਯਾਸੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ਤਬਨਸੈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (252-19) 
यासु जपि मतन होइ अनंि ुतबनसै िजूा भाउ ॥ 



 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝ ੈਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ (252-19) 
िखू िरि तिसना बुझ ैनानक नातम समाउ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (253-1) 
पउड़ी ॥ 

ਯਯਾ ਜਾਰਉ ਿੁਰਮਤਿ ਿੋਊ ॥ (253-1) 
यया जारउ िरुमति िोऊ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸਊੋ ॥ (253-1) 
तिसतह तिआतग सुख सहज ेसोऊ ॥ 

ਯਯਾ ਜਾਇ ਪਰਹੁ ਸੰਿ ਸਰਨਾ ॥ (253-2) 
यया जाइ परहु संि सरना ॥ 

ਤਜਹ ਆਸਰ ਇਆ ਭਵਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥ (253-2) 
चजह आसर इआ भवजलु िरना ॥ 

ਯਯਾ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ਸਊੋ ॥ (253-2) 
यया जनतम न आवै सोऊ ॥ 

ਏਕ ਨਾਮ ਲੇ ਮਨਤਹ ਪਰੋਊ ॥ (253-3) 
एक नाम ल ेमनतह परोऊ ॥ 

ਯਯਾ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ॥ (253-3) 
यया जनम ुन हारीऐ गुर पूरे की टेक ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਾ ਕੈ ਹੀਅਰੈ ਏਕ ॥੧੪॥ (253-3) 
नानक तिह सुख ुपाइआ जा कै हीअरै एक ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (253-4) 
सलोकु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮਨ ਿਨ ਬਤਸ ਰਹੇ ਈਿ ਊਿ ਕ ੇਮੀਿ ॥ (253-4) 
अंिरर मन िन बचस रहे ईि ऊि के मीि ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਉਪਿੇਤਸਆ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਨੀਿ ॥੧॥ (253-4) 
गुरर पूरै उपिेचसआ नानक जपीऐ नीि ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (253-5) 
पउड़ी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਤਸਮਰਹ ੁਿਾਸ ੁਕਉ ਜੋ ਅੰਤਿ ਸਹਾਈ ਹਇੋ ॥ (253-5) 
अनतिनु चसमरहु िास ुकउ जो अंति सहाई होइ ॥ 

ਇਹ ਤਬਤਖਆ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਤਛਅ ਛਾਤਿ ਚਤਲਓ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (253-5) 
इह तबचखआ तिन चारर चछअ छाति चचलओ सभ ुकोइ ॥ 

ਕਾ ਕ ੋਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਧੀਆ ॥ (253-6) 
का को माि तपिा सुि धीआ ॥ 

ਤਗਰਹ ਬਤਨਿਾ ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਲੀਆ ॥ (253-6) 
तग्रह बतनिा कछु संतग न लीआ ॥ 

ਐਸੀ ਸੰਤਚ ਜੁ ਤਬਨਸਿ ਨਾਹੀ ॥ (253-6) 
ऐसी संचच ज ुतबनसि नाही ॥ 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਅਪੁਨੈ ਘਤਰ ਜਾਹੀ ॥ (253-7) 
पति सिेी अपुन ैघरर जाही ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਕਤਲ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇਆ ॥ (253-7) 
साधसंतग कचल कीरिनु गाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥੧੫॥ (253-7) 
नानक ि ेि ेबहुरर न आइआ ॥१५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (253-8) 
सलोकु ॥ 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਕੁਲੀਨ ਚਿਰੁ ਮੁਤਖ ਤਿਆਨੀ ਧਨਵੰਿ ॥ (253-8) 
अति सुं िर कुलीन चिुर मुचख तिआनी धनवंि ॥ 



 

ਤਮਰਿਕ ਕਹੀਅਤਹ ਨਾਨਕਾ ਤਜਹ ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਭਗਵੰਿ ॥੧॥ (253-8) 
तमरिक कहीअतह नानका चजह प्रीति नही भगवंि ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (253-9) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰਿਾ ਖਟੁ ਸਾਸਿਰ ਹੋਇ ਤਿਆਿਾ ॥ (253-9) 
िंिा खटु सासि होइ तिआिा ॥ 

ਪੂਰਕੁ ਕੁੰਭਕ ਰੇਚਕ ਕਰਮਾਿਾ ॥ (253-9) 
पूरकु कुु् मभक रेचक करमािा ॥ 

ਤਿਆਨ ਤਧਆਨ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ (253-10) 
तिआन चधआन िीरथ इसनानी ॥ 

ਸੋਮਪਾਕ ਅਪਰਸ ਉਤਿਆਨੀ ॥ (253-10) 
सोमपाक अपरस उतिआनी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਮਤਨ ਨਹੀ ਹੇਿਾ ॥ (253-10) 
राम नाम संतग मतन नही हेिा ॥ 

ਜੋ ਕਛ ੁਕੀਨੋ ਸੋਊ ਅਨੇਿਾ ॥ (253-11) 
जो कछु कीनो सोऊ अनेिा ॥ 

ਉਆ ਿੇ ਊਿਮੁ ਗਨਉ ਚੰਿਾਲਾ ॥ (253-11) 
उआ िे ऊिम ुगनउ चंिाला ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਹ ਮਤਨ ਬਸਤਹ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧੬॥ (253-11) 
नानक चजह मतन बसतह गपुाला ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (253-12) 
सलोकु ॥ 

ਕੁੰਟ ਚਾਤਰ ਿਹ ਤਿਤਸ ਭਰਮੇ ਕਰਮ ਤਕਰਤਿ ਕੀ ਰਖੇ ॥ (253-12) 
कंुट चारर िह तिचस भ्रमे करम तकरति की रेख ॥ 



 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਮੁਕਤਿ ਜੋਤਨ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਓ ਲੇਖ ॥੧॥ (253-12) 
सूख िखू मकुति जोतन नानक चलचखओ लेख ॥१॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (253-13) 
पवड़ी ॥ 

ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰਿਾ ਸਊੋ ॥ (253-13) 
कका कारन करिा सोऊ ॥ 

ਤਲਤਖਓ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟਿ ਕੋਊ ॥ (253-13) 
चलचखओ लखेु न मेटि कोऊ ॥ 

ਨਹੀ ਹੋਿ ਕਛੁ ਿਊੋ ਬਾਰਾ ॥ (253-13) 
नही होि कछु िोऊ बारा ॥ 

ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਭੂਲਨਹਾਰਾ ॥ (253-13) 
करनैहारु न भूलनहारा ॥ 

ਕਾਹੂ ਪੰਥੁ ਤਿਖਾਰੈ ਆਪੈ ॥ (253-14) 
काहू पंथु तिखारै आप ै॥ 

ਕਾਹੂ ਉਤਿਆਨ ਭਰਮਿ ਪਛੁਿਾਪੈ ॥ (253-14) 
काहू उतिआन भ्रमि पछुिापै ॥ 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਹੀ ਕੀਨੋ ॥ (253-14) 
आपन खेलु आप ही कीनो ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਿੀਨੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲੀਨੋ ॥੧੭॥ (253-15) 
जो जो िीनो सु नानक लीनो ॥१७॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (253-15) 
सलोकु ॥ 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਬਲਛਿ ਰਹੇ ਟੂਤਟ ਨ ਜਾਤਹ ਭੰਿਾਰ ॥ (253-15) 
खाि खरचि तबलछि रहे टूतट न जातह भंिार ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਅਨੇਕ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਹ ਸਮੁਾਰ ॥੧॥ (253-15) 
हरर हरर जपि अनके जन नानक नातह समुार ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (253-16) 
पउड़ी ॥ 

ਖਖਾ ਖੂਨਾ ਕਛੁ ਨਹੀ ਤਿਸੁ ਸਮੰਰਥ ਕੈ ਪਾਤਹ ॥ (253-16) 
खखा खनूा कछु नही तिसु संिथ कै पातह ॥ 

ਜੋ ਿੇਨਾ ਸ ੋਿ ੇਰਤਹਓ ਭਾਵੈ ਿਹ ਿਹ ਜਾਤਹ ॥ (253-16) 
जो िेना सो िे रतहओ भावै िह िह जातह ॥ 

ਖਰਚੁ ਖਜਾਨਾ ਨਾਮ ਧਨ ੁਇਆ ਭਗਿਨ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (253-17) 
खरचु खजाना नाम धनु इआ भगिन की राचस ॥ 

ਤਖਮਾ ਗਰੀਬੀ ਅਨਿ ਸਹਜ ਜਪਿ ਰਹਤਹ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (253-17) 
चखमा गरीबी अनि सहज जपि रहतह गुणिास ॥ 

ਖੇਲਤਹ ਤਬਗਸਤਹ ਅਨਿ ਤਸਉ ਜਾ ਕਉ ਹੋਿ ਤਿਪਾਲ ॥ (253-18) 
खेलतह तबगसतह अनि चसउ जा कउ होि तिपाल ॥ 

ਸਿੀਵ ਗਨੀਵ ਸੁਹਾਵਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਗਰਤਹ ਮਾਲ ॥ (253-18) 
सिीव गनीव सुहावन ेराम नाम तग्रतह माल ॥ 

ਖੇਿੁ ਨ ਿੂਖੁ ਨ ਿਾਨੁ ਤਿਹ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੀ ॥ (253-19) 
खेि ुन िखूु न िानु तिह जा कउ निरर करी ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ਪੂਰੀ ਤਿਨਾ ਪਰੀ ॥੧੮॥ (253-19) 
नानक जो प्रभ भाचणआ परूी तिना परी ॥१८॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (254-1) 
सलोकु ॥ 

ਗਤਨ ਤਮਤਨ ਿੇਖਹੁ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ਸਰਪਰ ਚਲਨੋ ਲਗੋ ॥ (254-1) 
गतन तमतन िेखहु मनै मातह सरपर चलनो लोग ॥ 



 

ਆਸ ਅਤਨਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਟੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਰੋਗ ॥੧॥ (254-1) 
आस अतनि गुरमुचख तमटै नानक नाम अरोग ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (254-2) 
पउड़ी ॥ 

ਗਗਾ ਗੋਤਬਿ ਗੁਣ ਰਵਹ ੁਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਜਤਪ ਨੀਿ ॥ (254-2) 
गगा गोतबि गुण रवहु साचस साचस जतप नीि ॥ 

ਕਹਾ ਤਬਸਾਸਾ ਿੇਹ ਕਾ ਤਬਲਮ ਨ ਕਤਰਹ ੋਮੀਿ ॥ (254-2) 
कहा तबसासा िेह का तबलम न कररहो मीि ॥ 

ਨਹ ਬਾਤਰਕ ਨਹ ਜੋਬਨ ੈਨਹ ਤਬਰਧੀ ਕਛੁ ਬੰਧ ੁ॥ (254-3) 
नह बाररक नह जोबन ैनह तबरधी कछु बंध ु॥ 

ਓਹ ਬੇਰਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਜਉ ਆਇ ਪਰੈ ਜਮ ਿੰਧ ੁ॥ (254-3) 
ओह बरेा नह बझूीऐ जउ आइ परै जम िंध ु॥ 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਚਿਰੁ ਪੇਤਖ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਇਹ ਿਾਇ ॥ (254-4) 
तगआनी चधआनी चिरु पचेख रहनु नही इह िाइ ॥ 

ਛਾਤਿ ਛਾਤਿ ਸਗਲੀ ਗਈ ਮੂੜ ਿਹਾ ਲਪਟਾਤਹ ॥ (254-4) 
छाति छाति सगली गई मूड़ िहा लपटातह ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਸਮਰਿ ਰਹੈ ਜਾਹੂ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ॥ (254-5) 
गुर प्रसाति चसमरि रहै जाहू मसितक भाग ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸਿਲ ਿੇ ਜਾ ਕਉ ਤਪਰਅਤਹ ਸੁਹਾਗ ॥੧੯॥ (254-5) 
नानक आए सिल िे जा कउ तप्रअतह सुहाग ॥१९॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (254-6) 
सलोकु ॥ 

ਘੋਖੇ ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਸਭ ਆਨ ਨ ਕਥਿਉ ਕੋਇ ॥ (254-6) 
घोखे सासि बिे सभ आन न कथिउ कोइ ॥ 



 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਹੁਤਣ ਹੋਵਿ ਨਾਨਕ ਏਕ ੈਸੋਇ ॥੧॥ (254-6) 
आति जुगािी हुचण होवि नानक एकै सोइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (254-7) 
पउड़ी ॥ 

ਘਘਾ ਘਾਲਹ ੁਮਨਤਹ ਏਹ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਿੂਸਰ ਨਾਤਹ ॥ (254-7) 
घघा घालहु मनतह एह तबन ुहरर िसूर नातह ॥ 

ਨਹ ਹੋਆ ਨਹ ਹੋਵਨਾ ਜਿ ਕਿ ਓਹੀ ਸਮਾਤਹ ॥ (254-7) 
नह होआ नह होवना जि कि ओही समातह ॥ 

ਘੂਲਤਹ ਿਉ ਮਨ ਜਉ ਆਵਤਹ ਸਰਨਾ ॥ (254-8) 
घूलतह िउ मन जउ आवतह सरना ॥ 

ਨਾਮ ਿਿੁ ਕਤਲ ਮਤਹ ਪਨੁਹਚਰਨਾ ॥ (254-8) 
नाम िि ुकचल मतह पनुहचरना ॥ 

ਘਾਤਲ ਘਾਤਲ ਅਤਨਕ ਪਛੁਿਾਵਤਹ ॥ (254-8) 
घाचल घाचल अतनक पछुिावतह ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਹਾ ਤਥਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ (254-9) 
तबनु हरर भगति कहा चथति पावतह ॥ 

ਘੋਤਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਿਹ ਪੀਆ ॥ (254-9) 
घोचल महा रसु अमिृु तिह पीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਤਰ ਜਾ ਕਉ ਿੀਆ ॥੨੦॥ (254-10) 
नानक हरर गरुर जा कउ िीआ ॥२०॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (254-10) 
सलोकु ॥ 

ਿਤਣ ਘਾਲੇ ਸਭ ਤਿਵਸ ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਤਿਲੁ ਸਾਰ ॥ (254-10) 
िचण घाले सभ तिवस सास नह बढन घटन तिलु सार ॥ 



 

ਜੀਵਨ ਲੋਰਤਹ ਭਰਮ ਮਹੋ ਨਾਨਕ ਿਊੇ ਗਵਾਰ ॥੧॥ (254-11) 
जीवन लोरतह भरम मोह नानक िेऊ गवार ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (254-11) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰਿਾ ਿਰਾਸੈ ਕਾਲੁ ਤਿਹ ਜੋ ਸਾਕਿ ਪਰਤਭ ਕੀਨ ॥ (254-11) 
िंिा िर ास ैकालु तिह जो साकि प्रचभ कीन ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਜਨਮਤਹ ਮਰਤਹ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਨ ਚੀਨ ॥ (254-12) 
अतनक जोतन जनमतह मरतह आिम राम ुन चीन ॥ 

ਤਿਆਨ ਤਧਆਨ ਿਾਹੂ ਕਉ ਆਏ ॥ (254-12) 
तिआन चधआन िाहू कउ आए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਹ ਆਤਪ ਤਿਵਾਏ ॥ (254-12) 
करर तकरपा चजह आतप तिवाए ॥ 

ਿਣਿੀ ਿਣੀ ਨਹੀ ਕਊੋ ਛੂਟੈ ॥ (254-13) 
िणिी िणी नही कोऊ छूटै ॥ 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਤਰ ਸਰਪਰ ਿੂਟੈ ॥ (254-13) 
काची गागरर सरपर िूटै ॥ 

ਸੋ ਜੀਵਿ ਤਜਹ ਜੀਵਿ ਜਤਪਆ ॥ (254-13) 
सो जीवि चजह जीवि जतपआ ॥ 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਨਾਨਕ ਨਹ ਛਤਪਆ ॥੨੧॥ (254-14) 
प्रगट भए नानक नह छतपआ ॥२१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (254-14) 
सलोकु ॥ 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਉ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਊਧ ਕਵਲ ਤਬਗਸਾਂਿ ॥ (254-14) 
चचति चचिवउ चरणारतबंि ऊध कवल तबगसांि ॥ 



 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਆਪਤਹ ਗੁੋਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਮਿਾਂਿ ॥੧॥ (254-15) 
प्रगट भए आपतह गुोतबंि नानक संि मिांि ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (254-15) 
पउड़ी ॥ 

ਚਚਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ॥ (254-15) 
चचा चरन कमल गुर लागा ॥ 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਉਆ ਤਿਨ ਸਜੋੰਗ ਸਭਾਗਾ ॥ (254-15) 
धतन धतन उआ तिन संजोग सभागा ॥ 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਤਸ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ॥ (254-16) 
चारर कंुट िह तिचस भ्रतम आइओ ॥ 

ਭਈ ਤਿਪਾ ਿਬ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਓ ॥ (254-16) 
भई तिपा िब िरसनु पाइओ ॥ 

ਚਾਰ ਤਬਚਾਰ ਤਬਨਤਸਓ ਸਭ ਿਆੂ ॥ (254-16) 
चार तबचार तबनचसओ सभ िआू ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ਹੂਆ ॥ (254-17) 
साधसंतग मन ुतनरमल हूआ ॥ 

ਤਚੰਿ ਤਬਸਾਰੀ ਏਕ ਤਿਰਸਟੇਿਾ ॥ (254-17) 
चचंि तबसारी एक तद्रसटेिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਤਜਹ ਨੇਿਰਾ ॥੨੨॥ (254-17) 
नानक तगआन अंजनु चजह नेिा ॥२२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (254-18) 
सलोकु ॥ 

ਛਾਿੀ ਸੀਿਲ ਮਨੁ ਸੁਖੀ ਛੰਿ ਗੋਤਬਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ (254-18) 
छािी सीिल मनु सुखी छंि गोतबि गनु गाइ ॥ 



 

ਐਸੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਇ ॥੧॥ (254-18) 
ऐसी तकरपा करहु प्रभ नानक िास िसाइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (254-19) 
पउड़ी ॥ 

ਛਛਾ ਛੋਹਰੇ ਿਾਸ ਿਮੁਾਰੇ ॥ (254-19) 
छछा छोहरे िास िुमारे ॥ 

ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕ ੇਪਾਨੀਹਾਰੇ ॥ (254-19) 
िास िासन के पानीहारे ॥ 

ਛਛਾ ਛਾਰੁ ਹੋਿ ਿੇਰੇ ਸੰਿਾ ॥ (254-19) 
छछा छारु होि िेरे संिा ॥ 

ਅਪਨੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਭਗਵੰਿਾ ॥ (255-1) 
अपनी तिपा करहु भगवंिा ॥ 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (255-1) 
छाति चसआनप बहु चिुराई ॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਨ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥ (255-1) 
संिन की मन टेक तटकाई ॥ 

ਛਾਰੁ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (255-2) 
छारु की पुिरी परम गति पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਸੰਿ ਸਹਾਈ ॥੨੩॥ (255-2) 
नानक जा कउ संि सहाई ॥२३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (255-2) 
सलोकु ॥ 

ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਿੂਲਤਹ ਘਨੋ ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਤਬਕਾਰ ॥ (255-2) 
जोर जुलम िूलतह घनो काची िेह तबकार ॥ 



 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਬੰਧਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਛੁਟਾਰ ॥੧॥ (255-3) 
अह्मबुचध बंधन परे नानक नाम छुटार ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (255-3) 
पउड़ी ॥ 

ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਕਛ ੁਹਆੂ ॥ (255-3) 
जजा जान ैहउ कछु हूआ ॥ 

ਬਾਤਧਓ ਤਜਉ ਨਤਲਨੀ ਭਰਤਮ ਸਆੂ ॥ (255-4) 
बाचधओ चजउ नचलनी भ्रतम सूआ ॥ 

ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ ਭਗਿੁ ਤਗਆਨੀ ॥ (255-4) 
जउ जान ैहउ भगिु तगआनी ॥ 

ਆਗੈ ਿਾਕੁਤਰ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀ ॥ (255-4) 
आगै िाकुरर तिलु नही मानी ॥ 

ਜਉ ਜਾਨੈ ਮ ੈਕਥਨੀ ਕਰਿਾ ॥ (255-5) 
जउ जान ैमै कथनी करिा ॥ 

ਤਬਆਪਾਰੀ ਬਸੁਧਾ ਤਜਉ ਤਿਰਿਾ ॥ (255-5) 
तबआपारी बसुधा चजउ तिरिा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਹ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ (255-5) 
साधसंतग चजह हउमै मारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੇ ਮਰੁਾਰੀ ॥੨੪॥ (255-5) 
नानक िा कउ तमले मरुारी ॥२४॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (255-6) 
सलोकु ॥ 

ਝਾਲਾਘੇ ਉਤਿ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਆਰਾਤਧ ॥ (255-6) 
झालाघ ेउति नामु जतप तनचस बासरु आराचध ॥ 



 

ਕਾਰਹਾ ਿੁਝੈ ਨ ਤਬਆਪਈ ਨਾਨਕ ਤਮਟੈ ਉਪਾਤਧ ॥੧॥ (255-6) 
काहाम िझुै न तबआपई नानक तमटै उपाचध ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (255-7) 
पउड़ी ॥ 

ਝਝਾ ਝੂਰਨੁ ਤਮਟ ੈਿੁਮਾਰੋ ॥ (255-7) 
झझा झूरन ुतमटै िुमारो ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਸਉ ਕਤਰ ਤਬਉਹਾਰੋ ॥ (255-7) 
राम नाम चसउ करर तबउहारो ॥ 

ਝੂਰਿ ਝੂਰਿ ਸਾਕਿ ਮਆੂ ॥ (255-8) 
झूरि झूरि साकि मूआ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਹੋਿ ਭਾਉ ਬੀਆ ॥ (255-8) 
जा कै ररिै होि भाउ बीआ ॥ 

ਝਰਤਹ ਕਸੰਮਲ ਪਾਪ ਿੇਰੇ ਮਨੂਆ ॥ (255-8) 
झरतह कसंमल पाप िेरे मनआू ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਸੁਨੂਆ ॥ (255-8) 
अमृि कथा संिसंतग सनुूआ ॥ 

ਝਰਤਹ ਕਾਮ ਿੋਧ ਿੁਸਟਾਈ ॥ (255-9) 
झरतह काम िोध द्रसुटाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਗੁਸਾਈ ॥੨੫॥ (255-9) 
नानक जा कउ तिपा गुसाई ॥२५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (255-9) 
सलोकु ॥ 

ਞਿਨ ਕਰਹੁ ਿਮੁ ਅਤਨਕ ਤਬਤਧ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਮੀਿ ॥ (255-9) 
ञिन करहु िुम अतनक तबचध रहनु न पावहु मीि ॥ 



 

ਜੀਵਿ ਰਹਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ (255-10) 
जीवि रहहु हरर हरर भजहु नानक नाम परीति ॥१॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (255-10) 
पवड़ी ॥ 

ਞੰਞਾ ਞਾਣਹ ੁਤਿਰੜੁ ਸਹੀ ਤਬਨਤਸ ਜਾਿ ਏਹ ਹੇਿ ॥ (255-11) 
ञंञा ञाणहु तद्रड़ु सही तबनचस जाि एह हेि ॥ 

ਗਣਿੀ ਗਣਉ ਨ ਗਤਣ ਸਕਉ ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੇ ਕਿੇ ॥ (255-11) 
गणिी गणउ न गचण सकउ ऊति चसधारे केि ॥ 

ਞੋ ਪੇਖਉ ਸ ੋਤਬਨਸਿਉ ਕਾ ਤਸਉ ਕਰੀਐ ਸੰਗੁ ॥ (255-11) 
ञो पेखउ सो तबनसिउ का चसउ करीऐ संगु ॥ 

ਞਾਣਹੁ ਇਆ ਤਬਤਧ ਸਹੀ ਤਚਿ ਝੂਿਉ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ (255-12) 
ञाणहु इआ तबचध सही चचि झूिउ माइआ रंगु ॥ 

ਞਾਣਿ ਸਈੋ ਸੰਿੁ ਸੁਇ ਭਰਮ ਿੇ ਕੀਤਚਿ ਤਭੰਨ ॥ (255-12) 
ञाणि सोई संिु सुइ भ्रम िे कीचचि चभंन ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਤਿਹ ਕਢਹ ੁਤਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥ (255-13) 
अंध कूप ि ेतिह कढहु चजह होवहु सुप्रसंन ॥ 

ਞਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ਸਮਰਥ ਿੇ ਕਾਰਨ ਕਰਨੈ ਜੋਗ ॥ (255-13) 
ञा कै हाचथ समरथ िे कारन करनै जोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਉਸਿਤਿ ਕਰਉ ਞਾਹੂ ਕੀਓ ਸੰਜੋਗ ॥੨੬॥ (255-14) 
नानक तिह उसिति करउ ञाहू कीओ संजोग ॥२६॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (255-14) 
सलोकु ॥ 

ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਾਧ ਸੇਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ (255-14) 
टूटे बंधन जनम मरन साध सेव सखु ुपाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੈ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗੋਤਬਿ ਰਾਇ ॥੧॥ (255-15) 
नानक मनहु न बीसरै गुण तनचध गोतबि राइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (255-15) 
पउड़ी ॥ 

ਟਹਲ ਕਰਹ ੁਿਉ ਏਕ ਕੀ ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਕੋਇ ॥ (255-15) 
टहल करहु िउ एक की जा िे तब्रथा न कोइ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹੀਐ ਬਸੈ ਜੋ ਚਾਹਹੁ ਸ ੋਹੋਇ ॥ (255-16) 
मतन ितन मुचख हीऐ बस ैजो चाहहु सो होइ ॥ 

ਟਹਲ ਮਹਲ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ॥ (255-16) 
टहल महल िा कउ तमलै जा कउ साध तिपाल ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਿਉ ਬਸ ੈਜਉ ਆਪਨ ਹੋਤਹ ਿਇਆਲ ॥ (255-17) 
साध ूसंगति िउ बसै जउ आपन होतह िइआल ॥ 

ਟੋਹੇ ਟਾਹੇ ਬਹ ੁਭਵਨ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨਾਤਹ ॥ (255-17) 
टोहे टाहे बहु भवन तबनु नावै सखुु नातह ॥ 

ਟਲਤਹ ਜਾਮ ਕੇ ਿੂਿ ਤਿਹ ਜੁ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਮਾਤਹ ॥ (255-18) 
टलतह जाम के ििू तिह ज ुसाधू संतग समातह ॥ 

ਬਾਤਰ ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਸੰਿ ਸਿਕ ੇ॥ (255-18) 
बारर बारर जाउ संि सिके ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਤਬਨਾਸੇ ਕਤਿ ਕ ੇ॥੨੭॥ (255-19) 
नानक पाप तबनास ेकति के ॥२७॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (255-19) 
सलोकु ॥ 

ਿਾਕ ਨ ਹੋਿੀ ਤਿਨਹੁ ਿਤਰ ਤਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥ (255-19) 
िाक न होिी तिनहु िरर चजह होवहु सुप्रसंन ॥ 



 

ਜੋ ਜਨ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੇ ਕਰ ੇਨਾਨਕ ਿੇ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ॥੧॥ (255-19) 
जो जन प्रचभ अपुने करे नानक िे धतन धंतन ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (256-1) 
पउड़ी ॥ 

ਿਿਾ ਮਨੂਆ ਿਾਹਤਹ ਨਾਹੀ ॥ (256-1) 
ििा मनूआ िाहतह नाही ॥ 

ਜੋ ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਏਕਤਹ ਲਪਟਾਹੀ ॥ (256-1) 
जो सगल तिआतग एकतह लपटाही ॥ 

ਿਹਤਕ ਿਹਤਕ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਮੂਏ ॥ (256-2) 
िहतक िहतक माइआ संतग मूए ॥ 

ਉਆ ਕੈ ਕੁਸਲ ਨ ਕਿਹ ੂਹੂਏ ॥ (256-2) 
उआ कै कुसल न किहू हूए ॥ 

ਿਾਂਤਢ ਪਰੀ ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਬਤਸਆ ॥ (256-2) 
िांतढ परी संिह संतग बचसआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿਹਾ ਜੀਅ ਰਤਸਆ ॥ (256-3) 
अमृि नाम ुिहा जीअ रचसआ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨ ੁਭਾਇਆ ॥ (256-3) 
िाकुर अपुन ेजो जन ुभाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਆ ਕਾ ਮਨੁ ਸੀਿਲਾਇਆ ॥੨੮॥ (256-3) 
नानक उआ का मन ुसीिलाइआ ॥२८॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (256-4) 
सलोकु ॥ 

ਿੰਿਉਤਿ ਬੰਿਨ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ॥ (256-4) 
िंिउति बंिन अतनक बार सरब कला समरथ ॥ 



 

ਿੋਲਨ ਿੇ ਰਾਖਹੁ ਪਰਭੂ ਨਾਨਕ ਿ ੇਕਤਰ ਹਥ ॥੧॥ (256-4) 
िोलन ि ेराखहु प्रभ ूनानक िे करर हथ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (256-5) 
पउड़ी ॥ 

ਿਿਾ ਿੇਰਾ ਇਹੁ ਨਹੀ ਜਹ ਿੇਰਾ ਿਹ ਜਾਨੁ ॥ (256-5) 
ििा िेरा इहु नही जह िेरा िह जान ु॥ 

ਉਆ ਿੇਰਾ ਕਾ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੁ ॥ (256-5) 
उआ िेरा का संजमो गरु कै सबति पछानु ॥ 

ਇਆ ਿੇਰਾ ਕਉ ਸਰਮ ੁਕਤਰ ਘਾਲੈ ॥ (256-6) 
इआ िेरा कउ िमु करर घालै ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਿਸੂ ਨਹੀ ਸੰਤਗ ਚਾਲੈ ॥ (256-6) 
जा का िसू नही संतग चालै ॥ 

ਉਆ ਿੇਰਾ ਕੀ ਸ ੋਤਮਤਿ ਜਾਨੈ ॥ (256-6) 
उआ िेरा की सो तमति जानै ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ॥ (256-7) 
जा कउ तद्रसतट पूरन भगवानै ॥ 

ਿੇਰਾ ਤਨਹਚਲੁ ਸਚ ੁਸਾਧਸੰਗ ਪਾਇਆ ॥ (256-7) 
िेरा तनहचलु सचु साधसंग पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਨਹ ਿੋਲਾਇਆ ॥੨੯॥ (256-7) 
नानक ि ेजन नह िोलाइआ ॥२९॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (256-8) 
सलोकु ॥ 

ਢਾਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਕਨਤਹ ਨ ਘਾਤਲਓ ਬੰਧ ॥ (256-8) 
ढाहन लागे धरम राइ तकनतह न घाचलओ बंध ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਤਪ ਹਰੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਨਬੰਧ ॥੧॥ (256-8) 
नानक उबरे जतप हरी साधसंतग सनबंध ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (256-9) 
पउड़ी ॥ 

ਢਢਾ ਢੂਢਿ ਕਹ ਤਿਰਹੁ ਢੂਢਨੁ ਇਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (256-9) 
ढढा ढूढि कह तिरहु ढूढन ुइआ मन मातह ॥ 

ਸੰਤਗ ਿੁਹਾਰੈ ਪਰਭੁ ਬਸ ੈਬਨੁ ਬਨੁ ਕਹਾ ਤਿਰਾਤਹ ॥ (256-9) 
संतग िुहारै प्रभ ुबसै बन ुबनु कहा तिरातह ॥ 

ਢੇਰੀ ਢਾਹਹੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (256-10) 
ढेरी ढाहहु साधसंतग अह्मबचुध तबकराल ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਸਹਜ ੇਬਸਹ ੁਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ (256-10) 
सुख ुपावहु सहजे बसहु िरसनु िेचख तनहाल ॥ 

ਢੇਰੀ ਜਾਮੈ ਜਤਮ ਮਰੈ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਿੁਖ ਪਾਇ ॥ (256-11) 
ढेरी जाम ैजतम मरै गरभ जोतन िखु पाइ ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਟਿ ਰਹੈ ਹਉ ਹਉ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (256-11) 
मोह मगन लपटि रहै हउ हउ आव ैजाइ ॥ 

ਢਹਿ ਢਹਿ ਅਬ ਢਤਹ ਪਰੇ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸਰਨਾਇ ॥ (256-12) 
ढहि ढहि अब ढतह परे साध जना सरनाइ ॥ 

ਿੁਖ ਕ ੇਿਾਹੇ ਕਾਤਟਆ ਨਾਨਕ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥ (256-12) 
िखु के िाहे कातटआ नानक लीए समाइ ॥३०॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (256-13) 
सलोकु ॥ 

ਜਹ ਸਾਧ ੂਗੋਤਬਿ ਭਜਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਿ ॥ (256-13) 
जह साधू गोतबि भजनु कीरिन ुनानक नीि ॥ 



 

ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਿੂ ੰਣਹ ਛਟੁਤਹ ਤਨਕਤਟ ਨ ਜਾਈਅਹ ੁਿੂਿ ॥੧॥ (256-13) 
णा हउ णा िूं  णह छुटतह तनकतट न जाईअहु ििू ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (256-14) 
पउड़ी ॥ 

ਣਾਣਾ ਰਣ ਿੇ ਸੀਝੀਐ ਆਿਮ ਜੀਿੈ ਕੋਇ ॥ (256-14) 
णाणा रण िे सीझीऐ आिम जीिै कोइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਅਨ ਤਸਉ ਲਤਰ ਮਰੈ ਸ ੋਸੋਭਾ ਿ ੂਹੋਇ ॥ (256-14) 
हउमै अन चसउ लरर मरै सो सोभा ि ूहोइ ॥ 

ਮਣੀ ਤਮਟਾਇ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਉਪਿੇਸ ॥ (256-15) 
मणी तमटाइ जीवि मरै गुर पूरे उपिेस ॥ 

ਮਨੂਆ ਜੀਿੈ ਹਤਰ ਤਮਲ ੈਤਿਹ ਸੂਰਿਣ ਵੇਸ ॥ (256-15) 
मनूआ जीि ैहरर तमलै तिह सूरिण वसे ॥ 

ਣਾ ਕ ੋਜਾਣੈ ਆਪਣ ੋਏਕਤਹ ਟੇਕ ਅਧਾਰ ॥ (256-16) 
णा को जाणै आपणो एकतह टेक अधार ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਣਸ ੁਤਸਮਰਿ ਰਹੈ ਸ ੋਪਰਭੁ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ॥ (256-16) 
रैचण तिणसु चसमरि रहै सो प्रभु परुख ुअपार ॥ 

ਰੇਣ ਸਗਲ ਇਆ ਮਨ ੁਕਰੈ ਏਊ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (256-16) 
रेण सगल इआ मन ुकरै एऊ करम कमाइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਸਿਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥੩੧॥ (256-17) 
हुकमै बझू ैसिा सुख ुनानक चलचखआ पाइ ॥३१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (256-18) 
सलोकु ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਤਿਸੈ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਵੈ ਮੋਤਹ ॥ (256-18) 
िनु मनु धन ुअरपउ तिसै प्रभू तमलावै मोतह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਭਉ ਕਾਟੀਐ ਚਕੂੈ ਜਮ ਕੀ ਜੋਹ ॥੧॥ (256-18) 
नानक भ्रम भउ काटीऐ चकैू जम की जोह ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (256-19) 
पउड़ी ॥ 

ਿਿਾ ਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗੋਤਬਿ ਰਾਇ ॥ (256-19) 
ििा िा चसउ प्रीति करर गणु तनचध गोतबि राइ ॥ 

ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਮਨ ਬਾਛਿੇ ਿਪਤਿ ਿੁਹਾਰੀ ਜਾਇ ॥ (256-19) 
िल पावतह मन बाछि ेिपति िुहारी जाइ ॥ 

ਿਰਾਸ ਤਮਟੈ ਜਮ ਪੰਥ ਕੀ ਜਾਸੁ ਬਸ ੈਮਤਨ ਨਾਉ ॥ (257-1) 
िास तमटै जम पंथ की जासु बस ैमतन नाउ ॥ 

ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਮਤਿ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸ ਮਹਲੀ ਪਾਵਤਹ ਿਾਉ ॥ (257-1) 
गति पावतह मति होइ प्रगास महली पावतह िाउ ॥ 

ਿਾਹੂ ਸੰਤਗ ਨ ਧਨ ੁਚਲ ੈਤਗਰਹ ਜੋਬਨ ਨਹ ਰਾਜ ॥ (257-2) 
िाहू संतग न धन ुचलै तग्रह जोबन नह राज ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਸਮਰਿ ਰਹਹੁ ਇਹੈ ਿੁਹਾਰੈ ਕਾਜ ॥ (257-2) 
संिसंतग चसमरि रहहु इहै िुहारै काज ॥ 

ਿਾਿਾ ਕਛੂ ਨ ਹਈੋ ਹੈ ਜਉ ਿਾਪ ਤਨਵਾਰੈ ਆਪ ॥ (257-3) 
िािा कछू न होई है जउ िाप तनवारै आप ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਨਾਨਕ ਹਮਤਹ ਆਪਤਹ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੩੨॥ (257-3) 
प्रतिपालै नानक हमतह आपतह माई बाप ॥३२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (257-4) 
सलोकु ॥ 

ਥਾਕੇ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਘਾਲਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਥ ॥ (257-4) 
थाके बहु तबचध घालिे तिपति न तिसना लाथ ॥ 



 

ਸੰਤਚ ਸੰਤਚ ਸਾਕਿ ਮੂਏ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਨ ਸਾਥ ॥੧॥ (257-4) 
संचच संचच साकि मूए नानक माइआ न साथ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (257-5) 
पउड़ी ॥ 

ਥਥਾ ਤਥਰੁ ਕਊੋ ਨਹੀ ਕਾਇ ਪਸਾਰਹੁ ਪਾਵ ॥ (257-5) 
थथा चथरु कोऊ नही काइ पसारहु पाव ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਚੰ ਬਲ ਛਲ ਕਰਹੁ ਮਾਇਆ ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ (257-5) 
अतनक बंच बल छल करहु माइआ एक उपाव ॥ 

ਥੈਲੀ ਸੰਚਹ ੁਸਰਮੁ ਕਰਹੁ ਥਾਤਕ ਪਰਹੁ ਗਾਵਾਰ ॥ (257-6) 
थैली संचहु िमु करहु थातक परहु गावार ॥ 

ਮਨ ਕ ੈਕਾਤਮ ਨ ਆਵਈ ਅੰਿੇ ਅਉਸਰ ਬਾਰ ॥ (257-6) 
मन कै कातम न आवई अंि ेअउसर बार ॥ 

ਤਥਤਿ ਪਾਵਹੁ ਗੋਤਬਿ ਭਜਹੁ ਸੰਿਹ ਕੀ ਤਸਖ ਲੇਹ ੁ॥ (257-7) 
चथति पावहु गोतबि भजहु संिह की चसख लेहु ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਕਰਹੁ ਸਿ ਏਕ ਤਸਉ ਇਆ ਸਾਚਾ ਅਸਨੇਹੁ ॥ (257-7) 
प्रीति करहु सि एक चसउ इआ साचा असनेहु ॥ 

ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨੋ ਸਭ ਤਬਤਧ ਏਕ ੈਹਾਥ ॥ (257-8) 
कारन करन करावनो सभ तबचध एकै हाथ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹੁ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਤਹ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਅਨਾਥ ॥੩੩॥ (257-8) 
चजिु चजिु लावहु तिि ुतिि ुलगतह नानक जंि अनाथ ॥३३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (257-9) 
सलोकु ॥ 

ਿਾਸਹ ਏਕੁ ਤਨਹਾਤਰਆ ਸਭੁ ਕਛ ੁਿੇਵਨਹਾਰ ॥ (257-9) 
िासह एकु तनहाररआ सभु कछु िेवनहार ॥ 



 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਿ ਰਹਤਹ ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਅਧਾਰ ॥੧॥ (257-9) 
साचस साचस चसमरि रहतह नानक िरस अधार ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (257-10) 
पउड़ी ॥ 

ਿਿਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹ ੈਸਭ ਕਉ ਿੇਵਨਹਾਰ ॥ (257-10) 
ििा िािा एकु है सभ कउ िेवनहार ॥ 

ਿੇੈਂਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (257-10) 
िेंिे िोतट न आवई अगनि भरे भंिार ॥ 

ਿੈਨਹਾਰੁ ਸਿ ਜੀਵਨਹਾਰਾ ॥ (257-11) 
िैनहारु सि जीवनहारा ॥ 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਤਕਉ ਿਾਤਹ ਤਬਸਾਰਾ ॥ (257-11) 
मन मरूख तकउ िातह तबसारा ॥ 

ਿੋਸੁ ਨਹੀ ਕਾਹੂ ਕਉ ਮੀਿਾ ॥ (257-11) 
िोसु नही काहू कउ मीिा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਬੰਧ ੁਪਰਤਭ ਕੀਿਾ ॥ (257-12) 
माइआ मोह बंधु प्रचभ कीिा ॥ 

ਿਰਿ ਤਨਵਾਰਤਹ ਜਾ ਕੇ ਆਪੇ ॥ (257-12) 
िरि तनवारतह जा के आप े॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਰਾਪੇ ॥੩੪॥ (257-12) 
नानक ि ेि ेगुरमचुख िापे ॥३४॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (257-12) 
सलोकु ॥ 

ਧਰ ਜੀਅਰੇ ਇਕ ਟਕੇ ਿੂ ਲਾਤਹ ਤਬਿਾਨੀ ਆਸ ॥ (257-13) 
धर जीअरे इक टेक िू लातह तबिानी आस ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥੧॥ (257-13) 
नानक नाम ुचधआईऐ कारजु आव ैराचस ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (257-13) 
पउड़ी ॥ 

ਧਧਾ ਧਾਵਿ ਿਉ ਤਮਟੈ ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੋਇ ਬਾਸ ੁ॥ (257-14) 
धधा धावि िउ तमटै संिसंतग होइ बासु ॥ 

ਧੁਰ ਿੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਆਤਪ ਿਉ ਹੋਇ ਮਨਤਹ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (257-14) 
धुर िे तकरपा करहु आतप िउ होइ मनतह परगास ु॥ 

ਧਨੁ ਸਾਚਾ ਿਊੇ ਸਚ ਸਾਹਾ ॥ (257-14) 
धनु साचा िेऊ सच साहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪੰੂਜੀ ਨਾਮ ਤਬਸਾਹਾ ॥ (257-15) 
हरर हरर पूं जी नाम तबसाहा ॥ 

ਧੀਰਜੁ ਜਸੁ ਸੋਭਾ ਤਿਹ ਬਤਨਆ ॥ (257-15) 
धीरज ुजसु सोभा तिह बतनआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਰਵਨ ਤਜਹ ਸੁਤਨਆ ॥ (257-15) 
हरर हरर नाम ुिवन चजह सतुनआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਹ ਘਤਟ ਰਹ ੇਸਮਾਈ ॥ (257-16) 
गुरमुचख चजह घतट रहे समाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਜਨ ਤਮਲੀ ਵਿਾਈ ॥੩੫॥ (257-16) 
नानक तिह जन तमली विाई ॥३५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (257-17) 
सलोकु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਾਮ ੁਜਪੁ ਜਤਪਆ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ (257-17) 
नानक नाम ुनामु जपु जतपआ अंिरर बाहरर रंतग ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਉਪਿੇਤਸਆ ਨਰਕੁ ਨਾਤਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥੧॥ (257-17) 
गुरर पूरै उपिेचसआ नरकु नातह साधसंतग ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (257-18) 
पउड़ी ॥ 

ਨੰਨਾ ਨਰਤਕ ਪਰਤਹ ਿੇ ਨਾਹੀ ॥ (257-18) 
नंना नरतक परतह ि ेनाही ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਬਸਾਹੀ ॥ (257-18) 
जा कै मतन ितन नामु बसाही ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋ ਜਪਿੇ ॥ (257-18) 
नामु तनधानु गरुमचुख जो जपिे ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਨਾ ਓਇ ਖਪਿੇ ॥ (257-19) 
तबखु माइआ मतह ना ओइ खपि े॥ 

ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ ਹੋਿਾ ਿਾ ਕਹੁ ॥ (257-19) 
नंनाकारु न होिा िा कहु ॥ 

ਨਾਮੁ ਮੰਿ ੁਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਜਾ ਕਹ ੁ॥ (257-19) 
नामु मंिु गरुर िीनो जा कहु ॥ 

ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਪੂਰੇ ॥ (258-1) 
तनचध तनधान हरर अमिृ परेू ॥ 

ਿਹ ਬਾਜੇ ਨਾਨਕ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੩੬॥ (258-1) 
िह बाजे नानक अनहि िूरे ॥३६॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (258-1) 
सलोकु ॥ 

ਪਤਿ ਰਾਖੀ ਗੁਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਤਜ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ॥ (258-1) 
पति राखी गरुर पारब्रहम िचज परपंच मोह तबकार ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਊੋ ਆਰਾਧੀਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ (258-2) 
नानक सोऊ आराधीऐ अंि ुन पारावारु ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (258-2) 
पउड़ी ॥ 

ਪਪਾ ਪਰਤਮਤਿ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (258-2) 
पपा परतमति पारु न पाइआ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਅਗਮ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (258-3) 
पतिि पावन अगम हरर राइआ ॥ 

ਹੋਿ ਪੁਨੀਿ ਕੋਟ ਅਪਰਾਧੂ ॥ (258-3) 
होि पुनीि कोट अपराध ू॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਜਪਤਹ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂ॥ (258-3) 
अमृि नाम ुजपतह तमचल साधू ॥ 

ਪਰਪਚ ਧਰੋਹ ਮੋਹ ਤਮਟਨਾਈ ॥ (258-4) 
परपच िोह मोह तमटनाई ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖਹੁ ਆਤਪ ਗੁਸਾਈ ॥ (258-4) 
जा कउ राखहु आतप गसुाई ॥ 

ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਛਿਰ ਤਸਰ ਸਊੋ ॥ (258-4) 
पातिसाहु छि चसर सोऊ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੂਸਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ॥੩੭॥ (258-5) 
नानक िसूर अवरु न कोऊ ॥३७॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (258-5) 
सलोकु ॥ 

ਿਾਹੇ ਕਾਟੇ ਤਮਟੇ ਗਵਨ ਿਤਿਹ ਭਈ ਮਤਨ ਜੀਿ ॥ (258-5) 
िाहे काटे तमटे गवन ितिह भई मतन जीि ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਤਥਿ ਪਾਈ ਤਿਰਨ ਤਮਟ ੇਤਨਿ ਨੀਿ ॥੧॥ (258-5) 
नानक गुर िे चथि पाई तिरन तमटे तनि नीि ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (258-6) 
पउड़ी ॥ 

ਿਿਾ ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਿੂ ਆਇਆ ॥ (258-6) 
ििा तिरि तिरि िू आइआ ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ (258-6) 
द्रलुभ िेह कचलजुग मतह पाइआ ॥ 

ਤਿਤਰ ਇਆ ਅਉਸਰੁ ਚਰੈ ਨ ਹਾਥਾ ॥ (258-7) 
तिरर इआ अउसरु चरै न हाथा ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਉ ਕਟੀਅਤਹ ਿਾਸਾ ॥ (258-7) 
नामु जपहु िउ कटीअतह िासा ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (258-7) 
तिरर तिरर आवन जान ुन होई ॥ 

ਏਕਤਹ ਏਕ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਸੋਈ ॥ (258-8) 
एकतह एक जपहु जप ुसोई ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਕਰਨੈਹਾਰੇ ॥ (258-8) 
करहु तिपा प्रभ करनैहारे ॥ 

ਮੇਤਲ ਲੇਹ ੁਨਾਨਕ ਬਚੇਾਰੇ ॥੩੮॥ (258-8) 
मेचल लेहु नानक बेचारे ॥३८॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (258-9) 
सलोकु ॥ 

ਤਬਨਉ ਸੁਨਹ ੁਿੁਮ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ॥ (258-9) 
तबनउ सनुहु िमु पारब्रहम िीन िइआल गुपाल ॥ 



 

ਸੁਖ ਸੰਪੈ ਬਹੁ ਭੋਗ ਰਸ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੧॥ (258-9) 
सुख स्मपै बहु भोग रस नानक साध रवाल ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (258-10) 
पउड़ी ॥ 

ਬਬਾ ਬਰਹਮ ੁਜਾਨਿ ਿੇ ਬਰਹਮਾ ॥ (258-10) 
बबा ब्रहमु जानि िे ब्रहमा ॥ 

ਬੈਸਨੋ ਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ (258-10) 
बैसनो िे गुरमुचख सुच धरमा ॥ 

ਬੀਰਾ ਆਪਨ ਬੁਰਾ ਤਮਟਾਵੈ ॥ (258-10) 
बीरा आपन बरुा तमटावै ॥ 

ਿਾਹੂ ਬੁਰਾ ਤਨਕਤਟ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ (258-11) 
िाहू बुरा तनकतट नही आव ै॥ 

ਬਾਤਧਓ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਬੰਧਾ ॥ (258-11) 
बाचधओ आपन हउ हउ बंधा ॥ 

ਿੋਸੁ ਿੇਿ ਆਗਹ ਕਉ ਅੰਧਾ ॥ (258-11) 
िोसु िेि आगह कउ अंधा ॥ 

ਬਾਿ ਚੀਿ ਸਭ ਰਹੀ ਤਸਆਨਪ ॥ (258-12) 
बाि चीि सभ रही चसआनप ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਜਨਾਵਹੁ ਸੋ ਜਾਨੈ ਨਾਨਕ ॥੩੯॥ (258-12) 
चजसतह जनावहु सो जानै नानक ॥३९॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (258-12) 
सलोकु ॥ 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਅਘ ਿੂਖ ਨਾਸ ਮਨਤਹ ਅਰਾਤਧ ਹਰੇ ॥ (258-12) 
भै भंजन अघ िखू नास मनतह अराचध हरे ॥ 



 

ਸੰਿਸੰਗ ਤਜਹ ਤਰਿ ਬਤਸਓ ਨਾਨਕ ਿੇ ਨ ਭਰਮ ੇ॥੧॥ (258-13) 
संिसंग चजह ररि बचसओ नानक िे न भ्रम े॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (258-13) 
पउड़ी ॥ 

ਭਭਾ ਭਰਮੁ ਤਮਟਾਵਹੁ ਅਪਨਾ ॥ (258-13) 
भभा भरम ुतमटावहु अपना ॥ 

ਇਆ ਸਸੰਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸੁਪਨਾ ॥ (258-14) 
इआ संसारु सगल है सुपना ॥ 

ਭਰਮੇ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵੀ ਿਵੇਾ ॥ (258-14) 
भरमे सुरर नर िेवी िेवा ॥ 

ਭਰਮੇ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਬਰਹਮੇਵਾ ॥ (258-14) 
भरमे चसध साचधक ब्रहमेवा ॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਮਾਨੁਖ ਿਹਕਾਏ ॥ (258-15) 
भरतम भरतम मानुख िहकाए ॥ 

ਿੁਿਰ ਮਹਾ ਤਬਖਮ ਇਹ ਮਾਏ ॥ (258-15) 
ििुर महा तबखम इह माए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਰਮ ਭੈ ਮੋਹ ਤਮਟਾਇਆ ॥ (258-15) 
गुरमुचख भ्रम भ ैमोह तमटाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇਹ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੪੦॥ (258-16) 
नानक िेह परम सखु पाइआ ॥४०॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (258-16) 
सलोकु ॥ 

ਮਾਇਆ ਿੋਲੈ ਬਹੁ ਤਬਧੀ ਮਨ ੁਲਪਤਟਓ ਤਿਹ ਸਗੰ ॥ (258-16) 
माइआ िोलै बहु तबधी मन ुलपतटओ तिह संग ॥ 



 

ਮਾਗਨ ਿੇ ਤਜਹ ਿੁਮ ਰਖਹੁ ਸ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮਤਹ ਰੰਗ ॥੧॥ (258-17) 
मागन िे चजह िुम रखहु स ुनानक नामतह रंग ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (258-17) 
पउड़ी ॥ 

ਮਮਾ ਮਾਗਨਹਾਰ ਇਆਨਾ ॥ (258-17) 
ममा मागनहार इआना ॥ 

ਿੇਨਹਾਰ ਿੇ ਰਤਹਓ ਸੁਜਾਨਾ ॥ (258-18) 
िेनहार िे रतहओ सुजाना ॥ 

ਜੋ ਿੀਨੋ ਸ ੋਏਕਤਹ ਬਾਰ ॥ (258-18) 
जो िीनो सो एकतह बार ॥ 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਹ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ (258-18) 
मन मरूख कह करतह पुकार ॥ 

ਜਉ ਮਾਗਤਹ ਿਉ ਮਾਗਤਹ ਬੀਆ ॥ (258-18) 
जउ मागतह िउ मागतह बीआ ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਕੁਸਲ ਨ ਕਾਹੂ ਥੀਆ ॥ (258-19) 
जा ि ेकुसल न काहू थीआ ॥ 

ਮਾਗਤਨ ਮਾਗ ਿ ਏਕਤਹ ਮਾਗ ॥ (258-19) 
मागतन माग ि एकतह माग ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਿੇ ਪਰਤਹ ਪਰਾਗ ॥੪੧॥ (258-19) 
नानक जा िे परतह पराग ॥४१॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (259-1) 
सलोक ॥ 

ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਪਰਧਾਨ ਿੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮਨ ਮੰਿ ॥ (259-1) 
मति पूरी परधान िे गुर परेू मन मंि ॥ 



 

ਤਜਹ ਜਾਤਨਓ ਪਰਭੁ ਆਪੁਨਾ ਨਾਨਕ ਿੇ ਭਗਵੰਿ ॥੧॥ (259-1) 
चजह जातनओ प्रभु आपुना नानक ि ेभगवंि ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (259-2) 
पउड़ी ॥ 

ਮਮਾ ਜਾਹ ੂਮਰਮ ੁਪਛਾਨਾ ॥ (259-2) 
ममा जाहू मरम ुपछाना ॥ 

ਭੇਟਿ ਸਾਧਸੰਗ ਪਿੀਆਨਾ ॥ (259-2) 
भेटि साधसंग पिीआना ॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਉਆ ਕ ੈਸਮਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (259-2) 
िखु सखु उआ कै समि बीचारा ॥ 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਰਹਿ ਅਉਿਾਰਾ ॥ (259-3) 
नरक सरुग रहि अउिारा ॥ 

ਿਾਹੂ ਸੰਗ ਿਾਹੂ ਤਨਰਲੇਪਾ ॥ (259-3) 
िाहू संग िाहू तनरलेपा ॥ 

ਪੂਰਨ ਘਟ ਘਟ ਪੁਰਖ ਤਬਸੇਖਾ ॥ (259-3) 
पूरन घट घट परुख तबसेखा ॥ 

ਉਆ ਰਸ ਮਤਹ ਉਆਹੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (259-4) 
उआ रस मतह उआहू सखु ुपाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਲਪਿ ਨਹੀ ਤਿਹ ਮਾਇਆ ॥੪੨॥ (259-4) 
नानक चलपि नही तिह माइआ ॥४२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (259-4) 
सलोकु ॥ 

ਯਾਰ ਮੀਿ ਸੁਤਨ ਸਾਜਨਹੁ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਛੂਟਨੁ ਨਾਤਹ ॥ (259-4) 
यार मीि सतुन साजनहु तबनु हरर छूटन ुनातह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਬਧੰਨ ਕਟੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (259-5) 
नानक तिह बंधन कटे गरु की चरनी पातह ॥१॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (259-5) 
पवड़ी ॥ 

ਯਯਾ ਜਿਨ ਕਰਿ ਬਹ ੁਤਬਧੀਆ ॥ (259-6) 
यया जिन करि बहु तबधीआ ॥ 

ਏਕ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਕਹ ਲਉ ਤਸਧੀਆ ॥ (259-6) 
एक नाम तबनु कह लउ चसधीआ ॥ 

ਯਾਹੂ ਜਿਨ ਕਤਰ ਹੋਿ ਛਟੁਾਰਾ ॥ (259-6) 
याहू जिन करर होि छुटारा ॥ 

ਉਆਹੂ ਜਿਨ ਸਾਧ ਸੰਗਾਰਾ ॥ (259-7) 
उआहू जिन साध संगारा ॥ 

ਯਾ ਉਬਰਨ ਧਾਰੈ ਸਭੁ ਕੋਊ ॥ (259-7) 
या उबरन धारै सभु कोऊ ॥ 

ਉਆਤਹ ਜਪੇ ਤਬਨ ੁਉਬਰ ਨ ਹਊੋ ॥ (259-7) 
उआतह जप ेतबन ुउबर न होऊ ॥ 

ਯਾਹੂ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਸਮਰਾਥਾ ॥ (259-7) 
याहू िरन िारन समराथा ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਤਨਰਗੁਨ ਨਰਨਾਥਾ ॥ (259-8) 
राचख लेहु तनरगुन नरनाथा ॥ 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਤਜਹ ਆਤਪ ਜਨਾਈ ॥ (259-8) 
मन बच िम चजह आतप जनाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥੪੩॥ (259-8) 
नानक तिह मति प्रगटी आई ॥४३॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (259-9) 
सलोकु ॥ 

ਰੋਸੁ ਨ ਕਾਹ ੂਸੰਗ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (259-9) 
रोसु न काहू संग करहु आपन आप ुबीचारर ॥ 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਨਾ ਜਤਗ ਰਹਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਤਰ ॥੧॥ (259-9) 
होइ तनमाना जतग रहहु नानक निरी पारर ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (259-10) 
पउड़ी ॥ 

ਰਾਰਾ ਰੇਨ ਹੋਿ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ॥ (259-10) 
रारा रेन होि सभ जा की ॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਛੁਟ ੈਿੇਰੀ ਬਾਕੀ ॥ (259-10) 
िचज अचभमानु छुटै िरेी बाकी ॥ 

ਰਤਣ ਿਰਗਤਹ ਿਉ ਸੀਝਤਹ ਭਾਈ ॥ (259-11) 
रचण िरगतह िउ सीझतह भाई ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (259-11) 
जउ गुरमचुख राम नाम चलव लाई ॥ 

ਰਹਿ ਰਹਿ ਰਤਹ ਜਾਤਹ ਤਬਕਾਰਾ ॥ (259-11) 
रहि रहि रतह जातह तबकारा ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (259-12) 
गुर पूरे कै सबति अपारा ॥ 

ਰਾਿੇ ਰੰਗ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਿੇ ॥ (259-12) 
रािे रंग नाम रस माि े॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਕੀਨੀ ਿਾਿੇ ॥੪੪॥ (259-12) 
नानक हरर गुर कीनी िाि े॥४४॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (259-12) 
सलोकु ॥ 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਖ ੈਤਬਆਤਧ ਇਆ ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਬਾਸ ॥ (259-13) 
लालच झूि तबख ैतबआचध इआ िेही मतह बास ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪੀਆ ਨਾਨਕ ਸੂਤਖ ਤਨਵਾਸ ॥੧॥ (259-13) 
हरर हरर अमृिु गुरमचुख पीआ नानक सूचख तनवास ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (259-14) 
पउड़ी ॥ 

ਲਲਾ ਲਾਵਉ ਅਉਖਧ ਜਾਹੂ ॥ (259-14) 
लला लावउ अउखध जाहू ॥ 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਿਹ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨਾਹੂ ॥ (259-14) 
िखू िरि तिह तमटतह चखनाहू ॥ 

ਨਾਮ ਅਉਖਧ ੁਤਜਹ ਤਰਿ ੈਤਹਿਾਵੈ ॥ (259-14) 
नाम अउखध ुचजह ररिै तहिावै ॥ 

ਿਾਤਹ ਰੋਗੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ (259-15) 
िातह रोगु सुपन ैनही आवै ॥ 

ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ ਭਾਈ ॥ (259-15) 
हरर अउखधु सभ घट है भाई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਬਨੁ ਤਬਤਧ ਨ ਬਨਾਈ ॥ (259-15) 
गुर पूरे तबन ुतबचध न बनाई ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸੰਜਮੁ ਕਤਰ ਿੀਆ ॥ (259-16) 
गुरर पूरै संजमु करर िीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਉ ਤਿਤਰ ਿੂਖ ਨ ਥੀਆ ॥੪੫॥ (259-16) 
नानक िउ तिरर िखू न थीआ ॥४५॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (259-16) 
सलोकु ॥ 

ਵਾਸੁਿੇਵ ਸਰਬਿਰ ਮ ੈਊਨ ਨ ਕਿਹ ੂਿਾਇ ॥ (259-16) 
वासुिेव सरबि म ैऊन न किहू िाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੰਤਗ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕਾਇ ਿੁਰਾਇ ॥੧॥ (259-17) 
अंिरर बाहरर संतग है नानक काइ िरुाइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (259-17) 
पउड़ी ॥ 

ਵਵਾ ਵੈਰੁ ਨ ਕਰੀਐ ਕਾਹੂ ॥ (259-17) 
ववा वैरु न करीऐ काहू ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ਸਮਾਹੂ ॥ (259-18) 
घट घट अंिरर ब्रहम समाहू ॥ 

ਵਾਸੁਿੇਵ ਜਲ ਥਲ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ॥ (259-18) 
वासुिेव जल थल मतह रतवआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਵਰਲੈ ਹੀ ਗਤਵਆ ॥ (259-18) 
गुर प्रसाति तवरल ैही गतवआ ॥ 

ਵੈਰ ਤਵਰੋਧ ਤਮਟ ੇਤਿਹ ਮਨ ਿੇ ॥ (259-19) 
वैर तवरोध तमटे तिह मन ि े॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋ ਸੁਨਿੇ ॥ (259-19) 
हरर कीरिनु गुरमचुख जो सनुिे ॥ 

ਵਰਨ ਤਚਹਨ ਸਗਲਹ ਿੇ ਰਹਿਾ ॥ (259-19) 
वरन चचहन सगलह िे रहिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰਮਤੁਖ ਜੋ ਕਹਿਾ ॥੪੬॥ (260-1) 
नानक हरर हरर गरुमुचख जो कहिा ॥४६॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (260-1) 
सलोकु ॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀਆ ਸਾਕਿ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ॥ (260-1) 
हउ हउ करि तबहानीआ साकि मुगध अजान ॥ 

ੜੜਤਕ ਮੁਏ ਤਜਉ ਤਿਰਖਾਵੰਿ ਨਾਨਕ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਨ ॥੧॥ (260-2) 
ड़ड़तक मुए चजउ तिखावंि नानक तकरति कमान ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (260-2) 
पउड़ी ॥ 

ੜਾੜਾ ੜਾਤੜ ਤਮਟੈ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ੂ॥ (260-2) 
ड़ाड़ा ड़ातड़ तमटै संतग साधू ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿਿੁ ਨਾਮ ਅਰਾਧੂ ॥ (260-3) 
करम धरम ििु नाम अराध ू॥ 

ਰੂੜੋ ਤਜਹ ਬਤਸਓ ਤਰਿ ਮਾਹੀ ॥ (260-3) 
रूड़ो चजह बचसओ ररि माही ॥ 

ਉਆ ਕੀ ੜਾਤੜ ਤਮਟਿ ਤਬਨਸਾਹੀ ॥ (260-3) 
उआ की ड़ातड़ तमटि तबनसाही ॥ 

ੜਾਤੜ ਕਰਿ ਸਾਕਿ ਗਾਵਾਰਾ ॥ (260-4) 
ड़ातड़ करि साकि गावारा ॥ 

ਜੇਹ ਹੀਐ ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਬਕਾਰਾ ॥ (260-4) 
जेह हीऐ अह्मबुचध तबकारा ॥ 

ੜਾੜਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ੜਾਤੜ ਤਮਟਾਈ ॥ (260-4) 
ड़ाड़ा गुरमुचख ड़ातड़ तमटाई ॥ 

ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਨਾਨਕ ਸਮਝਾਈ ॥੪੭॥ (260-5) 
तनमख मातह नानक समझाई ॥४७॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (260-5) 
सलोकु ॥ 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ਓਟ ਗਹ ੁਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਤਿਆਗੁ ॥ (260-5) 
साध ूकी मन ओट गहु उकति चसआनप तिआग ु॥ 

ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਤਜਹ ਮਤਨ ਬਸ ੈਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥੧॥ (260-5) 
गुर िीचखआ चजह मतन बस ैनानक मसितक भागु ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (260-6) 
पउड़ी ॥ 

ਸਸਾ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਅਬ ਹਾਰੇ ॥ (260-6) 
ससा सरतन परे अब हारे ॥ 

ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬਿੇ ਪੂਕਾਰੇ ॥ (260-6) 
सासि चसतिति बिे पकूारे ॥ 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸੋਤਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (260-7) 
सोधि सोधि सोचध बीचारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ (260-7) 
तबनु हरर भजन नही छुटकारा ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਮ ਭੂਲਨਹਾਰੇ ॥ (260-7) 
साचस साचस हम भूलनहारे ॥ 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਅਗਨਿ ਅਪਾਰੇ ॥ (260-8) 
िुम समरथ अगनि अपारे ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖੁ ਿਇਆਲਾ ॥ (260-8) 
सरतन परे की राखु िइआला ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੪੮॥ (260-8) 
नानक िुमरे बाल गुपाला ॥४८॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (260-9) 
सलोकु ॥ 

ਖੁਿੀ ਤਮਟੀ ਿਬ ਸੁਖ ਭਏ ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਅਰੋਗ ॥ (260-9) 
खुिी तमटी िब सखु भए मन िन भए अरोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ਉਸਿਤਿ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥੧॥ (260-9) 
नानक तद्रसटी आइआ उसिति करन ैजोग ु॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (260-10) 
पउड़ी ॥ 

ਖਖਾ ਖਰਾ ਸਰਾਹਉ ਿਾਹੂ ॥ (260-10) 
खखा खरा सराहउ िाहू ॥ 

ਜੋ ਤਖਨ ਮਤਹ ਊਨ ੇਸੁਭਰ ਭਰਾਹੂ ॥ (260-10) 
जो चखन मतह ऊने सुभर भराहू ॥ 

ਖਰਾ ਤਨਮਾਨਾ ਹੋਿ ਪਰਾਨੀ ॥ (260-10) 
खरा तनमाना होि परानी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਪੈ ਪਰਭ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥ (260-11) 
अनतिनु जापै प्रभ तनरबानी ॥ 

ਭਾਵੈ ਖਸਮ ਿ ਉਆ ਸਖੁੁ ਿੇਿਾ ॥ (260-11) 
भावै खसम ि उआ सखुु िेिा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਐਸ ੋਆਗਨਿਾ ॥ (260-11) 
पारब्रहमु ऐसो आगनिा ॥ 

ਅਸੰਖ ਖਿੇ ਤਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰਾ ॥ (260-11) 
असंख खिे चखन बखसनहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਸਿਾ ਿਇਆਰਾ ॥੪੯॥ (260-12) 
नानक सातहब सिा िइआरा ॥४९॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (260-12) 
सलोकु ॥ 

ਸਤਿ ਕਹਉ ਸੁਤਨ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰਤਨ ਪਰਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (260-12) 
सति कहउ सतुन मन मरेे सरतन परहु हरर राइ ॥ 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (260-13) 
उकति चसआनप सगल तिआतग नानक लए समाइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (260-13) 
पउड़ी ॥ 

ਸਸਾ ਤਸਆਨਪ ਛਾਿੁ ਇਆਨਾ ॥ (260-13) 
ससा चसआनप छािु इआना ॥ 

ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਕਤਮ ਨ ਪਰਭੁ ਪਿੀਆਨਾ ॥ (260-14) 
तहकमति हुकतम न प्रभ ुपिीआना ॥ 

ਸਹਸ ਭਾਤਿ ਕਰਤਹ ਚਿਰੁਾਈ ॥ (260-14) 
सहस भाति करतह चिुराई ॥ 

ਸੰਤਗ ਿੁਹਾਰੈ ਏਕ ਨ ਜਾਈ ॥ (260-14) 
संतग िुहारै एक न जाई ॥ 

ਸੋਊ ਸਊੋ ਜਤਪ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥ (260-15) 
सोऊ सोऊ जतप तिन रािी ॥ 

ਰੇ ਜੀਅ ਚਲ ੈਿੁਹਾਰੈ ਸਾਥੀ ॥ (260-15) 
रे जीअ चल ैिुहारै साथी ॥ 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਲਾਵੈ ਤਜਹ ਆਪੈ ॥ (260-15) 
साध सेवा लावै चजह आपै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਿੂਖੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥੫੦॥ (260-15) 
नानक िा कउ िखू ुन तबआपै ॥५०॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (260-16) 
सलोकु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੁਖ ਿੇ ਬੋਲਨਾ ਮਤਨ ਵੂਿੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (260-16) 
हरर हरर मुख ि ेबोलना मतन वूिै सुख ुहोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ (260-16) 
नानक सभ मतह रतव रतहआ थान थनंिरर सोइ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (260-17) 
पउड़ी ॥ 

ਹੇਰਉ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਗਲ ਕ ੈਪੂਤਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥ (260-17) 
हेरउ घतट घतट सगल कै परूर रहे भगवान ॥ 

ਹੋਵਿ ਆਏ ਸਿ ਸਿੀਵ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ॥ (260-18) 
होवि आए सि सिीव िखु भंजन गुर तगआन ॥ 

ਹਉ ਛੁਟਕੈ ਹੋਇ ਅਨਿੰੁ ਤਿਹ ਹਉ ਨਾਹੀ ਿਹ ਆਤਪ ॥ (260-18) 
हउ छुटकै होइ अनंि ुतिह हउ नाही िह आतप ॥ 

ਹਿੇ ਿੂਖ ਜਨਮਹ ਮਰਨ ਸੰਿਸੰਗ ਪਰਿਾਪ ॥ (260-19) 
हिे िखू जनमह मरन संिसंग परिाप ॥ 

ਤਹਿ ਕਤਰ ਨਾਮ ਤਿਰੜੈ ਿਇਆਲਾ ॥ (260-19) 
तहि करर नाम तद्रड़ै िइआला ॥ 

ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਹੋਿ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ (260-19) 
संिह संतग होि तकरपाला ॥ 

ਓਰੈ ਕਛੂ ਨ ਤਕਨਹੂ ਕੀਆ ॥ (261-1) 
ओरै कछू न तकनहू कीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਰਭ ਿੇ ਹੂਆ ॥੫੧॥ (261-1) 
नानक सभ ुकछु प्रभ ि ेहूआ ॥५१॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (261-1) 
सलोकु ॥ 

ਲੇਖੈ ਕਿਤਹ ਨ ਛੂਟੀਐ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਭੂਲਨਹਾਰ ॥ (261-1) 
लेखै कितह न छूटीऐ चखन ुचखनु भूलनहार ॥ 

ਬਖਸਨਹਾਰ ਬਖਤਸ ਲ ੈਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰ ॥੧॥ (261-2) 
बखसनहार बखचस लै नानक पारर उिार ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (261-2) 
पउड़ी ॥ 

ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਗੁਨਹਗਾਰ ਬੇਗਾਨਾ ਅਲਪ ਮਤਿ ॥ (261-2) 
लूण हरामी गुनहगार बेगाना अलप मति ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਜਤਨ ਸੁਖ ਿੀਏ ਿਾਤਹ ਨ ਜਾਨਿ ਿਿ ॥ (261-3) 
जीउ तपंिु चजतन सखु िीए िातह न जानि िि ॥ 

ਲਾਹਾ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਿਹ ਤਿਤਸ ਢੂਢਨ ਜਾਇ ॥ (261-3) 
लाहा माइआ कारने िह तिचस ढूढन जाइ ॥ 

ਿੇਵਨਹਾਰ ਿਾਿਾਰ ਪਰਭ ਤਨਮਖ ਨ ਮਨਤਹ ਬਸਾਇ ॥ (261-4) 
िेवनहार िािार प्रभ तनमख न मनतह बसाइ ॥ 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ ਸੰਪੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (261-4) 
लालच झूि तबकार मोह इआ स्मपै मन मातह ॥ 

ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਤਨੰਿਕ ਮਹਾ ਤਿਨਹੂ ਸੰਤਗ ਤਬਹਾਇ ॥ (261-5) 
ल्मपट चोर तनंिक महा तिनहू संतग तबहाइ ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਖੋਟੇ ਸੰਤਗ ਖਰੇ ॥ (261-5) 
िुध ुभावै िा बखचस लतैह खोटे संतग खरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਾਹਨ ਨੀਤਰ ਿਰੇ ॥੫੨॥ (261-6) 
नानक भावै पारब्रहम पाहन नीरर िरे ॥५२॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (261-6) 
सलोकु ॥ 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਖੇਲਿ ਹਸਿ ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ॥ (261-6) 
खाि पीि खेलि हसि भरमे जनम अनेक ॥ 

ਭਵਜਲ ਿੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰਭੂ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥੧॥ (261-7) 
भवजल िे काढहु प्रभ ूनानक िरेी टेक ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (261-7) 
पउड़ी ॥ 

ਖੇਲਿ ਖੇਲਿ ਆਇਓ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਿੁਖ ਪਾਇ ॥ (261-7) 
खेलि खलेि आइओ अतनक जोतन िखु पाइ ॥ 

ਖੇਿ ਤਮਟ ੇਸਾਧ ੂਤਮਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਇ ॥ (261-7) 
खेि तमटे साध ूतमलि सतिगुर बचन समाइ ॥ 

ਤਖਮਾ ਗਹੀ ਸਚ ੁਸੰਤਚਓ ਖਾਇਓ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ॥ (261-8) 
चखमा गही सचु संचचओ खाइओ अमृि ुनाम ॥ 

ਖਰੀ ਤਿਪਾ ਿਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਿ ਸੂਖ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (261-8) 
खरी तिपा िाकुर भई अनि सखू तबिाम ॥ 

ਖੇਪ ਤਨਬਾਹੀ ਬਹੁਿੁ ਲਾਭ ਘਤਰ ਆਏ ਪਤਿਵੰਿ ॥ (261-9) 
खेप तनबाही बहुि ुलाभ घरर आए पतिवंि ॥ 

ਖਰਾ ਤਿਲਾਸਾ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਆਇ ਤਮਲੇ ਭਗਵੰਿ ॥ (261-9) 
खरा तिलासा गुरर िीआ आइ तमल ेभगवंि ॥ 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਰਤਹ ਆਤਪ ਆਗ ੈਪਾਛੈ ਆਤਪ ॥ (261-10) 
आपन कीआ करतह आतप आगै पाछै आतप ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਊੋ ਸਰਾਹੀਐ ਤਜ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਤਬਆਤਪ ॥੫੩॥ (261-10) 
नानक सोऊ सराहीऐ चज घतट घतट रतहआ तबआतप ॥५३॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (261-11) 
सलोकु ॥ 

ਆਏ ਪਰਭ ਸਰਨਾਗਿੀ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਿਇਆਲ ॥ (261-11) 
आए प्रभ सरनागिी तकरपा तनचध िइआल ॥ 

ਏਕ ਅਖਰੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਬਸਿ ਨਾਨਕ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ (261-11) 
एक अखरु हरर मतन बसि नानक होि तनहाल ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (261-12) 
पउड़ी ॥ 

ਅਖਰ ਮਤਹ ਤਿਰਭਵਨ ਪਰਤਭ ਧਾਰੇ ॥ (261-12) 
अखर मतह तिभवन प्रचभ धारे ॥ 

ਅਖਰ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (261-12) 
अखर करर करर बिे बीचारे ॥ 

ਅਖਰ ਸਾਸਿਰ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਨਾ ॥ (261-13) 
अखर सासि चसंतिति पुराना ॥ 

ਅਖਰ ਨਾਿ ਕਥਨ ਵਖਯਾਨਾ ॥ (261-13) 
अखर नाि कथन वख्याना ॥ 

ਅਖਰ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਭੈ ਭਰਮਾ ॥ (261-13) 
अखर मकुति जुगति भै भरमा ॥ 

ਅਖਰ ਕਰਮ ਤਕਰਤਿ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ (261-14) 
अखर करम तकरति सुच धरमा ॥ 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜੇਿਾ ॥ (261-14) 
तद्रसतटमान अखर है जिेा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰਲੇਪਾ ॥੫੪॥ (261-14) 
नानक पारब्रहम तनरलेपा ॥५४॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (261-15) 
सलोकु ॥ 

ਹਤਥ ਕਲਮੰ ਅਗੰਮ ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਾਵਿੀ ॥ (261-15) 
हचथ कलंम अगंम मसितक चलखाविी ॥ 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਸਭ ਸੰਤਗ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਿੀ ॥ (261-15) 
उरचझ रतहओ सभ संतग अनूप रूपाविी ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹ ੁਿੁਹਾਰੀਆ ॥ (261-15) 
उसिति कहनु न जाइ मखुहु िुहारीआ ॥ 

ਮੋਹੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ (261-16) 
मोही िेचख िरस ुनानक बचलहारीआ ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (261-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹੇ ਅਚੁਿ ਹ ੇਪਾਰਬਰਹਮ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ ॥ (261-16) 
हे अचुि हे पारब्रहम अतबनासी अघनास ॥ 

ਹੇ ਪੂਰਨ ਹੇ ਸਰਬ ਮੈ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (261-17) 
हे पूरन हे सरब मै िखु भंजन गुणिास ॥ 

ਹੇ ਸੰਗੀ ਹ ੇਤਨਰੰਕਾਰ ਹੇ ਤਨਰਗੁਣ ਸਭ ਟਕੇ ॥ (261-17) 
हे संगी हे तनरंकार हे तनरगणु सभ टेक ॥ 

ਹੇ ਗੋਤਬਿ ਹੇ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਜਾ ਕ ੈਸਿਾ ਤਬਬੇਕ ॥ (261-18) 
हे गोतबि हे गुण तनधान जा कै सिा तबबेक ॥ 

ਹੇ ਅਪਰੰਪਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਹ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ (261-18) 
हे अपममपर हरर हरे हतह भी होवनहार ॥ 

ਹੇ ਸੰਿਹ ਕ ੈਸਿਾ ਸੰਤਗ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ॥ (261-19) 
हे संिह कै सिा संतग तनधारा आधार ॥ 



 

ਹੇ ਿਾਕੁਰ ਹਉ ਿਾਸਰੋ ਮ ੈਤਨਰਗੁਨ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕਇੋ ॥ (261-19) 
हे िाकुर हउ िासरो म ैतनरगुन गुन ुनही कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ ॥੫੫॥ (262-1) 
नानक िीजै नाम िानु राखउ हीऐ परोइ ॥५५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (262-1) 
सलोकु ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਮਾਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਤਪਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ (262-1) 
गुरिेव मािा गुरिेव तपिा गरुिेव सुआमी परमसेुरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਖਾ ਅਤਗਆਨ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਿੇਵ ਬੰਤਧਪ ਸਹੋਿਰਾ ॥ (262-2) 
गुरिेव सखा अतगआन भंजनु गुरिेव बंचधप सहोिरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਪਿਸੇੈ ਗੁਰਿੇਵ ਮੰਿ ੁਤਨਰੋਧਰਾ ॥ (262-2) 
गुरिेव िािा हरर नामु उपिेसै गुरिेव मंि ुतनरोधरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤਿ ਬੁਤਧ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ (262-3) 
गुरिेव सातंि सति बचुध मूरति गरुिेव पारस परस परा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਿੀਰਥੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੋਵਰੁ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ (262-3) 
गुरिेव िीरथु अमिृ सरोवरु गुर तगआन मजन ुअपममपरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਕਰਿਾ ਸਤਭ ਪਾਪ ਹਰਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਕਰਾ ॥ (262-4) 
गुरिेव करिा सचभ पाप हरिा गरुिेव पतिि पतवि करा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਿੇਵ ਮੰਿ ੁਹਤਰ ਜਤਪ ਉਧਰਾ ॥ (262-5) 
गुरिेव आति जुगाति जुगु जगुु गुरिेव मंिु हरर जतप उधरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਸੰਗਤਿ ਪਰਭ ਮੇਤਲ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਮ ਮੜੂ ਪਾਪੀ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰਾ ॥ (262-5) 
गुरिेव संगति प्रभ मेचल करर तकरपा हम मूड़ पापी चजिु लतग िरा ॥ 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰਿੇਵ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ (262-6) 
गुरिेव सतिगुरु पारब्रहम ुपरमेसरु गुरिेव नानक हरर नमसकरा ॥१॥ 



 

ਏਹੁ ਸਲਕੋੁ ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਪੜਣਾ ॥ (262-7) 
एहु सलोकु आति अंति पड़णा ॥ 

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਃ ੫ ॥ (262-8) 
गउड़ी सखुमनी मः ५ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (262-8) 
सलोकु ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (262-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਤਿ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ (262-9) 
आति गुरए नमह ॥ 

ਜੁਗਾਤਿ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ (262-9) 
जुगाति गरुए नमह ॥ 

ਸਤਿਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ (262-9) 
सतिगुरए नमह ॥ 

ਸਰੀ ਗੁਰਿੇਵਏ ਨਮਹ ॥੧॥ (262-9) 
िी गुरिेवए नमह ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (262-9) 
असटपिी ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ (262-10) 
चसमरउ चसमरर चसमरर सुख ुपावउ ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਿਨ ਮਾਤਹ ਤਮਟਾਵਉ ॥ (262-10) 
कचल कलसे िन मातह तमटावउ ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਜਾਸੁ ਤਬਸੁੰਭਰ ਏਕ ੈ॥ (262-10) 
चसमरउ जासु तबसुु्मभर एकै ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਅਗਨਿ ਅਨੇਕੈ ॥ (262-11) 
नामु जपि अगनि अनेकै ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਧੁਾਖਯਰ ॥ (262-11) 
बेि पुरान चसंतिति सुधाख्यर ॥ 

ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਕ ਆਖਯਰ ॥ (262-11) 
कीने राम नाम इक आख्यर ॥ 

ਤਕਨਕਾ ਏਕ ਤਜਸੁ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ ॥ (262-12) 
तकनका एक चजसु जीअ बसावै ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ॥ (262-12) 
िा की मतहमा गनी न आव ै॥ 

ਕਾਂਖੀ ਏਕੈ ਿਰਸ ਿੁਹਾਰੋ ॥ (262-12) 
कांखी एकै िरस िुहारो ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਨ ਸੰਤਗ ਮੋਤਹ ਉਧਾਰੋ ॥੧॥ (262-12) 
नानक उन संतग मोतह उधारो ॥१॥ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ॥ (262-13) 
सुखमनी सुख अमृि प्रभ नामु ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਤਬਸਰਾਮ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (262-13) 
भगि जना कै मतन तबिाम ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਗਰਤਭ ਨ ਬਸੈ ॥ (262-13) 
प्रभ कै चसमरतन गरचभ न बसै ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੂਖੁ ਜਮੁ ਨਸ ੈ॥ (262-14) 
प्रभ कै चसमरतन िखूु जमु नसै ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ ॥ (262-14) 
प्रभ कै चसमरतन काल ुपरहरै ॥ 



 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਸਮਨੁ ਟਰੈ ॥ (262-14) 
प्रभ कै चसमरतन िसुमन ुटरै ॥ 

ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਕਛ ੁਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (262-15) 
प्रभ चसमरि कछु तबघनु न लागै ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ॥ (262-15) 
प्रभ कै चसमरतन अनतिन ुजागै ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਭਉ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥ (262-15) 
प्रभ कै चसमरतन भउ न तबआपै ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (262-16) 
प्रभ कै चसमरतन िखुु न संिापै ॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (262-16) 
प्रभ का चसमरनु साध कै संतग ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੨॥ (262-16) 
सरब तनधान नानक हरर रंतग ॥२॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਉ ਤਨਤਧ ॥ (262-17) 
प्रभ कै चसमरतन ररचध चसचध नउ तनचध ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਿਿੁ ਬੁਤਧ ॥ (262-17) 
प्रभ कै चसमरतन तगआनु चधआनु िि ुबचुध ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਜਪ ਿਪ ਪੂਜਾ ॥ (262-18) 
प्रभ कै चसमरतन जप िप पजूा ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਬਨਸ ੈਿੂਜਾ ॥ (262-18) 
प्रभ कै चसमरतन तबनसै िजूा ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ (262-18) 
प्रभ कै चसमरतन िीरथ इसनानी ॥ 



 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿਰਗਹ ਮਾਨੀ ॥ (262-19) 
प्रभ कै चसमरतन िरगह मानी ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ (262-19) 
प्रभ कै चसमरतन होइ स ुभला ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸੁਿਲ ਿਲਾ ॥ (262-19) 
प्रभ कै चसमरतन सुिल िला ॥ 

ਸੇ ਤਸਮਰਤਹ ਤਜਨ ਆਤਪ ਤਸਮਰਾਏ ॥ (262-19) 
से चसमरतह चजन आतप चसमराए ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੩॥ (263-1) 
नानक िा कै लागउ पाए ॥३॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ (263-1) 
प्रभ का चसमरनु सभ िे ऊचा ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਉਧਰੇ ਮੂਚਾ ॥ (263-1) 
प्रभ कै चसमरतन उधरे मूचा ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ (263-2) 
प्रभ कै चसमरतन तिसना बझुै ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੁਝ ੈ॥ (263-2) 
प्रभ कै चसमरतन सभ ुतकछु सुझ ै॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਜਮ ਿਰਾਸਾ ॥ (263-2) 
प्रभ कै चसमरतन नाही जम िासा ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ (263-3) 
प्रभ कै चसमरतन पूरन आसा ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ (263-3) 
प्रभ कै चसमरतन मन की मलु जाइ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ (263-3) 
अमृि नाम ुररि मातह समाइ ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਬਸਤਹ ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ ॥ (263-4) 
प्रभ जी बसतह साध की रसना ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਾ ਿਾਸਤਨ ਿਸਨਾ ॥੪॥ (263-4) 
नानक जन का िासतन िसना ॥४॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਧਨਵੰਿੇ ॥ (263-4) 
प्रभ कउ चसमरतह स ेधनवंिे ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਪਤਿਵੰਿੇ ॥ (263-5) 
प्रभ कउ चसमरतह स ेपतिवंिे ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ (263-5) 
प्रभ कउ चसमरतह स ेजन परवान ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥ (263-5) 
प्रभ कउ चसमरतह स ेपुरख प्रधान ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸ ਬੇਮੁਹਿਾਜੇ ॥ (263-6) 
प्रभ कउ चसमरतह चस बेमुहिाजे ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸ ਸਰਬ ਕ ੇਰਾਜੇ ॥ (263-6) 
प्रभ कउ चसमरतह चस सरब के राज े॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਸਖੁਵਾਸੀ ॥ (263-6) 
प्रभ कउ चसमरतह स ेसखुवासी ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (263-7) 
प्रभ कउ चसमरतह सिा अतबनासी ॥ 

ਤਸਮਰਨ ਿੇ ਲਾਗੇ ਤਜਨ ਆਤਪ ਿਇਆਲਾ ॥ (263-7) 
चसमरन िे लागे चजन आतप िइआला ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥੫॥ (263-8) 
नानक जन की मंगै रवाला ॥५॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ (263-8) 
प्रभ कउ चसमरतह स ेपरउपकारी ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (263-8) 
प्रभ कउ चसमरतह तिन सि बचलहारी ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਮਖੁ ਸੁਹਾਵੇ ॥ (263-9) 
प्रभ कउ चसमरतह स ेमुख सुहावे ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਸੂਤਖ ਤਬਹਾਵੈ ॥ (263-9) 
प्रभ कउ चसमरतह तिन सचूख तबहावै ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਆਿਮੁ ਜੀਿਾ ॥ (263-9) 
प्रभ कउ चसमरतह तिन आिमु जीिा ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਤਨਰਮਲ ਰੀਿਾ ॥ (263-10) 
प्रभ कउ चसमरतह तिन तनरमल रीिा ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਤਿਨ ਅਨਿ ਘਨੇਰੇ ॥ (263-10) 
प्रभ कउ चसमरतह तिन अनि घनेरे ॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਬਸਤਹ ਹਤਰ ਨੇਰੇ ॥ (263-11) 
प्रभ कउ चसमरतह बसतह हरर नरेे ॥ 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਤਗ ॥ (263-11) 
संि तिपा िे अनतिनु जातग ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਨੁ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ॥੬॥ (263-11) 
नानक चसमरनु पूरै भातग ॥६॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ (263-12) 
प्रभ कै चसमरतन कारज परेू ॥ 



 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਬਹ ੁਨ ਝੂਰੇ ॥ (263-12) 
प्रभ कै चसमरतन कबहु न झूरे ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਬਾਨੀ ॥ (263-12) 
प्रभ कै चसमरतन हरर गुन बानी ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨੀ ॥ (263-13) 
प्रभ कै चसमरतन सहचज समानी ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ (263-13) 
प्रभ कै चसमरतन तनहचल आसन ु॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸਨੁ ॥ (263-13) 
प्रभ कै चसमरतन कमल तबगासनु ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਨਹਿ ਝੁਨਕਾਰ ॥ (263-14) 
प्रभ कै चसमरतन अनहि झनुकार ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਰਭ ਤਸਮਰਨ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰ ॥ (263-14) 
सुख ुप्रभ चसमरन का अंिु न पार ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਸ ੇਜਨ ਤਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ॥ (263-14) 
चसमरतह स ेजन चजन कउ प्रभ मइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥ (263-15) 
नानक तिन जन सरनी पइआ ॥७॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਭਗਿ ਪਰਗਟਾਏ ॥ (263-15) 
हरर चसमरन ुकरर भगि प्रगटाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਲਤਗ ਬਿੇ ਉਪਾਏ ॥ (263-16) 
हरर चसमरतन लतग बिे उपाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਭਏ ਤਸਧ ਜਿੀ ਿਾਿੇ ॥ (263-16) 
हरर चसमरतन भए चसध जिी िािे ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਨੀਚ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਜਾਿੇ ॥ (263-16) 
हरर चसमरतन नीच चहु कंुट जाि े॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ (263-17) 
हरर चसमरतन धारी सभ धरना ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥ (263-17) 
चसमरर चसमरर हरर कारन करना ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਕੀਓ ਸਗਲ ਅਕਾਰਾ ॥ (263-17) 
हरर चसमरतन कीओ सगल अकारा ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਮਤਹ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (263-18) 
हरर चसमरन मतह आतप तनरंकारा ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇਆ ॥ (263-18) 
करर तकरपा चजस ुआतप बझुाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥੮॥੧॥ (263-18) 
नानक गुरमचुख हरर चसमरन ुतितन पाइआ ॥८॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (263-19) 
सलोकु ॥ 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ॥ (263-19) 
िीन िरि िखु भंजना घतट घतट नाथ अनाथ ॥ 

ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਾਥ ॥੧॥ (263-19) 
सरचण िमु्हारी आइओ नानक के प्रभ साथ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (264-1) 
असटपिी ॥ 

ਜਹ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਮੀਿ ਨ ਭਾਈ ॥ (264-1) 
जह माि तपिा सिु मीि न भाई ॥ 



 

ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮ ੁਿੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥ (264-1) 
मन ऊहा नामु िेरै संतग सहाई ॥ 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਿੂਿ ਜਮ ਿਲੈ ॥ (264-2) 
जह महा भइआन ििू जम िलै ॥ 

ਿਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਚਲੈ ॥ (264-2) 
िह केवल नाम ुसंतग िेरै चलै ॥ 

ਜਹ ਮੁਸਕਲ ਹੋਵ ੈਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (264-2) 
जह मुसकल होवै अति भारी ॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਤਖਨ ਮਾਤਹ ਉਧਾਰੀ ॥ (264-3) 
हरर को नामु चखन मातह उधारी ॥ 

ਅਤਨਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ਕਰਿ ਨਹੀ ਿਰੈ ॥ (264-3) 
अतनक पनुहचरन करि नही िरै ॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਕੋਤਟ ਪਾਪ ਪਰਹਰੈ ॥ (264-3) 
हरर को नामु कोतट पाप परहरै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (264-4) 
गुरमुचख नामु जपहु मन मरेे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਵਹੁ ਸੂਖ ਘਨਰੇੇ ॥੧॥ (264-4) 
नानक पावहु सखू घनरेे ॥१॥ 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕੋ ਰਾਜਾ ਿੁਖੀਆ ॥ (264-4) 
सगल चिसतट को राजा िखुीआ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹਇੋ ਸੁਖੀਆ ॥ (264-5) 
हरर का नामु जपि होइ सखुीआ ॥ 

ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬੰਧ ੁਨ ਪਰੈ ॥ (264-5) 
लाख करोरी बंधु न परै ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਨਸਿਰੈ ॥ (264-5) 
हरर का नामु जपि तनसिरै ॥ 

ਅਤਨਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤਿਖ ਨ ਬੁਝਾਵੈ ॥ (264-6) 
अतनक माइआ रंग तिख न बुझाव ै॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਆਘਾਵੈ ॥ (264-6) 
हरर का नामु जपि आघाव ै॥ 

ਤਜਹ ਮਾਰਤਗ ਇਹੁ ਜਾਿ ਇਕੇਲਾ ॥ (264-6) 
चजह मारतग इहु जाि इकेला ॥ 

ਿਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਤਗ ਹਿੋ ਸੁਹੇਲਾ ॥ (264-7) 
िह हरर नामु संतग होि सुहेला ॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ॥ (264-7) 
ऐसा नामु मन सिा चधआईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (264-7) 
नानक गुरमचुख परम गति पाईऐ ॥२॥ 

ਛੂਟਿ ਨਹੀ ਕੋਤਟ ਲਖ ਬਾਹੀ ॥ (264-8) 
छूटि नही कोतट लख बाही ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿਹ ਪਾਤਰ ਪਰਾਹੀ ॥ (264-8) 
नामु जपि िह पारर पराही ॥ 

ਅਤਨਕ ਤਬਘਨ ਜਹ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ॥ (264-8) 
अतनक तबघन जह आइ संघारै ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਿਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ (264-9) 
हरर का नामु ििकाल उधारै ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਜਨਮ ੈਮਤਰ ਜਾਮ ॥ (264-9) 
अतनक जोतन जनम ैमरर जाम ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਾਵੈ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (264-9) 
नामु जपि पावै तबिाम ॥ 

ਹਉ ਮੈਲਾ ਮਲ ੁਕਬਹੁ ਨ ਧੋਵ ੈ॥ (264-10) 
हउ मैला मलु कबहु न धोवै ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਤਟ ਪਾਪ ਖੋਵੈ ॥ (264-10) 
हरर का नामु कोतट पाप खोवै ॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਮਨ ਰੰਤਗ ॥ (264-10) 
ऐसा नामु जपहु मन रंतग ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ॥੩॥ (264-10) 
नानक पाईऐ साध कै संतग ॥३॥ 

ਤਜਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨ ੇਜਾਤਹ ਨ ਕਸੋਾ ॥ (264-11) 
चजह मारग के गने जातह न कोसा ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਊਹਾ ਸੰਤਗ ਿੋਸਾ ॥ (264-11) 
हरर का नामु ऊहा संतग िोसा ॥ 

ਤਜਹ ਪੈਿੈ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥ (264-11) 
चजह पैिै महा अंध गबुारा ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੰਤਗ ਉਜੀਆਰਾ ॥ (264-12) 
हरर का नामु संतग उजीआरा ॥ 

ਜਹਾ ਪੰਤਥ ਿੇਰਾ ਕੋ ਨ ਤਸਞਾਨੂ ॥ (264-12) 
जहा पंचथ िेरा को न चसञानू ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਹ ਨਾਤਲ ਪਛਾਨੂ ॥ (264-12) 
हरर का नामु िह नाचल पछानू ॥ 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਿਪਤਿ ਬਹੁ ਘਾਮ ॥ (264-13) 
जह महा भइआन िपति बहु घाम ॥ 



 

ਿਹ ਹਤਰ ਕ ੇਨਾਮ ਕੀ ਿੁਮ ਊਪਤਰ ਛਾਮ ॥ (264-13) 
िह हरर के नाम की िुम ऊपरर छाम ॥ 

ਜਹਾ ਤਿਰਖਾ ਮਨ ਿੁਝੁ ਆਕਰਖੈ ॥ (264-14) 
जहा तिखा मन िुझ ुआकरखै ॥ 

ਿਹ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬਰਖੈ ॥੪॥ (264-14) 
िह नानक हरर हरर अमृि ुबरखै ॥४॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਰਿਤਨ ਨਾਮੁ ॥ (264-14) 
भगि जना की बरितन नाम ु॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕ ੈਮਤਨ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (264-15) 
संि जना कै मतन तबिामु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਾਸ ਕੀ ਓਟ ॥ (264-15) 
हरर का नामु िास की ओट ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਤਟ ॥ (264-15) 
हरर कै नातम उधरे जन कोतट ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਰਿ ਸੰਿ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (264-15) 
हरर जस ुकरि संि तिनु राति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧ ੁਸਾਧ ਕਮਾਤਿ ॥ (264-16) 
हरर हरर अउखध ुसाध कमाति ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (264-16) 
हरर जन कै हरर नाम ुतनधानु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਜਨ ਕੀਨੋ ਿਾਨ ॥ (264-17) 
पारब्रहतम जन कीनो िान ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਰੰਗ ਏਕੈ ॥ (264-17) 
मन िन रंतग रिे रंग एकै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕ ੈਤਬਰਤਿ ਤਬਬੇਕ ੈ॥੫॥ (264-17) 
नानक जन कै तबरति तबबकैे ॥५॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ॥ (264-17) 
हरर का नामु जन कउ मुकति जुगति ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਜਨ ਕਉ ਤਿਰਪਤਿ ਭੁਗਤਿ ॥ (264-18) 
हरर कै नातम जन कउ तिपति भुगति ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੰਗੁ ॥ (264-18) 
हरर का नामु जन का रूप रंगु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕਬ ਪਰੈ ਨ ਭੰਗੁ ॥ (264-19) 
हरर नामु जपि कब परै न भंगु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (264-19) 
हरर का नामु जन की वतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ (264-19) 
हरर कै नातम जन सोभा पाई ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਭੋਗ ਜੋਗ ॥ (265-1) 
हरर का नामु जन कउ भोग जोग ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕਛ ੁਨਾਤਹ ਤਬਓਗੁ ॥ (265-1) 
हरर नामु जपि कछु नातह तबओगु ॥ 

ਜਨੁ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (265-1) 
जनु रािा हरर नाम की सेवा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਵੇਾ ॥੬॥ (265-2) 
नानक पूज ैहरर हरर िेवा ॥६॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਕ ੈਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ॥ (265-2) 
हरर हरर जन कै मालु खजीना ॥ 



 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਿੀਨਾ ॥ (265-2) 
हरर धन ुजन कउ आतप प्रचभ िीना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਕ ੈਓਟ ਸਿਾਣੀ ॥ (265-3) 
हरर हरर जन कै ओट सिाणी ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਿਾਤਪ ਜਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (265-3) 
हरर प्रिातप जन अवर न जाणी ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਜਨ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿੇ ॥ (265-3) 
ओति पोति जन हरर रचस रािे ॥ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਿੇ ॥ (265-4) 
सुं न समाचध नाम रस मािे ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਜਨ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੈ ॥ (265-4) 
आि पहर जन ुहरर हरर जपै ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਗਿੁ ਪਰਗਟ ਨਹੀ ਛਪੈ ॥ (265-4) 
हरर का भगिु प्रगट नही छपै ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਬਹੁ ਕਰੇ ॥ (265-4) 
हरर की भगति मुकति बहु करे ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੰਤਗ ਕੇਿ ੇਿਰੇ ॥੭॥ (265-5) 
नानक जन संतग केि ेिरे ॥७॥ 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਇਹੁ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮ ॥ (265-5) 
पारजाि ुइहु हरर को नाम ॥ 

ਕਾਮਧੇਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ (265-5) 
कामधेन हरर हरर गुण गाम ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ॥ (265-6) 
सभ िे ऊिम हरर की कथा ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਸੁਨਿ ਿਰਿ ਿੁਖ ਲਥਾ ॥ (265-6) 
नामु सनुि िरि िखु लथा ॥ 

ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਸੰਿ ਤਰਿ ਵਸੈ ॥ (265-6) 
नाम की मतहमा संि ररि वसै ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ਿੁਰਿੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ (265-7) 
संि प्रिातप िरुिु सभु नस ै॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ (265-7) 
संि का संगु विभागी पाईऐ ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ (265-7) 
संि की सेवा नामु चधआईऐ ॥ 

ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਕਛ ੁਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (265-8) 
नाम िुचल कछु अवरु न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ (265-8) 
नानक गुरमचुख नाम ुपावै जनु कोइ ॥८॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (265-8) 
सलोकु ॥ 

ਬਹੁ ਸਾਸਿਰ ਬਹ ੁਤਸਤਮਰਿੀ ਪੇਖੇ ਸਰਬ ਢਢੋਤਲ ॥ (265-8) 
बहु सासि बहु चसतििी पखेे सरब ढढोचल ॥ 

ਪੂਜਤਸ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ ॥੧॥ (265-9) 
पूजचस नाही हरर हरे नानक नाम अमोल ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (265-9) 
असटपिी ॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਤਗਆਨ ਸਤਭ ਤਧਆਨ ॥ (265-9) 
जाप िाप तगआन सचभ चधआन ॥ 



 

ਖਟ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਵਤਖਆਨ ॥ (265-10) 
खट सासि चसतिति वचखआन ॥ 

ਜੋਗ ਅਤਭਆਸ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਕਤਰਆ ॥ (265-10) 
जोग अचभआस करम िम तकररआ ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਬਨ ਮਧੇ ਤਿਤਰਆ ॥ (265-10) 
सगल तिआतग बन मधे तिररआ ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਕੀਏ ਬਹ ੁਜਿਨਾ ॥ (265-11) 
अतनक प्रकार कीए बहु जिना ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਹੋਮ ੇਬਹੁ ਰਿਨਾ ॥ (265-11) 
पुं न िान होमे बहु रिना ॥ 

ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਇ ਹਮੋੈ ਕਤਰ ਰਾਿੀ ॥ (265-11) 
सरीरु कटाइ होमै करर रािी ॥ 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਰ ੈਬਹ ੁਭਾਿੀ ॥ (265-12) 
वरि नेम करै बहु भािी ॥ 

ਨਹੀ ਿੁਤਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬੀਚਾਰ ॥ (265-12) 
नही िचुल राम नाम बीचार ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਇਕ ਬਾਰ ॥੧॥ (265-12) 
नानक गुरमचुख नाम ुजपीऐ इक बार ॥१॥ 

ਨਉ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਤਿਰੈ ਤਚਰੁ ਜੀਵੈ ॥ (265-13) 
नउ खंि तप्रथमी तिरै चचरु जीवै ॥ 

ਮਹਾ ਉਿਾਸ ੁਿਪੀਸਰੁ ਥੀਵੈ ॥ (265-13) 
महा उिास ुिपीसरु थीवै ॥ 

ਅਗਤਨ ਮਾਤਹ ਹਮੋਿ ਪਰਾਨ ॥ (265-13) 
अगतन मातह होमि परान ॥ 



 

ਕਤਨਕ ਅਸਵ ਹੈਵਰ ਭੂਤਮ ਿਾਨ ॥ (265-14) 
कतनक अस्व हैवर भतूम िान ॥ 

ਤਨਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਆਸਨ ॥ (265-14) 
तनउली करम करै बहु आसन ॥ 

ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਸੰਜਮ ਅਤਿ ਸਾਧਨ ॥ (265-14) 
जैन मारग संजम अति साधन ॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਕਤਰ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਵੈ ॥ (265-15) 
तनमख तनमख करर सरीरु कटावै ॥ 

ਿਉ ਭੀ ਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁਨ ਜਾਵੈ ॥ (265-15) 
िउ भी हउमै मैल ुन जाव ै॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਸਮਸਤਰ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (265-15) 
हरर के नाम समसरर कछु नातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗਤਿ ਪਾਤਹ ॥੨॥ (265-16) 
नानक गुरमचुख नाम ुजपि गति पातह ॥२॥ 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਿੀਰਥ ਿੇਹ ਛੁਟ ੈ॥ (265-16) 
मन कामना िीरथ िेह छुटै ॥ 

ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਿੇ ਹੁਟ ੈ॥ (265-16) 
गरब ुगुमान ुन मन िे हुटै ॥ 

ਸੋਚ ਕਰੈ ਤਿਨਸ ੁਅਰੁ ਰਾਤਿ ॥ (265-17) 
सोच करै तिनसु अरु राति ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲ ੁਨ ਿਨ ਿੇ ਜਾਤਿ ॥ (265-17) 
मन की मैलु न िन ि ेजाति ॥ 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਕਉ ਬਹ ੁਸਾਧਨਾ ਕਰੈ ॥ (265-17) 
इसु िेही कउ बहु साधना करै ॥ 



 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹ ੂਨ ਤਬਤਖਆ ਟਰੈ ॥ (265-18) 
मन िे कबहू न तबचखआ टरै ॥ 

ਜਤਲ ਧੋਵੈ ਬਹੁ ਿੇਹ ਅਨੀਤਿ ॥ (265-18) 
जचल धोव ैबहु िेह अनीति ॥ 

ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਤਿ ॥ (265-18) 
सुध कहा होइ काची भीति ॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਊਚ ॥ (265-18) 
मन हरर के नाम की मतहमा ऊच ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਉਧਰੇ ਪਤਿਿ ਬਹੁ ਮੂਚ ॥੩॥ (265-19) 
नानक नातम उधरे पतिि बहु मूच ॥३॥ 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ॥ (265-19) 
बहुि ुचसआणप जम का भउ तबआपै ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਤਿਰਸਨ ਨਾ ਧਰਾਪੈ ॥ (266-1) 
अतनक जिन करर तिसन ना िापै ॥ 

ਭੇਖ ਅਨੇਕ ਅਗਤਨ ਨਹੀ ਬੁਝ ੈ॥ (266-1) 
भेख अनके अगतन नही बझुै ॥ 

ਕੋਤਟ ਉਪਾਵ ਿਰਗਹ ਨਹੀ ਤਸਝੈ ॥ (266-1) 
कोतट उपाव िरगह नही चसझै ॥ 

ਛੂਟਤਸ ਨਾਹੀ ਊਭ ਪਇਆਤਲ ॥ (266-2) 
छूटचस नाही ऊभ पइआचल ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਬਆਪਤਹ ਮਾਇਆ ਜਾਤਲ ॥ (266-2) 
मोतह तबआपतह माइआ जाचल ॥ 

ਅਵਰ ਕਰਿੂਤਿ ਸਗਲੀ ਜਮੁ ਿਾਨੈ ॥ (266-2) 
अवर करिूति सगली जम ुिानै ॥ 



 

ਗੋਤਵੰਿ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਤਿਲ ੁਨਹੀ ਮਾਨ ੈ॥ (266-3) 
गोतवंि भजन तबनु तिलु नही मानै ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥ (266-3) 
हरर का नामु जपि िखुु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੋਲੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥ (266-3) 
नानक बोल ैसहचज सुभाइ ॥४॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਜੇ ਕ ੋਮਾਗੈ ॥ (266-4) 
चारर पिारथ ज ेको मागै ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੈ ॥ (266-4) 
साध जना की सेवा लागै ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਆਪੁਨਾ ਿੂਖ ੁਤਮਟਾਵੈ ॥ (266-4) 
जे को आपुना िखूु तमटाव ै॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸਿ ਗਾਵੈ ॥ (266-4) 
हरर हरर नाम ुररिै सि गाव ै॥ 

ਜੇ ਕੋ ਅਪੁਨੀ ਸੋਭਾ ਲੋਰੈ ॥ (266-5) 
जे को अपुनी सोभा लोरै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਇਹ ਹਉਮ ੈਛੋਰੈ ॥ (266-5) 
साधसंतग इह हउमै छोरै ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਿਰੈ ॥ (266-5) 
जे को जनम मरण िे िरै ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੈ ॥ (266-6) 
साध जना की सरनी परै ॥ 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ਿਰਸ ਤਪਆਸਾ ॥ (266-6) 
चजसु जन कउ प्रभ िरस तपआसा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਸਾ ॥੫॥ (266-6) 
नानक िा कै बचल बचल जासा ॥५॥ 

ਸਗਲ ਪੁਰਖ ਮਤਹ ਪੁਰਖੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (266-7) 
सगल परुख मतह पुरखु प्रधानु ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਾ ਕਾ ਤਮਟ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (266-7) 
साधसंतग जा का तमटै अचभमानु ॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਜਾਣੈ ਨੀਚਾ ॥ (266-7) 
आपस कउ जो जाणै नीचा ॥ 

ਸੋਊ ਗਨੀਐ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ (266-7) 
सोऊ गनीऐ सभ ि ेऊचा ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ (266-8) 
जा का मन ुहोइ सगल की रीना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਤਨ ਘਤਟ ਘਤਟ ਚੀਨਾ ॥ (266-8) 
हरर हरर नाम ुतितन घतट घतट चीना ॥ 

ਮਨ ਅਪੁਨ ੇਿੇ ਬੁਰਾ ਤਮਟਾਨਾ ॥ (266-8) 
मन अपुन ेि ेबरुा तमटाना ॥ 

ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜਨਾ ॥ (266-9) 
पेखै सगल चिसतट साजना ॥ 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਜਨ ਸਮ ਤਿਰਸਟੇਿਾ ॥ (266-9) 
सूख िखू जन सम तद्रसटेिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਨਹੀ ਲੇਪਾ ॥੬॥ (266-9) 
नानक पाप पुं न नही लेपा ॥६॥ 

ਤਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ (266-10) 
तनरधन कउ धन ुिेरो नाउ ॥ 



 

ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਥਾਉ ॥ (266-10) 
तनथाव ेकउ नाउ िेरा थाउ ॥ 

ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਮਾਨੁ ॥ (266-10) 
तनमान ेकउ प्रभ िेरो मानु ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਉ ਿੇਵਹ ੁਿਾਨੁ ॥ (266-11) 
सगल घटा कउ िेवहु िान ु॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (266-11) 
करन करावनहार सुआमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (266-11) 
सगल घटा के अंिरजामी ॥ 

ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਪ ੇ॥ (266-11) 
अपनी गति तमति जानहु आपे ॥ 

ਆਪਨ ਸੰਤਗ ਆਤਪ ਪਰਭ ਰਾਿੇ ॥ (266-12) 
आपन संतग आतप प्रभ राि े॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਉਸਿਤਿ ਿੁਮ ਿੇ ਹੋਇ ॥ (266-12) 
िुम्हरी उसिति िुम िे होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕੋਇ ॥੭॥ (266-12) 
नानक अवरु न जानचस कोइ ॥७॥ 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਤਹ ਸਰਸੇਟ ਧਰਮ ੁ॥ (266-13) 
सरब धरम मतह िेसट धरमु ॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮੁ ॥ (266-13) 
हरर को नामु जतप तनरमल करमु ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆ ਮਤਹ ਊਿਮ ਤਕਤਰਆ ॥ (266-13) 
सगल तिआ मतह ऊिम तकररआ ॥ 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲ ੁਤਹਤਰਆ ॥ (266-14) 
साधसंतग िरुमति मलु तहररआ ॥ 

ਸਗਲ ਉਿਮ ਮਤਹ ਉਿਮੁ ਭਲਾ ॥ (266-14) 
सगल उिम मतह उिम ुभला ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਜੀਅ ਸਿਾ ॥ (266-14) 
हरर का नामु जपहु जीअ सिा ॥ 

ਸਗਲ ਬਾਨੀ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥ (266-15) 
सगल बानी मतह अमृि बानी ॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਜਸ ੁਸੁਤਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ (266-15) 
हरर को जस ुसतुन रसन बखानी ॥ 

ਸਗਲ ਥਾਨ ਿੇ ਓਹ ੁਊਿਮ ਥਾਨੁ ॥ (266-15) 
सगल थान िे ओहु ऊिम थानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਹ ਘਤਟ ਵਸ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੮॥੩॥ (266-16) 
नानक चजह घतट वस ैहरर नामु ॥८॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (266-16) 
सलोकु ॥ 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਤਨਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥ (266-16) 
तनरगनुीआर इआतनआ सो प्रभु सिा समाचल ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਸੁ ਚੀਤਿ ਰਖੁ ਨਾਨਕ ਤਨਬਹੀ ਨਾਤਲ ॥੧॥ (266-17) 
चजतन कीआ तिस ुचीति रख ुनानक तनबही नाचल ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (266-17) 
असटपिी ॥ 

ਰਮਈਆ ਕ ੇਗੁਨ ਚੇਤਿ ਪਰਾਨੀ ॥ (266-17) 
रमईआ के गनु चेति परानी ॥ 



 

ਕਵਨ ਮੂਲ ਿੇ ਕਵਨ ਤਿਰਸਟਾਨੀ ॥ (266-18) 
कवन मूल ि ेकवन तद्रसटानी ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰ ਸੀਗਾਤਰਆ ॥ (266-18) 
चजतन िूं  साचज सवारर सीगाररआ ॥ 

ਗਰਭ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਤਜਨਤਹ ਉਬਾਤਰਆ ॥ (266-18) 
गरभ अगतन मतह चजनतह उबाररआ ॥ 

ਬਾਰ ਤਬਵਸਥਾ ਿੁਝਤਹ ਤਪਆਰੈ ਿੂਧ ॥ (266-19) 
बार तबवसथा िुझतह तपआरै िधू ॥ 

ਭਤਰ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ ਸੂਧ ॥ (266-19) 
भरर जोबन भोजन सखु सधू ॥ 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਊਪਤਰ ਸਾਕ ਸੈਨ ॥ (266-19) 
तबरचध भइआ ऊपरर साक सैन ॥ 

ਮੁਤਖ ਅਤਪਆਉ ਬੈਿ ਕਉ ਿੈਨ ॥ (267-1) 
मुचख अतपआउ बैि कउ िैन ॥ 

ਇਹੁ ਤਨਰਗੁਨੁ ਗੁਨੁ ਕਛ ੂਨ ਬੂਝ ੈ॥ (267-1) 
इहु तनरगुन ुगुन ुकछू न बझूै ॥ 

ਬਖਤਸ ਲੇਹ ੁਿਉ ਨਾਨਕ ਸੀਝੈ ॥੧॥ (267-1) 
बखचस लेहु िउ नानक सीझै ॥१॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਧਰ ਊਪਤਰ ਸੁਤਖ ਬਸਤਹ ॥ (267-1) 
चजह प्रसाति धर ऊपरर सचुख बसतह ॥ 

ਸੁਿ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਬਤਨਿਾ ਸੰਤਗ ਹਸਤਹ ॥ (267-2) 
सुि भ्राि मीि बतनिा संतग हसतह ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪੀਵਤਹ ਸੀਿਲ ਜਲਾ ॥ (267-2) 
चजह प्रसाति पीवतह सीिल जला ॥ 



 

ਸੁਖਿਾਈ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕ ੁਅਮੁਲਾ ॥ (267-3) 
सुखिाई पवनु पावकु अमलुा ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਭੋਗਤਹ ਸਤਭ ਰਸਾ ॥ (267-3) 
चजह प्रसाति भोगतह सचभ रसा ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਸੰਤਗ ਸਾਤਥ ਬਸਾ ॥ (267-3) 
सगल समग्री संतग साचथ बसा ॥ 

ਿੀਨੇ ਹਸਿ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨੇਿਰ ਰਸਨਾ ॥ (267-4) 
िीने हसि पाव करन नेि रसना ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਸੰਤਗ ਰਚਨਾ ॥ (267-4) 
तिसतह तिआतग अवर संतग रचना ॥ 

ਐਸੇ ਿੋਖ ਮੂੜ ਅਧੰ ਤਬਆਪੇ ॥ (267-4) 
ऐसे िोख मूड़ अधं तबआपे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਤਢ ਲੇਹ ੁਪਰਭ ਆਪੇ ॥੨॥ (267-5) 
नानक कातढ लेहु प्रभ आप े॥२॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਜੋ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ (267-5) 
आति अंति जो राखनहारु ॥ 

ਤਿਸ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਕਰ ੈਗਵਾਰੁ ॥ (267-5) 
तिस चसउ प्रीति न करै गवारु ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ॥ (267-5) 
जा की सेवा नव तनचध पाव ै॥ 

ਿਾ ਤਸਉ ਮੂੜਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ (267-6) 
िा चसउ मूड़ा मनु नही लावै ॥ 

ਜੋ ਿਾਕੁਰੁ ਸਿ ਸਿਾ ਹਜਰੇੂ ॥ (267-6) 
जो िाकुरु सि सिा हजरेू ॥ 



 

ਿਾ ਕਉ ਅਧੰਾ ਜਾਨਿ ਿਰੇੂ ॥ (267-6) 
िा कउ अधंा जानि िरेू ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਪਾਵੈ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ (267-7) 
जा की टहल पावै िरगह मानु ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਬਸਾਰੈ ਮੁਗਧ ੁਅਜਾਨੁ ॥ (267-7) 
तिसतह तबसारै मुगधु अजान ु॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਇਹੁ ਭੂਲਨਹਾਰੁ ॥ (267-7) 
सिा सिा इहु भलूनहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥੩॥ (267-7) 
नानक राखनहारु अपारु ॥३॥ 

ਰਿਨੁ ਤਿਆਤਗ ਕਉਿੀ ਸੰਤਗ ਰਚੈ ॥ (267-8) 
रिन ुतिआतग कउिी संतग रचै ॥ 

ਸਾਚੁ ਛੋਤਿ ਝੂਿ ਸੰਤਗ ਮਚੈ ॥ (267-8) 
साचु छोति झूि संतग मचै ॥ 

ਜੋ ਛਿਨਾ ਸ ੁਅਸਤਥਰੁ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ॥ (267-8) 
जो छिना स ुअसचथरु करर मानै ॥ 

ਜੋ ਹੋਵਨੁ ਸ ੋਿੂਤਰ ਪਰਾਨੈ ॥ (267-9) 
जो होवन ुसो िरूर परान ै॥ 

ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਤਿਸ ਕਾ ਸਰਮੁ ਕਰ ੈ॥ (267-9) 
छोति जाइ तिस का िम ुकरै ॥ 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਤਿਸੁ ਪਰਹਰੈ ॥ (267-9) 
संतग सहाई तिस ुपरहरै ॥ 

ਚੰਿਨ ਲੇਪੁ ਉਿਾਰੈ ਧੋਇ ॥ (267-10) 
चंिन लेप ुउिारै धोइ ॥ 



 

ਗਰਧਬ ਪਰੀਤਿ ਭਸਮ ਸੰਤਗ ਹੋਇ ॥ (267-10) 
गरधब प्रीति भसम संतग होइ ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਪਤਿਿ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (267-10) 
अंध कूप मतह पतिि तबकराल ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਤਢ ਲੇਹ ੁਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥੪॥ (267-10) 
नानक कातढ लेहु प्रभ िइआल ॥४॥ 

ਕਰਿੂਤਿ ਪਸੂ ਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਤਿ ॥ (267-11) 
करितूि पस ूकी मानस जाति ॥ 

ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (267-11) 
लोक पचारा करै तिन ुराति ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਅੰਿਤਰ ਮਲ ੁਮਾਇਆ ॥ (267-11) 
बाहरर भखे अंिरर मल ुमाइआ ॥ 

ਛਪਤਸ ਨਾਤਹ ਕਛ ੁਕਰੈ ਛਪਾਇਆ ॥ (267-12) 
छपचस नातह कछु करै छपाइआ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥ (267-12) 
बाहरर तगआन चधआन इसनान ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਆਪੈ ਲੋਭੁ ਸਆੁਨੁ ॥ (267-13) 
अंिरर तबआप ैलोभु सुआन ु॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਬਾਹਤਰ ਿਨੁ ਸੁਆਹ ॥ (267-13) 
अंिरर अगतन बाहरर िनु सआुह ॥ 

ਗਤਲ ਪਾਥਰ ਕੈਸੇ ਿਰੈ ਅਥਾਹ ॥ (267-13) 
गचल पाथर कैस ेिरै अथाह ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਬਸ ੈਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ (267-13) 
जा कै अंिरर बसै प्रभ ुआतप ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਿ ॥੫॥ (267-14) 
नानक ि ेजन सहचज समाति ॥५॥ 

ਸੁਤਨ ਅੰਧਾ ਕੈਸ ੇਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ (267-14) 
सुतन अंधा कैसे मारगु पावै ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੇਹ ੁਓਤੜ ਤਨਬਹਾਵੈ ॥ (267-14) 
करु गतह लेहु ओतड़ तनबहावै ॥ 

ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਤਿ ਬੂਝ ੈਿੋਰਾ ॥ (267-15) 
कहा बझुारति बूझ ैिोरा ॥ 

ਤਨਤਸ ਕਹੀਐ ਿਉ ਸਮਝੈ ਭੋਰਾ ॥ (267-15) 
तनचस कहीऐ िउ समझै भोरा ॥ 

ਕਹਾ ਤਬਸਨਪਿ ਗਾਵੈ ਗੰੁਗ ॥ (267-15) 
कहा तबसनपि गावै गुं ग ॥ 

ਜਿਨ ਕਰੈ ਿਉ ਭੀ ਸੁਰ ਭੰਗ ॥ (267-16) 
जिन करै िउ भी सुर भंग ॥ 

ਕਹ ਤਪੰਗੁਲ ਪਰਬਿ ਪਰ ਭਵਨ ॥ (267-16) 
कह तपंगुल परबि पर भवन ॥ 

ਨਹੀ ਹੋਿ ਊਹਾ ਉਸ ੁਗਵਨ ॥ (267-16) 
नही होि ऊहा उस ुगवन ॥ 

ਕਰਿਾਰ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਿੀਨੁ ਬੇਨਿੀ ਕਰ ੈ॥ (267-17) 
करिार करुणा म ैिीनु बेनिी करै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੀ ਤਕਰਪਾ ਿਰੈ ॥੬॥ (267-17) 
नानक िुमरी तकरपा िरै ॥६॥ 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਸੁ ਆਵ ੈਨ ਚੀਤਿ ॥ (267-17) 
संतग सहाई स ुआवै न चीति ॥ 



 

ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ॥ (267-18) 
जो बैराई िा चसउ प्रीति ॥ 

ਬਲੂਆ ਕ ੇਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਬਸੈ ॥ (267-18) 
बलूआ के तग्रह भीिरर बस ै॥ 

ਅਨਿ ਕੇਲ ਮਾਇਆ ਰੰਤਗ ਰਸੈ ॥ (267-18) 
अनि केल माइआ रंतग रस ै॥ 

ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਮਨਤਹ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (267-18) 
तद्रड़ु करर मान ैमनतह प्रिीति ॥ 

ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਮੂੜੇ ਚੀਤਿ ॥ (267-19) 
कालु न आवै मूड़े चीति ॥ 

ਬੈਰ ਤਬਰੋਧ ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਹੋ ॥ (267-19) 
बैर तबरोध काम िोध मोह ॥ 

ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ ਧਰੋਹ ॥ (267-19) 
झूि तबकार महा लोभ िोह ॥ 

ਇਆਹੂ ਜੁਗਤਿ ਤਬਹਾਨੇ ਕਈ ਜਨਮ ॥ (268-1) 
इआहू जुगति तबहान ेकई जनम ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਆਪਨ ਕਤਰ ਕਰਮ ॥੭॥ (268-1) 
नानक राचख लेहु आपन करर करम ॥७॥ 

ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਿੁਮ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (268-1) 
िू िाकुरु िमु पतह अरिाचस ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥ (268-2) 
जीउ तपंिु सभु िेरी राचस ॥ 

ਿੁਮ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੇਰੇ ॥ (268-2) 
िुम माि तपिा हम बाररक िेरे ॥ 



 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਮਤਹ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ (268-2) 
िुमरी तिपा मतह सखू घनेरे ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਿਮੁਰਾ ਅਿੁੰ ॥ (268-3) 
कोइ न जानै िुमरा अंिु ॥ 

ਊਚ ੇਿੇ ਊਚਾ ਭਗਵੰਿ ॥ (268-3) 
ऊचे िे ऊचा भगवंि ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਿਮੁਰੈ ਸੂਤਿਰ ਧਾਰੀ ॥ (268-3) 
सगल समग्री िुमरै सतूि धारी ॥ 

ਿੁਮ ਿੇ ਹੋਇ ਸ ੁਆਤਗਆਕਾਰੀ ॥ (268-3) 
िुम िे होइ सु आतगआकारी ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ (268-4) 
िुमरी गति तमति िुम ही जानी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੮॥੪॥ (268-4) 
नानक िास सिा कुरबानी ॥८॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (268-4) 
सलोकु ॥ 

ਿੇਨਹਾਰੁ ਪਰਭ ਛੋਤਿ ਕ ੈਲਾਗਤਹ ਆਨ ਸਆੁਇ ॥ (268-5) 
िेनहारु प्रभ छोति कै लागतह आन सुआइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹ ੂਨ ਸੀਝਈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥੧॥ (268-5) 
नानक कहू न सीझई तबन ुनावै पति जाइ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (268-6) 
असटपिी ॥ 

ਿਸ ਬਸਿੂ ਲ ੇਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ (268-6) 
िस बसि ूले पाछै पाव ै॥ 



 

ਏਕ ਬਸਿੁ ਕਾਰਤਨ ਤਬਖੋਤਟ ਗਵਾਵੈ ॥ (268-6) 
एक बसिु कारतन तबखोतट गवावै ॥ 

ਏਕ ਭੀ ਨ ਿੇਇ ਿਸ ਭੀ ਤਹਤਰ ਲੇਇ ॥ (268-6) 
एक भी न िेइ िस भी तहरर लेइ ॥ 

ਿਉ ਮੂੜਾ ਕਹੁ ਕਹਾ ਕਰਇੇ ॥ (268-7) 
िउ मूड़ा कहु कहा करेइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ (268-7) 
चजसु िाकुर चसउ नाही चारा ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕੀਜੈ ਸਿ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ (268-7) 
िा कउ कीज ैसि नमसकारा ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਪਰਭੁ ਮੀਿਾ ॥ (268-8) 
जा कै मतन लागा प्रभ ुमीिा ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਾਹੂ ਮਤਨ ਵਿੂਾ ॥ (268-8) 
सरब सूख िाहू मतन वूिा ॥ 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਅਪਨਾ ਹਕੁਮ ੁਮਨਾਇਆ ॥ (268-8) 
चजसु जन अपना हुकम ुमनाइआ ॥ 

ਸਰਬ ਥਕੋ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (268-8) 
सरब थोक नानक तितन पाइआ ॥१॥ 

ਅਗਨਿ ਸਾਹੁ ਅਪਨੀ ਿੇ ਰਾਤਸ ॥ (268-9) 
अगनि साहु अपनी िे राचस ॥ 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਬਰਿੈ ਅਨਿ ਉਲਾਤਸ ॥ (268-9) 
खाि पीि बरि ैअनि उलाचस ॥ 

ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛ ੁਬਹਤੁਰ ਸਾਹੁ ਲੇਇ ॥ (268-10) 
अपुनी अमान कछु बहुरर साहु लेइ ॥ 



 

ਅਤਗਆਨੀ ਮਤਨ ਰੋਸ ੁਕਰੇਇ ॥ (268-10) 
अतगआनी मतन रोसु करेइ ॥ 

ਅਪਨੀ ਪਰਿੀਤਿ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ ॥ (268-10) 
अपनी परिीति आप ही खोवै ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਉਸ ਕਾ ਤਬਸਵਾਸੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ (268-11) 
बहुरर उस का तबस्वास ुन होवै ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਬਸਿੁ ਤਿਸ ੁਆਗੈ ਰਾਖੈ ॥ (268-11) 
चजस की बसिु तिसु आग ैराखै ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਨੈ ਮਾਥੈ ॥ (268-11) 
प्रभ की आतगआ मानै माथ ै॥ 

ਉਸ ਿੇ ਚਉਗੁਨ ਕਰ ੈਤਨਹਾਲੁ ॥ (268-11) 
उस ि ेचउगुन करै तनहालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ॥੨॥ (268-12) 
नानक सातहब ुसिा िइआलु ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਿ ॥ (268-12) 
अतनक भाति माइआ के हेि ॥ 

ਸਰਪਰ ਹੋਵਿ ਜਾਨੁ ਅਨਿੇ ॥ (268-12) 
सरपर होवि जानु अनिे ॥ 

ਤਬਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥ (268-13) 
तबरख की छाइआ चसउ रंग ुलावै ॥ 

ਓਹ ਤਬਨਸੈ ਉਹੁ ਮਤਨ ਪਛੁਿਾਵੈ ॥ (268-13) 
ओह तबनसै उहु मतन पछुिावै ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਚਾਲਨਹਾਰੁ ॥ (268-13) 
जो िीसै सो चालनहारु ॥ 



 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਿਹ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੁ ॥ (268-14) 
लपतट रतहओ िह अंध अंधारु ॥ 

ਬਟਾਊ ਤਸਉ ਜੋ ਲਾਵੈ ਨਹੇ ॥ (268-14) 
बटाऊ चसउ जो लावै नेह ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵੈ ਕੇਹ ॥ (268-14) 
िा कउ हाचथ न आवै केह ॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (268-15) 
मन हरर के नाम की प्रीति सुखिाई ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥ (268-15) 
करर तकरपा नानक आतप लए लाई ॥३॥ 

ਤਮਤਥਆ ਿਨ ੁਧਨ ੁਕੁਟਬੰ ੁਸਬਾਇਆ ॥ (268-15) 
तमचथआ िन ुधनु कुट्मबु सबाइआ ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਹਉਮ ੈਮਮਿਾ ਮਾਇਆ ॥ (268-16) 
तमचथआ हउमै ममिा माइआ ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥ (268-16) 
तमचथआ राज जोबन धन माल ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (268-16) 
तमचथआ काम िोध तबकराल ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਰਥ ਹਸਿੀ ਅਸਵ ਬਸਿਰਾ ॥ (268-17) 
तमचथआ रथ हसिी अस्व बसिा ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਰੰਗ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਪੇਤਖ ਹਸਿਾ ॥ (268-17) 
तमचथआ रंग संतग माइआ पेचख हसिा ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਧਰੋਹ ਮੋਹ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (268-17) 
तमचथआ िोह मोह अचभमानु ॥ 



 

ਤਮਤਥਆ ਆਪਸ ਊਪਤਰ ਕਰਿ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (268-18) 
तमचथआ आपस ऊपरर करि गुमानु ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਭਗਤਿ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨ ॥ (268-18) 
असचथरु भगति साध की सरन ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥ (268-18) 
नानक जतप जतप जीव ैहरर के चरन ॥४॥ 

ਤਮਤਥਆ ਸਰਵਨ ਪਰ ਤਨਿੰਾ ਸੁਨਤਹ ॥ (268-19) 
तमचथआ िवन पर तनंिा सनुतह ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਹਸਿ ਪਰ ਿਰਬ ਕਉ ਤਹਰਤਹ ॥ (268-19) 
तमचथआ हसि पर िरब कउ तहरतह ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਨੇਿਰ ਪੇਖਿ ਪਰ ਤਿਰਅ ਰੂਪਾਿ ॥ (269-1) 
तमचथआ नेि पखेि पर तिअ रूपाि ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਰਸਨਾ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸਵਾਿ ॥ (269-1) 
तमचथआ रसना भोजन अन स्वाि ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਚਰਨ ਪਰ ਤਬਕਾਰ ਕਉ ਧਾਵਤਹ ॥ (269-1) 
तमचथआ चरन पर तबकार कउ धावतह ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਮਨ ਪਰ ਲੋਭ ਲੁਭਾਵਤਹ ॥ (269-2) 
तमचथआ मन पर लोभ लुभावतह ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਿਨ ਨਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰਾ ॥ (269-2) 
तमचथआ िन नही परउपकारा ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਬਾਸੁ ਲੇਿ ਤਬਕਾਰਾ ॥ (269-2) 
तमचथआ बासु लिे तबकारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਤਮਤਥਆ ਸਭ ਭਏ ॥ (269-3) 
तबनु बूझ ेतमचथआ सभ भए ॥ 



 

ਸਿਲ ਿੇਹ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੫॥ (269-3) 
सिल िेह नानक हरर हरर नाम लए ॥५॥ 

ਤਬਰਥੀ ਸਾਕਿ ਕੀ ਆਰਜਾ ॥ (269-3) 
तबरथी साकि की आरजा ॥ 

ਸਾਚ ਤਬਨਾ ਕਹ ਹੋਵਿ ਸੂਚਾ ॥ (269-4) 
साच तबना कह होवि सूचा ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿਨ ੁਅੰਧ ॥ (269-4) 
तबरथा नाम तबना िन ुअंध ॥ 

ਮੁਤਖ ਆਵਿ ਿਾ ਕ ੈਿੁਰਗੰਧ ॥ (269-4) 
मुचख आवि िा कै िरुगंध ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਤਬਰਥਾ ਤਬਹਾਇ ॥ (269-5) 
तबनु चसमरन तिनु रैतन तब्रथा तबहाइ ॥ 

ਮੇਘ ਤਬਨਾ ਤਜਉ ਖੇਿੀ ਜਾਇ ॥ (269-5) 
मेघ तबना चजउ खेिी जाइ ॥ 

ਗੋਤਬਿ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥ ੇਸਭ ਕਾਮ ॥ (269-5) 
गोतबि भजन तबन ुतब्रथे सभ काम ॥ 

ਤਜਉ ਤਕਰਪਨ ਕੇ ਤਨਰਾਰਥ ਿਾਮ ॥ (269-6) 
चजउ तकरपन के तनरारथ िाम ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਿੇ ਜਨ ਤਜਹ ਘਤਟ ਬਤਸਓ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (269-6) 
धंतन धंतन िे जन चजह घतट बचसओ हरर नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੬॥ (269-6) 
नानक िा कै बचल बचल जाउ ॥६॥ 

ਰਹਿ ਅਵਰ ਕਛ ੁਅਵਰ ਕਮਾਵਿ ॥ (269-7) 
रहि अवर कछु अवर कमावि ॥ 



 

ਮਤਨ ਨਹੀ ਪਰੀਤਿ ਮੁਖਹ ੁਗੰਢ ਲਾਵਿ ॥ (269-7) 
मतन नही प्रीति मखुहु गंढ लावि ॥ 

ਜਾਨਨਹਾਰ ਪਰਭੂ ਪਰਬੀਨ ॥ (269-8) 
जाननहार प्रभ ूपरबीन ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਨ ਕਾਹ ੂਭੀਨ ॥ (269-8) 
बाहरर भखे न काहू भीन ॥ 

ਅਵਰ ਉਪਿੇਸ ੈਆਤਪ ਨ ਕਰੈ ॥ (269-8) 
अवर उपिेस ैआतप न करै ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਜਨਮ ੈਮਰੈ ॥ (269-8) 
आवि जावि जनमै मरै ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਬਸ ੈਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (269-9) 
चजस कै अंिरर बसै तनरंकारु ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੀਖ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (269-9) 
तिस की सीख िरै संसारु ॥ 

ਜੋ ਿੁਮ ਭਾਨੇ ਤਿਨ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (269-9) 
जो िमु भाने तिन प्रभ ुजािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਨ ਜਨ ਚਰਨ ਪਰਾਿਾ ॥੭॥ (269-9) 
नानक उन जन चरन परािा ॥७॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਸਭੁ ਜਾਨੈ ॥ (269-10) 
करउ बनेिी पारब्रहम ुसभ ुजानै ॥ 

ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਆਪਤਹ ਮਾਨੈ ॥ (269-10) 
अपना कीआ आपतह मान ै॥ 

ਆਪਤਹ ਆਪ ਆਤਪ ਕਰਿ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (269-10) 
आपतह आप आतप करि तनबेरा ॥ 



 

ਤਕਸੈ ਿੂਤਰ ਜਨਾਵਿ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਵਿ ਨੇਰਾ ॥ (269-11) 
तकस ैिरूर जनावि तकस ैबझुावि नेरा ॥ 

ਉਪਾਵ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲ ਿੇ ਰਹਿ ॥ (269-11) 
उपाव चसआनप सगल ि ेरहि ॥ 

ਸਭੁ ਕਛ ੁਜਾਨੈ ਆਿਮ ਕੀ ਰਹਿ ॥ (269-12) 
सभु कछु जान ैआिम की रहि ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ (269-12) 
चजसु भावै तिस ुलए लतड़ लाइ ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (269-12) 
थान थनंिरर रतहआ समाइ ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਤਜਸ ੁਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ (269-12) 
सो सेवकु चजसु तकरपा करी ॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ॥੮॥੫॥ (269-13) 
तनमख तनमख जतप नानक हरी ॥८॥५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (269-13) 
सलोकु ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ (269-13) 
काम िोध अरु लोभ मोह तबनचस जाइ अहंमेव ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਤਰ ਪਰਸਾਿ ੁਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ (269-14) 
नानक प्रभ सरणागिी करर प्रसाि ुगरुिेव ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (269-14) 
असटपिी ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਖਾਤਹ ॥ (269-14) 
चजह प्रसाति छिीह अमृि खातह ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (269-15) 
तिसु िाकुर कउ रखु मन मातह ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਗੰਧਿ ਿਤਨ ਲਾਵਤਹ ॥ (269-15) 
चजह प्रसाति सुगंधि ितन लावतह ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਸਮਰਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ (269-15) 
तिस कउ चसमरि परम गति पावतह ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਬਸਤਹ ਸਖੁ ਮੰਿਤਰ ॥ (269-16) 
चजह प्रसाति बसतह सखु मंिरर ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਮਨ ਅਿੰਤਰ ॥ (269-16) 
तिसतह चधआइ सिा मन अंिरर ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਤਗਰਹ ਸੰਤਗ ਸੁਖ ਬਸਨਾ ॥ (269-16) 
चजह प्रसाति तग्रह संतग सुख बसना ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਹੁ ਤਿਸੁ ਰਸਨਾ ॥ (269-17) 
आि पहर चसमरहु तिस ुरसना ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋਗ ॥ (269-17) 
चजह प्रसाति रंग रस भोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਤਧਆਵਨ ਜੋਗ ॥੧॥ (269-18) 
नानक सिा चधआईऐ चधआवन जोग ॥१॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਟ ਪਟਬੰਰ ਹਢਾਵਤਹ ॥ (269-18) 
चजह प्रसाति पाट पट्मबर हढावतह ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਕਿ ਅਵਰ ਲੁਭਾਵਤਹ ॥ (269-18) 
तिसतह तिआतग कि अवर लुभावतह ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸੇਜ ਸੋਈਜੈ ॥ (269-19) 
चजह प्रसाति सचुख सजे सोईजै ॥ 



 

ਮਨ ਆਿ ਪਹਰ ਿਾ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ ॥ (269-19) 
मन आि पहर िा का जस ुगावीजै ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੁਝੁ ਸਭ ੁਕੋਊ ਮਾਨੈ ॥ (269-19) 
चजह प्रसाति िझुु सभु कोऊ मान ै॥ 

ਮੁਤਖ ਿਾ ਕ ੋਜਸੁ ਰਸਨ ਬਖਾਨੈ ॥ (270-1) 
मुचख िा को जसु रसन बखानै ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੋ ਰਹਿਾ ਧਰਮੁ ॥ (270-1) 
चजह प्रसाति िरेो रहिा धरमु ॥ 

ਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ (270-1) 
मन सिा चधआइ केवल पारब्रहमु ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਜਪਿ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (270-2) 
प्रभ जी जपि िरगह मान ुपावतह ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਵਤਹ ॥੨॥ (270-2) 
नानक पति सेिी घरर जावतह ॥२॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਆਰੋਗ ਕਚੰਨ ਿੇਹੀ ॥ (270-3) 
चजह प्रसाति आरोग कंचन िेही ॥ 

ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ (270-3) 
चलव लावहु तिस ुराम सनेही ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਿ ॥ (270-3) 
चजह प्रसाति िरेा ओला रहि ॥ 

ਮਨ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਹਿ ॥ (270-3) 
मन सखु ुपावतह हरर हरर जसु कहि ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੇ ਸਗਲ ਤਛਿਰ ਢਾਕੇ ॥ (270-4) 
चजह प्रसाति िरेे सगल चछद्र ढाके ॥ 



 

ਮਨ ਸਰਨੀ ਪਰੁ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿਾ ਕੈ ॥ (270-4) 
मन सरनी परु िाकुर प्रभ िा कै ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੁਝੁ ਕ ੋਨ ਪਹੂਚੈ ॥ (270-5) 
चजह प्रसाति िझुु को न पहूचै ॥ 

ਮਨ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਭ ਊਚੇ ॥ (270-5) 
मन साचस साचस चसमरहु प्रभ ऊचे ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਈ ਿੁਲਭ ਿੇਹ ॥ (270-5) 
चजह प्रसाति पाई द्रलुभ िेह ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰੇਹ ॥੩॥ (270-6) 
नानक िा की भगति करेह ॥३॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਆਭੂਖਨ ਪਤਹਰੀਜੈ ॥ (270-6) 
चजह प्रसाति आभखून पतहरीजै ॥ 

ਮਨ ਤਿਸੁ ਤਸਮਰਿ ਤਕਉ ਆਲਸੁ ਕੀਜੈ ॥ (270-6) 
मन तिसु चसमरि तकउ आलसु कीजै ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਅਸਵ ਹਸਤਿ ਅਸਵਾਰੀ ॥ (270-7) 
चजह प्रसाति अस्व हसति असवारी ॥ 

ਮਨ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਕਬਹੂ ਨ ਤਬਸਾਰੀ ॥ (270-7) 
मन तिसु प्रभ कउ कबहू न तबसारी ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਬਾਗ ਤਮਲਖ ਧਨਾ ॥ (270-7) 
चजह प्रसाति बाग तमलख धना ॥ 

ਰਾਖੁ ਪਰੋਇ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨੇ ਮਨਾ ॥ (270-8) 
राखु परोइ प्रभु अपुन ेमना ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੇਰੀ ਮਨ ਬਨਿ ਬਨਾਈ ॥ (270-8) 
चजतन िेरी मन बनि बनाई ॥ 



 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸਿ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਈ ॥ (270-8) 
ऊिि बैिि सि तिसतह चधआई ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਇ ਜੋ ਏਕ ਅਲਖੈ ॥ (270-9) 
तिसतह चधआइ जो एक अलखै ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਰਖੈ ॥੪॥ (270-9) 
ईहा ऊहा नानक िेरी रखै ॥४॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਕਰਤਹ ਪੰੁਨ ਬਹ ੁਿਾਨ ॥ (270-9) 
चजह प्रसाति करतह पुं न बहु िान ॥ 

ਮਨ ਆਿ ਪਹਰ ਕਤਰ ਤਿਸ ਕਾ ਤਧਆਨ ॥ (270-10) 
मन आि पहर करर तिस का चधआन ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੂ ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ (270-10) 
चजह प्रसाति ि ूआचार तबउहारी ॥ 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਚਿਾਰੀ ॥ (270-10) 
तिसु प्रभ कउ साचस साचस चचिारी ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰਾ ਸੁੰਿਰ ਰੂਪੁ ॥ (270-11) 
चजह प्रसाति िरेा सुं िर रूप ु॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰਹ ੁਸਿਾ ਅਨੂਪੁ ॥ (270-11) 
सो प्रभ ुचसमरहु सिा अनूप ु॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਤਿ ॥ (270-11) 
चजह प्रसाति िरेी नीकी जाति ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਸਮਤਰ ਸਿਾ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥ (270-11) 
सो प्रभ ुचसमरर सिा तिन राति ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੀ ਪਤਿ ਰਹੈ ॥ (270-12) 
चजह प्रसाति िरेी पति रहै ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹ ੈ॥੫॥ (270-12) 
गुर प्रसाति नानक जसु कहै ॥५॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਨਤਹ ਕਰਨ ਨਾਿ ॥ (270-12) 
चजह प्रसाति सनुतह करन नाि ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪੇਖਤਹ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (270-13) 
चजह प्रसाति पेखतह तबसमाि ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਬੋਲਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸਨਾ ॥ (270-13) 
चजह प्रसाति बोलतह अमिृ रसना ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ ॥ (270-13) 
चजह प्रसाति सचुख सहजे बसना ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਹਸਿ ਕਰ ਚਲਤਹ ॥ (270-14) 
चजह प्रसाति हसि कर चलतह ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੰਪੂਰਨ ਿਲਤਹ ॥ (270-14) 
चजह प्रसाति स्मपूरन िलतह ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ॥ (270-14) 
चजह प्रसाति परम गति पावतह ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਹ ॥ (270-15) 
चजह प्रसाति सचुख सहचज समावतह ॥ 

ਐਸਾ ਪਰਭੁ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਕਿ ਲਾਗਹੁ ॥ (270-15) 
ऐसा प्रभु तिआतग अवर कि लागहु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਜਾਗਹੁ ॥੬॥ (270-15) 
गुर प्रसाति नानक मतन जागहु ॥६॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੰੂ ਪਰਗਟੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (270-16) 
चजह प्रसाति िूं  प्रगटु संसारर ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਮੂਤਲ ਨ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਤਰ ॥ (270-16) 
तिसु प्रभ कउ मचूल न मनहु तबसारर ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰਾ ਪਰਿਾਪੁ ॥ (270-16) 
चजह प्रसाति िरेा परिाप ु॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਿ ੂਿਾ ਕਉ ਜਾਪੁ ॥ (270-17) 
रे मन मूड़ िू िा कउ जापु ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ (270-17) 
चजह प्रसाति िरेे कारज पूरे ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਜਾਨੁ ਮਨ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥ (270-17) 
तिसतह जान ुमन सिा हजूरे ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਿੰੂ ਪਾਵਤਹ ਸਾਚੁ ॥ (270-18) 
चजह प्रसाति िूं  पावतह साचु ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੂ ੰਿਾ ਤਸਉ ਰਾਚੁ ॥ (270-18) 
रे मन मेरे िूं  िा चसउ राचु ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸਭ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ (270-18) 
चजह प्रसाति सभ की गति होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੈ ਜਪੁ ਸਇੋ ॥੭॥ (270-19) 
नानक जाप ुजपै जपु सोइ ॥७॥ 

ਆਤਪ ਜਪਾਏ ਜਪੈ ਸ ੋਨਾਉ ॥ (270-19) 
आतप जपाए जप ैसो नाउ ॥ 

ਆਤਪ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (270-19) 
आतप गावाए सु हरर गुन गाउ ॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (271-1) 
प्रभ तकरपा ि ेहोइ प्रगासु ॥ 



 

ਪਰਭੂ ਿਇਆ ਿੇ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸੁ ॥ (271-1) 
प्रभू िइआ िे कमल तबगासु ॥ 

ਪਰਭ ਸੁਪਰਸੰਨ ਬਸੈ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥ (271-1) 
प्रभ सुप्रसंन बसै मतन सोइ ॥ 

ਪਰਭ ਿਇਆ ਿੇ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ (271-1) 
प्रभ िइआ िे मति ऊिम होइ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਮਇਆ ॥ (271-2) 
सरब तनधान प्रभ िेरी मइआ ॥ 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਤਕਨਹੂ ਲਇਆ ॥ (271-2) 
आपहु कछू न तकनहू लइआ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹੁ ਤਿਿੁ ਲਗਤਹ ਹਤਰ ਨਾਥ ॥ (271-2) 
चजिु चजिु लावहु तिि ुलगतह हरर नाथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਨ ਕ ੈਕਛ ੂਨ ਹਾਥ ॥੮॥੬॥ (271-3) 
नानक इन कै कछू न हाथ ॥८॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (271-3) 
सलोकु ॥ 

ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੋਇ ॥ (271-3) 
अगम अगाचध पारब्रहम ुसोइ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਹ ੈਸ ੁਮਕੁਿਾ ਹਇੋ ॥ (271-4) 
जो जो कहै स ुमुकिा होइ ॥ 

ਸੁਤਨ ਮੀਿਾ ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵੰਿਾ ॥ (271-4) 
सुतन मीिा नानकु तबनवंिा ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ॥੧॥ (271-4) 
साध जना की अचरज कथा ॥१॥ 



 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (271-5) 
असटपिी ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਿ ॥ (271-5) 
साध कै संतग मखु ऊजल होि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਲ ੁਸਗਲੀ ਖੋਿ ॥ (271-5) 
साधसंतग मल ुसगली खोि ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਮਟੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (271-5) 
साध कै संतग तमटै अचभमानु ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਪਰਗਟ ੈਸੁਤਗਆਨੁ ॥ (271-6) 
साध कै संतग प्रगटै सुतगआनु ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਬੁਝੈ ਪਰਭੁ ਨੇਰਾ ॥ (271-6) 
साध कै संतग बुझ ैप्रभु नेरा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਭੁ ਹੋਿ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (271-6) 
साधसंतग सभ ुहोि तनबरेा ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ॥ (271-6) 
साध कै संतग पाए नाम रिनु ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਏਕ ਊਪਤਰ ਜਿਨੁ ॥ (271-7) 
साध कै संतग एक ऊपरर जिन ु॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਨੈ ਕਉਨੁ ਪਰਾਨੀ ॥ (271-7) 
साध की मतहमा बरनै कउनु प्रानी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਪਰਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ (271-7) 
नानक साध की सोभा प्रभ मातह समानी ॥१॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਅਗੋਚਰੁ ਤਮਲੈ ॥ (271-8) 
साध कै संतग अगोचरु तमल ै॥ 



 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸਿਾ ਪਰਿੁਲੈ ॥ (271-8) 
साध कै संतग सिा परिुल ै॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਆਵਤਹ ਬਤਸ ਪੰਚਾ ॥ (271-8) 
साध कै संतग आवतह बचस पंचा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਭੰੁਚਾ ॥ (271-9) 
साधसंतग अमृि रसु भुं चा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੋਇ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ॥ (271-9) 
साधसंतग होइ सभ की रेन ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਮਨੋਹਰ ਬਨੈ ॥ (271-9) 
साध कै संतग मनोहर बैन ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨ ਕਿਹੂ ੰਧਾਵੈ ॥ (271-10) 
साध कै संतग न किहंू धाव ै॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਸਤਥਤਿ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ॥ (271-10) 
साधसंतग असचथति मनु पावै ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਿੇ ਤਭੰਨ ॥ (271-10) 
साध कै संतग माइआ ि ेचभंन ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥੨॥ (271-11) 
साधसंतग नानक प्रभ सुप्रसंन ॥२॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਸਮਨ ਸਤਭ ਮੀਿ ॥ (271-11) 
साधसंतग िसुमन सचभ मीि ॥ 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਸੰਤਗ ਮਹਾ ਪੁਨੀਿ ॥ (271-11) 
साध ूकै संतग महा पनुीि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਕਸ ਤਸਉ ਨਹੀ ਬੈਰੁ ॥ (271-12) 
साधसंतग तकस चसउ नही बैरु ॥ 



 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨ ਬੀਗਾ ਪੈਰੁ ॥ (271-12) 
साध कै संतग न बीगा पैरु ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਿਾ ॥ (271-12) 
साध कै संतग नाही को मंिा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਾਨੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ (271-12) 
साधसंतग जाने परमानंिा ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਹਉ ਿਾਪੁ ॥ (271-13) 
साध कै संतग नाही हउ िापु ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿਜੈ ਸਭੁ ਆਪੁ ॥ (271-13) 
साध कै संतग िजै सभ ुआपु ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਸਾਧ ਬਿਾਈ ॥ (271-13) 
आपे जानै साध बिाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰਭੂ ਬਤਨ ਆਈ ॥੩॥ (271-14) 
नानक साध प्रभ ूबतन आई ॥३॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨ ਕਬਹੂ ਧਾਵੈ ॥ (271-14) 
साध कै संतग न कबहू धाव ै॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ (271-14) 
साध कै संतग सिा सखुु पावै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਬਸਿ ੁਅਗੋਚਰ ਲਹੈ ॥ (271-14) 
साधसंतग बसि ुअगोचर लहै ॥ 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਸੰਤਗ ਅਜਰੁ ਸਹੈ ॥ (271-15) 
साध ूकै संतग अजरु सहै ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਬਸ ੈਥਾਤਨ ਊਚੈ ॥ (271-15) 
साध कै संतग बस ैथातन ऊचै ॥ 



 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਸੰਤਗ ਮਹਤਲ ਪਹੂਚੈ ॥ (271-15) 
साध ूकै संतग महचल पहूचै ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਿਰੜੈ ਸਤਭ ਧਰਮ ॥ (271-16) 
साध कै संतग तद्रड़ै सचभ धरम ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ (271-16) 
साध कै संतग केवल पारब्रहम ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ॥ (271-16) 
साध कै संतग पाए नाम तनधान ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥ (271-16) 
नानक साधू कै कुरबान ॥४॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੈ ॥ (271-17) 
साध कै संतग सभ कुल उधारै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਕੁਟੰਬ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ (271-17) 
साधसंतग साजन मीि कुट्मब तनसिारै ॥ 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ (271-17) 
साध ूकै संतग सो धनु पावै ॥ 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਿੇ ਸਭੁ ਕੋ ਵਰਸਾਵੈ ॥ (271-18) 
चजसु धन िे सभु को वरसावै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ (271-18) 
साधसंतग धरम राइ करे सवेा ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸੋਭਾ ਸੁਰਿੇਵਾ ॥ (271-18) 
साध कै संतग सोभा सुरिेवा ॥ 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਸੰਤਗ ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ (271-19) 
साध ूकै संतग पाप पलाइन ॥ 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇਨ ॥ (271-19) 
साधसंतग अमृि गुन गाइन ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸਰਬ ਥਾਨ ਗੰਤਮ ॥ (271-19) 
साध कै संतग िब थान गंतम ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਿਲ ਜਨੰਮ ॥੫॥ (272-1) 
नानक साध कै संतग सिल जनंम ॥५॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨਹੀ ਕਛ ੁਘਾਲ ॥ (272-1) 
साध कै संतग नही कछु घाल ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲ ॥ (272-1) 
िरसनु भटेि होि तनहाल ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਕਲੂਖਿ ਹਰੈ ॥ (272-1) 
साध कै संतग कलूखि हरै ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ (272-2) 
साध कै संतग नरक परहरै ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸੁਹੇਲਾ ॥ (272-2) 
साध कै संतग ईहा ऊहा सहेुला ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਬਛੁਰਿ ਹਤਰ ਮੇਲਾ ॥ (272-2) 
साधसंतग तबछुरि हरर मेला ॥ 

ਜੋ ਇਛੈ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥ (272-3) 
जो इछै सोई िल ुपावै ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨ ਤਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥ (272-3) 
साध कै संतग न तबरथा जावै ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਾਧ ਤਰਿ ਬਸੈ ॥ (272-3) 
पारब्रहमु साध ररि बसै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੈ ਸਾਧ ਸੁਤਨ ਰਸੈ ॥੬॥ (272-3) 
नानक उधरै साध सुतन रस ै॥६॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸੁਨਉ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (272-4) 
साध कै संतग सुनउ हरर नाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (272-4) 
साधसंतग हरर के गुन गाउ ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨ ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਰੈ ॥ (272-4) 
साध कै संतग न मन ि ेतबसरै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਰਪਰ ਤਨਸਿਰੈ ॥ (272-5) 
साधसंतग सरपर तनसिरै ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਲਗੈ ਪਰਭੁ ਮੀਿਾ ॥ (272-5) 
साध कै संतग लग ैप्रभु मीिा ॥ 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਸੰਤਗ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੀਿਾ ॥ (272-5) 
साध ूकै संतग घतट घतट िीिा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਏ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ॥ (272-6) 
साधसंतग भए आतगआकारी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ (272-6) 
साधसंतग गति भई हमारी ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਮਟੇ ਸਤਭ ਰੋਗ ॥ (272-6) 
साध कै संतग तमटे सचभ रोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੰਜੋਗ ॥੭॥ (272-7) 
नानक साध भेटे संजोग ॥७॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਿੇ ਨ ਜਾਨਤਹ ॥ (272-7) 
साध की मतहमा बिे न जानतह ॥ 



 

ਜੇਿਾ ਸੁਨਤਹ ਿੇਿਾ ਬਤਖਆਨਤਹ ॥ (272-7) 
जेिा सुनतह िेिा बचखआनतह ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ (272-7) 
साध की उपमा तिहु गुण िे िरूर ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (272-8) 
साध की उपमा रही भरपूरर ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਾ ਨਾਹੀ ਅੰਿ ॥ (272-8) 
साध की सोभा का नाही अंि ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਿਾ ਬਅੇੰਿ ॥ (272-8) 
साध की सोभा सिा बेअंि ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਊਚ ਿੇ ਊਚੀ ॥ (272-9) 
साध की सोभा ऊच ि ेऊची ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਮੂਚ ਿੇ ਮੂਚੀ ॥ (272-9) 
साध की सोभा मूच ि ेमूची ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਾਧ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (272-9) 
साध की सोभा साध बतन आई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰਭ ਭੇਿੁ ਨ ਭਾਈ ॥੮॥੭॥ (272-10) 
नानक साध प्रभ भेि ुन भाई ॥८॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (272-10) 
सलोकु ॥ 

ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ (272-10) 
मतन साचा मचुख साचा सोइ ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਪੇਖੈ ਏਕਸ ੁਤਬਨੁ ਕੋਇ ॥ (272-10) 
अवरु न पखेै एकसु तबनु कोइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥ (272-11) 
नानक इह लछण ब्रहम तगआनी होइ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (272-11) 
असटपिी ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਤਨਰਲੇਪ ॥ (272-11) 
ब्रहम तगआनी सिा तनरलेप ॥ 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲ ਅਲੇਪ ॥ (272-11) 
जैसे जल मतह कमल अलपे ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਤਨਰਿੋਖ ॥ (272-12) 
ब्रहम तगआनी सिा तनरिोख ॥ 

ਜੈਸੇ ਸੂਰੁ ਸਰਬ ਕਉ ਸਖੋ ॥ (272-12) 
जैसे सूरु सरब कउ सोख ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਤਿਰਸਤਟ ਸਮਾਤਨ ॥ (272-12) 
ब्रहम तगआनी कै तद्रसतट समातन ॥ 

ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੰਕ ਕਉ ਲਾਗੈ ਿੁਤਲ ਪਵਾਨ ॥ (272-13) 
जैसे राज रंक कउ लागै िुचल पवान ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਧੀਰਜੁ ਏਕ ॥ (272-13) 
ब्रहम तगआनी कै धीरजु एक ॥ 

ਤਜਉ ਬਸੁਧਾ ਕਊੋ ਖੋਿ ੈਕੋਊ ਚੰਿਨ ਲੇਪ ॥ (272-13) 
चजउ बसधुा कोऊ खोिै कोऊ चंिन लेप ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਇਹ ੈਗੁਨਾਉ ॥ (272-14) 
ब्रहम तगआनी का इहै गुनाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ ॥੧॥ (272-14) 
नानक चजउ पावक का सहज सभुाउ ॥१॥ 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਨਰਮਲ ਿੇ ਤਨਰਮਲਾ ॥ (272-15) 
ब्रहम तगआनी तनरमल िे तनरमला ॥ 

ਜੈਸੇ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ਜਲਾ ॥ (272-15) 
जैसे मैलु न लाग ैजला ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਮਤਨ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (272-15) 
ब्रहम तगआनी कै मतन होइ प्रगास ु॥ 

ਜੈਸੇ ਧਰ ਊਪਤਰ ਆਕਾਸੁ ॥ (272-16) 
जैसे धर ऊपरर आकासु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਤਮਿਰ ਸਿੁ ਸਮਾਤਨ ॥ (272-16) 
ब्रहम तगआनी कै तमि सिु समातन ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਹੀ ਅਤਭਮਾਨ ॥ (272-16) 
ब्रहम तगआनी कै नाही अचभमान ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਊਚ ਿੇ ਊਚਾ ॥ (272-17) 
ब्रहम तगआनी ऊच ि ेऊचा ॥ 

ਮਤਨ ਅਪਨੈ ਹ ੈਸਭ ਿੇ ਨੀਚਾ ॥ (272-17) 
मतन अपनै है सभ िे नीचा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸ ੇਜਨ ਭਏ ॥ (272-17) 
ब्रहम तगआनी से जन भए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥੨॥ (272-17) 
नानक चजन प्रभु आतप करेइ ॥२॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ (272-18) 
ब्रहम तगआनी सगल की रीना ॥ 

ਆਿਮ ਰਸੁ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਚੀਨਾ ॥ (272-18) 
आिम रस ुब्रहम तगआनी चीना ॥ 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਸਭ ਊਪਤਰ ਮਇਆ ॥ (272-18) 
ब्रहम तगआनी की सभ ऊपरर मइआ ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਿੇ ਕਛ ੁਬੁਰਾ ਨ ਭਇਆ ॥ (272-19) 
ब्रहम तगआनी िे कछु बरुा न भइआ ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਸਮਿਰਸੀ ॥ (272-19) 
ब्रहम तगआनी सिा समिरसी ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਅੰਤਮਰਿ ੁਬਰਸੀ ॥ (273-1) 
ब्रहम तगआनी की तद्रसतट अमृिु बरसी ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਬਧੰਨ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ॥ (273-1) 
ब्रहम तगआनी बंधन िे मकुिा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਜੁਗਿਾ ॥ (273-1) 
ब्रहम तगआनी की तनरमल जुगिा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਤਗਆਨ ॥ (273-2) 
ब्रहम तगआनी का भोजन ुतगआन ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਬਰਹਮ ਤਧਆਨ ੁ॥੩॥ (273-2) 
नानक ब्रहम तगआनी का ब्रहम चधआन ु॥३॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਏਕ ਊਪਤਰ ਆਸ ॥ (273-3) 
ब्रहम तगआनी एक ऊपरर आस ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸ ॥ (273-3) 
ब्रहम तगआनी का नही तबनास ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਗਰੀਬੀ ਸਮਾਹਾ ॥ (273-3) 
ब्रहम तगआनी कै गरीबी समाहा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ (273-4) 
ब्रहम तगआनी परउपकार उमाहा ॥ 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਹੀ ਧੰਧਾ ॥ (273-4) 
ब्रहम तगआनी कै नाही धंधा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਲ ੇਧਾਵਿੁ ਬੰਧਾ ॥ (273-4) 
ब्रहम तगआनी ल ेधाविु बंधा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ (273-5) 
ब्रहम तगआनी कै होइ सु भला ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸੁਿਲ ਿਲਾ ॥ (273-5) 
ब्रहम तगआनी सुिल िला ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸੰਤਗ ਸਗਲ ਉਧਾਰੁ ॥ (273-5) 
ब्रहम तगआनी संतग सगल उधारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਜਪੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥ (273-6) 
नानक ब्रहम तगआनी जप ैसगल संसारु ॥४॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਏਕੈ ਰੰਗ ॥ (273-6) 
ब्रहम तगआनी कै एकै रंग ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਬਸੈ ਪਰਭੁ ਸੰਗ ॥ (273-6) 
ब्रहम तगआनी कै बस ैप्रभु संग ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥ (273-7) 
ब्रहम तगआनी कै नामु आधारु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਮ ੁਪਰਵਾਰੁ ॥ (273-7) 
ब्रहम तगआनी कै नामु परवारु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿਾ ਸਿ ਜਾਗਿ ॥ (273-7) 
ब्रहम तगआनी सिा सि जागि ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਿਆਗਿ ॥ (273-8) 
ब्रहम तगआनी अह्मबचुध तिआगि ॥ 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਮਤਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥ (273-8) 
ब्रहम तगआनी कै मतन परमानंि ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਘਤਰ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ (273-8) 
ब्रहम तगआनी कै घरर सिा अनंि ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਨਵਾਸ ॥ (273-9) 
ब्रहम तगआनी सुख सहज तनवास ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸ ॥੫॥ (273-9) 
नानक ब्रहम तगआनी का नही तबनास ॥५॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਬਰਹਮ ਕਾ ਬੇਿਾ ॥ (273-10) 
ब्रहम तगआनी ब्रहम का बिेा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਏਕ ਸੰਤਗ ਹੇਿਾ ॥ (273-10) 
ब्रहम तगआनी एक संतग हेिा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਹੋਇ ਅਤਚੰਿ ॥ (273-10) 
ब्रहम तगआनी कै होइ अचचंि ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ॥ (273-10) 
ब्रहम तगआनी का तनरमल मंि ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਜਸੁ ਕਰੈ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ (273-11) 
ब्रहम तगआनी चजसु करै प्रभु आतप ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਬਿ ਪਰਿਾਪ ॥ (273-11) 
ब्रहम तगआनी का बि परिाप ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਿਰਸੁ ਬਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ (273-12) 
ब्रहम तगआनी का िरसु बिभागी पाईऐ ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ (273-12) 
ब्रहम तगआनी कउ बचल बचल जाईऐ ॥ 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਮਹੇਸੁਰ ॥ (273-12) 
ब्रहम तगआनी कउ खोजतह महेसुर ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਆਤਪ ਪਰਮੇਸੁਰ ॥੬॥ (273-13) 
नानक ब्रहम तगआनी आतप परमसेुर ॥६॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾਤਹ ॥ (273-13) 
ब्रहम तगआनी की कीमति नातह ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕ ੈਸਗਲ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (273-13) 
ब्रहम तगआनी कै सगल मन मातह ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਕਉਨ ਜਾਨੈ ਭੇਿੁ ॥ (273-14) 
ब्रहम तगआनी का कउन जानै भेि ु॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਸਿਾ ਅਿਸੇੁ ॥ (273-14) 
ब्रहम तगआनी कउ सिा अिेसु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਕਤਥਆ ਨ ਜਾਇ ਅਧਾਖਯਰੁ ॥ (273-15) 
ब्रहम तगआनी का कचथआ न जाइ अधाख्यरु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਿਾਕੁਰੁ ॥ (273-15) 
ब्रहम तगआनी सरब का िाकुरु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਤਮਤਿ ਕਉਨੁ ਬਖਾਨੈ ॥ (273-15) 
ब्रहम तगआनी की तमति कउनु बखानै ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਗਤਿ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਜਾਨ ੈ॥ (273-16) 
ब्रहम तगआनी की गति ब्रहम तगआनी जान ै॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰੁ ॥ (273-16) 
ब्रहम तगआनी का अंि ुन पारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥ (273-16) 
नानक ब्रहम तगआनी कउ सिा नमसकारु ॥७॥ 



 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਕਰਿਾ ॥ (273-17) 
ब्रहम तगआनी सभ चिसतट का करिा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਿ ਜੀਵੈ ਨਹੀ ਮਰਿਾ ॥ (273-17) 
ब्रहम तगआनी सि जीव ैनही मरिा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (273-18) 
ब्रहम तगआनी मकुति जुगति जीअ का िािा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਪੂਰਨ ਪਰੁਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (273-18) 
ब्रहम तगआनी परून पुरखु तबधािा ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ (273-19) 
ब्रहम तगआनी अनाथ का नाथु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਸਭ ਊਪਤਰ ਹਾਥ ੁ॥ (273-19) 
ब्रहम तगआनी का सभ ऊपरर हाथु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਾ ਸਗਲ ਅਕਾਰੁ ॥ (273-19) 
ब्रहम तगआनी का सगल अकारु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (274-1) 
ब्रहम तगआनी आतप तनरंकारु ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਬਨੀ ॥ (274-1) 
ब्रहम तगआनी की सोभा ब्रहम तगआनी बनी ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਧਨੀ ॥੮॥੮॥ (274-1) 
नानक ब्रहम तगआनी सरब का धनी ॥८॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (274-2) 
सलोकु ॥ 

ਉਤਰ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (274-2) 
उरर धारै जो अंिरर नामु ॥ 



 

ਸਰਬ ਮੈ ਪੇਖੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ (274-2) 
सरब म ैपेख ैभगवान ु॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਿਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ (274-2) 
तनमख तनमख िाकुर नमसकारै ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਅਪਰਸ ੁਸਗਲ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥੧॥ (274-3) 
नानक ओहु अपरसु सगल तनसिारै ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (274-3) 
असटपिी ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਨਾਹੀ ਰਸਨਾ ਪਰਸ ॥ (274-3) 
तमचथआ नाही रसना परस ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਪਰੀਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਿਰਸ ॥ (274-4) 
मन मतह प्रीति तनरंजन िरस ॥ 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਰੂਪੁ ਨ ਪੇਖੈ ਨਿੇਰ ॥ (274-4) 
पर तिअ रूप ुन पेख ैनेि ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੇਿ ॥ (274-4) 
साध की टहल संिसंतग हेि ॥ 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨ ੈਕਾਹ ੂਕੀ ਤਨੰਿਾ ॥ (274-5) 
करन न सुन ैकाहू की तनंिा ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਜਾਨੈ ਆਪਸ ਕਉ ਮਿੰਾ ॥ (274-5) 
सभ िे जानै आपस कउ मंिा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਬਤਖਆ ਪਰਹਰੈ ॥ (274-5) 
गुर प्रसाति तबचखआ परहरै ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨ ਿੇ ਟਰੈ ॥ (274-5) 
मन की बासना मन ि ेटरै ॥ 



 

ਇੰਿਰੀ ਤਜਿ ਪੰਚ ਿੋਖ ਿੇ ਰਹਿ ॥ (274-6) 
इंद्री चजि पंच िोख िे रहि ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੋਤਟ ਮਧ ੇਕ ੋਐਸਾ ਅਪਰਸ ॥੧॥ (274-6) 
नानक कोतट मधे को ऐसा अपरस ॥१॥ 

ਬੈਸਨੋ ਸ ੋਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਸਪੁਰਸੰਨ ॥ (274-6) 
बैसनो सो चजसु ऊपरर सुप्रसंन ॥ 

ਤਬਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਿੇ ਹੋਇ ਤਭੰਨ ॥ (274-7) 
तबसन की माइआ िे होइ चभंन ॥ 

ਕਰਮ ਕਰਿ ਹੋਵੈ ਤਨਹਕਰਮ ॥ (274-7) 
करम करि होवै तनहकरम ॥ 

ਤਿਸੁ ਬੈਸਨ ੋਕਾ ਤਨਰਮਲ ਧਰਮ ॥ (274-7) 
तिसु बैसनो का तनरमल धरम ॥ 

ਕਾਹੂ ਿਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ॥ (274-8) 
काहू िल की इछा नही बाछै ॥ 

ਕੇਵਲ ਭਗਤਿ ਕੀਰਿਨ ਸੰਤਗ ਰਾਚੈ ॥ (274-8) 
केवल भगति कीरिन संतग राचै ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਤਸਮਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ (274-8) 
मन िन अंिरर चसमरन गोपाल ॥ 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਹੋਵਿ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (274-9) 
सभ ऊपरर होवि तकरपाल ॥ 

ਆਤਪ ਤਿਰੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ (274-9) 
आतप तद्रड़ै अवरह नाम ुजपावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਬਸੈਨੋ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (274-9) 
नानक ओहु बैसनो परम गति पावै ॥२॥ 



 

ਭਗਉਿੀ ਭਗਵੰਿ ਭਗਤਿ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ (274-10) 
भगउिी भगवंि भगति का रंगु ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਗੈ ਿਸੁਟ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ (274-10) 
सगल तिआगै िसुट का संगु ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਤਬਨਸੈ ਸਗਲਾ ਭਰਮੁ ॥ (274-10) 
मन िे तबनस ैसगला भरम ु॥ 

ਕਤਰ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ (274-11) 
करर पूज ैसगल पारब्रहम ु॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਖੋਵੈ ॥ (274-11) 
साधसंतग पापा मलु खोवै ॥ 

ਤਿਸੁ ਭਗਉਿੀ ਕੀ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਵ ੈ॥ (274-11) 
तिसु भगउिी की मति ऊिम होवै ॥ 

ਭਗਵੰਿ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰੈ ਤਨਿ ਨੀਤਿ ॥ (274-12) 
भगवंि की टहल करै तनि नीति ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਪੈ ਤਬਸਨ ਪਰੀਤਿ ॥ (274-12) 
मनु िनु अरप ैतबसन परीति ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿੈ ਬਸਾਵੈ ॥ (274-12) 
हरर के चरन तहरिै बसावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਗਉਿੀ ਭਗਵੰਿ ਕਉ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (274-12) 
नानक ऐसा भगउिी भगवंि कउ पाव ै॥३॥ 

ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਜੋ ਮਨੁ ਪਰਬਧੋੈ ॥ (274-13) 
सो पंतििु जो मनु परबोधै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਿਮ ਮਤਹ ਸੋਧੈ ॥ (274-13) 
राम नाम ुआिम मतह सोध ै॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੁ ਰਸ ੁਪੀਵੈ ॥ (274-13) 
राम नाम सारु रसु पीव ै॥ 

ਉਸੁ ਪੰਤਿਿ ਕ ੈਉਪਿੇਤਸ ਜਗੁ ਜੀਵੈ ॥ (274-14) 
उस ुपंतिि कै उपिेचस जग ुजीवै ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਤਹਰਿੈ ਬਸਾਵੈ ॥ (274-14) 
हरर की कथा तहरिै बसाव ै॥ 

ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵੈ ॥ (274-14) 
सो पंतििु तिरर जोतन न आवै ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬਝੂੈ ਮੂਲ ॥ (274-15) 
बेि पुरान चसतिति बझूै मूल ॥ 

ਸੂਖਮ ਮਤਹ ਜਾਨੈ ਅਸਥਲੂੁ ॥ (274-15) 
सूखम मतह जानै असथूलु ॥ 

ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਿ ੇਉਪਿੇਸੁ ॥ (274-15) 
चहु वरना कउ िे उपिेस ु॥ 

ਨਾਨਕ ਉਸੁ ਪੰਤਿਿ ਕਉ ਸਿਾ ਅਿੇਸ ੁ॥੪॥ (274-16) 
नानक उसु पंतिि कउ सिा अिेस ु॥४॥ 

ਬੀਜ ਮੰਿੁ ਸਰਬ ਕੋ ਤਗਆਨੁ ॥ (274-16) 
बीज मंिु सरब को तगआनु ॥ 

ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਮਤਹ ਜਪੈ ਕਊੋ ਨਾਮ ੁ॥ (274-16) 
चहु वरना मतह जपै कोऊ नामु ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ (274-17) 
जो जो जप ैतिस की गति होइ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕਇੋ ॥ (274-17) 
साधसंतग पावै जन ुकोइ ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅੰਿਤਰ ਉਰ ਧਾਰੈ ॥ (274-17) 
करर तकरपा अंिरर उर धारै ॥ 

ਪਸੁ ਪਰੇਿ ਮਘੁਿ ਪਾਥਰ ਕਉ ਿਾਰੈ ॥ (274-18) 
पसु प्रिे मघुि पाथर कउ िारै ॥ 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਿ ੁਨਾਮੁ ॥ (274-18) 
सरब रोग का अउखि ुनाम ु॥ 

ਕਤਲਆਣ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ (274-18) 
कचलआण रूप मंगल गुण गाम ॥ 

ਕਾਹੂ ਜੁਗਤਿ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਈਐ ਧਰਤਮ ॥ (274-19) 
काहू जुगति तकि ैन पाईऐ धरतम ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ॥੫॥ (274-19) 
नानक तिस ुतमलै चजसु चलचखआ धरुर करतम ॥५॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਤਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (274-19) 
चजस कै मतन पारब्रहम का तनवास ु॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਤਿ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥ (275-1) 
तिस का नाम ुसति रामिास ु॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਤਿਸੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ (275-1) 
आिम रामु तिस ुनिरी आइआ ॥ 

ਿਾਸ ਿਸੰਿਣ ਭਾਇ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥ (275-1) 
िास िसंिण भाइ तितन पाइआ ॥ 

ਸਿਾ ਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਹਤਰ ਜਾਨੁ ॥ (275-2) 
सिा तनकतट तनकतट हरर जानु ॥ 

ਸੋ ਿਾਸ ੁਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (275-2) 
सो िासु िरगह परवानु ॥ 



 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (275-2) 
अपुने िास कउ आतप तकरपा करै ॥ 

ਤਿਸੁ ਿਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸਝੋੀ ਪਰੈ ॥ (275-3) 
तिसु िास कउ सभ सोझी परै ॥ 

ਸਗਲ ਸੰਤਗ ਆਿਮ ਉਿਾਸੁ ॥ (275-3) 
सगल संतग आिम उिासु ॥ 

ਐਸੀ ਜੁਗਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥੬॥ (275-3) 
ऐसी जुगति नानक रामिास ु॥६॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਆਿਮ ਤਹਿਾਵੈ ॥ (275-4) 
प्रभ की आतगआ आिम तहिावै ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸਊੋ ਕਹਾਵੈ ॥ (275-4) 
जीवन मकुति सोऊ कहावै ॥ 

ਿੈਸਾ ਹਰਖੁ ਿੈਸਾ ਉਸ ੁਸੋਗੁ ॥ (275-4) 
िैसा हरख ुिसैा उसु सोगु ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਿਹ ਨਹੀ ਤਬਓਗੁ ॥ (275-5) 
सिा अनंि ुिह नही तबओग ु॥ 

ਿੈਸਾ ਸੁਵਰਨੁ ਿੈਸੀ ਉਸ ੁਮਾਟੀ ॥ (275-5) 
िैसा सुवरनु िैसी उसु माटी ॥ 

ਿੈਸਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੈਸੀ ਤਬਖ ੁਖਾਟੀ ॥ (275-5) 
िैसा अमृिु िैसी तबखु खाटी ॥ 

ਿੈਸਾ ਮਾਨੁ ਿੈਸਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (275-6) 
िैसा मानु िसैा अचभमानु ॥ 

ਿੈਸਾ ਰੰਕੁ ਿੈਸਾ ਰਾਜਾਨੁ ॥ (275-6) 
िैसा रंकु िसैा राजानु ॥ 



 

ਜੋ ਵਰਿਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਤਿ ॥ (275-6) 
जो वरिाए साई जुगति ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ॥੭॥ (275-6) 
नानक ओहु परुख ुकहीऐ जीवन मकुति ॥७॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੇਸਗਲੇ ਿਾਉ ॥ (275-7) 
पारब्रहम के सगले िाउ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਰਾਖੈ ਿੈਸਾ ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ (275-7) 
चजिु चजिु घरर राखै िसैा तिन नाउ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਜੋਗੁ ॥ (275-7) 
आपे करन करावन जोग ु॥ 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿੁਤਨ ਹਗੁੋ ॥ (275-8) 
प्रभ भावै सोई िुतन होगु ॥ 

ਪਸਤਰਓ ਆਤਪ ਹੋਇ ਅਨਿ ਿਰੰਗ ॥ (275-8) 
पसररओ आतप होइ अनि िरंग ॥ 

ਲਖੇ ਨ ਜਾਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੇਰੰਗ ॥ (275-8) 
लखे न जातह पारब्रहम के रंग ॥ 

ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਿੇਇ ਿੈਸਾ ਪਰਗਾਸ ॥ (275-9) 
जैसी मति िेइ िैसा परगास ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰਿਾ ਅਤਬਨਾਸ ॥ (275-9) 
पारब्रहमु करिा अतबनास ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥ (275-9) 
सिा सिा सिा िइआल ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੮॥੯॥ (275-10) 
चसमरर चसमरर नानक भए तनहाल ॥८॥९॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (275-10) 
सलोकु ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਅਨੇਕ ਜਨ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ (275-10) 
उसिति करतह अनेक जन अंिु न पारावार ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਚਨਾ ਪਰਤਭ ਰਚੀ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥੧॥ (275-11) 
नानक रचना प्रचभ रची बहु तबचध अतनक प्रकार ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (275-11) 
असटपिी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਹੋਏ ਪੂਜਾਰੀ ॥ (275-11) 
कई कोतट होए पजूारी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ (275-11) 
कई कोतट आचार तबउहारी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭਏ ਿੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ (275-12) 
कई कोतट भए िीरथ वासी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬਨ ਭਰਮਤਹ ਉਿਾਸੀ ॥ (275-12) 
कई कोतट बन भ्रमतह उिासी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬੇਿ ਕ ੇਸਰੋਿੇ ॥ (275-12) 
कई कोतट बिे के िोिे ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿਪੀਸੁਰ ਹੋਿੇ ॥ (275-13) 
कई कोतट िपीसुर होिे ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਆਿਮ ਤਧਆਨੁ ਧਾਰਤਹ ॥ (275-13) 
कई कोतट आिम चधआनु धारतह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕਤਬ ਕਾਤਬ ਬੀਚਾਰਤਹ ॥ (275-13) 
कई कोतट कतब कातब बीचारतह ॥ 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਵਿਨ ਨਾਮ ਤਧਆਵਤਹ ॥ (275-14) 
कई कोतट नविन नाम चधआवतह ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥੧॥ (275-14) 
नानक करिे का अंि ुन पावतह ॥१॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭਏ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ (275-14) 
कई कोतट भए अचभमानी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਅੰਧ ਅਤਗਆਨੀ ॥ (275-15) 
कई कोतट अंध अतगआनी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਤਕਰਪਨ ਕਿਰੋ ॥ (275-15) 
कई कोतट तकरपन किोर ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਅਤਭਗ ਆਿਮ ਤਨਕੋਰ ॥ (275-15) 
कई कोतट अचभग आिम तनकोर ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰ ਿਰਬ ਕਉ ਤਹਰਤਹ ॥ (275-15) 
कई कोतट पर िरब कउ तहरतह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰ ਿੂਖਨਾ ਕਰਤਹ ॥ (275-16) 
कई कोतट पर िखूना करतह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਮਾਇਆ ਸਰਮ ਮਾਤਹ ॥ (275-16) 
कई कोतट माइआ िम मातह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰਿੇਸ ਭਰਮਾਤਹ ॥ (275-16) 
कई कोतट परिेस भ्रमातह ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹੁ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ (275-17) 
चजिु चजिु लावहु तिि ुतिि ुलगना ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੀ ਜਾਨੈ ਕਰਿਾ ਰਚਨਾ ॥੨॥ (275-17) 
नानक करिे की जानै करिा रचना ॥२॥ 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਤਸਧ ਜਿੀ ਜੋਗੀ ॥ (275-18) 
कई कोतट चसध जिी जोगी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਰਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ (275-18) 
कई कोतट राज ेरस भोगी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ (275-18) 
कई कोतट पंखी सरप उपाए ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਾਥਰ ਤਬਰਖ ਤਨਪਜਾਏ ॥ (275-18) 
कई कोतट पाथर तबरख तनपजाए ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ॥ (275-19) 
कई कोतट पवण पाणी बैसंिर ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿੇਸ ਭੂ ਮੰਿਲ ॥ (275-19) 
कई कोतट िेस भू मंिल ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਸਸੀਅਰ ਸਰੂ ਨਖਯਿਰ ॥ (275-19) 
कई कोतट ससीअर सूर नख्यि ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਇੰਿਰ ਤਸਤਰ ਛਿਰ ॥ (276-1) 
कई कोतट िेव िानव इंद्र चसरर छि ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਅਪਨੈ ਸਤੂਿ ਧਾਰੈ ॥ (276-1) 
सगल समग्री अपन ैसतूि धारै ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਤਿਸੁ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥੩॥ (276-1) 
नानक चजस ुचजस ुभावै तिसु तिसु तनसिारै ॥३॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਰਾਜਸ ਿਾਮਸ ਸਾਿਕ ॥ (276-2) 
कई कोतट राजस िामस सािक ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਅਰੁ ਸਾਸਿ ॥ (276-2) 
कई कोतट बिे परुान चसतिति अरु सासि ॥ 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਏ ਰਿਨ ਸਮੁਿ ॥ (276-3) 
कई कोतट कीए रिन समिु ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਾਨਾ ਪਰਕਾਰ ਜੰਿ ॥ (276-3) 
कई कोतट नाना प्रकार जंि ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਏ ਤਚਰ ਜੀਵੇ ॥ (276-3) 
कई कोतट कीए चचर जीव े॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਤਗਰੀ ਮੇਰ ਸਵੁਰਨ ਥੀਵੇ ॥ (276-4) 
कई कोतट तगरी मरे सुवरन थीवे ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਜਖਯ ਤਕੰਨਰ ਤਪਸਾਚ ॥ (276-4) 
कई कोतट जख्य तकंनर तपसाच ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭੂਿ ਪਰੇਿ ਸੂਕਰ ਤਮਰਗਾਚ ॥ (276-4) 
कई कोतट भूि प्रेि सकूर तिगाच ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਨੇਰੈ ਸਭਹੂ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ (276-5) 
सभ िे नरैे सभहू िे िरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਤਲਪਿੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੪॥ (276-5) 
नानक आतप अचलपिु रतहआ भरपरूर ॥४॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਾਿਾਲ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ (276-5) 
कई कोतट पािाल के वासी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਤਨਵਾਸੀ ॥ (276-6) 
कई कोतट नरक सुरग तनवासी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਜਨਮਤਹ ਜੀਵਤਹ ਮਰਤਹ ॥ (276-6) 
कई कोतट जनमतह जीवतह मरतह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਤਿਰਤਹ ॥ (276-6) 
कई कोतट बहु जोनी तिरतह ॥ 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਬੈਿਿ ਹੀ ਖਾਤਹ ॥ (276-7) 
कई कोतट बैिि ही खातह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਘਾਲਤਹ ਥਤਕ ਪਾਤਹ ॥ (276-7) 
कई कोतट घालतह थतक पातह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਏ ਧਨਵੰਿ ॥ (276-7) 
कई कोतट कीए धनवंि ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਤਚੰਿ ॥ (276-7) 
कई कोतट माइआ मतह चचंि ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਭਾਣਾ ਿਹ ਿਹ ਰਾਖੇ ॥ (276-8) 
जह जह भाणा िह िह राखे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਪਰਭ ਕੈ ਹਾਥ ੇ॥੫॥ (276-8) 
नानक सभ ुतकछु प्रभ कै हाथे ॥५॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਭਏ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (276-8) 
कई कोतट भए बैरागी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਤਿਤਨ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (276-9) 
राम नाम संतग तितन चलव लागी ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਰਭ ਕਉ ਖੋਜੰਿੇ ॥ (276-9) 
कई कोतट प्रभ कउ खोजंि े॥ 

ਆਿਮ ਮਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਲਹੰਿੇ ॥ (276-9) 
आिम मतह पारब्रहमु लहंि े॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿਰਸਨ ਪਰਭ ਤਪਆਸ ॥ (276-10) 
कई कोतट िरसन प्रभ तपआस ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਓ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸ ॥ (276-10) 
तिन कउ तमचलओ प्रभु अतबनास ॥ 



 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਮਾਗਤਹ ਸਿਸੰਗੁ ॥ (276-10) 
कई कोतट मागतह सिसंग ु॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਿਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ (276-11) 
पारब्रहम तिन लागा रंग ु॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਹੋਏ ਆਤਪ ਸਪੁਰਸੰਨ ॥ (276-11) 
चजन कउ होए आतप सुप्रसंन ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸਿਾ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ॥੬॥ (276-11) 
नानक ि ेजन सिा धतन धंतन ॥६॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਖਾਣੀ ਅਰੁ ਖੰਿ ॥ (276-11) 
कई कोतट खाणी अरु खंि ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਅਕਾਸ ਬਰਹਮੰਿ ॥ (276-12) 
कई कोतट अकास ब्रहमंि ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਹੋਏ ਅਵਿਾਰ ॥ (276-12) 
कई कोतट होए अविार ॥ 

ਕਈ ਜੁਗਤਿ ਕੀਨੋ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (276-12) 
कई जुगति कीनो तबसथार ॥ 

ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਤਰਓ ਪਾਸਾਰ ॥ (276-13) 
कई बार पसररओ पासार ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਇਕ ੁਏਕਕੰਾਰ ॥ (276-13) 
सिा सिा इकु एकंकार ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ॥ (276-13) 
कई कोतट कीन ेबहु भाति ॥ 

ਪਰਭ ਿੇ ਹੋਏ ਪਰਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਿ ॥ (276-13) 
प्रभ ि ेहोए प्रभ मातह समाति ॥ 



 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕਇੋ ॥ (276-14) 
िा का अंिु न जान ैकोइ ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੭॥ (276-14) 
आपे आतप नानक प्रभु सोइ ॥७॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੇਿਾਸ ॥ (276-14) 
कई कोतट पारब्रहम के िास ॥ 

ਤਿਨ ਹੋਵਿ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸ ॥ (276-15) 
तिन होवि आिम परगास ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਿਿ ਕ ੇਬੇਿੇ ॥ (276-15) 
कई कोतट िि के बिेे ॥ 

ਸਿਾ ਤਨਹਾਰਤਹ ਏਕ ੋਨਿੇਰੇ ॥ (276-15) 
सिा तनहारतह एको नेिे ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਾਮ ਰਸ ੁਪੀਵਤਹ ॥ (276-15) 
कई कोतट नाम रस ुपीवतह ॥ 

ਅਮਰ ਭਏ ਸਿ ਸਿ ਹੀ ਜੀਵਤਹ ॥ (276-16) 
अमर भए सि सि ही जीवतह ॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ॥ (276-16) 
कई कोतट नाम गुन गावतह ॥ 

ਆਿਮ ਰਤਸ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਹ ॥ (276-16) 
आिम रचस सुचख सहचज समावतह ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਰੇ ॥ (276-17) 
अपुने जन कउ साचस साचस समारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੇ ਤਪਆਰੇ ॥੮॥੧੦॥ (276-17) 
नानक ओइ परमेसरु के तपआरे ॥८॥१०॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (276-17) 
सलोकु ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (276-18) 
करण कारण प्रभु एकु है िसूर नाही कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣ ੈਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਇ ॥੧॥ (276-18) 
नानक तिस ुबचलहारण ैजचल थचल महीअचल सोइ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (276-19) 
असटपिी ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ (276-19) 
करन करावन करन ैजोग ु॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਹੋਗੁ ॥ (276-19) 
जो तिसु भावै सोई होगु ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ (276-19) 
चखन मतह थातप उथापनहारा ॥ 

ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਤਕਛ ੁਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ (277-1) 
अंिु नही तकछु पारावारा ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਧਾਤਰ ਅਧਰ ਰਹਾਵੈ ॥ (277-1) 
हुकमे धारर अधर रहाव ै॥ 

ਹੁਕਮ ੇਉਪਜੈ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ (277-1) 
हुकमे उपजै हुकतम समाव ै॥ 

ਹੁਕਮ ੇਊਚ ਨੀਚ ਤਬਉਹਾਰ ॥ (277-1) 
हुकमे ऊच नीच तबउहार ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਅਤਨਕ ਰੰਗ ਪਰਕਾਰ ॥ (277-2) 
हुकमे अतनक रंग परकार ॥ 



 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਅਪਨੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (277-2) 
करर करर िेखै अपनी वतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (277-2) 
नानक सभ मतह रतहआ समाई ॥१॥ 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਮਾਨੁਖ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (277-3) 
प्रभ भावै मानुख गति पाव ै॥ 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਪਾਥਰ ਿਰਾਵੈ ॥ (277-3) 
प्रभ भावै िा पाथर िराव ै॥ 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਬਨੁ ਸਾਸ ਿੇ ਰਾਖੈ ॥ (277-3) 
प्रभ भावै तबनु सास ि ेराख ै॥ 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਭਾਖੈ ॥ (277-3) 
प्रभ भावै िा हरर गुण भाखै ॥ 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰੈ ॥ (277-4) 
प्रभ भावै िा पतिि उधारै ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੈ ਆਪਨ ਬੀਚਾਰੈ ॥ (277-4) 
आतप करै आपन बीचारै ॥ 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ॥ (277-4) 
िहुा चसररआ का आतप सआुमी ॥ 

ਖੇਲੈ ਤਬਗਸੈ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (277-5) 
खेलै तबगस ैअंिरजामी ॥ 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਾਰ ਕਰਾਵੈ ॥ (277-5) 
जो भावै सो कार कराव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਟੀ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵ ੈ॥੨॥ (277-5) 
नानक तद्रसटी अवरु न आवै ॥२॥ 



 

ਕਹੁ ਮਾਨੁਖ ਿੇ ਤਕਆ ਹਇੋ ਆਵ ੈ॥ (277-6) 
कहु मानखु िे तकआ होइ आवै ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰਾਵੈ ॥ (277-6) 
जो तिसु भावै सोई कराव ै॥ 

ਇਸ ਕ ੈਹਾਤਥ ਹੋਇ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਲੇਇ ॥ (277-6) 
इस कै हाचथ होइ िा सभु तकछु लेइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰੇਇ ॥ (277-6) 
जो तिसु भावै सोई करेइ ॥ 

ਅਨਜਾਨਿ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਰਚੈ ॥ (277-7) 
अनजानि तबचखआ मतह रचै ॥ 

ਜੇ ਜਾਨਿ ਆਪਨ ਆਪ ਬਚੈ ॥ (277-7) 
जे जानि आपन आप बचै ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵੈ ॥ (277-7) 
भरमे भूला िह तिचस धावै ॥ 

ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ॥ (277-8) 
तनमख मातह चारर कंुट तिरर आव ै॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ਿੇਇ ॥ (277-8) 
करर तकरपा चजस ुअपनी भगति िेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਨਾਤਮ ਤਮਲੇਇ ॥੩॥ (277-8) 
नानक ि ेजन नातम तमलेइ ॥३॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਨੀਚ ਕੀਟ ਕਉ ਰਾਜ ॥ (277-9) 
चखन मतह नीच कीट कउ राज ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜ ॥ (277-9) 
पारब्रहम गरीब तनवाज ॥ 



 

ਜਾ ਕਾ ਤਿਰਸਤਟ ਕਛ ੂਨ ਆਵੈ ॥ (277-9) 
जा का तद्रसतट कछू न आव ै॥ 

ਤਿਸੁ ਿਿਕਾਲ ਿਹ ਤਿਸ ਪਰਗਟਾਵੈ ॥ (277-10) 
तिसु ििकाल िह तिस प्रगटावै ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਰੈ ਬਖਸੀਸ ॥ (277-10) 
जा कउ अपुनी करै बखसीस ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਨੈ ਜਗਿੀਸ ॥ (277-10) 
िा का लखेा न गन ैजगिीस ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭ ਤਿਸ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (277-11) 
जीउ तपंिु सभ तिस की राचस ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮ ਪਰਗਾਸ ॥ (277-11) 
घतट घतट परून ब्रहम प्रगास ॥ 

ਅਪਨੀ ਬਣਿ ਆਤਪ ਬਨਾਈ ॥ (277-11) 
अपनी बणि आतप बनाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਿੇਤਖ ਬਿਾਈ ॥੪॥ (277-12) 
नानक जीवै िेचख बिाई ॥४॥ 

ਇਸ ਕਾ ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸੁ ਹਾਥ ॥ (277-12) 
इस का बलु नाही इस ुहाथ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕ ੋਨਾਥ ॥ (277-12) 
करन करावन सरब को नाथ ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਬਪੁਰਾ ਜੀਉ ॥ (277-13) 
आतगआकारी बपरुा जीउ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਿੁਤਨ ਥੀਉ ॥ (277-13) 
जो तिसु भावै सोई िुतन थीउ ॥ 



 

ਕਬਹ ੂਊਚ ਨੀਚ ਮਤਹ ਬਸੈ ॥ (277-13) 
कबहू ऊच नीच मतह बस ै॥ 

ਕਬਹ ੂਸੋਗ ਹਰਖ ਰੰਤਗ ਹਸੈ ॥ (277-13) 
कबहू सोग हरख रंतग हसै ॥ 

ਕਬਹ ੂਤਨੰਿ ਤਚੰਿ ਤਬਉਹਾਰ ॥ (277-14) 
कबहू तनंि चचंि तबउहार ॥ 

ਕਬਹ ੂਊਭ ਅਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ (277-14) 
कबहू ऊभ अकास पइआल ॥ 

ਕਬਹ ੂਬੇਿਾ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ (277-14) 
कबहू बिेा ब्रहम बीचार ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੫॥ (277-15) 
नानक आतप तमलावणहार ॥५॥ 

ਕਬਹ ੂਤਨਰਤਿ ਕਰੈ ਬਹ ੁਭਾਤਿ ॥ (277-15) 
कबहू तनरति करै बहु भाति ॥ 

ਕਬਹ ੂਸੋਇ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (277-15) 
कबहू सोइ रहै तिनु राति ॥ 

ਕਬਹ ੂਮਹਾ ਿੋਧ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (277-15) 
कबहू महा िोध तबकराल ॥ 

ਕਬਹੂ ੰਸਰਬ ਕੀ ਹੋਿ ਰਵਾਲ ॥ (277-16) 
कबहंू सरब की होि रवाल ॥ 

ਕਬਹ ੂਹੋਇ ਬਹੈ ਬਿ ਰਾਜਾ ॥ (277-16) 
कबहू होइ बहै बि राजा ॥ 

ਕਬਹ ੁਭੇਖਾਰੀ ਨੀਚ ਕਾ ਸਾਜਾ ॥ (277-16) 
कबहु भखेारी नीच का साजा ॥ 



 

ਕਬਹ ੂਅਪਕੀਰਤਿ ਮਤਹ ਆਵੈ ॥ (277-17) 
कबहू अपकीरति मतह आव ै॥ 

ਕਬਹ ੂਭਲਾ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ (277-17) 
कबहू भला भला कहावै ॥ 

ਤਜਉ ਪਰਭੁ ਰਾਖੈ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹੈ ॥ (277-17) 
चजउ प्रभ ुराखै तिव ही रहै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਹ ੈ॥੬॥ (277-17) 
गुर प्रसाति नानक सचु कहै ॥६॥ 

ਕਬਹ ੂਹੋਇ ਪੰਤਿਿੁ ਕਰ ੇਬਖਯਾਨੁ ॥ (277-18) 
कबहू होइ पंतििु करे बख्यानु ॥ 

ਕਬਹ ੂਮੋਤਨਧਾਰੀ ਲਾਵੈ ਤਧਆਨ ੁ॥ (277-18) 
कबहू मोतनधारी लावै चधआनु ॥ 

ਕਬਹ ੂਿਟ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨ ॥ (277-18) 
कबहू िट िीरथ इसनान ॥ 

ਕਬਹ ੂਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ॥ (277-19) 
कबहू चसध साचधक मचुख तगआन ॥ 

ਕਬਹ ੂਕੀਟ ਹਸਤਿ ਪਿੰਗ ਹੋਇ ਜੀਆ ॥ (277-19) 
कबहू कीट हसति पिंग होइ जीआ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮ ੈਭਰਮੀਆ ॥ (277-19) 
अतनक जोतन भरमै भरमीआ ॥ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਤਜਉ ਸਵਾਗੀ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (278-1) 
नाना रूप चजउ स्वागी तिखावै ॥ 

ਤਜਉ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਨਚਾਵੈ ॥ (278-1) 
चजउ प्रभ भावै तिवै नचावै ॥ 



 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਹੋਇ ॥ (278-1) 
जो तिसु भावै सोई होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੭॥ (278-2) 
नानक िजूा अवरु न कोइ ॥७॥ 

ਕਬਹ ੂਸਾਧਸੰਗਤਿ ਇਹ ੁਪਾਵੈ ॥ (278-2) 
कबहू साधसंगति इहु पावै ॥ 

ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵੈ ॥ (278-2) 
उस ुअसथान िे बहुरर न आवै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਤਗਆਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (278-3) 
अंिरर होइ तगआन परगासु ॥ 

ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸੁ ॥ (278-3) 
उस ुअसथान का नही तबनासु ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਇਕ ਰੰਤਗ ॥ (278-3) 
मन िन नातम रिे इक रंतग ॥ 

ਸਿਾ ਬਸਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (278-4) 
सिा बसतह पारब्रहम कै संतग ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਤਹ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ ॥ (278-4) 
चजउ जल मतह जलु आइ खटाना ॥ 

ਤਿਉ ਜੋਿੀ ਸੰਤਗ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ ॥ (278-4) 
तिउ जोिी संतग जोति समाना ॥ 

ਤਮਤਟ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (278-5) 
तमतट गए गवन पाए तबिाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕ ੈਸਿ ਕੁਰਬਾਨ ॥੮॥੧੧॥ (278-5) 
नानक प्रभ कै सि कुरबान ॥८॥११॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (278-5) 
सलोकु ॥ 

ਸੁਖੀ ਬਸ ੈਮਸਕੀਨੀਆ ਆਪੁ ਤਨਵਾਤਰ ਿਲੇ ॥ (278-5) 
सुखी बसै मसकीनीआ आपु तनवारर िले ॥ 

ਬਿੇ ਬਿ ੇਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨਾਨਕ ਗਰਤਬ ਗਲੇ ॥੧॥ (278-6) 
बिे बिे अहंकारीआ नानक गरतब गले ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (278-6) 
असटपिी ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਰਾਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (278-6) 
चजस कै अंिरर राज अचभमानु ॥ 

ਸੋ ਨਰਕਪਾਿੀ ਹੋਵਿ ਸਆੁਨੁ ॥ (278-7) 
सो नरकपािी होवि सुआन ु॥ 

ਜੋ ਜਾਨੈ ਮ ੈਜੋਬਨਵੰਿੁ ॥ (278-7) 
जो जानै म ैजोबनवंिु ॥ 

ਸੋ ਹੋਵਿ ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਜਿੁੰ ॥ (278-7) 
सो होवि तबसटा का जंि ु॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਮਵੰਿੁ ਕਹਾਵੈ ॥ (278-8) 
आपस कउ करमवंि ुकहावै ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਬਹ ੁਜੋਤਨ ਭਰਮਾਵੈ ॥ (278-8) 
जनतम मरै बहु जोतन भ्रमावै ॥ 

ਧਨ ਭੂਤਮ ਕਾ ਜ ੋਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (278-8) 
धन भतूम का जो करै गुमानु ॥ 

ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਅਤਗਆਨੁ ॥ (278-8) 
सो मरूख ुअंधा अतगआन ु॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ਕ ੈਤਹਰਿੈ ਗਰੀਬੀ ਬਸਾਵੈ ॥ (278-9) 
करर तकरपा चजस कै तहरिै गरीबी बसावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਿੁ ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (278-9) 
नानक ईहा मुकिु आगै सखुु पाव ै॥१॥ 

ਧਨਵੰਿਾ ਹੋਇ ਕਤਰ ਗਰਬਾਵੈ ॥ (278-10) 
धनवंिा होइ करर गरबाव ै॥ 

ਤਿਰਣ ਸਮਾਤਨ ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਵੈ ॥ (278-10) 
तिण समातन कछु संतग न जावै ॥ 

ਬਹੁ ਲਸਕਰ ਮਾਨੁਖ ਊਪਤਰ ਕਰੇ ਆਸ ॥ (278-10) 
बहु लसकर मानखु ऊपरर करे आस ॥ 

ਪਲ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕਾ ਹਇੋ ਤਬਨਾਸ ॥ (278-11) 
पल भीिरर िा का होइ तबनास ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਆਪ ਜਾਨੈ ਬਲਵੰਿੁ ॥ (278-11) 
सभ िे आप जानै बलवंि ु॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ਜਾਇ ਭਸਮੰਿੁ ॥ (278-11) 
चखन मतह होइ जाइ भसमंिु ॥ 

ਤਕਸੈ ਨ ਬਿ ੈਆਤਪ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ (278-12) 
तकस ैन बिै आतप अहंकारी ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਸ ੁਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ (278-12) 
धरम राइ तिस ुकरे खआुरी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਾ ਕਾ ਤਮਟੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (278-12) 
गुर प्रसाति जा का तमटै अचभमानु ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ (278-12) 
सो जनु नानक िरगह परवानु ॥२॥ 



 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ ॥ (278-13) 
कोतट करम करै हउ धारे ॥ 

ਸਰਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਤਬਰਥਾਰੇ ॥ (278-13) 
िमु पावै सगले तबरथारे ॥ 

ਅਤਨਕ ਿਪਤਸਆ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ॥ (278-13) 
अतनक िपचसआ करे अहंकार ॥ 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਅਵਿਾਰ ॥ (278-14) 
नरक सरुग तिरर तिरर अविार ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਆਿਮ ਨਹੀ ਿਰਵੈ ॥ (278-14) 
अतनक जिन करर आिम नही द्रवै ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਕਹ ੁਕੈਸ ੇਗਵੈ ॥ (278-15) 
हरर िरगह कहु कैस ेगवै ॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ (278-15) 
आपस कउ जो भला कहावै ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਭਲਾਈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ (278-15) 
तिसतह भलाई तनकतट न आवै ॥ 

ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਨ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥ (278-15) 
सरब की रेन जा का मन ुहोइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੩॥ (278-16) 
कहु नानक िा की तनरमल सोइ ॥३॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜਾਨੈ ਮੁਝ ਿੇ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ (278-16) 
जब लगु जान ैमुझ ि ेकछु होइ ॥ 

ਿਬ ਇਸ ਕਉ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (278-16) 
िब इस कउ सुख ुनाही कोइ ॥ 



 

ਜਬ ਇਹ ਜਾਨ ੈਮ ੈਤਕਛੁ ਕਰਿਾ ॥ (278-17) 
जब इह जानै म ैतकछु करिा ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਤਿਰਿਾ ॥ (278-17) 
िब लगु गरभ जोतन मतह तिरिा ॥ 

ਜਬ ਧਾਰੈ ਕੋਊ ਬੈਰੀ ਮੀਿੁ ॥ (278-17) 
जब धारै कोऊ बैरी मीि ु॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਤਨਹਚਲ ੁਨਾਹੀ ਚੀਿੁ ॥ (278-18) 
िब लगु तनहचलु नाही चीिु ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ ਸੰਤਗ ਮਾਇ ॥ (278-18) 
जब लगु मोह मगन संतग माइ ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਇੇ ਸਜਾਇ ॥ (278-18) 
िब लगु धरम राइ िेइ सजाइ ॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਬੰਧਨ ਿੂਟੈ ॥ (278-19) 
प्रभ तकरपा ि ेबंधन िूटै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੂਟ ੈ॥੪॥ (278-19) 
गुर प्रसाति नानक हउ छूटै ॥४॥ 

ਸਹਸ ਖਟ ੇਲਖ ਕਉ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥ (278-19) 
सहस खटे लख कउ उति धावै ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ (279-1) 
तिपति न आवै माइआ पाछै पावै ॥ 

ਅਤਨਕ ਭੋਗ ਤਬਤਖਆ ਕ ੇਕਰੈ ॥ (279-1) 
अतनक भोग तबचखआ के करै ॥ 

ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮਰੈ ॥ (279-1) 
नह तिपिावै खतप खतप मरै ॥ 



 

ਤਬਨਾ ਸੰਿੋਖ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜੈ ॥ (279-2) 
तबना संिोख नही कोऊ राजै ॥ 

ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਤਬਰਥੇ ਸਭ ਕਾਜੈ ॥ (279-2) 
सुपन मनोरथ तब्रथे सभ काजै ॥ 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ (279-2) 
नाम रंतग सरब सखुु होइ ॥ 

ਬਿਭਾਗੀ ਤਕਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (279-3) 
बिभागी तकस ैपरापति होइ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ (279-3) 
करन करावन आप ेआतप ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੫॥ (279-3) 
सिा सिा नानक हरर जातप ॥५॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ (279-3) 
करन करावन करनैहारु ॥ 

ਇਸ ਕ ੈਹਾਤਥ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (279-4) 
इस कै हाचथ कहा बीचारु ॥ 

ਜੈਸੀ ਤਿਰਸਤਟ ਕਰੇ ਿੈਸਾ ਹੋਇ ॥ (279-4) 
जैसी तद्रसतट करे िैसा होइ ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (279-4) 
आपे आतप आतप प्रभु सोइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸ ੁਅਪਨੈ ਰੰਤਗ ॥ (279-5) 
जो तकछु कीनो स ुअपनै रंतग ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਿੂਤਰ ਸਭਹੂ ਕੈ ਸਤੰਗ ॥ (279-5) 
सभ िे िरूर सभहू कै संतग ॥ 



 

ਬੂਝੈ ਿੇਖ ੈਕਰੈ ਤਬਬੇਕ ॥ (279-5) 
बूझ ैिेखै करै तबबके ॥ 

ਆਪਤਹ ਏਕ ਆਪਤਹ ਅਨੇਕ ॥ (279-5) 
आपतह एक आपतह अनेक ॥ 

ਮਰੈ ਨ ਤਬਨਸੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (279-6) 
मरै न तबनसै आवै न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿ ਹੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੬॥ (279-6) 
नानक सि ही रतहआ समाइ ॥६॥ 

ਆਤਪ ਉਪਿੇਸ ੈਸਮਝ ੈਆਤਪ ॥ (279-6) 
आतप उपिेसै समझै आतप ॥ 

ਆਪੇ ਰਤਚਆ ਸਭ ਕ ੈਸਾਤਥ ॥ (279-7) 
आपे रचचआ सभ कै साचथ ॥ 

ਆਤਪ ਕੀਨੋ ਆਪਨ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (279-7) 
आतप कीनो आपन तबसथारु ॥ 

ਸਭੁ ਕਛ ੁਉਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ (279-7) 
सभु कछु उस का ओहु करनैहारु ॥ 

ਉਸ ਿੇ ਤਭੰਨ ਕਹਹ ੁਤਕਛ ੁਹੋਇ ॥ (279-8) 
उस ि ेचभंन कहहु तकछु होइ ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਏਕੈ ਸੋਇ ॥ (279-8) 
थान थनंिरर एकै सोइ ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਚਤਲਿ ਆਤਪ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ (279-8) 
अपुने चचलि आतप करणैहार ॥ 

ਕਉਿਕ ਕਰੈ ਰੰਗ ਆਪਾਰ ॥ (279-8) 
कउिक करै रंग आपार ॥ 



 

ਮਨ ਮਤਹ ਆਤਪ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਾਤਹ ॥ (279-9) 
मन मतह आतप मन अपुन ेमातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ (279-9) 
नानक कीमति कहन ुन जाइ ॥७॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਸਆੁਮੀ ॥ (279-9) 
सति सति सति प्रभु सुआमी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਵਤਖਆਨੀ ॥ (279-10) 
गुर परसाति तकनै वचखआनी ॥ 

ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚ ੁਸਭੁ ਕੀਨਾ ॥ (279-10) 
सचु सचु सचु सभु कीना ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਨੈ ਤਬਰਲੈ ਚੀਨਾ ॥ (279-10) 
कोतट मध ेतकन ैतबरल ैचीना ॥ 

ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਿੇਰਾ ਰੂਪ ॥ (279-10) 
भला भला भला िेरा रूप ॥ 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਅਪਾਰ ਅਨਪੂ ॥ (279-11) 
अति सुं िर अपार अनूप ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ (279-11) 
तनरमल तनरमल तनरमल िरेी बाणी ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੁਨੀ ਸਰਵਨ ਬਖਯਾਣੀ ॥ (279-11) 
घतट घतट सुनी िवन बख्याणी ॥ 

ਪਤਵਿਰ ਪਤਵਿਰ ਪਤਵਿਰ ਪੁਨੀਿ ॥ (279-12) 
पतवि पतवि पतवि पनुीि ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ॥੮॥੧੨॥ (279-12) 
नामु जप ैनानक मतन प्रीति ॥८॥१२॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (279-12) 
सलोकु ॥ 

ਸੰਿ ਸਰਤਨ ਜੋ ਜਨੁ ਪਰੈ ਸੋ ਜਨੁ ਉਧਰਨਹਾਰ ॥ (279-13) 
संि सरतन जो जनु परै सो जनु उधरनहार ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਅਵਿਾਰ ॥੧॥ (279-13) 
संि की तनंिा नानका बहुरर बहुरर अविार ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (279-14) 
असटपिी ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਆਰਜਾ ਘਟੈ ॥ (279-14) 
संि कै िखूतन आरजा घटै ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਜਮ ਿੇ ਨਹੀ ਛੁਟ ੈ॥ (279-14) 
संि कै िखूतन जम िे नही छुटै ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਸੁਖ ੁਸਭੁ ਜਾਇ ॥ (279-14) 
संि कै िखूतन सखुु सभ ुजाइ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਨਰਕ ਮਤਹ ਪਾਇ ॥ (279-15) 
संि कै िखूतन नरक मतह पाइ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਮਤਿ ਹਇੋ ਮਲੀਨ ॥ (279-15) 
संि कै िखूतन मति होइ मलीन ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਸੋਭਾ ਿੇ ਹੀਨ ॥ (279-15) 
संि कै िखूतन सोभा िे हीन ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਹਿੇ ਕਉ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (279-15) 
संि के हिे कउ रखै न कोइ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਥਾਨ ਭਰਸਟੁ ਹੋਇ ॥ (279-16) 
संि कै िखूतन थान भ्रसटु होइ ॥ 



 

ਸੰਿ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਜੇ ਕਰੈ ॥ (279-16) 
संि तिपाल तिपा जे करै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਨੰਿਕ ੁਭੀ ਿਰੈ ॥੧॥ (279-16) 
नानक संिसंतग तनंिकु भी िरै ॥१॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੂਖਨ ਿੇ ਮੁਖ ੁਭਵੈ ॥ (279-17) 
संि के िखून िे मखु ुभवै ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਕਾਗ ਤਜਉ ਲਵੈ ॥ (279-17) 
संिन कै िखूतन काग चजउ लवै ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਸਰਪ ਜੋਤਨ ਪਾਇ ॥ (279-17) 
संिन कै िखूतन सरप जोतन पाइ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਤਿਰਗਿ ਜੋਤਨ ਤਕਰਮਾਇ ॥ (279-18) 
संि कै िखूतन तिगि जोतन तकरमाइ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਮਤਹ ਜਲੈ ॥ (279-18) 
संिन कै िखूतन तिसना मतह जलै ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਸਭ ੁਕ ੋਛਲੈ ॥ (279-18) 
संि कै िखूतन सभु को छलै ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਿੇਜੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ (279-19) 
संि कै िखूतन िजेु सभु जाइ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੂਖਤਨ ਨੀਚ ੁਨੀਚਾਇ ॥ (279-19) 
संि कै िखूतन नीचु नीचाइ ॥ 

ਸੰਿ ਿੋਖੀ ਕਾ ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਤਹ ॥ (279-19) 
संि िोखी का थाउ को नातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਭਾਵੈ ਿਾ ਓਇ ਭੀ ਗਤਿ ਪਾਤਹ ॥੨॥ (280-1) 
नानक संि भाव ैिा ओइ भी गति पातह ॥२॥ 



 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਮਹਾ ਅਿਿਾਈ ॥ (280-1) 
संि का तनंिकु महा अििाई ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਤਖਨੁ ਤਟਕਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥ (280-1) 
संि का तनंिकु चखन ुतटकन ुन पाई ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਮਹਾ ਹਤਿਆਰਾ ॥ (280-2) 
संि का तनंिकु महा हतिआरा ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਪਰਮੇਸੁਤਰ ਮਾਰਾ ॥ (280-2) 
संि का तनंिकु परमेसुरर मारा ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਰਾਜ ਿੇ ਹੀਨੁ ॥ (280-2) 
संि का तनंिकु राज ि ेहीन ु॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਿੁਖੀਆ ਅਰੁ ਿੀਨੁ ॥ (280-3) 
संि का तनंिकु िखुीआ अरु िीन ु॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਤਨੰਿਕ ਕਉ ਸਰਬ ਰੋਗ ॥ (280-3) 
संि के तनंिक कउ सरब रोग ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਤਨੰਿਕ ਕਉ ਸਿਾ ਤਬਜੋਗ ॥ (280-3) 
संि के तनंिक कउ सिा तबजोग ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਿੋਖ ਮਤਹ ਿੋਖੁ ॥ (280-4) 
संि की तनंिा िोख मतह िोखु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਭਾਵੈ ਿਾ ਉਸ ਕਾ ਭੀ ਹੋਇ ਮੋਖੁ ॥੩॥ (280-4) 
नानक संि भाव ैिा उस का भी होइ मोख ु॥३॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿਾ ਅਪਤਵਿੁ ॥ (280-4) 
संि का िोखी सिा अपतविु ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਤਕਸ ੈਕਾ ਨਹੀ ਤਮਿੁ ॥ (280-5) 
संि का िोखी तकस ैका नही तमिु ॥ 



 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕਉ ਿਾਨੁ ਲਾਗੈ ॥ (280-5) 
संि के िोखी कउ िान ुलागै ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕਉ ਸਭ ਤਿਆਗੈ ॥ (280-5) 
संि के िोखी कउ सभ तिआगै ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਮਹਾ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ (280-5) 
संि का िोखी महा अहंकारी ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿਾ ਤਬਕਾਰੀ ॥ (280-6) 
संि का िोखी सिा तबकारी ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਜਨਮ ੈਮਰ ੈ॥ (280-6) 
संि का िोखी जनमै मरै ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਿੂਖਨਾ ਸੁਖ ਿ ੇਟਰੈ ॥ (280-6) 
संि की िखूना सुख ि ेटरै ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕਉ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ (280-7) 
संि के िोखी कउ नाही िाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥ (280-7) 
नानक संि भाव ैिा लए तमलाइ ॥४॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਅਧ ਬੀਚ ਿੇ ਟੂਟ ੈ॥ (280-7) 
संि का िोखी अध बीच ि ेटूटै ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਤਕਿੈ ਕਾਤਜ ਨ ਪਹੂਚ ੈ॥ (280-8) 
संि का िोखी तकि ैकाचज न पहूचै ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕਉ ਉਤਿਆਨ ਭਰਮਾਈਐ ॥ (280-8) 
संि के िोखी कउ उतिआन भ्रमाईऐ ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਉਝਤੜ ਪਾਈਐ ॥ (280-8) 
संि का िोखी उझतड़ पाईऐ ॥ 



 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਅੰਿਰ ਿੇ ਥੋਥਾ ॥ (280-9) 
संि का िोखी अंिर िे थोथा ॥ 

ਤਜਉ ਸਾਸ ਤਬਨਾ ਤਮਰਿਕ ਕੀ ਲੋਥਾ ॥ (280-9) 
चजउ सास तबना तमरिक की लोथा ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕੀ ਜੜ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (280-9) 
संि के िोखी की जड़ तकछु नातह ॥ 

ਆਪਨ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਤਹ ॥ (280-10) 
आपन बीचज आपे ही खातह ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕਉ ਅਵਰੁ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ (280-10) 
संि के िोखी कउ अवरु न राखनहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਏ ਉਬਾਤਰ ॥੫॥ (280-10) 
नानक संि भाव ैिा लए उबारर ॥५॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਇਉ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (280-11) 
संि का िोखी इउ तबललाइ ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਹੂਨ ਮਛੁਲੀ ਿੜਿੜਾਇ ॥ (280-11) 
चजउ जल तबहून मछुली िड़िड़ाइ ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਭੂਖਾ ਨਹੀ ਰਾਜੈ ॥ (280-11) 
संि का िोखी भखूा नही राजै ॥ 

ਤਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਤਨ ਨਹੀ ਧਰਾਪੈ ॥ (280-12) 
चजउ पावकु ईधतन नही िापै ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਛੁਟ ੈਇਕਲੇਾ ॥ (280-12) 
संि का िोखी छुटै इकेला ॥ 

ਤਜਉ ਬੂਆੜ ੁਤਿਲੁ ਖੇਿ ਮਾਤਹ ਿੁਹੇਲਾ ॥ (280-12) 
चजउ बूआड़ु तिलु खेि मातह िहेुला ॥ 



 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਧਰਮ ਿੇ ਰਹਿ ॥ (280-13) 
संि का िोखी धरम िे रहि ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿ ਤਮਤਥਆ ਕਹਿ ॥ (280-13) 
संि का िोखी सि तमचथआ कहि ॥ 

ਤਕਰਿੁ ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਧੁਤਰ ਹੀ ਪਇਆ ॥ (280-13) 
तकरिु तनंिक का धरुर ही पइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਤਥਆ ॥੬॥ (280-14) 
नानक जो तिस ुभावै सोई चथआ ॥६॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਤਬਗੜ ਰੂਪੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ (280-14) 
संि का िोखी तबगड़ रूपु होइ जाइ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕਉ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ (280-14) 
संि के िोखी कउ िरगह तमलै सजाइ ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਸਿਾ ਸਹਕਾਈਐ ॥ (280-15) 
संि का िोखी सिा सहकाईऐ ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਨ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵਾਈਐ ॥ (280-15) 
संि का िोखी न मरै न जीवाईऐ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੇਿੋਖੀ ਕੀ ਪੁਜੈ ਨ ਆਸਾ ॥ (280-15) 
संि के िोखी की पुज ैन आसा ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਉਤਿ ਚਲ ੈਤਨਰਾਸਾ ॥ (280-16) 
संि का िोखी उति चल ैतनरासा ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਿੋਤਖ ਨ ਤਿਰਸਟੈ ਕੋਇ ॥ (280-16) 
संि कै िोचख न तिसटै कोइ ॥ 

ਜੈਸਾ ਭਾਵੈ ਿੈਸਾ ਕਈੋ ਹਇੋ ॥ (280-16) 
जैसा भावै िैसा कोई होइ ॥ 



 

ਪਇਆ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਟ ੈਕੋਇ ॥ (280-17) 
पइआ तकरिु न मेटै कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਨੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੭॥ (280-17) 
नानक जान ैसचा सोइ ॥७॥ 

ਸਭ ਘਟ ਤਿਸ ਕੇ ਓਹ ੁਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ (280-17) 
सभ घट तिस के ओहु करनैहारु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ (280-17) 
सिा सिा तिस कउ नमसकारु ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (280-18) 
प्रभ की उसिति करहु तिन ुराति ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹ ੁਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ (280-18) 
तिसतह चधआवहु साचस तगराचस ॥ 

ਸਭੁ ਕਛ ੁਵਰਿੈ ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ॥ (280-18) 
सभु कछु वरि ैतिस का कीआ ॥ 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਿੈਸਾ ਕੋ ਥੀਆ ॥ (280-19) 
जैसा करे िसैा को थीआ ॥ 

ਅਪਨਾ ਖੇਲੁ ਆਤਪ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ (280-19) 
अपना खेल ुआतप करनैहारु ॥ 

ਿੂਸਰ ਕਉਨ ੁਕਹ ੈਬੀਚਾਰੁ ॥ (280-19) 
िसूर कउन ुकहै बीचारु ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੈਤਿਸੁ ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਿੇਇ ॥ (281-1) 
चजस नो तिपा करै तिसु आपन नामु िेइ ॥ 

ਬਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੇਇ ॥੮॥੧੩॥ (281-1) 
बिभागी नानक जन सेइ ॥८॥१३॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (281-1) 
सलोकु ॥ 

ਿਜਹੁ ਤਸਆਨਪ ਸੁਤਰ ਜਨਹੁ ਤਸਮਰਹ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (281-2) 
िजहु चसआनप सरुर जनहु चसमरहु हरर हरर राइ ॥ 

ਏਕ ਆਸ ਹਤਰ ਮਤਨ ਰਖਹੁ ਨਾਨਕ ਿੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥੧॥ (281-2) 
एक आस हरर मतन रखहु नानक िखूु भरमु भउ जाइ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (281-3) 
असटपिी ॥ 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟੇਕ ਤਬਰਥੀ ਸਭ ਜਾਨੁ ॥ (281-3) 
मानुख की टेक तब्रथी सभ जानु ॥ 

ਿੇਵਨ ਕਉ ਏਕ ੈਭਗਵਾਨੁ ॥ (281-3) 
िेवन कउ एकै भगवानु ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਿੀਐ ਰਹ ੈਅਘਾਇ ॥ (281-3) 
चजस कै िीऐ रहै अघाइ ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ (281-4) 
बहुरर न तिसना लागै आइ ॥ 

ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕੋ ਆਤਪ ॥ (281-4) 
मारै राखै एको आतप ॥ 

ਮਾਨੁਖ ਕੈ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਹਾਤਥ ॥ (281-4) 
मानुख कै तकछु नाही हाचथ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਹਕੁਮ ੁਬੂਤਝ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ (281-4) 
तिस का हुकम ुबचूझ सुख ुहोइ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖੁ ਕੰਤਿ ਪਰੋਇ ॥ (281-5) 
तिस का नाम ुरखु कंति परोइ ॥ 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (281-5) 
चसमरर चसमरर चसमरर प्रभ ुसोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ (281-5) 
नानक तबघनु न लागै कोइ ॥१॥ 

ਉਸਿਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਕਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ (281-6) 
उसिति मन मतह करर तनरंकार ॥ 

ਕਤਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿ ਤਬਉਹਾਰ ॥ (281-6) 
करर मन मेरे सति तबउहार ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਰਸਨਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਉ ॥ (281-6) 
तनरमल रसना अमृि ुपीउ ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਕਤਰ ਲੇਤਹ ਜੀਉ ॥ (281-7) 
सिा सुहेला करर लतेह जीउ ॥ 

ਨੈਨਹੁ ਪੇਖੁ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ (281-7) 
नैनहु पखेु िाकुर का रंगु ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਬਨਸ ੈਸਭ ਸੰਗੁ ॥ (281-7) 
साधसंतग तबनसै सभ संगु ॥ 

ਚਰਨ ਚਲਉ ਮਾਰਤਗ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (281-8) 
चरन चलउ मारतग गोतबंि ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਪਾਪ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਤਬੰਿ ॥ (281-8) 
तमटतह पाप जपीऐ हरर तबंि ॥ 

ਕਰ ਹਤਰ ਕਰਮ ਸਰਵਤਨ ਹਤਰ ਕਥਾ ॥ (281-8) 
कर हरर करम िवतन हरर कथा ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਨਾਨਕ ਊਜਲ ਮਥਾ ॥੨॥ (281-8) 
हरर िरगह नानक ऊजल मथा ॥२॥ 



 

ਬਿਭਾਗੀ ਿੇ ਜਨ ਜਗ ਮਾਤਹ ॥ (281-9) 
बिभागी िे जन जग मातह ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਤਹ ॥ (281-9) 
सिा सिा हरर के गनु गातह ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜੋ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰ ॥ (281-9) 
राम नाम जो करतह बीचार ॥ 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਗਨੀ ਸੰਸਾਰ ॥ (281-10) 
से धनवंि गनी संसार ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਹਤਰ ਮੁਖੀ ॥ (281-10) 
मतन ितन मुचख बोलतह हरर मुखी ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਨਹੁ ਿੇ ਸਖੁੀ ॥ (281-10) 
सिा सिा जानहु िे सुखी ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕ ੁਪਛਾਨੈ ॥ (281-11) 
एको एकु एकु पछानै ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਕੀ ਓਹ ੁਸੋਝੀ ਜਾਨੈ ॥ (281-11) 
इि उि की ओहु सोझी जानै ॥ 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਤਜਸ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (281-11) 
नाम संतग चजस का मनु मातनआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾਤਨਆ ॥੩॥ (281-11) 
नानक तिनतह तनरंजन ुजातनआ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸੁਝੈ ॥ (281-12) 
गुर प्रसाति आपन आपु सझुै ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਜਾਨਹੁ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝ ੈ॥ (281-12) 
तिस की जानहु तिसना बझु ै॥ 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਹਿ ॥ (281-12) 
साधसंतग हरर हरर जस ुकहि ॥ 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਿੇ ਓਹ ੁਹਤਰ ਜਨੁ ਰਹਿ ॥ (281-13) 
सरब रोग ि ेओहु हरर जनु रहि ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਕੇਵਲ ਬਖਯਾਨੁ ॥ (281-13) 
अनतिनु कीरिनु केवल बख्यान ु॥ 

ਤਗਰਹਸਿ ਮਤਹ ਸਈੋ ਤਨਰਬਾਨੁ ॥ (281-13) 
तग्रहसि मतह सोई तनरबान ु॥ 

ਏਕ ਊਪਤਰ ਤਜਸੁ ਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ (281-14) 
एक ऊपरर चजस ुजन की आसा ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ॥ (281-14) 
तिस की कटीऐ जम की िासा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਭੂਖ ॥ (281-14) 
पारब्रहम की चजस ुमतन भखू ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਨ ਲਾਗਤਹ ਿੂਖ ॥੪॥ (281-15) 
नानक तिसतह न लागतह िखू ॥४॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈ॥ (281-15) 
चजस कउ हरर प्रभु मतन चचति आवै ॥ 

ਸੋ ਸੰਿੁ ਸੁਹੇਲਾ ਨਹੀ ਿਲੁਾਵੈ ॥ (281-15) 
सो संिु सुहेला नही िुलाव ै॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (281-16) 
चजसु प्रभ ुअपुना तकरपा करै ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਕਹੁ ਤਕਸ ਿੇ ਿਰੈ ॥ (281-16) 
सो सेवकु कहु तकस ि ेिरै ॥ 



 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ (281-16) 
जैसा सा िसैा तद्रसटाइआ ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਕਾਰਜ ਮਤਹ ਆਤਪ ਸਮਾਇਆ ॥ (281-17) 
अपुने कारज मतह आतप समाइआ ॥ 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸਧੋਿ ਸੀਤਝਆ ॥ (281-17) 
सोधि सोधि सोधि सीचझआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਿਿੁ ਸਭੁ ਬੂਤਝਆ ॥ (281-17) 
गुर प्रसाति िि ुसभ ुबचूझआ ॥ 

ਜਬ ਿੇਖਉ ਿਬ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੂਲ ੁ॥ (281-17) 
जब िेखउ िब सभु तकछु मूलु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਖਮ ੁਸੋਈ ਅਸਥੂਲੁ ॥੫॥ (281-18) 
नानक सो सखूमु सोई असथूलु ॥५॥ 

ਨਹ ਤਕਛ ੁਜਨਮੈ ਨਹ ਤਕਛੁ ਮਰ ੈ॥ (281-18) 
नह तकछु जनमै नह तकछु मरै ॥ 

ਆਪਨ ਚਤਲਿੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰੈ ॥ (281-19) 
आपन चचलि ुआप ही करै ॥ 

ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਤਿਰਸਤਟ ਅਨਤਿਰਸਤਟ ॥ (281-19) 
आवनु जावनु तद्रसतट अनतद्रसतट ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਧਾਰੀ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ॥ (281-19) 
आतगआकारी धारी सभ चिसतट ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਸਗਲ ਮਤਹ ਆਤਪ ॥ (282-1) 
आपे आतप सगल मतह आतप ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਰਤਚ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ (282-1) 
अतनक जुगति रचच थातप उथातप ॥ 



 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਖੰਿ ॥ (282-1) 
अतबनासी नाही तकछु खंि ॥ 

ਧਾਰਣ ਧਾਤਰ ਰਤਹਓ ਬਰਹਮੰਿ ॥ (282-1) 
धारण धारर रतहओ ब्रहमंि ॥ 

ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪੁਰਖ ਪਰਿਾਪ ॥ (282-2) 
अलख अभेव परुख परिाप ॥ 

ਆਤਪ ਜਪਾਏ ਿ ਨਾਨਕ ਜਾਪ ॥੬॥ (282-2) 
आतप जपाए ि नानक जाप ॥६॥ 

ਤਜਨ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਸੁ ਸੋਭਾਵੰਿ ॥ (282-2) 
चजन प्रभ ुजािा सु सोभावंि ॥ 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਉਧਰੈ ਤਿਨ ਮੰਿ ॥ (282-3) 
सगल संसारु उधरै तिन मंि ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ (282-3) 
प्रभ के सेवक सगल उधारन ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਨ ॥ (282-3) 
प्रभ के सेवक िखू तबसारन ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (282-4) 
आपे मेचल लए तकरपाल ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਜਤਪ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥ (282-4) 
गुर का सबि ुजतप भए तनहाल ॥ 

ਉਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਈੋ ਲਾਗੈ ॥ (282-4) 
उन की सेवा सोई लाग ै॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਬਿਭਾਗੈ ॥ (282-5) 
चजस नो तिपा करतह बिभागै ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਾਵਤਹ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (282-5) 
नामु जपि पावतह तबिामु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਪੁਰਖ ਕਉ ਊਿਮ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥੭॥ (282-5) 
नानक तिन पुरख कउ ऊिम करर मानु ॥७॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਪਰਭ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥ (282-6) 
जो तकछु करै स ुप्रभ कै रंतग ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਬਸੈ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ॥ (282-6) 
सिा सिा बस ैहरर संतग ॥ 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਹੋਵ ੈਸ ੋਹਇੋ ॥ (282-6) 
सहज सुभाइ होव ैसो होइ ॥ 

ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋਇ ॥ (282-6) 
करणैहारु पछाणै सोइ ॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਜਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ॥ (282-7) 
प्रभ का कीआ जन मीि लगाना ॥ 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਤਿਰਸਟਾਨਾ ॥ (282-7) 
जैसा सा िसैा तद्रसटाना ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ (282-7) 
चजस िे उपज ेतिस ुमातह समाए ॥ 

ਓਇ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਉਨਹ ੂਬਤਨ ਆਏ ॥ (282-8) 
ओइ सखु तनधान उनहू बतन आए ॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਤਪ ਿੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ (282-8) 
आपस कउ आतप िीनो मानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜਨੁ ਏਕ ੋਜਾਨੁ ॥੮॥੧੪॥ (282-8) 
नानक प्रभ जन ुएको जानु ॥८॥१४॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (282-9) 
सलोकु ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ ਪਰਭ ਤਬਰਥਾ ਜਾਨਨਹਾਰ ॥ (282-9) 
सरब कला भरपरू प्रभ तबरथा जाननहार ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਉਧਰੀਐ ਨਾਨਕ ਤਿਸ ੁਬਤਲਹਾਰ ॥੧॥ (282-9) 
जा कै चसमरतन उधरीऐ नानक तिसु बचलहार ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (282-10) 
असटपिी ॥ 

ਟੂਟੀ ਗਾਢਨਹਾਰ ਗੁੋਪਾਲ ॥ (282-10) 
टूटी गाढनहार गुोपाल ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਆਪੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (282-10) 
सरब जीआ आपे प्रतिपाल ॥ 

ਸਗਲ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ਤਜਸ ੁਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (282-10) 
सगल की चचंिा चजसु मन मातह ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕਈੋ ਨਾਤਹ ॥ (282-11) 
तिस िे तबरथा कोई नातह ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥ (282-11) 
रे मन मेरे सिा हरर जातप ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ॥ (282-11) 
अतबनासी प्रभु आप ेआतप ॥ 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹਇੋ ॥ (282-12) 
आपन कीआ कछू न होइ ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਪਰਾਨੀ ਲੋਚ ੈਕੋਇ ॥ (282-12) 
जे सउ प्रानी लोचै कोइ ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਨਾਹੀ ਿੇਰੈ ਤਕਛੁ ਕਾਮ ॥ (282-12) 
तिसु तबनु नाही िरैे तकछु काम ॥ 

ਗਤਿ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਏਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੧॥ (282-12) 
गति नानक जतप एक हरर नाम ॥१॥ 

ਰੂਪਵੰਿੁ ਹੋਇ ਨਾਹੀ ਮੋਹ ੈ॥ (282-13) 
रूपवंिु होइ नाही मोहै ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਜੋਤਿ ਸਗਲ ਘਟ ਸੋਹ ੈ॥ (282-13) 
प्रभ की जोति सगल घट सोहै ॥ 

ਧਨਵੰਿਾ ਹੋਇ ਤਕਆ ਕੋ ਗਰਬੈ ॥ (282-13) 
धनवंिा होइ तकआ को गरबै ॥ 

ਜਾ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸ ਕਾ ਿੀਆ ਿਰਬੈ ॥ (282-14) 
जा सभु तकछु तिस का िीआ िरब ै॥ 

ਅਤਿ ਸੂਰਾ ਜੇ ਕੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ (282-14) 
अति सूरा ज ेकोऊ कहावै ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਕਲਾ ਤਬਨਾ ਕਹ ਧਾਵੈ ॥ (282-14) 
प्रभ की कला तबना कह धावै ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਹੋਇ ਬਹੈ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (282-15) 
जे को होइ बहै िािारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਿੇਨਹਾਰੁ ਜਾਨੈ ਗਾਵਾਰੁ ॥ (282-15) 
तिसु िेनहारु जान ैगावारु ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਿੂਟੈ ਹਉ ਰੋਗੁ ॥ (282-15) 
चजसु गरु प्रसाति िूटै हउ रोगु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਸਿਾ ਅਰੋਗੁ ॥੨॥ (282-16) 
नानक सो जन ुसिा अरोगु ॥२॥ 



 

ਤਜਉ ਮੰਿਰ ਕਉ ਥਾਮੈ ਥਮੰਨੁ ॥ (282-16) 
चजउ मंिर कउ थाम ैथंमनु ॥ 

ਤਿਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਨਤਹ ਅਸਥਮੰਨੁ ॥ (282-16) 
तिउ गरु का सबि ुमनतह असथंमन ु॥ 

ਤਜਉ ਪਾਖਾਣੁ ਨਾਵ ਚਤੜ ਿਰੈ ॥ (282-17) 
चजउ पाखाणु नाव चतड़ िरै ॥ 

ਪਰਾਣੀ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਗਿੁ ਤਨਸਿਰੈ ॥ (282-17) 
प्राणी गुर चरण लगिु तनसिरै ॥ 

ਤਜਉ ਅੰਧਕਾਰ ਿੀਪਕ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (282-17) 
चजउ अंधकार िीपक परगासु ॥ 

ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਮਤਨ ਹੋਇ ਤਬਗਾਸੁ ॥ (282-18) 
गुर िरसनु िेचख मतन होइ तबगास ु॥ 

ਤਜਉ ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਮਤਹ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ (282-18) 
चजउ महा उतिआन मतह मारगु पावै ॥ 

ਤਿਉ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟਾਵੈ ॥ (282-18) 
तिउ साध ूसंतग तमचल जोति प्रगटावै ॥ 

ਤਿਨ ਸੰਿਨ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਤਰ ॥ (282-19) 
तिन संिन की बाछउ धरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਤਰ ਲਚੋਾ ਪੂਤਰ ॥੩॥ (282-19) 
नानक की हरर लोचा परूर ॥३॥ 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਾਹੇ ਤਬਲਲਾਈਐ ॥ (282-19) 
मन मरूख काहे तबललाईऐ ॥ 

ਪੁਰਬ ਤਲਖੇ ਕਾ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈਐ ॥ (283-1) 
पुरब चलखे का चलचखआ पाईऐ ॥ 



 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਪਰਭ ਿੇਵਨਹਾਰੁ ॥ (283-1) 
िखू सखू प्रभ िेवनहारु ॥ 

ਅਵਰ ਤਿਆਤਗ ਿੂ ਤਿਸਤਹ ਤਚਿਾਰੁ ॥ (283-1) 
अवर तिआतग िू तिसतह चचिारु ॥ 

ਜੋ ਕਛ ੁਕਰੈ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨੁ ॥ (283-2) 
जो कछु करै सोई सखुु मानु ॥ 

ਭੂਲਾ ਕਾਹੇ ਤਿਰਤਹ ਅਜਾਨ ॥ (283-2) 
भूला काहे तिरतह अजान ॥ 

ਕਉਨ ਬਸਿੁ ਆਈ ਿੇਰੈ ਸੰਗ ॥ (283-2) 
कउन बसि ुआई िरैे संग ॥ 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਰਤਸ ਲੋਭੀ ਪਿੰਗ ॥ (283-3) 
लपतट रतहओ रचस लोभी पिंग ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਤਹਰਿ ੇਮਾਤਹ ॥ (283-3) 
राम नाम जतप तहरिे मातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਤਹ ॥੪॥ (283-3) 
नानक पति सेिी घरर जातह ॥४॥ 

ਤਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਲੈਤਨ ਿ ੂਆਇਆ ॥ (283-3) 
चजसु वखर कउ लतैन िू आइआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੰਿਨ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (283-4) 
राम नाम ुसंिन घरर पाइआ ॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਲੇਹੁ ਮਨ ਮੋਤਲ ॥ (283-4) 
िचज अचभमानु लेहु मन मोचल ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿ ੇਮਤਹ ਿੋਤਲ ॥ (283-4) 
राम नाम ुतहरिे मतह िोचल ॥ 



 

ਲਾਤਿ ਖੇਪ ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਚਾਲੁ ॥ (283-5) 
लाति खेप संिह संतग चाल ु॥ 

ਅਵਰ ਤਿਆਤਗ ਤਬਤਖਆ ਜੰਜਾਲ ॥ (283-5) 
अवर तिआतग तबचखआ जंजाल ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (283-5) 
धंतन धंतन कहै सभ ुकोइ ॥ 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਇ ॥ (283-6) 
मुख ऊजल हरर िरगह सोइ ॥ 

ਇਹੁ ਵਾਪਾਰੁ ਤਵਰਲਾ ਵਾਪਾਰੈ ॥ (283-6) 
इहु वापारु तवरला वापारै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥੫॥ (283-6) 
नानक िा कै सि बचलहारै ॥५॥ 

ਚਰਨ ਸਾਧ ਕੇ ਧੋਇ ਧਇੋ ਪੀਉ ॥ (283-7) 
चरन साध के धोइ धोइ पीउ ॥ 

ਅਰਤਪ ਸਾਧ ਕਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ ॥ (283-7) 
अरतप साध कउ अपना जीउ ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਰਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (283-7) 
साध की धूरर करहु इसनान ु॥ 

ਸਾਧ ਊਪਤਰ ਜਾਈਐ ਕਰੁਬਾਨੁ ॥ (283-7) 
साध ऊपरर जाईऐ कुरबान ु॥ 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ (283-8) 
साध सेवा विभागी पाईऐ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ (283-8) 
साधसंतग हरर कीरिनु गाईऐ ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਤਬਘਨ ਿੇ ਸਾਧੂ ਰਾਖੈ ॥ (283-8) 
अतनक तबघन ि ेसाधू राख ै॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥ (283-9) 
हरर गनु गाइ अमृि रसु चाखै ॥ 

ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਿਹ ਿਤਰ ਆਇਆ ॥ (283-9) 
ओट गही संिह िरर आइआ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (283-9) 
सरब सूख नानक तिह पाइआ ॥६॥ 

ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ ॥ (283-10) 
तमरिक कउ जीवालनहार ॥ 

ਭੂਖੇ ਕਉ ਿੇਵਿ ਅਧਾਰ ॥ (283-10) 
भूखे कउ िेवि अधार ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਟੀ ਮਾਤਹ ॥ (283-10) 
सरब तनधान जा की तद्रसटी मातह ॥ 

ਪੁਰਬ ਤਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ਪਾਤਹ ॥ (283-11) 
पुरब चलखे का लहणा पातह ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ (283-11) 
सभु तकछु तिस का ओहु करनै जोगु ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿਸੂਰ ਹਆੋ ਨ ਹੋਗੁ ॥ (283-11) 
तिसु तबनु िसूर होआ न होगु ॥ 

ਜਤਪ ਜਨ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰੈਣੀ ॥ (283-12) 
जतप जन सिा सिा तिन ुरैणी ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਤਨਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ (283-12) 
सभ िे ऊच तनरमल इह करणी ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ਕਉ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ॥ (283-12) 
करर तकरपा चजस कउ नाम ुिीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥੭॥ (283-13) 
नानक सो जन ुतनरमल ुथीआ ॥७॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (283-13) 
जा कै मतन गरु की परिीति ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਵ ੈਹਤਰ ਪਰਭੁ ਚੀਤਿ ॥ (283-13) 
तिसु जन आवै हरर प्रभु चीति ॥ 

ਭਗਿੁ ਭਗਿੁ ਸੁਨੀਐ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ (283-14) 
भगिु भगिु सुनीऐ तिहु लोइ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਏਕ ੋਹੋਇ ॥ (283-14) 
जा कै तहरिै एको होइ ॥ 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਿਾ ਕੀ ਰਹਿ ॥ (283-14) 
सचु करणी सचु िा की रहि ॥ 

ਸਚੁ ਤਹਰਿ ੈਸਤਿ ਮੁਤਖ ਕਹਿ ॥ (283-14) 
सचु तहरिै सति मुचख कहि ॥ 

ਸਾਚੀ ਤਿਰਸਤਟ ਸਾਚਾ ਆਕਾਰੁ ॥ (283-15) 
साची तद्रसतट साचा आकारु ॥ 

ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਸਾਚਾ ਪਾਸਾਰੁ ॥ (283-15) 
सचु वरिै साचा पासारु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਕਤਰ ਜਾਿਾ ॥ (283-15) 
पारब्रहमु चजतन सचु करर जािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨ ੁਸਤਚ ਸਮਾਿਾ ॥੮॥੧੫॥ (283-16) 
नानक सो जन ुसचच समािा ॥८॥१५॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (283-16) 
सलोकु ॥ 

ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗੁ ਤਕਛ ੁਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਿੇ ਪਰਭ ਤਭੰਨ ॥ (283-16) 
रूपु न रेख न रंगु तकछु तिहु गुण ि ेप्रभ चभंन ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥੧॥ (283-17) 
तिसतह बझुाए नानका चजस ुहोवै सुप्रसंन ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (283-17) 
असटपिी ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖੁ ॥ (283-17) 
अतबनासी प्रभु मन मतह राखु ॥ 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਿ ੂਪਰੀਤਿ ਤਿਆਗੁ ॥ (283-17) 
मानुख की िू प्रीति तिआग ु॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਪਰੈ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਕੋਇ ॥ (283-18) 
तिस िे परै नाही तकछु कोइ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਸਇੋ ॥ (283-18) 
सरब तनरंिरर एको सोइ ॥ 

ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਿਾਨਾ ॥ (283-18) 
आपे बीना आपे िाना ॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਹੀਰੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ (283-19) 
गतहर ग्मभीरु गहीरु सुजाना ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (283-19) 
पारब्रहम परमेसुर गोतबंि ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਿਇਆਲ ਬਖਸੰਿ ॥ (283-19) 
तिपा तनधान िइआल बखसंि ॥ 



 

ਸਾਧ ਿੇਰੇ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਉ ॥ (283-19) 
साध िरेे की चरनी पाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਤਨ ਇਹ ੁਅਨਰਾਉ ॥੧॥ (284-1) 
नानक कै मतन इहु अनराउ ॥१॥ 

ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਸਰਨਾ ਜੋਗ ॥ (284-1) 
मनसा पूरन सरना जोग ॥ 

ਜੋ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ (284-1) 
जो करर पाइआ सोई होगु ॥ 

ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੇਿਰ ਿੋਰੁ ॥ (284-2) 
हरन भरन जा का नेि िोरु ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਮੰਿੁ ਨ ਜਾਨੈ ਹਰੁੋ ॥ (284-2) 
तिस का मंिु न जानै होरु ॥ 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਸਿ ਜਾ ਕੈ ॥ (284-2) 
अनि रूप मंगल सि जा कै ॥ 

ਸਰਬ ਥਕੋ ਸੁਨੀਅਤਹ ਘਤਰ ਿਾ ਕੈ ॥ (284-3) 
सरब थोक सुनीअतह घरर िा कै ॥ 

ਰਾਜ ਮਤਹ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ਮਤਹ ਜੋਗੀ ॥ (284-3) 
राज मतह राज ुजोग मतह जोगी ॥ 

ਿਪ ਮਤਹ ਿਪੀਸਰੁ ਤਗਰਹਸਿ ਮਤਹ ਭੋਗੀ ॥ (284-3) 
िप मतह िपीसरु तग्रहसि मतह भोगी ॥ 

ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਭਗਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (284-4) 
चधआइ चधआइ भगिह सखुु पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਤਕਨੈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (284-4) 
नानक तिस ुपुरख का तकन ैअंिु न पाइआ ॥२॥ 



 

ਜਾ ਕੀ ਲੀਲਾ ਕੀ ਤਮਤਿ ਨਾਤਹ ॥ (284-5) 
जा की लीला की तमति नातह ॥ 

ਸਗਲ ਿੇਵ ਹਾਰੇ ਅਵਗਾਤਹ ॥ (284-5) 
सगल िेव हारे अवगातह ॥ 

ਤਪਿਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਤਕ ਜਾਨੈ ਪੂਿੁ ॥ (284-5) 
तपिा का जनम ुतक जान ैपिूु ॥ 

ਸਗਲ ਪਰੋਈ ਅਪੁਨੈ ਸੂਤਿ ॥ (284-6) 
सगल परोई अपुन ैसतूि ॥ 

ਸੁਮਤਿ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਤਜਨ ਿੇਇ ॥ (284-6) 
सुमति तगआनु चधआनु चजन िेइ ॥ 

ਜਨ ਿਾਸ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਹ ਸੇਇ ॥ (284-6) 
जन िास नाम ुचधआवतह सइे ॥ 

ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਮਤਹ ਜਾ ਕਉ ਭਰਮਾਏ ॥ (284-7) 
तिहु गुण मतह जा कउ भरमाए ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ (284-7) 
जनतम मरै तिरर आव ैजाए ॥ 

ਊਚ ਨੀਚ ਤਿਸ ਕ ੇਅਸਥਾਨ ॥ (284-7) 
ऊच नीच तिस के असथान ॥ 

ਜੈਸਾ ਜਨਾਵੈ ਿੈਸਾ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥੩॥ (284-7) 
जैसा जनाव ैिसैा नानक जान ॥३॥ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਨਾਨਾ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ॥ (284-8) 
नाना रूप नाना जा के रंग ॥ 

ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਇਕ ਰੰਗ ॥ (284-8) 
नाना भखे करतह इक रंग ॥ 



 

ਨਾਨਾ ਤਬਤਧ ਕੀਨੋ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (284-8) 
नाना तबचध कीनो तबसथारु ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਏਕਕੰਾਰੁ ॥ (284-9) 
प्रभु अतबनासी एकंकारु ॥ 

ਨਾਨਾ ਚਤਲਿ ਕਰੇ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ (284-9) 
नाना चचलि करे चखन मातह ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਪੂਰਨੁ ਸਭ ਿਾਇ ॥ (284-9) 
पूरर रतहओ पूरनु सभ िाइ ॥ 

ਨਾਨਾ ਤਬਤਧ ਕਤਰ ਬਨਿ ਬਨਾਈ ॥ (284-10) 
नाना तबचध करर बनि बनाई ॥ 

ਅਪਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ (284-10) 
अपनी कीमति आपे पाई ॥ 

ਸਭ ਘਟ ਤਿਸ ਕੇ ਸਭ ਤਿਸ ਕ ੇਿਾਉ ॥ (284-10) 
सभ घट तिस के सभ तिस के िाउ ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੪॥ (284-11) 
जतप जतप जीवै नानक हरर नाउ ॥४॥ 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰੇ ਸਗਲ ੇਜੰਿ ॥ (284-11) 
नाम के धारे सगले जंि ॥ 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰੇ ਖੰਿ ਬਰਹਮਿੰ ॥ (284-11) 
नाम के धारे खंि ब्रहमंि ॥ 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰੇ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ॥ (284-12) 
नाम के धारे चसतिति बिे परुान ॥ 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰੇ ਸੁਨਨ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ॥ (284-12) 
नाम के धारे सुनन तगआन चधआन ॥ 



 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਿਾਲ ॥ (284-12) 
नाम के धारे आगास पािाल ॥ 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ ॥ (284-13) 
नाम के धारे सगल आकार ॥ 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰੇ ਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ ॥ (284-13) 
नाम के धारे परुीआ सभ भवन ॥ 

ਨਾਮ ਕ ੈਸੰਤਗ ਉਧਰੇ ਸੁਤਨ ਸਰਵਨ ॥ (284-13) 
नाम कै संतग उधरे सतुन िवन ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਆਪਨੈ ਨਾਤਮ ਲਾਏ ॥ (284-14) 
करर तकरपा चजस ुआपन ैनातम लाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਉਥ ੇਪਿ ਮਤਹ ਸੋ ਜਨੁ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥੫॥ (284-14) 
नानक चउथ ेपि मतह सो जनु गति पाए ॥५॥ 

ਰੂਪੁ ਸਤਿ ਜਾ ਕਾ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ ॥ (284-14) 
रूपु सति जा का सति असथानु ॥ 

ਪੁਰਖੁ ਸਤਿ ਕੇਵਲ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (284-15) 
पुरख ुसति केवल परधानु ॥ 

ਕਰਿੂਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (284-15) 
करितूि सति सति जा की बाणी ॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (284-15) 
सति परुख सभ मातह समाणी ॥ 

ਸਤਿ ਕਰਮ ੁਜਾ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸਤਿ ॥ (284-16) 
सति करमु जा की रचना सति ॥ 

ਮੂਲੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਉਿਪਤਿ ॥ (284-16) 
मूलु सति सति उिपति ॥ 



 

ਸਤਿ ਕਰਣੀ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲੀ ॥ (284-16) 
सति करणी तनरमल तनरमली ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਤਿਸਤਹ ਸਭ ਭਲੀ ॥ (284-17) 
चजसतह बझुाए तिसतह सभ भली ॥ 

ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਕਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (284-17) 
सति नामु प्रभ का सखुिाई ॥ 

ਤਬਸਵਾਸੁ ਸਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ॥੬॥ (284-17) 
तबस्वासु सति नानक गुर ि ेपाई ॥६॥ 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਸਾਧ ੂਉਪਿਸੇ ॥ (284-18) 
सति बचन साध ूउपिेस ॥ 

ਸਤਿ ਿੇ ਜਨ ਜਾ ਕੈ ਤਰਿ ੈਪਰਵੇਸ ॥ (284-18) 
सति िे जन जा कै ररिै प्रवसे ॥ 

ਸਤਿ ਤਨਰਤਿ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕਇੋ ॥ (284-18) 
सति तनरति बूझ ैज ेकोइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ (284-19) 
नामु जपि िा की गति होइ ॥ 

ਆਤਪ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਤਿ ॥ (284-19) 
आतप सति कीआ सभ ुसति ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੀ ਤਮਤਿ ਗਤਿ ॥ (284-19) 
आपे जानै अपनी तमति गति ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸ ੁਕਰਣੈਹਾਰੁ ॥ (285-1) 
चजस की चिसतट सु करणैहारु ॥ 

ਅਵਰ ਨ ਬੂਤਝ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (285-1) 
अवर न बचूझ करि बीचारु ॥ 



 

ਕਰਿੇ ਕੀ ਤਮਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੀਆ ॥ (285-1) 
करि ेकी तमति न जानै कीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਵਰਿੀਆ ॥੭॥ (285-2) 
नानक जो तिस ुभावै सो वरिीआ ॥७॥ 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (285-2) 
तबसमन तबसम भए तबसमाि ॥ 

ਤਜਤਨ ਬੂਤਝਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸਵਾਿ ॥ (285-2) 
चजतन बचूझआ तिसु आइआ स्वाि ॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਾਤਚ ਜਨ ਰਹੇ ॥ (285-3) 
प्रभ कै रंतग राचच जन रहे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਪਿਾਰਥ ਲਹੇ ॥ (285-3) 
गुर कै बचतन पिारथ लहे ॥ 

ਓਇ ਿਾਿੇ ਿੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ ॥ (285-3) 
ओइ िािे िखु काटनहार ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰ ॥ (285-3) 
जा कै संतग िरै संसार ॥ 

ਜਨ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸ ੋਵਿਭਾਗੀ ॥ (285-4) 
जन का सेवकु सो विभागी ॥ 

ਜਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (285-4) 
जन कै संतग एक चलव लागी ॥ 

ਗੁਨ ਗੋਤਬਿ ਕੀਰਿਨੁ ਜਨੁ ਗਾਵੈ ॥ (285-4) 
गुन गोतबि कीरिनु जन ुगावै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧੬॥ (285-5) 
गुर प्रसाति नानक िल ुपावै ॥८॥१६॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (285-5) 
सलोकु ॥ 

ਆਤਿ ਸਚ ੁਜੁਗਾਤਿ ਸਚ ੁ॥ (285-5) 
आति सचु जुगाति सचु ॥ 

ਹੈ ਤਭ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਤਭ ਸਚੁ ॥੧॥ (285-5) 
है चभ सचु नानक होसी चभ सचु ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (285-6) 
असटपिी ॥ 

ਚਰਨ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਸਨਹਾਰ ॥ (285-6) 
चरन सति सति परसनहार ॥ 

ਪੂਜਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸੇਵਿਾਰ ॥ (285-6) 
पूजा सति सति सेविार ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪੇਖਨਹਾਰ ॥ (285-6) 
िरसनु सति सति पेखनहार ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਤਧਆਵਨਹਾਰ ॥ (285-7) 
नामु सति सति चधआवनहार ॥ 

ਆਤਪ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਭ ਧਾਰੀ ॥ (285-7) 
आतप सति सति सभ धारी ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪ ੇਗੁਣਕਾਰੀ ॥ (285-7) 
आपे गुण आपे गुणकारी ॥ 

ਸਬਿ ੁਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਬਕਿਾ ॥ (285-8) 
सबि ुसति सति प्रभु बकिा ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਜਸ ੁਸੁਨਿਾ ॥ (285-8) 
सुरति सति सति जसु सुनिा ॥ 



 

ਬੁਝਨਹਾਰ ਕਉ ਸਤਿ ਸਭ ਹੋਇ ॥ (285-8) 
बुझनहार कउ सति सभ होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ (285-9) 
नानक सति सति प्रभ ुसोइ ॥१॥ 

ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ਤਰਿੈ ਤਜਤਨ ਮਾਤਨਆ ॥ (285-9) 
सति सरूपु ररिै चजतन मातनआ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਿਤਨ ਮਲੂੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (285-9) 
करन करावन तितन मूलु पछातनआ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਤਬਸਵਾਸੁ ਪਰਭ ਆਇਆ ॥ (285-10) 
जा कै ररिै तबस्वास ुप्रभ आइआ ॥ 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (285-10) 
िि ुतगआनु तिसु मतन प्रगटाइआ ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ ॥ (285-10) 
भै ि ेतनरभउ होइ बसाना ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਤਿਸ ੁਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ (285-11) 
चजस िे उपचजआ तिस ुमातह समाना ॥ 

ਬਸਿੁ ਮਾਤਹ ਲੇ ਬਸਿੁ ਗਿਾਈ ॥ (285-11) 
बसिु मातह ल ेबसिु गिाई ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਤਭੰਨ ਨ ਕਹਨਾ ਜਾਈ ॥ (285-11) 
िा कउ चभंन न कहना जाई ॥ 

ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰੁ ਤਬਬੇਕ ॥ (285-12) 
बूझ ैबझूनहारु तबबेक ॥ 

ਨਾਰਾਇਨ ਤਮਲੇ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੨॥ (285-12) 
नाराइन तमले नानक एक ॥२॥ 



 

ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ॥ (285-12) 
िाकुर का सेवकु आतगआकारी ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਿਾ ਪੂਜਾਰੀ ॥ (285-12) 
िाकुर का सेवकु सिा पूजारी ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (285-13) 
िाकुर के सेवक कै मतन परिीति ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (285-13) 
िाकुर के सेवक की तनरमल रीति ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਸੇਵਕ ੁਜਾਨੈ ਸੰਤਗ ॥ (285-13) 
िाकुर कउ सेवकु जानै संतग ॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਨਾਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥ (285-14) 
प्रभ का सेवकु नाम कै रंतग ॥ 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਪਰਭ ਪਾਲਨਹਾਰਾ ॥ (285-14) 
सेवक कउ प्रभ पालनहारा ॥ 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (285-14) 
सेवक की राख ैतनरंकारा ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਤਜਸ ੁਿਇਆ ਪਰਭੁ ਧਾਰੈ ॥ (285-15) 
सो सेवकु चजसु िइआ प्रभु धारै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਰੈ ॥੩॥ (285-15) 
नानक सो सेवकु साचस साचस समारै ॥३॥ 

ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਾ ਪਰਿਾ ਢਾਕੈ ॥ (285-15) 
अपुने जन का परिा ढाकै ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸਰਪਰ ਰਾਖੈ ॥ (285-16) 
अपने सेवक की सरपर राखै ॥ 



 

ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਿੇਇ ਵਿਾਈ ॥ (285-16) 
अपने िास कउ िेइ विाई ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮ ੁਜਪਾਈ ॥ (285-16) 
अपने सेवक कउ नामु जपाई ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਤਪ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ॥ (285-17) 
अपने सेवक की आतप पति राख ै॥ 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਲਾਖੈ ॥ (285-17) 
िा की गति तमति कोइ न लाखै ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ (285-17) 
प्रभ के सेवक कउ को न पहूचै ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਊਚ ਿੇ ਊਚੇ ॥ (285-18) 
प्रभ के सेवक ऊच िे ऊच े॥ 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ (285-18) 
जो प्रचभ अपनी सेवा लाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਿਹ ਤਿਤਸ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥੪॥ (285-18) 
नानक सो सेवकु िह तिचस प्रगटाइआ ॥४॥ 

ਨੀਕੀ ਕੀਰੀ ਮਤਹ ਕਲ ਰਾਖੈ ॥ (285-19) 
नीकी कीरी मतह कल राख ै॥ 

ਭਸਮ ਕਰੈ ਲਸਕਰ ਕੋਤਟ ਲਾਖੈ ॥ (285-19) 
भसम करै लसकर कोतट लाखै ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾਸ ੁਨ ਕਾਢਿ ਆਤਪ ॥ (285-19) 
चजस का सासु न काढि आतप ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਰਾਖਿ ਿ ੇਕਤਰ ਹਾਥ ॥ (286-1) 
िा कउ राखि िे करर हाथ ॥ 



 

ਮਾਨਸ ਜਿਨ ਕਰਿ ਬਹ ੁਭਾਤਿ ॥ (286-1) 
मानस जिन करि बहु भाति ॥ 

ਤਿਸ ਕੇ ਕਰਿਬ ਤਬਰਥ ੇਜਾਤਿ ॥ (286-1) 
तिस के करिब तबरथ ेजाति ॥ 

ਮਾਰੈ ਨ ਰਾਖੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (286-1) 
मारै न राखै अवरु न कोइ ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋਇ ॥ (286-2) 
सरब जीआ का राखा सोइ ॥ 

ਕਾਹੇ ਸੋਚ ਕਰਤਹ ਰੇ ਪਰਾਣੀ ॥ (286-2) 
काहे सोच करतह रे प्राणी ॥ 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਅਲਖ ਤਵਿਾਣੀ ॥੫॥ (286-2) 
जतप नानक प्रभ अलख तविाणी ॥५॥ 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪਰਭੁ ਜਪੀਐ ॥ (286-3) 
बारं बार बार प्रभु जपीऐ ॥ 

ਪੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਇਹ ੁਮਨ ੁਿਨੁ ਧਰਪੀਐ ॥ (286-3) 
पी अमृिु इहु मन ुिनु िपीऐ ॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (286-3) 
नाम रिन ुचजतन गरुमुचख पाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ (286-4) 
तिसु तकछु अवरु नाही तद्रसटाइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਨਾਮੋ ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ॥ (286-4) 
नामु धनु नामो रूप ुरंग ु॥ 

ਨਾਮੋ ਸੁਖੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ (286-4) 
नामो सखु ुहरर नाम का संगु ॥ 



 

ਨਾਮ ਰਤਸ ਜੋ ਜਨ ਤਿਰਪਿਾਨੇ ॥ (286-5) 
नाम रचस जो जन तिपिान े॥ 

ਮਨ ਿਨ ਨਾਮਤਹ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੇ ॥ (286-5) 
मन िन नामतह नातम समाने ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿ ਨਾਮ ॥ (286-5) 
ऊिि बैिि सोवि नाम ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕ ੈਸਿ ਕਾਮ ॥੬॥ (286-6) 
कहु नानक जन कै सि काम ॥६॥ 

ਬੋਲਹੁ ਜਸ ੁਤਜਹਬਾ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (286-6) 
बोलहु जस ुचजहबा तिन ुराति ॥ 

ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਜਨ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ (286-6) 
प्रचभ अपन ैजन कीनी िाति ॥ 

ਕਰਤਹ ਭਗਤਿ ਆਿਮ ਕੈ ਚਾਇ ॥ (286-7) 
करतह भगति आिम कै चाइ ॥ 

ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਤਸਉ ਰਹਤਹ ਸਮਾਇ ॥ (286-7) 
प्रभ अपने चसउ रहतह समाइ ॥ 

ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਿ ਸੋ ਜਾਨੈ ॥ (286-7) 
जो होआ होवि सो जान ै॥ 

ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਨੈ ॥ (286-7) 
प्रभ अपने का हुकम ुपछान ै॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਉਨ ਬਖਾਨਉ ॥ (286-8) 
तिस की मतहमा कउन बखानउ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਗੁਨੁ ਕਤਹ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉ ॥ (286-8) 
तिस का गुन ुकतह एक न जानउ ॥ 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਬਸਤਹ ਹਜੂਰੇ ॥ (286-8) 
आि पहर प्रभ बसतह हजूरे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪਰੇੂ ॥੭॥ (286-9) 
कहु नानक सेई जन पूरे ॥७॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਿਨ ਕੀ ਓਟ ਲੇਤਹ ॥ (286-9) 
मन मरेे तिन की ओट लेतह ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਪਨਾ ਤਿਨ ਜਨ ਿੇਤਹ ॥ (286-9) 
मनु िनु अपना तिन जन िेतह ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਅਪਨਾ ਪਰਭੂ ਪਛਾਿਾ ॥ (286-10) 
चजतन जतन अपना प्रभ ूपछािा ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਰਬ ਥਕੋ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (286-10) 
सो जनु सरब थोक का िािा ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਤਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ॥ (286-10) 
तिस की सरतन सरब सुख पावतह ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਿਰਤਸ ਸਭ ਪਾਪ ਤਮਟਾਵਤਹ ॥ (286-11) 
तिस कै िरचस सभ पाप तमटावतह ॥ 

ਅਵਰ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਛਾਿੁ ॥ (286-11) 
अवर चसआनप सगली छािु ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਿੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥ (286-11) 
तिसु जन की िू सेवा लाग ु॥ 

ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਵੀ ਿੇਰਾ ॥ (286-12) 
आवनु जानु न होवी िेरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਪੂਜਹੁ ਸਿ ਪੈਰਾ ॥੮॥੧੭॥ (286-12) 
नानक तिस ुजन के पूजहु सि पैरा ॥८॥१७॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (286-12) 
सलोकु ॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਤਜਤਨ ਜਾਤਨਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਸ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (286-12) 
सति परुख ुचजतन जातनआ सतिगुरु तिस का नाउ ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਸਖੁ ਉਧਰੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ (286-13) 
तिस कै संतग चसख ुउधरै नानक हरर गुन गाउ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (286-13) 
असटपिी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਖ ਕੀ ਕਰ ੈਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (286-14) 
सतिगुरु चसख की करै प्रतिपाल ॥ 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥ (286-14) 
सेवक कउ गुरु सिा िइआल ॥ 

ਤਸਖ ਕੀ ਗੁਰੁ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਤਹਰੈ ॥ (286-14) 
चसख की गुरु िरुमति मलु तहरै ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਉਚਰੈ ॥ (286-15) 
गुर बचनी हरर नामु उचरै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਖ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ॥ (286-15) 
सतिगुरु चसख के बंधन काटै ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਤਸਖੁ ਤਬਕਾਰ ਿੇ ਹਾਟੈ ॥ (286-15) 
गुर का चसख ुतबकार िे हाटै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਖ ਕਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਿੇਇ ॥ (286-15) 
सतिगुरु चसख कउ नाम धनु िेइ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਤਸਖੁ ਵਿਭਾਗੀ ਹੇ ॥ (286-16) 
गुर का चसख ुविभागी हे ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਖ ਕਾ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਵਾਰੈ ॥ (286-16) 
सतिगुरु चसख का हलिु पलिु सवारै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਖ ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ਸਮਾਰੈ ॥੧॥ (286-16) 
नानक सतिगरुु चसख कउ जीअ नाचल समारै ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਸੇਵਕ ੁਜੋ ਰਹੈ ॥ (286-17) 
गुर कै तग्रतह सेवकु जो रहै ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਨ ਮਤਹ ਸਹ ੈ॥ (286-17) 
गुर की आतगआ मन मतह सहै ॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਕਤਰ ਕਛ ੁਨ ਜਨਾਵੈ ॥ (286-18) 
आपस कउ करर कछु न जनावै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸਿ ਤਧਆਵੈ ॥ (286-18) 
हरर हरर नाम ुररिै सि चधआवै ॥ 

ਮਨੁ ਬਚੇੈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ (286-18) 
मनु बेचै सतिगुर कै पाचस ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕ ੇਕਾਰਜ ਰਾਤਸ ॥ (286-19) 
तिसु सेवक के कारज राचस ॥ 

ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਹੋਇ ਤਨਹਕਾਮੀ ॥ (286-19) 
सेवा करि होइ तनहकामी ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਹੋਿ ਪਰਾਪਤਿ ਸਆੁਮੀ ॥ (286-19) 
तिस कउ होि परापति सआुमी ॥ 

ਅਪਨੀ ਤਿਪਾ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥ (287-1) 
अपनी तिपा चजस ुआतप करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਲੇਇ ॥੨॥ (287-1) 
नानक सो सेवकु गुर की मति लेइ ॥२॥ 



 

ਬੀਸ ਤਬਸਵ ੇਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ (287-1) 
बीस तबसव ेगुर का मनु मानै ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੀ ਗਤਿ ਜਾਨੈ ॥ (287-2) 
सो सेवकु परमेसरु की गति जान ै॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਸੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (287-2) 
सो सतिगुरु चजसु ररिै हरर नाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (287-2) 
अतनक बार गुर कउ बचल जाउ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (287-3) 
सरब तनधान जीअ का िािा ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (287-3) 
आि पहर पारब्रहम रंतग रािा ॥ 

ਬਰਹਮ ਮਤਹ ਜਨੁ ਜਨ ਮਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ (287-3) 
ब्रहम मतह जन ुजन मतह पारब्रहमु ॥ 

ਏਕਤਹ ਆਤਪ ਨਹੀ ਕਛੁ ਭਰਮੁ ॥ (287-4) 
एकतह आतप नही कछु भरमु ॥ 

ਸਹਸ ਤਸਆਨਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈਐ ॥ (287-4) 
सहस चसआनप लइआ न जाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਗੁਰੁ ਬਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ (287-4) 
नानक ऐसा गुरु बिभागी पाईऐ ॥३॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਪੇਖਿ ਪੁਨੀਿ ॥ (287-5) 
सिल िरसन ुपेखि पनुीि ॥ 

ਪਰਸਿ ਚਰਨ ਗਤਿ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (287-5) 
परसि चरन गति तनरमल रीति ॥ 



 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਰਵੇ ॥ (287-5) 
भेटि संतग राम गुन रव े॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਿਰਗਹ ਗਵੇ ॥ (287-6) 
पारब्रहम की िरगह गव े॥ 

ਸੁਤਨ ਕਤਰ ਬਚਨ ਕਰਨ ਆਘਾਨੇ ॥ (287-6) 
सुतन करर बचन करन आघाने ॥ 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਆਿਮ ਪਿੀਆਨੇ ॥ (287-6) 
मतन संिोख ुआिम पिीआने ॥ 

ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਅਖਯਓ ਜਾ ਕਾ ਮੰਿਰ ॥ (287-7) 
पूरा गुरु अख्यओ जा का मंि ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਪੇਖੈ ਹਇੋ ਸੰਿ ॥ (287-7) 
अमृि तद्रसतट पखे ैहोइ संि ॥ 

ਗੁਣ ਤਬਅੰਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ (287-7) 
गुण तबअंि कीमति नही पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥ (287-8) 
नानक चजस ुभावै तिसु लए तमलाइ ॥४॥ 

ਤਜਹਬਾ ਏਕ ਉਸਿਤਿ ਅਨੇਕ ॥ (287-8) 
चजहबा एक उसिति अनेक ॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਤਬਬਕੇ ॥ (287-8) 
सति परुख पूरन तबबेक ॥ 

ਕਾਹੂ ਬੋਲ ਨ ਪਹੁਚਿ ਪਰਾਨੀ ॥ (287-9) 
काहू बोल न पहुचि प्रानी ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪਰਭ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥ (287-9) 
अगम अगोचर प्रभ तनरबानी ॥ 



 

ਤਨਰਾਹਾਰ ਤਨਰਵੈਰ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (287-9) 
तनराहार तनरवरै सुखिाई ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ (287-10) 
िा की कीमति तकन ैन पाई ॥ 

ਅਤਨਕ ਭਗਿ ਬਿੰਨ ਤਨਿ ਕਰਤਹ ॥ (287-10) 
अतनक भगि बंिन तनि करतह ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਤਸਮਰਤਹ ॥ (287-10) 
चरन कमल तहरिै चसमरतह ॥ 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ॥ (287-10) 
सि बचलहारी सतिगरु अपन े॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਐਸਾ ਪਰਭੁ ਜਪਨੇ ॥੫॥ (287-11) 
नानक चजस ुप्रसाति ऐसा प्रभु जपन े॥५॥ 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (287-11) 
इहु हरर रसु पावै जन ुकोइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ਅਮਰੁ ਸ ੋਹੋਇ ॥ (287-12) 
अमृिु पीवै अमरु सो होइ ॥ 

ਉਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਨਾਹੀ ਕਿੇ ਤਬਨਾਸ ॥ (287-12) 
उस ुपुरख का नाही किे तबनास ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਪਰਗਟੇ ਗੁਨਿਾਸ ॥ (287-12) 
जा कै मतन प्रगटे गनुिास ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲੇਇ ॥ (287-12) 
आि पहर हरर का नामु लइे ॥ 

ਸਚੁ ਉਪਿਸੇੁ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੇਇ ॥ (287-13) 
सचु उपिेस ुसेवक कउ िेइ ॥ 



 

ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨ ਲੇਪੁ ॥ (287-13) 
मोह माइआ कै संतग न लपेु ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਏਕੁ ॥ (287-13) 
मन मतह राखै हरर हरर एकु ॥ 

ਅੰਧਕਾਰ ਿੀਪਕ ਪਰਗਾਸੇ ॥ (287-14) 
अंधकार िीपक परगासे ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿੁਖ ਿਹ ਿੇ ਨਾਸੇ ॥੬॥ (287-14) 
नानक भरम मोह िखु िह िे नासे ॥६॥ 

ਿਪਤਿ ਮਾਤਹ ਿਾਤਢ ਵਰਿਾਈ ॥ (287-14) 
िपति मातह िातढ वरिाई ॥ 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਿੁਖ ਨਾਿੇ ਭਾਈ ॥ (287-15) 
अनि ुभइआ िखु नािे भाई ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕ ੇਤਮਟ ੇਅਿੰੇਸੇ ॥ (287-15) 
जनम मरन के तमटे अंिेसे ॥ 

ਸਾਧੂ ਕ ੇਪੂਰਨ ਉਪਿੇਸ ੇ॥ (287-15) 
साध ूके परून उपिेस े॥ 

ਭਉ ਚੂਕਾ ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸ ੇ॥ (287-15) 
भउ चूका तनरभउ होइ बस े॥ 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਧ ਮਨ ਿੇ ਖੈ ਨਸੇ ॥ (287-16) 
सगल तबआचध मन िे खै नसे ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਤਨ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (287-16) 
चजस का सा तितन तकरपा धारी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥ (287-16) 
साधसंतग जतप नामु मरुारी ॥ 



 

ਤਥਤਿ ਪਾਈ ਚੂਕ ੇਭਰਮ ਗਵਨ ॥ (287-17) 
चथति पाई चूके भ्रम गवन ॥ 

ਸੁਤਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸਰਵਨ ॥੭॥ (287-17) 
सुतन नानक हरर हरर जस ुिवन ॥७॥ 

ਤਨਰਗੁਨੁ ਆਤਪ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ ॥ (287-17) 
तनरगनुु आतप सरगुनु भी ओही ॥ 

ਕਲਾ ਧਾਤਰ ਤਜਤਨ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ ॥ (287-18) 
कला धारर चजतन सगली मोही ॥ 

ਅਪਨੇ ਚਤਰਿ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਬਨਾਏ ॥ (287-18) 
अपने चररि प्रचभ आतप बनाए ॥ 

ਅਪੁਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥ (287-18) 
अपुनी कीमति आपे पाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (287-19) 
हरर तबनु िजूा नाही कोइ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਸਇੋ ॥ (287-19) 
सरब तनरंिरर एको सोइ ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਰਤਵਆ ਰੂਪ ਰੰਗ ॥ (287-19) 
ओति पोति रतवआ रूप रंग ॥ 

ਭਏ ਪਰਗਾਸ ਸਾਧ ਕ ੈਸਗੰ ॥ (287-19) 
भए प्रगास साध कै संग ॥ 

ਰਤਚ ਰਚਨਾ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ (288-1) 
रचच रचना अपनी कल धारी ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੮॥੧੮॥ (288-1) 
अतनक बार नानक बचलहारी ॥८॥१८॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (288-1) 
सलोकु ॥ 

ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਤਬਨੁ ਭਜਨ ਤਬਤਖਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ॥ (288-2) 
साचथ न चालै तबनु भजन तबचखआ सगली छारु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵਨਾ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਾਰੁ ॥੧॥ (288-2) 
हरर हरर नाम ुकमावना नानक इहु धन ुसारु ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (288-3) 
असटपिी ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (288-3) 
संि जना तमचल करहु बीचारु ॥ 

ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਨਾਮ ਆਧਾਰੁ ॥ (288-3) 
एकु चसमरर नाम आधारु ॥ 

ਅਵਤਰ ਉਪਾਵ ਸਤਭ ਮੀਿ ਤਬਸਾਰਹੁ ॥ (288-3) 
अवरर उपाव सचभ मीि तबसारहु ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਮਤਹ ਉਤਰ ਧਾਰਹੁ ॥ (288-4) 
चरन कमल ररि मतह उरर धारहु ॥ 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸਮਰਥੁ ॥ (288-4) 
करन कारन सो प्रभ ुसमरथ ु॥ 

ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਗਹਹੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਵਥੁ ॥ (288-4) 
तद्रड़ु करर गहहु नामु हरर वथु ॥ 

ਇਹੁ ਧਨ ੁਸੰਚਹ ੁਹੋਵਹੁ ਭਗਵੰਿ ॥ (288-5) 
इहु धन ुसंचहु होवहु भगवंि ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ॥ (288-5) 
संि जना का तनरमल मंि ॥ 



 

ਏਕ ਆਸ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (288-5) 
एक आस राखहु मन मातह ॥ 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (288-6) 
सरब रोग नानक तमतट जातह ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਕਉ ਚਾਤਰ ਕੁਟੰ ਉਤਿ ਧਾਵਤਹ ॥ (288-6) 
चजसु धन कउ चारर कंुट उति धावतह ॥ 

ਸੋ ਧਨ ੁਹਤਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਪਾਵਤਹ ॥ (288-6) 
सो धनु हरर सेवा ि ेपावतह ॥ 

ਤਜਸੁ ਸੁਖ ਕਉ ਤਨਿ ਬਾਛਤਹ ਮੀਿ ॥ (288-7) 
चजसु सुख कउ तनि बाछतह मीि ॥ 

ਸੋ ਸੁਖ ੁਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ॥ (288-7) 
सो सखु ुसाधू संतग परीति ॥ 

ਤਜਸੁ ਸੋਭਾ ਕਉ ਕਰਤਹ ਭਲੀ ਕਰਨੀ ॥ (288-7) 
चजसु सोभा कउ करतह भली करनी ॥ 

ਸਾ ਸੋਭਾ ਭਜੁ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਨੀ ॥ (288-7) 
सा सोभा भजु हरर की सरनी ॥ 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵੀ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (288-8) 
अतनक उपावी रोगु न जाइ ॥ 

ਰੋਗੁ ਤਮਟੈ ਹਤਰ ਅਵਖਧੁ ਲਾਇ ॥ (288-8) 
रोगु तमटै हरर अवखधु लाइ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (288-8) 
सरब तनधान मतह हरर नाम ुतनधान ु॥ 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਿਰਗਤਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ (288-9) 
जतप नानक िरगतह परवान ु॥२॥ 



 

ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹ ੁਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ (288-9) 
मनु परबोधहु हरर कै नाइ ॥ 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵਿ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ (288-9) 
िह तिचस धावि आव ैिाइ ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ (288-10) 
िा कउ तबघन ुन लागै कोइ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਬਸ ੈਹਤਰ ਸਇੋ ॥ (288-10) 
जा कै ररिै बसै हरर सोइ ॥ 

ਕਤਲ ਿਾਿੀ ਿਾਂਢਾ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (288-10) 
कचल िािी िांढा हरर नाउ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਿਾ ਸਖੁ ਪਾਉ ॥ (288-11) 
चसमरर चसमरर सिा सखु पाउ ॥ 

ਭਉ ਤਬਨਸੈ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ (288-11) 
भउ तबनस ैपूरन होइ आस ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸ ॥ (288-11) 
भगति भाइ आिम परगास ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਜਾਇ ਬਸ ੈਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (288-11) 
तििु घरर जाइ बसै अतबनासी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥੩॥ (288-12) 
कहु नानक काटी जम िासी ॥३॥ 

ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਹ ੈਜਨੁ ਸਾਚਾ ॥ (288-12) 
िि ुबीचारु कहै जन ुसाचा ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਸੋ ਕਾਚੋ ਕਾਚਾ ॥ (288-12) 
जनतम मरै सो काचो काचा ॥ 



 

ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਤਮਟੈ ਪਰਭ ਸੇਵ ॥ (288-13) 
आवा गवन ुतमटै प्रभ सेव ॥ 

ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ਸਰਤਨ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (288-13) 
आपु तिआतग सरतन गुरिेव ॥ 

ਇਉ ਰਿਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹਇੋ ਉਧਾਰੁ ॥ (288-13) 
इउ रिन जनम का होइ उधारु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਨ ਆਧਾਰੁ ॥ (288-14) 
हरर हरर चसमरर प्रान आधारु ॥ 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਨ ਛੂਟਨਹਾਰੇ ॥ (288-14) 
अतनक उपाव न छूटनहारे ॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬਿੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (288-14) 
चसंतिति सासि बिे बीचारे ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥ (288-14) 
हरर की भगति करहु मनु लाइ ॥ 

ਮਤਨ ਬੰਛਿ ਨਾਨਕ ਿਲ ਪਾਇ ॥੪॥ (288-15) 
मतन बंछि नानक िल पाइ ॥४॥ 

ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲਤਸ ਿੇਰੈ ਧਨਾ ॥ (288-15) 
संतग न चालचस िरैे धना ॥ 

ਿੰੂ ਤਕਆ ਲਪਟਾਵਤਹ ਮਰੂਖ ਮਨਾ ॥ (288-15) 
िूं  तकआ लपटावतह मरूख मना ॥ 

ਸੁਿ ਮੀਿ ਕੁਟੰਬ ਅਰੁ ਬਤਨਿਾ ॥ (288-16) 
सुि मीि कुट्मब अरु बतनिा ॥ 

ਇਨ ਿੇ ਕਹਹ ੁਿੁਮ ਕਵਨ ਸਨਾਥਾ ॥ (288-16) 
इन ि ेकहहु िुम कवन सनाथा ॥ 



 

ਰਾਜ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (288-16) 
राज रंग माइआ तबसथार ॥ 

ਇਨ ਿੇ ਕਹਹ ੁਕਵਨ ਛਟੁਕਾਰ ॥ (288-17) 
इन ि ेकहहु कवन छुटकार ॥ 

ਅਸੁ ਹਸਿੀ ਰਥ ਅਸਵਾਰੀ ॥ (288-17) 
असु हसिी रथ असवारी ॥ 

ਝੂਿਾ ਿੰਿੁ ਝੂਿੁ ਪਾਸਾਰੀ ॥ (288-17) 
झूिा ड्मिु झूिु पासारी ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਤਿਸੁ ਬੁਝ ੈਨ ਤਬਗਾਨਾ ॥ (288-17) 
चजतन िीए तिसु बुझ ैन तबगाना ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਨਾਨਕ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥੫॥ (288-18) 
नामु तबसारर नानक पछुिाना ॥५॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਿੰੂ ਲੇਤਹ ਇਆਨੇ ॥ (288-18) 
गुर की मति िूं  लेतह इआन े॥ 

ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਬਹੁ ਿੂਬ ੇਤਸਆਨੇ ॥ (288-18) 
भगति तबना बहु िूब ेचसआने ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੀਿ ॥ (288-19) 
हरर की भगति करहु मन मीि ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ਿੁਮਹਾਰੋ ਚੀਿ ॥ (288-19) 
तनरमल होइ िुम्हारो चीि ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (288-19) 
चरन कमल राखहु मन मातह ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਜਾਤਹ ॥ (289-1) 
जनम जनम के तकलतबख जातह ॥ 



 

ਆਤਪ ਜਪਹੁ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥ (289-1) 
आतप जपहु अवरा नाम ुजपावहु ॥ 

ਸੁਨਿ ਕਹਿ ਰਹਿ ਗਤਿ ਪਾਵਹੁ ॥ (289-1) 
सुनि कहि रहि गति पावहु ॥ 

ਸਾਰ ਭੂਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਉ ॥ (289-2) 
सार भिू सति हरर को नाउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੬॥ (289-2) 
सहचज सभुाइ नानक गुन गाउ ॥६॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਿੇਰੀ ਉਿਰਤਸ ਮੈਲ ੁ॥ (289-2) 
गुन गावि िेरी उिरचस मैल ु॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਿੈਲੁ ॥ (289-3) 
तबनचस जाइ हउमै तबखु िैलु ॥ 

ਹੋਤਹ ਅਤਚੰਿੁ ਬਸ ੈਸੁਖ ਨਾਤਲ ॥ (289-3) 
होतह अचचंि ुबसै सखु नाचल ॥ 

ਸਾਤਸ ਗਰਾਤਸ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (289-3) 
साचस ग्राचस हरर नाम ुसमाचल ॥ 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਮਨਾ ॥ (289-4) 
छाति चसआनप सगली मना ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਵਤਹ ਸਚ ੁਧਨਾ ॥ (289-4) 
साधसंतग पावतह सचु धना ॥ 

ਹਤਰ ਪੰੂਜੀ ਸੰਤਚ ਕਰਹੁ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (289-4) 
हरर पूं जी संचच करहु तबउहारु ॥ 

ਈਹਾ ਸੁਖ ੁਿਰਗਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥ (289-4) 
ईहा सखुु िरगह जैकारु ॥ 



 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਿਖੁੇ ॥ (289-5) 
सरब तनरंिरर एको िेखु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੈਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ॥੭॥ (289-5) 
कहु नानक जा कै मसितक लेख ु॥७॥ 

ਏਕੋ ਜਤਪ ਏਕੋ ਸਾਲਾਤਹ ॥ (289-5) 
एको जतप एको सालातह ॥ 

ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਏਕ ੋਮਨ ਆਤਹ ॥ (289-6) 
एकु चसमरर एको मन आतह ॥ 

ਏਕਸ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨੰਿ ॥ (289-6) 
एकस के गुन गाउ अनंि ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਜਾਤਪ ਏਕ ਭਗਵੰਿ ॥ (289-6) 
मतन ितन जातप एक भगवंि ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕ ੁਹਤਰ ਆਤਪ ॥ (289-7) 
एको एकु एकु हरर आतप ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਪਰਭੁ ਤਬਆਤਪ ॥ (289-7) 
पूरन परूर रतहओ प्रभु तबआतप ॥ 

ਅਤਨਕ ਤਬਸਥਾਰ ਏਕ ਿੇ ਭਏ ॥ (289-7) 
अतनक तबसथार एक ि ेभए ॥ 

ਏਕੁ ਅਰਾਤਧ ਪਰਾਛਿ ਗਏ ॥ (289-7) 
एकु अराचध पराछि गए ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਏਕ ੁਪਰਭੁ ਰਾਿਾ ॥ (289-8) 
मन िन अंिरर एकु प्रभु रािा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਿਾ ॥੮॥੧੯॥ (289-8) 
गुर प्रसाति नानक इकु जािा ॥८॥१९॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (289-9) 
सलोकु ॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਪਰਭ ਆਇਆ ਪਤਰਆ ਿਉ ਸਰਨਾਇ ॥ (289-9) 
तिरि तिरि प्रभ आइआ पररआ िउ सरनाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਅਪਨੀ ਭਗਿੀ ਲਾਇ ॥੧॥ (289-9) 
नानक की प्रभ बेनिी अपनी भगिी लाइ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (289-10) 
असटपिी ॥ 

ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚ ੈਪਰਭ ਿਾਨੁ ॥ (289-10) 
जाचक जनु जाचै प्रभ िान ु॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (289-10) 
करर तकरपा िेवहु हरर नाम ु॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਮਾਗਉ ਧੂਤਰ ॥ (289-10) 
साध जना की मागउ धूरर ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ॥ (289-11) 
पारब्रहम मेरी सरधा पूरर ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ (289-11) 
सिा सिा प्रभ के गुन गावउ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭ ਿੁਮਤਹ ਤਧਆਵਉ ॥ (289-11) 
साचस साचस प्रभ िमुतह चधआवउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੈ ਪਰੀਤਿ ॥ (289-12) 
चरन कमल चसउ लाग ैप्रीति ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਪਰਭ ਕੀ ਤਨਿ ਨੀਤਿ ॥ (289-12) 
भगति करउ प्रभ की तनि नीति ॥ 



 

ਏਕ ਓਟ ਏਕ ੋਆਧਾਰੁ ॥ (289-12) 
एक ओट एको आधारु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਸਾਰੁ ॥੧॥ (289-12) 
नानकु मागै नामु प्रभ सारु ॥१॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਮਹਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ (289-13) 
प्रभ की तद्रसतट महा सखुु होइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਤਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ (289-13) 
हरर रस ुपावै तबरला कोइ ॥ 

ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਜਨ ਤਿਰਪਿਾਨੇ ॥ (289-13) 
चजन चाचखआ स ेजन तिपिाने ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਨਹੀ ਿੋਲਾਨੇ ॥ (289-14) 
पूरन परुख नही िोलाने ॥ 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਪਰੇਮ ਰਸ ਰੰਤਗ ॥ (289-14) 
सुभर भरे प्रेम रस रंतग ॥ 

ਉਪਜੈ ਚਾਉ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ॥ (289-14) 
उपज ैचाउ साध कै संतग ॥ 

ਪਰੇ ਸਰਤਨ ਆਨ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ॥ (289-14) 
परे सरतन आन सभ तिआतग ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸ ਅਨਤਿਨੁ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ॥ (289-15) 
अंिरर प्रगास अनतिनु चलव लातग ॥ 

ਬਿਭਾਗੀ ਜਤਪਆ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (289-15) 
बिभागी जतपआ प्रभ ुसोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੨॥ (289-15) 
नानक नातम रिे सखुु होइ ॥२॥ 



 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਭਈ ॥ (289-16) 
सेवक की मनसा पूरी भई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਮਤਿ ਲਈ ॥ (289-16) 
सतिगुर ि ेतनरमल मति लई ॥ 

ਜਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਹੋਇਓ ਿਇਆਲੁ ॥ (289-16) 
जन कउ प्रभु होइओ िइआलु ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਕੀਨੋ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (289-17) 
सेवकु कीनो सिा तनहालु ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਮਕੁਤਿ ਜਨ ੁਭਇਆ ॥ (289-17) 
बंधन कातट मुकति जनु भइआ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੂਖੁ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥ (289-17) 
जनम मरन िखूु भ्रमु गइआ ॥ 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ॥ (289-18) 
इछ पुनी सरधा सभ पूरी ॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਿ ਸੰਤਗ ਹਜੂਰੀ ॥ (289-18) 
रतव रतहआ सि संतग हजूरी ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਤਨ ਲੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥ (289-18) 
चजस का सा तितन लीआ तमलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (289-19) 
नानक भगिी नातम समाइ ॥३॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ॥ (289-19) 
सो तकउ तबसरै चज घाल न भानै ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਕੀਆ ਜਾਨੈ ॥ (289-19) 
सो तकउ तबसरै चज कीआ जानै ॥ 



 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੀਆ ॥ (290-1) 
सो तकउ तबसरै चजतन सभु तकछु िीआ ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਜੀਵਨ ਜੀਆ ॥ (290-1) 
सो तकउ तबसरै चज जीवन जीआ ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਰਾਖੈ ॥ (290-1) 
सो तकउ तबसरै चज अगतन मतह राख ै॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਤਬਰਲਾ ਲਾਖੈ ॥ (290-2) 
गुर प्रसाति को तबरला लाखै ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਤਜ ਤਬਖੁ ਿੇ ਕਾਢ ੈ॥ (290-2) 
सो तकउ तबसरै चज तबखु ि ेकाढै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਢੈ ॥ (290-2) 
जनम जनम का टूटा गाढै ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿਿੁ ਇਹੈ ਬੁਝਾਇਆ ॥ (290-3) 
गुरर पूरै ििु इहै बझुाइआ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥ (290-3) 
प्रभु अपना नानक जन चधआइआ ॥४॥ 

ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਕਰਹ ੁਇਹੁ ਕਾਮੁ ॥ (290-3) 
साजन संि करहु इहु काम ु॥ 

ਆਨ ਤਿਆਤਗ ਜਪਹ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (290-4) 
आन तिआतग जपहु हरर नामु ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖ ਪਾਵਹੁ ॥ (290-4) 
चसमरर चसमरर चसमरर सुख पावहु ॥ 

ਆਤਪ ਜਪਹੁ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥ (290-4) 
आतप जपहु अवरह नाम ुजपावहु ॥ 



 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਿਰੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (290-5) 
भगति भाइ िरीऐ संसारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਿਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਰੁ ॥ (290-5) 
तबनु भगिी िन ुहोसी छारु ॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੂਖ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ॥ (290-5) 
सरब कचलआण सखू तनचध नामु ॥ 

ਬੂਿਿ ਜਾਿ ਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (290-6) 
बूिि जाि पाए तबिाम ु॥ 

ਸਗਲ ਿੂਖ ਕਾ ਹੋਵਿ ਨਾਸੁ ॥ (290-6) 
सगल िखू का होवि नास ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਨਿਾਸੁ ॥੫॥ (290-6) 
नानक नाम ुजपहु गनुिासु ॥५॥ 

ਉਪਜੀ ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਚਾਉ ॥ (290-6) 
उपजी प्रीति प्रेम रसु चाउ ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਇਹੀ ਸੁਆਉ ॥ (290-7) 
मन िन अंिरर इही सुआउ ॥ 

ਨੇਿਰਹੁ ਪੇਤਖ ਿਰਸੁ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ (290-7) 
नेिहु पेचख िरसु सुख ुहोइ ॥ 

ਮਨੁ ਤਬਗਸ ੈਸਾਧ ਚਰਨ ਧੋਇ ॥ (290-7) 
मनु तबगसै साध चरन धोइ ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰੰਗੁ ॥ (290-8) 
भगि जना कै मतन ितन रंगु ॥ 

ਤਬਰਲਾ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਸੰਗੁ ॥ (290-8) 
तबरला कोऊ पाव ैसंग ु॥ 



 

ਏਕ ਬਸਿੁ ਿੀਜੈ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥ (290-8) 
एक बसिु िीज ैकरर मइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਲਇਆ ॥ (290-9) 
गुर प्रसाति नामु जतप लइआ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (290-9) 
िा की उपमा कही न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਸਮਾਇ ॥੬॥ (290-9) 
नानक रतहआ सरब समाइ ॥६॥ 

ਪਰਭ ਬਖਸੰਿ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ (290-9) 
प्रभ बखसंि िीन िइआल ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (290-10) 
भगति वछल सिा तकरपाल ॥ 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਪਾਲ ॥ (290-10) 
अनाथ नाथ गोतबंि गुपाल ॥ 

ਸਰਬ ਘਟਾ ਕਰਿ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (290-10) 
सरब घटा करि प्रतिपाल ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾਰ ॥ (290-11) 
आति पुरख कारण करिार ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ (290-11) 
भगि जना के प्रान अधार ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸ ੁਹੋਇ ਪੁਨੀਿ ॥ (290-11) 
जो जो जप ैस ुहोइ पनुीि ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਲਾਵੈ ਮਨ ਹੀਿ ॥ (290-12) 
भगति भाइ लावै मन हीि ॥ 



 

ਹਮ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰ ਨੀਚ ਅਜਾਨ ॥ (290-12) 
हम तनरगुनीआर नीच अजान ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੀ ਸਰਤਨ ਪਰੁਖ ਭਗਵਾਨ ॥੭॥ (290-12) 
नानक िुमरी सरतन परुख भगवान ॥७॥ 

ਸਰਬ ਬਕੈੁੰਿ ਮੁਕਤਿ ਮੋਖ ਪਾਏ ॥ (290-13) 
सरब बैकंुि मकुति मोख पाए ॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਏ ॥ (290-13) 
एक तनमख हरर के गुन गाए ॥ 

ਅਤਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਬਤਿਆਈ ॥ (290-13) 
अतनक राज भोग बतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਕਥਾ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ (290-14) 
हरर के नाम की कथा मतन भाई ॥ 

ਬਹੁ ਭੋਜਨ ਕਾਪਰ ਸੰਗੀਿ ॥ (290-14) 
बहु भोजन कापर संगीि ॥ 

ਰਸਨਾ ਜਪਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ (290-14) 
रसना जपिी हरर हरर नीि ॥ 

ਭਲੀ ਸੁ ਕਰਨੀ ਸੋਭਾ ਧਨਵੰਿ ॥ (290-14) 
भली स ुकरनी सोभा धनवंि ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਬਸ ੇਪੂਰਨ ਗੁਰ ਮੰਿ ॥ (290-15) 
तहरिै बसे परून गुर मंि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਭ ਿੇਹ ੁਤਨਵਾਸ ॥ (290-15) 
साधसंतग प्रभ िेहु तनवास ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੮॥੨੦॥ (290-15) 
सरब सूख नानक परगास ॥८॥२०॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (290-16) 
सलोकु ॥ 

ਸਰਗੁਨ ਤਨਰਗੁਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਆਤਪ ॥ (290-16) 
सरगुन तनरगनु तनरंकार सुं न समाधी आतप ॥ 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਹੀ ਤਿਤਰ ਜਾਤਪ ॥੧॥ (290-16) 
आपन कीआ नानका आप ेही तिरर जातप ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (290-17) 
असटपिी ॥ 

ਜਬ ਅਕਾਰੁ ਇਹੁ ਕਛੁ ਨ ਤਿਰਸਟੇਿਾ ॥ (290-17) 
जब अकारु इहु कछु न तद्रसटेिा ॥ 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਿਬ ਕਹ ਿੇ ਹਿੋਾ ॥ (290-17) 
पाप पुं न िब कह ि ेहोिा ॥ 

ਜਬ ਧਾਰੀ ਆਪਨ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ॥ (290-18) 
जब धारी आपन सुं न समाचध ॥ 

ਿਬ ਬੈਰ ਤਬਰੋਧ ਤਕਸੁ ਸਤੰਗ ਕਮਾਤਿ ॥ (290-18) 
िब बरै तबरोध तकस ुसंतग कमाति ॥ 

ਜਬ ਇਸ ਕਾ ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨ ਜਾਪਿ ॥ (290-18) 
जब इस का बरनु चचहनु न जापि ॥ 

ਿਬ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਹ ੁਤਕਸਤਹ ਤਬਆਪਿ ॥ (290-19) 
िब हरख सोग कहु तकसतह तबआपि ॥ 

ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ ਆਤਪ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ (290-19) 
जब आपन आप आतप पारब्रहम ॥ 

ਿਬ ਮੋਹ ਕਹਾ ਤਕਸ ੁਹੋਵਿ ਭਰਮ ॥ (290-19) 
िब मोह कहा तकस ुहोवि भरम ॥ 



 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਤਪ ਵਰਿੀਜਾ ॥ (291-1) 
आपन खेलु आतप वरिीजा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਿਜੂਾ ॥੧॥ (291-1) 
नानक करनैहारु न िजूा ॥१॥ 

ਜਬ ਹੋਵਿ ਪਰਭ ਕੇਵਲ ਧਨੀ ॥ (291-1) 
जब होवि प्रभ केवल धनी ॥ 

ਿਬ ਬਧੰ ਮੁਕਤਿ ਕਹੁ ਤਕਸ ਕਉ ਗਨੀ ॥ (291-2) 
िब बंध मकुति कहु तकस कउ गनी ॥ 

ਜਬ ਏਕਤਹ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ (291-2) 
जब एकतह हरर अगम अपार ॥ 

ਿਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹ ੁਕਉਨ ਅਉਿਾਰ ॥ (291-2) 
िब नरक सुरग कहु कउन अउिार ॥ 

ਜਬ ਤਨਰਗੁਨ ਪਰਭ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (291-3) 
जब तनरगुन प्रभ सहज सभुाइ ॥ 

ਿਬ ਤਸਵ ਸਕਤਿ ਕਹਹੁ ਤਕਿੁ ਿਾਇ ॥ (291-3) 
िब चसव सकति कहहु तकिु िाइ ॥ 

ਜਬ ਆਪਤਹ ਆਤਪ ਅਪਨੀ ਜੋਤਿ ਧਰੈ ॥ (291-3) 
जब आपतह आतप अपनी जोति धरै ॥ 

ਿਬ ਕਵਨ ਤਨਿਰੁ ਕਵਨ ਕਿ ਿਰੈ ॥ (291-4) 
िब कवन तनिरु कवन कि िरै ॥ 

ਆਪਨ ਚਤਲਿ ਆਤਪ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ (291-4) 
आपन चचलि आतप करनैहार ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ (291-4) 
नानक िाकुर अगम अपार ॥२॥ 



 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਸੁਖ ਆਪਨ ਆਸਨ ॥ (291-5) 
अतबनासी सुख आपन आसन ॥ 

ਿਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹੁ ਕਹਾ ਤਬਨਾਸਨ ॥ (291-5) 
िह जनम मरन कहु कहा तबनासन ॥ 

ਜਬ ਪੂਰਨ ਕਰਿਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (291-5) 
जब पूरन करिा प्रभु सोइ ॥ 

ਿਬ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਕਹਹ ੁਤਕਸ ੁਹੋਇ ॥ (291-6) 
िब जम की िास कहहु तकसु होइ ॥ 

ਜਬ ਅਤਬਗਿ ਅਗੋਚਰ ਪਰਭ ਏਕਾ ॥ (291-6) 
जब अतबगि अगोचर प्रभ एका ॥ 

ਿਬ ਤਚਿਰ ਗੁਪਿ ਤਕਸ ੁਪੂਛਿ ਲੇਖਾ ॥ (291-6) 
िब चचि गुपि तकसु पछूि लेखा ॥ 

ਜਬ ਨਾਥ ਤਨਰੰਜਨ ਅਗਚੋਰ ਅਗਾਧੇ ॥ (291-7) 
जब नाथ तनरंजन अगोचर अगाधे ॥ 

ਿਬ ਕਉਨ ਛੁਟ ੇਕਉਨ ਬੰਧਨ ਬਾਧੇ ॥ (291-7) 
िब कउन छुटे कउन बंधन बाधे ॥ 

ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਅਚਰਜਾ ॥ (291-8) 
आपन आप आप ही अचरजा ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰੂਪ ਆਪ ਹੀ ਉਪਰਜਾ ॥੩॥ (291-8) 
नानक आपन रूप आप ही उपरजा ॥३॥ 

ਜਹ ਤਨਰਮਲ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖ ਪਤਿ ਹੋਿਾ ॥ (291-8) 
जह तनरमल पुरखु परुख पति होिा ॥ 

ਿਹ ਤਬਨੁ ਮੈਲੁ ਕਹਹੁ ਤਕਆ ਧੋਿਾ ॥ (291-9) 
िह तबन ुमैल ुकहहु तकआ धोिा ॥ 



 

ਜਹ ਤਨਰੰਜਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਤਨਰਬਾਨ ॥ (291-9) 
जह तनरंजन तनरंकार तनरबान ॥ 

ਿਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਅਤਭਮਾਨ ॥ (291-9) 
िह कउन कउ मान कउन अचभमान ॥ 

ਜਹ ਸਰੂਪ ਕੇਵਲ ਜਗਿੀਸ ॥ (291-10) 
जह सरूप केवल जगिीस ॥ 

ਿਹ ਛਲ ਤਛਿਰ ਲਗਿ ਕਹੁ ਕੀਸ ॥ (291-10) 
िह छल चछद्र लगि कहु कीस ॥ 

ਜਹ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਜੋਤਿ ਸੰਤਗ ਸਮਾਵੈ ॥ (291-10) 
जह जोति सरूपी जोति संतग समाव ै॥ 

ਿਹ ਤਕਸਤਹ ਭੂਖ ਕਵਨੁ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ (291-11) 
िह तकसतह भखू कवन ुतिपिावै ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ (291-11) 
करन करावन करनैहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕਾ ਨਾਤਹ ਸੁਮਾਰੁ ॥੪॥ (291-11) 
नानक करिे का नातह सुमारु ॥४॥ 

ਜਬ ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸੰਤਗ ਬਨਾਈ ॥ (291-12) 
जब अपनी सोभा आपन संतग बनाई ॥ 

ਿਬ ਕਵਨ ਮਾਇ ਬਾਪ ਤਮਿਰ ਸੁਿ ਭਾਈ ॥ (291-12) 
िब कवन माइ बाप तमि सुि भाई ॥ 

ਜਹ ਸਰਬ ਕਲਾ ਆਪਤਹ ਪਰਬੀਨ ॥ (291-12) 
जह सरब कला आपतह परबीन ॥ 

ਿਹ ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਕਹਾ ਕਊੋ ਚੀਨ ॥ (291-13) 
िह बेि किबे कहा कोऊ चीन ॥ 



 

ਜਬ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਤਪ ਉਤਰ ਧਾਰੈ ॥ (291-13) 
जब आपन आपु आतप उरर धारै ॥ 

ਿਉ ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੈ ॥ (291-13) 
िउ सगन अपसगन कहा बीचारै ॥ 

ਜਹ ਆਪਨ ਊਚ ਆਪਨ ਆਤਪ ਨੇਰਾ ॥ (291-14) 
जह आपन ऊच आपन आतप नरेा ॥ 

ਿਹ ਕਉਨ ਿਾਕੁਰ ੁਕਉਨੁ ਕਹੀਐ ਚੇਰਾ ॥ (291-14) 
िह कउन िाकुरु कउनु कहीऐ चेरा ॥ 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਰਹੇ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (291-15) 
तबसमन तबसम रहे तबसमाि ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਤਪ ॥੫॥ (291-15) 
नानक अपनी गति जानहु आतप ॥५॥ 

ਜਹ ਅਛਲ ਅਛਿੇ ਅਭੇਿ ਸਮਾਇਆ ॥ (291-15) 
जह अछल अछेि अभेि समाइआ ॥ 

ਊਹਾ ਤਕਸਤਹ ਤਬਆਪਿ ਮਾਇਆ ॥ (291-16) 
ऊहा तकसतह तबआपि माइआ ॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਤਹ ਆਿੇਸੁ ॥ (291-16) 
आपस कउ आपतह आिेस ु॥ 

ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸੁ ॥ (291-16) 
तिहु गुण का नाही परवेस ु॥ 

ਜਹ ਏਕਤਹ ਏਕ ਏਕ ਭਗਵੰਿਾ ॥ (291-17) 
जह एकतह एक एक भगवंिा ॥ 

ਿਹ ਕਉਨੁ ਅਤਚੰਿੁ ਤਕਸ ੁਲਾਗੈ ਤਚੰਿਾ ॥ (291-17) 
िह कउन ुअचचंि ुतकस ुलागै चचंिा ॥ 



 

ਜਹ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਤਪ ਪਿੀਆਰਾ ॥ (291-17) 
जह आपन आप ुआतप पिीआरा ॥ 

ਿਹ ਕਉਨੁ ਕਥ ੈਕਉਨ ੁਸੁਨਨੈਹਾਰਾ ॥ (291-18) 
िह कउन ुकथ ैकउन ुसुननहैारा ॥ 

ਬਹੁ ਬੇਅੰਿ ਊਚ ਿੇ ਊਚਾ ॥ (291-18) 
बहु बेअंि ऊच ि ेऊचा ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਤਹ ਪਹੂਚਾ ॥੬॥ (291-18) 
नानक आपस कउ आपतह पहूचा ॥६॥ 

ਜਹ ਆਤਪ ਰਤਚਓ ਪਰਪੰਚੁ ਅਕਾਰੁ ॥ (291-19) 
जह आतप रचचओ परपंचु अकारु ॥ 

ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਮਤਹ ਕੀਨੋ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (291-19) 
तिहु गुण मतह कीनो तबसथारु ॥ 

ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਿਹ ਭਈ ਕਹਾਵਿ ॥ (291-19) 
पापु पुं नु िह भई कहावि ॥ 

ਕੋਊ ਨਰਕ ਕੋਊ ਸੁਰਗ ਬੰਛਾਵਿ ॥ (292-1) 
कोऊ नरक कोऊ सुरग बंछावि ॥ 

ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ (292-1) 
आल जाल माइआ जंजाल ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੋਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ ॥ (292-1) 
हउमै मोह भरम भै भार ॥ 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ॥ (292-2) 
िखू सखू मान अपमान ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਕੀਓ ਬਖਯਾਨ ॥ (292-2) 
अतनक प्रकार कीओ बख्यान ॥ 



 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਤਪ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ॥ (292-2) 
आपन खेलु आतप करर िेख ै॥ 

ਖੇਲੁ ਸੰਕੋਚ ੈਿਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ॥੭॥ (292-2) 
खेलु संकोचै िउ नानक एकै ॥७॥ 

ਜਹ ਅਤਬਗਿੁ ਭਗਿੁ ਿਹ ਆਤਪ ॥ (292-3) 
जह अतबगि ुभगिु िह आतप ॥ 

ਜਹ ਪਸਰੈ ਪਾਸਾਰੁ ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ॥ (292-3) 
जह पसरै पासारु संि परिातप ॥ 

ਿੁਹੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਤਹ ਧਨੀ ॥ (292-3) 
िहुू पाख का आपतह धनी ॥ 

ਉਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਉਨਹੂ ਬਨੀ ॥ (292-4) 
उन की सोभा उनहू बनी ॥ 

ਆਪਤਹ ਕਉਿਕ ਕਰ ੈਅਨਿ ਚੋਜ ॥ (292-4) 
आपतह कउिक करै अनि चोज ॥ 

ਆਪਤਹ ਰਸ ਭੋਗਨ ਤਨਰਜੋਗ ॥ (292-4) 
आपतह रस भोगन तनरजोग ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪਨ ਨਾਇ ਲਾਵੈ ॥ (292-5) 
चजसु भावै तिस ुआपन नाइ लावै ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਖੇਲ ਤਖਲਾਵੈ ॥ (292-5) 
चजसु भावै तिस ुखेल चखलावै ॥ 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਿ ਅਿੋਲੈ ॥ (292-5) 
बेसुमार अथाह अगनि अिोलै ॥ 

ਤਜਉ ਬੁਲਾਵਹੁ ਤਿਉ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਬੋਲ ੈ॥੮॥੨੧॥ (292-6) 
चजउ बुलावहु तिउ नानक िास बोल ै॥८॥२१॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (292-6) 
सलोकु ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕ ੇਿਾਕੁਰਾ ਆਪੇ ਵਰਿਣਹਾਰ ॥ (292-6) 
जीअ जंि के िाकुरा आप ेवरिणहार ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਪਸਤਰਆ ਿੂਜਾ ਕਹ ਤਿਰਸਟਾਰ ॥੧॥ (292-7) 
नानक एको पसररआ िजूा कह तद्रसटार ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (292-7) 
असटपिी ॥ 

ਆਤਪ ਕਥ ੈਆਤਪ ਸੁਨਨੈਹਾਰੁ ॥ (292-7) 
आतप कथै आतप सनुनैहारु ॥ 

ਆਪਤਹ ਏਕ ੁਆਤਪ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (292-8) 
आपतह एकु आतप तबसथारु ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਏ ॥ (292-8) 
जा तिसु भावै िा चिसतट उपाए ॥ 

ਆਪਨੈ ਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ (292-8) 
आपनै भाणै लए समाए ॥ 

ਿੁਮ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨਹੀ ਤਕਛ ੁਹੋਇ ॥ (292-8) 
िुम िे चभंन नही तकछु होइ ॥ 

ਆਪਨ ਸੂਤਿ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਪਰੋਇ ॥ (292-9) 
आपन सूति सभु जगि ुपरोइ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਪਰਭ ਜੀਉ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ (292-9) 
जा कउ प्रभ जीउ आतप बझुाए ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਏ ॥ (292-9) 
सचु नाम ुसोई जन ुपाए ॥ 



 

ਸੋ ਸਮਿਰਸੀ ਿਿ ਕਾ ਬਿੇਾ ॥ (292-10) 
सो समिरसी िि का बेिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਜੇਿਾ ॥੧॥ (292-10) 
नानक सगल चिसतट का जिेा ॥१॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਸਭ ਿਾ ਕੈ ਹਾਥ ॥ (292-10) 
जीअ जंि सभ िा कै हाथ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ (292-11) 
िीन िइआल अनाथ को नाथु ॥ 

ਤਜਸੁ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰੈ ॥ (292-11) 
चजसु राख ैतिस ुकोइ न मारै ॥ 

ਸੋ ਮਆੂ ਤਜਸੁ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਰੈ ॥ (292-11) 
सो मूआ चजस ुमनहु तबसारै ॥ 

ਤਿਸੁ ਿਤਜ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥ (292-12) 
तिसु िचज अवर कहा को जाइ ॥ 

ਸਭ ਤਸਤਰ ਏਕ ੁਤਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ॥ (292-12) 
सभ चसरर एकु तनरंजन राइ ॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਤਿ ਜਾ ਕ ੈਸਭ ਹਾਤਥ ॥ (292-12) 
जीअ की जुगति जा कै सभ हाचथ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਜਾਨਹੁ ਸਾਤਥ ॥ (292-13) 
अंिरर बाहरर जानहु साचथ ॥ 

ਗੁਨ ਤਨਧਾਨ ਬੇਅੰਿ ਅਪਾਰ ॥ (292-13) 
गुन तनधान बेअंि अपार ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥ (292-13) 
नानक िास सिा बचलहार ॥२॥ 



 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਿਇਆਲ ॥ (292-14) 
पूरन परूर रहे िइआल ॥ 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਹੋਵਿ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (292-14) 
सभ ऊपरर होवि तकरपाल ॥ 

ਅਪਨੇ ਕਰਿਬ ਜਾਨੈ ਆਤਪ ॥ (292-14) 
अपने करिब जानै आतप ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਤਹਓ ਤਬਆਤਪ ॥ (292-14) 
अंिरजामी रतहओ तबआतप ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ॥ (292-15) 
प्रतिपालै जीअन बहु भाति ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਰਤਚਓ ਸ ੁਤਿਸਤਹ ਤਧਆਤਿ ॥ (292-15) 
जो जो रचचओ सु तिसतह चधआति ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (292-15) 
चजसु भावै तिस ुलए तमलाइ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (292-16) 
भगति करतह हरर के गुण गाइ ॥ 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਤਬਸਵਾਸੁ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ (292-16) 
मन अंिरर तबस्वास ुकरर मातनआ ॥ 

ਕਰਨਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਇਕ ੁਜਾਤਨਆ ॥੩॥ (292-16) 
करनहारु नानक इकु जातनआ ॥३॥ 

ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਏਕੈ ਨਾਇ ॥ (292-17) 
जनु लागा हरर एकै नाइ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਆਸ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ (292-17) 
तिस की आस न तबरथी जाइ ॥ 



 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (292-17) 
सेवक कउ सेवा बतन आई ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਤਝ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈ ॥ (292-18) 
हुकमु बचूझ परम पि ुपाई ॥ 

ਇਸ ਿੇ ਊਪਤਰ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (292-18) 
इस िे ऊपरर नही बीचारु ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਬਤਸਆ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (292-18) 
जा कै मतन बचसआ तनरंकारु ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਭਏ ਤਨਰਵੈਰ ॥ (292-19) 
बंधन िोरर भए तनरवरै ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਪੂਜਤਹ ਗੁਰ ਕ ੇਪੈਰ ॥ (292-19) 
अनतिनु पजूतह गुर के परै ॥ 

ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲਕੋ ਸੁਹੇਲ ੇ॥ (292-19) 
इह लोक सुखीए परलोक सुहेले ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਆਪਤਹ ਮੇਲ ੇ॥੪॥ (293-1) 
नानक हरर प्रचभ आपतह मलेे ॥४॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਕਰਹੁ ਅਨੰਿ ॥ (293-1) 
साधसंतग तमचल करहु अनंि ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥ (293-1) 
गुन गावहु प्रभ परमानंि ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਿੁ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (293-2) 
राम नाम ििु करहु बीचारु ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਕਾ ਕਰਹੁ ਉਧਾਰੁ ॥ (293-2) 
द्रलुभ िेह का करहु उधारु ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (293-2) 
अमृि बचन हरर के गनु गाउ ॥ 

ਪਰਾਨ ਿਰਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸਆੁਉ ॥ (293-3) 
प्रान िरन का इहै सआुउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਪੇਖਹ ੁਨੇਰਾ ॥ (293-3) 
आि पहर प्रभ पखेहु नेरा ॥ 

ਤਮਟੈ ਅਤਗਆਨੁ ਤਬਨਸ ੈਅੰਧੇਰਾ ॥ (293-3) 
तमटै अतगआनु तबनस ैअंधेरा ॥ 

ਸੁਤਨ ਉਪਿੇਸੁ ਤਹਰਿ ੈਬਸਾਵਹੁ ॥ (293-4) 
सुतन उपिेसु तहरिै बसावहु ॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਨਾਨਕ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ॥੫॥ (293-4) 
मन इछे नानक िल पावहु ॥५॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਿੁਇ ਲਹੇੁ ਸਵਾਤਰ ॥ (293-4) 
हलिु पलिु िइु लेहु सवारर ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅੰਿਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (293-5) 
राम नाम ुअंिरर उरर धारर ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਿੀਤਖਆ ॥ (293-5) 
पूरे गुर की पूरी िीचखआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਤਿਸ ੁਸਾਚੁ ਪਰੀਤਖਆ ॥ (293-5) 
चजसु मतन बसै तिसु साचु परीचखआ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (293-5) 
मतन ितन नामु जपहु चलव लाइ ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਮਨ ਿੇ ਭਉ ਜਾਇ ॥ (293-6) 
िखू ुिरि ुमन िे भउ जाइ ॥ 



 

ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ ਵਾਪਾਰੀ ॥ (293-6) 
सचु वापारु करहु वापारी ॥ 

ਿਰਗਹ ਤਨਬਹੈ ਖੇਪ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (293-6) 
िरगह तनबहै खेप िुमारी ॥ 

ਏਕਾ ਟਕੇ ਰਖਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (293-7) 
एका टेक रखहु मन मातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੬॥ (293-7) 
नानक बहुरर न आवतह जातह ॥६॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਿੂਤਰ ਕਹਾ ਕ ੋਜਾਇ ॥ (293-7) 
तिस िे िरूर कहा को जाइ ॥ 

ਉਬਰੈ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਤਧਆਇ ॥ (293-8) 
उबरै राखनहारु चधआइ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਤਮਟ ੈ॥ (293-8) 
तनरभउ जपै सगल भउ तमटै ॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਰਾਣੀ ਛਟੁੈ ॥ (293-8) 
प्रभ तकरपा ि ेप्राणी छुटै ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ਿੂਖ ॥ (293-9) 
चजसु प्रभ ुराखै तिसु नाही िखू ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਤਨ ਹੋਵਿ ਸੂਖ ॥ (293-9) 
नामु जपि मतन होवि सखू ॥ 

ਤਚੰਿਾ ਜਾਇ ਤਮਟੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (293-9) 
चचंिा जाइ तमटै अहंकारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰੁ ॥ (293-10) 
तिसु जन कउ कोइ न पहुचनहारु ॥ 



 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਾਢਾ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥ (293-10) 
चसर ऊपरर िाढा गुरु सूरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰਾ ॥੭॥ (293-10) 
नानक िा के कारज पूरा ॥७॥ 

ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ॥ (293-11) 
मति पूरी अमृिु जा की तद्रसतट ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਉਧਰਿ ਤਸਰਸਤਟ ॥ (293-11) 
िरसनु पखेि उधरि चिसतट ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕੇ ਅਨਪੂ ॥ (293-11) 
चरन कमल जा के अनूप ॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਸੁੰਿਰ ਹਤਰ ਰੂਪ ॥ (293-11) 
सिल िरसन ुसुं िर हरर रूप ॥ 

ਧੰਨੁ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ੁਪਰਵਾਨੁ ॥ (293-12) 
धंनु सेवा सेवकु परवान ु॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (293-12) 
अंिरजामी पुरखु प्रधान ु॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (293-12) 
चजसु मतन बसै सु होि तनहालु ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵਿ ਕਾਲੁ ॥ (293-13) 
िा कै तनकतट न आवि कालु ॥ 

ਅਮਰ ਭਏ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (293-13) 
अमर भए अमरा पि ुपाइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੮॥੨੨॥ (293-13) 
साधसंतग नानक हरर चधआइआ ॥८॥२२॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (293-14) 
सलोकु ॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ਤਬਨਾਸੁ ॥ (293-14) 
तगआन अंजन ुगरुर िीआ अतगआन अंधेर तबनासु ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੰਿ ਭੇਤਟਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ (293-14) 
हरर तकरपा िे संि भेतटआ नानक मतन परगास ु॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (293-15) 
असटपिी ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਅੰਿਤਰ ਪਰਭੁ ਿੀਿਾ ॥ (293-15) 
संिसंतग अंिरर प्रभु िीिा ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਕਾ ਲਾਗਾ ਮੀਿਾ ॥ (293-15) 
नामु प्रभ ूका लागा मीिा ॥ 

ਸਗਲ ਸਤਮਗਰੀ ਏਕਸ ੁਘਟ ਮਾਤਹ ॥ (293-16) 
सगल सतमग्री एकसु घट मातह ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਨਾਨਾ ਤਿਰਸਟਾਤਹ ॥ (293-16) 
अतनक रंग नाना तद्रसटातह ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ (293-16) 
नउ तनचध अमृि ुप्रभ का नामु ॥ 

ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਇਸ ਕਾ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (293-17) 
िेही मतह इस का तबिाम ु॥ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਅਨਹਿ ਿਹ ਨਾਿ ॥ (293-17) 
सुं न समाचध अनहि िह नाि ॥ 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਅਚਰਜ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (293-17) 
कहनु न जाई अचरज तबसमाि ॥ 



 

ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਿਖਾਏ ॥ (293-18) 
तितन िेचखआ चजसु आतप तिखाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੧॥ (293-18) 
नानक तिस ुजन सोझी पाए ॥१॥ 

ਸੋ ਅੰਿਤਰ ਸ ੋਬਾਹਤਰ ਅਨੰਿ ॥ (293-18) 
सो अंिरर सो बाहरर अनंि ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਭਗਵੰਿ ॥ (293-19) 
घतट घतट तबआतप रतहआ भगवंि ॥ 

ਧਰਤਨ ਮਾਤਹ ਆਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ (293-19) 
धरतन मातह आकास पइआल ॥ 

ਸਰਬ ਲੋਕ ਪੂਰਨ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (293-19) 
सरब लोक पूरन प्रतिपाल ॥ 

ਬਤਨ ਤਿਤਨ ਪਰਬਤਿ ਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ (294-1) 
बतन तितन परबति है पारब्रहमु ॥ 

ਜੈਸੀ ਆਤਗਆ ਿੈਸਾ ਕਰਮੁ ॥ (294-1) 
जैसी आतगआ िैसा करमु ॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ਮਾਤਹ ॥ (294-1) 
पउण पाणी बसंैिर मातह ॥ 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਸੇ ਸਮਾਤਹ ॥ (294-2) 
चारर कंुट िह तिसे समातह ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨਹੀ ਕੋ ਿਾਉ ॥ (294-2) 
तिस िे चभंन नही को िाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਖੁੁ ਪਾਉ ॥੨॥ (294-2) 
गुर प्रसाति नानक सखुु पाउ ॥२॥ 



 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਮਤਹ ਿੇਖੁ ॥ (294-2) 
बेि पुरान चसंतिति मतह िेखु ॥ 

ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯਿਰ ਮਤਹ ਏਕ ੁ॥ (294-3) 
ससीअर सरू नख्यि मतह एकु ॥ 

ਬਾਣੀ ਪਰਭ ਕੀ ਸਭੁ ਕੋ ਬਲੋੈ ॥ (294-3) 
बाणी प्रभ की सभ ुको बोलै ॥ 

ਆਤਪ ਅਿੋਲ ੁਨ ਕਬਹ ੂਿੋਲੈ ॥ (294-3) 
आतप अिोलु न कबहू िोलै ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਤਰ ਖੇਲੈ ਖਲੇ ॥ (294-4) 
सरब कला करर खलेै खेल ॥ 

ਮੋਤਲ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲ ॥ (294-4) 
मोचल न पाईऐ गुणह अमोल ॥ 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਜਾ ਕੀ ਜੋਤਿ ॥ (294-4) 
सरब जोति मतह जा की जोति ॥ 

ਧਾਤਰ ਰਤਹਓ ਸੁਆਮੀ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ॥ (294-5) 
धारर रतहओ सुआमी ओति पोति ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥ (294-5) 
गुर परसाति भरम का नास ु॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮਤਹ ਏਹੁ ਤਬਸਾਸੁ ॥੩॥ (294-5) 
नानक तिन मतह एहु तबसासु ॥३॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਪੇਖਨੁ ਸਭੁ ਬਰਹਮ ॥ (294-6) 
संि जना का पेखनु सभु ब्रहम ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕ ੈਤਹਰਿੈ ਸਤਭ ਧਰਮ ॥ (294-6) 
संि जना कै तहरिै सचभ धरम ॥ 



 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਸੁਨਤਹ ਸੁਭ ਬਚਨ ॥ (294-6) 
संि जना सनुतह सुभ बचन ॥ 

ਸਰਬ ਤਬਆਪੀ ਰਾਮ ਸੰਤਗ ਰਚਨ ॥ (294-7) 
सरब तबआपी राम संतग रचन ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਾਿਾ ਤਿਸ ਕੀ ਇਹ ਰਹਿ ॥ (294-7) 
चजतन जािा तिस की इह रहि ॥ 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਸਾਧ ੂਸਤਭ ਕਹਿ ॥ (294-7) 
सति बचन साध ूसचभ कहि ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਹੋਇ ਸੋਈ ਸੁਖ ੁਮਾਨੈ ॥ (294-7) 
जो जो होइ सोई सुख ुमान ै॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੁ ਪਰਭੁ ਜਾਨੈ ॥ (294-8) 
करन करावनहारु प्रभु जान ै॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਸੇ ਬਾਹਤਰ ਭੀ ਓਹੀ ॥ (294-8) 
अंिरर बसे बाहरर भी ओही ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਸਭ ਮੋਹੀ ॥੪॥ (294-8) 
नानक िरसन ुिेचख सभ मोही ॥४॥ 

ਆਤਪ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਤਿ ॥ (294-9) 
आतप सति कीआ सभ ुसति ॥ 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਿੇ ਸਗਲੀ ਉਿਪਤਿ ॥ (294-9) 
तिसु प्रभ ि ेसगली उिपति ॥ 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਕਰੇ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (294-9) 
तिसु भावै िा करे तबसथारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ (294-10) 
तिसु भावै िा एकंकारु ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਕਲਾ ਲਖੀ ਨਹ ਜਾਇ ॥ (294-10) 
अतनक कला लखी नह जाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (294-10) 
चजसु भावै तिस ुलए तमलाइ ॥ 

ਕਵਨ ਤਨਕਤਟ ਕਵਨ ਕਹੀਐ ਿੂਤਰ ॥ (294-11) 
कवन तनकतट कवन कहीऐ िरूर ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਪ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (294-11) 
आपे आतप आप भरपरूर ॥ 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਜਨਾਏ ॥ (294-11) 
अंिरगति चजसु आतप जनाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥੫॥ (294-12) 
नानक तिस ुजन आतप बझुाए ॥५॥ 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਆਤਪ ਵਰਿਾਰਾ ॥ (294-12) 
सरब भिू आतप वरिारा ॥ 

ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਤਪ ਪੇਖਨਹਾਰਾ ॥ (294-12) 
सरब ननै आतप पेखनहारा ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜਾ ਕਾ ਿਨਾ ॥ (294-12) 
सगल समग्री जा का िना ॥ 

ਆਪਨ ਜਸ ੁਆਪ ਹੀ ਸਨੁਾ ॥ (294-13) 
आपन जस ुआप ही सनुा ॥ 

ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਇਕ ੁਖੇਲੁ ਬਨਾਇਆ ॥ (294-13) 
आवन जानु इकु खेलु बनाइआ ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ ॥ (294-13) 
आतगआकारी कीनी माइआ ॥ 



 

ਸਭ ਕ ੈਮਤਧ ਅਤਲਪਿੋ ਰਹੈ ॥ (294-14) 
सभ कै मचध अचलपिो रहै ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਹਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਹੈ ॥ (294-14) 
जो तकछु कहणा सु आपे कहै ॥ 

ਆਤਗਆ ਆਵ ੈਆਤਗਆ ਜਾਇ ॥ (294-14) 
आतगआ आवै आतगआ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਭਾਵੈ ਿਾ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੬॥ (294-15) 
नानक जा भावै िा लए समाइ ॥६॥ 

ਇਸ ਿੇ ਹੋਇ ਸ ੁਨਾਹੀ ਬੁਰਾ ॥ (294-15) 
इस िे होइ सु नाही बुरा ॥ 

ਓਰੈ ਕਹਹੁ ਤਕਨ ੈਕਛ ੁਕਰਾ ॥ (294-15) 
ओरै कहहु तकनै कछु करा ॥ 

ਆਤਪ ਭਲਾ ਕਰਿੂਤਿ ਅਤਿ ਨੀਕੀ ॥ (294-16) 
आतप भला करितूि अति नीकी ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੇ ਜੀ ਕੀ ॥ (294-16) 
आपे जानै अपन ेजी की ॥ 

ਆਤਪ ਸਾਚ ੁਧਾਰੀ ਸਭ ਸਾਚੁ ॥ (294-16) 
आतप साचु धारी सभ साच ु॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਆਪਨ ਸੰਤਗ ਰਾਚੁ ॥ (294-16) 
ओति पोति आपन संतग राचु ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (294-17) 
िा की गति तमति कही न जाइ ॥ 

ਿੂਸਰ ਹੋਇ ਿ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ (294-17) 
िसूर होइ ि सोझी पाइ ॥ 



 

ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (294-17) 
तिस का कीआ सभु परवान ु॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨੁ ॥੭॥ (294-18) 
गुर प्रसाति नानक इहु जान ु॥७॥ 

ਜੋ ਜਾਨੈ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (294-18) 
जो जानै तिसु सिा सखुु होइ ॥ 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਇ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (294-18) 
आतप तमलाइ लए प्रभु सोइ ॥ 

ਓਹੁ ਧਨਵੰਿੁ ਕੁਲਵੰਿੁ ਪਤਿਵੰਿੁ ॥ (294-19) 
ओहु धनवंि ुकुलवंिु पतिवंिु ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਤਜਸੁ ਤਰਿੈ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (294-19) 
जीवन मकुति चजसु ररिै भगवंिु ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਧੰਨ ੁਜਨੁ ਆਇਆ ॥ (294-19) 
धंनु धंन ुधंनु जनु आइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥ (295-1) 
चजसु प्रसाति सभु जगिु िराइआ ॥ 

ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹ ੈਸਆੁਉ ॥ (295-1) 
जन आवन का इहै सुआउ ॥ 

ਜਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥ (295-1) 
जन कै संतग चचति आवै नाउ ॥ 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਮਕੁਿੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (295-2) 
आतप मकुि ुमुकिु करै संसारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੮॥੨੩॥ (295-2) 
नानक तिस ुजन कउ सिा नमसकारु ॥८॥२३॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (295-2) 
सलोकु ॥ 

ਪੂਰਾ ਪਰਭੁ ਆਰਾਤਧਆ ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (295-2) 
पूरा प्रभ ुआराचधआ परूा जा का नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਪੂਰੇ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ (295-3) 
नानक पूरा पाइआ परेू के गुन गाउ ॥१॥ 

ਅਸਟਪਿੀ ॥ (295-3) 
असटपिी ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸੁਤਨ ਉਪਿਸੇੁ ॥ (295-3) 
पूरे गुर का सतुन उपिेस ु॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਪੇਖੁ ॥ (295-4) 
पारब्रहमु तनकतट करर पखेु ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (295-4) 
साचस साचस चसमरहु गोतबंि ॥ 

ਮਨ ਅੰਿਰ ਕੀ ਉਿਰੈ ਤਚੰਿ ॥ (295-4) 
मन अंिर की उिरै चचंि ॥ 

ਆਸ ਅਤਨਿ ਤਿਆਗਹ ੁਿਰੰਗ ॥ (295-5) 
आस अतनि तिआगहु िरंग ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮਨ ਮੰਗ ॥ (295-5) 
संि जना की धरूर मन मंग ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਬੇਨਿੀ ਕਰਹ ੁ॥ (295-5) 
आपु छोति बेनिी करहु ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਿਰਹੁ ॥ (295-5) 
साधसंतग अगतन सागरु िरहु ॥ 



 

ਹਤਰ ਧਨ ਕ ੇਭਤਰ ਲੇਹ ੁਭੰਿਾਰ ॥ (295-6) 
हरर धन के भरर लेहु भंिार ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ (295-6) 
नानक गुर पूरे नमसकार ॥१॥ 

ਖੇਮ ਕਸੁਲ ਸਹਜ ਆਨਿੰ ॥ (295-6) 
खेम कुसल सहज आनंि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜੁ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥ (295-7) 
साधसंतग भज ुपरमानंि ॥ 

ਨਰਕ ਤਨਵਾਤਰ ਉਧਾਰਹੁ ਜੀਉ ॥ (295-7) 
नरक तनवारर उधारहु जीउ ॥ 

ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਪੀਉ ॥ (295-7) 
गुन गोतबंि अमृि रसु पीउ ॥ 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਹੁ ਨਾਰਾਇਣ ਏਕ ॥ (295-8) 
चचति चचिवहु नाराइण एक ॥ 

ਏਕ ਰੂਪ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ਅਨੇਕ ॥ (295-8) 
एक रूप जा के रंग अनेक ॥ 

ਗੋਪਾਲ ਿਾਮੋਿਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ (295-8) 
गोपाल िामोिर िीन िइआल ॥ 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (295-8) 
िखु भंजन पूरन तकरपाल ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਮ ੁਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥ (295-9) 
चसमरर चसमरर नामु बारं बार ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ ॥੨॥ (295-9) 
नानक जीअ का इहै अधार ॥२॥ 



 

ਉਿਮ ਸਲਕੋ ਸਾਧ ਕੇ ਬਚਨ ॥ (295-9) 
उिम सलोक साध के बचन ॥ 

ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ ਏਤਹ ਰਿਨ ॥ (295-10) 
अमुलीक लाल एतह रिन ॥ 

ਸੁਨਿ ਕਮਾਵਿ ਹੋਿ ਉਧਾਰ ॥ (295-10) 
सुनि कमावि होि उधार ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਲੋਕਹ ਤਨਸਿਾਰ ॥ (295-10) 
आतप िरै लोकह तनसिार ॥ 

ਸਿਲ ਜੀਵਨੁ ਸਿਲੁ ਿਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ (295-10) 
सिल जीवन ुसिल ुिा का संग ु॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ॥ (295-11) 
जा कै मतन लागा हरर रंगु ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿ ੁਵਾਜੈ ॥ (295-11) 
जै ज ैसबि ुअनाहि ुवाज ै॥ 

ਸੁਤਨ ਸੁਤਨ ਅਨਿ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਗਾਜੈ ॥ (295-11) 
सुतन सतुन अनि करे प्रभ ुगाजै ॥ 

ਪਰਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਮਹਾਂਿ ਕ ੈਮਾਥ ੇ॥ (295-12) 
प्रगटे गुपाल महांि कै माथ े॥ 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ (295-12) 
नानक उधरे तिन कै साथ े॥३॥ 

ਸਰਤਨ ਜੋਗੁ ਸੁਤਨ ਸਰਨੀ ਆਏ ॥ (295-12) 
सरतन जोगु सुतन सरनी आए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (295-13) 
करर तकरपा प्रभ आप तमलाए ॥ 



 

ਤਮਤਟ ਗਏ ਬੈਰ ਭਏ ਸਭ ਰੇਨ ॥ (295-13) 
तमतट गए बैर भए सभ रेन ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਾਧਸੰਤਗ ਲੈਨ ॥ (295-13) 
अमृि नाम ुसाधसंतग लैन ॥ 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (295-14) 
सुप्रसंन भए गरुिेव ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸਵੇ ॥ (295-14) 
पूरन होई सेवक की सेव ॥ 

ਆਲ ਜੰਜਾਲ ਤਬਕਾਰ ਿੇ ਰਹਿੇ ॥ (295-14) 
आल जंजाल तबकार ि ेरहिे ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਤਨ ਰਸਨਾ ਕਹਿੇ ॥ (295-14) 
राम नाम सतुन रसना कहि े॥ 

ਕਤਰ ਪਰਸਾਿੁ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ॥ (295-15) 
करर प्रसाि ुिइआ प्रचभ धारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥ (295-15) 
नानक तनबही खेप हमारी ॥४॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਹੁ ਸੰਿ ਮੀਿ ॥ (295-15) 
प्रभ की उसिति करहु संि मीि ॥ 

ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਚੀਿ ॥ (295-16) 
सावधान एकागर चीि ॥ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਜ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਨਾਮ ॥ (295-16) 
सुखमनी सहज गोतबंि गुन नाम ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਿ ਤਨਧਾਨ ॥ (295-16) 
चजसु मतन बसै सु होि तनधान ॥ 



 

ਸਰਬ ਇਛਾ ਿਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ॥ (295-17) 
सरब इछा िा की पूरन होइ ॥ 

ਪਰਧਾਨ ਪੁਰਖੁ ਪਰਗਟੁ ਸਭ ਲੋਇ ॥ (295-17) 
प्रधान पुरखु प्रगटु सभ लोइ ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਪਾਏ ਅਸਥਾਨੁ ॥ (295-17) 
सभ िे ऊच पाए असथान ु॥ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਵ ੈਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥ (295-18) 
बहुरर न होवै आवन जानु ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਾਤਟ ਚਲ ੈਜਨੁ ਸੋਇ ॥ (295-18) 
हरर धन ुखातट चलै जनु सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੫॥ (295-18) 
नानक चजसतह परापति होइ ॥५॥ 

ਖੇਮ ਸਾਂਤਿ ਤਰਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ॥ (295-19) 
खेम सांति ररचध नव तनचध ॥ 

ਬੁਤਧ ਤਗਆਨ ੁਸਰਬ ਿਹ ਤਸਤਧ ॥ (295-19) 
बुचध तगआनु सरब िह चसचध ॥ 

ਤਬਤਿਆ ਿਪੁ ਜੋਗੁ ਪਰਭ ਤਧਆਨ ੁ॥ (295-19) 
तबतिआ िपु जोगु प्रभ चधआनु ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਸਰੇਸਟ ਊਿਮ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (296-1) 
तगआन ुिसेट ऊिम इसनानु ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸ ॥ (296-1) 
चारर पिारथ कमल प्रगास ॥ 

ਸਭ ਕ ੈਮਤਧ ਸਗਲ ਿ ੇਉਿਾਸ ॥ (296-1) 
सभ कै मचध सगल ि ेउिास ॥ 



 

ਸੁੰਿਰੁ ਚਿੁਰੁ ਿਿ ਕਾ ਬਿੇਾ ॥ (296-1) 
सुं िरु चिुरु िि का बेिा ॥ 

ਸਮਿਰਸੀ ਏਕ ਤਿਰਸਟਿੇਾ ॥ (296-2) 
समिरसी एक तद्रसटेिा ॥ 

ਇਹ ਿਲ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੈਮੁਤਖ ਭਨੇ ॥ (296-2) 
इह िल तिसु जन कै मचुख भने ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਚਨ ਮਤਨ ਸੁਨੇ ॥੬॥ (296-2) 
गुर नानक नाम बचन मतन सुने ॥६॥ 

ਇਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਮਤਨ ਕੋਇ ॥ (296-3) 
इहु तनधान ुजप ैमतन कोइ ॥ 

ਸਭ ਜੁਗ ਮਤਹ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ (296-3) 
सभ जुग मतह िा की गति होइ ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ॥ (296-3) 
गुण गोतबंि नाम धतुन बाणी ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬਿੇ ਬਖਾਣੀ ॥ (296-4) 
चसतिति सासि बिे बखाणी ॥ 

ਸਗਲ ਮਿਾਂਿ ਕੇਵਲ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (296-4) 
सगल मिािं केवल हरर नाम ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਗਿ ਕ ੈਮਤਨ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (296-4) 
गोतबंि भगि कै मतन तबिाम ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਟੈ ॥ (296-5) 
कोतट अप्राध साधसंतग तमटै ॥ 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਮ ਿੇ ਛਟੁੈ ॥ (296-5) 
संि तिपा िे जम ि ेछुटै ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮ ਪਰਤਭ ਪਾਏ ॥ (296-5) 
जा कै मसितक करम प्रचभ पाए ॥ 

ਸਾਧ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਿ ੇਆਏ ॥੭॥ (296-6) 
साध सरचण नानक िे आए ॥७॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਸੁਨੈ ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ॥ (296-6) 
चजसु मतन बसै सुन ैलाइ प्रीति ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਵ ੈਹਤਰ ਪਰਭੁ ਚੀਤਿ ॥ (296-6) 
तिसु जन आवै हरर प्रभु चीति ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਾ ਕਾ ਿੂਖੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ (296-7) 
जनम मरन िा का िखूु तनवारै ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਿਿਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ (296-7) 
िलुभ िेह ििकाल उधारै ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅੰਤਮਰਿ ਿਾ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ (296-7) 
तनरमल सोभा अमिृ िा की बानी ॥ 

ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥ (296-7) 
एकु नामु मन मातह समानी ॥ 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਤਬਨਸ ੇਭੈ ਭਰਮ ॥ (296-8) 
िखू रोग तबनसे भ ैभरम ॥ 

ਸਾਧ ਨਾਮ ਤਨਰਮਲ ਿਾ ਕੇ ਕਰਮ ॥ (296-8) 
साध नाम तनरमल िा के करम ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਿਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬਨੀ ॥ (296-8) 
सभ िे ऊच िा की सोभा बनी ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੁਤਣ ਨਾਮੁ ਸੁਖਮਨੀ ॥੮॥੨੪॥ (296-9) 
नानक इह गचुण नाम ुसखुमनी ॥८॥२४॥ 



 

ਤਥਿੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (296-10) 
चथिी गउड़ी महला ५ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (296-10) 
सलोकु ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (296-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰਆ ਸਆੁਮੀ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ (296-11) 
जचल थचल महीअचल परूरआ सआुमी चसरजनहारु ॥ 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਹੋਇ ਪਸਤਰਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੧॥ (296-11) 
अतनक भांति होइ पसररआ नानक एकंकारु ॥१॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (296-12) 
पउड़ी ॥ 

ਏਕਮ ਏਕਕੰਾਰੁ ਪਰਭੁ ਕਰਉ ਬੰਿਨਾ ਤਧਆਇ ॥ (296-12) 
एकम एकंकारु प्रभु करउ बंिना चधआइ ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਪਾਲ ਪਰਭ ਸਰਤਨ ਪਰਉ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (296-12) 
गुण गोतबंि गुपाल प्रभ सरतन परउ हरर राइ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਆਸ ਕਤਲਆਣ ਸੁਖ ਜਾ ਿੇ ਸਭੁ ਕਛ ੁਹਇੋ ॥ (296-13) 
िा की आस कचलआण सखु जा िे सभु कछु होइ ॥ 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਤਸ ਭਰਤਮਓ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (296-13) 
चारर कंुट िह तिचस भ्रतमओ तिस ुतबन ुअवरु न कोइ ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਨੁੇ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (296-14) 
बेि पुरान चसतिति सुन ेबहु तबचध करउ बीचारु ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ (296-14) 
पतिि उधारन भै हरन सुख सागर तनरंकार ॥ 



 

ਿਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਿੇਨਹਾਰੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (296-15) 
िािा भुगिा िेनहारु तिसु तबनु अवरु न जाइ ॥ 

ਜੋ ਚਾਹਤਹ ਸਈੋ ਤਮਲੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧॥ (296-15) 
जो चाहतह सोई तमल ैनानक हरर गनु गाइ ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ (296-16) 
गोतबंि जस ुगाईऐ हरर नीि ॥ 

ਤਮਤਲ ਭਜੀਐ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (296-16) 
तमचल भजीऐ साधसंतग मरेे मीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (296-16) 
सलोकु ॥ 

ਕਰਉ ਬਿੰਨਾ ਅਤਨਕ ਵਾਰ ਸਰਤਨ ਪਰਉ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (296-17) 
करउ बंिना अतनक वार सरतन परउ हरर राइ ॥ 

ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਤਮਟਾਇ ॥੨॥ (296-17) 
भ्रमु कटीऐ नानक साधसंतग ििुीआ भाउ तमटाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (296-18) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਨੀਿ ॥ (296-18) 
ििुीआ िरुमति िरूर करर गरु सेवा करर नीि ॥ 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸੈ ਿਤਜ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲਭੁੋ ਮੀਿ ॥ (296-18) 
राम रिन ुमतन ितन बस ैिचज काम ुिोध ुलोभु मीि ॥ 

ਮਰਣੁ ਤਮਟੈ ਜੀਵਨੁ ਤਮਲ ੈਤਬਨਸਤਹ ਸਗਲ ਕਲਸੇ ॥ (296-19) 
मरणु तमटै जीवन ुतमलै तबनसतह सगल कलसे ॥ 

ਆਪੁ ਿਜਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਹੁ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਪਰਵੇਸ ॥ (296-19) 
आपु िजहु गोतबंि भजहु भाउ भगति परवेस ॥ 



 

ਲਾਭੁ ਤਮਲੈ ਿੋਟਾ ਤਹਰੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਤਿਵੰਿ ॥ (297-1) 
लाभु तमलै िोटा तहरै हरर िरगह पतिवंि ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸਚੰਵੈ ਸਾਚ ਸਾਹ ਭਗਵੰਿ ॥ (297-1) 
राम नाम धनु संचवै साच साह भगवंि ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਭਜਹ ੁਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ॥ (297-2) 
ऊिि बैिि हरर भजहु साधू संतग परीति ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਰਮਤਿ ਛੁਤਟ ਗਈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਬਸੇ ਚੀਤਿ ॥੨॥ (297-2) 
नानक िरुमति छुतट गई पारब्रहम बस ेचीति ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (297-3) 
सलोकु ॥ 

ਿੀਤਨ ਤਬਆਪਤਹ ਜਗਿ ਕਉ ਿੁਰੀਆ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (297-3) 
िीतन तबआपतह जगि कउ िुरीआ पावै कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਇੋ ॥੩॥ (297-3) 
नानक संि तनरमल भए चजन मतन वचसआ सोइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (297-4) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਰਿੀਆ ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਖੈ ਿਲ ਕਬ ਉਿਮ ਕਬ ਨੀਚੁ ॥ (297-4) 
तििीआ िै गुण तबख ैिल कब उिम कब नीचु ॥ 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਭਰਮਿਉ ਘਣ ੋਸਿਾ ਸੰਘਾਰੈ ਮੀਚੁ ॥ (297-4) 
नरक सरुग भ्रमिउ घणो सिा संघारै मीचु ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਸਹਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਇ ॥ (297-5) 
हरख सोग सहसा संसारु हउ हउ करि तबहाइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਚਿਵਤਹ ਅਤਨਕ ਉਪਾਇ ॥ (297-5) 
चजतन कीए तिसतह न जाणनी चचिवतह अतनक उपाइ ॥ 



 

ਆਤਧ ਤਬਆਤਧ ਉਪਾਤਧ ਰਸ ਕਬਹੁ ਨ ਿੂਟੈ ਿਾਪ ॥ (297-6) 
आचध तबआचध उपाचध रस कबहु न िूटै िाप ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ਨਹ ਬੂਝ ੈਪਰਿਾਪ ॥ (297-6) 
पारब्रहम पूरन धनी नह बझूै परिाप ॥ 

ਮੋਹ ਭਰਮ ਬੂਿਿ ਘਣੋ ਮਹਾ ਨਰਕ ਮਤਹ ਵਾਸ ॥ (297-7) 
मोह भरम बूिि घणो महा नरक मतह वास ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ (297-7) 
करर तकरपा प्रभ राचख लेहु नानक िरेी आस ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (297-8) 
सलोकु ॥ 

ਚਿੁਰ ਤਸਆਣਾ ਸਘੁੜੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਿਤਜਆ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (297-8) 
चिुर चसआणा सघुड़ु सोइ चजतन िचजआ अचभमान ु॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੪॥ (297-8) 
चारर पिारथ असट चसचध भजु नानक हरर नाम ु॥४॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (297-9) 
पउड़ी ॥ 

ਚਿੁਰਤਥ ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਸੁਤਣ ਸੋਤਧਓ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (297-9) 
चिुरचथ चारे बिे सुचण सोचधओ िि ुबीचारु ॥ 

ਸਰਬ ਖੇਮ ਕਤਲਆਣ ਤਨਤਧ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਸਾਰੁ ॥ (297-9) 
सरब खेम कचलआण तनचध राम नाम ुजतप सारु ॥ 

ਨਰਕ ਤਨਵਾਰੈ ਿੁਖ ਹਰੈ ਿੂਟਤਹ ਅਤਨਕ ਕਲੇਸ ॥ (297-10) 
नरक तनवारै िखु हरै िटूतह अतनक कलसे ॥ 

ਮੀਚੁ ਹਟੁੈ ਜਮ ਿੇ ਛੁਟ ੈਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਪਰਵੇਸ ॥ (297-10) 
मीचु हुटै जम िे छुटै हरर कीरिन परवेस ॥ 



 

ਭਉ ਤਬਨਸੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਸ ੈਰੰਤਗ ਰਿੇ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ (297-11) 
भउ तबनस ैअमृि ुरस ैरंतग रिे तनरंकार ॥ 

ਿੁਖ ਿਾਤਰਿ ਅਪਤਵਿਰਿਾ ਨਾਸਤਹ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ (297-11) 
िखु िाररि अपतवििा नासतह नाम अधार ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਖੋਜਿੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਪਾਲ ॥ (297-12) 
सुरर नर मतुन जन खोजिे सुख सागर गोपाल ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਹੋਇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥ (297-12) 
मनु तनरमलु मखुु ऊजला होइ नानक साध रवाल ॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (297-13) 
सलोकु ॥ 

ਪੰਚ ਤਬਕਾਰ ਮਨ ਮਤਹ ਬਸੇ ਰਾਚ ੇਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ॥ (297-13) 
पंच तबकार मन मतह बसे राचे माइआ संतग ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲਾ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥੫॥ (297-13) 
साधसंतग होइ तनरमला नानक प्रभ कै रंतग ॥५॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (297-14) 
पउड़ी ॥ 

ਪੰਚਤਮ ਪੰਚ ਪਰਧਾਨ ਿੇ ਤਜਹ ਜਾਤਨਓ ਪਰਪੰਚੁ ॥ (297-14) 
पंचतम पंच प्रधान ि ेचजह जातनओ परपंचु ॥ 

ਕੁਸਮ ਬਾਸ ਬਹ ੁਰੰਗੁ ਘਣੋ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਬਲਬਚੰੁ ॥ (297-14) 
कुसम बास बहु रंगु घणो सभ तमचथआ बलबंचु ॥ 

ਨਹ ਜਾਪੈ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਨਹ ਕਛ ੁਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (297-15) 
नह जाप ैनह बझूीऐ नह कछु करि बीचारु ॥ 

ਸੁਆਿ ਮਹੋ ਰਸ ਬੇਤਧਓ ਅਤਗਆਤਨ ਰਤਚਓ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (297-15) 
सुआि मोह रस बचेधओ अतगआतन रचचओ संसारु ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਣ ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ॥ (297-16) 
जनम मरण बहु जोतन भ्रमण कीन ेकरम अनेक ॥ 

ਰਚਨਹਾਰੁ ਨਹ ਤਸਮਤਰਓ ਮਤਨ ਨ ਬੀਚਾਤਰ ਤਬਬੇਕ ॥ (297-16) 
रचनहारु नह चसमररओ मतन न बीचारर तबबके ॥ 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਤਲਪਿ ਨ ਰੰਚ ॥ (297-17) 
भाउ भगति भगवान संतग माइआ चलपि न रंच ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਲੇ ਪਾਈਅਤਹ ਜੋ ਨ ਰਚਤਹ ਪਰਪੰਚ ॥੫॥ (297-17) 
नानक तबरल ेपाईअतह जो न रचतह परपंच ॥५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (297-18) 
सलोकु ॥ 

ਖਟ ਸਾਸਿਰ ਊਚ ੌਕਹਤਹ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ (297-18) 
खट सासि ऊचौ कहतह अंिु न पारावार ॥ 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਗੁਣ ਗਾਵਿੇ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕ ੈਿਆੁਰ ॥੬॥ (297-18) 
भगि सोहतह गुण गाविे नानक प्रभ कै िआुर ॥६॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (297-19) 
पउड़ी ॥ 

ਖਸਟਤਮ ਖਟ ਸਾਸਿਰ ਕਹਤਹ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਕਥਤਹ ਅਨੇਕ ॥ (297-19) 
खसटतम खट सासि कहतह चसंतिति कथतह अनेक ॥ 

ਊਿਮ ੁਊਚੌ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਗੁਣ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਸਖੇ ॥ (298-1) 
ऊिमु ऊचौ पारब्रहम ुगुण अंिु न जाणतह सखे ॥ 

ਨਾਰਿ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੁਕ ਤਬਆਸ ਜਸ ੁਗਾਵਿ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (298-1) 
नारि मुतन जन सुक तबआस जसु गावि गोतबंि ॥ 

ਰਸ ਗੀਧੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬੀਧੇ ਭਗਿ ਰਚ ੇਭਗਵੰਿ ॥ (298-2) 
रस गीधे हरर चसउ बीध ेभगि रचे भगवंि ॥ 



 

ਮੋਹ ਮਾਨ ਭਰਮ ੁਤਬਨਤਸਓ ਪਾਈ ਸਰਤਨ ਿਇਆਲ ॥ (298-2) 
मोह मान भ्रमु तबनचसओ पाई सरतन िइआल ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸੇ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ (298-3) 
चरन कमल मतन ितन बसे िरसनु िेचख तनहाल ॥ 

ਲਾਭੁ ਤਮਲੈ ਿੋਟਾ ਤਹਰੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (298-3) 
लाभु तमलै िोटा तहरै साधसंतग चलव लाइ ॥ 

ਖਾਤਟ ਖਜਾਨਾ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੬॥ (298-3) 
खातट खजाना गुण तनचध हरे नानक नामु चधआइ ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (298-4) 
सलोकु ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਥਤਹ ਬੋਲਤਹ ਸਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (298-4) 
संि मंिल हरर जस ुकथतह बोलतह सति सुभाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸੰਿੋਖੀਐ ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੭॥ (298-5) 
नानक मन ुसंिोखीऐ एकस ुचसउ चलव लाइ ॥७॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (298-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸਪਿਤਮ ਸੰਚਹ ੁਨਾਮ ਧਨੁ ਟੂਤਟ ਨ ਜਾਤਹ ਭੰਿਾਰ ॥ (298-5) 
सपितम संचहु नाम धनु टूतट न जातह भंिार ॥ 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਪਾਈਐ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ (298-6) 
संिसंगति मतह पाईऐ अंिु न पारावार ॥ 

ਆਪੁ ਿਜਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਹੁ ਸਰਤਨ ਪਰਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (298-6) 
आपु िजहु गोतबंि भजहु सरतन परहु हरर राइ ॥ 

ਿੂਖ ਹਰੈ ਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ (298-7) 
िखू हरै भवजलु िरै मन चचंतिआ िलु पाइ ॥ 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜਪੈ ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ (298-7) 
आि पहर मतन हरर जपै सिलु जनमु परवाणु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਪਛਾਣੁ ॥ (298-8) 
अंिरर बाहरर सिा संतग करनैहारु पछाणु ॥ 

ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਸ ੋਸਖਾ ਮੀਿੁ ਜੋ ਹਤਰ ਕੀ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ (298-8) 
सो साजन ुसो सखा मीि ुजो हरर की मति िेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਪੇਇ ॥੭॥ (298-8) 
नानक तिस ुबचलहारण ैहरर हरर नाम ुजपेइ ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (298-9) 
सलोकु ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਈਅਤਹ ਿਜੀਅਤਹ ਅਵਤਰ ਜੰਜਾਲ ॥ (298-9) 
आि पहर गुन गाईअतह िजीअतह अवरर जंजाल ॥ 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭੂ ਿਇਆਲ ॥੮॥ (298-10) 
जमकंकरु जोतह न सकई नानक प्रभ ूिइआल ॥८॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (298-10) 
पउड़ी ॥ 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ॥ (298-10) 
असटमी असट चसचध नव तनचध ॥ 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਪੂਰਨ ਬਤੁਧ ॥ (298-11) 
सगल पिारथ पूरन बुचध ॥ 

ਕਵਲ ਪਰਗਾਸ ਸਿਾ ਆਨੰਿ ॥ (298-11) 
कवल प्रगास सिा आनंि ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ਤਨਰੋਧਰ ਮੰਿ ॥ (298-11) 
तनरमल रीति तनरोधर मंि ॥ 



 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਪਤਵਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (298-11) 
सगल धरम पतवि इसनानु ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਊਚ ਤਬਸੇਖ ਤਗਆਨੁ ॥ (298-12) 
सभ मतह ऊच तबसखे तगआनु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਸੰਤਗ ॥ (298-12) 
हरर हरर भजनु पूरे गुर संतग ॥ 

ਜਤਪ ਿਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੮॥ (298-12) 
जतप िरीऐ नानक नाम हरर रंतग ॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (298-13) 
सलोकु ॥ 

ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਹ ਤਸਮਤਰਓ ਮੋਤਹਓ ਸਆੁਿ ਤਬਕਾਰ ॥ (298-13) 
नाराइणु नह चसमररओ मोतहओ सुआि तबकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਬਸਾਤਰਐ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਿਾਰ ॥੯॥ (298-13) 
नानक नातम तबसाररऐ नरक सुरग अविार ॥९॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (298-14) 
पउड़ी ॥ 

ਨਉਮੀ ਨਵੇ ਤਛਿਰ ਅਪਵੀਿ ॥ (298-14) 
नउमी नवे चछद्र अपवीि ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਤਹ ਕਰਿ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥ (298-14) 
हरर नामु न जपतह करि तबपरीति ॥ 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਰਮਤਹ ਬਕਤਹ ਸਾਧ ਤਨੰਿ ॥ (298-15) 
पर तिअ रमतह बकतह साध तनंि ॥ 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਬੰਿ ॥ (298-15) 
करन न सुनही हरर जसु तबंि ॥ 



 

ਤਹਰਤਹ ਪਰ ਿਰਬੁ ਉਿਰ ਕ ੈਿਾਈ ॥ (298-15) 
तहरतह पर िरब ुउिर कै िाई ॥ 

ਅਗਤਨ ਨ ਤਨਵਰੈ ਤਿਰਸਨਾ ਨ ਬੁਝਾਈ ॥ (298-16) 
अगतन न तनवरै तिसना न बुझाई ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਏਹ ਿਲ ਲਾਗੇ ॥ (298-16) 
हरर सेवा तबनु एह िल लागे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਮਤਰ ਜਮਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥੯॥ (298-16) 
नानक प्रभ तबसरि मरर जमतह अभागे ॥९॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (298-17) 
सलोकु ॥ 

ਿਸ ਤਿਸ ਖੋਜਿ ਮੈ ਤਿਤਰਓ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਸਇੋ ॥ (298-17) 
िस तिस खोजि मै तिररओ जि िेखउ िि सोइ ॥ 

ਮਨੁ ਬਤਸ ਆਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜੇ ਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੧੦॥ (298-17) 
मनु बचस आव ैनानका जे पूरन तकरपा होइ ॥१०॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (298-18) 
पउड़ी ॥ 

ਿਸਮੀ ਿਸ ਿਆੁਰ ਬਤਸ ਕੀਨੇ ॥ (298-18) 
िसमी िस िआुर बचस कीने ॥ 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਨਾਮ ਜਤਪ ਲੀਨੇ ॥ (298-18) 
मतन संिोख ुनाम जतप लीने ॥ 

ਕਰਨੀ ਸੁਨੀਐ ਜਸ ੁਗੋਪਾਲ ॥ (298-19) 
करनी सुनीऐ जस ुगोपाल ॥ 

ਨੈਨੀ ਪੇਖਿ ਸਾਧ ਿਇਆਲ ॥ (298-19) 
नैनी पखेि साध िइआल ॥ 



 

ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਬੇਅੰਿ ॥ (298-19) 
रसना गुन गावै बेअंि ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਚਿਵੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵੰਿ ॥ (298-19) 
मन मतह चचिवै परून भगवंि ॥ 

ਹਸਿ ਚਰਨ ਸੰਿ ਟਹਲ ਕਮਾਈਐ ॥ (299-1) 
हसि चरन संि टहल कमाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਸੰਜਮੁ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਪਾਈਐ ॥੧੦॥ (299-1) 
नानक इहु संजम ुप्रभ तकरपा पाईऐ ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (299-2) 
सलोकु ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਬਖਾਨੀਐ ਤਬਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਵਾਿ ੁ॥ (299-2) 
एको एकु बखानीऐ तबरला जाणै स्वाि ु॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਬਸਮਾਿ ੁ॥੧੧॥ (299-2) 
गुण गोतबंि न जाणीऐ नानक सभु तबसमाि ु॥११॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (299-3) 
पउड़ी ॥ 

ਏਕਾਿਸੀ ਤਨਕਤਟ ਪੇਖਹ ੁਹਤਰ ਰਾਮੁ ॥ (299-3) 
एकािसी तनकतट पखेहु हरर रामु ॥ 

ਇੰਿਰੀ ਬਤਸ ਕਤਰ ਸਣੁਹ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (299-3) 
इंद्री बचस करर सुणहु हरर नामु ॥ 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰਬ ਜੀਅ ਿਇਆ ॥ (299-3) 
मतन संिोख ुसरब जीअ िइआ ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਬਰਿੁ ਸੰਪੂਰਨ ਭਇਆ ॥ (299-4) 
इन तबचध बरि ुस्मपूरन भइआ ॥ 



 

ਧਾਵਿ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਇਕ ਿਾਇ ॥ (299-4) 
धावि मन ुराखै इक िाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੁਧ ੁਜਪਿ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (299-4) 
मनु िनु सुध ुजपि हरर नाइ ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥ (299-5) 
सभ मतह परूर रहे पारब्रहम ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਕਤਰ ਅਟਲ ਏਹੁ ਧਰਮ ॥੧੧॥ (299-5) 
नानक हरर कीरिनु करर अटल एहु धरम ॥११॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (299-6) 
सलोकु ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ॥ (299-6) 
िरुमति हरी सेवा करी भेटे साध तिपाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਸਉ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਤਬਨਸ ੇਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥੧੨॥ (299-6) 
नानक प्रभ चसउ तमचल रहे तबनस ेसगल जंजाल ॥१२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (299-7) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਆਿਸੀ ਿਾਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (299-7) 
िआुिसी िान ुनाम ुइसनान ु॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਿਤਜ ਮਾਨੁ ॥ (299-7) 
हरर की भगति करहु िचज मानु ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਪਾਨ ਕਰਹ ੁਸਾਧਸੰਤਗ ॥ (299-7) 
हरर अमिृ पान करहु साधसंतग ॥ 

ਮਨ ਤਿਰਪਿਾਸੈ ਕੀਰਿਨ ਪਰਭ ਰੰਤਗ ॥ (299-8) 
मन तिपिास ैकीरिन प्रभ रंतग ॥ 



 

ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਉ ਸੰਿੋਖੈ ॥ (299-8) 
कोमल बाणी सभ कउ संिोखै ॥ 

ਪੰਚ ਭੂ ਆਿਮਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸ ਪੋਖੈ ॥ (299-8) 
पंच भू आिमा हरर नाम रचस पोखै ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਏਹ ਤਨਹਚਉ ਪਾਈਐ ॥ (299-9) 
गुर पूरे ि ेएह तनहचउ पाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮਿ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਈਐ ॥੧੨॥ (299-9) 
नानक राम रमि तिरर जोतन न आईऐ ॥१२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (299-10) 
सलोकु ॥ 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਮਤਹ ਤਬਆਤਪਆ ਪੂਰਨ ਹੋਿ ਨ ਕਾਮ ॥ (299-10) 
िीतन गुणा मतह तबआतपआ पूरन होि न काम ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣੁ ਮਤਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ ਨਾਮ ॥੧੩॥ (299-10) 
पतिि उधारणु मतन बसै नानक छूटै नाम ॥१३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (299-11) 
पउड़ी ॥ 

ਿਰਉਿਸੀ ਿੀਤਨ ਿਾਪ ਸਸੰਾਰ ॥ (299-11) 
िउिसी िीतन िाप संसार ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨਰਕ ਅਵਿਾਰ ॥ (299-11) 
आवि जाि नरक अविार ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਨੁ ਨ ਮਨ ਮਤਹ ਆਇਓ ॥ (299-11) 
हरर हरर भजनु न मन मतह आइओ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭੁ ਤਨਮਖ ਨ ਗਾਇਓ ॥ (299-12) 
सुख सागर प्रभ ुतनमख न गाइओ ॥ 



 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਿੇਹ ਕਤਰ ਬਾਤਧਓ ॥ (299-12) 
हरख सोग का िेह करर बाचधओ ॥ 

ਿੀਰਘ ਰੋਗੁ ਮਾਇਆ ਆਸਾਤਧਓ ॥ (299-12) 
िीरघ रोग ुमाइआ आसाचधओ ॥ 

ਤਿਨਤਹ ਤਬਕਾਰ ਕਰਿ ਸਰਮੁ ਪਾਇਓ ॥ (299-13) 
तिनतह तबकार करि िमु पाइओ ॥ 

ਨੈਨੀ ਨੀਿ ਸੁਪਨ ਬਰੜਾਇਓ ॥ (299-13) 
नैनी नीि सुपन बरड़ाइओ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਹੋਵਿ ਏਹ ਹਾਲ ॥ (299-13) 
हरर तबसरि होवि एह हाल ॥ 

ਸਰਤਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਿਇਆਲ ॥੧੩॥ (299-14) 
सरतन नानक प्रभ पुरख िइआल ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (299-14) 
सलोकु ॥ 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਚਉਿਹ ਭਵਨ ਸਗਲ ਤਬਆਪਿ ਰਾਮ ॥ (299-14) 
चारर कंुट चउिह भवन सगल तबआपि राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਊਨ ਨ ਿੇਖੀਐ ਪੂਰਨ ਿਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧੪॥ (299-15) 
नानक ऊन न िेखीऐ परून िा के काम ॥१४॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (299-15) 
पउड़ी ॥ 

ਚਉਿਤਹ ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਪਰਭ ਆਪ ॥ (299-15) 
चउितह चारर कंुट प्रभ आप ॥ 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰਿਾਪ ॥ (299-16) 
सगल भवन परून परिाप ॥ 



 

ਿਸੇ ਤਿਸਾ ਰਤਵਆ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ॥ (299-16) 
िसे तिसा रतवआ प्रभु एकु ॥ 

ਧਰਤਨ ਅਕਾਸ ਸਭ ਮਤਹ ਪਰਭ ਪੇਖੁ ॥ (299-16) 
धरतन अकास सभ मतह प्रभ पेख ु॥ 

ਜਲ ਥਲ ਬਨ ਪਰਬਿ ਪਾਿਾਲ ॥ (299-17) 
जल थल बन परबि पािाल ॥ 

ਪਰਮੇਸਵਰ ਿਹ ਬਸਤਹ ਿਇਆਲ ॥ (299-17) 
परमेस्वर िह बसतह िइआल ॥ 

ਸੂਖਮ ਅਸਥੂਲ ਸਗਲ ਭਗਵਾਨ ॥ (299-17) 
सूखम असथलू सगल भगवान ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨ ॥੧੪॥ (299-18) 
नानक गुरमचुख ब्रहमु पछान ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (299-18) 
सलोकु ॥ 

ਆਿਮ ੁਜੀਿਾ ਗੁਰਮਿੀ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (299-18) 
आिमु जीिा गुरमिी गुण गाए गोतबंि ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਿੀ ਭੈ ਤਮਟ ੇਨਾਨਕ ਤਬਨਸੀ ਤਚੰਿ ॥੧੫॥ (299-18) 
संि प्रसािी भै तमटे नानक तबनसी चचंि ॥१५॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (299-19) 
पउड़ी ॥ 

ਅਮਾਵਸ ਆਿਮ ਸੁਖੀ ਭਏ ਸੰਿੋਖੁ ਿੀਆ ਗੁਰਿਵੇ ॥ (299-19) 
अमावस आिम सुखी भए संिोखु िीआ गुरिेव ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਲਾਗਾ ਪਰਭ ਕੀ ਸਵੇ ॥ (300-1) 
मनु िनु सीिलु सांति सहज लागा प्रभ की सेव ॥ 



 

ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਬਹ ੁਤਬਕਾਰ ਸਿਲ ਪੂਰਨ ਿਾ ਕ ੇਕਾਮ ॥ (300-1) 
टूटे बंधन बहु तबकार सिल पूरन िा के काम ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਮਟੀ ਹਉਮ ੈਛਟੁੀ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ (300-2) 
िरुमति तमटी हउमै छुटी चसमरि हरर को नाम ॥ 

ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਤਮਤਟਆ ਆਵਾ ਗਵਨ ॥ (300-2) 
सरतन गही पारब्रहम की तमतटआ आवा गवन ॥ 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਗੁਣ ਗੁਤਬਿੰ ਪਰਭ ਰਵਨ ॥ (300-3) 
आतप िररआ कुट्मब चसउ गुण गुतबंि प्रभ रवन ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਣੀ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਮ ੁ॥ (300-3) 
हरर की टहल कमावणी जपीऐ प्रभ का नामु ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ੁ॥੧੫॥ (300-3) 
गुर पूरे ि ेपाइआ नानक सखु तबिामु ॥१५॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (300-4) 
सलोकु ॥ 

ਪੂਰਨੁ ਕਬਹੁ ਨ ਿੋਲਿਾ ਪੂਰਾ ਕੀਆ ਪਰਭ ਆਤਪ ॥ (300-4) 
पूरनु कबहु न िोलिा परूा कीआ प्रभ आतप ॥ 

ਤਿਨੁ ਤਿਨੁ ਚੜ ੈਸਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹੋਿ ਨ ਘਾਤਟ ॥੧੬॥ (300-5) 
तिन ुतिन ुचड़ै सवाइआ नानक होि न घातट ॥१६॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (300-5) 
पउड़ी ॥ 

ਪੂਰਨਮਾ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਏਕ ੁਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁ॥ (300-5) 
पूरनमा परून प्रभ एकु करण कारण समरथु ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿਇਆਲ ਪੁਰਖੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਜਾ ਕਾ ਹਥੁ ॥ (300-6) 
जीअ जंि िइआल पुरखु सभ ऊपरर जा का हथ ु॥ 



 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਰ ਕੀਆ ਜਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ (300-6) 
गुण तनधान गोतबंि गुर कीआ जा का होइ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭੁ ਸੁਜਾਨੁ ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਸੋਇ ॥ (300-7) 
अंिरजामी प्रभु सजुानु अलख तनरंजन सोइ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਨਣਹਾਰ ॥ (300-7) 
पारब्रहमु परमेसरो सभ तबचध जानणहार ॥ 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਸਰਤਨ ਜਗੁੋ ਆਿ ਪਹਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (300-7) 
संि सहाई सरतन जोग ुआि पहर नमसकार ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਤਸਮਰਹ ੁਹਤਰ ਕ ੇਚਰਨ ॥ (300-8) 
अकथ कथा नह बझूीऐ चसमरहु हरर के चरन ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨ ॥੧੬॥ (300-8) 
पतिि उधारन अनाथ नाथ नानक प्रभ की सरन ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (300-9) 
सलोकु ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸਹਸਾ ਗਇਓ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (300-9) 
िखु तबनसे सहसा गइओ सरतन गही हरर राइ ॥ 

ਮਤਨ ਤਚੰਿ ੇਿਲ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੭॥ (300-10) 
मतन चचंिे िल पाइआ नानक हरर गुन गाइ ॥१७॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (300-10) 
पउड़ी ॥ 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣ ੈਕਈੋ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (300-10) 
कोई गावै को सुणै कोई करै बीचारु ॥ 

ਕੋ ਉਪਿੇਸ ੈਕ ੋਤਿਰੜੈ ਤਿਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ (300-11) 
को उपिेस ैको तद्रड़ै तिस का होइ उधारु ॥ 



 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੈਹੋਇ ਤਨਰਮਲਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ (300-11) 
तकलतबख काटै होइ तनरमला जनम जनम मलु जाइ ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਨਹ ਪੋਹੈ ਤਿਸ ੁਮਾਇ ॥ (300-12) 
हलति पलति मुख ुऊजला नह पोहै तिसु माइ ॥ 

ਸੋ ਸੁਰਿਾ ਸ ੋਬਸੈਨੋ ਸ ੋਤਗਆਨੀ ਧਨਵੰਿੁ ॥ (300-12) 
सो सरुिा सो बसैनो सो तगआनी धनवंिु ॥ 

ਸੋ ਸੂਰਾ ਕੁਲਵੰਿੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਭਤਜਆ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (300-12) 
सो सरूा कुलवंि ुसोइ चजतन भचजआ भगवंि ु॥ 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ੁਸੂਿ ੁਬਸੈੁ ਉਧਰੈ ਤਸਮਤਰ ਚੰਿਾਲ ॥ (300-13) 
खिी ब्राहमणु सूि ुबसैु उधरै चसमरर चंिाल ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਾਤਨਓ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਰਵਾਲ ॥੧੭॥ (300-13) 
चजतन जातनओ प्रभु आपना नानक तिसतह रवाल ॥१७॥ 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (300-15) 
गउड़ी की वार महला ४ ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (300-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (300-16) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਸਮਿੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (300-16) 
सतिगुरु परुखु िइआलु है चजस नो समिु सभु कोइ ॥ 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਕਤਰ ਿੇਖਿਾ ਮਨ ਭਾਵਨੀ ਿੇ ਤਸਤਧ ਹੋਇ ॥ (300-16) 
एक तद्रसतट करर िेखिा मन भावनी ि ेचसचध होइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਉਿਮ ੁਹਤਰ ਪਿ ੁਸੋਇ ॥ (300-17) 
सतिगुर तवचच अमृि ुहै हरर उिमु हरर पि ुसोइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੧॥ (300-17) 
नानक तकरपा िे हरर चधआईऐ गुरमुचख पाव ैकोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (300-18) 
मः ४ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਭ ਤਬਖੁ ਹੈ ਤਨਿ ਜਤਗ ਿੋਟਾ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (300-18) 
हउमै माइआ सभ तबखु है तनि जतग िोटा संसारर ॥ 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (300-18) 
लाहा हरर धनु खतटआ गुरमुचख सबि ुवीचारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਤਬਖੁ ਉਿਰੈ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (300-19) 
हउमै मैल ुतबखु उिरै हरर अमृिु हरर उर धारर ॥ 

ਸਤਭ ਕਾਰਜ ਤਿਨ ਕ ੇਤਸਤਧ ਹਤਹ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (301-1) 
सचभ कारज तिन के चसचध हतह चजन गुरमचुख तकरपा धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਮਲੇ ਸ ੇਤਮਤਲ ਰਹੇ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ॥੨॥ (301-1) 
नानक जो धरुर तमल ेस ेतमचल रहे हरर मेले चसरजणहारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (301-2) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਹ ੈਸਚੁ ਸਚਾ ਗੋਸਾਈ ॥ (301-2) 
िू सचा सातहब ुसचु है सचु सचा गोसाई ॥ 

ਿੁਧੁਨੋ ਸਭ ਤਧਆਇਿੀ ਸਭ ਲਗੈ ਿੇਰੀ ਪਾਈ ॥ (301-2) 
िुधनुो सभ चधआइिी सभ लगै िरेी पाई ॥ 

ਿੇਰੀ ਤਸਿਤਿ ਸੁਆਤਲਉ ਸਰੂਪ ਹ ੈਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਸੁ ਪਾਤਰ ਲਘਾਈ ॥ (301-3) 
िेरी चसिति सुआचलउ सरूप है चजतन कीिी तिस ुपारर लघाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਿਲੁ ਪਾਇਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥ (301-3) 
गुरमुखा नो िलु पाइिा सचच नातम समाई ॥ 



 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਵਿੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ (301-4) 
विे मेरे सातहबा विी िेरी वतिआई ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (301-4) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਸਲਾਹਣਾ ਸਭੁ ਬੋਲਣੁ ਤਿਕਾ ਸਾਿੁ ॥ (301-4) 
तवणु नाव ैहोरु सलाहणा सभु बोलणु तिका साि ु॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸਲਾਹਿੇ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਵਾਿ ੁ॥ (301-5) 
मनमुख अहंकारु सलाहिे हउमै ममिा वाि ु॥ 

ਤਜਨ ਸਾਲਾਹਤਨ ਸੇ ਮਰਤਹ ਖਤਪ ਜਾਵੈ ਸਭੁ ਅਪਵਾਿੁ ॥ (301-5) 
चजन सालाहतन स ेमरतह खतप जावै सभु अपवाि ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਮਾਨਾਿੁ ॥੧॥ (301-6) 
जन नानक गुरमुचख उबरे जतप हरर हरर परमानाि ु॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (301-7) 
मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਿਤਸ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਮਤਨ ਹਰੀ ॥ (301-7) 
सतिगुर हरर प्रभ ुिचस नाम ुचधआई मतन हरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿੁ ਹਤਰ ਮੁਤਖ ਬੋਲੀ ਸਤਭ ਿੁਖ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ (301-7) 
नानक नाम ुपतविु हरर मुचख बोली सचभ िखु परहरी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (301-8) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਤਨਰੰਜਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (301-8) 
िू आप ेआतप तनरंकारु है तनरंजन हरर राइआ ॥ 

ਤਜਨੀ ਿੂ ਇਕ ਮਤਨ ਸਚ ੁਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (301-8) 
चजनी ि ूइक मतन सचु चधआइआ तिन का सभ ुिखुु गवाइआ ॥ 



 

ਿੇਰਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਤਜਸ ਨੋ ਲਵ ੈਲਾਇ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (301-9) 
िेरा सरीकु को नाही चजस नो लवै लाइ सुणाइआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਿੂਹੈ ਤਨਰੰਜਨਾ ਿੂਹੈ ਸਚੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (301-10) 
िुध ुजेविु िािा िूहै तनरंजना िूहै सचु मेरै मतन भाइआ ॥ 

ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਸਚ ੇਸਚੁ ਨਾਇਆ ॥੨॥ (301-10) 
सचे मेरे सातहबा सचे सचु नाइआ ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (301-11) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰਤਮ ਭੂਲ ੇਮਨਮੁਖ ਿਰੁਜਨਾ ॥ (301-11) 
मन अंिरर हउम ैरोग ुहै भ्रतम भूले मनमखु िरुजना ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ (301-11) 
नानक रोगु गवाइ तमचल सतिगुर साधू सजना ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (301-12) 
मः ४ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (301-12) 
मनु िनु रिा रंग चसउ गुरमचुख हरर गुणिास ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਤਸ ॥੨॥ (301-12) 
जन नानक हरर सरणागिी हरर मलेे गरु साबाचस ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (301-13) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਤਕਸ ੁਨਾਤਲ ਿੂ ਵੜੀਐ ॥ (301-13) 
िू करिा पुरखु अगंम ुहै तकसु नाचल ि ूवड़ीऐ ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਹੋਇ ਸ ੁਆਖੀਐ ਿੁਧੁ ਜੇਹਾ ਿੂਹੈ ਪੜੀਐ ॥ (301-14) 
िुध ुजेविु होइ स ुआखीऐ िुध ुजेहा िूहै पड़ीऐ ॥ 



 

ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗੜੀਐ ॥ (301-14) 
िू घतट घतट इकु वरििा गरुमुचख परगड़ीऐ ॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਭਸ ਿਾ ਖਸਮੁ ਹ ੈਸਭ ਿੂ ਿੂ ਚੜੀਐ ॥ (301-15) 
िू सचा सभस िा खसमु है सभ ि ूिू चड़ीऐ ॥ 

ਿੂ ਕਰਤਹ ਸ ੁਸਚ ੇਹੋਇਸੀ ਿਾ ਕਾਇਿੁ ਕੜੀਐ ॥੩॥ (301-15) 
िू करतह स ुसचे होइसी िा काइि ुकड़ीऐ ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (301-15) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ੁਤਪਰੰਮ ਕਾ ਅਿ ੇਪਹਰ ਲਗੰਤਨ ॥ (301-16) 
मै मतन ितन प्रेम ुतपरंम का अिे पहर लगंतन ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਤਖ ਵਸੰਤਨ ॥੧॥ (301-16) 
जन नानक तकरपा धारर प्रभ सतिगरु सुचख वसंतन ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (301-17) 
मः ४ ॥ 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਤਜਉ ਬੋਲਤਨ ਤਿਵੈ ਸੋਹੰਤਨ ॥ (301-17) 
चजन अंिरर प्रीति तपरंम की चजउ बोलतन तिवै सोहंतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਪ ੇਜਾਣਿਾ ਤਜਤਨ ਲਾਈ ਪਰੀਤਿ ਤਪਰੰਤਨ ॥੨॥ (301-17) 
नानक हरर आप ेजाणिा चजतन लाई प्रीति तपरंतन ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (301-18) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਭੁਲਣ ਤਵਤਚ ਨਾਹੀ ॥ (301-18) 
िू करिा आतप अभुलु है भलुण तवचच नाही ॥ 

ਿੂ ਕਰਤਹ ਸ ੁਸਚ ੇਭਲਾ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਹੀ ॥ (301-18) 
िू करतह स ुसचे भला है गरु सबति बझुाही ॥ 



 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਿੂਜਾ ਕ ੋਨਾਹੀ ॥ (301-19) 
िू करण कारण समरथु है िजूा को नाही ॥ 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮੁ ਿਇਆਲੁ ਹ ੈਸਤਭ ਿੁਧੁ ਤਧਆਹੀ ॥ (301-19) 
िू सातहबु अगमु िइआल ुहै सचभ िुध ुचधआही ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਸਭਸ ਿਾ ਿ ੂਸਭ ਛਿਾਹੀ ॥੪॥ (302-1) 
सचभ जीअ िेरे ि ूसभस िा िू सभ छिाही ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (302-1) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਪਰਮੇ ਸਿੰੇਸਰਾ ਅਖੀ ਿਾਰ ਲਗੰਤਨ ॥ (302-1) 
सुचण साजन प्रेम संिेसरा अखी िार लगंतन ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਸਜਣੁ ਮੇਤਲਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵੰਤਨ ॥੧॥ (302-2) 
गुरर िुिै सजण ुमचेलआ जन नानक सुचख सवंतन ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (302-2) 
मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਿਇਆ ਸਿਾ ਹੋਇ ॥ (302-3) 
सतिगुरु िािा िइआलु है चजस नो िइआ सिा होइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅੰਿਰਹੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਸਭੁ ਿੇਖੈ ਬਰਹਮੁ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ (302-3) 
सतिगुरु अंिरहु तनरवैरु है सभु िेख ैब्रहमु इकु सोइ ॥ 

ਤਨਰਵੈਰਾ ਨਾਤਲ ਤਜ ਵੈਰੁ ਚਲਾਇਿੇ ਤਿਨ ਤਵਚਹ ੁਤਿਸਤਟਆ ਨ ਕੋਇ ॥ (302-4) 
तनरवरैा नाचल चज वैरु चलाइिे तिन तवचहु तिसतटआ न कोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਭਨਾ ਿਾ ਭਲਾ ਮਨਾਇਿਾ ਤਿਸ ਿਾ ਬੁਰਾ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ (302-4) 
सतिगुरु सभना िा भला मनाइिा तिस िा बुरा तकउ होइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹਾ ਕ ੋਇਛਿਾ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ਕਇੋ ॥ (302-5) 
सतिगुर नो जेहा को इछिा िेहा िल ुपाए कोइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਤਜਿ ੂਤਕਛ ੁਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ (302-5) 
नानक करिा सभु तकछु जाणिा चजि ूतकछु गझुा न होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (302-6) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਾਤਹਬ ੁਵਿਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਿ ਜਾਣੀ ॥ (302-6) 
चजस नो सातहब ुविा करे सोई वि जाणी ॥ 

ਤਜਸੁ ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ੁਬਖਤਸ ਲਏ ਸ ੋਸਾਤਹਬ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (302-7) 
चजसु सातहब भाव ैतिस ुबखचस लए सो सातहब मतन भाणी ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਓਸ ਿੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੋ ਮੂੜ ਅਜਾਣੀ ॥ (302-7) 
जे को ओस िी रीस करे सो मूड़ अजाणी ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲ ੇਸੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ (302-8) 
चजस नो सतिगुरु मलेे सु गणु रवै गुण आचख वखाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚ ੁਹੈ ਬੁਤਝ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੫॥ (302-8) 
नानक सचा सचु है बुचझ सचच समाणी ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (302-9) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਅਮਰੁ ਹੈ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (302-9) 
हरर सति तनरंजन अमरु है तनरभउ तनरवैरु तनरंकारु ॥ 

ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਤਿਨ ਲਥਾ ਹਉਮੈ ਭਾਰੁ ॥ (302-9) 
चजन जतपआ इक मतन इक चचति तिन लथा हउमै भारु ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ (302-10) 
चजन गुरमुचख हरर आराचधआ तिन संि जना जैकारु ॥ 

ਕੋਈ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਤਿਸ ਨੋ ਤਿਟ ੁਤਿਟੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (302-10) 
कोई तनंिा करे पूरे सतिगुरू की तिस नो तिटु तिटु कहै सभु संसारु ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ (302-11) 
सतिगुर तवचच आतप वरििा हरर आपे रखणहारु ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਗੁਣ ਗਾਵਿਾ ਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ (302-12) 
धनु धंन ुगुरू गुण गाविा तिस नो सिा सिा नमसकारु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੧॥ (302-12) 
जन नानक तिन कउ वाररआ चजन जतपआ चसरजणहारु ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (302-13) 
मः ४ ॥ 

ਆਪੇ ਧਰਿੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਆਕਾਸ ੁ॥ (302-13) 
आपे धरिी साजीअनु आपे आकास ु॥ 

ਤਵਤਚ ਆਪੇ ਜੰਿ ਉਪਾਇਅਨੁ ਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿੇਇ ਤਗਰਾਸੁ ॥ (302-13) 
तवचच आपे जंि उपाइअन ुमुचख आप ेिेइ तगरास ु॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (302-14) 
सभु आप ेआतप वरििा आपे ही गुणिासु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਟੇ ਿਾਸੁ ॥੨॥ (302-14) 
जन नानक नाम ुचधआइ ि ूसचभ तकलतवख कटे िासु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (302-15) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਹ ੈਸਚੁ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ (302-15) 
िू सचा सातहब ुसचु है सचु सचे भाव ै॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਿੇ ਤਿਨ ਜਮ ਕੰਕਰੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ (302-15) 
जो िधु ुसचु सलाहिे तिन जम कंकरु नेतड़ न आवै ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਿਤਰ ਉਜਲ ੇਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਚਾ ਭਾਵੈ ॥ (302-16) 
तिन के मखु िरर उजल ेचजन हरर तहरिै सचा भावै ॥ 



 

ਕੂਤੜਆਰ ਤਪਛਾਹਾ ਸਟੀਅਤਨ ਕੂੜੁ ਤਹਰਿ ੈਕਪਟ ੁਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ (302-16) 
कूतड़आर तपछाहा सटीअतन कूड़ु तहरिै कपटु महा िखु ुपावै ॥ 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕੂਤੜਆਰੀਆ ਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥੬॥ (302-17) 
मुह काले कूतड़आरीआ कूतड़आर कूड़ो होइ जाव ै॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (302-17) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਧਰਿੀ ਧਰਮ ਹੈ ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜੇਹਾ ਕ ੋਬੀਜੇ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (302-18) 
सतिगुरु धरिी धरम है तिस ुतवचच जेहा को बीज ेिेहा िलु पाए ॥ 

ਗੁਰਤਸਖੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬੀਤਜਆ ਤਿਨ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ੁਹਤਰ ਪਾਏ ॥ (302-18) 
गुरचसखी अमृि ुबीचजआ तिन अमृि िलु हरर पाए ॥ 

ਓਨਾ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਓਇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸਚੀ ਪੈਨਾਏ ॥ (302-19) 
ओना हलति पलति मुख उजले ओइ हरर िरगह सची पैनाए ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਖੋਟ ੁਤਨਿ ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਤਹ ਓਹ ੁਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ਿੇਹਾ ਿਲ ੁਖਾਏ ॥ (302-19) 
इकन्हा अंिरर खोटु तनि खोटु कमावतह ओहु जेहा बीजे िेहा िलु खाए ॥ 

ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਰਾਿੁ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸੁਆਵਗੀਰ ਸਤਭ ਉਘਤੜ ਆਏ ॥ (303-1) 
जा सतिगुरु सरािु निरर करर िेखै सुआवगीर सचभ उघतड़ आए ॥ 

ਓਇ ਜੇਹਾ ਤਚਿਵਤਹ ਤਨਿ ਿੇਹਾ ਪਾਇਤਨ ਓਇ ਿੇਹੋ ਜੇਹੇ ਿਤਯ ਵਜਾਏ ॥ (303-2) 
ओइ जेहा चचिवतह तनि िहेा पाइतन ओइ िेहो जेहे ितय वजाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਹੀ ਤਸਰੀ ਖਸਮੁ ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਤਨਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਚਲਿ ਸਬਾਏ ॥੧॥ (303-3) 
नानक िहुी चसरी खसमु आपे वरि ैतनि करर करर िेख ैचलि सबाए ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (303-3) 
मः ४ ॥ 

ਇਕੁ ਮਨ ੁਇਕ ੁਵਰਿਿਾ ਤਜਿੁ ਲਗੈ ਸ ੋਥਾਇ ਪਾਇ ॥ (303-3) 
इकु मन ुइकु वरििा चजि ुलगै सो थाइ पाइ ॥ 



 

ਕੋਈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਨੇਰੀਆ ਤਜ ਘਤਰ ਵਥ ੁਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਾਇ ॥ (303-4) 
कोई गला करे घनरेीआ चज घरर वथु होवै साई खाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (303-4) 
तबनु सतिगुर सोझी ना पव ैअहंकारु न तवचहु जाइ ॥ 

ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨ ੋਿੁਖ ਭੁਖ ਹੈ ਹਥ ੁਿਿਤਹ ਘਤਰ ਘਤਰ ਮੰਗਾਇ ॥ (303-5) 
अहंकारीआ नो िखु भुख है हथु िितह घरर घरर मंगाइ ॥ 

ਕੂੜੁ ਿਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਮੁਲੰਮਾ ਪਾਜੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ (303-6) 
कूड़ु िगी गुझी ना रहै मुलंमा पाज ुलतह जाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਪਰਭੁ ਆਇ ॥ (303-6) 
चजसु होवै परूतब चलचखआ तिस ुसतिगरुु तमलै प्रभु आइ ॥ 

ਤਜਉ ਲੋਹਾ ਪਾਰਤਸ ਭੇਟੀਐ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਸੁਵਰਨੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ (303-7) 
चजउ लोहा पारचस भेटीऐ तमचल संगति सुवरनु होइ जाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਿੂ ਧਣੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥ (303-7) 
जन नानक के प्रभ िू धणी चजउ भावै तिव ैचलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (303-8) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (303-8) 
चजन हरर तहरिै सेतवआ तिन हरर आतप तमलाए ॥ 

ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਤਝ ਤਿਨ ਤਸਉ ਕਰੀ ਸਤਭ ਅਵਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (303-8) 
गुण की साचझ तिन चसउ करी सचभ अवगण सबति जलाए ॥ 

ਅਉਗਣ ਤਵਕਤਣ ਪਲਰੀ ਤਜਸੁ ਿੇਤਹ ਸ ੁਸਚ ੇਪਾਏ ॥ (303-9) 
अउगण तवकचण पलरी चजसु िेतह सु सचे पाए ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਤਜਤਨ ਅਉਗਣ ਮੇਤਟ ਗਣੁ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥ (303-9) 
बचलहारी गरु आपणे चजतन अउगण मतेट गुण परगटीआए ॥ 



 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੇ ਕੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਲਾਏ ॥੭॥ (303-10) 
विी वतिआई विे की गरुमचुख आलाए ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (303-11) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜੋ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ (303-11) 
सतिगुर तवचच विी वतिआई जो अनतिनु हरर हरर नामु चधआव ै॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਮਿ ਸੁਚ ਸੰਜਮੁ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ (303-11) 
हरर हरर नाम ुरमि सुच संजमु हरर नामे ही तिपिावै ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਾਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਬਾਣ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ੋਰਖ ਕਰਾਵੈ ॥ (303-12) 
हरर नामु िाणु हरर नामु िीबाणु हरर नामो रख कराव ै॥ 

ਜੋ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਸੋ ਮਨ ਇਛ ੇਿਲ ਪਾਵੈ ॥ (303-12) 
जो चचिु लाइ पूज ेगुर मूरति सो मन इछे िल पावै ॥ 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਤਿਸੁ ਕਰਿਾ ਮਾਰ ਤਿਵਾਵੈ ॥ (303-13) 
जो तनंिा करे सतिगुर पूरे की तिस ुकरिा मार तिवावै ॥ 

ਿੇਤਰ ਓਹ ਵੇਲਾ ਓਸੁ ਹਤਥ ਨ ਆਵੈ ਓਹ ੁਆਪਣਾ ਬੀਤਜਆ ਆਪੇ ਖਾਵੈ ॥ (303-13) 
िेरर ओह वेला ओसु हचथ न आव ैओहु आपणा बीचजआ आपे खाव ै॥ 

ਨਰਤਕ ਘੋਤਰ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਖਤੜਆ ਤਜਉ ਿਸਕਰੁ ਪਾਇ ਗਲਾਵੈ ॥ (303-14) 
नरतक घोरर मतुह कालै खतड़आ चजउ िसकरु पाइ गलावै ॥ 

ਤਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਿਾ ਉਬਰੈ ਜਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ (303-15) 
तिरर सतिगुर की सरणी पवै िा उबरै जा हरर हरर नामु चधआवै ॥ 

ਹਤਰ ਬਾਿਾ ਆਤਖ ਸਣੁਾਏ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਰਿੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥੧॥ (303-15) 
हरर बािा आचख सुणाए नानकु हरर करिे एवै भावै ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (303-16) 
मः ४ ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮਨੰੈ ਓਹੁ ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨੁ ਮੁਿਾ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ (303-16) 
पूरे गुर का हुकमु न मंनै ओहु मनमखुु अतगआन ुमुिा तबख ुमाइआ ॥ 

ਓਸੁ ਅੰਿਤਰ ਕੂੜੁ ਕੂੜ ੋਕਤਰ ਬੁਝੈ ਅਣਹੋਿ ੇਝਗੜੇ ਿਤਯ ਓਸ ਿੈ ਗਤਲ ਪਾਇਆ ॥ (303-17) 
ओसु अंिरर कूड़ु कूड़ो करर बुझ ैअणहोिे झगड़े ितय ओस िै गचल पाइआ ॥ 

ਓਹੁ ਗਲ ਿਰੋਸੀ ਕਰੇ ਬਹੁਿੇਰੀ ਓਸ ਿਾ ਬੋਤਲਆ ਤਕਸੈ ਨ ਭਾਇਆ ॥ (303-17) 
ओहु गल िरोसी करे बहुिरेी ओस िा बोचलआ तकसै न भाइआ ॥ 

ਓਹੁ ਘਤਰ ਘਤਰ ਹਢੰੈ ਤਜਉ ਰੰਨ ਿੋੁਹਾਗਤਣ ਓਸੁ ਨਾਤਲ ਮੁਹੁ ਜੋੜੇ ਓਸ ੁਭੀ ਲਛਣ ੁਲਾਇਆ ॥ (303-
18) 
ओहु घरर घरर हंढै चजउ रंन िोुहागचण ओसु नाचल मुहु जोड़े ओस ुभी लछणु लाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸ ੁਅਤਲਪਿੋ ਵਰਿੈ ਓਸ ਿਾ ਪਾਸ ੁਛਤਿ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ਬਤਹ ਜਾਇਆ ॥ (303-19) 
गुरमुचख होइ स ुअचलपिो वरिै ओस िा पास ुछति गरु पाचस बतह जाइआ ॥ 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਗੋਪੇ ਆਪਣਾ ਸੁ ਭਲਾ ਨਾਹੀ ਪੰਚਹੁ ਓਤਨ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (304-1) 
जो गुरु गोपे आपणा स ुभला नाही पंचहु ओतन लाहा मूलु सभु गवाइआ ॥ 

ਪਤਹਲਾ ਆਗਮੁ ਤਨਗਮ ੁਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਉਪਤਰ ਆਇਆ ॥ (304-1) 
पतहला आगमु तनगम ुनानकु आचख सुणाए परेू गुर का बचन ुउपरर आइआ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਵਤਿਆਈ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਮਨਮੁਖਾ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ (304-2) 
गुरचसखा वतिआई भावै गरु पूरे की मनमुखा ओह वलेा हचथ न आइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (304-3) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਿ ੂਵਿਾ ਹੈ ਸ ੋਲਏ ਤਜਸ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਤਟਕੇ ॥ (304-3) 
सचु सचा सभ ि ूविा है सो लए चजस ुसतिगरुु तटके ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜ ਸਚ ੁਤਧਆਇਿਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਇਕੇ ॥ (304-4) 
सो सतिगुरु चज सचु चधआइिा सचु सचा सतिगुरु इके ॥ 



 

ਸੋਈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਪੰਜੇ ਿੂਿ ਕੀਿੇ ਵਤਸ ਤਛਕ ੇ॥ (304-4) 
सोई सतिगुरु परुख ुहै चजतन पंजे ििू कीिे वचस चछके ॥ 

ਤਜ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਣਾਇਿ ੇਤਿਨ ਅਿੰਤਰ ਕੂੜੁ ਤਿਟੁ ਤਿਟ ੁਮਹੁ ਤਿਕੇ ॥ (304-5) 
चज तबन ुसतिगुर सेवे आपु गणाइिे तिन अंिरर कूड़ु तिटु तिटु मुह तिके ॥ 

ਓਇ ਬੋਲੇ ਤਕਸੈ ਨ ਭਾਵਨੀ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਚੁਕ ੇ॥੮॥ (304-6) 
ओइ बोले तकस ैन भावनी मुह काले सतिगरु िे चुके ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (304-6) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਸਭ ੁਖੇਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਕਰਸਾਣੀ ਲਾਇਆ ॥ (304-6) 
हरर प्रभ का सभ ुखेि ुहै हरर आतप तकरसाणी लाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਖਤਸ ਜਮਾਈਅਨੁ ਮਨਮੁਖੀ ਮੂਲ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (304-7) 
गुरमुचख बखचस जमाईअनु मनमुखी मूलु गवाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਬੀਜੇ ਆਪਣ ੇਭਲੇ ਨੋ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਖੇਿੁ ਜਮਾਇਆ ॥ (304-7) 
सभु को बीजे आपणे भल ेनो हरर भावै सो खिेु जमाइआ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖੀ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬੀਤਜਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿਲੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (304-8) 
गुरचसखी हरर अमृि ुबीचजआ हरर अमृि नाम ुिल ुअमृिु पाइआ ॥ 

ਜਮੁ ਚੂਹਾ ਤਕਰਸ ਤਨਿ ਕੁਰਕਿਾ ਹਤਰ ਕਰਿੈ ਮਾਤਰ ਕਢਾਇਆ ॥ (304-9) 
जमु चूहा तकरस तनि कुरकिा हरर करिै मारर कढाइआ ॥ 

ਤਕਰਸਾਣੀ ਜੰਮੀ ਭਾਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ ॥ (304-9) 
तकरसाणी जंमी भाउ करर हरर बोहल बखस जमाइआ ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਕਾੜਾ ਅੰਿਸੇਾ ਸਭੁ ਲਾਤਹਓਨੁ ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (304-10) 
तिन का काड़ा अिेंसा सभ ुलातहओन ुचजनी सतिगरुु परुखु चधआइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥੧॥ (304-11) 
जन नानक नाम ुअराचधआ आतप िररआ सभ ुजगिु िराइआ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੪ ॥ (304-11) 
मः ४ ॥ 

ਸਾਰਾ ਤਿਨੁ ਲਾਲਤਚ ਅਤਟਆ ਮਨਮੁਤਖ ਹੋਰੇ ਗਲਾ ॥ (304-11) 
सारा तिनु लालचच अतटआ मनमुचख होरे गला ॥ 

ਰਾਿੀ ਊਘੈ ਿਤਬਆ ਨਵੇ ਸੋਿ ਸਤਭ ਤਢਲਾ ॥ (304-12) 
रािी ऊघै ितबआ नव ेसोि सचभ तढला ॥ 

ਮਨਮੁਖਾ ਿ ੈਤਸਤਰ ਜੋਰਾ ਅਮਰੁ ਹ ੈਤਨਿ ਿੇਵਤਹ ਭਲਾ ॥ (304-12) 
मनमुखा िै चसरर जोरा अमरु है तनि िेवतह भला ॥ 

ਜੋਰਾ ਿਾ ਆਤਖਆ ਪੁਰਖ ਕਮਾਵਿ ੇਸ ੇਅਪਤਵਿ ਅਮੇਧ ਖਲਾ ॥ (304-13) 
जोरा िा आचखआ पुरख कमाविे से अपतवि अमधे खला ॥ 

ਕਾਤਮ ਤਵਆਪੇ ਕੁਸਧੁ ਨਰ ਸੇ ਜੋਰਾ ਪੁਤਛ ਚਲਾ ॥ (304-13) 
कातम तवआप ेकुसुध नर स ेजोरा पुचछ चला ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਆਤਖਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸ ੋਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਭਲ ਭਲਾ ॥ (304-14) 
सतिगुर कै आचखऐ जो चल ैसो सति पुरखु भल भला ॥ 

ਜੋਰਾ ਪੁਰਖ ਸਤਭ ਆਤਪ ਉਪਾਇਅਨੁ ਹਤਰ ਖੇਲ ਸਤਭ ਤਖਲਾ ॥ (304-14) 
जोरा परुख सचभ आतप उपाइअनु हरर खेल सचभ चखला ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਵਣੀ ਨਾਨਕ ਭਲ ਭਲਾ ॥੨॥ (304-15) 
सभ िेरी बणि बणावणी नानक भल भला ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (304-15) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਥਾਹੁ ਹ ੈਅਿੁਲੁ ਤਕਉ ਿੁਲੀਐ ॥ (304-15) 
िू वेपरवाहु अथाहु है अिलुु तकउ िुलीऐ ॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਿੁਧੁ ਤਧਆਇਿ ੇਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੀਐ ॥ (304-16) 
से विभागी चज िधुु चधआइिे चजन सतिगुरु तमलीऐ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹ ੈਗੁਰਬਾਣੀ ਬਣੀਐ ॥ (304-16) 
सतिगुर की बाणी सति सरूपु है गुरबाणी बणीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਰੀਸੈ ਹੋਤਰ ਕਚੁ ਤਪਚ ੁਬੋਲਿ ੇਸ ੇਕੂਤੜਆਰ ਕੂੜੇ ਝਤੜ ਪੜੀਐ ॥ (304-17) 
सतिगुर की रीस ैहोरर कच ुतपचु बोलिे से कूतड़आर कूड़े झतड़ पड़ीऐ ॥ 

ਓਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਹੋਰੁ ਮੁਤਖ ਹੋਰੁ ਹੈ ਤਬਖ ੁਮਾਇਆ ਨ ੋਝਤਖ ਮਰਿ ੇਕੜੀਐ ॥੯॥ (304-18) 
ओन्हा अंिरर होरु मचुख होरु है तबखु माइआ नो झचख मरिे कड़ीऐ ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (304-18) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਨਰਮਲੀ ਤਨਰਮਲ ਜਨ ੁਹੋਇ ਸੁ ਸੇਵਾ ਘਾਲੇ ॥ (304-18) 
सतिगुर की सेवा तनरमली तनरमल जन ुहोइ सु सेवा घाले ॥ 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਤਵਕਾਰੁ ਝੂਿੁ ਓਇ ਆਪ ੇਸਚ ੈਵਤਖ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ ॥ (304-19) 
चजन अंिरर कपटु तवकारु झूिु ओइ आपे सचै वचख कढे जजमाले ॥ 

ਸਤਚਆਰ ਤਸਖ ਬਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ਘਾਲਤਨ ਕੂਤੜਆਰ ਨ ਲਭਨੀ ਤਕਿੈ ਥਾਇ ਭਾਲੇ ॥ (305-1) 
सचचआर चसख बतह सतिगरु पाचस घालतन कूतड़आर न लभनी तकिै थाइ भाल े॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਆਤਖਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ ਤਿਨਾ ਮੁਹ ਭਲੇਰੇ ਤਿਰਤਹ ਿਤਯ ਗਾਲੇ ॥ (305-1) 
चजना सतिगुर का आचखआ सखुावै नाही तिना मुह भलेरे तिरतह ितय गाले ॥ 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ਸ ੇਤਕਚਰਕੁ ਵੇਰਾਈਅਤਨ ਮਨਮੁਖ ਬਿੇਾਲੇ ॥ (305-2) 
चजन अंिरर प्रीति नही हरर केरी से तकचरकु वेराईअतन मनमुख बिेाल े॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੈ ਸ ੁਆਪਣਾ ਮਨੁ ਥਾਇ ਰਖੈ ਓਹੁ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਆਪਣੀ ਵਥੁ ਨਾਲੇ ॥ (305-3) 
सतिगुर नो तमल ैस ुआपणा मनु थाइ रख ैओहु आतप वरिै आपणी वथ ुनाल े॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕਨਾ ਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਸੁਖ ੁਿੇਵ ੈਇਤਕ ਆਪੇ ਵਤਖ ਕਢ ੈਿਗਵਾਲੇ ॥੧॥ (305-4) 
जन नानक इकना गुरु मचेल सखुु िेवै इतक आपे वचख कढै िगवाले ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (305-4) 
मः ४ ॥ 



 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਿਤਯ ਆਿੇ ਰਾਤਸ ॥ (305-4) 
चजना अंिरर नाम ुतनधान ुहरर तिन के काज ितय आिे राचस ॥ 

ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਮੁਹਿਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅੰਗੁ ਕਤਰ ਬੈਿਾ ਪਾਤਸ ॥ (305-5) 
तिन चूकी मुहिाजी लोकन की हरर प्रभु अंगु करर बैिा पाचस ॥ 

ਜਾਂ ਕਰਿਾ ਵਤਲ ਿਾ ਸਭੁ ਕ ੋਵਤਲ ਸਤਭ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਕਰਤਹ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (305-6) 
जां करिा वचल िा सभ ुको वचल सचभ िरसनु िेचख करतह साबाचस ॥ 

ਸਾਹੁ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਕੀਆ ਸਤਭ ਜਨ ਕਉ ਆਇ ਕਰਤਹ ਰਹਰਾਤਸ ॥ (305-6) 
साहु पातिसाहु सभु हरर का कीआ सचभ जन कउ आइ करतह रहराचस ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਵਿਾ ਸੇਤਵ ਅਿੁਲੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (305-7) 
गुर पूरे की विी वतिआई हरर विा सतेव अिलुु सखु ुपाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿਾਨੁ ਿੀਆ ਹਤਰ ਤਨਹਚਲੁ ਤਨਿ ਬਖਸ ੇਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ (305-8) 
गुरर पूरै िान ुिीआ हरर तनहचलु तनि बखसे चड़ै सवाइआ ॥ 

ਕੋਈ ਤਨੰਿਕੁ ਵਤਿਆਈ ਿੇਤਖ ਨ ਸਕੈ ਸ ੋਕਰਿੈ ਆਤਪ ਪਚਾਇਆ ॥ (305-8) 
कोई तनंिकु वतिआई िेचख न सकै सो करि ैआतप पचाइआ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲ ੈਕਰਿੇ ਕੇ ਭਗਿਾ ਨੋ ਸਿਾ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥੨॥ (305-9) 
जनु नानकु गुण बोल ैकरि ेके भगिा नो सिा रखिा आइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (305-10) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮ ਿਇਆਲੁ ਹ ੈਵਿ ਿਾਿਾ ਿਾਣਾ ॥ (305-10) 
िू सातहबु अगम िइआल ुहै वि िािा िाणा ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਮੈ ਹੋਰੁ ਕ ੋਤਿਤਸ ਨ ਆਵਈ ਿੂਹੈੈਂ ਸੁਘੜੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥ (305-10) 
िुध ुजेविु मै होरु को तिचस न आवई िूहैं सघुड़ु मेरै मतन भाणा ॥ 

ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬ ੁਤਿਤਸ ਆਵਿਾ ਸਭੁ ਚਲਣਹਾਰਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (305-11) 
मोहु कुट्मबु तिचस आविा सभु चलणहारा आवण जाणा ॥ 



 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਸਚੇ ਹੋਰਿੁ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਸ ੇਕੂਤੜਆਰ ਕੜੂਾ ਤਿਨ ਮਾਣਾ ॥ (305-11) 
जो तबनु सच ेहोरि ुचचिु लाइिे से कूतड़आर कूड़ा तिन माणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਇ ਿੂ ਤਬਨੁ ਸਚ ੇਪਤਚ ਪਤਚ ਮਏੁ ਅਜਾਣਾ ॥੧੦॥ (305-12) 
नानक सचु चधआइ िू तबनु सचे पचच पचच मएु अजाणा ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (305-13) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਅਗੋ ਿ ੇਸਿ ਭਾਉ ਨ ਤਿਚੈ ਤਪਛੋ ਿ ੇਆਤਖਆ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵ ੈ॥ (305-13) 
अगो िे सि भाउ न तिचै तपछो िे आचखआ कंतम न आवै ॥ 

ਅਧ ਤਵਤਚ ਤਿਰੈ ਮਨਮੁਖ ੁਵੇਚਾਰਾ ਗਲੀ ਤਕਉ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥ (305-13) 
अध तवचच तिरै मनमखुु वचेारा गली तकउ सुख ुपावै ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸ ੁਕੂੜੀ ਆਵੈ ਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ॥ (305-14) 
चजसु अंिरर प्रीति नही सतिगुर की स ुकूड़ी आवै कूड़ी जावै ॥ 

ਜੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਿਰੀ ਆਵੈ ॥ (305-14) 
जे तिपा करे मरेा हरर प्रभु करिा िा ंसतिगुरु पारब्रहम ुनिरी आव ै॥ 

ਿਾ ਅਤਪਉ ਪੀਵੈ ਸਬਿੁ ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸਭੁ ਕਾੜਾ ਅਿੰੇਸਾ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਵੈ ॥ (305-15) 
िा अतपउ पीव ैसबि ुगुर केरा सभु काड़ा अंिेसा भरमु चुकावै ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ (305-16) 
सिा अनंति रहै तिन ुरािी जन नानक अनतिन ुहरर गणु गावै ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (305-16) 
मः ४ ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਤਸਖੁ ਅਖਾਏ ਸ ੁਭਲਕ ੇਉਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈ॥ (305-16) 
गुर सतिगुर का जो चसखु अखाए सु भलके उति हरर नामु चधआवै ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰੇ ਭਲਕ ੇਪਰਭਾਿੀ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਵੈ ॥ (305-17) 
उिम ुकरे भलके परभािी इसनान ुकरे अमृि सरर नावै ॥ 



 

ਉਪਿੇਤਸ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਿੋਖ ਲਤਹ ਜਾਵੈ ॥ (305-18) 
उपिेचस गुरू हरर हरर जप ुजापै सचभ तकलतवख पाप िोख लतह जाव ै॥ 

ਤਿਤਰ ਚੜੈ ਤਿਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ॥ (305-18) 
तिरर चड़ै तिवसु गरुबाणी गावै बहतिआ उितिआ हरर नामु चधआवै ॥ 

ਜੋ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਧਆਏ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸ ੋਗੁਰਤਸਖੁ ਗੁਰੂ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (305-19) 
जो साचस तगराचस चधआए मेरा हरर हरर सो गुरचसखु गरुू मतन भाव ै॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸ ੁਗੁਰਤਸਖ ਗੁਰੂ ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (306-1) 
चजस नो िइआलु होव ैमेरा सुआमी तिस ुगुरचसख गुरू उपिेसु सुणावै ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂਤੜ ਮੰਗੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰਤਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵੈ ॥੨॥ (306-2) 
जनु नानकु धतूड़ मंग ैतिसु गुरचसख की जो आतप जप ैअवरह नामु जपावै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (306-2) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸਚੁ ਤਧਆਇਿ ੇਸੇ ਤਵਰਲੇ ਥੋੜੇ ॥ (306-2) 
जो िधु ुसचु चधआइिे स ेतवरले थोड़े ॥ 

ਜੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਇਕੁ ਅਰਾਧਿੇ ਤਿਨ ਕੀ ਬਰਕਤਿ ਖਾਤਹ ਅਸੰਖ ਕਰੋੜੇ ॥ (306-3) 
जो मतन चचति इकु अराधिे तिन की बरकति खातह असंख करोड़े ॥ 

ਿੁਧੁਨੋ ਸਭ ਤਧਆਇਿੀ ਸੇ ਥਾਇ ਪਏ ਜੋ ਸਾਤਹਬ ਲੋੜੇ ॥ (306-3) 
िुधनुो सभ चधआइिी से थाइ पए जो सातहब लोड़े ॥ 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ੇਖਾਿੇ ਪੈਨਿੇ ਸ ੇਮੁਏ ਮਤਰ ਜੰਮੇ ਕੋੜਹ ੇ॥ (306-4) 
जो तबनु सतिगुर सेवे खािे पैनिे से मुए मरर जंमे कोड़ु् हे ॥ 

ਓਇ ਹਾਜਰੁ ਤਮਿਾ ਬੋਲਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਵਸ ੁਕਢਤਹ ਮੁਤਖ ਘੋਲ ੇ॥ (306-4) 
ओइ हाजरु तमिा बोलिे बाहरर तवस ुकढतह मचुख घोल े॥ 

ਮਤਨ ਖੋਟੇ ਿਤਯ ਤਵਛੋੜੇ ॥੧੧॥ (306-5) 
मतन खोटे ितय तवछोड़े ॥११॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (306-5) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਮਲੁ ਜੂਈ ਭਤਰਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਤਖਧੋਲੜਾ ਤਿਤਨ ਵੇਮੁਤਖ ਵਮੇੁਖੈ ਨ ੋਪਾਇਆ ॥ (306-5) 
मलु जूई भररआ नीला काला चखधोलड़ा तितन वेमचुख वेमुख ैनो पाइआ ॥ 

ਪਾਤਸ ਨ ਿੇਈ ਕਈੋ ਬਹਤਣ ਜਗਿ ਮਤਹ ਗੂਹ ਪਤੜ ਸਗਵੀ ਮਲ ੁਲਾਇ ਮਨਮੁਖੁ ਆਇਆ ॥ (306-
6) 
पाचस न िेई कोई बहचण जगि मतह गूह पतड़ सगवी मलु लाइ मनमखुु आइआ ॥ 

ਪਰਾਈ ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਚੁਗਲੀ ਨੋ ਵਮੇੁਖੁ ਕਤਰ ਕੈ ਭੇਤਜਆ ਓਥ ੈਭੀ ਮਹੁੁ ਕਾਲਾ ਿੁਹਾ ਵੇਮੁਖਾ ਿਾ 
ਕਰਾਇਆ ॥ (306-7) 
पराई जो तनंिा चुगली नो वेमुखु करर कै भेचजआ ओथै भी मुहु काला िहुा वेमुखा िा कराइआ ॥ 

ਿੜ ਸੁਤਣਆ ਸਭਿੁ ਜਗਿ ਤਵਤਚ ਭਾਈ ਵਮੇੁਖੁ ਸਣੈ ਨਿਰੈ ਪਉਲੀ ਪਉਿੀ ਿਾਵਾ ਹੋਇ ਕੈ ਉਤਿ 
ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (306-8) 
िड़ सचुणआ सभिु जगि तवचच भाई वेमखुु सणै निरै पउली पउिी िावा होइ कै उति घरर आइआ ॥ 

ਅਗੈ ਸੰਗਿੀ ਕੁੜਮੀ ਵਮੇੁਖੁ ਰਲਣਾ ਨ ਤਮਲ ੈਿਾ ਵਹੁਟੀ ਭਿੀਜੀ  ਤਿਤਰ ਆਤਣ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 
(306-9) 
अगै संगिी कुड़मी वेमुख ुरलणा न तमल ैिा वहुटी भिीजी  तिरर आचण घरर पाइआ ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਿੋਵ ੈਗਏ ਤਨਿ ਭੁਖਾ ਕੂਕ ੇਤਿਹਾਇਆ ॥ (306-10) 
हलिु पलिु िोवै गए तनि भुखा कूके तिहाइआ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਆੁਮੀ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਤਨਆਉ ਸਚ ੁਬਤਹ ਆਤਪ ਕਰਾਇਆ ॥ (306-10) 
धनु धन ुसआुमी करिा पुरखु है चजतन तनआउ सचु बतह आतप कराइआ ॥ 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸ ੋਸਾਚੈ ਮਾਤਰ ਪਚਾਇਆ ॥ (306-11) 
जो तनंिा करे सतिगुर पूरे की सो साचै मारर पचाइआ ॥ 

ਏਹੁ ਅਖਰੁ ਤਿਤਨ ਆਤਖਆ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ (306-12) 
एहु अखरु तितन आचखआ चजतन जगिु सभ ुउपाइआ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੪ ॥ (306-12) 
मः ४ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਜਸ ਕਾ ਨੰਗਾ ਭੁਖਾ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਿਾ ਨਿਰੁ ਤਕਥਹੁ ਰਤਜ ਖਾਏ ॥ (306-12) 
सातहबु चजस का नंगा भखुा होवै तिस िा निरु तकथहु रचज खाए ॥ 

ਤਜ ਸਾਤਹਬ ਕ ੈਘਤਰ ਵਥ ੁਹੋਵੈ ਸੁ ਨਿਰੈ ਹਤਥ ਆਵ ੈਅਣਹੋਿੀ ਤਕਥਹੁ ਪਾਏ ॥ (306-13) 
चज सातहब कै घरर वथ ुहोवै सु निरै हचथ आव ैअणहोिी तकथहु पाए ॥ 

ਤਜਸ ਿੀ ਸੇਵਾ ਕੀਿੀ ਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸਾ ਸਵੇਾ ਅਉਖੀ ਹਈੋ ॥ (306-14) 
चजस िी सेवा कीिी तिरर लेखा मंगीऐ सा सेवा अउखी होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਿਲ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕਈੋ ॥੨॥ (306-14) 
नानक सेवा करहु हरर गुर सिल िरसन की तिरर लखेा मंग ैन कोई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (306-15) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਤਹ ਸੰਿ ਜਨ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਕਹੰਿ ੇ॥ (306-15) 
नानक वीचारतह संि जन चारर विे कहंिे ॥ 

ਭਗਿ ਮੁਖੈ ਿੇ ਬੋਲਿ ੇਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਿ ੇ॥ (306-16) 
भगि मखुै िे बोलिे से वचन होवंिे ॥ 

ਪਰਗਟ ਪਹਾਰਾ ਜਾਪਿਾ ਸਤਭ ਲੋਕ ਸੁਣਿੰੇ ॥ (306-16) 
प्रगट पहारा जापिा सचभ लोक सुणंिे ॥ 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਤਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਿ ਨਾਤਲ ਖਹੰਿ ੇ॥ (306-16) 
सुख ुन पाइतन मुगध नर संि नाचल खहंिे ॥ 

ਓਇ ਲੋਚਤਨ ਓਨਾ ਗੁਣ ੈਨੋ ਓਇ ਅਹਕੰਾਤਰ ਸੜੰਿੇ ॥ (306-17) 
ओइ लोचतन ओना गुण ैनो ओइ अहंकारर सड़ंिे ॥ 

ਓਇ ਤਵਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਜਾ ਭਾਗ ਧੁਤਰ ਮਿੰੇ ॥ (306-17) 
ओइ तवचारे तकआ करतह जा भाग धरुर मंिे ॥ 



 

ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਿਤਨ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸ ੇਤਕਸ ੈਨ ਸੰਿ ੇ॥ (306-18) 
जो मारे तितन पारब्रहतम से तकस ैन संिे ॥ 

ਵੈਰੁ ਕਰਤਹ ਤਨਰਵੈਰ ਨਾਤਲ ਧਰਮ ਤਨਆਇ ਪਚੰਿ ੇ॥ (306-18) 
वैरु करतह तनरवैर नाचल धरम तनआइ पचंिे ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸੰਤਿ ਸਰਾਤਪਆ ਸ ੇਤਿਰਤਹ ਭਵੰਿੇ ॥ (306-19) 
जो जो संति सरातपआ से तिरतह भवंिे ॥ 

ਪੇਿੁ ਮੁੰਢਾਹੂੰ ਕਤਟਆ ਤਿਸੁ ਿਾਲ ਸਕੁੰਿ ੇ॥੧੨॥ (306-19) 
पेिु मुं ढाहंू कतटआ तिस ुिाल सुकंिे ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (306-19) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰੂ ਤਧਆਇਿਾ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (307-1) 
अंिरर हरर गुरू चधआइिा विी वतिआई ॥ 

ਿੁਤਸ ਤਿਿੀ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਘਟ ੈਨਾਹੀ ਇਕ ੁਤਿਲੁ ਤਕਸ ੈਿੀ ਘਟਾਈ ॥ (307-1) 
िुचस तििी परैू सतिगुरू घटै नाही इकु तिल ुतकस ैिी घटाई ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਤਿਗੁਰੂ ਕੈ ਵਤਲ ਹ ੈਿਾਂ ਝਤਖ ਝਤਖ ਮਰੈ ਸਭ ਲੋੁਕਾਈ ॥ (307-2) 
सचु सातहब ुसतिगुरू कै वचल है िा ंझचख झचख मरै सभ लुोकाई ॥ 

ਤਨੰਿਕਾ ਕ ੇਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰੇ ਹਤਰ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਧਾਈ ॥ (307-2) 
तनंिका के मुह काले करे हरर करिै आतप वधाई ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਤਨੰਿਕ ਤਨੰਿ ਕਰਤਹ ਤਿਉ ਤਿਉ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ (307-3) 
चजउ चजउ तनंिक तनंि करतह तिउ तिउ तनि तनि चड़ै सवाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਤਨ ਪੈਰੀ ਆਤਣ ਸਭ ਪਾਈ ॥੧॥ (307-3) 
जन नानक हरर आराचधआ तितन पैरी आचण सभ पाई ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (307-4) 
मः ४ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਗਣਿ ਤਜ ਰਖੈ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਗਇਆ ॥ (307-4) 
सतिगुर सिेी गणि चज रख ैहलिु पलि ुसभ ुतिस का गइआ ॥ 

ਤਨਿ ਝਹੀਆ ਪਾਏ ਝਗੂ ਸੁਟੇ ਝਖਿਾ ਝਖਿਾ ਝਤੜ ਪਇਆ ॥ (307-5) 
तनि झहीआ पाए झगू सुटे झखिा झखिा झतड़ पइआ ॥ 

ਤਨਿ ਉਪਾਵ ਕਰੈ ਮਾਇਆ ਧਨ ਕਾਰਤਣ ਅਗਲਾ ਧਨੁ ਭੀ ਉਤਿ ਗਇਆ ॥ (307-5) 
तनि उपाव करै माइआ धन कारचण अगला धनु भी उति गइआ ॥ 

ਤਕਆ ਓਹ ੁਖਟ ੇਤਕਆ ਓਹੁ ਖਾਵੈ ਤਜਸੁ ਅਿੰਤਰ ਸਹਸਾ ਿੁਖ ੁਪਇਆ ॥ (307-6) 
तकआ ओहु खटे तकआ ओहु खावै चजसु अंिरर सहसा िखु ुपइआ ॥ 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਨਾਤਲ ਤਜ ਵੈਰੁ ਰਚਾਏ ਸਭੁ ਪਾਪੁ ਜਗਿੈ ਕਾ ਤਿਤਨ ਤਸਤਰ ਲਇਆ ॥ (307-7) 
तनरवरैै नाचल चज वैरु रचाए सभु पापु जगि ैका तितन चसरर लइआ ॥ 

ਓਸੁ ਅਗੈ ਤਪਛੈ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਅਿੰਤਰ ਤਨੰਿਾ ਮੁਤਹ ਅਬੰੁ ਪਇਆ ॥ (307-7) 
ओसु अगै तपछै ढोई नाही चजसु अंिरर तनंिा मुतह अु्मबु पइआ ॥ 

ਜੇ ਸੁਇਨੇ ਨ ੋਓਹੁ ਹਥ ੁਪਾਏ ਿਾ ਖੇਹੂ ਸੇਿੀ ਰਤਲ ਗਇਆ ॥ (307-8) 
जे सुइने नो ओहु हथु पाए िा खेहू सिेी रचल गइआ ॥ 

ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਤਿਤਰ ਓਹੁ ਆਵੈ ਿਾ ਤਪਛਲ ੇਅਉਗਣ ਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥ (307-9) 
जे गुर की सरणी तिरर ओहु आवै िा तपछल ेअउगण बखचस लइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਇਆ ॥੨॥ (307-9) 
जन नानक अनतिन ुनाम ुचधआइआ हरर चसमरि तकलतवख पाप गइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (307-10) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂਹੈ ਸਚਾ ਸਚ ੁਿੂ ਸਭ ਿੂ ਉਪਤਰ ਿੂ ਿੀਬਾਣੁ ॥ (307-10) 
िूहै सचा सचु िू सभ ि ूउपरर िू िीबाणु ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸਚੁ ਤਧਆਇਿ ੇਸਚੁ ਸੇਵਤਨ ਸਚ ੇਿੇਰਾ ਮਾਣੁ ॥ (307-11) 
जो िधु ुसचु चधआइिे सचु सेवतन सचे िरेा माणु ॥ 



 

ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੁਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚ ੁਬੋਲਤਨ ਸਚ ੇਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥ (307-11) 
ओना अंिरर सचु मुख उजले सचु बोलतन सचे िेरा िाणु ॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਲਾਤਹਆ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਣ ੁ॥ (307-12) 
से भगि चजनी गरुमुचख सालातहआ सचु सबि ुनीसाणु ॥ 

ਸਚੁ ਤਜ ਸਚ ੇਸੇਵਿ ੇਤਿਨ ਵਾਰੀ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣ ੁ॥੧੩॥ (307-12) 
सचु चज सचे सेविे तिन वारी सि कुरबाणु ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (307-13) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਧੁਤਰ ਮਾਰੇ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਈ ਹੁਤਣ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮਾਰੇ ॥ (307-13) 
धुरर मारे पूरै सतिगुरू सेई हुचण सतिगुरर मारे ॥ 

ਜੇ ਮੇਲਣ ਨ ੋਬਹੁਿੇਰਾ ਲਚੋੀਐ ਨ ਿੇਈ ਤਮਲਣ ਕਰਿਾਰੇ ॥ (307-13) 
जे मेलण नो बहुिरेा लोचीऐ न िेई तमलण करिारे ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਤਨ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਗੁਤਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (307-14) 
सिसंगति ढोई ना लहतन तवचच संगति गरुर वीचारे ॥ 

ਕੋਈ ਜਾਇ ਤਮਲੈ ਹੁਤਣ ਓਨਾ ਨੋ ਤਿਸੁ ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਿਾਰੇ ॥ (307-14) 
कोई जाइ तमलै हुचण ओना नो तिसु मारे जमु जंिारे ॥ 

ਗੁਤਰ ਬਾਬੈ ਤਿਟਕ ੇਸੇ ਤਿਟੇ ਗੁਤਰ ਅੰਗਤਿ ਕੀਿੇ ਕਤੂੜਆਰੇ ॥ (307-15) 
गुरर बाबै तिटके से तिटे गरुर अंगति कीिे कूतड़आरे ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੀਜੀ ਪੀੜੀ ਵੀਚਾਤਰਆ ਤਕਆ ਹਤਥ ਏਨਾ ਵੇਚਾਰੇ ॥ (307-16) 
गुरर िीजी पीड़ी वीचाररआ तकआ हचथ एना वेचारे ॥ 

ਗੁਰੁ ਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਤਟਤਕਆ ਤਿਤਨ ਤਨੰਿਕ ਿੁਸਟ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ॥ (307-16) 
गुरु चउथी पीड़ी तटतकआ तितन तनंिक िसुट सचभ िारे ॥ 

ਕੋਈ ਪੁਿੁ ਤਸਖੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਤਿਸੁ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰੇ ॥ (307-17) 
कोई पुि ुचसखु सेवा करे सतिगुरू की तिस ुकारज सचभ सवारे ॥ 



 

ਜੋ ਇਛੈ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਪੁਿੁ ਧਨ ੁਲਖਮੀ ਖਤੜ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ (307-17) 
जो इछै सो िल ुपाइसी पिुु धनु लखमी खतड़ मेल ेहरर तनसिारे ॥ 

ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਵਤਚ ਤਜਸੁ ਅਿੰਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (307-18) 
सचभ तनधान सतिगुरू तवचच चजसु अिंरर हरर उर धारे ॥ 

ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲਾਰੇ ॥ (307-19) 
सो पाए पूरा सतिगुरू चजस ुचलचखआ चलखि ुचललारे ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਧੂਤੜ ਤਿਨ ਜੋ ਗੁਰਤਸਖ ਤਮਿ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ (307-19) 
जनु नानकु माग ैधतूड़ तिन जो गुरचसख तमि तपआरे ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (308-1) 
मः ४ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਜਗਿੁ ਭੀ ਆਪੇ ਆਤਣ ਤਿਨ ਕਉ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ (308-1) 
चजन कउ आतप िेइ वतिआई जगिु भी आपे आचण तिन कउ परैी पाए ॥ 

ਿਰੀਐ ਿਾਂ ਜੇ ਤਕਛ ੁਆਪ ਿੂ ਕੀਚੈ ਸਭੁ ਕਰਿਾ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਵਧਾਏ ॥ (308-2) 
िरीऐ िां जे तकछु आप ि ूकीचै सभ ुकरिा आपणी कला वधाए ॥ 

ਿੇਖਹੁ ਭਾਈ ਏਹ ੁਅਖਾੜਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਸਚ ੇਕਾ ਤਜਤਨ ਆਪਣੈ ਜੋਤਰ ਸਤਭ ਆਤਣ ਤਨਵਾਏ ॥ (308-
2) 
िेखहु भाई एहु अखाड़ा हरर प्रीिम सचे का चजतन आपणै जोरर सचभ आचण तनवाए ॥ 

ਆਪਤਣਆ ਭਗਿਾ ਕੀ ਰਖ ਕਰੇ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਤਨੰਿਕਾ ਿਸੁਟਾ ਕ ੇਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਏ ॥ (308-3) 
आपचणआ भगिा की रख करे हरर सुआमी तनंिका िसुटा के मुह काले कराए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਭਗਤਿ ਤਨਿ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (308-4) 
सतिगुर की वतिआई तनि चड़ै सवाई हरर कीरति भगति तनि आतप कराए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਗੁਰਤਸਖਹੁ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਘਰੀ ਵਸਾਏ ॥ (308-5) 
अनतिनु नामु जपहु गुरचसखहु हरर करिा सतिगुरु घरी वसाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਜਾਣਹੁ ਗੁਰਤਸਖਹੁ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਮੁਹਹ ੁਕਢਾਏ ॥ (308-



 

5) 
सतिगुर की बाणी सति सति करर जाणहु गुरचसखहु हरर करिा आतप मुहहु कढाए ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਮੁਹ ਉਜਲ ੇਕਰੇ ਹਤਰ ਤਪਆਰਾ ਗੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ਸੰਸਾਤਰ ਸਭਿੁ ਕਰਾਏ ॥ (308-6) 
गुरचसखा के मुह उजल ेकरे हरर तपआरा गुर का जैकारु संसारर सभि ुकराए ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੀ ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੨॥ (308-7) 
जनु नानकु हरर का िासु है हरर िासन की हरर पैज रखाए ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (308-8) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਆਤਪ ਹੈ ਸਚ ੁਸਾਹ ਹਮਾਰੇ ॥ (308-8) 
िू सचा सातहब ुआतप है सचु साह हमारे ॥ 

ਸਚੁ ਪੂਜੀ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇ ਪਰਭ ਵਣਜਾਰੇ ਥਾਰੇ ॥ (308-8) 
सचु पूजी नाम ुतद्रड़ाइ प्रभ वणजारे थारे ॥ 

ਸਚੁ ਸੇਵਤਹ ਸਚੁ ਵਣੰਤਜ ਲੈਤਹ ਗੁਣ ਕਥਹ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (308-8) 
सचु सेवतह सचु वणंचज लतैह गुण कथह तनरारे ॥ 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜਨ ਤਮਲੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ (308-9) 
सेवक भाइ स ेजन तमले गरु सबति सवारे ॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪॥ (308-9) 
िू सचा सातहब ुअलख ुहै गरु सबति लखारे ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (308-10) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ਹੋਵ ੈਤਿਸ ਿਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭਲਾ ॥ (308-10) 
चजसु अंिरर िाति पराई होवै तिस िा किे न होवी भला ॥ 

ਓਸ ਿ ੈਆਤਖਐ ਕਈੋ ਨ ਲਗੈ ਤਨਿ ਓਜਾੜੀ ਪੂਕਾਰੇ ਖਲਾ ॥ (308-11) 
ओस िै आचखऐ कोई न लगै तनि ओजाड़ी पकूारे खला ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਚੁਗਲੀ ਚਗੁਲੋ ਵਜੈ ਕੀਿਾ ਕਰਤਿਆ ਓਸ ਿਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ॥ (308-11) 
चजसु अंिरर चुगली चुगलो वजै कीिा करतिआ ओस िा सभु गइआ ॥ 

ਤਨਿ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ ਅਣਹਿੋੀ ਪਰਾਈ ਮਹੁੁ ਕਤਢ ਨ ਸਕੈ ਓਸ ਿਾ ਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ (308-12) 
तनि चुगली करे अणहोिी पराई मुहु कतढ न सकै ओस िा काला भइआ ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਿੀ ਸਰੀਰੁ ਕਤਲਜੁਗ ਤਵਤਚ ਜੇਹਾ ਕ ੋਬੀਜੇ ਿੇਹਾ ਕ ੋਖਾਏ ॥ (308-13) 
करम धरिी सरीरु कचलजगु तवचच जेहा को बीज ेिेहा को खाए ॥ 

ਗਲਾ ਉਪਤਰ ਿਪਾਵਸੁ ਨ ਹੋਈ ਤਵਸੁ ਖਾਧੀ ਿਿਕਾਲ ਮਤਰ ਜਾਏ ॥ (308-13) 
गला उपरर िपावसु न होई तवसु खाधी ििकाल मरर जाए ॥ 

ਭਾਈ ਵੇਖਹੁ ਤਨਆਉ ਸਚੁ ਕਰਿੇ ਕਾ ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਿੇਹਾ ਕਈੋ ਪਾਏ ॥ (308-14) 
भाई वेखहु तनआउ सचु करिे का जेहा कोई करे िेहा कोई पाए ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਭ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ਹਤਰ ਿਰ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ਆਤਖ ਸਣੁਾਏ ॥੧॥ (308-14) 
जन नानक कउ सभ सोझी पाई हरर िर कीआ बािा आचख सुणाए ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (308-15) 
मः ४ ॥ 

ਹੋਿੈ ਪਰਿਤਖ ਗੁਰੂ ਜੋ ਤਵਛੁੜੇ ਤਿਨ ਕਉ ਿਤਰ ਢਈੋ ਨਾਹੀ ॥ (308-15) 
होिै परिचख गुरू जो तवछुड़े तिन कउ िरर ढोई नाही ॥ 

ਕੋਈ ਜਾਇ ਤਮਲੈ ਤਿਨ ਤਨੰਿਕਾ ਮਹੁ ਤਿਕ ੇਥੁਕ ਥਕੁ ਮੁਤਹ ਪਾਹੀ ॥ (308-16) 
कोई जाइ तमलै तिन तनंिका मुह तिके थुक थुक मुतह पाही ॥ 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਟਕੇ ਸ ੇਸਭ ਜਗਤਿ ਤਿਟਕੇ ਤਨਿ ਭੰਭਲ ਭੂਸੇ ਖਾਹੀ ॥ (308-16) 
जो सतिगुरर तिटके स ेसभ जगति तिटके तनि भ्मभल भूस ेखाही ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰੁ ਗੋਤਪਆ ਆਪਣਾ ਸ ੇਲੈਿ ੇਢਹਾ ਤਿਰਾਹੀ ॥ (308-17) 
चजन गुरु गोतपआ आपणा से लिेै ढहा तिराही ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਭੁਖ ਕਿੇ ਨ ਉਿਰੈ ਤਨਿ ਭੁਖਾ ਭੁਖ ਕੂਕਾਹੀ ॥ (308-18) 
तिन की भुख किे न उिरै तनि भखुा भखु कूकाही ॥ 



 

ਓਨਾ ਿਾ ਆਤਖਆ ਕ ੋਨਾ ਸੁਣ ੈਤਨਿ ਹਉਲੇ ਹਉਤਲ ਮਰਾਹੀ ॥ (308-18) 
ओना िा आचखआ को ना सुणै तनि हउले हउचल मराही ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵੇਤਖ ਨ ਸਕਨੀ ਓਨਾ ਅਗੈ ਤਪਛੈ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ॥ (308-19) 
सतिगुर की वतिआई वचेख न सकनी ओना अगै तपछै थाउ नाही ॥ 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮਾਰੇ ਤਿਨ ਜਾਇ ਤਮਲਤਹ ਰਹਿੀ ਖਹੁਿੀ ਸਭ ਪਤਿ ਗਵਾਹੀ ॥ (308-19) 
जो सतिगुरर मारे तिन जाइ तमलतह रहिी खुहिी सभ पति गवाही ॥ 

ਓਇ ਅਗੈ ਕਸੁਟੀ ਗੁਰ ਕੇ ਤਿਟਕ ੇਤਜ ਓਸੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸੁ ਕੁਸਟ ੁਉਿਾਹੀ ॥ (309-1) 
ओइ अगै कुसटी गुर के तिटके चज ओस ुतमलै तिसु कुसटु उिाही ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ ਜੋ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਹੀ ॥ (309-2) 
हरर तिन का िरसनु ना करहु जो िजू ैभाइ चचि ुलाही ॥ 

ਧੁਤਰ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ੁਨਾਤਲ ਤਕਹੁ ਚਾਰਾ ਨਾਹੀ ॥ (309-2) 
धुरर करि ैआतप चलचख पाइआ तिस ुनाचल तकहु चारा नाही ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧ ਿੂ ਤਿਸ ੁਅਪਤੜ ਕ ੋਨ ਸਕਾਹੀ ॥ (309-3) 
जन नानक नाम ुअराचध ि ूतिसु अपतड़ को न सकाही ॥ 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਤਨਿ ਸਵਾਈ ਚੜੈ ਚੜਾਹੀ ॥੨॥ (309-3) 
नावै की वतिआई विी है तनि सवाई चड़ै चड़ाही ॥२॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (309-4) 
मः ४ ॥ 

ਤਜ ਹੋੈਂਿੈ ਗੁਰੂ ਬਤਹ ਤਟਤਕਆ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਹਈੋ ॥ (309-4) 
चज होिैं गरुू बतह तटतकआ तिसु जन की वतिआई विी होई ॥ 

ਤਿਸੁ ਕਉ ਜਗਿੁ ਤਨਤਵਆ ਸਭੁ ਪੈਰੀ ਪਇਆ ਜਸੁ ਵਰਤਿਆ ਲਈੋ ॥ (309-5) 
तिसु कउ जगिु तनतवआ सभु पैरी पइआ जस ुवरतिआ लोई ॥ 



 

ਤਿਸ ਕਉ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਰਤਹ ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਹਥੁ ਧਤਰਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹਈੋ 
॥ (309-5) 
तिस कउ खंि ब्रहमंि नमसकारु करतह चजस कै मसितक हथ ुधररआ गरुर परैू सो पूरा होई ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਅਪਤੜ ਕੋ ਨ ਸਕਈੋ ॥ (309-6) 
गुर की वतिआई तनि चड़ै सवाई अपतड़ को न सकोई ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਬਤਹ ਤਟਤਕਆ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖੈ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥ (309-7) 
जनु नानकु हरर करि ैआतप बतह तटतकआ आपे पजै रखै प्रभ ुसोई ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (309-8) 
पउड़ी ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰੁ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਹਟਨਾਲੇ ॥ (309-8) 
काइआ कोटु अपारु है अंिरर हटनाले ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਉਿਾ ਜੋ ਕਰੇ ਹਤਰ ਵਸਿੁ ਸਮਾਲੇ ॥ (309-8) 
गुरमुचख सउिा जो करे हरर वसिु समाले ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ ॥ (309-8) 
नामु तनधानु हरर वणजीऐ हीरे परवाल े॥ 

ਤਵਣੁ ਕਾਇਆ ਤਜ ਹੋਰ ਥ ੈਧਨੁ ਖੋਜਿ ੇਸ ੇਮੂੜ ਬੇਿਾਲੇ ॥ (309-9) 
तवणु काइआ चज होर थै धनु खोजिे स ेमूड़ बेिाले ॥ 

ਸੇ ਉਝਤੜ ਭਰਤਮ ਭਵਾਈਅਤਹ ਤਜਉ ਝਾੜ ਤਮਰਗੁ ਭਾਲੇ ॥੧੫॥ (309-9) 
से उझतड़ भरतम भवाईअतह चजउ झाड़ तमरगु भाल े॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (309-10) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸ ੁਅਉਖਾ ਜਗ ਮਤਹ ਹੋਇਆ ॥ (309-10) 
जो तनंिा करे सतिगुर पूरे की सु अउखा जग मतह होइआ ॥ 



 

ਨਰਕ ਘੋਰੁ ਿੁਖ ਖੂਹ ੁਹੈ ਓਥੈ ਪਕਤੜ ਓਹੁ ਢੋਇਆ ॥ (309-11) 
नरक घोरु िखु खूहु है ओथै पकतड़ ओहु ढोइआ ॥ 

ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਕੋ ਨ ਸਣੁੇ ਓਹੁ ਅਉਖਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਰੋਇਆ ॥ (309-11) 
कूक पकुार को न सुणे ओहु अउखा होइ होइ रोइआ ॥ 

ਓਤਨ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ਲਾਹਾ ਮੂਲ ੁਸਭੁ ਖੋਇਆ ॥ (309-12) 
ओतन हलि ुपलि ुसभु गवाइआ लाहा मलूु सभु खोइआ ॥ 

ਓਹੁ ਿੇਲੀ ਸੰਿਾ ਬਲਿ ੁਕਤਰ ਤਨਿ ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਪਰਤਭ ਜੋਇਆ ॥ (309-12) 
ओहु िेली संिा बलि ुकरर तनि भलके उति प्रचभ जोइआ ॥ 

ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੈਤਨਿ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਿ ੂਤਕਛ ੁਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥ (309-13) 
हरर वखेै सुणै तनि सभु तकछु तिि ूतकछु गझुा न होइआ ॥ 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੇ ਸ ੋਲੁਣ ੈਜੇਹਾ ਪੁਰਤਬ ਤਕਨੈ ਬੋਇਆ ॥ (309-14) 
जैसा बीजे सो लुणै जेहा परुतब तकन ैबोइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੇਚਰਣ ਧੋਇਆ ॥ (309-14) 
चजसु तिपा करे प्रभ ुआपणी तिस ुसतिगरु के चरण धोइआ ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤਪਛੈ ਿਤਰ ਗਇਆ ਤਜਉ ਲੋਹਾ ਕਾਿ ਸੰਗੋਇਆ ॥ (309-15) 
गुर सतिगुर तपछै िरर गइआ चजउ लोहा काि संगोइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਇਆ ॥੧॥ (309-15) 
जन नानक नाम ुचधआइ ि ूजतप हरर हरर नातम सखुु होइआ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (309-16) 
मः ४ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (309-16) 
विभागीआ सोहागणी चजना गुरमचुख तमचलआ हरर राइ ॥ 

ਅੰਿਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (309-17) 
अंिर जोति प्रगासीआ नानक नातम समाइ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (309-17) 
पउड़ी ॥ 

ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਧਰਮ ੁਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੇਕੀ ਤਵਤਚ ਜੋਤਿ ॥ (309-17) 
इहु सरीरु सभु धरम ुहै चजसु अंिरर सचे की तवचच जोति ॥ 

ਗੁਹਜ ਰਿਨ ਤਵਤਚ ਲੁਤਕ ਰਹੇ ਕਈੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਕੁ ਕਢ ੈਖੋਤਿ ॥ (309-18) 
गुहज रिन तवचच लतुक रहे कोई गुरमचुख सेवकु कढै खोति ॥ 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਿਾਂ ਇਕ ੁਰਤਵਆ ਇਕੋ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ॥ (309-18) 
सभु आिम रामु पछाचणआ िां इकु रतवआ इको ओति पोति ॥ 

ਇਕੁ ਿੇਤਖਆ ਇਕ ੁਮੰਤਨਆ ਇਕੋ ਸੁਤਣਆ ਸਰਵਣ ਸਰੋਤਿ ॥ (309-19) 
इकु िेचखआ इकु मंतनआ इको सचुणआ िवण सरोति ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਸਚੁ ਸਚ ੇਸੇਵਾ ਿੇਰੀ ਹੋਤਿ ॥੧੬॥ (310-1) 
जन नानक नाम ुसलातह िू सचु सचे सेवा िेरी होति ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (310-1) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸਤਭ ਰਸ ਤਿਨ ਕ ੈਤਰਿੈ ਹਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (310-1) 
सचभ रस तिन कै ररिै हतह चजन हरर वचसआ मन मातह ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਨ ਕਉ ਸਤਭ ਿਖੇਣ ਜਾਤਹ ॥ (310-2) 
हरर िरगतह िे मखु उजले तिन कउ सचभ िेखण जातह ॥ 

ਤਜਨ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕਉ ਭਉ ਕਈੋ ਨਾਤਹ ॥ (310-2) 
चजन तनरभउ नामु चधआइआ तिन कउ भउ कोई नातह ॥ 

ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਤਿਨੀ ਸਰੇਤਵਆ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਆਤਹ ॥ (310-3) 
हरर उिमु तिनी सरेतवआ चजन कउ धरुर चलचखआ आतह ॥ 

ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਪੈਨਾਈਅਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਵੁਿਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (310-4) 
िे हरर िरगतह पनैाईअतह चजन हरर वुिा मन मातह ॥ 



 

ਓਇ ਆਤਪ ਿਰੇ ਸਭ ਕਟੁੰਬ ਤਸਉ ਤਿਨ ਤਪਛੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛਿਾਤਹ ॥ (310-4) 
ओइ आतप िरे सभ कुट्मब चसउ तिन तपछै सभु जगि ुछिातह ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਮਤੇਲ ਜਨ ਤਿਨ ਵੇਤਖ ਵੇਤਖ ਹਮ ਜੀਵਾਤਹ ॥੧॥ (310-5) 
जन नानक कउ हरर मेचल जन तिन वचेख वेचख हम जीवातह ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (310-5) 
मः ४ ॥ 

ਸਾ ਧਰਿੀ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਤਜਥੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੈਿਾ ਆਇ ॥ (310-5) 
सा धरिी भई हरीआवली चजथै मरेा सतिगुरु बैिा आइ ॥ 

ਸੇ ਜੰਿ ਭਏ ਹਰੀਆਵਲੇ ਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ (310-6) 
से जंि भए हरीआवल ेचजनी मेरा सतिगुरु िेचखआ जाइ ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਤਪਿਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਕੁਲ ੁਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁ ਜਨਨੀ ਤਜਤਨ ਗੁਰੂ ਜਤਣਆ ਮਾਇ ॥ (310-7) 
धनु धंन ुतपिा धन ुधंनु कुलु धनु धनु सु जननी चजतन गुरू जचणआ माइ ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਤਜਨੀ ਤਿਿਾ ਤਿਨਾ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ (310-7) 
धनु धंन ुगुरू चजतन नाम ुअराचधआ आतप िररआ चजनी तििा तिना लए छिाइ ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਿਇਆ ਕਤਰ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੋਵੈ ਪਾਇ ॥੨॥ (310-8) 
हरर सतिगुरु मेलहु िइआ करर जनु नानकु धोव ैपाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (310-9) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਮਰੁ ਹ ੈਤਜਸੁ ਅਿੰਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ (310-9) 
सचु सचा सतिगुरु अमरु है चजसु अिंरर हरर उरर धाररआ ॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਕਾਮ ੁਿਧੋੁ ਤਬਖੁ ਮਾਤਰਆ ॥ (310-9) 
सचु सचा सतिगुरु पुरखु है चजतन कामु िोधु तबख ुमाररआ ॥ 

ਜਾ ਤਿਿਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਿਾਂ ਅੰਿਰਹ ੁਮਨ ੁਸਾਧਾਤਰਆ ॥ (310-10) 
जा तििा पूरा सतिगुरू िा ंअंिरहु मन ुसाधाररआ ॥ 



 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਸਿਾ ਸਿਾ ਘੁਤਮ ਵਾਤਰਆ ॥ (310-11) 
बचलहारी गरु आपणे सिा सिा घुतम वाररआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਿਾ ਮਨਮੁਤਖ ਹਾਤਰਆ ॥੧੭॥ (310-11) 
गुरमुचख चजिा मनमचुख हाररआ ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (310-11) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲਓਨੁ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਸੀ ॥ (310-12) 
करर तकरपा सतिगरुु मचेलओनु मचुख गुरमुचख नामु चधआइसी ॥ 

ਸੋ ਕਰ ੇਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵਸੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਘਰੀ ਵਸਾਇਸੀ ॥ (310-12) 
सो करे चज सतिगरु भावसी गुरु परूा घरी वसाइसी ॥ 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਇਸੀ ॥ (310-13) 
चजन अंिरर नाम ुतनधान ुहै तिन का भउ सभु गवाइसी ॥ 

ਤਜਨ ਰਖਣ ਕਉ ਹਤਰ ਆਤਪ ਹੋਇ ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਝਤਖ ਝਤਖ ਜਾਇਸੀ ॥ (310-13) 
चजन रखण कउ हरर आतप होइ होर केिी झचख झचख जाइसी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਹਤਰ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਛੋਿਾਇਸੀ ॥੧॥ (310-14) 
जन नानक नाम ुचधआइ ि ूहरर हलति पलति छोिाइसी ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (310-15) 
मः ४ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਵਿੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (310-15) 
गुरचसखा कै मतन भाविी गरु सतिगुर की वतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ (310-15) 
हरर राखहु पैज सतिगरुू की तनि चड़ै सवाई ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਮਤਨ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਛਿਾਈ ॥ (310-16) 
गुर सतिगुर कै मतन पारब्रहमु है पारब्रहम ुछिाई ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਣੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹਤਰ ਤਿਤਨ ਸਭ ਆਤਣ ਤਨਵਾਈ ॥ (310-16) 
गुर सतिगुर िाणु िीबाणु हरर तितन सभ आचण तनवाई ॥ 

ਤਜਨੀ ਤਿਿਾ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਾਉ ਕਤਰ ਤਿਨ ਕ ੇਸਤਭ ਪਾਪ ਗਵਾਈ ॥ (310-17) 
चजनी तििा मेरा सतिगरुु भाउ करर तिन के सचभ पाप गवाई ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ (310-17) 
हरर िरगह ि ेमुख उजल ेबहु सोभा पाई ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਤੜ ਤਿਨ ਜੋ ਗੁਰ ਕ ੇਤਸਖ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥ (310-18) 
जनु नानकु मंग ैधतूड़ तिन जो गुर के चसख मेरे भाई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (310-19) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਆਤਖ ਸਲਾਹੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (310-19) 
हउ आचख सलाही चसिति सचु सचु सचे की वतिआई ॥ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ (310-19) 
सालाही सचु सलाह सचु सचु कीमति तकन ैन पाई ॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਰਸ ੁਤਜਨੀ ਚਤਖਆ ਸ ੇਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ (311-1) 
सचु सचा रस ुचजनी चचखआ स ेतिपति रहे आघाई ॥ 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸੇਈ ਜਾਣਿੇ ਤਜਉ ਗੰੂਗੈ ਤਮਤਿਆਈ ਖਾਈ ॥ (311-1) 
इहु हरर रसु सेई जाणिे चजउ गूं ग ैतमतिआई खाई ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੇਤਵਆ ਮਤਨ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੧੮॥ (311-2) 
गुरर पूरै हरर प्रभु सतेवआ मतन वजी वाधाई ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (311-2) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਉਮਰਥਲ ਸੇਈ ਜਾਣਤਨ ਸੂਲੀਆ ॥ (311-2) 
चजना अंिरर उमरथल सेई जाणतन सलूीआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਾਣਤਹ ਸਈੇ ਤਬਰਹੁ ਹਉ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਸਿ ਘੁਤਮ ਘੋਲੀਆ ॥ (311-3) 
हरर जाणतह सेई तबरहु हउ तिन तवटहु सि घतुम घोलीआ ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਜਣ ੁਪੁਰਖੁ ਮੇਰਾ ਤਸਰੁ ਤਿਨ ਤਵਟਹ ੁਿਲ ਰੋਲੀਆ ॥ (311-4) 
हरर मलेहु सजणु परुख ुमेरा चसरु तिन तवटहु िल रोलीआ ॥ 

ਜੋ ਤਸਖ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵਤਹ ਹਉ ਗੁਲਮ ੁਤਿਨਾ ਕਾ ਗੋਲੀਆ ॥ (311-4) 
जो चसख गरु कार कमावतह हउ गलुमु तिना का गोलीआ ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਜੋ ਰਿੇ ਤਿਨ ਤਭਨੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚੋਲੀਆ ॥ (311-5) 
हरर रंतग चलूलै जो रि ेतिन चभनी हरर रंतग चोलीआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਗੁਰ ਪਤਹ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚਆ ਮੋਲੀਆ ॥੧॥ (311-5) 
करर तकरपा नानक मचेल गरु पतह चसरु वेचचआ मोलीआ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (311-6) 
मः ४ ॥ 

ਅਉਗਣੀ ਭਤਰਆ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਤਕਉ ਸੰਿਹ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (311-6) 
अउगणी भररआ सरीरु है तकउ संिहु तनरमल ुहोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਵੇਹਾਝੀਅਤਹ ਮਲ ੁਹਉਮ ੈਕਢ ੈਧੋਇ ॥ (311-7) 
गुरमुचख गुण वेहाझीअतह मलु हउम ैकढै धोइ ॥ 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਹੋਇ ॥ (311-7) 
सचु वणंजतह रंग चसउ सचु सउिा होइ ॥ 

ਿੋਟਾ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋਇ ॥ (311-8) 
िोटा मचूल न आवई लाहा हरर भाव ैसोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸਚ ੁਵਣੰਤਜਆ ਤਜਨਾ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (311-8) 
नानक तिन सचु वणंचजआ चजना धरुर चलचखआ परापति होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (311-9) 
पउड़ी ॥ 



 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਾਲੇ ॥ (311-9) 
सालाही सचु सालाहणा सचु सचा पुरखु तनराले ॥ 

ਸਚੁ ਸੇਵੀ ਸਚ ੁਮਤਨ ਵਸ ੈਸਚ ੁਸਚਾ ਹਤਰ ਰਖਵਾਲੇ ॥ (311-9) 
सचु सेवी सचु मतन वस ैसचु सचा हरर रखवाल े॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ਸ ੇਜਾਇ ਰਲੇ ਸਚ ਨਾਲੇ ॥ (311-10) 
सचु सचा चजनी अराचधआ से जाइ रल ेसच नाल े॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨੀ ਨ ਸੇਤਵਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਬੇਿਾਲੇ ॥ (311-10) 
सचु सचा चजनी न सेतवआ से मनमुख मूड़ बेिाल े॥ 

ਓਹ ਆਲ ੁਪਿਾਲੁ ਮੁਹਹ ੁਬੋਲਿ ੇਤਜਉ ਪੀਿੈ ਮਤਿ ਮਿਵਾਲੇ ॥੧੯॥ (311-11) 
ओह आल ुपिाल ुमुहहु बोलिे चजउ पीिै मति मिवाले ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (311-11) 
सलोक महला ३ ॥ 

ਗਉੜੀ ਰਾਤਗ ਸੁਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮ ੈਤਚਤਿ ਕਰੇਇ ॥ (311-12) 
गउड़ी रातग सुलखणी जे खसमै चचति करेइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਚਲ ੈਸਤਿਗੁਰੂ ਕੈ ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇਇ ॥ (311-12) 
भाणै चलै सतिगुरू कै ऐसा सीगारु करेइ ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਭਿਾਰੁ ਹੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਰਾਵੇਇ ॥ (311-12) 
सचा सबि ुभिारु है सिा सिा रावेइ ॥ 

ਤਜਉ ਉਬਲੀ ਮਜੀਿੈ ਰੰਗੁ ਗਹਗਹਾ ਤਿਉ ਸਚ ੇਨੋ ਜੀਉ ਿੇਇ ॥ (311-13) 
चजउ उबली मजीिै रंग ुगहगहा तिउ सचे नो जीउ िेइ ॥ 

ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਅਤਿ ਰਿੀ ਸਚੇ ਤਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹੁ ॥ (311-13) 
रंतग चलूलै अति रिी सचे चसउ लगा नेहु ॥ 

ਕੂੜੁ ਿਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਕੂੜੁ ਮੁਲਮੰਾ ਪਲੇਤਟ ਧਰੇਹੁ ॥ (311-14) 
कूड़ु िगी गुझी ना रहै कूड़ु मुलंमा पलेतट धरेहु ॥ 



 

ਕੂੜੀ ਕਰਤਨ ਵਿਾਈਆ ਕੂੜੇ ਤਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹੁ ॥ (311-14) 
कूड़ी करतन विाईआ कूड़े चसउ लगा नेहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਤਪ ਹ ੈਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ (311-15) 
नानक सचा आतप है आप ेनिरर करेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (311-15) 
मः ४ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਹਤਰ ਉਸਿਤਿ ਹੈ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਤਮਲੇ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (311-15) 
सिसंगति मतह हरर उसिति है संतग साध ूतमल ेतपआररआ ॥ 

ਓਇ ਪੁਰਖ ਪਰਾਣੀ ਧੰਤਨ ਜਨ ਹਤਹ ਉਪਿੇਸ ੁਕਰਤਹ ਪਰਉਪਕਾਤਰਆ ॥ (311-16) 
ओइ पुरख प्राणी धंतन जन हतह उपिेस ुकरतह परउपकाररआ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਣੁਾਵਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਜਗੁ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥ (311-17) 
हरर नामु तद्रड़ावतह हरर नामु सुणावतह हरर नामे जगु तनसिाररआ ॥ 

ਗੁਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕਈੋ ਲਚੋੈ ਨਵ ਖੰਿ ਜਗਤਿ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ (311-17) 
गुर वखेण कउ सभु कोई लोचै नव खंि जगति नमसकाररआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਆਪ ੁਰਤਖਆ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਗੁਰੁ ਆਪੇ ਿੁਧ ੁਸਵਾਤਰਆ ॥ (311-18) 
िुध ुआपे आपु रचखआ सतिगुर तवचच गुरु आपे िुध ुसवाररआ ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਪੂਜਤਹ ਪੂਜ ਕਰਾਵਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ (311-19) 
िू आप ेपूजतह पजू करावतह सतिगरु कउ चसरजणहाररआ ॥ 

ਕੋਈ ਤਵਛੁਤੜ ਜਾਇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸਹੁ ਤਿਸੁ ਕਾਲਾ ਮੁਹ ੁਜਤਮ ਮਾਤਰਆ ॥ (311-19) 
कोई तवछुतड़ जाइ सतिगुरू पासहु तिसु काला मुहु जतम माररआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਤਪਛੈ ਢਈੋ ਨਾਹੀ ਗੁਰਤਸਖੀ ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ (312-1) 
तिसु अगै तपछै ढोई नाही गुरचसखी मतन वीचाररआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਤਮਲੇ ਸਈੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥ (312-2) 
सतिगुरू नो तमले सेई जन उबरे चजन तहरिै नाम ुसमाररआ ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਗੁਰਤਸਖ ਪੁਿਹਹੁ ਹਤਰ ਜਤਪਅਹੁ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੨॥ (312-2) 
जन नानक के गुरचसख पिुहहु हरर जतपअहु हरर तनसिाररआ ॥२॥ 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ (312-3) 
महला ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਤਖਆ ਤਬਕਾਰ ॥ (312-3) 
हउमै जगि ुभुलाइआ िरुमति तबचखआ तबकार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਨਿਤਰ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅੰਤਧਆਰ ॥ (312-3) 
सतिगुरु तमल ैि निरर होइ मनमुख अंध अंचधआर ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਤਜਸ ਨੋ ਸਬਤਿ ਲਾਏ ਤਪਆਰੁ ॥੩॥ (312-4) 
नानक आपे मचेल लए चजस नो सबति लाए तपआरु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (312-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ ਸ ੋਕਰ ੇਤਜਸੁ ਅਿੰਰੁ ਤਭਜੈ ॥ (312-5) 
सचु सचे की चसिति सलाह है सो करे चजस ुअंिरु चभजै ॥ 

ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਕਾ ਕਧੰੁ ਨ ਕਬਹ ੂਤਛਜੈ ॥ (312-5) 
चजनी इक मतन इकु अराचधआ तिन का कंध ुन कबहू चछजै ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਪੁਰਖ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਜਨ ਸਚ ੁਰਸਨਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਪਜੈ ॥ (312-6) 
धनु धन ुपुरख साबाचस है चजन सचु रसना अमृि ुतपज ै॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਭਾਵਿਾ ਸੇ ਮਤਨ ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਤਲਜੈ ॥ (312-6) 
सचु सचा चजन मतन भाविा से मतन सची िरगह चलज ै॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਜਨਮ ੁਸਤਚਆਰੀਆ ਮੁਖ ਉਜਲ ਸਚੁ ਕਤਰਜੈ ॥੨੦॥ (312-7) 
धनु धंन ुजनमु सचचआरीआ मुख उजल सचु कररजै ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (312-8) 
सलोक मः ४ ॥ 



 

ਸਾਕਿ ਜਾਇ ਤਨਵਤਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮਤਨ ਖੋਟ ੇਕੂਤੜ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ (312-8) 
साकि जाइ तनवतह गुर आगै मतन खोटे कूतड़ कूतड़आरे ॥ 

ਜਾ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਉਿਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈ ਬਤਹ ਜਾਤਹ ਘੁਸਤਰ ਬਗੁਲਾਰੇ ॥ (312-8) 
जा गुरु कहै उिहु मरेे भाई बतह जातह घुसरर बगलुारे ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਅੰਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਰਿੈ ਚੁਤਣ ਕਢੇ ਲਧੋਵਾਰੇ ॥ (312-9) 
गुरचसखा अंिरर सतिगुरु वरिै चुचण कढे लधोवारे ॥ 

ਓਇ ਅਗੈ ਤਪਛੈ ਬਤਹ ਮਹੁੁ ਛਪਾਇਤਨ ਨ ਰਲਨੀ ਖੋਟੇਆਰੇ ॥ (312-9) 
ओइ अगै तपछै बतह मुहु छपाइतन न रलनी खोटेआरे ॥ 

ਓਨਾ ਿਾ ਭਖੁ ਸ ੁਓਥੈ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਕੂੜੁ ਲਹਤਨ ਭੇਿਾਰੇ ॥ (312-10) 
ओना िा भखु सु ओथै नाही जाइ कूड़ु लहतन भेिारे ॥ 

ਜੇ ਸਾਕਿੁ ਨਰੁ ਖਾਵਾਈਐ ਲੋਚੀਐ ਤਬਖੁ ਕਢ ੈਮੁਤਖ ਉਗਲਾਰੇ ॥ (312-10) 
जे साकि ुनरु खावाईऐ लोचीऐ तबख ुकढै मुचख उगलारे ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਕਿ ਸੇਿੀ ਸੰਗੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਓਇ ਮਾਰੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ (312-11) 
हरर साकि सेिी संग ुन करीअहु ओइ मारे चसरजणहारे ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਇਹ ੁਖੇਲੁ ਸਈੋ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ (312-12) 
चजस का इहु खेलु सोई करर वेख ैजन नानक नाम ुसमारे ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (312-12) 
मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ (312-12) 
सतिगुरु परुखु अगंमु है चजसु अंिरर हरर उरर धाररआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਅਪਤੜ ਕਇੋ ਨ ਸਕਈ ਤਜਸੁ ਵਤਲ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ (312-13) 
सतिगुरू नो अपतड़ कोइ न सकई चजसु वचल चसरजणहाररआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ ਖੜਗੁ ਸੰਜੋਉ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਜਿੁ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰ ਤਵਿਾਤਰਆ ॥ (312-13) 
सतिगुरू का खड़गु संजोउ हरर भगति है चजिु कालु कंटकु मारर तविाररआ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ ਰਖਣਹਾਰਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕ ੈਤਪਛੈ ਹਤਰ ਸਤਭ ਉਬਾਤਰਆ ॥ (312-14) 
सतिगुरू का रखणहारा हरर आतप है सतिगुरू कै तपछै हरर सचभ उबाररआ ॥ 

ਜੋ ਮੰਿਾ ਤਚਿਵੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ ਸੋ ਆਤਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰੈ ਮਾਤਰਆ ॥ (312-15) 
जो मंिा चचिवै परेू सतिगुरू का सो आतप उपावणहारै माररआ ॥ 

ਏਹ ਗਲ ਹੋਵ ੈਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸਚ ੇਕੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥੨॥ (312-16) 
एह गल होवै हरर िरगह सचे की जन नानक अगमु वीचाररआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (312-16) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚੁ ਸੁਤਿਆ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ਜਾ ਉਿੇ ਿਾ ਸਚ ੁਚਵੇ ॥ (312-16) 
सचु सतुिआ चजनी अराचधआ जा उिे िा सचु चवे ॥ 

ਸੇ ਤਵਰਲੇ ਜੁਗ ਮਤਹ ਜਾਣੀਅਤਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਰਵੇ ॥ (312-17) 
से तवरल ेजुग मतह जाणीअतह जो गुरमचुख सचु रव े॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜ ਅਨਤਿਨ ੁਸਚ ੁਲਵੇ ॥ (312-17) 
हउ बचलहारी तिन कउ चज अनतिनु सचु लवे ॥ 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਚਾ ਭਾਵਿਾ ਸੇ ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਗਵੇ ॥ (312-18) 
चजन मतन ितन सचा भाविा से सची िरगह गवे ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੈਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਿਾ ਨਵੇ ॥੨੧॥ (312-18) 
जनु नानकु बोलै सचु नाम ुसचु सचा सिा नव े॥२१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ (312-19) 
सलोकु मः ४ ॥ 

ਤਕਆ ਸਵਣਾ ਤਕਆ ਜਾਗਣਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (312-19) 
तकआ सवणा तकआ जागणा गुरमचुख ि ेपरवाणु ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸ ੇਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥ (313-1) 
चजना साचस तगराचस न तवसरै स ेपूरे पुरख परधान ॥ 



 

ਕਰਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨ ੁਲਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥ (313-1) 
करमी सतिगुरु पाईऐ अनतिनु लगै चधआनु ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹਾ ਿਰਗਹ ਪਾਈ ਮਾਨੁ ॥ (313-2) 
तिन की संगति तमचल रहा िरगह पाई मान ु॥ 

ਸਉਿੇ ਵਾਹ ੁਵਾਹੁ ਉਚਰਤਹ ਉਿਿ ੇਭੀ ਵਾਹੁ ਕਰੇਤਨ ॥ (313-2) 
सउिे वाहु वाहु उचरतह उििे भी वाहु करेतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਜ ਤਨਿ ਉਤਿ ਸੰਮਾਲੇਤਨ ॥੧॥ (313-3) 
नानक ि ेमुख उजले चज तनि उति संमालेतन ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (313-3) 
मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਆਪਣਾ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ੁਅਪਾਰੁ ॥ (313-3) 
सतिगुरु सेवीऐ आपणा पाईऐ नाम ुअपारु ॥ 

ਭਉਜਤਲ ਿੁਬਤਿਆ ਕਤਢ ਲਏ ਹਤਰ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (313-4) 
भउजचल िुबतिआ कतढ लए हरर िाति करे िािारु ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸ ੇਸਾਹ ਹੈ ਤਜ ਨਾਤਮ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (313-4) 
धंनु धंन ुस ेसाह है चज नातम करतह वापारु ॥ 

ਵਣਜਾਰੇ ਤਸਖ ਆਵਿੇ ਸਬਤਿ ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (313-5) 
वणजारे चसख आविे सबति लघावणहारु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਭਈ ਤਿਨ ਸੇਤਵਆ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (313-5) 
जन नानक चजन कउ तिपा भई तिन सतेवआ चसरजणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (313-6) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੇ ਜਨ ਭਗਿ ਹਤਹ ਸਚ ੁਸਚਾ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ॥ (313-6) 
सचु सचे के जन भगि हतह सचु सचा चजनी अराचधआ ॥ 



 

ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਢੰਢੋਤਲਆ ਤਿਨ ਅਿੰਰਹੁ ਹੀ ਸਚੁ ਲਾਤਧਆ ॥ (313-6) 
चजन गुरमुचख खोचज ढंढोचलआ तिन अंिरहु ही सचु लाचधआ ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚੁ ਤਜਨੀ ਸੇਤਵਆ ਕਾਲੁ ਕਟੰਕ ੁਮਾਤਰ ਤਿਨੀ ਸਾਤਧਆ ॥ (313-7) 
सचु सातहब ुसचु चजनी सेतवआ काल ुकंटकु मारर तिनी साचधआ ॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਿ ੂਵਿਾ ਹੈ ਸਚ ੁਸੇਵਤਨ ਸੇ ਸਤਚ ਰਲਾਤਧਆ ॥ (313-8) 
सचु सचा सभ ि ूविा है सचु सेवतन से सचच रलाचधआ ॥ 

ਸਚੁ ਸਚੇ ਨ ੋਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸੇਤਵ ਿਲਾਤਧਆ ॥੨੨॥ (313-8) 
सचु सचे नो साबाचस है सचु सचा सतेव िलाचधआ ॥२२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (313-9) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਪਰਾਣੀ ਮੁਗਧ ੁਹ ੈਨਾਮਹੀਣ ਭਰਮਾਇ ॥ (313-9) 
मनमुख ुप्राणी मगुध ुहै नामहीण भरमाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਨਆੂ ਨਾ ਤਟਕੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ (313-9) 
तबनु गरु मनआू ना तटकै तिरर तिरर जनूी पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ਹੋਤਹ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ (313-10) 
हरर प्रभु आतप िइआल होतह िां सतिगुरु तमचलआ आइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ (313-11) 
जन नानक नाम ुसलातह िू जनम मरण िखुु जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (313-11) 
मः ४ ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਰੰਤਗ ਸੁਭਾਇ ॥ (313-11) 
गुरु सालाही आपणा बहु तबचध रंतग सुभाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਰਿਾ ਰਤਖਆ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥ (313-12) 
सतिगुर सिेी मनु रिा रचखआ बणि बणाइ ॥ 



 

ਤਜਹਵਾ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜਈ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (313-12) 
चजहवा सालातह न रजई हरर प्रीिम चचिु लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਮਤਨ ਭੁਖ ਹੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੨॥ (313-13) 
नानक नावै की मतन भुख है मनु तिपि ैहरर रसु खाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (313-13) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਕਿੁਰਤਿ ਜਾਣੀਐ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਜਤਨ ਬਣਾਈਆ ॥ (313-13) 
सचु सचा कुिरति जाणीऐ तिनु रािी चजतन बणाईआ ॥ 

ਸੋ ਸਚ ੁਸਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਚ ੇਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ॥ (313-14) 
सो सच ुसलाही सिा सिा सचु सचे कीआ वतिआईआ ॥ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ (313-14) 
सालाही सचु सलाह सचु सचु कीमति तकन ैन पाईआ ॥ 

ਜਾ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਿਾ ਹਾਜਰੁ ਨਿਰੀ ਆਈਆ ॥ (313-15) 
जा तमचलआ परूा सतिगुरू िा हाजरु निरी आईआ ॥ 

ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਸਲਾਤਹਆ ਤਿਨਾ ਭੁਖਾ ਸਤਭ ਗਵਾਈਆ ॥੨੩॥ (313-15) 
सचु गुरमचुख चजनी सलातहआ तिना भुखा सचभ गवाईआ ॥२३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (313-16) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਮੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਤਜ ਖੋਜੇਤਿਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਲਧਾ ਲੋਤੜ ॥ (313-16) 
मै मन ुिन ुखोचज खोजतेिआ सो प्रभु लधा लोतड़ ॥ 

ਤਵਸਟੁ ਗੁਰੂ ਮ ੈਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਿਾ ਜੋਤੜ ॥੧॥ (313-17) 
तवसटु गुरू मै पाइआ चजतन हरर प्रभु तििा जोतड़ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (313-17) 
मः ३ ॥ 



 

ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਤਿ ਅਨੰਾ ਬੋਲਾ ॥ (313-17) 
माइआधारी अति अंना बोला ॥ 

ਸਬਿ ੁਨ ਸਣੁਈ ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ ॥ (313-18) 
सबि ुन सुणई बहु रोल घचोला ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (313-18) 
गुरमुचख जापै सबति चलव लाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣ ਮੰਨ ੇਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ (313-18) 
हरर नामु सुचण मंन ेहरर नातम समाइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੁਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ (313-19) 
जो तिसु भावै स ुकरे कराइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਜਿਾ ਜੰਿੁ ਵਜਾਇਆ ॥੨॥ (313-19) 
नानक वजिा जंिु वजाइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (314-1) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਜੋ ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਵਰਿੈ ॥ (314-1) 
िू करिा सभ ुतकछु जाणिा जो जीआ अंिरर वरि ै॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਅਗਣਿੁ ਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਵਤਚ ਗਣਿੈ ॥ (314-1) 
िू करिा आतप अगणि ुहै सभु जगु तवचच गणिै ॥ 

ਸਭੁ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿਿਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਬਣਿੈ ॥ (314-2) 
सभु कीिा िेरा वरििा सभ िेरी बणिै ॥ 

ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬ ਚਲਿੈ ॥ (314-2) 
िू घतट घतट इकु वरििा सचु सातहब चलिै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੇ ਸ ੁਹਤਰ ਤਮਲੇ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਪਰਿੈ ॥੨੪॥ (314-3) 
सतिगुर नो तमल ेस ुहरर तमले नाही तकसै परि ै॥२४॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ (314-3) 
सलोकु मः ४ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਖੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਈਐ ਤਚਿੁ ॥ (314-3) 
इहु मनूआ तद्रड़ु करर रखीऐ गुरमुचख लाईऐ चचिु ॥ 

ਤਕਉ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਵਸਾਰੀਐ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਤਨਿ ॥ (314-4) 
तकउ साचस तगराचस तवसारीऐ बहतिआ उितिआ तनि ॥ 

ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ਗਈ ਇਹ ੁਜੀਅੜਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਵਤਸ ॥ (314-4) 
मरण जीवण की चचंिा गई इहु जीअड़ा हरर प्रभ वचस ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬਖਤਸ ॥੧॥ (314-5) 
चजउ भाव ैतिउ रखु िू जन नानक नामु बखचस ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (314-5) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣ ੈਤਖਨੁ ਆਗੈ ਤਖਨੁ ਪੀਛੈ ॥ (314-6) 
मनमुख ुअहंकारी महलु न जाणै चखन ुआग ैचखन ुपीछै ॥ 

ਸਿਾ ਬੁਲਾਈਐ ਮਹਤਲ ਨ ਆਵ ੈਤਕਉ ਕਤਰ ਿਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ (314-6) 
सिा बुलाईऐ महचल न आवै तकउ करर िरगह सीझै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਤਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਿਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਤੜ ॥ (314-7) 
सतिगुर का महलु तवरला जाणै सिा रहै कर जोतड़ ॥ 

ਆਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਨਾਨਕ ਲਏ ਬਹੋਤੜ ॥੨॥ (314-7) 
आपणी तिपा करे हरर मरेा नानक लए बहोतड़ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (314-8) 
पउड़ी ॥ 

ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਿੀ ਸਿਲ ਹ ੈਤਜਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਨ ੁਮੰਨੇ ॥ (314-8) 
सा सेवा कीिी सिल है चजिु सतिगरु का मन ुमंन े॥ 



 

ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਨ ੁਮਤੰਨਆ ਿਾ ਪਾਪ ਕਸਮੰਲ ਭੰਨੇ ॥ (314-8) 
जा सतिगुर का मनु मंतनआ िा पाप कसंमल भंने ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਤਜ ਤਿਿਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੋ ਸੁਤਣਆ ਤਸਖੀ ਕੰਨੇ ॥ (314-9) 
उपिेसु चज तििा सतिगुरू सो सचुणआ चसखी कंने ॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨ ਚੜੀ ਚਵਗਤਣ ਵੰਨੇ ॥ (314-9) 
चजन सतिगुर का भाणा मंतनआ तिन चड़ी चवगचण वंने ॥ 

ਇਹ ਚਾਲ ਤਨਰਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਸੁਤਣ ਮਨ ੁਤਭੰਨੇ ॥੨੫॥ (314-10) 
इह चाल तनराली गुरमुखी गुर िीचखआ सचुण मन ुचभंन े॥२५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (314-11) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਜਤਨ ਗੁਰੁ ਗੋਤਪਆ ਆਪਣਾ ਤਿਸੁ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ (314-11) 
चजतन गुरु गोतपआ आपणा तिसु िउर न िाउ ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਿੋਵ ੈਗਏ ਿਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (314-11) 
हलिु पलिु िोवै गए िरगह नाही थाउ ॥ 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਲਗਤਹ ਪਾਇ ॥ (314-12) 
ओह वेला हचथ न आवई तिरर सतिगरु लगतह पाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਗਣਿੈ ਘਸੁੀਐ ਿੁਖ ੇਿੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ (314-12) 
सतिगुर की गणिै घुसीऐ िखुे िचुख तवहाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਤਜਸ ੁਲਾਇ ॥ (314-13) 
सतिगुरु परुखु तनरवैरु है आपे लए चजस ुलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਤਜਨਾ ਵਖੇਾਤਲਓਨੁ ਤਿਨਾ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੧॥ (314-13) 
नानक िरसन ुचजना वेखाचलओनु तिना िरगह लए छिाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (314-14) 
मः ३ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨੁ ਿੁਰਮਤਿ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (314-14) 
मनमुख ुअतगआनु िरुमति अहंकारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧ ੁਜੂਐ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ॥ (314-14) 
अंिरर िोध ुजऐू मति हारी ॥ 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਓਹੁ ਪਾਪ ਕਮਾਵੈ ॥ (314-15) 
कूड़ु कुसिु ओहु पाप कमावै ॥ 

ਤਕਆ ਓਹ ੁਸਣੁੈ ਤਕਆ ਆਤਖ ਸਣੁਾਵੈ ॥ (314-15) 
तकआ ओहु सुणै तकआ आचख सुणावै ॥ 

ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਖੁਇ ਉਝਤੜ ਪਾਇ ॥ (314-15) 
अंना बोला खुइ उझतड़ पाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (314-16) 
मनमुख ुअंधा आवै जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ (314-16) 
तबनु सतिगुर भेटे थाइ न पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥ (314-16) 
नानक पूरतब चलचखआ कमाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (314-17) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨ ਕੇ ਤਚਿ ਕਿੋਰ ਹਤਹ ਸ ੇਬਹਤਹ ਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (314-17) 
चजन के चचि किोर हतह स ेबहतह न सतिगरु पाचस ॥ 

ਓਥੈ ਸਚ ੁਵਰਿਿਾ ਕੂਤੜਆਰਾ ਤਚਿ ਉਿਾਤਸ ॥ (314-17) 
ओथै सचु वरििा कूतड़आरा चचि उिाचस ॥ 

ਓਇ ਵਲੁ ਛਲ ੁਕਤਰ ਝਤਿ ਕਢਿ ੇਤਿਤਰ ਜਾਇ ਬਹਤਹ ਕੂਤੜਆਰਾ ਪਾਤਸ ॥ (314-18) 
ओइ वलु छलु करर झति कढिे तिरर जाइ बहतह कूतड़आरा पाचस ॥ 



 

ਤਵਤਚ ਸਚੇ ਕੂੜੁ ਨ ਗਿਈ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ (314-18) 
तवचच सचे कूड़ु न गिई मतन वेखहु को तनरजाचस ॥ 

ਕੂਤੜਆਰ ਕੂਤੜਆਰੀ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਤਚਆਰ ਤਸਖ ਬੈਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥੨੬॥ (314-19) 
कूतड़आर कूतड़आरी जाइ रले सचचआर चसख बैिे सतिगुर पाचस ॥२६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (315-1) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਰਹਿੇ ਖੁਹਿ ੇਤਨੰਿਕ ਮਾਤਰਅਨੁ ਕਤਰ ਆਪੇ ਆਹਰੁ ॥ (315-1) 
रहिे खुहिे तनंिक माररअन ुकरर आपे आहरु ॥ 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਨਾਨਕਾ ਵਰਿੈ ਸਭ ਜਾਹਰੁ ॥੧॥ (315-1) 
संि सहाई नानका वरिै सभ जाहरु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (315-2) 
मः ५ ॥ 

ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲ ੇਮੁੰਢ ਿੇ ਤਕਥੈ ਪਾਇਤਨ ਹਥੁ ॥ (315-2) 
मुं ढहु भुले मुं ढ ि ेतकथै पाइतन हथु ॥ 

ਤਿੰਨੈ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥੨॥ (315-2) 
तिंनै मारे नानका चज करण कारण समरथु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ (315-3) 
पउड़ी ५ ॥ 

ਲੈ ਿਾਹੇ ਰਾਿੀ ਿੁਰਤਹ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ਪਰਾਣੀ ॥ (315-3) 
लै िाहे रािी िुरतह प्रभु जाणै प्राणी ॥ 

ਿਕਤਹ ਨਾਤਰ ਪਰਾਈਆ ਲੁਤਕ ਅੰਿਤਰ ਿਾਣੀ ॥ (315-3) 
िकतह नारर पराईआ लतुक अंिरर िाणी ॥ 

ਸੰਨਹੀ ਿੇਤਨਹ ਤਵਖੰਮ ਥਾਇ ਤਮਿਾ ਮਿ ੁਮਾਣੀ ॥ (315-4) 
संन्ही िेचन्ह तवखंम थाइ तमिा मि ुमाणी ॥ 



 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਪਛੁਿਾਣੀ ॥ (315-4) 
करमी आपो आपणी आप ेपछुिाणी ॥ 

ਅਜਰਾਈਲੁ ਿਰੇਸਿਾ ਤਿਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ॥੨੭॥ (315-4) 
अजराईलु िरेसिा तिल पीड़े घाणी ॥२७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (315-5) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਸੇਵਕ ਸਚੇ ਸਾਹ ਕੇ ਸਈੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (315-5) 
सेवक सचे साह के सेई परवाणु ॥ 

ਿੂਜਾ ਸੇਵਤਨ ਨਾਨਕਾ ਸ ੇਪਤਚ ਪਤਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣ ॥੧॥ (315-5) 
िजूा सेवतन नानका स ेपचच पचच मएु अजाण ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (315-6) 
मः ५ ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਪਰਭ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ (315-6) 
जो धुरर चलचखआ लेख ुप्रभ मेटणा न जाइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥੨॥ (315-6) 
राम नाम ुधनु वखरो नानक सिा चधआइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ (315-7) 
पउड़ी ५ ॥ 

ਨਾਰਾਇਤਣ ਲਇਆ ਨਾਿੂੰਗੜਾ ਪੈਰ ਤਕਥੈ ਰਖੈ ॥ (315-7) 
नाराइचण लइआ नािंूगड़ा पैर तकथ ैरखै ॥ 

ਕਰਿਾ ਪਾਪ ਅਤਮਤਿਆ ਤਨਿ ਤਵਸੋ ਚਖੈ ॥ (315-7) 
करिा पाप अतमतिआ तनि तवसो चखै ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਰਿਾ ਪਤਚ ਮੁਆ ਤਵਤਚ ਿੇਹੀ ਭਖੈ ॥ (315-8) 
तनंिा करिा पचच मुआ तवचच िेही भखै ॥ 



 

ਸਚੈ ਸਾਤਹਬ ਮਾਤਰਆ ਕਉਣੁ ਤਿਸ ਨੋ ਰਖੈ ॥ (315-8) 
सचै सातहब माररआ कउणु तिस नो रख ै॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੈ ॥੨੮॥ (315-9) 
नानक तिस ुसरणागिी जो पुरख ुअलखै ॥२८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (315-9) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਨਰਕ ਘੋਰ ਬਹੁ ਿੁਖ ਘਣੇ ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ (315-9) 
नरक घोर बहु िखु घणे अतकरिघणा का थानु ॥ 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਮੁਏ ਹਰਾਮ ੁ॥੧॥ (315-10) 
तितन प्रचभ मारे नानका होइ होइ मुए हराम ु॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (315-10) 
मः ५ ॥ 

ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਤਿਅਨੁ ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਿਾਰੂ ਨਾਤਹ ॥ (315-10) 
अवखध सभे कीतिअनु तनंिक का िारू नातह ॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਨਾਨਕਾ ਪਤਚ ਪਤਚ ਜੋਨੀ ਪਾਤਹ ॥੨॥ (315-11) 
आतप भलुाए नानका पचच पचच जोनी पातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ (315-11) 
पउड़ी ५ ॥ 

ਿੁਤਸ ਤਿਿਾ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚ ੁਅਖੁਟ ੁ॥ (315-11) 
िुचस तििा पूरै सतिगुरू हरर धन ुसचु अखुटु ॥ 

ਸਤਭ ਅੰਿੇਸ ੇਤਮਤਟ ਗਏ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਛਟੁੁ ॥ (315-12) 
सचभ अंिेस ेतमतट गए जम का भउ छुटु ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਬੁਤਰਆਈਆਂ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਿੁਟ ੁ॥ (315-12) 
काम िोध बरुरआईआं संतग साधू िुटु ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਸਚ ੇਿੂਜਾ ਸੇਵਿ ੇਹਇੁ ਮਰਸਤਨ ਬੁਟ ੁ॥ (315-13) 
तवणु सचे िजूा सेविे हुइ मरसतन बुटु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਬਖਤਸਆ ਨਾਮੈ ਸੰਤਗ ਜੁਟੁ ॥੨੯॥ (315-13) 
नानक कउ गुरर बखचसआ नामै संतग जुटु ॥२९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (315-14) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਿਪਾ ਨ ਹੋਵੈ ਅਿੰਰਹੁ ਲੋਭੀ ਤਨਿ ਮਾਇਆ ਨੋ ਤਿਰੈ ਜਜਮਾਤਲਆ ॥ (315-14) 
िपा न होवै अंद्रहु लोभी तनि माइआ नो तिरै जजमाचलआ ॥ 

ਅਗੋ ਿ ੇਸਤਿਆ ਸਿੈ ਿੀ ਤਭਤਖਆ ਲਏ ਨਾਹੀ ਤਪਛੋ ਿ ੇਪਛੁਿਾਇ ਕ ੈਆਤਣ ਿਪੈ ਪੁਿੁ ਤਵਤਚ 
ਬਹਾਤਲਆ ॥ (315-14) 
अगो िे सतिआ सिै िी चभचखआ लए नाही तपछो िे पछुिाइ कै आचण िप ैपुि ुतवचच बहाचलआ ॥ 

ਪੰਚ ਲੋਗ ਸਤਭ ਹਸਣ ਲਗੇ ਿਪਾ ਲੋਤਭ ਲਹਤਰ ਹੈ ਗਾਤਲਆ ॥ (315-15) 
पंच लोग सचभ हसण लगे िपा लोचभ लहरर है गाचलआ ॥ 

ਤਜਥੈ ਥੋੜਾ ਧਨੁ ਵੇਖੈ ਤਿਥੈ ਿਪਾ ਤਭਟੈ ਨਾਹੀ ਧਤਨ ਬਹੁਿੈ ਤਿਿੈ ਿਪੈ ਧਰਮੁ ਹਾਤਰਆ ॥ (315-16) 
चजथ ैथोड़ा धन ुवेख ैतिथ ैिपा चभटै नाही धतन बहुि ैतििै िप ैधरमु हाररआ ॥ 

ਭਾਈ ਏਹ ੁਿਪਾ ਨ ਹੋਵੀ ਬਗੁਲਾ ਹ ੈਬਤਹ ਸਾਧ ਜਨਾ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ (315-17) 
भाई एहु िपा न होवी बगलुा है बतह साध जना वीचाररआ ॥ 

ਸਿ ਪੁਰਖ ਕੀ ਿਪਾ ਤਨਿੰਾ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੈ ਕੀ ਉਸਿਿੀ ਤਵਤਚ ਹੋਵੈ ਏਿੁ ਿੋਖ ੈਿਪਾ ਿਤਯ ਮਾਤਰਆ ॥ 
(315-17) 
सि पुरख की िपा तनंिा करै संसारै की उसििी तवचच होवै एि ुिोखै िपा ितय माररआ ॥ 

ਮਹਾ ਪੁਰਖਾਂ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਾ ਵੇਖੁ ਤਜ ਿਪੇ ਨ ੋਿਲੁ ਲਗਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ਿਪੇ ਕਾ ਘਾਤਲਆ ॥ (315-18) 
महा पुरखां की तनंिा का वेखु चज िपे नो िलु लगा सभु गइआ िपे का घाचलआ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਬਹੈ ਪੰਚਾ ਤਵਤਚ ਿਪਾ ਸਿਾਏ ॥ (315-19) 
बाहरर बहै पंचा तवचच िपा सिाए ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਬਹ ੈਿਪਾ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ (315-19) 
अंिरर बहै िपा पाप कमाए ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਰਲਾ ਪਾਪੁ ਪੰਚਾ ਨੋ ਉਘਾ ਕਤਰ ਵੇਖਾਤਲਆ ॥ (316-1) 
हरर अिंरला पापु पंचा नो उघा करर वखेाचलआ ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮਕੰਕਰਾ ਨੋ ਆਤਖ ਛਤਿਆ ਏਸ ੁਿਪੇ ਨੋ ਤਿਥੈ ਖਤੜ ਪਾਇਹੁ ਤਜਥੈ ਮਹਾ ਮਹਾਂ 
ਹਤਿਆਤਰਆ ॥ (316-1) 
धरम राइ जमकंकरा नो आचख छतिआ एस ुिप ेनो तिथै खतड़ पाइहु चजथै महा महां हतिआररआ ॥ 

ਤਿਤਰ ਏਸੁ ਿਪੇ ਿ ੈਮੁਤਹ ਕੋਈ ਲਗਹੁ ਨਾਹੀ ਏਹ ੁਸਤਿਗੁਤਰ ਹੈ ਤਿਟਕਾਤਰਆ ॥ (316-2) 
तिरर एस ुिप ेिै मुतह कोई लगहु नाही एहु सतिगरुर है तिटकाररआ ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਿਤਰ ਵਰਤਿਆ ਸੁ ਨਾਨਤਕ ਆਤਖ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (316-3) 
हरर कै िरर वरतिआ सु नानतक आचख सुणाइआ ॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਜੁ ਿਤਯ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧॥ (316-3) 
सो बूझ ैज ुितय सवाररआ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (316-4) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾਂ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (316-4) 
हरर भगिा ंहरर आराचधआ हरर की वतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਭਗਿ ਤਨਿ ਗਾਂਵਿ ੇਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖੁਿਾਈ ॥ (316-4) 
हरर कीरिनु भगि तनि गावंिे हरर नामु सुखिाई ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾਂ ਨੋ ਤਨਿ ਨਾਵੈ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ਬਖਸੀਅਨੁ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ (316-5) 
हरर भगिा ंनो तनि नावै िी वतिआई बखसीअन ुतनि चड़ै सवाई ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾਂ ਨੋ ਤਥਰੁ ਘਰੀ ਬਹਾਤਲਅਨੁ ਅਪਣੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥ (316-6) 
हरर भगिा ंनो चथरु घरी बहाचलअनु अपणी पजै रखाई ॥ 



 

ਤਨੰਿਕਾਂ ਪਾਸਹ ੁਹਤਰ ਲਖੇਾ ਮੰਗਸੀ ਬਹੁ ਿੇਇ ਸਜਾਈ ॥ (316-6) 
तनंिकां पासहु हरर लेखा मंगसी बहु िेइ सजाई ॥ 

ਜੇਹਾ ਤਨੰਿਕ ਅਪਣੈ ਜੀਇ ਕਮਾਵਿ ੇਿੇਹੋ ਿਲ ੁਪਾਈ ॥ (316-7) 
जेहा तनंिक अपणै जीइ कमाविे िेहो िलु पाई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਮਾਣਾ ਸਰਪਰ ਉਘੜੈ ਭਾਵੈ ਕਈੋ ਬਤਹ ਧਰਿੀ ਤਵਤਚ ਕਮਾਈ ॥ (316-7) 
अंिरर कमाणा सरपर उघड़ै भावै कोई बतह धरिी तवचच कमाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿੇਤਖ ਤਵਗਤਸਆ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (316-8) 
जन नानकु िेचख तवगचसआ हरर की वतिआई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ (316-8) 
पउड़ी मः ५ ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕਾ ਰਾਖਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਤਕਆ ਪਾਪੀ ਕਰੀਐ ॥ (316-9) 
भगि जना ंका राखा हरर आतप है तकआ पापी करीऐ ॥ 

ਗੁਮਾਨੁ ਕਰਤਹ ਮੂੜ ਗੁਮਾਨੀਆ ਤਵਸੁ ਖਾਧੀ ਮਰੀਐ ॥ (316-9) 
गुमानु करतह मूड़ गुमानीआ तवसु खाधी मरीऐ ॥ 

ਆਇ ਲਗੇ ਨੀ ਤਿਹ ਥੋੜੜੇ ਤਜਉ ਪਕਾ ਖੇਿੁ ਲਣੁੀਐ ॥ (316-10) 
आइ लगे नी तिह थोड़ड़े चजउ पका खिेु लुणीऐ ॥ 

ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਿੇਵਹੇੋ ਭਣੀਐ ॥ (316-10) 
जेहे करम कमाविे िेवेहो भणीऐ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਖਸਮ ੁਵਿਾ ਹੈ ਸਭਨਾ ਿਾ ਧਣੀਐ ॥੩੦॥ (316-10) 
जन नानक का खसमु विा है सभना िा धणीऐ ॥३०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (316-11) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹ ੁਭੁਤਲਆ ਤਵਤਚ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹਕੰਾਰੁ ॥ (316-11) 
मनमुख मूलहु भचुलआ तवचच लबु लोभु अहंकारु ॥ 



 

ਝਗੜਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਿਰੈ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (316-12) 
झगड़ा करतिआ अनतिन ुगिुरै सबति न करतह वीचारु ॥ 

ਸੁਤਧ ਮਤਿ ਕਰਿੈ ਸਭ ਤਹਤਰ ਲਈ ਬੋਲਤਨ ਸਭ ੁਤਵਕਾਰੁ ॥ (316-12) 
सुचध मति करि ैसभ तहरर लई बोलतन सभ ुतवकारु ॥ 

ਤਿਿੈ ਤਕਿੈ ਨ ਸੰਿੋਖੀਅਤਹ ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਨਾ ਬਹ ੁਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰਯਾਰੁ ॥ (316-13) 
तििै तकिै न संिोखीअतह अंिरर तिसना बहु अतगआन ुअंध्यारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲ ੋਿੁਟੀ ਭਲੀ ਤਜਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ (316-13) 
नानक मनमखुा नालो िुटी भली चजन माइआ मोह तपआरु ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (316-14) 
मः ४ ॥ 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਤਿਨਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (316-14) 
चजना अंिरर िजूा भाउ है तिन्हा गरुमुचख प्रीति न होइ ॥ 

ਓਹੁ ਆਵ ੈਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (316-15) 
ओहु आवै जाइ भवाईऐ सपुनै सखुु न कोइ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜ ੁਉਚਰੈ ਕੂਤੜ ਲਤਗਆ ਕੂੜ ੁਹੋਇ ॥ (316-15) 
कूड़ु कमावै कूड़ु उचरै कूतड़ लतगआ कूड़ु होइ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਿੁਖੁ ਹੈ ਿੁਤਖ ਤਬਨਸ ੈਿੁਖ ੁਰੋਇ ॥ (316-16) 
माइआ मोहु सभु िखुु है िचुख तबनस ैिखुु रोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਧਾਿੁ ਤਲਵੈ ਜੋੜੁ ਨ ਆਵਈ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (316-16) 
नानक धािु चलवै जोड़ु न आवई ज ेलोचै सभु कोइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਪਇਆ ਤਿਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (316-17) 
चजन कउ पोिै पुं नु पइआ तिना गरु सबिी सखुु होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ (316-17) 
पउड़ी मः ५ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਤਹ ਸੰਿ ਮੁਤਨ ਜਨਾਂ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਕਹੰਿੇ ॥ (316-17) 
नानक वीचारतह संि मतुन जनां चारर विे कहंिे ॥ 

ਭਗਿ ਮੁਖੈ ਿੇ ਬੋਲਿ ੇਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਿ ੇ॥ (316-18) 
भगि मखुै िे बोलिे से वचन होवंिे ॥ 

ਪਰਗਟ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਿੇ ਸਤਭ ਲੋਕ ਸੁਣਿੰੇ ॥ (316-18) 
परगट पाहारै जापिे सचभ लोक सुणंिे ॥ 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਤਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਿ ਨਾਤਲ ਖਹੰਿ ੇ॥ (316-19) 
सुख ुन पाइतन मुगध नर संि नाचल खहंिे ॥ 

ਓਇ ਲੋਚਤਨ ਓਨਾ ਗੁਣਾ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਤਰ ਸੜੰਿੇ ॥ (316-19) 
ओइ लोचतन ओना गुणा नो ओइ अहंकारर सड़ंिे ॥ 

ਓਇ ਵੇਚਾਰੇ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਜਾਂ ਭਾਗ ਧੁਤਰ ਮਿੰੇ ॥ (316-19) 
ओइ वेचारे तकआ करतह जां भाग धुरर मंिे ॥ 

ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਿਤਨ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸ ੇਤਕਸ ੈਨ ਸੰਿ ੇ॥ (317-1) 
जो मारे तितन पारब्रहतम से तकस ैन संिे ॥ 

ਵੈਰੁ ਕਰਤਨ ਤਨਰਵੈਰ ਨਾਤਲ ਧਰਤਮ ਤਨਆਇ ਪਚਿੰੇ ॥ (317-1) 
वैरु करतन तनरवरै नाचल धरतम तनआइ पचंिे ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸੰਤਿ ਸਰਾਤਪਆ ਸ ੇਤਿਰਤਹ ਭਵੰਿੇ ॥ (317-2) 
जो जो संति सरातपआ से तिरतह भवंिे ॥ 

ਪੇਿੁ ਮੁੰਢਾਹੂ ਕਤਟਆ ਤਿਸੁ ਿਾਲ ਸਕੁੰਿ ੇ॥੩੧॥ (317-2) 
पेिु मुं ढाहू कतटआ तिस ुिाल सुकंिे ॥३१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (317-3) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥ ੁ॥ (317-3) 
गुर नानक हरर नाम ुतद्रड़ाइआ भंनण घड़ण समरथ ु॥ 



 

ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਮਾਲਤਹ ਤਮਿਰ ਿੂ ਿੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ਲਥੁ ॥੧॥ (317-3) 
प्रभु सिा समालतह तमि ि ूिखु ुसबाइआ लथु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (317-4) 
मः ५ ॥ 

ਖੁਤਧਆਵੰਿੁ ਨ ਜਾਣਈ ਲਾਜ ਕੁਲਾਜ ਕੁਬੋਲ ੁ॥ (317-4) 
खुचधआवंिु न जाणई लाज कुलाज कुबोलु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ (317-4) 
नानकु मांगै नामु हरर करर तकरपा संजोगु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (317-5) 
पउड़ी ॥ 

ਜੇਵੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਾ ਿੇਵੇਹੇ ਿਲਿੇ ॥ (317-5) 
जेवेहे करम कमाविा िेवेहे िलि े॥ 

ਚਬੇ ਿਿਾ ਲੋਹ ਸਾਰੁ ਤਵਤਚ ਸਘੰੈ ਪਲਿੇ ॥ (317-5) 
चबे ििा लोह सारु तवचच संघै पलि े॥ 

ਘਤਿ ਗਲਾਵਾਂ ਚਾਤਲਆ ਤਿਤਨ ਿੂਤਿ ਅਮਲ ਿੇ ॥ (317-6) 
घति गलावा ंचाचलआ तितन ितूि अमल िे ॥ 

ਕਾਈ ਆਸ ਨ ਪੁੰਨੀਆ ਤਨਿ ਪਰ ਮਲੁ ਤਹਰਿੇ ॥ (317-6) 
काई आस न पुं नीआ तनि पर मल ुतहरिे ॥ 

ਕੀਆ ਨ ਜਾਣ ੈਅਤਕਰਿਘਣ ਤਵਤਚ ਜੋਨੀ ਤਿਰਿੇ ॥ (317-7) 
कीआ न जाणै अतकरिघण तवचच जोनी तिरिे ॥ 

ਸਭੇ ਤਧਰਾਂ ਤਨਖੁਟੀਅਸੁ ਤਹਤਰ ਲਈਅਸ ੁਧਰ ਿੇ ॥ (317-7) 
सभे चधरां तनखुटीअस ुतहरर लईअसु धर िे ॥ 

ਤਵਝਣ ਕਲਹ ਨ ਿੇਵਿਾ ਿਾਂ ਲਇਆ ਕਰਿੇ ॥ (317-8) 
तवझण कलह न िेविा िा ंलइआ करि े॥ 



 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਿੇ ਅਹੰਮੇਉ ਝਤੜ ਧਰਿੀ ਪੜਿੇ ॥੩੨॥ (317-8) 
जो जो करि ेअहंमेउ झतड़ धरिी पड़ि े॥३२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (317-8) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਤਬਬਕੇ ਬੁਤਧ ਹੋਇ ॥ (317-9) 
गुरमुचख तगआनु तबबेक बचुध होइ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਹਰਿੈ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ॥ (317-9) 
हरर गुण गावै तहरिै हारु परोइ ॥ 

ਪਤਵਿੁ ਪਾਵਨੁ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (317-9) 
पतवि ुपावनु परम बीचारी ॥ 

ਤਜ ਓਸੁ ਤਮਲ ੈਤਿਸੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ (317-10) 
चज ओस ुतमलै तिसु पारर उिारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ (317-10) 
अंिरर हरर नामु बासना समाणी ॥ 

ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਮਹਾ ਉਿਮ ਬਾਣੀ ॥ (317-10) 
हरर िरर सोभा महा उिम बाणी ॥ 

ਤਜ ਪੁਰਖੁ ਸੁਣੈ ਸੁ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (317-11) 
चज पुरखु सुणै स ुहोइ तनहालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ (317-11) 
नानक सतिगरु तमचलऐ पाइआ नाम ुधनु माल ु॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (317-12) 
मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਪੈ ਤਕ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ (317-12) 
सतिगुर के जीअ की सार न जापै तक पूरै सतिगरु भावै ॥ 



 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਅੰਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਰਿੈ ਜੋ ਤਸਖਾਂ ਨ ੋਲੋਚੈ ਸ ੋਗੁਰ ਖੁਸੀ ਆਵ ੈ॥ (317-12) 
गुरचसखा ंअंिरर सतिगुरू वरिै जो चसखां नो लोचै सो गरु खसुी आवै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਖੈ ਸ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵਤਨ ਸ ੁਜਪੁ ਕਮਾਵਤਹ ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਕੀ ਘਾਲ ਸਚਾ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ॥ 
(317-13) 
सतिगुरु आख ैस ुकार कमावतन सु जपु कमावतह गुरचसखा ंकी घाल सचा थाइ पावै ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੇਹੁਕਮੈ ਤਜ ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਪਾਸਹੁ ਕਮੰੁ ਕਰਾਇਆ ਲੋੜੇ ਤਿਸ ੁਗੁਰਤਸਖੁ ਤਿਤਰ ਨੇਤੜ ਨ 
ਆਵੈ ॥ (317-14) 
तवणु सतिगुर के हुकमै चज गुरचसखा ंपासहु कंम ुकराइआ लोड़े तिसु गरुचसख ुतिरर नतेड़ न आवै ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਕੋ ਜੀਉ ਲਾਇ ਘਾਲੈ ਤਿਸ ੁਅਗੈ ਗੁਰਤਸਖੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (317-15) 
गुर सतिगुर अगै को जीउ लाइ घाल ैतिस ुअगै गुरचसखु कार कमावै ॥ 

ਤਜ ਿਗੀ ਆਵੈ ਿਗੀ ਉਤਿ ਜਾਇ ਤਿਸੁ ਨੇੜੈ ਗੁਰਤਸਖੁ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵੈ ॥ (317-15) 
चज िगी आव ैिगी उति जाइ तिस ुनेड़ै गरुचसख ुमचूल न आव ै॥ 

ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੁ ਨਾਨਕ ੁਆਤਖ ਸਣੁਾਵੈ ॥ (317-16) 
ब्रहमु बीचारु नानकु आचख सुणावै ॥ 

ਤਜ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੇਮਨੁ ਮੰਨੇ ਕੰਮ ੁਕਰਾਏ ਸੋ ਜੰਿੁ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (317-16) 
चज तवणु सतिगरु के मन ुमंने कंम ुकराए सो जंि ुमहा िखुु पावै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (317-17) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਤਿ ਵਿਾ ਿੁਤਹ ਜੇਵਿੁ ਿੰੂ ਵਿ ਵਿੇ ॥ (317-17) 
िूं  सचा सातहब ुअति विा िुतह जेविु िूं  वि विे ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਿੁਧੁ ਤਮਲੈ ਿੰੂ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਲੇਖਾ ਛਿ ੇ॥ (317-18) 
चजसु िूं  मेलतह सो िुध ुतमलै िूं  आपे बखचस लतैह लखेा छिे ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਿਾ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਮਨੁ ਗਿ ਗਿੇ ॥ (317-18) 
चजस नो िूं  आतप तमलाइिा सो सतिगुरु सेव ेमन ुगि गिे ॥ 



 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਿੂ ਸਭੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਚਮੰੁ ਿੇਰਾ ਹਿੇ ॥ (317-19) 
िूं  सचा सातहब ुसचु िू सभु जीउ तपंिु चंमु िेरा हिे ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੰੂ ਸਤਚਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਆਸ ਿੇਰੀ ਵਿ ਵਿ ੇ॥੩੩॥੧॥ ਸੁਧ ੁ॥ (317-19) 
चजउ भाव ैतिउ रखु िूं  सचचआ नानक मतन आस िरेी वि विे ॥३३॥१॥ सधुु ॥ 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਇ ਕਮਾਲਿੀ ਮੋਜਿੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਤਨ ਉਪਤਰ ਗਾਵਣੀ (318-2) 
गउड़ी की वार महला ५ राइ कमालिी मोजिी की वार की धतुन उपरर गावणी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (318-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (318-3) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੋ ਜਨ ੁਜਪੈ ਸੋ ਆਇਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (318-3) 
हरर हरर नाम ुजो जन ुजप ैसो आइआ परवाणु ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰਣ ੈਤਜਤਨ ਭਤਜਆ ਪਰਭੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥ (318-3) 
तिसु जन कै बचलहारणै चजतन भचजआ प्रभु तनरबाणु ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (318-3) 
जनम मरन िखुु कतटआ हरर भतेटआ पुरखु सुजाणु ॥ 

ਸੰਿ ਸੰਤਗ ਸਾਗਰੁ ਿਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਿਾਣੁ ॥੧॥ (318-4) 
संि संतग सागरु िरे जन नानक सचा िाणु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (318-4) 
मः ५ ॥ 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਪਰਾਹੁਣਾ ਮੇਰੈ ਘਤਰ ਆਵਉ ॥ (318-5) 
भलके उति पराहुणा मरैे घरर आवउ ॥ 

ਪਾਉ ਪਖਾਲਾ ਤਿਸ ਕੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਨਿ ਭਾਵਉ ॥ (318-5) 
पाउ पखाला तिस के मतन ितन तनि भावउ ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਸੁਣ ੇਨਾਮ ੁਸੰਗਰਹ ੈਨਾਮੇ ਤਲਵ ਲਾਵਉ ॥ (318-5) 
नामु सुण ेनाम ुसंग्रहै नामे चलव लावउ ॥ 

ਤਗਰਹੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪਤਵਿੁ ਹਇੋ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ (318-6) 
तग्रहु धनु सभु पतविु होइ हरर के गुण गावउ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵਉ ॥੨॥ (318-6) 
हरर नाम वापारी नानका विभागी पावउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (318-7) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ (318-7) 
जो िधु ुभावै सो भला सचु िेरा भाणा ॥ 

ਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਵਰਿਿਾ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣਾ ॥ (318-7) 
िू सभ मतह एकु वरििा सभ मातह समाणा ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜੀਅ ਅਿੰਤਰ ਜਾਣਾ ॥ (318-8) 
थान थनंिरर रतव रतहआ जीअ अंिरर जाणा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਪਾਈਐ ਮਤਨ ਸਚ ੇਭਾਣਾ ॥ (318-8) 
साधसंतग तमचल पाईऐ मतन सचे भाणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਿ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ (318-9) 
नानक प्रभ सरणागिी सि सि कुरबाणा ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (318-9) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਚੇਿਾ ਈ ਿਾਂ ਚੇਤਿ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚਾ ਸ ੋਧਣੀ ॥ (318-10) 
चेिा ई िां चेति सातहब ुसचा सो धणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਚਤੜ ਬੋਤਹਤਥ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਪਉ ॥੧॥ (318-10) 
नानक सतिगरुु सेतव चतड़ बोतहचथ भउजलु पारर पउ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (318-10) 
मः ५ ॥ 

ਵਾਊ ਸਿੰੇ ਕਪੜੇ ਪਤਹਰਤਹ ਗਰਤਬ ਗਵਾਰ ॥ (318-11) 
वाऊ संिे कपड़े पतहरतह गरतब गवार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਨੀ ਜਤਲ ਬਤਲ ਹੋਏ ਛਾਰੁ ॥੨॥ (318-11) 
नानक नाचल न चलनी जचल बचल होए छारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (318-11) 
पउड़ी ॥ 

ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਜਗੈ ਤਵਤਚ ਜੋ ਸਚ ੈਰਖੇ ॥ (318-12) 
सेई उबरे जगै तवचच जो सचै रख े॥ 

ਮੁਤਹ ਤਿਿੈ ਤਿਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਖੇ ॥ (318-12) 
मुतह तििै तिन कै जीवीऐ हरर अमिृु चखे ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਸੰਤਗ ਸਾਧਾ ਭਖੇ ॥ (318-12) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु संतग साधा भखे ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਪਣੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਪਰਖੇ ॥ (318-13) 
करर तकरपा प्रचभ आपणी हरर आतप परखे ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਲਿ ਨ ਜਾਪਨੀ ਕੋ ਸਕ ੈਨ ਲਖੇ ॥੨॥ (318-13) 
नानक चलि न जापनी को सकै न लख े॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (318-13) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਤਿਨਸ ੁਸੁਹਾਵੜਾ ਤਜਿੁ ਪਰਭੁ ਆਵੈ ਤਚਤਿ ॥ (318-14) 
नानक सोई तिनसु सुहावड़ा चजि ुप्रभु आवै चचति ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਿਟੁ ਭਲੇਰੀ ਰੁਤਿ ॥੧॥ (318-14) 
चजिु तितन तवसरै पारब्रहमु तिटु भलेरी रुति ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (318-15) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਮਿਰਾਈ ਤਿਸ ੁਤਸਉ ਸਭ ਤਕਛ ੁਤਜਸ ਕ ੈਹਾਤਥ ॥ (318-15) 
नानक तमिाई तिस ुचसउ सभ तकछु चजस कै हाचथ ॥ 

ਕੁਤਮਿਰਾ ਸਈੇ ਕਾਂਢੀਅਤਹ ਇਕ ਤਵਖ ਨ ਚਲਤਹ ਸਾਤਥ ॥੨॥ (318-15) 
कुतमिा सेई कांढीअतह इक तवख न चलतह साचथ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (318-16) 
पउड़ी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਤਮਤਲ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ (318-16) 
अमृिु नाम ुतनधानु है तमचल पीवहु भाई ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਸਭ ਤਿਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ (318-16) 
चजसु चसमरि सखुु पाईऐ सभ तिखा बझुाई ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹੈ ਨ ਕਾਈ ॥ (318-17) 
करर सेवा पारब्रहम गुर भखु रहै न काई ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੰੁਤਨਆ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਈ ॥ (318-17) 
सगल मनोरथ पुं तनआ अमरा पि ुपाई ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿੂਹ ੈਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ (318-18) 
िुध ुजेविु िूहै पारब्रहम नानक सरणाई ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (318-18) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਤਿਿੜੋ ਹਭ ਿਾਇ ਊਣ ਨ ਕਾਈ ਜਾਇ ॥ (318-19) 
तििड़ो हभ िाइ ऊण न काई जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਤਿਨ ਸਆੁਉ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ॥੧॥ (318-19) 
नानक लधा तिन सआुउ चजना सतिगुरु भेतटआ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (318-19) 
मः ५ ॥ 

ਿਾਮਨੀ ਚਮਿਕਾਰ ਤਿਉ ਵਰਿਾਰਾ ਜਗ ਖੇ ॥ (319-1) 
िामनी चमिकार तिउ वरिारा जग खे ॥ 

ਵਥੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਇ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੰਿ ੋਤਿਸੁ ਧਣੀ ॥੨॥ (319-1) 
वथु सुहावी साइ नानक नाउ जपंिो तिस ुधणी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (319-1) 
पउड़ी ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਸੋਤਧ ਸਤਭ ਤਕਨੈ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (319-2) 
चसतिति सासि सोचध सचभ तकनै कीम न जाणी ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਭੇਟੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੋ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ (319-2) 
जो जनु भटैे साधसंतग सो हरर रंगु माणी ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਏਹ ਰਿਨਾ ਖਾਣੀ ॥ (319-2) 
सचु नाम ुकरिा परुख ुएह रिना खाणी ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਹੋਵ ੈਤਲਤਖਆ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਣੀ ॥ (319-3) 
मसितक होवै चलचखआ हरर चसमरर पराणी ॥ 

ਿੋਸਾ ਤਿਚੈ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਤਮਹਮਾਣੀ ॥੪॥ (319-3) 
िोसा तिचै सचु नामु नानक तमहमाणी ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (319-4) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਚੰਿਾ ਨੈਣੀ ਸੁਖੀ ਮੂਤਲ ਨ ਉਿਰੈ ਭੁਖ ॥ (319-4) 
अंिरर चचंिा नैणी सखुी मूचल न उिरै भुख ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਸੈ ਨ ਲਥ ੋਿੁਖੁ ॥੧॥ (319-4) 
नानक सचे नाम तबनु तकस ैन लथो िखु ु॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (319-5) 
मः ५ ॥ 

ਮੁਿੜੇ ਸਈੇ ਸਾਥ ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਨ ਲਤਿਆ ॥ (319-5) 
मुिड़े सेई साथ चजनी सचु न लतिआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਾਬਾਤਸ ਤਜਨੀ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਇਕ ੁਪਛਾਤਣਆ ॥੨॥ (319-5) 
नानक स ेसाबाचस चजनी गरु तमचल इकु पछाचणआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (319-6) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਥੈ ਬੈਸਤਨ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹੰਿਾ ॥ (319-6) 
चजथ ैबसैतन साध जन सो थानु सुहंिा ॥ 

ਓਇ ਸੇਵਤਨ ਸੰਤਮਰਥ ੁਆਪਣਾ ਤਬਨਸੈ ਸਭੁ ਮੰਿਾ ॥ (319-6) 
ओइ सेवतन संतिथ ुआपणा तबनसै सभु मंिा ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੰਿ ਬਿੇੁ ਕਹੰਿਾ ॥ (319-7) 
पतिि उधारण पारब्रहम संि बेि ुकहंिा ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਿੇਰਾ ਤਬਰਿੁ ਹ ੈਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਵਰਿੰਿਾ ॥ (319-7) 
भगति वछल ुिरेा तबरि ुहै जुतग जतुग वरिंिा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਿਤਨ ਭਾਵੰਿਾ ॥੫॥ (319-8) 
नानकु जाचै एकु नामु मतन ितन भावंिा ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (319-8) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਤਚੜੀ ਚੁਹਕੀ ਪਹ ੁਿੁਟੀ ਵਗਤਨ ਬਹੁਿੁ ਿਰੰਗ ॥ (319-9) 
चचड़ी चुहकी पहु िुटी वगतन बहुिु िरंग ॥ 

ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਸੰਿਨ ਰਚ ੇਨਾਨਕ ਨਾਮਤਹ ਰੰਗ ॥੧॥ (319-9) 
अचरज रूप संिन रचे नानक नामतह रंग ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (319-9) 
मः ५ ॥ 

ਘਰ ਮਿੰਰ ਖੁਸੀਆ ਿਹੀ ਜਹ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ॥ (319-10) 
घर मंिर खसुीआ िही जह िू आवतह चचति ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਨਾਨਕ ਸਤਭ ਕੁਤਮਿ ॥੨॥ (319-10) 
िनुीआ कीआ वतिआईआ नानक सचभ कुतमि ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (319-10) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੀ ਰਾਤਸ ਹ ੈਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿਾ ॥ (319-11) 
हरर धन ुसची राचस है तकन ैतवरलै जािा ॥ 

ਤਿਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਭਾਇਰਹੁ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (319-11) 
तिसै परापति भाइरहु चजसु िेइ तबधािा ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਮਉਤਲਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (319-11) 
मन िन भीिरर मउचलआ हरर रंतग जनु रािा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਸਤਭ ਿੋਖਹ ਖਾਿਾ ॥ (319-12) 
साधसंतग गुण गाइआ सचभ िोखह खािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਜੀਤਵਆ ਤਜਤਨ ਇਕੁ ਪਛਾਿਾ ॥੬॥ (319-12) 
नानक सोई जीतवआ चजतन इकु पछािा ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (319-13) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਖਖੜੀਆ ਸੁਹਾਵੀਆ ਲਗੜੀਆ ਅਕ ਕੰਤਿ ॥ (319-13) 
खखड़ीआ सुहावीआ लगड़ीआ अक कंति ॥ 

ਤਬਰਹ ਤਵਛੋੜਾ ਧਣੀ ਤਸਉ ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ ਗੰਤਿ ॥੧॥ (319-13) 
तबरह तवछोड़ा धणी चसउ नानक सहस ैगंति ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (319-14) 
मः ५ ॥ 

ਤਵਸਾਰੇਿੇ ਮਤਰ ਗਏ ਮਤਰ ਤਭ ਨ ਸਕਤਹ ਮੂਤਲ ॥ (319-14) 
तवसारेिे मरर गए मरर चभ न सकतह मूचल ॥ 

ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਿੇ ਤਜਉ ਿਸਕਰ ਉਪਤਰ ਸੂਤਲ ॥੨॥ (319-14) 
वेमुख होए राम िे चजउ िसकर उपरर सचूल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (319-15) 
पउड़ी ॥ 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹ ੈਅਤਬਨਾਸੀ ਸੁਤਣਆ ॥ (319-15) 
सुख तनधानु प्रभ ुएकु है अतबनासी सचुणआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਭਤਣਆ ॥ (319-15) 
जचल थचल महीअचल परूरआ घतट घतट हरर भचणआ ॥ 

ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਇਕ ਸਮਾਤਨ ਕੀਟ ਹਸਿੀ ਬਤਣਆ ॥ (319-16) 
ऊच नीच सभ इक समातन कीट हसिी बचणआ ॥ 

ਮੀਿ ਸਖਾ ਸੁਿ ਬੰਤਧਪੋ ਸਤਭ ਤਿਸ ਿ ੇਜਤਣਆ ॥ (319-16) 
मीि सखा सिु बंचधपो सचभ तिस िे जचणआ ॥ 

ਿੁਤਸ ਨਾਨਕੁ ਿੇਵ ੈਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਤਣਆ ॥੭॥ (319-17) 
िुचस नानकु िेव ैचजस ुनाम ुतितन हरर रंग ुमचणआ ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (319-17) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾਂ ਮਤਨ ਮੰਿੁ ॥ (319-18) 
चजना साचस तगराचस न तवसरै हरर नामां मतन मंि ु॥ 

ਧੰਨੁ ਤਸ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨੁ ਸੋਈ ਸੰਿੁ ॥੧॥ (319-18) 
धंनु चस सेई नानका पूरन ुसोई संिु ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (319-18) 
मः ५ ॥ 

ਅਿੇ ਪਹਰ ਭਉਿਾ ਤਿਰੈ ਖਾਵਣ ਸੰਿੜ ੈਸੂਤਲ ॥ (319-19) 
अिे पहर भउिा तिरै खावण संिड़ै सचूल ॥ 

ਿੋਜਤਕ ਪਉਿਾ ਤਕਉ ਰਹ ੈਜਾ ਤਚਤਿ ਨ ਹੋਇ ਰਸੂਤਲ ॥੨॥ (319-19) 
िोजतक पउिा तकउ रहै जा चचति न होइ रसचूल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (319-19) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰਾਣੀਹੋ ਤਜਸ ਿ ੈਨਾਉ ਪਲੈ ॥ (320-1) 
तिसै सरेवहु प्राणीहो चजस िै नाउ पलै ॥ 

ਐਥੈ ਰਹਹ ੁਸੁਹੇਤਲਆ ਅਗੈ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ॥ (320-1) 
ऐथै रहहु सुहेचलआ अगै नाचल चलै ॥ 

ਘਰੁ ਬਧੰਹੁ ਸਚ ਧਰਮ ਕਾ ਗਤਿ ਥੰਮ ੁਅਹਲ ੈ॥ (320-1) 
घरु बंधहु सच धरम का गति थंमु अहलै ॥ 

ਓਟ ਲੈਹੁ ਨਾਰਾਇਣੈ ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਝਲੈ ॥ (320-2) 
ओट लैहु नाराइणै िीन िनुीआ झलै ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਕੜੇ ਚਰਣ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਿਰਗਹ ਮਲੈ ॥੮॥ (320-2) 
नानक पकड़े चरण हरर तिसु िरगह मलै ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (320-3) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਜਾਚਕੁ ਮੰਗ ੈਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (320-3) 
जाचकु मंग ैिानु िेतह तपआररआ ॥ 

ਿੇਵਣਹਾਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਮ ੈਤਨਿ ਤਚਿਾਤਰਆ ॥ (320-3) 
िेवणहारु िािारु मै तनि चचिाररआ ॥ 



 

ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਜਾਈ ਮੂਤਲ ਅਿੁਲ ਭੰਿਾਤਰਆ ॥ (320-4) 
तनखुतट न जाई मूचल अिुल भंिाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰੁ ਤਿਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸਾਤਰਆ ॥੧॥ (320-4) 
नानक सबि ुअपारु तितन सभु तकछु साररआ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (320-4) 
मः ५ ॥ 

ਤਸਖਹੁ ਸਬਿੁ ਤਪਆਤਰਹ ੋਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟਕੇ ॥ (320-5) 
चसखहु सबि ुतपआररहो जनम मरन की टेक ॥ 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਿਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਏਕ ॥੨॥ (320-5) 
मुख ऊजल सिा सखुी नानक चसमरि एक ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (320-5) 
पउड़ी ॥ 

ਓਥੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੰਿੀਐ ਸੁਖੀਆ ਹਤਰ ਕਰਣੇ ॥ (320-6) 
ओथै अमृि ुवंिीऐ सखुीआ हरर करणे ॥ 

ਜਮ ਕ ੈਪੰਤਥ ਨ ਪਾਈਅਤਹ ਤਿਤਰ ਨਾਹੀ ਮਰਣ ੇ॥ (320-6) 
जम कै पंचथ न पाईअतह तिरर नाही मरणे ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਇਆ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਤਿਸੈ ਹੀ ਜਰਣੇ ॥ (320-6) 
चजस नो आइआ प्रेम रसु तिस ैही जरणे ॥ 

ਬਾਣੀ ਉਚਰਤਹ ਸਾਧ ਜਨ ਅਤਮਉ ਚਲਤਹ ਝਰਣ ੇ॥ (320-7) 
बाणी उचरतह साध जन अतमउ चलतह झरणे ॥ 

ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਤਵਆ ਮਨ ਅਿੰਤਰ ਧਰਣ ੇ॥੯॥ (320-7) 
पेचख िरसनु नानकु जीतवआ मन अंिरर धरण े॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (320-8) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸੇਤਵਐ ਿਖੂਾ ਕਾ ਹੋਇ ਨਾਸ ੁ॥ (320-8) 
सतिगुरर परैू सेतवऐ िखूा का होइ नासु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਅਰਾਤਧਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥੧॥ (320-9) 
नानक नातम अराचधऐ कारजु आव ैराचस ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (320-9) 
मः ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸਕੰਟ ਛਟੁਤਹ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (320-9) 
चजसु चसमरि संकट छुटतह अनि मंगल तबिाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ (320-10) 
नानक जपीऐ सिा हरर तनमख न तबसरउ नामु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (320-10) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਤਕਆ ਗਣੀ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਧਾ ॥ (320-11) 
तिन की सोभा तकआ गणी चजनी हरर हरर लधा ॥ 

ਸਾਧਾ ਸਰਣੀ ਜੋ ਪਵੈ ਸ ੋਛੁਟੈ ਬਧਾ ॥ (320-11) 
साधा सरणी जो पवै सो छुटै बधा ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਤਬਨਾਸੀਐ ਜੋਤਨ ਗਰਤਭ ਨ ਿਧਾ ॥ (320-11) 
गुण गावै अतबनासीऐ जोतन गरचभ न िधा ॥ 

ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਹਤਰ ਪਤੜ ਬੁਤਝ ਸਮਧਾ ॥ (320-12) 
गुरु भेतटआ पारब्रहमु हरर पतड़ बचुझ समधा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸ ੋਧਣੀ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਧਾ ॥੧੦॥ (320-12) 
नानक पाइआ सो धणी हरर अगम अगधा ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (320-12) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਕਾਮੁ ਨ ਕਰਹੀ ਆਪਣਾ ਤਿਰਤਹ ਅਵਿਾ ਲੋਇ ॥ (320-13) 
कामु न करही आपणा तिरतह अविा लोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਤਵਸਾਤਰਐ ਸੁਖੁ ਤਕਨੇਹਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (320-13) 
नानक नाइ तवसाररऐ सखुु तकनेहा होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (320-14) 
मः ५ ॥ 

ਤਬਖੈ ਕਉੜਿਤਣ ਸਗਲ ਮਾਤਹ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ (320-14) 
तबखै कउड़िचण सगल मातह जगति रही लपटाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ਮੀਿਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੨॥ (320-14) 
नानक जतन वीचाररआ मीिा हरर का नाउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (320-15) 
पउड़ी ॥ 

ਇਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਾਧ ਕੀ ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਿਰੀਐ ॥ (320-15) 
इह नीसाणी साध की चजस ुभेटि िरीऐ ॥ 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰੀਐ ॥ (320-15) 
जमकंकरु नतेड़ न आवई तिरर बहुतड़ न मरीऐ ॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਖ ੁਸੋ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਐ ॥ (320-16) 
भव सागरु संसारु तबख ुसो पारर उिरीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੰੁਿਹੁ ਮਤਨ ਮਾਲ ਹਤਰ ਸਭ ਮਲ ੁਪਰਹਰੀਐ ॥ (320-16) 
हरर गुण गुु्मिहु मतन माल हरर सभ मल ुपरहरीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਿਮ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਰਹਰੀਐ ॥੧੧॥ (320-17) 
नानक प्रीिम तमचल रहे पारब्रहम नरहरीऐ ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (320-17) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ਹ ੈਤਜਨ ਹਤਰ ਵੁਿਾ ਤਚਤਿ ॥ (320-18) 
नानक आए स ेपरवाणु है चजन हरर वुिा चचति ॥ 

ਗਾਲਹੀ ਅਲ ਪਲਾਲੀਆ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਤਮਿ ॥੧॥ (320-18) 
गाल्ही अल पलालीआ कंतम न आवतह तमि ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (320-18) 
मः ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ਪੂਰਨ ਅਗਮ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (320-19) 
पारब्रहमु प्रभ ुतद्रसटी आइआ पूरन अगम तबसमाि ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਕੀਿਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥੨॥ (320-19) 
नानक राम नामु धन ुकीिा पूरे गरु परसाति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (321-1) 
पउड़ी ॥ 

ਧੋਹੁ ਨ ਚਲੀ ਖਸਮ ਨਾਤਲ ਲਤਬ ਮੋਤਹ ਤਵਗੁਿੇ ॥ (321-1) 
धोहु न चली खसम नाचल लतब मोतह तवगुि े॥ 

ਕਰਿਬ ਕਰਤਨ ਭਲੇਤਰਆ ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਸੁਿੇ ॥ (321-1) 
करिब करतन भलेररआ मति माइआ सिुे ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਤਨ ਭਵਾਈਅਤਨ ਜਮ ਮਾਰਤਗ ਮਿੇੁ ॥ (321-2) 
तिरर तिरर जूतन भवाईअतन जम मारतग मिुे ॥ 

ਕੀਿਾ ਪਾਇਤਨ ਆਪਣਾ ਿੁਖ ਸੇਿੀ ਜੁਿੇ ॥ (321-2) 
कीिा पाइतन आपणा िखु सेिी जिुे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਤਵਸਾਤਰਐ ਸਭ ਮੰਿੀ ਰੁਿੇ ॥੧੨॥ (321-3) 
नानक नाइ तवसाररऐ सभ मंिी रुिे ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (321-3) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਉਿੰਤਿਆ ਬਹੰਤਿਆ ਸਵੰਤਿਆ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ॥ (321-3) 
उिंतिआ बहंतिआ सवंतिआ सखुु सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਲਾਤਹਐ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (321-4) 
नानक नातम सलातहऐ मनु िनु सीिलु होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (321-4) 
मः ५ ॥ 

ਲਾਲਤਚ ਅਤਟਆ ਤਨਿ ਤਿਰੈ ਸੁਆਰਥ ੁਕਰੇ ਨ ਕਇੋ ॥ (321-4) 
लालचच अतटआ तनि तिरै सुआरथु करे न कोइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਨਾਨਕਾ ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ (321-5) 
चजसु गुरु भेटै नानका तिसु मतन वचसआ सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (321-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੇ ਵਸਿੂ ਕਉੜੀਆ ਸਚੇ ਨਾਉ ਤਮਿਾ ॥ (321-6) 
सभे वसि ूकउड़ीआ सचे नाउ तमिा ॥ 

ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਜਨਾਂ ਚਤਖ ਸਾਧੀ ਤਿਿਾ ॥ (321-6) 
साि ुआइआ तिन हरर जना ंचचख साधी तििा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਮਤਨ ਤਿਸੈ ਵੁਿਾ ॥ (321-6) 
पारब्रहतम चजस ुचलचखआ मतन तिस ैवुिा ॥ 

ਇਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਾਉ ਿੁਯਾ ਕੁਿਾ ॥ (321-7) 
इकु तनरंजनु रतव रतहआ भाउ ियुा कुिा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਜੋਤੜ ਕਰ ਪਰਭੁ ਿੇਵ ੈਿੁਿਾ ॥੧੩॥ (321-7) 
हरर नानकु मंग ैजोतड़ कर प्रभु िेव ैिुिा ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (321-7) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਜਾਚੜੀ ਸਾ ਸਾਰੁ ਜੋ ਜਾਚੰਿੀ ਹਕੇੜੋ ॥ (321-8) 
जाचड़ी सा सारु जो जाचंिी हेकड़ो ॥ 

ਗਾਲਹੀ ਤਬਆ ਤਵਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ ਤਵਹੂਣੀਆ ॥੧॥ (321-8) 
गाल्ही तबआ तवकार नानक धणी तवहूणीआ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (321-8) 
मः ५ ॥ 

ਨੀਤਹ ਤਜ ਤਵਧਾ ਮੰਨ ੁਪਛਾਣੂ ਤਵਰਲੋ ਤਥਓ ॥ (321-9) 
नीतह चज तवधा मंनु पछाणू तवरलो चथओ ॥ 

ਜੋੜਣਹਾਰਾ ਸੰਿੁ ਨਾਨਕ ਪਾਧਰੁ ਪਧਰੋ ॥੨॥ (321-9) 
जोड़णहारा संिु नानक पाधरु पधरो ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (321-9) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋਈ ਸੇਤਵਹੁ ਜੀਅੜੇ ਿਾਿਾ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥ (321-10) 
सोई सेतवहु जीअड़े िािा बखचसंि ु॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਤਬਨਾਸੁ ਹੋਤਨ ਤਸਮਰਿ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ (321-10) 
तकलतवख सचभ तबनासु होतन चसमरि गोतवंि ु॥ 

ਹਤਰ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧੂ ਿਤਸਆ ਜਪੀਐ ਗੁਰਮੰਿੁ ॥ (321-10) 
हरर मारगु साधू िचसआ जपीऐ गुरमंि ु॥ 

ਮਾਇਆ ਸੁਆਿ ਸਤਭ ਤਿਤਕਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਵੰਿੁ ॥ (321-11) 
माइआ सआुि सचभ तितकआ हरर मतन भावंि ु॥ 

ਤਧਆਇ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੈ ਤਜਤਨ ਤਿਿੀ ਤਜੰਿੁ ॥੧੪॥ (321-11) 
चधआइ नानक परमेसरै चजतन तििी चजंि ु॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (321-12) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਵਿ ਲਗੀ ਸਚ ੇਨਾਮ ਕੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ (321-12) 
वि लगी सचे नाम की जो बीज ेसो खाइ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸ ਨ ੋਤਲਤਖਆ ਆਇ ॥੧॥ (321-12) 
तिसतह परापति नानका चजस नो चलचखआ आइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (321-13) 
मः ५ ॥ 

ਮੰਗਣਾ ਿ ਸਚ ੁਇਕੁ ਤਜਸੁ ਿੁਤਸ ਿੇਵੈ ਆਤਪ ॥ (321-13) 
मंगणा ि सचु इकु चजसु िुचस िेव ैआतप ॥ 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿਾਤਿ ॥੨॥ (321-13) 
चजिु खाध ैमन ुतिपिीऐ नानक सातहब िाति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (321-14) 
पउड़ी ॥ 

ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਤਹ ਸ ੇਖਟਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਧਨ ੁਰਾਤਸ ॥ (321-14) 
लाहा जग मतह स ेखटतह चजन हरर धनु राचस ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚ ੇਿੀ ਆਸ ॥ (321-14) 
ििुीआ भाउ न जाणनी सचे िी आस ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਏਕ ੁਸਰੇਤਵਆ ਹੋਰੁ ਸਭ ਤਵਣਾਸ ੁ॥ (321-15) 
तनहचलु एकु सरेतवआ होरु सभ तवणासु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਸੁ ਤਵਸਰੈ ਤਿਸੁ ਤਬਰਥਾ ਸਾਸ ੁ॥ (321-15) 
पारब्रहमु चजसु तवसरै तिसु तबरथा सासु ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਜਨ ਰਤਖਆ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਸੁ ॥੧੫॥ (321-16) 
कंति लाइ जन रचखआ नानक बचल जासु ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (321-16) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿੁਰਮਾਇਆ ਮੀਹ ੁਵੁਿਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (321-17) 
पारब्रहतम िुरमाइआ मीहु वुिा सहचज सुभाइ ॥ 

ਅੰਨੁ ਧੰਨ ੁਬਹੁਿ ੁਉਪਤਜਆ ਤਪਰਥਮੀ ਰਜੀ ਤਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ॥ (321-17) 
अंनु धंन ुबहुिु उपचजआ तप्रथमी रजी तिपति अघाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਿੁਖੁ ਿਾਲਿ ੁਗਇਆ ਤਬਲਾਇ ॥ (321-17) 
सिा सिा गुण उचरै िखुु िालि ुगइआ तबलाइ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲਆ ਤਿਸ ੈਰਜਾਇ ॥ (321-18) 
पूरतब चलचखआ पाइआ तमचलआ तिसै रजाइ ॥ 

ਪਰਮੇਸਤਰ ਜੀਵਾਤਲਆ ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ ਤਧਆਇ ॥੧॥ (321-18) 
परमेसरर जीवाचलआ नानक तिस ैचधआइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (321-19) 
मः ५ ॥ 

ਜੀਵਨ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਇਕੋ ਤਸਮਰੀਐ ॥ (321-19) 
जीवन पि ुतनरबाणु इको चसमरीऐ ॥ 

ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਤਕਤਨ ਤਬਤਧ ਧੀਰੀਐ ॥ (322-1) 
िजूी नाही जाइ तकतन तबचध धीरीऐ ॥ 

ਤਿਿਾ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸੁਖ ੁਨ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁ॥ (322-1) 
तििा सभ ुसंसारु सखुु न नाम तबन ु॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਹਸੋੀ ਛਾਰੁ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨੁ ॥ (322-1) 
िनु धन ुहोसी छारु जाणै कोइ जनु ॥ 

ਰੰਗ ਰੂਪ ਰਸ ਬਾਤਿ ਤਕ ਕਰਤਹ ਪਰਾਣੀਆ ॥ (322-2) 
रंग रूप रस बाति तक करतह पराणीआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਭੁਲਾਏ ਆਤਪ ਤਿਸੁ ਕਲ ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ (322-2) 
चजसु भुलाए आतप तिस ुकल नही जाणीआ ॥ 



 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਤਨਰਬਾਣੁ ਸਚਾ ਗਾਵਹੀ ॥ (322-2) 
रंतग रि ेतनरबाणु सचा गावही ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਆਤਰ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਹੀ ॥੨॥ (322-3) 
नानक सरचण िआुरर ज ेिधुु भावही ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (322-3) 
पउड़ी ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਨ ਤਿਨਹ ਕਉ ਜੋ ਹਤਰ ਲਤੜ ਲਾਗੇ ॥ (322-4) 
जंमणु मरणु न तिन्ह कउ जो हरर लतड़ लाग े॥ 

ਜੀਵਿ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਜਾਗੇ ॥ (322-4) 
जीवि से परवाणु होए हरर कीरितन जाग े॥ 

ਸਾਧਸੰਗੁ ਤਜਨ ਪਾਇਆ ਸੇਈ ਵਿਭਾਗੇ ॥ (322-4) 
साधसंगु चजन पाइआ सेई विभागे ॥ 

ਨਾਇ ਤਵਸਤਰਐ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣਾ ਿੂਟੇ ਕਚ ਧਾਗੇ ॥ (322-5) 
नाइ तवसररऐ चिगु जीवणा िूटे कच धाग े॥ 

ਨਾਨਕ ਧੂਤੜ ਪੁਨੀਿ ਸਾਧ ਲਖ ਕੋਤਟ ਤਪਰਾਗੇ ॥੧੬॥ (322-5) 
नानक धतूड़ पुनीि साध लख कोतट तपरागे ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (322-6) 
सलोकु मः ५ ॥ 

ਧਰਤਣ ਸੁਵੰਨੀ ਖੜ ਰਿਨ ਜੜਾਵੀ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਪੁਰਖੁ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ॥ (322-6) 
धरचण सुवंनी खड़ रिन जड़ावी हरर प्रेम परुख ुमतन विुा ॥ 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਹੁੇਲੜੇ ਥੀਏ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ॥੧॥ (322-6) 
सभे काज सुहेलड़े थीए गरुु नानकु सतिगुरु िुिा ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (322-7) 
मः ५ ॥ 



 

ਤਿਰਿੀ ਤਿਰਿੀ ਿਹ ਤਿਸਾ ਜਲ ਪਰਬਿ ਬਨਰਾਇ ॥ (322-7) 
तिरिी तिरिी िह तिसा जल परबि बनराइ ॥ 

ਤਜਥੈ ਤਿਿਾ ਤਮਰਿਕੋ ਇਲ ਬਤਹਿੀ ਆਇ ॥੨॥ (322-7) 
चजथ ैतििा तमरिको इल बतहिी आइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (322-8) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਲ ਲੋੜੀਅਤਹ ਸੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਉ ॥ (322-8) 
चजसु सरब सुखा िल लोड़ीअतह सो सचु कमावउ ॥ 

ਨੇੜੈ ਿੇਖਉ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਇਕੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਉ ॥ (322-9) 
नेड़ै िेखउ पारब्रहम ुइकु नामु चधआवउ ॥ 

ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੇਣਕੁਾ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਮਾਵਉ ॥ (322-9) 
होइ सगल की रेणुका हरर संतग समावउ ॥ 

ਿੂਖੁ ਨ ਿੇਈ ਤਕਸ ੈਜੀਅ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਵਉ ॥ (322-9) 
िखू ुन िेई तकसै जीअ पति चसउ घरर जावउ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਾਵਉ ॥੧੭॥ (322-10) 
पतिि पनुीि करिा परुख ुनानक सुणावउ ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਿੋਹਾ ਮਃ ੫ ॥ (322-10) 
सलोक िोहा मः ५ ॥ 

ਏਕੁ ਤਜ ਸਾਜਨੁ ਮ ੈਕੀਆ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥੁ ॥ (322-11) 
एकु चज साजन ुमै कीआ सरब कला समरथु ॥ 

ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਖੰਨੀਐ ਹਤਰ ਮਨ ਿਨ ਸੰਿੜੀ ਵਥ ੁ॥੧॥ (322-11) 
जीउ हमारा खंनीऐ हरर मन िन संिड़ी वथ ु॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (322-12) 
मः ५ ॥ 



 

ਜੇ ਕਰੁ ਗਹਤਹ ਤਪਆਰੜੇ ਿੁਧੁ ਨ ਛੋਿਾ ਮੂਤਲ ॥ (322-12) 
जे करु गहतह तपआरड़े िुध ुन छोिा मचूल ॥ 

ਹਤਰ ਛੋਿਤਨ ਸੇ ਿੁਰਜਨਾ ਪੜਤਹ ਿੋਜਕ ਕ ੈਸੂਤਲ ॥੨॥ (322-12) 
हरर छोितन स ेिरुजना पड़तह िोजक कै सचूल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (322-13) 
पउड़ी ॥ 

ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਘਤਰ ਤਜਸ ਿ ੈਹਤਰ ਕਰ ੇਸ ੁਹੋਵੈ ॥ (322-13) 
सचभ तनधान घरर चजस िै हरर करे सु होव ै॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਸੰਿ ਜਨ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਧੋਵ ੈ॥ (322-13) 
जतप जतप जीवतह संि जन पापा मलु धोवै ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਵਸਤਹ ਸੰਕਟ ਸਤਭ ਖੋਵ ੈ॥ (322-14) 
चरन कमल तहरिै वसतह संकट सचभ खोव ै॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਮਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਰੋਵੈ ॥ (322-14) 
गुरु पूरा चजस ुभेटीऐ मरर जनतम न रोव ै॥ 

ਪਰਭ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਨਾਨਕ ਘਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਿੇਵੈ ॥੧੮॥ (322-15) 
प्रभ िरस तपआस नानक घणी तकरपा करर िेव ै॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਿਖਣਾ ਮਃ ੫ ॥ (322-15) 
सलोक िखणा मः ५ ॥ 

ਭੋਰੀ ਭਰਮੁ ਵਞਾਇ ਤਪਰੀ ਮੁਹਬਤਿ ਤਹਕੁ ਿੂ ॥ (322-16) 
भोरी भरमु वञाइ तपरी मुहबति तहकु िू ॥ 

ਤਜਥਹੁ ਵੰਞੈ ਜਾਇ ਤਿਥਾਊ ਮਉਜੂਿ ੁਸੋਇ ॥੧॥ (322-16) 
चजथहु वंञै जाइ तिथाऊ मउजिू ुसोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (322-16) 
मः ५ ॥ 



 

ਚਤੜ ਕੈ ਘੋੜੜੈ ਕੁਿੰੇ ਪਕੜਤਹ ਖੰੂਿੀ ਿੀ ਖੇਿਾਰੀ ॥ (322-17) 
चतड़ कै घोड़ड़ै कंुिे पकड़तह खूं िी िी खेिारी ॥ 

ਹੰਸਾ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਉਲਾਸਤਹ ਕੁਕੜ ਿੀ ਓਿਾਰੀ ॥੨॥ (322-17) 
हंसा सिेी चचि ुउलासतह कुकड़ िी ओिारी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (322-17) 
पउड़ी ॥ 

ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਸਰਵਣੀ ਸਣੁੈ ਸੋ ਉਧਰੈ ਤਮਿਾ ॥ (322-18) 
रसना उचरै हरर िवणी सणुै सो उधरै तमिा ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਤਹ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਸੇ ਹਸਿ ਪਤਵਿਾ ॥ (322-18) 
हरर जस ुचलखतह लाइ भावनी स ेहसि पतविा ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨਾ ਸਤਭ ਪੰੁਨ ਤਿਤਨ ਤਕਿਾ ॥ (322-18) 
अिसति िीरथ मजना सचभ पुं न तितन तकिा ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿੇ ਉਧਰੇ ਤਬਤਖਆ ਗੜੁ ਤਜਿਾ ॥ (322-19) 
संसार सागर िे उधरे तबचखआ गड़ु चजिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਤੜ ਲਾਇ ਉਧਾਤਰਅਨੁ ਿਯੁ ਸੇਤਵ ਅਤਮਿਾ ॥੧੯॥ (322-19) 
नानक लतड़ लाइ उधाररअनु िय ुसतेव अतमिा ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (323-1) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਧੰਧੜੇ ਕੁਲਾਹ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਹਕੇੜੋ ॥ (323-1) 
धंधड़े कुलाह चचति न आव ैहेकड़ो ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਿੰਨ ਿੁਟੰਤਨ ਤਜਨਾ ਸਾਂਈ ਤਵਸਰੈ ॥੧॥ (323-1) 
नानक सेई िंन िुटंतन चजना सांई तवसरै ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (323-2) 
मः ५ ॥ 



 

ਪਰੇਿਹੁ ਕੀਿੋਨੁ ਿੇਵਿਾ ਤਿਤਨ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥ (323-2) 
परेिहु कीिोनु िेविा तितन करणैहारे ॥ 

ਸਭੇ ਤਸਖ ਉਬਾਤਰਅਨੁ ਪਰਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ (323-2) 
सभे चसख उबाररअनु प्रचभ काज सवारे ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਪਕਤੜ ਪਛਾਤੜਅਨੁ ਝੂਿੇ ਿਰਬਾਰੇ ॥ (323-3) 
तनंिक पकतड़ पछातड़अनु झूिे िरबारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਵਿਾ ਹੈ ਆਤਪ ਸਾਤਜ ਸਵਾਰੇ ॥੨॥ (323-3) 
नानक का प्रभु विा है आतप साचज सवारे ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (323-4) 
पउड़ी ॥ 

ਪਰਭੁ ਬੇਅੰਿੁ ਤਕਛੁ ਅੰਿ ੁਨਾਤਹ ਸਭੁ ਤਿਸੈ ਕਰਣਾ ॥ (323-4) 
प्रभु बेअंिु तकछु अंि ुनातह सभु तिसै करणा ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਤਹਬ ੋਜੀਆਂ ਕਾ ਪਰਣਾ ॥ (323-4) 
अगम अगोचरु सातहबो जीआं का परणा ॥ 

ਹਸਿ ਿੇਇ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਭਰਣ ਪੋਖਣ ੁਕਰਣਾ ॥ (323-5) 
हसि िेइ प्रतिपालिा भरण पोखणु करणा ॥ 

ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਬਖਤਸੰਿੁ ਆਤਪ ਜਤਪ ਸਚੇ ਿਰਣਾ ॥ (323-5) 
तमहरवान ुबखचसंि ुआतप जतप सचे िरणा ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਣਾ ॥੨੦॥ (323-6) 
जो िधु ुभावै सो भला नानक िास सरणा ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (323-6) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਤਿੰਨਾ ਭੁਖ ਨ ਕਾ ਰਹੀ ਤਜਸ ਿਾ ਪਰਭੁ ਹੈ ਸੋਇ ॥ (323-6) 
तिंना भुख न का रही चजस िा प्रभु है सोइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਲਤਗਆ ਉਧਰੈ ਸਭੋ ਕੋਇ ॥੧॥ (323-7) 
नानक चरणी लतगआ उधरै सभो कोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (323-7) 
मः ५ ॥ 

ਜਾਤਚਕੁ ਮੰਗੈ ਤਨਿ ਨਾਮ ੁਸਾਤਹਬੁ ਕਰੇ ਕਬੂਲੁ ॥ (323-7) 
जाचचकु मंगै तनि नामु सातहबु करे कबूल ु॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜਜਮਾਨੁ ਤਿਸਤਹ ਭੁਖ ਨ ਮੂਤਲ ॥੨॥ (323-8) 
नानक परमसेरु जजमानु तिसतह भुख न मूचल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (323-8) 
पउड़ी ॥ 

ਮਨੁ ਰਿਾ ਗੋਤਵੰਿ ਸੰਤਗ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਜੋੜੇ ॥ (323-9) 
मनु रिा गोतवंि संतग सचु भोजनु जोड़े ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਉ ਏ ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ॥ (323-9) 
प्रीति लगी हरर नाम चसउ ए हसिी घोड़े ॥ 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਖੁਸੀਆ ਘਣੀ ਤਧਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ਮੋੜ ੇ॥ (323-9) 
राज तमलख खुसीआ घणी चधआइ मखुु न मोड़े ॥ 

ਢਾਢੀ ਿਤਰ ਪਰਭ ਮੰਗਣਾ ਿਰੁ ਕਿ ੇਨ ਛੋੜੇ ॥ (323-9) 
ढाढी िरर प्रभ मंगणा िरु किे न छोड़े ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਚਾਉ ਏਹ ੁਤਨਿ ਪਰਭ ਕਉ ਲੜੇੋ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧ ੁਕੀਚ ੇ(323-10) 
नानक मतन ितन चाउ एहु तनि प्रभ कउ लोड़े ॥२१॥१॥ सधुु कीचे 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ਬਾਣੀ (323-10) 
रागु गउड़ी भगिां की बाणी 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (323-12) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुगुर प्रसाति ॥ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕ ੇਚਉਪਿ ੇ੧੪ ॥ (323-12) 
गउड़ी गुआरेरी िी कबीर जीउ के चउपिे १४ ॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਜਲਿ ਰਾਮ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (323-13) 
अब मोतह जलि राम जल ुपाइआ ॥ 

ਰਾਮ ਉਿਤਕ ਿਨੁ ਜਲਿ ਬੁਝਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (323-13) 
राम उितक िन ुजलि बझुाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਰਣ ਕਾਰਤਣ ਬਨ ਜਾਈਐ ॥ (323-13) 
मनु मारण कारचण बन जाईऐ ॥ 

ਸੋ ਜਲੁ ਤਬਨ ੁਭਗਵੰਿ ਨ ਪਾਈਐ ॥੧॥ (323-14) 
सो जलु तबनु भगवंि न पाईऐ ॥१॥ 

ਤਜਹ ਪਾਵਕ ਸੁਤਰ ਨਰ ਹ ੈਜਾਰੇ ॥ (323-14) 
चजह पावक सुरर नर है जारे ॥ 

ਰਾਮ ਉਿਤਕ ਜਨ ਜਲਿ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ (323-15) 
राम उितक जन जलि उबारे ॥२॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਾਹੀ ॥ (323-15) 
भव सागर सुख सागर माही ॥ 

ਪੀਤਵ ਰਹੇ ਜਲ ਤਨਖੁਟਿ ਨਾਹੀ ॥੩॥ (323-15) 
पीतव रहे जल तनखटुि नाही ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥ (323-16) 
कतह कबीर भजु साररंगपानी ॥ 

ਰਾਮ ਉਿਤਕ ਮੇਰੀ ਤਿਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥੪॥੧॥ (323-16) 
राम उितक मेरी तिखा बझुानी ॥४॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (323-16) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 



 

ਮਾਧਉ ਜਲ ਕੀ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ (323-17) 
माधउ जल की तपआस न जाइ ॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਅਗਤਨ ਉਿੀ ਅਤਧਕਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (323-17) 
जल मतह अगतन उिी अचधकाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੰੂ ਜਲਤਨਤਧ ਹਉ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨੁ ॥ (323-17) 
िूं  जलतनचध हउ जल का मीनु ॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਰਹਉ ਜਲਤਹ ਤਬਨੁ ਖੀਨੁ ॥੧॥ (323-18) 
जल मतह रहउ जलतह तबन ुखीन ु॥१॥ 

ਿੰੂ ਤਪੰਜਰੁ ਹਉ ਸੂਅਟਾ ਿੋਰ ॥ (323-18) 
िूं  तपंजरु हउ सूअटा िोर ॥ 

ਜਮੁ ਮੰਜਾਰੁ ਕਹਾ ਕਰ ੈਮਰੋ ॥੨॥ (323-18) 
जमु मंजारु कहा करै मोर ॥२॥ 

ਿੰੂ ਿਰਵਰੁ ਹਉ ਪੰਖੀ ਆਤਹ ॥ (323-19) 
िूं  िरवरु हउ पंखी आतह ॥ 

ਮੰਿਭਾਗੀ ਿੇਰੋ ਿਰਸਨੁ ਨਾਤਹ ॥੩॥ (323-19) 
मंिभागी िेरो िरसनु नातह ॥३॥ 

ਿੰੂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹਉ ਨਉਿਨੁ ਚੇਲਾ ॥ (323-19) 
िूं  सतिगुरु हउ नउिन ुचेला ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਮਲੁ ਅੰਿ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੪॥੨॥ (324-1) 
कतह कबीर तमलु अिं की बेला ॥४॥२॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (324-1) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਜਬ ਹਮ ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (324-1) 
जब हम एको एकु करर जातनआ ॥ 



 

ਿਬ ਲੋਗਹ ਕਾਹੇ ਿੁਖ ੁਮਾਤਨਆ ॥੧॥ (324-1) 
िब लोगह काहे िखु ुमातनआ ॥१॥ 

ਹਮ ਅਪਿਹ ਅਪੁਨੀ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (324-2) 
हम अपिह अपुनी पति खोई ॥ 

ਹਮਰੈ ਖੋਤਜ ਪਰਹੁ ਮਤਿ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (324-2) 
हमरै खोचज परहु मति कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਮੰਿ ੇਮਿੰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (324-2) 
हम मंिे मंिे मन माही ॥ 

ਸਾਝ ਪਾਤਿ ਕਾਹੂ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ॥੨॥ (324-3) 
साझ पाति काहू चसउ नाही ॥२॥ 

ਪਤਿ ਅਪਤਿ ਿਾ ਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ ॥ (324-3) 
पति अपति िा की नही लाज ॥ 

ਿਬ ਜਾਨਹੁਗੇ ਜਬ ਉਘਰੈਗੋ ਪਾਜ ॥੩॥ (324-3) 
िब जानहुगे जब उघरैगो पाज ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਤਿ ਹਤਰ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (324-4) 
कहु कबीर पति हरर परवान ु॥ 

ਸਰਬ ਤਿਆਤਗ ਭਜੁ ਕਵੇਲ ਰਾਮੁ ॥੪॥੩॥ (324-4) 
सरब तिआतग भज ुकेवल रामु ॥४॥३॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (324-4) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਨਗਨ ਤਿਰਿ ਜੌ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ ॥ (324-5) 
नगन तिरि जौ पाईऐ जोग ु॥ 

ਬਨ ਕਾ ਤਮਰਗੁ ਮਕੁਤਿ ਸਭੁ ਹੋਗੁ ॥੧॥ (324-5) 
बन का तमरग ुमुकति सभु होगु ॥१॥ 



 

ਤਕਆ ਨਾਗੇ ਤਕਆ ਬਾਧ ੇਚਾਮ ॥ (324-5) 
तकआ नाग ेतकआ बाध ेचाम ॥ 

ਜਬ ਨਹੀ ਚੀਨਤਸ ਆਿਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (324-6) 
जब नही चीनचस आिम राम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂਿ ਮੁੰਿਾਏ ਜ ੌਤਸਤਧ ਪਾਈ ॥ (324-6) 
मूि मुं िाए जौ चसचध पाई ॥ 

ਮੁਕਿੀ ਭੇਿ ਨ ਗਈਆ ਕਾਈ ॥੨॥ (324-6) 
मुकिी भेि न गईआ काई ॥२॥ 

ਤਬੰਿੁ ਰਾਤਖ ਜੌ ਿਰੀਐ ਭਾਈ ॥ (324-7) 
तबंि ुराचख जौ िरीऐ भाई ॥ 

ਖੁਸਰੈ ਤਕਉ ਨ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ (324-7) 
खुसरै तकउ न परम गति पाई ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਨਰ ਭਾਈ ॥ (324-7) 
कहु कबीर सुनहु नर भाई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਤਨ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ (324-8) 
राम नाम तबनु तकतन गति पाई ॥४॥४॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (324-8) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਸੰਤਧਆ ਪਰਾਿ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਾਹੀ ॥ (324-8) 
संचधआ प्राि इस्नानु कराही ॥ 

ਤਜਉ ਭਏ ਿਾਿੁਰ ਪਾਨੀ ਮਾਹੀ ॥੧॥ (324-9) 
चजउ भए िािरु पानी माही ॥१॥ 

ਜਉ ਪੈ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਤਿ ਨਾਹੀ ॥ (324-9) 
जउ पै राम राम रति नाही ॥ 



 

ਿੇ ਸਤਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕ ੈਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (324-9) 
िे सचभ धरम राइ कै जाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਰਤਿ ਬਹੁ ਰੂਪ ਰਚਾਹੀ ॥ (324-9) 
काइआ रति बहु रूप रचाही ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਿਇਆ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥ (324-10) 
तिन कउ िइआ सुपनै भी नाही ॥२॥ 

ਚਾਤਰ ਚਰਨ ਕਹਤਹ ਬਹ ੁਆਗਰ ॥ (324-10) 
चारर चरन कहतह बहु आगर ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਕਤਲ ਸਾਗਰ ॥੩॥ (324-11) 
साध ूसखुु पावतह कचल सागर ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਬਹੁ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ (324-11) 
कहु कबीर बहु काइ करीज ै॥ 

ਸਰਬਸੁ ਛੋਤਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੫॥ (324-11) 
सरबस ुछोति महा रस ुपीज ै॥४॥५॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ ॥ (324-12) 
कबीर जी गउड़ी ॥ 

ਤਕਆ ਜਪੁ ਤਕਆ ਿਪੁ ਤਕਆ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ॥ (324-12) 
तकआ जप ुतकआ िपु तकआ ब्रि पूजा ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਭਾਉ ਹੈ ਿੂਜਾ ॥੧॥ (324-12) 
जा कै ररिै भाउ है िजूा ॥१॥ 

ਰੇ ਜਨ ਮਨ ੁਮਾਧਉ ਤਸਉ ਲਾਈਐ ॥ (324-13) 
रे जन मनु माधउ चसउ लाईऐ ॥ 

ਚਿੁਰਾਈ ਨ ਚਿੁਰਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (324-13) 
चिुराई न चिरुभुज ुपाईऐ ॥ रहाउ ॥ 



 

ਪਰਹਰੁ ਲੋਭੁ ਅਰੁ ਲੋਕਾਚਾਰੁ ॥ (324-13) 
परहरु लोभ ुअरु लोकाचारु ॥ 

ਪਰਹਰੁ ਕਾਮੁ ਿਧੋੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥੨॥ (324-14) 
परहरु काम ुिोध ुअहंकारु ॥२॥ 

ਕਰਮ ਕਰਿ ਬਧੇ ਅਹੰਮਵੇ ॥ (324-14) 
करम करि बध ेअहंमेव ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ ॥੩॥ (324-14) 
तमचल पाथर की करही सेव ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (324-15) 
कहु कबीर भगति करर पाइआ ॥ 

ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਤਮਲੇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੪॥੬॥ (324-15) 
भोले भाइ तमल ेरघरुाइआ ॥४॥६॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (324-15) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਤਹ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਿੀ ॥ (324-16) 
गरभ वास मतह कुलु नही जािी ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਬੰਿ ੁਿੇ ਸਭ ਉਿਪਾਿੀ ॥੧॥ (324-16) 
ब्रहम तबंि ुि ेसभ उिपािी ॥१॥ 

ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਤਿਿ ਬਾਮਨ ਕਬ ਕ ੇਹੋਏ ॥ (324-16) 
कहु रे पंतिि बामन कब के होए ॥ 

ਬਾਮਨ ਕਤਹ ਕਤਹ ਜਨਮ ੁਮਿ ਖਏੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (324-17) 
बामन कतह कतह जनम ुमि खोए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੌ ਿੰੂ ਬਰਾਹਮਣ ੁਬਰਹਮਣੀ ਜਾਇਆ ॥ (324-17) 
जौ िूं  ब्राहमणु ब्रहमणी जाइआ ॥ 



 

ਿਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ (324-18) 
िउ आन बाट काहे नही आइआ ॥२॥ 

ਿੁਮ ਕਿ ਬਰਾਹਮਣ ਹਮ ਕਿ ਸੂਿ ॥ (324-18) 
िुम कि ब्राहमण हम कि सूि ॥ 

ਹਮ ਕਿ ਲੋਹ ੂਿੁਮ ਕਿ ਿੂਧ ॥੩॥ (324-18) 
हम कि लोहू िुम कि िधू ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੈ ॥ (324-19) 
कहु कबीर जो ब्रहमु बीचारै ॥ 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਕਹੀਅਿੁ ਹੈ ਹਮਾਰੈ ॥੪॥੭॥ (324-19) 
सो ब्राहमणु कहीअिु है हमारै ॥४॥७॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (324-19) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਅੰਧਕਾਰ ਸੁਤਖ ਕਬਤਹ ਨ ਸੋਈ ਹ ੈ॥ (325-1) 
अंधकार सचुख कबतह न सोई है ॥ 

ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਿੋਊ ਤਮਤਲ ਰਈੋ ਹ ੈ॥੧॥ (325-1) 
राजा रंकु िोऊ तमचल रोई है ॥१॥ 

ਜਉ ਪੈ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਨ ਕਤਹਬੋ ॥ (325-1) 
जउ पै रसना राम ुन कतहबो ॥ 

ਉਪਜਿ ਤਬਨਸਿ ਰੋਵਿ ਰਤਹਬੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (325-1) 
उपजि तबनसि रोवि रतहबो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਸ ਿੇਖੀਐ ਿਰਵਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ (325-2) 
जस िेखीऐ िरवर की छाइआ ॥ 

ਪਰਾਨ ਗਏ ਕਹ ੁਕਾ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥੨॥ (325-2) 
प्रान गए कहु का की माइआ ॥२॥ 



 

ਜਸ ਜੰਿੀ ਮਤਹ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾ ॥ (325-3) 
जस जंिी मतह जीउ समाना ॥ 

ਮੂਏ ਮਰਮ ੁਕ ੋਕਾ ਕਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ (325-3) 
मूए मरमु को का कर जाना ॥३॥ 

ਹੰਸਾ ਸਰਵਰੁ ਕਾਲੁ ਸਰੀਰ ॥ (325-3) 
हंसा सरवरु कालु सरीर ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀਰ ॥੪॥੮॥ (325-4) 
राम रसाइन पीउ रे कबीर ॥४॥८॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (325-4) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਜੋਤਿ ਕੀ ਜਾਤਿ ਜਾਤਿ ਕੀ ਜੋਿੀ ॥ (325-4) 
जोति की जाति जाति की जोिी ॥ 

ਤਿਿੁ ਲਾਗੇ ਕੰਚੂਆ ਿਲ ਮੋਿੀ ॥੧॥ (325-4) 
तििु लाग ेकंचूआ िल मोिी ॥१॥ 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਘਰੁ ਜ ੋਤਨਰਭਉ ਕਹੀਐ ॥ (325-5) 
कवनु सु घरु जो तनरभउ कहीऐ ॥ 

ਭਉ ਭਤਜ ਜਾਇ ਅਭੈ ਹਇੋ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (325-5) 
भउ भचज जाइ अभै होइ रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਨਹੀ ਮਨ ੁਪਿੀਆਇ ॥ (325-5) 
ितट िीरचथ नही मन ुपिीआइ ॥ 

ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ ਉਰਝਾਇ ॥੨॥ (325-6) 
चार अचार रहे उरझाइ ॥२॥ 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਿੁਇ ਏਕ ਸਮਾਨ ॥ (325-6) 
पाप पुं न िइु एक समान ॥ 



 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਪਾਰਸੁ ਿਜਹੁ ਗੁਨ ਆਨ ॥੩॥ (325-7) 
तनज घरर पारसु िजहु गुन आन ॥३॥ 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਗੁਣ ਨਾਮ ਨ ਰੋਸੁ ॥ (325-7) 
कबीर तनरगुण नाम न रोस ु॥ 

ਇਸੁ ਪਰਚਾਇ ਪਰਤਚ ਰਹੁ ਏਸ ੁ॥੪॥੯॥ (325-7) 
इसु परचाइ परचच रहु एस ु॥४॥९॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (325-7) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਪਰਤਮਤਿ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨਾ ॥ (325-8) 
जो जन परतमति परमनु जाना ॥ 

ਬਾਿਨ ਹੀ ਬਕੈੁੰਿ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ (325-8) 
बािन ही बैकंुि समाना ॥१॥ 

ਨਾ ਜਾਨਾ ਬੈਕੁੰਿ ਕਹਾ ਹੀ ॥ (325-8) 
ना जाना बैकंुि कहा ही ॥ 

ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਤਭ ਕਹਤਹ ਿਹਾ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (325-9) 
जानु जान ुसचभ कहतह िहा ही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨਹ ਪਿੀਅਈ ਹ ੈ॥ (325-9) 
कहन कहावन नह पिीअई है ॥ 

ਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਾ ਿੇ ਹਉਮੈ ਜਈ ਹ ੈ॥੨॥ (325-9) 
िउ मन ुमान ैजा िे हउमै जई है ॥२॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਮਤਨ ਬਕੈੁੰਿ ਕੀ ਆਸ ॥ (325-10) 
जब लगु मतन बकंुैि की आस ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ (325-10) 
िब लगु होइ नही चरन तनवासु ॥३॥ 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਤਹ ॥ (325-11) 
कहु कबीर इह कहीऐ कातह ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬੈਕੁੰਿ ੈਆਤਹ ॥੪॥੧੦॥ (325-11) 
साधसंगति बैकंुिै आतह ॥४॥१०॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (325-11) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਉਪਜੈ ਤਨਪਜੈ ਤਨਪਤਜ ਸਮਾਈ ॥ (325-12) 
उपज ैतनपजै तनपचज समाई ॥ 

ਨੈਨਹ ਿੇਖਿ ਇਹ ੁਜਗੁ ਜਾਈ ॥੧॥ (325-12) 
नैनह िेखि इहु जग ुजाई ॥१॥ 

ਲਾਜ ਨ ਮਰਹ ੁਕਹਹ ੁਘਰੁ ਮੇਰਾ ॥ (325-12) 
लाज न मरहु कहहु घरु मेरा ॥ 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਨਹੀ ਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (325-12) 
अंि की बार नही कछु िरेा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਕਾਇਆ ਪਾਲੀ ॥ (325-13) 
अतनक जिन करर काइआ पाली ॥ 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਅਗਤਨ ਸੰਤਗ ਜਾਲੀ ॥੨॥ (325-13) 
मरिी बार अगतन संतग जाली ॥२॥ 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ੁਮਰਿਨ ਅਗੰਾ ॥ (325-14) 
चोआ चंिनु मरिन अंगा ॥ 

ਸੋ ਿਨੁ ਜਲੈ ਕਾਿ ਕੈ ਸਗੰਾ ॥੩॥ (325-14) 
सो िनु जलै काि कै संगा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਗੁਨੀਆ ॥ (325-14) 
कहु कबीर सुनहु रे गुनीआ ॥ 



 

ਤਬਨਸੈਗੋ ਰੂਪੁ ਿੇਖੈ ਸਭ ਿੁਨੀਆ ॥੪॥੧੧॥ (325-15) 
तबनसैगो रूपु िेख ैसभ िनुीआ ॥४॥११॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (325-15) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਅਵਰ ਮੂਏ ਤਕਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ (325-15) 
अवर मूए तकआ सोगु करीजै ॥ 

ਿਉ ਕੀਜੈ ਜਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ ॥੧॥ (325-15) 
िउ कीज ैजउ आपन जीज ै॥१॥ 

ਮੈ ਨ ਮਰਉ ਮਤਰਬੋ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (325-16) 
मै न मरउ मररबो संसारा ॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਤਮਤਲਓ ਹੈ ਜੀਆਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (325-16) 
अब मोतह तमचलओ है जीआवनहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਆ ਿੇਹੀ ਪਰਮਲ ਮਹਕੰਿਾ ॥ (325-16) 
इआ िेही परमल महकंिा ॥ 

ਿਾ ਸੁਖ ਤਬਸਰੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੨॥ (325-17) 
िा सुख तबसरे परमानंिा ॥२॥ 

ਕੂਅਟਾ ਏਕ ੁਪੰਚ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ (325-17) 
कूअटा एकु पंच पतनहारी ॥ 

ਟੂਟੀ ਲਾਜੁ ਭਰੈ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ॥੩॥ (325-18) 
टूटी लाजु भरै मति हारी ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਤਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (325-18) 
कहु कबीर इक बचुध बीचारी ॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਕੂਅਟਾ ਨਾ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥ (325-18) 
ना ओहु कूअटा ना पतनहारी ॥४॥१२॥ 



 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (325-19) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਿੰਗਾ ॥ (325-19) 
असथावर जंगम कीट पिंगा ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਕੀਏ ਬਹ ੁਰੰਗਾ ॥੧॥ (325-19) 
अतनक जनम कीए बहु रंगा ॥१॥ 

ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹੁਿੁ ਬਸਾਏ ॥ (325-19) 
ऐसे घर हम बहुि ुबसाए ॥ 

ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹਇੋ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (326-1) 
जब हम राम गरभ होइ आए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਿਪੀ ਬਰਹਮਚਾਰੀ ॥ (326-1) 
जोगी जिी िपी ब्रहमचारी ॥ 

ਕਬਹ ੂਰਾਜਾ ਛਿਰਪਤਿ ਕਬਹੂ ਭੇਖਾਰੀ ॥੨॥ (326-2) 
कबहू राजा छिपति कबहू भेखारी ॥२॥ 

ਸਾਕਿ ਮਰਤਹ ਸੰਿ ਸਤਭ ਜੀਵਤਹ ॥ (326-2) 
साकि मरतह संि सचभ जीवतह ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨਾ ਪੀਵਤਹ ॥੩॥ (326-2) 
राम रसाइन ुरसना पीवतह ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ (326-3) 
कहु कबीर प्रभ तकरपा कीजै ॥ 

ਹਾਤਰ ਪਰੇ ਅਬ ਪੂਰਾ ਿੀਜੈ ॥੪॥੧੩॥ (326-3) 
हारर परे अब पूरा िीजै ॥४॥१३॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾਤਲ ਰਲਾਇ ਤਲਤਖਆ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (326-3) 
गउड़ी कबीर जी की नाचल रलाइ चलचखआ महला ५ ॥ 



 

ਐਸੋ ਅਚਰਜੁ ਿੇਤਖਓ ਕਬੀਰ ॥ (326-4) 
ऐसो अचरजु िेचखओ कबीर ॥ 

ਿਤਧ ਕ ੈਭੋਲੈ ਤਬਰੋਲੈ ਨੀਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (326-4) 
िचध कै भोल ैतबरोल ैनीरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਰੀ ਅੰਗੂਰੀ ਗਿਹਾ ਚਰੈ ॥ (326-4) 
हरी अंगूरी गिहा चरै ॥ 

ਤਨਿ ਉਤਿ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ ਮਰੈ ॥੧॥ (326-5) 
तनि उति हासै हीगै मरै ॥१॥ 

ਮਾਿਾ ਭੈਸਾ ਅੰਮਹੁਾ ਜਾਇ ॥ (326-5) 
मािा भसैा अंमुहा जाइ ॥ 

ਕੁਤਿ ਕੁਤਿ ਚਰੈ ਰਸਾਿਤਲ ਪਾਇ ॥੨॥ (326-5) 
कुति कुति चरै रसािचल पाइ ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਖੇਿ ॥ (326-6) 
कहु कबीर परगटु भई खेि ॥ 

ਲੇਲੇ ਕਉ ਚੂਘ ੈਤਨਿ ਭੇਿ ॥੩॥ (326-6) 
लेले कउ चूघ ैतनि भेि ॥३॥ 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥ (326-6) 
राम रमि मति परगटी आई ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੪॥ (326-7) 
कहु कबीर गुरर सोझी पाई ॥४॥१॥१४॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ (326-7) 
गउड़ी कबीर जी पंचपिे  ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਛੋਤਿ ਬਾਹਤਰ ਭਇਓ ਮੀਨਾ ॥ (326-7) 
चजउ जल छोति बाहरर भइओ मीना ॥ 



 

ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ ਿਪ ਕਾ ਹੀਨਾ ॥੧॥ (326-8) 
पूरब जनम हउ िप का हीना ॥१॥ 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਕਵਨ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥ (326-8) 
अब कहु राम कवन गति मोरी ॥ 

ਿਜੀ ਲੇ ਬਨਾਰਸ ਮਤਿ ਭਈ ਥੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (326-8) 
िजी ले बनारस मति भई थोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਤਸਵ ਪੁਰੀ ਗਵਾਇਆ ॥ (326-9) 
सगल जनम ुचसव परुी गवाइआ ॥ 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਮਗਹਤਰ ਉਤਿ ਆਇਆ ॥੨॥ (326-9) 
मरिी बार मगहरर उति आइआ ॥२॥ 

ਬਹੁਿੁ ਬਰਸ ਿਪੁ ਕੀਆ ਕਾਸੀ ॥ (326-10) 
बहुि ुबरस िप ुकीआ कासी ॥ 

ਮਰਨੁ ਭਇਆ ਮਗਹਰ ਕੀ ਬਾਸੀ ॥੩॥ (326-10) 
मरनु भइआ मगहर की बासी ॥३॥ 

ਕਾਸੀ ਮਗਹਰ ਸਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (326-10) 
कासी मगहर सम बीचारी ॥ 

ਓਛੀ ਭਗਤਿ ਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰੀ ॥੪॥ (326-11) 
ओछी भगति कैसे उिरचस पारी ॥४॥ 

ਕਹੁ ਗੁਰ ਗਜ ਤਸਵ ਸਭੁ ਕ ੋਜਾਨੈ ॥ (326-11) 
कहु गुर गज चसव सभु को जानै ॥ 

ਮੁਆ ਕਬੀਰੁ ਰਮਿ ਸਰੀ ਰਾਮੈ ॥੫॥੧੫॥ (326-11) 
मुआ कबीरु रमि िी राम ै॥५॥१५॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (326-12) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 



 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਮਰਿਨ ਅਗੰਾ ॥ (326-12) 
चोआ चंिन मरिन अंगा ॥ 

ਸੋ ਿਨੁ ਜਲੈ ਕਾਿ ਕੈ ਸਗੰਾ ॥੧॥ (326-12) 
सो िनु जलै काि कै संगा ॥१॥ 

ਇਸੁ ਿਨ ਧਨ ਕੀ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥ (326-12) 
इसु िन धन की कवन बिाई ॥ 

ਧਰਤਨ ਪਰੈ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (326-13) 
धरतन परै उरवारर न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਤਿ ਤਜ ਸੋਵਤਹ ਤਿਨ ਕਰਤਹ ਕਾਮ ॥ (326-13) 
राति चज सोवतह तिन करतह काम ॥ 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਲੇਤਹ ਨ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥੨॥ (326-14) 
इकु चखन ुलतेह न हरर को नाम ॥२॥ 

ਹਾਤਥ ਿ ਿੋਰ ਮੁਤਖ ਖਾਇਓ ਿੰਬੋਰ ॥ (326-14) 
हाचथ ि िोर मचुख खाइओ त्मबोर ॥ 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਕਤਸ ਬਾਤਧਓ ਚੋਰ ॥੩॥ (326-14) 
मरिी बार कचस बाचधओ चोर ॥३॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਤਸ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (326-15) 
गुरमति रचस रचस हरर गुन गावै ॥ 

ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਰਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪॥ (326-15) 
रामै राम रमि सखुु पाव ै॥४॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਈ ॥ (326-15) 
तकरपा करर कै नामु तद्रड़ाई ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਬਸਾਈ ॥੫॥ (326-16) 
हरर हरर बासु सुगंध बसाई ॥५॥ 



 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਚੇਤਿ ਰੇ ਅਧੰਾ ॥ (326-16) 
कहि कबीर चेति रे अंधा ॥ 

ਸਤਿ ਰਾਮੁ ਝੂਿਾ ਸਭੁ ਧਧੰਾ ॥੬॥੧੬॥ (326-16) 
सति रामु झूिा सभु धंधा ॥६॥१६॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਿਪਿੇ ਚਾਰਿੁਕੇ  ॥ (326-17) 
गउड़ी कबीर जी तिपिे चारिुके  ॥ 

ਜਮ ਿੇ ਉਲਤਟ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ॥ (326-17) 
जम िे उलतट भए है राम ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਓ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (326-17) 
िखु तबनसे सुख कीओ तबसराम ॥ 

ਬੈਰੀ ਉਲਤਟ ਭਏ ਹ ੈਮੀਿਾ ॥ (326-18) 
बैरी उलतट भए है मीिा ॥ 

ਸਾਕਿ ਉਲਤਟ ਸੁਜਨ ਭਏ ਚੀਿਾ ॥੧॥ (326-18) 
साकि उलतट सजुन भए चीिा ॥१॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ (326-18) 
अब मोतह सरब कुसल करर मातनआ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਜਬ ਗੋਤਬਿ ੁਜਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (326-19) 
सांति भई जब गोतबि ुजातनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨ ਮਤਹ ਹੋਿੀ ਕੋਤਟ ਉਪਾਤਧ ॥ (326-19) 
िन मतह होिी कोतट उपाचध ॥ 

ਉਲਤਟ ਭਈ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ॥ (327-1) 
उलतट भई सखु सहचज समाचध ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ ॥ (327-1) 
आपु पछानै आप ैआप ॥ 



 

ਰੋਗੁ ਨ ਤਬਆਪ ੈਿੀਨੌ ਿਾਪ ॥੨॥ (327-1) 
रोगु न तबआप ैिीनौ िाप ॥२॥ 

ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਤਟ ਸਨਾਿਨੁ ਹੂਆ ॥ (327-1) 
अब मन ुउलतट सनािनु हूआ ॥ 

ਿਬ ਜਾਤਨਆ ਜਬ ਜੀਵਿ ਮਆੂ ॥ (327-2) 
िब जातनआ जब जीवि मआू ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਉ ॥ (327-2) 
कहु कबीर सचुख सहचज समावउ ॥ 

ਆਤਪ ਨ ਿਰਉ ਨ ਅਵਰ ਿਰਾਵਉ ॥੩॥੧੭॥ (327-2) 
आतप न िरउ न अवर िरावउ ॥३॥१७॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (327-3) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਤਪੰਤਿ ਮੂਐ ਜੀਉ ਤਕਹ ਘਤਰ ਜਾਿਾ ॥ (327-3) 
तपंति मूऐ जीउ तकह घरर जािा ॥ 

ਸਬਤਿ ਅਿੀਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਰਾਿਾ ॥ (327-3) 
सबति अिीति अनाहति रािा ॥ 

ਤਜਤਨ ਰਾਮੁ ਜਾਤਨਆ ਤਿਨਤਹ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (327-4) 
चजतन रामु जातनआ तिनतह पछातनआ ॥ 

ਤਜਉ ਗੂੰਗੇ ਸਾਕਰ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੧॥ (327-4) 
चजउ गूं ग ेसाकर मनु मातनआ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਤਗਆਨ ੁਕਥ ੈਬਨਵਾਰੀ ॥ (327-5) 
ऐसा तगआनु कथै बनवारी ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਤਿਰੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (327-5) 
मन रे पवन तद्रड़ सखुमन नारी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੋ ਗੁਰੁ ਕਰਹੁ ਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਰਨਾ ॥ (327-5) 
सो गुरु करहु चज बहुरर न करना ॥ 

ਸੋ ਪਿੁ ਰਵਹ ੁਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਰਵਨਾ ॥ (327-6) 
सो पि ुरवहु चज बहुरर न रवना ॥ 

ਸੋ ਤਧਆਨੁ ਧਰਹੁ ਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਧਰਨਾ ॥ (327-6) 
सो चधआनु धरहु चज बहुरर न धरना ॥ 

ਐਸੇ ਮਰਹੁ ਤਜ ਬਹੁਤਰ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ (327-6) 
ऐसे मरहु चज बहुरर न मरना ॥२॥ 

ਉਲਟੀ ਗੰਗਾ ਜਮੁਨ ਤਮਲਾਵਉ ॥ (327-7) 
उलटी गंगा जमुन तमलावउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਸੰਗਮ ਮਨ ਮਤਹ ਨਹਾਵਉ ॥ (327-7) 
तबनु जल संगम मन मतह न्हावउ ॥ 

ਲੋਚਾ ਸਮਸਤਰ ਇਹੁ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥ (327-7) 
लोचा समसरर इहु तबउहारा ॥ 

ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਤਕਆ ਅਵਤਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ (327-8) 
िि ुबीचारर तकआ अवरर बीचारा ॥३॥ 

ਅਪੁ ਿੇਜੁ ਬਾਇ ਤਪਰਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ (327-8) 
अपु िेज ुबाइ तप्रथमी आकासा ॥ 

ਐਸੀ ਰਹਿ ਰਹਉ ਹਤਰ ਪਾਸਾ ॥ (327-8) 
ऐसी रहि रहउ हरर पासा ॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਤਨਰੰਜਨ ਤਧਆਵਉ ॥ (327-9) 
कहै कबीर तनरंजन चधआवउ ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਜਾਉ ਤਜ ਬਹਤੁਰ ਨ ਆਵਉ ॥੪॥੧੮॥ (327-9) 
तििु घरर जाउ चज बहुरर न आवउ ॥४॥१८॥ 



 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਿਪਿੇ  ॥ (327-9) 
गउड़ी कबीर जी तिपिे  ॥ 

ਕੰਚਨ ਤਸਉ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਿੋਤਲ ॥ (327-10) 
कंचन चसउ पाईऐ नही िोचल ॥ 

ਮਨੁ ਿ ੇਰਾਮੁ ਲੀਆ ਹੈ ਮਤੋਲ ॥੧॥ (327-10) 
मनु िे राम ुलीआ है मोचल ॥१॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਰਾਮ ੁਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (327-10) 
अब मोतह राम ुअपुना करर जातनआ ॥ 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (327-11) 
सहज सुभाइ मेरा मनु मातनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮ ੈਕਤਥ ਕਤਥ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (327-11) 
ब्रहमै कचथ कचथ अंि ुन पाइआ ॥ 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਬੈਿੇ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੨॥ (327-12) 
राम भगति बैिे घरर आइआ ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਚਚੰਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀ ॥ (327-12) 
कहु कबीर चंचल मति तिआगी ॥ 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਨਜ ਭਾਗੀ ॥੩॥੧॥੧੯॥ (327-12) 
केवल राम भगति तनज भागी ॥३॥१॥१९॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (327-13) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਤਜਹ ਮਰਨੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਤਸਆ ॥ (327-13) 
चजह मरन ैसभ ुजगिु िराचसआ ॥ 

ਸੋ ਮਰਨਾ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਰਗਾਤਸਆ ॥੧॥ (327-13) 
सो मरना गरु सबति प्रगाचसआ ॥१॥ 



 

ਅਬ ਕੈਸ ੇਮਰਉ ਮਰਤਨ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (327-14) 
अब कैसे मरउ मरतन मन ुमातनआ ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਾਿੇ ਤਜਨ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (327-14) 
मरर मरर जाि ेचजन रामु न जातनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਰਨੋ ਮਰਨੁ ਕਹ ੈਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (327-14) 
मरनो मरन ुकहै सभु कोई ॥ 

ਸਹਜੇ ਮਰ ੈਅਮਰੁ ਹੋਇ ਸੋਈ ॥੨॥ (327-15) 
सहजे मरै अमरु होइ सोई ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿਾ ॥ (327-15) 
कहु कबीर मतन भइआ अनंिा ॥ 

ਗਇਆ ਭਰਮ ੁਰਤਹਆ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੩॥੨੦॥ (327-16) 
गइआ भरमु रतहआ परमानंिा ॥३॥२०॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (327-16) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਕਿ ਨਹੀ ਿਉਰ ਮੂਲ ੁਕਿ ਲਾਵਉ ॥ (327-16) 
कि नही िउर मूलु कि लावउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਿਨ ਮਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ (327-17) 
खोजि िन मतह िउर न पावउ ॥१॥ 

ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ॥ (327-17) 
लागी होइ सु जानै पीर ॥ 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਅਨੀਆਲ ੇਿੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (327-17) 
राम भगति अनीआल ेिीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਭਾਇ ਿੇਖਉ ਸਭ ਨਾਰੀ ॥ (327-18) 
एक भाइ िेखउ सभ नारी ॥ 



 

ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਸਹ ਕਉਨ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ (327-18) 
तकआ जानउ सह कउन तपआरी ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕ ੈਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ (327-18) 
कहु कबीर जा कै मसितक भागु ॥ 

ਸਭ ਪਰਹਤਰ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਸਹੁਾਗੁ ॥੩॥੨੧॥ (327-19) 
सभ परहरर िा कउ तमल ैसुहागु ॥३॥२१॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (327-19) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਸਾ ਿਾਕੁਰੁ ਭਾਈ ॥ (328-1) 
जा कै हरर सा िाकुरु भाई ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਅਨੰਿ ਪੁਕਾਰਤਣ ਜਾਈ ॥੧॥ (328-1) 
मुकति अनंि पकुारचण जाई ॥१॥ 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ਿੋਰਾ ॥ (328-1) 
अब कहु राम भरोसा िोरा ॥ 

ਿਬ ਕਾਹ ੂਕਾ ਕਵਨੁ ਤਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (328-1) 
िब काहू का कवनु तनहोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਜਾ ਕ ੈਹਤਹ ਭਾਰ ॥ (328-2) 
िीतन लोक जा कै हतह भार ॥ 

ਸੋ ਕਾਹ ੇਨ ਕਰੈ ਪਰਤਿਪਾਰ ॥੨॥ (328-2) 
सो काहे न करै प्रतिपार ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਤਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (328-2) 
कहु कबीर इक बचुध बीचारी ॥ 

ਤਕਆ ਬਸ ੁਜਉ ਤਬਖ ੁਿ ੇਮਹਿਾਰੀ ॥੩॥੨੨॥ (328-3) 
तकआ बसु जउ तबखु िे महिारी ॥३॥२२॥ 



 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (328-3) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਿ ਸਿੀ ਹੋਇ ਕਸੈੇ ਨਾਤਰ ॥ (328-3) 
तबनु सि सिी होइ कैस ेनारर ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਿੇਖਹੁ ਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ (328-4) 
पंतिि िेखहु ररिै बीचारर ॥१॥ 

ਪਰੀਤਿ ਤਬਨਾ ਕੈਸੇ ਬਧੈ ਸਨੇਹੁ ॥ (328-4) 
प्रीति तबना कैसे बध ैसनेहु ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਰਸ ੁਿਬ ਲਗੁ ਨਹੀ ਨੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (328-4) 
जब लगु रस ुिब लगु नही नेहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਹਤਨ ਸਿੁ ਕਰੈ ਜੀਅ ਅਪਨੈ ॥ (328-5) 
साहतन सिु करै जीअ अपन ै॥ 

ਸੋ ਰਮਯ ੇਕਉ ਤਮਲੈ ਨ ਸੁਪਨੈ ॥੨॥ (328-5) 
सो रमये कउ तमल ैन सुपन ै॥२॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਤਗਰਹੁ ਸਉਤਪ ਸਰੀਰੁ ॥ (328-5) 
िनु मनु धन ुतग्रहु सउतप सरीरु ॥ 

ਸੋਈ ਸੁਹਾਗਤਨ ਕਹ ੈਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੩॥ (328-6) 
सोई सुहागतन कहै कबीरु ॥३॥२३॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (328-6) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਤਬਆਤਪਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (328-6) 
तबचखआ तबआतपआ सगल संसारु ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਲੈ ਿੂਬੀ ਪਰਵਾਰੁ ॥੧॥ (328-7) 
तबचखआ ल ैिूबी परवारु ॥१॥ 



 

ਰੇ ਨਰ ਨਾਵ ਚਉਤੜ ਕਿ ਬੋੜੀ ॥ (328-7) 
रे नर नाव चउतड़ कि बोड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਿੋਤੜ ਤਬਤਖਆ ਸੰਤਗ ਜੋੜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (328-7) 
हरर चसउ िोतड़ तबचखआ संतग जोड़ी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿਾਧ ੇਲਾਗੀ ਆਤਗ ॥ (328-8) 
सुरर नर िाध ेलागी आतग ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਨੀਰੁ ਪਸੁ ਪੀਵਤਸ ਨ ਝਾਤਗ ॥੨॥ (328-8) 
तनकतट नीरु पस ुपीवचस न झातग ॥२॥ 

ਚੇਿਿ ਚੇਿਿ ਤਨਕਤਸਓ ਨੀਰੁ ॥ (328-8) 
चेिि चिेि तनकचसओ नीरु ॥ 

ਸੋ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲ ੁਕਥਿ ਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੪॥ (328-9) 
सो जलु तनरमलु कथि कबीरु ॥३॥२४॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (328-9) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਤਜਹ ਕੁਤਲ ਪੂਿੁ ਨ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (328-10) 
चजह कुचल पिूु न तगआन बीचारी ॥ 

ਤਬਧਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮਹਿਾਰੀ ॥੧॥ (328-10) 
तबधवा कस न भई महिारी ॥१॥ 

ਤਜਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਤਹ ਸਾਧੀ ॥ (328-10) 
चजह नर राम भगति नतह साधी ॥ 

ਜਨਮਿ ਕਸ ਨ ਮੁਓ ਅਪਰਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (328-10) 
जनमि कस न मओु अपराधी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੁਚੁ ਮੁਚ ੁਗਰਭ ਗਏ ਕੀਨ ਬਤਚਆ ॥ (328-11) 
मुचु मुचु गरभ गए कीन बचचआ ॥ 



 

ਬੁਿਭੁਜ ਰੂਪ ਜੀਵੇ ਜਗ ਮਤਝਆ ॥੨॥ (328-11) 
बुिभुज रूप जीव ेजग मचझआ ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੈਸ ੇਸੁੰਿਰ ਸਰੂਪ ॥ (328-12) 
कहु कबीर जसैे सुं िर सरूप ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੈਸ ੇਕੁਬਜ ਕੁਰੂਪ ॥੩॥੨੫॥ (328-12) 
नाम तबना जसैे कुबज कुरूप ॥३॥२५॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (328-12) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਲੇਤਹ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (328-13) 
जो जन लतेह खसम का नाउ ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ (328-13) 
तिन कै सि बचलहारै जाउ ॥१॥ 

ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (328-13) 
सो तनरमलु तनरमल हरर गनु गावै ॥ 

ਸੋ ਭਾਈ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (328-13) 
सो भाई मेरै मतन भावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹ ਘਟ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (328-14) 
चजह घट रामु रतहआ भरपूरर ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ ਧੂਤਰ ॥੨॥ (328-14) 
तिन की पग पंकज हम धूरर ॥२॥ 

ਜਾਤਿ ਜੁਲਾਹਾ ਮਤਿ ਕਾ ਧੀਰੁ ॥ (328-15) 
जाति जुलाहा मति का धीरु ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਰਮ ੈਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੬॥ (328-15) 
सहचज सहचज गुण रमै कबीरु ॥३॥२६॥ 



 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (328-15) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਗਗਤਨ ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮਰੇੀ ਭਾਿੀ ॥ (328-16) 
गगतन रसाल चुऐ मेरी भािी ॥ 

ਸੰਤਚ ਮਹਾ ਰਸੁ ਿਨ ੁਭਇਆ ਕਾਿੀ ॥੧॥ (328-16) 
संचच महा रसु िनु भइआ कािी ॥१॥ 

ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਿਵਾਰਾ ॥ (328-16) 
उआ कउ कहीऐ सहज मिवारा ॥ 

ਪੀਵਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (328-17) 
पीवि राम रसु तगआन बीचारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਜ ਕਲਾਲਤਨ ਜਉ ਤਮਤਲ ਆਈ ॥ (328-17) 
सहज कलालतन जउ तमचल आई ॥ 

ਆਨੰਤਿ ਮਾਿੇ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਈ ॥੨॥ (328-17) 
आनंति मािे अनतिनु जाई ॥२॥ 

ਚੀਨਿ ਚੀਿੁ ਤਨਰੰਜਨ ਲਾਇਆ ॥ (328-18) 
चीनि चीि ुतनरंजन लाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿੌ ਅਨਭਉ ਪਾਇਆ ॥੩॥੨੭॥ (328-18) 
कहु कबीर िौ अनभउ पाइआ ॥३॥२७॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (328-19) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਮਨਤਹ ਤਬਆਪੀ ॥ (328-19) 
मन का सुभाउ मनतह तबआपी ॥ 

ਮਨਤਹ ਮਾਤਰ ਕਵਨ ਤਸਤਧ ਥਾਪੀ ॥੧॥ (328-19) 
मनतह मारर कवन चसचध थापी ॥१॥ 



 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਮੁਤਨ ਜੋ ਮਨ ੁਮਾਰੈ ॥ (329-1) 
कवनु सु मतुन जो मन ुमारै ॥ 

ਮਨ ਕਉ ਮਾਤਰ ਕਹਹ ੁਤਕਸੁ ਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (329-1) 
मन कउ मारर कहहु तकसु िारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਬੋਲੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (329-1) 
मन अंिरर बोल ैसभ ुकोई ॥ 

ਮਨ ਮਾਰੇ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ (329-2) 
मन मारे तबनु भगति न होई ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ (329-2) 
कहु कबीर जो जान ैभेउ ॥ 

ਮਨੁ ਮਧੁਸਿੂਨੁ ਤਿਰਭਵਣ ਿੇਉ ॥੩॥੨੮॥ (329-2) 
मनु मधुसिून ुतिभवण िेउ ॥३॥२८॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (329-3) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਓਇ ਜੁ ਿੀਸਤਹ ਅੰਬਤਰ ਿਾਰੇ ॥ (329-3) 
ओइ ज ुिीसतह अु्मबरर िारे ॥ 

ਤਕਤਨ ਓਇ ਚੀਿੇ ਚੀਿਨਹਾਰੇ ॥੧॥ (329-3) 
तकतन ओइ चीि ेचीिनहारे ॥१॥ 

ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਤਿਿ ਅੰਬਰੁ ਕਾ ਤਸਉ ਲਾਗਾ ॥ (329-4) 
कहु रे पंतिि अु्मबरु का चसउ लागा ॥ 

ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰੁ ਸਭਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (329-4) 
बूझ ैबझूनहारु सभागा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੂਰਜ ਚੰਿ ੁਕਰਤਹ ਉਜੀਆਰਾ ॥ (329-4) 
सूरज चंि ुकरतह उजीआरा ॥ 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਪਸਤਰਆ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰਾ ॥੨॥ (329-5) 
सभ मतह पसररआ ब्रहम पसारा ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸਇੋ ॥ (329-5) 
कहु कबीर जानैगा सोइ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਮੁਤਖ ਰਾਮੈ ਹੋਇ ॥੩॥੨੯॥ (329-5) 
तहरिै राम ुमचुख राम ैहोइ ॥३॥२९॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (329-6) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਬੇਿ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਭਾਈ ॥ (329-6) 
बेि की पुिी चसंतिति भाई ॥ 

ਸਾਂਕਲ ਜੇਵਰੀ ਲੈ ਹ ੈਆਈ ॥੧॥ (329-6) 
सांकल जेवरी लै है आई ॥१॥ 

ਆਪਨ ਨਗਰੁ ਆਪ ਿੇ ਬਾਤਧਆ ॥ (329-6) 
आपन नगरु आप िे बाचधआ ॥ 

ਮੋਹ ਕੈ ਿਾਤਧ ਕਾਲ ਸਰ ੁਸਾਂਤਧਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (329-7) 
मोह कै िाचध काल सरु सांचधआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਟੀ ਨ ਕਟ ੈਿੂਤਟ ਨਹ ਜਾਈ ॥ (329-7) 
कटी न कटै िूतट नह जाई ॥ 

ਸਾ ਸਾਪਤਨ ਹੋਇ ਜਗ ਕਉ ਖਾਈ ॥੨॥ (329-8) 
सा सापतन होइ जग कउ खाई ॥२॥ 

ਹਮ ਿੇਖਿ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਜਗੁ ਲੂਤਟਆ ॥ (329-8) 
हम िेखि चजतन सभु जगु लूतटआ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮ ੈਰਾਮ ਕਤਹ ਛੂਤਟਆ ॥੩॥੩੦॥ (329-8) 
कहु कबीर मै राम कतह छूतटआ ॥३॥३०॥ 



 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (329-9) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਿੇਇ ਮਹੁਾਰ ਲਗਾਮੁ ਪਤਹਰਾਵਉ ॥ (329-9) 
िेइ मुहार लगाम ुपतहरावउ ॥ 

ਸਗਲ ਿ ਜੀਨੁ ਗਗਨ ਿਉਰਾਵਉ ॥੧॥ (329-9) 
सगल ि जीन ुगगन िउरावउ ॥१॥ 

ਅਪਨੈ ਬੀਚਾਤਰ ਅਸਵਾਰੀ ਕੀਜੈ ॥ (329-10) 
अपनै बीचारर असवारी कीजै ॥ 

ਸਹਜ ਕ ੈਪਾਵੜੈ ਪਗੁ ਧਤਰ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (329-10) 
सहज कै पावड़ै पग ुधरर लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਲੁ ਰੇ ਬੈਕੁੰਿ ਿੁਝਤਹ ਲੇ ਿਾਰਉ ॥ (329-10) 
चलु रे बैकंुि िझुतह ले िारउ ॥ 

ਤਹਚਤਹ ਿ ਪਰੇਮ ਕ ੈਚਾਬਕੁ ਮਾਰਉ ॥੨॥ (329-11) 
तहचतह ि प्रेम कै चाबुक मारउ ॥२॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭਲੇ ਅਸਵਾਰਾ ॥ (329-11) 
कहि कबीर भल ेअसवारा ॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰਾ ॥੩॥੩੧॥ (329-12) 
बेि किेब ि ेरहतह तनरारा ॥३॥३१॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (329-12) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਤਜਹ ਮੁਤਖ ਪਾਂਚਉ ਅੰਤਮਰਿ ਖਾਏ ॥ (329-12) 
चजह मुचख पांचउ अमृि खाए ॥ 

ਤਿਹ ਮੁਖ ਿੇਖਿ ਲੂਕਟ ਲਾਏ ॥੧॥ (329-12) 
तिह मुख िेखि लूकट लाए ॥१॥ 



 

ਇਕੁ ਿੁਖ ੁਰਾਮ ਰਾਇ ਕਾਟਹੁ ਮੇਰਾ ॥ (329-13) 
इकु िखुु राम राइ काटहु मरेा ॥ 

ਅਗਤਨ ਿਹੈ ਅਰੁ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (329-13) 
अगतन िहै अरु गरभ बसेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਤਬਗੂਿੀ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਿੀ ॥ (329-13) 
काइआ तबगिूी बहु तबचध भािी ॥ 

ਕੋ ਜਾਰੇ ਕ ੋਗਤਿ ਲੇ ਮਾਟੀ ॥੨॥ (329-14) 
को जारे को गति ले माटी ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਿਖਾਵਹੁ ॥ (329-14) 
कहु कबीर हरर चरण तिखावहु ॥ 

ਪਾਛੈ ਿੇ ਜਮੁ ਤਕਉ ਨ ਪਿਾਵਹੁ ॥੩॥੩੨॥ (329-15) 
पाछै ि ेजमु तकउ न पिावहु ॥३॥३२॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (329-15) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਆਪੇ ਪਾਵਕੁ ਆਪੇ ਪਵਨਾ ॥ (329-15) 
आपे पावकु आपे पवना ॥ 

ਜਾਰੈ ਖਸਮੁ ਿ ਰਾਖੈ ਕਵਨਾ ॥੧॥ (329-16) 
जारै खसमु ि राख ैकवना ॥१॥ 

ਰਾਮ ਜਪਿ ਿਨੁ ਜਤਰ ਕੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (329-16) 
राम जपि िन ुजरर की न जाइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਚਿ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (329-16) 
राम नाम चचिु रतहआ समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾ ਕ ੋਜਰੈ ਕਾਤਹ ਹੋਇ ਹਾਤਨ ॥ (329-16) 
का को जरै कातह होइ हातन ॥ 



 

ਨਟ ਵਟ ਖੇਲੈ ਸਾਤਰਗਪਾਤਨ ॥੨॥ (329-17) 
नट वट खलेै साररगपातन ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਖਰ ਿੁਇ ਭਾਤਖ ॥ (329-17) 
कहु कबीर अखर िइु भाचख ॥ 

ਹੋਇਗਾ ਖਸਮੁ ਿ ਲੇਇਗਾ ਰਾਤਖ ॥੩॥੩੩॥ (329-18) 
होइगा खसमु ि लेइगा राचख ॥३॥३३॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਿੁਪਿੇ  ॥ (329-18) 
गउड़ी कबीर जी िपुिे  ॥ 

ਨਾ ਮੈ ਜੋਗ ਤਧਆਨ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (329-18) 
ना मै जोग चधआन चचिु लाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੈਰਾਗ ਨ ਛਟੂਤਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ (329-19) 
तबनु बैराग न छूटचस माइआ ॥१॥ 

ਕੈਸੇ ਜੀਵਨੁ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ ॥ (329-19) 
कैसे जीवन ुहोइ हमारा ॥ 

ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (329-19) 
जब न होइ राम नाम अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਖੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ॥ (330-1) 
कहु कबीर खोजउ असमान ॥ 

ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਿੇਖਉ ਆਨ ॥੨॥੩੪॥ (330-1) 
राम समान न िेखउ आन ॥२॥३४॥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (330-1) 
गउड़ी कबीर जी ॥ 

ਤਜਹ ਤਸਤਰ ਰਤਚ ਰਤਚ ਬਾਧਿ ਪਾਗ ॥ (330-2) 
चजह चसरर रचच रचच बाधि पाग ॥ 



 

ਸੋ ਤਸਰੁ ਚੁੰਚ ਸਵਾਰਤਹ ਕਾਗ ॥੧॥ (330-2) 
सो चसरु चुं च सवारतह काग ॥१॥ 

ਇਸੁ ਿਨ ਧਨ ਕ ੋਤਕਆ ਗਰਬਈਆ ॥ (330-2) 
इसु िन धन को तकआ गरबईआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ ਤਿਰੜਹੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (330-3) 
राम नामु काहे न तद्रड़ु्हीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (330-3) 
कहि कबीर सुनहु मन मरेे ॥ 

ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਹੋਤਹਗੇ ਿੇਰੇ ॥੨॥੩੫॥ (330-3) 
इही हवाल होतहग ेिरेे ॥२॥३५॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਕੇ ਪਿੇ ਪੈਿੀਸ ॥ (330-4) 
गउड़ी गुआरेरी के पिे पिैीस ॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਿੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ (330-4) 
रागु गउड़ी गुआरेरी असटपिी कबीर जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (330-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਖੁ ਮਾਂਗਿ ਿੁਖ ੁਆਗ ੈਆਵੈ ॥ (330-6) 
सुख ुमांगि िखुु आगै आव ै॥ 

ਸੋ ਸੁਖ ੁਹਮਹ ੁਨ ਮਾਂਤਗਆ ਭਾਵੈ ॥੧॥ (330-6) 
सो सखु ुहमहु न मांतगआ भावै ॥१॥ 

ਤਬਤਖਆ ਅਜਹੁ ਸੁਰਤਿ ਸੁਖ ਆਸਾ ॥ (330-6) 
तबचखआ अजहु सरुति सुख आसा ॥ 

ਕੈਸੇ ਹਈੋ ਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (330-6) 
कैसे होई है राजा राम तनवासा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਇਸੁ ਸੁਖ ਿ ੇਤਸਵ ਬਰਹਮ ਿਰਾਨਾ ॥ (330-7) 
इसु सुख ि ेचसव ब्रहम िराना ॥ 

ਸੋ ਸੁਖ ੁਹਮਹ ੁਸਾਚ ੁਕਤਰ ਜਾਨਾ ॥੨॥ (330-7) 
सो सखु ुहमहु साचु करर जाना ॥२॥ 

ਸਨਕਾਤਿਕ ਨਾਰਿ ਮੁਤਨ ਸੇਖਾ ॥ (330-8) 
सनकातिक नारि मतुन सखेा ॥ 

ਤਿਨ ਭੀ ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੁ ਨਹੀ ਪੇਖਾ ॥੩॥ (330-8) 
तिन भी िन मतह मन ुनही पेखा ॥३॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕਈੋ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥ (330-8) 
इसु मन कउ कोई खोजहु भाई ॥ 

ਿਨ ਛੂਟੇ ਮਨੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥੪॥ (330-9) 
िन छूटे मन ुकहा समाई ॥४॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੈਿੇਉ ਨਾਮਾਂ ॥ (330-9) 
गुर परसािी जिेैउ नामा ं॥ 

ਭਗਤਿ ਕੈ ਪਰੇਤਮ ਇਨ ਹੀ ਹੈ ਜਾਨਾਂ ॥੫॥ (330-9) 
भगति कै प्रेतम इन ही है जानां ॥५॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ॥ (330-10) 
इसु मन कउ नही आवन जाना ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਭਰਮ ੁਗਇਆ ਤਿਤਨ ਸਾਚੁ ਪਛਾਨਾ ॥੬॥ (330-10) 
चजस का भरम ुगइआ तितन साचु पछाना ॥६॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰੂਪੁ ਨ ਰਤੇਖਆ ਕਾਈ ॥ (330-10) 
इसु मन कउ रूप ुन रेचखआ काई ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਹੋਇਆ ਹੁਕਮ ੁਬੂਤਝ ਸਮਾਈ ॥੭॥ (330-11) 
हुकमे होइआ हुकमु बचूझ समाई ॥७॥ 



 

ਇਸ ਮਨ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ (330-11) 
इस मन का कोई जान ैभउे ॥ 

ਇਹ ਮਤਨ ਲੀਣ ਭਏ ਸਖੁਿੇਉ ॥੮॥ (330-11) 
इह मतन लीण भए सखुिेउ ॥८॥ 

ਜੀਉ ਏਕੁ ਅਰੁ ਸਗਲ ਸਰੀਰਾ ॥ (330-12) 
जीउ एकु अरु सगल सरीरा ॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਤਵ ਰਹ ੇਕਬੀਰਾ ॥੯॥੧॥੩੬॥ (330-12) 
इसु मन कउ रतव रहे कबीरा ॥९॥१॥३६॥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ (330-12) 
गउड़ी गुआरेरी ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਏਕ ਨਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ॥ (330-13) 
अतहतनचस एक नाम जो जागे ॥ 

ਕੇਿਕ ਤਸਧ ਭਏ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (330-13) 
केिक चसध भए चलव लाग े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਮੁਤਨ ਹਾਰੇ ॥ (330-13) 
साधक चसध सगल मतुन हारे ॥ 

ਏਕ ਨਾਮ ਕਤਲਪ ਿਰ ਿਾਰੇ ॥੧॥ (330-14) 
एक नाम कचलप िर िारे ॥१॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਹਰੇ ਸ ੁਹੋਤਹ ਨ ਆਨਾ ॥ (330-14) 
जो हरर हरे स ुहोतह न आना ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੩੭॥ (330-14) 
कतह कबीर राम नाम पछाना ॥२॥३७॥ 

ਗਉੜੀ ਭੀ ਸੋਰਤਿ ਭੀ ॥ (330-15) 
गउड़ी भी सोरति भी ॥ 



 

ਰੇ ਜੀਅ ਤਨਲਜ ਲਾਜ ਿੁੋਤਹ ਨਾਹੀ ॥ (330-15) 
रे जीअ तनलज लाज िुोतह नाही ॥ 

ਹਤਰ ਿਤਜ ਕਿ ਕਾਹ ੂਕ ੇਜਾਂਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (330-15) 
हरर िचज कि काहू के जांही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਊਚਾ ਹੋਈ ॥ (330-16) 
जा को िाकुरु ऊचा होई ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਪਰ ਘਰ ਜਾਿ ਨ ਸੋਹੀ ॥੧॥ (330-16) 
सो जनु पर घर जाि न सोही ॥१॥ 

ਸੋ ਸਾਤਹਬ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (330-16) 
सो सातहबु रतहआ भरपरूर ॥ 

ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ॥੨॥ (330-17) 
सिा संतग नाही हरर िरूर ॥२॥ 

ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਸਰਨ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ॥ (330-17) 
कवला चरन सरन है जा के ॥ 

ਕਹੁ ਜਨ ਕਾ ਨਾਹੀ ਘਰ ਿਾ ਕੇ ॥੩॥ (330-17) 
कहु जन का नाही घर िा के ॥३॥ 

ਸਭੁ ਕਊੋ ਕਹੈ ਜਾਸ ੁਕੀ ਬਾਿਾ ॥ (330-18) 
सभु कोऊ कहै जासु की बािा ॥ 

ਸੋ ਸਮੰਰਥੁ ਤਨਜ ਪਤਿ ਹ ੈਿਾਿਾ ॥੪॥ (330-18) 
सो संिथु तनज पति है िािा ॥४॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਪੂਰਨ ਜਗ ਸੋਈ ॥ (330-18) 
कहै कबीरु परून जग सोई ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਤਹਰਿ ੈਅਵਰੁ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੩੮॥ (330-19) 
जा के तहरिै अवरु न होई ॥५॥३८॥ 



 

ਕਉਨੁ ਕ ੋਪੂਿੁ ਤਪਿਾ ਕੋ ਕਾ ਕ ੋ॥ (330-19) 
कउन ुको पूि ुतपिा को का को ॥ 

ਕਉਨੁ ਮਰੈ ਕ ੋਿੇਇ ਸੰਿਾਪੋ ॥੧॥ (331-1) 
कउन ुमरै को िेइ संिापो ॥१॥ 

ਹਤਰ ਿਗ ਜਗ ਕਉ ਿਗਉਰੀ ਲਾਈ ॥ (331-1) 
हरर िग जग कउ िगउरी लाई ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਤਬਓਗ ਕੈਸ ੇਜੀਅਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (331-1) 
हरर के तबओग कैसे जीअउ मेरी माई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਉਨ ਕ ੋਪੁਰਖੁ ਕਉਨ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥ (331-2) 
कउन को पुरखु कउन की नारी ॥ 

ਇਆ ਿਿ ਲਹੇੁ ਸਰੀਰ ਤਬਚਾਰੀ ॥੨॥ (331-2) 
इआ िि लेहु सरीर तबचारी ॥२॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿਗ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (331-2) 
कतह कबीर िग चसउ मन ुमातनआ ॥ 

ਗਈ ਿਗਉਰੀ ਿਗੁ ਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥੩॥੩੯॥ (331-3) 
गई िगउरी िग ुपतहचातनआ ॥३॥३९॥ 

ਅਬ ਮੋ ਕਉ ਭਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥ (331-3) 
अब मो कउ भए राजा राम सहाई ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਤਟ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (331-4) 
जनम मरन कतट परम गति पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਿੀਓ ਰਲਾਇ ॥ (331-4) 
साध ूसंगति िीओ रलाइ ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਿ ੇਲੀਓ ਛਿਾਇ ॥ (331-5) 
पंच ििू ि ेलीओ छिाइ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਜਪਉ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ (331-5) 
अमृि नाम ुजपउ जपु रसना ॥ 

ਅਮੋਲ ਿਾਸੁ ਕਤਰ ਲੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥੧॥ (331-5) 
अमोल िासु करर लीनो अपना ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀਨੋ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ॥ (331-5) 
सतिगुर कीनो परउपकारु ॥ 

ਕਾਤਢ ਲੀਨ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ (331-6) 
कातढ लीन सागर संसार ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (331-6) 
चरन कमल चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਬਸ ੈਤਨਿਾ ਤਨਿ ਚੀਿ ॥੨॥ (331-6) 
गोतबंि ुबस ैतनिा तनि चीि ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਿਪਤਿ ਬੁਤਝਆ ਅੰਤਗਆਰੁ ॥ (331-7) 
माइआ िपति बुचझआ अंतगआरु ॥ 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥ (331-7) 
मतन संिोख ुनाम ुआधारु ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ॥ (331-8) 
जचल थचल परूर रहे प्रभ सआुमी ॥ 

ਜਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੩॥ (331-8) 
जि पेखउ िि अंिरजामी ॥३॥ 

ਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ਆਪ ਹੀ ਤਿਰੜਾਈ ॥ (331-8) 
अपनी भगति आप ही तद्रड़ाई ॥ 

ਪੂਰਬ ਤਲਖਿੁ ਤਮਤਲਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (331-9) 
पूरब चलखि ुतमचलआ मरेे भाई ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸ ੁਪੂਰਨ ਸਾਜ ॥ (331-9) 
चजसु तिपा करे तिसु परून साज ॥ 

ਕਬੀਰ ਕ ੋਸਆੁਮੀ ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜ ॥੪॥੪੦॥ (331-9) 
कबीर को सुआमी गरीब तनवाज ॥४॥४०॥ 

ਜਤਲ ਹੈ ਸੂਿਕ ੁਥਤਲ ਹੈ ਸੂਿਕੁ ਸੂਿਕ ਓਪਤਿ ਹਈੋ ॥ (331-10) 
जचल है सूिकु थचल है सिूकु सिूक ओपति होई ॥ 

ਜਨਮੇ ਸੂਿਕ ੁਮਏੂ ਿੁਤਨ ਸੂਿਕੁ ਸੂਿਕ ਪਰਜ ਤਬਗੋਈ ॥੧॥ (331-10) 
जनमे सिूकु मएू िुतन सिूकु सिूक परज तबगोई ॥१॥ 

ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਿੀਆ ਕਉਨ ਪਵੀਿਾ ॥ (331-11) 
कहु रे पंिीआ कउन पवीिा ॥ 

ਐਸਾ ਤਗਆਨ ੁਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਮੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (331-11) 
ऐसा तगआनु जपहु मरेे मीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੈਨਹੁ ਸੂਿਕ ੁਬੈਨਹ ੁਸੂਿਕੁ ਸੂਿਕ ੁਸਰਵਨੀ ਹੋਈ ॥ (331-12) 
नैनहु सूिकु बैनहु सूिकु सिूकु िवनी होई ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੂਿਕ ੁਲਾਗੈ ਸੂਿਕੁ ਪਰੈ ਰਸਈੋ ॥੨॥ (331-12) 
ऊिि बैिि सिूकु लागै सिूकु परै रसोई ॥२॥ 

ਿਾਸਨ ਕੀ ਤਬਤਧ ਸਭੁ ਕਊੋ ਜਾਨੈ ਛੂਟਨ ਕੀ ਇਕ ੁਕੋਈ ॥ (331-12) 
िासन की तबचध सभु कोऊ जान ैछूटन की इकु कोई ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਬਚਾਰੈ ਸੂਿਕ ੁਤਿਨੈ ਨ ਹਈੋ ॥੩॥੪੧॥ (331-13) 
कतह कबीर रामु ररिै तबचारै सिूकु तिनै न होई ॥३॥४१॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (331-14) 
गउड़ी ॥ 

ਝਗਰਾ ਏਕੁ ਤਨਬੇਰਹੁ ਰਾਮ ॥ (331-14) 
झगरा एकु तनबरेहु राम ॥ 



 

ਜਉ ਿੁਮ ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੌ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (331-14) 
जउ िुम अपने जन सौ कामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਬਿਾ ਤਕ ਜਾ ਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ (331-15) 
इहु मनु बिा तक जा सउ मनु मातनआ ॥ 

ਰਾਮੁ ਬਿਾ ਕੈ ਰਾਮਤਹ ਜਾਤਨਆ ॥੧॥ (331-15) 
रामु बिा कै रामतह जातनआ ॥१॥ 

ਬਰਹਮਾ ਬਿਾ ਤਕ ਜਾਸੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (331-15) 
ब्रहमा बिा तक जासु उपाइआ ॥ 

ਬੇਿੁ ਬਿਾ ਤਕ ਜਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ॥੨॥ (331-16) 
बेि ुबिा तक जहा ंि ेआइआ ॥२॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਉਿਾਸੁ ॥ (331-16) 
कतह कबीर हउ भइआ उिासु ॥ 

ਿੀਰਥੁ ਬਿਾ ਤਕ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ॥੩॥੪੨॥ (331-17) 
िीरथ ुबिा तक हरर का िासु ॥३॥४२॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ॥ (331-17) 
रागु गउड़ी चेिी ॥ 

ਿੇਖੌ ਭਾਈ ਗਯਾਨ ਕੀ ਆਈ ਆਂਧੀ ॥ (331-17) 
िेखौ भाई ग्यान की आई आंधी ॥ 

ਸਭੈ ਉਿਾਨੀ ਭਰਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰਹੈ ਨ ਮਾਇਆ ਬਾਂਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (331-18) 
सभै उिानी भ्रम की टाटी रहै न माइआ बाधंी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਤਚਿੇ ਕੀ ਿੁਇ ਥੂਤਨ ਤਗਰਾਨੀ ਮੋਹ ਬਲੇਿਾ ਟੂਟਾ ॥ (331-18) 
िचुचि ेकी िइु थतून तगरानी मोह बलेिा टूटा ॥ 

ਤਿਸਨਾ ਛਾਤਨ ਪਰੀ ਧਰ ਊਪਤਰ ਿੁਰਮਤਿ ਭਾਂਿਾ ਿੂਟਾ ॥੧॥ (331-19) 
तिसना छातन परी धर ऊपरर िरुमति भांिा िूटा ॥१॥ 



 

ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲੁ ਬਰਖੈ ਤਿਤਹ ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਭੀਨਾਂ ॥ (331-19) 
आंधी पाछे जो जलु बरखै तितह िेरा जनु भीनां ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਤਨ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਉਿ ੈਭਾਨੁ ਜਬ ਚੀਨਾ ॥੨॥੪੩॥ (332-1) 
कतह कबीर मतन भइआ प्रगासा उिै भान ुजब चीना ॥२॥४३॥ 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ (332-1) 
गउड़ी चेिी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (332-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤਹ ਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ॥ (332-3) 
हरर जस ुसनुतह न हरर गुन गावतह ॥ 

ਬਾਿਨ ਹੀ ਅਸਮਾਨੁ ਤਗਰਾਵਤਹ ॥੧॥ (332-4) 
बािन ही असमान ुतगरावतह ॥१॥ 

ਐਸੇ ਲੋਗਨ ਤਸਉ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥ (332-4) 
ऐसे लोगन चसउ तकआ कहीऐ ॥ 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀਏ ਭਗਤਿ ਿੇ ਬਾਹਜ ਤਿਨ ਿੇ ਸਿਾ ਿਰਾਨੇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (332-4) 
जो प्रभ कीए भगति ि ेबाहज तिन ि ेसिा िराने रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਨ ਿੇਤਹ ਚੁਰੂ ਭਤਰ ਪਾਨੀ ॥ (332-5) 
आतप न िेतह चुरू भरर पानी ॥ 

ਤਿਹ ਤਨੰਿਤਹ ਤਜਹ ਗੰਗਾ ਆਨੀ ॥੨॥ (332-5) 
तिह तनंितह चजह गंगा आनी ॥२॥ 

ਬੈਿਿ ਉਿਿ ਕੁਤਟਲਿਾ ਚਾਲਤਹ ॥ (332-6) 
बैिि उिि कुतटलिा चालतह ॥ 

ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਹ ੂਘਾਲਤਹ ॥੩॥ (332-6) 
आपु गए अउरन हू घालतह ॥३॥ 



 

ਛਾਤਿ ਕੁਚਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਤਹ ॥ (332-6) 
छाति कुचरचा आन न जानतह ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਹ ੂਕ ੋਕਤਹਓ ਨ ਮਾਨਤਹ ॥੪॥ (332-7) 
ब्रहमा हू को कतहओ न मानतह ॥४॥ 

ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਹ ੂਖੋਵਤਹ ॥ (332-7) 
आपु गए अउरन हू खोवतह ॥ 

ਆਤਗ ਲਗਾਇ ਮੰਿਰ ਮ ੈਸੋਵਤਹ ॥੫॥ (332-7) 
आतग लगाइ मंिर मै सोवतह ॥५॥ 

ਅਵਰਨ ਹਸਿ ਆਪ ਹਤਹ ਕਾਂਨੇ ॥ (332-8) 
अवरन हसि आप हतह कानंे ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਿੇਤਖ ਕਬੀਰ ਲਜਾਨੇ ॥੬॥੧॥੪੪॥ (332-8) 
तिन कउ िेचख कबीर लजाने ॥६॥१॥४४॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗ ਤਣ ਕਬੀਰ ਜੀ (332-8) 
रागु गउड़ी बरैाग चण कबीर जी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (332-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੀਵਿ ਤਪਿਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ ਮੂਏੈਂ ਤਸਰਾਧ ਕਰਾਹੀ ॥ (332-10) 
जीवि तपिर न मानै कोऊ मूएं चसराध कराही ॥ 

ਤਪਿਰ ਭੀ ਬਪੁਰੇ ਕਹੁ ਤਕਉ ਪਾਵਤਹ ਕਊਆ ਕਕੂਰ ਖਾਹੀ ॥੧॥ (332-11) 
तपिर भी बपरेु कहु तकउ पावतह कऊआ कूकर खाही ॥१॥ 

ਮੋ ਕਉ ਕੁਸਲੁ ਬਿਾਵਹੁ ਕੋਈ ॥ (332-11) 
मो कउ कुसलु बिावहु कोई ॥ 

ਕੁਸਲੁ ਕੁਸਲ ੁਕਰਿੇ ਜਗੁ ਤਬਨਸੈ ਕੁਸਲ ੁਭੀ ਕਸੈੇ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (332-12) 
कुसलु कुसलु करि ेजग ुतबनसै कुसल ुभी कैस ेहोई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮਾਟੀ ਕ ੇਕਤਰ ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਿੇਹੀ ॥ (332-12) 
माटी के करर िेवी िेवा तिसु आग ैजीउ िेही ॥ 

ਐਸੇ ਤਪਿਰ ਿੁਮਾਰੇ ਕਹੀਅਤਹ ਆਪਨ ਕਤਹਆ ਨ ਲੇਹੀ ॥੨॥ (332-13) 
ऐसे तपिर िुमारे कहीअतह आपन कतहआ न लेही ॥२॥ 

ਸਰਜੀਉ ਕਾਟਤਹ ਤਨਰਜੀਉ ਪੂਜਤਹ ਅੰਿ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ ॥ (332-13) 
सरजीउ काटतह तनरजीउ पजूतह अंि काल कउ भारी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਭੈ ਿੂਬ ੇਸੰਸਾਰੀ ॥੩॥ (332-14) 
राम नाम की गति नही जानी भै िूबे संसारी ॥३॥ 

ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਪੂਜਤਹ ਿੋਲਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ (332-14) 
िेवी िेवा पूजतह िोलतह पारब्रहमु नही जाना ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਅਕੁਲੁ ਨਹੀ ਚੇਤਿਆ ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥੪॥੧॥੪੫॥ (332-15) 
कहि कबीर अकुल ुनही चेतिआ तबचखआ चसउ लपटाना ॥४॥१॥४५॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (332-15) 
गउड़ी ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਮਰੈ ਿੁਤਨ ਜੀਵੈ ਐਸ ੇਸੁੰਤਨ ਸਮਾਇਆ ॥ (332-16) 
जीवि मरै मरै िुतन जीव ैऐसे सुं तन समाइआ ॥ 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਭਵਜਤਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (332-16) 
अंजन मातह तनरंजतन रहीऐ बहुतड़ न भवजचल पाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਖੀਰੁ ਤਬਲੋਈਐ ॥ (332-17) 
मेरे राम ऐसा खीरु तबलोईऐ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂਆ ਅਸਤਥਰੁ ਰਾਖਹੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਓਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (332-17) 
गुरमति मनूआ असचथरु राखहु इन तबचध अमृिु पीओईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਾਤਣ ਬਜਰ ਕਲ ਛੇਿੀ ਪਰਗਤਟਆ ਪਿ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ (332-18) 
गुर कै बाचण बजर कल छेिी प्रगतटआ पि ुपरगासा ॥ 



 

ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰਮੁ ਚਕੂਾ ਤਨਹਚਲ ੁਤਸਵ ਘਤਰ ਬਾਸਾ ॥੨॥ (332-18) 
सकति अधेर जेवड़ी भ्रम ुचकूा तनहचलु चसव घरर बासा ॥२॥ 

ਤਿਤਨ ਤਬਨੁ ਬਾਣੈ ਧਨਖੁ ਚਢਾਈਐ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬੇਤਧਆ ਭਾਈ ॥ (332-19) 
तितन तबन ुबाणै धनख ुचढाईऐ इहु जगु बचेधआ भाई ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਬੂਿੀ ਪਵਨੁ ਝਲੁਾਵੈ ਿੋਤਰ ਰਹੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ (332-19) 
िह तिस बूिी पवन ुझुलावै िोरर रही चलव लाई ॥३॥ 

ਉਨਮਤਨ ਮਨਆੂ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਨਾ ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ ॥ (333-1) 
उनमतन मनूआ सुं तन समाना ितुबधा िरुमति भागी ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਨਭਉ ਇਕੁ ਿੇਤਖਆ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੪੬॥ (333-2) 
कहु कबीर अनभउ इकु िेचखआ राम नातम चलव लागी ॥४॥२॥४६॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਤਿਪਿੇ  ॥ (333-2) 
गउड़ी बैरागचण तिपिे  ॥ 

ਉਲਟਿ ਪਵਨ ਚਿ ਖਟ ੁਭੇਿੇ ਸੁਰਤਿ ਸੁੰਨ ਅਨਰਾਗੀ ॥ (333-3) 
उलटि पवन चि खटु भेिे सुरति सुं न अनरागी ॥ 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਮਰ ੈਨ ਜੀਵੈ ਿਾਸੁ ਖੋਜੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ (333-3) 
आवै न जाइ मरै न जीवै िासु खोज ुबरैागी ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਤਟ ਸਮਾਨਾ ॥ (333-4) 
मेरे मन मन ही उलतट समाना ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਕਤਲ ਭਈ ਅਵਰੈ ਨਾਿਰੁ ਥਾ ਬੇਗਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (333-4) 
गुर परसाति अकचल भई अवरै नािरु था बेगाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਵਰੈ ਿੂਤਰ ਿੂਤਰ ਿੁਤਨ ਤਨਵਰੈ ਤਜਤਨ ਜੈਸਾ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ (333-5) 
तनवरै िरूर िरूर िुतन तनवरै चजतन जसैा करर मातनआ ॥ 

ਅਲਉਿੀ ਕਾ ਜੈਸ ੇਭਇਆ ਬਰੇਿਾ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਤਿਤਨ ਜਾਤਨਆ ॥੨॥ (333-5) 
अलउिी का जैस ेभइआ बरेिा चजतन पीआ तितन जातनआ ॥२॥ 



 

ਿੇਰੀ ਤਨਰਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ ਤਸਉ ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਤਬਬਕੇੀ ॥ (333-6) 
िेरी तनरगुन कथा काइ चसउ कहीऐ ऐसा कोइ तबबकेी ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਪਲੀਿਾ ਤਿਤਨ ਿੈਸੀ ਝਲ ਿੇਖੀ ॥੩॥੩॥੪੭॥ (333-6) 
कहु कबीर चजतन िीआ पलीिा तितन िसैी झल िेखी ॥३॥३॥४७॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (333-7) 
गउड़ी ॥ 

ਿਹ ਪਾਵਸ ਤਸੰਧ ੁਧੂਪ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਿਹ ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ ॥ (333-8) 
िह पावस चसंधु धूप नही छहीआ िह उिपति परलउ नाही ॥ 

ਜੀਵਨ ਤਮਰਿੁ ਨ ਿੁਖ ੁਸਖੁੁ ਤਬਆਪੈ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਿੋਊ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (333-8) 
जीवन तमरिु न िखु ुसखुु तबआपै सुं न समाचध िोऊ िह नाही ॥१॥ 

ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹ ੈਤਨਰਾਰੀ ॥ (333-8) 
सहज की अकथ कथा है तनरारी ॥ 

ਿੁਤਲ ਨਹੀ ਚਢ ੈਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਿੀ ਹਲਕੁੀ ਲਗੈ ਨ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (333-9) 
िुचल नही चढै जाइ न मकुािी हलुकी लग ैन भारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਿਊੋ ਿਹ ਨਾਹੀ ਰਾਤਿ ਤਿਨਸੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥ (333-9) 
अरध उरध िोऊ िह नाही राति तिनसु िह नाही ॥ 

ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਿੁਤਨ ਨਾਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਿਹਾ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ (333-10) 
जलु नही पवन ुपावकु िुतन नाही सतिगुर िहा समाही ॥२॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰਹੈ ਤਨਰੰਿਤਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲਹੀਐ ॥ (333-11) 
अगम अगोचरु रहै तनरंिरर गुर तकरपा ि ेलहीऐ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਬਤਲ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ॥੩॥੪॥੪੮॥ (333-11) 
कहु कबीर बचल जाउ गुर अपुने सिसंगति तमचल रहीऐ ॥३॥४॥४८॥ 

ਗਉੜੀ  ॥ (333-12) 
गउड़ी  ॥ 



 

ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਿੁਇ ਬੈਲ ਤਬਸਾਹੇ ਪਵਨੁ ਪੂਜੀ ਪਰਗਾਤਸਓ ॥ (333-13) 
पापु पुं नु िइु बैल तबसाहे पवनु पूजी परगाचसओ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਗੂਤਣ ਭਰੀ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਇਨ ਤਬਤਧ ਟਾਂਿ ਤਬਸਾਤਹਓ ॥੧॥ (333-13) 
तिसना गूचण भरी घट भीिरर इन तबचध टांि तबसातहओ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਨਾਇਕੁ ਰਾਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ (333-13) 
ऐसा नाइकु राम ुहमारा ॥ 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਕੀਓ ਬਨਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (333-14) 
सगल संसारु कीओ बनजारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਿੁਇ ਭਏ ਜਗਾਿੀ ਮਨ ਿਰੰਗ ਬਟਵਾਰਾ ॥ (333-14) 
कामु िोध ुिइु भए जगािी मन िरंग बटवारा ॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਿਾਨੁ ਤਨਬੇਰਤਹ ਟਾਂਿਾ ਉਿਤਰਓ ਪਾਰਾ ॥੨॥ (333-15) 
पंच िि ुतमचल िानु तनबेरतह टांिा उिररओ पारा ॥२॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਅਬ ਐਸੀ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (333-15) 
कहि कबीरु सनुहु रे संिहु अब ऐसी बतन आई ॥ 

ਘਾਟੀ ਚਢਿ ਬੈਲ ੁਇਕੁ ਥਾਕਾ ਚਲੋ ਗੋਤਨ ਤਛਟਕਾਈ ॥੩॥੫॥੪੯॥ (333-16) 
घाटी चढि बैल ुइकु थाका चलो गोतन चछटकाई ॥३॥५॥४९॥ 

ਗਉੜੀ  ਪੰਚਪਿਾ ॥ (333-16) 
गउड़ी  पंचपिा ॥ 

ਪੇਵਕੜੈ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਹ ੈਸਾਹੁਰੜੈ ਜਾਣਾ ॥ (333-17) 
पेवकड़ै तिन चारर है साहुरड़ै जाणा ॥ 

ਅੰਧਾ ਲੋਕ ੁਨ ਜਾਣਈ ਮਰੂਖੁ ਏਆਣਾ ॥੧॥ (333-17) 
अंधा लोकु न जाणई मूरख ुएआणा ॥१॥ 

ਕਹੁ ਿਿੀਆ ਬਾਧੈ ਧਨ ਖੜੀ ॥ (333-17) 
कहु ििीआ बाध ैधन खड़ी ॥ 



 

ਪਾਹੂ ਘਤਰ ਆਏ ਮੁਕਲਾਊ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (333-18) 
पाहू घरर आए मकुलाऊ आए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਓਹ ਤਜ ਤਿਸ ੈਖੂਹੜੀ ਕਉਨ ਲਾਜੁ ਵਹਾਰੀ ॥ (333-18) 
ओह चज तिसै खूहड़ी कउन लाज ुवहारी ॥ 

ਲਾਜੁ ਘੜੀ ਤਸਉ ਿੂਤਟ ਪੜੀ ਉਤਿ ਚਲੀ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥੨॥ (333-18) 
लाजु घड़ी चसउ ितूट पड़ी उति चली पतनहारी ॥२॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਤਿਪਾ ਕਰੇ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰੇ ॥ (333-19) 
सातहबु होइ िइआल ुतिपा करे अपुना कारजु सवारे ॥ 

ਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥੩॥ (333-19) 
िा सोहागचण जाणीऐ गुर सबि ुबीचारे ॥३॥ 

ਤਕਰਿ ਕੀ ਬਾਂਧੀ ਸਭ ਤਿਰੈ ਿੇਖਹੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (334-1) 
तकरि की बांधी सभ तिरै िेखहु बीचारी ॥ 

ਏਸ ਨ ੋਤਕਆ ਆਖੀਐ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਵਚਾਰੀ ॥੪॥ (334-1) 
एस नो तकआ आखीऐ तकआ करे तवचारी ॥४॥ 

ਭਈ ਤਨਰਾਸੀ ਉਤਿ ਚਲੀ ਤਚਿ ਬੰਤਧ ਨ ਧੀਰਾ ॥ (334-2) 
भई तनरासी उति चली चचि बंचध न धीरा ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹੁ ਭਜੁ ਸਰਤਣ ਕਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੫੦॥ (334-2) 
हरर की चरणी लातग रहु भजु सरचण कबीरा ॥५॥६॥५०॥ 

ਗਉੜੀ  ॥ (334-3) 
गउड़ी  ॥ 

ਜੋਗੀ ਕਹਤਹ ਜੋਗੁ ਭਲ ਮੀਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਈ ॥ (334-3) 
जोगी कहतह जोगु भल मीिा अवरु न िजूा भाई ॥ 

ਰੰੁਤਿਿ ਮੁੰਤਿਿ ਏਕ ੈਸਬਿੀ ਏਇ ਕਹਤਹ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ (334-3) 
रंुतिि मुं तिि एकै सबिी एइ कहतह चसचध पाई ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੇ ਅੰਧਾ ॥ (334-4) 
हरर तबनु भरतम भुलाने अंधा ॥ 

ਜਾ ਪਤਹ ਜਾਉ ਆਪੁ ਛੁਟਕਾਵਤਨ ਿੇ ਬਾਧ ੇਬਹ ੁਿੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (334-5) 
जा पतह जाउ आपु छुटकावतन िे बाधे बहु िंधा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਜੀ ਿਹੀ ਸਮਾਨੀ ਇਹ ਤਬਤਧ ਤਬਸਰੀ ਿਬ ਹੀ ॥ (334-5) 
जह ि ेउपजी िही समानी इह तबचध तबसरी िब ही ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਗੁਣੀ ਸੂਰ ਹਮ ਿਾਿੇ ਏਤਹ ਕਹਤਹ ਬਿ ਹਮ ਹੀ ॥੨॥ (334-5) 
पंतिि गुणी सरू हम िािे एतह कहतह बि हम ही ॥२॥ 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਤਬਨੁ ਬੂਝੇ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ॥ (334-6) 
चजसतह बझुाए सोई बझूै तबनु बझू ेतकउ रहीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਚੂਕੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਮਾਣਕੁ ਲਹੀਐ ॥੩॥ (334-7) 
सतिगुरु तमल ैअंधेरा चूकै इन तबचध माणकु लहीऐ ॥३॥ 

ਿਤਜ ਬਾਵੇ ਿਾਹਨੇ ਤਬਕਾਰਾ ਹਤਰ ਪਿੁ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਹੀਐ ॥ (334-7) 
िचज बावे िाहने तबकारा हरर पि ुतद्रड़ु करर रहीऐ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੰੂਗੈ ਗੁੜੁ ਖਾਇਆ ਪੂਛੇ ਿੇ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥ (334-8) 
कहु कबीर गंूगै गुड़ु खाइआ पूछे िे तकआ कहीऐ ॥४॥७॥५१॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ  ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (334-8) 
रागु गउड़ी पूरबी  कबीर जी ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (334-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਹ ਕਛ ੁਅਹਾ ਿਹਾ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਿਿੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥ (334-10) 
जह कछु अहा िहा तकछु नाही पंच ििु िह नाही ॥ 

ਇੜਾ ਤਪੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮਨ ਬੰਿੇ ਏ ਅਵਗਨ ਕਿ ਜਾਹੀ ॥੧॥ (334-11) 
इड़ा तपंगुला सखुमन बंिे ए अवगन कि जाही ॥१॥ 



 

ਿਾਗਾ ਿੂਟਾ ਗਗਨੁ ਤਬਨਤਸ ਗਇਆ ਿੇਰਾ ਬੋਲਿੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥ (334-11) 
िागा िूटा गगनु तबनचस गइआ िरेा बोलि ुकहा समाई ॥ 

ਏਹ ਸਸੰਾ ਮ ੋਕਉ ਅਨਤਿਨੁ ਤਬਆਪੈ ਮ ੋਕਉ ਕ ੋਨ ਕਹ ੈਸਮਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (334-12) 
एह संसा मो कउ अनतिनु तबआपै मो कउ को न कहै समझाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਬਰਭੰਿੁ ਤਪੰਿੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥ (334-12) 
जह बरभंिु तपंिु िह नाही रचनहारु िह नाही ॥ 

ਜੋੜਨਹਾਰੋ ਸਿਾ ਅਿੀਿਾ ਇਹ ਕਹੀਐ ਤਕਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ (334-13) 
जोड़नहारो सिा अिीिा इह कहीऐ तकसु माही ॥२॥ 

ਜੋੜੀ ਜੁੜੈ ਨ ਿੋੜੀ ਿੂਟੈ ਜਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸੀ ॥ (334-13) 
जोड़ी जुड़ै न िोड़ी िटैू जब लगु होइ तबनासी ॥ 

ਕਾ ਕ ੋਿਾਕੁਰੁ ਕਾ ਕੋ ਸੇਵਕੁ ਕ ੋਕਾਹ ੂਕ ੈਜਾਸੀ ॥੩॥ (334-14) 
का को िाकुरु का को सेवकु को काहू कै जासी ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥ (334-14) 
कहु कबीर चलव लातग रही है जहा बस ेतिन रािी ॥ 

ਉਆ ਕਾ ਮਰਮੁ ਓਹੀ ਪਰੁ ਜਾਨੈ ਓਹੁ ਿਉ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੫੨॥ (334-15) 
उआ का मरमु ओही परु जानै ओहु िउ सिा अतबनासी ॥४॥१॥५२॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (334-15) 
गउड़ी ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਿੁਇ ਕਨੰੀ ਮੁੰਿਾ ਪਰਤਮਤਿ ਬਾਹਤਰ ਤਖੰਥਾ ॥ (334-16) 
सुरति चसतिति िइु कंनी मंुिा परतमति बाहरर चखंथा ॥ 

ਸੁੰਨ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਆਸਣ ੁਬੈਸਣ ੁਕਲਪ ਤਬਬਰਤਜਿ ਪੰਥਾ ॥੧॥ (334-16) 
सुं न गिुा मतह आसणु बैसणु कलप तबबरचजि पंथा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਜਨ ਮ ੈਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ॥ (334-17) 
मेरे राजन मै बैरागी जोगी ॥ 



 

ਮਰਿ ਨ ਸੋਗ ਤਬਓਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (334-17) 
मरि न सोग तबओगी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਮਤਹ ਤਸੰਿੀ ਮੇਰਾ ਬਟੂਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ॥ (334-18) 
खंि ब्रहमंि मतह चसंिी मेरा बटूआ सभु जगु भसमाधारी ॥ 

ਿਾੜੀ ਲਾਗੀ ਤਿਰਪਲੁ ਪਲਟੀਐ ਛਟੂੈ ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ ॥੨॥ (334-18) 
िाड़ी लागी तिपलु पलटीऐ छूटै होइ पसारी ॥२॥ 

ਮਨੁ ਪਵਨੁ ਿੁਇ ਿੰੂਬਾ ਕਰੀ ਹੈ ਜੁਗ ਜੁਗ ਸਾਰਿ ਸਾਜੀ ॥ (334-19) 
मनु पवन ुिइु िूु्मबा करी है जुग जुग सारि साजी ॥ 

ਤਥਰੁ ਭਈ ਿੰਿੀ ਿੂਟਤਸ ਨਾਹੀ ਅਨਹਿ ਤਕੰਗੁਰੀ ਬਾਜੀ ॥੩॥ (334-19) 
चथरु भई िंिी िटूचस नाही अनहि तकंगुरी बाजी ॥३॥ 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਮਗਨ ਭਏ ਹ ੈਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਿੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ॥ (335-1) 
सुतन मन मगन भए है परेू माइआ िोल न लागी ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿਾ ਕਉ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੇਤਲ ਗਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ॥੪॥੨॥੫੩॥ (335-1) 
कहु कबीर िा कउ पुनरतप जनमु नही खेचल गइओ बरैागी ॥४॥२॥५३॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (335-2) 
गउड़ी ॥ 

ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਿਸ ਗਜ ਇਕੀਸ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਿਨਾਈ ॥ (335-3) 
गज नव गज िस गज इकीस पुरीआ एक िनाई ॥ 

ਸਾਿ ਸੂਿ ਨਵ ਖੰਿ ਬਹਿਤਰ ਪਾਟੁ ਲਗੋ ਅਤਧਕਾਈ ॥੧॥ (335-3) 
साि सिू नव खंि बहिरर पाटु लगो अचधकाई ॥१॥ 

ਗਈ ਬੁਨਾਵਨ ਮਾਹੋ ॥ (335-3) 
गई बनुावन माहो ॥ 

ਘਰ ਛੋਤਿਐ ਜਾਇ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (335-4) 
घर छोतिऐ जाइ जुलाहो ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗਜੀ ਨ ਤਮਨੀਐ ਿੋਤਲ ਨ ਿੁਲੀਐ ਪਾਚਨੁ ਸੇਰ ਅਢਾਈ ॥ (335-4) 
गजी न तमनीऐ िोचल न िलुीऐ पाचन ुसरे अढाई ॥ 

ਜੌ ਕਤਰ ਪਾਚਨੁ ਬੇਤਗ ਨ ਪਾਵੈ ਝਗਰੁ ਕਰੈ ਘਰਹਾਈ ॥੨॥ (335-4) 
जौ करर पाचनु बेतग न पाव ैझगरु करै घरहाई ॥२॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਬੈਿ ਖਸਮ ਕੀ ਬਰਕਸ ਇਹ ਬੇਲਾ ਕਿ ਆਈ ॥ (335-5) 
तिन की बैि खसम की बरकस इह बेला कि आई ॥ 

ਛੂਟੇ ਕੂਿੰੇ ਭੀਗੈ ਪੁਰੀਆ ਚਤਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ਰੀਸਾਈ ॥੩॥ (335-5) 
छूटे कंूिे भीगै परुीआ चचलओ जुलाहो रीसाई ॥३॥ 

ਛੋਛੀ ਨਲੀ ਿੰਿੁ ਨਹੀ ਤਨਕਸੈ ਨਿਰ ਰਹੀ ਉਰਝਾਈ ॥ (335-6) 
छोछी नली िंि ुनही तनकसै निर रही उरझाई ॥ 

ਛੋਤਿ ਪਸਾਰੁ ਈਹਾ ਰਹੁ ਬਪੁਰੀ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ॥੪॥੩॥੫੪॥ (335-6) 
छोति पसारु ईहा रहु बपरुी कहु कबीर समझाई ॥४॥३॥५४॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (335-7) 
गउड़ी ॥ 

ਏਕ ਜੋਤਿ ਏਕਾ ਤਮਲੀ ਤਕੰਬਾ ਹੋਇ ਮਹੋਇ ॥ (335-8) 
एक जोति एका तमली तकु् मबा होइ महोइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਨਾਮ ੁਨ ਊਪਜੈ ਿੂਤਟ ਮਰ ੈਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ (335-8) 
चजिु घतट नाम ुन ऊपज ैिूतट मरै जन ुसोइ ॥१॥ 

ਸਾਵਲ ਸੁੰਿਰ ਰਾਮਈਆ ॥ (335-8) 
सावल सुं िर रामईआ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ਿੋਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (335-9) 
मेरा मन ुलागा िोतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੁ ਤਮਲ ੈਤਸਤਧ ਪਾਈਐ ਤਕ ਏਹ ੁਜੋਗੁ ਤਕ ਭੋਗੁ ॥ (335-9) 
साध ुतमल ैचसचध पाईऐ तक एहु जोगु तक भोगु ॥ 



 

ਿੁਹੁ ਤਮਤਲ ਕਾਰਜੁ ਊਪਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ (335-9) 
िहुु तमचल कारजु ऊपज ैराम नाम संजोगु ॥२॥ 

ਲੋਗੁ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਗੀਿੁ ਹ ੈਇਹੁ ਿਉ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ (335-10) 
लोगु जानै इहु गीिु है इहु िउ ब्रहम बीचार ॥ 

ਤਜਉ ਕਾਸੀ ਉਪਿੇਸ ੁਹਇੋ ਮਾਨਸ ਮਰਿੀ ਬਾਰ ॥੩॥ (335-10) 
चजउ कासी उपिेस ुहोइ मानस मरिी बार ॥३॥ 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣ ੈਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (335-11) 
कोई गावै को सुणै हरर नामा चचि ुलाइ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਸੰਾ ਨਹੀ ਅੰਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਇ ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥ (335-11) 
कहु कबीर संसा नही अंति परम गति पाइ ॥४॥१॥४॥५५॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (335-11) 
गउड़ी ॥ 

ਜੇਿੇ ਜਿਨ ਕਰਿ ਿੇ ਿਬੂ ੇਭਵ ਸਾਗਰੁ ਨਹੀ ਿਾਤਰਓ ਰੇ ॥ (335-12) 
जेिे जिन करि िे िूब ेभव सागरु नही िाररओ रे ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਿੇ ਬਹ ੁਸੰਜਮ ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਨ ੁਜਾਤਰਓ ਰੇ ॥੧॥ (335-12) 
करम धरम करि ेबहु संजम अह्मबुचध मनु जाररओ रे ॥१॥ 

ਸਾਸ ਗਰਾਸ ਕੋ ਿਾਿੋ ਿਾਕੁਰੁ ਸ ੋਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰੇ ॥ (335-13) 
सास ग्रास को िािो िाकुरु सो तकउ मनहु तबसाररओ रे ॥ 

ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲ ੁਜਨਮੁ ਹ ੈਕਉਿੀ ਬਿਲ ੈਹਾਤਰਓ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (335-13) 
हीरा लालु अमोल ुजनमु है कउिी बिलै हाररओ रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਤਿਰਖਾ ਭੂਖ ਭਰਤਮ ਲਾਗੀ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਹ ਬੀਚਾਤਰਓ ਰੇ ॥ (335-14) 
तिसना तिखा भखू भ्रतम लागी तहरिै नातह बीचाररओ रे ॥ 

ਉਨਮਿ ਮਾਨ ਤਹਤਰਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਧਾਤਰਓ ਰੇ ॥੨॥ (335-15) 
उनमि मान तहररओ मन माही गुर का सबि ुन धाररओ रे ॥२॥ 



 

ਸੁਆਿ ਲੁਭਿ ਇੰਿਰੀ ਰਸ ਪਰੇਤਰਓ ਮਿ ਰਸ ਲੈਿ ਤਬਕਾਤਰਓ ਰੇ ॥ (335-15) 
सुआि लुभि इंद्री रस प्ररेरओ मि रस लिै तबकाररओ रे ॥ 

ਕਰਮ ਭਾਗ ਸੰਿਨ ਸੰਗਾਨੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਉਧਾਤਰਓ ਰੇ ॥੩॥ (335-16) 
करम भाग संिन संगाने कासट लोह उधाररओ रे ॥३॥ 

ਧਾਵਿ ਜੋਤਨ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਥਾਕੇ ਅਬ ਿੁਖ ਕਤਰ ਹਮ ਹਾਤਰਓ ਰੇ ॥ (335-17) 
धावि जोतन जनम भ्रतम थाके अब िखु करर हम हाररओ रे ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਤਮਲਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਤਰਓ ਰੇ ॥੪॥੧॥੫॥੫੬॥ (335-17) 
कतह कबीर गरु तमलि महा रस ुप्रेम भगति तनसिाररओ रे ॥४॥१॥५॥५६॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (335-18) 
गउड़ी ॥ 

ਕਾਲਬੂਿ ਕੀ ਹਸਿਨੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਚਲਿੁ ਰਤਚਓ ਜਗਿੀਸ ॥ (335-19) 
कालबिू की हसिनी मन बउरा रे चलि ुरचचओ जगिीस ॥ 

ਕਾਮ ਸਆੁਇ ਗਜ ਬਤਸ ਪਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਅੰਕਸੁ ਸਤਹਓ ਸੀਸ ॥੧॥ (335-19) 
काम सआुइ गज बचस परे मन बउरा रे अंकस ुसतहओ सीस ॥१॥ 

ਤਬਖੈ ਬਾਚ ੁਹਤਰ ਰਾਚੁ ਸਮਝੁ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ॥ (335-19) 
तबखै बाचु हरर राचु समझ ुमन बउरा रे ॥ 

ਤਨਰਭੈ ਹੋਇ ਨ ਹਤਰ ਭਜੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਗਤਹਓ ਨ ਰਾਮ ਜਹਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (336-1) 
तनरभ ैहोइ न हरर भजे मन बउरा रे गतहओ न राम जहाजु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਰਕਟ ਮੁਸਟੀ ਅਨਾਜ ਕੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਲੀਨੀ ਹਾਥੁ ਪਸਾਤਰ ॥ (336-1) 
मरकट मुसटी अनाज की मन बउरा रे लीनी हाथु पसारर ॥ 

ਛੂਟਨ ਕ ੋਸਹਸਾ ਪਤਰਆ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਨਾਤਚਓ ਘਰ ਘਰ ਬਾਤਰ ॥੨॥ (336-2) 
छूटन को सहसा पररआ मन बउरा रे नाचचओ घर घर बारर ॥२॥ 

ਤਜਉ ਨਲਨੀ ਸੂਅਟਾ ਗਤਹਓ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਮਾਯਾ ਇਹੁ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (336-3) 
चजउ नलनी सूअटा गतहओ मन बउरा रे माया इहु तबउहारु ॥ 



 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਤਿਉ ਪਸਤਰਓ ਪਾਸਾਰੁ ॥੩॥ (336-3) 
जैसा रंगु कसुु्मभ का मन बउरा रे तिउ पसररओ पासारु ॥३॥ 

ਨਾਵਨ ਕਉ ਿੀਰਥ ਘਨੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਪੂਜਨ ਕਉ ਬਹ ੁਿੇਵ ॥ (336-4) 
नावन कउ िीरथ घने मन बउरा रे पूजन कउ बहु िेव ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਛੂਟਨ ੁਨਹੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਛੂਟਨ ੁਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੪॥੧॥੬॥੫੭॥ (336-5) 
कहु कबीर छूटनु नही मन बउरा रे छूटनु हरर की सेव ॥४॥१॥६॥५७॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (336-5) 
गउड़ी ॥ 

ਅਗਤਨ ਨ ਿਹ ੈਪਵਨੁ ਨਹੀ ਮਗਨੈ ਿਸਕਰੁ ਨੇਤਰ ਨ ਆਵ ੈ॥ (336-6) 
अगतन न िहै पवन ुनही मगनै िसकरु नरेर न आवै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਕਤਰ ਸਚੰਉਨੀ ਸ ੋਧਨੁ ਕਿ ਹੀ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ (336-6) 
राम नाम धनु करर संचउनी सो धन ुकि ही न जावै ॥१॥ 

ਹਮਰਾ ਧਨ ੁਮਾਧਉ ਗੋਤਬੰਿੁ ਧਰਣੀਧਰੁ ਇਹੈ ਸਾਰ ਧਨੁ ਕਹੀਐ ॥ (336-7) 
हमरा धनु माधउ गोतबंि ुधरणीधरु इहै सार धन ुकहीऐ ॥ 

ਜੋ ਸੁਖੁ ਪਰਭ ਗੋਤਬੰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਰਾਤਜ ਨ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (336-7) 
जो सखु ुप्रभ गोतबंि की सवेा सो सखुु राचज न लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸੁ ਧਨ ਕਾਰਤਣ ਤਸਵ ਸਨਕਾਤਿਕ ਖੋਜਿ ਭਏ ਉਿਾਸੀ ॥ (336-8) 
इसु धन कारचण चसव सनकातिक खोजि भए उिासी ॥ 

ਮਤਨ ਮਕੁੰਿ ੁਤਜਹਬਾ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੨॥ (336-8) 
मतन मुकंि ुचजहबा नाराइन ुपरै न जम की िासी ॥२॥ 

ਤਨਜ ਧਨੁ ਤਗਆਨ ੁਭਗਤਿ ਗੁਤਰ ਿੀਨੀ ਿਾਸੁ ਸਮੁਤਿ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (336-9) 
तनज धनु तगआनु भगति गरुर िीनी िास ुसुमति मन ुलागा ॥ 

ਜਲਿ ਅੰਭ ਥੰਤਭ ਮਨੁ ਧਾਵਿ ਭਰਮ ਬੰਧਨ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੩॥ (336-10) 
जलि अु्मभ थ्मचभ मनु धावि भरम बंधन भउ भागा ॥३॥ 



 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਮਿਨ ਕੇ ਮਾਿੇ ਤਹਰਿੈ ਿੇਖ ੁਬੀਚਾਰੀ ॥ (336-10) 
कहै कबीरु मिन के माि ेतहरिै िेख ुबीचारी ॥ 

ਿੁਮ ਘਤਰ ਲਾਖ ਕੋਤਟ ਅਸਵ ਹਸਿੀ ਹਮ ਘਤਰ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥੭॥੫੮॥ (336-11) 
िुम घरर लाख कोतट अस्व हसिी हम घरर एकु मुरारी ॥४॥१॥७॥५८॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (336-11) 
गउड़ी ॥ 

ਤਜਉ ਕਤਪ ਕ ੇਕਰ ਮੁਸਤਟ ਚਨਨ ਕੀ ਲਬੁਤਧ ਨ ਤਿਆਗੁ ਿਇਓ ॥ (336-12) 
चजउ कतप के कर मुसतट चनन की लबुचध न तिआगु िइओ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਲਾਲਚ ਤਸਉ ਿੇ ਤਿਤਰ ਗਰਤਹ ਪਤਰਓ ॥੧॥ (336-12) 
जो जो करम कीए लालच चसउ ि ेतिरर गरतह पररओ ॥१॥ 

ਭਗਤਿ ਤਬਨੁ ਤਬਰਥੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ (336-13) 
भगति तबन ुतबरथे जनम ुगइओ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਕਹੀ ਨ ਸਚ ੁਰਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (336-13) 
साधसंगति भगवान भजन तबनु कही न सचु रतहओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਉਤਿਆਨ ਕੁਸਮ ਪਰਿੁਤਲਿ ਤਕਨਤਹ ਨ ਘਰਾਉ ਲਇਓ ॥ (336-14) 
चजउ उतिआन कुसम परिुचलि तकनतह न घ्राउ लइओ ॥ 

ਿੈਸੇ ਭਰਮਿ ਅਨੇਕ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਕਾਲ ਹਇਓ ॥੨॥ (336-14) 
िैस ेभ्रमि अनेक जोतन मतह तिरर तिरर काल हइओ ॥२॥ 

ਇਆ ਧਨ ਜੋਬਨ ਅਰੁ ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਪੇਖਨ ਕਉ ਜੁ ਿਇਓ ॥ (336-15) 
इआ धन जोबन अरु सिु िारा पखेन कउ ज ुिइओ ॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ਅਟਤਕ ਜੋ ਉਰਝੇ ਇੰਿਰੀ ਪਰੇਤਰ ਲਇਓ ॥੩॥ (336-16) 
तिन ही मातह अटतक जो उरझ ेइंद्री प्ररेर लइओ ॥३॥ 

ਅਉਧ ਅਨਲ ਿਨ ੁਤਿਨ ਕ ੋਮੰਿਰੁ ਚਹ ੁਤਿਸ ਿਾਟੁ ਿਇਓ ॥ (336-16) 
अउध अनल िनु तिन को मंिरु चहु तिस िाटु िइओ ॥ 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭੈ ਸਾਗਰ ਿਰਨ ਕਉ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਲਇਓ ॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ (336-17) 
कतह कबीर भ ैसागर िरन कउ मै सतिगुर ओट लइओ ॥४॥१॥८॥५९॥ 

ਗਉੜੀ  ॥ (336-17) 
गउड़ी  ॥ 

ਪਾਨੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਰੀ ॥ (336-18) 
पानी मैला माटी गोरी ॥ 

ਇਸ ਮਾਟੀ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਜੋਰੀ ॥੧॥ (336-18) 
इस माटी की पुिरी जोरी ॥१॥ 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਆਤਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ (336-18) 
मै नाही कछु आतह न मोरा ॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਭ ੁਰਸੁ ਗੋਤਬਿੰ ਿੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (336-19) 
िनु धन ुसभु रसु गोतबंि िोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸ ਮਾਟੀ ਮਤਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ (336-19) 
इस माटी मतह पवन ुसमाइआ ॥ 

ਝੂਿਾ ਪਰਪੰਚੁ ਜੋਤਰ ਚਲਾਇਆ ॥੨॥ (336-19) 
झूिा परपंचु जोरर चलाइआ ॥२॥ 

ਤਕਨਹੂ ਲਾਖ ਪਾਂਚ ਕੀ ਜੋਰੀ ॥ (337-1) 
तकनहू लाख पांच की जोरी ॥ 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਗਗਰੀਆ ਿੋਰੀ ॥੩॥ (337-1) 
अंि की बार गगरीआ िोरी ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ (337-1) 
कतह कबीर इक नीव उसारी ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੪॥੧॥੯॥੬੦॥ (337-2) 
चखन मतह तबनचस जाइ अहंकारी ॥४॥१॥९॥६०॥ 



 

ਗਉੜੀ ॥ (337-2) 
गउड़ी ॥ 

ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸ ੇਐਸੇ ॥ (337-3) 
राम जपउ जीअ ऐस ेऐसे ॥ 

ਧੂ ਪਰਤਹਲਾਿ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਜੈਸੇ ॥੧॥ (337-3) 
ि ूप्रतहलाि जतपओ हरर जसैे ॥१॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਰੋਸ ੇਿੇਰੇ ॥ (337-3) 
िीन िइआल भरोसे िेरे ॥ 

ਸਭੁ ਪਰਵਾਰੁ ਚੜਾਇਆ ਬੇੜੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (337-3) 
सभु परवारु चड़ाइआ बेड़े ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹੁਕਮ ੁਮਨਾਵੈ ॥ (337-4) 
जा तिसु भावै िा हुकमु मनावै ॥ 

ਇਸ ਬੇੜ ੇਕਉ ਪਾਤਰ ਲਘਾਵੈ ॥੨॥ (337-4) 
इस बेड़े कउ पारर लघाव ै॥२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਐਸੀ ਬੁਤਧ ਸਮਾਨੀ ॥ (337-4) 
गुर परसाति ऐसी बचुध समानी ॥ 

ਚੂਤਕ ਗਈ ਤਿਤਰ ਆਵਨ ਜਾਨੀ ॥੩॥ (337-5) 
चूतक गई तिरर आवन जानी ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥ (337-5) 
कहु कबीर भज ुसाररगपानी ॥ 

ਉਰਵਾਤਰ ਪਾਤਰ ਸਭ ਏਕੋ ਿਾਨੀ ॥੪॥੨॥੧੦॥੬੧॥ (337-5) 
उरवारर पारर सभ एको िानी ॥४॥२॥१०॥६१॥ 

ਗਉੜੀ ੯ ॥ (337-6) 
गउड़ी ९ ॥ 



 

ਜੋਤਨ ਛਾਤਿ ਜਉ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਓ ॥ (337-6) 
जोतन छाति जउ जग मतह आइओ ॥ 

ਲਾਗਿ ਪਵਨ ਖਸਮੁ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥੧॥ (337-6) 
लागि पवन खसम ुतबसराइओ ॥१॥ 

ਜੀਅਰਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨਾ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (337-7) 
जीअरा हरर के गनुा गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਉਰਧ ਿਪੁ ਕਰਿਾ ॥ (337-7) 
गरभ जोतन मतह उरध िपु करिा ॥ 

ਿਉ ਜਿਰ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਰਹਿਾ ॥੨॥ (337-8) 
िउ जिर अगतन मतह रहिा ॥२॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ॥ (337-8) 
लख चउरासीह जोतन भ्रतम आइओ ॥ 

ਅਬ ਕੇ ਛੁਟਕ ੇਿਉਰ ਨ ਿਾਇਓ ॥੩॥ (337-8) 
अब के छुटके िउर न िाइओ ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥ (337-9) 
कहु कबीर भज ुसाररगपानी ॥ 

ਆਵਿ ਿੀਸ ੈਜਾਿ ਨ ਜਾਨੀ ॥੪॥੧॥੧੧॥੬੨॥ (337-9) 
आवि िीस ैजाि न जानी ॥४॥१॥११॥६२॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ (337-9) 
गउड़ी पूरबी ॥ 

ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ ਬਾਛੀਐ ਿਰੀਐ ਨ ਨਰਤਕ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (337-10) 
सुरग बासु न बाछीऐ िरीऐ न नरतक तनवासु ॥ 

ਹੋਨਾ ਹੈ ਸ ੋਹਈੋ ਹ ੈਮਨਤਹ ਨ ਕੀਜੈ ਆਸ ॥੧॥ (337-10) 
होना है सो होई है मनतह न कीजै आस ॥१॥ 



 

ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ (337-10) 
रमईआ गनु गाईऐ ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (337-11) 
जा ि ेपाईऐ परम तनधानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਆ ਜਪੁ ਤਕਆ ਿਪੁ ਸੰਜਮੋ ਤਕਆ ਬਰਿੁ ਤਕਆ ਇਸਨਾਨ ੁ॥ (337-11) 
तकआ जप ुतकआ िपु संजमो तकआ बरिु तकआ इसनानु ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨੀਐ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ (337-12) 
जब लगु जुगति न जानीऐ भाउ भगति भगवान ॥२॥ 

ਸੰਪੈ ਿੇਤਖ ਨ ਹਰਖੀਐ ਤਬਪਤਿ ਿੇਤਖ ਨ ਰੋਇ ॥ (337-12) 
स्मपै िेचख न हरखीऐ तबपति िेचख न रोइ ॥ 

ਤਜਉ ਸੰਪੈ ਤਿਉ ਤਬਪਤਿ ਹੈ ਤਬਧ ਨੇ ਰਤਚਆ ਸੋ ਹਇੋ ॥੩॥ (337-13) 
चजउ स्मप ैतिउ तबपति है तबध ने रचचआ सो होइ ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ਸੰਿਨ ਤਰਿੈ ਮਝਾਤਰ ॥ (337-13) 
कतह कबीर अब जातनआ संिन ररिै मझारर ॥ 

ਸੇਵਕ ਸੋ ਸੇਵਾ ਭਲੇ ਤਜਹ ਘਟ ਬਸੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥੧॥੧੨॥੬੩॥ (337-14) 
सेवक सो सेवा भल ेचजह घट बस ैमुरारर ॥४॥१॥१२॥६३॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (337-14) 
गउड़ी ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਿੇਰੋ ਕੋਇ ਨਹੀ ਤਖੰਤਚ ਲੇਇ ਤਜਤਨ ਭਾਰੁ ॥ (337-15) 
रे मन िरेो कोइ नही चखंचच लेइ चजतन भारु ॥ 

ਤਬਰਖ ਬਸੇਰੋ ਪੰਤਖ ਕ ੋਿੈਸੋ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ (337-15) 
तबरख बसेरो पंचख को िैसो इहु संसारु ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ ॥ (337-16) 
राम रसु पीआ रे ॥ 



 

ਤਜਹ ਰਸ ਤਬਸਤਰ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (337-16) 
चजह रस तबसरर गए रस अउर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਉਰ ਮਏੁ ਤਕਆ ਰੋਈਐ ਜਉ ਆਪਾ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਇ ॥ (337-16) 
अउर मएु तकआ रोईऐ जउ आपा चथरु न रहाइ ॥ 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸ ੋਤਬਨਤਸ ਹ ੈਿੁਖੁ ਕਤਰ ਰੋਵੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ (337-17) 
जो उपजै सो तबनचस है िखुु करर रोव ैबलाइ ॥२॥ 

ਜਹ ਕੀ ਉਪਜੀ ਿਹ ਰਚੀ ਪੀਵਿ ਮਰਿਨ ਲਾਗ ॥ (337-17) 
जह की उपजी िह रची पीवि मरिन लाग ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਚਤਿ ਚੇਤਿਆ ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਬੈਰਾਗ ॥੩॥੨॥੧੩॥੬੪॥ (337-18) 
कतह कबीर चचति चेतिआ राम चसमरर बैराग ॥३॥२॥१३॥६४॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ॥ (337-18) 
रागु गउड़ी ॥ 

ਪੰਥੁ ਤਨਹਾਰੈ ਕਾਮਨੀ ਲਚੋਨ ਭਰੀ ਲੇ ਉਸਾਸਾ ॥ (337-19) 
पंथु तनहारै कामनी लोचन भरी ल ेउसासा ॥ 

ਉਰ ਨ ਭੀਜੈ ਪਗੁ ਨਾ ਤਖਸੈ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥੧॥ (337-19) 
उर न भीजै पग ुना चखस ैहरर िरसन की आसा ॥१॥ 

ਉਿਹੁ ਨ ਕਾਗਾ ਕਾਰੇ ॥ (338-1) 
उिहु न कागा कारे ॥ 

ਬੇਤਗ ਤਮਲੀਜੈ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (338-1) 
बेतग तमलीज ैअपुने राम तपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰੀਜੈ ॥ (338-2) 
कतह कबीर जीवन पि कारतन हरर की भगति करीजै ॥ 

ਏਕੁ ਆਧਾਰੁ ਨਾਮ ੁਨਾਰਾਇਨ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥੨॥੧॥੧੪॥੬੫॥ (338-2) 
एकु आधारु नाम ुनाराइन रसना रामु रवीज ै॥२॥१॥१४॥६५॥ 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੧੧ ॥ (338-3) 
रागु गउड़ी ११ ॥ 

ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ ਿੁਰਸੀ ਕਾ ਤਬਰਵਾ ਮਾਝ ਬਨਾ ਰਤਸ ਗਾਊੈਂ ਰੇ ॥ (338-3) 
आस पास घन िुरसी का तबरवा माझ बना रचस गाऊं रे ॥ 

ਉਆ ਕਾ ਸਰੂਪੁ ਿੇਤਖ ਮਹੋੀ ਗੁਆਰਤਨ ਮ ੋਕਉ ਛਤੋਿ ਨ ਆਉ ਨ ਜਾਹੂ ਰੇ ॥੧॥ (338-3) 
उआ का सरूपु िेचख मोही गुआरतन मो कउ छोति न आउ न जाहू रे ॥१॥ 

ਿੋਤਹ ਚਰਨ ਮਨ ੁਲਾਗੋ ਸਾਤਰੰਗਧਰ ॥ (338-4) 
िोतह चरन मनु लागो साररगंधर ॥ 

ਸੋ ਤਮਲ ੈਜੋ ਬਿਭਾਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (338-5) 
सो तमलै जो बिभागो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬੰਿਰਾਬਨ ਮਨ ਹਰਨ ਮਨੋਹਰ ਤਿਸਨ ਚਰਾਵਿ ਗਾਊ ਰੇ ॥ (338-5) 
तबंद्राबन मन हरन मनोहर तिसन चरावि गाऊ रे ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਿਾਕੁਰੁ ਿੁਹੀ ਸਾਤਰੰਗਧਰ ਮੋਤਹ ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੫॥੬੬॥ (338-6) 
जा का िाकुरु िुही साररंगधर मोतह कबीरा नाऊ रे ॥२॥२॥१५॥६६॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ੧੨ ॥ (338-6) 
गउड़ी पूरबी १२ ॥ 

ਤਬਪਲ ਬਸਿਰ ਕੇਿੇ ਹ ੈਪਤਹਰੇ ਤਕਆ ਬਨ ਮਧੇ ਬਾਸਾ ॥ (338-7) 
तबपल बसि केि ेहै पतहरे तकआ बन मध ेबासा ॥ 

ਕਹਾ ਭਇਆ ਨਰ ਿੇਵਾ ਧੋਖੇ ਤਕਆ ਜਤਲ ਬੋਤਰਓ ਤਗਆਿਾ ॥੧॥ (338-7) 
कहा भइआ नर िेवा धोखे तकआ जचल बोररओ तगआिा ॥१॥ 

ਜੀਅਰੇ ਜਾਤਹਗਾ ਮੈ ਜਾਨਾਂ ॥ (338-7) 
जीअरे जातहगा मै जानां ॥ 

ਅਤਬਗਿ ਸਮਝ ੁਇਆਨਾ ॥ (338-8) 
अतबगि समझ ुइआना ॥ 



 

ਜਿ ਜਿ ਿੇਖਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਪੇਖਉ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (338-8) 
जि जि िेखउ बहुरर न पखेउ संतग माइआ लपटाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਬਹ ੁਉਪਿੇਸੀ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ ॥ (338-9) 
तगआनी चधआनी बहु उपिेसी इहु जगु सगलो धंधा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਇਆ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਅੰਧਾ ॥੨॥੧॥੧੬॥੬੭॥ (338-9) 
कतह कबीर इक राम नाम तबनु इआ जगु माइआ अंधा ॥२॥१॥१६॥६७॥ 

ਗਉੜੀ ੧੨ ॥ (338-10) 
गउड़ी १२ ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਛਾਿਹੁ ਭਰਮ ੁਪਰਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹ ੁਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਾਂਿ ੇ॥ (338-11) 
मन रे छािहु भरमु प्रगट होइ नाचहु इआ माइआ के िांिे ॥ 

ਸੂਰੁ ਤਕ ਸਨਮੁਖ ਰਨ ਿੇ ਿਰਪੈ ਸਿੀ ਤਕ ਸਾਂਚ ੈਭਾਂਿੇ ॥੧॥ (338-11) 
सूरु तक सनमुख रन ि ेिरप ैसिी तक सांचै भांिे ॥१॥ 

ਿਗਮਗ ਛਾਤਿ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ॥ (338-11) 
िगमग छाति रे मन बउरा ॥ 

ਅਬ ਿਉ ਜਰੇ ਮਰ ੇਤਸਤਧ ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ ਹਾਤਥ ਸੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (338-12) 
अब िउ जरे मरे चसचध पाईऐ लीनो हाचथ संधउरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਕ ੇਲੀਨੇ ਇਆ ਤਬਤਧ ਜਗਿੁ ਤਬਗੂਿਾ ॥ (338-12) 
काम िोध माइआ के लीन ेइआ तबचध जगि ुतबगूिा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨ ਛੋਿਉ ਸਗਲ ਊਚ ਿੇ ਊਚਾ ॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ (338-13) 
कतह कबीर राजा राम न छोिउ सगल ऊच िे ऊचा ॥२॥२॥१७॥६८॥ 

ਗਉੜੀ ੧੩ ॥ (338-14) 
गउड़ी १३ ॥ 

ਿੁਰਮਾਨੁ ਿੇਰਾ ਤਸਰੈ ਊਪਤਰ ਤਿਤਰ ਨ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰ ॥ (338-14) 
िुरमान ुिेरा चसरै ऊपरर तिरर न करि बीचार ॥ 



 

ਿੁਹੀ ਿਰੀਆ ਿੁਹੀ ਕਰੀਆ ਿੁਝ ੈਿੇ ਤਨਸਿਾਰ ॥੧॥ (338-14) 
िुही िरीआ िुही करीआ िझुै िे तनसिार ॥१॥ 

ਬੰਿੇ ਬੰਿਗੀ ਇਕਿੀਆਰ ॥ (338-15) 
बंिे बंिगी इकिीआर ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਰੋਸੁ ਧਰਉ ਤਕ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (338-15) 
सातहबु रोसु धरउ तक तपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ਮੇਰਾ ਤਜਉ ਿੂਲੁ ਜਈ ਹ ੈਨਾਤਰ ॥ (338-16) 
नामु िेरा आधारु मेरा चजउ िूलु जई है नारर ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਰ ਕਾ ਜੀਆਇ ਭਾਵੈ ਮਾਤਰ ॥੨॥੧੮॥੬੯॥ (338-16) 
कतह कबीर गुलामु घर का जीआइ भावै मारर ॥२॥१८॥६९॥ 

ਗਉੜੀ  ॥ (338-16) 
गउड़ी  ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਭਰਮਿ ਨੰਿ ੁਬਹੁ ਥਾਕ ੋਰੇ ॥ (338-17) 
लख चउरासीह जीअ जोतन मतह भ्रमि नंि ुबहु थाको रे ॥ 

ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਅਵਿਾਰੁ ਲੀਓ ਹੈ ਭਾਗੁ ਬਿ ੋਬਪੁਰਾ ਕੋ ਰੇ ॥੧॥ (338-17) 
भगति हेति अविारु लीओ है भागु बिो बपरुा को रे ॥१॥ 

ਿੁਮਹ ਜੁ ਕਹਿ ਹਉ ਨੰਿ ਕੋ ਨੰਿਨੁ ਨੰਿ ਸੁ ਨਿੰਨੁ ਕਾ ਕ ੋਰੇ ॥ (338-18) 
िुम्ह जु कहि हउ नंि को नंिन ुनंि सु नंिन ुका को रे ॥ 

ਧਰਤਨ ਅਕਾਸ ੁਿਸ ੋਤਿਸ ਨਾਹੀ ਿਬ ਇਹੁ ਨਿੰੁ ਕਹਾ ਥ ੋਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (338-18) 
धरतन अकासु िसो तिस नाही िब इहु नंि ुकहा थो रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਕਤਟ ਨਹੀ ਪਰੈ ਜੋਤਨ ਨਹੀ ਆਵ ੈਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਜਾ ਕ ੋਰੇ ॥ (338-19) 
संकतट नही परै जोतन नही आवै नाम ुतनरंजन जा को रे ॥ 

ਕਬੀਰ ਕ ੋਸਆੁਮੀ ਐਸ ੋਿਾਕੁਰੁ ਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ ॥੨॥੧੯॥੭੦॥ (339-1) 
कबीर को सुआमी ऐसो िाकुरु जा कै माई न बापो रे ॥२॥१९॥७०॥ 



 

ਗਉੜੀ ॥ (339-1) 
गउड़ी ॥ 

ਤਨੰਿਉ ਤਨੰਿਉ ਮੋ ਕਉ ਲੋਗੁ ਤਨੰਿਉ ॥ (339-2) 
तनंिउ तनंिउ मो कउ लोगु तनंिउ ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਤਪਆਰੀ ॥ (339-2) 
तनंिा जन कउ खरी तपआरी ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਬਾਪੁ ਤਨੰਿਾ ਮਹਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (339-2) 
तनंिा बापु तनंिा महिारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਹੋਇ ਿ ਬੈਕੁੰਤਿ ਜਾਈਐ ॥ (339-3) 
तनंिा होइ ि बैकंुति जाईऐ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਮਨਤਹ ਬਸਾਈਐ ॥ (339-3) 
नामु पिारथ ुमनतह बसाईऐ ॥ 

ਤਰਿੈ ਸੁਧ ਜਉ ਤਨੰਿਾ ਹਇੋ ॥ (339-3) 
ररिै सधु जउ तनंिा होइ ॥ 

ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਤਨੰਿਕੁ ਧਇੋ ॥੧॥ (339-4) 
हमरे कपरे तनंिकु धोइ ॥१॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਰੈ ਸ ੁਹਮਰਾ ਮੀਿੁ ॥ (339-4) 
तनंिा करै सु हमरा मीिु ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਤਹ ਹਮਾਰਾ ਚੀਿੁ ॥ (339-4) 
तनंिक मातह हमारा चीि ु॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਸ ੋਜੋ ਤਨੰਿਾ ਹੋਰੈ ॥ (339-5) 
तनंिकु सो जो तनंिा होरै ॥ 

ਹਮਰਾ ਜੀਵਨੁ ਤਨੰਿਕ ੁਲਰੈੋ ॥੨॥ (339-5) 
हमरा जीवनु तनंिकु लोरै ॥२॥ 



 

ਤਨੰਿਾ ਹਮਰੀ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (339-5) 
तनंिा हमरी प्रेम तपआरु ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਹਮਰਾ ਕਰ ੈਉਧਾਰੁ ॥ (339-5) 
तनंिा हमरा करै उधारु ॥ 

ਜਨ ਕਬੀਰ ਕਉ ਤਨੰਿਾ ਸਾਰੁ ॥ (339-6) 
जन कबीर कउ तनंिा सारु ॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਿੂਬਾ ਹਮ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੩॥੨੦॥੭੧॥ (339-6) 
तनंिकु िूबा हम उिरे पारर ॥३॥२०॥७१॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਿੰੂ ਐਸਾ ਤਨਰਭਉ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਰਾਮ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (339-6) 
राजा राम िूं  ऐसा तनरभउ िरन िारन राम राइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਹਮ ਹੋਿੇ ਿਬ ਿੁਮ ਨਾਹੀ ਅਬ ਿੁਮ ਹਹੁ ਹਮ ਨਾਹੀ ॥ (339-7) 
जब हम होि ेिब िुम नाही अब िुम हहु हम नाही ॥ 

ਅਬ ਹਮ ਿੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਤਹ ਏਕ ੈਿੇਖਿ ਮਨੁ ਪਿੀਆਹੀ ॥੧॥ (339-7) 
अब हम िुम एक भए हतह एकै िेखि मन ुपिीआही ॥१॥ 

ਜਬ ਬੁਤਧ ਹੋਿੀ ਿਬ ਬਲ ੁਕੈਸਾ ਅਬ ਬੁਤਧ ਬਲ ੁਨ ਖਟਾਈ ॥ (339-8) 
जब बचुध होिी िब बल ुकैसा अब बचुध बलु न खटाई ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਬੁਤਧ ਹਤਰ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਤਧ ਬਿਲੀ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ॥੨॥੨੧॥੭੨॥ (339-9) 
कतह कबीर बुचध हरर लई मेरी बुचध बिली चसचध पाई ॥२॥२१॥७२॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (339-9) 
गउड़ी ॥ 

ਖਟ ਨੇਮ ਕਤਰ ਕੋਿੜੀ ਬਾਂਧੀ ਬਸਿੁ ਅਨੂਪੁ ਬੀਚ ਪਾਈ ॥ (339-10) 
खट नेम करर कोिड़ी बाधंी बसि ुअनूपु बीच पाई ॥ 

ਕੁੰਜੀ ਕੁਲਿੁ ਪਰਾਨ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਕਰਿੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ ॥੧॥ (339-10) 
कंुजी कुलिु प्रान करर राख ेकरिे बार न लाई ॥१॥ 



 

ਅਬ ਮਨ ਜਾਗਿ ਰਹੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ (339-11) 
अब मन जागि रहु रे भाई ॥ 

ਗਾਿਲੁ ਹੋਇ ਕੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਚੋਰੁ ਮੁਸ ੈਘਰ ੁਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (339-11) 
गािलु होइ कै जनमु गवाइओ चोरु मसुै घरु जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਪਹਰੂਆ ਿਰ ਮਤਹ ਰਹਿੇ ਤਿਨ ਕਾ ਨਹੀ ਪਿੀਆਰਾ ॥ (339-11) 
पंच पहरूआ िर मतह रहि ेतिन का नही पिीआरा ॥ 

ਚੇਤਿ ਸੁਚੇਿ ਤਚਿ ਹੋਇ ਰਹੁ ਿਉ ਲ ੈਪਰਗਾਸੁ ਉਜਾਰਾ ॥੨॥ (339-12) 
चेति सुचेि चचि होइ रहु िउ ल ैपरगासु उजारा ॥२॥ 

ਨਉ ਘਰ ਿੇਤਖ ਜੁ ਕਾਮਤਨ ਭੂਲੀ ਬਸਿੁ ਅਨੂਪ ਨ ਪਾਈ ॥ (339-13) 
नउ घर िेचख ज ुकामतन भलूी बसि ुअनूप न पाई ॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰ ਨਵੈ ਘਰ ਮੂਸੇ ਿਸਵੈੈਂ ਿਿੁ ਸਮਾਈ ॥੩॥੨੨॥੭੩॥ (339-13) 
कहिु कबीर नव ैघर मसूे िसवैं ििु समाई ॥३॥२२॥७३॥ 

ਗਉੜੀ ॥ (339-14) 
गउड़ी ॥ 

ਮਾਈ ਮੋਤਹ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਤਨਓ ਆਨਾਨਾਂ ॥ (339-14) 
माई मोतह अवरु न जातनओ आनानां ॥ 

ਤਸਵ ਸਨਕਾਤਿ ਜਾਸ ੁਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਿਾਸੁ ਬਸਤਹ ਮੋਰੇ ਪਰਾਨਾਨਾਂ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (339-14) 
चसव सनकाति जास ुगुन गावतह िासु बसतह मोरे प्रानानां ॥ रहाउ ॥ 

ਤਹਰਿੇ ਪਰਗਾਸੁ ਤਗਆਨ ਗੁਰ ਗੰਤਮਿ ਗਗਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਤਧਆਨਾਨਾਂ ॥ (339-15) 
तहरिे प्रगासु तगआन गुर गंतमि गगन मंिल मतह चधआनानां ॥ 

ਤਬਖੈ ਰੋਗ ਭੈ ਬਧੰਨ ਭਾਗੇ ਮਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾਨਾ ॥੧॥ (339-16) 
तबखै रोग भ ैबंधन भागे मन तनज घरर सखुु जानाना ॥१॥ 

ਏਕ ਸਮੁਤਿ ਰਤਿ ਜਾਤਨ ਮਾਤਨ ਪਰਭ ਿੂਸਰ ਮਨਤਹ ਨ ਆਨਾਨਾ ॥ (339-16) 
एक सुमति रति जातन मातन प्रभ िसूर मनतह न आनाना ॥ 



 

ਚੰਿਨ ਬਾਸੁ ਭਏ ਮਨ ਬਾਸਨ ਤਿਆਤਗ ਘਤਟਓ ਅਤਭਮਾਨਾਨਾ ॥੨॥ (339-17) 
चंिन बास ुभए मन बासन तिआतग घतटओ अचभमानाना ॥२॥ 

ਜੋ ਜਨ ਗਾਇ ਤਧਆਇ ਜਸੁ ਿਾਕੁਰ ਿਾਸੁ ਪਰਭੂ ਹ ੈਥਾਨਾਨਾਂ ॥ (339-17) 
जो जन गाइ चधआइ जसु िाकुर िास ुप्रभू है थानानां ॥ 

ਤਿਹ ਬਿ ਭਾਗ ਬਤਸਓ ਮਤਨ ਜਾ ਕ ੈਕਰਮ ਪਰਧਾਨ ਮਥਾਨਾਨਾ ॥੩॥ (339-18) 
तिह बि भाग बचसओ मतन जा कै करम प्रधान मथानाना ॥३॥ 

ਕਾਤਟ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ਸਹਜੁ ਪਰਗਾਤਸਓ ਏਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨਾਨਾ ॥ (339-19) 
कातट सकति चसव सहजु प्रगाचसओ एकै एक समानाना ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਭੇਤਟ ਮਹਾ ਸੁਖ ਭਰਮਿ ਰਹ ੇਮਨੁ ਮਾਨਾਨਾਂ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥ (339-19) 
कतह कबीर गरु भतेट महा सुख भ्रमि रहे मन ुमानाना ं॥४॥२३॥७४॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ (340-1) 
रागु गउड़ी पूरबी बावन अखरी कबीर जीउ की 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ (340-2) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुगुरप्रसाति ॥ 

ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲਕੋ ਿਰ ੈਸਭੁ ਕਛ ੁਇਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ (340-2) 
बावन अछर लोक ि ैसभ ुकछु इन ही मातह ॥ 

ਏ ਅਖਰ ਤਖਤਰ ਜਾਤਹਗੇ ਓਇ ਅਖਰ ਇਨ ਮਤਹ ਨਾਤਹ ॥੧॥ (340-3) 
ए अखर चखरर जातहगे ओइ अखर इन मतह नातह ॥१॥ 

ਜਹਾ ਬੋਲ ਿਹ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ (340-3) 
जहा बोल िह अछर आवा ॥ 

ਜਹ ਅਬੋਲ ਿਹ ਮਨੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ (340-4) 
जह अबोल िह मन ुन रहावा ॥ 

ਬੋਲ ਅਬੋਲ ਮਤਧ ਹੈ ਸਈੋ ॥ (340-4) 
बोल अबोल मचध है सोई ॥ 



 

ਜਸ ਓਹੁ ਹ ੈਿਸ ਲਖੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ (340-4) 
जस ओहु है िस लखै न कोई ॥२॥ 

ਅਲਹ ਲਹਉ ਿਉ ਤਕਆ ਕਹਉ ਕਹਉ ਿ ਕ ੋਉਪਕਾਰ ॥ (340-4) 
अलह लहउ िउ तकआ कहउ कहउ ि को उपकार ॥ 

ਬਟਕ ਬੀਜ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਓ ਜਾ ਕੋ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਤਬਸਥਾਰ ॥੩॥ (340-5) 
बटक बीज मतह रतव रतहओ जा को िीतन लोक तबसथार ॥३॥ 

ਅਲਹ ਲਹੰਿਾ ਭੇਿ ਛ ੈਕਛੁ ਕਛ ੁਪਾਇਓ ਭੇਿ ॥ (340-5) 
अलह लहंिा भिे छै कछु कछु पाइओ भिे ॥ 

ਉਲਤਟ ਭੇਿ ਮਨੁ ਬੇਤਧਓ ਪਾਇਓ ਅਭੰਗ ਅਛਿੇ ॥੪॥ (340-6) 
उलतट भिे मनु बेचधओ पाइओ अभंग अछेि ॥४॥ 

ਿੁਰਕ ਿਰੀਕਤਿ ਜਾਨੀਐ ਤਹੰਿ ੂਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ॥ (340-6) 
िुरक िरीकति जानीऐ तहंि ूबेि पुरान ॥ 

ਮਨ ਸਮਝਾਵਨ ਕਾਰਨੇ ਕਛੂਅਕ ਪੜੀਐ ਤਗਆਨ ॥੫॥ (340-7) 
मन समझावन कारन ेकछूअक पड़ीऐ तगआन ॥५॥ 

ਓਅੰਕਾਰ ਆਤਿ ਮ ੈਜਾਨਾ ॥ (340-7) 
ओअंकार आति म ैजाना ॥ 

ਤਲਤਖ ਅਰੁ ਮੇਟ ੈਿਾਤਹ ਨ ਮਾਨਾ ॥ (340-8) 
चलचख अरु मेटै िातह न माना ॥ 

ਓਅੰਕਾਰ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ (340-8) 
ओअंकार लखै जउ कोई ॥ 

ਸੋਈ ਲਤਖ ਮੇਟਣਾ ਨ ਹਈੋ ॥੬॥ (340-8) 
सोई लचख मेटणा न होई ॥६॥ 

ਕਕਾ ਤਕਰਤਣ ਕਮਲ ਮਤਹ ਪਾਵਾ ॥ (340-9) 
कका तकरचण कमल मतह पावा ॥ 



 

ਸਤਸ ਤਬਗਾਸ ਸੰਪਟ ਨਹੀ ਆਵਾ ॥ (340-9) 
सचस तबगास स्मपट नही आवा ॥ 

ਅਰੁ ਜੇ ਿਹਾ ਕੁਸਮ ਰਸ ੁਪਾਵਾ ॥ (340-9) 
अरु जे िहा कुसम रसु पावा ॥ 

ਅਕਹ ਕਹਾ ਕਤਹ ਕਾ ਸਮਝਾਵਾ ॥੭॥ (340-10) 
अकह कहा कतह का समझावा ॥७॥ 

ਖਖਾ ਇਹੈ ਖੋਤੜ ਮਨ ਆਵਾ ॥ (340-10) 
खखा इहै खोतड़ मन आवा ॥ 

ਖੋੜੇ ਛਾਤਿ ਨ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵਾ ॥ (340-10) 
खोड़े छाति न िह तिस धावा ॥ 

ਖਸਮਤਹ ਜਾਤਣ ਤਖਮਾ ਕਤਰ ਰਹੈ ॥ (340-10) 
खसमतह जाचण चखमा करर रहै ॥ 

ਿਉ ਹੋਇ ਤਨਤਖਅਉ ਅਖੈ ਪਿੁ ਲਹ ੈ॥੮॥ (340-11) 
िउ होइ तनचखअउ अख ैपि ुलहै ॥८॥ 

ਗਗਾ ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਪਛਾਨਾ ॥ (340-11) 
गगा गुर के बचन पछाना ॥ 

ਿੂਜੀ ਬਾਿ ਨ ਧਰਈ ਕਾਨਾ ॥ (340-11) 
िजूी बाि न धरई काना ॥ 

ਰਹੈ ਤਬਹੰਗਮ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਈ ॥ (340-12) 
रहै तबहंगम कितह न जाई ॥ 

ਅਗਹ ਗਹੈ ਗਤਹ ਗਗਨ ਰਹਾਈ ॥੯॥ (340-12) 
अगह गहै गतह गगन रहाई ॥९॥ 

ਘਘਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਨਮਸੈ ਸਈੋ ॥ (340-12) 
घघा घतट घतट तनमस ैसोई ॥ 



 

ਘਟ ਿੂਟ ੇਘਤਟ ਕਬਤਹ ਨ ਹੋਈ ॥ (340-13) 
घट िूटे घतट कबतह न होई ॥ 

ਿਾ ਘਟ ਮਾਤਹ ਘਾਟ ਜਉ ਪਾਵਾ ॥ (340-13) 
िा घट मातह घाट जउ पावा ॥ 

ਸੋ ਘਟੁ ਛਾਤਿ ਅਵਘਟ ਕਿ ਧਾਵਾ ॥੧੦॥ (340-13) 
सो घटु छाति अवघट कि धावा ॥१०॥ 

ਿੰਿਾ ਤਨਗਰਤਹ ਸਨੇਹੁ ਕਤਰ ਤਨਰਵਾਰੋ ਸੰਿੇਹ ॥ (340-14) 
िंिा तनग्रतह सनेहु करर तनरवारो संिेह ॥ 

ਨਾਹੀ ਿੇਤਖ ਨ ਭਾਜੀਐ ਪਰਮ ਤਸਆਨਪ ਏਹ ॥੧੧॥ (340-14) 
नाही िेचख न भाजीऐ परम चसआनप एह ॥११॥ 

ਚਚਾ ਰਤਚਿ ਤਚਿਰ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ (340-14) 
चचा रचचि चचि है भारी ॥ 

ਿਤਜ ਤਚਿਰੈ ਚੇਿਹੁ ਤਚਿਕਾਰੀ ॥ (340-15) 
िचज चचिै चेिहु चचिकारी ॥ 

ਤਚਿਰ ਬਤਚਿਰ ਇਹ ੈਅਵਝੇਰਾ ॥ (340-15) 
चचि बचचि इहै अवझरेा ॥ 

ਿਤਜ ਤਚਿਰੈ ਤਚਿੁ ਰਾਤਖ ਤਚਿੇਰਾ ॥੧੨॥ (340-16) 
िचज चचिै चचि ुराचख चचिेरा ॥१२॥ 

ਛਛਾ ਇਹੈ ਛਿਰਪਤਿ ਪਾਸਾ ॥ (340-16) 
छछा इहै छिपति पासा ॥ 

ਛਤਕ ਤਕ ਨ ਰਹਹ ੁਛਾਤਿ ਤਕ ਨ ਆਸਾ ॥ (340-16) 
छतक तक न रहहु छाति तक न आसा ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੈ ਿਉ ਤਛਨ ਤਛਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ (340-16) 
रे मन मै िउ चछन चछन समझावा ॥ 



 

ਿਾਤਹ ਛਾਤਿ ਕਿ ਆਪੁ ਬਧਾਵਾ ॥੧੩॥ (340-17) 
िातह छाति कि आप ुबधावा ॥१३॥ 

ਜਜਾ ਜਉ ਿਨ ਜੀਵਿ ਜਰਾਵੈ ॥ (340-17) 
जजा जउ िन जीवि जराव ै॥ 

ਜੋਬਨ ਜਾਤਰ ਜੁਗਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ (340-17) 
जोबन जारर जुगति सो पावै ॥ 

ਅਸ ਜਤਰ ਪਰ ਜਤਰ ਜਤਰ ਜਬ ਰਹ ੈ॥ (340-18) 
अस जरर पर जरर जरर जब रहै ॥ 

ਿਬ ਜਾਇ ਜੋਤਿ ਉਜਾਰਉ ਲਹੈ ॥੧੪॥ (340-18) 
िब जाइ जोति उजारउ लहै ॥१४॥ 

ਝਝਾ ਉਰਤਝ ਸੁਰਤਝ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ (340-18) 
झझा उरचझ सुरचझ नही जाना ॥ 

ਰਤਹਓ ਝਝਤਕ ਨਾਹੀ ਪਰਵਾਨਾ ॥ (341-1) 
रतहओ झझतक नाही परवाना ॥ 

ਕਿ ਝਤਖ ਝਤਖ ਅਉਰਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ (341-1) 
कि झचख झचख अउरन समझावा ॥ 

ਝਗਰੁ ਕੀਏ ਝਗਰਉ ਹੀ ਪਾਵਾ ॥੧੫॥ (341-1) 
झगरु कीए झगरउ ही पावा ॥१५॥ 

ਞੰਞਾ ਤਨਕਤਟ ਜੁ ਘਟ ਰਤਹਓ ਿੂਤਰ ਕਹਾ ਿਤਜ ਜਾਇ ॥ (341-2) 
ञंञा तनकतट जु घट रतहओ िरूर कहा िचज जाइ ॥ 

ਜਾ ਕਾਰਤਣ ਜਗੁ ਢੂਤਢਅਉ ਨੇਰਉ ਪਾਇਅਉ ਿਾਤਹ ॥੧੬॥ (341-2) 
जा कारचण जग ुढूतढअउ नरेउ पाइअउ िातह ॥१६॥ 

ਟਟਾ ਤਬਕਟ ਘਾਟ ਘਟ ਮਾਹੀ ॥ (341-3) 
टटा तबकट घाट घट माही ॥ 



 

ਖੋਤਲ ਕਪਾਟ ਮਹਤਲ ਤਕ ਨ ਜਾਹੀ ॥ (341-3) 
खोचल कपाट महचल तक न जाही ॥ 

ਿੇਤਖ ਅਟਲ ਟਤਲ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਵਾ ॥ (341-3) 
िेचख अटल टचल कितह न जावा ॥ 

ਰਹੈ ਲਪਤਟ ਘਟ ਪਰਚਉ ਪਾਵਾ ॥੧੭॥ (341-4) 
रहै लपतट घट परचउ पावा ॥१७॥ 

ਿਿਾ ਇਹੈ ਿੂਤਰ ਿਗ ਨੀਰਾ ॥ (341-4) 
ििा इहै िरूर िग नीरा ॥ 

ਨੀਤਿ ਨੀਤਿ ਮਨੁ ਕੀਆ ਧੀਰਾ ॥ (341-5) 
नीति नीति मन ुकीआ धीरा ॥ 

ਤਜਤਨ ਿਤਗ ਿਤਗਆ ਸਗਲ ਜਗੁ ਖਾਵਾ ॥ (341-5) 
चजतन ितग ितगआ सगल जगु खावा ॥ 

ਸੋ ਿਗੁ ਿਤਗਆ ਿਉਰ ਮਨੁ ਆਵਾ ॥੧੮॥ (341-5) 
सो िगु ितगआ िउर मनु आवा ॥१८॥ 

ਿਿਾ ਿਰ ਉਪਜੇ ਿਰੁ ਜਾਈ ॥ (341-5) 
ििा िर उपजे िरु जाई ॥ 

ਿਾ ਿਰ ਮਤਹ ਿਰ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (341-6) 
िा िर मतह िरु रतहआ समाई ॥ 

ਜਉ ਿਰ ਿਰੈ ਿ ਤਿਤਰ ਿਰੁ ਲਾਗੈ ॥ (341-6) 
जउ िर िरै ि तिरर िरु लागै ॥ 

ਤਨਿਰ ਹੂਆ ਿਰੁ ਉਰ ਹਇੋ ਭਾਗੈ ॥੧੯॥ (341-7) 
तनिर हूआ िरु उर होइ भागै ॥१९॥ 

ਢਢਾ ਤਢਗ ਢੂਢਤਹ ਕਿ ਆਨਾ ॥ (341-7) 
ढढा तढग ढूढतह कि आना ॥ 



 

ਢੂਢਿ ਹੀ ਢਤਹ ਗਏ ਪਰਾਨਾ ॥ (341-7) 
ढूढि ही ढतह गए पराना ॥ 

ਚਤੜ ਸੁਮੇਤਰ ਢੂਤਢ ਜਬ ਆਵਾ ॥ (341-8) 
चतड़ सुमरेर ढूतढ जब आवा ॥ 

ਤਜਹ ਗੜੁ ਗਤੜਓ ਸੁ ਗੜ ਮਤਹ ਪਾਵਾ ॥੨੦॥ (341-8) 
चजह गड़ु गतड़ओ स ुगड़ मतह पावा ॥२०॥ 

ਣਾਣਾ ਰਤਣ ਰੂਿਉ ਨਰ ਨੇਹੀ ਕਰੈ ॥ (341-8) 
णाणा रचण रूिउ नर नेही करै ॥ 

ਨਾ ਤਨਵੈ ਨਾ ਿੁਤਨ ਸੰਚਰ ੈ॥ (341-9) 
ना तनवै ना िुतन संचरै ॥ 

ਧੰਤਨ ਜਨਮੁ ਿਾਹੀ ਕੋ ਗਣੈ ॥ (341-9) 
धंतन जनमु िाही को गण ै॥ 

ਮਾਰੈ ਏਕਤਹ ਿਤਜ ਜਾਇ ਘਣੈ ॥੨੧॥ (341-9) 
मारै एकतह िचज जाइ घणै ॥२१॥ 

ਿਿਾ ਅਿਰ ਿਤਰਓ ਨਹ ਜਾਈ ॥ (341-9) 
ििा अिर िररओ नह जाई ॥ 

ਿਨ ਤਿਰਭਵਣ ਮਤਹ ਰਤਹਓ ਸਮਾਈ ॥ (341-10) 
िन तिभवण मतह रतहओ समाई ॥ 

ਜਉ ਤਿਰਭਵਣ ਿਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵਾ ॥ (341-10) 
जउ तिभवण िन मातह समावा ॥ 

ਿਉ ਿਿਤਹ ਿਿ ਤਮਤਲਆ ਸਚੁ ਪਾਵਾ ॥੨੨॥ (341-10) 
िउ िितह िि तमचलआ सचु पावा ॥२२॥ 

ਥਥਾ ਅਥਾਹ ਥਾਹ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ (341-11) 
थथा अथाह थाह नही पावा ॥ 



 

ਓਹੁ ਅਥਾਹ ਇਹੁ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ (341-11) 
ओहु अथाह इहु चथरु न रहावा ॥ 

ਥੋੜੈ ਥਤਲ ਥਾਨਕ ਆਰੰਭੈ ॥ (341-11) 
थोड़ै थचल थानक आममभ ै॥ 

ਤਬਨੁ ਹੀ ਥਾਭਹ ਮੰਤਿਰੁ ਥੰਭੈ ॥੨੩॥ (341-12) 
तबनु ही थाभह मंतिरु थ्मभ ै॥२३॥ 

ਿਿਾ ਿੇਤਖ ਜੁ ਤਬਨਸਨਹਾਰਾ ॥ (341-12) 
ििा िेचख ज ुतबनसनहारा ॥ 

ਜਸ ਅਿੇਤਖ ਿਸ ਰਾਤਖ ਤਬਚਾਰਾ ॥ (341-12) 
जस अिेचख िस राचख तबचारा ॥ 

ਿਸਵੈ ਿੁਆਤਰ ਕੁੰਚੀ ਜਬ ਿੀਜੈ ॥ (341-13) 
िसवै िआुरर कंुची जब िीजै ॥ 

ਿਉ ਿਇਆਲ ਕ ੋਿਰਸਨੁ ਕੀਜੈ ॥੨੪॥ (341-13) 
िउ िइआल को िरसनु कीजै ॥२४॥ 

ਧਧਾ ਅਰਧਤਹ ਉਰਧ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (341-13) 
धधा अरधतह उरध तनबेरा ॥ 

ਅਰਧਤਹ ਉਰਧਹ ਮੰਤਝ ਬਸੇਰਾ ॥ (341-14) 
अरधतह उरधह मंचझ बसेरा ॥ 

ਅਰਧਹ ਛਾਤਿ ਉਰਧ ਜਉ ਆਵਾ ॥ (341-14) 
अरधह छाति उरध जउ आवा ॥ 

ਿਉ ਅਰਧਤਹ ਉਰਧ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥੨੫॥ (341-14) 
िउ अरधतह उरध तमचलआ सखु पावा ॥२५॥ 

ਨੰਨਾ ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਤਨਰਖਿ ਜਾਈ ॥ (341-15) 
नंना तनचस तिन ुतनरखि जाई ॥ 



 

ਤਨਰਖਿ ਨੈਨ ਰਹੇ ਰਿਵਾਈ ॥ (341-15) 
तनरखि ननै रहे रिवाई ॥ 

ਤਨਰਖਿ ਤਨਰਖਿ ਜਬ ਜਾਇ ਪਾਵਾ ॥ (341-15) 
तनरखि तनरखि जब जाइ पावा ॥ 

ਿਬ ਲੇ ਤਨਰਖਤਹ ਤਨਰਖ ਤਮਲਾਵਾ ॥੨੬॥ (341-16) 
िब ले तनरखतह तनरख तमलावा ॥२६॥ 

ਪਪਾ ਅਪਰ ਪਾਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ (341-16) 
पपा अपर पारु नही पावा ॥ 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਤਸਉ ਪਰਚਉ ਲਾਵਾ ॥ (341-16) 
परम जोति चसउ परचउ लावा ॥ 

ਪਾਂਚਉ ਇੰਿਰੀ ਤਨਗਰਹ ਕਰਈ ॥ (341-17) 
पांचउ इंद्री तनग्रह करई ॥ 

ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਿੋਊ ਤਨਰਵਰਈ ॥੨੭॥ (341-17) 
पापु पुं नु िोऊ तनरवरई ॥२७॥ 

ਿਿਾ ਤਬਨੁ ਿੂਲਹ ਿਲੁ ਹਈੋ ॥ (341-17) 
ििा तबन ुिूलह िलु होई ॥ 

ਿਾ ਿਲ ਿੰਕ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ (341-18) 
िा िल िंक लखै जउ कोई ॥ 

ਿੂਤਣ ਨ ਪਰਈ ਿੰਕ ਤਬਚਾਰੈ ॥ (341-18) 
िचूण न परई िंक तबचारै ॥ 

ਿਾ ਿਲ ਿੰਕ ਸਭੈ ਿਨ ਿਾਰੈ ॥੨੮॥ (341-18) 
िा िल िंक सभ ैिन िारै ॥२८॥ 

ਬਬਾ ਤਬਿੰਤਹ ਤਬੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ॥ (341-18) 
बबा तबंितह तबंि तमलावा ॥ 



 

ਤਬੰਿਤਹ ਤਬੰਤਿ ਨ ਤਬਛੁਰਨ ਪਾਵਾ ॥ (341-19) 
तबंितह तबंति न तबछुरन पावा ॥ 

ਬੰਿਉ ਹੋਇ ਬਿੰਗੀ ਗਹੈ ॥ (341-19) 
बंिउ होइ बंिगी गहै ॥ 

ਬੰਿਕ ਹੋਇ ਬੰਧ ਸੁਤਧ ਲਹੈ ॥੨੯॥ (341-19) 
बंिक होइ बंध सचुध लहै ॥२९॥ 

ਭਭਾ ਭੇਿਤਹ ਭੇਿ ਤਮਲਾਵਾ ॥ (342-1) 
भभा भेितह भिे तमलावा ॥ 

ਅਬ ਭਉ ਭਾਤਨ ਭਰੋਸਉ ਆਵਾ ॥ (342-1) 
अब भउ भातन भरोसउ आवा ॥ 

ਜੋ ਬਾਹਤਰ ਸ ੋਭੀਿਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (342-1) 
जो बाहरर सो भीिरर जातनआ ॥ 

ਭਇਆ ਭੇਿ ੁਭੂਪਤਿ ਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥੩੦॥ (342-2) 
भइआ भेि ुभूपति पतहचातनआ ॥३०॥ 

ਮਮਾ ਮੂਲ ਗਤਹਆ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ (342-2) 
ममा मूल गतहआ मन ुमान ै॥ 

ਮਰਮੀ ਹੋਇ ਸ ੁਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ ॥ (342-2) 
मरमी होइ सु मन कउ जानै ॥ 

ਮਿ ਕਈੋ ਮਨ ਤਮਲਿਾ ਤਬਲਮਾਵੈ ॥ (342-3) 
मि कोई मन तमलिा तबलमावै ॥ 

ਮਗਨ ਭਇਆ ਿੇ ਸ ੋਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੧॥ (342-3) 
मगन भइआ ि ेसो सचु पावै ॥३१॥ 

ਮਮਾ ਮਨ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧ ੇਤਸਤਧ ਹੋਇ ॥ (342-3) 
ममा मन चसउ काजु है मन साधे चसचध होइ ॥ 



 

ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਤਸਉ ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਮਨ ਸਾ ਤਮਤਲਆ ਨ ਕੋਇ ॥੩੨॥ (342-4) 
मन ही मन चसउ कहै कबीरा मन सा तमचलआ न कोइ ॥३२॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਕਿੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੀਉ ॥ (342-4) 
इहु मनु सकिी इहु मन ुसीउ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਪੰਚ ਿਿ ਕੋ ਜੀਉ ॥ (342-5) 
इहु मनु पंच िि को जीउ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਲੇ ਜਉ ਉਨਮਤਨ ਰਹੈ ॥ (342-5) 
इहु मनु ल ेजउ उनमतन रहै ॥ 

ਿਉ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਿੈ ਕਹ ੈ॥੩੩॥ (342-5) 
िउ िीतन लोक की बाि ैकहै ॥३३॥ 

ਯਯਾ ਜਉ ਜਾਨਤਹ ਿਉ ਿੁਰਮਤਿ ਹਤਨ ਕਤਰ ਬਤਸ ਕਾਇਆ ਗਾਉ ॥ (342-6) 
यया जउ जानतह िउ िरुमति हतन करर बचस काइआ गाउ ॥ 

ਰਤਣ ਰੂਿਉ ਭਾਜੈ ਨਹੀ ਸੂਰਉ ਥਾਰਉ ਨਾਉ ॥੩੪॥ (342-6) 
रचण रूिउ भाजै नही सरूउ थारउ नाउ ॥३४॥ 

ਰਾਰਾ ਰਸੁ ਤਨਰਸ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (342-7) 
रारा रस ुतनरस करर जातनआ ॥ 

ਹੋਇ ਤਨਰਸ ਸ ੁਰਸੁ ਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥ (342-7) 
होइ तनरस स ुरसु पतहचातनआ ॥ 

ਇਹ ਰਸ ਛਾਿ ੇਉਹ ਰਸ ੁਆਵਾ ॥ (342-7) 
इह रस छािे उह रस ुआवा ॥ 

ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ ਭਾਵਾ ॥੩੫॥ (342-8) 
उह रसु पीआ इह रस ुनही भावा ॥३५॥ 

ਲਲਾ ਐਸ ੇਤਲਵ ਮਨ ੁਲਾਵੈ ॥ (342-8) 
लला ऐसे चलव मनु लाव ै॥ 



 

ਅਨਿ ਨ ਜਾਇ ਪਰਮ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ (342-9) 
अनि न जाइ परम सचु पावै ॥ 

ਅਰੁ ਜਉ ਿਹਾ ਪਰਮੇ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ (342-9) 
अरु जउ िहा प्रेम चलव लावै ॥ 

ਿਉ ਅਲਹ ਲਹੈ ਲਤਹ ਚਰਨ ਸਮਾਵੈ ॥੩੬॥ (342-9) 
िउ अलह लहै लतह चरन समावै ॥३६॥ 

ਵਵਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਬਸਨ ਸਮਹਾਤਰ ॥ (342-9) 
ववा बार बार तबसन सम्हारर ॥ 

ਤਬਸਨ ਸਮੰਹਾਤਰ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ (342-10) 
तबसन संम्हारर न आवै हारर ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜੇ ਤਬਸਨਿਨਾ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ (342-10) 
बचल बचल ज ेतबसनिना जसु गावै ॥ 

ਤਵਸਨ ਤਮਲੇ ਸਭ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੭॥ (342-10) 
तवसन तमले सभ ही सचु पावै ॥३७॥ 

ਵਾਵਾ ਵਾਹੀ ਜਾਨੀਐ ਵਾ ਜਾਨੇ ਇਹੁ ਹੋਇ ॥ (342-11) 
वावा वाही जानीऐ वा जान ेइहु होइ ॥ 

ਇਹੁ ਅਰੁ ਓਹ ੁਜਬ ਤਮਲ ੈਿਬ ਤਮਲਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕਇੋ ॥੩੮॥ (342-11) 
इहु अरु ओहु जब तमलै िब तमलि न जानै कोइ ॥३८॥ 

ਸਸਾ ਸ ੋਨੀਕਾ ਕਤਰ ਸੋਧਹੁ ॥ (342-12) 
ससा सो नीका करर सोधहु ॥ 

ਘਟ ਪਰਚਾ ਕੀ ਬਾਿ ਤਨਰੋਧਹੁ ॥ (342-12) 
घट परचा की बाि तनरोधहु ॥ 

ਘਟ ਪਰਚ ੈਜਉ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ॥ (342-12) 
घट परचै जउ उपज ैभाउ ॥ 



 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਿਹ ਤਿਰਭਵਣ ਰਾਉ ॥੩੯॥ (342-13) 
पूरर रतहआ िह तिभवण राउ ॥३९॥ 

ਖਖਾ ਖੋਤਜ ਪਰੈ ਜਉ ਕਈੋ ॥ (342-13) 
खखा खोचज परै जउ कोई ॥ 

ਜੋ ਖੋਜੈ ਸ ੋਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਈ ॥ (342-13) 
जो खोजै सो बहुरर न होई ॥ 

ਖੋਜ ਬੂਤਝ ਜਉ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (342-14) 
खोज बचूझ जउ करै बीचारा ॥ 

ਿਉ ਭਵਜਲ ਿਰਿ ਨ ਲਾਵੈ ਬਾਰਾ ॥੪੦॥ (342-14) 
िउ भवजल िरि न लावै बारा ॥४०॥ 

ਸਸਾ ਸ ੋਸਹ ਸੇਜ ਸਵਾਰੈ ॥ (342-14) 
ससा सो सह सेज सवारै ॥ 

ਸੋਈ ਸਹੀ ਸੰਿੇਹ ਤਨਵਾਰੈ ॥ (342-15) 
सोई सही संिेह तनवारै ॥ 

ਅਲਪ ਸੁਖ ਛਾਤਿ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥ (342-15) 
अलप सखु छाति परम सखु पावा ॥ 

ਿਬ ਇਹ ਿਰੀਅ ਓੁਹੁ ਕੰਿ ੁਕਹਾਵਾ ॥੪੧॥ (342-15) 
िब इह िीअ ओुहु कंि ुकहावा ॥४१॥ 

ਹਾਹਾ ਹੋਿ ਹੋਇ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ (342-16) 
हाहा होि होइ नही जाना ॥ 

ਜਬ ਹੀ ਹੋਇ ਿਬਤਹ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ॥ (342-16) 
जब ही होइ िबतह मनु माना ॥ 

ਹੈ ਿਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜਉ ਕਈੋ ॥ (342-16) 
है िउ सही लखै जउ कोई ॥ 



 

ਿਬ ਓਹੀ ਉਹ ੁਏਹ ੁਨ ਹਈੋ ॥੪੨॥ (342-17) 
िब ओही उहु एहु न होई ॥४२॥ 

ਤਲੰਉ ਤਲੰਉ ਕਰਿ ਤਿਰੈ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥ (342-17) 
चलंउ चलंउ करि तिरै सभु लोगु ॥ 

ਿਾ ਕਾਰਤਣ ਤਬਆਪੈ ਬਹ ੁਸੋਗੁ ॥ (342-17) 
िा कारचण तबआप ैबहु सोगु ॥ 

ਲਤਖਮੀ ਬਰ ਤਸਉ ਜਉ ਤਲਉ ਲਾਵੈ ॥ (342-18) 
लचखमी बर चसउ जउ चलउ लावै ॥ 

ਸੋਗੁ ਤਮਟ ੈਸਭ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੪੩॥ (342-18) 
सोगु तमटै सभ ही सखु पावै ॥४३॥ 

ਖਖਾ ਤਖਰਿ ਖਪਿ ਗਏ ਕੇਿੇ ॥ (342-18) 
खखा चखरि खपि गए केिे ॥ 

ਤਖਰਿ ਖਪਿ ਅਜਹੰੂ ਨਹ ਚੇਿੇ ॥ (342-19) 
चखरि खपि अजहंू नह चेिे ॥ 

ਅਬ ਜਗੁ ਜਾਤਨ ਜਉ ਮਨਾ ਰਹੈ ॥ (342-19) 
अब जग ुजातन जउ मना रहै ॥ 

ਜਹ ਕਾ ਤਬਛੁਰਾ ਿਹ ਤਥਰੁ ਲਹੈ ॥੪੪॥ (342-19) 
जह का तबछुरा िह चथरु लहै ॥४४॥ 

ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਤਨ ॥ (342-19) 
बावन अखर जोरे आतन ॥ 

ਸਤਕਆ ਨ ਅਖਰੁ ਏਕ ੁਪਛਾਤਨ ॥ (343-1) 
सतकआ न अखरु एकु पछातन ॥ 

ਸਿ ਕਾ ਸਬਿ ੁਕਬੀਰਾ ਕਹੈ ॥ (343-1) 
सि का सबि ुकबीरा कहै ॥ 



 

ਪੰਤਿਿ ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥ (343-1) 
पंतिि होइ स ुअनभै रहै ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਲੋਗਹ ਕਉ ਤਬਉਹਾਰ ॥ (343-2) 
पंतिि लोगह कउ तबउहार ॥ 

ਤਗਆਨਵੰਿ ਕਉ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰ ॥ (343-2) 
तगआनवंि कउ ििु बीचार ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਜੀਅ ਜੈਸੀ ਬੁਤਧ ਹੋਈ ॥ (343-2) 
जा कै जीअ जैसी बचुध होई ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਈ ॥੪੫॥ (343-3) 
कतह कबीर जानैगा सोई ॥४५॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (343-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਤਥਿੀ  ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ  ॥ (343-4) 
रागु गउड़ी चथिी  कबीर जी की  ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (343-4) 
सलोकु ॥ 

ਪੰਿਰਹ ਤਥਿੀ  ਸਾਿ ਵਾਰ ॥ (343-4) 
पंद्रह चथिी  साि वार ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰ ॥ (343-4) 
कतह कबीर उरवार न पार ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਲਖੈ ਜਉ ਭੇਉ ॥ (343-4) 
साचधक चसध लख ैजउ भउे ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਿਉੇ ॥੧॥ (343-5) 
आपे करिा आपे िेउ ॥१॥ 



 

ਤਥਿੀ  ॥ (343-5) 
चथिी  ॥ 

ਅੰਮਾਵਸ ਮਤਹ ਆਸ ਤਨਵਾਰਹੁ ॥ (343-5) 
अंमावस मतह आस तनवारहु ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਸਮਾਰਹੁ ॥ (343-5) 
अंिरजामी राम ुसमारहु ॥ 

ਜੀਵਿ ਪਾਵਹੁ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ॥ (343-6) 
जीवि पावहु मोख िआुर ॥ 

ਅਨਭਉ ਸਬਿੁ ਿਿੁ ਤਨਜੁ ਸਾਰ ॥੧॥ (343-6) 
अनभउ सबि ुिि ुतनज ुसार ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੋਤਬੰਿ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ (343-6) 
चरन कमल गोतबंि रंगु लागा ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (343-7) 
संि प्रसाति भए मन तनरमल हरर कीरिन मतह अनतिनु जागा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਤਰਵਾ ਪਰੀਿਮ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰ ॥ (343-7) 
पररवा प्रीिम करहु बीचार ॥ 

ਘਟ ਮਤਹ ਖੇਲ ੈਅਘਟ ਅਪਾਰ ॥ (343-8) 
घट मतह खेलै अघट अपार ॥ 

ਕਾਲ ਕਲਪਨਾ ਕਿੇ ਨ ਖਾਇ ॥ (343-8) 
काल कलपना किे न खाइ ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਮਤਹ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੨॥ (343-8) 
आति पुरख मतह रहै समाइ ॥२॥ 

ਿੁਿੀਆ ਿੁਹ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਅੰਗ ॥ (343-9) 
ििुीआ िहु करर जान ैअंग ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਬਰਹਮ ਰਮ ੈਸਭ ਸੰਗ ॥ (343-9) 
माइआ ब्रहम रमै सभ संग ॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਬਢ ੈਨ ਘਟਿਾ ਜਾਇ ॥ (343-9) 
ना ओहु बढै न घटिा जाइ ॥ 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੩॥ (343-10) 
अकुल तनरंजन एकै भाइ ॥३॥ 

ਤਿਰਿੀਆ ਿੀਨੇ ਸਮ ਕਤਰ ਤਲਆਵ ੈ॥ (343-10) 
तििीआ िीने सम करर चलआवै ॥ 

ਆਨਿ ਮੂਲ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਵੈ ॥ (343-10) 
आनि मूल परम पि ुपाव ै॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਉਪਜੈ ਤਬਸਵਾਸ ॥ (343-10) 
साधसंगति उपज ैतबस्वास ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਭੀਿਤਰ ਸਿਾ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥ (343-11) 
बाहरर भीिरर सिा प्रगास ॥४॥ 

ਚਉਥਤਹ ਚਚੰਲ ਮਨ ਕਉ ਗਹਹੁ ॥ (343-11) 
चउथतह चंचल मन कउ गहहु ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਸੰਤਗ ਕਬਹੁ ਨ ਬਹਹ ੁ॥ (343-11) 
काम िोध संतग कबहु न बहहु ॥ 

ਜਲ ਥਲ ਮਾਹੇ ਆਪਤਹ ਆਪ ॥ (343-12) 
जल थल माहे आपतह आप ॥ 

ਆਪੈ ਜਪਹੁ ਆਪਨਾ ਜਾਪ ॥੫॥ (343-12) 
आपै जपहु आपना जाप ॥५॥ 

ਪਾਂਚੈ ਪੰਚ ਿਿ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (343-12) 
पांचै पंच िि तबसथार ॥ 



 

ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ਜੁਗ ਤਬਉਹਾਰ ॥ (343-13) 
कतनक कातमनी जुग तबउहार ॥ 

ਪਰੇਮ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਕਇੋ ॥ (343-13) 
प्रेम सधुा रस ुपीवै कोइ ॥ 

ਜਰਾ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਿੇਤਰ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ (343-13) 
जरा मरण िखु ुिेरर न होइ ॥६॥ 

ਛਤਿ ਖਟੁ ਚਿ ਛਹੂੰ ਤਿਸ ਧਾਇ ॥ (343-13) 
छति खटु चि छहंू तिस धाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਰਚੈ ਨਹੀ ਤਥਰਾ ਰਹਾਇ ॥ (343-14) 
तबनु परच ैनही चथरा रहाइ ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਮੇਤਟ ਤਖਮਾ ਗਤਹ ਰਹਹੁ ॥ (343-14) 
ितुबधा मेतट चखमा गतह रहहु ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸੂਲ ਨ ਸਹਹੁ ॥੭॥ (343-14) 
करम धरम की सूल न सहहु ॥७॥ 

ਸਾਿੈੈਂ ਸਤਿ ਕਤਰ ਬਾਚਾ ਜਾਤਣ ॥ (343-15) 
सािैं सति करर बाचा जाचण ॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਲੇਹ ੁਪਰਵਾਤਣ ॥ (343-15) 
आिम रामु लेहु परवाचण ॥ 

ਛੂਟੈ ਸਸੰਾ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ਿੁਖ ॥ (343-15) 
छूटै संसा तमतट जातह िखु ॥ 

ਸੁੰਨ ਸਰੋਵਤਰ ਪਾਵਹੁ ਸਖੁ ॥੮॥ (343-16) 
सुं न सरोवरर पावहु सुख ॥८॥ 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਧਾਿੁ ਕੀ ਕਾਇਆ ॥ (343-16) 
असटमी असट धाि ुकी काइआ ॥ 



 

ਿਾ ਮਤਹ ਅਕੁਲ ਮਹਾ ਤਨਤਧ ਰਾਇਆ ॥ (343-16) 
िा मतह अकुल महा तनचध राइआ ॥ 

ਗੁਰ ਗਮ ਤਗਆਨ ਬਿਾਵੈ ਭੇਿ ॥ (343-17) 
गुर गम तगआन बिावै भिे ॥ 

ਉਲਟਾ ਰਹੈ ਅਭੰਗ ਅਛਿੇ ॥੯॥ (343-17) 
उलटा रहै अभंग अछेि ॥९॥ 

ਨਉਮੀ ਨਵੈ ਿੁਆਰ ਕਉ ਸਾਤਧ ॥ (343-17) 
नउमी नवै िआुर कउ साचध ॥ 

ਬਹਿੀ ਮਨਸਾ ਰਾਖਹੁ ਬਾਂਤਧ ॥ (343-18) 
बहिी मनसा राखहु बाचंध ॥ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਭ ਬੀਸਤਰ ਜਾਹੁ ॥ (343-18) 
लोभ मोह सभ बीसरर जाहु ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਹੁ ਅਮਰ ਿਲ ਖਾਹੁ ॥੧੦॥ (343-18) 
जुगु जुगु जीवहु अमर िल खाहु ॥१०॥ 

ਿਸਮੀ ਿਹ ਤਿਸ ਹੋਇ ਅਨੰਿ ॥ (344-1) 
िसमी िह तिस होइ अनंि ॥ 

ਛੂਟੈ ਭਰਮ ੁਤਮਲ ੈਗੋਤਬੰਿ ॥ (344-1) 
छूटै भरमु तमलै गोतबंि ॥ 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਿਿ ਅਨੂਪ ॥ (344-1) 
जोति सरूपी िि अनूप ॥ 

ਅਮਲ ਨ ਮਲ ਨ ਛਾਹ ਨਹੀ ਧੂਪ ॥੧੧॥ (344-1) 
अमल न मल न छाह नही धूप ॥११॥ 

ਏਕਾਿਸੀ ਏਕ ਤਿਸ ਧਾਵੈ ॥ (344-2) 
एकािसी एक तिस धाव ै॥ 



 

ਿਉ ਜੋਨੀ ਸੰਕਟ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵ ੈ॥ (344-2) 
िउ जोनी संकट बहुरर न आवै ॥ 

ਸੀਿਲ ਤਨਰਮਲ ਭਇਆ ਸਰੀਰਾ ॥ (344-2) 
सीिल तनरमल भइआ सरीरा ॥ 

ਿੂਤਰ ਬਿਾਵਿ ਪਾਇਆ ਨੀਰਾ ॥੧੨॥ (344-3) 
िरूर बिावि पाइआ नीरा ॥१२॥ 

ਬਾਰਤਸ ਬਾਰਹ ਉਗਵੈ ਸਰੂ ॥ (344-3) 
बारचस बारह उगवै सूर ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰ ॥ (344-3) 
अतहतनचस बाजे अनहि िूर ॥ 

ਿੇਤਖਆ ਤਿਹੂੰ ਲਕੋ ਕਾ ਪੀਉ ॥ (344-4) 
िेचखआ तिहंू लोक का पीउ ॥ 

ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ਜੀਵ ਿੇ ਸੀਉ ॥੧੩॥ (344-4) 
अचरजु भइआ जीव ि ेसीउ ॥१३॥ 

ਿੇਰਤਸ ਿੇਰਹ ਅਗਮ ਬਖਾਤਣ ॥ (344-4) 
िेरचस िेरह अगम बखाचण ॥ 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਤਬਤਚ ਸਮ ਪਤਹਚਾਤਣ ॥ (344-5) 
अरध उरध तबचच सम पतहचाचण ॥ 

ਨੀਚ ਊਚ ਨਹੀ ਮਾਨ ਅਮਾਨ ॥ (344-5) 
नीच ऊच नही मान अमान ॥ 

ਤਬਆਤਪਕ ਰਾਮ ਸਗਲ ਸਾਮਾਨ ॥੧੪॥ (344-5) 
तबआतपक राम सगल सामान ॥१४॥ 

ਚਉਿਤਸ ਚਉਿਹ ਲੋਕ ਮਝਾਤਰ ॥ (344-6) 
चउिचस चउिह लोक मझारर ॥ 



 

ਰੋਮ ਰੋਮ ਮਤਹ ਬਸਤਹ ਮਰੁਾਤਰ ॥ (344-6) 
रोम रोम मतह बसतह मरुारर ॥ 

ਸਿ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਧਰਹ ੁਤਧਆਨ ॥ (344-6) 
सि संिोख का धरहु चधआन ॥ 

ਕਥਨੀ ਕਥੀਐ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ॥੧੫॥ (344-7) 
कथनी कथीऐ ब्रहम तगआन ॥१५॥ 

ਪੂਤਨਉ ਪੂਰਾ ਚੰਿ ਅਕਾਸ ॥ (344-7) 
पूतनउ पूरा चंि अकास ॥ 

ਪਸਰਤਹ ਕਲਾ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸ ॥ (344-7) 
पसरतह कला सहज परगास ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਮਤਧ ਹੋਇ ਰਤਹਆ ਥੀਰ ॥ (344-7) 
आति अंति मचध होइ रतहआ थीर ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਰਮਤਹ ਕਬੀਰ ॥੧੬॥ (344-8) 
सुख सागर मतह रमतह कबीर ॥१६॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (344-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕ ੇ੭ ॥ (344-9) 
रागु गउड़ी वार कबीर जीउ के ७ ॥ 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ (344-9) 
बार बार हरर के गनु गावउ ॥ 

ਗੁਰ ਗਤਮ ਭੇਿੁ ਸੁ ਹਤਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (344-9) 
गुर गतम भिे ुसु हरर का पावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਿਿ ਕਰ ੈਭਗਤਿ ਆਰੰਭ ॥ (344-9) 
आतिि करै भगति आममभ ॥ 



 

ਕਾਇਆ ਮੰਿਰ ਮਨਸਾ ਥੰਭ ॥ (344-10) 
काइआ मंिर मनसा थ्मभ ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅਖੰਿ ਸੁਰਹੀ ਜਾਇ ॥ (344-10) 
अतहतनचस अखंि सुरही जाइ ॥ 

ਿਉ ਅਨਹਿ ਬਣੇੁ ਸਹਜ ਮਤਹ ਬਾਇ ॥੧॥ (344-11) 
िउ अनहि बेण ुसहज मतह बाइ ॥१॥ 

ਸੋਮਵਾਤਰ ਸਤਸ ਅੰਤਮਰਿੁ ਝਰੈ ॥ (344-11) 
सोमवारर सचस अमिृु झरै ॥ 

ਚਾਖਿ ਬੇਤਗ ਸਗਲ ਤਬਖ ਹਰੈ ॥ (344-11) 
चाखि बतेग सगल तबख हरै ॥ 

ਬਾਣੀ ਰੋਤਕਆ ਰਹੈ ਿੁਆਰ ॥ (344-12) 
बाणी रोतकआ रहै िआुर ॥ 

ਿਉ ਮਨੁ ਮਿਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ॥੨॥ (344-12) 
िउ मन ुमिवारो पीवनहार ॥२॥ 

ਮੰਗਲਵਾਰੇ ਲੇ ਮਾਹੀਤਿ ॥ (344-12) 
मंगलवारे ल ेमाहीति ॥ 

ਪੰਚ ਚੋਰ ਕੀ ਜਾਣ ੈਰੀਤਿ ॥ (344-13) 
पंच चोर की जाणै रीति ॥ 

ਘਰ ਛੋਿੇੈਂ ਬਾਹਤਰ ਤਜਤਨ ਜਾਇ ॥ (344-13) 
घर छोिें बाहरर चजतन जाइ ॥ 

ਨਾਿਰੁ ਖਰਾ ਤਰਸੈ ਹੈ ਰਾਇ ॥੩॥ (344-13) 
नािरु खरा ररसै है राइ ॥३॥ 

ਬੁਧਵਾਤਰ ਬੁਤਧ ਕਰੈ ਪਰਗਾਸ ॥ (344-13) 
बुधवारर बचुध करै प्रगास ॥ 



 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਕਾ ਬਾਸ ॥ (344-14) 
तहरिै कमल मतह हरर का बास ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਿਊੋ ਏਕ ਸਮ ਧਰੈ ॥ (344-14) 
गुर तमचल िोऊ एक सम धरै ॥ 

ਉਰਧ ਪੰਕ ਲ ੈਸਧੂਾ ਕਰੈ ॥੪॥ (344-14) 
उरध पंक लै सधूा करै ॥४॥ 

ਤਬਰਹਸਪਤਿ ਤਬਤਖਆ ਿਇੇ ਬਹਾਇ ॥ (344-15) 
तब्रहसपति तबचखआ िेइ बहाइ ॥ 

ਿੀਤਨ ਿੇਵ ਏਕ ਸੰਤਗ ਲਾਇ ॥ (344-15) 
िीतन िेव एक संतग लाइ ॥ 

ਿੀਤਨ ਨਿੀ ਿਹ ਤਿਰਕੁਟੀ ਮਾਤਹ ॥ (344-15) 
िीतन निी िह तिकुटी मातह ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਸਮਲ ਧੋਵਤਹ ਨਾਤਹ ॥੫॥ (344-15) 
अतहतनचस कसमल धोवतह नातह ॥५॥ 

ਸੁਤਿਿੁ ਸਹਾਰੈ ਸ ੁਇਹ ਬਰਤਿ ਚੜੈ ॥ (344-16) 
सुतििु सहारै सु इह ब्रति चड़ै ॥ 

ਅਨਤਿਨ ਆਤਪ ਆਪ ਤਸਉ ਲੜੈ ॥ (344-16) 
अनतिन आतप आप चसउ लड़ै ॥ 

ਸੁਰਖੀ ਪਾਂਚਉ ਰਾਖੈ ਸਬ ੈ॥ (344-17) 
सुरखी पांचउ राखै सब ै॥ 

ਿਉ ਿੂਜੀ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਪਸੈੈ ਕਬੈ ॥੬॥ (344-17) 
िउ िजूी तद्रसतट न पसैै कबै ॥६॥ 

ਥਾਵਰ ਤਥਰੁ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਸੋਇ ॥ (344-17) 
थावर चथरु करर राखै सोइ ॥ 



 

ਜੋਤਿ ਿੀ ਵਟੀ ਘਟ ਮਤਹ ਜੋਇ ॥ (344-17) 
जोति िी वटी घट मतह जोइ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਭੀਿਤਰ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (344-18) 
बाहरर भीिरर भइआ प्रगास ु॥ 

ਿਬ ਹਆੂ ਸਗਲ ਕਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੭॥ (344-18) 
िब हूआ सगल करम का नासु ॥७॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਤਹ ਿੂਜੀ ਆਨ ॥ (344-18) 
जब लगु घट मतह िजूी आन ॥ 

ਿਉ ਲਉ ਮਹਤਲ ਨ ਲਾਭੈ ਜਾਨ ॥ (345-1) 
िउ लउ महचल न लाभ ैजान ॥ 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ (345-1) 
रमि राम चसउ लागो रंगु ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿਬ ਤਨਰਮਲ ਅੰਗ ॥੮॥੧॥ (345-1) 
कतह कबीर िब तनरमल अगं ॥८॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ (345-2) 
रागु गउड़ी चेिी बाणी नामिेउ जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (345-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਵਾ ਪਾਹਨ ਿਾਰੀਅਲੇ ॥ (345-3) 
िेवा पाहन िारीअले ॥ 

ਰਾਮ ਕਹਿ ਜਨ ਕਸ ਨ ਿਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (345-4) 
राम कहि जन कस न िरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਰੀਲੇ ਗਤਨਕਾ ਤਬਨੁ ਰੂਪ ਕੁਤਬਜਾ ਤਬਆਤਧ ਅਜਾਮਲੁ ਿਾਰੀਅਲੇ ॥ (345-4) 
िारील ेगतनका तबनु रूप कुतबजा तबआचध अजामल ुिारीअले ॥ 



 

ਚਰਨ ਬਤਧਕ ਜਨ ਿਊੇ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ॥ (345-4) 
चरन बचधक जन िऊे मुकति भए ॥ 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਤਜਨ ਰਾਮ ਕਹੇ ॥੧॥ (345-5) 
हउ बचल बचल चजन राम कहे ॥१॥ 

ਿਾਸੀ ਸੁਿ ਜਨ ੁਤਬਿਰੁ ਸੁਿਾਮਾ ਉਗਰਸੈਨ ਕਉ ਰਾਜ ਿੀਏ ॥ (345-5) 
िासी सिु जनु तबिरु सिुामा उग्रसनै कउ राज िीए ॥ 

ਜਪ ਹੀਨ ਿਪ ਹੀਨ ਕੁਲ ਹੀਨ ਿਮ ਹੀਨ ਨਾਮ ੇਕ ੇਸਆੁਮੀ ਿਊੇ ਿਰੇ ॥੨॥੧॥ (345-6) 
जप हीन िप हीन कुल हीन िम हीन नामे के सआुमी िेऊ िरे ॥२॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਿ ੇਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ (345-6) 
रागु गउड़ी रतविास जी के पिे गउड़ी गुआरेरी 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ (345-8) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुगुरप्रसाति ॥ 

ਮੇਰੀ ਸੰਗਤਿ ਪੋਚ ਸੋਚ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ (345-9) 
मेरी संगति पोच सोच तिनु रािी ॥ 

ਮੇਰਾ ਕਰਮ ੁਕੁਤਟਲਿਾ ਜਨਮੁ ਕੁਭਾਂਿੀ ॥੧॥ (345-9) 
मेरा करमु कुतटलिा जनमु कुभांिी ॥१॥ 

ਰਾਮ ਗੁਸਈਆ ਜੀਅ ਕ ੇਜੀਵਨਾ ॥ (345-9) 
राम गसुईआ जीअ के जीवना ॥ 

ਮੋਤਹ ਨ ਤਬਸਾਰਹੁ ਮ ੈਜਨੁ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (345-10) 
मोतह न तबसारहु म ैजनु िेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰੀ ਹਰਹੁ ਤਬਪਤਿ ਜਨ ਕਰਹੁ ਸੁਭਾਈ ॥ (345-10) 
मेरी हरहु तबपति जन करहु सुभाई ॥ 

ਚਰਣ ਨ ਛਾਿਉ ਸਰੀਰ ਕਲ ਜਾਈ ॥੨॥ (345-11) 
चरण न छािउ सरीर कल जाई ॥२॥ 



 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਪਰਉ ਿਰੇੀ ਸਾਭਾ ॥ (345-11) 
कहु रतविास परउ िरेी साभा ॥ 

ਬੇਤਗ ਤਮਲਹੁ ਜਨ ਕਤਰ ਨ ਤਬਲਾਂਬਾ ॥੩॥੧॥ (345-11) 
बेतग तमलहु जन करर न तबलांबा ॥३॥१॥ 

ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕ ੋਨਾਉ ॥ (345-12) 
बेगम परुा सहर को नाउ ॥ 

ਿੂਖੁ ਅੰਿਹੋੁ ਨਹੀ ਤਿਤਹ ਿਾਉ ॥ (345-12) 
िखू ुअंिोहु नही तितह िाउ ॥ 

ਨਾਂ ਿਸਵੀਸ ਤਖਰਾਜੁ ਨ ਮਾਲੁ ॥ (345-12) 
नां िसवीस चखराजु न माल ु॥ 

ਖਉਿੁ ਨ ਖਿਾ ਨ ਿਰਸ ੁਜਵਾਲੁ ॥੧॥ (345-13) 
खउिु न खिा न िरसु जवालु ॥१॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਖੂਬ ਵਿਨ ਗਹ ਪਾਈ ॥ (345-13) 
अब मोतह खबू विन गह पाई ॥ 

ਊਹਾਂ ਖੈਤਰ ਸਿਾ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (345-13) 
ऊहां खरैर सिा मरेे भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਮੁ ਿਾਇਮੁ ਸਿਾ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ॥ (345-14) 
काइमु िाइमु सिा पातिसाही ॥ 

ਿੋਮ ਨ ਸਮੇ ਏਕ ਸੋ ਆਹੀ ॥ (345-14) 
िोम न समे एक सो आही ॥ 

ਆਬਾਿਾਨੁ ਸਿਾ ਮਸਹਰੂ ॥ (345-14) 
आबािानु सिा मसहूर ॥ 

ਊਹਾਂ ਗਨੀ ਬਸਤਹ ਮਾਮਰੂ ॥੨॥ (345-15) 
ऊहां गनी बसतह मामूर ॥२॥ 



 

ਤਿਉ ਤਿਉ ਸੈਲ ਕਰਤਹ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ॥ (345-15) 
तिउ तिउ सैल करतह चजउ भावै ॥ 

ਮਹਰਮ ਮਹਲ ਨ ਕੋ ਅਟਕਾਵੈ ॥ (345-15) 
महरम महल न को अटकावै ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਖਲਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥ (345-16) 
कतह रतविास खलास चमारा ॥ 

ਜੋ ਹਮ ਸਹਰੀ ਸ ੁਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥੨॥ (345-16) 
जो हम सहरी स ुमीि ुहमारा ॥३॥२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (345-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ॥ (345-17) 
गउड़ी बैरागचण रतविास जीउ ॥ 

ਘਟ ਅਵਘਟ ਿੂਗਰ ਘਣਾ ਇਕ ੁਤਨਰਗੁਣੁ ਬੈਲ ੁਹਮਾਰ ॥ (345-17) 
घट अवघट िूगर घणा इकु तनरगुणु बैलु हमार ॥ 

ਰਮਈਏ ਤਸਉ ਇਕ ਬੇਨਿੀ ਮੇਰੀ ਪੰੂਜੀ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ (345-17) 
रमईए चसउ इक बेनिी मेरी पूं जी राख ुमुरारर ॥१॥ 

ਕੋ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕ ੋਮੇਰਾ ਟਾਂਿਾ ਲਾਤਿਆ ਜਾਇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (345-18) 
को बनजारो राम को मेरा टांिा लातिआ जाइ रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਸਹਜ ਕਰਉ ਬਯਾਪਾਰੁ ॥ (345-18) 
हउ बनजारो राम को सहज करउ ब्यापारु ॥ 

ਮੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਲਾਤਿਆ ਤਬਖ ੁਲਾਿੀ ਸਸੰਾਤਰ ॥੨॥ (346-1) 
मै राम नाम धन ुलातिआ तबख ुलािी संसारर ॥२॥ 

ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਿਾਨੀਆ ਤਲਤਖ ਲੇਹ ੁਆਲ ਪਿਾਲੁ ॥ (346-1) 
उरवार पार के िानीआ चलचख लेहु आल पिाल ु॥ 



 

ਮੋਤਹ ਜਮ ਿੰਿ ੁਨ ਲਾਗਈ ਿਜੀਲੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੩॥ (346-2) 
मोतह जम िंिु न लागई िजीले सरब जंजाल ॥३॥ 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਿਸੈਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (346-2) 
जैसा रंगु कसुु्मभ का िसैा इहु संसारु ॥ 

ਮੇਰੇ ਰਮਈਏ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿ ਕਾ ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰ ॥੪॥੧॥ (346-3) 
मेरे रमईए रंगु मजीि का कहु रतविास चमार ॥४॥१॥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ (346-3) 
गउड़ी पूरबी रतविास जीउ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (346-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕੂਪੁ ਭਤਰਓ ਜੈਸੇ ਿਾਤਿਰਾ ਕਛੁ ਿੇਸ ੁਤਬਿੇਸ ੁਨ ਬਝੂ ॥ (346-5) 
कूपु भररओ जसैे िातिरा कछु िेसु तबिेसु न बूझ ॥ 

ਐਸੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਤਬਤਖਆ ਤਬਮੋਤਹਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਸੂਝ ॥੧॥ (346-6) 
ऐसे मेरा मनु तबचखआ तबमोतहआ कछु आरा पारु न सझू ॥१॥ 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਕ ੇਨਾਇਕਾ ਇਕੁ ਤਛਨ ੁਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (346-6) 
सगल भवन के नाइका इकु चछनु िरसु तिखाइ जी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਲਨ ਭਈ ਮਤਿ ਮਾਧਵਾ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (346-7) 
मचलन भई मति माधवा िेरी गति लखी न जाइ ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਭਰਮ ੁਚੂਕਈ ਮ ੈਸੁਮਤਿ ਿੇਹ ੁਸਮਝਾਇ ॥੨॥ (346-7) 
करहु तिपा भ्रम ुचूकई म ैसुमति िेहु समझाइ ॥२॥ 

ਜੋਗੀਸਰ ਪਾਵਤਹ ਨਹੀ ਿੁਅ ਗੁਣ ਕਥਨ ੁਅਪਾਰ ॥ (346-8) 
जोगीसर पावतह नही िुअ गुण कथनु अपार ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕੈ ਕਾਰਣੈ ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰ ॥੩॥੧॥ (346-8) 
प्रेम भगति कै कारणै कहु रतविास चमार ॥३॥१॥ 



 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ (346-9) 
गउड़ी बैरागचण 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (346-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਿੁ ਿੇਿਾ ਜਗੀ ਿੁਆਪਤਰ ਪੂਜਾਚਾਰ ॥ (346-10) 
सिजुतग सिु िेिा जगी िआुपरर पूजाचार ॥ 

ਿੀਨੌ ਜੁਗ ਿੀਨੌ ਤਿੜੇ ਕਤਲ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ (346-11) 
िीनौ जुग िीनौ तिड़े कचल केवल नाम अधार ॥१॥ 

ਪਾਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਰੇ ॥ (346-11) 
पारु कैसे पाइबो रे ॥ 

ਮੋ ਸਉ ਕਊੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ (346-11) 
मो सउ कोऊ न कहै समझाइ ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਤਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (346-12) 
जा ि ेआवा गवन ुतबलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਧਰਮ ਤਨਰੂਪੀਐ ਕਰਿਾ ਿੀਸੈ ਸਭ ਲਇੋ ॥ (346-12) 
बहु तबचध धरम तनरूपीऐ करिा िीस ैसभ लोइ ॥ 

ਕਵਨ ਕਰਮ ਿੇ ਛੂਟੀਐ ਤਜਹ ਸਾਧ ੇਸਭ ਤਸਤਧ ਹਇੋ ॥੨॥ (346-12) 
कवन करम िे छूटीऐ चजह साध ेसभ चसचध होइ ॥२॥ 

ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਬੀਚਾਰੀਐ ਸਕੰਾ ਸੁਤਨ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ॥ (346-13) 
करम अकरम बीचारीऐ संका सतुन बिे परुान ॥ 

ਸੰਸਾ ਸਿ ਤਹਰਿ ੈਬਸ ੈਕਉਨੁ ਤਹਰੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੩॥ (346-13) 
संसा सि तहरिै बसै कउनु तहरै अचभमान ु॥३॥ 

ਬਾਹਰੁ ਉਿਤਕ ਪਖਾਰੀਐ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਤਬਤਬਤਧ ਤਬਕਾਰ ॥ (346-14) 
बाहरु उितक पखारीऐ घट भीिरर तबतबचध तबकार ॥ 



 

ਸੁਧ ਕਵਨ ਪਰ ਹੋਇਬੋ ਸੁਚ ਕੁੰਚਰ ਤਬਤਧ ਤਬਉਹਾਰ ॥੪॥ (346-14) 
सुध कवन पर होइबो सुच कंुचर तबचध तबउहार ॥४॥ 

ਰਤਵ ਪਰਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ ਗਤਿ ਜਾਨਿ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ॥ (346-15) 
रतव प्रगास रजनी जथा गति जानि सभ संसार ॥ 

ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਿਾਬੋ ਛਏੁ ਕਨਕ ਹੋਿ ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੫॥ (346-15) 
पारस मानो िाबो छुए कनक होि नही बार ॥५॥ 

ਪਰਮ ਪਰਸ ਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਪੂਰਬ ਤਲਖਿ ਤਲਲਾਟ ॥ (346-16) 
परम परस गुरु भटेीऐ परूब चलखि चललाट ॥ 

ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਤਮਲੇ ਛਟੁਕਿ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੬॥ (346-16) 
उनमन मन मन ही तमले छुटकि बजर कपाट ॥६॥ 

ਭਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਮਤਿ ਸਤਿ ਕਰੀ ਭਰਮ ਬਧੰਨ ਕਾਤਟ ਤਬਕਾਰ ॥ (346-17) 
भगति जुगति मति सति करी भ्रम बंधन कातट तबकार ॥ 

ਸੋਈ ਬਤਸ ਰਤਸ ਮਨ ਤਮਲੇ ਗੁਨ ਤਨਰਗੁਨ ਏਕ ਤਬਚਾਰ ॥੭॥ (346-17) 
सोई बचस रचस मन तमले गनु तनरगनु एक तबचार ॥७॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਤਨਗਰਹ ਕੀਏ ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਭਰਮ ਿਾਸ ॥ (346-18) 
अतनक जिन तनग्रह कीए टारी न टरै भ्रम िास ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਿਾ ਿੇ ਰਤਵਿਾਸ ਉਿਾਸ ॥੮॥੧॥ (346-19) 
प्रेम भगति नही ऊपजै िा िे रतविास उिास ॥८॥१॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(346-19) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਸੋ ਿਰ ੁ॥ (347-1) 
रागु आसा महला १ घरु १ सो िरु ॥ 



 

ਸੋ ਿਰ ੁਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸ ੋਘਰੁ ਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਹਾਲ ੇ॥ (347-3) 
सो िरु िेरा केहा सो घरु केहा चजि ुबतह सरब सम्हाले ॥ 

ਵਾਜੇ ਿੇਰੇ ਨਾਿ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ (347-4) 
वाजे िरेे नाि अनेक असंखा केि ेिरेे वावणहारे ॥ 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿ ੇਿੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ (347-4) 
केिे िेरे राग परी चसउ कहीअतह केिे िेरे गावणहारे ॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਿਆੁਰੇ ॥ (347-5) 
गावचन्ह िुधनो पउणु पाणी बसंैिरु गावै राजा धरम िआुरे ॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਤਚਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਨ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (347-5) 
गावचन्ह िुधनो चचिु गपुिु चलचख जाणतन चलचख चलचख धरमु वीचारे ॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਈਸਰੁ ਬਰਹਮਾ ਿੇਵੀ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਸਿਾ ਸਵਾਰੇ ॥ (347-6) 
गावचन्ह िुधनो ईसरु ब्रहमा िेवी सोहतन िेरे सिा सवारे ॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਤਣ ਬੈਿੇ ਿੇਵਤਿਆ ਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ (347-7) 
गावचन्ह िुधनो इंद्र इंद्रासचण बैिे िेवतिआ िरर नाल े॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅਿੰਤਰ ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਸਾਧ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (347-7) 
गावचन्ह िुधनो चसध समाधी अंिरर गावचन्ह िुधनो साध बीचारे ॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ (347-8) 
गावचन्ह िुधनो जिी सिी संिोखी गावतन िधुनो वीर करारे ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਪੰਤਿਿ ਪੜੇ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਬਿੇਾ ਨਾਲੇ ॥ (347-8) 
गावतन िधुनो पंतिि पड़े रखीसरु जगुु जुगु बेिा नाल े॥ 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥ (347-9) 
गावतन िधुनो मोहणीआ मनु मोहतन सुरग ुमछु पइआले ॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਰਿਨ ਉਪਾਏ ਿੇਰੇ ਜੇਿੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ (347-10) 
गावचन्ह िुधनो रिन उपाए िेरे जेि ेअिसति िीरथ नाले ॥ 



 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ (347-10) 
गावचन्ह िुधनो जोध महाबल सरूा गावचन्ह िुधनो खाणी चारे ॥ 

ਗਾਵਤਨਹ ਿੁਧਨੋ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਖੇ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ (347-11) 
गावचन्ह िुधनो खंि मंिल ब्रहमंिा करर करर रखे िेरे धारे ॥ 

ਸੇਈ ਿੁਧਨੋ ਗਾਵਤਨਹ ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨਹ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਸਾਲੇ ॥ (347-11) 
सेई िुधनो गावचन्ह जो िुध ुभावचन्ह रि ेिरेे भगि रसाले ॥ 

ਹੋਤਰ ਕੇਿੇ ਿੁਧਨ ੋਗਾਵਤਨ ਸੇ ਮ ੈਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਨ ਨਾਨਕੁ ਤਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (347-12) 
होरर केि ेिधुनो गावतन से मै चचति न आवतन नानकु तकआ बीचारे ॥ 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ (347-13) 
सोई सोई सिा सचु सातहब ुसाचा साची नाई ॥ 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥ (347-13) 
है भी होसी जाइ न जासी रचना चजतन रचाई ॥ 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ॥ (347-14) 
रंगी रंगी भािी चजनसी माइआ चजतन उपाई ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (347-14) 
करर करर िेखै कीिा अपणा चजउ तिस िी वतिआई ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰਸੀ ਤਿਤਰ ਹੁਕਮ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ (347-15) 
जो तिसु भावै सोई करसी तिरर हुकमु न करणा जाई ॥ 

ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਤਿ ਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣ ੁਰਜਾਈ ॥੧॥੧॥ (347-15) 
सो पातिसाहु साहा पति सातहब ुनानक रहण ुरजाई ॥१॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (348-1) 
आसा महला ४ ॥ 

ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (348-1) 
सो पुरखु तनरंजनु हरर परुख ुतनरंजनु हरर अगमा अगम अपारा ॥ 



 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧੁ ਜੀ ਹਤਰ ਸਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (348-2) 
सचभ चधआवतह सचभ चधआवतह िधुु जी हरर सचे चसरजणहारा ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀ ਿੰੂ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (348-2) 
सचभ जीअ िुमारे जी िूं  जीआ का िािारा ॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁਸੰਿਹੁ ਜੀ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (348-3) 
हरर चधआवहु संिहु जी सचभ िखू तवसारणहारा ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰੁ ਹਤਰ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਜੀ ਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰਾ ॥੧॥ (348-3) 
हरर आपे िाकुरु हरर आपे सेवकु जी तकआ नानक जंि तवचारा ॥१॥ 

ਿੰੂ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜੀ ਹਤਰ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ (348-4) 
िूं  घट घट अंिरर सरब तनरंिरर जी हरर एको परुखु समाणा ॥ 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥ (348-4) 
इतक िाि ेइतक भखेारी जी सचभ िरेे चोज तविाणा ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਆਪੇ ਭਗੁਿਾ ਜੀ ਹਉ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (348-5) 
िूं  आप ेिािा आपे भुगिा जी हउ िधुु तबनु अवरु न जाणा ॥ 

ਿੰੂ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੇਅੰਿੁ ਬਅੇੰਿੁ ਜੀ ਿੇਰੇ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ॥ (348-6) 
िूं  पारब्रहमु बेअंिु बेअंि ुजी िेरे तकआ गुण आचख वखाणा ॥ 

ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨਹ ਕਰੁਬਾਣਾ ॥੨॥ (348-6) 
जो सेवतह जो सेवतह िधुु जी जनु नानकु तिन्ह कुरबाणा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧ ੁਜੀ ਸ ੇਜਨ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸੁਖ ਵਾਸੀ ॥ (348-7) 
हरर चधआवतह हरर चधआवतह िुध ुजी स ेजन जुग मतह सखु वासी ॥ 

ਸੇ ਮਕੁਿੁ ਸ ੇਮੁਕਿੁ ਭਏ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ਤਿਨ ਟੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ (348-7) 
से मुकिु से मुकि ुभए चजन्ह हरर चधआइआ जीउ तिन टूटी जम की िासी ॥ 

ਤਜਨ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ ॥ (348-8) 
चजन तनरभउ चजन्ह हरर तनरभउ चधआइआ जीउ तिन का भउ सभु गवासी ॥ 



 

ਤਜਨਹ ਸੇਤਵਆ ਤਜਨਹ ਸੇਤਵਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਤਪ ਸਮਾਸੀ ॥ (348-9) 
चजन्ह सतेवआ चजन्ह सतेवआ मेरा हरर जीउ िे हरर हरर रूतप समासी ॥ 

ਸੇ ਧੰਨ ੁਸ ੇਧੰਨ ੁਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜੀਉ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ॥੩॥ (348-9) 
से धंनु से धंन ुचजन हरर चधआइआ जीउ जन ुनानकु तिन बचल जासी ॥३॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਜੀ ਭਰੇ ਬੇਅੰਿ ਬੇਅੰਿਾ ॥ (348-10) 
िेरी भगति िेरी भगति भंिार जी भरे बेअंि बेअंिा ॥ 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸਲਾਹਤਨ ਿੁਧੁ ਜੀ ਹਤਰ ਅਤਨਕ ਅਨਕੇ ਅਨੰਿਾ ॥ (348-11) 
िेरे भगि िरेे भगि सलाहतन िधुु जी हरर अतनक अनके अनंिा ॥ 

ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਿੇਰੀ ਅਤਨਕ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਪੂਜਾ ਜੀ ਿਪੁ ਿਾਪਤਹ ਜਪਤਹ ਬੇਅੰਿਾ ॥ (348-11) 
िेरी अतनक िरेी अतनक करतह हरर पजूा जी िपु िापतह जपतह बेअंिा ॥ 

ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਪੜਤਹ ਬਹੁ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਜੀ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੰਿਾ ॥ 
(348-12) 
िेरे अनके िेरे अनेक पड़तह बहु चसंतिति सासि जी करर तकररआ खटु करम करंिा ॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਸ ੇਭਗਿ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਵਤਹ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ॥੪॥ (348-13) 
से भगि से भगि भले जन नानक जी जो भावतह मेरे हरर भगवंिा ॥४॥ 

ਿੰੂ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਜੀ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (348-14) 
िूं  आति पुरखु अपममपरु करिा जी िधुु जेविु अवरु न कोई ॥ 

ਿੰੂ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕ ੋਸਿਾ ਸਿਾ ਿੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਿੰੂ ਤਨਹਚਲੁ ਕਰਿਾ ਸਈੋ ॥ (348-14) 
िूं  जगुु जुगु एको सिा सिा िूं  एको जी िूं  तनहचलु करिा सोई ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਸਈੋ ਵਰਿੈ ਜੀ ਿੂੰ ਆਪੇ ਕਰਤਹ ਸੁ ਹਈੋ ॥ (348-15) 
िुध ुआपे भावै सोई वरिै जी िूं  आप ेकरतह सु होई ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਿੁਧ ੁਆਪ ੇਤਸਰਤਜ ਸਭ ਗੋਈ ॥ (348-16) 
िुध ुआपे चिसतट सभ उपाई जी िधुु आप ेचसरचज सभ गोई ॥ 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਿੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭਸ ੈਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੨॥ (348-16) 
जनु नानकु गुण गाव ैकरि ेके जी जो सभसै का जाणोई ॥५॥२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (348-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੨ ॥ (348-18) 
रागु आसा महला १ चउपिे घरु २ ॥ 

ਸੁਤਣ ਵਿਾ ਆਖੈ ਸਭ ਕਈੋ ॥ (348-19) 
सुचण विा आखै सभ कोई ॥ 

ਕੇਵਿੁ ਵਿਾ ਿੀਿਾ ਹਈੋ ॥ (348-19) 
केविु विा िीिा होई ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ (348-19) 
कीमति पाइ न कतहआ जाइ ॥ 

ਕਹਣ ੈਵਾਲੇ ਿੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (349-1) 
कहणै वाले िेरे रहे समाइ ॥१॥ 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ (349-1) 
विे मेरे सातहबा गतहर ग्मभीरा गुणी गहीरा ॥ 

ਕੋਈ ਨ ਜਾਣ ੈਿੇਰਾ ਕੇਿਾ ਕੇਵਿ ੁਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (349-1) 
कोई न जाणै िेरा केिा केविु चीरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਰਿੀ ਤਮਤਲ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ ॥ (349-2) 
सचभ सरुिी तमचल सुरति कमाई ॥ 

ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਤਮਤਲ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (349-2) 
सभ कीमति तमचल कीमति पाई ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਗੁਰ ਗੁਰ ਹਾਈ ॥ (349-3) 
तगआनी चधआनी गरु गरु हाई ॥ 



 

ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ਿੇਰੀ ਤਿਲੁ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (349-3) 
कहणु न जाई िेरी तिल ुवतिआई ॥२॥ 

ਸਤਭ ਸਿ ਸਤਭ ਿਪ ਸਤਭ ਚੰਤਗਆਈਆ ॥ (349-3) 
सचभ सि सचभ िप सचभ चंतगआईआ ॥ 

ਤਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆਂ ॥ (349-4) 
चसधा परुखा कीआ वतिआईआं ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਵਣ ੁਤਸਧੀ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈਆ ॥ (349-4) 
िुध ुतवणु चसधी तकनै न पाईआ ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਨਾਹੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ (349-4) 
करतम तमलै नाही िातक रहाईआ ॥३॥ 

ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਤਕਆ ਬਚੇਾਰਾ ॥ (349-5) 
आखण वाला तकआ बेचारा ॥ 

ਤਸਿਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (349-5) 
चसििी भरे िेरे भंिारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ॥ (349-5) 
चजसु िूं  िेतह तिस ैतकआ चारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥ (349-6) 
नानक सचु सवारणहारा ॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (349-6) 
आसा महला १ ॥ 

ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਤਵਸਰੈ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥ (349-6) 
आखा जीवा तवसरै मरर जाउ ॥ 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ (349-7) 
आखचण अउखा साचा नाउ ॥ 



 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ ॥ (349-7) 
साचे नाम की लागै भखू ॥ 

ਤਿਿੁ ਭੂਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਤਹ ਿੂਖ ॥੧॥ (349-7) 
तििु भखूै खाइ चलीअतह िखू ॥१॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ (349-7) 
सो तकउ तवसरै मेरी माइ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (349-8) 
साचा सातहब ुसाचै नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲੁ ਵਤਿਆਈ ॥ (349-8) 
साचे नाम की तिलु वतिआई ॥ 

ਆਤਖ ਥਕ ੇਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (349-8) 
आचख थके कीमति नही पाई ॥ 

ਜੇ ਸਤਭ ਤਮਤਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਤਹ ॥ (349-9) 
जे सचभ तमचल कै आखण पातह ॥ 

ਵਿਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਤਟ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ (349-9) 
विा न होवै घातट न जाइ ॥२॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵ ੈਸੋਗੁ ॥ (349-9) 
ना ओहु मरै न होवै सोग ु॥ 

ਿੇੈਂਿਾ ਰਹੈ ਨ ਚਕੂੈ ਭੋਗੁ ॥ (349-10) 
िेंिा रहै न चूकै भोगु ॥ 

ਗੁਣੁ ਏਹ ੋਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (349-10) 
गुणु एहो होरु नाही कोइ ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਹਆੋ ਨਾ ਕ ੋਹੋਇ ॥੩॥ (349-10) 
ना को होआ ना को होइ ॥३॥ 



 

ਜੇਵਿੁ ਆਤਪ ਿੇਵਿ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ॥ (349-10) 
जेविु आतप िेवि िरेी िाति ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਿਨੁ ਕਤਰ ਕ ੈਕੀਿੀ ਰਾਤਿ ॥ (349-11) 
चजतन तिनु करर कै कीिी राति ॥ 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਰਤਹ ਿੇ ਕਮਜਾਤਿ ॥ (349-11) 
खसम ुतवसारतह िे कमजाति ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ ਸਨਾਤਿ ॥੪॥੨॥ (349-11) 
नानक नावै बाझु सनाति ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (349-12) 
आसा महला १ ॥ 

ਜੇ ਿਤਰ ਮਾਂਗਿੁ ਕਕੂ ਕਰੇ ਮਹਲੀ ਖਸਮ ੁਸਣੁੇ ॥ (349-12) 
जे िरर मांगिु कूक करे महली खसमु सुणे ॥ 

ਭਾਵੈ ਧੀਰਕ ਭਾਵੈ ਧਕੇ ਏਕ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੧॥ (349-12) 
भावै धीरक भावै धके एक विाई िेइ ॥१॥ 

ਜਾਣਹੁ ਜੋਤਿ ਨ ਪੂਛਹ ੁਜਾਿੀ ਆਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਹ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (349-13) 
जाणहु जोति न पूछहु जािी आगै जाति न हे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਆਤਪ ਕਰਇੇ ॥ (349-13) 
आतप कराए आतप करेइ ॥ 

ਆਤਪ ਉਲਾਮਹ ੇਤਚਤਿ ਧਰਇੇ ॥ (349-14) 
आतप उलामे्ह चचति धरेइ ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (349-14) 
जा िूं  करणहारु करिारु ॥ 

ਤਕਆ ਮੁਹਿਾਜੀ ਤਕਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ (349-14) 
तकआ मुहिाजी तकआ संसारु ॥२॥ 



 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਿਇੇ ॥ (349-14) 
आतप उपाए आप ेिेइ ॥ 

ਆਪੇ ਿੁਰਮਤਿ ਮਨਤਹ ਕਰੇਇ ॥ (349-15) 
आपे िरुमति मनतह करेइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (349-15) 
गुर परसाति वसै मतन आइ ॥ 

ਿੁਖੁ ਅਨਹੇਰਾ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥੩॥ (349-15) 
िखु ुअने्हरा तवचहु जाइ ॥३॥ 

ਸਾਚੁ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥ (349-16) 
साचु तपआरा आतप करेइ ॥ 

ਅਵਰੀ ਕਉ ਸਾਚੁ ਨ ਿਇੇ ॥ (349-16) 
अवरी कउ साचु न िेइ ॥ 

ਜੇ ਤਕਸੈ ਿੇਇ ਵਖਾਣ ੈਨਾਨਕੁ ਆਗੈ ਪੂਛ ਨ ਲੇਇ ॥੪॥੩॥ (349-16) 
जे तकस ैिेइ वखाणै नानकु आगै पूछ न लेइ ॥४॥३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (349-16) 
आसा महला १ ॥ 

ਿਾਲ ਮਿੀਰੇ ਘਟ ਕੇ ਘਾਟ ॥ (349-17) 
िाल मिीरे घट के घाट ॥ 

ਿੋਲਕ ਿੁਨੀਆ ਵਾਜਤਹ ਵਾਜ ॥ (349-17) 
िोलक िनुीआ वाजतह वाज ॥ 

ਨਾਰਿੁ ਨਾਚੈ ਕਤਲ ਕਾ ਭਾਉ ॥ (349-17) 
नारि ुनाचै कचल का भाउ ॥ 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਕਹ ਰਾਖਤਹ ਪਾਉ ॥੧॥ (349-18) 
जिी सिी कह राखतह पाउ ॥१॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੁ ॥ (349-18) 
नानक नाम तवटहु कुरबाणु ॥ 

ਅੰਧੀ ਿੁਨੀਆ ਸਾਤਹਬੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (349-18) 
अंधी िनुीआ सातहबु जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੂ ਪਾਸਹੁ ਤਿਤਰ ਚੇਲਾ ਖਾਇ ॥ (349-19) 
गुरू पासहु तिरर चेला खाइ ॥ 

ਿਾਤਮ ਪਰੀਤਿ ਵਸੈ ਘਤਰ ਆਇ ॥ (349-19) 
िातम परीति वस ैघरर आइ ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਵਤਰਹਆ ਜੀਵਣ ਖਾਣੁ ॥ (349-19) 
जे सउ वतहमआ जीवण खाणु ॥ 

ਖਸਮ ਪਛਾਣ ੈਸ ੋਤਿਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ (350-1) 
खसम पछाणै सो तिनु परवाणु ॥२॥ 

ਿਰਸਤਨ ਿੇਤਖਐ ਿਇਆ ਨ ਹੋਇ ॥ (350-1) 
िरसतन िेचखऐ िइआ न होइ ॥ 

ਲਏ ਤਿਿੇ ਤਵਣ ੁਰਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (350-1) 
लए तििे तवणु रहै न कोइ ॥ 

ਰਾਜਾ ਤਨਆਉ ਕਰੇ ਹਤਥ ਹੋਇ ॥ (350-2) 
राजा तनआउ करे हचथ होइ ॥ 

ਕਹੈ ਖੁਿਾਇ ਨ ਮਾਨੈ ਕਇੋ ॥੩॥ (350-2) 
कहै खिुाइ न मानै कोइ ॥३॥ 

ਮਾਣਸ ਮੂਰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ॥ (350-2) 
माणस मरूति नानकु नाम ु॥ 

ਕਰਣੀ ਕੁਿਾ ਿਤਰ ਿੁਰਮਾਨੁ ॥ (350-3) 
करणी कुिा िरर िुरमानु ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਾਣੈ ਤਮਹਮਾਨੁ ॥ (350-3) 
गुर परसाति जाणै तमहमान ु॥ 

ਿਾ ਤਕਛੁ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥੪॥੪॥ (350-3) 
िा तकछु िरगह पावै मान ु॥४॥४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (350-3) 
आसा महला १ ॥ 

ਜੇਿਾ ਸਬਿ ੁਸੁਰਤਿ ਧੁਤਨ ਿੇਿੀ ਜੇਿਾ ਰੂਪੁ ਕਾਇਆ ਿੇਰੀ ॥ (350-4) 
जेिा सबि ुसरुति धुतन िेिी जेिा रूपु काइआ िरेी ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਰਸਨਾ ਆਪੇ ਬਸਨਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਹਉ ਮਾਈ ॥੧॥ (350-4) 
िूं  आप ेरसना आपे बसना अवरु न िजूा कहउ माई ॥१॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕ ੋਹੈ ॥ (350-4) 
सातहबु मरेा एको है ॥ 

ਏਕੋ ਹ ੈਭਾਈ ਏਕ ੋਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (350-5) 
एको है भाई एको है ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਿੈ ਆਪੇ ਲੇਵ ੈਿੇਇ ॥ (350-5) 
आपे मारे आपे छोिै आप ेलेवै िेइ ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਤਵਗਸ ੈਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ (350-6) 
आपे वेख ैआप ेतवगसै आप ेनिरर करेइ ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੋਕਤਰ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ (350-6) 
जो तकछु करणा सो करर रतहआ अवरु न करणा जाई ॥ 

ਜੈਸਾ ਵਰਿੈ ਿੈਸੋ ਕਹੀਐ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ (350-6) 
जैसा वरि ैिसैो कहीऐ सभ िेरी वतिआई ॥३॥ 

ਕਤਲ ਕਲਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮਿ ੁਮੀਿਾ ਮਨੁ ਮਿਵਾਲਾ ਪੀਵਿੁ ਰਹੈ ॥ (350-7) 
कचल कलवाली माइआ मि ुमीिा मन ुमिवाला पीवि ुरहै ॥ 



 

ਆਪੇ ਰੂਪ ਕਰ ੇਬਹ ੁਭਾਂਿੀੈਂ ਨਾਨਕੁ ਬਪੁੜਾ ਏਵ ਕਹੈ ॥੪॥੫॥ (350-7) 
आपे रूप करे बहु भांिी ंनानकु बपुड़ा एव कहै ॥४॥५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (350-8) 
आसा महला १ ॥ 

ਵਾਜਾ ਮਤਿ ਪਖਾਵਜੁ ਭਾਉ ॥ (350-9) 
वाजा मति पखावजु भाउ ॥ 

ਹੋਇ ਅਨੰਿ ੁਸਿਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥ (350-9) 
होइ अनंि ुसिा मतन चाउ ॥ 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਏਹੋ ਿਪ ਿਾਉ ॥ (350-9) 
एहा भगति एहो िप िाउ ॥ 

ਇਿੁ ਰੰਤਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪਾਉ ॥੧॥ (350-9) 
इिु रंतग नाचहु रचख रचख पाउ ॥१॥ 

ਪੂਰੇ ਿਾਲ ਜਾਣੈ ਸਾਲਾਹ ॥ (350-10) 
पूरे िाल जाणै सालाह ॥ 

ਹੋਰੁ ਨਚਣਾ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਮਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (350-10) 
होरु नचणा खुसीआ मन माह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਵਜਤਹ ਿੁਇ ਿਾਲ ॥ (350-10) 
सि ुसंिोख ुवजतह िइु िाल ॥ 

ਪੈਰੀ ਵਾਜਾ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ (350-11) 
पैरी वाजा सिा तनहाल ॥ 

ਰਾਗੁ ਨਾਿੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (350-11) 
रागु नाि ुनही िजूा भाउ ॥ 

ਇਿੁ ਰੰਤਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪਾਉ ॥੨॥ (350-11) 
इिु रंतग नाचहु रचख रचख पाउ ॥२॥ 



 

ਭਉ ਿੇਰੀ ਹੋਵੈ ਮਨ ਚੀਤਿ ॥ (350-12) 
भउ िेरी होवै मन चीति ॥ 

ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਨੀਿਾ ਨੀਤਿ ॥ (350-12) 
बहतिआ उितिआ नीिा नीति ॥ 

ਲੇਟਤਣ ਲੇਤਟ ਜਾਣੈ ਿਨ ੁਸੁਆਹ ੁ॥ (350-12) 
लेटचण लेतट जाणै िनु सुआहु ॥ 

ਇਿੁ ਰੰਤਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪਾਉ ॥੩॥ (350-13) 
इिु रंतग नाचहु रचख रचख पाउ ॥३॥ 

ਤਸਖ ਸਭਾ ਿੀਤਖਆ ਕਾ ਭਾਉ ॥ (350-13) 
चसख सभा िीचखआ का भाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਣਣਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ (350-13) 
गुरमुचख सुणणा साचा नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਖਣ ੁਵੇਰਾ ਵੇਰ ॥ (350-14) 
नानक आखण ुवेरा वेर ॥ 

ਇਿੁ ਰੰਤਗ ਨਾਚਹੁ ਰਤਖ ਰਤਖ ਪੈਰ ॥੪॥੬॥ (350-14) 
इिु रंतग नाचहु रचख रचख परै ॥४॥६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (350-14) 
आसा महला १ ॥ 

ਪਉਣੁ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਿੀ ਜਲ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧ ੁਕੀਆ ॥ (350-15) 
पउणु उपाइ धरी सभ धरिी जल अगनी का बंध ुकीआ ॥ 

ਅੰਧੁਲੈ ਿਹਤਸਤਰ ਮੂੰਿ ੁਕਟਾਇਆ ਰਾਵਣ ੁਮਾਤਰ ਤਕਆ ਵਿਾ ਭਇਆ ॥੧॥ (350-15) 
अंधुलै िहचसरर मूं िु कटाइआ रावणु मारर तकआ विा भइआ ॥१॥ 

ਤਕਆ ਉਪਮਾ ਿੇਰੀ ਆਖੀ ਜਾਇ ॥ (350-15) 
तकआ उपमा िरेी आखी जाइ ॥ 



 

ਿੰੂ ਸਰਬੇ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (350-16) 
िूं  सरबे परूर रतहआ चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਤਿ ਹਤਥ ਕੀਨੀ ਕਾਲੀ ਨਤਥ ਤਕਆ ਵਿਾ ਭਇਆ ॥ (350-16) 
जीअ उपाइ जुगति हचथ कीनी काली नचथ तकआ विा भइआ ॥ 

ਤਕਸੁ ਿੰੂ ਪੁਰਖੁ ਜੋਰੂ ਕਉਣ ਕਹੀਐ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੨॥ (350-17) 
तकस ुिूं  पुरखु जोरू कउण कहीऐ सरब तनरंिरर रतव रतहआ ॥२॥ 

ਨਾਤਲ ਕੁਟੰਬ ੁਸਾਤਥ ਵਰਿਾਿਾ ਬਰਹਮਾ ਭਾਲਣ ਤਸਰਸਤਟ ਗਇਆ ॥ (350-17) 
नाचल कुट्मब ुसाचथ वरिािा ब्रहमा भालण चिसतट गइआ ॥ 

ਆਗੈ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਇਓ ਿਾ ਕਾ ਕਸੰੁ ਛੇਤਿ ਤਕਆ ਵਿਾ ਭਇਆ ॥੩॥ (350-18) 
आगै अंि ुन पाइओ िा का कंस ुछेति तकआ विा भइआ ॥३॥ 

ਰਿਨ ਉਪਾਇ ਧਰੇ ਖੀਰੁ ਮਤਥਆ ਹੋਤਰ ਭਖਲਾਏ ਤਜ ਅਸੀ ਕੀਆ ॥ (350-19) 
रिन उपाइ धरे खीरु मचथआ होरर भखलाए चज असी कीआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਛਪੈ ਤਕਉ ਛਤਪਆ ਏਕੀ ਏਕੀ ਵੰਤਿ ਿੀਆ ॥੪॥੭॥ (350-19) 
कहै नानकु छपै तकउ छतपआ एकी एकी वंति िीआ ॥४॥७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (351-1) 
आसा महला १ ॥ 

ਕਰਮ ਕਰਿੂਤਿ ਬੇਤਲ ਤਬਸਥਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਲ ੁਹੂਆ ॥ (351-2) 
करम करिूति बेचल तबसथारी राम नाम ुिल ुहूआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਨਾਹਿੁ ਵਾਜੈ ਸਬਿ ੁਤਨਰੰਜਤਨ ਕੀਆ ॥੧॥ (351-2) 
तिसु रूप ुन रेख अनाहि ुवाजै सबि ुतनरंजतन कीआ ॥१॥ 

ਕਰੇ ਵਤਖਆਣ ੁਜਾਣ ੈਜੇ ਕੋਈ ॥ (351-2) 
करे वचखआणु जाणै ज ेकोई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (351-3) 
अमृिु पीवै सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਨਹ ਪੀਆ ਸ ੇਮਸਿ ਭਏ ਹ ੈਿੂਟੇ ਬੰਧਨ ਿਾਹੇ ॥ (351-3) 
चजन्ह पीआ से मसि भए है िूटे बंधन िाहे ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਛੋਿੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲਾਹੇ ॥੨॥ (351-4) 
जोिी जोति समाणी भीिरर िा छोिे माइआ के लाहे ॥२॥ 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਰੂਪੁ ਿੇਰਾ ਿੇਤਖਆ ਸਗਲ ਭਵਨ ਿੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥ (351-4) 
सरब जोति रूप ुिरेा िेचखआ सगल भवन िरेी माइआ ॥ 

ਰਾਰੈ ਰੂਤਪ ਤਨਰਾਲਮੁ ਬਿੈਾ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਵਤਚ ਛਾਇਆ ॥੩॥ (351-5) 
रारै रूतप तनरालमु बैिा निरर करे तवचच छाइआ ॥३॥ 

ਬੀਣਾ ਸਬਿ ੁਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ ਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਪਾਰਾ ॥ (351-5) 
बीणा सबि ुवजावै जोगी िरसतन रूतप अपारा ॥ 

ਸਬਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਸ ੋਸਹੁ ਰਾਿਾ ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਤਵਚਾਰਾ ॥੪॥੮॥ (351-6) 
सबति अनाहति सो सहु रािा नानकु कहै तवचारा ॥४॥८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (351-6) 
आसा महला १ ॥ 

ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕ ੇਤਸਤਰ ਭਾਰ ॥ (351-7) 
मै गुण गला के चसरर भार ॥ 

ਗਲੀ ਗਲਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ॥ (351-7) 
गली गला चसरजणहार ॥ 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਬਾਤਿ ॥ (351-7) 
खाणा पीणा हसणा बाति ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਤਰਿ ੈਨ ਆਵਤਹ ਯਾਤਿ ॥੧॥ (351-8) 
जब लगु ररिै न आवतह याति ॥१॥ 

ਿਉ ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ (351-8) 
िउ परवाह केही तकआ कीजै ॥ 



 

ਜਨਤਮ ਜਨਤਮ ਤਕਛ ੁਲੀਜੀ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (351-8) 
जनतम जनतम तकछु लीजी लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮਿਾਗਲੁ ਮਿਾ ॥ (351-8) 
मन की मति मिागल ुमिा ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਬੋਲੀਐ ਸਭੁ ਖਿੋ ਖਿਾ ॥ (351-9) 
जो तकछु बोलीऐ सभु खिो खिा ॥ 

ਤਕਆ ਮੁਹ ੁਲੈ ਕੀਚੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (351-9) 
तकआ मुहु ल ैकीचै अरिाचस ॥ 

ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਿੁਇ ਸਾਖੀ ਪਾਤਸ ॥੨॥ (351-10) 
पापु पुं नु िइु साखी पाचस ॥२॥ 

ਜੈਸਾ ਿੰੂ ਕਰਤਹ ਿੈਸਾ ਕ ੋਹੋਇ ॥ (351-10) 
जैसा िूं  करतह िैसा को होइ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (351-10) 
िुझ तबन ुिजूा नाही कोइ ॥ 

ਜੇਹੀ ਿੰੂ ਮਤਿ ਿੇਤਹ ਿੇਹੀ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥ (351-10) 
जेही िूं  मति िेतह िेही को पावै ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ॥੩॥ (351-11) 
िुध ुआपे भावै तिवै चलाव ै॥३॥ 

ਰਾਗ ਰਿਨ ਪਰੀਆ ਪਰਵਾਰ ॥ (351-11) 
राग रिन परीआ परवार ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਉਪਜੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਰ ॥ (351-11) 
तिसु तवचच उपजै अमृि ुसार ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕਾ ਇਹੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ (351-12) 
नानक करिे का इहु धन ुमालु ॥ 



 

ਜੇ ਕੋ ਬੂਝੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੯॥ (351-12) 
जे को बझूै एहु बीचारु ॥४॥९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (351-12) 
आसा महला १ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ਿਾ ਤਮਤਲ ਸਖੀਆ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (351-13) 
करर तकरपा अपनै घरर आइआ िा तमचल सखीआ काज ुरचाइआ ॥ 

ਖੇਲੁ ਿੇਤਖ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਸਹ ੁਵੀਆਹਣ ਆਇਆ ॥੧॥ (351-13) 
खेलु िेचख मतन अनि ुभइआ सहु वीआहण आइआ ॥१॥ 

ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਤਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (351-14) 
गावहु गावहु कामणी तबबके बीचारु ॥ 

ਹਮਰੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਭਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (351-14) 
हमरै घरर आइआ जगजीवनु भिारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੂ ਿੁਆਰੈ ਹਮਰਾ ਵੀਆਹੁ ਤਜ ਹੋਆ ਜਾਂ ਸਹ ੁਤਮਤਲਆ ਿਾਂ ਜਾਤਨਆ ॥ (351-15) 
गुरू िआुरै हमरा वीआहु चज होआ जां सहु तमचलआ िां जातनआ ॥ 

ਤਿਹੁ ਲੋਕਾ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਰਤਵਆ ਹੈ ਆਪੁ ਗਇਆ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੨॥ (351-15) 
तिहु लोका मतह सबि ुरतवआ है आप ुगइआ मन ुमातनआ ॥२॥ 

ਆਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਹੋਰਤਨ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (351-16) 
आपणा कारजु आतप सवारे होरतन कारज ुन होई ॥ 

ਤਜਿੁ ਕਾਰਤਜ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਧਰਮੁ ਹ ੈਗੁਰਮਤੁਖ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥੩॥ (351-16) 
चजिु कारचज सि ुसंिोखु िइआ धरमु है गुरमचुख बूझ ैकोई ॥३॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਪਰੁ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥ (351-17) 
भनति नानकु सभना का तपरु एको सोइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਹੋਇ ॥੪॥੧੦॥ (351-18) 
चजस नो निरर करे सा सोहागचण होइ ॥४॥१०॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (351-18) 
आसा महला १ ॥ 

ਤਗਰਹੁ ਬਨੁ ਸਮਸਤਰ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (351-18) 
तग्रहु बनु समसरर सहचज सभुाइ ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਗਿੁ ਭਈ ਕੀਰਤਿ ਿਾਇ ॥ (351-19) 
िरुमति गि ुभई कीरति िाइ ॥ 

ਸਚ ਪਉੜੀ ਸਾਚਉ ਮੁਤਖ ਨਾਂਉ ॥ (351-19) 
सच पउड़ी साचउ मुचख नाउं ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਪਾਏ ਤਨਜ ਥਾਉ ॥੧॥ (351-19) 
सतिगुरु सतेव पाए तनज थाउ ॥१॥ 

ਮਨ ਚੂਰੇ ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਜਾਣੁ ॥ (352-1) 
मन चूरे खटु िरसन जाणु ॥ 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (352-1) 
सरब जोति पूरन भगवानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਧਕ ਤਿਆਸ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕਰੈ ॥ (352-1) 
अचधक तिआस भखे बहु करै ॥ 

ਿੁਖੁ ਤਬਤਖਆ ਸੁਖੁ ਿਤਨ ਪਰਹਰੈ ॥ (352-2) 
िखु ुतबचखआ सखुु ितन परहरै ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅੰਿਤਰ ਧਨ ੁਤਹਰੈ ॥ (352-2) 
कामु िोध ुअंिरर धन ुतहरै ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਰੈ ॥੨॥ (352-2) 
ितुबधा छोति नातम तनसिरै ॥२॥ 

ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਸਹਜ ਅਨੰਿ ॥ (352-3) 
चसिति सलाहणु सहज अनंि ॥ 



 

ਸਖਾ ਸੈਨੁ ਪਰੇਮ ੁਗੋਤਬੰਿ ॥ (352-3) 
सखा सनैु प्रेमु गोतबंि ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਆਪ ੇਬਖਤਸੰਿ ੁ॥ (352-3) 
आपे करे आपे बखचसंि ु॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਹਤਰ ਪਤਹ ਆਗੈ ਤਜੰਿੁ ॥੩॥ (352-3) 
िनु मनु हरर पतह आगै चजंि ु॥३॥ 

ਝੂਿ ਤਵਕਾਰ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਿਹੇ ॥ (352-4) 
झूि तवकार महा िखु ुिेह ॥ 

ਭੇਖ ਵਰਨ ਿੀਸਤਹ ਸਤਭ ਖੇਹ ॥ (352-4) 
भेख वरन िीसतह सचभ खहे ॥ 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸ ੋਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (352-4) 
जो उपजै सो आवै जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਸਤਥਰੁ ਨਾਮ ੁਰਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥ (352-5) 
नानक असचथरु नामु रजाइ ॥४॥११॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (352-5) 
आसा महला १ ॥ 

ਏਕੋ ਸਰਵਰੁ ਕਮਲ ਅਨਪੂ ॥ (352-5) 
एको सरवरु कमल अनूप ॥ 

ਸਿਾ ਤਬਗਾਸੈ ਪਰਮਲ ਰੂਪ ॥ (352-5) 
सिा तबगास ैपरमल रूप ॥ 

ਊਜਲ ਮੋਿੀ ਚੂਗਤਹ ਹਸੰ ॥ (352-6) 
ऊजल मोिी चूगतह हंस ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਜਗਿੀਸੈ ਅਸੰ ॥੧॥ (352-6) 
सरब कला जगिीसै अंस ॥१॥ 



 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸ ੈ॥ (352-6) 
जो िीसै सो उपजै तबनसै ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਸਰਵਤਰ ਕਮਲੁ ਨ ਿੀਸ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (352-7) 
तबनु जल सरवरर कमल ुन िीसै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਭੇਿ ੁ॥ (352-7) 
तबरला बझूै पावै भेि ु॥ 

ਸਾਖਾ ਿੀਤਨ ਕਹੈ ਤਨਿ ਬੇਿੁ ॥ (352-7) 
साखा िीतन कहै तनि बेि ु॥ 

ਨਾਿ ਤਬੰਿ ਕੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (352-8) 
नाि तबंि की सुरति समाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇ ॥੨॥ (352-8) 
सतिगुरु सतेव परम पि ुपाइ ॥२॥ 

ਮੁਕਿੋ ਰਾਿਉ ਰੰਤਗ ਰਵਾਂਿਉ ॥ (352-8) 
मुकिो रािउ रंतग रवािंउ ॥ 

ਰਾਜਨ ਰਾਤਜ ਸਿਾ ਤਬਗਸਾਂਿਉ ॥ (352-9) 
राजन राचज सिा तबगसािंउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਰਾਖਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (352-9) 
चजसु िूं  राखतह तकरपा धारर ॥ 

ਬੂਿਿ ਪਾਹਨ ਿਾਰਤਹ ਿਾਤਰ ॥੩॥ (352-9) 
बूिि पाहन िारतह िारर ॥३॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਤਿਰਭਵਣ ਮਤਹ ਜਾਤਣਆ ॥ (352-9) 
तिभवण मतह जोति तिभवण मतह जाचणआ ॥ 

ਉਲਟ ਭਈ ਘਰ ੁਘਰ ਮਤਹ ਆਤਣਆ ॥ (352-10) 
उलट भई घरु घर मतह आचणआ ॥ 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (352-10) 
अतहतनचस भगति करे चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੧੨॥ (352-11) 
नानकु तिन कै लागै पाइ ॥४॥१२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (352-11) 
आसा महला १ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਹੁਜਤਿ ਿੂਤਰ ॥ (352-11) 
गुरमति साची हुजति िरूर ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਲਾਗੈ ਧੂਤਰ ॥ (352-12) 
बहुि ुचसआणप लागै धूरर ॥ 

ਲਾਗੀ ਮੈਲੁ ਤਮਟ ੈਸਚ ਨਾਇ ॥ (352-12) 
लागी मैलु तमटै सच नाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ (352-12) 
गुर परसाति रहै चलव लाइ ॥१॥ 

ਹੈ ਹਜੂਤਰ ਹਾਜਰੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (352-12) 
है हजूरर हाजरु अरिाचस ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਾਚੁ ਕਰਿੇ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (352-13) 
िखु ुसखुु साचु करि ेप्रभ पाचस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਆਵ ੈਜਾਵੈ ॥ (352-13) 
कूड़ु कमावै आवै जावै ॥ 

ਕਹਤਣ ਕਥਤਨ ਵਾਰਾ ਨਹੀ ਆਵ ੈ॥ (352-13) 
कहचण कथतन वारा नही आवै ॥ 

ਤਕਆ ਿੇਖਾ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (352-14) 
तकआ िेखा सझू बूझ न पावै ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਤਨ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ (352-14) 
तबनु नाव ैमतन तिपति न आवै ॥२॥ 

ਜੋ ਜਨਮੇ ਸੇ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ॥ (352-14) 
जो जनमे से रोतग तवआपे ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਿੂਤਖ ਸਿੰਾਪੇ ॥ (352-15) 
हउमै माइआ िचूख संिाप े॥ 

ਸੇ ਜਨ ਬਾਚੇ ਜ ੋਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ॥ (352-15) 
से जन बाचे जो प्रचभ राख े॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥ (352-15) 
सतिगुरु सतेव अमृि रसु चाखे ॥३॥ 

ਚਲਿਉ ਮਨ ੁਰਾਖੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਖੈ ॥ (352-16) 
चलिउ मनु राख ैअमृि ुचाखै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਿ ੁਭਾਖੈ ॥ (352-16) 
सतिगुर सतेव अमिृ सबि ुभाखै ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥ (352-16) 
साचै सबति मुकति गति पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੪॥੧੩॥ (352-17) 
नानक तवचहु आप ुगवाए ॥४॥१३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (352-17) 
आसा महला १ ॥ 

ਜੋ ਤਿਤਨ ਕੀਆ ਸੋ ਸਚ ੁਥੀਆ ॥ (352-18) 
जो तितन कीआ सो सचु थीआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (352-18) 
अमृि नाम ुसतिगुरर िीआ ॥ 



 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਭੰਗੁ ॥ (352-18) 
तहरिै नाम ुनाही मतन भंग ु॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ਸੰਗੁ ॥੧॥ (352-18) 
अनतिनु नाचल तपआरे संगु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਅਪਨੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (352-19) 
हरर जीउ राखहु अपनी सरणाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (352-19) 
गुर परसािी हरर रस ुपाइआ नामु पिारथु नउ तनचध पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਚ ੁਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ (353-1) 
करम धरम सचु साचा नाउ ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (353-1) 
िा कै सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (353-2) 
जो हरर राि ेस ेजन परवाणु ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥੨॥ (353-2) 
तिन की संगति परम तनधानु ॥२॥ 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਧਨ ਨਾਰੀ ॥ (353-2) 
हरर वरु चजतन पाइआ धन नारी ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿੀ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ (353-3) 
हरर चसउ रािी सबि ुवीचारी ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸੰਗਤਿ ਕੁਲ ਿਾਰੈ ॥ (353-3) 
आतप िरै संगति कुल िारै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥੩॥ (353-3) 
सतिगुरु सतेव िि ुवीचारै ॥३॥ 



 

ਹਮਰੀ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ (353-4) 
हमरी जाति पति सचु नाउ ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮ ੁਸਿ ਭਾਉ ॥ (353-4) 
करम धरम संजमु सि भाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਸ ੇਪੂਛ ਨ ਹਇੋ ॥ (353-4) 
नानक बखस ेपूछ न होइ ॥ 

ਿੂਜਾ ਮੇਟ ੇਏਕ ੋਸੋਇ ॥੪॥੧੪॥ (353-5) 
िजूा मेटे एको सोइ ॥४॥१४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (353-5) 
आसा महला १ ॥ 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਵਤਹ ਆਈ ॥ (353-5) 
इतक आवतह इतक जावतह आई ॥ 

ਇਤਕ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਰਹਤਹ ਸਮਾਈ ॥ (353-5) 
इतक हरर रािे रहतह समाई ॥ 

ਇਤਕ ਧਰਤਨ ਗਗਨ ਮਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ (353-6) 
इतक धरतन गगन मतह िउर न पावतह ॥ 

ਸੇ ਕਰਮਹੀਣ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਨ ਤਧਆਵਤਹ ॥੧॥ (353-6) 
से करमहीण हरर नामु न चधआवतह ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (353-6) 
गुर पूरे ि ेगति तमति पाई ॥ 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਖ ੁਵਿ ਅਤਿ ਭਉਜਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (353-7) 
इहु संसारु तबखु वि अति भउजल ुगुर सबिी हरर पारर लंघाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਆਤਪ ਲਏ ਪਰਭੁ ਮੇਤਲ ॥ (353-7) 
चजन्ह कउ आतप लए प्रभु मेचल ॥ 



 

ਤਿਨ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨ ਸਾਕ ੈਪੇਤਲ ॥ (353-8) 
तिन कउ कालु न साकै पचेल ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਰਹਤਹ ਤਪਆਰੇ ॥ (353-8) 
गुरमुचख तनरमल रहतह तपआरे ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਅੰਭ ਊਪਤਰ ਕਮਲ ਤਨਰਾਰੇ ॥੨॥ (353-9) 
चजउ जल अु्मभ ऊपरर कमल तनरारे ॥२॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹ ੁਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ॥ (353-9) 
बुरा भला कहु तकस नो कहीऐ ॥ 

ਿੀਸੈ ਬਰਹਮ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਲਹੀਐ ॥ (353-10) 
िीसै ब्रहमु गरुमुचख सचु लहीऐ ॥ 

ਅਕਥ ੁਕਥਉ ਗੁਰਮਤਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (353-10) 
अकथु कथउ गुरमति वीचारु ॥ 

ਤਮਤਲ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵਉ ਪਾਰੁ ॥੩॥ (353-10) 
तमचल गुर संगति पावउ पारु ॥३॥ 

ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬਹੁ ਭੇਿ ॥ (353-11) 
सासि बेि चसंतिति बहु भेि ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਰੇਿ ॥ (353-11) 
अिसति मजन ुहरर रसु रेि ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲੁ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ (353-11) 
गुरमुचख तनरमलु मैलु न लागै ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਿੇ ਧੁਤਰ ਭਾਗੈ ॥੪॥੧੫॥ (353-12) 
नानक तहरिै नामु विे धरुर भागै ॥४॥१५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (353-12) 
आसा महला १ ॥ 



 

ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥ (353-12) 
तनतव तनतव पाइ लगउ गुर अपुने आिम रामु तनहाररआ ॥ 

ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਤਹਰਿੈ ਿੇਤਖ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥੧॥ (353-13) 
करि बीचारु तहरिै हरर रतवआ तहरिै िेचख बीचाररआ ॥१॥ 

ਬੋਲਹੁ ਰਾਮ ੁਕਰੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (353-13) 
बोलहु रामु करे तनसिारा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਲਾਭੈ ਤਮਟੈ ਅਤਗਆਨ ੁਹੋਇ ਉਜੀਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (353-14) 
गुर परसाति रिनु हरर लाभ ैतमटै अतगआनु होइ उजीआरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਵਨੀ ਰਵੈ ਬੰਧਨ ਨਹੀ ਿੂਟਤਹ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (353-14) 
रवनी रवै बंधन नही िटूतह तवचच हउमै भरमु न जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਹਉਮ ੈਿੂਟੈ ਿਾ ਕੋ ਲੇਖੈ ਪਾਈ ॥੨॥ (353-15) 
सतिगुरु तमल ैि हउम ैिटैू िा को लखेै पाई ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (353-15) 
हरर हरर नाम ुभगति तप्रअ प्रीिमु सखु सागरु उर धारे ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ (353-16) 
भगति वछल ुजगजीवन ुिािा मति गुरमति हरर तनसिारे ॥३॥ 

ਮਨ ਤਸਉ ਜੂਤਝ ਮਰੈ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਏ ॥ (353-16) 
मन चसउ जूचझ मरै प्रभु पाए मनसा मनतह समाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੪॥੧੬॥ (353-17) 
नानक तिपा करे जगजीवन ुसहज भाइ चलव लाए ॥४॥१६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (353-18) 
आसा महला १ ॥ 

ਤਕਸ ਕਉ ਕਹਤਹ ਸਣੁਾਵਤਹ ਤਕਸ ਕਉ ਤਕਸੁ ਸਮਝਾਵਤਹ ਸਮਤਝ ਰਹ ੇ॥ (353-18) 
तकस कउ कहतह सुणावतह तकस कउ तकसु समझावतह समचझ रहे ॥ 



 

ਤਕਸੈ ਪੜਾਵਤਹ ਪਤੜ ਗੁਤਣ ਬੂਝੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੰਿੋਤਖ ਰਹੇ ॥੧॥ (353-18) 
तकस ैपड़ावतह पतड़ गचुण बझूे सतिगुर सबति संिोचख रहे ॥१॥ 

ਐਸਾ ਗੁਰਮਤਿ ਰਮਿ ੁਸਰੀਰਾ ॥ (353-19) 
ऐसा गुरमति रमिु सरीरा ॥ 

ਹਤਰ ਭਜੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (354-1) 
हरर भजु मरेे मन गतहर ग्मभीरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਿ ਿਰੰਗ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥ (354-1) 
अनि िरंग भगति हरर रंगा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੂਚ ੇਹਤਰ ਗੁਣ ਸੰਗਾ ॥ (354-2) 
अनतिनु सूचे हरर गुण संगा ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਜਨਮੁ ਸਾਕਿ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (354-2) 
तमचथआ जनम ुसाकि संसारा ॥ 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਨੁ ਰਹੈ ਤਨਰਾਰਾ ॥੨॥ (354-2) 
राम भगति जनु रहै तनरारा ॥२॥ 

ਸੂਚੀ ਕਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (354-2) 
सूची काइआ हरर गुण गाइआ ॥ 

ਆਿਮ ੁਚੀਤਨ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ (354-3) 
आिमु चीतन रहै चलव लाइआ ॥ 

ਆਤਿ ਅਪਾਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੀਰਾ ॥ (354-3) 
आति अपारु अपममपरु हीरा ॥ 

ਲਾਤਲ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ (354-4) 
लाचल रिा मेरा मन ुधीरा ॥३॥ 

ਕਥਨੀ ਕਹਤਹ ਕਹਤਹ ਸ ੇਮੂਏ ॥ (354-4) 
कथनी कहतह कहतह स ेमएू ॥ 



 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਿੂਤਰ ਨਾਹੀ ਪਰਭੁ ਿੰੂ ਹੈ ॥ (354-4) 
सो प्रभ ुिरूर नाही प्रभु िूं  है ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੇਤਖਆ ਮਾਇਆ ਛਾਇਆ ॥ (354-5) 
सभु जगु िेचखआ माइआ छाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੧੭॥ (354-5) 
नानक गुरमति नाम ुचधआइआ ॥४॥१७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਤਿਿੁਕਾ ॥ (354-5) 
आसा महला १ तििुका ॥ 

ਕੋਈ ਭੀਖਕੁ ਭੀਤਖਆ ਖਾਇ ॥ (354-6) 
कोई भीखकु भीचखआ खाइ ॥ 

ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (354-6) 
कोई राजा रतहआ समाइ ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਮਾਨੁ ਤਕਸੈ ਅਪਮਾਨੁ ॥ (354-6) 
तकस ही मानु तकसै अपमानु ॥ 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਧਰੇ ਤਧਆਨੁ ॥ (354-7) 
ढातह उसारे धरे चधआनु ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਵਿਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (354-7) 
िुझ ि ेविा नाही कोइ ॥ 

ਤਕਸੁ ਵੇਖਾਲੀ ਚੰਗਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (354-7) 
तकस ुवखेाली चंगा होइ ॥१॥ 

ਮੈ ਿਾਂ ਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (354-7) 
मै िा ंनाम ुिेरा आधारु ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (354-8) 
िूं  िािा करणहारु करिारु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਵਾਟ ਨ ਪਾਵਉ ਵੀਗਾ ਜਾਉ ॥ (354-8) 
वाट न पावउ वीगा जाउ ॥ 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (354-8) 
िरगह बसैण नाही थाउ ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਬਧੰੁ ॥ (354-9) 
मन का अंधुला माइआ का बंधु ॥ 

ਖੀਨ ਖਰਾਬੁ ਹੋਵੈ ਤਨਿ ਕਧੰੁ ॥ (354-9) 
खीन खराब ुहोवै तनि कंधु ॥ 

ਖਾਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਬਹੁਿੀ ਆਸ ॥ (354-9) 
खाण जीवण की बहुिी आस ॥ 

ਲੇਖੈ ਿੇਰੈ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ॥੨॥ (354-10) 
लेखै िेरै सास तगरास ॥२॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅੰਧੁਲ ੇਿੀਪਕੁ ਿੇਇ ॥ (354-10) 
अतहतनचस अंधुल ेिीपकु िेइ ॥ 

ਭਉਜਲ ਿੂਬਿ ਤਚੰਿ ਕਰੇਇ ॥ (354-10) 
भउजल िूबि चचंि करेइ ॥ 

ਕਹਤਹ ਸਣੁਤਹ ਜ ੋਮਾਨਤਹ ਨਾਉ ॥ (354-10) 
कहतह सुणतह जो मानतह नाउ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਿਾ ਕੈ ਜਾਉ ॥ (354-11) 
हउ बचलहारै िा कै जाउ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥ (354-11) 
नानकु एक कहै अरिाचस ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੩॥ (354-11) 
जीउ तपंिु सभु िेरै पाचस ॥३॥ 



 

ਜਾਂ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਜਪੀ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ (354-12) 
जां िूं  िेतह जपी िेरा नाउ ॥ 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਹੋਵ ੈਥਾਉ ॥ (354-12) 
िरगह बसैण होवै थाउ ॥ 

ਜਾਂ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਿਾ ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਇ ॥ (354-12) 
जां िधु ुभावै िा िरुमति जाइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਆਇ ॥ (354-12) 
तगआन रिन ुमतन वसै आइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ॥ (354-13) 
निरर करे िा सतिगरुु तमल ै॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥੪॥੧੮॥ (354-13) 
प्रणवति नानकु भवजलु िरै ॥४॥१८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ (354-13) 
आसा महला १ पंचपिे  ॥ 

ਿੁਧ ਤਬਨ ੁਧੇਨ ੁਪੰਖ ਤਬਨ ੁਪੰਖੀ ਜਲ ਤਬਨੁ ਉਿਭੁਜ ਕਾਤਮ ਨਾਹੀ ॥ (354-14) 
िधु तबन ुधनेु पंख तबनु पंखी जल तबनु उिभजु कातम नाही ॥ 

ਤਕਆ ਸੁਲਿਾਨੁ ਸਲਾਮ ਤਵਹੂਣਾ ਅੰਧੀ ਕੋਿੀ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (354-14) 
तकआ सुलिान ुसलाम तवहूणा अंधी कोिी िरेा नामु नाही ॥१॥ 

ਕੀ ਤਵਸਰਤਹ ਿੁਖ ੁਬਹੁਿਾ ਲਾਗੈ ॥ (354-15) 
की तवसरतह िखु ुबहुिा लागै ॥ 

ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਿੰੂ ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (354-15) 
िखु ुलागै िूं  तवसरु नाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਖੀ ਅੰਧ ੁਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਕੰਨੀ ਪਵਣ ੁਨ ਵਾਜੈ ॥ (354-16) 
अखी अंध ुजीभ रस ुनाही कंनी पवणु न वाजै ॥ 



 

ਚਰਣੀ ਚਲ ੈਪਜੂਿਾ ਆਗੈ ਤਵਣੁ ਸੇਵਾ ਿਲ ਲਾਗੇ ॥੨॥ (354-16) 
चरणी चलै पजिूा आगै तवणु सेवा िल लाग े॥२॥ 

ਅਖਰ ਤਬਰਖ ਬਾਗ ਭੁਇ ਚੋਖੀ ਤਸੰਤਚਿ ਭਾਉ ਕਰਹੇੀ ॥ (354-17) 
अखर तबरख बाग भुइ चोखी चसंचचि भाउ करेही ॥ 

ਸਭਨਾ ਿਲੁ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਏਕੋ ਤਬਨ ੁਕਰਮਾ ਕੈਸ ੇਲਹੇੀ ॥੩॥ (354-17) 
सभना िलु लाग ैनाम ुएको तबनु करमा कैसे लेही ॥३॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਤਵਣੁ ਸੇਵਾ ਿਲੁ ਤਕਸ ੈਨਾਹੀ ॥ (354-18) 
जेिे जीअ िेि ेसचभ िेरे तवणु सेवा िलु तकसै नाही ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣਾ ਿੇਰਾ ਹਵੋੈ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਰਹੈ ਨਾਹੀ ॥੪॥ (354-18) 
िखु ुसखुु भाणा िरेा होवै तवणु नावै जीउ रहै नाही ॥४॥ 

ਮਤਿ ਤਵਤਚ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰੁ ਕੈਸਾ ਜਾ ਜੀਵਾ ਿਾਂ ਜੁਗਤਿ ਨਾਹੀ ॥ (354-19) 
मति तवचच मरणु जीवणु होरु कैसा जा जीवा िा ंजुगति नाही ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਜੀਵਾਲੇ ਜੀਆ ਜਹ ਭਾਵੈ ਿਹ ਰਾਖੁ ਿੁਹੀ ॥੫॥੧੯॥ (354-19) 
कहै नानकु जीवाले जीआ जह भावै िह राख ुिुही ॥५॥१९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (355-1) 
आसा महला १ ॥ 

ਕਾਇਆ ਬਰਹਮਾ ਮਨ ੁਹੈ ਧੋਿੀ ॥ (355-2) 
काइआ ब्रहमा मन ुहै धोिी ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਜਨੇਊ ਤਧਆਨ ੁਕੁਸਪਾਿੀ ॥ (355-2) 
तगआन ुजनेऊ चधआन ुकुसपािी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਨਾਉ ॥ (355-2) 
हरर नामा जस ुजाचउ नाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬਰਹਤਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ (355-2) 
गुर परसािी ब्रहतम समाउ ॥१॥ 



 

ਪਾਂਿੇ ਐਸਾ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (355-3) 
पांिे ऐसा ब्रहम बीचारु ॥ 

ਨਾਮੇ ਸੁਤਚ ਨਾਮੋ ਪੜਉ ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (355-3) 
नामे सचुच नामो पड़उ नाम ेचजु आचारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਜਨੇਊ ਤਜਚਰੁ ਜੋਤਿ ਹੈ ਨਾਤਲ ॥ (355-3) 
बाहरर जनेऊ चजचरु जोति है नाचल ॥ 

ਧੋਿੀ ਤਟਕਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥ (355-4) 
धोिी तटका नामु समाचल ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਤਨਬਹੀ ਨਾਤਲ ॥ (355-4) 
ऐथै ओथै तनबही नाचल ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਤਰ ਕਰਮ ਨ ਭਾਤਲ ॥੨॥ (355-4) 
तवणु नाव ैहोरर करम न भाचल ॥२॥ 

ਪੂਜਾ ਪਰੇਮ ਮਾਇਆ ਪਰਜਾਤਲ ॥ (355-5) 
पूजा प्रेम माइआ परजाचल ॥ 

ਏਕੋ ਵੇਖਹ ੁਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਲ ॥ (355-5) 
एको वखेहु अवरु न भाचल ॥ 

ਚੀਨਹੈ ਿਿੁ ਗਗਨ ਿਸ ਿਆੁਰ ॥ (355-5) 
चीनै्ह िि ुगगन िस िआुर ॥ 

ਹਤਰ ਮੁਤਖ ਪਾਿ ਪੜੈ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ (355-6) 
हरर मचुख पाि पड़ै बीचार ॥३॥ 

ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (355-6) 
भोजनु भाउ भरम ुभउ भागै ॥ 

ਪਾਹਰੂਅਰਾ ਛਤਬ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (355-6) 
पाहरूअरा छतब चोरु न लागै ॥ 



 

ਤਿਲਕੁ ਤਲਲਾਤਟ ਜਾਣੈ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁ॥ (355-7) 
तिलकु चललातट जाणै प्रभ ुएकु ॥ 

ਬੂਝੈ ਬਰਹਮ ੁਅੰਿਤਰ ਤਬਬਕੇੁ ॥੪॥ (355-7) 
बूझ ैब्रहमु अिंरर तबबेकु ॥४॥ 

ਆਚਾਰੀ ਨਹੀ ਜੀਤਿਆ ਜਾਇ ॥ (355-7) 
आचारी नही जीतिआ जाइ ॥ 

ਪਾਿ ਪੜੈ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥ (355-8) 
पाि पड़ै नही कीमति पाइ ॥ 

ਅਸਟ ਿਸੀ ਚਹ ੁਭੇਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (355-8) 
असट िसी चहु भेि ुन पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਰਹਮ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥੫॥੨੦॥ (355-8) 
नानक सतिगरुर ब्रहमु तिखाइआ ॥५॥२०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (355-9) 
आसा महला १ ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਿਾਸੁ ਭਗਿੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥ (355-9) 
सेवकु िास ुभगिु जनु सोई ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਈ ॥ (355-9) 
िाकुर का िासु गुरमचुख होई ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਸਤਰ ਸਾਜੀ ਤਿਤਨ ਿੁਤਨ ਗੋਈ ॥ (355-9) 
चजतन चसरर साजी तितन िुतन गोई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ (355-10) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न कोई ॥१॥ 

ਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (355-10) 
साचु नाम ुगुर सबति वीचारर ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਸਾਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (355-11) 
गुरमुचख साचे साचै िरबारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚਾ ਅਰਜੁ ਸਚੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (355-11) 
सचा अरज ुसची अरिाचस ॥ 

ਮਹਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣ ੇਸਾਬਾਤਸ ॥ (355-11) 
महली खसमु सुणे साबाचस ॥ 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਬੁਲਾਵ ੈਸੋਇ ॥ (355-12) 
सचै िखति बुलाव ैसोइ ॥ 

ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਕਰੇ ਸ ੁਹਇੋ ॥੨॥ (355-12) 
िे वतिआई करे सु होइ ॥२॥ 

ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ਿੂਹੈ ਿੀਬਾਣੁ ॥ (355-12) 
िेरा िाणु िूहै िीबाणु ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਚ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥ (355-12) 
गुर का सबि ुसचु नीसाण ु॥ 

ਮੰਨੇ ਹਕੁਮ ੁਸੁ ਪਰਗਟ ੁਜਾਇ ॥ (355-13) 
मंने हुकमु स ुपरगटु जाइ ॥ 

ਸਚੁ ਨੀਸਾਣ ੈਿਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੩॥ (355-13) 
सचु नीसाणै िाक न पाइ ॥३॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਵਖਾਣਤਹ ਵੇਿੁ ॥ (355-13) 
पंतिि पड़तह वखाणतह वेि ु॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ਭੇਿੁ ॥ (355-14) 
अंिरर वसिु न जाणतह भिे ु॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ (355-14) 
गुर तबनु सोझी बझू न होइ ॥ 



 

ਸਾਚਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥ (355-14) 
साचा रतव रतहआ प्रभु सोइ ॥४॥ 

ਤਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ (355-14) 
तकआ हउ आखा आचख वखाणी ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਸਰਬ ਤਵਿਾਣੀ ॥ (355-15) 
िूं  आप ेजाणतह सरब तविाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਿਰੁ ਿੀਬਾਣ ੁ॥ (355-15) 
नानक एको िरु िीबाणु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਿਹਾ ਗੁਿਰਾਣੁ ॥੫॥੨੧॥ (355-15) 
गुरमुचख साचु िहा गिुराणु ॥५॥२१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (355-16) 
आसा महला १ ॥ 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਤਰ ਿੇਹ ਿੁਹਲੇੀ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (355-16) 
काची गागरर िेह िहेुली उपजै तबनस ैिखुु पाई ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਾਗਰੁ ਿੁਿਰੁ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਗੁਰ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ (355-16) 
इहु जगु सागरु ििुरु तकउ िरीऐ तबन ुहरर गरु पारर न पाई ॥१॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰ ੇਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਹਰੇ ॥ (355-17) 
िुझ तबन ुअवरु न कोई मेरे तपआरे िुझ तबन ुअवरु न कोइ हरे ॥ 

ਸਰਬੀ ਰੰਗੀ ਰੂਪੀ ਿੂੰਹੈ ਤਿਸੁ ਬਖਸ ੇਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (355-17) 
सरबी रंगी रूपी िूं है तिसु बखस ेचजस ुनिरर करे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਸੁ ਬੁਰੀ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਿੇਵੈ ਤਪਰ ਤਸਉ ਤਮਲਣ ਨ ਿੇਇ ਬੁਰੀ ॥ (355-18) 
सासु बरुी घरर वास ुन िेवै तपर चसउ तमलण न िेइ बुरी ॥ 

ਸਖੀ ਸਾਜਨੀ ਕੇ ਹਉ ਚਰਨ ਸਰੇਵਉ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਿਤਰ ਧਰੀ ॥੨॥ (355-19) 
सखी साजनी के हउ चरन सरेवउ हरर गरु तकरपा िे निरर धरी ॥२॥ 



 

ਆਪੁ ਬੀਚਾਤਰ ਮਾਤਰ ਮਨੁ ਿੇਤਖਆ ਿੁਮ ਸਾ ਮੀਿੁ ਨ ਅਵਰੁ ਕਈੋ ॥ (355-19) 
आपु बीचारर मारर मनु िेचखआ िुम सा मीि ुन अवरु कोई ॥ 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਿੇਵਤਹ ਕਰਤਹ ਸੋਈ ॥੩॥ (356-1) 
चजउ िूं  राखतह तिव ही रहणा िखुु सखु ुिेवतह करतह सोई ॥३॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਿੋਊ ਤਬਨਾਸਿ ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਆਸ ਤਨਰਾਸ ਭਈ ॥ (356-2) 
आसा मनसा िोऊ तबनासि तिहु गुण आस तनरास भई ॥ 

ਿੁਰੀਆਵਸਥਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਸੰਿ ਸਭਾ ਕੀ ਓਟ ਲਹੀ ॥੪॥ (356-2) 
िुरीआवसथा गुरमचुख पाईऐ संि सभा की ओट लही ॥४॥ 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਸਗਲ ੇਸਤਭ ਜਪ ਿਪ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ (356-3) 
तगआन चधआन सगले सचभ जप िप चजसु हरर तहरिै अलख अभेवा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਸਹਜ ਸੇਵਾ ॥੫॥੨੨॥ (356-4) 
नानक राम नातम मनु रािा गुरमति पाए सहज सेवा ॥५॥२२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ (356-4) 
आसा महला १ पंचपिे  ॥ 

ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬ ੁਮਹੋੁ ਸਭ ਕਾਰ ॥ (356-5) 
मोहु कुट्मबु मोहु सभ कार ॥ 

ਮੋਹੁ ਿੁਮ ਿਜਹੁ ਸਗਲ ਵੇਕਾਰ ॥੧॥ (356-5) 
मोहु िुम िजहु सगल वकेार ॥१॥ 

ਮੋਹੁ ਅਰੁ ਭਰਮ ੁਿਜਹੁ ਿੁਮਹ ਬੀਰ ॥ (356-5) 
मोहु अरु भरम ुिजहु िुम्ह बीर ॥ 

ਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁਤਰਿੇ ਰਵੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (356-6) 
साचु नाम ुररिे रवै सरीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਜਾ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (356-6) 
सचु नाम ुजा नव तनचध पाई ॥ 



 

ਰੋਵੈ ਪੂਿੁ ਨ ਕਲਪੈ ਮਾਈ ॥੨॥ (356-7) 
रोवै पूि ुन कलप ैमाई ॥२॥ 

ਏਿੁ ਮੋਤਹ ਿੂਬਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (356-7) 
एिु मोतह िूबा संसारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਉਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥੩॥ (356-7) 
गुरमुचख कोई उिरै पारर ॥३॥ 

ਏਿੁ ਮੋਤਹ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਤਹ ॥ (356-7) 
एिु मोतह तिरर जनूी पातह ॥ 

ਮੋਹੇ ਲਾਗਾ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹ ॥੪॥ (356-8) 
मोहे लागा जम परुर जातह ॥४॥ 

ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਲ ੇਜਪੁ ਿਪੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (356-8) 
गुर िीचखआ ले जपु िपु कमातह ॥ 

ਨਾ ਮੋਹੁ ਿੂਟੈ ਨਾ ਥਾਇ ਪਾਤਹ ॥੫॥ (356-8) 
ना मोहु िूटै ना थाइ पातह ॥५॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਏਹ ੁਮਹੋ ੁਜਾਇ ॥ (356-9) 
निरर करे िा एहु मोहु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੬॥੨੩॥ (356-9) 
नानक हरर चसउ रहै समाइ ॥६॥२३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (356-9) 
आसा महला १ ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਸਚ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ (356-10) 
आतप करे सचु अलख अपारु ॥ 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਿੂੰ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ (356-10) 
हउ पापी िूं  बखसणहारु ॥१॥ 



 

ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹਵੋੈ ॥ (356-10) 
िेरा भाणा सभ ुतकछु होवै ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕੀਚ ੈਅੰਤਿ ਤਵਗੋਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (356-11) 
मनहति कीचै अंति तवगोवै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕੀ ਮਤਿ ਕੂਤੜ ਤਵਆਪੀ ॥ (356-11) 
मनमुख की मति कूतड़ तवआपी ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ਪਾਤਪ ਸੰਿਾਪੀ ॥੨॥ (356-11) 
तबनु हरर चसमरण पातप संिापी ॥२॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਿਆਤਗ ਲਾਹਾ ਤਕਛੁ ਲੇਵਹ ੁ॥ (356-12) 
िरुमति तिआतग लाहा तकछु लेवहु ॥ 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸ ੋਅਲਖ ਅਭੇਵਹੁ ॥੩॥ (356-12) 
जो उपजै सो अलख अभेवहु ॥३॥ 

ਐਸਾ ਹਮਰਾ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ (356-12) 
ऐसा हमरा सखा सहाई ॥ 

ਗੁਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਈ ॥੪॥ (356-13) 
गुर हरर तमचलआ भगति तद्रड़ाई ॥४॥ 

ਸਗਲੀ  ਸਉਿੀ  ਿੋਟਾ ਆਵੈ ॥ (356-13) 
सगली  सउिी  िोटा आव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੫॥੨੪॥ (356-13) 
नानक राम नामु मतन भावै ॥५॥२४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ  ॥ (356-14) 
आसा महला १ चउपिे  ॥ 

ਤਵਤਿਆ ਵੀਚਾਰੀ ਿਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ (356-14) 
तवतिआ वीचारी िा ंपरउपकारी ॥ 



 

ਜਾਂ ਪੰਚ ਰਾਸੀ ਿਾਂ ਿੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥੧॥ (356-14) 
जां पंच रासी िां िीरथ वासी ॥१॥ 

ਘੁੰਘਰੂ ਵਾਜੈ ਜੇ ਮਨ ੁਲਾਗੈ ॥ (356-15) 
घुं घरू वाजै जे मनु लाग ै॥ 

ਿਉ ਜਮੁ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮ ੋਤਸਉ ਆਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (356-15) 
िउ जम ुकहा करे मो चसउ आगै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਸ ਤਨਰਾਸੀ ਿਉ ਸੰਤਨਆਸੀ ॥ (356-15) 
आस तनरासी िउ संतनआसी ॥ 

ਜਾਂ ਜਿੁ ਜੋਗੀ ਿਾਂ ਕਾਇਆ ਭੋਗੀ ॥੨॥ (356-16) 
जां जिु जोगी िां काइआ भोगी ॥२॥ 

ਿਇਆ ਤਿਗੰਬਰੁ ਿਹੇ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (356-16) 
िइआ तिग्मबरु िेह बीचारी ॥ 

ਆਤਪ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੀ ॥੩॥ (356-16) 
आतप मरै अवरा नह मारी ॥३॥ 

ਏਕੁ ਿੂ ਹੋਤਰ ਵੇਸ ਬਹੁਿਰੇੇ ॥ (356-17) 
एकु िू होरर वेस बहुिेरे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਣੈ ਚੋਜ ਨ ਿੇਰੇ ॥੪॥੨੫॥ (356-17) 
नानकु जाणै चोज न िरेे ॥४॥२५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (356-17) 
आसा महला १ ॥ 

ਏਕ ਨ ਭਰੀਆ ਗੁਣ ਕਤਰ ਧੋਵਾ ॥ (356-18) 
एक न भरीआ गुण करर धोवा ॥ 

ਮੇਰਾ ਸਹ ੁਜਾਗੈ ਹਉ ਤਨਤਸ ਭਤਰ ਸੋਵਾ ॥੧॥ (356-18) 
मेरा सहु जाग ैहउ तनचस भरर सोवा ॥१॥ 



 

ਇਉ ਤਕਉ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਹੋਵਾ ॥ (356-18) 
इउ तकउ कंि तपआरी होवा ॥ 

ਸਹੁ ਜਾਗੈ ਹਉ ਤਨਸ ਭਤਰ ਸੋਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (356-19) 
सहु जाग ैहउ तनस भरर सोवा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਸੇਜੈ ਆਵਾ ॥ (356-19) 
आस तपआसी सेज ैआवा ॥ 

ਆਗੈ ਸਹ ਭਾਵਾ ਤਕ ਨ ਭਾਵਾ ॥੨॥ (357-1) 
आगै सह भावा तक न भावा ॥२॥ 

ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਤਕਆ ਹੋਇਗਾ ਰੀ ਮਾਈ ॥ (357-1) 
तकआ जाना तकआ होइगा री माई ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਤਬਨ ੁਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (357-1) 
हरर िरसन तबन ुरहन ुन जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰੇਮੁ ਨ ਚਾਤਖਆ ਮੇਰੀ ਤਿਸ ਨ ਬੁਝਾਨੀ ॥ (357-1) 
प्रेमु न चाचखआ मरेी तिस न बझुानी ॥ 

ਗਇਆ ਸ ੁਜੋਬਨ ੁਧਨ ਪਛੁਿਾਨੀ ॥੩॥ (357-2) 
गइआ स ुजोबन ुधन पछुिानी ॥३॥ 

ਅਜੈ ਸ ੁਜਾਗਉ ਆਸ ਤਪਆਸੀ ॥ (357-2) 
अजै स ुजागउ आस तपआसी ॥ 

ਭਈਲੇ ਉਿਾਸੀ ਰਹਉ ਤਨਰਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (357-3) 
भईले उिासी रहउ तनरासी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉਮੈ ਖੋਇ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (357-3) 
हउमै खोइ करे सीगारु ॥ 

ਿਉ ਕਾਮਤਣ ਸੇਜ ੈਰਵੈ ਭਿਾਰੁ ॥੪॥ (357-4) 
िउ कामचण सेजै रवै भिारु ॥४॥ 



 

ਿਉ ਨਾਨਕ ਕੰਿੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (357-4) 
िउ नानक कंि ैमतन भाव ै॥ 

ਛੋਤਿ ਵਿਾਈ ਅਪਣ ੇਖਸਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨੬॥ (357-4) 
छोति विाई अपण ेखसम समावै ॥१॥ रहाउ ॥२६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (357-4) 
आसा महला १ ॥ 

ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ ਖਰੀ ਇਆਣੀ ॥ (357-5) 
पेवकड़ै धन खरी इआणी ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਹ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥੧॥ (357-5) 
तिसु सह की मै सार न जाणी ॥१॥ 

ਸਹੁ ਮੇਰਾ ਏਕ ੁਿੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ (357-6) 
सहु मेरा एकु िजूा नही कोई ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (357-6) 
निरर करे मेलावा होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਧਨ ਸਾਚ ੁਪਛਾਤਣਆ ॥ (357-6) 
साहुरड़ै धन साचु पछाचणआ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਅਪਣਾ ਤਪਰੁ ਜਾਤਣਆ ॥੨॥ (357-7) 
सहचज सभुाइ अपणा तपरु जाचणआ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਐਸੀ ਮਤਿ ਆਵ ੈ॥ (357-7) 
गुर परसािी ऐसी मति आव ै॥ 

ਿਾਂ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੩॥ (357-8) 
िां कामचण कंि ैमतन भावै ॥३॥ 

ਕਹਿੁ ਨਾਨਕੁ ਭ ੈਭਾਵ ਕਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (357-8) 
कहिु नानकु भै भाव का करे सीगारु ॥ 



 

ਸਿ ਹੀ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਿਾਰੁ ॥੪॥੨੭॥ (357-8) 
सि ही सजेै रवै भिारु ॥४॥२७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (357-9) 
आसा महला १ ॥ 

ਨ ਤਕਸ ਕਾ ਪੂਿੁ ਨ ਤਕਸ ਕੀ ਮਾਈ ॥ (357-9) 
न तकस का पूि ुन तकस की माई ॥ 

ਝੂਿੈ ਮੋਤਹ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧॥ (357-9) 
झूिै मोतह भरतम भुलाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਹਉ ਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ॥ (357-9) 
मेरे सातहब हउ कीिा िेरा ॥ 

ਜਾਂ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਜਪੀ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (357-10) 
जां िूं  िेतह जपी नाउ िरेा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁਿੇ ਅਉਗਣ ਕੂਕ ੈਕਈੋ ॥ (357-10) 
बहुि ेअउगण कूकै कोई ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਬਖਸ ੇਸਈੋ ॥੨॥ (357-10) 
जा तिसु भावै बखस ेसोई ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ (357-11) 
गुर परसािी िरुमति खोई ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੋਸਈੋ ॥੩॥ (357-11) 
जह िेखा िह एको सोई ॥३॥ 

ਕਹਿ ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਤਿ ਆਵ ੈ॥ (357-11) 
कहि नानक ऐसी मति आवै ॥ 

ਿਾਂ ਕ ੋਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨੮॥ (357-12) 
िां को सचे सचच समाव ै॥४॥२८॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਿੁਪਿ ੇ॥ (357-12) 
आसा महला १ िपुिे ॥ 

ਤਿਿੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਤਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਤਿਨਤਹ ਕੀਆ ॥ (357-12) 
तििु सरवरड़ै भईले तनवासा पाणी पावकु तिनतह कीआ ॥ 

ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿੂਬੀਅਲੇ ॥੧॥ (357-13) 
पंकजु मोह पगु नही चालै हम िेखा िह िूबीअल े॥१॥ 

ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਿਤਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ (357-13) 
मन एकु न चेिचस मूड़ मना ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਤਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (357-14) 
हरर तबसरि िेरे गुण गचलआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਹਉ ਜਿੀ ਸਿੀ ਨਹੀ ਪਤੜਆ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ (357-14) 
ना हउ जिी सिी नही पतड़आ मूरख मगुधा जनमु भइआ ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਕੀ ਸਰਣਾ ਤਜਨਹ ਿੂ ੰਨਾਹੀ ਵੀਸਤਰਆ ॥੨॥੨੯॥ (357-15) 
प्रणवति नानक तिन्ह की सरणा चजन्ह िूं  नाही वीसररआ ॥२॥२९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (357-15) 
आसा महला १ ॥ 

ਤਛਅ ਘਰ ਤਛਅ ਗੁਰ ਤਛਅ ਉਪਿਸੇ ॥ (357-16) 
चछअ घर चछअ गुर चछअ उपिेस ॥ 

ਗੁਰ ਗੁਰੁ ਏਕੋ ਵਸੇ ਅਨਕੇ ॥੧॥ (357-16) 
गुर गुरु एको वेस अनेक ॥१॥ 

ਜੈ ਘਤਰ ਕਰਿੇ ਕੀਰਤਿ ਹੋਇ ॥ (357-16) 
जै घरर करिे कीरति होइ ॥ 

ਸੋ ਘਰ ੁਰਾਖੁ ਵਿਾਈ ਿੋਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (357-17) 
सो घरु राखु विाई िोतह ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਵਸੁਏ ਚਤਸਆ ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਤਥਿੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਭਇਆ ॥ (357-17) 
तवसएु चचसआ घड़ीआ पहरा चथिी वारी माहु भइआ ॥ 

ਸੂਰਜੁ ਏਕ ੋਰੁਤਿ ਅਨੇਕ ॥ (357-17) 
सूरज ुएको रुति अनेक ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕ ੇਕੇਿ ੇਵਸੇ ॥੨॥੩੦॥ (357-18) 
नानक करिे के केिे वसे ॥२॥३०॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (357-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (358-1) 
आसा घरु ३ महला १ ॥ 

ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖ ਉਤਿ ਕਰਤਹ ਸਲਾਮੁ ॥ (358-1) 
लख लसकर लख वाजे नजेे लख उति करतह सलाम ु॥ 

ਲਖਾ ਉਪਤਰ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਿੇਰੀ ਲਖ ਉਤਿ ਰਾਖਤਹ ਮਾਨੁ ॥ (358-1) 
लखा उपरर िुरमाइचस िरेी लख उति राखतह मानु ॥ 

ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵ ੈਿਾਂ ਸਤਭ ਤਨਰਾਿਲ ਕਾਮ ॥੧॥ (358-2) 
जां पति लेख ैना पवै िां सचभ तनरािल काम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਗੁ ਧੰਧਾ ॥ (358-2) 
हरर के नाम तबना जगु धंधा ॥ 

ਜੇ ਬਹੁਿਾ ਸਮਝਾਈਐ ਭੋਲਾ ਭੀ ਸੋ ਅਧੰੋ ਅੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (358-3) 
जे बहुिा समझाईऐ भोला भी सो अधंो अधंा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਖ ਖਟੀਅਤਹ ਲਖ ਸੰਜੀਅਤਹ ਖਾਜਤਹ ਲਖ ਆਵਤਹ ਲਖ ਜਾਤਹ ॥ (358-3) 
लख खटीअतह लख संजीअतह खाजतह लख आवतह लख जातह ॥ 

ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵ ੈਿਾਂ ਜੀਅ ਤਕਥ ੈਤਿਤਰ ਪਾਤਹ ॥੨॥ (358-3) 
जां पति लेख ैना पवै िां जीअ तकथ ैतिरर पातह ॥२॥ 



 

ਲਖ ਸਾਸਿ ਸਮਝਾਵਣੀ ਲਖ ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਪੁਰਾਣ ॥ (358-4) 
लख सासि समझावणी लख पंतिि पड़तह परुाण ॥ 

ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵ ੈਿਾਂ ਸਭੇ ਕੁਪਰਵਾਣ ॥੩॥ (358-5) 
जां पति लेख ैना पवै िां सभे कुपरवाण ॥३॥ 

ਸਚ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਊਪਜੈ ਕਰਤਮ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ (358-5) 
सच नातम पति ऊपज ैकरतम नाम ुकरिारु ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਹਰਿੈ ਜੇ ਵਸੈ ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਰੁ ॥੪॥੧॥੩੧॥ (358-6) 
अतहतनचस तहरिै जे वसै नानक निरी पारु ॥४॥१॥३१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (358-6) 
आसा महला १ ॥ 

ਿੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕ ੁਨਾਮ ੁਿਖੁੁ ਤਵਤਚ ਪਾਇਆ ਿੇਲ ੁ॥ (358-7) 
िीवा मेरा एकु नामु िखु ुतवचच पाइआ िेल ु॥ 

ਉਤਨ ਚਾਨਤਣ ਓਹੁ ਸੋਤਖਆ ਚੂਕਾ ਜਮ ਤਸਉ ਮੇਲ ੁ॥੧॥ (358-7) 
उतन चानचण ओहु सोचखआ चूका जम चसउ मेल ु॥१॥ 

ਲੋਕਾ ਮਿ ਕ ੋਿਕਤੜ ਪਾਇ ॥ (358-7) 
लोका मि को िकतड़ पाइ ॥ 

ਲਖ ਮਤੜਆ ਕਤਰ ਏਕਿੇ ਏਕ ਰਿੀ ਲੇ ਭਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (358-8) 
लख मतड़आ करर एकिे एक रिी ल ेभातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਪੰਿੁ ਪਿਤਲ ਮੇਰੀ ਕੇਸਉ ਤਕਤਰਆ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (358-8) 
तपंिु पिचल मेरी केसउ तकररआ सचु नामु करिारु ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਆਗ ੈਪਾਛੈ ਏਹੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ (358-9) 
ऐथै ओथै आगै पाछै एहु मरेा आधारु ॥२॥ 

ਗੰਗ ਬਨਾਰਤਸ ਤਸਿਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਨਾਵੈ ਆਿਮ ਰਾਉ ॥ (358-9) 
गंग बनारचस चसिति िुमारी नावै आिम राउ ॥ 



 

ਸਚਾ ਨਾਵਣ ੁਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾਂ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥੩॥ (358-9) 
सचा नावणु िां थीऐ जा ंअतहतनचस लाग ैभाउ ॥३॥ 

ਇਕ ਲੋਕੀ ਹੋਰੁ ਛਤਮਛਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਵਤਟ ਤਪੰਿੁ ਖਾਇ ॥ (358-10) 
इक लोकी होरु छतमछरी ब्राहमणु वतट तपंिु खाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਪੰਿੁ ਬਖਸੀਸ ਕਾ ਕਬਹੂ ੰਤਨਖੂਟਤਸ ਨਾਤਹ ॥੪॥੨॥੩੨॥ (358-10) 
नानक तपंिु बखसीस का कबहंू तनखूटचस नातह ॥४॥२॥३२॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੪ ਮਹਲਾ ੧ (358-11) 
आसा घरु ४ महला १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (358-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਵਤਿਆ ਿਰਸਨ ਕ ੈਿਾਈ ਿੂਖ ਭੂਖ ਿੀਰਥ ਕੀਏ ॥ (358-13) 
िेवतिआ िरसन कै िाई िखू भखू िीरथ कीए ॥ 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਜੁਗਤਿ ਮਤਹ ਰਹਿੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ਭਏ ॥੧॥ (358-13) 
जोगी जिी जुगति मतह रहिे करर करर भगवे भखे भए ॥१॥ 

ਿਉ ਕਾਰਤਣ ਸਾਤਹਬਾ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ॥ (358-13) 
िउ कारचण सातहबा रंतग रिे ॥ 

ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕਾ ਰੂਪ ਅਨੰਿਾ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਹੀ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਕੇਿ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (358-14) 
िेरे नाम अनकेा रूप अनंिा कहणु न जाही िरेे गुण केिे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ਛੋਤਿ ਤਵਲਾਇਤਿ ਿਸੇ ਗਏ ॥ (358-14) 
िर घर महला हसिी घोड़े छोति तवलाइति िेस गए ॥ 

ਪੀਰ ਪੇਕਾਂਬਰ ਸਾਤਲਕ ਸਾਤਿਕ ਛੋਿੀ ਿੁਨੀਆ ਥਾਇ ਪਏ ॥੨॥ (358-15) 
पीर पेकाबंर साचलक सातिक छोिी िनुीआ थाइ पए ॥२॥ 

ਸਾਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਰਸ ਕਸ ਿਜੀਅਲੇ ਕਾਪੜ ਛੋਿ ੇਚਮੜ ਲੀਏ ॥ (358-15) 
साि सहज सखु रस कस िजीअले कापड़ छोिे चमड़ लीए ॥ 



 

ਿੁਖੀਏ ਿਰਿਵੰਿ ਿਤਰ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿਰਵੇਸ ਭਏ ॥੩॥ (358-16) 
िखुीए िरिवंि िरर िेरै नातम रिे िरवेस भए ॥३॥ 

ਖਲੜੀ ਖਪਰੀ ਲਕੜੀ ਚਮੜੀ ਤਸਖਾ ਸੂਿੁ ਧੋਿੀ ਕੀਨਹੀ ॥ (358-17) 
खलड़ी खपरी लकड़ी चमड़ी चसखा सिूु धोिी कीन्ही ॥ 

ਿੰੂ ਸਾਤਹਬੁ ਹਉ ਸਾਂਗੀ ਿੇਰਾ ਪਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਜਾਤਿ ਕੈਸੀ ॥੪॥੧॥੩੩॥ (358-17) 
िूं  सातहबु हउ सांगी िेरा प्रणवै नानकु जाति कैसी ॥४॥१॥३३॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੧ (358-18) 
आसा घरु ५ महला १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (359-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਭੀਿਤਰ ਪੰਚ ਗੁਪਿ ਮਤਨ ਵਾਸੇ ॥ (359-2) 
भीिरर पंच गुपि मतन वास े॥ 

ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਤਹ ਜੈਸ ੇਭਵਤਹ ਉਿਾਸ ੇ॥੧॥ (359-2) 
चथरु न रहतह जसैे भवतह उिासे ॥१॥ 

ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਿਇਆਲ ਸਿੇੀ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹੈ ॥ (359-2) 
मनु मरेा िइआल सेिी चथरु न रहै ॥ 

ਲੋਭੀ ਕਪਟੀ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਿੀ ਮਾਇਆ ਅਤਧਕ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (359-2) 
लोभी कपटी पापी पाखंिी माइआ अचधक लगै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਲ ਮਾਲਾ ਗਤਲ ਪਤਹਰਉਗੀ ਹਾਰੋ ॥ (359-3) 
िूल माला गचल पतहरउगी हारो ॥ 

ਤਮਲੈਗਾ ਪਰੀਿਮੁ ਿਬ ਕਰਉਗੀ ਸੀਗਾਰੋ ॥੨॥ (359-4) 
तमलैगा प्रीिम ुिब करउगी सीगारो ॥२॥ 

ਪੰਚ ਸਖੀ ਹਮ ਏਕੁ ਭਿਾਰੋ ॥ (359-4) 
पंच सखी हम एकु भिारो ॥ 



 

ਪੇਤਿ ਲਗੀ ਹੈ ਜੀਅੜਾ ਚਾਲਣਹਾਰੋ ॥੩॥ (359-4) 
पेति लगी है जीअड़ा चालणहारो ॥३॥ 

ਪੰਚ ਸਖੀ ਤਮਤਲ ਰੁਿਨੁ ਕਰੇਹਾ ॥ (359-5) 
पंच सखी तमचल रुिनु करेहा ॥ 

ਸਾਹੁ ਪਜੂਿਾ ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਿੇਹਾ ॥੪॥੧॥੩੪॥ (359-5) 
साहु पजिूा प्रणवति नानक लेखा िेहा ॥४॥१॥३४॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (359-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (359-7) 
आसा घरु ६ महला १ ॥ 

ਮਨੁ ਮੋਿੀ ਜੇ ਗਹਣਾ ਹੋਵ ੈਪਉਣੁ ਹੋਵੈ ਸੂਿ ਧਾਰੀ ॥ (359-8) 
मनु मोिी जे गहणा होव ैपउणु होवै सूि धारी ॥ 

ਤਖਮਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਾਮਤਣ ਿਤਨ ਪਤਹਰੈ ਰਾਵੈ ਲਾਲ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ (359-8) 
चखमा सीगारु कामचण ितन पतहरै राव ैलाल तपआरी ॥१॥ 

ਲਾਲ ਬਹੁ ਗੁਤਣ ਕਾਮਤਣ ਮੋਹੀ ॥ (359-8) 
लाल बहु गुचण कामचण मोही ॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਹੋਤਹ ਨ ਅਵਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (359-9) 
िेरे गुण होतह न अवरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਾਰੁ ਕੰਤਿ ਲ ੇਪਤਹਰੈ ਿਾਮੋਿਰੁ ਿੰਿ ੁਲਈੇ ॥ (359-9) 
हरर हरर हारु कंति ले पतहरै िामोिरु िंि ुलेई ॥ 

ਕਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਕੰਗਨ ਪਤਹਰੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਚਿੁ ਧਰੇਈ ॥੨॥ (359-10) 
कर करर करिा कंगन पतहरै इन तबचध चचिु धरेई ॥२॥ 

ਮਧੁਸਿੂਨੁ ਕਰ ਮੁਿੰਰੀ ਪਤਹਰੈ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਟੁ ਲਈੇ ॥ (359-10) 
मधुसिून ुकर मंुिरी पतहरै परमेसरु पटु लेई ॥ 



 

ਧੀਰਜੁ ਧੜੀ ਬਧੰਾਵੈ ਕਾਮਤਣ ਸਰੀਰੰਗੁ ਸੁਰਮਾ ਿਈੇ ॥੩॥ (359-11) 
धीरज ुधड़ी बंधावै कामचण िीरंगु सुरमा िेई ॥३॥ 

ਮਨ ਮੰਿਤਰ ਜੇ ਿੀਪਕੁ ਜਾਲੇ ਕਾਇਆ ਸੇਜ ਕਰੇਈ ॥ (359-11) 
मन मंिरर जे िीपकु जाले काइआ सेज करेई ॥ 

ਤਗਆਨ ਰਾਉ ਜਬ ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਿ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਈ ॥੪॥੧॥੩੫॥ (359-12) 
तगआन राउ जब सजेै आवै ि नानक भोगु करेई ॥४॥१॥३५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (359-12) 
आसा महला १ ॥ 

ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ਕਰ ੇਕਰਾਇਆ ਤਿਸ ੁਤਕਆ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥ (359-13) 
कीिा होव ैकरे कराइआ तिसु तकआ कहीऐ भाई ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੋਕਤਰ ਰਤਹਆ ਕੀਿੇ ਤਕਆ ਚਿਰੁਾਈ ॥੧॥ (359-13) 
जो तकछु करणा सो करर रतहआ कीिे तकआ चिुराई ॥१॥ 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਭਲਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ (359-14) 
िेरा हुकमु भला िधुु भावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ਸਾਚ ੇਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (359-14) 
नानक िा कउ तमलै विाई साचे नातम समावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਪਰਵਾਣਾ ਤਲਤਖਆ ਬਾਹੁਤੜ ਹਕੁਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (359-14) 
तकरिु पइआ परवाणा चलचखआ बाहुतड़ हुकमु न होई ॥ 

ਜੈਸਾ ਤਲਤਖਆ ਿੈਸਾ ਪਤੜਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕ ੈਕਈੋ ॥੨॥ (359-15) 
जैसा चलचखआ िैसा पतड़आ मेतट न सकै कोई ॥२॥ 

ਜੇ ਕੋ ਿਰਗਹ ਬਹੁਿਾ ਬਲੋੈ ਨਾਉ ਪਵੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ (359-16) 
जे को िरगह बहुिा बोल ैनाउ पवै बाजारी ॥ 

ਸਿਰੰਜ ਬਾਜੀ ਪਕੈ ਨਾਹੀ ਕਚੀ ਆਵ ੈਸਾਰੀ ॥੩॥ (359-16) 
सिरंज बाजी पकै नाही कची आवै सारी ॥३॥ 



 

ਨਾ ਕੋ ਪਤੜਆ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਨਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਮਿੰਾ ॥ (359-17) 
ना को पतड़आ पंतििु बीना ना को मूरखु मंिा ॥ 

ਬੰਿੀ ਅਿੰਤਰ ਤਸਿਤਿ ਕਰਾਏ ਿਾ ਕਉ ਕਹੀਐ ਬਿੰਾ ॥੪॥੨॥੩੬॥ (359-17) 
बंिी अंिरर चसिति कराए िा कउ कहीऐ बंिा ॥४॥२॥३६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (359-18) 
आसा महला १ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਨੈ ਮਤਹ ਮੁੰਿਰਾ ਤਖੰਥਾ ਤਖਮਾ ਹਢਾਵਉ ॥ (359-18) 
गुर का सबि ुमन ैमतह मंुद्रा चखंथा चखमा हढावउ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਭਲਾ ਕਤਰ ਮਾਨਉ ਸਹਜ ਜੋਗ ਤਨਤਧ ਪਾਵਉ ॥੧॥ (359-18) 
जो तकछु करै भला करर मानउ सहज जोग तनचध पावउ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਜੁਗਿਾ ਜੀਉ ਜੁਗਹ ਜੁਗ ਜੋਗੀ ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਜੋਗੰ ॥ (359-19) 
बाबा जुगिा जीउ जुगह जगु जोगी परम िंि मतह जोगं ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਪਾਇਆ ਤਗਆਨ ਕਾਇਆ ਰਸ ਭੋਗੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (360-1) 
अमृिु नाम ुतनरंजन पाइआ तगआन काइआ रस भोगं ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਵ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਆਸਤਣ ਬੈਸਉ ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਿੰ ॥ (360-1) 
चसव नगरी मतह आसचण बसैउ कलप तिआगी बािं ॥ 

ਤਸੰਿੀ ਸਬਿ ੁਸਿਾ ਧੁਤਨ ਸੋਹੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪੂਰੈ ਨਾਿੰ ॥੨॥ (360-2) 
चसंिी सबि ुसिा धुतन सोहै अतहतनचस पूरै नािं ॥२॥ 

ਪਿੁ ਵੀਚਾਰੁ ਤਗਆਨ ਮਤਿ ਿੰਿਾ ਵਰਿਮਾਨ ਤਬਭਿੰੂ ॥ (360-2) 
पिु वीचारु तगआन मति िंिा वरिमान तबभिंू ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਰਹਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੰਥੁ ਅਿੀਿੰ ॥੩॥ (360-3) 
हरर कीरति रहराचस हमारी गुरमुचख पंथु अिीिं ॥३॥ 

ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਹਮਾਰੀ ਸੰਤਮਆ ਨਾਨਾ ਵਰਨ ਅਨਕੇੰ ॥ (360-3) 
सगली जोति हमारी संतमआ नाना वरन अनकंे ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਭਰਥਤਰ ਜੋਗੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਏਕ ੰ॥੪॥੩॥੩੭॥ (360-4) 
कहु नानक सुचण भरथरर जोगी पारब्रहम चलव एकं ॥४॥३॥३७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (360-5) 
आसा महला १ ॥ 

ਗੁੜੁ ਕਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਕਤਰ ਧਾਵੈ ਕਤਰ ਕਰਣੀ ਕਸ ੁਪਾਈਐ ॥ (360-5) 
गुड़ु करर तगआन ुचधआनु करर धावै करर करणी कस ुपाईऐ ॥ 

ਭਾਿੀ ਭਵਨੁ ਪਰੇਮ ਕਾ ਪਚੋਾ ਇਿੁ ਰਤਸ ਅਤਮਉ ਚੁਆਈਐ ॥੧॥ (360-5) 
भािी भवनु प्रेम का पोचा इिु रचस अतमउ चुआईऐ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮਨ ੁਮਿਵਾਰੋ ਨਾਮ ਰਸ ੁਪੀਵੈ ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਤਚ ਰਤਹਆ ॥ (360-6) 
बाबा मन ुमिवारो नाम रस ुपीवै सहज रंग रचच रतहआ ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਬਨੀ ਪਰੇਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਬਿ ੁਅਨਾਹਿ ਗਤਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (360-7) 
अतहतनचस बनी प्रेम चलव लागी सबि ुअनाहि गतहआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਾਚੁ ਤਪਆਲਾ ਸਹਜੇ ਤਿਸਤਹ ਪੀਆਏ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ (360-7) 
पूरा साच ुतपआला सहजे तिसतह पीआए जा कउ निरर करे ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਤਕਆ ਮਤਿ ਛੂਛ ੈਭਾਉ ਧਰੇ ॥੨॥ (360-8) 
अमृि का वापारी होवै तकआ मति छूछै भाउ धरे ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਪੀਵਿ ਹੀ ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ॥ (360-9) 
गुर की साखी अमिृ बाणी पीवि ही परवाणु भइआ ॥ 

ਿਰ ਿਰਸਨ ਕਾ ਪਰੀਿਮ ੁਹੋਵੈ ਮਕੁਤਿ ਬੈਕੁੰਿ ੈਕਰ ੈਤਕਆ ॥੩॥ (360-9) 
िर िरसन का प्रीिम ुहोवै मुकति बैकंुिै करै तकआ ॥३॥ 

ਤਸਿਿੀ ਰਿਾ ਸਿ ਬੈਰਾਗੀ ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਨ ਹਾਰੈ ॥ (360-10) 
चसििी रिा सि बैरागी जऐू जनमु न हारै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਭਰਥਤਰ ਜੋਗੀ ਖੀਵਾ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰੈ ॥੪॥੪॥੩੮॥ (360-10) 
कहु नानक सुचण भरथरर जोगी खीवा अमृि धारै ॥४॥४॥३८॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (360-11) 
आसा महला १ ॥ 

ਖੁਰਾਸਾਨ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਤਹੰਿਸੁਿਾਨੁ ਿਰਾਇਆ ॥ (360-12) 
खुरासान खसमाना कीआ तहंिसुिानु िराइआ ॥ 

ਆਪੈ ਿਸੋੁ ਨ ਿਈੇ ਕਰਿਾ ਜਮੁ ਕਤਰ ਮੁਗਲੁ ਚੜਾਇਆ ॥ (360-12) 
आपै िोसु न िेई करिा जमु करर मगुलु चड़ाइआ ॥ 

ਏਿੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਣੇ ਿੈੈਂ ਕੀ ਿਰਿੁ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ (360-12) 
एिी मार पई करलाणे िैं की िरि ुन आइआ ॥१॥ 

ਕਰਿਾ ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਈੋ ॥ (360-13) 
करिा िूं  सभना का सोई ॥ 

ਜੇ ਸਕਿਾ ਸਕਿੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ਿਾ ਮਤਨ ਰੋਸੁ ਨ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (360-13) 
जे सकिा सकि ेकउ मारे िा मतन रोस ुन होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਕਿਾ ਸੀਹ ੁਮਾਰੇ ਪੈ ਵਗੈ ਖਸਮ ੈਸਾ ਪੁਰਸਾਈ ॥ (360-14) 
सकिा सीहु मारे पै वग ैखसमै सा पुरसाई ॥ 

ਰਿਨ ਤਵਗਾਤੜ ਤਵਗੋਏ ਕੁਿੀ  ਮੁਇਆ ਸਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥ (360-14) 
रिन तवगातड़ तवगोए कुिी  मुइआ सार न काई ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ਵੇਖੁ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (360-15) 
आपे जोतड़ तवछोड़े आपे वखेु िेरी वतिआई ॥२॥ 

ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਧਰਾਏ ਵਿਾ ਸਾਿ ਕਰ ੇਮਤਨ ਭਾਣ ੇ॥ (360-15) 
जे को नाउ धराए विा साि करे मतन भाणे ॥ 

ਖਸਮੈ ਨਿਰੀ ਕੀੜਾ ਆਵੈ ਜੇਿੇ ਚੁਗੈ ਿਾਣ ੇ॥ (360-16) 
खसम ैनिरी कीड़ा आव ैजिेे चुगै िाणे ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਿਾ ਤਕਛ ੁਪਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੇ ॥੩॥੫॥੩੯॥ (360-16) 
मरर मरर जीवै िा तकछु पाए नानक नामु वखाणे ॥३॥५॥३९॥ 



 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੩ (360-17) 
रागु आसा घरु २ महला ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (360-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵੈ ਵਿਭਾਤਗ ॥ (360-18) 
हरर िरसन ुपावै विभातग ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਬੈਰਾਤਗ ॥ (360-19) 
गुर कै सबति सचै बैरातग ॥ 

ਖਟੁ ਿਰਸਨੁ ਵਰਿੈ ਵਰਿਾਰਾ ॥ (360-19) 
खटु िरसन ुवरिै वरिारा ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥੧॥ (360-19) 
गुर का िरसनु अगम अपारा ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ (361-1) 
गुर कै िरसतन मुकति गति होइ ॥ 

ਸਾਚਾ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (361-1) 
साचा आतप वसै मतन सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਿਰਸਤਨ ਉਧਰੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (361-1) 
गुर िरसतन उधरै संसारा ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ਤਪਆਰਾ ॥ (361-2) 
जे को लाए भाउ तपआरा ॥ 

ਭਾਉ ਤਪਆਰਾ ਲਾਏ ਤਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ (361-2) 
भाउ तपआरा लाए तवरला कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (361-2) 
गुर कै िरसतन सिा सुख ुहोइ ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (361-3) 
गुर कै िरसतन मोख िआुरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਪਰਵਾਰ ਸਾਧਾਰੁ ॥ (361-3) 
सतिगुरु सेवै परवार साधारु ॥ 

ਤਨਗੁਰੇ ਕਉ ਗਤਿ ਕਾਈ ਨਾਹੀ ॥ (361-3) 
तनगुरे कउ गति काई नाही ॥ 

ਅਵਗਤਣ ਮੁਿ ੇਚੋਟਾ ਖਾਹੀ ॥੩॥ (361-4) 
अवगचण मुिे चोटा खाही ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ (361-4) 
गुर कै सबति सखुु सांति सरीर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾ ਕਉ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ (361-4) 
गुरमुचख िा कउ लगै न पीर ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ (361-5) 
जमकाल ुतिस ुनतेड़ न आव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧॥੪੦॥ (361-5) 
नानक गुरमचुख साचच समावै ॥४॥१॥४०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (361-5) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਆੁ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (361-6) 
सबति मुआ तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ (361-6) 
सतिगुरु सेवे तिलु न िमाइ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਿਾਿਾ ਸਿਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ (361-6) 
तनरभउ िािा सिा मतन होइ ॥ 



 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਪਾਏ ਭਾਤਗ ਕੋਇ ॥੧॥ (361-7) 
सची बाणी पाए भातग कोइ ॥१॥ 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਹ ੁਤਵਚਹੁ ਅਉਗੁਣ ਜਾਤਹ ॥ (361-7) 
गुण संग्रहु तवचहु अउगुण जातह ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (361-7) 
पूरे गुर कै सबति समातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਗਾਹਕ ੁਹੋਵੈ ਸ ੋਗੁਣ ਜਾਣ ੈ॥ (361-8) 
गुणा का गाहकु होवै सो गणु जाणै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਤਿ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ (361-8) 
अमृि सबति नाम ुवखाणै ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ (361-8) 
साची बाणी सूचा होइ ॥ 

ਗੁਣ ਿੇ ਨਾਮ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (361-9) 
गुण िे नामु परापति होइ ॥२॥ 

ਗੁਣ ਅਮੋਲਕ ਪਾਏ ਨ ਜਾਤਹ ॥ (361-9) 
गुण अमोलक पाए न जातह ॥ 

ਮਤਨ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥ (361-9) 
मतन तनरमल साचै सबति समातह ॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨਹ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (361-9) 
से विभागी चजन्ह नाम ुचधआइआ ॥ 

ਸਿਾ ਗੁਣਿਾਿਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥੩॥ (361-10) 
सिा गुणिािा मंतन वसाइआ ॥३॥ 

ਜੋ ਗੁਣ ਸੰਗਰਹੈ ਤਿਨਹ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (361-10) 
जो गुण संग्रहै तिन्ह बचलहारै जाउ ॥ 



 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (361-11) 
िरर साच ैसाचे गुण गाउ ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (361-11) 
आपे िेव ैसहचज सुभाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥੪੧॥ (361-11) 
नानक कीमति कहणु न जाइ ॥४॥२॥४१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (361-12) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (361-12) 
सतिगुर तवचच विी वतिआई ॥ 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ (361-12) 
चचरी तवछंुने मचेल तमलाई ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (361-12) 
आपे मेले मेचल तमलाए ॥ 

ਆਪਣੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥੧॥ (361-13) 
आपणी कीमति आप ेपाए ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਹੋਇ ॥ (361-13) 
हरर की कीमति तकन तबचध होइ ॥ 

ਹਤਰ ਅਪਰੰਪਰੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (361-13) 
हरर अपममपरु अगम अगोचरु गुर कै सबति तमलै जन ुकोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਮਤਿ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ (361-14) 
गुरमुचख कीमति जाणै कोइ ॥ 

ਤਵਰਲੇ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (361-15) 
तवरल ेकरतम परापति होइ ॥ 



 

ਊਚੀ ਬਾਣੀ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ (361-15) 
ऊची बाणी ऊचा होइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਵਖਾਣ ੈਕੋਇ ॥੨॥ (361-15) 
गुरमुचख सबति वखाणै कोइ ॥२॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਿਰਿ ੁਸਰੀਤਰ ॥ (361-15) 
तवणु नाव ैिखुु िरि ुसरीरर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਿਾ ਉਿਰੈ ਪੀਰ ॥ (361-16) 
सतिगुरु भेटे िा उिरै पीर ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਿੁਖੁ ਕਮਾਇ ॥ (361-16) 
तबनु गरु भेटे िखुु कमाइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਬਹੁਿੀ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥੩॥ (361-16) 
मनमुचख बहुिी तमलै सजाइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਅਤਿ ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ (361-17) 
हरर का नामु मीिा अति रसु होइ ॥ 

ਪੀਵਿ ਰਹੈ ਪੀਆਏ ਸਇੋ ॥ (361-17) 
पीवि रहै पीआए सोइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ (361-17) 
गुर तकरपा ि ेहरर रसु पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥੪੨॥ (361-18) 
नानक नातम रिे गति पाए ॥४॥३॥४२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (361-18) 
आसा महला ३ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ (361-18) 
मेरा प्रभ ुसाचा गतहर ग्मभीर ॥ 



 

ਸੇਵਿ ਹੀ ਸੁਖ ੁਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ (361-19) 
सेवि ही सखुु सातंि सरीर ॥ 

ਸਬਤਿ ਿਰੇ ਜਨ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (361-19) 
सबति िरे जन सहचज सुभाइ ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਹਮ ਸਿ ਲਾਗਹ ਪਾਇ ॥੧॥ (361-19) 
तिन कै हम सि लागह पाइ ॥१॥ 

ਜੋ ਮਤਨ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ (361-19) 
जो मतन राि ेहरर रंगु लाइ ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁੁ ਲਾਥਾ ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੇਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (362-1) 
तिन का जनम मरण िखु ुलाथा ि ेहरर िरगह तमल ेसुभाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਬਿ ੁਚਾਖੈ ਸਾਚਾ ਸਾਿ ੁਪਾਏ ॥ (362-1) 
सबि ुचाख ैसाचा साि ुपाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (362-2) 
हरर का नामु मंतन वसाए ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (362-2) 
हरर प्रभु सिा रतहआ भरपूरर ॥ 

ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਿੂਤਰ ॥੨॥ (362-2) 
आपे नेड़ै आपे िरूर ॥२॥ 

ਆਖਤਣ ਆਖੈ ਬਕ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (362-3) 
आखचण आखै बकै सभ ुकोइ ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ਸਇੋ ॥ (362-3) 
आपे बखचस तमलाए सोइ ॥ 

ਕਹਣ ੈਕਥਤਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (362-3) 
कहणै कथतन न पाइआ जाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ (362-4) 
गुर परसाति वसै मतन आइ ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (362-4) 
गुरमुचख तवचहु आप ुगवाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਮੋਹੁ ਚਕੁਾਇ ॥ (362-4) 
हरर रंतग रािे मोहु चुकाइ ॥ 

ਅਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਵੀਚਾਰ ॥ (362-5) 
अति तनरमलु गुर सबि वीचार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥੪੩॥ (362-5) 
नानक नातम सवारणहार ॥४॥४॥४३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (362-5) 
आसा महला ३ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (362-6) 
िजूै भाइ लग ेिखुु पाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (362-6) 
तबनु सबिै तबरथा जनमु गवाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ (362-6) 
सतिगुरु सेवै सोझी होइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ (362-7) 
िजूै भाइ न लाग ैकोइ ॥१॥ 

ਮੂਤਲ ਲਾਗੇ ਸ ੇਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (362-7) 
मूचल लागे से जन परवाणु ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (362-7) 
अनतिनु राम नामु जतप तहरिै गुर सबिी हरर एको जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿਾਲੀ ਲਾਗੈ ਤਨਹਿਲੁ ਜਾਇ ॥ (362-7) 
िाली लागै तनहिल ुजाइ ॥ 

ਅੰਧੀ  ਕੰਮੀ ਅੰਧ ਸਜਾਇ ॥ (362-8) 
अंधी  कंमी अंध सजाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ (362-8) 
मनमुख ुअंधा िउर न पाइ ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਪਚਾਇ ॥੨॥ (362-9) 
तबसटा का कीड़ा तबसटा मातह पचाइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (362-9) 
गुर की सेवा सिा सुख ुपाए ॥ 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (362-9) 
संिसंगति तमचल हरर गुण गाए ॥ 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਕਰ ੇਵੀਚਾਰੁ ॥ (362-10) 
नामे नातम करे वीचारु ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਕੁਲ ਉਧਰਣਹਾਰੁ ॥੩॥ (362-10) 
आतप िरै कुल उधरणहारु ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਤਮ ਵਜਾਏ ॥ (362-10) 
गुर की बाणी नातम वजाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਹਲ ੁਸਬਤਿ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ (362-11) 
नानक महलु सबति घरु पाए ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਿ ਸਤਰ ਹਤਰ ਜਤਲ ਨਾਇਆ ॥ (362-11) 
गुरमति सि सरर हरर जचल नाइआ ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਸਭੁ ਿੁਰਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥੫॥੪੪॥ (362-11) 
िरुमति मैलु सभु िरुिु गवाइआ ॥४॥५॥४४॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (362-12) 
आसा महला ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਮਰਣੁ ਤਵਗਾੜਤਹ ॥ (362-12) 
मनमुख मरतह मरर मरण ुतवगाड़तह ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਆਿਮ ਸੰਘਾਰਤਹ ॥ (362-13) 
िजूै भाइ आिम संघारतह ॥ 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਵਗੂਿਾ ॥ (362-13) 
मेरा मरेा करर करर तवगिूा ॥ 

ਆਿਮ ੁਨ ਚੀਨਹ ੈਭਰਮੈ ਤਵਤਚ ਸੂਿਾ ॥੧॥ (362-13) 
आिमु न चीनै्ह भरमै तवचच सिूा ॥१॥ 

ਮਰੁ ਮੁਇਆ ਸਬਿੇ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ (362-14) 
मरु मुइआ सबिे मरर जाइ ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਗੁਤਰ ਸਮ ਜਾਣਾਈ ਇਸ ੁਜੁਗ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(362-14) 
उसिति तनंिा गुरर सम जाणाई इसु जुग मतह लाहा हरर जतप लै जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ਗਰਭ ਗਤਲ ਜਾਇ ॥ (362-14) 
नाम तवहूण गरभ गचल जाइ ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿੂਜ ੈਲੋਭਾਇ ॥ (362-15) 
तबरथा जनम ुिजूै लोभाइ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣੀ ਿੁਤਖ ਜਲ ੈਸਬਾਈ ॥ (362-15) 
नाम तबहूणी िचुख जल ैसबाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ (362-16) 
सतिगुरर परैू बूझ बझुाई ॥२॥ 



 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਬਹੁ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ (362-16) 
मनु चंचलु बहु चोटा खाइ ॥ 

ਏਥਹੁ ਛੁੜਤਕਆ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ (362-16) 
एथहु छुड़तकआ िउर न पाइ ॥ 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਤਵਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ (362-17) 
गरभ जोतन तवसटा का वासु ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਮਨਮੁਖ ੁਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ (362-17) 
तििु घरर मनमुख ुकरे तनवासु ॥३॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (362-17) 
अपुने सतिगरु कउ सिा बचल जाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ (362-18) 
गुरमुचख जोिी जोति तमलाई ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ (362-18) 
तनरमल बाणी तनज घरर वासा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ਸਿਾ ਉਿਾਸਾ ॥੪॥੬॥੪੫॥ (362-18) 
नानक हउम ैमारे सिा उिासा ॥४॥६॥४५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (362-19) 
आसा महला ३ ॥ 

ਲਾਲੈ ਆਪਣੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (362-19) 
लालै आपणी जाति गवाई ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ (362-19) 
िनु मनु अरप ेसतिगुर सरणाई ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (363-1) 
तहरिै नाम ुविी वतिआई ॥ 



 

ਸਿਾ ਪਰੀਿਮੁ ਪਰਭੁ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ (363-1) 
सिा प्रीिम ुप्रभ ुहोइ सखाई ॥१॥ 

ਸੋ ਲਾਲਾ ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈ॥ (363-1) 
सो लाला जीविु मरै ॥ 

ਸੋਗੁ ਹਰਖੁ ਿੁਇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਬਤਿ ਉਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (363-2) 
सोगु हरखु िइु सम करर जाणै गुर परसािी सबति उधरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਿੁਰਮਾਈ ॥ (363-2) 
करणी कार धुरहु िुरमाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (363-3) 
तबनु सबिै को थाइ न पाई ॥ 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮ ੁਵਸਾਈ ॥ (363-3) 
करणी कीरति नामु वसाई ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਤਢਲ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ (363-3) 
आपे िेव ैतढल न पाई ॥२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੈਸਸੰਾਰੁ ॥ (363-4) 
मनमुचख भरतम भुल ैसंसारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕੂੜਾ ਕਰ ੇਵਾਪਾਰੁ ॥ (363-4) 
तबनु रासी कूड़ा करे वापारु ॥ 

ਤਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਖਰੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ (363-4) 
तवणु रासी वखरु पलै न पाइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੁਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥੩॥ (363-4) 
मनमुचख भलुा जनमु गवाइ ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੁਲਾਲਾ ਹੋਇ ॥ (363-5) 
सतिगुरु सेवे सु लाला होइ ॥ 



 

ਊਿਮ ਜਾਿੀ ਊਿਮ ੁਸਇੋ ॥ (363-5) 
ऊिम जािी ऊिमु सोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਸਭ ਿ ੂਊਚਾ ਹੋਇ ॥ (363-5) 
गुर पउड़ी सभ ि ूऊचा होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ਹਇੋ ॥੪॥੭॥੪੬॥ (363-6) 
नानक नातम विाई होइ ॥४॥७॥४६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (363-6) 
आसा महला ३ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਝੂਿੋ ਝੂਿੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (363-6) 
मनमुचख झूिो झूिु कमावै ॥ 

ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਕਿੇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (363-7) 
खसम ैका महलु किे न पावै ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਗੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵੈ ॥ (363-7) 
िजूै लगी भरतम भुलावै ॥ 

ਮਮਿਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵ ੈ॥੧॥ (363-7) 
ममिा बाधा आव ैजाव ै॥१॥ 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਕਾ ਮਨ ਿੇਖੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (363-7) 
िोहागणी का मन िेखु सीगारु ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਤਿ ਧਤਨ ਮਾਇਆ ਤਚਿ ੁਲਾਏ ਝੂਿੁ ਮੋਹ ੁਪਾਖੰਿ ਤਵਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (363-8) 
पुि कलति धतन माइआ चचिु लाए झूिु मोहु पाखंि तवकारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (363-8) 
सिा सोहागचण जो प्रभ भावै ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਵੈ ॥ (363-9) 
गुर सबिी सीगारु बणावै ॥ 



 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਰਾਵੈ ॥ (363-9) 
सेज सखुाली अनतिनु हरर रावै ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (363-9) 
तमचल प्रीिम सिा सखुु पाव ै॥२॥ 

ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਾਚੀ ਤਜਸੁ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੁ ॥ (363-10) 
सा सोहागचण साची चजसु साचच तपआरु ॥ 

ਅਪਣਾ ਤਪਰੁ ਰਾਖੈ ਸਿਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (363-10) 
अपणा तपरु राख ैसिा उर धारर ॥ 

ਨੇੜੈ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ॥ (363-11) 
नेड़ै वेख ैसिा हिरूर ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੩॥ (363-11) 
मेरा प्रभ ुसरब रतहआ भरपरूर ॥३॥ 

ਆਗੈ ਜਾਤਿ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (363-11) 
आगै जाति रूपु न जाइ ॥ 

ਿੇਹਾ ਹੋਵੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (363-11) 
िेहा होवै जेहे करम कमाइ ॥ 

ਸਬਿ ੇਊਚੋ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ (363-12) 
सबिे ऊचो ऊचा होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੪॥੮॥੪੭॥ (363-12) 
नानक साचच समाव ैसोइ ॥४॥८॥४७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (363-12) 
आसा महला ३ ॥ 

ਭਗਤਿ ਰਿਾ ਜਨੁ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (363-13) 
भगति रिा जनु सहचज सुभाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਾਚੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥ (363-13) 
गुर कै भै साचै साचच समाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (363-13) 
तबनु गरु पूरे भगति न होइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਰੁੰਨੇ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥੧॥ (363-13) 
मनमुख रंुन ेअपनी पति खोइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥ (363-14) 
मेरे मन हरर जतप सिा चधआइ ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਹੋਵ ੈਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜੋ ਇਛੈ ਸਈੋ ਿਲ ੁਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (363-14) 
सिा अनंि ुहोवै तिन ुरािी जो इछै सोई िल ुपाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪੂਰਾ ਪਾਏ ॥ (363-14) 
गुर पूरे ि ेपूरा पाए ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸਬਿੁ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ (363-15) 
तहरिै सबि ुसचु नाम ुवसाए ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਤਨਰਮਲੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਏ ॥ (363-15) 
अंिरु तनरमलु अमृि सरर नाए ॥ 

ਸਿਾ ਸਚੂੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥੨॥ (363-16) 
सिा सूचे साचच समाए ॥२॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵੇਖੈ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ (363-16) 
हरर प्रभु वखेै सिा हजरूर ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (363-16) 
गुर परसाति रतहआ भरपूरर ॥ 

ਜਹਾ ਜਾਉ ਿਹ ਵੇਖਾ ਸਇੋ ॥ (363-17) 
जहा जाउ िह वखेा सोइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ (363-17) 
गुर तबनु िािा अवरु न कोइ ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਪੂਰਾ ਭੰਿਾਰ ॥ (363-17) 
गुरु सागरु पूरा भंिार ॥ 

ਊਿਮ ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਅਪਾਰ ॥ (363-18) 
ऊिम रिन जवाहर अपार ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (363-18) 
गुर परसािी िेवणहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਸ ੇਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੪॥੯॥੪੮॥ (363-18) 
नानक बखस ेबखसणहारु ॥४॥९॥४८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (363-18) 
आसा महला ३ ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਇਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ (363-19) 
गुरु साइरु सतिगुरु सचु सोइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ (363-19) 
पूरै भातग गरु सेवा होइ ॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ (363-19) 
सो बूझ ैचजस ुआतप बुझाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੧॥ (364-1) 
गुर परसािी सेव कराए ॥१॥ 

ਤਗਆਨ ਰਿਤਨ ਸਭ ਸਝੋੀ ਹੋਇ ॥ (364-1) 
तगआन रितन सभ सोझी होइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਤਗਆਨੁ ਤਬਨਾਸੈ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੈ ਵੇਖੈ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (364-1) 
गुर परसाति अतगआनु तबनासै अनतिनु जागै वखेै सचु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮੋਹੁ ਗੁਮਾਨੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (364-2) 
मोहु गुमान ुगुर सबति जलाए ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ (364-2) 
पूरे गुर ि ेसोझी पाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣ ੈ॥ (364-3) 
अंिरर महलु गरु सबति पछाणै ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹ ੈਤਥਰੁ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣ ੇ॥੨॥ (364-3) 
आवण जाणु रहै चथरु नातम समाणे ॥२॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੈ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (364-3) 
जंमणु मरणा है संसारु ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਚੇਿੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ॥ (364-4) 
मनमुख ुअचेिु माइआ मोहु गुबारु ॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਬਹੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (364-4) 
पर तनंिा बहु कूड़ु कमावै ॥ 

ਤਵਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ (364-4) 
तवसटा का कीड़ा तवसटा मातह समावै ॥३॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ (364-5) 
सिसंगति तमचल सभ सोझी पाए ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (364-5) 
गुर का सबि ुहरर भगति तद्रड़ाए ॥ 

ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹਇੋ ॥ (364-5) 
भाणा मंने सिा सखु ुहोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ (364-6) 
नानक सचच समाव ैसोइ ॥४॥१०॥४९॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ (364-6) 
आसा महला ३ पंचपिे  ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਤਿਸ ੁਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ (364-6) 
सबति मरै तिस ुसिा अनंि ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (364-7) 
सतिगुर भेटे गुर गोतबंि ॥ 

ਨਾ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (364-7) 
ना तिरर मरै न आवै जाइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (364-7) 
पूरे गुर ि ेसाचच समाइ ॥१॥ 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਾਮ ੁਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਲੇਖੁ ॥ (364-7) 
चजन्ह कउ नाम ुचलचखआ धुरर लखेु ॥ 

ਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਤਧਆਵਤਹ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਭਗਤਿ ਤਵਸੇਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (364-8) 
िे अनतिनु नामु सिा चधआवतह गुर पूरे ि ेभगति तवसखेु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (364-8) 
चजन्ह कउ हरर प्रभु लए तमलाइ ॥ 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਗਹਣ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (364-9) 
तिन्ह की गहण गति कही न जाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (364-9) 
पूरै सतिगुर तििी वतिआई ॥ 

ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੨॥ (364-10) 
ऊिम पिवी हरर नातम समाई ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪੇ ਆਤਪ ॥ (364-10) 
जो तकछु करे स ुआप ेआतप ॥ 



 

ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ (364-10) 
एक घड़ी मतह थातप उथातप ॥ 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣਾ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ (364-11) 
कतह कतह कहणा आचख सणुाए ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਘਾਲੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥ (364-11) 
जे सउ घाले थाइ न पाए ॥३॥ 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਤਿਨਹਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (364-11) 
चजन्ह कै पोिै पुं नु तिन्हा गरुू तमलाए ॥ 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗੁਰੁ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਏ ॥ (364-12) 
सचु बाणी गुरु सबि ुसुणाए ॥ 

ਜਹਾਂ ਸਬਿ ੁਵਸ ੈਿਹਾਂ ਿਖੁੁ ਜਾਏ ॥ (364-12) 
जहां सबि ुवस ैिहा ंिखुु जाए ॥ 

ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਸਾਚੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥੪॥ (364-12) 
तगआतन रितन साचै सहचज समाए ॥४॥ 

ਨਾਵੈ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਧਨ ੁਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (364-13) 
नावै जेविु होरु धनु नाही कोइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ (364-13) 
चजस नो बखसे साचा सोइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (364-13) 
पूरै सबति मंतन वसाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੫॥੧੧॥੫੦॥ (364-14) 
नानक नातम रिे सखुु पाए ॥५॥११॥५०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (364-14) 
आसा महला ३ ॥ 



 

ਤਨਰਤਿ ਕਰੇ ਬਹੁ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ (364-14) 
तनरति करे बहु वाजे वजाए ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਅੰਧਾ ਬੋਲਾ ਹੈ ਤਕਸੁ ਆਤਖ ਸਣੁਾਏ ॥ (364-15) 
इहु मनु अधंा बोला है तकसु आचख सुणाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਭਰਮੁ ਅਨਲ ਵਾਉ ॥ (364-15) 
अंिरर लोभु भरमु अनल वाउ ॥ 

ਿੀਵਾ ਬਲੈ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ (364-15) 
िीवा बलै न सोझी पाइ ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ (364-16) 
गुरमुचख भगति घतट चानण ुहोइ ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਤਣ ਤਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (364-16) 
आपु पछाचण तमल ैप्रभु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਤਿ ਹਤਰ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ (364-16) 
गुरमुचख तनरति हरर लागै भाउ ॥ 

ਪੂਰੇ ਿਾਲ ਤਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ (364-17) 
पूरे िाल तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥ (364-17) 
मेरा प्रभ ुसाचा आपे जाणु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਣੁ ॥੨॥ (364-17) 
गुर कै सबति अिंरर ब्रहम ुपछाणु ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥ (364-18) 
गुरमुचख भगति अंिरर प्रीति तपआरु ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਹਤਜ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (364-18) 
गुर का सबि ुसहचज वीचारु ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ (364-19) 
गुरमुचख भगति जुगति सच ुसोइ ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਭਗਤਿ ਤਨਰਤਿ ਿੁਖੁ ਹੋਇ ॥੩॥ (364-19) 
पाखंति भगति तनरति िखु ुहोइ ॥३॥ 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਜਨੁ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ॥ (364-19) 
एहा भगति जन ुजीवि मरै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥ (365-1) 
गुर परसािी भवजलु िरै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥ (365-1) 
गुर कै बचतन भगति थाइ पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੪॥ (365-1) 
हरर जीउ आतप वसै मतन आइ ॥४॥ 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (365-2) 
हरर तिपा करे सतिगुरू तमलाए ॥ 

ਤਨਹਚਲ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (365-2) 
तनहचल भगति हरर चसउ चचिु लाए ॥ 

ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਤਿਨਹ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (365-2) 
भगति रिे तिन्ह सची सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੫॥੧੨॥੫੧॥ (365-3) 
नानक नातम रिे सखुु होइ ॥५॥१२॥५१॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ (365-3) 
आसा घरु ८ कािी महला ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (365-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸਚੁ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (365-4) 
हरर कै भाण ैसतिगरुु तमलै सचु सोझी होई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਤਰ ਬੂਝ ੈਸਈੋ ॥੧॥ (365-5) 
गुर परसािी मतन वसै हरर बूझ ैसोई ॥१॥ 

ਮੈ ਸਹੁ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ॥ (365-5) 
मै सहु िािा एकु है अवरु नाही कोई ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (365-5) 
गुर तकरपा ि ेमतन वसै िा सिा सखुु होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (365-6) 
इसु जगु मतह तनरभउ हरर नामु है पाईऐ गरु वीचारर ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਕ ੈਵਤਸ ਹੈ ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰ ਗਵਾਤਰ ॥੨॥ (365-6) 
तबनु नाव ैजम कै वचस है मनमुचख अधं गवारर ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਬੂਝ ੈਸਚ ੁਸਈੋ ॥ (365-7) 
हरर कै भाण ैजन ुसेवा करै बूझ ैसचु सोई ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਣ ੈਮੰਤਨਐ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੩॥ (365-8) 
हरर कै भाण ैसालाहीऐ भाणै मंतनऐ सखुु होई ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹਈੋ ॥ (365-8) 
हरर कै भाण ैजनमु पिारथ ुपाइआ मति ऊिम होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੰੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੪॥੩੯॥੧੩॥੫੨॥ (365-9) 
नानक नाम ुसलातह िूं  गरुमचुख गति होई ॥४॥३९॥१३॥५२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ (365-9) 
आसा महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (365-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਸਤਚਆਰੁ ਮੈਿਾ ਸਾਂਈ ॥ (365-11) 
िूं  करिा सचचआरु मैिा साईं ॥ 

ਜੋ ਿਉ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਥੀਸੀ ਜੋ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਸਈੋ ਹਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (365-12) 
जो िउ भावै सोई थीसी जो िूं  िेतह सोई हउ पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂੰ ਸਭਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (365-12) 
सभ िेरी िूं  सभनी चधआइआ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਤਿਤਨ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (365-12) 
चजस नो तिपा करतह तितन नाम रिन ुपाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਤਖ ਗਵਾਇਆ ॥ (365-13) 
गुरमुचख लाधा मनमचुख गवाइआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਤਵਛੋਤੜਆ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ (365-13) 
िुध ुआतप तवछोतड़आ आतप तमलाइआ ॥१॥ 

ਿੰੂ ਿਰੀਆਉ ਸਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ (365-14) 
िूं  िरीआउ सभ िझु ही मातह ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ (365-14) 
िुझ तबन ुिजूा कोई नातह ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ॥ (365-14) 
जीअ जंि सचभ िरेा खेलु ॥ 

ਤਵਜੋਤਗ ਤਮਤਲ ਤਵਛੁਤੜਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲ ੁ॥੨॥ (365-15) 
तवजोतग तमचल तवछुतड़आ संजोगी मेल ु॥२॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਸੋਈ ਜਨ ੁਜਾਣੈ ॥ (365-15) 
चजस नो ि ूजाणाइतह सोई जनु जाणै ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿ ਹੀ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ (365-15) 
हरर गुण सि ही आचख वखाणै ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (365-16) 
चजतन हरर सतेवआ तितन सखुु पाइआ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ (365-16) 
सहजे ही हरर नातम समाइआ ॥३॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ (365-17) 
िू आप ेकरिा िेरा कीआ सभु होइ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (365-17) 
िुध ुतबन ुिजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸੋਇ ॥ (365-17) 
िू करर करर वेखतह जाणतह सोइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੫੩॥ (365-18) 
जन नानक गुरमुचख परगटु होइ ॥४॥१॥५३॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (365-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (366-1) 
रागु आसा घरु २ महला ४ ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਤਮਿਰ ਸੁਿ ਨਾਤਲ ਭਾਈ ॥ (366-1) 
तकस ही धड़ा कीआ तमि सुि नाचल भाई ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਕੜੁਮ ਸਕੇ ਨਾਤਲ ਜਵਾਈ ॥ (366-1) 
तकस ही धड़ा कीआ कुड़म सके नाचल जवाई ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਤਸਕਿਾਰ ਚਉਧਰੀ ਨਾਤਲ ਆਪਣੈ ਸੁਆਈ ॥ (366-2) 
तकस ही धड़ा कीआ चसकिार चउधरी नाचल आपण ैसआुई ॥ 

ਹਮਾਰਾ ਧੜਾ ਹਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (366-2) 
हमारा धड़ा हरर रतहआ समाई ॥१॥ 



 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਧੜਾ ਕੀਆ ਮੇਰੀ ਹਤਰ ਟਕੇ ॥ (366-3) 
हम हरर चसउ धड़ा कीआ मेरी हरर टेक ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਪਖੁ ਧੜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਅਸੰਖ ਅਨਕੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (366-
3) 
मै हरर तबन ुपखु धड़ा अवरु न कोई हउ हरर गुण गावा असंख अनेक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨਹ ਤਸਉ ਧੜੇ ਕਰਤਹ ਸੇ ਜਾਤਹ ॥ (366-3) 
चजन्ह चसउ धड़े करतह से जातह ॥ 

ਝੂਿੁ ਧੜੇ ਕਤਰ ਪਛੋਿਾਤਹ ॥ (366-4) 
झूिु धड़े करर पछोिातह ॥ 

ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਤਹ ਮਤਨ ਖੋਟ ੁਕਮਾਤਹ ॥ (366-5) 
चथरु न रहतह मतन खोटु कमातह ॥ 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਧੜਾ ਕੀਆ ਤਜਸ ਕਾ ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (366-5) 
हम हरर चसउ धड़ा कीआ चजस का कोई समरथ ुनातह ॥२॥ 

ਏਹ ਸਤਭ ਧੜੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ (366-5) 
एह सचभ धड़े माइआ मोह पसारी ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਉ ਲੂਝਤਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ (366-6) 
माइआ कउ लझूतह गावारी ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ (366-6) 
जनतम मरतह जूऐ बाजी हारी ॥ 

ਹਮਰੈ ਹਤਰ ਧੜਾ ਤਜ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਭੁ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ (366-7) 
हमरै हरर धड़ा चज हलि ुपलिु सभु सवारी ॥३॥ 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਧੜੇ ਪੰਚ ਚੋਰ ਝਗੜਾਏ ॥ (366-7) 
कचलजुग मतह धड़े पंच चोर झगड़ाए ॥ 



 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਵਧਾਏ ॥ (366-7) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु अचभमानु वधाए ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਤਿਸੁ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥ (366-8) 
चजस नो तिपा करे तिसु सिसंतग तमलाए ॥ 

ਹਮਰਾ ਹਤਰ ਧੜਾ ਤਜਤਨ ਏਹ ਧੜ ੇਸਤਭ ਗਵਾਏ ॥੪॥ (366-8) 
हमरा हरर धड़ा चजतन एह धड़े सचभ गवाए ॥४॥ 

ਤਮਤਥਆ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਧੜੇ ਬਤਹ ਪਾਵੈ ॥ (366-9) 
तमचथआ िजूा भाउ धड़े बतह पावै ॥ 

ਪਰਾਇਆ ਤਛਿੁ ਅਟਕਲੈ ਆਪਣਾ ਅਹਕੰਾਰੁ ਵਧਾਵੈ ॥ (366-9) 
पराइआ चछद्र ुअटकल ैआपणा अहंकारु वधावै ॥ 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਿੈਸਾ ਖਾਵੈ ॥ (366-9) 
जैसा बीजै िैसा खाव ै॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਹਤਰ ਧੜਾ ਧਰਮੁ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਤਜਤਣ ਆਵ ੈ॥੫॥੨॥੫੪॥ (366-10) 
जन नानक का हरर धड़ा धरमु सभ चिसतट चजचण आवै ॥५॥२॥५४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (366-10) 
आसा महला ४ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਾਇਆ ॥ (366-11) 
तहरिै सचुण सुचण मतन अमिृु भाइआ ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧॥ (366-11) 
गुरबाणी हरर अलख ुलखाइआ ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹ ੁਮਰੇੀ ਭੈਨਾ ॥ (366-12) 
गुरमुचख नामु सुनहु मेरी भनैा ॥ 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਮੁਤਖ ਬੋਲਹ ੁਗੁਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (366-12) 
एको रतव रतहआ घट अंिरर मुचख बोलहु गरु अमिृ बैना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ੁਮਹਾ ਬੈਰਾਗੁ ॥ (366-12) 
मै मतन ितन प्रेम ुमहा बैरागु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੁ ॥੨॥ (366-13) 
सतिगुरु परुखु पाइआ विभागु ॥२॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਵਤਹ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ (366-13) 
िजूै भाइ भवतह तबखु माइआ ॥ 

ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (366-14) 
भागहीन नही सतिगरुु पाइआ ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਰਸ ੁਹਤਰ ਆਤਪ ਪੀਆਇਆ ॥ (366-14) 
अमृिु हरर रस ुहरर आतप पीआइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੫॥ (366-15) 
गुरर पूरै नानक हरर पाइआ ॥४॥३॥५५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (366-15) 
आसा महला ४ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ (366-15) 
मेरै मतन ितन प्रेमु नामु आधारु ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਮੋ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥੧॥ (366-16) 
नामु जपी नामो सखु सारु ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰ ੇਸਾਜਨ ਸੈਨਾ ॥ (366-16) 
नामु जपहु मेरे साजन सनैा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (366-16) 
नाम तबना म ैअवरु न कोई विै भातग गुरमचुख हरर लनैा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜੀਤਵਆ ਜਾਇ ॥ (366-17) 
नाम तबना नही जीतवआ जाइ ॥ 



 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਇ ॥੨॥ (366-17) 
विै भातग गरुमचुख हरर पाइ ॥२॥ 

ਨਾਮਹੀਨ ਕਾਲਖ ਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ॥ (366-18) 
नामहीन कालख मचुख माइआ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਇਆ ॥੩॥ (366-18) 
नाम तबना चिगु चिगु जीवाइआ ॥३॥ 

ਵਿਾ ਵਿਾ ਹਤਰ ਭਾਗ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (366-18) 
विा विा हरर भाग करर पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਿਵਾਇਆ ॥੪॥੪॥੫੬॥ (367-1) 
नानक गुरमचुख नाम ुतिवाइआ ॥४॥४॥५६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (367-1) 
आसा महला ४ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਬਾਣੀ ॥ (367-2) 
गुण गावा गुण बोली बाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ (367-2) 
गुरमुचख हरर गुण आचख वखाणी ॥१॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿਾ ॥ (367-2) 
जतप जतप नामु मतन भइआ अनंिा ॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਰਤਸ ਗਾਏ ਗੁਣ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (367-3) 
सति सति सतिगरुर नामु तिड़ाइआ रचस गाए गुण परमानंिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ਲੋਗਾ ॥ (367-3) 
हरर गुण गावै हरर जन लोगा ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਏ ਹਤਰ ਤਨਰਜੋਗਾ ॥੨॥ (367-4) 
विै भातग पाए हरर तनरजोगा ॥२॥ 



 

ਗੁਣ ਤਵਹੂਣ ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਧਾਰੀ ॥ (367-4) 
गुण तवहूण माइआ मल ुधारी ॥ 

ਤਵਣੁ ਗੁਣ ਜਨਤਮ ਮੁਏ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ (367-5) 
तवणु गुण जनतम मुए अहंकारी ॥३॥ 

ਸਰੀਤਰ ਸਰੋਵਤਰ ਗੁਣ ਪਰਗਤਟ ਕੀਏ ॥ (367-5) 
सरीरर सरोवरर गुण परगतट कीए ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢੀਏ ॥੪॥੫॥੫੭॥ (367-5) 
नानक गुरमचुख मचथ िि ुकढीए ॥४॥५॥५७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (367-6) 
आसा महला ४ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਨਾਮ ੋਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (367-6) 
नामु सुणी नामो मतन भावै ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (367-6) 
विै भातग गरुमचुख हरर पावै ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (367-7) 
नामु जपहु गुरमचुख परगासा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮ ੈਧਰ ਨਹੀ ਕਾਈ ਨਾਮ ੁਰਤਵਆ ਸਭ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (367-7) 
नाम तबना म ैधर नही काई नामु रतवआ सभ सास तगरासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੈ ਸੁਰਤਿ ਸੁਨੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ (367-7) 
नामै सरुति सुनी मतन भाई ॥ 

ਜੋ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵ ੈਸੋ ਮੇਰਾ ਮੀਿੁ ਸਖਾਈ ॥੨॥ (367-8) 
जो नाम ुसनुावै सो मरेा मीिु सखाई ॥२॥ 

ਨਾਮਹੀਣ ਗਏ ਮੂੜ ਨੰਗਾ ॥ (367-8) 
नामहीण गए मूड़ नंगा ॥ 



 

ਪਤਚ ਪਤਚ ਮੁਏ ਤਬਖੁ ਿੇਤਖ ਪਿੰਗਾ ॥੩॥ (367-9) 
पचच पचच मुए तबख ुिेचख पिंगा ॥३॥ 

ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ॥ (367-9) 
आपे थाप ेथातप उथापे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿੇਵ ੈਹਤਰ ਆਪੇ ॥੪॥੬॥੫੮॥ (367-10) 
नानक नाम ुिेवै हरर आप े॥४॥६॥५८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (367-10) 
आसा महला ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵੇਤਲ ਵਧਾਈ ॥ (367-10) 
गुरमुचख हरर हरर वेचल वधाई ॥ 

ਿਲ ਲਾਗੇ ਹਤਰ ਰਸਕ ਰਸਾਈ ॥੧॥ (367-10) 
िल लागे हरर रसक रसाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਅਨਿ ਿਰੰਗਾ ॥ (367-11) 
हरर हरर नाम ुजतप अनि िरंगा ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਮਾਤਰਆ ਕਾਲੁ ਜਮਕਕੰਰ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (367-
11) 
जतप जतप नामु गरुमति सालाही माररआ कालु जमकंकर भुइअंगा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰ ਮਤਹ ਭਗਤਿ ਰਖਾਈ ॥ (367-12) 
हरर हरर गुर मतह भगति रखाई ॥ 

ਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਤਸਖ ਿੇਵੈ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥੨॥ (367-12) 
गुरु िुिा चसख िेव ैमेरे भाई ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਤਕਛੁ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣ ੈ॥ (367-13) 
हउमै करम तकछु तबचध नही जाणै ॥ 



 

ਤਜਉ ਕੁੰਚਰੁ ਨਾਇ ਖਾਕ ੁਤਸਤਰ ਛਾਣੈ ॥੩॥ (367-13) 
चजउ कंुचरु नाइ खाकु चसरर छाणै ॥३॥ 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਵਿ ਊਚ ੇ॥ (367-13) 
जे वि भाग होवतह वि ऊचे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਤਹ ਸਤਚ ਸਚੂੇ ॥੪॥੭॥੫੯॥ (367-14) 
नानक नाम ुजपतह सचच सचेू ॥४॥७॥५९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (367-14) 
आसा महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਨ ਭੂਖ ਲਗਾਈ ॥ (367-15) 
हरर हरर नाम की मतन भखू लगाई ॥ 

ਨਾਤਮ ਸੁਤਨਐ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ (367-15) 
नातम सतुनऐ मन ुतिपिै मरेे भाई ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰ ੇਗੁਰਤਸਖ ਮੀਿਾ ॥ (367-15) 
नामु जपहु मेरे गुरचसख मीिा ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮ ੇਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਚੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (367-16) 
नामु जपहु नाम ेसखुु पावहु नामु रखहु गुरमति मतन चीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਮਨ ੁਸਰਸਾ ॥ (367-16) 
नामो नाम ुसुणी मन ुसरसा ॥ 

ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗੁਰਮਤਿ ਤਬਗਸਾ ॥੨॥ (367-17) 
नामु लाहा लै गरुमति तबगसा ॥२॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਸੁਟੀ ਮੋਹ ਅੰਧਾ ॥ (367-17) 
नाम तबना कुसटी मोह अंधा ॥ 

ਸਭ ਤਨਹਿਲ ਕਰਮ ਕੀਏ ਿੁਖ ੁਧੰਧਾ ॥੩॥ (367-18) 
सभ तनहिल करम कीए िखुु धंधा ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਪੈ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (367-18) 
हरर हरर हरर जसु जपै विभागी ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੮॥੬੦॥ (367-18) 
नानक गुरमति नातम चलव लागी ॥४॥८॥६०॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (367-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਕ ੇ੩ ॥ (368-1) 
महला ४ रागु आसा घरु ६ के ३ ॥ 

ਹਤਥ ਕਤਰ ਿੰਿੁ ਵਜਾਵੈ ਜਗੋੀ ਥੋਥਰ ਵਾਜੈ ਬੇਨ ॥ (368-1) 
हचथ करर िंि ुवजावै जोगी थोथर वाज ैबने ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਬੋਲਹੁ ਜੋਗੀ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੇਨ ॥੧॥ (368-1) 
गुरमति हरर गुण बोलहु जोगी इहु मनआू हरर रंतग भेन ॥१॥ 

ਜੋਗੀ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਉਪਿੇਸੁ ॥ (368-2) 
जोगी हरर िेहु मिी उपिेस ु॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਏਕ ੋਵਰਿੈ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਹਮ ਆਿੇਸ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (368-2) 
जुगु जुगु हरर हरर एको वरिै तिसु आगै हम आिेसु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਰਾਗ ਭਾਤਿ ਬਹੁ ਬੋਲਤਹ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ (368-2) 
गावतह राग भाति बहु बोलतह इहु मनआू खेलै खेल ॥ 

ਜੋਵਤਹ ਕੂਪ ਤਸੰਚਨ ਕਉ ਬਸੁਧਾ ਉਤਿ ਬੈਲ ਗਏ ਚਤਰ ਬੇਲ ॥੨॥ (368-3) 
जोवतह कूप चसंचन कउ बसुधा उति बैल गए चरर बले ॥२॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਤਹ ਕਰਮ ਹਤਰ ਬੋਵਹ ੁਹਤਰ ਜਾਮੈ ਹਤਰਆ ਖੇਿੁ ॥ (368-4) 
काइआ नगर मतह करम हरर बोवहु हरर जामै हररआ खेि ु॥ 

ਮਨੂਆ ਅਸਤਥਰੁ ਬੈਲ ੁਮਨੁ ਜੋਵਹੁ ਹਤਰ ਤਸੰਚਹੁ ਗੁਰਮਤਿ ਜੇਿੁ ॥੩॥ (368-4) 
मनूआ असचथरु बैलु मनु जोवहु हरर चसंचहु गुरमति जिेु ॥३॥ 



 

ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਿੁਮਰੀ ਜੋ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਤਿਿੁ ਚੇਲ ॥ (368-5) 
जोगी जंगम चिसतट सभ िमुरी जो िेहु मिी तििु चेल ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਲਾਵਹੁ ਮਨੂਆ ਪੇਲ ॥੪॥੯॥੬੧॥ (368-5) 
जन नानक के प्रभ अिंरजामी हरर लावहु मनूआ पेल ॥४॥९॥६१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (368-6) 
आसा महला ४ ॥ 

ਕਬ ਕੋ ਭਾਲੈ ਘੁੰਘਰ ੂਿਾਲਾ ਕਬ ਕ ੋਬਜਾਵੈ ਰਬਾਬੁ ॥ (368-7) 
कब को भाल ैघुं घरू िाला कब को बजाव ैरबाब ु॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਬਾਰ ਤਖਨੁ ਲਾਗੈ ਹਉ ਿਬ ਲਗੁ ਸਮਾਰਉ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (368-7) 
आवि जाि बार चखनु लाग ैहउ िब लग ुसमारउ नाम ु॥१॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (368-7) 
मेरै मतन ऐसी भगति बतन आई ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨੁ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (368-
8) 
हउ हरर तबनु चखनु पल ुरतह न सकउ जैस ेजल तबन ुमीनु मरर जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਬ ਕੋਊ ਮੇਲੈ ਪੰਚ ਸਿ ਗਾਇਣ ਕਬ ਕ ੋਰਾਗ ਧੁਤਨ ਉਿਾਵੈ ॥ (368-8) 
कब कोऊ मेलै पंच सि गाइण कब को राग धतुन उिावै ॥ 

ਮੇਲਿ ਚੁਨਿ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਚਸਾ ਲਾਗੈ ਿਬ ਲਗੁ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੨॥ (368-9) 
मेलि चुनि चखनु पलु चसा लागै िब लगु मेरा मनु राम गुन गावै ॥२॥ 

ਕਬ ਕੋ ਨਾਚ ੈਪਾਵ ਪਸਾਰੈ ਕਬ ਕ ੋਹਾਥ ਪਸਾਰੈ ॥ (368-9) 
कब को नाचै पाव पसारै कब को हाथ पसारै ॥ 

ਹਾਥ ਪਾਵ ਪਸਾਰਿ ਤਬਲਮੁ ਤਿਲੁ ਲਾਗੈ ਿਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਰਾਮ ਸਮਹਾਰੈ ॥੩॥ (368-10) 
हाथ पाव पसारि तबलमु तिलु लाग ैिब लगु मरेा मन ुराम सम्हारै ॥३॥ 



 

ਕਬ ਕੋਊ ਲੋਗਨ ਕਉ ਪਿੀਆਵੈ ਲੋਤਕ ਪਿੀਣ ੈਨਾ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (368-11) 
कब कोऊ लोगन कउ पिीआवै लोतक पिीणै ना पति होइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿ ਤਧਆਵਹ ੁਿਾ ਜੈ ਜੈ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੪॥੧੦॥੬੨॥ (368-11) 
जन नानक हरर तहरिै सि चधआवहु िा जै जै करे सभु कोइ ॥४॥१०॥६२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (368-12) 
आसा महला ४ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (368-13) 
सिसंगति तमलीऐ हरर साध ूतमचल संगति हरर गुण गाइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਬਤਲਆ ਘਤਟ ਚਾਨਣ ੁਅਤਗਆਨ ੁਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥੧॥ (368-13) 
तगआन रिन ुबचलआ घतट चानणु अतगआनु अंधरेा जाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਨਾਚਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ (368-13) 
हरर जन नाचहु हरर हरर चधआइ ॥ 

ਐਸੇ ਸੰਿ ਤਮਲਤਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਮ ਜਨ ਕੇ ਧੋਵਹ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (368-14) 
ऐसे संि तमलतह मेरे भाई हम जन के धोवह पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (368-14) 
हरर हरर नाम ुजपहु मन मेरे अनतिनु हरर चलव लाइ ॥ 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਤਿਤਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ (368-15) 
जो इछहु सोई िलु पावहु तिरर भूख न लागै आइ ॥२॥ 

ਆਪੇ ਹਤਰ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਬੋਤਲ ਬਲੁਾਇ ॥ (368-16) 
आपे हरर अपममपरु करिा हरर आपे बोचल बुलाइ ॥ 

ਸੇਈ ਸੰਿ ਭਲ ੇਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਤਜਨਹ ਕੀ ਪਤਿ ਪਾਵਤਹ ਥਾਇ ॥੩॥ (368-16) 
सेई संि भले िुध ुभावतह चजन्ह की पति पावतह थाइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਨ ਰਾਜੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਜਉ ਆਖੈ ਤਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ (368-17) 
नानकु आचख न राज ैहरर गणु चजउ आख ैतिउ सुख ुपाइ ॥ 



 

ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਿੀਏ ਹਤਰ ਅਪੁਨੇ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਵਣਤਜ ਲੈ ਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥੬੩॥ (368-17) 
भगति भंिार िीए हरर अपनुे गुण गाहकु वणचज लै जाइ ॥४॥११॥६३॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (368-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੮ ਕ ੇਕਾਿੀ  ਮਹਲਾ ੪ ॥ (369-1) 
रागु आसा घरु ८ के कािी  महला ४ ॥ 

ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ ਹਉਮੈ ਰੋਈਐ ॥ (369-1) 
आइआ मरणु धुराहु हउमै रोईऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਅਸਤਥਰੁ ਹਈੋਐ ॥੧॥ (369-1) 
गुरमुचख नामु चधआइ असचथरु होईऐ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ਚਲਣੁ ਜਾਤਣਆ ॥ (369-2) 
गुर पूरे साबाचस चलणु जाचणआ ॥ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸ ੁਸਾਰੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (369-2) 
लाहा नामु सु सारु सबति समाचणआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖੇ ਿੇਹ ਤਸ ਆਏ ਮਾਇਆ ॥ (369-2) 
पूरतब चलख ेिेह चस आए माइआ ॥ 

ਚਲਣੁ ਅਜੁ ਤਕ ਕਤਲਹ ਧਰੁਹੁ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥੨॥ (369-3) 
चलणु अजु तक कल्हल्ह धरुहु िुरमाइआ ॥२॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਿਨਾ ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (369-3) 
तबरथा जनम ुतिना चजन्ही नामु तवसाररआ ॥ 

ਜੂਐ ਖੇਲਣ ੁਜਤਗ ਤਕ ਇਹੁ ਮਨ ੁਹਾਤਰਆ ॥੩॥ (369-4) 
जूऐ खेलण ुजतग तक इहु मनु हाररआ ॥३॥ 

ਜੀਵਤਣ ਮਰਤਣ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ਤਜਨਹਾ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (369-4) 
जीवचण मरचण सखु ुहोइ चजन्हा गुरु पाइआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧੨॥੬੪॥ (369-5) 
नानक सचे सचच सचच समाइआ ॥४॥१२॥६४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (369-5) 
आसा महला ४ ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (369-6) 
जनमु पिारथु पाइ नाम ुचधआइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (369-6) 
गुर परसािी बचुझ सचच समाइआ ॥१॥ 

ਤਜਨਹ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਤਿਨਹੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (369-6) 
चजन्ह धरुर चलचखआ लखेु तिन्ही नामु कमाइआ ॥ 

ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (369-7) 
िरर सच ैसचचआर महचल बलुाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ॥ (369-7) 
अंिरर नाम ुतनधानु गरुमुचख पाईऐ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ (369-8) 
अनतिनु नामु चधआइ हरर गुण गाईऐ ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਅਨੇਕ ਮਨਮੁਤਖ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ (369-8) 
अंिरर वसिु अनके मनमुचख नही पाईऐ ॥ 

ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੈਗਰਬੁ ਆਤਪ ਖੁਆਈਐ ॥੩॥ (369-8) 
हउमै गरब ैगरबु आतप खआुईऐ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਖੁਆਈਐ ॥ (369-9) 
नानक आपे आतप आतप खआुईऐ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧੩॥੬੫॥ (369-9) 
गुरमति मतन परगासु सचा पाईऐ ॥४॥१३॥६५॥ 



 

ਰਾਗੁ ਆਸਾਵਰੀ ਘਰੁ ੧੬ ਕ ੇ੨ ਮਹਲਾ ੪ ਸਧੁੰਗ (369-10) 
रागु आसावरी घरु १६ के २ महला ४ सधंुग 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (369-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਉ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ੁਕੀਰਿਨੁ ਕਰਉ ॥ (369-11) 
हउ अनतिनु हरर नामु कीरिनु करउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਿਾਇਆ ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ (369-12) 
सतिगुरर मो कउ हरर नामु बिाइआ हउ हरर तबनु चखनु पलु रतह न सकउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮਰੈ ਸਰਵਣੁ ਤਸਮਰਨੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ॥ (369-12) 
हमरै िवणु चसमरन ुहरर कीरिन ुहउ हरर तबनु रतह न सकउ हउ इकु चखन ु॥ 

ਜੈਸੇ ਹੰਸ ੁਸਰਵਰ ਤਬਨ ੁਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਿੈਸ ੇਹਤਰ ਜਨੁ ਤਕਉ ਰਹ ੈਹਤਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ॥੧॥ (369-13) 
जैसे हंसु सरवर तबनु रतह न सकै िसैे हरर जन ुतकउ रहै हरर सेवा तबन ु॥१॥ 

ਤਕਨਹੂੰ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਰਿ ਧਾਤਰ ਤਕਨਹੂੰ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਮੋਹ ਅਪਮਾਨ ॥ (369-14) 
तकनहंू प्रीति लाई िजूा भाउ ररि धारर तकनहंू प्रीति लाई मोह अपमान ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥੧੪॥੬੬॥ 
(369-15) 
हरर जन प्रीति लाई हरर तनरबाण पि नानक चसमरि हरर हरर भगवान ॥२॥१४॥६६॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (369-15) 
आसावरी महला ४ ॥ 

ਮਾਈ ਮੋਰੋ ਪਰੀਿਮ ੁਰਾਮੁ ਬਿਾਵਹੁ ਰੀ ਮਾਈ ॥ (369-16) 
माई मोरो प्रीिम ुराम ुबिावहु री माई ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੇਤਲ ਰੀਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (369-17) 
हउ हरर तबनु चखनु पल ुरतह न सकउ जैस ेकरहल ुबेचल रीझाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਮਰਾ ਮਨ ੁਬੈਰਾਗ ਤਬਰਕਿੁ ਭਇਓ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਮੀਿ ਕੈ ਿਾਈ ॥ (369-17) 
हमरा मन ुबरैाग तबरकिु भइओ हरर िरसन मीि कै िाई ॥ 

ਜੈਸੇ ਅਤਲ ਕਮਲਾ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਿੈਸ ੇਮੋਤਹ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (369-18) 
जैसे अचल कमला तबनु रतह न सकै िसैे मोतह हरर तबन ुरहन ुन जाई ॥१॥ 

ਰਾਖੁ ਸਰਤਣ ਜਗਿੀਸੁਰ ਤਪਆਰੇ ਮੋਤਹ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ਹਤਰ ਗੁਸਾਈ ॥ (369-18) 
राखु सरचण जगिीसुर तपआरे मोतह सरधा पूरर हरर गुसाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੈਮਤਨ ਅਨਿੁ ਹੋਿ ਹੈ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਨਮਖ ਤਿਖਾਈ ॥੨॥੩੯॥੧੩॥੧੫॥੬੭॥ 
(370-1) 
जन नानक कै मतन अनि ुहोि है हरर िरसन ुतनमख तिखाई ॥२॥३९॥१३॥१५॥६७॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੫ (370-2) 
रागु आसा घरु २ महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (370-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਤਨ ਲਾਈ ਪਰੀਤਿ ਸੋਈ ਤਿਤਰ ਖਾਇਆ ॥ (370-4) 
चजतन लाई प्रीति सोई तिरर खाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੁਤਖ ਬੈਿਾਲੀ ਤਿਸੁ ਭਉ ਬਹੁਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (370-5) 
चजतन सचुख बैिाली तिस ुभउ बहुि ुतिखाइआ ॥ 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਕੁਟੰਬ ਿੇਤਖ ਤਬਬਾਿੇ ॥ (370-5) 
भाई मीि कुट्मब िेचख तबबािे ॥ 

ਹਮ ਆਈ ਵਸਗਤਿ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੇ ॥੧॥ (370-5) 
हम आई वसगति गुर परसािे ॥१॥ 

ਐਸਾ ਿੇਤਖ ਤਬਮੋਤਹਿ ਹਏੋ ॥ (370-6) 
ऐसा िेचख तबमोतहि होए ॥ 



 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸੁਰਿੇਵ ਮਨੁਖਾ ਤਬਨੁ ਸਾਧ ੂਸਤਭ ਧਰਹੋਤਨ ਧਰੋਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (370-6) 
साचधक चसध सरुिेव मनखुा तबनु साधू सचभ िोहतन िोहे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਤਕ ਤਿਰਤਹ ਉਿਾਸੀ ਤਿਨਹ ਕਾਤਮ ਤਵਆਪੈ ॥ (370-6) 
इतक तिरतह उिासी तिन्ह कातम तवआप ै॥ 

ਇਤਕ ਸੰਚਤਹ ਤਗਰਹੀ ਤਿਨਹ ਹੋਇ ਨ ਆਪੈ ॥ (370-7) 
इतक संचतह तगरही तिन्ह होइ न आपै ॥ 

ਇਤਕ ਸਿੀ ਕਹਾਵਤਹ ਤਿਨਹ ਬਹੁਿੁ ਕਲਪਾਵੈ ॥ (370-8) 
इतक सिी कहावतह तिन्ह बहुिु कलपावै ॥ 

ਹਮ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਲਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (370-8) 
हम हरर राखे लतग सतिगरु पावै ॥२॥ 

ਿਪੁ ਕਰਿੇ ਿਪਸੀ ਭੂਲਾਏ ॥ (370-8) 
िपु करि ेिपसी भलूाए ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਮੋਹੇ ਲੋਤਭ ਸਬਾਏ ॥ (370-9) 
पंतिि मोहे लोचभ सबाए ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੋਹੇ ਮੋਤਹਆ ਆਕਾਸੁ ॥ (370-9) 
िै गुण मोहे मोतहआ आकासु ॥ 

ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਰਾਖੇ ਿੇ ਕਤਰ ਹਾਥੁ ॥੩॥ (370-9) 
हम सतिगरु राख ेिे करर हाथु ॥३॥ 

ਤਗਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਿੀ ਿਾਤਸ ॥ (370-10) 
तगआनी की होइ वरिी िाचस ॥ 

ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (370-10) 
कर जोड़े सेवा करे अरिाचस ॥ 

ਜੋ ਿੰੂ ਕਹਤਹ ਸ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ॥ (370-10) 
जो िूं  कहतह सु कार कमावा ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਾ ॥੪॥੧॥ (370-11) 
जन नानक गुरमुख नतेड़ न आवा ॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (370-11) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਸੂ ਿੇ ਤਪਤਰ ਕੀਨੀ ਵਾਤਖ ॥ (370-11) 
ससू िे तपरर कीनी वाचख ॥ 

ਿੇਰ ਤਜਿਾਣੀ ਮਈੁ ਿੂਤਖ ਸੰਿਾਤਪ ॥ (370-12) 
िेर चजिाणी मुई िचूख संिातप ॥ 

ਘਰ ਕ ੇਤਜਿੇਰੇ ਕੀ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ॥ (370-12) 
घर के चजिेरे की चूकी काचण ॥ 

ਤਪਤਰ ਰਤਖਆ ਕੀਨੀ ਸਘੁੜ ਸੁਜਾਤਣ ॥੧॥ (370-12) 
तपरर रचखआ कीनी सुघड़ सुजाचण ॥१॥ 

ਸੁਨਹੁ ਲੋਕਾ ਮ ੈਪਰੇਮ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ॥ (370-12) 
सुनहु लोका म ैप्रेम रस ुपाइआ ॥ 

ਿੁਰਜਨ ਮਾਰੇ ਵੈਰੀ ਸਘੰਾਰੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (370-13) 
िरुजन मारे वरैी संघारे सतिगुरर मो कउ हरर नाम ुतिवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਤਿਆਗੀ ਹਉਮ ੈਪਰੀਤਿ ॥ (370-13) 
प्रथमे तिआगी हउमै प्रीति ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਤਿਆਗੀ ਲੋਗਾ ਰੀਤਿ ॥ (370-14) 
ििुीआ तिआगी लोगा रीति ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਿਆਤਗ ਿੁਰਜਨ ਮੀਿ ਸਮਾਨੇ ॥ (370-14) 
िै गुण तिआतग िरुजन मीि समान े॥ 

ਿੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਪਛਾਨੇ ॥੨॥ (370-14) 
िुरीआ गुणु तमचल साध पछाने ॥२॥ 



 

ਸਹਜ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਆਸਣੁ ਬਾਤਧਆ ॥ (370-15) 
सहज गिुा मतह आसणु बाचधआ ॥ 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਿੁ ਵਾਤਜਆ ॥ (370-15) 
जोति सरूप अनाहि ुवाचजआ ॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ (370-16) 
महा अनंि ुगुर सबि ुवीचारर ॥ 

ਤਪਰਅ ਤਸਉ ਰਾਿੀ ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥੩॥ (370-16) 
तप्रअ चसउ रािी धन सोहागचण नारर ॥३॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (370-16) 
जन नानकु बोले ब्रहम बीचारु ॥ 

ਜੋ ਸੁਣ ੇਕਮਾਵੈ ਸ ੁਉਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥ (370-17) 
जो सुण ेकमाव ैस ुउिरै पारर ॥ 

ਜਨਤਮ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਨ ਜਾਇ ॥ (370-17) 
जनतम न मरै न आवै न जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਓਹੁ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥ (370-17) 
हरर सेिी ओहु रहै समाइ ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (370-18) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਨਜ ਭਗਿੀ ਸੀਲਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ (370-18) 
तनज भगिी सीलवंिी नारर ॥ 

ਰੂਤਪ ਅਨੂਪ ਪੂਰੀ ਆਚਾਤਰ ॥ (370-18) 
रूतप अनूप पूरी आचारर ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਗਰਤਹ ਵਸੈ ਸੋ ਤਗਰਹ ੁਸੋਭਾਵੰਿਾ ॥ (370-18) 
चजिु तग्रतह वसै सो तग्रहु सोभावंिा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜੰਿਾ ॥੧॥ (370-19) 
गुरमुचख पाई तकन ैतवरलै जंिा ॥१॥ 

ਸੁਕਰਣੀ ਕਾਮਤਣ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹਮ ਪਾਈ ॥ (370-19) 
सुकरणी कामचण गरु तमचल हम पाई ॥ 

ਜਤਜ ਕਾਤਜ ਪਰਥਾਇ ਸੁਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (370-19) 
जचज काचज परथाइ सुहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਚਰੁ ਵਸੀ ਤਪਿਾ ਕੈ ਸਾਤਥ ॥ (371-1) 
चजचरु वसी तपिा कै साचथ ॥ 

ਤਿਚਰੁ ਕੰਿੁ ਬਹ ੁਤਿਰੈ ਉਿਾਤਸ ॥ (371-1) 
तिचरु कंि ुबहु तिरै उिाचस ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਿ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਆ ॥ (371-1) 
करर सेवा सि परुख ुमनाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਆਣੀ ਘਰ ਮਤਹ ਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (371-2) 
गुरर आणी घर मतह िा सरब सुख पाइआ ॥२॥ 

ਬਿੀਹ ਸੁਲਖਣੀ ਸਚ ੁਸਿੰਤਿ ਪੂਿ ॥ (371-2) 
बिीह सुलखणी सचु संिति पूि ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਘੁੜ ਸਰੂਪ ॥ (371-3) 
आतगआकारी सुघड़ सरूप ॥ 

ਇਛ ਪੂਰੇ ਮਨ ਕੰਿ ਸੁਆਮੀ ॥ (371-3) 
इछ पूरे मन कंि सुआमी ॥ 

ਸਗਲ ਸੰਿੋਖੀ ਿੇਰ ਜੇਿਾਨੀ ॥੩॥ (371-3) 
सगल संिोखी िेर जेिानी ॥३॥ 

ਸਭ ਪਰਵਾਰੈ ਮਾਤਹ ਸਰੇਸਟ ॥ (371-4) 
सभ परवारै मातह सरेसट ॥ 



 

ਮਿੀ ਿੇਵੀ ਿੇਵਰ ਜੇਸਟ ॥ (371-4) 
मिी िेवी िेवर जेसट ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਤਗਰਹੁ ਤਜਿੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇ ॥ (371-4) 
धंनु सु तग्रहु चजिु प्रगटी आइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੇ ਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥੪॥੩॥ (371-4) 
जन नानक सखुे सचुख तवहाइ ॥४॥३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (371-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਮਿਾ ਕਰਉ ਸੋ ਪਕਤਨ ਨ ਿਈੇ ॥ (371-5) 
मिा करउ सो पकतन न िेई ॥ 

ਸੀਲ ਸੰਜਮ ਕ ੈਤਨਕਤਟ ਖਲੋਈ ॥ (371-5) 
सील संजम कै तनकतट खलोई ॥ 

ਵੇਸ ਕਰੇ ਬਹ ੁਰੂਪ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (371-6) 
वेस करे बहु रूप तिखाव ै॥ 

ਤਗਰਤਹ ਬਸਤਨ ਨ ਿੇਈ ਵਤਖ ਵਤਖ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ (371-6) 
तग्रतह बसतन न िेई वचख वचख भरमावै ॥१॥ 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਇਤਕ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨ ਿੇਵ ੈ॥ (371-6) 
घर की नाइतक घर वासु न िेवै ॥ 

ਜਿਨ ਕਰਉ ਉਰਝਾਇ ਪਰੇਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (371-7) 
जिन करउ उरझाइ परेव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧੁਰ ਕੀ ਭੇਜੀ ਆਈ ਆਮਤਰ ॥ (371-7) 
धुर की भजेी आई आमरर ॥ 

ਨਉ ਖੰਿ ਜੀਿੇ ਸਤਭ ਥਾਨ ਥਨੰਿਰ ॥ (371-7) 
नउ खंि जीि ेसचभ थान थनंिर ॥ 



 

ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਨ ਛੋਿੈ ਜੋਗ ਸੰਤਨਆਸ ॥ (371-8) 
ितट िीरचथ न छोिै जोग संतनआस ॥ 

ਪਤੜ ਥਾਕੇ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬਿੇ ਅਤਭਆਸ ॥੨॥ (371-8) 
पतड़ थाके चसंतिति बिे अचभआस ॥२॥ 

ਜਹ ਬੈਸਉ ਿਹ ਨਾਲ ੇਬਸੈੈ ॥ (371-8) 
जह बसैउ िह नाल ेबैसै ॥ 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਮਤਹ ਸਬਲ ਪਰਵੇਸੈ ॥ (371-9) 
सगल भवन मतह सबल प्रवेसै ॥ 

ਹੋਛੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ॥ (371-9) 
होछी सरचण पइआ रहणु न पाई ॥ 

ਕਹੁ ਮੀਿਾ ਹਉ ਕੈ ਪਤਹ ਜਾਈ ॥੩॥ (371-9) 
कहु मीिा हउ कै पतह जाई ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਉਪਿਸੇੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ (371-10) 
सुचण उपिेस ुसतिगरु पतह आइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੋਤਹ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (371-10) 
गुरर हरर हरर नामु मोतह मंिु तद्रड़ाइआ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਨੰਿਾ ॥ (371-11) 
तनज घरर वचसआ गुण गाइ अनंिा ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਓ ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਤਚੰਿਾ ॥੪॥ (371-11) 
प्रभु तमचलओ नानक भए अचचंिा ॥४॥ 

ਘਰੁ ਮੇਰਾ ਇਹ ਨਾਇਤਕ ਹਮਾਰੀ ॥ (371-11) 
घरु मरेा इह नाइतक हमारी ॥ 

ਇਹ ਆਮਤਰ ਹਮ ਗੁਤਰ ਕੀਏ ਿਰਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੪॥੪॥ (371-12) 
इह आमरर हम गुरर कीए िरबारी ॥१॥ रहाउ िजूा ॥४॥४॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (371-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਮਿਾ ਤਜ ਪਿਰੀ ਚਲਾਵਉ ॥ (371-13) 
प्रथमे मिा चज पिी चलावउ ॥ 

ਿੁਿੀਏ ਮਿਾ ਿੁਇ ਮਾਨੁਖ ਪਹੁਚਾਵਉ ॥ (371-13) 
ििुीए मिा िइु मानुख पहुचावउ ॥ 

ਤਿਰਿੀਏ ਮਿਾ ਤਕਛੁ ਕਰਉ ਉਪਾਇਆ ॥ (371-13) 
तििीए मिा तकछु करउ उपाइआ ॥ 

ਮੈ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਛੋਤਿ ਪਰਭ ਿੁਹੀ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (371-14) 
मै सभ ुतकछु छोति प्रभ िहुी चधआइआ ॥१॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰ ਅਤਚੰਿ ਸਹਜਾਇਆ ॥ (371-14) 
महा अनंि अचचंि सहजाइआ ॥ 

ਿੁਸਮਨ ਿੂਿ ਮੁਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (371-15) 
िसुमन ििू मुए सखुु पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਿੀਆ ਉਪਿੇਸ ੁ॥ (371-15) 
सतिगुरर मो कउ िीआ उपिेसु ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿੇਸ ੁ॥ (371-16) 
जीउ तपंिु सभु हरर का िेस ु॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੀ ਸ ੁਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥ (371-16) 
जो तकछु करी स ुिरेा िाणु ॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਿੰੂਹੈ ਿੀਬਾਣੁ ॥੨॥ (371-16) 
िूं  मरेी ओट िूं है िीबाणु ॥२॥ 

ਿੁਧਨੋ ਛੋਤਿ ਜਾਈਐ ਪਰਭ ਕੈੈਂ ਧਤਰ ॥ (371-16) 
िुधनो छोति जाईऐ प्रभ कैं  धरर ॥ 



 

ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਿੇਰੀ ਸਮਸਤਰ ॥ (371-17) 
आन न बीआ िेरी समसरर ॥ 

ਿੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਤਕਸ ਕੀ ਕਾਤਣ ॥ (371-17) 
िेरे सेवक कउ तकस की काचण ॥ 

ਸਾਕਿੁ ਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਬੇਬਾਤਣ ॥੩॥ (371-17) 
साकि ुभूला तिरै बेबाचण ॥३॥ 

ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (371-18) 
िेरी वतिआई कही न जाइ ॥ 

ਜਹ ਕਹ ਰਾਤਖ ਲੈਤਹ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥ (371-18) 
जह कह राचख लैतह गचल लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (371-18) 
नानक िास िेरी सरणाई ॥ 

ਪਰਤਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੫॥ (371-19) 
प्रचभ राखी पैज वजी वाधाई ॥४॥५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (371-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪਰਿੇਸੁ ਝਾਤਗ ਸਉਿ ੇਕਉ ਆਇਆ ॥ (372-1) 
परिेस ुझातग सउिे कउ आइआ ॥ 

ਵਸਿੁ ਅਨੂਪ ਸਣੁੀ ਲਾਭਾਇਆ ॥ (372-1) 
वसि ुअनूप सुणी लाभाइआ ॥ 

ਗੁਣ ਰਾਤਸ ਬੰਤਨਹ ਪਲ ੈਆਨੀ ॥ (372-1) 
गुण राचस बंचन्ह पल ैआनी ॥ 

ਿੇਤਖ ਰਿਨੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਪਟਾਨੀ ॥੧॥ (372-1) 
िेचख रिनु इहु मनु लपटानी ॥१॥ 



 

ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਿੁਆਰੈ ਆਏ ॥ (372-2) 
साह वापारी िआुरै आए ॥ 

ਵਖਰੁ ਕਾਢਹੁ ਸਉਿਾ ਕਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (372-2) 
वखरु काढहु सउिा कराए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਹ ਪਿਾਇਆ ਸਾਹ ੈਪਾਤਸ ॥ (372-2) 
सातह पिाइआ साहै पाचस ॥ 

ਅਮੋਲ ਰਿਨ ਅਮੋਲਾ ਰਾਤਸ ॥ (372-3) 
अमोल रिन अमोला राचस ॥ 

ਤਵਸਟੁ ਸੁਭਾਈ ਪਾਇਆ ਮੀਿ ॥ (372-3) 
तवसटु सुभाई पाइआ मीि ॥ 

ਸਉਿਾ ਤਮਤਲਆ ਤਨਹਚਲ ਚੀਿ ॥੨॥ (372-3) 
सउिा तमचलआ तनहचल चीि ॥२॥ 

ਭਉ ਨਹੀ ਿਸਕਰ ਪਉਣ ਨ ਪਾਨੀ ॥ (372-4) 
भउ नही िसकर पउण न पानी ॥ 

ਸਹਤਜ ਤਵਹਾਝੀ ਸਹਤਜ ਲੈ ਜਾਨੀ ॥ (372-4) 
सहचज तवहाझी सहचज लै जानी ॥ 

ਸਿ ਕ ੈਖਤਟਐ ਿੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (372-4) 
सि कै खतटऐ िखुु नही पाइआ ॥ 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਘਤਰ ਲ ੈਆਇਆ ॥੩॥ (372-5) 
सही सलामति घरर ल ैआइआ ॥३॥ 

ਤਮਤਲਆ ਲਾਹਾ ਭਏ ਅਨੰਿ ॥ (372-5) 
तमचलआ लाहा भए अनंि ॥ 

ਧੰਨੁ ਸਾਹ ਪੂਰੇ ਬਖਤਸੰਿ ॥ (372-5) 
धंनु साह पूरे बखचसंि ॥ 



 

ਇਹੁ ਸਉਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਪਾਇਆ ॥ (372-6) 
इहु सउिा गुरमचुख तकन ैतवरलै पाइआ ॥ 

ਸਹਲੀ ਖੇਪ ਨਾਨਕੁ ਲ ੈਆਇਆ ॥੪॥੬॥ (372-6) 
सहली खेप नानकु लै आइआ ॥४॥६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (372-6) 
आसा महला ५ ॥ 

ਗੁਨੁ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰੋ ਕਛ ੁਨ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (372-7) 
गुनु अवगन ुमेरो कछु न बीचारो ॥ 

ਨਹ ਿੇਤਖਓ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੀਗਾਰੋ ॥ (372-7) 
नह िेचखओ रूप रंग सी गारो ॥ 

ਚਜ ਅਚਾਰ ਤਕਛੁ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ (372-7) 
चज अचार तकछु तबचध नही जानी ॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਤਪਰਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ ॥੧॥ (372-8) 
बाह पकरर तप्रअ सजेै आनी ॥१॥ 

ਸੁਤਨਬੋ ਸਖੀ ਕੰਤਿ ਹਮਾਰੋ ਕੀਅਲੋ ਖਸਮਾਨਾ ॥ (372-8) 
सुतनबो सखी कंति हमारो कीअलो खसमाना ॥ 

ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਰਾਤਖਓ ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਤਕਆ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਲਕੋੁ ਅਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (372-
8) 
करु मसितक धारर राचखओ करर अपुना तकआ जान ैइहु लोकु अजाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਅਬ ਹੁਤਣ ਸੋਤਹਓ ॥ (372-9) 
सुहागु हमारो अब हुचण सोतहओ ॥ 

ਕੰਿੁ ਤਮਤਲਓ ਮੇਰੋ ਸਭ ੁਿੁਖੁ ਜੋਤਹਓ ॥ (372-10) 
कंिु तमचलओ मेरो सभ ुिखु ुजोतहओ ॥ 



 

ਆਂਗਤਨ ਮੇਰੈ ਸੋਭਾ ਚੰਿ ॥ (372-10) 
आंगतन मेरै सोभा चंि ॥ 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਅਨੰਿ ॥੨॥ (372-10) 
तनचस बासुर तप्रअ संतग अनंि ॥२॥ 

ਬਸਿਰ ਹਮਾਰੇ ਰੰਤਗ ਚਲਲੂ ॥ (372-11) 
बसि हमारे रंतग चलूल ॥ 

ਸਗਲ ਆਭਰਣ ਸੋਭਾ ਕੰਤਿ ਿੂਲ ॥ (372-11) 
सगल आभरण सोभा कंति िूल ॥ 

ਤਪਰਅ ਪੇਖੀ ਤਿਰਸਤਟ ਪਾਏ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ (372-11) 
तप्रअ पखेी तद्रसतट पाए सगल तनधान ॥ 

ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਕੀ ਚਕੂੀ ਕਾਤਨ ॥੩॥ (372-12) 
िसुट ििू की चूकी कातन ॥३॥ 

ਸਿ ਖੁਸੀਆ ਸਿਾ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ (372-12) 
सि खसुीआ सिा रंग माण े॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਗਰਹ ਮਤਹ ਤਿਰਪਿਾਨੇ ॥ (372-12) 
नउ तनचध नाम ुतग्रह मतह तिपिाने ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਤਪਰਤਹ ਸੀਗਾਰੀ ॥ (372-13) 
कहु नानक जउ तपरतह सीगारी ॥ 

ਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗਤਨ ਸੰਤਗ ਭਿਾਰੀ ॥੪॥੭॥ (372-13) 
चथरु सोहागतन संतग भिारी ॥४॥७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (372-13) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਕਤਰ ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ ॥ (372-14) 
िानु िेइ करर पजूा करना ॥ 



 

ਲੈਿ ਿੇਿ ਉਨਹ ਮਕੂਤਰ ਪਰਨਾ ॥ (372-14) 
लैि िेि उन्ह मूकरर परना ॥ 

ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਿੁਮਹ ਹ ੈਬਰਾਹਮਣ ਜਾਣਾ ॥ (372-14) 
चजिु िरर िुम्ह है ब्राहमण जाणा ॥ 

ਤਿਿੁ ਿਤਰ ਿੰੂਹੀ ਹੈ ਪਛੁਿਾਣਾ ॥੧॥ (372-14) 
तििु िरर िूं ही है पछुिाणा ॥१॥ 

ਐਸੇ ਬਰਾਹਮਣ ਿਬੂੇ ਭਾਈ ॥ (372-15) 
ऐसे ब्राहमण िूब ेभाई ॥ 

ਤਨਰਾਪਰਾਧ ਤਚਿਵਤਹ ਬਤੁਰਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (372-15) 
तनरापराध चचिवतह बरुरआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਿਰਤਹ ਹਲਕਾਏ ॥ (372-15) 
अंिरर लोभु तिरतह हलकाए ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਤਸਤਰ ਭਾਰੁ ਉਿਾਏ ॥ (372-16) 
तनंिा करतह चसरर भारु उिाए ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੂਿਾ ਚੇਿ ੈਨਾਹੀ ॥ (372-16) 
माइआ मूिा चेिै नाही ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਬਹੁਿੀ ਰਾਹੀ ॥੨॥ (372-16) 
भरमे भूला बहुिी राही ॥२॥ 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਘਨਰੇੇ ॥ (372-17) 
बाहरर भखे करतह घनेरे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਤਖਆ ਉਿਰੀ ਘੇਰੇ ॥ (372-17) 
अंिरर तबचखआ उिरी घरेे ॥ 

ਅਵਰ ਉਪਿੇਸ ੈਆਤਪ ਨ ਬੂਝ ੈ॥ (372-17) 
अवर उपिेस ैआतप न बझू ै॥ 



 

ਐਸਾ ਬਰਾਹਮਣ ੁਕਹੀ ਨ ਸੀਝੈ ॥੩॥ (372-18) 
ऐसा ब्राहमणु कही न सीझ ै॥३॥ 

ਮੂਰਖ ਬਾਮਣ ਪਰਭੂ ਸਮਾਤਲ ॥ (372-18) 
मूरख बामण प्रभू समाचल ॥ 

ਿੇਖਿ ਸੁਨਿ ਿੇਰੈ ਹ ੈਨਾਤਲ ॥ (372-18) 
िेखि सुनि िेरै है नाचल ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੇ ਹੋਵੀ ਭਾਗੁ ॥ (372-18) 
कहु नानक जे होवी भागु ॥ 

ਮਾਨੁ ਛੋਤਿ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੪॥੮॥ (372-19) 
मानु छोति गरु चरणी लागु ॥४॥८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (372-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਭਏ ਗਿੁ ਿਨ ਿੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (372-19) 
िखू रोग भए गि ुिन िे मनु तनरमल ुहरर हरर गुण गाइ ॥ 

ਭਏ ਅਨੰਿ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਿ ਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ (373-1) 
भए अनंि तमचल साधू संतग अब मरेा मनु कि ही न जाइ ॥१॥ 

ਿਪਤਿ ਬੁਝੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਾਇ ॥ (373-1) 
िपति बुझी गुर सबिी माइ ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਗਇਓ ਿਾਪ ਸਭ ਸਹਸਾ ਗੁਰੁ ਸੀਿਲੁ ਤਮਤਲਓ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (373-2) 
तबनचस गइओ िाप सभ सहसा गुरु सीिलु तमचलओ सहचज सभुाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਾਵਿ ਰਹੇ ਏਕ ੁਇਕ ੁਬਤੂਝਆ ਆਇ ਬਸੇ ਅਬ ਤਨਹਚਲੁ ਥਾਇ ॥ (373-2) 
धावि रहे एकु इकु बचूझआ आइ बस ेअब तनहचलु थाइ ॥ 

ਜਗਿੁ ਉਧਾਰਨ ਸੰਿ ਿਮੁਾਰੇ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਰਹ ੇਅਘਾਇ ॥੨॥ (373-3) 
जगि ुउधारन संि िुमारे िरसन ुपेखि रहे अघाइ ॥२॥ 



 

ਜਨਮ ਿੋਖ ਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਾਛੈ ਅਬ ਪਕਰ ੇਤਨਹਚਲੁ ਸਾਧੂ ਪਾਇ ॥ (373-4) 
जनम िोख परे मेरे पाछै अब पकरे तनहचलु साधू पाइ ॥ 

ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਗਾਵੈ ਮੰਗਲ ਮਨਆੂ ਅਬ ਿਾ ਕਉ ਿੁਤਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ (373-5) 
सहज धतुन गाव ैमंगल मनआू अब िा कउ िुतन काल ुन खाइ ॥३॥ 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਹਮਾਰੇ ਸੁਖਿਾਈ ਮੇਰ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (373-5) 
करन कारन समरथ हमारे सुखिाई मरेे हरर हरर राइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਮੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਹਾਇ ॥੪॥੯॥ (373-6) 
नामु िेरा जतप जीव ैनानकु ओति पोति मेरै संतग सहाइ ॥४॥९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (373-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਰੜਾਵੈ ਤਬਲਲਾਵੈ ਤਨੰਿਕੁ ॥ (373-7) 
अरड़ावै तबललावै तनंिकु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਬਸਤਰਆ ਅਪਣਾ ਕੀਿਾ ਪਾਵੈ ਤਨੰਿਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (373-7) 
पारब्रहमु परमेसरु तबसररआ अपणा कीिा पावै तनंिकु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਕਾ ਸੰਗੀ ਹੋਵੈ ਨਾਲੇ ਲਏ ਤਸਧਾਵੈ ॥ (373-8) 
जे कोई उस का संगी होवै नाले लए चसधावै ॥ 

ਅਣਹੋਿਾ ਅਜਗਰੁ ਭਾਰੁ ਉਿਾਏ ਤਨੰਿਕੁ ਅਗਨੀ ਮਾਤਹ ਜਲਾਵੈ ॥੧॥ (373-8) 
अणहोिा अजगरु भारु उिाए तनंिकु अगनी मातह जलावै ॥१॥ 

ਪਰਮੇਸਰ ਕੈ ਿਆੁਰੈ ਤਜ ਹੋਇ ਤਬਿੀਿੈ ਸ ੁਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸਣੁਾਵੈ ॥ (373-9) 
परमेसर कै िआुरै चज होइ तबिीिै सु नानकु आचख सुणावै ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਹ ੈਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇ ਤਬਗਸਾਵੈ ॥੨॥੧੦॥ (373-10) 
भगि जना कउ सिा अनंि ुहै हरर कीरिनु गाइ तबगसावै ॥२॥१०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (373-10) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਜਉ ਮ ੈਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ (373-11) 
जउ मै कीओ सगल सीगारा ॥ 

ਿਉ ਭੀ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਨ ਪਿੀਆਰਾ ॥ (373-11) 
िउ भी मरेा मनु न पिीआरा ॥ 

ਅਤਨਕ ਸੁਗੰਧਿ ਿਨ ਮਤਹ ਲਾਵਉ ॥ (373-11) 
अतनक सुगंधि िन मतह लावउ ॥ 

ਓਹੁ ਸੁਖੁ ਤਿਲੁ ਸਮਾਤਨ ਨਹੀ ਪਾਵਉ ॥ (373-12) 
ओहु सखुु तिलु समातन नही पावउ ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਚਿਵਉ ਐਸੀ ਆਸਾਈ ॥ (373-12) 
मन मतह चचिवउ ऐसी आसाई ॥ 

ਤਪਰਅ ਿੇਖਿ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ (373-12) 
तप्रअ िेखि जीवउ मेरी माई ॥१॥ 

ਮਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹ ੁਮਨੁ ਨ ਧੀਰੈ ॥ (373-13) 
माई कहा करउ इहु मनु न धीरै ॥ 

ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮ ਬੈਰਾਗੁ ਤਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (373-13) 
तप्रअ प्रीिम बैराग ुतहरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਸਿਰ ਤਬਭੂਖਨ ਸੁਖ ਬਹਿੁ ਤਬਸੇਖੈ ॥ (373-13) 
बसि तबभूखन सुख बहुि तबसखेै ॥ 

ਓਇ ਭੀ ਜਾਨਉ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਖੈ ॥ (373-14) 
ओइ भी जानउ तकिै न लखेै ॥ 

ਪਤਿ ਸੋਭਾ ਅਰੁ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ॥ (373-14) 
पति सोभा अरु मानु महिु ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ (373-14) 
आतगआकारी सगल जगिु ॥ 



 

ਤਗਰਹੁ ਐਸਾ ਹ ੈਸੁੰਿਰ ਲਾਲ ॥ (373-15) 
तग्रहु ऐसा है सुं िर लाल ॥ 

ਪਰਭ ਭਾਵਾ ਿਾ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ (373-15) 
प्रभ भावा िा सिा तनहाल ॥२॥ 

ਤਬੰਜਨ ਭੋਜਨ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ (373-15) 
तबंजन भोजन अतनक परकार ॥ 

ਰੰਗ ਿਮਾਸੇ ਬਹੁਿ ੁਤਬਸਥਾਰ ॥ (373-15) 
रंग िमास ेबहुिु तबसथार ॥ 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਅਰੁ ਬਹੁਿੁ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ॥ (373-16) 
राज तमलख अरु बहुिु िुरमाइचस ॥ 

ਮਨੁ ਨਹੀ ਧਰਾਪੈ ਤਿਰਸਨਾ ਨ ਜਾਇਤਸ ॥ (373-16) 
मनु नही िापै तिसना न जाइचस ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਮਲਬ ੇਇਹੁ ਤਿਨੁ ਨ ਤਬਹਾਵੈ ॥ (373-17) 
तबनु तमलबे इहु तिनु न तबहावै ॥ 

ਤਮਲੈ ਪਰਭੂ ਿਾ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (373-17) 
तमलै प्रभू िा सभ सुख पावै ॥३॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਸੁਨੀ ਇਹ ਸੋਇ ॥ (373-17) 
खोजि खोजि सुनी इह सोइ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨੁ ਿਤਰਓ ਨ ਕੋਇ ॥ (373-18) 
साधसंगति तबनु िररओ न कोइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਿਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (373-18) 
चजसु मसितक भागु तितन सतिगुरु पाइआ ॥ 

ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਇਆ ॥ (373-18) 
पूरी आसा मनु तिपिाइआ ॥ 



 

ਪਰਭ ਤਮਤਲਆ ਿਾ ਚੂਕੀ ਿੰਝਾ ॥ (373-19) 
प्रभ तमचलआ िा चूकी िंझा ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਮਨ ਿਨ ਮੰਝਾ ॥੪॥੧੧॥ (373-19) 
नानक लधा मन िन मंझा ॥४॥११॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿੇ  ॥ (373-19) 
आसा महला ५ पंचपिे  ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਿੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਤਿ ॥ (374-1) 
प्रथमे िेरी नीकी जाति ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਿੇਰੀ ਮਨੀਐ ਪਾਂਤਿ ॥ (374-1) 
ििुीआ िरेी मनीऐ पांति ॥ 

ਤਿਰਿੀਆ ਿੇਰਾ ਸੁੰਿਰ ਥਾਨੁ ॥ (374-1) 
तििीआ िरेा सुं िर थानु ॥ 

ਤਬਗੜ ਰੂਪੁ ਮਨ ਮਤਹ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ (374-1) 
तबगड़ रूपु मन मतह अचभमानु ॥१॥ 

ਸੋਹਨੀ ਸਰੂਤਪ ਸੁਜਾਤਣ ਤਬਚਖਤਨ ॥ (374-2) 
सोहनी सरूतप सजुाचण तबचखतन ॥ 

ਅਤਿ ਗਰਬੈ ਮੋਤਹ ਿਾਕੀ ਿੰੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (374-2) 
अति गरब ैमोतह िाकी िूं  ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਿ ਸੂਚੀ ਿੇਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ॥ (374-3) 
अति सूची िेरी पाकसाल ॥ 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ਪੂਜਾ ਤਿਲਕੁ ਲਾਲ ॥ (374-3) 
करर इसनान ुपूजा तिलकु लाल ॥ 

ਗਲੀ ਗਰਬਤਹ ਮੁਤਖ ਗੋਵਤਹ ਤਗਆਨ ॥ (374-3) 
गली गरबतह मुचख गोवतह तगआन ॥ 



 

ਸਭ ਤਬਤਧ ਖੋਈ ਲੋਤਭ ਸਆੁਨ ॥੨॥ (374-4) 
सभ तबचध खोई लोचभ सआुन ॥२॥ 

ਕਾਪਰ ਪਤਹਰਤਹ ਭੋਗਤਹ ਭੋਗ ॥ (374-4) 
कापर पतहरतह भोगतह भोग ॥ 

ਆਚਾਰ ਕਰਤਹ ਸੋਭਾ ਮਤਹ ਲੋਗ ॥ (374-4) 
आचार करतह सोभा मतह लोग ॥ 

ਚੋਆ ਚੰਿਨ ਸੁਗੰਧ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (374-4) 
चोआ चंिन सुगंध तबसथार ॥ 

ਸੰਗੀ ਖੋਟਾ ਿਧੋੁ ਚਿੰਾਲ ॥੩॥ (374-5) 
संगी खोटा िोधु चंिाल ॥३॥ 

ਅਵਰ ਜੋਤਨ ਿੇਰੀ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ (374-5) 
अवर जोतन िेरी पतनहारी ॥ 

ਇਸੁ ਧਰਿੀ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਤਸਕਿਾਰੀ ॥ (374-5) 
इसु धरिी मतह िेरी चसकिारी ॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਿੁਝ ਪਤਹ ਿਾਮ ॥ (374-6) 
सुइना रूपा िझु पतह िाम ॥ 

ਸੀਲੁ ਤਬਗਾਤਰਓ ਿੇਰਾ ਕਾਮ ॥੪॥ (374-6) 
सीलु तबगाररओ िेरा काम ॥४॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਮਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (374-6) 
जा कउ तद्रसतट मइआ हरर राइ ॥ 

ਸਾ ਬੰਿੀ ਿੇ ਲਈ ਛਿਾਇ ॥ (374-7) 
सा बंिी ि ेलई छिाइ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ (374-7) 
साधसंतग तमचल हरर रसु पाइआ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਓਹ ਕਾਇਆ ॥੫॥ (374-7) 
कहु नानक सिल ओह काइआ ॥५॥ 

ਸਤਭ ਰੂਪ ਸਤਭ ਸੁਖ ਬਨ ੇਸੁਹਾਗਤਨ ॥ (374-8) 
सचभ रूप सचभ सखु बन ेसहुागतन ॥ 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਤਰ ਤਬਚਖਤਨ ਿੰੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧੨॥ (374-8) 
अति सुं िरर तबचखतन िूं  ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਿੁਕੇ ੨ ॥ (374-9) 
आसा महला ५ इकिकेु २ ॥ 

ਜੀਵਿ ਿੀਸੈ ਤਿਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ (374-9) 
जीवि िीसै तिसु सरपर मरणा ॥ 

ਮੁਆ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ੁਤਨਹਚਲ ੁਰਹਣਾ ॥੧॥ (374-9) 
मुआ होवै तिसु तनहचलु रहणा ॥१॥ 

ਜੀਵਿ ਮੁਏ ਮੁਏ ਸੇ ਜੀਵੇ ॥ (374-10) 
जीवि मुए मुए से जीवे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਧ ੁਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (374-10) 
हरर हरर नाम ुअवखध ुमचुख पाइआ गुर सबिी रसु अमृिु पीवे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਚੀ ਮਟੁਕੀ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (374-11) 
काची मटुकी तबनचस तबनासा ॥ 

ਤਜਸੁ ਛੂਟ ੈਤਿਰਕੁਟੀ ਤਿਸੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥੨॥ (374-11) 
चजसु छूटै तिकुटी तिस ुतनज घरर वासा ॥२॥ 

ਊਚਾ ਚੜੈ ਸ ੁਪਵੈ ਪਇਆਲਾ ॥ (374-11) 
ऊचा चड़ै सु पव ैपइआला ॥ 

ਧਰਤਨ ਪੜੈ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਨ ਕਾਲਾ ॥੩॥ (374-12) 
धरतन पड़ै तिस ुलगै न काला ॥३॥ 



 

ਭਰਮਿ ਤਿਰੇ ਤਿਨ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (374-12) 
भ्रमि तिरे तिन तकछू न पाइआ ॥ 

ਸੇ ਅਸਤਥਰ ਤਜਨ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇਆ ॥੪॥ (374-12) 
से असचथर चजन गुर सबि ुकमाइआ ॥४॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ (374-13) 
जीउ तपंिु सभु हरर का मालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੫॥੧੩॥ (374-13) 
नानक गुर तमचल भए तनहाल ॥५॥१३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (374-14) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪੁਿਰੀ ਿੇਰੀ ਤਬਤਧ ਕਤਰ ਥਾਟੀ ॥ (374-14) 
पुिरी िेरी तबचध करर थाटी ॥ 

ਜਾਨੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ਹੋਇਗੀ ਮਾਟੀ ॥੧॥ (374-14) 
जानु सति करर होइगी माटी ॥१॥ 

ਮੂਲੁ ਸਮਾਲਹੁ ਅਚੇਿ ਗਵਾਰਾ ॥ (374-14) 
मूलु समालहु अचेि गवारा ॥ 

ਇਿਨੇ ਕਉ ਿੁਮਹ ਤਕਆ ਗਰਬੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (374-15) 
इिने कउ िमु्ह तकआ गरब े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਤਨ ਸੇਰ ਕਾ ਤਿਹਾੜੀ ਤਮਹਮਾਨੁ ॥ (374-15) 
िीतन सरे का तिहाड़ी तमहमानु ॥ 

ਅਵਰ ਵਸਿੁ ਿੁਝ ਪਾਤਹ ਅਮਾਨ ॥੨॥ (374-15) 
अवर वसिु िुझ पातह अमान ॥२॥ 

ਤਬਸਟਾ ਅਸਿ ਰਕਿੁ ਪਰੇਟੇ ਚਾਮ ॥ (374-16) 
तबसटा असि रकिु परेटे चाम ॥ 



 

ਇਸੁ ਊਪਤਰ ਲੇ ਰਾਤਖਓ ਗੁਮਾਨ ॥੩॥ (374-16) 
इसु ऊपरर ले राचखओ गुमान ॥३॥ 

ਏਕ ਵਸਿੁ ਬੂਝਤਹ ਿਾ ਹਵੋਤਹ ਪਾਕ ॥ (374-17) 
एक वसि ुबझूतह िा होवतह पाक ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਿੰੂ ਸਿਾ ਨਾਪਾਕ ॥੪॥ (374-17) 
तबनु बूझ ेिूं  सिा नापाक ॥४॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕਰੁਬਾਨੁ ॥ (374-17) 
कहु नानक गरु कउ कुरबानु ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥੫॥੧੪॥ (374-18) 
चजस िे पाईऐ हरर परुख ुसजुानु ॥५॥१४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਿੁਕੇ ਚਉਪਿ ੇ॥ (374-18) 
आसा महला ५ इकिकेु चउपिे ॥ 

ਇਕ ਘੜੀ ਤਿਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਬਹੁਿੁ ਤਿਹਾਰੇ ॥ (374-18) 
इक घड़ी तिनस ुमो कउ बहुिु तिहारे ॥ 

ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਕਸੈੇ ਤਮਲਉ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ (374-19) 
मनु न रहै कैस ेतमलउ तपआरे ॥१॥ 

ਇਕੁ ਪਲੁ ਤਿਨਸ ੁਮੋ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ ਤਬਹਾਵੈ ॥ (374-19) 
इकु पलु तिनस ुमो कउ कबहु न तबहावै ॥ 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਮਤਨ ਆਸ ਘਨੇਰੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਿੁ ਮੋ ਕਉ ਤਪਰਤਹ ਤਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (375-1) 
िरसन की मतन आस घनेरी कोई ऐसा संिु मो कउ तपरतह तमलावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਹਰ ਚਹੁ ਜੁਗਹ ਸਮਾਨੇ ॥ (375-1) 
चारर पहर चहु जगुह समाने ॥ 

ਰੈਤਣ ਭਈ ਿਬ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨੇ ॥੨॥ (375-2) 
रैचण भई िब अंिु न जाने ॥२॥ 



 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਮਤਲ ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੋੜੀ ॥ (375-2) 
पंच ििू तमचल तपरहु तवछोड़ी ॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਰੋਵੈ ਹਾਥ ਪਛੋੜੀ ॥੩॥ (375-2) 
भ्रतम भ्रतम रोवै हाथ पछोड़ी ॥३॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (375-3) 
जन नानक कउ हरर िरसु तिखाइआ ॥ 

ਆਿਮ ੁਚੀਤਨਹ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥ (375-3) 
आिमु चीचन्ह परम सुख ुपाइआ ॥४॥१५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (375-4) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਮਤਹ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (375-4) 
हरर सेवा मतह परम तनधान ु॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (375-4) 
हरर सेवा मचुख अमृि नाम ु॥१॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਥੀ ਸੰਤਗ ਸਖਾਈ ॥ (375-4) 
हरर मरेा साथी संतग सखाई ॥ 

ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਤਸਮਰੀ ਿਹ ਮਉਜੂਿੁ ਜਮੁ ਬਪੁਰਾ ਮ ੋਕਉ ਕਹਾ ਿਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (375-5) 
िचुख सुचख चसमरी िह मउजूि ुजम ुबपरुा मो कउ कहा िराई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਮੈ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ (375-5) 
हरर मरेी ओट म ैहरर का िाणु ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ਿੀਬਾਣ ੁ॥੨॥ (375-6) 
हरर मरेा सखा मन मातह िीबाणु ॥२॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਪੰੂਜੀ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਵੇਸਾਹੁ ॥ (375-6) 
हरर मरेी पूं जी मरेा हरर वेसाहु ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਨੁ ਖਟੀ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਹ ੁ॥੩॥ (375-7) 
गुरमुचख धन ुखटी हरर मेरा साहु ॥३॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਇਹ ਮਤਿ ਆਵ ੈ॥ (375-7) 
गुर तकरपा ि ेइह मति आव ै॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕ ੈਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥ (375-7) 
जन नानकु हरर कै अंतक समावै ॥४॥१६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (375-8) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪਰਭੁ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਾਈ ॥ (375-8) 
प्रभु होइ तिपालु ि इहु मनु लाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਭੈ ਿਲ ਪਾਈ ॥੧॥ (375-8) 
सतिगुरु सतेव सभै िल पाई ॥१॥ 

ਮਨ ਤਕਉ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰਤਹਗਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ॥ (375-9) 
मन तकउ बैराग ुकरतहगा सतिगुरु मेरा पूरा ॥ 

ਮਨਸਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਸਭ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਸਿ ਹੀ ਭਰਪੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (375-9) 
मनसा का िािा सभ सखु तनधान ुअमृि सरर सि ही भरपूरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (375-10) 
चरण कमल ररि अंिरर धारे ॥ 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੇ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ (375-10) 
प्रगटी जोति तमले राम तपआरे ॥२॥ 

ਪੰਚ ਸਖੀ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ (375-11) 
पंच सखी तमचल मंगल ुगाइआ ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਨਾਿ ੁਵਜਾਇਆ ॥੩॥ (375-11) 
अनहि बाणी नाि ुवजाइआ ॥३॥ 



 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿੁਿਾ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (375-11) 
गुरु नानकु िुिा तमचलआ हरर राइ ॥ 

ਸੁਤਖ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥੧੭॥ (375-12) 
सुचख रैचण तवहाणी सहचज सुभाइ ॥४॥१७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (375-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ (375-12) 
करर तकरपा हरर परगटी आइआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਧਨੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (375-13) 
तमचल सतिगुर धन ुपूरा पाइआ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਚੰੀਐ ਭਾਈ ॥ (375-13) 
ऐसा हरर धनु संचीऐ भाई ॥ 

ਭਾਤਹ ਨ ਜਾਲੈ ਜਤਲ ਨਹੀ ਿੂਬੈ ਸੰਗੁ ਛੋਤਿ ਕਤਰ ਕਿਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (375-13) 
भातह न जाल ैजचल नही िूबै संगु छोति करर किहु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਜਾਇ ॥ (375-14) 
िोतट न आवै तनखतुट न जाइ ॥ 

ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਮਨੁ ਰਤਹਆ ਅਘਾਇ ॥੨॥ (375-15) 
खाइ खरचच मन ुरतहआ अघाइ ॥२॥ 

ਸੋ ਸਚ ੁਸਾਹ ੁਤਜਸੁ ਘਤਰ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸੰਚਾਣਾ ॥ (375-15) 
सो सच ुसाहु चजस ुघरर हरर धन ुसंचाणा ॥ 

ਇਸੁ ਧਨ ਿੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਵਰਸਾਣਾ ॥੩॥ (375-15) 
इसु धन िे सभु जगु वरसाणा ॥३॥ 

ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਤਜਸ ੁਪੁਰਬ ਤਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ॥ (375-16) 
तितन हरर धनु पाइआ चजस ुपुरब चलख ेका लहणा ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਤਿ ਵਾਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ॥੪॥੧੮॥ (375-16) 
जन नानक अंति वार नाम ुगहणा ॥४॥१८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (375-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜੈਸੇ ਤਕਰਸਾਣ ੁਬੋਵ ੈਤਕਰਸਾਨੀ ॥ (375-17) 
जैसे तकरसाणु बोव ैतकरसानी ॥ 

ਕਾਚੀ ਪਾਕੀ ਬਾਤਢ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ (375-17) 
काची पाकी बातढ परानी ॥१॥ 

ਜੋ ਜਨਮੈ ਸੋ ਜਾਨਹੁ ਮਆੂ ॥ (375-17) 
जो जनमै सो जानहु मूआ ॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਭਗਿੁ ਅਸਤਥਰੁ ਹੈ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (375-18) 
गोतवंि भगि ुअसचथरु है थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਨ ਿੇ ਸਰਪਰ ਪਉਸੀ ਰਾਤਿ ॥ (375-18) 
तिन ि ेसरपर पउसी राति ॥ 

ਰੈਤਣ ਗਈ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਪਰਭਾਤਿ ॥੨॥ (375-19) 
रैचण गई तिरर होइ परभाति ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ (375-19) 
माइआ मोतह सोइ रहे अभागे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਜਾਗੇ ॥੩॥ (375-19) 
गुर प्रसाति को तवरला जाग े॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈਅਤਹ ਨੀਿ ॥ (376-1) 
कहु नानक गुण गाईअतह नीि ॥ 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲ ਚੀਿ ॥੪॥੧੯॥ (376-1) 
मुख ऊजल होइ तनरमल चीि ॥४॥१९॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (376-1) 
आसा महला ५ ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਿੇਰੈ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ (376-2) 
नउ तनचध िेरै सगल तनधान ॥ 

ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਰਖੈ ਤਨਿਾਨ ॥੧॥ (376-2) 
इछा पूरकु रख ैतनिान ॥१॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੋ ਤਪਆਰ ੋਿਾ ਕੈਸੀ ਭੂਖਾ ॥ (376-2) 
िूं  मरेो तपआरो िा कैसी भखूा ॥ 

ਿੰੂ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਲਗੈ ਨ ਿੂਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (376-2) 
िूं  मतन वचसआ लगै न िखूा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਿੰੂ ਕਰਤਹ ਸੋਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (376-3) 
जो िूं  करतह सोई परवाणु ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਿੇਰਾ ਸਚ ੁਿੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥ (376-3) 
साचे सातहब िरेा सचु िुरमाणु ॥२॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (376-3) 
जा िधु ुभावै िा हरर गुण गाउ ॥ 

ਿੇਰੈ ਘਤਰ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹ ੈਤਨਆਉ ॥੩॥ (376-4) 
िेरै घरर सिा सिा है तनआउ ॥३॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ (376-4) 
साचे सातहब अलख अभेव ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਾਇਆ ਲਾਗਾ ਸੇਵ ॥੪॥੨੦॥ (376-4) 
नानक लाइआ लागा सेव ॥४॥२०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (376-5) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਤਨਕਤਟ ਜੀਅ ਕੈ ਸਿ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ (376-5) 
तनकतट जीअ कै सि ही संगा ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਵਰਿੈ ਰੂਪ ਅਰੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ (376-5) 
कुिरति वरिै रूप अरु रंगा ॥१॥ 

ਕਰਹੈ ਨ ਝੁਰੈ ਨਾ ਮਨ ੁਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ (376-6) 
कहै न झरैु ना मन ुरोवनहारा ॥ 

ਅਤਵਨਾਸੀ ਅਤਵਗਿੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (376-6) 
अतवनासी अतवगिु अगोचरु सिा सलामति खसमु हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਾਸਰੇ ਕਉ ਤਕਸ ਕੀ ਕਾਤਣ ॥ (376-7) 
िेरे िासरे कउ तकस की काचण ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਮੀਰਾ ਰਾਖੈ ਆਤਣ ॥੨॥ (376-7) 
चजस की मीरा राखै आचण ॥२॥ 

ਜੋ ਲਉਿਾ ਪਰਤਭ ਕੀਆ ਅਜਾਤਿ ॥ (376-7) 
जो लउिा प्रचभ कीआ अजाति ॥ 

ਤਿਸੁ ਲਉਿੇ ਕਉ ਤਕਸ ਕੀ ਿਾਤਿ ॥੩॥ (376-8) 
तिसु लउिे कउ तकस की िाति ॥३॥ 

ਵੇਮੁਹਿਾਜਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ (376-8) 
वेमुहिाजा वेपरवाहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕਹਹ ੁਗੁਰ ਵਾਹੁ ॥੪॥੨੧॥ (376-8) 
नानक िास कहहु गुर वाहु ॥४॥२१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (376-9) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਛੋਤਿ ਹਛੋੈ ਰਤਸ ਮਾਿਾ ॥ (376-9) 
हरर रस ुछोति होछै रचस मािा ॥ 



 

ਘਰ ਮਤਹ ਵਸਿੁ ਬਾਹਤਰ ਉਤਿ ਜਾਿਾ ॥੧॥ (376-9) 
घर मतह वसि ुबाहरर उति जािा ॥१॥ 

ਸੁਨੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚ ੁਅੰਤਮਰਿ ਕਾਥਾ ॥ (376-10) 
सुनी न जाई सचु अमृि काथा ॥ 

ਰਾਤਰ ਕਰਿ ਝੂਿੀ ਲਤਗ ਗਾਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (376-10) 
रारर करि झूिी लतग गाथा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਜਹੁ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਸੇਵ ਤਬਰਾਨੀ ॥ (376-10) 
वजहु सातहब का सेव तबरानी ॥ 

ਐਸੇ ਗੁਨਹ ਅਛਾਤਿਓ ਪਰਾਨੀ ॥੨॥ (376-11) 
ऐसे गुनह अछातिओ प्रानी ॥२॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਲੂਕ ਜੋ ਸਿ ਹੀ ਸੰਗੀ ॥ (376-11) 
तिसु चसउ लकू जो सि ही संगी ॥ 

ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਸੋ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਮੰਗੀ ॥੩॥ (376-11) 
कातम न आवै सो तिरर तिरर मंगी ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (376-12) 
कहु नानक प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਕਤਰ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੪॥੨੨॥ (376-12) 
चजउ भाव ैतिउ करर प्रतिपाला ॥४॥२२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (376-13) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ (376-13) 
जीअ प्रान धनु हरर को नामु ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾਂ ਉਨ ਸੰਤਗ ਕਾਮੁ ॥੧॥ (376-13) 
ईहा ऊहां उन संतग काम ु॥१॥ 



 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਵਰੁ ਸਭੁ ਥੋਰਾ ॥ (376-13) 
तबनु हरर नाम अवरु सभ ुथोरा ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵੈ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (376-14) 
तिपति अघावै हरर िरसतन मनु मोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਲ ॥ (376-14) 
भगति भंिार गुरबाणी लाल ॥ 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਕਮਾਵਿ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ (376-15) 
गावि सुनि कमावि तनहाल ॥२॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਮਾਨੁ ॥ (376-15) 
चरण कमल चसउ लागो मानु ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੂਿੈ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੩॥ (376-15) 
सतिगुरर िूिै कीनो िान ु॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਤਖਆ ਿੀਨਹ ॥ (376-16) 
नानक कउ गरुर िीचखआ िीन्ह ॥ 

ਪਰਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਚੀਨਹ ॥੪॥੨੩॥ (376-16) 
प्रभ अतबनासी घतट घतट चीन्ह ॥४॥२३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (376-16) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਭਰੇਪੁਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ (376-17) 
अनि तबनोि भरेपरुर धाररआ ॥ 

ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧॥ (376-17) 
अपुना कारजु आतप सवाररआ ॥१॥ 

ਪੂਰ ਸਮਗਰੀ ਪੂਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ॥ (376-17) 
पूर समग्री पूरे िाकुर की ॥ 



 

ਭਤਰਪੁਤਰ ਧਾਤਰ ਰਹੀ ਸਭੋ ਜਾ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (376-18) 
भररपरुर धारर रही सोभ जा की ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ (376-18) 
नामु तनधानु जा की तनरमल सोइ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ (376-18) 
आपे करिा अवरु न कोइ ॥२॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ (376-19) 
जीअ जंि सचभ िा कै हाचथ ॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਸਭ ਕੈ ਸਾਤਥ ॥੩॥ (376-19) 
रतव रतहआ प्रभ ुसभ कै साचथ ॥३॥ 

ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (377-1) 
पूरा गुरु पूरी बणि बणाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੨੪॥ (377-1) 
नानक भगि तमली वतिआई ॥४॥२४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (377-1) 
आसा महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਬਨਾਵਹੁ ਇਹੁ ਮਨ ੁ॥ (377-2) 
गुर कै सबति बनावहु इहु मनु ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਸੰਚਹ ੁਹਤਰ ਧਨੁ ॥੧॥ (377-2) 
गुर का िरसनु संचहु हरर धनु ॥१॥ 

ਊਿਮ ਮਤਿ ਮੇਰੈ ਤਰਿੈ ਿੰੂ ਆਉ ॥ (377-2) 
ऊिम मति मरैे ररिै िूं  आउ ॥ 

ਤਧਆਵਉ ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿਾ ਅਤਿ ਪਰੀਿਮ ਮਤੋਹ ਲਾਗੈ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (377-3) 
चधआवउ गावउ गुण गोतवंिा अति प्रीिम मोतह लागै नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ (377-3) 
तिपति अघावन ुसाचै नाइ ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਸੰਿ ਧਰੂਾਇ ॥੨॥ (377-4) 
अिसति मजन ुसंि धूराइ ॥२॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਜਾਨਉ ਕਰਿਾ ਏਕ ॥ (377-4) 
सभ मतह जानउ करिा एक ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ॥੩॥ (377-4) 
साधसंगति तमचल बुचध तबबके ॥३॥ 

ਿਾਸੁ ਸਗਲ ਕਾ ਛੋਤਿ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (377-5) 
िासु सगल का छोति अचभमानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੪॥੨੫॥ (377-5) 
नानक कउ गरुर िीनो िानु ॥४॥२५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (377-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸ ਭਈ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ॥ (377-6) 
बुचध प्रगास भई मति पूरी ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਨਸੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਰੀ ॥੧॥ (377-6) 
िा िे तबनसी िरुमति िरूी ॥१॥ 

ਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈਅਲੇ ॥ (377-6) 
ऐसी गुरमति पाईअले ॥ 

ਬੂਿਿ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਤਨਕਤਸਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (377-6) 
बूिि घोर अंध कूप मतह तनकचसओ मेरे भाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਅਗਾਹ ਅਗਤਨ ਕਾ ਸਾਗਰੁ ॥ (377-7) 
महा अगाह अगतन का सागरु ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਿਾਰੇ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥੨॥ (377-7) 
गुरु बोतहथ ुिारे रिनागरु ॥२॥ 

ਿੁਿਰ ਅੰਧ ਤਬਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ (377-8) 
ििुर अंध तबखम इह माइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪਰਗਟੁ ਮਾਰਗੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੩॥ (377-8) 
गुरर पूरै परगटु मारगु तिखाइआ ॥३॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਕਛੁ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥ (377-9) 
जाप िाप कछु उकति न मोरी ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਿੋਰੀ ॥੪॥੨੬॥ (377-9) 
गुर नानक सरणागति िोरी ॥४॥२६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਿੇ ੨ ॥ (377-9) 
आसा महला ५ तिपिे २ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਿ ਸਿ ਹੀ ਰਾਿਾ ॥ (377-10) 
हरर रस ुपीवि सि ही रािा ॥ 

ਆਨ ਰਸਾ ਤਖਨ ਮਤਹ ਲਤਹ ਜਾਿਾ ॥ (377-10) 
आन रसा चखन मतह लतह जािा ॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਕ ੇਮਾਿੇ ਮਤਨ ਸਿਾ ਅਨਿੰ ॥ (377-10) 
हरर रस के माि ेमतन सिा अनंि ॥ 

ਆਨ ਰਸਾ ਮਤਹ ਤਵਆਪੈ ਤਚੰਿ ॥੧॥ (377-11) 
आन रसा मतह तवआपै चचंि ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਅਲਮਸਿੁ ਮਿਵਾਰਾ ॥ (377-11) 
हरर रस ुपीवै अलमसि ुमिवारा ॥ 

ਆਨ ਰਸਾ ਸਤਭ ਹੋਛ ੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (377-11) 
आन रसा सचभ होछे रे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਰਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (377-12) 
हरर रस की कीमति कही न जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਾਧ ੂਹਾਤਟ ਸਮਾਇ ॥ (377-12) 
हरर रस ुसाधू हातट समाइ ॥ 

ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਤਮਲੈ ਨ ਕਹੇ ॥ (377-12) 
लाख करोरी तमलै न केह ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸ ਹੀ ਿੇਤਹ ॥੨॥ (377-13) 
चजसतह परापति तिस ही िेतह ॥२॥ 

ਨਾਨਕ ਚਾਤਖ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥ (377-13) 
नानक चाचख भए तबसमाि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਆਇਆ ਸਾਿੁ ॥ (377-13) 
नानक गुर िे आइआ साि ु॥ 

ਈਿ ਊਿ ਕਿ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ (377-13) 
ईि ऊि कि छोति न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੀਧਾ ਹਤਰ ਰਸ ਮਾਤਹ ॥੩॥੨੭॥ (377-14) 
नानक गीधा हरर रस मातह ॥३॥२७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (377-14) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਤਮਟਾਵੈ ਛੁਟਕ ੈਿੁਰਮਤਿ ਅਪੁਨੀ ਧਾਰੀ ॥ (377-14) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु तमटावै छुटकै िरुमति अपुनी धारी ॥ 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਣੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਤਹ ਿਾ ਪਰੀਿਮ ਹੋਵਤਹ ਮਤਨ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ (377-15) 
होइ तनमाणी सेव कमावतह िा प्रीिम होवतह मतन तपआरी ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਿੰਤਰ ਸਾਧ ੂਬਚਨ ਉਧਾਰੀ ॥ (377-16) 
सुचण सुं िरर साधू बचन उधारी ॥ 



 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਤਮਟ ੈਿੇਰੋ ਸਹਸਾ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਿੰੂ ਸੁਖਮਤਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (377-16) 
िखू भूख तमटै िेरो सहसा सुख पावतह िूं  सखुमतन नारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਿਮ ਸੁਧ ੁਤਬਖੁ ਤਿਆਸ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (377-17) 
चरण पखारर करउ गरु सेवा आिम सधुु तबख ुतिआस तनवारी ॥ 

ਿਾਸਨ ਕੀ ਹੋਇ ਿਾਤਸ ਿਾਸਰੀ ਿਾ ਪਾਵਤਹ ਸੋਭਾ ਹਤਰ ਿੁਆਰੀ ॥੨॥ (377-17) 
िासन की होइ िाचस िासरी िा पावतह सोभा हरर िआुरी ॥२॥ 

ਇਹੀ ਅਚਾਰ ਇਹੀ ਤਬਉਹਾਰਾ ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਭਗਤਿ ਹੋਇ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ (377-18) 
इही अचार इही तबउहारा आतगआ मातन भगति होइ िुम्हारी ॥ 

ਜੋ ਇਹੁ ਮੰਿੁ ਕਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਸ ੋਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੩॥੨੮॥ (377-19) 
जो इहु मंिु कमाव ैनानक सो भउजल ुपारर उिारी ॥३॥२८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ॥ (378-1) 
आसा महला ५ िपुिे ॥ 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਿੇਹੁਰੀਆ ॥ (378-1) 
भई परापति मानखु िेहुरीआ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਿੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ (378-1) 
गोतबंि तमलण की इह िरेी बरीआ ॥ 

ਅਵਤਰ ਕਾਜ ਿੇਰੈ ਤਕਿੈ ਨ ਕਾਮ ॥ (378-2) 
अवरर काज िेरै तकि ैन काम ॥ 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ (378-2) 
तमलु साधसंगति भज ुकेवल नाम ॥१॥ 

ਸਰੰਜਾਤਮ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਿਰਨ ਕ ੈ॥ (378-2) 
सरंजातम लागु भवजल िरन कै ॥ 

ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਰੰਤਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (378-3) 
जनमु तब्रथा जाि रंतग माइआ कै ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਧਰਮ ੁਨ ਕਮਾਇਆ ॥ (378-3) 
जपु िपु संजम ुधरमु न कमाइआ ॥ 

ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (378-4) 
सेवा साध न जातनआ हरर राइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ (378-4) 
कहु नानक हम नीच करंमा ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ ॥੨॥੨੯॥ (378-4) 
सरचण परे की राखहु सरमा ॥२॥२९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (378-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਿੂਜਾ ਿੰੂ ਮੇਰ ੇਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (378-5) 
िुझ तबन ुअवरु नाही मै िजूा िूं  मेरे मन माही ॥ 

ਿੰੂ ਸਾਜਨੁ ਸੰਗੀ ਪਰਭੁ ਮਰੇਾ ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਿਰਾਹੀ ॥੧॥ (378-5) 
िूं  साजन ुसंगी प्रभ ुमेरा काहे जीअ िराही ॥१॥ 

ਿੁਮਰੀ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ॥ (378-6) 
िुमरी ओट िुमारी आसा ॥ 

ਬੈਿਿ ਊਿਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਿੰੂ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (378-6) 
बैिि ऊिि सोवि जागि तवसरु नाही िूं  सास तगरासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਤਵਕਰਾਲਾ ॥ (378-7) 
राखु राखु सरचण प्रभ अपनी अगतन सागर तवकराला ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹਮ ਿੁਮਰ ੇਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੨॥੩੦॥ (378-7) 
नानक के सखुिािे सतिगुर हम िुमरे बाल गुपाला ॥२॥३०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (378-8) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਲੀਨੇ ਪਰਭੂ ਛਿਾਇ ॥ (378-8) 
हरर जन लीन ेप्रभू छिाइ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਮੇਰੋ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਿਾਪੁ ਮੁਆ ਤਬਖ ੁਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (378-9) 
प्रीिम चसउ मेरो मनु मातनआ िाप ुमुआ तबख ुखाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਲਾ ਿਾਊ ਕਛ ੂਨ ਤਬਆਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ (378-9) 
पाला िाऊ कछू न तबआप ैराम नाम गनु गाइ ॥ 

ਿਾਕੀ ਕੋ ਤਚਤਿ ਕਛ ੂਨ ਲਾਗੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾਇ ॥੧॥ (378-10) 
िाकी को चचति कछू न लागै चरन कमल सरनाइ ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਹੋਏ ਆਤਪ ਸਹਾਇ ॥ (378-10) 
संि प्रसाति भए तकरपाला होए आतप सहाइ ॥ 

ਗੁਨ ਤਨਧਾਨ ਤਨਤਿ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਹਸਾ ਿੁਖ ੁਤਮਟਾਇ ॥੨॥੩੧॥ (378-11) 
गुन तनधान तनति गावै नानकु सहसा िखु ुतमटाइ ॥२॥३१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (378-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਉ ॥ (378-12) 
अउखधु खाइओ हरर को नाउ ॥ 

ਸੁਖ ਪਾਏ ਿੁਖ ਤਬਨਤਸਆ ਥਾਉ ॥੧॥ (378-12) 
सुख पाए िखु तबनचसआ थाउ ॥१॥ 

ਿਾਪੁ ਗਇਆ ਬਚਤਨ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ (378-12) 
िापु गइआ बचतन गुर पूरे ॥ 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਸਤਭ ਤਮਟੇ ਤਵਸੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (378-13) 
अनि ुभइआ सचभ तमटे तवसूरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (378-13) 
जीअ जंि सगल सखुु पाइआ ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥੩੨॥ (378-14) 
पारब्रहमु नानक मतन चधआइआ ॥२॥३२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (378-14) 
आसा महला ५ ॥ 

ਬਾਂਛਿ ਨਾਹੀ ਸ ੁਬੇਲਾ ਆਈ ॥ (378-14) 
बांछि नाही स ुबलेा आई ॥ 

ਤਬਨੁ ਹੁਕਮੈ ਤਕਉ ਬੁਝ ੈਬਝੁਾਈ ॥੧॥ (378-15) 
तबनु हुकम ैतकउ बझु ैबझुाई ॥१॥ 

ਿੰਢੀ ਿਾਿੀ ਤਮਟੀ ਖਾਈ ॥ (378-15) 
िंढी िािी तमटी खाई ॥ 

ਓਹੁ ਨ ਬਾਲਾ ਬੂਢਾ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (378-15) 
ओहु न बाला बूढा भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਾਧ ਸਰਣਾਈ ॥ (378-16) 
नानक िास साध सरणाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਉ ਪਾਤਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੩੩॥ (378-16) 
गुर प्रसाति भउ पारर पराई ॥२॥३३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (378-16) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (378-16) 
सिा सिा आिम परगास ु॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ (378-17) 
साधसंगति हरर चरण तनवासु ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਤਿ ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (378-17) 
राम नाम तनति जतप मन मरेे ॥ 



 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਤਕਲਤਵਖ ਜਾਤਹ ਸਭੇ ਮਨ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (378-17) 
सीिल सातंि सिा सुख पावतह तकलतवख जातह सभे मन िेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੇਪੂਰਨ ਕਰਮ ॥ (378-18) 
कहु नानक जा के पूरन करम ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੨॥੩੪॥ (378-18) 
सतिगुर भेटे परून पारब्रहम ॥२॥३४॥ 

ਿੂਜੇ ਘਰ ਕੇ ਚਉਿੀਸ ॥ (378-19) 
िजूे घर के चउिीस ॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (378-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਬੇਲੀ ॥ (378-19) 
जा का हरर सुआमी प्रभु बलेी ॥ 

ਪੀੜ ਗਈ ਤਿਤਰ ਨਹੀ ਿੁਹੇਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (379-1) 
पीड़ गई तिरर नही िहेुली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਚਰਨ ਸੰਤਗ ਮੇਲੀ ॥ (379-1) 
करर तकरपा चरन संतग मेली ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਸਹੁਲੇੀ ॥੧॥ (379-1) 
सूख सहज आनंि सुहेली ॥१॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਿੋਲੀ ॥ (379-2) 
साधसंतग गुण गाइ अिोली ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਭਈ ਅਮੋਲੀ ॥੨॥੩੫॥ (379-2) 
हरर चसमरि नानक भई अमोली ॥२॥३५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (379-3) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਿਸਰ ਏ ਖੇਲਿ ਸਤਭ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ (379-3) 
काम िोध माइआ मि मिसर ए खेलि सचभ जऐू हारे ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਧਰਮੁ ਸਚੁ ਇਹ ਅਪੁਨੈ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਵਾਰੇ ॥੧॥ (379-3) 
सि ुसंिोख ुिइआ धरम ुसचु इह अपुनै तग्रह भीिरर वारे ॥१॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੂਕ ੇਸਤਭ ਭਾਰੇ ॥ (379-4) 
जनम मरन चूके सचभ भारे ॥ 

ਤਮਲਿ ਸੰਤਗ ਭਇਓ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਲ ੈਤਖਨ ਮਤਹ ਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (379-4) 
तमलि संतग भइओ मनु तनरमलु गरुर पूरै लै चखन मतह िारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਕੀ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਰਹ ੈਮਨੂਆ ਸਗਲੇ ਿੀਸਤਹ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (379-5) 
सभ की रेनु होइ रहै मनूआ सगल ेिीसतह मीि तपआरे ॥ 

ਸਭ ਮਧੇ ਰਤਵਆ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਿਾਨੁ ਿੇਿ ਸਤਭ ਜੀਅ ਸਮਹਾਰੇ ॥੨॥ (379-6) 
सभ मधे रतवआ मेरा िाकुरु िानु िेि सचभ जीअ सम्हारे ॥२॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਆਤਪ ਇਕ ੁਏਕੈ ਏਕੈ ਹ ੈਸਗਲਾ ਪਾਸਾਰੇ ॥ (379-6) 
एको एकु आतप इकु एकै एकै है सगला पासारे ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਹੋਏ ਸਗਲ ਸਾਧ ਜਨ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਬਹੁਿੁ ਉਧਾਰੇ ॥੩॥ (379-7) 
जतप जतप होए सगल साध जन एकु नामु चधआइ बहुिु उधारे ॥३॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਤਬਅੰਿ ਗੁਸਾਈ ਅੰਿ ੁਨਹੀ ਤਕਛ ੁਪਾਰਾਵਾਰੇ ॥ (379-7) 
गतहर ग्मभीर तबअंि गुसाई अंिु नही तकछु पारावारे ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਪਰਭ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੪॥੩੬॥ (379-8) 
िुम्हरी तिपा ि ेगुन गावै नानक चधआइ चधआइ प्रभ कउ नमसकारे ॥४॥३६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (379-9) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੂ ਤਬਅੰਿੁ ਅਤਵਗਿੁ ਅਗੋਚਰੁ ਇਹੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਆਕਾਰੁ ॥ (379-9) 
िू तबअंि ुअतवगिु अगोचरु इहु सभु िेरा आकारु ॥ 



 

ਤਕਆ ਹਮ ਜੰਿ ਕਰਹ ਚਿੁਰਾਈ ਜਾਂ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੁਝੈ ਮਝਾਤਰ ॥੧॥ (379-9) 
तकआ हम जंि करह चिुराई जां सभु तकछु िझुै मझारर ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ਬਾਤਲਕ ਰਾਖਹੁ ਲੀਲਾ ਧਾਤਰ ॥ (379-10) 
मेरे सतिगुर अपने बाचलक राखहु लीला धारर ॥ 

ਿੇਹੁ ਸਮੁਤਿ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (379-11) 
िेहु समुति सिा गुण गावा मेरे िाकुर अगम अपार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਜਨਤਨ ਜਿਰ ਮਤਹ ਪਰਾਨੀ ਓਹੁ ਰਹਿਾ ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ॥ (379-11) 
जैसे जनतन जिर मतह प्रानी ओहु रहिा नाम अधारर ॥ 

ਅਨਿੁ ਕਰੈ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਹਾਰੈ ਨਾ ਪੋਹੈ ਅਗਨਾਤਰ ॥੨॥ (379-12) 
अनि ुकरै साचस साचस सम्हारै ना पोहै अगनारर ॥२॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਇਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (379-12) 
पर धन पर िारा पर तनंिा इन चसउ प्रीति तनवारर ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੇਵੀ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਆਧਾਤਰ ॥੩॥ (379-13) 
चरन कमल सेवी ररि अंिरर गुर पूरे कै आधारर ॥३॥ 

ਤਗਰਹੁ ਮੰਿਰ ਮਹਲਾ ਜੋ ਿੀਸਤਹ ਨਾ ਕਈੋ ਸੰਗਾਤਰ ॥ (379-14) 
तग्रहु मंिर महला जो िीसतह ना कोई संगारर ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਵਤਹ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਰ ॥੪॥੩੭॥ (379-14) 
जब लगु जीवतह कली काल मतह जन नानक नामु सम्हारर ॥४॥३७॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੫ (379-16) 
आसा घरु ३ महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (379-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਜ ਤਮਲਕ ਜੋਬਨ ਤਗਰਹ ਸੋਭਾ ਰੂਪਵੰਿੁ ਜੁੋਆਨੀ ॥ (379-17) 
राज तमलक जोबन तग्रह सोभा रूपवंि ुजुोआनी ॥ 



 

ਬਹੁਿੁ ਿਰਬ ੁਹਸਿੀ ਅਰੁ ਘੋੜੇ ਲਾਲ ਲਾਖ ਬ ੈਆਨੀ ॥ (379-17) 
बहुि ुिरब ुहसिी अरु घोड़े लाल लाख बै आनी ॥ 

ਆਗੈ ਿਰਗਤਹ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਛੋਤਿ ਚਲੈ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥੧॥ (379-18) 
आगै िरगतह कातम न आव ैछोति चलै अचभमानी ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਏਕ ਤਬਨਾ ਤਚਿ ੁਲਾਈਐ ॥ (379-18) 
काहे एक तबना चचिु लाईऐ ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (379-18) 
ऊिि बैिि सोवि जागि सिा सिा हरर चधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਬਤਚਿਰ ਸੁੰਿਰ ਆਖਾੜੇ ਰਣ ਮਤਹ ਤਜਿੇ ਪਵਾੜੇ ॥ (379-19) 
महा बचचि सुं िर आखाड़े रण मतह चजिे पवाड़े ॥ 

ਹਉ ਮਾਰਉ ਹਉ ਬੰਧਉ ਛੋਿਉ ਮੁਖ ਿੇ ਏਵ ਬਬਾੜੇ ॥ (380-1) 
हउ मारउ हउ बंधउ छोिउ मुख ि ेएव बबाड़े ॥ 

ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਏਕ ਤਿਹਾੜੇ ॥੨॥ (380-1) 
आइआ हुकम ुपारब्रहम का छोति चचलआ एक तिहाड़े ॥२॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਤਿ ਬਹ ੁਕਰਿਾ ਕਰਣਹੈਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ (380-2) 
करम धरम जगुति बहु करिा करणैहारु न जानै ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰ ੈਆਤਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ਿਿੁ ਸਬਿ ੁਨ ਪਛਾਨੈ ॥ (380-2) 
उपिेसु करै आतप न कमाव ैििु सबि ुन पछानै ॥ 

ਨਾਂਗਾ ਆਇਆ ਨਾਂਗੋ ਜਾਸੀ ਤਜਉ ਹਸਿੀ ਖਾਕ ੁਛਾਨੈ ॥੩॥ (380-3) 
नांगा आइआ नांगो जासी चजउ हसिी खाकु छान ै॥३॥ 

ਸੰਿ ਸਜਨ ਸੁਨਹੁ ਸਤਭ ਮੀਿਾ ਝੂਿਾ ਏਹੁ ਪਸਾਰਾ ॥ (380-3) 
संि सजन सुनहु सचभ मीिा झूिा एहु पसारा ॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿਬੂੇ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮੁਏ ਗਵਾਰਾ ॥ (380-4) 
मेरी मरेी करर करर िूबे खतप खतप मएु गवारा ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੧॥੩੮॥ (380-4) 
गुर तमचल नानक नामु चधआइआ साचच नातम तनसिारा ॥४॥१॥३८॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੫ ਮਹਲਾ ੫ (380-6) 
रागु आसा घरु ५ महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (380-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਭਰਮ ਮਤਹ ਸਈੋ ਸਗਲ ਜਗਿ ਧੰਧ ਅੰਧ ॥ (380-7) 
भ्रम मतह सोई सगल जगि धंध अंध ॥ 

ਕੋਊ ਜਾਗੈ ਹਤਰ ਜਨੁ ॥੧॥ (380-7) 
कोऊ जागै हरर जन ु॥१॥ 

ਮਹਾ ਮਹੋਨੀ ਮਗਨ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਪਰਾਨ ॥ (380-7) 
महा मोहनी मगन तप्रअ प्रीति प्रान ॥ 

ਕੋਊ ਤਿਆਗੈ ਤਵਰਲਾ ॥੨॥ (380-8) 
कोऊ तिआग ैतवरला ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ਹਤਰ ਸੰਿ ਮੰਿ ॥ (380-8) 
चरन कमल आनूप हरर संि मंि ॥ 

ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਸਾਧ ੂ॥੩॥ (380-8) 
कोऊ लाग ैसाधू ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਜਾਗੇ ਤਗਆਨ ਰੰਤਗ ॥ (380-8) 
नानक साधू संतग जाग ेतगआन रंतग ॥ 

ਵਿਭਾਗੇ ਤਕਰਪਾ ॥੪॥੧॥੩੯॥ (380-9) 
विभागे तकरपा ॥४॥१॥३९॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (380-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੬ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (380-11) 
रागु आसा घरु ६ महला ५ ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ਸੂਖੁ ਸਹਜ ੁਮਤਨ ਸੋਈ ॥ (380-11) 
जो िधु ुभावै सो परवाना सूख ुसहजु मतन सोई ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥੧॥ (380-11) 
करण कारण समरथ अपारा अवरु नाही रे कोई ॥१॥ 

ਿੇਰੇ ਜਨ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥ (380-12) 
िेरे जन रसतक रसतक गुण गावतह ॥ 

ਮਸਲਤਿ ਮਿਾ ਤਸਆਣਪ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਿੰੂ ਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (380-12) 
मसलति मिा चसआणप जन की जो िूं  करतह करावतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ਤਪਆਰੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ॥ (380-13) 
अमृिु नाम ुिमुारा तपआरे साधसंतग रसु पाइआ ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥੨॥ (380-14) 
तिपति अघाइ सेई जन पूरे सुख तनधानु हरर गाइआ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਟਕੇ ਿੁਮਹਾਰੀ ਸਆੁਮੀ ਿਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਤਚਿੰਾ ॥ (380-14) 
जा कउ टेक िुम्हारी सुआमी िा कउ नाही चचंिा ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਿੁਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸ ੇਸਾਹ ਭਲ ੇਭਗਵੰਿਾ ॥੩॥ (380-15) 
जा कउ िइआ िुमारी होई से साह भल ेभगवंिा ॥३॥ 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਧਰੋਹ ਸਤਭ ਤਨਕਸੇ ਜਬ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (380-15) 
भरम मोह िोह सचभ तनकसे जब का िरसन ुपाइआ ॥ 

ਵਰਿਤਣ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕੀਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੇਰੰਤਗ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥੪੦॥ (380-16) 
वरिचण नाम ुनानक सचु कीना हरर नामे रंतग समाइआ ॥४॥१॥४०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (380-17) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਧਵੋੈ ਪਰਾਈ ਆਪਣਾ ਕੀਿਾ ਪਾਵੈ ॥ (380-17) 
जनम जनम की मलु धोवै पराई आपणा कीिा पावै ॥ 

ਈਹਾ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਿਰਗਹ ਢੋਈ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਇ ਪਚਾਵੈ ॥੧॥ (380-17) 
ईहा सखुु नही िरगह ढोई जम परुर जाइ पचावै ॥१॥ 

ਤਨੰਿਤਕ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (380-18) 
तनंितक अतहला जनमु गवाइआ ॥ 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕ ੈਕਾਹ ੂਬਾਿੈ ਆਗੈ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (380-18) 
पहुचच न साकै काहू बािै आगै िउर न पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਤਨੰਿਕ ਬਪੁਰੇ ਕਾ ਤਕਆ ਓਹ ੁਕਰੈ ਤਬਚਾਰਾ ॥ (380-19) 
तकरिु पइआ तनंिक बपुरे का तकआ ओहु करै तबचारा ॥ 

ਿਹਾ ਤਬਗੂਿਾ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਓਹੁ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰਾ ॥੨॥ (380-19) 
िहा तबगिूा जह कोइ न राखै ओहु तकस ुपतह करे पुकारा ॥२॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਗਤਿ ਕਿਹੂੰ ਨਾਹੀ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ (381-1) 
तनंिक की गति किहंू नाही खसमै एवै भाणा ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਤਨੰਿ ਕਰੇ ਸੰਿਨ ਕੀ ਤਿਉ ਸੰਿਨ ਸੁਖ ੁਮਾਨਾ ॥੩॥ (381-2) 
जो जो तनंि करे संिन की तिउ संिन सखुु माना ॥३॥ 

ਸੰਿਾ ਟੇਕ ਿੁਮਾਰੀ ਸਆੁਮੀ ਿੰੂ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸਹਾਈ ॥ (381-2) 
संिा टेक िुमारी सुआमी िूं  संिन का सहाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਤਨੰਿਕ ਿੀਏ ਰੁੜਾਈ ॥੪॥੨॥੪੧॥ (381-3) 
कहु नानक संि हरर राख ेतनंिक िीए रुड़ाई ॥४॥२॥४१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (381-3) 
आसा महला ५ ॥ 

ਬਾਹਰੁ ਧੋਇ ਅੰਿਰੁ ਮਨ ੁਮੈਲਾ ਿੁਇ ਿਉਰ ਅਪੁਨ ੇਖੋਏ ॥ (381-3) 
बाहरु धोइ अंिरु मनु मैला िइु िउर अपुने खोए ॥ 



 

ਈਹਾ ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮੋਤਹ ਤਵਆਤਪਆ ਆਗੈ ਮੁਤਸ ਮੁਤਸ ਰੋਏ ॥੧॥ (381-4) 
ईहा कातम िोचध मोतह तवआतपआ आगै मुचस मचुस रोए ॥१॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਭਜਨ ਕੀ ਮਤਿ ਹੈ ਹੋਰਾ ॥ (381-5) 
गोतवंि भजन की मति है होरा ॥ 

ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮਰਈ ਨਾਮ ੁਨ ਸੁਨਈ ਿੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (381-5) 
वरमी मारी साप ुन मरई नामु न सुनई िोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਕੀ ਤਕਰਤਿ ਛੋਤਿ ਗਵਾਈ ਭਗਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ (381-5) 
माइआ की तकरति छोति गवाई भगिी सार न जानै ॥ 

ਬੇਿ ਸਾਸਿਰ ਕਉ ਿਰਕਤਨ ਲਾਗਾ ਿਿੁ ਜੋਗੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ (381-6) 
बेि सासि कउ िरकतन लागा ििु जोगु न पछानै ॥२॥ 

ਉਘਤਰ ਗਇਆ ਜੈਸਾ ਖੋਟਾ ਢਬਆੂ ਨਿਤਰ ਸਰਾਿਾ ਆਇਆ ॥ (381-7) 
उघरर गइआ जैसा खोटा ढबूआ निरर सरािा आइआ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਨੈ ਉਸ ਿੇ ਕਹਾ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ (381-7) 
अंिरजामी सभ ुतकछु जानै उस ि ेकहा छपाइआ ॥३॥ 

ਕੂਤੜ ਕਪਤਟ ਬੰਤਚ ਤਨੰਮਨੁੀਆਿਾ ਤਬਨਤਸ ਗਇਆ ਿਿਕਾਲੇ ॥ (381-8) 
कूतड़ कपतट बंचच तनंमुनीआिा तबनचस गइआ ििकाले ॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਨਾਨਤਕ ਕਤਹਆ ਅਪਨ ੈਤਹਰਿੈ ਿੇਖੁ ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੩॥੪੨॥ (381-8) 
सति सति सति नानतक कतहआ अपनै तहरिै िेख ुसमाले ॥४॥३॥४२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (381-9) 
आसा महला ५ ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰਿ ਹੋਵ ੈਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਨਾਚੈ ਆਪੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (381-9) 
उिम ुकरि होव ैमन ुतनरमलु नाचै आप ुतनवारे ॥ 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਲੇ ਵਸਗਤਿ ਰਾਖੈ ਮਨ ਮਤਹ ਏਕੰਕਾਰੇ ॥੧॥ (381-10) 
पंच जना ले वसगति राख ैमन मतह एकंकारे ॥१॥ 



 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਤਨਰਤਿ ਕਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (381-10) 
िेरा जन ुतनरति करे गुन गावै ॥ 

ਰਬਾਬੁ ਪਖਾਵਜ ਿਾਲ ਘੁਘੰਰੂ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਵਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (381-11) 
रबाबु पखावज िाल घुं घरू अनहि सबि ुवजावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਮਨ ੁਪਰਬੋਧ ੈਅਪਨਾ ਪਾਛੈ ਅਵਰ ਰੀਝਾਵੈ ॥ (381-11) 
प्रथमे मनु परबोधै अपना पाछै अवर रीझावै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪੁ ਤਹਰਿ ੈਜਾਪੈ ਮੁਖ ਿੇ ਸਗਲ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ (381-12) 
राम नाम जप ुतहरिै जाप ैमखु िे सगल सुनाव ै॥२॥ 

ਕਰ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ੂਚਰਨ ਪਖਾਰੈ ਸੰਿ ਧੂਤਰ ਿਤਨ ਲਾਵੈ ॥ (381-12) 
कर संतग साधू चरन पखारै संि धरूर ितन लावै ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਰੇ ਗਰੁ ਆਗੈ ਸਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (381-13) 
मनु िनु अरतप धरे गुर आग ैसति पिारथु पावै ॥३॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸੁਨ ੈਪੇਖੈ ਲਾਇ ਸਰਧਾ ਿਾ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਭਾਗੈ ॥ (381-13) 
जो जो सनुै पखेै लाइ सरधा िा का जनम मरन िखु ुभागै ॥ 

ਐਸੀ ਤਨਰਤਿ ਨਰਕ ਤਨਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੈ ॥੪॥੪॥੪੩॥ (381-14) 
ऐसी तनरति नरक तनवारै नानक गरुमुचख जाग ै॥४॥४॥४३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (381-15) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਧਮ ਚੰਿਾਲੀ ਭਈ ਬਰਹਮਣੀ ਸੂਿੀ ਿੇ ਸਰੇਸਟਾਈ ਰੇ ॥ (381-15) 
अधम चंिाली भई ब्रहमणी सूिी ि ेिसेटाई रे ॥ 

ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਸਖਨੀ ਲਹਬਰ ਬੂਝੀ ਖਾਈ ਰੇ ॥੧॥ (381-15) 
पािाली आकासी सखनी लहबर बझूी खाई रे ॥१॥ 

ਘਰ ਕੀ ਤਬਲਾਈ ਅਵਰ ਤਸਖਾਈ ਮੂਸਾ ਿੇਤਖ ਿਰਾਈ ਰੇ ॥ (381-16) 
घर की तबलाई अवर चसखाई मूसा िेचख िराई रे ॥ 



 

ਅਜ ਕ ੈਵਤਸ ਗੁਤਰ ਕੀਨੋ ਕੇਹਤਰ ਕੂਕਰ ਤਿਨਤਹ ਲਗਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (381-17) 
अज कै वचस गरुर कीनो केहरर कूकर तिनतह लगाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਝੁ ਥੂਨੀਆ ਛਪਰਾ ਥਾਤਮਹਆ ਨੀਘਤਰਆ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ (381-17) 
बाझ ुथूनीआ छपरा थाल्हम्हआ नीघररआ घरु पाइआ रे ॥ 

ਤਬਨੁ ਜੜੀਏ ਲੈ ਜਤੜਓ ਜੜਾਵਾ ਥੇਵਾ ਅਚਰਜੁ ਲਾਇਆ ਰੇ ॥੨॥ (381-18) 
तबनु जड़ीए ल ैजतड़ओ जड़ावा थेवा अचरज ुलाइआ रे ॥२॥ 

ਿਾਿੀ ਿਾਤਿ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਚੂਪੀ ਤਨਰਨਉ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ (381-18) 
िािी िाति न पहुचनहारा चूपी तनरनउ पाइआ रे ॥ 

ਮਾਤਲ ਿੁਲੀਚ ੈਬੈਿੀ ਲ ੇਤਮਰਿਕੁ ਨੈਨ ਤਿਖਾਲਨੁ ਧਾਇਆ ਰੇ ॥੩॥ (381-19) 
माचल िलुीचै बैिी ल ेतमरिकु ननै तिखालन ुधाइआ रे ॥३॥ 

ਸੋਈ ਅਜਾਣੁ ਕਹ ੈਮ ੈਜਾਨਾ ਜਾਨਣਹਾਰੁ ਨ ਛਾਨਾ ਰੇ ॥ (382-1) 
सोई अजाण ुकहै म ैजाना जानणहारु न छाना रे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਅਤਮਉ ਪੀਆਇਆ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਤਬਗਸਾਨਾ ਰੇ ॥੪॥੫॥੪੪॥ (382-1) 
कहु नानक गरुर अतमउ पीआइआ रसतक रसतक तबगसाना रे ॥४॥५॥४४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (382-2) 
आसा महला ५ ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਤਬਸਾਰੇ ਅਉਗਨ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਹਾਤਰਆ ॥ (382-2) 
बंधन कातट तबसारे अउगन अपना तबरि ुसम्हाररआ ॥ 

ਹੋਏ ਤਿਪਾਲ ਮਾਿ ਤਪਿ ਤਨਆਈ ਬਾਤਰਕ ਤਜਉ ਪਰਤਿਪਾਤਰਆ ॥੧॥ (382-3) 
होए तिपाल माि तपि तनआई बाररक चजउ प्रतिपाररआ ॥१॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਤਲ ॥ (382-3) 
गुरचसख राखे गरु गोपाचल ॥ 

ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਮਹਾ ਭਵਜਲ ਿੇ ਅਪਨੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (382-4) 
कातढ लीए महा भवजल ि ेअपनी निरर तनहाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਜਮ ਿੇ ਛੁਟੀਐ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ (382-4) 
जा कै चसमरचण जम िे छुटीऐ हलति पलति सुख ुपाईऐ ॥ 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ਨੀਿ ਨੀਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ (382-5) 
साचस तगराचस जपहु जप ुरसना नीि नीि गुण गाईऐ ॥२॥ 

ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਖ ਨਾਿੇ ॥ (382-6) 
भगति प्रेम परम पि ुपाइआ साधसंतग िखु नािे ॥ 

ਤਛਜੈ ਨ ਜਾਇ ਤਕਛ ੁਭਉ ਨ ਤਬਆਪੇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਗਾਿੇ ॥੩॥ (382-6) 
चछजै न जाइ तकछु भउ न तबआपे हरर धन ुतनरमल ुगािे ॥३॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਲ ਪਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ਇਿ ਉਿ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ (382-7) 
अंति काल प्रभ भए सहाई इि उि राखनहारे ॥ 

ਪਰਾਨ ਮੀਿ ਹੀਿ ਧਨ ੁਮਰੈੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੪॥੬॥੪੫॥ (382-7) 
प्रान मीि हीि धनु मेरै नानक सि बचलहारे ॥४॥६॥४५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (382-8) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਸਾਤਹਬੁ ਿਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਹਉ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਤਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (382-8) 
जा िूं  सातहबु िा भउ केहा हउ िुध ुतबनु तकस ुसालाही ॥ 

ਏਕੁ ਿੰੂ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹ ੈਮੈ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (382-9) 
एकु िूं  िा सभु तकछु है मै िुध ुतबन ुिजूा नाही ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਤਬਖੁ ਿੇਤਖਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (382-9) 
बाबा तबखु िेचखआ संसारु ॥ 

ਰਤਖਆ ਕਰਹੁ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਮ ੈਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (382-9) 
रचखआ करहु गुसाई मेरे मै नामु िेरा आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਣਤਹ ਤਬਰਥਾ ਸਭਾ ਮਨ ਕੀ ਹੋਰੁ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਆਤਖ ਸਣੁਾਈਐ ॥ (382-10) 
जाणतह तबरथा सभा मन की होरु तकस ुपतह आचख सणुाईऐ ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ੁਜਗੁ ਬਉਰਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (382-11) 
तवणु नाव ैसभ ुजग ुबउराइआ नाम ुतमलै सुख ुपाईऐ ॥२॥ 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਸ ੁਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ਤਜ ਕਹਣਾ ਸੁ ਪਰਭ ਜੀ ਪਾਤਸ ॥ (382-11) 
तकआ कहीऐ तकस ुआचख सुणाईऐ चज कहणा सु प्रभ जी पाचस ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ (382-12) 
सभु तकछु कीिा िेरा वरिै सिा सिा िेरी आस ॥३॥ 

ਜੇ ਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ਿਾ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਇਿ ਉਿ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਉ ॥ (382-12) 
जे िेतह वतिआई िा िेरी वतिआई इि उि िुझतह चधआउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿੇ ਮੈ ਿਾਣ ੁਿੇਰਾ ਇਕ ੁਨਾਉ ॥੪॥੭॥੪੬॥ (382-13) 
नानक के प्रभ सिा सखुिािे म ैिाणु िेरा इकु नाउ ॥४॥७॥४६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (382-14) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਿੁਮਹਾਰਾ ਿਾਕੁਰ ਏਹੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਜਨਤਹ ਪੀਓ ॥ (382-14) 
अमृिु नाम ुिमु्हारा िाकुर एहु महा रस ुजनतह पीओ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਚੂਕ ੇਭੈ ਭਾਰੇ ਿੁਰਿੁ ਤਬਨਾਤਸਓ ਭਰਮੁ ਬੀਓ ॥੧॥ (382-15) 
जनम जनम चूके भै भारे िरुिु तबनाचसओ भरम ुबीओ ॥१॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਮ ੈਜੀਓ ॥ (382-15) 
िरसनु पखेि म ैजीओ ॥ 

ਸੁਤਨ ਕਤਰ ਬਚਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨੁ ਿਨ ੁਮੇਰਾ ਿਾਰੁ ਥੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (382-15) 
सुतन करर बचन िमु्हारे सतिगुर मनु िन ुमेरा िारु थीओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗੁ ਏਹ ੁਕਾਜੁ ਿੁਮਹ ਆਤਪ ਕੀਓ ॥ (382-16) 
िुम्हरी तिपा ि ेभइओ साधसंग ुएहु काज ुिमु्ह आतप कीओ ॥ 

ਤਿੜੁ ਕਤਰ ਚਰਣ ਗਹੇ ਪਰਭ ਿੁਮਹਰੇ ਸਹਜ ੇਤਬਤਖਆ ਭਈ ਖੀਓ ॥੨॥ (382-17) 
तिड़ु करर चरण गहे प्रभ िमु्हरे सहज ेतबचखआ भई खीओ ॥२॥ 



 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਿੁਮਰਾ ਏਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਮੰਿੁ ਲੀਓ ॥ (382-17) 
सुख तनधान नाम ुप्रभ िुमरा एहु अतबनासी मंिु लीओ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਨਾ ਿਾਪੁ ਸੰਿਾਪੁ ਮੇਰਾ ਬੈਰ ੁਗੀਓ ॥੩॥ (382-18) 
करर तकरपा मोतह सतिगरुर िीना िापु संिाप ुमेरा बैरु गीओ ॥३॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਮਾਣਸ ਿੇਹੀ ਪਾਈ ਤਜਿੁ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਮੇਤਲ ਲੀਓ ॥ (382-19) 
धंनु सु माणस िेही पाई चजिु प्रचभ अपन ैमचेल लीओ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਕਤਲਜੁਗੁ ਸਾਧਸਤੰਗ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੀਓ ॥੪॥੮॥੪੭॥ (382-
19) 
धंनु सु कचलजुग ुसाधसंतग कीरिनु गाईऐ नानक नाम ुअधारु हीओ ॥४॥८॥४७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (383-1) 
आसा महला ५ ॥ 

ਆਗੈ ਹੀ ਿ ੇਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੂਆ ਅਵਰੁ ਤਕ ਜਾਣੈ ਤਗਆਨਾ ॥ (383-1) 
आगै ही िे सभु तकछु हूआ अवरु तक जाणै तगआना ॥ 

ਭੂਲ ਚੂਕ ਅਪਨਾ ਬਾਤਰਕੁ ਬਖਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ (383-2) 
भूल चूक अपना बाररकु बखचसआ पारब्रहम भगवाना ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਕਉ ਰਾਤਖ ਲੀਆ ॥ (383-2) 
सतिगुरु मेरा सिा िइआला मोतह िीन कउ राचख लीआ ॥ 

ਕਾਤਟਆ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (383-3) 
कातटआ रोग ुमहा सखुु पाइआ हरर अमृि ुमचुख नाम ुिीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਾਪ ਮੇਰੇ ਪਰਹਤਰਆ ਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ਮੁਕਿ ਭਏ ॥ (383-4) 
अतनक पाप मरेे परहररआ बंधन काटे मकुि भए ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਘੋਰ ਿੇ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਗੁਤਰ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ॥੨॥ (383-4) 
अंध कूप महा घोर िे बाह पकरर गरुर कातढ लीए ॥२॥ 



 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ (383-5) 
तनरभउ भए सगल भउ तमतटआ राखे राखनहारे ॥ 

ਐਸੀ ਿਾਤਿ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੩॥ (383-5) 
ऐसी िाति िेरी प्रभ मेरे कारज सगल सवारे ॥३॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸਾਤਹਬ ਮਤਨ ਮੇਲਾ ॥ (383-6) 
गुण तनधान सातहब मतन मलेा ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਨਾਨਕ ਸੋੁਹੇਲਾ ॥੪॥੯॥੪੮॥ (383-6) 
सरचण पइआ नानक सुोहेला ॥४॥९॥४८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (383-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਤਵਸਰਤਹ ਿਾਂ ਸਭੁ ਕ ੋਲਾਗੂ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਿਾਂ ਸੇਵਾ ॥ (383-7) 
िूं  तवसरतह िां सभु को लागू चीति आवतह िां सेवा ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਿੂਜਾ ਸੂਝ ੈਸਾਚੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ (383-7) 
अवरु न कोऊ िजूा सझूै साचे अलख अभेवा ॥१॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ਲੋਗਨ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ॥ (383-8) 
चीति आवै िां सिा िइआला लोगन तकआ वेचारे ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹ ੁਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (383-8) 
बुरा भला कहु तकस नो कहीऐ सगले जीअ िमु्हारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰਾ ਹਾਥ ਿੇਇ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ॥ (383-9) 
िेरी टेक िेरा आधारा हाथ िेइ िूं  राखतह ॥ 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਊਪਤਰ ਿੇਰੀ ਤਕਰਪਾ ਤਿਸ ਕਉ ਤਬਪੁ ਨ ਕਊੋ ਭਾਖੈ ॥੨॥ (383-9) 
चजसु जन ऊपरर िरेी तकरपा तिस कउ तबप ुन कोऊ भाखै ॥२॥ 

ਓਹੋ ਸੁਖੁ ਓਹਾ ਵਤਿਆਈ ਜੋ ਪਰਭ ਜੀ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (383-10) 
ओहो सखुु ओहा वतिआई जो प्रभ जी मतन भाणी ॥ 



 

ਿੰੂ ਿਾਨਾ ਿੰੂ ਸਿ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੩॥ (383-11) 
िूं  िाना िूं  सि तमहरवाना नामु तमलै रंगु माणी ॥३॥ 

ਿੁਧੁ ਆਗ ੈਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ॥ (383-11) 
िुध ुआगै अरिाचस हमारी जीउ तपंिु सभु िेरा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਕਈੋ ਨਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ (383-12) 
कहु नानक सभ िेरी वतिआई कोई नाउ न जाणै मेरा ॥४॥१०॥४९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (383-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥ (383-12) 
करर तकरपा प्रभ अिंरजामी साधसंतग हरर पाईऐ ॥ 

ਖੋਤਲ ਤਕਵਾਰ ਤਿਖਾਲੇ ਿਰਸਨੁ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਤਮ ਨ ਆਈਐ ॥੧॥ (383-13) 
खोचल तकवार तिखाल ेिरसनु पुनरतप जनतम न आईऐ ॥१॥ 

ਤਮਲਉ ਪਰੀਿਮ ਸਆੁਮੀ ਅਪੁਨੇ ਸਗਲ ੇਿੂਖ ਹਰਉ ਰੇ ॥ (383-14) 
तमलउ परीिम सुआमी अपनुे सगले िखू हरउ रे ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਤਨਹ ਤਰਿੈ ਅਰਾਤਧਆ ਿਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (383-14) 
पारब्रहमु चजचन्ह ररिै अराचधआ िा कै संतग िरउ रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਭਏ ਹਰਖ ਸੋਗ ਮਤਹ ਬਸਨਾ ॥ (383-15) 
महा उतिआन पावक सागर भए हरख सोग मतह बसना ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟ ਭਇਆ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਜਤਪ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ॥੨॥ (383-16) 
सतिगुरु भेतट भइआ मन ुतनरमल ुजतप अमृि ुहरर रसना ॥२॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਥਾਤਪ ਕੀਓ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਕਮੋਲ ਬੰਧਨ ਬਾਂਤਧਆ ॥ (383-16) 
िनु धन ुथातप कीओ सभु अपना कोमल बंधन बाचंधआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ॥੩॥ (383-17) 
गुर परसाति भए जन मुकि ेहरर हरर नामु अराचधआ ॥३॥ 



 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਾਣੇ ॥ (383-17) 
राचख लीए प्रचभ राखनहारै जो प्रभ अपुने भाण े॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਹਰਾ ਿਾਿੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੧੧॥੫੦॥ (383-18) 
जीउ तपंिु सभु िुम्हरा िाि ेनानक सि कुरबाणे ॥४॥११॥५०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (383-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਮੋਹ ਮਲਨ ਨੀਿ ਿੇ ਛਟੁਕੀ ਕਉਨੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਭਇਓ ਰੀ ॥ (383-19) 
मोह मलन नीि ि ेछुटकी कउन ुअनुग्रहु भइओ री ॥ 

ਮਹਾ ਮਹੋਨੀ ਿੁਧ ੁਨ ਤਵਆਪੈ ਿੇਰਾ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਗਇਓ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (383-19) 
महा मोहनी िुध ुन तवआप ैिेरा आलसु कहा गइओ री ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਗਾਖਰੋ ਸੰਜਤਮ ਕਉਨ ਛੁਤਟਓ ਰੀ ॥ (384-1) 
कामु िोध ुअहंकारु गाखरो संजतम कउन छुतटओ री ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ਅਸੁਰ ਿਰ ੈਗੁਨੀਆ ਸਗਲੋ ਭਵਨ ੁਲੁਤਟਓ ਰੀ ॥੧॥ (384-2) 
सुरर नर िेव असरु िै गनुीआ सगलो भवन ुलतुटओ री ॥१॥ 

ਿਾਵਾ ਅਗਤਨ ਬਹੁਿੁ ਤਿਰਣ ਜਾਲੇ ਕੋਈ ਹਤਰਆ ਬਟੂੁ ਰਤਹਓ ਰੀ ॥ (384-2) 
िावा अगतन बहुि ुतिण जाले कोई हररआ बूटु रतहओ री ॥ 

ਐਸੋ ਸਮਰਥ ੁਵਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਿ ਨ ਕਤਹਓ ਰੀ ॥੨॥ (384-3) 
ऐसो समरथु वरतन न साकउ िा की उपमा जाि न कतहओ री ॥२॥ 

ਕਾਜਰ ਕੋਿ ਮਤਹ ਭਈ ਨ ਕਾਰੀ ਤਨਰਮਲ ਬਰਨੁ ਬਤਨਓ ਰੀ ॥ (384-4) 
काजर कोि मतह भई न कारी तनरमल बरन ुबतनओ री ॥ 

ਮਹਾ ਮੰਿੁ ਗੁਰ ਤਹਰਿੈ ਬਤਸਓ ਅਚਰਜ ਨਾਮ ੁਸੁਤਨਓ ਰੀ ॥੩॥ (384-4) 
महा मंिु गुर तहरिै बचसओ अचरज नाम ुसतुनओ री ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਨਿਤਰ ਅਵਲੋਕਨ ਅਪੁਨੈ ਚਰਤਣ ਲਗਾਈ ॥ (384-5) 
करर तकरपा प्रभ निरर अवलोकन अपुन ैचरचण लगाई ॥ 



 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਮਾਈ ॥੪॥੧੨॥੫੧॥ (384-5) 
प्रेम भगति नानक सुख ुपाइआ साधू संतग समाई ॥४॥१२॥५१॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (384-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (384-7) 
रागु आसा घरु ७ महला ५ ॥ 

ਲਾਲੁ ਚੋਲਨਾ ਿੈ ਿਤਨ ਸਤੋਹਆ ॥ (384-7) 
लालु चोलना िै ितन सोतहआ ॥ 

ਸੁਤਰਜਨ ਭਾਨੀ ਿਾਂ ਮਨ ੁਮੋਤਹਆ ॥੧॥ (384-7) 
सुररजन भानी िा ंमन ुमोतहआ ॥१॥ 

ਕਵਨ ਬਨੀ ਰੀ ਿੇਰੀ ਲਾਲੀ ॥ (384-8) 
कवन बनी री िेरी लाली ॥ 

ਕਵਨ ਰੰਤਗ ਿੰੂ ਭਈ ਗੁਲਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (384-8) 
कवन रंतग िूं  भई गलुाली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਹੀ ਸੁੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਸੁਹਾਗੁ ॥ (384-8) 
िुम ही सुं िरर िुमतह सुहागु ॥ 

ਿੁਮ ਘਤਰ ਲਾਲਨੁ ਿੁਮ ਘਤਰ ਭਾਗੁ ॥੨॥ (384-9) 
िुम घरर लालनु िुम घरर भागु ॥२॥ 

ਿੰੂ ਸਿਵੰਿੀ ਿੂੰ ਪਰਧਾਤਨ ॥ (384-9) 
िूं  सिवंिी िूं  परधातन ॥ 

ਿੰੂ ਪਰੀਿਮ ਭਾਨੀ ਿੁਹੀ ਸਰੁ ਤਗਆਤਨ ॥੩॥ (384-9) 
िूं  प्रीिम भानी िुही सुर तगआतन ॥३॥ 

ਪਰੀਿਮ ਭਾਨੀ ਿਾਂ ਰੰਤਗ ਗੁਲਾਲ ॥ (384-10) 
प्रीिम भानी िां रंतग गुलाल ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਭ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥ (384-10) 
कहु नानक सुभ तद्रसतट तनहाल ॥४॥ 

ਸੁਤਨ ਰੀ ਸਖੀ ਇਹ ਹਮਰੀ ਘਾਲ ॥ (384-10) 
सुतन री सखी इह हमरी घाल ॥ 

ਪਰਭ ਆਤਪ ਸੀਗਾਤਰ ਸਵਾਰਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੫੨॥ (384-11) 
प्रभ आतप सीगारर सवारनहार ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१॥५२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (384-11) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੂਖੁ ਘਨ ੋਜਬ ਹੋਿੇ ਿੂਤਰ ॥ (384-12) 
िखू ुघनो जब होिे िरूर ॥ 

ਅਬ ਮਸਲਤਿ ਮੋਤਹ ਤਮਲੀ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ (384-12) 
अब मसलति मोतह तमली हिरूर ॥१॥ 

ਚੁਕਾ ਤਨਹੋਰਾ ਸਖੀ ਸਹਰੇੀ ॥ (384-12) 
चुका तनहोरा सखी सहेरी ॥ 

ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਗੁਤਰ ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (384-13) 
भरमु गइआ गरुर तपर संतग मेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਆਤਨ ਤਪਰਅ ਸਜੇ ਧਰੀ ॥ (384-13) 
तनकतट आतन तप्रअ सेज धरी ॥ 

ਕਾਤਣ ਕਢਨ ਿੇ ਛੂਤਟ ਪਰੀ ॥੨॥ (384-13) 
काचण कढन िे छूतट परी ॥२॥ 

ਮੰਿਤਰ ਮੇਰ ੈਸਬਤਿ ਉਜਾਰਾ ॥ (384-14) 
मंिरर मरैे सबति उजारा ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋੀ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥ (384-14) 
अनि तबनोिी खसमु हमारा ॥३॥ 



 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਮੈ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (384-14) 
मसितक भागु म ैतपरु घरर आइआ ॥ 

ਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੩॥ (384-15) 
चथरु सोहाग ुनानक जन पाइआ ॥४॥२॥५३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (384-15) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (384-15) 
साचच नातम मेरा मन ुलागा ॥ 

ਲੋਗਨ ਤਸਉ ਮੇਰਾ ਿਾਿਾ ਬਾਗਾ ॥੧॥ (384-16) 
लोगन चसउ मरेा िािा बागा ॥१॥ 

ਬਾਹਤਰ ਸੂਿੁ ਸਗਲ ਤਸਉ ਮਉਲਾ ॥ (384-16) 
बाहरर सिूु सगल चसउ मउला ॥ 

ਅਤਲਪਿੁ ਰਹਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਤਹ ਕਉਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (384-16) 
अचलपिु रहउ जसैे जल मतह कउला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੁਖ ਕੀ ਬਾਿ ਸਗਲ ਤਸਉ ਕਰਿਾ ॥ (384-17) 
मुख की बाि सगल चसउ करिा ॥ 

ਜੀਅ ਸੰਤਗ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਧਰਿਾ ॥੨॥ (384-17) 
जीअ संतग प्रभु अपुना धरिा ॥२॥ 

ਿੀਤਸ ਆਵਿ ਹੈ ਬਹੁਿੁ ਭੀਹਾਲਾ ॥ (384-17) 
िीचस आवि है बहुिु भीहाला ॥ 

ਸਗਲ ਚਰਨ ਕੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਰਾਲਾ ॥੩॥ (384-18) 
सगल चरन की इहु मनु राला ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਜਤਨ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ (384-18) 
नानक जतन गुरु परूा पाइआ ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੪॥ (385-1) 
अंिरर बाहरर एकु तिखाइआ ॥४॥३॥५४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (385-1) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪਾਵਿੁ ਰਲੀਆ ਜੋਬਤਨ ਬਲੀਆ ॥ (385-1) 
पाविु रलीआ जोबतन बलीआ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮਾਟੀ ਸੰਤਗ ਰਲੀਆ ॥੧॥ (385-1) 
नाम तबना माटी संतग रलीआ ॥१॥ 

ਕਾਨ ਕੁੰਿਲੀਆ ਬਸਿਰ ਓਢਲੀਆ ॥ (385-2) 
कान कंुिलीआ बसि ओढलीआ ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਖਲੀਆ ਮਤਨ ਗਰਬਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (385-2) 
सेज सखुलीआ मतन गरबलीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਲੈ ਕੁੰਚਰੀਆ ਤਸਤਰ ਕਤਨਕ ਛਿਰੀਆ ॥ (385-3) 
िलै कंुचरीआ चसरर कतनक छिरीआ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਲੇ ਧਰਤਨ ਗਿਲੀਆ ॥੨॥ (385-3) 
हरर भगति तबना ल ेधरतन गिलीआ ॥२॥ 

ਰੂਪ ਸੁੰਿਰੀਆ ਅਤਨਕ ਇਸਿਰੀਆ ॥ (385-4) 
रूप सुं िरीआ अतनक इसिरीआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਤਬਨੁ ਸਤਭ ਸਆੁਿ ਤਿਕਰੀਆ ॥੩॥ (385-4) 
हरर रस तबन ुसचभ सुआि तिकरीआ ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਛਲੀਆ ਤਬਕਾਰ ਤਬਖਲੀਆ ॥ (385-4) 
माइआ छलीआ तबकार तबखलीआ ॥ 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਿਇਅਲੀਆ ॥੪॥੪॥੫੫॥ (385-5) 
सरचण नानक प्रभ परुख िइअलीआ ॥४॥४॥५५॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (385-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਏਕੁ ਬਗੀਚਾ ਪੇਿ ਘਨ ਕਤਰਆ ॥ (385-5) 
एकु बगीचा पेि घन कररआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿਹਾ ਮਤਹ ਿਤਲਆ ॥੧॥ (385-6) 
अमृि नाम ुिहा मतह िचलआ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ਤਗਆਨੀ ॥ (385-6) 
ऐसा करहु बीचारु तगआनी ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਨੀ ॥ (385-6) 
जा ि ेपाईऐ पि ुतनरबानी ॥ 

ਆਤਸ ਪਾਤਸ ਤਬਖਆੂ ਕੇ ਕੁੰਟਾ ਬੀਤਚ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹੈ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (385-7) 
आचस पाचस तबखआू के कंुटा बीचच अमृि ुहै भाई रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸੰਚਨਹਾਰੇ ਏਕ ੈਮਾਲੀ ॥ (385-8) 
चसंचनहारे एकै माली ॥ 

ਖਬਤਰ ਕਰਿੁ ਹੈ ਪਾਿ ਪਿ ਿਾਲੀ ॥੨॥ (385-8) 
खबरर करिु है पाि पि िाली ॥२॥ 

ਸਗਲ ਬਨਸਪਤਿ ਆਤਣ ਜੜਾਈ ॥ (385-8) 
सगल बनसपति आचण जड़ाई ॥ 

ਸਗਲੀ ਿੂਲੀ ਤਨਿਲ ਨ ਕਾਈ ॥੩॥ (385-8) 
सगली िूली तनिल न काई ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਨਾਮ ੁਤਜਤਨ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ (385-9) 
अमृि िल ुनाम ुचजतन गरु िे पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਰੀ ਤਿਤਨ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੬॥ (385-9) 
नानक िास िरी तितन माइआ ॥४॥५॥५६॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (385-10) 
आसा महला ५ ॥ 

ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਬਨਾਈ ॥ (385-10) 
राज लीला िेरै नातम बनाई ॥ 

ਜੋਗੁ ਬਤਨਆ ਿੇਰਾ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈ ॥੧॥ (385-10) 
जोगु बतनआ िेरा कीरिन ुगाई ॥१॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਬਨੇ ਿੇਰੈ ਓਲਹੈ ॥ (385-11) 
सरब सुखा बने िेरै ओलै्ह ॥ 

ਭਰਮ ਕ ੇਪਰਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਖੋਲਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (385-11) 
भ्रम के परिे सतिगुर खोले्ह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਤਝ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ (385-11) 
हुकमु बचूझ रंग रस माणे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਾ ਤਨਰਬਾਣੇ ॥੨॥ (385-12) 
सतिगुर सेवा महा तनरबाणे ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਜਾਿਾ ਸੋ ਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸੀ ਪਰਵਾਣ ੁ॥ (385-12) 
चजतन िूं  जािा सो तगरसि उिासी परवाणु ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਸੋਈ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥੩॥ (385-12) 
नातम रिा सोई तनरबाणु ॥३॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਮਤਲਓ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (385-13) 
जा कउ तमचलओ नामु तनधाना ॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਪਰੂ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥੫੭॥ (385-13) 
भनति नानक िा का परू खजाना ॥४॥६॥५७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (385-13) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਿੀਰਤਥ ਜਾਉ ਿ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੇ ॥ (385-14) 
िीरचथ जाउ ि हउ हउ करिे ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪੂਛਉ ਿ ਮਾਇਆ ਰਾਿੇ ॥੧॥ (385-14) 
पंतिि पछूउ ि माइआ राि े॥१॥ 

ਸੋ ਅਸਥਾਨੁ ਬਿਾਵਹੁ ਮੀਿਾ ॥ (385-14) 
सो असथानु बिावहु मीिा ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਨੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (385-15) 
जा कै हरर हरर कीरिनु नीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਵੀਚਾਰ ॥ (385-15) 
सासि बेि पाप पुं न वीचार ॥ 

ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਅਉਿਾਰ ॥੨॥ (385-15) 
नरतक सुरतग तिरर तिरर अउिार ॥२॥ 

ਤਗਰਸਿ ਮਤਹ ਤਚੰਿ ਉਿਾਸ ਅਹਕੰਾਰ ॥ (385-16) 
तगरसि मतह चचंि उिास अहंकार ॥ 

ਕਰਮ ਕਰਿ ਜੀਅ ਕਉ ਜੰਜਾਰ ॥੩॥ (385-16) 
करम करि जीअ कउ जंजार ॥३॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਨੁ ਵਤਸ ਆਇਆ ॥ (385-17) 
प्रभ तकरपा ि ेमनु वचस आइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੀ ਤਿਤਨ ਮਾਇਆ ॥੪॥ (385-17) 
नानक गुरमचुख िरी तितन माइआ ॥४॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ (385-17) 
साधसंतग हरर कीरिनु गाईऐ ॥ 

ਇਹੁ ਅਸਥਾਨੁ ਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੭॥੫੮॥ (385-18) 
इहु असथान ुगुरू िे पाईऐ ॥१॥ रहाउ िजूा ॥७॥५८॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (385-18) 
आसा महला ५ ॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਸੂਖ ਬਾਹਤਰ ਿੁਤਨ ਸੂਖਾ ॥ (385-18) 
घर मतह सूख बाहरर िुतन सूखा ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਿੂਖਾ ॥੧॥ (385-19) 
हरर चसमरि सगल तबनास ेिखूा ॥१॥ 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਾਂ ਿੰੂ ਤਚਤਿ ਆਂਵੈੈਂ ॥ (385-19) 
सगल सूख जा ंिूं  चचति आंवैं ॥ 

ਸੋ ਨਾਮ ੁਜਪੈ ਜੋ ਜਨੁ ਿਧੁ ੁਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (386-1) 
सो नाम ुजप ैजो जनु िुध ुभावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ॥ (386-1) 
िनु मनु सीिलु जतप नाम ुिेरा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਢਹੈ ਿਖੁ ਿੇਰਾ ॥੨॥ (386-1) 
हरर हरर जपि ढहै िखु िेरा ॥२॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਝ ੈਸੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (386-2) 
हुकमु बझू ैसोई परवान ु॥ 

ਸਾਚੁ ਸਬਿ ੁਜਾ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੩॥ (386-2) 
साचु सबि ुजा का नीसानु ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (386-2) 
गुरर पूरै हरर नाम ुतद्रड़ाइआ ॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੯॥ (386-3) 
भनति नानकु मेरै मतन सुख ुपाइआ ॥४॥८॥५९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (386-3) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਜਹਾ ਪਿਾਵਹੁ ਿਹ ਿਹ ਜਾਈ  ॥ (386-3) 
जहा पिावहु िह िह जाई  ॥ 

ਜੋ ਿੁਮ ਿੇਹੁ ਸੋਈ ਸੁਖ ੁਪਾਈ  ॥੧॥ (386-4) 
जो िमु िेहु सोई सखु ुपाई  ॥१॥ 

ਸਿਾ ਚੇਰ ੇਗੋਤਵੰਿ ਗੋਸਾਈ ॥ (386-4) 
सिा चेरे गोतवंि गोसाई ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (386-4) 
िुम्हरी तिपा ि ेतिपति अघाई  ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਰਾ ਿੀਆ ਪੈਨਹਉ ਖਾਈ  ॥ (386-5) 
िुमरा िीआ पैन्हउ खाई  ॥ 

ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭ ਸੁਖੀ ਵਲਾਈ  ॥੨॥ (386-5) 
िउ प्रसाति प्रभ सखुी वलाई  ॥२॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਿੁਝੈ ਤਧਆਈ ॥ (386-5) 
मन िन अंिरर िुझ ैचधआई  ॥ 

ਿੁਮਹਰੈ ਲਵੈ ਨ ਕਊੋ ਲਾਈ ॥੩॥ (386-6) 
िुम्हरै लवै न कोऊ लाई  ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਇਵੈ ਤਧਆਈ ॥ (386-6) 
कहु नानक तनि इव ैचधआई  ॥ 

ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਸੰਿਹ ਲਤਗ ਪਾਈ  ॥੪॥੯॥੬੦॥ (386-6) 
गति होवै संिह लतग पाई  ॥४॥९॥६०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (386-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿ ਤਧਆਈਐ ॥ (386-7) 
ऊिि बैिि सोवि चधआईऐ ॥ 



 

ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਹਰੇ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ (386-7) 
मारतग चलि हरे हरर गाईऐ ॥१॥ 

ਸਰਵਨ ਸੁਨੀਜੈ ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ॥ (386-8) 
िवन सुनीज ैअमृि कथा ॥ 

ਜਾਸੁ ਸੁਨੀ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿਾ ਿੂਖ ਰੋਗ ਮਨ ਸਗਲੇ ਲਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (386-8) 
जासु सुनी मतन होइ अनंिा िखू रोग मन सगले लथा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਰਤਜ ਕਾਤਮ ਬਾਟ ਘਾਟ ਜਪੀਜੈ ॥ (386-9) 
कारचज कातम बाट घाट जपीजै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ (386-9) 
गुर प्रसाति हरर अमृिु पीज ै॥२॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ (386-9) 
तिनसु रैतन हरर कीरिन ुगाईऐ ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਜਮ ਕੀ ਵਾਟ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ (386-10) 
सो जनु जम की वाट न पाईऐ ॥३॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਸ ੁਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ॥ (386-10) 
आि पहर चजसु तवसरतह नाही ॥ 

ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਲਤਗ ਪਾਈ ॥੪॥੧੦॥੬੧॥ (386-11) 
गति होवै नानक तिस ुलतग पाई ॥४॥१०॥६१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (386-11) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸੂਖ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (386-11) 
जा कै चसमरतन सखू तनवासु ॥ 

ਭਈ ਕਤਲਆਣ ਿੁਖ ਹੋਵਿ ਨਾਸੁ ॥੧॥ (386-12) 
भई कचलआण िखु होवि नासु ॥१॥ 



 

ਅਨਿੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ (386-12) 
अनि ुकरहु प्रभ के गुन गावहु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਿ ਸਿਾ ਮਨਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (386-12) 
सतिगुरु अपना सि सिा मनावहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਸਚ ੁਸਬਿ ੁਕਮਾਵਹ ੁ॥ (386-13) 
सतिगुर का सचु सबि ुकमावहु ॥ 

ਤਥਰੁ ਘਤਰ ਬੈਿ ੇਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ (386-13) 
चथरु घरर बैिे प्रभु अपना पावहु ॥२॥ 

ਪਰ ਕਾ ਬੁਰਾ ਨ ਰਾਖਹੁ ਚੀਿ ॥ (386-14) 
पर का बरुा न राखहु चीि ॥ 

ਿੁਮ ਕਉ ਿੁਖ ੁਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੩॥ (386-14) 
िुम कउ िखुु नही भाई मीि ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਗੁਤਰ ਿੀਨਹਾ ॥ (386-14) 
हरर हरर िंिु मंिु गरुर िीन्हा ॥ 

ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਚੀਨਹਾ ॥੪॥੧੧॥੬੨॥ (386-14) 
इहु सखुु नानक अनतिन ुचीन्हा ॥४॥११॥६२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (386-15) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਨੀਚ ਕਉ ਕਈੋ ਨ ਜਾਨੈ ॥ (386-15) 
चजसु नीच कउ कोई न जानै ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਉਹੁ ਚਹੁ ਕੁਟੰ ਮਾਨੈ ॥੧॥ (386-15) 
नामु जपि उहु चहु कंुट मानै ॥१॥ 

ਿਰਸਨੁ ਮਾਗਉ ਿੇਤਹ ਤਪਆਰੇ ॥ (386-16) 
िरसनु मागउ िेतह तपआरे ॥ 



 

ਿੁਮਰੀ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (386-16) 
िुमरी सेवा कउन कउन न िारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਕੋਈ ॥ (386-17) 
जा कै तनकतट न आव ैकोई ॥ 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਉਆ ਕ ੇਚਰਨ ਮਤਲ ਧੋਈ ॥੨॥ (386-17) 
सगल चिसतट उआ के चरन मचल धोई ॥२॥ 

ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਕਾਹੂ ਨ ਆਵਿ ਕਾਮ ॥ (386-17) 
जो प्रानी काहू न आवि काम ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਿਾ ਕ ੋਜਪੀਐ ਨਾਮ ॥੩॥ (386-18) 
संि प्रसाति िा को जपीऐ नाम ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨ ਸੋਵਿ ਜਾਗੇ ॥ (386-18) 
साधसंतग मन सोवि जागे ॥ 

ਿਬ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਮੀਿੇ ਲਾਗੇ ॥੪॥੧੨॥੬੩॥ (386-18) 
िब प्रभ नानक मीिे लागे ॥४॥१२॥६३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (386-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੀ ਨੈਨ ਤਨਹਾਰਉ ॥ (386-19) 
एको एकी नैन तनहारउ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਰਉ ॥੧॥ (386-19) 
सिा सिा हरर नामु सम्हारउ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ (387-1) 
राम रामा रामा गुन गावउ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ਸਾਧ ਕ ੈਸਗੇੰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (387-1) 
संि प्रिातप साध कै संग ेहरर हरर नामु चधआवउ रे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜਾ ਕ ੈਸੂਤਿ ਪਰੋਈ ॥ (387-2) 
सगल समग्री जा कै सतूि परोई ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵਆ ਸੋਈ ॥੨॥ (387-2) 
घट घट अंिरर रतवआ सोई ॥२॥ 

ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰਿਾ ॥ (387-2) 
ओपति परलउ चखन मतह करिा ॥ 

ਆਤਪ ਅਲੇਪਾ ਤਨਰਗੁਨੁ ਰਹਿਾ ॥੩॥ (387-3) 
आतप अलेपा तनरगनुु रहिा ॥३॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (387-3) 
करन करावन अंिरजामी ॥ 

ਅਨੰਿ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੩॥੬੪॥ (387-3) 
अनंि करै नानक का सुआमी ॥४॥१३॥६४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (387-4) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਰਹੇ ਭਵਾਰੇ ॥ (387-4) 
कोतट जनम के रहे भवारे ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਜੀਿੀ ਨਹੀ ਹਾਰੇ ॥੧॥ (387-4) 
िलुभ िेह जीिी नही हारे ॥१॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਤਬਨਾਸੇ ਿੁਖ ਿਰਿ ਿੂਤਰ ॥ (387-5) 
तकलतबख तबनासे िखु िरि िरूर ॥ 

ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧਤੂਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (387-5) 
भए पुनीि संिन की धूरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੰਿ ਉਧਾਰਨ ਜਗੋ ॥ (387-6) 
प्रभ के संि उधारन जोग ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਸਜੋੰਗ ॥੨॥ (387-6) 
तिसु भेटे चजसु धुरर संजोग ॥२॥ 

ਮਤਨ ਆਨਿੰੁ ਮੰਿੁ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (387-6) 
मतन आनंि ुमंिु गुरर िीआ ॥ 

ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਮਨੁ ਤਨਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥ (387-6) 
तिसन बझुी मनु तनहचल ुथीआ ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ॥ (387-7) 
नामु पिारथ ुनउ तनचध चसचध ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਬੁਤਧ ॥੪॥੧੪॥੬੫॥ (387-7) 
नानक गुर िे पाई बुचध ॥४॥१४॥६५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (387-8) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਮਟੀ ਤਿਆਸ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ (387-8) 
तमटी तिआस अतगआन अंधेरे ॥ 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਅਘ ਕਟੇ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥ (387-8) 
साध सेवा अघ कटे घनेरे ॥१॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ੁਘਨਾ ॥ (387-8) 
सूख सहज आनंि ुघना ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (387-9) 
गुर सेवा ि ेभए मन तनरमल हरर हरर हरर हरर नाम ुसुना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨਤਸਓ ਮਨ ਕਾ ਮੂਰਖੁ ਢੀਿਾ ॥ (387-10) 
तबनचसओ मन का मरूख ुढीिा ॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗਾ ਮੀਿਾ ॥੨॥ (387-10) 
प्रभ का भाणा लागा मीिा ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹ ੇ॥ (387-10) 
गुर पूरे के चरण गहे ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਪਾਪ ਲਹ ੇ॥੩॥ (387-10) 
कोतट जनम के पाप लहे ॥३॥ 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਇਹ ੁਸਿਲ ਭਇਆ ॥ (387-11) 
रिन जनमु इहु सिल भइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕਰੀ ਮਇਆ ॥੪॥੧੫॥੬੬॥ (387-11) 
कहु नानक प्रभ करी मइआ ॥४॥१५॥६६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (387-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਿ ਸਿਾ ਸਮਹਾਰੇ ॥ (387-12) 
सतिगुरु अपना सि सिा सम्हारे ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕੇਸ ਸੰਤਗ ਝਾਰੇ ॥੧॥ (387-12) 
गुर के चरन केस संतग झारे ॥१॥ 

ਜਾਗੁ ਰੇ ਮਨ ਜਾਗਨਹਾਰੇ ॥ (387-12) 
जागु रे मन जागनहारे ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵਤਸ ਕਾਮਾ ਝੂਿਾ ਮੋਹ ੁਤਮਤਥਆ ਪਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (387-13) 
तबनु हरर अवरु न आवचस कामा झूिा मोहु तमचथआ पसारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ (387-13) 
गुर की बाणी चसउ रंग ुलाइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਤਕਰਪਾਲੁ ਹੋਇ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੨॥ (387-14) 
गुरु तकरपाल ुहोइ िखु ुजाइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (387-14) 
गुर तबनु िजूा नाही थाउ ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਗੁਰੁ ਿੇਵੈ ਨਾਉ ॥੩॥ (387-14) 
गुरु िािा गरुु िेवै नाउ ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਤਪ ॥ (387-15) 
गुरु पारब्रहम ुपरमसेरु आतप ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਜਾਤਪ ॥੪॥੧੬॥੬੭॥ (387-15) 
आि पहर नानक गुर जातप ॥४॥१६॥६७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (387-16) 
आसा महला ५ ॥ 

ਆਪੇ ਪੇਿੁ ਤਬਸਥਾਰੀ ਸਾਖ ॥ (387-16) 
आपे पेिु तबसथारी साख ॥ 

ਅਪਨੀ ਖੇਿੀ ਆਪੇ ਰਾਖ ॥੧॥ (387-16) 
अपनी खिेी आपे राख ॥१॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ (387-16) 
जि कि पखेउ एकै ओही ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਆਪ ੇਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (387-17) 
घट घट अंिरर आप ेसोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਸੂਰ ੁਤਕਰਤਣ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (387-17) 
आपे सूरु तकरचण तबसथारु ॥ 

ਸੋਈ ਗੁਪਿੁ ਸੋਈ ਆਕਾਰੁ ॥੨॥ (387-17) 
सोई गुपिु सोई आकारु ॥२॥ 

ਸਰਗੁਣ ਤਨਰਗੁਣ ਥਾਪੈ ਨਾਉ ॥ (387-18) 
सरगुण तनरगुण थापै नाउ ॥ 

ਿੁਹ ਤਮਤਲ ਏਕ ੈਕੀਨੋ ਿਾਉ ॥੩॥ (387-18) 
िहु तमचल एकै कीनो िाउ ॥३॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ॥ (387-18) 
कहु नानक गरुर भ्रमु भउ खोइआ ॥ 

ਅਨਿ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਨੈਨ ਅਲੋਇਆ ॥੪॥੧੭॥੬੮॥ (387-19) 
अनि रूप ुसभ ुनैन अलोइआ ॥४॥१७॥६८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (387-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ (387-19) 
उकति चसआनप तकछू न जाना ॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨਾ ॥੧॥ (388-1) 
तिन ुरैचण िेरा नाम ुवखाना ॥१॥ 

ਮੈ ਤਨਰਗੁਨ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (388-1) 
मै तनरगुन गुणु नाही कोइ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਪਰਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (388-1) 
करन करावनहार प्रभ सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਤਗਆਨ ਅਵੀਚਾਰੀ ॥ (388-2) 
मूरख मुगध अतगआन अवीचारी ॥ 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਆਸ ਮਤਨ ਧਾਰੀ ॥੨॥ (388-2) 
नाम िेरे की आस मतन धारी ॥२॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਮ ਨ ਸਾਧਾ ॥ (388-2) 
जपु िपु संजम ुकरम न साधा ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਕਾ ਮਨਤਹ ਅਰਾਧਾ ॥੩॥ (388-3) 
नामु प्रभ ूका मनतह अराधा ॥३॥ 

ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਮਤਿ ਮੇਰੀ ਥੋਰੀ ॥ (388-3) 
तकछू न जाना मति मेरी थोरी ॥ 



 

ਤਬਨਵਤਿ ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥੪॥੧੮॥੬੯॥ (388-3) 
तबनवति नानक ओट प्रभ िोरी ॥४॥१८॥६९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (388-4) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਖਰ ਿੁਇ ਇਹ ਮਾਲਾ ॥ (388-4) 
हरर हरर अखर िइु इह माला ॥ 

ਜਪਿ ਜਪਿ ਭਏ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥੧॥ (388-4) 
जपि जपि भए िीन िइआला ॥१॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੀ ॥ (388-5) 
करउ बनेिी सतिगुर अपनुी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾਈ ਮੋ ਕਉ ਿੇਹ ੁਹਰੇ ਹਤਰ ਜਪਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (388-5) 
करर तकरपा राखहु सरणाई मो कउ िेहु हरे हरर जपनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਮਾਲਾ ਉਰ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰੈ ॥ (388-6) 
हरर माला उर अंिरर धारै ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਿੂਖ ੁਤਨਵਾਰੈ ॥੨॥ (388-6) 
जनम मरण का िखू ुतनवारै ॥२॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸਮਾਲ ੈਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੈ ॥ (388-6) 
तहरिै समालै मचुख हरर हरर बोल ै॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਇਿ ਉਿ ਕਿਤਹ ਨ ਿੋਲ ੈ॥੩॥ (388-7) 
सो जनु इि उि कितह न िोलै ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥ (388-7) 
कहु नानक जो राचै नाइ ॥ 

ਹਤਰ ਮਾਲਾ ਿਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੭੦॥ (388-7) 
हरर माला िा कै संतग जाइ ॥४॥१९॥७०॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (388-8) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਭ ੁਤਕਛ ੁਤਿਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥ (388-8) 
चजस का सभ ुतकछु तिस का होइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਲੇਪੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ (388-8) 
तिसु जन लेपु न तबआप ैकोइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਸਿ ਹੀ ਮੁਕਿਾ ॥ (388-9) 
हरर का सेवकु सि ही मकुिा ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਭਲ ਜਨ ਕੈ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਿਾਸ ਕੀ ਜੁਗਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (388-9) 
जो तकछु करै सोई भल जन कै अति तनरमल िास की जुगिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ (388-10) 
सगल तिआतग हरर सरणी आइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਹਾ ਤਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੨॥ (388-10) 
तिसु जन कहा तबआपै माइआ ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਜਾ ਕ ੇਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (388-11) 
नामु तनधानु जा के मन मातह ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਚੰਿਾ ਸੁਪਨੈ ਨਾਤਹ ॥੩॥ (388-11) 
तिस कउ चचंिा सुपनै नातह ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ (388-11) 
कहु नानक गरुु पूरा पाइआ ॥ 

ਭਰਮੁ ਮੋਹ ੁਸਗਲ ਤਬਨਸਾਇਆ ॥੪॥੨੦॥੭੧॥ (388-12) 
भरमु मोहु सगल तबनसाइआ ॥४॥२०॥७१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (388-12) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਜਉ ਸੁਪਰਸੰਨ ਹੋਇਓ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ (388-12) 
जउ सुप्रसंन होइओ प्रभु मरेा ॥ 

ਿਾਂ ਿੂਖ ੁਭਰਮੁ ਕਹੁ ਕੈਸ ੇਨੇਰਾ ॥੧॥ (388-13) 
िां िखू ुभरम ुकहु कैस ेनेरा ॥१॥ 

ਸੁਤਨ ਸੁਤਨ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ (388-13) 
सुतन सतुन जीवा सोइ िमु्हारी ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਕਉ ਲੇਹੁ ਉਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (388-13) 
मोतह तनरगुन कउ लेहु उधारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਿੂਖੁ ਤਬਸਾਰੀ ਤਚੰਿਾ ॥ (388-14) 
तमतट गइआ िखूु तबसारी चचंिा ॥ 

ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਜਤਪ ਸਤਿਗੁਰ ਮੰਿਾ ॥੨॥ (388-14) 
िलु पाइआ जतप सतिगुर मंिा ॥२॥ 

ਸੋਈ ਸਤਿ ਸਤਿ ਹ ੈਸੋਇ ॥ (388-15) 
सोई सति सति है सोइ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਰਖੁ ਕੰਤਿ ਪਰੋਇ ॥੩॥ (388-15) 
चसमरर चसमरर रख ुकंति परोइ ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਉਨ ਉਹ ਕਰਮਾ ॥ (388-15) 
कहु नानक कउन उह करमा ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੧॥੭੨॥ (388-16) 
जा कै मतन वचसआ हरर नामा ॥४॥२१॥७२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (388-16) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹਕੰਾਤਰ ਤਵਗੂਿੇ ॥ (388-16) 
कातम िोचध अहंकारर तवगिूे ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਛੂਟ ੇ॥੧॥ (388-16) 
हरर चसमरन ुकरर हरर जन छूटे ॥१॥ 

ਸੋਇ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਾਿੇ ॥ (388-17) 
सोइ रहे माइआ मि माि े॥ 

ਜਾਗਿ ਭਗਿ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (388-17) 
जागि भगि चसमरि हरर रािे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਹ ਭਰਤਮ ਬਹ ੁਜੋਤਨ ਭਵਾਇਆ ॥ (388-18) 
मोह भरतम बहु जोतन भवाइआ ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਭਗਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥ (388-18) 
असचथरु भगि हरर चरण चधआइआ ॥२॥ 

ਬੰਧਨ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤਗਰਹ ਮਰੇਾ ॥ (388-18) 
बंधन अंध कूप तग्रह मरेा ॥ 

ਮੁਕਿੇ ਸੰਿ ਬੁਝਤਹ ਹਤਰ ਨੇਰਾ ॥੩॥ (388-19) 
मुकि ेसंि बुझतह हरर नेरा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ (388-19) 
कहु नानक जो प्रभ सरणाई ॥ 

ਈਹਾ ਸੁਖ ੁਆਗ ੈਗਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੨੨॥੭੩॥ (388-19) 
ईहा सखुु आग ैगति पाई ॥४॥२२॥७३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (389-1) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਿਰੰਗੁ ਹਮ ਮੀਨ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (389-1) 
िू मरेा िरंगु हम मीन िमुारे ॥ 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਹਮ ਿੇਰੈ ਿਆੁਰੇ ॥੧॥ (389-1) 
िू मरेा िाकुरु हम िेरै िआुरे ॥१॥ 



 

ਿੰੂ ਮੇਰਾ ਕਰਿਾ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਿੇਰਾ ॥ (389-2) 
िूं  मरेा करिा हउ सेवकु िरेा ॥ 

ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਪਰਭ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (389-2) 
सरचण गही प्रभ गनुी गहेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨੁ ਿੂ ਆਧਾਰੁ ॥ (389-2) 
िू मरेा जीवनु िू आधारु ॥ 

ਿੁਝਤਹ ਪੇਤਖ ਤਬਗਸੈ ਕਉਲਾਰੁ ॥੨॥ (389-3) 
िुझतह पचेख तबगसै कउलारु ॥२॥ 

ਿੂ ਮੇਰੀ ਗਤਿ ਪਤਿ ਿੂ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (389-3) 
िू मरेी गति पति िू परवान ु॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਮ ੈਿੇਰਾ ਿਾਣ ੁ॥੩॥ (389-3) 
िू समरथ ुमै िेरा िाणु ॥३॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਉ ਨਾਮ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥ (389-4) 
अनतिनु जपउ नाम गुणिाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥ (389-4) 
नानक की प्रभ पतह अरिाचस ॥४॥२३॥७४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (389-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਰੋਵਨਹਾਰੈ ਝੂਿੁ ਕਮਾਨਾ ॥ (389-5) 
रोवनहारै झूिु कमाना ॥ 

ਹਤਸ ਹਤਸ ਸੋਗੁ ਕਰਿ ਬਗੇਾਨਾ ॥੧॥ (389-5) 
हचस हचस सोगु करि बेगाना ॥१॥ 

ਕੋ ਮਆੂ ਕਾ ਕੈ ਘਤਰ ਗਾਵਨੁ ॥ (389-5) 
को मूआ का कै घरर गावन ु॥ 



 

ਕੋ ਰੋਵੈ ਕੋ ਹਤਸ ਹਤਸ ਪਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (389-6) 
को रोव ैको हचस हचस पावनु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਲ ਤਬਵਸਥਾ ਿੇ ਤਬਰਧਾਨਾ ॥ (389-6) 
बाल तबवसथा ि ेतबरधाना ॥ 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਮਕੂਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥੨॥ (389-6) 
पहुचच न मूका तिरर पछुिाना ॥२॥ 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (389-7) 
तिहु गुण मतह वरि ैसंसारा ॥ 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਅਉਿਾਰਾ ॥੩॥ (389-7) 
नरक सरुग तिरर तिरर अउिारा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਲਾਇਆ ਨਾਮ ॥ (389-7) 
कहु नानक जो लाइआ नाम ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਿਾ ਕਾ ਪਰਵਾਨ ॥੪॥੨੪॥੭੫॥ (389-8) 
सिल जनम ुिा का परवान ॥४॥२४॥७५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (389-8) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸੋਇ ਰਹੀ ਪਰਭ ਖਬਤਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ (389-8) 
सोइ रही प्रभ खबरर न जानी ॥ 

ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਬਹੁਤਰ ਪਛਿੁਾਨੀ ॥੧॥ (389-9) 
भोरु भइआ बहुरर पछुिानी ॥१॥ 

ਤਪਰਅ ਪਰੇਮ ਸਹਤਜ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਧਰਉ ਰੀ ॥ (389-9) 
तप्रअ प्रेम सहचज मतन अनि ुधरउ री ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲਬੇ ਕੀ ਲਾਲਸਾ ਿਾ ਿੇ ਆਲਸ ੁਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (389-9) 
प्रभ तमलब ेकी लालसा िा िे आलस ुकहा करउ री ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਰ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਆਤਣ ਤਨਸਾਤਰਓ ॥ (389-10) 
कर मतह अमिृु आचण तनसाररओ ॥ 

ਤਖਸਤਰ ਗਇਓ ਭੂਮ ਪਤਰ ਿਾਤਰਓ ॥੨॥ (389-11) 
चखसरर गइओ भूम परर िाररओ ॥२॥ 

ਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਲਾਿੀ ਅਹਕੰਾਰੇ ॥ (389-11) 
साति मोतह लािी अहंकारे ॥ 

ਿੋਸੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥੩॥ (389-11) 
िोसु नाही प्रभ करणैहारे ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਟ ੇਭਰਮ ਅੰਧਾਰੇ ॥ (389-12) 
साधसंतग तमटे भरम अंधारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਲੀ ਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥੭੬॥ (389-12) 
नानक मेली चसरजणहारे ॥४॥२५॥७६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (389-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਤਪਆਰੇ ॥ (389-13) 
चरन कमल की आस तपआरे ॥ 

ਜਮਕੰਕਰ ਨਤਸ ਗਏ ਤਵਚਾਰੇ ॥੧॥ (389-13) 
जमकंकर नचस गए तवचारे ॥१॥ 

ਿੂ ਤਚਤਿ ਆਵਤਹ ਿੇਰੀ ਮਇਆ ॥ (389-13) 
िू चचति आवतह िेरी मइआ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਸਗਲ ਰਗੋ ਖਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (389-14) 
चसमरि नाम सगल रोग खइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਿੂਖ ਿੇਵਤਹ ਅਵਰਾ ਕਉ ॥ (389-14) 
अतनक िखू िेवतह अवरा कउ ॥ 



 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਕਉ ॥੨॥ (389-14) 
पहुचच न साकतह जन िरेे कउ ॥२॥ 

ਿਰਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਤਪਆਸ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ (389-15) 
िरस िरेे की तपआस मतन लागी ॥ 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਬਸੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥੩॥ (389-15) 
सहज अनंि बसै बैरागी ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਸਣੁੀਜੈ ॥ (389-15) 
नानक की अरिाचस सुणीज ै॥ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਤਰਿੇ ਮਤਹ ਿੀਜੈ ॥੪॥੨੬॥੭੭॥ (389-16) 
केवल नाम ुररिे मतह िीजै ॥४॥२६॥७७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (389-16) 
आसा महला ५ ॥ 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਨੋ ਤਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ॥ (389-16) 
मनु तिपिानो तमटे जंजाल ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਆ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ (389-17) 
प्रभु अपुना होइआ तकरपाल ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਲੀ ਬਨੀ ॥ (389-17) 
संि प्रसाति भली बनी ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਪੂਰਨੁ ਸ ੋਭੇਤਟਆ ਤਨਰਭੈ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (389-17) 
जा कै तग्रतह सभु तकछु है पूरनु सो भतेटआ तनरभ ैधनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ॥ (389-18) 
नामु तद्रड़ाइआ साध तिपाल ॥ 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਭੂਖ ਮਹਾ ਤਬਕਰਾਲ ॥੨॥ (389-18) 
तमतट गई भूख महा तबकराल ॥२॥ 



 

ਿਾਕੁਤਰ ਅਪੁਨੈ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ (389-19) 
िाकुरर अपुनै कीनी िाति ॥ 

ਜਲਤਨ ਬੁਝੀ ਮਤਨ ਹੋਈ ਸਾਂਤਿ ॥੩॥ (389-19) 
जलतन बुझी मतन होई सातंि ॥३॥ 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਭਾਲ ਮਨ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ॥ (389-19) 
तमतट गई भाल मनु सहचज समाना ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੨੭॥੭੮॥ (390-1) 
नानक पाइआ नाम खजाना ॥४॥२७॥७८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (390-1) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਜਾ ਕੀ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (390-1) 
िाकुर चसउ जा की बतन आई ॥ 

ਭੋਜਨ ਪੂਰਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥੧॥ (390-2) 
भोजन परून रहे अघाई ॥१॥ 

ਕਛੂ ਨ ਥੋਰਾ ਹਤਰ ਭਗਿਨ ਕਉ ॥ (390-2) 
कछू न थोरा हरर भगिन कउ ॥ 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਬਲਛਿ ਿੇਵਨ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (390-2) 
खाि खरचि तबलछि िेवन कउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਧਨੀ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ॥ (390-3) 
जा का धनी अगम गुसाई ॥ 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਕਹੁ ਕੇਿ ਚਲਾਈ ॥੨॥ (390-3) 
मानुख की कहु केि चलाई ॥२॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਈ ॥ (390-3) 
जा की सेवा िस असट चसधाई ॥ 



 

ਪਲਕ ਤਿਸਤਟ ਿਾ ਕੀ ਲਾਗਹੁ ਪਾਈ ॥੩॥ (390-4) 
पलक तिसतट िा की लागहु पाई ॥३॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ॥ (390-4) 
जा कउ िइआ करहु मेरे सआुमी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਤਿਨ ਕਾਮੀ ॥੪॥੨੮॥੭੯॥ (390-5) 
कहु नानक नाही तिन कामी ॥४॥२८॥७९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (390-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜਉ ਮ ੈਅਪੁਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (390-5) 
जउ मै अपुना सतिगरुु चधआइआ ॥ 

ਿਬ ਮੇਰ ੈਮਤਨ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (390-6) 
िब मेरै मतन महा सखुु पाइआ ॥१॥ 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਗਣਿ ਤਬਨਾਤਸਉ ਸੰਸਾ ॥ (390-6) 
तमतट गई गणि तबनाचसउ संसा ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜਨ ਭਏ ਭਗਵੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (390-6) 
नातम रि ेजन भए भगवंिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਉ ਮ ੈਅਪੁਨਾ ਸਾਤਹਬ ੁਚੀਤਿ ॥ (390-7) 
जउ मै अपुना सातहब ुचीति ॥ 

ਿਉ ਭਉ ਤਮਤਟਓ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥੨॥ (390-7) 
िउ भउ तमतटओ मरेे मीि ॥२॥ 

ਜਉ ਮ ੈਓਟ ਗਹੀ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ (390-7) 
जउ मै ओट गही प्रभ िेरी ॥ 

ਿਾਂ ਪੂਰਨ ਹਈੋ ਮਨਸਾ ਮੇਰੀ ॥੩॥ (390-8) 
िां पूरन होई मनसा मरेी ॥३॥ 



 

ਿੇਤਖ ਚਤਲਿ ਮਤਨ ਭਏ ਤਿਲਾਸਾ ॥ (390-8) 
िेचख चचलि मतन भए तिलासा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨੯॥੮੦॥ (390-8) 
नानक िास िेरा भरवासा ॥४॥२९॥८०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (390-9) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਮਸੂਾ ਲਾਜੁ ਟਕੁਾਈ ॥ (390-9) 
अनतिनु मूसा लाजु टुकाई ॥ 

ਤਗਰਿ ਕੂਪ ਮਤਹ ਖਾਤਹ ਤਮਿਾਈ ॥੧॥ (390-9) 
तगरि कूप मतह खातह तमिाई ॥१॥ 

ਸੋਚਿ ਸਾਚਿ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਨੀ ॥ (390-10) 
सोचि साचि रैतन तबहानी ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕ ੇਤਚਿਵਿ ਕਬਹੂ ਨ ਤਸਮਰੈ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (390-10) 
अतनक रंग माइआ के चचिवि कबहू न चसमरै साररंगपानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਨਹਚਲ ਤਗਰਹੁ ਬਾਂਤਧਆ ॥ (390-11) 
द्रमु की छाइआ तनहचल तग्रहु बांचधआ ॥ 

ਕਾਲ ਕ ੈਿਾਂਤਸ ਸਕਿ ਸਰੁ ਸਾਂਤਧਆ ॥੨॥ (390-11) 
काल कै िांचस सकि सरु सांचधआ ॥२॥ 

ਬਾਲੂ ਕਨਾਰਾ ਿਰੰਗ ਮੁਤਖ ਆਇਆ ॥ (390-12) 
बालू कनारा िरंग मचुख आइआ ॥ 

ਸੋ ਥਾਨੁ ਮੂਤੜ ਤਨਹਚਲੁ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (390-12) 
सो थानु मतूड़ तनहचलु करर पाइआ ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (390-12) 
साधसंतग जतपओ हरर राइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੪॥੩੦॥੮੧॥ (390-13) 
नानक जीवै हरर गुण गाइ ॥४॥३०॥८१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਿੁਕੇ ੯ ॥ (390-13) 
आसा महला ५ ििुुके ९ ॥ 

ਉਨ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੂ ਕਰਿੀ ਕੇਲ ॥ (390-13) 
उन कै संतग ि ूकरिी केल ॥ 

ਉਨ ਕ ੈਸੰਤਗ ਹਮ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਮੇਲ ॥ (390-14) 
उन कै संतग हम िुम संतग मेल ॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੁਮ ਸਭੁ ਕੋਊ ਲੋਰੈ ॥ (390-14) 
उन्ह कै संतग िुम सभ ुकोऊ लोरै ॥ 

ਓਸੁ ਤਬਨਾ ਕਊੋ ਮੁਖ ੁਨਹੀ ਜੋਰੈ ॥੧॥ (390-14) 
ओसु तबना कोऊ मखुु नही जोरै ॥१॥ 

ਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਾ ਸਮਾਏ ॥ (390-15) 
िे बैरागी कहा समाए ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੁਹੀ ਿੁਹੇਰੀ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (390-15) 
तिसु तबनु िुही िहेुरी री ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੂ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਮਾਹਤਰ ॥ (390-15) 
उन्ह कै संतग िू तग्रह मतह माहरर ॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੂ ਹਈੋ ਹੈ ਜਾਹਤਰ ॥ (390-16) 
उन्ह कै संतग िू होई है जाहरर ॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੂ ਰਖੀ ਪਪੋਤਲ ॥ (390-16) 
उन्ह कै संतग िू रखी पपोचल ॥ 

ਓਸੁ ਤਬਨਾ ਿੰੂ ਛਟੁਕੀ ਰੋਤਲ ॥੨॥ (390-16) 
ओसु तबना िूं  छुटकी रोचल ॥२॥ 



 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੇਰਾ ਮਾਨੁ ਮਹਿ ੁ॥ (390-17) 
उन्ह कै संतग िेरा मान ुमहिु ॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੁਮ ਸਾਕ ੁਜਗਿੁ ॥ (390-17) 
उन्ह कै संतग िुम साकु जगिु ॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੇਰੀ ਸਭ ਤਬਤਧ ਥਾਟੀ ॥ (390-17) 
उन्ह कै संतग िेरी सभ तबचध थाटी ॥ 

ਓਸੁ ਤਬਨਾ ਿੰੂ ਹਈੋ ਹੈ ਮਾਟੀ ॥੩॥ (390-18) 
ओसु तबना िूं  होई है माटी ॥३॥ 

ਓਹੁ ਬੈਰਾਗੀ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (390-18) 
ओहु बरैागी मरै न जाइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (390-18) 
हुकमे बाधा कार कमाइ ॥ 

ਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਨਾਨਕ ਥਾਤਪ ॥ (390-19) 
जोतड़ तवछोड़े नानक थातप ॥ 

ਅਪਨੀ ਕੁਿਰਤਿ ਜਾਣੈ ਆਤਪ ॥੪॥੩੧॥੮੨॥ (390-19) 
अपनी कुिरति जाणै आतप ॥४॥३१॥८२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (390-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਿਾ ਨਾ ਹਮ ਿਤਰਆ ॥ (391-1) 
ना ओहु मरिा ना हम िररआ ॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਤਬਨਸ ੈਨਾ ਹਮ ਕਤੜਆ ॥ (391-1) 
ना ओहु तबनसै ना हम कतड़आ ॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਤਨਰਧਨੁ ਨਾ ਹਮ ਭੂਖੇ ॥ (391-1) 
ना ओहु तनरधनु ना हम भखूे ॥ 



 

ਨਾ ਓਸੁ ਿੂਖ ੁਨ ਹਮ ਕਉ ਿੂਖੇ ॥੧॥ (391-1) 
ना ओसु िखू ुन हम कउ िखूे ॥१॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਮਾਰਨਵਾਰਾ ॥ (391-2) 
अवरु न कोऊ मारनवारा ॥ 

ਜੀਅਉ ਹਮਾਰਾ ਜੀਉ ਿਨੇਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (391-2) 
जीअउ हमारा जीउ िेनहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਉਸੁ ਬੰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਬਾਧੇ ॥ (391-3) 
ना उसु बंधन ना हम बाधे ॥ 

ਨਾ ਉਸੁ ਧੰਧਾ ਨਾ ਹਮ ਧਾਧੇ ॥ (391-3) 
ना उसु धंधा ना हम धाध े॥ 

ਨਾ ਉਸੁ ਮੈਲੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ ॥ (391-3) 
ना उसु मैलु न हम कउ मलैा ॥ 

ਓਸੁ ਅਨੰਿ ੁਿ ਹਮ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥੨॥ (391-3) 
ओसु अनंि ुि हम सि केला ॥२॥ 

ਨਾ ਉਸੁ ਸਚੋੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਸੋਚਾ ॥ (391-4) 
ना उसु सोचु न हम कउ सोचा ॥ 

ਨਾ ਉਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੋਚਾ ॥ (391-4) 
ना उसु लेपु न हम कउ पोचा ॥ 

ਨਾ ਉਸੁ ਭੂਖ ਨ ਹਮ ਕਉ ਤਿਰਸਨਾ ॥ (391-4) 
ना उसु भखू न हम कउ तिसना ॥ 

ਜਾ ਉਹੁ ਤਨਰਮਲੁ ਿਾਂ ਹਮ ਜਚਨਾ ॥੩॥ (391-5) 
जा उहु तनरमलु िां हम जचना ॥३॥ 

ਹਮ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ (391-5) 
हम तकछु नाही एकै ओही ॥ 



 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ (391-5) 
आगै पाछै एको सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਖੋਏ ਭਰਮ ਭੰਗਾ ॥ (391-6) 
नानक गुरर खोए भ्रम भंगा ॥ 

ਹਮ ਓਇ ਤਮਤਲ ਹੋਏ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥੪॥੩੨॥੮੩॥ (391-6) 
हम ओइ तमचल होए इक रंगा ॥४॥३२॥८३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (391-6) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ॥ (391-7) 
अतनक भांति करर सेवा करीऐ ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ॥ (391-7) 
जीउ प्रान धनु आग ैधरीऐ ॥ 

ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਕਰਉ ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (391-7) 
पानी पखा करउ िचज अचभमानु ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕਰੁਬਾਨੁ ॥੧॥ (391-8) 
अतनक बार जाईऐ कुरबान ु॥१॥ 

ਸਾਈ ਸਹੁਾਗਤਣ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਈ ॥ (391-8) 
साई सुहागचण जो प्रभ भाई ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲਉ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (391-8) 
तिस कै संतग तमलउ मेरी माई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੀ ਕੀ ਪਤਨਹਾਤਰ ॥ (391-9) 
िासतन िासी की पतनहारर ॥ 

ਉਨਹ ਕੀ ਰਣੇੁ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ॥ (391-9) 
उन्ह की रेण ुबसै जीअ नाचल ॥ 



 

ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ਿ ਪਾਵਉ ਸਗੁੰ ॥ (391-9) 
माथै भाग ुि पावउ संग ु॥ 

ਤਮਲੈ ਸਆੁਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਤਗ ॥੨॥ (391-10) 
तमलै सुआमी अपुनै रंतग ॥२॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਿੇਵਉ ਸਭ ਨਮੇਾ ॥ (391-10) 
जाप िाप िेवउ सभ नेमा ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਪਉ ਸਭ ਹੋਮਾ ॥ (391-10) 
करम धरम अरपउ सभ होमा ॥ 

ਗਰਬੁ ਮੋਹ ੁਿਤਜ ਹੋਵਉ ਰੇਨ ॥ (391-10) 
गरब ुमोहु िचज होवउ रेन ॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੇਖਉ ਪਰਭੁ ਨੈਨ ॥੩॥ (391-11) 
उन्ह कै संतग िेखउ प्रभु ननै ॥३॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਏਹੀ ਆਰਾਧਉ ॥ (391-11) 
तनमख तनमख एही आराधउ ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਏਹ ਸੇਵਾ ਸਾਧਉ ॥ (391-11) 
तिनसु रैचण एह सेवा साधउ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (391-12) 
भए तिपाल गुपाल गोतबंि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸੰਿ ॥੪॥੩੩॥੮੪॥ (391-12) 
साधसंतग नानक बखचसंि ॥४॥३३॥८४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (391-13) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (391-13) 
प्रभ की प्रीति सिा सखुु होइ ॥ 



 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਿੁਖੁ ਲਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (391-13) 
प्रभ की प्रीति िखु ुलग ैन कोइ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਹਉਮ ੈਮਲੁ ਖੋਇ ॥ (391-13) 
प्रभ की प्रीति हउमै मलु खोइ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿ ਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ॥੧॥ (391-14) 
प्रभ की प्रीति सि तनरमल होइ ॥१॥ 

ਸੁਨਹੁ ਮੀਿ ਐਸਾ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (391-14) 
सुनहु मीि ऐसा प्रेम तपआरु ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (391-14) 
जीअ प्रान घट घट आधारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਭਏ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ (391-15) 
प्रभ की प्रीति भए सगल तनधान ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਤਰਿੈ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ (391-15) 
प्रभ की प्रीति ररिै तनरमल नाम ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਿ ਸੋਭਾਵੰਿ ॥ (391-16) 
प्रभ की प्रीति सि सोभावंि ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਭ ਤਮਟੀ ਹੈ ਤਚੰਿ ॥੨॥ (391-16) 
प्रभ की प्रीति सभ तमटी है चचंि ॥२॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥ (391-16) 
प्रभ की प्रीति इहु भवजल ुिरै ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਜਮ ਿੇ ਨਹੀ ਿਰੈ ॥ (391-17) 
प्रभ की प्रीति जम िे नही िरै ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਸਗਲ ਉਧਾਰੈ ॥ (391-17) 
प्रभ की प्रीति सगल उधारै ॥ 



 

ਪਰਭ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਚਲੈ ਸੰਗਾਰੈ ॥੩॥ (391-17) 
प्रभ की प्रीति चल ैसंगारै ॥३॥ 

ਆਪਹੁ ਕਈੋ ਤਮਲੈ ਨ ਭੂਲੈ ॥ (391-18) 
आपहु कोई तमल ैन भूलै ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਸੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਘੂਲੈ ॥ (391-18) 
चजसु तिपालु तिसु साधसंतग घूल ै॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ (391-18) 
कहु नानक िेरै कुरबाणु ॥ 

ਸੰਿ ਓਟ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥੪॥੩੪॥੮੫॥ (391-18) 
संि ओट प्रभ िेरा िाणु ॥४॥३४॥८५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (391-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਭੂਪਤਿ ਹੋਇ ਕੈ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (391-19) 
भूपति होइ कै राजु कमाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਅਨਰਥ ਤਵਹਾਝੀ ਮਾਇਆ ॥ (391-19) 
करर करर अनरथ तवहाझी माइआ ॥ 

ਸੰਚਿ ਸਚੰਿ ਥੈਲੀ ਕੀਨਹੀ ॥ (392-1) 
संचि संचि थैली कीन्ही ॥ 

ਪਰਤਭ ਉਸ ਿੇ ਿਾਤਰ ਅਵਰ ਕਉ ਿੀਨਹੀ ॥੧॥ (392-1) 
प्रचभ उस ि ेिारर अवर कउ िीन्ही ॥१॥ 

ਕਾਚ ਗਗਰੀਆ ਅੰਭ ਮਝਰੀਆ ॥ (392-1) 
काच गगरीआ अु्मभ मझरीआ ॥ 

ਗਰਤਬ ਗਰਤਬ ਉਆਹ ੂਮਤਹ ਪਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (392-2) 
गरतब गरतब उआहू मतह परीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇਓ ਭਇਆ ਤਨਹੰਗਾ ॥ (392-2) 
तनरभउ होइओ भइआ तनहंगा ॥ 

ਚੀਤਿ ਨ ਆਇਓ ਕਰਿਾ ਸੰਗਾ ॥ (392-3) 
चीति न आइओ करिा संगा ॥ 

ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਕੀਆ ਸੰਬਾਹਾ ॥ (392-3) 
लसकर जोड़े कीआ स्मबाहा ॥ 

ਤਨਕਤਸਆ ਿੂਕ ਿ ਹੋਇ ਗਇਓ ਸੁਆਹਾ ॥੨॥ (392-3) 
तनकचसआ िूक ि होइ गइओ सआुहा ॥२॥ 

ਊਚ ੇਮਿੰਰ ਮਹਲ ਅਰੁ ਰਾਨੀ ॥ (392-4) 
ऊचे मंिर महल अरु रानी ॥ 

ਹਸਤਿ ਘੋੜੇ ਜੋੜੇ ਮਤਨ ਭਾਨੀ ॥ (392-4) 
हसति घोड़े जोड़े मतन भानी ॥ 

ਵਿ ਪਰਵਾਰੁ ਪੂਿ ਅਰੁ ਧੀਆ ॥ (392-4) 
वि परवारु पिू अरु धीआ ॥ 

ਮੋਤਹ ਪਚ ੇਪਤਚ ਅਧੰਾ ਮਆੂ ॥੩॥ (392-4) 
मोतह पचे पचच अंधा मूआ ॥३॥ 

ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਹਾ ਤਿਨਤਹ ਤਬਨਾਹਾ ॥ (392-5) 
चजनतह उपाहा तिनतह तबनाहा ॥ 

ਰੰਗ ਰਸਾ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾਹਾ ॥ (392-5) 
रंग रसा जैस ेसुपनाहा ॥ 

ਸੋਈ ਮੁਕਿਾ ਤਿਸ ੁਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ (392-5) 
सोई मुकिा तिस ुराज ुमाल ु॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਜਸ ੁਖਸਮੁ ਿਇਆਲ ੁ॥੪॥੩੫॥੮੬॥ (392-6) 
नानक िास चजसु खसम ुिइआलु ॥४॥३५॥८६॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (392-6) 
आसा महला ५ ॥ 

ਇਨਹ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਰੀ ਘਨੇਰੀ ॥ (392-6) 
इन्ह चसउ प्रीति करी घनरेी ॥ 

ਜਉ ਤਮਲੀਐ ਿਉ ਵਧ ੈਵਧੇਰੀ ॥ (392-7) 
जउ तमलीऐ िउ वध ैवधरेी ॥ 

ਗਤਲ ਚਮੜੀ ਜਉ ਛੋਿੈ ਨਾਹੀ ॥ (392-7) 
गचल चमड़ी जउ छोिै नाही ॥ 

ਲਾਤਗ ਛੁਟੋ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ (392-7) 
लातग छुटो सतिगरु की पाई ॥१॥ 

ਜਗ ਮੋਹਨੀ ਹਮ ਤਿਆਤਗ ਗਵਾਈ ॥ (392-8) 
जग मोहनी हम तिआतग गवाई ॥ 

ਤਨਰਗੁਨੁ ਤਮਤਲਓ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (392-8) 
तनरगनुु तमचलओ वजी वधाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐਸੀ ਸੁਿੰਤਰ ਮਨ ਕਉ ਮੋਹੈ ॥ (392-8) 
ऐसी सुं िरर मन कउ मोहै ॥ 

ਬਾਤਟ ਘਾਤਟ ਤਗਰਤਹ ਬਤਨ ਬਤਨ ਜੋਹ ੈ॥ (392-9) 
बातट घातट तग्रतह बतन बतन जोहै ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਾਗੈ ਹੋਇ ਕ ੈਮੀਿੀ ॥ (392-9) 
मतन ितन लागै होइ कै मीिी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੈ ਖੋਟੀ ਿੀਿੀ ॥੨॥ (392-9) 
गुर प्रसाति म ैखोटी िीिी ॥२॥ 

ਅਗਰਕ ਉਸ ਕ ੇਵਿੇ ਿਗਾਊ ॥ (392-10) 
अगरक उस के विे िगाऊ ॥ 



 

ਛੋਿਤਹ ਨਾਹੀ ਬਾਪ ਨ ਮਾਊ ॥ (392-10) 
छोितह नाही बाप न माऊ ॥ 

ਮੇਲੀ ਅਪਨੇ ਉਤਨ ਲੇ ਬਾਂਧੇ ॥ (392-10) 
मेली अपने उतन ल ेबांध े॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮੈ ਸਗਲੇ ਸਾਧ ੇ॥੩॥ (392-11) 
गुर तकरपा ि ेमै सगल ेसाधे ॥३॥ 

ਅਬ ਮੋਰੈ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿ ॥ (392-11) 
अब मोरै मतन भइआ अनंि ॥ 

ਭਉ ਚੂਕਾ ਟੂਟ ੇਸਤਭ ਿੰਿ ॥ (392-11) 
भउ चूका टूटे सचभ िंि ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (392-12) 
कहु नानक जा सतिगुरु पाइआ ॥ 

ਘਰੁ ਸਗਲਾ ਮੈ ਸੁਖੀ ਬਸਾਇਆ ॥੪॥੩੬॥੮੭॥ (392-12) 
घरु सगला म ैसखुी बसाइआ ॥४॥३६॥८७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (392-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ॥ (392-13) 
आि पहर तनकतट करर जानै ॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਮੀਿਾ ਮਾਨੈ ॥ (392-13) 
प्रभ का कीआ मीिा मानै ॥ 

ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਸੰਿਨ ਆਧਾਰੁ ॥ (392-13) 
एकु नामु संिन आधारु ॥ 

ਹੋਇ ਰਹੇ ਸਭ ਕੀ ਪਗ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (392-13) 
होइ रहे सभ की पग छारु ॥१॥ 



 

ਸੰਿ ਰਹਿ ਸੁਨਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥ (392-14) 
संि रहि सनुहु मरेे भाई ॥ 

ਉਆ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (392-14) 
उआ की मतहमा कथन ुन जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਰਿਤਣ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ (392-15) 
वरिचण जा कै केवल नाम ॥ 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਕੀਰਿਨੁ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (392-15) 
अनि रूप कीरिन ुतबिाम ॥ 

ਤਮਿਰ ਸਿੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ (392-15) 
तमि सिु जा कै एक समान ै॥ 

ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥੨॥ (392-15) 
प्रभ अपुने तबनु अवरु न जानै ॥२॥ 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਅਘ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ॥ (392-16) 
कोतट कोतट अघ काटनहारा ॥ 

ਿੁਖ ਿੂਤਰ ਕਰਨ ਜੀਅ ਕ ੇਿਾਿਾਰਾ ॥ (392-16) 
िखु िरूर करन जीअ के िािारा ॥ 

ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕ ੇਬਲੀ ॥ (392-16) 
सूरबीर बचन के बली ॥ 

ਕਉਲਾ ਬਪੁਰੀ ਸੰਿੀ ਛਲੀ ॥੩॥ (392-17) 
कउला बपरुी संिी छली ॥३॥ 

ਿਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ਬਾਛਤਹ ਸੁਰਿੇਵ ॥ (392-17) 
िा का संग ुबाछतह सरुिेव ॥ 

ਅਮੋਘ ਿਰਸ ੁਸਿਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ (392-17) 
अमोघ िरस ुसिल जा की सेव ॥ 



 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (392-18) 
कर जोतड़ नानकु करे अरिाचस ॥ 

ਮੋਤਹ ਸੰਿਹ ਟਹਲ ਿੀਜੈ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੪॥੩੭॥੮੮॥ (392-18) 
मोतह संिह टहल िीज ैगुणिाचस ॥४॥३७॥८८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (392-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਤਪ ਏਕੈ ਨਾਮ ॥ (392-19) 
सगल सूख जतप एकै नाम ॥ 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਮ ॥ (392-19) 
सगल धरम हरर के गुण गाम ॥ 

ਮਹਾ ਪਤਵਿਰ ਸਾਧ ਕਾ ਸਗੁੰ ॥ (392-19) 
महा पतवि साध का संग ु॥ 

ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਲਾਗੈ ਪਰਭ ਰੰਗੁ ॥੧॥ (393-1) 
चजसु भेटि लागै प्रभ रंग ु॥१॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਓਇ ਆਨਿੰ ਪਾਵੈ ॥ (393-1) 
गुर प्रसाति ओइ आनंि पावै ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਤਨ ਹਇੋ ਪਰਗਾਸਾ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹਨ ੁਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (393-1) 
चजसु चसमरि मतन होइ प्रगासा िा की गति तमति कहनु न जाव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਮਜਨ ਤਿਸੁ ਪੂਜਾ ॥ (393-2) 
वरि नेम मजन तिस ुपूजा ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਿਤਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸੁਨੀਜਾ ॥ (393-2) 
बेि पुरान तितन चसंतिति सनुीजा ॥ 

ਮਹਾ ਪੁਨੀਿ ਜਾ ਕਾ ਤਨਰਮਲ ਥਾਨੁ ॥ (393-3) 
महा पुनीि जा का तनरमल थान ु॥ 



 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਾ ਕ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ (393-3) 
साधसंगति जा कै हरर हरर नामु ॥२॥ 

ਪਰਗਤਟਓ ਸੋ ਜਨੁ ਸਗਲੇ ਭਵਨ ॥ (393-4) 
प्रगतटओ सो जनु सगले भवन ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਿਾ ਕੀ ਪਗ ਰੇਨ ॥ (393-4) 
पतिि पनुीि िा की पग रेन ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭੇਤਟਓ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (393-4) 
जा कउ भतेटओ हरर हरर राइ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ (393-4) 
िा की गति तमति कथनु न जाइ ॥३॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਤਧਆਵਉ ॥ (393-5) 
आि पहर कर जोतड़ चधआवउ ॥ 

ਉਨ ਸਾਧਾ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥ (393-5) 
उन साधा का िरसनु पावउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਗਰੀਬ ਕਉ ਲੇਹ ੁਰਲਾਇ ॥ (393-5) 
मोतह गरीब कउ लेहु रलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਇ ਪਏ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੮॥੮੯॥ (393-6) 
नानक आइ पए सरणाइ ॥४॥३८॥८९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (393-6) 
आसा महला ५ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਉਿਕ ਇਸਨਾਨੀ ॥ (393-6) 
आि पहर उिक इसनानी ॥ 

ਸਿ ਹੀ ਭੋਗੁ ਲਗਾਇ ਸਤੁਗਆਨੀ ॥ (393-7) 
सि ही भोगु लगाइ सुतगआनी ॥ 



 

ਤਬਰਥਾ ਕਾਹੂ ਛੋਿ ੈਨਾਹੀ ॥ (393-7) 
तबरथा काहू छोिै नाही ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਸੁ ਲਾਗਹ ਪਾਈ ॥੧॥ (393-7) 
बहुरर बहुरर तिसु लागह पाई ॥१॥ 

ਸਾਲਤਗਰਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸਵੇਾ ॥ (393-8) 
सालतगरामु हमारै सेवा ॥ 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਿੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (393-8) 
पूजा अरचा बंिन िेवा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘੰਟਾ ਜਾ ਕਾ ਸੁਨੀਐ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ॥ (393-8) 
घंटा जा का सनुीऐ चहु कंुट ॥ 

ਆਸਨੁ ਜਾ ਕਾ ਸਿਾ ਬਕੈੁੰਿ ॥ (393-9) 
आसन ुजा का सिा बकंुैि ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਚਵਰੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਝੂਲੈ ॥ (393-9) 
जा का चवरु सभ ऊपरर झलैू ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਧੂਪੁ ਸਿਾ ਪਰਿੁਲੈ ॥੨॥ (393-9) 
िा का धूप ुसिा परिुल ै॥२॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੰਪਟ ੁਹ ੈਰੇ ਜਾ ਕਾ ॥ (393-10) 
घतट घतट स्मपटु है रे जा का ॥ 

ਅਭਗ ਸਭਾ ਸੰਤਗ ਹ ੈਸਾਧਾ ॥ (393-10) 
अभग सभा संतग है साधा ॥ 

ਆਰਿੀ ਕੀਰਿਨੁ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ (393-10) 
आरिी कीरिन ुसिा अनंि ॥ 

ਮਤਹਮਾ ਸੁਿੰਰ ਸਿਾ ਬਅੇੰਿ ॥੩॥ (393-10) 
मतहमा सुं िर सिा बेअंि ॥३॥ 



 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸ ਹੀ ਲਹਨਾ ॥ (393-11) 
चजसतह परापति तिस ही लहना ॥ 

ਸੰਿ ਚਰਨ ਓਹੁ ਆਇਓ ਸਰਨਾ ॥ (393-11) 
संि चरन ओहु आइओ सरना ॥ 

ਹਾਤਥ ਚਤੜਓ ਹਤਰ ਸਾਲਤਗਰਾਮੁ ॥ (393-11) 
हाचथ चतड़ओ हरर सालतगरामु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੪॥੩੯॥੯੦॥ (393-12) 
कहु नानक गरुर कीनो िानु ॥४॥३९॥९०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿਾ  ॥ (393-12) 
आसा महला ५ पंचपिा  ॥ 

ਤਜਹ ਪੈਿੈ ਲੂਟੀ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ (393-12) 
चजह पैिै लूटी पतनहारी ॥ 

ਸੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਿਨ ਿੂਰਾਰੀ ॥੧॥ (393-13) 
सो मारगु संिन िरूारी ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੈ ਸਾਚੁ ਕਤਹਆ ॥ (393-13) 
सतिगुर पूरै साचु कतहआ ॥ 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਮੁਕਿੇ ਬੀਥੀ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (393-13) 
नाम िेरे की मकुि ेबीथी जम का मारगु िरूर रतहआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਲਾਲਚ ਜਾਗਾਿੀ ਘਾਟ ॥ (393-14) 
जह लालच जागािी घाट ॥ 

ਿੂਤਰ ਰਹੀ ਉਹ ਜਨ ਿੇ ਬਾਟ ॥੨॥ (393-14) 
िरूर रही उह जन ि ेबाट ॥२॥ 

ਜਹ ਆਵਟੇ ਬਹੁਿ ਘਨ ਸਾਥ ॥ (393-15) 
जह आवटे बहुि घन साथ ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੇਸੰਗੀ ਸਾਧ ॥੩॥ (393-15) 
पारब्रहम के संगी साध ॥३॥ 

ਤਚਿਰ ਗੁਪਿੁ ਸਭ ਤਲਖਿੇ ਲੇਖਾ ॥ (393-15) 
चचि गुपि ुसभ चलखिे लखेा ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਪੇਖਾ ॥੪॥ (393-16) 
भगि जना कउ तद्रसतट न पेखा ॥४॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (393-16) 
कहु नानक चजसु सतिगुरु परूा ॥ 

ਵਾਜੇ ਿਾ ਕੈ ਅਨਹਿ ਿੂਰਾ ॥੫॥੪੦॥੯੧॥ (393-16) 
वाजे िा कै अनहि िरूा ॥५॥४०॥९१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿਾ ੧ ॥ (393-17) 
आसा महला ५ िपुिा १ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਸਖਾਇਓ ਨਾਮੁ ॥ (393-17) 
साध ूसंतग चसखाइओ नाम ु॥ 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ (393-17) 
सरब मनोरथ पूरन काम ॥ 

ਬੁਤਝ ਗਈ ਤਿਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸਤਹ ਅਘਾਨੇ ॥ (393-18) 
बुचझ गई तिसना हरर जसतह अघाने ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਸਾਤਰਗਪਾਨੇ ॥੧॥ (393-18) 
जतप जतप जीवा साररगपान े॥१॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਤਨ ਪਤਰਆ ॥ (393-18) 
करन करावन सरतन पररआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਟਆ ਅਧੰੇਰਾ ਚੰਿ ੁਚਤੜਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (393-19) 
गुर परसाति सहज घरु पाइआ तमतटआ अंधरेा चंि ुचतड़आ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (394-1) 
लाल जवेहर भरे भंिार ॥ 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਜਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ (394-1) 
िोतट न आवै जतप तनरंकार ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਿ ੁਪੀਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (394-1) 
अमृि सबि ुपीवै जन ुकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥੪੧॥੯੨॥ (394-1) 
नानक िा की परम गति होइ ॥२॥४१॥९२॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (394-2) 
आसा घरु ७ महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਤਨਿ ਤਧਆਈ ॥ (394-2) 
हरर का नामु ररिै तनि चधआई ॥ 

ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਸਗਲ ਿਰਾਂਈ ॥੧॥ (394-2) 
संगी साथी सगल िरांई ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰੈ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਹ ੈਨਾਲੇ ॥ (394-3) 
गुरु मेरै संतग सिा है नाले ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਸਮਹਾਲ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (394-3) 
चसमरर चसमरर तिसु सिा सम्हाले ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ॥ (394-4) 
िेरा कीआ मीिा लाग ै॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈ ॥੨॥੪੨॥੯੩॥ (394-4) 
हरर नामु पिारथु नानकु मागंै ॥२॥४२॥९३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (394-4) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਿਤਰਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (394-5) 
साध ूसंगति िररआ संसारु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਨਤਹ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ (394-5) 
हरर का नामु मनतह आधारु ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰਿੇਵ ਤਪਆਰੇ ॥ (394-5) 
चरन कमल गरुिेव तपआरे ॥ 

ਪੂਜਤਹ ਸੰਿ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (394-6) 
पूजतह संि हरर प्रीति तपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਭਾਗੁ ॥ (394-6) 
जा कै मसितक चलचखआ भागु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੪੩॥੯੪॥ (394-6) 
कहु नानक िा का चथरु सोहागु ॥२॥४३॥९४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (394-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਮੀਿੀ ਆਤਗਆ ਤਪਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ॥ (394-7) 
मीिी आतगआ तपर की लागी ॥ 

ਸਉਕਤਨ ਘਰ ਕੀ ਕੰਤਿ ਤਿਆਗੀ ॥ (394-7) 
सउकतन घर की कंति तिआगी ॥ 

ਤਪਰਅ ਸੋਹਾਗਤਨ ਸੀਗਾਤਰ ਕਰੀ ॥ (394-8) 
तप्रअ सोहागतन सीगारर करी ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕੀ ਿਪਤਿ ਹਰੀ ॥੧॥ (394-8) 
मन मरेे की िपति हरी ॥१॥ 

ਭਲੋ ਭਇਓ ਤਪਰਅ ਕਤਹਆ ਮਾਤਨਆ ॥ (394-8) 
भलो भइओ तप्रअ कतहआ मातनआ ॥ 



 

ਸੂਖੁ ਸਹਜ ੁਇਸੁ ਘਰ ਕਾ ਜਾਤਨਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (394-9) 
सूख ुसहजु इसु घर का जातनआ ॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਬਿੰੀ ਤਪਰਅ ਤਖਜਮਿਿਾਰ ॥ (394-9) 
हउ बंिी तप्रअ चखजमििार ॥ 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ (394-9) 
ओहु अतबनासी अगम अपार ॥ 

ਲੇ ਪਖਾ ਤਪਰਅ ਝਲਉ ਪਾਏ ॥ (394-10) 
ले पखा तप्रअ झलउ पाए ॥ 

ਭਾਤਗ ਗਏ ਪੰਚ ਿੂਿ ਲਾਵੇ ॥੨॥ (394-10) 
भातग गए पंच ििू लावे ॥२॥ 

ਨਾ ਮੈ ਕੁਲੁ ਨਾ ਸੋਭਾਵੰਿ ॥ (394-10) 
ना मै कुलु ना सोभावंि ॥ 

ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਤਕਉ ਭਾਨੀ ਕੰਿ ॥ (394-11) 
तकआ जाना तकउ भानी कंि ॥ 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਗਰੀਬ ਤਨਮਾਨੀ ॥ (394-11) 
मोतह अनाथ गरीब तनमानी ॥ 

ਕੰਿ ਪਕਤਰ ਹਮ ਕੀਨੀ ਰਾਨੀ ॥੩॥ (394-11) 
कंि पकरर हम कीनी रानी ॥३॥ 

ਜਬ ਮੁਤਖ ਪਰੀਿਮ ੁਸਾਜਨ ੁਲਾਗਾ ॥ (394-12) 
जब मुचख प्रीिम ुसाजन ुलागा ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਮੇਰਾ ਧਨ ੁਸਹੋਾਗਾ ॥ (394-12) 
सूख सहज मरेा धनु सोहागा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ (394-12) 
कहु नानक मोरी परून आसा ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲੀ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥੪॥੧॥੯੫॥ (394-13) 
सतिगुर मेली प्रभ गुणिासा ॥४॥१॥९५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (394-13) 
आसा महला ५ ॥ 

ਮਾਥੈ ਤਿਰਕੁਟੀ ਤਿਰਸਤਟ ਕਰੂਤਰ ॥ (394-13) 
माथै तिकुटी तद्रसतट करूरर ॥ 

ਬੋਲੈ ਕਉੜਾ ਤਜਹਬਾ ਕੀ ਿੂਤੜ ॥ (394-13) 
बोलै कउड़ा चजहबा की िूतड़ ॥ 

ਸਿਾ ਭੂਖੀ ਤਪਰੁ ਜਾਨੈ ਿਤੂਰ ॥੧॥ (394-14) 
सिा भूखी तपरु जानै िरूर ॥१॥ 

ਐਸੀ ਇਸਿਰੀ ਇਕ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈ ॥ (394-14) 
ऐसी इसिी इक रातम उपाई ॥ 

ਉਤਨ ਸਭੁ ਜਗੁ ਖਾਇਆ ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (394-15) 
उतन सभु जगु खाइआ हम गुरर राखे मरेे भाई ॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਇ ਿਗਉਲੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੋਤਹਆ ॥ (394-15) 
पाइ िगउली सभ ुजग ुजोतहआ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹਾਿੇਉ ਮੋਤਹਆ ॥ (394-16) 
ब्रहमा तबसनु महािेउ मोतहआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਸ ੇਸੋਤਹਆ ॥੨॥ (394-16) 
गुरमुचख नातम लग ेस ेसोतहआ ॥२॥ 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਪੁਨਹਚਰਨਾ ॥ (394-16) 
वरि नेम करर थाके पनुहचरना ॥ 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਭਵੇ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ (394-17) 
िट िीरथ भव ेसभ धरना ॥ 



 

ਸੇ ਉਬਰੇ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੩॥ (394-17) 
से उबरे चज सतिगरु की सरना ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਬਾਧਾ ॥ (394-17) 
माइआ मोतह सभो जगु बाधा ॥ 

ਹਉਮੈ ਪਚ ੈਮਨਮੁਖ ਮੂਰਾਖਾ ॥ (394-18) 
हउमै पचै मनमखु मरूाखा ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਹਮ ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥੯੬॥ (394-18) 
गुर नानक बाह पकरर हम राखा ॥४॥२॥९६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (394-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਰਬ ਿੂਖ ਜਬ ਤਬਸਰਤਹ ਸਆੁਮੀ ॥ (394-19) 
सरब िखू जब तबसरतह सआुमी ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਕਾਤਮ ਨ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ (394-19) 
ईहा ऊहा कातम न प्रानी ॥१॥ 

ਸੰਿ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਧਯਾਇ ॥ (394-19) 
संि तिपिासे हरर हरर ध्याइ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੈ ਨਾਇ ਲਾਏ ਸਰਬ ਸੂਖ ਪਰਭ ਿੁਮਰੀ ਰਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (395-1) 
करर तकरपा अपुनै नाइ लाए सरब सखू प्रभ िुमरी रजाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਤਗ ਹੋਵਿ ਕਉ ਜਾਨਿ ਿੂਤਰ ॥ (395-1) 
संतग होवि कउ जानि िरूर ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਮਰਿਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਝੂਤਰ ॥੨॥ (395-2) 
सो जनु मरिा तनि तनि झरूर ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੀਆ ਤਿਸੁ ਤਚਿਵਿ ਨਾਤਹ ॥ (395-2) 
चजतन सभ ुतकछु िीआ तिस ुचचिवि नातह ॥ 



 

ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਜਾਤਹ ॥੩॥ (395-2) 
महा तबचखआ मतह तिन ुरैतन जातह ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰਹੁ ਏਕ ॥ (395-3) 
कहु नानक प्रभु चसमरहु एक ॥ 

ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਟੇਕ ॥੪॥੩॥੯੭॥ (395-3) 
गति पाईऐ गुर पूरे टेक ॥४॥३॥९७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (395-4) 
आसा महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਭੁ ਹਤਰਆ ॥ (395-4) 
नामु जपि मनु िन ुसभ ुहररआ ॥ 

ਕਲਮਲ ਿੋਖ ਸਗਲ ਪਰਹਤਰਆ ॥੧॥ (395-4) 
कलमल िोख सगल परहररआ ॥१॥ 

ਸੋਈ ਤਿਵਸੁ ਭਲਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (395-5) 
सोई तिवसु भला मेरे भाई ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (395-5) 
हरर गनु गाइ परम गति पाई ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕ ੇਪੂਜੇ ਪੈਰ ॥ (395-5) 
साध जना के पूज ेपैर ॥ 

ਤਮਟੇ ਉਪਿਰਹ ਮਨ ਿੇ ਬਰੈ ॥੨॥ (395-6) 
तमटे उपद्रह मन ि ेबरै ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਮਤਲ ਝਗਰੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ (395-6) 
गुर पूरे तमचल झगरु चुकाइआ ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਸਤਭ ਵਸਗਤਿ ਆਇਆ ॥੩॥ (395-6) 
पंच ििू सचभ वसगति आइआ ॥३॥ 



 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁ॥ (395-7) 
चजसु मतन वचसआ हरर का नामु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਊਪਤਰ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੪॥੯੮॥ (395-7) 
नानक तिस ुऊपरर कुरबान ॥४॥४॥९८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (395-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਗਾਤਵ ਲੇਤਹ ਿੂ ਗਾਵਨਹਾਰੇ ॥ (395-8) 
गातव लतेह िू गावनहारे ॥ 

ਜੀਅ ਤਪੰਿ ਕ ੇਪਰਾਨ ਅਧਾਰੇ ॥ (395-8) 
जीअ तपंि के प्रान अधारे ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ॥ (395-8) 
जा की सेवा सरब सखु पावतह ॥ 

ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਪਤਹ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਾਵਤਹ ॥੧॥ (395-8) 
अवर काहू पतह बहुतड़ न जावतह ॥१॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰ ਅਨਿੰੀ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਨ ਤਨਧਾਨ ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਾਪੀਐ ॥ (395-9) 
सिा अनंि अनंिी सातहब ुगुन तनधान तनि तनि जापीऐ ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਸੁ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭੁ ਮਤਨ ਵਾਸੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (395-9) 
बचलहारी तिसु संि तपआरे चजसु प्रसाति प्रभु मतन वासीऐ ॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਿਾਨੁ ਤਨਖੂਟ ੈਨਾਹੀ ॥ (395-10) 
जा का िानु तनखूटै नाही ॥ 

ਭਲੀ ਭਾਤਿ ਸਭ ਸਹਤਜ ਸਮਾਹੀ ॥ (395-10) 
भली भाति सभ सहचज समाही ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟ ੈਕਈੋ ॥ (395-11) 
जा की बखस न मेटै कोई ॥ 



 

ਮਤਨ ਵਾਸਾਈਐ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥੨॥ (395-11) 
मतन वासाईऐ साचा सोई ॥२॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਤਗਰਹ ਜਾ ਕੈ ਪੂਰਨ ॥ (395-11) 
सगल समग्री तग्रह जा कै परून ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਿੂਖ ਨ ਝਰੂਨ ॥ (395-12) 
प्रभ के सेवक िखू न झूरन ॥ 

ਓਤਟ ਗਹੀ ਤਨਰਭਉ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ॥ (395-12) 
ओतट गही तनरभउ पि ुपाईऐ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸ ੋਗੁਨ ਤਨਤਧ ਗਾਈਐ ॥੩॥ (395-12) 
साचस साचस सो गनु तनचध गाईऐ ॥३॥ 

ਿੂਤਰ ਨ ਹਈੋ ਕਿਹੂ ਜਾਈਐ ॥ (395-13) 
िरूर न होई किहू जाईऐ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥ (395-13) 
निरर करे िा हरर हरर पाईऐ ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (395-13) 
अरिाचस करी परेू गरु पाचस ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥੪॥੫॥੯੯॥ (395-14) 
नानकु मंगै हरर धनु राचस ॥४॥५॥९९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (395-14) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਤਮਤਟਆ ਿਨ ਕਾ ਿੂਖ ॥ (395-14) 
प्रथमे तमतटआ िन का िखू ॥ 

ਮਨ ਸਗਲ ਕਉ ਹੋਆ ਸੂਖੁ ॥ (395-15) 
मन सगल कउ होआ सूख ु॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਿੀਨੋ ਨਾਉ ॥ (395-15) 
करर तकरपा गुर िीनो नाउ ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਤਿਸ ੁਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਜਾਉ ॥੧॥ (395-15) 
बचल बचल तिस ुसतिगुर कउ जाउ ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (395-16) 
गुरु पूरा पाइओ मेरे भाई ॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਭ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (395-16) 
रोग सोग सभ िखू तबनासे सतिगुर की सरणाई ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥ (395-17) 
गुर के चरन तहरिै वसाए ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਿਿ ਸਗਲ ੇਿਲ ਪਾਏ ॥ (395-17) 
मन चचंिि सगले िल पाए ॥ 

ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਸਭ ਹੋਈ ਸਾਂਤਿ ॥ (395-17) 
अगतन बझुी सभ होई सातंि ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥੨॥ (395-17) 
करर तकरपा गुरर कीनी िाति ॥२॥ 

ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ (395-18) 
तनथाव ेकउ गरुर िीनो थान ु॥ 

ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ (395-18) 
तनमान ेकउ गरुर कीनो मान ु॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਸੇਵਕ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ॥ (395-18) 
बंधन कातट सेवक करर राखे ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ਰਸਨਾ ਚਾਖੇ ॥੩॥ (395-19) 
अमृि बानी रसना चाख े॥३॥ 



 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪੂਜ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ (395-19) 
विै भातग पजू गरु चरना ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਪਾਈ ਪਰਭ ਸਰਨਾ ॥ (395-19) 
सगल तिआतग पाई प्रभ सरना ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਇਆ ਿਇਆਲਾ ॥ (396-1) 
गुरु नानक जा कउ भइआ िइआला ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਹਆੋ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲਾ ॥੪॥੬॥੧੦੦॥ (396-1) 
सो जनु होआ सिा तनहाला ॥४॥६॥१००॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (396-2) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਿੀਆ ਭੇਤਜ ॥ (396-2) 
सतिगुर साचै िीआ भेचज ॥ 

ਤਚਰੁ ਜੀਵਨੁ ਉਪਤਜਆ ਸੰਜੋਤਗ ॥ (396-2) 
चचरु जीवनु उपचजआ संजोतग ॥ 

ਉਿਰੈ ਮਾਤਹ ਆਇ ਕੀਆ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (396-2) 
उिरै मातह आइ कीआ तनवासु ॥ 

ਮਾਿਾ ਕੈ ਮਤਨ ਬਹੁਿ ੁਤਬਗਾਸੁ ॥੧॥ (396-3) 
मािा कै मतन बहुिु तबगास ु॥१॥ 

ਜੰਤਮਆ ਪੂਿੁ ਭਗਿੁ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ॥ (396-3) 
जंतमआ पूिु भगिु गोतवंि का ॥ 

ਪਰਗਤਟਆ ਸਭ ਮਤਹ ਤਲਤਖਆ ਧੁਰ ਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (396-3) 
प्रगतटआ सभ मतह चलचखआ धरु का ॥ रहाउ ॥ 

ਿਸੀ ਮਾਸੀ ਹੁਕਤਮ ਬਾਲਕ ਜਨਮ ੁਲੀਆ ॥ (396-4) 
िसी मासी हुकतम बालक जनमु लीआ ॥ 



 

ਤਮਤਟਆ ਸੋਗੁ ਮਹਾ ਅਨਿੰੁ ਥੀਆ ॥ (396-4) 
तमतटआ सोगु महा अनंि ुथीआ ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਖੀ ਅਨੰਿ ੁਗਾਵੈ ॥ (396-5) 
गुरबाणी सखी अनंि ुगाव ै॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਕ ੈਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ (396-5) 
साचे सातहब कै मतन भाव ै॥२॥ 

ਵਧੀ ਵੇਤਲ ਬਹੁ ਪੀੜੀ ਚਾਲੀ ॥ (396-5) 
वधी वचेल बहु पीड़ी चाली ॥ 

ਧਰਮ ਕਲਾ ਹਤਰ ਬੰਤਧ ਬਹਾਲੀ ॥ (396-6) 
धरम कला हरर बंचध बहाली ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਵਾਇਆ ॥ (396-6) 
मन चचंतिआ सतिगुरू तिवाइआ ॥ 

ਭਏ ਅਤਚੰਿ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ (396-6) 
भए अचचंि एक चलव लाइआ ॥३॥ 

ਤਜਉ ਬਾਲਕੁ ਤਪਿਾ ਊਪਤਰ ਕਰੇ ਬਹੁ ਮਾਣੁ ॥ (396-7) 
चजउ बालकु तपिा ऊपरर करे बहु माण ु॥ 

ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਤਣ ॥ (396-7) 
बुलाइआ बोल ैगुर कै भाचण ॥ 

ਗੁਝੀ ਛੰਨੀ ਨਾਹੀ ਬਾਿ ॥ (396-7) 
गुझी छंनी नाही बाि ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿੁਿਾ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥੪॥੭॥੧੦੧॥ (396-8) 
गुरु नानकु िुिा कीनी िाति ॥४॥७॥१०१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (396-8) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਰਾਤਖਆ ਿੇ ਹਾਥ ॥ (396-8) 
गुर पूरे राचखआ िे हाथ ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਜਨ ਕਾ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ (396-9) 
प्रगटु भइआ जन का परिापु ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਜਪੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਤਧਆਈ ॥ (396-9) 
गुरु गुरु जपी गुरू गुरु चधआई ॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਗੁਰੂ ਪਤਹ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (396-9) 
जीअ की अरिाचस गुरू पतह पाई ॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਸਾਚੇ ਗੁਰਿਵੇ ॥ (396-10) 
सरतन परे साचे गुरिेव ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਸੇਵ ॥੨॥ (396-10) 
पूरन होई सेवक सेव ॥२॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਜੋਬਨੁ ਰਾਖੈ ਪਰਾਨ ॥ (396-10) 
जीउ तपंिु जोबनु राख ैप्रान ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕਰੁਬਾਨ ॥੩॥੮॥੧੦੨॥ (396-11) 
कहु नानक गरु कउ कुरबान ॥३॥८॥१०२॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ (396-12) 
आसा घरु ८ कािी महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (396-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੈ ਬੰਿਾ ਬੈ ਖਰੀਿੁ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ (396-13) 
मै बंिा बै खरीि ुसचु सातहबु मरेा ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹ ੈਿੇਰਾ ॥੧॥ (396-13) 
जीउ तपंिु सभु तिस िा सभु तकछु है िरेा ॥१॥ 



 

ਮਾਣੁ ਤਨਮਾਣੇ ਿੰੂ ਧਣੀ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ (396-13) 
माणु तनमाणे िूं  धणी िरेा भरवासा ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਅਨ ਟੇਕ ਹੈ ਸੋ ਜਾਣਹ ੁਕਾਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (396-14) 
तबनु साचे अन टेक है सो जाणहु काचा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰ ਹੈ ਕਈੋ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਏ ॥ (396-14) 
िेरा हुकमु अपार है कोई अिंु न पाए ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਸੀ ਸੋ ਚਲ ੈਰਜਾਏ ॥੨॥ (396-15) 
चजसु गुरु पूरा भेटसी सो चलै रजाए ॥२॥ 

ਚਿੁਰਾਈ ਤਸਆਣਪਾ ਤਕਿੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਈਐ ॥ (396-15) 
चिुराई चसआणपा तकि ैकातम न आईऐ ॥ 

ਿੁਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਜੋ ਿੇਵੈ ਸਈੋ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥੩॥ (396-16) 
िुिा सातहबु जो िेव ैसोई सुख ुपाईऐ ॥३॥ 

ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਤਹ ਤਕਛੁ ਪਵ ੈਨ ਬਧੰਾ ॥ (396-16) 
जे लख करम कमाईअतह तकछु पव ैन बंधा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀਿਾ ਨਾਮ ੁਧਰ ਹੋਰੁ ਛੋਤਿਆ ਧੰਧਾ ॥੪॥੧॥੧੦੩॥ (396-16) 
जन नानक कीिा नामु धर होरु छोतिआ धंधा ॥४॥१॥१०३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (396-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਭਾਤਲਆ ਹਤਰ ਜੇਵਿੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (396-17) 
सरब सुखा मै भाचलआ हरर जेविु न कोई ॥ 

ਗੁਰ ਿੁਿੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਈੋ ॥੧॥ (396-18) 
गुर िुिे ि ेपाईऐ सचु सातहबु सोई ॥१॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਸਿ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ (396-18) 
बचलहारी गरु आपणे सि सि कुरबाना ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰਉ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਚਸਾ ਇਹ ੁਕੀਜੈ ਿਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (396-18) 
नामु न तवसरउ इकु चखनु चसा इहु कीजै िाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਾਗਿੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਹੈ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ੁਅੰਿਤਰ ॥ (396-19) 
भागिु सचा सोइ है चजस ुहरर धन ुअंिरर ॥ 

ਸੋ ਛੂਟ ੈਮਹਾ ਜਾਲ ਿੇ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਨਰੰਿਤਰ ॥੨॥ (397-1) 
सो छूटै महा जाल ि ेचजस ुगुर सबि ुतनरंिरर ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਆ ਕਹਾ ਗੁਰੁ ਤਬਬਕੇ ਸਿ ਸਰੁ ॥ (397-1) 
गुर की मतहमा तकआ कहा गुरु तबबेक सि सरु ॥ 

ਓਹੁ ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਜੁਗਹ ਜੁਗੁ ਪੂਰਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ॥੩॥ (397-2) 
ओहु आति जुगािी जुगह जगुु पूरा परमसेरु ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਸਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨ ੁਰੰਗੇ ॥ (397-2) 
नामु चधआवहु सि सिा हरर हरर मनु रंगे ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਧਨ ੁਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥੪॥੨॥੧੦੪॥ (397-3) 
जीउ प्राण धनु गुरू है नानक कै संग े॥४॥२॥१०४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (397-3) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਾਈ ਅਲਖੁ ਅਪਾਰੁ ਭੋਰੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈ॥ (397-3) 
साई अलखु अपारु भोरी मतन वसै ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਰੋਗੁ ਮਾਇ ਮਿੈਾ ਹਭੁ ਨਸ ੈ॥੧॥ (397-4) 
िखू ुिरि ुरोगु माइ मैिा हभु नस ै॥१॥ 

ਹਉ ਵੰਞਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਸਾਈ ਆਪਣ ੇ॥ (397-4) 
हउ वंञा कुरबाणु साई आपणे ॥ 

ਹੋਵੈ ਅਨਿ ੁਘਣਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਜਾਪਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (397-4) 
होवै अनि ुघणा मतन ितन जापणे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਬੰਿਕ ਗਾਤਲਹ ਸਣੁੀ ਸਚ ੇਤਿਸੁ ਧਣੀ ॥ (397-5) 
तबंिक गाल्हल्ह सुणी सचे तिसु धणी ॥ 

ਸੂਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ਮਾਇ ਨ ਕੀਮ ਗਣੀ ॥੨॥ (397-5) 
सूखी हंू सखु ुपाइ माइ न कीम गणी ॥२॥ 

ਨੈਣ ਪਸੰਿ ੋਸੋਇ ਪੇਤਖ ਮਸੁਿਾਕ ਭਈ ॥ (397-6) 
नैण पसंिो सोइ पचेख मसुिाक भई ॥ 

ਮੈ ਤਨਰਗੁਤਣ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ਆਤਪ ਲਤੜ ਲਾਇ ਲਈ ॥੩॥ (397-6) 
मै तनरगचुण मरेी माइ आतप लतड़ लाइ लई ॥३॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ ਹੂੰ ਬਾਹਰਾ ॥ (397-7) 
बेि किेब संसार हभा हंू बाहरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਿਸੈ ਜਾਹਰਾ ॥੪॥੩॥੧੦੫॥ (397-7) 
नानक का पातिसाहु तिसै जाहरा ॥४॥३॥१०५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (397-8) 
आसा महला ५ ॥ 

ਲਾਖ ਭਗਿ ਆਰਾਧਤਹ ਜਪਿੇ ਪੀਉ ਪੀਉ ॥ (397-8) 
लाख भगि आराधतह जपि ेपीउ पीउ ॥ 

ਕਵਨ ਜੁਗਤਿ ਮੇਲਾਵਉ ਤਨਰਗੁਣ ਤਬਖਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (397-8) 
कवन जुगति मलेावउ तनरगणु तबखई जीउ ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਪਾਲ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ॥ (397-9) 
िेरी टेक गोतवंि गुपाल िइआल प्रभ ॥ 

ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਕ ੇਨਾਥ ਿੇਰੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (397-9) 
िूं  सभना के नाथ िेरी चिसतट सभ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਸੰਿ ਪੇਖਤਹ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ (397-10) 
सिा सहाई संि पखेतह सिा हजूरर ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨਤੜਆ ਸੇ ਮਰਤਨਹ ਤਵਸੂਤਰ ਤਵਸੂਤਰ ॥੨॥ (397-10) 
नाम तबहूनतड़आ से मरचन्ह तवसरूर तवसूरर ॥२॥ 

ਿਾਸ ਿਾਸਿਣ ਭਾਇ ਤਮਤਟਆ ਤਿਨਾ ਗਉਣ ੁ॥ (397-10) 
िास िासिण भाइ तमतटआ तिना गउणु ॥ 

ਤਵਸਤਰਆ ਤਜਨਹਾ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾੜਾ ਹਾਲੁ ਕਉਣੁ ॥੩॥ (397-11) 
तवसररआ चजन्हा नामु तिनाड़ा हालु कउणु ॥३॥ 

ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਹਤਰਹਆਉ ਿੈਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭ ॥ (397-11) 
जैसे पसु हतहमआउ िैसा संसारु सभ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਤਮਲਾਵਹੁ ਆਤਪ ਪਰਭ ॥੪॥੪॥੧੦੬॥ (397-12) 
नानक बंधन कातट तमलावहु आतप प्रभ ॥४॥४॥१०६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (397-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਭੇ ਥੋਕ ਤਵਸਾਤਰ ਤਹਕੋ ਤਖਆਲੁ ਕਤਰ ॥ (397-12) 
हभे थोक तवसारर तहको चखआलु करर ॥ 

ਝੂਿਾ ਲਾਤਹ ਗੁਮਾਨੁ ਮਨ ੁਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਤਰ ॥੧॥ (397-13) 
झूिा लातह गुमानु मनु िन ुअरतप धरर ॥१॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਸਾਲਾਤਹ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ਿੰੂ ॥ (397-13) 
आि पहर सालातह चसरजनहार िूं  ॥ 

ਜੀਵਾਂ ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਮੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (397-14) 
जीवां िरेी िाति तकरपा करहु मूं  ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਈ ਕੰਮ ੁਕਮਾਇ ਤਜਿੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ (397-14) 
सोई कंम ुकमाइ चजिु मखु ुउजला ॥ 

ਸੋਈ ਲਗੈ ਸਤਚ ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਅਲਾ ॥੨॥ (397-15) 
सोई लग ैसचच चजसु िूं  िेतह अला ॥२॥ 



 

ਜੋ ਨ ਢਹਿੰੋ ਮੂਤਲ ਸ ੋਘਰ ੁਰਾਤਸ ਕਤਰ ॥ (397-15) 
जो न ढहंिो मूचल सो घरु राचस करर ॥ 

ਤਹਕੋ ਤਚਤਿ ਵਸਾਇ ਕਿ ੇਨ ਜਾਇ ਮਤਰ ॥੩॥ (397-15) 
तहको चचति वसाइ किे न जाइ मरर ॥३॥ 

ਤਿਨਹਾ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮੁ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ॥ (397-16) 
तिन्हा तपआरा रामु जो प्रभ भाचणआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਕਥ ੁਨਾਨਤਕ ਵਖਾਤਣਆ ॥੪॥੫॥੧੦੭॥ (397-16) 
गुर परसाति अकथु नानतक वखाचणआ ॥४॥५॥१०७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (397-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਨ ਤਵਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸ ੇਤਕਨੇਤਹਆ ॥ (397-17) 
चजन्हा न तवसरै नामु से तकनेतहआ ॥ 

ਭੇਿੁ ਨ ਜਾਣਹ ੁਮੂਤਲ ਸਾਂਈ ਜੇਤਹਆ ॥੧॥ (397-17) 
भेि ुन जाणहु मूचल साईं जतेहआ ॥१॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਿੁਮਹ ਸੰਤਗ ਭੇਤਟਆ ॥ (397-18) 
मनु िनु होइ तनहालु िुम्ह संतग भेतटआ ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਪਰਸਾਤਿ ਿੁਖੁ ਸਭ ੁਮੇਤਟਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (397-18) 
सुख ुपाइआ जन परसाति िखु ुसभ ुमेतटआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇਿੇ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਉਧਾਰੇ ਤਿੰਨਹ ਖੇ ॥ (397-19) 
जेिे खंि ब्रहमंि उधारे तिंन्ह ख े॥ 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਪੂਰੇ ਭਗਿ ਸੇ ॥੨॥ (397-19) 
चजन्ह मतन वुिा आतप पूरे भगि से ॥२॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਮੰਨ ੇਆਤਪ ਸੋਈ ਮਾਨੀਐ ॥ (398-1) 
चजस नो मंन ेआतप सोई मानीऐ ॥ 



 

ਪਰਗਟ ਪੁਰਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਭ ਿਾਈ ਜਾਨੀਐ ॥੩॥ (398-1) 
प्रगट पुरख ुपरवाणु सभ िाई जानीऐ ॥३॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਆਰਾਤਧ ਸਮਹਾਲੇ ਸਾਹ ਸਾਹ ॥ (398-1) 
तिनसु रैचण आराचध सम्हाल ेसाह साह ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਲਚੋਾ ਪੂਤਰ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥੬॥੧੦੮॥ (398-2) 
नानक की लोचा पूरर सचे पातिसाह ॥४॥६॥१०८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (398-2) 
आसा महला ५ ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਇ ਹਮਾਰਾ ਖਸਮੁ ਸੋਇ ॥ (398-2) 
पूरर रतहआ िब िाइ हमारा खसमु सोइ ॥ 

ਏਕੁ ਸਾਤਹਬ ੁਤਸਤਰ ਛਿੁ ਿੂਜਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥੧॥ (398-3) 
एकु सातहबु चसरर छिु िजूा नातह कोइ ॥१॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਰਾਖਣਹਾਤਰਆ ॥ (398-3) 
चजउ भाव ैतिउ राखु राखणहाररआ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (398-4) 
िुझ तबन ुअवरु न कोइ निरर तनहाररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਰੀਐ ॥ (398-4) 
प्रतिपाले प्रभ ुआतप घतट घतट सारीऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਤਿਸੁ ਨ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥੨॥ (398-5) 
चजसु मतन वुिा आतप तिसु न तवसारीऐ ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਤਪ ਆਪਣ ਭਾਤਣਆ ॥ (398-5) 
जो तकछु करे स ुआतप आपण भाचणआ ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਸਹਾਈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਜਾਤਣਆ ॥੩॥ (398-6) 
भगिा का सहाई जतुग जतुग जाचणआ ॥३॥ 



 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਕਿ ੇਨ ਝੂਰੀਐ ॥ (398-6) 
जतप जतप हरर का नामु किे न झरूीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐ ॥੪॥੭॥੧੦੯॥ (398-7) 
नानक िरस तपआस लोचा पूरीऐ ॥४॥७॥१०९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (398-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਕਆ ਸੋਵਤਹ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰ ਗਾਿਲ ਗਤਹਤਲਆ ॥ (398-7) 
तकआ सोवतह नामु तवसारर गािल गतहचलआ ॥ 

ਤਕਿੀ  ਇਿੁ ਿਰੀਆਇ ਵੰਞਤਨਹ ਵਹਤਿਆ ॥੧॥ (398-8) 
तकिी  इिु िरीआइ वंञचन्ह वहतिआ ॥१॥ 

ਬੋਤਹਥੜਾ ਹਤਰ ਚਰਣ ਮਨ ਚਤੜ ਲੰਘੀਐ ॥ (398-8) 
बोतहथड़ा हरर चरण मन चतड़ लंघीऐ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਧੂ ਸੰਗੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (398-9) 
आि पहर गुण गाइ साधू संगीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੋਗਤਹ ਭੋਗ ਅਨੇਕ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਸੁੰਤਞਆ ॥ (398-9) 
भोगतह भोग अनेक तवणु नावै सुं चञआ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਮਤਰ ਮਤਰ ਰੰੁਤਨਆ ॥੨॥ (398-10) 
हरर की भगति तबना मरर मरर रंुतनआ ॥२॥ 

ਕਪੜ ਭੋਗ ਸੁਗੰਧ ਿਤਨ ਮਰਿਨ ਮਾਲਣਾ ॥ (398-10) 
कपड़ भोग सुगंध ितन मरिन मालणा ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਿਨ ੁਛਾਰੁ ਸਰਪਰ ਚਾਲਣਾ ॥੩॥ (398-10) 
तबनु चसमरन िन ुछारु सरपर चालणा ॥३॥ 

ਮਹਾ ਤਬਖਮ ੁਸਸੰਾਰੁ ਤਵਰਲੈ ਪੇਤਖਆ ॥ (398-11) 
महा तबखम ुसंसारु तवरलै पेचखआ ॥ 



 

ਛੂਟਨੁ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਲੇਖੁ ਨਾਨਕ ਲੇਤਖਆ ॥੪॥੮॥੧੧੦॥ (398-11) 
छूटन ुहरर की सरचण लेख ुनानक लेचखआ ॥४॥८॥११०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (398-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਸੰਤਗ ਕਾਹੇ ਗਰਬੀਐ ॥ (398-12) 
कोइ न तकस ही संतग काहे गरबीऐ ॥ 

ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ਭਉਜਲੁ ਿਰਬੀਐ ॥੧॥ (398-12) 
एकु नामु आधारु भउजलु िरबीऐ ॥१॥ 

ਮੈ ਗਰੀਬ ਸਚ ੁਟੇਕ ਿੰੂ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ (398-13) 
मै गरीब सचु टेक िूं  मेरे सतिगरु परेू ॥ 

ਿੇਤਖ ਿੁਮਹਾਰਾ ਿਰਸਨੋ ਮਰੇਾ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (398-13) 
िेचख िुम्हारा िरसनो मरेा मनु धीरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ਕਾਤਜ ਨ ਤਕਿੈ ਗਨੋ ੁ॥ (398-14) 
राजु मालु जंजाल ुकाचज न तकिै गनुो ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਆਧਾਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਏਹ ੁਧਨੋ ੁ॥੨॥ (398-14) 
हरर कीरिनु आधारु तनहचलु एहु धनुो ॥२॥ 

ਜੇਿੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿੇਿ ਪਛਾਤਵਆ ॥ (398-15) 
जेिे माइआ रंग िेि पछातवआ ॥ 

ਸੁਖ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਤਵਆ ॥੩॥ (398-15) 
सुख का नामु तनधान ुगुरमचुख गातवआ ॥३॥ 

ਸਚਾ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁਿੰੂ ਪਰਭ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੇ ॥ (398-15) 
सचा गुणी तनधानु िूं  प्रभ गतहर ग्मभीरे ॥ 

ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਕੇ ਜੀਅਰੇ ॥੪॥੯॥੧੧੧॥ (398-16) 
आस भरोसा खसम का नानक के जीअरे ॥४॥९॥१११॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (398-16) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ (398-16) 
चजसु चसमरि िखुु जाइ सहज सखु ुपाईऐ ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ (398-17) 
रैचण तिनस ुकर जोतड़ हरर हरर चधआईऐ ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ਤਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (398-17) 
नानक का प्रभु सोइ चजस का सभ ुकोइ ॥ 

ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (398-18) 
सरब रतहआ भरपरूर सचा सचु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਤਗਆਨ ਜੋਗੁ ॥ (398-18) 
अंिरर बाहरर संतग सहाई तगआन जोगु ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਅਰਾਤਧ ਮਨਾ ਤਬਨਾਸੈ ਸਗਲ ਰੋਗੁ ॥੨॥ (398-19) 
तिसतह अराचध मना तबनास ैसगल रोग ु॥२॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਰਾਖੈ ਅਗਤਨ ਮਾਤਹ ॥ (398-19) 
राखनहारु अपारु राख ैअगतन मातह ॥ 

ਸੀਿਲੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਿਪਤਿ ਜਾਇ ॥੩॥ (399-1) 
सीिल ुहरर हरर नामु चसमरि िपति जाइ ॥३॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਣਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਰਾ ॥ (399-1) 
सूख सहज आनंि घणा नानक जन धूरा ॥ 

ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਤਸਤਧ ਭਏ ਭੇਤਟਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੧੦॥੧੧੨॥ (399-2) 
कारज सगल ेचसचध भए भेतटआ गुरु पूरा ॥४॥१०॥११२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (399-2) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ॥ (399-2) 
गोतबंि ुगुणी तनधानु गुरमुचख जाणीऐ ॥ 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥੧॥ (399-3) 
होइ तिपालु िइआल ुहरर रंगु माणीऐ ॥१॥ 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਮਲਾਹ ਹਤਰ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ॥ (399-3) 
आवहु संि तमलाह हरर कथा कहाणीआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਤਸਮਰਹ ਨਾਮ ੁਿਤਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (399-4) 
अनतिनु चसमरह नामु िचज लाज लोकाणीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਹੋਵੈ ਅਨਿ ੁਘਣਾ ॥ (399-4) 
जतप जतप जीवा नामु होवै अनि ुघणा ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਮੋਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ਝਿੂਾ ਤਵਣਸਣਾ ॥੨॥ (399-5) 
तमचथआ मोहु संसारु झूिा तवणसणा ॥२॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਨੇਹੁ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਲਾਇਆ ॥ (399-5) 
चरण कमल संतग नेहु तकन ैतवरलै लाइआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਮੁਖੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੩॥ (399-6) 
धंनु सुहावा मखुु चजतन हरर चधआइआ ॥३॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਕਾਲ ਤਸਮਰਿ ਤਮਤਟ ਜਾਵਈ ॥ (399-6) 
जनम मरण िखु काल चसमरि तमतट जावई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵਈ ॥੪॥੧੧॥੧੧੩॥ (399-6) 
नानक कै सखुु सोइ जो प्रभ भावई ॥४॥११॥११३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (399-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਆਵਹੁ ਮੀਿ ਇਕਿਰ ਹਇੋ ਰਸ ਕਸ ਸਤਭ ਭੰੁਚਹ ॥ (399-7) 
आवहु मीि इकि होइ रस कस सचभ भुं चह ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਹ ਤਮਤਲ ਪਾਪਾ ਮੁੰਚਹ ॥੧॥ (399-8) 
अमृि नाम ुहरर हरर जपह तमचल पापा मुं चह ॥१॥ 

ਿਿੁ ਵੀਚਾਰਹੁ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਿਾ ਿੇ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (399-8) 
िि ुवीचारहु संि जनहु िा िे तबघनु न लाग ै॥ 

ਖੀਨ ਭਏ ਸਤਭ ਿਸਕਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (399-9) 
खीन भए सचभ िसकरा गरुमुचख जनु जागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੁਤਧ ਗਰੀਬੀ ਖਰਚ ੁਲੈਹ ੁਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਜਾਰਹੁ ॥ (399-9) 
बुचध गरीबी खरचु लैहु हउमै तबख ुजारहु ॥ 

ਸਾਚਾ ਹਟ ੁਪੂਰਾ ਸਉਿਾ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਹੁ ॥੨॥ (399-10) 
साचा हटु पूरा सउिा वखरु नामु वापारहु ॥२॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਧਨੁ ਅਰਤਪਆ ਸੇਈ ਪਤਿਵੰਿੇ ॥ (399-10) 
जीउ तपंिु धन ुअरतपआ सईे पतिवंि े॥ 

ਆਪਨੜੇ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ਤਨਿ ਕੇਲ ਕਰੰਿੇ ॥੩॥ (399-11) 
आपनड़े प्रभ भाचणआ तनि केल करंिे ॥३॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮਿੁ ਜੋ ਪੀਵਿੇ ਤਬਖਲੀ ਪਤਿ ਕਮਲੀ ॥ (399-11) 
िरुमति मि ुजो पीवि ेतबखली पति कमली ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਜੋ ਰਿੇ ਨਾਨਕ ਸਚ ਅਮਲੀ ॥੪॥੧੨॥੧੧੪॥ (399-11) 
राम रसाइचण जो रिे नानक सच अमली ॥४॥१२॥११४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (399-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਉਿਮ ੁਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਰੰਭੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (399-12) 
उिम ुकीआ कराइआ आममभु रचाइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਤਪ ਜੀਵਣਾ ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ (399-13) 
नामु जप ेजतप जीवणा गरुर मंिु तद्रड़ाइआ ॥१॥ 



 

ਪਾਇ ਪਰਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੈ ਤਜਤਨ ਭਰਮੁ ਤਬਿਾਤਰਆ ॥ (399-13) 
पाइ परह सतिगुरू कै चजतन भरम ुतबिाररआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਪਣੀ ਸਚ ੁਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (399-14) 
करर तकरपा प्रचभ आपणी सचु साचज सवाररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਆਪਣ ੇਸਚੁ ਹਕੁਤਮ ਰਜਾਈ ॥ (399-14) 
करु गतह लीने आपणे सचु हुकतम रजाई ॥ 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਤਿਿੀ ਿਾਤਿ ਸਾ ਪੂਰਨ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (399-15) 
जो प्रचभ तििी िाति सा परून वतिआई ॥२॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਈਅਤਹ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (399-15) 
सिा सिा गुण गाईअतह जतप नामु मुरारी ॥ 

ਨੇਮੁ ਤਨਬਾਤਹਓ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੩॥ (399-16) 
नेमु तनबातहओ सतिगुरू प्रचभ तकरपा धारी ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਗੁਣ ਗਾਉ ਲਾਭੁ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ॥ (399-16) 
नामु धनु गुण गाउ लाभ ुपरैू गरुर तििा ॥ 

ਵਣਜਾਰੇ ਸੰਿ ਨਾਨਕਾ ਪਰਭੁ ਸਾਹੁ ਅਤਮਿਾ ॥੪॥੧੩॥੧੧੫॥ (399-17) 
वणजारे संि नानका प्रभु साहु अतमिा ॥४॥१३॥११५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (399-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਿਾਕੁਰੁ ਿੁਹੀ ਪਰਭ ਿਾ ਕ ੇਵਿਭਾਗਾ ॥ (399-17) 
जा का िाकुरु िुही प्रभ िा के विभागा ॥ 

ਓਹੁ ਸੁਹੇਲਾ ਸਿ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ (399-18) 
ओहु सुहेला सि सुखी सभ ुभ्रमु भउ भागा ॥१॥ 

ਹਮ ਚਾਕਰ ਗੋਤਬੰਿ ਕ ੇਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਭਾਰਾ ॥ (399-18) 
हम चाकर गोतबंि के िाकुरु मेरा भारा ॥ 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਸ ੋਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (399-19) 
करन करावन सगल तबचध सो सतिगुरू हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਉਰੁ ਕੋ ਿਾ ਕਾ ਭਉ ਕਰੀਐ ॥ (399-19) 
िजूा नाही अउरु को िा का भउ करीऐ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਲ ੁਪਾਈਐ ਜਗੁ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ॥੨॥ (400-1) 
गुर सेवा महल ुपाईऐ जगु ििुरु िरीऐ ॥२॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (400-1) 
तद्रसतट िरेी सुख ुपाईऐ मन मातह तनधाना ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿੁਮ ਤਕਰਪਾਲ ਭਏ ਸੇਵਕ ਸ ੇਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ (400-2) 
जा कउ िुम तकरपाल भए सेवक से परवाना ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਹਤਰ ਕੀਰਿਨੋ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਪੀਵੈ ॥ (400-2) 
अमृि रसु हरर कीरिनो को तवरला पीवै ॥ 

ਵਜਹੁ ਨਾਨਕ ਤਮਲ ੈਏਕ ੁਨਾਮੁ ਤਰਿ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ॥੪॥੧੪॥੧੧੬॥ (400-2) 
वजहु नानक तमल ैएकु नामु ररि जतप जतप जीव ै॥४॥१४॥११६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (400-3) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜਾ ਪਰਭ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੁਲੀ ਸੋ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ (400-3) 
जा प्रभ की हउ चेरुली सो सभ िे ऊचा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿਾ ਕਾ ਕਾਂਢੀਐ ਥੋਰਾ ਅਰੁ ਮਚੂਾ ॥੧॥ (400-4) 
सभु तकछु िा का कांढीऐ थोरा अरु मूचा ॥१॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮੇਰਾ ਧਨ ੋਸਾਤਹਬ ਕੀ ਮਨੀਆ ॥ (400-4) 
जीअ प्रान मेरा धनो सातहब की मनीआ ॥ 

ਨਾਤਮ ਤਜਸੈ ਕ ੈਊਜਲੀ ਤਿਸੁ ਿਾਸੀ ਗਨੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (400-5) 
नातम चजस ैकै ऊजली तिस ुिासी गनीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਨੰਿ ਮ ੈਨਾਉ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ॥ (400-5) 
वेपरवाहु अनंि मै नाउ माणक हीरा ॥ 

ਰਜੀ ਧਾਈ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਜਾ ਕਾ ਿੂੰ ਮੀਰਾ ॥੨॥ (400-6) 
रजी धाई सिा सखुु जा का िूं  मीरा ॥२॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਸੰਗ ਕੀ ਸਮੁਤਿ ਤਿਰੜਾਵਉ ॥ (400-6) 
सखी सहेरी संग की सुमति तद्रड़ावउ ॥ 

ਸੇਵਹੁ ਸਾਧ ੂਭਾਉ ਕਤਰ ਿਉ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਪਾਵਉ ॥੩॥ (400-6) 
सेवहु साधू भाउ करर िउ तनचध हरर पावउ ॥३॥ 

ਸਗਲੀ ਿਾਸੀ ਿਾਕੁਰੈ ਸਭ ਕਹਿੀ ਮੇਰਾ ॥ (400-7) 
सगली िासी िाकुरै सभ कहिी मेरा ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਸੀਗਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਿਸੁ ਸੁਖਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥੪॥੧੫॥੧੧੭॥ (400-7) 
चजसतह सीगारे नानका तिस ुसखुतह बसेरा ॥४॥१५॥११७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (400-8) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਹੋਇ ਿਾਸਰੀ ਏਹੁ ਅਚਾਰਾ ਤਸਖੁ ਰੀ ॥ (400-8) 
संिा की होइ िासरी एहु अचारा चसख ुरी ॥ 

ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਊਿਮ ੋਭਰਿਾ ਿੂਤਰ ਨ ਤਪਖੁ ਰੀ ॥੧॥ (400-8) 
सगल गुणा गुण ऊिमो भरिा िरूर न तपख ुरी ॥१॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸੁੰਿਤਰ ਆਪਣਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਜੀਿੈ ਰੰਤਗ ਰੀ ॥ (400-9) 
इहु मनु सुं िरर आपणा हरर नातम मजीिै रंतग री ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਤਸਆਣਪ ਚਾਿੁਰੀ ਿੂੰ ਜਾਣੁ ਗੁਪਾਲਤਹ ਸੰਤਗ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (400-10) 
तिआतग चसआणप चािुरी िूं  जाणु गुपालतह संतग री ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਰਿਾ ਕਹੈ ਸ ੁਮਾਨੀਐ ਏਹੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ਰੀ ॥ (400-10) 
भरिा कहै सु मानीऐ एहु सीगारु बणाइ री ॥ 



 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਵਸਾਰੀਐ ਏਹੁ ਿੰਬੋਲਾ ਖਾਇ ਰੀ ॥੨॥ (400-11) 
िजूा भाउ तवसारीऐ एहु त्मबोला खाइ री ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਤਰ ਿੀਪਕੋ ਇਹ ਸਿ ਕੀ ਸੇਜ ਤਬਛਾਇ ਰੀ ॥ (400-11) 
गुर का सबि ुकरर िीपको इह सि की सजे तबछाइ री ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਰਹੁ ਿਉ ਭੇਟ ੈਹਤਰ ਰਾਇ ਰੀ ॥੩॥ (400-12) 
आि पहर कर जोतड़ रहु िउ भेटै हरर राइ री ॥३॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਚਜ ੁਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਸਾਈ ਰੂਤਪ ਅਪਾਤਰ ਰੀ ॥ (400-12) 
तिस ही चजु सीगारु सभु साई रूतप अपारर री ॥ 

ਸਾਈ ਸੋਹੁਾਗਤਣ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਭਾਣੀ ਕਰਿਾਤਰ ਰੀ ॥੪॥੧੬॥੧੧੮॥ (400-13) 
साई सुोहागचण नानका जो भाणी करिारर री ॥४॥१६॥११८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (400-14) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੀਗਨ ਿੋਲਾ ਿਊ ਲਉ ਜਉ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ (400-14) 
िीगन िोला िऊ लउ जउ मन के भरमा ॥ 

ਭਰਮ ਕਾਟ ੇਗੁਤਰ ਆਪਣ ੈਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥੧॥ (400-14) 
भ्रम काटे गुरर आपणै पाए तबसरामा ॥१॥ 

ਓਇ ਤਬਖਾਿੀ ਿੋਖੀਆ ਿੇ ਗੁਰ ਿੇ ਹੂਟ ੇ॥ (400-15) 
ओइ तबखािी िोखीआ िे गरु ि ेहूटे ॥ 

ਹਮ ਛਟੂੇ ਅਬ ਉਨਹਾ ਿੇ ਓਇ ਹਮ ਿੇ ਛੂਟ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (400-15) 
हम छूटे अब उन्हा िे ओइ हम िे छूटे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਿੇਰਾ ਜਾਨਿਾ ਿਬ ਹੀ ਿੇ ਬਧੰਾ ॥ (400-15) 
मेरा िेरा जानिा िब ही िे बंधा ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਾਟੀ ਅਤਗਆਨਿਾ ਿਬ ਛੁਟਕੇ ਿੰਧਾ ॥੨॥ (400-16) 
गुरर काटी अतगआनिा िब छुटके िंधा ॥२॥ 



 

ਜਬ ਲਗੁ ਹਕੁਮ ੁਨ ਬੂਝਿਾ ਿਬ ਹੀ ਲਉ ਿੁਖੀਆ ॥ (400-16) 
जब लगु हुकमु न बूझिा िब ही लउ िखुीआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਿਬ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖੀਆ ॥੩॥ (400-17) 
गुर तमचल हुकम ुपछाचणआ िब ही िे सखुीआ ॥३॥ 

ਨਾ ਕੋ ਿਸੁਮਨ ੁਿੋਖੀਆ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਿਾ ॥ (400-17) 
ना को िसुमन ुिोखीआ नाही को मंिा ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੋ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੈਬਿੰਾ ॥੪॥੧੭॥੧੧੯॥ (400-18) 
गुर की सेवा सेवको नानक खसम ैबंिा ॥४॥१७॥११९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (400-18) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਿ ੁਘਣਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਉ ॥ (400-18) 
सूख सहज आनि ुघणा हरर कीरिनु गाउ ॥ 

ਗਰਹ ਤਨਵਾਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਿੇ ਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੧॥ (400-19) 
गरह तनवारे सतिगुरू िे अपणा नाउ ॥१॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਸਿ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (400-19) 
बचलहारी गरु आपणे सि सि बचल जाउ ॥ 

ਗੁਰੂ ਤਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਜਸ ੁਤਮਤਲ ਸਚੁ ਸਆੁਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (401-1) 
गुरू तवटहु हउ वाररआ चजसु तमचल सचु सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗੁਨ ਅਪਸਗੁਨ ਤਿਸ ਕਉ ਲਗਤਹ ਤਜਸ ੁਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ (401-1) 
सगुन अपसगुन तिस कउ लगतह चजसु चीति न आवै ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਭਾਵੈ ॥੨॥ (401-2) 
तिसु जमु नेतड़ न आवई जो हरर प्रचभ भाव ै॥२॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਜਪ ਿਪ ਜੇਿੇ ਸਭ ਊਪਤਰ ਨਾਮ ੁ॥ (401-2) 
पुं न िान जप िप जेि ेसभ ऊपरर नाम ु॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ੁ॥੩॥ (401-3) 
हरर हरर रसना जो जपै तिसु पूरन कामु ॥३॥ 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਭਰਮ ਮੋਹ ਗਏ ਕ ੋਤਿਸੈ ਨ ਬੀਆ ॥ (401-3) 
भै तबनसे भ्रम मोह गए को तिस ैन बीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਖੇ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੪॥੧੮॥੧੨੦॥ (401-4) 
नानक राखे पारब्रहतम तिरर िखूु न थीआ ॥४॥१८॥१२०॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੯ ਮਹਲਾ ੫ (401-5) 
आसा घरु ९ महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (401-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਚਿਵਉ ਤਚਿਤਵ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਉ ਆਗ ੈਭਾਵਉ ਤਕ ਨ ਭਾਵਉ ॥ (401-6) 
चचिवउ चचितव सरब सखु पावउ आग ैभावउ तक न भावउ ॥ 

ਏਕੁ ਿਾਿਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਜਾਤਚਕ ਿੂਸਰ ਕੈ ਪਤਹ ਜਾਵਉ ॥੧॥ (401-6) 
एकु िािारु सगल है जाचचक िसूर कै पतह जावउ ॥१॥ 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਆਨ ਲਜਾਵਉ ॥ (401-7) 
हउ मागउ आन लजावउ ॥ 

ਸਗਲ ਛਿਰਪਤਿ ਏਕ ੋਿਾਕੁਰੁ ਕਉਨ ੁਸਮਸਤਰ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (401-7) 
सगल छिपति एको िाकुरु कउनु समसरर लावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਿਉ ਬੈਸਉ ਰਤਹ ਤਭ ਨ ਸਾਕਉ ਿਰਸਨੁ ਖੋਤਜ ਖੋਜਾਵਉ ॥ (401-8) 
ऊिउ बैसउ रतह चभ न साकउ िरसन ुखोचज खोजावउ ॥ 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਸਨਕਾਤਿਕ ਸਨਕ ਸਨਿੰਨ ਸਨਾਿਨ ਸਨਿਕੁਮਾਰ ਤਿਨਹ ਕਉ ਮਹਲ ੁਿੁਲਭਾਵਉ 
॥੨॥ (401-8) 
ब्रहमातिक सनकातिक सनक सनंिन सनािन सनिकुमार तिन्ह कउ महल ुिलुभावउ ॥२॥ 



 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਆਗਾਤਧ ਬੋਧ ਕੀਮਤਿ ਪਰੈ ਨ ਪਾਵਉ ॥ (401-9) 
अगम अगम आगाचध बोध कीमति परै न पावउ ॥ 

ਿਾਕੀ ਸਰਤਣ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਕੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਵਉ ॥੩॥ (401-10) 
िाकी सरचण सति परुख की सतिगुरु पुरखु चधआवउ ॥३॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਇਆਲੁ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਕਾਤਟਓ ਬੰਧੁ ਗਰਾਵਉ ॥ (401-10) 
भइओ तिपालु िइआलु प्रभु िाकुरु कातटओ बंधु गरावउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸਗੁੰ ਪਾਇਓ ਿਉ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਉ ॥੪॥੧॥੧੨੧॥ (401-11) 
कहु नानक जउ साधसंगु पाइओ िउ तिरर जनतम न आवउ ॥४॥१॥१२१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (401-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਗਾਵਉ ਬਾਹਤਰ ਗਾਵਉ ਗਾਵਉ ਜਾਤਗ ਸਵਾਰੀ ॥ (401-12) 
अंिरर गावउ बाहरर गावउ गावउ जातग सवारी ॥ 

ਸੰਤਗ ਚਲਨ ਕਉ ਿੋਸਾ ਿੀਨਹਾ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ਕ ੇਤਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ (401-12) 
संतग चलन कउ िोसा िीन्हा गोतबंि नाम के तबउहारी ॥१॥ 

ਅਵਰ ਤਬਸਾਰੀ ਤਬਸਾਰੀ ॥ (401-13) 
अवर तबसारी तबसारी ॥ 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੀਓ ਮੈ ਏਹੋ ਆਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (401-13) 
नाम िानु गरुर पूरै िीओ म ैएहो आधारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਖਤਨ ਗਾਵਉ ਸੁਤਖ ਭੀ ਗਾਵਉ ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਸਮਹਾਰੀ ॥ (401-14) 
िखूतन गावउ सचुख भी गावउ मारतग पंचथ सम्हारी ॥ 

ਨਾਮ ਤਿਰੜੁ ਗੁਤਰ ਮਨ ਮਤਹ ਿੀਆ ਮੋਰੀ ਤਿਸਾ ਬਝੁਾਰੀ ॥੨॥ (401-14) 
नाम तद्रड़ु गुरर मन मतह िीआ मोरी तिसा बझुारी ॥२॥ 

ਤਿਨੁ ਭੀ ਗਾਵਉ ਰੈਨੀ ਗਾਵਉ ਗਾਵਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਰਸਨਾਰੀ ॥ (401-15) 
तिन ुभी गावउ रैनी गावउ गावउ साचस साचस रसनारी ॥ 



 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਤਬਸਾਸੁ ਹੋਇ ਹਤਰ ਜੀਵਿ ਮਰਿ ਸੰਗਾਰੀ ॥੩॥ (401-16) 
सिसंगति मतह तबसासु होइ हरर जीवि मरि संगारी ॥३॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਇਹ ੁਿਾਨੁ ਿੇਹੁ ਪਰਭ ਪਾਵਉ ਸੰਿ ਰੇਨ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ (401-16) 
जन नानक कउ इहु िानु िेहु प्रभ पावउ संि रेन उरर धारी ॥ 

ਸਰਵਨੀ ਕਥਾ ਨੈਨ ਿਰਸ ੁਪੇਖਉ ਮਸਿਕ ੁਗੁਰ ਚਰਨਾਰੀ ॥੪॥੨॥੧੨੨॥ (401-17) 
िवनी कथा ननै िरसु पखेउ मसिकु गरु चरनारी ॥४॥२॥१२२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (401-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੦ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (401-19) 
आसा घरु १० महला ५ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਅਸਤਥਰੁ ਕਤਰ ਮਾਨਤਹ ਿੇ ਪਾਹੁਨ ਿੋ ਿਾਹਾ ॥ (401-19) 
चजस नो िूं  असचथरु करर मानतह िे पाहुन िो िाहा ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਹ ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਅਸਨਾਹਾ ॥੧॥ (402-1) 
पुि कलि तग्रह सगल समग्री सभ तमचथआ असनाहा ॥१॥ 

ਰੇ ਮਨ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਹ ੈਹਾ ਹਾ ॥ (402-1) 
रे मन तकआ करतह है हा हा ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਖ ੁਜੈਸੇ ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਇਕੁ ਰਾਮ ਭਜਨੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (402-1) 
तद्रसतट िेखु जैस ेहररचंिउरी इकु राम भजन ुलै लाहा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਬਸਿਰ ਿੇਹ ਓਢਾਨੇ ਤਿਨ ਿੋਇ ਚਾਤਰ ਭੋਰਾਹਾ ॥ (402-2) 
जैसे बसिर िेह ओढान ेतिन िोइ चारर भोराहा ॥ 

ਭੀਤਿ ਊਪਰੇ ਕੇਿਕ ੁਧਾਈਐ ਅੰਤਿ ਓਰਕੋ ਆਹਾ ॥੨॥ (402-3) 
भीति ऊपरे केिकु धाईऐ अंति ओरको आहा ॥२॥ 

ਜੈਸੇ ਅੰਭ ਕੁੰਿ ਕਤਰ ਰਾਤਖਓ ਪਰਿ ਤਸੰਧੁ ਗਤਲ ਜਾਹਾ ॥ (402-3) 
जैसे अु्मभ कंुि करर राचखओ परि चसंधु गचल जाहा ॥ 



 

ਆਵਤਗ ਆਤਗਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਉਤਿ ਜਾਸੀ ਮਹੁਿ ਚਸਾਹਾ ॥੩॥ (402-4) 
आवतग आतगआ पारब्रहम की उति जासी मुहि चसाहा ॥३॥ 

ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਚਾਲਤਹ ਲੇਖੈ ਬੈਸਤਹ ਲੇਖੈ ਲੈਿਾ ਸਾਹਾ ॥ (402-4) 
रे मन लखेै चालतह लखेै बसैतह लेख ैलैिा साहा ॥ 

ਸਿਾ ਕੀਰਤਿ ਕਤਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਉਬਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਓਟਾਹਾ ॥੪॥੧॥੧੨੩॥ (402-5) 
सिा कीरति करर नानक हरर की उबरे सतिगरु चरण ओटाहा ॥४॥१॥१२३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (402-6) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਪੁਸਟ ਬਾਿ ਿੇ ਭਈ ਸੀਧਰੀ ਿੂਿ ਿੁਸਟ ਸਜਨਈ ॥ (402-6) 
अपुसट बाि ि ेभई सीधरी ििू िसुट सजनई ॥ 

ਅੰਧਕਾਰ ਮਤਹ ਰਿਨੁ ਪਰਗਾਤਸਓ ਮਲੀਨ ਬੁਤਧ ਹਛਨਈ ॥੧॥ (402-6) 
अंधकार मतह रिनु प्रगाचसओ मलीन बचुध हछनई ॥१॥ 

ਜਉ ਤਕਰਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਭਈ ॥ (402-7) 
जउ तकरपा गोतबंि भई ॥ 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਿਲ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (402-7) 
सुख स्मपति हरर नाम िल पाए सतिगरु तमलई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਕਰਪਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਿ ਸਗਲ ਭਵਨ ਪਰਗਟਈ ॥ (402-8) 
मोतह तकरपन कउ कोइ न जानि सगल भवन प्रगटई ॥ 

ਸੰਤਗ ਬੈਿਨੋ ਕਹੀ ਨ ਪਾਵਿ ਹੁਤਣ ਸਗਲ ਚਰਣ ਸੇਵਈ ॥੨॥ (402-8) 
संतग बैिनो कही न पावि हुचण सगल चरण सेवई ॥२॥ 

ਆਢ ਆਢ ਕਉ ਤਿਰਿ ਢੂੰਢਿੇ ਮਨ ਸਗਲ ਤਿਰਸਨ ਬੁਤਝ ਗਈ ॥ (402-9) 
आढ आढ कउ तिरि ढंूढि ेमन सगल तिसन बचुझ गई ॥ 

ਏਕੁ ਬੋਲੁ ਭੀ ਖਵਿੋ ਨਾਹੀ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸੀਿਲਈ ॥੩॥ (402-9) 
एकु बोलु भी खविो नाही साधसंगति सीिलई ॥३॥ 



 

ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਵਖਾਨੈ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਮਈ ॥ (402-10) 
एक जीह गुण कवन वखान ैअगम अगम अगमई ॥ 

ਿਾਸੁ ਿਾਸ ਿਾਸ ਕ ੋਕਰੀਅਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਈ ॥੪॥੨॥੧੨੪॥ (402-10) 
िासु िास िास को करीअहु जन नानक हरर सरणई ॥४॥२॥१२४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (402-11) 
आसा महला ५ ॥ 

ਰੇ ਮੂੜੇ ਲਾਹ ੇਕਉ ਿੰੂ ਢੀਲਾ ਢੀਲਾ ਿੋਟੇ ਕਉ ਬੇਤਗ ਧਾਇਆ ॥ (402-11) 
रे मूड़े लाहे कउ िूं  ढीला ढीला िोटे कउ बेतग धाइआ ॥ 

ਸਸਿ ਵਖਰੁ ਿੰੂ ਤਘੰਨਤਹ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਬਾਧਾ ਰੇਨਾਇਆ ॥੧॥ (402-12) 
ससि वखरु िूं  तघंनतह नाही पापी बाधा रेनाइआ ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਰੀ ਆਸਾਇਆ ॥ (402-13) 
सतिगुर िरेी आसाइआ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੈ ਏਹਾ ਓਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (402-13) 
पतिि पावनु िेरो नामु पारब्रहम मै एहा ओटाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੰਧਣ ਵਣੈ ਸੁਣਤਹ ਉਰਝਾਵਤਹ ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਅਲਕਾਇਆ ॥ (402-14) 
गंधण वैण सुणतह उरझावतह नामु लिै अलकाइआ ॥ 

ਤਨੰਿ ਤਚੰਿ ਕਉ ਬਹੁਿੁ ਉਮਾਤਹਓ ਬੂਝੀ ਉਲਟਾਇਆ ॥੨॥ (402-14) 
तनंि चचंि कउ बहुिु उमातहओ बझूी उलटाइआ ॥२॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਨ ਪਰ ਿੀ ਤਨੰਿਾ ਅਖਾਤਧ ਖਾਤਹ ਹਰਕਾਇਆ ॥ (402-15) 
पर धन पर िन पर िी तनंिा अखाचध खातह हरकाइआ ॥ 

ਸਾਚ ਧਰਮ ਤਸਉ ਰੁਤਚ ਨਹੀ ਆਵ ੈਸਤਿ ਸੁਨਿ ਛੋਹਾਇਆ ॥੩॥ (402-15) 
साच धरम चसउ रुचच नही आवै सति सनुि छोहाइआ ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਭਗਿ ਟੇਕ ਹਤਰ ਨਾਇਆ ॥ (402-16) 
िीन िइआल तिपाल प्रभ िाकुर भगि टेक हरर नाइआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਆਤਹ ਸਰਣ ਪਰਭ ਆਇਓ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੨੫॥ (402-16) 
नानक आतह सरण प्रभ आइओ राखु लाज अपनाइआ ॥४॥३॥१२५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (402-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਸੰਤਗ ਸੰਤਗ ਲਪਟਾਏ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਬਾਧੇ ॥ (402-17) 
तमचथआ संतग संतग लपटाए मोह माइआ करर बाधे ॥ 

ਜਹ ਜਾਨੋ ਸੋ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ਅਹੰਬੁਤਧ ਭਏ ਆਂਧੇ ॥੧॥ (402-18) 
जह जानो सो चीति न आव ैअह्मबुचध भए आंधे ॥१॥ 

ਮਨ ਬੈਰਾਗੀ ਤਕਉ ਨ ਅਰਾਧੇ ॥ (402-18) 
मन बैरागी तकउ न अराधे ॥ 

ਕਾਚ ਕੋਿਰੀ ਮਾਤਹ ਿੰੂ ਬਸਿਾ ਸੰਤਗ ਸਗਲ ਤਬਖ ੈਕੀ ਤਬਆਧ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (402-19) 
काच कोिरी मातह िूं  बसिा संतग सगल तबख ैकी तबआधे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਤਿਨੁ ਰਤੈਨ ਤਬਹਾਵੈ ਪਲੁ ਤਖਨੁ ਛੀਜੈ ਅਰਜਾਧੇ ॥ (402-19) 
मेरी मरेी करि तिन ुरैतन तबहावै पलु चखनु छीजै अरजाधे ॥ 

ਜੈਸੇ ਮੀਿੈ ਸਾਤਿ ਲੋਭਾਏ ਝੂਿ ਧੰਤਧ ਿੁਰਗਾਧੇ ॥੨॥ (403-1) 
जैसे मीिै साति लोभाए झिू धंचध िरुगाध े॥२॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਇਹ ਇੰਿਰੀ ਰਤਸ ਲਪਟਾਧੇ ॥ (403-1) 
काम िोध अरु लोभ मोह इह इंद्री रचस लपटाधे ॥ 

ਿੀਈ ਭਵਾਰੀ ਪੁਰਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਜਨਮਾਧੇ ॥੩॥ (403-2) 
िीई भवारी पुरचख तबधाि ैबहुरर बहुरर जनमाध े॥३॥ 

ਜਉ ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸਭ ਸੁਖ ਲਾਧ ੇ॥ (403-2) 
जउ भइओ तिपालु िीन िखु भंजनु िउ गरु तमचल सभ सखु लाधे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਤਧਆਵਉ ਮਾਤਰ ਕਾਢੀ ਸਗਲ ਉਪਾਧੇ ॥੪॥ (403-3) 
कहु नानक तिनु रैतन चधआवउ मारर काढी सगल उपाधे ॥४॥ 



 

ਇਉ ਜਤਪਓ ਭਾਈ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿੇ ॥ (403-4) 
इउ जतपओ भाई परुखु तबधाि े॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿਖੁ ਭੰਜਨੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੪॥੪॥੧੨੬॥ 
(403-4) 
भइओ तिपालु िीन िखु भंजनु जनम मरण िखु लाथे ॥१॥ रहाउ िजूा ॥४॥४॥१२६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (403-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਨਮਖ ਕਾਮ ਸਆੁਿ ਕਾਰਤਣ ਕੋਤਟ ਤਿਨਸ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (403-5) 
तनमख काम सुआि कारचण कोतट तिनस िखुु पावतह ॥ 

ਘਰੀ ਮੁਹਿ ਰੰਗ ਮਾਣਤਹ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਵਤਹ ॥੧॥ (403-6) 
घरी मुहि रंग माणतह तिरर बहुरर बहुरर पछुिावतह ॥१॥ 

ਅੰਧੇ ਚੇਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (403-6) 
अंधे चेति हरर हरर राइआ ॥ 

ਿੇਰਾ ਸੋ ਤਿਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (403-7) 
िेरा सो तिनु नेड़ै आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਲਕ ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਤਖ ਭੂਲ ੋਆਕ ਨੀਮ ਕ ੋਿੰੂਮਰ ੁ॥ (403-7) 
पलक तद्रसतट िेचख भूलो आक नीम को िूंमरु ॥ 

ਜੈਸਾ ਸੰਗੁ ਤਬਸੀਅਰ ਤਸਉ ਹੈ ਰੇ ਿੈਸੋ ਹੀ ਇਹ ੁਪਰ ਤਗਰਹੁ ॥੨॥ (403-7) 
जैसा संग ुतबसीअर चसउ है रे िसैो ही इहु पर तग्रहु ॥२॥ 

ਬੈਰੀ ਕਾਰਤਣ ਪਾਪ ਕਰਿਾ ਬਸਿੁ ਰਹੀ ਅਮਾਨਾ ॥ (403-8) 
बैरी कारचण पाप करिा बसिु रही अमाना ॥ 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਤਿਨ ਹੀ ਤਸਉ ਸੰਗੀ ਸਾਜਨ ਤਸਉ ਬਰੈਾਨਾ ॥੩॥ (403-9) 
छोति जातह तिन ही चसउ संगी साजन चसउ बैराना ॥३॥ 



 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਇਹ ੈਤਬਤਧ ਤਬਆਤਪਓ ਸੋ ਉਬਤਰਓ ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (403-9) 
सगल संसारु इहै तबचध तबआतपओ सो उबररओ चजस ुगुरु पूरा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਓ ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਸਰੀਰਾ ॥੪॥੫॥੧੨੭॥ (403-10) 
कहु नानक भव सागरु िररओ भए पुनीि सरीरा ॥४॥५॥१२७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ॥ (403-10) 
आसा महला ५ िपुिे ॥ 

ਲੂਤਕ ਕਮਾਨੋ ਸਈੋ ਿੁਮਹ ਪੇਤਖਓ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਮੁਕਰਾਨੀ ॥ (403-11) 
लूतक कमानो सोई िमु्ह पचेखओ मूड़ मुगध मुकरानी ॥ 

ਆਪ ਕਮਾਨੇ ਕਉ ਲ ੇਬਾਂਧੇ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਨੀ ॥੧॥ (403-11) 
आप कमाने कउ ले बांध ेतिरर पाछै पछुिानी ॥१॥ 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤਬਤਧ ਆਗੈ ਜਾਨੀ ॥ (403-12) 
प्रभ मेरे सभ तबचध आगै जानी ॥ 

ਭਰਮ ਕ ੇਮਸੂੇ ਿੰੂ ਰਾਖਿ ਪਰਿਾ ਪਾਛੈ ਜੀਅ ਕੀ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (403-12) 
भ्रम के मूस ेिूं  राखि परिा पाछै जीअ की मानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਏ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਾਗੇ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰ ੈਪਰਾਨੀ ॥ (403-13) 
चजिु चजिु लाए तििु तििु लागे तकआ को करै परानी ॥ 

ਬਖਤਸ ਲੈਹ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕਰੁਬਾਨੀ ॥੨॥੬॥੧੨੮॥ (403-13) 
बखचस लैहु पारब्रहम सुआमी नानक सि कुरबानी ॥२॥६॥१२८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (403-14) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਆਪੇ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ (403-14) 
अपुने सेवक की आपे राख ैआपे नाम ुजपावै ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਤਕਰਤਿ ਸੇਵਕ ਕੀ ਿਹਾ ਿਹਾ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥੧॥ (403-14) 
जह जह काज तकरति सेवक की िहा िहा उति धाव ै॥१॥ 



 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਤਨਕਟੀ ਹੋਇ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (403-15) 
सेवक कउ तनकटी होइ तिखावै ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਹ ੈਿਾਕੁਰ ਪਤਹ ਸੇਵਕੁ ਿਿਕਾਲ ਹੋਇ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (403-15) 
जो जो कहै िाकुर पतह सेवकु ििकाल होइ आवै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕ ੈਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (403-16) 
तिसु सेवक कै हउ बचलहारी जो अपन ेप्रभ भावै ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੋਇ ਸਣੁੀ ਮਨੁ ਹਤਰਆ ਤਿਸ ੁਨਾਨਕ ਪਰਸਤਣ ਆਵ ੈ॥੨॥੭॥੧੨੯॥ (403-16) 
तिस की सोइ सुणी मन ुहररआ तिसु नानक परसचण आवै ॥२॥७॥१२९॥ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੧ ਮਹਲਾ ੫ (403-18) 
आसा घरु ११ महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (403-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਟੂਆ ਭੇਖ ਤਿਖਾਵੈ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਜੈਸਾ ਹ ੈਓਹੁ ਿੈਸਾ ਰੇ ॥ (403-19) 
नटूआ भेख तिखावै बहु तबचध जैसा है ओहु िसैा रे ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮਓ ਭਰਮ ਭੀਿਤਰ ਸੁਖਤਹ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸਾ ਰੇ ॥੧॥ (403-19) 
अतनक जोतन भ्रतमओ भ्रम भीिरर सुखतह नाही परवसेा रे ॥१॥ 

ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਹਮਾਰੇ ਮੀਿਾ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਨੀਿਾ ਰੇ ॥ (404-1) 
साजन संि हमारे मीिा तबनु हरर हरर आनीिा रे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਇਹ ੁਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਜੀਿਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (404-1) 
साधसंतग तमचल हरर गुण गाए इहु जनम ुपिारथु जीिा रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬਰਹਮ ਕੀ ਕੀਨਹੀ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਿਰੀਐ ਰੇ ॥ (404-2) 
िै गुण माइआ ब्रहम की कीन्ही कहहु कवन तबचध िरीऐ रे ॥ 

ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਅਗਾਹ ਗਾਖਰੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਐ ਰੇ ॥੨॥ (404-3) 
घूमन घेर अगाह गाखरी गरु सबिी पारर उिरीऐ रे ॥२॥ 



 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜ ਬੀਚਾਤਰਓ ਿਿੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥ (404-3) 
खोजि खोजि खोचज बीचाररओ ििु नानक इहु जाना रे ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਪਿੀਆਨਾ ਰੇ ॥੩॥੧॥੧੩੦॥ (404-4) 
चसमरि नाम ुतनधानु तनरमोलकु मन ुमाणकु पिीआना रे ॥३॥१॥१३०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ॥ (404-5) 
आसा महला ५ िपुिे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਜੋ ਮਾਗਉ ਸ ੋਪਾਵਉ ਰੇ ॥ (404-5) 
गुर परसाति मेरै मतन वचसआ जो मागउ सो पावउ रे ॥ 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਨਾ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹੂ ੰਧਾਵਉ ਰ ੇ॥੧॥ (404-5) 
नाम रंतग इहु मन ुतिपिाना बहुरर न किहंू धावउ रे ॥१॥ 

ਹਮਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਰੈਤਣ ਤਿਨਸ ੁਤਿਸੁ ਗਾਵਉ ਰੇ ॥ (404-6) 
हमरा िाकुरु सभ ि ेऊचा रैचण तिनस ुतिस ुगावउ रे ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਤਿਸ ਿੇ ਿੁਝਤਹ ਿਰਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (404-6) 
चखन मतह थातप उथापनहारा तिस ि ेिझुतह िरावउ रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਿੇਖਉ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸੁਆਮੀ ਿਉ ਅਵਰਤਹ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ (404-7) 
जब िेखउ प्रभ ुअपुना सआुमी िउ अवरतह चीति न पावउ रे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਪਤਹਰਾਇਆ ਭਰਮ ੁਭਉ ਮੇਤਟ ਤਲਖਾਵਉ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥ (404-8) 
नानकु िासु प्रचभ आतप पतहराइआ भ्रम ुभउ मतेट चलखावउ रे ॥२॥२॥१३१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (404-9) 
आसा महला ५ ॥ 

ਚਾਤਰ ਬਰਨ ਚਉਹਾ ਕੇ ਮਰਿਨ ਖਟ ੁਿਰਸਨ ਕਰ ਿਲੀ ਰੇ ॥ (404-9) 
चारर बरन चउहा के मरिन खटु िरसन कर िली रे ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਸਘੁਰ ਸਰੂਪ ਤਸਆਨੇ ਪੰਚਹ ੁਹੀ ਮੋਤਹ ਛਲੀ ਰੇ ॥੧॥ (404-9) 
सुं िर सघुर सरूप चसआने पंचहु ही मोतह छली रे ॥१॥ 



 

ਤਜਤਨ ਤਮਤਲ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਸੂਰਬੀਰ ਐਸ ੋਕਉਨ ੁਬਲੀ ਰੇ ॥ (404-10) 
चजतन तमचल मारे पंच सूरबीर ऐसो कउनु बली रे ॥ 

ਤਜਤਨ ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਤਰ ਗੁਿਾਰੇ ਸੋ ਪੂਰਾ ਇਹ ਕਲੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (404-11) 
चजतन पंच मारर तबिारर गिुारे सो पूरा इह कली रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਿੀ ਕੋਮ ਵਤਸ ਭਾਗਤਹ ਨਾਹੀ ਮੁਹਕਮ ਿਉਜ ਹਿਲੀ ਰੇ ॥ (404-11) 
विी कोम वचस भागतह नाही मुहकम िउज हिली रे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਜਤਨ ਤਨਰਿਤਲਆ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਝਲੀ ਰੇ ॥੨॥੩॥੧੩੨॥ (404-12) 
कहु नानक तितन जतन तनरिचलआ साधसंगति कै झली रे ॥२॥३॥१३२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (404-13) 
आसा महला ५ ॥ 

ਨੀਕੀ ਜੀਅ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਊਿਮ ਆਨ ਸਗਲ ਰਸ ਿੀਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (404-13) 
नीकी जीअ की हरर कथा ऊिम आन सगल रस िीकी रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁ ਗੁਤਨ ਧੁਤਨ ਮੁਤਨ ਜਨ ਖਟੁ ਬੇਿੇ ਅਵਰੁ ਨ ਤਕਛੁ ਲਾਈਕੀ ਰੇ ॥੧॥ (404-13) 
बहु गुतन धतुन मुतन जन खटु बिेे अवरु न तकछु लाईकी रे ॥१॥ 

ਤਬਖਾਰੀ ਤਨਰਾਰੀ ਅਪਾਰੀ ਸਹਜਾਰੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪੀਕੀ ਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥ (404-14) 
तबखारी तनरारी अपारी सहजारी साधसंतग नानक पीकी रे ॥२॥४॥१३३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (404-15) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਮਾਰੀ ਤਪਆਰੀ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰੀ ਗੁਤਰ ਤਨਮਖ ਨ ਮਨ ਿੇ ਟਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (404-15) 
हमारी तपआरी अमृि धारी गुरर तनमख न मन िे टारी रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸਨ ਪਰਸਨ ਸਰਸਨ ਹਰਸਨ ਰੰਤਗ ਰੰਗੀ ਕਰਿਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ (404-16) 
िरसन परसन सरसन हरसन रंतग रंगी करिारी रे ॥१॥ 



 

ਤਖਨੁ ਰਮ ਗੁਰ ਗਮ ਹਤਰ ਿਮ ਨਹ ਜਮ ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਨਾਨਕ ਉਤਰ ਹਾਰੀ ਰ ੇ॥੨॥੫॥੧੩੪॥ (404-
16) 
चखनु रम गरु गम हरर िम नह जम हरर कंति नानक उरर हारी रे ॥२॥५॥१३४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (404-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਨੀਕੀ ਸਾਧ ਸੰਗਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (404-17) 
नीकी साध संगानी ॥ रहाउ ॥ 

ਪਹਰ ਮੂਰਿ ਪਲ ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਗੋਤਵੰਿ ਗੋਤਵੰਿ ਵਖਾਨੀ ॥੧॥ (404-18) 
पहर मूरि पल गावि गावि गोतवंि गोतवंि वखानी ॥१॥ 

ਚਾਲਿ ਬੈਸਿ ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਚਰਨ ਖਟਾਨੀ ॥੨॥ (404-18) 
चालि बसैि सोवि हरर जसु मतन ितन चरन खटानी ॥२॥ 

ਹੈਂਉ ਹਉਰੋ ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਗਉਰੋ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਛਾਨੀ ॥੩॥੬॥੧੩੫॥ (404-19) 
हंउ हउरो िू िाकुरु गउरो नानक सरतन पछानी ॥३॥६॥१३५॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੨ (405-1) 
रागु आसा महला ५ घरु १२ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (405-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਤਸਆਨਪਾ ਭਜੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (405-2) 
तिआतग सगल चसआनपा भजु पारब्रहम तनरंकारु ॥ 

ਏਕ ਸਾਚ ੇਨਾਮ ਬਾਝਹ ੁਸਗਲ ਿੀਸ ੈਛਾਰੁ ॥੧॥ (405-2) 
एक साचे नाम बाझहु सगल िीसै छारु ॥१॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਿ ਸੰਤਗ ॥ (405-3) 
सो प्रभ ुजाणीऐ सि संतग ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝੀਐ ਏਕ ਹਤਰ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (405-3) 
गुर प्रसािी बझूीऐ एक हरर कै रंतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਤਣ ਸਮਰਥ ਏਕ ਕੇਰੀ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ (405-4) 
सरचण समरथ एक केरी िजूा नाही िाउ ॥ 

ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਲਘੰੀਐ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੨॥ (405-4) 
महा भउजलु लंघीऐ सिा हरर गुण गाउ ॥२॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਤਨਵਾਰੀਐ ਿੁਖੁ ਨ ਜਮ ਪੁਤਰ ਹੋਇ ॥ (405-4) 
जनम मरणु तनवारीऐ िखुु न जम पुरर होइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਈੋ ਪਾਏ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੩॥ (405-5) 
नामु तनधानु सोई पाए तिपा करे प्रभु सोइ ॥३॥ 

ਏਕ ਟੇਕ ਅਧਾਰੁ ਏਕੋ ਏਕ ਕਾ ਮਤਨ ਜੋਰੁ ॥ (405-5) 
एक टेक अधारु एको एक का मतन जोरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਰੁ ॥੪॥੧॥੧੩੬॥ (405-6) 
नानक जपीऐ तमचल साधसंगति हरर तबनु अवरु न होरु ॥४॥१॥१३६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (405-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਜੀਉ ਮਨੁ ਿਨ ੁਪਰਾਨ ਪਰਭ ਕੇ ਿੀਏ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗ ॥ (405-7) 
जीउ मनु िन ुप्रान प्रभ के िीए सचभ रस भोग ॥ 

ਿੀਨ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਸਰਤਣ ਰਾਖਣ ਜੋਗੁ ॥੧॥ (405-7) 
िीन बंधप जीअ िािा सरचण राखण जोग ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (405-8) 
मेरे मन चधआइ हरर हरर नाउ ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸਹਾਇ ਸੰਗੇ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (405-8) 
हलति पलति सहाइ संगे एक चसउ चलव लाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਬੇਿ ਸਾਸਿਰ ਜਨ ਤਧਆਵਤਹ ਿਰਣ ਕਉ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (405-9) 
बेि सासि जन चधआवतह िरण कउ संसारु ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਨੇਕ ਤਕਤਰਆ ਸਭ ਊਪਤਰ ਨਾਮ ੁਅਚਾਰੁ ॥੨॥ (405-9) 
करम धरम अनेक तकररआ सभ ऊपरर नाम ुअचारु ॥२॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਤਬਨਸੈ ਤਮਲ ੈਸਤਿਗੁਰ ਿੇਵ ॥ (405-10) 
कामु िोध ुअहंकारु तबनसै तमलै सतिगरु िेव ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਕੀ ਭਲੀ ਪਰਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥੩॥ (405-10) 
नामु तद्रड़ु करर भगति हरर की भली प्रभ की सेव ॥३॥ 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਿਇਆਲ ਿੇਰੀ ਿੂੰ ਤਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ॥ (405-11) 
चरण सरण िइआल िेरी िूं  तनमाणे माणु ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੁ ਿੇਰਾ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਿਾਣੁ ॥੪॥੨॥੧੩੭॥ (405-11) 
जीअ प्राण अधारु िेरा नानक का प्रभु िाणु ॥४॥२॥१३७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (405-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿੋਤਲ ਿੋਤਲ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ (405-12) 
िोचल िोचल महा िखु ुपाइआ तबना साधू संग ॥ 

ਖਾਤਟ ਲਾਭੁ ਗੋਤਬੰਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਇਕ ਰੰਗ ॥੧॥ (405-12) 
खातट लाभु गोतबंि हरर रस ुपारब्रहम इक रंग ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਨੀਤਿ ॥ (405-13) 
हरर को नामु जपीऐ नीति ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਇ ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (405-13) 
साचस साचस चधआइ सो प्रभु तिआतग अवर परीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸ ੋਪਰਭੁ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਆਤਪ ॥ (405-14) 
करण कारण समरथ सो प्रभु जीअ िािा आतप ॥ 



 

ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਜਾਤਪ ॥੨॥ (405-14) 
तिआतग सगल चसआणपा आि पहर प्रभु जातप ॥२॥ 

ਮੀਿੁ ਸਖਾ ਸਹਾਇ ਸੰਗੀ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ (405-15) 
मीिु सखा सहाइ संगी ऊच अगम अपारु ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਬਸਾਇ ਤਹਰਿੈ ਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ (405-15) 
चरण कमल बसाइ तहरिै जीअ को आधारु ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਣ ਿੇਰਾ ਜਸ ੁਗਾਉ ॥ (405-16) 
करर तकरपा प्रभ पारब्रहम गुण िेरा जसु गाउ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕ ੁਨਾਉ ॥੪॥੩॥੧੩੮॥ (405-16) 
सरब सूख विी वतिआई जतप जीवै नानकु नाउ ॥४॥३॥१३८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (405-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰਉ ਕਰਾਵਹੁ ਿਾਕੁਰ ਪੇਖਿ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ॥ (405-17) 
उिम ुकरउ करावहु िाकुर पेखि साधू संतग ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਰਾਵਹ ੁਰੰਗਤਨ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਭ ਰੰਤਗ ॥੧॥ (405-18) 
हरर हरर नाम ुचरावहु रंगतन आपे ही प्रभ रंतग ॥१॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਾਤਪ ॥ (405-18) 
मन मतह राम नामा जातप ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਵਸਹੁ ਮੇਰੈ ਤਹਰਿੈ ਹੋਇ ਸਹਾਈ ਆਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (405-18) 
करर तकरपा वसहु मेरै तहरिै होइ सहाई आतप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਨਾਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭੁ ਪੇਖਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ (405-19) 
सुचण सचुण नाम ुिमुारा प्रीिम प्रभ ुपखेन का चाउ ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਤਕਰਮ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਇਹ ੈਮਨੋਰਥ ੁਸੁਆਉ ॥੨॥ (406-1) 
िइआ करहु तकरम अपुन ेकउ इहै मनोरथु सुआउ ॥२॥ 



 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਪਰਭੁ ਮਰੇਾ ਹਮਰੈ ਵਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (406-1) 
िनु धन ुिरेा िूं  प्रभ ुमेरा हमरै वचस तकछु नातह ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਤਿਉ ਰਹਣਾ ਿੇਰਾ ਿੀਆ ਖਾਤਹ ॥੩॥ (406-2) 
चजउ चजउ राखतह तिउ तिउ रहणा िरेा िीआ खातह ॥३॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੈ ਮਜਨੁ ਹਤਰ ਜਨ ਧੂਤਰ ॥ (406-2) 
जनम जनम के तकलतवख काटै मजन ुहरर जन धूरर ॥ 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭਰਮ ਭਉ ਨਾਸੈ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੪॥੪॥੧੩੯॥ (406-3) 
भाइ भगति भरम भउ नास ैहरर नानक सिा हजरूर ॥४॥४॥१३९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (406-4) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਿਰਸ ੁਿੇਰਾ ਸੋ ਪਾਏ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ (406-4) 
अगम अगोचरु िरसु िेरा सो पाए चजसु मसितक भाग ु॥ 

ਆਤਪ ਤਿਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬਖਤਸਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (406-4) 
आतप तिपाचल तिपा प्रचभ धारी सतिगरुर बखचसआ हरर नाम ु॥१॥ 

ਕਤਲਜੁਗੁ ਉਧਾਤਰਆ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (406-5) 
कचलजुगु उधाररआ गरुिेव ॥ 

ਮਲ ਮੂਿ ਮੂੜ ਤਜ ਮਘੁਿ ਹੋਿੇ ਸਤਭ ਲਗੇ ਿੇਰੀ ਸਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (406-5) 
मल मूि मूड़ चज मुघि होि ेसचभ लग ेिरेी सेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਧਰਿਾ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (406-6) 
िू आतप करिा सभ चिसतट धरिा सभ मतह रतहआ समाइ ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਜਾ ਤਬਸਮਾਿੁ ਹੋਆ ਸਭ ਪਈ ਪੈਰੀ ਆਇ ॥੨॥ (406-7) 
धरम राजा तबसमाि ुहोआ सभ पई पैरी आइ ॥२॥ 

ਸਿਜੁਗੁ ਿਰੇਿਾ ਿੁਆਪਰੁ ਭਣੀਐ ਕਤਲਜੁਗੁ ਊਿਮ ੋਜੁਗਾ ਮਾਤਹ ॥ (406-7) 
सिजुगु िेिा िआुपरु भणीऐ कचलजगुु ऊिमो जुगा मातह ॥ 



 

ਅਤਹ ਕਰੁ ਕਰੇ ਸ ੁਅਤਹ ਕਰੁ ਪਾਏ ਕਈੋ ਨ ਪਕੜੀਐ ਤਕਸ ੈਥਾਇ ॥੩॥ (406-8) 
अतह करु करे स ुअतह करु पाए कोई न पकड़ीऐ तकसै थाइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੋਈ ਕਰਤਹ ਤਜ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਜਾਚਤਹ ਏਹੁ ਿੇਰਾ ਤਬਰਿ ੁ॥ (406-8) 
हरर जीउ सोई करतह चज भगि िेरे जाचतह एहु िेरा तबरि ु॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕ ਿਾਨ ੁਮਾਗੈ ਅਪਤਣਆ ਸੰਿਾ ਿੇਤਹ ਹਤਰ ਿਰਸ ੁ॥੪॥੫॥੧੪੦॥ (406-9) 
कर जोतड़ नानक िानु माग ैअपचणआ संिा िेतह हरर िरसु ॥४॥५॥१४०॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩ (406-11) 
रागु आसा महला ५ घरु १३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (406-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ (406-12) 
सतिगुर बचन िमु्हारे ॥ 

ਤਨਰਗੁਣ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (406-12) 
तनरगुण तनसिारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਤਬਖਾਿੀ ਿੁਸਟ ਅਪਵਾਿੀ ਿੇ ਪੁਨੀਿ ਸੰਗਾਰੇ ॥੧॥ (406-12) 
महा तबखािी िसुट अपवािी िे पनुीि संगारे ॥१॥ 

ਜਨਮ ਭਵੰਿੇ ਨਰਤਕ ਪੜੰਿੇ ਤਿਨਹ ਕੇ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥੨॥ (406-13) 
जनम भवंि ेनरतक पड़ंिे तिन्ह के कुल उधारे ॥२॥ 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ਨ ਮਾਨੈ ਸੇ ਪਰਗਟੁ ਹਤਰ ਿਆੁਰੇ ॥੩॥ (406-13) 
कोइ न जानै कोइ न मान ैसे परगटु हरर िआुरे ॥३॥ 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਵਿਾਈ ਨਾਨਕ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਵਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੪੧॥ (406-14) 
कवन उपमा िेउ कवन विाई नानक चखनु चखनु वारे ॥४॥१॥१४१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (406-15) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਬਾਵਰ ਸੋਇ ਰਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (406-15) 
बावर सोइ रहे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਤਬਖੈ ਰਸ ਮਾਿੇ ਤਮਤਥਆ ਗਹਨ ਗਹ ੇ॥੧॥ (406-15) 
मोह कुट्मब तबख ैरस मािे तमचथआ गहन गहे ॥१॥ 

ਤਮਥਨ ਮਨੋਰਥ ਸੁਪਨ ਆਨੰਿ ਉਲਾਸ ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਸਤਿ ਕਹ ੇ॥੨॥ (406-16) 
तमथन मनोरथ सुपन आनंि उलास मतन मुचख सति कहे ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਸੰਗੇ ਤਿਲੁ ਮਰਮ ੁਨ ਲਹ ੇ॥੩॥ (406-16) 
अमृिु नाम ुपिारथ ुसंग ेतिलु मरम ुन लहे ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਸਿਸੰਗੇ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਆਹੇ ॥੪॥੨॥੧੪੨॥ (406-17) 
करर तकरपा राखे सिसंगे नानक सरचण आहे ॥४॥२॥१४२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਿੇ ॥ (406-17) 
आसा महला ५ तिपिे ॥ 

ਓਹਾ ਪਰੇਮ ਤਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (406-18) 
ओहा प्रेम तपरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਨਕ ਮਾਤਣਕ ਗਜ ਮਿੋੀਅਨ ਲਾਲਨ ਨਹ ਨਾਹ ਨਹੀ ॥੧॥ (406-18) 
कतनक माचणक गज मोिीअन लालन नह नाह नही ॥१॥ 

ਰਾਜ ਨ ਭਾਗ ਨ ਹੁਕਮ ਨ ਸਾਿਨ ॥ (406-18) 
राज न भाग न हुकम न सािन ॥ 

ਤਕਛੁ ਤਕਛ ੁਨ ਚਾਹੀ ॥੨॥ (407-1) 
तकछु तकछु न चाही ॥२॥ 

ਚਰਨਨ ਸਰਨਨ ਸੰਿਨ ਬੰਿਨ ॥ (407-1) 
चरनन सरनन संिन बंिन ॥ 

ਸੁਖੋ ਸੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ (407-1) 
सुखो सखुु पाही ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਪਤਿ ਹਰੀ ॥ (407-1) 
नानक िपति हरी ॥ 

ਤਮਲੇ ਪਰੇਮ ਤਪਰੀ ॥੩॥੩॥੧੪੩॥ (407-2) 
तमले प्रेम तपरी ॥३॥३॥१४३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (407-2) 
आसा महला ५ ॥ 

ਗੁਰਤਹ ਤਿਖਾਇਓ ਲੋਇਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (407-2) 
गुरतह तिखाइओ लोइना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਈਿਤਹ ਊਿਤਹ ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੰੂਹੀ ਿੰੂਹੀ ਮੋਤਹਨਾ ॥੧॥ (407-3) 
ईितह ऊितह घतट घतट घतट घतट िूं ही िूं ही मोतहना ॥१॥ 

ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ਧਾਰਨ ਧਰਨਾ ਏਕੈ ਏਕੈ ਸੋਤਹਨਾ ॥੨॥ (407-3) 
कारन करना धारन धरना एकै एकै सोतहना ॥२॥ 

ਸੰਿਨ ਪਰਸਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿਰਸਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸੁਤਖ ਸੋਇਨਾ ॥੩॥੪॥੧੪੪॥ (407-4) 
संिन परसन बचलहारी िरसन नानक सुचख सचुख सोइना ॥३॥४॥१४४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (407-5) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ (407-5) 
हरर हरर नाम ुअमोला ॥ 

ਓਹੁ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (407-5) 
ओहु सहचज सुहेला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਓਹੁ ਅਗਹ ਅਿੋਲਾ ॥੧॥ (407-5) 
संतग सहाई छोति न जाई ओहु अगह अिोला ॥१॥ 

ਪਰੀਿਮੁ ਭਾਈ ਬਾਪੁ ਮੋਰੋ ਮਾਈ ਭਗਿਨ ਕਾ ਓਲਹਾ ॥੨॥ (407-6) 
प्रीिमु भाई बापु मोरो माई भगिन का ओल्हा ॥२॥ 



 

ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਹਤਰ ਕਾ ਚੋਲਹਾ ॥੩॥੫॥੧੪੫॥ (407-6) 
अलखु लखाइआ गुर िे पाइआ नानक इहु हरर का चोल्हा ॥३॥५॥१४५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (407-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਆਪੁਨੀ ਭਗਤਿ ਤਨਬਾਤਹ ॥ (407-7) 
आपुनी भगति तनबातह ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਆਇਓ ਆਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (407-8) 
िाकुर आइओ आतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਹੋਇ ਸਕਾਰਥੁ ਤਹਰਿੈ ਚਰਨ ਬਸਾਤਹ ॥੧॥ (407-8) 
नामु पिारथ ुहोइ सकारथु तहरिै चरन बसातह ॥१॥ 

ਏਹ ਮਕੁਿਾ ਏਹ ਜੁਗਿਾ ਰਾਖਹੁ ਸੰਿ ਸੰਗਾਤਹ ॥੨॥ (407-8) 
एह मुकिा एह जुगिा राखहु संि संगातह ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਉ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਤਹ ॥੩॥੬॥੧੪੬॥ (407-9) 
नामु चधआवउ सहचज समावउ नानक हरर गुन गातह ॥३॥६॥१४६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (407-10) 
आसा महला ५ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ॥ (407-10) 
िाकुर चरण सुहावे ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿਨ ਪਾਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (407-10) 
हरर संिन पावे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਸੇਵ ਕਮਾਇਆ ਗੁਨ ਰਤਸ ਰਤਸ ਗਾਵੇ ॥੧॥ (407-10) 
आपु गवाइआ सेव कमाइआ गुन रचस रचस गावे ॥१॥ 

ਏਕਤਹ ਆਸਾ ਿਰਸ ਤਪਆਸਾ ਆਨ ਨ ਭਾਵੇ ॥੨॥ (407-11) 
एकतह आसा िरस तपआसा आन न भाव े॥२॥ 



 

ਿਇਆ ਿੁਹਾਰੀ ਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੀ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵੇ ॥੩॥੭॥੧੪੭॥ (407-12) 
िइआ िुहारी तकआ जंि तवचारी नानक बचल बचल जावे ॥३॥७॥१४७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (407-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (407-13) 
एकु चसमरर मन माही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਤਰਿ ੈਬਸਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਕ ੋਨਾਹੀ ॥੧॥ (407-13) 
नामु चधआवहु ररिै बसावहु तिस ुतबन ुको नाही ॥१॥ 

ਪਰਭ ਸਰਨੀ ਆਈਐ ਸਰਬ ਿਲ ਪਾਈਐ ਸਗਲ ੇਿੁਖ ਜਾਹੀ ॥੨॥ (407-13) 
प्रभ सरनी आईऐ सरब िल पाईऐ सगल ेिखु जाही ॥२॥ 

ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਨਾਨਕ ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਹੀ ॥੩॥੮॥੧੪੮॥ (407-14) 
जीअन को िािा परुख ुतबधािा नानक घतट घतट आही ॥३॥८॥१४८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (407-15) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸ ੋਮਆੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (407-15) 
हरर तबसरि सो मूआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈਸਰਬ ਿਲ ਪਾਵੈ ਸੋ ਜਨ ੁਸੁਖੀਆ ਹਆੂ ॥੧॥ (407-15) 
नामु चधआव ैसरब िल पावै सो जन ुसखुीआ हूआ ॥१॥ 

ਰਾਜੁ ਕਹਾਵੈ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਬਾਤਧਓ ਨਤਲਨੀ ਭਰਤਮ ਸਆੂ ॥੨॥ (407-16) 
राजु कहावै हउ करम कमावै बाचधओ नचलनी भ्रतम सआू ॥२॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਸ ੋਜਨੁ ਤਨਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥੯॥੧੪੯॥ (407-17) 
कहु नानक चजसु सतिगुरु भेतटआ सो जनु तनहचलु थीआ ॥३॥९॥१४९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੪ (407-18) 
आसा महला ५ घरु १४ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (407-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਓਹੁ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਾ ॥ (407-19) 
ओहु नेहु नवेला ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਲਾਤਗ ਰਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (407-19) 
अपुने प्रीिम चसउ लातग रहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥ (407-19) 
जो प्रभ भावै जनतम न आवै ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਰਚੈ ॥੧॥ (407-19) 
हरर प्रेम भगति हरर प्रीति रचै ॥१॥ 

ਪਰਭ ਸੰਤਗ ਤਮਲੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ॥ (408-1) 
प्रभ संतग तमलीजै इहु मन ुिीजै ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਅਪਨੀ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ॥੨॥੧॥੧੫੦॥ (408-1) 
नानक नाम ुतमल ैअपनी िइआ करहु ॥२॥१॥१५०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (408-2) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਮਲੁ ਰਾਮ ਤਪਆਰ ੇਿੁਮ ਤਬਨੁ ਧੀਰਜੁ ਕ ੋਨ ਕਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (408-2) 
तमलु राम तपआरे िुम तबनु धीरज ुको न करै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਏ ਪਰਭ ਿੁਮਰੇ ਿਰਸ ਤਬਨ ੁਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (408-3) 
चसंतिति सासि बहु करम कमाए प्रभ िुमरे िरस तबन ुसखुु नाही ॥१॥ 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਸੰਤਗ ਵਸ ੈ॥੨॥੨॥੧੫੧॥ (408-3) 
वरि नेम संजम करर थाके नानक साध सरतन प्रभ संतग वसै ॥२॥२॥१५१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੫ ਪੜਿਾਲ (408-5) 
आसा महला ५ घरु १५ पड़िाल 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (408-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਬਕਾਰ ਮਾਇਆ ਮਾਤਿ ਸੋਇਓ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨ ਆਵ ੈ॥ (408-6) 
तबकार माइआ माति सोइओ सझू बझू न आव ै॥ 

ਪਕਤਰ ਕੇਸ ਜਤਮ ਉਿਾਤਰਓ ਿਿ ਹੀ ਘਤਰ ਜਾਵੈ ॥੧॥ (408-6) 
पकरर केस जतम उिाररओ िि ही घरर जाव ै॥१॥ 

ਲੋਭ ਤਬਤਖਆ ਤਬਖ ੈਲਾਗੇ ਤਹਤਰ ਤਵਿ ਤਚਿ ਿੁਖਾਹੀ ॥ (408-7) 
लोभ तबचखआ तबखै लाग ेतहरर तवि चचि िखुाही ॥ 

ਤਖਨ ਭੰਗੁਨਾ ਕੈ ਮਾਤਨ ਮਾਿੇ ਅਸੁਰ ਜਾਣਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (408-7) 
चखन भंगनुा कै मातन माि ेअसुर जाणतह नाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਿ ਸਾਸਿਰ ਜਨ ਪੁਕਾਰਤਹ ਸੁਨ ੈਨਾਹੀ ਿੋਰਾ ॥ (408-8) 
बेि सासि जन पकुारतह सनुै नाही िोरा ॥ 

ਤਨਪਤਟ ਬਾਜੀ ਹਾਤਰ ਮਕੂਾ ਪਛੁਿਾਇਓ ਮਤਨ ਭੋਰਾ ॥੨॥ (408-8) 
तनपतट बाजी हारर मकूा पछुिाइओ मतन भोरा ॥२॥ 

ਿਾਨੁ ਸਗਲ ਗੈਰ ਵਜਤਹ ਭਤਰਆ ਿੀਵਾਨ ਲੇਖੈ ਨ ਪਤਰਆ ॥ (408-9) 
िानु सगल गैर वजतह भररआ िीवान लखेै न पररआ ॥ 

ਜੇੈਂਹ ਕਾਰਤਜ ਰਹੈ ਓਲਹਾ ਸੋਇ ਕਾਮ ੁਨ ਕਤਰਆ ॥੩॥ (408-9) 
जेंह कारचज रहै ओल्हा सोइ कामु न कररआ ॥३॥ 

ਐਸੋ ਜਗੁ ਮੋਤਹ ਗੁਤਰ ਤਿਖਾਇਓ ਿਉ ਏਕ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇਆ ॥ (408-10) 
ऐसो जगु मोतह गुरर तिखाइओ िउ एक कीरति गाइआ ॥ 

ਮਾਨੁ ਿਾਨੁ ਿਤਜ ਤਸਆਨਪ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੫੨॥ (408-10) 
मानु िानु िचज चसआनप सरचण नानकु आइआ ॥४॥१॥१५२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (408-11) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਬਾਪਾਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਨਾਏ ॥ (408-11) 
बापारर गोतवंि नाए ॥ 

ਸਾਧ ਸੰਿ ਮਨਾਏ ਤਪਰਅ ਪਾਏ ਗੁਨ ਗਾਏ ਪੰਚ ਨਾਿ ਿੂਰ ਬਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (408-11) 
साध संि मनाए तप्रअ पाए गुन गाए पंच नाि िूर बजाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਪਾਏ ਸਹਜਾਏ ਿਰਸਾਏ ਅਬ ਰਾਤਿਆ ਗੋਤਵੰਿ ਤਸਉ ॥ (408-12) 
तकरपा पाए सहजाए िरसाए अब रातिआ गोतवंि चसउ ॥ 

ਸੰਿ ਸੇਤਵ ਪਰੀਤਿ ਨਾਥ ਰੰਗੁ ਲਾਲਨ ਲਾਏ ॥੧॥ (408-13) 
संि सतेव प्रीति नाथ रंगु लालन लाए ॥१॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਮਤਨ ਤਿਰੜਾਏ ਰਹਸਾਏ ਨਹੀ ਆਏ ਸਹਜਾਏ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨ ੁਪਾਏ ॥ (408-13) 
गुर तगआन ुमतन तद्रड़ाए रहसाए नही आए सहजाए मतन तनधानु पाए ॥ 

ਸਭ ਿਜੀ ਮਨ ੈਕੀ ਕਾਮ ਕਰਾ ॥ (408-14) 
सभ िजी मन ैकी काम करा ॥ 

ਤਚਰੁ ਤਚਰੁ ਤਚਰੁ ਤਚਰੁ ਭਇਆ ਮਤਨ ਬਹੁਿ ੁਤਪਆਸ ਲਾਗੀ ॥ (408-14) 
चचरु चचरु चचरु चचरु भइआ मतन बहुिु तपआस लागी ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨੋ ਤਿਖਾਵਹੁ ਮੋਤਹ ਿੁਮ ਬਿਾਵਹੁ ॥ (408-15) 
हरर िरसनो तिखावहु मोतह िुम बिावहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਣ ਆਏ ਗਤਲ ਲਾਏ ॥੨॥੨॥੧੫੩॥ (408-15) 
नानक िीन सरचण आए गचल लाए ॥२॥२॥१५३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (408-16) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕੋਊ ਤਬਖਮ ਗਾਰ ਿੋਰੈ ॥ (408-16) 
कोऊ तबखम गार िोरै ॥ 

ਆਸ ਤਪਆਸ ਧੋਹ ਮੋਹ ਭਰਮ ਹੀ ਿੇ ਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (408-16) 
आस तपआस धोह मोह भरम ही ि ेहोरै ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਾਨ ਇਹ ਤਬਆਤਧ ਛੋਰੈ ॥੧॥ (408-17) 
काम िोध लोभ मान इह तबआचध छोरै ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਗੁਨ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਵਉ ॥ (408-17) 
संिसंतग नाम रंतग गुन गोतवंि गावउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੋ ਪਰਭ ਤਧਆਵਉ ॥ (408-18) 
अनतिनो प्रभ चधआवउ ॥ 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਜੀਤਿ ਤਮਟਾਵਉ ॥ (408-18) 
भ्रम भीति जीति तमटावउ ॥ 

ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰੈ ॥੨॥੩॥੧੫੪॥ (408-18) 
तनचध नाम ुनानक मोरै ॥२॥३॥१५४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (408-19) 
आसा महला ५ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਤਿਆਗੁ ॥ (408-19) 
कामु िोध ुलोभ ुतिआग ु॥ 

ਮਤਨ ਤਸਮਤਰ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ॥ (408-19) 
मतन चसमरर गोतबंि नाम ॥ 

ਹਤਰ ਭਜਨ ਸਿਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (408-19) 
हरर भजन सिल काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤਵਕਾਰ ਤਮਤਥਆ ਜਤਪ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ (409-1) 
िचज मान मोह तवकार तमचथआ जतप राम राम राम ॥ 

ਮਨ ਸੰਿਨਾ ਕੈ ਚਰਤਨ ਲਾਗੁ ॥੧॥ (409-1) 
मन संिना कै चरतन लाग ु॥१॥ 

ਪਰਭ ਗੋਪਾਲ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਸਮਤਰ ਜਾਗੁ ॥ (409-2) 
प्रभ गोपाल िीन िइआल पतिि पावन पारब्रहम हरर चरण चसमरर जागु ॥ 



 

ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਭਾਗੁ ॥੨॥੪॥੧੫੫॥ (409-2) 
करर भगति नानक परून भागु ॥२॥४॥१५५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (409-3) 
आसा महला ५ ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਬੈਰਾਗ ਅਨਿੰੀ ਖੇਲੁ ਰੀ ਤਿਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (409-3) 
हरख सोग बैराग अनंिी खलेु री तिखाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਖਨਹੰੂ ਭੈ ਤਨਰਭੈ ਤਖਨਹੰੂ ਤਖਨਹੰੂ ਉਤਿ ਧਾਇਓ ॥ (409-4) 
चखनहंू भै तनरभै चखनहंू चखनहंू उति धाइओ ॥ 

ਤਖਨਹੰੂ ਰਸ ਭੋਗਨ ਤਖਨਹੰੂ ਤਖਨਹੂ ਿਤਜ ਜਾਇਓ ॥੧॥ (409-4) 
चखनहंू रस भोगन चखनहंू चखनहू िचज जाइओ ॥१॥ 

ਤਖਨਹੰੂ ਜੋਗ ਿਾਪ ਬਹੁ ਪੂਜਾ ਤਖਨਹੰੂ ਭਰਮਾਇਓ ॥ (409-5) 
चखनहंू जोग िाप बहु पूजा चखनहंू भरमाइओ ॥ 

ਤਖਨਹੰੂ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸਗੰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥੫॥੧੫੬॥ (409-5) 
चखनहंू तकरपा साधू संग नानक हरर रंगु लाइओ ॥२॥५॥१५६॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੭ ਆਸਾਵਰੀ (409-7) 
रागु आसा महला ५ घरु १७ आसावरी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (409-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-8) 
गोतबंि गोतबंि करर हां ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਤਪਆਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-8) 
हरर हरर मतन तपआरर हा ं॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸੁ ਤਚਤਿ ਧਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-8) 
गुरर कतहआ सु चचति धरर हां ॥ 



 

ਅਨ ਤਸਉ ਿੋਤਰ ਿੇਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-8) 
अन चसउ िोरर िेरर हा ं॥ 

ਐਸੇ ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (409-9) 
ऐसे लालन ुपाइओ री सखी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਸਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-9) 
पंकज मोह सरर हां ॥ 

ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਲੈ ਹਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-9) 
पगु नही चल ैहरर हां ॥ 

ਗਹਤਿਓ ਮੂੜ ਨਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-9) 
गहतिओ मूड़ नरर हा ं॥ 

ਅਤਨਨ ਉਪਾਵ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-10) 
अतनन उपाव करर हा ं॥ 

ਿਉ ਤਨਕਸੈ ਸਰਤਨ ਪੈ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ (409-10) 
िउ तनकस ैसरतन प ैरी सखी ॥१॥ 

ਤਥਰ ਤਥਰ ਤਚਿ ਤਥਰ ਹਾਂ ॥ (409-10) 
चथर चथर चचि चथर हां ॥ 

ਬਨੁ ਤਗਰਹੁ ਸਮਸਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-11) 
बनु तग्रहु समसरर हां ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਏਕ ਤਪਰ ਹਾਂ ॥ (409-11) 
अंिरर एक तपर हा ं॥ 

ਬਾਹਤਰ ਅਨੇਕ ਧਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-11) 
बाहरर अनेक धरर हां ॥ 

ਰਾਜਨ ਜੋਗੁ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ (409-11) 
राजन जोग ुकरर हां ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਲੋਗ ਅਲੋਗੀ ਰੀ ਸਖੀ ॥੨॥੧॥੧੫੭॥ (409-11) 
कहु नानक लोग अलोगी री सखी ॥२॥१॥१५७॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (409-12) 
आसावरी महला ५ ॥ 

ਮਨਸਾ ਏਕ ਮਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-12) 
मनसा एक मातन हा ं॥ 

ਗੁਰ ਤਸਉ ਨੇਿ ਤਧਆਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-12) 
गुर चसउ निे चधआतन हा ं॥ 

ਤਿਰੜੁ ਸੰਿ ਮੰਿ ਤਗਆਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-13) 
तद्रड़ु संि मंि तगआतन हां ॥ 

ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-13) 
सेवा गुर चरातन हा ं॥ 

ਿਉ ਤਮਲੀਐ ਗੁਰ ਤਿਪਾਤਨ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (409-13) 
िउ तमलीऐ गरु तिपातन मरेे मना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਟੂਟੇ ਅਨ ਭਰਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-14) 
टूटे अन भरातन हां ॥ 

ਰਤਵਓ ਸਰਬ ਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-14) 
रतवओ सरब थातन हा ं॥ 

ਲਤਹਓ ਜਮ ਭਇਆਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-14) 
लतहओ जम भइआतन हा ं॥ 

ਪਾਇਓ ਪੇਿ ਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-14) 
पाइओ पेि थातन हां ॥ 

ਿਉ ਚੂਕੀ ਸਗਲ ਕਾਤਨ ॥੧॥ (409-15) 
िउ चूकी सगल कातन ॥१॥ 



 

ਲਹਨੋ ਤਜਸੁ ਮਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-15) 
लहनो चजस ुमथातन हां ॥ 

ਭੈ ਪਾਵਕ ਪਾਤਰ ਪਰਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-15) 
भै पावक पारर परातन हां ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਤਿਸਤਹ ਥਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-15) 
तनज घरर तिसतह थातन हां ॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਰਸਤਹ ਮਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-16) 
हरर रस रसतह मातन हां ॥ 

ਲਾਥੀ ਤਿਸ ਭੁਖਾਤਨ ਹਾਂ ॥ (409-16) 
लाथी तिस भखुातन हा ं॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੨॥੧੫੮॥ (409-16) 
नानक सहचज समाइओ रे मना ॥२॥२॥१५८॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (409-17) 
आसावरी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-17) 
हरर हरर हरर गुनी हां ॥ 

ਜਪੀਐ ਸਹਜ ਧੁਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-17) 
जपीऐ सहज धनुी हां ॥ 

ਸਾਧੂ ਰਸਨ ਭਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-17) 
साध ूरसन भनी हा ं॥ 

ਛੂਟਨ ਤਬਤਧ ਸੁਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-17) 
छूटन तबचध सुनी हां ॥ 

ਪਾਈਐ ਵਿ ਪੁਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (409-18) 
पाईऐ वि पनुी मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਖੋਜਤਹ ਜਨ ਮੁਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-18) 
खोजतह जन मुनी हा ं॥ 

ਸਰਬ ਕਾ ਪਰਭ ਧਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-18) 
िब का प्रभ धनी हां ॥ 

ਿੁਲਭ ਕਤਲ ਿੁਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-19) 
िलुभ कचल िनुी हां ॥ 

ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੀ ਹਾਂ ॥ (409-19) 
िखू तबनासनी हां ॥ 

ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਆਸਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ (409-19) 
प्रभ पूरन आसनी मेरे मना ॥१॥ 

ਮਨ ਸ ੋਸੇਵੀਐ ਹਾਂ ॥ (409-19) 
मन सो सेवीऐ हा ं॥ 

ਅਲਖ ਅਭੇਵੀਐ ਹਾਂ ॥ (410-1) 
अलख अभेवीऐ हां ॥ 

ਿਾਂ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਹਾਂ ॥ (410-1) 
िां चसउ प्रीति करर हां ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਨ ਜਾਇ ਮਤਰ ਹਾਂ ॥ (410-1) 
तबनचस न जाइ मरर हा ं॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ਹਾਂ ॥ (410-1) 
गुर िे जातनआ हां ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੨॥੩॥੧੫੯॥ (410-1) 
नानक मन ुमातनआ मरेे मना ॥२॥३॥१५९॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (410-2) 
आसावरी महला ५ ॥ 



 

ਏਕਾ ਓਟ ਗਹੁ ਹਾਂ ॥ (410-2) 
एका ओट गहु हां ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਹੁ ਹਾਂ ॥ (410-2) 
गुर का सबि ुकहु हां ॥ 

ਆਤਗਆ ਸਤਿ ਸਹ ੁਹਾਂ ॥ (410-3) 
आतगआ सति सहु हां ॥ 

ਮਨਤਹ ਤਨਧਾਨੁ ਲਹ ੁਹਾਂ ॥ (410-3) 
मनतह तनधान ुलहु हा ं॥ 

ਸੁਖਤਹ ਸਮਾਈਐ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (410-3) 
सुखतह समाईऐ मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਵਿ ਜੋ ਮਰੈ ਹਾਂ ॥ (410-3) 
जीवि जो मरै हा ं॥ 

ਿੁਿਰੁ ਸੋ ਿਰੈ ਹਾਂ ॥ (410-4) 
ििुरु सो िरै हां ॥ 

ਸਭ ਕੀ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-4) 
सभ की रेनु होइ हा ं॥ 

ਤਨਰਭਉ ਕਹਉ ਸੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-4) 
तनरभउ कहउ सोइ हां ॥ 

ਤਮਟੇ ਅਿੰੇਤਸਆ ਹਾਂ ॥ (410-4) 
तमटे अिेंचसआ हां ॥ 

ਸੰਿ ਉਪਿੇਤਸਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ (410-4) 
संि उपिेचसआ मेरे मना ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਨਾਮ ਸੁਖੁ ਹਾਂ ॥ (410-5) 
चजसु जन नाम सुख ुहां ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਤਨਕਤਟ ਨ ਕਿ ੇਿਖੁੁ ਹਾਂ ॥ (410-5) 
तिसु तनकतट न किे िखुु हा ं॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨੇ ਹਾਂ ॥ (410-5) 
जो हरर हरर जसु सुने हा ं॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਤਿਸੁ ਮੰਨੇ ਹਾਂ ॥ (410-6) 
सभु को तिसु मंन ेहां ॥ 

ਸਿਲੁ ਸ ੁਆਇਆ ਹਾਂ ॥ (410-6) 
सिलु सु आइआ हा ं॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੨॥੪॥੧੬੦॥ (410-6) 
नानक प्रभ भाइआ मरेे मना ॥२॥४॥१६०॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (410-7) 
आसावरी महला ५ ॥ 

ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਾਂ ॥ (410-7) 
तमचल हरर जस ुगाईऐ हां ॥ 

ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ਹਾਂ ॥ (410-7) 
परम पि ुपाईऐ हां ॥ 

ਉਆ ਰਸ ਜੋ ਤਬਧੇ ਹਾਂ ॥ (410-7) 
उआ रस जो तबध ेहां ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਸਗਲ ਤਸਧ ੇਹਾਂ ॥ (410-8) 
िा कउ सगल चसध ेहां ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਤਗਆ ਹਾਂ ॥ (410-8) 
अनतिनु जातगआ हां ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਿਭਾਤਗਆ ਮਰੇੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (410-8) 
नानक बिभातगआ मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੰਿ ਪਗ ਧਈੋਐ ਹਾਂ ॥ (410-8) 
संि पग धोईऐ हां ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈਐ ਹਾਂ ॥ (410-9) 
िरुमति खोईऐ हा ं॥ 

ਿਾਸਹ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-9) 
िासह रेन ुहोइ हां ॥ 

ਤਬਆਪੈ ਿੁਖ ੁਨ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-9) 
तबआपै िखु ुन कोइ हा ं॥ 

ਭਗਿਾਂ ਸਰਤਨ ਪਰੁ ਹਾਂ ॥ (410-9) 
भगिां सरतन परु हा ं॥ 

ਜਨਤਮ ਨ ਕਿੇ ਮਰੁ ਹਾਂ ॥ (410-10) 
जनतम न किे मरु हां ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਸ ੇਭਏ ਹਾਂ ॥ (410-10) 
असचथरु स ेभए हां ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਜਨਹ ਜਤਪ ਲਏ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ (410-10) 
हरर हरर चजन्ह जतप लए मरेे मना ॥१॥ 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਿੰੂ ਹਾਂ ॥ (410-10) 
साजन ुमीिु िूं  हां ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇ ਮੂ ੰਹਾਂ ॥ (410-11) 
नामु तद्रड़ाइ मूं  हां ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-11) 
तिसु तबनु नातह कोइ हा ं॥ 

ਮਨਤਹ ਅਰਾਤਧ ਸੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-11) 
मनतह अराचध सोइ हां ॥ 



 

ਤਨਮਖ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਾਂ ॥ (410-11) 
तनमख न वीसरै हा ं॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਸਰੈ ਹਾਂ ॥ (410-12) 
तिसु तबनु तकउ सरै हा ं॥ 

ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ਜਾਉ ਹਾਂ ॥ (410-12) 
गुर कउ कुरबान ुजाउ हां ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਪੇ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੫॥੧੬੧॥ (410-12) 
नानकु जप ेनाउ मेरे मना ॥२॥५॥१६१॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (410-13) 
आसावरी महला ५ ॥ 

ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਿੰੂ ਹਾਂ ॥ (410-13) 
कारन करन िूं  हां ॥ 

ਅਵਰੁ ਨਾ ਸੁਝ ੈਮੂ ੰਹਾਂ ॥ (410-13) 
अवरु ना सुझ ैमूं  हा ं॥ 

ਕਰਤਹ ਸੁ ਹੋਈਐ ਹਾਂ ॥ (410-13) 
करतह स ुहोईऐ हा ं॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਤਖ ਸਈੋਐ ਹਾਂ ॥ (410-13) 
सहचज सचुख सोईऐ हां ॥ 

ਧੀਰਜ ਮਤਨ ਭਏ ਹਾਂ ॥ (410-14) 
धीरज मतन भए हा ं॥ 

ਪਰਭ ਕੈ ਿਤਰ ਪਏ ਮੇਰ ੇਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (410-14) 
प्रभ कै िरर पए मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਮੇ ਹਾਂ ॥ (410-14) 
साध ूसंगम ेहां ॥ 



 

ਪੂਰਨ ਸੰਜਮੇ ਹਾਂ ॥ (410-14) 
पूरन संजम ेहां ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਛਟੁੇ ਆਪ ਹਾਂ ॥ (410-15) 
जब ि ेछुटे आप हा ं॥ 

ਿਬ ਿੇ ਤਮਟੇ ਿਾਪ ਹਾਂ ॥ (410-15) 
िब ि ेतमटे िाप हां ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ਹਾਂ ॥ (410-15) 
तकरपा धारीआ हां ॥ 

ਪਤਿ ਰਖੁ ਬਨਵਾਰੀਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ (410-15) 
पति रखु बनवारीआ मरेे मना ॥१॥ 

ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਜਾਨੀਐ ਹਾਂ ॥ (410-16) 
इहु सखुु जानीऐ हां ॥ 

ਹਤਰ ਕਰੇ ਸ ੁਮਾਨੀਐ ਹਾਂ ॥ (410-16) 
हरर करे सु मानीऐ हां ॥ 

ਮੰਿਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-16) 
मंिा नातह कोइ हा ं॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-16) 
संि की रेन होइ हां ॥ 

ਆਪੇ ਤਜਸੁ ਰਖੈ ਹਾਂ ॥ (410-16) 
आपे चजस ुरखै हा ं॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸ ੋਚਖ ੈਮੇਰ ੇਮਨਾ ॥੨॥ (410-17) 
हरर अमिृु सो चख ैमेरे मना ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-17) 
चजस का नातह कोइ हां ॥ 



 

ਤਿਸ ਕਾ ਪਰਭੂ ਸੋਇ ਹਾਂ ॥ (410-17) 
तिस का प्रभ ूसोइ हां ॥ 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਬੁਝੈ ਹਾਂ ॥ (410-17) 
अंिरगति बझुै हां ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸੁ ਸੁਝ ੈਹਾਂ ॥ (410-18) 
सभु तकछु तिसु सुझ ैहां ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਤਰ ਲੇਹੁ ਹਾਂ ॥ (410-18) 
पतिि उधारर लेहु हा ं॥ 

ਨਾਨਕ ਅਰਿਾਤਸ ਏਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੩॥੬॥੧੬੨॥ (410-18) 
नानक अरिाचस एहु मेरे मना ॥३॥६॥१६२॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਿੁਕਾ ॥ (410-19) 
आसावरी महला ५ इकिुका ॥ 

ਓਇ ਪਰਿੇਸੀਆ ਹਾਂ ॥ (410-19) 
ओइ परिेसीआ हां ॥ 

ਸੁਨਿ ਸੰਿੇਤਸਆ ਹਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (410-19) 
सुनि संिेचसआ हां ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਤਸਉ ਰਤਚ ਰਹ ੇਹਾਂ ॥ (410-19) 
जा चसउ रचच रहे हां ॥ 

ਸਭ ਕਉ ਿਤਜ ਗਏ ਹਾਂ ॥ (411-1) 
सभ कउ िचज गए हां ॥ 

ਸੁਪਨਾ ਤਜਉ ਭਏ ਹਾਂ ॥ (411-1) 
सुपना चजउ भए हा ं॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਤਨਹ ਲਏ ॥੧॥ (411-1) 
हरर नामु चजचन्ह लए ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਿਤਜ ਅਨ ਲਗੇ ਹਾਂ ॥ (411-1) 
हरर िचज अन लग ेहां ॥ 

ਜਨਮਤਹ ਮਤਰ ਭਗੇ ਹਾਂ ॥ (411-2) 
जनमतह मरर भगे हां ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਨ ਲਹੇ ਹਾਂ ॥ (411-2) 
हरर हरर जतन लहे हां ॥ 

ਜੀਵਿ ਸੇ ਰਹੇ ਹਾਂ ॥ (411-2) 
जीवि से रहे हां ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ (411-2) 
चजसतह तिपाल ुहोइ हां ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੁ ਸੋਇ ॥੨॥੭॥੧੬੩॥੨੩੨॥ (411-2) 
नानक भगि ुसोइ ॥२॥७॥१६३॥२३२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (411-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (411-4) 
रागु आसा महला ९ ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਕਹਉ ਕਉਨ ਤਸਉ ਮਨ ਕੀ ॥ (411-4) 
तबरथा कहउ कउन चसउ मन की ॥ 

ਲੋਤਭ ਗਰਤਸਓ ਿਸ ਹੂ ਤਿਸ ਧਾਵਿ ਆਸਾ ਲਾਤਗਓ ਧਨ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (411-5) 
लोचभ ग्रचसओ िस हू तिस धावि आसा लातगओ धन की ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖ ਕ ੈਹੇਤਿ ਬਹੁਿ ੁਿੁਖ ੁਪਾਵਿ ਸੇਵ ਕਰਿ ਜਨ ਜਨ ਕੀ ॥ (411-5) 
सुख कै हेति बहुिु िखुु पावि सेव करि जन जन की ॥ 

ਿੁਆਰਤਹ ਿੁਆਤਰ ਸਆੁਨ ਤਜਉ ਿੋਲਿ ਨਹ ਸੁਧ ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ॥੧॥ (411-6) 
िआुरतह िआुरर सुआन चजउ िोलि नह सधु राम भजन की ॥१॥ 



 

ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਅਕਾਰਥ ਖੋਵਿ ਲਾਜ ਨ ਲੋਕ ਹਸਨ ਕੀ ॥ (411-7) 
मानस जनम अकारथ खोवि लाज न लोक हसन की ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਕਉ ਨਹੀ ਗਾਵਿ ਕੁਮਤਿ ਤਬਨਾਸੈ ਿਨ ਕੀ ॥੨॥੧॥੨੩੩॥ (411-7) 
नानक हरर जसु तकउ नही गावि कुमति तबनास ैिन की ॥२॥१॥२३३॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੨ (411-9) 
रागु आसा महला १ असटपिीआ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (411-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਉਿਤਰ ਅਵਘਤਟ ਸਰਵਤਰ ਨਹਾਵੈ ॥ (411-10) 
उिरर अवघतट सरवरर न्हावै ॥ 

ਬਕੈ ਨ ਬੋਲ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (411-10) 
बकै न बोलै हरर गुण गाव ै॥ 

ਜਲੁ ਆਕਾਸੀ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਵੈ ॥ (411-10) 
जलु आकासी सुं तन समाव ै॥ 

ਰਸੁ ਸਿੁ ਝੋਤਲ ਮਹਾ ਰਸ ੁਪਾਵੈ ॥੧॥ (411-10) 
रसु सि ुझोचल महा रस ुपावै ॥१॥ 

ਐਸਾ ਤਗਆਨ ੁਸੁਨਹੁ ਅਭ ਮੋਰੇ ॥ (411-11) 
ऐसा तगआनु सुनहु अभ मोरे ॥ 

ਭਤਰਪੁਤਰ ਧਾਤਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਿਉਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (411-11) 
भररपरुर धारर रतहआ सभ िउरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੁ ਬਰਿੁ ਨੇਮ ੁਨ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਵੈ ॥ (411-12) 
सचु ब्रि ुनेम ुन कालु संिावै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਕਰੋਧੁ ਜਲਾਵੈ ॥ (411-12) 
सतिगुर सबति करोधु जलावै ॥ 



 

ਗਗਤਨ ਤਨਵਾਤਸ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵੈ ॥ (411-12) 
गगतन तनवाचस समाचध लगावै ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (411-13) 
पारसु परचस परम पि ुपाव ै॥२॥ 

ਸਚੁ ਮਨ ਕਾਰਤਣ ਿਿੁ ਤਬਲੋਵੈ ॥ (411-13) 
सचु मन कारचण िि ुतबलोवै ॥ 

ਸੁਭਰ ਸਰਵਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਧੋਵੈ ॥ (411-13) 
सुभर सरवरर मैल ुन धोवै ॥ 

ਜੈ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਿੈਸੋ ਹੋਵ ੈ॥ (411-14) 
जै चसउ रािा िसैो होवै ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸ ੁਹੋਵ ੈ॥੩॥ (411-14) 
आपे करिा करे स ुहोवै ॥३॥ 

ਗੁਰ ਤਹਵ ਸੀਿਲੁ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਵੈ ॥ (411-14) 
गुर तहव सीिल ुअगतन बझुावै ॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਤਬਭੂਿ ਚੜਾਵੈ ॥ (411-14) 
सेवा सरुति तबभूि चड़ावै ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਆਤਪ ਸਹਜ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥ (411-15) 
िरसनु आतप सहज घरर आवै ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਾਿ ੁਵਜਾਵੈ ॥੪॥ (411-15) 
तनरमल बाणी नाि ुवजावै ॥४॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਰਾ ॥ (411-15) 
अंिरर तगआनु महा रसु सारा ॥ 

ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (411-16) 
िीरथ मजनु गरु वीचारा ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਥਾਨੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ (411-16) 
अंिरर पूजा थान ुमुरारा ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੫॥ (411-16) 
जोिी जोति तमलावणहारा ॥५॥ 

ਰਤਸ ਰਤਸਆ ਮਤਿ ਏਕ ੈਭਾਇ ॥ (411-17) 
रचस रचसआ मति एकै भाइ ॥ 

ਿਖਿ ਤਨਵਾਸੀ ਪੰਚ ਸਮਾਇ ॥ (411-17) 
िखि तनवासी पंच समाइ ॥ 

ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥ (411-17) 
कार कमाई खसम रजाइ ॥ 

ਅਤਵਗਿ ਨਾਥੁ ਨ ਲਤਖਆ ਜਾਇ ॥੬॥ (411-18) 
अतवगि नाथ ुन लचखआ जाइ ॥६॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਉਪਜੈ ਜਲ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ (411-18) 
जल मतह उपज ैजल ि ेिरूर ॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (411-18) 
जल मतह जोति रतहआ भरपूरर ॥ 

ਤਕਸੁ ਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਆਖਾ ਿਤੂਰ ॥ (411-19) 
तकस ुनेड़ै तकसु आखा िरूर ॥ 

ਤਨਤਧ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ॥੭॥ (411-19) 
तनचध गुण गावा िेचख हिरूर ॥७॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (411-19) 
अंिरर बाहरर अवरु न कोइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਿੁਤਨ ਹਇੋ ॥ (412-1) 
जो तिसु भावै सो िुतन होइ ॥ 



 

ਸੁਤਣ ਭਰਥਤਰ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (412-1) 
सुचण भरथरर नानकु कहै बीचारु ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੮॥੧॥ (412-1) 
तनरमल नामु मरेा आधारु ॥८॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (412-2) 
आसा महला १ ॥ 

ਸਤਭ ਜਪ ਸਤਭ ਿਪ ਸਭ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (412-2) 
सचभ जप सचभ िप सभ चिुराई ॥ 

ਊਝਤੜ ਭਰਮੈ ਰਾਤਹ ਨ ਪਾਈ ॥ (412-2) 
ऊझतड़ भरम ैरातह न पाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਕ ੋਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (412-2) 
तबनु बूझ ेको थाइ न पाई ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ੈਮਾਥੇ ਛਾਈ ॥੧॥ (412-3) 
नाम तबहूणै माथे छाई ॥१॥ 

ਸਾਚ ਧਣੀ ਜਗੁ ਆਇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (412-3) 
साच धणी जग ुआइ तबनासा ॥ 

ਛੂਟਤਸ ਪਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (412-3) 
छूटचस प्राणी गुरमुचख िासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਗੁ ਮੋਤਹ ਬਾਧਾ ਬਹੁਿੀ ਆਸਾ ॥ (412-4) 
जगु मोतह बाधा बहुिी आसा ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਇਤਕ ਭਏ ਉਿਾਸਾ ॥ (412-4) 
गुरमिी इतक भए उिासा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (412-4) 
अंिरर नाम ुकमल ुपरगासा ॥ 



 

ਤਿਨਹ ਕਉ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸਾ ॥੨॥ (412-5) 
तिन्ह कउ नाही जम की िासा ॥२॥ 

ਜਗੁ ਤਿਰਅ ਤਜਿੁ ਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ (412-5) 
जगु तिअ चजि ुकामचण तहिकारी ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਤਗ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਰੀ ॥ (412-5) 
पुि कलि लतग नामु तवसारी ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ (412-6) 
तबरथा जनम ुगवाइआ बाजी हारी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੩॥ (412-6) 
सतिगुरु सेवे करणी सारी ॥३॥ 

ਬਾਹਰਹੁ ਹਉਮ ੈਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ (412-7) 
बाहरहु हउमै कहै कहाए ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਮੁਕਿੁ ਲੇਪੁ ਕਿ ੇਨ ਲਾਏ ॥ (412-7) 
अंिरहु मुकिु लेपु किे न लाए ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (412-7) 
माइआ मोहु गरु सबति जलाए ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਿ ਤਹਰਿੈ ਤਧਆਏ ॥੪॥ (412-8) 
तनरमल नामु सि तहरिै चधआए ॥४॥ 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (412-8) 
धावि ुराखै िातक रहाए ॥ 

ਤਸਖ ਸੰਗਤਿ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਏ ॥ (412-8) 
चसख संगति करतम तमलाए ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਭੂਲੋ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ (412-8) 
गुर तबनु भूलो आवै जाए ॥ 



 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥੫॥ (412-9) 
निरर करे संजोतग तमलाए ॥५॥ 

ਰੂੜੋ ਕਹਉ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਈ ॥ (412-9) 
रूड़ो कहउ न कतहआ जाई ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਉ ਨਹ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (412-9) 
अकथ कथउ नह कीमति पाई ॥ 

ਸਭ ਿੁਖ ਿੇਰੇ ਸੂਖ ਰਜਾਈ ॥ (412-10) 
सभ िखु िरेे सूख रजाई ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਖ ਮੇਟ ੇਸਾਚੈ ਨਾਈ ॥੬॥ (412-10) 
सचभ िखु मटेे साचै नाई ॥६॥ 

ਕਰ ਤਬਨੁ ਵਾਜਾ ਪਗ ਤਬਨੁ ਿਾਲਾ ॥ (412-10) 
कर तबनु वाजा पग तबन ुिाला ॥ 

ਜੇ ਸਬਿ ੁਬੁਝ ੈਿਾ ਸਚੁ ਤਨਹਾਲਾ ॥ (412-11) 
जे सबि ुबुझ ैिा सचु तनहाला ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਸਭੇ ਸੁਖ ਨਾਲਾ ॥ (412-11) 
अंिरर साचु सभे सखु नाला ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ (412-11) 
निरर करे राखै रखवाला ॥७॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਸੂਝੈ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ (412-12) 
तिभवण सझूै आपु गवाव ै॥ 

ਬਾਣੀ ਬੂਝ ੈਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ (412-12) 
बाणी बूझ ैसचच समावै ॥ 

ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰਾ ॥ (412-12) 
सबि ुवीचारे एक चलव िारा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੮॥੨॥ (412-12) 
नानक धंनु सवारणहारा ॥८॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (412-13) 
आसा महला १ ॥ 

ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਮਾਨੁ ॥ (412-13) 
लेख असंख चलचख चलचख मानु ॥ 

ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਸਚ ੁਸੁਰਤਿ ਵਖਾਨੁ ॥ (412-13) 
मतन मातनऐ सचु सुरति वखानु ॥ 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭਾਰੁ ॥ (412-14) 
कथनी बिनी पतड़ पतड़ भारु ॥ 

ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ (412-14) 
लेख असंख अलेख ुअपारु ॥१॥ 

ਐਸਾ ਸਾਚਾ ਿੂ ੰਏਕ ੋਜਾਣੁ ॥ (412-14) 
ऐसा साचा िूं  एको जाणु ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (412-15) 
जंमणु मरणा हुकम ुपछाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਜਗੁ ਬਾਧਾ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (412-15) 
माइआ मोतह जगु बाधा जमकाचल ॥ 

ਬਾਂਧਾ ਛੂਟ ੈਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ (412-15) 
बांधा छूटै नाम ुसम्हाचल ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਤਲ ॥ (412-16) 
गुरु सखुिािा अवरु न भाचल ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਤਨਬਹੀ ਿੁਧੁ ਨਾਤਲ ॥੨॥ (412-16) 
हलति पलति तनबही िुध ुनाचल ॥२॥ 



 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾਂ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (412-16) 
सबति मरै िा ंएक चलव लाए ॥ 

ਅਚਰੁ ਚਰ ੈਿਾਂ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ (412-17) 
अचरु चरै िा ंभरम ुचुकाए ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ (412-17) 
जीवन मकुि ुमतन नामु वसाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਿ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (412-17) 
गुरमुचख होइ ि सचच समाए ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਧਰ ਸਾਜੀ ਗਗਨੁ ਅਕਾਸ ੁ॥ (412-18) 
चजतन धर साजी गगनु अकासु ॥ 

ਤਜਤਨ ਸਭ ਥਾਪੀ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ (412-18) 
चजतन सभ थापी थातप उथातप ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ (412-18) 
सरब तनरंिरर आपे आतप ॥ 

ਤਕਸੈ ਨ ਪੂਛੇ ਬਖਸ ੇਆਤਪ ॥੪॥ (412-19) 
तकस ैन पूछे बखस ेआतप ॥४॥ 

ਿੂ ਪੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਮਾਣਕ ਹੀਰੁ ॥ (412-19) 
िू पुरु सागरु माणक हीरु ॥ 

ਿੂ ਤਨਰਮਲੁ ਸਚ ੁਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ (412-19) 
िू तनरमलु सचु गुणी गहीरु ॥ 

ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਭੇਟ ੈਗੁਰ ਪੀਰੁ ॥ (413-1) 
सुख ुमान ैभेटै गरु पीरु ॥ 

ਏਕੋ ਸਾਤਹਬ ੁਏਕੁ ਵਜੀਰੁ ॥੫॥ (413-1) 
एको सातहबु एकु वजीरु ॥५॥ 



 

ਜਗੁ ਬੰਿੀ ਮੁਕਿੇ ਹਉ ਮਾਰੀ ॥ (413-1) 
जगु बंिी मुकिे हउ मारी ॥ 

ਜਤਗ ਤਗਆਨੀ ਤਵਰਲਾ ਆਚਾਰੀ ॥ (413-1) 
जतग तगआनी तवरला आचारी ॥ 

ਜਤਗ ਪੰਤਿਿੁ ਤਵਰਲਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (413-2) 
जतग पंतििु तवरला वीचारी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸਭ ਤਿਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੬॥ (413-2) 
तबनु सतिगुरु भेटे सभ तिरै अहंकारी ॥६॥ 

ਜਗੁ ਿੁਖੀਆ ਸੁਖੀਆ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (413-2) 
जगु िखुीआ सखुीआ जनु कोइ ॥ 

ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਭੋਗੀ ਗੁਣ ਰੋਇ ॥ (413-3) 
जगु रोगी भोगी गुण रोइ ॥ 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (413-3) 
जगु उपज ैतबनसै पति खोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਬੂਝ ੈਸੋਇ ॥੭॥ (413-3) 
गुरमुचख होवै बझूै सोइ ॥७॥ 

ਮਹਘ ੋਮੋਤਲ ਭਾਤਰ ਅਿਾਰੁ ॥ (413-4) 
महघो मोचल भारर अिारु ॥ 

ਅਟਲ ਅਛਲੁ ਗੁਰਮਿੀ ਧਾਰੁ ॥ (413-4) 
अटल अछलु गरुमिी धारु ॥ 

ਭਾਇ ਤਮਲੈ ਭਾਵੈ ਭਇਕਾਰੁ ॥ (413-4) 
भाइ तमल ैभावै भइकारु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੩॥ (413-4) 
नानकु नीचु कहै बीचारु ॥८॥३॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (413-5) 
आसा महला १ ॥ 

ਏਕੁ ਮਰੈ ਪੰਚ ੇਤਮਤਲ ਰੋਵਤਹ ॥ (413-5) 
एकु मरै पंचे तमचल रोवतह ॥ 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਬਤਿ ਮਲ ੁਧੋਵਤਹ ॥ (413-5) 
हउमै जाइ सबति मलु धोवतह ॥ 

ਸਮਤਝ ਸੂਤਝ ਸਹਜ ਘਤਰ ਹੋਵਤਹ ॥ (413-6) 
समचझ सूचझ सहज घरर होवतह ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸਗਲੀ ਪਤਿ ਖੋਵਤਹ ॥੧॥ (413-6) 
तबनु बूझ ेसगली पति खोवतह ॥१॥ 

ਕਉਣ ੁਮਰੈ ਕਉਣ ੁਰੋਵੈ ਓਹੀ ॥ (413-6) 
कउणु मरै कउण ुरोवै ओही ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭਸ ੈਤਸਤਰ ਿੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (413-7) 
करण कारण सभस ैचसरर िोही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵੈ ਿੁਖੁ ਕੋਇ ॥ (413-7) 
मूए कउ रोवै िखु ुकोइ ॥ 

ਸੋ ਰੋਵੈ ਤਜਸ ੁਬੇਿਨ ਹੋਇ ॥ (413-7) 
सो रोव ैचजस ुबिेन होइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਬੀਿੀ ਜਾਣੈ ਪਰਭ ਸਇੋ ॥ (413-8) 
चजसु बीिी जाणै प्रभ सोइ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸ ੁਹਇੋ ॥੨॥ (413-8) 
आपे करिा करे स ुहोइ ॥२॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰਣਾ ਿਾਰੇ ਿਰਣਾ ॥ (413-8) 
जीवि मरणा िारे िरणा ॥ 



 

ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਪਰਮ ਗਤਿ ਸਰਣਾ ॥ (413-8) 
जै जगिीस परम गति सरणा ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥ (413-9) 
हउ बचलहारी सतिगुर चरणा ॥ 

ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਸਬਤਿ ਭੈ ਿਰਣਾ ॥੩॥ (413-9) 
गुरु बोतहथ ुसबति भ ैिरणा ॥३॥ 

ਤਨਰਭਉ ਆਤਪ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ॥ (413-9) 
तनरभउ आतप तनरंिरर जोति ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੂਿਕ ੁਜਤਗ ਛੋਤਿ ॥ (413-10) 
तबनु नाव ैसिूकु जतग छोति ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਨਸ ੈਤਕਆ ਕਤਹ ਰੋਤਿ ॥ (413-10) 
िरुमति तबनसै तकआ कतह रोति ॥ 

ਜਨਤਮ ਮੂਏ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਸਰੋਤਿ ॥੪॥ (413-10) 
जनतम मएू तबनु भगति सरोति ॥४॥ 

ਮੂਏ ਕਉ ਸਚ ੁਰੋਵਤਹ ਮੀਿ ॥ (413-11) 
मूए कउ सचु रोवतह मीि ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਰੋਵਤਹ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥ (413-11) 
िै गुण रोवतह नीिा नीि ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪਰਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸੁਚੀਿ ॥ (413-11) 
िखु ुसखुु परहरर सहचज सचुीि ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪਉ ਤਿਸਨ ਪਰੀਤਿ ॥੫॥ (413-12) 
िनु मनु सउपउ तिसन परीति ॥५॥ 

ਭੀਿਤਰ ਏਕੁ ਅਨੇਕ ਅਸਖੰ ॥ (413-12) 
भीिरर एकु अनके असंख ॥ 



 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਬਹ ੁਸੰਖ ਅਸੰਖ ॥ (413-12) 
करम धरम बहु संख असंख ॥ 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਭਗਿੀ ਜਨਮ ੁਤਬਰੰਥ ॥ (413-13) 
तबनु भ ैभगिी जनमु तबरंथ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਮਤਲ ਪਰਮਾਰੰਥ ॥੬॥ (413-13) 
हरर गुण गावतह तमचल परमारंथ ॥६॥ 

ਆਤਪ ਮਰੈ ਮਾਰੇ ਭੀ ਆਤਪ ॥ (413-13) 
आतप मरै मारे भी आतप ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ (413-14) 
आतप उपाए थातप उथातप ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਜੋਿੀ ਿੂ ਜਾਤਿ ॥ (413-14) 
चिसतट उपाई जोिी िू जाति ॥ 

ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਤਮਲਣ ੁਨਹੀ ਭਰਾਤਿ ॥੭॥ (413-14) 
सबि ुवीचारर तमलणु नही भ्राति ॥७॥ 

ਸੂਿਕੁ ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਜਗੁ ਖਾਇ ॥ (413-15) 
सूिकु अगतन भखै जगु खाइ ॥ 

ਸੂਿਕੁ ਜਤਲ ਥਤਲ ਸਭ ਹੀ ਥਾਇ ॥ (413-15) 
सूिकु जचल थचल सभ ही थाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੂਿਤਕ ਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥ (413-15) 
नानक सिूतक जनतम मरीज ै॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੮॥੪॥ (413-16) 
गुर परसािी हरर रस ुपीजै ॥८॥४॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (413-16) 
रागु आसा महला १ ॥ 



 

ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੈ ਸ ੁਪਰਖੇ ਹੀਰਾ ॥ (413-16) 
आपु वीचारै सु परख ेहीरा ॥ 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਿਾਰੇ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ॥ (413-16) 
एक तद्रसतट िारे गरु परूा ॥ 

ਗੁਰੁ ਮਾਨੈ ਮਨ ਿੇ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੧॥ (413-17) 
गुरु मान ैमन ि ेमन ुधीरा ॥१॥ 

ਐਸਾ ਸਾਹ ੁਸਰਾਿੀ ਕਰ ੈ॥ (413-17) 
ऐसा साहु सरािी करै ॥ 

ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਿਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (413-17) 
साची निरर एक चलव िरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰੂਜੀ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ (413-18) 
पूं जी नाम ुतनरंजन सारु ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਸਾਤਚ ਰਿਾ ਪੈਕਾਰੁ ॥ (413-18) 
तनरमलु साचच रिा पैकारु ॥ 

ਤਸਿਤਿ ਸਹਜ ਘਤਰ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥੨॥ (413-18) 
चसिति सहज घरर गुरु करिारु ॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (413-19) 
आसा मनसा सबति जलाए ॥ 

ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਕਹ ੈਕਹਾਏ ॥ (413-19) 
राम नराइणु कहै कहाए ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਵਾਟ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥੩॥ (413-19) 
गुर िे वाट महलु घरु पाए ॥३॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਜੋਤਿ ਅਨੂਪੁ ॥ (414-1) 
कंचन काइआ जोति अनूप ु॥ 



 

ਤਿਰਭਵਣ ਿੇਵਾ ਸਗਲ ਸਰੂਪੁ ॥ (414-1) 
तिभवण िेवा सगल सरूपु ॥ 

ਮੈ ਸ ੋਧਨ ੁਪਲੈ ਸਾਚ ੁਅਖੂਟੁ ॥੪॥ (414-1) 
मै सो धन ुपलै साचु अखूटु ॥४॥ 

ਪੰਚ ਿੀਤਨ ਨਵ ਚਾਤਰ ਸਮਾਵੈ ॥ (414-2) 
पंच िीतन नव चारर समावै ॥ 

ਧਰਤਣ ਗਗਨੁ ਕਲ ਧਾਤਰ ਰਹਾਵੈ ॥ (414-2) 
धरचण गगनु कल धारर रहावै ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿਉ ਉਲਤਟ ਪਰਾਵੈ ॥੫॥ (414-2) 
बाहरर जािउ उलतट परावै ॥५॥ 

ਮੂਰਖੁ ਹੋਇ ਨ ਆਖੀ ਸਝੂੈ ॥ (414-3) 
मूरख ुहोइ न आखी सूझ ै॥ 

ਤਜਹਵਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਕਤਹਆ ਬੂਝੈ ॥ (414-3) 
चजहवा रस ुनही कतहआ बझूै ॥ 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਿਾ ਜਗ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ॥੬॥ (414-3) 
तबखु का मािा जग चसउ लूझै ॥६॥ 

ਊਿਮ ਸੰਗਤਿ ਊਿਮੁ ਹਵੋੈ ॥ (414-3) 
ऊिम संगति ऊिम ुहोवै ॥ 

ਗੁਣ ਕਉ ਧਾਵੈ ਅਵਗਣ ਧੋਵੈ ॥ (414-4) 
गुण कउ धाव ैअवगण धोवै ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥੭॥ (414-4) 
तबनु गरु सेव ेसहजु न होवै ॥७॥ 

ਹੀਰਾ ਨਾਮੁ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲੁ ॥ (414-4) 
हीरा नाम ुजवेहर लाल ु॥ 



 

ਮਨੁ ਮੋਿੀ ਹੈ ਤਿਸ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ (414-5) 
मनु मोिी है तिस का माल ु॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੁ ॥੮॥੫॥ (414-5) 
नानक परखै निरर तनहाल ु॥८॥५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (414-5) 
आसा महला १ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਮਤਨ ਮਾਨੁ ॥ (414-5) 
गुरमुचख तगआनु चधआनु मतन मान ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਛਾਨੁ ॥ (414-6) 
गुरमुचख महली महल ुपछानु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ (414-6) 
गुरमुचख सुरति सबि ुनीसानु ॥१॥ 

ਐਸੇ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (414-6) 
ऐसे प्रेम भगति वीचारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (414-7) 
गुरमुचख साचा नामु मुरारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲੁ ਥਾਤਨ ਸੁਥਾਨੁ ॥ (414-7) 
अतहतनचस तनरमल ुथातन सथुानु ॥ 

ਿੀਨ ਭਵਨ ਤਨਹਕੇਵਲ ਤਗਆਨੁ ॥ (414-8) 
िीन भवन तनहकेवल तगआनु ॥ 

ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਿੇ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਨੁ ॥੨॥ (414-8) 
साचे गुर ि ेहुकमु पछान ु॥२॥ 

ਸਾਚਾ ਹਰਖੁ ਨਾਹੀ ਤਿਸ ੁਸੋਗੁ ॥ (414-8) 
साचा हरखु नाही तिस ुसोगु ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਗਆਨ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥ (414-9) 
अमृिु तगआन ुमहा रसु भोगु ॥ 

ਪੰਚ ਸਮਾਈ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੩॥ (414-9) 
पंच समाई सुखी सभु लोग ु॥३॥ 

ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (414-9) 
सगली जोति िेरा सभ ुकोई ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਸਈੋ ॥ (414-9) 
आपे जोतड़ तवछोड़े सोई ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸ ੁਹਈੋ ॥੪॥ (414-10) 
आपे करिा करे स ुहोई ॥४॥ 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ (414-10) 
ढातह उसारे हुकतम समावै ॥ 

ਹੁਕਮ ੋਵਰਿੈ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ॥ (414-10) 
हुकमो वरिै जो तिसु भावै ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਪੂਰਾ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥ (414-11) 
गुर तबनु पूरा कोइ न पाव ै॥५॥ 

ਬਾਲਕ ਤਬਰਤਧ ਨ ਸੁਰਤਿ ਪਰਾਤਨ ॥ (414-11) 
बालक तबरचध न सरुति परातन ॥ 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਬੂਿੈ ਅਤਭਮਾਤਨ ॥ (414-11) 
भरर जोबतन बूिै अचभमातन ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਲਹਤਸ ਤਨਿਾਤਨ ॥੬॥ (414-12) 
तबनु नाव ैतकआ लहचस तनिातन ॥६॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਅਨ ੁਧਨ ੁਸਹਤਜ ਨ ਜਾਨਾ ॥ (414-12) 
चजस का अनु धन ुसहचज न जाना ॥ 



 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥ (414-12) 
भरतम भुलाना तिरर पछुिाना ॥ 

ਗਤਲ ਿਾਹੀ ਬਉਰਾ ਬਉਰਾਨਾ ॥੭॥ (414-13) 
गचल िाही बउरा बउराना ॥७॥ 

ਬੂਿਿ ਜਗੁ ਿੇਤਖਆ ਿਉ ਿਤਰ ਭਾਗੇ ॥ (414-13) 
बूिि जगु िेचखआ िउ िरर भागे ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਵਿਭਾਗੇ ॥ (414-13) 
सतिगुरर राख ेस ेविभागे ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ॥੮॥੬॥ (414-14) 
नानक गुर की चरणी लागे ॥८॥६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (414-14) 
आसा महला १ ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਗੀਿੇ ਚੀਤਿ ਅਨੀਿੇ ॥ (414-14) 
गावतह गीिे चीति अनीिे ॥ 

ਰਾਗ ਸੁਣਾਇ ਕਹਾਵਤਹ ਬੀਿੇ ॥ (414-15) 
राग सुणाइ कहावतह बीि े॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਤਨ ਝੂਿੁ ਅਨੀਿੇ ॥੧॥ (414-15) 
तबनु नावै मतन झूिु अनीिे ॥१॥ 

ਕਹਾ ਚਲਹ ੁਮਨ ਰਹਹੁ ਘਰੇ ॥ (414-15) 
कहा चलहु मन रहहु घरे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਖੋਜਿ ਪਾਵਹੁ ਸਹਤਜ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (414-15) 
गुरमुचख राम नातम तिपिास ेखोजि पावहु सहचज हरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਮਤਨ ਮੋਹੁ ਸਰੀਰਾ ॥ (414-16) 
कामु िोध ुमतन मोहु सरीरा ॥ 



 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸੁ ਪੀਰਾ ॥ (414-16) 
लबु लोभ ुअहंकारु सु पीरा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਉ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੨॥ (414-17) 
राम नाम तबनु तकउ मन ुधीरा ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਵਣੁ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (414-17) 
अंिरर नावणु साचु पछाणै ॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੈ ॥ (414-17) 
अंिर की गति गुरमचुख जाणै ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥੩॥ (414-18) 
साच सबि तबन ुमहलु न पछाणै ॥३॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਮਤਹ ਆਕਾਰੁ ਸਮਾਵੈ ॥ (414-18) 
तनरंकार मतह आकारु समावै ॥ 

ਅਕਲ ਕਲਾ ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਤਟਕਾਵੈ ॥ (414-19) 
अकल कला सचु साचच तटकावै ॥ 

ਸੋ ਨਰੁ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਨਹੀ ਆਵ ੈ॥੪॥ (414-19) 
सो नरु गरभ जोतन नही आवै ॥४॥ 

ਜਹਾਂ ਨਾਮ ੁਤਮਲ ੈਿਹ ਜਾਉ ॥ (414-19) 
जहां नाम ुतमलै िह जाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ (415-1) 
गुर परसािी करम कमाउ ॥ 

ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ (415-1) 
नामे रािा हरर गुण गाउ ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ॥ (415-1) 
गुर सेवा ि ेआप ुपछािा ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ (415-1) 
अमृि नाम ुवचसआ सखुिािा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ॥੬॥ (415-2) 
अनतिनु बाणी नामे रािा ॥६॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਲਾਏ ਿਾ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥ (415-2) 
मेरा प्रभ ुलाए िा को लागै ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਿੇ ਜਾਗੈ ॥ (415-2) 
हउमै मारे सबिे जागै ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਸਿਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ॥੭॥ (415-3) 
ऐथै ओथै सिा सखुु आगै ॥७॥ 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਤਬਤਧ ਨਾਹੀ ਜਾਣੈ ॥ (415-3) 
मनु चंचलु तबचध नाही जाणै ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੈਲਾ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ (415-3) 
मनमुचख मलैा सबि ुन पछाणै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥੮॥ (415-4) 
गुरमुचख तनरमलु नामु वखाणै ॥८॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਗੈ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (415-4) 
हरर जीउ आग ैकरी अरिाचस ॥ 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (415-4) 
साध ूजन संगति होइ तनवासु ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਕਾਟ ੇਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੁ ॥੯॥ (415-5) 
तकलतवख िखु काटे हरर नामु प्रगास ु॥९॥ 

ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ਆਚਾਰੁ ਪਰਾਿਾ ॥ (415-5) 
करर बीचारु आचारु परािा ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ॥ (415-5) 
सतिगुर बचनी एको जािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥੧੦॥੭॥ (415-6) 
नानक राम नातम मनु रािा ॥१०॥७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (415-6) 
आसा महला १ ॥ 

ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਸਾਕਿ ੁਿੇਵਾਨਾ ॥ (415-6) 
मनु मैगल ुसाकि ुिेवाना ॥ 

ਬਨ ਖੰਤਿ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਹੈਰਾਨਾ ॥ (415-7) 
बन खंति माइआ मोतह हैराना ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਜਾਤਹ ਕਾਲ ਕ ੇਚਾਪੇ ॥ (415-7) 
इि उि जातह काल के चापे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹੈ ਘਰੁ ਆਪੇ ॥੧॥ (415-7) 
गुरमुचख खोचज लहै घरु आपे ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੈ ਮਨੁ ਨਹੀ ਿਉਰਾ ॥ (415-8) 
तबनु गरु सबिै मनु नही िउरा ॥ 

ਤਸਮਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਅਵਰ ਤਿਆਗਹੁ ਹਉਮੈ ਕਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (415-8) 
चसमरहु राम नाम ुअति तनरमलु अवर तिआगहु हउमै कउरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮੁਗਧ ੁਕਹਹੁ ਤਕਉ ਰਹਸੀ ॥ (415-9) 
इहु मनु मगुध ुकहहु तकउ रहसी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਮਝ ੇਜਮ ਕਾ ਿੁਖ ੁਸਹਸੀ ॥ (415-9) 
तबनु समझ ेजम का िखुु सहसी ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਤਿਗੁਰੁ ਮਲੇੈ ॥ (415-9) 
आपे बखसे सतिगुरु मेलै ॥ 



 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਰੇ ਸਚ ੁਪੇਲੈ ॥੨॥ (415-10) 
कालु कंटकु मारे सचु पेल ै॥२॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਕਰਮਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਧਰਮਾ ॥ (415-10) 
इहु मनु करमा इहु मनु धरमा ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਪੰਚ ਿਿੁ ਿੇ ਜਨਮਾ ॥ (415-10) 
इहु मनु पंच ििु िे जनमा ॥ 

ਸਾਕਿੁ ਲੋਭੀ ਇਹ ੁਮਨ ੁਮੂੜਾ ॥ (415-11) 
साकि ुलोभी इहु मन ुमूड़ा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਮਨ ੁਰੂੜਾ ॥੩॥ (415-11) 
गुरमुचख नामु जपै मनु रूड़ा ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਅਸਥਾਨੇ ਸੋਈ ॥ (415-11) 
गुरमुचख मनु असथान ेसोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਰਭਵਤਣ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ (415-12) 
गुरमुचख तिभवचण सोझी होई ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਿਪੁ ਿਾਪੈ ॥ (415-12) 
इहु मनु जोगी भोगी िपु िापै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੀਨਹੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਪ ੈ॥੪॥ (415-12) 
गुरमुचख चीनै्ह हरर प्रभ ुआपै ॥४॥ 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਤਿਆਗੀ ॥ (415-13) 
मनु बैरागी हउम ैतिआगी ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਨਸਾ ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗੀ ॥ (415-13) 
घतट घतट मनसा ितुबधा लागी ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਖੈ ॥ (415-13) 
राम रसाइणु गरुमचुख चाखै ॥ 



 

ਿਤਰ ਘਤਰ ਮਹਲੀ ਹਤਰ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ॥੫॥ (415-14) 
िरर घरर महली हरर पति राखै ॥५॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਾਜਾ ਸੂਰ ਸਗੰਰਾਤਮ ॥ (415-14) 
इहु मनु राजा सरू संग्रातम ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਭਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ॥ (415-14) 
इहु मनु तनरभउ गुरमचुख नातम ॥ 

ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਅਪੁਨ ੈਵਤਸ ਕੀਏ ॥ (415-15) 
मारे पंच अपुन ैवचस कीए ॥ 

ਹਉਮੈ ਗਰਾਤਸ ਇਕਿੁ ਥਾਇ ਕੀਏ ॥੬॥ (415-15) 
हउमै ग्राचस इकि ुथाइ कीए ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਗ ਸੁਆਿ ਅਨ ਤਿਆਗੇ ॥ (415-15) 
गुरमुचख राग सुआि अन तिआगे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਭਗਿੀ ਜਾਗੇ ॥ (415-16) 
गुरमुचख इहु मन ुभगिी जागे ॥ 

ਅਨਹਿ ਸੁਤਣ ਮਾਤਨਆ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ (415-16) 
अनहि सचुण मातनआ सबि ुवीचारी ॥ 

ਆਿਮ ੁਚੀਤਨਹ ਭਏ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥੭॥ (415-16) 
आिमु चीचन्ह भए तनरंकारी ॥७॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਿਤਰ ਘਤਰ ਸਈੋ ॥ (415-17) 
इहु मनु तनरमलु िरर घरर सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਧੁਤਨ ਹੋਈ ॥ (415-17) 
गुरमुचख भगति भाउ धुतन होई ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (415-17) 
अतहतनचस हरर जसु गुर परसाति ॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸ ੋਪਰਭੁ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ॥੮॥ (415-18) 
घतट घतट सो प्रभु आति जगुाति ॥८॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਇਹ ੁਮਨੁ ਮਾਿਾ ॥ (415-18) 
राम रसाइचण इहु मनु मािा ॥ 

ਸਰਬ ਰਸਾਇਣ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ॥ (415-19) 
सरब रसाइणु गरुमचुख जािा ॥ 

ਭਗਤਿ ਹੇਿੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸਾ ॥ (415-19) 
भगति हेि ुगुर चरण तनवासा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਕ ੇਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੯॥੮॥ (415-19) 
नानक हरर जन के िासतन िासा ॥९॥८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (416-1) 
आसा महला १ ॥ 

ਿਨੁ ਤਬਨਸੈ ਧਨੁ ਕਾ ਕ ੋਕਹੀਐ ॥ (416-1) 
िनु तबनस ैधनु का को कहीऐ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਕਿ ਲਹੀਐ ॥ (416-1) 
तबनु गरु राम नाम ुकि लहीऐ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਤਗ ਸਖਾਈ ॥ (416-2) 
राम नाम धनु संतग सखाई ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ (416-2) 
अतहतनचस तनरमल ुहरर चलव लाई ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (416-2) 
राम नाम तबनु कवनु हमारा ॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਸਮ ਕਤਰ ਨਾਮ ੁਨ ਛੋਿਉ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (416-3) 
सुख िखु सम करर नामु न छोिउ आपे बखचस तमलावणहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਹੇਿੁ ਗਵਾਰਾ ॥ (416-3) 
कतनक कामनी हेिु गवारा ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਲਾਗੇ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਰਾ ॥ (416-4) 
ितुबधा लागे नामु तवसारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਬਖਸਤਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ (416-4) 
चजसु िूं  बखसतह नाम ुजपाइ ॥ 

ਿੂਿੁ ਨ ਲਾਤਗ ਸਕੈ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥ (416-4) 
ििू ुन लातग सकै गुन गाइ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ਗੁਪਾਲਾ ॥ (416-5) 
हरर गरुु िािा राम गुपाला ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿਇਆਲਾ ॥ (416-5) 
चजउ भाव ैतिउ राखु िइआला ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (416-5) 
गुरमुचख रामु मरैे मतन भाइआ ॥ 

ਰੋਗ ਤਮਟੇ ਿੁਖ ੁਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥੩॥ (416-6) 
रोग तमटे िखुु िातक रहाइआ ॥३॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਅਉਖਧੁ ਿੰਿ ਨ ਮੰਿਾ ॥ (416-6) 
अवरु न अउखधु िंि न मंिा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ੁਤਕਲਤਵਖ ਹੰਿਾ ॥ (416-6) 
हरर हरर चसमरण ुतकलतवख हंिा ॥ 

ਿੰੂ ਆਤਪ ਭੁਲਾਵਤਹ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰ ॥ (416-7) 
िूं  आतप भलुावतह नामु तवसारर ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਰਾਖਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੪॥ (416-7) 
िूं  आप ेराखतह तकरपा धारर ॥४॥ 



 

ਰੋਗੁ ਭਰਮੁ ਭੇਿੁ ਮਤਨ ਿਜੂਾ ॥ (416-7) 
रोगु भरमु भिे ुमतन िजूा ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਜਪਤਹ ਜਪੁ ਿੂਜਾ ॥ (416-8) 
गुर तबनु भरतम जपतह जपु िजूा ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਿਰਸ ਨ ਿੇਖਤਹ ॥ (416-8) 
आति पुरख गरु िरस न िेखतह ॥ 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਸਬਿੈ ਜਨਮੁ ਤਕ ਲੇਖਤਹ ॥੫॥ (416-8) 
तवणु गुर सबिै जनमु तक लेखतह ॥५॥ 

ਿੇਤਖ ਅਚਰਜੁ ਰਹ ੇਤਬਸਮਾਤਿ ॥ (416-9) 
िेचख अचरजु रहे तबसमाति ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੁਰ ਨਰ ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ॥ (416-9) 
घतट घतट सुर नर सहज समाचध ॥ 

ਭਤਰਪੁਤਰ ਧਾਤਰ ਰਹੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (416-9) 
भररपरुर धारर रहे मन माही ॥ 

ਿੁਮ ਸਮਸਤਰ ਅਵਰੁ ਕ ੋਨਾਹੀ ॥੬॥ (416-10) 
िुम समसरर अवरु को नाही ॥६॥ 

ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਹੇਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ॥ (416-10) 
जा की भगति हेिु मुचख नामु ॥ 

ਸੰਿ ਭਗਿ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਰਾਮੁ ॥ (416-10) 
संि भगि की संगति राम ु॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋਰੇ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ (416-11) 
बंधन िोरे सहचज चधआन ु॥ 

ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ॥੭॥ (416-11) 
छूटै गरुमुचख हरर गुर तगआनु ॥७॥ 



 

ਨਾ ਜਮਿੂਿ ਿੂਖੁ ਤਿਸੁ ਲਾਗੈ ॥ (416-11) 
ना जमििू िखू ुतिस ुलागै ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਜਾਗੈ ॥ (416-12) 
जो जनु राम नातम चलव जागै ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਿਾ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ॥ (416-12) 
भगति वछल ुभगिा हरर संतग ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੮॥੯॥ (416-12) 
नानक मुकति भए हरर रंतग ॥८॥९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕਿਕੁੀ ॥ (416-13) 
आसा महला १ इकिकुी ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਿਾਕੁਰ ਜਾਨੈ ॥ (416-13) 
गुरु सेव ेसो िाकुर जानै ॥ 

ਿੂਖੁ ਤਮਟ ੈਸਚ ੁਸਬਤਿ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ (416-13) 
िखू ुतमटै सचु सबति पछान ै॥१॥ 

ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਖੈਨੀ ॥ (416-14) 
रामु जपहु मेरी सखी सखैनी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਿੇਖਹੁ ਪਰਭੁ ਨੈਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (416-14) 
सतिगुरु सतेव िेखहु प्रभु ननैी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੰਧਨ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (416-14) 
बंधन माि तपिा संसारर ॥ 

ਬੰਧਨ ਸੁਿ ਕੰਤਨਆ ਅਰੁ ਨਾਤਰ ॥੨॥ (416-15) 
बंधन सुि कंतनआ अरु नारर ॥२॥ 

ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕੀਆ ॥ (416-15) 
बंधन करम धरम हउ कीआ ॥ 



 

ਬੰਧਨ ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਮਤਨ ਬੀਆ ॥੩॥ (416-15) 
बंधन पिुु कलि ुमतन बीआ ॥३॥ 

ਬੰਧਨ ਤਕਰਖੀ ਕਰਤਹ ਤਕਰਸਾਨ ॥ (416-16) 
बंधन तकरखी करतह तकरसान ॥ 

ਹਉਮੈ ਿੰਨੁ ਸਹ ੈਰਾਜਾ ਮਗੈੰ ਿਾਨ ॥੪॥ (416-16) 
हउमै िंन ुसहै राजा मंगै िान ॥४॥ 

ਬੰਧਨ ਸਉਿਾ ਅਣਵੀਚਾਰੀ ॥ (416-16) 
बंधन सउिा अणवीचारी ॥ 

ਤਿਪਤਿ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥੫॥ (416-17) 
तिपति नाही माइआ मोह पसारी ॥५॥ 

ਬੰਧਨ ਸਾਹ ਸਚੰਤਹ ਧਨ ੁਜਾਇ ॥ (416-17) 
बंधन साह संचतह धनु जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥੬॥ (416-17) 
तबनु हरर भगति न पवई थाइ ॥६॥ 

ਬੰਧਨ ਬੇਿ ੁਬਾਿ ੁਅਹਕੰਾਰ ॥ (416-18) 
बंधन बेि ुबाि ुअहंकार ॥ 

ਬੰਧਤਨ ਤਬਨਸ ੈਮਹੋ ਤਵਕਾਰ ॥੭॥ (416-18) 
बंधतन तबनसै मोह तवकार ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਰਣਾਈ ॥ (416-18) 
नानक राम नाम सरणाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਈ ॥੮॥੧੦॥ (416-19) 
सतिगुरर राख ेबंधु न पाई ॥८॥१०॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੩ (417-1) 
रागु आसा महला १ असटपिीआ घरु ३ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (417-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਨ ਤਸਤਰ ਸੋਹਤਨ ਪਟੀਆ ਮਾਂਗੀ ਪਾਇ ਸੰਧੂਰੁ ॥ (417-2) 
चजन चसरर सोहतन पटीआ मांगी पाइ संधरूु ॥ 

ਸੇ ਤਸਰ ਕਾਿੀ ਮੁੰਨੀਅਤਨਹ ਗਲ ਤਵਤਚ ਆਵੈ ਧੂਤੜ ॥ (417-2) 
से चसर कािी मुं नीअचन्ह गल तवचच आव ैधतूड़ ॥ 

ਮਹਲਾ ਅਿੰਤਰ ਹੋਿੀਆ ਹੁਤਣ ਬਹਤਣ ਨ ਤਮਲਤਨਹ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ (417-2) 
महला अंिरर होिीआ हुचण बहचण न तमलचन्ह हिरूर ॥१॥ 

ਆਿੇਸ ੁਬਾਬਾ ਆਿੇਸ ੁ॥ (417-3) 
आिेस ुबाबा आिेसु ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਿੇਰਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਵੇਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (417-3) 
आति पुरख िेरा अंिु न पाइआ करर करर िेखतह वसे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਿਹੁ ਸੀਆ ਵੀਆਹੀਆ ਲਾੜੇ ਸੋਹਤਨ ਪਾਤਸ ॥ (417-4) 
जिहु सीआ वीआहीआ लाड़े सोहतन पाचस ॥ 

ਹੀਿੋਲੀ ਚਤੜ ਆਈਆ ਿੰਿ ਖੰਿ ਕੀਿੇ ਰਾਤਸ ॥ (417-4) 
हीिोली चतड़ आईआ िंि खंि कीिे राचस ॥ 

ਉਪਰਹੁ ਪਾਣੀ ਵਾਰੀਐ ਝਲੇ ਤਝਮਕਤਨ ਪਾਤਸ ॥੨॥ (417-5) 
उपरहु पाणी वारीऐ झले चझमकतन पाचस ॥२॥ 

ਇਕੁ ਲਖੁ ਲਹਤਨਹ ਬਤਹਿੀਆ ਲਖੁ ਲਹਤਨਹ ਖੜੀਆ ॥ (417-5) 
इकु लखु लहचन्ह बतहिीआ लख ुलहचन्ह खड़ीआ ॥ 

ਗਰੀ ਛੁਹਾਰੇ ਖਾਂਿੀਆ ਮਾਣਤਨਹ ਸੇਜੜੀਆ ॥ (417-6) 
गरी छुहारे खांिीआ माणचन्ह सेजड़ीआ ॥ 

ਤਿਨਹ ਗਤਲ ਤਸਲਕਾ ਪਾਈਆ ਿੁਟਤਨਹ ਮੋਿਸਰੀਆ ॥੩॥ (417-6) 
तिन्ह गचल चसलका पाईआ िुटचन्ह मोिसरीआ ॥३॥ 



 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਿੁਇ ਵੈਰੀ ਹਏੋ ਤਜਨਹੀ ਰਖੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ (417-7) 
धनु जोबनु िइु वरैी होए चजन्ही रखे रंगु लाइ ॥ 

ਿੂਿਾ ਨੋ ਿੁਰਮਾਇਆ ਲੈ ਚਲੇ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ (417-7) 
ििूा नो िुरमाइआ लै चल ेपति गवाइ ॥ 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਜੇ ਭਾਵੈ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੪॥ (417-8) 
जे तिसु भावै िे वतिआई ज ेभावै िेइ सजाइ ॥४॥ 

ਅਗੋ ਿ ੇਜੇ ਚੇਿੀਐ ਿਾਂ ਕਾਇਿੁ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ (417-8) 
अगो िे जे चेिीऐ िां काइि ुतमल ैसजाइ ॥ 

ਸਾਹਾਂ ਸੁਰਤਿ ਗਵਾਈਆ ਰੰਤਗ ਿਮਾਸ ੈਚਾਇ ॥ (417-9) 
साहां सरुति गवाईआ रंतग िमास ैचाइ ॥ 

ਬਾਬਰਵਾਣੀ ਤਿਤਰ ਗਈ ਕੁਇਰੁ ਨ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ॥੫॥ (417-9) 
बाबरवाणी तिरर गई कुइरु न रोटी खाइ ॥५॥ 

ਇਕਨਾ ਵਖਿ ਖੁਆਈਅਤਹ ਇਕਨਹਾ ਪੂਜਾ ਜਾਇ ॥ (417-10) 
इकना वखि खआुईअतह इकन्हा पूजा जाइ ॥ 

ਚਉਕੇ ਤਵਣੁ ਤਹੰਿਵਾਣੀਆ ਤਕਉ ਤਟਕ ੇਕਢਤਹ ਨਾਇ ॥ (417-10) 
चउके तवणु तहंिवाणीआ तकउ तटके कढतह नाइ ॥ 

ਰਾਮੁ ਨ ਕਬਹ ੂਚੇਤਿਓ ਹਤੁਣ ਕਹਤਣ ਨ ਤਮਲੈ ਖੁਿਾਇ ॥੬॥ (417-10) 
रामु न कबहू चेतिओ हुचण कहचण न तमलै खिुाइ ॥६॥ 

ਇਤਕ ਘਤਰ ਆਵਤਹ ਆਪਣੈ ਇਤਕ ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਪੁਛਤਹ ਸੁਖ ॥ (417-11) 
इतक घरर आवतह आपणै इतक तमचल तमचल पुछतह सुख ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਏਹੋ ਤਲਤਖਆ ਬਤਹ ਬਤਹ ਰੋਵਤਹ ਿੁਖ ॥ (417-12) 
इकन्हा एहो चलचखआ बतह बतह रोवतह िखु ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਮਾਨੁਖ ॥੭॥੧੧॥ (417-12) 
जो तिसु भावै सो थीऐ नानक तकआ मानखु ॥७॥११॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (417-13) 
आसा महला १ ॥ 

ਕਹਾ ਸ ੁਖੇਲ ਿਬੇਲਾ ਘੜੇੋ ਕਹਾ ਭੇਰੀ ਸਹਨਾਈ ॥ (417-13) 
कहा स ुखेल िबेला घोड़े कहा भेरी सहनाई ॥ 

ਕਹਾ ਸ ੁਿੇਗਬੰਿ ਗਾਿੇਰਤੜ ਕਹਾ ਸ ੁਲਾਲ ਕਵਾਈ ॥ (417-13) 
कहा स ुिेगबंि गािेरतड़ कहा सु लाल कवाई ॥ 

ਕਹਾ ਸ ੁਆਰਸੀਆ ਮੁਹ ਬੰਕ ੇਐਥੈ ਤਿਸਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (417-14) 
कहा स ुआरसीआ मुह बंके ऐथ ैतिसतह नाही ॥१॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਗੋਸਾਈ ॥ (417-14) 
इहु जगु िेरा ि ूगोसाई ॥ 

ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਜਰੁ ਵੰਤਿ ਿੇਵੈ ਭਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (417-14) 
एक घड़ी मतह थातप उथाप ेजरु वंति िेवै भांई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਾਂ ਸ ੁਘਰ ਿਰ ਮੰਿਪ ਮਹਲਾ ਕਹਾ ਸ ੁਬੰਕ ਸਰਾਈ ॥ (417-15) 
कहां स ुघर िर मंिप महला कहा सु बंक सराई ॥ 

ਕਹਾਂ ਸ ੁਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਤਣ ਤਜਸ ੁਵੇਤਖ ਨੀਿ ਨ ਪਾਈ ॥ (417-16) 
कहां स ुसजे सुखाली कामचण चजसु वचेख नीि न पाई ॥ 

ਕਹਾ ਸ ੁਪਾਨ ਿੰਬੋਲੀ ਹਰਮਾ ਹੋਈਆ ਛਾਈ ਮਾਈ ॥੨॥ (417-16) 
कहा स ुपान त्मबोली हरमा होईआ छाई माई ॥२॥ 

ਇਸੁ ਜਰ ਕਾਰਤਣ ਘਣੀ ਤਵਗੁਿੀ ਇਤਨ ਜਰ ਘਣੀ ਖੁਆਈ ॥ (417-17) 
इसु जर कारचण घणी तवगिुी इतन जर घणी खुआई ॥ 

ਪਾਪਾ ਬਾਝਹੁ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਮੁਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥ (417-17) 
पापा बाझहु होवै नाही मुइआ साचथ न जाई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਖੁਆਏ ਕਰਿਾ ਖੁਤਸ ਲਏ ਚੰਤਗਆਈ ॥੩॥ (417-18) 
चजस नो आतप खुआए करिा खुचस लए चंतगआई ॥३॥ 



 

ਕੋਟੀ ਹ ੂਪੀਰ ਵਰਤਜ ਰਹਾਏ ਜਾ ਮੀਰੁ ਸੁਤਣਆ ਧਾਇਆ ॥ (417-18) 
कोटी हू पीर वरचज रहाए जा मीरु सचुणआ धाइआ ॥ 

ਥਾਨ ਮੁਕਾਮ ਜਲੇ ਤਬਜ ਮੰਿਰ ਮੁਤਛ ਮੁਤਛ ਕੁਇਰ ਰੁਲਾਇਆ ॥ (418-1) 
थान मकुाम जले तबज मंिर मुचछ मचुछ कुइर रुलाइआ ॥ 

ਕੋਈ ਮੁਗਲੁ ਨ ਹਆੋ ਅਧੰਾ ਤਕਨੈ ਨ ਪਰਚਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥ (418-1) 
कोई मुगल ुन होआ अंधा तकनै न परचा लाइआ ॥४॥ 

ਮੁਗਲ ਪਿਾਣਾ ਭਈ ਲੜਾਈ ਰਣ ਮਤਹ ਿੇਗ ਵਗਾਈ ॥ (418-2) 
मुगल पिाणा भई लड़ाई रण मतह िेग वगाई ॥ 

ਓਨਹੀ ਿੁਪਕ ਿਾਤਣ ਚਲਾਈ ਓਨਹੀ ਹਸਤਿ ਤਚੜਾਈ ॥ (418-2) 
ओन्ही िुपक िाचण चलाई ओन्ही हसति चचड़ाई ॥ 

ਤਜਨਹ ਕੀ ਚੀਰੀ ਿਰਗਹ ਪਾਟੀ ਤਿਨਹਾ ਮਰਣਾ ਭਾਈ ॥੫॥ (418-3) 
चजन्ह की चीरी िरगह पाटी तिन्हा मरणा भाई ॥५॥ 

ਇਕ ਤਹੰਿਵਾਣੀ ਅਵਰ ਿੁਰਕਾਣੀ ਭਤਟਆਣੀ ਿਕੁਰਾਣੀ ॥ (418-3) 
इक तहंिवाणी अवर िरुकाणी भतटआणी िकुराणी ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਪੇਰਣ ਤਸਰ ਖੁਰ ਪਾਟੇ ਇਕਨਹਾ ਵਾਸ ੁਮਸਾਣੀ ॥ (418-4) 
इकन्हा पेरण चसर खरु पाटे इकन्हा वास ुमसाणी ॥ 

ਤਜਨਹ ਕੇ ਬਕੰੇ ਘਰੀ ਨ ਆਇਆ ਤਿਨਹ ਤਕਉ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੬॥ (418-4) 
चजन्ह के बंके घरी न आइआ तिन्ह तकउ रैचण तवहाणी ॥६॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਤਕਸ ਨੋ ਆਤਖ ਸਣੁਾਈਐ ॥ (418-5) 
आपे करे कराए करिा तकस नो आचख सुणाईऐ ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਹੋਵ ੈਤਕਸ ਥ ੈਜਾਇ ਰੂਆਈਐ ॥ (418-5) 
िखु ुसखुु िेरै भाणै होवै तकस थ ैजाइ रूआईऐ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ਤਵਗਸੈ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈਐ ॥੭॥੧੨॥ (418-6) 
हुकमी हुकतम चलाए तवगसै नानक चलचखआ पाईऐ ॥७॥१२॥ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (418-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੮ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ (418-7) 
आसा कािी महला १ घरु ८ असटपिीआ ॥ 

ਜੈਸੇ ਗੋਇਤਲ ਗੋਇਲੀ ਿੈਸੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (418-7) 
जैसे गोइचल गोइली िसैे संसारा ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਆਿਮੀ ਬਾਂਧਤਹ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ (418-8) 
कूड़ु कमावतह आिमी बांधतह घर बारा ॥१॥ 

ਜਾਗਹੁ ਜਾਗਹੁ ਸੂਤਿਹੋ ਚਤਲਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (418-8) 
जागहु जागहु सतूिहो चचलआ वणजारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੀਿ ਨੀਿ ਘਰ ਬਾਂਧੀਅਤਹ ਜੇ ਰਹਣਾ ਹੋਈ ॥ (418-9) 
नीि नीि घर बांधीअतह ज ेरहणा होई ॥ 

ਤਪੰਿੁ ਪਵੈ ਜੀਉ ਚਲਸੀ ਜੇ ਜਾਣੈ ਕਈੋ ॥੨॥ (418-9) 
तपंिु पवै जीउ चलसी ज ेजाणै कोई ॥२॥ 

ਓਹੀ ਓਹੀ ਤਕਆ ਕਰਹੁ ਹੈ ਹੋਸੀ ਸੋਈ ॥ (418-9) 
ओही ओही तकआ करहु है होसी सोई ॥ 

ਿੁਮ ਰੋਵਹੁਗੇ ਓਸ ਨੋ ਿਮੁਹ ਕਉ ਕਉਣ ੁਰੋਈ ॥੩॥ (418-10) 
िुम रोवहुगे ओस नो िुम्ह कउ कउण ुरोई ॥३॥ 

ਧੰਧਾ ਤਪਤਟਹੁ ਭਾਈਹ ੋਿੁਮਹ ਕੂੜ ੁਕਮਾਵਹੁ ॥ (418-10) 
धंधा तपतटहु भाईहो िमु्ह कूड़ु कमावहु ॥ 

ਓਹੁ ਨ ਸਣੁਈ ਕਿ ਹੀ ਿੁਮਹ ਲੋਕ ਸਣੁਾਵਹੁ ॥੪॥ (418-11) 
ओहु न सुणई कि ही िुम्ह लोक सुणावहु ॥४॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਸੁਿਾ ਨਾਨਕਾ ਜਾਗਾਏ ਸੋਈ ॥ (418-11) 
चजस िे सुिा नानका जागाए सोई ॥ 



 

ਜੇ ਘਰੁ ਬੂਝੈ ਆਪਣਾ ਿਾਂ ਨੀਿ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥ (418-11) 
जे घरु बूझ ैआपणा िां नीि न होई ॥५॥ 

ਜੇ ਚਲਿਾ ਲ ੈਚਤਲਆ ਤਕਛੁ ਸੰਪੈ ਨਾਲੇ ॥ (418-12) 
जे चलिा लै चचलआ तकछु स्मपै नाले ॥ 

ਿਾ ਧਨੁ ਸਚੰਹੁ ਿੇਤਖ ਕ ੈਬੂਝਹੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੬॥ (418-12) 
िा धनु संचहु िेचख कै बूझहु बीचारे ॥६॥ 

ਵਣਜੁ ਕਰਹ ੁਮਖਸਿੂੁ ਲਹੈੁ ਮਿ ਪਛੋਿਾਵਹੁ ॥ (418-12) 
वणजु करहु मखसिू ुलैहु मि पछोिावहु ॥ 

ਅਉਗਣ ਛਿੋਹੁ ਗੁਣ ਕਰਹੁ ਐਸ ੇਿਿੁ ਪਰਾਵਹੁ ॥੭॥ (418-13) 
अउगण छोिहु गुण करहु ऐसे ििु परावहु ॥७॥ 

ਧਰਮੁ ਭੂਤਮ ਸਿੁ ਬੀਜੁ ਕਤਰ ਐਸੀ ਤਕਰਸ ਕਮਾਵਹੁ ॥ (418-13) 
धरम ुभूतम सिु बीज ुकरर ऐसी तकरस कमावहु ॥ 

ਿਾਂ ਵਾਪਾਰੀ ਜਾਣੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਵਹੁ ॥੮॥ (418-14) 
िां वापारी जाणीअहु लाहा लै जावहु ॥८॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਬੂਝ ੈਬੀਚਾਰਾ ॥ (418-14) 
करमु होव ैसतिगरुु तमलै बझूै बीचारा ॥ 

ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਸੁਣ ੇਨਾਮੁ ਨਾਮੇ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥੯॥ (418-15) 
नामु वखाणै सुण ेनाम ुनाम ेतबउहारा ॥९॥ 

ਤਜਉ ਲਾਹਾ ਿੋਟਾ ਤਿਵੈ ਵਾਟ ਚਲਿੀ ਆਈ ॥ (418-15) 
चजउ लाहा िोटा तिवै वाट चलिी आई ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਵਤਿਆਈ ॥੧੦॥੧੩॥ (418-16) 
जो तिसु भावै नानका साई वतिआई ॥१०॥१३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (418-16) 
आसा महला १ ॥ 



 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਢੂਢੀਆ ਕੋ ਨੀਮਹੀ ਮੈਿਾ ॥ (418-16) 
चारे कंुिा ढूढीआ को नीम्ही मैिा ॥ 

ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਤਹਬਾ ਿ ੂਮ ੈਹਉ ਿੈਿਾ ॥੧॥ (418-17) 
जे िधु ुभावै सातहबा िू म ैहउ िैिा ॥१॥ 

ਿਰੁ ਬੀਭਾ ਮ ੈਨੀਤਮਹ ਕੋ ਕੈ ਕਰੀ ਸਲਾਮੁ ॥ (418-17) 
िरु बीभा म ैनील्हम्ह को कै करी सलामु ॥ 

ਤਹਕੋ ਮੈਿਾ ਿੂ ਧਣੀ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (418-17) 
तहको मैिा ि ूधणी साचा मुचख नाम ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਧਾ ਸੇਵਤਨ ਤਸਧ ਪੀਰ ਮਾਗਤਹ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ॥ (418-18) 
चसधा सेवतन चसध पीर मागतह ररचध चसचध ॥ 

ਮੈ ਇਕ ੁਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਬੁਤਧ ॥੨॥ (418-18) 
मै इकु नामु न वीसरै साचे गुर बुचध ॥२॥ 

ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਕਾਪੜੀ ਤਕਆ ਭਵਤਹ ਤਿਸੰਿਰ ॥ (419-1) 
जोगी भोगी कापड़ी तकआ भवतह तिसंिर ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨਹਹੀ ਿਿੁ ਸਾਰੁ ਤਨਰੰਿਰ ॥੩॥ (419-1) 
गुर का सबि ुन चीन्हही ििु सारु तनरंिर ॥३॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪਾਧੇ ਜੋਇਸੀ ਤਨਿ ਪੜਹਤਹ ਪੁਰਾਣਾ ॥ (419-2) 
पंतिि पाधे जोइसी तनि पड़ु्हतह पुराणा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ੁਲੁਕਾਣਾ ॥੪॥ (419-2) 
अंिरर वसिु न जाणन्ही घतट ब्रहमु लकुाणा ॥४॥ 

ਇਤਕ ਿਪਸੀ ਬਨ ਮਤਹ ਿਪੁ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਿੀਰਥ ਵਾਸਾ ॥ (419-2) 
इतक िपसी बन मतह िपु करतह तनि िीरथ वासा ॥ 

ਆਪੁ ਨ ਚੀਨਤਹ ਿਾਮਸੀ ਕਾਹੇ ਭਏ ਉਿਾਸਾ ॥੫॥ (419-3) 
आपु न चीनतह िामसी काहे भए उिासा ॥५॥ 



 

ਇਤਕ ਤਬੰਿ ੁਜਿਨ ਕਤਰ ਰਾਖਿੇ ਸੇ ਜਿੀ ਕਹਾਵਤਹ ॥ (419-3) 
इतक तबंि ुजिन करर राखिे से जिी कहावतह ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਛੂਟਹੀ ਭਰਤਮ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ॥੬॥ (419-4) 
तबनु गरु सबि न छूटही भ्रतम आवतह जावतह ॥६॥ 

ਇਤਕ ਤਗਰਹੀ ਸੇਵਕ ਸਾਤਧਕਾ ਗੁਰਮਿੀ ਲਾਗੇ ॥ (419-4) 
इतक तगरही सेवक साचधका गुरमिी लाग े॥ 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨ ੁਤਿਰੜੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁ ਜਾਗੇ ॥੭॥ (419-5) 
नामु िानु इसनानु तद्रड़ु हरर भगति सु जागे ॥७॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਿਰੁ ਘਰ ੁਜਾਣੀਐ ਸ ੋਜਾਇ ਤਸਞਾਣ ੈ॥ (419-5) 
गुर िे िरु घरु जाणीऐ सो जाइ चसञाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਮਨ ੁਮਾਨੈ ॥੮॥੧੪॥ (419-6) 
नानक नाम ुन वीसरै साचे मनु मान ै॥८॥१४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (419-6) 
आसा महला १ ॥ 

ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇਲੇ ਭਉਜਲੁ ਸਤਚ ਿਰਣਾ ॥ (419-7) 
मनसा मनतह समाइले भउजलु सचच िरणा ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਿਇਆਲੁ ਿੂ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੧॥ (419-7) 
आति जुगाति िइआलु िू िाकुर िेरी सरणा ॥१॥ 

ਿੂ ਿਾਿੌ ਹਮ ਜਾਤਚਕਾ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ (419-8) 
िू िािौ हम जाचचका हरर िरसनु िीज ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਨ ਮਿੰਰੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (419-8) 
गुरमुचख नामु चधआईऐ मन मंिरु भीज ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛੋਿੀਐ ਿਉ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (419-9) 
कूड़ा लालचु छोिीऐ िउ साचु पछाणै ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਈਐ ਪਰਮਾਰਥੁ ਜਾਣ ੈ॥੨॥ (419-9) 
गुर कै सबति समाईऐ परमारथु जाणै ॥२॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਾਜਾ ਲੋਭੀਆ ਲੁਭਿਉ ਲੋਭਾਈ ॥ (419-9) 
इहु मनु राजा लोभीआ लुभिउ लोभाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੋਭੁ ਤਨਵਾਰੀਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥੩॥ (419-10) 
गुरमुचख लोभु तनवारीऐ हरर चसउ बचण आई ॥३॥ 

ਕਲਤਰ ਖੇਿੀ ਬੀਜੀਐ ਤਕਉ ਲਾਹਾ ਪਾਵੈ ॥ (419-10) 
कलरर खेिी बीजीऐ तकउ लाहा पावै ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਤਚ ਨ ਭੀਜਈ ਕੂੜੁ ਕੂਤੜ ਗਿਾਵੈ ॥੪॥ (419-11) 
मनमुख ुसचच न भीजई कूड़ु कूतड़ गिावै ॥४॥ 

ਲਾਲਚੁ ਛੋਿਹ ੁਅੰਤਧਹ ੋਲਾਲਤਚ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ (419-11) 
लालचु छोिहु अंचधहो लालचच िखुु भारी ॥ 

ਸਾਚੌ ਸਾਤਹਬ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਮਾਰੀ ॥੫॥ (419-12) 
साचौ सातहब ुमतन वसै हउमै तबख ुमारी ॥५॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਕੁਵਾਟੜੀ ਮੂਸਹੁਗੇ ਭਾਈ ॥ (419-12) 
ितुबधा छोति कुवाटड़ी मूसहुगे भाई ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੬॥ (419-13) 
अतहतनचस नाम ुसलाहीऐ सतिगरु सरणाई ॥६॥ 

ਮਨਮੁਖ ਪਥਰੁ ਸੈਲੁ ਹੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿੀਕਾ ॥ (419-13) 
मनमुख पथरु सैल ुहै चिगु जीवणु िीका ॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਕੇਿਾ ਰਾਖੀਐ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਸਕੂਾ ॥੭॥ (419-14) 
जल मतह केिा राखीऐ अभ अंिरर सूका ॥७॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (419-14) 
हरर का नामु तनधानु है पूरै गुरर िीआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਤਥ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥੮॥੧੫॥ (419-14) 
नानक नाम ुन वीसरै मचथ अमृिु पीआ ॥८॥१५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (419-15) 
आसा महला १ ॥ 

ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ (419-15) 
चले चलणहार वाट वटाइआ ॥ 

ਧੰਧੁ ਤਪਟ ੇਸੰਸਾਰੁ ਸਚੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ (419-15) 
धंध ुतपटे संसारु सचु न भाइआ ॥१॥ 

ਤਕਆ ਭਵੀਐ ਤਕਆ ਢਢੂੀਐ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (419-16) 
तकआ भवीऐ तकआ ढूढीऐ गुर सबति तिखाइआ ॥ 

ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਤਵਸਰਤਜਆ ਅਪਨੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (419-16) 
ममिा मोहु तवसरचजआ अपनै घरर आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਚ ਤਮਲ ੈਸਤਚਆਰੁ ਕਤੂੜ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (419-17) 
सचच तमल ैसचचआरु कूतड़ न पाईऐ ॥ 

ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਈਐ ॥੨॥ (419-17) 
सचे चसउ चचिु लाइ बहुतड़ न आईऐ ॥२॥ 

ਮੋਇਆ ਕਉ ਤਕਆ ਰੋਵਹੁ ਰੋਇ ਨ ਜਾਣਹੂ ॥ (419-18) 
मोइआ कउ तकआ रोवहु रोइ न जाणहू ॥ 

ਰੋਵਹੁ ਸਚ ੁਸਲਾਤਹ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣਹ ੂ॥੩॥ (419-18) 
रोवहु सचु सलातह हुकम ुपछाणहू ॥३॥ 

ਹੁਕਮੀ ਵਜਹ ੁਤਲਖਾਇ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ (419-19) 
हुकमी वजहु चलखाइ आइआ जाणीऐ ॥ 

ਲਾਹਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ਹੁਕਮ ੁਤਸਞਾਣੀਐ ॥੪॥ (419-19) 
लाहा पलै पाइ हुकमु चसञाणीऐ ॥४॥ 



 

ਹੁਕਮੀ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਿਰਗਹ ਭਾਣੀਐ ॥ (420-1) 
हुकमी पैधा जाइ िरगह भाणीऐ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਹੀ ਤਸਤਰ ਮਾਰ ਬੰਤਿ ਰਬਾਣੀਐ ॥੫॥ (420-1) 
हुकमे ही चसरर मार बंति रबाणीऐ ॥५॥ 

ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਤਨਆਉ ਮਤਨ ਵਸਾਈਐ ॥ (420-1) 
लाहा सचु तनआउ मतन वसाईऐ ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਗਰਬੁ ਵਞਾਈਐ ॥੬॥ (420-2) 
चलचखआ पलै पाइ गरबु वञाईऐ ॥६॥ 

ਮਨਮੁਖੀਆ ਤਸਤਰ ਮਾਰ ਵਾਤਿ ਖਪਾਈਐ ॥ (420-2) 
मनमुखीआ चसरर मार वाति खपाईऐ ॥ 

ਿਤਗ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਰ ਬਤੰਨਹ ਚਲਾਈਐ ॥੭॥ (420-2) 
ितग मुिी कूतड़आर बंचन्ह चलाईऐ ॥७॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਰਿੈ ਵਸਾਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵਹੀ ॥ (420-3) 
सातहबु ररिै वसाइ न पछोिावही ॥ 

ਗੁਨਹਾਂ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ਸਬਿੁ ਕਮਾਵਹੀ ॥੮॥ (420-3) 
गुनहां बखसणहारु सबि ुकमावही ॥८॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਘਾਲੀਐ ॥ (420-4) 
नानकु मंगै सचु गुरमुचख घालीऐ ॥ 

ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ॥੯॥੧੬॥ (420-4) 
मै िझु तबनु अवरु न कोइ निरर तनहालीऐ ॥९॥१६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (420-5) 
आसा महला १ ॥ 

ਤਕਆ ਜੰਗਲੁ ਢੂਢੀ ਜਾਇ ਮ ੈਘਤਰ ਬਨ ੁਹਰੀਆਵਲਾ ॥ (420-5) 
तकआ जंगल ुढूढी जाइ म ैघरर बनु हरीआवला ॥ 



 

ਸਤਚ ਤਟਕ ੈਘਤਰ ਆਇ ਸਬਤਿ ਉਿਾਵਲਾ ॥੧॥ (420-5) 
सचच तटकै घरर आइ सबति उिावला ॥१॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸੋਇ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ (420-6) 
जह िेखा िह सोइ अवरु न जाणीऐ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (420-6) 
गुर की कार कमाइ महल ुपछाणीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ਸਚੁ ਿਾ ਮਤਨ ਭਾਵਈ ॥ (420-7) 
आतप तमलावै सचु िा मतन भावई ॥ 

ਚਲੈ ਸਿਾ ਰਜਾਇ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵਈ ॥੨॥ (420-7) 
चलै सिा रजाइ अंतक समावई ॥२॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸਈੋ ॥ (420-7) 
सचा सातहब ुमतन वसै वचसआ मतन सोई ॥ 

ਆਪੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈਆ ਿ ੇਿੋਤਟ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥ (420-8) 
आपे िे वतिआईआ िे िोतट न होई ॥३॥ 

ਅਬੇ ਿਬੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਤਕਉ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ॥ (420-8) 
अबे िबे की चाकरी तकउ िरगह पाव ै॥ 

ਪਥਰ ਕੀ ਬੇੜੀ ਜ ੇਚੜੈ ਭਰ ਨਾਤਲ ਬੁਿਾਵੈ ॥੪॥ (420-9) 
पथर की बेड़ी ज ेचड़ै भर नाचल बुिावै ॥४॥ 

ਆਪਨੜਾ ਮਨੁ ਵਚੇੀਐ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਨਾਲੇ ॥ (420-9) 
आपनड़ा मन ुवेचीऐ चसरु िीजै नाल े॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸਿੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਭਾਲੇ ॥੫॥ (420-10) 
गुरमुचख वसि ुपछाणीऐ अपना घरु भाल े॥५॥ 

ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਆਖੀਐ ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਕੀਆ ॥ (420-10) 
जंमण मरणा आखीऐ तितन करिै कीआ ॥ 



 

ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਮਤਰ ਰਹੇ ਤਿਤਰ ਮਰਣ ੁਨ ਥੀਆ ॥੬॥ (420-11) 
आपु गवाइआ मरर रहे तिरर मरण ुन थीआ ॥६॥ 

ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧਰੁ ਕੀ ਿੁਰਮਾਈ ॥ (420-11) 
साई कार कमावणी धुर की िुरमाई ॥ 

ਜੇ ਮਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਮਲੈ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥੭॥ (420-12) 
जे मन ुसतिगुर िे तमल ैतकतन कीमति पाई ॥७॥ 

ਰਿਨਾ ਪਾਰਖੁ ਸੋ ਧਣੀ ਤਿਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (420-12) 
रिना पारखु सो धणी तितन कीमति पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥੮॥੧੭॥ (420-12) 
नानक सातहब ुमतन वसै सची वतिआई ॥८॥१७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (420-13) 
आसा महला १ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ (420-13) 
चजन्ही नामु तवसाररआ िजू ैभरतम भुलाई ॥ 

ਮੂਲੁ ਛੋਤਿ ਿਾਲੀ ਲਗੇ ਤਕਆ ਪਾਵਤਹ ਛਾਈ ॥੧॥ (420-14) 
मूलु छोति िाली लगे तकआ पावतह छाई ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਛੂਟੀਐ ਜੇ ਜਾਣ ੈਕਈੋ ॥ (420-14) 
तबनु नाव ैतकउ छूटीऐ जे जाणै कोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਿ ਛਟੂੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (420-15) 
गुरमुचख होइ ि छूटीऐ मनमुचख पति खोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਏਕੋ ਸੇਤਵਆ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਭਾਈ ॥ (420-15) 
चजन्ही एको सतेवआ पूरी मति भाई ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਤਨਰੰਜਨਾ ਜਨ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ (420-15) 
आति जुगाति तनरंजना जन हरर सरणाई ॥२॥ 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕ ੁਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ (420-16) 
सातहबु मरेा एकु है अवरु नही भाई ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੇ ਪਰਥਾਈ ॥੩॥ (420-16) 
तकरपा ि ेसखुु पाइआ साचे परथाई ॥३॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਕੇਿੀ ਕਹ ੈਕਹਾਏ ॥ (420-17) 
गुर तबनु तकन ैन पाइओ केिी कहै कहाए ॥ 

ਆਤਪ ਤਿਖਾਵੈ ਵਾਟੜੀੈਂ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥੪॥ (420-17) 
आतप तिखाव ैवाटड़ी ंसची भगति तद्रड़ाए ॥४॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਜ ੇਸਮਝਾਈਐ ਭੀ ਉਝਤੜ ਜਾਏ ॥ (420-18) 
मनमुख ुज ेसमझाईऐ भी उझतड़ जाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਛੂਟਸੀ ਮਤਰ ਨਰਕ ਸਮਾਏ ॥੫॥ (420-18) 
तबनु हरर नाम न छूटसी मरर नरक समाए ॥५॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ॥ (420-19) 
जनतम मरै भरमाईऐ हरर नामु न लेवै ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ॥੬॥ (420-19) 
िा की कीमति ना पवै तबन ुगुर की सेवै ॥६॥ 

ਜੇਹੀ ਸੇਵ ਕਰਾਈਐ ਕਰਣੀ ਭੀ ਸਾਈ ॥ (421-1) 
जेही सेव कराईऐ करणी भी साई ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਵੇਖੈ ਵਤਿਆਈ ॥੭॥ (421-1) 
आतप करे तकसु आखीऐ वखेै वतिआई ॥७॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (421-1) 
गुर की सेवा सो करे चजस ुआतप कराए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਰੁ ਿ ੇਛੂਟੀਐ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਏ ॥੮॥੧੮॥ (421-2) 
नानक चसरु िे छूटीऐ िरगह पति पाए ॥८॥१८॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (421-2) 
आसा महला १ ॥ 

ਰੂੜੋ ਿਾਕੁਰ ਮਾਹਰੋ ਰੂੜੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ (421-2) 
रूड़ो िाकुर माहरो रूड़ी गुरबाणी ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਪਾਈਐ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ (421-3) 
विै भातग सतिगुरु तमलै पाईऐ पि ुतनरबाणी ॥१॥ 

ਮੈ ਓਲਹਗੀਆ ਓਲਹਗੀ ਹਮ ਛੋਰੂ ਥਾਰੇ ॥ (421-3) 
मै ओल्हगीआ ओल्हगी हम छोरू थारे ॥ 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (421-4) 
चजउ िूं  राखतह तिउ रहा मचुख नाम ुहमारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸਾ ਘਣੀ ਭਾਣੈ ਮਤਨ ਭਾਈਐ ॥ (421-4) 
िरसन की तपआसा घणी भाणै मतन भाईऐ ॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਾਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਭਾਣੈ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (421-5) 
मेरे िाकुर हाचथ वतिआईआ भाणै पति पाईऐ ॥२॥ 

ਸਾਚਉ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅੰਿਤਰ ਹੈ ਸੋਈ ॥ (421-5) 
साचउ िरूर न जाणीऐ अंिरर है सोई ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਹਈੋ ॥੩॥ (421-6) 
जह िेखा िह रतव रहे तकतन कीमति होई ॥३॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਆਪੇ ਹਰ ੇਵਖੈੇ ਵਤਿਆਈ ॥ (421-6) 
आतप करे आपे हरे वखेै वतिआई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੀਐ ਇਉ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥ (421-6) 
गुरमुचख होइ तनहालीऐ इउ कीमति पाई ॥४॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਲਾਹਾ ਤਮਲ ੈਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ੈ॥ (421-7) 
जीवतिआ लाहा तमलै गरु कार कमावै ॥ 



 

ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਵੈ ॥੫॥ (421-7) 
पूरतब होवै चलचखआ िा सतिगुरु पावै ॥५॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿੋਟਾ ਤਨਿ ਹੈ ਭਰਮਤਹ ਭਰਮਾਏ ॥ (421-8) 
मनमुख िोटा तनि है भरमतह भरमाए ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧ ੁਨ ਚੇਿਈ ਤਕਉ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ॥੬॥ (421-8) 
मनमुख ुअंधु न चेिई तकउ िरसन ुपाए ॥६॥ 

ਿਾ ਜਤਗ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚ ੈਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (421-9) 
िा जतग आइआ जाणीऐ साचै चलव लाए ॥ 

ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪਾਰਸੁ ਭਏ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥੭॥ (421-9) 
गुर भेटे पारसु भए जोिी जोति तमलाए ॥७॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹੈ ਤਨਰਾਲਮੋ ਕਾਰ ਧੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ (421-9) 
अतहतनचस रहै तनरालमो कार धरु की करणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੰਿੋਖੀਆ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ॥੮॥੧੯॥ (421-10) 
नानक नातम संिोखीआ रािे हरर चरणी ॥८॥१९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (421-10) 
आसा महला १ ॥ 

ਕੇਿਾ ਆਖਣ ੁਆਖੀਐ ਿਾ ਕੇ ਅੰਿ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (421-11) 
केिा आखण ुआखीऐ िा के अंि न जाणा ॥ 

ਮੈ ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਏਕ ਿੰੂ ਮੈ ਿਾਣ ੁਸਿਾਣਾ ॥੧॥ (421-11) 
मै तनधररआ धर एक िूं  मै िाणु सिाणा ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਹ ੈਸਚ ਨਾਤਮ ਸੁਹੇਲਾ ॥ (421-11) 
नानक की अरिाचस है सच नातम सुहेला ॥ 

ਆਪੁ ਗਇਆ ਸੋਝੀ ਪਈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (421-12) 
आपु गइआ सोझी पई गुर सबिी मेला ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਗਵਾਈਐ ਪਾਈਐ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (421-12) 
हउमै गरब ुगवाईऐ पाईऐ वीचारु ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਿੇ ਸਾਚ ੁਅਧਾਰੁ ॥੨॥ (421-13) 
सातहब चसउ मनु मातनआ िे साचु अधारु ॥२॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਸੰਿੋਖੀਆ ਸੇਵਾ ਸਚ ੁਸਾਈ ॥ (421-13) 
अतहतनचस नातम संिोखीआ सेवा सच ुसाई ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗਈ ਚਾਲੈ ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ॥੩॥ (421-14) 
िा कउ तबघन ुन लागई चालै हुकतम रजाई ॥३॥ 

ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ ॥ (421-14) 
हुकतम रजाई जो चलै सो पवै खजानै ॥ 

ਖੋਟੇ ਿਵਰ ਨ ਪਾਇਨੀ ਰਲੇ ਜੂਿਾਨੈ ॥੪॥ (421-15) 
खोटे िवर न पाइनी रल ेजिूानै ॥४॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਖਰਾ ਸਮਾਲੀਐ ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਪਾਈਐ ॥ (421-15) 
तनि तनि खरा समालीऐ सचु सउिा पाईऐ ॥ 

ਖੋਟੇ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਨੀ ਲੇ ਅਗਤਨ ਜਲਾਈਐ ॥੫॥ (421-15) 
खोटे निरर न आवनी ले अगतन जलाईऐ ॥५॥ 

ਤਜਨੀ ਆਿਮੁ ਚੀਤਨਆ ਪਰਮਾਿਮੁ ਸੋਈ ॥ (421-16) 
चजनी आिमु चीतनआ परमािमु सोई ॥ 

ਏਕੋ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਿਲੁ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹੋਈ ॥੬॥ (421-16) 
एको अमिृ तबरख ुहै िल ुअमृिु होई ॥६॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਸਤਚ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ (421-17) 
अमृि िल ुचजनी चाचखआ सचच रहे अघाई ॥ 

ਤਿੰਨਾ ਭਰਮੁ ਨ ਭੇਿ ੁਹੈ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੭॥ (421-17) 
तिंना भरमु न भेि ुहै हरर रसन रसाई ॥७॥ 



 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਚਲ ੁਸਿਾ ਰਜਾਈ ॥ (421-18) 
हुकतम संजोगी आइआ चल ुसिा रजाई ॥ 

ਅਉਗਤਣਆਰੇ ਕਉ ਗੁਣ ੁਨਾਨਕੈ ਸਚੁ ਤਮਲ ੈਵਿਾਈ ॥੮॥੨੦॥ (421-18) 
अउगचणआरे कउ गुणु नानकै सचु तमल ैविाई ॥८॥२०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (421-19) 
आसा महला १ ॥ 

ਮਨੁ ਰਾਿਉ ਹਤਰ ਨਾਇ ਸਚੁ ਵਖਾਤਣਆ ॥ (421-19) 
मनु रािउ हरर नाइ सचु वखाचणआ ॥ 

ਲੋਕਾ ਿਾ ਤਕਆ ਜਾਇ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਤਣਆ ॥੧॥ (421-19) 
लोका िा तकआ जाइ जा िधुु भाचणआ ॥१॥ 

ਜਉ ਲਗੁ ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਸਚੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (422-1) 
जउ लगु जीउ पराण सचु चधआईऐ ॥ 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਮਲੈ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (422-1) 
लाहा हरर गुण गाइ तमलै सुख ुपाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਕਾਰ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲ ਿੰੂ ॥ (422-2) 
सची िरेी कार िेतह िइआल िूं  ॥ 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਤਹ ਮ ੈਟੇਕ ਅਧਾਰੁ ਿੰੂ ॥੨॥ (422-2) 
हउ जीवा िधुु सालातह म ैटेक अधारु िूं  ॥२॥ 

ਿਤਰ ਸੇਵਕ ੁਿਰਵਾਨੁ ਿਰਿੁ ਿੰੂ ਜਾਣਹੀ ॥ (422-3) 
िरर सेवकु िरवानु िरि ुिूं  जाणही ॥ 

ਭਗਤਿ ਿੇਰੀ ਹੈਰਾਨੁ ਿਰਿੁ ਗਵਾਵਹੀ ॥੩॥ (422-3) 
भगति िरेी हैरानु िरि ुगवावही ॥३॥ 

ਿਰਗਹ ਨਾਮੁ ਹਿੂਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣਸੀ ॥ (422-3) 
िरगह नामु हिरूर गरुमुचख जाणसी ॥ 



 

ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਪਰਵਾਣ ੁਸਬਿੁ ਪਛਾਣਸੀ ॥੪॥ (422-4) 
वेला सचु परवाणु सबि ुपछाणसी ॥४॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਕਤਰ ਭਾਉ ਿੋਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੇਇ ॥ (422-4) 
सि ुसंिोख ुकरर भाउ िोसा हरर नाम ुसेइ ॥ 

ਮਨਹੁ ਛੋਤਿ ਤਵਕਾਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਿੇਇ ॥੫॥ (422-5) 
मनहु छोति तवकार सचा सचु िेइ ॥५॥ 

ਸਚੇ ਸਚਾ ਨੇਹ ੁਸਚ ੈਲਾਇਆ ॥ (422-5) 
सचे सचा नेहु सचै लाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਤਨਆਉ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ॥੬॥ (422-5) 
आपे करे तनआउ जो तिसु भाइआ ॥६॥ 

ਸਚੇ ਸਚੀ ਿਾਤਿ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲੁ ਹ ੈ॥ (422-6) 
सचे सची िाति िेतह िइआलु है ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ਹ ੈ॥੭॥ (422-6) 
तिसु सेवी तिनु राति नाम ुअमोलु है ॥७॥ 

ਿੰੂ ਉਿਮੁ ਹਉ ਨੀਚ ੁਸੇਵਕੁ ਕਾਂਢੀਆ ॥ (422-7) 
िूं  उिम ुहउ नीचु सेवकु कांढीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇਹੁ ਤਮਲੈ ਸਚ ੁਵਾਂਢੀਆ ॥੮॥੨੧॥ (422-7) 
नानक निरर करेहु तमलै सचु वांढीआ ॥८॥२१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (422-8) 
आसा महला १ ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਤਕਉ ਰਹੈ ਤਕਉ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ (422-8) 
आवण जाणा तकउ रहै तकउ मेला होई ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਿੁਖ ੁਘਣੋ ਤਨਿ ਸਹਸਾ ਿਈੋ ॥੧॥ (422-8) 
जनम मरण का िखु ुघणो तनि सहसा िोई ॥१॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਜੀਵਨਾ ਤਿਟੁ ਤਧਰਗੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (422-9) 
तबनु नावै तकआ जीवना तिटु चिगु चिुराई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੁ ਨ ਸੇਤਵਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (422-9) 
सतिगुर साधु न सतेवआ हरर भगति न भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਵਣੁ ਿਉ ਰਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (422-10) 
आवणु जावणु िउ रहै पाईऐ गुरु पूरा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਿਇੇ ਤਬਨਸੈ ਭਰਮੁ ਕੂਰਾ ॥੨॥ (422-10) 
राम नाम ुधनु राचस िेइ तबनसै भ्रमु कूरा ॥२॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਉ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਧਨ ੁਧਨ ੁਜਸੁ ਗਾਏ ॥ (422-11) 
संि जना कउ तमचल रहै धनु धनु जस ुगाए ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥੩॥ (422-11) 
आति पुरखु अपममपरा गरुमुचख हरर पाए ॥३॥ 

ਨਟੂਐ ਸਾਂਗੁ ਬਣਾਇਆ ਬਾਜੀ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (422-12) 
नटूऐ सांगु बणाइआ बाजी संसारा ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਬਾਜੀ ਿੇਖੀਐ ਉਝਰਿ ਨਹੀ ਬਾਰਾ ॥੪॥ (422-12) 
चखनु पल ुबाजी िेखीऐ उझरि नही बारा ॥४॥ 

ਹਉਮੈ ਚਉਪਤੜ ਖੇਲਣਾ ਝੂਿੇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ (422-13) 
हउमै चउपतड़ खेलणा झूिे अहंकारा ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਾਰੈ ਸ ੋਤਜਣੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੫॥ (422-13) 
सभु जगु हारै सो चजणै गरु सबि ुवीचारा ॥५॥ 

ਤਜਉ ਅੰਧੁਲ ੈਹਤਥ ਟੋਹਣੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ॥ (422-13) 
चजउ अंधलुै हचथ टोहणी हरर नामु हमारै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਟੇਕ ਹੈ ਤਨਤਸ ਿਉਿ ਸਵਾਰੈ ॥੬॥ (422-14) 
राम नाम ुहरर टेक है तनचस िउि सवारै ॥६॥ 



 

ਤਜਉ ਿੂੰ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥ (422-14) 
चजउ िूं  राखतह तिउ रहा हरर नाम अधारा ॥ 

ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ ਜਨ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ॥੭॥ (422-15) 
अंति सखाई पाइआ जन मकुति िआुरा ॥७॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਮੇਤਟਆ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਰੇ ॥ (422-15) 
जनम मरण िखु मतेटआ जतप नामु मरुारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਿਾਰੇ ॥੮॥੨੨॥ (422-16) 
नानक नाम ुन वीसरै पूरा गरुु िारे ॥८॥२२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੨ (422-17) 
आसा महला ३ असटपिीआ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (422-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਾਸਿੁ ਬੇਿ ੁਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਰੁ ਿੇਰਾ ਸੁਰਸਰੀ ਚਰਣ ਸਮਾਣੀ ॥ (422-18) 
सासिु बेि ुचसंतिति सरु िेरा सुरसरी चरण समाणी ॥ 

ਸਾਖਾ ਿੀਤਨ ਮੂਲੁ ਮਤਿ ਰਾਵੈ ਿੂੰ ਿਾਂ ਸਰਬ ਤਵਿਾਣੀ ॥੧॥ (422-18) 
साखा िीतन मूलु मति राव ैिूं  िां सरब तविाणी ॥१॥ 

ਿਾ ਕੇ ਚਰਣ ਜਪੈ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (422-19) 
िा के चरण जपै जन ुनानकु बोले अमृि बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਿੀਸ ਕਰੋੜੀ ਿਾਸ ਿੁਮਹਾਰੇ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥ (422-19) 
िेिीस करोड़ी िास िमु्हारे ररचध चसचध प्राण अधारी ॥ 

ਿਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥ (423-1) 
िा के रूप न जाही लखणे तकआ करर आचख वीचारी ॥२॥ 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਿੇਰੇ ਜੁਗ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਚਾਰੇ ਿੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ॥ (423-1) 
िीतन गुणा िेरे जुग ही अंिरर चारे िेरीआ खाणी ॥ 



 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਿਾ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ਕਥ ੇਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੩॥ (423-2) 
करमु होव ैिा परम पि ुपाईऐ कथे अकथ कहाणी ॥३॥ 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਪਰਾਣੀ ॥ (423-3) 
िूं  करिा कीआ सभ ुिरेा तकआ को करे पराणी ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੰੂ ਅਪਣੀ ਸਾਈ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥ (423-3) 
जा कउ निरर करतह िूं  अपणी साई सचच समाणी ॥४॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲਿੁੇ ਹੈ ਜੇਿੀ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ (423-4) 
नामु िेरा सभु कोई लिेु है जेिी आवण जाणी ॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਹੋਰ ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਰੈ ਇਆਣੀ ॥੫॥ (423-4) 
जा िधु ुभावै िा गरुमुचख बझूै होर मनमुचख तिरै इआणी ॥५॥ 

ਚਾਰੇ ਵੇਿ ਬਰਹਮ ੇਕਉ ਿੀਏ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (423-5) 
चारे वेि ब्रहमे कउ िीए पतड़ पतड़ करे वीचारी ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝ ੈਬਪੁੜਾ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਵਿਾਰੀ ॥੬॥ (423-5) 
िा का हुकम ुन बझूै बपुड़ा नरतक सरुतग अविारी ॥६॥ 

ਜੁਗਹ ਜੁਗਹ ਕ ੇਰਾਜੇ ਕੀਏ ਗਾਵਤਹ ਕਤਰ ਅਵਿਾਰੀ ॥ (423-6) 
जुगह जगुह के राजे कीए गावतह करर अविारी ॥ 

ਤਿਨ ਭੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿਾ ਕਾ ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥੭॥ (423-6) 
तिन भी अंिु न पाइआ िा का तकआ करर आचख वीचारी ॥७॥ 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਿੇਤਹ ਿ ਸਾਚ ੁਵਖਾਣੀ ॥ (423-7) 
िूं  सचा िरेा कीआ सभु साचा िेतह ि साचु वखाणी ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਸਚੁ ਬੁਝਾਵਤਹ ਅਪਣਾ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੮॥੧॥੨੩॥ (423-8) 
जा कउ सचु बुझावतह अपणा सहज ेनातम समाणी ॥८॥१॥२३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (423-8) 
आसा महला ३ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (423-9) 
सतिगुर हमरा भरम ुगवाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (423-9) 
हरर नामु तनरंजनु मंतन वसाइआ ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੧॥ (423-9) 
सबि ुचीतन सिा सखुु पाइआ ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥ (423-10) 
सुचण मन मेरे ििु तगआन ु॥ 

ਿੇਵਣ ਵਾਲਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (423-10) 
िेवण वाला सभ तबचध जाणै गुरमचुख पाईऐ नाम ुतनधानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (423-11) 
सतिगुर भेटे की वतिआई ॥ 

ਤਜਤਨ ਮਮਿਾ ਅਗਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝਾਈ ॥ (423-11) 
चजतन ममिा अगतन तिसना बझुाई ॥ 

ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨॥ (423-11) 
सहजे मािा हरर गुण गाई ॥२॥ 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (423-12) 
तवणु गुर पूरे कोइ न जाणी ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਣੀ ॥ (423-12) 
माइआ मोतह िजूै लोभाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥੩॥ (423-12) 
गुरमुचख नामु तमल ैहरर बाणी ॥३॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਪਾਂ ਤਸਤਰ ਿਪੁ ਸਾਰੁ ॥ (423-13) 
गुर सेवा िपा ंचसरर िपु सारु ॥ 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (423-13) 
हरर जीउ मतन वसै सभ िखू तवसारणहारु ॥ 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਿੀਸੈ ਸਤਚਆਰੁ ॥੪॥ (423-13) 
िरर साच ैिीसै सचचआरु ॥४॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸਝੋੀ ਹੋਇ ॥ (423-14) 
गुर सेवा ि ेतिभवण सोझी होइ ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਤਣ ਹਤਰ ਪਾਵ ੈਸੋਇ ॥ (423-14) 
आपु पछाचण हरर पावै सोइ ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮਹਲ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੫॥ (423-14) 
साची बाणी महलु परापति होइ ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ (423-15) 
गुर सेवा ि ेसभ कुल उधारे ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (423-15) 
तनरमल नामु रख ैउरर धारे ॥ 

ਸਾਚੀ ਸੋਭਾ ਸਾਤਚ ਿਆੁਰੇ ॥੬॥ (423-15) 
साची सोभा साचच िआुरे ॥६॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਗੁਤਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (423-16) 
से विभागी चज गरुर सेवा लाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (423-16) 
अनतिनु भगति सचु नामु तद्रड़ाए ॥ 

ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਬਾਏ ॥੭॥ (423-16) 
नामे उधरे कुल सबाए ॥७॥ 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (423-17) 
नानकु साचु कहै वीचारु ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਹ ੁਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (423-17) 
हरर का नामु रखहु उरर धारर ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥੮॥੨॥੨੪॥ (423-17) 
हरर भगिी राि ेमोख िआुरु ॥८॥२॥२४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (423-18) 
आसा महला ३ ॥ 

ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (423-18) 
आसा आस करे सभ ुकोई ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਤਨਰਾਸਾ ਹੋਈ ॥ (423-18) 
हुकमै बझू ैतनरासा होई ॥ 

ਆਸਾ ਤਵਤਚ ਸੁਿੇ ਕਈ ਲੋਈ ॥ (423-19) 
आसा तवचच सिुे कई लोई ॥ 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜਾਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ (423-19) 
सो जागै जागावै सोई ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਇਆ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ (423-19) 
सतिगुरर नामु बुझाइआ तवणु नावै भखु न जाई ॥ 

ਨਾਮੇ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬਝੁੈ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (424-1) 
नामे तिसना अगतन बझु ैनामु तमल ैतिसै रजाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਲ ਕੀਰਤਿ ਸਬਿੁ ਪਛਾਨੁ ॥ (424-1) 
कचल कीरति सबि ुपछानु ॥ 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਚੂਕ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (424-2) 
एहा भगति चूकै अचभमानु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (424-2) 
सतिगुरु सतेवऐ होवै परवान ु॥ 



 

ਤਜਤਨ ਆਸਾ ਕੀਿੀ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਨੁ ॥੨॥ (424-2) 
चजतन आसा कीिी तिस नो जानु ॥२॥ 

ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਿੀਜੈ ਤਜ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥ (424-2) 
तिसु तकआ िीजै चज सबि ुसुणाए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (424-3) 
करर तकरपा नाम ुमंतन वसाए ॥ 

ਇਹੁ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (424-3) 
इहु चसरु िीज ैआपु गवाए ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੇਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੩॥ (424-3) 
हुकमै बझू ेसिा सुख ुपाए ॥३॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿ ੈਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (424-4) 
आतप करे ि ैआतप कराए ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ (424-4) 
आपे गुरमचुख नामु वसाए ॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਵੈ ਆਤਪ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ (424-4) 
आतप भलुावै आतप मारतग पाए ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥੪॥ (424-5) 
सचै सबति सचच समाए ॥४॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਸਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ (424-5) 
सचा सबि ुसची है बाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ (424-5) 
गुरमुचख जुतग जतुग आचख वखाणी ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੋਤਹ ਭਰਤਮ ਭੋਲਾਣੀ ॥ (424-6) 
मनमुचख मोतह भरतम भोलाणी ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਤਿਰੈ ਬਉਰਾਣੀ ॥੫॥ (424-6) 
तबनु नाव ैसभ तिरै बउराणी ॥५॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਮਤਹ ਏਕਾ ਮਾਇਆ ॥ (424-6) 
िीतन भवन मतह एका माइआ ॥ 

ਮੂਰਤਖ ਪਤੜ ਪਤੜ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (424-7) 
मूरचख पतड़ पतड़ िजूा भाउ तद्रड़ाइआ ॥ 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਿੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (424-7) 
बहु करम कमावै िखु ुसबाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (424-7) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु पाइआ ॥६॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੀਿਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ (424-8) 
अमृिु मीिा सबि ुवीचारर ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭੋਗੇ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥ (424-8) 
अनतिनु भोग ेहउम ैमारर ॥ 

ਸਹਤਜ ਅਨੰਤਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (424-8) 
सहचज अनंति तकरपा धारर ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸਤਚ ਤਪਆਤਰ ॥੭॥ (424-9) 
नातम रि ेसिा सचच तपआरर ॥७॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਪੜੀਐ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ (424-9) 
हरर जतप पड़ीऐ गुर सबि ुवीचारर ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਪੜੀਐ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ॥ (424-9) 
हरर जतप पड़ीऐ हउम ैमारर ॥ 

ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਭਇ ਸਤਚ ਤਪਆਤਰ ॥ (424-10) 
हरर जपीऐ भइ सचच तपआरर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੮॥੩॥੨੫॥ (424-10) 
नानक नाम ुगुरमति उर धारर ॥८॥३॥२५॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (424-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੮ ਕਾਿੀ ॥ (424-11) 
रागु आसा महला ३ असटपिीआ घरु ८ कािी ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਤਜਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥ (424-11) 
गुर िे सातंि ऊपजै चजतन तिसना अगतन बझुाई ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ (424-12) 
गुर िे नाम ुपाईऐ विी वतिआई ॥१॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਚੇਤਿ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (424-12) 
एको नामु चेति मेरे भाई ॥ 

ਜਗਿੁ ਜਲੰਿਾ ਿੇਤਖ ਕ ੈਭਤਜ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (424-12) 
जगि ुजलंिा िेचख कै भचज पए सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨੁ ਊਪਜੈ ਮਹਾ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (424-13) 
गुर िे तगआन ुऊपज ैमहा िि ुबीचारा ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਘਰੁ ਿਰ ੁਪਾਇਆ ਭਗਿੀ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ (424-13) 
गुर िे घरु िरु पाइआ भगिी भरे भंिारा ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਬੂਝ ੈਵੀਚਾਰਾ ॥ (424-14) 
गुरमुचख नामु चधआईऐ बझू ैवीचारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥੩॥ (424-14) 
गुरमुचख भगति सलाह है अंिरर सबि ुअपारा ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੂਖੁ ਊਪਜੈ ਿੁਖ ੁਕਿ ੇਨ ਹੋਈ ॥ (424-15) 
गुरमुचख सूख ुऊपजै िखु ुकिे न होई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹਈੋ ॥੪॥ (424-15) 
गुरमुचख हउमै मारीऐ मन ुतनरमल ुहोई ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਆਪ ੁਗਇਆ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ (424-16) 
सतिगुरर तमचलऐ आपु गइआ तिभवण सोझी पाई ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਪਸਤਰ ਰਹੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥ (424-16) 
तनरमल जोति पसरर रही जोिी जोति तमलाई ॥५॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਸਮਝਾਇਆ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹਈੋ ॥ (424-17) 
पूरै गरुर समझाइआ मति ऊिम होई ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਂਤਿ ਹਇੋ ਨਾਮੇ ਸੁਖ ੁਹਈੋ ॥੬॥ (424-17) 
अंिरु सीिल ुसातंि होइ नामे सखुु होई ॥६॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਂ ਤਮਲੈ ਜਾਂ ਨਿਤਰ ਕਰੇਈ ॥ (424-18) 
पूरा सतिगुरु िां तमल ैजा ंनिरर करेई ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਸਭ ਕਟੀਅਤਹ ਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਤਬਘਨ ੁਨ ਹਈੋ ॥੭॥ (424-18) 
तकलतवख पाप सभ कटीअतह तिरर िखु ुतबघनु न होई ॥७॥ 

ਆਪਣੈ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਿੇ ਨਾਮ ੇਲਾਏ ॥ (425-1) 
आपणै हचथ वतिआईआ िे नामे लाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ॥੮॥੪॥੨੬॥ (425-1) 
नानक नाम ुतनधान ुमतन वचसआ वतिआई पाए ॥८॥४॥२६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (425-2) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ਿੰੂ ਆਪੇ ਆਇ ਤਮਲੈ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ (425-2) 
सुचण मन मंतन वसाइ िूं  आपे आइ तमल ैमेरे भाई ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਸਚ ੈਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥੧॥ (425-2) 
अनतिनु सची भगति करर सचै चचिु लाई ॥१॥ 



 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਿੰੂ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (425-3) 
एको नामु चधआइ िूं  सुख ुपावतह मेरे भाई ॥ 

ਹਉਮੈ ਿੂਜਾ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (425-3) 
हउमै िजूा िरूर करर विी वतिआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸੁ ਭਗਿੀ ਨੋ ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਲਚੋਿ ੇਤਵਣ ੁਸਤਿਗੁਰ ਪਾਈ ਨ ਜਾਇ ॥ (425-4) 
इसु भगिी नो सुरर नर मतुन जन लोचिे तवणु सतिगरु पाई न जाइ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਿੇ ਜੋਤਿਕੀ ਤਿਨ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ (425-5) 
पंतिि पड़िे जोतिकी तिन बूझ न पाइ ॥२॥ 

ਆਪੈ ਥ ੈਸਭੁ ਰਤਖਓਨੁ ਤਕਛੁ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (425-5) 
आपै थ ैसभ ुरचखओनु तकछु कहणु न जाई ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਇ ਸ ੁਪਾਈਐ ਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ (425-5) 
आपे िेइ स ुपाईऐ गुरर बूझ बझुाई ॥३॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਤਿਸ ਿ ੇਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ (425-6) 
जीअ जंि सचभ तिस िे सभना का सोई ॥ 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਜੇ ਿੂਜਾ ਹਈੋ ॥੪॥ (425-6) 
मंिा तकस नो आखीऐ ज ेिजूा होई ॥४॥ 

ਇਕੋ ਹੁਕਮ ੁਵਰਿਿਾ ਏਕਾ ਤਸਤਰ ਕਾਰਾ ॥ (425-7) 
इको हुकम ुवरििा एका चसरर कारा ॥ 

ਆਤਪ ਭਵਾਲੀ ਤਿਿੀਅਨੁ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥੫॥ (425-7) 
आतप भवाली तििीअनु अंिरर लोभु तवकारा ॥५॥ 

ਇਕ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਤਿਅਨੁ ਬੂਝਤਨ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (425-8) 
इक आप ेगुरमचुख कीतिअनु बझूतन वीचारा ॥ 

ਭਗਤਿ ਭੀ ਓਨਾ ਨੋ ਬਖਸੀਅਨੁ ਅੰਿਤਰ ਭੰਿਾਰਾ ॥੬॥ (425-8) 
भगति भी ओना नो बखसीअनु अंिरर भंिारा ॥६॥ 



 

ਤਗਆਨੀਆ ਨ ੋਸਭੁ ਸਚੁ ਹ ੈਸਚ ੁਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ (425-9) 
तगआनीआ नो सभु सचु है सचु सोझी होई ॥ 

ਓਇ ਭੁਲਾਏ ਤਕਸ ੈਿੇ ਨ ਭੁਲਨਹੀ ਸਚੁ ਜਾਣਤਨ ਸਈੋ ॥੭॥ (425-9) 
ओइ भुलाए तकस ैिे न भलुन्ही सचु जाणतन सोई ॥७॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਪੰਚ ਵਰਿਿ ੇਪੰਚੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (425-9) 
घर मतह पंच वरििे पंचे वीचारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਵਤਸ ਨ ਆਵਨਹੀ ਨਾਤਮ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੮॥੫॥੨੭॥ (425-10) 
नानक तबन ुसतिगरु वचस न आवन्ही नातम हउम ैमारी ॥८॥५॥२७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (425-11) 
आसा महला ३ ॥ 

ਘਰੈ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਵਥ ੁਹ ੈਬਾਹਤਰ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ (425-11) 
घरै अंिरर सभ ुवथ ुहै बाहरर तकछु नाही ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ਖੁਲਾਹੀ ॥੧॥ (425-11) 
गुर परसािी पाईऐ अंिरर कपट खुलाही ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ (425-12) 
सतिगुर ि ेहरर पाईऐ भाई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (425-12) 
अंिरर नाम ुतनधानु है परैू सतिगरुर िीआ तिखाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵ ੈਸ ੋਲਏ ਪਾਏ ਰਿਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (425-13) 
हरर का गाहकु होवै सो लए पाए रिन ुवीचारा ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਖੋਲੈ ਤਿਬ ਤਿਸਤਟ ਿੇਖੈ ਮੁਕਤਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ (425-13) 
अंिरु खोलै तिब तिसतट िेखै मकुति भंिारा ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮਹਲ ਅਨਕੇ ਹਤਹ ਜੀਉ ਕਰ ੇਵਸੇਰਾ ॥ (425-14) 
अंिरर महल अनके हतह जीउ करे वसेरा ॥ 



 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇਸੀ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਿੇਰਾ ॥੩॥ (425-14) 
मन चचंतिआ िलु पाइसी तिरर होइ न िेरा ॥३॥ 

ਪਾਰਖੀਆ ਵਥੁ ਸਮਾਤਲ ਲਈ ਗੁਰ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (425-15) 
पारखीआ वथ ुसमाचल लई गुर सोझी होई ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਅਮੁਲੁ ਸਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੪॥ (425-15) 
नामु पिारथ ुअमुलु सा गरुमुचख पावै कोई ॥४॥ 

ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ਸ ੁਤਕਆ ਲਹੈ ਵਥੁ ਘਰੈ ਅੰਿਤਰ ਭਾਈ ॥ (425-16) 
बाहरु भाल ेस ुतकआ लहै वथु घरै अंिरर भाई ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੈ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥੫॥ (425-16) 
भरमे भूला सभ ुजग ुतिरै मनमुचख पति गवाई ॥५॥ 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਛੋਿੇ ਆਪਣਾ ਪਰ ਘਤਰ ਝੂਿਾ ਜਾਈ ॥ (425-17) 
घरु िरु छोिे आपणा पर घरर झूिा जाई ॥ 

ਚੋਰੈ ਵਾਂਗੂ ਪਕੜੀਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਚੋਟਾ ਖਾਈ ॥੬॥ (425-17) 
चोरै वांगू पकड़ीऐ तबनु नावै चोटा खाई ॥६॥ 

ਤਜਨਹੀ ਘਰੁ ਜਾਿਾ ਆਪਣਾ ਸ ੇਸੁਖੀਏ ਭਾਈ ॥ (425-17) 
चजन्ही घरु जािा आपणा स ेसखुीए भाई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੭॥ (425-18) 
अंिरर ब्रहमु पछाचणआ गुर की वतिआई ॥७॥ 

ਆਪੇ ਿਾਨੁ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ (425-18) 
आपे िानु करे तकसु आखीऐ आप ेिेइ बझुाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੰੂ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੮॥੬॥੨੮॥ (425-19) 
नानक नाम ुचधआइ िूं  िरर सचै सोभा पाई ॥८॥६॥२८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (426-1) 
आसा महला ३ ॥ 



 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਾਿੁ ਮੀਿਾ ਭਾਈ ॥ (426-1) 
आपै आप ुपछाचणआ साि ुमीिा भाई ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਚਾਤਖਐ ਮਕੁਿੁ ਭਏ ਤਜਨਹਾ ਸਾਚ ੋਭਾਈ ॥੧॥ (426-1) 
हरर रचस चाचखऐ मकुि ुभए चजन्हा साचो भाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲਾ ਤਨਰਮਲ ਮਤਨ ਵਾਸਾ ॥ (426-2) 
हरर जीउ तनरमल तनरमला तनरमल मतन वासा ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (426-2) 
गुरमिी सालाहीऐ तबचखआ मातह उिासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਆਪੁ ਨ ਜਾਪਈ ਸਭ ਅੰਧੀ ਭਾਈ ॥ (426-3) 
तबनु सबिै आप ुन जापई सभ अंधी भाई ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥੨॥ (426-3) 
गुरमिी घतट चानणा नाम ुअंति सखाई ॥२॥ 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਨਾਤਮ ਵਰਿਿੇ ਨਾਮੇ ਵਰਿਾਰਾ ॥ (426-4) 
नामे ही नातम वरििे नाम ेवरिारा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਹੈ ਨਾਮ ੇਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥੩॥ (426-4) 
अंिरर नाम ुमुचख नामु है नामे सबति वीचारा ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਸੁਣੀਐ ਨਾਮ ੁਮੰਨੀਐ ਨਾਮ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (426-5) 
नामु सुणीऐ नामु मंनीऐ नामे वतिआई ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਮੇ ਮਹਲ ੁਪਾਈ ॥੪॥ (426-5) 
नामु सलाहे सिा सिा नाम ेमहलु पाई ॥४॥ 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਨਾਮੇ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ (426-5) 
नामे ही घतट चानणा नामे सोभा पाई ॥ 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਸਰਣਾਈ ॥੫॥ (426-6) 
नामे ही सुख ुऊपजै नामे सरणाई ॥५॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮੰਨੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (426-6) 
तबनु नाव ैकोइ न मंनीऐ मनमुचख पति गवाई ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਾਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥੬॥ (426-7) 
जम परुर बाधे मारीअतह तबरथा जनम ुगवाई ॥६॥ 

ਨਾਮੈ ਕੀ ਸਭ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਈ ॥ (426-7) 
नामै की सभ सेवा करै गुरमुचख नाम ुबझुाई ॥ 

ਨਾਮਹੁ ਹੀ ਨਾਮ ੁਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਤਿਆਈ ॥੭॥ (426-8) 
नामहु ही नामु मंनीऐ नामे वतिआई ॥७॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਵ ੈਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਈ ॥ (426-8) 
चजस नो िेव ैतिस ुतमलै गरुमिी नामु बुझाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਤਕਛ ੁਨਾਵੈ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਕ ੋਪਾਈ ॥੮॥੭॥੨੯॥ (426-9) 
नानक सभ तकछु नावै कै वचस है पूरै भातग को पाई ॥८॥७॥२९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (426-9) 
आसा महला ३ ॥ 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਇਨਹੀ ਨ ਜਾਣਤਨ ਤਪਰ ਕਾ ਸਆੁਉ ॥ (426-10) 
िोहागणी महल ुन पाइन्ही न जाणतन तपर का सआुउ ॥ 

ਤਿਕਾ ਬੋਲਤਹ ਨਾ ਤਨਵਤਹ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ (426-10) 
तिका बोलतह ना तनवतह िजूा भाउ सुआउ ॥१॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਕਉ ਕਤਰ ਵਤਸ ਆਵ ੈ॥ (426-11) 
इहु मनूआ तकउ करर वचस आवै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿਾਕੀਐ ਤਗਆਨ ਮਿੀ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (426-11) 
गुर परसािी िाकीऐ तगआन मिी घरर आवै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਆਤਪ ਸਵਾਰੀਓਨੁ ਲਾਇ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰ ੁ॥ (426-12) 
सोहागणी आतप सवारीओन ुलाइ प्रेम तपआरु ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲਿੀਆ ਨਾਮ ੇਸਹਤਜ ਸੀਗਾਰੁ ॥੨॥ (426-12) 
सतिगुर कै भाणै चलिीआ नामे सहचज सीगारु ॥२॥ 

ਸਿਾ ਰਾਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (426-13) 
सिा रावतह तपरु आपणा सची सेज सुभाइ ॥ 

ਤਪਰ ਕੈ ਪਰੇਤਮ ਮੋਹੀਆ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥੩॥ (426-13) 
तपर कै प्रतेम मोहीआ तमचल प्रीिम सखुु पाइ ॥३॥ 

ਤਗਆਨ ਅਪਾਰੁ ਸੀਗਾਰੁ ਹੈ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ (426-13) 
तगआन अपारु सीगारु है सोभावंिी नारर ॥ 

ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਸੁੰਿਰੀ ਤਪਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੪॥ (426-14) 
सा सभराई सुं िरी तपर कै हेति तपआरर ॥४॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਵਤਚ ਰੰਗੁ ਰਤਖਓਨੁ ਸਚੈ ਅਲਤਖ ਅਪਾਤਰ ॥ (426-14) 
सोहागणी तवचच रंगु रचखओनु सचै अलचख अपारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਸਚੈ ਭਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥੫॥ (426-15) 
सतिगुरु सेवतन आपणा सचै भाइ तपआरर ॥५॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ਗੁਣ ਕਾ ਗਤਲ ਹਾਰੁ ॥ (426-15) 
सोहागणी सीगारु बणाइआ गुण का गचल हारु ॥ 

ਪਰੇਮ ਤਪਰਮਲੁ ਿਤਨ ਲਾਵਣਾ ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥੬॥ (426-16) 
प्रेम तपरमल ुितन लावणा अंिरर रिनु वीचारु ॥६॥ 

ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਊਿਮਾ ਜਤਿ ਪਤਿ ਸਬਿੇ ਹੋਇ ॥ (426-16) 
भगति रिे से ऊिमा जति पति सबिे होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹੈ ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥੭॥ (426-17) 
तबनु नाव ैसभ नीच जाति है तबसटा का कीड़ा होइ ॥७॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਸਭ ਤਿਰੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿ ੈਹਉ ਨ ਜਾਇ ॥ (426-17) 
हउ हउ करिी सभ तिरै तबनु सबिै हउ न जाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਚੈ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥੮॥੮॥੩੦॥ (426-18) 
नानक नातम रिे तिन हउम ैगई सचै रहे समाइ ॥८॥८॥३०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (426-19) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸਚੇ ਰਿੇ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ੇਸਿਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (426-19) 
सचे रिे से तनरमले सिा सची सोइ ॥ 

ਐਥੈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਜਾਪਿੇ ਆਗੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (426-19) 
ऐथै घरर घरर जापिे आगै जुतग जतुग परगटु होइ ॥१॥ 

ਏ ਮਨ ਰੂੜਹੇ ਰੰਗੁਲੇ ਿੂੰ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ॥ (427-1) 
ए मन रूड़ु् हे रंगुले िूं  सचा रंगु चड़ाइ ॥ 

ਰੂੜੀ ਬਾਣੀ ਜੇ ਰਪੈ ਨਾ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਲਹੈ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (427-1) 
रूड़ी बाणी जे रपै ना इहु रंगु लहै न जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਨੀਚ ਮੈਲ ੇਅਤਿ ਅਤਭਮਾਨੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਵਕਾਰ ॥ (427-2) 
हम नीच मैल ेअति अचभमानी िजूै भाइ तवकार ॥ 

ਗੁਤਰ ਪਾਰਤਸ ਤਮਤਲਐ ਕੰਚਨੁ ਹਏੋ ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥੨॥ (427-2) 
गुरर पारचस तमचलऐ कंचन ुहोए तनरमल जोति अपार ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਰੰਗੀਐ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ (427-3) 
तबनु गरु कोइ न रंगीऐ गरुर तमचलऐ रंगु चड़ाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭਾਇ ਜੋ ਰਿੇ ਤਸਿਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੩॥ (427-3) 
गुर कै भै भाइ जो रिे चसििी सचच समाउ ॥३॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਲਾਤਗ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹਇੋ ॥ (427-4) 
भै तबन ुलातग न लगई ना मनु तनरमलु होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣ ੇਝੂਿੇ ਿਾਉ ਨ ਕੋਇ ॥੪॥ (427-4) 
तबनु भै करम कमावणे झूिे िाउ न कोइ ॥४॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸ ੁਰਪਸੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (427-5) 
चजस नो आप ेरंग ेस ुरपसी सिसंगति तमलाइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸਿਸੰਗਤਿ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥ (427-5) 
पूरे गुर ि ेसिसंगति ऊपज ैसहज ेसचच सुभाइ ॥५॥ 

ਤਬਨੁ ਸੰਗਿੀ ਸਤਭ ਐਸੇ ਰਹਤਹ ਜੈਸੇ ਪਸ ੁਢੋਰ ॥ (427-6) 
तबनु संगिी सचभ ऐस ेरहतह जैस ेपस ुढोर ॥ 

ਤਜਤਨਹ ਕੀਿੇ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਤਬਨੁ ਨਾਵ ੈਸਤਭ ਚਰੋ ॥੬॥ (427-6) 
चजचन्ह कीिे तिस ैन जाणन्ही तबनु नावै सचभ चोर ॥६॥ 

ਇਤਕ ਗੁਣ ਤਵਹਾਝਤਹ ਅਉਗਣ ਤਵਕਣਤਹ ਗੁਰ ਕ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (427-7) 
इतक गुण तवहाझतह अउगण तवकणतह गरु कै सहचज सुभाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਵੁਿਾ ਅੰਿਤਰ ਆਇ ॥੭॥ (427-7) 
गुर सेवा ि ेनाउ पाइआ विुा अंिरर आइ ॥७॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹ ੈਤਸਤਰ ਧੰਧ ੈਲਾਇ ॥ (427-8) 
सभना का िािा एकु है चसरर धंधै लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਲਾਇ ਸਵਾਤਰਅਨੁ ਸਬਿ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੮॥੯॥੩੧॥ (427-8) 
नानक नाम ेलाइ सवाररअन ुसबिे लए तमलाइ ॥८॥९॥३१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (427-9) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸਭ ਨਾਵੈ ਨੋ ਲਚੋਿੀ ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੋ ਪਾਏ ॥ (427-9) 
सभ नाव ैनो लोचिी चजस ुतिपा करे सो पाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਹ ੈਸੁਖੁ ਤਿਸੁ ਤਜਸੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੧॥ (427-10) 
तबनु नाव ैसभ ुिखुु है सखुु तिसु चजसु मंतन वसाए ॥१॥ 

ਿੰੂ ਬੇਅੰਿ ੁਿਇਆਲ ੁਹ ੈਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (427-10) 
िूं  बेअंिु िइआल ुहै िेरी सरणाई ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਨਾਮੇ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (427-11) 
गुर पूरे ि ेपाईऐ नाम ेवतिआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੁਹੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ (427-11) 
अंिरर बाहरर एकु है बहु तबचध चिसतट उपाई ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਕਾਰ ਕਰਾਇਿਾ ਿੂਜਾ ਤਕਸੁ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥੨॥ (427-12) 
हुकमे कार कराइिा िजूा तकसु कहीऐ भाई ॥२॥ 

ਬੁਝਣਾ ਅਬੁਝਣਾ ਿੁਧ ੁਕੀਆ ਇਹ ਿੇਰੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ॥ (427-12) 
बुझणा अबझुणा िुध ुकीआ इह िरेी चसरर कार ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਬਖਤਸਤਹ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਇਤਕ ਿਰਗਹ ਮਾਤਰ ਕਢੇ ਕੂਤੜਆਰ ॥੩॥ (427-13) 
इकन्हा बखचसतह मचेल लैतह इतक िरगह मारर कढे कूतड़आर ॥३॥ 

ਇਤਕ ਧੁਤਰ ਪਤਵਿ ਪਾਵਨ ਹਤਹ ਿੁਧ ੁਨਾਮ ੇਲਾਏ ॥ (427-13) 
इतक धरुर पतवि पावन हतह िधुु नामे लाए ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ (427-14) 
गुर सेवा ि ेसखुु ऊपज ैसचै सबति बझुाए ॥४॥ 

ਇਤਕ ਕੁਚਲ ਕਚੁੀਲ ਤਵਖਲੀ ਪਿੇ ਨਾਵਹੁ ਆਤਪ ਖੁਆਏ ॥ (427-14) 
इतक कुचल कुचील तवखली पिे नावहु आतप खुआए ॥ 

ਨਾ ਓਨ ਤਸਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਹੈ ਨ ਸੰਜਮੀ ਤਿਰਤਹ ਉਿਵਿਾਏ ॥੫॥ (427-15) 
ना ओन चसचध न बचुध है न संजमी तिरतह उिविाए ॥५॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸ ਨੋ ਭਾਵਨੀ ਲਾਏ ॥ (427-15) 
निरर करे चजस ुआपणी तिस नो भावनी लाए ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਇਹ ਸੰਜਮੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਬਿ ੁਸਣੁਾਏ ॥੬॥ (427-16) 
सि ुसंिोख ुइह संजमी मन ुतनरमल ुसबि ुसुणाए ॥६॥ 

ਲੇਖਾ ਪਤੜ ਨ ਪਹੂਚੀਐ ਕਤਥ ਕਹਣੈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇ ॥ (427-16) 
लेखा पतड़ न पहूचीऐ कचथ कहणै अंि ुन पाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਿੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੭॥ (427-17) 
गुर िे कीमति पाईऐ सचच सबति सोझी पाइ ॥७॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਹੀ ਸੋਤਧ ਿੂ ੰਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (427-17) 
इहु मनु िेही सोचध िूं  गरु सबति वीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੮॥੧੦॥੩੨॥ (427-
18) 
नानक इस ुिेही तवचच नाम ुतनधानु है पाईऐ गुर कै हेति अपारर ॥८॥१०॥३२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (427-19) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਤਰ ॥ (427-19) 
सचच रिीआ सोहागणी चजना गुर कै सबति सीगारर ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਸੋ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ (428-1) 
घर ही सो तपरु पाइआ सचै सबति वीचारर ॥१॥ 

ਅਵਗਣ ਗੁਣੀ ਬਖਸਾਇਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (428-1) 
अवगण गुणी बखसाइआ हरर चसउ चलव लाई ॥ 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਕਾਮਣੀ ਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (428-2) 
हरर वरु पाइआ कामणी गुरर मचेल तमलाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਤਕ ਤਪਰੁ ਹਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਿੂਜ ੈਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (428-2) 
इतक तपरु हिरूर न जाणन्ही िजूै भरतम भुलाइ ॥ 

ਤਕਉ ਪਾਇਤਨਹ ਿੋਹਾਗਣੀ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੨॥ (428-3) 
तकउ पाइचन्ह िोहागणी िखुी रैचण तवहाइ ॥२॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਮਤਨ ਸਚ ੁਵਤਸਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (428-3) 
चजन कै मतन सचु वचसआ सची कार कमाइ ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੇਵਤਹ ਸਹਜ ਤਸਉ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (428-4) 
अनतिनु सेवतह सहज चसउ सचे मातह समाइ ॥३॥ 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈਆ ਕੂੜ ੁਬੋਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਤਹ ॥ (428-4) 
िोहागणी भरतम भुलाईआ कूड़ु बोचल तबख ुखातह ॥ 

ਤਪਰੁ ਨ ਜਾਣਤਨ ਆਪਣਾ ਸੁੰਞੀ ਸੇਜ ਿੁਖ ੁਪਾਤਹ ॥੪॥ (428-5) 
तपरु न जाणतन आपणा सुं ञी सेज िखुु पातह ॥४॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਏਕ ੁਹ ੈਮਿੁ ਮਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਹ ॥ (428-5) 
सचा सातहब ुएकु है मिु मन भरतम भुलातह ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਤਛ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਸਚੁ ਤਨਰਮਲ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਤਹ ॥੫॥ (428-6) 
गुर पचूछ सेवा करतह सचु तनरमल ुमंतन वसातह ॥५॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮ ੈਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (428-6) 
सोहागणी सिा तपरु पाइआ हउम ैआपु गवाइ ॥ 

ਤਪਰ ਸੇਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਗਤਹ ਰਹੀ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੬॥ (428-7) 
तपर सिेी अनतिनु गतह रही सची सेज सखुु पाइ ॥६॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਗਏ ਪਲੈ ਤਕਛੁ ਨ ਪਾਇ ॥ (428-7) 
मेरी मरेी करर गए पलै तकछु न पाइ ॥ 

ਮਹਲੁ ਨਾਹੀ ਿਹੋਾਗਣੀ ਅੰਤਿ ਗਈ ਪਛੁਿਾਇ ॥੭॥ (428-8) 
महलु नाही िोहागणी अतंि गई पछुिाइ ॥७॥ 

ਸੋ ਤਪਰੁ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹ ੈਏਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (428-8) 
सो तपरु मरेा एकु है एकस ुचसउ चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਸੁਖ ੁਲੋੜਤਹ ਕਾਮਣੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ॥੮॥੧੧॥੩੩॥ (428-9) 
नानक जे सखुु लोड़तह कामणी हरर का नाम ुमंतन वसाइ ॥८॥११॥३३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (428-9) 
आसा महला ३ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਜਨਹਾ ਚਖਾਇਓਨੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (428-9) 
अमृिु चजन्हा चखाइओन ुरसु आइआ सहचज सभुाइ ॥ 

ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਿਸ ਨੋ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੧॥ (428-10) 
सचा वेपरवाहु है तिस नो तिलु न िमाइ ॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਚਾ ਵਰਸਿਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਮੁਤਖ ਪਾਇ ॥ (428-10) 
अमृिु सचा वरसिा गुरमखुा मुचख पाइ ॥ 

ਮਨੁ ਸਿਾ ਹਰੀਆਵਲਾ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (428-11) 
मनु सिा हरीआवला सहज ेहरर गुण गाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸਿਾ ਿੋਹਾਗਣੀ ਿਤਰ ਖੜੀਆ ਤਬਲਲਾਤਹ ॥ (428-12) 
मनमुचख सिा िोहागणी िरर खड़ीआ तबललातह ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਤਪਰ ਕਾ ਸੁਆਿ ੁਨ ਆਇਓ ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ੁਕਮਾਤਹ ॥੨॥ (428-12) 
चजन्हा तपर का सआुि ुन आइओ जो धुरर चलचखआ सुो कमातह ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੀਜੇ ਸਚ ੁਜਮ ੈਸਚੁ ਨਾਮ ੁਵਾਪਾਰੁ ॥ (428-13) 
गुरमुचख बीज ेसचु जम ैसचु नामु वापारु ॥ 

ਜੋ ਇਿੁ ਲਾਹੈ ਲਾਇਅਨ ੁਭਗਿੀ ਿੇਇ ਭੰਿਾਰ ॥੩॥ (428-13) 
जो इिु लाहै लाइअनु भगिी िेइ भंिार ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈ ਭਗਤਿ ਸੀਗਾਤਰ ॥ (428-14) 
गुरमुचख सिा सोहागणी भै भगति सीगारर ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੁ ਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੪॥ (428-14) 
अनतिनु रावतह तपरु आपणा सचु रखतह उर धारर ॥४॥ 

ਤਜਨਹਾ ਤਪਰੁ ਰਾਤਵਆ ਆਪਣਾ ਤਿਨਹਾ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (428-15) 
चजन्हा तपरु रातवआ आपणा तिन्हा तवटहु बचल जाउ ॥ 

ਸਿਾ ਤਪਰ ਕ ੈਸੰਤਗ ਰਹਤਹ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੫॥ (428-15) 
सिा तपर कै संतग रहतह तवचहु आपु गवाइ ॥५॥ 



 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਪਰ ਕੈ ਭਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ (428-16) 
िनु मनु सीिलु मखु उजल ेतपर कै भाइ तपआरर ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਤਪਰੁ ਰਵੈ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥੬॥ (428-16) 
सेज सखुाली तपरु रवै हउम ैतिसना मारर ॥६॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥ (428-17) 
करर तकरपा घरर आइआ गरु कै हेति अपारर ॥ 

ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਕੇਵਲ ਏਕੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੭॥ (428-17) 
वरु पाइआ सोहागणी केवल एकु मुरारर ॥७॥ 

ਸਭੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਲਇਓਨੁ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਤਰ ॥ (428-18) 
सभे गनुह बखसाइ लइओनु मेल ेमेलणहारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਖਣ ੁਆਖੀਐ ਜੇ ਸੁਤਣ ਧਰੇ ਤਪਆਰ ੁ॥੮॥੧੨॥੩੪॥ (428-18) 
नानक आखण ुआखीऐ ज ेसुचण धरे तपआरु ॥८॥१२॥३४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (428-19) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਗੁਣ ਊਪਜੈ ਜਾ ਪਰਭੁ ਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥ (428-19) 
सतिगुर ि ेगुण ऊपजै जा प्रभु मेलै सोइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਤਗਆਨੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (429-1) 
सहजे नामु चधआईऐ तगआनु परगटु होइ ॥१॥ 

ਏ ਮਨ ਮਿ ਜਾਣਤਹ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਹੈ ਸਿਾ ਵੇਖੁ ਹਿਤੂਰ ॥ (429-1) 
ए मन मि जाणतह हरर िरूर है सिा वखेु हिरूर ॥ 

ਸਿ ਸੁਣਿਾ ਸਿ ਵੇਖਿਾ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (429-2) 
सि सुणिा सि वखेिा सबति रतहआ भरपूरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਤਿਨਹੀ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (429-2) 
गुरमुचख आपु पछाचणआ तिन्ही इक मतन चधआइआ ॥ 



 

ਸਿਾ ਰਵਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (429-3) 
सिा रवतह तपरु आपणा सचै नातम सखुु पाइआ ॥२॥ 

ਏ ਮਨ ਿੇਰਾ ਕ ੋਨਹੀ ਕਤਰ ਵੇਖੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (429-3) 
ए मन िरेा को नही करर वेखु सबति वीचारु ॥ 

ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਪਾਇਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥੩॥ (429-4) 
हरर सरणाई भचज पउ पाइतह मोख िआुरु ॥३॥ 

ਸਬਤਿ ਸੁਣੀਐ ਸਬਤਿ ਬੁਝੀਐ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (429-4) 
सबति सुणीऐ सबति बझुीऐ सचच रहै चलव लाइ ॥ 

ਸਬਿ ੇਹਉਮ ੈਮਾਰੀਐ ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਸੁਖ ੁਪਾਇ ॥੪॥ (429-5) 
सबिे हउमै मारीऐ सचै महचल सुख ुपाइ ॥४॥ 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸੋਭਾ ਨਾਮ ਕੀ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੋਭ ਨ ਹੋਇ ॥ (429-5) 
इसु जगु मतह सोभा नाम की तबन ुनाव ैसोभ न होइ ॥ 

ਇਹ ਮਾਇਆ ਕੀ ਸੋਭਾ ਚਾਤਰ ਤਿਹਾੜੇ ਜਾਿੀ ਤਬਲਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥ (429-6) 
इह माइआ की सोभा चारर तिहाड़े जािी तबलमु न होइ ॥५॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਮਏੁ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (429-6) 
चजनी नाम ुतवसाररआ स ेमएु मरर जातह ॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿ ੁਨ ਆਇਓ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੬॥ (429-7) 
हरर रस साि ुन आइओ तबसटा मातह समातह ॥६॥ 

ਇਤਕ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੇਲਾਇ ॥ (429-7) 
इतक आपे बखचस तमलाइअनु अनतिन ुनाम ेलाइ ॥ 

ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਸਤਚ ਰਹਤਹ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੭॥ (429-8) 
सचु कमावतह सचच रहतह सचे सचच समातह ॥७॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸੁਣੀਐ ਨ ਿੇਖੀਐ ਜਗੁ ਬੋਲਾ ਅੰਨਹਾ ਭਰਮਾਇ ॥ (429-8) 
तबनु सबिै सुणीऐ न िेखीऐ जगु बोला अंन्हा भरमाइ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਇਸੀ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥੮॥ (429-9) 
तबनु नाव ैिखुु पाइसी नामु तमलै तिसै रजाइ ॥८॥ 

ਤਜਨ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (429-9) 
चजन बाणी चसउ चचिु लाइआ स ेजन तनरमल परवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਹਾ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸ ੇਿਤਰ ਸਚੇ ਜਾਣੁ ॥੯॥੧੩॥੩੫॥ (429-10) 
नानक नाम ुतिन्हा किे न वीसरै से िरर सचे जाणु ॥९॥१३॥३५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (429-11) 
आसा महला ३ ॥ 

ਸਬਿ ੌਹੀ ਭਗਿ ਜਾਪਿੇ ਤਜਨਹ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਹਇੋ ॥ (429-11) 
सबिौ ही भगि जापिे चजन्ह की बाणी सची होइ ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਇਆ ਨਾਉ ਮੰਤਨਆ ਸਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (429-11) 
तवचहु आपु गइआ नाउ मंतनआ सचच तमलावा होइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (429-12) 
हरर हरर नाम ुजन की पति होइ ॥ 

ਸਿਲੁ ਤਿਨਹਾ ਕਾ ਜਨਮ ੁਹੈ ਤਿਨਹ ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (429-12) 
सिलु तिन्हा का जनमु है तिन्ह मानै सभु कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਅਤਿ ਿੋਧ ੁਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (429-13) 
हउमै मरेा जाति है अति िोधु अचभमानु ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਜਾਤਿ ਜਾਇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ (429-13) 
सबति मरै िा जाति जाइ जोिी जोति तमलै भगवानु ॥२॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ (429-14) 
पूरा सतिगुरु भतेटआ सिल जनम ुहमारा ॥ 

ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਇਆ ਭਰੇ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰਾ ॥੩॥ (429-14) 
नामु नव ैतनचध पाइआ भरे अखुट भंिारा ॥३॥ 



 

ਆਵਤਹ ਇਸ ੁਰਾਸੀ ਕ ੇਵਾਪਾਰੀਏ ਤਜਨਹਾ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (429-15) 
आवतह इसु रासी के वापारीए चजन्हा नामु तपआरा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਧਨ ੁਪਾਏ ਤਿਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ (429-15) 
गुरमुचख होवै सो धनु पाए तिन्हा अंिरर सबि ुवीचारा ॥४॥ 

ਭਗਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਮਨਮੁਖ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ (429-16) 
भगिी सार न जाणन्ही मनमुख अहंकारी ॥ 

ਧੁਰਹੁ ਆਤਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੫॥ (429-16) 
धुरहु आतप खआुइअनु जूऐ बाजी हारी ॥५॥ 

ਤਬਨੁ ਤਪਆਰੈ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਰੀਤਰ ॥ (429-17) 
तबनु तपआरै भगति न होवई ना सुख ुहोइ सरीरर ॥ 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਭਗਿੀ ਮਨ ਧੀਤਰ ॥੬॥ (429-17) 
प्रेम पिारथ ुपाईऐ गुर भगिी मन धीरर ॥६॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਭਗਤਿ ਕਰਾਏ ਸੋ ਕਰ ੇਗੁਰ ਸਬਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (429-18) 
चजस नो भगति कराए सो करे गरु सबि वीचारर ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ॥੭॥ (429-18) 
तहरिै एको नामु वसै हउमै ितुबधा मारर ॥७॥ 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਜਤਿ ਪਤਿ ਏਕੋੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਸਵਾਤਰ ॥ (429-19) 
भगिा की जति पति एकुो नामु है आपे लए सवारर ॥ 

ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਤਿਸ ਕੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਕਾਰਜੁ ਸਾਤਰ ॥੮॥ (429-19) 
सिा सरणाई तिस की चजउ भावै तिउ कारज ुसारर ॥८॥ 

ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ਅਲਾਹ ਿੀ ਜਾਪੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (430-1) 
भगति तनराली अलाह िी जापै गुर वीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿ ੈਵਸ ੈਭੈ ਭਗਿੀ ਨਾਤਮ ਸਵਾਤਰ ॥੯॥੧੪॥੩੬॥ (430-1) 
नानक नाम ुतहरिै वसै भ ैभगिी नातम सवारर ॥९॥१४॥३६॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (430-2) 
आसा महला ३ ॥ 

ਅਨ ਰਸ ਮਤਹ ਭੋਲਾਇਆ ਤਬਨ ੁਨਾਮ ੈਿੁਖ ਪਾਇ ॥ (430-2) 
अन रस मतह भोलाइआ तबनु नाम ैिखु पाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਤਟਓ ਤਜ ਸਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ (430-3) 
सतिगुरु परुखु न भेतटओ चज सची बझू बझुाइ ॥१॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਰ ੇਬਾਵਲੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਤਖ ਸਾਿ ੁਪਾਇ ॥ (430-3) 
ए मन मेरे बावले हरर रस ुचचख साि ुपाइ ॥ 

ਅਨ ਰਤਸ ਲਾਗਾ ਿੰੂ ਤਿਰਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (430-4) 
अन रचस लागा िूं  तिरतह तबरथा जनमु गवाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਗੁਰਮੁਖ ਤਨਰਮਲੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (430-4) 
इसु जगु मतह गरुमुख तनरमले सचच नातम रहतह चलव लाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛ ੁਪਾਈਐ ਨਹੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥੨॥ (430-5) 
तवणु करमा तकछु पाईऐ नही तकआ करर कतहआ जाइ ॥२॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਮਨਹ ੁਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ (430-5) 
आपु पछाणतह सबति मरतह मनहु िचज तवकार ॥ 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਏ ਬਖਸ ੇਬਖਸਣਹਾਰ ॥੩॥ (430-6) 
गुर सरणाई भचज पए बखसे बखसणहार ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਿੁਖ ੁਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (430-6) 
तबनु नाव ैसखुु न पाईऐ ना िखुु तवचहु जाइ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਤਪਆ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥੪॥ (430-7) 
इहु जगु माइआ मोतह तवआतपआ िजूै भरतम भुलाइ ॥४॥ 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (430-7) 
िोहागणी तपर की सार न जाणही तकआ करर करतह सीगारु ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਜਲਿੀਆ ਤਿਰਤਹ ਸੇਜ ੈਰਵੈ ਨ ਭਿਾਰੁ ॥੫॥ (430-8) 
अनतिनु सिा जलिीआ तिरतह सेज ैरव ैन भिारु ॥५॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਮਹਲ ੁਪਾਇਆ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (430-9) 
सोहागणी महल ुपाइआ तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਅਪਣ ੇਸਤਹ ਲਈਆ ਤਮਲਾਇ ॥੬॥ (430-9) 
गुर सबिी सीगारीआ अपणे सतह लईआ तमलाइ ॥६॥ 

ਮਰਣਾ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ॥ (430-10) 
मरणा मनहु तवसाररआ माइआ मोहु गबुारु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਭੀ ਮਰਤਹ ਜਮ ਿਤਰ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰੁ ॥੭॥ (430-10) 
मनमुख मरर मरर जंमतह भी मरतह जम िरर होतह खआुरु ॥७॥ 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਸੇ ਤਮਲੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (430-11) 
आतप तमलाइअन ुस ेतमले गुर सबति वीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਮਖੁ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥੮॥੨੨॥੧੫॥੩੭॥ (430-11) 
नानक नातम समाणे मखु उजले तििु सचै िरबारर ॥८॥२२॥१५॥३७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੨ (430-13) 
आसा महला ५ असटपिीआ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (430-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪੰਚ ਮਨਾਏ ਪੰਚ ਰੁਸਾਏ ॥ (430-13) 
पंच मनाए पंच रुसाए ॥ 

ਪੰਚ ਵਸਾਏ ਪੰਚ ਗਵਾਏ ॥੧॥ (430-13) 
पंच वसाए पंच गवाए ॥१॥ 

ਇਨਹ ਤਬਤਧ ਨਗਰੁ ਵੁਿਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (430-14) 
इन्ह तबचध नगरु वुिा मेरे भाई ॥ 



 

ਿੁਰਿੁ ਗਇਆ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (430-14) 
िरुि ुगइआ गुरर तगआनु तद्रड़ाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚ ਧਰਮ ਕੀ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਵਾਤਰ ॥ (430-15) 
साच धरम की करर िीनी वारर ॥ 

ਿਰਹੇ ਮੁਹਕਮ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੨॥ (430-15) 
िरहे मुहकम गुर तगआन ुबीचारर ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਖੇਿੀ ਬੀਜਹੁ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥ (430-15) 
नामु खेिी बीजहु भाई मीि ॥ 

ਸਉਿਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹ ੁਨੀਿ ॥੩॥ (430-16) 
सउिा करहु गरुु सेवहु नीि ॥३॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਕੇ ਸਤਭ ਹਾਟ ॥ (430-16) 
सांति सहज सखु के सचभ हाट ॥ 

ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਏਕੈ ਥਾਟ ॥੪॥ (430-16) 
साह वापारी एकै थाट ॥४॥ 

ਜੇਜੀਆ ਿੰਨੁ ਕੋ ਲਏ ਨ ਜਗਾਤਿ ॥ (430-17) 
जेजीआ िंनु को लए न जगाति ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਧਰੁ ਕੀ ਛਾਪ ॥੫॥ (430-17) 
सतिगुरर करर िीनी धुर की छाप ॥५॥ 

ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਲਤਿ ਖੇਪ ਚਲਾਵਹੁ ॥ (430-17) 
वखरु नामु लति खेप चलावहु ॥ 

ਲੈ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਘਤਰ ਆਵਹ ੁ॥੬॥ (430-18) 
लै लाहा गरुमुचख घरर आवहु ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਹੁ ਤਸਖ ਵਣਜਾਰੇ ॥ (430-18) 
सतिगुरु साहु चसख वणजारे ॥ 



 

ਪੰੂਜੀ ਨਾਮੁ ਲੇਖਾ ਸਾਚ ੁਸਮਹਾਰੇ ॥੭॥ (430-18) 
पूं जी नाम ुलखेा साचु सम्हारे ॥७॥ 

ਸੋ ਵਸ ੈਇਿੁ ਘਤਰ ਤਜਸ ੁਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸੇਵ ॥ (430-19) 
सो वस ैइि ुघरर चजस ुगुरु पूरा सेव ॥ 

ਅਤਬਚਲ ਨਗਰੀ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ॥੮॥੧॥ (430-19) 
अतबचल नगरी नानक िेव ॥८॥१॥ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (431-1) 
आसावरी महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (431-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (431-2) 
मेरे मन हरर चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚੀ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (431-2) 
साधसंतग हरर हरर जपि तनरमल साची रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਘਣੀ ਤਚਿਵਿ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ (431-3) 
िरसन की तपआस घणी चचिवि अतनक प्रकार ॥ 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਮਰੁਾਤਰ ॥੧॥ (431-3) 
करहु अनुग्रहु पारब्रहम हरर तकरपा धारर मरुारर ॥१॥ 

ਮਨੁ ਪਰਿੇਸੀ ਆਇਆ ਤਮਤਲਓ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (431-4) 
मनु परिेसी आइआ तमचलओ साध कै संतग ॥ 

ਤਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਚਾਹਿਾ ਸੋ ਪਾਇਓ ਨਾਮਤਹ ਰੰਤਗ ॥੨॥ (431-4) 
चजसु वखर कउ चाहिा सो पाइओ नामतह रंतग ॥२॥ 

ਜੇਿੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਸ ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ (431-5) 
जेिे माइआ रंग रस तबनचस जातह चखन मातह ॥ 



 

ਭਗਿ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਸੁਖ ੁਭੰੁਚਤਹ ਸਭ ਿਾਇ ॥੩॥ (431-5) 
भगि रि ेिरेे नाम चसउ सखुु भुं चतह सभ िाइ ॥३॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਿਉ ਪੇਖੀਐ ਤਨਹਚਲ ੁਹਤਰ ਕ ੋਨਾਉ ॥ (431-6) 
सभु जगु चलिउ पेखीऐ तनहचलु हरर को नाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਮਿਰਾਈ ਸਾਧ ਤਸਉ ਤਨਹਚਲੁ ਪਾਵਤਹ ਿਾਉ ॥੪॥ (431-6) 
करर तमिाई साध चसउ तनहचलु पावतह िाउ ॥४॥ 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸੁਿ ਬੰਧਪਾ ਕੋਊ ਹੋਿ ਨ ਸਾਥ ॥ (431-7) 
मीि साजन सुि बंधपा कोऊ होि न साथ ॥ 

ਏਕੁ ਤਨਵਾਹੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੀਨਾ ਕਾ ਪਰਭੁ ਨਾਥ ॥੫॥ (431-7) 
एकु तनवाहू राम नाम िीना का प्रभ ुनाथ ॥५॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬੋਤਹਥ ਭਏ ਲਤਗ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਓ ਿੇਹ ॥ (431-8) 
चरन कमल बोतहथ भए लतग सागरु िररओ िेह ॥ 

ਭੇਤਟਓ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਚਾ ਪਰਭ ਤਸਉ ਨੇਹ ॥੬॥ (431-8) 
भेतटओ पूरा सतिगुरू साचा प्रभ चसउ नेह ॥६॥ 

ਸਾਧ ਿੇਰੇ ਕੀ ਜਾਚਨਾ ਤਵਸਰੁ ਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ (431-9) 
साध िरेे की जाचना तवसरु न साचस तगराचस ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਕਾਰਜ ਰਾਤਸ ॥੭॥ (431-9) 
जो िधु ुभावै सो भला िरैे भाणै कारज राचस ॥७॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰੀਿਮ ਤਮਲੇ ਉਪਜੇ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ॥ (431-10) 
सुख सागर प्रीिम तमल ेउपजे महा अनंि ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਿੁਖ ਤਮਟੇ ਪਰਭ ਭੇਟ ੇਪਰਮਾਨੰਿ ॥੮॥੧॥੨॥ (431-10) 
कहु नानक सभ िखु तमटे प्रभ भेटे परमानंि ॥८॥१॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਬਰਹੜੇ ਘਰੁ ੪ ਛੰਿਾ ਕੀ ਜਤਿ (431-11) 
आसा महला ५ तबरहड़े घरु ४ छंिा की जति 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (431-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਤਪਆਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੧॥ (431-12) 
पारब्रहमु प्रभ ुचसमरीऐ तपआरे िरसन कउ बचल जाउ ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ਬੀਸਰਤਹ ਤਪਆਰੇ ਸੋ ਤਕਉ ਿਜਣਾ ਜਾਇ ॥੨॥ (431-12) 
चजसु चसमरि िखु बीसरतह तपआरे सो तकउ िजणा जाइ ॥२॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਵੇਚੀ ਸੰਿ ਪਤਹ ਤਪਆਰੇ ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ (431-13) 
इहु िन ुवेची संि पतह तपआरे प्रीिमु िेइ तमलाइ ॥३॥ 

ਸੁਖ ਸੀਗਾਰ ਤਬਤਖਆ ਕੇ ਿੀਕੇ ਿਤਜ ਛੋਿੇ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੪॥ (431-14) 
सुख सीगार तबचखआ के िीके िचज छोिे मेरी माइ ॥४॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਿਤਜ ਗਏ ਤਪਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨੀ ਪਾਇ ॥੫॥ (431-14) 
कामु िोध ुलोभ ुिचज गए तपआरे सतिगुर चरनी पाइ ॥५॥ 

ਜੋ ਜਨ ਰਾਿੇ ਰਾਮ ਤਸਉ ਤਪਆਰੇ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ॥੬॥ (431-15) 
जो जन राि ेराम चसउ तपआरे अनि न काहू जाइ ॥६॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਨਹੀ ਚਾਤਖਆ ਤਪਆਰ ੇਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੭॥ (431-15) 
हरर रस ुचजन्ही चाचखआ तपआरे तिपति रहे आघाइ ॥७॥ 

ਅੰਚਲੁ ਗਤਹਆ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਪਰਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥ (431-16) 
अंचलु गतहआ साध का नानक भ ैसागरु पारर पराइ ॥८॥१॥३॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਟੀਐ ਤਪਆਰੇ ਜਬ ਭੇਟ ੈਹਤਰ ਰਾਇ ॥੧॥ (431-17) 
जनम मरण िखुु कटीऐ तपआरे जब भेटै हरर राइ ॥१॥ 

ਸੁੰਿਰੁ ਸਘੁਰੁ ਸੁਜਾਣ ੁਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨੁ ਿਰਸ ੁਤਿਖਾਇ ॥੨॥ (431-17) 
सुं िरु सघुरु सुजाणु प्रभु मेरा जीवन ुिरस ुतिखाइ ॥२॥ 

ਜੋ ਜੀਅ ਿੁਝ ਿੇ ਬੀਛੁਰੇ ਤਪਆਰੇ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥੩॥ (431-18) 
जो जीअ िझु िे बीछुरे तपआरे जनतम मरतह तबख ुखाइ ॥३॥ 



 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਤਿਸ ਕ ੈਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੪॥ (431-18) 
चजसु िूं  मेलतह सो तमल ैतपआरे तिस कै लागउ पाइ ॥४॥ 

ਜੋ ਸੁਖੁ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿੇ ਤਪਆਰੇ ਮੁਖ ਿੇ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥੫॥ (431-19) 
जो सखु ुिरसन ुपेखिे तपआरे मखु िे कहणु न जाइ ॥५॥ 

ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੁਟਈ ਤਪਆਰੇ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥੬॥ (431-19) 
साची प्रीति न िुटई तपआरे जुगु जुग ुरही समाइ ॥६॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਤਪਆਰੇ ਿੇਰੀ ਅਮਰੁ ਰਜਾਇ ॥੭॥ (432-1) 
जो िधु ुभावै सो भला तपआरे िेरी अमरु रजाइ ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਤਪਆਰੇ ਮਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੮॥੨॥੪॥ (432-2) 
नानक रंतग रिे नाराइणै तपआरे मािे सहचज सुभाइ ॥८॥२॥४॥ 

ਸਭ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਿੇ ਤਪਆਰੇ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਕਹਉ ਸੁਨਾਇ ॥੧॥ (432-2) 
सभ तबचध िमु ही जानिे तपआरे तकसु पतह कहउ सुनाइ ॥१॥ 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਪਤਹਰਤਹ ਖਾਇ ॥੨॥ (432-3) 
िूं  िािा जीआ सभना का िेरा तििा पतहरतह खाइ ॥२॥ 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਿੇਰੀ ਆਤਗਆ ਤਪਆਰੇ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ (432-3) 
सुख ुिखुु िेरी आतगआ तपआरे िजूी नाही जाइ ॥३॥ 

ਜੋ ਿੰੂ ਕਰਾਵਤਹ ਸ ੋਕਰੀ ਤਪਆਰੇ ਅਵਰੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ (432-4) 
जो िूं  करावतह सो करी तपआरे अवरु तकछु करणु न जाइ ॥४॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਸਭ ਸੁਹਾਵਣ ੇਤਪਆਰੇ ਤਜਿੁ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੫॥ (432-5) 
तिन ुरैचण सभ सुहावणे तपआरे चजिु जपीऐ हरर नाउ ॥५॥ 

ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਤਪਆਰੇ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲਖੁੇ ਤਲਖਾਇ ॥੬॥ (432-5) 
साई कार कमावणी तपआरे धुरर मसितक लेख ुचलखाइ ॥६॥ 

ਏਕੋ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੭॥ (432-6) 
एको आतप वरििा तपआरे घतट घतट रतहआ समाइ ॥७॥ 



 

ਸੰਸਾਰ ਕੂਪ ਿੇ ਉਧਤਰ ਲ ੈਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਇ ॥੮॥੩॥੨੨॥੧੫॥੨॥੪੨॥ (432-6) 
संसार कूप ि ेउधरर ल ैतपआरे नानक हरर सरणाइ ॥८॥३॥२२॥१५॥२॥४२॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪਟੀ ਤਲਖੀ (432-8) 
रागु आसा महला १ पटी चलखी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (432-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਸੈ ਸੋਇ ਤਸਰਸਤਟ ਤਜਤਨ ਸਾਜੀ ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬ ੁਏਕੁ ਭਇਆ ॥ (432-9) 
ससै सोइ चिसतट चजतन साजी सभना सातहबु एकु भइआ ॥ 

ਸੇਵਿ ਰਹੇ ਤਚਿੁ ਤਜਨਹ ਕਾ ਲਾਗਾ ਆਇਆ ਤਿਨਹ ਕਾ ਸਿਲੁ ਭਇਆ ॥੧॥ (432-9) 
सेवि रहे चचि ुचजन्ह का लागा आइआ तिन्ह का सिलु भइआ ॥१॥ 

ਮਨ ਕਾਹ ੇਭੂਲੇ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ (432-10) 
मन काहे भूले मूड़ मना ॥ 

ਜਬ ਲੇਖਾ ਿੇਵਤਹ ਬੀਰਾ ਿਉ ਪਤੜਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (432-10) 
जब लेखा िेवतह बीरा िउ पतड़आ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਈਵੜੀ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਾਿਾ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ (432-11) 
ईवड़ी आति पुरख ुहै िािा आपे सचा सोई ॥ 

ਏਨਾ ਅਖਰਾ ਮਤਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਤਿਸ ੁਤਸਤਰ ਲੇਖੁ ਨ ਹਈੋ ॥੨॥ (432-11) 
एना अखरा मतह जो गुरमचुख बूझ ैतिसु चसरर लेख ुन होई ॥२॥ 

ਊੜੈ ਉਪਮਾ ਿਾ ਕੀ ਕੀਜੈ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (432-12) 
ऊड़ै उपमा िा की कीज ैजा का अंि ुन पाइआ ॥ 

ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਸਈੇ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਤਜਨਹੀ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ (432-12) 
सेवा करतह सेई िलु पावतह चजन्ही सचु कमाइआ ॥३॥ 

ਿੰਿੈ ਤਿਆਨੁ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕਈੋ ਪਤੜਆ ਪੰਤਿਿੁ ਸੋਈ ॥ (432-13) 
िंिै तिआनु बझूै जे कोई पतड़आ पंतििु सोई ॥ 



 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਤਹ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ਿਾ ਹਉਮ ੈਕਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥੪॥ (432-13) 
सरब जीआ मतह एको जाणै िा हउमै कहै न कोई ॥४॥ 

ਕਕੈ ਕੇਸ ਪੰੁਿਰ ਜਬ ਹੂਏ ਤਵਣੁ ਸਾਬੂਣ ੈਉਜਤਲਆ ॥ (432-14) 
ककै केस पंुिर जब हूए तवणु साबूणै उजचलआ ॥ 

ਜਮ ਰਾਜੇ ਕ ੇਹੇਰੂ ਆਏ ਮਾਇਆ ਕੈ ਸੰਗਤਲ ਬੰਤਧ ਲਇਆ ॥੫॥ (432-14) 
जम राजे के हेरू आए माइआ कै संगचल बंचध लइआ ॥५॥ 

ਖਖੈ ਖੰੁਿਕਾਰੁ ਸਾਹ ਆਲਮੁ ਕਤਰ ਖਰੀਤਿ ਤਜਤਨ ਖਰਚੁ ਿੀਆ ॥ (432-15) 
खख ैखुं िकारु साह आलम ुकरर खरीति चजतन खरचु िीआ ॥ 

ਬੰਧਤਨ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਤਧਆ ਅਵਰੀ ਕਾ ਨਹੀ ਹੁਕਮ ੁਪਇਆ ॥੬॥ (432-16) 
बंधतन जा कै सभु जगु बाचधआ अवरी का नही हुकम ुपइआ ॥६॥ 

ਗਗੈ ਗੋਇ ਗਾਇ ਤਜਤਨ ਛੋਿੀ ਗਲੀ ਗੋਤਬਿੁ ਗਰਤਬ ਭਇਆ ॥ (432-16) 
गगै गोइ गाइ चजतन छोिी गली गोतबि ुगरतब भइआ ॥ 

ਘਤੜ ਭਾਂਿੇ ਤਜਤਨ ਆਵੀ ਸਾਜੀ ਚਾੜਣ ਵਾਹੈ ਿਈ ਕੀਆ ॥੭॥ (432-17) 
घतड़ भांिे चजतन आवी साजी चाड़ण वाहै िई कीआ ॥७॥ 

ਘਘੈ ਘਾਲ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਘਾਲੈ ਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਕ ੈਲਾਤਗ ਰਹੈ ॥ (432-17) 
घघै घाल सेवकु जे घालै सबति गुरू कै लातग रहै ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਜੇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਸਾਤਹਬੁ ਰਮਿ ੁਰਹੈ ॥੮॥ (432-18) 
बुरा भला जे सम करर जाणै इन तबचध सातहबु रमि ुरहै ॥८॥ 

ਚਚੈ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਤਜਤਨ ਸਾਜੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਚਾਤਰ ਜੁਗਾ ॥ (432-19) 
चचै चारर वेि चजतन साज ेचारे खाणी चारर जुगा ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੋਗੀ ਖਾਣੀ ਭੋਗੀ ਪਤੜਆ ਪੰਤਿਿੁ ਆਤਪ ਥੀਆ ॥੯॥ (432-19) 
जुगु जुगु जोगी खाणी भोगी पतड़आ पंतिि ुआतप थीआ ॥९॥ 

ਛਛੈ ਛਾਇਆ ਵਰਿੀ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਭਰਮੁ ਹੋਆ ॥ (433-1) 
छछै छाइआ वरिी सभ अिंरर िेरा कीआ भरम ुहोआ ॥ 



 

ਭਰਮੁ ਉਪਾਇ ਭੁਲਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਿੇਰਾ ਕਰਮ ੁਹੋਆ ਤਿਨਹ ਗੁਰੂ ਤਮਤਲਆ ॥੧੦॥ (433-1) 
भरमु उपाइ भुलाईअनु आपे िेरा करमु होआ तिन्ह गरुू तमचलआ ॥१०॥ 

ਜਜੈ ਜਾਨੁ ਮੰਗਿ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੀਖ ਭਤਵਆ ॥ (433-2) 
जजै जान ुमंगि जनु जाचै लख चउरासीह भीख भतवआ ॥ 

ਏਕੋ ਲੇਵੈ ਏਕ ੋਿੇਵ ੈਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਮ ੈਸੁਤਣਆ ॥੧੧॥ (433-3) 
एको लेव ैएको िेवै अवरु न िजूा म ैसचुणआ ॥११॥ 

ਝਝੈ ਝੂਤਰ ਮਰਹ ੁਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਜੋ ਤਕਛ ੁਿੇਣਾ ਸ ੁਿੇ ਰਤਹਆ ॥ (433-3) 
झझ ैझूरर मरहु तकआ प्राणी जो तकछु िेणा सु िे रतहआ ॥ 

ਿੇ ਿ ੇਵੇਖੈ ਹਕੁਮ ੁਚਲਾਏ ਤਜਉ ਜੀਆ ਕਾ ਤਰਜਕੁ ਪਇਆ ॥੧੨॥ (433-4) 
िे िे वखेै हुकम ुचलाए चजउ जीआ का ररजकु पइआ ॥१२॥ 

ਞੰਞੈ ਨਿਤਰ ਕਰ ੇਜਾ ਿੇਖਾ ਿੂਜਾ ਕਈੋ ਨਾਹੀ ॥ (433-4) 
ञंञै निरर करे जा िेखा िजूा कोई नाही ॥ 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਏਕੁ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧੩॥ (433-5) 
एको रतव रतहआ सभ थाई एकु वचसआ मन माही ॥१३॥ 

ਟਟੈ ਟੰਚੁ ਕਰਹੁ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਘੜੀ ਤਕ ਮੁਹਤਿ ਤਕ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ॥ (433-5) 
टटै टंचु करहु तकआ प्राणी घड़ी तक मुहति तक उति चलणा ॥ 

ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਨ ਹਾਰਹੁ ਅਪਣਾ ਭਾਤਜ ਪੜਹੁ ਿੁਮ ਹਤਰ ਸਰਣਾ ॥੧੪॥ (433-6) 
जूऐ जनम ुन हारहु अपणा भाचज पड़हु िुम हरर सरणा ॥१४॥ 

ਿਿੈ ਿਾਤਢ ਵਰਿੀ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਜਨਹ ਕਾ ਤਚਿ ੁਲਾਗਾ ॥ (433-6) 
ििै िातढ वरिी तिन अिंरर हरर चरणी चजन्ह का चचि ुलागा ॥ 

ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ਸੇਈ ਜਨ ਤਨਸਿਰੇ ਿਉ ਪਰਸਾਿੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ (433-7) 
चचिु लागा सेई जन तनसिरे िउ परसािी सखु ुपाइआ ॥१५॥ 

ਿਿੈ ਿੰਿੁ ਕਰਹੁ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਜੋ ਤਕਛ ੁਹਆੋ ਸੁ ਸਭੁ ਚਲਣਾ ॥ (433-8) 
ििै ड्मिु करहु तकआ प्राणी जो तकछु होआ स ुसभ ुचलणा ॥ 



 

ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹੁ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੧੬॥ (433-8) 
तिसै सरेवहु िा सखुु पावहु सरब तनरंिरर रतव रतहआ ॥१६॥ 

ਢਢੈ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੈ ਆਪੇ ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਕਰੇ ॥ (433-9) 
ढढै ढातह उसारै आप ेचजउ तिसु भावै तिवै करे ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਹਕੁਮ ੁਚਲਾਏ ਤਿਸੁ ਤਨਸਿਾਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੧੭॥ (433-9) 
करर करर वेख ैहुकमु चलाए तिसु तनसिारे जा कउ निरर करे ॥१७॥ 

ਣਾਣੈ ਰਵਿੁ ਰਹ ੈਘਟ ਅਿੰਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਈੋ ॥ (433-10) 
णाणै रवि ुरहै घट अंिरर हरर गुण गावै सोई ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਕਰਿਾ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧੮॥ (433-11) 
आपे आतप तमलाए करिा पुनरतप जनमु न होई ॥१८॥ 

ਿਿੈ ਿਾਰੂ ਭਵਜਲੁ ਹੋਆ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (433-11) 
िि ैिारू भवजल ुहोआ िा का अंि ुन पाइआ ॥ 

ਨਾ ਿਰ ਨਾ ਿੁਲਹਾ ਹਮ ਬੂਿਤਸ ਿਾਤਰ ਲੇਤਹ ਿਾਰਣ ਰਾਇਆ ॥੧੯॥ (433-12) 
ना िर ना िुलहा हम बूिचस िारर लतेह िारण राइआ ॥१९॥ 

ਥਥੈ ਥਾਤਨ ਥਾਨੰਿਤਰ ਸਈੋ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹਆੋ ॥ (433-12) 
थथै थातन थानंिरर सोई जा का कीआ सभु होआ ॥ 

ਤਕਆ ਭਰਮ ੁਤਕਆ ਮਾਇਆ ਕਹੀਐ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥੨੦॥ (433-13) 
तकआ भरम ुतकआ माइआ कहीऐ जो तिसु भावै सोई भला ॥२०॥ 

ਿਿੈ ਿੋਸੁ ਨ ਿਊੇ ਤਕਸ ੈਿਸੋੁ ਕਰੰਮਾ ਆਪਤਣਆ ॥ (433-13) 
ििै िोसु न िेऊ तकस ैिोस ुकरंमा आपचणआ ॥ 

ਜੋ ਮ ੈਕੀਆ ਸ ੋਮ ੈਪਾਇਆ ਿੋਸੁ ਨ ਿੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ ॥੨੧॥ (433-14) 
जो म ैकीआ सो मै पाइआ िोसु न िीज ैअवर जना ॥२१॥ 

ਧਧੈ ਧਾਤਰ ਕਲਾ ਤਜਤਨ ਛੋਿੀ ਹਤਰ ਚੀਜੀ ਤਜਤਨ ਰੰਗ ਕੀਆ ॥ (433-14) 
धध ैधारर कला चजतन छोिी हरर चीजी चजतन रंग कीआ ॥ 



 

ਤਿਸ ਿਾ ਿੀਆ ਸਭਨੀ ਲੀਆ ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹਕੁਮੁ ਪਇਆ ॥੨੨॥ (433-15) 
तिस िा िीआ सभनी लीआ करमी करमी हुकमु पइआ ॥२२॥ 

ਨੰਨੈ ਨਾਹ ਭੋਗ ਤਨਿ ਭੋਗੈ ਨਾ ਿੀਿਾ ਨਾ ਸੰਮਹਤਲਆ ॥ (433-16) 
नंनै नाह भोग तनि भोगै ना िीिा ना संम्हचलआ ॥ 

ਗਲੀ ਹਉ ਸੋਹਾਗਤਣ ਭੈਣੇ ਕੰਿ ੁਨ ਕਬਹੂ ੰਮ ੈਤਮਤਲਆ ॥੨੩॥ (433-16) 
गली हउ सोहागचण भैणे कंिु न कबहंू म ैतमचलआ ॥२३॥ 

ਪਪੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਵੇਖਣ ਕਉ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ॥ (433-17) 
पपै पातिसाहु परमसेरु वखेण कउ परपंचु कीआ ॥ 

ਿੇਖੈ ਬੂਝ ੈਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣ ੈਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੨੪॥ (433-17) 
िेख ैबझूै सभु तकछु जाणै अंिरर बाहरर रतव रतहआ ॥२४॥ 

ਿਿੈ ਿਾਹੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਾਸਾ ਜਮ ਕੈ ਸੰਗਤਲ ਬੰਤਧ ਲਇਆ ॥ (433-18) 
ििै िाही सभु जगु िासा जम कै संगचल बंचध लइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇ ਨਰ ਉਬਰੇ ਤਜ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਤਿ ਭਤਜ ਪਇਆ ॥੨੫॥ (433-18) 
गुर परसािी स ेनर उबरे चज हरर सरणागति भचज पइआ ॥२५॥ 

ਬਬੈ ਬਾਜੀ ਖੇਲਣ ਲਾਗਾ ਚਉਪਤੜ ਕੀਿੇ ਚਾਤਰ ਜੁਗਾ ॥ (433-19) 
बब ैबाजी खेलण लागा चउपतड़ कीि ेचारर जुगा ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭ ਸਾਰੀ ਕੀਿੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਤਣ ਆਤਪ ਲਗਾ ॥੨੬॥ (434-1) 
जीअ जंि सभ सारी कीि ेपासा ढालचण आतप लगा ॥२६॥ 

ਭਭੈ ਭਾਲਤਹ ਸੇ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨਹ ਕਉ ਭਉ ਪਇਆ ॥ (434-1) 
भभै भालतह स ेिल ुपावतह गुर परसािी चजन्ह कउ भउ पइआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਨ ਚੇਿਤਹ ਮੂੜ ੇਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿੇਰੁ ਪਇਆ ॥੨੭॥ (434-2) 
मनमुख तिरतह न चेितह मड़ेू लख चउरासीह िेरु पइआ ॥२७॥ 

ਮੰਮ ੈਮੋਹ ੁਮਰਣੁ ਮਧੁਸਿੂਨੁ ਮਰਣ ੁਭਇਆ ਿਬ ਚਿੇਤਵਆ ॥ (434-2) 
मंमै मोहु मरणु मधुसिून ुमरणु भइआ िब चेितवआ ॥ 



 

ਕਾਇਆ ਭੀਿਤਰ ਅਵਰੋ ਪਤੜਆ ਮੰਮਾ ਅਖਰੁ ਵੀਸਤਰਆ ॥੨੮॥ (434-3) 
काइआ भीिरर अवरो पतड़आ मंमा अखरु वीसररआ ॥२८॥ 

ਯਯੈ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਵੀ ਕਿ ਹੀ ਜੇ ਕਤਰ ਸਚੁ ਪਛਾਣ ੈ॥ (434-4) 
ययै जनम ुन होवी कि ही जे करर सचु पछाणै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਣ ੈ॥੨੯॥ (434-4) 
गुरमुचख आख ैगुरमचुख बूझ ैगुरमचुख एको जाण ै॥२९॥ 

ਰਾਰੈ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਜੇਿੇ ਕੀਏ ਜੰਿਾ ॥ (434-5) 
रारै रतव रतहआ सभ अंिरर जेिे कीए जंिा ॥ 

ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਧੰਧ ੈਸਭ ਲਾਏ ਕਰਮ ੁਹਆੋ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੩੦॥ (434-5) 
जंि उपाइ धंधै सभ लाए करमु होआ तिन नाम ुलइआ ॥३०॥ 

ਲਲੈ ਲਾਇ ਧਧੰੈ ਤਜਤਨ ਛਿੋੀ ਮੀਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕੀਆ ॥ (434-6) 
ललै लाइ धंधै चजतन छोिी मीिा माइआ मोहु कीआ ॥ 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹਣਾ ਭਾਣ ੈਿਾ ਕ ੈਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥੩੧॥ (434-6) 
खाणा पीणा सम करर सहणा भाणै िा कै हुकमु पइआ ॥३१॥ 

ਵਵੈ ਵਾਸੁਿੇਉ ਪਰਮਸੇਰੁ ਵੇਖਣ ਕਉ ਤਜਤਨ ਵੇਸੁ ਕੀਆ ॥ (434-7) 
ववै वासुिेउ परमसेरु वखेण कउ चजतन वसेु कीआ ॥ 

ਵੇਖੈ ਚਾਖੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੩੨॥ (434-7) 
वेखै चाख ैसभ ुतकछु जाणै अंिरर बाहरर रतव रतहआ ॥३२॥ 

ੜਾੜੈ ਰਾਤੜ ਕਰਤਹ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹੁ ਤਜ ਅਮਰੁ ਹਆੋ ॥ (434-8) 
ड़ाड़ै रातड़ करतह तकआ प्राणी तिसतह चधआवहु चज अमरु होआ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹ ੁਸਤਚ ਸਮਾਵਹੁ ਓਸ ੁਤਵਟਹੁ ਕਰੁਬਾਣੁ ਕੀਆ ॥੩੩॥ (434-9) 
तिसतह चधआवहु सचच समावहु ओस ुतवटहु कुरबाणु कीआ ॥३३॥ 

ਹਾਹੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਤਜਤਨ ਤਰਜਕੁ ਿੀਆ ॥ (434-9) 
हाहै होरु न कोई िािा जीअ उपाइ चजतन ररजकु िीआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਹੁ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਲੀਆ ॥੩੪॥ (434-10) 
हरर नामु चधआवहु हरर नातम समावहु अनतिन ुलाहा हरर नामु लीआ ॥३४॥ 

ਆਇੜੈ ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਜਤਨ ਛੋਿੀ ਜ ੋਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ॥ (434-11) 
आइड़ै आतप करे चजतन छोिी जो तकछु करणा सु करर रतहआ ॥ 

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਭ ਤਕਛ ੁਜਾਣੈ ਨਾਨਕ ਸਾਇਰ ਇਵ ਕਤਹਆ ॥੩੫॥੧॥ (434-11) 
करे कराए सभ तकछु जाणै नानक साइर इव कतहआ ॥३५॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਟੀ (434-13) 
रागु आसा महला ३ पटी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (434-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਯੋ ਅੰਿ ੈਸਭੁ ਜਗੁ ਆਇਆ ਕਾਖੈ ਘੰਿ ੈਕਾਲੁ ਭਇਆ ॥ (434-14) 
अयो अंिै सभु जगु आइआ काख ैघंिै काल ुभइआ ॥ 

ਰੀਰੀ ਲਲੀ ਪਾਪ ਕਮਾਣ ੇਪਤੜ ਅਵਗਣ ਗੁਣ ਵੀਸਤਰਆ ॥੧॥ (434-14) 
रीरी लली पाप कमाणे पतड़ अवगण गुण वीसररआ ॥१॥ 

ਮਨ ਐਸਾ ਲੇਖਾ ਿੰੂ ਕੀ ਪਤੜਆ ॥ (434-15) 
मन ऐसा लेखा िूं  की पतड़आ ॥ 

ਲੇਖਾ ਿੇਣਾ ਿੇਰੈ ਤਸਤਰ ਰਤਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (434-15) 
लेखा िेणा िेरै चसरर रतहआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਧੰਿਾਇਐ ਤਸਮਰਤਹ ਨਾਹੀ ਨੰਨੈ ਨਾ ਿੁਧੁ ਨਾਮ ੁਲਇਆ ॥ (434-16) 
चसधंिाइऐ चसमरतह नाही नंनै ना िधुु नामु लइआ ॥ 

ਛਛੈ ਛੀਜਤਹ ਅਤਹਤਨਤਸ ਮੂੜੇ ਤਕਉ ਛੂਟਤਹ ਜਤਮ ਪਾਕਤੜਆ ॥੨॥ (434-16) 
छछै छीजतह अतहतनचस मूड़े तकउ छूटतह जतम पाकतड़आ ॥२॥ 

ਬਬੈ ਬੂਝਤਹ ਨਾਹੀ ਮੂੜੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਿੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ (434-17) 
बब ैबझूतह नाही मूड़े भरतम भुले िेरा जनमु गइआ ॥ 



 

ਅਣਹੋਿਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਓ ਪਾਧਾ ਅਵਰਾ ਕਾ ਭਾਰੁ ਿੁਧੁ ਲਇਆ ॥੩॥ (434-17) 
अणहोिा नाउ धराइओ पाधा अवरा का भारु िुध ुलइआ ॥३॥ 

ਜਜੈ ਜੋਤਿ ਤਹਤਰ ਲਈ ਿੇਰੀ ਮੂੜੇ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਤਹਗਾ ॥ (434-18) 
जजै जोति तहरर लई िेरी मड़ेू अंति गइआ पछुिावतहगा ॥ 

ਏਕੁ ਸਬਿ ੁਿੰੂ ਚੀਨਤਹ ਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਆਵਤਹਗਾ ॥੪॥ (434-18) 
एकु सबि ुिूं  चीनतह नाही तिरर तिरर जनूी आवतहगा ॥४॥ 

ਿੁਧੁ ਤਸਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਪੜੁ ਪੰਤਿਿ ਅਵਰਾ ਨੋ ਨ ਤਸਖਾਤਲ ਤਬਤਖਆ ॥ (434-19) 
िुध ुचसरर चलचखआ सो पड़ु पंतिि अवरा नो न चसखाचल तबचखआ ॥ 

ਪਤਹਲਾ ਿਾਹਾ ਪਇਆ ਪਾਧੇ ਤਪਛੋ ਿੇ ਗਤਲ ਚਾਟਤੜਆ ॥੫॥ (435-1) 
पतहला िाहा पइआ पाधे तपछो िे गचल चाटतड़आ ॥५॥ 

ਸਸੈ ਸੰਜਮੁ ਗਇਓ ਮੂੜੇ ਏਕੁ ਿਾਨੁ ਿੁਧੁ ਕੁਥਾਇ ਲਇਆ ॥ (435-1) 
ससै संजमु गइओ मूड़े एकु िान ुिधुु कुथाइ लइआ ॥ 

ਸਾਈ ਪੁਿਰੀ ਜਜਮਾਨ ਕੀ ਸਾ ਿੇਰੀ ਏਿ ੁਧਾਤਨ ਖਾਧੈ ਿੇਰਾ ਜਨਮ ੁਗਇਆ ॥੬॥ (435-2) 
साई पुिी जजमान की सा िेरी एि ुधातन खाधै िेरा जनमु गइआ ॥६॥ 

ਮੰਮ ੈਮਤਿ ਤਹਤਰ ਲਈ ਿੇਰੀ ਮੂੜੇ ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਪਇਆ ॥ (435-3) 
मंमै मति तहरर लई िेरी मूड़े हउम ैविा रोग ुपइआ ॥ 

ਅੰਿਰ ਆਿਮ ੈਬਰਹਮ ੁਨ ਚੀਤਨਹਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਿਾਜੁ ਭਇਆ ॥੭॥ (435-3) 
अंिर आिम ैब्रहमु न चीचन्हआ माइआ का मुहिाजु भइआ ॥७॥ 

ਕਕੈ ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਭਰਤਮਓਹੁ ਮੂੜੇ ਮਮਿਾ ਲਾਗੇ ਿੁਧੁ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ॥ (435-4) 
ककै कातम िोचध भरतमओहु मूड़े ममिा लाग ेिधुु हरर तवसररआ ॥ 

ਪੜਤਹ ਗੁਣਤਹ ਿੂੰ ਬਹੁਿ ੁਪੁਕਾਰਤਹ ਤਵਣੁ ਬੂਝ ੇਿੰੂ ਿਤੂਬ ਮਆੁ ॥੮॥ (435-4) 
पड़तह गुणतह िूं  बहुिु पकुारतह तवणु बझूे िूं  िूतब मुआ ॥८॥ 

ਿਿੈ ਿਾਮਤਸ ਜਤਲਓਹੁ ਮੂੜੇ ਥਥ ੈਥਾਨ ਭਤਰਸਟ ੁਹੋਆ ॥ (435-5) 
िि ैिामचस जचलओहु मूड़े थथै थान भररसटु होआ ॥ 



 

ਘਘੈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰਤਹ ਿੰੂ ਮੂੜ ੇਿਿ ੈਿਾਨੁ ਨ ਿਧੁੁ ਲਇਆ ॥੯॥ (435-6) 
घघै घरर घरर तिरतह िूं  मूड़े ििै िानु न िुध ुलइआ ॥९॥ 

ਪਪੈ ਪਾਤਰ ਨ ਪਵਹੀ ਮੂੜੇ ਪਰਪੰਤਚ ਿੰੂ ਪਲਤਚ ਰਤਹਆ ॥ (435-6) 
पपै पारर न पवही मूड़े परपंचच िूं  पलचच रतहआ ॥ 

ਸਚੈ ਆਤਪ ਖੁਆਇਓਹ ੁਮੂੜੇ ਇਹੁ ਤਸਤਰ ਿੇਰੈ ਲਖੁੇ ਪਇਆ ॥੧੦॥ (435-7) 
सचै आतप खुआइओहु मूड़े इहु चसरर िरैे लखे ुपइआ ॥१०॥ 

ਭਭੈ ਭਵਜਤਲ ਿੁਬੋਹੁ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਗਲਿਾਨੁ ਭਇਆ ॥ (435-7) 
भभै भवजचल िुबोहु मूड़े माइआ तवचच गलिान ुभइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣ ੈਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧੧॥ (435-8) 
गुर परसािी एको जाणै एक घड़ी मतह पारर पइआ ॥११॥ 

ਵਵੈ ਵਾਰੀ ਆਈਆ ਮੂੜ ੇਵਾਸੁਿੇਉ ਿੁਧੁ ਵੀਸਤਰਆ ॥ (435-9) 
ववै वारी आईआ मूड़े वासिेुउ िधुु वीसररआ ॥ 

ਏਹ ਵੇਲਾ ਨ ਲਹਸਤਹ ਮੜੇੂ ਤਿਤਰ ਿੰੂ ਜਮ ਕੈ ਵਤਸ ਪਇਆ ॥੧੨॥ (435-9) 
एह वेला न लहसतह मूड़े तिरर िूं  जम कै वचस पइआ ॥१२॥ 

ਝਝੈ ਕਿ ੇਨ ਝੂਰਤਹ ਮੂੜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਉਪਿੇਸੁ ਸਤੁਣ ਿੰੂ ਤਵਖਾ ॥ (435-10) 
झझ ैकिे न झूरतह मूड़े सतिगुर का उपिेसु सचुण िूं  तवखा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਗੁਰੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਤਨਗੁਰੇ ਕਾ ਹ ੈਨਾਉ ਬੁਰਾ ॥੧੩॥ (435-10) 
सतिगुर बाझहु गरुु नही कोई तनगुरे का है नाउ बुरा ॥१३॥ 

ਧਧੈ ਧਾਵਿ ਵਰਤਜ ਰਖੁ ਮੂੜੇ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਤਨਧਾਨੁ ਪਇਆ ॥ (435-11) 
धध ैधावि वरचज रख ुमूड़े अंिरर िरैे तनधानु पइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਤਹ ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਿਤਰ ਖਾਤਹ ਪਇਆ ॥੧੪॥ (435-11) 
गुरमुचख होवतह िा हरर रस ुपीवतह जुगा जुगंिरर खातह पइआ ॥१४॥ 

ਗਗੈ ਗੋਤਬਿੁ ਤਚਤਿ ਕਤਰ ਮੂੜੇ ਗਲੀ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (435-12) 
गगै गोतबि ुचचति करर मूड़े गली तकनै न पाइआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਇ ਮੂੜੇ ਤਪਛਲ ੇਗੁਨਹ ਸਭ ਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥੧੫॥ (435-13) 
गुर के चरन तहरिै वसाइ मड़ेू तपछल ेगुनह सभ बखचस लइआ ॥१५॥ 

ਹਾਹੈ ਹਤਰ ਕਥਾ ਬੂਝ ੁਿੰੂ ਮੂੜੇ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (435-13) 
हाहै हरर कथा बझूु िूं  मूड़े िा सिा सखुु होई ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਪੜਤਹ ਿੇਿਾ ਿਖੁੁ ਲਾਗੈ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੧੬॥ (435-14) 
मनमुचख पड़तह िेिा िखुु लागै तवणु सतिगरु मकुति न होई ॥१६॥ 

ਰਾਰੈ ਰਾਮੁ ਤਚਤਿ ਕਤਰ ਮੜੇੂ ਤਹਰਿੈ ਤਜਨਹ ਕ ੈਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ (435-15) 
रारै रामु चचति करर मूड़े तहरिै चजन्ह कै रतव रतहआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨਹੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ਤਨਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਤਿਨਹੀ ਬੂਤਝ ਲਤਹਆ ॥੧੭॥ (435-15) 
गुर परसािी चजन्ही रामु पछािा तनरगुण रामु तिन्ही बचूझ लतहआ ॥१७॥ 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਅਕਥ ੁਨ ਜਾਈ ਹਤਰ ਕਤਥਆ ॥ (435-16) 
िेरा अंिु न जाई लचखआ अकथु न जाई हरर कचथआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨਹ ਕਾ ਲੇਖਾ ਤਨਬਤੜਆ ॥੧੮॥੧॥੨॥ (435-17) 
नानक चजन्ह कउ सतिगुरु तमचलआ तिन्ह का लखेा तनबतड़आ ॥१८॥१॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ (435-18) 
रागु आसा महला १ छंि घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (435-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੁੰਧ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲੜੀਏ ਮਰੇਾ ਤਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਰਾਮ ॥ (435-19) 
मुं ध जोबतन बालड़ीए मरेा तपरु रलीआला राम ॥ 

ਧਨ ਤਪਰ ਨੇਹੁ ਘਣਾ ਰਤਸ ਪਰੀਤਿ ਿਇਆਲਾ ਰਾਮ ॥ (435-19) 
धन तपर नेहु घणा रचस प्रीति िइआला राम ॥ 

ਧਨ ਤਪਰਤਹ ਮੇਲਾ ਹੋਇ ਸੁਆਮੀ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥ (436-1) 
धन तपरतह मलेा होइ सुआमी आतप प्रभ ुतकरपा करे ॥ 



 

ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਤਗ ਤਪਰ ਕ ੈਸਾਿ ਸਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭਰੇ ॥ (436-1) 
सेजा सुहावी संतग तपर कै साि सर अमृि भरे ॥ 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਮਇਆ ਿਇਆਲ ਸਾਚ ੇਸਬਤਿ ਤਮਤਲ ਗੁਣ ਗਾਵਓ ॥ (436-2) 
करर िइआ मइआ िइआल साचे सबति तमचल गुण गावओ ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਹਤਰ ਵਰੁ ਿੇਤਖ ਤਬਗਸੀ ਮੁਧੰ ਮਤਨ ਓਮਾਹਓ ॥੧॥ (436-3) 
नानका हरर वरु िेचख तबगसी मुं ध मतन ओमाहओ ॥१॥ 

ਮੁੰਧ ਸਹਤਜ ਸਲੋਨੜੀਏ ਇਕ ਪਰੇਮ ਤਬਨੰਿੀ ਰਾਮ ॥ (436-3) 
मुं ध सहचज सलोनड़ीए इक प्रेम तबनंिी राम ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਪਰਭ ਸੰਗਤਮ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ॥ (436-4) 
मै मतन ितन हरर भावै प्रभ संगतम रािी राम ॥ 

ਪਰਭ ਪਰੇਤਮ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਕ ੈਸੁਤਖ ਵਸੈ ॥ (436-4) 
प्रभ प्रतेम रािी हरर तबनंिी नातम हरर कै सचुख वस ै॥ 

ਿਉ ਗੁਣ ਪਛਾਣਤਹ ਿਾ ਪਰਭੁ ਜਾਣਤਹ ਗੁਣਹ ਵਤਸ ਅਵਗਣ ਨਸ ੈ॥ (436-5) 
िउ गुण पछाणतह िा प्रभु जाणतह गुणह वचस अवगण नस ै॥ 

ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਾਕਾ ਕਹਤਣ ਸੁਨਤਣ ਨ ਧੀਜਏ ॥ (436-5) 
िुध ुबाझु इकु तिलु रतह न साका कहचण सुनचण न धीजए ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਤਰ ਪੁਕਾਰੇ ਰਸਨ ਰਤਸ ਮਨ ੁਭੀਜਏ ॥੨॥ (436-6) 
नानका तप्रउ तप्रउ करर पुकारे रसन रचस मनु भीजए ॥२॥ 

ਸਖੀਹੋ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਮੇਰਾ ਤਪਰੁ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (436-6) 
सखीहो सहेलड़ीहो मरेा तपरु वणजारा राम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੋੁ ਵਣੰਜਤੜਆ ਰਤਸ ਮੋਤਲ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (436-7) 
हरर नामुो वणंजतड़आ रचस मोचल अपारा राम ॥ 

ਮੋਤਲ ਅਮੋਲੋ ਸਚ ਘਤਰ ਢੋਲੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮੁਧੰ ਭਲੀ ॥ (436-7) 
मोचल अमोलो सच घरर ढोलो प्रभ भावै िा मुं ध भली ॥ 



 

ਇਤਕ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕ ੈਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਹਉ ਪੁਕਾਰੀ ਿਤਰ ਖਲੀ ॥ (436-8) 
इतक संतग हरर कै करतह रलीआ हउ पुकारी िरर खली ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਰੀਧਰ ਆਤਪ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰਏ ॥ (436-8) 
करण कारण समरथ िीधर आतप कारजु सारए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਬਿੁ ਅਭ ਸਾਧਾਰਏ ॥੩॥ (436-9) 
नानक निरी धन सोहागचण सबि ुअभ साधारए ॥३॥ 

ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਚਾ ਸੋਤਹਲੜਾ ਪਰਭ ਆਇਅੜੇ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (436-9) 
हम घरर साचा सोतहलड़ा प्रभ आइअड़े मीिा राम ॥ 

ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿਤੜਆ ਮਨੁ ਲੀਅੜਾ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (436-10) 
रावे रंतग राितड़आ मनु लीअड़ा िीिा राम ॥ 

ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਿੀਆ ਹਤਰ ਵਰੁ ਲੀਆ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਵਏ ॥ (436-10) 
आपणा मन ुिीआ हरर वरु लीआ चजउ भाव ैतिउ रावए ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਪਰ ਆਗੈ ਸਬਤਿ ਸਭਾਗੈ ਘਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਵਏ ॥ (436-11) 
िनु मनु तपर आग ैसबति सभागै घरर अमिृ िलु पावए ॥ 

ਬੁਤਧ ਪਾਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈਐ ਭਾਇ ਤਮਲੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥ (436-12) 
बुचध पाति न पाईऐ बहु चिुराईऐ भाइ तमल ैमतन भाणे ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ਹਮ ਨਾਹੀ ਲਕੋਾਣੇ ॥੪॥੧॥ (436-12) 
नानक िाकुर मीि हमारे हम नाही लोकाणे ॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (436-13) 
आसा महला १ ॥ 

ਅਨਹਿੋ ਅਨਹਿ ੁਵਾਜੈ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (436-13) 
अनहिो अनहि ुवाज ैरुण झुणकारे राम ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੋਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਲਾਲ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ (436-13) 
मेरा मनो मेरा मन ुरािा लाल तपआरे राम ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਿਾ ਮਨੁ ਬਰੈਾਗੀ ਸੁੰਨ ਮੰਿਤਲ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (436-14) 
अनतिनु रािा मनु बैरागी सुं न मंिचल घरु पाइआ ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਤਪਆਰਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ (436-14) 
आति पुरखु अपममपरु तपआरा सतिगुरर अलखु लखाइआ ॥ 

ਆਸਤਣ ਬੈਸਤਣ ਤਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਤਿਿੁ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (436-15) 
आसचण बसैचण चथरु नाराइणु तििु मनु रािा वीचारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਅਨਹਿ ਰੁਣ ਝਣੁਕਾਰੇ ॥੧॥ (436-15) 
नानक नातम रिे बरैागी अनहि रुण झुणकारे ॥१॥ 

ਤਿਿੁ ਅਗਮ ਤਿਿੁ ਅਗਮ ਪੁਰੇ ਕਹੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (436-16) 
तििु अगम तिि ुअगम परेु कहु तकि ुतबचध जाईऐ राम ॥ 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੋ ਸਾਤਰ ਗੁਣਾ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (436-17) 
सचु संजमो सारर गुणा गुर सबि ुकमाईऐ राम ॥ 

ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਕਮਾਈਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (436-17) 
सचु सबि ुकमाईऐ तनज घरर जाईऐ पाईऐ गुणी तनधाना ॥ 

ਤਿਿੁ ਸਾਖਾ ਮੂਲੁ ਪਿੁ ਨਹੀ ਿਾਲੀ ਤਸਤਰ ਸਭਨਾ ਪਰਧਾਨਾ ॥ (436-18) 
तििु साखा मूलु पि ुनही िाली चसरर सभना परधाना ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਕਤਰ ਕਤਰ ਸੰਜਮ ਥਾਕੀ ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ (436-18) 
जपु िपु करर करर संजम थाकी हति तनग्रतह नही पाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੇਜਗਜੀਵਨ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈਐ ॥੨॥ (436-19) 
नानक सहचज तमल ेजगजीवन सतिगुर बझू बुझाईऐ ॥२॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੋ ਰਿਨਾਗਰੁ ਤਿਿੁ ਰਿਨ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (436-19) 
गुरु सागरो रिनागरु तििु रिन घणेरे राम ॥ 

ਕਤਰ ਮਜਨੋ ਸਪਿ ਸਰੇ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (437-1) 
करर मजनो सपि सरे मन तनरमल मेरे राम ॥ 



 

ਤਨਰਮਲ ਜਤਲ ਨਹਾਏ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਏ ਪੰਚ ਤਮਲ ੇਵੀਚਾਰੇ ॥ (437-1) 
तनरमल जचल न्हाए जा प्रभ भाए पंच तमल ेवीचारे ॥ 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਕਪਟੁ ਤਬਤਖਆ ਿਤਜ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (437-2) 
कामु करोध ुकपटु तबचखआ िचज सचु नामु उरर धारे ॥ 

ਹਉਮੈ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਲਬ ਥਾਕੇ ਪਾਏ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (437-2) 
हउमै लोभ लहरर लब थाके पाए िीन िइआला ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਮਾਤਨ ਿੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕਈੋ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥੩॥ (437-3) 
नानक गुर समातन िीरथु नही कोई साचे गुर गोपाला ॥३॥ 

ਹਉ ਬਨ ੁਬਨ ੋਿੇਤਖ ਰਹੀ ਤਿਰਣੁ ਿੇਤਖ ਸਬਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (437-3) 
हउ बनु बनो िेचख रही तिणु िेचख सबाइआ राम ॥ 

ਤਿਰਭਵਣੋ ਿੁਝਤਹ ਕੀਆ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (437-4) 
तिभवणो िझुतह कीआ सभ ुजगिु सबाइआ राम ॥ 

ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ਿੰੂ ਤਥਰੁ ਥੀਆ ਿੁਧ ੁਸਮਾਤਨ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ (437-5) 
िेरा सभु कीआ िूं  चथरु थीआ िधुु समातन को नाही ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਸਭ ਜਾਤਚਕ ਿੇਰੇ ਿੁਧੁ ਤਬਨ ੁਤਕਸ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ (437-5) 
िूं  िािा सभ जाचचक िेरे िधुु तबनु तकसु सालाही ॥ 

ਅਣਮੰਤਗਆ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਿਾਿੇ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (437-6) 
अणमंतगआ िान ुिीजै िाि ेिेरी भगति भरे भंिारा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥੨॥ (437-6) 
राम नाम तबनु मुकति न होई नानकु कहै वीचारा ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (437-7) 
आसा महला १ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੋਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ (437-7) 
मेरा मनो मेरा मन ुरािा राम तपआरे राम ॥ 



 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ੋਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੋ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (437-7) 
सचु सातहबो आति पुरखु अपममपरो धारे राम ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਧਾਨੋ ॥ (437-8) 
अगम अगोचरु अपर अपारा पारब्रहमु परधानो ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਹ ੈਭੀ ਹਸੋੀ ਅਵਰੁ ਝੂਿਾ ਸਭੁ ਮਾਨੋ ॥ (437-8) 
आति जुगािी है भी होसी अवरु झूिा सभु मानो ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਸੁਰਤਿ ਮੁਕਤਿ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ॥ (437-9) 
करम धरम की सार न जाणै सुरति मुकति तकउ पाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥੧॥ (437-9) 
नानक गुरमचुख सबति पछाणै अतहतनचस नामु चधआईऐ ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੋਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ਰਾਮ ॥ (437-10) 
मेरा मनो मेरा मन ुमातनआ नामु सखाई राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ (437-11) 
हउमै ममिा माइआ संतग न जाई राम ॥ 

ਮਾਿਾ ਤਪਿ ਭਾਈ ਸੁਿ ਚਿੁਰਾਈ ਸੰਤਗ ਨ ਸੰਪੈ ਨਾਰੇ ॥ (437-11) 
मािा तपि भाई सुि चिुराई संतग न स्मपै नारे ॥ 

ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਿਰੀ ਪਰਹਤਰ ਤਿਆਗੀ ਚਰਣ ਿਲੈ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (437-12) 
साइर की पुिी परहरर तिआगी चरण िलै वीचारे ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਇਕ ੁਚਲਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸਈੋ ॥ (437-12) 
आति पुरचख इकु चलि ुतिखाइआ जह िेखा िह सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਨ ਛੋਿਉ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸ ੁਹੋਈ ॥੨॥ (437-13) 
नानक हरर की भगति न छोिउ सहजे होइ सु होई ॥२॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੋਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਾਚ ੁਸਮਾਲੇ ਰਾਮ ॥ (437-13) 
मेरा मनो मेरा मन ुतनरमलु साचु समाले राम ॥ 



 

ਅਵਗਣ ਮੇਤਟ ਚਲੇ ਗੁਣ ਸੰਗਮ ਨਾਲੇ ਰਾਮ ॥ (437-14) 
अवगण मेतट चले गुण संगम नाल ेराम ॥ 

ਅਵਗਣ ਪਰਹਤਰ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰੋ ॥ (437-14) 
अवगण परहरर करणी सारी िरर सचै सचचआरो ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਵਣੁ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ (437-15) 
आवणु जावणु िातक रहाए गुरमुचख िि ुवीचारो ॥ 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਸੁਜਾਣ ੁਸਖਾ ਿੰੂ ਸਤਚ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ (437-15) 
साजन ुमीिु सुजाणु सखा िूं  सचच तमल ैवतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ (437-16) 
नानक नाम ुरिनु परगाचसआ ऐसी गरुमति पाई ॥३॥ 

ਸਚੁ ਅੰਜਨੋ ਅੰਜਨੁ ਸਾਤਰ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (437-16) 
सचु अंजनो अंजन ुसारर तनरंजतन रािा राम ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਜੀਵਨੋ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (437-17) 
मतन ितन रतव रतहआ जगजीवनो िािा राम ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਰਾਿਾ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੈਮੇਲਾਇਆ ॥ (437-17) 
जगजीवन ुिािा हरर मतन रािा सहचज तमलै मलेाइआ ॥ 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਸੰਿਾ ਕੀ ਸਗੰਤਿ ਨਿਤਰ ਪਰਭੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (437-18) 
साध सभा संिा की संगति निरर प्रभू सुख ुपाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਬਰੈਾਗੀ ਚੂਕੇ ਮੋਹ ਤਪਆਸਾ ॥ (437-18) 
हरर की भगति रिे बैरागी चूके मोह तपआसा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਪਿੀਣੇ ਤਵਰਲੇ ਿਾਸ ਉਿਾਸਾ ॥੪॥੩॥ (437-19) 
नानक हउम ैमारर पिीणे तवरले िास उिासा ॥४॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਘਰੁ ੨ (438-1) 
रागु आसा महला १ छंि घरु २ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (438-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੰੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਜਥੈ ਹਉ ਜਾਈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (438-2) 
िूं  सभनी थाई चजथै हउ जाई साचा चसरजणहारु जीउ ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (438-2) 
सभना का िािा करम तबधािा िखू तबसारणहारु जीउ ॥ 

ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਣਹਾਰੁ ਸਆੁਮੀ ਕੀਿਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ॥ (438-3) 
िखू तबसारणहारु सुआमी कीिा जा का होवै ॥ 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਪਾਪਾ ਕੇਰੇ ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਖੋਵੈ ॥ (438-3) 
कोट कोटंिर पापा केरे एक घड़ी मतह खोवै ॥ 

ਹੰਸ ਤਸ ਹੰਸਾ ਬਗ ਤਸ ਬਗਾ ਘਟ ਘਟ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (438-4) 
हंस चस हंसा बग चस बगा घट घट करे बीचारु जीउ ॥ 

ਿੰੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਜਥੈ ਹਉ ਜਾਈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ (438-4) 
िूं  सभनी थाई चजथै हउ जाई साचा चसरजणहारु जीउ ॥१॥ 

ਤਜਨਹ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨਹ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ਜੀਉ ॥ (438-5) 
चजन्ह इक मतन चधआइआ तिन्ह सुख ुपाइआ िे तवरले संसारर जीउ ॥ 

ਤਿਨ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਵੈ ਕਬਹ ੁਨ ਆਵਤਹ ਹਾਤਰ ਜੀਉ ॥ (438-6) 
तिन जमु नतेड़ न आव ैगुर सबि ुकमावै कबहु न आवतह हारर जीउ ॥ 

ਿੇ ਕਬਹ ੁਨ ਹਾਰਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਰਤਹ ਤਿਨਹ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ (438-6) 
िे कबहु न हारतह हरर हरर गुण सारतह तिन्ह जमु नतेड़ न आव ै॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਤਿਨਹਾ ਕਾ ਚੂਕਾ ਜੋ ਹਤਰ ਲਾਗੇ ਪਾਵੈ ॥ (438-7) 
जंमणु मरणु तिन्हा का चूका जो हरर लागे पावै ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹਤਰ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ਜੀਉ ॥ (438-8) 
गुरमति हरर रस ुहरर िलु पाइआ हरर हरर नामु उर धारर जीउ ॥ 



 

ਤਜਨਹ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨਹ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ਜੀਉ ॥੨॥ (438-8) 
चजन्ह इक मतन चधआइआ तिन्ह सुख ुपाइआ िे तवरले संसारर जीउ ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਧੰਧ ੈਲਾਇਆ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (438-9) 
चजतन जगिु उपाइआ धंधै लाइआ तिसै तवटहु कुरबाणु जीउ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ਲਾਹਾ ਲੀਜੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਣ ੁਜੀਉ ॥ (438-10) 
िा की सेव करीजै लाहा लीजै हरर िरगह पाईऐ माणु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਜੋ ਨਰੁ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (438-10) 
हरर िरगह मान ुसोई जनु पावै जो नरु एकु पछाणै ॥ 

ਓਹੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ਗਰੁਮਤਿ ਹਤਰ ਤਧਆਵ ੈਤਨਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ (438-11) 
ओहु नव तनचध पावै गुरमति हरर चधआवै तनि हरर गणु आचख वखाणै ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਲੀਜੈ ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਪੁਰਖੁ ਪਰਧਾਨੁ ਜੀਉ ॥ (438-12) 
अतहतनचस नाम ुतिस ैका लीजै हरर ऊिम ुपुरखु परधान ुजीउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਧੰਧ ੈਲਾਇਆ ਹਉ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨੁ ਜੀਉ ॥੩॥ (438-12) 
चजतन जगिु उपाइआ धंधै लाइआ हउ तिसै तवटहु कुरबानु जीउ ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਤਨ ਤਸ ਸੋਹਤਹ ਤਿਨ ਸੁਖ ਿਲ ਹੋਵਤਹ ਮਾਨਤਹ ਸੇ ਤਜਤਣ ਜਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (438-13) 
नामु लतैन चस सोहतह तिन सुख िल होवतह मानतह स ेचजचण जातह जीउ ॥ 

ਤਿਨ ਿਲ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਜੇ ਜੁਗ ਕਿੇੇ ਜਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (438-14) 
तिन िल िोतट न आवै जा तिस ुभावै जे जगु केिे जातह जीउ ॥ 

ਜੇ ਜੁਗ ਕੇਿੇ ਜਾਤਹ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ ਿਲ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ (438-14) 
जे जगु केिे जातह सआुमी तिन िल िोतट न आव ै॥ 

ਤਿਨਹ ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ਨਰਤਕ ਨ ਪਰਣਾ ਜ ੋਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈ॥ (438-15) 
तिन्ह जरा न मरणा नरतक न परणा जो हरर नाम ुचधआवै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਤਸ ਸਕੂਤਹ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਪੀੜ ਨ ਖਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (438-15) 
हरर हरर करतह चस सकूतह नाही नानक पीड़ न खातह जीउ ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਲੈਤਨਹ ਤਸ ਸੋਹਤਹ ਤਿਨਹ ਸੁਖ ਿਲ ਹੋਵਤਹ ਮਾਨਤਹ ਸੇ ਤਜਤਣ ਜਾਤਹ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥੪॥ (438-16) 
नामु लचैन्ह चस सोहतह तिन्ह सखु िल होवतह मानतह से चजचण जातह जीउ ॥४॥१॥४॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (438-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਘਰੁ ੩ ॥ (438-18) 
आसा महला १ छंि घरु ३ ॥ 

ਿੰੂ ਸੁਤਣ ਹਰਣਾ ਕਾਤਲਆ ਕੀ ਵਾੜੀਐ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (438-18) 
िूं  सुचण हरणा काचलआ की वाड़ीऐ रािा राम ॥ 

ਤਬਖੁ ਿਲੁ ਮੀਿਾ ਚਾਤਰ ਤਿਨ ਤਿਤਰ ਹੋਵੈ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (438-19) 
तबखु िलु मीिा चारर तिन तिरर होवै िािा राम ॥ 

ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਿਾਿਾ ਖਰਾ ਮਾਿਾ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਪਰਿਾਪਏ ॥ (438-19) 
तिरर होइ िािा खरा मािा नाम तबनु परिापए ॥ 

ਓਹੁ ਜੇਵ ਸਾਇਰ ਿੇਇ ਲਹਰੀ ਤਬਜੁਲ ਤਜਵੈ ਚਮਕਏ ॥ (439-1) 
ओहु जेव साइर िेइ लहरी तबजुल चजवै चमकए ॥ 

ਹਤਰ ਬਾਝੁ ਰਾਖਾ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਸੋਇ ਿੁਝਤਹ ਤਬਸਾਤਰਆ ॥ (439-1) 
हरर बाझु राखा कोइ नाही सोइ िुझतह तबसाररआ ॥ 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਤਹ ਹਰਣਾ ਕਾਤਲਆ ॥੧॥ (439-2) 
सचु कहै नानकु चेति रे मन मरतह हरणा काचलआ ॥१॥ 

ਭਵਰਾ ਿੂਤਲ ਭਵੰਤਿਆ ਿੁਖੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (439-2) 
भवरा िूचल भवंतिआ िखु ुअति भारी राम ॥ 

ਮੈ ਗੁਰੁ ਪੂਤਛਆ ਆਪਣਾ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (439-3) 
मै गुरु पचूछआ आपणा साचा बीचारी राम ॥ 

ਬੀਚਾਤਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੁਝੈ ਪੂਤਛਆ ਭਵਰੁ ਬੇਲੀ ਰਾਿਓ ॥ (439-3) 
बीचारर सतिगुरु मझुै पचूछआ भवरु बेली रािओ ॥ 



 

ਸੂਰਜੁ ਚਤੜਆ ਤਪੰਿੁ ਪਤੜਆ ਿੇਲੁ ਿਾਵਤਣ ਿਾਿਓ ॥ (439-3) 
सूरज ुचतड़आ तपंिु पतड़आ िेलु िावचण िािओ ॥ 

ਜਮ ਮਤਗ ਬਾਧਾ ਖਾਤਹ ਚੋਟਾ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਬੇਿਾਤਲਆ ॥ (439-4) 
जम मतग बाधा खातह चोटा सबि तबन ुबिेाचलआ ॥ 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਤਹ ਭਵਰਾ ਕਾਤਲਆ ॥੨॥ (439-4) 
सचु कहै नानकु चेति रे मन मरतह भवरा काचलआ ॥२॥ 

ਮੇਰੇ ਜੀਅਤੜਆ ਪਰਿਸੇੀਆ ਤਕਿੁ ਪਵਤਹ ਜੰਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ (439-5) 
मेरे जीअतड़आ परिेसीआ तकिु पवतह जंजाल ेराम ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਕੀ ਿਾਸਤਹ ਜਮ ਜਾਲ ੇਰਾਮ ॥ (439-6) 
साचा सातहब ुमतन वसै की िासतह जम जाल ेराम ॥ 

ਮਛੁਲੀ ਤਵਛੁੰਨੀ ਨਣੈ ਰੰੁਨੀ ਜਾਲੁ ਬਤਧਤਕ ਪਾਇਆ ॥ (439-6) 
मछुली तवछंुनी नैण रंुनी जालु बचधतक पाइआ ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਮੀਿਾ ਅੰਤਿ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (439-7) 
संसारु माइआ मोहु मीिा अंति भरमु चुकाइआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਛੋਤਿ ਮਨਹੁ ਅੰਿੇਤਸਆ ॥ (439-7) 
भगति करर चचि ुलाइ हरर चसउ छोति मनहु अंिेचसआ ॥ 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਜੀਅਤੜਆ ਪਰਿਸੇੀਆ ॥੩॥ (439-8) 
सचु कहै नानकु चेति रे मन जीअतड़आ परिेसीआ ॥३॥ 

ਨਿੀਆ ਵਾਹ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ਮੇਲਾ ਸੰਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ (439-8) 
निीआ वाह तवछंुतनआ मेला संजोगी राम ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਮੀਿਾ ਤਵਸੁ ਭਰੇ ਕੋ ਜਾਣ ੈਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ (439-9) 
जुगु जुगु मीिा तवसु भरे को जाणै जोगी राम ॥ 

ਕੋਈ ਸਹਤਜ ਜਾਣ ੈਹਤਰ ਪਛਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਜਤਨ ਚੇਤਿਆ ॥ (439-9) 
कोई सहचज जाणै हरर पछाणै सतिगुरू चजतन चेतिआ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਪਚਤਹ ਮੁਗਧ ਅਚੇਤਿਆ ॥ (439-10) 
तबनु नाम हरर के भरतम भलूे पचतह मगुध अचेतिआ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਨ ਤਰਿੈ ਸਾਚਾ ਸੇ ਅੰਤਿ ਧਾਹੀ ਰੰੁਤਨਆ ॥ (439-10) 
हरर नामु भगति न ररिै साचा से अंति धाही रंुतनआ ॥ 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਬਤਿ ਸਾਚੈ ਮੇਤਲ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੪॥੧॥੫॥ (439-11) 
सचु कहै नानकु सबति साचै मेचल चचरी तवछंुतनआ ॥४॥१॥५॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (439-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ ॥ (439-12) 
आसा महला ३ छंि घरु १ ॥ 

ਹਮ ਘਰੇ ਸਾਚਾ ਸੋਤਹਲਾ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (439-12) 
हम घरे साचा सोतहला साचै सबति सुहाइआ राम ॥ 

ਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲ ੁਭਇਆ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (439-13) 
धन तपर मेल ुभइआ प्रचभ आतप तमलाइआ राम ॥ 

ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਸਚੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ॥ (439-13) 
प्रचभ आतप तमलाइआ सचु मंतन वसाइआ कामचण सहजे मािी ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੀ ਸਤਚ ਸਵਾਰੀ ਸਿਾ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥ (439-14) 
गुर सबति सीगारी सचच सवारी सिा रावे रंतग रािी ॥ 

ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਏ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (439-14) 
आपु गवाए हरर वरु पाए िा हरर रसु मंतन वसाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ਸਿਤਲਉ ਜਨਮ ੁਸਬਾਇਆ ॥੧॥ (439-15) 
कहु नानक गरु सबति सवारी सिचलउ जनम ुसबाइआ ॥१॥ 

ਿੂਜੜੈ ਕਾਮਤਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਹਤਰ ਵਰੁ ਨ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (439-15) 
िजूड़ै कामचण भरतम भलुी हरर वरु न पाए राम ॥ 



 

ਕਾਮਤਣ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਰਾਮ ॥ (439-16) 
कामचण गुणु नाही तबरथा जनमु गवाए राम ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਮਨਮੁਤਖ ਇਆਣੀ ਅਉਗਣਵੰਿੀ ਝੂਰੇ ॥ (439-16) 
तबरथा जनमु गवाए मनमुचख इआणी अउगणवंिी झूरे ॥ 

ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿਾ ਤਪਰੁ ਤਮਤਲਆ ਹਿੂਰੇ ॥ (439-17) 
आपणा सतिगरुु सेतव सिा सुख ुपाइआ िा तपरु तमचलआ हिरेू ॥ 

ਿੇਤਖ ਤਪਰੁ ਤਵਗਸੀ ਅੰਿਰਹੁ ਸਰਸੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਏ ॥ (439-18) 
िेचख तपरु तवगसी अंिरहु सरसी सचै सबति सुभाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕਾਮਤਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੨॥ (439-18) 
नानक तवणु नावै कामचण भरतम भुलाणी तमचल प्रीिम सखुु पाए ॥२॥ 

ਤਪਰੁ ਸੰਤਗ ਕਾਮਤਣ ਜਾਤਣਆ ਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ (440-1) 
तपरु संतग कामचण जाचणआ गुरर मचेल तमलाई राम ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲੀ ਸਹਜੇ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ (440-1) 
अंिरर सबति तमली सहजे िपति बुझाई राम ॥ 

ਸਬਤਿ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥ (440-2) 
सबति िपति बुझाई अंिरर सांति आई सहजे हरर रस ुचाचखआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਅਪਣ ੇਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੇਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਤਖਆ ॥ (440-2) 
तमचल प्रीिम अपणे सिा रंगु माणे सचै सबति सुभाचखआ ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਾਕੇ ਭੇਖੀ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ (440-3) 
पतड़ पतड़ पंतिि मोनी थाके भेखी मुकति न पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੩॥ (440-4) 
नानक तबन ुभगिी जग ुबउराना सचै सबति तमलाई ॥३॥ 

ਸਾ ਧਨ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ (440-4) 
सा धन मतन अनि ुभइआ हरर जीउ मचेल तपआरे राम ॥ 



 

ਸਾ ਧਨ ਹਤਰ ਕ ੈਰਤਸ ਰਸੀ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (440-5) 
सा धन हरर कै रचस रसी गरु कै सबति अपारे राम ॥ 

ਸਬਤਿ ਅਪਾਰੇ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰੇ ਸਿਾ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਮਤਨ ਵਸੇ ॥ (440-5) 
सबति अपारे तमल ेतपआरे सिा गुण सारे मतन वस े॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਜਾ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਅਵਗਣ ਨਸ ੇ॥ (440-6) 
सेज सुहावी जा तपरर रावी तमचल प्रीिम अवगण नसे ॥ 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਸੋਤਹਲੜਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ (440-6) 
चजिु घरर नाम ुहरर सिा चधआईऐ सोतहलड़ा जुग चारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਅਨਿੁ ਹ ੈਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੪॥੧॥੬॥ (440-7) 
नानक नातम रिे सिा अनि ुहै हरर तमचलआ कारज सारे ॥४॥१॥६॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (440-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਿ ਘਰੁ ੩ ॥ (440-8) 
आसा महला ३ छंि घरु ३ ॥ 

ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਹ ੁਿੁਮ ਸਹ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰੇਹੋ ॥ (440-8) 
साजन मेरे प्रीिमहु िुम सह की भगति करेहो ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਸਿਾ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲੇਹ ੋ॥ (440-9) 
गुरु सेवहु सिा आपणा नामु पिारथु लेहो ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਿੁਮ ਸਹੈ ਕੇਰੀ ਜੋ ਸਹ ਤਪਆਰੇ ਭਾਵਏ ॥ (440-9) 
भगति करहु िमु सहै केरी जो सह तपआरे भावए ॥ 

ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਿਮੁ ਕਰਹੁ ਿਾ ਤਿਤਰ ਸਹ ਖੁਸੀ ਨ ਆਵਏ ॥ (440-10) 
आपणा भाणा िुम करहु िा तिरर सह खसुी न आवए ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਵ ਇਹੁ ਮਾਰਗੁ ਤਬਖੜਾ ਗੁਰ ਿੁਆਰੈ ਕੋ ਪਾਵਏ ॥ (440-10) 
भगति भाव इहु मारग ुतबखड़ा गुर िआुरै को पावए ॥ 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਸੁ ਕਰ ੇਤਕਰਪਾ ਸੋ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵਏ ॥੧॥ (440-11) 
कहै नानकु चजसु करे तकरपा सो हरर भगिी चचिु लावए ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਬੈਰਾਗੀਆ ਿੰੂ ਬੈਰਾਗੁ ਕਤਰ ਤਕਸੁ ਤਿਖਾਵਤਹ ॥ (440-11) 
मेरे मन बैरागीआ िूं  बरैागु करर तकस ुतिखावतह ॥ 

ਹਤਰ ਸੋਤਹਲਾ ਤਿਨਹ ਸਿ ਸਿਾ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥ (440-12) 
हरर सोतहला तिन्ह सि सिा जो हरर गुण गावतह ॥ 

ਕਤਰ ਬੈਰਾਗੁ ਿੰੂ ਛੋਤਿ ਪਾਖੰਿੁ ਸੋ ਸਹੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਣਏ ॥ (440-12) 
करर बरैागु िूं  छोति पाखंिु सो सहु सभ ुतकछु जाणए ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਏਕੋ ਸਈੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਏ ॥ (440-13) 
जचल थचल महीअचल एको सोई गरुमुचख हुकमु पछाणए ॥ 

ਤਜਤਨ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਾ ਹਰੀ ਕੇਰਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਵਏ ॥ (440-13) 
चजतन हुकमु पछािा हरी केरा सोई सरब सखु पावए ॥ 

ਇਵ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਸ ੋਬੈਰਾਗੀ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵਏ ॥੨॥ (440-14) 
इव कहै नानकु सो बरैागी अनतिनु हरर चलव लावए ॥२॥ 

ਜਹ ਜਹ ਮਨ ਿੰੂ ਧਾਵਿਾ ਿਹ ਿਹ ਹਤਰ ਿੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ (440-14) 
जह जह मन िूं  धाविा िह िह हरर िरैे नाले ॥ 

ਮਨ ਤਸਆਣਪ ਛੋਿੀਐ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਮਾਲੇ ॥ (440-15) 
मन चसआणप छोिीऐ गुर का सबि ुसमाले ॥ 

ਸਾਤਥ ਿੇਰੈ ਸੋ ਸਹੁ ਸਿਾ ਹੈ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹੇ ॥ (440-15) 
साचथ िरैे सो सहु सिा है इकु चखन ुहरर नामु समालहे ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਿੇਰੇ ਪਾਪ ਕਟ ੇਅੰਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵਹੇ ॥ (440-16) 
जनम जनम के िरेे पाप कटे अंति परम पि ुपावहे ॥ 

ਸਾਚੇ ਨਾਤਲ ਿੇਰਾ ਗੰਢੁ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ॥ (440-16) 
साचे नाचल िेरा गंढु लाग ैगुरमुचख सिा समाले ॥ 



 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਜਹ ਮਨ ਿੂੰ ਧਾਵਿਾ ਿਹ ਹਤਰ ਿੇਰੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥੩॥ (440-17) 
इउ कहै नानकु जह मन िूं  धाविा िह हरर िेरै सिा नाले ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਧਾਵਿੁ ਥੰਤਮਹਆ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਆਏ ॥ (440-18) 
सतिगुर तमचलऐ धावि ुथंल्हम्हआ तनज घरर वचसआ आए ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਹਾਝੇ ਨਾਮੁ ਲਏ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਸਮਾਏ ॥ (440-18) 
नामु तवहाझ ेनामु लए नातम रहे समाए ॥ 

ਧਾਵਿੁ ਥੰਤਮਹਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (441-1) 
धावि ुथंल्हम्हआ सतिगरुर तमचलऐ िसवा िआुरु पाइआ ॥ 

ਤਿਥੈ ਅੰਤਮਰਿ ਭੋਜਨੁ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਤਜਿੁ ਸਬਤਿ ਜਗਿੁ ਥੰਤਮਹ ਰਹਾਇਆ ॥ (441-1) 
तिथ ैअमृि भोजनु सहज धतुन उपजै चजिु सबति जगि ुथंल्हम्ह रहाइआ ॥ 

ਿਹ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ ਸਿਾ ਅਨਿੁ ਹ ੈਸਚੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ (441-2) 
िह अनेक वाज ेसिा अनि ुहै सचे रतहआ समाए ॥ 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਧਾਵਿੁ ਥੰਤਮਹਆ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਆਏ ॥੪॥ (441-2) 
इउ कहै नानकु सतिगरुर तमचलऐ धाविु थंल्हम्हआ तनज घरर वचसआ आए ॥४॥ 

ਮਨ ਿੰੂ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣ ੁ॥ (441-3) 
मन िूं  जोति सरूपु है आपणा मूलु पछाणु ॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਜੀ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ਹੈ ਗੁਰਮਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੁ॥ (441-4) 
मन हरर जी िेरै नाचल है गरुमिी रंगु माणु ॥ 

ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਤਹ ਿਾਂ ਸਹ ੁਜਾਣਤਹ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (441-4) 
मूलु पछाणतह िां सहु जाणतह मरण जीवण की सोझी होई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣਤਹ ਿਾਂ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਹਈੋ ॥ (441-5) 
गुर परसािी एको जाणतह िां िजूा भाउ न होई ॥ 

ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਿਾ ਹਆੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (441-5) 
मतन सातंि आई वजी वधाई िा होआ परवाणु ॥ 



 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਮਨ ਿੰੂ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹ ੈਅਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣ ੁ॥੫॥ (441-6) 
इउ कहै नानकु मन िूं  जोति सरूपु है अपणा मूलु पछाणु ॥५॥ 

ਮਨ ਿੰੂ ਗਾਰਤਬ ਅਤਟਆ ਗਾਰਤਬ ਲਤਿਆ ਜਾਤਹ ॥ (441-6) 
मन िूं  गारतब अतटआ गारतब लतिआ जातह ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮੋਤਹਆ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਭਵਾਤਹ ॥ (441-7) 
माइआ मोहणी मोतहआ तिरर तिरर जूनी भवातह ॥ 

ਗਾਰਤਬ ਲਾਗਾ ਜਾਤਹ ਮੁਗਧ ਮਨ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਹੇ ॥ (441-7) 
गारतब लागा जातह मगुध मन अंति गइआ पछुिावहे ॥ 

ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਿਸਨਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੇ ॥ (441-8) 
अहंकारु तिसना रोगु लगा तबरथा जनमु गवावहे ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਚੇਿਤਹ ਨਾਹੀ ਅਗੈ ਗਇਆ ਪਛਿੁਾਵਹੇ ॥ (441-8) 
मनमुख मुगध चेितह नाही अगै गइआ पछुिावहे ॥ 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਮਨ ਿੰੂ ਗਾਰਤਬ ਅਤਟਆ ਗਾਰਤਬ ਲਤਿਆ ਜਾਵਹ ੇ॥੬॥ (441-9) 
इउ कहै नानकु मन िूं  गारतब अतटआ गारतब लतिआ जावहे ॥६॥ 

ਮਨ ਿੰੂ ਮਿ ਮਾਣ ੁਕਰਤਹ ਤਜ ਹਉ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਮਾਣਾ ਹੋਹ ੁ॥ (441-9) 
मन िूं  मि माण ुकरतह चज हउ तकछु जाणिा गरुमुचख तनमाणा होहु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਹਉ ਬੁਤਧ ਹ ੈਸਤਚ ਸਬਤਿ ਮਲੁ ਖੋਹੁ ॥ (441-10) 
अंिरर अतगआनु हउ बुचध है सचच सबति मलु खोहु ॥ 

ਹੋਹੁ ਤਨਮਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਗੈ ਮਿ ਤਕਛੁ ਆਪੁ ਲਖਾਵਹੇ ॥ (441-11) 
होहु तनमाणा सतिगरुू अगै मि तकछु आप ुलखावहे ॥ 

ਆਪਣੈ ਅਹੰਕਾਤਰ ਜਗਿੁ ਜਤਲਆ ਮਿ ਿੂ ੰਆਪਣਾ ਆਪੁ ਗਵਾਵਹੇ ॥ (441-11) 
आपणै अहंकारर जगि ुजचलआ मि िूं  आपणा आपु गवावहे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕਰਤਹ ਕਾਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੈਭਾਣੈ ਲਾਤਗ ਰਹੁ ॥ (441-12) 
सतिगुर कै भाणै करतह कार सतिगरु कै भाणै लातग रहु ॥ 



 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਆਪੁ ਛਤਿ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਮਨ ਤਨਮਾਣਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ॥੭॥ (441-12) 
इउ कहै नानकु आपु छति सुख पावतह मन तनमाणा होइ रहु ॥७॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਸ ੋਸਹ ੁਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ (441-13) 
धंनु सु वेला चजिु म ैसतिगरुु तमचलआ सो सहु चचति आइआ ॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰੁ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (441-14) 
महा अनंि ुसहज ुभइआ मतन ितन सखुु पाइआ ॥ 

ਸੋ ਸਹ ੁਤਚਤਿ ਆਇਆ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ਅਵਗਣ ਸਤਭ ਤਵਸਾਰੇ ॥ (441-14) 
सो सहु चचति आइआ मंतन वसाइआ अवगण सचभ तवसारे ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਗੁਣ ਪਰਗਟ ਹੋਏ ਸਤਿਗੁਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ (441-15) 
जा तिसु भाणा गुण परगट होए सतिगुर आतप सवारे ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਤਜਨਹੀ ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਤਿਤੜਆ ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (441-15) 
से जन परवाणु होए चजन्ही इकु नाम ुतितड़आ ििुीआ भाउ चुकाइआ ॥ 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਧੰਨੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਸ ੋਸਹ ੁਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥੮॥ (441-
16) 
इउ कहै नानकु धंन ुस ुवेला चजि ुमै सतिगुरु तमचलआ सो सहु चचति आइआ ॥८॥ 

ਇਤਕ ਜੰਿ ਭਰਤਮ ਭੁਲ ੇਤਿਤਨ ਸਤਹ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ॥ (441-17) 
इतक जंि भरतम भुले तितन सतह आतप भुलाए ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰਤਹ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (441-17) 
िजूै भाइ तिरतह हउमै करम कमाए ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਤਹ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਕਮੁਾਰਤਗ ਪਾਏ ਤਿਨ ਕਾ ਤਕਛ ੁਨ ਵਸਾਈ ॥ (441-18) 
तितन सतह आतप भलुाए कुमारतग पाए तिन का तकछु न वसाई ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਗਤਿ ਅਵਗਤਿ ਿੰੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਤਜਤਨ ਇਹ ਰਚਨ ਰਚਾਈ ॥ (441-18) 
तिन की गति अवगति िूं है जाणतह चजतन इह रचन रचाई ॥ 



 

ਹੁਕਮ ੁਿੇਰਾ ਖਰਾ ਭਾਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ (441-19) 
हुकमु िरेा खरा भारा गुरमचुख तकसै बुझाए ॥ 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥੯॥ (441-19) 
इउ कहै नानकु तकआ जंि तवचारे जा िुध ुभरतम भलुाए ॥९॥ 

ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (442-1) 
सचे मेरे सातहबा सची िेरी वतिआई ॥ 

ਿੰੂ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੇਅੰਿੁ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (442-1) 
िूं  पारब्रहमु बेअंिु सुआमी िेरी कुिरति कहणु न जाई ॥ 

ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਕਉ ਿੁਧੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ਸਿਾ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੇ॥ (442-2) 
सची िरेी वतिआई जा कउ िधुु मंतन वसाई सिा िेरे गुण गावहे ॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵਹੇ ॥ (442-3) 
िेरे गुण गावतह जा िधुु भावतह सच ेचसउ चचिु लावहे ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂੰ ਆਪੇ ਮੇਲਤਹ ਸੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹੈ ਸਮਾਈ ॥ (442-3) 
चजस नो िूं  आप ेमेलतह स ुगुरमुचख रहै समाई ॥ 

ਇਉ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬਾ ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧੦॥੨॥੭॥੫॥੨॥੭॥ (442-4) 
इउ कहै नानकु सचे मरेे सातहबा सची िेरी वतिआई ॥१०॥२॥७॥५॥२॥७॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (442-5) 
रागु आसा छंि महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (442-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੀਵਨੋ ਮੈ ਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਾਏ ਰਾਮ ॥ (442-6) 
जीवनो म ैजीवनु पाइआ गरुमुचख भाए राम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿਵੇੈ ਮੇਰੈ ਪਰਾਤਨ ਵਸਾਏ ਰਾਮ ॥ (442-6) 
हरर नामो हरर नाम ुिेवै मेरै प्रातन वसाए राम ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਾਤਨ ਵਸਾਏ ਸਭੁ ਸਸੰਾ ਿਖੁੂ ਗਵਾਇਆ ॥ (442-7) 
हरर हरर नाम ुमेरै प्रातन वसाए सभु संसा िखूु गवाइआ ॥ 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਤਧਆਇਆ ਪਤਵਿਰ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ (442-7) 
अतिसटु अगोचरु गुर बचतन चधआइआ पतवि परम पि ुपाइआ ॥ 

ਅਨਹਿ ਧੁਤਨ ਵਾਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਗਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਣੀ ॥ (442-8) 
अनहि धुतन वाजतह तनि वाजे गाई सतिगरु बाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਤਿ ਕਰੀ ਪਰਤਭ ਿਾਿੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ (442-9) 
नानक िाति करी प्रचभ िाि ैजोिी जोति समाणी ॥१॥ 

ਮਨਮੁਖਾ ਮਨਮੁਤਖ ਮੁਏ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (442-9) 
मनमुखा मनमचुख मएु मरेी करर माइआ राम ॥ 

ਤਖਨੁ ਆਵੈ ਤਖਨੁ ਜਾਵੈ ਿਰੁਗੰਧ ਮੜੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (442-10) 
चखनु आव ैचखन ुजाव ैिरुगंध मड़ै चचि ुलाइआ राम ॥ 

ਲਾਇਆ ਿੁਰਗੰਧ ਮੜ ੈਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ਤਜਉ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (442-10) 
लाइआ िरुगंध मड़ै चचि ुलागा चजउ रंग ुकसुु्मभ तिखाइआ ॥ 

ਤਖਨੁ ਪੂਰਤਬ ਤਖਨੁ ਪਛਤਮ ਛਾਏ ਤਜਉ ਚਕ ੁਕੁਤਮਹਆਤਰ ਭਵਾਇਆ ॥ (442-11) 
चखनु पूरतब चखनु पछतम छाए चजउ चकु कुल्हम्हआरर भवाइआ ॥ 

ਿੁਖੁ ਖਾਵਤਹ ਿੁਖੁ ਸੰਚਤਹ ਭੋਗਤਹ ਿੁਖ ਕੀ ਤਬਰਤਧ ਵਧਾਈ ॥ (442-11) 
िखु ुखावतह िखु ुसंचतह भोगतह िखु की तबरचध वधाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਖਮੁ ਸੁਹੇਲਾ ਿਰੀਐ ਜਾ ਆਵ ੈਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ (442-12) 
नानक तबखमु सुहेला िरीऐ जा आवै गरु सरणाई ॥२॥ 

ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਨੀਕਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਰਾਮ ॥ (442-12) 
मेरा िाकुरो िाकुरु नीका अगम अथाहा राम ॥ 

ਹਤਰ ਪੂਜੀ ਹਤਰ ਪੂਜੀ ਚਾਹੀ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ (442-13) 
हरर पजूी हरर पूजी चाही मरेे सतिगुर साहा राम ॥ 



 

ਹਤਰ ਪੂਜੀ ਚਾਹੀ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਭਾਵੈ ॥ (442-13) 
हरर पजूी चाही नामु तबसाही गुण गावै गुण भावै ॥ 

ਨੀਿ ਭੂਖ ਸਭ ਪਰਹਤਰ ਤਿਆਗੀ ਸੁੰਨੇ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਵੈ ॥ (442-14) 
नीि भखू सभ परहरर तिआगी सुं न ेसुं तन समाव ै॥ 

ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਿੀ ਆਵਤਹ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੈ ਜਾਹੇ ॥ (442-14) 
वणजारे इक भािी आवतह लाहा हरर नाम ुलै जाहे ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਗੁਰ ਆਗ ੈਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਪਾਏ ॥੩॥ (442-15) 
नानक मन ुिन ुअरतप गरु आगै चजस ुप्रापति सो पाए ॥३॥ 

ਰਿਨਾ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਬਹੁ ਸਾਗਰੁ ਭਤਰਆ ਰਾਮ ॥ (442-16) 
रिना रिन पिारथ बहु सागरु भररआ राम ॥ 

ਬਾਣੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਤਿਨਹ ਹਤਥ ਚਤੜਆ ਰਾਮ ॥ (442-16) 
बाणी गुरबाणी लागे तिन्ह हचथ चतड़आ राम ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਤਿਨਹ ਹਤਥ ਚਤੜਆ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਰਿਨੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (442-16) 
गुरबाणी लागे तिन्ह हचथ चतड़आ तनरमोलकु रिनु अपारा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਿੋਲਕ ੁਪਾਇਆ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (442-17) 
हरर हरर नाम ुअिोलकु पाइआ िरेी भगति भरे भंिारा ॥ 

ਸਮੁੰਿ ੁਤਵਰੋਤਲ ਸਰੀਰੁ ਹਮ ਿੇਤਖਆ ਇਕ ਵਸਿੁ ਅਨੂਪ ਤਿਖਾਈ ॥ (442-18) 
समुं ि ुतवरोचल सरीरु हम िेचखआ इक वसि ुअनूप तिखाई ॥ 

ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੁੋਤਵੰਿੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਭੇਿ ੁਨ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੮॥ (442-18) 
गुर गोतवंि ुगुोतवंि ुगुरू है नानक भेि ुन भाई ॥४॥१॥८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (442-19) 
आसा महला ४ ॥ 

ਤਝਤਮ ਤਝਮੇ ਤਝਤਮ ਤਝਤਮ ਵਰਸੈ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (442-19) 
चझतम चझमे चझतम चझतम वरसै अमृि धारा राम ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਖੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਰੀ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮ ॥ (443-1) 
गुरमुख ेगुरमचुख निरी राम ुतपआरा राम ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਜਗਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ (443-1) 
राम नाम ुतपआरा जगि तनसिारा राम नातम वतिआई ॥ 

ਕਤਲਜੁਤਗ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਬੋਤਹਥਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਲਘਾਈ ॥ (443-2) 
कचलजुतग राम नाम ुबोतहथा गुरमचुख पारर लघाई ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸਹੁੇਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ (443-2) 
हलति पलति राम नातम सहेुले गुरमचुख करणी सारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਤਿ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਵੈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰੀ ॥੧॥ (443-3) 
नानक िाति िइआ करर िेवै राम नातम तनसिारी ॥१॥ 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪਆ ਿੁਖ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (443-3) 
रामो राम नाम ुजतपआ िखु तकलतवख नास गवाइआ राम ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਤਧਆਇਆ ਮੈ ਤਹਰਿ ੈਰਾਮੁ ਰਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (443-4) 
गुर परच ैगुर परचै चधआइआ मै तहरिै रामु रवाइआ राम ॥ 

ਰਤਵਆ ਰਾਮੁ ਤਹਰਿ ੈਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਆਏ ॥ (443-5) 
रतवआ राम ुतहरिै परम गति पाई जा गुर सरणाई आए ॥ 

ਲੋਭ ਤਵਕਾਰ ਨਾਵ ਿੁਬਿੀ ਤਨਕਲੀ ਜਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਏ ॥ (443-5) 
लोभ तवकार नाव िुबिी तनकली जा सतिगुरर नामु तिड़ाए ॥ 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੀਆ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿ ੁਲਾਏ ॥ (443-6) 
जीअ िानु गरुर पूरै िीआ राम नातम चचिु लाए ॥ 

ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੇਵੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਏ ॥੨॥ (443-6) 
आतप तिपालु तिपा करर िेवै नानक गुर सरणाए ॥२॥ 

ਬਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਣੁੀ ਤਸਤਧ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸੁਹਾਏ ਰਾਮ ॥ (443-7) 
बाणी राम नाम सुणी चसचध कारज सचभ सुहाए राम ॥ 



 

ਰੋਮੇ ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਰੋਮ ੇਮ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ (443-7) 
रोमे रोतम रोतम रोमे म ैगुरमचुख राम ुचधआए राम ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਪਤਵਿੁ ਹੋਇ ਆਏ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਕਾਈ ॥ (443-8) 
राम नाम ुचधआए पतवि ुहोइ आए तिस ुरूपु न रेचखआ काई ॥ 

ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਭ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ॥ (443-9) 
रामो रामु रतवआ घट अंिरर सभ तिसना भखू गवाई ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਹਆੋ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (443-9) 
मनु िनु सीिलु सीगारु सभ ुहोआ गरुमति रामु प्रगासा ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਨੁਗਰਹ ੁਕੀਆ ਹਮ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੩॥ (443-10) 
नानक आतप अनुग्रहु कीआ हम िासतन िासतन िासा ॥३॥ 

ਤਜਨੀ ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ (443-10) 
चजनी रामो राम नाम ुतवसाररआ से मनमुख मूड़ अभागी राम ॥ 

ਤਿਨ ਅੰਿਰੇ ਮੋਹ ੁਤਵਆਪੈ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ (443-11) 
तिन अंिरे मोहु तवआप ैचखनु चखन ुमाइआ लागी राम ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਮੜੂ ਭਏ ਅਭਾਗੀ ਤਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹ ਭਾਇਆ ॥ (443-12) 
माइआ मल ुलागी मूड़ भए अभागी चजन राम नाम ुनह भाइआ ॥ 

ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਹਤਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮ ੁਚੋਰਾਇਆ ॥ (443-12) 
अनेक करम करतह अचभमानी हरर रामो नामु चोराइआ ॥ 

ਮਹਾ ਤਬਖਮ ੁਜਮ ਪੰਥੁ ਿਹੁੇਲਾ ਕਾਲੂਖਿ ਮੋਹ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (443-13) 
महा तबखम ुजम पंथ ुिहेुला कालखूि मोह अंचधआरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਿਾ ਪਾਏ ਮਖੋ ਿੁਆਰਾ ॥੪॥ (443-13) 
नानक गुरमचुख नाम ुचधआइआ िा पाए मोख िआुरा ॥४॥ 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਗੁਰੂ ਰਾਮੁ ਗੁਰਮੁਖੇ ਜਾਣ ੈਰਾਮ ॥ (443-14) 
रामो राम नाम ुगुरू राम ुगुरमुखे जाणै राम ॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਊਭ ਪਇਆਲੀ ਭਰਮਿਾ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣ ੈਰਾਮ ॥ (443-14) 
इहु मनूआ चखन ुऊभ पइआली भरमिा इकि ुघरर आणै राम ॥ 

ਮਨੁ ਇਕਿ ੁਘਤਰ ਆਣ ੈਸਭ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮੁ ਰਸਾਏ ॥ (443-15) 
मनु इकिु घरर आण ैसभ गति तमति जाणै हरर रामो नामु रसाए ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਪਰਤਹਲਾਿ ਉਧਾਤਰ ਿਰਾਏ ॥ (443-16) 
जन की पजै रख ैराम नामा प्रतहलाि उधारर िराए ॥ 

ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਮ ੋਰਮ ੁਊਚਾ ਗੁਣ ਕਹਤਿਆ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (443-16) 
रामो रामु रमो रम ुऊचा गणु कहतिआ अिंु न पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸੁਤਣ ਭੀਨੇ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ (443-17) 
नानक राम नामु सचुण भीन ेरामै नातम समाइआ ॥५॥ 

ਤਜਨ ਅੰਿਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਤਿਨ ਤਚੰਿਾ ਸਭ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (443-17) 
चजन अंिरे राम नामु वस ैतिन चचंिा सभ गवाइआ राम ॥ 

ਸਤਭ ਅਰਥਾ ਸਤਭ ਧਰਮ ਤਮਲ ੇਮਤਨ ਤਚੰਤਿਆ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (443-18) 
सचभ अरथा सचभ धरम तमले मतन चचंतिआ सो िलु पाइआ राम ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (443-19) 
मन चचंतिआ िलु पाइआ राम नामु चधआइआ राम नाम गुण गाए ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਕਬੁਤਧ ਗਈ ਸਤੁਧ ਹੋਈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਲਾਏ ॥ (443-19) 
िरुमति कबुचध गई सचुध होई राम नातम मनु लाए ॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਹੋਆ ਤਜਿੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ॥ (444-1) 
सिलु जनम ुसरीरु सभु होआ चजि ुराम नाम ुपरगाचसआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਤਸਆ ॥੬॥ (444-1) 
नानक हरर भज ुसिा तिनु रािी गुरमचुख तनज घरर वाचसआ ॥६॥ 

ਤਜਨ ਸਰਧਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਲਗੀ ਤਿਨਹ ਿੂਜੈ ਤਚਿ ੁਨ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (444-2) 
चजन सरधा राम नातम लगी तिन्ह िजूै चचि ुन लाइआ राम ॥ 



 

ਜੇ ਧਰਿੀ ਸਭ ਕੰਚਨ ੁਕਤਰ ਿੀਜੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵ ੈਅਵਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (444-3) 
जे धरिी सभ कंचन ुकरर िीजै तबनु नाव ैअवरु न भाइआ राम ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਤਿ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਸਖਾਈ ॥ (444-3) 
राम नाम ुमतन भाइआ परम सखुु पाइआ अंति चलतिआ नाचल सखाई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਪੰੂਜੀ ਸਚੰੀ ਨਾ ਿੂਬ ੈਨਾ ਜਾਈ ॥ (444-4) 
राम नाम धनु पूं जी संची ना िूबै ना जाई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸ ੁਜੁਗ ਮਤਹ ਿੁਲਹਾ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈ॥ (444-4) 
राम नाम ुइस ुजगु मतह िलुहा जमकालु नतेड़ न आव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ॥੭॥ (444-5) 
नानक गुरमचुख राम ुपछािा करर तकरपा आतप तमलावै ॥७॥ 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਿੇ ਸਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਣਆ ਰਾਮ ॥ (444-6) 
रामो राम नाम ुसिे सति गरुमुचख जाचणआ राम ॥ 

ਸੇਵਕੋ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗਾ ਤਜਤਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਚੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (444-6) 
सेवको गरु सेवा लागा चजतन मन ुिनु अरतप चड़ाइआ राम ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪਆ ਬਹਿੁੁ ਮਤਨ ਸਰਤਧਆ ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਤਮਲਾਏ ॥ (444-7) 
मनु िनु अरतपआ बहुिु मतन सरचधआ गुर सेवक भाइ तमलाए ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ॥ (444-7) 
िीना नाथु जीआ का िािा पूरे गुर ि ेपाए ॥ 

ਗੁਰੂ ਤਸਖੁ ਤਸਖੁ ਗੁਰੂ ਹ ੈਏਕੋ ਗੁਰ ਉਪਿਸੇੁ ਚਲਾਏ ॥ (444-8) 
गुरू चसख ुचसखु गुरू है एको गुर उपिेसु चलाए ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਮੰਿੁ ਤਹਰਿ ੈਿੇਵੈ ਨਾਨਕ ਤਮਲਣ ੁਸੁਭਾਏ ॥੮॥੨॥੯॥ (444-8) 
राम नाम मंिु तहरिै िेव ैनानक तमलणु सुभाए ॥८॥२॥९॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (444-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਆਸਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ॥ (444-10) 
आसा छंि महला ४ घरु २ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥ (444-10) 
हरर हरर करिा िखू तबनासनु पतिि पावन ुहरर नामु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਾਮੁ ਜੀਉ ॥ (444-11) 
हरर सेवा भाई परम गति पाई हरर ऊिमु हरर हरर कामु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਕਾਮ ੁਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਜਪੀਐ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਵੈ ॥ (444-11) 
हरर ऊिम ुकाम ुजपीऐ हरर नामु हरर जपीऐ असचथरु होवै ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੋਵੈ ਿੁਖ ਮਟੇੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਤਖ ਸੋਵੈ ॥ (444-12) 
जनम मरण िोवै िखु मेटे सहजे ही सचुख सोव ै॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਜੀਉ ॥ (444-13) 
हरर हरर तकरपा धारहु िाकुर हरर जपीऐ आिम रामु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥੧॥ (444-13) 
हरर हरर करिा िखू तबनासनु पतिि पावन ुहरर नामु जीउ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਕਤਲਜੁਤਗ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥ (444-14) 
हरर नामु पिारथु कचलजुतग ऊिम ुहरर जपीऐ सतिगरु भाइ जीउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪੜੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸੁਣੀਐ ਹਤਰ ਜਪਿ ਸੁਣਿ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (444-15) 
गुरमुचख हरर पड़ीऐ गरुमचुख हरर सुणीऐ हरर जपि सुणि िखु ुजाइ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ਿੁਖੁ ਤਬਨਤਸਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (444-15) 
हरर हरर नाम ुजतपआ िखुु तबनचसआ हरर नाम ुपरम सखुु पाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਬਤਲਆ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (444-16) 
सतिगुर तगआनु बचलआ घतट चानणु अतगआन ुअंधेरु गवाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ (444-17) 
हरर हरर नाम ुतिनी आराचधआ चजन मसितक धुरर चलचख पाइ जीउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਕਤਲਜੁਤਗ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ (444-17) 
हरर नामु पिारथु कचलजुतग ऊिम ुहरर जपीऐ सतिगरु भाइ जीउ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (444-18) 
हरर हरर मतन भाइआ परम सुख पाइआ हरर लाहा पि ुतनरबाणु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਭਰਮ ੁਚਕੂਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁਜੀਉ ॥ (444-19) 
हरर प्रीति लगाई हरर नामु सखाई भ्रमु चूका आवणु जाणु जीउ ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (445-1) 
आवण जाणा भ्रमु भउ भागा हरर हरर हरर गुण गाइआ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਉਿਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ (445-1) 
जनम जनम के तकलतवख िखु उिरे हरर हरर नातम समाइआ ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਪਰਵਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (445-2) 
चजन हरर चधआइआ धरुर भाग चलचख पाइआ तिन सिलु जनमु परवाणु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੩॥ (445-3) 
हरर हरर मतन भाइआ परम सुख पाइआ हरर लाहा पि ुतनरबाणु जीउ ॥३॥ 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਿੇ ਜਨ ਪਰਧਾਨਾ ਿੇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੋਗ ਜੀਉ ॥ (445-3) 
चजन्ह हरर मीि लगाना िे जन परधाना िे ऊिम हरर हरर लोग जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ (445-4) 
हरर नामु विाई हरर नाम ुसखाई गरु सबिी हरर रस भोग जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗ ਮਹਾ ਤਨਰਜੋਗ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ (445-5) 
हरर रस भोग महा तनरजोग विभागी हरर रसु पाइआ ॥ 

ਸੇ ਧੰਨ ੁਵਿੇ ਸਿ ਪੁਰਖਾ ਪੂਰੇ ਤਜਨ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (445-5) 
से धंनु विे सि पुरखा पूरे चजन गरुमति नामु चधआइआ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣ ੁਮੰਗੈ ਪਗ ਸਾਧੂ ਮਤਨ ਚਕੂਾ ਸੋਗ ੁਤਵਜੋਗੁ ਜੀਉ ॥ (445-6) 
जनु नानकु रेण ुमंगै पग साधू मतन चूका सोगु तवजोग ुजीउ ॥ 



 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਿੇ ਜਨ ਪਰਧਾਨਾ ਿੇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੋਗ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥ (445-
6) 
चजन्ह हरर मीि लगाना िे जन परधाना िे ऊिम हरर हरर लोग जीउ ॥४॥३॥१०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (445-7) 
आसा महला ४ ॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਭੁ ਸੰਿੋਖ ਸਰੀਰਾ ਪਗ ਚਾਰੇ ਧਰਮੁ ਤਧਆਨ ੁਜੀਉ ॥ (445-8) 
सिजुतग सभ ुसंिोख सरीरा पग चारे धरमु चधआनु जीउ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਗਾਵਤਹ ਪਰਮ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਗਆਨੁ ਜੀਉ ॥ (445-8) 
मतन ितन हरर गावतह परम सुख ुपावतह हरर तहरिै हरर गुण तगआनु जीउ ॥ 

ਗੁਣ ਤਗਆਨੁ ਪਿਾਰਥ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਿਾਰਥੁ ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਈ ॥ (445-9) 
गुण तगआनु पिारथु हरर हरर तकरिारथ ुसोभा गुरमुचख होई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕ ੋਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (445-10) 
अंिरर बाहरर हरर प्रभ ुएको िजूा अवरु न कोई ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ਜੀਉ ॥ (445-10) 
हरर हरर चलव लाई हरर नामु सखाई हरर िरगह पावै मानु जीउ ॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਭੁ ਸੰਿੋਖ ਸਰੀਰਾ ਪਗ ਚਾਰੇ ਧਰਮੁ ਤਧਆਨ ੁਜੀਉ ॥੧॥ (445-11) 
सिजुतग सभ ुसंिोख सरीरा पग चारे धरमु चधआनु जीउ ॥१॥ 

ਿੇਿਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅਿੰਤਰ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ ਜਿੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-11) 
िेिा जुग ुआइआ अंिरर जोरु पाइआ जि ुसंजम करम कमाइ जीउ ॥ 

ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਤਖਤਸਆ ਿਰੈ ਪਗ ਤਟਤਕਆ ਮਤਨ ਤਹਰਿੈ ਿੋਧ ੁਜਲਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-12) 
पगु चउथा चखचसआ िै पग तटतकआ मतन तहरिै िोधु जलाइ जीउ ॥ 

ਮਤਨ ਤਹਰਿੈ ਿੋਧ ੁਮਹਾ ਤਬਸਲੋਧ ੁਤਨਰਪ ਧਾਵਤਹ ਲਤੜ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (445-13) 
मतन तहरिै िोधु महा तबसलोधु तनरप धावतह लतड़ िखुु पाइआ ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਮਮਿਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾਨਾ ਹਉਮੈ ਅਹਕੰਾਰੁ ਵਧਾਇਆ ॥ (445-13) 
अंिरर ममिा रोग ुलगाना हउमै अहंकारु वधाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਮੇਰੈ ਿਾਕੁਤਰ ਤਬਖੁ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਤਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-14) 
हरर हरर तिपा धारी मरैे िाकुरर तबखु गरुमति हरर नातम लतह जाइ जीउ ॥ 

ਿੇਿਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅਿੰਤਰ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ ਜਿੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ (445-15) 
िेिा जुग ुआइआ अंिरर जोरु पाइआ जि ुसंजम करम कमाइ जीउ ॥२॥ 

ਜੁਗੁ ਿੁਆਪੁਰੁ ਆਇਆ ਭਰਤਮ ਭਰਮਾਇਆ ਹਤਰ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-15) 
जुगु िआुपुरु आइआ भरतम भरमाइआ हरर गोपी कानु्ह उपाइ जीउ ॥ 

ਿਪੁ ਿਾਪਨ ਿਾਪਤਹ ਜਗ ਪੰੁਨ ਆਰੰਭਤਹ ਅਤਿ ਤਕਤਰਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-16) 
िपु िापन िापतह जग पुं न आममभतह अति तकररआ करम कमाइ जीउ ॥ 

ਤਕਤਰਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਪਗ ਿੁਇ ਤਖਸਕਾਇਆ ਿੁਇ ਪਗ ਤਟਕੈ ਤਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-17) 
तकररआ करम कमाइआ पग िइु चखसकाइआ िइु पग तटकै तटकाइ जीउ ॥ 

ਮਹਾ ਜੁਧ ਜੋਧ ਬਹ ੁਕੀਨਹ ੇਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਪਚ ੈਪਚਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-18) 
महा जधु जोध बहु कीने्ह तवचच हउम ैपचै पचाइ जीउ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਗੁਰੁ ਸਾਧੁ ਤਮਲਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਮਲੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (445-18) 
िीन िइआचल गरुु साध ुतमलाइआ तमचल सतिगुर मलु लतह जाइ जीउ ॥ 

ਜੁਗੁ ਿੁਆਪੁਰੁ ਆਇਆ ਭਰਤਮ ਭਰਮਾਇਆ ਹਤਰ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ (445-19) 
जुगु िआुपुरु आइआ भरतम भरमाइआ हरर गोपी कानु्ह उपाइ जीउ ॥३॥ 

ਕਤਲਜੁਗੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਪਗ ਿਰੈ ਤਖਸਕੀਆ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਤਟਕ ੈਤਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥ (446-1) 
कचलजुगु हरर कीआ पग िै चखसकीआ पग ुचउथा तटकै तटकाइ जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇਆ ਅਉਖਧੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ (446-2) 
गुर सबि ुकमाइआ अउखधु हरर पाइआ हरर कीरति हरर सांति पाइ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਰੁਤਿ ਆਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਖੇਿੁ ਜਮਾਇਆ ॥ (446-2) 
हरर कीरति रुति आई हरर नामु विाई हरर हरर नाम ुखेि ुजमाइआ ॥ 



 

ਕਤਲਜੁਤਗ ਬੀਜੁ ਬੀਜੇ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮੂਲ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (446-3) 
कचलजुतग बीजु बीज ेतबन ुनावै सभ ुलाहा मलूु गवाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਲਖਾਇ ਜੀਉ ॥ (446-4) 
जन नानतक गुरु परूा पाइआ मतन तहरिै नामु लखाइ जीउ ॥ 

ਕਲਜੁਗੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਪਗ ਿਰੈ ਤਖਸਕੀਆ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਤਟਕ ੈਤਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥ (446-4) 
कलजुग ुहरर कीआ पग िै चखसकीआ पगु चउथा तटकै तटकाइ जीउ ॥४॥४॥११॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (446-5) 
आसा महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ (446-5) 
हरर कीरति मतन भाई परम गति पाई हरर मतन ितन मीि लगान जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨ ਜੀਉ ॥ (446-6) 
हरर हरर रसु पाइआ गुरमति हरर चधआइआ धुरर मसितक भाग परुान जीउ ॥ 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਗੁ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (446-7) 
धुरर मसितक भागु हरर नातम सुहागु हरर नाम ैहरर गुण गाइआ ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਪਰੀਤਿ ਬਹੁ ਪਰਗਟੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੈਹਤਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥ (446-8) 
मसितक मणी प्रीति बहु प्रगटी हरर नामै हरर सोहाइआ ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨੂਆ ਮਾਨ ਜੀਉ ॥ (446-8) 
जोिी जोति तमली प्रभ ुपाइआ तमचल सतिगरु मनूआ मान जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥੧॥ (446-9) 
हरर कीरति मतन भाई परम गति पाई हरर मतन ितन मीि लगान जीउ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਿੇ ਊਿਮ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥ (446-10) 
हरर हरर जसु गाइआ परम पि ुपाइआ ि ेऊिम जन परधान जीउ ॥ 

ਤਿਨਹ ਹਮ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਪਗ ਧੋਵਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ (446-10) 
तिन्ह हम चरण सरेवह चखनु चखन ुपग धोवह चजन हरर मीि लगान जीउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਮੁਤਖ ਭਾਗਾ ਰਿੀ ਚਾਰੇ ॥ (446-11) 
हरर मीिा लाइआ परम सखु पाइआ मचुख भागा रिी चारे ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਹਾਰੁ ਉਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਕੰਤਿ ਧਾਰੇ ॥ (446-12) 
गुरमति हरर गाइआ हरर हारु उरर पाइआ हरर नामा कंति धारे ॥ 

ਸਭ ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮਿੁ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨ ਜੀਉ ॥ (446-12) 
सभ एक तद्रसतट समि ुकरर िेखै सभु आिम राम ुपछान जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਿੇ ਊਿਮ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥੨॥ (446-13) 
हरर हरर जसु गाइआ परम पि ुपाइआ ि ेऊिम जन परधान जीउ ॥२॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਰਸ ੁਹਇੋ ਜੀਉ ॥ (446-14) 
सिसंगति मतन भाई हरर रसन रसाई तवचच संगति हरर रस ुहोइ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸਆ ਬੀਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ (446-14) 
हरर हरर आराचधआ गरु सबति तवगाचसआ बीजा अवरु न कोइ जीउ ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਸੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ (446-15) 
अवरु न कोइ हरर अमिृु सोइ चजतन पीआ सो तबचध जाणै ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (446-16) 
धनु धंन ुगुरू परूा प्रभु पाइआ लतग संगति नामु पछाणै ॥ 

ਨਾਮੋ ਸੇਤਵ ਨਾਮ ੋਆਰਾਧੈ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ਜੀਉ ॥ (446-16) 
नामो सतेव नामो आराधै तबनु नाम ैअवरु न कोइ जीउ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਰਸ ੁਹਇੋ ਜੀਉ ॥੩॥ (446-17) 
सिसंगति मतन भाई हरर रसन रसाई तवचच संगति हरर रस ुहोइ जीउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ ਹਮ ਿਾਰਹੁ ਕਤਢ ਲੇਵਹੁ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥ (446-18) 
हरर िइआ प्रभ धारहु पाखण हम िारहु कतढ लेवहु सबति सुभाइ जीउ ॥ 

ਮੋਹ ਚੀਕਤੜ ਿਾਥੇ ਤਨਘਰਿ ਹਮ ਜਾਿੇ ਹਤਰ ਬਾਂਹ ਪਰਭੂ ਪਕਰਾਇ ਜੀਉ ॥ (446-18) 
मोह चीकतड़ िाथे तनघरि हम जािे हरर बांह प्रभू पकराइ जीउ ॥ 



 

ਪਰਤਭ ਬਾਂਹ ਪਕਰਾਈ ਊਿਮ ਮਤਿ ਪਾਈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (446-19) 
प्रचभ बांह पकराई ऊिम मति पाई गरु चरणी जन ुलागा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ਆਰਾਤਧਆ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਸਭਾਗਾ ॥ (447-1) 
हरर हरर नाम ुजतपआ आराचधआ मचुख मसितक भागु सभागा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ (447-1) 
जन नानक हरर तकरपा धारी मतन हरर हरर मीिा लाइ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ ਹਮ ਿਾਰਹੁ ਕਤਢ ਲੇਵਹੁ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ 
(447-2) 
हरर िइआ प्रभ धारहु पाखण हम िारहु कतढ लेवहु सबति सुभाइ जीउ ॥४॥५॥१२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (447-3) 
आसा महला ४ ॥ 

ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਨਾ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ (447-3) 
मतन नामु जपाना हरर हरर मतन भाना हरर भगि जना मतन चाउ जीउ ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਮਤਰ ਜੀਵੇ ਤਿਨਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੇ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਗੁਰਮਤਿ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ (447-4) 
जो जन मरर जीव ेतिन्ह अमृिु पीव ेमतन लागा गुरमति भाउ जीउ ॥ 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਾਉ ਗਰੁੁ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਜੀਵਨ ਮਕੁਿੁ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (447-4) 
मतन हरर हरर भाउ गरुु करे पसाउ जीवन मकुि ुसखुु होई ॥ 

ਜੀਵਤਣ ਮਰਤਣ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਹੁੇਲੇ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਈੋ ॥ (447-5) 
जीवचण मरचण हरर नातम सहेुले मतन हरर हरर तहरिै सोई ॥ 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਤਸਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸ ਗਟਾਕ ਪੀਆਉ ਜੀਉ ॥ (447-6) 
मतन हरर हरर वचसआ गुरमति हरर रचसआ हरर हरर रस गटाक पीआउ जीउ ॥ 

ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਨਾ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ (447-6) 
मतन नामु जपाना हरर हरर मतन भाना हरर भगि जना मतन चाउ जीउ ॥१॥ 



 

ਜਤਗ ਮਰਣੁ ਨ ਭਾਇਆ ਤਨਿ ਆਪ ੁਲੁਕਾਇਆ ਮਿ ਜਮ ੁਪਕਰੈ ਲ ੈਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (447-7) 
जतग मरण ुन भाइआ तनि आपु लुकाइआ मि जमु पकरै ल ैजाइ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕ ੋਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਰਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (447-8) 
हरर अिंरर बाहरर हरर प्रभु एको इहु जीअड़ा रचखआ न जाइ जीउ ॥ 

ਤਕਉ ਜੀਉ ਰਖੀਜੈ ਹਤਰ ਵਸਿੁ ਲੋੜੀਜੈ ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿੁ ਸ ੋਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (447-9) 
तकउ जीउ रखीजै हरर वसिु लोड़ीज ैचजस की वसिु सो ल ैजाइ जीउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਤਰ ਭਰਮੇ ਸਤਭ ਅਉਖਧ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ (447-9) 
मनमुख करण पलाव करर भरमे सचभ अउखध िारू लाइ जीउ ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿ ੁਪਰਭੁ ਲਏ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (447-10) 
चजस की वसिु प्रभु लए सआुमी जन उबरे सबि ुकमाइ जीउ ॥ 

ਜਤਗ ਮਰਣੁ ਨ ਭਾਇਆ ਤਨਿ ਆਪ ੁਲੁਕਾਇਆ ਮਿ ਜਮ ੁਪਕਰੈ ਲ ੈਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ (447-10) 
जतग मरण ुन भाइआ तनि आपु लुकाइआ मि जमु पकरै ल ैजाइ जीउ ॥२॥ 

ਧੁਤਰ ਮਰਣ ੁਤਲਖਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਤਨ ਜੀਉ ॥ (447-11) 
धुरर मरणु चलखाइआ गरुमुचख सोहाइआ जन उबरे हरर हरर चधआतन जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਤਨ ਜੀਉ ॥ (447-12) 
हरर सोभा पाई हरर नातम वतिआई हरर िरगह पैध ेजातन जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਸੀਧ ੇਹਤਰ ਨਾਮ ੈਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (447-13) 
हरर िरगह पैध ेहरर नामै सीधे हरर नामै िे सुख ुपाइआ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੋਵੈ ਿੁਖ ਮਟੇੇ ਹਤਰ ਰਾਮ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ (447-13) 
जनम मरण िोवै िखु मेटे हरर रामै नातम समाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਪਰਭੁ ਰਤਲ ਏਕ ੋਹੋਏ ਹਤਰ ਜਨ ਪਰਭੁ ਏਕ ਸਮਾਤਨ ਜੀਉ ॥ (447-14) 
हरर जन प्रभु रचल एको होए हरर जन प्रभु एक समातन जीउ ॥ 



 

ਧੁਤਰ ਮਰਣ ੁਤਲਖਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਤਨ ਜੀਉ ॥੩॥ (447-
15) 
धुरर मरणु चलखाइआ गरुमुचख सोहाइआ जन उबरे हरर हरर चधआतन जीउ ॥३॥ 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸੈ ਲਤਗ ਗੁਰਮਤੁਖ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ (447-15) 
जगु उपज ैतबनसै तबनचस तबनासै लतग गरुमुचख असचथरु होइ जीउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੰਿੁ ਤਿਰੜਾਏ ਹਤਰ ਰਸਤਕ ਰਸਾਏ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਮੁਤਖ ਚੋਇ ਜੀਉ ॥ (447-16) 
गुरु मंिु तद्रड़ाए हरर रसतक रसाए हरर अमिृु हरर मचुख चोइ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ਮੁਆ ਜੀਵਾਇਆ ਤਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (447-17) 
हरर अमिृ रस ुपाइआ मआु जीवाइआ तिरर बाहुतड़ मरणु न होई ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮਰ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ਸਈੋ ॥ (447-17) 
हरर हरर नाम ुअमर पि ुपाइआ हरर नातम समाव ैसोई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ (447-18) 
जन नानक नाम ुअधारु टेक है तबनु नावै अवरु न कोइ जीउ ॥ 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸੈ ਲਤਗ ਗੁਰਮਤੁਖ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥ (447-19) 
जगु उपज ैतबनसै तबनचस तबनासै लतग गरुमुचख असचथरु होइ जीउ ॥४॥६॥१३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ ॥ (448-1) 
आसा महला ४ छंि ॥ 

ਵਿਾ ਮੇਰਾ ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (448-1) 
विा मेरा गोतवंि ुअगम अगोचरु आति तनरंजन ुतनरंकारु जीउ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਅਤਮਤਿ ਵਤਿਆਈ ਮੇਰਾ ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥ (448-1) 
िा की गति कही न जाई अतमति वतिआई मेरा गोतवंि ुअलख अपार जीउ ॥ 

ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੁ ਆਪਣਾ ਜਾਣੈ ॥ (448-2) 
गोतवंि ुअलख अपारु अपममपरु आपु आपणा जाणै ॥ 



 

ਤਕਆ ਇਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ਕਹੀਅਤਹ ਜੋ ਿੁਧ ੁਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ (448-3) 
तकआ इह जंि तवचारे कहीअतह जो िधुु आचख वखाणै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੰੂ ਅਪਣੀ ਸੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (448-3) 
चजस नो निरर करतह िूं  अपणी सो गरुमचुख करे वीचारु जीउ ॥ 

ਵਿਾ ਮੇਰਾ ਗੋਤਵੰਿੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ (448-4) 
विा मेरा गोतवंि ुअगम अगोचरु आति तनरंजन ुतनरंकारु जीउ ॥१॥ 

ਿੰੂ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (448-5) 
िूं  आति पुरखु अपममपरु करिा िेरा पारु न पाइआ जाइ जीउ ॥ 

ਿੰੂ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (448-5) 
िूं  घट घट अंिरर सरब तनरंिरर सभ मतह रतहआ समाइ जीउ ॥ 

ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (448-6) 
घट अंिरर पारब्रहम ुपरमसेरु िा का अिंु न पाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਤਿਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ (448-6) 
तिसु रूपु न रेख अतिसटु अगोचरु गुरमुचख अलखु लखाइआ ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (448-7) 
सिा अनंति रहै तिन ुरािी सहजे नातम समाइ जीउ ॥ 

ਿੰੂ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ (448-8) 
िूं  आति पुरखु अपममपरु करिा िेरा पारु न पाइआ जाइ जीउ ॥२॥ 

ਿੰੂ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਜੀਉ ॥ (448-8) 
िूं  सति परमेसरु सिा अतबनासी हरर हरर गुणी तनधान ुजीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕ ੋਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਿੰੂ ਆਪ ੇਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ਜੀਉ ॥ (448-9) 
हरर हरर प्रभु एको अवरु न कोई िूं  आपे पुरख ुसजुान ुजीउ ॥ 

ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ਿੂੰ ਪਰਧਾਨੁ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (448-10) 
पुरख ुसजुानु िूं  परधानु िुध ुजेविु अवरु न कोई ॥ 



 

ਿੇਰਾ ਸਬਿੁ ਸਭੁ ਿੰੂਹ ੈਵਰਿਤਹ ਿੰੂ ਆਪੇ ਕਰਤਹ ਸੁ ਹਈੋ ॥ (448-10) 
िेरा सबि ुसभ ुिूं है वरितह िूं  आप ेकरतह सु होई ॥ 

ਹਤਰ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਏਕੋ ਸਈੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਤਖਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥ (448-11) 
हरर सभ मतह रतवआ एको सोई गरुमुचख लचखआ हरर नामु जीउ ॥ 

ਿੰੂ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਜੀਉ ॥੩॥ (448-11) 
िूं  सति परमेसरु सिा अतबनासी हरर हरर गुणी तनधान ुजीउ ॥३॥ 

ਸਭੁ ਿੰੂਹੈ ਕਰਿਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥ (448-12) 
सभु िूं है करिा सभ िरेी वतिआई चजउ भावै तिव ैचलाइ जीउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਤਹ ਸਭ ਿੇਰੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (448-13) 
िुध ुआपे भावै तिवै चलावतह सभ िेरै सबति समाइ जीउ ॥ 

ਸਭ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵੈ ਜਾਂ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੇਰੈ ਸਬਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ (448-13) 
सभ सबति समाव ैजा ंिधुु भावै िेरै सबति वतिआई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਧ ਪਾਈਐ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਸਬਿੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (448-14) 
गुरमुचख बचुध पाईऐ आपु गवाईऐ सबिे रतहआ समाई ॥ 

ਿੇਰਾ ਸਬਿੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (448-14) 
िेरा सबि ुअगोचरु गुरमचुख पाईऐ नानक नातम समाइ जीउ ॥ 

ਸਭੁ ਿੰੂਹੈ ਕਰਿਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥ (448-15) 
सभु िूं है करिा सभ िरेी वतिआई चजउ भावै तिव ैचलाइ जीउ ॥४॥७॥१४॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (448-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ ਘਰੁ ੪ ॥ (448-17) 
आसा महला ४ छंि घरु ४ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਤਭੰਨੇ ਲੋਇਣਾ ਮਨ ੁਪਰੇਤਮ ਰਿੰਨਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (448-17) 
हरर अमृि चभंन ेलोइणा मनु प्रतेम रिंना राम राजे ॥ 



 

ਮਨੁ ਰਾਤਮ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸੋਤਵੰਨਾ ॥ (448-18) 
मनु रातम कसवटी लाइआ कंचनु सोतवंना ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਚਲੂਤਲਆ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੋ ਤਭੰਨਾ ॥ (448-18) 
गुरमुचख रंतग चलूचलआ मरेा मनु िनो चभंना ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਸੁਤਕ ਝਕੋਤਲਆ ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਧਨ ੁਧਨੰਾ ॥੧॥ (449-1) 
जनु नानकु मसुतक झकोचलआ सभ ुजनमु धन ुधंना ॥१॥ 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨ ੁਮਾਤਰਆ ਅਣੀਆਲ ੇਅਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-1) 
हरर प्रेम बाणी मनु माररआ अणीआले अणीआ राम राजे ॥ 

ਤਜਸੁ ਲਾਗੀ ਪੀਰ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਸੋ ਜਾਣ ੈਜਰੀਆ ॥ (449-2) 
चजसु लागी पीर तपरंम की सो जाण ैजरीआ ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸ ੋਆਖੀਐ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਮਰੀਆ ॥ (449-2) 
जीवन मकुति सो आखीऐ मरर जीवै मरीआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਤੇਲ ਹਤਰ ਜਗੁ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਆ ॥੨॥ (449-3) 
जन नानक सतिगुरु मचेल हरर जगु ििुरु िरीआ ॥२॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਮਲੁ ਗੋਤਵੰਿ ਰੰਗਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-3) 
हम मूरख मुगध सरणागिी तमलु गोतवंि रंगा राम राज े॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਇਕ ਮੰਗਾ ॥ (449-4) 
गुरर पूरै हरर पाइआ हरर भगति इक मंगा ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਤਸਆ ਜਤਪ ਅਨਿ ਿਰੰਗਾ ॥ (449-4) 
मेरा मन ुिनु सबति तवगाचसआ जतप अनि िरंगा ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਿਸੰਗਾ ॥੩॥ (449-5) 
तमचल संि जना हरर पाइआ नानक सिसंगा ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸੁਤਣ ਬਨੇਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-5) 
िीन िइआल सचुण बेनिी हरर प्रभ हरर राइआ राम राजे ॥ 



 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਸਰਤਣ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ॥ (449-6) 
हउ मागउ सरचण हरर नाम की हरर हरर मचुख पाइआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਹ ੈਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਇਆ ॥ (449-6) 
भगति वछल ुहरर तबरि ुहै हरर लाज रखाइआ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਇਆ ॥੪॥੮॥੧੫॥ (449-7) 
जनु नानकु सरणागिी हरर नातम िराइआ ॥४॥८॥१५॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (449-8) 
आसा महला ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਢੂੰਤਢ ਢੂਢੇਤਿਆ ਹਤਰ ਸਜਣ ੁਲਧਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-8) 
गुरमुचख ढंूतढ ढूढेतिआ हरर सजणु लधा राम राज े॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ਗੜ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਧਾ ॥ (449-8) 
कंचन काइआ कोट गड़ तवचच हरर हरर चसधा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੀਰਾ ਰਿਨੁ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਵਧਾ ॥ (449-9) 
हरर हरर हीरा रिनु है मेरा मनु िनु तवधा ॥ 

ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਵਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਰਤਸ ਗੁਧਾ ॥੧॥ (449-9) 
धुरर भाग विे हरर पाइआ नानक रचस गुधा ॥१॥ 

ਪੰਥੁ ਿਸਾਵਾ ਤਨਿ ਖੜੀ ਮੁੰਧ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-10) 
पंथु िसावा तनि खड़ी मुं ध जोबतन बाली राम राजे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚੇਿਾਇ ਗੁਰ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੀ ॥ (449-10) 
हरर हरर नाम ुचेिाइ गरु हरर मारतग चाली ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਜਾਲੀ ॥ (449-11) 
मेरै मतन ितन नामु आधारु है हउमै तबख ुजाली ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਤੇਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਬਨਵਾਲੀ ॥੨॥ (449-11) 
जन नानक सतिगुरु मचेल हरर हरर तमचलआ बनवाली ॥२॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਪਆਰੇ ਆਇ ਤਮਲੁ ਮ ੈਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-12) 
गुरमुचख तपआरे आइ तमलु मै चचरी तवछंुन ेराम राज े॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਬਹੁਿੁ ਬਰੈਾਤਗਆ ਹਤਰ ਨੈਣ ਰਤਸ ਤਭੰਨੇ ॥ (449-12) 
मेरा मन ुिनु बहुि ुबरैातगआ हरर नैण रचस चभंने ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ਿਤਸ ਗੁਰੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਮਨ ੁਮੰਨ ੇ॥ (449-13) 
मै हरर प्रभ ुतपआरा िचस गुरु तमचल हरर मन ुमंन े॥ 

ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਕਾਰੈ ਲਾਈਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕਮੰੇ ॥੩॥ (449-13) 
हउ मूरख ुकारै लाईआ नानक हरर कंमे ॥३॥ 

ਗੁਰ ਅੰਤਮਰਿ ਤਭੰਨੀ ਿੇਹਰੁੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬੁਰਕੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-14) 
गुर अमृि चभंनी िेहुरी अमृिु बुरके राम राजे ॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਤਨ ਭਾਈਆ ਅੰਤਮਰਤਿ ਛਤਕ ਛਕੇ ॥ (449-14) 
चजना गुरबाणी मतन भाईआ अमृति छतक छके ॥ 

ਗੁਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਚੂਕੇ ਧਕ ਧਕ ੇ॥ (449-15) 
गुर िुिै हरर पाइआ चूके धक धके ॥ 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਇੋਆ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਇਕ ੇ॥੪॥੯॥੧੬॥ (449-15) 
हरर जन ुहरर हरर होइआ नानकु हरर इके ॥४॥९॥१६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (449-16) 
आसा महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਹੈ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-16) 
हरर अमिृ भगति भंिार है गुर सतिगुर पास ेराम राज े॥ 

ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਹੈ ਤਸਖ ਿੇਇ ਹਤਰ ਰਾਸੇ ॥ (449-17) 
गुरु सतिगुरु सचा साहु है चसख िेइ हरर रासे ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਵਣਜਾਰਾ ਵਣਜੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਸਾਹ ੁਸਾਬਾਸ ੇ॥ (449-17) 
धनु धंन ुवणजारा वणज ुहै गुरु साहु साबास े॥ 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰੁ ਤਿਨਹੀ ਪਾਇਆ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਖਾਸੇ ॥੧॥ (449-18) 
जनु नानकु गुरु तिन्ही पाइआ चजन धरुर चलखिु चललातट चलखास े॥१॥ 

ਸਚੁ ਸਾਹ ੁਹਮਾਰਾ ਿੰੂ ਧਣੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (449-18) 
सचु साहु हमारा िूं  धणी सभु जगिु वणजारा राम राज े॥ 

ਸਭ ਭਾਂਿ ੇਿੁਧੈ ਸਾਤਜਆ ਤਵਤਚ ਵਸਿੁ ਹਤਰ ਥਾਰਾ ॥ (449-19) 
सभ भांिे िुध ैसाचजआ तवचच वसि ुहरर थारा ॥ 

ਜੋ ਪਾਵਤਹ ਭਾਂਿੇ ਤਵਤਚ ਵਸਿੁ ਸਾ ਤਨਕਲੈ ਤਕਆ ਕੋਈ ਕਰੇ ਵਚੇਾਰਾ ॥ (449-19) 
जो पावतह भांिे तवचच वसिु सा तनकल ैतकआ कोई करे वेचारा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਬਖਤਸਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ (450-1) 
जन नानक कउ हरर बखचसआ हरर भगति भंिारा ॥२॥ 

ਹਮ ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਤਵਥਰਹ ਸਆੁਮੀ ਿੂ ੰਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-2) 
हम तकआ गुण िरेे तवथरह सुआमी िूं  अपर अपारो राम राज े॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹਹ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਏਹਾ ਆਸ ਆਧਾਰੋ ॥ (450-2) 
हरर नामु सालाहह तिनु राति एहा आस आधारो ॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਤਕਛਅੂ ਨ ਜਾਣਹਾ ਤਕਵ ਪਾਵਹ ਪਾਰੋ ॥ (450-3) 
हम मूरख तकछूअ न जाणहा तकव पावह पारो ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਹਤਰ ਿਾਸ ਪਤਨਹਾਰੋ ॥੩॥ (450-3) 
जनु नानकु हरर का िासु है हरर िास पतनहारो ॥३॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਤਖ ਲੈ ਹਮ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-4) 
चजउ भाव ैतिउ राचख लै हम सरचण प्रभ आए राम राजे ॥ 

ਹਮ ਭੂਤਲ ਤਵਗਾੜਹ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਏ ॥ (450-4) 
हम भूचल तवगाड़ह तिनसु राति हरर लाज रखाए ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੰੂ ਗੁਰੁ ਤਪਿਾ ਹੈ ਿ ੇਮਤਿ ਸਮਝਾਏ ॥ (450-5) 
हम बाररक िूं  गुरु तपिा है िे मति समझाए ॥ 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸ ੁਹਤਰ ਕਾਂਤਢਆ ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ (450-5) 
जनु नानकु िासु हरर कातंढआ हरर पजै रखाए ॥४॥१०॥१७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (450-6) 
आसा महला ४ ॥ 

ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-6) 
चजन मसितक धरुर हरर चलचखआ तिना सतिगुरु तमचलआ राम राजे ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਕਤਟਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਘਤਟ ਬਤਲਆ ॥ (450-7) 
अतगआन ुअंधेरा कतटआ गरु तगआन ुघतट बचलआ ॥ 

ਹਤਰ ਲਧਾ ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੋ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਚਤਲਆ ॥ (450-7) 
हरर लधा रिनु पिारथो तिरर बहुतड़ न चचलआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਆਰਾਤਧਆ ਆਰਾਤਧ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ॥੧॥ (450-8) 
जन नानक नाम ुआराचधआ आराचध हरर तमचलआ ॥१॥ 

ਤਜਨੀ ਐਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਸ ੇਕਾਹੇ ਜਤਗ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-8) 
चजनी ऐसा हरर नाम ुन चतेिओ से काहे जतग आए राम राज े॥ 

ਇਹੁ ਮਾਣਸ ਜਨਮ ੁਿੁਲਭੁੰ ਹੈ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਬਰਥਾ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ (450-9) 
इहु माणस जनम ुिलु्मभ ुहै नाम तबना तबरथा सभ ुजाए ॥ 

ਹੁਤਣ ਵਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਬੀਤਜਓ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਤਕਆ ਖਾਏ ॥ (450-9) 
हुचण वि ैहरर नामु न बीचजओ अगै भखुा तकआ खाए ॥ 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਤਿਤਰ ਜਨਮ ੁਹੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਏ ॥੨॥ (450-10) 
मनमुखा नो तिरर जनमु है नानक हरर भाए ॥२॥ 

ਿੰੂ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕ ੋਸਤਭ ਿੁਧੁ ਉਪਾਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-10) 
िूं  हरर िेरा सभ ुको सचभ िुध ुउपाए राम राजे ॥ 

ਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਤਕਸੈ ਿ ੈਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸਤਭ ਚਲਤਹ ਚਲਾਏ ॥ (450-11) 
तकछु हाचथ तकसै िै तकछु नाही सचभ चलतह चलाए ॥ 



 

ਤਜਨਹ ਿੂੰ ਮੇਲਤਹ ਤਪਆਰ ੇਸੇ ਿੁਧ ੁਤਮਲਤਹ ਜੋ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ (450-11) 
चजन्ह िूं  मेलतह तपआरे से िुध ुतमलतह जो हरर मतन भाए ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਏ ॥੩॥ (450-12) 
जन नानक सतिगुरु भतेटआ हरर नातम िराए ॥३॥ 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਰਾਗੀ ਨਾਿੀ ਬੇਿੀ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭੀਜੈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-12) 
कोई गावै रागी नािी बिेी बहु भाति करर नही हरर हरर भीज ैराम राजे ॥ 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਤਿਨਾ ਰੋਇ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ (450-13) 
चजना अंिरर कपटु तवकारु है तिना रोइ तकआ कीजै ॥ 

ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਣਿਾ ਤਸਤਰ ਰੋਗ ਹਥ ੁਿੀਜੈ ॥ (450-14) 
हरर करिा सभु तकछु जाणिा चसरर रोग हथु िीज ै॥ 

ਤਜਨਾ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿਾ ਸੁਧ ੁਹੈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਲੀਜੈ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ (450-14) 
चजना नानक गुरमचुख तहरिा सधुु है हरर भगति हरर लीजै ॥४॥११॥१८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (450-15) 
आसा महला ४ ॥ 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਿੇ ਜਨ ਸਘੁੜ ਤਸਆਣ ੇਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-15) 
चजन अंिरर हरर हरर प्रीति है िे जन सघुड़ चसआणे राम राज े॥ 

ਜੇ ਬਾਹਰਹੁ ਭੁਤਲ ਚੁਤਕ ਬੋਲਿੇ ਭੀ ਖਰੇ ਹਤਰ ਭਾਣੇ ॥ (450-16) 
जे बाहरहु भचुल चतुक बोलिे भी खरे हरर भाणे ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿਾ ਨੋ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਮਾਣ ੁਤਨਮਾਣੇ ॥ (450-16) 
हरर संिा नो होरु थाउ नाही हरर माणु तनमाण े॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹ ੈਹਤਰ ਿਾਣ ੁਸਿਾਣੇ ॥੧॥ (450-17) 
जन नानक नाम ुिीबाणु है हरर िाणु सिाणे ॥१॥ 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸਹੁਾਵਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-17) 
चजथ ैजाइ बहै मेरा सतिगुरू सो थान ुसुहावा राम राज े॥ 



 

ਗੁਰਤਸਖੀ  ਸੋ ਥਾਨੁ ਭਾਤਲਆ ਲ ੈਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਵਾ ॥ (450-18) 
गुरचसखी  सो थानु भाचलआ लै धूरर मचुख लावा ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੀ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਾ ॥ (450-18) 
गुरचसखा की घाल थाइ पई चजन हरर नाम ुचधआवा ॥ 

ਤਜਨਹ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਤਜਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪੂਜ ਕਰਾਵਾ ॥੨॥ (450-19) 
चजन्ह नानकु सतिगुरु पूचजआ तिन हरर पजू करावा ॥२॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਮਤਨ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (450-19) 
गुरचसखा मतन हरर प्रीति है हरर नाम हरर िरेी राम राज े॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਤਹ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਭੁਖ ਜਾਇ ਲਤਹ ਮਰੇੀ ॥ (451-1) 
करर सेवतह परूा सतिगुरू भखु जाइ लतह मरेी ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੀ ਭੁਖ ਸਭ ਗਈ ਤਿਨ ਤਪਛੈ ਹੋਰ ਖਾਇ ਘਨੇਰੀ ॥ (451-1) 
गुरचसखा की भुख सभ गई तिन तपछै होर खाइ घनरेी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪੰੁਨੁ ਬੀਤਜਆ ਤਿਤਰ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਹਤਰ ਪੰੁਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ (451-2) 
जन नानक हरर पुं नु बीचजआ तिरर िोतट न आवै हरर पुं न केरी ॥३॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਮਤਨ ਵਾਧਾਈਆ ਤਜਨ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਿਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (451-3) 
गुरचसखा मतन वाधाईआ चजन मरेा सतिगुरू तििा राम राज े॥ 

ਕੋਈ ਕਤਰ ਗਲ ਸੁਣਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸੋ ਲਗੈ ਗੁਰਤਸਖਾ ਮਤਨ ਤਮਿਾ ॥ (451-3) 
कोई करर गल सुणावै हरर नाम की सो लगै गुरचसखा मतन तमिा ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਗੁਰਤਸਖ ਪੈਨਾਈਅਤਹ ਤਜਨਹਾ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ॥ (451-4) 
हरर िरगह गुरचसख पनैाईअतह चजन्हा मेरा सतिगुरु िुिा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਇੋਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਿੁਾ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥ (451-4) 
जन नानकु हरर हरर होइआ हरर हरर मतन वुिा ॥४॥१२॥१९॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (451-5) 
आसा महला ४ ॥ 



 

ਤਜਨਹਾ ਭੇਤਟਆ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (451-5) 
चजन्हा भेतटआ मरेा परूा सतिगुरू तिन हरर नामु तद्रड़ाव ैराम राज े॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਉਿਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵ ੈ॥ (451-6) 
तिस की तिसना भुख सभ उिरै जो हरर नामु चधआवै ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿ ੇਤਿਨਹ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈ॥ (451-6) 
जो हरर हरर नाम ुचधआइिे तिन्ह जम ुनतेड़ न आवै ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਤਨਿ ਜਪੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਵੈ ॥੧॥ (451-7) 
जन नानक कउ हरर तिपा करर तनि जप ैहरर नामु हरर नातम िरावै ॥१॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨਾ ਤਿਤਰ ਤਬਘਨੁ ਨ ਹਈੋ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (451-8) 
चजनी गुरमुचख नामु चधआइआ तिना तिरर तबघनु न होई राम राज े॥ 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਆ ਤਿਨ ਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (451-8) 
चजनी सतिगुरु परुख ुमनाइआ तिन पूज ेसभ ुकोई ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨਹਾ ਸੁਖੁ ਸਿ ਹੋਈ ॥ (451-9) 
चजन्ही सतिगरुु तपआरा सतेवआ तिन्हा सुख ुसि होई ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਤਿਨਹਾ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਸਈੋ ॥੨॥ (451-9) 
चजन्हा नानकु सतिगुरु भेतटआ तिन्हा तमचलआ हरर सोई ॥२॥ 

ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਤਿਨਹ ਹਤਰ ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (451-10) 
चजन्हा अंिरर गरुमुचख प्रीति है तिन्ह हरर रखणहारा राम राज े॥ 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਈੋ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਪਆਰਾ ॥ (451-11) 
तिन्ह की तनंिा कोई तकआ करे चजन्ह हरर नामु तपआरा ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਸਭ ਿੁਸਟ ਝਖ ਮਾਰਾ ॥ (451-11) 
चजन हरर सेिी मन ुमातनआ सभ िसुट झख मारा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਰਖਣਹਾਰਾ ॥੩॥ (451-12) 
जन नानक नाम ुचधआइआ हरर रखणहारा ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਿ ਉਪਾਇਆ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (451-12) 
हरर जुगु जुगु भगि उपाइआ पैज रखिा आइआ राम राज े॥ 

ਹਰਣਾਖਸੁ ਿੁਸਟੁ ਹਤਰ ਮਾਤਰਆ ਪਰਹਲਾਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥ (451-13) 
हरणाखस ुिसुटु हरर माररआ प्रहलाि ुिराइआ ॥ 

ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਤਨੰਿਕਾ ਤਪਤਿ ਿੇਇ ਨਾਮਿੇਉ ਮੁਤਖ ਲਾਇਆ ॥ (451-13) 
अहंकारीआ तनंिका तपति िेइ नामिेउ मुचख लाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਅੰਤਿ ਲਏ ਛਿਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ (451-14) 
जन नानक ऐसा हरर सतेवआ अंति लए छिाइआ ॥४॥१३॥२०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ ਘਰੁ ੫ (451-15) 
आसा महला ४ छंि घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (451-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰਿੇਸੀ ਵ ੇਤਪਆਰੇ ਆਉ ਘਰੇ ॥ (451-16) 
मेरे मन परिेसी वे तपआरे आउ घरे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਘਤਰ ਵਸੈ ਹਰੇ ॥ (451-16) 
हरर गरुू तमलावहु मरेे तपआरे घरर वस ैहरे ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣਹ ੁਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥ (451-17) 
रंतग रलीआ माणहु मरेे तपआरे हरर तकरपा करे ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿੁਿਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਮੇਲ ੇਹਰੇ ॥੧॥ (451-17) 
गुरु नानकु िुिा मरेे तपआरे मेले हरे ॥१॥ 

ਮੈ ਪਰੇਮ ੁਨ ਚਾਤਖਆ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ (451-18) 
मै प्रेमु न चाचखआ मेरे तपआरे भाउ करे ॥ 

ਮਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਨ ਬੁਝੀ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਆਸ ਕਰੇ ॥ (451-18) 
मतन तिसना न बुझी मेरे तपआरे तनि आस करे ॥ 



 

ਤਨਿ ਜੋਬਨੁ ਜਾਵੈ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਜਮ ੁਸਾਸ ਤਹਰੇ ॥ (451-18) 
तनि जोबन ुजाव ैमेरे तपआरे जम ुसास तहरे ॥ 

ਭਾਗ ਮਣੀ ਸਹੋਾਗਤਣ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥੨॥ (451-19) 
भाग मणी सोहागचण मेरे तपआरे नानक हरर उरर धारे ॥२॥ 

ਤਪਰ ਰਤਿਅੜੇ ਮੈਿੇ ਲੋਇਣ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂੰਿ ਤਜਵੈ ॥ (452-1) 
तपर रतिअड़े मैिे लोइण मेरे तपआरे चातिक बूं ि चजवै ॥ 

ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਆ ਮੇਰ ੇਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਬੂਿੰ ਪੀਵੈ ॥ (452-1) 
मनु सीिल ुहोआ मरेे तपआरे हरर बूं ि पीवै ॥ 

ਿਤਨ ਤਬਰਹੁ ਜਗਾਵੈ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਨੀਿ ਨ ਪਵੈ ਤਕਵੈ ॥ (452-2) 
ितन तबरहु जगावै मेरे तपआरे नीि न पवै तकव ै॥ 

ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਲਧਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਤਲਵੈ ॥੩॥ (452-2) 
हरर सजण ुलधा मेरे तपआरे नानक गुरू चलव ै॥३॥ 

ਚਤੜ ਚੇਿੁ ਬਸੰਿੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਭਲੀਅ ਰੁਿੇ ॥ (452-3) 
चतड़ चेिु बसंिु मरेे तपआरे भलीअ रुि े॥ 

ਤਪਰ ਬਾਝਤੜਅਹੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਆਂਗਤਣ ਧੂਤੜ ਲਿੇੁ ॥ (452-3) 
तपर बाझतड़अहु मरेे तपआरे आंगचण धतूड़ लुि े॥ 

ਮਤਨ ਆਸ ਉਿੀਣੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਿੁਇ ਨੈਨ ਜੁਿੇ ॥ (452-3) 
मतन आस उिीणी मेरे तपआरे िइु ननै जुि े॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿੇਤਖ ਤਵਗਸੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਤਜਉ ਮਾਿ ਸੁਿੇ ॥੪॥ (452-4) 
गुरु नानकु िेचख तवगसी मरेे तपआरे चजउ माि सिुे ॥४॥ 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੁਣਾਈਆ ॥ (452-4) 
हरर कीआ कथा कहाणीआ मेरे तपआरे सतिगुरू सुणाईआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਵਟਤੜਅਹੁ ਹਉ ਘਲੋੀ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰ ੇਤਜਤਨ ਹਤਰ ਮੇਲਾਈਆ ॥ (452-5) 
गुर तवटतड़अहु हउ घोली मरेे तपआरे चजतन हरर मलेाईआ ॥ 



 

ਸਤਭ ਆਸਾ ਹਤਰ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (452-6) 
सचभ आसा हरर पूरीआ मेरे तपआरे मतन चचंतिअड़ा िलु पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਿੜਾ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ (452-6) 
हरर िुिड़ा मरेे तपआरे जनु नानकु नातम समाइआ ॥५॥ 

ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਪਰੇਮ ੁਨ ਖੇਲਸਾ ॥ (452-7) 
तपआरे हरर तबनु प्रेम ुन खलेसा ॥ 

ਤਕਉ ਪਾਈ ਗੁਰੁ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਤਪਆਰਾ ਿੇਖਸਾ ॥ (452-7) 
तकउ पाई गुरु चजिु लतग तपआरा िेखसा ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਿੜੇ ਮੇਤਲ ਗੁਰੂ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲਸਾ ॥ (452-8) 
हरर िािड़े मेचल गुरू मुचख गुरमुचख मलेसा ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਪਾਇਆ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਸਾ ॥੬॥੧੪॥੨੧॥ (452-8) 
गुरु नानकु पाइआ मरेे तपआरे धुरर मसितक लखेु सा ॥६॥१४॥२१॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (452-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ ॥ (452-10) 
रागु आसा महला ५ छंि घरु १ ॥ 

ਅਨਿੋ ਅਨਿੁ ਘਣਾ ਮ ੈਸੋ ਪਰਭੁ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (452-10) 
अनिो अनि ुघणा मै सो प्रभु िीिा राम ॥ 

ਚਾਤਖਅੜਾ ਚਾਤਖਅੜਾ ਮੈ ਹਤਰ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (452-11) 
चाचखअड़ा चाचखअड़ा मै हरर रसु मीिा राम ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਮਨ ਮਤਹ ਵੂਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੂਿਾ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ॥ (452-11) 
हरर रस ुमीिा मन मतह वूिा सतिगुरु िूिा सहजु भइआ ॥ 

ਤਗਰਹੁ ਵਤਸ ਆਇਆ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ਪੰਚ ਿੁਸਟ ਓਇ ਭਾਤਗ ਗਇਆ ॥ (452-12) 
तग्रहु वचस आइआ मंगलु गाइआ पंच िसुट ओइ भातग गइआ ॥ 



 

ਸੀਿਲ ਆਘਾਣੇ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣ ੇਸਾਜਨ ਸੰਿ ਬਸੀਿਾ ॥ (452-13) 
सीिल आघाणे अमृि बाणे साजन संि बसीिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਸ ੋਪਰਭੁ ਨਣੈੀ ਿੀਿਾ ॥੧॥ (452-13) 
कहु नानक हरर चसउ मन ुमातनआ सो प्रभ ुनैणी िीिा ॥१॥ 

ਸੋਤਹਅੜੇ ਸੋਤਹਅੜੇ ਮੇਰੇ ਬੰਕ ਿੁਆਰ ੇਰਾਮ ॥ (452-14) 
सोतहअड़े सोतहअड़े मेरे बंक िआुरे राम ॥ 

ਪਾਹੁਨੜੇ ਪਾਹੁਨੜੇ ਮੇਰੇ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ (452-14) 
पाहुनड़े पाहुनड़े मरेे संि तपआरे राम ॥ 

ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਤਰ ਲਗੇ ਸੇਵਾ ॥ (452-14) 
संि तपआरे कारज सारे नमसकार करर लगे सेवा ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਞੀ ਆਪੇ ਮਾਞੀ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਆਤਪ ਿਵੇਾ ॥ (452-15) 
आपे जाञी आपे माञी आतप सुआमी आतप िेवा ॥ 

ਅਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਧਾਰਨ ਧਾਰੇ ॥ (452-15) 
अपणा कारज ुआतप सवारे आपे धारन धारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਹ ੁਘਰ ਮਤਹ ਬੈਿਾ ਸੋਹੇ ਬੰਕ ਿਆੁਰੇ ॥੨॥ (452-16) 
कहु नानक सहु घर मतह बिैा सोहे बंक िआुरे ॥२॥ 

ਨਵ ਤਨਧੇ ਨਉ ਤਨਧੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਮਤਹ ਆਈ ਰਾਮ ॥ (452-16) 
नव तनध ेनउ तनधे मरेे घर मतह आई राम ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਮ ੈਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਰਾਮ ॥ (452-17) 
सभु तकछु मै सभ ुतकछु पाइआ नाम ुचधआई राम ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਸਿਾ ਸਖਾਈ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਗੋਤਵੰਿਾ ॥ (452-17) 
नामु चधआई सिा सखाई सहज सुभाई गोतवंिा ॥ 

ਗਣਿ ਤਮਟਾਈ ਚਕੂੀ ਧਾਈ ਕਿੇ ਨ ਤਵਆਪੈ ਮਨ ਤਚੰਿਾ ॥ (452-18) 
गणि तमटाई चूकी धाई किे न तवआपै मन चचंिा ॥ 



 

ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਜੇ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਅਚਰਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥ (452-18) 
गोतवंि गाज ेअनहि वाज ेअचरज सोभ बणाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਪਰੁ ਮੇਰੈ ਸਗੇੰ ਿਾ ਮੈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੩॥ (452-19) 
कहु नानक तपरु मेरै संग ेिा मै नव तनचध पाई ॥३॥ 

ਸਰਤਸਅੜੇ ਸਰਤਸਅੜੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਸਭ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (452-19) 
सरचसअड़े सरचसअड़े मेरे भाई सभ मीिा राम ॥ 

ਤਬਖਮੋ ਤਬਖਮ ੁਅਖਾੜਾ ਮੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਜੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (453-1) 
तबखमो तबखम ुअखाड़ा मै गुर तमचल जीिा राम ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਜੀਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਿਾ ਿੂਟੀ ਭੀਿਾ ਭਰਮ ਗੜਾ ॥ (453-1) 
गुर तमचल जीिा हरर हरर कीिा िूटी भीिा भरम गड़ा ॥ 

ਪਾਇਆ ਖਜਾਨਾ ਬਹੁਿੁ ਤਨਧਾਨਾ ਸਾਣਥ ਮੇਰੀ ਆਤਪ ਖੜਾ ॥ (453-2) 
पाइआ खजाना बहुिु तनधाना साणथ मरेी आतप खड़ा ॥ 

ਸੋਈ ਸੁਤਗਆਨਾ ਸ ੋਪਰਧਾਨਾ ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਕੀਿਾ ॥ (453-2) 
सोई सुतगआना सो परधाना जो प्रचभ अपना कीिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾਂ ਵਤਲ ਸਆੁਮੀ ਿਾ ਸਰਸੇ ਭਾਈ ਮੀਿਾ ॥੪॥੧॥ (453-3) 
कहु नानक जां वचल सुआमी िा सरसे भाई मीिा ॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (453-4) 
आसा महला ५ ॥ 

ਅਕਥਾ ਹਤਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਕਛੁ ਜਾਇ ਨ ਜਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (453-4) 
अकथा हरर अकथ कथा तकछु जाइ न जाणी राम ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸਹਤਜ ਵਖਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (453-4) 
सुरर नर सुरर नर मतुन जन सहचज वखाणी राम ॥ 

ਸਹਜੇ ਵਖਾਣੀ ਅਤਮਉ ਬਾਣੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਰੰਗੁ ਲਾਇਆ ॥ (453-5) 
सहजे वखाणी अतमउ बाणी चरण कमल रंगु लाइआ ॥ 



 

ਜਤਪ ਏਕੁ ਅਲਖੁ ਪਰਭੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (453-5) 
जतप एकु अलख ुप्रभु तनरंजनु मन चचंतिआ िलु पाइआ ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਵਕਾਰੁ ਿੂਜਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (453-6) 
िचज मानु मोहु तवकारु िजूा जोिी जोति समाणी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੧॥ (453-6) 
तबनवंति नानक गुर प्रसािी सिा हरर रंग ुमाणी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿਾ ਹਤਰ ਸੰਿ ਸਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ॥ (453-7) 
हरर संिा हरर संि सजन मरेे मीि सहाई राम ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਵਿਭਾਗੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ (453-7) 
विभागी विभागी सिसंगति पाई राम ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਲਾਥ ੇਿੂਖ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (453-8) 
विभागी पाए नामु चधआए लाथे िखू संिाप ै॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਆਪੁ ਤਮਟਾਇਆ ਆਪੈ ॥ (453-8) 
गुर चरणी लागे भ्रम भउ भागे आपु तमटाइआ आप ै॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲੇ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਤਵਛੁਤੜ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਈ ॥ (453-9) 
करर तकरपा मेले प्रचभ अपुनै तवछुतड़ कितह न जाई ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ (453-9) 
तबनवंति नानक िासु िेरा सिा हरर सरणाई ॥२॥ 

ਹਤਰ ਿਰੇ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ (453-10) 
हरर िरे हरर िरर सोहतन िरेे भगि तपआरे राम ॥ 

ਵਾਰੀ ਤਿਨ ਵਾਰੀ ਜਾਵਾ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (453-10) 
वारी तिन वारी जावा सि बचलहारे राम ॥ 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰੇ ਤਜਨ ਭੇਟਿ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (453-11) 
सि बचलहारे करर नमसकारे चजन भटेि प्रभु जािा ॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (453-11) 
घतट घतट रतव रतहआ सभ थाई पूरन पुरख ुतबधािा ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਨ ਹਾਰੇ ॥ (453-12) 
गुरु पूरा पाइआ नामु चधआइआ जऐू जनम ुन हारे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਰਾਖੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੩॥ (453-13) 
तबनवंति नानक सरचण िरेी राखु तकरपा धारे ॥३॥ 

ਬੇਅੰਿਾ ਬਅੇੰਿ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਕੇਿਕ ਗਾਵਾ ਰਾਮ ॥ (453-13) 
बेअंिा बेअंि गुण िेरे केिक गावा राम ॥ 

ਿੇਰੇ ਚਰਣਾ ਿੇਰੇ ਚਰਣ ਧੂਤੜ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵਾ ਰਾਮ ॥ (453-13) 
िेरे चरणा िरेे चरण धतूड़ विभागी पावा राम ॥ 

ਹਤਰ ਧੂੜੀ ਨਹਾਈਐ ਮੈਲ ੁਗਵਾਈਐ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ॥ (453-14) 
हरर धूड़ी न्हाईऐ मैल ुगवाईऐ जनम मरण िखु लाथ े॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਿਾ ਹਿੂਰੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਰਭੁ ਸਾਥੇ ॥ (453-15) 
अंिरर बाहरर सिा हिरेू परमेसरु प्रभु साथे ॥ 

ਤਮਟੇ ਿੂਖ ਕਤਲਆਣ ਕੀਰਿਨ ਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਵਾ ॥ (453-15) 
तमटे िखू कचलआण कीरिन बहुतड़ जोतन न पावा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਿਰੀਐ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥੪॥੨॥ (453-16) 
तबनवंति नानक गुर सरचण िरीऐ आपण ेप्रभ भावा ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (453-17) 
आसा छंि महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (453-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਤਕਛ ੁਆਨ ਨ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (453-18) 
हरर चरन कमल मनु बचेधआ तकछु आन न मीिा राम राज े॥ 



 

ਤਮਤਲ ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਆਰਾਤਧਆ ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਟ ੇਿੀਿਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (453-18) 
तमचल संिसंगति आराचधआ हरर घतट घटे िीिा राम राजे ॥ 

ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਟੇ ਿੀਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁੋ ਵੂਿਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਨਾਿੇ ॥ (453-19) 
हरर घतट घटे िीिा अमिृुो वूिा जनम मरन िखु नािे ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਇਆ ਸਭ ਿੂਖ ਤਮਟਾਇਆ ਹਉਮੈ ਤਬਨਸੀ ਗਾਿੇ ॥ (453-19) 
गुण तनचध गाइआ सभ िखू तमटाइआ हउमै तबनसी गािे ॥ 

ਤਪਰਉ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿਾ ॥ (454-1) 
तप्रउ सहज सुभाई छोति न जाई मतन लागा रंगु मजीिा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਬੇਧ ੇਚਰਨ ਕਮਲ ਤਕਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਿਾ ॥੧॥ (454-2) 
हरर नानक बधे ेचरन कमल तकछु आन न मीिा ॥१॥ 

ਤਜਉ ਰਾਿੀ ਜਤਲ ਮਾਛੁਲੀ ਤਿਉ ਰਾਮ ਰਤਸ ਮਾਿੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (454-2) 
चजउ रािी जचल माछुली तिउ राम रचस मािे राम राजे ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਉਪਿੇਤਸਆ ਜੀਵਨ ਗਤਿ ਭਾਿੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (454-3) 
गुर पूरै उपिेचसआ जीवन गति भाि ेराम राजे ॥ 

ਜੀਵਨ ਗਤਿ ਸੁਆਮੀ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਏ ॥ (454-3) 
जीवन गति सुआमी अंिरजामी आतप लीए लतड़ लाए ॥ 

ਹਤਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥੋ ਪਰਗਟੋ ਪੂਰਨੋ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਏ ॥ (454-4) 
हरर रिन पिारथो परगटो पूरनो छोति न किहू जाए ॥ 

ਪਰਭੁ ਸੁਘਰੁ ਸਰੂਪੁ ਸੁਜਾਨੁ ਸੁਆਮੀ ਿਾ ਕੀ ਤਮਟੈ ਨ ਿਾਿੇ ॥ (454-4) 
प्रभु सघुरु सरूपु सुजानु सआुमी िा की तमटै न िािे ॥ 

ਜਲ ਸੰਤਗ ਰਾਿੀ ਮਾਛੁਲੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮਾਿੇ ॥੨॥ (454-5) 
जल संतग रािी माछुली नानक हरर माि े॥२॥ 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂਿੰ ਤਜਉ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (454-5) 
चातिकु जाचै बूं ि चजउ हरर प्रान अधारा राम राज े॥ 



 

ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ਸੁਿ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਸਭਹੂੰ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (454-6) 
मालु खजीना सिु भ्राि मीि सभहंू िे तपआरा राम राजे ॥ 

ਸਭਹੂੰ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਾਰਾ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ (454-6) 
सभहंू िे तपआरा पुरखु तनरारा िा की गति नही जाणीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਬਸਰੈ ਕਬਹੂੰ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ (454-7) 
हरर साचस तगराचस न तबसरै कबहंू गुर सबिी रंग ुमाणीऐ ॥ 

ਪਰਭੁ ਪੁਰਖੁ ਜਗਜੀਵਨੋ ਸੰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਨੋ ਜਤਪ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿੁਖ ਿਾਰਾ ॥ (454-8) 
प्रभु पुरखु जगजीवनो संि रसु पीवनो जतप भरम मोह िखु िारा ॥ 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂਿੰ ਤਜਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਪਆਰਾ ॥੩॥ (454-8) 
चातिकु जाचै बूं ि चजउ नानक हरर तपआरा ॥३॥ 

ਤਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਆਪਣ ੇਮਾਨੋਰਥੋ ਪੂਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (454-9) 
तमले नराइण आपणे मानोरथो पूरा राम राजे ॥ 

ਢਾਿੀ ਭੀਤਿ ਭਰੰਮ ਕੀ ਭੇਟਿ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ (454-9) 
ढािी भीति भरंम की भेटि गुरु सूरा राम राज े॥ 

ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪੁਰਤਬ ਤਲਖਾਏ ਸਭ ਤਨਤਧ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (454-10) 
पूरन गरु पाए परुतब चलखाए सभ तनचध िीन िइआला ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ਸੁੰਿਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (454-10) 
आति मचध अंति प्रभ ुसोई सुं िर गुर गोपाला ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨਰੇੇ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਸਾਧੂ ਧੂਰਾ ॥ (454-11) 
सूख सहज आनंि घनरेे पतिि पावन साध ूधरूा ॥ 

ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਨਾਨਕਾ ਮਾਨੋਰਥੋੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੧॥੩॥ (454-11) 
हरर तमल ेनराइण नानका मानोरथुो पूरा ॥४॥१॥३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੬ (454-13) 
आसा महला ५ छंि घरु ६ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (454-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (454-14) 
सलोकु ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਈੇ ਜਪਾਿ ॥ (454-14) 
जा कउ भए तिपाल प्रभ हरर हरर सेई जपाि ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਨਹ ਰਾਮ ਤਸਉ ਭੇਟਿ ਸਾਧ ਸੰਗਾਿ ॥੧॥ (454-14) 
नानक प्रीति लगी तिन्ह राम चसउ भेटि साध संगाि ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (454-15) 
छंिु ॥ 

ਜਲ ਿੁਧ ਤਨਆਈ ਰੀਤਿ ਅਬ ਿਧੁ ਆਚ ਨਹੀ ਮਨ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਹਰੇ ॥ (454-15) 
जल िधु तनआई रीति अब िधु आच नही मन ऐसी प्रीति हरे ॥ 

ਅਬ ਉਰਤਝਓ ਅਤਲ ਕਮਲੇਹ ਬਾਸਨ ਮਾਤਹ ਮਗਨ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਭੀ ਨਾਤਹ ਟਰੈ ॥ (454-16) 
अब उरचझओ अचल कमलहे बासन मातह मगन इकु चखनु भी नातह टरै ॥ 

ਤਖਨੁ ਨਾਤਹ ਟਰੀਐ ਪਰੀਤਿ ਹਰੀਐ ਸੀਗਾਰ ਹਤਭ ਰਸ ਅਰਪੀਐ ॥ (454-16) 
चखनु नातह टरीऐ प्रीति हरीऐ सीगार हचभ रस अरपीऐ ॥ 

ਜਹ ਿੂਖੁ ਸੁਣੀਐ ਜਮ ਪੰਥੁ ਭਣੀਐ ਿਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨ ਿਰਪੀਐ ॥ (454-17) 
जह िखूु सुणीऐ जम पंथ ुभणीऐ िह साधसंतग न िरपीऐ ॥ 

ਕਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣੀਐ ਸਗਲ ਪਰਾਛਿ ਿੁਖ ਹਰੇ ॥ (454-18) 
करर कीरति गोतवंि गुणीऐ सगल प्राछि िखु हरे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਗੋਤਵੰਿ ਹਤਰ ਕੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ਐਸੀ ਮਨ ਪਰੀਤਿ ਹਰੇ ॥੧॥ (454-18) 
कहु नानक छंि गोतवंि हरर के मन हरर चसउ नेहु करेहु ऐसी मन प्रीति हरे ॥१॥ 

ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੇ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥ (454-19) 
जैसी मछुली नीर इकु चखन ुभी ना धीरे मन ऐसा नेहु करेहु ॥ 



 

ਜੈਸੀ ਚਾਤਿਰਕ ਤਪਆਸ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਬੂੰਿ ਚਵ ੈਬਰਸੁ ਸੁਹਾਵ ੇਮੇਹ ੁ॥ (455-1) 
जैसी चातिक तपआस चखन ुचखनु बूं ि चवै बरसु सुहाव ेमेहु ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਕਰੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਅਤਿ ਲਾਈਐ ਤਚਿੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (455-1) 
हरर प्रीति करीज ैइहु मनु िीजै अति लाईऐ चचि ुमुरारी ॥ 

ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਸਰਤਣ ਪਰੀਜੈ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (455-2) 
मानु न कीजै सरचण परीजै िरसन कउ बचलहारी ॥ 

ਗੁਰ ਸੁਪਰਸੰਨੇ ਤਮਲ ੁਨਾਹ ਤਵਛੁੰਨੇ ਧਨ ਿਿੇੀ ਸਾਚ ੁਸਨੇਹਾ ॥ (455-2) 
गुर सपु्रसंने तमलु नाह तवछंुने धन िेिी साचु सनेहा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਅਨੰਿ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕੀਜੈ ਨੇਹਾ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥੨॥ (455-3) 
कहु नानक छंि अनंि िाकुर के हरर चसउ कीजै नेहा मन ऐसा नेहु करेहु ॥२॥ 

ਚਕਵੀ ਸੂਰ ਸਨੇਹ ੁਤਚਿਵੈ ਆਸ ਘਣੀ ਕਤਿ ਤਿਨੀਅਰੁ ਿੇਖੀਐ ॥ (455-4) 
चकवी सूर सनेहु चचिवै आस घणी कति तिनीअरु िेखीऐ ॥ 

ਕੋਤਕਲ ਅਬੰ ਪਰੀਤਿ ਚਵ ੈਸੁਹਾਵੀਆ ਮਨ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਕੀਜੀਐ ॥ (455-4) 
कोतकल अु्मब परीति चवै सुहावीआ मन हरर रंगु कीजीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਕਰੀਜੈ ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਇਕ ਰਾਿੀ ਕੇ ਹਤਭ ਪਾਹੁਤਣਆ ॥ (455-5) 
हरर प्रीति करीज ैमान ुन कीजै इक रािी के हचभ पाहुचणआ ॥ 

ਅਬ ਤਕਆ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ ਮੋਹ ੁਰਚਾਇਓ ਨਾਗੇ ਆਵਣ ਜਾਵਤਣਆ ॥ (455-6) 
अब तकआ रंगु लाइओ मोहु रचाइओ नागे आवण जावचणआ ॥ 

ਤਥਰੁ ਸਾਧੂ ਸਰਣੀ ਪੜੀਐ ਚਰਣੀ ਅਬ ਟੂਟਤਸ ਮੋਹੁ ਜੁ ਤਕਿੀਐ ॥ (455-6) 
चथरु साधू सरणी पड़ीऐ चरणी अब टूटचस मोहु ज ुतकिीऐ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਕੇ ਮਨ ਹਤਰ ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ਕਬ ਤਿਨੀਅਰੁ ਿੇਖੀਐ ॥੩॥ (455-
7) 
कहु नानक छंि िइआल परुख के मन हरर लाइ परीति कब तिनीअरु िेखीऐ ॥३॥ 



 

ਤਨਤਸ ਕੁਰੰਕ ਜੈਸ ੇਨਾਿ ਸੁਤਣ ਸਰਵਣੀ ਹੀਉ ਤਿਵੈ ਮਨ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਕੀਜੈ ॥ (455-8) 
तनचस कुरंक जैस ेनाि सचुण िवणी हीउ तिव ैमन ऐसी प्रीति कीज ै॥ 

ਜੈਸੀ ਿਰੁਤਣ ਭਿਾਰ ਉਰਝੀ ਤਪਰਤਹ ਤਸਵੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਲ ਿੀਜੈ ॥ (455-8) 
जैसी िरुचण भिार उरझी तपरतह चसव ैइहु मनु लाल िीजै ॥ 

ਮਨੁ ਲਾਲਤਹ ਿੀਜੈ ਭੋਗ ਕਰੀਜੈ ਹਤਭ ਖੁਸੀਆ ਰੰਗ ਮਾਣ ੇ॥ (455-9) 
मनु लालतह िीज ैभोग करीजै हचभ खुसीआ रंग माणे ॥ 

ਤਪਰੁ ਅਪਨਾ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ਅਤਿ ਤਮਤਲਓ ਤਮਿਰ ਤਚਰਾਣ ੇ॥ (455-10) 
तपरु अपना पाइआ रंग ुलालु बणाइआ अति तमचलओ तमि चचराणे ॥ 

ਗੁਰੁ ਥੀਆ ਸਾਖੀ ਿਾ ਤਿਿਮੁ ਆਖੀ ਤਪਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸ ੈ॥ (455-10) 
गुरु थीआ साखी िा तििम ुआखी तपर जेहा अवरु न िीसै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਿ ਿਇਆਲ ਮੋਹਨ ਕ ੇਮਨ ਹਤਰ ਚਰਣ ਗਹੀਜੈ ਐਸੀ ਮਨ ਪਰੀਤਿ ਕੀਜੈ ॥੪॥੧॥੪॥ 
(455-11) 
कहु नानक छंि िइआल मोहन के मन हरर चरण गहीजै ऐसी मन प्रीति कीजै ॥४॥१॥४॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (455-12) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (455-12) 
सलोकु ॥ 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਤਿਰਿੀ ਖੋਜਿੀ ਹਾਰੀ ਬਹ ੁਅਵਗਾਤਹ ॥ (455-12) 
बनु बन ुतिरिी खोजिी हारी बहु अवगातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਜਬ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (455-13) 
नानक भेटे साध जब हरर पाइआ मन मातह ॥१॥ 

ਛੰਿ ॥ (455-13) 
छंि ॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਅਸੰਖ ਮੁਨੀ ਅਨੇਕ ਿਪੇ ॥ (455-13) 
जा कउ खोजतह असंख मनुी अनेक िप े॥ 

ਬਰਹਮ ੇਕੋਤਟ ਅਰਾਧਤਹ ਤਗਆਨੀ ਜਾਪ ਜਪੇ ॥ (455-14) 
ब्रहमे कोतट अराधतह तगआनी जाप जप े॥ 

ਜਪ ਿਾਪ ਸੰਜਮ ਤਕਤਰਆ ਪੂਜਾ ਅਤਨਕ ਸਧੋਨ ਬੰਿਨਾ ॥ (455-14) 
जप िाप संजम तकररआ पजूा अतनक सोधन बंिना ॥ 

ਕਤਰ ਗਵਨੁ ਬਸਧੁਾ ਿੀਰਥਹ ਮਜਨੁ ਤਮਲਨ ਕਉ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ (455-15) 
करर गवन ुबसुधा िीरथह मजनु तमलन कउ तनरंजना ॥ 

ਮਾਨੁਖ ਬਨੁ ਤਿਨੁ ਪਸ ੂਪੰਖੀ ਸਗਲ ਿੁਝਤਹ ਅਰਾਧਿੇ ॥ (455-15) 
मानुख बनु तिनु पसू पंखी सगल िुझतह अराधिे ॥ 

ਿਇਆਲ ਲਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਤਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਗਿੇ ॥੧॥ (455-16) 
िइआल लाल गोतबंि नानक तमलु साधसंगति होइ गिे ॥१॥ 

ਕੋਤਟ ਤਬਸਨ ਅਵਿਾਰ ਸੰਕਰ ਜਟਾਧਾਰ ॥ (455-16) 
कोतट तबसन अविार संकर जटाधार ॥ 

ਚਾਹਤਹ ਿੁਝਤਹ ਿਇਆਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰੁਚ ਅਪਾਰ ॥ (455-17) 
चाहतह िझुतह िइआर मतन ितन रुच अपार ॥ 

ਅਪਾਰ ਅਗਮ ਗੋਤਬੰਿ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲ ਪੂਰਕ ਪਰਭ ਧਨੀ ॥ (455-17) 
अपार अगम गोतबंि िाकुर सगल पूरक प्रभ धनी ॥ 

ਸੁਰ ਤਸਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਤਧਆਵਤਹ ਜਖ ਤਕੰਨਰ ਗੁਣ ਭਨੀ ॥ (455-18) 
सुर चसध गण गंधरब चधआवतह जख तकंनर गुण भनी ॥ 

ਕੋਤਟ ਇੰਿਰ ਅਨੇਕ ਿੇਵਾ ਜਪਿ ਸੁਆਮੀ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ॥ (455-18) 
कोतट इंद्र अनके िेवा जपि सुआमी ज ैज ैकार ॥ 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਉਧਾਰ ॥੨॥ (455-19) 
अनाथ नाथ िइआल नानक साधसंगति तमचल उधार ॥२॥ 



 

ਕੋਤਟ ਿੇਵੀ ਜਾ ਕਉ ਸੇਵਤਹ ਲਤਖਮੀ ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ॥ (455-19) 
कोतट िेवी जा कउ सेवतह लचखमी अतनक भाति ॥ 

ਗੁਪਿ ਪਰਗਟ ਜਾ ਕਉ ਅਰਾਧਤਹ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ॥ (456-1) 
गुपि प्रगट जा कउ अराधतह पउण पाणी तिनसु राति ॥ 

ਨਤਖਅਿਰ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਤਧਆਵਤਹ ਬਸੁਧ ਗਗਨਾ ਗਾਵਏ ॥ (456-1) 
नचखअि ससीअर सूर चधआवतह बसधु गगना गावए ॥ 

ਸਗਲ ਖਾਣੀ ਸਗਲ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਧਆਵਏ ॥ (456-2) 
सगल खाणी सगल बाणी सिा सिा चधआवए ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਣ ਚਿੁਰ ਬੇਿਹ ਖਟੁ ਸਾਸਿਰ ਜਾ ਕਉ ਜਪਾਤਿ ॥ (456-3) 
चसतिति पुराण चिरु बेिह खटु सासि जा कउ जपाति ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਨਾਨਕ ਤਮਲੀਐ ਸੰਤਗ ਸਾਤਿ ॥੩॥ (456-3) 
पतिि पावन भगति वछल नानक तमलीऐ संतग साति ॥३॥ 

ਜੇਿੀ ਪਰਭੂ ਜਨਾਈ ਰਸਨਾ ਿੇਿ ਭਨੀ ॥ (456-4) 
जेिी प्रभू जनाई रसना िेि भनी ॥ 

ਅਨਜਾਨਿ ਜੋ ਸੇਵੈ ਿੇਿੀ ਨਹ ਜਾਇ ਗਨੀ ॥ (456-4) 
अनजानि जो सेव ैििेी नह जाइ गनी ॥ 

ਅਤਵਗਿ ਅਗਨਿ ਅਥਾਹ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲ ਮੰਝ ੇਬਾਹਰਾ ॥ (456-4) 
अतवगि अगनि अथाह िाकुर सगल मंझ ेबाहरा ॥ 

ਸਰਬ ਜਾਤਚਕ ਏਕ ੁਿਾਿਾ ਨਹ ਿੂਤਰ ਸੰਗੀ ਜਾਹਰਾ ॥ (456-5) 
सरब जाचचक एकु िािा नह िरूर संगी जाहरा ॥ 

ਵਤਸ ਭਗਿ ਥੀਆ ਤਮਲ ੇਜੀਆ ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਕਿ ਗਨੀ ॥ (456-5) 
वचस भगि थीआ तमले जीआ िा की उपमा तकि गनी ॥ 

ਇਹੁ ਿਾਨੁ ਮਾਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪਾਏ ਸੀਸੁ ਸਾਧਹ ਧਤਰ ਚਰਨੀ ॥੪॥੨॥੫॥ (456-6) 
इहु िान ुमान ुनानकु पाए सीसु साधह धरर चरनी ॥४॥२॥५॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (456-7) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (456-7) 
सलोक ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਤਸਮਰਹ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (456-7) 
उिम ुकरहु विभागीहो चसमरहु हरर हरर राइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸਭ ਸੁਖ ਹੋਵਤਹ ਿੂਖ ੁਿਰਿੁ ਭਰਮ ੁਜਾਇ ॥੧॥ (456-7) 
नानक चजस ुचसमरि सभ सुख होवतह िखूु िरि ुभ्रम ुजाइ ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (456-8) 
छंिु ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗੋਤਬੰਿ ਨਹ ਅਲਸਾਈਐ ॥ (456-8) 
नामु जपि गोतबंि नह अलसाईऐ ॥ 

ਭੇਟਿ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਜਮ ਪੁਤਰ ਨਹ ਜਾਈਐ ॥ (456-8) 
भेटि साध ूसंग जम परुर नह जाईऐ ॥ 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਨ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਸਿ ਸਖੁੀ ॥ (456-9) 
िखू िरि न भउ तबआपै नामु चसमरि सि सखुी ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਅਰਾਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਸ ੋਪਰਭੁ ਮਤਨ ਮੁਖੀ ॥ (456-9) 
साचस साचस अराचध हरर हरर चधआइ सो प्रभु मतन मखुी ॥ 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਰਸਾਲ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਕਤਰ ਿਇਆ ਸੇਵਾ ਲਾਈਐ ॥ (456-10) 
तिपाल िइआल रसाल गणु तनचध करर िइआ सेवा लाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗੋਤਬੰਿ ਨਹ ਅਲਸਾਈਐ ॥੧॥ (456-11) 
नानकु पइअु्मपै चरण ज्मपै नामु जपि गोतबंि नह अलसाईऐ ॥१॥ 

ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ (456-11) 
पावन पतिि पुनीि नाम तनरंजना ॥ 



 

ਭਰਮ ਅੰਧੇਰ ਤਬਨਾਸ ਤਗਆਨ ਗੁਰ ਅੰਜਨਾ ॥ (456-12) 
भरम अंधरे तबनास तगआन गुर अंजना ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ਪਰਭ ਤਨਰੰਜਨ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰਆ ॥ (456-12) 
गुर तगआन अंजन प्रभ तनरंजन जचल थचल महीअचल पूररआ ॥ 

ਇਕ ਤਨਮਖ ਜਾ ਕੈ ਤਰਿ ੈਵਤਸਆ ਤਮਟੇ ਤਿਸਤਹ ਤਵਸੂਤਰਆ ॥ (456-13) 
इक तनमख जा कै ररिै वचसआ तमटे तिसतह तवसूररआ ॥ 

ਅਗਾਤਧ ਬੋਧ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਸਰਬ ਕਾ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥ (456-13) 
अगाचध बोध समरथ सआुमी सरब का भउ भंजना ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥੨॥ (456-14) 
नानकु पइअु्मपै चरण ज्मपै पावन पतिि पनुीि नाम तनरंजना ॥२॥ 

ਓਟ ਗਹੀ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਤਨਧ ੇ॥ (456-15) 
ओट गही गोपाल िइआल तिपा तनध े॥ 

ਮੋਤਹ ਆਸਰ ਿੁਅ ਚਰਨ ਿੁਮਾਰੀ ਸਰਤਨ ਤਸਧ ੇ॥ (456-15) 
मोतह आसर िुअ चरन िुमारी सरतन चसधे ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਸੁਆਮੀ ਪਤਿਿ ਉਧਰਨ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ (456-15) 
हरर चरन कारन करन सुआमी पतिि उधरन हरर हरे ॥ 

ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ਭਵ ਉਿਾਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਬਹੁ ਿਰੇ ॥ (456-16) 
सागर संसार भव उिार नामु चसमरि बहु िरे ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਬਅੇੰਿ ਖੋਜਤਹ ਸੁਨੀ ਉਧਰਨ ਸੰਿਸਗੰ ਤਬਧੇ ॥ (456-16) 
आति अंति बेअंि खोजतह सुनी उधरन संिसंग तबधे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਨ ਜੰਪੈ ਓਟ ਗਹੀ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਤਨਧੇ ॥੩॥ (456-17) 
नानकु पइअु्मपै चरन ज्मप ैओट गही गोपाल िइआल तिपा तनधे ॥३॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਆਤਪ ਬਨਾਇਆ ॥ (456-18) 
भगति वछल ुहरर तबरि ुआतप बनाइआ ॥ 



 

ਜਹ ਜਹ ਸੰਿ ਅਰਾਧਤਹ ਿਹ ਿਹ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (456-18) 
जह जह संि अराधतह िह िह प्रगटाइआ ॥ 

ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਭਗਿ ਕਾਰਜ ਸਾਤਰਆ ॥ (456-19) 
प्रचभ आतप लीए समाइ सहचज सुभाइ भगि कारज साररआ ॥ 

ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਜਸ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸਰਬ ਿੂਖ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (456-19) 
आनंि हरर जस महा मंगल सरब िखू तवसाररआ ॥ 

ਚਮਿਕਾਰ ਪਰਗਾਸੁ ਿਹ ਤਿਸ ਏਕੁ ਿਹ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ (457-1) 
चमिकार प्रगास ुिह तिस एकु िह तद्रसटाइआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਆਤਪ ਬਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੬॥ (457-1) 
नानकु पइअु्मपै चरण ज्मपै भगति वछलु हरर तबरि ुआतप बनाइआ ॥४॥३॥६॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (457-2) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਥਰੁ ਸੰਿਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥ (457-2) 
चथरु संिन सोहागु मरै न जावए ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਹੁ ਸੁ ਸਿ ਹੀ ਰਾਵਏ ॥ (457-3) 
जा कै तग्रतह हरर नाहु सु सि ही रावए ॥ 

ਅਤਵਨਾਸੀ ਅਤਵਗਿੁ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਨਵਿਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ॥ (457-3) 
अतवनासी अतवगिु सो प्रभ ुसिा नविन ुतनरमला ॥ 

ਨਹ ਿੂਤਰ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ਿਾਕੁਰੁ ਿਹ ਤਿਸ ਪੂਰਨੁ ਸਿ ਸਿਾ ॥ (457-4) 
नह िरूर सिा हिरूर िाकुरु िह तिस पूरनु सि सिा ॥ 

ਪਰਾਨਪਤਿ ਗਤਿ ਮਤਿ ਜਾ ਿੇ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਪਰੀਿਮੁ ਭਾਵਏ ॥ (457-4) 
प्रानपति गति मति जा ि ेतप्रअ प्रीति प्रीिमु भावए ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਤਥਰੁ ਸੰਿਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥੧॥ (457-5) 
नानकु वखाणै गुर बचतन जाणै चथरु संिन सोहाग ुमरै न जावए ॥१॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਿਾਰੁ ਿਾ ਕ ੈਅਨਿ ੁਘਣਾ ॥ (457-5) 
जा कउ राम भिारु िा कै अनि ुघणा ॥ 

ਸੁਖਵੰਿੀ ਸਾ ਨਾਤਰ ਸੋਭਾ ਪੂਤਰ ਬਣਾ ॥ (457-6) 
सुखवंिी सा नारर सोभा परूर बणा ॥ 

ਮਾਣੁ ਮਹਿੁ ਕਤਲਆਣੁ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੰਤਗ ਸੁਰਜਨ ੁਸੋ ਪਰਭੂ ॥ (457-6) 
माणु महि ुकचलआणु हरर जसु संतग सुरजनु सो प्रभू ॥ 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਿਿੁ ਤਗਰਤਹ ਨਹੀ ਊਨਾ ਸਭੁ ਕਛ ੂ॥ (457-7) 
सरब चसचध नव तनचध तििु तग्रतह नही ऊना सभु कछू ॥ 

ਮਧੁਰ ਬਾਨੀ ਤਪਰਤਹ ਮਾਨੀ ਤਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਿਾ ਕਾ ਬਣਾ ॥ (457-7) 
मधुर बानी तपरतह मानी चथरु सोहाग ुिा का बणा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਮ ੁਭਿਾਰੁ ਿਾ ਕੈ ਅਨਿੁ ਘਣਾ ॥੨॥ (457-8) 
नानकु वखाणै गुर बचतन जाणै जा को रामु भिारु िा कै अनि ुघणा ॥२॥ 

ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਿ ਪਾਤਸ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥ (457-9) 
आउ सखी संि पाचस सेवा लागीऐ ॥ 

ਪੀਸਉ ਚਰਣ ਪਖਾਤਰ ਆਪੁ ਤਿਆਗੀਐ ॥ (457-9) 
पीसउ चरण पखारर आप ुतिआगीऐ ॥ 

ਿਤਜ ਆਪੁ ਤਮਟ ੈਸੰਿਾਪੁ ਆਪੁ ਨਹ ਜਾਣਾਈਐ ॥ (457-9) 
िचज आप ुतमटै संिाप ुआप ुनह जाणाईऐ ॥ 

ਸਰਤਣ ਗਹੀਜੈ ਮਾਤਨ ਲੀਜੈ ਕਰੇ ਸ ੋਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥ (457-10) 
सरचण गहीज ैमातन लीजै करे सो सुख ुपाईऐ ॥ 

ਕਤਰ ਿਾਸ ਿਾਸੀ ਿਤਜ ਉਿਾਸੀ ਕਰ ਜੋਤੜ ਤਿਨ ੁਰੈਤਣ ਜਾਗੀਐ ॥ (457-10) 
करर िास िासी िचज उिासी कर जोतड़ तिन ुरैचण जागीऐ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਿ ਪਾਤਸ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥੩॥ (457-11) 
नानकु वखाणै गुर बचतन जाणै आउ सखी संि पाचस सेवा लागीऐ ॥३॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਤਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ (457-12) 
जा कै मसितक भाग चस सवेा लाइआ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਆਸ ਤਜਨਹ ਸਾਧਸੰਗ ੁਪਾਇਆ ॥ (457-12) 
िा की पूरन आस चजन्ह साधसंग ुपाइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕ ੈਰੰਤਗ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਮਰਣ ਲਾਤਗਆ ॥ (457-12) 
साधसंतग हरर कै रंतग गोतबंि चसमरण लातगआ ॥ 

ਭਰਮੁ ਮੋਹ ੁਤਵਕਾਰੁ ਿੂਜਾ ਸਗਲ ਤਿਨਤਹ ਤਿਆਤਗਆ ॥ (457-13) 
भरमु मोहु तवकारु िजूा सगल तिनतह तिआतगआ ॥ 

ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਸੁਭਾਉ ਵੂਿਾ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (457-13) 
मतन सातंि सहजु सुभाउ विूा अनि मंगल गुण गाइआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ਤਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥੪॥੭॥ (457-14) 
नानकु वखाणै गुर बचतन जाणै जा कै मसितक भाग चस सेवा लाइआ ॥४॥४॥७॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (457-15) 
आसा महला ५ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (457-15) 
सलोकु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਤਿਆ ਕਛੁ ਨ ਕਹ ੈਜਮਕਾਲੁ ॥ (457-15) 
हरर हरर नाम ुजपंतिआ कछु न कहै जमकालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੁਖੀ ਹਇੋ ਅੰਿੇ ਤਮਲ ੈਗੋਪਾਲੁ ॥੧॥ (457-16) 
नानक मन ुिन ुसखुी होइ अंिे तमलै गोपाल ु॥१॥ 

ਛੰਿ ॥ (457-16) 
छंि ॥ 

ਤਮਲਉ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮੋਤਹ ਉਧਾਤਰ ਲੇਹ ੁ॥ (457-16) 
तमलउ संिन कै संतग मोतह उधारर लेहु ॥ 



 

ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁ॥ (457-17) 
तबनउ करउ कर जोतड़ हरर हरर नामु िेहु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਾਗਉ ਚਰਣ ਲਾਗਉ ਮਾਨੁ ਤਿਆਗਉ ਿੁਮਹ ਿਇਆ ॥ (457-17) 
हरर नामु मागउ चरण लागउ मानु तिआगउ िमु्ह िइआ ॥ 

ਕਿਹੂੰ ਨ ਧਾਵਉ ਸਰਤਣ ਪਾਵਉ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਪਰਭ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥ (457-18) 
किहंू न धावउ सरचण पावउ करुणा म ैप्रभ करर मइआ ॥ 

ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਅਪਾਰ ਤਨਰਮਲ ਸਣੁਹੁ ਸੁਆਮੀ ਤਬਨਉ ਏਹ ੁ॥ (457-18) 
समरथ अगथ अपार तनरमल सुणहु सुआमी तबनउ एहु ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕ ਿਾਨ ੁਮਾਗੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਤਰ ਲੇਹੁ ॥੧॥ (457-19) 
कर जोतड़ नानक िानु माग ैजनम मरण तनवारर लेहु ॥१॥ 

ਅਪਰਾਧੀ ਮਤਿਹੀਨੁ ਤਨਰਗੁਨੁ ਅਨਾਥੁ ਨੀਚੁ ॥ (458-1) 
अपराधी मतिहीनु तनरगुनु अनाथु नीचु ॥ 

ਸਿ ਕਿੋਰੁ ਕੁਲਹੀਨੁ ਤਬਆਪਿ ਮੋਹ ਕੀਚ ੁ॥ (458-1) 
सि किोरु कुलहीनु तबआपि मोह कीचु ॥ 

ਮਲ ਭਰਮ ਕਰਮ ਅਹ ੰਮਮਿਾ ਮਰਣੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥ (458-1) 
मल भरम करम अहं ममिा मरणु चीति न आवए ॥ 

ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ਅਨਿੰ ਮਾਇਆ ਅਤਗਆਨਿਾ ਲਪਟਾਵਏ ॥ (458-2) 
बतनिा तबनोि अनंि माइआ अतगआनिा लपटावए ॥ 

ਤਖਸੈ ਜੋਬਨੁ ਬਧ ੈਜਰੂਆ ਤਿਨ ਤਨਹਾਰੇ ਸੰਤਗ ਮੀਚ ੁ॥ (458-3) 
चखसै जोबनु बध ैजरूआ तिन तनहारे संतग मीचु ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਆਸ ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਸਾਧ ੂਰਾਖੁ ਨੀਚੁ ॥੨॥ (458-3) 
तबनवंति नानक आस िेरी सरचण साधू राख ुनीचु ॥२॥ 

ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ਸੰਕਟ ਮਹਾ ਜੋਨ ॥ (458-4) 
भरमे जनम अनेक संकट महा जोन ॥ 



 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਤਿਹ ਸੰਤਗ ਮੀਿੇ ਭੋਗ ਸੋਨ ॥ (458-4) 
लपतट रतहओ तिह संतग मीिे भोग सोन ॥ 

ਭਰਮਿ ਭਾਰ ਅਗਨਿ ਆਇਓ ਬਹ ੁਪਰਿੇਸਹ ਧਾਇਓ ॥ (458-4) 
भ्रमि भार अगनि आइओ बहु प्रिेसह धाइओ ॥ 

ਅਬ ਓਟ ਧਾਰੀ ਪਰਭ ਮਰੁਾਰੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹਤਰ ਨਾਇਓ ॥ (458-5) 
अब ओट धारी प्रभ मुरारी सरब सुख हरर नाइओ ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਪਰਭ ਤਪਆਰੇ ਮੁਝ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹਆੋ ਹਨੋ ॥ (458-5) 
राखनहारे प्रभ तपआरे मुझ िे कछू न होआ होन ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਿੇਰੀ ਿਰੈ ਭਉਨ ॥੩॥ (458-6) 
सूख सहज आनंि नानक तिपा िेरी िरै भउन ॥३॥ 

ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਉਧਾਰੇ ਭਗਿਹ ਸੰਸਾ ਕਉਨ ॥ (458-6) 
नाम धारीक उधारे भगिह संसा कउन ॥ 

ਜੇਨ ਕੇਨ ਪਰਕਾਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਹ ੁਸਰਵਨ ॥ (458-7) 
जेन केन परकारे हरर हरर जसु सुनहु िवन ॥ 

ਸੁਤਨ ਸਰਵਨ ਬਾਨੀ ਪੁਰਖ ਤਗਆਨੀ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨਾ ਪਾਵਹੇ ॥ (458-7) 
सुतन िवन बानी परुख तगआनी मतन तनधाना पावहे ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਪਰਭ ਤਬਧਾਿੇ ਰਾਮ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ (458-8) 
हरर रंतग रािे प्रभ तबधाि ेराम के गुण गावहे ॥ 

ਬਸੁਧ ਕਾਗਿ ਬਨਰਾਜ ਕਲਮਾ ਤਲਖਣ ਕਉ ਜੇ ਹੋਇ ਪਵਨ ॥ (458-8) 
बसधु कागि बनराज कलमा चलखण कउ ज ेहोइ पवन ॥ 

ਬੇਅੰਿ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਇ ਪਾਇਆ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਚਰਣ ਸਰਨ ॥੪॥੫॥੮॥ (458-9) 
बेअंि अिंु न जाइ पाइआ गही नानक चरण सरन ॥४॥५॥८॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (458-10) 
आसा महला ५ ॥ 



 

ਪੁਰਖ ਪਿੇ ਭਗਵਾਨ ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ॥ (458-10) 
पुरख पि ेभगवान िा की सरचण गही ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਪਰਾਨ ਤਚੰਿਾ ਸਗਲ ਲਹੀ ॥ (458-10) 
तनरभउ भए परान चचंिा सगल लही ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਮੀਿ ਸਤੁਰਜਨ ਇਸਟ ਬਧੰਪ ਜਾਤਣਆ ॥ (458-11) 
माि तपिा सिु मीि सरुरजन इसट बंधप जाचणआ ॥ 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ਜਸੁ ਤਬਮਲ ਸੰਿ ਵਖਾਤਣਆ ॥ (458-11) 
गतह कंति लाइआ गरुर तमलाइआ जसु तबमल संि वखाचणआ ॥ 

ਬੇਅੰਿ ਗੁਣ ਅਨਕੇ ਮਤਹਮਾ ਕੀਮਤਿ ਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ਕਹੀ ॥ (458-12) 
बेअंि गुण अनेक मतहमा कीमति कछू न जाइ कही ॥ 

ਪਰਭ ਏਕ ਅਤਨਕ ਅਲਖ ਿਾਕੁਰ ਓਟ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗਹੀ ॥੧॥ (458-12) 
प्रभ एक अतनक अलख िाकुर ओट नानक तिस ुगही ॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਨ ੁਸੰਸਾਰੁ ਸਹਾਈ ਆਤਪ ਭਏ ॥ (458-13) 
अमृि बनु संसारु सहाई आतप भए ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ਤਬਖੁ ਕੇ ਤਿਵਸ ਗਏ ॥ (458-13) 
राम नाम ुउर हारु तबखु के तिवस गए ॥ 

ਗਿੁ ਭਰਮ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਤਬਨਸੇ ਜੋਤਨ ਆਵਣ ਸਭ ਰਹੇ ॥ (458-14) 
गिु भरम मोह तबकार तबनसे जोतन आवण सभ रहे ॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਭਏ ਸੀਿਲ ਸਾਧ ਅੰਚਲ ਗਤਹ ਰਹੇ ॥ (458-14) 
अगतन सागर भए सीिल साध अंचल गतह रहे ॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਪਾਲ ਿਇਆਲ ਸੰਤਮਰਥ ਬੋਤਲ ਸਾਧ ੂਹਤਰ ਜੈ ਜਏ ॥ (458-15) 
गोतवंि गुपाल िइआल संतिथ बोचल साधू हरर ज ैजए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਪੂਰਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥੨॥ (458-15) 
नानक नाम ुचधआइ परून साधसंतग पाई परम गि े॥२॥ 



 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਸੰਤਗ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ (458-16) 
जह िेखउ िह संतग एको रतव रतहआ ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਆਤਪ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਲਤਹਆ ॥ (458-16) 
घट घट वासी आतप तवरलै तकन ैलतहआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰ ਪੂਰਨ ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਸਮਾਤਨਆ ॥ (458-17) 
जचल थचल महीअचल परूर परून कीट हसति समातनआ ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਿੇ ਮਤਧ ਸੋਈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਨਆ ॥ (458-17) 
आति अंि ेमचध सोई गरु प्रसािी जातनआ ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਪਸਤਰਆ ਬਰਹਮ ਲੀਲਾ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਜਤਨ ਕਤਹਆ ॥ (458-18) 
ब्रहमु पसररआ ब्रहम लीला गोतवंि गुण तनचध जतन कतहआ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਏਕ ੁਨਾਨਕ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੩॥ (458-19) 
चसमरर सुआमी अंिरजामी हरर एकु नानक रतव रतहआ ॥३॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਈ ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ (458-19) 
तिन ुरैचण सुहावड़ी आई चसमरि नामु हरे ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ਕਲਮਲ ਪਾਪ ਟਰੇ ॥ (459-1) 
चरण कमल संतग प्रीति कलमल पाप टरे ॥ 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਿਾਤਰਿਰ ਨਾਿੇ ਪਰਗਟੁ ਮਗੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (459-1) 
िखू भूख िाररद्र नािे प्रगटु मगु तिखाइआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਮਤਨ ਲੋੜੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥ (459-2) 
तमचल साधसंगे नाम रंगे मतन लोड़ीिा पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਕੁਲ ਸਬੰੂਹਾ ਸਤਭ ਿਰੇ ॥ (459-2) 
हरर िेचख िरसन ुइछ पुं नी कुल स्मबूहा सचभ िरे ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਅਨੰਿ ਅਨਤਿਨੁ ਤਸਮਰੰਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੪॥੬॥੯॥ (459-3) 
तिनसु रैचण अनंि अनतिन ुचसमरंि नानक हरर हरे ॥४॥६॥९॥ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੭ (459-4) 
आसा महला ५ छंि घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (459-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (459-5) 
सलोकु ॥ 

ਸੁਭ ਤਚੰਿਨ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣ ਤਨਰਮਲ ਸਾਧ ੂਸੰਗ ॥ (459-5) 
सुभ चचंिन गोतबंि रमण तनरमल साध ूसंग ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਵੰਿ ॥੧॥ (459-5) 
नानक नाम ुन तवसरउ इक घड़ी करर तकरपा भगवंि ॥१॥ 

ਛੰਿ ॥ (459-6) 
छंि ॥ 

ਤਭੰਨੀ ਰੈਨੜੀਐ ਚਾਮਕਤਨ ਿਾਰੇ ॥ (459-6) 
चभंनी रैनड़ीऐ चामकतन िारे ॥ 

ਜਾਗਤਹ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (459-6) 
जागतह संि जना मरेे राम तपआरे ॥ 

ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਸਿਾ ਜਾਗਤਹ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਤਹ ਅਨਤਿਨੋ ॥ (459-6) 
राम तपआरे सिा जागतह नामु चसमरतह अनतिनो ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਧਆਨ ੁਤਹਰਿੈ ਪਰਭ ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਤਖਨੋ ॥ (459-7) 
चरण कमल चधआन ुतहरिै प्रभ तबसरु नाही इकु चखनो ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਬਕਾਰੁ ਮਨ ਕਾ ਕਲਮਲਾ ਿੁਖ ਜਾਰੇ ॥ (459-7) 
िचज मानु मोहु तबकारु मन का कलमला िखु जारे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਜਾਗਤਹ ਹਤਰ ਿਾਸ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ (459-8) 
तबनवंति नानक सिा जागतह हरर िास संि तपआरे ॥१॥ 



 

ਮੇਰੀ ਸੇਜੜੀਐ ਆਿੰਬਰ ੁਬਤਣਆ ॥ (459-9) 
मेरी सेजड़ीऐ आड्मबरु बचणआ ॥ 

ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਪਰਭੁ ਆਵਿ ਸੁਤਣਆ ॥ (459-9) 
मतन अनि ुभइआ प्रभु आवि सुचणआ ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਚਾਵ ਮੰਗਲ ਰਸ ਭਰੇ ॥ (459-9) 
प्रभ तमले सुआमी सखुह गामी चाव मंगल रस भरे ॥ 

ਅੰਗ ਸੰਤਗ ਲਾਗੇ ਿੂਖ ਭਾਗੇ ਪਰਾਣ ਮਨ ਿਨ ਸਤਭ ਹਰੇ ॥ (459-10) 
अंग संतग लाग ेिखू भाग ेप्राण मन िन सचभ हरे ॥ 

ਮਨ ਇਛ ਪਾਈ ਪਰਭ ਤਧਆਈ ਸੰਜੋਗੁ ਸਾਹਾ ਸੁਭ ਗਤਣਆ ॥ (459-10) 
मन इछ पाई प्रभ चधआई संजोग ुसाहा सुभ गचणआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਸਰੀਧਰ ਸਗਲ ਆਨੰਿ ਰਸੁ ਬਤਣਆ ॥੨॥ (459-11) 
तबनवंति नानक तमले िीधर सगल आनंि रस ुबचणआ ॥२॥ 

ਤਮਤਲ ਸਖੀਆ ਪੁਛਤਹ ਕਹੁ ਕੰਿ ਨੀਸਾਣੀ ॥ (459-12) 
तमचल सखीआ पुछतह कहु कंि नीसाणी ॥ 

ਰਤਸ ਪਰੇਮ ਭਰੀ ਕਛੁ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (459-12) 
रचस प्रेम भरी कछु बोचल न जाणी ॥ 

ਗੁਣ ਗੂੜ ਗੁਪਿ ਅਪਾਰ ਕਰਿੇ ਤਨਗਮ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਹੇ ॥ (459-12) 
गुण गूड़ गुपि अपार करिे तनगम अंिु न पावहे ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਤਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ (459-13) 
भगति भाइ चधआइ सुआमी सिा हरर गुण गावहे ॥ 

ਸਗਲ ਗੁਣ ਸੁਤਗਆਨ ਪੂਰਨ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਣੀ ॥ (459-13) 
सगल गुण सतुगआन पूरन आपणे प्रभ भाणी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਪਰੇਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥੩॥ (459-14) 
तबनवंति नानक रंतग रािी प्रमे सहचज समाणी ॥३॥ 



 

ਸੁਖ ਸੋਤਹਲੜੇ ਹਤਰ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ ॥ (459-14) 
सुख सोतहलड़े हरर गावण लागे ॥ 

ਸਾਜਨ ਸਰਤਸਅੜੇ ਿੁਖ ਿੁਸਮਨ ਭਾਗੇ ॥ (459-15) 
साजन सरचसअड़े िखु िसुमन भाग े॥ 

ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਰਸੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹਸੇ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ॥ (459-15) 
सुख सहज सरस ेहरर नातम रहस ेप्रचभ आतप तकरपा धारीआ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਿਾ ਜਾਗੇ ਤਮਲੇ ਪਰਭ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ (459-16) 
हरर चरण लागे सिा जागे तमले प्रभ बनवारीआ ॥ 

ਸੁਭ ਤਿਵਸ ਆਏ ਸਹਤਜ ਪਾਏ ਸਗਲ ਤਨਤਧ ਪਰਭ ਪਾਗੇ ॥ (459-16) 
सुभ तिवस आए सहचज पाए सगल तनचध प्रभ पागे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਨ ਿਾਗੇ ॥੪॥੧॥੧੦॥ (459-17) 
तबनवंति नानक सरचण सआुमी सिा हरर जन िागे ॥४॥१॥१०॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (459-17) 
आसा महला ५ ॥ 

ਉਤਿ ਵੰਞੁ ਵਟਾਊਤੜਆ ਿੈ ਤਕਆ ਤਚਰੁ ਲਾਇਆ ॥ (459-18) 
उति वंञु वटाऊतड़आ िै तकआ चचरु लाइआ ॥ 

ਮੁਹਲਤਿ ਪੰੁਨੜੀਆ ਤਕਿੁ ਕੂਤੜ ਲੋਭਾਇਆ ॥ (459-18) 
मुहलति पुं नड़ीआ तकि ुकूतड़ लोभाइआ ॥ 

ਕੂੜੇ ਲੁਭਾਇਆ ਧੋਹ ੁਮਾਇਆ ਕਰਤਹ ਪਾਪ ਅਤਮਤਿਆ ॥ (459-19) 
कूड़े लुभाइआ धोहु माइआ करतह पाप अतमतिआ ॥ 

ਿਨੁ ਭਸਮ ਢੇਰੀ ਜਮਤਹ ਹੇਰੀ ਕਾਤਲ ਬਪੁੜੈ ਤਜਤਿਆ ॥ (459-19) 
िनु भसम ढेरी जमतह हेरी काचल बपुड़ै चजतिआ ॥ 

ਮਾਲੁ ਜੋਬਨ ੁਛੋਤਿ ਵੈਸੀ ਰਤਹਓ ਪੈਨਣੁ ਖਾਇਆ ॥ (460-1) 
मालु जोबन ुछोति वैसी रतहओ पैनणु खाइआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਮਾਣਾ ਸੰਤਗ ਜੁਤਲਆ ਨਹ ਜਾਇ ਤਕਰਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ (460-1) 
नानक कमाणा संतग जुचलआ नह जाइ तकरि ुतमटाइआ ॥१॥ 

ਿਾਥੋਹੁ ਤਮਰਗ ਤਜਵੈ ਪੇਤਖ ਰੈਤਣ ਚਿੰਰਾਇਣੁ ॥ (460-2) 
िाथोहु तमरग चजवै पचेख रैचण चंद्राइणु ॥ 

ਸੂਖਹੁ ਿੂਖ ਭਏ ਤਨਿ ਪਾਪ ਕਮਾਇਣ ੁ॥ (460-2) 
सूखहु िखू भए तनि पाप कमाइणु ॥ 

ਪਾਪਾ ਕਮਾਣੇ ਛਿਤਹ ਨਾਹੀ ਲੈ ਚਲ ੇਘਤਿ ਗਲਾਤਵਆ ॥ (460-2) 
पापा कमाणे छितह नाही लै चले घति गलातवआ ॥ 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਿੇਤਖ ਮੂਿਾ ਕੂੜੁ ਸੇਜਾ ਰਾਤਵਆ ॥ (460-3) 
हररचंिउरी िेचख मूिा कूड़ु सेजा रातवआ ॥ 

ਲਤਬ ਲੋਤਭ ਅਹਕੰਾਤਰ ਮਾਿਾ ਗਰਤਬ ਭਇਆ ਸਮਾਇਣੁ ॥ (460-3) 
लतब लोचभ अहंकारर मािा गरतब भइआ समाइणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਮਰਗ ਅਤਗਆਤਨ ਤਬਨਸੇ ਨਹ ਤਮਟੈ ਆਵਣੁ ਜਾਇਣ ੁ॥੨॥ (460-4) 
नानक तिग अतगआतन तबनसे नह तमटै आवण ुजाइणु ॥२॥ 

ਤਮਿੈ ਮਖ ੁਮਆੁ ਤਕਉ ਲਏ ਓਿਾਰੀ ॥ (460-5) 
तमिै मखु मआु तकउ लए ओिारी ॥ 

ਹਸਿੀ ਗਰਤਿ ਪਇਆ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ (460-5) 
हसिी गरति पइआ तकउ िरीऐ िारी ॥ 

ਿਰਣੁ ਿੁਹੇਲਾ ਭਇਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਖਸਮੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ॥ (460-5) 
िरणु िहेुला भइआ चखन मतह खसम ुचचति न आइओ ॥ 

ਿੂਖਾ ਸਜਾਈ ਗਣਿ ਨਾਹੀ ਕੀਆ ਅਪਣਾ ਪਾਇਓ ॥ (460-6) 
िखूा सजाई गणि नाही कीआ अपणा पाइओ ॥ 

ਗੁਝਾ ਕਮਾਣਾ ਪਰਗਟ ੁਹਆੋ ਈਿ ਉਿਤਹ ਖੁਆਰੀ ॥ (460-7) 
गुझा कमाणा प्रगटु होआ ईि उितह खुआरी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਮੂਿਾ ਮਨਮੁਖੋ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ (460-7) 
नानक सतिगुर बाझ ुमूिा मनमुखो अहंकारी ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਜੀਵੇ ਲਤਗ ਪਰਭ ਕੀ ਚਰਣੀ ॥ (460-7) 
हरर के िास जीव ेलतग प्रभ की चरणी ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਲੀਏ ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਸਰਣੀ ॥ (460-8) 
कंति लगाइ लीए तिसु िाकुर सरणी ॥ 

ਬਲ ਬੁਤਧ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਅਪਣਾ ਆਤਪ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ (460-8) 
बल बुचध तगआनु चधआन ुअपणा आतप नामु जपाइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਆਤਪ ਹਆੋ ਆਤਪ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥ (460-9) 
साधसंगति आतप होआ आतप जगिु िराइआ ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਰਖਣਹਾਰੈ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ (460-9) 
राचख लीए रखणहारै सिा तनरमल करणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਤਹ ਕਬਹੂ ੰਹਤਰ ਸੰਿ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥੪॥੨॥੧੧॥ (460-10) 
नानक नरतक न जातह कबहंू हरर संि हरर की सरणी ॥४॥२॥११॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (460-11) 
आसा महला ५ ॥ 

ਵੰਞੁ ਮੇਰੇ ਆਲਸਾ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨੰਿੀ ॥ (460-11) 
वंञु मेरे आलसा हरर पाचस बेनंिी ॥ 

ਰਾਵਉ ਸਹੁ ਆਪਨੜਾ ਪਰਭ ਸੰਤਗ ਸੋਹੰਿੀ ॥ (460-11) 
रावउ सहु आपनड़ा प्रभ संतग सोहंिी ॥ 

ਸੰਗੇ ਸੋਹੰਿੀ ਕੰਿ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨਸੁ ਰੈਣੀ ਰਾਵੀਐ ॥ (460-11) 
संगे सोहंिी कंि सआुमी तिनसु रैणी रावीऐ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਚਿਾਤਰ ਜੀਵਾ ਪਰਭੁ ਪੇਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਐ ॥ (460-12) 
साचस साचस चचिारर जीवा प्रभु पेचख हरर गुण गावीऐ ॥ 



 

ਤਬਰਹਾ ਲਜਾਇਆ ਿਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਤਮਉ ਤਿਰਸਤਟ ਤਸੰਚੰਿੀ ॥ (460-13) 
तबरहा लजाइआ िरसु पाइआ अतमउ तद्रसतट चसंचंिी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਤਮਲੇ ਤਜਸ ੁਖੋਜੰਿੀ ॥੧॥ (460-13) 
तबनवंति नानकु मेरी इछ पुं नी तमले चजसु खोजंिी ॥१॥ 

ਨਤਸ ਵੰਞਹੁ ਤਕਲਤਵਖਹ ੁਕਰਿਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (460-14) 
नचस वंञहु तकलतवखहु करिा घरर आइआ ॥ 

ਿੂਿਹ ਿਹਨ ੁਭਇਆ ਗੋਤਵੰਿੁ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (460-14) 
ििूह िहन ुभइआ गोतवंि ुप्रगटाइआ ॥ 

ਪਰਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਲਾਲਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਵਖਾਤਣਆ ॥ (460-15) 
प्रगटे गुपाल गोतबंि लालन साधसंतग वखाचणआ ॥ 

ਆਚਰਜੁ ਿੀਿਾ ਅਤਮਉ ਵੂਿਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਣਆ ॥ (460-15) 
आचरजु िीिा अतमउ वूिा गुर प्रसािी जाचणआ ॥ 

ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਨਹ ਅੰਿ ੁਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ (460-16) 
मतन सातंि आई वजी वधाई नह अंि ुजाई पाइआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਮੇਲਾ ਪਰਭੂ ਆਤਪ ਬਣਾਇਆ ॥੨॥ (460-16) 
तबनवंति नानक सखु सहचज मेला प्रभ ूआतप बणाइआ ॥२॥ 

ਨਰਕ ਨ ਿੀਿਤੜਆ ਤਸਮਰਿ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (460-17) 
नरक न िीितड़आ चसमरि नाराइण ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਧਰਮੁ ਕਰ ੇਿੂਿ ਭਏ ਪਲਾਇਣ ॥ (460-17) 
जै ज ैधरमु करे ििू भए पलाइण ॥ 

ਧਰਮ ਧੀਰਜ ਸਹਜ ਸੁਖੀਏ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਭਜੇ ॥ (460-18) 
धरम धीरज सहज सखुीए साधसंगति हरर भज े॥ 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਰਾਤਖ ਲੀਨੇ ਮੋਹ ਮਮਿਾ ਸਭ ਿਜੇ ॥ (460-18) 
करर अनुग्रहु राचख लीने मोह ममिा सभ िजे ॥ 



 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਗੁਤਰ ਤਮਲਾਏ ਗੋਤਵੰਿ ਜਪਿ ਅਘਾਇਣ ॥ (460-19) 
गतह कंति लाए गरुर तमलाए गोतवंि जपि अघाइण ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸਗਲ ਆਸ ਪੁਜਾਇਣ ॥੩॥ (460-19) 
तबनवंति नानक चसमरर सआुमी सगल आस पजुाइण ॥३॥ 

ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਚਰਣ ਗਹ ੇਿਾ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ॥ (461-1) 
तनचध चसचध चरण गहे िा केहा काड़ा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਵਤਸ ਤਜਸ ੈਸੋ ਪਰਭੂ ਅਸਾੜਾ ॥ (461-1) 
सभु तकछु वचस चजसै सो प्रभू असाड़ा ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ ਨਾਮ ਿੀਨੇ ਕਰੁ ਧਾਤਰ ਮਸਿਤਕ ਰਾਤਖਆ ॥ (461-1) 
गतह भजुा लीने नाम िीने करु धारर मसितक राचखआ ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਨਹ ਤਵਆਪੈ ਅਤਮਉ ਹਤਰ ਰਸ ੁਚਾਤਖਆ ॥ (461-2) 
संसार सागरु नह तवआपै अतमउ हरर रसु चाचखआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਰਣ ੁਜੀਤਿ ਵਿਾ ਅਖਾੜਾ ॥ (461-3) 
साधसंगे नाम रंगे रण ुजीति विा अखाड़ा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ਬਹੁਤੜ ਜਤਮ ਨ ਉਪਾੜਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ (461-3) 
तबनवंति नानक सरचण सआुमी बहुतड़ जतम न उपाड़ा ॥४॥३॥१२॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (461-4) 
आसा महला ५ ॥ 

ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਕਮਾਇਅੜੋ ਸੋ ਆਇਓ ਮਾਥ ੈ॥ (461-4) 
तिन ुराति कमाइअड़ो सो आइओ माथै ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਾਤਸ ਲੁਕਾਇਿੜੋ ਸੋ ਵੇਖੀ ਸਾਥ ੈ॥ (461-4) 
चजसु पाचस लुकाइिड़ो सो वेखी साथै ॥ 

ਸੰਤਗ ਿੇਖੈ ਕਰਣਹਾਰਾ ਕਾਇ ਪਾਪੁ ਕਮਾਈਐ ॥ (461-5) 
संतग िेखै करणहारा काइ पापु कमाईऐ ॥ 



 

ਸੁਤਿਿੁ ਕੀਜੈ ਨਾਮ ੁਲੀਜੈ ਨਰਤਕ ਮੂਤਲ ਨ ਜਾਈਐ ॥ (461-5) 
सुतििु कीजै नामु लीजै नरतक मूचल न जाईऐ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਹੁ ਚਲੈ ਿੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ (461-6) 
आि पहर हरर नाम ुचसमरहु चलै िरैे साथे ॥ 

ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਤਮਟਤਹ ਿੋਖ ਕਮਾਿੇ ॥੧॥ (461-6) 
भजु साधसंगति सिा नानक तमटतह िोख कमाि े॥१॥ 

ਵਲਵੰਚ ਕਤਰ ਉਿਰੁ ਭਰਤਹ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ (461-7) 
वलवंच करर उिरु भरतह मरूख गावारा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇ ਰਤਹਆ ਹਤਰ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ (461-7) 
सभु तकछु िे रतहआ हरर िेवणहारा ॥ 

ਿਾਿਾਰੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ਸੁਆਮੀ ਕਾਇ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ॥ (461-8) 
िािारु सिा िइआल ुसुआमी काइ मनहु तवसारीऐ ॥ 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗ ੇਭਜੁ ਤਨਸੰਗੇ ਕੁਲ ਸਮਹੂਾ ਿਾਰੀਐ ॥ (461-8) 
तमलु साधसंग ेभज ुतनसंग ेकुल समूहा िारीऐ ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿੇਵ ਮੁਤਨ ਜਨ ਭਗਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ (461-9) 
चसध साचधक िेव मुतन जन भगि नाम ुअधारा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਭਜੀਐ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁਕਰਣਹੈਾਰਾ ॥੨॥ (461-9) 
तबनवंति नानक सिा भजीऐ प्रभ ुएकु करणैहारा ॥२॥ 

ਖੋਟੁ ਨ ਕੀਚਈ ਪਰਭੁ ਪਰਖਣਹਾਰਾ ॥ (461-10) 
खोटु न कीचई प्रभु परखणहारा ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਿੜੇ ਜਨਮਤਹ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (461-10) 
कूड़ु कपटु कमाविड़े जनमतह संसारा ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਿਨਹੀ ਿਤਰਆ ਤਜਨਹੀ ਏਕ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (461-10) 
संसारु सागरु तिन्ही िररआ चजन्ही एकु चधआइआ ॥ 



 

ਿਤਜ ਕਾਮੁ ਿਧੋੁ ਅਤਨੰਿ ਤਨੰਿਾ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ (461-11) 
िचज कामु िोध ुअतनंि तनंिा प्रभ सरणाई आइआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸੁਆਮੀ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (461-12) 
जचल थचल महीअचल रतवआ सआुमी ऊच अगम अपारा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਜਨ ਕੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ (461-12) 
तबनवंति नानक टेक जन की चरण कमल अधारा ॥३॥ 

ਪੇਖੁ ਹਤਰਚੰਿਉਰੜੀ ਅਸਤਥਰੁ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ (461-13) 
पेखु हररचंिउरड़ी असचथरु तकछु नाही ॥ 

ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਜੇਿੇ ਸ ੇਸਤੰਗ ਨ ਜਾਹੀ ॥ (461-13) 
माइआ रंग जिेे से संतग न जाही ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਾਥੀ ਸਿਾ ਿੇਰੈ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਸਮਾਲੀਐ ॥ (461-13) 
हरर संतग साथी सिा िरैे तिनसु रैचण समालीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਏਕ ਤਬਨ ੁਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਭਾਉ ਿੁਿੀਆ ਜਾਲੀਐ ॥ (461-14) 
हरर एक तबन ुकछु अवरु नाही भाउ ििुीआ जालीऐ ॥ 

ਮੀਿੁ ਜੋਬਨੁ ਮਾਲੁ ਸਰਬਸੁ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (461-15) 
मीिु जोबनु माल ुसरबसु प्रभु एकु करर मन माही ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਵਿਭਾਤਗ ਪਾਈਐ ਸੂਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਹੀ ॥੪॥੪॥੧੩॥ (461-15) 
तबनवंति नानकु विभातग पाईऐ सचूख सहचज समाही ॥४॥४॥१३॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੮ (461-17) 
आसा महला ५ छंि घरु ८ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (461-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਕਮਲਾ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਕਮਲਾ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਹ ੇਿੀਖਣ ਮਿ ਤਬਪਰੀਤਿ ਹੇ ਅਵਧ ਅਕਾਰਥ ਜਾਿ ॥ (461-
18) 
कमला भ्रम भीति कमला भ्रम भीति हे िीखण मि तबपरीति हे अवध अकारथ जाि ॥ 

ਗਹਬਰ ਬਨ ਘੋਰ ਗਹਬਰ ਬਨ ਘੋਰ ਹ ੇਤਗਰਹ ਮਸੂਿ ਮਨ ਚੋਰ ਹ ੇਤਿਨਕਰੋ ਅਨਤਿਨੁ ਖਾਿ ॥ (461-
19) 
गहबर बन घोर गहबर बन घोर हे तग्रह मसूि मन चोर हे तिनकरो अनतिनु खाि ॥ 

ਤਿਨ ਖਾਿ ਜਾਿ ਤਬਹਾਿ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਤਮਲਹੁ ਪਰਭ ਕਰੁਣਾ ਪਿੇ ॥ (461-19) 
तिन खाि जाि तबहाि प्रभ तबनु तमलहु प्रभ करुणा पिे ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਅਨੇਕ ਬੀਿੇ ਤਪਰਅ ਸੰਗ ਤਬਨ ੁਕਛੁ ਨਹ ਗਿੇ ॥ (462-1) 
जनम मरण अनके बीि ेतप्रअ संग तबनु कछु नह गिे ॥ 

ਕੁਲ ਰੂਪ ਧੂਪ ਤਗਆਨਹੀਨੀ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਮੋਤਹ ਕਵਨ ਮਾਿ ॥ (462-2) 
कुल रूप धूप तगआनहीनी िुझ तबना मोतह कवन माि ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਆਇਓ ਤਪਰਅ ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਕਰਹੁ ਗਾਿ ॥੧॥ (462-2) 
कर जोतड़ नानकु सरचण आइओ तप्रअ नाथ नरहर करहु गाि ॥१॥ 

ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਹੇ ਓਹ ੁਤਬਛੁਰਿ ਮਨ ਿਨ ਖੀਨ ਹੇ ਕਿ ਜੀਵਨੁ ਤਪਰਅ ਤਬਨੁ ਹੋਿ ॥ 
(462-3) 
मीना जलहीन मीना जलहीन हे ओहु तबछुरि मन िन खीन हे कि जीवनु तप्रअ तबनु होि ॥ 

ਸਨਮੁਖ ਸਤਹ ਬਾਨ ਸਨਮੁਖ ਸਤਹ ਬਾਨ ਹ ੇਤਮਰਗ ਅਰਪੇ ਮਨ ਿਨ ਪਰਾਨ ਹੇ ਓਹੁ ਬੇਤਧਓ ਸਹਜ 
ਸਰੋਿ ॥ (462-4) 
सनमखु सतह बान सनमखु सतह बान हे तिग अरपे मन िन प्रान हे ओहु बचेधओ सहज सरोि ॥ 

ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਤਮਲੁ ਬੈਰਾਗੀ ਤਖਨੁ ਰਹਨੁ ਤਧਰਗੁ ਿਨੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ॥ (462-5) 
तप्रअ प्रीति लागी तमल ुबरैागी चखन ुरहन ुचिगु िनु तिसु तबना ॥ 

ਪਲਕਾ ਨ ਲਾਗੈ ਤਪਰਅ ਪਰਮੇ ਪਾਗੈ ਤਚਿਵੰਤਿ ਅਨਤਿਨੁ ਪਰਭ ਮਨਾ ॥ (462-5) 
पलका न लाग ैतप्रअ प्रेम पागै चचिवंति अनतिनु प्रभ मना ॥ 



 

ਸਰੀਰੰਗ ਰਾਿੇ ਨਾਮ ਮਾਿੇ ਭੈ ਭਰਮ ਿੁਿੀਆ ਸਗਲ ਖੋਿ ॥ (462-6) 
िीरंग राि ेनाम माि ेभै भरम ििुीआ सगल खोि ॥ 

ਕਤਰ ਮਇਆ ਿਇਆ ਿਇਆਲ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਨਾਨਕ ਮਗਨ ਹੋਿ ॥੨॥ (462-6) 
करर मइआ िइआ िइआल पूरन हरर प्रेम नानक मगन होि ॥२॥ 

ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਿ ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਿ ਹੇ ਮਕਰੰਿ ਰਸ ਬਾਸਨ ਮਾਿ ਹ ੇਪਰੀਤਿ ਕਮਲ ਬਧੰਾਵਿ ਆਪ 
॥ (462-7) 
अलीअल गुं जाि अलीअल गुं जाि हे मकरंि रस बासन माि हे प्रीति कमल बंधावि आप ॥ 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿ ਤਪਆਸ ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿ ਤਪਆਸ ਹ ੇਘਨ ਬੂੰਿ ਬਤਚਤਿਰ ਮਤਨ ਆਸ ਹੇ ਅਲ ਪੀਵਿ 
ਤਬਨਸਿ ਿਾਪ ॥ (462-8) 
चातिक चचि तपआस चातिक चचि तपआस हे घन बूं ि बचचति मतन आस हे अल पीवि तबनसि िाप ॥ 

ਿਾਪਾ ਤਬਨਾਸਨ ਿੂਖ ਨਾਸਨ ਤਮਲ ੁਪਰੇਮੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅਤਿ ਘਨਾ ॥ (462-9) 
िापा तबनासन िखू नासन तमलु प्रेम ुमतन ितन अति घना ॥ 

ਸੁੰਿਰੁ ਚਿੁਰੁ ਸੁਜਾਨ ਸਆੁਮੀ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ (462-10) 
सुं िरु चिुरु सजुान सुआमी कवन रसना गुण भना ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੇਵਹੁ ਨਾਮੁ ਿੇਵਹੁ ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰਿ ਤਮਟਿ ਪਾਪ ॥ (462-10) 
गतह भजुा लेवहु नामु िेवहु तद्रसतट धारि तमटि पाप ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜੰਪੈ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਹਤਰ ਿਰਸ ੁਪੇਖਿ ਨਹ ਸੰਿਾਪ ॥੩॥ (462-11) 
नानकु ज्मपै पतिि पावन हरर िरसु पखेि नह संिाप ॥३॥ 

ਤਚਿਵਉ ਤਚਿ ਨਾਥ ਤਚਿਵਉ ਤਚਿ ਨਾਥ ਹ ੇਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਤਣ ਅਨਾਥ ਹੇ ਤਮਲ ੁਚਾਉ ਚਾਈਲੇ 
ਪਰਾਨ ॥ (462-11) 
चचिवउ चचि नाथ चचिवउ चचि नाथ हे रचख लेवहु सरचण अनाथ हे तमल ुचाउ चाईले प्रान ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਿਨ ਤਧਆਨ ਸੁੰਿਰ ਿਨ ਤਧਆਨ ਹ ੇਮਨ ੁਲੁਬਧ ਗੋਪਾਲ ਤਗਆਨ ਹੇ ਜਾਤਚਕ ਜਨ ਰਾਖਿ 
ਮਾਨ ॥ (462-12) 
सुं िर िन चधआन सुं िर िन चधआन हे मनु लबुध गोपाल तगआन हे जाचचक जन राखि मान ॥ 



 

ਪਰਭ ਮਾਨ ਪੂਰਨ ਿੁਖ ਤਬਿੀਰਨ ਸਗਲ ਇਛ ਪੁਜੰਿੀਆ ॥ (462-13) 
प्रभ मान पूरन िखु तबिीरन सगल इछ पुजंिीआ ॥ 

ਹਤਰ ਕੰਤਿ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਸਭਾਗੇ ਤਮਤਲ ਨਾਹ ਸੇਜ ਸੋਹੰਿੀਆ ॥ (462-14) 
हरर कंति लागे तिन सभाग ेतमचल नाह सेज सोहंिीआ ॥ 

ਪਰਭ ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰੀ ਤਮਲ ੇਮੁਰਾਰੀ ਸਗਲ ਕਲਮਲ ਭਏ ਹਾਨ ॥ (462-14) 
प्रभ तद्रसतट धारी तमले मरुारी सगल कलमल भए हान ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰਨ ਤਮਲੇ ਸਰੀਧਰ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ॥੪॥੧॥੧੪॥ (462-15) 
तबनवंति नानक मेरी आस पूरन तमल ेिीधर गुण तनधान ॥४॥१॥१४॥ 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(462-17) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (462-18) 
आसा महला १ ॥ 

ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ ਸਲਕੋ ਭੀ ਮਹਲੇ ਪਤਹਲੇ ਕੇ ਤਲਖੇ ਟੁੰਿੇ ਅਸ ਰਾਜੈ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ (462-18) 
वार सलोका नाचल सलोक भी महले पतहले के चलख ेटंुिे अस राजै की धुनी ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (462-19) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਤਿਉਹਾੜੀ ਸਿ ਵਾਰ ॥ (462-19) 
बचलहारी गरु आपणे तिउहाड़ी सि वार ॥ 

ਤਜਤਨ ਮਾਣਸ ਿੇ ਿੇਵਿੇ ਕੀਏ ਕਰਿ ਨ ਲਾਗੀ ਵਾਰ ॥੧॥ (462-19) 
चजतन माणस ि ेिेविे कीए करि न लागी वार ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (463-1) 
महला २ ॥ 



 

ਜੇ ਸਉ ਚੰਿਾ ਉਗਵਤਹ ਸੂਰਜ ਚੜਤਹ ਹਜਾਰ ॥ (463-1) 
जे सउ चंिा उगवतह सरूज चड़तह हजार ॥ 

ਏਿੇ ਚਾਨਣ ਹੋਤਿਆਂ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ (463-1) 
एिे चानण होतिआं गुर तबनु घोर अंधार ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (463-2) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਨ ਚੇਿਨੀ ਮਤਨ ਆਪਣੈ ਸਚੁੇਿ ॥ (463-2) 
नानक गुरू न चेिनी मतन आपणै सुचेि ॥ 

ਛੁਟੇ ਤਿਲ ਬੂਆੜ ਤਜਉ ਸੁੰਞੇ ਅਿੰਤਰ ਖੇਿ ॥ (463-2) 
छुटे तिल बूआड़ चजउ सुं ञे अंिरर खिे ॥ 

ਖੇਿੈ ਅੰਿਤਰ ਛੁਤਟਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਉ ਨਾਹ ॥ (463-3) 
खेि ैअंिरर छुतटआ कहु नानक सउ नाह ॥ 

ਿਲੀਅਤਹ ਿੁਲੀਅਤਹ ਬਪੁੜੇ ਭੀ ਿਨ ਤਵਤਚ ਸਆੁਹ ॥੩॥ (463-3) 
िलीअतह िुलीअतह बपुड़े भी िन तवचच सुआह ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (463-4) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੀਨਹੈ ਆਪੁ ਸਾਤਜਓ ਆਪੀਨਹੈ ਰਤਚਓ ਨਾਉ ॥ (463-4) 
आपीनै्ह आप ुसाचजओ आपीनै्ह रचचओ नाउ ॥ 

ਿੁਯੀ ਕੁਿਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਤਰ ਆਸਣੁ ਤਿਿੋ ਚਾਉ ॥ (463-4) 
ियुी कुिरति साजीऐ करर आसणु तििो चाउ ॥ 

ਿਾਿਾ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਿੰੂ ਿੁਤਸ ਿੇਵਤਹ ਕਰਤਹ ਪਸਾਉ ॥ (463-5) 
िािा करिा आतप िूं  िचुस िेवतह करतह पसाउ ॥ 

ਿੰੂ ਜਾਣੋਈ ਸਭਸ ੈਿੇ ਲਸੈਤਹ ਤਜੰਿੁ ਕਵਾਉ ॥ (463-5) 
िूं  जाणोई सभसै िे लैसतह चजंि ुकवाउ ॥ 



 

ਕਤਰ ਆਸਣੁ ਤਿਿੋ ਚਾਉ ॥੧॥ (463-5) 
करर आसणु तििो चाउ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (463-6) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸਚੇ ਿੇਰੇ ਖੰਿ ਸਚ ੇਬਰਹਮਿੰ ॥ (463-6) 
सचे िरेे खंि सचे ब्रहमंि ॥ 

ਸਚੇ ਿੇਰੇ ਲਅੋ ਸਚੇ ਆਕਾਰ ॥ (463-6) 
सचे िरेे लोअ सचे आकार ॥ 

ਸਚੇ ਿੇਰੇ ਕਰਣ ੇਸਰਬ ਬੀਚਾਰ ॥ (463-6) 
सचे िरेे करणे सरब बीचार ॥ 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਿੀਬਾਣੁ ॥ (463-7) 
सचा िरेा अमरु सचा िीबाणु ॥ 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਿੁਰਮਾਣੁ ॥ (463-7) 
सचा िरेा हुकम ुसचा िुरमाणु ॥ 

ਸਚਾ ਿੇਰਾ ਕਰਮ ੁਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (463-7) 
सचा िरेा करमु सचा नीसाणु ॥ 

ਸਚੇ ਿੁਧ ੁਆਖਤਹ ਲਖ ਕਰੋਤੜ ॥ (463-8) 
सचे िधुु आखतह लख करोतड़ ॥ 

ਸਚੈ ਸਤਭ ਿਾਤਣ ਸਚ ੈਸਤਭ ਜੋਤਰ ॥ (463-8) 
सचै सचभ िाचण सचै सचभ जोरर ॥ 

ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ ॥ (463-8) 
सची िरेी चसिति सची सालाह ॥ 

ਸਚੀ ਿੇਰੀ ਕਿੁਰਤਿ ਸਚ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ॥ (463-9) 
सची िरेी कुिरति सचे पातिसाह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਇਤਨ ਸਚੁ ॥ (463-9) 
नानक सचु चधआइतन सचु ॥ 

ਜੋ ਮਤਰ ਜੰਮ ੇਸ ੁਕਚ ੁਤਨਕਚੁ ॥੧॥ (463-9) 
जो मरर जंम ेस ुकचु तनकचु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (463-10) 
मः १ ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਵਿਾ ਨਾਉ ॥ (463-10) 
विी वतिआई जा विा नाउ ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਸਚ ੁਤਨਆਉ ॥ (463-10) 
विी वतिआई जा सचु तनआउ ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਤਨਹਚਲ ਥਾਉ ॥ (463-10) 
विी वतिआई जा तनहचल थाउ ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾਣ ੈਆਲਾਉ ॥ (463-11) 
विी वतिआई जाणै आलाउ ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਬੁਝ ੈਸਤਭ ਭਾਉ ॥ (463-11) 
विी वतिआई बझुै सचभ भाउ ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਪੁਤਛ ਨ ਿਾਤਿ ॥ (463-11) 
विी वतिआई जा पचुछ न िाति ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ (463-12) 
विी वतिआई जा आप ेआतप ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਰ ਨ ਕਥਨੀ ਜਾਇ ॥ (463-12) 
नानक कार न कथनी जाइ ॥ 

ਕੀਿਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਇ ॥੨॥ (463-12) 
कीिा करणा सरब रजाइ ॥२॥ 



 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (463-13) 
महला २ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚ ੈਕੀ ਹੈ ਕਿੋੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਤਵਤਚ ਵਾਸੁ ॥ (463-13) 
इहु जगु सचै की है कोिड़ी सचे का तवचच वासु ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇ ਲਏ ਇਕਨਹਾ ਹਕੁਮ ੇਕਰ ੇਤਵਣਾਸੁ ॥ (463-13) 
इकन्हा हुकतम समाइ लए इकन्हा हुकम ेकरे तवणासु ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਭਾਣੈ ਕਤਢ ਲਏ ਇਕਨਹਾ ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (463-14) 
इकन्हा भाणै कतढ लए इकन्हा माइआ तवचच तनवास ु॥ 

ਏਵ ਤਭ ਆਤਖ ਨ ਜਾਪਈ ਤਜ ਤਕਸੈ ਆਣ ੇਰਾਤਸ ॥ (463-14) 
एव चभ आचख न जापई चज तकसै आणे राचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੩॥ (463-15) 
नानक गुरमचुख जाणीऐ जा कउ आतप करे परगास ु॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (463-16) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕ ੈਤਲਤਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮ ੁਬਹਾਤਲਆ ॥ (463-16) 
नानक जीअ उपाइ कै चलचख नाव ैधरमु बहाचलआ ॥ 

ਓਥੈ ਸਚ ੇਹੀ ਸਤਚ ਤਨਬੜੈ ਚੁਤਣ ਵਤਖ ਕਢ ੇਜਜਮਾਤਲਆ ॥ (463-16) 
ओथै सचे ही सचच तनबड़ै चुचण वचख कढे जजमाचलआ ॥ 

ਥਾਉ ਨ ਪਾਇਤਨ ਕੂਤੜਆਰ ਮਹੁ ਕਾਲਹੈ ਿੋਜਤਕ ਚਾਤਲਆ ॥ (463-17) 
थाउ न पाइतन कूतड़आर महु कालै्ह िोजतक चाचलआ ॥ 

ਿੇਰੈ ਨਾਇ ਰਿੇ ਸੇ ਤਜਤਣ ਗਏ ਹਾਤਰ ਗਏ ਤਸ ਿਗਣ ਵਾਤਲਆ ॥ (463-17) 
िेरै नाइ रि ेस ेचजचण गए हारर गए चस िगण वाचलआ ॥ 

ਤਲਤਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮੁ ਬਹਾਤਲਆ ॥੨॥ (463-18) 
चलचख नावै धरम ुबहाचलआ ॥२॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (463-18) 
सलोक मः १ ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਨਾਿ ਤਵਸਮਾਿੁ ਵੇਿ ॥ (463-18) 
तवसमाि ुनाि तवसमाि ुवेि ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਜੀਅ ਤਵਸਮਾਿੁ ਭੇਿ ॥ (463-19) 
तवसमाि ुजीअ तवसमाि ुभिे ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਰੂਪ ਤਵਸਮਾਿ ੁਰੰਗ ॥ (463-19) 
तवसमाि ुरूप तवसमाि ुरंग ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਨਾਗੇ ਤਿਰਤਹ ਜੰਿ ॥ (463-19) 
तवसमाि ुनागे तिरतह जंि ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਪਉਣ ੁਤਵਸਮਾਿੁ ਪਾਣੀ ॥ (464-1) 
तवसमाि ुपउणु तवसमाि ुपाणी ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਅਗਨੀ ਖੇਿਤਹ ਤਵਿਾਣੀ ॥ (464-1) 
तवसमाि ुअगनी खेितह तविाणी ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਧਰਿੀ ਤਵਸਮਾਿੁ ਖਾਣੀ ॥ (464-1) 
तवसमाि ुधरिी तवसमाि ुखाणी ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਸਾਤਿ ਲਗਤਹ ਪਰਾਣੀ ॥ (464-2) 
तवसमाि ुसाति लगतह पराणी ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਸਮਾਿੁ ਤਵਜੋਗੁ ॥ (464-2) 
तवसमाि ुसंजोग ुतवसमाि ुतवजोगु ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਭੁਖ ਤਵਸਮਾਿ ੁਭੋਗੁ ॥ (464-2) 
तवसमाि ुभखु तवसमाि ुभोगु ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਤਸਿਤਿ ਤਵਸਮਾਿੁ ਸਾਲਾਹ ॥ (464-3) 
तवसमाि ुचसिति तवसमाि ुसालाह ॥ 



 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਉਝੜ ਤਵਸਮਾਿੁ ਰਾਹ ॥ (464-3) 
तवसमाि ुउझड़ तवसमाि ुराह ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਨੇੜੈ ਤਵਸਮਾਿ ੁਿੂਤਰ ॥ (464-3) 
तवसमाि ुनेड़ै तवसमाि ुिरूर ॥ 

ਤਵਸਮਾਿੁ ਿੇਖੈ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ॥ (464-4) 
तवसमाि ुिेख ैहाजरा हजरूर ॥ 

ਵੇਤਖ ਤਵਿਾਣੁ ਰਤਹਆ ਤਵਸਮਾਿੁ ॥ (464-4) 
वेचख तविाणु रतहआ तवसमाि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਬੁਝਣ ੁਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ॥੧॥ (464-4) 
नानक बझुणु परैू भातग ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (464-5) 
मः १ ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਤਿਸੈ ਕੁਿਰਤਿ ਸੁਣੀਐ ਕੁਿਰਤਿ ਭਉ ਸਖੁ ਸਾਰੁ ॥ (464-5) 
कुिरति तिसै कुिरति सुणीऐ कुिरति भउ सखु सारु ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਕੁਿਰਤਿ ਸਰਬ ਆਕਾਰੁ ॥ (464-5) 
कुिरति पािाली आकासी कुिरति सरब आकारु ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਵੇਿ ਪੁਰਾਣ ਕਿੇਬਾ ਕੁਿਰਤਿ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (464-6) 
कुिरति वेि पुराण किेबा कुिरति सरब वीचारु ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪਨੈਹਣੁ ਕਿੁਰਤਿ ਸਰਬ ਤਪਆਰੁ ॥ (464-6) 
कुिरति खाणा पीणा पैन्हण ुकुिरति सरब तपआरु ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਜਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਰੰਗੀ ਕੁਿਰਤਿ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ॥ (464-7) 
कुिरति जािी चजनसी रंगी कुिरति जीअ जहान ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਨੇਕੀਆ ਕਿੁਰਤਿ ਬਿੀਆ ਕੁਿਰਤਿ ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (464-7) 
कुिरति नकेीआ कुिरति बिीआ कुिरति मानु अचभमानु ॥ 



 

ਕੁਿਰਤਿ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬਸੈੰਿਰੁ ਕੁਿਰਤਿ ਧਰਿੀ ਖਾਕੁ ॥ (464-8) 
कुिरति पउण ुपाणी बैसंिरु कुिरति धरिी खाकु ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੰੂ ਕਾਤਿਰੁ ਕਰਿਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ ੁ॥ (464-8) 
सभ िेरी कुिरति िूं  कातिरु करिा पाकी नाई पाकु ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੈਅਿੰਤਰ ਵਖੈੇ ਵਰਿੈ ਿਾਕੋ ਿਾਕੁ ॥੨॥ (464-9) 
नानक हुकमै अंिरर वखेै वरिै िाको िाकु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (464-9) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੀਨਹੈ ਭੋਗ ਭੋਤਗ ਕ ੈਹਇੋ ਭਸਮਤੜ ਭਉਰੁ ਤਸਧਾਇਆ ॥ (464-9) 
आपीनै्ह भोग भोतग कै होइ भसमतड़ भउरु चसधाइआ ॥ 

ਵਿਾ ਹੋਆ ਿੁਨੀਿਾਰੁ ਗਤਲ ਸੰਗਲੁ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ॥ (464-10) 
विा होआ िनुीिारु गचल संगलु घति चलाइआ ॥ 

ਅਗੈ ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਵਾਚੀਐ ਬਤਹ ਲੇਖਾ ਕਤਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ (464-10) 
अगै करणी कीरति वाचीऐ बतह लेखा करर समझाइआ ॥ 

ਥਾਉ ਨ ਹੋਵੀ ਪਉਿੀਈ ਹੁਤਣ ਸਣੁੀਐ ਤਕਆ ਰੂਆਇਆ ॥ (464-11) 
थाउ न होवी पउिीई हुचण सुणीऐ तकआ रूआइआ ॥ 

ਮਤਨ ਅੰਧ ੈਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੩॥ (464-12) 
मतन अंधै जनम ुगवाइआ ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (464-12) 
सलोक मः १ ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਿਵਾਉ ॥ (464-12) 
भै तवचच पवणु वहै सिवाउ ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਚਲਤਹ ਲਖ ਿਰੀਆਉ ॥ (464-12) 
भै तवचच चलतह लख िरीआउ ॥ 



 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਅਗਤਨ ਕਢ ੈਵਗੇਾਤਰ ॥ (464-13) 
भै तवचच अगतन कढै वेगारर ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਧਰਿੀ ਿਬੀ ਭਾਤਰ ॥ (464-13) 
भै तवचच धरिी िबी भारर ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਇੰਿ ੁਤਿਰੈ ਤਸਰ ਭਾਤਰ ॥ (464-13) 
भै तवचच इंि ुतिरै चसर भारर ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਿਆੁਰੁ ॥ (464-14) 
भै तवचच राजा धरम िआुरु ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਸੂਰਜੁ ਭੈ ਤਵਤਚ ਚੰਿੁ ॥ (464-14) 
भै तवचच सरूज ुभै तवचच चंि ु॥ 

ਕੋਹ ਕਰੋੜੀ ਚਲਿ ਨ ਅਿੁੰ ॥ (464-14) 
कोह करोड़ी चलि न अंिु ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਤਸਧ ਬੁਧ ਸੁਰ ਨਾਥ ॥ (464-15) 
भै तवचच चसध बुध सरु नाथ ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਆਿਾਣੇ ਆਕਾਸ ॥ (464-15) 
भै तवचच आिाणे आकास ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ ॥ (464-15) 
भै तवचच जोध महाबल सरू ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਪੂਰ ॥ (464-15) 
भै तवचच आवतह जावतह परू ॥ 

ਸਗਤਲਆ ਭਉ ਤਲਤਖਆ ਤਸਤਰ ਲੇਖੁ ॥ (464-16) 
सगचलआ भउ चलचखआ चसरर लेख ु॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਸਚ ੁਏਕ ੁ॥੧॥ (464-16) 
नानक तनरभउ तनरंकारु सचु एकु ॥१॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (464-16) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੋਤਰ ਕੇਿੇ ਰਾਮ ਰਵਾਲ ॥ (464-17) 
नानक तनरभउ तनरंकारु होरर केिे राम रवाल ॥ 

ਕੇਿੀਆ ਕੰਨਹ ਕਹਾਣੀਆ ਕੇਿੇ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ (464-17) 
केिीआ कंन्ह कहाणीआ केिे बेि बीचार ॥ 

ਕੇਿੇ ਨਚਤਹ ਮੰਗਿੇ ਤਗਤੜ ਮੁਤੜ ਪੂਰਤਹ ਿਾਲ ॥ (464-17) 
केिे नचतह मंगि ेतगतड़ मतुड़ पूरतह िाल ॥ 

ਬਾਜਾਰੀ ਬਾਜਾਰ ਮਤਹ ਆਇ ਕਢਤਹ ਬਾਜਾਰ ॥ (464-18) 
बाजारी बाजार मतह आइ कढतह बाजार ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਰਾਜੇ ਰਾਣੀਆ ਬੋਲਤਹ ਆਲ ਪਿਾਲ ॥ (464-18) 
गावतह राजे राणीआ बोलतह आल पिाल ॥ 

ਲਖ ਟਤਕਆ ਕ ੇਮੁੰਿੜੇ ਲਖ ਟਤਕਆ ਕ ੇਹਾਰ ॥ (464-19) 
लख टतकआ के मुं िड़े लख टतकआ के हार ॥ 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਪਾਈਅਤਹ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਿਨ ਹੋਵਤਹ ਛਾਰ ॥ (464-19) 
चजिु ितन पाईअतह नानका से िन होवतह छार ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਨ ਗਲੀਈ ਢੂਢੀਐ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ ॥ (465-1) 
तगआन ुन गलीई ढूढीऐ कथना करड़ा सारु ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਿਾ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਤਹਕਮਤਿ ਹਕੁਮ ੁਖੁਆਰੁ ॥੨॥ (465-1) 
करतम तमलै िा पाईऐ होर तहकमति हुकम ुखआुरु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (465-2) 
पउड़ी ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਨਿਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (465-2) 
निरर करतह ज ेआपणी िा निरी सतिगुरु पाइआ ॥ 



 

ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਹੁਿੇ ਜਨਮ ਭਰੰਤਮਆ ਿਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ (465-2) 
एहु जीउ बहुि ेजनम भरंतमआ िा सतिगुरर सबि ुसणुाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਕ ੋਨਹੀ ਸਤਭ ਸੁਤਣਅਹ ੁਲਕੋ ਸਬਾਇਆ ॥ (465-3) 
सतिगुर जेविु िािा को नही सचभ सुचणअहु लोक सबाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਤਜਨਹੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (465-4) 
सतिगुरर तमचलऐ सचु पाइआ चजन्ही तवचहु आप ुगवाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸਚੋ ਸਚੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੪॥ (465-4) 
चजतन सचो सचु बझुाइआ ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (465-5) 
सलोक मः १ ॥ 

ਘੜੀਆ ਸਭੇ ਗੋਪੀਆ ਪਹਰ ਕੰਨਹ ਗੋਪਾਲ ॥ (465-5) 
घड़ीआ सभ ेगोपीआ पहर कंन्ह गोपाल ॥ 

ਗਹਣੇ ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬਸੈਿੰਰੁ ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਅਵਿਾਰ ॥ (465-5) 
गहणे पउणु पाणी बसंैिरु चंि ुसरूज ुअविार ॥ 

ਸਗਲੀ ਧਰਿੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਵਰਿਤਣ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ (465-6) 
सगली धरिी मालु धनु वरिचण सरब जंजाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਸ ੈਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਖਾਇ ਗਇਆ ਜਮਕਾਲੁ ॥੧॥ (465-6) 
नानक मुस ैतगआन तवहूणी खाइ गइआ जमकाल ु॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (465-7) 
मः १ ॥ 

ਵਾਇਤਨ ਚੇਲੇ ਨਚਤਨ ਗੁਰ ॥ (465-7) 
वाइतन चेल ेनचतन गरु ॥ 

ਪੈਰ ਹਲਾਇਤਨ ਿੇਰਤਨਹ ਤਸਰ ॥ (465-7) 
पैर हलाइतन िेरचन्ह चसर ॥ 



 

ਉਤਿ ਉਤਿ ਰਾਵਾ ਝਾਟੈ ਪਾਇ ॥ (465-7) 
उति उति रावा झाटै पाइ ॥ 

ਵੇਖੈ ਲੋਕੁ ਹਸੈ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ (465-8) 
वेखै लोकु हस ैघरर जाइ ॥ 

ਰੋਟੀਆ ਕਾਰਤਣ ਪੂਰਤਹ ਿਾਲ ॥ (465-8) 
रोटीआ कारचण परूतह िाल ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾੜਤਹ ਧਰਿੀ ਨਾਤਲ ॥ (465-8) 
आपु पछाड़तह धरिी नाचल ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਗੋਪੀਆ ਗਾਵਤਨ ਕਾਨਹ ॥ (465-9) 
गावतन गोपीआ गावतन कान्ह ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਸੀਿਾ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ॥ (465-9) 
गावतन सीिा राजे राम ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ॥ (465-9) 
तनरभउ तनरंकारु सचु नामु ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ (465-10) 
जा का कीआ सगल जहान ु॥ 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਕਰਤਮ ਚੜਾਉ ॥ (465-10) 
सेवक सेवतह करतम चड़ाउ ॥ 

ਤਭੰਨੀ ਰੈਤਣ ਤਜਨਹਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥ (465-10) 
चभंनी रैचण चजन्हा मतन चाउ ॥ 

ਤਸਖੀ ਤਸਤਖਆ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (465-10) 
चसखी चसचखआ गरु वीचारर ॥ 

ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਲਘਾਏ ਪਾਤਰ ॥ (465-11) 
निरी करतम लघाए पारर ॥ 



 

ਕੋਲੂ ਚਰਖਾ ਚਕੀ ਚਕੁ ॥ (465-11) 
कोलू चरखा चकी चकु ॥ 

ਥਲ ਵਾਰੋਲੇ ਬਹੁਿੁ ਅਨਿੁੰ ॥ (465-11) 
थल वारोल ेबहुिु अनंि ु॥ 

ਲਾਟੂ ਮਾਧਾਣੀਆ ਅਨਗਾਹ ॥ (465-12) 
लाटू माधाणीआ अनगाह ॥ 

ਪੰਖੀ ਭਉਿੀਆ ਲੈਤਨ ਨ ਸਾਹ ॥ (465-12) 
पंखी भउिीआ लतैन न साह ॥ 

ਸੂਐ ਚਾਤੜ ਭਵਾਈਅਤਹ ਜੰਿ ॥ (465-12) 
सूऐ चातड़ भवाईअतह जंि ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਉਤਿਆ ਗਣਿ ਨ ਅੰਿ ॥ (465-12) 
नानक भउतिआ गणि न अंि ॥ 

ਬੰਧਨ ਬੰਤਧ ਭਵਾਏ ਸੋਇ ॥ (465-13) 
बंधन बंचध भवाए सोइ ॥ 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਨਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (465-13) 
पइऐ तकरति नचै सभु कोइ ॥ 

ਨਤਚ ਨਤਚ ਹਸਤਹ ਚਲਤਹ ਸ ੇਰੋਇ ॥ (465-13) 
नचच नचच हसतह चलतह से रोइ ॥ 

ਉਤਿ ਨ ਜਾਹੀ ਤਸਧ ਨ ਹੋਤਹ ॥ (465-14) 
उति न जाही चसध न होतह ॥ 

ਨਚਣੁ ਕੁਿਣੁ ਮਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ (465-14) 
नचणु कुिण ुमन का चाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਭਉ ਤਿਨਹਾ ਮਤਨ ਭਾਉ ॥੨॥ (465-14) 
नानक चजन्ह मतन भउ तिन्हा मतन भाउ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (465-15) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਈਐ ॥ (465-15) 
नाउ िेरा तनरंकारु है नाइ लइऐ नरतक न जाईऐ ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਿ ੇਖਾਜੈ ਆਤਖ ਗਵਾਈਐ ॥ (465-15) 
जीउ तपंिु सभु तिस िा िे खाज ैआचख गवाईऐ ॥ 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਕਤਰ ਪੰੁਨਹੁ ਨੀਚ ੁਸਿਾਈਐ ॥ (465-16) 
जे लोड़तह चंगा आपणा करर पुं नहु नीचु सिाईऐ ॥ 

ਜੇ ਜਰਵਾਣਾ ਪਰਹਰੈ ਜਰੁ ਵੇਸ ਕਰੇਿੀ ਆਈਐ ॥ (465-16) 
जे जरवाणा परहरै जरु वसे करेिी आईऐ ॥ 

ਕੋ ਰਹੈ ਨ ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥੫॥ (465-17) 
को रहै न भरीऐ पाईऐ ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (465-17) 
सलोक मः १ ॥ 

ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਤਸਿਤਿ ਸਰੀਅਤਿ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (465-17) 
मुसलमाना चसिति सरीअति पतड़ पतड़ करतह बीचारु ॥ 

ਬੰਿੇ ਸੇ ਤਜ ਪਵਤਹ ਤਵਤਚ ਬੰਿੀ ਵੇਖਣ ਕਉ ਿੀਿਾਰੁ ॥ (465-18) 
बंिे स ेचज पवतह तवचच बंिी वेखण कउ िीिारु ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਤਨ ਿਰਸਤਨ ਰੂਤਪ ਅਪਾਰੁ ॥ (465-18) 
तहंि ूसालाही सालाहतन िरसतन रूतप अपारु ॥ 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਤਹ ਅਰਚਾ ਪੂਜਾ ਅਗਰ ਵਾਸੁ ਬਹਕਾਰੁ ॥ (465-19) 
िीरचथ नावतह अरचा पूजा अगर वास ुबहकारु ॥ 

ਜੋਗੀ ਸੁੰਤਨ ਤਧਆਵਤਨਹ ਜੇਿੇ ਅਲਖ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ (465-19) 
जोगी सुं तन चधआवचन्ह जेि ेअलख नाम ुकरिारु ॥ 



 

ਸੂਖਮ ਮੂਰਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਕਾਇਆ ਕਾ ਆਕਾਰੁ ॥ (466-1) 
सूखम मूरति नाम ुतनरंजन काइआ का आकारु ॥ 

ਸਿੀਆ ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਉਪਜੈ ਿੇਣ ੈਕ ੈਵੀਚਾਤਰ ॥ (466-1) 
सिीआ मतन संिोख ुउपजै िेणै कै वीचारर ॥ 

ਿੇ ਿ ੇਮੰਗਤਹ ਸਹਸਾ ਗੂਣਾ ਸੋਭ ਕਰੇ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (466-2) 
िे िे मंगतह सहसा गूणा सोभ करे संसारु ॥ 

ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਿੈ ਕੂਤੜਆਰਾ ਖਾਰਾਬਾ ਵੇਕਾਰ ॥ (466-2) 
चोरा जारा ि ैकूतड़आरा खाराबा वकेार ॥ 

ਇਤਕ ਹੋਿਾ ਖਾਇ ਚਲਤਹ ਐਥਾਊ ਤਿਨਾ ਤਭ ਕਾਈ ਕਾਰ ॥ (466-3) 
इतक होिा खाइ चलतह ऐथाऊ तिना चभ काई कार ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਜੀਆ ਪੁਰੀਆ ਲਆੋ ਆਕਾਰਾ ਆਕਾਰ ॥ (466-3) 
जचल थचल जीआ परुीआ लोआ आकारा आकार ॥ 

ਓਇ ਤਜ ਆਖਤਹ ਸੁ ਿੰੂਹ ੈਜਾਣਤਹ ਤਿਨਾ ਤਭ ਿੇਰੀ ਸਾਰ ॥ (466-4) 
ओइ चज आखतह सु िूं है जाणतह तिना चभ िरेी सार ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਭੁਖ ਸਾਲਾਹਣੁ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥ (466-4) 
नानक भगिा भुख सालाहणु सचु नामु आधारु ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਣਵੰਤਿਆ ਪਾ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (466-5) 
सिा अनंति रहतह तिनु रािी गुणवंतिआ पा छारु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (466-5) 
मः १ ॥ 

ਤਮਟੀ ਮਸੁਲਮਾਨ ਕੀ ਪੜੈੇ ਪਈ ਕੁਤਮਹਆਰ ॥ (466-5) 
तमटी मुसलमान की पेड़ै पई कुल्हम्हआर ॥ 

ਘਤੜ ਭਾਂਿੇ ਇਟਾ ਕੀਆ ਜਲਿੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ (466-6) 
घतड़ भांिे इटा कीआ जलिी करे पकुार ॥ 



 

ਜਤਲ ਜਤਲ ਰੋਵੈ ਬਪੁੜੀ ਝਤੜ ਝਤੜ ਪਵਤਹ ਅੰਤਗਆਰ ॥ (466-6) 
जचल जचल रोवै बपुड़ी झतड़ झतड़ पवतह अंतगआर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਕਰਿੈ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣ ੈਕਰਿਾਰੁ ॥੨॥ (466-7) 
नानक चजतन करि ैकारणु कीआ सो जाणै करिारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (466-7) 
पउड़ी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (466-7) 
तबनु सतिगुर तकनै न पाइओ तबन ुसतिगुर तकनै न पाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਆਪੁ ਰਤਖਓਨੁ ਕਤਰ ਪਰਗਟੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ (466-8) 
सतिगुर तवचच आपु रचखओनु करर परगटु आचख सुणाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਿਾ ਮੁਕਿੁ ਹ ੈਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (466-8) 
सतिगुर तमचलऐ सिा मुकि ुहै चजतन तवचहु मोहु चुकाइआ ॥ 

ਉਿਮੁ ਏਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (466-9) 
उिम ुएहु बीचारु है चजतन सचे चसउ चचिु लाइआ ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (466-10) 
जगजीवन ुिािा पाइआ ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (466-10) 
सलोक मः १ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਆਇਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ (466-10) 
हउ तवचच आइआ हउ तवचच गइआ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਜੰਤਮਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਮੁਆ ॥ (466-10) 
हउ तवचच जंतमआ हउ तवचच मुआ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਤਿਿਾ ਹਉ ਤਵਤਚ ਲਇਆ ॥ (466-11) 
हउ तवचच तििा हउ तवचच लइआ ॥ 



 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਖਤਟਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ (466-11) 
हउ तवचच खतटआ हउ तवचच गइआ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਸਤਚਆਰੁ ਕੂਤੜਆਰੁ ॥ (466-12) 
हउ तवचच सचचआरु कूतड़आरु ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (466-12) 
हउ तवचच पाप पुं न वीचारु ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਵਿਾਰੁ ॥ (466-12) 
हउ तवचच नरतक सुरतग अविारु ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਹਸੈ ਹਉ ਤਵਤਚ ਰੋਵੈ ॥ (466-12) 
हउ तवचच हसै हउ तवचच रोवै ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਭਰੀਐ ਹਉ ਤਵਤਚ ਧੋਵ ੈ॥ (466-13) 
हउ तवचच भरीऐ हउ तवचच धोवै ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਜਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਖੋਵੈ ॥ (466-13) 
हउ तवचच जािी चजनसी खोवै ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਮੂਰਖੁ ਹਉ ਤਵਤਚ ਤਸਆਣਾ ॥ (466-13) 
हउ तवचच मरूख ुहउ तवचच चसआणा ॥ 

ਮੋਖ ਮਕੁਤਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (466-14) 
मोख मकुति की सार न जाणा ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਮਾਇਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਛਾਇਆ ॥ (466-14) 
हउ तवचच माइआ हउ तवचच छाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜੰਿ ਉਪਾਇਆ ॥ (466-15) 
हउमै करर करर जंि उपाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਿਾ ਿਰੁ ਸੂਝ ੈ॥ (466-15) 
हउमै बूझ ैिा िरु सूझ ै॥ 



 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣਾ ਕਤਥ ਕਤਥ ਲੂਝੈ ॥ (466-15) 
तगआन तवहूणा कचथ कचथ लूझै ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਤਲਖੀਐ ਲੇਖੁ ॥ (466-15) 
नानक हुकमी चलखीऐ लेख ु॥ 

ਜੇਹਾ ਵੇਖਤਹ ਿੇਹਾ ਵੇਖੁ ॥੧॥ (466-16) 
जेहा वेखतह िेहा वखेु ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (466-16) 
महला २ ॥ 

ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (466-16) 
हउमै एहा जाति है हउमै करम कमातह ॥ 

ਹਉਮੈ ਏਈ ਬਧੰਨਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਤਹ ॥ (466-17) 
हउमै एई बंधना तिरर तिरर जोनी पातह ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਕਥਹੁ ਊਪਜੈ ਤਕਿੁ ਸੰਜਤਮ ਇਹ ਜਾਇ ॥ (466-17) 
हउमै तकथहु ऊपज ैतकि ुसंजतम इह जाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਏਹੋ ਹਕੁਮ ੁਹ ੈਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਤਹ ॥ (466-17) 
हउमै एहो हुकम ुहै पइऐ तकरति तिरातह ॥ 

ਹਉਮੈ ਿੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹ ੈਿਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਤਹ ॥ (466-18) 
हउमै िीरघ रोग ुहै िारू भी इसु मातह ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (466-18) 
तकरपा करे ज ेआपणी िा गुर का सबि ुकमातह ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਸੁਣਹੁ ਜਨਹੁ ਇਿੁ ਸੰਜਤਮ ਿੁਖ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (466-19) 
नानकु कहै सुणहु जनहु इि ुसंजतम िखु जातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (466-19) 
पउड़ी ॥ 



 

ਸੇਵ ਕੀਿੀ ਸੰਿੋਖੀਈ ਤਜਨਹੀ ਸਚੋ ਸਚ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (466-19) 
सेव कीिी संिोखीई  चजन्ही सचो सचु चधआइआ ॥ 

ਓਨਹੀ ਮੰਿੈ ਪੈਰੁ ਨ ਰਤਖਓ ਕਤਰ ਸੁਤਿਿੁ ਧਰਮ ੁਕਮਾਇਆ ॥ (467-1) 
ओन्ही मंिै पैरु न रचखओ करर सतुिि ुधरमु कमाइआ ॥ 

ਓਨਹੀ ਿੁਨੀਆ ਿੋੜੇ ਬੰਧਨਾ ਅੰਨੁ ਪਾਣੀ ਥੋੜਾ ਖਾਇਆ ॥ (467-1) 
ओन्ही िनुीआ िोड़े बंधना अंनु पाणी थोड़ा खाइआ ॥ 

ਿੰੂ ਬਖਸੀਸੀ ਅਗਲਾ ਤਨਿ ਿੇਵਤਹ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ (467-2) 
िूं  बखसीसी अगला तनि िेवतह चड़तह सवाइआ ॥ 

ਵਤਿਆਈ ਵਿਾ ਪਾਇਆ ॥੭॥ (467-3) 
वतिआई विा पाइआ ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (467-3) 
सलोक मः १ ॥ 

ਪੁਰਖਾਂ ਤਬਰਖਾਂ ਿੀਰਥਾਂ ਿਟਾਂ ਮੇਘਾਂ ਖੇਿਾਂਹ ॥ (467-3) 
पुरखा ंतबरखां िीरथा ंिटां मेघां खेिांह ॥ 

ਿੀਪਾਂ ਲੋਆਂ ਮੰਿਲਾਂ ਖੰਿਾਂ ਵਰਭੰਿਾਂਹ ॥ (467-3) 
िीपां लोआं मंिलां खंिां वरभंिांह ॥ 

ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਉਿਭੁਜਾਂ ਖਾਣੀ ਸੇਿਜਾਂਹ ॥ (467-4) 
अंिज जेरज उिभजुां खाणी सिेजांह ॥ 

ਸੋ ਤਮਤਿ ਜਾਣ ੈਨਾਨਕਾ ਸਰਾਂ ਮੇਰਾਂ ਜੰਿਾਹ ॥ (467-4) 
सो तमति जाणै नानका सरा ंमेरां जंिाह ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਕ ੈਸੰਮਾਲੇ ਸਭਨਾਹ ॥ (467-5) 
नानक जंि उपाइ कै संमाले सभनाह ॥ 

ਤਜਤਨ ਕਰਿੈ ਕਰਣਾ ਕੀਆ ਤਚੰਿਾ ਤਭ ਕਰਣੀ ਿਾਹ ॥ (467-5) 
चजतन करिै करणा कीआ चचंिा चभ करणी िाह ॥ 



 

ਸੋ ਕਰਿਾ ਤਚੰਿਾ ਕਰੇ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ਜਗੁ ॥ (467-5) 
सो करिा चचंिा करे चजतन उपाइआ जगु ॥ 

ਤਿਸੁ ਜੋਹਾਰੀ ਸੁਅਸਤਿ ਤਿਸੁ ਤਿਸੁ ਿੀਬਾਣ ੁਅਭਗੁ ॥ (467-6) 
तिसु जोहारी सुअसति तिस ुतिस ुिीबाणु अभगु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਆ ਤਟਕਾ ਤਕਆ ਿਗੁ ॥੧॥ (467-6) 
नानक सचे नाम तबनु तकआ तटका तकआ िगु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (467-7) 
मः १ ॥ 

ਲਖ ਨੇਕੀਆ ਚੰਤਗਆਈਆ ਲਖ ਪੰੁਨਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (467-7) 
लख नेकीआ चंतगआईआ लख पुं ना परवाणु ॥ 

ਲਖ ਿਪ ਉਪਤਰ ਿੀਰਥਾਂ ਸਹਜ ਜੋਗ ਬੇਬਾਣ ॥ (467-7) 
लख िप उपरर िीरथां सहज जोग बेबाण ॥ 

ਲਖ ਸੂਰਿਣ ਸੰਗਰਾਮ ਰਣ ਮਤਹ ਛੁਟਤਹ ਪਰਾਣ ॥ (467-8) 
लख सूरिण संगराम रण मतह छुटतह पराण ॥ 

ਲਖ ਸੁਰਿੀ ਲਖ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਪੜੀਅਤਹ ਪਾਿ ਪੁਰਾਣ ॥ (467-8) 
लख सुरिी लख तगआन चधआन पड़ीअतह पाि पुराण ॥ 

ਤਜਤਨ ਕਰਿੈ ਕਰਣਾ ਕੀਆ ਤਲਤਖਆ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ (467-9) 
चजतन करिै करणा कीआ चलचखआ आवण जाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਿੀ ਤਮਤਥਆ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ (467-9) 
नानक मिी तमचथआ करमु सचा नीसाणु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (467-10) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਏਕ ੁਿੰੂ ਤਜਤਨ ਸਚੋ ਸਚ ੁਵਰਿਾਇਆ ॥ (467-10) 
सचा सातहब ुएकु िूं  चजतन सचो सचु वरिाइआ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਤਮਲ ੈਸਚ ੁਿਾ ਤਿਨਹੀ ਸਚ ੁਕਮਾਇਆ ॥ (467-10) 
चजसु िूं  िेतह तिस ुतमल ैसचु िा तिन्ही सचु कमाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਕ ੈਤਹਰਿੈ ਸਚ ੁਵਸਾਇਆ ॥ (467-11) 
सतिगुरर तमचलऐ सचु पाइआ चजन्ह कै तहरिै सचु वसाइआ ॥ 

ਮੂਰਖ ਸਚ ੁਨ ਜਾਣਨਹੀ ਮਨਮੁਖੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (467-12) 
मूरख सचु न जाणन्ही मनमुखी जनम ुगवाइआ ॥ 

ਤਵਤਚ ਿੁਨੀਆ ਕਾਹੇ ਆਇਆ ॥੮॥ (467-12) 
तवचच िनुीआ काहे आइआ ॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (467-13) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਗਿੀ ਲਿੀਅਤਹ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭਰੀਅਤਹ ਸਾਥ ॥ (467-13) 
पतड़ पतड़ गिी लिीअतह पतड़ पतड़ भरीअतह साथ ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਬੇੜੀ ਪਾਈਐ ਪਤੜ ਪਤੜ ਗਿੀਅਤਹ ਖਾਿ ॥ (467-13) 
पतड़ पतड़ बेड़ी पाईऐ पतड़ पतड़ गिीअतह खाि ॥ 

ਪੜੀਅਤਹ ਜੇਿੇ ਬਰਸ ਬਰਸ ਪੜੀਅਤਹ ਜੇਿੇ ਮਾਸ ॥ (467-14) 
पड़ीअतह जेि ेबरस बरस पड़ीअतह जेि ेमास ॥ 

ਪੜੀਐ ਜੇਿੀ ਆਰਜਾ ਪੜੀਅਤਹ ਜੇਿੇ ਸਾਸ ॥ (467-14) 
पड़ीऐ जिेी आरजा पड़ीअतह जेि ेसास ॥ 

ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਇਕ ਗਲ ਹੋਰੁ ਹਉਮ ੈਝਖਣਾ ਝਾਖ ॥੧॥ (467-15) 
नानक लेख ैइक गल होरु हउमै झखणा झाख ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (467-15) 
मः १ ॥ 

ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਪਤੜਆ ॥ (467-15) 
चलचख चलचख पतड़आ ॥ 



 

ਿੇਿਾ ਕਤੜਆ ॥ (467-15) 
िेिा कतड़आ ॥ 

ਬਹੁ ਿੀਰਥ ਭਤਵਆ ॥ (467-15) 
बहु िीरथ भतवआ ॥ 

ਿੇਿੋ ਲਤਵਆ ॥ (467-16) 
िेिो लतवआ ॥ 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕੀਆ ਿੇਹੀ ਿਖੁੁ ਿੀਆ ॥ (467-16) 
बहु भखे कीआ िेही िखु ुिीआ ॥ 

ਸਹੁ ਵ ੇਜੀਆ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ (467-16) 
सहु वे जीआ अपणा कीआ ॥ 

ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਇਆ ਸਾਿ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (467-16) 
अंनु न खाइआ साि ुगवाइआ ॥ 

ਬਹੁ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ (467-17) 
बहु िखु ुपाइआ िजूा भाइआ ॥ 

ਬਸਿਰ ਨ ਪਤਹਰੈ ॥ (467-17) 
बसि न पतहरै ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਹਰੈ ॥ (467-17) 
अतहतनचस कहरै ॥ 

ਮੋਤਨ ਤਵਗੂਿਾ ॥ (467-17) 
मोतन तवगिूा ॥ 

ਤਕਉ ਜਾਗੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਿੂਾ ॥ (467-18) 
तकउ जागै गरु तबनु सूिा ॥ 

ਪਗ ਉਪੇਿਾਣਾ ॥ (467-18) 
पग उपिेाणा ॥ 



 

ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਮਾਣਾ ॥ (467-18) 
अपणा कीआ कमाणा ॥ 

ਅਲੁ ਮਲ ੁਖਾਈ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ (467-18) 
अलु मलु खाई चसरर छाई पाई ॥ 

ਮੂਰਤਖ ਅੰਧ ੈਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (467-19) 
मूरचख अंध ैपति गवाई ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਕਛ ੁਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (467-19) 
तवणु नाव ैतकछु थाइ न पाई ॥ 

ਰਹੈ ਬੇਬਾਣੀ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ॥ (467-19) 
रहै बबेाणी मड़ी मसाणी ॥ 

ਅੰਧੁ ਨ ਜਾਣੈ ਤਿਤਰ ਪਛਿੁਾਣੀ ॥ (467-19) 
अंधु न जाणै तिरर पछुिाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ (468-1) 
सतिगुरु भेटे सो सुख ुपाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (468-1) 
हरर का नामु मंतन वसाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ (468-1) 
नानक निरर करे सो पाए ॥ 

ਆਸ ਅੰਿਸੇੇ ਿੇ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥੨॥ (468-2) 
आस अंिेसे िे तनहकेवलु हउमै सबति जलाए ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (468-2) 
पउड़ी ॥ 

ਭਗਿ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਿੇ ਿਤਰ ਸੋਹਤਨ ਕੀਰਤਿ ਗਾਵਿੇ ॥ (468-2) 
भगि िेरै मतन भाविे िरर सोहतन कीरति गाविे ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਿਤਰ ਢੋਅ ਨ ਲਹਨਹੀ ਧਾਵਿੇ ॥ (468-3) 
नानक करमा बाहरे िरर ढोअ न लहन्ही धाविे ॥ 

ਇਤਕ ਮੂਲ ੁਨ ਬੁਝਤਨਹ ਆਪਣਾ ਅਣਹਿੋਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਿੇ ॥ (468-3) 
इतक मूलु न बुझचन्ह आपणा अणहोिा आप ुगणाइिे ॥ 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਕਾ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹੋਤਰ ਉਿਮ ਜਾਤਿ ਸਿਾਇਿੇ ॥ (468-4) 
हउ ढाढी का नीच जाति होरर उिम जाति सिाइिे ॥ 

ਤਿਨਹ ਮੰਗਾ ਤਜ ਿੁਝੈ ਤਧਆਇਿ ੇ॥੯॥ (468-4) 
तिन्ह मंगा चज िझुै चधआइिे ॥९॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (468-5) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਕੂੜੁ ਰਾਜਾ ਕੂੜੁ ਪਰਜਾ ਕੂੜੁ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (468-5) 
कूड़ु राजा कूड़ु परजा कूड़ु सभु संसारु ॥ 

ਕੂੜੁ ਮੰਿਪ ਕੂੜੁ ਮਾੜੀ ਕੜੁੂ ਬੈਸਣਹਾਰੁ ॥ (468-5) 
कूड़ु मंिप कूड़ु माड़ी कूड़ु बैसणहारु ॥ 

ਕੂੜੁ ਸੁਇਨਾ ਕੂੜ ੁਰੁਪਾ ਕੂੜੁ ਪੈਨਹਣਹਾਰੁ ॥ (468-5) 
कूड़ु सुइना कूड़ु रुपा कूड़ु पैन्हणहारु ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਾਇਆ ਕੂੜ ੁਕਪੜੁ ਕੂੜੁ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (468-6) 
कूड़ु काइआ कूड़ु कपड़ु कूड़ु रूपु अपारु ॥ 

ਕੂੜੁ ਮੀਆ ਕੂੜੁ ਬੀਬੀ ਖਤਪ ਹੋਏ ਖਾਰੁ ॥ (468-6) 
कूड़ु मीआ कूड़ु बीबी खतप होए खारु ॥ 

ਕੂਤੜ ਕੂੜੈ ਨੇਹ ੁਲਗਾ ਤਵਸਤਰਆ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (468-7) 
कूतड़ कूड़ै नेहु लगा तवसररआ करिारु ॥ 

ਤਕਸੁ ਨਾਤਲ ਕੀਚ ੈਿਸੋਿੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ (468-7) 
तकस ुनाचल कीचै िोसिी सभु जग ुचलणहारु ॥ 



 

ਕੂੜੁ ਤਮਿਾ ਕੂੜ ੁਮਾਤਖਉ ਕੂੜੁ ਿੋਬ ੇਪੂਰੁ ॥ (468-7) 
कूड़ु तमिा कूड़ु माचखउ कूड़ु िोबे पूरु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਿਧੁੁ ਬਾਝੁ ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ॥੧॥ (468-8) 
नानकु वखाणै बनेिी िधुु बाझ ुकूड़ो कूड़ु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (468-8) 
मः १ ॥ 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਰਿੈ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ (468-8) 
सचु िा परु जाणीऐ जा ररिै सचा होइ ॥ 

ਕੂੜ ਕੀ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਿਨੁ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ ॥ (468-9) 
कूड़ की मलु उिरै िनु करे हछा धोइ ॥ 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਤਚ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (468-9) 
सचु िा परु जाणीऐ जा सचच धरे तपआरु ॥ 

ਨਾਉ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ (468-9) 
नाउ सचुण मन ुरहसीऐ िा पाए मोख िआुरु ॥ 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ (468-10) 
सचु िा परु जाणीऐ जा जगुति जाणै जीउ ॥ 

ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਤਧ ਕੈ ਤਵਤਚ ਿੇਇ ਕਰਿਾ ਬੀਉ ॥ (468-10) 
धरति काइआ साचध कै तवचच िेइ करिा बीउ ॥ 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਸਖ ਸਚੀ ਲੇਇ ॥ (468-11) 
सचु िा परु जाणीऐ जा चसख सची लेइ ॥ 

ਿਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ ਤਕਛੁ ਪੰੁਨੁ ਿਾਨੁ ਕਰੇਇ ॥ (468-11) 
िइआ जाणै जीअ की तकछु पुं नु िान ुकरेइ ॥ 

ਸਚੁ ਿਾਂ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਆਿਮ ਿੀਰਤਥ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (468-12) 
सचु िा ंपरु जाणीऐ जा आिम िीरचथ करे तनवास ु॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਪੁਤਛ ਕੈ ਬਤਹ ਰਹੈ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (468-12) 
सतिगुरू नो पचुछ कै बतह रहै करे तनवासु ॥ 

ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਹੋਇ ਿਾਰੂ ਪਾਪ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ (468-13) 
सचु सभना होइ िारू पाप कढै धोइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਤਜਨ ਸਚ ੁਪਲੈ ਹੋਇ ॥੨॥ (468-13) 
नानकु वखाणै बनेिी चजन सचु पलै होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (468-13) 
पउड़ी ॥ 

ਿਾਨੁ ਮਤਹੰਿਾ ਿਲੀ ਖਾਕ ੁਜੇ ਤਮਲ ੈਿ ਮਸਿਤਕ ਲਾਈਐ ॥ (468-14) 
िानु मतहंिा िली खाकु ज ेतमलै ि मसितक लाईऐ ॥ 

ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛਿੀਐ ਹਇੋ ਇਕ ਮਤਨ ਅਲਖੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (468-14) 
कूड़ा लालचु छिीऐ होइ इक मतन अलखु चधआईऐ ॥ 

ਿਲੁ ਿੇਵੇਹੋ ਪਾਈਐ ਜੇਵਹੇੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ (468-15) 
िलु िेवेहो पाईऐ जेवेही कार कमाईऐ ॥ 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਧੂਤੜ ਤਿਨਹਾ ਿੀ ਪਾਈਐ ॥ (468-15) 
जे होवै परूतब चलचखआ िा धूतड़ तिन्हा िी पाईऐ ॥ 

ਮਤਿ ਥੋੜੀ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ॥੧੦॥ (468-16) 
मति थोड़ी सेव गवाईऐ ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (468-16) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸਤਚ ਕਾਲ ੁਕੂੜੁ ਵਰਤਿਆ ਕਤਲ ਕਾਲਖ ਬੇਿਾਲ ॥ (468-16) 
सचच कालु कूड़ु वरतिआ कचल कालख बिेाल ॥ 

ਬੀਉ ਬੀਤਜ ਪਤਿ ਲ ੈਗਏ ਅਬ ਤਕਉ ਉਗਵੈ ਿਾਤਲ ॥ (468-16) 
बीउ बीचज पति लै गए अब तकउ उगव ैिाचल ॥ 



 

ਜੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ਿ ਉਗਵ ੈਰੁਿੀ ਹੂ ਰੁਤਿ ਹੋਇ ॥ (468-17) 
जे इकु होइ ि उगवै रुिी हू रुति होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਹੈ ਬਾਹਰਾ ਕਰੈੋ ਰੰਗੁ ਨ ਸੋਇ ॥ (468-17) 
नानक पाहै बाहरा कोरै रंग ुन सोइ ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਖੰੁਤਬ ਚੜਾਈਐ ਸਰਮ ੁਪਾਹੁ ਿਤਨ ਹੋਇ ॥ (468-18) 
भै तवचच खुु्मतब चड़ाईऐ सरमु पाहु ितन होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੀ ਜੇ ਰਪੈ ਕੂੜੈ ਸੋਇ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ (468-18) 
नानक भगिी ज ेरप ैकूड़ै सोइ न कोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (468-19) 
मः १ ॥ 

ਲਬੁ ਪਾਪੁ ਿੁਇ ਰਾਜਾ ਮਹਿਾ ਕੂੜੁ ਹਆੋ ਤਸਕਿਾਰੁ ॥ (468-19) 
लबु पापु िइु राजा महिा कूड़ु होआ चसकिारु ॥ 

ਕਾਮੁ ਨੇਬ ੁਸਤਿ ਪੁਛੀਐ ਬਤਹ ਬਤਹ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (468-19) 
कामु नबेु सति पछुीऐ बतह बतह करे बीचारु ॥ 

ਅੰਧੀ ਰਯਤਿ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਭਾਤਹ ਭਰੇ ਮੁਰਿਾਰੁ ॥ (469-1) 
अंधी रयति तगआन तवहूणी भातह भरे मुरिारु ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਨਚਤਹ ਵਾਜੇ ਵਾਵਤਹ ਰੂਪ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (469-1) 
तगआनी नचतह वाज ेवावतह रूप करतह सीगारु ॥ 

ਊਚ ੇਕੂਕਤਹ ਵਾਿਾ ਗਾਵਤਹ ਜੋਧਾ ਕਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (469-2) 
ऊचे कूकतह वािा गावतह जोधा का वीचारु ॥ 

ਮੂਰਖ ਪੰਤਿਿ ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਜਤਿ ਸੰਜੈ ਕਰਤਹ ਤਪਆਰੁ ॥ (469-2) 
मूरख पंतिि तहकमति हुजति संजै करतह तपआरु ॥ 

ਧਰਮੀ ਧਰਮੁ ਕਰਤਹ ਗਾਵਾਵਤਹ ਮੰਗਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (469-3) 
धरमी धरमु करतह गावावतह मंगतह मोख िआुरु ॥ 



 

ਜਿੀ ਸਿਾਵਤਹ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਣਤਹ ਛਤਿ ਬਹਤਹ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥ (469-3) 
जिी सिावतह जुगति न जाणतह छति बहतह घर बारु ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਪੂਰਾ ਆਪੇ ਹੋਵ ੈਘਤਟ ਨ ਕੋਈ ਆਖੈ ॥ (469-4) 
सभु को पूरा आपे होवै घतट न कोई आख ै॥ 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਤਪਛੈ ਪਾਈਐ ਿਾ ਨਾਨਕ ਿੋਤਲਆ ਜਾਪੈ ॥੨॥ (469-4) 
पति परवाणा तपछै पाईऐ िा नानक िोचलआ जापै ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (469-5) 
मः १ ॥ 

ਵਿੀ ਸ ੁਵਜਤਗ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਵੇਖੈ ਸੋਇ ॥ (469-5) 
विी स ुवजतग नानका सचा वेखै सोइ ॥ 

ਸਭਨੀ ਛਾਲਾ ਮਾਰੀਆ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥ (469-5) 
सभनी छाला मारीआ करिा करे स ुहोइ ॥ 

ਅਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਜੋਰੁ ਹ ੈਅਗੈ ਜੀਉ ਨਵੇ ॥ (469-6) 
अगै जाति न जोरु है अगै जीउ नवे ॥ 

ਤਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਤਿ ਪਵੈ ਚੰਗੇ ਸਈੇ ਕੇਇ ॥੩॥ (469-6) 
चजन की लेख ैपति पवै चंग ेसेई केइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (469-6) 
पउड़ी ॥ 

ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਤਜਨਾ ਕਉ ਿੁਧੁ ਪਾਇਆ ਿਾ ਤਿਨੀ ਖਸਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (469-7) 
धुरर करमु चजना कउ िधुु पाइआ िा तिनी खसमु चधआइआ ॥ 

ਏਨਾ ਜੰਿਾ ਕੈ ਵਤਸ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਿੁਧੁ ਵਕੇੀ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (469-7) 
एना जंिा कै वचस तकछु नाही िुध ुवेकी जगिु उपाइआ ॥ 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਿੂੰ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਇਤਕ ਆਪਹੁ ਿੁਧ ੁਖੁਆਇਆ ॥ (469-8) 
इकना नो िूं  मचेल लतैह इतक आपहु िधुु खुआइआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ਤਜਥੈ ਿੁਧ ੁਆਪ ੁਬੁਝਾਇਆ ॥ (469-8) 
गुर तकरपा ि ेजाचणआ चजथै िधुु आपु बुझाइआ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੧॥ (469-9) 
सहजे ही सचच समाइआ ॥११॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (469-9) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਿੁਖੁ ਿਾਰੂ ਸੁਖ ੁਰੋਗੁ ਭਇਆ ਜਾ ਸੁਖੁ ਿਾਤਮ ਨ ਹਈੋ ॥ (469-9) 
िखु ुिारू सखुु रोगु भइआ जा सखु ुिातम न होई ॥ 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਕਰਣਾ ਮ ੈਨਾਹੀ ਜਾ ਹਉ ਕਰੀ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ (469-10) 
िूं  करिा करणा मै नाही जा हउ करी न होई ॥१॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਵਤਸਆ ॥ (469-10) 
बचलहारी कुिरति वचसआ ॥ 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (469-11) 
िेरा अंिु न जाई लचखआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਤਿ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਜਾਿਾ ਅਕਲ ਕਲਾ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥ (469-11) 
जाति मतह जोति जोति मतह जािा अकल कला भरपरूर रतहआ ॥ 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਿਤਿ ਸਆੁਤਲਹਉ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥ (469-12) 
िूं  सचा सातहब ुचसिति सआुल्हल्हउ चजतन कीिी सो पारर पइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ਜੋ ਤਕਛ ੁਕਰਣਾ ਸੁ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ॥੨॥ (469-12) 
कहु नानक करिे कीआ बािा जो तकछु करणा स ुकरर रतहआ ॥२॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (469-13) 
मः २ ॥ 

ਜੋਗ ਸਬਿ ੰਤਗਆਨ ਸਬਿੰ ਬਿੇ ਸਬਿ ੰਬਰਾਹਮਣਹ ॥ (469-13) 
जोग सबिं तगआन सबिं बिे सबिं ब्राहमणह ॥ 



 

ਖਿਰੀ ਸਬਿ ੰਸੂਰ ਸਬਿ ੰਸੂਿਰ ਸਬਿ ੰਪਰਾ ਤਿਿਹ ॥ (469-14) 
खिी सबिं सरू सबिं सूद्र सबिं परा तििह ॥ 

ਸਰਬ ਸਬਿ ੰਏਕ ਸਬਿੰ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣ ੈਭੇਉ ॥ (469-14) 
सरब सबिं एक सबिं जे को जाण ैभेउ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਸੋਈ ਤਨਰੰਜਨ ਿਉੇ ॥੩॥ (469-14) 
नानकु िा का िास ुहै सोई तनरंजन िेउ ॥३॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (469-15) 
मः २ ॥ 

ਏਕ ਤਿਸਨੰ ਸਰਬ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ਿੇਵਾ ਿ ਆਿਮਾ ॥ (469-15) 
एक तिसनं सरब िेवा िेव िेवा ि आिमा ॥ 

ਆਿਮਾ ਬਾਸੁਿੇਵਤਸਯ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣ ੈਭੇਉ ॥ (469-15) 
आिमा बासुिेवल्हि जे को जाणै भउे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਸੋਈ ਤਨਰੰਜਨ ਿਉੇ ॥੪॥ (469-16) 
नानकु िा का िास ुहै सोई तनरंजन िेउ ॥४॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (469-16) 
मः १ ॥ 

ਕੁੰਭੇ ਬਧਾ ਜਲੁ ਰਹ ੈਜਲ ਤਬਨੁ ਕੁੰਭੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (469-16) 
कुु् मभे बधा जल ुरहै जल तबनु कुु् मभु न होइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਕਾ ਬਧਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨ ੁਨ ਹੋਇ ॥੫॥ (469-17) 
तगआन का बधा मनु रहै गरु तबन ुतगआन ुन होइ ॥५॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (469-17) 
पउड़ी ॥ 

ਪਤੜਆ ਹੋਵੈ ਗੁਨਹਗਾਰੁ ਿਾ ਓਮੀ ਸਾਧੁ ਨ ਮਾਰੀਐ ॥ (469-17) 
पतड़आ होवै गुनहगारु िा ओमी साधु न मारीऐ ॥ 



 

ਜੇਹਾ ਘਾਲੇ ਘਾਲਣਾ ਿੇਵਹੇੋ ਨਾਉ ਪਚਾਰੀਐ ॥ (469-18) 
जेहा घाल ेघालणा िेवेहो नाउ पचारीऐ ॥ 

ਐਸੀ ਕਲਾ ਨ ਖੇਿੀਐ ਤਜਿੁ ਿਰਗਹ ਗਇਆ ਹਾਰੀਐ ॥ (469-18) 
ऐसी कला न खेिीऐ चजि ुिरगह गइआ हारीऐ ॥ 

ਪਤੜਆ ਅਿੈ ਓਮੀਆ ਵੀਚਾਰੁ ਅਗੈ ਵੀਚਾਰੀਐ ॥ (469-19) 
पतड़आ अि ैओमीआ वीचारु अगै वीचारीऐ ॥ 

ਮੁਤਹ ਚਲ ੈਸ ੁਅਗੈ ਮਾਰੀਐ ॥੧੨॥ (469-19) 
मुतह चलै सु अग ैमारीऐ ॥१२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (470-1) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਰੁ ਸਰੀਰ ਕਾ ਇਕੁ ਰਥੁ ਇਕੁ ਰਥਵਾਹ ੁ॥ (470-1) 
नानक मेरु सरीर का इकु रथु इकु रथवाहु ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਿੇਤਰ ਵਟਾਈਅਤਹ ਤਗਆਨੀ ਬੁਝਤਹ ਿਾਤਹ ॥ (470-1) 
जुगु जुगु िेरर वटाईअतह तगआनी बझुतह िातह ॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਰਥੁ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਧਰਮੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ (470-2) 
सिजुतग रथ ुसंिोख का धरमु अगै रथवाहु ॥ 

ਿਰੇਿੈ ਰਥੁ ਜਿੈ ਕਾ ਜੋਰੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ (470-2) 
िेिै रथ ुजिै का जोरु अग ैरथवाहु ॥ 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਰਥੁ ਿਪੈ ਕਾ ਸਿੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹ ੁ॥ (470-3) 
िआुपुरर रथु िपै का सि ुअगै रथवाहु ॥ 

ਕਲਜੁਤਗ ਰਥੁ ਅਗਤਨ ਕਾ ਕੂੜੁ ਅਗ ੈਰਥਵਾਹੁ ॥੧॥ (470-3) 
कलजतुग रथु अगतन का कूड़ु अगै रथवाहु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (470-4) 
मः १ ॥ 



 

ਸਾਮ ਕਹੈ ਸੇਿੰਬਰੁ ਸਆੁਮੀ ਸਚ ਮਤਹ ਆਛੈ ਸਾਤਚ ਰਹੇ ॥ (470-4) 
साम कहै सेत्मबरु सुआमी सच मतह आछै साचच रहे ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਸਤਚ ਸਮਾਵ ੈ॥ (470-4) 
सभु को सचच समावै ॥ 

ਤਰਗੁ ਕਹੈ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (470-4) 
ररग ुकहै रतहआ भरपरूर ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੇਵਾ ਮਤਹ ਸਰੁੂ ॥ (470-5) 
राम नाम ुिेवा मतह सरूु ॥ 

ਨਾਇ ਲਇਐ ਪਰਾਛਿ ਜਾਤਹ ॥ (470-5) 
नाइ लइऐ पराछि जातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਉ ਮੋਖੰਿਰੁ ਪਾਤਹ ॥ (470-5) 
नानक िउ मोखंिरु पातह ॥ 

ਜੁਜ ਮਤਹ ਜੋਤਰ ਛਲੀ ਚਿੰਰਾਵਤਲ ਕਾਨਹ ਤਿਸਨ ੁਜਾਿਮੁ ਭਇਆ ॥ (470-6) 
जुज मतह जोरर छली चंद्रावचल कान्ह तिसन ुजािमु भइआ ॥ 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਗੋਪੀ ਲੈ ਆਇਆ ਤਬਿੰਰਾਬਨ ਮਤਹ ਰਗੁੰ ਕੀਆ ॥ (470-6) 
पारजाि ुगोपी लै आइआ तबंद्राबन मतह रंगु कीआ ॥ 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਬੇਿ ੁਅਥਰਬਣੁ ਹਆੂ ਨਾਉ ਖੁਿਾਈ ਅਲਹੁ ਭਇਆ ॥ (470-7) 
कचल मतह बिे ुअथरबण ुहूआ नाउ खुिाई अलहु भइआ ॥ 

ਨੀਲ ਬਸਿਰ ਲ ੇਕਪੜੇ ਪਤਹਰੇ ਿੁਰਕ ਪਿਾਣੀ ਅਮਲੁ ਕੀਆ ॥ (470-7) 
नील बसि ल ेकपड़े पतहरे िुरक पिाणी अमलु कीआ ॥ 

ਚਾਰੇ ਵੇਿ ਹਏੋ ਸਤਚਆਰ ॥ (470-8) 
चारे वेि होए सचचआर ॥ 

ਪੜਤਹ ਗੁਣਤਹ ਤਿਨਹ ਚਾਰ ਵੀਚਾਰ ॥ (470-8) 
पड़तह गुणतह तिन्ह चार वीचार ॥ 



 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਨੀਚੁ ਸਿਾਏ ॥ (470-8) 
भाउ भगति करर नीचु सिाए ॥ 

ਿਉ ਨਾਨਕ ਮੋਖੰਿਰੁ ਪਾਏ ॥੨॥ (470-9) 
िउ नानक मोखंिरु पाए ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (470-9) 
पउड़ी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਖਸਮ ੁਸਮਾਤਲਆ ॥ (470-9) 
सतिगुर तवटहु वाररआ चजि ुतमचलऐ खसम ुसमाचलआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਿੀਆ ਇਨਹੀ ਨੇਿਰੀ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ (470-10) 
चजतन करर उपिेसु तगआन अंजनु िीआ इन्ही नेिी जगिु तनहाचलआ ॥ 

ਖਸਮੁ ਛੋਤਿ ਿੂਜ ੈਲਗੇ ਿਬੁੇ ਸ ੇਵਣਜਾਤਰਆ ॥ (470-10) 
खसम ुछोति िजूै लगे िुबे से वणजाररआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਬੋਤਹਥਾ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ (470-11) 
सतिगुरू है बोतहथा तवरलै तकनै वीचाररआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਆ ॥੧੩॥ (470-11) 
करर तकरपा पारर उिाररआ ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (470-12) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਤਸੰਮਲ ਰੁਖੁ ਸਰਾਇਰਾ ਅਤਿ ਿੀਰਘ ਅਤਿ ਮਚੁੁ ॥ (470-12) 
चसंमल रुखु सराइरा अति िीरघ अति मुचु ॥ 

ਓਇ ਤਜ ਆਵਤਹ ਆਸ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ਤਨਰਾਸੇ ਤਕਿੁ ॥ (470-12) 
ओइ चज आवतह आस करर जातह तनरास ेतकि ु॥ 

ਿਲ ਤਿਕੇ ਿੁਲ ਬਕਬਕੇ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਪਿ ॥ (470-13) 
िल तिके िुल बकबके कंतम न आवतह पि ॥ 



 

ਤਮਿਿੁ ਨੀਵੀ ਨਾਨਕਾ ਗੁਣ ਚੰਤਗਆਈਆ ਿਿੁ ॥ (470-13) 
तमिि ुनीवी नानका गुण चंतगआईआ ििु ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਤਨਵੈ ਆਪ ਕਉ ਪਰ ਕਉ ਤਨਵੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (470-14) 
सभु को तनवै आप कउ पर कउ तनवै न कोइ ॥ 

ਧਤਰ ਿਾਰਾਜੂ ਿੋਲੀਐ ਤਨਵੈ ਸੁ ਗਉਰਾ ਹੋਇ ॥ (470-14) 
धरर िाराज ूिोलीऐ तनव ैस ुगउरा होइ ॥ 

ਅਪਰਾਧੀ ਿੂਣਾ ਤਨਵੈ ਜ ੋਹੰਿਾ ਤਮਰਗਾਤਹ ॥ (470-15) 
अपराधी िणूा तनवै जो हंिा तमरगातह ॥ 

ਸੀਤਸ ਤਨਵਾਇਐ ਤਕਆ ਥੀਐ ਜਾ ਤਰਿੈ ਕਸੁੁਧ ੇਜਾਤਹ ॥੧॥ (470-15) 
सीचस तनवाइऐ तकआ थीऐ जा ररिै कुसुध ेजातह ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (470-16) 
मः १ ॥ 

ਪਤੜ ਪੁਸਿਕ ਸੰਤਧਆ ਬਾਿੰ ॥ (470-16) 
पतड़ पुसिक संचधआ बािं ॥ 

ਤਸਲ ਪੂਜਤਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ (470-16) 
चसल पूजचस बगुल समाधं ॥ 

ਮੁਤਖ ਝੂਿ ਤਬਭੂਖਣ ਸਾਰੰ ॥ (470-16) 
मुचख झूि तबभूखण सारं ॥ 

ਿਰੈਪਾਲ ਤਿਹਾਲ ਤਬਚਾਰੰ ॥ (470-16) 
िैपाल तिहाल तबचारं ॥ 

ਗਤਲ ਮਾਲਾ ਤਿਲਕੁ ਤਲਲਾਟੰ ॥ (470-17) 
गचल माला तिलकु चललाटं ॥ 

ਿੁਇ ਧੋਿੀ ਬਸਿਰ ਕਪਾਟ ੰ॥ (470-17) 
िइु धोिी बसि कपाटं ॥ 



 

ਜੇ ਜਾਣਤਸ ਬਰਹਮ ੰਕਰਮ ੰ॥ (470-17) 
जे जाणचस ब्रहमं करमं ॥ 

ਸਤਭ ਿੋਕਟ ਤਨਸਚਉ ਕਰਮੰ ॥ (470-18) 
सचभ िोकट तनसचउ करमं ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਉ ਤਧਆਵੈ ॥ (470-18) 
कहु नानक तनहचउ चधआव ै॥ 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (470-18) 
तवणु सतिगुर वाट न पावै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (470-18) 
पउड़ी ॥ 

ਕਪੜੁ ਰੂਪੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ਛਤਿ ਿੁਨੀਆ ਅਿੰਤਰ ਜਾਵਣਾ ॥ (470-19) 
कपड़ु रूपु सुहावणा छति िनुीआ अंिरर जावणा ॥ 

ਮੰਿਾ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕੀਿਾ ਪਾਵਣਾ ॥ (470-19) 
मंिा चंगा आपणा आप ेही कीिा पावणा ॥ 

ਹੁਕਮ ਕੀਏ ਮਤਨ ਭਾਵਿ ੇਰਾਤਹ ਭੀੜੈ ਅਗੈ ਜਾਵਣਾ ॥ (470-19) 
हुकम कीए मतन भाविे रातह भीड़ै अगै जावणा ॥ 

ਨੰਗਾ ਿੋਜਤਕ ਚਾਤਲਆ ਿਾ ਤਿਸੈ ਖਰਾ ਿਰਾਵਣਾ ॥ (471-1) 
नंगा िोजतक चाचलआ िा तिसै खरा िरावणा ॥ 

ਕਤਰ ਅਉਗਣ ਪਛੋਿਾਵਣਾ ॥੧੪॥ (471-1) 
करर अउगण पछोिावणा ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (471-2) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਿਇਆ ਕਪਾਹ ਸੰਿੋਖੁ ਸਿੁੂ ਜਿੁ ਗੰਢੀ ਸਿੁ ਵਟੁ ॥ (471-2) 
िइआ कपाह संिोखु सूि ुजिु गंढी सिु वटु ॥ 



 

ਏਹੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਕਾ ਹਈ ਿ ਪਾਿੇ ਘਿੁ ॥ (471-2) 
एहु जनेऊ जीअ का हई ि पािे घि ु॥ 

ਨਾ ਏਹੁ ਿੁਟ ੈਨ ਮਲੁ ਲਗੈ ਨਾ ਏਹੁ ਜਲ ੈਨ ਜਾਇ ॥ (471-3) 
ना एहु िुटै न मलु लगै ना एहु जल ैन जाइ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਮਾਣਸ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਗਤਲ ਚਲੇ ਪਾਇ ॥ (471-3) 
धंनु सु माणस नानका जो गचल चल ेपाइ ॥ 

ਚਉਕਤੜ ਮੁਤਲ ਅਣਾਇਆ ਬਤਹ ਚਉਕੈ ਪਾਇਆ ॥ (471-4) 
चउकतड़ मुचल अणाइआ बतह चउकै पाइआ ॥ 

ਤਸਖਾ ਕੰਤਨ ਚੜਾਈਆ ਗੁਰੁ ਬਰਾਹਮਣ ੁਤਥਆ ॥ (471-4) 
चसखा कंतन चड़ाईआ गुरु ब्राहमणु चथआ ॥ 

ਓਹੁ ਮਆੁ ਓਹ ੁਝਤੜ ਪਇਆ ਵੇਿਗਾ ਗਇਆ ॥੧॥ (471-5) 
ओहु मुआ ओहु झतड़ पइआ वेिगा गइआ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (471-5) 
मः १ ॥ 

ਲਖ ਚੋਰੀਆ ਲਖ ਜਾਰੀਆ ਲਖ ਕੂੜੀਆ ਲਖ ਗਾਤਲ ॥ (471-5) 
लख चोरीआ लख जारीआ लख कूड़ीआ लख गाचल ॥ 

ਲਖ ਿਗੀਆ ਪਤਹਨਾਮੀਆ ਰਾਤਿ ਤਿਨਸ ੁਜੀਅ ਨਾਤਲ ॥ (471-6) 
लख िगीआ पतहनामीआ राति तिनसु जीअ नाचल ॥ 

ਿਗੁ ਕਪਾਹਹੁ ਕਿੀਐ ਬਾਮਹਣੁ ਵਟੇ ਆਇ ॥ (471-6) 
िगु कपाहहु किीऐ बाम्हण ुवटे आइ ॥ 

ਕੁਤਹ ਬਕਰਾ ਤਰੰਤਨਹ ਖਾਇਆ ਸਭੁ ਕ ੋਆਖੈ ਪਾਇ ॥ (471-7) 
कुतह बकरा ररचंन्ह खाइआ सभु को आखै पाइ ॥ 

ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਸੁਟੀਐ ਭੀ ਤਿਤਰ ਪਾਈਐ ਹੋਰੁ ॥ (471-7) 
होइ पुराणा सुटीऐ भी तिरर पाईऐ होरु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਗੁ ਨ ਿੁਟਈ ਜੇ ਿਤਗ ਹੋਵੈ ਜੋਰੁ ॥੨॥ (471-8) 
नानक िग ुन िुटई ज ेितग होवै जोरु ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (471-8) 
मः १ ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਪਤਿ ਊਪਜੈ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੁਸੂਿੁ ॥ (471-8) 
नाइ मंतनऐ पति ऊपज ैसालाही सचु सूि ु॥ 

ਿਰਗਹ ਅੰਿਤਰ ਪਾਈਐ ਿਗੁ ਨ ਿੂਟਤਸ ਪੂਿ ॥੩॥ (471-9) 
िरगह अिंरर पाईऐ िगु न िूटचस पिू ॥३॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (471-9) 
मः १ ॥ 

ਿਗੁ ਨ ਇੰਿਰੀ ਿਗੁ ਨ ਨਾਰੀ ॥ (471-9) 
िगु न इंद्री िग ुन नारी ॥ 

ਭਲਕੇ ਥੁਕ ਪਵੈ ਤਨਿ ਿਾੜੀ ॥ (471-9) 
भलके थकु पव ैतनि िाड़ी ॥ 

ਿਗੁ ਨ ਪੈਰੀ ਿਗੁ ਨ ਹਥੀ ॥ (471-10) 
िगु न पैरी िग ुन हथी ॥ 

ਿਗੁ ਨ ਤਜਹਵਾ ਿਗੁ ਨ ਅਖੀ ॥ (471-10) 
िगु न चजहवा िगु न अखी ॥ 

ਵੇਿਗਾ ਆਪੇ ਵਿੈ ॥ (471-10) 
वेिगा आप ेवि ै॥ 

ਵਤਟ ਧਾਗੇ ਅਵਰਾ ਘਿੈ ॥ (471-10) 
वतट धागे अवरा घिै ॥ 

ਲੈ ਭਾਤੜ ਕਰੇ ਵੀਆਹ ੁ॥ (471-11) 
लै भातड़ करे वीआहु ॥ 



 

ਕਤਢ ਕਾਗਲੁ ਿਸੇ ਰਾਹ ੁ॥ (471-11) 
कतढ कागलु िस ेराहु ॥ 

ਸੁਤਣ ਵੇਖਹ ੁਲੋਕਾ ਏਹੁ ਤਵਿਾਣੁ ॥ (471-11) 
सुचण वखेहु लोका एहु तविाणु ॥ 

ਮਤਨ ਅੰਧਾ ਨਾਉ ਸੁਜਾਣ ੁ॥੪॥ (471-12) 
मतन अंधा नाउ सजुाणु ॥४॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (471-12) 
पउड़ी ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ॥ (471-12) 
सातहबु होइ िइआल ुतकरपा करे िा साई कार कराइसी ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਜਸ ਨੋ ਹਕੁਮ ੁਮਨਾਇਸੀ ॥ (471-12) 
सो सेवकु सेवा करे चजस नो हुकमु मनाइसी ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਮੰਤਨਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ਿਾ ਖਸਮ ੈਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਸੀ ॥ (471-13) 
हुकतम मंतनऐ होव ैपरवाणु िा खसम ैका महलु पाइसी ॥ 

ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰ ੇਮਨਹੁ ਤਚੰਤਿਆ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ॥ (471-14) 
खसमै भावै सो करे मनहु चचंतिआ सो िलु पाइसी ॥ 

ਿਾ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇਸੀ ॥੧੫॥ (471-14) 
िा िरगह पधैा जाइसी ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (471-14) 
सलोक मः १ ॥ 

ਗਊ ਤਬਰਾਹਮਣ ਕਉ ਕਰੁ ਲਾਵਹੁ ਗੋਬਤਰ ਿਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (471-15) 
गऊ तबराहमण कउ करु लावहु गोबरर िरण ुन जाई ॥ 

ਧੋਿੀ ਤਟਕਾ ਿ ੈਜਪਮਾਲੀ ਧਾਨੁ ਮਲੇਛਾਂ ਖਾਈ ॥ (471-15) 
धोिी तटका िै जपमाली धानु मलछेां खाई ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬਾ ਸੰਜਮ ੁਿੁਰਕਾ ਭਾਈ ॥ (471-16) 
अंिरर पूजा पड़तह किबेा संजम ुिरुका भाई ॥ 

ਛੋਿੀਲੇ ਪਾਖੰਿਾ ॥ (471-16) 
छोिीले पाखंिा ॥ 

ਨਾਤਮ ਲਇਐ ਜਾਤਹ ਿਰੰਿਾ ॥੧॥ (471-16) 
नातम लइऐ जातह िरंिा ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (471-17) 
मः १ ॥ 

ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ਕਰਤਹ ਤਨਵਾਜ ॥ (471-17) 
माणस खाणे करतह तनवाज ॥ 

ਛੁਰੀ ਵਗਾਇਤਨ ਤਿਨ ਗਤਲ ਿਾਗ ॥ (471-17) 
छुरी वगाइतन तिन गचल िाग ॥ 

ਤਿਨ ਘਤਰ ਬਰਹਮਣ ਪੂਰਤਹ ਨਾਿ ॥ (471-17) 
तिन घरर ब्रहमण परूतह नाि ॥ 

ਉਨਹਾ ਤਭ ਆਵਤਹ ਓਈ ਸਾਿ ॥ (471-18) 
उन्हा चभ आवतह ओई साि ॥ 

ਕੂੜੀ ਰਾਤਸ ਕੂੜਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (471-18) 
कूड़ी राचस कूड़ा वापारु ॥ 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਕਰਤਹ ਆਹਾਰੁ ॥ (471-18) 
कूड़ु बोचल करतह आहारु ॥ 

ਸਰਮ ਧਰਮ ਕਾ ਿੇਰਾ ਿਤੂਰ ॥ (471-18) 
सरम धरम का िेरा िरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (471-19) 
नानक कूड़ु रतहआ भरपूरर ॥ 



 

ਮਥੈ ਤਟਕਾ ਿੇਤੜ ਧੋਿੀ ਕਖਾਈ ॥ (471-19) 
मथै तटका ितेड़ धोिी कखाई ॥ 

ਹਤਥ ਛੁਰੀ ਜਗਿ ਕਾਸਾਈ ॥ (471-19) 
हचथ छुरी जगि कासाई ॥ 

ਨੀਲ ਵਸਿਰ ਪਤਹਤਰ ਹੋਵਤਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (472-1) 
नील वसि पतहरर होवतह परवाणु ॥ 

ਮਲੇਛ ਧਾਨੁ ਲੇ ਪੂਜਤਹ ਪੁਰਾਣੁ ॥ (472-1) 
मलेछ धान ुले पजूतह पुराणु ॥ 

ਅਭਾਤਖਆ ਕਾ ਕੁਿਾ ਬਕਰਾ ਖਾਣਾ ॥ (472-1) 
अभाचखआ का कुिा बकरा खाणा ॥ 

ਚਉਕੇ ਉਪਤਰ ਤਕਸੈ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (472-2) 
चउके उपरर तकसै न जाणा ॥ 

ਿੇ ਕ ੈਚਉਕਾ ਕਢੀ ਕਾਰ ॥ (472-2) 
िे कै चउका कढी कार ॥ 

ਉਪਤਰ ਆਇ ਬੈਿ ੇਕੂਤੜਆਰ ॥ (472-2) 
उपरर आइ बैिे कूतड़आर ॥ 

ਮਿੁ ਤਭਟੈ ਵ ੇਮਿ ੁਤਭਟੈ ॥ (472-3) 
मिु चभटै वे मिु चभटै ॥ 

ਇਹੁ ਅੰਨ ੁਅਸਾਿਾ ਤਿਟ ੈ॥ (472-3) 
इहु अंनु असािा तिटै ॥ 

ਿਤਨ ਤਿਟੈ ਿੇੜ ਕਰੇਤਨ ॥ (472-3) 
ितन तिटै िेड़ करेतन ॥ 

ਮਤਨ ਜੂਿੈ ਚੁਲੀ ਭਰੇਤਨ ॥ (472-3) 
मतन जूिै चुली भरेतन ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਤਧਆਈਐ ॥ (472-3) 
कहु नानक सचु चधआईऐ ॥ 

ਸੁਤਚ ਹੋਵ ੈਿਾ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ॥੨॥ (472-4) 
सुचच होव ैिा सचु पाईऐ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (472-4) 
पउड़ी ॥ 

ਤਚਿੈ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕ ੋਵੇਤਖ ਨਿਰੀ ਹੇਤਿ ਚਲਾਇਿਾ ॥ (472-4) 
चचिै अिंरर सभु को वेचख निरी हेति चलाइिा ॥ 

ਆਪੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈਆ ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਮ ਕਰਾਇਿਾ ॥ (472-5) 
आपे िे वतिआईआ आप ेही करम कराइिा ॥ 

ਵਿਹੁ ਵਿਾ ਵਿ ਮੇਿਨੀ ਤਸਰੇ ਤਸਤਰ ਧੰਧ ੈਲਾਇਿਾ ॥ (472-5) 
विहु विा वि मेिनी चसरे चसरर धंध ैलाइिा ॥ 

ਨਿਤਰ ਉਪਿੀ ਜੇ ਕਰੇ ਸਲੁਿਾਨਾ ਘਾਹੁ ਕਰਾਇਿਾ ॥ (472-6) 
निरर उपिी जे करे सुलिाना घाहु कराइिा ॥ 

ਿਤਰ ਮੰਗਤਨ ਤਭਖ ਨ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥ (472-6) 
िरर मंगतन चभख न पाइिा ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (472-7) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਜੇ ਮੋਹਾਕਾ ਘਰੁ ਮੁਹੈ ਘਰੁ ਮੁਤਹ ਤਪਿਰੀ ਿੇਇ ॥ (472-7) 
जे मोहाका घरु मुहै घरु मतुह तपिरी िेइ ॥ 

ਅਗੈ ਵਸਿੁ ਤਸਞਾਣੀਐ ਤਪਿਰੀ ਚੋਰ ਕਰੇਇ ॥ (472-7) 
अगै वसि ुचसञाणीऐ तपिरी चोर करेइ ॥ 

ਵਢੀਅਤਹ ਹਥ ਿਲਾਲ ਕ ੇਮੁਸਿੀ ਏਹ ਕਰੇਇ ॥ (472-8) 
वढीअतह हथ िलाल के मसुिी एह करेइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਸ ੋਤਮਲ ੈਤਜ ਖਟੇ ਘਾਲੇ ਿੇਇ ॥੧॥ (472-8) 
नानक अगै सो तमलै चज खटे घाल ेिेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (472-8) 
मः १ ॥ 

ਤਜਉ ਜੋਰੂ ਤਸਰਨਾਵਣੀ ਆਵੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (472-9) 
चजउ जोरू चसरनावणी आव ैवारो वार ॥ 

ਜੂਿੇ ਜੂਿਾ ਮੁਤਖ ਵਸ ੈਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (472-9) 
जूिे जूिा मुचख वसै तनि तनि होइ खआुरु ॥ 

ਸੂਚੇ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਬਹਤਨ ਤਜ ਤਪੰਿਾ ਧੋਇ ॥ (472-9) 
सूचे एतह न आखीअतह बहतन चज तपंिा धोइ ॥ 

ਸੂਚੇ ਸਈੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ (472-10) 
सूचे सेई नानका चजन मतन वचसआ सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (472-10) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਰੇ ਪਲਾਣੇ ਪਉਣ ਵੇਗ ਹਰ ਰੰਗੀ ਹਰਮ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (472-10) 
िुरे पलाणे पउण वेग हर रंगी हरम सवाररआ ॥ 

ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਲਾਇ ਬੈਿੇ ਕਤਰ ਪਾਸਾਤਰਆ ॥ (472-11) 
कोिे मंिप माड़ीआ लाइ बिेै करर पासाररआ ॥ 

ਚੀਜ ਕਰਤਨ ਮਤਨ ਭਾਵਿੇ ਹਤਰ ਬੁਝਤਨ ਨਾਹੀ ਹਾਤਰਆ ॥ (472-12) 
चीज करतन मतन भाविे हरर बझुतन नाही हाररआ ॥ 

ਕਤਰ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਖਾਇਆ ਵੇਤਖ ਮਹਲਤਿ ਮਰਣ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (472-12) 
करर िुरमाइचस खाइआ वचेख महलति मरण ुतवसाररआ ॥ 

ਜਰੁ ਆਈ ਜੋਬਤਨ ਹਾਤਰਆ ॥੧੭॥ (472-13) 
जरु आई जोबतन हाररआ ॥१७॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (472-13) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਜੇ ਕਤਰ ਸੂਿਕ ੁਮੰਨੀਐ ਸਭ ਿੈ ਸੂਿਕੁ ਹੋਇ ॥ (472-13) 
जे करर सिूकु मंनीऐ सभ िै सूिकु होइ ॥ 

ਗੋਹੇ ਅਿੈ ਲਕੜੀ ਅੰਿਤਰ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥ (472-14) 
गोहे अिै लकड़ी अंिरर कीड़ा होइ ॥ 

ਜੇਿੇ ਿਾਣੇ ਅੰਨ ਕੇ ਜੀਆ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (472-14) 
जेिे िाणे अंन के जीआ बाझु न कोइ ॥ 

ਪਤਹਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ ਤਜਿੁ ਹਤਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (472-14) 
पतहला पाणी जीउ है चजिु हररआ सभ ुकोइ ॥ 

ਸੂਿਕੁ ਤਕਉ ਕਤਰ ਰਖੀਐ ਸੂਿਕ ੁਪਵੈ ਰਸੋਇ ॥ (472-15) 
सूिकु तकउ करर रखीऐ सिूकु पवै रसोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੂਿਕ ੁਏਵ ਨ ਉਿਰੈ ਤਗਆਨੁ ਉਿਾਰੇ ਧਇੋ ॥੧॥ (472-15) 
नानक सिूकु एव न उिरै तगआनु उिारे धोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (472-16) 
मः १ ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਸੂਿਕ ੁਲੋਭੁ ਹ ੈਤਜਹਵਾ ਸੂਿਕੁ ਕੂੜੁ ॥ (472-16) 
मन का सिूकु लोभु है चजहवा सूिकु कूड़ु ॥ 

ਅਖੀ ਸੂਿਕ ੁਵੇਖਣਾ ਪਰ ਤਿਰਅ ਪਰ ਧਨ ਰੂਪੁ ॥ (472-16) 
अखी सिूकु वेखणा पर तिअ पर धन रूपु ॥ 

ਕੰਨੀ ਸੂਿਕ ੁਕੰਤਨ ਪੈ ਲਾਇਿਬਾਰੀ ਖਾਤਹ ॥ (472-17) 
कंनी सूिकु कंतन पै लाइिबारी खातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੰਸਾ ਆਿਮੀ ਬਧੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (472-17) 
नानक हंसा आिमी बधे जम पुरर जातह ॥२॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (472-18) 
मः १ ॥ 

ਸਭੋ ਸੂਿਕ ੁਭਰਮੁ ਹੈ ਿੂਜ ੈਲਗੈ ਜਾਇ ॥ (472-18) 
सभो सूिकु भरमु है िजू ैलगै जाइ ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮ ੁਹ ੈਭਾਣੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (472-18) 
जंमणु मरणा हुकम ुहै भाण ैआवै जाइ ॥ 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਤਿਿੋਨੁ ਤਰਜਕੁ ਸਬੰਾਤਹ ॥ (472-19) 
खाणा पीणा पतविु है तििोनु ररजकु स्मबातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਝਆ ਤਿਨਹਾ ਸੂਿਕ ੁਨਾਤਹ ॥੩॥ (472-19) 
नानक चजन्ही गरुमुचख बचुझआ तिन्हा सूिकु नातह ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (473-1) 
पउड़ी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਿਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਵਿੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ॥ (473-1) 
सतिगुरु विा करर सालाहीऐ चजस ुतवचच विीआ वतिआईआ ॥ 

ਸਤਹ ਮੇਲ ੇਿਾ ਨਿਰੀ ਆਈਆ ॥ (473-1) 
सतह मेले िा निरी आईआ ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਮਤਨ ਵਸਾਈਆ ॥ (473-2) 
जा तिसु भाणा िा मतन वसाईआ ॥ 

ਕਤਰ ਹੁਕਮ ੁਮਸਿਤਕ ਹਥੁ ਧਤਰ ਤਵਚਹ ੁਮਾਤਰ ਕਢੀਆ ਬੁਤਰਆਈਆ ॥ (473-2) 
करर हुकम ुमसितक हथ ुधरर तवचहु मारर कढीआ बरुरआईआ ॥ 

ਸਤਹ ਿੁਿੈ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈਆ ॥੧੮॥ (473-3) 
सतह िुिै नउ तनचध पाईआ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (473-3) 
सलोकु मः १ ॥ 



 

ਪਤਹਲਾ ਸੁਚਾ ਆਤਪ ਹਇੋ ਸੁਚ ੈਬੈਿਾ ਆਇ ॥ (473-3) 
पतहला सुचा आतप होइ सचैु बैिा आइ ॥ 

ਸੁਚੇ ਅਗੈ ਰਤਖਓਨੁ ਕੋਇ ਨ ਤਭਤਟਓ ਜਾਇ ॥ (473-4) 
सुचे अगै रचखओन ुकोइ न चभतटओ जाइ ॥ 

ਸੁਚਾ ਹੋਇ ਕ ੈਜੇਤਵਆ ਲਗਾ ਪੜਤਣ ਸਲੋਕੁ ॥ (473-4) 
सुचा होइ कै जतेवआ लगा पड़चण सलोकु ॥ 

ਕੁਹਥੀ ਜਾਈ ਸਤਟਆ ਤਕਸੁ ਏਹੁ ਲਗਾ ਿੋਖੁ ॥ (473-5) 
कुहथी जाई सतटआ तकसु एहु लगा िोखु ॥ 

ਅੰਨੁ ਿੇਵਿਾ ਪਾਣੀ ਿੇਵਿਾ ਬੈਸੰਿਰੁ ਿੇਵਿਾ ਲਣੂ ੁਪੰਜਵਾ ਪਾਇਆ ਤਘਰਿੁ ॥ (473-5) 
अंनु िेविा पाणी िेविा बसंैिरु िेविा लूण ुपंजवा पाइआ तघरिु ॥ 

ਿਾ ਹੋਆ ਪਾਕ ੁਪਤਵਿੁ ॥ (473-6) 
िा होआ पाकु पतविु ॥ 

ਪਾਪੀ ਤਸਉ ਿਨੁ ਗਤਿਆ ਥਕੁਾ ਪਈਆ ਤਿਿੁ ॥ (473-6) 
पापी चसउ िनु गतिआ थुका पईआ तििु ॥ 

ਤਜਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਊਚਰਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਰਸ ਖਾਤਹ ॥ (473-6) 
चजिु मचुख नाम ुन ऊचरतह तबनु नावै रस खातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਥਕੁਾ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (473-7) 
नानक एवै जाणीऐ तिि ुमचुख थकुा पातह ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (473-7) 
मः १ ॥ 

ਭੰਤਿ ਜੰਮੀਐ ਭੰਤਿ ਤਨੰਮੀਐ ਭੰਤਿ ਮੰਗਣੁ ਵੀਆਹ ੁ॥ (473-8) 
भंति जंमीऐ भंति तनंमीऐ भंति मंगणु वीआहु ॥ 

ਭੰਿਹੁ ਹੋਵੈ ਿੋਸਿੀ ਭੰਿਹ ੁਚਲ ੈਰਾਹੁ ॥ (473-8) 
भंिहु होवै िोसिी भंिहु चलै राहु ॥ 



 

ਭੰਿੁ ਮਆੁ ਭੰਿ ੁਭਾਲੀਐ ਭੰਤਿ ਹੋਵੈ ਬਧੰਾਨੁ ॥ (473-8) 
भंिु मुआ भंिु भालीऐ भंति होवै बंधान ु॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਮੰਿਾ ਆਖੀਐ ਤਜਿੁ ਜੰਮਤਹ ਰਾਜਾਨ ॥ (473-9) 
सो तकउ मंिा आखीऐ चजि ुजंमतह राजान ॥ 

ਭੰਿਹੁ ਹੀ ਭੰਿ ੁਊਪਜੈ ਭੰਿੈ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (473-9) 
भंिहु ही भंिु ऊपज ैभंिै बाझु न कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੰਿੈ ਬਾਹਰਾ ਏਕ ੋਸਚਾ ਸੋਇ ॥ (473-10) 
नानक भंिै बाहरा एको सचा सोइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਗਾ ਰਿੀ ਚਾਤਰ ॥ (473-10) 
चजिु मचुख सिा सालाहीऐ भागा रिी चारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਊਜਲ ੇਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥ (473-10) 
नानक ि ेमुख ऊजले तििु सचै िरबारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (473-11) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਆਖ ੈਆਪਣਾ ਤਜਸੁ ਨਾਹੀ ਸ ੋਚੁਤਣ ਕਢੀਐ ॥ (473-11) 
सभु को आखै आपणा चजसु नाही सो चुचण कढीऐ ॥ 

ਕੀਿਾ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਲੇਖਾ ਸੰਢੀਐ ॥ (473-12) 
कीिा आपो आपणा आप ेही लेखा संढीऐ ॥ 

ਜਾ ਰਹਣਾ ਨਾਹੀ ਐਿੁ ਜਤਗ ਿਾ ਕਾਇਿੁ ਗਾਰਤਬ ਹੰਢੀਐ ॥ (473-12) 
जा रहणा नाही ऐि ुजतग िा काइि ुगारतब हंढीऐ ॥ 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ੈਨ ਆਖੀਐ ਪਤੜ ਅਖਰੁ ਏਹੋ ਬੁਝੀਐ ॥ (473-13) 
मंिा तकसै न आखीऐ पतड़ अखरु एहो बझुीऐ ॥ 

ਮੂਰਖੈ ਨਾਤਲ ਨ ਲੁਝੀਐ ॥੧੯॥ (473-13) 
मूरख ैनाचल न लझुीऐ ॥१९॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (473-13) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਕੈ ਬੋਤਲਐ ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਿਕਾ ਹੋਇ ॥ (473-14) 
नानक तिकै बोचलऐ िन ुमनु तिका होइ ॥ 

ਤਿਕੋ ਤਿਕਾ ਸਿੀਐ ਤਿਕ ੇਤਿਕੀ ਸੋਇ ॥ (473-14) 
तिको तिका सिीऐ तिके तिकी सोइ ॥ 

ਤਿਕਾ ਿਰਗਹ ਸਟੀਐ ਮੁਤਹ ਥਕੁਾ ਤਿਕੇ ਪਾਇ ॥ (473-14) 
तिका िरगह सटीऐ मुतह थकुा तिके पाइ ॥ 

ਤਿਕਾ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਪਾਣਾ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ (473-15) 
तिका मूरखु आखीऐ पाणा लहै सजाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (473-15) 
मः १ ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਝੂਿੇ ਪੈਜ ਬਾਹਤਰ ਿੁਨੀਆ ਅੰਿਤਰ ਿੈਲ ੁ॥ (473-15) 
अंिरहु झूिे पैज बाहरर िनुीआ अंिरर िैलु ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਜੇ ਨਾਵਤਹ ਉਿਰੈ ਨਾਹੀ ਮੈਲ ੁ॥ (473-16) 
अिसति िीरथ ज ेनावतह उिरै नाही मैल ु॥ 

ਤਜਨਹ ਪਟੁ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਗੁਿੜੁ ਿੇ ਭਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (473-16) 
चजन्ह पटु अंिरर बाहरर गुिड़ु िे भले संसारर ॥ 

ਤਿਨਹ ਨੇਹੁ ਲਗਾ ਰਬ ਸਿੇੀ ਿੇਖਨਹੇ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (473-17) 
तिन्ह नेहु लगा रब सिेी िेखने्ह वीचारर ॥ 

ਰੰਤਗ ਹਸਤਹ ਰੰਤਗ ਰੋਵਤਹ ਚੁਪ ਭੀ ਕਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (473-17) 
रंतग हसतह रंतग रोवतह चुप भी करर जातह ॥ 

ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਕੇਰੀ ਬਾਝੁ ਸਚੇ ਨਾਹ ॥ (473-18) 
परवाह नाही तकसै केरी बाझु सचे नाह ॥ 



 

ਿਤਰ ਵਾਟ ਉਪਤਰ ਖਰਚੁ ਮੰਗਾ ਜਬੈ ਿੇਇ ਿ ਖਾਤਹ ॥ (473-18) 
िरर वाट उपरर खरचु मंगा जब ैिेइ ि खातह ॥ 

ਿੀਬਾਨੁ ਏਕ ੋਕਲਮ ਏਕਾ ਹਮਾ ਿੁਮਹਾ ਮੇਲ ੁ॥ (473-19) 
िीबानु एको कलम एका हमा िमु्हा मेल ु॥ 

ਿਤਰ ਲਏ ਲੇਖਾ ਪੀਤੜ ਛਟੁੈ ਨਾਨਕਾ ਤਜਉ ਿੇਲ ੁ॥੨॥ (473-19) 
िरर लए लखेा पीतड़ छुटै नानका चजउ िेलु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (474-1) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਣਾ ਕੀਓ ਕਲ ਆਪੇ ਹੀ ਿੈ ਧਾਰੀਐ ॥ (474-1) 
आपे ही करणा कीओ कल आपे ही ि ैधारीऐ ॥ 

ਿੇਖਤਹ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਧਤਰ ਕਚੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀਐ ॥ (474-1) 
िेखतह कीिा आपणा धरर कची पकी सारीऐ ॥ 

ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਚਲਸੀ ਸਭੁ ਕਈੋ ਆਈ ਵਾਰੀਐ ॥ (474-2) 
जो आइआ सो चलसी सभ ुकोई आई वारीऐ ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹਤਹ ਤਕਉ ਸਾਤਹਬੁ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ (474-2) 
चजस के जीअ पराण हतह तकउ सातहबु मनहु तवसारीऐ ॥ 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰੀਐ ॥੨੦॥ (474-3) 
आपण हथी आपणा आप ेही काज ुसवारीऐ ॥२०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-3) 
सलोकु महला २ ॥ 

ਏਹ ਤਕਨੇਹੀ ਆਸਕੀ ਿਜੈੂ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ (474-3) 
एह तकनेही आसकी िजू ैलगै जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਸਕੁ ਕਾਂਢੀਐ ਸਿ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ (474-4) 
नानक आसकु कांढीऐ सि ही रहै समाइ ॥ 



 

ਚੰਗੈ ਚੰਗਾ ਕਤਰ ਮੰਨੇ ਮਿੰੈ ਮਿੰਾ ਹੋਇ ॥ (474-4) 
चंगै चंगा करर मंने मंिै मंिा होइ ॥ 

ਆਸਕ ੁਏਹ ੁਨ ਆਖੀਐ ਤਜ ਲੇਖੈ ਵਰਿੈ ਸੋਇ ॥੧॥ (474-5) 
आसकु एहु न आखीऐ चज लेखै वरि ैसोइ ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-5) 
महला २ ॥ 

ਸਲਾਮੁ ਜਬਾਬ ੁਿੋਵ ੈਕਰ ੇਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ (474-5) 
सलामु जबाबु िोवै करे मुं ढहु घुथा जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੋਵੈ ਕੂੜੀਆ ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥੨॥ (474-6) 
नानक िोवै कूड़ीआ थाइ न काई पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (474-6) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਸ ੋਸਾਤਹਬ ੁਸਿਾ ਸਮਹਾਲੀਐ ॥ (474-6) 
चजिु सेतवऐ सुख ुपाईऐ सो सातहबु सिा सम्हालीऐ ॥ 

ਤਜਿੁ ਕੀਿਾ ਪਾਈਐ ਆਪਣਾ ਸਾ ਘਾਲ ਬੁਰੀ ਤਕਉ ਘਾਲੀਐ ॥ (474-7) 
चजिु कीिा पाईऐ आपणा सा घाल बुरी तकउ घालीऐ ॥ 

ਮੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਕੀਚਈ ਿ ੇਲੰਮੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ॥ (474-7) 
मंिा मचूल न कीचई िे लंमी निरर तनहालीऐ ॥ 

ਤਜਉ ਸਾਤਹਬ ਨਾਤਲ ਨ ਹਾਰੀਐ ਿੇਵੇਹਾ ਪਾਸਾ ਢਾਲੀਐ ॥ (474-8) 
चजउ सातहब नाचल न हारीऐ िेवेहा पासा ढालीऐ ॥ 

ਤਕਛੁ ਲਾਹੇ ਉਪਤਰ ਘਾਲੀਐ ॥੨੧॥ (474-8) 
तकछु लाहे उपरर घालीऐ ॥२१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-9) 
सलोकु महला २ ॥ 



 

ਚਾਕਰੁ ਲਗੈ ਚਾਕਰੀ ਨਾਲੇ ਗਾਰਬੁ ਵਾਿੁ ॥ (474-9) 
चाकरु लगै चाकरी नाले गारबु वाि ु॥ 

ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਣੇਰੀਆ ਖਸਮ ਨ ਪਾਏ ਸਾਿ ੁ॥ (474-9) 
गला करे घणरेीआ खसम न पाए साि ु॥ 

ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਿਾ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ (474-10) 
आपु गवाइ सेवा करे िा तकछु पाए मानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਤਿਸੁ ਤਮਲੈ ਲਗਾ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥ (474-10) 
नानक चजस नो लगा तिसु तमलै लगा सो परवानु ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-11) 
महला २ ॥ 

ਜੋ ਜੀਇ ਹੋਇ ਸ ੁਉਗਵੈ ਮੁਹ ਕਾ ਕਤਹਆ ਵਾਉ ॥ (474-11) 
जो जीइ होइ सु उगवै मुह का कतहआ वाउ ॥ 

ਬੀਜੇ ਤਬਖੁ ਮੰਗੈ ਅੰਤਮਰਿ ੁਵੇਖਹੁ ਏਹੁ ਤਨਆਉ ॥੨॥ (474-11) 
बीज ेतबख ुमंग ैअमृिु वखेहु एहु तनआउ ॥२॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-12) 
महला २ ॥ 

ਨਾਤਲ ਇਆਣ ੇਿੋਸਿੀ ਕਿੇ ਨ ਆਵ ੈਰਾਤਸ ॥ (474-12) 
नाचल इआणे िोसिी किे न आवै राचस ॥ 

ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਿੇਹੋ ਵਰਿੈ ਵਖੇਹੁ ਕੋ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ (474-12) 
जेहा जाणै िेहो वरिै वखेहु को तनरजाचस ॥ 

ਵਸਿੂ ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਸਮਾਵੈ ਿੂਜੀ ਹੋਵ ੈਪਾਤਸ ॥ (474-13) 
वसि ूअंिरर वसि ुसमाव ैिजूी होवै पाचस ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਸੇਿੀ ਹਕੁਮ ੁਨ ਚਲੈ ਕਹੀ ਬਣੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (474-13) 
सातहब सेिी हुकमु न चल ैकही बण ैअरिाचस ॥ 



 

ਕੂਤੜ ਕਮਾਣ ੈਕੂੜ ੋਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਤਸਿਤਿ ਤਵਗਾਤਸ ॥੩॥ (474-14) 
कूतड़ कमाणै कूड़ो होवै नानक चसिति तवगाचस ॥३॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-14) 
महला २ ॥ 

ਨਾਤਲ ਇਆਣ ੇਿੋਸਿੀ ਵਿਾਰੂ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ॥ (474-14) 
नाचल इआणे िोसिी विारू चसउ नेहु ॥ 

ਪਾਣੀ ਅੰਿਤਰ ਲੀਕ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿਾ ਥਾਉ ਨ ਥੇਹ ੁ॥੪॥ (474-15) 
पाणी अंिरर लीक चजउ तिस िा थाउ न थेहु ॥४॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-15) 
महला २ ॥ 

ਹੋਇ ਇਆਣਾ ਕਰੇ ਕਮੰੁ ਆਤਣ ਨ ਸਕੈ ਰਾਤਸ ॥ (474-15) 
होइ इआणा करे कंमु आचण न सकै राचस ॥ 

ਜੇ ਇਕ ਅਧ ਚੰਗੀ ਕਰ ੇਿੂਜੀ ਭੀ ਵੇਰਾਤਸ ॥੫॥ (474-16) 
जे इक अध चंगी करे िजूी भी वेराचस ॥५॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (474-16) 
पउड़ी ॥ 

ਚਾਕਰੁ ਲਗੈ ਚਾਕਰੀ ਜ ੇਚਲੈ ਖਸਮੈ ਭਾਇ ॥ (474-16) 
चाकरु लगै चाकरी जे चल ैखसमै भाइ ॥ 

ਹੁਰਮਤਿ ਤਿਸ ਨੋ ਅਗਲੀ ਓਹੁ ਵਜਹੁ ਤਭ ਿੂਣਾ ਖਾਇ ॥ (474-17) 
हुरमति तिस नो अगली ओहु वजहु चभ िणूा खाइ ॥ 

ਖਸਮੈ ਕਰੇ ਬਰਾਬਰੀ ਤਿਤਰ ਗੈਰਤਿ ਅੰਿਤਰ ਪਾਇ ॥ (474-17) 
खसम ैकरे बराबरी तिरर गरैति अंिरर पाइ ॥ 

ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਅਗਲਾ ਮਹੁੇ ਮੁਤਹ ਪਾਣਾ ਖਾਇ ॥ (474-18) 
वजहु गवाए अगला मुहे मुतह पाणा खाइ ॥ 



 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਿਿਾ ਖਾਵਣਾ ਤਿਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (474-18) 
चजस िा तििा खावणा तिस ुकहीऐ साबाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਨ ਚਲਈ ਨਾਤਲ ਖਸਮ ਚਲ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥੨੨॥ (474-19) 
नानक हुकमु न चलई नाचल खसम चल ैअरिाचस ॥२२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (474-19) 
सलोकु महला २ ॥ 

ਏਹ ਤਕਨੇਹੀ ਿਾਤਿ ਆਪਸ ਿੇ ਜੋ ਪਾਈਐ ॥ (474-19) 
एह तकनेही िाति आपस ि ेजो पाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਸਾਤਹਬ ਿੁਿੈ ਜੋ ਤਮਲ ੈ॥੧॥ (475-1) 
नानक सा करमाति सातहब िुिै जो तमलै ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (475-1) 
महला २ ॥ 

ਏਹ ਤਕਨੇਹੀ ਚਾਕਰੀ ਤਜਿੁ ਭਉ ਖਸਮ ਨ ਜਾਇ ॥ (475-1) 
एह तकनेही चाकरी चजिु भउ खसम न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਕ ੁਕਾਢੀਐ ਤਜ ਸੇਿੀ ਖਸਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (475-2) 
नानक सेवकु काढीऐ चज सिेी खसम समाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (475-2) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਿ ਨ ਜਾਪਨਹੀ ਹਤਰ ਿਾ ਕੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ (475-3) 
नानक अंि न जापन्ही हरर िा के पारावार ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਿੀ ਤਿਤਰ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਮਾਰ ॥ (475-3) 
आतप कराए साखिी तिरर आतप कराए मार ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰੀਆ ਇਤਕ ਿੁਰੀ ਚੜਤਹ ਤਬਸੀਆਰ ॥ (475-3) 
इकन्हा गली जंजीरीआ इतक िरुी चड़तह तबसीआर ॥ 



 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਹਉ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ (475-4) 
आतप कराए करे आतप हउ कै चसउ करी पुकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਰ ਤਿਸ ਹੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੨੩॥ (475-4) 
नानक करणा चजतन कीआ तिरर तिस ही करणी सार ॥२३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (475-5) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਆਪੇ ਭਾਂਿ ੇਸਾਤਜਅਨੁ ਆਪੇ ਪੂਰਣੁ ਿੇਇ ॥ (475-5) 
आपे भांिे साचजअनु आप ेपूरणु िेइ ॥ 

ਇਕਨਹੀ ਿੁਧ ੁਸਮਾਈਐ ਇਤਕ ਚੁਲਹ ੈਰਹਤਨਹ ਚੜੇ ॥ (475-6) 
इकन्ही िधुु समाईऐ इतक चुलै्ह रहचन्ह चड़े ॥ 

ਇਤਕ ਤਨਹਾਲੀ ਪੈ ਸਵਤਨਹ ਇਤਕ ਉਪਤਰ ਰਹਤਨ ਖੜੇ ॥ (475-6) 
इतक तनहाली पै सवचन्ह इतक उपरर रहतन खड़े ॥ 

ਤਿਨਹਾ ਸਵਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੧॥ (475-7) 
तिन्हा सवारे नानका चजन्ह कउ निरर करे ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (475-7) 
महला २ ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਕਰੇ ਆਤਪ ਜਾਈ ਤਭ ਰਖੈ ਆਤਪ ॥ (475-7) 
आपे साजे करे आतप जाई चभ रखै आतप ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਕ ੈਿੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ (475-8) 
तिसु तवचच जंि उपाइ कै िेखै थातप उथातप ॥ 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥੨॥ (475-8) 
तकस नो कहीऐ नानका सभु तकछु आपे आतप ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (475-8) 
पउड़ी ॥ 



 

ਵਿੇ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਤਕਛੁ ਕਹਣਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (475-9) 
विे कीआ वतिआईआ तकछु कहणा कहणु न जाइ ॥ 

ਸੋ ਕਰਿਾ ਕਾਿਰ ਕਰੀਮ ੁਿ ੇਜੀਆ ਤਰਜਕ ੁਸੰਬਾਤਹ ॥ (475-9) 
सो करिा कािर करीम ुिे जीआ ररजकु स्मबातह ॥ 

ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧਤੁਰ ਛੋਿੀ ਤਿੰਨੈ ਪਾਇ ॥ (475-10) 
साई कार कमावणी धुरर छोिी तिंनै पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰੀ ਹਰੋ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (475-10) 
नानक एकी बाहरी होर िजूी नाही जाइ ॥ 

ਸੋ ਕਰ ੇਤਜ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥੧॥ ਸੁਧ ੁ(475-10) 
सो करे चज तिस ैरजाइ ॥२४॥१॥ सधु ु

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ (475-
12) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरुप्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ (475-13) 
रागु आसा बाणी भगिा की ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ॥ (475-13) 
कबीर जीउ नामिेउ जीउ रतविास जीउ ॥ 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ (475-13) 
आसा िी कबीर जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਤਗ ਹਮ ਤਬਨਵਿਾ ਪੂਛਿ ਕਹ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ (475-14) 
गुर चरण लातग हम तबनविा पूछि कह जीउ पाइआ ॥ 

ਕਵਨ ਕਾਤਜ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਕਹਹ ੁਮੋਤਹ ਸਮਝਾਇਆ ॥੧॥ (475-14) 
कवन काचज जगु उपज ैतबनसै कहहु मोतह समझाइआ ॥१॥ 



 

ਿੇਵ ਕਰਹੁ ਿਇਆ ਮੋਤਹ ਮਾਰਤਗ ਲਾਵਹੁ ਤਜਿੁ ਭੈ ਬੰਧਨ ਿੂਟ ੈ॥ (475-15) 
िेव करहु िइआ मोतह मारतग लावहु चजिु भ ैबंधन िूटै ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਿੇੜ ਕਰਮ ਸੁਖ ਜੀਅ ਜਨਮ ਿੇ ਛੂਟ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (475-15) 
जनम मरन िखु िेड़ करम सखु जीअ जनम िे छूटै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਿਾਸ ਬਧੰ ਨਹੀ ਿਾਰੈ ਅਰੁ ਮਨ ਸੁੰਤਨ ਨ ਲੂਕੇ ॥ (475-16) 
माइआ िास बंध नही िारै अरु मन सुं तन न लूके ॥ 

ਆਪਾ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣ ੁਨ ਚੀਤਨਹਆ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅਤਭਉ ਨ ਚਕੂੇ ॥੨॥ (475-17) 
आपा पि ुतनरबाणु न चीचन्हआ इन तबचध अचभउ न चूके ॥२॥ 

ਕਹੀ ਨ ਉਪਜੈ ਉਪਜੀ ਜਾਣੈ ਭਾਵ ਅਭਾਵ ਤਬਹਣੂਾ ॥ (475-17) 
कही न उपजै उपजी जाणै भाव अभाव तबहूणा ॥ 

ਉਿੈ ਅਸਿ ਕੀ ਮਨ ਬੁਤਧ ਨਾਸੀ ਿਉ ਸਿਾ ਸਹਤਜ ਤਲਵ ਲੀਣਾ ॥੩॥ (475-18) 
उिै असि की मन बचुध नासी िउ सिा सहचज चलव लीणा ॥३॥ 

ਤਜਉ ਪਰਤਿਤਬੰਬੁ ਤਬੰਬ ਕਉ ਤਮਲੀ ਹ ੈਉਿਕ ਕੁੰਭੁ ਤਬਗਰਾਨਾ ॥ (475-18) 
चजउ प्रतितबु्मब ुतबु्मब कउ तमली है उिक कुु् मभु तबगराना ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਗੁਣ ਭਰਮੁ ਭਾਗਾ ਿਉ ਮਨ ੁਸੁੰਤਨ ਸਮਾਨਾਂ ॥੪॥੧॥ (475-19) 
कहु कबीर ऐसा गुण भ्रमु भागा िउ मनु सुं तन समाना ं॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ॥ (476-1) 
आसा ॥ 

ਗਜ ਸਾਢੇ ਿੈ ਿੈ ਧੋਿੀਆ ਤਿਹਰੇ ਪਾਇਤਨ ਿਗ ॥ (476-1) 
गज साढे ि ैि ैधोिीआ तिहरे पाइतन िग ॥ 

ਗਲੀ ਤਜਨਹਾ ਜਪਮਾਲੀਆ ਲਟੋੇ ਹਤਥ ਤਨਬਗ ॥ (476-1) 
गली चजन्हा जपमालीआ लोटे हचथ तनबग ॥ 

ਓਇ ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਬਾਨਾਰਤਸ ਕੇ ਿਗ ॥੧॥ (476-2) 
ओइ हरर के संि न आखीअतह बानारचस के िग ॥१॥ 



 

ਐਸੇ ਸੰਿ ਨ ਮੋ ਕਉ ਭਾਵਤਹ ॥ (476-2) 
ऐसे संि न मो कउ भावतह ॥ 

ਿਾਲਾ ਤਸਉ ਪੇਿਾ ਗਟਕਾਵਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (476-2) 
िाला चसउ पेिा गटकावतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਸਨ ਮਾਂਤਜ ਚਰਾਵਤਹ ਊਪਤਰ ਕਾਿੀ ਧੋਇ ਜਲਾਵਤਹ ॥ (476-3) 
बासन माचंज चरावतह ऊपरर कािी धोइ जलावतह ॥ 

ਬਸੁਧਾ ਖੋਤਿ ਕਰਤਹ ਿੁਇ ਚੂਲਹ ੇਸਾਰੇ ਮਾਣਸ ਖਾਵਤਹ ॥੨॥ (476-3) 
बसधुा खोति करतह िइु चलेू्ह सारे माणस खावतह ॥२॥ 

ਓਇ ਪਾਪੀ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਅਪਰਾਧੀ ਮੁਖਹ ੁਅਪਰਸ ਕਹਾਵਤਹ ॥ (476-4) 
ओइ पापी सिा तिरतह अपराधी मुखहु अपरस कहावतह ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਸਗਲ ਕਟੁੰਬ ਿੁਬਾਵਤਹ ॥੩॥ (476-5) 
सिा सिा तिरतह अचभमानी सगल कुट्मब िुबावतह ॥३॥ 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ (476-5) 
चजिु को लाइआ तिि ही लागा िसैे करम कमावै ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵ ੈ॥੪॥੨॥ (476-6) 
कहु कबीर चजस ुसतिगरुु भटैे पुनरतप जनतम न आवै ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ॥ (476-6) 
आसा ॥ 

ਬਾਤਪ ਤਿਲਾਸਾ ਮੇਰੋ ਕੀਨਹਾ ॥ (476-6) 
बातप तिलासा मेरो कीन्हा ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੀਨਹਾ ॥ (476-7) 
सेज सखुाली मचुख अमृि ुिीन्हा ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਾਪ ਕਉ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀ ॥ (476-7) 
तिसु बाप कउ तकउ मनहु तवसारी ॥ 



 

ਆਗੈ ਗਇਆ ਨ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ (476-7) 
आगै गइआ न बाजी हारी ॥१॥ 

ਮੁਈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਹਉ ਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ (476-8) 
मुई मेरी माई हउ खरा सखुाला ॥ 

ਪਤਹਰਉ ਨਹੀ ਿਗਲੀ ਲਗੈ ਨ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (476-8) 
पतहरउ नही िगली लग ैन पाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਤਲ ਤਿਸੁ ਬਾਪੈ ਤਜਤਨ ਹਉ ਜਾਇਆ ॥ (476-8) 
बचल तिस ुबापै चजतन हउ जाइआ ॥ 

ਪੰਚਾ ਿੇ ਮੇਰਾ ਸੰਗੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (476-9) 
पंचा िे मरेा संगु चुकाइआ ॥ 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਪਾਵਾ ਿਤਲ ਿੀਨੇ ॥ (476-9) 
पंच मारर पावा िचल िीने ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਭੀਨੇ ॥੨॥ (476-9) 
हरर चसमरतन मेरा मनु िन ुभीने ॥२॥ 

ਤਪਿਾ ਹਮਾਰੋ ਵਿ ਗੋਸਾਈ ॥ (476-10) 
तपिा हमारो वि गोसाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਪਿਾ ਪਤਹ ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਾਈ ॥ (476-10) 
तिसु तपिा पतह हउ तकउ करर जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲੇ ਿ ਮਾਰਗੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (476-10) 
सतिगुर तमले ि मारगु तिखाइआ ॥ 

ਜਗਿ ਤਪਿਾ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੩॥ (476-11) 
जगि तपिा मरैे मतन भाइआ ॥३॥ 

ਹਉ ਪੂਿੁ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਬਾਪੁ ਮੇਰਾ ॥ (476-11) 
हउ पिूु िेरा िूं  बापु मेरा ॥ 



 

ਏਕੈ ਿਾਹਰ ਿੁਹਾ ਬਸੇਰਾ ॥ (476-11) 
एकै िाहर िहुा बसेरा ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਤਨ ਏਕੋ ਬਤੂਝਆ ॥ (476-12) 
कहु कबीर जतन एको बचूझआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਤਝਆ ॥੪॥੩॥ (476-12) 
गुर प्रसाति म ैसभ ुतकछु सचूझआ ॥४॥३॥ 

ਆਸਾ ॥ (476-12) 
आसा ॥ 

ਇਕਿੁ ਪਿਤਰ ਭਤਰ ਉਰਕਟ ਕੁਰਕਟ ਇਕਿੁ ਪਿਤਰ ਭਤਰ ਪਾਨੀ ॥ (476-12) 
इकिु पिरर भरर उरकट कुरकट इकि ुपिरर भरर पानी ॥ 

ਆਤਸ ਪਾਤਸ ਪੰਚ ਜੋਗੀਆ ਬੈਿੇ ਬੀਤਚ ਨਕਟ ਿ ੇਰਾਨੀ ॥੧॥ (476-13) 
आचस पाचस पंच जोगीआ बैिे बीचच नकट िे रानी ॥१॥ 

ਨਕਟੀ ਕ ੋਿਨਗਨੁ ਬਾਿਾ ਿੂੰ ॥ (476-14) 
नकटी को िनगनु बािा िंू ॥ 

ਤਕਨਤਹ ਤਬਬੇਕੀ ਕਾਟੀ ਿੰੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (476-14) 
तकनतह तबबेकी काटी िूं  ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਮਾਤਹ ਨਕਟੀ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸਗਲ ਮਾਤਰ ਅਉਹੇਰੀ ॥ (476-14) 
सगल मातह नकटी का वासा सगल मारर अउहेरी ॥ 

ਸਗਤਲਆ ਕੀ ਹਉ ਬਤਹਨ ਭਾਨਜੀ ਤਜਨਤਹ ਬਰੀ ਤਿਸੁ ਚੇਰੀ ॥੨॥ (476-15) 
सगचलआ की हउ बतहन भानजी चजनतह बरी तिसु चेरी ॥२॥ 

ਹਮਰੋ ਭਰਿਾ ਬਿ ੋਤਬਬਕੇੀ ਆਪੇ ਸੰਿੁ ਕਹਾਵੈ ॥ (476-15) 
हमरो भरिा बिो तबबेकी आपे संिु कहावै ॥ 

ਓਹੁ ਹਮਾਰੈ ਮਾਥੈ ਕਾਇਮੁ ਅਉਰੁ ਹਮਰੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵ ੈ॥੩॥ (476-16) 
ओहु हमारै माथै काइमु अउरु हमरै तनकतट न आवै ॥३॥ 



 

ਨਾਕਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਨਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਤਟ ਕੂਤਟ ਕੈ ਿਾਰੀ ॥ (476-16) 
नाकहु काटी कानहु काटी कातट कूतट कै िारी ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਬਰੈਤਨ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਕੀ ਤਪਆਰੀ ॥੪॥੪॥ (476-17) 
कहु कबीर संिन की बैरतन िीतन लोक की तपआरी ॥४॥४॥ 

ਆਸਾ ॥ (476-18) 
आसा ॥ 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਿਪੀ ਸੰਤਨਆਸੀ ਬਹੁ ਿੀਰਥ ਭਰਮਨਾ ॥ (476-18) 
जोगी जिी िपी संतनआसी बहु िीरथ भ्रमना ॥ 

ਲੁੰਤਜਿ ਮੁੰਤਜਿ ਮੋਤਨ ਜਟਾਧਰ ਅੰਤਿ ਿਊ ਮਰਨਾ ॥੧॥ (476-18) 
लुं चजि मुं चजि मोतन जटाधर अंति िऊ मरना ॥१॥ 

ਿਾ ਿੇ ਸੇਵੀਅਲੇ ਰਾਮਨਾ ॥ (476-19) 
िा िे सेवीअले रामना ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਿੁ ਜਾ ਕੈ ਕਹਾ ਕਰ ੈਜਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (476-19) 
रसना राम नाम तहिु जा कै कहा करै जमना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਗਮ ਤਨਰਗਮ ਜੋਤਿਕ ਜਾਨਤਹ ਬਹ ੁਬਹ ੁਤਬਆਕਰਨਾ ॥ (476-19) 
आगम तनरगम जोतिक जानतह बहु बहु तबआकरना ॥ 

ਿੰਿ ਮੰਿਰ ਸਭ ਅਉਖਧ ਜਾਨਤਹ ਅੰਤਿ ਿਊ ਮਰਨਾ ॥੨॥ (477-1) 
िंि मंि सभ अउखध जानतह अंति िऊ मरना ॥२॥ 

ਰਾਜ ਭੋਗ ਅਰੁ ਛਿਰ ਤਸਘੰਾਸਨ ਬਹ ੁਸੁਿੰਤਰ ਰਮਨਾ ॥ (477-1) 
राज भोग अरु छि चसंघासन बहु सुं िरर रमना ॥ 

ਪਾਨ ਕਪੂਰ ਸੁਬਾਸਕ ਚਿੰਨ ਅੰਤਿ ਿਊ ਮਰਨਾ ॥੩॥ (477-2) 
पान कपरू सुबासक चंिन अंति िऊ मरना ॥३॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਭ ਖੋਜੇ ਕਹ ੂਨ ਊਬਰਨਾ ॥ (477-2) 
बेि पुरान चसंतिति सभ खोजे कहू न ऊबरना ॥ 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਉ ਰਾਮਤਹ ਜੰਪਉ ਮੇਤਟ ਜਨਮ ਮਰਨਾ ॥੪॥੫॥ (477-3) 
कहु कबीर इउ रामतह ज्मपउ मतेट जनम मरना ॥४॥५॥ 

ਆਸਾ ॥ (477-3) 
आसा ॥ 

ਿੀਲੁ ਰਬਾਬੀ ਬਲਿ ੁਪਖਾਵਜ ਕਊਆ ਿਾਲ ਬਜਾਵੈ ॥ (477-4) 
िीलु रबाबी बलि ुपखावज कऊआ िाल बजावै ॥ 

ਪਤਹਤਰ ਚੋਲਨਾ ਗਿਹਾ ਨਾਚੈ ਭੈਸਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵੈ ॥੧॥ (477-4) 
पतहरर चोलना गिहा नाचै भैसा भगति करावै ॥१॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕਕਰੀਆ ਬਰੇ ਪਕਾਏ ॥ (477-5) 
राजा राम ककरीआ बरे पकाए ॥ 

ਤਕਨੈ ਬੂਝਨਹਾਰੈ ਖਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (477-5) 
तकन ैबझूनहारै खाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੈਤਿ ਤਸੰਘ ੁਘਤਰ ਪਾਨ ਲਗਾਵੈ ਘੀਸ ਗਲਉਰੇ ਤਲਆਵੈ ॥ (477-5) 
बैति चसंघु घरर पान लगावै घीस गलउरे चलआवै ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਸੁਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਤਹ ਕਛਆੂ ਸੰਖੁ ਬਜਾਵੈ ॥੨॥ (477-6) 
घरर घरर मुसरी मंगलु गावतह कछूआ संखु बजावै ॥२॥ 

ਬੰਸ ਕੋ ਪੂਿੁ ਬੀਆਹਨ ਚਤਲਆ ਸੁਇਨੇ ਮੰਿਪ ਛਾਏ ॥ (477-6) 
बंस को पिूु बीआहन चचलआ सुइने मंिप छाए ॥ 

ਰੂਪ ਕੰਤਨਆ ਸੁੰਿਤਰ ਬਧੇੀ ਸਸ ੈਤਸੰਘ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੩॥ (477-7) 
रूप कंतनआ सुं िरर बेधी ससै चसंघ गुन गाए ॥३॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਕੀਟੀ ਪਰਬਿੁ ਖਾਇਆ ॥ (477-7) 
कहि कबीर सुनहु रे संिहु कीटी परबिु खाइआ ॥ 

ਕਛੂਆ ਕਹ ੈਅੰਗਾਰ ਤਭ ਲੋਰਉ ਲੂਕੀ ਸਬਿ ੁਸੁਨਾਇਆ ॥੪॥੬॥ (477-8) 
कछूआ कहै अंगार चभ लोरउ लकूी सबि ुसुनाइआ ॥४॥६॥ 



 

ਆਸਾ ॥ (477-9) 
आसा ॥ 

ਬਟੂਆ ਏਕੁ ਬਹਿਤਰ ਆਧਾਰੀ ਏਕ ੋਤਜਸਤਹ ਿਆੁਰਾ ॥ (477-9) 
बटूआ एकु बहिरर आधारी एको चजसतह िआुरा ॥ 

ਨਵੈ ਖੰਿ ਕੀ ਤਪਰਥਮੀ ਮਾਗੈ ਸੋ ਜੋਗੀ ਜਤਗ ਸਾਰਾ ॥੧॥ (477-9) 
नवै खंि की तप्रथमी माग ैसो जोगी जतग सारा ॥१॥ 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ॥ (477-10) 
ऐसा जोगी नउ तनचध पाव ै॥ 

ਿਲ ਕਾ ਬਰਹਮ ੁਲੇ ਗਗਤਨ ਚਰਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (477-10) 
िल का ब्रहमु ले गगतन चरावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਖੰਥਾ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਕਤਰ ਸੂਈ ਸਬਿੁ ਿਾਗਾ ਮਤਥ ਘਾਲੈ ॥ (477-10) 
चखंथा तगआन चधआन करर सूई सबि ुिागा मचथ घालै ॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕੀ ਕਤਰ ਤਮਰਗਾਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੈ ॥੨॥ (477-11) 
पंच िि ुकी करर तमरगाणी गुर कै मारतग चालै ॥२॥ 

ਿਇਆ ਿਾਹੁਰੀ ਕਾਇਆ ਕਤਰ ਧਈੂ ਤਿਰਸਤਟ ਕੀ ਅਗਤਨ ਜਲਾਵੈ ॥ (477-12) 
िइआ िाहुरी काइआ करर धूई तद्रसतट की अगतन जलावै ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਭਾਉ ਲਏ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਚਹ ੁਜੁਗ ਿਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ (477-12) 
तिस का भाउ लए ररि अंिरर चहु जुग िाड़ी लाव ै॥३॥ 

ਸਭ ਜੋਗਿਣ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਸ ਕਾ ਤਪੰਿੁ ਪਰਾਨਾ ॥ (477-13) 
सभ जोगिण राम नामु है चजस का तपंिु पराना ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ਿੇਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨਾ ॥੪॥੭॥ (477-13) 
कहु कबीर जे तकरपा धारै िेइ सचा नीसाना ॥४॥७॥ 

ਆਸਾ ॥ (477-14) 
आसा ॥ 



 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਕਹਾ ਿੇ ਆਏ ਤਕਤਨ ਏਹ ਰਾਹ ਚਲਾਈ ॥ (477-14) 
तहंि ूिुरक कहा ि ेआए तकतन एह राह चलाई ॥ 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਸੋਤਚ ਤਬਚਾਤਰ ਕਵਾਿੇ ਤਭਸਿ ਿੋਜਕ ਤਕਤਨ ਪਾਈ ॥੧॥ (477-14) 
तिल मतह सोचच तबचारर कवािे चभसि िोजक तकतन पाई ॥१॥ 

ਕਾਜੀ ਿੈ ਕਵਨ ਕਿੇਬ ਬਖਾਨੀ ॥ (477-15) 
काजी िै कवन किबे बखानी ॥ 

ਪੜਹਿ ਗੁਨਿ ਐਸੇ ਸਭ ਮਾਰੇ ਤਕਨਹੂੰ ਖਬਤਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (477-15) 
पड़ु्हि गुनि ऐस ेसभ मारे तकनहंू खबरर न जानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਕਤਿ ਸਨੇਹ ੁਕਤਰ ਸੁੰਨਤਿ ਕਰੀਐ ਮੈ ਨ ਬਿਉਗਾ ਭਾਈ ॥ (477-16) 
सकति सनेहु करर सुं नति करीऐ म ैन बिउगा भाई ॥ 

ਜਉ ਰੇ ਖੁਿਾਇ ਮੋਤਹ ਿਰੁਕੁ ਕਰੈਗਾ ਆਪਨ ਹੀ ਕਤਟ ਜਾਈ ॥੨॥ (477-17) 
जउ रे खिुाइ मोतह िुरकु करैगा आपन ही कतट जाई ॥२॥ 

ਸੁੰਨਤਿ ਕੀਏ ਿੁਰਕ ੁਜੇ ਹਇੋਗਾ ਅਉਰਿ ਕਾ ਤਕਆ ਕਰੀਐ ॥ (477-17) 
सुं नति कीए िरुकु जे होइगा अउरि का तकआ करीऐ ॥ 

ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਨਾਤਰ ਨ ਛੋਿੈ ਿਾ ਿੇ ਤਹੰਿ ੂਹੀ ਰਹੀਐ ॥੩॥ (477-18) 
अरध सरीरी नारर न छोिै िा िे तहंि ूही रहीऐ ॥३॥ 

ਛਾਤਿ ਕਿੇਬ ਰਾਮ ੁਭਜੁ ਬਉਰੇ ਜੁਲਮ ਕਰਿ ਹ ੈਭਾਰੀ ॥ (477-18) 
छाति किबे रामु भजु बउरे जुलम करि है भारी ॥ 

ਕਬੀਰੈ ਪਕਰੀ ਟਕੇ ਰਾਮ ਕੀ ਿੁਰਕ ਰਹੇ ਪਤਚਹਾਰੀ ॥੪॥੮॥ (477-19) 
कबीरै पकरी टेक राम की िुरक रहे पचचहारी ॥४॥८॥ 

ਆਸਾ ॥ (477-19) 
आसा ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਿੇਲ ੁਿੀਵੇ ਮੁਤਖ ਬਾਿੀ ਿਬ ਸੂਝੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (477-19) 
जब लगु िेलु िीवे मुचख बािी िब सझूै सभु कोई ॥ 



 

ਿੇਲ ਜਲੇ ਬਾਿੀ ਿਹਰਾਨੀ ਸੂੰਨਾ ਮਿੰਰੁ ਹਈੋ ॥੧॥ (478-1) 
िेल जले बािी िहरानी सूं ना मंिरु होई ॥१॥ 

ਰੇ ਬਉਰੇ ਿੁਤਹ ਘਰੀ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥ (478-1) 
रे बउरे ितुह घरी न राख ैकोई ॥ 

ਿੰੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (478-2) 
िूं  राम नाम ुजतप सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾ ਕੀ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕਹੁ ਕਾ ਕ ੋਕਵਨ ਪੁਰਖ ਕੀ ਜੋਈ ॥ (478-2) 
का की माि तपिा कहु का को कवन पुरख की जोई ॥ 

ਘਟ ਿੂਟ ੇਕਊੋ ਬਾਿ ਨ ਪੂਛੈ ਕਾਢਹੁ ਕਾਢਹੁ ਹਈੋ ॥੨॥ (478-3) 
घट िूटे कोऊ बाि न पछैू काढहु काढहु होई ॥२॥ 

ਿੇਹੁਰੀ ਬੈਿੀ ਮਾਿਾ ਰੋਵੈ ਖਟੀਆ ਲ ੇਗਏ ਭਾਈ ॥ (478-3) 
िेहुरी बैिी मािा रोवै खटीआ ले गए भाई ॥ 

ਲਟ ਤਛਟਕਾਏ ਤਿਰੀਆ ਰੋਵੈ ਹੰਸੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਈ ॥੩॥ (478-4) 
लट चछटकाए तिरीआ रोव ैहंसु इकेला जाई ॥३॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਕੈ ਿਾਈ ॥ (478-4) 
कहि कबीर सुनहु रे संिहु भै सागर कै िाई ॥ 

ਇਸੁ ਬਿੰੇ ਤਸਤਰ ਜੁਲਮੁ ਹੋਿ ਹੈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਹਟ ੈਗੁਸਾਈ ॥੪॥੯॥ (478-5) 
इसु बंिे चसरर जुलमु होि है जम ुनही हटै गुसाई ॥४॥९॥ 

ਿੁਿੁਕੇ (478-5) 
ििुुके 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (478-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਿ ੇਇਕਿੁਕ ੇ॥ (478-6) 
आसा िी कबीर जीउ के चउपिे इकिुके ॥ 



 

ਸਨਕ ਸਨਿੰ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (478-6) 
सनक सनंि अंिु नही पाइआ ॥ 

ਬੇਿ ਪੜੇ ਪਤੜ ਬਰਹਮ ੇਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ (478-7) 
बेि पड़े पतड़ ब्रहमे जनम ुगवाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਬਲੋਵਨਾ ਤਬਲਵੋਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (478-7) 
हरर का तबलोवना तबलोवहु मेरे भाई ॥ 

ਸਹਤਜ ਤਬਲੋਵਹੁ ਜਸੈੇ ਿਿੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (478-7) 
सहचज तबलोवहु जसैे िि ुन जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਕਤਰ ਮਟਕੁੀ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਬਲੋਈ ॥ (478-8) 
िनु करर मटुकी मन मातह तबलोई ॥ 

ਇਸੁ ਮਟੁਕੀ ਮਤਹ ਸਬਿ ੁਸੰਜੋਈ ॥੨॥ (478-8) 
इसु मटुकी मतह सबि ुसंजोई ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਬਲੋਵਨਾ ਮਨ ਕਾ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (478-9) 
हरर का तबलोवना मन का बीचारा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਵੈ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰਾ ॥੩॥ (478-9) 
गुर प्रसाति पावै अमृि धारा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਮੀ ਰਾ ॥ (478-9) 
कहु कबीर निरर करे जे मी रा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਤਗ ਉਿਰੇ ਿੀਰਾ ॥੪॥੧॥੧੦॥ (478-10) 
राम नाम लतग उिरे िीरा ॥४॥१॥१०॥ 

ਆਸਾ ॥ (478-10) 
आसा ॥ 

ਬਾਿੀ ਸੂਕੀ ਿੇਲੁ ਤਨਖੂਟਾ ॥ (478-10) 
बािी सकूी िेलु तनखूटा ॥ 



 

ਮੰਿਲੁ ਨ ਬਾਜੈ ਨਟੁ ਪੈ ਸਿੂਾ ॥੧॥ (478-10) 
मंिलु न बाज ैनटु पै सूिा ॥१॥ 

ਬੁਤਝ ਗਈ ਅਗਤਨ ਨ ਤਨਕਤਸਓ ਧੂਆੰ ॥ (478-11) 
बुचझ गई अगतन न तनकचसओ धूंआ ॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਏਕ ੁਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿਆੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (478-11) 
रतव रतहआ एकु अवरु नही िआू ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਟੂਟੀ ਿੰਿੁ ਨ ਬਜੈ ਰਬਾਬ ੁ॥ (478-12) 
टूटी िंि ुन बज ैरबाबु ॥ 

ਭੂਤਲ ਤਬਗਾਤਰਓ ਅਪਨਾ ਕਾਜੁ ॥੨॥ (478-12) 
भूचल तबगाररओ अपना काजु ॥२॥ 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਹਨ ੁਕਹਾਵਨੁ ॥ (478-12) 
कथनी बिनी कहन ुकहावनु ॥ 

ਸਮਤਝ ਪਰੀ ਿਉ ਤਬਸਤਰਓ ਗਾਵਨੁ ॥੩॥ (478-13) 
समचझ परी िउ तबसररओ गावनु ॥३॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਜੋ ਚਰੇੂ ॥ (478-13) 
कहि कबीर पंच जो चूरे ॥ 

ਤਿਨ ਿੇ ਨਾਤਹ ਪਰਮ ਪਿੁ ਿੂਰ ੇ॥੪॥੨॥੧੧॥ (478-13) 
तिन िे नातह परम पि ुिरेू ॥४॥२॥११॥ 

ਆਸਾ ॥ (478-14) 
आसा ॥ 

ਸੁਿੁ ਅਪਰਾਧ ਕਰਿ ਹੈ ਜੇਿੇ ॥ (478-14) 
सुि ुअपराध करि है जिेे ॥ 

ਜਨਨੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਤਸ ਿੇਿੇ ॥੧॥ (478-14) 
जननी चीति न राखचस िेि े॥१॥ 



 

ਰਾਮਈਆ ਹਉ ਬਾਤਰਕੁ ਿੇਰਾ ॥ (478-14) 
रामईआ हउ बाररकु िरेा ॥ 

ਕਾਹੇ ਨ ਖੰਿਤਸ ਅਵਗਨ ੁਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (478-15) 
काहे न खंिचस अवगनु मरेा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇ ਅਤਿ ਿੋਪ ਕਰੇ ਕਤਰ ਧਾਇਆ ॥ (478-15) 
जे अति िोप करे करर धाइआ ॥ 

ਿਾ ਭੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਤਸ ਮਾਇਆ ॥੨॥ (478-15) 
िा भी चीति न राखचस माइआ ॥२॥ 

ਤਚੰਿ ਭਵਤਨ ਮਨੁ ਪਤਰਓ ਹਮਾਰਾ ॥ (478-16) 
चचंि भवतन मन ुपररओ हमारा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰਾ ॥੩॥ (478-16) 
नाम तबना कैसे उिरचस पारा ॥३॥ 

ਿੇਤਹ ਤਬਮਲ ਮਤਿ ਸਿਾ ਸਰੀਰਾ ॥ (478-17) 
िेतह तबमल मति सिा सरीरा ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗੁਨ ਰਵੈ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ (478-17) 
सहचज सहचज गुन रव ैकबीरा ॥४॥३॥१२॥ 

ਆਸਾ ॥ (478-17) 
आसा ॥ 

ਹਜ ਹਮਾਰੀ ਗੋਮਿੀ ਿੀਰ ॥ (478-17) 
हज हमारी गोमिी िीर ॥ 

ਜਹਾ ਬਸਤਹ ਪੀਿੰਬਰ ਪੀਰ ॥੧॥ (478-18) 
जहा बसतह पीत्मबर पीर ॥१॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਕਆ ਖੂਬ ੁਗਾਵਿਾ ਹੈ ॥ (478-18) 
वाहु वाहु तकआ खबूु गाविा है ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਿਾ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (478-18) 
हरर का नामु मरैे मतन भाविा है ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਰਿ ਸਾਰਿ ਕਰਤਹ ਖਵਾਸੀ ॥ (479-1) 
नारि सारि करतह खवासी ॥ 

ਪਾਤਸ ਬੈਿੀ ਬੀਬੀ ਕਵਲਾ ਿਾਸੀ ॥੨॥ (479-1) 
पाचस बैिी बीबी कवला िासी ॥२॥ 

ਕੰਿੇ ਮਾਲਾ ਤਜਹਵਾ ਰਾਮ ੁ॥ (479-2) 
कंिे माला चजहवा राम ु॥ 

ਸਹੰਸ ਨਾਮ ੁਲ ੈਲੈ ਕਰਉ ਸਲਾਮ ੁ॥੩॥ (479-2) 
सहंस नामु लै ल ैकरउ सलामु ॥३॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ (479-2) 
कहि कबीर राम गनु गावउ ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਿੋਊ ਸਮਝਾਵਉ ॥੪॥੪॥੧੩॥ (479-3) 
तहंि ूिुरक िोऊ समझावउ ॥४॥४॥१३॥ 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਪੰਚਪਿ ੇ੯ ਿੁਿਕੁੇ ੫ (479-4) 
आसा िी कबीर जीउ के पंचपिे ९ ििुुके ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (479-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਾਿੀ ਿੋਰੈ ਮਾਤਲਨੀ ਪਾਿੀ ਪਾਿੀ ਜੀਉ ॥ (479-5) 
पािी िोरै माचलनी पािी पािी जीउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਾਹਨ ਕਉ ਪਾਿੀ ਿੋਰੈ ਸੋ ਪਾਹਨ ਤਨਰਜੀਉ ॥੧॥ (479-5) 
चजसु पाहन कउ पािी िोरै सो पाहन तनरजीउ ॥१॥ 

ਭੂਲੀ ਮਾਲਨੀ ਹੈ ਏਉ ॥ (479-5) 
भूली मालनी है एउ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਗਿਾ ਹੈ ਿੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (479-6) 
सतिगुरु जागिा है िेउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਪਾਿੀ ਤਬਸਨੁ ਿਾਰੀ ਿੂਲ ਸੰਕਰਿੇਉ ॥ (479-6) 
ब्रहमु पािी तबसनु िारी िूल संकरिेउ ॥ 

ਿੀਤਨ ਿੇਵ ਪਰਿਤਖ ਿੋਰਤਹ ਕਰਤਹ ਤਕਸ ਕੀ ਸੇਉ ॥੨॥ (479-6) 
िीतन िेव प्रिचख िोरतह करतह तकस की सउे ॥२॥ 

ਪਾਖਾਨ ਗਤਢ ਕੈ ਮੂਰਤਿ ਕੀਨਹੀ ਿੇ ਕੈ ਛਾਿੀ ਪਾਉ ॥ (479-7) 
पाखान गतढ कै मरूति कीन्ही िे कै छािी पाउ ॥ 

ਜੇ ਏਹ ਮੂਰਤਿ ਸਾਚੀ ਹ ੈਿਉ ਗੜਹਣਹਾਰੇ ਖਾਉ ॥੩॥ (479-7) 
जे एह मूरति साची है िउ गड़ु्हणहारे खाउ ॥३॥ 

ਭਾਿੁ ਪਤਹਤਿ ਅਰੁ ਲਾਪਸੀ ਕਰਕਰਾ ਕਾਸਾਰੁ ॥ (479-8) 
भािु पतहति अरु लापसी करकरा कासारु ॥ 

ਭੋਗਨਹਾਰੇ ਭੋਤਗਆ ਇਸੁ ਮੂਰਤਿ ਕੇ ਮੁਖ ਛਾਰੁ ॥੪॥ (479-8) 
भोगनहारे भोतगआ इस ुमूरति के मखु छारु ॥४॥ 

ਮਾਤਲਤਨ ਭੂਲੀ ਜਗੁ ਭੁਲਾਨਾ ਹਮ ਭੁਲਾਨੇ ਨਾਤਹ ॥ (479-9) 
माचलतन भलूी जगु भुलाना हम भुलान ेनातह ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਰਾਮ ਰਾਖੇ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੫॥੧॥੧੪॥ (479-9) 
कहु कबीर हम राम राखे तिपा करर हरर राइ ॥५॥१॥१४॥ 

ਆਸਾ ॥ (479-10) 
आसा ॥ 

ਬਾਰਹ ਬਰਸ ਬਾਲਪਨ ਬੀਿੇ ਬੀਸ ਬਰਸ ਕਛ ੁਿਪੁ ਨ ਕੀਓ ॥ (479-10) 
बारह बरस बालपन बीि ेबीस बरस कछु िपु न कीओ ॥ 

ਿੀਸ ਬਰਸ ਕਛ ੁਿੇਵ ਨ ਪੂਜਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ਤਬਰਤਧ ਭਇਓ ॥੧॥ (479-10) 
िीस बरस कछु िेव न पूजा तिरर पछुिाना तबरचध भइओ ॥१॥ 



 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿੇ ਜਨਮ ੁਗਇਓ ॥ (479-11) 
मेरी मरेी करि ेजनमु गइओ ॥ 

ਸਾਇਰੁ ਸੋਤਖ ਭੁਜੰ ਬਲਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (479-11) 
साइरु सोचख भजंु बलइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੂਕੇ ਸਰਵਤਰ ਪਾਤਲ ਬੰਧਾਵੈ ਲੂਣੈ ਖੇਤਿ ਹਥ ਵਾਤਰ ਕਰੈ ॥ (479-12) 
सूके सरवरर पाचल बंधावै लूणै खतेि हथ वारर करै ॥ 

ਆਇਓ ਚੋਰੁ ਿੁਰੰਿਹ ਲੇ ਗਇਓ ਮੇਰੀ ਰਾਖਿ ਮਗੁਧੁ ਤਿਰੈ ॥੨॥ (479-12) 
आइओ चोरु िुरंिह ल ेगइओ मेरी राखि मुगधु तिरै ॥२॥ 

ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਕਰ ਕੰਪਨ ਲਾਗੇ ਨੈਨੀ ਨੀਰੁ ਅਸਾਰ ਬਹ ੈ॥ (479-13) 
चरन सीसु कर क्मपन लाग ेनैनी नीरु असार बहै ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਬਚਨੁ ਸਧੁੁ ਨਹੀ ਤਨਕਸੈ ਿਬ ਰੇ ਧਰਮ ਕੀ ਆਸ ਕਰ ੈ॥੩॥ (479-13) 
चजहवा बचन ुसधुु नही तनकसै िब रे धरम की आस करै ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰੈ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੀਓ ॥ (479-14) 
हरर जीउ तिपा करै चलव लावै लाहा हरर हरर नाम ुलीओ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਇਓ ਅੰਿੇ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਚਤਲਓ ॥੪॥ (479-15) 
गुर परसािी हरर धन ुपाइओ अंिे चलतिआ नाचल चचलओ ॥४॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਅਨ ੁਧਨ ੁਕਛਐੂ ਲੈ ਨ ਗਇਓ ॥ (479-15) 
कहि कबीर सुनहु रे संिहु अनु धन ुकछूऐ लै न गइओ ॥ 

ਆਈ ਿਲਬ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕੀ ਮਾਇਆ ਮੰਿਰ ਛੋਤਿ ਚਤਲਓ ॥੫॥੨॥੧੫॥ (479-16) 
आई िलब गोपाल राइ की माइआ मंिर छोति चचलओ ॥५॥२॥१५॥ 

ਆਸਾ ॥ (479-17) 
आसा ॥ 

ਕਾਹੂ ਿੀਨਹੇ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਕਾਹੂ ਪਲਘ ਤਨਵਾਰਾ ॥ (479-17) 
काहू िीने्ह पाट पट्मबर काहू पलघ तनवारा ॥ 



 

ਕਾਹੂ ਗਰੀ ਗੋਿਰੀ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਖਾਨ ਪਰਾਰਾ ॥੧॥ (479-17) 
काहू गरी गोिरी नाही काहू खान परारा ॥१॥ 

ਅਤਹਰਖ ਵਾਿੁ ਨ ਕੀਜੈ ਰੇ ਮਨ ॥ (479-18) 
अतहरख वाि ुन कीज ैरे मन ॥ 

ਸੁਤਿਿੁ ਕਤਰ ਕਤਰ ਲੀਜੈ ਰੇ ਮਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (479-18) 
सुतििु करर करर लीज ैरे मन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁਮਹਾਰੈ ਏਕ ਜੁ ਮਾਟੀ ਗੰੂਧੀ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਬਾਨੀ ਲਾਈ ॥ (479-18) 
कुम्हारै एक ज ुमाटी गूं धी बहु तबचध बानी लाई ॥ 

ਕਾਹੂ ਮਤਹ ਮੋਿੀ ਮੁਕਿਾਹਲ ਕਾਹ ੂਤਬਆਤਧ ਲਗਾਈ ॥੨॥ (479-19) 
काहू मतह मोिी मुकिाहल काहू तबआचध लगाई ॥२॥ 

ਸੂਮਤਹ ਧਨੁ ਰਾਖਨ ਕਉ ਿੀਆ ਮੁਗਧ ੁਕਹ ੈਧਨ ੁਮੇਰਾ ॥ (479-19) 
सूमतह धनु राखन कउ िीआ मुगधु कहै धनु मरेा ॥ 

ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਮੂੰਿ ਮਤਹ ਲਾਗੈ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰ ੈਤਨਬੇਰਾ ॥੩॥ (480-1) 
जम का िंिु मूं ि मतह लाग ैचखन मतह करै तनबरेा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਊਿਮੁ ਭਗਿੁ ਸਿਾਵੈ ਆਤਗਆ ਮਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (480-2) 
हरर जन ुऊिम ुभगिु सिावै आतगआ मतन सखुु पाई ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥੪॥ (480-2) 
जो तिसु भावै सति करर मानै भाणा मंतन वसाई ॥४॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸਿੰਹੁ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਝੂਿੀ ॥ (480-3) 
कहै कबीरु सुनहु रे संिहु मेरी मेरी झूिी ॥ 

ਤਚਰਗਟ ਿਾਤਰ ਚਟਾਰਾ ਲੈ ਗਇਓ ਿਰੀ ਿਾਗਰੀ ਛੂਟੀ ॥੫॥੩॥੧੬॥ (480-3) 
चचरगट िारर चटारा ल ैगइओ िरी िागरी छूटी ॥५॥३॥१६॥ 

ਆਸਾ ॥ (480-4) 
आसा ॥ 



 

ਹਮ ਮਸਕੀਨ ਖੁਿਾਈ ਬਿੰੇ ਿੁਮ ਰਾਜਸੁ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (480-4) 
हम मसकीन खुिाई बंिे िमु राजसु मतन भावै ॥ 

ਅਲਹ ਅਵਤਲ ਿੀਨ ਕੋ ਸਾਤਹਬੁ ਜੋਰੁ ਨਹੀ ਿੁਰਮਾਵੈ ॥੧॥ (480-4) 
अलह अवचल िीन को सातहबु जोरु नही िुरमावै ॥१॥ 

ਕਾਜੀ ਬੋਤਲਆ ਬਤਨ ਨਹੀ ਆਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (480-5) 
काजी बोचलआ बतन नही आवै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਕਲਮਾ ਤਭਸਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (480-5) 
रोजा धरै तनवाज गुजारै कलमा चभसति न होई ॥ 

ਸਿਤਰ ਕਾਬਾ ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਜੇ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਕਈੋ ॥੨॥ (480-6) 
सिरर काबा घट ही भीिरर जे करर जानै कोई ॥२॥ 

ਤਨਵਾਜ ਸੋਈ ਜੋ ਤਨਆਉ ਤਬਚਾਰੈ ਕਲਮਾ ਅਕਲਤਹ ਜਾਨੈ ॥ (480-6) 
तनवाज सोई जो तनआउ तबचारै कलमा अकलतह जानै ॥ 

ਪਾਚਹੁ ਮੁਤਸ ਮੁਸਲਾ ਤਬਛਾਵੈ ਿਬ ਿਉ ਿੀਨੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ (480-7) 
पाचहु मुचस मुसला तबछाव ैिब िउ िीनु पछानै ॥३॥ 

ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਨ ਿਰਸ ਕਤਰ ਜੀਅ ਮਤਹ ਮਾਤਰ ਮਣੀ ਕਤਰ ਿੀਕੀ ॥ (480-7) 
खसम ुपछातन िरस करर जीअ मतह मारर मणी करर िीकी ॥ 

ਆਪੁ ਜਨਾਇ ਅਵਰ ਕਉ ਜਾਨੈ ਿਬ ਹੋਇ ਤਭਸਿ ਸਰੀਕੀ ॥੪॥ (480-8) 
आपु जनाइ अवर कउ जान ैिब होइ चभसि सरीकी ॥४॥ 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਭੇਖ ਧਤਰ ਨਾਨਾ ਿਾ ਮਤਹ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਨਾ ॥ (480-9) 
माटी एक भखे धरर नाना िा मतह ब्रहमु पछाना ॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਤਭਸਿ ਛੋਤਿ ਕਤਰ ਿੋਜਕ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ॥੫॥੪॥੧੭॥ (480-9) 
कहै कबीरा चभसि छोति करर िोजक चसउ मन ुमाना ॥५॥४॥१७॥ 

ਆਸਾ ॥ (480-10) 
आसा ॥ 



 

ਗਗਨ ਨਗਤਰ ਇਕ ਬੂੰਿ ਨ ਬਰਖੈ ਨਾਿੁ ਕਹਾ ਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ (480-10) 
गगन नगरर इक बूं ि न बरखै नाि ुकहा जु समाना ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਾਧੋ ਪਰਮ ਹੰਸ ੁਲੇ ਤਸਧਾਨਾ ॥੧॥ (480-10) 
पारब्रहम परमेसुर माधो परम हंसु ले चसधाना ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਬੋਲਿੇ ਿੇ ਕਹਾ ਗਏ ਿੇਹੀ ਕ ੇਸੰਤਗ ਰਹਿੇ ॥ (480-11) 
बाबा बोलिे िे कहा गए िेही के संतग रहिे ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਮਾਤਹ ਜੋ ਤਨਰਿੇ ਕਰਿੇ ਕਥਾ ਬਾਰਿਾ ਕਹਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (480-11) 
सुरति मातह जो तनरि ेकरि ेकथा बारिा कहि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ ਕਹਾ ਗਇਓ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਮਿੰਰੁ ਕੀਨਹਾ ॥ (480-12) 
बजावनहारो कहा गइओ चजतन इहु मंिरु कीन्हा ॥ 

ਸਾਖੀ ਸਬਿ ੁਸੁਰਤਿ ਨਹੀ ਉਪਜੈ ਤਖੰਤਚ ਿੇਜੁ ਸਭੁ ਲੀਨਹਾ ॥੨॥ (480-12) 
साखी सबि ुसरुति नही उपजै चखंचच िजेु सभु लीन्हा ॥२॥ 

ਸਰਵਨਨ ਤਬਕਲ ਭਏ ਸੰਤਗ ਿੇਰੇ ਇੰਿਰੀ ਕਾ ਬਲ ੁਥਾਕਾ ॥ (480-13) 
िवनन तबकल भए संतग िरेे इंद्री का बलु थाका ॥ 

ਚਰਨ ਰਹੇ ਕਰ ਢਰਤਕ ਪਰੇ ਹੈ ਮੁਖਹੁ ਨ ਤਨਕਸੈ ਬਾਿਾ ॥੩॥ (480-13) 
चरन रहे कर ढरतक परे है मुखहु न तनकसै बािा ॥३॥ 

ਥਾਕੇ ਪੰਚ ਿੂਿ ਸਭ ਿਸਕਰ ਆਪ ਆਪਣੈ ਭਰਮਿ ੇ॥ (480-14) 
थाके पंच ििू सभ िसकर आप आपणै भ्रमि े॥ 

ਥਾਕਾ ਮਨ ੁਕੁੰਚਰ ਉਰੁ ਥਾਕਾ ਿੇਜੁ ਸੂਿੁ ਧਤਰ ਰਮਿੇ ॥੪॥ (480-14) 
थाका मनु कंुचर उरु थाका िेज ुसिूु धरर रमिे ॥४॥ 

ਤਮਰਿਕ ਭਏ ਿਸ ੈਬੰਿ ਛੂਟੇ ਤਮਿਰ ਭਾਈ ਸਭ ਛਰੇੋ ॥ (480-15) 
तमरिक भए िसै बंि छूटे तमि भाई सभ छोरे ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰਾ ਜੋ ਹਤਰ ਤਧਆਵ ੈਜੀਵਿ ਬੰਧਨ ਿੋਰੇ ॥੫॥੫॥੧੮॥ (480-15) 
कहि कबीरा जो हरर चधआवै जीवि बंधन िोरे ॥५॥५॥१८॥ 



 

ਆਸਾ ਇਕਿੁਕੇ ੪ ॥ (480-16) 
आसा इकिकेु ४ ॥ 

ਸਰਪਨੀ ਿੇ ਊਪਤਰ ਨਹੀ ਬਲੀਆ ॥ (480-16) 
सरपनी ि ेऊपरर नही बलीआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹਾਿੇਉ ਛਲੀਆ ॥੧॥ (480-17) 
चजतन ब्रहमा तबसन ुमहािेउ छलीआ ॥१॥ 

ਮਾਰੁ ਮਾਰੁ ਸਰਪਨੀ ਤਨਰਮਲ ਜਤਲ ਪੈਿੀ ॥ (480-17) 
मारु मारु िपनी तनरमल जचल पैिी ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਿਰਭਵਣੁ ਿਸੀਅਲੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਿੀਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (480-17) 
चजतन तिभवणु िसीअले गुर प्रसाति िीिी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਪਨੀ ਸਰਪਨੀ ਤਕਆ ਕਹਹੁ ਭਾਈ ॥ (480-18) 
िपनी िपनी तकआ कहहु भाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਸਾਚੁ ਪਛਾਤਨਆ ਤਿਤਨ ਸਰਪਨੀ ਖਾਈ ॥੨॥ (480-18) 
चजतन साचु पछातनआ तितन िपनी खाई ॥२॥ 

ਸਰਪਨੀ ਿੇ ਆਨ ਛੂਛ ਨਹੀ ਅਵਰਾ ॥ (480-19) 
िपनी िे आन छूछ नही अवरा ॥ 

ਸਰਪਨੀ ਜੀਿੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਰਾ ॥੩॥ (480-19) 
िपनी जीिी कहा करै जमरा ॥३॥ 

ਇਹ ਸਰਪਨੀ ਿਾ ਕੀ ਕੀਿੀ ਹੋਈ ॥ (481-1) 
इह िपनी िा की कीिी होई ॥ 

ਬਲੁ ਅਬਲੁ ਤਕਆ ਇਸ ਿੇ ਹੋਈ ॥੪॥ (481-1) 
बलु अबलु तकआ इस ि ेहोई ॥४॥ 

ਇਹ ਬਸਿੀ ਿਾ ਬਸਿ ਸਰੀਰਾ ॥ (481-1) 
इह बसिी िा बसि सरीरा ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਹਤਜ ਿਰੇ ਕਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੧੯॥ (481-2) 
गुर प्रसाति सहचज िरे कबीरा ॥५॥६॥१९॥ 

ਆਸਾ ॥ (481-2) 
आसा ॥ 

ਕਹਾ ਸਆੁਨ ਕਉ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸੁਨਾਏ ॥ (481-2) 
कहा सआुन कउ चसतिति सुनाए ॥ 

ਕਹਾ ਸਾਕਿ ਪਤਹ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੧॥ (481-3) 
कहा साकि पतह हरर गुन गाए ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਮੇ ਰਤਮ ਰਹੀਐ ॥ (481-3) 
राम राम राम रम ेरतम रहीऐ ॥ 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਭੂਤਲ ਨਹੀ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (481-3) 
साकि चसउ भचूल नही कहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਊਆ ਕਹਾ ਕਪੂਰ ਚਰਾਏ ॥ (481-4) 
कऊआ कहा कपरू चराए ॥ 

ਕਹ ਤਬਸੀਅਰ ਕਉ ਿਧੂੁ ਪੀਆਏ ॥੨॥ (481-4) 
कह तबसीअर कउ िधू ुपीआए ॥२॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਤਬਬਕੇ ਬੁਤਧ ਹਈੋ ॥ (481-4) 
सिसंगति तमचल तबबेक बचुध होई ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸੋਈ ॥੩॥ (481-5) 
पारसु परचस लोहा कंचन ुसोई ॥३॥ 

ਸਾਕਿੁ ਸਆੁਨੁ ਸਭੁ ਕਰ ੇਕਰਾਇਆ ॥ (481-5) 
साकि ुसआुन ुसभ ुकरे कराइआ ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ (481-5) 
जो धुरर चलचखआ स ुकरम कमाइआ ॥४॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਲ ੈਲੈ ਨੀਮ ੁਤਸੰਚਾਈ ॥ (481-6) 
अमृिु लै लै नीमु चसंचाई ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਉਆ ਕ ੋਸਹਜੁ ਨ ਜਾਈ ॥੫॥੭॥੨੦॥ (481-6) 
कहि कबीर उआ को सहजु न जाई ॥५॥७॥२०॥ 

ਆਸਾ ॥ (481-7) 
आसा ॥ 

ਲੰਕਾ ਸਾ ਕੋਟੁ ਸਮੁਿੰ ਸੀ ਖਾਈ ॥ (481-7) 
लंका सा कोटु समंुि सी खाई ॥ 

ਤਿਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ (481-7) 
तिह रावन घर खबरर न पाई ॥१॥ 

ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਛ ੁਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥ (481-7) 
तकआ मागउ तकछु चथरु न रहाई ॥ 

ਿੇਖਿ ਨੈਨ ਚਤਲਓ ਜਗੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (481-8) 
िेखि नैन चचलओ जग ुजाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕੁ ਲਖੁ ਪੂਿ ਸਵਾ ਲਖੁ ਨਾਿੀ ॥ (481-8) 
इकु लखु पिू सवा लखु नािी ॥ 

ਤਿਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਿੀਆ ਨ ਬਾਿੀ ॥੨॥ (481-8) 
तिह रावन घर िीआ न बािी ॥२॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਜਾ ਕ ੇਿਪਿ ਰਸੋਈ ॥ (481-9) 
चंि ुसरूज ुजा के िपि रसोई ॥ 

ਬੈਸੰਿਰੁ ਜਾ ਕ ੇਕਪਰੇ ਧਈੋ ॥੩॥ (481-9) 
बैसंिरु जा के कपरे धोई ॥३॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਬਸਾਈ ॥ (481-9) 
गुरमति रामै नातम बसाई ॥ 



 

ਅਸਤਥਰੁ ਰਹੈ ਨ ਕਿਹੂ ੰਜਾਈ ॥੪॥ (481-10) 
असचथरु रहै न किहंू जाई ॥४॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਲੋਈ ॥ (481-10) 
कहि कबीर सुनहु रे लोई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੮॥੨੧॥ (481-10) 
राम नाम तबनु मुकति न होई ॥५॥८॥२१॥ 

ਆਸਾ ॥ (481-11) 
आसा ॥ 

ਪਤਹਲਾ ਪੂਿੁ ਤਪਛੈਰੀ ਮਾਈ ॥ (481-11) 
पतहला पिूु तपछैरी माई ॥ 

ਗੁਰੁ ਲਾਗੋ ਚੇਲੇ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ (481-11) 
गुरु लागो चेल ेकी पाई ॥१॥ 

ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਸੁਨਹੁ ਿਮੁਹ ਭਾਈ ॥ (481-11) 
एकु अच्मभउ सुनहु िुम्ह भाई ॥ 

ਿੇਖਿ ਤਸੰਘ ੁਚਰਾਵਿ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (481-12) 
िेखि चसंघु चरावि गाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਲ ਕੀ ਮਛੁਲੀ ਿਰਵਤਰ ਤਬਆਈ ॥ (481-12) 
जल की मछुली िरवरर तबआई ॥ 

ਿੇਖਿ ਕੁਿਰਾ ਲੈ ਗਈ ਤਬਲਾਈ ॥੨॥ (481-13) 
िेखि कुिरा ल ैगई तबलाई ॥२॥ 

ਿਲੈ ਰੇ ਬੈਸਾ ਊਪਤਰ ਸਲੂਾ ॥ (481-13) 
िलै रे बैसा ऊपरर सूला ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਪੇਤਿ ਲਗੇ ਿਲ ਿੂਲਾ ॥੩॥ (481-13) 
तिस कै पतेि लगे िल िूला ॥३॥ 



 

ਘੋਰੈ ਚਤਰ ਭੈਸ ਚਰਾਵਨ ਜਾਈ ॥ (481-14) 
घोरै चरर भसै चरावन जाई ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਬੈਲੁ ਗੋਤਨ ਘਤਰ ਆਈ ॥੪॥ (481-14) 
बाहरर बैलु गोतन घरर आई ॥४॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਜੁ ਇਸ ਪਿ ਬੂਝ ੈ॥ (481-14) 
कहि कबीर जु इस पि बझूै ॥ 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝ ੈ॥੫॥੯॥੨੨॥ ਬਾਈਸ ਚਉਪਿੇ ਿਥਾ ਪੰਚਪਿੇ (481-14) 
राम रमि तिस ुसभ ुतकछु सूझ ै॥५॥९॥२२॥ बाईस चउपिे िथा पंचपिे 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਤਿਪਿੇ ੮ ਿੁਿਕੁੇ ੭ ਇਕਿੁਕਾ ੧ (481-15) 
आसा िी कबीर जीउ के तिपिे ८ ििुकेु ७ इकिुका १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (481-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਬੰਿੁ ਿੇ ਤਜਤਨ ਤਪੰਿੁ ਕੀਆ ਅਗਤਨ ਕੁੰਿ ਰਹਾਇਆ ॥ (481-17) 
तबंि ुिे चजतन तपंिु कीआ अगतन कंुि रहाइआ ॥ 

ਿਸ ਮਾਸ ਮਾਿਾ ਉਿਤਰ ਰਾਤਖਆ ਬਹੁਤਰ ਲਾਗੀ ਮਾਇਆ ॥੧॥ (481-17) 
िस मास मािा उिरर राचखआ बहुरर लागी माइआ ॥१॥ 

ਪਰਾਨੀ ਕਾਹੇ ਕਉ ਲੋਤਭ ਲਾਗੇ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਖੋਇਆ ॥ (481-18) 
प्रानी काहे कउ लोचभ लाग ेरिन जनम ुखोइआ ॥ 

ਪੂਰਬ ਜਨਤਮ ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਬੀਜੁ ਨਾਹੀ ਬੋਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (481-18) 
पूरब जनतम करम भतूम बीजु नाही बोइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਤਰਕ ਿੇ ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਹੋਨਾ ਸੋ ਹੋਇਆ ॥ (481-19) 
बाररक िे तबरचध भइआ होना सो होइआ ॥ 

ਜਾ ਜਮੁ ਆਇ ਝਟੋ ਪਕਰੈ ਿਬਤਹ ਕਾਹ ੇਰੋਇਆ ॥੨॥ (481-19) 
जा जमु आइ झोट पकरै िबतह काहे रोइआ ॥२॥ 



 

ਜੀਵਨੈ ਕੀ ਆਸ ਕਰਤਹ ਜਮੁ ਤਨਹਾਰੈ ਸਾਸਾ ॥ (481-19) 
जीवनै की आस करतह जम ुतनहारै सासा ॥ 

ਬਾਜੀਗਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ਕਬੀਰਾ ਚੇਤਿ ਢਾਤਲ ਪਾਸਾ ॥੩॥੧॥੨੩॥ (482-1) 
बाजीगरी संसारु कबीरा चेति ढाचल पासा ॥३॥१॥२३॥ 

ਆਸਾ ॥ (482-1) 
आसा ॥ 

ਿਨੁ ਰੈਨੀ ਮਨੁ ਪੁਨ ਰਤਪ ਕਤਰ ਹਉ ਪਾਚਉ ਿਿ ਬਰਾਿੀ ॥ (482-2) 
िनु रैनी मन ुपुन रतप करर हउ पाचउ िि बरािी ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਤਸਉ ਭਾਵਤਰ ਲੈਹਉ ਆਿਮ ਤਿਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥੧॥ (482-2) 
राम राइ चसउ भावरर लैहउ आिम तिह रंतग रािी ॥१॥ 

ਗਾਉ ਗਾਉ ਰੀ ਿੁਲਹਨੀ ਮੰਗਲਚਾਰਾ ॥ (482-2) 
गाउ गाउ री िलुहनी मंगलचारा ॥ 

ਮੇਰੇ ਤਗਰਹ ਆਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਭਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (482-3) 
मेरे तग्रह आए राजा राम भिारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਮਤਹ ਬੇਿੀ ਰਤਚ ਲੇ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ਉਚਾਰਾ ॥ (482-3) 
नाचभ कमल मतह बिेी रचच ले ब्रहम तगआन उचारा ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ ਿੂਲਹੁ ਪਾਇਓ ਅਸ ਬਿਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੨॥ (482-4) 
राम राइ सो िलूहु पाइओ अस बिभाग हमारा ॥२॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਕਉਿਕ ਆਏ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਉਜਾਨਾਂ ॥ (482-4) 
सुरर नर मतुन जन कउिक आए कोतट ििेीस उजाना ं॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮੋਤਹ ਤਬਆਤਹ ਚਲੇ ਹ ੈਪੁਰਖ ਏਕ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥੨॥੨੪॥ (482-5) 
कतह कबीर मोतह तबआतह चले है पुरख एक भगवाना ॥३॥२॥२४॥ 

ਆਸਾ ॥ (482-5) 
आसा ॥ 



 

ਸਾਸੁ ਕੀ ਿੁਖੀ ਸਸੁਰ ਕੀ ਤਪਆਰੀ ਜੇਿ ਕ ੇਨਾਤਮ ਿਰਉ ਰੇ ॥ (482-6) 
सासु की िखुी ससुर की तपआरी जेि के नातम िरउ रे ॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਨਨਿ ਗਹਲੇੀ ਿੇਵਰ ਕ ੈਤਬਰਤਹ ਜਰਉ ਰੇ ॥੧॥ (482-6) 
सखी सहेली ननि गहेली िेवर कै तबरतह जरउ रे ॥१॥ 

ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਬਉਰੀ ਮ ੈਰਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਰਹਤਨ ਰਹਉ ਰੇ ॥ (482-7) 
मेरी मति बउरी मै रामु तबसाररओ तकन तबचध रहतन रहउ रे ॥ 

ਸੇਜੈ ਰਮਿੁ ਨੈਨ ਨਹੀ ਪੇਖਉ ਇਹੁ ਿੁਖ ੁਕਾ ਸਉ ਕਹਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (482-7) 
सेजै रमिु ननै नही पखेउ इहु िखुु का सउ कहउ रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਪੁ ਸਾਵਕਾ ਕਰ ੈਲਰਾਈ ਮਾਇਆ ਸਿ ਮਿਵਾਰੀ ॥ (482-8) 
बापु सावका करै लराई माइआ सि मिवारी ॥ 

ਬਿੇ ਭਾਈ ਕ ੈਜਬ ਸੰਤਗ ਹੋਿੀ ਿਬ ਹਉ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ (482-9) 
बिे भाई कै जब संतग होिी िब हउ नाह तपआरी ॥२॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਕੋ ਝਗਰਾ ਝਗਰਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (482-9) 
कहि कबीर पंच को झगरा झगरि जनमु गवाइआ ॥ 

ਝੂਿੀ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਤਧਆ ਮੈ ਰਾਮ ਰਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥੩॥੨੫॥ (482-10) 
झूिी माइआ सभु जगु बाचधआ मै राम रमि सखुु पाइआ ॥३॥३॥२५॥ 

ਆਸਾ ॥ (482-10) 
आसा ॥ 

ਹਮ ਘਤਰ ਸੂਿੁ ਿਨਤਹ ਤਨਿ ਿਾਨਾ ਕੰਤਿ ਜਨੇਊ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (482-11) 
हम घरर सूि ुिनतह तनि िाना कंति जनेऊ िुमारे ॥ 

ਿੁਮਹ ਿਉ ਬੇਿ ਪੜਹੁ ਗਾਇਿਰੀ ਗੋਤਬੰਿੁ ਤਰਿੈ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ (482-11) 
िुम्ह िउ बेि पड़हु गाइिी गोतबंि ुररिै हमारे ॥१॥ 

ਮੇਰੀ ਤਜਹਬਾ ਤਬਸਨ ੁਨਨੈ ਨਾਰਾਇਨ ਤਹਰਿੈ ਬਸਤਹ ਗੋਤਬੰਿਾ ॥ (482-11) 
मेरी चजहबा तबसन ुनैन नाराइन तहरिै बसतह गोतबंिा ॥ 



 

ਜਮ ਿਆੁਰ ਜਬ ਪੂਛਤਸ ਬਵਰੇ ਿਬ ਤਕਆ ਕਹਤਸ ਮੁਕਿੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (482-12) 
जम िआुर जब पछूचस बवरे िब तकआ कहचस मुकंिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਗੋਰੂ ਿੁਮ ਗੁਆਰ ਗਸੁਾਈ ਜਨਮ ਜਨਮ ਰਖਵਾਰੇ ॥ (482-13) 
हम गोरू िुम गआुर गुसाई जनम जनम रखवारे ॥ 

ਕਬਹੂ ੰਨ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ਚਰਾਇਹੁ ਕੈਸ ੇਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੨॥ (482-13) 
कबहंू न पारर उिारर चराइहु कैस ेखसम हमारे ॥२॥ 

ਿੰੂ ਬਾਮਹਨੁ ਮ ੈਕਾਸੀਕ ਜੁਲਹਾ ਬੂਝਹ ੁਮੋਰ ਤਗਆਨਾ ॥ (482-14) 
िूं  बाम्हन ुमै कासीक जुलहा बझूहु मोर तगआना ॥ 

ਿੁਮਹ ਿਉ ਜਾਚ ੇਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਹਤਰ ਸਉ ਮੋਰ ਤਧਆਨਾ ॥੩॥੪॥੨੬॥ (482-14) 
िुम्ह िउ जाचे भूपति राज ेहरर सउ मोर चधआना ॥३॥४॥२६॥ 

ਆਸਾ ॥ (482-15) 
आसा ॥ 

ਜਤਗ ਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਸੁਪਨੇ ਜੈਸਾ ਜੀਵਨੁ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨੰ ॥ (482-15) 
जतग जीवन ुऐसा सुपन ेजसैा जीवनु सुपन समानं ॥ 

ਸਾਚੁ ਕਤਰ ਹਮ ਗਾਤਿ ਿੀਨੀ ਛੋਤਿ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨ ੰ॥੧॥ (482-16) 
साचु करर हम गाति िीनी छोति परम तनधानं ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਹਿੁ ਕੀਨਹ ॥ (482-16) 
बाबा माइआ मोह तहि ुकीन्ह ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਤਹਤਰ ਲੀਨਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (482-17) 
चजतन तगआनु रिनु तहरर लीन्ह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੈਨ ਿੇਤਖ ਪਿੰਗੁ ਉਰਝੈ ਪਸੁ ਨ ਿੇਖ ੈਆਤਗ ॥ (482-17) 
नैन िेचख पिंग ुउरझ ैपस ुन िेखै आतग ॥ 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਨ ਮੁਗਧ ੁਚਿੈੇ ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਤਨ ਲਾਤਗ ॥੨॥ (482-17) 
काल िास न मुगधु चेि ैकतनक कातमतन लातग ॥२॥ 



 

ਕਤਰ ਤਬਚਾਰੁ ਤਬਕਾਰ ਪਰਹਤਰ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਸੋਇ ॥ (482-18) 
करर तबचारु तबकार परहरर िरन िारन सोइ ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਿੁਿੀਅ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥੩॥੫॥੨੭॥ (482-18) 
कतह कबीर जगजीवनु ऐसा ििुीअ नाही कोइ ॥३॥५॥२७॥ 

ਆਸਾ ॥ (482-19) 
आसा ॥ 

ਜਉ ਮ ੈਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਿਰੇੇ ਅਬ ਿੁਤਨ ਰੂਪੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (482-19) 
जउ मै रूप कीए बहुिेरे अब िुतन रूपु न होई ॥ 

ਿਾਗਾ ਿੰਿੁ ਸਾਜੁ ਸਭੁ ਥਾਕਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਤਸ ਹਈੋ ॥੧॥ (483-1) 
िागा िंि ुसाजु सभु थाका राम नाम बचस होई ॥१॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਨਾਚਨ ੋਨ ਆਵੈ ॥ (483-1) 
अब मोतह नाचनो न आवै ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਮੰਿਰੀਆ ਨ ਬਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (483-2) 
मेरा मन ुमंिरीआ न बजाव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਮਾਇਆ ਲੈ ਜਾਰੀ ਤਿਰਸਨਾ ਗਾਗਤਰ ਿੂਟੀ ॥ (483-2) 
कामु िोध ुमाइआ लै जारी तिसना गागरर िूटी ॥ 

ਕਾਮ ਚੋਲਨਾ ਭਇਆ ਹ ੈਪੁਰਾਨਾ ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੂਟੀ ॥੨॥ (483-2) 
काम चोलना भइआ है पुराना गइआ भरम ुसभ ुछूटी ॥२॥ 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਏਕੈ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ਚਕੂੇ ਬਾਿ ਤਬਬਾਿਾ ॥ (483-3) 
सरब भिू एकै करर जातनआ चूके बाि तबबािा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮ ੈਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਭਏ ਰਾਮ ਪਰਸਾਿਾ ॥੩॥੬॥੨੮॥ (483-3) 
कतह कबीर म ैपूरा पाइआ भए राम परसािा ॥३॥६॥२८॥ 

ਆਸਾ ॥ (483-4) 
आसा ॥ 



 

ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਮਨਾਵੈ ਅਲਹੁ ਸੁਆਿਤਿ ਜੀਅ ਸਘੰਾਰੈ ॥ (483-5) 
रोजा धरै मनाव ैअलहु सआुिति जीअ संघारै ॥ 

ਆਪਾ ਿੇਤਖ ਅਵਰ ਨਹੀ ਿੇਖੈ ਕਾਹ ੇਕਉ ਝਖ ਮਾਰੈ ॥੧॥ (483-5) 
आपा िेचख अवर नही िेख ैकाहे कउ झख मारै ॥१॥ 

ਕਾਜੀ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ਿੋਹੀ ਮਤਹ ਿੇਰਾ ਸੋਤਚ ਤਬਚਾਤਰ ਨ ਿੇਖ ੈ॥ (483-5) 
काजी सातहबु एकु िोही मतह िेरा सोचच तबचारर न िेखै ॥ 

ਖਬਤਰ ਨ ਕਰਤਹ ਿੀਨ ਕ ੇਬਉਰੇ ਿਾ ਿੇ ਜਨਮ ੁਅਲੇਖੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (483-6) 
खबरर न करतह िीन के बउरे िा ि ेजनमु अलखेै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚੁ ਕਿੇਬ ਬਖਾਨੈ ਅਲਹੁ ਨਾਤਰ ਪੁਰਖੁ ਨਹੀ ਕਈੋ ॥ (483-6) 
साचु किेब बखान ैअलहु नारर पुरखु नही कोई ॥ 

ਪਢੇ ਗੁਨੇ ਨਾਹੀ ਕਛ ੁਬਉਰੇ ਜਉ ਤਿਲ ਮਤਹ ਖਬਤਰ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ (483-7) 
पढे गुने नाही कछु बउरे जउ तिल मतह खबरर न होई ॥२॥ 

ਅਲਹੁ ਗੈਬ ੁਸਗਲ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਤਹਰਿੈ ਲੇਹੁ ਤਬਚਾਰੀ ॥ (483-7) 
अलहु गैबु सगल घट भीिरर तहरिै लेहु तबचारी ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਿੁਹੂੰ ਮਤਹ ਏਕੈ ਕਹ ੈਕਬੀਰ ਪੁਕਾਰੀ ॥੩॥੭॥੨੯॥ (483-8) 
तहंि ूिुरक िहंुू मतह एकै कहै कबीर पुकारी ॥३॥७॥२९॥ 

ਆਸਾ ॥ ਤਿਪਿਾ ॥ ਇਕਿੁਕਾ ॥ (483-8) 
आसा ॥ तिपिा ॥ इकिकुा ॥ 

ਕੀਓ ਤਸੰਗਾਰੁ ਤਮਲਨ ਕ ੇਿਾਈ ॥ (483-9) 
कीओ चसंगारु तमलन के िाई ॥ 

ਹਤਰ ਨ ਤਮਲੇ ਜਗਜੀਵਨ ਗੁਸਾਈ ॥੧॥ (483-9) 
हरर न तमले जगजीवन गसुाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰੋ ਤਪਰੁ ਹਉ ਹਤਰ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ ॥ (483-10) 
हरर मरेो तपरु हउ हरर की बहुरीआ ॥ 



 

ਰਾਮ ਬਿ ੇਮ ੈਿਨਕ ਲਹਰੁੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (483-10) 
राम बिे मै िनक लहुरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਨ ਤਪਰ ਏਕ ੈਸੰਤਗ ਬਸਰੇਾ ॥ (483-10) 
धन तपर एकै संतग बसेरा ॥ 

ਸੇਜ ਏਕ ਪੈ ਤਮਲਨ ੁਿੁਹਰੇਾ ॥੨॥ (483-11) 
सेज एक पै तमलन ुिहेुरा ॥२॥ 

ਧੰਤਨ ਸੁਹਾਗਤਨ ਜੋ ਪੀਅ ਭਾਵੈ ॥ (483-11) 
धंतन सुहागतन जो पीअ भावै ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵ ੈ॥੩॥੮॥੩੦॥ (483-11) 
कतह कबीर तिरर जनतम न आवै ॥३॥८॥३०॥ 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਿੁਪਿ ੇ(483-12) 
आसा िी कबीर जीउ के िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (483-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਤਧ ਪਵਨ ਮਨੁ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (483-13) 
हीरै हीरा बचेध पवन मनु सहजे रतहआ समाई ॥ 

ਸਗਲ ਜੋਤਿ ਇਤਨ ਹੀਰੈ ਬੇਧੀ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮ ੈਪਾਈ ॥੧॥ (483-14) 
सगल जोति इतन हीरै बधेी सतिगुर बचनी मै पाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਅਨਾਹਿ ਬਾਨੀ ॥ (483-14) 
हरर की कथा अनाहि बानी ॥ 

ਹੰਸੁ ਹੁਇ ਹੀਰਾ ਲੇਇ ਪਛਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (483-15) 
हंसु हुइ हीरा लेइ पछानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਅਸ ਿੇਤਖਓ ਜਗ ਮਹ ਰਹਾ ਸਮਾਈ ॥ (483-15) 
कतह कबीर हीरा अस िेचखओ जग मह रहा समाई ॥ 



 

ਗੁਪਿਾ ਹੀਰਾ ਪਰਗਟ ਭਇਓ ਜਬ ਗੁਰ ਗਮ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥ (483-15) 
गुपिा हीरा प्रगट भइओ जब गरु गम िीआ तिखाई ॥२॥१॥३१॥ 

ਆਸਾ ॥ (483-16) 
आसा ॥ 

ਪਤਹਲੀ ਕਰੂਤਪ ਕੁਜਾਤਿ ਕੁਲਖਨੀ ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਬੁਰੀ ॥ (483-17) 
पतहली करूतप कुजाति कुलखनी साहुरै पेईऐ बरुी ॥ 

ਅਬ ਕੀ ਸਰੂਤਪ ਸੁਜਾਤਨ ਸੁਲਖਨੀ ਸਹਜੇ ਉਿਤਰ ਧਰੀ ॥੧॥ (483-17) 
अब की सरूतप सुजातन सलुखनी सहजे उिरर धरी ॥१॥ 

ਭਲੀ ਸਰੀ ਮਈੁ ਮੇਰੀ ਪਤਹਲੀ ਬਰੀ ॥ (483-17) 
भली सरी मुई मेरी पतहली बरी ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਅਬ ਕੀ ਧਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (483-18) 
जुगु जुगु जीवउ मेरी अब की धरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਬ ਲਹੁਰੀ ਆਈ ਬਿੀ ਕਾ ਸੁਹਾਗੁ ਟਤਰਓ ॥ (483-18) 
कहु कबीर जब लहुरी आई बिी का सुहागु टररओ ॥ 

ਲਹੁਰੀ ਸੰਤਗ ਭਈ ਅਬ ਮੇਰੈ ਜੇਿੀ ਅਉਰੁ ਧਤਰਓ ॥੨॥੨॥੩੨॥ (483-19) 
लहुरी संतग भई अब मेरै जिेी अउरु धररओ ॥२॥२॥३२॥ 

ਆਸਾ ॥ (483-19) 
आसा ॥ 

ਮੇਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕ ੋਧਨੀਆ ਨਾਉ ॥ (484-1) 
मेरी बहुरीआ को धनीआ नाउ ॥ 

ਲੇ ਰਾਤਖਓ ਰਾਮ ਜਨੀਆ ਨਾਉ ॥੧॥ (484-1) 
ले राचखओ राम जनीआ नाउ ॥१॥ 

ਇਨਹ ਮੁੰਿੀਅਨ ਮੇਰਾ ਘਰੁ ਧੁੰਧਰਾਵਾ ॥ (484-1) 
इन्ह मुं िीअन मेरा घरु धुं धरावा ॥ 



 

ਤਬਟਵਤਹ ਰਾਮ ਰਮਊਆ ਲਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (484-1) 
तबटवतह राम रमऊआ लावा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (484-2) 
कहिु कबीर सुनहु मरेी माई ॥ 

ਇਨਹ ਮੁੰਿੀਅਨ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥੨॥੩॥੩੩॥ (484-2) 
इन्ह मुं िीअन मेरी जाति गवाई ॥२॥३॥३३॥ 

ਆਸਾ ॥ (484-3) 
आसा ॥ 

ਰਹੁ ਰਹੁ ਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਘੂੰਘਟ ੁਤਜਤਨ ਕਾਢੈ ॥ (484-3) 
रहु रहु री बहुरीआ घूं घटु चजतन काढै ॥ 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਲਹੈਗੀ ਨ ਆਢ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (484-3) 
अंि की बार लहैगी न आढै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘੂੰਘਟ ੁਕਾਤਢ ਗਈ ਿੇਰੀ ਆਗੈ ॥ (484-4) 
घूं घटु कातढ गई िेरी आग ै॥ 

ਉਨ ਕੀ ਗੈਤਲ ਿੋਤਹ ਤਜਤਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ (484-4) 
उन की गचैल िोतह चजतन लागै ॥१॥ 

ਘੂੰਘਟ ਕਾਢੇ ਕੀ ਇਹ ੈਬਿਾਈ ॥ (484-4) 
घूं घट काढे की इहै बिाई ॥ 

ਤਿਨ ਿਸ ਪਾਂਚ ਬਹ ੂਭਲ ੇਆਈ ॥੨॥ (484-5) 
तिन िस पांच बहू भले आई ॥२॥ 

ਘੂੰਘਟ ੁਿੇਰੋ ਿਉ ਪਤਰ ਸਾਚੈ ॥ (484-5) 
घूं घटु िेरो िउ परर साच ै॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਕੂਿਤਹ ਅਰੁ ਨਾਚੈ ॥੩॥ (484-5) 
हरर गनु गाइ कूितह अरु नाचै ॥३॥ 



 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬਹ ੂਿਬ ਜੀਿੈ ॥ (484-6) 
कहि कबीर बहू िब जीिै ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਜਨਮੁ ਤਬਿੀਿੈ ॥੪॥੧॥੩੪॥ (484-6) 
हरर गनु गावि जनम ुतबिीिै ॥४॥१॥३४॥ 

ਆਸਾ ॥ (484-6) 
आसा ॥ 

ਕਰਵਿੁ ਭਲਾ ਨ ਕਰਵਟ ਿੇਰੀ ॥ (484-7) 
करवि ुभला न करवट िरेी ॥ 

ਲਾਗੁ ਗਲੇ ਸੁਨੁ ਤਬਨਿੀ ਮੇਰੀ ॥੧॥ (484-7) 
लागु गले सुन ुतबनिी मरेी ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਮੁਖੁ ਿੇਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥ (484-7) 
हउ वारी मखुु िेरर तपआरे ॥ 

ਕਰਵਟੁ ਿ ੇਮ ੋਕਉ ਕਾਹ ੇਕਉ ਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (484-7) 
करवटु िे मो कउ काहे कउ मारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਉ ਿਨੁ ਚੀਰਤਹ ਅੰਗੁ ਨ ਮੋਰਉ ॥ (484-8) 
जउ िन ुचीरतह अंगु न मोरउ ॥ 

ਤਪੰਿੁ ਪਰੈ ਿਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੋਰਉ ॥੨॥ (484-8) 
तपंिु परै िउ प्रीति न िोरउ ॥२॥ 

ਹਮ ਿੁਮ ਬੀਚੁ ਭਇਓ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ (484-9) 
हम िुम बीचु भइओ नही कोई ॥ 

ਿੁਮਤਹ ਸ ੁਕੰਿ ਨਾਤਰ ਹਮ ਸਈੋ ॥੩॥ (484-9) 
िुमतह स ुकंि नारर हम सोई ॥३॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਲੋਈ ॥ (484-9) 
कहिु कबीरु सनुहु रे लोई ॥ 



 

ਅਬ ਿੁਮਰੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੨॥੩੫॥ (484-10) 
अब िुमरी परिीति न होई ॥४॥२॥३५॥ 

ਆਸਾ ॥ (484-10) 
आसा ॥ 

ਕੋਰੀ ਕੋ ਕਾਹੂ ਮਰਮ ੁਨ ਜਾਨਾਂ ॥ (484-10) 
कोरी को काहू मरम ुन जानां ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਤਨ ਿਨਾਇਓ ਿਾਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (484-10) 
सभु जगु आतन िनाइओ िानां ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਿੁਮ ਸੁਤਨ ਲ ੇਬਿੇ ਪੁਰਾਨਾਂ ॥ (484-11) 
जब िुम सतुन ले बेि पुराना ं॥ 

ਿਬ ਹਮ ਇਿਨਕ ੁਪਸਤਰਓ ਿਾਨਾਂ ॥੧॥ (484-11) 
िब हम इिनकु पसररओ िानां ॥१॥ 

ਧਰਤਨ ਅਕਾਸ ਕੀ ਕਰਗਹ ਬਨਾਈ ॥ (484-11) 
धरतन अकास की करगह बनाई ॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਸਾਥ ਚਲਾਈ ॥੨॥ (484-12) 
चंि ुसरूज ुिइु साथ चलाई ॥२॥ 

ਪਾਈ ਜੋਤਰ ਬਾਿ ਇਕ ਕੀਨੀ ਿਹ ਿਾਂਿੀ ਮਨੁ ਮਾਨਾਂ ॥ (484-12) 
पाई जोरर बाि इक कीनी िह िािंी मनु मानां ॥ 

ਜੋਲਾਹੇ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਚੀਨਹਾਂ ਘਟ ਹੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨਾਂ ॥੩॥ (484-13) 
जोलाहे घरु अपना चीन्हां घट ही रामु पछाना ं॥३॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਕਾਰਗਹ ਿੋਰੀ ॥ (484-13) 
कहिु कबीरु कारगह िोरी ॥ 

ਸੂਿੈ ਸੂਿ ਤਮਲਾਏ ਕੋਰੀ ॥੪॥੩॥੩੬॥ (484-14) 
सूि ैसिू तमलाए कोरी ॥४॥३॥३६॥ 



 

ਆਸਾ ॥ (484-14) 
आसा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਜੇ ਿੀਰਥ ਨਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬੈਕੁੰਿ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥ (484-14) 
अंिरर मैलु जे िीरथ नाव ैतिस ुबकंुैि न जानां ॥ 

ਲੋਕ ਪਿੀਣੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵ ੈਨਾਹੀ ਰਾਮੁ ਅਯਾਨਾ ॥੧॥ (484-14) 
लोक पिीणे कछू न होवै नाही रामु अयाना ॥१॥ 

ਪੂਜਹੁ ਰਾਮੁ ਏਕ ੁਹੀ ਿੇਵਾ ॥ (484-15) 
पूजहु राम ुएकु ही िेवा ॥ 

ਸਾਚਾ ਨਾਵਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (484-15) 
साचा नावणु गुर की सेवा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਲ ਕੈ ਮਜਤਨ ਜੇ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮੇੈਂਿਕੁ ਨਾਵਤਹ ॥ (484-15) 
जल कै मजतन ज ेगति होवै तनि तनि मेंिुक नावतह ॥ 

ਜੈਸੇ ਮੇੈਂਿਕੁ ਿੈਸ ੇਓਇ ਨਰ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਆਵਤਹ ॥੨॥ (484-16) 
जैसे मेंिुक िैस ेओइ नर तिरर तिरर जोनी आवतह ॥२॥ 

ਮਨਹੁ ਕਿੋਰੁ ਮਰ ੈਬਾਨਾਰਤਸ ਨਰਕੁ ਨ ਬਾਂਤਚਆ ਜਾਈ ॥ (484-16) 
मनहु किोरु मरै बानारचस नरकु न बाचंचआ जाई ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਮਰੈ ਹਾੜੰਬੈ ਿ ਸਗਲੀ ਸੈਨ ਿਰਾਈ ॥੩॥ (484-17) 
हरर का संि ुमरै हाड़ु्मबै ि सगली सनै िराई ॥३॥ 

ਤਿਨਸੁ ਨ ਰੈਤਨ ਬੇਿ ੁਨਹੀ ਸਾਸਿਰ ਿਹਾ ਬਸੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (484-18) 
तिनसु न रैतन बेि ुनही सासि िहा बस ैतनरंकारा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਨਰ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹ ੁਬਾਵਤਰਆ ਸਸੰਾਰਾ ॥੪॥੪॥੩੭॥ (484-18) 
कतह कबीर नर तिसतह चधआवहु बावररआ संसारा ॥४॥४॥३७॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (485-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਨਾਮਿਉੇ ਜੀ ਕੀ (485-1) 
आसा बाणी िी नामिेउ जी की 

ਏਕ ਅਨੇਕ ਤਬਆਪਕ ਪੂਰਕ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਸਈੋ ॥ (485-1) 
एक अनके तबआपक परूक जि िेखउ िि सोई ॥ 

ਮਾਇਆ ਤਚਿਰ ਬਤਚਿਰ ਤਬਮੋਤਹਿ ਤਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥੧॥ (485-2) 
माइआ चचि बचचि तबमोतहि तबरला बझूै कोई ॥१॥ 

ਸਭੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ਹੈ ਸਭ ੁਗੋਤਬੰਿੁ ਹ ੈਗੋਤਬੰਿ ਤਬਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ (485-2) 
सभु गोतबंि ुहै सभु गोतबंि ुहै गोतबंि तबन ुनही कोई ॥ 

ਸੂਿੁ ਏਕ ੁਮਤਣ ਸਿ ਸਹਸੰ ਜੈਸ ੇਓਤਿ ਪੋਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (485-3) 
सूि ुएकु मचण सि सहंस जैसे ओति पोति प्रभ ुसोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਲ ਿਰੰਗ ਅਰੁ ਿੇਨ ਬਿੁਬੁਿਾ ਜਲ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨ ਹੋਈ ॥ (485-3) 
जल िरंग अरु िेन बुिबुिा जल ि ेचभंन न होई ॥ 

ਇਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਲੀਲਾ ਤਬਚਰਿ ਆਨ ਨ ਹਈੋ ॥੨॥ (485-4) 
इहु परपंचु पारब्रहम की लीला तबचरि आन न होई ॥२॥ 

ਤਮਤਥਆ ਭਰਮ ੁਅਰੁ ਸਪੁਨ ਮਨੋਰਥ ਸਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਜਾਤਨਆ ॥ (485-4) 
तमचथआ भरमु अरु सुपन मनोरथ सति पिारथु जातनआ ॥ 

ਸੁਤਿਿ ਮਨਸਾ ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੀ ਜਾਗਿ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੩॥ (485-5) 
सुतिि मनसा गुर उपिेसी जागि ही मन ुमातनआ ॥३॥ 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਹਤਰ ਕੀ ਰਚਨਾ ਿੇਖਹ ੁਤਰਿੈ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (485-5) 
कहि नामिेउ हरर की रचना िेखहु ररिै बीचारी ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਕੇਵਲ ਏਕ ਮਰੁਾਰੀ ॥੪॥੧॥ (485-6) 
घट घट अंिरर सरब तनरंिरर केवल एक मरुारी ॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ॥ (485-6) 
आसा ॥ 



 

ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭ ਭਰਾਈਲੇ ਊਿਕ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਉ ॥ (485-7) 
आनीले कुु् मभ भराईले ऊिक िाकुर कउ इसनानु करउ ॥ 

ਬਇਆਲੀਸ ਲਖ ਜੀ ਜਲ ਮਤਹ ਹੋਿੇ ਬੀਿਲ ੁਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੧॥ (485-7) 
बइआलीस लख जी जल मतह होि ेबीिलु भैला काइ करउ ॥१॥ 

ਜਿਰ ਜਾਉ ਿਿ ਬੀਿਲੁ ਭੈਲਾ ॥ (485-8) 
जि जाउ िि बीिलु भैला ॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰ ਕਰ ੇਸਿ ਕਲੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (485-8) 
महा अनंि करे सि केला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਨੀਲੇ ਿੂਲ ਪਰੋਈਲ ੇਮਾਲਾ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਹਉ ਪਜੂ ਕਰਉ ॥ (485-9) 
आनीले िूल परोईले माला िाकुर की हउ पजू करउ ॥ 

ਪਤਹਲੇ ਬਾਸੁ ਲਈ ਹ ੈਭਵਰਹ ਬੀਿਲ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੨॥ (485-9) 
पतहले बास ुलई है भवरह बीिल भैला काइ करउ ॥२॥ 

ਆਨੀਲੇ ਿਧੂੁ ਰੀਧਾਈਲ ੇਖੀਰੰ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਨੈਵੇਿ ੁਕਰਉ ॥ (485-10) 
आनीले िधू ुरीधाईले खीरं िाकुर कउ नैवेि ुकरउ ॥ 

ਪਤਹਲੇ ਿੂਧੁ ਤਬਟਾਤਰਓ ਬਛਰੈ ਬੀਿਲ ੁਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੩॥ (485-10) 
पतहले िधू ुतबटाररओ बछरै बीिलु भैला काइ करउ ॥३॥ 

ਈਭੈ ਬੀਿਲ ੁਊਭੈ ਬੀਿਲੁ ਬੀਿਲ ਤਬਨ ੁਸੰਸਾਰੁ ਨਹੀ ॥ (485-11) 
ईभै बीिलु ऊभै बीिलु बीिल तबन ुसंसारु नही ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਨਾਮਾ ਪਰਣਵੈ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਿੰੂ ਸਰਬ ਮਹੀ ॥੪॥੨॥ (485-11) 
थान थनंिरर नामा प्रणवै परूर रतहओ िूं  सरब मही ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ॥ (485-12) 
आसा ॥ 

ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਗਜੁ ਤਜਹਬਾ ਮਰੇੀ ਕਾਿੀ ॥ (485-12) 
मनु मरेो गजु चजहबा मरेी कािी ॥ 



 

ਮਤਪ ਮਤਪ ਕਾਟਉ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੧॥ (485-13) 
मतप मतप काटउ जम की िासी ॥१॥ 

ਕਹਾ ਕਰਉ ਜਾਿੀ ਕਹ ਕਰਉ ਪਾਿੀ ॥ (485-13) 
कहा करउ जािी कह करउ पािी ॥ 

ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (485-13) 
राम को नाम ुजपउ तिन रािी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਂਗਤਨ ਰਾਂਗਉ ਸੀਵਤਨ ਸੀਵਉ ॥ (485-14) 
रांगतन रांगउ सीवतन सीवउ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਘਰੀਅ ਨ ਜੀਵਉ ॥੨॥ (485-14) 
राम नाम तबनु घरीअ न जीवउ ॥२॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ (485-14) 
भगति करउ हरर के गुन गावउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਖਸਮੁ ਤਧਆਵਉ ॥੩॥ (485-15) 
आि पहर अपना खसम ुचधआवउ ॥३॥ 

ਸੁਇਨੇ ਕੀ ਸੂਈ ਰੁਪੇ ਕਾ ਧਾਗਾ ॥ (485-15) 
सुइने की सूई रुप ेका धागा ॥ 

ਨਾਮੇ ਕਾ ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਸਉ ਲਾਗਾ ॥੪॥੩॥ (485-16) 
नामे का चचिु हरर सउ लागा ॥४॥३॥ 

ਆਸਾ ॥ (485-16) 
आसा ॥ 

ਸਾਪੁ ਕੁੰਚ ਛੋਿੈ ਤਬਖ ੁਨਹੀ ਛਾਿੈ ॥ (485-16) 
सापु कंुच छोिै तबखु नही छािै ॥ 

ਉਿਕ ਮਾਤਹ ਜੈਸ ੇਬਗੁ ਤਧਆਨ ੁਮਾਿੈ ॥੧॥ (485-16) 
उिक मातह जसैे बग ुचधआनु मािै ॥१॥ 



 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਕੀਜੈ ਤਧਆਨ ੁਜਪੰਨਾ ॥ (485-17) 
काहे कउ कीजै चधआन ुजपंना ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਸੁਧ ੁਨਾਹੀ ਮਨ ੁਅਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (485-17) 
जब ि ेसधुु नाही मन ुअपना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸੰਘਚ ਭੋਜਨੁ ਜ ੋਨਰੁ ਜਾਨੈ ॥ (485-18) 
चसंघच भोजनु जो नरु जान ै॥ 

ਐਸੇ ਹੀ ਿਗਿੇਉ ਬਖਾਨੈ ॥੨॥ (485-18) 
ऐसे ही िगिेउ बखानै ॥२॥ 

ਨਾਮੇ ਕ ੇਸਆੁਮੀ ਲਾਤਹ ਲੇ ਝਗਰਾ ॥ (485-18) 
नामे के सआुमी लातह ल ेझगरा ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਓ ਰੇ ਿਗਰਾ ॥੩॥੪॥ (486-1) 
राम रसाइन पीओ रे िगरा ॥३॥४॥ 

ਆਸਾ ॥ (486-1) 
आसा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜ ਚੀਨਹਸੀ ਆਸਾ ਿੇ ਨ ਭਾਵਸੀ ॥ (486-1) 
पारब्रहमु चज चीन्हसी आसा िे न भावसी ॥ 

ਰਾਮਾ ਭਗਿਹ ਚੇਿੀਅਲ ੇਅਤਚੰਿ ਮਨੁ ਰਾਖਸੀ ॥੧॥ (486-2) 
रामा भगिह चेिीअले अचचंि मनु राखसी ॥१॥ 

ਕੈਸੇ ਮਨ ਿਰਤਹਗਾ ਰੇ ਸਸੰਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਬਖੈ ਕ ੋਬਨਾ ॥ (486-2) 
कैसे मन िरतहगा रे संसारु सागरु तबख ैको बना ॥ 

ਝੂਿੀ ਮਾਇਆ ਿੇਤਖ ਕ ੈਭੂਲਾ ਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (486-3) 
झूिी माइआ िेचख कै भूला रे मना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਛੀਪੇ ਕੇ ਘਤਰ ਜਨਮੁ ਿਲੈਾ ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਭੈਲਾ ॥ (486-3) 
छीपे के घरर जनमु िैला गरु उपिेसु भैला ॥ 



 

ਸੰਿਹ ਕ ੈਪਰਸਾਤਿ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਭੇਟੁਲਾ ॥੨॥੫॥ (486-4) 
संिह कै परसाति नामा हरर भेटुला ॥२॥५॥ 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ (486-5) 
आसा बाणी िी रतविास जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (486-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਮਰਗ ਮੀਨ ਤਭਰੰਗ ਪਿੰਗ ਕੁੰਚਰ ਏਕ ਿੋਖ ਤਬਨਾਸ ॥ (486-6) 
तिग मीन चभं्रग पिंग कंुचर एक िोख तबनास ॥ 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਅਸਾਧ ਜਾ ਮਤਹ ਿਾ ਕੀ ਕੇਿਕ ਆਸ ॥੧॥ (486-6) 
पंच िोख असाध जा मतह िा की केिक आस ॥१॥ 

ਮਾਧੋ ਅਤਬਤਿਆ ਤਹਿ ਕੀਨ ॥ (486-7) 
माधो अतबतिआ तहि कीन ॥ 

ਤਬਬੇਕ ਿੀਪ ਮਲੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (486-7) 
तबबेक िीप मलीन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਰਗਿ ਜੋਤਨ ਅਚੇਿ ਸੰਭਵ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਅਸੋਚ ॥ (486-7) 
तिगि जोतन अचेि स्मभव पुं न पाप असोच ॥ 

ਮਾਨੁਖਾ ਅਵਿਾਰ ਿੁਲਭ ਤਿਹੀ ਸੰਗਤਿ ਪੋਚ ॥੨॥ (486-8) 
मानुखा अविार िलुभ तिही संगति पोच ॥२॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਜਹਾ ਜਹਾ ਲਗੁ ਕਰਮ ਕੇ ਬਤਸ ਜਾਇ ॥ (486-8) 
जीअ जंि जहा जहा लगु करम के बचस जाइ ॥ 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਅਬਧ ਲਾਗੇ ਕਛੁ ਨ ਚਲ ੈਉਪਾਇ ॥੩॥ (486-9) 
काल िास अबध लागे कछु न चलै उपाइ ॥३॥ 

ਰਤਵਿਾਸ ਿਾਸ ਉਿਾਸ ਿਜੁ ਭਰਮੁ ਿਪਨ ਿਪੁ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ॥ (486-9) 
रतविास िास उिास िज ुभ्रमु िपन िपु गरु तगआन ॥ 



 

ਭਗਿ ਜਨ ਭੈ ਹਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਕਰਹੁ ਤਨਿਾਨ ॥੪॥੧॥ (486-10) 
भगि जन भै हरन परमानंि करहु तनिान ॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ॥ (486-10) 
आसा ॥ 

ਸੰਿ ਿੁਝੀ ਿਨੁ ਸੰਗਤਿ ਪਰਾਨ ॥ (486-10) 
संि िझुी िन ुसंगति प्रान ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨ ਜਾਨੈ ਸੰਿ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ॥੧॥ (486-11) 
सतिगुर तगआन जान ैसंि िेवा िेव ॥१॥ 

ਸੰਿ ਚੀ ਸੰਗਤਿ ਸੰਿ ਕਥਾ ਰਸੁ ॥ (486-11) 
संि ची संगति संि कथा रसु ॥ 

ਸੰਿ ਪਰੇਮ ਮਾਝੈ ਿੀਜੈ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (486-11) 
संि प्रेम माझ ैिीजै िेवा िेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਆਚਰਣ ਸੰਿ ਚ ੋਮਾਰਗੁ ਸੰਿ ਚ ਓਲਹਗ ਓਲਹਗਣੀ ॥੨॥ (486-12) 
संि आचरण संि चो मारग ुसंि च ओल्हग ओल्हगणी ॥२॥ 

ਅਉਰ ਇਕ ਮਾਗਉ ਭਗਤਿ ਤਚੰਿਾਮਤਣ ॥ (486-12) 
अउर इक मागउ भगति चचंिामचण ॥ 

ਜਣੀ ਲਖਾਵਹੁ ਅਸੰਿ ਪਾਪੀ ਸਤਣ ॥੩॥ (486-13) 
जणी लखावहु असंि पापी सचण ॥३॥ 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਭਣੈ ਜੋ ਜਾਣੈ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ (486-13) 
रतविासु भणै जो जाणै सो जाणु ॥ 

ਸੰਿ ਅਨੰਿਤਹ ਅੰਿਰੁ ਨਾਹੀ ॥੪॥੨॥ (486-13) 
संि अनंितह अंिरु नाही ॥४॥२॥ 

ਆਸਾ ॥ (486-14) 
आसा ॥ 



 

ਿੁਮ ਚਿੰਨ ਹਮ ਇਰੰਿ ਬਾਪੁਰੇ ਸੰਤਗ ਿੁਮਾਰੇ ਬਾਸਾ ॥ (486-14) 
िुम चंिन हम इरंि बापुरे संतग िुमारे बासा ॥ 

ਨੀਚ ਰੂਖ ਿੇ ਊਚ ਭਏ ਹ ੈਗੰਧ ਸੁਗੰਧ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ (486-14) 
नीच रूख ि ेऊच भए है गंध सुगंध तनवासा ॥१॥ 

ਮਾਧਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ (486-15) 
माधउ सिसंगति सरतन िमु्हारी ॥ 

ਹਮ ਅਉਗਨ ਿੁਮਹ ਉਪਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (486-15) 
हम अउगन िमु्ह उपकारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਮਖਿੂਲ ਸੁਪੇਿ ਸਪੀਅਲ ਹਮ ਬਪੁਰੇ ਜਸ ਕੀਰਾ ॥ (486-16) 
िुम मखिलू सुपेि सपीअल हम बपुरे जस कीरा ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਮਾਧਉ ਜੈਸ ੇਮਧੁਪ ਮਖੀਰਾ ॥੨॥ (486-16) 
सिसंगति तमचल रहीऐ माधउ जैसे मधुप मखीरा ॥२॥ 

ਜਾਿੀ ਓਛਾ ਪਾਿੀ ਓਛਾ ਓਛਾ ਜਨਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ (486-17) 
जािी ओछा पािी ओछा ओछा जनम ुहमारा ॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੩॥੩॥ (486-17) 
राजा राम की सेव न कीनी कतह रतविास चमारा ॥३॥३॥ 

ਆਸਾ ॥ (486-18) 
आसा ॥ 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਿਨੁ ਭਇਓ ਤਛਨੁ ਤਛਨੁ ॥ (486-18) 
कहा भइओ जउ िनु भइओ चछन ुचछनु ॥ 

ਪਰੇਮੁ ਜਾਇ ਿਉ ਿਰਪੈ ਿੇਰੋ ਜਨੁ ॥੧॥ (486-18) 
प्रेमु जाइ िउ िरपै िेरो जन ु॥१॥ 

ਿੁਝਤਹ ਚਰਨ ਅਰਤਬੰਿ ਭਵਨ ਮਨੁ ॥ (486-18) 
िुझतह चरन अरतबंि भवन मनु ॥ 



 

ਪਾਨ ਕਰਿ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਰਾਮਈਆ ਧਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (486-19) 
पान करि पाइओ पाइओ रामईआ धनु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਪਤਿ ਤਬਪਤਿ ਪਟਲ ਮਾਇਆ ਧਨ ੁ॥ (486-19) 
स्मपति तबपति पटल माइआ धनु ॥ 

ਿਾ ਮਤਹ ਮਗਨ ਹੋਿ ਨ ਿੇਰੋ ਜਨੁ ॥੨॥ (487-1) 
िा मतह मगन होि न िरेो जनु ॥२॥ 

ਪਰੇਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਤਧਓ ਿੇਰੋ ਜਨ ॥ (487-1) 
प्रेम की जेवरी बाचधओ िेरो जन ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਛੂਤਟਬੋ ਕਵਨ ਗੁਨ ॥੩॥੪॥ (487-1) 
कतह रतविास छूतटबो कवन गुन ॥३॥४॥ 

ਆਸਾ ॥ (487-2) 
आसा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ (487-2) 
हरर हरर हरर हरर हरर हरर हरे ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਜਨ ਗਏ ਤਨਸਿਤਰ ਿਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (487-2) 
हरर चसमरि जन गए तनसिरर िरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਬੀਰ ਉਜਾਗਰ ॥ (487-3) 
हरर के नाम कबीर उजागर ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਕਾਟ ੇਕਾਗਰ ॥੧॥ (487-3) 
जनम जनम के काटे कागर ॥१॥ 

ਤਨਮਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿੂਧ ੁਪੀਆਇਆ ॥ (487-3) 
तनमि नामिेउ िधू ुपीआइआ ॥ 

ਿਉ ਜਗ ਜਨਮ ਸੰਕਟ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ (487-4) 
िउ जग जनम संकट नही आइआ ॥२॥ 



 

ਜਨ ਰਤਵਿਾਸ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (487-4) 
जन रतविास राम रंतग रािा ॥ 

ਇਉ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਰਕ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ॥੩॥੫॥ (487-5) 
इउ गरु परसाति नरक नही जािा ॥३॥५॥ 

ਮਾਟੀ ਕ ੋਪੁਿਰਾ ਕੈਸ ੇਨਚਿੁ ਹੈ ॥ (487-5) 
माटी को पुिरा कैसे नचिु है ॥ 

ਿੇਖੈ ਿੇਖੈ ਸੁਨੈ ਬੋਲੈ ਿਉਤਰਓ ਤਿਰਿੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (487-5) 
िेख ैिेखै सुन ैबोल ैिउररओ तिरि ुहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਕਛ ੁਪਾਵੈ ਿਬ ਗਰਬੁ ਕਰਿੁ ਹੈ ॥ (487-6) 
जब कछु पावै िब गरबु करिु है ॥ 

ਮਾਇਆ ਗਈ ਿਬ ਰੋਵਨੁ ਲਗਿੁ ਹੈ ॥੧॥ (487-6) 
माइआ गई िब रोवनु लगिु है ॥१॥ 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਰਸ ਕਸਤਹ ਲੁਭਾਨਾ ॥ (487-7) 
मन बच िम रस कसतह लभुाना ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਗਇਆ ਜਾਇ ਕਹੂੰ ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ (487-7) 
तबनचस गइआ जाइ कहंू समाना ॥२॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਬਾਜੀ ਜਗੁ ਭਾਈ ॥ (487-7) 
कतह रतविास बाजी जगु भाई ॥ 

ਬਾਜੀਗਰ ਸਉ ਮੋੁਤਹ ਪਰੀਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥੩॥੬॥ (487-8) 
बाजीगर सउ मुोतह प्रीति बतन आई ॥३॥६॥ 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਧੰਨੇ ਜੀ ਕੀ (487-9) 
आसा बाणी भगि धंन ेजी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (487-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਭਰਮਿ ਤਿਰਿ ਬਹੁ ਜਨਮ ਤਬਲਾਨੇ ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਨਹੀ ਧੀਰੇ ॥ (487-10) 
भ्रमि तिरि बहु जनम तबलाने िनु मनु धन ुनही धीरे ॥ 

ਲਾਲਚ ਤਬਖੁ ਕਾਮ ਲਬੁਧ ਰਾਿਾ ਮਤਨ ਤਬਸਰੇ ਪਰਭ ਹੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (487-10) 
लालच तबख ुकाम लुबध रािा मतन तबसरे प्रभ हीरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੁ ਿਲ ਮੀਿ ਲਗੇ ਮਨ ਬਉਰੇ ਚਾਰ ਤਬਚਾਰ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (487-11) 
तबखु िल मीि लगे मन बउरे चार तबचार न जातनआ ॥ 

ਗੁਨ ਿੇ ਪਰੀਤਿ ਬਢੀ ਅਨ ਭਾਂਿੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਿਤਰ ਿਾਤਨਆ ॥੧॥ (487-11) 
गुन ि ेप्रीति बढी अन भािंी जनम मरन तिरर िातनआ ॥१॥ 

ਜੁਗਤਿ ਜਾਤਨ ਨਹੀ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੀ ਜਲਿ ਜਾਲ ਜਮ ਿੰਧ ਪਰੇ ॥ (487-12) 
जुगति जातन नही ररिै तनवासी जलि जाल जम िंध परे ॥ 

ਤਬਖੁ ਿਲ ਸੰਤਚ ਭਰੇ ਮਨ ਐਸ ੇਪਰਮ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਮਨ ਤਬਸਰ ੇ॥੨॥ (487-13) 
तबखु िल संचच भरे मन ऐसे परम पुरख प्रभ मन तबसरे ॥२॥ 

ਤਗਆਨ ਪਰਵੇਸੁ ਗੁਰਤਹ ਧਨੁ ਿੀਆ ਤਧਆਨ ੁਮਾਨੁ ਮਨ ਏਕ ਮਏ ॥ (487-13) 
तगआन प्रवसेु गुरतह धन ुिीआ चधआनु मानु मन एक मए ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਾਨੀ ਸੁਖ ੁਜਾਤਨਆ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨੇ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ॥੩॥ (487-14) 
प्रेम भगति मानी सखुु जातनआ तिपति अघाने मुकति भए ॥३॥ 

ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ਸਮਾਨੀ ਜਾ ਕੈ ਅਛਲੀ ਪਰਭੁ ਪਤਹਚਾਤਨਆ ॥ (487-14) 
जोति समाइ समानी जा कै अछली प्रभु पतहचातनआ ॥ 

ਧੰਨੈ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ਧਰਣੀਧਰੁ ਤਮਤਲ ਜਨ ਸੰਿ ਸਮਾਤਨਆ ॥੪॥੧॥ (487-15) 
धंनै धन ुपाइआ धरणीधरु तमचल जन संि समातनआ ॥४॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (487-16) 
महला ५ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਸੰਤਗ ਨਾਮਿੇਉ ਮਨੁ ਲੀਣਾ ॥ (487-16) 
गोतबंि गोतबंि गोतबंि संतग नामिेउ मनु लीणा ॥ 



 

ਆਢ ਿਾਮ ਕੋ ਛੀਪਰੋ ਹਇੋਓ ਲਾਖੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (487-16) 
आढ िाम को छीपरो होइओ लाखीणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੁਨਨਾ ਿਨਨਾ ਤਿਆਤਗ ਕ ੈਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਕਬੀਰਾ ॥ (487-17) 
बुनना िनना तिआतग कै प्रीति चरन कबीरा ॥ 

ਨੀਚ ਕੁਲਾ ਜੋਲਾਹਰਾ ਭਇਓ ਗੁਨੀਯ ਗਹੀਰਾ ॥੧॥ (487-17) 
नीच कुला जोलाहरा भइओ गुनीय गहीरा ॥१॥ 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਢੁਵੰਿਾ ਢੋਰ ਨੀਤਿ ਤਿਤਨ ਤਿਆਗੀ ਮਾਇਆ ॥ (487-18) 
रतविासु ढुवंिा ढोर नीति तितन तिआगी माइआ ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਹੋਆ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (487-18) 
परगटु होआ साधसंतग हरर िरसनु पाइआ ॥२॥ 

ਸੈਨੁ ਨਾਈ ਬੁਿਕਾਰੀਆ ਓਹੁ ਘਤਰ ਘਤਰ ਸੁਤਨਆ ॥ (487-19) 
सैनु नाई बुिकारीआ ओहु घरर घरर सतुनआ ॥ 

ਤਹਰਿੇ ਵਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਭਗਿਾ ਮਤਹ ਗਤਨਆ ॥੩॥ (487-19) 
तहरिे वचसआ पारब्रहम ुभगिा मतह गतनआ ॥३॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਸੁਤਨ ਕ ੈਜਾਟਰੋ ਉਤਿ ਭਗਿੀ ਲਾਗਾ ॥ (488-1) 
इह तबचध सुतन कै जाटरो उति भगिी लागा ॥ 

ਤਮਲੇ ਪਰਿਤਖ ਗੁਸਾਈਆ ਧੰਨਾ ਵਿਭਾਗਾ ॥੪॥੨॥ (488-1) 
तमले प्रिचख गुसाईआ धंना विभागा ॥४॥२॥ 

ਰੇ ਤਚਿ ਚੇਿਤਸ ਕੀ ਨ ਿਯਾਲ ਿਮੋਿਰ ਤਬਬਤਹ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕਈੋ ॥ (488-2) 
रे चचि चेिचस की न ियाल िमोिर तबबतह न जानचस कोई ॥ 

ਜੇ ਧਾਵਤਹ ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਕਉ ਕਰਿਾ ਕਰੈ ਸ ੁਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (488-2) 
जे धावतह ब्रहमंि खंि कउ करिा करै सु होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਨੀ ਕੇਰੇ ਉਿਰ ਉਿਕ ਮਤਹ ਤਪੰਿੁ ਕੀਆ ਿਸ ਿੁਆਰਾ ॥ (488-3) 
जननी केरे उिर उिक मतह तपंिु कीआ िस िआुरा ॥ 



 

ਿੇਇ ਅਹਾਰੁ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਰਾਖੈ ਐਸਾ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥੧॥ (488-3) 
िेइ अहारु अगतन मतह राख ैऐसा खसम ुहमारा ॥१॥ 

ਕੁੰਮੀ ਜਲ ਮਾਤਹ ਿਨ ਤਿਸੁ ਬਾਹਤਰ ਪੰਖ ਖੀਰੁ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ॥ (488-4) 
कंुमी जल मातह िन तिस ुबाहरर पंख खीरु तिन नाही ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਮਨੋਹਰ ਸਮਤਝ ਿੇਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ (488-5) 
पूरन परमानंि मनोहर समचझ िेख ुमन माही ॥२॥ 

ਪਾਖਤਣ ਕੀਟੁ ਗੁਪਿੁ ਹਇੋ ਰਹਿਾ ਿਾ ਚੋ ਮਾਰਗੁ ਨਾਹੀ ॥ (488-5) 
पाखचण कीटु गुपि ुहोइ रहिा िा चो मारगु नाही ॥ 

ਕਹੈ ਧੰਨਾ ਪੂਰਨ ਿਾਹੂ ਕ ੋਮਿ ਰ ੇਜੀਅ ਿਰਾਂਹੀ ॥੩॥੩॥ (488-6) 
कहै धंना परून िाहू को मि रे जीअ िरांही ॥३॥३॥ 

ਆਸਾ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਜੀਉ ਕੀ ਬਾਣੀ (488-7) 
आसा सेख िरीि जीउ की बाणी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (488-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਿਲਹੁ ਮੁਹਬਤਿ ਤਜੰਨਹ ਸਈੇ ਸਤਚਆ ॥ (488-8) 
तिलहु मुहबति चजंन्ह सेई सचचआ ॥ 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਹੋਰੁ ਮੁਤਖ ਹੋਰੁ ਤਸ ਕਾਂਢ ੇਕਤਚਆ ॥੧॥ (488-8) 
चजन्ह मतन होरु मुचख होरु चस कांढे कचचआ ॥१॥ 

ਰਿੇ ਇਸਕ ਖੁਿਾਇ ਰੰਤਗ ਿੀਿਾਰ ਕ ੇ॥ (488-8) 
रिे इसक खिुाइ रंतग िीिार के ॥ 

ਤਵਸਤਰਆ ਤਜਨਹ ਨਾਮੁ ਿੇ ਭੁਇ ਭਾਰੁ ਥੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (488-9) 
तवसररआ चजन्ह नामु िे भुइ भारु थीए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ਿਤਰ ਿਰਵੇਸ ਸੇ ॥ (488-9) 
आतप लीए लतड़ लाइ िरर िरवेस स े॥ 



 

ਤਿਨ ਧੰਨੁ ਜਣਿੇੀ ਮਾਉ ਆਏ ਸਿਲੁ ਸ ੇ॥੨॥ (488-10) 
तिन धंनु जणेिी माउ आए सिल ुस े॥२॥ 

ਪਰਵਿਗਾਰ ਅਪਾਰ ਅਗਮ ਬਅੇੰਿ ਿੂ ॥ (488-10) 
परविगार अपार अगम बेअंि िू ॥ 

ਤਜਨਾ ਪਛਾਿਾ ਸਚੁ ਚੁੰਮਾ ਪੈਰ ਮੂੰ ॥੩॥ (488-10) 
चजना पछािा सचु चुं मा परै मूं  ॥३॥ 

ਿੇਰੀ ਪਨਹ ਖੁਿਾਇ ਿੂ ਬਖਸੰਿਗੀ ॥ (488-11) 
िेरी पनह खुिाइ ि ूबखसंिगी ॥ 

ਸੇਖ ਿਰੀਿੈ ਖੈਰੁ ਿੀਜੈ ਬਿੰਗੀ ॥੪॥੧॥ (488-11) 
सेख िरीिै खैरु िीज ैबंिगी ॥४॥१॥ 

ਆਸਾ ॥ (488-12) 
आसा ॥ 

ਬੋਲੈ ਸੇਖ ਿਰੀਿੁ ਤਪਆਰ ੇਅਲਹ ਲਗੇ ॥ (488-12) 
बोलै सेख िरीि ुतपआरे अलह लगे ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਹੋਸੀ ਖਾਕ ਤਨਮਾਣੀ ਗੋਰ ਘਰ ੇ॥੧॥ (488-12) 
इहु िन ुहोसी खाक तनमाणी गोर घरे ॥१॥ 

ਆਜੁ ਤਮਲਾਵਾ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਟਾਤਕਮ ਕੂੰਜੜੀਆ ਮਨਹੁ ਮਤਚਿੰੜੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (488-12) 
आजु तमलावा सखे िरीि टातकम कंूजड़ीआ मनहु मचचंिड़ीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਮਤਰ ਜਾਈਐ ਘੁਤਮ ਨ ਆਈਐ ॥ (488-13) 
जे जाणा मरर जाईऐ घतुम न आईऐ ॥ 

ਝੂਿੀ ਿੁਨੀਆ ਲਤਗ ਨ ਆਪੁ ਵਞਾਈਐ ॥੨॥ (488-14) 
झूिी िनुीआ लतग न आपु वञाईऐ ॥२॥ 

ਬੋਲੀਐ ਸਚੁ ਧਰਮ ੁਝੂਿੁ ਨ ਬੋਲੀਐ ॥ (488-14) 
बोलीऐ सचु धरमु झूिु न बोलीऐ ॥ 



 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਿਸ ੈਵਾਟ ਮੁਰੀਿਾ ਜੋਲੀਐ ॥੩॥ (488-14) 
जो गुरु िसै वाट मुरीिा जोलीऐ ॥३॥ 

ਛੈਲ ਲੰਘਿੰੇ ਪਾਤਰ ਗੋਰੀ ਮਨੁ ਧੀਤਰਆ ॥ (488-15) 
छैल लंघंिे पारर गोरी मन ुधीररआ ॥ 

ਕੰਚਨ ਵੰਨੇ ਪਾਸੇ ਕਲਵਤਿ ਚੀਤਰਆ ॥੪॥ (488-15) 
कंचन वंन ेपास ेकलवति चीररआ ॥४॥ 

ਸੇਖ ਹੈਯਾਿੀ ਜਤਗ ਨ ਕਈੋ ਤਥਰੁ ਰਤਹਆ ॥ (488-16) 
सेख हैयािी जतग न कोई चथरु रतहआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਆਸਤਣ ਹਮ ਬੈਿੇ ਕੇਿੇ ਬੈਤਸ ਗਇਆ ॥੫॥ (488-16) 
चजसु आसचण हम बैिे केि ेबचैस गइआ ॥५॥ 

ਕਤਿਕ ਕੂੰਜਾਂ ਚੇਤਿ ਿਉ ਸਾਵਤਣ ਤਬਜੁਲੀਆਂ ॥ (488-17) 
कतिक कंूजा ंचेति िउ सावचण तबजुलीआं ॥ 

ਸੀਆਲੇ ਸੋਹੰਿੀਆਂ ਤਪਰ ਗਤਲ ਬਾਹੜੀਆਂ ॥੬॥ (488-17) 
सीआले सोहंिीआं तपर गचल बाहड़ीआं ॥६॥ 

ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਤਵਚਾਰਾ ਲੇਇ ਮਨੋ ॥ (488-17) 
चले चलणहार तवचारा लेइ मनो ॥ 

ਗੰਢੇਤਿਆਂ ਤਛਅ ਮਾਹ ਿੁੜੰਤਿਆ ਤਹਕ ੁਤਖਨੋ ॥੭॥ (488-18) 
गंढेतिआं चछअ माह िुड़ंतिआ तहकु चखनो ॥७॥ 

ਤਜਮੀ ਪੁਛੈ ਅਸਮਾਨ ਿਰੀਿਾ ਖੇਵਟ ਤਕੰਤਨ ਗਏ ॥ (488-18) 
चजमी पुछै असमान िरीिा खेवट तकंतन गए ॥ 

ਜਾਲਣ ਗੋਰਾਂ ਨਾਤਲ ਉਲਾਮੇ ਜੀਅ ਸਹੇ ॥੮॥੨॥ (488-19) 
जालण गोरां नाचल उलाम ेजीअ सहे ॥८॥२॥ 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(489-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ ॥ (489-3) 
रागु गजूरी महला १ चउपिे घरु १ ॥ 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਕਰੀ ਚਨਣਾਿੀਆ ਜੇ ਮਨੁ ਉਰਸਾ ਹਇੋ ॥ (489-4) 
िेरा नामु करी चनणािीआ जे मन ुउरसा होइ ॥ 

ਕਰਣੀ ਕੁੰਗੂ ਜੇ ਰਲੈ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (489-4) 
करणी कंुगू जे रलै घट अंिरर पजूा होइ ॥१॥ 

ਪੂਜਾ ਕੀਚੈ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (489-5) 
पूजा कीचै नामु चधआईऐ तबनु नावै पजू न होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਿੇਵ ਪਖਾਲੀਅਤਹ ਜੇ ਮਨੁ ਧੋਵੈ ਕੋਇ ॥ (489-5) 
बाहरर िेव पखालीअतह जे मनु धोवै कोइ ॥ 

ਜੂਤਿ ਲਹੈ ਜੀਉ ਮਾਜੀਐ ਮੋਖ ਪਇਆਣਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (489-6) 
जूति लहै जीउ माजीऐ मोख पइआणा होइ ॥२॥ 

ਪਸੂ ਤਮਲਤਹ ਚੰਤਗਆਈਆ ਖੜੁ ਖਾਵਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੇਤਹ ॥ (489-6) 
पसू तमलतह चंतगआईआ खड़ु खावतह अमृि ुिेतह ॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ੇਆਿਮੀ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣ ਕਰਮ ਕਰੇਤਹ ॥੩॥ (489-7) 
नाम तवहूणे आिमी चिगु जीवण करम करेतह ॥३॥ 

ਨੇੜਾ ਹੈ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਤਣਅਹੁ ਤਨਿ ਸਾਰੇ ਸਮੰਹਾਲੇ ॥ (489-7) 
नेड़ा है िरूर न जाचणअहु तनि सारे संम्हाले ॥ 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਸੋ ਖਾਵਣਾ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਹ ੇ॥੪॥੧॥ (489-8) 
जो िेव ैसो खावणा कहु नानक साचा हे ॥४॥१॥ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (489-8) 
गूजरी महला १ ॥ 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਿ ੇਬਰਹਮਾ ਉਪਜੇ ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਮੁਤਖ ਕੰਤਿ ਸਵਾਤਰ ॥ (489-8) 
नाचभ कमल ि ेब्रहमा उपजे बेि पड़तह मचुख कंति सवारर ॥ 

ਿਾ ਕੋ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਈ ਲਖਣਾ ਆਵਿ ਜਾਿ ਰਹੈ ਗੁਬਾਤਰ ॥੧॥ (489-9) 
िा को अंिु न जाई लखणा आवि जाि रहै गबुारर ॥१॥ 

ਪਰੀਿਮ ਤਕਉ ਤਬਸਰਤਹ ਮੇਰੇ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ (489-10) 
प्रीिम तकउ तबसरतह मेरे प्राण अधार ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਜਨ ਪੂਰੇ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (489-10) 
जा की भगति करतह जन परेू मतुन जन सेवतह गरु वीचारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪਕ ਜਾ ਕ ੇਤਿਰਭਵਤਣ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਮਰੁਾਤਰ ॥ (489-11) 
रतव सचस िीपक जा के तिभवचण एका जोति मरुारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸ ੁਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲੁ ਮਨਮੁਤਖ ਰੈਤਣ ਅੰਧਾਤਰ ॥੨॥ (489-11) 
गुरमुचख होइ स ुअतहतनचस तनरमल ुमनमचुख रैचण अंधारर ॥२॥ 

ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਝਗਰਾ ਿੁਹੁ ਲਚੋਨ ਤਕਆ ਹੇਰੈ ॥ (489-12) 
चसध समाचध करतह तनि झगरा िहुु लोचन तकआ हेरै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਬਿ ੁਧੁਤਨ ਜਾਗੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਝਗਰੁ ਤਨਬੇਰੈ ॥੩॥ (489-12) 
अंिरर जोति सबि ुधतुन जागै सतिगरुु झगरु तनबेरै ॥३॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥ ਬਅੇੰਿ ਅਜੋਨੀ ਸਾਚੈ ਮਹਤਲ ਅਪਾਰਾ ॥ (489-13) 
सुरर नर नाथ बेअंि अजोनी साचै महचल अपारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੇਜਗਜੀਵਨ ਨਿਤਰ ਕਰਹੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੨॥ (489-14) 
नानक सहचज तमल ेजगजीवन निरर करहु तनसिारा ॥४॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ (490-1) 
रागु गजूरी महला ३ घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (490-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਵਣਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ (490-2) 
चिगु इवेहा जीवणा चजिु हरर प्रीति न पाइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਕੰਤਮ ਹਤਰ ਵੀਸਰੈ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥੧॥ (490-2) 
चजिु कंतम हरर वीसरै िजू ैलगै जाइ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਮਨਾ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਗੋਤਵਿ ਪਰੀਤਿ ਊਪਜੈ ਅਵਰ ਤਵਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
(490-3) 
ऐसा सतिगुरु सेवीऐ मना चजिु सतेवऐ गोतवि प्रीति ऊपजै अवर तवसरर सभ जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਗਤਹ ਰਹੈ ਜਰਾ ਕਾ ਭਉ ਨ ਹੋਵਈ ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (490-4) 
हरर सेिी चचिु गतह रहै जरा का भउ न होवई जीवन पिवी पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਪਰੀਤਿ ਤਸਉ ਇਕ ੁਸਹਜੁ ਉਪਤਜਆ ਵੇਖੁ ਜੈਸੀ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ॥ (490-4) 
गोतबंि प्रीति चसउ इकु सहजु उपचजआ वेखु जैसी भगति बनी ॥ 

ਆਪ ਸੇਿੀ ਆਪੁ ਖਾਇਆ ਿਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹਆੋ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਈ ॥੨॥ (490-5) 
आप सिेी आपु खाइआ िा मनु तनरमलु होआ जोिी जोति समई ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (490-6) 
तबनु भागा ऐसा सतिगुरु न पाईऐ जे लोचै सभ ुकोइ ॥ 

ਕੂੜੈ ਕੀ ਪਾਤਲ ਤਵਚਹ ੁਤਨਕਲੈ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹਇੋ ॥੩॥ (490-6) 
कूड़ै की पाचल तवचहु तनकलै िा सिा सुख ुहोइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਐਸ ੇਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਕਆ ਓਹੁ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਆਗੈ ਜੀਉ ਧਰੇਇ ॥ (490-7) 
नानक ऐसे सतिगुर की तकआ ओहु सेवकु सेवा करे गरु आग ैजीउ धरेइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਚਤਿ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇਇ ॥੪॥੧॥੩॥ (490-8) 
सतिगुर का भाणा चचति करे सतिगुरु आपे तिपा करेइ ॥४॥१॥३॥ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (490-8) 
गूजरी महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਿੁਮ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਿੂਜੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕਇੋ ਜੀ ॥ (490-8) 
हरर की िुम सेवा करहु िजूी सेवा करहु न कोइ जी ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨਹ ੁਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ਿਜੂੀ ਸੇਵਾ ਜਨਮ ੁਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ਜੀ ॥੧॥ (490-9) 
हरर की सेवा िे मनहु चचंतिआ िलु पाईऐ िजूी सेवा जनमु तबरथा जाइ जी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਪਰੀਤਿ ਰੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਕਥਾ ਕਹਾਨੀ ਜੀ ॥ (490-10) 
हरर मरेी प्रीति रीति है हरर मेरी हरर मरेी कथा कहानी जी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਏਹਾ ਸੇਵ ਬਨੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (490-10) 
गुर प्रसाति मरेा मनु भीजै एहा सेव बनी जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਤਸਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਸਿਰ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਬੰਧਪੁ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ (490-11) 
हरर मरेा चसतिति हरर मरेा सासि हरर मेरा बंधपु हरर मेरा भाई ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਮ ੈਭੂਖ ਲਾਗੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿੈ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਕ ੁਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੨॥ 
(490-12) 
हरर की म ैभूख लाग ैहरर नातम मेरा मनु तिपि ैहरर मेरा साकु अतंि होइ सखाई ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਹੋਰ ਰਾਤਸ ਕੜੂੀ ਹੈ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ (490-13) 
हरर तबनु होर राचस कूड़ी है चलतिआ नाचल न जाई ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਧਨ ੁਮੇਰੈ ਸਾਤਥ ਚਾਲੈ ਜਹਾ ਹਉ ਜਾਉ ਿਹ ਜਾਈ ॥੩॥ (490-13) 
हरर मरेा धन ुमेरै साचथ चालै जहा हउ जाउ िह जाई ॥३॥ 

ਸੋ ਝੂਿਾ ਜੋ ਝੂਿੇ ਲਾਗੈ ਝਿੂੇ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ॥ (490-14) 
सो झूिा जो झूिे लागै झूिे करम कमाई ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਹਆੋ ਕਹਣਾ ਕਛ ੂਨ ਜਾਈ ॥੪॥੨॥੪॥ (490-14) 
कहै नानकु हरर का भाणा होआ कहणा कछू न जाई ॥४॥२॥४॥ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (490-15) 
गूजरी महला ३ ॥ 

ਜੁਗ ਮਾਤਹ ਨਾਮੁ ਿੁਲੰਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (490-15) 
जुग मातह नामु िलु्मभ ुहै गरुमुचख पाइआ जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹਵੋਈ ਵੇਖਹ ੁਕ ੋਤਵਉਪਾਇ ॥੧॥ (490-15) 
तबनु नाव ैमुकति न होवई वेखहु को तवउपाइ ॥१॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (490-16) 
बचलहारी गरु आपणे सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਸਹਜੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (490-16) 
सतिगुर तमचलऐ हरर मतन वसै सहजे रहै समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਂ ਭਉ ਪਾਏ ਆਪਣਾ ਬੈਰਾਗੁ ਉਪਜੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (490-17) 
जां भउ पाए आपणा बरैाग ुउपजै मतन आइ ॥ 

ਬੈਰਾਗੈ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (490-18) 
बैराग ैि ेहरर पाईऐ हरर चसउ रहै समाइ ॥२॥ 

ਸੇਇ ਮਕੁਿ ਤਜ ਮਨੁ ਤਜਣਤਹ ਤਿਤਰ ਧਾਿੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ (490-18) 
सेइ मुकि चज मनु चजणतह तिरर धाि ुन लागै आइ ॥ 

ਿਸਵੈ ਿੁਆਤਰ ਰਹਿ ਕਰੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੩॥ (490-19) 
िसवै िआुरर रहि करे तिभवण सोझी पाइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਗੁਰੁ ਹੋਇਆ ਵੇਖਹ ੁਤਿਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥ (490-19) 
नानक गुर िे गुरु होइआ वखेहु तिस की रजाइ ॥ 

ਇਹੁ ਕਾਰਣ ੁਕਰਿਾ ਕਰ ੇਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੩॥੫॥ (491-1) 
इहु कारणु करिा करे जोिी जोति समाइ ॥४॥३॥५॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (491-1) 
गूजरी महला ३ ॥ 



 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭੁ ਕ ੋਕਹ ੈਕਤਹਐ ਰਾਮ ੁਨ ਹੋਇ ॥ (491-1) 
राम राम सभु को कहै कतहऐ राम ुन होइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਰਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਿਲ ੁਪਾਵੈ ਕਇੋ ॥੧॥ (491-2) 
गुर परसािी राम ुमतन वसै िा िल ुपावै कोइ ॥१॥ 

ਅੰਿਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਤਜਸੁ ਲਾਗੈ ਪਰੀਤਿ ॥ (491-2) 
अंिरर गोतवंि चजसु लागै प्रीति ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਕਿ ੇਨ ਵੀਸਰੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਸਿਾ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (491-3) 
हरर तिसु किे न वीसरै हरर हरर करतह सिा मतन चीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਤਜਨਹ ਕੈ ਕਪਟੁ ਵਸੈ ਬਾਹਰਹ ੁਸੰਿ ਕਹਾਤਹ ॥ (491-3) 
तहरिै चजन्ह कै कपटु वसै बाहरहु संि कहातह ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਮੂਤਲ ਨ ਚੁਕਈ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥੨॥ (491-4) 
तिसना मूचल न चुकई अतंि गए पछुिातह ॥२॥ 

ਅਨੇਕ ਿੀਰਥ ਜੇ ਜਿਨ ਕਰੈ ਿਾ ਅੰਿਰ ਕੀ ਹਉਮੈ ਕਿੇ ਨ ਜਾਇ ॥ (491-4) 
अनेक िीरथ ज ेजिन करै िा अंिर की हउमै किे न जाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਰ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਨ ਜਾਇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਸੁ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੩॥ (491-5) 
चजसु नर की ितुबधा न जाइ धरम राइ तिसु िेइ सजाइ ॥३॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕਈੋ ॥ (491-6) 
करमु होव ैसोई जनु पाए गरुमुचख बझूै कोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮ ੈਮਾਰੇ ਿਾਂ ਹਤਰ ਭੇਟੈ ਸਈੋ ॥੪॥੪॥੬॥ (491-6) 
नानक तवचहु हउमै मारे िा ंहरर भेटै सोई ॥४॥४॥६॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (491-7) 
गूजरी महला ३ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਮਤਿ ਤਨਹਚਲ ਤਜਸ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ਗਵਾਏ ॥ (491-7) 
तिसु जन सातंि सिा मति तनहचल चजस का अचभमान ुगवाए ॥ 



 

ਸੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੧॥ (491-7) 
सो जनु तनरमलु चज गुरमुचख बूझ ैहरर चरणी चचि ुलाए ॥१॥ 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਮਨਾ ਜੋ ਇਛਤਹ ਸ ੋਿਲੁ ਹਈੋ ॥ (491-8) 
हरर चतेि अचेि मना जो इछतह सो िलु होई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਹ ਪੀਵਿ ਰਹਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (491-9) 
गुर परसािी हरर रस ुपावतह पीवि रहतह सिा सुख ुहोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਿਾ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵ ੈਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਿ ਪੂਜ ਕਰਾਏ ॥ (491-9) 
सतिगुरु भेटे िा पारस ुहोवै पारस ुहोइ ि पजू कराए ॥ 

ਜੋ ਉਸੁ ਪੂਜੇ ਸੋ ਿਲ ੁਪਾਏ ਿੀਤਖਆ ਿੇਵ ੈਸਾਚੁ ਬਝੁਾਏ ॥੨॥ (491-10) 
जो उसु पूजे सो िलु पाए िीचखआ िेवै साचु बुझाए ॥२॥ 

ਤਵਣੁ ਪਾਰਸੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਵਈ ਤਵਣ ੁਮਨ ਪਰਚੇ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ (491-10) 
तवणु पारसै पजू न होवई तवणु मन परचे अवरा समझाए ॥ 

ਗੁਰੂ ਸਿਾਏ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਤਕਸ ੁਓਹੁ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥੩॥ (491-11) 
गुरू सिाए अतगआनी अंधा तकसु ओहु मारतग पाए ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਿਰੀ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਤਜਸ ੁਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ (491-12) 
नानक तवणु निरी तकछू न पाईऐ चजसु निरर करे सो पाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਅਪਣਾ ਸਬਿੁ ਵਰਿਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥ (491-12) 
गुर परसािी िे वतिआई अपणा सबि ुवरिाए ॥४॥५॥७॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਿੇ ॥ (491-13) 
गूजरी महला ३ पंचपिे ॥ 

ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਤਿ ਊਪਜੈ ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਤਿ ਜਾਇ ॥ (491-13) 
ना कासी मति ऊपजै ना कासी मति जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਤਿ ਊਪਜੈ ਿਾ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ (491-14) 
सतिगुर तमचलऐ मति ऊपज ैिा इह सोझी पाइ ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਿੂੰ ਸੁਤਣ ਰੇ ਮਨ ਸਬਿੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ॥ (491-14) 
हरर कथा िूं  सचुण रे मन सबि ुमंतन वसाइ ॥ 

ਇਹ ਮਤਿ ਿੇਰੀ ਤਥਰੁ ਰਹੈ ਿਾਂ ਭਰਮੁ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (491-15) 
इह मति िेरी चथरु रहै िा ंभरमु तवचहु जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਰਿ ੈਵਸਾਇ ਿੂ ਤਕਲਤਵਖ ਹੋਵਤਹ ਨਾਸੁ ॥ (491-15) 
हरर चरण ररिै वसाइ ि ूतकलतवख होवतह नास ु॥ 

ਪੰਚ ਭੂ ਆਿਮਾ ਵਤਸ ਕਰਤਹ ਿਾ ਿੀਰਥ ਕਰਤਹ ਤਨਵਾਸੁ ॥੨॥ (491-16) 
पंच भू आिमा वचस करतह िा िीरथ करतह तनवासु ॥२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਇਹ ੁਮਨ ੁਮੁਗਧੁ ਹ ੈਸੋਝੀ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥ (491-16) 
मनमुचख इहु मन ुमुगध ुहै सोझी तकछू न पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇ ॥੩॥ (491-17) 
हरर का नामु न बुझई अंति गइआ पछुिाइ ॥३॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਕਾਸੀ ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥ (491-17) 
इहु मनु कासी सचभ िीरथ चसतिति सतिगरु िीआ बझुाइ ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਰਹਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੪॥ (491-18) 
अिसति िीरथ तिसु संतग रहतह चजन हरर तहरिै रतहआ समाइ ॥४॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹੁਕਮ ੁਬੁਤਝਆ ਏਕੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (491-19) 
नानक सतिगरु तमचलऐ हुकमु बचुझआ एकु वचसआ मतन आइ ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹ ੈਸਚ ੇਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੫॥੬॥੮॥ (491-19) 
जो िधु ुभावै सभु सचु है सचे रहै समाइ ॥५॥६॥८॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਿੀਜਾ ॥ (492-1) 
गूजरी महला ३ िीजा ॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਪੰਤਿਿ ਸੁਤਣ ਤਸਖ ੁਸਚ ੁਸਈੋ ॥ (492-1) 
एको नामु तनधान ुपंतिि सचुण चसख ुसचु सोई ॥ 



 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜੇਿਾ ਪੜਤਹ ਪੜਿ ਗੁਣਿ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ (492-1) 
िजूै भाइ जेिा पड़तह पड़ि गुणि सिा िखु ुहोई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਿੰੂ ਲਾਤਗ ਰਹੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (492-2) 
हरर चरणी िूं  लातग रहु गुर सबति सोझी होई ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਚਾਖੁ ਿੰੂ ਿਾਂ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (492-3) 
हरर रस ुरसना चाखु िूं  िां मनु तनरमलु होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਨ ੁਸੰਿੋਖੀਐ ਿਾ ਤਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ (492-3) 
सतिगुर तमचलऐ मन ुसंिोखीऐ िा तिरर तिसना भूख न होइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਪਰ ਘਤਰ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ (492-4) 
नामु तनधानु पाइआ पर घरर जाइ न कोइ ॥२॥ 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਜੇ ਕਰੇ ਮਨਮੁਤਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ (492-4) 
कथनी बिनी जे करे मनमचुख बूझ न होइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ (492-5) 
गुरमिी घतट चानणा हरर नामु पावै सोइ ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਸਿਰ ਿੰੂ ਨ ਬੁਝਹੀ ਿਾ ਤਿਰਤਹ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ (492-5) 
सुचण सासि िूं  न बझुही िा तिरतह बारो बार ॥ 

ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਜੋ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਸਤਚ ਨ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥੪॥ (492-6) 
सो मरूख ुजो आपु न पछाणई सचच न धरे तपआरु ॥४॥ 

ਸਚੈ ਜਗਿੁ ਿਹਕਾਇਆ ਕਹਣਾ ਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (492-6) 
सचै जगिु िहकाइआ कहणा कछू न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜਉ ਤਿਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੫॥੭॥੯॥ (492-7) 
नानक जो तिस ुभावै सो करे चजउ तिस की रजाइ ॥५॥७॥९॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (492-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ ॥ (492-8) 
रागु गजूरी महला ४ चउपिे घरु १ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿ ਪੁਰਖਾ ਹਉ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (492-8) 
हरर के जन सतिगरु सि पुरखा हउ तबनउ करउ गुर पाचस ॥ 

ਹਮ ਕੀਰੇ ਤਕਰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਕਤਰ ਿਇਆ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸ ॥੧॥ (492-9) 
हम कीरे तकरम सतिगरु सरणाई करर िइआ नामु परगाचस ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਗੁਰਿੇਵ ਮ ੋਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸ ॥ (492-9) 
मेरे मीि गरुिेव मो कउ राम नाम ुपरगाचस ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪਰਾਨ ਸਖਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (492-10) 
गुरमति नामु मरेा प्रान सखाई हरर कीरति हमरी रहराचस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੇ ਵਿਭਾਗ ਵਿੇਰੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਹਤਰ ਤਪਆਸ ॥ (492-11) 
हरर जन के विभाग विेरे चजन हरर हरर सरधा हरर तपआस ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਤਿਰਪਿਾਸਤਹ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਗੁਣ ਪਰਗਾਤਸ ॥੨॥ (492-11) 
हरर हरर नाम ुतमल ैतिपिासतह तमचल संगति गुण परगाचस ॥२॥ 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨਾਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਮ ਪਾਤਸ ॥ (492-12) 
चजन्ह हरर हरर हरर रस ुनाम ुन पाइआ िे भागहीण जम पाचस ॥ 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਸੰਗਤਿ ਨਹੀ ਆਏ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵੇ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਤਸ ॥੩॥ (492-13) 
जो सतिगुर सरचण संगति नही आए चिगु जीवे चिगु जीवाचस ॥३॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਤਿਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਾਤਸ ॥ (492-13) 
चजन हरर जन सतिगरु संगति पाई तिन धरुर मसितक चलचखआ चलखाचस ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸਿਸੰਗਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਤਸ ॥੪॥੧॥ (492-14) 
धंनु धंन ुसिसंगति चजिु हरर रसु पाइआ तमचल नानक नामु परगाचस ॥४॥१॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (492-15) 
गूजरी महला ४ ॥ 



 

ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਪਰੀਿਮੁ ਮਤਨ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਤਲ ਸਿਸਗੰਤਿ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ (492-15) 
गोतवंि ुगोतवंि ुप्रीिमु मतन प्रीिमु तमचल सिसंगति सबति मन ुमोहै ॥ 

ਜਤਪ ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਤਧਆਈਐ ਸਭ ਕਉ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਓਹੈ ॥੧॥ (492-16) 
जतप गोतवंि ुगोतवंि ुचधआईऐ सभ कउ िान ुिेइ प्रभु ओहै ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ ਮ ੋਕਉ ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਮਨੁ ਮੋਹ ੈ॥ (492-16) 
मेरे भाई जना मो कउ गोतवंि ुगोतवंि ुगोतवंि ुमनु मोहै ॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੋਤਵੰਿ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਮਤਲ ਗੁਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਨੁ ਸੋਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (492-17) 
गोतवंि गोतवंि गोतवंि गुण गावा तमचल गुर साधसंगति जनु सोहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਕਉਲਾ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਲਾਗੈ ਪਤਗ ਓਹੈ ॥ (492-18) 
सुख सागर हरर भगति है गरुमति कउला ररचध चसचध लागै पतग ओहै ॥ 

ਜਨ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਸੋਹ ੈ॥੨॥ (492-18) 
जन कउ राम नाम ुआधारा हरर नाम ुजपि हरर नामे सोहै ॥२॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਭਾਗਹੀਨ ਮਤਿ ਿੀਕੇ ਨਾਮ ੁਸੁਨਿ ਆਵ ੈਮਤਨ ਰੋਹੈ ॥ (493-1) 
िरुमति भागहीन मति िीके नामु सुनि आवै मतन रोहै ॥ 

ਕਊਆ ਕਾਗ ਕਉ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਤਿਰਪਿੈ ਤਵਸਟਾ ਖਾਇ ਮੁਤਖ ਗੋਹ ੈ॥੩॥ (493-2) 
कऊआ काग कउ अमृि रसु पाईऐ तिपिै तवसटा खाइ मुचख गोहै ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਤਿਵਾਿੀ ਤਜਿੁ ਨਾਿੈ ਕਊਆ ਹਸੰੁ ਹਹੋੈ ॥ (493-2) 
अमृि सरु सतिगुरु सतिवािी चजि ुनाि ैकऊआ हंसु होहै ॥ 

ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਵਿੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨਹ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਮਲੁ ਧੋਹੈ ॥੪॥੨॥ (493-3) 
नानक धनु धंनु विे विभागी चजन्ह गरुमति नामु ररिै मलु धोहै ॥४॥२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (493-4) 
गूजरी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਊਿਮ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ (493-4) 
हरर जन ऊिम ऊिम बाणी मुचख बोलतह परउपकारे ॥ 



 

ਜੋ ਜਨੁ ਸਣੁੈ ਸਰਧਾ ਭਗਤਿ ਸੇਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ (493-4) 
जो जनु सुणै सरधा भगति सेिी करर तकरपा हरर तनसिारे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ (493-5) 
राम मो कउ हरर जन मेचल तपआरे ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਹਮ ਪਾਪੀ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (493-5) 
मेरे प्रीिम प्रान सतिगुरु गुरु पूरा हम पापी गरुर तनसिारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਿਭਾਗੀ ਵਿਭਾਗੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ (493-6) 
गुरमुचख विभागी विभागे चजन हरर हरर नामु अधारे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਹ ਗੁਰਮਤਿ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੇ ॥੨॥ (493-7) 
हरर हरर अमृिु हरर रसु पावतह गुरमति भगति भंिारे ॥२॥ 

ਤਜਨ ਿਰਸਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਤਮ ਮਾਰੇ ॥ (493-7) 
चजन िरसनु सतिगुर सि परुख न पाइआ िे भागहीण जतम मारे ॥ 

ਸੇ ਕਕੂਰ ਸਕੂਰ ਗਰਧਭ ਪਵਤਹ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਿਤਯ ਮਾਰੇ ਮਹਾ ਹਤਿਆਰ ੇ॥੩॥ (493-8) 
से कूकर सूकर गरधभ पवतह गरभ जोनी ितय मारे महा हतिआरे ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹੋਹ ੁਜਨ ਊਪਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲਹੇੁ ਉਬਾਰੇ ॥ (493-9) 
िीन िइआल होहु जन ऊपरर करर तकरपा लेहु उबारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੪॥੩॥ (493-9) 
नानक जन हरर की सरणाई हरर भावै हरर तनसिारे ॥४॥३॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (493-10) 
गूजरी महला ४ ॥ 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਲਾਵਹੁ ਹਉ ਅਨਤਿਨ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਧਆਈ ॥ (493-10) 
होहु िइआल मेरा मन ुलावहु हउ अनतिनु राम नामु तनि चधआई ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਸਤਭ ਗੁਣ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਤਜਿੁ ਜਤਪਐ ਿੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਈ ॥੧॥ (493-11) 
सचभ सखु सचभ गुण सचभ तनधान हरर चजि ुजतपऐ िखु भखु सभ लतह जाई ॥१॥ 



 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਤਰ ਭਾਈ ॥ (493-12) 
मन मरेे मेरा राम नाम ुसखा हरर भाई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਸੁ ਗਾਵਾ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (493-12) 
गुरमति राम नामु जस ुगावा अंति बलेी िरगह लए छिाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੋਚ ਮੇਰ ੈਮਤਨ ਲਾਈ ॥ (493-13) 
िूं  आप ेिािा प्रभु अंिरजामी करर तकरपा लोच मेरै मतन लाई ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚ ਲਗੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਪਰਤਭ ਲੋਚ ਪੂਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ (493-14) 
मै मतन ितन लोच लगी हरर सिेी प्रचभ लोच पूरी सतिगुर सरणाई ॥२॥ 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੰੁਤਨ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥ (493-14) 
माणस जनमु पुं तन करर पाइआ तबन ुनाव ैचिगु चिगु तबरथा जाई ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਰਸ ਕਸ ਿਖੁੁ ਖਾਵੈ ਮੁਖੁ ਿੀਕਾ ਥੁਕ ਥੂਕ ਮੁਤਖ ਪਾਈ ॥੩॥ (493-15) 
नाम तबना रस कस िखुु खावै मुख ुिीका थुक थूक मचुख पाई ॥३॥ 

ਜੋ ਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਣਾ ਤਿਨ ਿਰਗਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (493-16) 
जो जन हरर प्रभ हरर हरर सरणा तिन िरगह हरर हरर िे वतिआई ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸਾਬਾਤਸ ਕਹ ੈਪਰਭੁ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲਏ ਗਤਲ ਲਾਈ ॥੪॥੪॥ (493-16) 
धंनु धंन ुसाबाचस कहै प्रभ ुजन कउ जन नानक मेचल लए गचल लाई ॥४॥४॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (493-17) 
गूजरी महला ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮਰੇੀ ਮੋ ਕਉ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਜੀਵਾਇਆ ॥ (493-17) 
गुरमुचख सखी सहेली मेरी मो कउ िेवहु िानु हरर प्रान जीवाइआ ॥ 

ਹਮ ਹੋਵਹ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਤਜਨਹਾ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (493-18) 
हम होवह लाले गोले गरुचसखा के चजन्हा अनतिनु हरर प्रभ ुपुरखु चधआइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਬਰਹੁ ਗੁਰਤਸਖ ਪਗ ਲਾਇਆ ॥ (493-19) 
मेरै मतन ितन तबरहु गुरचसख पग लाइआ ॥ 



 

ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਸਖਾ ਗੁਰ ਕ ੇਤਸਖ ਭਾਈ ਮੋ ਕਉ ਕਰਹੁ ਉਪਿੇਸ ੁਹਤਰ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ (493-19) 
मेरे प्रान सखा गुर के चसख भाई मो कउ करहु उपिेस ुहरर तमलै तमलाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲੇ ਤਜਨਹ ਵਚਨ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (494-1) 
जा हरर प्रभ भावै िा गुरमचुख मेल ेचजन्ह वचन गुरू सतिगुर मतन भाइआ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਕੇ ਤਸਖ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣੀ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (494-2) 
विभागी गुर के चसख तपआरे हरर तनरबाणी तनरबाण पि ुपाइआ ॥२॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਕੀ ਹਤਰ ਤਪਆਰੀ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (494-3) 
सिसंगति गरु की हरर तपआरी चजन हरर हरर नाम ुमीिा मतन भाइआ ॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸ ੇਭਾਗਹੀਣ ਪਾਪੀ ਜਤਮ ਖਾਇਆ ॥੩॥ (494-3) 
चजन सतिगुर संगति संग ुन पाइआ से भागहीण पापी जतम खाइआ ॥३॥ 

ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਪਾ ਪਰਭੁ ਧਾਰੇ ਹਤਰ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (494-4) 
आतप तिपालु तिपा प्रभु धारे हरर आप ेगुरमुचख तमल ैतमलाइआ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਗੁਣ ਬਾਣੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥ (494-5) 
जनु नानकु बोले गुण बाणी गुरबाणी हरर नातम समाइआ ॥४॥५॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (494-6) 
गूजरी महला ४ ॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਮੋ ਕਉ ਕਤਰ ਉਪਿੇਸ ੁਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਵੈ ॥ (494-
6) 
चजन सतिगुरु परुख ुचजतन हरर प्रभु पाइआ मो कउ करर उपिेस ुहरर मीि लगावै ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਭ ਹਤਰਆ ਹੋਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈ॥੧॥ (494-7) 
मनु िनु सीिलु सभ हररआ होआ विभागी हरर नाम ुचधआवै ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਮ ੋਕਉ ਕਈੋ ਆਇ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ॥ (494-7) 
भाई रे मो कउ कोई आइ तमलै हरर नामु तद्रड़ावै ॥ 



 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਭੁ ਿੇਵਾ ਮੇਰ ੇਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (494-
8) 
मेरे प्रीिम प्रान मनु िन ुसभु िेवा मेरे हरर प्रभ की हरर कथा सनुावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧੀਰਜੁ ਧਰਮ ੁਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਨਿ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥ (494-9) 
धीरज ुधरमु गुरमति हरर पाइआ तनि हरर नामै हरर चसउ चचिु लाव ै॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਬੋਲੈ ਸ ੋਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (494-9) 
अमृि बचन सतिगुर की बाणी जो बोल ैसो मुचख अमिृु पावै ॥२॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਤਜਿੁ ਮਲੈੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਤਲਵ ਲਾਵ ੈ॥ (494-10) 
तनरमलु नामु चजिु मैल ुन लागै गुरमति नाम ुजप ैचलव लावै ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਤਜਨ ਨਰ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਮੁਏ ਮਤਰ ਜਾਵੈ ॥੩॥ (494-11) 
नामु पिारथ ुचजन नर नही पाइआ स ेभागहीण मएु मरर जाव ै॥३॥ 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ਸਭ ਜਨ ਕਉ ਅਨਿੁ ਕਰਹ ੁਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ॥ (494-11) 
आनि मूलु जगजीवन िािा सभ जन कउ अनि ुकरहु हरर चधआवै ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵੈ ॥੪॥੬॥ (494-12) 
िूं  िािा जीअ सचभ िरेे जन नानक गुरमुचख बखचस तमलावै ॥४॥६॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (494-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ ॥ (494-15) 
गूजरी महला ४ घरु ३ ॥ 

ਮਾਈ ਬਾਪ ਪੁਿਰ ਸਤਭ ਹਤਰ ਕੇ ਕੀਏ ॥ (494-15) 
माई बाप पुि सचभ हरर के कीए ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਉ ਸਨਬੰਧ ੁਹਤਰ ਕਤਰ ਿੀਏ ॥੧॥ (494-15) 
सभना कउ सनबंधु हरर करर िीए ॥१॥ 



 

ਹਮਰਾ ਜੋਰੁ ਸਭੁ ਰਤਹਓ ਮੇਰੇ ਬੀਰ ॥ (494-16) 
हमरा जोरु सभु रतहओ मेरे बीर ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (494-16) 
हरर का िनु मनु सभु हरर कै वचस है सरीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਰਧਾ ਆਤਪ ਹਤਰ ਲਾਈ ॥ (494-16) 
भगि जना कउ सरधा आतप हरर लाई ॥ 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸ ਰਹਾਈ ॥੨॥ (494-17) 
तवचे तग्रसि उिास रहाई ॥२॥ 

ਜਬ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (494-17) 
जब अंिरर प्रीति हरर चसउ बतन आई ॥ 

ਿਬ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰ ੇਸ ੁਮੇਰ ੇਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਈ ॥੩॥ (494-18) 
िब जो तकछु करे स ुमेरे हरर प्रभ भाई ॥३॥ 

ਤਜਿੁ ਕਾਰੈ ਕੰਤਮ ਹਮ ਹਤਰ ਲਾਏ ॥ (494-18) 
चजिु कारै कंतम हम हरर लाए ॥ 

ਸੋ ਹਮ ਕਰਹ ਜੁ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥੪॥ (494-18) 
सो हम करह जु आतप कराए ॥४॥ 

ਤਜਨ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਈ ॥ (494-19) 
चजन की भगति मेरे प्रभ भाई ॥ 

ਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥੧॥੭॥੧੬॥ (494-19) 
िे जन नानक राम नाम चलव लाई ॥५॥१॥७॥१६॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ (495-1) 
गूजरी महला ५ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (495-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਤਚਿਵਤਹ ਉਿਮ ੁਜਾ ਆਹਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਤਰਆ ॥ (495-2) 
काहे रे मन चचिवतह उिम ुजा आहरर हरर जीउ पररआ ॥ 

ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ਿਾ ਕਾ ਤਰਜਕੁ ਆਗੈ ਕਤਰ ਧਤਰਆ ॥੧॥ (495-2) 
सैल पथर मतह जंि उपाए िा का ररजकु आग ैकरर धररआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੇ ਤਸ ਿਤਰਆ ॥ (495-3) 
मेरे माधउ जी सिसंगति तमले चस िररआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕ ੇਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (495-3) 
गुर परसाति परम पि ुपाइआ सकेू कासट हररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਤਨ ਤਪਿਾ ਲੋਕ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਕੀ ਧਤਰਆ ॥ (495-4) 
जनतन तपिा लोक सिु बतनिा कोइ न तकस की धररआ ॥ 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਿਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ ਕਤਰਆ ॥੨॥ (495-4) 
चसरर चसरर ररजकु स्मबाहे िाकुरु काहे मन भउ कररआ ॥२॥ 

ਊਿੈ ਊਤਿ ਆਵ ੈਸ ੈਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੈ ਬਚਰੇ ਛਤਰਆ ॥ (495-5) 
ऊिै ऊति आवै स ैकोसा तिस ुपाछै बचरे छररआ ॥ 

ਉਨ ਕਵਨੁ ਖਲਾਵੈ ਕਵਨੁ ਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਤਹ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ (495-6) 
उन कवन ुखलाव ैकवनु चुगावै मन मतह चसमरनु कररआ ॥३॥ 

ਸਭ ਤਨਧਾਨ ਿਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਨ ਿਾਕੁਰ ਕਰ ਿਲ ਧਤਰਆ ॥ (495-6) 
सभ तनधान िस असट चसधान िाकुर कर िल धररआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਤਰਆ ॥੪॥੧॥ (495-7) 
जन नानक बचल बचल सि बचल जाईऐ िेरा अंिु न पारावररआ ॥४॥१॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੨ (495-8) 
गूजरी महला ५ चउपिे घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (495-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਤਕਤਰਆਚਾਰ ਕਰਤਹ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਇਿੁ ਰਾਿੇ ਸਸੰਾਰੀ ॥ (495-9) 
तकररआचार करतह खटु करमा इि ुरािे संसारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਹਉਮੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ (495-9) 
अंिरर मैलु न उिरै हउमै तबनु गुर बाजी हारी ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਰਤਖ ਲੇਵਹ ੁਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (495-10) 
मेरे िाकुर रचख लेवहु तकरपा धारी ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਸਵੇਕੁ ਹੋਤਰ ਸਗਲ ੇਤਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (495-10) 
कोतट मध ेको तवरला सेवकु होरर सगले तबउहारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਤਭ ਸੋਧ ੇਸਭ ਏਕਾ ਬਾਿ ਪੁਕਾਰੀ ॥ (495-11) 
सासि बेि चसतिति सचभ सोधे सभ एका बाि पुकारी ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਤਿ ਨ ਕਊੋ ਪਾਵੈ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥੨॥ (495-11) 
तबनु गरु मुकति न कोऊ पावै मतन वखेहु करर बीचारी ॥२॥ 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ਭਰਤਮ ਆਏ ਧਰ ਸਾਰੀ ॥ (495-12) 
अिसति मजन ुकरर इसनाना भ्रतम आए धर सारी ॥ 

ਅਤਨਕ ਸਚੋ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਤਧਆਰੀ ॥੩॥ (495-12) 
अतनक सोच करतह तिन रािी तबनु सतिगुर अंचधआरी ॥३॥ 

ਧਾਵਿ ਧਾਵਿ ਸਭੁ ਜਗੁ ਧਾਇਓ ਅਬ ਆਏ ਹਤਰ ਿਆੁਰੀ ॥ (495-13) 
धावि धावि सभु जगु धाइओ अब आए हरर िआुरी ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੇਤਟ ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾਰੀ ॥੪॥੧॥੨॥ (495-13) 
िरुमति मेतट बुचध परगासी जन नानक गुरमुचख िारी ॥४॥१॥२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (495-14) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾਪ ਹਤਰ ਧਨ ੁਿਾਪ ਹਤਰ ਧਨੁ ਭੋਜਨ ੁਭਾਇਆ ॥ (495-14) 
हरर धन ुजाप हरर धनु िाप हरर धनु भोजन ुभाइआ ॥ 



 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਮਨ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (495-15) 
तनमख न तबसरउ मन िे हरर हरर साधसंगति मतह पाइआ ॥१॥ 

ਮਾਈ ਖਾਤਟ ਆਇਓ ਘਤਰ ਪੂਿਾ ॥ (495-15) 
माई खातट आइओ घरर पिूा ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਚਲਿੇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਬੈਸ ੇਹਤਰ ਧਨ ੁਜਾਗਿ ਸੂਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (495-16) 
हरर धन ुचलि ेहरर धनु बसैे हरर धन ुजागि सूिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾ ॥ (495-16) 
हरर धन ुइसनानु हरर धनु तगआनु हरर संतग लाइ चधआना ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਬੇੜੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥੨॥ (495-17) 
हरर धन ुिुलहा हरर धनु बड़ेी हरर हरर िारर पराना ॥२॥ 

ਹਤਰ ਧਨ ਮੇਰੀ ਤਚੰਿ ਤਵਸਾਰੀ ਹਤਰ ਧਤਨ ਲਾਤਹਆ ਧੋਖਾ ॥ (496-1) 
हरर धन मेरी चचंि तवसारी हरर धतन लातहआ धोखा ॥ 

ਹਤਰ ਧਨ ਿੇ ਮ ੈਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਹਾਤਥ ਚਤਰਓ ਹਤਰ ਥੋਕਾ ॥੩॥ (496-1) 
हरर धन ि ेमै नव तनचध पाई हाचथ चररओ हरर थोका ॥३॥ 

ਖਾਵਹੁ ਖਰਚਹੁ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਹਲਿ ਪਲਿ ਕ ੈਸਗੇੰ ॥ (496-2) 
खावहु खरचहु िोतट न आवै हलि पलि कै संग े॥ 

ਲਾਤਿ ਖਜਾਨਾ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਆ ਇਹ ੁਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰੰਗੇ ॥੪॥੨॥੩॥ (496-2) 
लाति खजाना गुरर नानक कउ िीआ इहु मनु हरर रंतग रंगे ॥४॥२॥३॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (496-3) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸਤਹ ਤਪਿਰੀ ਹੋਇ ਉਧਾਰੋ ॥ (496-3) 
चजसु चसमरि सचभ तकलतवख नासतह तपिरी होइ उधारो ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੁਮਹ ਸਿ ਹੀ ਜਾਪਹੁ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰੋ ॥੧॥ (496-4) 
सो हरर हरर िमु्ह सि ही जापहु जा का अंि ुन पारो ॥१॥ 



 

ਪੂਿਾ ਮਾਿਾ ਕੀ ਆਸੀਸ ॥ (496-4) 
पूिा मािा की आसीस ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਿੁਮਹ ਕਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਭਜਹੁ ਜਗਿੀਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (496-5) 
तनमख न तबसरउ िुम्ह कउ हरर हरर सिा भजहु जगिीस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੁਮਹ ਕਉ ਹੋਇ ਿਇਆਲਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਿੇਰੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (496-5) 
सतिगुरु िुम्ह कउ होइ िइआला संिसंतग िरेी प्रीति ॥ 

ਕਾਪੜੁ ਪਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਾਖੀ ਭੋਜਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਨੀਤਿ ॥੨॥ (496-6) 
कापड़ु पति परमेसरु राखी भोजनु कीरिन ुनीति ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਹੁ ਸਿਾ ਤਚਰੁ ਜੀਵਹੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਅਨਿ ਅਨੰਿਾ ॥ (496-7) 
अमृिु पीवहु सिा चचरु जीवहु हरर चसमरि अनि अनंिा ॥ 

ਰੰਗ ਿਮਾਸਾ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ਕਬਤਹ ਨ ਤਬਆਪੈ ਤਚੰਿਾ ॥੩॥ (496-7) 
रंग िमासा पूरन आसा कबतह न तबआपै चचंिा ॥३॥ 

ਭਵਰੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਇਹੁ ਮਨ ੁਹੋਵਉ ਹਤਰ ਚਰਣਾ ਹਹੋੁ ਕਉਲਾ ॥ (496-8) 
भवरु िमु्हारा इहु मन ुहोवउ हरर चरणा होहु कउला ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਉਨ ਸੰਤਗ ਲਪਟਾਇਓ ਤਜਉ ਬੂੰਿਤਹ ਚਾਤਿਰਕੁ ਮਉਲਾ ॥੪॥੩॥੪॥ (496-8) 
नानक िासु उन संतग लपटाइओ चजउ बूं ितह चातिकु मउला ॥४॥३॥४॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (496-9) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਮਿਾ ਕਰੈ ਪਛਮ ਕੈ ਿਾਈ ਪੂਰਬ ਹੀ ਲ ੈਜਾਿ ॥ (496-9) 
मिा करै पछम कै िाई परूब ही लै जाि ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਆਪਨ ਹਾਤਥ ਮਿਾਿ ॥੧॥ (496-10) 
चखन मतह थातप उथापनहारा आपन हाचथ मिाि ॥१॥ 

ਤਸਆਨਪ ਕਾਹ ੂਕਾਤਮ ਨ ਆਿ ॥ (496-10) 
चसआनप काहू कातम न आि ॥ 



 

ਜੋ ਅਨਰੂਤਪਓ ਿਾਕੁਤਰ ਮੇਰੈ ਹੋਇ ਰਹੀ ਉਹ ਬਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (496-11) 
जो अनरूतपओ िाकुरर मरैे होइ रही उह बाि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਸੁ ਕਮਾਵਨ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕੀ ਮਨਸਾ ਬੀਚੇ ਤਨਕਸ ੇਸਾਸ ॥ (496-11) 
िेसु कमावन धन जोरन की मनसा बीचे तनकसे सास ॥ 

ਲਸਕਰ ਨੇਬ ਖਵਾਸ ਸਭ ਤਿਆਗੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਊਤਿ ਤਸਧਾਸ ॥੨॥ (496-12) 
लसकर नबे खवास सभ तिआगे जम परुर ऊति चसधास ॥२॥ 

ਹੋਇ ਅਨੰਤਨ ਮਨਹਿ ਕੀ ਤਿਰੜਿਾ ਆਪਸ ਕਉ ਜਾਨਾਿ ॥ (496-12) 
होइ अनंतन मनहि की तद्रड़िा आपस कउ जानाि ॥ 

ਜੋ ਅਤਨੰਿੁ ਤਨੰਿ ੁਕਤਰ ਛੋਤਿਓ ਸੋਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਖਾਿ ॥੩॥ (496-13) 
जो अतनंि ुतनंि ुकरर छोतिओ सोई तिरर तिरर खाि ॥३॥ 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਕਾਟੀ ਿਾਸ ॥ (496-14) 
सहज सुभाइ भए तकरपाला तिस ुजन की काटी िास ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਆ ਪਰਵਾਣੁ ਤਗਰਸਿ ਉਿਾਸ ॥੪॥੪॥੫॥ (496-14) 
कहु नानक गरुु पूरा भतेटआ परवाणु तगरसि उिास ॥४॥४॥५॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (496-15) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਜਤਪਓ ਤਿਨ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟ ੇ॥ (496-15) 
नामु तनधानु चजतन जतन जतपओ तिन के बंधन काटे ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਤਬਖ ੁਮਮਿਾ ਇਹ ਤਬਆਤਧ ਿੇ ਹਾਟੇ ॥੧॥ (496-15) 
काम िोध माइआ तबखु ममिा इह तबआचध ि ेहाटे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਗਾਇਓ ॥ (496-16) 
हरर जस ुसाधसंतग तमचल गाइओ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਇਓ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (496-16) 
गुर परसाति भइओ मनु तनरमलु सरब सुखा सखु पाइअउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਓ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨੈ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਕਮਾਨੀ ॥ (496-17) 
जो तकछु कीओ सोई भल मानै ऐसी भगति कमानी ॥ 

ਤਮਿਰ ਸਿੁ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨੇ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ (496-18) 
तमि सिु सभ एक समाने जोग जुगति नीसानी ॥२॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਥਾਈ ਆਨ ਨ ਕਿਹੂ ੰਜਾਿਾ ॥ (496-18) 
पूरन परूर रतहओ िब थाई आन न किहंू जािा ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰੰਤਗ ਰਤਵਓ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੩॥ (496-19) 
घट घट अंिरर सरब तनरंिरर रंतग रतवओ रंतग रािा ॥३॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁਪਾਲਾ ਿਾ ਤਨਰਭੈ ਕੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (496-19) 
भए तिपाल िइआल गुपाला िा तनरभै कै घरर आइआ ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੬॥ (497-1) 
कचल कलसे तमटे चखन भीिरर नानक सहचज समाइआ ॥४॥५॥६॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (497-2) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਾਨੁਖ ਪਤਹ ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸ ੋਅਪਨੈ ਿੁਤਖ ਭਤਰਆ ॥ (497-2) 
चजसु मानुख पतह करउ बेनिी सो अपन ैिचुख भररआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਤਨ ਤਰਿੈ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਤਨ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥੧॥ (497-2) 
पारब्रहमु चजतन ररिै अराचधआ तितन भउ सागरु िररआ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕ ੋਨ ਤਬਰਥਾ ਿੁਖੁ ਕਾਟੈ ॥ (497-3) 
गुर हरर तबनु को न तब्रथा िखुु काटै ॥ 

ਪਰਭੁ ਿਤਜ ਅਵਰ ਸੇਵਕ ੁਜੇ ਹੋਈ ਹੈ ਤਿਿੁ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਜਸੁ ਘਾਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (497-3) 
प्रभु िचज अवर सेवकु ज ेहोई है तिि ुमान ुमहि ुजसु घाटै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਸਨਬੰਧ ਸਨੈ ਸਾਕ ਤਕਿ ਹੀ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ॥ (497-4) 
माइआ के सनबंध सैन साक तकि ही कातम न आइआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਨੀਚ ਕੁਲ ੁਊਚਾ ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (497-5) 
हरर का िास ुनीच कुलु ऊचा तिसु संतग मन बाछंि िल पाइआ ॥२॥ 

ਲਾਖ ਕੋਤਟ ਤਬਤਖਆ ਕ ੇਤਬੰਜਨ ਿਾ ਮਤਹ ਤਿਰਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ॥ (497-5) 
लाख कोतट तबचखआ के तबंजन िा मतह तिसन न बझूी ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਕੋਤਟ ਉਜੀਆਰਾ ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਸੂਝੀ ॥੩॥ (497-6) 
चसमरि नाम ुकोतट उजीआरा बसिु अगोचर सझूी ॥३॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਿੁਮਹਰੈ ਿੁਆਤਰ ਆਇਆ ਭੈ ਭੰਜਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (497-7) 
तिरि तिरि िुम्हरै िआुरर आइआ भ ैभंजन हरर राइआ ॥ 

ਸਾਧ ਕ ੇਚਰਨ ਧੂਤਰ ਜਨ ੁਬਾਛੈ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੬॥੭॥ (497-7) 
साध के चरन धूरर जन ुबाछै सखु ुनानक इहु पाइआ ॥४॥६॥७॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿਾ ਘਰੁ ੨ (497-9) 
गूजरी महला ५ पंचपिा घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (497-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਗਰਭ ਮਾਿਾ ਕ ੈਵਾਸਾ ਊਹਾ ਛੋਤਿ ਧਰਤਨ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ (497-10) 
प्रथमे गरभ मािा कै वासा ऊहा छोति धरतन मतह आइआ ॥ 

ਤਚਿਰ ਸਾਲ ਸੁਿੰਰ ਬਾਗ ਮੰਿਰ ਸੰਤਗ ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਇਆ ॥੧॥ (497-10) 
चचि साल सुं िर बाग मंिर संतग न कछहू जाइआ ॥१॥ 

ਅਵਰ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਲਭੋ ਲਬੀ ॥ (497-11) 
अवर सभ तमचथआ लोभ लबी ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੀਓ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਜੀਅ ਕਉ ਏਹਾ ਵਸਿੁ ਿਬੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (497-11) 
गुरर पूरै िीओ हरर नामा जीअ कउ एहा वसि ुिबी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸਟ ਮੀਿ ਬਧੰਪ ਸੁਿ ਭਾਈ ਸੰਤਗ ਬਤਨਿਾ ਰਤਚ ਹਤਸਆ ॥ (497-12) 
इसट मीि बंधप सुि भाई संतग बतनिा रचच हचसआ ॥ 



 

ਜਬ ਅੰਿੀ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਤਨਓ ਹ ੈਉਨਹ ਪੇਖਿ ਹੀ ਕਾਤਲ ਗਰਤਸਆ ॥੨॥ (497-12) 
जब अंिी अउसरु आइ बतनओ है उन्ह पेखि ही काचल ग्रचसआ ॥२॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਅਨਰਥ ਤਬਹਾਝੀ ਸੰਪੈ ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਿਾਮਾ ॥ (497-13) 
करर करर अनरथ तबहाझी स्मपै सुइना रूपा िामा ॥ 

ਭਾੜੀ ਕਉ ਓਹੁ ਭਾੜਾ ਤਮਤਲਆ ਹੋਰੁ ਸਗਲ ਭਇਓ ਤਬਰਾਨਾ ॥੩॥ (497-13) 
भाड़ी कउ ओहु भाड़ा तमचलआ होरु सगल भइओ तबराना ॥३॥ 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਥ ਸਬੰਾਹੇ ਗਹੁ ਕਤਰ ਕੀਨੇ ਮੇਰੇ ॥ (497-14) 
हैवर गैवर रथ स्मबाहे गहु करर कीने मेरे ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਹਈੋ ਲਾਂਮੀ ਧਾਈ ਚਲਤਹ ਨਾਹੀ ਇਕ ਪੈਰੇ ॥੪॥ (497-15) 
जब ि ेहोई लांमी धाई चलतह नाही इक परेै ॥४॥ 

ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਨਾਮੁ ਸੁਖ ਰਾਜਾ ਨਾਮੁ ਕੁਟਬੰ ਸਹਾਈ ॥ (497-15) 
नामु धनु नामु सुख राजा नामु कुट्मब सहाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਸੰਪਤਿ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਈ ਓਹ ਮਰ ੈਨ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥੫॥੧॥੮॥ (497-16) 
नामु स्मपति गुरर नानक कउ िीई ओह मरै न आवै जाई ॥५॥१॥८॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਿੇ ਘਰੁ ੨ (497-17) 
गूजरी महला ५ तिपिे घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (497-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਆ ਤਨਵਾਸਾ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥ (497-18) 
िखु तबनसे सुख कीआ तनवासा तिसना जलतन बझुाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਬਨਤਸ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੧॥ (497-18) 
नामु तनधानु सतिगुरू तद्रड़ाइआ तबनचस न आवै जाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਿੂਟੇ ॥ (497-19) 
हरर जतप माइआ बंधन िटेू ॥ 



 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਛੂਟ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (497-19) 
भए तिपाल िइआल प्रभ मेरे साधसंगति तमचल छूटे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਰਤਸ ਮਾਿਾ ॥ (498-1) 
आि पहर हरर के गुन गाव ैभगति प्रमे रचस मािा ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੁਹ ੁਮਾਤਹ ਤਨਰਾਲਾ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਿਾ ॥੨॥ (498-1) 
हरख सोग िहुु मातह तनराला करणैहारु पछािा ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨ ਹੀ ਰਤਖ ਲੀਆ ਸਗਲ ਜੁਗਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ॥ (498-2) 
चजस का सा तिन ही रचख लीआ सगल जुगति बचण आई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਿਇਆਲਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥੧॥੯॥ (498-2) 
कहु नानक प्रभ पुरख िइआला कीमति कहणु न जाई ॥३॥१॥९॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿ ੇਘਰੁ ੨ (498-4) 
गूजरी महला ५ िपुिे घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (498-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿਰ ਲੀਏ ਕਤਰ ਅਪੁਨੇ ਸਗਲ ਕਰਿ ਨਮਸਕਾਰੋ ॥ (498-5) 
पतिि पतवि लीए करर अपुने सगल करि नमसकारो ॥ 

ਬਰਨੁ ਜਾਤਿ ਕੋਊ ਪੂਛੈ ਨਾਹੀ ਬਾਛਤਹ ਚਰਨ ਰਵਾਰੋ ॥੧॥ (498-5) 
बरन ुजाति कोऊ पूछै नाही बाछतह चरन रवारो ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰ ਐਸ ੋਨਾਮੁ ਿੁਮਹਾਰੋ ॥ (498-6) 
िाकुर ऐसो नामु िमु्हारो ॥ 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕੋ ਧਣੀ ਕਹੀਜੈ ਜਨ ਕ ੋਅੰਗੁ ਤਨਰਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (498-6) 
सगल चिसतट को धणी कहीजै जन को अंगु तनरारो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਆਧਾਰੋ ॥ (498-7) 
साधसंतग नानक बचुध पाई हरर कीरिनु आधारो ॥ 



 

ਨਾਮਿੇਉ ਤਿਰਲੋਚਨੁ ਕਬੀਰ ਿਾਸਰੋ ਮਕੁਤਿ ਭਇਓ ਚੰਤਮਆਰੋ ॥੨॥੧॥੧੦॥ (498-7) 
नामिेउ तिलोचनु कबीर िासरो मुकति भइओ चंतमआरो ॥२॥१॥१०॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (498-8) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਹੈ ਨਾਹੀ ਕਊੋ ਬੂਝਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ ਕਵਨੁ ਭਿਾ ॥ (498-8) 
है नाही कोऊ बूझनहारो जानै कवनु भिा ॥ 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਤਚ ਅਰੁ ਸਗਲ ਮੋਤਨ ਜਨ ਗਤਹ ਨ ਸਕਾਤਹ ਗਿਾ ॥੧॥ (498-8) 
चसव तबरंचच अरु सगल मोतन जन गतह न सकातह गिा ॥१॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਕਥਾ ॥ (498-9) 
प्रभ की अगम अगाचध कथा ॥ 

ਸੁਨੀਐ ਅਵਰ ਅਵਰ ਤਬਤਧ ਬੁਝੀਐ ਬਕਨ ਕਥਨ ਰਹਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (498-9) 
सुनीऐ अवर अवर तबचध बझुीऐ बकन कथन रहिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਭਗਿਾ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਆਪਨ ਸੰਤਗ ਰਿਾ ॥ (498-10) 
आपे भगिा आतप सुआमी आपन संतग रिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੋ ਪਰਭੁ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਪੇਤਖਓ ਜਿਰ ਕਿਾ ॥੨॥੨॥੧੧॥ (498-10) 
नानक को प्रभु परूर रतहओ है पेचखओ जि किा ॥२॥२॥११॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (498-11) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਮਿਾ ਮਸੂਰਤਿ ਅਵਰ ਤਸਆਨਪ ਜਨ ਕਉ ਕਛ ੂਨ ਆਇਓ ॥ (498-11) 
मिा मसूरति अवर चसआनप जन कउ कछू न आइओ ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਤਨਓ ਹ ੈਿਹਾ ਿਹਾ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ॥੧॥ (498-12) 
जह जह अउसरु आइ बतनओ है िहा िहा हरर चधआइओ ॥१॥ 

ਪਰਭ ਕੋ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਬਰਿਾਇਓ ॥ (498-12) 
प्रभ को भगति वछलु तबरिाइओ ॥ 



 

ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ਬਾਤਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਜਨ ਕਉ ਲਾਿ ਲਿਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (498-13) 
करे प्रतिपाल बाररक की तनआई जन कउ लाि लिाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਜਤਨ ਗਾਇਓ ॥ (498-13) 
जप िप संजम करम धरम हरर कीरिनु जतन गाइओ ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਅਭ ੈਿਾਨੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ॥੨॥੩॥੧੨॥ (498-14) 
सरतन पररओ नानक िाकुर की अभै िानु सखुु पाइओ ॥२॥३॥१२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (498-15) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਰਾਧਹੁ ਤਪਆਰੋ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਜੈ ਢੀਲਾ ॥ (498-15) 
तिन ुरािी आराधहु तपआरो तनमख न कीजै ढीला ॥ 

ਸੰਿ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਭਾਵਨੀ ਲਾਈਐ ਤਿਆਤਗ ਮਾਨੁ ਹਾਿੀਲਾ ॥੧॥ (498-15) 
संि सेवा करर भावनी लाईऐ तिआतग मानु हािीला ॥१॥ 

ਮੋਹਨੁ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਰਾਗੀਲਾ ॥ (498-16) 
मोहनु प्रान मान रागीला ॥ 

ਬਾਤਸ ਰਤਹਓ ਹੀਅਰੇ ਕੈ ਸੰਗੇ ਪੇਤਖ ਮੋਤਹਓ ਮਨੁ ਲੀਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (498-16) 
बाचस रतहओ हीअरे कै संग ेपेचख मोतहओ मनु लीला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਤਨ ਹੋਿ ਅਨੰਿਾ ਉਿਰੈ ਮਨਹ ੁਜੰਗੀਲਾ ॥ (498-17) 
चजसु चसमरि मतन होि अनंिा उिरै मनहु जंगीला ॥ 

ਤਮਲਬੇ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਪਰੈ ਪਰੀਲਾ ॥੨॥੪॥੧੩॥ (498-18) 
तमलबे की मतहमा बरतन न साकउ नानक परै परीला ॥२॥४॥१३॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (498-18) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਮੁਤਨ ਜੋਗੀ ਸਾਸਿਰਤਗ ਕਹਾਵਿ ਸਭ ਕੀਨਹੇ ਬਤਸ ਅਪਨਹੀ ॥ (498-19) 
मुतन जोगी सासितग कहावि सभ कीने्ह बचस अपनही ॥ 



 

ਿੀਤਨ ਿੇਵ ਅਰੁ ਕੋਤੜ ਿੇਿੀਸਾ ਤਿਨ ਕੀ ਹੈਰਤਿ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥੧॥ (498-19) 
िीतन िेव अरु कोतड़ ििेीसा तिन की हैरति कछु न रही ॥१॥ 

ਬਲਵੰਤਿ ਤਬਆਤਪ ਰਹੀ ਸਭ ਮਹੀ ॥ (499-1) 
बलवंति तबआतप रही सभ मही ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕੋਊ ਮਰਮਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (499-1) 
अवरु न जानचस कोऊ मरमा गुर तकरपा िे लही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਤਿ ਜੀਤਿ ਜੀਿੇ ਸਤਭ ਥਾਨਾ ਸਗਲ ਭਵਨ ਲਪਟਹੀ ॥ (499-2) 
जीति जीति जीि ेसचभ थाना सगल भवन लपटही ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਿੇ ਭਾਗੀ ਹੋਇ ਚੇਰੀ ਚਰਨ ਗਹੀ ॥੨॥੫॥੧੪॥ (499-2) 
कहु नानक साध ि ेभागी होइ चेरी चरन गही ॥२॥५॥१४॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (499-3) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਬਨੇੰਿੀ ਿਾਕੁਰੁ ਅਪਨਾ ਤਧਆਇਆ ॥ (499-3) 
िइु कर जोतड़ करी बनंेिी िाकुरु अपना चधआइआ ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਪਰਮੇਸਤਰ ਸਗਲਾ ਿੁਰਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ (499-4) 
हाथ िेइ राखे परमेसरर सगला िरुि ुतमटाइआ ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ॥ (499-4) 
िाकुर होए आतप िइआल ॥ 

ਭਈ ਕਤਲਆਣ ਆਨੰਿ ਰੂਪ ਹੁਈ ਹ ੈਉਬਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (499-4) 
भई कचलआण आनंि रूप हुई है उबरे बाल गुपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਲ ਵਰ ਨਾਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ (499-5) 
तमचल वर नारी मंगल ुगाइआ िाकुर का जैकारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਸਭ ਕਾ ਕੀਆ ਉਧਾਰੁ ॥੨॥੬॥੧੫॥ (499-6) 
कहु नानक तिसु गरु बचलहारी चजतन सभ का कीआ उधारु ॥२॥६॥१५॥ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (499-6) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਤਿਨ ਕਾ ਬਲ ੁਹੈ ਥੋਰਾ ॥ (499-6) 
माि तपिा भाई सुि बंधप तिन का बलु है थोरा ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕ ੇਪੇਖੇ ਤਕਛ ੁਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਭੋਰਾ ॥੧॥ (499-7) 
अतनक रंग माइआ के पखेे तकछु साचथ न चालै भोरा ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਆਤਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ (499-8) 
िाकुर िुझ तबन ुआतह न मोरा ॥ 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਤਨਰਗੁਨ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈਆਤਹਓ ਿੁਮਹਰਾ ਧੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (499-8) 
मोतह अनाथ तनरगनु गुण ुनाही मै आतहओ िुम्हरा धोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਚਰਣ ਿੁਮਹਾਰੇ ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਮਹਾਰਾ ਜੋਰਾ ॥ (499-9) 
बचल बचल बचल बचल चरण िुम्हारे ईहा ऊहा िुम्हारा जोरा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਿਰਸ ੁਪਾਇਓ ਤਬਨਤਸਓ ਸਗਲ ਤਨਹੋਰਾ ॥੨॥੭॥੧੬॥ (499-9) 
साधसंतग नानक िरसु पाइओ तबनचसओ सगल तनहोरा ॥२॥७॥१६॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (499-10) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਆਲ ਜਾਲ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿਜਾਵੈ ਪਰਭ ਸੇਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ (499-10) 
आल जाल भ्रम मोह िजावै प्रभ सेिी रंग ुलाई ॥ 

ਮਨ ਕਉ ਇਹ ਉਪਿੇਸ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੧॥ (499-10) 
मन कउ इह उपिेस ुतद्रड़ावै सहचज सहचज गुण गाई ॥१॥ 

ਸਾਜਨ ਐਸ ੋਸੰਿੁ ਸਹਾਈ ॥ (499-11) 
साजन ऐसो संि ुसहाई ॥ 

ਤਜਸੁ ਭੇਟੇ ਿੂਟਤਹ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬਹੂੰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (499-11) 
चजसु भेटे िटूतह माइआ बंध तबसरर न कबहंू जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਅਤਨਕ ਬਹ ੁਭਾਿੀ ਨੀਕੀ ਇਹ ਿਹਰਾਈ ॥ (499-12) 
करि करि अतनक बहु भािी नीकी इह िहराई ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੮॥੧੭॥ (499-13) 
तमचल साधू हरर जसु गाव ैनानक भवजल ुपारर पराई ॥२॥८॥१७॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (499-13) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਜਾਇ ਨ ਕਰੀ ॥ (499-13) 
चखन मतह थातप उथापनहारा कीमति जाइ न करी ॥ 

ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਕਰੈ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਨੀਚਹ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ॥੧॥ (499-14) 
राजा रंकु करै चखन भीिरर नीचह जोति धरी ॥१॥ 

ਤਧਆਈਐ ਅਪਨੋ ਸਿਾ ਹਰੀ ॥ (499-14) 
चधआईऐ अपनो सिा हरी ॥ 

ਸੋਚ ਅੰਿੇਸਾ ਿਾ ਕਾ ਕਹਾ ਕਰੀਐ ਜਾ ਮਤਹ ਏਕ ਘਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (499-15) 
सोच अंिेसा िा का कहा करीऐ जा मतह एक घरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਟੇਕ ਪੂਰੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੈ ਪਰੀ ॥ (499-15) 
िुम्हरी टेक पूरे मेरे सतिगुर मन सरतन िुम्हारै परी ॥ 

ਅਚੇਿ ਇਆਨੇ ਬਾਤਰਕ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿੁਮ ਰਾਖਹੁ ਧਾਤਰ ਕਰੀ ॥੨॥੯॥੧੮॥ (499-16) 
अचेि इआन ेबाररक नानक हम िमु राखहु धारर करी ॥२॥९॥१८॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (499-17) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਸਹ ੁਮੇਰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (499-17) 
िूं  िािा जीआ सभना का बसहु मेरे मन माही ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ਿਹ ਭਰਮ ੁਅਧੰਰੇਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (499-17) 
चरण कमल ररि मातह समाए िह भरम ुअंधरेा नाही ॥१॥ 



 

ਿਾਕੁਰ ਜਾ ਤਸਮਰਾ ਿੰੂ ਿਾਹੀ ॥ (499-18) 
िाकुर जा चसमरा िूं  िाही ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (499-18) 
करर तकरपा सरब प्रतिपालक प्रभ कउ सिा सलाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਰਉ ਿੁਮ ਹੀ ਕਉ ਪਰਭ ਆਹੀ ॥ (499-19) 
साचस साचस िेरा नामु समारउ िुम ही कउ प्रभ आही ॥ 

ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਭਈ ਕਰਿੇ ਕੀ ਹੋਰ ਆਸ ਤਬਿਾਣੀ ਲਾਹੀ ॥੨॥੧੦॥੧੯॥ (499-19) 
नानक टेक भई करिे की होर आस तबिाणी लाही ॥२॥१०॥१९॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (500-1) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨਾ ਿਰਸੁ ਿੀਜੈ ਜਸ ੁਗਾਵਉ ਤਨਤਸ ਅਰੁ ਭੋਰ ॥ (500-1) 
करर तकरपा अपना िरसु िीजै जसु गावउ तनचस अरु भोर ॥ 

ਕੇਸ ਸੰਤਗ ਿਾਸ ਪਗ ਝਾਰਉ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥ ਮੋਰ ॥੧॥ (500-2) 
केस संतग िास पग झारउ इहै मनोरथ मोर ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਬੀਆ ਨ ਹੋਰ ॥ (500-2) 
िाकुर िुझ तबन ुबीआ न होर ॥ 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਉ ਹਤਰ ਰਸਨ ਅਰਾਧਉ ਤਨਰਖਉ ਿੁਮਰੀ ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (500-3) 
चचति चचिवउ हरर रसन अराधउ तनरखउ िुमरी ओर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਕੇ ਿਾਕੁਰ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰ ਜੋਤਰ ॥ (500-3) 
िइआल परुख सरब के िाकुर तबनउ करउ कर जोरर ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿੁਮਰੋ ਉਧਰਤਸ ਆਖੀ ਿੋਰ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥ (500-4) 
नामु जप ैनानकु िासु िुमरो उधरचस आखी िोर ॥२॥११॥२०॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (500-5) 
गूजरी महला ५ ॥ 



 

ਬਰਹਮ ਲੋਕ ਅਰੁ ਰੁਿਰ ਲਕੋ ਆਈ ਇੰਿਰ ਲੋਕ ਿੇ ਧਾਇ ॥ (500-5) 
ब्रहम लोक अरु रुद्र लोक आई इंद्र लोक िे धाइ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵ ੈਪਾਇ ॥੧॥ (500-5) 
साधसंगति कउ जोतह न साकै मचल मचल धोवै पाइ ॥१॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਆਇ ਪਤਰਓ ਸਰਨਾਇ ॥ (500-6) 
अब मोतह आइ पररओ सरनाइ ॥ 

ਗੁਹਜ ਪਾਵਕੋ ਬਹੁਿ ੁਪਰਜਾਰੈ ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਓ ਹੈ ਬਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (500-6) 
गुहज पावको बहुिु प्रजारै मो कउ सतिगुरर िीओ है बिाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਰੁ ਜਖਯ ਤਕੰਨਰ ਨਰ ਰਹੀ ਕੰਤਿ ਉਰਝਾਇ ॥ (500-7) 
चसध साचधक अरु जख्य तकंनर नर रही कंति उरझाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਕਰਿੈ ਜਾ ਕੈ ਕੋਤਟ ਐਸੀ ਿਾਸਾਇ ॥੨॥੧੨॥੨੧॥ (500-7) 
जन नानक अंगु कीआ प्रचभ करिै जा कै कोतट ऐसी िासाइ ॥२॥१२॥२१॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (500-8) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਅਪਜਸੁ ਤਮਟ ੈਹੋਵ ੈਜਤਗ ਕੀਰਤਿ ਿਰਗਹ ਬਸੈਣ ੁਪਾਈਐ ॥ (500-8) 
अपजसु तमटै होवै जतग कीरति िरगह बसैणु पाईऐ ॥ 

ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਨਾਸ ਹੋਇ ਤਖਨ ਮਤਹ ਸੁਖ ਅਨਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥੧॥ (500-9) 
जम की िास नास होइ चखन मतह सखु अनि सिेी घरर जाईऐ ॥१॥ 

ਜਾ ਿੇ ਘਾਲ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਈਐ ॥ (500-10) 
जा ि ेघाल न तबरथी जाईऐ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (500-10) 
आि पहर चसमरहु प्रभु अपना मतन ितन सिा चधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਸਰਤਨ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿੂੰ ਿੇਤਹ ਸੋਈ ਪਰਭ ਪਾਈਐ ॥ (500-11) 
मोतह सरतन िीन िखु भंजन िूं  िेतह सोई प्रभ पाईऐ ॥ 



 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਿਾਸਹ ਪਜੈ ਰਖਾਈਐ ॥੨॥੧੩॥੨੨॥ (500-11) 
चरण कमल नानक रंतग रािे हरर िासह पैज रखाईऐ ॥२॥१३॥२२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (500-12) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਤਬਸਵੰਭਰ ਜੀਅਨ ਕ ੋਿਾਿਾ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (500-12) 
तबस्व्मभर जीअन को िािा भगति भरे भंिार ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਨਿਲ ਨ ਹੋਵਿ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ॥੧॥ (500-13) 
जा की सेवा तनिल न होवि चखन मतह करे उधार ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਰਾਚੁ ॥ (500-13) 
मन मरेे चरन कमल संतग राचु ॥ 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਤਹ ਿਾਹੂ ਕਉ ਿੰੂ ਜਾਚੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (500-14) 
सगल जीअ जा कउ आराधतह िाहू कउ िूं  जाचु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਕਰਿੇ ਿੰੂ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ (500-14) 
नानक सरचण िुम्हारी करिे िूं  प्रभ प्रान अधार ॥ 

ਹੋਇ ਸਹਾਈ ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਸੁ ਕਹਾ ਕਰ ੇਸਸੰਾਰੁ ॥੨॥੧੪॥੨੩॥ (500-15) 
होइ सहाई चजसु िूं  राखतह तिसु कहा करे संसारु ॥२॥१४॥२३॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (500-16) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ਆਪ ॥ (500-16) 
जन की पजै सवारी आप ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਗੁਤਰ ਅਵਖਧੁ ਉਿਤਰ ਗਇਓ ਸਭੁ ਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (500-16) 
हरर हरर नाम ुिीओ गरुर अवखध ुउिरर गइओ सभु िाप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰਗੋਤਬੰਿੁ ਰਤਖਓ ਪਰਮੇਸਤਰ ਅਪੁਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (500-17) 
हररगोतबंि ुरचखओ परमेसरर अपुनी तकरपा धारर ॥ 



 

ਤਮਟੀ ਤਬਆਤਧ ਸਰਬ ਸਖੁ ਹੋਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ (500-17) 
तमटी तबआचध सरब सखु होए हरर गुण सिा बीचारर ॥१॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮੇਰ ੈਕਰਿੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (500-18) 
अंगीकारु कीओ मेरै करि ैगुर पूरे की वतिआई ॥ 

ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੨॥੧੫॥੨੪॥ (500-18) 
अतबचल नीव धरी गुर नानक तनि तनि चड़ै सवाई ॥२॥१५॥२४॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (500-19) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਕਬਹ ੂਹਤਰ ਤਸਉ ਚੀਿੁ ਨ ਲਾਇਓ ॥ (500-19) 
कबहू हरर चसउ चीिु न लाइओ ॥ 

ਧੰਧਾ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀ ਅਉਧਤਹ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਨ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (501-1) 
धंधा करि तबहानी अउधतह गुण तनचध नामु न गाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਉਿੀ ਕਉਿੀ ਜੋਰਿ ਕਪਟੇ ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਕਤਰ ਧਾਇਓ ॥ (501-1) 
कउिी कउिी जोरि कपटे अतनक जुगति करर धाइओ ॥ 

ਤਬਸਰਿ ਪਰਭ ਕੇਿੇ ਿੁਖ ਗਨੀਅਤਹ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਖਾਇਓ ॥੧॥ (501-2) 
तबसरि प्रभ केिे िखु गनीअतह महा मोहनी खाइओ ॥१॥ 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹ ੁਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਗਨਹੁ ਨ ਮੋਤਹ ਕਮਾਇਓ ॥ (501-3) 
करहु अनुग्रहु सुआमी मेरे गनहु न मोतह कमाइओ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਰਣਾਇਓ ॥੨॥੧੬॥੨੫॥ (501-3) 
गोतबंि िइआल तिपाल सखु सागर नानक हरर सरणाइओ ॥२॥१६॥२५॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (501-4) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਵੰਿ ॥ (501-4) 
रसना राम राम रवंि ॥ 



 

ਛੋਤਿ ਆਨ ਤਬਉਹਾਰ ਤਮਤਥਆ ਭਜੁ ਸਿਾ ਭਗਵਿੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (501-4) 
छोति आन तबउहार तमचथआ भज ुसिा भगवंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਏਕ ੁਅਧਾਰੁ ਭਗਿਾ ਈਿ ਆਗੈ ਟੇਕ ॥ (501-5) 
नामु एकु अधारु भगिा ईि आगै टेक ॥ 

ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਿੀਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ॥੧॥ (501-5) 
करर तिपा गोतबंि िीआ गुर तगआनु बुचध तबबके ॥१॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮੰਰਥ ਸਰੀਧਰ ਸਰਤਣ ਿਾ ਕੀ ਗਹੀ ॥ (501-6) 
करण कारण संिथ िीधर सरचण िा की गही ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਰਵਾਲ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਲਹੀ ॥੨॥੧੭॥੨੬॥ (501-6) 
मुकति जुगति रवाल साध ूनानक हरर तनचध लही ॥२॥१७॥२६॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਚਉਪਿੇ (501-8) 
गूजरी महला ५ घरु ४ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (501-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਛਾਤਿ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਸਾਧ ਸਰਣੀ ਆਉ ॥ (501-9) 
छाति सगल चसआणपा साध सरणी आउ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪਰਭੂ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ (501-9) 
पारब्रहम परमेसरो प्रभ ूके गुण गाउ ॥१॥ 

ਰੇ ਤਚਿ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਤਧ ॥ (501-9) 
रे चचि चरण कमल अराचध ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਕਤਲਆਣ ਪਾਵਤਹ ਤਮਟੈ ਸਗਲ ਉਪਾਤਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (501-10) 
सरब सूख कचलआण पावतह तमटै सगल उपाचध ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਮੀਿ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਕਇੋ ॥ (501-10) 
माि तपिा सिु मीि भाई तिस ुतबना नही कोइ ॥ 



 

ਈਿ ਊਿ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ਸੰਗੀ ਸਰਬ ਰਤਵਆ ਸਇੋ ॥੨॥ (501-11) 
ईि ऊि जीअ नाचल संगी सरब रतवआ सोइ ॥२॥ 

ਕੋਤਟ ਜਿਨ ਉਪਾਵ ਤਮਤਥਆ ਕਛ ੁਨ ਆਵੈ ਕਾਤਮ ॥ (501-11) 
कोतट जिन उपाव तमचथआ कछु न आवै कातम ॥ 

ਸਰਤਣ ਸਾਧ ੂਤਨਰਮਲਾ ਗਤਿ ਹੋਇ ਪਰਭ ਕ ੈਨਾਤਮ ॥੩॥ (501-12) 
सरचण साधू तनरमला गति होइ प्रभ कै नातम ॥३॥ 

ਅਗਮ ਿਇਆਲ ਪਰਭੂ ਊਚਾ ਸਰਤਣ ਸਾਧੂ ਜੋਗੁ ॥ (501-13) 
अगम िइआल प्रभ ूऊचा सरचण साधू जोगु ॥ 

ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗੁ ॥੪॥੧॥੨੭॥ (501-13) 
तिसु परापति नानका चजस ुचलचखआ धरुर संजोगु ॥४॥१॥२७॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (501-14) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਆਪਨਾ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿ ਹੀ ਰਮਹੁ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (501-14) 
आपना गुरु सतेव सि ही रमहु गुण गोतबंि ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਅਰਾਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਤਹ ਜਾਇ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿ ॥੧॥ (501-14) 
साचस साचस अराचध हरर हरर लतह जाइ मन की चचंि ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਤਪ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (501-15) 
मेरे मन जातप प्रभ का नाउ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਪਾਵਤਹ ਤਮਲੀ ਤਨਰਮਲ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (501-15) 
सूख सहज अनंि पावतह तमली तनरमल थाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਉਧਾਤਰ ਇਹ ੁਮਨੁ ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਤਧ ॥ (501-16) 
साधसंतग उधारर इहु मन ुआि पहर आराचध ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਤਬਨਸੈ ਤਮਟ ੈਸਗਲ ਉਪਾਤਧ ॥੨॥ (501-16) 
कामु िोध ुअहंकारु तबनसै तमटै सगल उपाचध ॥२॥ 



 

ਅਟਲ ਅਛੇਿ ਅਭੇਿ ਸਆੁਮੀ ਸਰਤਣ ਿਾ ਕੀ ਆਉ ॥ (501-17) 
अटल अछेि अभेि सुआमी सरचण िा की आउ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਤਧ ਤਹਰਿੈ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥੩॥ (501-17) 
चरण कमल अराचध तहरिै एक चसउ चलव लाउ ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਬਖਤਸ ਲੀਨਹੇ ਆਤਪ ॥ (501-18) 
पारब्रहतम प्रचभ िइआ धारी बखचस लीने्ह आतप ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਆ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਤਪ ॥੪॥੨॥੨੮॥ (501-18) 
सरब सुख हरर नाम ुिीआ नानक सो प्रभु जातप ॥४॥२॥२८॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (501-19) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਗਈ ਸਕੰਾ ਿੂਤਟ ॥ (501-19) 
गुर प्रसािी प्रभु चधआइआ गई संका ितूट ॥ 

ਿੁਖ ਅਨੇਰਾ ਭੈ ਤਬਨਾਸੇ ਪਾਪ ਗਏ ਤਨਖੂਤਟ ॥੧॥ (502-1) 
िखु अनेरा भै तबनास ेपाप गए तनखूतट ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ॥ (502-1) 
हरर हरर नाम की मतन प्रीति ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਬਚਨ ਗੋਤਬਿੰ ਤਧਆਏ ਮਹਾ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (502-2) 
तमचल साध बचन गोतबंि चधआए महा तनरमल रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਅਨੇਕ ਕਰਣੀ ਸਿਲ ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ॥ (502-2) 
जाप िाप अनेक करणी सिल चसमरि नाम ॥ 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਆਤਪ ਰਾਖੇ ਭਏ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ (502-3) 
करर अनुग्रहु आतप राख ेभए पूरन काम ॥२॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨ ਤਬਸਰੁ ਕਬਹੂ ੰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਸਮਰਥ ॥ (502-3) 
साचस साचस न तबसरु कबहंू ब्रहम प्रभ समरथ ॥ 



 

ਗੁਣ ਅਤਨਕ ਰਸਨਾ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ਅਗਨਿ ਸਿਾ ਅਕਥ ॥੩॥ (502-4) 
गुण अतनक रसना तकआ बखानै अगनि सिा अकथ ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਰਣ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾ ਕਰਣ ॥ (502-4) 
िीन िरि तनवारर िारण िइआल तकरपा करण ॥ 

ਅਟਲ ਪਿਵੀ ਨਾਮ ਤਸਮਰਣ ਤਿਰੜੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਣ ॥੪॥੩॥੨੯॥ (502-5) 
अटल पिवी नाम चसमरण तद्रड़ु नानक हरर हरर सरण ॥४॥३॥२९॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (502-6) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਬਹ ੁਸਘਨ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਿੀਰਘ ਰੋਗੁ ॥ (502-6) 
अह्मबुचध बहु सघन माइआ महा िीरघ रोग ु॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਨੋ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥੧॥ (502-6) 
हरर नामु अउखधु गरुर नाम ुिीनो करण कारण जोगु ॥१॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਾਛੀਐ ਜਨ ਧੂਤਰ ॥ (502-7) 
मतन ितन बाछीऐ जन धरूर ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਲਹਤਹ ਪਾਤਿਕ ਗੋਤਬੰਿ ਲੋਚਾ ਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (502-7) 
कोतट जनम के लहतह पातिक गोतबंि लोचा पूरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਿੇ ਮਤਧ ਆਸਾ ਕੂਕਰੀ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (502-8) 
आति अंि ेमचध आसा कूकरी तबकराल ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਕੀਰਿਨ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣੰ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲ ॥੨॥ (502-8) 
गुर तगआन कीरिन गोतबंि रमणं काटीऐ जम जाल ॥२॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਹੋ ਮੂਿੇ ਸਿਾ ਆਵਾ ਗਵਣ ॥ (502-9) 
काम िोध लोभ मोह मूिे सिा आवा गवण ॥ 

ਪਰਭ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਗੁਪਾਲ ਤਸਮਰਣ ਤਮਟਿ ਜੋਨੀ ਭਵਣ ॥੩॥ (502-9) 
प्रभ प्रेम भगति गुपाल चसमरण तमटि जोनी भवण ॥३॥ 



 

ਤਮਿਰ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸੁਰ ਤਰਿ ਿੀਤਨ ਿਾਪ ਜਲੰਿ ॥ (502-10) 
तमि पुि कलि सरु ररि िीतन िाप जलंि ॥ 

ਜਤਪ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਿੁਖ ਤਨਵਾਰੇ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਿ ॥੪॥ (502-10) 
जतप राम रामा िखु तनवारे तमलै हरर जन संि ॥४॥ 

ਸਰਬ ਤਬਤਧ ਭਰਮਿ ੇਪੁਕਾਰਤਹ ਕਿਤਹ ਨਾਹੀ ਛੋਤਟ ॥ (502-11) 
सरब तबचध भ्रमिे पुकारतह कितह नाही छोतट ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਕੇ ਤਿਰੜੁ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਓਟ ॥੫॥੪॥੩੦॥ (502-11) 
हरर चरण सरण अपार प्रभ के तद्रड़ु गही नानक ओट ॥५॥४॥३०॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਿੁਪਿ ੇ(502-13) 
गूजरी महला ५ घरु ४ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (502-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਰਾਤਧ ਸਰੀਧਰ ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥ (502-14) 
आराचध िीधर सिल मरूति करण कारण जोगु ॥ 

ਗੁਣ ਰਮਣ ਸਰਵਣ ਅਪਾਰ ਮਤਹਮਾ ਤਿਤਰ ਨ ਹੋਿ ਤਬਓਗੁ ॥੧॥ (502-14) 
गुण रमण िवण अपार मतहमा तिरर न होि तबओगु ॥१॥ 

ਮਨ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਉਪਾਸ ॥ (502-15) 
मन चरणारतबंि उपास ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟੰਿ ਤਸਮਰਤਣ ਕਾਤਟ ਜਮਿੂਿ ਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (502-15) 
कचल कलसे तमटंि चसमरचण कातट जमििू िास ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿੁ ਿਹਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਹਨ ਅਵਰ ਕਛੁ ਨ ਉਪਾਉ ॥ (502-16) 
सिु िहन हरर नाम कहन अवर कछु न उपाउ ॥ 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਰਭੂ ਮੇਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸਆੁਉ ॥੨॥੧॥੩੧॥ (502-17) 
करर अनुग्रहु प्रभ ूमेरे नानक नाम सआुउ ॥२॥१॥३१॥ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (502-17) 
गूजरी महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਸਮਰਥ ੁਸਰਤਨ ਕ ੋਿਾਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਸੁਖ ਰਾਇ ॥ (502-17) 
िूं  समरथ ुसरतन को िािा िखु भंजनु सुख राइ ॥ 

ਜਾਤਹ ਕਲੇਸ ਤਮਟੇ ਭੈ ਭਰਮਾ ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਰਭ ਗਾਇ ॥੧॥ (502-18) 
जातह कलेस तमटे भ ैभरमा तनरमल गुण प्रभ गाइ ॥१॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਉ ॥ (502-18) 
गोतवंि िझु तबनु अवरु न िाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਜਪੀ ਿੁਮਾਰਾ ਨਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (502-19) 
करर तकरपा पारब्रहम सुआमी जपी िुमारा नाउ ॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਲਗੇ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (502-19) 
सतिगुर सतेव लग ेहरर चरनी विै भातग चलव लागी ॥ 

ਕਵਲ ਪਰਗਾਸ ਭਏ ਸਾਧਸੰਗੇ ਿੁਰਮਤਿ ਬੁਤਧ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ (503-1) 
कवल प्रगास भए साधसंग ेिरुमति बुचध तिआगी ॥२॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਸਮਰੈ ਿੀਨ ਿਆੈਲਾ ॥ (503-2) 
आि पहर हरर के गुण गाव ैचसमरै िीन िैआला ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸੰਗਤਿ ਸਭ ਉਧਰੈ ਤਬਨਸ ੇਸਗਲ ਜਜੰਾਲਾ ॥੩॥ (503-2) 
आतप िरै संगति सभ उधरै तबनस ेसगल जंजाला ॥३॥ 

ਚਰਣ ਅਧਾਰੁ ਿੇਰਾ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਪਰਭੁ ਸਾਤਥ ॥ (503-3) 
चरण अधारु िेरा प्रभ सुआमी ओति पोति प्रभ ुसाचथ ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੁਮਰੀ ਿ ੇਰਾਤਖਓ ਹਤਰ ਹਾਥ ॥੪॥੨॥੩੨॥ (503-3) 
सरतन पररओ नानक प्रभ िमुरी िे राचखओ हरर हाथ ॥४॥२॥३२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (503-5) 
गूजरी असटपिीआ महला १ घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (503-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਏਕ ਨਗਰੀ ਪੰਚ ਚੋਰ ਬਸੀਅਲੇ ਬਰਜਿ ਚੋਰੀ ਧਾਵੈ ॥ (503-6) 
एक नगरी पंच चोर बसीअले बरजि चोरी धाव ै॥ 

ਤਿਰਹਿਸ ਮਾਲ ਰਖੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (503-6) 
तिहिस माल रख ैजो नानक मोख मकुति सो पावै ॥१॥ 

ਚੇਿਹੁ ਬਾਸਿੁੇਉ ਬਨਵਾਲੀ ॥ (503-7) 
चेिहु बासुिेउ बनवाली ॥ 

ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਜਪਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (503-7) 
रामु ररिै जपमाली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਰਧ ਮੂਲ ਤਜਸੁ ਸਾਖ ਿਲਾਹਾ ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਤਜਿੁ ਲਾਗੇ ॥ (503-7) 
उरध मूल चजस ुसाख िलाहा चारर बिे चजिु लाग े॥ 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਾਇ ਿੇ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਜਾਗੇ ॥੨॥ (503-8) 
सहज भाइ जाइ ि ेनानक पारब्रहम चलव जागे ॥२॥ 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਘਤਰ ਆਗਤਨ ਮੇਰੈ ਪੁਹਪ ਪਿਰ ਿਿੁ ਿਾਲਾ ॥ (503-8) 
पारजाि ुघरर आगतन मेरै पहुप पि ििु िाला ॥ 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਸਭੂੰ ਛੋਿਹੁ ਬਹੁਿੁ ਜੰਜਾਲਾ ॥੩॥ (503-9) 
सरब जोति तनरंजन स्मभू छोिहु बहुिु जंजाला ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਤਸਖਵੰਿੇ ਨਾਨਕ ੁਤਬਨਵੈ ਛੋਿਹ ੁਮਾਇਆ ਜਾਲਾ ॥ (503-9) 
सुचण चसखवंिे नानकु तबनवै छोिहु माइआ जाला ॥ 

ਮਤਨ ਬੀਚਾਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨ ਕਾਲਾ ॥੪॥ (503-10) 
मतन बीचारर एक चलव लागी पुनरतप जनम ुन काला ॥४॥ 

ਸੋ ਗੁਰੂ ਸ ੋਤਸਖੁ ਕਥੀਅਲੇ ਸੋ ਵਿੈੁ ਤਜ ਜਾਣੈ ਰੋਗੀ ॥ (503-11) 
सो गुरू सो चसख ुकथीअल ेसो विै ुचज जाणै रोगी ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਕਾਰਤਣ ਕਮੰੁ ਨ ਧਧੰਾ ਨਾਹੀ ਧਧੰੈ ਤਗਰਹੀ ਜੋਗੀ ॥੫॥ (503-11) 
तिसु कारचण कंम ुन धंधा नाही धंधै तगरही जोगी ॥५॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਿਜੀਅਲੇ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਤਿਸ ਮਾਇਆ ॥ (503-12) 
कामु िोध ुअहंकारु िजीअले लोभु मोहु तिस माइआ ॥ 

ਮਤਨ ਿਿੁ ਅਤਵਗਿੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (503-12) 
मतन ििु अतवगिु चधआइआ गुर परसािी पाइआ ॥६॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਸਭ ਿਾਤਿ ਕਥੀਅਲੇ ਸੇਿ ਬਰਨ ਸਤਭ ਿੂਿਾ ॥ (503-13) 
तगआन ुचधआनु सभ िाति कथीअले सेि बरन सचभ ििूा ॥ 

ਬਰਹਮ ਕਮਲ ਮਧ ੁਿਾਸੁ ਰਸਾਿੰ ਜਾਗਿ ਨਾਹੀ ਸਿੂਾ ॥੭॥ (503-13) 
ब्रहम कमल मध ुिासु रसािं जागि नाही सूिा ॥७॥ 

ਮਹਾ ਗੰਭੀਰ ਪਿਰ ਪਾਿਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੁਆਇਆ ॥ (503-14) 
महा ग्मभीर पि पािाला नानक सरब जुआइआ ॥ 

ਉਪਿੇਸ ਗੁਰੂ ਮਮ ਪੁਨਤਹ ਨ ਗਰਭੰ ਤਬਖ ੁਿਤਜ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਇਆ ॥੮॥੧॥ (503-14) 
उपिेस गुरू मम पुनतह न गरभं तबखु िचज अमिृु पीआइआ ॥८॥१॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (503-15) 
गूजरी महला १ ॥ 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਜਾਚਤਹ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਿਾ ਕ ੇਅੰਿ ਨ ਪਰਤਹ ਸੁਮਾਰ ॥ (503-15) 
कवन कवन जाचतह प्रभ िािे िा के अंि न परतह सुमार ॥ 

ਜੈਸੀ ਭੂਖ ਹੋਇ ਅਭ ਅਿੰਤਰ ਿੰੂ ਸਮਰਥੁ ਸਚ ੁਿਵੇਣਹਾਰ ॥੧॥ (503-16) 
जैसी भूख होइ अभ अंिरर िूं  समरथ ुसचु िेवणहार ॥१॥ 

ਐ ਜੀ ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਸਚੁ ਅਧਾਰ ॥ (503-16) 
ऐ जी जप ुिप ुसंजमु सचु अधार ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਤਹ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (503-17) 
हरर हरर नाम ुिेतह सुख ुपाईऐ िरेी भगति भरे भंिार ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ਏਕਾ ਏਕੀ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰ ॥ (503-18) 
सुं न समाचध रहतह चलव लागे एका एकी सबि ुबीचार ॥ 

ਜਲੁ ਥਲੁ ਧਰਤਣ ਗਗਨੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ਆਪ ੇਆਪ ੁਕੀਆ ਕਰਿਾਰ ॥੨॥ (503-18) 
जलु थलु धरचण गगनु िह नाही आपे आपु कीआ करिार ॥२॥ 

ਨਾ ਿਤਿ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨ ਛਾਇਆ ਨਾ ਸੂਰਜ ਚੰਿ ਨ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (503-19) 
ना िति माइआ मगन ुन छाइआ ना सूरज चंि न जोति अपार ॥ 

ਸਰਬ ਤਿਰਸਤਟ ਲੋਚਨ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਏਕਾ ਨਿਤਰ ਸੁ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰ ॥੩॥ (503-19) 
सरब तद्रसतट लोचन अभ अंिरर एका निरर सु तिभवण सार ॥३॥ 

ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਤਨ ਤਿਤਨ ਕੀਆ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹਸੇ ਅਕਾਰ ॥ (504-1) 
पवणु पाणी अगतन तितन कीआ ब्रहमा तबसन ुमहेस अकार ॥ 

ਸਰਬੇ ਜਾਤਚਕ ਿੰੂ ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ਅਪੁਨੈ ਬੀਚਾਰ ॥੪॥ (504-2) 
सरबे जाचचक िूं  प्रभु िािा िाति करे अपुन ैबीचार ॥४॥ 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਜਾਚਤਹ ਪਰਭ ਨਾਇਕ ਿਿੇੇ ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਭੰਿਾਰ ॥ (504-2) 
कोतट ििेीस जाचतह प्रभ नाइक िेिे िोतट नाही भंिार ॥ 

ਊੈਂਧ ੈਭਾਂਿ ੈਕਛ ੁਨ ਸਮਾਵੈ ਸੀਧ ੈਅੰਤਮਰਿੁ ਪਰੈ ਤਨਹਾਰ ॥੫॥ (504-3) 
ऊंधै भांिै कछु न समाव ैसीधै अमृि ुपरै तनहार ॥५॥ 

ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਿਤਰ ਜਾਚਤਹ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਜਾਤਚ ਕਰਤਹ ਜੈਕਾਰ ॥ (504-3) 
चसध समाधी अंिरर जाचतह ररचध चसचध जाचच करतह जैकार ॥ 

ਜੈਸੀ ਤਪਆਸ ਹੋਇ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਿੈਸੋ ਜਲੁ ਿੇਵਤਹ ਪਰਕਾਰ ॥੬॥ (504-4) 
जैसी तपआस होइ मन अंिरर िसैो जलु िेवतह परकार ॥६॥ 

ਬਿੇ ਭਾਗ ਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਅਪੁਨਾ ਭੇਿੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਿੇਵ ਮੁਰਾਰ ॥ (504-5) 
बिे भाग गुरु सेवतह अपुना भेि ुनाही गरुिेव मुरार ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜਮੁ ਜੋਹ ੈਬੂਝਤਹ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰ ॥੭॥ (504-5) 
िा कउ कालु नाही जमु जोहै बझूतह अंिरर सबि ुबीचार ॥७॥ 



 

ਅਬ ਿਬ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਤਰ ਪਤਹ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਿੀਜੈ ਤਪਆਤਰ ॥ (504-6) 
अब िब अवरु न मागउ हरर पतह नाम ुतनरंजन िीज ैतपआरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਾਤਿਰਕੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਮਾਗੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਿੀਜੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੮॥੨॥ (504-7) 
नानक चातिकु अमिृ जलु मागै हरर जसु िीज ैतकरपा धारर ॥८॥२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (504-7) 
गूजरी महला १ ॥ 

ਐ ਜੀ ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਆਵ ੈਿੁਤਨ ਜਾਵੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ (504-7) 
ऐ जी जनतम मरै आव ैिुतन जावै तबनु गरु गति नही काई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ (504-8) 
गुरमुचख प्राणी नाम ेरािे नामे गति पति पाई ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥ (504-9) 
भाई रे राम नातम चचिु लाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਜਾਚੇ ਐਸੀ ਨਾਮ ਬਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (504-9) 
गुर परसािी हरर प्रभ जाचे ऐसी नाम बिाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐ ਜੀ ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਤਭਤਖਆ ਕਉ ਕੇਿ ੇਉਿਰੁ ਭਰਨ ਕੈ ਿਾਈ ॥ (504-9) 
ऐ जी बहुिे भखे करतह चभचखआ कउ केि ेउिरु भरन कै िाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨਾਹੀ ਸੁਖੁ ਪਰਾਨੀ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (504-10) 
तबनु हरर भगति नाही सखुु प्रानी तबनु गरु गरब ुन जाई ॥२॥ 

ਐ ਜੀ ਕਾਲੁ ਸਿਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਾਢੇ ਜਨਤਮ ਜਨਤਮ ਵੈਰਾਈ ॥ (504-11) 
ऐ जी काल ुसिा चसर ऊपरर िाढे जनतम जनतम वरैाई ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਬਾਚੇ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ (504-11) 
साचै सबति रि ेस ेबाचे सतिगुर बझू बझुाई ॥३॥ 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਿੂਿ ੁਨ ਸਕੈ ਸੰਿਾਈ ॥ (504-12) 
गुर सरणाई जोतह न साकै ििू ुन सकै संिाई ॥ 



 

ਅਤਵਗਿ ਨਾਥ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਾਿੇ ਤਨਰਭਉ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ (504-12) 
अतवगि नाथ तनरंजतन रािे तनरभउ चसउ चलव लाई ॥४॥ 

ਐ ਜੀਉ ਨਾਮ ੁਤਿੜਹੁ ਨਾਮੇ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥ (504-13) 
ऐ जीउ नामु तिड़हु नाम ेचलव लावहु सतिगुर टेक तटकाई ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰਸੀ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਈ ॥੫॥ (504-14) 
जो तिसु भावै सोई करसी तकरि ुन मेतटआ जाई ॥५॥ 

ਐ ਜੀ ਭਾਤਗ ਪਰੇ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਮ ੈਅਵਰ ਨ ਿੂਜੀ ਭਾਈ ॥ (504-14) 
ऐ जी भातग परे गुर सरचण िुम्हारी मै अवर न िजूी भाई ॥ 

ਅਬ ਿਬ ਏਕੋ ਏਕ ੁਪੁਕਾਰਉ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਸਖਾਈ ॥੬॥ (504-15) 
अब िब एको एकु पुकारउ आति जुगाति सखाई ॥६॥ 

ਐ ਜੀ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਿੁਝ ਹੀ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (504-15) 
ऐ जी राखहु पजै नाम अपनुे की िझु ही चसउ बतन आई ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਿਰਸ ੁਤਿਖਾਵਹੁ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥੭॥ (504-16) 
करर तकरपा गुर िरसु तिखावहु हउमै सबति जलाई ॥७॥ 

ਐ ਜੀ ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਛੁ ਰਹੈ ਨ ਿੀਸ ੈਇਸ ੁਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਜਾਈ ॥ (504-17) 
ऐ जी तकआ मागउ तकछु रहै न िीस ैइस ुजग मतह आइआ जाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਿੀਜੈ ਤਹਰਿੈ ਕੰਤਿ ਬਣਾਈ ॥੮॥੩॥ (504-17) 
नानक नाम ुपिारथु िीज ैतहरिै कंति बणाई ॥८॥३॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (504-18) 
गूजरी महला १ ॥ 

ਐ ਜੀ ਨਾ ਹਮ ਉਿਮ ਨੀਚ ਨ ਮਤਧਮ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਤਿ ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ॥ (504-18) 
ऐ जी ना हम उिम नीच न मचधम हरर सरणागति हरर के लोग ॥ 

ਨਾਮ ਰਿੇ ਕੇਵਲ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋਗ ਤਬਜੋਗ ਤਬਸਰਤਜਿ ਰੋਗ ॥੧॥ (504-19) 
नाम रिे केवल बैरागी सोग तबजोग तबसरचजि रोग ॥१॥ 



 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਭਗਤਿ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ॥ (504-19) 
भाई रे गरु तकरपा िे भगति िाकुर की ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਤਕ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾ ਜਮ ਕਾਤਣ ਨ ਜਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (505-1) 
सतिगुर वातक तहरिै हरर तनरमलु ना जम काचण न जम की बाकी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਸਨ ਰਵਤਹ ਪਰਭ ਸੰਗੇ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵ ੈਸਹਤਜ ਹਰੀ ॥ (505-2) 
हरर गुण रसन रवतह प्रभ संगे जो तिस ुभावै सहचज हरी ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਬਰਥਾ ਜਤਗ ਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਨਹਿਲ ਮੇਕ ਘਰੀ ॥੨॥ (505-2) 
तबनु हरर नाम तब्रथा जतग जीवनु हरर तबन ुतनहिल मके घरी ॥२॥ 

ਐ ਜੀ ਖੋਟ ੇਿਉਰ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਤਨੰਿਕ ਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ (505-3) 
ऐ जी खोटे िउर नाही घरर बाहरर तनंिक गति नही काई ॥ 

ਰੋਸੁ ਕਰੈ ਪਰਭੁ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੩॥ (505-4) 
रोसु करै प्रभु बखस न मटैे तनि तनि चड़ै सवाई ॥३॥ 

ਐ ਜੀ ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ਮੇਰ ੈਿਾਕੁਤਰ ਆਤਪ ਤਿਵਾਈ ॥ (505-4) 
ऐ जी गुर की िाति न मेटै कोई मेरै िाकुरर आतप तिवाई ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਨਰ ਕਾਲੇ ਮੁਖ ਤਨੰਿਾ ਤਜਨਹ ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥ (505-5) 
तनंिक नर काले मुख तनंिा चजन्ह गुर की िाति न भाई ॥४॥ 

ਐ ਜੀ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਪਰਭੁ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵੈ ਤਬਲਮ ਨ ਅਧਆੂ ਰਾਈ ॥ (505-5) 
ऐ जी सरचण परे प्रभु बखचस तमलावै तबलम न अधआू राई ॥ 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਨਾਥੁ ਤਸਤਰ ਨਾਥਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥ (505-6) 
आनि मूलु नाथ ुचसरर नाथा सतिगुरु मचेल तमलाई ॥५॥ 

ਐ ਜੀ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਰਤਵਆ ਗੁਰਮਤਿ ਭਰਮਤਨ ਚਕੁਾਈ ॥ (505-7) 
ऐ जी सिा िइआल ुिइआ करर रतवआ गुरमति भ्रमतन चुकाई ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟ ਕੰਚਨ ੁਧਾਿੁ ਹੋਈ ਸਿਸੰਗਤਿ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੬॥ (505-7) 
पारसु भतेट कंचन ुधािु होई सिसंगति की वतिआई ॥६॥ 



 

ਹਤਰ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਮਨੁ ਇਸਨਾਨੀ ਮਜਨੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਾਈ ॥ (505-8) 
हरर जलु तनरमलु मनु इसनानी मजनु सतिगुरु भाई ॥ 

ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨਾਹੀ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੭॥ (505-8) 
पुनरतप जनमु नाही जन संगति जोिी जोति तमलाई ॥७॥ 

ਿੰੂ ਵਿ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ਿਰੋਵਰੁ ਹਮ ਪੰਖੀ ਿੁਝ ਮਾਹੀ ॥ (505-9) 
िूं  वि परुख ुअगंम िरोवरु हम पंखी िझु माही ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਿੀਜੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ॥੮॥੪॥ (505-10) 
नानक नाम ुतनरंजन िीज ैजतुग जुतग सबति सलाही ॥८॥४॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ (505-11) 
गूजरी महला १ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (505-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਆਰਾਤਧਿੰ ਸਚੁ ਤਪਆਸ ਪਰਮ ਤਹਿੰ ॥ (505-12) 
भगति प्रेम आराचधिं सचु तपआस परम तहिं ॥ 

ਤਬਲਲਾਪ ਤਬਲਲ ਤਬਨਿੰੀਆ ਸੁਖ ਭਾਇ ਤਚਿ ਤਹਿੰ ॥੧॥ (505-12) 
तबललाप तबलल तबनंिीआ सखु भाइ चचि तहिं ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਸਰਣੀ ॥ (505-13) 
जतप मन नामु हरर सरणी ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿਾਤਰ ਿਾਰਣ ਰਮ ਨਾਮ ਕਤਰ ਕਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (505-13) 
संसार सागर िारर िारण रम नाम करर करणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏ ਮਨ ਤਮਰਿ ਸੁਭ ਤਚੰਿ ੰਗੁਰ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਰਮਣ ੰ॥ (505-13) 
ए मन तमरि सभु चचंिं गुर सबति हरर रमणं ॥ 

ਮਤਿ ਿਿੁ ਤਗਆਨੰ ਕਤਲਆਣ ਤਨਧਾਨੰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਮਤਨ ਰਮਣ ੰ॥੨॥ (505-14) 
मति ििु तगआनं कचलआण तनधानं हरर नाम मतन रमणं ॥२॥ 



 

ਚਲ ਤਚਿ ਤਵਿ ਭਰਮਾ ਭਰਮੰ ਜਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ ਤਹਿੰ ॥ (505-15) 
चल चचि तवि भ्रमा भ्रमं जगु मोह मगन तहिं ॥ 

ਤਥਰੁ ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਤਿੜੰ ਮਿੀ ਗੁਰ ਵਾਤਕ ਸਬਿ ਰਿੰ ॥੩॥ (505-15) 
चथरु नाम ुभगति तिड़ं मिी गुर वातक सबि रिं ॥३॥ 

ਭਰਮਾਤਿ ਭਰਮੁ ਨ ਚਕੂਈ ਜਗੁ ਜਨਤਮ ਤਬਆਤਧ ਖਪੰ ॥ (505-16) 
भरमाति भरमु न चूकई जगु जनतम तबआचध खपं ॥ 

ਅਸਥਾਨੁ ਹਤਰ ਤਨਹਕੇਵਲੰ ਸਤਿ ਮਿੀ ਨਾਮ ਿਪੰ ॥੪॥ (505-16) 
असथानु हरर तनहकेवलं सति मिी नाम िपं ॥४॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਮੋਹ ਹੇਿ ਤਬਆਤਪਿੰ ਿੁਖੁ ਅਤਧਕ ਜਨਮ ਮਰਣੰ ॥ (505-17) 
इहु जगु मोह हेि तबआतपिं िखुु अचधक जनम मरणं ॥ 

ਭਜੁ ਸਰਤਣ ਸਤਿਗੁਰ ਊਬਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਰਮਣੰ ॥੫॥ (505-17) 
भजु सरचण सतिगुर ऊबरतह हरर नाम ुररि रमणं ॥५॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਨਹਚਲ ਮਤਨ ਮਨ ੁਮਨ ੰਸਹਜ ਬੀਚਾਰੰ ॥ (505-18) 
गुरमति तनहचल मतन मन ुमनं सहज बीचारं ॥ 

ਸੋ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਤਜਿੁ ਸਾਚੁ ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਸਾਰੰ ॥੬॥ (505-18) 
सो मन ुतनरमलु चजिु साचु अंिरर तगआन रिनु सारं ॥६॥ 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਿਰੁ ਭਵਜਲੁ ਮਨਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ॥ (505-19) 
भै भाइ भगति िरु भवजल ुमना चचि ुलाइ हरर चरणी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿੈ ਪਤਵਿੁ ਪਾਵਨੁ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਿਉ ਸਰਣੀ ॥੭॥ (506-1) 
हरर नामु तहरिै पतविु पावनु इहु सरीरु िउ सरणी ॥७॥ 

ਲਬ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਤਨਵਾਰਣੰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਾਤਸ ਮਨ ੰ॥ (506-1) 
लब लोभ लहरर तनवारणं हरर नाम राचस मनं ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਤਰ ਿੁਹੀ ਤਨਰੰਜਨਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕਾ ਸਰਨੰ ॥੮॥੧॥੫॥ (506-2) 
मनु मारर िुही तनरंजना कहु नानका सरनं ॥८॥१॥५॥ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ (506-3) 
गूजरी महला ३ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (506-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਨਰਤਿ ਕਰੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਨਚਾਈ ॥ (506-4) 
तनरति करी इहु मनु नचाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ (506-4) 
गुर परसािी आप ुगवाई ॥ 

ਤਚਿੁ ਤਥਰੁ ਰਾਖੈ ਸੋ ਮੁਕਤਿ ਹੋਵੈ ਜੋ ਇਛੀ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ (506-4) 
चचिु चथरु राखै सो मकुति होवै जो इछी सोई िल ुपाई ॥१॥ 

ਨਾਚੁ ਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਕ ੈਆਗੈ ॥ (506-5) 
नाचु रे मन गरु कै आग ै॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਨਾਚਤਹ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਅੰਿ ੇਜਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (506-5) 
गुर कै भाणै नाचतह िा सखुु पावतह अंि ेजम भउ भागै ॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਨਚਾਏ ਸੋ ਭਗਿੁ ਕਹੀਐ ਆਪਣਾ ਤਪਆਰ ੁਆਤਪ ਲਾਏ ॥ (506-6) 
आतप नचाए सो भगिु कहीऐ आपणा तपआरु आतप लाए ॥ 

ਆਪੇ ਗਾਵੈ ਆਤਪ ਸੁਣਾਵੈ ਇਸੁ ਮਨ ਅੰਧ ੇਕਉ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥੨॥ (506-6) 
आपे गावै आतप सुणावै इस ुमन अधंे कउ मारतग पाए ॥२॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਚੈ ਸਕਤਿ ਤਨਵਾਰੈ ਤਸਵ ਘਤਰ ਨੀਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (506-7) 
अनतिनु नाचै सकति तनवारै चसव घरर नीि न होई ॥ 

ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਜਗਿੁ ਸੂਿਾ ਨਾਚੈ ਟਾਪੈ ਅਵਰੋ ਗਾਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥੩॥ (506-7) 
सकिी घरर जगिु सूिा नाचै टापै अवरो गावै मनमुचख भगति न होई ॥३॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਤਵਰਤਿ ਪਤਖ ਕਰਮੀ ਨਾਚੇ ਮੁਤਨ ਜਨ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (506-8) 
सुरर नर तवरति पचख करमी नाचे मतुन जन तगआन बीचारी ॥ 



 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਨਾਚੇ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਧ ਵੀਚਾਰੀ ॥੪॥ (506-9) 
चसध साचधक चलव लागी नाचे चजन गरुमुचख बचुध वीचारी ॥४॥ 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਿਰ ੈਗੁਣ ਨਾਚੇ ਤਜਨ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (506-10) 
खंि ब्रहमंि िै गुण नाचे चजन लागी हरर चलव िुमारी ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭੇ ਹੀ ਨਾਚ ੇਨਾਚਤਹ ਖਾਣੀ ਚਾਰੀ ॥੫॥ (506-10) 
जीअ जंि सभे ही नाचे नाचतह खाणी चारी ॥५॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਸਈੇ ਨਾਚਤਹ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (506-11) 
जो िधु ुभावतह सेई नाचतह चजन गरुमचुख सबति चलव लाए ॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਸ ੇਿਿੁ ਤਗਆਨੀ ਤਜਨ ਕਉ ਹਕੁਮ ੁਮਨਾਏ ॥੬॥ (506-11) 
से भगि से िि ुतगआनी चजन कउ हुकम ुमनाए ॥६॥ 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (506-12) 
एहा भगति सचे चसउ चलव लागै तबनु सेवा भगति न होई ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਿਾ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਿਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ਕਈੋ ॥੭॥ (506-12) 
जीविु मरै िा सबि ुबीचारै िा सचु पाव ैकोई ॥७॥ 

ਮਾਇਆ ਕੈ ਅਰਤਥ ਬਹਿੁੁ ਲੋਕ ਨਾਚ ੇਕ ੋਤਵਰਲਾ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (506-13) 
माइआ कै अरचथ बहुि ुलोक नाचे को तवरला ििु बीचारी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥੮॥ (506-14) 
गुर परसािी सोई जनु पाए चजन कउ तिपा िुमारी ॥८॥ 

ਇਕੁ ਿਮੁ ਸਾਚਾ ਵੀਸਰੈ ਸਾ ਵੇਲਾ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ (506-14) 
इकु िम ुसाचा वीसरै सा वलेा तबरथा जाइ ॥ 

ਸਾਤਹ ਸਾਤਹ ਸਿਾ ਸਮਾਲੀਐ ਆਪ ੇਬਖਸ ੇਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੯॥ (506-15) 
सातह सातह सिा समालीऐ आपे बखसे करे रजाइ ॥९॥ 

ਸੇਈ ਨਾਚਤਹ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵਤਹ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ (506-15) 
सेई नाचतह जो िधुु भावतह चज गुरमुचख सबि ुवीचारी ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਹਜ ਸਖੁੁ ਪਾਵਤਹ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧੦॥੧॥੬॥ (506-15) 
कहु नानक से सहज सखुु पावतह चजन कउ निरर िुमारी ॥१०॥१॥६॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ (506-16) 
गूजरी महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (506-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਤਜਉ ਬਾਲਕ ੁਖੀਰ ਅਧਾਰੀ ॥ (506-17) 
हरर तबनु जीअरा रतह न सकै चजउ बालकु खीर अधारी ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪਰਭੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ (506-17) 
अगम अगोचर प्रभ ुगुरमचुख पाईऐ अपुन ेसतिगुर कै बचलहारी ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ॥ (506-18) 
मन रे हरर कीरति िरु िारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (506-18) 
गुरमुचख नामु अमिृ जलु पाईऐ चजन कउ तिपा िुमारी ॥ रहाउ ॥ 

ਸਨਕ ਸਨਿੰਨ ਨਾਰਿ ਮੁਤਨ ਸੇਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਿ ਰਹਤਹ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (507-1) 
सनक सनंिन नारि मुतन सवेतह अनतिन ुजपि रहतह बनवारी ॥ 

ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰਹਲਾਿ ਜਨ ਆਏ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥ (507-2) 
सरणागति प्रहलाि जन आए तिन की पैज सवारी ॥२॥ 

ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨੁ ਏਕ ੋਵਰਿੈ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (507-2) 
अलख तनरंजन ुएको वरिै एका जोति मरुारी ॥ 

ਸਤਭ ਜਾਤਚਕ ਿੂ ਏਕੋ ਿਾਿਾ ਮਾਗਤਹ ਹਾਥ ਪਸਾਰੀ ॥੩॥ (507-3) 
सचभ जाचचक िू एको िािा मागतह हाथ पसारी ॥३॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਗਾਵਤਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਨਿ ਤਨਆਰੀ ॥ (507-3) 
भगि जना की ऊिम बाणी गावतह अकथ कथा तनि तनआरी ॥ 



 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਭਇਆ ਤਿਨ ਕੇਰਾ ਆਤਪ ਿਰੇ ਕਲੁ ਿਾਰੀ ॥੪॥ (507-4) 
सिल जनम ुभइआ तिन केरा आतप िरे कुल िारी ॥४॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਆਪੇ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੀ ॥ (507-4) 
मनमुख ितुबधा िरुमति तबआपे चजन अंिरर मोह गबुारी ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਕਥਾ ਨ ਭਾਵੈ ਓਇ ਿੂਬ ੇਸਣ ੁਪਰਵਾਰੀ ॥੫॥ (507-5) 
संि जना की कथा न भाव ैओइ िूबे सणु परवारी ॥५॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਮਲ ੁਧੋਵੈ ਓਹੁ ਮਲਭਖੁ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ (507-6) 
तनंिकु तनंिा करर मलु धोवै ओहु मलभख ुमाइआधारी ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਤਵਆਪੇ ਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਰੀ ॥੬॥ (507-6) 
संि जना की तनंिा तवआपे ना उरवारर न पारी ॥६॥ 

ਏਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਰਿੈ ਹਤਰ ਕਰਿੈ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ (507-7) 
एहु परपंचु खेल ुकीआ सभ ुकरिै हरर करिै सभ कल धारी ॥ 

ਹਤਰ ਏਕੋ ਸੂਿੁ ਵਰਿੈ ਜੁਗ ਅੰਿਤਰ ਸੂਿੁ ਤਖੰਚ ੈਏਕੰਕਾਰੀ ॥੭॥ (507-7) 
हरर एको सिूु वरिै जुग अंिरर सूिु चखंचै एकंकारी ॥७॥ 

ਰਸਤਨ ਰਸਤਨ ਰਤਸ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਧਾਰੀ ॥ (507-8) 
रसतन रसतन रचस गावतह हरर गुण रसना हरर रस ुधारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਤਰ ਰਸ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੮॥੧॥੭॥ (507-8) 
नानक हरर तबन ुअवरु न मागउ हरर रस प्रीति तपआरी ॥८॥१॥७॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (507-10) 
गूजरी महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (507-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਜਨ ਮਤਹ ਿੰੂ ਰਾਜਾ ਕਹੀਅਤਹ ਭੂਮਨ ਮਤਹ ਭਮੂਾ ॥ (507-11) 
राजन मतह िूं  राजा कहीअतह भूमन मतह भूमा ॥ 



 

ਿਾਕੁਰ ਮਤਹ ਿਕੁਰਾਈ ਿੇਰੀ ਕੋਮਨ ਤਸਤਰ ਕੋਮਾ ॥੧॥ (507-11) 
िाकुर मतह िकुराई िेरी कोमन चसरर कोमा ॥१॥ 

ਤਪਿਾ ਮੇਰੋ ਬਿੋ ਧਨੀ ਅਗਮਾ ॥ (507-12) 
तपिा मेरो बिो धनी अगमा ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਵਨ ਕਰੀਜੈ ਕਰਿੇ ਪੇਤਖ ਰਹੇ ਤਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (507-12) 
उसिति कवन करीजै करि ेपेचख रहे तबसमा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖੀਅਨ ਮਤਹ ਸੁਖੀਆ ਿੰੂ ਕਹੀਅਤਹ ਿਾਿਨ ਤਸਤਰ ਿਾਿਾ ॥ (507-13) 
सुखीअन मतह सखुीआ िूं  कहीअतह िािन चसरर िािा ॥ 

ਿੇਜਨ ਮਤਹ ਿੇਜਵੰਸੀ ਕਹੀਅਤਹ ਰਸੀਅਨ ਮਤਹ ਰਾਿਾ ॥੨॥ (507-13) 
िेजन मतह िजेवंसी कहीअतह रसीअन मतह रािा ॥२॥ 

ਸੂਰਨ ਮਤਹ ਸੂਰਾ ਿੰੂ ਕਹੀਅਤਹ ਭੋਗਨ ਮਤਹ ਭੋਗੀ ॥ (507-14) 
सूरन मतह सरूा िूं  कहीअतह भोगन मतह भोगी ॥ 

ਗਰਸਿਨ ਮਤਹ ਿੰੂ ਬਿ ੋਤਗਰਹਸਿੀ ਜੋਗਨ ਮਤਹ ਜੋਗੀ ॥੩॥ (507-14) 
ग्रसिन मतह िूं  बिो तग्रहसिी जोगन मतह जोगी ॥३॥ 

ਕਰਿਨ ਮਤਹ ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਕਹੀਅਤਹ ਆਚਾਰਨ ਮਤਹ ਆਚਾਰੀ ॥ (507-15) 
करिन मतह िूं  करिा कहीअतह आचारन मतह आचारी ॥ 

ਸਾਹਨ ਮਤਹ ਿੰੂ ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ ਵਾਪਾਰਨ ਮਤਹ ਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥ (507-15) 
साहन मतह िूं  साचा साहा वापारन मतह वापारी ॥४॥ 

ਿਰਬਾਰਨ ਮਤਹ ਿੇਰੋ ਿਰਬਾਰਾ ਸਰਨ ਪਾਲਨ ਟੀਕਾ ॥ (507-16) 
िरबारन मतह िरेो िरबारा सरन पालन टीका ॥ 

ਲਤਖਮੀ ਕੇਿਕ ਗਨੀ ਨ ਜਾਈਐ ਗਤਨ ਨ ਸਕਉ ਸੀਕਾ ॥੫॥ (507-17) 
लचखमी केिक गनी न जाईऐ गतन न सकउ सीका ॥५॥ 

ਨਾਮਨ ਮਤਹ ਿੇਰੋ ਪਰਭ ਨਾਮਾ ਤਗਆਨਨ ਮਤਹ ਤਗਆਨੀ ॥ (507-17) 
नामन मतह िेरो प्रभ नामा तगआनन मतह तगआनी ॥ 



 

ਜੁਗਿਨ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਜੁਗਿਾ ਇਸਨਾਨਨ ਮਤਹ ਇਸਨਾਨੀ ॥੬॥ (507-18) 
जुगिन मतह िेरी प्रभ जुगिा इसनानन मतह इसनानी ॥६॥ 

ਤਸਧਨ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਤਸਧਾ ਕਰਮਨ ਤਸਤਰ ਕਰਮਾ ॥ (507-18) 
चसधन मतह िरेी प्रभ चसधा करमन चसरर करमा ॥ 

ਆਤਗਆ ਮਤਹ ਿੇਰੀ ਪਰਭ ਆਤਗਆ ਹੁਕਮਨ ਤਸਤਰ ਹੁਕਮਾ ॥੭॥ (507-19) 
आतगआ मतह िरेी प्रभ आतगआ हुकमन चसरर हुकमा ॥७॥ 

ਤਜਉ ਬੋਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਬਲੋਹ ਸਆੁਮੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਨ ਹਮਾਰੀ ॥ (508-1) 
चजउ बोलावतह तिउ बोलह सुआमी कुिरति कवन हमारी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਜਸ ੁਗਾਇਓ ਜੋ ਪਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੮॥੧॥੮॥ (508-1) 
साधसंतग नानक जस ुगाइओ जो प्रभ की अति तपआरी ॥८॥१॥८॥ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (508-3) 
गूजरी महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (508-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਿੀਨ ਬਧੰਵ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਿੇਵ ॥ (508-4) 
नाथ नरहर िीन बंधव पतिि पावन िेव ॥ 

ਭੈ ਿਰਾਸ ਨਾਸ ਤਿਪਾਲ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਸਿਲ ਸਆੁਮੀ ਸੇਵ ॥੧॥ (508-4) 
भै िास नास तिपाल गुण तनचध सिल सुआमी सेव ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੋਪਾਲ ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (508-5) 
हरर गोपाल गुर गोतबंि ॥ 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਿਇਆਲ ਕੇਸਵ ਿਾਤਰ ਜਗ ਭਵ ਤਸੰਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (508-5) 
चरण सरण िइआल केसव िारर जग भव चसंध ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਹਰਨ ਮਿ ਮਹੋ ਿਹਨ ਮੁਰਾਤਰ ਮਨ ਮਕਰੰਿ ॥ (508-6) 
काम िोध हरन मि मोह िहन मरुारर मन मकरंि ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਤਰ ਧਰਣੀਧਰ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥੨॥ (508-6) 
जनम मरण तनवारर धरणीधर पति राखु परमानंि ॥२॥ 

ਜਲਿ ਅਤਨਕ ਿਰੰਗ ਮਾਇਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਹਤਰ ਤਰਿ ਮੰਿ ॥ (508-7) 
जलि अतनक िरंग माइआ गुर तगआन हरर ररि मंि ॥ 

ਛੇਤਿ ਅਹਬੰੁਤਧ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਤਚੰਿ ਮੇਤਟ ਪੁਰਖ ਅਨੰਿ ॥੩॥ (508-7) 
छेति अह्मबचुध करुणा मै चचंि मेतट पुरख अनंि ॥३॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸਮਰਥ ਪਲ ਮਹੂਰਿ ਪਰਭ ਤਧਆਨ ੁਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ॥ (508-8) 
चसमरर समरथ पल महूरि प्रभ चधआनु सहज समाचध ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰਸੰਨ ਪੂਰਨ ਜਾਚੀਐ ਰਜ ਸਾਧ ॥੪॥ (508-8) 
िीन िइआल प्रसंन परून जाचीऐ रज साध ॥४॥ 

ਮੋਹ ਤਮਥਨ ਿੁਰੰਿ ਆਸਾ ਬਾਸਨਾ ਤਬਕਾਰ ॥ (508-9) 
मोह तमथन िरंुि आसा बासना तबकार ॥ 

ਰਖੁ ਧਰਮ ਭਰਮ ਤਬਿਾਤਰ ਮਨ ਿੇ ਉਧਰੁ ਹਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੫॥ (508-9) 
रखु धरम भरम तबिारर मन िे उधरु हरर तनरंकार ॥५॥ 

ਧਨਾਤਢ ਆਤਢ ਭੰਿਾਰ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਹੋਿ ਤਜਨਾ ਨ ਚੀਰ ॥ (508-10) 
धनातढ आतढ भंिार हरर तनचध होि चजना न चीर ॥ 

ਖਲ ਮੁਗਧ ਮੂੜ ਕਟਾਖਯ ਸਰੀਧਰ ਭਏ ਗੁਣ ਮਤਿ ਧੀਰ ॥੬॥ (508-10) 
खल मुगध मूड़ कटाख्य िीधर भए गुण मति धीर ॥६॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿ ਜਗਿੀਸ ਜਤਪ ਮਨ ਧਾਤਰ ਤਰਿ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (508-11) 
जीवन मकुि जगिीस जतप मन धारर ररि परिीति ॥ 

ਜੀਅ ਿਇਆ ਮਇਆ ਸਰਬਿਰ ਰਮਣੰ ਪਰਮ ਹਸੰਹ ਰੀਤਿ ॥੭॥ (508-12) 
जीअ िइआ मइआ सरबि रमणं परम हंसह रीति ॥७॥ 

ਿੇਿ ਿਰਸਨੁ ਸਰਵਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਰਸਨ ਨਾਮ ਉਚਾਰ ॥ (508-12) 
िेि िरसन ुिवन हरर जस ुरसन नाम उचार ॥ 



 

ਅੰਗ ਸੰਗ ਭਗਵਾਨ ਪਰਸਨ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰ ॥੮॥੧॥੨॥੫॥੧॥੧॥੨॥੫੭॥ (508-
13) 
अंग संग भगवान परसन प्रभ नानक पतिि उधार ॥८॥१॥२॥५॥१॥१॥२॥५७॥ 

ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਤਸਕਿੰਰ ਤਬਰਾਤਹਮ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਉਣੀ (508-14) 
गूजरी की वार महला ३ चसकंिर तबरातहम की वार की धुनी गाउणी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (508-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (508-15) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਮਮਿਾ ਮਆੁ ਜੀਵਣ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨਾਤਹ ॥ (508-15) 
इहु जगिु ममिा मआु जीवण की तबचध नातह ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜੋ ਚਲ ੈਿਾਂ ਜੀਵਣ ਪਿਵੀ ਪਾਤਹ ॥ (508-15) 
गुर कै भाणै जो चलै िां जीवण पिवी पातह ॥ 

ਓਇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਨ ਜੀਵਿੇ ਜੋ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿ ੁਲਾਤਹ ॥ (508-16) 
ओइ सिा सिा जन जीवि ेजो हरर चरणी चचिु लातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ (508-16) 
नानक निरी मतन वस ैगुरमचुख सहचज समातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (508-17) 
मः ३ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਹਸਾ ਿੁਖੁ ਹੈ ਆਪੈ ਤਸਤਰ ਧਧੰੈ ਮਾਰ ॥ (508-17) 
अंिरर सहसा िखु ुहै आप ैचसरर धंध ैमार ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸੁਿੇ ਕਬਤਹ ਨ ਜਾਗਤਹ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਤਪਆਰ ॥ (508-18) 
िजूै भाइ सुि ेकबतह न जागतह माइआ मोह तपआर ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਸਬਿੁ ਨ ਵੀਚਾਰਤਹ ਇਹੁ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਆਚਾਰੁ ॥ (508-18) 
नामु न चेितह सबि ुन वीचारतह इहु मनमखु का आचारु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮ ੁਮਾਤਰ ਕਰੇ ਖੁਆਰ ॥੨॥ (509-1) 
हरर नामु न पाइआ जनमु तबरथा गवाइआ नानक जम ुमारर करे खुआर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (509-2) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਿਿਹੁ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (509-2) 
आपणा आपु उपाइओनु ििहु होरु न कोई ॥ 

ਮਿਾ ਮਸੂਰਤਿ ਆਤਪ ਕਰੇ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹਈੋ ॥ (509-2) 
मिा मसूरति आतप करे जो करे सु होई ॥ 

ਿਿਹੁ ਆਕਾਸੁ ਨ ਪਾਿਾਲੁ ਹੈ ਨਾ ਿਰ ੈਲੋਈ ॥ (509-2) 
ििहु आकासु न पािालु है ना िै लोई ॥ 

ਿਿਹੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾ ਓਪਤਿ ਹਈੋ ॥ (509-3) 
ििहु आपे आतप तनरंकारु है ना ओपति होई ॥ 

ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ (509-3) 
चजउ तिसु भावै तिवै करे तिस ुतबन ुअवरु न कोई ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (509-4) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਹ ੈਤਿਸੈ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥ (509-4) 
सातहबु मरेा सिा है तिसै सबि ुकमाइ ॥ 

ਓਹੁ ਅਉਹਾਣੀ ਕਿ ੇਨਾਤਹ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ (509-4) 
ओहु अउहाणी किे नातह ना आवै ना जाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸ ੋਸੇਵੀਐ ਜੋ ਸਭ ਮਤਹ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ (509-5) 
सिा सिा सो सेवीऐ जो सभ मतह रहै समाइ ॥ 



 

ਅਵਰੁ ਿੂਜਾ ਤਕਉ ਸੇਵੀਐ ਜੰਮ ੈਿੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ (509-5) 
अवरु िजूा तकउ सेवीऐ जंमै ि ैमरर जाइ ॥ 

ਤਨਹਿਲੁ ਤਿਨ ਕਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜ ਖਸਮ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਆਪਣਾ ਅਵਰੀ ਕਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (509-6) 
तनहिल ुतिन का जीतवआ चज खसमु न जाणतह आपणा अवरी कउ चचि ुलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕਰਿਾ ਕੇਿੀ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੧॥ (509-7) 
नानक एव न जापई करिा केिी िेइ सजाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (509-7) 
मः ३ ॥ 

ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈਐ ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਸਚ ੁ॥ (509-7) 
सचा नाम ुचधआईऐ सभो वरिै सचु ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਬੁਤਝ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਇ ਿਾ ਿਲ ੁਪਾਵੈ ਸਚ ੁ॥ (509-8) 
नानक हुकमु बचुझ परवाणु होइ िा िलु पाव ैसचु ॥ 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਹੁਕਮ ੈਮੂਤਲ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਧਾ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੨॥ (509-8) 
कथनी बिनी करिा तिरै हुकमै मचूल न बुझई अंधा कचु तनकचु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (509-9) 
पउड़ी ॥ 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਤਸਰਸਟੀ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (509-9) 
संजोग ुतवजोगु उपाइओनु चिसटी का मलूु रचाइआ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (509-9) 
हुकमी चिसतट साजीअनु जोिी जोति तमलाइआ ॥ 

ਜੋਿੀ ਹੂੰ ਸਭੁ ਚਾਨਣਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (509-10) 
जोिी हंू सभ ुचानणा सतिगुरर सबि ुसुणाइआ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਿਰੈ ਗੁਣ ਤਸਤਰ ਧਧੰੈ ਲਾਇਆ ॥ (509-10) 
ब्रहमा तबसनु महेसु िै गुण चसरर धंधै लाइआ ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਿੁਰੀਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (509-11) 
माइआ का मूलु रचाइओन ुिुरीआ सखुु पाइआ ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (509-12) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸੋ ਜਪੁ ਸ ੋਿਪੁ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ (509-12) 
सो जप ुसो िप ुचज सतिगरु भावै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਵਤਿਆਈ ਪਾਵੈ ॥ (509-12) 
सतिगुर कै भाणै वतिआई पावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵ ੈ॥੧॥ (509-12) 
नानक आपु छोति गुर मातह समाव ै॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (509-13) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਲੇਵੈ ॥ (509-13) 
गुर की चसख को तवरला लवेै ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਵਤਿਆਈ ਿੇਵ ੈ॥੨॥ (509-13) 
नानक चजस ुआतप वतिआई िेवै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (509-14) 
पउड़ी ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅਤਗਆਨੁ ਹੈ ਤਬਖਮੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (509-14) 
माइआ मोहु अतगआन ुहै तबखम ुअति भारी ॥ 

ਪਥਰ ਪਾਪ ਬਹੁ ਲਤਿਆ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ (509-14) 
पथर पाप बहु लतिआ तकउ िरीऐ िारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ (509-15) 
अनतिनु भगिी रतिआ हरर पारर उिारी ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਹਉਮ ੈਛਤਿ ਤਵਕਾਰੀ ॥ (509-15) 
गुर सबिी मनु तनरमला हउमै छति तवकारी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੀ ॥੩॥ (509-16) 
हरर हरर नाम ुचधआईऐ हरर हरर तनसिारी ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (509-16) 
सलोकु ॥ 

ਕਬੀਰ ਮਕੁਤਿ ਿਆੁਰਾ ਸੰਕੁੜਾ ਰਾਈ ਿਸਵੈ ਭਾਇ ॥ (509-16) 
कबीर मुकति िआुरा संकुड़ा राई िसव ैभाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਉ ਮੈਗਲੁ ਹੋਇ ਰਹਾ ਤਨਕਤਸਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਾਇ ॥ (509-17) 
मनु िउ मैगलु होइ रहा तनकचसआ तकउ करर जाइ ॥ 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਤਮਲ ੈਿੁਿਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ (509-17) 
ऐसा सतिगुरु ज ेतमलै िुिा करे पसाउ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰਾ ਮਕੋਲਾ ਸਹਜੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧॥ (509-18) 
मुकति िआुरा मोकला सहजे आवउ जाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (509-18) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ਅਤਿ ਨੀਕਾ ਨਾਨਹਾ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਇ ॥ (509-18) 
नानक मुकति िआुरा अति नीका नान्हा होइ सु जाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਨੁ ਅਸਥੂਲ ੁਹ ੈਤਕਉ ਕਤਰ ਤਵਚ ੁਿ ੇਜਾਇ ॥ (509-19) 
हउमै मनु असथूलु है तकउ करर तवचु िे जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹਉਮ ੈਗਈ ਜੋਤਿ ਰਹੀ ਸਭ ਆਇ ॥ (509-19) 
सतिगुर तमचलऐ हउमै गई जोति रही सभ आइ ॥ 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਸਿਾ ਮਕੁਿੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (510-1) 
इहु जीउ सिा मुकि ुहै सहजे रतहआ समाइ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (510-1) 
पउड़ी ॥ 

ਪਰਤਭ ਸੰਸਾਰੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਵਤਸ ਆਪਣ ੈਕੀਿਾ ॥ (510-1) 
प्रचभ संसारु उपाइ कै वचस आपणै कीिा ॥ 

ਗਣਿੈ ਪਰਭੂ ਨ ਪਾਈਐ ਿੂਜੈ ਭਰਮੀਿਾ ॥ (510-2) 
गणिै प्रभ ून पाईऐ िजूै भरमीिा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਬੁਤਝ ਸਤਚ ਸਮੀਿਾ ॥ (510-2) 
सतिगुर तमचलऐ जीविु मरै बुचझ सचच समीिा ॥ 

ਸਬਿ ੇਹਉਮ ੈਖੋਈਐ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲੀਿਾ ॥ (510-3) 
सबिे हउमै खोईऐ हरर मचेल तमलीिा ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਤਪ ਆਪੇ ਤਵਗਸੀਿਾ ॥੪॥ (510-3) 
सभ तकछु जाणै करे आतप आपे तवगसीिा ॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (510-4) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਇਓ ਨਾਮੁ ਨ ਵਤਸਓ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (510-4) 
सतिगुर चसउ चचिु न लाइओ नाम ुन वचसओ मतन आइ ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਤਵਆ ਤਕਆ ਜੁਗ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ (510-4) 
चिगु इवेहा जीतवआ तकआ जुग मतह पाइआ आइ ॥ 

ਮਾਇਆ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ਹ ੈਏਕ ਚਸੇ ਮਤਹ ਪਾਜੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ (510-5) 
माइआ खोटी राचस है एक चसे मतह पाज ुलतह जाइ ॥ 

ਹਥਹੁ ਛੁੜਕੀ ਿਨੁ ਤਸਆਹੁ ਹੋਇ ਬਿਨ ੁਜਾਇ ਕਮੁਲਾਇ ॥ (510-5) 
हथहु छुड़की िनु चसआहु होइ बिनु जाइ कुमलाइ ॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਨਹ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (510-6) 
चजन सतिगुर चसउ चचिु लाइआ तिन्ह सखुु वचसआ मतन आइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (510-7) 
हरर नामु चधआवतह रंग चसउ हरर नातम रहे चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋ ਧਨੁ ਸਉਤਪਆ ਤਜ ਜੀਅ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (510-7) 
नानक सतिगरु सो धन ुसउतपआ चज जीअ मतह रतहआ समाइ ॥ 

ਰੰਗੁ ਤਿਸੈ ਕਉ ਅਗਲਾ ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਇ ॥੧॥ (510-8) 
रंगु तिसै कउ अगला वंनी चड़ै चड़ाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (510-8) 
मः ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ (510-9) 
माइआ होई नागनी जगति रही लपटाइ ॥ 

ਇਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਤਿਤਰ ਖਾਇ ॥ (510-9) 
इस की सेवा जो करे तिस ही कउ तिरर खाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਗਾਰੜੂ ਤਿਤਨ ਮਤਲ ਿਤਲ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥ (510-9) 
गुरमुचख कोई गारड़ू तितन मचल िचल लाई पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਤਜ ਸਤਚ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ (510-10) 
नानक सेई उबरे चज सचच रहे चलव लाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (510-11) 
पउड़ी ॥ 

ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ਪਰਭੂ ਸੁਣਾਇਸੀ ॥ (510-11) 
ढाढी करे पकुार प्रभू सुणाइसी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਧੀਰਕ ਹੋਇ ਪੂਰਾ ਪਾਇਸੀ ॥ (510-11) 
अंिरर धीरक होइ पूरा पाइसी ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਸ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇਸੀ ॥ (510-11) 
जो धुरर चलचखआ लेख ुस ेकरम कमाइसी ॥ 



 

ਜਾ ਹੋਵੈ ਖਸਮ ੁਿਇਆਲ ੁਿਾ ਮਹਲ ੁਘਰ ੁਪਾਇਸੀ ॥ (510-12) 
जा होवै खसमु िइआलु िा महलु घरु पाइसी ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਅਤਿ ਵਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲਾਇਸੀ ॥੫॥ (510-12) 
सो प्रभ ुमेरा अति विा गरुमुचख मेलाइसी ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (510-13) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਹ ੁਏਕੁ ਹ ੈਸਿ ਹੀ ਰਹੈ ਹਜੂਤਰ ॥ (510-13) 
सभना का सहु एकु है सि ही रहै हजरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਨ ਮੰਨਈ ਿਾ ਘਰ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਿੂਤਰ ॥ (510-13) 
नानक हुकमु न मंनई िा घर ही अंिरर िरूर ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਭੀ ਤਿਨਹਾ ਮਨਾਇਸੀ ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (510-14) 
हुकमु भी तिन्हा मनाइसी चजन्ह कउ निरर करेइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਮੰਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰੇਮ ਸੁਹਾਗਤਣ ਹੋਇ ॥੧॥ (510-14) 
हुकमु मंतन सखुु पाइआ प्रमे सुहागचण होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (510-15) 
मः ३ ॥ 

ਰੈਤਣ ਸਬਾਈ ਜਤਲ ਮੁਈ ਕੰਿ ਨ ਲਾਇਓ ਭਾਉ ॥ (510-15) 
रैचण सबाई जचल मुई कंि न लाइओ भाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਵਸਤਨ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹ ਤਪਆਰਾ ਪੁਰਖੁ ਹਤਰ ਰਾਉ ॥੨॥ (510-15) 
नानक सचुख वसतन सुोहागणी चजन्ह तपआरा पुरखु हरर राउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (510-16) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਤਰ ਮੈ ਿੇਤਖਆ ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ॥ (510-16) 
सभु जगु तिरर म ैिेचखआ हरर इको िािा ॥ 



 

ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (510-17) 
उपाइ तकिै न पाईऐ हरर करम तबधािा ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਤਰ ਸਹਜੇ ਜਾਿਾ ॥ (510-17) 
गुर सबिी हरर मतन वस ैहरर सहजे जािा ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਿਾ ॥ (510-18) 
अंिरहु तिसना अगतन बझुी हरर अमृि सरर नािा ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਵਿੇ ਕੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲਾਿਾ ॥੬॥ (510-18) 
विी वतिआई विे की गरुमचुख बोलािा ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (510-19) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਕਾਇਆ ਹਸੰ ਤਕਆ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਤਜ ਪਇਆ ਹੀ ਛਤਿ ਜਾਇ ॥ (510-19) 
काइआ हंस तकआ प्रीति है चज पइआ ही छति जाइ ॥ 

ਏਸ ਨ ੋਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਤਕ ਖਵਾਲੀਐ ਤਜ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਇ ॥ (510-19) 
एस नो कूड़ु बोचल तक खवालीऐ चज चलतिआ नाचल न जाइ ॥ 

ਕਾਇਆ ਤਮਟੀ ਅਧੰੁ ਹੈ ਪਉਣੈ ਪੁਛਹ ੁਜਾਇ ॥ (511-1) 
काइआ तमटी अंधु है पउण ैपुछहु जाइ ॥ 

ਹਉ ਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਾ ਜਾਇ ॥ (511-1) 
हउ िा माइआ मोतहआ तिरर तिरर आवा जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਿੋ ਖਸਮ ਕਾ ਤਜ ਰਹਾ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (511-2) 
नानक हुकमु न जािो खसम का चज रहा सचच समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (511-3) 
मः ३ ॥ 

ਏਕੋ ਤਨਹਚਲ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (511-3) 
एको तनहचल नाम धन ुहोरु धनु आव ैजाइ ॥ 



 

ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਿਸਕਰ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾ ਓਚਕਾ ਲੈ ਜਾਇ ॥ (511-3) 
इसु धन कउ िसकरु जोतह न सकई ना ओचका ल ैजाइ ॥ 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਧਨ ੁਜੀਐ ਸਿੇੀ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜੀਐ ਨਾਲੇ ਜਾਇ ॥ (511-4) 
इहु हरर धनु जीऐ सिेी रतव रतहआ जीऐ नाले जाइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਤਖ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ (511-4) 
पूरे गुर ि ेपाईऐ मनमचुख पलै न पाइ ॥ 

ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਹਾ ਨਾਮ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਆਇ ॥੨॥ (511-5) 
धनु वापारी नानका चजन्हा नाम धनु खतटआ आइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (511-5) 
पउड़ी ॥ 

ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਤਿ ਵਿਾ ਸਚ ੁਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ (511-5) 
मेरा सातहबु अति विा सच ुगतहर ग्मभीरा ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਸ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਚੀਰਾ ॥ (511-6) 
सभु जगु तिस कै वचस है सभु तिस का चीरा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਤਨਹਚਲੁ ਧਨ ੁਧੀਰਾ ॥ (511-6) 
गुर परसािी पाईऐ तनहचल ुधन ुधीरा ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭੇਟ ੈਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥ (511-7) 
तकरपा ि ेहरर मतन वस ैभटैे गुरु सूरा ॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਹਤਰ ਪੂਰਾ ॥੭॥ (511-7) 
गुणवंिी सालातहआ सिा चथरु तनहचलु हरर परूा ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (511-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਤਿਨਹਾ ਿਾ ਜੀਤਵਆ ਜੋ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਰਹਤਰ ਤਿਆਗਿੇ ਿੁਖ ੁਹਉਮੈ ਪਾਪ ਕਮਾਇ ॥ (511-8) 
चिगु तिन्हा िा जीतवआ जो हरर सखुु परहरर तिआगिे िखु ुहउम ैपाप कमाइ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪੇ ਤਿਨਹ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ (511-9) 
मनमुख अतगआनी माइआ मोतह तवआपे तिन्ह बूझ न काई पाइ ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਓਇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਇ ॥ (511-9) 
हलति पलति ओइ सुख ुन पावतह अंति गए पछुिाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਤਿਸੁ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (511-10) 
गुर परसािी को नाम ुचधआए तिसु हउमै तवचहु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵ ੈਤਲਤਖਆ ਸ ੋਗੁਰ ਚਰਣੀ ਆਇ ਪਾਇ ॥੧॥ (511-10) 
नानक चजस ुपूरतब होवै चलचखआ सो गरु चरणी आइ पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (511-11) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਊਧਾ ਕਉਲ ੁਹ ੈਨਾ ਤਿਸੁ ਭਗਤਿ ਨ ਨਾਉ ॥ (511-11) 
मनमुख ुऊधा कउलु है ना तिसु भगति न नाउ ॥ 

ਸਕਿੀ ਅਿੰਤਰ ਵਰਿਿਾ ਕੂੜੁ ਤਿਸ ਕਾ ਹੈ ਉਪਾਉ ॥ (511-12) 
सकिी अंिरर वरििा कूड़ु तिस का है उपाउ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਅਿੰਰੁ ਤਚਿੁ ਨ ਤਭਜਈ ਮੁਤਖ ਿੀਕਾ ਆਲਾਉ ॥ (511-12) 
तिस का अंिरु चचिु न चभजई मचुख िीका आलाउ ॥ 

ਓਇ ਧਰਤਮ ਰਲਾਏ ਨਾ ਰਲਤਨਹ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕੜੁੂ ਸੁਆਉ ॥ (511-13) 
ओइ धरतम रलाए ना रलचन्ह ओना अंिरर कूड़ु सआुउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੈ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਮਨਮੁਖ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਿੁਬ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੨॥ 
(511-13) 
नानक करिै बणि बणाई मनमुख कूड़ु बोचल बोचल िुबे गुरमुचख िरे जतप हरर नाउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (511-14) 
पउड़ी ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਵਿਾ ਿੇਰੁ ਪਇਆ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥ (511-14) 
तबनु बूझ ेविा िेरु पइआ तिरर आवै जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨ ਕੀਿੀਆ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥ (511-15) 
सतिगुर की सेवा न कीिीआ अंति गइआ पछुिाई ॥ 

ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰ ੇਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ (511-15) 
आपणी तकरपा करे गुरु पाईऐ तवचहु आपु गवाई ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਤਵਚਹੁ ਉਿਰੈ ਸੁਖੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਈ ॥ (511-16) 
तिसना भुख तवचहु उिरै सखुु वसै मतन आई ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਹਰਿੈ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ (511-16) 
सिा सिा सालाहीऐ तहरिै चलव लाई ॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (511-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਤਿਸ ਨ ੋਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (511-17) 
चज सतिगरुु सेव ेआपणा तिस नो पूज ेसभ ुकोइ ॥ 

ਸਭਨਾ ਉਪਾਵਾ ਤਸਤਰ ਉਪਾਉ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (511-17) 
सभना उपावा चसरर उपाउ है हरर नाम ुपरापति होइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸੀਿਲ ਸਾਤਿ ਵਸੈ ਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ (511-18) 
अंिरर सीिल साति वसै जतप तहरिै सिा सखुु होइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਖਾਣਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੈਨਣਾ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ਹੋਇ ॥੧॥ (511-19) 
अमृिु खाणा अमृि ुपैनणा नानक नाम ुविाई होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (511-19) 
मः ३ ॥ 

ਏ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਪਾਵਤਹ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (511-19) 
ए मन गुर की चसख सचुण हरर पावतह गुणी तनधानु ॥ 



 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (512-1) 
हरर सुखिािा मतन वसै हउमै जाइ गुमान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥੨॥ (512-1) 
नानक निरी पाईऐ िा अनतिनु लागै चधआनु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (512-2) 
पउड़ी ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਭੁ ਸਚ ੁਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਪਤਵਿਾ ॥ (512-2) 
सि ुसंिोख ुसभ ुसचु है गुरमुचख पतविा ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਕਪਟੁ ਤਵਕਾਰੁ ਗਇਆ ਮਨ ੁਸਹਜੇ ਤਜਿਾ ॥ (512-2) 
अंिरहु कपटु तवकारु गइआ मनु सहज ेचजिा ॥ 

ਿਹ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੁ ਅਨੰਿ ਰਸੁ ਅਤਗਆਨੁ ਗਤਵਿਾ ॥ (512-3) 
िह जोति प्रगासु अनंि रस ुअतगआन ुगतविा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਰਵੈ ਗੁਣ ਪਰਗਟੁ ਤਕਿਾ ॥ (512-3) 
अनतिनु हरर के गुण रवै गुण परगटु तकिा ॥ 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਹੈ ਇਕੋ ਹਤਰ ਤਮਿਾ ॥੯॥ (512-4) 
सभना िािा एकु है इको हरर तमिा ॥९॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (512-4) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿ ੇਸ ੋਬਰਾਹਮਣੁ ਕਹੀਐ ਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (512-4) 
ब्रहमु तबंिे सो ब्राहमणु कहीऐ चज अनतिनु हरर चलव लाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਛੈ ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ਤਿਸੁ ਜਾਏ ॥ (512-5) 
सतिगुर पुछै सचु संजम ुकमावै हउम ैरोग ुतिस ुजाए ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸਗੰਰਹੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (512-5) 
हरर गुण गावै गुण संग्रहै जोिी जोति तमलाए ॥ 



 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਕ ੋਤਵਰਲਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਜ ਹਉਮੈ ਮੇਤਟ ਸਮਾਏ ॥ (512-6) 
इसु जगु मतह को तवरला ब्रहम तगआनी चज हउम ैमतेट समाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਨੋ ਤਮਤਲਆ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥੧॥ (512-7) 
नानक तिस नो तमचलआ सिा सखु ुपाईऐ चज अनतिनु हरर नामु चधआए ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (512-7) 
मः ३ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਰਸਨਾ ਝੂਿੁ ਬੋਲਾਇ ॥ (512-7) 
अंिरर कपटु मनमुख अतगआनी रसना झूिु बोलाइ ॥ 

ਕਪਤਟ ਕੀਿੈ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੀਜੈ ਤਨਿ ਵੇਖੈ ਸਣੁੈ ਸੁਭਾਇ ॥ (512-8) 
कपतट कीिै हरर परुख ुन भीजै तनि वखेै सुण ैसुभाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜਾਇ ਜਗੁ ਪਰਬੋਧੈ ਤਬਖ ੁਮਾਇਆ ਮਹੋ ਸਆੁਇ ॥ (512-8) 
िजूै भाइ जाइ जगु परबोध ैतबख ुमाइआ मोह सुआइ ॥ 

ਇਿੁ ਕਮਾਣ ੈਸਿਾ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ਜੰਮੈ ਮਰ ੈਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (512-9) 
इिु कमाणै सिा िखुु पावै जंमै मरै तिरर आव ैजाइ ॥ 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਚੁਕਈ ਤਵਤਚ ਤਵਸਟਾ ਪਚ ੈਪਚਾਇ ॥ (512-10) 
सहसा मूचल न चुकई तवचच तवसटा पचै पचाइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਤਿਸ ੁਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣਾਇ ॥ (512-10) 
चजस नो तिपा करे मरेा सआुमी तिसु गुर की चसख सणुाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਅੰਤਿ ਛਿਾਇ ॥੨॥ (512-11) 
हरर नामु चधआवै हरर नामो गावै हरर नामो अतंि छिाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (512-11) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ ਿੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (512-11) 
चजना हुकम ुमनाइओनु िे पूरे संसारर ॥ 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵਤਨਹ ਆਪਣਾ ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (512-12) 
सातहबु सेवचन्ह आपणा परैू सबति वीचारर ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ (512-12) 
हरर की सेवा चाकरी सच ैसबति तपआरर ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਤਿਨਹੀ ਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਮਾਤਰ ॥ (512-13) 
हरर का महलु तिन्ही पाइआ चजन्ह हउमै तवचहु मारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧੦॥ (512-13) 
नानक गुरमचुख तमचल रहे जतप हरर नामा उर धारर ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (512-14) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਨ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (512-14) 
गुरमुचख चधआन सहज धुतन उपजै सचच नातम चचिु लाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (512-15) 
गुरमुचख अनतिनु रहै रंतग रािा हरर का नामु मतन भाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਵੇਖਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਬੋਲਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਰੰਗੁ ਲਾਇਆ ॥ (512-15) 
गुरमुचख हरर वेखतह गरुमुचख हरर बोलतह गरुमुचख हरर सहचज रंगु लाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਤਿਮਰ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੇਰੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ (512-16) 
नानक गुरमचुख तगआन ुपरापति होवै तिमर अतगआन ुअधेरु चुकाइआ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਧੁਤਰ ਪੂਰਾ ਤਿਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (512-17) 
चजस नो करमु होवै धरुर पूरा तितन गुरमुचख हरर नाम ुचधआइआ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (512-18) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨਾ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸਬਤਿ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ (512-18) 
सतिगुरु चजना न सेतवओ सबति न लगो तपआरु ॥ 



 

ਸਹਜੇ ਨਾਮ ੁਨ ਤਧਆਇਆ ਤਕਿ ੁਆਇਆ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (512-18) 
सहजे नामु न चधआइआ तकिु आइआ संसारर ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਈਐ ਤਵਸਟਾ ਸਿਾ ਖਆੁਰ ੁ॥ (512-19) 
तिरर तिरर जूनी पाईऐ तवसटा सिा खआुरु ॥ 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗਆ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ (512-19) 
कूड़ै लालचच लतगआ ना उरवारु न पारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਤਜ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥੨॥ (513-1) 
नानक गुरमचुख उबरे चज आतप मलेे करिारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (513-1) 
पउड़ी ॥ 

ਭਗਿ ਸਚੈ ਿਤਰ ਸੋਹਿ ੇਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਹਾਏ ॥ (513-1) 
भगि सचै िरर सोहिे सचै सबति रहाए ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਤਿਨ ਊਪਜੀ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਕਸਾਏ ॥ (513-2) 
हरर की प्रीति तिन ऊपजी हरर प्रेम कसाए ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਹਤਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਪਆਏ ॥ (513-2) 
हरर रंतग रहतह सिा रंतग रािे रसना हरर रसु तपआए ॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਤਜਨਹੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥ (513-3) 
सिलु जनम ुचजन्ही गरुमुचख जािा हरर जीउ ररिै वसाए ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਤਿਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥੧੧॥ (513-3) 
बाझ ुगुरू तिरै तबललािी िजूै भाइ खुआए ॥११॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (513-4) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਭਗਿੀ ਖਤਟਆ ਹਤਰ ਉਿਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ (513-4) 
कचलजुग मतह नामु तनधान ुभगिी खतटआ हरर उिम पि ुपाइआ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸਾਇਆ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (513-5) 
सतिगुर सतेव हरर नामु मतन वसाइआ अनतिन ुनाम ुचधआइआ ॥ 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਉਿਾਸੀ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਜਲਾਇਆ ॥ (513-5) 
तवचे तग्रह गरु बचतन उिासी हउम ैमोहु जलाइआ ॥ 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਲ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ਧੰਨ ੁਜਣੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ (513-6) 
आतप िररआ कुल जगिु िराइआ धंन ुजणेिी माइआ ॥ 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਈੋ ਪਾਏ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (513-6) 
ऐसा सतिगुरु सोई पाए चजसु धुरर मसितक हरर चलचख पाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਵਟਹੁ ਤਜਤਨ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (513-7) 
जन नानक बचलहारी गुर आपणे तवटहु चजतन भ्रतम भुला मारतग पाइआ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (513-8) 
मः ३ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਵੇਤਖ ਭੁਲੇ ਤਜਉ ਿੇਤਖ ਿੀਪਤਕ ਪਿੰਗ ਪਚਾਇਆ ॥ (513-8) 
िै गुण माइआ वेचख भुल ेचजउ िेचख िीपतक पिंग पचाइआ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਮਾਇਆ ਵੇਖਤਹ ਤਿਖਾ ਤਕਨੈ ਤਕਹੁ ਆਤਣ ਚੜਾਇਆ ॥ (513-9) 
पंतिि भचुल भुचल माइआ वेखतह तिखा तकनै तकहु आचण चड़ाइआ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪੜਤਹ ਤਨਿ ਤਬਤਖਆ ਨਾਵਹੁ ਿਤਯ ਖੁਆਇਆ ॥ (513-9) 
िजूै भाइ पड़तह तनि तबचखआ नावहु ितय खुआइआ ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਸੰਤਨਆਸੀ ਭੁਲੇ ਓਨਹਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ਬਹ ੁਗਰਬੁ ਵਧਾਇਆ ॥ (513-10) 
जोगी जंगम संतनआसी भुल ेओन्हा अहंकारु बहु गरबु वधाइआ ॥ 

ਛਾਿਨੁ ਭੋਜਨੁ ਨ ਲਹੈੀ ਸਿ ਤਭਤਖਆ ਮਨਹਤਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (513-11) 
छािन ुभोजनु न लैही सि चभचखआ मनहति जनमु गवाइआ ॥ 

ਏਿਤੜਆ ਤਵਚਹੁ ਸੋ ਜਨੁ ਸਮਧਾ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (513-11) 
एितड़आ तवचहु सो जनु समधा चजतन गुरमचुख नाम ुचधआइआ ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨੋ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ਜਾ ਕਰਿੇ ਸਤਭ ਕਰਾਇਆ ॥੨॥ (513-12) 
जन नानक तकस नो आचख सुणाईऐ जा करिे सचभ कराइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (513-13) 
पउड़ी ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਰੇਿੁ ਹੈ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰਾ ॥ (513-13) 
माइआ मोहु परेि ुहै कामु िोधु अहंकारा ॥ 

ਏਹ ਜਮ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰ ਹੈ ਏਨਹਾ ਉਪਤਰ ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਕਰਾਰਾ ॥ (513-13) 
एह जम की चसरकार है एन्हा उपरर जम का िंिु करारा ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਮਤਗ ਪਾਈਅਤਨਹ ਤਜਨਹ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਪਆਰਾ ॥ (513-14) 
मनमुख जम मतग पाईअचन्ह चजन्ह िजूा भाउ तपआरा ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਨ ਕੋ ਸੁਣ ੈਨ ਪੂਕਾਰਾ ॥ (513-14) 
जम परुर बधे मारीअतन को सुणै न पूकारा ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਤਿਸੁ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧੨॥ (513-15) 
चजस नो तिपा करे तिसु गरुु तमलै गुरमुचख तनसिारा ॥१२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (513-15) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਗਈ ਖਾਇ ॥ (513-15) 
हउमै ममिा मोहणी मनमखुा नो गई खाइ ॥ 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਿੂਜੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਤਿਨਾ ਤਵਆਤਪ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ (513-16) 
जो मोतह िजूै चचि ुलाइिे तिना तवआतप रही लपटाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਜਾਲੀਐ ਿਾ ਏਹ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (513-16) 
गुर कै सबति परजालीऐ िा एह तवचहु जाइ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਹੋਵ ੈਉਜਲਾ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (513-17) 
िनु मनु होवै उजला नामु वसै मतन आइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੧॥ (513-17) 
नानक माइआ का मारणु हरर नामु है गुरमचुख पाइआ जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (513-18) 
मः ३ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਕੇਿਤੜਆ ਜੁਗ ਭਰਤਮਆ ਤਥਰੁ ਰਹੈ ਨ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (513-18) 
इहु मनु केितड़आ जुग भरतमआ चथरु रहै न आव ैजाइ ॥ 

ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਿਾ ਭਰਮਾਇਅਨੁ ਕਤਰ ਪਰਪੰਚੁ ਖੇਲੁ ਉਪਾਇ ॥ (513-19) 
हरर भाणा िा भरमाइअनु करर परपंचु खेल ुउपाइ ॥ 

ਜਾ ਹਤਰ ਬਖਸੇ ਿਾ ਗੁਰ ਤਮਲੈ ਅਸਤਥਰੁ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ (513-19) 
जा हरर बखसे िा गुर तमल ैअसचथरु रहै समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾ ਤਕਛੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ (514-1) 
नानक मन ही ि ेमन ुमातनआ ना तकछु मरै न जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (514-1) 
पउड़ी ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰੁ ਹੈ ਤਮਲਣਾ ਸੰਜੋਗੀ ॥ (514-2) 
काइआ कोटु अपारु है तमलणा संजोगी ॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਆਤਪ ਵਤਸ ਰਤਹਆ ਆਪੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ (514-2) 
काइआ अंिरर आतप वचस रतहआ आपे रस भोगी ॥ 

ਆਤਪ ਅਿੀਿੁ ਅਤਲਪਿੁ ਹੈ ਤਨਰਜੋਗੁ ਹਤਰ ਜੋਗੀ ॥ (514-2) 
आतप अिीि ुअचलपिु है तनरजोगु हरर जोगी ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰੇ ਹਤਰ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਗੀ ॥ (514-3) 
जो तिसु भावै सो करे हरर करे सु होगी ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਲਤਹ ਜਾਤਹ ਤਵਜੋਗੀ ॥੧੩॥ (514-3) 
हरर गरुमचुख नाम ुचधआईऐ लतह जातह तवजोगी ॥१३॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (514-4) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਆਤਪ ਅਖਾਇਿਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ (514-4) 
वाहु वाहु आतप अखाइिा गुर सबिी सचु सोइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕੋਇ ॥ (514-5) 
वाहु वाहु चसिति सलाह है गुरमचुख बझू ैकोइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਹ ੈਸਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ (514-5) 
वाहु वाहु बाणी सचु है सचच तमलावा होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ (514-5) 
नानक वाहु वाहु करतिआ प्रभु पाइआ करतम परापति होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (514-6) 
मः ३ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿੀ ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥ (514-6) 
वाहु वाहु करिी रसना सबति सुहाई ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਆਈ ॥ (514-7) 
पूरै सबति प्रभु तमचलआ आई ॥ 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਈ ॥ (514-7) 
विभागीआ वाहु वाहु मुहहु कढाई ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸੇਈ ਜਨ ਸੋਹਣ ੇਤਿਨਹ ਕਉ ਪਰਜਾ ਪੂਜਣ ਆਈ ॥ (514-7) 
वाहु वाहु करतह सेई जन सोहणे तिन्ह कउ परजा पूजण आई ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੨॥ (514-8) 
वाहु वाहु करतम परापति होवै नानक िरर सचै सोभा पाई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (514-9) 
पउड़ी ॥ 



 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਕਾਇਆ ਗੜਹ ਭੀਿਤਰ ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ (514-9) 
बजर कपाट काइआ गड़ु्ह भीिरर कूड़ु कुसिु अचभमानी ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਨੀ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅਤਗਆਨੀ ॥ (514-9) 
भरतम भूले निरर न आवनी मनमखु अंध अतगआनी ॥ 

ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਲਭਨੀ ਕਤਰ ਭੇਖ ਥਕ ੇਭੇਖਵਾਨੀ ॥ (514-10) 
उपाइ तकिै न लभनी करर भेख थके भखेवानी ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਖੋਲਾਈਅਤਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨੀ ॥ (514-11) 
गुर सबिी खोलाईअचन्ह हरर नामु जपानी ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਤਜਨ ਪੀਆ ਿੇ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ॥੧੪॥ (514-11) 
हरर जीउ अमृि तबरखु है चजन पीआ िे तिपिानी ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (514-12) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਰੈਤਣ ਸੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ (514-12) 
वाहु वाहु करतिआ रैचण सचुख तवहाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ੁਹੋਵੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ (514-12) 
वाहु वाहु करतिआ सिा अनंि ुहोव ैमेरी माइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (514-13) 
वाहु वाहु करतिआ हरर चसउ चलव लाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਬੋਲ ੈਬਲੋਾਇ ॥ (514-13) 
वाहु वाहु करमी बोलै बोलाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਸਭੋਾ ਪਾਇ ॥ (514-13) 
वाहु वाहु करतिआ सोभा पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿ ਰਜਾਇ ॥੧॥ (514-14) 
नानक वाहु वाहु सति रजाइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (514-14) 
मः ३ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਲਧੀ ਭਾਤਲ ॥ (514-14) 
वाहु वाहु बाणी सचु है गुरमुचख लधी भाचल ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਬਿੇ ਉਚਰੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਲ ॥ (514-15) 
वाहु वाहु सबिे उचरै वाहु वाहु तहरिै नाचल ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਗੁਰਮਤੁਖ ਭਾਤਲ ॥ (514-15) 
वाहु वाहु करतिआ हरर पाइआ सहजे गरुमुचख भाचल ॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ॥੨॥ (514-16) 
से विभागी नानका हरर हरर ररिै समाचल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (514-16) 
पउड़ी ॥ 

ਏ ਮਨਾ ਅਤਿ ਲੋਭੀਆ ਤਨਿ ਲੋਭੇ ਰਾਿਾ ॥ (514-16) 
ए मना अति लोभीआ तनि लोभे रािा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਿਹ ਤਿਸ ਤਿਰਾਿਾ ॥ (514-17) 
माइआ मनसा मोहणी िह तिस तिरािा ॥ 

ਅਗੈ ਨਾਉ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਇਸੀ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖੁ ਖਾਿਾ ॥ (514-17) 
अगै नाउ जाति न जाइसी मनमुचख िखुु खािा ॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਤਖਓ ਿੀਕਾ ਬੋਲਾਿਾ ॥ (514-18) 
रसना हरर रसु न चचखओ िीका बोलािा ॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਜਨ ਤਿਰਪਿਾਿਾ ॥੧੫॥ (514-18) 
चजना गुरमुचख अमिृु चाचखआ स ेजन तिपिािा ॥१५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (514-19) 
सलोकु मः ३ ॥ 



 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਸਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ (514-19) 
वाहु वाहु तिस नो आखीऐ चज सचा गतहर ग्मभीरु ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਗੁਣਿਾਿਾ ਮਤਿ ਧੀਰੁ ॥ (514-19) 
वाहु वाहु तिस नो आखीऐ चज गुणिािा मति धीरु ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (515-1) 
वाहु वाहु तिस नो आखीऐ चज सभ मतह रतहआ समाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਜ ਿਿੇਾ ਤਰਜਕੁ ਸਬਾਤਹ ॥ (515-1) 
वाहु वाहु तिस नो आखीऐ चज िेिा ररजकु सबातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਇਕੋ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥੧॥ (515-2) 
नानक वाहु वाहु इको करर सालाहीऐ चज सतिगुर िीआ तिखाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (515-3) 
मः ३ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ (515-3) 
वाहु वाहु गुरमखु सिा करतह मनमखु मरतह तबख ुखाइ ॥ 

ਓਨਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨ ਭਾਵਈ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ (515-3) 
ओना वाहु वाहु न भावई िखुे िचुख तवहाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਣਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (515-4) 
गुरमुचख अमिृु पीवणा वाहु वाहु करतह चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ (515-4) 
नानक वाहु वाहु करतह स ेजन तनरमले तिभवण सोझी पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (515-5) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਸੇਵਾ ਭਗਤਿ ਬਨੀਜੈ ॥ (515-5) 
हरर कै भाण ैगुरु तमल ैसेवा भगति बनीजै ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ (515-5) 
हरर कै भाण ैहरर मतन वसै सहजे रस ुपीज ै॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਤਨਿ ਲੀਜੈ ॥ (515-6) 
हरर कै भाण ैसखुु पाईऐ हरर लाहा तनि लीजै ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਿਖਤਿ ਬਹਾਲੀਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਸਿਾ ਵਸੀਜੈ ॥ (515-6) 
हरर कै िखति बहालीऐ तनज घरर सिा वसीज ै॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਿਨੀ ਮਤੰਨਆ ਤਜਨਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲੀਜੈ ॥੧੬॥ (515-7) 
हरर का भाणा तिनी मंतनआ चजना गुरू तमलीजै ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (515-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸ ੇਜਨ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਤਜਨਹ ਕਉ ਆਪ ੇਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ (515-8) 
वाहु वाहु स ेजन सिा करतह चजन्ह कउ आपे िेइ बुझाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (515-8) 
वाहु वाहु करतिआ मनु तनरमलु होवै हउमै तवचहु जाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਤਸਖੁ ਜੋ ਤਨਿ ਕਰੇ ਸ ੋਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇ ॥ (515-9) 
वाहु वाहु गुरचसखु जो तनि करे सो मन चचंतिआ िलु पाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਹਤਰ ਤਿਨਹ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇ ॥ (515-9) 
वाहु वाहु करतह से जन सोहणे हरर तिन्ह कै संतग तमलाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਹਰਿੈ ਉਚਰਾ ਮੁਖਹ ੁਭੀ ਵਾਹੁ ਵਾਹ ੁਕਰੇਉ ॥ (515-10) 
वाहु वाहु तहरिै उचरा मुखहु भी वाहु वाहु करेउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜੋ ਕਰਤਹ ਹਉ ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਿਨਹ ਕਉ ਿੇਉ ॥੧॥ (515-11) 
नानक वाहु वाहु जो करतह हउ िनु मनु तिन्ह कउ िेउ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (515-11) 
मः ३ ॥ 



 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚ ੁਹੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (515-11) 
वाहु वाहु सातहब ुसचु है अमृिु जा का नाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (515-12) 
चजतन सतेवआ तितन िल ुपाइआ हउ तिन बचलहारै जाउ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਸ ੁਖਾਇ ॥ (515-12) 
वाहु वाहु गुणी तनधानु है चजस नो िेइ सु खाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਤਲ ਥਤਲ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (515-13) 
वाहु वाहु जचल थचल भरपरूु है गुरमचुख पाइआ जाइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਤਸਖ ਤਨਿ ਸਭ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਭਾਵੈ ॥ (515-13) 
वाहु वाहु गुरचसख तनि सभ करहु गुर परेू वाहु वाहु भावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਰੇ ਤਿਸ ੁਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈ॥੨॥ (515-14) 
नानक वाहु वाहु जो मतन चचति करे तिस ुजमकंकरु नतेड़ न आवै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (515-15) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚ ੁਹੈ ਸਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ (515-15) 
हरर जीउ सचा सचु है सची गुरबाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ਸਤਚ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥ (515-15) 
सतिगुर ि ेसचु पछाणीऐ सचच सहचज समाणी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਤਹ ਨਾ ਸਵਤਹ ਜਾਗਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ (515-16) 
अनतिनु जागतह ना सवतह जागि रैचण तवहाणी ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਪੰੁਨ ਪਰਾਣੀ ॥ (515-16) 
गुरमिी हरर रसु चाचखआ से पुं न पराणी ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪਤਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣੀ ॥੧੭॥ (515-17) 
तबनु गरु तकन ैन पाइओ पचच मुए अजाणी ॥१७॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (515-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਤਨਰੰਕਾਰ ਹੈ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (515-17) 
वाहु वाहु बाणी तनरंकार है तिसु जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹ ੁਵਾਹੁ ਸਚਾ ਸਇੋ ॥ (515-18) 
वाहु वाहु अगम अथाहु है वाहु वाहु सचा सोइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ (515-18) 
वाहु वाहु वेपरवाहु है वाहु वाहु करे सु होइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (515-19) 
वाहु वाहु अमृि नामु है गुरमुचख पावै कोइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਇ ॥ (515-19) 
वाहु वाहु करमी पाईऐ आतप िइआ करर िेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮਤੁਖ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਲਏਇ ॥੧॥ (516-1) 
नानक वाहु वाहु गरुमुचख पाईऐ अनतिन ुनाम ुलएइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (516-1) 
मः ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਾਤਿ ਨ ਆਵਈ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (516-2) 
तबनु सतिगुर सेव ेसाति न आवई िजूी नाही जाइ ॥ 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਤਵਣ ੁਕਰਮ ੈਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (516-2) 
जे बहुिेरा लोचीऐ तवणु करमै न पाइआ जाइ ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ (516-3) 
चजन्हा अंिरर लोभ तवकारु है िजू ैभाइ खुआइ ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਨ ਚੁਕਈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ (516-3) 
जंमणु मरणु न चुकई हउम ैतवचच िखुु पाइ ॥ 



 

ਤਜਨਹਾ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸੁ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ (516-4) 
चजन्हा सतिगरु चसउ चचि ुलाइआ स ुखाली कोई नातह ॥ 

ਤਿਨ ਜਮ ਕੀ ਿਲਬ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ (516-4) 
तिन जम की िलब न होवई ना ओइ िखु सहातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (516-5) 
नानक गुरमचुख उबरे सचै सबति समातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (516-5) 
पउड़ी ॥ 

ਢਾਢੀ ਤਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਤਜ ਖਸਮ ੈਧਰੇ ਤਪਆਰ ੁ॥ (516-5) 
ढाढी तिस नो आखीऐ चज खसम ैधरे तपआरु ॥ 

ਿਤਰ ਖੜਾ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (516-6) 
िरर खड़ा सेवा करे गुर सबिी वीचारु ॥ 

ਢਾਢੀ ਿਰੁ ਘਰ ੁਪਾਇਸੀ ਸਚ ੁਰਖੈ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (516-6) 
ढाढी िरु घरु पाइसी सचु रखै उर धारर ॥ 

ਢਾਢੀ ਕਾ ਮਹਲੁ ਅਗਲਾ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ (516-6) 
ढाढी का महल ुअगला हरर कै नाइ तपआरर ॥ 

ਢਾਢੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੧੮॥ (516-7) 
ढाढी की सेवा चाकरी हरर जतप हरर तनसिारर ॥१८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (516-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਗੂਜਰੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਤਰ ਜਾ ਸਹੁ ਪਾਏ ਆਪਣਾ ॥ (516-8) 
गूजरी जाति गवारर जा सहु पाए आपणा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਪਣਾ ॥ (516-8) 
गुर कै सबति वीचारर अनतिनु हरर जप ुजापणा ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸੁ ਭਉ ਪਵੈ ਸਾ ਕੁਲਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ (516-9) 
चजसु सतिगुरु तमल ैतिस ुभउ पवै सा कुलवंिी नारर ॥ 

ਸਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣ ੈਕੰਿ ਕਾ ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕੀਿੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (516-9) 
सा हुकम ुपछाणै कंि का चजस नो तिपा कीिी करिारर ॥ 

ਓਹ ਕੁਚਜੀ ਕੁਲਖਣੀ ਪਰਹਤਰ ਛੋਿੀ ਭਿਾਤਰ ॥ (516-10) 
ओह कुचजी कुलखणी परहरर छोिी भिारर ॥ 

ਭੈ ਪਇਐ ਮਲ ੁਕਟੀਐ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਸਰੀਰੁ ॥ (516-10) 
भै पइऐ मलु कटीऐ तनरमल होवै सरीरु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਜਤਪ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ (516-11) 
अंिरर परगासु मति ऊिम होवै हरर जतप गुणी गहीरु ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਬੈਸ ੈਭੈ ਰਹ ੈਭੈ ਤਵਤਚ ਕਮਾਵ ੈਕਾਰ ॥ (516-11) 
भै तवचच बसैै भै रहै भै तवचच कमावै कार ॥ 

ਐਥੈ ਸੁਖ ੁਵਤਿਆਈਆ ਿਰਗਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥ (516-12) 
ऐथै सुख ुवतिआईआ िरगह मोख िआुर ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਪਾਈਐ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (516-12) 
भै ि ेतनरभउ पाईऐ तमचल जोिी जोति अपार ॥ 

ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੈਭਾਵੈ ਸਾ ਭਲੀ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ (516-12) 
नानक खसमै भावै सा भली चजस नो आपे बखसे करिारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (516-13) 
मः ३ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਚੇ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (516-13) 
सिा सिा सालाहीऐ सचे कउ बचल जाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ੁਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਸਾ ਤਜਹਵਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥ (516-14) 
नानक एकु छोति िजूै लगै सा चजहवा जचल जाउ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (516-14) 
पउड़ी ॥ 

ਅੰਸਾ ਅਉਿਾਰੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਕੀਆ ॥ (516-14) 
अंसा अउिारु उपाइओनु भाउ िजूा कीआ ॥ 

ਤਜਉ ਰਾਜੇ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵਿੇ ਿੁਖ ਸੁਖ ਤਭੜੀਆ ॥ (516-15) 
चजउ राजे राज ुकमाविे िखु सुख चभड़ीआ ॥ 

ਈਸਰੁ ਬਰਹਮਾ ਸੇਵਿ ੇਅਿੁੰ ਤਿਨਹੀ ਨ ਲਹੀਆ ॥ (516-15) 
ईसरु ब्रहमा सेविे अंि ुतिन्ही न लहीआ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੀਆ ॥ (516-16) 
तनरभउ तनरंकारु अलख ुहै गुरमुचख प्रगटीआ ॥ 

ਤਿਥੈ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਅਸਤਥਰੁ ਜਤਗ ਥੀਆ ॥੧੯॥ (516-16) 
तिथ ैसोगु तवजोग ुन तवआपई असचथरु जतग थीआ ॥१९॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (516-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਏਹੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਵਣ ਜਾਣੁ ਹੈ ਜੇਿਾ ਹ ੈਆਕਾਰੁ ॥ (516-17) 
एहु सभ ुतकछु आवण जाण ुहै जिेा है आकारु ॥ 

ਤਜਤਨ ਏਹੁ ਲੇਖਾ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਹਆੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (516-17) 
चजतन एहु लखेा चलचखआ सो होआ परवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਕ ੋਆਪੁ ਗਣਾਇਿਾ ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥੧॥ (516-18) 
नानक जे को आपु गणाइिा सो मूरखु गावारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (516-18) 
मः ३ ॥ 

ਮਨੁ ਕੁਚੰਰੁ ਪੀਲਕੁ ਗੁਰੂ ਤਗਆਨੁ ਕੁੰਿਾ ਜਹ ਤਖੰਚ ੇਿਹ ਜਾਇ ॥ (516-18) 
मनु कंुचरु पीलकु गुरू तगआनु कंुिा जह चखंचे िह जाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਹਸਿੀ ਕੁੰਿ ੇਬਾਹਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਉਝਤੜ ਪਾਇ ॥੨॥ (516-19) 
नानक हसिी कंुिे बाहरा तिरर तिरर उझतड़ पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (516-19) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ (516-19) 
तिसु आगै अरिाचस चजतन उपाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸੇਤਵ ਸਭ ਿਲ ਪਾਇਆ ॥ (517-1) 
सतिगुरु अपणा सतेव सभ िल पाइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਸਿਾ ਤਧਆਇਆ ॥ (517-1) 
अमृि हरर का नाउ सिा चधआइआ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿੁਖ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ (517-2) 
संि जना कै संतग िखु ुतमटाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਤਚੰਿੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਨਹਚਲਾਇਆ ॥੨੦॥ (517-2) 
नानक भए अचचंि ुहरर धन ुतनहचलाइआ ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (517-3) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਖੇਤਿ ਤਮਆਲਾ ਉਚੀਆ ਘਰੁ ਉਚਾ ਤਨਰਣਉ ॥ (517-3) 
खेति तमआला उचीआ घरु उचा तनरणउ ॥ 

ਮਹਲ ਭਗਿੀ ਘਤਰ ਸਰੈ ਸਜਣ ਪਾਹੁਤਣਅਉ ॥ (517-3) 
महल भगिी घरर सरै सजण पाहुचणअउ ॥ 

ਬਰਸਨਾ ਿ ਬਰਸ ੁਘਨਾ ਬਹੁਤੜ ਬਰਸਤਹ ਕਾਤਹ ॥ (517-4) 
बरसना ि बरसु घना बहुतड़ बरसतह कातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਬਤਲਹਾਰਣ ੈਤਜਨਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (517-4) 
नानक तिन्ह बचलहारणै चजन्ह गुरमचुख पाइआ मन मातह ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (517-5) 
मः ३ ॥ 

ਤਮਿਾ ਸੋ ਜੋ ਭਾਵਿਾ ਸਜਣੁ ਸ ੋਤਜ ਰਾਤਸ ॥ (517-5) 
तमिा सो जो भाविा सजण ुसो चज राचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੨॥ (517-5) 
नानक गुरमचुख जाणीऐ जा कउ आतप करे परगास ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (517-6) 
पउड़ी ॥ 

ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਜਨ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਂਈ ॥ (517-6) 
प्रभ पाचस जन की अरिाचस िू सचा सांई ॥ 

ਿੂ ਰਖਵਾਲਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਉ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥ (517-6) 
िू रखवाला सिा सिा हउ िुध ुचधआई ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਤਰਆ ਿੂ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (517-7) 
जीअ जंि सचभ िरेरआ िू रतहआ समाई ॥ 

ਜੋ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮਾਤਰ ਪਚਾਈ ॥ (517-7) 
जो िास िेरे की तनंिा करे तिस ुमारर पचाई ॥ 

ਤਚੰਿਾ ਛਤਿ ਅਤਚੰਿੁ ਰਹੁ ਨਾਨਕ ਲਤਗ ਪਾਈ ॥੨੧॥ (517-8) 
चचंिा छति अचचंि ुरहु नानक लतग पाई ॥२१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (517-8) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਆਸਾ ਕਰਿਾ ਜਗੁ ਮਆੁ ਆਸਾ ਮਰ ੈਨ ਜਾਇ ॥ (517-8) 
आसा करिा जगु मुआ आसा मरै न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ (517-9) 
नानक आसा पूरीआ सचे चसउ चचि ुलाइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (517-9) 
मः ३ ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਤਰ ਜਾਇਸੀ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਲ ੈਜਾਇ ॥ (517-9) 
आसा मनसा मरर जाइसी चजतन कीिी सो ल ैजाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬਾਝਹੁ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਇ ॥੨॥ (517-10) 
नानक तनहचलु को नही बाझहु हरर कै नाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (517-10) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਤਰ ਪੂਰਾ ਥਾਟੁ ॥ (517-10) 
आपे जगिु उपाइओनु करर पूरा थाटु ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਆਪ ੇਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹਤਰ ਹਾਟੁ ॥ (517-11) 
आपे साहु आपे वणजारा आपे ही हरर हाटु ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ ਆਪੇ ਬੋਤਹਥਾ ਆਪੇ ਹੀ ਖੇਵਾਟੁ ॥ (517-11) 
आपे सागरु आपे बोतहथा आपे ही खेवाटु ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪ ੇਆਪ ੇਿਸ ੇਘਾਟ ੁ॥ (517-12) 
आपे गुरु चेला है आपे आपे िसे घाटु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੁ ॥੨੨॥੧॥ ਸੁਧ ੁ(517-12) 
जन नानक नामु चधआइ ि ूसचभ तकलतवख काटु ॥२२॥१॥ सुध ु

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ (517-14) 
रागु गजूरी वार महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (517-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (517-15) 
सलोकु मः ५ ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਗੁਰੁ ਆਰਾਧਣਾ ਤਜਹਵਾ ਜਤਪ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥ (517-15) 
अंिरर गुरु आराधणा चजहवा जतप गुर नाउ ॥ 

ਨੇਿਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੇਖਣਾ ਸਰਵਣੀ ਸੁਨਣਾ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥ (517-15) 
नेिी सतिगरुु पखेणा िवणी सुनणा गुर नाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਿਾਉ ॥ (517-16) 
सतिगुर सिेी रतिआ िरगह पाईऐ िाउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸ ਨੋ ਏਹ ਵਥੁ ਿੇਇ ॥ (517-16) 
कहु नानक तकरपा करे चजस नो एह वथु िेइ ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਉਿਮ ਕਾਢੀਅਤਹ ਤਵਰਲੇ ਕਈੇ ਕੇਇ ॥੧॥ (517-17) 
जग मतह उिम काढीअतह तवरले केई केइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (517-17) 
मः ५ ॥ 

ਰਖੇ ਰਖਣਹਾਤਰ ਆਤਪ ਉਬਾਤਰਅਨੁ ॥ (517-17) 
रखे रखणहारर आतप उबाररअनु ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਅਨੁ ॥ (517-17) 
गुर की पैरी पाइ काज सवाररअन ु॥ 

ਹੋਆ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਮਨਹੁ ਨ ਤਵਸਾਤਰਅਨੁ ॥ (517-18) 
होआ आतप िइआलु मनहु न तवसाररअनु ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਭਵਜਲੁ ਿਾਤਰਅਨੁ ॥ (517-18) 
साध जना कै संतग भवजल ुिाररअनु ॥ 

ਸਾਕਿ ਤਨੰਿਕ ਿੁਸਟ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਤਬਿਾਤਰਅਨੁ ॥ (517-19) 
साकि तनंिक िसुट चखन मातह तबिाररअनु ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਟਕੇ ਨਾਨਕ ਮਨ ੈਮਾਤਹ ॥ (517-19) 
तिसु सातहब की टेक नानक मनै मातह ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (518-1) 
चजसु चसमरि सखुु होइ सगले िखू जातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (518-1) 
पउड़ी ॥ 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਪੁਰਖੁ ਅਗਮੁ ਅਪਾਰੀਐ ॥ (518-1) 
अकुल तनरंजन परुख ुअगम ुअपारीऐ ॥ 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਚ ੁਤਨਹਾਰੀਐ ॥ (518-1) 
सचो सचा सचु सचु तनहारीऐ ॥ 

ਕੂੜੁ ਨ ਜਾਪੈ ਤਕਛ ੁਿੇਰੀ ਧਾਰੀਐ ॥ (518-2) 
कूड़ु न जापै तकछु िेरी धारीऐ ॥ 

ਸਭਸੈ ਿ ੇਿਾਿਾਰੁ ਜੇਿ ਉਪਾਰੀਐ ॥ (518-2) 
सभस ैिे िािारु जेि उपारीऐ ॥ 

ਇਕਿੁ ਸੂਤਿ ਪਰੋਇ ਜੋਤਿ ਸੰਜਾਰੀਐ ॥ (518-2) 
इकिु सूति परोइ जोति संजारीऐ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਭਵਜਲ ਮੰਤਝ ਹੁਕਮੇ ਿਾਰੀਐ ॥ (518-3) 
हुकमे भवजल मंचझ हुकम ेिारीऐ ॥ 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਿੁਧੁ ਤਧਆਏ ਸੋਇ ਤਜਸੁ ਭਾਗੁ ਮਥਾਰੀਐ ॥ (518-3) 
प्रभ जीउ िुध ुचधआए सोइ चजसु भागु मथारीऐ ॥ 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ਹਉ ਿਧੁੁ ਬਤਲਹਾਰੀਐ ॥੧॥ (518-4) 
िेरी गति तमति लखी न जाइ हउ िधुु बचलहारीऐ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (518-4) 
सलोकु मः ५ ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸਤਹ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (518-4) 
जा िूं  िसुतह तमहरवान अचचंिु वसतह मन मातह ॥ 



 

ਜਾ ਿੰੂ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਘਰ ਮਤਹ ਪਾਤਹ ॥ (518-5) 
जा िूं  िसुतह तमहरवान नउ तनचध घर मतह पातह ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾ ਗੁਰ ਕਾ ਮੰਿੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (518-5) 
जा िूं  िसुतह तमहरवान िा गुर का मंिु कमातह ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਿੁਸਤਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ (518-6) 
जा िूं  िसुतह तमहरवान िा नानक सचच समातह ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (518-6) 
मः ५ ॥ 

ਤਕਿੀ ਬੈਹਤਨਹ ਬਹੈਣ ੇਮੁਚ ੁਵਜਾਇਤਨ ਵਜ ॥ (518-7) 
तकिी बैहचन्ह बैहणे मुचु वजाइतन वज ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਵਣੁ ਤਕਸੈ ਨ ਰਹੀਆ ਲਜ ॥੨॥ (518-7) 
नानक सचे नाम तवणु तकस ैन रहीआ लज ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (518-7) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਧਆਇਤਨਹ ਬੇਿ ਕਿੇਬਾ ਸਣ ੁਖੜੇ ॥ (518-7) 
िुध ुचधआइचन्ह बेि किेबा सणु खड़े ॥ 

ਗਣਿੀ ਗਣੀ ਨ ਜਾਇ ਿੇਰੈ ਿਤਰ ਪੜੇ ॥ (518-8) 
गणिी गणी न जाइ िेरै िरर पड़े ॥ 

ਬਰਹਮ ੇਿੁਧੁ ਤਧਆਇਤਨਹ ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਣਾ ॥ (518-8) 
ब्रहमे िधुु चधआइचन्ह इंद्र इंद्रासणा ॥ 

ਸੰਕਰ ਤਬਸਨ ਅਵਿਾਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮੁਤਖ ਭਣਾ ॥ (518-9) 
संकर तबसन अविार हरर जसु मुचख भणा ॥ 

ਪੀਰ ਤਪਕਾਬਰ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਅਉਲੀਏ ॥ (518-9) 
पीर तपकाबर सेख मसाइक अउलीए ॥ 



 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਉਲੀਏ ॥ (518-9) 
ओति पोति तनरंकार घतट घतट मउलीए ॥ 

ਕੂੜਹੁ ਕਰ ੇਤਵਣਾਸੁ ਧਰਮੇ ਿਗੀਐ ॥ (518-10) 
कूड़हु करे तवणासु धरम ेिगीऐ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਇਤਹ ਆਤਪ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗੀਐ ॥੨॥ (518-10) 
चजिु चजिु लाइतह आतप तििु तििु लगीऐ ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (518-11) 
सलोकु मः ५ ॥ 

ਚੰਤਗਆਈ ਆਲਕ ੁਕਰ ੇਬੁਤਰਆਈ ਹੋਇ ਸੇਰੁ ॥ (518-11) 
चंतगआई  आलकु करे बुररआई  होइ सेरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਜੁ ਕਤਲ ਆਵਸੀ ਗਾਿਲ ਿਾਹੀ ਪੇਰੁ ॥੧॥ (518-11) 
नानक अजु कचल आवसी गािल िाही परेु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (518-12) 
मः ५ ॥ 

ਤਕਿੀਆ ਕੁਢੰਗ ਗੁਝਾ ਥੀਐ ਨ ਤਹਿੁ ॥ (518-12) 
तकिीआ कुढंग गझुा थीऐ न तहिु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੈ ਸਤਹ ਢਤਕਆ ਮਨ ਮਤਹ ਸਚਾ ਤਮਿੁ ॥੨॥ (518-12) 
नानक ि ैसतह ढतकआ मन मतह सचा तमि ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (518-13) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਿੁਝ ੈਿਇਆਲ ਕਤਰ ਿਾਸਾ ਗੋਤਲਆ ॥ (518-13) 
हउ मागउ िुझ ैिइआल करर िासा गोचलआ ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਰਾਜੁ ਜੀਵਾ ਬੋਤਲਆ ॥ (518-13) 
नउ तनचध पाई राज ुजीवा बोचलआ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਿਾਸਾ ਘਤਰ ਘਣਾ ॥ (518-14) 
अमृि नाम ुतनधानु िासा घरर घणा ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਨਹਾਲੁ ਸਰਵਣੀ ਜਸ ੁਸਣੁਾ ॥ (518-14) 
तिन कै संतग तनहाल ुिवणी जस ुसुणा ॥ 

ਕਮਾਵਾ ਤਿਨ ਕੀ ਕਾਰ ਸਰੀਰੁ ਪਤਵਿੁ ਹੋਇ ॥ (518-14) 
कमावा तिन की कार सरीरु पतविु होइ ॥ 

ਪਖਾ ਪਾਣੀ ਪੀਤਸ ਤਬਗਸਾ ਪੈਰ ਧੋਇ ॥ (518-15) 
पखा पाणी पीचस तबगसा परै धोइ ॥ 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ਪਰਭ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀਐ ॥ (518-15) 
आपहु कछू न होइ प्रभ निरर तनहालीऐ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਤਿਚ ੈਥਾਉ ਸੰਿ ਧਰਮ ਸਾਲੀਐ ॥੩॥ (518-16) 
मोतह तनरगुण तिचै थाउ संि धरम सालीऐ ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (518-16) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਸਾਜਨ ਿੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹਇੋ ਰਹਾ ਸਿ ਧੂਤਰ ॥ (518-16) 
साजन िरेे चरन की होइ रहा सि धरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ (518-17) 
नानक सरचण िुहारीआ पखेउ सिा हजूरर ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (518-17) 
मः ५ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਅਸੰਖ ਹੋਤਹ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥ (518-17) 
पतिि पनुीि असंख होतह हरर चरणी मन ुलाग ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਤਜਸੁ ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ॥੨॥ (518-18) 
अिसति िीरथ नाम ुप्रभ चजसु नानक मसितक भाग ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (518-18) 
पउड़ी ॥ 

ਤਨਿ ਜਪੀਐ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨਾਉ ਪਰਵਤਿਗਾਰ ਿਾ ॥ (518-18) 
तनि जपीऐ साचस तगराचस नाउ परवतिगार िा ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰ ੇਰਹੰਮ ਤਿਸੁ ਨ ਤਵਸਾਰਿਾ ॥ (518-19) 
चजस नो करे रहंम तिसु न तवसारिा ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਾਰਿਾ ॥ (518-19) 
आतप उपावणहार आपे ही मारिा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਣੈ ਜਾਣ ੁਬੁਤਝ ਵੀਚਾਰਿਾ ॥ (519-1) 
सभु तकछु जाणै जाणु बचुझ वीचारिा ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਕੁਿਰਤਿ ਧਾਰਿਾ ॥ (519-1) 
अतनक रूप चखन मातह कुिरति धारिा ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਸਤਚ ਤਿਸਤਹ ਉਧਾਰਿਾ ॥ (519-2) 
चजस नो लाइ सचच तिसतह उधारिा ॥ 

ਤਜਸ ਿੈ ਹੋਵ ੈਵਤਲ ਸੁ ਕਿੇ ਨ ਹਾਰਿਾ ॥ (519-2) 
चजस िै होवै वचल सु किे न हारिा ॥ 

ਸਿਾ ਅਭਗੁ ਿੀਬਾਣ ੁਹੈ ਹਉ ਤਿਸੁ ਨਮਸਕਾਰਿਾ ॥੪॥ (519-2) 
सिा अभग ुिीबाणु है हउ तिस ुनमसकारिा ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (519-3) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਛੋਿੀਐ ਿੀਜੈ ਅਗਤਨ ਜਲਾਇ ॥ (519-3) 
कामु िोध ुलोभ ुछोिीऐ िीजै अगतन जलाइ ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਤਨਿ ਜਾਪੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥੧॥ (519-3) 
जीवतिआ तनि जापीऐ नानक साचा नाउ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (519-4) 
मः ५ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰਿ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਆਤਹ ॥ (519-4) 
चसमरि चसमरि प्रभु आपणा सभ िल पाए आतह ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਿੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (519-4) 
नानक नाम ुअराचधआ गुर पूरै िीआ तमलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (519-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਮਕੁਿਾ ਸੰਸਾਤਰ ਤਜ ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ॥ (519-5) 
सो मुकिा संसारर चज गुरर उपिेचसआ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਗਈ ਬਲਾਇ ਤਮਟੇ ਅੰਿੇਤਸਆ ॥ (519-5) 
तिस की गई बलाइ तमटे अिेंचसआ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਲੁ ਹੋਇ ॥ (519-6) 
तिस का िरसनु िेचख जगि ुतनहाल ुहोइ ॥ 

ਜਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਮੈਲੁ ਧੋਇ ॥ (519-6) 
जन कै संतग तनहालु पापा मैलु धोइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ਓਥ ੈਜਾਪੀਐ ॥ (519-7) 
अमृिु साचा नाउ ओथै जापीऐ ॥ 

ਮਨ ਕਉ ਹੋਇ ਸੰਿੋਖੁ ਭੁਖਾ ਧਰਾਪੀਐ ॥ (519-7) 
मन कउ होइ संिोख ुभखुा िापीऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਘਤਟ ਵਤਸਆ ਨਾਉ ਤਿਸੁ ਬਧੰਨ ਕਾਟੀਐ ॥ (519-7) 
चजसु घतट वचसआ नाउ तिसु बंधन काटीऐ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਾਟੀਐ ॥੫॥ (519-8) 
गुर परसाति तकनै तवरल ैहरर धनु खाटीऐ ॥५॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (519-8) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਚਿਵਉ ਤਚਿਵਨੀ ਉਿਮ ੁਕਰਉ ਉਤਿ ਨੀਿ ॥ (519-8) 
मन मतह चचिवउ चचिवनी उिम ुकरउ उति नीि ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਕਾ ਆਹਰੋ ਹਤਰ ਿੇਹ ੁਨਾਨਕ ਕ ੇਮੀਿ ॥੧॥ (519-9) 
हरर कीरिन का आहरो हरर िेहु नानक के मीि ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (519-10) 
मः ५ ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਤਖਆ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਮੂਤਲ ॥ (519-10) 
तद्रसतट धारर प्रचभ राचखआ मनु िनु रिा मूचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਣੀਆ ਮਰਉ ਤਵਚਾਰੀ ਸੂਤਲ ॥੨॥ (519-10) 
नानक जो प्रभ भाणीआ मरउ तवचारी सचूल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (519-11) 
पउड़ी ॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਹੋਇ ਸੁ ਗੁਰ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ਕਤਰ ॥ (519-11) 
जीअ की तबरथा होइ सु गरु पतह अरिाचस करर ॥ 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਤਰ ॥ (519-11) 
छोति चसआणप सगल मनु िनु अरतप धरर ॥ 

ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਇ ਜਤਰ ॥ (519-12) 
पूजहु गुर के पैर िरुमति जाइ जरर ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਭਵਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਿਤਰ ॥ (519-12) 
साध जना कै संतग भवजल ुतबखम ुिरर ॥ 

ਸੇਵਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਵ ਅਗੈ ਨ ਮਰਹ ੁਿਤਰ ॥ (519-12) 
सेवहु सतिगुर िेव अग ैन मरहु िरर ॥ 



 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰ ੇਤਨਹਾਲੁ ਊਣ ੇਸੁਭਰ ਭਤਰ ॥ (519-13) 
चखन मतह करे तनहाल ुऊण ेसुभर भरर ॥ 

ਮਨ ਕਉ ਹੋਇ ਸੰਿੋਖੁ ਤਧਆਈਐ ਸਿਾ ਹਤਰ ॥ (519-13) 
मन कउ होइ संिोख ुचधआईऐ सिा हरर ॥ 

ਸੋ ਲਗਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ਜਾ ਕਉ ਕਰਮੁ ਧੁਤਰ ॥੬॥ (519-14) 
सो लगा सतिगरु सेव जा कउ करम ुधरुर ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (519-14) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਲਗੜੀ ਸੁਥਾਤਨ ਜੋੜਣਹਾਰੈ ਜੋੜੀਆ ॥ (519-14) 
लगड़ी सुथातन जोड़णहारै जोड़ीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਹਰੀ ਲਖ ਸ ੈਆਨ ਿਬੁਣ ਿੇਇ ਨ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੧॥ (519-15) 
नानक लहरी लख स ैआन िुबण िेइ न मा तपरी ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (519-15) 
मः ५ ॥ 

ਬਤਨ ਭੀਹਾਵਲੈ ਤਹਕੁ ਸਾਥੀ ਲਧਮ ੁਿੁਖ ਹਰਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (519-15) 
बतन भीहावल ैतहकु साथी लधमु िखु हरिा हरर नामा ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਕਾਮਾਂ ॥੨॥ (519-16) 
बचल बचल जाई संि तपआरे नानक पूरन कामां ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (519-17) 
पउड़ी ॥ 

ਪਾਈਅਤਨ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਤਿਆ ॥ (519-17) 
पाईअतन सचभ तनधान िेरै रंतग रतिआ ॥ 

ਨ ਹੋਵੀ ਪਛੋਿਾਉ ਿੁਧ ਨ ੋਜਪਤਿਆ ॥ (519-17) 
न होवी पछोिाउ िुध नो जपतिआ ॥ 



 

ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਜਨ ॥ (519-17) 
पहुचच न सकै कोइ िरेी टेक जन ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸੁਖ ਲਹਾ ਤਚਿਾਤਰ ਮਨ ॥ (519-18) 
गुर पूरे वाहु वाहु सखु लहा चचिारर मन ॥ 

ਗੁਰ ਪਤਹ ਤਸਿਤਿ ਭੰਿਾਰੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ॥ (519-18) 
गुर पतह चसिति भंिारु करमी पाईऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਈਐ ॥ (519-19) 
सतिगुर निरर तनहाल बहुतड़ न धाईऐ ॥ 

ਰਖੈ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਕਤਰ ਿਾਸਾ ਆਪਣੇ ॥ (519-19) 
रखै आतप िइआलु करर िासा आपणे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਸੁਤਣ ਸਣੁੇ ॥੭॥ (519-19) 
हरर हरर हरर हरर नामु जीवा सचुण सुण े॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (520-1) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਪਰੇਮ ਪਟੋਲਾ ਿੈ ਸਤਹ ਤਿਿਾ ਢਕਣ ਕ ੂਪਤਿ ਮੇਰੀ ॥ (520-1) 
प्रेम पटोला ि ैसतह तििा ढकण कू पति मरेी ॥ 

ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਈ ਮੈਿਾ ਨਾਨਕ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ॥੧॥ (520-2) 
िाना बीना साई मैिा नानक सार न जाणा िरेी ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (520-2) 
मः ५ ॥ 

ਿੈਿੈ ਤਸਮਰਤਣ ਹਭੁ ਤਕਛ ੁਲਧਮੁ ਤਬਖਮੁ ਨ ਤਿਿਮ ੁਕਈੋ ॥ (520-2) 
िैिै चसमरचण हभ ुतकछु लधमु तबखम ुन तििमु कोई ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਤਿ ਰਖੈ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕਈੋ ॥੨॥ (520-3) 
चजसु पति रखै सचा सातहब ुनानक मतेट न सकै कोई ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (520-3) 
पउड़ी ॥ 

ਹੋਵੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਿਤਯ ਤਧਆਇਐ ॥ (520-3) 
होवै सुख ुघणा ितय चधआइऐ ॥ 

ਵੰਞੈ ਰੋਗਾ ਘਾਤਣ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਐ ॥ (520-4) 
वंञै रोगा घाचण हरर गुण गाइऐ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਰਿੈ ਿਾਤਢ ਪਰਤਭ ਤਚਤਿ ਆਇਐ ॥ (520-4) 
अंिरर वरिै िातढ प्रचभ चचति आइऐ ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ ਨਾਇ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਐ ॥ (520-4) 
पूरन होव ैआस नाइ मंतन वसाइऐ ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਲਗੈ ਤਬਘਨ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਐ ॥ (520-5) 
कोइ न लगै तबघन ुआप ुगवाइऐ ॥ 

ਤਗਆਨ ਪਿਾਰਥੁ ਮਤਿ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਐ ॥ (520-5) 
तगआन पिारथ ुमति गरु िे पाइऐ ॥ 

ਤਿਤਨ ਪਾਏ ਸਭੇ ਥੋਕ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਿਵਾਇਐ ॥ (520-6) 
तितन पाए सभ ेथोक चजस ुआतप तिवाइऐ ॥ 

ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਸਭ ਿੇਰੀ ਛਾਇਐ ॥੮॥ (520-6) 
िूं  सभना का खसमु सभ िरेी छाइऐ ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (520-7) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਨਿੀ ਿਰੰਿੜੀ ਮੈਿਾ ਖੋਜੁ ਨ ਖੁੰਭੈ ਮੰਤਝ ਮੁਹਬਤਿ ਿੇਰੀ ॥ (520-7) 
निी िरंिड़ी मैिा खोज ुन खुु्मभै मंचझ मुहबति िेरी ॥ 

ਿਉ ਸਹ ਚਰਣੀ ਮੈਿਾ ਹੀਅੜਾ ਸੀਿਮੁ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਿੁਲਹਾ ਬੇੜੀ ॥੧॥ (520-7) 
िउ सह चरणी मैिा हीअड़ा सीिमु हरर नानक िुलहा बेड़ी ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (520-8) 
मः ५ ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਤਿਸੰਿਤੜਆ ਿੁਰਮਤਿ ਵੰਞੈ ਤਮਿਰ ਅਸਾਿੜੇ ਸੇਈ ॥ (520-8) 
चजन्हा तिसंितड़आ िरुमति वंञै तमि असािड़े सेई ॥ 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ॥੨॥ (520-8) 
हउ ढूढेिी जग ुसबाइआ जन नानक तवरल ेकेई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (520-9) 
पउड़ी ॥ 

ਆਵੈ ਸਾਤਹਬੁ ਤਚਤਿ ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਤਿਤਿਆ ॥ (520-9) 
आवै सातहब ुचचति िरेरआ भगिा तितिआ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਕਟੀਐ ਮੈਲੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਵੁਤਿਆ ॥ (520-10) 
मन की कटीऐ मलैु साधसंतग वुतिआ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਟੀਐ ਜਨ ਕਾ ਸਬਿ ੁਜਤਪ ॥ (520-10) 
जनम मरण भउ कटीऐ जन का सबि ुजतप ॥ 

ਬੰਧਨ ਖੋਲਤਨਹ ਸੰਿ ਿੂਿ ਸਤਭ ਜਾਤਹ ਛਤਪ ॥ (520-10) 
बंधन खोलचन्ह संि ििू सचभ जातह छतप ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਲਾਇਤਨਹ ਰਗੁੰ ਤਜਸ ਿੀ ਸਭ ਧਾਰੀਆ ॥ (520-11) 
तिसु चसउ लाइचन्ह रंगु चजस िी सभ धारीआ ॥ 

ਊਚੀ ਹੂੰ ਊਚਾ ਥਾਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ ॥ (520-11) 
ऊची हंू ऊचा थानु अगम अपारीआ ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਈਐ ॥ (520-12) 
रैचण तिनस ुकर जोतड़ साचस साचस चधआईऐ ॥ 

ਜਾ ਆਪੇ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ੁਿਾਂ ਭਗਿ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ॥੯॥ (520-12) 
जा आप ेहोइ िइआलु िां भगि संगु पाईऐ ॥९॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (520-13) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਬਾਤਰ ਤਵਿਾਨੜੈ ਹੁੰਮਸ ਧੁੰਮਸ ਕਕੂਾ ਪਈਆ ਰਾਹੀ ॥ (520-13) 
बारर तविानड़ै हंुमस धुं मस कूका पईआ राही ॥ 

ਿਉ ਸਹ ਸੇਿੀ ਲਗੜੀ ਿੋਰੀ ਨਾਨਕ ਅਨਿ ਸੇਿੀ ਬਨੁ ਗਾਹੀ ॥੧॥ (520-13) 
िउ सह सिेी लगड़ी िोरी नानक अनि सिेी बन ुगाही ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (520-14) 
मः ५ ॥ 

ਸਚੀ ਬਸੈਕ ਤਿਨਹਾ ਸੰਤਗ ਤਜਨ ਸੰਤਗ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ (520-14) 
सची बसैक तिन्हा संतग चजन संतग जपीऐ नाउ ॥ 

ਤਿਨਹ ਸੰਤਗ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਚਈ ਨਾਨਕ ਤਜਨਾ ਆਪਣਾ ਸੁਆਉ ॥੨॥ (520-14) 
तिन्ह संतग संगु न कीचई नानक चजना आपणा सआुउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (520-15) 
पउड़ी ॥ 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਿੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ॥ (520-15) 
सा वेला परवाणु चजिु सतिगुरु भेतटआ ॥ 

ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਤਿਤਰ ਿਖੂ ਨ ਿੇਤਟਆ ॥ (520-16) 
होआ साधू संगु तिरर िखू न ितेटआ ॥ 

ਪਾਇਆ ਤਨਹਚਲੁ ਥਾਨ ੁਤਿਤਰ ਗਰਤਭ ਨ ਲੇਤਟਆ ॥ (520-16) 
पाइआ तनहचलु थानु तिरर गरचभ न लतेटआ ॥ 

ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਇਕ ੁਸਗਲ ਬਰਹਮੇਤਟਆ ॥ (520-17) 
निरी आइआ इकु सगल ब्रहमेतटआ ॥ 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਲਾਇ ਤਧਆਨੁ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮੇਤਟਆ ॥ (520-17) 
िि ुतगआनु लाइ चधआनु तद्रसतट समेतटआ ॥ 



 

ਸਭੋ ਜਪੀਐ ਜਾਪੁ ਤਜ ਮਖੁਹੁ ਬੋਲੇਤਟਆ ॥ (520-17) 
सभो जपीऐ जापु चज मखुहु बोलतेटआ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਬੁਤਝ ਤਨਹਾਲੁ ਸੁਤਖ ਸੁਖੇਤਟਆ ॥ (520-18) 
हुकमे बचुझ तनहाल ुसचुख सखुेतटआ ॥ 

ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਏ ਸੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਖੋਤਟਆ ॥੧੦॥ (520-18) 
परचख खजानै पाए स ेबहुतड़ न खोतटआ ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (520-19) 
सलोकु मः ५ ॥ 

ਤਵਛੋਹੇ ਜੰਬੂਰ ਖਵ ੇਨ ਵੰਞਤਨ ਗਾਖੜੇ ॥ (520-19) 
तवछोहे ज्मबूर खवे न वंञतन गाखड़े ॥ 

ਜੇ ਸੋ ਧਣੀ ਤਮਲੰਤਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸੰਬਹੂ ਸਚੁ ॥੧॥ (520-19) 
जे सो धणी तमलंतन नानक सुख स्मबूह सचु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (521-1) 
मः ५ ॥ 

ਤਜਮੀ ਵਸੰਿੀ ਪਾਣੀਐ ਈਧਣੁ ਰਖੈ ਭਾਤਹ ॥ (521-1) 
चजमी वसंिी पाणीऐ ईधणु रखै भातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਹੁ ਆਤਹ ਜਾ ਕ ੈਆਢਤਲ ਹਭੁ ਕੋ ॥੨॥ (521-1) 
नानक सो सहु आतह जा कै आढचल हभु को ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (521-2) 
पउड़ी ॥ 

ਿੇਰੇ ਕੀਿੇ ਕਮੰ ਿੁਧ ੈਹੀ ਗੋਚਰੇ ॥ (521-2) 
िेरे कीि ेकंम िधुै ही गोचरे ॥ 

ਸੋਈ ਵਰਿੈ ਜਤਗ ਤਜ ਕੀਆ ਿੁਧ ੁਧੁਰ ੇ॥ (521-2) 
सोई वरिै जतग चज कीआ िुध ुधरेु ॥ 



 

ਤਬਸਮੁ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿ ਿਤੇਖ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਰੀਆ ॥ (521-2) 
तबसमु भए तबसमाि िेचख कुिरति िरेीआ ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਿੇਰੀ ਿਾਸ ਕਤਰ ਗਤਿ ਹੋਇ ਮੇਰੀਆ ॥ (521-3) 
सरचण परे िरेी िास करर गति होइ मेरीआ ॥ 

ਿੇਰੈ ਹਤਥ ਤਨਧਾਨੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੇਤਹ ॥ (521-3) 
िेरै हचथ तनधानु भावै तिस ुिेतह ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੇਇ ਲੇਤਹ ॥ (521-4) 
चजस नो होइ िइआल ुहरर नामु सइे लतेह ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਬਅੇੰਿ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (521-4) 
अगम अगोचर बेअंि अंि ुन पाईऐ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਤਹ ਤਿਪਾਲੁ ਸ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧੧॥ (521-4) 
चजस नो होतह तिपाल ुस ुनामु चधआईऐ ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (521-5) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਕੜਛੀਆ ਤਿਰੰਤਨਹ ਸਆੁਉ ਨ ਜਾਣਤਨਹ ਸੁਞੀਆ ॥ (521-5) 
कड़छीआ तिरंचन्ह सुआउ न जाणचन्ह सुञीआ ॥ 

ਸੇਈ ਮੁਖ ਤਿਸੰਤਨਹ ਨਾਨਕ ਰਿੇ ਪਰੇਮ ਰਤਸ ॥੧॥ (521-5) 
सेई मखु तिसंचन्ह नानक रि ेप्रेम रचस ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (521-6) 
मः ५ ॥ 

ਖੋਜੀ ਲਧਮ ੁਖੋਜੁ ਛਿੀਆ ਉਜਾਤੜ ॥ (521-6) 
खोजी लधम ुखोजु छिीआ उजातड़ ॥ 

ਿੈ ਸਤਹ ਤਿਿੀ ਵਾਤੜ ਨਾਨਕ ਖੇਿੁ ਨ ਤਛਜਈ ॥੨॥ (521-6) 
िै सतह तििी वातड़ नानक खेि ुन चछजई ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (521-7) 
पउड़ी ॥ 

ਆਰਾਤਧਹੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਜਸ ੁਪਾਤਸ ॥ (521-7) 
आराचधहु सचा सोइ सभ ुतकछु चजसु पाचस ॥ 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਖਸਮ ੁਆਤਪ ਤਖਨ ਮਤਹ ਕਰੇ ਰਾਤਸ ॥ (521-7) 
िहुा चसररआ खसमु आतप चखन मतह करे राचस ॥ 

ਤਿਆਗਹੁ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ਗਹ ੁ॥ (521-8) 
तिआगहु सगल उपाव तिस की ओट गहु ॥ 

ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਲਹ ੁ॥ (521-8) 
पउ सरणाई भचज सुखी हंू सुख लहु ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਸੰਿਾ ਸੰਗੁ ਹੋਇ ॥ (521-9) 
करम धरम ििु तगआनु संिा संग ुहोइ ॥ 

ਜਪੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਬਘਨੁ ਨ ਲਗੈ ਕੋਇ ॥ (521-9) 
जपीऐ अमिृ नामु तबघन ुन लगै कोइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਵੁਤਿਆ ॥ (521-9) 
चजस नो आतप िइआल ुतिसु मतन वुतिआ ॥ 

ਪਾਈਅਤਨਹ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਸਾਤਹਤਬ ਿੁਤਿਆ ॥੧੨॥ (521-10) 
पाईअचन्ह सचभ तनधान सातहतब ितुिआ ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (521-10) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਲਧਮ ੁਲਭਣਹਾਰੁ ਕਰਮ ੁਕਰੰਿ ੋਮਾ ਤਪਰੀ ॥ (521-11) 
लधमु लभणहारु करमु करंिो मा तपरी ॥ 

ਇਕੋ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਤਬਆ ਨ ਪਸੀਐ ॥੧॥ (521-11) 
इको चसरजणहारु नानक तबआ न पसीऐ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (521-11) 
मः ५ ॥ 

ਪਾਪਤੜਆ ਪਛਾਤੜ ਬਾਣੁ ਸਚਾਵਾ ਸੰਤਨਹ ਕ ੈ॥ (521-12) 
पापतड़आ पछातड़ बाणु सचावा संचन्ह कै ॥ 

ਗੁਰ ਮੰਿਰੜਾ ਤਚਿਾਤਰ ਨਾਨਕ ਿੁਖ ੁਨ ਥੀਵਈ ॥੨॥ (521-12) 
गुर मंिड़ा चचिारर नानक िखुु न थीवई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (521-12) 
पउड़ी ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ਪਾਈਅਨੁ ਿਾਤਢ ਆਤਪ ॥ (521-13) 
वाहु वाहु चसरजणहार पाईअनु िातढ आतप ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਜਾਤਪ ॥ (521-13) 
जीअ जंि तमहरवानु तिस नो सिा जातप ॥ 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਸਮਰਤਥ ਚੁਕੇ ਤਬਲ ਤਬਲਾਪ ॥ (521-13) 
िइआ धारी समरचथ चुके तबल तबलाप ॥ 

ਨਿੇ ਿਾਪ ਿੁਖ ਰੋਗ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਰਿਾਤਪ ॥ (521-14) 
निे िाप िखु रोग परेू गरु प्रिातप ॥ 

ਕੀਿੀਅਨੁ ਆਪਣੀ ਰਖ ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਤਜ ਥਾਤਪ ॥ (521-14) 
कीिीअनु आपणी रख गरीब तनवाचज थातप ॥ 

ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਛਿਾਇ ਬੰਧਨ ਸਗਲ ਕਾਤਪ ॥ (521-15) 
आपे लइअनु छिाइ बंधन सगल कातप ॥ 

ਤਿਸਨ ਬੁਝੀ ਆਸ ਪੰੁਨੀ ਮਨ ਸੰਿੋਤਖ ਧਰਾਤਪ ॥ (521-15) 
तिसन बझुी आस पंुनी मन संिोचख िातप ॥ 

ਵਿੀ ਹੂੰ ਵਿਾ ਅਪਾਰ ਖਸਮੁ ਤਜਸ ੁਲੇਪੁ ਨ ਪੰੁਤਨ ਪਾਤਪ ॥੧੩॥ (521-16) 
विी हंू विा अपार खसमु चजसु लेपु न पुं तन पातप ॥१३॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (521-16) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਈੇ ਜਪਾਿ ॥ (521-16) 
जा कउ भए तिपाल प्रभ हरर हरर सेई जपाि ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਨ ਰਾਮ ਤਸਉ ਭੇਟਿ ਸਾਧ ਸੰਗਾਿ ॥੧॥ (521-17) 
नानक प्रीति लगी तिन राम चसउ भेटि साध संगाि ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (521-17) 
मः ५ ॥ 

ਰਾਮੁ ਰਮਹੁ ਬਿਭਾਗੀਹੋ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਇੋ ॥ (521-17) 
रामु रमहु बिभागीहो जचल थचल महीअचल सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਅਰਾਤਧਐ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੨॥ (521-18) 
नानक नातम अराचधऐ तबघनु न लागै कोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (521-19) 
पउड़ी ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਬੋਤਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਰਗਹ ਪਵੈ ਥਾਇ ॥ (521-19) 
भगिा का बोचलआ परवाणु है िरगह पव ैथाइ ॥ 

ਭਗਿਾ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਰਿੇ ਸਤਚ ਨਾਇ ॥ (521-19) 
भगिा िेरी टेक रिे सचच नाइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਤਿਸ ਕਾ ਿੂਖੁ ਜਾਇ ॥ (521-19) 
चजस नो होइ तिपालु तिस का िखूु जाइ ॥ 

ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਿਇਆਲ ਓਨਹਾ ਤਮਹਰ ਪਾਇ ॥ (522-1) 
भगि िेरे िइआल ओन्हा तमहर पाइ ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਵਿ ਰੋਗੁ ਨ ਪੋਹੇ ਤਿਸੁ ਮਾਇ ॥ (522-1) 
िखू ुिरि ुवि रोग ुन पोहे तिस ुमाइ ॥ 



 

ਭਗਿਾ ਏਹੁ ਅਧਾਰੁ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਇ ॥ (522-2) 
भगिा एहु अधारु गुण गोतवंि गाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਇਕੋ ਇਕ ੁਤਧਆਇ ॥ (522-2) 
सिा सिा तिन ुरैचण इको इकु चधआइ ॥ 

ਪੀਵਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਜਨ ਨਾਮੇ ਰਹ ੇਅਘਾਇ ॥੧੪॥ (522-2) 
पीवति अमृि नामु जन नामे रहे अघाइ ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (522-3) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਿਸੁ ਲਾਗਿੇ ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ (522-3) 
कोतट तबघन तिसु लागिे चजस नो तवसरै नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਤਬਲਪਿੇ ਤਜਉ ਸੁੰਞ ੈਘਤਰ ਕਾਉ ॥੧॥ (522-4) 
नानक अनतिन ुतबलपिे चजउ सुं ञै घरर काउ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (522-4) 
मः ५ ॥ 

ਤਪਰੀ ਤਮਲਾਵਾ ਜਾ ਥੀਐ ਸਾਈ ਸੁਹਾਵੀ ਰੁਤਿ ॥ (522-4) 
तपरी तमलावा जा थीऐ साई सुहावी रुति ॥ 

ਘੜੀ ਮੁਹਿ ੁਨਹ ਵੀਸਰੈ ਨਾਨਕ ਰਵੀਐ ਤਨਿ ॥੨॥ (522-5) 
घड़ी मुहि ुनह वीसरै नानक रवीऐ तनि ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (522-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸੂਰਬੀਰ ਵਰੀਆਮ ਤਕਨ ੈਨ ਹੋੜੀਐ ॥ (522-5) 
सूरबीर वरीआम तकनै न होड़ीऐ ॥ 

ਿਉਜ ਸਿਾਣੀ ਹਾਿ ਪਚੰਾ ਜੋੜੀਐ ॥ (522-6) 
िउज सिाणी हाि पंचा जोड़ीऐ ॥ 



 

ਿਸ ਨਾਰੀ ਅਉਧੂਿ ਿੇਤਨ ਚਮੋੜੀਐ ॥ (522-6) 
िस नारी अउधूि िेतन चमोड़ीऐ ॥ 

ਤਜਤਣ ਤਜਤਣ ਲੈਤਨਹ ਰਲਾਇ ਏਹੋ ਏਨਾ ਲੋੜੀਐ ॥ (522-6) 
चजचण चजचण लचैन्ह रलाइ एहो एना लोड़ीऐ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਇਨ ਕ ੈਵਤਸ ਤਕਨੈ ਨ ਮੋੜੀਐ ॥ (522-7) 
िै गुण इन कै वचस तकन ैन मोड़ीऐ ॥ 

ਭਰਮੁ ਕੋਟ ੁਮਾਇਆ ਖਾਈ ਕਹੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਿੋੜੀਐ ॥ (522-7) 
भरमु कोटु माइआ खाई कहु तकिु तबचध िोड़ीऐ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧ ਤਬਖਮ ਿਲ ੁਿੋੜੀਐ ॥ (522-8) 
गुरु पूरा आराचध तबखम िलु िोड़ीऐ ॥ 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਰਹਾ ਕਰ ਜੋੜੀਐ ॥੧੫॥ (522-8) 
हउ तिसु अगै तिनु राति रहा कर जोड़ीऐ ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (522-9) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਸਭੇ ਉਿਰਤਨ ਨੀਿ ਨੀਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (522-9) 
तकलतवख सभ ेउिरतन नीि नीि गुण गाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਲਸੇਾ ਊਪਜਤਹ ਨਾਨਕ ਤਬਸਰੈ ਨਾਉ ॥੧॥ (522-9) 
कोतट कलसेा ऊपजतह नानक तबसरै नाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (522-10) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਭੇਤਟਐ ਪੂਰੀ ਹੋਵੈ ਜੁਗਤਿ ॥ (522-10) 
नानक सतिगरुर भेतटऐ पूरी होवै जुगति ॥ 

ਹਸੰਤਿਆ ਖੇਲੰਤਿਆ ਪੈਨੰਤਿਆ ਖਾਵੰਤਿਆ ਤਵਚ ੇਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ ॥੨॥ (522-10) 
हसंतिआ खेलंतिआ पैनंतिआ खावंतिआ तवचे होवै मकुति ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (522-11) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਧਨ ੁਧੰਨ ੁਤਜਤਨ ਭਰਮ ਗੜੁ ਿੋਤੜਆ ॥ (522-11) 
सो सतिगुरु धन ुधंनु चजतन भरम गड़ु िोतड़आ ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਜੋਤੜਆ ॥ (522-11) 
सो सतिगुरु वाहु वाहु चजतन हरर चसउ जोतड़आ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਅਖੁਟ ੁਗੁਰੁ ਿੇਇ ਿਾਰੂਓ ॥ (522-12) 
नामु तनधानु अखुटु गुरु िेइ िारूओ ॥ 

ਮਹਾ ਰੋਗੁ ਤਬਕਰਾਲ ਤਿਨੈ ਤਬਿਾਰੂਓ ॥ (522-12) 
महा रोगु तबकराल तिनै तबिारूओ ॥ 

ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਤਨਆ ॥ (522-13) 
पाइआ नाम ुतनधानु बहुि ुखजातनआ ॥ 

ਤਜਿਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ਆਪੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (522-13) 
चजिा जनम ुअपारु आप ुपछातनआ ॥ 

ਮਤਹਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਗੁਰ ਸਮਰਥ ਿੇਵ ॥ (522-13) 
मतहमा कही न जाइ गुर समरथ िेव ॥ 

ਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਅਲਖ ਅਭਵੇ ॥੧੬॥ (522-14) 
गुर पारब्रहम परमसेुर अपममपर अलख अभेव ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (522-14) 
सलोकु मः ५ ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰੇਤਿਆ ਜੀਉ ਿੰੂ ਕਮਾਵਤਿਆ ਸੁਖ ਭੰੁਚੁ ॥ (522-15) 
उिम ुकरेतिआ जीउ िूं  कमावतिआ सखु भुं चु ॥ 

ਤਧਆਇਤਿਆ ਿੰੂ ਪਰਭੂ ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਉਿਰੀ ਤਚਿੰ ॥੧॥ (522-15) 
चधआइतिआ िूं  प्रभू तमलु नानक उिरी चचंि ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (522-16) 
मः ५ ॥ 

ਸੁਭ ਤਚੰਿਨ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣ ਤਨਰਮਲ ਸਾਧ ੂਸੰਗ ॥ (522-16) 
सुभ चचंिन गोतबंि रमण तनरमल साध ूसंग ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਵੰਿ ॥੨॥ (522-16) 
नानक नाम ुन तवसरउ इक घड़ी करर तकरपा भगवंि ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (522-17) 
पउड़ी ॥ 

ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਹੋਇ ਿ ਕਾਹੇ ਿਰਪੀਐ ॥ (522-17) 
िेरा कीिा होइ ि काहे िरपीऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਤਿਸੁ ਜੀਉ ਅਰਪੀਐ ॥ (522-17) 
चजसु तमचल जपीऐ नाउ तिसु जीउ अरपीऐ ॥ 

ਆਇਐ ਤਚਤਿ ਤਨਹਾਲੁ ਸਾਤਹਬ ਬਸੇੁਮਾਰ ॥ (522-18) 
आइऐ चचति तनहाल ुसातहब बसेुमार ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਪੋਹੇ ਕਵਣ ੁਤਜਸ ੁਵਤਲ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ (522-18) 
तिस नो पोहे कवणु चजसु वचल तनरंकार ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸ ਕ ੈਵਤਸ ਨ ਕੋਈ ਬਾਹਰਾ ॥ (522-19) 
सभु तकछु तिस कै वचस न कोई बाहरा ॥ 

ਸੋ ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਸਤਚ ਸਮਾਹਰਾ ॥ (522-19) 
सो भगिा मतन वुिा सचच समाहरा ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਤਧਆਇਤਨ ਿਧੁੁ ਿੰੂ ਰਖਣ ਵਾਤਲਆ ॥ (522-19) 
िेरे िास चधआइतन िधुु िूं  रखण वाचलआ ॥ 

ਤਸਤਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰਥ ੁਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥੧੭॥ (523-1) 
चसरर सभना समरथ ुनिरर तनहाचलआ ॥१७॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (523-1) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਿ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿੁਸਟ ਬਾਸਨਾ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (523-1) 
काम िोध मि लोभ मोह िसुट बासना तनवारर ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਆਪਣ ੇਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੧॥ (523-2) 
राचख लेहु प्रभ आपणे नानक सि बचलहारर ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (523-2) 
मः ५ ॥ 

ਖਾਂਤਿਆ ਖਾਂਤਿਆ ਮੁਹ ੁਘਿਾ ਪੈਨੰਤਿਆ ਸਭੁ ਅਗੁੰ ॥ (523-3) 
खांतिआ खातंिआ मुहु घिा पैनंतिआ सभ ुअंगु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਧਰਗੁ ਤਿਨਾ ਿਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜਨ ਸਤਚ ਨ ਲਗੋ ਰੰਗੁ ॥੨॥ (523-3) 
नानक चिगु तिना िा जीतवआ चजन सचच न लगो रंगु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (523-4) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮ ੁਤਿਵੈ ਤਿਉ ਹੋਵਣਾ ॥ (523-4) 
चजउ चजउ िेरा हुकमु तिवै तिउ होवणा ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਰਖਤਹ ਆਤਪ ਿਹ ਜਾਇ ਖੜੋਵਣਾ ॥ (523-4) 
जह जह रखतह आतप िह जाइ खड़ोवणा ॥ 

ਨਾਮ ਿੇਰੈ ਕ ੈਰੰਤਗ ਿੁਰਮਤਿ ਧੋਵਣਾ ॥ (523-5) 
नाम िेरै कै रंतग िरुमति धोवणा ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਿੁਧੁ ਤਨਰੰਕਾਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋਵਣਾ ॥ (523-5) 
जतप जतप िुध ुतनरंकार भरमु भउ खोवणा ॥ 

ਜੋ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਸੇ ਜੋਤਨ ਨ ਜੋਵਣਾ ॥ (523-5) 
जो िरैे रंतग रिे से जोतन न जोवणा ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਇਕੁ ਨਣੈ ਅਲੋਵਣਾ ॥ (523-6) 
अंिरर बाहरर इकु नैण अलोवणा ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਪਛਾਿਾ ਹੁਕਮੁ ਤਿਨਹ ਕਿ ੇਨ ਰੋਵਣਾ ॥ (523-6) 
चजन्ही पछािा हुकम ुतिन्ह किे न रोवणा ॥ 

ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਖਸੀਸ ਮਨ ਮਾਤਹ ਪਰੋਵਣਾ ॥੧੮॥ (523-6) 
नाउ नानक बखसीस मन मातह परोवणा ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (523-7) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਨ ਚੇਤਿਓ ਮਆੁ ਰਲੰਿੜੋ ਖਾਕ ॥ (523-7) 
जीवतिआ न चेतिओ मुआ रलंिड़ो खाक ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਸੰਤਗ ਗੁਿਾਤਰਆ ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਨਪਾਕ ॥੧॥ (523-8) 
नानक िनुीआ संतग गुिाररआ साकि मूड़ नपाक ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (523-8) 
मः ५ ॥ 

ਜੀਵੰਤਿਆ ਹਤਰ ਚੇਤਿਆ ਮਰੰਤਿਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥ (523-8) 
जीवंतिआ हरर चेतिआ मरंतिआ हरर रंतग ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਿਾਤਰਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ॥੨॥ (523-9) 
जनमु पिारथु िाररआ नानक साधू संतग ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (523-9) 
पउड़ी ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਆਤਪ ਰਖਣ ਵਾਤਲਆ ॥ (523-9) 
आति जुगािी आतप रखण वाचलआ ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰੁ ਸਚ ੁਪਸਾਤਰਆ ॥ (523-10) 
सचु नाम ुकरिारु सचु पसाररआ ॥ 



 

ਊਣਾ ਕਹੀ ਨ ਹੋਇ ਘਟ ੇਘਤਟ ਸਾਤਰਆ ॥ (523-10) 
ऊणा कही न होइ घटे घतट साररआ ॥ 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਸਮਰਥ ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਤਲਆ ॥ (523-10) 
तमहरवान समरथ आपे ही घाचलआ ॥ 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਸੇ ਸਿਾ ਸੁਖਾਤਲਆ ॥ (523-11) 
चजन्ह मतन वुिा आतप स ेसिा सखुाचलआ ॥ 

ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਪਾਤਲਆ ॥ (523-11) 
आपे रचन ुरचाइ आपे ही पाचलआ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਬੇਅੰਿ ਅਪਾਤਰਆ ॥ (523-12) 
सभु तकछु आप ेआतप बेअंि अपाररआ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਸੰਮਹਾਤਲਆ ॥੧੯॥ (523-12) 
गुर पूरे की टेक नानक संम्हाचलआ ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (523-12) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅਰੁ ਅੰਤਿ ਪਰਮੇਸਤਰ ਰਤਖਆ ॥ (523-13) 
आति मचध अरु अंति परमसेरर रचखआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਤਖਆ ॥ (523-13) 
सतिगुरर तििा हरर नाम ुअमृिु चचखआ ॥ 

ਸਾਧਾ ਸੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵੈ ॥ (523-13) 
साधा संग ुअपारु अनतिनु हरर गुण रव ै॥ 

ਪਾਏ ਮਨੋਰਥ ਸਤਭ ਜੋਨੀ ਨਹ ਭਵ ੈ॥ (523-14) 
पाए मनोरथ सचभ जोनी नह भवै ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਕਰਿੇ ਹਤਥ ਕਾਰਣੁ ਜੋ ਕਰ ੈ॥ (523-14) 
सभु तकछु करि ेहचथ कारणु जो करै ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਸੰਿਾ ਧੂਤਰ ਿਰੈ ॥੧॥ (523-15) 
नानकु मंगै िान ुसंिा धूरर िरै ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (523-15) 
मः ५ ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ (523-15) 
तिस नो मंतन वसाइ चजतन उपाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਤਧਆਇਆ ਖਸਮੁ ਤਿਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (523-15) 
चजतन जतन चधआइआ खसमु तितन सुख ुपाइआ ॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਪਰਵਾਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਇਆ ॥ (523-16) 
सिलु जनम ुपरवानु गुरमुचख आइआ ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੁਤਝ ਤਨਹਾਲੁ ਖਸਤਮ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥ (523-16) 
हुकमै बचुझ तनहाल ुखसतम िुरमाइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਆ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਸੁ ਨਹ ਭਰਮਾਇਆ ॥ (523-17) 
चजसु होआ आतप तिपालु सु नह भरमाइआ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਤਿਿਾ ਖਸਤਮ ਸਈੋ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (523-17) 
जो जो तििा खसतम सोई सुख ुपाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸਤਹ ਿਇਆਲੁ ਬੁਝਾਏ ਹੁਕਮੁ ਤਮਿ ॥ (523-18) 
नानक चजसतह िइआल ुबझुाए हुकमु तमि ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਭੁਲਾਏ ਆਤਪ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਮਤਹ ਤਨਿ ॥੨॥ (523-18) 
चजसतह भुलाए आतप मरर मरर जमतह तनि ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (523-19) 
पउड़ी ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਰੇ ਿਿਕਾਤਲ ਤਖਨੁ ਤਟਕਣ ਨ ਤਿਿੇ ॥ (523-19) 
तनंिक मारे ििकाचल चखनु तटकण न तिि े॥ 



 

ਪਰਭ ਿਾਸ ਕਾ ਿੁਖੁ ਨ ਖਤਵ ਸਕਤਹ ਿਤੜ ਜੋਨੀ ਜੁਿੇ ॥ (523-19) 
प्रभ िास का िखु ुन खतव सकतह ितड़ जोनी जुि े॥ 

ਮਥੇ ਵਾਤਲ ਪਛਾਤੜਅਨੁ ਜਮ ਮਾਰਤਗ ਮੁਿ ੇ॥ (524-1) 
मथे वाचल पछातड़अनु जम मारतग मुि े॥ 

ਿੁਤਖ ਲਗੈ ਤਬਲਲਾਤਣਆ ਨਰਤਕ ਘੋਤਰ ਸੁਿੇ ॥ (524-1) 
िचुख लग ैतबललाचणआ नरतक घोरर सुि े॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਿਾਸ ਰਤਖਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸਿੇ ॥੨੦॥ (524-1) 
कंति लाइ िास रचखअन ुनानक हरर सिे ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (524-2) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਰਨੁ ਸੋਇ ॥ (524-2) 
रामु जपहु विभागीहो जचल थचल पूरनु सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਧਆਇਐ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ (524-3) 
नानक नातम चधआइऐ तबघनु न लागै कोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (524-3) 
मः ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਿਸੁ ਲਾਗਿੇ ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ (524-3) 
कोतट तबघन तिसु लागिे चजस नो तवसरै नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਤਬਲਪਿੇ ਤਜਉ ਸੁੰਞ ੈਘਤਰ ਕਾਉ ॥੨॥ (524-4) 
नानक अनतिन ुतबलपिे चजउ सुं ञै घरर काउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (524-4) 
पउड़ी ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਾਿਾਰੁ ਮਨੋਰਥ ਪੂਤਰਆ ॥ (524-4) 
चसमरर चसमरर िािारु मनोरथ पूररआ ॥ 



 

ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਮਤਨ ਆਸ ਗਏ ਤਵਸੂਤਰਆ ॥ (524-5) 
इछ पुं नी मतन आस गए तवसूररआ ॥ 

ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਜਸ ਨੋ ਭਾਲਿਾ ॥ (524-5) 
पाइआ नाम ुतनधानु चजस नो भालिा ॥ 

ਜੋਤਿ ਤਮਲੀ ਸੰਤਗ ਜੋਤਿ ਰਤਹਆ ਘਾਲਿਾ ॥ (524-5) 
जोति तमली संतग जोति रतहआ घालिा ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਵੁਿੇ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ॥ (524-6) 
सूख सहज आनंि वुिे तिि ुघरर ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਜਨਮ ੁਨ ਿਹਾ ਮਤਰ ॥ (524-6) 
आवण जाण रहे जनम ुन िहा मरर ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵਕ ੁਇਕ ੁਇਕੁ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ (524-7) 
सातहबु सेवकु इकु इकु तद्रसटाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੨੧॥੧॥੨॥ ਸੁਧ ੁ(524-7) 
गुर प्रसाति नानक सचच समाइआ ॥२१॥१॥२॥ सधु ु

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ਬਾਣੀ (524-7) 
रागु गजूरी भगिा की बाणी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (524-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ਚਉਪਿਾ ਘਰੁ ੨ ਿੂਜਾ ॥ (524-8) 
िी कबीर जीउ का चउपिा घरु २ िजूा ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਾਵ ਿੁਇ ਤਸੰਗ ਗੰੁਗ ਮੁਖ ਿਬ ਕੈਸ ੇਗੁਨ ਗਈਹੈ ॥ (524-8) 
चारर पाव िइु चसंग गंुग मुख िब कैसे गुन गईहै ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਿੇਗਾ ਪਤਰਹੈ ਿਬ ਕਿ ਮੂਿ ਲਕੁਈਹੈ ॥੧॥ (524-9) 
ऊिि बैिि िेगा पररहै िब कि मूि लकुईहै ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਬੈਲ ਤਬਰਾਨੇ ਹੁਈਹੈ ॥ (524-9) 
हरर तबनु बैल तबराने हुईहै ॥ 

ਿਾਟੇ ਨਾਕਨ ਟੂਟ ੇਕਾਧਨ ਕੋਿਉ ਕ ੋਭੁਸ ੁਖਈਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (524-9) 
िाटे नाकन टूटे काधन कोिउ को भुसु खईहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਰੋ ਤਿਨੁ ਿੋਲਿ ਬਨ ਮਹੀਆ ਅਜਹੁ ਨ ਪੇਟ ਅਘਈਹ ੈ॥ (524-10) 
सारो तिनु िोलि बन महीआ अजहु न पेट अघईहै ॥ 

ਜਨ ਭਗਿਨ ਕੋ ਕਹੋ ਨ ਮਾਨੋ ਕੀਓ ਅਪਨੋ ਪਈਹੈ ॥੨॥ (524-11) 
जन भगिन को कहो न मानो कीओ अपनो पईहै ॥२॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਰਿ ਮਹਾ ਭਰਤਮ ਬੂਿੋ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮਈਹ ੈ॥ (524-11) 
िखु सखु करि महा भ्रतम बूिो अतनक जोतन भरमईहै ॥ 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਖੋਇਓ ਪਰਭੁ ਤਬਸਤਰਓ ਇਹੁ ਅਉਸਰੁ ਕਿ ਪਈਹ ੈ॥੩॥ (524-12) 
रिन जनमु खोइओ प्रभु तबसररओ इहु अउसरु कि पईहै ॥३॥ 

ਭਰਮਿ ਤਿਰਿ ਿੇਲਕ ਕ ੇਕਤਪ ਤਜਉ ਗਤਿ ਤਬਨੁ ਰੈਤਨ ਤਬਹਈਹ ੈ॥ (524-12) 
भ्रमि तिरि िेलक के कतप चजउ गति तबनु रैतन तबहईहै ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਮੂੰਿ ਧੁਨੇ ਪਛੁਿਈਹੈ ॥੪॥੧॥ (524-13) 
कहि कबीर राम नाम तबन ुमूं ि धनुे पछुिईहै ॥४॥१॥ 

ਗੂਜਰੀ ਘਰੁ ੩ ॥ (524-14) 
गूजरी घरु ३ ॥ 

ਮੁਤਸ ਮੁਤਸ ਰੋਵੈ ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ ॥ (524-14) 
मुचस मुचस रोवै कबीर की माई ॥ 

ਏ ਬਾਤਰਕ ਕੈਸ ੇਜੀਵਤਹ ਰਘੁਰਾਈ ॥੧॥ (524-14) 
ए बाररक कैस ेजीवतह रघुराई ॥१॥ 

ਿਨਨਾ ਬੁਨਨਾ ਸਭੁ ਿਤਜਓ ਹੈ ਕਬੀਰ ॥ (524-14) 
िनना बनुना सभ ुिचजओ है कबीर ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਲਤਖ ਲੀਓ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (524-15) 
हरर का नामु चलचख लीओ सरीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਿਾਗਾ ਬਾਹਉ ਬੇਹੀ ॥ (524-15) 
जब लगु िागा बाहउ बेही ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਤਬਸਰੈ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥੨॥ (524-16) 
िब लगु तबसरै राम ुसनेही ॥२॥ 

ਓਛੀ ਮਤਿ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਜੁਲਾਹਾ ॥ (524-16) 
ओछी मति मेरी जाति जलुाहा ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲਤਹਓ ਮ ੈਲਾਹਾ ॥੩॥ (524-16) 
हरर का नामु लतहओ मै लाहा ॥३॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (524-17) 
कहि कबीर सुनहु मरेी माई ॥ 

ਹਮਰਾ ਇਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਰਘੁਰਾਈ ॥੪॥੨॥ (524-17) 
हमरा इन का िािा एकु रघरुाई ॥४॥२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੇ ਪਿ ੇਘਰੁ ੧ (525-1) 
गूजरी िी नामिेव जी के पिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (525-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੌ ਰਾਜੁ ਿੇਤਹ ਿ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥ (525-2) 
जौ राजु िेतह ि कवन बिाई ॥ 

ਜੌ ਭੀਖ ਮੰਗਾਵਤਹ ਿ ਤਕਆ ਘਤਟ ਜਾਈ ॥੧॥ (525-2) 
जौ भीख मंगावतह ि तकआ घतट जाई ॥१॥ 

ਿੰੂ ਹਤਰ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰ ੇਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨੁ ॥ (525-2) 
िूं  हरर भजु मन मरेे पि ुतनरबान ु॥ 



 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਇ ਿੇਰਾ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (525-3) 
बहुरर न होइ िेरा आवन जानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਿੈ ਉਪਾਈ ਭਰਮ ਭੁਲਾਈ ॥ (525-3) 
सभ िै उपाई भरम भुलाई ॥ 

ਤਜਸ ਿੰੂ ਿੇਵਤਹ ਤਿਸਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ (525-3) 
चजस िूं  िेवतह तिसतह बुझाई ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਸਹਸਾ ਜਾਈ ॥ (525-4) 
सतिगुरु तमल ैि सहसा जाई ॥ 

ਤਕਸੁ ਹਉ ਪੂਜਉ ਿੂਜਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਈ ॥੩॥ (525-4) 
तकस ुहउ पूजउ िजूा निरर न आई ॥३॥ 

ਏਕੈ ਪਾਥਰ ਕੀਜੈ ਭਾਉ ॥ (525-5) 
एकै पाथर कीज ैभाउ ॥ 

ਿੂਜੈ ਪਾਥਰ ਧਰੀਐ ਪਾਉ ॥ (525-5) 
िजूै पाथर धरीऐ पाउ ॥ 

ਜੇ ਓਹੁ ਿੇਉ ਿ ਓਹ ੁਭੀ ਿੇਵਾ ॥ (525-5) 
जे ओहु िेउ ि ओहु भी िेवा ॥ 

ਕਤਹ ਨਾਮਿੇਉ ਹਮ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥੪॥੧॥ (525-5) 
कतह नामिेउ हम हरर की सेवा ॥४॥१॥ 

ਗੂਜਰੀ ਘਰੁ ੧ ॥ (525-6) 
गूजरी घरु १ ॥ 

ਮਲੈ ਨ ਲਾਛੈ ਪਾਰ ਮਲ ੋਪਰਮਲੀਓ ਬੈਿੋ ਰੀ ਆਈ ॥ (525-6) 
मलै न लाछै पार मलो परमलीओ बैिो री आई ॥ 

ਆਵਿ ਤਕਨ ੈਨ ਪੇਤਖਓ ਕਵਨੈ ਜਾਣੈ ਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ (525-6) 
आवि तकनै न पेचखओ कवनै जाण ैरी बाई ॥१॥ 



 

ਕਉਣ ੁਕਹ ੈਤਕਤਣ ਬੂਝੀਐ ਰਮਈਆ ਆਕੁਲ ੁਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (525-7) 
कउणु कहै तकचण बूझीऐ रमईआ आकुलु री बाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਆਕਾਸ ੈਪੰਖੀਅਲੋ ਖੋਜੁ ਤਨਰਤਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥ (525-8) 
चजउ आकास ैपंखीअलो खोजु तनरचखओ न जाई ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਾਝੈ ਮਾਛਲੋ ਮਾਰਗੁ ਪੇਖਣੋ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (525-8) 
चजउ जल माझै माछलो मारगु पखेणो न जाई ॥२॥ 

ਤਜਉ ਆਕਾਸ ੈਘੜੂਅਲੋ ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਭਤਰਆ ॥ (525-9) 
चजउ आकास ैघड़ूअलो तिग तिसना भररआ ॥ 

ਨਾਮੇ ਚ ੇਸਆੁਮੀ ਬੀਿਲ ੋਤਜਤਨ ਿੀਨੈ ਜਤਰਆ ॥੩॥੨॥ (525-9) 
नामे चे सुआमी बीिलो चजतन िीन ैजररआ ॥३॥२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕ ੇਪਿੇ ਘਰੁ ੩ (525-10) 
गूजरी िी रतविास जी के पिे घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (525-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੂਧੁ ਿ ਬਛਰ ੈਥਨਹੁ ਤਬਟਾਤਰਓ ॥ (525-11) 
िधू ुि बछरै थनहु तबटाररओ ॥ 

ਿੂਲੁ ਭਵਤਰ ਜਲੁ ਮੀਤਨ ਤਬਗਾਤਰਓ ॥੧॥ (525-11) 
िूलु भवरर जलु मीतन तबगाररओ ॥१॥ 

ਮਾਈ ਗੋਤਬਿੰ ਪੂਜਾ ਕਹਾ ਲੈ ਚਰਾਵਉ ॥ (525-11) 
माई गोतबंि पूजा कहा लै चरावउ ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਲੁ ਅਨੂਪੁ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (525-12) 
अवरु न िूल ुअनूपु न पावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈਲਾਗਰ ਬੇਰਹੇ ਹ ੈਭੁਇਅਗੰਾ ॥ (525-12) 
मैलागर बेहे है भुइअंगा ॥ 



 

ਤਬਖੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬਸਤਹ ਇਕ ਸੰਗਾ ॥੨॥ (525-12) 
तबखु अमिृु बसतह इक संगा ॥२॥ 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਨਈਬੇਿਤਹ ਬਾਸਾ ॥ (525-13) 
धूप िीप नईबिेतह बासा ॥ 

ਕੈਸੇ ਪੂਜ ਕਰਤਹ ਿੇਰੀ ਿਾਸਾ ॥੩॥ (525-13) 
कैसे पजू करतह िेरी िासा ॥३॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਪੂਜ ਚਰਾਵਉ ॥ (525-14) 
िनु मनु अरपउ पूज चरावउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵਉ ॥੪॥ (525-14) 
गुर परसाति तनरंजनु पावउ ॥४॥ 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਆਤਹ ਨ ਿੋਰੀ ॥ (525-14) 
पूजा अरचा आतह न िोरी ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਕਵਨ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥੫॥੧॥ (525-15) 
कतह रतविास कवन गति मोरी ॥५॥१॥ 

ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਤਿਰਲੋਚਨ ਜੀਉ ਕ ੇਪਿੇ ਘਰੁ ੧ (525-16) 
गूजरी िी तिलोचन जीउ के पिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (525-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਮਤਲ ਤਨਰਮਲ ੁਨਹੀ ਕੀਨਾ ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਉਿਾਸੀ ॥ (525-17) 
अंिरु मचल तनरमलु नही कीना बाहरर भेख उिासी ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ੁਘਤਟ ਬਰਹਮੁ ਨ ਚੀਨਹਾ ਕਾਹ ੇਭਇਆ ਸੰਤਨਆਸੀ ॥੧॥ (525-17) 
तहरिै कमलु घतट ब्रहमु न चीन्हा काहे भइआ संतनआसी ॥१॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲੀ ਰੇ ਜੈ ਚੰਿਾ ॥ (526-1) 
भरमे भूली रे ज ैचंिा ॥ 



 

ਨਹੀ ਨਹੀ ਚੀਤਨਹਆ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (526-1) 
नही नही चीचन्हआ परमानंिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਖਾਇਆ ਤਪੰਿੁ ਬਧਾਇਆ ਤਖੰਥਾ ਮੁੰਿਾ ਮਾਇਆ ॥ (526-2) 
घरर घरर खाइआ तपंिु बधाइआ चखंथा मंुिा माइआ ॥ 

ਭੂਤਮ ਮਸਾਣ ਕੀ ਭਸਮ ਲਗਾਈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (526-2) 
भूतम मसाण की भसम लगाई गुर तबनु ििु न पाइआ ॥२॥ 

ਕਾਇ ਜਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਿਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਤਬਲੋਵਹੁ ਪਾਣੀ ॥ (526-3) 
काइ जपहु रे काइ िपहु रे काइ तबलोवहु पाणी ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਜਤਨਹ ਉਪਾਈ ਸ ੋਤਸਮਰਹੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੩॥ (526-3) 
लख चउरासीह चजचन्ह उपाई सो चसमरहु तनरबाणी ॥३॥ 

ਕਾਇ ਕਮਿੰਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਰੇ ਅਿਸਤਿ ਕਾਇ ਤਿਰਾਹੀ ॥ (526-4) 
काइ कमंिल ुकापड़ीआ रे अिसति काइ तिराही ॥ 

ਬਿਤਿ ਤਿਰਲੋਚਨੁ ਸੁਨ ੁਰੇ ਪਰਾਣੀ ਕਣ ਤਬਨੁ ਗਾਹੁ ਤਕ ਪਾਹੀ ॥੪॥੧॥ (526-4) 
बिति तिलोचन ुसनुु रे प्राणी कण तबनु गाहु तक पाही ॥४॥१॥ 

ਗੂਜਰੀ ॥ (526-5) 
गूजरी ॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਲਛਮੀ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ (526-5) 
अंति काचल जो लछमी चसमरै ऐसी चचंिा मतह ज ेमरै ॥ 

ਸਰਪ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰੈ ॥੧॥ (526-6) 
सरप जोतन वचल वचल अउिरै ॥१॥ 

ਅਰੀ ਬਾਈ ਗੋਤਬਿ ਨਾਮੁ ਮਤਿ ਬੀਸਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (526-6) 
अरी बाई गोतबि नाम ुमति बीसरै ॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਇਸਿਰੀ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ (526-7) 
अंति काचल जो इसिी चसमरै ऐसी चचंिा मतह ज ेमरै ॥ 



 

ਬੇਸਵਾ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰੈ ॥੨॥ (526-7) 
बेसवा जोतन वचल वचल अउिरै ॥२॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਲਤੜਕ ੇਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ (526-8) 
अंति काचल जो लतड़के चसमरै ऐसी चचंिा मतह ज ेमरै ॥ 

ਸੂਕਰ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰੈ ॥੩॥ (526-8) 
सूकर जोतन वचल वचल अउिरै ॥३॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਜੋ ਮੰਿਰ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ (526-9) 
अंति काचल जो मंिर चसमरै ऐसी चचंिा मतह जे मरै ॥ 

ਪਰੇਿ ਜੋਤਨ ਵਤਲ ਵਤਲ ਅਉਿਰੈ ॥੪॥ (526-9) 
प्रेि जोतन वचल वचल अउिरै ॥४॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਨਾਰਾਇਣੁ ਤਸਮਰੈ ਐਸੀ ਤਚੰਿਾ ਮਤਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ (526-10) 
अंति काचल नाराइणु चसमरै ऐसी चचंिा मतह ज ेमरै ॥ 

ਬਿਤਿ ਤਿਲੋਚਨੁ ਿੇ ਨਰ ਮੁਕਿਾ ਪੀਿੰਬਰੁ ਵਾ ਕੇ ਤਰਿੈ ਬਸ ੈ॥੫॥੨॥ (526-10) 
बिति तिलोचन ुि ेनर मुकिा पीत्मबरु वा के ररिै बस ै॥५॥२॥ 

ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਜੈਿੇਵ ਜੀਉ ਕਾ ਪਿਾ ਘਰ ੁ੪ (526-12) 
गूजरी िी जैिेव जीउ का पिा घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (526-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰਮਾਤਿ ਪੁਰਖਮਨੋਤਪਮੰ ਸਤਿ ਆਤਿ ਭਾਵ ਰਿੰ ॥ (526-13) 
परमाति परुखमनोतपमं सति आति भाव रिं ॥ 

ਪਰਮਿਭੁਿੰ ਪਰਤਿਤਿ ਪਰੰ ਜਤਿਤਚੰਤਿ ਸਰਬ ਗਿੰ ॥੧॥ (526-13) 
परमिभुिं परतिति परं जतिचचंति सरब गिं ॥१॥ 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਨੋਰਮੰ ॥ (526-14) 
केवल राम नाम मनोरमं ॥ 



 

ਬਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਿਿ ਮਇਅੰ ॥ (526-14) 
बति अमिृ िि मइअं ॥ 

ਨ ਿਨੋਤਿ ਜਸਮਰਣੇਨ ਜਨਮ ਜਰਾਤਧ ਮਰਣ ਭਇਅੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (526-14) 
न िनोति जसमरणेन जनम जराचध मरण भइअं ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਛਤਸ ਜਮਾਤਿ ਪਰਾਭਯੰ ਜਸੁ ਸਵਸਤਿ ਸੁਤਿਿ ਤਿਿੰ ॥ (526-15) 
इछचस जमाति पराभयं जस ुस्वसति सतुिि तििं ॥ 

ਭਵ ਭੂਿ ਭਾਵ ਸਮਤਬਯਅ ੰਪਰਮੰ ਪਰਸੰਨਤਮਿੰ ॥੨॥ (526-16) 
भव भूि भाव समल्हब्यअं परमं प्रसंनतमिं ॥२॥ 

ਲੋਭਾਤਿ ਤਿਰਸਤਟ ਪਰ ਤਗਰਹੰ ਜਤਿਤਬਤਧ ਆਚਰਣੰ ॥ (526-16) 
लोभाति तद्रसतट पर तग्रहं जतितबचध आचरणं ॥ 

ਿਤਜ ਸਕਲ ਿੁਹਤਿਿ ਿਰੁਮਿੀ ਭਜੁ ਚਿਧਰ ਸਰਣੰ ॥੩॥ (526-17) 
िचज सकल िहुतिि िरुमिी भजु चिधर सरणं ॥३॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿ ਤਨਜ ਤਨਹਕੇਵਲਾ ਤਰਿ ਕਰਮਣਾ ਬਚਸਾ ॥ (526-17) 
हरर भगि तनज तनहकेवला ररि करमणा बचसा ॥ 

ਜੋਗੇਨ ਤਕੰ ਜਗੇਨ ਤਕੰ ਿਾਨੇਨ ਤਕੰ ਿਪਸਾ ॥੪॥ (526-18) 
जोगेन तकं जगेन तकं िानेन तकं िपसा ॥४॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿੇਤਿ ਜਤਪ ਨਰ ਸਕਲ ਤਸਤਧ ਪਿ ੰ॥ (526-18) 
गोतबंि गोतबंिेति जतप नर सकल चसचध पिं ॥ 

ਜੈਿੇਵ ਆਇਉ ਿਸ ਸਿੁਟੰ ਭਵ ਭੂਿ ਸਰਬ ਗਿੰ ॥੫॥੧॥ (526-19) 
जैिेव आइउ िस सिुटं भव भूि सरब गिं ॥५॥१॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(527-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 



 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ (527-3) 
रागु िेवगंधारी महला ४ घरु १ ॥ 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਬਨੇ ਿਾਕੁਰ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ (527-4) 
सेवक जन बने िाकुर चलव लागे ॥ 

ਜੋ ਿੁਮਰਾ ਜਸੁ ਕਹਿੇ ਗੁਰਮਤਿ ਤਿਨ ਮੁਖ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (527-4) 
जो िमुरा जस ुकहिे गरुमति तिन मखु भाग सभागे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਟੂਟੇ ਮਾਇਆ ਕ ੇਬੰਧਨ ਿਾਹੇ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ (527-5) 
टूटे माइआ के बंधन िाहे हरर राम नाम चलव लागे ॥ 

ਹਮਰਾ ਮਨ ੁਮੋਤਹਓ ਗੁਰ ਮੋਹਤਨ ਹਮ ਤਬਸਮ ਭਈ ਮੁਤਖ ਲਾਗੇ ॥੧॥ (527-5) 
हमरा मन ुमोतहओ गरु मोहतन हम तबसम भई मुचख लागे ॥१॥ 

ਸਗਲੀ ਰੈਤਣ ਸਈੋ ਅੰਤਧਆਰੀ ਗੁਰ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪਾ ਜਾਗੇ ॥ (527-6) 
सगली रैचण सोई अंचधआरी गुर तकंचि तकरपा जागे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਸੁੰਿਰ ਸੁਆਮੀ ਮੋਤਹ ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਲਾਗੇ ॥੨॥੧॥ (527-6) 
जन नानक के प्रभ सुं िर सआुमी मोतह िमु सरर अवरु न लागे ॥२॥१॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (527-7) 
िेवगंधारी ॥ 

ਮੇਰੋ ਸੁੰਿਰੁ ਕਹਹ ੁਤਮਲ ੈਤਕਿੁ ਗਲੀ ॥ (527-7) 
मेरो सुं िरु कहहु तमल ैतकि ुगली ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਬਿਾਵਹੁ ਮਾਰਗੁ ਹਮ ਪੀਛੈ ਲਾਤਗ ਚਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (527-8) 
हरर के संि बिावहु मारगु हम पीछै लातग चली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਪਰਅ ਕੇ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਇਹ ਚਾਲ ਬਨੀ ਹੈ ਭਲੀ ॥ (527-8) 
तप्रअ के बचन सखुान ेहीअरै इह चाल बनी है भली ॥ 

ਲਟੁਰੀ ਮਧੁਰੀ ਿਾਕੁਰ ਭਾਈ ਓਹ ਸੁੰਿਤਰ ਹਤਰ ਢੁਤਲ ਤਮਲੀ ॥੧॥ (527-9) 
लटुरी मधुरी िाकुर भाई ओह सुं िरर हरर ढुचल तमली ॥१॥ 



 

ਏਕੋ ਤਪਰਉ ਸਖੀਆ ਸਭ ਤਪਰਅ ਕੀ ਜੋ ਭਾਵ ੈਤਪਰ ਸਾ ਭਲੀ ॥ (527-10) 
एको तप्रउ सखीआ सभ तप्रअ की जो भावै तपर सा भली ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਤਕਆ ਕਰੈ ਤਬਚਾਰਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਰਾਤਹ ਚਲੀ ॥੨॥੨॥ (527-10) 
नानकु गरीबु तकआ करै तबचारा हरर भावै तििु रातह चली ॥२॥२॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (527-11) 
िेवगंधारी ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੀਐ ॥ (527-11) 
मेरे मन मचुख हरर हरर हरर बोलीऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭੀਨੀ ਚਲੋੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (527-11) 
गुरमुचख रंतग चलूलै रािी हरर प्रेम भीनी चोलीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਤਿਰਉ ਤਿਵਾਨੀ ਆਵਲ ਬਾਵਲ ਤਿਸ ੁਕਾਰਤਣ ਹਤਰ ਢੋਲੀਐ ॥ (527-12) 
हउ तिरउ तिवानी आवल बावल तिसु कारचण हरर ढोलीऐ ॥ 

ਕੋਈ ਮੇਲ ੈਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮ ੁਤਪਆਰਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੀ ਗੁਲ ਗੋਲੀਐ ॥੧॥ (527-13) 
कोई मेल ैमेरा प्रीिम ुतपआरा हम तिस की गुल गोलीऐ ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਵਹੁ ਅਪੁਨਾ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਝੋਲੀਐ ॥ (527-13) 
सतिगुरु परुखु मनावहु अपनुा हरर अमिृु पी झोलीऐ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਲਾਧਾ ਿੇਹ ਟੋਲੀਐ ॥੨॥੩॥ (527-14) 
गुर प्रसाति जन नानक पाइआ हरर लाधा िेह टोलीऐ ॥२॥३॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (527-15) 
िेवगंधारी ॥ 

ਅਬ ਹਮ ਚਲੀ ਿਾਕੁਰ ਪਤਹ ਹਾਤਰ ॥ (527-15) 
अब हम चली िाकुर पतह हारर ॥ 

ਜਬ ਹਮ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਕੀ ਆਈ ਰਾਖੁ ਪਰਭੂ ਭਾਵੈ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (527-15) 
जब हम सरचण प्रभ ूकी आई राखु प्रभ ूभावै मारर ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਲੋਕਨ ਕੀ ਚਿੁਰਾਈ ਉਪਮਾ ਿੇ ਬੈਸੰਿਤਰ ਜਾਤਰ ॥ (528-1) 
लोकन की चिरुाई उपमा िे बैसंिरर जारर ॥ 

ਕੋਈ ਭਲਾ ਕਹਉ ਭਾਵੈ ਬੁਰਾ ਕਹਉ ਹਮ ਿਨੁ ਿੀਓ ਹੈ ਢਾਤਰ ॥੧॥ (528-1) 
कोई भला कहउ भावै बुरा कहउ हम िनु िीओ है ढारर ॥१॥ 

ਜੋ ਆਵਿ ਸਰਤਣ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭੁ ਿੁਮਰੀ ਤਿਸੁ ਰਾਖਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (528-2) 
जो आवि सरचण िाकुर प्रभु िुमरी तिसु राखहु तकरपा धारर ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥੪॥ (528-2) 
जन नानक सरचण िुमारी हरर जीउ राखहु लाज मुरारर ॥२॥४॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (528-3) 
िेवगंधारी ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (528-3) 
हरर गुण गावै हउ तिसु बचलहारी ॥ 

ਿੇਤਖ ਿੇਤਖ ਜੀਵਾ ਸਾਧ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਤਜਸੁ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (528-4) 
िेचख िेचख जीवा साध गुर िरसनु चजसु तहरिै नामु मरुारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਪਤਵਿਰ ਪਾਵਨ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਹ ਜੂਿਾਰੀ ॥ (528-4) 
िुम पतवि पावन पुरख प्रभ सुआमी हम तकउ करर तमलह जूिारी ॥ 

ਹਮਰੈ ਜੀਇ ਹੋਰੁ ਮੁਤਖ ਹਰੁੋ ਹੋਿ ਹ ੈਹਮ ਕਰਮਹੀਣ ਕੂਤੜਆਰੀ ॥੧॥ (528-5) 
हमरै जीइ होरु मुचख होरु होि है हम करमहीण कूतड़आरी ॥१॥ 

ਹਮਰੀ ਮਿੁਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਿਸੁਟ ਿੁਸਟਾਰੀ ॥ (528-6) 
हमरी मुद्र नाम ुहरर सआुमी ररि अिंरर िसुट िसुटारी ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੨॥੫॥ (528-6) 
चजउ भाव ैतिउ राखहु सुआमी जन नानक सरचण िुम्हारी ॥२॥५॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (528-7) 
िेवगंधारी ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸੁਿੰਤਰ ਹੈ ਨਕਟੀ ॥ (528-7) 
हरर के नाम तबना सुं िरर है नकटी ॥ 

ਤਜਉ ਬੇਸਆੁ ਕੇ ਘਤਰ ਪੂਿੁ ਜਮਿੁ ਹ ੈਤਿਸੁ ਨਾਮ ੁਪਤਰਓ ਹੈ ਧਰਕਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (528-8) 
चजउ बेसआु के घरर पूि ुजमिु है तिस ुनाम ुपररओ है िकटी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਹ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਿੇ ਤਬਗੜ ਰੂਪ ਬੇਰਕਟੀ ॥ (528-8) 
चजन कै तहरिै नातह हरर सआुमी ि ेतबगड़ रूप बेरकटी ॥ 

ਤਜਉ ਤਨਗੁਰਾ ਬਹੁ ਬਾਿਾ ਜਾਣੈ ਓਹ ੁਹਤਰ ਿਰਗਹ ਹੈ ਭਰਸਟੀ ॥੧॥ (528-9) 
चजउ तनगरुा बहु बािा जाणै ओहु हरर िरगह है भ्रसटी ॥१॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿਇਆਲ ੁਹਆੋ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਚਕਟੀ ॥ (528-10) 
चजन कउ िइआल ुहोआ मरेा सआुमी तिना साध जना पग चकटी ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਛੈ ਛੁਕਟੀ ॥੨॥੬॥ ਛਕਾ ੧ (528-10) 
नानक पतिि पतवि तमचल संगति गरु सतिगुर पाछै छुकटी ॥२॥६॥ छका १ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (528-12) 
िेवगंधारी महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (528-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿ ੁਲਾਈਐ ॥ (528-13) 
माई गुर चरणी चचिु लाईऐ ॥ 

ਪਰਭੁ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (528-13) 
प्रभु होइ तिपालु कमलु परगासे सिा सिा हरर चधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਏਕੋ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਸਮਾਈਐ ॥ (528-14) 
अंिरर एको बाहरर एको सभ मतह एकु समाईऐ ॥ 

ਘਤਟ ਅਵਘਤਟ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ਹਤਰ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮ ੁਤਿਖਾਈਐ ॥੧॥ (528-14) 
घतट अवघतट रतवआ सभ िाई हरर पूरन ब्रहमु तिखाईऐ ॥१॥ 



 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਸੇਵਕ ਮੁਤਨ ਕੇਿੇ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਕਿਹੂ ਪਾਈਐ ॥ (528-15) 
उसिति करतह सेवक मतुन केिे िेरा अंिु न किहू पाईऐ ॥ 

ਸੁਖਿਾਿੇ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥੨॥੧॥ (528-15) 
सुखिाि ेिखु भंजन सआुमी जन नानक सि बचल जाईऐ ॥२॥१॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (528-16) 
िेवगंधारी ॥ 

ਮਾਈ ਹੋਨਹਾਰ ਸੋ ਹੋਈਐ ॥ (528-16) 
माई होनहार सो होईऐ ॥ 

ਰਾਤਚ ਰਤਹਓ ਰਚਨਾ ਪਰਭੁ ਅਪਨੀ ਕਹਾ ਲਾਭੁ ਕਹਾ ਖੋਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (528-17) 
राचच रतहओ रचना प्रभु अपनी कहा लाभु कहा खोईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹ ਿੂਲਤਹ ਆਨੰਿ ਤਬਖ ੈਸੋਗ ਕਬ ਹਸਨੋ ਕਬ ਰੋਈਐ ॥ (528-17) 
कह िूलतह आनंि तबख ैसोग कब हसनो कब रोईऐ ॥ 

ਕਬਹ ੂਮੈਲ ੁਭਰੇ ਅਤਭਮਾਨੀ ਕਬ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਧਈੋਐ ॥੧॥ (528-18) 
कबहू मलैु भरे अचभमानी कब साधू संतग धोईऐ ॥१॥ 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅਲੋਈਐ ॥ (528-18) 
कोइ न मेटै प्रभ का कीआ िसूर नाही अलोईऐ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਤਖ ਸੋਈਐ ॥੨॥੨॥ (528-19) 
कहु नानक तिसु गरु बचलहारी चजह प्रसाति सचुख सोईऐ ॥२॥२॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (529-1) 
िेवगंधारी ॥ 

ਮਾਈ ਸੁਨਿ ਸਚੋ ਭੈ ਿਰਿ ॥ (529-1) 
माई सनुि सोच भ ैिरि ॥ 

ਮੇਰ ਿੇਰ ਿਜਉ ਅਤਭਮਾਨਾ ਸਰਤਨ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਪਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (529-1) 
मेर िेर िजउ अचभमाना सरतन सआुमी की परि ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੋ ਜੋ ਕਹ ੈਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨਉ ਨਾਤਹ ਨ ਕਾ ਬੋਲ ਕਰਿ ॥ (529-2) 
जो जो कहै सोई भल मानउ नातह न का बोल करि ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਹੀਏ ਮੋਰੇ ਿ ੇਤਬਸਰਿ ਜਾਈ ਹਉ ਮਰਿ ॥੧॥ (529-2) 
तनमख न तबसरउ हीए मोरे िे तबसरि जाई हउ मरि ॥१॥ 

ਸੁਖਿਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਮੇਰੀ ਬਹੁਿੁ ਇਆਨਪ ਜਰਿ ॥ (529-3) 
सुखिाई परून प्रभु करिा मरेी बहुिु इआनप जरि ॥ 

ਤਨਰਗੁਤਨ ਕਰੂਤਪ ਕੁਲਹੀਣ ਨਾਨਕ ਹਉ ਅਨਿ ਰੂਪ ਸੁਆਮੀ ਭਰਿ ॥੨॥੩॥ (529-3) 
तनरगतुन करूतप कुलहीण नानक हउ अनि रूप सआुमी भरि ॥२॥३॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (529-4) 
िेवगंधारी ॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਤਰ ਸਿਹੂੰ ॥ (529-4) 
मन हरर कीरति करर सिहंू ॥ 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਜਪਿ ਉਧਾਰੈ ਬਰਨ ਅਬਰਨਾ ਸਭਹੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (529-5) 
गावि सुनि जपि उधारै बरन अबरना सभहंू ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਿਹੀ ਸਮਾਇਓ ਇਹ ਤਬਤਧ ਜਾਨੀ ਿਬਹੂੰ ॥ (529-5) 
जह ि ेउपचजओ िही समाइओ इह तबचध जानी िबहंू ॥ 

ਜਹਾ ਜਹਾ ਇਹ ਿੇਹੀ ਧਾਰੀ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਬਹੂੰ ॥੧॥ (529-6) 
जहा जहा इह िेही धारी रहनु न पाइओ कबहंू ॥१॥ 

ਸੁਖੁ ਆਇਓ ਭੈ ਭਰਮ ਤਬਨਾਸੇ ਤਿਪਾਲ ਹੂਏ ਪਰਭ ਜਬਹ ੂ॥ (529-6) 
सुख ुआइओ भै भरम तबनासे तिपाल हूए प्रभ जबहू ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਮਨੋਰਥ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਤਜ ਲਬਹੂੰ ॥੨॥੪॥ (529-7) 
कहु नानक मरेे परेू मनोरथ साधसंतग िचज लबहंू ॥२॥४॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (529-8) 
िेवगंधारी ॥ 



 

ਮਨ ਤਜਉ ਅਪੁਨੇ ਪਰਭ ਭਾਵਉ ॥ (529-8) 
मन चजउ अपुन ेप्रभ भावउ ॥ 

ਨੀਚਹੁ ਨੀਚੁ ਨੀਚ ੁਅਤਿ ਨਾਨਹਾ ਹੋਇ ਗਰੀਬੁ ਬੁਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (529-8) 
नीचहु नीचु नीचु अति नान्हा होइ गरीबु बुलावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਅਿਬੰਰ ਮਾਇਆ ਕੇ ਤਬਰਥ ੇਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਘਟਾਵਉ ॥ (529-9) 
अतनक अड्मबर माइआ के तबरथ ेिा चसउ प्रीति घटावउ ॥ 

ਤਜਉ ਅਪੁਨੋ ਸਆੁਮੀ ਸਖੁੁ ਮਾਨੈ ਿਾ ਮਤਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ (529-9) 
चजउ अपुनो सुआमी सुख ुमानै िा मतह सोभा पावउ ॥१॥ 

ਿਾਸਨ ਿਾਸ ਰੇਣ ੁਿਾਸਨ ਕੀ ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਉ ॥ (529-10) 
िासन िास रेणु िासन की जन की टहल कमावउ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਬਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਉ ਮੁਖਹ ੁਬੁਲਾਵਉ ॥੨॥੫॥ (529-11) 
सरब सूख बतिआई नानक जीवउ मुखहु बुलावउ ॥२॥५॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (529-11) 
िेवगंधारी ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਭਰਮੁ ਿਾਤਰਓ ॥ (529-11) 
प्रभ जी िउ प्रसाति भ्रमु िाररओ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸਭੁ ਕੋ ਅਪਨਾ ਮਨ ਮਤਹ ਇਹ ੈਬੀਚਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (529-12) 
िुमरी तिपा िे सभ ुको अपना मन मतह इहै बीचाररओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟੇ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਿਰਸਤਨ ਿੂਖ ੁਉਿਾਤਰਓ ॥ (529-12) 
कोतट पराध तमटे िेरी सेवा िरसतन िखूु उिाररओ ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਤਚੰਿਾ ਰੋਗੁ ਤਬਿਾਤਰਓ ॥੧॥ (529-13) 
नामु जपि महा सखु ुपाइओ चचंिा रोगु तबिाररओ ॥१॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਝੂਿੁ ਤਨੰਿਾ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਬਸਾਤਰਓ ॥ (529-13) 
कामु िोध ुलोभु झूिु तनंिा साधू संतग तबसाररओ ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਬੰਧ ਕਾਟ ੇਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਉਧਾਤਰਓ ॥੨॥੬॥ (529-14) 
माइआ बंध काटे तकरपा तनचध नानक आतप उधाररओ ॥२॥६॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (529-15) 
िेवगंधारी ॥ 

ਮਨ ਸਗਲ ਤਸਆਨਪ ਰਹੀ ॥ (529-15) 
मन सगल चसआनप रही ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (529-15) 
करन करावनहार सुआमी नानक ओट गही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੁ ਮੇਤਟ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਧੂ ਕਹੀ ॥ (529-16) 
आपु मेतट पए सरणाई इह मति साधू कही ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭਰਮੁ ਅਧੇਰਾ ਲਹੀ ॥੧॥ (529-16) 
प्रभ की आतगआ मातन सखुु पाइआ भरम ुअधरेा लही ॥१॥ 

ਜਾਨ ਪਰਬੀਨ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਅਹੀ ॥ (529-17) 
जान प्रबीन सआुमी प्रभ मरेे सरचण िुमारी अही ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰੇ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਹੀ ॥੨॥੭॥ (529-17) 
चखन मतह थातप उथापनहारे कुिरति कीम न पही ॥२॥७॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (529-18) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਪਰਭੂ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ (529-18) 
हरर प्रान प्रभू सुखिाि े॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਾਹੂ ਜਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (529-19) 
गुर प्रसाति काहू जािे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਿੁਮਾਰੇ ਿੁਮਰ ੇਪਰੀਿਮ ਤਿਨ ਕਉ ਕਾਲ ਨ ਖਾਿੇ ॥ (529-19) 
संि िुमारे िुमरे प्रीिम तिन कउ काल न खािे ॥ 



 

ਰੰਤਗ ਿੁਮਾਰੈ ਲਾਲ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਸ ਮਾਿੇ ॥੧॥ (529-19) 
रंतग िुमारै लाल भए है राम नाम रचस मािे ॥१॥ 

ਮਹਾ ਤਕਲਤਬਖ ਕੋਤਟ ਿਖੋ ਰੋਗਾ ਪਰਭ ਤਿਰਸਤਟ ਿੁਹਾਰੀ ਹਾਿੇ ॥ (530-1) 
महा तकलतबख कोतट िोख रोगा प्रभ तद्रसतट िुहारी हािे ॥ 

ਸੋਵਿ ਜਾਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਨ ਪਰਾਿੇ ॥੨॥੮॥ (530-1) 
सोवि जातग हरर हरर हरर गाइआ नानक गुर चरन परािे ॥२॥८॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (530-2) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਿ ਕਿ ਪੇਤਖਓ ਨੈਣੀ ॥ (530-2) 
सो प्रभ ुजि कि पेचखओ नैणी ॥ 

ਸੁਖਿਾਈ ਜੀਅਨ ਕ ੋਿਾਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਜਾ ਕੀ ਬਣੈੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (530-3) 
सुखिाई जीअन को िािा अमृिु जा की बैणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੇਰਾ ਸੰਿੀ ਕਾਤਟਆ ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਗੁਰ ਿੈਣੀ ॥ (530-3) 
अतगआन ुअधेरा संिी कातटआ जीअ िान ुगुर िैणी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਲੀਨੋ ਅਪੁਨਾ ਜਲਿੇ ਸੀਿਲ ਹਣੋੀ ॥੧॥ (530-4) 
करर तकरपा करर लीनो अपनुा जलिे सीिल होणी ॥१॥ 

ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਤਕਛੁ ਉਪਤਜ ਨ ਆਇਓ ਨਹ ਉਪਜੀ ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ (530-4) 
करमु धरम ुतकछु उपचज न आइओ नह उपजी तनरमल करणी ॥ 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਸੰਜਮ ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ॥੨॥੯॥ (530-5) 
छाति चसआनप संजम नानक लागो गुर की चरणी ॥२॥९॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (530-6) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਲਾਹਾ ॥ (530-6) 
हरर राम नामु जतप लाहा ॥ 



 

ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ਕਾਟੇ ਜਮ ਕੇ ਿਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (530-6) 
गति पावतह सखु सहज अनंिा काटे जम के िाहा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜ ਬੀਚਾਤਰਓ ਹਤਰ ਸੰਿ ਜਨਾ ਪਤਹ ਆਹਾ ॥ (530-7) 
खोजि खोजि खोचज बीचाररओ हरर संि जना पतह आहा ॥ 

ਤਿਨਹਾ ਪਰਾਪਤਿ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨਾ ਤਜਨਹ ਕੈ ਕਰਤਮ ਤਲਖਾਹਾ ॥੧॥ (530-7) 
तिन्हा परापति एहु तनधाना चजन्ह कै करतम चलखाहा ॥१॥ 

ਸੇ ਬਿਭਾਗੀ ਸ ੇਪਤਿਵੰਿੇ ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹਾ ॥ (530-8) 
से बिभागी से पतिवंिे सेई पूरे साहा ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਸਘੁੜ ਸਰੂਪ ਿੇ ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹਾ ॥੨॥੧੦॥ (530-8) 
सुं िर सघुड़ सरूप िे नानक चजन्ह हरर हरर नाम ुतवसाहा ॥२॥१०॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (530-9) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਮਨ ਕਹ ਅਹੰਕਾਤਰ ਅਿਾਰਾ ॥ (530-9) 
मन कह अहंकारर अिारा ॥ 

ਿੁਰਗੰਧ ਅਪਤਵਿਰ ਅਪਾਵਨ ਭੀਿਤਰ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਛਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (530-10) 
िरुगंध अपतवि अपावन भीिरर जो िीसै सो छारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਸੁ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਨੀ ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਤਜਤਨ ਧਾਰਾ ॥ (530-10) 
चजतन कीआ तिस ुचसमरर परानी जीउ प्रान चजतन धारा ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਲਪਟਾਵਤਹ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ॥੧॥ (530-11) 
तिसतह तिआतग अवर लपटावतह मरर जनमतह मुगध गवारा ॥१॥ 

ਅੰਧ ਗੰੁਗ ਤਪੰਗੁਲ ਮਤਿ ਹੀਨਾ ਪਰਭ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ (530-11) 
अंध गंुग तपंगुल मति हीना प्रभ राखहु राखनहारा ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਮਰਥਾ ਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਤਬਚਾਰਾ ॥੨॥੧੧॥ (530-12) 
करन करावनहार समरथा तकआ नानक जंि तबचारा ॥२॥११॥ 



 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (530-13) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਨੇਰੈ ਹ ੂਿੇ ਨੇਰੈ ॥ (530-13) 
सो प्रभ ुनेरै हू िे नेरै ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਧਆਇ ਗਾਇ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਸਾਝ ਸਵੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (530-13) 
चसमरर चधआइ गाइ गुन गोतबंि तिन ुरैतन साझ सवेरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਧਰੁ ਿੇਹ ਿੁਲਭ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਰੈ ॥ (530-14) 
उधरु िेह िलुभ साधू संतग हरर हरर नामु जपेरै ॥ 

ਘਰੀ ਨ ਮਹੁਿੁ ਨ ਚਸਾ ਤਬਲੰਬਹ ੁਕਾਲੁ ਤਨਿਤਹ ਤਨਿ ਹੇਰੈ ॥੧॥ (530-14) 
घरी न मुहिु न चसा तबल्मबहु काल ुतनितह तनि हेरै ॥१॥ 

ਅੰਧ ਤਬਲਾ ਿੇ ਕਾਢਹ ੁਕਰਿੇ ਤਕਆ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ॥ (530-15) 
अंध तबला ि ेकाढहु करि ेतकआ नाही घरर िरैे ॥ 

ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਆਨਿ ਸੂਖ ਘਨਰੈੇ ॥੨॥੧੨॥ ਛਕੇ ੨ ॥ (530-16) 
नामु अधारु िीजै नानक कउ आनि सखू घनेरै ॥२॥१२॥ छके २ ॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (530-16) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਮਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਓ ॥ (530-16) 
मन गुर तमचल नाम ुअराचधओ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਮੰਗਲ ਰਸ ਜੀਵਨ ਕਾ ਮੂਲ ੁਬਾਤਧਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (530-17) 
सूख सहज आनंि मंगल रस जीवन का मूल ुबाचधओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਿਾਸੁ ਕੀਨੋ ਕਾਟੇ ਮਾਇਆ ਿਾਤਧਓ ॥ (530-18) 
करर तकरपा अपुना िास ुकीनो काटे माइआ िाचधओ ॥ 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਤਬਿ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਾਤਧਓ ॥੧॥ (530-18) 
भाउ भगति गाइ गुण गोतबि जम का मारग ुसाचधओ ॥१॥ 



 

ਭਇਓ ਅਨੁਗਰਹੁ ਤਮਤਟਓ ਮੋਰਚਾ ਅਮੋਲ ਪਿਾਰਥੁ ਲਾਤਧਓ ॥ (530-19) 
भइओ अनुग्रहु तमतटओ मोरचा अमोल पिारथु लाचधओ ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਲਖ ਬਰੇਾ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧਓ ॥੨॥੧੩॥ (530-19) 
बचलहारै नानक लख बेरा मेरे िाकुर अगम अगाचधओ ॥२॥१३॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (531-1) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਮਾਈ ਜੋ ਪਰਭ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (531-1) 
माई जो प्रभ के गनु गाव ै॥ 

ਸਿਲ ਆਇਆ ਜੀਵਨ ਿਲੁ ਿਾ ਕੋ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (531-2) 
सिल आइआ जीवन िल ुिा को पारब्रहम चलव लावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁੰਿਰੁ ਸਘੁੜੁ ਸੂਰ ੁਸੋ ਬਿੇਾ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ (531-2) 
सुं िरु सघुड़ु सरूु सो बेिा जो साधू संगु पावै ॥ 

ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੁ ਕਰ ੇਹਤਰ ਰਸਨਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਧਾਵੈ ॥੧॥ (531-3) 
नामु उचारु करे हरर रसना बहुतड़ न जोनी धावै ॥१॥ 

ਪੂਰਨ ਬਰਹਮ ੁਰਤਵਆ ਮਨ ਿਨ ਮਤਹ ਆਨ ਨ ਤਿਰਸਟੀ ਆਵੈ ॥ (531-3) 
पूरन ब्रहम ुरतवआ मन िन मतह आन न तद्रसटी आव ै॥ 

ਨਰਕ ਰੋਗ ਨਹੀ ਹੋਵਿ ਜਨ ਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ੁਲਤੜ ਲਾਵੈ ॥੨॥੧੪॥ (531-4) 
नरक रोग नही होवि जन संतग नानक चजसु लतड़ लावै ॥२॥१४॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (531-5) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਚੰਚਲੁ ਸੁਪਨੈ ਹੀ ਉਰਝਾਇਓ ॥ (531-5) 
चंचलु सुपनै ही उरझाइओ ॥ 

ਇਿਨੀ ਨ ਬੂਝੈ ਕਬਹ ੂਚਲਨਾ ਤਬਕਲ ਭਇਓ ਸੰਤਗ ਮਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (531-5) 
इिनी न बझूै कबहू चलना तबकल भइओ संतग माइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਸੰਗ ਰਤਸ ਰਤਚਆ ਤਬਤਖਆ ਏਕ ਉਪਾਇਓ ॥ (531-6) 
कुसम रंग संग रचस रचचआ तबचखआ एक उपाइओ ॥ 

ਲੋਭ ਸੁਨੈ ਮਤਨ ਸੁਖ ੁਕਤਰ ਮਾਨੈ ਬੇਤਗ ਿਹਾ ਉਤਿ ਧਾਇਓ ॥੧॥ (531-6) 
लोभ सनुै मतन सखुु करर मानै बतेग िहा उति धाइओ ॥१॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਬਹੁਿੁ ਸਰਮੁ ਪਾਇਓ ਸੰਿ ਿੁਆਰੈ ਆਇਓ ॥ (531-7) 
तिरि तिरि बहुि ुिम ुपाइओ संि िआुरै आइओ ॥ 

ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਲੀਓ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧੫॥ (531-7) 
करी तिपा पारब्रहतम सुआमी नानक लीओ समाइओ ॥२॥१५॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (531-8) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ (531-8) 
सरब सुखा गुर चरना ॥ 

ਕਤਲਮਲ ਿਾਰਨ ਮਨਤਹ ਸਧਾਰਨ ਇਹ ਆਸਰ ਮਤੋਹ ਿਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (531-9) 
कचलमल िारन मनतह सधारन इह आसर मोतह िरना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਸੇਵਾ ਬਿੰਨ ਇਹੈ ਟਹਲ ਮੋਤਹ ਕਰਨਾ ॥ (531-9) 
पूजा अरचा सेवा बंिन इहै टहल मोतह करना ॥ 

ਤਬਗਸੈ ਮਨ ੁਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸਾ ਬਹੁਤਰ ਨ ਗਰਭੈ ਪਰਨਾ ॥੧॥ (531-10) 
तबगसै मनु होवै परगासा बहुरर न गरभै परना ॥१॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਪਰਸਉ ਸੰਿਨ ਕੀ ਇਹ ੈਤਧਆਨਾ ਧਰਨਾ ॥ (531-10) 
सिल मरूति परसउ संिन की इहै चधआना धरना ॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਤਰਓ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੨॥੧੬॥ (531-11) 
भइओ तिपालु िाकुरु नानक कउ पररओ साध की सरना ॥२॥१६॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (531-12) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 



 

ਅਪੁਨੇ ਹਤਰ ਪਤਹ ਤਬਨਿੀ ਕਹੀਐ ॥ (531-12) 
अपुने हरर पतह तबनिी कहीऐ ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਨਿ ਮਗੰਲ ਤਨਤਧ ਸੂਖ ਸਹਜ ਤਸਤਧ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (531-12) 
चारर पिारथ अनि मंगल तनचध सूख सहज चसचध लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਲਾਗਉ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਅਚੰਲੁ ਗਹੀਐ ॥ (531-13) 
मानु तिआतग हरर चरनी लागउ तिसु प्रभ अंचलु गहीऐ ॥ 

ਆਂਚ ਨ ਲਾਗੈ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਿੇ ਸਰਤਨ ਸਆੁਮੀ ਕੀ ਅਹੀਐ ॥੧॥ (531-13) 
आंच न लागै अगतन सागर िे सरतन सुआमी की अहीऐ ॥१॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਮਹਾ ਅਤਿਿਘਨ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਰਭ ਸਹੀਐ ॥ (531-14) 
कोतट पराध महा अतििघन बहुरर बहुरर प्रभ सहीऐ ॥ 

ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਨਹੀਐ ॥੨॥੧੭॥ (531-15) 
करुणा म ैपूरन परमसेुर नानक तिसु सरनहीऐ ॥२॥१७॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (531-15) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਪਰਵੇਸਾ ॥ (531-16) 
गुर के चरन ररिै परवसेा ॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੇ ਉਿਰੇ ਸਗਲ ਕਲਸੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (531-16) 
रोग सोग सचभ िखू तबनास ेउिरे सगल कलसेा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸਤਹ ਕੋਤਟ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ ॥ (531-16) 
जनम जनम के तकलतबख नासतह कोतट मजन इसनाना ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਗਾਵਿ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਲਾਗੋ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨਾ ॥੧॥ (531-17) 
नामु तनधानु गावि गुण गोतबंि लागो सहचज चधआना ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਿਾਸੁ ਕੀਨੋ ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (531-18) 
करर तकरपा अपुना िास ुकीनो बंधन िोरर तनरारे ॥ 



 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੨॥੧੮॥ ਛਕੇ ੩ ॥ (531-18) 
जतप जतप नामु जीवा िेरी बाणी नानक िास बचलहारे ॥२॥१८॥ छके ३ ॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (531-19) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਨ ਤਨਹਾਰਉ ॥ (531-19) 
माई प्रभ के चरन तनहारउ ॥ 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹ ੁਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿੇ ਕਬਹ ੁਨ ਿਾਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (532-1) 
करहु अनुग्रहु सुआमी मेरे मन िे कबहु न िारउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਲਾਈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖ ੁਜਾਰਉ ॥ (532-1) 
साध ूधरूर लाई मचुख मसितक काम िोध तबख ुजारउ ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਨੀਚ ੁਆਿਮ ਕਤਰ ਮਾਨਉ ਮਨ ਮਤਹ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਧਾਰਉ ॥੧॥ (532-2) 
सभ िे नीचु आिम करर मानउ मन मतह इहु सखुु धारउ ॥१॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਿਾਕੁਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਲਮਲ ਸਗਲ ੇਝਾਰਉ ॥ (532-3) 
गुन गावह िाकुर अतबनासी कलमल सगल ेझारउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਪਾਵਉ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਉਤਰ ਧਾਰਉ ॥੨॥੧੯॥ (532-3) 
नाम तनधानु नानक िानु पावउ कंति लाइ उरर धारउ ॥२॥१९॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (532-4) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਪੇਖਉ ਿਰਸ ੁਿੁਮਾਰਾ ॥ (532-4) 
प्रभ जीउ पखेउ िरस ुिमुारा ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਤਧਆਨੁ ਧਾਰੁ ਤਿਨੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (532-4) 
सुं िर चधआनु धारु तिनु रैनी जीअ प्रान िे तपआरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਅਤਵਲੋਕੇ ਤਸਤਮਰਤਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (532-5) 
सासि बेि पुरान अतवलोके चसतिति ििु बीचारा ॥ 



 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰਾਨਪਤਿ ਪੂਰਨ ਭਵਜਲ ਉਧਰਨਹਾਰਾ ॥੧॥ (532-6) 
िीना नाथ प्रानपति पूरन भवजल उधरनहारा ॥१॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਭਗਿ ਜਨ ਸੇਵਕ ਿਾ ਕੀ ਤਬਖੈ ਅਧਾਰਾ ॥ (532-6) 
आति जुगाति भगि जन सवेक िा की तबख ैअधारा ॥ 

ਤਿਨ ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਬਾਛ ੈਤਨਿ ਨਾਨਕੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਿੇਵਨਹਾਰਾ ॥੨॥੨੦॥ (532-7) 
तिन जन की धूरर बाछै तनि नानकु परमसेरु िेवनहारा ॥२॥२०॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (532-8) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਮਾਿਾ ॥ (532-8) 
िेरा जन ुराम रसाइचण मािा ॥ 

ਪਰੇਮ ਰਸਾ ਤਨਤਧ ਜਾ ਕਉ ਉਪਜੀ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (532-8) 
प्रेम रसा तनचध जा कउ उपजी छोति न किहू जािा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਿਾ ॥ (532-9) 
बैिि हरर हरर सोवि हरर हरर हरर रसु भोजनु खािा ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਨੋ ਸਾਧ ੂਧੂਰੀ ਨਾਿਾ ॥੧॥ (532-9) 
अिसति िीरथ मजनु कीनो साधू धूरी नािा ॥१॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਹਤਰ ਜਨ ਕਾ ਉਪਤਜਆ ਤਜਤਨ ਕੀਨੋ ਸਉਿੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (532-10) 
सिलु जनम ुहरर जन का उपचजआ चजतन कीनो सउि ुतबधािा ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਹੂ ਲ ੈਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਿਾ ॥੨॥੨੧॥ (532-11) 
सगल समूह ल ैउधरे नानक पूरन ब्रहम ुपछािा ॥२॥२१॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (532-11) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (532-11) 
माई गुर तबन ुतगआनु न पाईऐ ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਤਿਰਿ ਤਬਲਲਾਿੇ ਤਮਲਿ ਨਹੀ ਗੋਸਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (532-12) 
अतनक प्रकार तिरि तबललािे तमलि नही गोसाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਹ ਰੋਗ ਸੋਗ ਿਨੁ ਬਾਤਧਓ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਭਰਮਾਈਐ ॥ (532-13) 
मोह रोग सोग िन ुबाचधओ बहु जोनी भरमाईऐ ॥ 

ਤਟਕਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ਤਬਨ ੁਸਿਸੰਗਤਿ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ ਰੂਆਈਐ ॥੧॥ (532-13) 
तटकनु न पावै तबनु सिसंगति तकस ुआग ैजाइ रूआईऐ ॥१॥ 

ਕਰੈ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮਰੇਾ ਸਾਧ ਚਰਨ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ (532-14) 
करै अनुग्रहु सुआमी मेरा साध चरन चचिु लाईऐ ॥ 

ਸੰਕਟ ਘੋਰ ਕਟ ੇਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਮਾਈਐ ॥੨॥੨੨॥ (532-15) 
संकट घोर कटे चखन भीिरर नानक हरर िरचस समाईऐ ॥२॥२२॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (532-15) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ॥ (532-16) 
िाकुर होए आतप िइआल ॥ 

ਭਈ ਕਤਲਆਣ ਅਨੰਿ ਰੂਪ ਹੋਈ ਹ ੈਉਬਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (532-16) 
भई कचलआण अनंि रूप होई है उबरे बाल गुपाल ॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਬਨੇੰਿੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (532-17) 
िइु कर जोतड़ करी बनंेिी पारब्रहमु मतन चधआइआ ॥ 

ਹਾਥੁ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਪਰਮੇਸੁਤਰ ਸਗਲਾ ਿੁਰਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ (532-17) 
हाथु िेइ राखे परमेसरुर सगला िरुि ुतमटाइआ ॥१॥ 

ਵਰ ਨਾਰੀ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ (532-18) 
वर नारी तमचल मंगल ुगाइआ िाकुर का जैकारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਜੋ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥੨॥੨੩॥ (532-18) 
कहु नानक जन कउ बचल जाईऐ जो सभना करे उधारु ॥२॥२३॥ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (533-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (533-2) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਤਹ ਤਬਨਉ ਕਤਹਆ ॥ (533-2) 
अपुने सतिगरु पतह तबनउ कतहआ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਮੇਰਾ ਸਗਲ ਅੰਿੇਸਰਾ ਗਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (533-2) 
भए तिपाल िइआल िखु भंजन मेरा सगल अंिेसरा गइआ ॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਿੀ ਲੋਭੀ ਹਮਰਾ ਗੁਨੁ ਅਵਗੁਨੁ ਸਭੁ ਸਤਹਆ ॥ (533-3) 
हम पापी पाखंिी लोभी हमरा गुन ुअवगुन ुसभ ुसतहआ ॥ 

ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜੇ ਮੁਏ ਿੁਸਟ ਜੋ ਖਇਆ ॥੧॥ (533-3) 
करु मसितक धारर साचज तनवाजे मएु िसुट जो खइआ ॥१॥ 

ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸਰਬ ਸਧਾਰੀ ਸਿਲ ਿਰਸਨ ਸਹਜਇਆ ॥ (533-4) 
परउपकारी सरब सधारी सिल िरसन सहजइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਿਾਿਾ ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ ਧਤਰਆ ॥੨॥੨੪॥ (533-5) 
कहु नानक तनरगुण कउ िािा चरण कमल उर धररआ ॥२॥२४॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (533-5) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਪਰਭ ਹਮਾਰੇ ॥ (533-6) 
अनाथ नाथ प्रभ हमारे ॥ 

ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (533-6) 
सरतन आइओ राखनहारे ॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬ ਪਾਖ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (533-6) 
सरब पाख राख ुमुरारे ॥ 



 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਅੰਿੀ ਵਾਰੇ ॥੧॥ (533-6) 
आगै पाछै अंिी वारे ॥१॥ 

ਜਬ ਤਚਿਵਉ ਿਬ ਿੁਹਾਰੇ ॥ (533-7) 
जब चचिवउ िब िुहारे ॥ 

ਉਨ ਸਮਹਾਤਰ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਸਧਾਰੇ ॥੨॥ (533-7) 
उन सम्हारर मेरा मन ुसधारे ॥२॥ 

ਸੁਤਨ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਬਚਨਾਰੇ ॥ (533-7) 
सुतन गावउ गरु बचनारे ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਸਾਧ ਿਰਸਾਰੇ ॥੩॥ (533-8) 
बचल बचल जाउ साध िरसारे ॥३॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖਉ ਏਕ ਅਸਾਰੇ ॥ (533-8) 
मन मतह राखउ एक असारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕਰਨੈਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥ (533-8) 
नानक प्रभ मरेे करनैहारे ॥४॥२५॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (533-9) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥ ੁਮੇਰਾ ॥ (533-9) 
प्रभ इहै मनोरथ ुमेरा ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਿਇਆਲ ਮੋਤਹ ਿੀਜੈ ਕਤਰ ਸੰਿਨ ਕਾ ਚੇਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (533-9) 
तिपा तनधान िइआल मोतह िीज ैकरर संिन का चेरा ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾਿਹਕਾਲ ਲਾਗਉ ਜਨ ਚਰਨੀ ਤਨਸ ਬਾਸੁਰ ਿਰਸੁ ਪਾਵਉ ॥ (533-10) 
प्रािहकाल लागउ जन चरनी तनस बासुर िरस ुपावउ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਤਪ ਕਰਉ ਜਨ ਸੇਵਾ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ (533-10) 
िनु मनु अरतप करउ जन सेवा रसना हरर गुन गावउ ॥१॥ 



 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਉ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਨਿ ਰਹੀਐ ॥ (533-11) 
साचस साचस चसमरउ प्रभ ुअपुना संिसंतग तनि रहीऐ ॥ 

ਏਕੁ ਅਧਾਰੁ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਮੋਰਾ ਅਨਿ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ੁਲਹੀਐ ॥੨॥੨੬॥ (533-12) 
एकु अधारु नामु धन ुमोरा अनि ुनानक इहु लहीऐ ॥२॥२६॥ 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (533-13) 
रागु िेवगंधारी महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (533-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੀਿਾ ਐਸ ੇਹਤਰ ਜੀਉ ਪਾਏ ॥ (533-14) 
मीिा ऐस ेहरर जीउ पाए ॥ 

ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਸਿ ਹੀ ਸੰਗੇ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (533-14) 
छोति न जाई सि ही संग ेअनतिनु गरु तमचल गाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਲਓ ਮਨੋਹਰੁ ਸਰਬ ਸੁਖੈਨਾ ਤਿਆਤਗ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਏ ॥ (533-15) 
तमचलओ मनोहरु सरब सुखनैा तिआतग न किहू जाए ॥ 

ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਬਹੁ ਪੇਖੇ ਤਪਰਅ ਰੋਮ ਨ ਸਮਸਤਰ ਲਾਏ ॥੧॥ (533-15) 
अतनक अतनक भाति बहु पखेे तप्रअ रोम न समसरर लाए ॥१॥ 

ਮੰਿਤਰ ਭਾਗੁ ਸੋਭ ਿੁਆਰੈ ਅਨਹਿ ਰੁਣ ੁਝੁਣ ੁਲਾਏ ॥ (533-16) 
मंिरर भागु सोभ िआुरै अनहि रुणु झुणु लाए ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਤਗਰਹ ਤਪਰਅ ਥੀਿੇ ਸਿ ਥਾਏ ॥੨॥੧॥੨੭॥ (533-16) 
कहु नानक सिा रंग ुमाणे तग्रह तप्रअ थीिे सि थाए ॥२॥१॥२७॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (533-17) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਿਰਸਨ ਨਾਮ ਕਉ ਮਨ ੁਆਛੈ ॥ (533-17) 
िरसन नाम कउ मन ुआछै ॥ 



 

ਭਰਤਮ ਆਇਓ ਹੈ ਸਗਲ ਥਾਨ ਰੇ ਆਤਹ ਪਤਰਓ ਸਿੰ ਪਾਛੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (533-17) 
भ्रतम आइओ है सगल थान रे आतह पररओ संि पाछै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਸੁ ਹਉ ਸੇਵੀ ਤਕਸੁ ਆਰਾਧੀ ਜੋ ਤਿਸਟ ੈਸ ੋਗਾਛੈ ॥ (533-18) 
तकस ुहउ सेवी तकस ुआराधी जो तिसटै सो गाछै ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੀਐ ਚਰਣ ਰੇਨੁ ਮਨ ੁਬਾਛੈ ॥੧॥ (534-1) 
साधसंगति की सरनी परीऐ चरण रेनु मनु बाछै ॥१॥ 

ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨਾ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਮਹਾ ਿੁਿਰੁ ਮਾਇ ਆਛ ੈ॥ (534-1) 
जुगति न जाना गनुु नही कोई महा ििुरु माइ आछै ॥ 

ਆਇ ਪਇਓ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਿਉ ਉਿਰੀ ਸਗਲ ਿੁਰਾਛੈ ॥੨॥੨॥੨੮॥ (534-2) 
आइ पइओ नानक गरु चरनी िउ उिरी सगल िरुाछै ॥२॥२॥२८॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (534-3) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿਾ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਿਹੁਾਰੇ ॥ (534-3) 
अमृिा तप्रअ बचन िुहारे ॥ 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਮਨਮੋਹਨ ਤਪਆਰੇ ਸਭਹ ੂਮਤਧ ਤਨਰਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (534-3) 
अति सुं िर मनमोहन तपआरे सभहू मचध तनरारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ ਮੁਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ ॥ (534-4) 
राजु न चाहउ मुकति न चाहउ मतन प्रीति चरन कमलारे ॥ 

ਬਰਹਮ ਮਹਸੇ ਤਸਧ ਮੁਤਨ ਇੰਿਰਾ ਮੋਤਹ ਿਾਕੁਰ ਹੀ ਿਰਸਾਰੇ ॥੧॥ (534-4) 
ब्रहम महेस चसध मुतन इंद्रा मोतह िाकुर ही िरसारे ॥१॥ 

ਿੀਨੁ ਿਆੁਰੈ ਆਇਓ ਿਾਕੁਰ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਸੰਿ ਹਾਰੇ ॥ (534-5) 
िीनु िआुरै आइओ िाकुर सरतन पररओ संि हारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਮਨੋਹਰ ਮਨੁ ਸੀਿਲ ਤਬਗਸਾਰੇ ॥੨॥੩॥੨੯॥ (534-5) 
कहु नानक प्रभ तमले मनोहर मन ुसीिल तबगसारे ॥२॥३॥२९॥ 



 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (534-6) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਸੇਵਕੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਓ ॥ (534-6) 
हरर जतप सेवकु पारर उिाररओ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਬਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨਹੀ ਮਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (534-7) 
िीन िइआल भए प्रभ अपने बहुतड़ जनतम नही माररओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਕ ੇਰਿਨ ਜਨਮ ੁਨਹੀ ਹਾਤਰਓ ॥ (534-7) 
साधसंगतम गुण गावह हरर के रिन जनमु नही हाररओ ॥ 

ਪਰਭ ਗੁਨ ਗਾਇ ਤਬਖੈ ਬਨੁ ਿਤਰਆ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਉਧਾਤਰਓ ॥੧॥ (534-8) 
प्रभ गुन गाइ तबख ैबनु िररआ कुलह समूह उधाररओ ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਤਸਆ ਤਰਿ ਭੀਿਤਰ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਉਚਾਤਰਓ ॥ (534-9) 
चरन कमल बचसआ ररि भीिरर साचस तगराचस उचाररओ ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ਜਗਿੀਸੁਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਤਰਓ ॥੨॥੪॥੩੦॥ (534-9) 
नानक ओट गही जगिीसुर पुनह पुनह बचलहाररओ ॥२॥४॥३०॥ 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (534-11) 
रागु िेवगंधारी महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (534-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਰਿ ਤਿਰੇ ਬਨ ਭੇਖ ਮਹੋਨ ਰਹਿ ਤਨਰਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (534-12) 
करि तिरे बन भखे मोहन रहि तनरार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਥਨ ਸੁਨਾਵਨ ਗੀਿ ਨੀਕੇ ਗਾਵਨ ਮਨ ਮਤਹ ਧਰਿੇ ਗਾਰ ॥੧॥ (534-12) 
कथन सुनावन गीि नीके गावन मन मतह धरि ेगार ॥१॥ 

ਅਤਿ ਸੁੰਿਰ ਬਹ ੁਚਿੁਰ ਤਸਆਨੇ ਤਬਤਿਆ ਰਸਨਾ ਚਾਰ ॥੨॥ (534-13) 
अति सुं िर बहु चिरु चसआने तबतिआ रसना चार ॥२॥ 



 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਮੇਰ ਿੇਰ ਤਬਬਰਤਜਿ ਏਹੁ ਮਾਰਗੁ ਖੰਿੇ ਧਾਰ ॥੩॥ (534-13) 
मान मोह मेर िेर तबबरचजि एहु मारगु खंिे धार ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਭਵਜਲੁ ਿਰੀਅਲੇ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿ ਸੰਗਾਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ (534-14) 
कहु नानक तितन भवजलु िरीअले प्रभ तकरपा संि संगार ॥४॥१॥३१॥ 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ (534-15) 
रागु िेवगंधारी महला ५ घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (534-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੈ ਪੇਤਖਓ ਰੀ ਊਚਾ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਿ ੇਊਚਾ ॥ (534-16) 
मै पेचखओ री ऊचा मोहन ुसभ िे ऊचा ॥ 

ਆਨ ਨ ਸਮਸਤਰ ਕਊੋ ਲਾਗੈ ਢੂਤਢ ਰਹੇ ਹਮ ਮੂਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (534-16) 
आन न समसरर कोऊ लाग ैढूतढ रहे हम मूचा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁ ਬੇਅੰਿੁ ਅਤਿ ਬਿ ੋਗਾਹਰੋ ਥਾਹ ਨਹੀ ਅਗਹੂਚਾ ॥ (534-17) 
बहु बेअंिु अति बिो गाहरो थाह नही अगहूचा ॥ 

ਿੋਤਲ ਨ ਿੁਲੀਐ ਮੋਤਲ ਨ ਮੁਲੀਐ ਕਿ ਪਾਈਐ ਮਨ ਰੂਚਾ ॥੧॥ (534-17) 
िोचल न िुलीऐ मोचल न मलुीऐ कि पाईऐ मन रूचा ॥१॥ 

ਖੋਜ ਅਸੰਖਾ ਅਤਨਕ ਿਪੰਥਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਨਹੀ ਪਹੂਚਾ ॥ (534-18) 
खोज असंखा अतनक िपंथा तबनु गुर नही पहूचा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ਿਾਕੁਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਰਸ ਭੰੂਚਾ ॥੨॥੧॥੩੨॥ (534-18) 
कहु नानक तकरपा करी िाकुर तमचल साध ूरस भूं चा ॥२॥१॥३२॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (535-1) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਮੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਪੇਤਖਓ ਿਜੂਾ ਨਾਹੀ ਰੀ ਕੋਊ ॥ (535-1) 
मै बहु तबचध पचेखओ िजूा नाही री कोऊ ॥ 



 

ਖੰਿ ਿੀਪ ਸਭ ਭੀਿਤਰ ਰਤਵਆ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਭ ਲੋਊ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (535-1) 
खंि िीप सभ भीिरर रतवआ पूरर रतहओ सभ लोऊ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੰਮਾ ਕਵਨ ਮਤਹੰਮਾ ਮਨ ੁਜੀਵੈ ਸੁਤਨ ਸਊੋ ॥ (535-2) 
अगम अगंमा कवन मतहंमा मनु जीवै सुतन सोऊ ॥ 

ਚਾਤਰ ਆਸਰਮ ਚਾਤਰ ਬਰੰਨਾ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਸੇਵਿੋਊ ॥੧॥ (535-3) 
चारर आसरम चारर बरंना मुकति भए सेविोऊ ॥१॥ 

ਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਿੁਿੀਅ ਗਏ ਸੁਖ ਹਊੋ ॥ (535-3) 
गुरर सबि ुतद्रड़ाइआ परम पि ुपाइआ ििुीअ गए सुख होऊ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਸਹਜੋਊ ॥੨॥੨॥੩੩॥ (535-4) 
कहु नानक भव सागरु िररआ हरर तनचध पाई सहजोऊ ॥२॥२॥३३॥ 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ (535-5) 
रागु िेवगंधारी महला ५ घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (535-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਏਕੈ ਰੇ ਹਤਰ ਏਕ ੈਜਾਨ ॥ (535-6) 
एकै रे हरर एकै जान ॥ 

ਏਕੈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (535-6) 
एकै रे गरुमुचख जान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਹੇ ਭਰਮਿ ਹਉ ਿਮੁ ਭਰਮਹੁ ਨ ਭਾਈ ਰਤਵਆ ਰੇ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਨ ॥੧॥ (535-6) 
काहे भ्रमि हउ िमु भ्रमहु न भाई रतवआ रे रतवआ िब थान ॥१॥ 

ਤਜਉ ਬੈਸੰਿਰੁ ਕਾਸਟ ਮਝਾਤਰ ਤਬਨੁ ਸੰਜਮ ਨਹੀ ਕਾਰਜ ਸਾਤਰ ॥ (535-7) 
चजउ बैसंिरु कासट मझारर तबनु संजम नही कारज सारर ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਨ ਪਾਵੈਗੋ ਹਤਰ ਜੀ ਕੋ ਿੁਆਰ ॥ (535-7) 
तबनु गरु न पावैगो हरर जी को िआुर ॥ 



 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪਾਏ ਹ ੈਪਰਮ ਤਨਧਾਨ ॥੨॥੧॥੩੪॥ (535-8) 
तमचल संगति िचज अचभमान कहु नानक पाए है परम तनधान ॥२॥१॥३४॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ (535-9) 
िेवगंधारी ५ ॥ 

ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈ ਿਾ ਕੀ ਗਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (535-9) 
जानी न जाई िा की गाति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹ ਪੇਖਾਰਉ ਹਉ ਕਤਰ ਚਿੁਰਾਈ ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮੇ ਕਹਨ ਕਹਾਤਿ ॥੧॥ (535-9) 
कह पेखारउ हउ करर चिुराई तबसमन तबसमे कहन कहाति ॥१॥ 

ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਤਸਧ ਅਰੁ ਸਾਤਧਕ ॥ (535-10) 
गण गंधरब चसध अरु साचधक ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ਬਰਹਮ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ॥ (535-10) 
सुरर नर िेव ब्रहम ब्रहमातिक ॥ 

ਚਿੁਰ ਬੇਿ ਉਚਰਿ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (535-11) 
चिुर बेि उचरि तिनु राति ॥ 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਿਾਕੁਰ ੁਆਗਾਤਧ ॥ (535-11) 
अगम अगम िाकुरु आगाचध ॥ 

ਗੁਨ ਬੇਅੰਿ ਬੇਅੰਿ ਭਨੁ ਨਾਨਕ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਪਰੈ ਪਰਾਤਿ ॥੨॥੨॥੩੫॥ (535-11) 
गुन बेअंि बेअंि भन ुनानक कहन ुन जाई परै पराति ॥२॥२॥३५॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (535-12) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਤਧਆਏ ਗਾਏ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ (535-12) 
चधआए गाए करनैहार ॥ 

ਭਉ ਨਾਹੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ਅਤਨਕ ਓਹੀ ਰੇ ਏਕ ਸਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (535-12) 
भउ नाही सखु सहज अनंिा अतनक ओही रे एक समार ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰੁ ਮੇਰੈ ਮਾਥੈ ॥ (535-13) 
सिल मरूति गुरु मरैे माथै ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਸਾਥੈ ॥ (535-13) 
जि कि पखेउ िि िि साथै ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥੧॥ (535-14) 
चरन कमल मरेे प्रान अधार ॥१॥ 

ਸਮਰਥ ਅਥਾਹ ਬਿਾ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ (535-14) 
समरथ अथाह बिा प्रभ ुमरेा ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਨੇਰਾ ॥ (535-14) 
घट घट अंिरर सातहबु नरेा ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ਆਸਰ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥੨॥੩॥੩੬॥ (535-15) 
िा की सरतन आसर प्रभ नानक जा का अंि ुन पारावार ॥२॥३॥३६॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (535-15) 
िेवगंधारी महला ५ ॥ 

ਉਲਟੀ ਰੇ ਮਨ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ (535-16) 
उलटी रे मन उलटी रे ॥ 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਕਤਰ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ (535-16) 
साकि चसउ करर उलटी रे ॥ 

ਝੂਿੈ ਕੀ ਰ ੇਝੂਿੁ ਪਰੀਤਿ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਮਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਸਾਕਿ ਸੰਤਗ ਨ ਛਟੁਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (535-
16) 
झूिै की रे झूिु परीति छुटकी रे मन छुटकी रे साकि संतग न छुटकी रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਕਾਜਰ ਭਤਰ ਮੰਿਰੁ ਰਾਤਖਓ ਜੋ ਪੈਸੈ ਕਾਲੂਖੀ ਰੇ ॥ (535-17) 
चजउ काजर भरर मंिरु राचखओ जो पसैै कालूखी रे ॥ 



 

ਿੂਰਹੁ ਹੀ ਿੇ ਭਾਤਗ ਗਇਓ ਹੈ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਛਟੁਕੀ ਤਿਰਕੁਟੀ ਰੇ ॥੧॥ (535-17) 
िरूहु ही ि ेभातग गइओ है चजसु गरु तमचल छुटकी तिकुटी रे ॥१॥ 

ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਮੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸਾਕਿ ਸੰਤਗ ਨ ਜੁਟਸੀ ਰੇ ॥ (535-18) 
मागउ िान ुतिपाल तिपा तनचध मरेा मखुु साकि संतग न जुटसी रे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹ ੁਮੇਰਾ ਮੂੰਿ ੁਸਾਧ ਪਗਾ ਹੇਤਿ ਰੁਲਸੀ ਰ ੇ॥੨॥੪॥੩੭॥ (536-1) 
जन नानक िास िास को करीअहु मेरा मूं िु साध पगा हेति रुलसी रे ॥२॥४॥३७॥ 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ (536-3) 
रागु िेवगंधारी महला ५ घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (536-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਭ ਤਿਨ ਕੇ ਸਮਰਥ ਪਥੰ ਤਬਿੁਲੇ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (536-4) 
सभ तिन के समरथ पंथ तबिुले हउ बचल बचल जाउ ॥ 

ਗਾਵਨ ਭਾਵਨ ਸੰਿਨ ਿੋਰੈ ਚਰਨ ਉਵਾ ਕੈ ਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (536-4) 
गावन भावन संिन िोरै चरन उवा कै पाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਸਨ ਬਾਸਨ ਸਹਜ ਕਲੇ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਏਕ ਅਨੰਿ ਅਨੂਪੈ ਿਾਉ ॥੧॥ (536-5) 
जासन बासन सहज केल करुणा म ैएक अनंि अनूप ैिाउ ॥१॥ 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਤਨਤਧ ਕਰ ਿਲ ਜਗਜੀਵਨ ਸਰਬ ਨਾਥ ਅਨੇਕ ੈਨਾਉ ॥ (536-5) 
ररचध चसचध तनचध कर िल जगजीवन िब नाथ अनकैे नाउ ॥ 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸੁਤਨ ਸੁਤਨ ਜਸੁ ਜੀਵਾਉ ॥੨॥੧॥੩੮॥੬॥੪੪॥ (536-6) 
िइआ मइआ तकरपा नानक कउ सतुन सतुन जसु जीवाउ ॥२॥१॥३८॥६॥४४॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (536-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (536-8) 
रागु िेवगंधारी महला ९ ॥ 



 

ਯਹ ਮਨ ੁਨੈਕ ਨ ਕਤਹਓ ਕਰੈ ॥ (536-8) 
यह मनु नैक न कतहओ करै ॥ 

ਸੀਖ ਤਸਖਾਇ ਰਤਹਓ ਅਪਨੀ ਸੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿੇ ਨ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (536-8) 
सीख चसखाइ रतहओ अपनी सी िरुमति िे न टरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰੋ ਹਤਰ ਜਸ ੁਨਤਹ ਉਚਰੈ ॥ (536-9) 
मति माइआ कै भइओ बावरो हरर जस ुनतह उचरै ॥ 

ਕਤਰ ਪਰਪੰਚੁ ਜਗਿ ਕਉ ਿਹਕ ੈਅਪਨੋ ਉਿਰੁ ਭਰੈ ॥੧॥ (536-10) 
करर परपंचु जगि कउ िहकै अपनो उिरु भरै ॥१॥ 

ਸੁਆਨ ਪੂਛ ਤਜਉ ਹੋਇ ਨ ਸੂਧ ੋਕਤਹਓ ਨ ਕਾਨ ਧਰੈ ॥ (536-10) 
सुआन पूछ चजउ होइ न सधूो कतहओ न कान धरै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਿ ਜਾ ਿੇ ਕਾਜੁ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ (536-11) 
कहु नानक भजु राम नाम तनि जा िे काज ुसरै ॥२॥१॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (536-11) 
िेवगंधारी महला ९ ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਜੀਵਿ ਕੋ ਤਬਵਹਾਰ ॥ (536-11) 
सभ तकछु जीवि को तबवहार ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਅਰੁ ਿੁਤਨ ਤਗਰਹ ਕੀ ਨਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (536-12) 
माि तपिा भाई सुि बंधप अरु िुतन तग्रह की नारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨ ਿੇ ਪਰਾਨ ਹੋਿ ਜਬ ਤਨਆਰੇ ਟੇਰਿ ਪਰੇਤਿ ਪੁਕਾਤਰ ॥ (536-12) 
िन िे प्रान होि जब तनआरे टेरि प्रेति पकुारर ॥ 

ਆਧ ਘਰੀ ਕੋਊ ਨਤਹ ਰਾਖੈ ਘਰ ਿੇ ਿੇਿ ਤਨਕਾਤਰ ॥੧॥ (536-13) 
आध घरी कोऊ नतह राखै घर िे िेि तनकारर ॥१॥ 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਤਜਉ ਜਗ ਰਚਨਾ ਯਹ ਿੇਖਹੁ ਤਰਿ ੈਤਬਚਾਤਰ ॥ (536-13) 
तिग तिसना चजउ जग रचना यह िेखहु ररिै तबचारर ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਿ ਜਾ ਿੇ ਹੋਿ ਉਧਾਰ ॥੨॥੨॥ (536-14) 
कहु नानक भजु राम नाम तनि जा िे होि उधार ॥२॥२॥ 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (536-15) 
िेवगंधारी महला ९ ॥ 

ਜਗਿ ਮੈ ਝੂਿੀ ਿੇਖੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (536-15) 
जगि मै झूिी िेखी प्रीति ॥ 

ਅਪਨੇ ਹੀ ਸੁਖ ਤਸਉ ਸਭ ਲਾਗੇ ਤਕਆ ਿਾਰਾ ਤਕਆ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (536-15) 
अपने ही सखु चसउ सभ लागे तकआ िारा तकआ मीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰਉ ਮੇਰਉ ਸਭੈ ਕਹਿ ਹੈ ਤਹਿ ਤਸਉ ਬਾਤਧਓ ਚੀਿ ॥ (536-16) 
मेरउ मेरउ सभै कहि है तहि चसउ बाचधओ चीि ॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਸੰਗੀ ਨਹ ਕੋਊ ਇਹ ਅਚਰਜ ਹ ੈਰੀਤਿ ॥੧॥ (536-16) 
अंति काचल संगी नह कोऊ इह अचरज है रीति ॥१॥ 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਅਜਹੂ ਨਹ ਸਮਝਿ ਤਸਖ ਿੈ ਹਾਤਰਓ ਨੀਿ ॥ (536-17) 
मन मरूख अजहू नह समझि चसख िै हाररओ नीि ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਪਰੈ ਜਉ ਗਾਵੈ ਪਰਭ ਕ ੇਗੀਿ ॥੨॥੩॥੬॥੩੮॥੪੭॥ (536-17) 
नानक भउजलु पारर परै जउ गाव ैप्रभ के गीि ॥२॥३॥६॥३८॥४७॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(537-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ॥ (537-3) 
रागु तबहागड़ा चउपिे महला ५ घरु २ ॥ 

ਿੂਿਨ ਸੰਗਰੀਆ ॥ (537-4) 
ििून संगरीआ ॥ 



 

ਭੁਇਅੰਗਤਨ ਬਸਰੀਆ ॥ (537-4) 
भुइअंगतन बसरीआ ॥ 

ਅਤਨਕ ਉਪਰੀਆ ॥੧॥ (537-4) 
अतनक उपरीआ ॥१॥ 

ਿਉ ਮ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰੀਆ ॥ (537-4) 
िउ मै हरर हरर करीआ ॥ 

ਿਉ ਸੁਖ ਸਹਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (537-4) 
िउ सखु सहजरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਥਨ ਮਹੋਰੀਆ ॥ (537-5) 
तमथन मोहरीआ ॥ 

ਅਨ ਕਉ ਮੇਰੀਆ ॥ (537-5) 
अन कउ मेरीआ ॥ 

ਤਵਤਚ ਘੂਮਨ ਤਘਰੀਆ ॥੨॥ (537-5) 
तवचच घूमन तघरीआ ॥२॥ 

ਸਗਲ ਬਟਰੀਆ ॥ (537-6) 
सगल बटरीआ ॥ 

ਤਬਰਖ ਇਕ ਿਰੀਆ ॥ (537-6) 
तबरख इक िरीआ ॥ 

ਬਹੁ ਬੰਧਤਹ ਪਰੀਆ ॥੩॥ (537-6) 
बहु बंधतह परीआ ॥३॥ 

ਤਥਰੁ ਸਾਧ ਸਿਰੀਆ ॥ (537-6) 
चथरु साध सिरीआ ॥ 

ਜਹ ਕੀਰਿਨੁ ਹਰੀਆ ॥ (537-6) 
जह कीरिनु हरीआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਰਨਰੀਆ ॥੪॥੧॥ (537-7) 
नानक सरनरीआ ॥४॥१॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (537-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (537-8) 
रागु तबहागड़ा महला ९ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਗਤਿ ਨਤਹ ਕਊੋ ਜਾਨੈ ॥ (537-8) 
हरर की गति नतह कोऊ जानै ॥ 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਿਪੀ ਪਤਚ ਹਾਰੇ ਅਰੁ ਬਹ ੁਲੋਗ ਤਸਆਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (537-8) 
जोगी जिी िपी पचच हारे अरु बहु लोग चसआने ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਛਨ ਮਤਹ ਰਾਉ ਰਕੰ ਕਉ ਕਰਈ ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਤਰ ਿਾਰੇ ॥ (537-9) 
चछन मतह राउ रंक कउ करई राउ रंक करर िारे ॥ 

ਰੀਿੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਸਖਨਾਵੈ ਯਹ ਿਾ ਕ ੋਤਬਵਹਾਰੇ ॥੧॥ (537-9) 
रीिे भरे भरे सखनावै यह िा को तबवहारे ॥१॥ 

ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਤਪ ਪਸਾਰੀ ਆਪਤਹ ਿੇਖਨਹਾਰਾ ॥ (537-10) 
अपनी माइआ आतप पसारी आपतह िेखनहारा ॥ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪੁ ਧਰੇ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ਸਭ ਿੇ ਰਹ ੈਤਨਆਰਾ ॥੨॥ (537-10) 
नाना रूप ुधरे बहु रंगी सभ िे रहै तनआरा ॥२॥ 

ਅਗਨਿ ਅਪਾਰੁ ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਤਜਹ ਸਭ ਜਗੁ ਭਰਮਾਇਓ ॥ (537-11) 
अगनि अपारु अलख तनरंजन चजह सभ जग ुभरमाइओ ॥ 

ਸਗਲ ਭਰਮ ਿਤਜ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਰਤਨ ਿਾਤਹ ਤਚਿੁ ਲਾਇਓ ॥੩॥੧॥੨॥ (537-12) 
सगल भरम िचज नानक प्राणी चरतन िातह चचि ुलाइओ ॥३॥१॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (537-13) 
रागु तबहागड़ा छंि महला ४ घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (537-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੇ ਰਾਮ ॥ (537-14) 
हरर हरर नामु चधआईऐ मेरी चजंिड़ुीए गुरमुचख नामु अमोले राम ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਬੀਧਾ ਹਤਰ ਮਨੁ ਤਪਆਰਾ ਮਨ ੁਹਤਰ ਰਤਸ ਨਾਤਮ ਝਕੋਲ ੇਰਾਮ ॥ (537-14) 
हरर रचस बीधा हरर मनु तपआरा मनु हरर रचस नातम झकोले राम ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੁ ਿਹਰਾਈਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹ ੂਿੋਲੇ ਰਾਮ ॥ (538-1) 
गुरमति मनु िहराईऐ मेरी चजंिड़ुीए अनि न काहू िोले राम ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਬੋਲ ੇਰਾਮ ॥੧॥ (538-2) 
मन चचंतिअड़ा िलु पाइआ हरर प्रभु गुण नानक बाणी बोले राम ॥१॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੁਿੜਾ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਬੈਣ ਅਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (538-2) 
गुरमति मतन अमृि ुवुिड़ा मेरी चजंिड़ुीए मुचख अमृि बैण अलाए राम ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮਤਨ ਸਣੁੀਐ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (538-3) 
अमृि बाणी भगि जना की मेरी चजंिड़ुीए मतन सुणीऐ हरर चलव लाए राम ॥ 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗਤਲ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ਰਾਮ ॥ (538-4) 
चचरी तवछंुना हरर प्रभु पाइआ गचल तमचलआ सहचज सुभाए राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ (538-4) 
जन नानक मतन अनि ुभइआ है मेरी चजंिड़ुीए अनहि सबि वजाए राम ॥२॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੀਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਕੋਈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਰਾਮ ॥ (538-5) 
सखी सहेली मेरीआ मेरी चजंिड़ुीए कोई हरर प्रभु आचण तमलावै राम ॥ 

ਹਉ ਮਨ ੁਿੇਵਉ ਤਿਸੁ ਆਪਣਾ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ਰਾਮ ॥ (538-6) 
हउ मन ुिेवउ तिस ुआपणा मेरी चजंिड़ुीए हरर प्रभ की हरर कथा सुणावै राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਅਰਾਤਧ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ਰਾਮ ॥ (538-7) 
गुरमुचख सिा अराचध हरर मेरी चजंिड़ुीए मन चचंतिअड़ा िलु पावै राम ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈਰਾਮ ॥੩॥ (538-7) 
नानक भज ुहरर सरणागिी मेरी चजंिड़ुीए विभागी नामु चधआवै राम ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੁ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥ (538-8) 
करर तकरपा प्रभ आइ तमलु मेरी चजंिड़ुीए गुरमति नामु परगासे राम ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਬਾਝੁ ਉਿੀਣੀਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨ ੁਕਮਲ ਉਿਾਸੇ ਰਾਮ ॥ (538-9) 
हउ हरर बाझु उिीणीआ मेरी चजंिड़ुीए चजउ जल तबन ुकमल उिास ेराम ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਸ ੇਰਾਮ ॥ (538-10) 
गुरर पूरै मेलाइआ मेरी चजंिड़ुीए हरर सजणु हरर प्रभु पासे राम ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਗੁਰੂ ਹਤਰ ਿਤਸਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਬਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥ (538-10) 
धनु धन ुगुरू हरर िचसआ मेरी चजंिड़ुीए जन नानक नातम तबगासे राम ॥४॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (538-11) 
रागु तबहागड़ा महला ४ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (538-11) 
अमृिु हरर हरर नामु है मेरी चजंिड़ुीए अमृि ुगुरमति पाए राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਤਬਖੁ ਹ ੈਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਤਬਖੁ ਲਤਹ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ (538-12) 
हउमै माइआ तबखु है मेरी चजंिड़ुीए हरर अमृति तबखु लतह जाए राम ॥ 

ਮਨੁ ਸਕੁਾ ਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ (538-13) 
मनु सकुा हररआ होइआ मेरी चजंिड़ुीए हरर हरर नामु चधआए राम ॥ 

ਹਤਰ ਭਾਗ ਵਿੇ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥੧॥ (538-14) 
हरर भाग विे चलचख पाइआ मेरी चजंिड़ुीए जन नानक नातम समाए राम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਬਾਲਕ ਲਤਗ ਿਧੁ ਖੀਰੇ ਰਾਮ ॥ (538-14) 
हरर सेिी मन ुबचेधआ मेरी चजंिड़ुीए चजउ बालक लतग िधु खीरे राम ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਸਾਂਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਤਬਨੁ ਟਰੇੇ ਰਾਮ ॥ (538-15) 
हरर तबनु सांति न पाईऐ मेरी चजंिड़ुीए चजउ चातिकु जल तबन ुटेरे राम ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਉ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਣ ਿਸੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (538-16) 
सतिगुर सरणी जाइ पउ मेरी चजंिड़ुीए गुण िस ेहरर प्रभ केरे राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਘਤਰ ਵਾਜੇ ਸਬਿ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥੨॥ (538-17) 
जन नानक हरर मेलाइआ मेरी चजंिड़ुीए घरर वाज ेसबि घणेरे राम ॥२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਤਵਛੁੜੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਬਖੁ ਬਾਧੇ ਹਉਮੈ ਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ (538-17) 
मनमुचख हउमै तवछुड़े मेरी चजंिड़ुीए तबख ुबाधे हउमै जाले राम ॥ 

ਤਜਉ ਪੰਖੀ ਕਪੋਤਿ ਆਪੁ ਬਨਹਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਉ ਮਨਮੁਖ ਸਤਭ ਵਤਸ ਕਾਲੇ ਰਾਮ ॥ (538-
18) 
चजउ पंखी कपोति आपु बन्हाइआ मेरी चजंिड़ुीए तिउ मनमुख सचभ वचस काले राम ॥ 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਤਬਿਾਲ ੇਰਾਮ ॥ (538-19) 
जो मोतह माइआ चचिु लाइिे मेरी चजंिड़ुीए से मनमुख मूड़ तबिाले राम ॥ 

ਜਨ ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਖਵਾਲੇ ਰਾਮ ॥੩॥ (539-1) 
जन िातह िातह सरणागिी मेरी चजंिड़ुीए गुर नानक हरर रखवाले राम ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਬਰੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਵਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (539-2) 
हरर जन हरर चलव उबरे मेरी चजंिड़ुीए धरुर भाग विे हरर पाइआ राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੋਿੁ ਹ ੈਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰ ਖੇਵਟ ਸਬਤਿ ਿਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (539-2) 
हरर हरर नामु पोि ुहै मेरी चजंिड़ुीए गुर खेवट सबति िराइआ राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੀਿ ਲਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (539-3) 
हरर हरर पुरखु िइआलु है मेरी चजंिड़ुीए गुर सतिगुर मीि लगाइआ राम ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥ (539-4) 
करर तकरपा सचुण बेनिी हरर हरर जन नानक नामु चधआइआ राम ॥४॥२॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (539-5) 
तबहागड़ा महला ४ ॥ 



 

ਜਤਗ ਸੁਤਿਿੁ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮੁ ਹ ੈਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਮਤਨ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (539-5) 
जतग सतुिि ुकीरति नामु है मेरी चजंिड़ुीए हरर कीरति हरर मतन धारे राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (539-6) 
हरर हरर नाम ुपतविु है मेरी चजंिड़ुीए जतप हरर हरर नामु उधारे राम ॥ 

ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਿੁਖ ਕਤਟਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮਲ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਉਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (539-6) 
सभ तकलतवख पाप िखु कतटआ मेरी चजंिड़ुीए मलु गुरमुचख नातम उिारे राम ॥ 

ਵਿ ਪੰੁਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਤਨਸਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥੧॥ (539-7) 
वि पुं नी हरर चधआइआ जन नानक हम मूरख मुगध तनसिारे राम ॥१॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿ ੇਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨਾ ਪੰਚੇ ਵਸਗਤਿ ਆਏ ਰਾਮ ॥ (539-8) 
जो हरर नामु चधआइिे मेरी चजंिड़ुीए तिना पंचे वसगति आए राम ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਰਾਮ ॥ (539-9) 
अंिरर नव तनचध नामु है मेरी चजंिड़ुीए गुरु सतिगुरु अलखु लखाए राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ (539-9) 
गुरर आसा मनसा पूरीआ मेरी चजंिड़ुीए हरर तमचलआ भुख सभ जाए राम ॥ 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਲਤਖਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ 
(539-10) 
धुरर मसितक हरर प्रचभ चलचखआ मेरी चजंिड़ुीए जन नानक हरर गुण गाए राम ॥२॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਲਵੰਚੀਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਪਰਿਰੋਹੀ ਿਗ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (539-11) 
हम पापी बलवंचीआ मेरी चजंिड़ुीए परद्रोही िग माइआ राम ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (539-12) 
विभागी गुरु पाइआ मेरी चजंिड़ुीए गुरर पूरै गति तमति पाइआ राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਮੁਤਖ ਚੋਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਤਰ ਮਰਿਾ ਬਹੁਤੜ ਜੀਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (539-
12) 
गुरर अमृिु हरर मुचख चोइआ मेरी चजंिड़ुीए तिरर मरिा बहुतड़ जीवाइआ राम ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਜੋ ਤਮਲੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨ ਕੇ ਸਭ ਿੁਖ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥੩॥ (539-13) 
जन नानक सतिगुर जो तमले मेरी चजंिड़ुीए तिन के सभ िखु गवाइआ राम ॥३॥ 

ਅਤਿ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਿੁ ਜਤਪਐ ਪਾਪ ਗਵਾਿੇ ਰਾਮ ॥ (539-14) 
अति ऊिमु हरर नामु है मेरी चजंिड़ुीए चजि ुजतपऐ पाप गवाि ेराम ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿਰ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਕੀਏ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਚਹੁ ਕੁੰਿੀ ਚਹ ੁਜੁਤਗ ਜਾਿੇ ਰਾਮ ॥ (539-15) 
पतिि पतवि गुरर हरर कीए मेरी चजंिड़ुीए चहु कंुिी चहु जुतग जािे राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਭ ਉਿਰੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਸਤਰ ਨਾਿੇ ਰਾਮ ॥ (539-15) 
हउमै मैलु सभ उिरी मेरी चजंिड़ुीए हरर अमृति हरर सरर नािे राम ॥ 

ਅਪਰਾਧੀ ਪਾਪੀ ਉਧਰੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਰਾਮ ॥੪॥੩॥ (539-16) 
अपराधी पापी उधरे मेरी चजंिड़ुीए जन नानक चखन ुहरर राि ेराम ॥४॥३॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (539-17) 
तबहागड़ा महला ४ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਹ ਕਉ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (539-17) 
हउ बचलहारी तिन्ह कउ मेरी चजंिड़ुीए चजन्ह हरर हरर नामु अधारो राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਬਖੁ ਭਉਜਲੁ ਿਾਰਣਹਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (539-18) 
गुरर सतिगुरर नामु तद्रड़ाइआ मेरी चजंिड़ुीए तबख ुभउजलु िारणहारो राम ॥ 

ਤਜਨ ਇਕ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (539-19) 
चजन इक मतन हरर चधआइआ मेरी चजंिड़ुीए तिन संि जना जैकारो राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੋ ਰਾਮ ॥੧॥ (540-1) 
नानक हरर जतप सखुु पाइआ मेरी चजंिड़ुीए सचभ िखू तनवारणहारो राम ॥१॥ 

ਸਾ ਰਸਨਾ ਧਨ ੁਧੰਨ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (540-1) 
सा रसना धनु धंनु है मेरी चजंिड़ुीए गुण गावै हरर प्रभ केरे राम ॥ 

ਿੇ ਸਰਵਨ ਭਲ ੇਸੋਭਨੀਕ ਹਤਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਣਤਹ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (540-2) 
िे िवन भले सोभनीक हतह मेरी चजंिड़ुीए हरर कीरिनु सुणतह हरर िेरे राम ॥ 



 

ਸੋ ਸੀਸ ੁਭਲਾ ਪਤਵਿਰ ਪਾਵਨੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਜਾਇ ਲਗੈ ਗੁਰ ਪੈਰੇ ਰਾਮ ॥ (540-3) 
सो सीसु भला पतवि पावन ुहै मेरी चजंिड़ुीए जो जाइ लगै गुर पैरे राम ॥ 

ਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਤਰਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਚਿਰੇੇ ਰਾਮ ॥੨॥ (540-4) 
गुर तवटहु नानकु वाररआ मेरी चजंिड़ुीए चजतन हरर हरर नामु चचिेरे राम ॥२॥ 

ਿੇ ਨੇਿਰ ਭਲੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਤਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਖਤਹ ਰਾਮ ॥ (540-4) 
िे नेि भले परवाणु हतह मेरी चजंिड़ुीए जो साध ूसतिगुरु िेखतह राम ॥ 

ਿੇ ਹਸਿ ਪੁਨੀਿ ਪਤਵਿਰ ਹਤਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜ ੋਹਤਰ ਜਸੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੇਖਤਹ ਰਾਮ ॥ (540-5) 
िे हसि पुनीि पतवि हतह मेरी चजंिड़ुीए जो हरर जस ुहरर हरर लेखतह राम ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੇਪਗ ਤਨਿ ਪੂਜੀਅਤਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਮਾਰਤਗ ਧਰਮ ਚਲੇਸਤਹ ਰਾਮ ॥ (540-6) 
तिसु जन के पग तनि पूजीअतह मेरी चजंिड़ुीए जो मारतग धरम चलेसतह राम ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਨਸੇਤਹ ਰਾਮ ॥੩॥ (540-7) 
नानकु तिन तवटहु वाररआ मेरी चजंिड़ुीए हरर सचुण हरर नामु मनेसतह राम ॥३॥ 

ਧਰਤਿ ਪਾਿਾਲੁ ਆਕਾਸ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥ (540-8) 
धरति पािाल ुआकासु है मेरी चजंिड़ुीए सभ हरर हरर नामु चधआवै राम ॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੋ ਮਰੇੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਨਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਰਾਮ ॥ (540-8) 
पउणु पाणी बसंैिरो मेरी चजंिड़ुीए तनि हरर हरर हरर जसु गावै राम ॥ 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥ (540-9) 
वणु तिणु सभु आकारु है मेरी चजंिड़ुीए मुचख हरर हरर नामु चधआवै राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਹਤਰ ਿਤਰ ਪੈਨਹਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲਾਵੈ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥ 
(540-10) 
नानक ि ेहरर िरर पैन्हाइआ मेरी चजंिड़ुीए जो गुरमुचख भगति मन ुलावै राम ॥४॥४॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (540-11) 
तबहागड़ा महला ४ ॥ 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਿੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਇਆਣ ੇਰਾਮ ॥ (540-11) 
चजन हरर हरर नामु न चेतिओ मेरी चजंिड़ुीए ि ेमनमुख मूड़ इआणे राम ॥ 

ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸੇ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਣੇ ਰਾਮ ॥ (540-12) 
जो मोतह माइआ चचिु लाइिे मेरी चजंिड़ुीए से अंति गए पछुिाणे राम ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਤਨਹ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਪਾਤਪ ਲੁਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ (540-13) 
हरर िरगह ढोई ना लहचन्ह मेरी चजंिड़ुीए जो मनमुख पातप लुभाणे राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਉਬਰੇ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥੧॥ (540-13) 
जन नानक गुर तमचल उबरे मेरी चजंिड़ुीए हरर जतप हरर नातम समाणे राम ॥१॥ 

ਸਤਭ ਜਾਇ ਤਮਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਉ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ਰਾਮ ॥ (540-14) 
सचभ जाइ तमलहु सतिगुरू कउ मेरी चजंिड़ुीए जो हरर हरर नामु तद्रड़ावै राम ॥ 

ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਤਖਨੁ ਤਢਲ ਨ ਕੀਜਈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੜੁੀਏ ਮਿੁ ਤਕ ਜਾਪੈ ਸਾਹ ੁਆਵ ੈਤਕ ਨ ਆਵੈ ਰਾਮ 
॥ (540-15) 
हरर जपतिआ चखन ुतढल न कीजई मेरी चजंिड़ुीए मिु तक जापै साहु आवै तक न आवै राम ॥ 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਸ ੋਮੂਰਿੁ ਸਾ ਘੜੀ ਸੋ ਮੁਹਿੁ ਸਿਲੁ ਹ ੈਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈਰਾਮ 
॥ (540-16) 
सा वेला सो मूरिु सा घड़ी सो मुहिु सिलु है मेरी चजंिड़ुीए चजिु हरर मेरा चचति आवै राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਮਕੰਕਰ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਰਾਮ ॥੨॥ (540-17) 
जन नानक नामु चधआइआ मेरी चजंिड़ुीए जमकंकरु नतेड़ न आवै राम ॥२॥ 

ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੈਤਨਿ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸ ੋਿਰੈ ਤਜਤਨ ਪਾਪ ਕਮਿੇ ਰਾਮ ॥ (540-18) 
हरर वेखै सुणै तनि सभु तकछु मेरी चजंिड़ुीए सो िरै चजतन पाप कमिे राम ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਰੁ ਤਹਰਿਾ ਸਧੁ ੁਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਤਨ ਜਤਨ ਸਤਭ ਿਰ ਸੁਤਟ ਘਿੇ ਰਾਮ ॥ (540-19) 
चजसु अंिरु तहरिा सधुु है मेरी चजंिड़ुीए तितन जतन सचभ िर सतुट घि ेराम ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਨਾਤਮ ਪਿੀਤਜਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਤਭ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਿੁਸਟ ਕੁਪਿੇ ਰਾਮ ॥ (540-19) 
हरर तनरभउ नातम पिीचजआ मेरी चजंिड़ुीए सचभ झख मारनु िसुट कुपि ेराम ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਤਕ ਸੇਤਵਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਤਨ ਪੈਰੀ ਆਤਣ ਸਤਭ ਘਿੇ ਰਾਮ ॥੩॥ (541-1) 
गुरु पूरा नानतक सतेवआ मेरी चजंिड़ुीए चजतन पैरी आचण सचभ घिे राम ॥३॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਤਨਿ ਸੇਵੀਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਸਭ ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਵਿਾ ਰਾਮ ॥ (541-2) 
सो ऐसा हरर तनि सेवीऐ मेरी चजंिड़ुीए जो सभ ि ूसातहबु विा राम ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਨਾ ਨਾਹੀ ਤਕਸ ੈਿੀ ਤਕਛੁ ਚਿਾ ਰਾਮ ॥ 
(541-3) 
चजन्ही इक मतन इकु अराचधआ मेरी चजंिड़ुीए तिना नाही तकसै िी तकछु चिा राम ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਤਵਐ ਹਤਰ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਸਤਭ ਤਨੰਿਕ ਘੰਿਾ ਰਾਮ ॥ (541-4) 
गुर सतेवऐ हरर महलु पाइआ मेरी चजंिड़ुीए झख मारनु सचभ तनंिक घंिा राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਧਤੁਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਛਿਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥ 
(541-4) 
जन नानक नामु चधआइआ मेरी चजंिड़ुीए धरुर मसितक हरर चलचख छिा राम ॥४॥५॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (541-5) 
तबहागड़ा महला ४ ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੰੂ ਵਰਿਿਾ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿੰੂ ਜਾਣਤਹ ਜੋ ਜੀਇ ਕਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (541-6) 
सचभ जीअ िेरे िूं  वरििा मरेे हरर प्रभ िूं  जाणतह जो जीइ कमाईऐ राम ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਨਾਤਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਭ ਵੇਖੈ ਮਤਨ ਮੁਕਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (541-6) 
हरर अंिरर बाहरर नाचल है मेरी चजंिड़ुीए सभ वेखै मतन मुकराईऐ राम ॥ 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਹ ੈਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸਭ ਤਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (541-7) 
मनमुखा नो हरर िरूर है मेरी चजंिड़ुीए सभ तबरथी घाल गवाईऐ राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਹਤਰ ਹਾਜਰੁ ਨਿਰੀ ਆਈਐ ਰਾਮ ॥੧॥ (541-
8) 
जन नानक गुरमुचख चधआइआ मेरी चजंिड़ुीए हरर हाजरु निरी आईऐ राम ॥१॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਸ ੇਸੇਵਕ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜੋ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ (541-9) 
से भगि से सेवक मेरी चजंिड़ुीए जो प्रभ मेरे मतन भाणे राम ॥ 



 

ਸੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ (541-9) 
से हरर िरगह पैनाइआ मेरी चजंिड़ुीए अतहतनचस साचच समाणे राम ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਨਿਤਰ ਨੀਸਾਣੇ ਰਾਮ ॥ (541-10) 
तिन कै संतग मलु उिरै मेरी चजंिड़ुीए रंतग राि ेनिरर नीसाणे राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਅਘਾਣ ੇਰਾਮ ॥੨॥ (541-11) 
नानक की प्रभ बेनिी मेरी चजंिड़ुीए तमचल साध ूसंतग अघाणे राम ॥२॥ 

ਹੇ ਰਸਨਾ ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿ ੋਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ (541-11) 
हे रसना जतप गोतबंिो मेरी चजंिड़ुीए जतप हरर हरर तिसना जाए राम ॥ 

ਤਜਸੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇਮੇਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ਰਾਮ ॥ (541-12) 
चजसु िइआ करे मेरा पारब्रहमु मेरी चजंिड़ुीए तिस ुमतन नामु वसाए राम ॥ 

ਤਜਸੁ ਭੇਟੇ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਸੋ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (541-13) 
चजसु भेटे पूरा सतिगुरू मेरी चजंिड़ुीए सो हरर धनु तनचध पाए राम ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥੩॥ (541-14) 
विभागी संगति तमलै मेरी चजंिड़ुीए नानक हरर गुण गाए राम ॥३॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (541-14) 
थान थनंिरर रतव रतहआ मेरी चजंिड़ुीए पारब्रहमु प्रभु िािा राम ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (541-15) 
िा का अंिु न पाईऐ मेरी चजंिड़ुीए पूरन पुरखु तबधािा राम ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਤਜਉ ਬਾਲਕ ਤਪਿ ਮਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (541-16) 
सरब जीआ प्रतिपालिा मेरी चजंिड़ुीए चजउ बालक तपि मािा राम ॥ 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਨਹ ਤਮਲੈ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਰਾਮ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ 
॥ (541-16) 
सहस चसआणप नह तमलै मेरी चजंिड़ुीए जन नानक गुरमुचख जािा राम ॥४॥६॥ छका १ ॥ 



 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛਿੰ ਘਰੁ ੧ (541-18) 
तबहागड़ा महला ५ छंि घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (541-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਏਕ ੁਅਚੰਭਉ ਿੇਤਖਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜੋ ਕਰ ੇਸ ੁਧਰਮ ਤਨਆਏ ਰਾਮ ॥ (541-19) 
हरर का एकु अच्मभउ िेचखआ मेरे लाल जीउ जो करे सु धरम तनआए राम ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਅਖਾੜਾ ਪਾਇਓਨੁ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁਸਬਾਏ ਰਾਮ ॥ (541-19) 
हरर रंगु अखाड़ा पाइओनु मेरे लाल जीउ आवणु जाणु सबाए राम ॥ 

ਆਵਣ ੁਿ ਜਾਣਾ ਤਿਨਤਹ ਕੀਆ ਤਜਤਨ ਮਿੇਤਨ ਤਸਰਜੀਆ ॥ (542-1) 
आवणु ि जाणा तिनतह कीआ चजतन मिेतन चसरजीआ ॥ 

ਇਕਨਾ ਮੇਤਲ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਏ ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਤਿਰਤਿਆ ॥ (542-2) 
इकना मचेल सतिगरुु महचल बुलाए इतक भरतम भूल ेतिरतिआ ॥ 

ਅੰਿੁ ਿੇਰਾ ਿੰੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਿੰੂ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ (542-2) 
अंिु िरेा िूं है जाणतह िूं  सभ मतह रतहआ समाए ॥ 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਣੁਹੁ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਵਰਿੈ ਧਰਮ ਤਨਆਏ ॥੧॥ (542-3) 
सचु कहै नानकु सुणहु संिहु हरर वरिै धरम तनआए ॥१॥ 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧ ੇਰਾਮ ॥ (542-3) 
आवहु तमलहु सहेलीहो मेरे लाल जीउ हरर हरर नामु अराधे राम ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਹੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧ ੇਰਾਮ ॥ (542-4) 
करर सेवहु पूरा सतिगुरू मेरे लाल जीउ जम का मारग ुसाध ेराम ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਤਬਖੜਾ ਸਾਤਧ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਈਐ ॥ (542-5) 
मारगु तबखड़ा साचध गरुमुचख हरर िरगह सोभा पाईऐ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਬਧਾਿੈ ਧੁਰਹ ੁਤਲਤਖਆ ਤਿਨਹਾ ਰੈਤਣ ਤਿਨੁ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ (542-5) 
चजन कउ तबधािै धुरहु चलचखआ तिन्हा रैचण तिनु चलव लाईऐ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੋਹ ੁਛੁਟਾ ਜਾ ਸੰਤਗ ਤਮਤਲਆ ਸਾਧੇ ॥ (542-6) 
हउमै ममिा मोहु छुटा जा संतग तमचलआ साधे ॥ 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮਕੁਿੁ ਹੋਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੇ ॥੨॥ (542-6) 
जनु कहै नानकु मुकिु होआ हरर हरर नामु अराधे ॥२॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜਹੁ ਸੰਿ ਇਕਿਰ ਹੋਇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪੂਜੇਹਾ ਰਾਮ ॥ (542-7) 
कर जोतड़हु संि इकि होइ मेरे लाल जीउ अतबनासी परुखु पूजेहा राम ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਪੂਜਾ ਖੋਜੀਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਨੁ ਸਭੁ ਅਰਪੇਹਾ ਰਾਮ ॥ (542-8) 
बहु तबचध पूजा खोजीआ मरेे लाल जीउ इहु मनु िन ुसभु अरपेहा राम ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪਰਭੂ ਕੇਰਾ ਤਕਆ ਕ ੋਪੂਜ ਚੜਾਵਏ ॥ (542-8) 
मनु िनु धन ुसभ ुप्रभ ूकेरा तकआ को पूज चड़ावए ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿਇਆਲੁ ਸੁਆਮੀ ਸ ੋਪਰਭ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵਏ ॥ (542-9) 
चजसु होइ तिपालु िइआलु सुआमी सो प्रभ अंतक समावए ॥ 

ਭਾਗੁ ਮਸਿਤਕ ਹੋਇ ਤਜਸ ਕ ੈਤਿਸੁ ਗੁਰ ਨਾਤਲ ਸਨੇਹਾ ॥ (542-10) 
भागु मसितक होइ चजस कै तिस ुगुर नाचल सनेहा ॥ 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇਹਾ ॥੩॥ (542-10) 
जनु कहै नानकु तमचल साधसंगति हरर हरर नाम ुपूजेहा ॥३॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਖੋਜਿ ਹਮ ਤਿਰੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਤਰ ਆਏ ਰਾਮ ॥ (542-11) 
िह तिस खोजि हम तिरे मेरे लाल जीउ हरर पाइअड़ा घरर आए राम ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਤਜਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥ (542-
11) 
हरर मंिरु हरर जीउ साचजआ मेरे लाल जीउ हरर तिसु मतह रतहआ समाए राम ॥ 

ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇਆ ॥ (542-12) 
सरबे समाणा आतप सुआमी गुरमुचख परगटु होइआ ॥ 



 

ਤਮਤਟਆ ਅਧੇਰਾ ਿੂਖੁ ਨਾਿਾ ਅਤਮਉ ਹਤਰ ਰਸ ੁਚੋਇਆ ॥ (542-13) 
तमतटआ अधेरा िखूु नािा अतमउ हरर रसु चोइआ ॥ 

ਜਹਾ ਿੇਖਾ ਿਹਾ ਸਆੁਮੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਭ ਿਾਏ ॥ (542-13) 
जहा िेखा िहा सुआमी पारब्रहमु सभ िाए ॥ 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ਹਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਤਰ ਆਏ ॥੪॥੧॥ (542-14) 
जनु कहै नानकु सतिगरुर तमलाइआ हरर पाइअड़ा घरर आए ॥४॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (542-15) 
रागु तबहागड़ा महला ५ ॥ 

ਅਤਿ ਪਰੀਿਮ ਮਨ ਮੋਹਨਾ ਘਟ ਸੋਹਨਾ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (542-15) 
अति प्रीिम मन मोहना घट सोहना प्रान अधारा राम ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਸੋਭਾ ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (542-15) 
सुं िर सोभा लाल गोपाल िइआल की अपर अपारा राम ॥ 

ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਬਿੰ ਲਾਲਨ ਤਮਲਹ ੁਕੰਿ ਤਨਮਾਣੀਆ ॥ (542-16) 
गोपाल िइआल गोतबंि लालन तमलहु कंि तनमाणीआ ॥ 

ਨੈਨ ਿਰਸਨ ਿਰਸ ਪਰਸਨ ਨਹ ਨੀਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀਆ ॥ (542-17) 
नैन िरसन िरस परसन नह नीि रैचण तवहाणीआ ॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ਨਾਮ ਤਬਜੰਨ ਭਏ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ (542-17) 
तगआन अंजन नाम तबंजन भए सगल सीगारा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਿ ਜੰਪੈ ਮੇਤਲ ਕੰਿ ੁਹਮਾਰਾ ॥੧॥ (542-18) 
नानकु पइअु्मपै संि ज्मपै मेचल कंि ुहमारा ॥१॥ 

ਲਾਖ ਉਲਾਹਨੇ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਜਬ ਲਗੁ ਨਹ ਤਮਲ ੈਰਾਮ ॥ (542-18) 
लाख उलाहन ेमोतह हरर जब लग ुनह तमल ैराम ॥ 

ਤਮਲਨ ਕਉ ਕਰਉ ਉਪਾਵ ਤਕਛੁ ਹਮਾਰਾ ਨਹ ਚਲੈ ਰਾਮ ॥ (542-19) 
तमलन कउ करउ उपाव तकछु हमारा नह चलै राम ॥ 



 

ਚਲ ਤਚਿ ਤਬਿ ਅਤਨਿ ਤਪਰਅ ਤਬਨੁ ਕਵਨ ਤਬਧੀ ਨ ਧੀਜੀਐ ॥ (542-19) 
चल चचि तबि अतनि तप्रअ तबनु कवन तबधी न धीजीऐ ॥ 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੀਗਾਰ ਤਬਰਥੇ ਹਤਰ ਕੰਿ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਜੀਜੀਐ ॥ (543-1) 
खान पान सीगार तबरथे हरर कंि तबनु तकउ जीजीऐ ॥ 

ਆਸਾ ਤਪਆਸੀ ਰੈਤਨ ਤਿਨੀਅਰੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੀਐ ਇਕੁ ਤਿਲੈ ॥ (543-1) 
आसा तपआसी रैतन तिनीअरु रतह न सकीऐ इकु तिलै ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਿ ਿਾਸੀ ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰਾ ਤਪਰੁ ਤਮਲੈ ॥੨॥ (543-2) 
नानकु पइअु्मपै संि िासी िउ प्रसाति मेरा तपरु तमलै ॥२॥ 

ਸੇਜ ਏਕ ਤਪਰਉ ਸੰਤਗ ਿਰਸੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (543-2) 
सेज एक तप्रउ संतग िरसु न पाईऐ राम ॥ 

ਅਵਗਨ ਮੋਤਹ ਅਨੇਕ ਕਿ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (543-3) 
अवगन मोतह अनेक कि महचल बुलाईऐ राम ॥ 

ਤਨਰਗੁਤਨ ਤਨਮਾਣੀ ਅਨਾਤਥ ਤਬਨਵੈ ਤਮਲਹ ੁਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਤਨਧੇ ॥ (543-3) 
तनरगतुन तनमाणी अनाचथ तबनवै तमलहु प्रभ तकरपा तनधे ॥ 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਖੋਈਐ ਸਹਤਜ ਸੋਈਐ ਪਰਭ ਪਲਕ ਪੇਖਿ ਨਵ ਤਨਧੇ ॥ (543-4) 
भ्रम भीति खोईऐ सहचज सोईऐ प्रभ पलक पेखि नव तनधे ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਲਾਲੁ ਆਵੈ ਮਹਲ ੁਪਾਵੈ ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਮੰਗਲੁ ਗਾਈਐ ॥ (543-5) 
तग्रतह लालु आव ैमहलु पाव ैतमचल संतग मंगल ुगाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਿ ਸਰਣੀ ਮੋਤਹ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਈਐ ॥੩॥ (543-5) 
नानकु पइअु्मपै संि सरणी मोतह िरसु तिखाईऐ ॥३॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (543-6) 
संिन कै परसाति हरर हरर पाइआ राम ॥ 

ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (543-6) 
इछ पुं नी मतन सांति िपति बुझाइआ राम ॥ 



 

ਸਿਲਾ ਸੁ ਤਿਨਸ ਰੈਣ ੇਸੁਹਾਵੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਰਸੁ ਘਨਾ ॥ (543-7) 
सिला सु तिनस रैणे सुहावी अनि मंगल रस ुघना ॥ 

ਪਰਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਲਾਲਨ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ (543-7) 
प्रगटे गुपाल गोतबंि लालन कवन रसना गुण भना ॥ 

ਭਰਮ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਤਮਤਲ ਸਖੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ (543-8) 
भ्रम लोभ मोह तबकार थाके तमचल सखी मंगलु गाइआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਿ ਜੰਪੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥੪॥੨॥ (543-8) 
नानकु पइअु्मपै संि ज्मपै चजतन हरर हरर संजोतग तमलाइआ ॥४॥२॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (543-9) 
तबहागड़ा महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (543-9) 
करर तकरपा गुर पारब्रहम परेू अनतिन ुनाम ुवखाणा राम ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਉਚਰਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਮਿਾ ਲਾਗੈ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (543-10) 
अमृि बाणी उचरा हरर जसु तमिा लाग ैिरेा भाणा राम ॥ 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਮਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ॥ (543-10) 
करर िइआ मइआ गोपाल गोतबंि कोइ नाही िझु तबना ॥ 

ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਜੀਉ ਿਨੁ ਧਨੁ ਿੁਮਹ ਮਨਾ ॥ (543-11) 
समरथ अगथ अपार पूरन जीउ िन ुधनु िुम्ह मना ॥ 

ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਨਾਥ ਚਚੰਲ ਬਲਹੀਨ ਨੀਚ ਅਜਾਣਾ ॥ (543-12) 
मूरख मुगध अनाथ चंचल बलहीन नीच अजाणा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥੧॥ (543-12) 
तबनवंति नानक सरचण िरेी रचख लेहु आवण जाणा ॥१॥ 

ਸਾਧਹ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਜੀਉ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਨੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (543-13) 
साधह सरणी पाईऐ हरर जीउ गुण गावह हरर नीिा राम ॥ 



 

ਧੂਤਰ ਭਗਿਨ ਕੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਗਉ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਭ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (543-13) 
धूरर भगिन की मतन ितन लगउ हरर जीउ सभ पतिि पुनीिा राम ॥ 

ਪਤਿਿਾ ਪੁਨੀਿਾ ਹੋਤਹ ਤਿਨਹ ਸੰਤਗ ਤਜਨਹ ਤਬਧਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥ (543-14) 
पतििा पनुीिा होतह तिन्ह संतग चजन्ह तबधािा पाइआ ॥ 

ਨਾਮ ਰਾਿੇ ਜੀਅ ਿਾਿੇ ਤਨਿ ਿੇਤਹ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ (543-15) 
नाम रािे जीअ िाि ेतनि िेतह चड़तह सवाइआ ॥ 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਜਨੀ ਆਿਮ ੁਜੀਿਾ ॥ (543-15) 
ररचध चसचध नव तनचध हरर जतप चजनी आिम ुजीिा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਵਿਭਾਤਗ ਪਾਈਅਤਹ ਸਾਧ ਸਾਜਨ ਮੀਿਾ ॥੨॥ (543-16) 
तबनवंति नानकु विभातग पाईअतह साध साजन मीिा ॥२॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਤਜਆ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੇ ਪੂਰੇ ਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ (543-16) 
चजनी सचु वणंचजआ हरर जीउ से पूरे साहा राम ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਨਾ ਤਿੰਨ ਪਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਲਾਹਾ ਰਾਮ ॥ (543-17) 
बहुि ुखजाना तिंन पतह हरर जीउ हरर कीरिनु लाहा राम ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਨ ਲੋਭੁ ਤਬਆਪੈ ਜੋ ਜਨ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰਾਤਿਆ ॥ (543-17) 
कामु िोध ुन लोभु तबआप ैजो जन प्रभ चसउ रातिआ ॥ 

ਏਕੁ ਜਾਨਤਹ ਏਕੁ ਮਾਨਤਹ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ਮਾਤਿਆ ॥ (543-18) 
एकु जानतह एकु मानतह राम कै रंतग मातिआ ॥ 

ਲਤਗ ਸੰਿ ਚਰਣੀ ਪੜੇ ਸਰਣੀ ਮਤਨ ਤਿਨਾ ਓਮਾਹਾ ॥ (543-18) 
लतग संि चरणी पड़े सरणी मतन तिना ओमाहा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਤਜਨ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਸਈੇ ਸਚ ੇਸਾਹਾ ॥੩॥ (543-19) 
तबनवंति नानकु चजन नाम ुपलै सेई सचे साहा ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਤਸਮਰੀਐ ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਾ ਕੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (543-19) 
नानक सोई चसमरीऐ हरर जीउ जा की कल धारी राम ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (544-1) 
गुरमुचख मनहु न वीसरै हरर जीउ करिा पुरखु मरुारी राम ॥ 

ਿੂਖੁ ਰੋਗੁ ਨ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (544-2) 
िखू ुरोग ुन भउ तबआपै चजन्ही हरर हरर चधआइआ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਿਰੇ ਭਵਜਲੁ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ (544-2) 
संि प्रसाति िरे भवजलु परूतब चलचखआ पाइआ ॥ 

ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਤਮਤਲਆ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੀ ॥ (544-3) 
वजी वधाई मतन सातंि आई तमचलआ पुरखु अपारी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ (544-3) 
तबनवंति नानकु चसमरर हरर हरर इछ पुं नी हमारी ॥४॥३॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (544-5) 
तबहागड़ा महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (544-5) 
ੴ सति नामु गरु प्रसाति ॥ 

ਵਧੁ ਸੁਖ ੁਰੈਨੜੀਏ ਤਪਰਅ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ॥ (544-6) 
वधु सुख ुरैनड़ीए तप्रअ प्रेम ुलगा ॥ 

ਘਟੁ ਿੁਖ ਨੀਿੜੀਏ ਪਰਸਉ ਸਿਾ ਪਗਾ ॥ (544-6) 
घटु िखु नीिड़ीए परसउ सिा पगा ॥ 

ਪਗ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛਉ ਸਿਾ ਜਾਚਉ ਨਾਮ ਰਤਸ ਬੈਰਾਗਨੀ ॥ (544-6) 
पग धरूर बाछंउ सिा जाचउ नाम रचस बैरागनी ॥ 

ਤਪਰਅ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ਮਾਿੀ ਮਹਾ ਿੁਰਮਤਿ ਤਿਆਗਨੀ ॥ (544-7) 
तप्रअ रंतग रािी सहज मािी महा िरुमति तिआगनी ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨਹੀ ਪਰੇਮ ਭੀਨੀ ਤਮਲਨੁ ਪਰੀਿਮ ਸਚ ਮਗਾ ॥ (544-7) 
गतह भजुा लीन्ही प्रेम भीनी तमलनु प्रीिम सच मगा ॥ 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਹਉ ਚਰਣਹ ਸੰਤਗ ਲਗਾ ॥੧॥ (544-8) 
तबनवंति नानक धारर तकरपा रहउ चरणह संतग लगा ॥१॥ 

ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਪਰਭ ਕੈ ਚਰਤਣ ਲਗਹ ॥ (544-9) 
मेरी सखी सहेलड़ीहो प्रभ कै चरचण लगह ॥ 

ਮਤਨ ਤਪਰਅ ਪਰੇਮ ੁਘਣਾ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੰਗਹ ॥ (544-9) 
मतन तप्रअ प्रेमु घणा हरर की भगति मंगह ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ਜਾਇ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਜਨਾ ॥ (544-9) 
हरर भगति पाईऐ प्रभ ुचधआईऐ जाइ तमलीऐ हरर जना ॥ 

ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਬਕਾਰੁ ਿਜੀਐ ਅਰਤਪ ਿਨੁ ਧਨੁ ਇਹੁ ਮਨਾ ॥ (544-10) 
मानु मोहु तबकारु िजीऐ अरतप िन ुधनु इहु मना ॥ 

ਬਿ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਗੁਣ ਸਪੂੰਰਨ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲ ਭਗਹ ॥ (544-11) 
बि पुरख परून गुण स्मपरून भ्रम भीति हरर हरर तमचल भगह ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਮੰਿੁ ਸਖੀਏ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਪਹ ॥੨॥ (544-11) 
तबनवंति नानक सचुण मंिु सखीए हरर नामु तनि तनि तनि जपह ॥२॥ 

ਹਤਰ ਨਾਤਰ ਸੁਹਾਗਣੇ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣ ੇ॥ (544-12) 
हरर नारर सुहागणे सचभ रंग माणे ॥ 

ਰਾਂਿ ਨ ਬੈਸਈ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਤਚਰਾਣੇ ॥ (544-12) 
रांि न बसैई प्रभ पुरख चचराणे ॥ 

ਨਹ ਿੂਖ ਪਾਵੈ ਪਰਭ ਤਧਆਵੈ ਧੰਤਨ ਿੇ ਬਿਭਾਗੀਆ ॥ (544-13) 
नह िखू पाव ैप्रभ चधआवै धंतन िे बिभागीआ ॥ 

ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸੋਵਤਹ ਤਕਲਤਬਖ ਖੋਵਤਹ ਨਾਮ ਰਤਸ ਰੰਤਗ ਜਾਗੀਆ ॥ (544-13) 
सुख सहचज सोवतह तकलतबख खोवतह नाम रचस रंतग जागीआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੇਮ ਰਹਣਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਮੀਿੇ ਭਾਣ ੇ॥ (544-14) 
तमचल प्रेम रहणा हरर नाम ुगहणा तप्रअ बचन मीिे भाणे ॥ 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਨ ਇਛ ਪਾਈ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਪੁਰਖ ਤਚਰਾਣੇ ॥੩॥ (544-15) 
तबनवंति नानक मन इछ पाई हरर तमले परुख चचराण े॥३॥ 

ਤਿਿੁ ਤਗਰਤਹ ਸੋਤਹਲੜੇ ਕਿੋ ਅਨੰਿਾ ॥ (544-15) 
तििु तग्रतह सोतहलड़े कोि अनंिा ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ (544-16) 
मतन ितन रतव रतहआ प्रभ परमानंिा ॥ 

ਹਤਰ ਕੰਿ ਅਨੰਿ ਿਇਆਲ ਸਰੀਧਰ ਗੋਤਬੰਿ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣੋ ॥ (544-16) 
हरर कंि अनंि िइआल िीधर गोतबंि पतिि उधारणो ॥ 

ਪਰਤਭ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਮੁਰਾਰੀ ਭੈ ਤਸੰਧੁ ਸਾਗਰ ਿਾਰਣੋ ॥ (544-17) 
प्रचभ तिपा धारी हरर मुरारी भै चसंधु सागर िारणो ॥ 

ਜੋ ਸਰਤਣ ਆਵੈ ਤਿਸ ੁਕੰਤਿ ਲਾਵੈ ਇਹੁ ਤਬਰਿੁ ਸਆੁਮੀ ਸੰਿਾ ॥ (544-17) 
जो सरचण आव ैतिस ुकंति लावै इहु तबरि ुसुआमी संिा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੰਿੁ ਤਮਤਲਆ ਸਿਾ ਕੇਲ ਕਰੰਿਾ ॥੪॥੧॥੪॥ (544-18) 
तबनवंति नानक हरर कंिु तमचलआ सिा केल करंिा ॥४॥१॥४॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (544-19) 
तबहागड़ा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰੋਵਰ ਿਹ ਕਰਹੁ ਤਨਵਾਸੁ ਮਨਾ ॥ (544-19) 
हरर चरण सरोवर िह करहु तनवासु मना ॥ 

ਕਤਰ ਮਜਨੁ ਹਤਰ ਸਰੇ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸੁ ਮਨਾ ॥ (545-1) 
करर मजनु हरर सरे सचभ तकलतबख नासु मना ॥ 

ਕਤਰ ਸਿਾ ਮਜਨੁ ਗੋਤਬੰਿ ਸਜਨੁ ਿੁਖ ਅਧੰੇਰਾ ਨਾਸੇ ॥ (545-1) 
करर सिा मजन ुगोतबंि सजनु िखु अंधरेा नासे ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ਤਿਸ ਕਉ ਕਟੈ ਜਮ ਕੇ ਿਾਸੇ ॥ (545-2) 
जनम मरणु न होइ तिस कउ कटै जम के िासे ॥ 



 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗ ੇਨਾਮ ਰੰਗੇ ਿਹਾ ਪੂਰਨ ਆਸ ੋ॥ (545-2) 
तमलु साधसंग ेनाम रंगे िहा पूरन आसो ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਨਵਾਸੋ ॥੧॥ (545-2) 
तबनवंति नानक धारर तकरपा हरर चरण कमल तनवासो ॥१॥ 

ਿਹ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਸਿਾ ਅਨਹਿ ਝਣੁਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (545-3) 
िह अनि तबनोि सिा अनहि झुणकारो राम ॥ 

ਤਮਤਲ ਗਾਵਤਹ ਸੰਿ ਜਨਾ ਪਰਭ ਕਾ ਜਕੈਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (545-4) 
तमचल गावतह संि जना प्रभ का जैकारो राम ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਗਾਵਤਹ ਖਸਮ ਭਾਵਤਹ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਰਸ ਰੰਤਗ ਤਭੰਨੀਆ ॥ (545-4) 
तमचल संि गावतह खसम भावतह हरर प्रमे रस रंतग चभंनीआ ॥ 

ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਤਮਟਾਇਆ ਤਮਲੇ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ (545-5) 
हरर लाभु पाइआ आप ुतमटाइआ तमले चचरी तवछंुतनआ ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ ਿਇਆ ਕੀਨਹੇ ਪਰਭ ਏਕ ਅਗਮ ਅਪਾਰੋ ॥ (545-5) 
गतह भजुा लीने िइआ कीने्ह प्रभ एक अगम अपारो ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਸਚ ੁਸਬਿ ੁਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੋ ॥੨॥ (545-6) 
तबनवंति नानक सिा तनरमल सचु सबि ुरुण झुणकारो ॥२॥ 

ਸੁਤਣ ਵਿਭਾਗੀਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (545-6) 
सुचण विभागीआ हरर अमिृ बाणी राम ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਕਰਤਮ ਤਲਖੀ ਤਿਸੁ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (545-7) 
चजन कउ करतम चलखी तिसु ररिै समाणी राम ॥ 

ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਤਿਨੀ ਜਾਣੀ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥ (545-7) 
अकथ कहाणी तिनी जाणी चजसु आतप प्रभ ुतकरपा करे ॥ 

ਅਮਰੁ ਥੀਆ ਤਿਤਰ ਨ ਮਆੂ ਕਤਲ ਕਲਸੇਾ ਿੁਖ ਹਰੇ ॥ (545-8) 
अमरु थीआ तिरर न मूआ कचल कलसेा िखु हरे ॥ 



 

ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਪਾਈ ਿਤਜ ਨ ਜਾਈ ਪਰਭ ਪਰੀਤਿ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (545-8) 
हरर सरचण पाई िचज न जाई प्रभ प्रीति मतन ितन भाणी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਗਾਈਐ ਪਤਵਿਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥੩॥ (545-9) 
तबनवंति नानक सिा गाईऐ पतवि अमिृ बाणी ॥३॥ 

ਮਨ ਿਨ ਗਲਿੁ ਭਏ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ (545-10) 
मन िन गलि ुभए तकछु कहणु न जाई राम ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਅੜਾ ਤਿਤਨ ਲੀਆ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥ (545-10) 
चजस िे उपचजअड़ा तितन लीआ समाई राम ॥ 

ਤਮਤਲ ਬਰਹਮ ਜੋਿੀ ਓਤਿ ਪੋਿੀ ਉਿਕੁ ਉਿਤਕ ਸਮਾਇਆ ॥ (545-11) 
तमचल ब्रहम जोिी ओति पोिी उिकु उितक समाइआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ਨਹ ਿੂਜਾ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ॥ (545-11) 
जचल थचल महीअचल एकु रतवआ नह िजूा तद्रसटाइआ ॥ 

ਬਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਪੂਤਰ ਪੂਰਨ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (545-12) 
बचण तिचण तिभवचण परूर परून कीमति कहणु न जाई ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਜਾਣੈ ਤਜਤਨ ਏਹ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ (545-12) 
तबनवंति नानक आतप जाणै चजतन एह बणि बणाई ॥४॥२॥५॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (545-13) 
तबहागड़ा महला ५ ॥ 

ਖੋਜਿ ਸੰਿ ਤਿਰਤਹ ਪਰਭ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (545-13) 
खोजि संि तिरतह प्रभ प्राण अधारे राम ॥ 

ਿਾਣੁ ਿਨੁ ਖੀਨ ਭਇਆ ਤਬਨੁ ਤਮਲਿ ਤਪਆਰ ੇਰਾਮ ॥ (545-14) 
िाणु िनु खीन भइआ तबन ुतमलि तपआरे राम ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੇ ਮਇਆ ਧਾਰੇ ਕਤਰ ਿਇਆ ਲਤੜ ਲਾਇ ਲੀਜੀਐ ॥ (545-14) 
प्रभ तमलहु तपआरे मइआ धारे करर िइआ लतड़ लाइ लीजीऐ ॥ 



 

ਿੇਤਹ ਨਾਮੁ ਅਪਨਾ ਜਪਉ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਿਰਸ ਪੇਖੇ ਜੀਜੀਐ ॥ (545-15) 
िेतह नामु अपना जपउ सआुमी हरर िरस पखेे जीजीऐ ॥ 

ਸਮਰਥ ਪੂਰਨ ਸਿਾ ਤਨਹਚਲ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (545-16) 
समरथ पूरन सिा तनहचल ऊच अगम अपारे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਮਲਹੁ ਪਰਾਨ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ (545-16) 
तबनवंति नानक धारर तकरपा तमलहु प्रान तपआरे ॥१॥ 

ਜਪ ਿਪ ਬਰਿ ਕੀਨੇ ਪੇਖਨ ਕਉ ਚਰਣਾ ਰਾਮ ॥ (545-17) 
जप िप बरि कीने पखेन कउ चरणा राम ॥ 

ਿਪਤਿ ਨ ਕਿਤਹ ਬੁਝ ੈਤਬਨੁ ਸਆੁਮੀ ਸਰਣਾ ਰਾਮ ॥ (545-17) 
िपति न कितह बझु ैतबन ुसुआमी सरणा राम ॥ 

ਪਰਭ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਕਾਤਟ ਬੇਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਿਾਰੀਐ ॥ (545-18) 
प्रभ सरचण िरेी कातट बरेी संसारु सागरु िारीऐ ॥ 

ਅਨਾਥ ਤਨਰਗੁਤਨ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨਾ ਮੇਰਾ ਗੁਣ ੁਅਉਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਰੀਐ ॥ (545-18) 
अनाथ तनरगतुन कछु न जाना मेरा गुणु अउगणु न बीचारीऐ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗੋਪਾਲ ਪਰੀਿਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ (545-19) 
िीन िइआल गोपाल प्रीिम समरथ कारण करणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਾਤਿਰਕ ਹਤਰ ਬੂਿੰ ਮਾਗੈ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣਾ ॥੨॥ (545-19) 
नानक चातिक हरर बूं ि मागै जतप जीवा हरर हरर चरणा ॥२॥ 

ਅਤਮਅ ਸਰੋਵਰੋ ਪੀਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਰਾਮ ॥ (546-1) 
अतमअ सरोवरो पीउ हरर हरर नामा राम ॥ 

ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਤਮਲ ੈਜਤਪ ਪੂਰਨ ਕਾਮਾ ਰਾਮ ॥ (546-1) 
संिह संतग तमलै जतप पूरन कामा राम ॥ 

ਸਭ ਕਾਮ ਪੂਰਨ ਿੁਖ ਤਬਿੀਰਨ ਹਤਰ ਤਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੈ ॥ (546-2) 
सभ काम पूरन िखु तबिीरन हरर तनमख मनहु न बीसरै ॥ 



 

ਆਨੰਿ ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ (546-2) 
आनंि अनतिन ुसिा साचा सरब गुण जगिीसरै ॥ 

ਅਗਣਿ ਊਚ ਅਪਾਰ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਜਾ ਕ ੋਧਾਮਾ ॥ (546-3) 
अगणि ऊच अपार िाकुर अगम जा को धामा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੂਰਨ ਤਮਲੇ ਸਰੀਰੰਗ ਰਾਮਾ ॥੩॥ (546-4) 
तबनवंति नानक मेरी इछ परून तमल ेिीरंग रामा ॥३॥ 

ਕਈ ਕੋਤਟਕ ਜਗ ਿਲਾ ਸੁਤਣ ਗਾਵਨਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (546-4) 
कई कोतटक जग िला सचुण गावनहारे राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕਲੁ ਸਗਲੇ ਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (546-5) 
हरर हरर नाम ुजपि कुल सगले िारे राम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੋਹੰਿ ਪਰਾਣੀ ਿਾ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਿ ਗਨਾ ॥ (546-5) 
हरर नामु जपि सोहंि प्राणी िा की मतहमा तकि गना ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰਾਨ ਤਪਆਰੇ ਤਚਿਵੰਤਿ ਿਰਸਨੁ ਸਿ ਮਨਾ ॥ (546-6) 
हरर तबसरु नाही प्रान तपआरे चचिवंति िरसन ुसि मना ॥ 

ਸੁਭ ਤਿਵਸ ਆਏ ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਪਰਭ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (546-6) 
सुभ तिवस आए गतह कंति लाए प्रभ ऊच अगम अपारे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਲੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਪਰਭ ਤਮਲੇ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੪॥੩॥੬॥ (546-7) 
तबनवंति नानक सिलु सभ ुतकछु प्रभ तमले अति तपआरे ॥४॥३॥६॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛਿੰ ॥ (546-8) 
तबहागड़ा महला ५ छंि ॥ 

ਅਨ ਕਾਏ ਰਾਿਤੜਆ ਵਾਟ ਿੁਹੇਲੀ ਰਾਮ ॥ (546-8) 
अन काए राितड़आ वाट िहेुली राम ॥ 

ਪਾਪ ਕਮਾਵਤਿਆ ਿੇਰਾ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ ਰਾਮ ॥ (546-8) 
पाप कमावतिआ िरेा कोइ न बलेी राम ॥ 



 

ਕੋਏ ਨ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਪਛੋਿਾਵਹੇ ॥ (546-9) 
कोए न बेली होइ िरेा सिा पछोिावहे ॥ 

ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ਨ ਜਪਤਹ ਰਸਨਾ ਤਿਤਰ ਕਿਹੁ ਸ ੇਤਿਹ ਆਵਹੇ ॥ (546-9) 
गुन गुपाल न जपतह रसना तिरर किहु से तिह आवहे ॥ 

ਿਰਵਰ ਤਵਛੁੰਨੇ ਨਹ ਪਾਿ ਜੁੜਿੇ ਜਮ ਮਤਗ ਗਉਨੁ ਇਕੇਲੀ ॥ (546-10) 
िरवर तवछंुन ेनह पाि जुड़िे जम मतग गउन ुइकेली ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕ ੇਸਿਾ ਤਿਰਿ ਿੁਹੇਲੀ ॥੧॥ (546-10) 
तबनवंि नानक तबनु नाम हरर के सिा तिरि िहेुली ॥१॥ 

ਿੰੂ ਵਲਵੰਚ ਲੂਤਕ ਕਰਤਹ ਸਭ ਜਾਣੈ ਜਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (546-11) 
िूं  वलवंच लतूक करतह सभ जाणै जाणी राम ॥ 

ਲੇਖਾ ਧਰਮ ਭਇਆ ਤਿਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (546-11) 
लेखा धरम भइआ तिल पीड़े घाणी राम ॥ 

ਤਕਰਿ ਕਮਾਣ ੇਿੁਖ ਸਹ ੁਪਰਾਣੀ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਇਆ ॥ (546-12) 
तकरि कमाणे िखु सहु पराणी अतनक जोतन भ्रमाइआ ॥ 

ਮਹਾ ਮਹੋਨੀ ਸੰਤਗ ਰਾਿਾ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (546-12) 
महा मोहनी संतग रािा रिन जनम ुगवाइआ ॥ 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਬਾਝਹੁ ਆਨ ਕਾਜ ਤਸਆਣੀ ॥ (546-13) 
इकसु हरर के नाम बाझहु आन काज चसआणी ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਲੇਖੁ ਤਲਤਖਆ ਭਰਤਮ ਮੋਤਹ ਲੁਭਾਣੀ ॥੨॥ (546-13) 
तबनवंि नानक लखेु चलचखआ भरतम मोतह लुभाणी ॥२॥ 

ਬੀਚੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇ ਅਤਿਿਘਣੁ ਤਵਛੁਤੜ ਪਇਆ ॥ (546-14) 
बीचु न कोइ करे अतििघणु तवछुतड़ पइआ ॥ 

ਆਏ ਖਰੇ ਕਤਿਨ ਜਮਕਕੰਤਰ ਪਕਤੜ ਲਇਆ ॥ (546-14) 
आए खरे कतिन जमकंकरर पकतड़ लइआ ॥ 



 

ਪਕੜੇ ਚਲਾਇਆ ਅਪਣਾ ਕਮਾਇਆ ਮਹਾ ਮਹੋਨੀ ਰਾਤਿਆ ॥ (546-15) 
पकड़े चलाइआ अपणा कमाइआ महा मोहनी रातिआ ॥ 

ਗੁਨ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨ ਜਤਪਆ ਿਪਿ ਥਮੰਹ ਗਤਲ ਲਾਤਿਆ ॥ (546-15) 
गुन गोतवंि गुरमुचख न जतपआ िपि थंम्ह गचल लातिआ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਿੂਾ ਖੋਇ ਤਗਆਨੁ ਪਛੁਿਾਤਪਆ ॥ (546-16) 
काम िोचध अहंकारर मूिा खोइ तगआन ुपछुिातपआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਸੰਜੋਤਗ ਭੂਲਾ ਹਤਰ ਜਾਪੁ ਰਸਨ ਨ ਜਾਤਪਆ ॥੩॥ (546-17) 
तबनवंि नानक संजोतग भलूा हरर जाप ुरसन न जातपआ ॥३॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕ ੋਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (546-17) 
िुझ तबन ुको नाही प्रभ राखनहारा राम ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (546-18) 
पतिि उधारण हरर तबरि ुिमुारा राम ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਸਰਤਨ ਸੁਆਮੀ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਿਇਆਲਾ ॥ (546-18) 
पतिि उधारन सरतन सआुमी तिपा तनचध िइआला ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਉਧਰੁ ਕਰਿੇ ਸਗਲ ਘਟ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (546-19) 
अंध कूप ि ेउधरु करिे सगल घट प्रतिपाला ॥ 

ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ਕਤਟ ਮਹਾ ਬੇੜੀ ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਿੇਤਹ ਅਧਾਰਾ ॥ (546-19) 
सरतन िेरी कतट महा बेड़ी इकु नाम ुिेतह अधारा ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਕਰ ਿਇੇ ਰਾਖਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਿੀਨ ਿਇਆਰਾ ॥੪॥ (547-1) 
तबनवंि नानक कर िेइ राखहु गोतबंि िीन िइआरा ॥४॥ 

ਸੋ ਤਿਨੁ ਸਿਲੁ ਗਤਣਆ ਹਤਰ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (547-1) 
सो तिन ुसिलु गचणआ हरर प्रभू तमलाइआ राम ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਰਗਤਟਆ ਿੁਖ ਿੂਤਰ ਪਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (547-2) 
सचभ सखु परगतटआ िखु िरूर पराइआ राम ॥ 



 

ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਸਿ ਹੀ ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ਤਨਿ ਗਾਈਐ ॥ (547-2) 
सुख सहज अनि तबनोि सि ही गनु गुपाल तनि गाईऐ ॥ 

ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਗੇ ਤਮਲ ੇਰੰਗੇ ਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਧਾਈਐ ॥ (547-3) 
भजु साधसंगे तमल ेरंगे बहुतड़ जोतन न धाईऐ ॥ 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ਆਤਿ ਅਕੰੁਰੁ ਆਇਆ ॥ (547-3) 
गतह कंति लाए सहचज सुभाए आति अंकुरु आइआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਬਹੁਤੜ ਕਿਹ ੂਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੪॥੭॥ (547-4) 
तबनवंि नानक आतप तमचलआ बहुतड़ किहू न जाइआ ॥५॥४॥७॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛਿੰ ॥ (547-5) 
तबहागड़ा महला ५ छंि ॥ 

ਸੁਨਹੁ ਬੇਨੰਿੀਆ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (547-5) 
सुनहु बेनंिीआ सुआमी मेरे राम ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਭਰੇ ਭੀ ਿਰੇੇ ਚੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (547-5) 
कोतट अप्राध भरे भी िेरे चरेे राम ॥ 

ਿੁਖ ਹਰਨ ਤਕਰਪਾ ਕਰਨ ਮੋਹਨ ਕਤਲ ਕਲੇਸਹ ਭੰਜਨਾ ॥ (547-6) 
िखु हरन तकरपा करन मोहन कचल कलेसह भंजना ॥ 

ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਮੇਰੀ ਸਰਬ ਮ ੈਤਨਰੰਜਨਾ ॥ (547-6) 
सरतन िेरी रचख लेहु मरेी सरब मै तनरंजना ॥ 

ਸੁਨਿ ਪੇਖਿ ਸੰਤਗ ਸਭ ਕੈ ਪਰਭ ਨੇਰਹੂ ਿੇ ਨੇਰੇ ॥ (547-7) 
सुनि पखेि संतग सभ कै प्रभ नरेहू ि ेनरेे ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਸੁਆਮੀ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਘਰ ਕੇ ਚੇਰੇ ॥੧॥ (547-7) 
अरिाचस नानक सतुन सुआमी रचख लेहु घर के चेरे ॥१॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਸਿਾ ਹਮ ਿੀਨ ਭੇਖਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (547-8) 
िू समरथ ुसिा हम िीन भखेारी राम ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਮਗਨੁ ਕਤਢ ਲੇਹੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (547-8) 
माइआ मोतह मगनु कतढ लहेु मुरारी राम ॥ 

ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਤਬਕਾਤਰ ਬਾਤਧਓ ਅਤਨਕ ਿੋਖ ਕਮਾਵਨੇ ॥ (547-8) 
लोचभ मोतह तबकारर बाचधओ अतनक िोख कमावने ॥ 

ਅਤਲਪਿ ਬੰਧਨ ਰਹਿ ਕਰਿਾ ਕੀਆ ਅਪਨਾ ਪਾਵਨੇ ॥ (547-9) 
अचलपि बंधन रहि करिा कीआ अपना पावने ॥ 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਿੇ ਹਾਰੀ ॥ (547-9) 
करर अनुग्रहु पतिि पावन बहु जोतन भ्रमिे हारी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਕਾ ਪਰਭ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ (547-10) 
तबनवंति नानक िासु हरर का प्रभ जीअ प्रान अधारी ॥२॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਵਿਾ ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਥੋਰੀ ਰਾਮ ॥ (547-10) 
िू समरथ ुविा मरेी मति थोरी राम ॥ 

ਪਾਲਤਹ ਅਤਕਰਿਘਨਾ ਪੂਰਨ ਤਿਰਸਤਟ ਿੇਰੀ ਰਾਮ ॥ (547-11) 
पालतह अतकरिघना पूरन तद्रसतट िेरी राम ॥ 

ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਅਪਾਰ ਕਰਿੇ ਮੋਤਹ ਨੀਚ ੁਕਛ ੂਨ ਜਾਨਾ ॥ (547-11) 
अगाचध बोचध अपार करिे मोतह नीच ुकछू न जाना ॥ 

ਰਿਨੁ ਤਿਆਤਗ ਸੰਗਰਹਨ ਕਉਿੀ ਪਸ ੂਨੀਚ ੁਇਆਨਾ ॥ (547-12) 
रिन ुतिआतग संग्रहन कउिी पसू नीचु इआना ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਚਲਿੀ ਮਹਾ ਚੰਚਤਲ ਿੋਖ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜੋਰੀ ॥ (547-12) 
तिआतग चलिी महा चंचचल िोख करर करर जोरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਮੋਰੀ ॥੩॥ (547-13) 
नानक सरतन समरथ सआुमी पैज राखहु मोरी ॥३॥ 

ਜਾ ਿੇ ਵੀਛੁਤੜਆ ਤਿਤਨ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (547-13) 
जा ि ेवीछुतड़आ तितन आतप तमलाइआ राम ॥ 



 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਮੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (547-14) 
साध ूसंगम ेहरर गुण गाइआ राम ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੋਤਵਿ ਸਿਾ ਨੀਕੇ ਕਤਲਆਣ ਮੈ ਪਰਗਟ ਭਏ ॥ (547-14) 
गुण गाइ गोतवि सिा नीके कचलआण म ैपरगट भए ॥ 

ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਤਗ ਪਰਭ ਕੈ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਕਤਰ ਲਏ ॥ (547-15) 
सेजा सुहावी संतग प्रभ कै आपणे प्रभ करर लए ॥ 

ਛੋਤਿ ਤਚੰਿ ਅਤਚੰਿ ਹੋਏ ਬਹੁਤੜ ਿੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (547-15) 
छोति चचंि अचचंि होए बहुतड़ िखूु न पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨੁ ਪੇਤਖ ਜੀਵੇ ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਇਆ ॥੪॥੫॥੮॥ (547-16) 
नानक िरसन ुपेचख जीवे गोतवंि गुण तनचध गाइआ ॥४॥५॥८॥ 

ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛਿੰ ॥ (547-17) 
तबहागड़ा महला ५ छंि ॥ 

ਬੋਤਲ ਸੁਧਰਮੀਤੜਆ ਮੋਤਨ ਕਿ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (547-17) 
बोचल सधुरमीतड़आ मोतन कि धारी राम ॥ 

ਿੂ ਨੇਿਰੀ ਿੇਤਖ ਚਤਲਆ ਮਾਇਆ ਤਬਉਹਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (547-17) 
िू नेिी िेचख चचलआ माइआ तबउहारी राम ॥ 

ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਕਛ ੁਨ ਚਾਲੈ ਤਬਨਾ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮਾ ॥ (547-18) 
संतग िरैे कछु न चालै तबना गोतबंि नामा ॥ 

ਿੇਸ ਵੇਸ ਸੁਵਰਨ ਰੂਪਾ ਸਗਲ ਊਣੇ ਕਾਮਾ ॥ (547-18) 
िेस वसे सुवरन रूपा सगल ऊणे कामा ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਨ ਸੰਤਗ ਸੋਭਾ ਹਸਿ ਘੋਤਰ ਤਵਕਾਰੀ ॥ (547-19) 
पुि कलि न संतग सोभा हसि घोरर तवकारी ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਸਾਧਸੰਗਮ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ (547-19) 
तबनवंि नानक तबनु साधसंगम सभ तमचथआ संसारी ॥१॥ 



 

ਰਾਜਨ ਤਕਉ ਸੋਇਆ ਿੂ ਨੀਿ ਭਰੇ ਜਾਗਿ ਕਿ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ॥ (548-1) 
राजन तकउ सोइआ िू नीि भरे जागि कि नाही राम ॥ 

ਮਾਇਆ ਝੂਿੁ ਰੁਿਨੁ ਕੇਿ ੇਤਬਲਲਾਹੀ ਰਾਮ ॥ (548-1) 
माइआ झूिु रुिन ुकेि ेतबललाही राम ॥ 

ਤਬਲਲਾਤਹ ਕੇਿੇ ਮਹਾ ਮਹੋਨ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕ ੇਸੁਖੁ ਨਹੀ ॥ (548-2) 
तबललातह केि ेमहा मोहन तबनु नाम हरर के सुख ुनही ॥ 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਉਪਾਵ ਥਾਕੇ ਜਹ ਭਾਵਿ ਿਹ ਜਾਹੀ ॥ (548-2) 
सहस चसआणप उपाव थाके जह भावि िह जाही ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਿੇ ਮਤਧ ਪੂਰਨ ਸਰਬਿਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਹੀ ॥ (548-3) 
आति अंि ेमचध परून सरबि घतट घतट आही ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਸਾਧਸੰਗਮੁ ਸੇ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਹੀ ॥੨॥ (548-3) 
तबनवंि नानक चजन साधसंगमु स ेपति सेिी घरर जाही ॥२॥ 

ਨਰਪਤਿ ਜਾਤਣ ਗਰਤਹਓ ਸੇਵਕ ਤਸਆਣ ੇਰਾਮ ॥ (548-4) 
नरपति जाचण ग्रतहओ सेवक चसआण ेराम ॥ 

ਸਰਪਰ ਵੀਛੁੜਣਾ ਮੋਹ ੇਪਛੁਿਾਣੇ ਰਾਮ ॥ (548-4) 
सरपर वीछुड़णा मोहे पछुिाणे राम ॥ 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਿੇਤਖ ਭੂਲਾ ਕਹਾ ਅਸਤਥਤਿ ਪਾਈਐ ॥ (548-5) 
हररचंिउरी िेचख भूला कहा असचथति पाईऐ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਆਨ ਰਚਨਾ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ (548-5) 
तबनु नाम हरर के आन रचना अतहला जनमु गवाईऐ ॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਨ ਤਿਰਸਨ ਬੂਝੈ ਨਹ ਕਾਂਮ ਪੂਰਨ ਤਗਆਨੇ ॥ (548-6) 
हउ हउ करि न तिसन बझूै नह कांम पूरन तगआन े॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕ ੇਕੇਤਿਆ ਪਛੁਿਾਨੇ ॥੩॥ (548-7) 
तबनवंति नानक तबन ुनाम हरर के केतिआ पछुिाने ॥३॥ 



 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੋ ਅਪਨਾ ਕਤਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ (548-7) 
धारर अनुग्रहो अपना करर लीना राम ॥ 

ਭੁਜਾ ਗਤਹ ਕਾਤਢ ਲੀਓ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਿੀਨਾ ਰਾਮ ॥ (548-8) 
भुजा गतह कातढ लीओ साधू संगु िीना राम ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਹਤਰ ਅਰਾਧੇ ਸਗਲ ਕਲਮਲ ਿੁਖ ਜਲੇ ॥ (548-8) 
साधसंगतम हरर अराधे सगल कलमल िखु जल े॥ 

ਮਹਾ ਧਰਮ ਸਿੁਾਨ ਤਕਤਰਆ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਸੇ ਚਲੇ ॥ (548-9) 
महा धरम सुिान तकररआ संतग िरैे से चले ॥ 

ਰਸਨਾ ਅਰਾਧੈ ਏਕੁ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਿਨੁ ਭੀਨਾ ॥ (548-9) 
रसना अराध ैएकु सुआमी हरर नातम मन ुिनु भीना ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਤਮਲਾਏ ਸੋ ਸਰਬ ਗੁਣ ਪਰਬੀਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ (548-10) 
नानक चजस नो हरर तमलाए सो सरब गुण परबीना ॥४॥६॥९॥ 

ਤਬਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ (548-11) 
तबहागड़े की वार महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (548-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (548-12) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖ ੁਨ ਭਾਤਲ ॥ (548-12) 
गुर सेवा ि ेसखुु पाईऐ होर थै सुख ुन भाचल ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਭੇਿੀਐ ਸਿਾ ਵਸ ੈਹਤਰ ਨਾਤਲ ॥ (548-12) 
गुर कै सबति मनु भिेीऐ सिा वस ैहरर नाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ (548-13) 
नानक नाम ुतिना कउ तमल ैचजन हरर वेख ैनिरर तनहाचल ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (548-13) 
मः ३ ॥ 

ਤਸਿਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਸ ਹੈ ਤਜਸੁ ਬਖਸੈ ਸੋ ਖਰਚ ੈਖਾਇ ॥ (548-13) 
चसिति खजाना बखस है चजसु बखस ैसो खरचै खाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਬਨੁ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਸਭ ਥਕ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (548-14) 
सतिगुर तबन ुहचथ न आवई सभ थके करम कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖੁ ਜਗਿੁ ਧਨਹੀਣੁ ਹ ੈਅਗੈ ਭੁਖਾ ਤਕ ਖਾਇ ॥੨॥ (548-15) 
नानक मनमखुु जगि ुधनहीणु है अगै भखुा तक खाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (548-15) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਸਭਸ ਿਾ ਸਭ ਿੁਧੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (548-15) 
सभ िेरी िू सभस िा सभ िुध ुउपाइआ ॥ 

ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਿੂ ਵਰਿਿਾ ਿੂ ਸਭਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (548-16) 
सभना तवचच ि ूवरििा ि ूसभनी चधआइआ ॥ 

ਤਿਸ ਿੀ ਿੂ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇਤਹ ਜੋ ਿੁਧੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (548-16) 
तिस िी िू भगति थाइ पाइतह जो िधुु मतन भाइआ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਸਤਭ ਕਰਤਨ ਿੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ (548-17) 
जो हरर प्रभ भावै सो थीऐ सचभ करतन िरेा कराइआ ॥ 

ਸਲਾਤਹਹੁ ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਿੇ ਵਿਾ ਜੋ ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥੧॥ (548-17) 
सलातहहु हरर सभना िे विा जो संि जनां की पजै रखिा आइआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (548-18) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਗਆਨੀ ਜਗੁ ਜੀਿਾ ਜਤਗ ਜੀਿਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (548-18) 
नानक तगआनी जगु जीिा जतग जीिा सभु कोइ ॥ 



 

ਨਾਮੇ ਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ਹੈ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ (548-19) 
नामे कारज चसचध है सहजे होइ सु होइ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਿ ਅਚਲ ੁਹ ੈਚਲਾਇ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (548-19) 
गुरमति मति अचलु है चलाइ न सकै कोइ ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਹਤਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰੇ ਕਾਰਜੁ ਸੁਹਾਵਾ ਹੋਇ ॥ (548-19) 
भगिा का हरर अंगीकारु करे कारज ुसुहावा होइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹ ੁਭੁਲਾਇਅਨੁ ਤਵਤਚ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (549-1) 
मनमुख मूलहु भलुाइअनु तवचच लब ुलोभ ुअहंकारु ॥ 

ਝਗੜਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਿਰੈ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (549-2) 
झगड़ा करतिआ अनतिन ुगिुरै सबति न करै वीचारु ॥ 

ਸੁਤਧ ਮਤਿ ਕਰਿੈ ਤਹਤਰ ਲਈ ਬੋਲਤਨ ਸਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (549-2) 
सुचध मति करि ैतहरर लई बोलतन सभु तवकारु ॥ 

ਤਿਿੈ ਤਕਿੈ ਨ ਸੰਿੋਖੀਅਤਨ ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਬਹਿੁੁ ਅਗਯਾਨੁ ਅੰਧਾਰੁ ॥ (549-3) 
तििै तकिै न संिोखीअतन अंिरर तिसना बहुि ुअग्यान ुअंधारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲਹ ੁਿੁਟੀਆ ਭਲੀ ਤਜਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ (549-3) 
नानक मनमखुा नालहु िुटीआ भली चजना माइआ मोतह तपआरु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (549-4) 
मः ३ ॥ 

ਤਿਨਹ ਭਉ ਸੰਸਾ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਤਰ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (549-4) 
तिन्ह भउ संसा तकआ करे चजन सतिगुरु चसरर करिारु ॥ 

ਧੁਤਰ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਪੇ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ (549-5) 
धुरर तिन की पैज रखिा आपे रखणहारु ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (549-5) 
तमचल प्रीिम सुख ुपाइआ सचै सबति वीचारर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇਤਵਆ ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (549-6) 
नानक सखुिािा सेतवआ आपे परखणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (549-6) 
पउड़ी ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਤਰਆ ਿੂ ਸਭਨਾ ਰਾਤਸ ॥ (549-6) 
जीअ जंि सचभ िरेरआ िू सभना राचस ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਮਲ ੈਕਈੋ ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਿੁਧ ੁਪਾਤਸ ॥ (549-7) 
चजस नो ि ूिेतह तिसु सभु तकछु तमल ैकोई होरु सरीकु नाही िुध ुपाचस ॥ 

ਿੂ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਸਭਸ ਿਾ ਹਤਰ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (549-7) 
िू इको िािा सभस िा हरर पतह अरिाचस ॥ 

ਤਜਸ ਿੀ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸ ਿੀ ਿ ੂਮੰਤਨ ਲੈਤਹ ਸ ੋਜਨੁ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (549-8) 
चजस िी िुध ुभावै तिस िी िू मंतन लैतह सो जन ुसाबाचस ॥ 

ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਚੋਜੁ ਵਰਿਿਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੁਧੁ ਪਾਤਸ ॥੨॥ (549-8) 
सभु िेरा चोजु वरििा िखु ुसुख ुिधुु पाचस ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (549-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੈ ਭਾਵਿ ੇਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰ ॥ (549-9) 
गुरमुचख सचै भाविे िरर सचै सचचआर ॥ 

ਸਾਜਨ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਹੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰ ॥ (549-9) 
साजन मतन आनंि ुहै गरु का सबि ुवीचार ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਵਸਾਇਆ ਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਚਾਨਣ ੁਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (549-10) 
अंिरर सबि ुवसाइआ िखु ुकतटआ चानणु कीआ करिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਖਸੀ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (549-10) 
नानक रखणहारा रखसी आपणी तकरपा धारर ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (549-11) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਭ ੈਰਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (549-11) 
गुर की सेवा चाकरी भै रचच कार कमाइ ॥ 

ਜੇਹਾ ਸੇਵੈ ਿੇਹ ੋਹੋਵੈ ਜ ੇਚਲੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ (549-11) 
जेहा सेव ैिेहो होवै ज ेचल ैतिस ैरजाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਤਪ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜੀ ਜਾਇ ॥੨॥ (549-12) 
नानक सभ ुतकछु आतप है अवरु न िजूी जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (549-12) 
पउड़ी ॥ 

ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਿੂਹ ੈਜਾਣਿਾ ਿੁਧ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (549-12) 
िेरी वतिआई िूहै जाणिा िुध ुजेविु अवरु न कोई ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹਵੋੈ ਿਾ ਆਖੀਐ ਿੁਧ ੁਜੇਵਿੁ ਿੂਹੈ ਹਈੋ ॥ (549-13) 
िुध ुजेविु होरु सरीकु होव ैिा आखीऐ िधुु जेविु िूहै होई ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹੋਰੁ ਤਿਸ ਿੀ ਰੀਸ ਕਰ ੇਤਕਆ ਕਈੋ ॥ (549-14) 
चजतन िू सतेवआ तितन सखु ुपाइआ होरु तिस िी रीस करे तकआ कोई ॥ 

ਿੂ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥ ੁਿਾਿਾਰੁ ਹਤਹ ਿੁਧ ੁਅਗੈ ਮੰਗਣ ਨ ੋਹਥ ਜੋਤੜ ਖਲੀ ਸਭ ਹਈੋ ॥ (549-14) 
िू भंनण घड़ण समरथु िािारु हतह िधुु अगै मंगण नो हथ जोतड़ खली सभ होई ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾਰੁ ਮੈ ਕਈੋ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਿੁਧੁ ਸਭਸ ੈਨੋ ਿਾਨੁ ਤਿਿਾ ਖੰਿੀ ਵਰਭੰਿੀ ਪਾਿਾਲੀ 
ਪੁਰਈ ਸਭ ਲਈੋ ॥੩॥ (549-15) 
िुध ुजेविु िािारु म ैकोई निरर न आवई िधुु सभसै नो िानु तििा खंिी वरभंिी पािाली पुरई सभ लोई 

॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (549-16) 
सलोक मः ३ ॥ 



 

ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਹਤਜ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ (549-16) 
मतन परिीति न आईआ सहचज न लगो भाउ ॥ 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਨ ਪਾਇਓ ਮਨਹਤਿ ਤਕਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (549-17) 
सबिै साि ुन पाइओ मनहति तकआ गुण गाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (549-17) 
नानक आइआ सो परवाणु है चज गुरमचुख सचच समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (549-18) 
मः ३ ॥ 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣ ੈਮੂੜਾ ਅਵਰਾ ਆਤਖ ਿੁਖਾਏ ॥ (549-18) 
आपणा आपु न पछाणै मूड़ा अवरा आचख िखुाए ॥ 

ਮੁੰਢੈ ਿੀ ਖਸਲਤਿ ਨ ਗਈਆ ਅਧੰੇ ਤਵਛੁਤੜ ਚਟੋਾ ਖਾਏ ॥ (549-19) 
मुं ढै िी खसलति न गईआ अंधे तवछुतड़ चोटा खाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭੰਤਨ ਨ ਘਤੜਓ ਰਹੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਏ ॥ (549-19) 
सतिगुर कै भै भंतन न घतड़ओ रहै अतंक समाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਹਸਾ ਕਿੇ ਨ ਚੂਕ ੈਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (550-1) 
अनतिनु सहसा किे न चूकै तबनु सबिै िखुु पाए ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਅੰਿਤਰ ਸਬਲਾ ਤਨਿ ਧਧੰਾ ਕਰਿ ਤਵਹਾਏ ॥ (550-1) 
कामु िोध ुलोभ ुअंिरर सबला तनि धंधा करि तवहाए ॥ 

ਚਰਣ ਕਰ ਿੇਖਿ ਸੁਤਣ ਥਕੇ ਤਿਹ ਮਕੁੇ ਨੇੜੈ ਆਏ ॥ (550-2) 
चरण कर िेखि सचुण थके तिह मुके नेड़ै आए ॥ 

ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਨ ਲਗੋ ਮੀਿਾ ਤਜਿੁ ਨਾਤਮ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥ (550-2) 
सचा नाम ुन लगो मीिा चजिु नातम नव तनचध पाए ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਮਰੈ ਿੁਤਨ ਜੀਵੈ ਿਾਂ ਮੋਖੰਿਰੁ ਪਾਏ ॥ (550-3) 
जीविु मरै मरै िुतन जीव ैिां मोखंिरु पाए ॥ 



 

ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਨ ਪਾਇਓ ਪਰਾਣੀ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਆ ਪਾਏ ॥ (550-3) 
धुरर करमु न पाइओ पराणी तवणु करमा तकआ पाए ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂ ਮੂੜੇ ਗਤਿ ਮਤਿ ਸਬਿੇ ਪਾਏ ॥ (550-4) 
गुर का सबि ुसमाचल ि ूमड़ेू गति मति सबिे पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਿ ਹੀ ਪਾਏ ਜਾਂ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੨॥ (550-4) 
नानक सतिगरुु िि ही पाए जां तवचहु आप ुगवाए ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (550-5) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸ ਿੈ ਤਚਤਿ ਵਤਸਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸ ਨੋ ਤਕਉ ਅਿੰੇਸਾ ਤਕਸੈ ਗਲ ੈਿਾ ਲੋੜੀਐ ॥ (550-5) 
चजस िै चचति वचसआ मेरा सुआमी तिस नो तकउ अिेंसा तकस ैगल ैिा लोड़ीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਕਾ ਤਿਸ ਨ ੋਤਧਆਇਤਿਆ ਤਕਵ ਤਨਮਖ ਘੜੀ ਮੁਹੁ ਮੋੜੀਐ ॥ (550-
6) 
हरर सुखिािा सभना गला का तिस नो चधआइतिआ तकव तनमख घड़ी मुहु मोड़ीऐ ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਿਸ ਨੋ ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਹੋਏ ਤਨਿ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜਾਇ ਬਹੀਐ 
ਮੁਹੁ ਜੋੜੀਐ ॥ (550-6) 
चजतन हरर चधआइआ तिस नो सरब कचलआण होए तनि संि जना की संगति जाइ बहीऐ मुहु जोड़ीऐ ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਖ ਭੁਖ ਰੋਗ ਗਏ ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਕ ੇਸਤਭ ਜਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਿੋੜੀਐ ॥ (550-7) 
सचभ िखु भखु रोग गए हरर सेवक के सचभ जन के बंधन िोड़ीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੋਆ ਹਤਰ ਭਗਿੁ ਹਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਮੁਤਹ ਤਿਿੈ ਜਗਿੁ ਿਤਰਆ ਸਭੁ ਲੋੜੀਐ 
॥੪॥ (550-8) 
हरर तकरपा िे होआ हरर भगिु हरर भगि जना कै मुतह तििै जगि ुिररआ सभु लोड़ीऐ ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (550-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਸਆੁਉ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (550-9) 
सा रसना जचल जाउ चजतन हरर का सुआउ न पाइआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਰਸਾਇ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ (550-10) 
नानक रसना सबति रसाइ चजतन हरर हरर मंतन वसाइआ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (550-10) 
मः ३ ॥ 

ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (550-11) 
सा रसना जचल जाउ चजतन हरर का नाउ तवसाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਪੈ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਇ ਤਪਆਤਰਆ ॥੨॥ (550-11) 
नानक गुरमचुख रसना हरर जपै हरर कै नाइ तपआररआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (550-12) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕ ੁਭਗਿੁ ਹਤਰ ਆਪ ੇਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ (550-12) 
हरर आपे िाकुरु सेवकु भगिु हरर आपे करे कराए ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਤਵਗਸ ੈਆਪੇ ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਲਾਏ ॥ (550-12) 
हरर आपे वखेै तवगस ैआप ेचजिु भाव ैतिि ुलाए ॥ 

ਹਤਰ ਇਕਨਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ਆਪੇ ਹਤਰ ਇਕਨਾ ਉਝਤੜ ਪਾਏ ॥ (550-13) 
हरर इकना मारतग पाए आपे हरर इकना उझतड़ पाए ॥ 

ਹਤਰ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚ ੁਿਪਾਵਸੁ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਚਲਿ ਸਬਾਏ ॥ (550-13) 
हरर सचा सातहबु सचु िपावसु करर वेख ैचलि सबाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਹੈ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਸਚ ੇਕ ੇਗੁਣ ਗਾਏ ॥੫॥ (550-14) 
गुर परसाति कहै जनु नानकु हरर सचे के गुण गाए ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (550-15) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਿਰਵੇਸੀ ਕ ੋਜਾਣਸੀ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਿਰਵੇਸ ੁ॥ (550-15) 
िरवेसी को जाणसी तवरला को िरवेस ु॥ 



 

ਜੇ ਘਤਰ ਘਤਰ ਹਢੰੈ ਮੰਗਿਾ ਤਧਗੁ ਜੀਵਣ ੁਤਧਗੁ ਵਸੇੁ ॥ (550-15) 
जे घरर घरर हंढै मंगिा चधग ुजीवणु चधगु वेस ु॥ 

ਜੇ ਆਸਾ ਅੰਿਸੇਾ ਿਤਜ ਰਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਭਤਖਆ ਨਾਉ ॥ (550-16) 
जे आसा अंिेसा िचज रहै गरुमुचख चभचखआ नाउ ॥ 

ਤਿਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ (550-16) 
तिस के चरन पखालीअतह नानक हउ बचलहारै जाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (550-17) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਵਰੁ ਏਕੁ ਿਲ ੁਿੁਇ ਪੰਖੇਰੂ ਆਤਹ ॥ (550-17) 
नानक िरवरु एकु िलु िइु पंखेरू आतह ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨ ਿੀਸਹੀ ਨਾ ਪਰ ਪੰਖੀ ਿਾਤਹ ॥ (550-17) 
आवि जाि न िीसही ना पर पंखी िातह ॥ 

ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਰਸ ਭੋਤਗਆ ਸਬਤਿ ਰਹ ੈਤਨਰਬਾਣੁ ॥ (550-18) 
बहु रंगी रस भोतगआ सबति रहै तनरबाणु ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਿਤਲ ਰਾਿੇ ਨਾਨਕਾ ਕਰਤਮ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ (550-18) 
हरर रचस िचल रािे नानका करतम सचा नीसाणु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (550-19) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਧਰਿੀ ਆਪੇ ਹ ੈਰਾਹਕੁ ਆਤਪ ਜੰਮਾਇ ਪੀਸਾਵੈ ॥ (550-19) 
आपे धरिी आपे है राहकु आतप जंमाइ पीसावै ॥ 

ਆਤਪ ਪਕਾਵੈ ਆਤਪ ਭਾਂਿੇ ਿੇਇ ਪਰੋਸ ੈਆਪ ੇਹੀ ਬਤਹ ਖਾਵੈ ॥ (550-19) 
आतप पकावै आतप भांिे िेइ परोस ैआप ेही बतह खाव ै॥ 

ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪੇ ਿੇ ਤਛੰਗਾ ਆਪੇ ਚੁਲੀ ਭਰਾਵੈ ॥ (551-1) 
आपे जलु आपे िे चछंगा आपे चुली भरावै ॥ 



 

ਆਪੇ ਸੰਗਤਿ ਸਤਿ ਬਹਾਲੈ ਆਪੇ ਤਵਿਾ ਕਰਾਵੈ ॥ (551-1) 
आपे संगति सति बहालै आपे तविा करावै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਿਸ ਨ ੋਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥੬॥ (551-2) 
चजस नो तकरपाल ुहोवै हरर आपे तिस नो हुकमु मनाव ै॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (551-2) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਤਭ ਬਧੰਨਾ ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਸਨਬੰਧ ੁ॥ (551-3) 
करम धरम सचभ बंधना पाप पुं न सनबंध ु॥ 

ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਸੁ ਬੰਧਨਾ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸ ੁਧਧੰੁ ॥ (551-3) 
ममिा मोहु स ुबंधना पुि कलि स ुधंधु ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਜੇਵਰੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬਧੰੁ ॥ (551-3) 
जह िेखा िह जेवरी माइआ का सनबंधु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਵਰਿਤਣ ਵਰਿੈ ਅੰਧ ੁ॥੧॥ (551-4) 
नानक सचे नाम तबनु वरिचण वरि ैअंधु ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (551-4) 
मः ४ ॥ 

ਅੰਧੇ ਚਾਨਣੁ ਿਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਰਜਾਇ ॥ (551-4) 
अंधे चानणु िा थीऐ जा सतिगुरु तमल ैरजाइ ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੈ ਸਤਚ ਵਸੈ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ (551-5) 
बंधन िोड़ै सचच वसै अतगआनु अधरेा जाइ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਖੈ ਤਿਸ ੈਕਾ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਿਨੁ ਸਾਤਜ ॥ (551-5) 
सभु तकछु िेख ैतिस ैका चजतन कीआ िन ुसाचज ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਕਰਿਾਰ ਕੀ ਕਰਿਾ ਰਾਖੈ ਲਾਜ ॥੨॥ (551-6) 
नानक सरचण करिार की करिा राखै लाज ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (551-6) 
पउड़ी ॥ 

ਜਿਹੁ ਆਪੇ ਥਾਟ ੁਕੀਆ ਬਤਹ ਕਰਿੈ ਿਿਹੁ ਪੁਤਛ ਨ ਸੇਵਕ ੁਬੀਆ ॥ (551-6) 
जिहु आपे थाटु कीआ बतह करिै ििहु पुचछ न सेवकु बीआ ॥ 

ਿਿਹੁ ਤਕਆ ਕੋ ਲੇਵੈ ਤਕਆ ਕੋ ਿੇਵੈ ਜਾਂ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕੀਆ ॥ (551-7) 
ििहु तकआ को लेवै तकआ को िेवै जां अवरु न िजूा कीआ ॥ 

ਤਿਤਰ ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਕਰਿੈ ਿਾਨੁ ਸਭਨਾ ਕਉ ਿੀਆ ॥ (551-8) 
तिरर आप ेजगि ुउपाइआ करि ैिानु सभना कउ िीआ ॥ 

ਆਪੇ ਸੇਵ ਬਣਾਈਅਨ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥ (551-8) 
आपे सेव बणाईअन ुगुरमचुख आप ेअमृि ुपीआ ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਰੈ ਸ ੁਥੀਆ ॥੭॥ (551-9) 
आतप तनरंकार आकारु है आपे आप ेकरै स ुथीआ ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (551-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਭੁ ਸੇਵਤਹ ਸਿ ਸਾਚਾ ਅਨਤਿਨੁ ਸਹਤਜ ਤਪਆਤਰ ॥ (551-9) 
गुरमुचख प्रभु सेवतह सि साचा अनतिनु सहचज तपआरर ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਸਾਚ ੇਅਰਤਧ ਉਰਤਧ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (551-10) 
सिा अनंति गावतह गुण साचे अरचध उरचध उरर धारर ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਵਤਸਆ ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (551-11) 
अंिरर प्रीिमु वचसआ धरुर करमु चलचखआ करिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (551-11) 
नानक आतप तमलाइअनु आपे तकरपा धारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (551-12) 
मः ३ ॥ 



 

ਕਤਹਐ ਕਤਥਐ ਨ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨ ੁਰਹੈ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (551-12) 
कतहऐ कचथऐ न पाईऐ अनतिन ुरहै सिा गुण गाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਕਰਮ ੈਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਭਉਤਕ ਮਏੁ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (551-12) 
तवणु करमै तकनै न पाइओ भउतक मएु तबललाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਭਜੈ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (551-13) 
गुर कै सबति मनु िन ुचभज ैआतप वस ैमतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (551-13) 
नानक निरी पाईऐ आपे लए तमलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (551-14) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਿ ਪੁਰਾਣ ਸਤਭ ਸਾਸਿ ਆਤਪ ਕਥੈ ਆਤਪ ਭੀਜੈ ॥ (551-14) 
आपे वेि पुराण सचभ सासि आतप कथै आतप भीज ै॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਬਤਹ ਪੂਜੇ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਪਰਪੰਚੁ ਕਰੀਜੈ ॥ (551-15) 
आपे ही बतह पूज ेकरिा आतप परपंचु करीज ै॥ 

ਆਤਪ ਪਰਤਵਰਤਿ ਆਤਪ ਤਨਰਤਵਰਿੀ ਆਪੇ ਅਕਥੁ ਕਥੀਜੈ ॥ (551-15) 
आतप परतवरति आतप तनरतवरिी आपे अकथु कथीज ै॥ 

ਆਪੇ ਪੁੰਨੁ ਸਭੁ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਆਤਪ ਅਤਲਪਿੁ ਵਰਿੀਜੈ ॥ (551-16) 
आपे पुं न ुसभ ुआतप कराए आतप अचलपि ुवरिीज ै॥ 

ਆਪੇ ਸੁਖ ੁਿੁਖੁ ਿੇਵੈ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥ (551-16) 
आपे सखुु िखुु िेव ैकरिा आपे बखस करीज ै॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (551-17) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸੇਖਾ ਅੰਿਰਹ ੁਜੋਰੁ ਛਤਿ ਿੂ ਭਉ ਕਤਰ ਝਲੁ ਗਵਾਇ ॥ (551-17) 
सेखा अंिरहु जोरु छति ि ूभउ करर झलु गवाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਕੇਿੇ ਤਨਸਿਰੇ ਭੈ ਤਵਤਚ ਤਨਰਭਉ ਪਾਇ ॥ (551-17) 
गुर कै भै केि ेतनसिरे भै तवचच तनरभउ पाइ ॥ 

ਮਨੁ ਕਿੋਰੁ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਿੰੂ ਸਾਂਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (551-18) 
मनु किोरु सबति भेति िूं  सांति वसै मतन आइ ॥ 

ਸਾਂਿੀ ਤਵਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਾ ਖਸਮ ੁਪਾਏ ਥਾਇ ॥ (551-18) 
सांिी तवचच कार कमावणी सा खसम ुपाए थाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹੁ ਤਗਆਨੀ ਜਾਇ ॥੧॥ (551-19) 
नानक कातम िोचध तकनै न पाइओ पछुहु तगआनी जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (551-19) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਹ ੈਨਾਤਮ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ (552-1) 
मनमुख माइआ मोहु है नातम न लगो तपआरु ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜ ੁਸੰਗਰਹੈ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਆਹਾਰੁ ॥ (552-1) 
कूड़ु कमावै कूड़ु संग्रहै कूड़ु करे आहारु ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਧਨ ੁਸੰਤਚ ਮਰਤਹ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥ (552-1) 
तबखु माइआ धन ुसंचच मरतह अंिे होइ सभु छारु ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਚ ਸੰਜਮ ਕਰਤਹ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (552-2) 
करम धरम सुच संजम करतह अंिरर लोभ ुतवकारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜ ਮਨਮੁਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨਾ ਪਵੈ ਿਰਗਤਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥੨॥ (552-3) 
नानक चज मनमुख ुकमाव ैसु थाइ ना पवै िरगतह होइ खुआरु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (552-3) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਖਾਣੀ ਆਪੇ ਬਾਣੀ ਆਪੇ ਖੰਿ ਵਰਭੰਿ ਕਰੇ ॥ (552-3) 
आपे खाणी आप ेबाणी आपे खंि वरभंि करे ॥ 



 

ਆਤਪ ਸਮੁਿੰੁ ਆਤਪ ਹ ੈਸਾਗਰੁ ਆਪੇ ਹੀ ਤਵਤਚ ਰਿਨ ਧਰੇ ॥ (552-4) 
आतप समुं ि ुआतप है सागरु आपे ही तवचच रिन धरे ॥ 

ਆਤਪ ਲਹਾਏ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਹਰੇ ॥ (552-4) 
आतप लहाए करे चजस ुतकरपा चजस नो गरुमचुख करे हरे ॥ 

ਆਪੇ ਭਉਜਲੁ ਆਤਪ ਹ ੈਬੋਤਹਥਾ ਆਪ ੇਖੇਵਟੁ ਆਤਪ ਿਰੇ ॥ (552-5) 
आपे भउजलु आतप है बोतहथा आपे खेवटु आतप िरे ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਿੁਝ ੈਸਰੇ ॥੯॥ (552-6) 
आपे करे कराए करिा अवरु न िजूा िझु ैसरे ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (552-6) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹੈ ਜੇ ਕ ੋਕਰੇ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (552-6) 
सतिगुर की सेवा सिल है जे को करे चचिु लाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (552-7) 
नामु पिारथ ुपाईऐ अचचंि ुवसै मतन आइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਕਟੀਐ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਜਾਇ ॥ (552-7) 
जनम मरन िखुु कटीऐ हउमै ममिा जाइ ॥ 

ਉਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਈਐ ਸਚੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ (552-8) 
उिम पिवी पाईऐ सचे रहै समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਤਬ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥੧॥ (552-8) 
नानक पूरतब चजन कउ चलचखआ तिना सतिगुरु तमचलआ आइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (552-9) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਕਤਲਜੁਗ ਬੋਤਹਥੁ ਹੋਇ ॥ (552-9) 
नातम रिा सतिगुरू है कचलजुग बोतहथ ुहोइ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਪਾਤਰ ਪਵੈ ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ (552-9) 
गुरमुचख होवै स ुपारर पवै चजना अिंरर सचा सोइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਲ ੇਨਾਮੁ ਸੰਗਰਹੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (552-10) 
नामु सम्हाल ेनाम ुसंग्रहै नामे ही पति होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (552-10) 
नानक सतिगरुु पाइआ करतम परापति होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (552-11) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਪਾਰਸੁ ਆਤਪ ਧਾਿੁ ਹੈ ਆਤਪ ਕੀਿੋਨੁ ਕੰਚਨ ੁ॥ (552-11) 
आपे पारसु आतप धािु है आतप कीिोनु कंचनु ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਹੀ ਪਾਪ ਖੰਿਨੁ ॥ (552-11) 
आपे िाकुरु सेवकु आप ेआपे ही पाप खंिनु ॥ 

ਆਪੇ ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਸੁਆਮੀ ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਅੰਜਨੁ ॥ (552-12) 
आपे सचभ घट भोगवै सुआमी आपे ही सभ ुअंजन ु॥ 

ਆਤਪ ਤਬਬਕੇੁ ਆਤਪ ਸਭੁ ਬੇਿਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭੰਜਨੁ ॥ (552-12) 
आतप तबबकुे आतप सभु बिेा आप ेगुरमचुख भंजनु ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਤਹ ਨ ਰਜੈ ਿੁਧੁ ਕਰਿੇ ਿੂ ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਵਿਨੁ ॥੧੦॥ (552-13) 
जनु नानकु सालातह न रज ैिुध ुकरिे िू हरर सखुिािा विनु ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ (552-14) 
सलोकु मः ४ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੀਅ ਕ ੇਬਧੰਨਾ ਜੇਿੇ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (552-14) 
तबनु सतिगुर सेव ेजीअ के बंधना जेि ेकरम कमातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਵਰ ਨ ਪਾਵਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ (552-14) 
तबनु सतिगुर सेव ेिवर न पावही मरर जंमतह आवतह जातह ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (552-15) 
तबनु सतिगुर सेव ेतिका बोलणा नामु न वसै मतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (552-16) 
नानक तबन ुसतिगरु सेवे जम पुरर बध ेमारीअतह मतुह कालै उति जातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (552-16) 
मः ३ ॥ 

ਇਤਕ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ਚਾਕਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ (552-16) 
इतक सतिगरु की सेवा करतह चाकरी हरर नामे लगै तपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਤਨ ਆਪਣਾ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਤਨ ਉਧਾਰੁ ॥੨॥ (552-17) 
नानक जनमु सवारतन आपणा कुल का करतन उधारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (552-18) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਚਾਟਸਾਲ ਆਤਪ ਹੈ ਪਾਧਾ ਆਪੇ ਚਾਟੜੇ ਪੜਣ ਕਉ ਆਣ ੇ॥ (552-18) 
आपे चाटसाल आतप है पाधा आप ेचाटड़े पड़ण कउ आणे ॥ 

ਆਪੇ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਬਾਲਕ ਕਰੇ ਤਸਆਣ ੇ॥ (552-18) 
आपे तपिा मािा है आप ेआपे बालक करे चसआणे ॥ 

ਇਕ ਥ ੈਪਤੜ ਬੁਝੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਇਕ ਥ ੈਆਪ ੇਕਰੇ ਇਆਣ ੇ॥ (552-19) 
इक थ ैपतड़ बझुै सभु आप ेइक थै आप ेकरे इआण े॥ 

ਇਕਨਾ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਏ ਜਾ ਆਤਪ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਸਚੇ ਭਾਣ ੇ॥ (552-19) 
इकना अंिरर महचल बुलाए जा आतप िरैे मतन सचे भाणे ॥ 

ਤਜਨਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਸੇ ਜਨ ਸਚੀ ਿਰਗਤਹ ਜਾਣੇ ॥੧੧॥ (553-1) 
चजना आप ेगुरमचुख िे वतिआई स ेजन सची िरगतह जाणे ॥११॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਰਿਾਨਾ ੧ ॥ (553-2) 
सलोकु मरिाना १ ॥ 



 

ਕਤਲ ਕਲਵਾਲੀ ਕਾਮੁ ਮਿੁ ਮਨਆੂ ਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ (553-2) 
कचल कलवाली काम ुमि ुमनूआ पीवणहारु ॥ 

ਿੋਧ ਕਟੋਰੀ ਮੋਤਹ ਭਰੀ ਪੀਲਾਵਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (553-2) 
िोध कटोरी मोतह भरी पीलावा अहंकारु ॥ 

ਮਜਲਸ ਕੂੜੇ ਲਬ ਕੀ ਪੀ ਪੀ ਹੋਇ ਖਆੁਰੁ ॥ (553-3) 
मजलस कूड़े लब की पी पी होइ खआुरु ॥ 

ਕਰਣੀ ਲਾਹਤਣ ਸਿੁ ਗੁੜੁ ਸਚ ੁਸਰਾ ਕਤਰ ਸਾਰੁ ॥ (553-3) 
करणी लाहचण सि ुगुड़ु सचु सरा करर सारु ॥ 

ਗੁਣ ਮੰਿ ੇਕਤਰ ਸੀਲੁ ਤਘਉ ਸਰਮ ੁਮਾਸ ੁਆਹਾਰੁ ॥ (553-4) 
गुण मंिे करर सील ुतघउ सरमु मासु आहारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਖਾਧੈ ਜਾਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥੧॥ (553-4) 
गुरमुचख पाईऐ नानका खाधै जातह तबकार ॥१॥ 

ਮਰਿਾਨਾ ੧ ॥ (553-5) 
मरिाना १ ॥ 

ਕਾਇਆ ਲਾਹਤਣ ਆਪੁ ਮਿੁ ਮਜਲਸ ਤਿਰਸਨਾ ਧਾਿੁ ॥ (553-5) 
काइआ लाहचण आप ुमि ुमजलस तिसना धािु ॥ 

ਮਨਸਾ ਕਟੋਰੀ ਕੂਤੜ ਭਰੀ ਪੀਲਾਏ ਜਮਕਾਲੁ ॥ (553-5) 
मनसा कटोरी कूतड़ भरी पीलाए जमकाल ु॥ 

ਇਿੁ ਮਤਿ ਪੀਿੈ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਿ ੇਖਟੀਅਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ (553-6) 
इिु मति पीि ैनानका बहुि ेखटीअतह तबकार ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਗੁੜੁ ਸਾਲਾਹ ਮੰਿੇ ਭਉ ਮਾਸ ੁਆਹਾਰੁ ॥ (553-6) 
तगआन ुगुड़ु सालाह मंिे भउ मासु आहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚ ੁਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥੨॥ (553-7) 
नानक इहु भोजनु सचु है सचु नाम ुआधारु ॥२॥ 



 

ਕਾਂਯਾਂ ਲਾਹਤਣ ਆਪ ੁਮਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਸ ਕੀ ਧਾਰ ॥ (553-7) 
कांयां लाहचण आप ुमि ुअमृि तिस की धार ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਮੇਲਾਪੁ ਹੋਇ ਤਲਵ ਕਟੋਰੀ ਅੰਤਮਰਿ ਭਰੀ ਪੀ ਪੀ ਕਟਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥੩॥ (553-8) 
सिसंगति चसउ मेलापु होइ चलव कटोरी अमृि भरी पी पी कटतह तबकार ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (553-9) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬਾ ਆਪ ੇਖਟ ਿਰਸਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (553-9) 
आपे सरुर नर गण गंधरबा आपे खट िरसन की बाणी ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਵ ਸੰਕਰ ਮਹੇਸਾ ਆਪ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (553-9) 
आपे चसव संकर महेसा आपे गुरमचुख अकथ कहाणी ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ਆਪੇ ਸੰਤਨਆਸੀ ਤਿਰੈ ਤਬਬਾਣੀ ॥ (553-10) 
आपे जोगी आप ेभोगी आपे संतनआसी तिरै तबबाणी ॥ 

ਆਪੈ ਨਾਤਲ ਗੋਸਤਟ ਆਤਪ ਉਪਿੇਸੈ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸਰੂਪੁ ਤਸਆਣੀ ॥ (553-10) 
आपै नाचल गोसतट आतप उपिेस ैआपे सुघड़ु सरूपु चसआणी ॥ 

ਆਪਣਾ ਚੋਜ ੁਕਤਰ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਹ ੈਜਾਣੀ ॥੧੨॥ (553-11) 
आपणा चोजु करर वखेै आपे आपे सभना जीआ का है जाणी ॥१२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (553-12) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਏਹਾ ਸੰਤਧਆ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈ॥ (553-12) 
एहा संचधआ परवाणु है चजिु हरर प्रभु मरेा चचति आव ै॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਊਪਜੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਜਲਾਵੈ ॥ (553-12) 
हरर चसउ प्रीति ऊपजै माइआ मोहु जलावै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਰੈ ਮਨਆੂ ਅਸਤਥਰੁ ਸਤੰਧਆ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (553-13) 
गुर परसािी ितुबधा मरै मनआू असचथरु संचधआ करे वीचारु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸੰਤਧਆ ਕਰੈ ਮਨਮੁਖੀ ਜੀਉ ਨ ਤਟਕੈ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥੧॥ (553-13) 
नानक संचधआ करै मनमुखी जीउ न तटकै मरर जंमै होइ खुआरु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (553-14) 
मः ३ ॥ 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰਿੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੀ ਮੇਰੀ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ (553-14) 
तप्रउ तप्रउ करिी सभु जगु तिरी मरेी तपआस न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਮੇਰੀ ਤਪਆਸ ਗਈ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਘਤਰ ਆਇ ॥੨॥ (553-15) 
नानक सतिगरुर तमचलऐ मरेी तपआस गई तपरु पाइआ घरर आइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (553-16) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਿੰਿੁ ਪਰਮ ਿੰਿੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰ ੁਿਾਸੁ ਭਇਆ ॥ (553-16) 
आपे िंिु परम िंि ुसभ ुआपे आपे िाकुरु िास ुभइआ ॥ 

ਆਪੇ ਿਸ ਅਿ ਵਰਨ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਤਪ ਬਰਹਮੁ ਆਤਪ ਰਾਜੁ ਲਇਆ ॥ (553-16) 
आपे िस अि वरन उपाइअनु आतप ब्रहमु आतप राज ुलइआ ॥ 

ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਿੈ ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਕਰ ੇਿਇਆ ॥ (553-17) 
आपे मारे आपे छोिै आप ेबखसे करे िइआ ॥ 

ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲੈ ਕਬ ਹੀ ਸਭੁ ਸਚੁ ਿਪਾਵਸ ੁਸਚ ੁਤਥਆ ॥ (553-17) 
आतप अभुल ुन भुलै कब ही सभु सचु िपावस ुसचु चथआ ॥ 

ਆਪੇ ਤਜਨਾ ਬੁਝਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਨ ਅੰਿਰਹ ੁਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥੧੩॥ (553-18) 
आपे चजना बझुाए गुरमुचख तिन अंिरहु िजूा भरमु गइआ ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (553-19) 
सलोकु मः ५ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਤਸਮਰਤਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੈ ਿਤਨ ਉਿ ੈਖੇਹ ॥ (553-19) 
हरर नामु न चसमरतह साधसंतग िै ितन उिै खेह ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣਈ ਨਾਨਕ ਤਿਟ ੁਅਲਣੂੀ ਿੇਹ ॥੧॥ (553-19) 
चजतन कीिी तिसै न जाणई नानक तिटु अलूणी िेह ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (554-1) 
मः ५ ॥ 

ਘਤਟ ਵਸਤਹ ਚਰਣਾਰਤਬਿੰ ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਗੁਪਾਲ ॥ (554-1) 
घतट वसतह चरणारतबंि रसना जपै गुपाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਤਿਸੁ ਿੇਹੀ ਕਉ ਪਾਤਲ ॥੨॥ (554-1) 
नानक सो प्रभु चसमरीऐ तिसु िेही कउ पाचल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (554-2) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰ ੇਇਸਨਾਨੁ ॥ (554-2) 
आपे अिसति िीरथ करिा आतप करे इसनानु ॥ 

ਆਪੇ ਸੰਜਤਮ ਵਰਿੈ ਸਵਾਮੀ ਆਤਪ ਜਪਾਇਤਹ ਨਾਮੁ ॥ (554-2) 
आपे संजतम वरिै स्वामी आतप जपाइतह नाम ु॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਭਉ ਖੰਿਨੁ ਆਤਪ ਕਰੈ ਸਭੁ ਿਾਨੁ ॥ (554-3) 
आतप िइआल ुहोइ भउ खंिनु आतप करै सभु िानु ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਸ ੋਸਿ ਹੀ ਿਰਗਤਹ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ (554-4) 
चजस नो गुरमुचख आतप बझुाए सो सि ही िरगतह पाए मानु ॥ 

ਤਜਸ ਿੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸ ੋਸਚਾ ਹਤਰ ਜਾਨੁ ॥੧੪॥ (554-4) 
चजस िी पजै रखै हरर सआुमी सो सचा हरर जान ु॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (554-5) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਜਗੁ ਅਧੰੁ ਹ ੈਅਧੰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (554-5) 
नानक तबन ुसतिगरु भटेे जगु अंधु है अंधे करम कमाइ ॥ 



 

ਸਬਿ ੈਤਸਉ ਤਚਿ ੁਨ ਲਾਵਈ ਤਜਿੁ ਸੁਖ ੁਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (554-5) 
सबिै चसउ चचि ुन लावई चजिु सखुु वसै मतन आइ ॥ 

ਿਾਮਤਸ ਲਗਾ ਸਿਾ ਤਿਰੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਲਿੁ ਤਬਹਾਇ ॥ (554-6) 
िामचस लगा सिा तिरै अतहतनचस जलिु तबहाइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥੧॥ (554-7) 
जो तिसु भावै सो थीऐ कहणा तकछू न जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (554-7) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਿੁਰਮਾਇਆ ਕਾਰੀ ਏਹ ਕਰੇਹੁ ॥ (554-7) 
सतिगुरू िुरमाइआ कारी एह करेहु ॥ 

ਗੁਰੂ ਿੁਆਰੈ ਹੋਇ ਕ ੈਸਾਤਹਬੁ ਸਮੰਾਲੇਹੁ ॥ (554-7) 
गुरू िआुरै होइ कै सातहब ुसंमालेहु ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਹੈ ਭਰਮੈ ਕ ੇਛਉੜ ਕਤਟ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਧਰੇਹੁ ॥ (554-8) 
सातहबु सिा हजरूर है भरम ैके छउड़ कतट कै अंिरर जोति धरेहु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹ ੈਿਾਰੂ ਏਹ ੁਲਾਏਹ ੁ॥ (554-9) 
हरर का नामु अमृि ुहै िारू एहु लाएहु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਚਤਿ ਰਖਹੁ ਸੰਜਮ ੁਸਚਾ ਨਹੇੁ ॥ (554-9) 
सतिगुर का भाणा चचति रखहु संजम ुसचा नेहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਐਥ ੈਸੁਖੈ ਅੰਿਤਰ ਰਖਸੀ ਅਗੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕੇਲ ਕਰੇਹੁ ॥੨॥ (554-9) 
नानक ऐथ ैसखुै अिंरर रखसी अगै हरर चसउ केल करेहु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (554-10) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਬਣਸਪਤਿ ਆਪ ੇਹੀ ਿਲ ਲਾਏ ॥ (554-10) 
आपे भार अिारह बणसपति आप ेही िल लाए ॥ 



 

ਆਪੇ ਮਾਲੀ ਆਤਪ ਸਭੁ ਤਸੰਚੈ ਆਪੇ ਹੀ ਮੁਤਹ ਪਾਏ ॥ (554-11) 
आपे माली आतप सभु चसंचै आपे ही मुतह पाए ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ਆਪੇ ਿੇਇ ਤਿਵਾਏ ॥ (554-11) 
आपे करिा आपे भुगिा आपे िेइ तिवाए ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਤਹਬ ੁਆਪ ੇਹੈ ਰਾਖਾ ਆਪੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ (554-12) 
आपे सातहब ुआप ेहै राखा आपे रतहआ समाए ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਵਤਿਆਈ ਆਖੈ ਹਤਰ ਕਰਿੇ ਕੀ ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਏ ॥੧੫॥ (554-12) 
जनु नानक वतिआई आखै हरर करिे की चजस नो तिल ुन िमाए ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (554-13) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਮਾਣਸ ੁਭਤਰਆ ਆਤਣਆ ਮਾਣਸ ੁਭਤਰਆ ਆਇ ॥ (554-13) 
माणसु भररआ आचणआ माणसु भररआ आइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਮਤਿ ਿੂਤਰ ਹਇੋ ਬਰਲੁ ਪਵੈ ਤਵਤਚ ਆਇ ॥ (554-14) 
चजिु पीिै मति िरूर होइ बरलु पवै तवचच आइ ॥ 

ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਨ ਪਛਾਣਈ ਖਸਮਹ ੁਧਕੇ ਖਾਇ ॥ (554-14) 
आपणा पराइआ न पछाणई खसमहु धके खाइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਖਸਮੁ ਤਵਸਰੈ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ (554-15) 
चजिु पीिै खसम ुतवसरै िरगह तमल ैसजाइ ॥ 

ਝੂਿਾ ਮਿ ੁਮੂਤਲ ਨ ਪੀਚਈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਤਰ ਵਸਾਇ ॥ (554-15) 
झूिा मि ुमूचल न पीचई ज ेका पारर वसाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਸਚ ੁਮਿੁ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਤਜਸੁ ਆਇ ॥ (554-16) 
नानक निरी सचु मि ुपाईऐ सतिगुरु तमल ैचजस ुआइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਾਤਹਬ ਕ ੈਰੰਤਗ ਰਹੈ ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥੧॥ (554-16) 
सिा सातहब कै रंतग रहै महली पावै थाउ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (554-17) 
मः ३ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਜਾ ਇਸ ਨੋ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ (554-17) 
इहु जगिु जीविु मरै जा इस नो सोझी होइ ॥ 

ਜਾ ਤਿਤਨਹ ਸਵਾਤਲਆ ਿਾਂ ਸਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਾਏ ਿਾਂ ਸੁਤਧ ਹੋਇ ॥ (554-17) 
जा तिचन्ह सवाचलआ िां सतव रतहआ जगाए िां सचुध होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜ ੇਆਪਣੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥ (554-18) 
नानक निरर करे जे आपणी सतिगुरु मेल ैसोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਿਾ ਤਿਤਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ (554-18) 
गुर प्रसाति जीवि ुमरै िा तिरर मरणु न होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (554-19) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਕੀਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਨੋ ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਕੇਰੀ ॥ (554-19) 
चजस िा कीिा सभु तकछु होवै तिस नो परवाह नाही तकस ैकेरी ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਸਭੁ ਕ ੋਖਾਵੈ ਸਭ ਮੁਹਿਾਜੀ ਕਢੈ ਿੇਰੀ ॥ (554-19) 
हरर जीउ िरेा तििा सभु को खावै सभ मुहिाजी कढै िेरी ॥ 

ਤਜ ਿੁਧ ਨੋ ਸਾਲਾਹੇ ਸ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਵੈ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਤਨਰੰਜਨ ਕੇਰੀ ॥ (555-1) 
चज िधु नो सालाहे स ुसभ ुतकछु पावै चजस नो तकरपा तनरंजन केरी ॥ 

ਸੋਈ ਸਾਹੁ ਸਚਾ ਵਣਜਾਰਾ ਤਜਤਨ ਵਖਰੁ ਲਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਿੇਰੀ ॥ (555-2) 
सोई साहु सचा वणजारा चजतन वखरु लतिआ हरर नामु धनु िेरी ॥ 

ਸਤਭ ਤਿਸੈ ਨੋ ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸੰਿਹੁ ਤਜਤਨ ਿੂਜ ੇਭਾਵ ਕੀ ਮਾਤਰ ਤਵਿਾਰੀ ਢੇਰੀ ॥੧੬॥ (555-2) 
सचभ तिस ैनो सालातहहु संिहु चजतन िजू ेभाव की मारर तविारी ढेरी ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (555-3) 
सलोक ॥ 



 

ਕਬੀਰਾ ਮਰਿਾ ਮਰਿਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਮਤਰ ਤਭ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ (555-3) 
कबीरा मरिा मरिा जगु मआु मरर चभ न जान ैकोइ ॥ 

ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹਤੁਰ ਨ ਮਰਨਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (555-4) 
ऐसी मरनी जो मरै बहुरर न मरना होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (555-4) 
मः ३ ॥ 

ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਕਵ ਮਰਹਗੇ ਕੈਸਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ (555-4) 
तकआ जाणा तकव मरहग ेकैसा मरणा होइ ॥ 

ਜੇ ਕਤਰ ਸਾਤਹਬ ੁਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਿਾ ਸਤਹਲਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ (555-5) 
जे करर सातहब ुमनहु न वीसरै िा सतहला मरणा होइ ॥ 

ਮਰਣੈ ਿੇ ਜਗਿੁ ਿਰੈ ਜੀਤਵਆ ਲੋੜੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (555-5) 
मरणै ि ेजगि ुिरै जीतवआ लोड़ै सभ ुकोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਸੋਇ ॥ (555-6) 
गुर परसािी जीविु मरै हुकमै बझूै सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਜੋ ਮਰੈ ਿਾ ਸਿ ਜੀਵਣ ੁਹਇੋ ॥੨॥ (555-6) 
नानक ऐसी मरनी जो मरै िा सि जीवणु होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (555-7) 
पउड़ी ॥ 

ਜਾ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਿਾ ਆਪਣਾਂ ਨਾਉ ਹਤਰ ਆਤਪ ਜਪਾਵੈ ॥ (555-7) 
जा आतप तिपालु होव ैहरर सुआमी िा आपणा ंनाउ हरर आतप जपावै ॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਸਖੁੁ ਿੇਵੈ ਆਪਣਾਂ ਸੇਵਕ ੁਆਤਪ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ॥ (555-8) 
आपे सतिगुरु मचेल सखुु िेवै आपणां सेवकु आतप हरर भावै ॥ 

ਆਪਤਣਆ ਸੇਵਕਾ ਕੀ ਆਤਪ ਪੈਜ ਰਖੈ ਆਪਤਣਆ ਭਗਿਾ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਵੈ ॥ (555-8) 
आपचणआ सेवका की आतप पैज रख ैआपचणआ भगिा की पैरी पावै ॥ 



 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਹ ੈਹਤਰ ਕਾ ਕੀਆ ਹਤਰ ਜਨ ਸੇਵਕ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈ॥ (555-9) 
धरम राइ है हरर का कीआ हरर जन सेवक नेतड़ न आवै ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਕਾ ਤਪਆਰਾ ਸੋ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਪਆਰਾ ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਝਤਖ ਝਤਖ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧੭॥ (555-10) 
जो हरर का तपआरा सो सभना का तपआरा होर केिी झचख झचख आवै जावै ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (555-10) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੈ ਰਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (555-10) 
रामु रामु करिा सभ ुजग ुतिरै रामु न पाइआ जाइ ॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਤਿ ਵਿਾ ਅਿੁਲੁ ਨ ਿੁਤਲਆ ਜਾਇ ॥ (555-11) 
अगमु अगोचरु अति विा अिुलु न िचुलआ जाइ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਤਕਿ ੈਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ (555-12) 
कीमति तकन ैन पाईआ तकिै न लइआ जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿਆ ਇਨ ਤਬਤਧ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (555-12) 
गुर कै सबति भेतिआ इन तबचध वचसआ मतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਮੇਉ ਹੈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (555-13) 
नानक आतप अमेउ है गरु तकरपा िे रतहआ समाइ ॥ 

ਆਪੇ ਤਮਤਲਆ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਆਪੇ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥੧॥ (555-13) 
आपे तमचलआ तमचल रतहआ आपे तमचलआ आइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (555-14) 
मः ३ ॥ 

ਏ ਮਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (555-14) 
ए मन इहु धन ुनाम ुहै चजिु सिा सिा सुख ुहोइ ॥ 

ਿੋਟਾ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਸਿ ਹੀ ਹੋਇ ॥ (555-14) 
िोटा मचूल न आवई लाहा सि ही होइ ॥ 



 

ਖਾਧੈ ਖਰਤਚਐ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਓਹੁ ਿੇਇ ॥ (555-15) 
खाध ैखरचचऐ िोतट न आवई सिा सिा ओहु िेइ ॥ 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਾਣਿ ਕਿ ੇਨ ਹੋਇ ॥ (555-15) 
सहसा मूचल न होवई हाणि किे न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ (555-16) 
नानक गुरमचुख पाईऐ जा कउ निरर करेइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (555-16) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਅਿੰਰੇ ਆਪੇ ਹੀ ਬਾਹਤਰ ॥ (555-16) 
आपे सभ घट अंिरे आप ेही बाहरर ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਪਿੁ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਹਤਰ ॥ (555-17) 
आपे गुपि ुवरििा आप ेही जाहरर ॥ 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਗੁਬਾਰੁ ਕਤਰ ਵਰਤਿਆ ਸੁੰਨਾਹਤਰ ॥ (555-17) 
जुग छिीह गुबारु करर वरतिआ सुं नाहरर ॥ 

ਓਥੈ ਵੇਿ ਪੁਰਾਨ ਨ ਸਾਸਿਾ ਆਪੇ ਹਤਰ ਨਰਹਤਰ ॥ (555-18) 
ओथै विे पुरान न सासिा आपे हरर नरहरर ॥ 

ਬੈਿਾ ਿਾੜੀ ਲਾਇ ਆਤਪ ਸਭ ਿੂ ਹੀ ਬਾਹਤਰ ॥ (555-18) 
बैिा िाड़ी लाइ आतप सभ ि ूही बाहरर ॥ 

ਆਪਣੀ ਤਮਤਿ ਆਤਪ ਜਾਣਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗਉਹਰੁ ॥੧੮॥ (555-19) 
आपणी तमति आतप जाणिा आपे ही गउहरु ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (555-19) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਗਿੁ ਮਆੁ ਮਰਿੋ ਮਰਿਾ ਜਾਇ ॥ (555-19) 
हउमै तवचच जगिु मुआ मरिो मरिा जाइ ॥ 



 

ਤਜਚਰੁ ਤਵਤਚ ਿੰਮ ੁਹ ੈਤਿਚਰੁ ਨ ਚੇਿਈ ਤਕ ਕਰੇਗੁ ਅਗੈ ਜਾਇ ॥ (556-1) 
चजचरु तवचच िंम ुहै तिचरु न चेिई तक करेगु अगै जाइ ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਹੋਇ ਸ ੁਚੇਿੰਨੁ ਹੋਇ ਅਤਗਆਨੀ ਅਧੰੁ ਕਮਾਇ ॥ (556-1) 
तगआनी होइ सु चेिंनु होइ अतगआनी अंधु कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਥੈ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਤਮਲੈ ਅਗੈ ਪਾਏ ਜਾਇ ॥੧॥ (556-2) 
नानक एथ ैकमाव ैसो तमल ैअगै पाए जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (556-2) 
मः ३ ॥ 

ਧੁਤਰ ਖਸਮ ੈਕਾ ਹਕੁਮ ੁਪਇਆ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗੁਰ ਚੇਤਿਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (556-3) 
धुरर खसम ैका हुकमु पइआ तवणु सतिगरु चेतिआ न जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਿਾ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (556-3) 
सतिगुरर तमचलऐ अंिरर रतव रतहआ सिा रतहआ चलव लाइ ॥ 

ਿਤਮ ਿਤਮ ਸਿਾ ਸਮਾਲਿਾ ਿੰਮ ੁਨ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ (556-4) 
ितम ितम सिा समालिा िंमु न तबरथा जाइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਪਾਇ ॥ (556-4) 
जनम मरन का भउ गइआ जीवन पिवी पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਰਿਬਾ ਤਿਸ ਨੋ ਿੇਇ ਤਜਸ ਨ ੋਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ (556-5) 
नानक इहु मरिबा तिस नो िेइ चजस नो तकरपा करे रजाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (556-6) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਨਾਂ ਬੀਤਨਆ ਆਪੇ ਪਰਧਾਨਾਂ ॥ (556-6) 
आपे िानां बीतनआ आपे परधाना ं॥ 

ਆਪੇ ਰੂਪ ਤਿਖਾਲਿਾ ਆਪੇ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾਂ ॥ (556-6) 
आपे रूप तिखालिा आपे लाइ चधआना ं॥ 



 

ਆਪੇ ਮੋਨੀ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਕਥੈ ਤਗਆਨਾਂ ॥ (556-6) 
आपे मोनी वरििा आपे कथै तगआना ं॥ 

ਕਉੜਾ ਤਕਸੈ ਨ ਲਗਈ ਸਭਨਾ ਹੀ ਭਾਨਾ ॥ (556-7) 
कउड़ा तकसै न लगई सभना ही भाना ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਬਰਤਨ ਨ ਸਕੀਐ ਸਿ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੧੯॥ (556-7) 
उसिति बरतन न सकीऐ सि सि कुरबाना ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (556-8) 
सलोक मः १ ॥ 

ਕਲੀ ਅੰਿਤਰ ਨਾਨਕਾ ਤਜੰਨਾਂ ਿਾ ਅਉਿਾਰੁ ॥ (556-8) 
कली अंिरर नानका चजंनां िा अउिारु ॥ 

ਪੁਿੁ ਤਜਨੂਰਾ ਧੀਅ ਤਜੰਨੂਰੀ ਜੋਰੂ ਤਜੰਨਾ ਿਾ ਤਸਕਿਾਰੁ ॥੧॥ (556-8) 
पुिु चजनरूा धीअ चजंनरूी जोरू चजंना िा चसकिारु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (556-9) 
मः १ ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਮੂਲ ੇਭੂਲੇ ਅਖੁਟੀ ਜਾਂਹੀ ॥ (556-9) 
तहंि ूमूले भूले अखटुी जांही ॥ 

ਨਾਰਤਿ ਕਤਹਆ ਤਸ ਪੂਜ ਕਰਾਂਹੀ ॥ (556-9) 
नारति कतहआ चस पजू कराहंी ॥ 

ਅੰਧੇ ਗੰੁਗੇ ਅੰਧ ਅਧੰਾਰੁ ॥ (556-9) 
अंधे गुं गे अधं अंधारु ॥ 

ਪਾਥਰੁ ਲੇ ਪੂਜਤਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ (556-10) 
पाथरु ल ेपूजतह मुगध गवार ॥ 

ਓਤਹ ਜਾ ਆਤਪ ਿੁਬ ੇਿੁਮ ਕਹਾ ਿਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (556-10) 
ओतह जा आतप िुबे िुम कहा िरणहारु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (556-11) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਹੁ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਹ ੈਿੂ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ॥ (556-11) 
सभु तकहु िेरै वचस है ि ूसचा साहु ॥ 

ਭਗਿ ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਏਕ ਕ ੈਪੂਰਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ (556-11) 
भगि रि ेरंतग एक कै परूा वेसाहु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਰਤਜ ਰਤਜ ਜਨ ਖਾਹੁ ॥ (556-12) 
अमृिु भोजनु नामु हरर रचज रचज जन खाहु ॥ 

ਸਤਭ ਪਿਾਰਥ ਪਾਈਅਤਨ ਤਸਮਰਣ ੁਸਚ ੁਲਾਹੁ ॥ (556-12) 
सचभ पिारथ पाईअतन चसमरणु सचु लाहु ॥ 

ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥੨੦॥ (556-13) 
संि तपआरे पारब्रहम नानक हरर अगम अगाहु ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (556-13) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹੁਕਮੇ ਆਵਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹੁਕਮੇ ਜਾਇ ॥ (556-13) 
सभु तकछु हुकम ेआविा सभु तकछु हुकमे जाइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਆਪਹੁ ਜਾਣ ੈਅੰਧਾ ਅੰਧ ੁਕਮਾਇ ॥ (556-14) 
जे को मूरखु आपहु जाणै अंधा अंधु कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਕ ੋਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਝੈ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੧॥ (556-14) 
नानक हुकमु को गरुमुचख बुझ ैचजस नो तकरपा करे रजाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (556-15) 
मः ३ ॥ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਸੋ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (556-15) 
सो जोगी जगुति सो पाए चजस नो गरुमचुख नाम ुपरापति होइ ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਜੋਗੀ ਕੀ ਨਗਰੀ ਸਭੁ ਕ ੋਵਸੈ ਭੇਖੀ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (556-16) 
तिसु जोगी की नगरी सभु को वस ैभेखी जोगु न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਤਵਰਲਾ ਕ ੋਜੋਗੀ ਤਜਸੁ ਘਤਟ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (556-16) 
नानक ऐसा तवरला को जोगी चजस ुघतट परगटु होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (556-17) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਜੰਿ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਆਧਾਰੁ ॥ (556-17) 
आपे जंि उपाइअनु आपे आधारु ॥ 

ਆਪੇ ਸੂਖਮੁ ਭਾਲੀਐ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ (556-17) 
आपे सखूम ुभालीऐ आपे पासारु ॥ 

ਆਤਪ ਇਕਾਿੀ ਹੋਇ ਰਹੈ ਆਪ ੇਵਿ ਪਰਵਾਰੁ ॥ (556-18) 
आतप इकािी होइ रहै आप ेवि परवारु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਸੰਿਾ ਰੇਨਾਰੁ ॥ (556-18) 
नानकु मंगै िान ुहरर संिा रेनारु ॥ 

ਹੋਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਿੂ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧ ੁ॥ (556-18) 
होरु िािारु न सुझई ि ूिेवणहारु ॥२१॥१॥ सधुु ॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(557-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ (557-3) 
रागु विहंस ुमहला १ घरु १ ॥ 

ਅਮਲੀ ਅਮਲ ੁਨ ਅੰਬੜ ੈਮਛੀ ਨੀਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (557-4) 
अमली अमलु न अु्मबड़ै मछी नीरु न होइ ॥ 



 

ਜੋ ਰਿੇ ਸਤਹ ਆਪਣ ੈਤਿਨ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ (557-4) 
जो रिे सतह आपणै तिन भावै सभु कोइ ॥१॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੰਞਾ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿਉ ਸਾਤਹਬ ਕ ੇਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (557-4) 
हउ वारी वंञा खंनीऐ वंञा िउ सातहब के नाव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਤਲਓ ਰੁਖੜਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (557-5) 
सातहबु सिचलओ रुखड़ा अमृिु जा का नाउ ॥ 

ਤਜਨ ਪੀਆ ਿੇ ਤਿਰਪਿ ਭਏ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੨॥ (557-6) 
चजन पीआ ि ेतिपि भए हउ तिन बचलहारै जाउ ॥२॥ 

ਮੈ ਕੀ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਹੀ ਵਸਤਹ ਹਭੀਆਂ ਨਾਤਲ ॥ (557-6) 
मै की निरर न आवही वसतह हभीआं नाचल ॥ 

ਤਿਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ਤਕਉ ਲਹੈ ਜਾ ਸਰ ਭੀਿਤਰ ਪਾਤਲ ॥੩॥ (557-7) 
तिखा तिहाइआ तकउ लहै जा सर भीिरर पाचल ॥३॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿੇਰਾ ਬਾਣੀਆ ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਮੈ ਰਾਤਸ ॥ (557-7) 
नानकु िरेा बाणीआ िू सातहबु म ैराचस ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਧੋਖਾ ਿਾ ਲਹ ੈਜਾ ਤਸਿਤਿ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੧॥ (557-8) 
मन िे धोखा िा लहै जा चसिति करी अरिाचस ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (557-8) 
विहंसु महला १ ॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਤਨਰਗੁਤਣ ਕੂਕੇ ਕਾਇ ॥ (557-8) 
गुणवंिी सहु रातवआ तनरगचुण कूके काइ ॥ 

ਜੇ ਗੁਣਵੰਿੀ ਥੀ ਰਹ ੈਿਾ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥੧॥ (557-9) 
जे गुणवंिी थी रहै िा भी सहु रावण जाइ ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਕੰਿੁ ਰੀਸਾਲੂ ਕੀ ਧਨ ਅਵਰਾ ਰਾਵੇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (557-9) 
मेरा कंिु रीसाल ूकी धन अवरा राव ेजी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਰਣੀ ਕਾਮਣ ਜੇ ਥੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਧਾਗਾ ਹੋਇ ॥ (557-10) 
करणी कामण ज ेथीऐ जे मनु धागा होइ ॥ 

ਮਾਣਕ ੁਮੁਤਲ ਨ ਪਾਈਐ ਲੀਜੈ ਤਚਤਿ ਪਰੋਇ ॥੨॥ (557-10) 
माणकु मचुल न पाईऐ लीज ैचचति परोइ ॥२॥ 

ਰਾਹੁ ਿਸਾਈ ਨ ਜੁਲਾਂ ਆਖਾਂ ਅਮੰੜੀਆਸ ੁ॥ (557-11) 
राहु िसाई न जुलां आखा ंअंमड़ीआसु ॥ 

ਿੈ ਸਹ ਨਾਤਲ ਅਕੂਅਣਾ ਤਕਉ ਥੀਵੈ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥੩॥ (557-11) 
िै सह नाचल अकूअणा तकउ थीव ैघर वासु ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਿਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (557-12) 
नानक एकी बाहरा िजूा नाही कोइ ॥ 

ਿੈ ਸਹ ਲਗੀ ਜ ੇਰਹੈ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੨॥ (557-12) 
िै सह लगी जे रहै भी सहु रावै सोइ ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ (557-13) 
विहंसु महला १ घरु २ ॥ 

ਮੋਰੀ ਰੁਣ ਝਣੁ ਲਾਇਆ ਭੈਣੇ ਸਾਵਣ ੁਆਇਆ ॥ (557-13) 
मोरी रुण झुण लाइआ भैणे सावणु आइआ ॥ 

ਿੇਰੇ ਮੁੰਧ ਕਟਾਰੇ ਜੇਵਿਾ ਤਿਤਨ ਲੋਭੀ ਲੋਭ ਲੁਭਾਇਆ ॥ (557-13) 
िेरे मुं ध कटारे जेविा तितन लोभी लोभ लुभाइआ ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਤਵਟਹ ੁਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ ੋ॥ (557-14) 
िेरे िरसन तवटहु खंनीऐ वंञा िेरे नाम तवटहु कुरबाणो ॥ 

ਜਾ ਿੂ ਿਾ ਮ ੈਮਾਣ ੁਕੀਆ ਹ ੈਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਕੇਹਾ ਮਰੇਾ ਮਾਣੋ ॥ (557-14) 
जा ि ूिा मै माणु कीआ है िुध ुतबन ुकेहा मरेा माणो ॥ 

ਚੂੜਾ ਭੰਨੁ ਪਲੰਘ ਤਸਉ ਮੁੰਧ ੇਸਣ ੁਬਾਹੀ ਸਣ ੁਬਾਹਾ ॥ (557-15) 
चूड़ा भंनु पलंघ चसउ मुं धे सणु बाही सण ुबाहा ॥ 



 

ਏਿੇ ਵੇਸ ਕਰੇਿੀਏ ਮੁੰਧ ੇਸਹੁ ਰਾਿੋ ਅਵਰਾਹਾ ॥ (557-15) 
एिे वसे करेिीए मुं ध ेसहु रािो अवराहा ॥ 

ਨਾ ਮਨੀਆਰੁ ਨ ਚੂੜੀਆ ਨਾ ਸੇ ਵੰਗੁੜੀਆਹਾ ॥ (558-1) 
ना मनीआरु न चूड़ीआ ना से वंगुड़ीआहा ॥ 

ਜੋ ਸਹ ਕੰਤਿ ਨ ਲਗੀਆ ਜਲਨੁ ਤਸ ਬਾਹੜੀਆਹਾ ॥ (558-1) 
जो सह कंति न लगीआ जलनु चस बाहड़ीआहा ॥ 

ਸਤਭ ਸਹੀਆ ਸਹ ੁਰਾਵਤਣ ਗਈਆ ਹਉ ਿਾਧੀ ਕੈ ਿਤਰ ਜਾਵਾ ॥ (558-2) 
सचभ सहीआ सहु रावचण गईआ हउ िाधी कै िरर जावा ॥ 

ਅੰਮਾਲੀ ਹਉ ਖਰੀ ਸੁਚਜੀ ਿੈ ਸਹ ਏਤਕ ਨ ਭਾਵਾ ॥ (558-2) 
अंमाली हउ खरी सुचजी ि ैसह एतक न भावा ॥ 

ਮਾਤਿ ਗੰੁਿਾਈ ਪਟੀਆ ਭਰੀਐ ਮਾਗ ਸੰਧੂਰ ੇ॥ (558-3) 
माति गुं िाई  पटीआ भरीऐ माग संधरेू ॥ 

ਅਗੈ ਗਈ ਨ ਮੰਨੀਆ ਮਰਉ ਤਵਸੂਤਰ ਤਵਸੂਰੇ ॥ (558-3) 
अगै गई न मंनीआ मरउ तवसूरर तवसूरे ॥ 

ਮੈ ਰੋਵੰਿੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਰੁਨਾ ਰੰੁਨੜੇ ਵਣਹ ੁਪੰਖੇਰੂ ॥ (558-4) 
मै रोवंिी सभु जगु रुना रंुनड़े वणहु पंखेरू ॥ 

ਇਕੁ ਨ ਰੁਨਾ ਮੇਰੇ ਿਨ ਕਾ ਤਬਰਹਾ ਤਜਤਨ ਹਉ ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੋੜੀ ॥ (558-4) 
इकु न रुना मेरे िन का तबरहा चजतन हउ तपरहु तवछोड़ी ॥ 

ਸੁਪਨੈ ਆਇਆ ਭੀ ਗਇਆ ਮੈ ਜਲ ੁਭਤਰਆ ਰੋਇ ॥ (558-5) 
सुपनै आइआ भी गइआ म ैजल ुभररआ रोइ ॥ 

ਆਇ ਨ ਸਕਾ ਿੁਝ ਕਤਨ ਤਪਆਰੇ ਭੇਤਜ ਨ ਸਕਾ ਕੋਇ ॥ (558-5) 
आइ न सका िझु कतन तपआरे भचेज न सका कोइ ॥ 

ਆਉ ਸਭਾਗੀ ਨੀਿੜੀਏ ਮਿੁ ਸਹੁ ਿੇਖਾ ਸੋਇ ॥ (558-6) 
आउ सभागी नीिड़ीए मिु सहु िेखा सोइ ॥ 



 

ਿੈ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਬਾਿ ਤਜ ਆਖੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਿੀਜੈ ॥ (558-6) 
िै सातहब की बाि चज आखै कहु नानक तकआ िीजै ॥ 

ਸੀਸੁ ਵਢ ੇਕਤਰ ਬਸੈਣ ੁਿੀਜੈ ਤਵਣੁ ਤਸਰ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ (558-7) 
सीसु वढे करर बसैणु िीज ैतवणु चसर सेव करीज ै॥ 

ਤਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਜੀਅੜਾ ਨ ਿੀਜੈ ਜਾ ਸਹ ੁਭਇਆ ਤਵਿਾਣਾ ॥੧॥੩॥ (558-7) 
तकउ न मरीजै जीअड़ा न िीजै जा सहु भइआ तविाणा ॥१॥३॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ (558-9) 
विहंसु महला ३ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (558-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਤਨ ਮੈਲ ੈਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮਲੈਾ ਿਤਨ ਧੋਿੈ ਮਨੁ ਹਛਾ ਨ ਹੋਇ ॥ (558-10) 
मतन मैलै सभु तकछु मैला ितन धोि ैमनु हछा न होइ ॥ 

ਇਹ ਜਗਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝ ੈਕਇੋ ॥੧॥ (558-10) 
इह जगिु भरतम भुलाइआ तवरला बझूै कोइ ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰ ੇਿੂ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ (558-11) 
जतप मन मेरे िू एको नाम ु॥ 

ਸਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਮੋ ਕਉ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (558-11) 
सिगरुर िीआ मो कउ एहु तनधानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਧਾ ਕ ੇਆਸਣ ਜੇ ਤਸਖੈ ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਕਤਰ ਕਮਾਇ ॥ (558-11) 
चसधा के आसण जे चसखै इंद्री वचस करर कमाइ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ (558-12) 
मन की मैलु न उिरै हउमै मैलु न जाइ ॥२॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਹੋਰੁ ਸੰਜਮੁ ਕ ੋਨਾਹੀ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ (558-12) 
इसु मन कउ होरु संजमु को नाही तवणु सतिगुर की सरणाइ ॥ 



 

ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥੩॥ (558-13) 
सिगरुर तमचलऐ उलटी भई कहणा तकछू न जाइ ॥३॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਤਮਲਿ ੋਮਰ ੈਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਿਤਰ ਜੀਵੈ ਕਇੋ ॥ (558-14) 
भणति नानकु सतिगुर कउ तमलिो मरै गुर कै सबति तिरर जीवै कोइ ॥ 

ਮਮਿਾ ਕੀ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਇਹੁ ਮਨ ੁਹਛਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥ (558-14) 
ममिा की मल ुउिरै इहु मनु हछा होइ ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (558-15) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਨਿਰੀ ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਨਿਰੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ (558-15) 
निरी सिगुरु सेवीऐ निरी सेवा होइ ॥ 

ਨਿਰੀ ਇਹੁ ਮਨ ੁਵਤਸ ਆਵੈ ਨਿਰੀ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (558-15) 
निरी इहु मनु वचस आवै निरी मनु तनरमलु होइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਚੇਤਿ ਸਚਾ ਸਇੋ ॥ (558-16) 
मेरे मन चेति सचा सोइ ॥ 

ਏਕੋ ਚੇਿਤਹ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਮੂਲੇ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (558-16) 
एको चिेतह िा सखुु पावतह तिरर िखूु न मूल ेहोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਿਰੀ ਮਤਰ ਕ ੈਜੀਵੀਐ ਨਿਰੀ ਸਬਿ ੁਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (558-17) 
निरी मरर कै जीवीऐ निरी सबि ुवसै मतन आइ ॥ 

ਨਿਰੀ ਹੁਕਮ ੁਬੁਝੀਐ ਹਕੁਮੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੨॥ (558-17) 
निरी हुकम ुबझुीऐ हुकम ेरहै समाइ ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਤਖਓ ਸਾ ਤਜਹਵਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥ (558-18) 
चजतन चजहवा हरर रस ुन चचखओ सा चजहवा जचल जाउ ॥ 

ਅਨ ਰਸ ਸਾਿੇ ਲਤਗ ਰਹੀ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥੩॥ (558-18) 
अन रस सािे लतग रही िखुु पाइआ िजूै भाइ ॥३॥ 



 

ਸਭਨਾ ਨਿਤਰ ਏਕ ਹੈ ਆਪੇ ਿਰਕੁ ਕਰੇਇ ॥ (558-19) 
सभना निरर एक है आपे िरकु करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੪॥੨॥ (558-19) 
नानक सिगुरर तमचलऐ िल ुपाइआ नामु विाई िेइ ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (559-1) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (559-1) 
माइआ मोहु गबुारु है गरु तबनु तगआनु न होई ॥ 

ਸਬਤਿ ਲਗੇ ਤਿਨ ਬੁਤਝਆ ਿੂਜੈ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥੧॥ (559-2) 
सबति लगे तिन बचुझआ िजूै परज तवगोई ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (559-2) 
मन मरेे गुरमति करणी सारु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਰਵਤਹ ਿਾ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (559-3) 
सिा सिा हरर प्रभु रवतह िा पावतह मोख िआुरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਤਨਧਾਨੁ ਏਕ ੁਹੈ ਆਪ ੇਿੇਇ ਿਾ ਕ ੋਪਾਏ ॥ (559-3) 
गुणा का तनधान ुएकु है आपे िेइ िा को पाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਤਵਛੁੜੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (559-4) 
तबनु नाव ैसभ तवछुड़ी गरु कै सबति तमलाए ॥२॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿੇ ਘਤਟ ਗਏ ਤਿਨਾ ਹਤਥ ਤਕਹ ੁਨ ਆਇਆ ॥ (559-4) 
मेरी मरेी करिे घतट गए तिना हचथ तकहु न आइआ ॥ 

ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਤਚ ਤਮਲੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ (559-5) 
सिगरुर तमचलऐ सचच तमल ेसचच नातम समाइआ ॥३॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਜਗਾਏ ॥ (559-5) 
आसा मनसा एहु सरीरु है अंिरर जोति जगाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਬੰਧ ੁਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਏ ॥੪॥੩॥ (559-6) 
नानक मनमचुख बंध ुहै गुरमुचख मुकति कराए ॥४॥३॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (559-7) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਿਾ ਮੁਖ ੁਉਜਲਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ (559-7) 
सोहागणी सिा मुख ुउजला गुर कै सहचज सुभाइ ॥ 

ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵਤਹ ਆਪਣਾ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ (559-7) 
सिा तपरु रावतह आपणा तवचहु आपु गवाइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (559-8) 
मेरे मन ि ूहरर हरर नाम ुचधआइ ॥ 

ਸਿਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (559-8) 
सिगरुर मो कउ हरर िीआ बुझाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਖਰੀਆ ਤਬਲਲਾਿੀਆ ਤਿਨਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਇ ॥ (559-9) 
िोहागणी खरीआ तबललािीआ तिना महलु न पाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰੂਪੀ ਿੂਖ ੁਪਾਵਤਹ ਆਗੈ ਜਾਇ ॥੨॥ (559-9) 
िजूै भाइ करूपी िखू ुपावतह आगै जाइ ॥२॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਤਨਿ ਗੁਣ ਰਵ ੈਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਇ ॥ (559-10) 
गुणवंिी तनि गुण रवै तहरिै नामु वसाइ ॥ 

ਅਉਗਣਵੰਿੀ ਕਾਮਣੀ ਿਖੁੁ ਲਾਗੈ ਤਬਲਲਾਇ ॥੩॥ (559-10) 
अउगणवंिी कामणी िखु ुलागै तबललाइ ॥३॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਭਿਾਰੁ ਏਕ ੁਹੈ ਸਆੁਮੀ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (559-11) 
सभना का भिारु एकु है सआुमी कहणा तकछू न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵਕੇ ਕੀਤਿਅਨੁ ਨਾਮ ੇਲਇਅਨੁ ਲਾਇ ॥੪॥੪॥ (559-11) 
नानक आपे वके कीतिअनु नामे लइअन ुलाइ ॥४॥४॥ 



 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (559-12) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ॥ (559-12) 
अमृि नाम ुसि मीिा लागा गुर सबिी साि ुआइआ ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ (559-13) 
सची बाणी सहचज समाणी हरर जीउ मतन वसाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (559-13) 
हरर करर तकरपा सिगुरू तमलाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (559-14) 
पूरै सिगरुर हरर नाम ुचधआइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮ ੈਬੇਿ ਬਾਣੀ ਪਰਗਾਸੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ॥ (559-14) 
ब्रहमै बिे बाणी परगासी माइआ मोह पसारा ॥ 

ਮਹਾਿੇਉ ਤਗਆਨੀ ਵਰਿੈ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਿਾਮਸੁ ਬਹੁਿੁ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥੨॥ (559-15) 
महािेउ तगआनी वरि ैघरर आपणै िामसु बहुि ुअहंकारा ॥२॥ 

ਤਕਸਨੁ ਸਿਾ ਅਵਿਾਰੀ ਰੂਧਾ ਤਕਿੁ ਲਤਗ ਿਰੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (559-15) 
तकसनु सिा अविारी रूधा तकिु लतग िरै संसारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਤਨ ਰਿੇ ਜੁਗ ਅੰਿਤਰ ਚੂਕ ੈਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ (559-16) 
गुरमुचख तगआतन रिे जुग अंिरर चूकै मोह गुबारा ॥३॥ 

ਸਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (559-16) 
सिगरु सेवा िे तनसिारा गुरमुचख िरै संसारा ॥ 

ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਪਾਇਤਨ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥੪॥ (559-17) 
साचै नाइ रि ेबैरागी पाइतन मोख िआुरा ॥४॥ 

ਏਕੋ ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਅਿੰਤਰ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (559-17) 
एको सचु वरिै सभ अंिरर सभना करे प्रतिपाला ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਇਕਸ ੁਤਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਭਨਾ ਿੀਵਾਨੁ ਿਇਆਲਾ ॥੫॥੫॥ (559-18) 
नानक इकस ुतबनु म ैअवरु न जाणा सभना िीवान ुिइआला ॥५॥५॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (559-19) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥ (559-19) 
गुरमुचख सचु संजम ुििु तगआनु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਲਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ (559-19) 
गुरमुचख साचे लग ैचधआनु ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਲ ॥ (560-1) 
गुरमुचख मन मरेे नामु समाचल ॥ 

ਸਿਾ ਤਨਬਹ ੈਚਲ ੈਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (560-1) 
सिा तनबहै चल ैिरैे नाचल ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ (560-1) 
गुरमुचख जाति पति सचु सोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਖਾਈ ਪਰਭੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (560-2) 
गुरमुचख अंिरर सखाई प्रभु होइ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਕਰੇ ਸ ੋਹੋਇ ॥ (560-2) 
गुरमुचख चजस नो आतप करे सो होइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਵਿਾਈ ਿੇਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ (560-2) 
गुरमुचख आतप विाई िेव ैसोइ ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (560-3) 
गुरमुचख सबि ुसचु करणी सारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥੪॥੬॥ (560-3) 
गुरमुचख नानक परवारै साधारु ॥४॥६॥ 



 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (560-4) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਸਾਤਿ ਲਗੀ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (560-4) 
रसना हरर साति लगी सहचज सभुाइ ॥ 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ (560-4) 
मनु तिपतिआ हरर नामु चधआइ ॥१॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (560-5) 
सिा सखुु साचै सबति वीचारी ॥ 

ਆਪਣੇ ਸਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (560-5) 
आपणे सिगुर तवटहु सिा बचलहारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਖੀ ਸੰਿੋਖੀਆ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (560-5) 
अखी संिोखीआ एक चलव लाइ ॥ 

ਮਨੁ ਸੰਿੋਤਖਆ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗਵਾਇ ॥੨॥ (560-6) 
मनु संिोचखआ िजूा भाउ गवाइ ॥२॥ 

ਿੇਹ ਸਰੀਤਰ ਸੁਖ ੁਹੋਵੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (560-6) 
िेह सरीरर सुख ुहोवै सबति हरर नाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਰਮਲੁ ਤਹਰਿ ੈਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (560-7) 
नामु परमलु तहरिै रतहआ समाइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਤਜਸੁ ਵਿਭਾਗੁ ॥ (560-7) 
नानक मसितक चजसु विभागु ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਬਰੈਾਗੁ ॥੪॥੭॥ (560-7) 
गुर की बाणी सहज बैराग ु॥४॥७॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (560-8) 
विहंसु महला ३ ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (560-8) 
पूरे गुर ि ेनाम ुपाइआ जाइ ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (560-8) 
सचै सबति सचच समाइ ॥१॥ 

ਏ ਮਨ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਿੂ ਪਾਇ ॥ (560-8) 
ए मन नाम ुतनधानु िू पाइ ॥ 

ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਕੀ ਮੰਤਨ ਲ ੈਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (560-9) 
आपणे गुर की मंतन ल ैरजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਵਚਹ ੁਮਲੈੁ ਗਵਾਇ ॥ (560-9) 
गुर कै सबति तवचहु मैल ुगवाइ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ (560-10) 
तनरमलु नामु वसै मतन आइ ॥२॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (560-10) 
भरमे भूला तिरै संसारु ॥ 

ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੁ ॥੩॥ (560-10) 
मरर जनमै जमु करे खुआरु ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (560-11) 
नानक स ेविभागी चजन हरर नाम ुचधआइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥੪॥੮॥ (560-11) 
गुर परसािी मंतन वसाइआ ॥४॥८॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (560-12) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਤਵਰੋਧੁ ਹ ੈਿੁਇ ਨ ਵਸਤਹ ਇਕ ਿਾਇ ॥ (560-12) 
हउमै नाव ैनाचल तवरोधु है िइु न वसतह इक िाइ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸੇਵਾ ਨ ਹਵੋਈ ਿਾ ਮਨੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੧॥ (560-12) 
हउमै तवचच सेवा न होवई िा मनु तबरथा जाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿ ੂਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ (560-13) 
हरर चतेि मन मेरे ि ूगुर का सबि ुकमाइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਮੰਨਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਿਾ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (560-13) 
हुकमु मंनतह िा हरर तमल ैिा तवचहु हउम ैजाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਹਉਮੈ ਸਭੁ ਸਰੀਰੁ ਹ ੈਹਉਮੈ ਓਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (560-14) 
हउमै सभु सरीरु है हउमै ओपति होइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਬੁਤਝ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥੨॥ (560-14) 
हउमै विा गबुारु है हउमै तवचच बचुझ न सकै कोइ ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਹਕੁਮ ੁਨ ਬੁਤਝਆ ਜਾਇ ॥ (560-15) 
हउमै तवचच भगति न होवई हुकमु न बुचझआ जाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜੀਉ ਬਧੰੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ (560-15) 
हउमै तवचच जीउ बंध ुहै नामु न वसै मतन आइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਿਾ ਸਚੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (560-16) 
नानक सिगुरर तमचलऐ हउमै गई िा सचु वचसआ मतन आइ ॥ 

ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸਤਚ ਰਹ ੈਸਚੇ ਸੇਤਵ ਸਮਾਇ ॥੪॥੯॥੧੨॥ (560-17) 
सचु कमाव ैसचच रहै सचे सेतव समाइ ॥४॥९॥१२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ (560-18) 
विहंसु महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (560-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੇਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪਰਭੁ ਿਾਕਰੁੁ ॥ (560-19) 
सेज एक एको प्रभ ुिाकुरु ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਾਵੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੧॥ (560-19) 
गुरमुचख हरर रावे सखु सागरु ॥१॥ 

ਮੈ ਪਰਭ ਤਮਲਣ ਪਰਮੇ ਮਤਨ ਆਸਾ ॥ (560-19) 
मै प्रभ तमलण प्रेम मतन आसा ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਹਉ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਕਉ ਜਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (561-1) 
गुरु पूरा मेलावै मरेा प्रीिम ुहउ वारर वारर आपणे गुरू कउ जासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈ ਅਵਗਣ ਭਰਪੂਤਰ ਸਰੀਰੇ ॥ (561-1) 
मै अवगण भरपरूर सरीरे ॥ 

ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਾ ਅਪਣੇ ਪਰੀਿਮ ਪੂਰੇ ॥੨॥ (561-2) 
हउ तकउ करर तमला अपण ेप्रीिम पूरे ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਗੁਣਵੰਿੀ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਪਾਇਆ ॥ (561-2) 
चजतन गुणवंिी मेरा प्रीिम ुपाइआ ॥ 

ਸੇ ਮ ੈਗੁਣ ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਕਉ ਤਮਲਾ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥੩॥ (561-3) 
से म ैगुण नाही हउ तकउ तमला मेरी माइआ ॥३॥ 

ਹਉ ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਾਕਾ ਉਪਾਵ ਬਹੁਿੇਰੇ ॥ (561-3) 
हउ करर करर थाका उपाव बहुिेरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਰੀਬ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਮੇਰੇ ॥੪॥੧॥ (561-3) 
नानक गरीब राखहु हरर मेरे ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (561-4) 
विहंसु महला ४ ॥ 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੁੰਿਰ ੁਮ ੈਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (561-4) 
मेरा हरर प्रभु सुं िरु मै सार न जाणी ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ਛੋਤਿ ਿੂਜ ੈਲੋਭਾਣੀ ॥੧॥ (561-4) 
हउ हरर प्रभ छोति िजू ैलोभाणी ॥१॥ 



 

ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਪਰ ਕਉ ਤਮਲਉ ਇਆਣੀ ॥ (561-5) 
हउ तकउ करर तपर कउ तमलउ इआणी ॥ 

ਜੋ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਾਈ ਤਪਰ ਕਉ ਤਮਲੈ ਤਸਆਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (561-5) 
जो तपर भावै सा सोहागचण साई तपर कउ तमल ैचसआणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈ ਤਵਤਚ ਿੋਸ ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਪਰੁ ਪਾਵਾ ॥ (561-6) 
मै तवचच िोस हउ तकउ करर तपरु पावा ॥ 

ਿੇਰੇ ਅਨੇਕ ਤਪਆਰ ੇਹਉ ਤਪਰ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਾ ॥੨॥ (561-6) 
िेरे अनके तपआरे हउ तपर चचति न आवा ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਰਾਤਵਆ ਸਾ ਭਲੀ ਸੁਹਾਗਤਣ ॥ (561-7) 
चजतन तपरु रातवआ सा भली सुहागचण ॥ 

ਸੇ ਮ ੈਗੁਣ ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਕਆ ਕਰੀ ਿੁਹਾਗਤਣ ॥੩॥ (561-7) 
से म ैगुण नाही हउ तकआ करी िहुागचण ॥३॥ 

ਤਨਿ ਸੁਹਾਗਤਣ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ॥ (561-8) 
तनि सुहागचण सिा तपरु रावै ॥ 

ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕਬ ਹੀ ਗਤਲ ਲਾਵੈ ॥੪॥ (561-8) 
मै करमहीण कब ही गचल लावै ॥४॥ 

ਿੂ ਤਪਰੁ ਗੁਣਵੰਿਾ ਹਉ ਅਉਗੁਤਣਆਰਾ ॥ (561-8) 
िू तपरु गुणवंिा हउ अउगुचणआरा ॥ 

ਮੈ ਤਨਰਗੁਣ ਬਖਤਸ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੫॥੨॥ (561-9) 
मै तनरगुण बखचस नानकु वचेारा ॥५॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ (561-10) 
विहंसु महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (561-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਮੈ ਮਤਨ ਵਿੀ ਆਸ ਹਰੇ ਤਕਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ॥ (561-11) 
मै मतन विी आस हरे तकउ करर हरर िरसन ुपावा ॥ 

ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਅਪਨ ੇਸਿਗੁਰੈ ਗੁਰ ਪੁਤਛ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਸਮਝਾਵਾ ॥ (561-11) 
हउ जाइ पुछा अपने सिगरैु गुर पुचछ मनु मुगध ुसमझावा ॥ 

ਭੂਲਾ ਮਨੁ ਸਮਝੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥ (561-12) 
भूला मन ुसमझै गुर सबिी हरर हरर सिा चधआए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਸ ੋਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੧॥ (561-12) 
नानक चजस ुनिरर करे मरेा तपआरा सो हरर चरणी चचिु लाए ॥१॥ 

ਹਉ ਸਤਭ ਵੇਸ ਕਰੀ ਤਪਰ ਕਾਰਤਣ ਜੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਭਾਵਾ ॥ (561-13) 
हउ सचभ वेस करी तपर कारचण जे हरर प्रभ साचे भावा ॥ 

ਸੋ ਤਪਰੁ ਤਪਆਰਾ ਮ ੈਨਿਤਰ ਨ ਿੇਖੈ ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥ (561-14) 
सो तपरु तपआरा म ैनिरर न िेखै हउ तकउ करर धीरज ुपावा ॥ 

ਤਜਸੁ ਕਾਰਤਣ ਹਉ ਸੀਗਾਰੁ ਸੀਗਾਰੀ ਸੋ ਤਪਰੁ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਅਵਰਾ ॥ (561-14) 
चजसु कारचण हउ सीगारु सीगारी सो तपरु रिा मेरा अवरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸਹੋਾਗਤਣ ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਰਾਤਵਅੜਾ ਸਚ ੁਸਵਰਾ ॥੨॥ (561-15) 
नानक धनु धंनु धंन ुसोहागचण चजतन तपरु रातवअड़ा सचु सवरा ॥२॥ 

ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਸੋਹਾਗ ਸੁਹਾਗਤਣ ਿੁਸੀ ਤਕਉ ਤਪਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ (561-16) 
हउ जाइ पुछा सोहाग सुहागचण िुसी तकउ तपरु पाइअड़ा प्रभु मेरा ॥ 

ਮੈ ਊਪਤਰ ਨਿਤਰ ਕਰੀ ਤਪਤਰ ਸਾਚੈ ਮ ੈਛੋਤਿਅੜਾ ਮੇਰਾ ਿੇਰਾ ॥ (561-16) 
मै ऊपरर निरर करी तपरर साचै मै छोतिअड़ा मेरा िरेा ॥ 

ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨੁ ਜੀਉ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਇਿੁ ਮਾਰਤਗ ਭੈਣੇ ਤਮਲੀਐ ॥ (561-17) 
सभु मनु िनु जीउ करहु हरर प्रभ का इिु मारतग भैण ेतमलीऐ ॥ 

ਆਪਨੜਾ ਪਰਭੁ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਨਾਨਕ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਰਲੀਐ ॥੩॥ (561-18) 
आपनड़ा प्रभ ुनिरर करर िेखै नानक जोति जोिी रलीऐ ॥३॥ 



 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਮੈ ਿੇਇ ਸਨੇਹਾ ਤਿਸੁ ਮਨ ੁਿਨੁ ਅਪਣਾ ਿੇਵਾ ॥ (561-18) 
जो हरर प्रभ का मै िेइ सनहेा तिसु मनु िन ुअपणा िेवा ॥ 

ਤਨਿ ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਾ ਤਿਸੁ ਆਗ ੈਪਾਣੀ ਢੋਵਾਂ ॥ (561-19) 
तनि पखा िेरी सेव कमावा तिस ुआगै पाणी ढोवां ॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਸੇਵ ਕਰੀ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁਾਏ ॥ (561-19) 
तनि तनि सेव करी हरर जन की जो हरर हरर कथा सुणाए ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥੪॥ (562-1) 
धनु धंन ुगुरू गुर सतिगुरु परूा नानक मतन आस पजुाए ॥४॥ 

ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਮੇਤਲ ਹਰੇ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਾ ॥ (562-2) 
गुरु सजणु मरेा मचेल हरे चजिु तमचल हरर नाम ुचधआवा ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਹੁ ਹਤਰ ਗੋਸਤਟ ਪੂਛਾਂ ਕਤਰ ਸਾਂਝੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ ॥ (562-2) 
गुर सतिगुर पासहु हरर गोसतट पछूां करर सांझी हरर गणु गावां ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਸਿ ਹਤਰ ਕੇ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣ ਿੇਰਾ ॥ (562-3) 
गुण गावा तनि तनि सि हरर के मन ुजीवै नामु सचुण िरेा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਵੇਲਾ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਤਿਿੁ ਵੇਲੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ਮੇਰਾ ॥੫॥ (562-4) 
नानक चजि ुवेला तवसरै मरेा सुआमी तििु वेल ैमरर जाइ जीउ मरेा ॥५॥ 

ਹਤਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕਈੋ ਲਚੋੈ ਸ ੋਵੇਖੈ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ॥ (562-4) 
हरर वखेण कउ सभ ुकोई लोचै सो वखेै चजसु आतप तवखाले ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ॥ (562-5) 
चजस नो निरर करे मेरा तपआरा सो हरर हरर सिा समाले ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ਤਜਸੁ ਸਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਤਮਤਲਆ ॥ (562-5) 
सो हरर हरर नाम ुसिा सिा समाल ेचजस ुसिगुरु पूरा मेरा तमचलआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਇਕੇ ਹੋਏ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਤਲਆ ॥੬॥੧॥੩॥ (562-6) 
नानक हरर जन हरर इके होए हरर जतप हरर सेिी रचलआ ॥६॥१॥३॥ 



 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (562-8) 
विहंसु महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (562-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਤਿ ਊਚਾ ਿਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ (562-9) 
अति ऊचा िा का िरबारा ॥ 

ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ (562-9) 
अंिु नाही तकछु पारावारा ॥ 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਲਖ ਧਾਵੈ ॥ (562-9) 
कोतट कोतट कोतट लख धावै ॥ 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਿਾ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (562-9) 
इकु तिल ुिा का महलु न पावै ॥१॥ 

ਸੁਹਾਵੀ ਕਉਣ ੁਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (562-10) 
सुहावी कउणु सु वेला चजि ुप्रभ मेला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਾਖ ਭਗਿ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਤਹ ॥ (562-10) 
लाख भगि जा कउ आराधतह ॥ 

ਲਾਖ ਿਪੀਸਰ ਿਪੁ ਹੀ ਸਾਧਤਹ ॥ (562-11) 
लाख िपीसर िपु ही साधतह ॥ 

ਲਾਖ ਜੋਗੀਸਰ ਕਰਿੇ ਜੋਗਾ ॥ (562-11) 
लाख जोगीसर करिे जोगा ॥ 

ਲਾਖ ਭੋਗੀਸਰ ਭੋਗਤਹ ਭੋਗਾ ॥੨॥ (562-11) 
लाख भोगीसर भोगतह भोगा ॥२॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਸਤਹ ਜਾਣਤਹ ਥੋਰਾ ॥ (562-12) 
घतट घतट वसतह जाणतह थोरा ॥ 



 

ਹੈ ਕਈੋ ਸਾਜਣੁ ਪਰਿਾ ਿੋਰਾ ॥ (562-12) 
है कोई साजण ुपरिा िोरा ॥ 

ਕਰਉ ਜਿਨ ਜੇ ਹੋਇ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ (562-12) 
करउ जिन ज ेहोइ तमहरवाना ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਿਈੇ ਜੀਉ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੩॥ (562-13) 
िा कउ िेई जीउ कुरबाना ॥३॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਸੰਿਨ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ (562-13) 
तिरि तिरि संिन पतह आइआ ॥ 

ਿੂਖ ਭਰਮ ੁਹਮਾਰਾ ਸਗਲ ਤਮਟਾਇਆ ॥ (562-13) 
िखू भ्रमु हमारा सगल तमटाइआ ॥ 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇਆ ਪਰਭ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭੰੂਚਾ ॥ (562-14) 
महचल बुलाइआ प्रभ अमृि ुभूं चा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥ (562-14) 
कहु नानक प्रभु मरेा ऊचा ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (562-15) 
विहंसु महला ५ ॥ 

ਧਨੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਤਜਿੁ ਿਰਸਨੁ ਕਰਣਾ ॥ (562-15) 
धनु सु वेला चजिु िरसनु करणा ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ (562-15) 
हउ बचलहारी सतिगुर चरणा ॥१॥ 

ਜੀਅ ਕ ੇਿਾਿੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (562-15) 
जीअ के िािे प्रीिम प्रभ मरेे ॥ 

ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪਰਭ ਨਾਮ ੁਤਚਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (562-16) 
मनु जीव ैप्रभ नाम ुचचिरेे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਚੁ ਮੰਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (562-16) 
सचु मंिु िुमारा अमृि बाणी ॥ 

ਸੀਿਲ ਪੁਰਖ ਤਿਰਸਤਟ ਸਜੁਾਣੀ ॥੨॥ (562-17) 
सीिल पुरख तद्रसतट सजुाणी ॥२॥ 

ਸਚੁ ਹਕੁਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੀ ॥ (562-17) 
सचु हुकम ुिुमारा िखति तनवासी ॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੩॥ (562-17) 
आइ न जावै मेरा प्रभु अतबनासी ॥३॥ 

ਿੁਮ ਤਮਹਰਵਾਨ ਿਾਸ ਹਮ ਿੀਨਾ ॥ (562-18) 
िुम तमहरवान िास हम िीना ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਭਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ॥੪॥੨॥ (562-18) 
नानक सातहब ुभरपरुर लीणा ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (562-19) 
विहंसु महला ५ ॥ 

ਿੂ ਬੇਅੰਿ ੁਕੋ ਤਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ॥ (562-19) 
िू बेअंिु को तवरला जाणै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ (562-19) 
गुर प्रसाति को सबति पछाणै ॥१॥ 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਤਪਆਰੇ ॥ (562-19) 
सेवक की अरिाचस तपआरे ॥ 

ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਪਰਭ ਚਰਣ ਿੁਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (563-1) 
जतप जीवा प्रभ चरण िुमारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ (563-1) 
िइआल परुख मेरे प्रभ िाि े॥ 



 

ਤਜਸਤਹ ਜਨਾਵਹੁ ਤਿਨਤਹ ਿੁਮ ਜਾਿੇ ॥੨॥ (563-1) 
चजसतह जनावहु तिनतह िुम जाि े॥२॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (563-2) 
सिा सिा जाई बचलहारी ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਿੇਖਉ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ॥੩॥ (563-2) 
इि उि िेखउ ओट िमुारी ॥३॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਗੁਣ ੁਤਕਛੂ ਨ ਜਾਿਾ ॥ (563-2) 
मोतह तनरगुण गुणु तकछू न जािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਿੇਤਖ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥੪॥੩॥ (563-3) 
नानक साधू िेचख मनु रािा ॥४॥३॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ (563-3) 
विहंसु मः ५ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਪੂਰਾ ॥ (563-3) 
अंिरजामी सो प्रभु परूा ॥ 

ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਸਾਧੂ ਕੀ ਧੂਰਾ ॥੧॥ (563-4) 
िानु िेइ साध ूकी धरूा ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (563-4) 
करर तकरपा प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਿੇਰੀ ਓਟ ਪੂਰਨ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (563-4) 
िेरी ओट परून गोपाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (563-5) 
जचल थचल महीअचल रतहआ भरपरेू ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਪਰਭੁ ਿੂਰੇ ॥੨॥ (563-5) 
तनकतट वस ैनाही प्रभु िरेू ॥२॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਤਧਆਏ ॥ (563-5) 
चजस नो निरर करे सो चधआए ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ (563-6) 
आि पहर हरर के गुण गाए ॥३॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥ (563-6) 
जीअ जंि सगले प्रतिपारे ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਿੁਆਰੇ ॥੪॥੪॥ (563-6) 
सरतन पररओ नानक हरर िआुरे ॥४॥४॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (563-7) 
विहंसु महला ५ ॥ 

ਿੂ ਵਿ ਿਾਿਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (563-7) 
िू वि िािा अंिरजामी ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ॥੧॥ (563-7) 
सभ मतह रतवआ पूरन प्रभ सुआमी ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥ (563-8) 
मेरे प्रभ प्रीिम नामु अधारा ॥ 

ਹਉ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (563-8) 
हउ सचुण सचुण जीवा नाम ुिुमारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਸਤਿਗੁਰ ਮਰੇੇ ਪੂਰੇ ॥ (563-8) 
िेरी सरचण सतिगुर मेरे पूरे ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ਸੰਿਾ ਧੂਰੇ ॥੨॥ (563-9) 
मनु तनरमलु होइ संिा धूरे ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (563-9) 
चरन कमल तहरिै उरर धारे ॥ 



 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੩॥ (563-9) 
िेरे िरसन कउ जाई बचलहारे ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ (563-10) 
करर तकरपा िरेे गुण गावा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖ ੁਪਾਵਾ ॥੪॥੫॥ (563-10) 
नानक नाम ुजपि सुख ुपावा ॥४॥५॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (563-11) 
विहंसु महला ५ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥ (563-11) 
साधसंतग हरर अमृि ुपीज ै॥ 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਕਬਹੂ ਛੀਜੈ ॥੧॥ (563-11) 
ना जीउ मरै न कबहू छीज ै॥१॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ॥ (563-11) 
विभागी गुरु परूा पाईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਰਭੂ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (563-12) 
गुर तकरपा ि ेप्रभू चधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਹਤਰ ਮਾਣਕ ਲਾਲਾ ॥ (563-12) 
रिन जवाहर हरर माणक लाला ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ॥੨॥ (563-13) 
चसमरर चसमरर प्रभ भए तनहाला ॥२॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾ ॥ (563-13) 
जि कि पखेउ साधू सरणा ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਨਰਮਲ ਮਨ ੁਕਰਣਾ ॥੩॥ (563-13) 
हरर गुण गाइ तनरमल मनु करणा ॥३॥ 



 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਵੂਿਾ ॥ (563-14) 
घट घट अंिरर मेरा सआुमी वूिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਿੂਿਾ ॥੪॥੬॥ (563-14) 
नानक नाम ुपाइआ प्रभु ििूा ॥४॥६॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (563-14) 
विहंसु महला ५ ॥ 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (563-15) 
तवसरु नाही प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (563-15) 
िेरी सरचण परून तकरपाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਤਚਤਿ ਆਵਤਹ ਸ ੋਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ (563-15) 
जह चचति आवतह सो थानु सुहावा ॥ 

ਤਜਿੁ ਵੇਲਾ ਤਵਸਰਤਹ ਿਾ ਲਾਗੈ ਹਾਵਾ ॥੧॥ (563-16) 
चजिु वेला तवसरतह िा लाग ैहावा ॥१॥ 

ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਿੂ ਸਿ ਹੀ ਸਾਥੀ ॥ (563-16) 
िेरे जीअ िू सि ही साथी ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿੇ ਕਢ ੁਿੇ ਹਾਥੀ ॥੨॥ (563-17) 
संसार सागर िे कढु िे हाथी ॥२॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਿੁਮ ਹੀ ਕੀਆ ॥ (563-17) 
आवणु जाणा िुम ही कीआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਸੁ ਿਖੁੂ ਨ ਥੀਆ ॥੩॥ (563-17) 
चजसु िू राखतह तिसु िखू ुन थीआ ॥३॥ 

ਿੂ ਏਕ ੋਸਾਤਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਤਰ ॥ (563-18) 
िू एको सातहबु अवरु न होरर ॥ 



 

ਤਬਨਉ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ੁਕਰ ਜੋਤਰ ॥੪॥੭॥ (563-18) 
तबनउ करै नानकु कर जोरर ॥४॥७॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ (563-19) 
विहंसु मः ५ ॥ 

ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਿਾ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ॥ (563-19) 
िू जाणाइतह िा कोई जाणै ॥ 

ਿੇਰਾ ਿੀਆ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣ ੈ॥੧॥ (563-19) 
िेरा िीआ नाम ुवखाणै ॥१॥ 

ਿੂ ਅਚਰਜੁ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਰੀ ਤਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (563-19) 
िू अचरज ुकुिरति िरेी तबसमा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਕਾਰਣ ੁਆਪ ੇਕਰਣਾ ॥ (564-1) 
िुध ुआपे कारणु आपे करणा ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਜੰਮਣ ੁਹਕੁਮ ੇਮਰਣਾ ॥੨॥ (564-1) 
हुकमे जंमण ुहुकम ेमरणा ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਮਨ ਿਨ ਆਧਾਰੀ ॥ (564-1) 
नामु िेरा मन िन आधारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਬਖਸੀਸ ਿੁਮਾਰੀ ॥੩॥੮॥ (564-2) 
नानक िासु बखसीस िमुारी ॥३॥८॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (564-3) 
विहंसु महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (564-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਲੋਚਾ ਤਮਲਣ ਕੀ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਕਉ ਪਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ (564-4) 
मेरै अंिरर लोचा तमलण की तपआरे हउ तकउ पाई गुर पूरे ॥ 



 

ਜੇ ਸਉ ਖੇਲ ਖੇਲਾਈਐ ਬਾਲਕੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਤਬਨੁ ਖੀਰੇ ॥ (564-4) 
जे सउ खेल खलेाईऐ बालकु रतह न सकै तबनु खीरे ॥ 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੈ ਅੰਮਾਲੀ ਜੇ ਸਉ ਭੋਜਨ ਮ ੈਨੀਰੇ ॥ (564-5) 
मेरै अंिरर भुख न उिरै अंमाली ज ेसउ भोजन मै नीरे ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਤਪਰੰਮ ਕਾ ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਤਕਉ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ (564-5) 
मेरै मतन ितन प्रेमु तपरंम का तबनु िरसन तकउ मन ुधीरे ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਭਾਈ ਮ ੈਮੇਤਲਹੁ ਤਮਿੁ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ (564-6) 
सुचण सजण मेरे प्रीिम भाई मै मचेलहु तमिु सुखिािा ॥ 

ਓਹੁ ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਰੀ ਸਭ ਬੇਿਨ ਜਾਣੈ ਤਨਿ ਸੁਣਾਵੈ ਹਤਰ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ॥ (564-7) 
ओहु जीअ की मरेी सभ बिेन जाणै तनि सुणावै हरर कीआ बािा ॥ 

ਹਉ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਕਉ ਤਬਲਲਾਿਾ ॥ (564-7) 
हउ इकु चखन ुतिस ुतबन ुरतह न सका चजउ चातिकु जल कउ तबललािा ॥ 

ਹਉ ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੀ ਮ ੈਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਰਤਖ ਲੇਿਾ ॥੨॥ (564-8) 
हउ तकआ गुण िेरे सारर समाली मै तनरगुण कउ रचख लेिा ॥२॥ 

ਹਉ ਭਈ ਉਿੀਣੀ ਕੰਿ ਕਉ ਅਮੰਾਲੀ ਸ ੋਤਪਰੁ ਕਤਿ ਨੈਣੀ ਿੇਖਾ ॥ (564-9) 
हउ भई उिीणी कंि कउ अंमाली सो तपरु कति नैणी िेखा ॥ 

ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗਣ ਤਵਸਰੇ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਖਾ ॥ (564-9) 
सचभ रस भोगण तवसरे तबनु तपर तकिै न लखेा ॥ 

ਇਹੁ ਕਾਪੜੁ ਿਤਨ ਨ ਸਖੁਾਵਈ ਕਤਰ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਵੇਸਾ ॥ (564-10) 
इहु कापड़ु ितन न सखुावई करर न सकउ हउ वेसा ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਖੀ ਲਾਲੁ ਰਾਤਵਆ ਤਪਆਰਾ ਤਿਨ ਆਗ ੈਹਮ ਆਿੇਸਾ ॥੩॥ (564-10) 
चजनी सखी लालु रातवआ तपआरा तिन आगै हम आिेसा ॥३॥ 

ਮੈ ਸਤਭ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਕਾਤਮ ਨ ਆਏ ॥ (564-11) 
मै सचभ सीगार बणाइआ अमंाली तबन ुतपर कातम न आए ॥ 



 

ਜਾ ਸਤਹ ਬਾਿ ਨ ਪੁਛੀਆ ਅੰਮਾਲੀ ਿਾ ਤਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ (564-12) 
जा सतह बाि न पुछीआ अमंाली िा तबरथा जोबनु सभु जाए ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਿੇ ਸਹੋਾਗਣੀ ਅੰਮਾਲੀ ਤਜਨ ਸਹ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ (564-12) 
धनु धन ुि ेसोहागणी अंमाली चजन सहु रतहआ समाए ॥ 

ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਿਨ ਸਹੋਾਗਣੀ ਅੰਮਾਲੀ ਤਿਨ ਕੇ ਧੋਵਾ ਸਿ ਪਾਏ ॥੪॥ (564-13) 
हउ वाररआ तिन सोहागणी अंमाली तिन के धोवा सि पाए ॥४॥ 

ਤਜਚਰੁ ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਾ ਅੰਮਾਲੀ ਤਿਚਰੁ ਮੈ ਜਾਤਣਆ ਪਰਭੁ ਿੂਰ ੇ॥ (564-13) 
चजचरु िजूा भरमु सा अंमाली तिचरु म ैजाचणआ प्रभु िरेू ॥ 

ਜਾ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਮਾਲੀ ਿਾ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇ ॥ (564-14) 
जा तमचलआ परूा सतिगुरू अंमाली िा आसा मनसा सभ पूरे ॥ 

ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਤਪਰੁ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (564-15) 
मै सरब सखुा सुख पाइआ अंमाली तपरु सरब रतहआ भरपूरे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣਆ ਅੰਮਾਲੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਲਤਗ ਪੈਰੇ ॥੫॥੧॥੯॥ (564-15) 
जन नानक हरर रंगु माचणआ अंमाली गरु सतिगुर कै लतग परेै ॥५॥१॥९॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ (564-17) 
विहंसु महला ३ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (564-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਧੁਤਨ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ (564-18) 
सची बाणी सचु धुतन सचु सबि ुवीचारा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਚ ੁਸਲਾਹਣਾ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਿਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ (564-18) 
अनतिनु सचु सलाहणा धन ुधन ुविभाग हमारा ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚ ੇਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (564-19) 
मन मरेे साचे नाम तवटहु बचल जाउ ॥ 



 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹਤਹ ਿਾ ਪਾਵਤਹ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (564-19) 
िासतन िासा होइ रहतह िा पावतह सचा नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਸਚੀ ਸਤਚ ਰਿੀ ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਚਾ ਹੋਇ ॥ (565-1) 
चजहवा सची सचच रिी िन ुमनु सचा होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਹੋਰੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਜਾਸਤਹ ਜਨਮ ੁਸਭੁ ਖੋਇ ॥੨॥ (565-1) 
तबनु साचे होरु सालाहणा जासतह जनमु सभु खोइ ॥२॥ 

ਸਚੁ ਖੇਿੀ ਸਚੁ ਬੀਜਣਾ ਸਾਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (565-2) 
सचु खिेी सचु बीजणा साचा वापारा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥੩॥ (565-2) 
अनतिनु लाहा सचु नामु धनु भगति भरे भंिारा ॥३॥ 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੁ ਟੇਕ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (565-3) 
सचु खाणा सचु पनैणा सचु टेक हरर नाउ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਤਮਲੈ ਮਹਲੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੪॥ (565-3) 
चजस नो बखसे तिसु तमल ैमहली पाए थाउ ॥४॥ 

ਆਵਤਹ ਸਚੇ ਜਾਵਤਹ ਸਚੇ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਮੂਤਲ ਨ ਪਾਤਹ ॥ (565-4) 
आवतह सचे जावतह सचे तिरर जूनी मचूल न पातह ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਤਚਆਰ ਹਤਹ ਸਾਚ ੇਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੫॥ (565-4) 
गुरमुचख िरर साचै सचचआर हतह साचे मातह समातह ॥५॥ 

ਅੰਿਰੁ ਸਚਾ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਨਾਇ ॥ (565-5) 
अंिरु सचा मन ुसचा सची चसिति सनाइ ॥ 

ਸਚੈ ਥਾਤਨ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਤਿਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੬॥ (565-5) 
सचै थातन सचु सालाहणा सतिगुर बचलहारै जाउ ॥६॥ 

ਸਚੁ ਵੇਲਾ ਮੂਰਿੁ ਸਚੁ ਤਜਿੁ ਸਚ ੇਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (565-6) 
सचु वेला मरूि ुसचु चजि ुसचे नाचल तपआरु ॥ 



 

ਸਚੁ ਵੇਖਣਾ ਸਚ ੁਬੋਲਣਾ ਸਚਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥੭॥ (565-6) 
सचु वेखणा सचु बोलणा सचा सभु आकारु ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੈਮੇਲ ੇਿਾ ਤਮਲੇ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (565-7) 
नानक सचै मलेे िा तमले आपे लए तमलाइ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖਸੀ ਆਪੇ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੮॥੧॥ (565-7) 
चजउ भाव ैतिउ रखसी आप ेकरे रजाइ ॥८॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (565-8) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਮਨੂਆ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵਿਾ ਓਹੁ ਕੈਸ ੇਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (565-8) 
मनूआ िह तिस धाविा ओहु कैस ेहरर गुण गावै ॥ 

ਇੰਿਰੀ ਤਵਆਤਪ ਰਹੀ ਅਤਧਕਾਈ ਕਾਮ ੁਿਧੋੁ ਤਨਿ ਸੰਿਾਵੈ ॥੧॥ (565-8) 
इंद्री तवआतप रही अचधकाई कामु िोधु तनि संिाव ै॥१॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰਵੀਜੈ ॥ (565-9) 
वाहु वाहु सहजे गुण रवीज ै॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸ ੁਜੁਗ ਮਤਹ ਿੁਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (565-9) 
राम नाम ुइस ुजगु मतह िलुभु है गुरमति हरर रस ुपीज ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (565-10) 
सबि ुचीतन मनु तनरमलु होवै िा हरर के गुण गाव ै॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (565-10) 
गुरमिी आपै आपु पछाणै िा तनज घरर वासा पावै ॥२॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਰ ੇਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (565-11) 
ए मन मेरे सिा रंतग रािे सिा हरर के गुण गाउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਉ ॥੩॥ (565-11) 
हरर तनरमलु सिा सखुिािा मतन चचंतिआ िलु पाउ ॥३॥ 



 

ਹਮ ਨੀਚ ਸ ੇਊਿਮ ਭਏ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (565-12) 
हम नीच से ऊिम भए हरर की सरणाई ॥ 

ਪਾਥਰੁ ਿੁਬਿਾ ਕਾਤਢ ਲੀਆ ਸਾਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥ (565-13) 
पाथरु िुबिा कातढ लीआ साची वतिआई ॥४॥ 

ਤਬਖੁ ਸੇ ਅੰਤਮਰਿ ਭਏ ਗੁਰਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥ (565-13) 
तबखु से अमिृ भए गरुमति बचुध पाई ॥ 

ਅਕਹੁ ਪਰਮਲ ਭਏ ਅੰਿਤਰ ਵਾਸਨਾ ਵਸਾਈ ॥੫॥ (565-13) 
अकहु परमल भए अंिरर वासना वसाई ॥५॥ 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲੰਭੁ ਹ ੈਜਗ ਮਤਹ ਖਤਟਆ ਆਇ ॥ (565-14) 
माणस जनमु िलु्मभु है जग मतह खतटआ आइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੬॥ (565-14) 
पूरै भातग सतिगुरु तमल ैहरर नामु चधआइ ॥६॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਤਬਖੁ ਲਗੇ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (565-15) 
मनमुख भूले तबख ुलगे अतहला जनमु गवाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਸਾਚਾ ਸਬਿ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥੭॥ (565-15) 
हरर का नामु सिा सखु सागरु साचा सबि ुन भाइआ ॥७॥ 

ਮੁਖਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਭੁ ਕ ੋਕਰੈ ਤਵਰਲੈ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਇਆ ॥ (565-16) 
मुखहु हरर हरर सभ ुको करै तवरलै तहरिै वसाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਤਿਨਹ ਪਾਇਆ ॥੮॥੨॥ (565-17) 
नानक चजन कै तहरिै वचसआ मोख मुकति तिन्ह पाइआ ॥८॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ (565-18) 
विहंसु महला १ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (565-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਕਾਇਆ ਕੂਤੜ ਤਵਗਾਤੜ ਕਾਹੇ ਨਾਈਐ ॥ (565-19) 
काइआ कूतड़ तवगातड़ काहे नाईऐ ॥ 

ਨਾਿਾ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚ ੁਕਮਾਈਐ ॥ (565-19) 
नािा सो परवाणु सचु कमाईऐ ॥ 

ਜਬ ਸਾਚ ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਸਾਚਾ ਿਾਤਮ ਸਾਚਾ ਪਾਈਐ ॥ (565-19) 
जब साच अंिरर होइ साचा िातम साचा पाईऐ ॥ 

ਤਲਖੇ ਬਾਝਹੁ ਸੁਰਤਿ ਨਾਹੀ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਗਵਾਈਐ ॥ (566-1) 
चलख ेबाझहु सुरति नाही बोचल बोचल गवाईऐ ॥ 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਭਲਾ ਕਹੀਐ ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਤਲਖਾਈਐ ॥ (566-1) 
चजथ ैजाइ बहीऐ भला कहीऐ सरुति सबि ुचलखाईऐ ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੂਤੜ ਤਵਗਾਤੜ ਕਾਹੇ ਨਾਈਐ ॥੧॥ (566-2) 
काइआ कूतड़ तवगातड़ काहे नाईऐ ॥१॥ 

ਿਾ ਮੈ ਕਤਹਆ ਕਹਣੁ ਜਾ ਿੁਝੈ ਕਹਾਇਆ ॥ (566-2) 
िा म ैकतहआ कहण ुजा िझुै कहाइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਰੈੇ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (566-3) 
अमृिु हरर का नाम ुमेरै मतन भाइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਮਨਤਹ ਲਾਗਾ ਿੂਤਖ ਿੇਰਾ ਢਾਤਹਆ ॥ (566-3) 
नामु मीिा मनतह लागा िचूख िेरा ढातहआ ॥ 

ਸੂਖੁ ਮਨ ਮਤਹ ਆਇ ਵਤਸਆ ਜਾਤਮ ਿੈ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥ (566-4) 
सूख ुमन मतह आइ वचसआ जातम िै िुरमाइआ ॥ 

ਨਿਤਰ ਿੁਧੁ ਅਰਿਾਤਸ ਮਰੇੀ ਤਜੰਤਨ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (566-4) 
निरर िुध ुअरिाचस मेरी चजंतन आपु उपाइआ ॥ 

ਿਾ ਮੈ ਕਤਹਆ ਕਹਣੁ ਜਾ ਿੁਝੈ ਕਹਾਇਆ ॥੨॥ (566-5) 
िा म ैकतहआ कहण ुजा िझुै कहाइआ ॥२॥ 



 

ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਤਕਰਿੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥ (566-5) 
वारी खसम ुकढाए तकरिु कमावणा ॥ 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ੈਨ ਆਤਖ ਝਗੜਾ ਪਾਵਣਾ ॥ (566-5) 
मंिा तकसै न आचख झगड़ा पावणा ॥ 

ਨਹ ਪਾਇ ਝਗੜਾ ਸੁਆਤਮ ਸੇਿੀ ਆਤਪ ਆਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥ (566-6) 
नह पाइ झगड़ा सुआतम सिेी आतप आपु वञावणा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਤਲ ਸੰਗਤਿ ਕਤਰ ਸਰੀਕੀ ਜਾਇ ਤਕਆ ਰੂਆਵਣਾ ॥ (566-6) 
चजसु नाचल संगति करर सरीकी जाइ तकआ रूआवणा ॥ 

ਜੋ ਿੇਇ ਸਹਣਾ ਮਨਤਹ ਕਹਣਾ ਆਤਖ ਨਾਹੀ ਵਾਵਣਾ ॥ (566-7) 
जो िेइ सहणा मनतह कहणा आचख नाही वावणा ॥ 

ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਤਕਰਿੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥੩॥ (566-7) 
वारी खसम ुकढाए तकरिु कमावणा ॥३॥ 

ਸਭ ਉਪਾਈਅਨ ੁਆਤਪ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ (566-8) 
सभ उपाईअनु आतप आपे निरर करे ॥ 

ਕਉੜਾ ਕੋਇ ਨ ਮਾਗੈ ਮੀਿਾ ਸਭ ਮਾਗੈ ॥ (566-8) 
कउड़ा कोइ न मागै मीिा सभ माग ै॥ 

ਸਭੁ ਕੋਇ ਮੀਿਾ ਮੰਤਗ ਿਖੈੇ ਖਸਮ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰੇ ॥ (566-8) 
सभु कोइ मीिा मंतग िेखै खसम भावै सो करे ॥ 

ਤਕਛੁ ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਅਨੇਕ ਕਰਣੀ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਨ ਸਮਸਰੇ ॥ (566-9) 
तकछु पुं न िान अनेक करणी नाम िचुल न समसरे ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਨਾਮੁ ਤਮਤਲਆ ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਧੁਤਰ ਕਿੇ ॥ (566-10) 
नानका चजन नामु तमचलआ करमु होआ धुरर किे ॥ 

ਸਭ ਉਪਾਈਅਨ ੁਆਤਪ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੪॥੧॥ (566-10) 
सभ उपाईअनु आतप आपे निरर करे ॥४॥१॥ 



 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (566-11) 
विहंसु महला १ ॥ 

ਕਰਹੁ ਿਇਆ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥ (566-11) 
करहु िइआ िेरा नाम ुवखाणा ॥ 

ਸਭ ਉਪਾਈਐ ਆਤਪ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥ (566-11) 
सभ उपाईऐ आतप आप ेसरब समाणा ॥ 

ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਤਪ ਿੂਹੈ ਉਪਾਇ ਧਧੰੈ ਲਾਈਆ ॥ (566-11) 
सरबे समाणा आतप िूहै उपाइ धंधै लाईआ ॥ 

ਇਤਕ ਿੁਝ ਹੀ ਕੀਏ ਰਾਜੇ ਇਕਨਾ ਤਭਖ ਭਵਾਈਆ ॥ (566-12) 
इतक िझु ही कीए राजे इकना चभख भवाईआ ॥ 

ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿੁਝੁ ਕੀਆ ਮੀਿਾ ਏਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ॥ (566-12) 
लोभु मोहु िुझ ुकीआ मीिा एि ुभरतम भुलाणा ॥ 

ਸਿਾ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਅਪਣੀ ਿਾਤਮ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣਾ ॥੧॥ (566-13) 
सिा िइआ करहु अपणी िातम नामु वखाणा ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਿਾ ਮੈ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥ (566-13) 
नामु िेरा है साचा सिा मै मतन भाणा ॥ 

ਿੂਖੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਆਇ ਸਮਾਣਾ ॥ (566-14) 
िखू ुगइआ सखुु आइ समाणा ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਸੁਤਰ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣਾ ॥ (566-14) 
गावतन सरुर नर सघुड़ सजुाणा ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣ ਗਾਵਤਹ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਹੇ ॥ (566-15) 
सुरर नर सुघड़ सुजाण गावतह जो िेरै मतन भावहे ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੇਚੇਿਤਹ ਨਾਹੀ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਵਹੇ ॥ (566-15) 
माइआ मोहे चिेतह नाही अतहला जनमु गवावहे ॥ 



 

ਇਤਕ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਨ ਚਿੇਤਹ ਮੂਲੇ ਜੋ ਆਇਆ ਤਿਸੁ ਜਾਣਾ ॥ (566-16) 
इतक मूड़ मुगध न चेितह मलूे जो आइआ तिस ुजाणा ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ਮ ੈਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥੨॥ (566-16) 
नामु िेरा सिा साचा सोइ मै मतन भाणा ॥२॥ 

ਿੇਰਾ ਵਖਿੁ ਸੁਹਾਵਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ (566-17) 
िेरा वखिु सुहावा अमृि ुिरेी बाणी ॥ 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਭਾਉ ਕਤਰ ਲਾਗਾ ਸਾਉ ਪਰਾਣੀ ॥ (566-17) 
सेवक सेवतह भाउ करर लागा साउ पराणी ॥ 

ਸਾਉ ਪਰਾਣੀ ਤਿਨਾ ਲਾਗਾ ਤਜਨੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (566-17) 
साउ प्राणी तिना लागा चजनी अमृि ुपाइआ ॥ 

ਨਾਤਮ ਿੇਰੈ ਜੋਇ ਰਾਿੇ ਤਨਿ ਚੜਤਹ ਸਵਾਇਆ ॥ (566-18) 
नातम िेरै जोइ रािे तनि चड़तह सवाइआ ॥ 

ਇਕੁ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਹਇੋ ਸੰਜਮ ੁਜਾਤਮ ਨ ਏਕ ੁਪਛਾਣੀ ॥ (566-18) 
इकु करमु धरम ुन होइ संजमु जातम न एकु पछाणी ॥ 

ਵਖਿੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਿਾ ਿੇਰਾ ਅੰਤਮਰਿ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ (566-19) 
वखि ुसुहावा सिा िेरा अमृि िेरी बाणी ॥३॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਾਚ ੇਨਾਵੈ ॥ (566-19) 
हउ बचलहारी साचे नावै ॥ 

ਰਾਜੁ ਿੇਰਾ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ (567-1) 
राजु िेरा कबहु न जाव ै॥ 

ਰਾਜੋ ਿ ਿੇਰਾ ਸਿਾ ਤਨਹਚਲੁ ਏਹ ੁਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵਏ ॥ (567-1) 
राजो ि िेरा सिा तनहचलु एहु कबहु न जावए ॥ 

ਚਾਕਰੁ ਿ ਿੇਰਾ ਸੋਇ ਹਵੋੈ ਜੋਇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਏ ॥ (567-2) 
चाकरु ि िरेा सोइ होवै जोइ सहचज समावए ॥ 



 

ਿੁਸਮਨ ੁਿ ਿੂਖ ੁਨ ਲਗੈ ਮੂਲੇ ਪਾਪੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਏ ॥ (567-2) 
िसुमनु ि िखू ुन लगै मूल ेपापु नेतड़ न आवए ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਿਾ ਹਵੋਾ ਏਕ ਿੇਰੇ ਨਾਵਏ ॥੪॥ (567-2) 
हउ बचलहारी सिा होवा एक िरेे नावए ॥४॥ 

ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਿਤਰ ਭਗਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (567-3) 
जुगह जगंुिरर भगि िुमारे ॥ 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਤਹ ਸੁਆਮੀ ਿੇਰੈ ਿੁਆਰੇ ॥ (567-3) 
कीरति करतह सुआमी िेरै िआुरे ॥ 

ਜਪਤਹ ਿ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਮਰੁਾਰੇ ॥ (567-4) 
जपतह ि साचा एकु मरुारे ॥ 

ਸਾਚਾ ਮੁਰਾਰੇ ਿਾਤਮ ਜਾਪਤਹ ਜਾਤਮ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਹੇ ॥ (567-4) 
साचा मुरारे िातम जापतह जातम मंतन वसावहे ॥ 

ਭਰਮੋ ਭੁਲਾਵਾ ਿੁਝਤਹ ਕੀਆ ਜਾਤਮ ਏਹੁ ਚੁਕਾਵਹ ੇ॥ (567-4) 
भरमो भुलावा िझुतह कीआ जातम एहु चुकावहे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਜਮਹ ੁਉਬਾਰੇ ॥ (567-5) 
गुर परसािी करहु तकरपा लेहु जमहु उबारे ॥ 

ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਿਤਰ ਭਗਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥੫॥ (567-5) 
जुगह जगंुिरर भगि िुमारे ॥५॥ 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (567-6) 
विे मेरे सातहबा अलख अपारा ॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਕਰਉ ਬੇਨੰਿੀ ਹਉ ਆਤਖ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (567-6) 
तकउ करर करउ बनंेिी हउ आचख न जाणा ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿਾ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣਾ ॥ (567-6) 
निरर करतह िा साचु पछाणा ॥ 



 

ਸਾਚੋ ਪਛਾਣਾ ਿਾਤਮ ਿੇਰਾ ਜਾਤਮ ਆਤਪ ਬੁਝਾਵਹੇ ॥ (567-7) 
साचो पछाणा िातम िेरा जातम आतप बझुावहे ॥ 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਸੰਾਤਰ ਕੀਏ ਸਹਸਾ ਏਹ ੁਚਕੁਾਵਹੇ ॥ (567-7) 
िखू भूख संसारर कीए सहसा एहु चुकावहे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਬੁਝ ੈਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (567-8) 
तबनवंति नानकु जाइ सहसा बझुै गरु बीचारा ॥ 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਹ ੈਆਤਪ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥੬॥ (567-8) 
विा सातहबु है आतप अलख अपारा ॥६॥ 

ਿੇਰੇ ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਿੰਿ ਰੀਸਾਲਾ ॥ (567-9) 
िेरे बंके लोइण िंि रीसाला ॥ 

ਸੋਹਣ ੇਨਕ ਤਜਨ ਲਮੰੜੇ ਵਾਲਾ ॥ (567-9) 
सोहणे नक चजन लंमड़े वाला ॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਸੁਇਨੇ ਕੀ ਢਾਲਾ ॥ (567-9) 
कंचन काइआ सुइने की ढाला ॥ 

ਸੋਵੰਨ ਢਾਲਾ ਤਿਸਨ ਮਾਲਾ ਜਪਹੁ ਿੁਸੀ ਸਹੇਲੀਹ ੋ॥ (567-10) 
सोवंन ढाला तिसन माला जपहु िसुी सहेलीहो ॥ 

ਜਮ ਿਆੁਤਰ ਨ ਹੋਹੁ ਖੜੀਆ ਤਸਖ ਸੁਣਹ ੁਮਹੇਲੀਹੋ ॥ (567-10) 
जम िआुरर न होहु खड़ीआ चसख सुणहु महेलीहो ॥ 

ਹੰਸ ਹੰਸਾ ਬਗ ਬਗਾ ਲਹੈ ਮਨ ਕੀ ਜਾਲਾ ॥ (567-11) 
हंस हंसा बग बगा लहै मन की जाला ॥ 

ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਿੰਿ ਰੀਸਾਲਾ ॥੭॥ (567-11) 
बंके लोइण िंि रीसाला ॥७॥ 

ਿੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧਰੁਾੜੀ ਬਾਣੀ ॥ (567-11) 
िेरी चाल सुहावी मधरुाड़ी बाणी ॥ 



 

ਕੁਹਕਤਨ ਕੋਤਕਲਾ ਿਰਲ ਜੁਆਣੀ ॥ (567-12) 
कुहकतन कोतकला िरल जआुणी ॥ 

ਿਰਲਾ ਜੁਆਣੀ ਆਤਪ ਭਾਣੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਏ ॥ (567-12) 
िरला जुआणी आतप भाणी इछ मन की परूीए ॥ 

ਸਾਰੰਗ ਤਜਉ ਪਗੁ ਧਰੈ ਤਿਤਮ ਤਿਤਮ ਆਤਪ ਆਪ ੁਸੰਧੂਰਏ ॥ (567-12) 
सारंग चजउ पगु धरै तितम तितम आतप आपु संधरूए ॥ 

ਸਰੀਰੰਗ ਰਾਿੀ ਤਿਰੈ ਮਾਿੀ ਉਿਕ ੁਗੰਗਾ ਵਾਣੀ ॥ (567-13) 
िीरंग रािी तिरै मािी उिकु गंगा वाणी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ ॥੮॥੨॥ (567-13) 
तबनवंति नानकु िासु हरर का िरेी चाल सुहावी मधुराड़ी बाणी ॥८॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਿ (567-15) 
विहंसु महला ३ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (567-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਪਣੇ ਤਪਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ਮੁਈਏ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਰੇ ॥ (567-16) 
आपणे तपर कै रंतग रिी मुईए सोभावंिी नारे ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀ ਮੁਈਏ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ (567-16) 
सचै सबति तमचल रही मुईए तपरु राव ेभाइ तपआरे ॥ 

ਸਚੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੀ ਕੰਤਿ ਸਵਾਰੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (567-17) 
सचै भाइ तपआरी कंति सवारी हरर हरर चसउ नेहु रचाइआ ॥ 

ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਿਾ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥ (567-17) 
आपु गवाइआ िा तपरु पाइआ गुर कै सबति समाइआ ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਈ ਪਰੇਮ ਕਸਾਈ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (567-18) 
सा धन सबति सुहाई प्रेम कसाई अंिरर प्रीति तपआरी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਮੇਤਲ ਲਈ ਤਪਤਰ ਆਪ ੇਸਾਚੈ ਸਾਤਹ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ (567-18) 
नानक सा धन मचेल लई तपरर आपे साचै सातह सवारी ॥१॥ 

ਤਨਰਗੁਣਵੰਿੜੀਏ ਤਪਰੁ ਿੇਤਖ ਹਿੂਰੇ ਰਾਮ ॥ (567-19) 
तनरगुणवंिड़ीए तपरु िेचख हिरेू राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਰਾਤਵਆ ਮਈੁਏ ਤਪਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਰਾਮ ॥ (567-19) 
गुरमुचख चजनी रातवआ मुईए तपरु रतव रतहआ भरपूरे राम ॥ 

ਤਪਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਵੇਖੁ ਹਜੂਰੇ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ॥ (568-1) 
तपरु रतव रतहआ भरपूरे वेख ुहजूरे जतुग जुतग एको जािा ॥ 

ਧਨ ਬਾਲੀ ਭੋਲੀ ਤਪਰੁ ਸਹਤਜ ਰਾਵੈ ਤਮਤਲਆ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (568-2) 
धन बाली भोली तपरु सहचज राव ैतमचलआ करम तबधािा ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਤਖਆ ਹਤਰ ਸਤਰ ਰਹੀ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (568-2) 
चजतन हरर रसु चाचखआ सबति सुभाचखआ हरर सरर रही भरपूरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਸਬਿੇ ਰਹ ੈਹਿੂਰੇ ॥੨॥ (568-3) 
नानक कामचण सा तपर भावै सबिे रहै हिरेू ॥२॥ 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਮੁਈਏ ਤਜਨੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (568-3) 
सोहागणी जाइ पूछहु मुईए चजनी तवचहु आप ुगवाइआ ॥ 

ਤਪਰ ਕਾ ਹੁਕਮ ੁਨ ਪਾਇਓ ਮੁਈਏ ਤਜਨੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਨ ਗਵਾਇਆ ॥ (568-4) 
तपर का हुकमु न पाइओ मईुए चजनी तवचहु आपु न गवाइआ ॥ 

ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਿਨੀ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ (568-5) 
चजनी आप ुगवाइआ तिनी तपरु पाइआ रंग चसउ रलीआ माणै ॥ 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ (568-5) 
सिा रंतग रािी सहज ेमािी अनतिनु नामु वखाणै ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਵਿਭਾਗੀ ਅੰਿਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਕਾ ਪਰੇਮੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ (568-6) 
कामचण विभागी अंिरर चलव लागी हरर का प्रमेु सुभाइआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਸਹਜੇ ਰਾਿੀ ਤਜਤਨ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ॥੩॥ (568-6) 
नानक कामचण सहजे रािी चजतन सचु सीगारु बणाइआ ॥३॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮਈੁਏ ਿੂ ਚਲੁ ਗੁਰ ਕ ੈਭਾਏ ॥ (568-7) 
हउमै मारर मुईए ि ूचलु गरु कै भाए ॥ 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਰਾਵਤਹ ਸਿਾ ਮੁਈਏ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ (568-7) 
हरर वरु रावतह सिा मुईए तनज घरर वासा पाए ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ਸਬਿ ੁਵਜਾਏ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾਰੀ ॥ (568-8) 
तनज घरर वासा पाए सबि ुवजाए सिा सुहागचण नारी ॥ 

ਤਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਨੁ ਬਾਲਾ ਅਨਤਿਨੁ ਕੰਤਿ ਸਵਾਰੀ ॥ (568-9) 
तपरु रलीआला जोबन ुबाला अनतिनु कंति सवारी ॥ 

ਹਤਰ ਵਰੁ ਸੋਹਾਗੋ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸਹੁਾਏ ॥ (568-9) 
हरर वरु सोहागो मसितक भागो सचै सबति सुहाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਜਾ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥੪॥੧॥ (568-10) 
नानक कामचण हरर रंतग रािी जा चलै सतिगुर भाए ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (568-10) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਭੁ ਵਾਪਾਰੁ ਭਲਾ ਜੇ ਸਹਜੇ ਕੀਜੈ ਰਾਮ ॥ (568-10) 
गुरमुचख सभु वापारु भला जे सहजे कीज ैराम ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ਰਾਮ ॥ (568-11) 
अनतिनु नामु वखाणीऐ लाहा हरर रसु पीजै राम ॥ 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਲੀਜੈ ਹਤਰ ਰਾਵੀਜੈ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ ੈ॥ (568-11) 
लाहा हरर रसु लीजै हरर रावीजै अनतिन ुनाम ुवखाणै ॥ 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਤਹ ਅਵਗਣ ਤਵਕਣਤਹ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (568-12) 
गुण संग्रतह अवगण तवकणतह आपै आप ुपछाणै ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ॥ (568-13) 
गुरमति पाई विी वतिआई सचै सबति रस ुपीज ै॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਕੀਜੈ ॥੧॥ (568-13) 
नानक हरर की भगति तनराली गुरमचुख तवरलै कीज ै॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੇਿੀ ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਬੀਜੀਐ ਹਤਰ ਲੀਜੈ ਸਰੀਤਰ ਜਮਾਏ ਰਾਮ ॥ (568-14) 
गुरमुचख खिेी हरर अंिरर बीजीऐ हरर लीज ैसरीरर जमाए राम ॥ 

ਆਪਣੇ ਘਰ ਅੰਿਤਰ ਰਸ ੁਭੰੁਚੁ ਿੂ ਲਾਹਾ ਲੈ ਪਰਥਾਏ ਰਾਮ ॥ (568-14) 
आपणे घर अंिरर रस ुभुं चु िू लाहा लै परथाए राम ॥ 

ਲਾਹਾ ਪਰਥਾਏ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਧਨੁ ਖੇਿੀ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (568-15) 
लाहा परथाए हरर मंतन वसाए धनु खेिी वापारा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (568-15) 
हरर नामु चधआए मंतन वसाए बूझ ैगुर बीचारा ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਖੇਿੀ ਵਣਜੁ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਏ ॥ (568-16) 
मनमुख खिेी वणजु करर थाके तिसना भखु न जाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬੀਤਜ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸੁਭਾਏ ॥੨॥ (568-16) 
नानक नाम ुबीचज मन अंिरर सचै सबति सुभाए ॥२॥ 

ਹਤਰ ਵਾਪਾਤਰ ਸੇ ਜਨ ਲਾਗੇ ਤਜਨਾ ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਵਿਭਾਗੋ ਰਾਮ ॥ (568-17) 
हरर वापारर स ेजन लाग ेचजना मसितक मणी विभागो राम ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਬੈਰਾਗੋ ਰਾਮ ॥ (568-18) 
गुरमिी मन ुतनज घरर वचसआ सचै सबति बैरागो राम ॥ 

ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ਸਤਚ ਬੈਰਾਗੋ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (568-18) 
मुचख मसितक भागो सचच बैरागो साचच रिे वीचारी ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਬਿੇ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥ (568-19) 
नाम तबना सभु जगु बउराना सबिे हउम ैमारी ॥ 



 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਲਾਤਗ ਮਤਿ ਉਪਜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਸੋਹਾਗੋ ॥ (568-19) 
साचै सबति लातग मति उपजै गुरमुचख नामु सोहागो ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੈਭਉ ਭੰਜਨੁ ਹਤਰ ਰਾਵੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ॥੩॥ (569-1) 
नानक सबति तमल ैभउ भंजनु हरर रावै मसितक भागो ॥३॥ 

ਖੇਿੀ ਵਣਜੁ ਸਭੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਹੁਕਮੇ ਮੰਤਨ ਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥ (569-1) 
खेिी वणजु सभ ुहुकमु है हुकमे मंतन वतिआई राम ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਹੁਕਮ ੁਬੂਝੀਐ ਹੁਕਮ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ (569-2) 
गुरमिी हुकमु बझूीऐ हुकम ेमेचल तमलाई राम ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਤਮਲਾਈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰਾ ॥ (569-2) 
हुकतम तमलाई सहचज समाई गुर का सबि ुअपारा ॥ 

ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਸਚ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (569-3) 
सची वतिआई गुर ि ेपाई सचु सवारणहारा ॥ 

ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ (569-3) 
भउ भंजन ुपाइआ आपु गवाइआ गुरमचुख मचेल तमलाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਹੁਕਮੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥ (569-4) 
कहु नानक नामु तनरंजन ुअगमु अगोचरु हुकम ेरतहआ समाई ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (569-5) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਮਾਤਲ ਜੀਉ ॥ (569-5) 
मन मरेरआ ि ूसिा सचु समाचल जीउ ॥ 

ਆਪਣੈ ਘਤਰ ਿੂ ਸੁਤਖ ਵਸਤਹ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕ ੈਜਮਕਾਲੁ ਜੀਉ ॥ (569-5) 
आपणै घरर िू सचुख वसतह पोतह न सकै जमकालु जीउ ॥ 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (569-6) 
कालु जालु जमु जोतह न साकै साचै सबति चलव लाए ॥ 



 

ਸਿਾ ਸਤਚ ਰਿਾ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥ (569-6) 
सिा सचच रिा मनु तनरमल ुआवणु जाणु रहाए ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਤਮ ਤਵਗੁਿੀ ਮਨਮੁਤਖ ਮੋਹੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (569-7) 
िजूै भाइ भरतम तवगिुी मनमुचख मोही जमकाचल ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਤਣ ਮਨ ਮਰੇੇ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਮਾਤਲ ॥੧॥ (569-7) 
कहै नानकु सुचण मन मेरे ि ूसिा सचु समाचल ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਬਾਹਤਰ ਵਸਿੁ ਨ ਭਾਤਲ ॥ (569-8) 
मन मरेरआ अंिरर िेरै तनधानु है बाहरर वसि ुन भाचल ॥ 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭੰੁਤਚ ਿੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (569-9) 
जो भावै सो भुं चच िू गरुमुचख निरर तनहाचल ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥ (569-9) 
गुरमुचख निरर तनहाचल मन मेरे अंिरर हरर नाम ुसखाई ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲ ੇਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥ (569-10) 
मनमुख अंधुल ेतगआन तवहूणे िजू ैभाइ खुआई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਛੂਟ ੈਨਾਹੀ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (569-10) 
तबनु नाव ैको छूटै नाही सभ बाधी जमकाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿੂ ਬਾਹਤਰ ਵਸਿੁ ਨ ਭਾਤਲ ॥੨॥ (569-11) 
नानक अंिरर िेरै तनधानु है िू बाहरर वसि ुन भाचल ॥२॥ 

ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਇਤਕ ਸਤਚ ਲਗੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (569-11) 
मन मरेरआ जनमु पिारथु पाइ कै इतक सचच लग ेवापारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰਾ ॥ (569-12) 
सतिगुरु सेवतन आपणा अंिरर सबि ुअपारा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਅਪਾਰਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਨਾਮੇ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (569-12) 
अंिरर सबि ुअपारा हरर नामु तपआरा नामे नउ तनचध पाई ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਵਆਪੇ ਿੂਤਖ ਸੰਿਾਪੇ ਿੂਜ ੈਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (569-13) 
मनमुख माइआ मोह तवआपे िचूख संिापे िजू ैपति गवाई ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣ ੇਸਤਚ ਰਿੇ ਅਤਧਕਾਈ ॥ (569-13) 
हउमै मारर सचच सबति समाणे सचच रिे अचधकाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਾਣਸ ਜਨਮ ੁਿਲੁੰਭੁ ਹੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੩॥ (569-14) 
नानक माणस जनमु िलु्मभ ुहै सतिगुरर बूझ बझुाई ॥३॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਸ ੇਜਨ ਵਿਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ (569-15) 
मन मरेे सतिगुरु सेवतन आपणा से जन विभागी राम ॥ 

ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪੁਰਖ ਬੈਰਾਗੀ ਰਾਮ ॥ (569-15) 
जो मन ुमारतह आपणा से पुरख बरैागी राम ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਬੈਰਾਗੀ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ (569-16) 
से जन बैरागी सचच चलव लागी आपणा आपु पछाचणआ ॥ 

ਮਤਿ ਤਨਹਚਲ ਅਤਿ ਗੂੜੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਜੇ ਨਾਮ ੁਵਖਾਤਣਆ ॥ (569-16) 
मति तनहचल अति गूड़ी गुरमुचख सहजे नामु वखाचणआ ॥ 

ਇਕ ਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਰੀ ਮਨਮੁਖ ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ (569-17) 
इक कामचण तहिकारी माइआ मोतह तपआरी मनमखु सोइ रहे अभागे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸੇਵਤਹ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸ ੇਪੂਰੇ ਵਿਭਾਗੇ ॥੪॥੩॥ (569-18) 
नानक सहज ेसेवतह गरुु अपणा से परेू विभाग े॥४॥३॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (569-18) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਵਣਜੀਅਤਹ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ (569-18) 
रिन पिारथ वणजीअतह सतिगरुर िीआ बुझाई राम ॥ 

ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਗੁਣ ਮਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥ (569-19) 
लाहा लाभु हरर भगति है गुण मतह गुणी समाई राम ॥ 



 

ਗੁਣ ਮਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਏ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ ਸੈਸਾਰੇ ॥ (570-1) 
गुण मतह गुणी समाए चजस ुआतप बझुाए लाहा भगति सैसारे ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਸੁਖੁ ਨ ਹਈੋ ਿੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ (570-1) 
तबनु भगिी सुख ुन होई िजूै पति खोई गुरमति नाम ुअधारे ॥ 

ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਲਾਭੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨ ੋਏਿੁ ਵਾਪਾਤਰ ਲਾਏ ॥ (570-2) 
वखरु नामु सिा लाभु है चजस नो एि ुवापारर लाए ॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਵਣਜੀਅਤਹ ਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਇ ਬਝੁਾਏ ॥੧॥ (570-2) 
रिन पिारथ वणजीअतह जां सतिगुरु िेइ बझुाए ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਿੁਖੁ ਹੈ ਖੋਟਾ ਇਹ ੁਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (570-3) 
माइआ मोहु सभु िखुु है खोटा इहु वापारा राम ॥ 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਤਬਖੁ ਖਾਵਣੀ ਬਹੁ ਵਧਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (570-3) 
कूड़ु बोचल तबख ुखावणी बहु वधतह तवकारा राम ॥ 

ਬਹੁ ਵਧਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ਸਹਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (570-4) 
बहु वधतह तवकारा सहसा इहु संसारा तबनु नावै पति खोई ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸੁਖ ੁਨ ਹਈੋ ॥ (570-4) 
पतड़ पतड़ पंतिि वाि ुवखाणतह तबन ुबझू ेसखुु न होई ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕਿੇ ਨ ਚਕੂੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰਾ ॥ (570-5) 
आवण जाणा किे न चूकै माइआ मोह तपआरा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਿੁਖੁ ਹੈ ਖੋਟਾ ਇਹ ੁਵਾਪਾਰਾ ॥੨॥ (570-6) 
माइआ मोहु सभु िखुु है खोटा इहु वापारा ॥२॥ 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਸਤਭ ਪਰਖੀਅਤਨ ਤਿਿੁ ਸਚ ੇਕ ੈਿਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (570-6) 
खोटे खरे सचभ परखीअतन तिि ुसचे कै िरबारा राम ॥ 

ਖੋਟੇ ਿਰਗਹ ਸੁਟੀਅਤਨ ਊਭੇ ਕਰਤਨ ਪੁਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (570-7) 
खोटे िरगह सटुीअतन ऊभे करतन पकुारा राम ॥ 



 

ਊਭੇ ਕਰਤਨ ਪੁਕਾਰਾ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰਾ ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (570-7) 
ऊभे करतन पुकारा मुगध गवारा मनमचुख जनम ुगवाइआ ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ (570-8) 
तबचखआ माइआ चजतन जगिु भुलाइआ साचा नाम ुन भाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸੰਿਾ ਨਾਤਲ ਵੈਰੁ ਕਤਰ ਿੁਖ ੁਖਟੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (570-8) 
मनमुख संिा नाचल वैरु करर िखुु खटे संसारा ॥ 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਤਨ ਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਵਾਰਾ ਰਾਮ ॥੩॥ (570-9) 
खोटे खरे परखीअतन तििु सचै िरवारा राम ॥३॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ (570-9) 
आतप करे तकसु आखीऐ होरु करणा तकछू न जाई राम ॥ 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਲਾਇਸੀ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥ (570-10) 
चजिु भाव ैतिि ुलाइसी चजउ तिस िी वतिआई राम ॥ 

ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ਵਰੀਆਮ ੁਨ ਿੁਸੀ ਕਈੋ ॥ (570-10) 
चजउ तिस िी वतिआई आतप कराई वरीआम ुन िुसी कोई ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਈੋ ॥ (570-11) 
जगजीवन ुिािा करतम तबधािा आप ेबखसे सोई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ (570-12) 
गुर परसािी आप ुगवाईऐ नानक नातम पति पाई ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੪॥ (570-12) 
आतप करे तकसु आखीऐ होरु करणा तकछू न जाई ॥४॥४॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (570-13) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (570-13) 
सचा सउिा हरर नामु है सचा वापारा राम ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਣਜੀਐ ਅਤਿ ਮਲੋੁ ਅਿਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (570-13) 
गुरमिी हरर नाम ुवणजीऐ अति मोलु अिारा राम ॥ 

ਅਤਿ ਮੋਲ ੁਅਿਾਰਾ ਸਚ ਵਾਪਾਰਾ ਸਤਚ ਵਾਪਾਤਰ ਲਗੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (570-14) 
अति मोलु अिारा सच वापारा सचच वापारर लगे विभागी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (570-14) 
अंिरर बाहरर भगिी रािे सचच नातम चलव लागी ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਸਚ ੁਪਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (570-15) 
निरर करे सोई सचु पाए गरु कै सबति वीचारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚ ੈਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥੧॥ (570-15) 
नानक नातम रिे तिन ही सखुु पाइआ साचै के वापारा ॥१॥ 

ਹੰਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲ ੁਹ ੈਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ਰਾਮ ॥ (570-16) 
हंउमै माइआ मैल ुहै माइआ मैलु भरीज ैराम ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ਰਾਮ ॥ (570-17) 
गुरमिी मन ुतनरमला रसना हरर रसु पीजै राम ॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ਅੰਿਰੁ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (570-17) 
रसना हरर रसु पीजै अंिरु भीजै साच सबति बीचारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਖੂਹਟਾ ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਤਰਆ ਸਬਿੇ ਕਾਤਢ ਪੀਐ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ (570-18) 
अंिरर खूहटा अमृति भररआ सबिे कातढ पीऐ पतनहारी ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਸਤਚ ਲਾਗੈ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ॥ (570-18) 
चजसु निरर करे सोई सचच लागै रसना रामु रवीज ै॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਤਨਰਮਲ ਹੋਰ ਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁਭਰੀਜੈ ॥੨॥ (570-19) 
नानक नातम रिे से तनरमल होर हउमै मलैु भरीजै ॥२॥ 

ਪੰਤਿਿ ਜੋਿਕੀ ਸਤਭ ਪਤੜ ਪਤੜ ਕੂਕਿ ੇਤਕਸ ੁਪਤਹ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (570-19) 
पंतिि जोिकी सचभ पतड़ पतड़ कूकिे तकसु पतह करतह पुकारा राम ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅੰਿਤਰ ਮਲੁ ਲਾਗੈ ਮਾਇਆ ਕ ੇਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (571-1) 
माइआ मोहु अंिरर मल ुलागै माइआ के वापारा राम ॥ 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ਜਗਤਿ ਤਪਆਰਾ ਆਵਤਣ ਜਾਤਣ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (571-2) 
माइआ के वापारा जगति तपआरा आवचण जाचण िखुु पाई ॥ 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਖੁ ਤਸਉ ਲਾਗਾ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈ ॥ (571-2) 
तबखु का कीड़ा तबख ुचसउ लागा तबस्टा मातह समाई ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋਇ ਕਮਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ (571-3) 
जो धुरर चलचखआ सोइ कमावै कोइ न मेटणहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹੋਤਰ ਮੂਰਖ ਕੂਤਕ ਮੁਏ ਗਾਵਾਰਾ ॥੩॥ (571-3) 
नानक नातम रिे तिन सिा सुख ुपाइआ होरर मूरख कूतक मुए गावारा ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਮਨੁ ਰੰਤਗਆ ਮੋਤਹ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ (571-4) 
माइआ मोतह मन ुरंतगआ मोतह सचुध न काई राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਰੰਗੀਐ ਿੂਜਾ ਰੰਗੁ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ (571-5) 
गुरमुचख इहु मन ुरंगीऐ िजूा रंगु जाई राम ॥ 

ਿੂਜਾ ਰੰਗੁ ਜਾਈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ਸਤਚ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (571-5) 
िजूा रंगु जाई साचच समाई सचच भरे भंिारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸਈੋ ਬੂਝੈ ਸਤਚ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (571-6) 
गुरमुचख होवै सोई बझूै सचच सवारणहारा ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਸ ੋਹਤਰ ਤਮਲ ੈਹੋਰੁ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਏ ॥ (571-6) 
आपे मेले सो हरर तमलै होरु कहणा तकछू न जाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਇਤਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥੪॥੫॥ (571-6) 
नानक तवणु नावै भरतम भलुाइआ इतक नातम रिे रंगु लाए ॥४॥५॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (571-7) 
विहंसु महला ३ ॥ 



 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਸਸੰਾਰੁ ਹੈ ਅੰਤਿ ਸਤਚ ਤਨਬੇੜਾ ਰਾਮ ॥ (571-7) 
ए मन मरेरआ आवा गउणु संसारु है अंति सचच तनबेड़ा राम ॥ 

ਆਪੇ ਸਚਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (571-8) 
आपे सचा बखचस लए तिरर होइ न िेरा राम ॥ 

ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਿੇਰਾ ਅੰਤਿ ਸਤਚ ਤਨਬੇੜਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ (571-8) 
तिरर होइ न िेरा अंति सचच तनबेड़ा गुरमुचख तमल ैवतिआई ॥ 

ਸਾਚੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ਸਹਜੇ ਰਹ ੇਸਮਾਈ ॥ (571-9) 
साचै रंतग राि ेसहजे मािे सहजे रहे समाई ॥ 

ਸਚਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਸਚੁ ਵਸਾਇਆ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਅੰਤਿ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (571-10) 
सचा मतन भाइआ सचु वसाइआ सबति रि ेअंति तनबेरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਸਤਚ ਸਮਾਣੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੧॥ (571-10) 
नानक नातम रिे से सचच समाणे बहुरर न भवजचल िेरा ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਬਰਲੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ਰਾਮ ॥ (571-11) 
माइआ मोहु सभु बरलु है िजूै भाइ खुआई राम ॥ 

ਮਾਿਾ ਤਪਿਾ ਸਭੁ ਹੇਿੁ ਹ ੈਹੇਿੇ ਪਲਚਾਈ ਰਾਮ ॥ (571-11) 
मािा तपिा सभ ुहेि ुहै हेि ेपलचाई राम ॥ 

ਹੇਿੇ ਪਲਚਾਈ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਈ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ (571-12) 
हेिे पलचाई परुतब कमाई मेतट न सकै कोई ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀ ਸ ੋਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (571-12) 
चजतन चिसतट साजी सो करर वेख ैतिसु जेविु अवरु न कोई ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਿਤਪ ਿਤਪ ਖਪੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿ ੈਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ ॥ (571-13) 
मनमुचख अधंा ितप ितप खपै तबनु सबिै सातंि न आई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ੁਕੋਈ ਭੁਲਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਖੁਆਈ ॥੨॥ (571-14) 
नानक तबन ुनावै सभु कोई भुला माइआ मोतह खआुई ॥२॥ 



 

ਏਹੁ ਜਗੁ ਜਲਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭਤਜ ਪਏ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ॥ (571-14) 
एहु जग ुजलिा िेचख कै भचज पए हरर सरणाई राम ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੀ  ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਆਗੈ ਰਤਖ ਲੇਵਹ ੁਿੇਹ ੁਵਿਾਈ ਰਾਮ ॥ (571-15) 
अरिाचस करी  गुर पूरे आगै रचख लेवहु िेहु विाई राम ॥ 

ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਿੁਧ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿਾ ॥ (571-15) 
रचख लेवहु सरणाई हरर नामु विाई िधुु जेविु अवरु न िािा ॥ 

ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ਸੇ ਵਿਭਾਗੇ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ (571-16) 
सेवा लाग ेस ेविभागे जतुग जतुग एको जािा ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਗਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (571-16) 
जिु सिु संजम ुकरम कमावै तबनु गुर गति नही पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਨੋ ਸਬਿ ੁਬਝੁਾਏ ਜੋ ਜਾਇ ਪਵੈ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ (571-17) 
नानक तिस नो सबि ुबझुाए जो जाइ पवै हरर सरणाई ॥३॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਮਤਿ ਿੇਇ ਸਾ ਊਪਜੈ ਹੋਰ ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ (571-18) 
जो हरर मति िेइ सा ऊपज ैहोर मति न काई राम ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੁਿੂ ਆਪੇ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ (571-18) 
अंिरर बाहरर एकु ि ूआप ेिेतह बझुाई राम ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ਅਵਰ ਨ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥ (571-19) 
आपे िेतह बझुाई अवर न भाई गुरमचुख हरर रस ुचाचखआ ॥ 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਿਾ ਹ ੈਸਾਚਾ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਤਖਆ ॥ (571-19) 
िरर साच ैसिा है साचा साचै सबति सुभाचखआ ॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਤਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਇ ਵਿਾਈ ॥ (572-1) 
घर मतह तनज घरु पाइआ सतिगुरु िेइ विाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਈੇ ਮਹਲੁ ਪਾਇਤਨ ਮਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚ ੁਸਾਈ ॥੪॥੬॥ (572-1) 
नानक जो नातम रिे सेई महलु पाइतन मति परवाणु सचु साई ॥४॥६॥ 



 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਿ (572-3) 
विहंसु महला ४ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (572-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਰਾਮ ॥ (572-4) 
मेरै मतन मेरै मतन सतिगुरर प्रीति लगाई राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ਰਾਮ ॥ (572-4) 
हरर हरर हरर हरर नामु मरैे मंतन वसाई राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (572-5) 
हरर हरर नाम ुमेरै मंतन वसाई सचभ िखू तवसारणहारा ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥ (572-5) 
विभागी गुर िरसन ुपाइआ धन ुधनु सतिगुरू हमारा ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ॥ (572-6) 
ऊिि बैिि सतिगरुु सेवह चजिु सेतवऐ सांति पाई ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ॥੧॥ (572-6) 
मेरै मतन मेरै मतन सतिगुर प्रीति लगाई ॥१॥ 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਤਖ ਸਰਸੇ ਰਾਮ ॥ (572-7) 
हउ जीवा हउ जीवा सतिगरु िेचख सरस ेराम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਏ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਗਸੇ ਰਾਮ ॥ (572-7) 
हरर नामो हरर नाम ुतद्रड़ाए जतप हरर हरर नामु तवगस ेराम ॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨਵੰ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (572-8) 
जतप हरर हरर नामु कमल परगास ेहरर नाम ुनवं तनचध पाई ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਿੁਖੁ ਲਾਥਾ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਈ ॥ (572-8) 
हउमै रोगु गइआ िखुु लाथा हरर सहचज समाचध लगाई ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਸੁਖ ੁਸਤਿਗੁਰ ਿੇਵ ਮਨ ੁਪਰਸੇ ॥ (572-9) 
हरर नामु विाई सतिगरु िे पाई सखुु सतिगुर िेव मन ुपरसे ॥ 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਤਖ ਸਰਸੇ ॥੨॥ (572-10) 
हउ जीवा हउ जीवा सतिगरु िेचख सरस े॥२॥ 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਕਈੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਰਾਮ ॥ (572-10) 
कोई आचण कोई आचण तमलावै मेरा सतिगरुु पूरा राम ॥ 

ਹਉ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਉ ਮਨ ੁਿਨੁ ਿੇਵਾ ਤਿਸੁ ਕਾਤਟ ਸਰੀਰਾ ਰਾਮ ॥ (572-11) 
हउ मन ुिनु हउ मनु िन ुिेवा तिस ुकातट सरीरा राम ॥ 

ਹਉ ਮਨ ੁਿਨੁ ਕਾਤਟ ਕਾਤਟ ਤਿਸੁ ਿੇਈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਣਾਏ ॥ (572-11) 
हउ मन ुिनु कातट कातट तिसु िेई जो सतिगुर बचन सणुाए ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀ ਤਮਤਲ ਗੁਰ ਿਰਸਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ (572-12) 
मेरै मतन बरैागु भइआ बैरागी तमचल गुर िरसतन सुख ुपाए ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਸੁਖਿਾਿੇ ਿੇਹ ੁਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਹਮ ਧੂਰਾ ॥ (572-13) 
हरर हरर तिपा करहु सखुिािे िेहु सतिगुर चरन हम धरूा ॥ 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਕਈੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੩॥ (572-13) 
कोई आचण कोई आचण तमलावै मेरा सतिगरुु पूरा ॥३॥ 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਰਾਮ ॥ (572-14) 
गुर जेविु गुर जेविु िािा मै अवरु न कोई राम ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਨੋ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਿਵੇੈ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ (572-14) 
हरर िानो हरर िानु िेवै हरर पुरखु तनरंजन ुसोई राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਕਾ ਿਖੁੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (572-15) 
हरर हरर नाम ुचजनी आराचधआ तिन का िखुु भरमु भउ भागा ॥ 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਤਮਲ ੇਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (572-15) 
सेवक भाइ तमले विभागी चजन गुर चरनी मन ुलागा ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ (572-16) 
कहु नानक हरर आतप तमलाए तमचल सतिगुर परुख सखुु होई ॥ 

ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੪॥੧॥ (572-17) 
गुर जेविु गुर जेविु िािा मै अवरु न कोई ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (572-17) 
विहंसु महला ४ ॥ 

ਹੰਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਹੰਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (572-17) 
हंउ गुर तबन ुहंउ गुर तबन ुखरी तनमाणी राम ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਗੁਰ ਮੇਤਲ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (572-18) 
जगजीवन ुजगजीवन ुिािा गुर मचेल समाणी राम ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (572-18) 
सतिगुरु मेचल हरर नातम समाणी जतप हरर हरर नाम ुचधआइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਕਾਰਤਣ ਹੰਉ ਢੂੰਤਢ ਢੂਢੇਿੀ ਸ ੋਸਜਣ ੁਹਤਰ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (572-19) 
चजसु कारचण हंउ ढंूतढ ढूढेिी सो सजण ुहरर घरर पाइआ ॥ 

ਏਕ ਤਿਰਤਸਟ ਹਤਰ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ (573-1) 
एक तद्रचस्ट हरर एको जािा हरर आिम राम ुपछाणी ॥ 

ਹੰਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਹੰਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਖਰੀ ਤਨਮਾਣੀ ॥੧॥ (573-1) 
हंउ गुर तबन ुहंउ गुर तबन ुखरी तनमाणी ॥१॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (573-2) 
चजना सतिगुरु चजन सतिगुरु पाइआ तिन हरर प्रभु मचेल तमलाए राम ॥ 

ਤਿਨ ਚਰਣ ਤਿਨ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਹਮ ਲਾਗਹ ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (573-2) 
तिन चरण तिन चरण सरेवह हम लागह तिन कै पाए राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਤਿਨ ਕ ੇਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰਭੁ ਧਯਾਇਆ ॥ (573-3) 
हरर हरर चरण सरेवह तिन के चजन सतिगरुु परुख ुप्रभु ध्याइआ ॥ 



 

ਿੂ ਵਿਿਾਿਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (573-4) 
िू वििािा अिंरजामी मरेी सरधा परूर हरर राइआ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਮੇਤਲ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀ ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (573-4) 
गुरचसख मेचल मरेी सरधा परूी अनतिन ुराम गुण गाए ॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (573-5) 
चजन सतिगुरु चजन सतिगुरु पाइआ तिन हरर प्रभ ुमचेल तमलाए ॥२॥ 

ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਤਸਖ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ (573-6) 
हंउ वारी हंउ वारी गुरचसख मीि तपआरे राम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਣੁਾਏ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (573-6) 
हरर नामो हरर नाम ुसुणाए मेरा प्रीिमु नामु अधारे राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪਰਾਨ ਸਖਾਈ ਤਿਸ ੁਤਬਨੁ ਘੜੀ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਜੀਵਾਂ ॥ (573-7) 
हरर हरर नाम ुमेरा प्रान सखाई तिसु तबनु घड़ी तनमख नही जीवां ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸਖੁਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਾਂ ॥ (573-7) 
हरर हरर तिपा करे सखुिािा गुरमचुख अमृि ुपीवां ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਰਧਾ ਲਾਇ ਤਮਲਾਏ ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ (573-8) 
हरर आपे सरधा लाइ तमलाए हरर आपे आतप सवारे ॥ 

ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਤਸਖ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥੩॥ (573-8) 
हंउ वारी हंउ वारी गुरचसख मीि तपआरे ॥३॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪੇ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ (573-9) 
हरर आपे हरर आपे परुख ुतनरंजनु सोई राम ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪੇ ਮਲੇੈ ਕਰੈ ਸੋ ਹਈੋ ਰਾਮ ॥ (573-9) 
हरर आपे हरर आपे मेल ैकरै सो होई राम ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਹੋਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ (573-10) 
जो हरर प्रभ भावै सोई होवै अवरु न करणा जाई ॥ 



 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ਕਤਰ ਥਾਕ ੇਸਤਭ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (573-10) 
बहुि ुचसआणप लइआ न जाई करर थाके सचभ चिुराई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੇਤਖਆ ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (573-11) 
गुर प्रसाति जन नानक िेचखआ मै हरर तबनु अवरु न कोई ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪੇ ਪਰੁਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੪॥੨॥ (573-11) 
हरर आपे हरर आपे परुख ुतनरंजनु सोई ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (573-12) 
विहंसु महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਹਮ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (573-12) 
हरर सतिगुर हरर सतिगुर मचेल हरर सतिगुर चरण हम भाइआ राम ॥ 

ਤਿਮਰ ਅਤਗਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਅਜੰਨੁ ਗੁਤਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (573-13) 
तिमर अतगआन ुगवाइआ गरु तगआन ुअंजन ुगुरर पाइआ राम ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ਤਬਨਾਸ ੇ॥ (573-14) 
गुर तगआन अंजन ुसतिगुरू पाइआ अतगआन अंधेर तबनासे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸੇ ॥ (573-14) 
सतिगुर सतेव परम पि ुपाइआ हरर जतपआ सास तगरासे ॥ 

ਤਜਨ ਕੰਉ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ (573-15) 
चजन कंउ हरर प्रचभ तकरपा धारी िे सतिगरु सेवा लाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਹਮ ਭਾਇਆ ॥੧॥ (573-15) 
हरर सतिगुर हरर सतिगुर मचेल हरर सतिगुर चरण हम भाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਮੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ (573-16) 
मेरा सतिगुरु मेरा सतिगुरु तपआरा म ैगुर तबन ुरहणु न जाई राम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿਵੇੈ ਮੇਰਾ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਰਾਮ ॥ (573-17) 
हरर नामो हरर नाम ुिेवै मेरा अंति सखाई राम ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਅਤੰਿ ਸਖਾਈ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (573-17) 
हरर हरर नाम ुमेरा अंति सखाई गरुर सतिगरुर नाम ुतद्रड़ाइआ ॥ 

ਤਜਥੈ ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਕੋਈ ਬਲੇੀ ਨਾਹੀ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਛਿਾਇਆ ॥ (573-18) 
चजथ ैपुि ुकलिु कोई बेली नाही तिथ ैहरर हरर नातम छिाइआ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (573-19) 
धनु धन ुसतिगुरु परुख ुतनरंजनु चजिु तमचल हरर नाम ुचधआई ॥ 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਮੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (573-19) 
मेरा सतिगुरु मेरा सतिगुरु तपआरा म ैगुर तबन ुरहणु न जाई ॥२॥ 

ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (574-1) 
चजनी िरसनु चजनी िरसनु सतिगुर पुरख न पाइआ राम ॥ 

ਤਿਨ ਤਨਹਿਲੁ ਤਿਨ ਤਨਹਿਲੁ ਜਨਮੁ ਸਭੁ ਤਬਰਥਾ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (574-2) 
तिन तनहिल ुतिन तनहिल ुजनम ुसभु तब्रथा गवाइआ राम ॥ 

ਤਨਹਿਲੁ ਜਨਮੁ ਤਿਨ ਤਬਰਥਾ ਗਵਾਇਆ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮੁਏ ਮਤਰ ਝੂਰੇ ॥ (574-2) 
तनहिलु जनमु तिन तब्रथा गवाइआ ि ेसाकि मुए मरर झरेू ॥ 

ਘਤਰ ਹੋਿੈ ਰਿਤਨ ਪਿਾਰਤਥ ਭੂਖੇ ਭਾਗਹੀਣ ਹਤਰ ਿੂਰੇ ॥ (574-3) 
घरर होिै रितन पिारचथ भखूे भागहीण हरर िरेू ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (574-3) 
हरर हरर तिन का िरसु न करीअहु चजनी हरर हरर नामु न चधआइआ ॥ 

ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਤਜਨੀ ਿਰਸਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (574-4) 
चजनी िरसनु चजनी िरसनु सतिगुर पुरख न पाइआ ॥३॥ 

ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਿੀਨ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨਿੰੀ ਰਾਮ ॥ (574-5) 
हम चातिक हम चातिक िीन हरर पाचस बनंेिी राम ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਗੁਰ ਮੇਤਲ ਮਰੇਾ ਤਪਆਰਾ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਕਰਹ ਭਗਿੀ ਰਾਮ ॥ (574-5) 
गुर तमचल गुर मचेल मरेा तपआरा हम सतिगरु करह भगिी राम ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਰਹ ਭਗਿੀ ਜਾਂ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ (574-6) 
हरर हरर सतिगरु करह भगिी जा ंहरर प्रभु तकरपा धारे ॥ 

ਮੈ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਬੇਲੀ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਾਣ ਹਮਹਾਰੇ ॥ (574-7) 
मै गुर तबन ुअवरु न कोई बलेी गुरु सतिगुरु प्राण हम्हारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਿੀ ॥ (574-7) 
कहु नानक गुरर नामु तद्रड़ु्हाइआ हरर हरर नामु हरर सिी ॥ 

ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਿੀਨ ਹਤਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨਿੰੀ ॥੪॥੩॥ (574-8) 
हम चातिक हम चातिक िीन हरर पाचस बनंेिी ॥४॥३॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (574-9) 
विहंसु महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਸੁਖਿਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (574-9) 
हरर तकरपा हरर तकरपा करर सतिगुरु मचेल सुखिािा राम ॥ 

ਹਮ ਪੂਛਹ ਹਮ ਪੂਛਹ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ਹਤਰ ਬਾਿਾ ਰਾਮ ॥ (574-9) 
हम पूछह हम पूछह सतिगरु पाचस हरर बािा राम ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ਹਤਰ ਬਾਿ ਪੂਛਹ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ (574-10) 
सतिगुर पाचस हरर बाि पछूह चजतन नाम ुपिारथु पाइआ ॥ 

ਪਾਇ ਲਗਹ ਤਨਿ ਕਰਹ ਤਬਨੰਿੀ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੰਥੁ ਬਿਾਇਆ ॥ (574-10) 
पाइ लगह तनि करह तबनंिी गुरर सतिगुरर पंथु बिाइआ ॥ 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਸਮਿੁ ਕਤਰ ਜਾਣ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਰਾਿਾ ॥ (574-11) 
सोई भगिु िखु ुसखुु समि ुकरर जाणै हरर हरर नातम हरर रािा ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥੧॥ (574-12) 
हरर तकरपा हरर तकरपा करर गुरु सतिगुरु मेचल सखुिािा ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਤਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ਰਾਮ ॥ (574-12) 
सुचण गुरमचुख सचुण गरुमुचख नातम सचभ तबनस ेहंउम ैपापा राम ॥ 



 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਤਥਅੜੇ ਜਤਗ ਿਾਪਾ ਰਾਮ ॥ (574-13) 
जतप हरर हरर जतप हरर हरर नामु लचथअड़े जतग िापा राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਕੇ ਿੁਖ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (574-14) 
हरर हरर नाम ुचजनी आराचधआ तिन के िखु पाप तनवारे ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ਖੜਗੁ ਹਤਥ ਿੀਨਾ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥ (574-14) 
सतिगुरर तगआन खड़गु हचथ िीना जमकंकर मारर तबिारे ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਸੁਖਿਾਿੇ ਿੁਖ ਲਾਥ ੇਪਾਪ ਸੰਿਾਪਾ ॥ (574-15) 
हरर प्रचभ तिपा धारी सुखिािे िखु लाथ ेपाप संिापा ॥ 

ਸੁਤਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਤਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ॥੨॥ (574-15) 
सुचण गुरमचुख सचुण गरुमुचख नामु सचभ तबनसे हंउमै पापा ॥२॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (574-16) 
जतप हरर हरर जतप हरर हरर नामु मेरै मतन भाइआ राम ॥ 

ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਤਪ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (574-17) 
मुचख गुरमचुख मचुख गुरमुचख जतप सचभ रोग गवाइआ राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਤਪ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ਅਰੋਗਿ ਭਏ ਸਰੀਰਾ ॥ (574-17) 
गुरमुचख जतप सचभ रोग गवाइआ अरोगि भए सरीरा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਹਤਰ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ (574-18) 
अनतिनु सहज समाचध हरर लागी हरर जतपआ गतहर ग्मभीरा ॥ 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਨਾਮੁ ਤਜਨ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਪਰਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ (574-18) 
जाति अजाति नाम ुचजन चधआइआ तिन परम पिारथ ुपाइआ ॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੩॥ (574-19) 
जतप हरर हरर जतप हरर हरर नामु मेरै मतन भाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਧਾਰਹੁ ਹਤਰ ਧਾਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲਹੇੁ ਉਬਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (575-1) 
हरर धारहु हरर धारहु तकरपा करर तकरपा लेहु उबारे राम ॥ 



 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਨਰਗੁਣ ਿੀਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (575-1) 
हम पापी हम पापी तनरगुण िीन िमु्हारे राम ॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਨਰਗੁਣ ਿੀਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਹਤਰ ਿਆੈਲ ਸਰਣਾਇਆ ॥ (575-2) 
हम पापी तनरगुण िीन िुम्हारे हरर िैआल सरणाइआ ॥ 

ਿੂ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਮ ਪਾਥਰ ਿਰੇ ਿਰਾਇਆ ॥ (575-2) 
िू िखु भंजनु सरब सुखिािा हम पाथर िरे िराइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਤਟ ਰਾਮ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੇ ॥ (575-3) 
सतिगुर भेतट राम रसु पाइआ जन नानक नातम उधारे ॥ 

ਹਤਰ ਧਾਰਹੁ ਹਤਰ ਧਾਰਹ ੁਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲਹੇੁ ਉਬਾਰੇ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥ (575-4) 
हरर धारहु हरर धारहु तकरपा करर तकरपा लेहु उबारे राम ॥४॥४॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘੋੜੀਆ (575-5) 
विहंसु महला ४ घोड़ीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (575-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਹ ਿੇਜਤਣ ਜੀ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ (575-6) 
िेह िजेचण जी रातम उपाईआ राम ॥ 

ਧੰਨੁ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੰੁਤਨ ਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ (575-6) 
धंनु माणस जनम ुपुं तन पाईआ राम ॥ 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਵਿ ਪੰੁਨੇ ਪਾਇਆ ਿੇਹ ਸ ੁਕੰਚਨ ਚੰਗੜੀਆ ॥ (575-6) 
माणस जनमु वि पुं ने पाइआ िेह स ुकंचन चंगड़ीआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਪਾਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਵ ਰੰਗੜੀਆ ॥ (575-7) 
गुरमुचख रंगु चलूला पावै हरर हरर हरर नव रंगड़ीआ ॥ 

ਏਹ ਿੇਹ ਸ ੁਬਾਂਕੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਜਾਪੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵੀਆ ॥ (575-7) 
एह िेह स ुबाकंी चजिु हरर जापी हरर हरर नातम सुहावीआ ॥ 



 

ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈਆ ॥੧॥ (575-8) 
विभागी पाई नाम ुसखाई जन नानक रातम उपाईआ ॥१॥ 

ਿੇਹ ਪਾਵਉ ਜੀਨੁ ਬੁਤਝ ਚੰਗਾ ਰਾਮ ॥ (575-9) 
िेह पावउ जीनु बुचझ चंगा राम ॥ 

ਚਤੜ ਲੰਘਾ ਜੀ ਤਬਖਮੁ ਭੁਇਅੰਗਾ ਰਾਮ ॥ (575-9) 
चतड़ लंघा जी तबखम ुभुइअंगा राम ॥ 

ਤਬਖਮੁ ਭੁਇਅੰਗਾ ਅਨਿ ਿਰੰਗਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਏ ॥ (575-9) 
तबखमु भुइअंगा अनि िरंगा गुरमचुख पारर लंघाए ॥ 

ਹਤਰ ਬੋਤਹਤਥ ਚਤੜ ਵਿਭਾਗੀ ਲੰਘੈ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟੁ ਸਬਤਿ ਿਰਾਏ ॥ (575-10) 
हरर बोतहचथ चतड़ विभागी लंघै गुरु खेवटु सबति िराए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥ (575-11) 
अनतिनु हरर रंतग हरर गुण गावै हरर रंगी हरर रंगा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਉਿਮ ੁਹਤਰ ਪਿੁ ਚੰਗਾ ॥੨॥ (575-11) 
जन नानक तनरबाण पि ुपाइआ हरर उिम ुहरर पि ुचंगा ॥२॥ 

ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਖੇ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (575-12) 
कड़ीआलु मखुे गरुर तगआन ुतद्रड़ाइआ राम ॥ 

ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਹਤਰ ਚਾਬਕੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (575-12) 
ितन प्रेम ुहरर चाबकु लाइआ राम ॥ 

ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਇ ਚਾਬਕ ੁਮਨ ੁਤਜਣ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਜੀਤਿਆ ॥ (575-13) 
ितन प्रेम ुहरर हरर लाइ चाबकु मनु चजण ैगुरमचुख जीतिआ ॥ 

ਅਘੜੋ ਘੜਾਵੈ ਸਬਿੁ ਪਾਵੈ ਅਤਪਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਤਿਆ ॥ (575-13) 
अघड़ो घड़ावै सबि ुपावै अतपउ हरर रसु पीतिआ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਰਵਣ ਬਾਣੀ ਗੁਤਰ ਵਖਾਣੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਿੁਰੀ ਚੜਾਇਆ ॥ (575-14) 
सुचण िवण बाणी गरुर वखाणी हरर रंग ुिरुी चड़ाइआ ॥ 



 

ਮਹਾ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥ ੁਤਬਖੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੩॥ (575-14) 
महा मारग ुपंथु तबखड़ा जन नानक पारर लंघाइआ ॥३॥ 

ਘੋੜੀ ਿੇਜਤਣ ਿੇਹ ਰਾਤਮ ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ (575-15) 
घोड़ी िजेचण िेह रातम उपाईआ राम ॥ 

ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ਸਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿੁਖਾਈਆ ਰਾਮ ॥ (575-15) 
चजिु हरर प्रभु जापै सा धन ुधंन ुिखुाईआ राम ॥ 

ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ਸਾ ਧੰਨੁ ਸਾਬਾਸੈ ਧੁਤਰ ਪਾਇਆ ਤਕਰਿੁ ਜੁੜੰਿਾ ॥ (575-16) 
चजिु हरर प्रभु जापै सा धंन ुसाबास ैधरुर पाइआ तकरि ुजुड़ंिा ॥ 

ਚਤੜ ਿੇਹਤੜ ਘੋੜੀ ਤਬਖਮੁ ਲਘਾਏ ਤਮਲ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ (575-17) 
चतड़ िेहतड़ घोड़ी तबखम ुलघाए तमल ुगुरमचुख परमानंिा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ਪੂਰੈ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜੰਞ ਆਈ ॥ (575-17) 
हरर हरर काज ुरचाइआ पूरै तमचल संि जना जंञ आई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਮੰਗਲੁ ਤਮਤਲ ਸਿੰ ਜਨਾ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ (575-18) 
जन नानक हरर वरु पाइआ मंगलु तमचल संि जना वाधाई ॥४॥१॥५॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (575-19) 
विहंसु महला ४ ॥ 

ਿੇਹ ਿੇਜਨੜੀ ਹਤਰ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ਰਾਮ ॥ (575-19) 
िेह िजेनड़ी हरर नव रंगीआ राम ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਮੰਗੀਆ ਰਾਮ ॥ (575-19) 
गुर तगआन ुगुरू हरर मंगीआ राम ॥ 

ਤਗਆਨ ਮੰਗੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਚੰਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਗਤਿ ਤਮਤਿ ਜਾਣੀਆ ॥ (576-1) 
तगआन मंगी हरर कथा चंगी हरर नाम ुगति तमति जाणीआ ॥ 

ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਸਿਤਲਉ ਕੀਆ ਕਰਿੈ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਖਾਣੀਆ ॥ (576-1) 
सभु जनम ुसिचलउ कीआ करिै हरर राम नातम वखाणीआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਜਨ ਮੰਗੀਆ ॥ (576-2) 
हरर राम नामु सलातह हरर प्रभ हरर भगति हरर जन मंगीआ ॥ 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਣੁਹੁ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਚੰਗੀਆ ॥੧॥ (576-2) 
जनु कहै नानकु सुणहु संिहु हरर भगति गोतवंि चंगीआ ॥१॥ 

ਿੇਹ ਕਚੰਨ ਜੀਨੁ ਸੁਤਵਨਾ ਰਾਮ ॥ (576-3) 
िेह कंचन जीनु सुतवना राम ॥ 

ਜਤੜ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਿੰਨਾ ਰਾਮ ॥ (576-3) 
जतड़ हरर हरर नाम ुरिंना राम ॥ 

ਜਤੜ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਗੋਤਵੰਿ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸੁਖ ਘਣੇ ॥ (576-4) 
जतड़ नाम रिनु गोतवंि पाइआ हरर तमले हरर गुण सुख घणे ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਰੰਗ ਹਤਰ ਬਣੇ ॥ (576-4) 
गुर सबि ुपाइआ हरर नामु चधआइआ विभागी हरर रंग हरर बण े॥ 

ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਨਵਿਨ ਹਤਰ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥ (576-5) 
हरर तमल ेसुआमी अंिरजामी हरर नविन हरर नव रंगीआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਨਾਮ ੁਜਾਣੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਮੰਗੀਆ ॥੨॥ (576-6) 
नानकु वखाणै नामु जाणै हरर नामु हरर प्रभ मंगीआ ॥२॥ 

ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਖੇ ਗੁਤਰ ਅਕੰਸੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (576-6) 
कड़ीआलु मखुे गरुर अंकस ुपाइआ राम ॥ 

ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵਤਸ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ (576-7) 
मनु मैगल ुगुर सबति वचस आइआ राम ॥ 

ਮਨੁ ਵਸਗਤਿ ਆਇਆ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (576-7) 
मनु वसगति आइआ परम पि ुपाइआ सा धन कंति तपआरी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਸੋਹ ੈਹਤਰ ਪਰਭ ਨਾਰੀ ॥ (576-8) 
अंिरर प्रेमु लगा हरर सिेी घरर सोहै हरर प्रभ नारी ॥ 



 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (576-8) 
हरर रंतग रािी सहज ेमािी हरर प्रभु हरर हरर पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਤਰ ਿਾਸ ੁਕਹਿੁ ਹ ੈਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੩॥ (576-9) 
नानक जन ुहरर िास ुकहि ुहै विभागी हरर हरर चधआइआ ॥३॥ 

ਿੇਹ ਘੋੜੀ ਜੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (576-10) 
िेह घोड़ी जी चजिु हरर पाइआ राम ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (576-10) 
तमचल सतिगुर जी मंगलु गाइआ राम ॥ 

ਹਤਰ ਗਾਇ ਮੰਗਲੁ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਸੇਵ ਸੇਵਕ ਸੇਵਕੀ ॥ (576-10) 
हरर गाइ मंगल ुराम नामा हरर सेव सेवक सेवकी ॥ 

ਪਰਭ ਜਾਇ ਪਾਵੈ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੈਰੰਗ ਕੀ ॥ (576-11) 
प्रभ जाइ पावै रंग महली हरर रंगु माणै रंग की ॥ 

ਗੁਣ ਰਾਮ ਗਾਏ ਮਤਨ ਸਭੁਾਏ ਹਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (576-11) 
गुण राम गाए मतन सुभाए हरर गरुमिी मतन चधआइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿੇਹ ਘੋੜੀ ਚਤੜ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੬॥ (576-12) 
जन नानक हरर तकरपा धारी िेह घोड़ी चतड़ हरर पाइआ ॥४॥२॥६॥ 

ਰਾਗੁ ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੪ (576-14) 
रागु विहंस ुमहला ५ छंि घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (576-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਲਧਾ ਜੀ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਰਾਮ ॥ (576-15) 
गुर तमचल लधा जी राम ुतपआरा राम ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਤਿਿੜਾ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (576-15) 
इहु िन ुमन ुतििड़ा वारो वारा राम ॥ 



 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਿਿਾ ਭਵਜਲ ੁਤਜਿਾ ਚੂਕੀ ਕਾਂਤਣ ਜਮਾਣੀ ॥ (576-15) 
िनु मनु तििा भवजल ुचजिा चूकी काचंण जमाणी ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਥੀਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਰਤਹਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ (576-16) 
असचथरु थीआ अमृि ुपीआ रतहआ आवण जाणी ॥ 

ਸੋ ਘਰ ੁਲਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਧਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥ (576-16) 
सो घरु लधा सहचज समधा हरर का नामु अधारा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਮਾਣੇ ਰਲੀਆਂ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੰਉ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥੧॥ (576-17) 
कहु नानक सुचख माणे रलीआं गुर पूरे कंउ नमसकारा ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਜੀ ਮੈਿੜੇ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (576-17) 
सुचण सजण जी मैिड़े मीिा राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਸਬਿੁ ਸਚੁ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (576-18) 
गुरर मंिु सबि ुसचु िीिा राम ॥ 

ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਤਧਆਇਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਚੂਕ ੇਮਨਹੁ ਅਿਸੇਾ ॥ (576-18) 
सचु सबि ुचधआइआ मंगल ुगाइआ चूके मनहु अिेसा ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਇਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਬੈਸਾ ॥ (576-19) 
सो प्रभ ुपाइआ कितह न जाइआ सिा सिा संतग बैसा ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਭਾਣਾ ਸਚਾ ਮਾਣਾ ਪਰਤਭ ਹਤਰ ਧਨ ੁਸਹਜੇ ਿੀਿਾ ॥ (576-19) 
प्रभ जी भाणा सचा माणा प्रचभ हरर धनु सहजे िीिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿੇਰਾ ਿਾਨੁ ਸਭਨੀ ਹੈ ਲੀਿਾ ॥੨॥ (577-1) 
कहु नानक तिसु जन बचलहारी िरेा िानु सभनी है लीिा ॥२॥ 

ਿਉ ਭਾਣਾ ਿਾਂ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਰਾਮ ॥ (577-2) 
िउ भाणा िां तिपति अघाए राम ॥ 

ਮਨੁ ਥੀਆ ਿੰਢਾ ਸਭ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝਾਏ ਰਾਮ ॥ (577-2) 
मनु थीआ िंढा सभ तिसन बझुाए राम ॥ 



 

ਮਨੁ ਥੀਆ ਿੰਢਾ ਚੂਕੀ ਿਝੰਾ ਪਾਇਆ ਬਹੁਿ ੁਖਜਾਨਾ ॥ (577-2) 
मनु थीआ िंढा चूकी िंझा पाइआ बहुिु खजाना ॥ 

ਤਸਖ ਸੇਵਕ ਸਤਭ ਭੰੁਚਣ ਲਗੇ ਹੰਉ ਸਿਗੁਰ ਕੈ ਕਰੁਬਾਨਾ ॥ (577-3) 
चसख सेवक सचभ भुं चण लगे हंउ सिगुर कै कुरबाना ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਖਸਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਬਝੁਾਏ ॥ (577-3) 
तनरभउ भए खसम रंतग रािे जम की िास बझुाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਸੇਵਕ ੁਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੰਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੩॥ (577-4) 
नानक िासु सिा संतग सेवकु िरेी भगति करंउ चलव लाए ॥३॥ 

ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਜੀ ਮਨਸਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (577-5) 
पूरी आसा जी मनसा मेरे राम ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਜੀਉ ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (577-5) 
मोतह तनरगुण जीउ सचभ गणु िेरे राम ॥ 

ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਤਕਿੁ ਮੁਤਖ ਿੁਧ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ (577-5) 
सचभ गुण िेरे िाकुर मेरे तकिु मचुख िधुु सालाही ॥ 

ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣ ੁਮੇਰਾ ਤਕਛ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ਬਖਤਸ ਲੀਆ ਤਖਨ ਮਾਹੀ ॥ (577-6) 
गुणु अवगुणु मेरा तकछु न बीचाररआ बखचस लीआ चखन माही ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥ (577-6) 
नउ तनचध पाई वजी वाधाई वाजे अनहि िूरे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਵਰੁ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਲਾਥੇ ਜੀ ਸਗਲ ਤਵਸੂਰੇ ॥੪॥੧॥ (577-7) 
कहु नानक म ैवरु घरर पाइआ मेरे लाथ ेजी सगल तवसूरे ॥४॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (577-8) 
सलोकु ॥ 

ਤਕਆ ਸੁਣੇਿ ੋਕੂੜ ੁਵੰਞਤਨ ਪਵਣ ਝੁਲਾਤਰਆ ॥ (577-8) 
तकआ सुणेिो कूड़ु वंञतन पवण झुलाररआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸੁਣੀਅਰ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਸਣੁੇਿ ੇਸਚੁ ਧਣੀ ॥੧॥ (577-8) 
नानक सुणीअर ि ेपरवाणु जो सुणिेे सचु धणी ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (577-9) 
छंिु ॥ 

ਤਿਨ ਘੋਤਲ ਘਮੁਾਈ ਤਜਨ ਪਰਭੁ ਸਰਵਣੀ ਸੁਤਣਆ ਰਾਮ ॥ (577-9) 
तिन घोचल घुमाई चजन प्रभ ुिवणी सचुणआ राम ॥ 

ਸੇ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਲੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਭਤਣਆ ਰਾਮ ॥ (577-9) 
से सहचज सुहेल ेचजन हरर हरर रसना भचणआ राम ॥ 

ਸੇ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਲੇ ਗਣੁਹ ਅਮੋਲੇ ਜਗਿ ਉਧਾਰਣ ਆਏ ॥ (577-10) 
से सहचज सुहेल ेगुणह अमोले जगि उधारण आए ॥ 

ਭੈ ਬੋਤਹਥ ਸਾਗਰ ਪਰਭ ਚਰਣਾ ਕੇਿੇ ਪਾਤਰ ਲਘਾਏ ॥ (577-10) 
भै बोतहथ सागर प्रभ चरणा केि ेपारर लघाए ॥ 

ਤਜਨ ਕੰਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਮਰੈੇ ਿਾਕੁਤਰ ਤਿਨ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਤਣਆ ॥ (577-11) 
चजन कंउ तिपा करी मेरै िाकुरर तिन का लेखा न गचणआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਸਰਵਣੀ ਸੁਤਣਆ ॥੧॥ (577-11) 
कहु नानक तिसु घोचल घुमाई चजतन प्रभ ुिवणी सुचणआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (577-12) 
सलोकु ॥ 

ਲੋਇਣ ਲਈੋ ਤਿਿ ਤਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ (577-12) 
लोइण लोई तिि तपआस न बझुै म ूघणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆਂ ਤਬਅੰਤਨ ਤਜਨੀ ਤਿਸੰਿੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੧॥ (577-13) 
नानक स ेअखड़ीआं तबअंतन चजनी तिसंिो मा तपरी ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (577-13) 
छंिु ॥ 



 

ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਿਾ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਣ ੇਰਾਮ ॥ (577-13) 
चजनी हरर प्रभु तििा तिन कुरबाणे राम ॥ 

ਸੇ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਭਾਣ ੇਰਾਮ ॥ (577-14) 
से साची िरगह भाणे राम ॥ 

ਿਾਕੁਤਰ ਮਾਨੇ ਸ ੇਪਰਧਾਨੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (577-14) 
िाकुरर मान ेस ेपरधाने हरर सिेी रंतग राि े॥ 

ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਅਘਾਏ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਜਾਿੇ ॥ (577-14) 
हरर रसतह अघाए सहचज समाए घतट घतट रमईआ जािे ॥ 

ਸੇਈ ਸਜਣ ਸੰਿ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਿਾਕੁਰ ਅਪਣ ੇਭਾਣ ੇ॥ (577-15) 
सेई सजण संि स ेसखुीए िाकुर अपणे भाण े॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਿਾ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੨॥ (577-16) 
कहु नानक चजन हरर प्रभु तििा तिन कै सि कुरबाणे ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (577-16) 
सलोकु ॥ 

ਿੇਹ ਅਧੰਾਰੀ ਅੰਧ ਸੁੰਞੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ॥ (577-16) 
िेह अंधारी अंध सुं ञी नाम तवहूणीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਜਨੰਮ ੁਜੈ ਘਤਟ ਵੁਿਾ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੧॥ (577-17) 
नानक सिल जनंमु जै घतट वुिा सचु धणी ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (577-17) 
छंिु ॥ 

ਤਿਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾਂ ਤਜਨ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਿੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (577-17) 
तिन खंनीऐ वंञां चजन मेरा हरर प्रभु िीिा राम ॥ 

ਜਨ ਚਾਤਖ ਅਘਾਣ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੀਿਾ ਰਾਮ ॥ (577-18) 
जन चाचख अघाणे हरर हरर अमृिु मीिा राम ॥ 



 

ਹਤਰ ਮਨਤਹ ਮੀਿਾ ਪਰਭੂ ਿੂਿਾ ਅਤਮਉ ਵੂਿਾ ਸੁਖ ਭਏ ॥ (577-18) 
हरर मनतह मीिा प्रभू िूिा अतमउ वूिा सखु भए ॥ 

ਿੁਖ ਨਾਸ ਭਰਮ ਤਬਨਾਸ ਿਨ ਿੇ ਜਤਪ ਜਗਿੀਸ ਈਸਹ ਜੈ ਜਏ ॥ (577-19) 
िखु नास भरम तबनास िन िे जतप जगिीस ईसह ज ैजए ॥ 

ਮੋਹ ਰਹਿ ਤਬਕਾਰ ਥਾਕ ੇਪੰਚ ਿੇ ਸੰਗੁ ਿੂਟਾ ॥ (577-19) 
मोह रहि तबकार थाके पंच िे संग ुिूटा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਤਜਨ ਘਤਟ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵੂਿਾ ॥੩॥ (578-1) 
कहु नानक तिन खंनीऐ वंञा चजन घतट मेरा हरर प्रभ ुवूिा ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (578-1) 
सलोकु ॥ 

ਜੋ ਲੋੜੀਿੇ ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਸਈੇ ਕਾਂਤਢਆ ॥ (578-1) 
जो लोड़ीिे राम सेवक सेई कांतढआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੇ ਸਤਿ ਸਾਂਈ ਸੰਿ ਨ ਬਾਹਰਾ ॥੧॥ (578-2) 
नानक जाणे सति सांई संि न बाहरा ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (578-2) 
छंिु ॥ 

ਤਮਤਲ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਖਟਾਨਾ ਰਾਮ ॥ (578-2) 
तमचल जलु जलतह खटाना राम ॥ 

ਸੰਤਗ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਨਾ ਰਾਮ ॥ (578-3) 
संतग जोिी जोति तमलाना राम ॥ 

ਸੰਮਾਇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਕਰਿੇ ਆਤਪ ਆਪਤਹ ਜਾਣੀਐ ॥ (578-3) 
संमाइ परून परुख करि ेआतप आपतह जाणीऐ ॥ 

ਿਹ ਸੁੰਤਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਾਗੀ ਏਕ ੁਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (578-4) 
िह सुं तन सहचज समाचध लागी एकु एकु वखाणीऐ ॥ 



 

ਆਤਪ ਗੁਪਿਾ ਆਤਪ ਮਕੁਿਾ ਆਤਪ ਆਪੁ ਵਖਾਨਾ ॥ (578-4) 
आतप गुपिा आतप मुकिा आतप आपु वखाना ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਭੈ ਗੁਣ ਤਬਨਾਸੇ ਤਮਤਲ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਖਟਾਨਾ ॥੪॥੨॥ (578-5) 
नानक भ्रम भ ैगुण तबनास ेतमचल जलु जलतह खटाना ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (578-5) 
विहंसु महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ਰਾਮ ॥ (578-5) 
प्रभ करण कारण समरथा राम ॥ 

ਰਖੁ ਜਗਿੁ ਸਗਲ ਿ ੇਹਥਾ ਰਾਮ ॥ (578-6) 
रखु जगिु सगल िे हथा राम ॥ 

ਸਮਰਥ ਸਰਣਾ ਜੋਗੁ ਸਆੁਮੀ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (578-6) 
समरथ सरणा जोगु सुआमी तिपा तनचध सखुिािा ॥ 

ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਤਜਨੀ ਏਕ ੁਪਛਾਿਾ ॥ (578-7) 
हंउ कुरबाणी िास िेरे चजनी एकु पछािा ॥ 

ਵਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਲਤਖਆ ਕਥਨ ਿੇ ਅਕਥਾ ॥ (578-7) 
वरनु चचहनु न जाइ लचखआ कथन िे अकथा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਣਹ ੁਤਬਨਿੀ ਪਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ॥੧॥ (578-7) 
तबनवंति नानक सुणहु तबनिी प्रभ करण कारण समरथा ॥१॥ 

ਏਤਹ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ਰਾਮ ॥ (578-8) 
एतह जीअ िेरे िू करिा राम ॥ 

ਪਰਭ ਿੂਖ ਿਰਿ ਭਰਮ ਹਰਿਾ ਰਾਮ ॥ (578-8) 
प्रभ िखू िरि भ्रम हरिा राम ॥ 

ਭਰਮ ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਿੀਨ ਿਆੈਲਾ ॥ (578-9) 
भ्रम िखू िरि तनवारर चखन मतह रचख लेहु िीन िैआला ॥ 



 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਆਤਮ ਸਜਣੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਬਾਲ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (578-9) 
माि तपिा सआुतम सजणु सभु जगि ुबाल गोपाला ॥ 

ਜੋ ਸਰਤਣ ਆਵੈ ਗਣੁ ਤਨਧਾਨ ਪਾਵੈ ਸੋ ਬਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰਿਾ ॥ (578-10) 
जो सरचण आव ैगुण तनधान पावै सो बहुतड़ जनतम न मरिा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ॥੨॥ (578-10) 
तबनवंति नानक िासु िेरा सचभ जीअ िेरे ि ूकरिा ॥२॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਰਾਮ ॥ (578-11) 
आि पहर हरर चधआईऐ राम ॥ 

ਮਨ ਇਤਛਅੜਾ ਿਲ ੁਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (578-11) 
मन इचछअड़ा िल ुपाईऐ राम ॥ 

ਮਨ ਇਛ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ਤਮਟਤਹ ਜਮ ਕੇ ਿਰਾਸਾ ॥ (578-12) 
मन इछ पाईऐ प्रभ ुचधआईऐ तमटतह जम के िासा ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਇਆ ਸਾਧ ਸੰਗਾਇਆ ਭਈ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ (578-12) 
गोतबि ुगाइआ साध संगाइआ भई परून आसा ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਵਕਾਰ ਸਗਲੇ ਪਰਭੂ ਕ ੈਮਤਨ ਭਾਈਐ ॥ (578-13) 
िचज मानु मोहु तवकार सगले प्रभू कै मतन भाईऐ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨਸ ੁਰੈਣੀ ਸਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੩॥ (578-13) 
तबनवंति नानक तिनसु रैणी सिा हरर हरर चधआईऐ ॥३॥ 

ਿਤਰ ਵਾਜਤਹ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਰਾਮ ॥ (578-14) 
िरर वाजतह अनहि वाजे राम ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਗੋਤਬੰਿ ੁਗਾਜੇ ਰਾਮ ॥ (578-14) 
घतट घतट हरर गोतबंि ुगाजे राम ॥ 

ਗੋਤਵਿ ਗਾਜੇ ਸਿਾ ਤਬਰਾਜੇ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਊਚਾ ॥ (578-15) 
गोतवि गाज ेसिा तबराज ेअगम अगोचरु ऊचा ॥ 



 

ਗੁਣ ਬਅੇੰਿ ਤਕਛ ੁਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੋਇ ਨ ਸਕ ੈਪਹੂਚਾ ॥ (578-15) 
गुण बेअंि तकछु कहणु न जाई कोइ न सकै पहूचा ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਾਜੇ ॥ (578-16) 
आतप उपाए आतप प्रतिपाले जीअ जंि सचभ साज े॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਨਾਤਮ ਭਗਿੀ ਿਤਰ ਵਜਤਹ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ॥੪॥੩॥ (578-16) 
तबनवंति नानक सखुु नातम भगिी िरर वजतह अनहि वाजे ॥४॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ਅਲਾਹਣੀਆ (578-18) 
रागु विहंस ुमहला १ घरु ५ अलाहणीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (578-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਧੰਨੁ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਧੰਧ ੈਲਾਇਆ ॥ (578-19) 
धंनु चसरंिा सचा पातिसाहु चजतन जग ुधंधै लाइआ ॥ 

ਮੁਹਲਤਿ ਪੁਨੀ ਪਾਈ ਭਰੀ ਜਾਨੀਅੜਾ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ॥ (578-19) 
मुहलति पुनी पाई भरी जानीअड़ा घति चलाइआ ॥ 

ਜਾਨੀ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਰੰੁਨ ੇਵੀਰ ਸਬਾਏ ॥ (579-1) 
जानी घति चलाइआ चलचखआ आइआ रंुन ेवीर सबाए ॥ 

ਕਾਂਇਆ ਹਸੰ ਥੀਆ ਵਛੇੜੋਾ ਜਾਂ ਤਿਨ ਪੰੁਨੇ ਮੇਰੀ ਮਾਏ ॥ (579-1) 
कांइआ हंस थीआ वेछोड़ा जां तिन पुं न ेमेरी माए ॥ 

ਜੇਹਾ ਤਲਤਖਆ ਿੇਹਾ ਪਾਇਆ ਜੇਹਾ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥ (579-2) 
जेहा चलचखआ िेहा पाइआ जेहा परुतब कमाइआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਧੰਧ ੈਲਾਇਆ ॥੧॥ (579-2) 
धंनु चसरंिा सचा पातिसाहु चजतन जग ुधंधै लाइआ ॥१॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਮਰਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹੁ ਪਇਆਣਾ ॥ (579-3) 
सातहबु चसमरहु मरेे भाईहो सभना एहु पइआणा ॥ 



 

ਏਥੈ ਧਧੰਾ ਕੂੜਾ ਚਾਤਰ ਤਿਹਾ ਆਗ ੈਸਰਪਰ ਜਾਣਾ ॥ (579-3) 
एथै धंधा कूड़ा चारर तिहा आगै सरपर जाणा ॥ 

ਆਗੈ ਸਰਪਰ ਜਾਣਾ ਤਜਉ ਤਮਹਮਾਣਾ ਕਾਹ ੇਗਾਰਬੁ ਕੀਜੈ ॥ (579-4) 
आगै सरपर जाणा चजउ तमहमाणा काहे गारब ुकीजै ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਿਰਗਹ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ੁਤਿਸੈ ਕਾ ਲੀਜੈ ॥ (579-4) 
चजिु सेतवऐ िरगह सखुु पाईऐ नाम ुतिसै का लीज ै॥ 

ਆਗੈ ਹਕੁਮ ੁਨ ਚਲ ੈਮੂਲ ੇਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਕਆ ਤਵਹਾਣਾ ॥ (579-5) 
आगै हुकम ुन चल ैमूल ेचसरर चसरर तकआ तवहाणा ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਮਤਰਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹ ੁਪਇਆਣਾ ॥੨॥ (579-6) 
सातहबु चसमररहु मेरे भाईहो सभना एहु पइआणा ॥२॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਮੰਰਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ ਏਹ ੁਸੰਸਾਰੋ ॥ (579-6) 
जो तिसु भावै संिथ सो थीऐ हीलड़ा एहु संसारो ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਾਚੜਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥ (579-7) 
जचल थचल महीअचल रतव रतहआ साचड़ा चसरजणहारो ॥ 

ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (579-7) 
साचा चसरजणहारो अलख अपारो िा का अिंु न पाइआ ॥ 

ਆਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਿਲੁ ਭਇਆ ਹੈ ਇਕ ਮਤਨ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (579-8) 
आइआ तिन का सिलु भइआ है इक मतन चजनी चधआइआ ॥ 

ਢਾਹੇ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਆਪੇ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰੋ ॥ (579-8) 
ढाहे ढातह उसारे आप ेहुकतम सवारणहारो ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਮੰਰਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ ਏਹ ੁਸੰਸਾਰੋ ॥੩॥ (579-9) 
जो तिसु भावै संिथ सो थीऐ हीलड़ा एहु संसारो ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਤਪਆਰੋ ॥ (579-9) 
नानक रंुना बाबा जाणीऐ जे रोव ैलाइ तपआरो ॥ 



 

ਵਾਲੇਵੇ ਕਾਰਤਣ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਰੋਵਣੁ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੋ ॥ (579-10) 
वालेवे कारचण बाबा रोईऐ रोवणु सगल तबकारो ॥ 

ਰੋਵਣੁ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੋ ਗਾਿਲੁ ਸੰਸਾਰੋ ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਰੋਵੈ ॥ (579-10) 
रोवणु सगल तबकारो गािलु संसारो माइआ कारचण रोवै ॥ 

ਚੰਗਾ ਮੰਿਾ ਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਇਹੁ ਿਨੁ ਏਵ ੈਖੋਵੈ ॥ (579-11) 
चंगा मंिा तकछु सूझ ैनाही इहु िन ुएव ैखोव ै॥ 

ਐਥੈ ਆਇਆ ਸਭੁ ਕ ੋਜਾਸੀ ਕੂਤੜ ਕਰਹੁ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ (579-11) 
ऐथै आइआ सभु को जासी कूतड़ करहु अहंकारो ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਤਪਆਰੋ ॥੪॥੧॥ (579-12) 
नानक रंुना बाबा जाणीऐ जे रोव ैलाइ तपआरो ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (579-13) 
विहंसु महला १ ॥ 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹਾਂ ॥ (579-13) 
आवहु तमलहु सहेलीहो सचड़ा नामु लएहा ं॥ 

ਰੋਵਹ ਤਬਰਹਾ ਿਨ ਕਾ ਆਪਣਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਮੰਹਾਲੇਹਾਂ ॥ (579-13) 
रोवह तबरहा िन का आपणा सातहब ुसंम्हालेहां ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਮਹਾਤਲਹ ਪੰਥੁ ਤਨਹਾਤਲਹ ਅਸਾ ਤਭ ਓਥ ੈਜਾਣਾ ॥ (579-14) 
सातहबु सम्हाचलह पंथु तनहाचलह असा चभ ओथ ैजाणा ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਕੀਆ ਤਿਨ ਹੀ ਲੀਆ ਹੋਆ ਤਿਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥ (579-14) 
चजस का कीआ तिन ही लीआ होआ तिसै का भाणा ॥ 

ਜੋ ਤਿਤਨ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਸੁ ਆਗੈ ਆਇਆ ਅਸੀ ਤਕ ਹਕੁਮ ੁਕਰੇਹਾ ॥ (579-15) 
जो तितन करर पाइआ सु आगै आइआ असी तक हुकमु करेहा ॥ 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹਾ ॥੧॥ (579-15) 
आवहु तमलहु सहेलीहो सचड़ा नामु लएहा ॥१॥ 



 

ਮਰਣੁ ਨ ਮਿੰਾ ਲੋਕਾ ਆਖੀਐ ਜੇ ਮਤਰ ਜਾਣੈ ਐਸਾ ਕੋਇ ॥ (579-16) 
मरणु न मंिा लोका आखीऐ ज ेमरर जाणै ऐसा कोइ ॥ 

ਸੇਤਵਹੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸੰਮਰਥ ੁਆਪਣਾ ਪੰਥ ੁਸੁਹੇਲਾ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ (579-16) 
सेतवहु सातहबु संिथु आपणा पंथु सुहेला आगै होइ ॥ 

ਪੰਤਥ ਸੁਹੇਲੈ ਜਾਵਹੁ ਿਾਂ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਆਗੈ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ॥ (579-17) 
पंचथ सुहेलै जावहु िां िलु पावहु आगै तमलै विाई ॥ 

ਭੇਟੈ ਤਸਉ ਜਾਵਹ ੁਸਤਚ ਸਮਾਵਹੁ ਿਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਪਾਈ ॥ (579-17) 
भेटै चसउ जावहु सचच समावहु िां पति लखेै पाई ॥ 

ਮਹਲੀ ਜਾਇ ਪਾਵਹੁ ਖਸਮੈ ਭਾਵਹ ੁਰੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ (579-18) 
महली जाइ पावहु खसम ैभावहु रंग चसउ रलीआ माणै ॥ 

ਮਰਣੁ ਨ ਮਿੰਾ ਲੋਕਾ ਆਖੀਐ ਜੇ ਕਈੋ ਮਤਰ ਜਾਣ ੈ॥੨॥ (579-19) 
मरणु न मंिा लोका आखीऐ ज ेकोई मरर जाणै ॥२॥ 

ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾ ਸੂਤਰਆ ਹਕੁ ਹ ੈਜੋ ਹੋਇ ਮਰਤਨ ਪਰਵਾਣੋ ॥ (579-19) 
मरणु मुणसा सरूरआ हकु है जो होइ मरतन परवाणो ॥ 

ਸੂਰੇ ਸੇਈ ਆਗੈ ਆਖੀਅਤਹ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਸਾਚੀ ਮਾਣ ੋ॥ (580-1) 
सूरे सेई आगै आखीअतह िरगह पावतह साची माणो ॥ 

ਿਰਗਹ ਮਾਣ ੁਪਾਵਤਹ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਾਵਤਹ ਆਗ ੈਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (580-1) 
िरगह माणु पावतह पति चसउ जावतह आगै िखू ुन लागै ॥ 

ਕਤਰ ਏਕ ੁਤਧਆਵਤਹ ਿਾਂ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (580-2) 
करर एकु चधआवतह िां िलु पावतह चजि ुसतेवऐ भउ भागै ॥ 

ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਮਨ ਮਤਹ ਰਹਣਾ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਜਾਣੋ ॥ (580-2) 
ऊचा नही कहणा मन मतह रहणा आप ेजाणै जाणो ॥ 

ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾਂ ਸੂਤਰਆ ਹਕੁ ਹ ੈਜੋ ਹੋਇ ਮਰਤਹ ਪਰਵਾਣੋ ॥੩॥ (580-3) 
मरणु मुणसां सरूरआ हकु है जो होइ मरतह परवाणो ॥३॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਹ ੈਇਹੁ ਸਸੰਾਰੋ ॥ (580-4) 
नानक तकस नो बाबा रोईऐ बाजी है इहु संसारो ॥ 

ਕੀਿਾ ਵੇਖੈ ਸਾਤਹਬੁ ਆਪਣਾ ਕੁਿਰਤਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (580-4) 
कीिा वखेै सातहबु आपणा कुिरति करे बीचारो ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਬੀਚਾਰੇ ਧਾਰਣ ਧਾਰੇ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸ ੋਜਾਣੈ ॥ (580-5) 
कुिरति बीचारे धारण धारे चजतन कीआ सो जाण ै॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੇ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣ ੈ॥ (580-5) 
आपे वेख ैआप ेबझूै आपे हुकमु पछाण ै॥ 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਿਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ (580-5) 
चजतन तकछु कीआ सोई जाणै िा का रूप ुअपारो ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਹ ੈਇਹੁ ਸਸੰਾਰੋ ॥੪॥੨॥ (580-6) 
नानक तकस नो बाबा रोईऐ बाजी है इहु संसारो ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ (580-7) 
विहंसु महला १ िखणी ॥ 

ਸਚੁ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਜਾਣੀਐ ਸਚੜਾ ਪਰਵਿਗਾਰੋ ॥ (580-7) 
सचु चसरंिा सचा जाणीऐ सचड़ा परविगारो ॥ 

ਤਜਤਨ ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਤਜਆ ਸਚੜਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ॥ (580-7) 
चजतन आपीन ैआपु साचजआ सचड़ा अलख अपारो ॥ 

ਿੁਇ ਪੁੜ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋਤੜਅਨੁ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘੋਰੁ ਅਧੰਾਰੋ ॥ (580-8) 
िइु पुड़ जोतड़ तवछोतड़अनु गुर तबनु घोरु अंधारो ॥ 

ਸੂਰਜੁ ਚੰਿ ੁਤਸਰਤਜਅਨੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਚਲਿੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥੧॥ (580-8) 
सूरज ुचंि ुचसरचजअन ुअतहतनचस चलि ुवीचारो ॥१॥ 

ਸਚੜਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਿੂ ਸਚੜਾ ਿੇਤਹ ਤਪਆਰ ੋ॥ ਰਹਾਉ ॥ (580-9) 
सचड़ा सातहबु सचु िू सचड़ा िेतह तपआरो ॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੁਧੁ ਤਸਰਜੀ ਮਿੇਨੀ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਿੇਵਣਹਾਰੋ ॥ (580-9) 
िुध ुचसरजी मिेनी िखुु सखुु िेवणहारो ॥ 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਤਸਰਤਜਐ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਤਪਆਰੋ ॥ (580-10) 
नारी परुख चसरचजऐ तबखु माइआ मोहु तपआरो ॥ 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਿੇਰੀਆ ਿੇਤਹ ਜੀਆ ਆਧਾਰੋ ॥ (580-10) 
खाणी बाणी िेरीआ िेतह जीआ आधारो ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ਸਤਚ ਤਨਬੇੜਣਹਾਰੋ ॥੨॥ (580-11) 
कुिरति िखिु रचाइआ सचच तनबेड़णहारो ॥२॥ 

ਆਵਾ ਗਵਣ ੁਤਸਰਤਜਆ ਿੂ ਤਥਰੁ ਕਰਣੈਹਾਰੋ ॥ (580-11) 
आवा गवणु चसरचजआ िू चथरु करणैहारो ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਬਤਧਕ ੁਜੀਉ ਤਬਕਾਰੋ ॥ (580-12) 
जंमणु मरणा आइ गइआ बचधकु जीउ तबकारो ॥ 

ਭੂਿੜੈ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਬੂਿੜੈ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਚਾਰੋ ॥ (580-12) 
भूिड़ै नामु तवसाररआ बूिड़ै तकआ तिसु चारो ॥ 

ਗੁਣ ਛੋਤਿ ਤਬਖ ੁਲਤਿਆ ਅਵਗੁਣ ਕਾ ਵਣਜਾਰੋ ॥੩॥ (580-13) 
गुण छोति तबखु लतिआ अवगुण का वणजारो ॥३॥ 

ਸਿੜੇ ਆਏ ਤਿਨਾ ਜਾਨੀਆ ਹਕੁਤਮ ਸਚ ੇਕਰਿਾਰੋ ॥ (580-13) 
सिड़े आए तिना जानीआ हुकतम सचे करिारो ॥ 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲਣਹਾਰੋ ॥ (580-14) 
नारी परुख तवछंुतनआ तवछुतड़आ मेलणहारो ॥ 

ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਹੋਣੀਐ ਹਕੁਤਮ ਬਧੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰੋ ॥ (580-14) 
रूपु न जाणै सोहणीऐ हुकतम बधी चसरर कारो ॥ 

ਬਾਲਕ ਤਬਰਤਧ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿੋੜਤਨ ਹੇਿੁ ਤਪਆਰੋ ॥੪॥ (580-15) 
बालक तबरचध न जाणनी िोड़तन हेिु तपआरो ॥४॥ 



 

ਨਉ ਿਰ ਿਾਕ ੇਹੁਕਤਮ ਸਚੈ ਹੰਸ ੁਗਇਆ ਗੈਣਾਰੇ ॥ (580-15) 
नउ िर िाके हुकतम सचै हंसु गइआ गैणारे ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਛੁਟੀ ਮੁਿੀ ਝੂਤਿ ਤਵਧਣੀਆ ਤਮਰਿਕੜਾ ਅੰਿਨੜੇ ਬਾਰੇ ॥ (580-16) 
सा धन छुटी मुिी झूति तवधणीआ तमरिकड़ा अंिनड़े बारे ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਮੁਈ ਮਰ ੁਮਾਈਏ ਮਹਲ ਰੰੁਨੀ ਿਰ ਬਾਰੇ ॥ (580-16) 
सुरति मुई मरु माईए महल रंुनी िर बारे ॥ 

ਰੋਵਹੁ ਕੰਿ ਮਹੇਲੀਹੋ ਸਚ ੇਕ ੇਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੫॥ (580-17) 
रोवहु कंि महेलीहो सचे के गुण सारे ॥५॥ 

ਜਤਲ ਮਤਲ ਜਾਨੀ ਨਾਵਾਤਲਆ ਕਪਤੜ ਪਤਟ ਅੰਬਾਰੇ ॥ (580-17) 
जचल मचल जानी नावाचलआ कपतड़ पतट अु्मबारे ॥ 

ਵਾਜੇ ਵਜੇ ਸਚੀ ਬਾਣੀਆ ਪੰਚ ਮੁਏ ਮਨ ੁਮਾਰੇ ॥ (580-18) 
वाजे वज ेसची बाणीआ पंच मुए मनु मारे ॥ 

ਜਾਨੀ ਤਵਛੁੰਨੜੇ ਮੇਰਾ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੰਾਰੇ ॥ (580-18) 
जानी तवछंुनड़े मेरा मरण ुभइआ चिगु जीवणु संसारे ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਸ ੁਜਾਣੀਐ ਤਪਰ ਸਚੜੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰ ੇ॥੬॥ (580-19) 
जीविु मरै सु जाणीऐ तपर सचड़ै हेति तपआरे ॥६॥ 

ਿੁਸੀ ਰੋਵਹੁ ਰੋਵਣ ਆਈਹੋ ਝੂਤਿ ਮੁਿੀ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (580-19) 
िुसी रोवहु रोवण आईहो झूति मुिी संसारे ॥ 

ਹਉ ਮੁਿੜੀ ਧੰਧ ੈਧਾਵਣੀਆ ਤਪਤਰ ਛੋਤਿਅੜੀ ਤਵਧਣਕਾਰੇ ॥ (581-1) 
हउ मुिड़ी धंध ैधावणीआ तपरर छोतिअड़ी तवधणकारे ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਕੰਿ ੁਮਹੇਲੀਆ ਰੂੜੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (581-1) 
घरर घरर कंिु महेलीआ रूड़ै हेति तपआरे ॥ 

ਮੈ ਤਪਰੁ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹਣਾ ਹਉ ਰਹਤਸਅੜੀ ਨਾਤਮ ਭਿਾਰੇ ॥੭॥ (581-2) 
मै तपरु सचु सालाहणा हउ रहचसअड़ी नातम भिारे ॥७॥ 



 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਵੇਸੁ ਪਲਤਟਆ ਸਾ ਧਨ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੋ ॥ (581-2) 
गुरर तमचलऐ वेस ुपलतटआ सा धन सचु सीगारो ॥ 

ਆਵਹੁ ਤਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਤਸਮਰਹੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥ (581-3) 
आवहु तमलहु सहेलीहो चसमरहु चसरजणहारो ॥ 

ਬਈਅਤਰ ਨਾਤਮ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਸਚ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰੋ ॥ (581-3) 
बईअरर नातम सुोहागणी सचु सवारणहारो ॥ 

ਗਾਵਹੁ ਗੀਿੁ ਨ ਤਬਰਹੜਾ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥੮॥੩॥ (581-4) 
गावहु गीि ुन तबरहड़ा नानक ब्रहम बीचारो ॥८॥३॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (581-4) 
विहंसु महला १ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਤਸਰਤਜ ਸਮਾਇਆ ਸ ੋਸਾਤਹਬ ੁਕਿੁਰਤਿ ਜਾਣੋਵਾ ॥ (581-4) 
चजतन जग ुचसरचज समाइआ सो सातहबु कुिरति जाणोवा ॥ 

ਸਚੜਾ ਿੂਤਰ ਨ ਭਾਲੀਐ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੋਵਾ ॥ (581-5) 
सचड़ा िरूर न भालीऐ घतट घतट सबि ुपछाणोवा ॥ 

ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣਹ ੁਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹ ੁਤਜਤਨ ਏਹ ਰਚਨਾ ਰਾਚੀ ॥ (581-6) 
सचु सबि ुपछाणहु िरूर न जाणहु चजतन एह रचना राची ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਪੜ ਕਾਚੀ ॥ (581-6) 
नामु चधआए िा सुख ुपाए तबनु नाव ैतपड़ काची ॥ 

ਤਜਤਨ ਥਾਪੀ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਤਕਆ ਕ ੋਕਹ ੈਵਖਾਣੋ ॥ (581-7) 
चजतन थापी तबचध जाणै सोई तकआ को कहै वखाणो ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਥਾਤਪ ਵਿਾਇਆ ਜਾਲੋੁ ਸੋ ਸਾਤਹਬ ੁਪਰਵਾਣੋ ॥੧॥ (581-7) 
चजतन जग ुथातप विाइआ जालुो सो सातहबु परवाणो ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਅਧ ਪੰਧੈ ਹ ੈਸੰਸਾਰੋਵਾ ॥ (581-8) 
बाबा आइआ है उति चलणा अध पंधै है संसारोवा ॥ 



 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਸਚੜੈ ਤਲਤਖਆ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਪੁਰਤਬ ਵੀਚਾਰੋਵਾ ॥ (581-8) 
चसरर चसरर सचड़ै चलचखआ िखु ुसखुु परुतब वीचारोवा ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੀਆ ਜੇਹਾ ਕੀਆ ਸੋ ਤਨਬਹ ੈਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ (581-9) 
िखु ुसखुु िीआ जेहा कीआ सो तनबहै जीअ नाल े॥ 

ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਿੂਜੀ ਕਾਰ ਨ ਭਾਲੇ ॥ (581-9) 
जेहे करम कराए करिा िजूी कार न भाले ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮੁ ਧਧੰੈ ਬਾਧੀ ਕਤਰ ਹਕੁਮ ੁਛਿਾਵਣਹਾਰੋ ॥ (581-10) 
आतप तनरालमु धंधै बाधी करर हुकम ुछिावणहारो ॥ 

ਅਜੁ ਕਤਲ ਕਰਤਿਆ ਕਾਲੁ ਤਬਆਪੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਵਕਾਰੋ ॥੨॥ (581-10) 
अजु कचल करतिआ काल ुतबआपै िजू ैभाइ तवकारो ॥२॥ 

ਜਮ ਮਾਰਗ ਪੰਥ ੁਨ ਸੁਝਈ ਉਝੜੁ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰੋਵਾ ॥ (581-11) 
जम मारग पंथु न सझुई उझड़ु अंध गुबारोवा ॥ 

ਨਾ ਜਲੁ ਲੇਿ ਿੁਲਾਈਆ ਨਾ ਭੋਜਨ ਪਰਕਾਰੋਵਾ ॥ (581-11) 
ना जल ुलेि िुलाईआ ना भोजन परकारोवा ॥ 

ਭੋਜਨ ਭਾਉ ਨ ਿੰਢਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਕਾਪੜੁ ਸੀਗਾਰੋ ॥ (581-12) 
भोजन भाउ न िंढा पाणी ना कापड़ु सीगारो ॥ 

ਗਤਲ ਸੰਗਲੁ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਊਭੌ ਨਾ ਿੀਸ ੈਘਰ ਬਾਰੋ ॥ (581-12) 
गचल संगल ुचसरर मारे ऊभौ ना िीस ैघर बारो ॥ 

ਇਬ ਕ ੇਰਾਹੇ ਜੰਮਤਨ ਨਾਹੀ ਪਛੁਿਾਣੇ ਤਸਤਰ ਭਾਰੋ ॥ (581-13) 
इब के राहे जंमतन नाही पछुिाणे चसरर भारो ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਸਾਚਾ ਏਹ ੁਬੀਚਾਰੋ ॥੩॥ (581-13) 
तबनु साचे को बेली नाही साचा एहु बीचारो ॥३॥ 

ਬਾਬਾ ਰੋਵਤਹ ਰਵਤਹ ਸ ੁਜਾਣੀਅਤਹ ਤਮਤਲ ਰੋਵੈ ਗੁਣ ਸਾਰੇਵਾ ॥ (581-14) 
बाबा रोवतह रवतह सु जाणीअतह तमचल रोवै गुण सारेवा ॥ 



 

ਰੋਵੈ ਮਾਇਆ ਮੁਿੜੀ ਧਧੰੜਾ ਰੋਵਣਹਾਰੇਵਾ ॥ (581-14) 
रोवै माइआ मुिड़ी धंधड़ा रोवणहारेवा ॥ 

ਧੰਧਾ ਰੋਵੈ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵ ੈਸਪੁਨੰਿਰੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ (581-15) 
धंधा रोवै मैलु न धोवै सपुनंिरु संसारो ॥ 

ਤਜਉ ਬਾਜੀਗਰੁ ਭਰਮੈ ਭੂਲੈ ਝੂਤਿ ਮੁਿੀ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ (581-15) 
चजउ बाजीगरु भरमै भूलै झूति मुिी अहंकारो ॥ 

ਆਪੇ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵਣਹਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (581-15) 
आपे मारतग पावणहारा आपे करम कमाए ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਰਾਖੇ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੪॥੪॥ (581-16) 
नातम रि ेगरुर परैू राख ेनानक सहचज सुभाए ॥४॥४॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (581-17) 
विहंसु महला १ ॥ 

ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਇਹ ੁਜਗੁ ਝੂਿੁ ਪਸਾਰੋਵਾ ॥ (581-17) 
बाबा आइआ है उति चलणा इहु जगु झूिु पसारोवा ॥ 

ਸਚਾ ਘਰ ੁਸਚੜ ੈਸੇਵੀਐ ਸਚ ੁਖਰਾ ਸਤਚਆਰੋਵਾ ॥ (581-17) 
सचा घरु सचड़ै सेवीऐ सचु खरा सचचआरोवा ॥ 

ਕੂਤੜ ਲਤਬ ਜਾਂ ਥਾਇ ਨ ਪਾਸੀ ਅਗੈ ਲਹੈ ਨ ਿਾਓ ॥ (581-18) 
कूतड़ लतब जा ंथाइ न पासी अगै लहै न िाओ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਆਉ ਨ ਬਸੈਹੁ ਕਹੀਐ ਤਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਤਰ ਕਾਓ ॥ (581-18) 
अंिरर आउ न बसैहु कहीऐ चजउ सुं ञै घरर काओ ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਵਿਾ ਵੇਛੋੜਾ ਤਬਨਸੈ ਜਗੁ ਸਬਾਏ ॥ (581-19) 
जंमणु मरणु विा वछेोड़ा तबनसै जगु सबाए ॥ 

ਲਤਬ ਧਧੰੈ ਮਾਇਆ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਖੜਾ ਰੂਆਏ ॥੧॥ (581-19) 
लतब धंधै माइआ जगि ुभलुाइआ काल ुखड़ा रूआए ॥१॥ 



 

ਬਾਬਾ ਆਵਹੁ ਭਾਈਹ ੋਗਤਲ ਤਮਲਹ ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਿੇਹ ਆਸੀਸਾ ਹੇ ॥ (582-1) 
बाबा आवहु भाईहो गचल तमलह तमचल तमचल िेह आसीसा हे ॥ 

ਬਾਬਾ ਸਚੜਾ ਮੇਲ ੁਨ ਚਕੁਈ ਪਰੀਿਮ ਕੀਆ ਿੇਹ ਅਸੀਸਾ ਹ ੇ॥ (582-2) 
बाबा सचड़ा मेल ुन चुकई प्रीिम कीआ िेह असीसा हे ॥ 

ਆਸੀਸਾ ਿੇਵਹੋ ਭਗਤਿ ਕਰੇਵਹੋ ਤਮਤਲਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮੇਲੋ ॥ (582-2) 
आसीसा िेवहो भगति करेवहो तमचलआ का तकआ मलेो ॥ 

ਇਤਕ ਭੂਲੇ ਨਾਵਹੁ ਥਹੇਹੁ ਥਾਵਹੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਖੇਲੋ ॥ (582-3) 
इतक भूले नावहु थेहहु थावहु गुर सबिी सचु खेलो ॥ 

ਜਮ ਮਾਰਤਗ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣਾ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਾਚੈ ਵੇਸ ੇ॥ (582-3) 
जम मारतग नही जाणा सबति समाणा जतुग जुतग साचै वेसे ॥ 

ਸਾਜਨ ਸੈਣ ਤਮਲਹ ੁਸੰਜਗੋੀ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਖੋਲੇ ਿਾਸੇ ॥੨॥ (582-4) 
साजन सैण तमलहु संजोगी गुर तमचल खोले िासे ॥२॥ 

ਬਾਬਾ ਨਾਂਗੜਾ ਆਇਆ ਜਗ ਮਤਹ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇਆ ॥ (582-4) 
बाबा नांगड़ा आइआ जग मतह िखु ुसखुु लखे ुचलखाइआ ॥ 

ਤਲਤਖਅੜਾ ਸਾਹਾ ਨਾ ਟਲੈ ਜੇਹੜਾ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥ (582-5) 
चलचखअड़ा साहा ना टलै जहेड़ा पुरतब कमाइआ ॥ 

ਬਤਹ ਸਾਚ ੈਤਲਤਖਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਤਖਆ ਤਜਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਲਾਗਾ ॥ (582-5) 
बतह साचै चलचखआ अमृि ुतबचखआ चजि ुलाइआ तिि ुलागा ॥ 

ਕਾਮਤਣਆਰੀ ਕਾਮਣ ਪਾਏ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ਗਤਲ ਿਾਗਾ ॥ (582-6) 
कामचणआरी कामण पाए बहु रंगी गचल िागा ॥ 

ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਭਇਆ ਮਨੁ ਹੋਛਾ ਗੁੜੁ ਸਾ ਮਖੀ ਖਾਇਆ ॥ (582-7) 
होछी मति भइआ मनु होछा गुड़ु सा मखी खाइआ ॥ 

ਨਾ ਮਰਜਾਿੁ ਆਇਆ ਕਤਲ ਭੀਿਤਰ ਨਾਂਗੋ ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ॥੩॥ (582-7) 
ना मरजाि ुआइआ कचल भीिरर नागंो बंचध चलाइआ ॥३॥ 



 

ਬਾਬਾ ਰੋਵਹੁ ਜ ੇਤਕਸ ੈਰੋਵਣਾ ਜਾਨੀਅੜਾ ਬੰਤਧ ਪਿਾਇਆ ਹ ੈ॥ (582-8) 
बाबा रोवहु जे तकसै रोवणा जानीअड़ा बंचध पिाइआ है ॥ 

ਤਲਤਖਅੜਾ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟੀਐ ਿਤਰ ਹਾਕਾਰੜਾ ਆਇਆ ਹ ੈ॥ (582-8) 
चलचखअड़ा लखेु न मेटीऐ िरर हाकारड़ा आइआ है ॥ 

ਹਾਕਾਰਾ ਆਇਆ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ਰੰੁਨ ੇਰੋਵਣਹਾਰੇ ॥ (582-9) 
हाकारा आइआ जा तिसु भाइआ रंुन ेरोवणहारे ॥ 

ਪੁਿ ਭਾਈ ਭਾਿੀਜੇ ਰੋਵਤਹ ਪਰੀਿਮ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (582-9) 
पुि भाई भािीजे रोवतह प्रीिम अति तपआरे ॥ 

ਭੈ ਰੋਵੈ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੇ ਕ ੋਮਰੈ ਨ ਮੁਇਆ ਨਾਲੇ ॥ (582-10) 
भै रोवै गुण सारर समाले को मरै न मुइआ नाले ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਜਾਣ ਤਸਜਾਣਾ ਰੋਵਤਹ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੫॥ (582-10) 
नानक जतुग जुतग जाण चसजाणा रोवतह सचु समाले ॥४॥५॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਮਹਲਾ ਿੀਜਾ (582-12) 
विहंसु महला ३ महला िीजा 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (582-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰਭੁ ਸਚੜਾ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਾਰਜੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ (582-13) 
प्रभु सचड़ा हरर सालाहीऐ कारज ुसभ ुतकछु करण ैजोगु ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਰੰਿ ਨ ਕਬਹ ੂਬਸੈਈ ਨਾ ਕਿ ੇਹੋਵ ੈਸੋਗੁ ॥ (582-13) 
सा धन रंि न कबहू बैसई ना किे होवै सोग ु॥ 

ਨਾ ਕਿੇ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ਅਨਤਿਨੁ ਰਸ ਭੋਗ ਸਾ ਧਨ ਮਹਤਲ ਸਮਾਣੀ ॥ (582-14) 
ना किे होवै सोग ुअनतिन ुरस भोग सा धन महचल समाणी ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਪਰਉ ਜਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਬੋਲ ੇਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (582-14) 
चजतन तप्रउ जािा करम तबधािा बोल ेअमृि बाणी ॥ 



 

ਗੁਣਵੰਿੀਆ ਗੁਣ ਸਾਰਤਹ ਅਪਣ ੇਕੰਿ ਸਮਾਲਤਹ ਨਾ ਕਿ ੇਲਗੈ ਤਵਜੋਗੋ ॥ (582-15) 
गुणवंिीआ गुण सारतह अपणे कंि समालतह ना किे लगै तवजोगो ॥ 

ਸਚੜਾ ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੋ ॥੧॥ (582-15) 
सचड़ा तपरु सालाहीऐ सभु तकछु करणै जोगो ॥१॥ 

ਸਚੜਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥ (582-16) 
सचड़ा सातहबु सबति पछाणीऐ आप ेलए तमलाए ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਤਪਰਅ ਕ ੈਰੰਤਗ ਰਿੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (582-16) 
सा धन तप्रअ कै रंतग रिी तवचहु आपु गवाए ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਿਤਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ॥ (582-17) 
तवचहु आपु गवाए तिरर कालु न खाए गुरमुचख एको जािा ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਅੰਿਤਰ ਤਭੰਨੀ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ (582-18) 
कामचण इछ पंुनी अंिरर चभंनी तमचलआ जगजीवन ुिािा ॥ 

ਸਬਿ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਜੋਬਤਨ ਮਾਿੀ ਤਪਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਏ ॥ (582-18) 
सबि रंतग रािी जोबतन मािी तपर कै अतंक समाए ॥ 

ਸਚੜਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (582-19) 
सचड़ा सातहबु सबति पछाणीऐ आप ेलए तमलाए ॥२॥ 

ਤਜਨੀ ਆਪਣਾ ਕੰਿ ੁਪਛਾਤਣਆ ਹਉ ਤਿਨ ਪੂਛਉ ਸੰਿਾ ਜਾਏ ॥ (582-19) 
चजनी आपणा कंि ुपछाचणआ हउ तिन पूछउ संिा जाए ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਤਪਰੁ ਸਚੜਾ ਤਮਲੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (583-1) 
आपु छोति सेवा करी तपरु सचड़ा तमल ैसहचज सुभाए ॥ 

ਤਪਰੁ ਸਚਾ ਤਮਲੈ ਆਏ ਸਾਚੁ ਕਮਾਏ ਸਾਤਚ ਸਬਤਿ ਧਨ ਰਾਿੀ ॥ (583-1) 
तपरु सचा तमलै आए साचु कमाए साचच सबति धन रािी ॥ 

ਕਿੇ ਨ ਰਾਂਿ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਅੰਿਤਰ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ (583-2) 
किे न रांि सिा सोहागचण अंिरर सहज समाधी ॥ 



 

ਤਪਰੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਵੇਖੁ ਹਿੂਰੇ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੇਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (583-2) 
तपरु रतहआ भरपरेू वखेु हिरेू रंग ुमाणे सहचज सुभाए ॥ 

ਤਜਨੀ ਆਪਣਾ ਕੰਿ ੁਪਛਾਤਣਆ ਹਉ ਤਿਨ ਪੂਛਉ ਸੰਿਾ ਜਾਏ ॥੩॥ (583-3) 
चजनी आपणा कंि ुपछाचणआ हउ तिन पूछउ संिा जाए ॥३॥ 

ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਭੀ ਤਮਲਹ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚ ੇਪਾਏ ॥ (583-4) 
तपरहु तवछंुनीआ भी तमलह जे सतिगरु लागह साचे पाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਅਵਗੁਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (583-4) 
सतिगुरु सिा िइआलु है अवगुण सबति जलाए ॥ 

ਅਉਗੁਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗਵਾਏ ਸਚ ੇਹੀ ਸਤਚ ਰਾਿੀ ॥ (583-5) 
अउगुण सबति जलाए िजूा भाउ गवाए सचे ही सचच रािी ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਗਈ ਭਰਾਿੀ ॥ (583-5) 
सचै सबति सिा सखुु पाइआ हउम ैगई भरािी ॥ 

ਤਪਰੁ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (583-6) 
तपरु तनरमाइलु सिा सखुिािा नानक सबति तमलाए ॥ 

ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਭੀ ਤਮਲਹ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚ ੇਪਾਏ ॥੪॥੧॥ (583-7) 
तपरहु तवछंुनीआ भी तमलह जे सतिगरु लागह साचे पाए ॥४॥१॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (583-7) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਸੁਤਣਅਹ ੁਕੰਿ ਮਹੇਲੀਹੋ ਤਪਰੁ ਸੇਤਵਹੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (583-7) 
सुचणअहु कंि महेलीहो तपरु सतेवहु सबति वीचारर ॥ 

ਅਵਗਣਵੰਿੀ ਤਪਰੁ ਨ ਜਾਣਈ ਮੁਿੀ ਰੋਵੈ ਕੰਿ ਤਵਸਾਤਰ ॥ (583-8) 
अवगणवंिी तपरु न जाणई मुिी रोवै कंि तवसारर ॥ 

ਰੋਵੈ ਕੰਿ ਸਮੰਾਤਲ ਸਿਾ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ਨਾ ਤਪਰੁ ਮਰ ੈਨ ਜਾਏ ॥ (583-8) 
रोवै कंि संमाचल सिा गुण सारर ना तपरु मरै न जाए ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਸਾਚੈ ਪਰੇਤਮ ਸਮਾਏ ॥ (583-9) 
गुरमुचख जािा सबति पछािा साचै प्रेतम समाए ॥ 

ਤਜਤਨ ਅਪਣਾ ਤਪਰੁ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ (583-9) 
चजतन अपणा तपरु नही जािा करम तबधािा कूतड़ मुिी कूतड़आरे ॥ 

ਸੁਤਣਅਹ ੁਕੰਿ ਮਹੇਲੀਹੋ ਤਪਰੁ ਸੇਤਵਹੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ (583-10) 
सुचणअहु कंि महेलीहो तपरु सतेवहु सबति वीचारे ॥१॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਤਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਣ ੁਜਾਣ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ (583-11) 
सभु जगु आतप उपाइओनु आवणु जाणु संसारा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਖੁਆਇਅਨੁ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ (583-11) 
माइआ मोहु खुआइअन ुमरर जंम ैवारो वारा ॥ 

ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ਵਧਤਹ ਤਬਕਾਰਾ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਮੂਿੀ ॥ (583-12) 
मरर जंम ैवारो वारा वधतह तबकारा तगआन तवहूणी मूिी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਪਰੁ ਨ ਪਾਇਓ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਰੋਵੈ ਅਵਗੁਤਣਆਰੀ ਝੂਿੀ ॥ (583-12) 
तबनु सबिै तपरु न पाइओ जनमु गवाइओ रोवै अवगुचणआरी झूिी ॥ 

ਤਪਰੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਤਕਸ ਨੋ ਰੋਈਐ ਰੋਵੈ ਕੰਿੁ ਤਵਸਾਰੇ ॥ (583-13) 
तपरु जगजीवनु तकस नो रोईऐ रोव ैकंिु तवसारे ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਤਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਣ ੁਜਾਣ ੁਸੰਸਾਰੇ ॥੨॥ (583-14) 
सभु जगु आतप उपाइओनु आवणु जाणु संसारे ॥२॥ 

ਸੋ ਤਪਰੁ ਸਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਹੈ ਨਾ ਓਹ ੁਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥ (583-14) 
सो तपरु सचा सि ही साचा है ना ओहु मरै न जाए ॥ 

ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਧਨ ਇਆਣੀਆ ਰੰਿ ਬੈਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਏ ॥ (583-15) 
भूली तिरै धन इआणीआ रंि बैिी िजू ैभाए ॥ 

ਰੰਿ ਬੈਿੀ ਿੂਜ ੈਭਾਏ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ਆਵ ਘਟ ੈਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ (583-15) 
रंि बैिी िजूै भाए माइआ मोतह िखु ुपाए आव घटै िनु छीजै ॥ 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਆਇਆ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਸੀ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ॥ (583-16) 
जो तकछु आइआ सभ ुतकछु जासी िखुु लागा भाइ िजूै ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੂਝੈ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਲੂਝੈ ਲਤਬ ਲੋਤਭ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (583-16) 
जमकाल ुन सझूै माइआ जगु लूझ ैलतब लोचभ चचिु लाए ॥ 

ਸੋ ਤਪਰੁ ਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥੩॥ (583-17) 
सो तपरु साचा सि ही साचा ना ओहु मरै न जाए ॥३॥ 

ਇਤਕ ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਤਹ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਅੰਧੀ ਨਾ ਜਾਣ ੈਤਪਰੁ ਨਾਲੇ ॥ (583-17) 
इतक रोवतह तपरतह तवछंुनीआ अंधी ना जाणै तपरु नाले ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਚਾ ਤਪਰੁ ਤਮਲੈ ਅੰਿਤਰ ਸਿਾ ਸਮਾਲੇ ॥ (583-18) 
गुर परसािी साचा तपरु तमलै अंिरर सिा समाले ॥ 

ਤਪਰੁ ਅੰਿਤਰ ਸਮਾਲੇ ਸਿਾ ਹੈ ਨਾਲ ੇਮਨਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿੂਰੇ ॥ (583-18) 
तपरु अिंरर समाले सिा है नाले मनमुचख जािा िरेू ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਰੁਲੈ ਰੁਲਾਇਆ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ਤਜਤਨ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਿਾ ਹਿੂਰੇ ॥ (583-19) 
इहु िन ुरुल ैरुलाइआ कातम न आइआ चजतन खसम ुन जािा हिरेू ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਈ ਤਪਰੁ ਅੰਿਤਰ ਸਿਾ ਸਮਾਲ ੇ॥ (584-1) 
नानक सा धन तमलै तमलाई तपरु अंिरर सिा समाले ॥ 

ਇਤਕ ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਤਹ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਅੰਧੀ ਨ ਜਾਣੈ ਤਪਰੁ ਹੈ ਨਾਲੇ ॥੪॥੨॥ (584-1) 
इतक रोवतह तपरतह तवछंुनीआ अंधी न जाणै तपरु है नाले ॥४॥२॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਃ ੩ ॥ (584-2) 
विहंसु मः ३ ॥ 

ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਤਹ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਮੈ ਤਪਰੁ ਸਚੜਾ ਹੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥ (584-2) 
रोवतह तपरतह तवछंुनीआ म ैतपरु सचड़ा है सिा नाले ॥ 

ਤਜਨੀ ਚਲਣੁ ਸਹੀ ਜਾਤਣਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥ (584-3) 
चजनी चलणु सही जाचणआ सतिगुरु सेवतह नामु समाले ॥ 



 

ਸਿਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲ ੇਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ ਨਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (584-3) 
सिा नामु समाल ेसतिगुरु है नाले सतिगुरु सतेव सुख ुपाइआ ॥ 

ਸਬਿ ੇਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਸਚ ੁਉਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣ ੁਨ ਹੋਇਆ ॥ (584-4) 
सबिे कालु मारर सचु उरर धारर तिरर आवण जाणु न होइआ ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚੀ ਨਾਈ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ (584-4) 
सचा सातहब ुसची नाई वखे ैनिरर तनहाले ॥ 

ਰੋਵਤਹ ਤਪਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨੀਆ ਮ ੈਤਪਰੁ ਸਚੜਾ ਹ ੈਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥੧॥ (584-5) 
रोवतह तपरहु तवछंुनीआ मै तपरु सचड़ा है सिा नाल े॥१॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਿੂ ਊਚਾ ਹ ੈਤਕਵ ਤਮਲਾਂ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (584-6) 
प्रभु मेरा सातहब ुसभ ि ूऊचा है तकव तमलां प्रीिम तपआरे ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਿਾਂ ਸਹਤਜ ਤਮਲੀ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (584-6) 
सतिगुरर मलेी िां सहचज तमली तपरु राचखआ उर धारे ॥ 

ਸਿਾ ਉਰ ਧਾਰੇ ਨੇਹੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਪਰੁ ਤਿਸੈ ॥ (584-7) 
सिा उर धारे नेहु नाचल तपआरे सतिगुर ि ेतपरु तिसै ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕਾ ਕਚਾ ਚੋਲਾ ਤਿਿੁ ਪੈਧੈ ਪਗੁ ਤਖਸੈ ॥ (584-7) 
माइआ मोह का कचा चोला तिि ुपैध ैपगु चखसै ॥ 

ਤਪਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸੋ ਸਚਾ ਚੋਲਾ ਤਿਿੁ ਪੈਧੈ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (584-8) 
तपर रंतग रािा सो सचा चोला तिि ुपैध ैतिखा तनवारे ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਿੂ ਊਚਾ ਹ ੈਤਕਉ ਤਮਲਾ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ (584-8) 
प्रभु मेरा सातहब ुसभ ि ूऊचा है तकउ तमला प्रीिम तपआरे ॥२॥ 

ਮੈ ਪਰਭੁ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ॥ (584-9) 
मै प्रभु सचु पछाचणआ होर भूली अवगचणआरे ॥ 

ਮੈ ਸਿਾ ਰਾਵੇ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੜੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (584-9) 
मै सिा राव ेतपरु आपणा सचड़ै सबति वीचारे ॥ 



 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਨਾਰੇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੀਿਮੁ ਪਾਇਆ ॥ (584-10) 
सचै सबति वीचारे रंतग रािी नारे तमचल सतिगरु प्रीिम ुपाइआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਗਇਆ ਿੁਸਮਨੁ ਿੂਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (584-11) 
अंिरर रंतग रािी सहजे मािी गइआ िसुमनु िखू ुसबाइआ ॥ 

ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਕੰਉ ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਿਾਂ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਤਿਰਸਨਾ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (584-11) 
अपने गुर कंउ िनु मनु िीजै िा ंमन ुभीज ैतिसना िखू तनवारे ॥ 

ਮੈ ਤਪਰੁ ਸਚ ੁਪਛਾਤਣਆ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ॥੩॥ (584-12) 
मै तपरु सचु पछाचणआ होर भूली अवगचणआरे ॥३॥ 

ਸਚੜੈ ਆਤਪ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥ (584-13) 
सचड़ै आतप जगिु उपाइआ गुर तबनु घोर अंधारो ॥ 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਆਤਪ ਤਮਲੈ ਆਪੇ ਿੇਇ ਤਪਆਰੋ ॥ (584-13) 
आतप तमलाए आतप तमल ैआपे िेइ तपआरो ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਇ ਤਪਆਰੋ ਸਹਤਜ ਵਾਪਾਰੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੇ ॥ (584-14) 
आपे िेइ तपआरो सहचज वापारो गुरमुचख जनम ुसवारे ॥ 

ਧਨੁ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਤਚਆਰੋ ॥ (584-14) 
धनु जग मतह आइआ आप ुगवाइआ िरर साचै सचचआरो ॥ 

ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਹਆੋ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਪਆਰੋ ॥ (584-15) 
तगआतन रितन घतट चानणु होआ नानक नाम तपआरो ॥ 

ਸਚੜੈ ਆਤਪ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥੪॥੩॥ (584-15) 
सचड़ै आतप जगिु उपाइआ गुर तबनु घोर अंधारो ॥४॥३॥ 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (584-16) 
विहंसु महला ३ ॥ 

ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਜਜਰੀ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਜਰੁ ਪਹਚੁੈ ਆਏ ॥ (584-16) 
इहु सरीरु जजरी है इस नो जरु पहुचै आए ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਰੁ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਆਵੈ ਜਾਏ ॥ (584-17) 
गुरर राखे से उबरे होरु मरर जंमै आव ैजाए ॥ 

ਹੋਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਵਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਖੁੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (584-17) 
होरर मरर जंमतह आवतह जावतह अंति गए पछुिावतह तबनु नावै सुख ुन होई ॥ 

ਐਥੈ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਹੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (584-18) 
ऐथै कमावै सो िल ुपावै मनमुचख है पति खोई ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੁ ਨਾ ਤਿਥੈ ਭੈਣ ਨ ਭਾਈ ॥ (584-18) 
जम परुर घोर अंधारु महा गुबारु ना तिथै भैण न भाई ॥ 

ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਜਜਰੀ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਜਰੁ ਪਹਚੁੈ ਆਈ ॥੧॥ (584-19) 
इहु सरीरु जजरी है इस नो जरु पहुचै आई ॥१॥ 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥ (584-19) 
काइआ कंचनु िां थीऐ जां सतिगुरु लए तमलाए ॥ 

ਭਰਮੁ ਮਾਇਆ ਤਵਚਹ ੁਕਟੀਐ ਸਚੜੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥ (585-1) 
भ्रमु माइआ तवचहु कटीऐ सचड़ै नातम समाए ॥ 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ (585-1) 
सचै नातम समाए हरर गुण गाए तमचल प्रीिम सुख ुपाए ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਤਵਚਹੁ ਹੰਉਮ ੈਜਾਏ ॥ (585-2) 
सिा अनंति रहै तिन ुरािी तवचहु हंउमै जाए ॥ 

ਤਜਨੀ ਪੁਰਖੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਨ ਕ ੈਹੰਉ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥ (585-2) 
चजनी पुरखी हरर नातम चचि ुलाइआ तिन कै हंउ लागउ पाए ॥ 

ਕਾਂਇਆ ਕੰਚਨੁ ਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (585-3) 
कांइआ कंचनु िां थीऐ जा सतिगुरु लए तमलाए ॥२॥ 

ਸੋ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸਲਾਹੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥ (585-4) 
सो सचा सचु सलाहीऐ ज ेसतिगुरु िेइ बझुाए ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀਆ ਤਕਆ ਮੁਹ ੁਿਸੇਤਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ (585-4) 
तबनु सतिगुर भरतम भलुाणीआ तकआ मुहु िेसतन आगै जाए ॥ 

ਤਕਆ ਿੇਤਨ ਮਹੁੁ ਜਾਏ ਅਵਗੁਤਣ ਪਛੁਿਾਏ ਿੁਖ ੋਿੁਖੁ ਕਮਾਏ ॥ (585-5) 
तकआ िेतन मुहु जाए अवगचुण पछुिाए िखुो िखु ुकमाए ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੀਆ ਸ ੇਰੰਤਗ ਚਲੂਲਾ ਤਪਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਏ ॥ (585-5) 
नातम रिीआ से रंतग चलूला तपर कै अंतक समाए ॥ 

ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸਝੂਈ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ਜਾਏ ॥ (585-6) 
तिसु जेविु अवरु न सझूई तकसु आगै कहीऐ जाए ॥ 

ਸੋ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸਲਾਹੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥੩॥ (585-6) 
सो सचा सचु सलाहीऐ ज ेसतिगुरु िेइ बझुाए ॥३॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚ ੁਸਲਾਤਹਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥ (585-7) 
चजनी सचड़ा सचु सलातहआ हंउ तिन लागउ पाए ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਤਨਰਮਲ ੇਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮਲ ੁਸਭ ਜਾਏ ॥ (585-7) 
से जन सचे तनरमले तिन तमचलआ मलु सभ जाए ॥ 

ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮਲੁ ਸਭ ਜਾਏ ਸਚੈ ਸਤਰ ਨਾਏ ਸਚੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (585-8) 
तिन तमचलआ मल ुसभ जाए सच ैसरर नाए सचै सहचज सभुाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਏ ॥ (585-9) 
नामु तनरंजन ुअगमु अगोचरु सतिगरुर िीआ बुझाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥ (585-9) 
अनतिनु भगति करतह रंतग रािे नानक सचच समाए ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚ ੁਤਧਆਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਕ ੈਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੪॥੪॥ (585-10) 
चजनी सचड़ा सचु चधआइआ हंउ तिन कै लागउ पाए ॥४॥४॥ 

ਵਿਹੰਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਲਲਾਂ ਬਹਲੀਮਾ ਕੀ ਧੁਤਨ ਗਾਵਣੀ (585-11) 
विहंस की वार महला ४ ललां बहलीमा की धतुन गावणी 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (585-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (585-12) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਵਿ ਹੰਸ ਹ ੈਸਚੁ ਨਾਮ ੁਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (585-12) 
सबति रिे वि हंस है सचु नामु उरर धारर ॥ 

ਸਚੁ ਸੰਗਰਹਤਹ ਸਿ ਸਤਚ ਰਹਤਹ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (585-12) 
सचु संग्रहतह सि सचच रहतह सचै नातम तपआरर ॥ 

ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਨਿਤਰ ਕੀਿੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (585-13) 
सिा तनरमल मैलु न लगई निरर कीिी करिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਅਨਤਿਨ ੁਜਪਤਹ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ (585-13) 
नानक हउ तिन कै बचलहारणै जो अनतिनु जपतह मुरारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (585-14) 
मः ३ ॥ 

ਮੈ ਜਾਤਨਆ ਵਿ ਹਸੰੁ ਹ ੈਿਾ ਮੈ ਕੀਆ ਸੰਗੁ ॥ (585-14) 
मै जातनआ वि हंस ुहै िा मै कीआ संग ु॥ 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਿ ਜਨਤਮ ਨ ਿਿੇੀ ਅੰਗੁ ॥੨॥ (585-15) 
जे जाणा बगु बपुड़ा ि जनतम न िेिी अंगु ॥२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (585-15) 
मः ३ ॥ 

ਹੰਸਾ ਵੇਤਖ ਿਰੰਤਿਆ ਬਗਾਂ ਤਭ ਆਯਾ ਚਾਉ ॥ (585-15) 
हंसा वेचख िरंतिआ बगां चभ आया चाउ ॥ 

ਿੁਤਬ ਮੁਏ ਬਗ ਬਪੁੜੇ ਤਸਰੁ ਿਤਲ ਉਪਤਰ ਪਾਉ ॥੩॥ (585-16) 
िुतब मुए बग बपुड़े चसरु िचल उपरर पाउ ॥३॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (585-16) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਆਤਪ ਹੈ ਆਤਪ ਕਾਰਣ ੁਕੀਆ ॥ (585-16) 
िू आप ेही आतप आतप है आतप कारणु कीआ ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ (585-17) 
िू आप ेआतप तनरंकारु है को अवरु न बीआ ॥ 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸੁ ਥੀਆ ॥ (585-17) 
िू करण कारण समरथु है िू करतह स ुथीआ ॥ 

ਿੂ ਅਣਮੰਤਗਆ ਿਾਨੁ ਿਵੇਣਾ ਸਭਨਾਹਾ ਜੀਆ ॥ (585-17) 
िू अणमंतगआ िान ुिेवणा सभनाहा जीआ ॥ 

ਸਤਭ ਆਖਹ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜਤਨ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਿੀਆ ॥੧॥ (585-18) 
सचभ आखहु सतिगुरु वाहु वाहु चजतन िानु हरर नामु मचुख िीआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (586-1) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ਹ ੈਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਇੋ ॥ (586-1) 
भै तवचच सभ ुआकारु है तनरभउ हरर जीउ सोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਿਥੈ ਭਉ ਕਿ ੇਨ ਹੋਇ ॥ (586-1) 
सतिगुरर सेतवऐ हरर मतन वसै तिथ ैभउ किे न होइ ॥ 

ਿੁਸਮਨ ੁਿੁਖੁ ਤਿਸ ਨੋ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਪੋਤਹ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (586-2) 
िसुमनु िखु ुतिस नो नतेड़ न आव ैपोतह न सकै कोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੁਹਇੋ ॥ (586-2) 
गुरमुचख मतन वीचाररआ जो तिस ुभावै सु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਹੀ ਪਤਿ ਰਖਸੀ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ਸਇੋ ॥੧॥ (586-3) 
नानक आपे ही पति रखसी कारज सवारे सोइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (586-3) 
मः ३ ॥ 

ਇਤਕ ਸਜਣ ਚਲ ੇਇਤਕ ਚਤਲ ਗਏ ਰਹਿ ੇਭੀ ਿੁਤਨ ਜਾਤਹ ॥ (586-3) 
इतक सजण चले इतक चचल गए रहिे भी िुतन जातह ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸੇ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥ (586-4) 
चजनी सतिगुरु न सेतवओ स ेआइ गए पछुिातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਰਿੇ ਸੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (586-4) 
नानक सचच रिे से न तवछुड़तह सतिगरुु सेतव समातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (586-5) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਸਜਣੈ ਤਜਸ ੁਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ (586-5) 
तिसु तमलीऐ सतिगुर सजणै चजसु अिंरर हरर गुणकारी ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰੀਿਮੈ ਤਜਤਨ ਹੰਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਮਾਰੀ ॥ (586-6) 
तिसु तमलीऐ सतिगुर प्रीिम ैचजतन हंउमै तवचहु मारी ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਧਨੁ ਧਨੰੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਉਪਿਸੇੁ ਿ ੇਸਭ ਤਸਰਤਸਟ ਸਵਾਰੀ ॥ (586-6) 
सो सतिगुरु परूा धन ुधंनु है चजतन हरर उपिेसु िे सभ चिचस्ट सवारी ॥ 

ਤਨਿ ਜਤਪਅਹੁ ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਭਉਜਲ ਤਬਖ ੁਿਾਰੀ ॥ (586-7) 
तनि जतपअहु संिहु राम नामु भउजल तबख ुिारी ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਗੁਰ ਤਵਟਤੜਅਹ ੁਹਉੰ ਸਿ ਵਾਰੀ ॥੨॥ (586-7) 
गुरर पूरै हरर उपिेचसआ गुर तवटतड़अहु हंउ सि वारी ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (586-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ (586-8) 
सतिगुर की सेवा चाकरी सखुी हंू सखु सारु ॥ 



 

ਐਥੈ ਤਮਲਤਨ ਵਤਿਆਈਆ ਿਰਗਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (586-9) 
ऐथै तमलतन वतिआईआ िरगह मोख िआुरु ॥ 

ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੁ ਪੈਨਣ ੁਸਚ ੁਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ (586-9) 
सची कार कमावणी सचु पनैणु सचु नामु अधारु ॥ 

ਸਚੀ ਸੰਗਤਿ ਸਤਚ ਤਮਲ ੈਸਚ ੈਨਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (586-10) 
सची संगति सचच तमलै सच ैनाइ तपआरु ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਹਰਖੁ ਸਿਾ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰੁ ॥ (586-10) 
सचै सबति हरख ुसिा िरर सचै सचचआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਵੇਾ ਸੋ ਕਰ ੈਤਜਸ ਨ ੋਨਿਤਰ ਕਰੈ ਕਰਿਾਰੁ ॥੧॥ (586-11) 
नानक सतिगरु की सेवा सो करै चजस नो निरर करै करिारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (586-11) 
मः ३ ॥ 

ਹੋਰ ਤਵਿਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗੁ ਵਾਸ ੁ॥ (586-11) 
होर तविाणी चाकरी चिगु जीवणु चिगु वास ु॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਛੋਤਿ ਤਬਖੁ ਲਗੇ ਤਬਖੁ ਖਟਣਾ ਤਬਖੁ ਰਾਤਸ ॥ (586-12) 
अमृिु छोति तबखु लगे तबखु खटणा तबख ुराचस ॥ 

ਤਬਖੁ ਖਾਣਾ ਤਬਖੁ ਪੈਨਣਾ ਤਬਖੁ ਕ ੇਮੁਤਖ ਤਗਰਾਸ ॥ (586-12) 
तबखु खाणा तबख ुपैनणा तबख ुके मुचख तगरास ॥ 

ਐਥੈ ਿੁਖ ੋਿੁਖ ੁਕਮਾਵਣਾ ਮੁਇਆ ਨਰਤਕ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (586-13) 
ऐथै िखुो िखुु कमावणा मइुआ नरतक तनवास ु॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਤਹ ਮੈਲੈ ਸਬਿੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮ ਕਰੋਤਧ ਤਵਣਾਸ ੁ॥ (586-13) 
मनमुख मुतह मैल ैसबि ुन जाणनी काम करोचध तवणासु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਛੋਤਿਆ ਮਨਹਤਿ ਕਮੰੁ ਨ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥ (586-14) 
सतिगुर का भउ छोतिआ मनहति कंमु न आव ैराचस ॥ 



 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਕ ੋਨ ਸਣੁ ੇਅਰਿਾਤਸ ॥ (586-14) 
जम परुर बधे मारीअतह को न सुण ेअरिाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੨॥ (586-15) 
नानक पूरतब चलचखआ कमावणा गुरमचुख नातम तनवास ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (586-15) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਹੁ ਸਾਧ ਜਨੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (586-16) 
सो सतिगुरु सतेवहु साध जनु चजतन हरर हरर नाम ुतद्रड़ाइआ ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਜਹੁ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਜਤਨ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗਿੀਸੁ ਜਪਾਇਆ ॥ (586-16) 
सो सतिगुरु पजूहु तिनस ुराति चजतन जगंनाथ ुजगिीस ुजपाइआ ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਖਹ ੁਇਕ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਹਤਰ ਪੰਥ ੁਬਿਾਇਆ ॥ (586-17) 
सो सतिगुरु िेखहु इक तनमख तनमख चजतन हरर का हरर पंथ ुबिाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਭ ਪਗੀ ਪਵਹੁ ਤਜਤਨ ਮੋਹ ਅੰਧੇਰੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ (586-18) 
तिसु सतिगुर की सभ पगी पवहु चजतन मोह अधंेरु चुकाइआ ॥ 

ਸੋ ਸਿਗੁਰੁ ਕਹਹੁ ਸਤਭ ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਤਜਤਨ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਲਹਾਇਆ ॥੩॥ (586-18) 
सो सिगुरु कहहु सचभ धंन ुधंन ुचजतन हरर भगति भंिार लहाइआ ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (586-19) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਭੁਖ ਗਈ ਭੇਖੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ (586-19) 
सतिगुरर तमचलऐ भुख गई भेखी भखु न जाइ ॥ 

ਿੁਤਖ ਲਗੈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰੈ ਅਗੈ ਿਣੂੀ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ (587-1) 
िचुख लग ैघरर घरर तिरै अगै िणूी तमल ैसजाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਹਜੁ ਨ ਆਇਓ ਸਹਜੇ ਹੀ ਲੈ ਖਾਇ ॥ (587-1) 
अंिरर सहजु न आइओ सहजे ही ल ैखाइ ॥ 



 

ਮਨਹਤਿ ਤਜਸ ਿੇ ਮੰਗਣਾ ਲੈਣਾ ਿੁਖ ੁਮਨਾਇ ॥ (587-2) 
मनहति चजस िे मंगणा लणैा िखुु मनाइ ॥ 

ਇਸੁ ਭੇਖੈ ਥਾਵਹ ੁਤਗਰਹੋ ਭਲਾ ਤਜਥਹੁ ਕੋ ਵਰਸਾਇ ॥ (587-2) 
इसु भखेै थावहु तगरहो भला चजथहु को वरसाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਤਿਨਾ ਸੋਝੀ ਪਈ ਿੂਜ ੈਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (587-3) 
सबति रिे तिना सोझी पई िजूै भरतम भुलाइ ॥ 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (587-3) 
पइऐ तकरति कमावणा कहणा कछू न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵਤਹ ਸੇ ਭਲੇ ਤਜਨ ਕੀ ਪਤਿ ਪਾਵਤਹ ਥਾਇ ॥੧॥ (587-4) 
नानक जो तिस ुभावतह स ेभले चजन की पति पावतह थाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (587-4) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ (587-4) 
सतिगुरर सेतवऐ सिा सखुु जनम मरण िखुु जाइ ॥ 

ਤਚੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (587-5) 
चचंिा मूचल न होवई अचचंि ुवसै मतन आइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੀਰਥੁ ਤਗਆਨੁ ਹੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥ (587-5) 
अंिरर िीरथु तगआनु है सतिगुरर िीआ बझुाइ ॥ 

ਮੈਲੁ ਗਈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ॥ (587-6) 
मैलु गई मनु तनरमलु होआ अमृि सरर िीरचथ नाइ ॥ 

ਸਜਣ ਤਮਲ ੇਸਜਣਾ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (587-6) 
सजण तमल ेसजणा सचै सबति सुभाइ ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (587-7) 
घर ही परचा पाइआ जोिी जोति तमलाइ ॥ 



 

ਪਾਖੰਤਿ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿਈ ਲ ੈਜਾਸੀ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ (587-7) 
पाखंति जमकालु न छोिई लै जासी पति गवाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਉਬਰੇ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ (587-8) 
नानक नातम रिे से उबरे सचे चसउ चलव लाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (587-8) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਿੁ ਜਾਇ ਬਹਹੁ ਸਿਸਗੰਿੀ ਤਜਥੈ ਹਤਰ ਕਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਬਲਈੋਐ ॥ (587-8) 
तििु जाइ बहहु सिसंगिी चजथै हरर का हरर नाम ुतबलोईऐ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਹੇੁ ਹਤਰ ਿਿੁ ਨ ਖੋਈਐ ॥ (587-9) 
सहजे ही हरर नामु लेहु हरर ििु न खोईऐ ॥ 

ਤਨਿ ਜਤਪਅਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਢੋਈਐ ॥ (587-9) 
तनि जतपअहु हरर हरर तिनसु राति हरर िरगह ढोईऐ ॥ 

ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਰਾ ਸਿਗੁਰੂ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਖੋਈਐ ॥ (587-10) 
सो पाए पूरा सिगुरू चजसु धुरर मसितक चललातट चलखोईऐ ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੰਉ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਗਾਲ ਗਲੋਈਐ ॥੪॥ (587-10) 
तिसु गरु कंउ सचभ नमसकारु करहु चजतन हरर की हरर गाल गलोईऐ ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (587-11) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਜਣ ਤਮਲ ੇਸਜਣਾ ਤਜਨ ਸਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (587-11) 
सजण तमल ेसजणा चजन सिगुर नाचल तपआरु ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਤਿਨੀ ਤਧਆਇਆ ਸਚ ੈਪਰੇਤਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (587-12) 
तमचल प्रीिम तिनी चधआइआ सचै प्रेतम तपआरु ॥ 

ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥ (587-12) 
मन ही िे मनु मातनआ गरु कै सबति अपारर ॥ 



 

ਏਤਹ ਸਜਣ ਤਮਲ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (587-13) 
एतह सजण तमले न तवछुड़तह चज आतप मेल ेकरिारर ॥ 

ਇਕਨਾ ਿਰਸਨ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (587-13) 
इकना िरसन की परिीति न आईआ सबति न करतह वीचारु ॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਕਾ ਤਕਆ ਤਵਛੁੜੈ ਤਜਨਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (587-14) 
तवछुतड़आ का तकआ तवछुड़ै चजना िजू ैभाइ तपआरु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਿੀ ਿੋਸਿੀ ਥੜੋਤੜਆ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ (587-15) 
मनमुख सिेी िोसिी थोड़तड़आ तिन चारर ॥ 

ਇਸੁ ਪਰੀਿੀ ਿੁਟਿੀ ਤਵਲਮੁ ਨ ਹੋਵਈ ਇਿੁ ਿੋਸਿੀ ਚਲਤਨ ਤਵਕਾਰ ॥ (587-15) 
इसु परीिी िुटिी तवलम ुन होवई इिु िोसिी चलतन तवकार ॥ 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚ ੇਕਾ ਭਉ ਨਾਹੀ ਨਾਤਮ ਨ ਕਰਤਹ ਤਪਆਰੁ ॥ (587-16) 
चजना अंिरर सचे का भउ नाही नातम न करतह तपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਤਸਉ ਤਕਆ ਕੀਚੈ ਿੋਸਿੀ ਤਜ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਕਰਿਾਤਰ ॥੧॥ (587-16) 
नानक तिन चसउ तकआ कीचै िोसिी चज आतप भुलाए करिारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (587-17) 
मः ३ ॥ 

ਇਤਕ ਸਿਾ ਇਕਿੈ ਰੰਤਗ ਰਹਤਹ ਤਿਨ ਕ ੈਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (587-17) 
इतक सिा इकिै रंतग रहतह तिन कै हउ सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (587-18) 
िनु मनु धन ुअरपी तिन कउ तनतव तनतव लागउ पाइ ॥ 

ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮਨੁ ਸੰਿਖੋੀਐ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ (587-18) 
तिन तमचलआ मनु संिोखीऐ तिसना भखु सभ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖੀਏ ਸਿਾ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ (587-19) 
नानक नातम रिे सखुीए सिा सचे चसउ चलव लाइ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (587-19) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁਾਈ ॥ (587-19) 
तिसु गरु कउ हउ वाररआ चजतन हरर की हरर कथा सणुाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸਵੇਾ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (588-1) 
तिसु गरु कउ सि बचलहारणै चजतन हरर सेवा बणि बणाई ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਮਰੈੇ ਨਾਤਲ ਹੈ ਤਜਥੈ ਤਕਥੈ ਮਨੈੋ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥ (588-2) 
सो सतिगुरु तपआरा मरैे नाचल है चजथ ैतकथ ैमैनो लए छिाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ (588-2) 
तिसु गरु कउ साबाचस है चजतन हरर सोझी पाई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਆ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੁਰਾਈ ॥੫॥ (588-3) 
नानकु गुर तवटहु वाररआ चजतन हरर नामु िीआ मेरे मन की आस पुराई ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (588-4) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਿਾਧੀ ਜਤਲ ਮਈੁ ਜਤਲ ਜਤਲ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ (588-4) 
तिसना िाधी जचल मुई जचल जचल करे पकुार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੀਿਲ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਿਤਰ ਜਲੈ ਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ॥ (588-4) 
सतिगुर सीिल जे तमल ैतिरर जल ैन िजूी वार ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨਰਭਉ ਕੋ ਨਹੀ ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰ ੇਵੀਚਾਰੁ ॥੧॥ (588-5) 
नानक तवणु नावै तनरभउ को नही चजचरु सबति न करे वीचारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (588-5) 
मः ३ ॥ 

ਭੇਖੀ ਅਗਤਨ ਨ ਬੁਝਈ ਤਚੰਿਾ ਹੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (588-5) 
भेखी अगतन न बझुई चचंिा है मन मातह ॥ 



 

ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨਾ ਮਰੈ ਤਿਉ ਤਨਗੁਰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (588-6) 
वरमी मारी साप ुना मरै तिउ तनगरेु करम कमातह ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਸੇਵੀਐ ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (588-6) 
सतिगुरु िािा सेवीऐ सबि ुवसै मतन आइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬਝੁਾਇ ॥ (588-7) 
मनु िनु सीिलु सांति होइ तिसना अगतन बझुाइ ॥ 

ਸੁਖਾ ਤਸਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ਜਾ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (588-7) 
सुखा चसरर सिा सखुु होइ जा तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਿਾਸੀ ਸ ੋਕਰੇ ਤਜ ਸਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (588-8) 
गुरमुचख उिासी सो करे चज सचच रहै चलव लाइ ॥ 

ਤਚੰਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਜਾ ਆਘਾਇ ॥ (588-8) 
चचंिा मूचल न होवई हरर नातम रजा आघाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹ ਛੂਟੀਐ ਹਉਮ ੈਪਚਤਹ ਪਚਾਇ ॥੨॥ (588-9) 
नानक नाम तबना नह छूटीऐ हउमै पचतह पचाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (588-9) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨੀ ਪਾਇਅੜੇ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ॥ (588-10) 
चजनी हरर हरर नामु चधआइआ तिनी पाइअड़े सरब सखुा ॥ 

ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਤਿਨਾ ਕਾ ਸਿਲੁ ਹੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ਭੁਖਾ ॥ (588-10) 
सभु जनम ुतिना का सिल ुहै चजन हरर के नाम की मतन लागी भखुा ॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਤਵਸਤਰ ਗਏ ਸਤਭ ਿੁਖਾ ॥ (588-11) 
चजनी गुर कै बचतन आराचधआ तिन तवसरर गए सचभ िखुा ॥ 

ਿੇ ਸੰਿ ਭਲੇ ਗੁਰਤਸਖ ਹ ੈਤਜਨ ਨਾਹੀ ਤਚੰਿ ਪਰਾਈ ਚੁਖਾ ॥ (588-11) 
िे संि भले गुरचसख है चजन नाही चचंि पराई चुखा ॥ 



 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਤਿਨਾ ਕਾ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ਹਤਰ ਲਾਗੇ ਮੁਖਾ ॥੬॥ (588-12) 
धनु धंन ुतिना का गुरू है चजसु अमिृ िल हरर लागे मुखा ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (588-13) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਜਮ ੁਜੰਿਾਰੁ ਹੈ ਹੁਕਮੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (588-13) 
कचल मतह जम ुजंिारु है हुकमे कार कमाइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖਾ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ (588-13) 
गुरर राखे से उबरे मनमुखा िेइ सजाइ ॥ 

ਜਮਕਾਲੈ ਵਤਸ ਜਗੁ ਬਾਂਤਧਆ ਤਿਸ ਿਾ ਿਰੂ ਨ ਕਇੋ ॥ (588-14) 
जमकाल ैवचस जगु बांचधआ तिस िा िरू न कोइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਮੁ ਕੀਿਾ ਸ ੋਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੁਖ ੁਨ ਹਇੋ ॥ (588-14) 
चजतन जम ुकीिा सो सेवीऐ गुरमचुख िखुु न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਮੁ ਸਵੇਾ ਕਰੇ ਤਜਨ ਮਤਨ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (588-15) 
नानक गुरमचुख जमु सेवा करे चजन मतन सचा होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (588-15) 
मः ३ ॥ 

ਏਹਾ ਕਾਇਆ ਰੋਤਗ ਭਰੀ ਤਬਨੁ ਸਬਿ ੈਿੁਖੁ ਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (588-15) 
एहा काइआ रोतग भरी तबन ुसबिै िखुु हउमै रोगु न जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵ ੈਹਤਰ ਨਾਮ ੋਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ॥ (588-16) 
सतिगुरु तमल ैिा तनरमल होवै हरर नामो मंतन वसाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖੁ ਤਵਸਤਰਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ (588-17) 
नानक नाम ुचधआइआ सखुिािा िखुु तवसररआ सहचज सुभाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (588-17) 
पउड़ी ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਜਗਜੀਵਨੁ ਉਪਿੇਤਸਆ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਿਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥ (588-17) 
चजतन जगजीवनु उपिेचसआ तिस ुगुर कउ हउ सिा घमुाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਖੰਨੀਐ ਤਜਤਨ ਮਧਸੁੂਿਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (588-18) 
तिसु गरु कउ हउ खंनीऐ चजतन मधुसिूनु हरर नाम ुसणुाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਤਜਤਨ ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਸਭੁ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (588-19) 
तिसु गरु कउ हउ वारणै चजतन हउमै तबख ुसभ ुरोग ुगवाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਵਿ ਪੰੁਨੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਅਵਗਣ ਕਤਟ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਇਆ ॥ (588-19) 
तिसु सतिगुर कउ वि पुं नु है चजतन अवगण कतट गुणी समझाइआ ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਨ ਕਉ ਭੇਤਟਆ ਤਜਨ ਕ ੈਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੭॥ (589-1) 
सो सतिगुरु तिन कउ भेतटआ चजन कै मुचख मसितक भागु चलचख पाइआ ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (589-2) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਮਰਜੀਵੜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਹੋਇ ॥ (589-2) 
भगति करतह मरजीवड़े गुरमुचख भगति सिा होइ ॥ 

ਓਨਾ ਕਉ ਧੁਤਰ ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (589-2) 
ओना कउ धरुर भगति खजाना बखचसआ मतेट न सकै कोइ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਮਤਨ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ (589-3) 
गुण तनधान ुमतन पाइआ एको सचा सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਤਿਤਰ ਤਵਛੋੜਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ (589-3) 
नानक गुरमचुख तमचल रहे तिरर तवछोड़ा किे न होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (589-4) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਤਕਆ ਓਹ ੁਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (589-4) 
सतिगुर की सेव न कीनीआ तकआ ओहु करे वीचारु ॥ 



 

ਸਬਿ ੈਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਤਬਖੁ ਭੂਲਾ ਗਾਵਾਰੁ ॥ (589-5) 
सबिै सार न जाणई तबखु भूला गावारु ॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧ ੁਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (589-5) 
अतगआनी अंधु बहु करम कमावै िजूै भाइ तपआरु ॥ 

ਅਣਹੋਿਾ ਆਪ ੁਗਣਾਇਿੇ ਜਮ ੁਮਾਤਰ ਕਰ ੇਤਿਨ ਖੁਆਰੁ ॥ (589-6) 
अणहोिा आपु गणाइिे जम ुमारर करे तिन खुआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਜਾ ਆਪ ੇਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (589-6) 
नानक तकस नो आखीऐ जा आपे बखसणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (589-7) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (589-7) 
िू करिा सभ ुतकछु जाणिा सचभ जीअ िुमारे ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੂ ਮਤੇਲ ਲੈਤਹ ਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥ (589-7) 
चजसु िू भावै तिस ुि ूमेचल लैतह तकआ जंि तवचारे ॥ 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹੈ ਸਚ ੁਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ (589-8) 
िू करण कारण समरथु है सचु चसरजणहारे ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਤਪਆਤਰਆ ਸੋ ਿੁਧ ੁਤਮਲ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (589-8) 
चजसु िू मेलतह तपआररआ सो िुध ुतमल ैगुरमुचख वीचारे ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਆਪਣ ੇਤਜਤਨ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੇ ॥੮॥ (589-9) 
हउ बचलहारी सतिगुर आपणे चजतन मेरा हरर अलखु लखारे ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (589-10) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਰਿਨਾ ਪਾਰਖੁ ਜੋ ਹੋਵੈ ਸ ੁਰਿਨਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (589-10) 
रिना पारखु जो होवै सु रिना करे वीचारु ॥ 



 

ਰਿਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧ ੁਅਧੰਾਰੁ ॥ (589-10) 
रिना सार न जाणई अतगआनी अंध ुअंधारु ॥ 

ਰਿਨੁ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਬਿੁ ਹ ੈਬੂਝੈ ਬੂਝਣਹਾਰੁ ॥ (589-11) 
रिन ुगुरू का सबि ुहै बझूै बूझणहारु ॥ 

ਮੂਰਖ ਆਪ ੁਗਣਾਇਿੇ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (589-11) 
मूरख आपु गणाइिे मरर जंमतह होइ खुआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਿਨਾ ਸੋ ਲਹ ੈਤਜਸੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (589-12) 
नानक रिना सो लहै चजस ुगुरमुचख लगै तपआरु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਤਨਿ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (589-12) 
सिा सिा नामु उचरै हरर नामो तनि तबउहारु ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਹਤਰ ਰਖਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (589-13) 
तिपा करे जे आपणी िा हरर रखा उर धारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (589-13) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ (589-13) 
सतिगुर की सेव न कीनीआ हरर नातम न लगो तपआरु ॥ 

ਮਿ ਿੁਮ ਜਾਣਹ ੁਓਇ ਜੀਵਿੇ ਓਇ ਆਤਪ ਮਾਰੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (589-14) 
मि िुम जाणहु ओइ जीविे ओइ आतप मारे करिारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (589-14) 
हउमै विा रोगु है भाइ िजू ैकरम कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਜੀਵਤਿਆ ਮੁਏ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥੨॥ (589-15) 
नानक मनमचुख जीवतिआ मुए हरर तवसररआ िखु ुपाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (589-15) 
पउड़ी ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਰੁ ਤਹਰਿਾ ਸਧੁ ੁਹੈ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕਉ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ (589-15) 
चजसु अंिरु तहरिा सधुु है तिस ुजन कउ सचभ नमसकारी ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (589-16) 
चजसु अंिरर नाम ुतनधानु है तिसु जन कउ हउ बचलहारी ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਬੁਤਧ ਤਬਬਕੇੁ ਹ ੈਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਰੀ ॥ (589-17) 
चजसु अंिरर बचुध तबबेकु है हरर नामु मरुारी ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹੈ ਸਭ ਤਿਸਤਹ ਤਪਆਰੀ ॥ (589-17) 
सो सतिगुरु सभना का तमि ुहै सभ तिसतह तपआरी ॥ 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਸਾਤਰਆ ਗੁਰ ਬੁਤਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥੯॥ (589-18) 
सभु आिम रामु पसाररआ गुर बुचध बीचारी ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (589-18) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੀਅ ਕ ੇਬਧੰਨਾ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (589-18) 
तबनु सतिगुर सेव ेजीअ के बंधना तवचच हउमै करम कमातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ (589-19) 
तबनु सतिगुर सेव ेिउर न पावही मरर जंमतह आवतह जातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (589-19) 
तबनु सतिगुर सेव ेतिका बोलणा नामु न वसै मन मातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਨ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (590-1) 
नानक तबन ुसतिगरु सेवे जम पुरर बध ेमारीअतन मतुह कालै उति जातह ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (590-2) 
महला १ ॥ 

ਜਾਲਉ ਐਸੀ ਰੀਤਿ ਤਜਿੁ ਮੈ ਤਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ॥ (590-2) 
जालउ ऐसी रीति चजिु म ैतपआरा वीसरै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਾਈ ਭਲੀ ਪਰੀਤਿ ਤਜਿੁ ਸਾਤਹਬ ਸੇਿੀ ਪਤਿ ਰਹੈ ॥੨॥ (590-2) 
नानक साई भली परीति चजिु सातहब सिेी पति रहै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (590-3) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਸੇਵੀਐ ਹਤਰ ਇਕ ੁਤਧਆਈਐ ॥ (590-3) 
हरर इको िािा सेवीऐ हरर इकु चधआईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਮੰਗੀਐ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਈਐ ॥ (590-4) 
हरर इको िािा मंगीऐ मन चचंतिआ पाईऐ ॥ 

ਜੇ ਿੂਜੇ ਪਾਸਹ ੁਮੰਗੀਐ ਿਾ ਲਾਜ ਮਰਾਈਐ ॥ (590-4) 
जे िजूे पासहु मंगीऐ िा लाज मराईऐ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕੀ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਈਐ ॥ (590-4) 
चजतन सतेवआ तितन िल ुपाइआ तिस ुजन की सभ भखु गवाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਜਨ ਅਨਤਿਨ ੁਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧੦॥ (590-5) 
नानकु तिन तवटहु वाररआ चजन अनतिनु तहरिै हरर नामु चधआईऐ ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (590-6) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੰਉ ਆਤਪ ਿੁਿਾ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਜਨ ਲਾਇ ॥ (590-6) 
भगि जना कंउ आतप िुिा मेरा तपआरा आप ेलइअन ुजन लाइ ॥ 

ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਤਿਿੀਅਨੁ ਤਸਤਰ ਛਿੁ ਸਚਾ ਹਤਰ ਬਣਾਇ ॥ (590-7) 
पातिसाही भगि जना कउ तििीअनु चसरर छिु सचा हरर बणाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖੀਏ ਤਨਰਮਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (590-7) 
सिा सखुीए तनरमल ेसतिगरु की कार कमाइ ॥ 

ਰਾਜੇ ਓਇ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਭਤੜ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਤਹ ॥ (590-8) 
राजे ओइ न आखीअतह चभतड़ मरतह तिरर जनूी पातह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਕੀ  ਵਢੀ  ਤਿਰਤਹ ਸੋਭਾ ਮੂਤਲ ਨ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (590-9) 
नानक तवणु नावै नकी  वढी  तिरतह सोभा मचूल न पातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (590-9) 
मः ३ ॥ 

ਸੁਤਣ ਤਸਤਖਐ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਓ ਤਜਚਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (590-9) 
सुचण चसचखऐ साि ुन आइओ चजचरु गरुमुचख सबति न लाग ै॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (590-10) 
सतिगुरर सेतवऐ नामु मतन वसै तवचहु भ्रमु भउ भागै ॥ 

ਜੇਹਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਜਾਣੈ ਿੇਹੋ ਹੋਵੈ ਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥ (590-10) 
जेहा सतिगुर नो जाणै िेहो होवै िा सचच नातम चलव लागै ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਹਤਨ ਆਗੈ ॥੨॥ (590-11) 
नानक नातम तमलै वतिआई हरर िरर सोहतन आगै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (590-12) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਮਤਨ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਗੁਰੁ ਪੂਜਣ ਆਵਤਹ ॥ (590-12) 
गुरचसखा ंमतन हरर प्रीति है गुरु पूजण आवतह ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਣੰਜਤਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੈ ਜਾਵਤਹ ॥ (590-12) 
हरर नामु वणंजतह रंग चसउ लाहा हरर नामु ल ैजावतह ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇਹਤਰ ਿਰਗਹ ਭਾਵਤਹ ॥ (590-13) 
गुरचसखा के मुख उजले हरर िरगह भावतह ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਹਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਵਿਭਾਗੀ ਤਸਖ ਗੁਣ ਸਾਂਝ ਕਰਾਵਤਹ ॥ (590-13) 
गुरु सतिगुरु बोहलु हरर नाम का विभागी चसख गुण सांझ करावतह ॥ 



 

ਤਿਨਾ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੰਉ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਜੋ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਹ ॥੧੧॥ (590-
14) 
तिना गुरचसखा कंउ हउ वाररआ जो बहतिआ उितिआ हरर नामु चधआवतह ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (590-15) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (590-15) 
नानक नाम ुतनधान ुहै गरुमचुख पाइआ जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਘਤਰ ਹੋਿੀ ਵਥੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਅਧੰੇ ਭਉਤਕ ਮੁਏ ਤਬਲਲਾਇ ॥੧॥ (590-15) 
मनमुख घरर होिी वथु न जाणनी अंधे भउतक मएु तबललाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (590-16) 
मः ३ ॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਤਨਰਮਲੀ ਜੋ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸਤਚ ਲਾਗੀ ॥ (590-16) 
कंचन काइआ तनरमली जो सचच नातम सचच लागी ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗੀ ॥ (590-17) 
तनरमल जोति तनरंजन ुपाइआ गुरमचुख भ्रम ुभउ भागी ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਬੈਰਾਗੀ ॥੨॥ (590-17) 
नानक गुरमचुख सिा सखुु पावतह अनतिनु हरर बैरागी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (590-18) 
पउड़ी ॥ 

ਸੇ ਗੁਰਤਸਖ ਧਨ ੁਧੰਨ ੁਹੈ ਤਜਨੀ ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਤਣਆ ਹਤਰ ਕੰਨੀ ॥ (590-18) 
से गुरचसख धनु धंनु है चजनी गुर उपिेसु सचुणआ हरर कंनी ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਿਤਨ ਹੰਉਮ ੈਿਤੁਬਧਾ ਭੰਨੀ ॥ (590-19) 
गुरर सतिगरुर नाम ुतद्रड़ाइआ तितन हंउमै ितुबधा भंनी ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਕ ੋਤਮਿੁ ਨਾਹੀ ਵੀਚਾਤਰ ਤਿਿਾ ਹਤਰ ਜੰਨੀ ॥ (590-19) 
तबनु हरर नावै को तमिु नाही वीचारर तििा हरर जंनी ॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕਉ ਹਤਰ ਸੰਿੁਸਟ ੁਹੈ ਤਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਗਲ ਮੰਨੀ ॥ (591-1) 
चजना गुरचसखा कउ हरर संिुसटु है तिनी सतिगुर की गल मंनी ॥ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿੇ ਤਿਨੀ ਚੜੀ ਚਵਗਤਣ ਵੰਨੀ ॥੧੨॥ (591-1) 
जो गुरमुचख नामु चधआइिे तिनी चड़ी चवगचण वंनी ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (591-2) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਇਰੁ ਕਰੂਪੁ ਹੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਕੁ ਨਾਤਹ ॥ (591-2) 
मनमुख ुकाइरु करूप ुहै तबनु नाव ैनकु नातह ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਧਧੰੈ ਤਵਆਤਪਆ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਸੁਖ ੁਨਾਤਹ ॥ (591-3) 
अनतिनु धंध ैतवआतपआ सपुनै भी सखुु नातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਉਬਰਤਹ ਨਾਤਹ ਿ ਬਧੇ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥੧॥ (591-3) 
नानक गुरमचुख होवतह िा उबरतह नातह ि बधे िखु सहातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (591-4) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਿਤਰ ਸੋਹਣੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (591-4) 
गुरमुचख सिा िरर सोहणे गरु का सबि ुकमातह ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਤਹ ॥ (591-4) 
अंिरर सातंि सिा सुख ुिरर सचै सोभा पातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (591-5) 
नानक गुरमचुख हरर नामु पाइआ सहजे सचच समातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (591-6) 
पउड़ी ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਤਹਲਾਤਿ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (591-6) 
गुरमुचख प्रतहलाति जतप हरर गति पाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਤਕ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (591-6) 
गुरमुचख जनतक हरर नातम चलव लाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਤਸਸਤਟ ਹਤਰ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਣਾਈ ॥ (591-6) 
गुरमुचख बचससतट हरर उपिेसु सुणाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਤਕਨੈ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (591-7) 
तबनु गरु हरर नामु न तकन ैपाइआ मेरे भाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਆਤਪ ਲਹਾਈ ॥੧੩॥ (591-7) 
गुरमुचख हरर भगति हरर आतप लहाई ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (591-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਬਤਿ ਨ ਲਾਗੋ ਭਾਉ ॥ (591-8) 
सतिगुर की परिीति न आईआ सबति न लागो भाउ ॥ 

ਓਸ ਨੋ ਸੁਖ ੁਨ ਉਪਜੈ ਭਾਵੈ ਸਉ ਗੇੜਾ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ (591-9) 
ओस नो सुख ुन उपजै भावै सउ गेड़ा आवउ जाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਤਮਲੈ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ (591-9) 
नानक गुरमचुख सहचज तमल ैसचे चसउ चलव लाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (591-10) 
मः ३ ॥ 

ਏ ਮਨ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਖੋਤਜ ਲਹੁ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ (591-10) 
ए मन ऐसा सतिगुरु खोचज लहु चजि ुसतेवऐ जनम मरण िखुु जाइ ॥ 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥ (591-10) 
सहसा मूचल न होवई हउम ैसबति जलाइ ॥ 



 

ਕੂੜੈ ਕੀ ਪਾਤਲ ਤਵਚਹ ੁਤਨਕਲੈ ਸਚੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (591-11) 
कूड़ै की पाचल तवचहु तनकलै सचु वसै मतन आइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਮਤਨ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਸਚ ਸੰਜਤਮ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (591-11) 
अंिरर सातंि मतन सखुु होइ सच संजतम कार कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ (591-12) 
नानक पूरै करतम सतिगुरु तमलै हरर जीउ तकरपा करे रजाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (591-12) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਘਤਰ ਿੀਬਾਨੁ ਹਤਰ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਕੀ ਮੁਿੀ ਤਵਤਚ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਆਇਆ ॥ (591-13) 
चजस कै घरर िीबान ुहरर होवै तिस की मुिी तवचच जगिु सभु आइआ ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਿਲਕੀ ਤਕਸ ੈਿੀ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਿੀਬਾਤਨ ਸਤਭ ਆਤਣ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥ (591-13) 
तिस कउ िलकी तकस ैिी नाही हरर िीबातन सचभ आचण पैरी पाइआ ॥ 

ਮਾਣਸਾ ਤਕਅਹੁ ਿੀਬਾਣਹੁ ਕਈੋ ਨਤਸ ਭਤਜ ਤਨਕਲੈ ਹਤਰ ਿੀਬਾਣਹੁ ਕੋਈ ਤਕਥੈ ਜਾਇਆ ॥ (591-
14) 
माणसा तकअहु िीबाणहु कोई नचस भचज तनकल ैहरर िीबाणहु कोई तकथै जाइआ ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਿੀਬਾਨ ੁਵਤਸਆ ਭਗਿਾ ਕ ੈਤਹਰਿ ੈਤਿਤਨ ਰਹਿੇ ਖੁਹਿ ੇਆਤਣ ਸਤਭ ਭਗਿਾ ਅਗੈ 
ਖਲਵਾਇਆ ॥ (591-15) 
सो ऐसा हरर िीबान ुवचसआ भगिा कै तहरिै तितन रहिे खुहिे आचण सचभ भगिा अगै खलवाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਤਧਆਇਆ ॥੧੪॥ (591-
16) 
हरर नावै की वतिआई करतम परापति होवै गुरमुचख तवरलै तकन ैचधआइआ ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (591-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਗਿੁ ਮਆੁ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ (591-17) 
तबनु सतिगुर सेव ेजगिु मआु तबरथा जनम ुगवाइ ॥ 



 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਅਤਿ ਿੁਖੁ ਲਗਾ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (591-17) 
िजूै भाइ अति िखु ुलगा मरर जंमै आवै जाइ ॥ 

ਤਵਸਟਾ ਅੰਿਤਰ ਵਾਸ ੁਹੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ (591-18) 
तवसटा अंिरर वासु है तिरर तिरर जूनी पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮੁ ਮਾਰਸੀ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇ ॥੧॥ (591-18) 
नानक तबन ुनावै जमु मारसी अंति गइआ पछुिाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (591-19) 
मः ३ ॥ 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਹ ੈਹੋਰ ਸਗਲੀ ਨਾਤਰ ਸਬਾਈ ॥ (591-19) 
इसु जग मतह परुख ुएकु है होर सगली नारर सबाई ॥ 

ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ॥ (592-1) 
सचभ घट भोगवै अचलपि ुरहै अलखु न लखणा जाई ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਵੇਖਾਤਲਆ ਸਬਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ (592-1) 
पूरै गरुर वखेाचलआ सबिे सोझी पाई ॥ 

ਪੁਰਖੈ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਪੁਰਖ ਹਵੋਤਹ ਤਜਨੀ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥ (592-2) 
पुरख ैसेवतह स ेपुरख होवतह चजनी हउमै सबति जलाई ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਸਰੀਕ ੁਕ ੋਨਹੀ ਨਾ ਕ ੋਕੰਟਕੁ ਵੈਰਾਈ ॥ (592-2) 
तिस का सरीकु को नही ना को कंटकु वैराई ॥ 

ਤਨਹਚਲ ਰਾਜੁ ਹੈ ਸਿਾ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਈ ॥ (592-3) 
तनहचल राजु है सिा तिसु केरा ना आव ैना जाई ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੇਵਕ ੁਸੇਵਾ ਕਰੇ ਹਤਰ ਸਚ ੇਕ ੇਗੁਣ ਗਾਈ ॥ (592-3) 
अनतिनु सेवकु सेवा करे हरर सच ेके गुण गाई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵੇਤਖ ਤਵਗਤਸਆ ਹਤਰ ਸਚੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (592-4) 
नानकु वेचख तवगचसआ हरर सचे की वतिआई ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (592-4) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਸਿ ਤਹਰਿ ੈਹਤਰ ਨਾਮੋ ਤਿਨ ਕਉੰ ਰਖਣਹਾਰਾ ॥ (592-4) 
चजन कै हरर नामु वचसआ सि तहरिै हरर नामो तिन कंउ रखणहारा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ਤਮਿੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (592-5) 
हरर नामु तपिा हरर नामो मािा हरर नामु सखाई तमिु हमारा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਗਲਾ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਮਸਲਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਕਰਿਾ ਤਨਿ ਸਾਰਾ ॥ 
(592-5) 
हरर नावै नाचल गला हरर नावै नाचल मसलति हरर नाम ुहमारी करिा तनि सारा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਸੰਗਤਿ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕੁਲ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰਾ ॥ (592-6) 
हरर नामु हमारी संगति अति तपआरी हरर नामु कुलु हरर नामु परवारा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਹਤਰ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸਿਾ ਕਰੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧੫॥ 
(592-7) 
जन नानक कंउ हरर नाम ुहरर गरुर िीआ हरर हलति पलति सिा करे तनसिारा ॥१५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (592-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਜਨ ਕੰਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਸੇ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਸਿਾ ਕਮਾਤਹ ॥ (592-8) 
चजन कंउ सतिगुरु भेतटआ से हरर कीरति सिा कमातह ॥ 

ਅਤਚੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਨ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥ (592-9) 
अचचंिु हरर नामु तिन कै मतन वचसआ सचै सबति समातह ॥ 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਮੋਖ ਪਿਵੀ ਆਪੇ ਪਾਤਹ ॥ (592-9) 
कुलु उधारतह आपणा मोख पिवी आपे पातह ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਿਨ ਕੰਉ ਸਿੁੰਸਟੁ ਭਇਆ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਜਨ ਪਾਤਹ ॥ (592-10) 
पारब्रहमु तिन कंउ संिसुटु भइआ जो गुर चरनी जन पातह ॥ 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਤਹ ॥੧॥ (592-10) 
जनु नानकु हरर का िासु है करर तकरपा हरर लाज रखातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (592-11) 
मः ३ ॥ 

ਹੰਉਮੈ ਅੰਿਤਰ ਖੜਕ ੁਹੈ ਖੜਕੇ ਖੜਤਕ ਤਵਹਾਇ ॥ (592-11) 
हंउमै अंिरर खड़कु है खड़के खड़तक तवहाइ ॥ 

ਹੰਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (592-12) 
हंउमै विा रोगु है मरर जंम ैआवै जाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਇ ॥ (592-12) 
चजन कउ परूतब चलचखआ तिना सिगुरु तमचलआ प्रभु आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੨॥ (592-13) 
नानक गुर परसािी उबरे हउमै सबति जलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (592-13) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਪਰਭੁ ਅਤਬਗਿੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (592-13) 
हरर नामु हमारा प्रभ ुअतबगिु अगोचरु अतबनासी परुख ुतबधािा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਸਰੇਵਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਪੂਜਹ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (592-14) 
हरर नामु हम िेवह हरर नामु हम पजूह हरर नामे ही मनु रािा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਜੇਵਿੁ ਕੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝ ੈਹਤਰ ਨਾਮ ੋਅੰਤਿ ਛਿਾਿਾ ॥ (592-15) 
हरर नामै जेविु कोई अवरु न सझूै हरर नामो अंति छिािा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ਗੁਤਰ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਕਾ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ॥ (592-15) 
हरर नामु िीआ गुरर परउपकारी धन ुधंनु गुरू का तपिा मािा ॥ 

ਹੰਉ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਣ ੇਕਉੰ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੀ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮ ੈਜਾਿਾ ॥੧੬॥ (592-16) 
हंउ सतिगुर अपुणे कंउ सिा नमसकारी चजि ुतमचलऐ हरर नामु म ैजािा ॥१६॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (592-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ (592-17) 
गुरमुचख सेव न कीनीआ हरर नातम न लगो तपआरु ॥ 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਨ ਆਇਓ ਮਤਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (592-17) 
सबिै साि ुन आइओ मरर जनमै वारो वार ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੁ ਨ ਚੇਿਈ ਤਕਿੁ ਆਇਆ ਸੈਸਾਤਰ ॥ (592-18) 
मनमुचख अधंु न चेिई तकि ुआइआ ससैारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਘੰੇ ਪਾਤਰ ॥੧॥ (592-18) 
नानक चजन कउ निरर करे से गुरमुचख लंघे पारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (592-19) 
मः ३ ॥ 

ਇਕੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਗਿਾ ਹੋਰੁ ਜਗੁ ਸੂਿਾ ਮੋਤਹ ਤਪਆਤਸ ॥ (592-19) 
इको सतिगुरु जागिा होरु जगु सूिा मोतह तपआचस ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਜਾਗੰਤਨ ਸੇ ਜੋ ਰਿੇ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥ (592-19) 
सतिगुरु सेवतन जागंतन से जो रिे सचच नातम गुणिाचस ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰ ਨ ਚੇਿਨੀ ਜਨਤਮ ਮਤਰ ਹੋਤਹ ਤਬਨਾਤਸ ॥ (593-1) 
मनमुचख अधं न चेिनी जनतम मरर होतह तबनाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਜਨ ਕੰਉ ਧੁਤਰ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆਤਸ ॥੨॥ (593-1) 
नानक गुरमचुख तिनी नाम ुचधआइआ चजन कंउ धरुर परूतब चलचखआचस ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (593-2) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਭੋਜਨੁ ਛਿੀਹ ਪਰਕਾਰ ਤਜਿੁ ਖਾਇਐ ਹਮ ਕਉ ਤਿਰਪਤਿ ਭਈ ॥ (593-2) 
हरर नामु हमारा भोजन ुछिीह परकार चजि ुखाइऐ हम कउ तिपति भई ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਪੈਨਣੁ ਤਜਿੁ ਤਿਤਰ ਨੰਗੇ ਨ ਹਵੋਹ ਹੋਰ ਪੈਨਣ ਕੀ ਹਮਾਰੀ ਸਰਧ ਗਈ ॥ (593-
3) 
हरर नामु हमारा पनैणु चजि ुतिरर नंग ेन होवह होर पनैण की हमारी सरध गई ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਵਣਜੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਕੀ ਹਮ ਕੰਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਕਾਰਕੁਨੀ ਿੀਈ 
॥ (593-4) 
हरर नामु हमारा वणजु हरर नामु वापारु हरर नामै की हम कंउ सतिगुरर कारकुनी िीई ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਕਾ ਹਮ ਲੇਖਾ ਤਲਤਖਆ ਸਭ ਜਮ ਕੀ ਅਗਲੀ ਕਾਤਣ ਗਈ ॥ (593-5) 
हरर नामै का हम लेखा चलचखआ सभ जम की अगली काचण गई ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਤਧਆਇਆ ਤਜਨ ਕੰਉ ਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਤਲਖਿੁ ਪਈ 
॥੧੭॥ (593-5) 
हरर का नामु गरुमुचख तकनै तवरल ैचधआइआ चजन कंउ धुरर करतम परापति चलखि ुपई ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (593-6) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਜਗਿੁ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧ ੁਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (593-7) 
जगि ुअतगआनी अंध ुहै िजूै भाइ करम कमाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਜੇਿੇ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿੁਖੁ ਲਗੈ ਿਤਨ ਧਾਇ ॥ (593-7) 
िजूै भाइ जेि ेकरम करे िखुु लग ैितन धाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਜਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥ (593-8) 
गुर परसािी सखुु ऊपज ैजा गुर का सबि ुकमाइ ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਕਰਮ ਕਰ ੇਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (593-8) 
सची बाणी करम करे अनतिनु नामु चधआइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਆਪੇ ਲਾਏ ਤਿਿੁ ਲਗੇ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥੧॥ (593-9) 
नानक चजि ुआपे लाए तिि ुलगे कहणा तकछू न जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (593-9) 
मः ३ ॥ 



 

ਹਮ ਘਤਰ ਨਾਮੁ ਖਜਾਨਾ ਸਿਾ ਹ ੈਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (593-9) 
हम घरर नामु खजाना सिा है भगति भरे भंिारा ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਕਾ ਸਿ ਜੀਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ (593-10) 
सिगुरु िािा जीअ का सि जीवै िेवणहारा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (593-10) 
अनतिनु कीरिनु सिा करतह गुर कै सबति अपारा ॥ 

ਸਬਿ ੁਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿ ਉਚਰਤਹ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਰਿਾਵਣਹਾਰਾ ॥ (593-11) 
सबि ुगुरू का सि उचरतह जुगु जुगु वरिावणहारा ॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਸਿਾ ਸੁਤਖ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (593-11) 
इहु मनूआ सिा सुचख वसै सहजे करे वापारा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਹੈ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਣਹਾਰਾ ॥ (593-12) 
अंिरर गुर तगआनु हरर रिन ुहै मुकति करावणहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ਸ ੋਹੋਵੈ ਿਤਰ ਸਤਚਆਰਾ ॥੨॥ (593-12) 
नानक चजस नो निरर करे सो पाए सो होवै िरर सचचआरा ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (593-13) 
पउड़ी ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸ ੋਗੁਰਤਸਖੁ ਕਹੀਐ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਜਾਇ ਪਇਆ ॥ (593-13) 
धंनु धंन ुसो गुरचसखु कहीऐ जो सतिगरु चरणी जाइ पइआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸ ੋਗੁਰਤਸਖੁ ਕਹੀਐ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਕਤਹਆ ॥ (593-14) 
धंनु धंन ुसो गुरचसखु कहीऐ चजतन हरर नामा मचुख राम ुकतहआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸ ੋਗੁਰਤਸਖੁ ਕਹੀਐ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਤਣਐ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ॥ (593-14) 
धंनु धंन ुसो गुरचसखु कहीऐ चजसु हरर नातम सुचणऐ मतन अनि ुभइआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸ ੋਗੁਰਤਸਖੁ ਕਹੀਐ ਤਜਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਵੇਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ (593-15) 
धंनु धंन ुसो गुरचसखु कहीऐ चजतन सतिगुर सेवा करर हरर नामु लइआ ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਗੁਰਤਸਖ ਕੰਉ ਹਉੰ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੀ ਜੋ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਗੁਰਤਸਖੁ ਚਤਲਆ ॥੧੮॥ (593-16) 
तिसु गरुचसख कंउ हंउ सिा नमसकारी जो गुर कै भाण ैगुरचसखु चचलआ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (593-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (593-17) 
मनहति तकनै न पाइओ सभ थके करम कमाइ ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਭੇਖ ਕਤਰ ਭਰਮਿੇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (593-17) 
मनहति भखे करर भरमिे िखु ुपाइआ िजू ैभाइ ॥ 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸਭੁ ਮੋਹ ੁਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (593-18) 
ररचध चसचध सभु मोहु है नामु न वसै मतन आइ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇਾ ਜਾਇ ॥ (593-18) 
गुर सेवा ि ेमन ुतनरमलु होवै अतगआन ुअंधरेा जाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਘਤਰ ਪਰਗਟੁ ਹਆੋ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (593-19) 
नामु रिन ुघरर परगटु होआ नानक सहचज समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (593-19) 
मः ३ ॥ 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਨ ਆਇਓ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰ ੁ॥ (594-1) 
सबिै साि ुन आइओ नातम न लगो तपआरु ॥ 

ਰਸਨਾ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (594-1) 
रसना तिका बोलणा तनि तनि होइ खआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਤਿ ਪਇਐ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮਟੇਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (594-1) 
नानक तकरति पइऐ कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (594-2) 
पउड़ी ॥ 



 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਿ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਮ ਕਉ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥ (594-2) 
धनु धन ुसि परुख ुसतिगुरू हमारा चजिु तमचलऐ हम कउ सातंि आई ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਿ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਮ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (594-3) 
धनु धन ुसि परुख ुसतिगुरू हमारा चजिु तमचलऐ हम हरर भगति पाई ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਹਤਰ ਭਗਿੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਤਜਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਮ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (594-4) 
धनु धन ुहरर भगिु सतिगुरू हमारा चजस की सेवा िे हम हरर नातम चलव लाई ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਹਤਰ ਤਗਆਨੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਤਜਤਨ ਵੈਰੀ ਤਮਿੁ ਹਮ ਕਉ ਸਭ ਸਮ ਤਿਰਸਤਟ ਤਿਖਾਈ 
॥ (594-4) 
धनु धन ुहरर तगआनी सतिगुरू हमारा चजतन वैरी तमिु हम कउ सभ सम तद्रसतट तिखाई ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਿੁ ਹਮਾਰਾ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਉ ਹਮਾਰੀ ਪਰੀਤਿ ਬਣਾਈ ॥੧੯॥ (594-5) 
धनु धन ुसतिगुरू तमिु हमारा चजतन हरर नाम चसउ हमारी प्रीति बणाई ॥१९॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (594-6) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਮੁੰਤਧ ਤਵਿੇਤਸ ਤਪਰੁ ਤਨਿ ਝੂਰੇ ਸੰਮਹਾਲੇ ॥ (594-6) 
घर ही मंुचध तविेचस तपरु तनि झूरे संम्हाले ॥ 

ਤਮਲਤਿਆ ਤਢਲ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਨੀਅਤਿ ਰਾਤਸ ਕਰੇ ॥੧॥ (594-7) 
तमलतिआ तढल न होवई ज ेनीअति राचस करे ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (594-7) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਾਲੀ ਕੂੜੀਆ ਬਾਝੁ ਪਰੀਤਿ ਕਰੇਇ ॥ (594-7) 
नानक गाली कूड़ीआ बाझ ुपरीति करेइ ॥ 

ਤਿਚਰੁ ਜਾਣੈ ਭਲਾ ਕਤਰ ਤਜਚਰੁ ਲੇਵੈ ਿੇਇ ॥੨॥ (594-8) 
तिचरु जाणै भला करर चजचरु लेवै िेइ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (594-8) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਏ ਜੀਅ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ॥ (594-8) 
चजतन उपाए जीअ तितन हरर राचखआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਚਾ ਨਾਉ ਭੋਜਨੁ ਚਾਤਖਆ ॥ (594-9) 
अमृिु सचा नाउ भोजनु चाचखआ ॥ 

ਤਿਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ਤਮਟੀ ਭਭਾਤਖਆ ॥ (594-9) 
तिपति रहे आघाइ तमटी भभाचखआ ॥ 

ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਇਕੁ ਵਰਿੈ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਲਾਤਖਆ ॥ (594-9) 
सभ अंिरर इकु वरि ैतकन ैतवरलै लाचखआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲੁ ਪਰਭ ਕੀ ਪਾਤਖਆ ॥੨੦॥ (594-10) 
जन नानक भए तनहालु प्रभ की पाचखआ ॥२०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (594-10) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸਭੁ ਕ ੋਵੇਖਿਾ ਜੇਿਾ ਜਗਿੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (594-11) 
सतिगुर नो सभु को वखेिा जेिा जगिु संसारु ॥ 

ਤਿਿੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (594-11) 
तििै मुकति न होवई चजचरु सबति न करे वीचारु ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਚਕੁਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ (594-12) 
हउमै मैल ुन चुकई नातम न लग ैतपआरु ॥ 

ਇਤਕ ਆਪ ੇਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਿੁਤਬਧਾ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ (594-12) 
इतक आपे बखचस तमलाइअनु ितुबधा िचज तवकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਤਕ ਿਰਸਨੁ ਿਤੇਖ ਮਤਰ ਤਮਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ (594-13) 
नानक इतक िरसनु िेचख मरर तमल ेसतिगुर हेति तपआरर ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (594-13) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਸੇਤਵਓ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਤਰ ॥ (594-13) 
सतिगुरू न सेतवओ मूरख अंध गवारर ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਹੁਿ ੁਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜਲਿਾ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ (594-14) 
िजूै भाइ बहुि ुिखुु लागा जलिा करे पुकार ॥ 

ਤਜਨ ਕਾਰਤਣ ਗੁਰੂ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸ ੇਨ ਉਪਕਰ ੇਅਿੰੀ ਵਾਰ ॥ (594-14) 
चजन कारचण गुरू तवसाररआ से न उपकरे अंिी वार ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਬਖਸ ੇਬਖਸਣਹਾਰ ॥੨॥ (594-15) 
नानक गुरमिी सुख ुपाइआ बखस ेबखसणहार ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (594-15) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਸਭੁ ਕਰਿਾ ਕਈੋ ਿੂਜਾ ਹਇੋ ਸੁ ਅਵਰੋ ਕਹੀਐ ॥ (594-15) 
िू आप ेआतप आतप सभु करिा कोई िजूा होइ सु अवरो कहीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਬੋਲੈ ਆਤਪ ਬਲੁਾਵੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਤਲ ਥਤਲ ਰਤਵ ਰਹੀਐ ॥ (594-16) 
हरर आपे बोलै आतप बुलावै हरर आपे जचल थचल रतव रहीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਮਾਰੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਛੋਿ ੈਮਨ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਪਤੜ ਰਹੀਐ ॥ (594-17) 
हरर आपे मारै हरर आपे छोिै मन हरर सरणी पतड़ रहीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਈੋ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਤਲ ਨ ਸਕੈ ਮਨ ਹੋਇ ਤਨਤਚੰਿ ਤਨਸਲੁ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ (594-17) 
हरर तबनु कोई मारर जीवाचल न सकै मन होइ तनचचंि तनसलु होइ रहीऐ ॥ 

ਉਿਤਿਆ ਬਹਤਿਆ ਸੁਤਿਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ 
ਲਹੀਐ ॥੨੧॥੧॥ ਸਧੁੁ (594-18) 
उितिआ बहतिआ सतुिआ सिा सिा हरर नामु चधआईऐ जन नानक गुरमचुख हरर लहीऐ ॥२१॥१॥ सुधु 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 



 

(595-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿ ੇ॥ (595-3) 
सोरति महला १ घरु १ चउपिे ॥ 

ਸਭਨਾ ਮਰਣਾ ਆਇਆ ਵੇਛੋੜਾ ਸਭਨਾਹ ॥ (595-4) 
सभना मरणा आइआ वछेोड़ा सभनाह ॥ 

ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ਤਸਆਤਣਆ ਆਗੈ ਤਮਲਣ ੁਤਕਨਾਹ ॥ (595-4) 
पुछहु जाइ चसआचणआ आगै तमलणु तकनाह ॥ 

ਤਜਨ ਮੇਰਾ ਸਾਤਹਬੁ ਵੀਸਰੈ ਵਿੜੀ ਵੇਿਨ ਤਿਨਾਹ ॥੧॥ (595-4) 
चजन मेरा सातहबु वीसरै विड़ी वेिन तिनाह ॥१॥ 

ਭੀ ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ (595-5) 
भी सालातहहु साचा सोइ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਨਿਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (595-5) 
जा की निरर सिा सखुु होइ ॥ रहाउ ॥ 

ਵਿਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹ ੈਭੀ ਹੋਸੀ ਸੋਇ ॥ (595-6) 
विा करर सालाहणा है भी होसी सोइ ॥ 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਏਕ ੁਿੂ ਮਾਣਸ ਿਾਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (595-6) 
सभना िािा एकु िू माणस िाति न होइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਰੰਨ ਤਕ ਰੰੁਨੈ ਹੋਇ ॥੨॥ (595-6) 
जो तिसु भावै सो थीऐ रंन तक रंुनै होइ ॥२॥ 

ਧਰਿੀ ਉਪਤਰ ਕੋਟ ਗੜ ਕੇਿੀ ਗਈ ਵਜਾਇ ॥ (595-7) 
धरिी उपरर कोट गड़ केिी गई वजाइ ॥ 

ਜੋ ਅਸਮਾਤਨ ਨ ਮਾਵਨੀ ਤਿਨ ਨਤਕ ਨਥਾ ਪਾਇ ॥ (595-7) 
जो असमातन न मावनी तिन नतक नथा पाइ ॥ 



 

ਜੇ ਮਨ ਜਾਣਤਹ ਸੂਲੀਆ ਕਾਹੇ ਤਮਿਾ ਖਾਤਹ ॥੩॥ (595-8) 
जे मन जाणतह सूलीआ काहे तमिा खातह ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਅਉਗੁਣ ਜੇਿੜੇ ਿੇਿੇ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰ ॥ (595-8) 
नानक अउगुण जेिड़े ििेे गली जंजीर ॥ 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਤਨ ਿ ਕਟੀਅਤਨ ਸੇ ਭਾਈ ਸ ੇਵੀਰ ॥ (595-9) 
जे गुण होतन ि कटीअतन से भाई से वीर ॥ 

ਅਗੈ ਗਏ ਨ ਮੰਨੀਅਤਨ ਮਾਤਰ ਕਢਹੁ ਵੇਪੀਰ ॥੪॥੧॥ (595-9) 
अगै गए न मंनीअतन मारर कढहु वेपीर ॥४॥१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ (595-10) 
सोरति महला १ घरु १ ॥ 

ਮਨੁ ਹਾਲੀ ਤਕਰਸਾਣੀ ਕਰਣੀ ਸਰਮ ੁਪਾਣੀ ਿਨੁ ਖੇਿੁ ॥ (595-10) 
मनु हाली तकरसाणी करणी सरमु पाणी िन ुखिेु ॥ 

ਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸੁਹਾਗਾ ਰਖੁ ਗਰੀਬੀ ਵੇਸੁ ॥ (595-10) 
नामु बीज ुसंिोख ुसुहागा रखु गरीबी वेस ु॥ 

ਭਾਉ ਕਰਮ ਕਤਰ ਜੰਮਸੀ ਸੇ ਘਰ ਭਾਗਿ ਿੇਖ ੁ॥੧॥ (595-11) 
भाउ करम करर जंमसी स ेघर भागि िेखु ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਹੋਇ ॥ (595-11) 
बाबा माइआ साचथ न होइ ॥ 

ਇਤਨ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਮੋਤਹਆ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝ ੈਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (595-12) 
इतन माइआ जगु मोतहआ तवरला बूझ ैकोइ ॥ रहाउ ॥ 

ਹਾਣੁ ਹਟ ੁਕਤਰ ਆਰਜਾ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਕਤਰ ਵਥ ੁ॥ (595-12) 
हाणु हटु करर आरजा सचु नामु करर वथु ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਸੋਚ ਕਤਰ ਭਾਂਿਸਾਲ ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਤਿਸ ਨ ੋਰਖੁ ॥ (595-13) 
सुरति सोच करर भांिसाल तिसु तवचच तिस नो रख ु॥ 



 

ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਸਉ ਵਣਜੁ ਕਤਰ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਨ ਹਸੁ ॥੨॥ (595-13) 
वणजाररआ चसउ वणजु करर लै लाहा मन हस ु॥२॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਸਿ ਸਉਿਾਗਰੀ ਸਿੁ ਘੋੜੇ ਲੈ ਚਲੁ ॥ (595-14) 
सुचण सासि सउिागरी सि ुघोड़े ल ैचलु ॥ 

ਖਰਚੁ ਬੰਨੁ ਚੰਤਗਆਈਆ ਮਿੁ ਮਨ ਜਾਣਤਹ ਕਲੁ ॥ (595-14) 
खरचु बंन ुचंतगआईआ मिु मन जाणतह कलु ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਕੈ ਿੇਤਸ ਜਾਤਹ ਿਾ ਸੁਤਖ ਲਹਤਹ ਮਹਲੁ ॥੩॥ (595-15) 
तनरंकार कै िेचस जातह िा सुचख लहतह महल ु॥३॥ 

ਲਾਇ ਤਚਿੁ ਕਤਰ ਚਾਕਰੀ ਮੰਤਨ ਨਾਮ ੁਕਤਰ ਕਮੰ ੁ॥ (595-15) 
लाइ चचि ुकरर चाकरी मंतन नामु करर कंमु ॥ 

ਬੰਨੁ ਬਿੀਆ ਕਤਰ ਧਾਵਣੀ ਿਾ ਕ ੋਆਖੈ ਧੰਨ ੁ॥ (596-1) 
बंनु बिीआ करर धावणी िा को आख ैधंनु ॥ 

ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਚੜੈ ਚਵਗਣ ਵੰਨੁ ॥੪॥੨॥ (596-1) 
नानक वेख ैनिरर करर चड़ै चवगण वंनु ॥४॥२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੧ ਚਉਿੁਕੇ ॥ (596-2) 
सोरति मः १ चउिकेु ॥ 

ਮਾਇ ਬਾਪ ਕ ੋਬਟੇਾ ਨੀਕਾ ਸਸੁਰ ੈਚਿੁਰੁ ਜਵਾਈ ॥ (596-2) 
माइ बाप को बेटा नीका ससुरै चिुरु जवाई ॥ 

ਬਾਲ ਕੰਤਨਆ ਕ ੌਬਾਪੁ ਤਪਆਰਾ ਭਾਈ ਕ ੌਅਤਿ ਭਾਈ ॥ (596-2) 
बाल कंतनआ कौ बापु तपआरा भाई कौ अति भाई ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਭਇਆ ਬਾਹਰੁ ਘਰੁ ਛੋਤਿਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥ (596-3) 
हुकमु भइआ बाहरु घरु छोतिआ चखन मतह भई पराई ॥ 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨ ੁਨ ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਧੂਤੜ ਧੁਮਾਈ ॥੧॥ (596-3) 
नामु िानु इसनानु न मनमुचख तििु ितन धूतड़ धुमाई ॥१॥ 



 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ॥ (596-4) 
मनु मातनआ नाम ुसखाई ॥ 

ਪਾਇ ਪਰਉ ਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਤਨ ਸਾਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (596-4) 
पाइ परउ गुर कै बचलहारै चजतन साची बझू बझुाई ॥ रहाउ ॥ 

ਜਗ ਤਸਉ ਝੂਿ ਪਰੀਤਿ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਜਨ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ਰਚਾਈ ॥ (596-5) 
जग चसउ झूि प्रीति मनु बेचधआ जन चसउ वाि ुरचाई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਮਗੁ ਜੋਹ ੈਨਾਮ ੁਨ ਲਵੇੈ ਮਰੈ ਤਬਖ ੁਖਾਈ ॥ (596-5) 
माइआ मगनु अतहतनचस मगु जोहै नामु न लेव ैमरै तबखु खाई ॥ 

ਗੰਧਣ ਵੈਤਣ ਰਿਾ ਤਹਿਕਾਰੀ ਸਬਿੈ ਸੁਰਤਿ ਨ ਆਈ ॥ (596-6) 
गंधण वचैण रिा तहिकारी सबिै सुरति न आई ॥ 

ਰੰਤਗ ਨ ਰਾਿਾ ਰਤਸ ਨਹੀ ਬੇਤਧਆ ਮਨਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥੨॥ (596-7) 
रंतग न रािा रचस नही बचेधआ मनमचुख पति गवाई ॥२॥ 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਤਹ ਸਹਜੁ ਨ ਚਾਤਖਆ ਤਜਹਬਾ ਰਸ ੁਨਹੀ ਰਾਈ ॥ (596-7) 
साध सभा मतह सहजु न चाचखआ चजहबा रसु नही राई ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ਿਰ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥ (596-8) 
मनु िनु धन ुअपुना करर जातनआ िर की खबरर न पाई ॥ 

ਅਖੀ ਮੀਤਟ ਚਤਲਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ਘਰ ੁਿਰੁ ਤਿਸੈ ਨ ਭਾਈ ॥ (596-8) 
अखी मीतट चचलआ अचंधआरा घरु िरु तिसै न भाई ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਕਮਾਈ ॥੩॥ (596-9) 
जम िरर बाधा िउर न पाव ैअपुना कीआ कमाई ॥३॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਅਖੀ ਵੇਖਾ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (596-10) 
निरर करे िा अखी वखेा कहणा कथन ुन जाई ॥ 

ਕੰਨੀ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਰਿ ੈਵਸਾਈ ॥ (596-10) 
कंनी सुचण सचुण सबति सलाही अमृिु ररिै वसाई ॥ 



 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਪੂਰਨ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥ (596-11) 
तनरभउ तनरंकारु तनरवैरु पूरन जोति समाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਵਣੁ ਭਰਮ ੁਨ ਭਾਗੈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੩॥ (596-11) 
नानक गुर तवणु भरमु न भागै सचच नातम वतिआई ॥४॥३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਿੁਿੁਕ ੇ॥ (596-12) 
सोरति महला १ ििुुके ॥ 

ਪੁੜੁ ਧਰਿੀ ਪੁੜੁ ਪਾਣੀ ਆਸਣ ੁਚਾਤਰ ਕੁਟੰ ਚਉਬਾਰਾ ॥ (596-12) 
पुड़ु धरिी पुड़ु पाणी आसणु चारर कंुट चउबारा ॥ 

ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਏਕਾ ਮੁਤਖ ਿੇਰੈ ਟਕਸਾਲਾ ॥੧॥ (596-13) 
सगल भवण की मूरति एका मुचख िेरै टकसाला ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣਾ ॥ (596-13) 
मेरे सातहबा िेरे चोज तविाणा ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (596-13) 
जचल थचल महीअचल भररपरुर लीणा आप ेसरब समाणा ॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਿੇਰਾ ਰੂਪੁ ਤਕਨੇਹਾ ॥ (596-14) 
जह जह िेखा िह जोति िमुारी िेरा रूप ुतकनेहा ॥ 

ਇਕਿੁ ਰੂਤਪ ਤਿਰਤਹ ਪਰਛੰਨਾ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ॥੨॥ (596-15) 
इकिु रूतप तिरतह परछंना कोइ न तकस ही जेहा ॥२॥ 

ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਉਿਭੁਜ ਸਿੇਜ ਿੇਰੇ ਕੀਿੇ ਜੰਿਾ ॥ (596-15) 
अंिज जेरज उिभजु सेिज िेरे कीिे जंिा ॥ 

ਏਕੁ ਪੁਰਬ ੁਮ ੈਿੇਰਾ ਿੇਤਖਆ ਿੂ ਸਭਨਾ ਮਾਤਹ ਰਵੰਿਾ ॥੩॥ (596-16) 
एकु परुब ुमै िेरा िेचखआ ि ूसभना मातह रवंिा ॥३॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹੁਿ ੇਮ ੈਏਕੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ਮ ੈਮੂਰਖ ਤਕਛੁ ਿੀਜੈ ॥ (596-16) 
िेरे गुण बहुिे मै एकु न जाचणआ म ैमूरख तकछु िीज ै॥ 



 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬਾ ਿੁਬਿਾ ਪਥਰੁ ਲੀਜੈ ॥੪॥੪॥ (596-17) 
प्रणवति नानक सुचण मेरे सातहबा िुबिा पथरु लीजै ॥४॥४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (596-17) 
सोरति महला १ ॥ 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਤਿਿੁ ਪਰਮ ਪਾਖੰਿੀ ਿੂ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ (596-17) 
हउ पापी पतिि ुपरम पाखंिी िू तनरमलु तनरंकारी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਤਖ ਪਰਮ ਰਤਸ ਰਾਿੇ ਿਾਕੁਰ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ (596-18) 
अमृिु चाचख परम रचस राि ेिाकुर सरचण िुमारी ॥१॥ 

ਕਰਿਾ ਿੂ ਮ ੈਮਾਣ ੁਤਨਮਾਣੇ ॥ (596-19) 
करिा ि ूमै माणु तनमाणे ॥ 

ਮਾਣੁ ਮਹਿੁ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਪਲੈ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (596-19) 
माणु महि ुनामु धन ुपल ैसाचै सबति समाणे ॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਪੂਰਾ ਹਮ ਊਰੇ ਹੋਛੇ ਿੂ ਗਉਰਾ ਹਮ ਹਉਰੇ ॥ (596-19) 
िू पूरा हम ऊरे होछे िू गउरा हम हउरे ॥ 

ਿੁਝ ਹੀ ਮਨ ਰਾਿੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪਰਭਾਿੇ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਜਤਪ ਮਨ ਰੇ ॥੨॥ (597-1) 
िुझ ही मन रािे अतहतनचस परभाि ेहरर रसना जतप मन रे ॥२॥ 

ਿੁਮ ਸਾਚ ੇਹਮ ਿੁਮ ਹੀ ਰਾਚੇ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਿੁਤਨ ਸਾਚੇ ॥ (597-2) 
िुम साचे हम िुम ही राचे सबति भेति िुतन साचे ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਸੂਚ ੇਮਤਰ ਜਨਮੇ ਸ ੇਕਾਚੇ ॥੩॥ (597-2) 
अतहतनचस नातम रि ेस ेसूचे मरर जनमे से काचे ॥३॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਤਕਸ ੁਸਾਲਾਹੀ ਤਿਸਤਹ ਸਰੀਕੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (597-3) 
अवरु न िीस ैतकस ुसालाही तिसतह सरीकु न कोई ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਤਨਆ ਸੋਈ ॥੪॥੫॥ (597-3) 
प्रणवति नानकु िासतन िासा गुरमति जातनआ सोई ॥४॥५॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (597-4) 
सोरति महला १ ॥ 

ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਰਮਾ ॥ (597-4) 
अलख अपार अगंम अगोचर ना तिस ुकाल ुन करमा ॥ 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਅਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਨਾ ਤਿਸੁ ਭਾਉ ਨ ਭਰਮਾ ॥੧॥ (597-5) 
जाति अजाति अजोनी स्मभउ ना तिसु भाउ न भरमा ॥१॥ 

ਸਾਚੇ ਸਤਚਆਰ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੁ ॥ (597-5) 
साचे सचचआर तवटहु कुरबाणु ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪ ਵਰਨੁ ਨਹੀ ਰੇਤਖਆ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (597-5) 
ना तिस ुरूप वरन ुनही रेचखआ साचै सबति नीसाणु ॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਬੰਧਪ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਮੁ ਨ ਨਾਰੀ ॥ (597-6) 
ना तिस ुमाि तपिा सिु बंधप ना तिसु काम ुन नारी ॥ 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਅਪਰ ਪਰੰਪਰੁ ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥ (597-7) 
अकुल तनरंजन अपर पममपरु सगली जोति िुमारी ॥२॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ॥ (597-7) 
घट घट अंिरर ब्रहमु लुकाइआ घतट घतट जोति सबाई ॥ 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਮੁਕਿੇ ਗੁਰਮਿੀ ਤਨਰਭੈ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥੩॥ (597-8) 
बजर कपाट मकुि ेगुरमिी तनरभ ैिाड़ी लाई ॥३॥ 

ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਕਾਲੁ ਤਸਤਰ ਜੰਿਾ ਵਸਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਬਾਈ ॥ (597-8) 
जंि उपाइ काल ुचसरर जंिा वसगति जुगति सबाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਵਤਹ ਛੂਟਤਹ ਸਬਿੁ ਕਮਾਈ ॥੪॥ (597-9) 
सतिगुरु सतेव पिारथ ुपावतह छूटतह सबि ुकमाई ॥४॥ 

ਸੂਚੈ ਭਾਿੈ ਸਾਚੁ ਸਮਾਵੈ ਤਵਰਲੇ ਸੂਚਾਚਾਰੀ ॥ (597-9) 
सूचै भािै साचु समाव ैतवरले सूचाचारी ॥ 



 

ਿੰਿੈ ਕਉ ਪਰਮ ਿੰਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੫॥੬॥ (597-10) 
िंि ैकउ परम िंि ुतमलाइआ नानक सरचण िुमारी ॥५॥६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (597-11) 
सोरति महला १ ॥ 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਤਬਨੁ ਪਾਣੀਐ ਤਿਉ ਸਾਕਿ ੁਮਰ ੈਤਪਆਸ ॥ (597-11) 
चजउ मीना तबनु पाणीऐ तिउ साकि ुमरै तपआस ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਮਰੀਐ ਰੇ ਮਨਾ ਜੋ ਤਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ਸਾਸੁ ॥੧॥ (597-11) 
तिउ हरर तबन ुमरीऐ रे मना जो तबरथा जाव ैसासु ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸੁ ਲੇਇ ॥ (597-12) 
मन रे राम नाम जसु लेइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਇਹੁ ਰਸ ੁਤਕਉ ਲਹਉ ਗੁਰੁ ਮੇਲ ੈਹਤਰ ਿੇਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (597-12) 
तबनु गरु इहु रस ुतकउ लहउ गुरु मेल ैहरर िेइ ॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਲੁ ਸੰਗਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੀਰਥੁ ਹੋਇ ॥ (597-13) 
संि जना तमलु संगिी गुरमचुख िीरथु होइ ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨਾ ਗੁਰ ਿਰਸ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (597-13) 
अिसति िीरथ मजना गरु िरस ुपरापति होइ ॥२॥ 

ਤਜਉ ਜੋਗੀ ਜਿ ਬਾਹਰਾ ਿਪੁ ਨਾਹੀ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ॥ (597-14) 
चजउ जोगी जि बाहरा िपु नाही सिु संिोखु ॥ 

ਤਿਉ ਨਾਮੈ ਤਬਨੁ ਿੇਹੁਰੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ਅੰਿਤਰ ਿੋਖੁ ॥੩॥ (597-14) 
तिउ नामै तबनु िेहुरी जमु मारै अंिरर िोखु ॥३॥ 

ਸਾਕਿ ਪਰੇਮ ੁਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (597-15) 
साकि प्रेम ुन पाईऐ हरर पाईऐ सतिगुर भाइ ॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਿਾਿਾ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੭॥ (597-15) 
सुख िखु िािा गुरु तमल ैकहु नानक चसिति समाइ ॥४॥७॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (597-16) 
सोरति महला १ ॥ 

ਿੂ ਪਰਭ ਿਾਿਾ ਿਾਤਨ ਮਤਿ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰੇ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (597-16) 
िू प्रभ िािा िातन मति पूरा हम थारे भखेारी जीउ ॥ 

ਮੈ ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਛ ੁਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ਹਤਰ ਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (597-17) 
मै तकआ मागउ तकछु चथरु न रहाई हरर िीजै नामु तपआरी जीउ ॥१॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (597-17) 
घतट घतट रतव रतहआ बनवारी ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਗੁਪਿੋ ਵਰਿੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (597-18) 
जचल थचल महीअचल गुपिो वरि ैगुर सबिी िेचख तनहारी जीउ ॥ रहाउ ॥ 

ਮਰਿ ਪਇਆਲ ਅਕਾਸ ੁਤਿਖਾਇਓ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (597-18) 
मरि पइआल अकास ुतिखाइओ गुरर सतिगरुर तकरपा धारी जीउ ॥ 

ਸੋ ਬਰਹਮ ੁਅਜੋਨੀ ਹ ੈਭੀ ਹੋਨੀ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਿੇਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (597-19) 
सो ब्रहमु अजोनी है भी होनी घट भीिरर िेख ुमुरारी जीउ ॥२॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਉ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬਪੁੜੋ ਇਤਨ ਿੂਜੈ ਭਗਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (598-1) 
जनम मरन कउ इहु जग ुबपुड़ो इतन िजूै भगति तवसारी जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈਐ ਸਾਕਿ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (598-1) 
सतिगुरु तमल ैि गुरमति पाईऐ साकि बाजी हारी जीउ ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਤਨਰਾਰੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (598-2) 
सतिगुर बंधन िोतड़ तनरारे बहुतड़ न गरभ मझारी जीउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥ (598-3) 
नानक तगआन रिनु परगाचसआ हरर मतन वचसआ तनरंकारी जीउ ॥४॥८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (598-4) 
सोरति महला १ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਜਲ ਤਨਤਧ ਕਾਰਤਣ ਿੁਮ ਜਤਗ ਆਏ ਸ ੋਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰ ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (598-4) 
चजसु जल तनचध कारचण िमु जतग आए सो अमिृु गरु पाही जीउ ॥ 

ਛੋਿਹੁ ਵੇਸ ੁਭੇਖ ਚਿੁਰਾਈ ਿੁਤਬਧਾ ਇਹ ੁਿਲੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (598-4) 
छोिहु वेसु भेख चिुराई ितुबधा इहु िल ुनाही जीउ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਤਥਰੁ ਰਹੁ ਮਿ ੁਕਿ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (598-5) 
मन रे चथरु रहु मिु कि जाही जीउ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਢੂਢਿ ਬਹੁਿ ੁਿੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਘਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਘਟ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (598-5) 
बाहरर ढूढि बहुिु िखु ुपावतह घरर अमृि ुघट माही जीउ ॥ रहाउ ॥ 

ਅਵਗੁਣ ਛੋਤਿ ਗੁਣਾ ਕਉ ਧਾਵਹੁ ਕਤਰ ਅਵਗੁਣ ਪਛੁਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (598-6) 
अवगुण छोति गुणा कउ धावहु करर अवगुण पछुिाही जीउ ॥ 

ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਕੀਚ ਬਿੁਾਹੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (598-7) 
सर अपसर की सार न जाणतह तिरर तिरर कीच बुिाही जीउ ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਲੋਭ ਬਹ ੁਝਿੂੇ ਬਾਹਤਰ ਨਾਵਹੁ ਕਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (598-7) 
अंिरर मैलु लोभ बहु झूिे बाहरर नावहु काही जीउ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (598-8) 
तनरमल नामु जपहु सि गुरमुचख अंिर की गति िाही जीउ ॥३॥ 

ਪਰਹਤਰ ਲੋਭੁ ਤਨੰਿਾ ਕੂੜੁ ਤਿਆਗਹੁ ਸਚੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਲੁ ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ (598-9) 
परहरर लोभु तनंिा कूड़ु तिआगहु सचु गुर बचनी िलु पाही जीउ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥ (598-9) 
चजउ भाव ैतिउ राखहु हरर जीउ जन नानक सबति सलाही जीउ ॥४॥९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਿੇ ॥ (598-10) 
सोरति महला १ पंचपिे ॥ 

ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਮਸੂਿ ਰਾਤਖ ਨ ਸਾਕਤਹ ਕੀ ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹਨ ਲਾਗਾ ॥ (598-10) 
अपना घरु मूसि राचख न साकतह की पर घरु जोहन लागा ॥ 



 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਰਾਖਤਹ ਜੇ ਰਸ ੁਚਾਖਤਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਵੇਕੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ (598-11) 
घरु िरु राखतह जे रसु चाखतह जो गुरमचुख सेवकु लागा ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਮਝ ੁਕਵਨ ਮਤਿ ਲਾਗਾ ॥ (598-12) 
मन रे समझ ुकवन मति लागा ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਅਨ ਰਸ ਲੋਭਾਨੇ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਤਹ ਅਭਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (598-12) 
नामु तवसारर अन रस लोभाने तिरर पछुिातह अभागा ॥ रहाउ ॥ 

ਆਵਿ ਕਉ ਹਰਖ ਜਾਿ ਕਉ ਰੋਵਤਹ ਇਹ ੁਿੁਖ ੁਸਖੁੁ ਨਾਲੇ ਲਾਗਾ ॥ (598-13) 
आवि कउ हरख जाि कउ रोवतह इहु िखु ुसखुु नाले लागा ॥ 

ਆਪੇ ਿੁਖ ਸੁਖ ਭੋਤਗ ਭੋਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋ ਅਨਰਾਗਾ ॥੨॥ (598-13) 
आपे िखु सखु भोतग भोगावै गुरमचुख सो अनरागा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਊਪਤਰ ਅਵਰੁ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਸੋ ਤਿਰਪਿਾਗਾ ॥ (598-14) 
हरर रस ऊपरर अवरु तकआ कहीऐ चजतन पीआ सो तिपिागा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਿ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਸੁ ਖੋਇਆ ਜਾ ਸਾਕਿ ਿੁਰਮਤਿ ਲਾਗਾ ॥੩॥ (598-14) 
माइआ मोतहि चजतन इहु रसु खोइआ जा साकि िरुमति लागा ॥३॥ 

ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨਪਤਿ ਿੇਹੀ ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਿੇਉ ਸਮਾਗਾ ॥ (598-15) 
मन का जीउ पवनपति िेही िेही मतह िेउ समागा ॥ 

ਜੇ ਿੂ ਿੇਤਹ ਿ ਹਤਰ ਰਸ ੁਗਾਈ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿੈ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥੪॥ (598-16) 
जे ि ूिेतह ि हरर रसु गाई मनु तिपिै हरर चलव लागा ॥४॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਜਮ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (598-16) 
साधसंगति मतह हरर रसु पाईऐ गरुर तमचलऐ जम भउ भागा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਏ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗਾ ॥੫॥੧੦॥ (598-17) 
नानक राम नामु जतप गरुमचुख हरर पाए मसितक भागा ॥५॥१०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (598-18) 
सोरति महला १ ॥ 



 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਤਸਤਰ ਲੇਖੁ ਧੁਰਾਹੂ ਤਬਨੁ ਲੇਖੈ ਨਹੀ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ (598-18) 
सरब जीआ चसरर लखेु धुराहू तबनु लेख ैनही कोई जीउ ॥ 

ਆਤਪ ਅਲੇਖੁ ਕੁਿਰਤਿ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਹਕੁਤਮ ਚਲਾਏ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (598-18) 
आतप अलेखु कुिरति करर िेख ैहुकतम चलाए सोई जीउ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ (598-19) 
मन रे राम जपहु सखुु होई ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹੁ ਹਤਰ ਿਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਸੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (598-19) 
अतहतनचस गुर के चरन सरेवहु हरर िािा भुगिा सोई ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਅੰਿਤਰ ਸੋ ਬਾਹਤਰ ਿਖੇਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਈੋ ਜੀਉ ॥ (599-1) 
जो अंिरर सो बाहरर िेखहु अवरु न िजूा कोई जीउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਕਤਰ ਿੇਖਹੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮਈੋ ਜੀਉ ॥੨॥ (599-2) 
गुरमुचख एक तद्रसतट करर िेखहु घतट घतट जोति समोई जीउ ॥२॥ 

ਚਲਿੌ ਿਾਤਕ ਰਖਹੁ ਘਤਰ ਅਪਨੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਇਹ ਮਤਿ ਹਈੋ ਜੀਉ ॥ (599-2) 
चलिौ िातक रखहु घरर अपनै गुर तमचलऐ इह मति होई जीउ ॥ 

ਿੇਤਖ ਅਤਿਰਸਟ ੁਰਹਉ ਤਬਸਮਾਿੀ ਿੁਖੁ ਤਬਸਰੈ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (599-3) 
िेचख अतद्रसटु रहउ तबसमािी िखु ुतबसरै सुख ुहोई जीउ ॥३॥ 

ਪੀਵਹੁ ਅਤਪਉ ਪਰਮ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥ (599-4) 
पीवहु अतपउ परम सखुु पाईऐ तनज घरर वासा होई जीउ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਭੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮ ੁਨ ਹਈੋ ਜੀਉ ॥੪॥ (599-4) 
जनम मरण भव भंजनु गाईऐ पुनरतप जनमु न होई जीउ ॥४॥ 

ਿਿੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਸਹੋੰ ਭੇਿ ੁਨ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ (599-5) 
िि ुतनरंजनु जोति सबाई सोहं भेि ुन कोई जीउ ॥ 

ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧੧॥ (599-5) 
अपममपर पारब्रहम ुपरमसेरु नानक गुरु तमचलआ सोई जीउ ॥५॥११॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ (599-7) 
सोरति महला १ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (599-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਿਿ ਹੀ ਗਾਵਾ ॥ (599-8) 
जा तिसु भावा िि ही गावा ॥ 

ਿਾ ਗਾਵੇ ਕਾ ਿਲੁ ਪਾਵਾ ॥ (599-8) 
िा गाव ेका िलु पावा ॥ 

ਗਾਵੇ ਕਾ ਿਲੁ ਹਈੋ ॥ (599-8) 
गावे का िलु होई ॥ 

ਜਾ ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਸਈੋ ॥੧॥ (599-8) 
जा आप ेिेव ैसोई ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (599-9) 
मन मरेे गुर बचनी तनचध पाई ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਸਚ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (599-9) 
िा िे सच मतह रतहआ समाई ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਅੰਿਤਰ ਜਾਗੀ ॥ (599-9) 
गुर साखी अंिरर जागी ॥ 

ਿਾ ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀ ॥ (599-10) 
िा चंचल मति तिआगी ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਕਾ ਉਜੀਆਰਾ ॥ (599-10) 
गुर साखी का उजीआरा ॥ 

ਿਾ ਤਮਤਟਆ ਸਗਲ ਅਧੰਯਾਰਾ ॥੨॥ (599-10) 
िा तमतटआ सगल अंध्यारा ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (599-10) 
गुर चरनी मन ुलागा ॥ 

ਿਾ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਭਾਗਾ ॥ (599-11) 
िा जम का मारगु भागा ॥ 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਤਨਰਭਉ ਪਾਇਆ ॥ (599-11) 
भै तवचच तनरभउ पाइआ ॥ 

ਿਾ ਸਹਜੈ ਕ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ॥੩॥ (599-11) 
िा सहजै कै घरर आइआ ॥३॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਬੂਝ ੈਕ ੋਬੀਚਾਰੀ ॥ (599-12) 
भणति नानकु बूझ ैको बीचारी ॥ 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ (599-12) 
इसु जग मतह करणी सारी ॥ 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਹਈੋ ॥ (599-12) 
करणी कीरति होई ॥ 

ਜਾ ਆਪੇ ਤਮਤਲਆ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥੧੨॥ (599-12) 
जा आप ेतमचलआ सोई ॥४॥१॥१२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ (599-14) 
सोरति महला ३ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (599-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੇਵਕ ਸੇਵ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਿੇਰੀ ਤਜਨ ਸਬਿ ੈਸਾਿੁ ਆਇਆ ॥ (599-15) 
सेवक सेव करतह सचभ िरेी चजन सबिै साि ुआइआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (599-15) 
गुर तकरपा ि ेतनरमल ुहोआ चजतन तवचहु आपु गवाइआ ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧॥ (599-16) 
अनतिनु गुण गावतह तनि साचे गुर कै सबति सुहाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (599-16) 
मेरे िाकुर हम बाररक सरचण िुमारी ॥ 

ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਿੂ ਕੇਵਲ ੁਆਤਪ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (599-17) 
एको सचा सचु ि ूकेवल ुआतप मरुारी ॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਗਿ ਰਹੇ ਤਿਨੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਿੇ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥ (599-17) 
जागि रहे तिनी प्रभु पाइआ सबिे हउम ैमारी ॥ 

ਤਗਰਹੀ ਮਤਹ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਨ ਉਿਾਸੀ ਤਗਆਨ ਿਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (599-18) 
तगरही मतह सिा हरर जन उिासी तगआन िि बीचारी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥੨॥ (599-18) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु पाइआ हरर राचखआ उर धारी ॥२॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵਿਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇਆ ॥ (599-19) 
इहु मनूआ िह तिचस धाविा िजू ैभाइ खुआइआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ੁਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿੈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (600-1) 
मनमुख मुगधु हरर नामु न चेिै तबरथा जनम ुगवाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਿਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ਹਉਮ ੈਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ (600-1) 
सतिगुरु भेटे िा नाउ पाए हउमै मोहु चुकाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (600-2) 
हरर जन साचे साचु कमावतह गुर कै सबति वीचारी ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਪਰਤਭ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ (600-2) 
आपे मेचल लए प्रचभ साचै साचु रचखआ उर धारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਗਤਿ ਮਤਿ ਪਾਈ ਏਹਾ ਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੧॥ (600-3) 
नानक नावहु गति मति पाई एहा राचस हमारी ॥४॥१॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (600-3) 
सोरति महला ३ ॥ 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਭਗਿਨ ਕਉ ਿੀਆ ਨਾਉ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ (600-4) 
भगति खजाना भगिन कउ िीआ नाउ हरर धन ुसचु सोइ ॥ 

ਅਖੁਟੁ ਨਾਮ ਧਨ ੁਕਿ ੇਤਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ਤਕਨੈ ਨ ਕੀਮਤਿ ਹੋਇ ॥ (600-4) 
अखुटु नाम धनु किे तनखटैु नाही तकन ैन कीमति होइ ॥ 

ਨਾਮ ਧਤਨ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇਹਏੋ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁਸਇੋ ॥੧॥ (600-5) 
नाम धतन मखु उजल ेहोए हरर पाइआ सचु सोइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (600-5) 
मन मरेे गुर सबिी हरर पाइआ जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗੁ ਭੁਲਿਾ ਤਿਰਿਾ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (600-6) 
तबनु सबिै जगु भुलिा तिरिा िरगह तमल ैसजाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਅੰਿਤਰ ਪੰਚ ਚੋਰ ਵਸਤਹ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲਭੁੋ ਮੋਹ ੁਅਹਕੰਾਰਾ ॥ (600-6) 
इसु िेही अंिरर पंच चोर वसतह कामु िोधु लोभु मोहु अहंकारा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਲੂਟਤਹ ਮਨਮੁਖ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਕੋਇ ਨ ਸਣੁੈ ਪੂਕਾਰਾ ॥ (600-7) 
अमृिु लूटतह मनमखु नही बूझतह कोइ न सुण ैपूकारा ॥ 

ਅੰਧਾ ਜਗਿੁ ਅਧੰੁ ਵਰਿਾਰਾ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰਾ ॥੨॥ (600-8) 
अंधा जगिु अंधु वरिारा बाझु गुरू गुबारा ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਵਗੁਿੇ ਤਕਹੁ ਚਲ ੈਨ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ॥ (600-8) 
हउमै मरेा करर करर तवगिुे तकहु चल ैन चलतिआ नाचल ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈਸਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (600-9) 
गुरमुचख होवै स ुनाम ुचधआवै सिा हरर नामु समाचल ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੩॥ (600-9) 
सची बाणी हरर गुण गावै निरी निरर तनहाचल ॥३॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਸਿਾ ਘਤਟ ਚਾਨਣ ੁਅਮਰੁ ਤਸਤਰ ਬਾਤਿਸਾਹਾ ॥ (600-10) 
सतिगुर तगआनु सिा घतट चानणु अमरु चसरर बातिसाहा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਚੁ ਲਾਹਾ ॥ (600-10) 
अनतिनु भगति करतह तिनु रािी राम नामु सचु लाहा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਹਤਰ ਪਾਹਾ ॥੪॥੨॥ (600-11) 
नानक राम नातम तनसिारा सबति रिे हरर पाहा ॥४॥२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੩ ॥ (600-12) 
सोरति मः ३ ॥ 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਹੋਵੈ ਿਾ ਹਤਰ ਪਾਏ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ (600-12) 
िासतन िासु होवै िा हरर पाए तवचहु आपु गवाई ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਹਤਰ ਅਨੰਿੁ ਹ ੈਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ (600-12) 
भगिा का कारज ुहरर अनंि ुहै अनतिनु हरर गुण गाई ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸਿਾ ਇਕ ਰੰਗੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (600-13) 
सबति रिे सिा इक रंगी हरर चसउ रहे समाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (600-13) 
हरर जीउ साची निरर िमुारी ॥ 

ਆਪਤਣਆ ਿਾਸਾ ਨ ੋਤਿਪਾ ਕਤਰ ਤਪਆਰੇ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਹਮਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (600-14) 
आपचणआ िासा नो तिपा करर तपआरे राखहु पैज हमारी ॥ रहाउ ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਸਿਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਰਮਿੀ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (600-15) 
सबति सलाही सिा हउ जीवा गुरमिी भउ भागा ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਅਤਿ ਸੁਆਤਲਉ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ (600-15) 
मेरा प्रभ ुसाचा अति सुआचलउ गरुु सतेवआ चचिु लागा ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਸਚੀ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸ ੋਜਨੁ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥੨॥ (600-16) 
साचा सबि ुसची सचु बाणी सो जन ुअनतिन ुजागा ॥२॥ 



 

ਮਹਾ ਗੰਭੀਰੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਿਸ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (600-16) 
महा ग्मभीरु सिा सुखिािा तिस का अिंु न पाइआ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕੀਨੀ ਅਤਚੰਿੁ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (600-17) 
पूरे गुर की सेवा कीनी अचचंिु हरर मंतन वसाइआ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸਿਾ ਸੁਖੁ ਅੰਿਤਰ ਤਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੩॥ (600-17) 
मनु िनु तनरमलु सिा सखु ुअंिरर तवचहु भरमु चुकाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਿਾ ਪਥੰੁ ਤਵਖੜਾ ਕੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (600-18) 
हरर का मारगु सिा पंथु तवखड़ा को पाए गुर वीचारा ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਬਿੇ ਮਾਿਾ ਹਉਮ ੈਿਜੇ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (600-19) 
हरर कै रंतग रािा सबिे मािा हउमै िज ेतवकारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਇਕ ਰੰਗੀ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੩॥ (600-19) 
नानक नातम रिा इक रंगी सबति सवारणहारा ॥४॥३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (601-1) 
सोरति महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਧੁ ਨ ੋਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀ ਤਪਆਰੇ ਤਜਚਰੁ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਹ ੈਸਾਸਾ ॥ (601-1) 
हरर जीउ िधुु नो सिा सालाही तपआरे चजचरु घट अंिरर है सासा ॥ 

ਇਕੁ ਪਲੁ ਤਖਨੁ ਤਵਸਰਤਹ ਿੂ ਸਆੁਮੀ ਜਾਣਉ ਬਰਸ ਪਚਾਸਾ ॥ (601-1) 
इकु पलु चखनु तवसरतह ि ूसुआमी जाणउ बरस पचासा ॥ 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਸਿਾ ਸ ੇਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਗਾਸਾ ॥੧॥ (601-2) 
हम मूड़ मुगध सिा स ेभाई गुर कै सबति प्रगासा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਮ ਆਪੇ ਿਹੇੁ ਬੁਝਾਈ ॥ (601-3) 
हरर जीउ िमु आप ेिेहु बझुाई ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਧੁ ਤਵਟਹ ੁਵਾਤਰਆ ਸਿ ਹੀ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹ ੁਬਤਲ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (601-3) 
हरर जीउ िधुु तवटहु वाररआ सि ही िरेे नाम तवटहु बचल जाई ॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਮ ਸਬਤਿ ਮੁਏ ਸਬਤਿ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਭਾਈ ਸਬਿੇ ਹੀ ਮਕੁਤਿ ਪਾਈ ॥ (601-4) 
हम सबति मएु सबति मारर जीवाले भाई सबिे ही मकुति पाई ॥ 

ਸਬਿ ੇਮਨ ੁਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਈ ॥ (601-4) 
सबिे मनु िनु तनरमल ुहोआ हरर वचसआ मतन आई ॥ 

ਸਬਿ ੁਗੁਰ ਿਾਿਾ ਤਜਿੁ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥ (601-5) 
सबि ुगरु िािा चजि ुमन ुरािा हरर चसउ रतहआ समाई ॥२॥ 

ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਸੇ ਅਨੰੇ ਬੋਲੇ ਸੇ ਤਕਿ ੁਆਏ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (601-6) 
सबि ुन जाणतह से अंन ेबोले स ेतकिु आए संसारा ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ (601-6) 
हरर रस ुन पाइआ तबरथा जनमु गवाइआ जंमतह वारो वारा ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਕ ੇਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣ ੇਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ (601-7) 
तबसटा के कीड़े तबसटा मातह समाणे मनमखु मुगध गबुारा ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਮਾਰਤਗ ਲਾਏ ਭਾਈ ਤਿਸ ੁਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (601-8) 
आपे करर वेख ैमारतग लाए भाई तिसु तबनु अवरु न कोई ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਇੋ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾਈ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹਈੋ ॥ (601-8) 
जो धुरर चलचखआ स ुकोइ न मेटै भाई करिा करे सु होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਭਾਈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਈੋ ॥੪॥੪॥ (601-9) 
नानक नाम ुवचसआ मन अंिरर भाई अवरु न िजूा कोई ॥४॥४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (601-10) 
सोरति महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਭਾਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥ (601-10) 
गुरमुचख भगति करतह प्रभ भावतह अनतिनु नामु वखाणे ॥ 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰਤਹ ਆਤਪ ਰਾਖਤਹ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥ (601-10) 
भगिा की सार करतह आतप राखतह जो िेरै मतन भाण े॥ 



 

ਿੂ ਗੁਣਿਾਿਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਣ ੇ॥੧॥ (601-11) 
िू गुणिािा सबति पछािा गुण कतह गुणी समाणे ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥ (601-11) 
मन मरेे हरर जीउ सिा समाचल ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਿੇਰਾ ਬੇਲੀ ਹੋਵੈ ਸਿਾ ਤਨਬਹੈ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (601-12) 
अंि काचल िेरा बेली होवै सिा तनबहै िेरै नाचल ॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਸਟ ਚਉਕੜੀ ਸਿਾ ਕੜੁੂ ਕਮਾਵਤਹ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (601-12) 
िसुट चउकड़ी सिा कूड़ु कमावतह ना बझूतह वीचारे ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਿੁਸਟੀ ਿੇ ਤਕਤਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਹਰਣਾਖਸ ਨਖਤਹ ਤਬਿਾਰੇ ॥ (601-13) 
तनंिा िसुटी ि ेतकतन िलु पाइआ हरणाखस नखतह तबिारे ॥ 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਜਨੁ ਸਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਲਏ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ (601-14) 
प्रतहलाि ुजनु सि हरर गुण गावै हरर जीउ लए उबारे ॥२॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਬਹੁ ਭਲਾ ਕਤਰ ਜਾਣਤਹ ਮਨਮੁਤਖ ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥ (601-14) 
आपस कउ बहु भला करर जाणतह मनमचुख मति न काई ॥ 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਤਵਆਪੇ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥ (601-15) 
साध ूजन की तनंिा तवआपे जासतन जनमु गवाई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਿੇ ਚੇਿਤਹ ਨਾਹੀ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਈ ॥੩॥ (601-15) 
राम नाम ुकिे चिेतह नाही अंति गए पछुिाई ॥३॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਭਗਿਾ ਕਾ ਕੀਿਾ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਤਪ ਲਾਏ ॥ (601-16) 
सिलु जनम ुभगिा का कीिा गरु सेवा आतप लाए ॥ 

ਸਬਿ ੇਰਾਿੇ ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (601-16) 
सबिे राि ेसहज ेमािे अनतिनु हरर गुण गाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਹਉ ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਕ ੈਪਾਏ ॥੪॥੫॥ (601-17) 
नानक िासु कहै बनंेिी हउ लागा तिन कै पाए ॥४॥५॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (601-18) 
सोरति महला ३ ॥ 

ਸੋ ਤਸਖੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹੈ ਭਾਈ ਤਜ ਗੁਰ ਕ ੇਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਆਵ ੈ॥ (601-18) 
सो चसखु सखा बंधपु है भाई चज गुर के भाणे तवचच आवै ॥ 

ਆਪਣੈ ਭਾਣ ੈਜੋ ਚਲੈ ਭਾਈ ਤਵਛੁਤੜ ਚਟੋਾ ਖਾਵੈ ॥ (601-18) 
आपणै भाणै जो चलै भाई तवछुतड़ चोटा खावै ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖੁ ਕਿੇ ਨ ਪਾਵੈ ਭਾਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥੧॥ (601-19) 
तबनु सतिगुर सखुु किे न पावै भाई तिरर तिरर पछोिावै ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਸੁਹੇਲ ੇਭਾਈ ॥ (601-19) 
हरर के िास सुहेल ेभाई ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਿੁਖ ਕਾਟੇ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (602-1) 
जनम जनम के तकलतबख िखु काटे आपे मेचल तमलाई ॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਕੁਟਬੰੁ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੇ ਬਧੰਨ ਭਾਈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ਸੈੈਂਸਾਰਾ ॥ (602-1) 
इहु कुट्मबु सभु जीअ के बंधन भाई भरतम भुला सैंसारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬੰਧਨ ਟਟੂਤਹ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥ (602-2) 
तबनु गुर बंधन टूटतह नाही गुरमुचख मोख िआुरा ॥ 

ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਨ ਪਛਾਣਤਹ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ (602-2) 
करम करतह गरु सबि ुन पछाणतह मरर जनमतह वारो वारा ॥२॥ 

ਹਉ ਮੇਰਾ ਜਗੁ ਪਲਤਚ ਰਤਹਆ ਭਾਈ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ (602-3) 
हउ मेरा जगु पलचच रतहआ भाई कोइ न तकस ही केरा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਹਲੁ ਪਾਇਤਨ ਗੁਣ ਗਾਵਤਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹੋਇ ਬਸੇਰਾ ॥ (602-4) 
गुरमुचख महलु पाइतन गुण गावतन तनज घरर होइ बसेरा ॥ 

ਐਥੈ ਬੂਝੈ ਸ ੁਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹ ੈਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥੩॥ (602-4) 
ऐथै बझूै सु आप ुपछाणै हरर प्रभ ुहै तिसु केरा ॥३॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਭਾਈ ਤਵਣ ੁਭਾਗਾ ਤਕਆ ਪਾਈਐ ॥ (602-5) 
सतिगुरू सिा िइआलु है भाई तवणु भागा तकआ पाईऐ ॥ 

ਏਕ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸਭ ਊਪਤਰ ਜੇਹਾ ਭਾਉ ਿਹੇਾ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ॥ (602-6) 
एक निरर करर वखेै सभ ऊपरर जेहा भाउ िेहा िल ुपाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅੰਿਤਰ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੪॥੬॥ (602-6) 
नानक नाम ुवसै मन अंिरर तवचहु आप ुगवाईऐ ॥४॥६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਚੌਿੁਕੇ ॥ (602-7) 
सोरति महला ३ चौिुके ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹੋਵੈ ਸਚੀ ਤਹਰਿ ੈਬਾਣੀ ॥ (602-7) 
सची भगति सतिगरु िे होव ैसची तहरिै बाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (602-8) 
सतिगुरु सेवे सिा सखुु पाए हउम ैसबति समाणी ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚ ੇਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵੀ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਇਆਣੀ ॥ (602-8) 
तबनु गरु साच ेभगति न होवी होर भूली तिरै इआणी ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਰਤਹ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਿੂਤਬ ਮੁਏ ਤਵਣੁ ਪਾਣੀ ॥੧॥ (602-9) 
मनमुचख तिरतह सिा िखुु पावतह िूतब मएु तवणु पाणी ॥१॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ (602-9) 
भाई रे सिा रहहु सरणाई ॥ 

ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (602-10) 
आपणी निरर करे पति राखै हरर नामो िे वतिआई ॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਵੀਚਾਰਾ ॥ (602-10) 
पूरे गुर ि ेआप ुपछािा सबति सचै वीचारा ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਿ ਵਤਸਆ ਿਤਜ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰਾ ॥ (602-11) 
तहरिै जगजीवन ुसि वचसआ िचज काम ुिोध ुअहंकारा ॥ 



 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (602-11) 
सिा हजूरर रतवआ सभ िाई तहरिै नामु अपारा ॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀ ਨਾਉ ਮੀਿਾ ਮਨਤਹ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ (602-12) 
जुतग जतुग बाणी सबति पछाणी नाउ मीिा मनतह तपआरा ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਜਤਗ ਆਇਆ ॥ (602-12) 
सतिगुरु सतेव चजतन नामु पछािा सिल जनमु जतग आइआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਸਿਾ ਮਨੁ ਤਿਰਪਤਿਆ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਗੁਣੀ ਅਘਾਇਆ ॥ (602-13) 
हरर रस ुचाचख सिा मनु तिपतिआ गुण गाव ैगुणी अघाइआ ॥ 

ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਤਸ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਵਜਾਇਆ ॥ (602-14) 
कमलु प्रगाचस सिा रंतग रािा अनहि सबि ुवजाइआ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ (602-14) 
िनु मनु तनरमलु तनरमल बाणी सचे सचच समाइआ ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਕਇੋ ਨ ਬੂਝ ੈਗੁਰਮਤਿ ਤਰਿੈ ਸਮਾਈ ॥ (602-15) 
राम नाम की गति कोइ न बूझ ैगुरमति ररिै समाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਮਗੁ ਪਛਾਣੈ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ (602-15) 
गुरमुचख होवै स ुमगु पछाण ैहरर रचस रसन रसाई ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਿੇ ਹੋਵੈ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮ ੁਵਸਾਈ ॥ (602-16) 
जपु िपु संजम ुसभ ुगुर ि ेहोवै तहरिै नामु वसाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਤਹ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਤਨ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੭॥ (602-16) 
नानक नाम ुसमालतह से जन सोहतन िरर साचै पति पाई ॥४॥७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੩ ਿੁਿੁਕ ੇ॥ (602-17) 
सोरति मः ३ ििुकेु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਭਾਈ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਿਾ ਬੂਝ ਪਾਇ ॥ (602-17) 
सतिगुर तमचलऐ उलटी भई भाई जीवि मरै िा बूझ पाइ ॥ 



 

ਸੋ ਗੁਰੂ ਸ ੋਤਸਖੁ ਹ ੈਭਾਈ ਤਜਸੁ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (602-18) 
सो गुरू सो चसख ुहै भाई चजसु जोिी जोति तमलाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (602-19) 
मन रे हरर हरर सेिी चलव लाइ ॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਹਤਰ ਥਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (602-19) 
मन हरर जतप मीिा लागै भाई गुरमचुख पाए हरर थाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਮਨਮੁਤਖ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (603-1) 
तबनु गरु प्रीति न ऊपज ैभाई मनमचुख िजूै भाइ ॥ 

ਿੁਹ ਕੁਟਤਹ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਭਾਈ ਪਲ ੈਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ (603-1) 
िुह कुटतह मनमखु करम करतह भाई पल ैतकछू न पाइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਰਤਵਆ ਭਾਈ ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ (603-2) 
गुर तमचलऐ नामु मतन रतवआ भाई साची प्रीति तपआरर ॥ 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੩॥ (603-2) 
सिा हरर के गुण रव ैभाई गुर कै हेति अपारर ॥३॥ 

ਆਇਆ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ਹ ੈਭਾਈ ਤਜ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (603-3) 
आइआ सो परवाणु है भाई चज गुर सेवा चचिु लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਲੇਾਇ ॥੪॥੮॥ (603-3) 
नानक नाम ुहरर पाईऐ भाई गुर सबिी मेलाइ ॥४॥८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ (603-4) 
सोरति महला ३ घरु १ ॥ 

ਤਿਹੀ ਗੁਣੀ ਤਿਰਭਵਣੁ ਤਵਆਤਪਆ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ਬੁਝਾਇ ॥ (603-4) 
तिही गुणी तिभवणु तवआतपआ भाई गरुमचुख बझू बझुाइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਲਤਗ ਛੂਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਤਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ (603-5) 
राम नातम लतग छूटीऐ भाई पूछहु तगआनीआ जाइ ॥१॥ 



 

ਮਨ ਰੇ ਿਰ ੈਗੁਣ ਛੋਤਿ ਚਉਥੈ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (603-5) 
मन रे िै गुण छोति चउथ ैचचिु लाइ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (603-6) 
हरर जीउ िरैे मतन वस ैभाई सिा हरर के गुण गाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੈ ਿੇ ਸਤਭ ਊਪਜੇ ਭਾਈ ਨਾਇ ਤਵਸਤਰਐ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ (603-6) 
नामै िे सचभ ऊपज ेभाई नाइ तवसररऐ मरर जाइ ॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਜਗਿੁ ਅੰਧ ੁਹੈ ਭਾਈ ਸੂਿੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ ॥੨॥ (603-7) 
अतगआनी जगिु अंध ुहै भाई सिूे गए मुहाइ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ॥ (603-8) 
गुरमुचख जागे से उबरे भाई भवजल ुपारर उिारर ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹ ੈਭਾਈ ਤਹਰਿ ੈਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩॥ (603-8) 
जग मतह लाहा हरर नाम ुहै भाई तहरिै रचखआ उर धारर ॥३॥ 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (603-9) 
गुर सरणाई उबरे भाई राम नातम चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਬੇੜਾ ਨਾਉ ਿੁਲਹੜਾ ਭਾਈ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਪਾਤਰ ਜਨ ਪਾਇ ॥੪॥੯॥ (603-9) 
नानक नाउ बेड़ा नाउ िुलहड़ा भाई चजि ुलतग पारर जन पाइ ॥४॥९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ (603-10) 
सोरति महला ३ घरु १ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਹੋਰ ਥ ੈਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥ (603-10) 
सतिगुरु सखु सागरु जग अंिरर होर थै सखुु नाही ॥ 

ਹਉਮੈ ਜਗਿੁ ਿੁਤਖ ਰੋਤਗ ਤਵਆਤਪਆ ਮਤਰ ਜਨਮ ੈਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥੧॥ (603-11) 
हउमै जगि ुिचुख रोतग तवआतपआ मरर जनम ैरोवै धाही ॥१॥ 

ਪਰਾਣੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਖੁੁ ਪਾਇ ॥ (603-11) 
प्राणी सतिगरुु सेतव सखुु पाइ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਨਾਤਹ ਿ ਜਾਤਹਗਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (603-12) 
सतिगुरु सेवतह िा सखुु पावतह नातह ि जातहगा जनम ुगवाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਧਾਿੁ ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਹਤਰ ਰਸ ਸਾਿੁ ਨ ਆਇਆ ॥ (603-12) 
िै गुण धािु बहु करम कमावतह हरर रस साि ुन आइआ ॥ 

ਸੰਤਧਆ ਿਰਪਣੁ ਕਰਤਹ ਗਾਇਿਰੀ ਤਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ (603-13) 
संचधआ िरपण ुकरतह गाइिी तबनु बझूे िखु ुपाइआ ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਵਿਭਾਗੀ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (603-14) 
सतिगुरु सेवे सो विभागी चजस नो आतप तमलाए ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਜਨ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੩॥ (603-14) 
हरर रस ुपी जन सिा तिपिासे तवचहु आपु गवाए ॥३॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਅਧੰਾ ਸਭ ੁਅਧੰੁ ਕਮਾਵੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਏ ॥ (603-15) 
इहु जगु अधंा सभु अंध ुकमावै तबन ुगुर मगु न पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਅਖੀ ਵੇਖੈ ਘਰੈ ਅਿੰਤਰ ਸਚ ੁਪਾਏ ॥੪॥੧੦॥ (603-15) 
नानक सतिगरुु तमलै ि अखी वखेै घरै अिंरर सचु पाए ॥४॥१०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (603-16) 
सोरति महला ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹਿੁਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਭਰਮਾਈ ॥ (603-16) 
तबनु सतिगुर सेव ेबहुिा िखुु लागा जुग चारे भरमाई ॥ 

ਹਮ ਿੀਨ ਿੁਮ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਿਾਿੇ ਸਬਿ ੇਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ (603-17) 
हम िीन िमु जगुु जगुु िाि ेसबिे िेतह बुझाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਿੁਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (603-17) 
हरर जीउ तिपा करहु िमु तपआरे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੇਵਹੁ ਆਧਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (603-18) 
सतिगुरु िािा मचेल तमलावहु हरर नाम ुिेवहु आधारे ॥ रहाउ ॥ 



 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (603-18) 
मनसा मारर ितुबधा सहचज समाणी पाइआ नाम ुअपारा ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹਆੋ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ (603-19) 
हरर रस ुचाचख मनु तनरमल ुहोआ तकलतबख काटणहारा ॥२॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰਹੁ ਤਿਤਰ ਜੀਵਹੁ ਸਿ ਹੀ ਿਾ ਤਿਤਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (604-1) 
सबति मरहु तिरर जीवहु सि ही िा तिरर मरणु न होई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਮਤਨ ਮੀਿਾ ਸਬਿ ੇਪਾਵੈ ਕਈੋ ॥੩॥ (604-1) 
अमृिु नाम ुसिा मतन मीिा सबिे पावै कोई ॥३॥ 

ਿਾਿੈ ਿਾਤਿ ਰਖੀ ਹਤਥ ਅਪਣੈ ਤਜਸ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੇਈ ॥ (604-2) 
िाि ैिाति रखी हचथ अपणै चजसु भावै तिसु िेई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿਰਗਹ ਜਾਪਤਹ ਸਈੇ ॥੪॥੧੧॥ (604-2) 
नानक नातम रिे सखुु पाइआ िरगह जापतह सेई ॥४॥११॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (604-3) 
सोरति महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਾ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਗਤਿ ਮਤਿ ਿਿ ਹੀ ਪਾਏ ॥ (604-3) 
सतिगुर सेव ेिा सहज धतुन उपजै गति मति िि ही पाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ (604-4) 
हरर का नामु सचा मतन वचसआ नामे नातम समाए ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ (604-4) 
तबनु सतिगुर सभ ुजग ुबउराना ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣੈ ਝੂਿੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (604-5) 
मनमुचख अंधा सबि ुन जाणै झूिै भरतम भुलाना ॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮ ੈਬੰਧਨ ਕਮਾਏ ॥ (604-5) 
िै गुण माइआ भरतम भुलाइआ हउम ैबंधन कमाए ॥ 



 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਤਸਰ ਊਪਤਰ ਊਭਉ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਿਖੁੁ ਪਾਏ ॥੨॥ (604-6) 
जंमणु मरणु चसर ऊपरर ऊभउ गरभ जोतन िखु ुपाए ॥२॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਵਰਿਤਹ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ਹਉਮ ੈਤਵਤਚ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (604-6) 
िै गुण वरितह सगल संसारा हउम ैतवचच पति खोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਚਉਥਾ ਪਿੁ ਚੀਨੈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ (604-7) 
गुरमुचख होवै चउथा पि ुचीनै राम नातम सुख ुहोई ॥३॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸੁ ਹਈੋ ॥ (604-8) 
िै गुण सचभ िेरे ि ूआपे करिा जो िू करतह सु होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਖੋਈ ॥੪॥੧੨॥ (604-8) 
नानक राम नातम तनसिारा सबिे हउमै खोई ॥४॥१२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (604-10) 
सोरति महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (604-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਆਤਪ ਅਪਾਹੁ ॥ (604-11) 
आपे आतप वरििा तपआरा आपे आतप अपाहु ॥ 

ਵਣਜਾਰਾ ਜਗੁ ਆਤਪ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ (604-11) 
वणजारा जगु आतप है तपआरा आप ेसाचा साहु ॥ 

ਆਪੇ ਵਣਜ ੁਵਾਪਾਰੀਆ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥੧॥ (604-12) 
आपे वणज ुवापारीआ तपआरा आप ेसचु वेसाहु ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹ ॥ (604-12) 
जतप मन हरर हरर नामु सलाह ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਤਪਆਰਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (604-12) 
गुर तकरपा ि ेपाईऐ तपआरा अमृिु अगम अथाह ॥ रहाउ ॥ 



 

ਆਪੇ ਸੁਤਣ ਸਭ ਵੇਖਿਾ ਤਪਆਰਾ ਮੁਤਖ ਬੋਲ ੇਆਤਪ ਮੁਹਾਹ ੁ॥ (604-13) 
आपे सचुण सभ वखेिा तपआरा मचुख बोले आतप मुहाहु ॥ 

ਆਪੇ ਉਝਤੜ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ਰਾਹੁ ॥ (604-14) 
आपे उझतड़ पाइिा तपआरा आतप तवखाल ेराहु ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਤਪ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੨॥ (604-14) 
आपे ही सभु आतप है तपआरा आप ेवेपरवाहु ॥२॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਤਸਤਰ ਆਪੇ ਧੰਧੜੈ ਲਾਹੁ ॥ (604-15) 
आपे आतप उपाइिा तपआरा चसरर आप ेधंधड़ै लाहु ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਿੀ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਮਾਰੇ ਮਤਰ ਜਾਹੁ ॥ (604-15) 
आतप कराए साखिी तपआरा आतप मारे मरर जाहु ॥ 

ਆਪੇ ਪਿਣ ੁਪਾਿਣੀ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਪਾਤਰ ਲੰਘਾਹੁ ॥੩॥ (604-16) 
आपे पिण ुपािणी तपआरा आपे पारर लंघाहु ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ ਬੋਤਹਥਾ ਤਪਆਰਾ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟੁ ਆਤਪ ਚਲਾਹੁ ॥ (604-16) 
आपे सागरु बोतहथा तपआरा गुरु खेवटु आतप चलाहु ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਚਤੜ ਲੰਘਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ (604-17) 
आपे ही चतड़ लंघिा तपआरा करर चोज वेख ैपातिसाहु ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਹੁ ॥੪॥੧॥ (604-17) 
आपे आतप िइआल ुहै तपआरा जन नानक बखचस तमलाहु ॥४॥१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ॥ (604-18) 
सोरति महला ४ चउथा ॥ 

ਆਪੇ ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਆਪ ੇਖੰਿ ਆਪੇ ਸਭ ਲੋਇ ॥ (604-18) 
आपे अंिज जेरज सिेज उिभुज आपे खंि आप ेसभ लोइ ॥ 

ਆਪੇ ਸੂਿ ੁਆਪ ੇਬਹ ੁਮਣੀਆ ਕਤਰ ਸਕਿੀ ਜਗਿੁ ਪਰੋਇ ॥ (604-19) 
आपे सिूु आपे बहु मणीआ करर सकिी जगि ुपरोइ ॥ 



 

ਆਪੇ ਹੀ ਸੂਿਧਾਰੁ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਸੂਿੁ ਤਖੰਚ ੇਢਤਹ ਢਰੇੀ ਹੋਇ ॥੧॥ (605-1) 
आपे ही सूिधारु है तपआरा सिूु चखंचे ढतह ढेरी होइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮ ੈਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (605-1) 
मेरे मन म ैहरर तबन ुअवरु न कोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਿਇਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਚਇੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (605-2) 
सतिगुर तवचच नाम ुतनधानु है तपआरा करर िइआ अमिृु मचुख चोइ ॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਜਲ ਥਤਲ ਸਭਿੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ (605-2) 
आपे जल थचल सभिु है तपआरा प्रभ ुआप ेकरे स ुहोइ ॥ 

ਸਭਨਾ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹਿਾ ਤਪਆਰਾ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (605-3) 
सभना ररजकु समाहिा तपआरा िजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਆਪੇ ਖੇਲ ਖੇਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (605-3) 
आपे खले खेलाइिा तपआरा आपे करे सु होइ ॥२॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਤਨਰਮਲਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ (605-4) 
आपे ही आतप तनरमला तपआरा आप ेतनरमल सोइ ॥ 

ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸ ੁਹਇੋ ॥ (605-5) 
आपे कीमति पाइिा तपआरा आपे करे सु होइ ॥ 

ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਲਖਾਵੈ ਸਇੋ ॥੩॥ (605-5) 
आपे अलख ुन लखीऐ तपआरा आतप लखाव ैसोइ ॥३॥ 

ਆਪੇ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (605-6) 
आपे गतहर ग्मभीरु है तपआरा तिसु जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਸਤਭ ਘਟ ਆਪ ੇਭੋਗਵੈ ਤਪਆਰਾ ਤਵਤਚ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਭੁ ਸੋਇ ॥ (605-6) 
सचभ घट आपे भोगवै तपआरा तवचच नारी पुरख सभ ुसोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਪਿੁ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ (605-7) 
नानक गुपि ुवरििा तपआरा गुरमुचख परगटु होइ ॥४॥२॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (605-7) 
सोरति महला ४ ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਤਪ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੈ ॥ (605-8) 
आपे ही सभु आतप है तपआरा आप ेथातप उथाप ै॥ 

ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪਰਭੁ ਆਪੈ ॥ (605-8) 
आपे वेचख तवगसिा तपआरा करर चोज वेख ैप्रभ ुआपै ॥ 

ਆਪੇ ਵਤਣ ਤਿਤਣ ਸਭਿੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ॥੧॥ (605-9) 
आपे वचण तिचण सभिु है तपआरा आप ेगुरमुचख जापै ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸ ਧਰਾਪੈ ॥ (605-9) 
जतप मन हरर हरर नाम रचस िापै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚਤਖ ਜਾਪੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (605-10) 
अमृि नाम ुमहा रस ुमीिा गुर सबिी चचख जापै ॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਿੀਰਥੁ ਿੁਲਹੜਾ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਿਰੈ ਪਰਭੁ ਆਪੈ ॥ (605-10) 
आपे िीरथु िुलहड़ा तपआरा आतप िरै प्रभ ुआप ै॥ 

ਆਪੇ ਜਾਲੁ ਵਿਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਛੁਲੀ ਹਤਰ ਆਪੈ ॥ (605-11) 
आपे जाल ुविाइिा तपआरा सभु जग ुमछुली हरर आप ै॥ 

ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਈ ਤਪਆਰਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਜਾਪੈ ॥੨॥ (605-11) 
आतप अभुल ुन भुलई तपआरा अवरु न िजूा जाप ै॥२॥ 

ਆਪੇ ਤਸੰਿੀ ਨਾਿ ੁਹੈ ਤਪਆਰਾ ਧੁਤਨ ਆਤਪ ਵਜਾਏ ਆਪ ੈ॥ (605-12) 
आपे चसंिी नाि ुहै तपआरा धुतन आतप वजाए आपै ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਹੀ ਿਪੁ ਿਾਪੈ ॥ (605-12) 
आपे जोगी पुरखु है तपआरा आपे ही िप ुिाप ै॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਤਪ ਹ ੈਚੇਲਾ ਉਪਿਸੇੁ ਕਰੈ ਪਰਭੁ ਆਪੈ ॥੩॥ (605-13) 
आपे सतिगुरु आतप है चेला उपिेस ुकरै प्रभु आपै ॥३॥ 



 

ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ॥ (605-14) 
आपे नाउ जपाइिा तपआरा आपे ही जपु जापै ॥ 

ਆਪੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਆਤਪ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸੁ ਆਪੈ ॥ (605-14) 
आपे अमृि ुआतप है तपआरा आपे ही रस ुआप ै॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਸਲਾਹਿਾ ਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਧਰਾਪੈ ॥੪॥੩॥ (605-15) 
आपे आतप सलाहिा तपआरा जन नानक हरर रचस िापै ॥४॥३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (605-15) 
सोरति महला ४ ॥ 

ਆਪੇ ਕੰਿਾ ਆਤਪ ਿਰਾਜੀ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਿੋਤਲ ਿੋਲਾਇਆ ॥ (605-15) 
आपे कंिा आतप िराजी प्रचभ आपे िोचल िोलाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਆਪ ੇਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਵਣਜ ੁਕਰਾਇਆ ॥ (605-16) 
आपे साहु आपे वणजारा आपे वणज ुकराइआ ॥ 

ਆਪੇ ਧਰਿੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਤਪਆਰੈ ਤਪਛੈ ਟੰਕ ੁਚੜਾਇਆ ॥੧॥ (605-16) 
आपे धरिी साजीअनु तपआरै तपछै टंकु चड़ाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (605-17) 
मेरे मन हरर हरर चधआइ सखुु पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (605-17) 
हरर हरर नाम ुतनधान ुहै तपआरा गरुर पूरै मीिा लाइआ ॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਧਰਿੀ ਆਤਪ ਜਲੁ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ (605-18) 
आपे धरिी आतप जलु तपआरा आप ेकरे कराइआ ॥ 

ਆਪੇ ਹੁਕਤਮ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਜਲੁ ਮਾਟੀ ਬੰਤਧ ਰਖਾਇਆ ॥ (605-19) 
आपे हुकतम वरििा तपआरा जल ुमाटी बंचध रखाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਭਉ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਬੰਤਨ ਬਕਰੀ ਸੀਹੁ ਹਢਾਇਆ ॥੨॥ (605-19) 
आपे ही भउ पाइिा तपआरा बंतन बकरी सीहु हढाइआ ॥२॥ 



 

ਆਪੇ ਕਾਸਟ ਆਤਪ ਹਤਰ ਤਪਆਰਾ ਤਵਤਚ ਕਾਸਟ ਅਗਤਨ ਰਖਾਇਆ ॥ (606-1) 
आपे कासट आतप हरर तपआरा तवचच कासट अगतन रखाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਭੈ ਅਗਤਨ ਨ ਸਕੈ ਜਲਾਇਆ ॥ (606-2) 
आपे ही आतप वरििा तपआरा भ ैअगतन न सकै जलाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਸਾਹ ਲੈਿ ੇਸਤਭ ਲਵਾਇਆ ॥੩॥ (606-2) 
आपे मारर जीवाइिा तपआरा साह लिेै सचभ लवाइआ ॥३॥ 

ਆਪੇ ਿਾਣ ੁਿੀਬਾਣ ੁਹ ੈਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ (606-3) 
आपे िाणु िीबाणु है तपआरा आपे कारै लाइआ ॥ 

ਤਜਉ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਲੀਐ ਤਪਆਰੇ ਤਜਉ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮੇਰ ੇਭਾਇਆ ॥ (606-4) 
चजउ आतप चलाए तिउ चलीऐ तपआरे चजउ हरर प्रभ मेरे भाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਜੰਿੀ ਜੰਿੁ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਜਤਹ ਵਜਾਇਆ ॥੪॥੪॥ (606-4) 
आपे जंिी जंि ुहै तपआरा जन नानक वजतह वजाइआ ॥४॥४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (606-5) 
सोरति महला ४ ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਸੂਰਜੁ ਚੰਿੁ ਚਾਨਾਣੁ ॥ (606-5) 
आपे चिसतट उपाइिा तपआरा करर सरूजु चंि ुचानाणु ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਿਾਤਣਆ ਿਾਣ ੁਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਤਨਮਾਤਣਆ ਮਾਣੁ ॥ (606-6) 
आतप तनिाचणआ िाणु है तपआरा आतप तनमाचणआ माणु ॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆ ਕਤਰ ਰਖਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੧॥ (606-6) 
आतप िइआ करर रखिा तपआरा आपे सघुड़ु सजुाणु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣ ੁ॥ (606-7) 
मेरे मन जतप राम नामु नीसाणु ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਤਧਆਇ ਿੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ (606-7) 
सिसंगति तमचल चधआइ िू हरर हरर बहुतड़ न आवण जाणु ॥ रहाउ ॥ 



 

ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (606-8) 
आपे ही गुण वरििा तपआरा आपे ही परवाणु ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥ (606-9) 
आपे बखस कराइिा तपआरा आपे सचु नीसाणु ॥ 

ਆਪੇ ਹੁਕਤਮ ਵਰਿਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਿੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥ (606-9) 
आपे हुकतम वरििा तपआरा आपे ही िुरमाण ु॥२॥ 

ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਹੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਿੇਵੈ ਿਾਣੁ ॥ (606-10) 
आपे भगति भंिार है तपआरा आप ेिेव ैिाणु ॥ 

ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਤਿਵਾਵ ੈਮਾਣੁ ॥ (606-10) 
आपे सेव कराइिा तपआरा आतप तिवावै माणु ॥ 

ਆਪੇ ਿਾੜੀ ਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੩॥ (606-11) 
आपे िाड़ी लाइिा तपआरा आपे गुणी तनधान ु॥३॥ 

ਆਪੇ ਵਿਾ ਆਤਪ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਹੀ ਪਰਧਾਣ ੁ॥ (606-11) 
आपे विा आतप है तपआरा आपे ही परधाणु ॥ 

ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਿੁਲੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (606-12) 
आपे कीमति पाइिा तपआरा आपे िुलु परवाणु ॥ 

ਆਪੇ ਅਿੁਲ ੁਿੁਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੫॥ (606-12) 
आपे अिुल ुिुलाइिा तपआरा जन नानक सि कुरबाणु ॥४॥५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (606-13) 
सोरति महला ४ ॥ 

ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਭਗਤਿ ਉਮਾਹਾ ॥ (606-13) 
आपे सेवा लाइिा तपआरा आपे भगति उमाहा ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਬਤਿ ਸਮਾਹਾ ॥ (606-14) 
आपे गुण गावाइिा तपआरा आपे सबति समाहा ॥ 



 

ਆਪੇ ਲੇਖਤਣ ਆਤਪ ਤਲਖਾਰੀ ਆਪੇ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਹਾ ॥੧॥ (606-14) 
आपे लखेचण आतप चलखारी आपे लखेु चलखाहा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ॥ (606-15) 
मेरे मन जतप राम नामु ओमाहा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿ ੁਹੋਵ ੈਵਿਭਾਗੀ ਲੈ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (606-15) 
अनतिनु अनि ुहोवै विभागी लै गरुर पूरै हरर लाहा ॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਬਤਨ ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਹਾ ॥ (606-16) 
आपे गोपी कान ुहै तपआरा बतन आप ेगऊ चराहा ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਵਲ ਸੁੰਿਰਾ ਤਪਆਰਾ ਆਪ ੇਵੰਸੁ ਵਜਾਹਾ ॥ (606-16) 
आपे सावल सुं िरा तपआरा आपे वंस ुवजाहा ॥ 

ਕੁਵਲੀਆ ਪੀੜੁ ਆਤਪ ਮਰਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਬਾਲਕ ਰੂਤਪ ਪਚਾਹਾ ॥੨॥ (606-17) 
कुवलीआ पीड़ु आतप मराइिा तपआरा करर बालक रूतप पचाहा ॥२॥ 

ਆਤਪ ਅਖਾੜਾ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਚੋਜਾਹਾ ॥ (606-17) 
आतप अखाड़ा पाइिा तपआरा करर वेख ैआतप चोजाहा ॥ 

ਕਤਰ ਬਾਲਕ ਰੂਪ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਚੰਿੂਰੁ ਕਸੰੁ ਕਸੇੁ ਮਾਰਾਹਾ ॥ (606-18) 
करर बालक रूप उपाइिा तपआरा चंिूरु कंस ुकेस ुमाराहा ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਬਲੁ ਆਤਪ ਹ ੈਤਪਆਰਾ ਬਲੁ ਭੰਨ ੈਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾਹਾ ॥੩॥ (606-18) 
आपे ही बलु आतप है तपआरा बलु भंनै मरूख मुगधाहा ॥३॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਵਤਸ ਆਪੇ ਜੁਗਤਿ ਹਥਾਹਾ ॥ (606-19) 
सभु आप ेजगिु उपाइिा तपआरा वचस आपे जुगति हथाहा ॥ 

ਗਤਲ ਜੇਵੜੀ ਆਪੇ ਪਾਇਿਾ ਤਪਆਰਾ ਤਜਉ ਪਰਭੁ ਤਖੰਚੈ ਤਿਉ ਜਾਹਾ ॥ (607-1) 
गचल जेवड़ी आपे पाइिा तपआरा चजउ प्रभु चखंचै तिउ जाहा ॥ 

ਜੋ ਗਰਬੈ ਸ ੋਪਚਸੀ ਤਪਆਰੇ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੬॥ (607-1) 
जो गरबै सो पचसी तपआरे जतप नानक भगति समाहा ॥४॥६॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੪ ਿੁਿੁਕ ੇ॥ (607-2) 
सोरति मः ४ ििुुके ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਤਵਛੁੜੇ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਰ ੈਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (607-2) 
अतनक जनम तवछुड़े िखु ुपाइआ मनमचुख करम करै अहंकारी ॥ 

ਸਾਧੂ ਪਰਸਿ ਹੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗੋਤਬਿ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ (607-3) 
साध ूपरसि ही प्रभ ुपाइआ गोतबि सरचण िुमारी ॥१॥ 

ਗੋਤਬਿ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਅਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (607-4) 
गोतबि प्रीति लगी अति तपआरी ॥ 

ਜਬ ਸਿਸੰਗ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਤਹਰਿੈ ਤਮਤਲਆ ਸਾਂਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (607-4) 
जब सिसंग भए साधू जन तहरिै तमचलआ सांति मरुारी ॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਤਹਰਿੈ ਗੁਪਿੁ ਵਸਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਿੇਰਾ ਭਾਉ ਨ ਬੁਝਤਹ ਗਵਾਰੀ ॥ (607-5) 
िू तहरिै गुपिु वसतह तिनु रािी िेरा भाउ न बझुतह गवारी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਪਰਗਤਟਆ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥ (607-5) 
सतिगुरु परुखु तमचलआ प्रभ ुप्रगतटआ गुण गावै गुण वीचारी ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਸਾਤਿ ਆਈ ਿੁਰਮਤਿ ਬੁਤਧ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (607-6) 
गुरमुचख प्रगास ुभइआ साति आई िरुमति बचुध तनवारी ॥ 

ਆਿਮ ਬਰਹਮੁ ਚੀਤਨ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪੁਰਖ ਿੁਮਾਰੀ ॥੩॥ (607-6) 
आिम ब्रहमु चीतन सुख ुपाइआ सिसंगति पुरख िुमारी ॥३॥ 

ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਤਮਤਲਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਤਜਨ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (607-7) 
पुरख ैपुरखु तमचलआ गरुु पाइआ चजन कउ तकरपा भई िुमारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਿੁਲੁ ਸਹਜ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੭॥ (607-8) 
नानक अिुलु सहज सखुु पाइआ अनतिन ुजागिु रहै बनवारी ॥४॥७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (607-9) 
सोरति महला ४ ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਅੰਿਰੁ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (607-9) 
हरर चसउ प्रीति अिंरु मनु बेचधआ हरर तबन ुरहणु न जाई ॥ 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਤਬਨ ੁਨੀਰੈ ਤਬਨਸੈ ਤਿਉ ਨਾਮ ੈਤਬਨੁ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧॥ (607-9) 
चजउ मछुली तबनु नीरै तबनसै तिउ नामै तबनु मरर जाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਜਲੁ ਿਵੇਹੁ ਹਤਰ ਨਾਈ ॥ (607-10) 
मेरे प्रभ तकरपा जल ुिेवहु हरर नाई ॥ 

ਹਉ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਮੰਗਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (607-10) 
हउ अंिरर नाम ुमंगा तिनु रािी नामे ही सांति पाई ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਤਬਨ ੁਤਬਲਲਾਵੈ ਤਬਨੁ ਜਲ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ (607-11) 
चजउ चातिकु जल तबनु तबललावै तबन ुजल तपआस न जाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਲੁ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਹਤਰਆ ਭਾਇ ਸਭੁਾਈ ॥੨॥ (607-12) 
गुरमुचख जलु पावै सखु सहजे हररआ भाइ सुभाई ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਖੇ ਿਹ ਤਿਸ ਿੋਲਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (607-12) 
मनमुख भूख ेिह तिस िोलतह तबनु नाव ैिखुु पाई ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਆਵੈ ਿਰਗਤਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਈ ॥੩॥ (607-13) 
जनतम मरै तिरर जोनी आव ैिरगतह तमल ैसजाई ॥३॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਰਸ ੁਅੰਿਤਰ ਪਾਈ ॥ (607-13) 
तिपा करतह िा हरर गुण गावह हरर रसु अंिरर पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੮॥ (607-14) 
नानक िीन िइआल भए है तिसना सबति बझुाई ॥४॥८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੪ ਪੰਚਪਿਾ ॥ (607-15) 
सोरति महला ४ पंचपिा ॥ 

ਅਚਰੁ ਚਰ ੈਿਾ ਤਸਤਧ ਹਈੋ ਤਸਧੀ ਿੇ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥ (607-15) 
अचरु चरै िा चसचध होई चसधी िे बुचध पाई ॥ 



 

ਪਰੇਮ ਕ ੇਸਰ ਲਾਗੇ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਭਰਮੁ ਕਾਤਟਆ ਜਾਈ ॥੧॥ (607-15) 
प्रेम के सर लाग ेिन भीिरर िा भ्रमु कातटआ जाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਗੋਤਬਿ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ (607-16) 
मेरे गोतबि अपुन ेजन कउ िेतह वतिआई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਹੁ ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (607-16) 
गुरमति राम नामु परगासहु सिा रहहु सरणाई ॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਮਨ ਮੂਰਖ ਚੇਤਿ ਅਜਾਣਾ ॥ (607-17) 
इहु संसारु सभु आवण जाणा मन मरूख चेति अजाणा ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਿਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣਾ ॥੨॥ (607-18) 
हरर जीउ तिपा करहु गुरु मेलहु िा हरर नातम समाणा ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਥ ੁਸਈੋ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ਤਜਸ ਨ ੋਿੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ (607-18) 
चजस की वथ ुसोई प्रभु जाणै चजस नो िेइ सु पाए ॥ 

ਵਸਿੁ ਅਨੂਪ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥੩॥ (607-19) 
वसि ुअनूप अति अगम अगोचर गुरु परूा अलखु लखाए ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਇਹ ਚਾਖੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਗੰੂਗੇ ਕੀ ਤਮਤਿਆਈ ॥ (607-19) 
चजतन इह चाखी सोई जाणै गूं गे की तमतिआई ॥ 

ਰਿਨੁ ਲੁਕਾਇਆ ਲਕੂੈ ਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ ਲੁਕਾਈ ॥੪॥ (608-1) 
रिन ुलुकाइआ लकैू नाही जे को रखै लकुाई ॥४॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਰਾ ਿੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ (608-1) 
सभु तकछु िरेा िू अिंरजामी िू सभना का प्रभु सोई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿਾਤਿ ਕਰਤਹ ਸ ੋਪਾਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੫॥੯॥ (608-2) 
चजस नो िाति करतह सो पाए जन नानक अवरु न कोई ॥५॥९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਤਿਿੁਕੇ (608-3) 
सोरति महला ५ घरु १ तििुके 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (608-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਸੁ ਹਉ ਜਾਚੀ ਤਕਸ ਆਰਾਧੀ ਜਾ ਸਭੁ ਕ ੋਕੀਿਾ ਹੋਸੀ ॥ (608-4) 
तकस ुहउ जाची तकस आराधी जा सभु को कीिा होसी ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਿੀਸ ੈਵਿਾ ਵਿੇਰਾ ਸੋ ਸ ੋਖਾਕੂ ਰਲਸੀ ॥ (608-4) 
जो जो िीसै विा विेरा सो सो खाकू रलसी ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਭਵ ਖੰਿਨੁ ਸਤਭ ਸੁਖ ਨਵ ਤਨਤਧ ਿੇਸੀ ॥੧॥ (608-4) 
तनरभउ तनरंकारु भव खंिन ुसचभ सुख नव तनचध िेसी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੀ ਿਾਿੀ ਰਾਜਾ ॥ (608-5) 
हरर जीउ िरेी िािी राजा ॥ 

ਮਾਣਸ ੁਬਪੁੜਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਤਕਆ ਤਿਸ ਕਾ ਮੁਹਿਾਜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (608-5) 
माणसु बपुड़ा तकआ सालाही तकआ तिस का मुहिाजा ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸ ਕਾ ਤਿਸ ਕੀ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ॥ (608-6) 
चजतन हरर चधआइआ सभु तकछु तिस का तिस की भखू गवाई ॥ 

ਐਸਾ ਧਨ ੁਿੀਆ ਸੁਖਿਾਿੈ ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਕਬ ਹੀ ਜਾਈ ॥ (608-7) 
ऐसा धन ुिीआ सुखिाि ैतनखुतट न कब ही जाई ॥ 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣ ੇਸਤਿਗੁਤਰ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਈ ॥੨॥ (608-7) 
अनि ुभइआ सखु सहचज समाणे सतिगुरर मचेल तमलाई ॥२॥ 

ਮਨ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਨਾਮੁ ਆਰਾਤਧ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥ (608-8) 
मन नाम ुजतप नामु आराचध अनतिनु नामु वखाणी ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਤਣ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸਭ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ਜਮਾਣੀ ॥ (608-8) 
उपिेसु सुचण साध संिन का सभ चकूी काचण जमाणी ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾਲੁ ਹਆੋ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸੇ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ (608-9) 
चजन कउ तिपालु होआ प्रभु मेरा से लागे गरु की बाणी ॥३॥ 



 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਰੈ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਿਇਆਲਾ ॥ (608-10) 
कीमति कउणु करै प्रभ िेरी िू सरब जीआ िइआला ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਕੀਿਾ ਿੇਰਾ ਵਰਿੈ ਤਕਆ ਹਮ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥ (608-10) 
सभु तकछु कीिा िेरा वरिै तकआ हम बाल गपुाला ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਿੁਮਰਾ ਤਜਉ ਤਪਿਾ ਪੂਿ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੪॥੧॥ (608-11) 
राचख लेहु नानकु जनु िुमरा चजउ तपिा पिू तकरपाला ॥४॥१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਚੌਿੁਕ ੇ॥ (608-11) 
सोरति महला ५ घरु १ चौिुके ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਰਿ ੈਧਾਰ ॥ (608-12) 
गुरु गोतवंि ुसलाहीऐ भाई मतन ितन तहरिै धार ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਭਾਈ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ (608-12) 
साचा सातहब ुमतन वसै भाई एहा करणी सार ॥ 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸ ੇਿਨ ਹਏੋ ਛਾਰ ॥ (608-13) 
चजिु ितन नामु न ऊपज ैभाई से िन होए छार ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਭਾਈ ਤਜਨ ਏਕੰਕਾਰ ਅਧਾਰ ॥੧॥ (608-13) 
साधसंगति कउ वाररआ भाई चजन एकंकार अधार ॥१॥ 

ਸੋਈ ਸਚ ੁਅਰਾਧਣਾ ਭਾਈ ਤਜਸ ਿੇ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹਇੋ ॥ (608-14) 
सोई सचु अराधणा भाई चजस िे सभु तकछु होइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਜਾਣਾਇਆ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (608-14) 
गुरर पूरै जाणाइआ भाई तिसु तबनु अवरु न कोइ ॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ੇਪਤਚ ਮਏੁ ਭਾਈ ਗਣਿ ਨ ਜਾਇ ਗਣੀ ॥ (608-15) 
नाम तवहूणे पचच मुए भाई गणि न जाइ गणी ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਚ ਸਚੋ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਅਗਮ ਧਣੀ ॥ (608-15) 
तवणु सच सोच न पाईऐ भाई साचा अगम धणी ॥ 



 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਚਕੁਈ ਭਾਈ ਝੂਿੀ ਿੁਨੀ ਮਣੀ ॥ (608-16) 
आवण जाणु न चुकई भाई झूिी िनुी मणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਤਟ ਉਧਾਰਿਾ ਭਾਈ ਿੇ ਨਾਵੈ ਏਕ ਕਣੀ ॥੨॥ (608-16) 
गुरमुचख कोतट उधारिा भाई िे नावै एक कणी ॥२॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਸੋਤਧਆ ਭਾਈ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (608-17) 
चसंतिति सासि सोचधआ भाई तवणु सतिगुर भरमु न जाइ ॥ 

ਅਤਨਕ ਕਰਮ ਕਤਰ ਥਾਤਕਆ ਭਾਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਬੰਧਨ ਪਾਇ ॥ (608-18) 
अतनक करम करर थातकआ भाई तिरर तिरर बंधन पाइ ॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਸਧੋੀਆ ਭਾਈ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗੁਰ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (608-18) 
चारे कंुिा सोधीआ भाई तवणु सतिगरु नाही जाइ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਭਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੩॥ (609-1) 
विभागी गुरु पाइआ भाई हरर हरर नाम ुचधआइ ॥३॥ 

ਸਚੁ ਸਿਾ ਹ ੈਤਨਰਮਲਾ ਭਾਈ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚ ੇਸਇੋ ॥ (609-1) 
सचु सिा है तनरमला भाई तनरमल साचे सोइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (609-2) 
निरर करे चजस ुआपणी भाई तिस ुपरापति होइ ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਜਨ ੁਪਾਈਐ ਭਾਈ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਕਇੋ ॥ (609-2) 
कोतट मध ेजनु पाईऐ भाई तवरला कोई कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਭਾਈ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ (609-3) 
नानक रिा सचच नातम भाई सचुण मन ुिनु तनरमलु होइ ॥४॥२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਿੁਕੇ ॥ (609-3) 
सोरति महला ५ ििुुके ॥ 

ਜਉ ਲਉ ਭਾਉ ਅਭਾਉ ਇਹੁ ਮਾਨੈ ਿਉ ਲਉ ਤਮਲਣੁ ਿੂਰਾਈ ॥ (609-4) 
जउ लउ भाउ अभाउ इहु मानै िउ लउ तमलणु िरूाई ॥ 



 

ਆਨ ਆਪਨਾ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰਾ ਿਉ ਲਉ ਬੀਚੁ ਤਬਖਾਈ ॥੧॥ (609-4) 
आन आपना करि बीचारा िउ लउ बीचु तबखाई ॥१॥ 

ਮਾਧਵੇ ਐਸੀ ਿਹੇੁ ਬੁਝਾਈ ॥ (609-5) 
माधवे ऐसी िेहु बझुाई ॥ 

ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਗਹਉ ਓਟ ਚਰਨਾ ਨਹ ਤਬਸਰ ੈਮੁਹਿੁ ਚਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (609-5) 
सेवउ साध गहउ ओट चरना नह तबसरै मुहिु चसाई ॥ रहाउ ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੁਗਧ ਅਚੇਿ ਚਚੰਲ ਤਚਿ ਿਮੁ ਐਸੀ ਤਰਿੈ ਨ ਆਈ ॥ (609-6) 
रे मन मुगध अचेि चंचल चचि िुम ऐसी ररिै न आई ॥ 

ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਿਆਤਗ ਆਨ ਿੂ ਰਤਚਆ ਉਰਤਝਓ ਸੰਤਗ ਬੈਰਾਈ ॥੨॥ (609-6) 
प्रानपति तिआतग आन ि ूरचचआ उरचझओ संतग बरैाई ॥२॥ 

ਸੋਗੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਆਪੁ ਨ ਥਾਪੈ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥ (609-7) 
सोगु न तबआप ैआप ुन थापै साधसंगति बचुध पाई ॥ 

ਸਾਕਿ ਕਾ ਬਕਨਾ ਇਉ ਜਾਨਉ ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਈ ॥੩॥ (609-7) 
साकि का बकना इउ जानउ जैसे पवनु झुलाई ॥३॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਅਛਾਤਿਓ ਇਹੁ ਮਨ ੁਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥ (609-8) 
कोतट पराध अछातिओ इहु मनु कहणा कछू न जाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਪਰਭ ਸਭੁ ਲੇਖਾ ਰਖਹੁ ਉਿਾਈ ॥੪॥੩॥ (609-9) 
जन नानक िीन सरतन आइओ प्रभ सभ ुलेखा रखहु उिाई ॥४॥३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (609-9) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲੋਕ ਤਗਰਹ ਬਤਨਿਾ ਮਾਇਆ ਸਨਬੰਧਹੇੀ ॥ (609-9) 
पुि कलि लोक तग्रह बतनिा माइआ सनबंधेही ॥ 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਕ ੋਖਰਾ ਨ ਹੋਸੀ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਅਸਨੇਹੀ ॥੧॥ (609-10) 
अंि की बार को खरा न होसी सभ तमचथआ असनेही ॥१॥ 



 

ਰੇ ਨਰ ਕਾਹੇ ਪਪੋਰਹੁ ਿੇਹੀ ॥ (609-10) 
रे नर काहे पपोरहु िेही ॥ 

ਊਤਿ ਜਾਇਗੋ ਧਮੂੁ ਬਾਿਰੋ ਇਕੁ ਭਾਜਹੁ ਰਾਮ ੁਸਨੇਹੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (609-11) 
ऊति जाइगो धूमु बािरो इकु भाजहु राम ुसनेही ॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਤਨ ਸੰਤਿਆ ਕਤਰ ਿੇਹੀ ਕੀਨੀ ਜਲ ਕੂਕਰ ਭਸਮੇਹੀ ॥ (609-11) 
िीतन संतिआ करर िेही कीनी जल कूकर भसमेही ॥ 

ਹੋਇ ਆਮਰੋ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਬੈਿਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਤਬਸਰੋਹੀ ॥੨॥ (609-12) 
होइ आमरो तग्रह मतह बैिा करण कारण तबसरोही ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਮਣੀਏ ਸਾਜੇ ਕਾਚ ੈਿਾਤਗ ਪਰੋਹੀ ॥ (609-12) 
अतनक भाति करर मणीए साजे काचै िातग परोही ॥ 

ਿੂਤਟ ਜਾਇਗੋ ਸੂਿੁ ਬਾਪੁਰੇ ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿੋਹੀ ॥੩॥ (609-13) 
िूतट जाइगो सिूु बापरेु तिरर पाछै पछुिोही ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਿੁਮ ਤਸਰਜੇ ਤਸਰਤਜ ਸਵਾਰੇ ਤਿਸੁ ਤਧਆਵਹੁ ਤਿਨੁ ਰੈਨੇਹੀ ॥ (609-13) 
चजतन िुम चसरजे चसरचज सवारे तिस ुचधआवहु तिन ुरैनहेी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਗਹੇਹੀ ॥੪॥੪॥ (609-14) 
जन नानक प्रभ तकरपा धारी मै सतिगुर ओट गहेही ॥४॥४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (609-15) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਵਿਭਾਗੀ ਮਨਤਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (609-15) 
गुरु पूरा भेतटओ विभागी मनतह भइआ परगासा ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਪਹਚੁਨਹਾਰਾ ਿਜੂਾ ਅਪੁਨੇ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੧॥ (609-15) 
कोइ न पहुचनहारा िजूा अपुने सातहब का भरवासा ॥१॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥ (609-16) 
अपुने सतिगरु कै बचलहारै ॥ 



 

ਆਗੈ ਸੁਖ ੁਪਾਛੈ ਸੁਖ ਸਹਜਾ ਘਤਰ ਆਨਿੰੁ ਹਮਾਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (609-16) 
आगै सखुु पाछै सखु सहजा घरर आनंि ुहमारै ॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਸੋਈ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ (609-17) 
अंिरजामी करणैहारा सोई खसम ुहमारा ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥ (609-17) 
तनरभउ भए गुर चरणी लागे इक राम नाम आधारा ॥२॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਪਰਭੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰਾ ॥ (609-18) 
सिल िरसन ुअकाल मरूति प्रभ ुहै भी होवनहारा ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ਅਪੁਨੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰਾ ॥੩॥ (609-19) 
कंति लगाइ अपुन ेजन राख ेअपुनी प्रीति तपआरा ॥३॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਅਚਰਜ ਸੋਭਾ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ (609-19) 
विी वतिआई अचरज सोभा कारजु आइआ रास े॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੇ ॥੪॥੫॥ (610-1) 
नानक कउ गुरु पूरा भेतटओ सगले िखू तबनासे ॥४॥५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (610-1) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੁਖੀਏ ਕਉ ਪੇਖੈ ਸਭ ਸਖੁੀਆ ਰੋਗੀ ਕ ੈਭਾਣੈ ਸਭ ਰੋਗੀ ॥ (610-1) 
सुखीए कउ पखे ैसभ सखुीआ रोगी कै भाणै सभ रोगी ॥ 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਆਪਨ ਹਾਤਥ ਸਜੋੰਗੀ ॥੧॥ (610-2) 
करण करावनहार सआुमी आपन हाचथ संजोगी ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਜਤਨ ਅਪੁਨਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਿਾ ॥ (610-2) 
मन मरेे चजतन अपनुा भरमु गवािा ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣ ੈਕੋਇ ਨ ਭਲੂਾ ਤਜਤਨ ਸਗਲੋ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (610-3) 
तिस कै भाणै कोइ न भूला चजतन सगलो ब्रहम ुपछािा ॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੰਿ ਸੰਤਗ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਸੀਿਲੁ ਓਹੁ ਜਾਣ ੈਸਗਲੀ ਿਾਂਢੀ ॥ (610-3) 
संि संतग जा का मन ुसीिलु ओहु जाणै सगली िांढी ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਤਗ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਤਬਆਤਪਿ ਓਹੁ ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ॥੨॥ (610-4) 
हउमै रोतग जा का मनु तबआतपि ओहु जनतम मरै तबललािी ॥२॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨੇਿਰੀ ਪਤੜਆ ਿਾ ਕਉ ਸਰਬ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (610-5) 
तगआन अंजन ुजा की नेिी पतड़आ िा कउ सरब प्रगासा ॥ 

ਅਤਗਆਤਨ ਅੰਧੇਰ ੈਸੂਝਤਸ ਨਾਹੀ ਬਹੁਤੜ ਬਹੁਤੜ ਭਰਮਾਿਾ ॥੩॥ (610-5) 
अतगआतन अंधरैे सूझचस नाही बहुतड़ बहुतड़ भरमािा ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਬੇਨੰਿੀ ਸਆੁਮੀ ਅਪੁਨੇ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ॥ (610-6) 
सुचण बेनंिी सुआमी अपुने नानकु इहु सखु ुमागै ॥ 

ਜਹ ਕੀਰਿਨੁ ਿੇਰਾ ਸਾਧ ੂਗਾਵਤਹ ਿਹ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥੪॥੬॥ (610-6) 
जह कीरिनु िेरा साध ूगावतह िह मेरा मन ुलागै ॥४॥६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (610-7) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਿਨੁ ਸੰਿਨ ਕਾ ਧਨੁ ਸੰਿਨ ਕਾ ਮਨੁ ਸੰਿਨ ਕਾ ਕੀਆ ॥ (610-7) 
िनु संिन का धनु संिन का मनु संिन का कीआ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਸਰਬ ਕਸੁਲ ਿਬ ਥੀਆ ॥੧॥ (610-8) 
संि प्रसाति हरर नामु चधआइआ सरब कुसल िब थीआ ॥१॥ 

ਸੰਿਨ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿਾ ਬੀਆ ॥ (610-8) 
संिन तबन ुअवरु न िािा बीआ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਸਾਧ ੂਕੀ ਸ ੋਪਾਰਗਰਾਮੀ ਕੀਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (610-9) 
जो जो सरचण परै साधू की सो पारगरामी कीआ ॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟਤਹ ਜਨ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਰਤਸ ਗਾਈਐ ॥ (610-9) 
कोतट पराध तमटतह जन सवेा हरर कीरिन ुरचस गाईऐ ॥ 



 

ਈਹਾ ਸੁਖ ੁਆਗ ੈਮੁਖ ਊਜਲ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (610-10) 
ईहा सखुु आग ैमखु ऊजल जन का संग ुविभागी पाईऐ ॥२॥ 

ਰਸਨਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਪੂਰਨ ਜਨ ਕੀ ਕੇਿਕ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥ (610-11) 
रसना एक अनेक गुण परून जन की केिक उपमा कहीऐ ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਰਤਣ ਸੰਿਨ ਕੀ ਲਹੀਐ ॥੩॥ (610-11) 
अगम अगोचर सि अतबनासी सरचण संिन की लहीऐ ॥३॥ 

ਤਨਰਗੁਨ ਨੀਚ ਅਨਾਥ ਅਪਰਾਧੀ ਓਟ ਸੰਿਨ ਕੀ ਆਹੀ ॥ (610-12) 
तनरगनु नीच अनाथ अपराधी ओट संिन की आही ॥ 

ਬੂਿਿ ਮੋਹ ਤਗਰਹ ਅੰਧ ਕਪੂ ਮਤਹ ਨਾਨਕ ਲੇਹੁ ਤਨਬਾਹੀ ॥੪॥੭॥ (610-12) 
बूिि मोह तग्रह अंध कूप मतह नानक लेहु तनबाही ॥४॥७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ (610-13) 
सोरति महला ५ घरु १ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਿੂ ਕਰਿੇ ਿਾ ਕੀ ਿੈੈਂ ਆਸ ਪੁਜਾਈ ॥ (610-13) 
जा कै तहरिै वचसआ िू करिे िा की िैं आस पजुाई ॥ 

ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਿੂ ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ਚਰਣ ਧੂਤਰ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥੧॥ (610-14) 
िास अपनुे कउ िू तवसरतह नाही चरण धरूर मतन भाई ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (610-14) 
िेरी अकथ कथा कथन ुन जाई ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਬਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (610-15) 
गुण तनधान सखुिाि ेसुआमी सभ ि ेऊच बिाई ॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਸ ੋਕਰਮ ਕਰਿ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਜੈਸੀ ਿਮੁ ਤਲਤਖ ਪਾਈ ॥ (610-15) 
सो सो करम करि है प्राणी जैसी िमु चलचख पाई ॥ 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੁਮ ਸੇਵਾ ਿੀਨੀ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਅਘਾਈ ॥੨॥ (610-16) 
सेवक कउ िुम सेवा िीनी िरसनु िेचख अघाई ॥२॥ 



 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਸਮਾਨੇ ਜਾ ਕਉ ਿੁਧ ੁਆਤਪ ਬੁਝਾਈ ॥ (610-16) 
सरब तनरंिरर िुमतह समाने जा कउ िुध ुआतप बझुाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਤਟਓ ਅਤਗਆਨਾ ਪਰਗਟ ਭਏ ਸਭ ਿਾਈ ॥੩॥ (610-17) 
गुर परसाति तमतटओ अतगआना प्रगट भए सभ िाई ॥३॥ 

ਸੋਈ ਤਗਆਨੀ ਸਈੋ ਤਧਆਨੀ ਸਈੋ ਪੁਰਖੁ ਸੁਭਾਈ ॥ (610-17) 
सोई तगआनी सोई चधआनी सोई परुख ुसभुाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਿਾ ਕਉ ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੮॥ (610-18) 
कहु नानक चजसु भए िइआला िा कउ मन िे तबसरर न जाई ॥४॥८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (610-19) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪੀ ਕਬ ਊਚ ੇਕਬ ਨੀਚੇ ॥ (610-19) 
सगल समग्री मोतह तवआपी कब ऊचे कब नीचे ॥ 

ਸੁਧੁ ਨ ਹਈੋਐ ਕਾਹੂ ਜਿਨਾ ਓੜਤਕ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚ ੇ॥੧॥ (610-19) 
सुध ुन होईऐ काहू जिना ओड़तक को न पहूचे ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧ ਸਰਤਣ ਛਟੁਕਾਰਾ ॥ (611-1) 
मेरे मन साध सरचण छुटकारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਰਹਈ ਤਿਤਰ ਆਵਿ ਬਾਰੋ ਬਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (611-1) 
तबनु गरु पूरे जनम मरणु न रहई तिरर आवि बारो बारा ॥ रहाउ ॥ 

ਓਹੁ ਜੁ ਭਰਮ ੁਭੁਲਾਵਾ ਕਹੀਅਿ ਤਿਨ ਮਤਹ ਉਰਤਝਓ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (611-2) 
ओहु ज ुभरम ुभुलावा कहीअि तिन मतह उरचझओ सगल संसारा ॥ 

ਪੂਰਨ ਭਗਿੁ ਪੁਰਖ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਸਰਬ ਥਕੋ ਿੇ ਤਨਆਰਾ ॥੨॥ (611-3) 
पूरन भगिु परुख सआुमी का सरब थोक ि ेतनआरा ॥२॥ 

ਤਨੰਿਉ ਨਾਹੀ ਕਾਹ ੂਬਾਿੈ ਏਹ ੁਖਸਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥ (611-3) 
तनंिउ नाही काहू बाि ैएहु खसम का कीआ ॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਪਰਤਭ ਮੇਰੈ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਨਾਉ ਲੀਆ ॥੩॥ (611-4) 
जा कउ तिपा करी प्रचभ मरैे तमचल साधसंगति नाउ लीआ ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭਨਾ ਕਰਿ ਉਧਾਰਾ ॥ (611-4) 
पारब्रहम परमेसुर सतिगुर सभना करि उधारा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਨਹੀ ਿਰੀਐ ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥੯॥ (611-5) 
कहु नानक गरु तबनु नही िरीऐ इहु पूरन ििु बीचारा ॥४॥९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (611-6) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜ ਬੀਚਾਤਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਿੁ ਸਾਰਾ ॥ (611-6) 
खोजि खोजि खोचज बीचाररओ राम नाम ुििु सारा ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੇਤਨਮਖ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੧॥ (611-6) 
तकलतबख काटे तनमख अराचधआ गुरमुचख पारर उिारा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪੁਰਖ ਤਗਆਨੀ ॥ (611-7) 
हरर रस ुपीवहु पुरख तगआनी ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਹਾ ਤਿਰਪਤਿ ਮਨ ੁਪਾਵੈ ਸਾਧੂ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (611-7) 
सुचण सचुण महा तिपति मन ुपावै साधू अमिृ बानी ॥ रहाउ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (611-8) 
मुकति भुगति जुगति सचु पाईऐ सरब सखुा का िािा ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਿੇਵ ੈਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੨॥ (611-8) 
अपुने िास कउ भगति िान ुिेवै परून पुरखु तबधािा ॥२॥ 

ਸਰਵਣੀ ਸਣੁੀਐ ਰਸਨਾ ਗਾਈਐ ਤਹਰਿੈ ਤਧਆਈਐ ਸੋਈ ॥ (611-9) 
िवणी सुणीऐ रसना गाईऐ तहरिै चधआईऐ सोई ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਨ ਕਈੋ ॥੩॥ (611-10) 
करण कारण समरथ सुआमी जा िे तब्रथा न कोई ॥३॥ 



 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਪਾਇਆ ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ (611-10) 
विै भातग रिन जनम ुपाइआ करहु तिपा तकरपाला ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਸਮਰੈ ਸਿਾ ਗੁੋਪਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥ (611-11) 
साधसंतग नानकु गुण गावै चसमरै सिा गुोपाला ॥४॥१०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (611-11) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਅਰੋਗਾ ॥ (611-11) 
करर इसनान ुचसमरर प्रभु अपना मन िन भए अरोगा ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਲਾਥੇ ਪਰਭ ਸਰਣਾ ਪਰਗਟੇ ਭਲ ੇਸੰਜਗੋਾ ॥੧॥ (611-12) 
कोतट तबघन लाथे प्रभ सरणा प्रगटे भले संजोगा ॥१॥ 

ਪਰਭ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ੁਸੁਭਾਤਖਆ ॥ (611-13) 
प्रभ बाणी सबि ुसुभाचखआ ॥ 

ਗਾਵਹੁ ਸੁਣਹ ੁਪੜਹੁ ਤਨਿ ਭਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਿੂ ਰਾਤਖਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (611-13) 
गावहु सुणहु पड़हु तनि भाई गुर परैू िू राचखआ ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਤਮਤਿ ਵਿਾਈ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਿਇਆਲਾ ॥ (611-14) 
साचा सातहब ुअतमति विाई भगति वछल िइआला ॥ 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ਆਤਿ ਤਬਰਿੁ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੨॥ (611-14) 
संिा की पजै रखिा आइआ आति तबरि ुप्रतिपाला ॥२॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਤਨਿ ਭੰੁਚਹੁ ਸਰਬ ਵਲੇਾ ਮੁਤਖ ਪਾਵਹੁ ॥ (611-15) 
हरर अमिृ नामु भोजन ुतनि भुं चहु सरब वेला मचुख पावहु ॥ 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਿਾਪੁ ਸਭੁ ਨਾਿਾ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਗਾਵਹੁ ॥੩॥ (611-15) 
जरा मरा िापु सभु नािा गुण गोतबंि तनि गावहु ॥३॥ 

ਸੁਣੀ ਅਰਿਾਤਸ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਤਣ ਆਈ ॥ (611-16) 
सुणी अरिाचस सुआमी मेरै सरब कला बचण आई ॥ 



 

ਪਰਗਟ ਭਈ ਸਗਲੇ ਜੁਗ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੧੧॥ (611-16) 
प्रगट भई सगल ेजुग अंिरर गुर नानक की वतिआई ॥४॥११॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਿ ੇ(611-18) 
सोरति महला ५ घरु २ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (611-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਏਕੁ ਤਪਿਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ਹਾਈ ॥ (611-19) 
एकु तपिा एकस के हम बाररक ि ूमेरा गुर हाई ॥ 

ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਤਿਖਾਈ ॥੧॥ (611-19) 
सुचण मीिा जीउ हमारा बचल बचल जासी हरर िरसनु िेहु तिखाई ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਧੂਰੀ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (612-1) 
सुचण मीिा धरूी कउ बचल जाई ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (612-1) 
इहु मनु िेरा भाई ॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੈ ਕ ੂਿਸੇਾ ॥ (612-1) 
पाव मलोवा मचल मचल धोवा इहु मन ुि ैकू िेसा ॥ 

ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਹਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ਪਰਭ ਤਮਲਉ ਿੇਹੁ ਉਪਿਸੇਾ ॥੨॥ (612-2) 
सुचण मीिा हउ िेरी सरणाई आइआ प्रभ तमलउ िेहु उपिेसा ॥२॥ 

ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਸਰਤਣ ਪਰੀਜੈ ਕਰੈ ਸੁ ਭਲਾ ਮਨਾਈਐ ॥ (612-3) 
मानु न कीजै सरचण परीजै करै सु भला मनाईऐ ॥ 

ਸੁਤਣ ਮੀਿਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿਨੁ ਅਰਪੀਜੈ ਇਉ ਿਰਸਨੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਾਈਐ ॥੩॥ (612-3) 
सुचण मीिा जीउ तपंिु सभु िनु अरपीजै इउ िरसन ुहरर जीउ पाईऐ ॥३॥ 

ਭਇਓ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਰਸਾਤਿ ਸੰਿਨ ਕੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹ ੈਮੀਿਾ ॥ (612-4) 
भइओ अनुग्रहु प्रसाति संिन कै हरर नामा है मीिा ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਸਭੁ ਅਕਲੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿੀਿਾ ॥੪॥੧॥੧੨॥ (612-5) 
जन नानक कउ गरुर तकरपा धारी सभ ुअकुल तनरंजनु िीिा ॥४॥१॥१२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (612-5) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਬਰਹਮੰਿ ਕ ੋਿਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਿਾਿਾ ਰੇ ॥ (612-5) 
कोतट ब्रहमंि को िाकुरु सआुमी सरब जीआ का िािा रे ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਤਨਿ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੈ ਇਕ ੁਗੁਨੁ ਨਹੀ ਮਰੂਤਖ ਜਾਿਾ ਰੇ ॥੧॥ (612-6) 
प्रतिपालै तनि सारर समालै इकु गुन ुनही मूरचख जािा रे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਆਰਾਤਧ ਨ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥ (612-7) 
हरर आराचध न जाना रे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾ ਰੇ ॥ (612-7) 
हरर हरर गुरु गरुु करिा रे ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (612-7) 
हरर जीउ नाम ुपररओ रामिासु ॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ ਘਟਾ ਭਰਪੂਰੀ ਰੇ ॥ (612-8) 
िीन िइआल तिपाल सखु सागर सरब घटा भरपूरी रे ॥ 

ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਸਿਾ ਹੈ ਸਗੇੰ ਮੈ ਮੂਰਖ ਜਾਤਨਆ ਿਰੂੀ ਰੇ ॥੨॥ (612-8) 
पेखि सनुि सिा है संगे म ैमूरख जातनआ िरूी रे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਬਅੰਿੁ ਹਉ ਤਮਤਿ ਕਤਰ ਵਰਨਉ ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਹੋਇ ਕਸੈੋ ਰੇ ॥ (612-9) 
हरर तबअंिु हउ तमति करर वरनउ तकआ जाना होइ कैसो रे ॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਮ ੈਮੂਰਖ ਿੇਹੁ ਉਪਿੇਸੋ ਰੇ ॥੩॥ (612-9) 
करउ बनेिी सतिगुर अपनुे मै मूरख िेहु उपिेसो रे ॥३॥ 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਕੇਿਕ ਬਾਿ ਹੈ ਕੋਤਟ ਪਰਾਧੀ ਿਤਰਆ ਰੇ ॥ (612-10) 
मै मूरख की केिक बाि है कोतट पराधी िररआ रे ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਜਨ ਸੁਤਣਆ ਪੇਤਖਆ ਸ ੇਤਿਤਰ ਗਰਭਾਤਸ ਨ ਪਤਰਆ ਰੇ ॥੪॥੨॥੧੩॥ (612-10) 
गुरु नानकु चजन सुचणआ पचेखआ से तिरर गरभाचस न पररआ रे ॥४॥२॥१३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (612-11) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਤਜਨਾ ਬਾਿ ਕੋ ਬਹੁਿੁ ਅਿੰੇਸਰੋ ਿੇ ਤਮਟੇ ਸਤਭ ਗਇਆ ॥ (612-11) 
चजना बाि को बहुि ुअंिेसरो िे तमटे सचभ गइआ ॥ 

ਸਹਜ ਸੈਨ ਅਰੁ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ਊਧ ਕਮਲ ਤਬਗਸਇਆ ॥੧॥ (612-12) 
सहज सैन अरु सुखमन नारी ऊध कमल तबगसइआ ॥१॥ 

ਿੇਖਹੁ ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ॥ (612-13) 
िेखहु अचरजु भइआ ॥ 

ਤਜਹ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਸੁਨਿ ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਸੋ ਤਰਿ ੈਗੁਤਰ ਿਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (612-13) 
चजह िाकुर कउ सनुि अगाचध बोचध सो ररिै गुरर िइआ ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਇ ਿੂਿ ਮੋਤਹ ਬਹੁਿੁ ਸਿੰਾਵਿ ਿੇ ਭਇਆਨਕ ਭਇਆ ॥ (612-13) 
जोइ ििू मोतह बहुिु संिावि िे भइआनक भइआ ॥ 

ਕਰਤਹ ਬੇਨਿੀ ਰਾਖੁ ਿਾਕੁਰ ਿੇ ਹਮ ਿੇਰੀ ਸਰਨਇਆ ॥੨॥ (612-14) 
करतह बनेिी राखु िाकुर ि ेहम िरेी सरनइआ ॥२॥ 

ਜਹ ਭੰਿਾਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਾ ਖੁਤਲਆ ਤਜਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਹ ਲਇਆ ॥ (612-15) 
जह भंिारु गोतबंि का खचुलआ चजह प्रापति तिह लइआ ॥ 

ਏਕੁ ਰਿਨੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਸੀਿਲੁ ਤਥਆ ॥੩॥ (612-15) 
एकु रिनु मो कउ गरुर िीना मेरा मनु िन ुसीिलु चथआ ॥३॥ 

ਏਕ ਬੂੰਿ ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੀਨੋ ਿਾ ਅਟਲ ੁਅਮਰੁ ਨ ਮਆੁ ॥ (612-16) 
एक बूं ि गरुर अमिृु िीनो िा अटलु अमरु न मआु ॥ 

ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉਪੇ ਤਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੂਤਲ ਨ ਲਇਆ ॥੪॥੩॥੧੪॥ (612-16) 
भगति भंिार गुरर नानक कउ सउप ेतिरर लखेा मचूल न लइआ ॥४॥३॥१४॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (612-17) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲੀਨਾ ਸੇ ਜਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥ (612-17) 
चरन कमल चसउ जा का मनु लीना स ेजन तिपति अघाई ॥ 

ਗੁਣ ਅਮੋਲ ਤਜਸ ੁਤਰਿੈ ਨ ਵਤਸਆ ਿੇ ਨਰ ਤਿਰਸਨ ਤਿਰਖਾਈ ॥੧॥ (612-18) 
गुण अमोल चजसु ररिै न वचसआ िे नर तिसन तिखाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ਅਰੋਗ ਅਨਿਾਈ ॥ (612-19) 
हरर आराधे अरोग अनिाई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਤਿਸੁ ਲਾਖ ਬਿੇਨ ਜਣ ੁਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (612-19) 
चजस नो तवसरै मेरा राम सनेही तिस ुलाख बेिन जणु आई ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹ ਜਨ ਓਟ ਗਹੀ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਪਰਭ ਸਰਣੇ ॥ (613-1) 
चजह जन ओट गही प्रभ िरेी स ेसखुीए प्रभ सरणे ॥ 

ਤਜਹ ਨਰ ਤਬਸਤਰਆ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਿੇ ਿੁਖੀਆ ਮਤਹ ਗਨਣੇ ॥੨॥ (613-1) 
चजह नर तबसररआ पुरख ुतबधािा ि ेिखुीआ मतह गनण े॥२॥ 

ਤਜਹ ਗੁਰ ਮਾਤਨ ਪਰਭੂ ਤਲਵ ਲਾਈ ਤਿਹ ਮਹਾ ਅਨਿੰ ਰਸ ੁਕਤਰਆ ॥ (613-2) 
चजह गुर मातन प्रभ ूचलव लाई तिह महा अनंि रस ुकररआ ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਭੂ ਤਬਸਾਤਰ ਗੁਰ ਿੇ ਬੇਮੁਖਾਈ ਿੇ ਨਰਕ ਘਰੋ ਮਤਹ ਪਤਰਆ ॥੩॥ (613-2) 
चजह प्रभू तबसारर गरु िे बमेुखाई िे नरक घोर मतह पररआ ॥३॥ 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿੈਸੋ ਹੀ ਵਰਿਾਰਾ ॥ (613-3) 
चजिु को लाइआ तिि ही लागा िसैो ही वरिारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹ ਪਕਰੀ ਸੰਿਨ ਕੀ ਤਰਿ ੈਭਏ ਮਗਨ ਚਰਨਾਰਾ ॥੪॥੪॥੧੫॥ (613-4) 
नानक सह पकरी संिन की ररिै भए मगन चरनारा ॥४॥४॥१५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (613-4) 
सोरति महला ५ ॥ 



 

ਰਾਜਨ ਮਤਹ ਰਾਜਾ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਨਨ ਮਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ (613-5) 
राजन मतह राजा उरझाइओ मानन मतह अचभमानी ॥ 

ਲੋਭਨ ਮਤਹ ਲੋਭੀ ਲੋਭਾਇਓ ਤਿਉ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਚੇ ਤਗਆਨੀ ॥੧॥ (613-5) 
लोभन मतह लोभी लोभाइओ तिउ हरर रंतग रचे तगआनी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਇਹੀ ਸਹੁਾਵੈ ॥ (613-6) 
हरर जन कउ इही सुहावै ॥ 

ਪੇਤਖ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (613-6) 
पेचख तनकतट करर सेवा सतिगुर हरर कीरितन ही तिपिावै ॥ रहाउ ॥ 

ਅਮਲਨ ਤਸਉ ਅਮਲੀ ਲਪਟਾਇਓ ਭੂਮਨ ਭੂਤਮ ਤਪਆਰੀ ॥ (613-7) 
अमलन चसउ अमली लपटाइओ भूमन भूतम तपआरी ॥ 

ਖੀਰ ਸੰਤਗ ਬਾਤਰਕੁ ਹੈ ਲੀਨਾ ਪਰਭ ਸੰਿ ਐਸ ੇਤਹਿਕਾਰੀ ॥੨॥ (613-7) 
खीर संतग बाररकु है लीना प्रभ संि ऐस ेतहिकारी ॥२॥ 

ਤਬਤਿਆ ਮਤਹ ਤਬਿੁਅੰਸੀ ਰਤਚਆ ਨੈਨ ਿੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (613-8) 
तबतिआ मतह तबिअंुसी रचचआ नैन िेचख सुख ुपावतह ॥ 

ਜੈਸੇ ਰਸਨਾ ਸਾਤਿ ਲੁਭਾਨੀ ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥੩॥ (613-8) 
जैसे रसना साति लभुानी तिउ हरर जन हरर गुण गावतह ॥३॥ 

ਜੈਸੀ ਭੂਖ ਿੈਸੀ ਕਾ ਪੂਰਕੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਸਆੁਮੀ ॥ (613-9) 
जैसी भूख िसैी का पूरकु सगल घटा का सुआमी ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਪਆਸ ਲਗੀ ਿਰਸਨ ਕੀ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੫॥੧੬॥ (613-10) 
नानक तपआस लगी िरसन की प्रभु तमचलआ अंिरजामी ॥४॥५॥१६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (613-10) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਹਮ ਮੈਲੇ ਿਮੁ ਊਜਲ ਕਰਿੇ ਹਮ ਤਨਰਗੁਨ ਿੂ ਿਾਿਾ ॥ (613-10) 
हम मैले िुम ऊजल करिे हम तनरगुन ि ूिािा ॥ 



 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਿੁਮ ਚਿੁਰ ਤਸਆਣ ੇਿੂ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਾ ਤਗਆਿਾ ॥੧॥ (613-11) 
हम मूरख िुम चिुर चसआणे िू सरब कला का तगआिा ॥१॥ 

ਮਾਧੋ ਹਮ ਐਸ ੇਿੂ ਐਸਾ ॥ (613-12) 
माधो हम ऐसे िू ऐसा ॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਿੁਮ ਪਾਪ ਖੰਿਨ ਨੀਕੋ ਿਾਕੁਰ ਿੇਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (613-12) 
हम पापी िुम पाप खंिन नीको िाकुर िेसा ॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਸਭ ਸਾਜੇ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜੇ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੇ ਪਰਾਨਾ ॥ (613-12) 
िुम सभ साज ेसाचज तनवाजे जीउ तपंिु िे प्राना ॥ 

ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਿੁਮ ਿਾਨੁ ਿੇਹੁ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥੨॥ (613-13) 
तनरगनुीआरे गुन ुनही कोई िुम िानु िेहु तमहरवाना ॥२॥ 

ਿੁਮ ਕਰਹੁ ਭਲਾ ਹਮ ਭਲੋ ਨ ਜਾਨਹ ਿੁਮ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ॥ (613-13) 
िुम करहु भला हम भलो न जानह िुम सिा सिा िइआला ॥ 

ਿੁਮ ਸੁਖਿਾਈ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਿੁਮ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੇ ਬਾਲਾ ॥੩॥ (613-14) 
िुम सुखिाई परुख तबधाि ेिुम राखहु अपुने बाला ॥३॥ 

ਿੁਮ ਤਨਧਾਨ ਅਟਲ ਸੁਤਲਿਾਨ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਜਾਚੈ ॥ (613-15) 
िुम तनधान अटल सुचलिान जीअ जंि सचभ जाचै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਇਹੈ ਹਵਾਲਾ ਰਾਖੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥੪॥੬॥੧੭॥ (613-15) 
कहु नानक हम इहै हवाला राख ुसंिन कै पाछै ॥४॥६॥१७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ (613-16) 
सोरति महला ५ घरु २ ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਆਪਨ ਤਸਮਰਨੁ ਿੇ ਿਹ ਿੁਮ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ (613-16) 
माि गरभ मतह आपन चसमरनु िे िह िुम राखनहारे ॥ 

ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਅਥਾਹ ਲਹਤਰ ਮਤਹ ਿਾਰਹੁ ਿਾਰਨਹਾਰੇ ॥੧॥ (613-17) 
पावक सागर अथाह लहरर मतह िारहु िारनहारे ॥१॥ 



 

ਮਾਧੌ ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਤਸਤਰ ਮਰੋਾ ॥ (613-17) 
माधौ िू िाकुरु चसरर मोरा ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਹਾਰੋ ਧੋਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (613-18) 
ईहा ऊहा िुहारो धोरा ॥ रहाउ ॥ 

ਕੀਿੇ ਕਉ ਮੇਰੈ ਸੰਮਾਨੈ ਕਰਣਹਾਰੁ ਤਿਰਣੁ ਜਾਨੈ ॥ (613-18) 
कीिे कउ मेरै संमानै करणहारु तिणु जान ै॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਮਾਗਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਪਰਭ ਭਾਨੈ ॥੨॥ (613-18) 
िू िािा मागन कउ सगली िानु िेतह प्रभ भानै ॥२॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਅਵਰੁ ਤਖਨੈ ਮਤਹ ਅਵਰਾ ਅਚਰਜ ਚਲਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (613-19) 
चखन मतह अवरु चखनै मतह अवरा अचरज चलि िुमारे ॥ 

ਰੂੜੋ ਗੂੜੋ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੋ ਊਚੌ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੩॥ (613-19) 
रूड़ो गूड़ो गतहर ग्मभीरो ऊचौ अगम अपारे ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਉ ਿਮੁਤਹ ਤਮਲਾਇਓ ਿਉ ਸੁਨੀ ਿੁਮਾਰੀ ਬਾਣੀ ॥ (614-1) 
साधसंतग जउ िुमतह तमलाइओ िउ सुनी िुमारी बाणी ॥ 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਪੇਖਿ ਹੀ ਨਾਨਕ ਪਰਿਾਪ ਪੁਰਖ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੭॥੧੮॥ (614-2) 
अनि ुभइआ पखेि ही नानक प्रिाप पुरख तनरबाणी ॥४॥७॥१८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (614-2) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਹਮ ਸੰਿਨ ਕੀ ਰੇਨੁ ਤਪਆਰੇ ਹਮ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ (614-2) 
हम संिन की रेनु तपआरे हम संिन की सरणा ॥ 

ਸੰਿ ਹਮਾਰੀ ਓਟ ਸਿਾਣੀ ਸੰਿ ਹਮਾਰਾ ਗਹਣਾ ॥੧॥ (614-3) 
संि हमारी ओट सिाणी संि हमारा गहणा ॥१॥ 

ਹਮ ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥ (614-3) 
हम संिन चसउ बचण आई ॥ 



 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈ ॥ (614-4) 
पूरतब चलचखआ पाई ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (614-4) 
इहु मनु िेरा भाई ॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਮੇਰੀ ਲੇਵਾ ਿੇਵੀ ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥ (614-4) 
संिन चसउ मरेी लेवा िेवी संिन चसउ तबउहारा ॥ 

ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਹਮ ਲਾਹਾ ਖਾਤਟਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ (614-5) 
संिन चसउ हम लाहा खातटआ हरर भगति भरे भंिारा ॥२॥ 

ਸੰਿਨ ਮ ੋਕਉ ਪੰੂਜੀ ਸਉਪੀ ਿਉ ਉਿਤਰਆ ਮਨ ਕਾ ਧੋਖਾ ॥ (614-5) 
संिन मो कउ पूं जी सउपी िउ उिररआ मन का धोखा ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਅਬ ਕਹਾ ਕਰੈਗੋ ਜਉ ਿਾਤਟਓ ਸਗਲੋ ਲੇਖਾ ॥੩॥ (614-6) 
धरम राइ अब कहा करैगो जउ िातटओ सगलो लेखा ॥३॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਰਸਾਿੇ ॥ (614-6) 
महा अनंि भए सखुु पाइआ संिन कै परसािे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਤਬਸਮਾਿੇ ॥੪॥੮॥੧੯॥ (614-7) 
कहु नानक हरर चसउ मन ुमातनआ रंतग रि ेतबसमािे ॥४॥८॥१९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ (614-8) 
सोरति मः ५ ॥ 

ਜੇਿੀ ਸਮਗਰੀ ਿੇਖਹ ੁਰੇ ਨਰ ਿੇਿੀ ਹੀ ਛਤਿ ਜਾਨੀ ॥ (614-8) 
जेिी समग्री िेखहु रे नर ििेी ही छति जानी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਕਤਰ ਤਬਉਹਾਰਾ ਪਾਵਤਹ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥੧॥ (614-8) 
राम नाम संतग करर तबउहारा पावतह पि ुतनरबानी ॥१॥ 

ਤਪਆਰੇ ਿੂ ਮੇਰ ੋਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (614-9) 
तपआरे ि ूमेरो सखुिािा ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੀਆ ਉਪਿਸੇਾ ਿੁਮ ਹੀ ਸੰਤਗ ਪਰਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (614-9) 
गुरर पूरै िीआ उपिेसा िुम ही संतग परािा ॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਹੋ ਅਤਭਮਾਨਾ ਿਾ ਮਤਹ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ (614-10) 
काम िोध लोभ मोह अचभमाना िा मतह सुख ुनही पाईऐ ॥ 

ਹੋਹੁ ਰੇਨ ਿੂ ਸਗਲ ਕੀ ਮਰੇੇ ਮਨ ਿਉ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (614-10) 
होहु रेन िू सगल की मेरे मन िउ अनि मंगल सुख ुपाईऐ ॥२॥ 

ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ਅੰਿਰ ਤਬਤਧ ਜਾਨੈ ਿਾ ਕੀ ਕਤਰ ਮਨ ਸੇਵਾ ॥ (614-11) 
घाल न भान ैअंिर तबचध जानै िा की करर मन सेवा ॥ 

ਕਤਰ ਪੂਜਾ ਹੋਤਮ ਇਹ ੁਮਨੂਆ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿੇਵਾ ॥੩॥ (614-11) 
करर पूजा होतम इहु मनूआ अकाल मूरति गुरिेवा ॥३॥ 

ਗੋਤਬਿ ਿਾਮਿੋਰ ਿਇਆਲ ਮਾਧਵ ੇਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (614-12) 
गोतबि िामोिर िइआल माधवे पारब्रहम तनरंकारा ॥ 

ਨਾਮੁ ਵਰਿਤਣ ਨਾਮ ੋਵਾਲੇਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੪॥੯॥੨੦॥ (614-13) 
नामु वरिचण नामो वालेवा नामु नानक प्रान अधारा ॥४॥९॥२०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (614-13) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਪਾਇਓ ਿਤਨ ਸਾਸਾ ਤਬਛੁਰਿ ਆਤਨ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (614-14) 
तमरिक कउ पाइओ ितन सासा तबछुरि आतन तमलाइआ ॥ 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਮੁਗਧ ਭਏ ਸਰੋਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮੁਤਖ ਗਾਇਆ ॥੧॥ (614-14) 
पसू परेि मुगध भए िोि ेहरर नामा मचुख गाइआ ॥१॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਿੇਖੁ ਵਿਾਈ ॥ (614-15) 
पूरे गुर की िेखु विाई ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (614-15) 
िा की कीमति कहणु न जाई ॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੂਖ ਸੋਗ ਕਾ ਢਾਤਹਓ ਿਰੇਾ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥ (614-15) 
िखू सोग का ढातहओ िेरा अनि मंगल तबसरामा ॥ 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਤਮਲ ੇਅਤਚੰਿਾ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੨॥ (614-16) 
मन बांछि िल तमले अचचंिा पूरन होए कामा ॥२॥ 

ਈਹਾ ਸੁਖ ੁਆਗ ੈਮੁਖ ਊਜਲ ਤਮਤਟ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ (614-16) 
ईहा सखुु आग ैमखु ऊजल तमतट गए आवण जाणे ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਣੇ ॥੩॥ (614-17) 
तनरभउ भए तहरिै नामु वचसआ अपुन ेसतिगुर कै मतन भाणे ॥३॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਭਰਮ ੁਭਾਗਾ ॥ (614-18) 
ऊिि बैिि हरर गुण गावै िखू ुिरि ुभ्रमु भागा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕ ੇਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਜਾ ਕਾ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ (614-18) 
कहु नानक िा के पूर करंमा जा का गरु चरनी मनु लागा ॥४॥१०॥२१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (614-19) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਰਿਨੁ ਛਾਤਿ ਕਉਿੀ ਸੰਤਗ ਲਾਗੇ ਜਾ ਿੇ ਕਛ ੂਨ ਪਾਈਐ ॥ (614-19) 
रिन ुछाति कउिी संतग लागे जा िे कछू न पाईऐ ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮਸੇੁਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ (615-1) 
पूरन पारब्रहम परमेसरु मरेे मन सिा चधआईऐ ॥१॥ 

ਤਸਮਰਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਪਰਾਨੀ ॥ (615-1) 
चसमरहु हरर हरर नाम ुपरानी ॥ 

ਤਬਨਸੈ ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਅਤਗਆਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (615-2) 
तबनस ैकाची िेह अतगआनी ॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਅਰੁ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਿਾ ਕੀ ਕਛੁ ਨ ਵਿਾਈ ॥ (615-2) 
तिग तिसना अरु सुपन मनोरथ िा की कछु न विाई ॥ 



 

ਰਾਮ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਤਸ ਸੰਤਗ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਈ ॥੨॥ (615-3) 
राम भजन तबनु कातम न आवचस संतग न काहू जाई ॥२॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਇ ਅਵਰਿਾ ਜੀਅ ਕ ੋਕਾਮ ੁਨ ਕੀਨਾ ॥ (615-3) 
हउ हउ करि तबहाइ अवरिा जीअ को कामु न कीना ॥ 

ਧਾਵਿ ਧਾਵਿ ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨਹੀ ਚੀਨਾ ॥੩॥ (615-4) 
धावि धावि नह तिपिाचसआ राम नाम ुनही चीना ॥३॥ 

ਸਾਿ ਤਬਕਾਰ ਤਬਖ ੈਰਸ ਮਾਿੋ ਅਸੰਖ ਖਿੇ ਕਤਰ ਿੇਰੇ ॥ (615-4) 
साि तबकार तबखै रस मािो असंख खिे करर िेरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਪਾਤਹ ਤਬਨੰਿੀ ਕਾਟਹ ੁਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ (615-5) 
नानक की प्रभ पातह तबनंिी काटहु अवगुण मेरे ॥४॥११॥२२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (615-6) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖੁ ਜਾਰੇ ॥ (615-6) 
गुण गावहु पूरन अतबनासी काम िोध तबखु जारे ॥ 

ਮਹਾ ਤਬਖਮ ੁਅਗਤਨ ਕੋ ਸਾਗਰੁ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ (615-6) 
महा तबखम ुअगतन को सागरु साधू संतग उधारे ॥१॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਮੇਤਟਓ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥ (615-7) 
पूरै गरुर मेतटओ भरमु अंधरेा ॥ 

ਭਜੁ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਭੁ ਨਰੇਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (615-7) 
भजु प्रेम भगति प्रभु नेरा ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ਰਸੁ ਪੀਆ ਮਨ ਿਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ (615-7) 
हरर हरर नाम ुतनधान रसु पीआ मन िन रहे अघाई ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਿ ਆਵ ੈਕਿ ਜਾਈ ॥੨॥ (615-8) 
जि कि पूरर रतहओ परमसेरु कि आव ैकि जाई ॥२॥ 



 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਤਗਆਨ ਿਿ ਬੇਿਾ ਤਜਸ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਗੁੋਪਾਲਾ ॥ (615-9) 
जप िप संजम तगआन िि बिेा चजसु मतन वस ैगुोपाला ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਿਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥੩॥ (615-9) 
नामु रिन ुचजतन गरुमुचख पाइआ िा की पूरन घाला ॥३॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਿੁਖ ਸਗਲੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ॥ (615-10) 
कचल कलसे तमटे िखु सगले काटी जम की िासा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਤਬਗਾਸਾ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥ (615-10) 
कहु नानक प्रचभ तकरपा धारी मन िन भए तबगासा ॥४॥१२॥२३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (615-11) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ (615-11) 
करण करावणहार प्रभु िािा पारब्रहम प्रभु सुआमी ॥ 

ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਕੀਏ ਿਇਆਲਾ ਸ ੋਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੧॥ (615-12) 
सगले जीअ कीए िइआला सो प्रभु अंिरजामी ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਹੋਆ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ॥ (615-12) 
मेरा गुरु होआ आतप सहाई ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਮੰਗਲ ਰਸ ਅਚਰਜ ਭਈ ਬਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (615-13) 
सूख सहज आनंि मंगल रस अचरज भई बिाई ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਏ ਭੈ ਨਾਸੇ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥ (615-13) 
गुर की सरचण पए भै नासे साची िरगह माने ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਆਰਾਤਧ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਆਏ ਅਪੁਨੈ ਥਾਨੇ ॥੨॥ (615-14) 
गुण गावि आराचध नाम ुहरर आए अपुन ैथान े॥२॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੈ ਸਭ ਉਸਿਤਿ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਤਪਆਰੀ ॥ (615-14) 
जै ज ैकारु करै सभ उसिति संगति साध तपआरी ॥ 



 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਉ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਤਜਤਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ (615-15) 
सि बचलहारर जाउ प्रभ अपुने चजतन परून पैज सवारी ॥३॥ 

ਗੋਸਤਟ ਤਗਆਨੁ ਨਾਮ ੁਸੁਤਣ ਉਧਰੇ ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (615-15) 
गोसतट तगआन ुनाम ुसचुण उधरे चजतन चजतन िरसनु पाइआ ॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਅਨਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ (615-16) 
भइओ तिपालु नानक प्रभु अपुना अनि सिेी घरर आइआ ॥४॥१३॥२४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (615-17) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਣ ਸਗਲ ਭੈ ਲਾਥੇ ਿੁਖ ਤਬਨਸੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (615-17) 
प्रभ की सरचण सगल भै लाथे िखु तबनसे सखु ुपाइआ ॥ 

ਿਇਆਲ ੁਹੋਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਆੁਮੀ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (615-18) 
िइआलु होआ पारब्रहमु सआुमी पूरा सतिगुरु चधआइआ ॥१॥ 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਿੂ ਮੇਰ ੋਸਾਤਹਬੁ ਿਾਿਾ ॥ (615-18) 
प्रभ जीउ िू मरेो सातहबु िािा ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (615-19) 
करर तकरपा प्रभ िीन िइआला गुण गावउ रंतग रािा ॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਚੰਿਾ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੀ ॥ (615-19) 
सतिगुरर नामु तनधान ुतद्रड़ाइआ चचंिा सगल तबनासी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਕਤਰ ਲੀਨਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੨॥ (616-1) 
करर तकरपा अपुनो करर लीना मतन वचसआ अतबनासी ॥२॥ 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਕਊੋ ਲਾਗੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਅਪੁਨੈ ਰਾਖੇ ॥ (616-1) 
िा कउ तबघन ुन कोऊ लागै जो सतिगरुर अपुनै राख े॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥ (616-2) 
चरन कमल बस ेररि अंिरर अमृि हरर रसु चाख े॥३॥ 



 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਤਜਤਨ ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ (616-2) 
करर सेवा सेवक प्रभ अपुन ेचजतन मन की इछ पुजाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਤਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥ (616-3) 
नानक िास िा कै बचलहारै चजतन पूरन पजै रखाई ॥४॥१४॥२५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (616-4) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਗਨੁ ਅੰਤਧਆਰੈ ਿੇਵਨਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ (616-4) 
माइआ मोह मगनु अंचधआरै िेवनहारु न जानै ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਾਤਜ ਤਜਤਨ ਰਤਚਆ ਬਲ ੁਅਪੁਨ ੋਕਤਰ ਮਾਨੈ ॥੧॥ (616-4) 
जीउ तपंिु साचज चजतन रचचआ बलु अपुनो करर मानै ॥१॥ 

ਮਨ ਮੂੜੇ ਿੇਤਖ ਰਤਹਓ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥ (616-5) 
मन मूड़े िेचख रतहओ प्रभ सुआमी ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਸਈੋ ਜਾਣ ੈਰਹੈ ਨ ਕਛਐੂ ਛਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (616-5) 
जो तकछु करतह सोई सोई जाणै रहै न कछूऐ छानी ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਸੁਆਿ ਲੋਭ ਮਤਿ ਮਾਿੋ ਉਪਜੇ ਅਤਨਕ ਤਬਕਾਰਾ ॥ (616-6) 
चजहवा सुआि लोभ मति मािो उपज ेअतनक तबकारा ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਿ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਕੇ ਭਾਰਾ ॥੨॥ (616-7) 
बहुि ुजोतन भरमि िखु ुपाइआ हउम ैबंधन के भारा ॥२॥ 

ਿੇਇ ਤਕਵਾੜ ਅਤਨਕ ਪੜਿੇ ਮਤਹ ਪਰ ਿਾਰਾ ਸੰਤਗ ਿਾਕੈ ॥ (616-7) 
िेइ तकवाड़ अतनक पड़िे मतह पर िारा संतग िाकै ॥ 

ਤਚਿਰ ਗੁਪਿੁ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗਤਹ ਿਬ ਕਉਣ ੁਪੜਿਾ ਿੇਰਾ ਢਾਕੈ ॥੩॥ (616-8) 
चचि गुपि ुजब लखेा मागतह िब कउणु पड़िा िेरा ढाकै ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪੂਰਨ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਿੁਮ ਤਬਨੁ ਓਟ ਨ ਕਾਈ ॥ (616-8) 
िीन िइआल पूरन िखु भंजन िुम तबनु ओट न काई ॥ 



 

ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਸਸੰਾਰ ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ (616-9) 
कातढ लेहु संसार सागर मतह नानक प्रभ सरणाई ॥४॥१५॥२६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (616-10) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹਆੋ ਸਹਾਈ ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (616-10) 
पारब्रहमु होआ सहाई कथा कीरिन ुसखुिाई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜਤਪ ਅਨਿ ੁਕਰਹੁ ਤਨਿ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ (616-10) 
गुर पूरे की बाणी जतप अनि ुकरहु तनि प्राणी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਤਸਮਰਹ ੁਭਾਈ ॥ (616-11) 
हरर साचा चसमरहु भाई ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (616-11) 
साधसंतग सिा सुख ुपाईऐ हरर तबसरर न कबहू जाई ॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਪਰਮੇਸਰੁ ਿੇਰਾ ਜੋ ਤਸਮਰੈ ਸ ੋਜੀਵੈ ॥ (616-12) 
अमृि नाम ुपरमसेरु िरेा जो चसमरै सो जीवै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਸ ੋਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਥੀਵੈ ॥੨॥ (616-12) 
चजस नो करतम परापति होवै सो जन ुतनरमल ुथीव ै॥२॥ 

ਤਬਘਨ ਤਬਨਾਸਨ ਸਤਭ ਿੁਖ ਨਾਸਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (616-13) 
तबघन तबनासन सचभ िखु नासन गुर चरणी मनु लागा ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਾਗਾ ॥੩॥ (616-14) 
गुण गावि अचुि अतबनासी अनतिनु हरर रंतग जागा ॥३॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਸਈੇ ਿਲ ਪਾਏ ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ (616-14) 
मन इछे सेई िल पाए हरर की कथा सुहेली ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਮਤਧ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸ ੋਪਰਭੁ ਹਆੋ ਬਲੇੀ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ (616-15) 
आति अंति मचध नानक कउ सो प्रभ ुहोआ बेली ॥४॥१६॥२७॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਿਾ ॥ (616-15) 
सोरति महला ५ पंचपिा ॥ 

ਤਬਨਸੈ ਮਹੋੁ ਮੇਰਾ ਅਰੁ ਿੇਰਾ ਤਬਨਸੈ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥੧॥ (616-16) 
तबनस ैमोहु मरेा अरु िेरा तबनसै अपनी धारी ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਇਹਾ ਬਿਾਵਹੁ ਕਾਰੀ ॥ (616-16) 
संिहु इहा बिावहु कारी ॥ 

ਤਜਿੁ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਤਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (616-16) 
चजिु हउमै गरब ुतनवारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਹੋਵਾਂ ਸਗਲ ਰੇਨਾਰੀ ॥੨॥ (616-17) 
सरब भिू पारब्रहमु करर मातनआ होवां सगल रेनारी ॥२॥ 

ਪੇਤਖਓ ਪਰਭ ਜੀਉ ਅਪੁਨੈ ਸੰਗੇ ਚੂਕੈ ਭੀਤਿ ਭਰਮਾਰੀ ॥੩॥ (616-17) 
पेचखओ प्रभ जीउ अपुन ैसंगे चूकै भीति भ्रमारी ॥३॥ 

ਅਉਖਧੁ ਨਾਮ ੁਤਨਰਮਲ ਜਲੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰੂ ਿੁਆਰੀ ॥੪॥ (616-18) 
अउखधु नाम ुतनरमल जलु अमृिु पाईऐ गुरू िआुरी ॥४॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸ ੁਗੁਰ ਤਮਤਲ ਰੋਗ ਤਬਿਾਰੀ ॥੫॥੧੭॥੨੮॥ (616-19) 
कहु नानक चजसु मसितक चलचखआ तिसु गरु तमचल रोग तबिारी ॥५॥१७॥२८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਿੁਪਿ ੇ(617-1) 
सोरति महला ५ घरु २ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (617-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਗਲ ਬਨਸਪਤਿ ਮਤਹ ਬੈਸੰਿਰੁ ਸਗਲ ਿੂਧ ਮਤਹ ਘੀਆ ॥ (617-2) 
सगल बनसपति मतह बसंैिरु सगल िधू मतह घीआ ॥ 

ਊਚ ਨੀਚ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਾਧਉ ਜੀਆ ॥੧॥ (617-2) 
ऊच नीच मतह जोति समाणी घतट घतट माधउ जीआ ॥१॥ 



 

ਸੰਿਹੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਤਹਓ ॥ (617-3) 
संिहु घतट घतट रतहआ समातहओ ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਤਹ ਜਤਲ ਥਤਲ ਰਮਈਆ ਆਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (617-3) 
पूरन परूर रतहओ सरब मतह जचल थचल रमईआ आतहओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਓ ॥ (617-4) 
गुण तनधान नानकु जस ुगावै सतिगरुर भरम ुचुकाइओ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਸਿਾ ਅਲੇਪਾ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧॥੨੯॥ (617-4) 
सरब तनवासी सिा अलेपा सभ मतह रतहआ समाइओ ॥२॥१॥२९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (617-5) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਹੋਇ ਅਨੰਿਾ ਤਬਨਸੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਿੁਖੀ ॥ (617-5) 
जा कै चसमरचण होइ अनंिा तबनसै जनम मरण भ ैिखुी ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵਤਹ ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖੀ ॥੧॥ (617-6) 
चारर पिारथ नव तनचध पावतह बहुरर न तिसना भखुी ॥१॥ 

ਜਾ ਕੋ ਨਾਮ ੁਲੈਿ ਿੂ ਸੁਖੀ ॥ (617-6) 
जा को नाम ुलैि ि ूसखुी ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਵਹ ੁਿਾਕੁਰ ਕਉ ਮਨ ਿਨ ਜੀਅਰੇ ਮੁਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (617-7) 
साचस साचस चधआवहु िाकुर कउ मन िन जीअरे मुखी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਪਾਵਤਹ ਹੋਵਤਹ ਮਨ ਸੀਿਲ ਅਗਤਨ ਨ ਅਿੰਤਰ ਧੁਖੀ ॥ (617-7) 
सांति पावतह होवतह मन सीिल अगतन न अंिरर धखुी ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭੂ ਤਿਖਾਇਆ ਜਤਲ ਥਤਲ ਤਿਰਭਵਤਣ ਰੁਖੀ ॥੨॥੨॥੩੦॥ (617-8) 
गुर नानक कउ प्रभ ूतिखाइआ जचल थचल तिभवचण रुखी ॥२॥२॥३०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (617-9) 
सोरति महला ५ ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਝੂਿ ਤਨੰਿਾ ਇਨ ਿੇ ਆਤਪ ਛਿਾਵਹੁ ॥ (617-9) 
काम िोध लोभ झूि तनंिा इन िे आतप छिावहु ॥ 

ਇਹ ਭੀਿਰ ਿੇ ਇਨ ਕਉ ਿਾਰਹੁ ਆਪਨ ਤਨਕਤਟ ਬੁਲਾਵਹ ੁ॥੧॥ (617-9) 
इह भीिर ि ेइन कउ िारहु आपन तनकतट बुलावहु ॥१॥ 

ਅਪੁਨੀ ਤਬਤਧ ਆਤਪ ਜਨਾਵਹੁ ॥ (617-10) 
अपुनी तबचध आतप जनावहु ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (617-10) 
हरर जन मंगल गावहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਕਬਹੂ ਹੀਏ ਿੇ ਇਹ ਤਬਤਧ ਮਨ ਮਤਹ ਪਾਵਹੁ ॥ (617-11) 
तबसरु नाही कबहू हीए िे इह तबचध मन मतह पावहु ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਵਿਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਤਹ ਨ ਧਾਵਹੁ ॥੨॥੩॥੩੧॥ (617-11) 
गुरु पूरा भेतटओ विभागी जन नानक कितह न धावहु ॥२॥३॥३१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (617-12) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਾਈਐ ਤਬਰਥੀ ਘਾਲ ਨ ਜਾਈ ॥ (617-12) 
जा कै चसमरचण सभु कछु पाईऐ तबरथी घाल न जाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਕਿ ਰਾਚਹ ੁਜੋ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (617-13) 
तिसु प्रभ तिआतग अवर कि राचहु जो सभ मतह रतहआ समाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਸੰਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (617-13) 
हरर हरर चसमरहु संि गोपाला ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਹ ੁਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (617-14) 
साधसंतग तमचल नाम ुचधआवहु पूरन होवै घाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੈ ਤਨਤਿ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਪਰੇਮ ਸਤਹਿ ਗਤਲ ਲਾਵੈ ॥ (617-14) 
सारर समालै तनति प्रतिपाल ैप्रेम सतहि गचल लावै ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੁਮਰੇ ਤਬਸਰਿ ਜਗਿ ਜੀਵਨੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੨॥੪॥੩੨॥ (617-15) 
कहु नानक प्रभ िुमरे तबसरि जगि जीवन ुकैसे पावै ॥२॥४॥३२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (617-16) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਤਸਮਰਿ ਸਭ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ (617-16) 
अतबनासी जीअन को िािा चसमरि सभ मलु खोई ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਭਗਿਨ ਕਉ ਬਰਿਤਨ ਤਬਰਲਾ ਪਾਵੈ ਕਈੋ ॥੧॥ (617-16) 
गुण तनधान भगिन कउ बरितन तबरला पावै कोई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ (617-17) 
मेरे मन जतप गुर गोपाल प्रभु सोई ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹੁਤੜ ਿਖੁੂ ਨ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (617-17) 
जा की सरचण पइआं सखुु पाईऐ बाहुतड़ िखू ुन होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਨ ਭੇਟਿ ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ (617-18) 
विभागी साधसंग ुपरापति तिन भेटि िरुमति खोई ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸੁ ਬਾਛੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਪਰੋਈ ॥੨॥੫॥੩੩॥ (618-1) 
तिन की धरूर नानकु िास ुबाछै चजन हरर नामु ररिै परोई ॥२॥५॥३३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (618-2) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਿੂਖ ਤਨਵਾਰੈ ਸੂਕਾ ਮਨ ੁਸਾਧਾਰੈ ॥ (618-2) 
जनम जनम के िखू तनवारै सूका मन ुसाधारै ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੧॥ (618-2) 
िरसनु भटेि होि तनहाला हरर का नामु बीचारै ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਬੈਿ ੁਗੁਰੂ ਗੋਤਵੰਿਾ ॥ (618-3) 
मेरा बैि ुगुरू गोतवंिा ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧ ੁਮੁਤਖ ਿੇਵੈ ਕਾਟ ੈਜਮ ਕੀ ਿੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (618-3) 
हरर हरर नाम ुअउखध ुमुचख िेवै काटै जम की िंधा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਮਰਥ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਤਬਧਾਿੇ ਆਪੇ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ (618-4) 
समरथ पुरख परून तबधािे आपे करणैहारा ॥ 

ਅਪੁਨਾ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਉਬਾਤਰਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥੬॥੩੪॥ (618-4) 
अपुना िासु हरर आतप उबाररआ नानक नाम अधारा ॥२॥६॥३४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (618-5) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਿੁਝ ਹੀ ਪਾਤਹ ਤਨਬੇਰੋ ॥ (618-5) 
अंिर की गति िुम ही जानी िझु ही पातह तनबेरो ॥ 

ਬਖਤਸ ਲੈਹ ੁਸਾਤਹਬ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਲਾਖ ਖਿੇ ਕਤਰ ਿੇਰੋ ॥੧॥ (618-5) 
बखचस लैहु सातहब प्रभ अपने लाख खि ेकरर िेरो ॥१॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਿੂ ਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰ ੁਨੇਰੋ ॥ (618-6) 
प्रभ जी ि ूमेरो िाकुरु नेरो ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਮੋਤਹ ਚੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (618-6) 
हरर चरण सरण मोतह चेरो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਿ ਸੁਆਮੀ ਊਚੋ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੋ ॥ (618-7) 
बेसुमार बेअंि सुआमी ऊचो गुनी गहेरो ॥ 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਕੀਨੋ ਅਪੁਨੋ ਿਾਸਰੋ ਿਉ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਤਨਹੋਰੋ ॥੨॥੭॥੩੫॥ (618-7) 
कातट चसलक कीनो अपुनो िासरो िउ नानक कहा तनहोरो ॥२॥७॥३५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ (618-8) 
सोरति मः ५ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਰੂ ਗੋਤਵੰਿਾ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ॥ (618-8) 
भए तिपाल गुरू गोतवंिा सगल मनोरथ पाए ॥ 



 

ਅਸਤਥਰ ਭਏ ਲਾਤਗ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਗੋਤਵੰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ (618-9) 
असचथर भए लातग हरर चरणी गोतवंि के गुण गाए ॥१॥ 

ਭਲੋ ਸਮੂਰਿੁ ਪੂਰਾ ॥ (618-9) 
भलो समरूि ुपूरा ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨਿੰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (618-9) 
सांति सहज आनंि नामु जतप वाजे अनहि िूरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਪਰੀਿਮ ਅਪੁਨੇ ਘਰ ਮਿੰਰ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (618-10) 
तमले सुआमी प्रीिम अपुन ेघर मंिर सखुिाई ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥੨॥੮॥੩੬॥ (618-10) 
हरर नामु तनधान ुनानक जन पाइआ सगली इछ पुजाई ॥२॥८॥३६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (618-11) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸ ੇਤਰਿ ਭੀਿਤਰ ਸੁਭ ਲਖਣ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ॥ (618-11) 
गुर के चरन बसे ररि भीिरर सुभ लखण प्रचभ कीन े॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ਮਤਨ ਚੀਨੇ ॥੧॥ (618-12) 
भए तिपाल परून परमेसर नाम तनधान मतन चीने ॥१॥ 

ਮੇਰੋ ਗੁਰੁ ਰਖਵਾਰੋ ਮੀਿ ॥ (618-12) 
मेरो गुरु रखवारो मीि ॥ 

ਿੂਣ ਚਊਣੀ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਸੋਭਾ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (618-13) 
िणू चऊणी िे वतिआई सोभा नीिा नीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਭ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਣਹਾਰੇ ॥ (618-13) 
जीअ जंि प्रचभ सगल उधारे िरसनु िेखणहारे ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਅਚਰਜ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੩੭॥ (618-14) 
गुर पूरे की अचरज वतिआई नानक सि बचलहारे ॥२॥९॥३७॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (618-15) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੰਚਤਨ ਕਰਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਤਨਰਮਲ ਥਾਿੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ (618-15) 
संचतन करउ नाम धन ुतनरमल थािी अगम अपार ॥ 

ਤਬਲਤਛ ਤਬਨੋਿ ਆਨੰਿ ਸੁਖ ਮਾਣਹੁ ਖਾਇ ਜੀਵਹੁ ਤਸਖ ਪਰਵਾਰ ॥੧॥ (618-15) 
तबलचछ तबनोि आनंि सुख माणहु खाइ जीवहु चसख परवार ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰ ॥ (618-16) 
हरर के चरन कमल आधार ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਇਓ ਸਚ ਬੋਤਹਥ ੁਚਤੜ ਲਘੰਉ ਤਬਖੁ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (618-16) 
संि प्रसाति पाइओ सच बोतहथु चतड़ लंघउ तबख ुसंसार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਆਪਤਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥ (618-17) 
भए तिपाल परून अतबनासी आपतह कीनी सार ॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾਨੋ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਸਮੁਾਰ ॥੨॥੧੦॥੩੮॥ (618-17) 
पेचख पेचख नानक तबगसानो नानक नाही सुमार ॥२॥१०॥३८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (618-18) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਸਭ ਘਟ ਉਪਜੀ ਿਇਆ ॥ (618-18) 
गुरर पूरै अपनी कल धारी सभ घट उपजी िइआ ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਵਿਾਈ ਕੀਨੀ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਭਇਆ ॥੧॥ (618-19) 
आपे मेचल विाई कीनी कुसल खेम सभ भइआ ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ (618-19) 
सतिगुरु परूा मरैे नाचल ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਤਪ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (619-1) 
पारब्रहमु जतप सिा तनहाल ॥ रहाउ ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਸੋਈ ॥ (619-1) 
अंिरर बाहरर थान थनंिरर जि कि पखेउ सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਇਓ ਵਿਭਾਗੀ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੨॥੧੧॥੩੯॥ (619-2) 
नानक गुरु पाइओ विभागी तिस ुजेविु अवरु न कोई ॥२॥११॥३९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (619-2) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਪਰਭ ਕ ੇਚਰਣ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥ (619-2) 
सूख मंगल कचलआण सहज धुतन प्रभ के चरण तनहाररआ ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਤਖਓ ਬਾਤਰਕੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਪੁ ਉਿਾਤਰਆ ॥੧॥ (619-3) 
राखनहारै राचखओ बाररकु सतिगुरर िापु उिाररआ ॥१॥ 

ਉਬਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (619-4) 
उबरे सतिगुर की सरणाई ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (619-4) 
जा की सेव न तबरथी जाई ॥ रहाउ ॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਸੂਖ ਬਾਹਤਰ ਿੁਤਨ ਸੂਖਾ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ (619-4) 
घर मतह सूख बाहरर िुतन सूखा प्रभ अपुन ेभए िइआला ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਊ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਹਆੋ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥੨॥੧੨॥੪੦॥ (619-5) 
नानक तबघनु न लागै कोऊ मेरा प्रभु होआ तकरपाला ॥२॥१२॥४०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (619-6) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਭਇਆ ਮਤਨ ਉਿਮ ੁਨਾਮ ੁਰਿਨੁ ਜਸੁ ਗਾਈ ॥ (619-6) 
साध ूसंतग भइआ मतन उिमु नाम ुरिनु जस ुगाई ॥ 

ਤਮਤਟ ਗਈ ਤਚੰਿਾ ਤਸਮਤਰ ਅਨੰਿਾ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਭਾਈ ॥੧॥ (619-6) 
तमतट गई चचंिा चसमरर अनंिा सागरु िररआ भाई ॥१॥ 



 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਕ ੇਚਰਣ ਵਸਾਈ ॥ (619-7) 
तहरिै हरर के चरण वसाई ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੀ ਰੋਗਾ ਘਾਤਣ ਤਮਟਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (619-7) 
सुख ुपाइआ सहज धतुन उपजी रोगा घाचण तमटाई ॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (619-8) 
तकआ गुण िेरे आचख वखाणा कीमति कहणु न जाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਭਏ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭੁ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੩॥੪੧॥ (619-9) 
नानक भगि भए अतबनासी अपुना प्रभ ुभइआ सहाई ॥२॥१३॥४१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ (619-9) 
सोरति मः ५ ॥ 

ਗਏ ਕਲੇਸ ਰੋਗ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (619-9) 
गए कलेस रोग सचभ नासे प्रचभ अपुन ैतकरपा धारी ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਧਹ ੁਸਆੁਮੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ (619-10) 
आि पहर आराधहु सुआमी पूरन घाल हमारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਰਾਤਸ ॥ (619-11) 
हरर जीउ ि ूसखु स्मपति राचस ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੈਹੁ ਭਾਈ ਮੇਰ ੇਕਉ ਪਰਭ ਆਗ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (619-11) 
राचख लैहु भाई मरेे कउ प्रभ आगै अरिाचस ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਮਾਗਉ ਸਈੋ ਸੋਈ ਪਾਵਉ ਅਪਨੇ ਖਸਮ ਭਰੋਸਾ ॥ (619-11) 
जो मागउ सोई सोई पावउ अपने खसम भरोसा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਤਮਤਟਓ ਸਗਲ ਅਿੰੇਸਾ ॥੨॥੧੪॥੪੨॥ (619-12) 
कहु नानक गरुु पूरा भतेटओ तमतटओ सगल अंिेसा ॥२॥१४॥४२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (619-13) 
सोरति महला ५ ॥ 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਗਲਾ ਿੂਖੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥ (619-13) 
चसमरर चसमरर गरुु सतिगुरु अपना सगला िखूु तमटाइआ ॥ 

ਿਾਪ ਰੋਗ ਗਏ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨ ਇਛ ੇਿਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (619-13) 
िाप रोग गए गुर बचनी मन इछे िल पाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (619-14) 
मेरा गुरु पूरा सखुिािा ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (619-14) 
करण कारण समरथ सुआमी पूरन पुरखु तबधािा ॥ रहाउ ॥ 

ਅਨੰਿ ਤਬਨਿੋ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ (619-15) 
अनंि तबनोि मंगल गुण गावहु गुर नानक भए िइआला ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਭਏ ਜਗ ਭੀਿਤਰ ਹੋਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥੧੫॥੪੩॥ (619-16) 
जै ज ैकार भए जग भीिरर होआ पारब्रहमु रखवाला ॥२॥१५॥४३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (619-16) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਹਮਰੀ ਗਣਿ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿੁ ਪਛਾਤਣ ॥ (619-16) 
हमरी गणि न गणीआ काई अपणा तबरि ुपछाचण ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਕਤਰ ਅਪੁਨੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣ ॥੧॥ (619-17) 
हाथ िेइ राखे करर अपुने सिा सिा रंगु माचण ॥१॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿ ਤਮਹਰਵਾਣ ॥ (619-18) 
साचा सातहब ुसि तमहरवाण ॥ 

ਬੰਧੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰ ੈਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹੋਈ ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (619-18) 
बंध ुपाइआ मेरै सतिगरुर परैू होई सरब कचलआण ॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਤਪੰਿੁ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਤਿਿਾ ਪੈਨਣ ੁਖਾਣੁ ॥ (619-19) 
जीउ पाइ तपंिु चजतन साचजआ तििा पैनणु खाणु ॥ 



 

ਅਪਣੇ ਿਾਸ ਕੀ ਆਤਪ ਪੈਜ ਰਾਖੀ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੬॥੪੪॥ (619-19) 
अपणे िास की आतप पैज राखी नानक सि कुरबाणु ॥२॥१६॥४४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (620-1) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਿੁਰਿੁ ਗਵਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਬਾਤਰਆ ॥ (620-1) 
िरुि ुगवाइआ हरर प्रचभ आपे सभ ुसंसारु उबाररआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿ ੁਸਮਾਤਰਆ ॥੧॥ (620-2) 
पारब्रहतम प्रचभ तकरपा धारी अपणा तबरि ुसमाररआ ॥१॥ 

ਹੋਈ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ਕੀ ਰਖਵਾਲੀ ॥ (620-2) 
होई राज ेराम की रखवाली ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਹ ਸਖੁਾਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (620-3) 
सूख सहज आनि गुण गावहु मनु िन ुिेह सखुाली ॥ रहाउ ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਮੋਤਹ ਤਿਸ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ (620-3) 
पतिि उधारणु सतिगुरु मेरा मोतह तिस का भरवासा ॥ 

ਬਖਤਸ ਲਏ ਸਤਭ ਸਚੈ ਸਾਤਹਤਬ ਸੁਤਣ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਸਾ ॥੨॥੧੭॥੪੫॥ (620-4) 
बखचस लए सचभ सचै सातहतब सचुण नानक की अरिासा ॥२॥१७॥४५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (620-5) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਬਖਤਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਤਰ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਤਬਿਾਰੇ ॥ (620-5) 
बखचसआ पारब्रहम परमेसरर सगले रोग तबिारे ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਉਬਰੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ (620-5) 
गुर पूरे की सरणी उबरे कारज सगल सवारे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਤਨ ਤਸਮਤਰਆ ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ॥ (620-6) 
हरर जतन चसमररआ नाम अधारर ॥ 



 

ਿਾਪੁ ਉਿਾਤਰਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (620-6) 
िापु उिाररआ सतिगुरर परैू अपणी तकरपा धारर ॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰ ਕਰਹ ਮੇਰ ੇਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਗੋਤਵਿੁ ਗੁਤਰ ਰਾਤਖਆ ॥ (620-7) 
सिा अनंि करह मेरे तपआरे हरर गोतवि ुगरुर राचखआ ॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੀ ਸਾਚੁ ਸਬਿ ੁਸਤਿ ਭਾਤਖਆ ॥੨॥੧੮॥੪੬॥ (620-7) 
विी वतिआई नानक करि ेकी साचु सबि ुसति भाचखआ ॥२॥१८॥४६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (620-8) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਸਆੁਮੀ ਮਰੇੇ ਤਿਿੁ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (620-8) 
भए तिपाल सुआमी मेरे तििु साचै िरबारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਭਾਈ ਿਾਂਤਢ ਪਈ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (620-9) 
सतिगुरर िापु गवाइआ भाई िांतढ पई संसारर ॥ 

ਅਪਣੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਆਪੇ ਰਾਖੇ ਜਮਤਹ ਕੀਓ ਹਟਿਾਤਰ ॥੧॥ (620-9) 
अपणे जीअ जंि आपे राख ेजमतह कीओ हटिारर ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿ ੈਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (620-10) 
हरर के चरण ररिै उरर धारर ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਭਾਈ ਿੁਖ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (620-10) 
सिा सिा प्रभ ुचसमरीऐ भाई िखु तकलतबख काटणहारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਊਬਰੈ ਭਾਈ ਤਜਤਨ ਰਤਚਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (620-11) 
तिस की सरणी ऊबरै भाई चजतन रचचआ सभु कोइ ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸ ੋਭਾਈ ਸਚੈ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (620-12) 
करण कारण समरथु सो भाई सचै सची सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੂ ਤਧਆਈਐ ਭਾਈ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥੧੯॥੪੭॥ (620-12) 
नानक प्रभू चधआईऐ भाई मनु िनु सीिलु होइ ॥२॥१९॥४७॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (620-13) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ॥ (620-13) 
संिहु हरर हरर नामु चधआई ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭੁ ਤਵਸਰਉ ਨਾਹੀ ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (620-13) 
सुख सागर प्रभु तवसरउ नाही मन चचंतिअड़ा िलु पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (620-14) 
सतिगुरर परैू िापु गवाइआ अपणी तकरपा धारी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਿੁਖ ੁਤਮਤਟਆ ਸਭ ਪਰਵਾਰੀ ॥੧॥ (620-15) 
पारब्रहम प्रभ भए िइआला िखुु तमतटआ सभ परवारी ॥१॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਮੰਗਲ ਰਸ ਰੂਪਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੋ ॥ (620-15) 
सरब तनधान मंगल रस रूपा हरर का नामु अधारो ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਰਾਖੀ ਪਰਮੇਸਤਰ ਉਧਤਰਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੨॥੨੦॥੪੮॥ (620-16) 
नानक पति राखी परमसेरर उधररआ सभु संसारो ॥२॥२०॥४८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (620-17) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ॥ (620-17) 
मेरा सतिगुरु रखवाला होआ ॥ 

ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਹਾਥ ਿ ੇਰਾਤਖਆ ਹਤਰ ਗੋਤਵਿੁ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (620-17) 
धारर तिपा प्रभ हाथ िे राचखआ हरर गोतवि ुनवा तनरोआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਪੁ ਗਇਆ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਟਾਇਆ ਜਨ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖਾਈ ॥ (620-18) 
िापु गइआ प्रचभ आतप तमटाइआ जन की लाज रखाई ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਿੇ ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੈਬਤਲ ਜਾਂਈ ॥੧॥ (620-18) 
साधसंगति िे सभ िल पाए सतिगुर कै बचल जांई ॥१॥ 



 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਪਰਭ ਿੋਵ ੈਸਵਾਰੇ ਹਮਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (620-19) 
हलिु पलिु प्रभ िोवै सवारे हमरा गुण ुअवगुणु न बीचाररआ ॥ 

ਅਟਲ ਬਚਨੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇਰਾ ਸਿਲ ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰਆ ॥੨॥੨੧॥੪੯॥ (621-1) 
अटल बचन ुनानक गरु िेरा सिल करु मसितक धाररआ ॥२॥२१॥४९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (621-2) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਸਤਭ ਤਿਸ ਕ ੇਕੀਏ ਸੋਈ ਸੰਿ ਸਹਾਈ ॥ (621-2) 
जीअ जंि सचभ तिस के कीए सोई संि सहाई ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਪੂਰਨ ਭਈ ਬਿਾਈ ॥੧॥ (621-2) 
अपुने सेवक की आपे राख ैपूरन भई बिाई ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ (621-3) 
पारब्रहमु पूरा मेरै नाचल ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਹੋਏ ਸਰਬ ਿਇਆਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (621-3) 
गुरर पूरै परूी सभ राखी होए सरब िइआल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (621-4) 
अनतिनु नानकु नाम ुचधआए जीअ प्रान का िािा ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਤਪਿ ਮਾਿਾ ॥੨॥੨੨॥੫੦॥ (621-4) 
अपुने िास कउ कंति लाइ राखै चजउ बाररक तपि मािा ॥२॥२२॥५०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਚਉਪਿ ੇ(621-6) 
सोरति महला ५ घरु ३ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (621-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਮਤਲ ਪੰਚਹੁ ਨਹੀ ਸਹਸਾ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (621-7) 
तमचल पंचहु नही सहसा चुकाइआ ॥ 



 

ਤਸਕਿਾਰਹੁ ਨਹ ਪਿੀਆਇਆ ॥ (621-7) 
चसकिारहु नह पिीआइआ ॥ 

ਉਮਰਾਵਹੁ ਆਗੈ ਝੇਰਾ ॥ (621-7) 
उमरावहु आगै झेरा ॥ 

ਤਮਤਲ ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਤਨਬਰੇਾ ॥੧॥ (621-7) 
तमचल राजन राम तनबरेा ॥१॥ 

ਅਬ ਢਢੂਨ ਕਿਹ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (621-8) 
अब ढूढन किहु न जाई ॥ 

ਗੋਤਬਿ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (621-8) 
गोतबि भटेे गरु गोसाई ॥ रहाउ ॥ 

ਆਇਆ ਪਰਭ ਿਰਬਾਰਾ ॥ (621-8) 
आइआ प्रभ िरबारा ॥ 

ਿਾ ਸਗਲੀ ਤਮਟੀ ਪੂਕਾਰਾ ॥ (621-9) 
िा सगली तमटी पूकारा ॥ 

ਲਬਤਧ ਆਪਣੀ ਪਾਈ ॥ (621-9) 
लबचध आपणी पाई ॥ 

ਿਾ ਕਿ ਆਵ ੈਕਿ ਜਾਈ ॥੨॥ (621-9) 
िा कि आवै कि जाई ॥२॥ 

ਿਹ ਸਾਚ ਤਨਆਇ ਤਨਬਰੇਾ ॥ (621-9) 
िह साच तनआइ तनबेरा ॥ 

ਊਹਾ ਸਮ ਿਾਕੁਰੁ ਸਮ ਚੇਰਾ ॥ (621-10) 
ऊहा सम िाकुरु सम चेरा ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ (621-10) 
अंिरजामी जानै ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਬੋਲਿ ਆਤਪ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ (621-10) 
तबनु बोलि आतप पछानै ॥३॥ 

ਸਰਬ ਥਾਨ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥ (621-11) 
सरब थान को राजा ॥ 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਅਗਾਜਾ ॥ (621-11) 
िह अनहि सबि अगाजा ॥ 

ਤਿਸੁ ਪਤਹ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (621-11) 
तिसु पतह तकआ चिुराई ॥ 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥੪॥੧॥੫੧॥ (621-11) 
तमलु नानक आप ुगवाई ॥४॥१॥५१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (621-12) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਹ ੁ॥ (621-12) 
तहरिै नाम ुवसाइहु ॥ 

ਘਤਰ ਬੈਿੇ ਗੁਰੂ ਤਧਆਇਹੁ ॥ (621-12) 
घरर बैिे गुरू चधआइहु ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਕਤਹਆ ॥ (621-13) 
गुरर पूरै सचु कतहआ ॥ 

ਸੋ ਸੁਖ ੁਸਾਚਾ ਲਤਹਆ ॥੧॥ (621-13) 
सो सखु ुसाचा लतहआ ॥१॥ 

ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਓ ਗੁਰੁ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ (621-13) 
अपुना होइओ गरुु तमहरवाना ॥ 

ਅਨਿ ਸੂਖ ਕਤਲਆਣ ਮਗੰਲ ਤਸਉ ਘਤਰ ਆਏ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (621-13) 
अनि सूख कचलआण मंगल चसउ घरर आए करर इसनाना ॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਾਚੀ ਗੁਰ ਵਤਿਆਈ ॥ (621-14) 
साची गुर वतिआई ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (621-14) 
िा की कीमति कहणु न जाई ॥ 

ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ॥ (621-15) 
चसरर साहा पातिसाहा ॥ 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਮਤਨ ਓਮਾਹਾ ॥੨॥ (621-15) 
गुर भेटि मतन ओमाहा ॥२॥ 

ਸਗਲ ਪਰਾਛਿ ਲਾਥੇ ॥ (621-15) 
सगल पराछि लाथे ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕ ੈਸਾਥੇ ॥ (621-15) 
तमचल साधसंगति कै साथे ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (621-16) 
गुण तनधान हरर नामा ॥ 

ਜਤਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੩॥ (621-16) 
जतप पूरन होए कामा ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਕੀਨੋ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ॥ (621-16) 
गुरर कीनो मुकति िआुरा ॥ 

ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰੈ ਜੈਕਾਰਾ ॥ (621-17) 
सभ चिसतट करै जकैारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਮੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ (621-17) 
नानक प्रभु मरैे साथ े॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੪॥੨॥੫੨॥ (621-17) 
जनम मरण भ ैलाथ े॥४॥२॥५२॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (621-18) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (621-18) 
गुरर पूरै तकरपा धारी ॥ 

ਪਰਤਭ ਪੂਰੀ ਲੋਚ ਹਮਾਰੀ ॥ (621-18) 
प्रचभ परूी लोच हमारी ॥ 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ਤਗਰਤਹ ਆਏ ॥ (621-18) 
करर इसनान ुतग्रतह आए ॥ 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ (621-19) 
अनि मंगल सखु पाए ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਰੀਐ ॥ (621-19) 
संिहु राम नातम तनसिरीऐ ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਅਨਤਿਨੁ ਸੁਤਿਿੁ ਕਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (621-19) 
ऊिि बैिि हरर हरर चधआईऐ अनतिन ुसतुिि ुकरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ ਕ ੋਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥ (622-1) 
संि का मारगु धरम की पउड़ी को विभागी पाए ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸੇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿ ੁਲਾਏ ॥੨॥ (622-1) 
कोतट जनम के तकलतबख नासे हरर चरणी चचिु लाए ॥२॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਹੁ ਸਿਾ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਤਜਤਨ ਪੂਰੀ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ (622-2) 
उसिति करहु सिा प्रभ अपने चजतन परूी कल राखी ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਭਏ ਪਤਵਿਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਚ ੁਸਾਖੀ ॥੩॥ (622-3) 
जीअ जंि सचभ भए पतविा सतिगरु की सचु साखी ॥३॥ 

ਤਬਘਨ ਤਬਨਾਸਨ ਸਤਭ ਿੁਖ ਨਾਸਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (622-3) 
तबघन तबनासन सचभ िखु नासन सतिगुरर नाम ुतद्रड़ाइआ ॥ 



 

ਖੋਏ ਪਾਪ ਭਏ ਸਤਭ ਪਾਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੪॥੩॥੫੩॥ (622-4) 
खोए पाप भए सचभ पावन जन नानक सुचख घरर आइआ ॥४॥३॥५३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (622-5) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥ (622-5) 
सातहबु गनुी गहेरा ॥ 

ਘਰੁ ਲਸਕਰ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ॥ (622-5) 
घरु लसकरु सभ ुिरेा ॥ 

ਰਖਵਾਲੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (622-5) 
रखवाल ेगुर गोपाला ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥੧॥ (622-5) 
सचभ जीअ भए िइआला ॥१॥ 

ਜਤਪ ਅਨਤਿ ਰਹਉ ਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥ (622-6) 
जतप अनति रहउ गुर चरणा ॥ 

ਭਉ ਕਿਤਹ ਨਹੀ ਪਰਭ ਸਰਣਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (622-6) 
भउ कितह नही प्रभ सरणा ॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਤਰਆ ਿਾਸਾ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (622-6) 
िेररआ िासा ररिै मुरारी ॥ 

ਪਰਤਭ ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ (622-7) 
प्रचभ अतबचल नीव उसारी ॥ 

ਬਲੁ ਧਨ ੁਿਕੀਆ ਿੇਰਾ ॥ (622-7) 
बलु धन ुिकीआ िेरा ॥ 

ਿੂ ਭਾਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥ (622-7) 
िू भारो िाकुरु मेरा ॥२॥ 



 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ (622-8) 
चजतन चजतन साधसंगु पाइआ ॥ 

ਸੋ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਿਰਾਇਆ ॥ (622-8) 
सो प्रचभ आतप िराइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮ ਰਸੁ ਿੀਆ ॥ (622-8) 
करर तकरपा नाम रस ुिीआ ॥ 

ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਆ ॥੩॥ (622-8) 
कुसल खेम सभ थीआ ॥३॥ 

ਹੋਏ ਪਰਭੂ ਸਹਾਈ ॥ (622-9) 
होए प्रभ ूसहाई ॥ 

ਸਭ ਉਤਿ ਲਾਗੀ ਪਾਈ ॥ (622-9) 
सभ उति लागी पाई ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (622-9) 
साचस साचस प्रभ ुचधआईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਗਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੫੪॥ (622-9) 
हरर मंगलु नानक गाईऐ ॥४॥४॥५४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (622-10) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿਾ ॥ (622-10) 
सूख सहज आनंिा ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਓ ਮਤਨ ਭਾਵੰਿਾ ॥ (622-10) 
प्रभु तमचलओ मतन भावंिा ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (622-11) 
पूरै गरुर तकरपा धारी ॥ 



 

ਿਾ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ (622-11) 
िा गति भई हमारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ (622-11) 
हरर की प्रेम भगति मन ुलीना ॥ 

ਤਨਿ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬੀਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (622-11) 
तनि बाज ेअनहि बीना ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕੀ ਓਟ ਸਿਾਣੀ ॥ (622-12) 
हरर चरण की ओट सिाणी ॥ 

ਸਭ ਚੂਕੀ ਕਾਤਣ ਲੋਕਾਣੀ ॥ (622-12) 
सभ चूकी काचण लोकाणी ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥ (622-12) 
जगजीवन ुिािा पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ (622-13) 
हरर रसतक रसतक गुण गाइआ ॥२॥ 

ਪਰਭ ਕਾਤਟਆ ਜਮ ਕਾ ਿਾਸਾ ॥ (622-13) 
प्रभ कातटआ जम का िासा ॥ 

ਮਨ ਪੂਰਨ ਹਈੋ ਆਸਾ ॥ (622-13) 
मन पूरन होई आसा ॥ 

ਜਹ ਪੇਖਾ ਿਹ ਸਈੋ ॥ (622-14) 
जह पेखा िह सोई ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੩॥ (622-14) 
हरर प्रभ तबनु अवरु न कोई ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ॥ (622-14) 
करर तकरपा प्रचभ राखे ॥ 



 

ਸਤਭ ਜਨਮ ਜਨਮ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ॥ (622-14) 
सचभ जनम जनम िखु लाथे ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (622-15) 
तनरभउ नामु चधआइआ ॥ 

ਅਟਲ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੫॥ (622-15) 
अटल सखुु नानक पाइआ ॥४॥५॥५५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (622-15) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਿਾਤਢ ਪਾਈ ਕਰਿਾਰੇ ॥ (622-16) 
िातढ पाई करिारे ॥ 

ਿਾਪੁ ਛੋਤਿ ਗਇਆ ਪਰਵਾਰੇ ॥ (622-16) 
िापु छोति गइआ परवारे ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹੈ ਰਾਖੀ ॥ (622-16) 
गुरर पूरै है राखी ॥ 

ਸਰਤਣ ਸਚ ੇਕੀ ਿਾਕੀ ॥੧॥ (622-16) 
सरचण सचे की िाकी ॥१॥ 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਤਪ ਹਆੋ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (622-17) 
परमेसरु आतप होआ रखवाला ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਤਖਨ ਮਤਹ ਉਪਜੇ ਮਨੁ ਹਆੋ ਸਿਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (622-17) 
सांति सहज सखु चखन मतह उपजे मनु होआ सिा सुखाला ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਿਾਰੂ ॥ (622-18) 
हरर हरर नाम ुिीओ िारू ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਗਲਾ ਰੋਗੁ ਤਬਿਾਰੂ ॥ (622-18) 
तितन सगला रोग ुतबिारू ॥ 



 

ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (622-18) 
अपणी तकरपा धारी ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਗਲੀ ਬਾਿ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥ (622-18) 
तितन सगली बाि सवारी ॥२॥ 

ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥ (622-19) 
प्रचभ अपना तबरि ुसमाररआ ॥ 

ਹਮਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (622-19) 
हमरा गुणु अवगुण ुन बीचाररआ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਭਇਓ ਸਾਖੀ ॥ (622-19) 
गुर का सबि ुभइओ साखी ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਗਲੀ ਲਾਜ ਰਾਖੀ ॥੩॥ (623-1) 
तितन सगली लाज राखी ॥३॥ 

ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਿੇਰਾ ॥ (623-1) 
बोलाइआ बोली िरेा ॥ 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ (623-1) 
िू सातहबु गुणी गहेरा ॥ 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥ (623-1) 
जतप नानक नामु सचु साखी ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਾਖੀ ॥੪॥੬॥੫੬॥ (623-2) 
अपुने िास की पैज राखी ॥४॥६॥५६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (623-2) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਤਵਤਚ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਖਲੋਆ ॥ (623-2) 
तवचच करिा पुरख ुखलोआ ॥ 



 

ਵਾਲੁ ਨ ਤਵੰਗਾ ਹੋਆ ॥ (623-3) 
वालु न तवंगा होआ ॥ 

ਮਜਨੁ ਗੁਰ ਆਂਿਾ ਰਾਸੇ ॥ (623-3) 
मजनु गुर आंिा रासे ॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸੇ ॥੧॥ (623-3) 
जतप हरर हरर तकलतवख नासे ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰੋਵਰੁ ਨੀਕਾ ॥ (623-4) 
संिहु रामिास सरोवरु नीका ॥ 

ਜੋ ਨਾਵੈ ਸੋ ਕੁਲੁ ਿਰਾਵੈ ਉਧਾਰੁ ਹੋਆ ਹ ੈਜੀ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (623-4) 
जो नाव ैसो कुल ुिरावै उधारु होआ है जी का ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗੁ ਗਾਵੈ ॥ (623-5) 
जै ज ैकारु जग ुगावै ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਅੜੇ ਿਲ ਪਾਵੈ ॥ (623-5) 
मन चचंतिअड़े िल पावै ॥ 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਨਾਇ ਆਏ ॥ (623-5) 
सही सलामति नाइ आए ॥ 

ਅਪਣਾ ਪਰਭੂ ਤਧਆਏ ॥੨॥ (623-5) 
अपणा प्रभू चधआए ॥२॥ 

ਸੰਿ ਸਰੋਵਰ ਨਾਵੈ ॥ (623-6) 
संि सरोवर नावै ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (623-6) 
सो जनु परम गति पावै ॥ 

ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥ (623-6) 
मरै न आवै जाई ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੩॥ (623-6) 
हरर हरर नाम ुचधआई ॥३॥ 

ਇਹੁ ਬਰਹਮ ਤਬਚਾਰੁ ਸ ੁਜਾਨੈ ॥ (623-7) 
इहु ब्रहम तबचारु सु जान ै॥ 

ਤਜਸੁ ਿਇਆਲ ੁਹੋਇ ਭਗਵਾਨੈ ॥ (623-7) 
चजसु िइआलु होइ भगवान ै॥ 

ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ (623-7) 
बाबा नानक प्रभ सरणाई ॥ 

ਸਭ ਤਚੰਿਾ ਗਣਿ ਤਮਟਾਈ ॥੪॥੭॥੫੭॥ (623-7) 
सभ चचंिा गणि तमटाई ॥४॥७॥५७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (623-8) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਨਬਾਹੀ ਪੂਰੀ ॥ (623-8) 
पारब्रहतम तनबाही परूी ॥ 

ਕਾਈ ਬਾਿ ਨ ਰਹੀਆ ਊਰੀ ॥ (623-8) 
काई बाि न रहीआ ऊरी ॥ 

ਗੁਤਰ ਚਰਨ ਲਾਇ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ (623-9) 
गुरर चरन लाइ तनसिारे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥੧॥ (623-9) 
हरर हरर नाम ुसम्हारे ॥१॥ 

ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਕਾ ਸਿਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (623-9) 
अपने िास का सिा रखवाला ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਤਜਉ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (623-10) 
करर तकरपा अपुने करर राखे माि तपिा चजउ पाला ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (623-10) 
विभागी सतिगुरु पाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਮ ਕਾ ਪੰਥ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ (623-11) 
चजतन जम का पंथु तमटाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ (623-11) 
हरर भगति भाइ चचिु लागा ॥ 

ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗਾ ॥੨॥ (623-11) 
जतप जीवतह स ेविभागा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ॥ (623-11) 
हरर अमिृ बाणी गाव ै॥ 

ਸਾਧਾ ਕੀ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ॥ (623-12) 
साधा की धूरी नाव ै॥ 

ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਆਪੇ ਿੀਆ ॥ (623-12) 
अपुना नाम ुआपे िीआ ॥ 

ਪਰਭ ਕਰਣਹਾਰ ਰਤਖ ਲੀਆ ॥੩॥ (623-12) 
प्रभ करणहार रचख लीआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ (623-13) 
हरर िरसन प्रान अधारा ॥ 

ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਤਬਮਲ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (623-13) 
इहु पूरन तबमल बीचारा ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (623-13) 
करर तकरपा अंिरजामी ॥ 

ਿਾਸ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ॥੪॥੮॥੫੮॥ (623-13) 
िास नानक सरचण सआुमी ॥४॥८॥५८॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (623-14) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਚਰਨੀ ਲਾਇਆ ॥ (623-14) 
गुरर पूरै चरनी लाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਪਾਇਆ ॥ (623-14) 
हरर संतग सहाई पाइआ ॥ 

ਜਹ ਜਾਈਐ ਿਹਾ ਸੁਹਲੇੇ ॥ (623-15) 
जह जाईऐ िहा सुहेले ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਮੇਲੇ ॥੧॥ (623-15) 
करर तकरपा प्रचभ मेल े॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸਿਾ ਸੁਭਾਈ ॥ (623-15) 
हरर गुण गावहु सिा सुभाई ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਿ ੇਸਗਲ ੇਿਲ ਪਾਵਹੁ ਜੀਅ ਕ ੈਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (623-16) 
मन चचंिे सगले िल पावहु जीअ कै संतग सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥ (623-16) 
नाराइण प्राण अधारा ॥ 

ਹਮ ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਰੇਨਾਰਾ ॥ (623-16) 
हम संि जनां रेनारा ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕਤਰ ਲੀਨੇ ॥ (623-17) 
पतिि पनुीि करर लीने ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੀਨੇ ॥੨॥ (623-17) 
करर तकरपा हरर जसु िीन े॥२॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (623-17) 
पारब्रहमु करे प्रतिपाला ॥ 



 

ਸਿ ਜੀਅ ਸੰਤਗ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (623-18) 
सि जीअ संतग रखवाला ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਈਐ ॥ (623-18) 
हरर तिनु रैतन कीरिनु गाईऐ ॥ 

ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ (623-18) 
बहुतड़ न जोनी पाईऐ ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (623-19) 
चजसु िेवै पुरखु तबधािा ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਿਨ ਹੀ ਜਾਿਾ ॥ (623-19) 
हरर रस ुतिन ही जािा ॥ 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥ (623-19) 
जमकंकरु नतेड़ न आइआ ॥ 

ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥੯॥੫੯॥ (623-19) 
सुख ुनानक सरणी पाइआ ॥४॥९॥५९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (624-1) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਕੀਿੀ ਪੂਰੀ ॥ (624-1) 
गुरर पूरै कीिी पूरी ॥ 

ਪਰਭੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੀ ॥ (624-1) 
प्रभु रतव रतहआ भरपरूी ॥ 

ਖੇਮ ਕਸੁਲ ਭਇਆ ਇਸਨਾਨਾ ॥ (624-2) 
खेम कुसल भइआ इसनाना ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੧॥ (624-2) 
पारब्रहम तवटहु कुरबाना ॥१॥ 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਵਲ ਤਰਿ ਧਾਰੇ ॥ (624-2) 
गुर के चरन कवल ररि धारे ॥ 

ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਤਿਲ ਕਾ ਕੋਈ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (624-3) 
तबघनु न लाग ैतिल का कोई कारज सगल सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਏ ॥ (624-3) 
तमचल साधू िरुमति खोए ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਸਭ ਹੋਏ ॥ (624-3) 
पतिि पनुीि सभ होए ॥ 

ਰਾਮਿਾਤਸ ਸਰੋਵਰ ਨਾਿੇ ॥ (624-4) 
रामिाचस सरोवर नाि े॥ 

ਸਭ ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਕਮਾਿੇ ॥੨॥ (624-4) 
सभ लाथे पाप कमािे ॥२॥ 

ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਗਾਈਐ ॥ (624-4) 
गुन गोतबंि तनि गाईऐ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਤਧਆਈਐ ॥ (624-5) 
साधसंतग तमचल चधआईऐ ॥ 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਏ ॥ (624-5) 
मन बांछि िल पाए ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਰਿੈ ਤਧਆਏ ॥੩॥ (624-5) 
गुरु पूरा ररिै चधआए ॥३॥ 

ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਆਨੰਿਾ ॥ (624-5) 
गुर गोपाल आनंिा ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ (624-6) 
जतप जतप जीवै परमानंिा ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (624-6) 
जन नानक नाम ुचधआइआ ॥ 

ਪਰਭ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਰਖਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੬੦॥ (624-6) 
प्रभ अपना तबरि ुरखाइआ ॥४॥१०॥६०॥ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (624-7) 
रागु सोरति महला ५ ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਛਿਰ ਮੇਘ ਘਟਾ ਘਟ ਿਾਮਤਨ ਚਮਤਕ ਿਰਾਇਓ ॥ (624-7) 
िह तिस छि मेघ घटा घट िामतन चमतक िराइओ ॥ 

ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਨੀਿ ਨਹੁ ਨੈਨਹ ਤਪਰੁ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਧਾਇਓ ॥੧॥ (624-7) 
सेज इकेली नीि नहु नैनह तपरु परिेचस चसधाइओ ॥१॥ 

ਹੁਤਣ ਨਹੀ ਸੰਿੇਸਰ ੋਮਾਇਓ ॥ (624-8) 
हुचण नही संिेसरो माइओ ॥ 

ਏਕ ਕੋਸਰੋ ਤਸਤਧ ਕਰਿ ਲਾਲੁ ਿਬ ਚਿੁਰ ਪਾਿਰੋ ਆਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (624-8) 
एक कोसरो चसचध करि लालु िब चिरु पािरो आइओ ॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਇਹੁ ਲਾਲੁ ਤਪਆਰੋ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਸਖੁਿਾਇਓ ॥ (624-9) 
तकउ तबसरै इहु लाल ुतपआरो सरब गुणा सुखिाइओ ॥ 

ਮੰਿਤਰ ਚਤਰ ਕੈ ਪੰਥ ੁਤਨਹਾਰਉ ਨੈਨ ਨੀਤਰ ਭਤਰ ਆਇਓ ॥੨॥ (624-10) 
मंिरर चरर कै पंथ ुतनहारउ नैन नीरर भरर आइओ ॥२॥ 

ਹਉ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚ ੋਸੁਨਿ ਿੇਤਸ ਤਨਕਟਾਇਓ ॥ (624-10) 
हउ हउ भीति भइओ है बीचो सुनि िेचस तनकटाइओ ॥ 

ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਿ ਪਰਿੋ ਤਬਨੁ ਪੇਖੇ ਿੂਰਾਇਓ ॥੩॥ (624-11) 
भांभीरी के पाि परिो तबनु पेखे िरूाइओ ॥३॥ 

ਭਇਓ ਤਕਰਪਾਲੁ ਸਰਬ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਸਗਰੋ ਿੂਖੁ ਤਮਟਾਇਓ ॥ (624-11) 
भइओ तकरपाल ुसरब को िाकुरु सगरो िखूु तमटाइओ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਭੀਤਿ ਗੁਤਰ ਖੋਈ ਿਉ ਿਇਆਰੁ ਬੀਿਲੋ ਪਾਇਓ ॥੪॥ (624-12) 
कहु नानक हउमै भीति गरुर खोई िउ िइआरु बीिलो पाइओ ॥४॥ 

ਸਭੁ ਰਤਹਓ ਅੰਿਸੇਰੋ ਮਾਇਓ ॥ (624-12) 
सभु रतहओ अंिेसरो माइओ ॥ 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸ ੋਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਓ ॥ (624-13) 
जो चाहि सो गुरू तमलाइओ ॥ 

ਸਰਬ ਗੁਨਾ ਤਨਤਧ ਰਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧੧॥੬੧॥ (624-13) 
सरब गुना तनचध राइओ ॥ रहाउ िजूा ॥११॥६१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (624-14) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗਈ ਬਹੋੜ ੁਬਿੰੀ ਛੋੜੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਿੁਖਿਾਰੀ ॥ (624-14) 
गई बहोड़ु बंिी छोड़ु तनरंकारु िखुिारी ॥ 

ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਧਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਲੋਭੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ (624-14) 
करमु न जाणा धरम ुन जाणा लोभी माइआधारी ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ਭਗਿੁ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਇਹ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ (624-15) 
नामु पररओ भगि ुगोतवंि का इह राखहु पैज िुमारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਨਮਾਤਣਆ ਿੂ ਮਾਣ ੁ॥ (624-15) 
हरर जीउ तनमाचणआ िू माणु ॥ 

ਤਨਚੀਤਜਆ ਚੀਜ ਕਰ ੇਮਰੇਾ ਗੋਤਵੰਿੁ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ (624-16) 
तनचीचजआ चीज करे मेरा गोतवंि ुिरेी कुिरति कउ कुरबाणु ॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੈ ॥ (624-16) 
जैसा बालकु भाइ सुभाई लख अपराध कमावै ॥ 

ਕਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਤਝੜਕ ੇਬਹੁ ਭਾਿੀ ਬਹੁਤੜ ਤਪਿਾ ਗਤਲ ਲਾਵੈ ॥ (624-17) 
करर उपिेस ुचझड़के बहु भािी बहुतड़ तपिा गचल लाव ै॥ 



 

ਤਪਛਲੇ ਅਉਗੁਣ ਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਆਗੈ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (624-17) 
तपछल ेअउगुण बखचस लए प्रभु आगै मारतग पावै ॥२॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣ ੈਿਾ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਆਤਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ (624-18) 
हरर अिंरजामी सभ तबचध जाणै िा तकस ुपतह आचख सुणाईऐ ॥ 

ਕਹਣ ੈਕਥਤਨ ਨ ਭੀਜੈ ਗੋਤਬੰਿੁ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਪੈਜ ਰਖਾਈਐ ॥ (624-19) 
कहणै कथतन न भीज ैगोतबंि ुहरर भावै पैज रखाईऐ ॥ 

ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਸਗਲੀ ਿਖੇੀ ਇਕ ਿੇਰੀ ਓਟ ਰਹਾਈਐ ॥੩॥ (624-19) 
अवर ओट मै सगली िेखी इक िरेी ओट रहाईऐ ॥३॥ 

ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਕਰਪਾਲੁ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਆਪੇ ਸਣੁੈ ਬੇਨੰਿੀ ॥ (625-1) 
होइ िइआल ुतकरपाल ुप्रभ ुिाकुरु आपे सुणै बेनंिी ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ਸਭ ਚਕੂੈ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿੀ ॥ (625-1) 
पूरा सिगुरु मेचल तमलावै सभ चूकै मन की चचंिी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਿ ੁਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਵਸੰਿੀ ॥੪॥੧੨॥੬੨॥ (625-2) 
हरर हरर नाम ुअवखि ुमचुख पाइआ जन नानक सुचख वसंिी ॥४॥१२॥६२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (625-3) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ਭਏ ਅਨੰਿਾ ਿੁਖ ਕਲੇਸ ਸਤਭ ਨਾਿੇ ॥ (625-3) 
चसमरर चसमरर प्रभ भए अनंिा िखु कलसे सचभ नािे ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਤਧਆਵਿ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਂਿ ੇ॥੧॥ (625-3) 
गुन गावि चधआवि प्रभु अपना कारज सगल ेसांिे ॥१॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ (625-4) 
जगजीवन नाम ुिमुारा ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੀਓ ਉਪਿੇਸਾ ਜਤਪ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (625-4) 
गुर पूरे िीओ उपिेसा जतप भउजल ुपारर उिारा ॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੂਹੈ ਮੰਿਰੀ ਸੁਨਤਹ ਪਰਭ ਿੂਹੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ (625-5) 
िूहै मंिी सुनतह प्रभ िूहै सभु तकछु करणैहारा ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਆਪੇ ਭਗੁਿਾ ਤਕਆ ਇਹ ੁਜੰਿੁ ਤਵਚਾਰਾ ॥੨॥ (625-6) 
िू आप ेिािा आपे भुगिा तकआ इहु जंिु तवचारा ॥२॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (625-6) 
तकआ गुण िेरे आचख वखाणी कीमति कहणु न जाई ॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਜੀਵੈ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਅਚਰਜੁ ਿੁਮਤਹ ਵਿਾਈ ॥੩॥ (625-7) 
पेचख पेचख जीवै प्रभु अपना अचरजु िुमतह विाई ॥३॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਆਤਪ ਪਰਭ ਸਵਾਮੀ ਪਤਿ ਮਤਿ ਕੀਨੀ ਪੂਰੀ ॥ (625-7) 
धारर अनुग्रहु आतप प्रभ स्वामी पति मति कीनी परूी ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਬਾਛਉ ਸੰਿਾ ਧੂਰੀ ॥੪॥੧੩॥੬੩॥ (625-8) 
सिा सिा नानक बचलहारी बाछउ संिा धरूी ॥४॥१३॥६३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਃ ੫ ॥ (625-9) 
सोरति मः ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥ (625-9) 
गुरु पूरा नमसकारे ॥ 

ਪਰਤਭ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ (625-9) 
प्रचभ सभे काज सवारे ॥ 

ਹਤਰ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (625-9) 
हरर अपणी तकरपा धारी ॥ 

ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ (625-9) 
प्रभ पूरन पजै सवारी ॥१॥ 

ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਕੋ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ (625-10) 
अपने िास को भइओ सहाई ॥ 



 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਕੀਨੇ ਕਰਿੈ ਊਣੀ ਬਾਿ ਨ ਕਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (625-10) 
सगल मनोरथ कीने करि ैऊणी बाि न काई ॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਿੈ ਪੁਰਤਖ ਿਾਲੁ ਤਿਵਾਇਆ ॥ (625-11) 
करि ैपुरचख िालु तिवाइआ ॥ 

ਤਪਛੈ ਲਤਗ ਚਲੀ ਮਾਇਆ ॥ (625-11) 
तपछै लतग चली माइआ ॥ 

ਿੋਤਟ ਨ ਕਿਹ ੂਆਵ ੈ॥ (625-11) 
िोतट न किहू आव ै॥ 

ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥੨॥ (625-11) 
मेरे पूरे सिगुर भावै ॥२॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਇਆਲਾ ॥ (625-12) 
चसमरर चसमरर िइआला ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ (625-12) 
सचभ जीअ भए तकरपाला ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਗੁਸਾਈ ॥ (625-12) 
जै ज ैकारु गसुाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੩॥ (625-12) 
चजतन पूरी बणि बणाई ॥३॥ 

ਿੂ ਭਾਰੋ ਸੁਆਮੀ ਮੋਰਾ ॥ (625-13) 
िू भारो सआुमी मोरा ॥ 

ਇਹੁ ਪੰੁਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਿੇਰਾ ॥ (625-13) 
इहु पुं नु पिारथु िरेा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਏਕ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (625-13) 
जन नानक एकु चधआइआ ॥ 



 

ਸਰਬ ਿਲਾ ਪੰੁਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੪॥੬੪॥ (625-14) 
सरब िला पुं न ुपाइआ ॥४॥१४॥६४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਿੁਪਿ ੇ(625-15) 
सोरति महला ५ घरु ३ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (625-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਮਿਾਸ ਸਰੋਵਤਰ ਨਾਿੇ ॥ (625-16) 
रामिास सरोवरर नाि े॥ 

ਸਤਭ ਉਿਰੇ ਪਾਪ ਕਮਾਿੇ ॥ (625-16) 
सचभ उिरे पाप कमाि े॥ 

ਤਨਰਮਲ ਹੋਏ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ॥ (625-16) 
तनरमल होए करर इसनाना ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਕੀਨੇ ਿਾਨਾ ॥੧॥ (625-16) 
गुरर पूरै कीन ेिाना ॥१॥ 

ਸਤਭ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪਰਤਭ ਧਾਰੇ ॥ (625-17) 
सचभ कुसल खेम प्रचभ धारे ॥ 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਸਤਭ ਥਕੋ ਉਬਾਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (625-17) 
सही सलामति सचभ थोक उबारे गरु का सबि ुवीचारे ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਲ ੁਲਾਥੀ ॥ (625-18) 
साधसंतग मल ुलाथी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਭਇਓ ਸਾਥੀ ॥ (625-18) 
पारब्रहमु भइओ साथी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (625-18) 
नानक नाम ुचधआइआ ॥ 



 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ (625-18) 
आति पुरख प्रभु पाइआ ॥२॥१॥६५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (625-19) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਤਜਿੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ (625-19) 
चजिु पारब्रहमु चचति आइआ ॥ 

ਸੋ ਘਰ ੁਿਤਯ ਵਸਾਇਆ ॥ (625-19) 
सो घरु ितय वसाइआ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (626-1) 
सुख सागरु गुरु पाइआ ॥ 

ਿਾ ਸਹਸਾ ਸਗਲ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ (626-1) 
िा सहसा सगल तमटाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (626-1) 
हरर के नाम की वतिआई ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ (626-1) 
आि पहर गुण गाई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (626-2) 
गुर पूरे ि ेपाई ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (626-2) 
प्रभ की अकथ कहाणी ॥ 

ਜਨ ਬੋਲਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (626-2) 
जन बोलतह अमृि बाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਵਖਾਣੀ ॥ (626-3) 
नानक िास वखाणी ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਜਾਣੀ ॥੨॥੨॥੬੬॥ (626-3) 
गुर पूरे ि ेजाणी ॥२॥२॥६६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (626-3) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਆਗੈ ਸੁਖ ੁਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (626-3) 
आगै सखुु गुरर िीआ ॥ 

ਪਾਛੈ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਗੁਤਰ ਕੀਆ ॥ (626-4) 
पाछै कुसल खेम गुरर कीआ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ (626-4) 
सरब तनधान सखु पाइआ ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਤਰਿੈ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (626-4) 
गुरु अपुना ररिै चधआइआ ॥१॥ 

ਅਪਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (626-4) 
अपने सतिगरु की वतिआई ॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਿਲ ਪਾਈ ॥ (626-5) 
मन इछे िल पाई ॥ 

ਸੰਿਹੁ ਤਿਨੁ ਤਿਨ ੁਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (626-5) 
संिहु तिनु तिनु चड़ै सवाई ॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਪਰਤਭ ਅਪਨੇ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ॥ (626-5) 
जीअ जंि सचभ भए िइआला प्रचभ अपने करर िीन े॥ 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਤਮਲ ੇਗੋਪਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਪਿੀਨੇ ॥੨॥੩॥੬੭॥ (626-6) 
सहज सुभाइ तमल ेगोपाला नानक साचच पिीन े॥२॥३॥६७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (626-7) 
सोरति महला ५ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਖਵਾਰੇ ॥ (626-7) 
गुर का सबि ुरखवारे ॥ 

ਚਉਕੀ ਚਉਤਗਰਿ ਹਮਾਰੇ ॥ (626-7) 
चउकी चउतगरि हमारे ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ॥ (626-7) 
राम नातम मनु लागा ॥ 

ਜਮੁ ਲਜਾਇ ਕਤਰ ਭਾਗਾ ॥੧॥ (626-8) 
जमु लजाइ करर भागा ॥१॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਿੂ ਮੇਰੋ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (626-8) 
प्रभ जी ि ूमेरो सखुिािा ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਕਰ ੇਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (626-8) 
बंधन कातट करे मन ुतनरमलु पूरन पुरखु तबधािा ॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (626-9) 
नानक प्रभु अतबनासी ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਸੀ ॥ (626-9) 
िा की सेव न तबरथी जासी ॥ 

ਅਨਿ ਕਰਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸਾ ॥ (626-9) 
अनि करतह िरेे िासा ॥ 

ਜਤਪ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੪॥੬੮॥ (626-10) 
जतप पूरन होई आसा ॥२॥४॥६८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (626-10) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (626-10) 
गुर अपुने बचलहारी ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥ (626-10) 
चजतन पूरन पैज सवारी ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ॥ (626-11) 
मन चचंतिआ िलु पाइआ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਿਾ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (626-11) 
प्रभु अपुना सिा चधआइआ ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (626-11) 
संिहु तिस ुतबन ुअवरु न कोई ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (626-12) 
करण कारण प्रभु सोई ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਵਰ ਿੀਨੇ ॥ (626-12) 
प्रचभ अपन ैवर िीने ॥ 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਵਤਸ ਕੀਨੇ ॥ (626-12) 
सगल जीअ वचस कीन े॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (626-13) 
जन नानक नाम ुचधआइआ ॥ 

ਿਾ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਾਇਆ ॥੨॥੫॥੬੯॥ (626-13) 
िा सगले िखू तमटाइआ ॥२॥५॥६९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (626-13) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਿਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੇ ॥ (626-13) 
िापु गवाइआ गरुर परेू ॥ 

ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥ (626-14) 
वाजे अनहि िरेू ॥ 



 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ॥ (626-14) 
सरब कचलआण प्रचभ कीने ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਿੀਨੇ ॥੧॥ (626-14) 
करर तकरपा आतप िीने ॥१॥ 

ਬੇਿਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਆਤਪ ਗਵਾਈ ॥ (626-15) 
बेिन सतिगुरर आतप गवाई ॥ 

ਤਸਖ ਸੰਿ ਸਤਭ ਸਰਸੇ ਹਏੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (626-15) 
चसख संि सचभ सरसे होए हरर हरर नाम ुचधआई ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਮੰਗਤਹ ਸ ੋਲੇਵਤਹ ॥ (626-15) 
जो मंगतह सो लेवतह ॥ 

ਪਰਭ ਅਪਤਣਆ ਸੰਿਾ ਿਵੇਤਹ ॥ (626-16) 
प्रभ अपचणआ संिा िेवतह ॥ 

ਹਤਰ ਗੋਤਵਿੁ ਪਰਤਭ ਰਾਤਖਆ ॥ (626-16) 
हरर गोतवि ुप्रचभ राचखआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁਸੁਭਾਤਖਆ ॥੨॥੬॥੭੦॥ (626-16) 
जन नानक साचु सुभाचखआ ॥२॥६॥७०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (626-17) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ॥ (626-17) 
सोई कराइ जो िुध ुभावै ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਸਆਣਪ ਕਛ ੂਨ ਆਵੈ ॥ (626-17) 
मोतह चसआणप कछू न आवै ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿਉ ਸਰਣਾਈ ॥ (626-17) 
हम बाररक िउ सरणाई ॥ 



 

ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ (626-18) 
प्रचभ आपे पजै रखाई ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (626-18) 
मेरा माि तपिा हरर राइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਿਪਾਲਣ ਲਾਗਾ ਕਰੀ  ਿੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (626-18) 
करर तकरपा प्रतिपालण लागा करी  िेरा कराइआ ॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ (626-19) 
जीअ जंि िेरे धारे ॥ 

ਪਰਭ ਿੋਰੀ ਹਾਤਥ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (626-19) 
प्रभ िोरी हाचथ िुमारे ॥ 

ਤਜ ਕਰਾਵੈ ਸੋ ਕਰਣਾ ॥ (627-1) 
चज कराव ैसो करणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੨॥੭॥੭੧॥ (627-1) 
नानक िास िेरी सरणा ॥२॥७॥७१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (627-1) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਪਰੋਇਆ ॥ (627-1) 
हरर नामु ररिै परोइआ ॥ 

ਸਭੁ ਕਾਜੁ ਹਮਾਰਾ ਹੋਇਆ ॥ (627-2) 
सभु काजु हमारा होइआ ॥ 

ਪਰਭ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (627-2) 
प्रभ चरणी मनु लागा ॥ 

ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੇ ਭਾਗਾ ॥੧॥ (627-2) 
पूरन जा के भागा ॥१॥ 



 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (627-2) 
तमचल साधसंतग हरर चधआइआ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਰਾਤਧਓ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (627-3) 
आि पहर अराचधओ हरर हरर मन चचंतिआ िलु पाइआ ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਅੰਕੁਰੁ ਜਾਤਗਆ ॥ (627-4) 
परा पूरबला अंकुरु जातगआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨ ੁਲਾਤਗਆ ॥ (627-4) 
राम नातम मनु लातगआ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਮਾਵੈ ॥ (627-4) 
मतन ितन हरर िरचस समाव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੨॥੮॥੭੨॥ (627-4) 
नानक िास सचे गुण गाव ै॥२॥८॥७२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (627-5) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਪਰਭੂ ਤਚਿਾਤਰਆ ॥ (627-5) 
गुर तमचल प्रभ ूचचिाररआ ॥ 

ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (627-5) 
कारज सचभ सवाररआ ॥ 

ਮੰਿਾ ਕ ੋਨ ਅਲਾਏ ॥ (627-6) 
मंिा को न अलाए ॥ 

ਸਭ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਣੁਾਏ ॥੧॥ (627-6) 
सभ जै ज ैकारु सुणाए ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਸਾਚੀ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ॥ (627-6) 
संिहु साची सरचण सआुमी ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਹਾਤਥ ਤਿਸੈ ਕ ੈਸ ੋਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (627-6) 
जीअ जंि सचभ हाचथ तिसै कै सो प्रभु अिंरजामी ॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਿਬ ਸਤਭ ਸਵਾਰੇ ॥ (627-7) 
करिब सचभ सवारे ॥ 

ਪਰਤਭ ਅਪੁਨਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਾਰੇ ॥ (627-7) 
प्रचभ अपुना तबरि ुसमारे ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਨਾਮਾ ॥ (627-7) 
पतिि पावन प्रभ नामा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੨॥੯॥੭੩॥ (627-8) 
जन नानक सि कुरबाना ॥२॥९॥७३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (627-8) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (627-8) 
पारब्रहतम साचज सवाररआ ॥ 

ਇਹੁ ਲਹੁੜਾ ਗੁਰੂ ਉਬਾਤਰਆ ॥ (627-9) 
इहु लहुड़ा गुरू उबाररआ ॥ 

ਅਨਿ ਕਰਹੁ ਤਪਿ ਮਾਿਾ ॥ (627-9) 
अनि करहु तपि मािा ॥ 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥੧॥ (627-9) 
परमेसरु जीअ का िािा ॥१॥ 

ਸੁਭ ਤਚਿਵਤਨ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (627-9) 
सुभ चचिवतन िास िुमारे ॥ 

ਰਾਖਤਹ ਪੈਜ ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕਾਰਜ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (627-10) 
राखतह पैज िास अपनुे की कारज आतप सवारे ॥ रहाउ ॥ 



 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ (627-10) 
मेरा प्रभ ुपरउपकारी ॥ 

ਪੂਰਨ ਕਲ ਤਜਤਨ ਧਾਰੀ ॥ (627-10) 
पूरन कल चजतन धारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ (627-11) 
नानक सरणी आइआ ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ (627-11) 
मन चचंतिआ िलु पाइआ ॥२॥१०॥७४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (627-11) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਾਪੇ ॥ (627-12) 
सिा सिा हरर जापे ॥ 

ਪਰਭ ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਆਪੇ ॥ (627-12) 
प्रभ बालक राख ेआप े॥ 

ਸੀਿਲਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈ ॥ (627-12) 
सीिला िातक रहाई ॥ 

ਤਬਘਨ ਗਏ ਹਤਰ ਨਾਈ ॥੧॥ (627-12) 
तबघन गए हरर नाई ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਹੋਆ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ॥ (627-13) 
मेरा प्रभ ुहोआ सिा िइआला ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਭਗਿ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਸਭ ਜੀਅ ਭਇਆ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (627-13) 
अरिाचस सुणी भगि अपुन ेकी सभ जीअ भइआ तकरपाला ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਾਥਾ ॥ (627-14) 
प्रभ करण कारण समराथा ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਲਾਥਾ ॥ (627-14) 
हरर चसमरि सभु िखु ुलाथा ॥ 

ਅਪਣੇ ਿਾਸ ਕੀ ਸਣੁੀ ਬਨੇੰਿੀ ॥ (627-14) 
अपणे िास की सुणी बेनंिी ॥ 

ਸਭ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵੰਿੀ ॥੨॥੧੧॥੭੫॥ (627-15) 
सभ नानक सचुख सवंिी ॥२॥११॥७५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (627-15) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਅਪਨਾ ਗੁਰੂ ਤਧਆਏ ॥ (627-15) 
अपना गुरू चधआए ॥ 

ਤਮਤਲ ਕੁਸਲ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਆਏ ॥ (627-15) 
तमचल कुसल सेिी घरर आए ॥ 

ਨਾਮੈ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (627-16) 
नामै की वतिआई ॥ 

ਤਿਸੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (627-16) 
तिसु कीमति कहणु न जाई ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧਹੁ ॥ (627-16) 
संिहु हरर हरर हरर आराधहु ॥ 

ਹਤਰ ਆਰਾਤਧ ਸਭੋ ਤਕਛ ੁਪਾਈਐ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (627-17) 
हरर आराचध सभो तकछु पाईऐ कारज सगल ेसाधहु ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਲਾਗੀ ॥ (627-17) 
प्रेम भगति प्रभ लागी ॥ 

ਸੋ ਪਾਏ ਤਜਸੁ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (627-18) 
सो पाए चजस ुविभागी ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (627-18) 
जन नानक नाम ुचधआइआ ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਲ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ (627-18) 
तितन सरब सखुा िल पाइआ ॥२॥१२॥७६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (627-19) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਪਰਮੇਸਤਰ ਤਿਿਾ ਬੰਨਾ ॥ (627-19) 
परमेसरर तििा बंना ॥ 

ਿੁਖ ਰੋਗ ਕਾ ਿੇਰਾ ਭੰਨਾ ॥ (627-19) 
िखु रोग का िेरा भंना ॥ 

ਅਨਿ ਕਰਤਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ॥ (627-19) 
अनि करतह नर नारी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ (627-19) 
हरर हरर प्रचभ तकरपा धारी ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਸੁਖ ੁਹੋਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ (628-1) 
संिहु सखुु होआ सभ थाई ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (628-1) 
पारब्रहमु पूरन परमेसरु रतव रतहआ सभनी जाई ॥ रहाउ ॥ 

ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਆਈ ॥ (628-2) 
धुर की बाणी आई ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਗਲੀ ਤਚੰਿ ਤਮਟਾਈ ॥ (628-2) 
तितन सगली चचंि तमटाई ॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ (628-2) 
िइआल परुख तमहरवाना ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁਵਖਾਨਾ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ (628-3) 
हरर नानक साचु वखाना ॥२॥१३॥७७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (628-3) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਰਖਵਾਲਾ ॥ (628-3) 
ऐथै ओथै रखवाला ॥ 

ਪਰਭ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (628-3) 
प्रभ सतिगुर िीन िइआला ॥ 

ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਆਤਪ ਰਾਖੇ ॥ (628-4) 
िास अपने आतप राख े॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਿ ੁਸੁਭਾਖੇ ॥੧॥ (628-4) 
घतट घतट सबि ुसुभाखे ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਤਰ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (628-4) 
गुर के चरण ऊपरर बचल जाई ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲੀ ਪੂਰਨੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (628-5) 
तिनसु रैतन साचस साचस समाली पूरन ुसभनी थाई ॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਸਹਾਈ ਹਆੋ ॥ (628-5) 
आतप सहाई होआ ॥ 

ਸਚੇ ਿਾ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ (628-6) 
सचे िा सचा ढोआ ॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ (628-6) 
िेरी भगति वतिआई ॥ 

ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ (628-6) 
पाई नानक प्रभ सरणाई ॥२॥१४॥७८॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (628-7) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਾਣਾ ॥ (628-7) 
सतिगुर पूरे भाणा ॥ 

ਿਾ ਜਤਪਆ ਨਾਮੁ ਰਮਾਣਾ ॥ (628-7) 
िा जतपआ नाम ुरमाणा ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (628-7) 
गोतबंि तकरपा धारी ॥ 

ਪਰਤਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ (628-7) 
प्रचभ राखी पैज हमारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (628-8) 
हरर के चरन सिा सखुिाई ॥ 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸਈੋ ਿਲ ੁਪਾਵਤਹ ਤਬਰਥੀ ਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (628-8) 
जो इछतह सोई िलु पावतह तबरथी आस न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਪਰਾਨਪਤਿ ਿਾਿਾ ਸੋਈ ਸੰਿੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (628-9) 
तिपा करे चजसु प्रानपति िािा सोई संि ुगुण गाव ै॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲੀਣਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ (628-9) 
प्रेम भगति िा का मनु लीणा पारब्रहम मतन भावै ॥२॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕਾ ਜਸੁ ਰਵਣਾ ਤਬਖ ੈਿਗਉਰੀ ਲਾਥੀ ॥ (628-10) 
आि पहर हरर का जसु रवणा तबख ैिगउरी लाथी ॥ 

ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇ ਲੀਆ ਮਰੈੇ ਕਰਿੈ ਸੰਿ ਸਾਧ ਭਏ ਸਾਥੀ ॥੩॥ (628-10) 
संतग तमलाइ लीआ मेरै करिै संि साध भए साथी ॥३॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਿੀਨੇ ਆਪਤਹ ਆਪੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (628-11) 
करु गतह लीने सरबस ुिीन ेआपतह आपु तमलाइआ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਥੋਕ ਪੂਰਨ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੭੯॥ (628-11) 
कहु नानक सरब थोक परून पूरा सतिगुरु पाइआ ॥४॥१५॥७९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (628-12) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗਰੀਬੀ ਗਿਾ ਹਮਾਰੀ ॥ (628-12) 
गरीबी गिा हमारी ॥ 

ਖੰਨਾ ਸਗਲ ਰੇਨੁ ਛਾਰੀ ॥ (628-13) 
खंना सगल रेन ुछारी ॥ 

ਇਸੁ ਆਗ ੈਕ ੋਨ ਤਟਕੈ ਵਕੇਾਰੀ ॥ (628-13) 
इसु आग ैको न तटकै वेकारी ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਏਹ ਗਲ ਸਾਰੀ ॥੧॥ (628-13) 
गुर पूरे एह गल सारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਨ ਕੀ ਓਟਾ ॥ (628-13) 
हरर हरर नाम ुसंिन की ओटा ॥ 

ਜੋ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਉਧਰਤਹ ਸਗਲ ੇਕਟੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (628-14) 
जो चसमरै तिस की गति होवै उधरतह सगले कोटा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਸੰਤਗ ਜਸ ੁਗਾਇਆ ॥ (628-14) 
संि संतग जस ुगाइआ ॥ 

ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ॥ (628-15) 
इहु पूरन हरर धनु पाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪ ੁਤਮਟਾਇਆ ॥ (628-15) 
कहु नानक आपु तमटाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ (628-15) 
सभु पारब्रहमु निरी आइआ ॥२॥१६॥८०॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (628-16) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਨੀ ॥ (628-16) 
गुरर पूरै परूी कीनी ॥ 

ਬਖਸ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ॥ (628-16) 
बखस अपुनी करर िीनी ॥ 

ਤਨਿ ਅਨੰਿ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ (628-17) 
तनि अनंि सुख पाइआ ॥ 

ਥਾਵ ਸਗਲੇ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ (628-17) 
थाव सगले सुखी वसाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਿਲ ਿਾਿੀ ॥ (628-17) 
हरर की भगति िल िािी ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨ ਹੀ ਜਾਿੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (628-17) 
गुरर पूरै तकरपा करर िीनी तवरलै तकन ही जािी ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਹ ਭਾਈ ॥ (628-18) 
गुरबाणी गावह भाई ॥ 

ਓਹ ਸਿਲ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (628-18) 
ओह सिल सिा सखुिाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (628-19) 
नानक नाम ुचधआइआ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੭॥੮੧॥ (628-19) 
पूरतब चलचखआ पाइआ ॥२॥१७॥८१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (628-19) 
सोरति महला ५ ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧੇ ॥ (629-1) 
गुरु पूरा आराधे ॥ 

ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧ ੇ॥ (629-1) 
कारज सगल ेसाधे ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ (629-1) 
सगल मनोरथ पूरे ॥ 

ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੧॥ (629-1) 
बाज ेअनहि िूरे ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (629-1) 
संिहु रामु जपि सखु ुपाइआ ॥ 

ਸੰਿ ਅਸਥਾਤਨ ਬਸ ੇਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (629-2) 
संि असथातन बसे सुख सहजे सगले िखू तमटाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (629-2) 
गुर पूरे की बाणी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (629-3) 
पारब्रहम मतन भाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਤਸ ਵਖਾਣੀ ॥ (629-3) 
नानक िाचस वखाणी ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੨॥੧੮॥੮੨॥ (629-3) 
तनरमल अकथ कहाणी ॥२॥१८॥८२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (629-4) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਭੂਖੇ ਖਾਵਿ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ॥ (629-4) 
भूखे खावि लाज न आवै ॥ 



 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ (629-4) 
तिउ हरर जन ुहरर गुण गाव ै॥१॥ 

ਅਪਨੇ ਕਾਜ ਕਉ ਤਕਉ ਅਲਕਾਈਐ ॥ (629-4) 
अपने काज कउ तकउ अलकाईऐ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਸਮਰਤਨ ਿਰਗਹ ਮੁਖੁ ਊਜਲ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (629-5) 
चजिु चसमरतन िरगह मुख ुऊजल सिा सिा सुख ुपाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਕਾਮੀ ਕਾਤਮ ਲੁਭਾਵੈ ॥ (629-5) 
चजउ कामी कातम लुभावै ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਿਾਸ ਹਤਰ ਜਸੁ ਭਾਵੈ ॥੨॥ (629-6) 
तिउ हरर िास हरर जस ुभावै ॥२॥ 

ਤਜਉ ਮਾਿਾ ਬਾਤਲ ਲਪਟਾਵੈ ॥ (629-6) 
चजउ मािा बाचल लपटावै ॥ 

ਤਿਉ ਤਗਆਨੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵੈ ॥੩॥ (629-6) 
तिउ तगआनी नाम ुकमाव ै॥३॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਵੈ ॥ (629-7) 
गुर पूरे ि ेपावै ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥੪॥੧੯॥੮੩॥ (629-7) 
जन नानक नाम ुचधआव ै॥४॥१९॥८३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (629-7) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (629-8) 
सुख सातंि घरर आइआ ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕ ੈਮੁਤਖ ਛਾਇਆ ॥ (629-8) 
तनंिक कै मुचख छाइआ ॥ 



 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ (629-8) 
पूरै गरुर पतहराइआ ॥ 

ਤਬਨਸੇ ਿੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੧॥ (629-8) 
तबनस ेिखु सबाइआ ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਸਾਚ ੇਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (629-9) 
संिहु साचे की वतिआई ॥ 

ਤਜਤਨ ਅਚਰਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (629-9) 
चजतन अचरज सोभ बणाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੋਲੇ ਸਾਤਹਬ ਕ ੈਭਾਣੈ ॥ (629-9) 
बोले सातहब कै भाण ै॥ 

ਿਾਸੁ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ (629-10) 
िासु बाणी ब्रहमु वखाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (629-10) 
नानक प्रभ सुखिाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੨॥੨੦॥੮੪॥ (629-10) 
चजतन पूरी बणि बणाई ॥२॥२०॥८४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (629-11) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਤਰਿੈ ਤਧਆਏ ॥ (629-11) 
प्रभु अपुना ररिै चधआए ॥ 

ਘਤਰ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਆਏ ॥ (629-11) 
घरर सही सलामति आए ॥ 

ਸੰਿੋਖੁ ਭਇਆ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (629-11) 
संिोखु भइआ संसारे ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਿਾਰੇ ॥੧॥ (629-12) 
गुरर पूरै लै िारे ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ॥ (629-12) 
संिहु प्रभु मरेा सिा िइआला ॥ 

ਅਪਨੇ ਭਗਿ ਕੀ ਗਣਿ ਨ ਗਣਈ ਰਾਖੈ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (629-12) 
अपने भगि की गणि न गणई राख ैबाल गुपाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (629-13) 
हरर नामु ररिै उरर धारे ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਭੇ ਥੋਕ ਸਵਾਰੇ ॥ (629-13) 
तितन सभ ेथोक सवारे ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੁਤਸ ਿੀਆ ॥ (629-13) 
गुरर पूरै िचुस िीआ ॥ 

ਤਿਤਰ ਨਾਨਕ ਿੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੨੧॥੮੫॥ (629-14) 
तिरर नानक िखूु न थीआ ॥२॥२१॥८५॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (629-14) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਈ ॥ (629-14) 
हरर मतन ितन वचसआ सोई ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੇ ਸਭ ੁਕਈੋ ॥ (629-15) 
जै ज ैकारु करे सभु कोई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (629-15) 
गुर पूरे की वतिआई ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (629-15) 
िा की कीमति कही न जाई ॥१॥ 



 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ਜਾਈ ਿੇਰੇ ਨਾਵੈ ॥ (629-15) 
हउ कुरबानु जाई िेरे नावै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਸ ੋਜਸੁ ਿੇਰਾ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (629-16) 
चजस नो बखचस लैतह मेरे तपआरे सो जस ुिरेा गावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੰੂ ਭਾਰੋ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥ (629-16) 
िूं  भारो सआुमी मरेा ॥ 

ਸੰਿਾਂ ਭਰਵਾਸਾ ਿੇਰਾ ॥ (629-17) 
संिा ंभरवासा िेरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ (629-17) 
नानक प्रभ सरणाई ॥ 

ਮੁਤਖ ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਛਾਈ ॥੨॥੨੨॥੮੬॥ (629-17) 
मुचख तनंिक कै छाई ॥२॥२२॥८६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (629-18) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਆਗੈ ਸੁਖ ੁਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ॥ (629-18) 
आगै सखुु मेरे मीिा ॥ 

ਪਾਛੇ ਆਨਿ ੁਪਰਤਭ ਕੀਿਾ ॥ (629-18) 
पाछे आनि ुप्रचभ कीिा ॥ 

ਪਰਮੇਸੁਤਰ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (629-18) 
परमेसरुर बणि बणाई ॥ 

ਤਿਤਰ ਿੋਲਿ ਕਿਹੂ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (629-18) 
तिरर िोलि किहू नाही ॥१॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ (629-19) 
साचे सातहब चसउ मन ुमातनआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (629-19) 
हरर सरब तनरंिरर जातनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿਇਆਲਾ ॥ (630-1) 
सभ जीअ िरेे िइआला ॥ 

ਅਪਨੇ ਭਗਿ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (630-1) 
अपने भगि करतह प्रतिपाला ॥ 

ਅਚਰਜੁ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (630-1) 
अचरजु िरेी वतिआई ॥ 

ਤਨਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੨॥੨੩॥੮੭॥ (630-1) 
तनि नानक नामु चधआई ॥२॥२३॥८७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (630-2) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਨਾਤਲ ਨਰਾਇਣੁ ਮੇਰੈ ॥ (630-2) 
नाचल नराइण ुमेरै ॥ 

ਜਮਿੂਿੁ ਨ ਆਵ ੈਨੇਰੈ ॥ (630-2) 
जमििूु न आव ैनेरै ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਪਰਭ ਰਾਖੈ ॥ (630-3) 
कंति लाइ प्रभ राखै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਚ ੁਸਾਖੈ ॥੧॥ (630-3) 
सतिगुर की सचु साख ै॥१॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਿੀ ॥ (630-3) 
गुरर पूरै परूी कीिी ॥ 

ਿੁਸਮਨ ਮਾਤਰ ਤਵਿਾਰੇ ਸਗਲੇ ਿਾਸ ਕਉ ਸੁਮਤਿ ਿੀਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (630-3) 
िसुमन मारर तविारे सगले िास कउ समुति िीिी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਪਰਤਭ ਸਗਲੇ ਥਾਨ ਵਸਾਏ ॥ (630-4) 
प्रचभ सगल ेथान वसाए ॥ 

ਸੁਤਖ ਸਾਂਤਿ ਤਿਤਰ ਆਏ ॥ (630-4) 
सुचख सांति तिरर आए ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਏ ॥ (630-5) 
नानक प्रभ सरणाए ॥ 

ਤਜਤਨ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਤਮਟਾਏ ॥੨॥੨੪॥੮੮॥ (630-5) 
चजतन सगल ेरोग तमटाए ॥२॥२४॥८८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (630-5) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਾਈਐ ॥ (630-5) 
सरब सुखा का िािा सतिगरुु िा की सरनी पाईऐ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਅਨਿੰਾ ਿੂਖੁ ਗਇਆ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ (630-6) 
िरसनु भटेि होि अनंिा िखूु गइआ हरर गाईऐ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ (630-7) 
हरर रस ुपीवहु भाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮ ੋਆਰਾਧਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (630-7) 
नामु जपहु नामो आराधहु गुर पूरे की सरनाई ॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸਈੋ ਪੂਰਨੁ ਭਾਈ ॥ (630-7) 
तिसतह परापति चजस ुधरुर चलचखआ सोई परूनु भाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਜੀ ਨਾਤਮ ਰਹਾ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੮੯॥ (630-8) 
नानक की बेनंिी प्रभ जी नातम रहा चलव लाई ॥२॥२५॥८९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (630-9) 
सोरति महला ५ ॥ 



 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਤਰ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਰਾਖੈ ॥ (630-9) 
करन करावन हरर अंिरजामी जन अपुने की राख ै॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਹੋਿੁ ਜਗ ਭੀਿਤਰ ਸਬਿੁ ਗੁਰੂ ਰਸ ੁਚਾਖੈ ॥੧॥ (630-9) 
जै ज ैकारु होि ुजग भीिरर सबि ुगुरू रस ुचाखै ॥१॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਿੇਰੀ ਓਟ ਗੁਸਾਈ ॥ (630-10) 
प्रभ जी िरेी ओट गसुाई ॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਸਰਤਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਮਹ ਤਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (630-10) 
िू समरथ ुसरतन का िािा आि पहर िुम्ह चधआई ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਜਨੁ ਕਰ ੇਪਰਭ ਿੇਰਾ ਤਿਸੈ ਅੰਿੇਸਾ ਨਾਹੀ ॥ (630-11) 
जो जनु भजन ुकरे प्रभ िरेा तिस ैअंिेसा नाही ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਲਗੇ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ (630-11) 
सतिगुर चरन लगे भउ तमतटआ हरर गनु गाए मन माही ॥२॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨਰੇੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਆ ਤਿਲਾਸਾ ॥ (630-12) 
सूख सहज आनंि घनरेे सतिगुर िीआ तिलासा ॥ 

ਤਜਤਣ ਘਤਰ ਆਏ ਸੋਭਾ ਸੇਿੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੩॥ (630-12) 
चजचण घरर आए सोभा सेिी पूरन होई आसा ॥३॥ 

ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਜਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ (630-13) 
पूरा गुरु पूरी मति जा की परून प्रभ के कामा ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਤਗ ਿਤਰਓ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੬॥੯੦॥ (630-14) 
गुर चरनी लातग िररओ भव सागरु जतप नानक हरर हरर नामा ॥४॥२६॥९०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (630-14) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਭਇਓ ਤਕਰਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਆਪੇ ਸਭ ਤਬਤਧ ਥਾਟੀ ॥ (630-15) 
भइओ तकरपाल ुिीन िखु भंजनु आपे सभ तबचध थाटी ॥ 



 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਰਾਤਖ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਬੜੇੀ ਕਾਟੀ ॥੧॥ (630-15) 
चखन मतह राचख लीओ जन ुअपुना गुर पूरै बेड़ी काटी ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ਸਿ ਤਧਆਈਐ ॥ (630-16) 
मेरे मन गुर गोतवंि ुसि चधआईऐ ॥ 

ਸਗਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟਤਹ ਇਸੁ ਿਨ ਿੇ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (630-16) 
सगल कलेस तमटतह इस ुिन ि ेमन चचंतिआ िलु पाईऐ ॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਜਾ ਕ ੇਸਤਭ ਕੀਨੇ ਪਰਭੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (630-17) 
जीअ जंि जा के सचभ कीन ेप्रभु ऊचा अगम अपारा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਏ ਿਰਬਾਰਾ ॥੨॥੨੭॥੯੧॥ (630-17) 
साधसंतग नानक नामु चधआइआ मखु ऊजल भए िरबारा ॥२॥२७॥९१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (630-18) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਅਪੁਨਾ ਸਾਂਈ ॥ (630-18) 
चसमरउ अपुना सांई ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਸਿ ਤਧਆਈ ॥ (630-19) 
तिनसु रैतन सि चधआई ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਤਜਤਨ ਰਾਖੇ ॥ (630-19) 
हाथ िेइ चजतन राख े॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥੧॥ (630-19) 
हरर नाम महा रस चाख े॥१॥ 

ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਊਪਤਰ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ (631-1) 
अपने गुर ऊपरर कुरबानु ॥ 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਜੀਅ ਹਏੋ ਤਮਹਰਵਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (631-1) 
भए तकरपाल पूरन प्रभ िािे जीअ होए तमहरवान ॥ रहाउ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਸਰਨਾਈ ॥ (631-1) 
नानक जन सरनाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥ (631-2) 
चजतन पूरन पैज रखाई ॥ 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਾਈ ॥ (631-2) 
सगले िखू तमटाई ॥ 

ਸੁਖੁ ਭੁੰਚਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥੨੮॥੯੨॥ (631-2) 
सुख ुभुं चहु मेरे भाई ॥२॥२८॥९२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (631-3) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਸੁਨਹੁ ਤਬਨੰਿੀ ਿਾਕੁਰ ਮਰੇੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ (631-3) 
सुनहु तबनंिी िाकुर मेरे जीअ जंि िरेे धारे ॥ 

ਰਾਖੁ ਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੇ ॥੧॥ (631-3) 
राखु पैज नाम अपनुे की करन करावनहारे ॥१॥ 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਖਸਮਾਨਾ ਕਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥ (631-4) 
प्रभ जीउ खसमाना करर तपआरे ॥ 

ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਹਮ ਥਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (631-4) 
बुरे भले हम थारे ॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਸਵਾਰੇ ॥ (631-4) 
सुणी पुकार समरथ सआुमी बंधन कातट सवारे ॥ 

ਪਤਹਤਰ ਤਸਰਪਾਉ ਸੇਵਕ ਜਨ ਮੇਲ ੇਨਾਨਕ ਪਰਗਟ ਪਹਾਰੇ ॥੨॥੨੯॥੯੩॥ (631-5) 
पतहरर चसरपाउ सेवक जन मेले नानक प्रगट पहारे ॥२॥२९॥९३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (631-6) 
सोरति महला ५ ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਵਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ਸੇਵਕ ਸਤਭ ਿਰਬਾਰੇ ॥ (631-6) 
जीअ जंि सचभ वचस करर िीने सेवक सचभ िरबारे ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੧॥ (631-6) 
अंगीकारु कीओ प्रभ अपुन ेभव तनचध पारर उिारे ॥१॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੇਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥ (631-7) 
संिन के कारज सगल सवारे ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (631-7) 
िीन िइआल तिपाल तिपा तनचध पूरन खसम हमारे ॥ रहाउ ॥ 

ਆਉ ਬੈਿੁ ਆਿਰੁ ਸਭ ਥਾਈ ਊਨ ਨ ਕਿਹੂ ੰਬਾਿਾ ॥ (631-8) 
आउ बैिु आिरु सभ थाई ऊन न किहंू बािा ॥ 

ਭਗਤਿ ਤਸਰਪਾਉ ਿੀਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਪਰਿਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜਾਿਾ ॥੨॥੩੦॥੯੪॥ (631-9) 
भगति चसरपाउ िीओ जन अपुने प्रिाप ुनानक प्रभ जािा ॥२॥३०॥९४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ (631-10) 
सोरति महला ९ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (631-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਤਸਉ ਕਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ (631-11) 
रे मन राम चसउ करर प्रीति ॥ 

ਸਰਵਨ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨੁ ਸੁਨਉ ਅਰੁ ਗਾਉ ਰਸਨਾ ਗੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (631-11) 
िवन गोतबंि गुनु सुनउ अरु गाउ रसना गीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਮਰੁ ਮਾਧੋ ਹੋਤਹ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ॥ (631-11) 
करर साधसंगति चसमरु माधो होतह पतिि पुनीि ॥ 

ਕਾਲੁ ਤਬਆਲ ੁਤਜਉ ਪਤਰਓ ਿੋਲੈ ਮੁਖ ੁਪਸਾਰੇ ਮੀਿ ॥੧॥ (631-12) 
कालु तबआलु चजउ पररओ िोलै मुख ुपसारे मीि ॥१॥ 



 

ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਿੁਤਨ ਿੋਤਹ ਗਰਤਸ ਹੈ ਸਮਤਝ ਰਾਖਉ ਚੀਤਿ ॥ (631-13) 
आजु काचल िुतन िोतह ग्रचस है समचझ राखउ चीति ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਰਾਮੁ ਭਤਜ ਲੈ ਜਾਿੁ ਅਉਸਰੁ ਬੀਿ ॥੨॥੧॥ (631-13) 
कहै नानकु रामु भचज लै जािु अउसरु बीि ॥२॥१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (631-14) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ਰਹੀ ॥ (631-14) 
मन की मन ही मातह रही ॥ 

ਨਾ ਹਤਰ ਭਜੇ ਨ ਿੀਰਥ ਸੇਵੇ ਚੋਟੀ ਕਾਤਲ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (631-14) 
ना हरर भजे न िीरथ सेव ेचोटी काचल गही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਰਾ ਮੀਿ ਪੂਿ ਰਥ ਸਪੰਤਿ ਧਨ ਪੂਰਨ ਸਭ ਮਹੀ ॥ (631-15) 
िारा मीि पूि रथ स्मपति धन परून सभ मही ॥ 

ਅਵਰ ਸਗਲ ਤਮਤਥਆ ਏ ਜਾਨਉ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ੁਕੋ ਸਹੀ ॥੧॥ (631-15) 
अवर सगल तमचथआ ए जानउ भजन ुराम ुको सही ॥१॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਬਹੁਿੇ ਜੁਗ ਹਾਤਰਓ ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਲਹੀ ॥ (631-16) 
तिरि तिरि बहुि ेजुग हाररओ मानस िेह लही ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਤਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ਤਸਮਰਿ ਕਹਾ ਨਹੀ ॥੨॥੨॥ (631-16) 
नानक कहि तमलन की बरीआ चसमरि कहा नही ॥२॥२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (631-17) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਕਉਨੁ ਕੁਮਤਿ ਿੈ ਲੀਨੀ ॥ (631-17) 
मन रे कउन ुकुमति ि ैलीनी ॥ 

ਪਰ ਿਾਰਾ ਤਨੰਤਿਆ ਰਸ ਰਤਚਓ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਤਹ ਕੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (631-17) 
पर िारा तनंतिआ रस रचचओ राम भगति नतह कीनी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮੁਕਤਿ ਪੰਥੁ ਜਾਤਨਓ ਿੈ ਨਾਹਤਨ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕਉ ਧਾਇਆ ॥ (631-18) 
मुकति पंथ ुजातनओ िै नाहतन धन जोरन कउ धाइआ ॥ 

ਅੰਤਿ ਸੰਗ ਕਾਹ ੂਨਹੀ ਿੀਨਾ ਤਬਰਥਾ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਆ ॥੧॥ (632-1) 
अंति संग काहू नही िीना तबरथा आप ुबंधाइआ ॥१॥ 

ਨਾ ਹਤਰ ਭਤਜਓ ਨ ਗੁਰ ਜਨੁ ਸੇਤਵਓ ਨਹ ਉਪਤਜਓ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ (632-1) 
ना हरर भचजओ न गुर जनु सेतवओ नह उपचजओ कछु तगआना ॥ 

ਘਟ ਹੀ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿੇਰੈ ਿੈ ਖੋਜਿ ਉਤਿਆਨਾ ॥੨॥ (632-2) 
घट ही मातह तनरंजनु िेरै ि ैखोजि उतिआना ॥२॥ 

ਬਹੁਿੁ ਜਨਮ ਭਰਮਿ ਿ ੈਹਾਤਰਓ ਅਸਤਥਰ ਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (632-2) 
बहुि ुजनम भरमि ि ैहाररओ असचथर मति नही पाई ॥ 

ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਪਾਇ ਪਿ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਬਾਿ ਬਿਾਈ ॥੩॥੩॥ (632-3) 
मानस िेह पाइ पि हरर भजु नानक बाि बिाई ॥३॥३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (632-4) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਨ ਤਬਚਾਰੋ ॥ (632-4) 
मन रे प्रभ की सरतन तबचारो ॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਗਨਕਾ ਸੀ ਉਧਰੀ ਿਾ ਕੋ ਜਸ ੁਉਰ ਧਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (632-4) 
चजह चसमरि गनका सी उधरी िा को जस ुउर धारो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਟਲ ਭਇਓ ਧੂਅ ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਰੁ ਤਨਰਭੈ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (632-5) 
अटल भइओ िअू जा कै चसमरतन अरु तनरभ ैपि ुपाइआ ॥ 

ਿੁਖ ਹਰਿਾ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਸਆੁਮੀ ਿੈ ਕਾਹੇ ਤਬਸਰਾਇਆ ॥੧॥ (632-5) 
िखु हरिा इह तबचध को सआुमी ि ैकाहे तबसराइआ ॥१॥ 

ਜਬ ਹੀ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਗਜ ਗਰਾਹ ਿੇ ਛੂਟਾ ॥ (632-6) 
जब ही सरतन गही तकरपा तनचध गज गराह ि ेछूटा ॥ 



 

ਮਹਮਾ ਨਾਮ ਕਹਾ ਲਉ ਬਰਨਉ ਰਾਮ ਕਹਿ ਬੰਧਨ ਤਿਹ ਿੂਟਾ ॥੨॥ (632-7) 
महमा नाम कहा लउ बरनउ राम कहि बंधन तिह िटूा ॥२॥ 

ਅਜਾਮਲੁ ਪਾਪੀ ਜਗੁ ਜਾਨੇ ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (632-7) 
अजामलु पापी जगु जान ेतनमख मातह तनसिारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਚੇਿ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਿੈ ਭੀ ਉਿਰਤਹ ਪਾਰਾ ॥੩॥੪॥ (632-8) 
नानक कहि चेि चचंिामतन िै भी उिरतह पारा ॥३॥४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (632-8) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਪਰਾਨੀ ਕਉਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰੈ ॥ (632-9) 
प्रानी कउन ुउपाउ करै ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਭਗਤਿ ਰਾਮ ਕੀ ਪਾਵੈ ਜਮ ਕ ੋਿਰਾਸੁ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (632-9) 
जा ि ेभगति राम की पावै जम को िास ुहरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਤਬਤਿਆ ਕਹੁ ਕਸੈੀ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਿੁਤਨ ਕਰਈ ॥ (632-9) 
कउन ुकरम तबतिआ कहु कैसी धरम ुकउन ुिुतन करई ॥ 

ਕਉਨੁ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਜਾ ਕ ੈਤਸਮਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕਉ ਿਰਈ ॥੧॥ (632-10) 
कउन ुनाम ुगुर जा कै चसमरै भव सागर कउ िरई ॥१॥ 

ਕਲ ਮ ੈਏਕੁ ਨਾਮ ੁਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਜਾਤਹ ਜਪੈ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (632-11) 
कल म ैएकु नाम ुतकरपा तनचध जातह जपै गति पावै ॥ 

ਅਉਰ ਧਰਮ ਿਾ ਕ ੈਸਮ ਨਾਹਤਨ ਇਹ ਤਬਤਧ ਬਿੇ ੁਬਿਾਵੈ ॥੨॥ (632-11) 
अउर धरम िा कै सम नाहतन इह तबचध बिे ुबिाव ै॥२॥ 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਰਹਿ ਸਿਾ ਤਨਰਲੇਪੀ ਜਾ ਕਉ ਕਹਿ ਗੁਸਾਈ ॥ (632-12) 
सुख ुिखुु रहि सिा तनरलेपी जा कउ कहि गसुाई ॥ 

ਸੋ ਿੁਮ ਹੀ ਮਤਹ ਬਸੈ ਤਨਰੰਿਤਰ ਨਾਨਕ ਿਰਪਤਨ ਤਨਆਈ ॥੩॥੫॥ (632-12) 
सो िुम ही मतह बसै तनरंिरर नानक िरपतन तनआई ॥३॥५॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (632-13) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਮਾਈ ਮੈ ਤਕਤਹ ਤਬਤਧ ਲਖਉ ਗੁਸਾਈ ॥ (632-13) 
माई मै तकतह तबचध लखउ गुसाई ॥ 

ਮਹਾ ਮਹੋ ਅਤਗਆਤਨ ਤਿਮਤਰ ਮੋ ਮਨੁ ਰਤਹਓ ਉਰਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (632-13) 
महा मोह अतगआतन तिमरर मो मनु रतहओ उरझाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਜਨਮ ਭਰਮ ਹੀ ਭਰਮ ਖੋਇਓ ਨਹ ਅਸਤਥਰੁ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (632-14) 
सगल जनम भरम ही भरम खोइओ नह असचथरु मति पाई ॥ 

ਤਬਤਖਆਸਕਿ ਰਤਹਓ ਤਨਸ ਬਾਸੁਰ ਨਹ ਛਟੂੀ ਅਧਮਾਈ ॥੧॥ (632-15) 
तबचखआसकि रतहओ तनस बासरु नह छूटी अधमाई ॥१॥ 

ਸਾਧਸੰਗੁ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਕੀਨਾ ਨਹ ਕੀਰਤਿ ਪਰਭ ਗਾਈ ॥ (632-15) 
साधसंगु कबहू नही कीना नह कीरति प्रभ गाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਮ ੈਨਾਤਹ ਕਊੋ ਗੁਨ ੁਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੬॥ (632-16) 
जन नानक मै नातह कोऊ गुनु राचख लेहु सरनाई ॥२॥६॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (632-17) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਮਾਈ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਬਤਸ ਨਾਤਹ ॥ (632-17) 
माई मन ुमेरो बचस नातह ॥ 

ਤਨਸ ਬਾਸੁਰ ਤਬਤਖਅਨ ਕਉ ਧਾਵਿ ਤਕਤਹ ਤਬਤਧ ਰੋਕਉ ਿਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (632-17) 
तनस बासुर तबचखअन कउ धावि तकतह तबचध रोकउ िातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਕੇ ਮਿ ਸੁਤਨ ਤਨਮਖ ਨ ਹੀਏ ਬਸਾਵੈ ॥ (632-18) 
बेि पुरान चसतिति के मि सुतन तनमख न हीए बसावै ॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਤਸਉ ਰਤਚਓ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਤਸਰਾਵੈ ॥੧॥ (632-18) 
पर धन पर िारा चसउ रचचओ तबरथा जनम ुचसरावै ॥१॥ 



 

ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰੋ ਸੂਝਿ ਨਹ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ (632-19) 
मति माइआ कै भइओ बावरो सझूि नह कछु तगआना ॥ 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਬਸਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੨॥ (632-19) 
घट ही भीिरर बसि तनरंजनु िा को मरम ुन जाना ॥२॥ 

ਜਬ ਹੀ ਸਰਤਨ ਸਾਧ ਕੀ ਆਇਓ ਿੁਰਮਤਿ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੀ ॥ (633-1) 
जब ही सरतन साध की आइओ िरुमति सगल तबनासी ॥ 

ਿਬ ਨਾਨਕ ਚੇਤਿਓ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੩॥੭॥ (633-2) 
िब नानक चेतिओ चचंिामतन काटी जम की िासी ॥३॥७॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (633-2) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਰੇ ਨਰ ਇਹ ਸਾਚੀ ਜੀਅ ਧਾਤਰ ॥ (633-2) 
रे नर इह साची जीअ धारर ॥ 

ਸਗਲ ਜਗਿੁ ਹੈ ਜੈਸ ੇਸਪੁਨਾ ਤਬਨਸਿ ਲਗਿ ਨ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (633-3) 
सगल जगि ुहै जैस ेसुपना तबनसि लगि न बार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਰੂ ਭੀਤਿ ਬਨਾਈ ਰਤਚ ਪਤਚ ਰਹਿ ਨਹੀ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ (633-3) 
बारू भीति बनाई रचच पचच रहि नही तिन चारर ॥ 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਇਹ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ਕੇ ਉਰਤਝਓ ਕਹਾ ਗਵਾਰ ॥੧॥ (633-4) 
िैस ेही इह सुख माइआ के उरचझओ कहा गवार ॥१॥ 

ਅਜਹੂ ਸਮਤਝ ਕਛੁ ਤਬਗਤਰਓ ਨਾਤਹਤਨ ਭਤਜ ਲੇ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥ (633-5) 
अजहू समचझ कछु तबगररओ नातहतन भचज ले नामु मुरारर ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਜ ਮਿੁ ਸਾਧਨ ਕਉ ਭਾਤਖਓ ਿੋਤਹ ਪੁਕਾਤਰ ॥੨॥੮॥ (633-5) 
कहु नानक तनज मिु साधन कउ भाचखओ िोतह पुकारर ॥२॥८॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (633-6) 
सोरति महला ९ ॥ 



 

ਇਹ ਜਤਗ ਮੀਿੁ ਨ ਿੇਤਖਓ ਕੋਈ ॥ (633-6) 
इह जतग मीिु न िेचखओ कोई ॥ 

ਸਗਲ ਜਗਿੁ ਅਪਨੈ ਸੁਤਖ ਲਾਤਗਓ ਿੁਖ ਮ ੈਸੰਤਗ ਨ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (633-6) 
सगल जगि ुअपनै सचुख लातगओ िखु म ैसंतग न होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਰਾ ਮੀਿ ਪੂਿ ਸਨਬਧੰੀ ਸਗਰੇ ਧਨ ਤਸਉ ਲਾਗੇ ॥ (633-7) 
िारा मीि पूि सनबंधी सगरे धन चसउ लागे ॥ 

ਜਬ ਹੀ ਤਨਰਧਨ ਿੇਤਖਓ ਨਰ ਕਉ ਸੰਗੁ ਛਾਤਿ ਸਭ ਭਾਗੇ ॥੧॥ (633-7) 
जब ही तनरधन िेचखओ नर कउ संग ुछाति सभ भाग े॥१॥ 

ਕਹੈਂਉ ਕਹਾ ਤਯਆ ਮਨ ਬਉਰੇ ਕਉ ਇਨ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥ (633-8) 
कहंउ कहा तयआ मन बउरे कउ इन चसउ नेहु लगाइओ ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਸਕਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਜਸੁ ਿਾ ਕ ੋਤਬਸਰਾਇਓ ॥੨॥ (633-9) 
िीना नाथ सकल भ ैभंजन जस ुिा को तबसराइओ ॥२॥ 

ਸੁਆਨ ਪੂਛ ਤਜਉ ਭਇਓ ਨ ਸਧੂਉ ਬਹੁਿੁ ਜਿਨੁ ਮ ੈਕੀਨਉ ॥ (633-9) 
सुआन पूछ चजउ भइओ न सूधउ बहुि ुजिन ुमै कीनउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਾਜ ਤਬਰਿ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਨਾਮੁ ਿੁਹਾਰਉ ਲੀਨਉ ॥੩॥੯॥ (633-10) 
नानक लाज तबरि की राखहु नामु िुहारउ लीनउ ॥३॥९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (633-11) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਗਤਹਓ ਨ ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ॥ (633-11) 
मन रे गतहओ न गुर उपिेस ु॥ 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਮੂਿ ੁਮੁਿਾਇਓ ਭਗਵਉ ਕੀਨੋ ਭੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (633-11) 
कहा भइओ जउ मूिु मुिाइओ भगवउ कीनो भसेु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚ ਛਾਤਿ ਕ ੈਝੂਿਹ ਲਾਤਗਓ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ੁਖੋਇਓ ॥ (633-12) 
साच छाति कै झूिह लातगओ जनमु अकारथु खोइओ ॥ 



 

ਕਤਰ ਪਰਪੰਚ ਉਿਰ ਤਨਜ ਪੋਤਖਓ ਪਸੁ ਕੀ ਤਨਆਈ ਸੋਇਓ ॥੧॥ (633-12) 
करर परपंच उिर तनज पोचखओ पसु की तनआई सोइओ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਮਾਇਆ ਹਾਤਥ ਤਬਕਾਨਾ ॥ (633-13) 
राम भजन की गति नही जानी माइआ हाचथ तबकाना ॥ 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਤਬਤਖਅਨ ਸੰਤਗ ਬਉਰਾ ਨਾਮ ੁਰਿਨੁ ਤਬਸਰਾਨਾ ॥੨॥ (633-13) 
उरचझ रतहओ तबचखअन संतग बउरा नाम ुरिनु तबसराना ॥२॥ 

ਰਤਹਓ ਅਚੇਿੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਗੋਤਬੰਿ ਤਬਰਥਾ ਅਉਧ ਤਸਰਾਨੀ ॥ (633-14) 
रतहओ अचेिु न चेतिओ गोतबंि तबरथा अउध चसरानी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਪਛਾਨਉ ਭੂਲੇ ਸਿਾ ਪਰਾਨੀ ॥੩॥੧੦॥ (633-15) 
कहु नानक हरर तबरि ुपछानउ भूले सिा परानी ॥३॥१०॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (633-15) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਜੋ ਨਰੁ ਿੁਖ ਮੈ ਿੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ (633-15) 
जो नरु िखु मै िखु ुनही मानै ॥ 

ਸੁਖ ਸਨੇਹ ੁਅਰੁ ਭੈ ਨਹੀ ਜਾ ਕੈ ਕਚੰਨ ਮਾਟੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (633-16) 
सुख सनेहु अरु भ ैनही जा कै कंचन माटी मानै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਹ ਤਨੰਤਿਆ ਨਹ ਉਸਿਤਿ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (633-16) 
नह तनंतिआ नह उसिति जा कै लोभु मोहु अचभमाना ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹ ੈਤਨਆਰਉ ਨਾਤਹ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨਾ ॥੧॥ (633-17) 
हरख सोग िे रहै तनआरउ नातह मान अपमाना ॥१॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਤਿਆਗੈ ਜਗ ਿੇ ਰਹ ੈਤਨਰਾਸਾ ॥ (633-17) 
आसा मनसा सगल तिआग ैजग िे रहै तनरासा ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਤਜਹ ਪਰਸੈ ਨਾਹਤਨ ਤਿਹ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ੁਤਨਵਾਸਾ ॥੨॥ (633-18) 
कामु िोध ुचजह परस ैनाहतन तिह घतट ब्रहमु तनवासा ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਹ ਨਰ ਕਉ ਕੀਨੀ ਤਿਹ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਨੀ ॥ (633-19) 
गुर तकरपा चजह नर कउ कीनी तिह इह जुगति पछानी ॥ 

ਨਾਨਕ ਲੀਨ ਭਇਓ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਉ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ਸਤੰਗ ਪਾਨੀ ॥੩॥੧੧॥ (633-19) 
नानक लीन भइओ गोतबंि चसउ चजउ पानी संतग पानी ॥३॥११॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (634-1) 
सोरति महला ९ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਜਾਤਨ ਲੇਹੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (634-1) 
प्रीिम जातन लेहु मन माही ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੁਖ ਤਸਉ ਹੀ ਜਗੁ ਿਾਂਤਧਓ ਕ ੋਕਾਹ ੂਕ ੋਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (634-1) 
अपने सखु चसउ ही जग ुिांचधओ को काहू को नाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖ ਮ ੈਆਤਨ ਬਹੁਿ ੁਤਮਤਲ ਬੈਿਿ ਰਹਿ ਚਹ ੂਤਿਤਸ ਘੇਰੈ ॥ (634-2) 
सुख मै आतन बहुिु तमचल बैिि रहि चहू तिचस घेरै ॥ 

ਤਬਪਤਿ ਪਰੀ ਸਭ ਹੀ ਸਗੁੰ ਛਾਤਿਿ ਕੋਊ ਨ ਆਵਿ ਨੇਰੈ ॥੧॥ (634-3) 
तबपति परी सभ ही संगु छातिि कोऊ न आवि नेरै ॥१॥ 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਬਹੁਿੁ ਤਹਿੁ ਜਾ ਤਸਉ ਸਿਾ ਰਹਿ ਸੰਗ ਲਾਗੀ ॥ (634-3) 
घर की नारर बहुिु तहि ुजा चसउ सिा रहि संग लागी ॥ 

ਜਬ ਹੀ ਹਸੰ ਿਜੀ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਪਰੇਿ ਪਰੇਿ ਕਤਰ ਭਾਗੀ ॥੨॥ (634-4) 
जब ही हंस िजी इह कांइआ प्रेि प्रिे करर भागी ॥२॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਤਬਉਹਾਰੁ ਬਤਨਓ ਹੈ ਜਾ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥ (634-4) 
इह तबचध को तबउहारु बतनओ है जा चसउ नेहु लगाइओ ॥ 

ਅੰਿ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਜੀ ਕੋਊ ਕਾਤਮ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥੧੨॥੧੩੯॥ (634-5) 
अंि बार नानक तबन ुहरर जी कोऊ कातम न आइओ ॥३॥१२॥१३९॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਚਉਿੁਕੀ (634-7) 
सोरति महला १ घरु १ असटपिीआ चउिकुी 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (634-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਨ ਪੜਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਹੋਰੁ ਨ ਪੂਜਉ ਮੜੈ ਮਸਾਤਣ ਨ ਜਾਈ ॥ (634-8) 
ितुबधा न पड़उ हरर तबन ुहोरु न पजूउ मड़ै मसाचण न जाई ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਰਾਤਚ ਨ ਪਰ ਘਤਰ ਜਾਵਾ ਤਿਰਸਨਾ ਨਾਤਮ ਬੁਝਾਈ ॥ (634-8) 
तिसना राचच न पर घरर जावा तिसना नातम बझुाई ॥ 

ਘਰ ਭੀਿਤਰ ਘਰੁ ਗੁਰੂ ਤਿਖਾਇਆ ਸਹਤਜ ਰਿੇ ਮਨ ਭਾਈ ॥ (634-9) 
घर भीिरर घरु गरुू तिखाइआ सहचज रिे मन भाई ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਿਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮਤਿ ਸਾਈ ॥੧॥ (634-9) 
िू आप ेिाना आप ेबीना ि ूिेवतह मति साई ॥१॥ 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਤਗ ਰਿਉ ਬੈਰਾਗੀ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (634-10) 
मनु बैरातग रिउ बैरागी सबति मन ुबचेधआ मरेी माई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਬਾਣੀ ਸਾਚ ੇਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (634-10) 
अंिरर जोति तनरंिरर बाणी साचे सातहब चसउ चलव लाई ॥ रहाउ ॥ 

ਅਸੰਖ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਤਹ ਬੈਰਾਗ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਤਜ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥ (634-11) 
असंख बैरागी कहतह बैराग सो बैरागी चज खसम ैभावै ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਭੈ ਰਤਚਆ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (634-12) 
तहरिै सबति सिा भ ैरचचआ गुर की कार कमावै ॥ 

ਏਕੋ ਚੇਿੈ ਮਨਆੂ ਨ ਿੋਲ ੈਧਾਵਿੁ ਵਰਤਜ ਰਹਾਵੈ ॥ (634-12) 
एको चिेै मनआू न िोलै धाविु वरचज रहावै ॥ 

ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੨॥ (634-13) 
सहजे मािा सिा रंतग रािा साचे के गुण गावै ॥२॥ 

ਮਨੂਆ ਪਉਣ ੁਤਬੰਿ ੁਸੁਖਵਾਸੀ ਨਾਤਮ ਵਸ ੈਸੁਖ ਭਾਈ ॥ (634-13) 
मनूआ पउणु तबंि ुसखुवासी नातम वस ैसखु भाई ॥ 



 

ਤਜਹਬਾ ਨੇਿਰ ਸੋਿਰ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਜਤਲ ਬੂਝੀ ਿੁਝਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ (634-14) 
चजहबा नेि सोि सचच रािे जचल बझूी िझुतह बझुाई ॥ 

ਆਸ ਤਨਰਾਸ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥ (634-14) 
आस तनरास रहै बैरागी तनज घरर िाड़ी लाई ॥ 

ਤਭਤਖਆ ਨਾਤਮ ਰਜੇ ਸੰਿੋਖੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਹਤਜ ਪੀਆਈ ॥੩॥ (634-15) 
चभचखआ नातम रजे संिोखी अमृिु सहचज पीआई ॥३॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਤਵਤਚ ਬੈਰਾਗੁ ਨ ਹੋਵੀ ਜਬ ਲਗੁ ਿੂਜੀ ਰਾਈ ॥ (634-15) 
ितुबधा तवचच बैराग ुन होवी जब लग ुिजूी राई ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਏਕੋ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਈ ॥ (634-16) 
सभु जगु िेरा िू एको िािा अवरु न िजूा भाई ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਜੰਿ ਿੁਤਖ ਸਿਾ ਤਨਵਾਸੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ (634-16) 
मनमुचख जंि िचुख सिा तनवासी गुरमुचख िे वतिआई ॥ 

ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਕਹਣ ੈਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥ (634-17) 
अपर अपार अगंम अगोचर कहणै कीम न पाई ॥४॥ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਮਹਾ ਪਰਮਾਰਥੁ ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਪਤਿ ਨਾਮੰ ॥ (634-17) 
सुं न समाचध महा परमारथ ुिीतन भवण पति नामं ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਜੀਆ ਜਤਗ ਜੋਨੀ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਲੇਖੁ ਸਹਾਮ ੰ॥ (634-18) 
मसितक लेख ुजीआ जतग जोनी चसरर चसरर लेख ुसहामं ॥ 

ਕਰਮ ਸਕੁਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਮੰ ॥ (634-18) 
करम सुकरम कराए आप ेआपे भगति तद्रड़ामं ॥ 

ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਜੂਤਿ ਲਹ ੈਭੈ ਮਾਨੰ ਆਪ ੇਤਗਆਨੁ ਅਗਾਮੰ ॥੫॥ (634-19) 
मतन मुचख जूति लहै भ ैमानं आप ेतगआनु अगामं ॥५॥ 

ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸਈੇ ਸਾਿੁ ਜਾਣਤਨ ਤਜਉ ਗੁੰਗੇ ਤਮਤਿਆਈ ॥ (635-1) 
चजन चाचखआ सेई साि ुजाणतन चजउ गुं गे तमतिआई ॥ 



 

ਅਕਥ ੈਕਾ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਭਾਈ ਚਾਲਉ ਸਿਾ ਰਜਾਈ ॥ (635-1) 
अकथै का तकआ कथीऐ भाई चालउ सिा रजाई ॥ 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਮੇਲੇ ਿਾ ਮਤਿ ਹੋਵੈ ਤਨਗੁਰੇ ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥ (635-2) 
गुरु िािा मलेे िा मति होव ैतनगुरे मति न काई ॥ 

ਤਜਉ ਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਾਲਹ ਭਾਈ ਹੋਰ ਤਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਚਿੁਰਾਈ ॥੬॥ (635-2) 
चजउ चलाए तिउ चालह भाई होर तकआ को करे चिरुाई ॥६॥ 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (635-3) 
इतक भरतम भुलाए इतक भगिी रािे िेरा खेलु अपारा ॥ 

ਤਜਿੁ ਿੁਧੁ ਲਾਏ ਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਿੂ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ (635-3) 
चजिु िुध ुलाए िेहा िलु पाइआ ि ूहुकतम चलावणहारा ॥ 

ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਜੇ ਤਕਛੁ ਹੋਵ ੈਅਪਣਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ (635-4) 
सेवा करी जे तकछु होवै अपणा जीउ तपंिु िुमारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥੭॥ (635-4) 
सतिगुरर तमचलऐ तकरपा कीनी अमृि नाम ुअधारा ॥७॥ 

ਗਗਨੰਿਤਰ ਵਾਤਸਆ ਗੁਣ ਪਰਗਾਤਸਆ ਗੁਣ ਮਤਹ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ੰ॥ (635-5) 
गगनंिरर वाचसआ गुण परगाचसआ गुण मतह तगआन चधआनं ॥ 

ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਕਹ ੈਕਹਾਵੈ ਿਿੋ ਿਿੁ ਵਖਾਨੰ ॥ (635-6) 
नामु मतन भावै कहै कहावै ििो ििु वखानं ॥ 

ਸਬਿ ੁਗੁਰ ਪੀਰਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨੰ ॥ (635-6) 
सबि ुगरु पीरा गतहर ग्मभीरा तबन ुसबिै जगु बउरानं ॥ 

ਪੂਰਾ ਬੈਰਾਗੀ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਗੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੰ ॥੮॥੧॥ (635-7) 
पूरा बरैागी सहचज सुभागी सचु नानक मनु मानं ॥८॥१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਤਿਿੁਕੀ ॥ (635-7) 
सोरति महला १ तििुकी ॥ 



 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਧਨੀ ਭਾਈ ਕਰਮ ਧਰਮ ਬੰਧਕਾਰੀ ॥ (635-8) 
आसा मनसा बंधनी भाई करम धरम बंधकारी ॥ 

ਪਾਤਪ ਪੰੁਤਨ ਜਗੁ ਜਾਇਆ ਭਾਈ ਤਬਨਸ ੈਨਾਮ ੁਤਵਸਾਰੀ ॥ (635-8) 
पातप पुं तन जग ुजाइआ भाई तबनसै नामु तवसारी ॥ 

ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਤਗ ਮਹੋਣੀ ਭਾਈ ਕਰਮ ਸਭੇ ਵਕੇਾਰੀ ॥੧॥ (635-9) 
इह माइआ जतग मोहणी भाई करम सभ ेवेकारी ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਪੰਤਿਿ ਕਰਮਾ ਕਾਰੀ ॥ (635-9) 
सुचण पंतिि करमा कारी ॥ 

ਤਜਿੁ ਕਰਤਮ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸ ੁਆਿਮ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (635-10) 
चजिु करतम सुख ुऊपज ैभाई सु आिम ििु बीचारी ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਸਿੁ ਬੇਿ ੁਬਕੈ ਖੜੋ ਭਾਈ ਕਰਮ ਕਰਹੁ ਸੰਸਾਰੀ ॥ (635-10) 
सासिु बेि ुबकै खड़ो भाई करम करहु संसारी ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਮੈਲੁ ਨ ਚਕੂਈ ਭਾਈ ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਤਵਕਾਰੀ ॥ (635-11) 
पाखंति मैलु न चूकई भाई अंिरर मैलु तवकारी ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਿਬੂੀ ਮਾਕੁਰੀ ਭਾਈ ਊੈਂਿੀ ਤਸਰ ਕ ੈਭਾਰੀ ॥੨॥ (635-11) 
इन तबचध िूबी माकुरी भाई ऊंिी चसर कै भारी ॥२॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਘਣੀ ਤਵਗੂਿੀ ਭਾਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥ (635-12) 
िरुमति घणी तवगिूी भाई िजूै भाइ खुआई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਤਬਨੁ ਨਾਮੈ ਭਰਮ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (635-12) 
तबनु सतिगुर नाम ुन पाईऐ भाई तबन ुनाम ैभरम ुन जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਭਾਈ ਆਵਣ ੁਜਾਣ ੁਰਹਾਈ ॥੩॥ (635-13) 
सतिगुरु सेवे िा सखुु पाए भाई आवणु जाणु रहाई ॥३॥ 

ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਗੁਰ ਿੇ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ॥ (635-13) 
साचु सहजु गरु िे ऊपजै भाई मनु तनरमल ुसाचच समाई ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਬੂਝ ੈਭਾਈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥ (635-14) 
गुरु सेव ेसो बझूै भाई गुर तबनु मगु न पाई ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਭਾਈ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ॥੪॥ (635-14) 
चजसु अंिरर लोभु तक करम कमावै भाई कूड़ु बोचल तबखु खाई ॥४॥ 

ਪੰਤਿਿ ਿਹੀ ਤਵਲੋਈਐ ਭਾਈ ਤਵਚਹੁ ਤਨਕਲ ੈਿਥੁ ॥ (635-15) 
पंतिि िही तवलोईऐ भाई तवचहु तनकलै िथु ॥ 

ਜਲੁ ਮਥੀਐ ਜਲੁ ਿੇਖੀਐ ਭਾਈ ਇਹ ੁਜਗੁ ਏਹਾ ਵਥੁ ॥ (635-16) 
जलु मथीऐ जल ुिेखीऐ भाई इहु जग ुएहा वथु ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਚੀਐ ਭਾਈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿਉੇ ਅਲਖੁ ॥੫॥ (635-16) 
गुर तबनु भरतम तवगूचीऐ भाई घतट घतट िेउ अलखु ॥५॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਿਾਗੋ ਸੂਿ ਕੋ ਭਾਈ ਿਹ ਤਿਸ ਬਾਧ ੋਮਾਇ ॥ (635-17) 
इहु जगु िागो सिू को भाई िह तिस बाधो माइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗਾਤਿ ਨ ਛੂਟਈ ਭਾਈ ਥਾਕ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (635-17) 
तबनु गरु गाति न छूटई भाई थाके करम कमाइ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਭਾਈ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੬॥ (635-18) 
इहु जगु भरतम भुलाइआ भाई कहणा तकछू न जाइ ॥६॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਭਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਭੈ ਮਰਣਾ ਸਚੁ ਲੇਖੁ ॥ (635-18) 
गुर तमचलऐ भउ मतन वस ैभाई भै मरणा सचु लेख ु॥ 

ਮਜਨੁ ਿਾਨੁ ਚੰਤਗਆਈਆ ਭਾਈ ਿਰਗਹ ਨਾਮ ੁਤਵਸੇਖੁ ॥ (635-19) 
मजनु िान ुचंतगआईआ भाई िरगह नाम ुतवसखेु ॥ 

ਗੁਰੁ ਅੰਕਸ ੁਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਭਾਈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਚੂਕਾ ਭੇਖੁ ॥੭॥ (636-1) 
गुरु अंकस ुचजतन नामु तद्रड़ाइआ भाई मतन वचसआ चूका भखेु ॥७॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਹਾਟ ੁਸਰਾਿ ਕੋ ਭਾਈ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (636-1) 
इहु िन ुहाटु सराि को भाई वखरु नामु अपारु ॥ 



 

ਇਹੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੀ ਸੋ ਤਿਰੜੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (636-2) 
इहु वखरु वापारी सो तद्रड़ै भाई गुर सबति करे वीचारु ॥ 

ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਭਾਈ ਮੇਤਲ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰੁ ॥੮॥੨॥ (636-2) 
धनु वापारी नानका भाई मचेल करे वापारु ॥८॥२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (636-3) 
सोरति महला १ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨਹ ਕ ੇਸਾਥ ਿਰੇ ॥ (636-3) 
चजन्ही सतिगरुु सतेवआ तपआरे तिन्ह के साथ िरे ॥ 

ਤਿਨਹਾ ਿਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸਨ ਹਰੇ ॥ (636-4) 
तिन्हा िाक न पाईऐ तपआरे अमृि रसन हरे ॥ 

ਬੂਿੇ ਭਾਰੇ ਭੈ ਤਬਨਾ ਤਪਆਰੇ ਿਾਰੇ ਨਿਤਰ ਕਰ ੇ॥੧॥ (636-4) 
बूिे भारे भै तबना तपआरे िारे निरर करे ॥१॥ 

ਭੀ ਿੂਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਤਪਆਰੇ ਭੀ ਿੇਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥ (636-5) 
भी िूहै सालाहणा तपआरे भी िेरी सालाह ॥ 

ਤਵਣੁ ਬੋਤਹਥ ਭੈ ਿਬੁੀਐ ਤਪਆਰੇ ਕੰਧੀ ਪਾਇ ਕਹਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (636-5) 
तवणु बोतहथ भै िुबीऐ तपआरे कंधी पाइ कहाह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਤਪਆਰੇ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (636-6) 
सालाही सालाहणा तपआरे िजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਸਾਲਾਹਤਨ ਸ ੇਭਲੇ ਤਪਆਰੇ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥ (636-6) 
मेरे प्रभ सालाहतन स ेभले तपआरे सबति रि ेरंग ुहोइ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਰਸ ੁਲੈ ਿਿੁ ਤਵਲੋਇ ॥੨॥ (636-7) 
तिस की संगति जे तमलै तपआरे रसु लै िि ुतवलोइ ॥२॥ 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਨਾ ਸਾਚ ਕਾ ਤਪਆਰੇ ਨਾਮ ੁਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (636-7) 
पति परवाना साच का तपआरे नामु सचा नीसाणु ॥ 



 

ਆਇਆ ਤਲਤਖ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ਤਪਆਰੇ ਹਕੁਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣ ੁ॥ (636-8) 
आइआ चलचख लै जावणा तपआरे हुकमी हुकम ुपछाणु ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੀਐ ਤਪਆਰੇ ਸਾਚੇ ਸਾਚਾ ਿਾਣੁ ॥੩॥ (636-8) 
गुर तबनु हुकम ुन बझूीऐ तपआरे साचे साचा िाणु ॥३॥ 

ਹੁਕਮ ੈਅੰਿਤਰ ਤਨੰਤਮਆ ਤਪਆਰੇ ਹੁਕਮੈ ਉਿਰ ਮਝਾਤਰ ॥ (636-9) 
हुकमै अंिरर तनंतमआ तपआरे हुकमै उिर मझारर ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਅੰਿਤਰ ਜੰਤਮਆ ਤਪਆਰੇ ਊਧਉ ਤਸਰ ਕ ੈਭਾਤਰ ॥ (636-9) 
हुकमै अंिरर जंतमआ तपआरे ऊधउ चसर कै भारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਜਾਣੀਐ ਤਪਆਰੇ ਚਲੈ ਕਾਰਜ ਸਾਤਰ ॥੪॥ (636-10) 
गुरमुचख िरगह जाणीऐ तपआरे चलै कारज सारर ॥४॥ 

ਹੁਕਮ ੈਅੰਿਤਰ ਆਇਆ ਤਪਆਰੇ ਹੁਕਮ ੇਜਾਿੋ ਜਾਇ ॥ (636-11) 
हुकमै अंिरर आइआ तपआरे हुकमे जािो जाइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਬੰਤਨਹ ਚਲਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਮਨਮੁਤਖ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥ (636-11) 
हुकमे बंचन्ह चलाईऐ तपआरे मनमचुख लहै सजाइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ਤਪਆਰੇ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੫॥ (636-12) 
हुकमे सबति पछाणीऐ तपआरे िरगह पैधा जाइ ॥५॥ 

ਹੁਕਮ ੇਗਣਿ ਗਣਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਹੁਕਮ ੇਹਉਮ ੈਿਇੋ ॥ (636-12) 
हुकमे गणि गणाईऐ तपआरे हुकम ेहउम ैिोइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਭਵੈ ਭਵਾਈਐ ਤਪਆਰੇ ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਰੋਇ ॥ (636-13) 
हुकमे भवै भवाईऐ तपआरे अवगचण मुिी रोइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਤਸਞਾਪੈ ਸਾਹ ਕਾ ਤਪਆਰੇ ਸਚ ੁਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਹੋਇ ॥੬॥ (636-13) 
हुकमु चसञापै साह का तपआरे सचु तमलै वतिआई होइ ॥६॥ 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਆਖੀਐ ਤਪਆਰੇ ਤਕਉ ਸਣੁੀਐ ਸਚ ੁਨਾਉ ॥ (636-14) 
आखचण अउखा आखीऐ तपआरे तकउ सुणीऐ सचु नाउ ॥ 



 

ਤਜਨਹੀ ਸੋ ਸਾਲਾਤਹਆ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਨਹ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (636-14) 
चजन्ही सो सालातहआ तपआरे हउ तिन्ह बचलहारै जाउ ॥ 

ਨਾਉ ਤਮਲੈ ਸੰਿੋਖੀਆਂ ਤਪਆਰੇ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੭॥ (636-15) 
नाउ तमल ैसंिोखीआं तपआरे निरी मेचल तमलाउ ॥७॥ 

ਕਾਇਆ ਕਾਗਿੁ ਜੇ ਥੀਐ ਤਪਆਰੇ ਮਨੁ ਮਸਵਾਣੀ ਧਾਤਰ ॥ (636-16) 
काइआ कागि ुजे थीऐ तपआरे मनु मसवाणी धारर ॥ 

ਲਲਿਾ ਲੇਖਤਣ ਸਚ ਕੀ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਲਖਹੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (636-16) 
ललिा लखेचण सच की तपआरे हरर गुण चलखहु वीचारर ॥ 

ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਪਆਰੇ ਸਾਚ ੁਤਲਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੮॥੩॥ (636-17) 
धनु लेखारी नानका तपआरे साचु चलख ैउरर धारर ॥८॥३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਪਤਹਲਾ ਿੁਿੁਕੀ ॥ (636-17) 
सोरति महला १ पतहला ििुुकी ॥ 

ਿੂ ਗੁਣਿਾਿੌ ਤਨਰਮਲੋ ਭਾਈ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾ ਮਨੁ ਹਇੋ ॥ (636-18) 
िू गुणिािौ तनरमलो भाई तनरमल ुना मनु होइ ॥ 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਤਨਰਗੁਣੇ ਭਾਈ ਿੁਝ ਹੀ ਿੇ ਗੁਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ (636-18) 
हम अपराधी तनरगुणे भाई िुझ ही िे गुणु सोइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮਾ ਿੂ ਕਰਿਾ ਕਤਰ ਵੇਖੁ ॥ (636-19) 
मेरे प्रीिमा िू करिा करर वखेु ॥ 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਿੀਆ ਭਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮ ਤਵਸੇਖੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (636-19) 
हउ पापी पाखंिीआ भाई मतन ितन नाम तवसेख ु॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਮੋਤਹਆ ਭਾਈ ਚਿੁਰਾਈ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (637-1) 
तबखु माइआ चचिु मोतहआ भाई चिुराई पति खोइ ॥ 

ਤਚਿ ਮਤਹ ਿਾਕੁਰ ੁਸਤਚ ਵਸੈ ਭਾਈ ਜੇ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਸਮੋਇ ॥੨॥ (637-1) 
चचि मतह िाकुरु सचच वसै भाई जे गुर तगआनु समोइ ॥२॥ 



 

ਰੂੜੌ ਰੂੜੌ ਆਖੀਐ ਭਾਈ ਰੂੜੌ ਲਾਲ ਚਲੂਲੁ ॥ (637-2) 
रूड़ौ रूड़ौ आखीऐ भाई रूड़ौ लाल चलूलु ॥ 

ਜੇ ਮਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬੈਰਾਗੀਐ ਭਾਈ ਿਤਰ ਘਤਰ ਸਾਚੁ ਅਭੂਲੁ ॥੩॥ (637-2) 
जे मन ुहरर चसउ बैरागीऐ भाई िरर घरर साचु अभूलु ॥३॥ 

ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਤਸ ਿੂ ਭਾਈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਿੂ ਗੁਣ ਤਗਆਨੁ ॥ (637-3) 
पािाली आकाचस िू भाई घरर घरर ि ूगुण तगआन ु॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਭਾਈ ਚਕੂਾ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੪॥ (637-3) 
गुर तमचलऐ सुख ुपाइआ भाई चूका मनहु गुमान ु॥४॥ 

ਜਤਲ ਮਤਲ ਕਾਇਆ ਮਾਜੀਐ ਭਾਈ ਭੀ ਮੈਲਾ ਿਨੁ ਹੋਇ ॥ (637-4) 
जचल मचल काइआ माजीऐ भाई भी मैला िनु होइ ॥ 

ਤਗਆਤਨ ਮਹਾ ਰਤਸ ਨਾਈਐ ਭਾਈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੫॥ (637-5) 
तगआतन महा रचस नाईऐ भाई मनु िन ुतनरमल ुहोइ ॥५॥ 

ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਪੂਜੀਐ ਭਾਈ ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਆ ਿਤੇਹ ॥ (637-5) 
िेवी िेवा पूजीऐ भाई तकआ मागउ तकआ िेतह ॥ 

ਪਾਹਣੁ ਨੀਤਰ ਪਖਾਲੀਐ ਭਾਈ ਜਲ ਮਤਹ ਬੂਿਤਹ ਿੇਤਹ ॥੬॥ (637-6) 
पाहणु नीरर पखालीऐ भाई जल मतह बूितह ितेह ॥६॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਭਾਈ ਜਗੁ ਬੂਿ ੈਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (637-6) 
गुर तबनु अलख ुन लखीऐ भाई जग ुबूिै पति खोइ ॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਾਤਥ ਵਿਾਈਆ ਭਾਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੭॥ (637-7) 
मेरे िाकुर हाचथ विाईआ भाई जै भावै िै िेइ ॥७॥ 

ਬਈਅਤਰ ਬੋਲੈ ਮੀਿੁਲੀ ਭਾਈ ਸਾਚ ੁਕਹ ੈਤਪਰ ਭਾਇ ॥ (637-7) 
बईअरर बोलै मीिुली भाई साचु कहै तपर भाइ ॥ 

ਤਬਰਹੈ ਬੇਧੀ ਸਤਚ ਵਸੀ ਭਾਈ ਅਤਧਕ ਰਹੀ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੮॥ (637-8) 
तबरहै बेधी सचच वसी भाई अचधक रही हरर नाइ ॥८॥ 



 

ਸਭੁ ਕ ੋਆਖ ੈਆਪਣਾ ਭਾਈ ਗੁਰ ਿੇ ਬੁਝੈ ਸੁਜਾਨੁ ॥ (637-9) 
सभु को आखै आपणा भाई गुर िे बझुै सुजानु ॥ 

ਜੋ ਬੀਧ ੇਸੇ ਊਬਰੇ ਭਾਈ ਸਬਿ ੁਸਚਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੯॥ (637-9) 
जो बीध ेस ेऊबरे भाई सबि ुसचा नीसानु ॥९॥ 

ਈਧਨੁ ਅਤਧਕ ਸਕੇਲੀਐ ਭਾਈ ਪਾਵਕ ੁਰੰਚਕ ਪਾਇ ॥ (637-10) 
ईधनु अचधक सकेलीऐ भाई पावकु रंचक पाइ ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਤਮਲਣ ੁਸੁਭਾਇ ॥੧੦॥੪॥ (637-10) 
चखनु पल ुनाम ुररिै वस ैभाई नानक तमलणु सुभाइ ॥१०॥४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਤਿਿੁਕੀ (637-12) 
सोरति महला ३ घरु १ तििकुी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (637-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਭਗਿਾ ਿੀ ਸਿਾ ਿੂ ਰਖਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਧੁਤਰ ਿੂ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥ (637-13) 
भगिा िी सिा ि ूरखिा हरर जीउ धरुर िू रखिा आइआ ॥ 

ਪਰਤਹਲਾਿ ਜਨ ਿੁਧੁ ਰਾਤਖ ਲਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਰਣਾਖਸੁ ਮਾਤਰ ਪਚਾਇਆ ॥ (637-13) 
प्रतहलाि जन िुध ुराचख लए हरर जीउ हरणाखस ुमारर पचाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਿੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ (637-14) 
गुरमुखा नो परिीति है हरर जीउ मनमखु भरतम भुलाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਏਹ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (637-15) 
हरर जी एह िेरी वतिआई ॥ 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੁ ਿੂ ਸੁਆਮੀ ਭਗਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (637-15) 
भगिा की पजै रखु िू सुआमी भगि िरेी सरणाई ॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਿਾ ਨੋ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਲੁ ਨ ਨੇੜੈ ਜਾਈ ॥ (637-15) 
भगिा नो जमु जोतह न साकै काल ुन नेड़ै जाई ॥ 



 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਮ ੇਹੀ ਮੁਕਤਿ ਪਾਈ ॥ (637-16) 
केवल राम नाम ुमतन वचसआ नाम ेही मकुति पाई ॥ 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸਭ ਭਗਿਾ ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ (637-16) 
ररचध चसचध सभ भगिा चरणी लागी गरु कै सहचज सभुाई ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਵੀ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਸਆੁਉ ॥ (637-17) 
मनमुखा नो परिीति न आवी अंिरर लोभ सआुउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਸਬਿੁ ਨ ਭੇਤਿਓ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ (637-18) 
गुरमुचख तहरिै सबि ुन भतेिओ हरर नातम न लागा भाउ ॥ 

ਕੂੜ ਕਪਟ ਪਾਜੁ ਲਤਹ ਜਾਸੀ ਮਨਮੁਖ ਿੀਕਾ ਅਲਾਉ ॥੩॥ (637-18) 
कूड़ कपट पाज ुलतह जासी मनमखु िीका अलाउ ॥३॥ 

ਭਗਿਾ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਪਰਭ ਜੀ ਭਗਿੀ ਹੂ ਿੂ ਜਾਿਾ ॥ (637-19) 
भगिा तवचच आतप वरििा प्रभ जी भगिी हू िू जािा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਲਕੋ ਹੈ ਿੇਰੀ ਿੂ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (637-19) 
माइआ मोह सभ लोक है िेरी िू एको पुरखु तबधािा ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਣੀ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੪॥ (638-1) 
हउमै मारर मनसा मनतह समाणी गुर कै सबति पछािा ॥४॥ 

ਅਤਚੰਿ ਕਮੰ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਤਿਨ ਕੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (638-2) 
अचचंि कंम करतह प्रभ तिन के चजन हरर का नामु तपआरा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਿਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (638-2) 
गुर परसाति सिा मतन वचसआ सचभ काज सवारणहारा ॥ 

ਓਨਾ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰ ੇਸ ੁਤਵਗੁਚੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹ ੈਰਖਵਾਰਾ ॥੫॥ (638-3) 
ओना की रीस करे सु तवगचैु चजन हरर प्रभु है रखवारा ॥५॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਤਖ ਭਉਤਕ ਮੁਏ ਤਬਲਲਾਈ ॥ (638-3) 
तबनु सतिगुर सेव ेतकनै न पाइआ मनमचुख भउतक मएु तबललाई ॥ 



 

ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਿੁਖ ਮਤਹ ਿੁਤਖ ਸਮਾਈ ॥ (638-4) 
आवतह जावतह िउर न पावतह िखु मतह िचुख समाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ॥੬॥ (638-5) 
गुरमुचख होवै स ुअमृिु पीवै सहज ेसाचच समाई ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਨਮੁ ਨ ਛੋਿੈ ਜ ੇਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰ ੈਅਤਧਕਾਈ ॥ (638-5) 
तबनु सतिगुर सेव ेजनमु न छोिै ज ेअनेक करम करै अचधकाई ॥ 

ਵੇਿ ਪੜਤਹ ਿੈ ਵਾਿ ਵਖਾਣਤਹ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (638-6) 
वेि पड़तह ि ैवाि वखाणतह तबनु हरर पति गवाई ॥ 

ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਚੀ ਤਜਸੁ ਬਾਣੀ ਭਤਜ ਛੂਟਤਹ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੭॥ (638-6) 
सचा सतिगरुु साची चजस ुबाणी भचज छूटतह गरु सरणाई ॥७॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੇ ਿਤਰ ਸਾਚ ੇਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਤਚਆਰਾ ॥ (638-7) 
चजन हरर मतन वचसआ स ेिरर साचे िरर साचै सचचआरा ॥ 

ਓਨਾ ਿੀ ਸੋਭਾ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਹੋਈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ (638-8) 
ओना िी सोभा जुतग जतुग होई कोइ न मेटणहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਨ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ (638-8) 
नानक तिन कै सि बचलहारै चजन हरर राचखआ उरर धारा ॥८॥१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ਿੁਿੁਕੀ ॥ (638-9) 
सोरति महला ३ ििुुकी ॥ 

ਤਨਗੁਤਣਆ ਨੋ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲਏ ਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ॥ (638-9) 
तनगचुणआ नो आप ेबखचस लए भाई सतिगरु की सेवा लाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਿਮ ਹ ੈਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ (638-10) 
सतिगुर की सेवा ऊिम है भाई राम नातम चचिु लाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥ (638-10) 
हरर जीउ आप ेबखचस तमलाइ ॥ 



 

ਗੁਣਹੀਣ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਲਏ ਰਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (638-11) 
गुणहीण हम अपराधी भाई पूरै सतिगरुर लए रलाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਕਉਣ ਕਉਣ ਅਪਰਾਧੀ ਬਖਤਸਅਨੁ ਤਪਆਰੇ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (638-11) 
कउण कउण अपराधी बखचसअन ुतपआरे साचै सबति वीचारर ॥ 

ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਅਨੁ ਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਬੜੈੇ ਚਾਤੜ ॥੨॥ (638-12) 
भउजल ुपारर उिाररअन ुभाई सतिगरु बेड़ै चातड़ ॥२॥ 

ਮਨੂਰੈ ਿੇ ਕਚੰਨ ਭਏ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਪਾਰਸੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ (638-13) 
मनूरै िे कंचन भए भाई गरुु पारसु मचेल तमलाइ ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਭਾਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ (638-13) 
आपु छोति नाउ मतन वचसआ भाई जोिी जोति तमलाइ ॥३॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣ ੈਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (638-14) 
हउ वारी हउ वारणै भाई सतिगरु कउ सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਜਤਨ ਤਿਿਾ ਭਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਉ ॥੪॥ (638-14) 
नामु तनधानु चजतन तििा भाई गुरमति सहचज समाउ ॥४॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਪੂਛਹ ੁਤਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥ (638-15) 
गुर तबनु सहजु न ऊपजै भाई पूछहु तगआनीआ जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਕਤਰ ਭਾਈ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥੫॥ (638-16) 
सतिगुर की सेवा सिा करर भाई तवचहु आप ुगवाइ ॥५॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਭਉ ਕਰਣੀ ਸਚ ੁਸਾਰੁ ॥ (638-16) 
गुरमिी भउ ऊपज ैभाई भउ करणी सचु सारु ॥ 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸਚ ੁਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥੬॥ (638-17) 
प्रेम पिारथ ुपाईऐ भाई सचु नामु आधारु ॥६॥ 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਤਿਨ ਕ ੈਹਉ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (638-17) 
जो सतिगुरु सेवतह आपणा भाई तिन कै हउ लागउ पाइ ॥ 



 

ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਕੁਲ ੁਭੀ ਲਈ ਬਖਸਾਇ ॥੭॥ (638-18) 
जनमु सवारी आपणा भाई कुलु भी लई बखसाइ ॥७॥ 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਿ ੁਹ ੈਭਾਈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੋਇ ॥ (638-18) 
सचु बाणी सचु सबि ुहै भाई गुर तकरपा िे होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ (638-19) 
नानक नाम ुहरर मतन वसै भाई तिस ुतबघनु न लाग ैकोइ ॥८॥२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (639-1) 
सोरति महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਬਿ ੇਜਾਪਿਾ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਇ ॥ (639-1) 
हरर जीउ सबिे जापिा भाई पूरै भातग तमलाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਸੋਹਾਗਣੀ ਭਾਈ ਅਨਤਿਨੁ ਰਿੀਆ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ (639-1) 
सिा सखुु सोहागणी भाई अनतिनु रिीआ रंग ुलाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਿੂ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ॥ (639-2) 
हरर जी िू आपे रंग ुचड़ाइ ॥ 

ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਰੰਤਗ ਰਾਤਿਹੋ ਭਾਈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਗੁੰ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (639-2) 
गावहु गावहु रंतग रातिहो भाई हरर सिेी रंगु लाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਆਪ ੁਛੋਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (639-3) 
गुर की कार कमावणी भाई आपु छोति चचि ुलाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਹਜ ੁਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਨ ਲਗਈ ਭਾਈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ (639-4) 
सिा सहज ुतिरर िखु ुन लगई भाई हरर आतप वस ैमतन आइ ॥२॥ 

ਤਪਰ ਕਾ ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਣਈ ਭਾਈ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਤਰ ॥ (639-4) 
तपर का हुकमु न जाणई भाई सा कुलखणी कुनारर ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥੩॥ (639-5) 
मनहति कार कमावणी भाई तवणु नावै कूतड़आरर ॥३॥ 



 

ਸੇ ਗਾਵਤਹ ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹੈ ਭਾਈ ਭਾਇ ਸਚੈ ਬੈਰਾਗੁ ॥ (639-5) 
से गावतह चजन मसितक भागु है भाई भाइ सचै बरैागु ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਿੇ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਭਾਈ ਤਨਰਭਉ ਗੁਰ ਤਲਵ ਲਾਗੁ ॥੪॥ (639-6) 
अनतिनु रािे गुण रवतह भाई तनरभउ गुर चलव लाग ु॥४॥ 

ਸਭਨਾ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਿਾ ਭਾਈ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (639-7) 
सभना मारर जीवालिा भाई सो सेवहु तिनु राति ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ਭਾਈ ਤਜਸ ਿੀ ਵਿੀ ਹੈ ਿਾਤਿ ॥੫॥ (639-7) 
सो तकउ मनहु तवसारीऐ भाई चजस िी विी है िाति ॥५॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੈਲੀ ਿੁੰਮਣੀ ਭਾਈ ਿਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (639-8) 
मनमुचख मलैी िंुमणी भाई िरगह नाही थाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿ ਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਾਤਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ (639-8) 
गुरमुचख होवै ि गुण रव ैभाई तमचल प्रीिम साचच समाउ ॥६॥ 

ਏਿੁ ਜਨਤਮ ਹਤਰ ਨ ਚੇਤਿਓ ਭਾਈ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿਸੇੀ ਜਾਇ ॥ (639-9) 
एिु जनतम हरर न चेतिओ भाई तकआ मुहु िेसी जाइ ॥ 

ਤਕੜੀ ਪਵੰਿੀ ਮੁਹਾਇਓਨੁ ਭਾਈ ਤਬਤਖਆ ਨ ੋਲਭੋਾਇ ॥੭॥ (639-9) 
तकड़ी पवंिी मुहाइओनु भाई तबचखआ नो लोभाइ ॥७॥ 

ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਤਹ ਸੁਤਖ ਵਸਤਹ ਭਾਈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ (639-10) 
नामु समालतह सचुख वसतह भाई सिा सखुु सांति सरीर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਭਾਈ ਅਪਰੰਪਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੮॥੩॥ (639-11) 
नानक नाम ुसमाचल िू भाई अपममपर गुणी गहीर ॥८॥३॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ (639-12) 
सोरति महला ५ घरु १ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (639-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਇਆ ਭਾਈ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥ (639-13) 
सभु जगु चजनतह उपाइआ भाई करण कारण समरथ ु॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਭਾਈ ਿ ੇਕਤਰ ਅਪਣੀ ਵਥ ੁ॥ (639-13) 
जीउ तपंिु चजतन साचजआ भाई िे करर अपणी वथु ॥ 

ਤਕਤਨ ਕਹੀਐ ਤਕਉ ਿੇਖੀਐ ਭਾਈ ਕਰਿਾ ਏਕ ੁਅਕਥੁ ॥ (639-14) 
तकतन कहीऐ तकउ िेखीऐ भाई करिा एकु अकथु ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਤਜਸ ਿੇ ਜਾਪੈ ਿਥ ੁ॥੧॥ (639-14) 
गुरु गोतवंि ुसलाहीऐ भाई चजस िे जापै िथ ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ॥ (639-15) 
मेरे मन जपीऐ हरर भगवंिा ॥ 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਿੂਖ ਿਰਿ ਕਾ ਹੰਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (639-15) 
नाम िानु िेइ जन अपने िखू िरि का हंिा ॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਘਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹ ੈਭਾਈ ਨਉ ਤਨਤਧ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (639-16) 
जा कै घरर सभ ुतकछु है भाई नउ तनचध भरे भंिार ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਭਾਈ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ (639-16) 
तिस की कीमति ना पवै भाई ऊचा अगम अपार ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਭਾਈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ (639-17) 
जीअ जंि प्रतिपालिा भाई तनि तनि करिा सार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾਈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੨॥ (639-17) 
सतिगुरु परूा भटेीऐ भाई सबति तमलावणहार ॥२॥ 

ਸਚੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵੀਅਤਹ ਭਾਈ ਭਰਮ ੁਭਉ ਹੋਵ ੈਨਾਸੁ ॥ (639-18) 
सचे चरण सरेवीअतह भाई भ्रमु भउ होवै नासु ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਸਭਾ ਮਨ ੁਮਾਂਜੀਐ ਭਾਈ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (639-18) 
तमचल संि सभा मनु मांजीऐ भाई हरर कै नातम तनवासु ॥ 



 

ਤਮਟੈ ਅਧੰੇਰਾ ਅਤਗਆਨਿਾ ਭਾਈ ਕਮਲ ਹੋਵ ੈਪਰਗਾਸੁ ॥ (639-19) 
तमटै अधंेरा अतगआनिा भाई कमल होवै परगासु ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸਤਭ ਿਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥੩॥ (639-19) 
गुर बचनी सुख ुऊपज ैभाई सचभ िल सतिगुर पाचस ॥३॥ 

ਮੇਰਾ ਿੇਰਾ ਛੋਿੀਐ ਭਾਈ ਹੋਈਐ ਸਭ ਕੀ ਧੂਤਰ ॥ (640-1) 
मेरा िेरा छोिीऐ भाई होईऐ सभ की धरूर ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ੁਪਸਾਤਰਆ ਭਾਈ ਪੇਖੈ ਸਣੁੈ ਹਜੂਤਰ ॥ (640-1) 
घतट घतट ब्रहम ुपसाररआ भाई पेख ैसुण ैहजरूर ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਭਾਈ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਮਰੀਐ ਝੂਤਰ ॥ (640-2) 
चजिु तितन तवसरै पारब्रहमु भाई तिि ुतितन मरीऐ झरूर ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਮਰਥੋ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਤਰ ॥੪॥ (640-3) 
करन करावन समरथो भाई सरब कला भरपूरर ॥४॥ 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਭਾਈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਬਨਾਸੁ ॥ (640-3) 
प्रेम पिारथ ुनामु है भाई माइआ मोह तबनास ु॥ 

ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮੇਤਲ ਲਏ ਭਾਈ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (640-4) 
तिसु भावै िा मेचल लए भाई तहरिै नाम तनवासु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਸੀਐ ਭਾਈ ਤਰਿੈ ਹੋਵ ੈਪਰਗਾਸੁ ॥ (640-4) 
गुरमुचख कमलु प्रगासीऐ भाई ररिै होव ैपरगासु ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਪਰਿਾਪੁ ਪਰਭ ਭਾਈ ਮਉਤਲਆ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸ ੁ॥੫॥ (640-5) 
प्रगटु भइआ परिापु प्रभ भाई मउचलआ धरति अकास ु॥५॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸੰਿੋਤਖਆ ਭਾਈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ (640-5) 
गुरर पूरै संिोचखआ भाई अतहतनचस लागा भाउ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਸਿਾ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਸਾਿੁ ਸਆੁਉ ॥ (640-6) 
रसना राम ुरव ैसिा भाई साचा साि ुसुआउ ॥ 



 

ਕਰਨੀ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਤਵਆ ਭਾਈ ਤਨਹਚਲ ੁਪਾਇਆ ਥਾਉ ॥ (640-6) 
करनी सचुण सुचण जीतवआ भाई तनहचलु पाइआ थाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਿੀਤਿ ਨ ਆਵਈ ਭਾਈ ਸ ੋਜੀਅੜਾ ਜਤਲ ਜਾਉ ॥੬॥ (640-7) 
चजसु परिीति न आवई भाई सो जीअड़ा जचल जाउ ॥६॥ 

ਬਹੁ ਗੁਣ ਮੇਰ ੇਸਾਤਹਬ ੈਭਾਈ ਹਉ ਤਿਸ ਕ ੈਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (640-7) 
बहु गुण मेरे सातहबै भाई हउ तिस कै बचल जाउ ॥ 

ਓਹੁ ਤਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਪਾਲਿਾ ਭਾਈ ਿੇਇ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ (640-8) 
ओहु तनरगुणीआरे पालिा भाई िेइ तनथावे थाउ ॥ 

ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਭਾਈ ਗੂੜਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (640-9) 
ररजकु स्मबाहे साचस साचस भाई गूड़ा जा का नाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਸਾਚਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਰਾ ਤਿਸੁ ਕਰਮਾਉ ॥੭॥ (640-9) 
चजसु गुरु साचा भेटीऐ भाई पूरा तिसु करमाउ ॥७॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵੀਐ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (640-10) 
तिसु तबनु घड़ी न जीवीऐ भाई सरब कला भरपरूर ॥ 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਭਾਈ ਪੇਖਉ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ (640-10) 
साचस तगराचस न तवसरै भाई पेखउ सिा हजरूर ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ਭਾਈ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (640-11) 
साध ूसंतग तमलाइआ भाई सरब रतहआ भरपरूर ॥ 

ਤਜਨਾ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਗੀਆ ਭਾਈ ਸੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮਰਿੇ ਝੂਤਰ ॥੮॥ (640-11) 
चजना प्रीति न लगीआ भाई से तनि तनि मरिे झूरर ॥८॥ 

ਅੰਚਤਲ ਲਾਇ ਿਰਾਇਆ ਭਾਈ ਭਉਜਲੁ ਿੁਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (640-12) 
अंचचल लाइ िराइआ भाई भउजल ुिखुु संसारु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ਭਾਈ ਕੀਿੋਨੁ ਅੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (640-12) 
करर तकरपा निरर तनहाचलआ भाई कीिोनु अंगु अपारु ॥ 



 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇਆ ਭਾਈ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥ (640-13) 
मनु िनु सीिलु होइआ भाई भोजन ुनाम अधारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਭਾਈ ਤਜ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰੁ ॥੯॥੧॥ (640-13) 
नानक तिस ुसरणागिी भाई चज तकलतबख काटणहारु ॥९॥१॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (640-14) 
सोरति महला ५ ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਿੁਖ ਸਾਗਰੋ ਤਪਆਰੇ ਿਹ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ (640-14) 
माि गरभ िखु सागरो तपआरे िह अपणा नामु जपाइआ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਕਾਤਢ ਤਬਖੁ ਪਸਰੀਆ ਤਪਆਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ (640-15) 
बाहरर कातढ तबख ुपसरीआ तपआरे माइआ मोहु वधाइआ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਕੀਿੋ ਕਰਮ ੁਆਤਪ ਤਪਆਰੇ ਤਿਸੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (640-16) 
चजस नो कीिो करम ुआतप तपआरे तिस ुपूरा गुरू तमलाइआ ॥ 

ਸੋ ਆਰਾਧੇ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੧॥ (640-16) 
सो आराध ेसाचस साचस तपआरे राम नाम चलव लाइआ ॥१॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਹ ੈਤਪਆਰੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ (640-17) 
मतन ितन िेरी टेक है तपआरे मतन ितन िेरी टेक ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਨਹਾਰੁ ਤਪਆਰੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਏਕ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (640-17) 
िुध ुतबन ुअवरु न करनहारु तपआरे अंिरजामी एक ॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਆਇਆ ਤਪਆਰ ੇਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ (640-18) 
कोतट जनम भ्रतम आइआ तपआरे अतनक जोतन िखुु पाइ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਵਸਤਰਆ ਤਪਆਰ ੇਬਹੁਿੀ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥ (640-19) 
साचा सातहब ुतवसररआ तपआरे बहुिी तमलै सजाइ ॥ 

ਤਜਨ ਭੇਟੈ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਪਆਰੇ ਸ ੇਲਾਗੇ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥ (640-19) 
चजन भेटै पूरा सतिगुरू तपआरे से लाग ेसाचै नाइ ॥ 



 

ਤਿਨਾ ਤਪਛੈ ਛੁਟੀਐ ਤਪਆਰੇ ਜੋ ਸਾਚੀ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥ (641-1) 
तिना तपछै छुटीऐ तपआरे जो साची सरणाइ ॥२॥ 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕ ੈਖਾਇਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਤਨ ਿਤਨ ਕੀਿਾ ਰੋਗੁ ॥ (641-1) 
तमिा करर कै खाइआ तपआरे तितन ितन कीिा रोग ु॥ 

ਕਉੜਾ ਹੋਇ ਪਤਿਸਤਟਆ ਤਪਆਰ ੇਤਿਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਸੋਗੁ ॥ (641-2) 
कउड़ा होइ पतिसतटआ तपआरे तिस िे उपचजआ सोग ु॥ 

ਭੋਗ ਭੰੁਚਾਇ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਤਪਆਰੇ ਉਿਰੈ ਨਹੀ ਤਵਜੋਗੁ ॥ (641-2) 
भोग भुं चाइ भुलाइअन ुतपआरे उिरै नही तवजोगु ॥ 

ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਤਲ ਉਧਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨ ਧੁਰੇ ਪਇਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੩॥ (641-3) 
जो गुर मचेल उधाररआ तपआरे तिन धुरे पइआ संजोग ु॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਲਾਲਤਚ ਅਤਟਆ ਤਪਆਰ ੇਤਚਤਿ ਨ ਆਵਤਹ ਮੂਤਲ ॥ (641-3) 
माइआ लालचच अतटआ तपआरे चचति न आवतह मचूल ॥ 

ਤਜਨ ਿੂ ਤਵਸਰਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਸ ੇਿਨ ਹਏੋ ਧੂਤੜ ॥ (641-4) 
चजन ि ूतवसरतह पारब्रहम सुआमी से िन होए धतूड़ ॥ 

ਤਬਲਲਾਟ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੇਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਉਿਰੈ ਨਾਹੀ ਸੂਲੁ ॥ (641-5) 
तबललाट करतह बहुिरेरआ तपआरे उिरै नाही सलूु ॥ 

ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਤਲ ਸਵਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਰਤਹਆ ਮੂਲੁ ॥੪॥ (641-5) 
जो गुर मचेल सवाररआ तपआरे तिन का रतहआ मूलु ॥४॥ 

ਸਾਕਿ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜਈ ਤਪਆਰੇ ਜੇ ਕਾ ਪਾਤਰ ਵਸਾਇ ॥ (641-6) 
साकि संगु न कीजई तपआरे ज ेका पारर वसाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਤਵਸਰੈ ਤਪਆਰੇ ਸੋ ੁਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥ (641-6) 
चजसु तमचलऐ हरर तवसरै तपआरे सुो मतुह कालै उति जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਢਈੋ ਨਹ ਤਮਲ ੈਤਪਆਰੇ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ (641-7) 
मनमुचख ढोई नह तमल ैतपआरे िरगह तमल ैसजाइ ॥ 



 

ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਤਲ ਸਵਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨਾ ਪੂਰੀ ਪਾਇ ॥੫॥ (641-7) 
जो गुर मचेल सवाररआ तपआरे तिना परूी पाइ ॥५॥ 

ਸੰਜਮ ਸਹਸ ਤਸਆਣਪਾ ਤਪਆਰੇ ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ (641-8) 
संजम सहस चसआणपा तपआरे इक न चली नाचल ॥ 

ਜੋ ਬੇਮੁਖ ਗੋਤਬੰਿ ਿੇ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨ ਕੁਤਲ ਲਾਗੈ ਗਾਤਲ ॥ (641-9) 
जो बेमुख गोतबंि िे तपआरे तिन कुचल लागै गाचल ॥ 

ਹੋਿੀ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਿੀਆ ਤਪਆਰੇ ਕੂੜੁ ਨ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ (641-9) 
होिी वसिु न जािीआ तपआरे कूड़ु न चली नाचल ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨਾ ਤਮਲਾਇਓਨੁ ਤਪਆਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੬॥ (641-10) 
सतिगुरु चजना तमलाइओनु तपआरे साचा नाम ुसमाचल ॥६॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਤਪਆਰ ੇਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ (641-10) 
सि ुसंिोख ुतगआनु चधआन ुतपआरे चजस नो निरर करे ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਤਪਆਰੇ ਅੰਤਮਰਤਿ ਪੂਰ ਭਰੇ ॥ (641-11) 
अनतिनु कीरिनु गुण रवै तपआरे अमतृि पूर भरे ॥ 

ਿੁਖ ਸਾਗਰੁ ਤਿਨ ਲੰਤਘਆ ਤਪਆਰ ੇਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥ (641-11) 
िखु सागरु तिन लंतघआ तपआरे भवजलु पारर परे ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਮੇਤਲ ਲਤੈਹ ਤਪਆਰੇ ਸਈੇ ਸਿਾ ਖਰੇ ॥੭॥ (641-12) 
चजसु भावै तिस ुमेचल लतैह तपआरे सेई सिा खरे ॥७॥ 

ਸੰਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਿਇਆਲ ਿੇਉ ਤਪਆਰੇ ਭਗਿਾ ਤਿਸ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ (641-12) 
संिथ परुखु िइआल िेउ तपआरे भगिा तिस का िाणु ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਢਤਹ ਪਏ ਤਪਆਰੇ ਤਜ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ (641-13) 
तिसु सरणाई ढतह पए तपआरे चज अंिरजामी जाणु ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਵਾਤਰਆ ਤਪਆਰੇ ਮਸਿਤਕ ਸਚ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥ (641-14) 
हलिु पलिु सवाररआ तपआरे मसितक सचु नीसाणु ॥ 



 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੮॥੨॥ (641-14) 
सो प्रभ ुकिे न वीसरै तपआरे नानक सि कुरबाणु ॥८॥२॥ 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਿੀਆ (641-16) 
सोरति महला ५ घरु २ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (641-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਾਿੁ ਪਤੜਓ ਅਰੁ ਬੇਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਤਨਵਤਲ ਭੁਅੰਗਮ ਸਾਧ ੇ॥ (641-17) 
पािु पतड़ओ अरु बिे ुबीचाररओ तनवचल भुअंगम साधे ॥ 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਛੁਟਤਕਓ ਅਤਧਕ ਅਹੰਬੁਤਧ ਬਾਧੇ ॥੧॥ (641-17) 
पंच जना चसउ संग ुन छुटतकओ अचधक अह्मबुचध बाधे ॥१॥ 

ਤਪਆਰੇ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਮਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨੇਕਾ ॥ (641-18) 
तपआरे इन तबचध तमलणु न जाई मै कीए करम अनेका ॥ 

ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਸੁਆਮੀ ਕ ੈਿਆੁਰੈ ਿੀਜੈ ਬੁਤਧ ਤਬਬਕੇਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (641-18) 
हारर पररओ सुआमी कै िआुरै िीज ैबचुध तबबेका ॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਨ ਭਇਓ ਕਰਪਾਿੀ ਰਤਹਓ ਨਗਨ ਤਿਤਰਓ ਬਨ ਮਾਹੀ ॥ (641-19) 
मोतन भइओ करपािी रतहओ नगन तिररओ बन माही ॥ 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਸਭ ਧਰਿੀ ਭਰਤਮਓ ਿੁਤਬਧਾ ਛੁਟਕ ੈਨਾਹੀ ॥੨॥ (641-19) 
िट िीरथ सभ धरिी भ्रतमओ ितुबधा छुटकै नाही ॥२॥ 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਿੀਰਥ ਜਾਇ ਬਤਸਓ ਤਸਤਰ ਕਰਵਿ ਧਰਾਏ ॥ (642-1) 
मन कामना िीरथ जाइ बचसओ चसरर करवि धराए ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਇਹ ਤਬਤਧ ਜੇ ਲਖ ਜਿਨ ਕਰਾਏ ॥੩॥ (642-2) 
मन की मैलु न उिरै इह तबचध जे लख जिन कराए ॥३॥ 

ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਿਾਨੁ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (642-2) 
कतनक कातमनी हैवर गैवर बहु तबचध िानु िािारा ॥ 



 

ਅੰਨ ਬਸਿਰ ਭੂਤਮ ਬਹ ੁਅਰਪੇ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਿੁਆਰਾ ॥੪॥ (642-3) 
अंन बसि भतूम बहु अरप ेनह तमलीऐ हरर िआुरा ॥४॥ 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਿੰਿਉਿ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਰਿੁ ਰਹਿਾ ॥ (642-3) 
पूजा अरचा बंिन िंिउि खटु करमा रिु रहिा ॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਬੰਧਨ ਮਤਹ ਪਤਰਆ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਇਹ ਜੁਗਿਾ ॥੫॥ (642-4) 
हउ हउ करि बंधन मतह पररआ नह तमलीऐ इह जुगिा ॥५॥ 

ਜੋਗ ਤਸਧ ਆਸਣ ਚਉਰਾਸੀਹ ਏ ਭੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ॥ (642-4) 
जोग चसध आसण चउरासीह ए भी करर करर रतहआ ॥ 

ਵਿੀ ਆਰਜਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜਨਮੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਗਤਹਆ ॥੬॥ (642-5) 
विी आरजा तिरर तिरर जनमै हरर चसउ संगु न गतहआ ॥६॥ 

ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਰਚਨਾ ਕਤਰਆ ਹਕੁਮ ੁਅਿਾਰਾ ॥ (642-6) 
राज लीला राजन की रचना कररआ हुकमु अिारा ॥ 

ਸੇਜ ਸੋਹਨੀ ਚੰਿਨ ੁਚਆੋ ਨਰਕ ਘੋਰ ਕਾ ਿਆੁਰਾ ॥੭॥ (642-6) 
सेज सोहनी चंिन ुचोआ नरक घोर का िआुरा ॥७॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੈ ਤਸਤਰ ਕਰਮਨ ਕੈ ਕਰਮਾ ॥ (642-7) 
हरर कीरति साधसंगति है चसरर करमन कै करमा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸੁ ਪੁਰਬ ਤਲਖੇ ਕਾ ਲਹਨਾ ॥੮॥ (642-7) 
कहु नानक तिसु भइओ परापति चजस ुपुरब चलखे का लहना ॥८॥ 

ਿੇਰੋ ਸੇਵਕੁ ਇਹ ਰੰਤਗ ਮਾਿਾ ॥ (642-8) 
िेरो सेवकु इह रंतग मािा ॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿਖੁ ਭੰਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੩॥ 
(642-8) 
भइओ तिपालु िीन िखु भंजनु हरर हरर कीरितन इहु मनु रािा ॥ रहाउ िजूा ॥१॥३॥ 



 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਵਾਰ ਮਹਲ ੇ੪ ਕੀ (642-10) 
रागु सोरति वार महले ४ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (642-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (642-11) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸੋਰਤਿ ਸਿਾ ਸਹੁਾਵਣੀ ਜੇ ਸਚਾ ਮਤਨ ਹੋਇ ॥ (642-11) 
सोरति सिा सुहावणी जे सचा मतन होइ ॥ 

ਿੰਿੀ ਮੈਲੁ ਨ ਕਿੁ ਮਤਨ ਜੀਭੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ (642-11) 
िंिी मैलु न किु मतन जीभ ैसचा सोइ ॥ 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਭੈ ਵਸੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਤਨਸੰਗ ॥ (642-12) 
ससुरै पेईऐ भै वसी सतिगुरु सतेव तनसंग ॥ 

ਪਰਹਤਰ ਕਪੜੁ ਜੇ ਤਪਰ ਤਮਲੈ ਖੁਸੀ ਰਾਵੈ ਤਪਰੁ ਸੰਤਗ ॥ (642-12) 
परहरर कपड़ु जे तपर तमलै खुसी रावै तपरु संतग ॥ 

ਸਿਾ ਸੀਗਾਰੀ ਨਾਉ ਮਤਨ ਕਿ ੇਨ ਮੈਲੁ ਪਿੰਗੁ ॥ (642-12) 
सिा सीगारी नाउ मतन किे न मलैु पिंगु ॥ 

ਿੇਵਰ ਜੇਿ ਮਏੁ ਿੁਤਖ ਸਸੂ ਕਾ ਿਰੁ ਤਕਸ ੁ॥ (642-13) 
िेवर जेि मएु िचुख सस ूका िरु तकस ु॥ 

ਜੇ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਮ ਮਣੀ ਸਭੁ ਸਚ ੁ॥੧॥ (642-13) 
जे तपर भावै नानका करम मणी सभ ुसचु ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (642-14) 
मः ४ ॥ 

ਸੋਰਤਿ ਿਾਤਮ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਢੰਢੋਲੇ ॥ (642-14) 
सोरति िातम सुहावणी जा हरर नामु ढंढोले ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਵੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੇ ॥ (642-14) 
गुर पुरखु मनावै आपणा गरुमिी हरर हरर बोले ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੇਤਮ ਕਸਾਈ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਰਿੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚੋਲੇ ॥ (642-15) 
हरर प्रेतम कसाई तिनसु राति हरर रिी हरर रंतग चोले ॥ 

ਹਤਰ ਜੈਸਾ ਪੁਰਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਜਗਿੁ ਮੈ ਟੋਲ ੇ॥ (642-15) 
हरर जैसा पुरखु न लभई सभु िेचखआ जगि ुमै टोले ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਮਨ ੁਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਿੋਲੇ ॥ (642-16) 
गुरर सतिगरुर नाम ुतद्रड़ाइआ मनु अनि न काहू िोले ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਗੋਲ ਗੋਲੇ ॥੨॥ (642-17) 
जनु नानकु हरर का िासु है गुर सतिगरु के गोल गोले ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (642-17) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਤਸਸਤਟ ਕਰਿਾ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ (642-17) 
िू आप ेचससतट करिा चसरजणहाररआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਖੇਲੁ ਰਚਾਇ ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (642-18) 
िुध ुआपे खेल ुरचाइ िुध ुआतप सवाररआ ॥ 

ਿਾਿਾ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਆਤਪ ਭੋਗਣਹਾਤਰਆ ॥ (642-18) 
िािा करिा आतप आतप भोगणहाररआ ॥ 

ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਸਬਿੁ ਵਰਿੈ ਉਪਾਵਣਹਾਤਰਆ ॥ (642-19) 
सभु िेरा सबि ुवरिै उपावणहाररआ ॥ 

ਹਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ॥੧॥ (642-19) 
हउ गुरमुचख सिा सलाही गुर कउ वाररआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (643-1) 
सलोकु मः ३ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਜਲਿੇ ਜਤਲ ਮੁਏ ਭਰਤਮ ਆਏ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (643-1) 
हउमै जलि ेजचल मुए भ्रतम आए िजूै भाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਆਪਣੈ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ (643-1) 
पूरै सतिगुरर राचख लीए आपणै पंनै पाइ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਲਿਾ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (643-2) 
इहु जगु जलिा निरी आइआ गुर कै सबति सुभाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਸੀਿਲ ਭਏ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਮਾਇ ॥੧॥ (643-2) 
सबति रिे से सीिल भए नानक सचु कमाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (643-3) 
मः ३ ॥ 

ਸਿਤਲਓ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਧੰਨੁ ਜਨਮ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ (643-3) 
सिचलओ सतिगुरु सतेवआ धंनु जनम ुपरवाणु ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀਵਤਿਆ ਮੁਇਆ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸਈੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥ (643-3) 
चजना सतिगुरु जीवतिआ मइुआ न तवसरै सेई पुरख सजुाण ॥ 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (643-4) 
कुलु उधारे आपणा सो जन ुहोवै परवाण ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਏ ਜੀਵਿ ੇਪਰਵਾਣੁ ਹਤਹ ਮਨਮੁਖ ਜਨਤਮ ਮਰਾਤਹ ॥ (643-4) 
गुरमुचख मएु जीविे परवाणु हतह मनमखु जनतम मरातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਏ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਜ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (643-5) 
नानक मुए न आखीअतह चज गुर कै सबति समातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (643-5) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੇਤਵ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (643-6) 
हरर परुख ुतनरंजनु सतेव हरर नामु चधआईऐ ॥ 



 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਾਧੂ ਲਤਗ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈਐ ॥ (643-6) 
सिसंगति साध ूलतग हरर नातम समाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਵਿੀ ਕਾਰ ਮ ੈਮੂਰਖ ਲਾਈਐ ॥ (643-6) 
हरर िेरी विी कार म ैमूरख लाईऐ ॥ 

ਹਉ ਗੋਲਾ ਲਾਲਾ ਿੁਧ ੁਮ ੈਹੁਕਮੁ ਿੁਰਮਾਈਐ ॥ (643-7) 
हउ गोला लाला िधुु म ैहुकमु िुरमाईऐ ॥ 

ਹਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਤਜ ਗੁਤਰ ਸਮਝਾਈਐ ॥੨॥ (643-7) 
हउ गुरमुचख कार कमावा चज गरुर समझाईऐ ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (643-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਤਜ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਤਲਤਖਆਸੁ ॥ (643-8) 
पूरतब चलचखआ कमावणा चज करि ैआतप चलचखआसु ॥ 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨ ੁਤਵਸਤਰਆ ਗੁਣਿਾਸ ੁ॥ (643-9) 
मोह िगउली पाईअनु तवसररआ गुणिासु ॥ 

ਮਿੁ ਜਾਣਹ ੁਜਗੁ ਜੀਵਿਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਇਆਸੁ ॥ (643-9) 
मिु जाणहु जग ुजीविा िजूै भाइ मुइआस ु॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਬਹਤਣ ਨ ਤਮਲਨੀ ਪਾਤਸ ॥ (643-9) 
चजनी गुरमुचख नामु न चेतिओ स ेबहचण न तमलनी पाचस ॥ 

ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਬਹ ੁਅਤਿ ਘਣਾ ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਨ ਸਾਤਥ ਕੋਈ ਜਾਤਸ ॥ (643-10) 
िखु ुलागा बहु अति घणा पुिु कलि ुन साचथ कोई जाचस ॥ 

ਲੋਕਾ ਤਵਤਚ ਮਹੁੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਅੰਿਤਰ ਉਭੇ ਸਾਸ ॥ (643-11) 
लोका तवचच मुहु काला होआ अंिरर उभ ेसास ॥ 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਕੋ ਨ ਤਵਸਹੀ ਚੁਤਕ ਗਇਆ ਵੇਸਾਸ ੁ॥ (643-11) 
मनमुखा नो को न तवसही चुतक गइआ वेसासु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਸੁਖ ੁਅਗਲਾ ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ (643-12) 
नानक गुरमखुा नो सुख ुअगला चजना अंिरर नाम तनवासु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (643-12) 
मः ३ ॥ 

ਸੇ ਸਣੈ ਸੇ ਸਜਣਾ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲਤਹ ਸੁਭਾਇ ॥ (643-12) 
से सैण स ेसजणा चज गुरमचुख तमलतह सभुाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਅਨਤਿਨੁ ਕਰਤਹ ਸ ੇਸਤਚ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ (643-13) 
सतिगुर का भाणा अनतिन ुकरतह स ेसचच रहे समाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਸਜਣ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਕਰਤਹ ਵਕੇਾਰ ॥ (643-13) 
िजूै भाइ लग ेसजण न आखीअतह चज अचभमानु करतह वेकार ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਆਪ ਸੁਆਰਥੀ ਕਾਰਜੁ ਨ ਸਕਤਹ ਸਵਾਤਰ ॥ (643-14) 
मनमुख आप सुआरथी कारजु न सकतह सवारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮਟੇਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (643-15) 
नानक पूरतब चलचखआ कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (643-15) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਆਤਪ ਖੇਲ ੁਰਚਾਇਆ ॥ (643-15) 
िुध ुआपे जगि ुउपाइ कै आतप खेल ुरचाइआ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਆਤਪ ਤਸਰਤਜਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ (643-16) 
िै गुण आतप चसरचजआ माइआ मोहु वधाइआ ॥ 

ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਇਆ ॥ (643-16) 
तवचच हउमै लेखा मंगीऐ तिरर आवै जाइआ ॥ 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਤਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ (643-17) 
चजना हरर आतप तिपा करे से गरुर समझाइआ ॥ 



 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਸਿਾ ਸਿਾ ਘਮੁਾਇਆ ॥੩॥ (643-17) 
बचलहारी गरु आपणे सिा सिा घुमाइआ ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (643-18) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਤਵਣੁ ਿੰਿਾ ਜਗੁ ਖਾਇਆ ॥ (643-18) 
माइआ ममिा मोहणी चजतन तवणु िंिा जगु खाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਖਾਧ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਤਜਨੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (643-18) 
मनमुख खाधे गुरमचुख उबरे चजनी सचच नातम चचिु लाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਗੁ ਕਮਲਾ ਤਿਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ (643-19) 
तबनु नाव ैजग ुकमला तिरै गुरमुचख निरी आइआ ॥ 

ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਤਨਹਿਲੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (644-1) 
धंधा करतिआ तनहिल ुजनमु गवाइआ सखुिािा मतन न वसाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (644-1) 
नानक नाम ुतिना कउ तमचलआ चजन कउ धुरर चलचख पाइआ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (644-2) 
मः ३ ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖਾ ਸਾਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (644-2) 
घर ही मतह अमृिु भरपूरु है मनमखुा साि ुन पाइआ ॥ 

ਤਜਉ ਕਸਿੂਰੀ ਤਮਰਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਭਰਮਿਾ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (644-3) 
चजउ कसिूरी तमरगु न जाणै भ्रमिा भरतम भुलाइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਤਜ ਤਬਖੁ ਸੰਗਰਹੈ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਖੁਆਇਆ ॥ (644-3) 
अमृिु िचज तबखु संग्रहै करिै आतप खुआइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੇ ਸੋਝੀ ਪਈ ਤਿਨਾ ਅਿੰਤਰ ਬਰਹਮੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (644-4) 
गुरमुचख तवरल ेसोझी पई तिना अंिरर ब्रहम ुतिखाइआ ॥ 



 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇਆ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਸਾਿ ੁਆਇਆ ॥ (644-4) 
िनु मनु सीिलु होइआ रसना हरर साि ुआइआ ॥ 

ਸਬਿ ੇਹੀ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਸਬਿ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (644-5) 
सबिे ही नाउ ऊपजै सबिे मेचल तमलाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (644-5) 
तबनु सबिै सभु जगु बउराना तबरथा जनमु गवाइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਏਕੋ ਸਬਿ ੁਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (644-6) 
अमृिु एको सबि ुहै नानक गुरमचुख पाइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (644-6) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ੁਹ ੈਕਹੁ ਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਪਾਈਐ ॥ (644-7) 
सो हरर परुख ुअगंमु है कहु तकिु तबचध पाईऐ ॥ 

ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਤਿਰਸਟੁ ਕਹ ੁਜਨ ਤਕਉ ਤਧਆਈਐ ॥ (644-7) 
तिसु रूपु न रेख अतद्रसटु कहु जन तकउ चधआईऐ ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਤਕਆ ਕਤਹ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ (644-8) 
तनरंकारु तनरंजनु हरर अगम ुतकआ कतह गुण गाईऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਆਤਪ ਸੁ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਈਐ ॥ (644-8) 
चजसु आतप बझुाए आतप स ुहरर मारतग पाईऐ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਤਲਆ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥ (644-9) 
गुरर पूरै वखेाचलआ गुर सेवा पाईऐ ॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (644-9) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਜਉ ਿਨੁ ਕੋਲੂ ਪੀੜੀਐ ਰਿੁ ਨ ਭੋਰੀ ਿੇਤਹ ॥ (644-9) 
चजउ िनु कोलू पीड़ीऐ रिु न भोरी िेतह ॥ 



 

ਜੀਉ ਵੰਞੈ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਸਚੇ ਸਿੰੜੈ ਨੇਤਹ ॥ (644-10) 
जीउ वंञै चउ खंनीऐ सचे संिड़ै नेतह ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਲ ੁਨ ਚਕੁਈ ਰਾਿੀ ਅਿੈ ਿੇਹ ॥੧॥ (644-10) 
नानक मेलु न चुकई रािी अिै िेह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (644-11) 
मः ३ ॥ 

ਸਜਣੁ ਮੈਿਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ਮਨੁ ਲੇਇ ॥ (644-11) 
सजणु मैिा रंगुला रंग ुलाए मनु लेइ ॥ 

ਤਜਉ ਮਾਜੀਿੈ ਕਪੜੇ ਰੰਗੇ ਭੀ ਪਾਹੇਤਹ ॥ (644-11) 
चजउ माजीिै कपड़े रंग ेभी पाहेतह ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਤਬਆ ਨ ਲਗੈ ਕੇਹ ॥੨॥ (644-11) 
नानक रंगु न उिरै तबआ न लगै केह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (644-12) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਹਤਰ ਆਤਪ ਬੁਲਾਇਿਾ ॥ (644-12) 
हरर आतप वरिै आतप हरर आतप बुलाइिा ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਵਾਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇਿਾ ॥ (644-12) 
हरर आपे चिसतट सवारर चसरर धंध ैलाइिा ॥ 

ਇਕਨਾ ਭਗਿੀ ਲਾਇ ਇਤਕ ਆਤਪ ਖੁਆਇਿਾ ॥ (644-13) 
इकना भगिी लाइ इतक आतप खुआइिा ॥ 

ਇਕਨਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇ ਇਤਕ ਉਝਤੜ ਪਾਇਿਾ ॥ (644-13) 
इकना मारतग पाइ इतक उझतड़ पाइिा ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੫॥ (644-14) 
जनु नानकु नाम ुचधआए गरुमुचख गुण गाइिा ॥५॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (644-14) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਲੁ ਹੈ ਜੇ ਕ ੋਕਰੇ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (644-15) 
सतिगुर की सेवा सिल ुहै जे को करे चचिु लाइ ॥ 

ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਵਣਾ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (644-15) 
मतन चचंतिआ िलु पावणा हउमै तवचहु जाइ ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੈ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ ਸਚੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ (644-16) 
बंधन िोड़ै मुकति होइ सचे रहै समाइ ॥ 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਅਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (644-16) 
इसु जग मतह नामु अलभु है गुरमचुख वस ैमतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ (644-17) 
नानक जो गुरु सेवतह आपणा हउ तिन बचलहारै जाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (644-17) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੰਨੁ ਅਤਜਿੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ (644-17) 
मनमुख मंन ुअचजिु है िजूै लगै जाइ ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਸੁਖ ੁਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥ (644-18) 
तिस नो सखु ुसुपन ैनही िखुे िचुख तवहाइ ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਥਕੇ ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇ ॥ (644-18) 
घरर घरर पतड़ पतड़ पंतिि थके चसध समाचध लगाइ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਵਤਸ ਨ ਆਵਈ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (644-19) 
इहु मनु वचस न आवई थके करम कमाइ ॥ 

ਭੇਖਧਾਰੀ ਭੇਖ ਕਤਰ ਥਕ ੇਅਤਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥ (644-19) 
भेखधारी भखे करर थके अतिसति िीरथ नाइ ॥ 



 

ਮਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਹਉਮ ੈਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (645-1) 
मन की सार न जाणनी हउमै भरतम भुलाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਭਉ ਪਇਆ ਵਿਭਾਤਗ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (645-1) 
गुर परसािी भउ पइआ विभातग वचसआ मतन आइ ॥ 

ਭੈ ਪਇਐ ਮਨ ੁਵਤਸ ਹਆੋ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥ (645-2) 
भै पइऐ मनु वचस होआ हउमै सबति जलाइ ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਸ ੇਤਨਰਮਲੇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (645-2) 
सचच रि ेस ेतनरमल ेजोिी जोति तमलाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (645-3) 
सतिगुरर तमचलऐ नाउ पाइआ नानक सुचख समाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (645-3) 
पउड़ी ॥ 

ਏਹ ਭੂਪਤਿ ਰਾਣੇ ਰੰਗ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ (645-3) 
एह भूपति राणे रंग तिन चारर सुहावणा ॥ 

ਏਹੁ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁਭੰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਲਤਹ ਜਾਵਣਾ ॥ (645-4) 
एहु माइआ रंग ुकसुु्मभ चखन मतह लतह जावणा ॥ 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲ ੈਤਸਤਰ ਪਾਪ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ॥ (645-4) 
चलतिआ नाचल न चलै चसरर पाप ल ैजावणा ॥ 

ਜਾਂ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਕਾਤਲ ਿਾਂ ਖਰਾ ਿਰਾਵਣਾ ॥ (645-5) 
जां पकतड़ चलाइआ काचल िां खरा िरावणा ॥ 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵ ੈਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵਣਾ ॥੬॥ (645-5) 
ओह वेला हचथ न आवै तिरर पछुिावणा ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (645-6) 
सलोकु मः ३ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜੋ ਮੁਹ ਤਿਰੇ ਸੇ ਬਧ ੇਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ (645-6) 
सतिगुर ि ेजो मुह तिरे स ेबध ेिखु सहातह ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਤਮਲਣੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਜੰਮਤਹ ਿੈ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (645-6) 
तिरर तिरर तमलणु न पाइनी जंमतह िै मरर जातह ॥ 

ਸਹਸਾ ਰੋਗੁ ਨ ਛੋਿਈ ਿਖੁ ਹੀ ਮਤਹ ਿੁਖ ਪਾਤਹ ॥ (645-7) 
सहसा रोगु न छोिई िखु ही मतह िखु पातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਖਤਸ ਲਤੇਹ ਸਬਿ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਤਹ ॥੧॥ (645-7) 
नानक निरी बखचस लतेह सबिे मचेल तमलातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (645-8) 
मः ३ ॥ 

ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਮੁਹ ਤਿਰੇ ਤਿਨਾ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ (645-8) 
जो सतिगुर ि ेमुह तिरे तिना िउर न िाउ ॥ 

ਤਜਉ ਛੁਟਤੜ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰੈ ਿੁਹਚਾਰਤਣ ਬਿਨਾਉ ॥ (645-8) 
चजउ छुटतड़ घरर घरर तिरै िहुचारचण बिनाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਖਸੀਅਤਹ ਸ ੇਸਤਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੨॥ (645-9) 
नानक गुरमचुख बखसीअतह से सतिगरु मचेल तमलाउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (645-9) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਸੇਵਤਹ ਸਤਿ ਮੁਰਾਤਰ ਸੇ ਭਵਜਲ ਿਤਰ ਗਇਆ ॥ (645-9) 
जो सेवतह सति मुरारर से भवजल िरर गइआ ॥ 

ਜੋ ਬੋਲਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਉ ਤਿਨ ਜਮ ੁਛਤਿ ਗਇਆ ॥ (645-10) 
जो बोलतह हरर हरर नाउ तिन जमु छति गइआ ॥ 

ਸੇ ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਤਹ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਲਇਆ ॥ (645-10) 
से िरगह पधैे जातह चजना हरर जतप लइआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਸਈੇ ਪੁਰਖ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਿੁਧੁ ਮਇਆ ॥ (645-11) 
हरर सेवतह सेई पुरख चजना हरर िधुु मइआ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਰਮ ਭਉ ਗਇਆ ॥੭॥ (645-11) 
गुण गावा तपआरे तनि गुरमचुख भ्रम भउ गइआ ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (645-12) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਥਾਲੈ ਤਵਤਚ ਿੈ ਵਸਿੂ ਪਈਓ ਹਤਰ ਭੋਜਨੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਰੁ ॥ (645-12) 
थालै तवचच िै वसि ूपईओ हरर भोजन ुअमृि ुसारु ॥ 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (645-13) 
चजिु खाध ैमन ुतिपिीऐ पाईऐ मोख िआुरु ॥ 

ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਸਿੰਹੁ ਲਭੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (645-13) 
इहु भोजन ुअलभु है संिहु लभै गुर वीचारर ॥ 

ਏਹ ਮਿੁਾਵਣੀ ਤਕਉ ਤਵਚਹੁ ਕਢੀਐ ਸਿਾ ਰਖੀਐ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (645-14) 
एह मुिावणी तकउ तवचहु कढीऐ सिा रखीऐ उरर धारर ॥ 

ਏਹ ਮਿੁਾਵਣੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਈ ਗੁਰਤਸਖਾ ਲਧੀ ਭਾਤਲ ॥ (645-14) 
एह मुिावणी सतिगुरू पाई गुरचसखा लधी भाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸ ੁਬੁਝਸੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਘਾਤਲ ॥੧॥ (645-15) 
नानक चजस ुबझुाए स ुबझुसी हरर पाइआ गरुमुचख घाचल ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (645-15) 
मः ३ ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਮੇਲ ੇਸ ੇਤਮਤਲ ਰਹੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿ ੁਲਾਇ ॥ (645-15) 
जो धुरर मेल ेस ेतमचल रहे सतिगुर चसउ चचिु लाइ ॥ 

ਆਤਪ ਤਵਛੋੜੇਨੁ ਸ ੇਤਵਛੜੇੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ (645-16) 
आतप तवछोड़ेन ुस ेतवछुड़े िजूै भाइ खुआइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਆ ਪਾਈਐ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥ (645-16) 
नानक तवणु करमा तकआ पाईऐ पूरतब चलचखआ कमाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (645-17) 
पउड़ी ॥ 

ਬਤਹ ਸਖੀਆ ਜਸ ੁਗਾਵਤਹ ਗਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥ (645-17) 
बतह सखीआ जस ुगावतह गावणहारीआ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹਹੁ ਤਨਿ ਹਤਰ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥ (645-18) 
हरर नामु सलातहहु तनि हरर कउ बचलहारीआ ॥ 

ਤਜਨੀ ਸੁਤਣ ਮੰਤਨਆ ਹਤਰ ਨਾਉ ਤਿਨਾ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ (645-18) 
चजनी सचुण मंतनआ हरर नाउ तिना हउ वारीआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਹਤਰ ਮੇਲ ੁਤਮਲਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥ (645-19) 
गुरमुखीआ हरर मलेु तमलावणहारीआ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਵਾ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਗੁਰ ਿੇਖਣਹਾਰੀਆ ॥੮॥ (645-19) 
हउ बचल जावा तिन ुराति गुर िेखणहारीआ ॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (645-19) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਤਭ ਭਰਮਿ ੇਤਨਿ ਜਤਗ ਿੋਟਾ ਸੈਸਾਤਰ ॥ (646-1) 
तवणु नाव ैसचभ भरमिे तनि जतग िोटा सैसारर ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣ ੇਹਉਮ ੈਅਧੰੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ (646-1) 
मनमुचख करम कमावणे हउमै अंध ुगबुारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਣਾ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ (646-2) 
गुरमुचख अमिृु पीवणा नानक सबि ुवीचारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (646-2) 
मः ३ ॥ 



 

ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਹਜੇ ਸੋਵੈ ॥ (646-2) 
सहजे जागै सहज ेसोव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਨਤਿਨੁ ਉਸਿਤਿ ਹੋਵੈ ॥ (646-2) 
गुरमुचख अनतिनु उसिति होवै ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਮ ੈਸਹਸਾ ਹਵੋੈ ॥ (646-3) 
मनमुख भरम ैसहसा होवै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਚੰਿਾ ਨੀਿ ਨ ਸਵੋੈ ॥ (646-3) 
अंिरर चचंिा नीि न सोवै ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਜਾਗਤਹ ਸਵਤਹ ਸੁਭਾਇ ॥ (646-3) 
तगआनी जागतह सवतह सुभाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਤਿਆ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥ (646-4) 
नानक नातम रतिआ बचल जाउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (646-4) 
पउड़ी ॥ 

ਸੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਹ ਜੋ ਹਤਰ ਰਤਿਆ ॥ (646-4) 
से हरर नामु चधआवतह जो हरर रतिआ ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੁ ਤਧਆਵਤਹ ਇਕੁ ਇਕ ੋਹਤਰ ਸਤਿਆ ॥ (646-4) 
हरर इकु चधआवतह इकु इको हरर सतिआ ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਵਰਿੈ ਇਕ ੁਇਕੋ ਉਿਪਤਿਆ ॥ (646-5) 
हरर इको वरि ैइकु इको उिपतिआ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਤਿਨ ਿਰੁ ਸਤਟ ਘਤਿਆ ॥ (646-5) 
जो हरर नामु चधआवतह तिन िरु सतट घतिआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਿੇਵੈ ਆਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ॥੯॥ (646-6) 
गुरमिी िेव ैआतप गुरमुचख हरर जतपआ ॥९॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (646-6) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਤਜਿੁ ਤਕਛੁ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ (646-6) 
अंिरर तगआनु न आइओ चजिु तकछु सोझी पाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਤਿਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅਧੰਾ ਅਧੰੁ ਕਮਾਇ ॥ (646-7) 
तवणु तििा तकआ सालाहीऐ अंधा अंध ुकमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (646-7) 
नानक सबि ुपछाणीऐ नाम ुवसै मतन आइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (646-8) 
मः ३ ॥ 

ਇਕਾ ਬਾਣੀ ਇਕੁ ਗੁਰੁ ਇਕੋ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ (646-8) 
इका बाणी इकु गुरु इको सबि ुवीचारर ॥ 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਹਟ ੁਸਚੁ ਰਿਨੀ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (646-8) 
सचा सउिा हटु सचु रिनी भरे भंिार ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਈਅਤਨ ਜੇ ਿੇਵ ੈਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (646-9) 
गुर तकरपा ि ेपाईअतन ज ेिेवै िेवणहारु ॥ 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਲਾਭੁ ਸਿਾ ਖਤਟਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (646-9) 
सचा सउिा लाभु सिा खतटआ नामु अपारु ॥ 

ਤਵਖੁ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਰਗਤਟਆ ਕਰਤਮ ਪੀਆਵਣਹਾਰੁ ॥ (646-10) 
तवख ुतवचच अमृि ुप्रगतटआ करतम पीआवणहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਲਾਹੀਐ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (646-10) 
नानक सचु सलाहीऐ धंनु सवारणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (646-11) 
पउड़ी ॥ 



 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕੂੜੁ ਵਰਿੈ ਸਚ ੁਨ ਭਾਵਈ ॥ (646-11) 
चजना अंिरर कूड़ु वरिै सचु न भावई ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਬੋਲੈ ਸਚ ੁਕੂੜਾ ਜਤਲ ਜਾਵਈ ॥ (646-11) 
जे को बोलै सचु कूड़ा जचल जावई ॥ 

ਕੂਤੜਆਰੀ ਰਜੈ ਕੂਤੜ ਤਜਉ ਤਵਸਟਾ ਕਾਗੁ ਖਾਵਈ ॥ (646-12) 
कूतड़आरी रजै कूतड़ चजउ तवसटा कागु खावई ॥ 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਸੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਈ ॥ (646-12) 
चजसु हरर होइ तिपाल ुसो नामु चधआवई ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧ ਕੂੜੁ ਪਾਪੁ ਲਤਹ ਜਾਵਈ ॥੧੦॥ (646-13) 
हरर गुरमुचख नामु अराचध कूड़ु पापु लतह जावई ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (646-13) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸੇਖਾ ਚਉਚਤਕਆ ਚਉਵਾਇਆ ਏਹ ੁਮਨ ੁਇਕਿ ੁਘਤਰ ਆਤਣ ॥ (646-13) 
सेखा चउचतकआ चउवाइआ एहु मनु इकि ुघरर आचण ॥ 

ਏਹੜ ਿੇਹੜ ਛਤਿ ਿੂ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੁ ॥ (646-14) 
एहड़ िेहड़ छति िू गरु का सबि ुपछाणु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਢਤਹ ਪਉ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣ ੈਜਾਣੁ ॥ (646-14) 
सतिगुर अगै ढतह पउ सभ ुतकछु जाणै जाणु ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਲਾਇ ਿੂ ਹੋਇ ਰਹੁ ਤਮਹਮਾਣੁ ॥ (646-15) 
आसा मनसा जलाइ ि ूहोइ रहु तमहमाणु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਭੀ ਚਲਤਹ ਿਾ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਣ ੁ॥ (646-15) 
सतिगुर कै भाणै भी चलतह िा िरगह पावतह माणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਨੀ ਤਿਨ ਤਧਗੁ ਪੈਨਣੁ ਤਧਗੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥ (646-16) 
नानक चज नामु न चेिनी तिन चधगु पैनण ुचधग ुखाणु ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (646-16) 
मः ३ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (646-16) 
हरर गुण िोतट न आवई कीमति कहणु न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਗੁਣ ਮਤਹ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੨॥ (646-17) 
नानक गुरमचुख हरर गुण रवतह गुण मतह रहै समाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (646-17) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਚੋਲੀ ਿੇਹ ਸਵਾਰੀ ਕਤਢ ਪੈਧੀ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ॥ (646-18) 
हरर चोली िेह सवारी कतढ पैधी भगति करर ॥ 

ਹਤਰ ਪਾਟੁ ਲਗਾ ਅਤਧਕਾਈ ਬਹ ੁਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ॥ (646-18) 
हरर पाटु लगा अचधकाई बहु बहु तबचध भाति करर ॥ 

ਕੋਈ ਬੂਝ ੈਬੂਝਣਹਾਰਾ ਅਿੰਤਰ ਤਬਬੇਕੁ ਕਤਰ ॥ (646-19) 
कोई बझू ैबझूणहारा अंिरर तबबेकु करर ॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਏਹ ੁਤਬਬਕੇੁ ਤਜਸ ੁਬੁਝਾਏ ਆਤਪ ਹਤਰ ॥ (646-19) 
सो बूझ ैएहु तबबकुे चजसु बझुाए आतप हरर ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਤਵਚਾਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਤਿ ਹਤਰ ॥੧੧॥ (646-19) 
जनु नानकु कहै तवचारा गुरमुचख हरर सति हरर ॥११॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (647-1) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਪਰਥਾਇ ਸਾਖੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਬੋਲਿੇ ਸਾਝੀ ਸਗਲ ਜਹਾਨੈ ॥ (647-1) 
परथाइ साखी महा परुख बोलिे साझी सगल जहानै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸ ੁਭਉ ਕਰੇ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈ॥ (647-2) 
गुरमुचख होइ स ुभउ करे आपणा आपु पछाणै ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਿਾ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ (647-2) 
गुर परसािी जीविु मरै िा मन ही िे मनु मानै ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਮਨ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਸੇ ਤਕਆ ਕਥਤਹ ਤਗਆਨ ੈ॥੧॥ (647-3) 
चजन कउ मन की परिीति नाही नानक से तकआ कथतह तगआनै ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (647-3) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਇਓ ਅੰਤਿ ਿੁਖੁ ਪਹੁਿਾ ਆਇ ॥ (647-3) 
गुरमुचख चचि ुन लाइओ अंति िखु ुपहुिा आइ ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਤਧਆਂ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ (647-4) 
अंिरहु बाहरहु अंचधआं सचुध न काई पाइ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਤਿਨ ਕੀ ਬਰਕਿੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਖਾਇ ਜੋ ਰਿੇ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (647-4) 
पंतिि तिन की बरकिी सभु जगिु खाइ जो रि ेहरर नाइ ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਤਹਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ (647-5) 
चजन गुर कै सबति सलातहआ हरर चसउ रहे समाइ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਰਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਧਨ ੁਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (647-6) 
पंतिि िजू ैभाइ बरकति न होवई ना धन ुपलै पाइ ॥ 

ਪਤੜ ਥਕੇ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਆਇਓ ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਤਵਹਾਇ ॥ (647-6) 
पतड़ थके संिोखु न आइओ अनतिनु जलि तवहाइ ॥ 

ਕੂਕ ਪੂਕਾਰ ਨ ਚਕੁਈ ਨਾ ਸੰਸਾ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (647-7) 
कूक पकूार न चुकई ना संसा तवचहु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥੨॥ (647-7) 
नानक नाम तवहूचणआ मतुह कालै उति जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (647-8) 
पउड़ी ॥ 



 

ਹਤਰ ਸਜਣ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ਤਮਤਲ ਪੰਥੁ ਿਸਾਈ ॥ (647-8) 
हरर सजण मेचल तपआरे तमचल पंथु िसाई ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਿਸ ੇਤਮਿੁ ਤਿਸ ੁਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (647-8) 
जो हरर िस ेतमिु तिस ुहउ बचल जाई ॥ 

ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਤਿਨ ਤਸਉ ਕਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (647-9) 
गुण साझी तिन चसउ करी हरर नामु चधआई ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵੀ ਤਪਆਰਾ ਤਨਿ ਸੇਤਵ ਹਤਰ ਸੁਖ ੁਪਾਈ ॥ (647-9) 
हरर सेवी तपआरा तनि सतेव हरर सखुु पाई ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਸੁ ਤਜਤਨ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੧੨॥ (647-9) 
बचलहारी सतिगुर तिस ुचजतन सोझी पाई ॥१२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (647-10) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਮੈਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਜੇ ਵੇਿ ਪੜੈ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥ (647-10) 
पंतिि मलैु न चुकई जे विे पड़ै जुग चारर ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੂਲ ੁਹ ੈਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰ ॥ (647-11) 
िै गुण माइआ मूलु है तवचच हउमै नामु तवसारर ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਭੂਲੇ ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਮਾਇਆ ਕੈ ਵਾਪਾਤਰ ॥ (647-11) 
पंतिि भलूे िजू ैलागे माइआ कै वापारर ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਹੈ ਮੂਰਖ ਭੁਤਖਆ ਮੁਏ ਗਵਾਰ ॥ (647-11) 
अंिरर तिसना भखु है मूरख भुचखआ मुए गवार ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (647-12) 
सतिगुरर सेतवऐ सुख ुपाइआ सचै सबति वीचारर ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਈ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ (647-12) 
अंिरहु तिसना भुख गई सचै नाइ तपआरर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਹਜੇ ਰਜੇ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (647-13) 
नानक नातम रिे सहज ेरजे चजना हरर रचखआ उरर धारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (647-14) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਸਤੇਵਆ ਿੁਖ ੁਲਗਾ ਬਹੁਿਾ ਆਇ ॥ (647-14) 
मनमुख हरर नामु न सतेवआ िखुु लगा बहुिा आइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰਰੁੇ ਹੈ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ (647-14) 
अंिरर अतगआनु अंधरेु है सचुध न काई पाइ ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਸਹਤਜ ਨ ਬੀਤਜਓ ਭੁਖਾ ਤਕ ਅਗੈ ਖਾਇ ॥ (647-15) 
मनहति सहचज न बीचजओ भुखा तक अगै खाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿੂਜੈ ਲਗਾ ਜਾਇ ॥ (647-15) 
नामु तनधानु तवसाररआ िजू ैलगा जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲਤਹ ਵਤਿਆਈਆ ਜੇ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (647-16) 
नानक गुरमचुख तमलतह वतिआईआ ज ेआपे मेचल तमलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (647-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥ (647-16) 
हरर रसना हरर जस ुगावै खरी सुहावणी ॥ 

ਜੋ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਬੋਲੈ ਸਾ ਹਤਰ ਭਾਵਣੀ ॥ (647-17) 
जो मतन ितन मुचख हरर बोलै सा हरर भावणी ॥ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਖੈ ਸਾਿੁ ਸਾ ਤਿਰਪਿਾਵਣੀ ॥ (647-17) 
जो गुरमुचख चखै साि ुसा तिपिावणी ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਵਣੀ ॥ (647-18) 
गुण गावै तपआरे तनि गुण गाइ गुणी समझावणी ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਬਲੁਾਵਣੀ ॥੧੩॥ (647-18) 
चजसु होवै आतप िइआलु सा सतिगुरू गुरू बुलावणी ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (647-19) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਹਸਿੀ ਤਸਤਰ ਤਜਉ ਅਕੰਸੁ ਹ ੈਅਹਰਤਣ ਤਜਉ ਤਸਰੁ ਿੇਇ ॥ (647-19) 
हसिी चसरर चजउ अंकसु है अहरचण चजउ चसरु िेइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਆਗੈ ਰਾਤਖ ਕ ੈਊਭੀ ਸੇਵ ਕਰੇਇ ॥ (647-19) 
मनु िनु आगै राचख कै ऊभी सेव करेइ ॥ 

ਇਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪ ੁਤਨਵਾਰੀਐ ਸਭੁ ਰਾਜੁ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਲੇਇ ॥ (648-1) 
इउ गरुमुचख आपु तनवारीऐ सभु राजु चिसतट का लेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਝੀਐ ਜਾ ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ (648-1) 
नानक गुरमचुख बझुीऐ जा आपे निरर करेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (648-2) 
मः ३ ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (648-2) 
चजन गुरमुचख नामु चधआइआ आए ि ेपरवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੁਲ ਉਧਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਣ ੁ॥੨॥ (648-3) 
नानक कुल उधारतह आपणा िरगह पावतह माणु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (648-3) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਖੀਆ ਤਸਖ ਗੁਰੂ ਮੇਲਾਈਆ ॥ (648-3) 
गुरमुचख सखीआ चसख गुरू मेलाईआ ॥ 

ਇਤਕ ਸੇਵਕ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ਇਤਕ ਗੁਤਰ ਕਾਰੈ ਲਾਈਆ ॥ (648-4) 
इतक सेवक गुर पाचस इतक गुरर कारै लाईआ ॥ 



 

ਤਜਨਾ ਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਤਿਨਾ ਭਾਉ ਗੁਰੂ ਿੇਵਾਈਆ ॥ (648-4) 
चजना गुरु तपआरा मतन चचति तिना भाउ गुरू िेवाईआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਸਖਾ ਇਕੋ ਤਪਆਰ ੁਗੁਰ ਤਮਿਾ ਪੁਿਾ ਭਾਈਆ ॥ (648-5) 
गुर चसखा इको तपआरु गुर तमिा पुिा भाईआ ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਲਹੁ ਸਤਭ ਗੁਰੁ ਆਤਖ ਗੁਰੂ ਜੀਵਾਈਆ ॥੧੪॥ (648-5) 
गुरु सतिगुरु बोलहु सचभ गरुु आचख गुरू जीवाईआ ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (648-6) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਨੀ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਲੁੇ ਅਵਰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (648-6) 
नानक नाम ुन चिेनी अतगआनी अंधलुे अवरे करम कमातह ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਤਿਤਰ ਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਪਚਾਤਹ ॥੧॥ (648-7) 
जम िरर बध ेमारीअतह तिरर तवसटा मातह पचातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (648-7) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਸ ੇਜਨ ਸਚ ੇਪਰਵਾਣੁ ॥ (648-7) 
नानक सतिगरुु सेवतह आपणा से जन सचे परवाणु ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇ ਰਹੇ ਚੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁ॥੨॥ (648-8) 
हरर कै नाइ समाइ रहे चूका आवणु जाणु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (648-8) 
पउड़ी ॥ 

ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਸੰਚੀਐ ਅੰਿ ੇਿੁਖਿਾਈ ॥ (648-8) 
धनु स्मप ैमाइआ संचीऐ अंिे िखुिाई ॥ 

ਘਰ ਮਿੰਰ ਮਹਲ ਸਵਾਰੀਅਤਹ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥ (648-9) 
घर मंिर महल सवारीअतह तकछु साचथ न जाई ॥ 



 

ਹਰ ਰੰਗੀ ਿੁਰੇ ਤਨਿ ਪਾਲੀਅਤਹ ਤਕਿੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਈ ॥ (648-9) 
हर रंगी िरेु तनि पालीअतह तकिै कातम न आई ॥ 

ਜਨ ਲਾਵਹੁ ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਉ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ (648-10) 
जन लावहु चचिु हरर नाम चसउ अंति होइ सखाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧੫॥ (648-10) 
जन नानक नाम ुचधआइआ गुरमचुख सखुु पाई ॥१५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (648-11) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਕਰਮ ੈਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (648-11) 
तबनु करमै नाउ न पाईऐ परैू करतम पाइआ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜ ੇਆਪਣੀ ਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਮਤੇਲ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (648-12) 
नानक निरर करे जे आपणी िा गुरमति मेचल तमलाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (648-12) 
मः १ ॥ 

ਇਕ ਿਝਤਹ ਇਕ ਿਬੀਅਤਹ ਇਕਨਾ ਕੁਿੇ ਖਾਤਹ ॥ (648-12) 
इक िझतह इक िबीअतह इकना कुि ेखातह ॥ 

ਇਤਕ ਪਾਣੀ ਤਵਤਚ ਉਸਟੀਅਤਹ ਇਤਕ ਭੀ ਤਿਤਰ ਹਸਤਣ ਪਾਤਹ ॥ (648-13) 
इतक पाणी तवचच उसटीअतह इतक भी तिरर हसचण पातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਤਕਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (648-14) 
नानक एव न जापई तकथै जाइ समातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (648-14) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਖਾਧਾ ਪੈਧਾ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਜੋ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ॥ (648-14) 
तिन का खाधा पधैा माइआ सभ ुपतविु है जो नातम हरर रािे ॥ 



 

ਤਿਨ ਕੇ ਘਰ ਮਿੰਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ਸਤਭ ਪਤਵਿੁ ਹਤਹ ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਵੇਕ ਤਸਖ ਅਤਭਆਗਿ 
ਜਾਇ ਵਰਸਾਿੇ ॥ (648-15) 
तिन के घर मंिर महल सराई सचभ पतवि ुहतह चजनी गुरमुचख सेवक चसख अचभआगि जाइ वरसािे ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਿੁਰੇ ਜੀਨ ਖੁਰਗੀਰ ਸਤਭ ਪਤਵਿੁ ਹਤਹ ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਖ ਸਾਧ ਸੰਿ ਚਤੜ ਜਾਿੇ ॥ 
(648-16) 
तिन के िरेु जीन खुरगीर सचभ पतवि ुहतह चजनी गुरमचुख चसख साध संि चतड़ जािे ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਪਤਵਿੁ ਹਤਹ ਜੋ ਬੋਲਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਾਿੇ ॥ 
(648-17) 
तिन के करम धरम कारज सचभ पतविु हतह जो बोलतह हरर हरर राम नाम ुहरर सािे ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਹ ੈਸ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਖ ਗੁਰੂ ਪਤਹ ਜਾਿੇ ॥੧੬॥ (648-18) 
चजन कै पोि ैपुं न ुहै स ेगुरमुचख चसख गुरू पतह जािे ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (648-18) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਘੁਤਥਆ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ (648-18) 
नानक नावहु घुचथआ हलि ुपलि ुसभ ुजाइ ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਭੁ ਤਹਤਰ ਲਇਆ ਮੁਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (648-19) 
जपु िपु संजम ुसभ ुतहरर लइआ मुिी िजू ैभाइ ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਬਹੁਿੀ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ (648-19) 
जम िरर बध ेमारीअतह बहुिी तमलै सजाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (649-1) 
मः ३ ॥ 

ਸੰਿਾ ਨਾਤਲ ਵੈਰੁ ਕਮਾਵਿੇ ਿਸੁਟਾ ਨਾਤਲ ਮੋਹੁ ਤਪਆਰੁ ॥ (649-1) 
संिा नाचल वैरु कमाविे िसुटा नाचल मोहु तपआरु ॥ 

ਅਗੈ ਤਪਛੈ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (649-1) 
अगै तपछै सखुु नही मरर जंमतह वारो वार ॥ 



 

ਤਿਰਸਨਾ ਕਿੇ ਨ ਬੁਝਈ ਿੁਤਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (649-2) 
तिसना किे न बझुई ितुबधा होइ खआुरु ॥ 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨਾ ਤਨੰਿਕਾ ਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥ (649-2) 
मुह काले तिना तनंिका तििु सचै िरबारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (649-3) 
नानक नाम तवहूचणआ ना उरवारर न पारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (649-3) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿ ੇਸੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (649-3) 
जो हरर नामु चधआइिे स ेहरर हरर नातम रि ेमन माही ॥ 

ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨਾ ਇਕਸ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕ ੋਨਾਹੀ ॥ (649-4) 
चजना मतन चचति इकु अराचधआ तिना इकस तबन ुिजूा को नाही ॥ 

ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਹਤਰ ਸੇਵਿ ੇਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਹੀ ॥ (649-5) 
सेई पुरख हरर सेविे चजन धुरर मसितक लेख ुचलखाही ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਤਨਿ ਗਾਵਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਹੀ ॥ (649-5) 
हरर के गुण तनि गाविे हरर गुण गाइ गुणी समझाही ॥ 

ਵਤਿਆਈ ਵਿੀ ਗੁਰਮੁਖਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹੀ ॥੧੭॥ (649-6) 
वतिआई विी गरुमखुा गुर पूरै हरर नातम समाही ॥१७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (649-6) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (649-6) 
सतिगुर की सेवा गाखड़ी चसरु िीज ैआपु गवाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਨਾ ਮਰਤਹ ਿਾ ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ (649-7) 
सबति मरतह तिरर ना मरतह िा सेवा पव ैसभ थाइ ॥ 



 

ਪਾਰਸ ਪਰਤਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (649-8) 
पारस परचसऐ पारसु होवै सचच रहै चलव लाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਪਰਭੁ ਆਇ ॥ (649-8) 
चजसु पूरतब होवै चलचखआ तिस ुसतिगरुु तमलै प्रभु आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਣਿੈ ਸੇਵਕੁ ਨਾ ਤਮਲੈ ਤਜਸ ੁਬਖਸ ੇਸ ੋਪਵੈ ਥਾਇ ॥੧॥ (649-9) 
नानक गणि ैसेवकु ना तमलै चजस ुबखस ेसो पवै थाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (649-9) 
मः ३ ॥ 

ਮਹਲੁ ਕੁਮਹਲ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਮੂਰਖ ਅਪਣ ੈਸਆੁਇ ॥ (649-9) 
महलु कुमहलु न जाणनी मरूख अपणै सुआइ ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਨਤਹ ਿਾ ਮਹਲ ੁਲਹਤਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (649-10) 
सबि ुचीनतह िा महल ुलहतह जोिी जोति समाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਚੇ ਕਾ ਭਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਸਭਾ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ (649-10) 
सिा सचे का भउ मतन वस ैिा सभा सोझी पाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣੈ ਘਤਰ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (649-11) 
सतिगुरु अपणै घरर वरििा आपे लए तमलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਪੂਰੀ ਪਈ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ (649-11) 
नानक सतिगरुर तमचलऐ सभ पूरी पई चजस नो तकरपा करे रजाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (649-12) 
पउड़ी ॥ 

ਧੰਨੁ ਧਨ ੁਭਾਗ ਤਿਨਾ ਭਗਿ ਜਨਾ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਮੁਤਖ ਕਹਤਿਆ ॥ (649-12) 
धंनु धन ुभाग तिना भगि जना जो हरर नामा हरर मचुख कहतिआ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸਿੰ ਜਨਾ ਜੋ ਹਤਰ ਜਸ ੁਸਰਵਣੀ ਸਣੁਤਿਆ ॥ (649-13) 
धनु धन ुभाग तिना संि जना जो हरर जस ुिवणी सणुतिआ ॥ 



 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਜਨ ਬਣਤਿਆ ॥ (649-13) 
धनु धन ुभाग तिना साध जना हरर कीरिन ुगाइ गुणी जन बणतिआ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਭਾਗ ਤਿਨਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਜੋ ਗੁਰਤਸਖ ਲੈ ਮਨੁ ਤਜਣਤਿਆ ॥ (649-14) 
धनु धन ुभाग तिना गरुमखुा जो गरुचसख ल ैमन ुचजणतिआ ॥ 

ਸਭ ਿ ੂਵਿੇ ਭਾਗ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਸਖ ਪੜਤਿਆ ॥੧੮॥ (649-15) 
सभ ि ूविे भाग गुरचसखा के जो गुर चरणी चसख पड़तिआ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (649-15) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿ ੈਤਿਸ ਿਾ ਬਰਹਮਿੁ ਰਹੈ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (649-15) 
ब्रहमु तबंिै तिस िा ब्रहमि ुरहै एक सबति चलव लाइ ॥ 

ਨਵ ਤਨਧੀ ਅਿਾਰਹ ਤਸਧੀ ਤਪਛੈ ਲਗੀਆ ਤਿਰਤਹ ਜੋ ਹਤਰ ਤਹਰਿ ੈਸਿਾ ਵਸਾਇ ॥ (649-16) 
नव तनधी अिारह चसधी तपछै लगीआ तिरतह जो हरर तहरिै सिा वसाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਬੁਝਹ ੁਕਤਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (649-17) 
तबनु सतिगुर नाउ न पाईऐ बुझहु करर वीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥੧॥ (649-17) 
नानक पूरै भातग सतिगरुु तमलै सखुु पाए जुग चारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (649-18) 
मः ३ ॥ 

ਤਕਆ ਗਭਰੂ ਤਕਆ ਤਬਰਤਧ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ (649-18) 
तकआ गभरू तकआ तबरचध है मनमखु तिसना भुख न जाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੇਰਤਿਆ ਸੀਿਲੁ ਹੋਏ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (649-19) 
गुरमुचख सबिे रतिआ सीिलु होए आपु गवाइ ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਤਿਰਪਤਿ ਸੰਿੋਤਖਆ ਤਿਤਰ ਭੁਖ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ (649-19) 
अंिरु तिपति संिोचखआ तिरर भुख न लगै आइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਤਹ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜ ੋਨਾਤਮ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ (650-1) 
नानक चज गरुमुचख करतह सो परवाणु है जो नातम रहे चलव लाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (650-1) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਕਉੰ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਖਾ ॥ (650-1) 
हउ बचलहारी तिंन कंउ जो गुरमुचख चसखा ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿ ੇਤਿਨ ਿਰਸਨੁ ਤਪਖਾ ॥ (650-2) 
जो हरर नामु चधआइिे तिन िरसन ुतपखा ॥ 

ਸੁਤਣ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮਤਨ ਤਲਖਾ ॥ (650-2) 
सुचण कीरिन ुहरर गुण रवा हरर जसु मतन चलखा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀ ਰੰਗ ਤਸਉ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਤਿਖਾ ॥ (650-3) 
हरर नामु सलाही रंग चसउ सचभ तकलतवख तिखा ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਸੁਹਾਵਾ ਸ ੋਸਰੀਰੁ ਥਾਨੁ ਹੈ ਤਜਥੈ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਧਰੇ ਤਵਖਾ ॥੧੯॥ (650-3) 
धनु धंन ुसुहावा सो सरीरु थानु है चजथै मरेा गरुु धरे तवखा ॥१९॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (650-4) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਹਵੋਈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (650-4) 
गुर तबनु तगआन ुन होवई ना सखुु वसै मतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ੇਮਨਮੁਖੀ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥੧॥ (650-5) 
नानक नाम तवहूणे मनमखुी जासतन जनमु गवाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (650-5) 
मः ३ ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਨਾਵੈ ਨ ੋਸਤਭ ਖੋਜਿੇ ਥਤਕ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (650-5) 
चसध साचधक नावै नो सचभ खोजिे थतक रहे चलव लाइ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥ (650-6) 
तबनु सतिगुर तकनै न पाइओ गुरमचुख तमलै तमलाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣ ੁਸਭੁ ਬਾਤਿ ਹੈ ਤਧਗ ੁਤਸਧੀ ਤਧਗੁ ਕਰਮਾਤਿ ॥ (650-6) 
तबनु नाव ैपैनण ुखाणु सभ ुबाति है चधगु चसधी चधगु करमाति ॥ 

ਸਾ ਤਸਤਧ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਹੈ ਅਤਚੰਿੁ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਿਾਤਿ ॥ (650-7) 
सा चसचध सा करमाति है अचचंिु करे चजस ुिाति ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਏਹਾ ਤਸਤਧ ਏਹਾ ਕਰਮਾਤਿ ॥੨॥ (650-7) 
नानक गुरमचुख हरर नामु मतन वसै एहा चसचध एहा करमाति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (650-8) 
पउड़ी ॥ 

ਹਮ ਢਾਢੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਖਸਮ ਕੇ ਤਨਿ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਛੰਿਾ ॥ (650-8) 
हम ढाढी हरर प्रभ खसम के तनि गावह हरर गुण छंिा ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰਹ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸਣੁਹ ਤਿਸੁ ਕਵਲਾ ਕੰਿਾ ॥ (650-9) 
हरर कीरिनु करह हरर जस ुसुणह तिसु कवला कंिा ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਿਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਭਖਾਰੀਆ ਮੰਗਿ ਜਨ ਜੰਿਾ ॥ (650-9) 
हरर िािा सभ ुजगिु चभखारीआ मंगि जन जंिा ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਹੋਇ ਤਵਤਚ ਪਾਥਰ ਤਿਮ ਜੰਿਾ ॥ (650-10) 
हरर िेवहु िानु िइआल होइ तवचच पाथर तिम जंिा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਨਵੰਿਾ ॥੨੦॥ (650-10) 
जन नानक नाम ुचधआइआ गुरमचुख धनवंिा ॥२०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (650-11) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਪੜਣਾ ਗੁੜਣਾ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ਹ ੈਅਿੰਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (650-11) 
पड़णा गुड़णा संसार की कार है अंिरर तिसना तवकारु ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਤਭ ਪਤੜ ਥਕੇ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (650-12) 
हउमै तवचच सचभ पतड़ थके िजू ैभाइ खुआरु ॥ 

ਸੋ ਪਤੜਆ ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (650-12) 
सो पतड़आ सो पंतििु बीना गुर सबति करे वीचारु ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਖੋਜੈ ਿਿੁ ਲਹੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (650-13) 
अंिरु खोजै ििु लहै पाए मोख िआुरु ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਕਰ ੇਵੀਚਾਰੁ ॥ (650-13) 
गुण तनधान ुहरर पाइआ सहचज करे वीचारु ॥ 

ਧੰਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਸੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥੧॥ (650-14) 
धंनु वापारी नानका चजस ुगरुमुचख नामु अधारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (650-14) 
मः ३ ॥ 

ਤਵਣੁ ਮਨ ੁਮਾਰੇ ਕੋਇ ਨ ਤਸਝਈ ਵੇਖਹ ੁਕ ੋਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (650-14) 
तवणु मन ुमारे कोइ न चसझई वेखहु को चलव लाइ ॥ 

ਭੇਖਧਾਰੀ ਿੀਰਥੀ ਭਤਵ ਥਕੇ ਨਾ ਏਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ਜਾਇ ॥ (650-15) 
भेखधारी िीरथी भतव थके ना एहु मन ुमाररआ जाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਹੁ ਮਨੁ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਸਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (650-15) 
गुरमुचख एहु मनु जीवि ुमरै सचच रहै चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਇਉ ਉਿਰੈ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੨॥ (650-16) 
नानक इस ुमन की मलु इउ उिरै हउमै सबति जलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (650-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੰਿ ਤਮਲਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵਹੁ ਇਕ ਤਕਨਕਾ ॥ (650-17) 
हरर हरर संि तमलहु मेरे भाई हरर नाम ुतद्रड़ावहु इक तकनका ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੀਗਾਰੁ ਬਨਾਵਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਕਾਪੜੁ ਪਤਹਰਹੁ ਤਖਮ ਕਾ ॥ (650-17) 
हरर हरर सीगारु बनावहु हरर जन हरर कापड़ु पतहरहु चखम का ॥ 

ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਮੇਰ ੇਪਰਭ ਭਾਵੈ ਹਤਰ ਲਾਗੈ ਤਪਆਰਾ ਤਪਰਮ ਕਾ ॥ (650-18) 
ऐसा सीगारु मेरे प्रभ भावै हरर लागै तपआरा तप्रम का ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਲਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟੈ ਇਕ ਪਲਕਾ ॥ (650-18) 
हरर हरर नाम ुबोलहु तिन ुरािी सचभ तकलतबख काटै इक पलका ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਲ ੁਹੋਵ ੈਤਜਸੁ ਉਪਤਰ ਸ ੋਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਜਣਕਾ ॥੨੧॥ (650-19) 
हरर हरर िइआलु होवै चजस ुउपरर सो गुरमचुख हरर जतप चजणका ॥२१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (651-1) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਲ ੁਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਤਸਆਹ ੁ॥ (651-1) 
जनम जनम की इस ुमन कउ मल ुलागी काला होआ चसआहु ॥ 

ਖੰਨਲੀ ਧੋਿੀ ਉਜਲੀ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਤਣ ਪਾਹੁ ॥ (651-2) 
खंनली धोिी उजली न होवई जे सउ धोवचण पाहु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਉਲਟੀ ਹੋਵ ੈਮਤਿ ਬਿਲਾਹੁ ॥ (651-2) 
गुर परसािी जीविु मरै उलटी होवै मति बिलाहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੈਲ ੁਨ ਲਗਈ ਨਾ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਹੁ ॥੧॥ (651-3) 
नानक मैलु न लगई ना तिरर जोनी पाहु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (651-3) 
मः ३ ॥ 

ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਕਤਲ ਕਾਲੀ ਕਾਂਢੀ ਇਕ ਉਿਮ ਪਿਵੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਾਤਹ ॥ (651-3) 
चहु जुगी कचल काली कांढी इक उिम पिवी इसु जगु मातह ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ਤਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਤਹ ॥ (651-4) 
गुरमुचख हरर कीरति िल ुपाईऐ चजन कउ हरर चलचख पातह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਉਚਰਤਹ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (651-4) 
नानक गुर परसािी अनतिन ुभगति हरर उचरतह हरर भगिी मातह समातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (651-5) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਮੁਤਖ ਬੋਲੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਲੀ ਬਾਤਣ ॥ (651-5) 
हरर हरर मेचल साध जन संगति मुचख बोली हरर हरर भली बाचण ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਹਤਰ ਤਨਿ ਚਵਾ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਸਿਾ ਮਾਤਣ ॥ (651-6) 
हरर गुण गावा हरर तनि चवा गुरमिी हरर रंगु सिा माचण ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਅਉਖਧ ਖਾਤਧਆ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਿੇ ਿੁਖਾ ਘਾਤਣ ॥ (651-7) 
हरर जतप जतप अउखध खाचधआ सचभ रोग गवाि ेिखुा घाचण ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸ ੇਹਤਰ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸਹੀ ਜਾਤਣ ॥ (651-7) 
चजना साचस तगराचस न तवसरै स ेहरर जन परेू सही जाचण ॥ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਰਾਧਿੇ ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਜਮ ਕੀ ਜਗਿ ਕਾਤਣ ॥੨੨॥ (651-8) 
जो गुरमुचख हरर आराधिे तिन चूकी जम की जगि काचण ॥२२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (651-9) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਰੇ ਜਨ ਉਥਾਰੈ ਿਤਬਓਹ ੁਸੁਤਿਆ ਗਈ ਤਵਹਾਇ ॥ (651-9) 
रे जन उथारै ितबओहु सुतिआ गई तवहाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸੁਤਣ ਨ ਜਾਤਗਓ ਅੰਿਤਰ ਨ ਉਪਤਜਓ ਚਾਉ ॥ (651-9) 
सतिगुर का सबि ुसचुण न जातगओ अंिरर न उपचजओ चाउ ॥ 

ਸਰੀਰੁ ਜਲਉ ਗੁਣ ਬਾਹਰਾ ਜੋ ਗੁਰ ਕਾਰ ਨ ਕਮਾਇ ॥ (651-10) 
सरीरु जलउ गुण बाहरा जो गुर कार न कमाइ ॥ 

ਜਗਿੁ ਜਲੰਿਾ ਤਿਿੁ ਮ ੈਹਉਮੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (651-10) 
जगि ुजलंिा तििु मै हउमै िजू ैभाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਸਚ ੁਮਤਨ ਸਬਤਿ ਤਧਆਇ ॥੧॥ (651-11) 
नानक गुर सरणाई उबरे सचु मतन सबति चधआइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (651-11) 
मः ३ ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਹਉਮ ੈਗਈ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ (651-11) 
सबति रिे हउमै गई सोभावंिी नारर ॥ 

ਤਪਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਿਾ ਚਲ ੈਿਾ ਬਤਨਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (651-12) 
तपर कै भाण ैसिा चलै िा बतनआ सीगारु ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਤਰ ॥ (651-12) 
सेज सुहावी सिा तपरु राव ैहरर वरु पाइआ नारर ॥ 

ਨਾ ਹਤਰ ਮਰੈ ਨ ਕਿ ੇਿੁਖ ੁਲਾਗੈ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥ (651-13) 
ना हरर मरै न किे िखु ुलागै सिा सुहागचण नारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੨॥ (651-13) 
नानक हरर प्रभ मेचल लई गुर कै हेति तपआरर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (651-14) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਰੁ ਗੋਤਪਆ ਆਪਣਾ ਿੇ ਨਰ ਬੁਤਰਆਰੀ ॥ (651-14) 
चजना गुरु गोतपआ आपणा िे नर बुररआरी ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ ਪਾਤਪਸਟ ਹਤਿਆਰੀ ॥ (651-14) 
हरर जीउ तिन का िरसन ुना करहु पातपसट हतिआरी ॥ 

ਓਤਹ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਿਰਤਹ ਕੁਸਧੁ ਮਤਨ ਤਜਉ ਧਰਕਟ ਨਾਰੀ ॥ (651-15) 
ओतह घरर घरर तिरतह कुसधु मतन चजउ धरकट नारी ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਵਾਰੀ ॥ (651-16) 
विभागी संगति तमल ेगुरमुचख सवारी ॥ 



 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿਇਆ ਕਤਰ ਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨੩॥ (651-16) 
हरर मलेहु सतिगुर िइआ करर गुर कउ बचलहारी ॥२३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (651-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ (651-17) 
गुर सेवा ि ेसखुु ऊपज ैतिरर िखुु न लग ैआइ ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਕਾਲੈ ਕਾ ਤਕਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥ (651-17) 
जंमणु मरणा तमतट गइआ कालै का तकछु न बसाइ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਚ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (651-18) 
हरर सेिी मन ुरतव रतहआ सचे रतहआ समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਕਉ ਜੋ ਚਲਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧॥ (651-18) 
नानक हउ बचलहारी तिंन कउ जो चलतन सतिगुर भाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (651-19) 
मः ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸੁਧ ੁਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰ ੈਸੀਗਾਰ ॥ (651-19) 
तबनु सबिै सुध ुन होवई ज ेअनेक करै सीगार ॥ 

ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (652-1) 
तपर की सार न जाणई िजू ैभाइ तपआरु ॥ 

ਸਾ ਕੁਸਧੁ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਨਾਨਕ ਨਾਰੀ ਤਵਤਚ ਕੁਨਾਤਰ ॥੨॥ (652-1) 
सा कुसुध सा कुलखणी नानक नारी तवचच कुनारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (652-2) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਪਣੀ ਿਇਆ ਕਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੀ ਬੈਣੀ ॥ (652-2) 
हरर हरर अपणी िइआ करर हरर बोली बैणी ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਹਤਰ ਉਚਰਾ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਲਣੈੀ ॥ (652-2) 
हरर नामु चधआई हरर उचरा हरर लाहा लैणी ॥ 

ਜੋ ਜਪਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬੈਣੀ ॥ (652-3) 
जो जपिे हरर हरर तिनसु राति तिन हउ कुरबैणी ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਜਨ ਿੇਖਾ ਨੈਣੀ ॥ (652-3) 
चजना सतिगुरु मरेा तपआरा अराचधआ तिन जन िेखा नणैी ॥ 

ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਕਉ ਤਜਤਨ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਮੇਤਲਆ ਸਣੈੀ ॥੨੪॥ (652-4) 
हउ वाररआ अपणे गुरू कउ चजतन मेरा हरर सजणु मचेलआ सैणी ॥२४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ (652-5) 
सलोकु मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੋ ਤਮਿ ੁ॥ (652-5) 
हरर िासन चसउ प्रीति है हरर िासन को तमिु ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕ ੈਵਤਸ ਹੈ ਤਜਉ ਜੰਿੀ ਕੈ ਵਤਸ ਜੰਿੁ ॥ (652-5) 
हरर िासन कै वचस है चजउ जंिी कै वचस जंि ु॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਹਤਰ ਤਧਆਇਿ ੇਕਤਰ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ॥ (652-6) 
हरर के िास हरर चधआइिे करर प्रीिम चसउ नेहु ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਸੁਨਹ ੁਪਰਭ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਸੈ ਮਹੇੁ ॥ (652-6) 
तकरपा करर कै सुनहु प्रभ सभ जग मतह वरसै मेहु ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਹੈ ਸਾ ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (652-7) 
जो हरर िासन की उसिति है सा हरर की वतिआई ॥ 

ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਵਤਿਆਈ ਭਾਵਿੀ ਜਨ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥ (652-7) 
हरर आपणी वतिआई भाविी जन का जैकारु कराई ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨੁ ਇਕ ਸਮਾਤਨ ॥ (652-8) 
सो हरर जन ुनाम ुचधआइिा हरर हरर जनु इक समातन ॥ 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ (652-8) 
जनु नानकु हरर का िासु है हरर पैज रखहु भगवान ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (652-9) 
मः ४ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਤਿਤਨ ਸਾਚੈ ਤਿਸ ੁਤਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (652-9) 
नानक प्रीति लाई तितन साचै तिसु तबनु रहणु न जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥ (652-10) 
सतिगुरु तमल ैि पूरा पाईऐ हरर रचस रसन रसाई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (652-10) 
पउड़ी ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਪਰਭਾਤਿ ਿੂਹੈ ਹੀ ਗਾਵਣਾ ॥ (652-10) 
रैचण तिनस ुपरभाति िूहै ही गावणा ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਰਬਿ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਤਧਆਵਣਾ ॥ (652-11) 
जीअ जंि सरबि नाउ िेरा चधआवणा ॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਖਾਵਣਾ ॥ (652-11) 
िू िािा िािारु िेरा तििा खावणा ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਾਪ ਗਵਾਵਣਾ ॥ (652-11) 
भगि जना कै संतग पाप गवावणा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵਣਾ ॥੨੫॥ (652-12) 
जन नानक सि बचलहारै बचल बचल जावणा ॥२५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ (652-12) 
सलोकु मः ४ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਭਈ ਮਤਿ ਮਤਧਮ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਨਾਹੀ ॥ (652-12) 
अंिरर अतगआनु भई मति मचधम सतिगुर की परिीति नाही ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਸਭੁ ਕਪਟੋ ਕਤਰ ਜਾਣ ੈਕਪਟ ੇਖਪਤਹ ਖਪਾਹੀ ॥ (652-13) 
अंिरर कपटु सभु कपटो करर जाणै कपटे खपतह खपाही ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਆਪਣ ੈਸਆੁਇ ਤਿਰਾਹੀ ॥ (652-14) 
सतिगुर का भाणा चचति न आवै आपणै सुआइ तिराही ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ (652-14) 
तकरपा करे ज ेआपणी िा नानक सबति समाही ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (652-15) 
मः ४ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪੇ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਮਨਆੂ ਤਥਰੁ ਨਾਤਹ ॥ (652-15) 
मनमुख माइआ मोतह तवआपे िजू ैभाइ मनूआ चथरु नातह ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮ ੈਖਪਤਹ ਖਪਾਤਹ ॥ (652-16) 
अनतिनु जलि रहतह तिन ुरािी हउमै खपतह खपातह ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗਬੁਾਰਾ ਤਿਨ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਕੋਈ ਜਾਤਹ ॥ (652-16) 
अंिरर लोभु महा गबुारा तिन कै तनकतट न कोई जातह ॥ 

ਓਇ ਆਤਪ ਿੁਖੀ ਸੁਖੁ ਕਬਹੂ ਨ ਪਾਵਤਹ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (652-17) 
ओइ आतप िखुी सखुु कबहू न पावतह जनतम मरतह मरर जातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਤਜ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਤਹ ॥੨॥ (652-17) 
नानक बखचस लए प्रभु साचा चज गुर चरनी चचि ुलातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (652-18) 
पउड़ी ॥ 

ਸੰਿ ਭਗਿ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਪਰਤਭ ਭਾਇਆ ॥ (652-18) 
संि भगि परवाणु जो प्रचभ भाइआ ॥ 

ਸੇਈ ਤਬਚਖਣ ਜੰਿ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (652-18) 
सेई तबचखण जंि चजनी हरर चधआइआ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਭਜੋਨੁ ਖਾਇਆ ॥ (652-19) 
अमृिु नाम ुतनधानु भोजन ुखाइआ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲਾਇਆ ॥ (652-19) 
संि जना की धरूर मसितक लाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਹਤਰ ਿੀਰਤਥ ਨਾਇਆ ॥੨੬॥ (653-1) 
नानक भए पुनीि हरर िीरचथ नाइआ ॥२६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ (653-1) 
सलोकु मः ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ (653-1) 
गुरमुचख अंिरर सांति है मतन ितन नातम समाइ ॥ 

ਨਾਮੋ ਤਚਿਵੈ ਨਾਮ ੁਪੜੈ ਨਾਤਮ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (653-2) 
नामो चचिवै नामु पड़ै नातम रहै चलव लाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਤਚੰਿਾ ਗਈ ਤਬਲਾਇ ॥ (653-2) 
नामु पिारथ ुपाइआ चचंिा गई तबलाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ (653-3) 
सतिगुरर तमचलऐ नाम ुऊपजै तिसना भुख सभ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੧॥ (653-3) 
नानक नाम ेरतिआ नामो पलै पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (653-4) 
मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਤਖ ਤਜ ਮਾਤਰਆ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮਆ ਘਰ ੁਛੋਤਿ ਗਇਆ ॥ (653-4) 
सतिगुर पुरचख चज माररआ भ्रतम भ्रतमआ घरु छोति गइआ ॥ 

ਓਸੁ ਤਪਛੈ ਵਜੈ ਿਕੜੀ ਮਹੁੁ ਕਾਲਾ ਆਗੈ ਭਇਆ ॥ (653-4) 
ओसु तपछै वज ैिकड़ी मुहु काला आगै भइआ ॥ 



 

ਓਸੁ ਅਰਲੁ ਬਰਲੁ ਮੁਹਹ ੁਤਨਕਲੈ ਤਨਿ ਝਗੂ ਸੁਟਿਾ ਮਆੁ ॥ (653-5) 
ओसु अरलु बरल ुमुहहु तनकलै तनि झगू सुटिा मुआ ॥ 

ਤਕਆ ਹੋਵ ੈਤਕਸ ੈਹੀ ਿੈ ਕੀਿੈ ਜਾਂ ਧੁਤਰ ਤਕਰਿੁ ਓਸ ਿਾ ਏਹੋ ਜੇਹਾ ਪਇਆ ॥ (653-5) 
तकआ होवै तकस ैही िै कीिै जा ंधुरर तकरिु ओस िा एहो जेहा पइआ ॥ 

ਤਜਥੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਤਿਥੈ ਓਹੁ ਝੂਿਾ ਕੂੜ ੁਬੋਲ ੇਤਕਸ ੈਨ ਭਾਵੈ ॥ (653-6) 
चजथ ैओहु जाइ तिथै ओहु झूिा कूड़ु बोले तकस ैन भावै ॥ 

ਵੇਖਹੁ ਭਾਈ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਸੰਿਹੁ ਸਆੁਮੀ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਜੈਸਾ ਕੋਈ ਕਰ ੈਿੈਸਾ ਕੋਈ ਪਾਵੈ ॥ (653-
7) 
वेखहु भाई वतिआई हरर संिहु सआुमी अपुन ेकी जसैा कोई करै िसैा कोई पावै ॥ 

ਏਹੁ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ਹੋਵ ੈਿਤਰ ਸਾਚੈ ਅਗੋ ਿ ੇਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥੨॥ (653-7) 
एहु ब्रहम बीचारु होव ैिरर साचै अगो िे जनु नानकु आचख सुणाव ै॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (653-8) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਚੈ ਬਧਾ ਥੇਹ ੁਰਖਵਾਲੇ ਗੁਤਰ ਤਿਿੇ ॥ (653-8) 
गुरर सचै बधा थेहु रखवाल ेगुरर तििे ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ਰਿੇ ॥ (653-9) 
पूरन होई आस गुर चरणी मन रिे ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਬੇਅੰਤਿ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਹਿੇ ॥ (653-9) 
गुरर तिपाचल बेअंति अवगणु सचभ हि े॥ 

ਗੁਤਰ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਅਪਣੇ ਕਤਰ ਤਲਿੇ ॥ (653-9) 
गुरर अपणी तकरपा धारर अपणे करर चलि े॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਕ ੇਗੁਣ ਇਿੇ ॥੨੭॥ (653-10) 
नानक सि बचलहार चजसु गुर के गुण इिे ॥२७॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (653-11) 
सलोक मः १ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਰਜਾਇ ਲੇਤਖਆ ਪਾਇ ਅਬ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ਪਾਂਿੇ ॥ (653-11) 
िा की रजाइ लचेखआ पाइ अब तकआ कीज ैपांिे ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਹੋਆ ਹਾਸਲ ੁਿਿੇ ਹੋਇ ਤਨਬਤੜਆ ਹੰਢਤਹ ਜੀਅ ਕਮਾਂਿ ੇ॥੧॥ (653-11) 
हुकमु होआ हासलु ििे होइ तनबतड़आ हंढतह जीअ कमांिे ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (653-12) 
मः २ ॥ 

ਨਤਕ ਨਥ ਖਸਮ ਹਥ ਤਕਰਿੁ ਧਕੇ ਿੇ ॥ (653-12) 
नतक नथ खसम हथ तकरि ुधके िे ॥ 

ਜਹਾ ਿਾਣੇ ਿਹਾਂ ਖਾਣ ੇਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਹੇ ॥੨॥ (653-12) 
जहा िाणे िहा ंखाणे नानका सचु हे ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (653-13) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੇ ਗਲਾ ਆਤਪ ਥਾਤਟ ਬਹਾਲੀਓਨੁ ॥ (653-13) 
सभे गला आतप थातट बहालीओनु ॥ 

ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਤਲਓਨੁ ॥ (653-13) 
आपे रचन ुरचाइ आपे ही घाचलओनु ॥ 

ਆਪੇ ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਆਤਪ ਪਰਤਿਪਾਤਲਓਨੁ ॥ (653-14) 
आपे जंि उपाइ आतप प्रतिपाचलओन ु॥ 

ਿਾਸ ਰਖੇ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਓਨੁ ॥ (653-14) 
िास रखे कंति लाइ निरर तनहाचलओनु ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਜਾਤਲਓਨੁ ॥੨੮॥ (653-15) 
नानक भगिा सिा अनंि ुभाउ िजूा जाचलओन ु॥२८॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (653-15) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਏ ਮਨ ਹਤਰ ਜੀ ਤਧਆਇ ਿੂ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਭਾਇ ॥ (653-15) 
ए मन हरर जी चधआइ िू इक मतन इक चचति भाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਤਿਆਈਆ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਇ ॥ (653-16) 
हरर कीआ सिा सिा वतिआईआ िेइ न पछोिाइ ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਕ ੈਸਿ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ (653-16) 
हउ हरर कै सि बचलहारण ैचजिु सेतवऐ सुख ुपाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੧॥ (653-17) 
नानक गुरमचुख तमचल रहै हउमै सबति जलाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (653-17) 
मः ३ ॥ 

ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਅਨ ੁਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ (653-18) 
आपे सेवा लाइअनु आपे बखस करेइ ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਮਾ ਤਪਉ ਆਤਪ ਹੈ ਆਪ ੇਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ (653-18) 
सभना का मा तपउ आतप है आपे सार करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸ ੁਹੈ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (653-18) 
नानक नाम ुचधआइतन तिन तनज घरर वास ुहै जगुु जगुु सोभा होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (653-19) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ੁਹਤਹ ਕਰਿੇ ਮ ੈਿੁਝ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (653-19) 
िू करण कारण समरथु हतह करिे म ैिझु तबनु अवरु न कोई ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਤਸਸਤਟ ਤਸਰਜੀਆ ਆਪੇ ਿੁਤਨ ਗੋਈ ॥ (654-1) 
िुध ुआपे चससतट चसरजीआ आपे िुतन गोई ॥ 



 

ਸਭੁ ਇਕ ੋਸਬਿੁ ਵਰਿਿਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹਈੋ ॥ (654-1) 
सभु इको सबि ुवरििा जो करे स ुहोई ॥ 

ਵਤਿਆਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਇੇ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ਸਈੋ ॥ (654-2) 
वतिआई गरुमुचख िेइ प्रभु हरर पाव ैसोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਆਰਾਤਧਆ ਸਤਭ ਆਖਹੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੁ ਸਈੋ ॥੨੯॥੧॥ ਸੁਧੁ (654-2) 
गुरमुचख नानक आराचधआ सचभ आखहु धंनु धंन ुधंनु गुरु सोई ॥२९॥१॥ सुधु 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧ (654-4) 
रागु सोरति बाणी भगि कबीर जी की घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (654-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਬੁਿ ਪੂਤਜ ਪੂਤਜ ਤਹੰਿੂ ਮਏੂ ਿੁਰਕ ਮੂਏ ਤਸਰੁ ਨਾਈ ॥ (654-5) 
बुि पूचज पूचज तहंि ूमूए िुरक मूए चसरु नाई ॥ 

ਓਇ ਲੇ ਜਾਰੇ ਓਇ ਲ ੇਗਾਿੇ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਿੁਹੂ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ (654-5) 
ओइ ले जारे ओइ ले गािे िेरी गति िहुू न पाई ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ਅਧੰ ਗਹਰੇਾ ॥ (654-6) 
मन रे संसारु अंध गहेरा ॥ 

ਚਹੁ ਤਿਸ ਪਸਤਰਓ ਹੈ ਜਮ ਜੇਵਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (654-6) 
चहु तिस पसररओ है जम जेवरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਬਿ ਪੜੇ ਪਤੜ ਕਤਬਿਾ ਮੂਏ ਕਪੜ ਕਿੇਾਰੈ ਜਾਈ ॥ (654-6) 
कतबि पड़े पतड़ कतबिा मएू कपड़ केिारै जाई ॥ 

ਜਟਾ ਧਾਤਰ ਧਾਤਰ ਜੋਗੀ ਮੂਏ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਇਨਤਹ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ (654-7) 
जटा धारर धारर जोगी मएू िेरी गति इनतह न पाई ॥२॥ 

ਿਰਬੁ ਸੰਤਚ ਸੰਤਚ ਰਾਜੇ ਮੂਏ ਗਤਿ ਲ ੇਕਚੰਨ ਭਾਰੀ ॥ (654-7) 
िरबु संचच संचच राज ेमूए गति ले कंचन भारी ॥ 



 

ਬੇਿ ਪੜੇ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮਏੂ ਰੂਪੁ ਿੇਤਖ ਿੇਤਖ ਨਾਰੀ ॥੩॥ (654-8) 
बेि पड़े पतड़ पंतिि मएू रूपु िेचख िेचख नारी ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਸਭੈ ਤਬਗੂਿੇ ਿੇਖਹੁ ਤਨਰਤਖ ਸਰੀਰਾ ॥ (654-8) 
राम नाम तबनु सभै तबगिूे िेखहु तनरचख सरीरा ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਕਤਨ ਗਤਿ ਪਾਈ ਕਤਹ ਉਪਿੇਸੁ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੧॥ (654-9) 
हरर के नाम तबनु तकतन गति पाई कतह उपिेस ुकबीरा ॥४॥१॥ 

ਜਬ ਜਰੀਐ ਿਬ ਹੋਇ ਭਸਮ ਿਨ ੁਰਹੈ ਤਕਰਮ ਿਲ ਖਾਈ ॥ (654-10) 
जब जरीऐ िब होइ भसम िनु रहै तकरम िल खाई ॥ 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਤਰ ਨੀਰੁ ਪਰਿੁ ਹੈ ਇਆ ਿਨ ਕੀ ਇਹੈ ਬਿਾਈ ॥੧॥ (654-10) 
काची गागरर नीरु परि ुहै इआ िन की इहै बिाई ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਭਈਆ ਤਿਰਿੌ ਿੂਤਲਆ ਿੂਤਲਆ ॥ (654-11) 
काहे भईआ तिरिौ िूचलआ िूचलआ ॥ 

ਜਬ ਿਸ ਮਾਸ ਉਰਧ ਮਖੁ ਰਹਿਾ ਸੋ ਤਿਨ ੁਕੈਸ ੇਭੂਤਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (654-11) 
जब िस मास उरध मखु रहिा सो तिन ुकैसे भचूलआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਮਧ ੁਮਾਖੀ ਤਿਉ ਸਿੋਤਰ ਰਸੁ ਜੋਤਰ ਜੋਤਰ ਧਨ ੁਕੀਆ ॥ (654-12) 
चजउ मधु माखी तिउ सिोरर रसु जोरर जोरर धनु कीआ ॥ 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਲੇਹ ੁਲੇਹੁ ਕਰੀਐ ਭੂਿੁ ਰਹਨ ਤਕਉ ਿੀਆ ॥੨॥ (654-12) 
मरिी बार लेहु लेहु करीऐ भूिु रहन तकउ िीआ ॥२॥ 

ਿੇਹੁਰੀ ਲਉ ਬਰੀ ਨਾਤਰ ਸੰਤਗ ਭਈ ਆਗੈ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲਾ ॥ (654-13) 
िेहुरी लउ बरी नारर संतग भई आगै सजन सुहेला ॥ 

ਮਰਘਟ ਲਉ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ਕੁਟੰਬ ੁਭਇਓ ਆਗ ੈਹੰਸ ੁਅਕੇਲਾ ॥੩॥ (654-14) 
मरघट लउ सभ ुलोग ुकुट्मबु भइओ आग ैहंस ुअकेला ॥३॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਪਰਾਨੀ ਪਰੇ ਕਾਲ ਗਰਸ ਕਆੂ ॥ (654-14) 
कहिु कबीर सुनहु रे प्रानी परे काल ग्रस कूआ ॥ 



 

ਝੂਿੀ ਮਾਇਆ ਆਪ ੁਬੰਧਾਇਆ ਤਜਉ ਨਲਨੀ ਭਰਤਮ ਸਆੂ ॥੪॥੨॥ (654-15) 
झूिी माइआ आपु बंधाइआ चजउ नलनी भ्रतम सूआ ॥४॥२॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਸਭ ੈਮਿ ਸੁਤਨ ਕੈ ਕਰੀ ਕਰਮ ਕੀ ਆਸਾ ॥ (654-15) 
बेि पुरान सभ ैमि सुतन कै करी करम की आसा ॥ 

ਕਾਲ ਗਰਸਿ ਸਭ ਲੋਗ ਤਸਆਨੇ ਉਤਿ ਪੰਤਿਿ ਪੈ ਚਲੇ ਤਨਰਾਸਾ ॥੧॥ (654-16) 
काल ग्रसि सभ लोग चसआने उति पंतिि पै चल ेतनरासा ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਤਰਓ ਨ ਏਕ ੈਕਾਜਾ ॥ (654-16) 
मन रे सररओ न एकै काजा ॥ 

ਭਤਜਓ ਨ ਰਘੁਪਤਿ ਰਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (654-17) 
भचजओ न रघपुति राजा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਨ ਖੰਿ ਜਾਇ ਜੋਗੁ ਿਪੁ ਕੀਨੋ ਕੰਿ ਮੂਲ ੁਚੁਤਨ ਖਾਇਆ ॥ (654-17) 
बन खंि जाइ जोगु िपु कीनो कंि मूल ुचुतन खाइआ ॥ 

ਨਾਿੀ ਬੇਿੀ ਸਬਿੀ ਮੋਨੀ ਜਮ ਕੇ ਪਟ ੈਤਲਖਾਇਆ ॥੨॥ (654-18) 
नािी बिेी सबिी मोनी जम के पटै चलखाइआ ॥२॥ 

ਭਗਤਿ ਨਾਰਿੀ ਤਰਿੈ ਨ ਆਈ ਕਾਤਛ ਕੂਤਛ ਿਨੁ ਿੀਨਾ ॥ (654-18) 
भगति नारिी ररिै न आई काचछ कूचछ िनु िीना ॥ 

ਰਾਗ ਰਾਗਨੀ ਤਿੰਭ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਉਤਨ ਹਤਰ ਪਤਹ ਤਕਆ ਲੀਨਾ ॥੩॥ (654-19) 
राग रागनी तिु्मभ होइ बैिा उतन हरर पतह तकआ लीना ॥३॥ 

ਪਤਰਓ ਕਾਲੁ ਸਭੈ ਜਗ ਊਪਰ ਮਾਤਹ ਤਲਖੇ ਭਰਮ ਤਗਆਨੀ ॥ (654-19) 
पररओ काल ुसभ ैजग ऊपर मातह चलख ेभ्रम तगआनी ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਭਏ ਖਾਲਸੇ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਹ ਜਾਨੀ ॥੪॥੩॥ (655-1) 
कहु कबीर जन भए खालस ेप्रेम भगति चजह जानी ॥४॥३॥ 

ਘਰੁ ੨ ॥ (655-2) 
घरु २ ॥ 



 

ਿੁਇ ਿੁਇ ਲੋਚਨ ਪੇਖਾ ॥ (655-2) 
िइु िइु लोचन पेखा ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਉਰੁ ਨ ਿੇਖਾ ॥ (655-2) 
हउ हरर तबनु अउरु न िेखा ॥ 

ਨੈਨ ਰਹੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ (655-2) 
नैन रहे रंग ुलाई ॥ 

ਅਬ ਬੇ ਗਲ ਕਹਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (655-2) 
अब ब ेगल कहन ुन जाई ॥१॥ 

ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (655-3) 
हमरा भरमु गइआ भउ भागा ॥ 

ਜਬ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (655-3) 
जब राम नाम चचि ुलागा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਜੀਗਰ ਿੰਕ ਬਜਾਈ ॥ (655-3) 
बाजीगर िंक बजाई ॥ 

ਸਭ ਖਲਕ ਿਮਾਸੇ ਆਈ ॥ (655-4) 
सभ खलक िमासे आई ॥ 

ਬਾਜੀਗਰ ਸਵਾਂਗੁ ਸਕੇਲਾ ॥ (655-4) 
बाजीगर स्वांग ुसकेला ॥ 

ਅਪਨੇ ਰੰਗ ਰਵੈ ਅਕੇਲਾ ॥੨॥ (655-4) 
अपने रंग रवै अकेला ॥२॥ 

ਕਥਨੀ ਕਤਹ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (655-4) 
कथनी कतह भरम ुन जाई ॥ 

ਸਭ ਕਤਥ ਕਤਥ ਰਹੀ ਲਕੁਾਈ ॥ (655-5) 
सभ कचथ कचथ रही लकुाई ॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਈ ॥ (655-5) 
जा कउ गरुमचुख आतप बुझाई ॥ 

ਿਾ ਕੇ ਤਹਰਿ ੈਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ (655-5) 
िा के तहरिै रतहआ समाई ॥३॥ 

ਗੁਰ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ॥ (655-6) 
गुर तकंचि तकरपा कीनी ॥ 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਹ ਹਤਰ ਲੀਨੀ ॥ (655-6) 
सभु िनु मनु िेह हरर लीनी ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (655-6) 
कतह कबीर रंतग रािा ॥ 

ਤਮਤਲਓ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ॥੪॥੪॥ (655-7) 
तमचलओ जगजीवन िािा ॥४॥४॥ 

ਜਾ ਕੇ ਤਨਗਮ ਿੂਧ ਕ ੇਿਾਟਾ ॥ (655-7) 
जा के तनगम िधू के िाटा ॥ 

ਸਮੁੰਿ ੁਤਬਲੋਵਨ ਕਉ ਮਾਟਾ ॥ (655-7) 
समुं ि ुतबलोवन कउ माटा ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਹੋਹ ੁਤਬਲੋਵਨਹਾਰੀ ॥ (655-7) 
िा की होहु तबलोवनहारी ॥ 

ਤਕਉ ਮਟੇੈ ਗੋ ਛਾਤਛ ਿੁਹਾਰੀ ॥੧॥ (655-8) 
तकउ मेटै गो छाचछ िुहारी ॥१॥ 

ਚੇਰੀ ਿੂ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰਤਸ ਭਿਾਰਾ ॥ (655-8) 
चेरी ि ूराम ुन करचस भिारा ॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (655-8) 
जगजीवन प्रान अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੇਰੇ ਗਲਤਹ ਿਉਕੁ ਪਗ ਬੇਰੀ ॥ (655-9) 
िेरे गलतह िउकु पग बेरी ॥ 

ਿੂ ਘਰ ਘਰ ਰਮਈਐ ਿੇਰੀ ॥ (655-9) 
िू घर घर रमईऐ िेरी ॥ 

ਿੂ ਅਜਹੁ ਨ ਚੇਿਤਸ ਚੇਰੀ ॥ (655-9) 
िू अजहु न चिेचस चेरी ॥ 

ਿੂ ਜਤਮ ਬਪੁਰੀ ਹ ੈਹੇਰੀ ॥੨॥ (655-10) 
िू जतम बपरुी है हेरी ॥२॥ 

ਪਰਭ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੀ ॥ (655-10) 
प्रभ करन करावनहारी ॥ 

ਤਕਆ ਚੇਰੀ ਹਾਥ ਤਬਚਾਰੀ ॥ (655-10) 
तकआ चेरी हाथ तबचारी ॥ 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥ (655-10) 
सोई सोई जागी ॥ 

ਤਜਿੁ ਲਾਈ ਤਿਿੁ ਲਾਗੀ ॥੩॥ (655-11) 
चजिु लाई तिि ुलागी ॥३॥ 

ਚੇਰੀ ਿੈ ਸਮੁਤਿ ਕਹਾਂ ਿੇ ਪਾਈ ॥ (655-11) 
चेरी ि ैसुमति कहां िे पाई ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਭਰਮ ਕੀ ਲੀਕ ਤਮਟਾਈ ॥ (655-11) 
जा ि ेभ्रम की लीक तमटाई ॥ 

ਸੁ ਰਸੁ ਕਬੀਰੈ ਜਾਤਨਆ ॥ (655-11) 
सु रसु कबीरै जातनआ ॥ 

ਮੇਰੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੪॥੫॥ (655-12) 
मेरो गुर प्रसाति मनु मातनआ ॥४॥५॥ 



 

ਤਜਹ ਬਾਝੁ ਨ ਜੀਆ ਜਾਈ ॥ (655-12) 
चजह बाझु न जीआ जाई ॥ 

ਜਉ ਤਮਲੈ ਿ ਘਾਲ ਅਘਾਈ ॥ (655-12) 
जउ तमल ैि घाल अघाई ॥ 

ਸਿ ਜੀਵਨੁ ਭਲੋ ਕਹਾਂਹੀ ॥ (655-13) 
सि जीवन ुभलो कहांही ॥ 

ਮੂਏ ਤਬਨ ੁਜੀਵਨੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ (655-13) 
मूए तबनु जीवनु नाही ॥१॥ 

ਅਬ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (655-13) 
अब तकआ कथीऐ तगआन ुबीचारा ॥ 

ਤਨਜ ਤਨਰਖਿ ਗਿ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (655-14) 
तनज तनरखि गि तबउहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਤਸ ਕੁਕੰਮ ਚਿੰਨੁ ਗਾਤਰਆ ॥ (655-14) 
घचस कंुकम चंिनु गाररआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨੈਨਹੁ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥ (655-14) 
तबनु ननैहु जगि ुतनहाररआ ॥ 

ਪੂਤਿ ਤਪਿਾ ਇਕੁ ਜਾਇਆ ॥ (655-15) 
पूति तपिा इकु जाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਿਾਹਰ ਨਗਰੁ ਬਸਾਇਆ ॥੨॥ (655-15) 
तबनु िाहर नगरु बसाइआ ॥२॥ 

ਜਾਚਕ ਜਨ ਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥ (655-15) 
जाचक जन िािा पाइआ ॥ 

ਸੋ ਿੀਆ ਨ ਜਾਈ ਖਾਇਆ ॥ (655-16) 
सो िीआ न जाई खाइआ ॥ 



 

ਛੋਤਿਆ ਜਾਇ ਨ ਮਕੂਾ ॥ (655-16) 
छोतिआ जाइ न मकूा ॥ 

ਅਉਰਨ ਪਤਹ ਜਾਨਾ ਚਕੂਾ ॥੩॥ (655-16) 
अउरन पतह जाना चूका ॥३॥ 

ਜੋ ਜੀਵਨ ਮਰਨਾ ਜਾਨੈ ॥ (655-16) 
जो जीवन मरना जान ै॥ 

ਸੋ ਪੰਚ ਸੈਲ ਸੁਖ ਮਾਨੈ ॥ (655-17) 
सो पंच सैल सुख मान ै॥ 

ਕਬੀਰੈ ਸ ੋਧਨ ੁਪਾਇਆ ॥ (655-17) 
कबीरै सो धनु पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਭੇਟਿ ਆਪੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੪॥੬॥ (655-17) 
हरर भटेि आपु तमटाइआ ॥४॥६॥ 

ਤਕਆ ਪੜੀਐ ਤਕਆ ਗੁਨੀਐ ॥ (655-17) 
तकआ पड़ीऐ तकआ गुनीऐ ॥ 

ਤਕਆ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ਸੁਨੀਐ ॥ (655-18) 
तकआ बिे परुाना ंसुनीऐ ॥ 

ਪੜੇ ਸੁਨੇ ਤਕਆ ਹਈੋ ॥ (655-18) 
पड़े सुन ेतकआ होई ॥ 

ਜਉ ਸਹਜ ਨ ਤਮਤਲਓ ਸੋਈ ॥੧॥ (655-18) 
जउ सहज न तमचलओ सोई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਤਸ ਗਵਾਰਾ ॥ (655-19) 
हरर का नामु न जपचस गवारा ॥ 

ਤਕਆ ਸੋਚਤਹ ਬਾਰੰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (655-19) 
तकआ सोचतह बारं बारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਅੰਤਧਆਰੇ ਿੀਪਕੁ ਚਹੀਐ ॥ (655-19) 
अंचधआरे िीपकु चहीऐ ॥ 

ਇਕ ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੀਐ ॥ (656-1) 
इक बसिु अगोचर लहीऐ ॥ 

ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਪਾਈ ॥ (656-1) 
बसिु अगोचर पाई ॥ 

ਘਤਟ ਿੀਪਕ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥ (656-1) 
घतट िीपकु रतहआ समाई ॥२॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ॥ (656-1) 
कतह कबीर अब जातनआ ॥ 

ਜਬ ਜਾਤਨਆ ਿਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ (656-2) 
जब जातनआ िउ मनु मातनआ ॥ 

ਮਨ ਮਾਨੇ ਲੋਗੁ ਨ ਪਿੀਜੈ ॥ (656-2) 
मन मान ेलोग ुन पिीजै ॥ 

ਨ ਪਿੀਜੈ ਿਉ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥੩॥੭॥ (656-2) 
न पिीजै िउ तकआ कीज ै॥३॥७॥ 

ਤਹਰਿੈ ਕਪਟ ੁਮੁਖ ਤਗਆਨੀ ॥ (656-3) 
तििै कपटु मुख तगआनी ॥ 

ਝੂਿੇ ਕਹਾ ਤਬਲੋਵਤਸ ਪਾਨੀ ॥੧॥ (656-3) 
झूिे कहा तबलोवचस पानी ॥१॥ 

ਕਾਂਇਆ ਮਾਂਜਤਸ ਕਉਨ ਗੁਨਾਂ ॥ (656-3) 
कांइआ माजंचस कउन गनुा ं॥ 

ਜਉ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਹੈ ਮਲਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (656-4) 
जउ घट भीिरर है मलनां ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਲਉਕੀ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਹਾਈ ॥ (656-4) 
लउकी अिसति िीरथ न्हाई ॥ 

ਕਉਰਾਪਨੁ ਿਊ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (656-4) 
कउरापनु िऊ न जाई ॥२॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (656-5) 
कतह कबीर बीचारी ॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਾਤਰ ਮੁਰਾਰੀ ॥੩॥੮॥ (656-5) 
भव सागरु िारर मुरारी ॥३॥८॥ 

ਸੋਰਤਿ (656-6) 
सोरति 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (656-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਬਹੁ ਪਰਪੰਚ ਕਤਰ ਪਰ ਧਨੁ ਤਲਆਵੈ ॥ (656-7) 
बहु परपंच करर पर धन ुचलआवै ॥ 

ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਪਤਹ ਆਤਨ ਲੁਟਾਵੈ ॥੧॥ (656-7) 
सुि िारा पतह आतन लुटाव ै॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਭੂਲੇ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (656-7) 
मन मेरे भूले कपटु न कीज ै॥ 

ਅੰਤਿ ਤਨਬੇਰਾ ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਪਤਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (656-8) 
अंति तनबेरा िरेे जीअ पतह लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਛਨੁ ਤਛਨੁ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ਜਰਾ ਜਨਾਵੈ ॥ (656-8) 
चछन ुचछन ुिनु छीजै जरा जनावै ॥ 

ਿਬ ਿੇਰੀ ਓਕ ਕੋਈ ਪਾਨੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (656-8) 
िब िरेी ओक कोई पानीओ न पावै ॥२॥ 



 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਕਈੋ ਨਹੀ ਿੇਰਾ ॥ (656-9) 
कहिु कबीरु कोई नही िेरा ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਤਹ ਸਵੇਰਾ ॥੩॥੯॥ (656-9) 
तहरिै राम ुकी न जपतह सवरेा ॥३॥९॥ 

ਸੰਿਹੁ ਮਨ ਪਵਨੈ ਸੁਖ ੁਬਤਨਆ ॥ (656-9) 
संिहु मन पवनै सुख ुबतनआ ॥ 

ਤਕਛੁ ਜੋਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਗਤਨਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (656-10) 
तकछु जोग ुपरापति गतनआ ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਿਖਲਾਈ ਮੋਰੀ ॥ (656-10) 
गुरर तिखलाई मोरी ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਮਰਗ ਪੜਿ ਹੈ ਚਰੋੀ ॥ (656-10) 
चजिु तमरग पड़ि है चोरी ॥ 

ਮੂੰਤਿ ਲੀਏ ਿਰਵਾਜੇ ॥ (656-11) 
मूं ति लीए िरवाज े॥ 

ਬਾਜੀਅਲੇ ਅਨਹਿ ਬਾਜੇ ॥੧॥ (656-11) 
बाजीअले अनहि बाजे ॥१॥ 

ਕੁੰਭ ਕਮਲੁ ਜਤਲ ਭਤਰਆ ॥ (656-11) 
कुु् मभ कमलु जचल भररआ ॥ 

ਜਲੁ ਮੇਤਟਆ ਊਭਾ ਕਤਰਆ ॥ (656-11) 
जलु मतेटआ ऊभा कररआ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (656-12) 
कहु कबीर जन जातनआ ॥ 

ਜਉ ਜਾਤਨਆ ਿਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੨॥੧੦॥ (656-12) 
जउ जातनआ िउ मनु मातनआ ॥२॥१०॥ 



 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ॥ (656-13) 
रागु सोरति ॥ 

ਭੂਖੇ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (656-13) 
भूखे भगति न कीजै ॥ 

ਯਹ ਮਾਲਾ ਅਪਨੀ ਲੀਜੈ ॥ (656-13) 
यह माला अपनी लीज ै॥ 

ਹਉ ਮਾਂਗਉ ਸੰਿਨ ਰੇਨਾ ॥ (656-13) 
हउ मांगउ संिन रेना ॥ 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਤਕਸੀ ਕਾ ਿੇਨਾ ॥੧॥ (656-13) 
मै नाही तकसी का िेना ॥१॥ 

ਮਾਧੋ ਕੈਸੀ ਬਨੈ ਿੁਮ ਸਗੇੰ ॥ (656-14) 
माधो कैसी बन ैिमु संगे ॥ 

ਆਤਪ ਨ ਿਹੇੁ ਿ ਲੇਵਉ ਮੰਗੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (656-14) 
आतप न िेहु ि लेवउ मंग े॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਇ ਸੇਰ ਮਾਂਗਉ ਚੂਨਾ ॥ (656-14) 
िइु सेर मागंउ चूना ॥ 

ਪਾਉ ਘੀਉ ਸੰਤਗ ਲੂਨਾ ॥ (656-15) 
पाउ घीउ संतग लनूा ॥ 

ਅਧ ਸੇਰੁ ਮਾਂਗਉ ਿਾਲੇ ॥ (656-15) 
अध सेरु मांगउ िाले ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਿੋਨਉ ਵਖਿ ਤਜਵਾਲੇ ॥੨॥ (656-15) 
मो कउ िोनउ वखि चजवाले ॥२॥ 

ਖਾਟ ਮਾਂਗਉ ਚਉਪਾਈ ॥ (656-15) 
खाट मांगउ चउपाई ॥ 



 

ਤਸਰਹਾਨਾ ਅਵਰ ਿੁਲਾਈ ॥ (656-16) 
चसरहाना अवर िुलाई ॥ 

ਊਪਰ ਕਉ ਮਾਂਗਉ ਖੀੈਂਧਾ ॥ (656-16) 
ऊपर कउ मांगउ खीधंा ॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੈ ਜਨੁ ਥੀ ਧਾ ॥੩॥ (656-16) 
िेरी भगति करै जन ुथी धा ॥३॥ 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੀਿਾ ਲਬੋ ॥ (656-16) 
मै नाही कीिा लबो ॥ 

ਇਕੁ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਮ ੈਿਬ ੋ॥ (656-17) 
इकु नाउ िेरा मै िबो ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ (656-17) 
कतह कबीर मनु मातनआ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਿਉ ਹਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥੪॥੧੧॥ (656-17) 
मनु मातनआ िउ हरर जातनआ ॥४॥११॥ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੨ (656-19) 
रागु सोरति बाणी भगि नामिे जी की घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (656-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਬ ਿੇਖਾ ਿਬ ਗਾਵਾ ॥ (656-19) 
जब िेखा िब गावा ॥ 

ਿਉ ਜਨ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥੧॥ (656-19) 
िउ जन धीरज ुपावा ॥१॥ 

ਨਾਤਿ ਸਮਾਇਲੋ ਰ ੇਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਲੇ ਿੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (657-1) 
नाति समाइलो रे सतिगुरु भेतटल ेिेवा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਹ ਤਝਤਲ ਤਮਤਲ ਕਾਰੁ ਤਿਸੰਿਾ ॥ (657-1) 
जह चझचल तमचल कारु तिसंिा ॥ 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਬਜੰਿਾ ॥ (657-2) 
िह अनहि सबि बजंिा ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥ (657-2) 
जोिी जोति समानी ॥ 

ਮੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਨੀ ॥੨॥ (657-2) 
मै गुर परसािी जानी ॥२॥ 

ਰਿਨ ਕਮਲ ਕੋਿਰੀ ॥ (657-2) 
रिन कमल कोिरी ॥ 

ਚਮਕਾਰ ਬੀਜੁਲ ਿਹੀ ॥ (657-3) 
चमकार बीजुल िही ॥ 

ਨੇਰੈ ਨਾਹੀ ਿੂਤਰ ॥ (657-3) 
नेरै नाही िरूर ॥ 

ਤਨਜ ਆਿਮ ੈਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੩॥ (657-3) 
तनज आिमै रतहआ भरपरूर ॥३॥ 

ਜਹ ਅਨਹਿ ਸੂਰ ਉਜਯਾਰਾ ॥ (657-3) 
जह अनहि सरू उज्यारा ॥ 

ਿਹ ਿੀਪਕ ਜਲ ੈਛੰਛਾਰਾ ॥ (657-4) 
िह िीपक जलै छंछारा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਨਆ ॥ (657-4) 
गुर परसािी जातनआ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਮਾ ਸਹਜ ਸਮਾਤਨਆ ॥੪॥੧॥ (657-4) 
जनु नामा सहज समातनआ ॥४॥१॥ 



 

ਘਰੁ ੪ ਸੋਰਤਿ ॥ (657-5) 
घरु ४ सोरति ॥ 

ਪਾੜ ਪੜੋਸਤਣ ਪੂਤਛ ਲੇ ਨਾਮਾ ਕਾ ਪਤਹ ਛਾਤਨ ਛਵਾਈ ਹ ੋ॥ (657-5) 
पाड़ पड़ोसचण पचूछ ल ेनामा का पतह छातन छवाई हो ॥ 

ਿੋ ਪਤਹ ਿੁਗਣੀ ਮਜੂਰੀ ਿੈਹਉ ਮੋ ਕਉ ਬੇਢੀ ਿੇਹੁ ਬਿਾਈ ਹ ੋ॥੧॥ (657-5) 
िो पतह िगुणी मजूरी िैहउ मो कउ बेढी िेहु बिाई हो ॥१॥ 

ਰੀ ਬਾਈ ਬੇਢੀ ਿੇਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (657-6) 
री बाई बेढी िेनु न जाई ॥ 

ਿੇਖੁ ਬੇਢੀ ਰਤਹਓ ਸਮਾਈ ॥ (657-6) 
िेख ुबेढी रतहओ समाई ॥ 

ਹਮਾਰੈ ਬੇਢੀ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (657-6) 
हमारै बेढी प्रान अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਢੀ ਪਰੀਤਿ ਮਜੂਰੀ ਮਾਂਗੈ ਜਉ ਕਊੋ ਛਾਤਨ ਛਵਾਵੈ ਹੋ ॥ (657-7) 
बेढी प्रीति मजरूी मांग ैजउ कोऊ छातन छवावै हो ॥ 

ਲੋਗ ਕੁਟੰਬ ਸਭਹ ੁਿੇ ਿੋਰੈ ਿਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀ ਆਵੈ ਹੋ ॥੨॥ (657-7) 
लोग कुट्मब सभहु ि ेिोरै िउ आपन बेढी आव ैहो ॥२॥ 

ਐਸੋ ਬੇਢੀ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਸਭ ਅੰਿਰ ਸਭ ਿਾਂਈ ਹ ੋ॥ (657-8) 
ऐसो बेढी बरतन न साकउ सभ अंिर सभ िांई हो ॥ 

ਗੰੂਗੈ ਮਹਾ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਚਾਤਖਆ ਪੂਛੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਹੋ ॥੩॥ (657-8) 
गूं गै महा अमिृ रसु चाचखआ पूछे कहन ुन जाई हो ॥३॥ 

ਬੇਢੀ ਕ ੇਗੁਣ ਸੁਤਨ ਰੀ ਬਾਈ ਜਲਤਧ ਬਾਂਤਧ ਧ ੂਥਾਤਪਓ ਹੋ ॥ (657-9) 
बेढी के गुण सुतन री बाई जलचध बांचध ि ूथातपओ हो ॥ 

ਨਾਮੇ ਕ ੇਸਆੁਮੀ ਸੀਅ ਬਹੋਰੀ ਲੰਕ ਭਭੀਖਣ ਆਤਪਓ ਹੋ ॥੪॥੨॥ (657-10) 
नामे के सआुमी सीअ बहोरी लंक भभीखण आतपओ हो ॥४॥२॥ 



 

ਸੋਰਤਿ ਘਰੁ ੩ ॥ (657-10) 
सोरति घरु ३ ॥ 

ਅਣਮਤੜਆ ਮੰਿਲ ੁਬਾਜੈ ॥ (657-10) 
अणमतड़आ मंिलु बाज ै॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਵਣ ਘਨਹਰੁ ਗਾਜੈ ॥ (657-11) 
तबनु सावण घनहरु गाजै ॥ 

ਬਾਿਲ ਤਬਨੁ ਬਰਖਾ ਹਈੋ ॥ (657-11) 
बािल तबन ुबरखा होई ॥ 

ਜਉ ਿਿੁ ਤਬਚਾਰੈ ਕਈੋ ॥੧॥ (657-11) 
जउ ििु तबचारै कोई ॥१॥ 

ਮੋ ਕਉ ਤਮਤਲਓ ਰਾਮ ੁਸਨੇਹੀ ॥ (657-12) 
मो कउ तमचलओ रामु सनेही ॥ 

ਤਜਹ ਤਮਤਲਐ ਿਹੇ ਸਿੁੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (657-12) 
चजह तमचलऐ िेह सिेुही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਾਰਸ ਕੰਚਨ ੁਹਇੋਆ ॥ (657-12) 
तमचल पारस कंचनु होइआ ॥ 

ਮੁਖ ਮਨਸਾ ਰਿਨੁ ਪਰੋਇਆ ॥ (657-13) 
मुख मनसा रिनु परोइआ ॥ 

ਤਨਜ ਭਾਉ ਭਇਆ ਭਰਮ ੁਭਾਗਾ ॥ (657-13) 
तनज भाउ भइआ भ्रम ुभागा ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਛੇ ਮਨ ੁਪਿੀਆਗਾ ॥੨॥ (657-13) 
गुर पूछे मन ुपिीआगा ॥२॥ 

ਜਲ ਭੀਿਤਰ ਕੁੰਭ ਸਮਾਤਨਆ ॥ (657-13) 
जल भीिरर कुु् मभ समातनआ ॥ 



 

ਸਭ ਰਾਮੁ ਏਕੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (657-14) 
सभ रामु एकु करर जातनआ ॥ 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਹ ੈਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ (657-14) 
गुर चेले है मन ुमातनआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਮੈ ਿਿੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥੩॥੩॥ (657-14) 
जन नामै िि ुपछातनआ ॥३॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ (657-16) 
रागु सोरति बाणी भगि रतविास जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (657-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਬ ਹਮ ਹੋਿੇ ਿਬ ਿੂ ਨਾਹੀ ਅਬ ਿੂਹੀ ਮੈ ਨਾਹੀ ॥ (657-17) 
जब हम होि ेिब ि ूनाही अब िूही मै नाही ॥ 

ਅਨਲ ਅਗਮ ਜੈਸ ੇਲਹਤਰ ਮਇ ਓਿਤਧ ਜਲ ਕੇਵਲ ਜਲ ਮਾਂਹੀ ॥੧॥ (657-17) 
अनल अगम जैस ेलहरर मइ ओिचध जल केवल जल मांही ॥१॥ 

ਮਾਧਵੇ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਭਰਮੁ ਐਸਾ ॥ (657-18) 
माधवे तकआ कहीऐ भ्रम ुऐसा ॥ 

ਜੈਸਾ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ ਨ ਿੈਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (657-18) 
जैसा मानीऐ होइ न िैसा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਰਪਤਿ ਏਕੁ ਤਸੰਘਾਸਤਨ ਸੋਇਆ ਸੁਪਨੇ ਭਇਆ ਤਭਖਾਰੀ ॥ (657-19) 
नरपति एकु चसंघासतन सोइआ सुपने भइआ चभखारी ॥ 

ਅਛਿ ਰਾਜ ਤਬਛੁਰਿ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸ ੋਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ (657-19) 
अछि राज तबछुरि िखुु पाइआ सो गति भई हमारी ॥२॥ 

ਰਾਜ ਭੁਇਅੰਗ ਪਰਸੰਗ ਜੈਸੇ ਹਤਹ ਅਬ ਕਛ ੁਮਰਮੁ ਜਨਾਇਆ ॥ (658-1) 
राज भुइअंग प्रसंग जसैे हतह अब कछु मरमु जनाइआ ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਕਟਕ ਜੈਸੇ ਭੂਤਲ ਪਰੇ ਅਬ ਕਹਿ ੇਕਹਨ ੁਨ ਆਇਆ ॥੩॥ (658-1) 
अतनक कटक जसैे भचूल परे अब कहि ेकहन ुन आइआ ॥३॥ 

ਸਰਬੇ ਏਕੁ ਅਨੇਕੈ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਘਟ ਭੁੋਗਵੈ ਸਈੋ ॥ (658-2) 
सरबे एकु अनकैे सुआमी सभ घट भुोगवै सोई ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਹਾਥ ਪੈ ਨੇਰੈ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸ ੁਹੋਈ ॥੪॥੧॥ (658-2) 
कतह रतविास हाथ प ैनरैे सहजे होइ सु होई ॥४॥१॥ 

ਜਉ ਹਮ ਬਾਂਧ ੇਮੋਹ ਿਾਸ ਹਮ ਪਰੇਮ ਬਧਤਨ ਿੁਮ ਬਾਧੇ ॥ (658-3) 
जउ हम बांध ेमोह िास हम प्रेम बधतन िुम बाध े॥ 

ਅਪਨੇ ਛੂਟਨ ਕ ੋਜਿਨੁ ਕਰਹੁ ਹਮ ਛਟੂੇ ਿੁਮ ਆਰਾਧੇ ॥੧॥ (658-3) 
अपने छूटन को जिन ुकरहु हम छूटे िुम आराध े॥१॥ 

ਮਾਧਵੇ ਜਾਨਿ ਹਹ ੁਜੈਸੀ ਿੈਸੀ ॥ (658-4) 
माधवे जानि हहु जैसी िसैी ॥ 

ਅਬ ਕਹਾ ਕਰਹੁਗੇ ਐਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (658-4) 
अब कहा करहुग ेऐसी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੀਨੁ ਪਕਤਰ ਿਾਂਤਕਓ ਅਰੁ ਕਾਤਟਓ ਰਾਂਤਧ ਕੀਓ ਬਹੁ ਬਾਨੀ ॥ (658-5) 
मीनु पकरर िातंकओ अरु कातटओ राचंध कीओ बहु बानी ॥ 

ਖੰਿ ਖੰਿ ਕਤਰ ਭੋਜਨੁ ਕੀਨੋ ਿਊ ਨ ਤਬਸਤਰਓ ਪਾਨੀ ॥੨॥ (658-5) 
खंि खंि करर भोजन ुकीनो िऊ न तबसररओ पानी ॥२॥ 

ਆਪਨ ਬਾਪੈ ਨਾਹੀ ਤਕਸੀ ਕੋ ਭਾਵਨ ਕੋ ਹਤਰ ਰਾਜਾ ॥ (658-6) 
आपन बापै नाही तकसी को भावन को हरर राजा ॥ 

ਮੋਹ ਪਟਲ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਬਆਤਪਓ ਭਗਿ ਨਹੀ ਸੰਿਾਪਾ ॥੩॥ (658-6) 
मोह पटल सभु जगिु तबआतपओ भगि नही संिापा ॥३॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਭਗਤਿ ਇਕ ਬਾਢੀ ਅਬ ਇਹ ਕਾ ਤਸਉ ਕਹੀਐ ॥ (658-7) 
कतह रतविास भगति इक बाढी अब इह का चसउ कहीऐ ॥ 



 

ਜਾ ਕਾਰਤਨ ਹਮ ਿੁਮ ਆਰਾਧੇ ਸੋ ਿੁਖੁ ਅਜਹ ੂਸਹੀਐ ॥੪॥੨॥ (658-8) 
जा कारतन हम िुम आराधे सो िखु ुअजहू सहीऐ ॥४॥२॥ 

ਿੁਲਭ ਜਨਮ ੁਪੰੁਨ ਿਲ ਪਾਇਓ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਅਤਬਬੇਕੈ ॥ (658-8) 
िलुभ जनम ुपुं न िल पाइओ तबरथा जाि अतबबकैे ॥ 

ਰਾਜੇ ਇੰਿਰ ਸਮਸਤਰ ਤਗਰਹ ਆਸਨ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਹਹੁ ਤਕਹ ਲੇਖੈ ॥੧॥ (658-9) 
राजे इंद्र समसरर तग्रह आसन तबन ुहरर भगति कहहु तकह लेख ै॥१॥ 

ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕ ੋਰਸ ੁ॥ (658-9) 
न बीचाररओ राजा राम को रसु ॥ 

ਤਜਹ ਰਸ ਅਨਰਸ ਬੀਸਤਰ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (658-10) 
चजह रस अनरस बीसरर जाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਤਨ ਅਜਾਨ ਭਏ ਹਮ ਬਾਵਰ ਸੋਚ ਅਸਚੋ ਤਿਵਸ ਜਾਹੀ ॥ (658-10) 
जातन अजान भए हम बावर सोच असोच तिवस जाही ॥ 

ਇੰਿਰੀ ਸਬਲ ਤਨਬਲ ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਪਰਮਾਰਥ ਪਰਵੇਸ ਨਹੀ ॥੨॥ (658-11) 
इंद्री सबल तनबल तबबके बचुध परमारथ परवेस नही ॥२॥ 

ਕਹੀਅਿ ਆਨ ਅਚਰੀਅਿ ਅਨ ਕਛ ੁਸਮਝ ਨ ਪਰੈ ਅਪਰ ਮਾਇਆ ॥ (658-12) 
कहीअि आन अचरीअि अन कछु समझ न परै अपर माइआ ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਉਿਾਸ ਿਾਸ ਮਤਿ ਪਰਹਤਰ ਕੋਪੁ ਕਰਹੁ ਜੀਅ ਿਇਆ ॥੩॥੩॥ (658-12) 
कतह रतविास उिास िास मति परहरर कोपु करहु जीअ िइआ ॥३॥३॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਸੁਰਿਰ ਤਚਿੰਾਮਤਨ ਕਾਮਧੇਨ ੁਬਤਸ ਜਾ ਕੇ ॥ (658-13) 
सुख सागरु सरुिर चचंिामतन कामधेन ुबचस जा के ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਕਰ ਿਲ ਿਾ ਕ ੇ॥੧॥ (658-13) 
चारर पिारथ असट िसा चसचध नव तनचध कर िल िा के ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨ ਜਪਤਹ ਰਸਨਾ ॥ (658-14) 
हरर हरर हरर न जपतह रसना ॥ 



 

ਅਵਰ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (658-14) 
अवर सभ तिआतग बचन रचना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਨਾ ਤਖਆਨ ਪੁਰਾਨ ਬੇਿ ਤਬਤਧ ਚਉਿੀਸ ਅਖਰ ਮਾਂਹੀ ॥ (658-15) 
नाना चखआन पुरान बिे तबचध चउिीस अखर मांही ॥ 

ਤਬਆਸ ਤਬਚਾਤਰ ਕਤਹਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ (658-15) 
तबआस तबचारर कतहओ परमारथु राम नाम सरर नाही ॥२॥ 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਉਪਾਤਧ ਰਹਿ ਿੁਤਨ ਬਿੈ ਭਾਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (658-16) 
सहज समाचध उपाचध रहि िुतन बिै भातग चलव लागी ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਪਰਗਾਸੁ ਤਰਿੈ ਧਤਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੪॥ (658-17) 
कतह रतविास प्रगासु ररिै धरर जनम मरन भ ैभागी ॥३॥४॥ 

ਜਉ ਿੁਮ ਤਗਤਰਵਰ ਿਉ ਹਮ ਮੋਰਾ ॥ (658-17) 
जउ िुम तगररवर िउ हम मोरा ॥ 

ਜਉ ਿੁਮ ਚੰਿ ਿਉ ਹਮ ਭਏ ਹੈ ਚਕੋਰਾ ॥੧॥ (658-18) 
जउ िुम चंि िउ हम भए है चकोरा ॥१॥ 

ਮਾਧਵੇ ਿੁਮ ਨ ਿੋਰਹੁ ਿਉ ਹਮ ਨਹੀ ਿੋਰਤਹ ॥ (658-18) 
माधवे िुम न िोरहु िउ हम नही िोरतह ॥ 

ਿੁਮ ਤਸਉ ਿੋਤਰ ਕਵਨ ਤਸਉ ਜੋਰਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (658-19) 
िुम चसउ िोरर कवन चसउ जोरतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਉ ਿੁਮ ਿੀਵਰਾ ਿਉ ਹਮ ਬਾਿੀ ॥ (658-19) 
जउ िुम िीवरा िउ हम बािी ॥ 

ਜਉ ਿੁਮ ਿੀਰਥ ਿਉ ਹਮ ਜਾਿੀ ॥੨॥ (658-19) 
जउ िुम िीरथ िउ हम जािी ॥२॥ 

ਸਾਚੀ ਪਰੀਤਿ ਹਮ ਿੁਮ ਤਸਉ ਜੋਰੀ ॥ (659-1) 
साची प्रीति हम िमु चसउ जोरी ॥ 



 

ਿੁਮ ਤਸਉ ਜੋਤਰ ਅਵਰ ਸੰਤਗ ਿੋਰੀ ॥੩॥ (659-1) 
िुम चसउ जोरर अवर संतग िोरी ॥३॥ 

ਜਹ ਜਹ ਜਾਉ ਿਹਾ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥ (659-2) 
जह जह जाउ िहा िेरी सवेा ॥ 

ਿੁਮ ਸ ੋਿਾਕੁਰੁ ਅਉਰੁ ਨ ਿੇਵਾ ॥੪॥ (659-2) 
िुम सो िाकुरु अउरु न िेवा ॥४॥ 

ਿੁਮਰੇ ਭਜਨ ਕਟਤਹ ਜਮ ਿਾਂਸਾ ॥ (659-2) 
िुमरे भजन कटतह जम िासंा ॥ 

ਭਗਤਿ ਹੇਿ ਗਾਵੈ ਰਤਵਿਾਸਾ ॥੫॥੫॥ (659-3) 
भगति हेि गावै रतविासा ॥५॥५॥ 

ਜਲ ਕੀ ਭੀਤਿ ਪਵਨ ਕਾ ਥੰਭਾ ਰਕਿ ਬੁੰਿ ਕਾ ਗਾਰਾ ॥ (659-3) 
जल की भीति पवन का थ्मभा रकि बुं ि का गारा ॥ 

ਹਾਿ ਮਾਸ ਨਾੜੀ  ਕੋ ਤਪੰਜਰੁ ਪੰਖੀ ਬਸੈ ਤਬਚਾਰਾ ॥੧॥ (659-3) 
हाि मास नाड़ी  को तपंजरु पंखी बसै तबचारा ॥१॥ 

ਪਰਾਨੀ ਤਕਆ ਮੇਰਾ ਤਕਆ ਿੇਰਾ ॥ (659-4) 
प्रानी तकआ मेरा तकआ िेरा ॥ 

ਜੈਸੇ ਿਰਵਰ ਪੰਤਖ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (659-4) 
जैसे िरवर पंचख बसेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਖਹੁ ਕੰਧ ਉਸਾਰਹੁ ਨੀਵਾਂ ॥ (659-5) 
राखहु कंध उसारहु नीवां ॥ 

ਸਾਢੇ ਿੀਤਨ ਹਾਥ ਿੇਰੀ ਸੀਵਾਂ ॥੨॥ (659-5) 
साढे िीतन हाथ िेरी सीवा ं॥२॥ 

ਬੰਕੇ ਬਾਲ ਪਾਗ ਤਸਤਰ ਿਰੇੀ ॥ (659-5) 
बंके बाल पाग चसरर िेरी ॥ 



 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਹੋਇਗੋ ਭਸਮ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥੩॥ (659-6) 
इहु िन ुहोइगो भसम की ढेरी ॥३॥ 

ਊਚ ੇਮਿੰਰ ਸੁੰਿਰ ਨਾਰੀ ॥ (659-6) 
ऊचे मंिर सुं िर नारी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੪॥ (659-6) 
राम नाम तबनु बाजी हारी ॥४॥ 

ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕਮੀਨੀ ਪਾਂਤਿ ਕਮੀਨੀ ਓਛਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (659-6) 
मेरी जाति कमीनी पातंि कमीनी ओछा जनम ुहमारा ॥ 

ਿੁਮ ਸਰਨਾਗਤਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਚੰਿ ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੫॥੬॥ (659-7) 
िुम सरनागति राजा राम चंि कतह रतविास चमारा ॥५॥६॥ 

ਚਮਰਟਾ ਗਾਂਤਿ ਨ ਜਨਈ ॥ (659-8) 
चमरटा गातंि न जनई ॥ 

ਲੋਗੁ ਗਿਾਵੈ ਪਨਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (659-8) 
लोगु गिावै पनही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਰ ਨਹੀ ਤਜਹ ਿੋਪਉ ॥ (659-8) 
आर नही चजह िोपउ ॥ 

ਨਹੀ ਰਾਂਬੀ ਿਾਉ ਰੋਪਉ ॥੧॥ (659-8) 
नही राबंी िाउ रोपउ ॥१॥ 

ਲੋਗੁ ਗੰਤਿ ਗੰਤਿ ਖਰਾ ਤਬਗੂਚਾ ॥ (659-9) 
लोगु गंति गंति खरा तबगूचा ॥ 

ਹਉ ਤਬਨੁ ਗਾਂਿੇ ਜਾਇ ਪਹੂਚਾ ॥੨॥ (659-9) 
हउ तबनु गांिे जाइ पहूचा ॥२॥ 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਜਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥ (659-9) 
रतविासु जपै राम नामा ॥ 



 

ਮੋਤਹ ਜਮ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮਾ ॥੩॥੭॥ (659-10) 
मोतह जम चसउ नाही कामा ॥३॥७॥ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਭੀਖਨ ਕੀ (659-11) 
रागु सोरति बाणी भगि भीखन की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (659-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨੈਨਹੁ ਨੀਰੁ ਬਹ ੈਿਨੁ ਖੀਨਾ ਭਏ ਕੇਸ ਿਧੁ ਵਾਨੀ ॥ (659-12) 
नैनहु नीरु बहै िनु खीना भए केस िधु वानी ॥ 

ਰੂਧਾ ਕੰਿੁ ਸਬਿ ੁਨਹੀ ਉਚਰੈ ਅਬ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ (659-12) 
रूधा कंिु सबि ुनही उचरै अब तकआ करतह परानी ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੋਤਹ ਬਿੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (659-13) 
राम राइ होतह बिै बनवारी ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੰਿਹ ਲਹੇੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (659-13) 
अपने संिह लेहु उबारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਥੇ ਪੀਰ ਸਰੀਤਰ ਜਲਤਨ ਹੈ ਕਰਕ ਕਰੇਜੇ ਮਾਹੀ ॥ (659-13) 
माथे पीर सरीरर जलतन है करक करेजे माही ॥ 

ਐਸੀ ਬਿੇਨ ਉਪਤਜ ਖਰੀ ਭਈ ਵਾ ਕਾ ਅਉਖਧ ੁਨਾਹੀ ॥੨॥ (659-14) 
ऐसी बिेन उपचज खरी भई वा का अउखध ुनाही ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਇਹ ੁਅਉਖਧੁ ਜਤਗ ਸਾਰਾ ॥ (659-14) 
हरर का नामु अमृि जलु तनरमलु इहु अउखधु जतग सारा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕਹੈ ਜਨ ੁਭੀਖਨੁ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥੩॥੧॥ (659-15) 
गुर परसाति कहै जनु भीखनु पावउ मोख िआुरा ॥३॥१॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਰਿਨੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਪੰੁਤਨ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇਆ ॥ (659-16) 
ऐसा नामु रिनु तनरमोलकु पुं तन पिारथु पाइआ ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਤਹਰਿੈ ਰਾਤਖਆ ਰਿਨੁ ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ॥੧॥ (659-16) 
अतनक जिन करर तहरिै राचखआ रिनु न छप ैछपाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਹਿੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (659-17) 
हरर गनु कहिे कहन ुन जाई ॥ 

ਜੈਸੇ ਗੰੂਗੇ ਕੀ ਤਮਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (659-17) 
जैसे गूं गे की तमतिआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਮਿ ਸੁਨਿ ਸਖੁੁ ਸਰਵਨਾ ਤਚਿ ਚੇਿੇ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ (659-18) 
रसना रमि सुनि सुख ुिवना चचि चेि ेसखुु होई ॥ 

ਕਹੁ ਭੀਖਨ ਿੁਇ ਨੈਨ ਸਿੋੰਖੇ ਜਹ ਿੇਖਾਂ ਿਹ ਸੋਈ ॥੨॥੨॥ (659-18) 
कहु भीखन िइु नैन संिोख ेजह िेखा ंिह सोई ॥२॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਿੇ (660-1) 
धनासरी महला १ घरु १ चउपिे 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(660-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਜੀਉ ਿਰਿੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ (660-4) 
जीउ िरि ुहै आपणा कै चसउ करी पकुार ॥ 

ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣੁ ਸੇਤਵਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥੧॥ (660-4) 
िखू तवसारणु सतेवआ सिा सिा िािारु ॥१॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਨੀਿ ਨਵਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (660-4) 
सातहबु मरेा नीि नवा सिा सिा िािारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸੇਵੀਐ ਅੰਤਿ ਛਿਾਏ ਸੋਇ ॥ (660-5) 
अनतिनु सातहबु सेवीऐ अंति छिाए सोइ ॥ 



 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮੇਰੀ ਕਾਮਣੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (660-5) 
सुचण सचुण मेरी कामणी पारर उिारा होइ ॥२॥ 

ਿਇਆਲ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਿਰਾ ॥ (660-6) 
िइआल िेरै नातम िरा ॥ 

ਸਿ ਕੁਰਬਾਣ ੈਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (660-6) 
सि कुरबाणै जाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬੰ ਸਾਚਾ ਏਕ ੁਹ ੈਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (660-7) 
सरबं साचा एकु है िजूा नाही कोइ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੩॥ (660-7) 
िा की सेवा सो करे जा कउ निरर करे ॥३॥ 

ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਤਪਆਰੇ ਕੇਵ ਰਹਾ ॥ (660-7) 
िुध ुबाझु तपआरे केव रहा ॥ 

ਸਾ ਵਤਿਆਈ ਿੇਤਹ ਤਜਿੁ ਨਾਤਮ ਿੇਰੇ ਲਾਤਗ ਰਹਾਂ ॥ (660-8) 
सा वतिआई िेतह चजि ुनातम िरेे लातग रहां ॥ 

ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਤਜਸ ੁਆਗੈ ਤਪਆਰੇ ਜਾਇ ਕਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (660-8) 
िजूा नाही कोइ चजसु आग ैतपआरे जाइ कहा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੇਵੀ ਸਾਤਹਬੁ ਆਪਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਚੰਉ ਕੋਇ ॥ (660-9) 
सेवी सातहबु आपणा अवरु न जाचंउ कोइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਤਬੰਿ ਤਬਿੰ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹੋਇ ॥੪॥ (660-9) 
नानकु िा का िास ुहै तबंि तबंि चुख चुख होइ ॥४॥ 

ਸਾਤਹਬ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਤਬੰਿ ਤਬੰਿ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੧॥ (660-10) 
सातहब िेरे नाम तवटहु तबंि तबंि चुख चुख होइ ॥१॥ रहाउ ॥४॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (660-11) 
धनासरी महला १ ॥ 



 

ਹਮ ਆਿਮੀ ਹਾਂ ਇਕ ਿਮੀ ਮਹੁਲਤਿ ਮੁਹਿ ੁਨ ਜਾਣਾ ॥ (660-11) 
हम आिमी हां इक िमी महुलति मुहि ुन जाणा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵੈ ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਜਾ ਕ ੇਜੀਅ ਪਰਾਣਾ ॥੧॥ (660-11) 
नानकु तबनव ैतिस ैसरेवहु जा के जीअ पराणा ॥१॥ 

ਅੰਧੇ ਜੀਵਨਾ ਵੀਚਾਤਰ ਿਤੇਖ ਕੇਿੇ ਕ ੇਤਿਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (660-12) 
अंधे जीवना वीचारर िेचख केिे के तिना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਸੁ ਮਾਸ ੁਸਭੁ ਜੀਉ ਿੁਮਾਰਾ ਿੂ ਮ ੈਖਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ (660-12) 
सासु मास ुसभ ुजीउ िुमारा िू मै खरा तपआरा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਇਰੁ ਏਵ ਕਹਿੁ ਹੈ ਸਚੇ ਪਰਵਿਗਾਰਾ ॥੨॥ (660-13) 
नानकु साइरु एव कहि ुहै सचे परविगारा ॥२॥ 

ਜੇ ਿੂ ਤਕਸ ੈਨ ਿੇਹੀ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਤਕਆ ਕ ੋਕਢ ੈਗਹਣਾ ॥ (660-13) 
जे ि ूतकस ैन िेही मेरे सातहबा तकआ को कढै गहणा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵੈ ਸ ੋਤਕਛ ੁਪਾਈਐ ਪੁਰਤਬ ਤਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ॥੩॥ (660-14) 
नानकु तबनव ैसो तकछु पाईऐ पुरतब चलख ेका लहणा ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਤਚਤਿ ਨ ਕੀਆ ਕਪਟੀ ਕਪਟ ੁਕਮਾਣਾ ॥ (660-15) 
नामु खसम का चचति न कीआ कपटी कपटु कमाणा ॥ 

ਜਮ ਿਆੁਤਰ ਜਾ ਪਕਤੜ ਚਲਾਇਆ ਿਾ ਚਲਿਾ ਪਛੁਿਾਣਾ ॥੪॥ (660-15) 
जम िआुरर जा पकतड़ चलाइआ िा चलिा पछुिाणा ॥४॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਿੁਨੀਆ ਰਹੀਐ ਨਾਨਕ ਤਕਛੁ ਸੁਣੀਐ ਤਕਛੁ ਕਹੀਐ ॥ (661-1) 
जब लगु िनुीआ रहीऐ नानक तकछु सुणीऐ तकछु कहीऐ ॥ 

ਭਾਤਲ ਰਹੇ ਹਮ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜੀਵਤਿਆ ਮਤਰ ਰਹੀਐ ॥੫॥੨॥ (661-1) 
भाचल रहे हम रहणु न पाइआ जीवतिआ मरर रहीऐ ॥५॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁਿੂਜਾ (661-3) 
धनासरी महला १ घरु िजूा 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (661-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਉ ਤਸਮਰੀ ਤਸਵਤਰਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ (661-4) 
तकउ चसमरी चसवररआ नही जाइ ॥ 

ਿਪੈ ਤਹਆਉ ਜੀਅੜਾ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (661-4) 
िपै तहआउ जीअड़ा तबललाइ ॥ 

ਤਸਰਤਜ ਸਵਾਰੇ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ (661-4) 
चसरचज सवारे साचा सोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਸਤਰਐ ਚੰਗਾ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ (661-5) 
तिसु तवसररऐ चंगा तकउ होइ ॥१॥ 

ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਕਤਮ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (661-5) 
तहकमति हुकतम न पाइआ जाइ ॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਸਾਤਚ ਤਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (661-5) 
तकउ करर साचच तमलउ मेरी माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਿੇਖਣ ਕਈੋ ਜਾਇ ॥ (661-6) 
वखरु नामु िेखण कोई जाइ ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਚਾਖੈ ਨਾ ਕ ੋਖਾਇ ॥ (661-6) 
ना को चाखै ना को खाइ ॥ 

ਲੋਤਕ ਪਿੀਣੈ ਨਾ ਪਤਿ ਹਇੋ ॥ (661-6) 
लोतक पिीणै ना पति होइ ॥ 

ਿਾ ਪਤਿ ਰਹੈ ਰਾਖੈ ਜਾ ਸੋਇ ॥੨॥ (661-7) 
िा पति रहै राख ैजा सोइ ॥२॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (661-7) 
जह िेखा िह रतहआ समाइ ॥ 



 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (661-7) 
िुध ुतबन ुिजूी नाही जाइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਕੀਿੈ ਤਕਆ ਹਇੋ ॥ (661-8) 
जे को करे कीिै तकआ होइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥੩॥ (661-8) 
चजस नो बखसे साचा सोइ ॥३॥ 

ਹੁਤਣ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਮੁਹਤਿ ਤਕ ਿਾਤਲ ॥ (661-8) 
हुचण उति चलणा मुहति तक िाचल ॥ 

ਤਕਆ ਮੁਹ ੁਿੇਸਾ ਗਣੁ ਨਹੀ ਨਾਤਲ ॥ (661-9) 
तकआ मुहु िेसा गुण नही नाचल ॥ 

ਜੈਸੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਸੈਾ ਹੋਇ ॥ (661-9) 
जैसी निरर करे िैसा होइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਿਰੀ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੪॥੧॥੩॥ (661-9) 
तवणु निरी नानक नही कोइ ॥४॥१॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (661-10) 
धनासरी महला १ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਤਸਮਤਰਆ ਜਾਇ ॥ (661-10) 
निरर करे िा चसमररआ जाइ ॥ 

ਆਿਮਾ ਿਰਵੈ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (661-10) 
आिमा द्रवै रहै चलव लाइ ॥ 

ਆਿਮਾ ਪਰਾਿਮਾ ਏਕੋ ਕਰੈ ॥ (661-11) 
आिमा परािमा एको करै ॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਅੰਿਤਰ ਮਰੈ ॥੧॥ (661-11) 
अंिर की ितुबधा अंिरर मरै ॥१॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (661-11) 
गुर परसािी पाइआ जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਗੈ ਤਿਤਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (661-11) 
हरर चसउ चचि ुलागै तिरर कालु न खाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਚ ਤਸਮਤਰਐ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (661-12) 
सचच चसमररऐ होवै परगासु ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਰਹੈ ਉਿਾਸ ੁ॥ (661-12) 
िा िे तबचखआ मतह रहै उिासु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਐਸੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (661-13) 
सतिगुर की ऐसी वतिआई ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਵਚੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੨॥ (661-13) 
पुि कलि तवचे गति पाई ॥२॥ 

ਐਸੀ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ (661-13) 
ऐसी सेवकु सेवा करै ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਜੀਉ ਤਿਸ ੁਆਗੈ ਧਰੈ ॥ (661-14) 
चजस का जीउ तिसु आगै धरै ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥ (661-14) 
सातहब भाव ैसो परवाणु ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੩॥ (661-14) 
सो सेवकु िरगह पावै माण ु॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥ (661-14) 
सतिगुर की मूरति तहरिै वसाए ॥ 

ਜੋ ਇਛੈ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (661-15) 
जो इछै सोई िल ुपाए ॥ 



 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (661-15) 
साचा सातहब ुतकरपा करै ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜਮ ਿੇ ਕੈਸਾ ਿਰੈ ॥੪॥ (661-15) 
सो सेवकु जम िे कैसा िरै ॥४॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (661-16) 
भनति नानकु करे वीचारु ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (661-16) 
साची बाणी चसउ धरे तपआरु ॥ 

ਿਾ ਕੋ ਪਾਵੈ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (661-16) 
िा को पावै मोख िआुरु ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਭੁ ਇਹ ੁਸਬਿੁ ਹ ੈਸਾਰੁ ॥੫॥੨॥੪॥ (661-16) 
जपु िपु सभु इहु सबि ुहै सारु ॥५॥२॥४॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (661-17) 
धनासरी महला १ ॥ 

ਜੀਉ ਿਪਿੁ ਹੈ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ (661-17) 
जीउ िपिु है बारो बार ॥ 

ਿਤਪ ਿਤਪ ਖਪੈ ਬਹੁਿੁ ਬਕੇਾਰ ॥ (661-17) 
ितप ितप खपै बहुि ुबकेार ॥ 

ਜੈ ਿਤਨ ਬਾਣੀ ਤਵਸਤਰ ਜਾਇ ॥ (661-18) 
जै ितन बाणी तवसरर जाइ ॥ 

ਤਜਉ ਪਕਾ ਰੋਗੀ ਤਵਲਲਾਇ ॥੧॥ (661-18) 
चजउ पका रोगी तवललाइ ॥१॥ 

ਬਹੁਿਾ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣ ੁਹਇੋ ॥ (661-18) 
बहुिा बोलणु झखणु होइ ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਬੋਲ ੇਜਾਣੈ ਸਭੁ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (661-19) 
तवणु बोले जाणै सभु सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕਨ ਕੀਿੇ ਅਖੀ ਨਾਕੁ ॥ (661-19) 
चजतन कन कीिे अखी नाकु ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਜਹਵਾ ਤਿਿੀ ਬੋਲੇ ਿਾਿੁ ॥ (661-19) 
चजतन चजहवा तििी बोले िािु ॥ 

ਤਜਤਨ ਮਨੁ ਰਾਤਖਆ ਅਗਨੀ ਪਾਇ ॥ (662-1) 
चजतन मनु राचखआ अगनी पाइ ॥ 

ਵਾਜੈ ਪਵਣੁ ਆਖ ੈਸਭ ਜਾਇ ॥੨॥ (662-1) 
वाजै पवणु आख ैसभ जाइ ॥२॥ 

ਜੇਿਾ ਮੋਹੁ ਪਰੀਤਿ ਸੁਆਿ ॥ (662-1) 
जेिा मोहु परीति सआुि ॥ 

ਸਭਾ ਕਾਲਖ ਿਾਗਾ ਿਾਗ ॥ (662-2) 
सभा कालख िागा िाग ॥ 

ਿਾਗ ਿੋਸ ਮੁਤਹ ਚਤਲਆ ਲਾਇ ॥ (662-2) 
िाग िोस मुतह चचलआ लाइ ॥ 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ (662-2) 
िरगह बसैण नाही जाइ ॥३॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਆਖਣੁ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ (662-3) 
करतम तमलै आखण ुिरेा नाउ ॥ 

ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰਣਾ ਹੋਰੁ ਨਹੀ ਥਾਉ ॥ (662-3) 
चजिु लतग िरणा होरु नही थाउ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਿਬੂੈ ਤਿਤਰ ਹੋਵ ੈਸਾਰ ॥ (662-3) 
जे को िूब ैतिरर होवै सार ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਿਾਿਾਰ ॥੪॥੩॥੫॥ (662-3) 
नानक साचा सरब िािार ॥४॥३॥५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (662-4) 
धनासरी महला १ ॥ 

ਚੋਰੁ ਸਲਾਹੇ ਚੀਿੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥ (662-4) 
चोरु सलाहे चीिु न भीज ै॥ 

ਜੇ ਬਿੀ ਕਰੇ ਿਾ ਿਸ ੂਨ ਛੀਜੈ ॥ (662-4) 
जे बिी करे िा िसू न छीज ै॥ 

ਚੋਰ ਕੀ ਹਾਮਾ ਭਰੇ ਨ ਕਇੋ ॥ (662-5) 
चोर की हामा भरे न कोइ ॥ 

ਚੋਰੁ ਕੀਆ ਚੰਗਾ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ (662-5) 
चोरु कीआ चंगा तकउ होइ ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਅਧੰੇ ਕੁਿੇ ਕੂਤੜਆਰ ॥ (662-5) 
सुचण मन अंधे कुि ेकूतड़आर ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੋਲ ੇਬੂਝੀਐ ਸਤਚਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (662-6) 
तबनु बोले बझूीऐ सचचआर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੋਰੁ ਸਆੁਤਲਉ ਚੋਰੁ ਤਸਆਣਾ ॥ (662-6) 
चोरु सुआचलउ चोरु चसआणा ॥ 

ਖੋਟੇ ਕਾ ਮੁਲੁ ਏਕ ੁਿੁਗਾਣਾ ॥ (662-6) 
खोटे का मुल ुएकु िगुाणा ॥ 

ਜੇ ਸਾਤਥ ਰਖੀਐ ਿੀਜੈ ਰਲਾਇ ॥ (662-7) 
जे साचथ रखीऐ िीजै रलाइ ॥ 

ਜਾ ਪਰਖੀਐ ਖੋਟਾ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥੨॥ (662-7) 
जा परखीऐ खोटा होइ जाइ ॥२॥ 



 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਸ ੁਿੈਸਾ ਪਾਵੈ ॥ (662-7) 
जैसा करे स ुिसैा पावै ॥ 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ ॥ (662-7) 
आतप बीचज आपे ही खाव ै॥ 

ਜੇ ਵਤਿਆਈਆ ਆਪ ੇਖਾਇ ॥ (662-8) 
जे वतिआईआ आपे खाइ ॥ 

ਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ ਿੇਹੈ ਰਾਤਹ ਜਾਇ ॥੩॥ (662-8) 
जेही सरुति िेहै रातह जाइ ॥३॥ 

ਜੇ ਸਉ ਕੂੜੀਆ ਕੂੜੁ ਕਬਾੜੁ ॥ (662-8) 
जे सउ कूड़ीआ कूड़ु कबाड़ु ॥ 

ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਆਖਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (662-9) 
भावै सभ ुआखउ संसारु ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਅਧੀ ਪਰਵਾਣ ੁ॥ (662-9) 
िुध ुभावै अधी परवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਜਾਣ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੬॥ (662-9) 
नानक जाणै जाणु सुजाणु ॥४॥४॥६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (662-10) 
धनासरी महला १ ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਾਗਿੁ ਮਨ ੁਪਰਵਾਣਾ ॥ (662-10) 
काइआ कागि ुमन ुपरवाणा ॥ 

ਤਸਰ ਕੇ ਲੇਖ ਨ ਪੜੈ ਇਆਣਾ ॥ (662-10) 
चसर के लखे न पड़ै इआणा ॥ 

ਿਰਗਹ ਘੜੀਅਤਹ ਿੀਨੇ ਲੇਖ ॥ (662-11) 
िरगह घड़ीअतह िीने लेख ॥ 



 

ਖੋਟਾ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਵੇਖੁ ॥੧॥ (662-11) 
खोटा कातम न आवै वखेु ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਤਵਤਚ ਰੁਪਾ ਹਇੋ ॥ (662-11) 
नानक जे तवचच रुपा होइ ॥ 

ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (662-11) 
खरा खरा आखै सभु कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਿੀ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਮਲੁ ਖਾਇ ॥ (662-12) 
कािी कूड़ु बोचल मलु खाइ ॥ 

ਬਰਾਹਮਣ ੁਨਾਵੈ ਜੀਆ ਘਾਇ ॥ (662-12) 
ब्राहमणु नावै जीआ घाइ ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਣੈ ਅਧੰੁ ॥ (662-12) 
जोगी जुगति न जाणै अंध ु॥ 

ਿੀਨੇ ਓਜਾੜੇ ਕਾ ਬੰਧ ੁ॥੨॥ (662-13) 
िीने ओजाड़े का बंध ु॥२॥ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਜੋ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ (662-13) 
सो जोगी जो जगुति पछाण ै॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣ ੈ॥ (662-13) 
गुर परसािी एको जाणै ॥ 

ਕਾਜੀ ਸੋ ਜੋ ਉਲਟੀ ਕਰੈ ॥ (662-13) 
काजी सो जो उलटी करै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ॥ (662-14) 
गुर परसािी जीविु मरै ॥ 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਜੋ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੈ ॥ (662-14) 
सो ब्राहमणु जो ब्रहम ुबीचारै ॥ 



 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੈ ॥੩॥ (662-14) 
आतप िरै सगले कुल िारै ॥३॥ 

ਿਾਨਸਬੰਿ ੁਸੋਈ ਤਿਤਲ ਧੋਵੈ ॥ (662-15) 
िानसबंि ुसोई तिचल धोवै ॥ 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸਈੋ ਮਲ ੁਖੋਵੈ ॥ (662-15) 
मुसलमाणु सोई मलु खोवै ॥ 

ਪਤੜਆ ਬੂਝੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ੁ॥ (662-15) 
पतड़आ बूझ ैसो परवाणु ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਤਰ ਿਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੫॥੭॥ (662-15) 
चजसु चसरर िरगह का नीसाणु ॥४॥५॥७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੩ (662-17) 
धनासरी महला १ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (662-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜੋਗੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸਿ ਕਾ ਢਬ ੁ॥ (662-18) 
कालु नाही जोग ुनाही नाही सि का ढब ु॥ 

ਥਾਨਸਟ ਜਗ ਭਤਰਸਟ ਹੋਏ ਿੂਬਿਾ ਇਵ ਜਗੁ ॥੧॥ (662-18) 
थानसट जग भररसट होए िूबिा इव जग ु॥१॥ 

ਕਲ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ॥ (662-18) 
कल मतह राम नामु सारु ॥ 

ਅਖੀ ਿ ਮੀਟਤਹ ਨਾਕ ਪਕੜਤਹ ਿਗਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (662-19) 
अखी ि मीटतह नाक पकड़तह िगण कउ संसारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਂਟ ਸੇਿੀ ਨਾਕੁ ਪਕੜਤਹ ਸੂਝਿੇ ਤਿਤਨ ਲੋਅ ॥ (662-19) 
आंट सेिी नाकु पकड़तह सझूि ेतितन लोअ ॥ 



 

ਮਗਰ ਪਾਛੈ ਕਛ ੁਨ ਸੂਝ ੈਏਹ ੁਪਿਮ ੁਅਲੋਅ ॥੨॥ (663-1) 
मगर पाछै कछु न सूझ ैएहु पिम ुअलोअ ॥२॥ 

ਖਿਰੀਆ ਿ ਧਰਮੁ ਛੋਤਿਆ ਮਲੇਛ ਭਾਤਖਆ ਗਹੀ ॥ (663-1) 
खिीआ ि धरम ुछोतिआ मलेछ भाचखआ गही ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਇਕ ਵਰਨ ਹੋਈ ਧਰਮ ਕੀ ਗਤਿ ਰਹੀ ॥੩॥ (663-2) 
चिसतट सभ इक वरन होई धरम की गति रही ॥३॥ 

ਅਸਟ ਸਾਜ ਸਾਤਜ ਪੁਰਾਣ ਸਧੋਤਹ ਕਰਤਹ ਬਿੇ ਅਤਭਆਸੁ ॥ (663-2) 
असट साज साचज परुाण सोधतह करतह बेि अचभआसु ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਹੀ ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ॥੪॥੧॥੬॥੮॥ (663-3) 
तबनु नाम हरर के मकुति नाही कहै नानकु िासु ॥४॥१॥६॥८॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਆਰਿੀ (663-4) 
धनासरी महला १ आरिी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (663-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲ ੁਰਤਵ ਚਿੰੁ ਿੀਪਕ ਬਨ ੇਿਾਤਰਕਾ ਮੰਿਲ ਜਨਕ ਮੋਿੀ ॥ (663-5) 
गगन म ैथाल ुरतव चंि ुिीपक बने िाररका मंिल जनक मोिी ॥ 

ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਿੂਲੰਿ ਜੋਿੀ ॥੧॥ (663-5) 
धूपु मलआनलो पवणु चवरो करे सगल बनराइ िूलंि जोिी ॥१॥ 

ਕੈਸੀ ਆਰਿੀ ਹੋਇ ਭਵ ਖੰਿਨਾ ਿੇਰੀ ਆਰਿੀ ॥ (663-6) 
कैसी आरिी होइ भव खंिना िरेी आरिी ॥ 

ਅਨਹਿਾ ਸਬਿ ਵਾਜੰਿ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (663-6) 
अनहिा सबि वाजंि भेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਸ ਿਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹੈ ਿੋਤਹ ਕਉ ਸਹਸ ਮੂਰਤਿ ਨਨਾ ਏਕ ਿੋਹੀ ॥ (663-7) 
सहस िव नैन नन ननै है िोतह कउ सहस मूरति नना एक िोही ॥ 



 

ਸਹਸ ਪਿ ਤਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਿ ਗੰਧ ਤਬਨੁ ਸਹਸ ਿਵ ਗੰਧ ਇਵ ਚਲਿ ਮੋਹੀ ॥੨॥ (663-7) 
सहस पि तबमल नन एक पि गंध तबनु सहस िव गंध इव चलि मोही ॥२॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ ॥ (663-8) 
सभ मतह जोति जोति है सोइ ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਚਾਨਤਣ ਸਭ ਮਤਹ ਚਾਨਣ ੁਹੋਇ ॥ (663-9) 
तिस कै चानचण सभ मतह चानणु होइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ (663-9) 
गुर साखी जोति परगटु होइ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੁਆਰਿੀ ਹੋਇ ॥੩॥ (663-9) 
जो तिसु भावै स ुआरिी होइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਕਰੰਿ ਲੋਤਭਿ ਮਨ ੋਅਨਤਿਨ ੋਮੋਤਹ ਆਹੀ ਤਪਆਸਾ ॥ (663-10) 
हरर चरण कमल मकरंि लोचभि मनो अनतिनो मोतह आही तपआसा ॥ 

ਤਿਪਾ ਜਲੁ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਸਾਤਰੰਗ ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਿੇ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਵਾਸਾ ॥੪॥੧॥੭॥੯॥ (663-10) 
तिपा जलु िेतह नानक साररंग कउ होइ जा ि ेिरैे नातम वासा ॥४॥१॥७॥९॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਿ ੇ(663-12) 
धनासरी महला ३ घरु २ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (663-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਇਹੁ ਧਨ ੁਅਖੁਟ ੁਨ ਤਨਖੁਟੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (663-13) 
इहु धन ुअखुटु न तनखटैु न जाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ (663-13) 
पूरै सतिगुरर िीआ तिखाइ ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (663-13) 
अपुने सतिगरु कउ सि बचल जाई ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥੧॥ (663-14) 
गुर तकरपा ि ेहरर मंतन वसाई ॥१॥ 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (663-14) 
से धनवंि हरर नातम चलव लाइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (663-14) 
गुरर पूरै हरर धनु परगाचसआ हरर तकरपा ि ेवस ैमतन आइ ॥ रहाउ ॥ 

ਅਵਗੁਣ ਕਾਤਟ ਗੁਣ ਤਰਿੈ ਸਮਾਇ ॥ (663-15) 
अवगुण कातट गुण ररिै समाइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (663-15) 
पूरे गुर कै सहचज सुभाइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (663-16) 
पूरे गुर की साची बाणी ॥ 

ਸੁਖ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥੨॥ (663-16) 
सुख मन अंिरर सहचज समाणी ॥२॥ 

ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਜਨ ਿੇਖਹ ੁਭਾਈ ॥ (663-16) 
एकु अचरजु जन िेखहु भाई ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (663-17) 
ितुबधा मारर हरर मंतन वसाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ੁਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (663-17) 
नामु अमोलकु न पाइआ जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ (663-17) 
गुर परसाति वसै मतन आइ ॥३॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਸੈ ਪਰਭੁ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥ (663-18) 
सभ मतह वसै प्रभ ुएको सोइ ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ (663-18) 
गुरमिी घतट परगटु होइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਜਾਤਣ ਪਛਾਤਣਆ ॥ (663-18) 
सहजे चजतन प्रभ ुजाचण पछाचणआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੪॥੧॥ (664-1) 
नानक नाम ुतमल ैमन ुमातनआ ॥४॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (664-1) 
धनासरी महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਤਨਰਮਲ ੁਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (664-1) 
हरर नामु धन ुतनरमल ुअति अपारा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (664-2) 
गुर कै सबति भरे भंिारा ॥ 

ਨਾਮ ਧਨ ਤਬਨੁ ਹੋਰ ਸਭ ਤਬਖੁ ਜਾਣ ੁ॥ (664-2) 
नाम धन तबनु होर सभ तबखु जाणु ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਜਲ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ (664-2) 
माइआ मोतह जलै अचभमानु ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਕੋਇ ॥ (664-3) 
गुरमुचख हरर रसु चाख ैकोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਅਨੰਿੁ ਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (664-3) 
तिसु सिा अनंि ुहोवै तिन ुरािी परैू भातग परापति होइ ॥ रहाउ ॥ 

ਸਬਿ ੁਿੀਪਕੁ ਵਰਿੈ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥ (664-4) 
सबि ुिीपकु वरि ैतिहु लोइ ॥ 

ਜੋ ਚਾਖੈ ਸ ੋਤਨਰਮਲੁ ਹਇੋ ॥ (664-4) 
जो चाख ैसो तनरमल ुहोइ ॥ 



 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਤਮ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਧੋਇ ॥ (664-4) 
तनरमल नातम हउम ैमलु धोइ ॥ 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੨॥ (664-5) 
साची भगति सिा सखु ुहोइ ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸੋ ਹਤਰ ਜਨ ੁਲੋਗੁ ॥ (664-5) 
चजतन हरर रसु चाचखआ सो हरर जनु लोग ु॥ 

ਤਿਸੁ ਸਿਾ ਹਰਖੁ ਨਾਹੀ ਕਿੇ ਸੋਗੁ ॥ (664-5) 
तिसु सिा हरखु नाही किे सोगु ॥ 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਅਵਰਾ ਮਕੁਿੁ ਕਰਾਵੈ ॥ (664-6) 
आतप मकुि ुअवरा मुकि ुकरावै ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਹਤਰ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (664-6) 
हरर नामु जपै हरर ि ेसखुु पावै ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭ ਮਈੁ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (664-6) 
तबनु सतिगुर सभ मुई तबललाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਿਾਝਤਹ ਸਾਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ (664-7) 
अनतिनु िाझतह साति न पाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸਭੁ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝਾਏ ॥ (664-7) 
सतिगुरु तमल ैसभ ुतिसन बझुाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੪॥੨॥ (664-8) 
नानक नातम सांति सुख ुपाए ॥४॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (664-8) 
धनासरी महला ३ ॥ 

ਸਿਾ ਧਨ ੁਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲੇ ॥ (664-8) 
सिा धन ुअंिरर नाम ुसमाले ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਤਜਨਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥ (664-8) 
जीअ जंि चजनतह प्रतिपाले ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਤਿਨ ਕਉ ਪਾਏ ॥ (664-9) 
मुकति पिारथ ुतिन कउ पाए ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੧॥ (664-9) 
हरर कै नातम रिे चलव लाए ॥१॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ (664-9) 
गुर सेवा ि ेहरर नामु धन ुपावै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (664-10) 
अंिरर परगासु हरर नामु चधआवै ॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਗੂੜਾ ਧਨ ਤਪਰ ਹੋਇ ॥ (664-10) 
इहु हरर रंग ुगूड़ा धन तपर होइ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ਰਾਵੇ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (664-11) 
सांति सीगारु रावे प्रभु सोइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਪਰਭੁ ਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ (664-11) 
हउमै तवचच प्रभु कोइ न पाए ॥ 

ਮੂਲਹੁ ਭੁਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੨॥ (664-11) 
मूलहु भुला जनम ुगवाए ॥२॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਤਿ ਸਹਜ ਸਖੁੁ ਬਾਣੀ ॥ (664-11) 
गुर िे साति सहज सखुु बाणी ॥ 

ਸੇਵਾ ਸਾਚੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥ (664-12) 
सेवा साची नातम समाणी ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਪਰੀਿਮੁ ਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥ (664-12) 
सबति तमलै प्रीिमु सिा चधआए ॥ 



 

ਸਾਚ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ॥੩॥ (664-12) 
साच नातम वतिआई पाए ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸੋਇ ॥ (664-13) 
आपे करिा जतुग जुतग सोइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹਇੋ ॥ (664-13) 
निरर करे मेलावा होइ ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਿੇ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (664-13) 
गुरबाणी िे हरर मंतन वसाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥੪॥੩॥ (664-14) 
नानक साचच रिे प्रचभ आतप तमलाए ॥४॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਿੀਜਾ ॥ (664-14) 
धनासरी महला ३ िीजा ॥ 

ਜਗੁ ਮੈਲਾ ਮੈਲ ੋਹੋਇ ਜਾਇ ॥ (664-14) 
जगु मैला मैलो होइ जाइ ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇ ॥ (664-15) 
आवै जाइ िजूै लोभाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਭ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥ (664-15) 
िजूै भाइ सभ परज तवगोई ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਚਟੋਾ ਖਾਇ ਅਪੁਨੀ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੧॥ (664-15) 
मनमुचख चोटा खाइ अपुनी पति खोई ॥१॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (664-16) 
गुर सेवा ि ेजनु तनरमलु होइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਪਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (664-16) 
अंिरर नाम ुवस ैपति ऊिम होइ ॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ॥ (664-16) 
गुरमुचख उबरे हरर सरणाई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰਾਿੇ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਈ ॥ (664-17) 
राम नातम राि ेभगति तद्रड़ाई ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਜਨੁ ਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ॥ (664-17) 
भगति करे जनु वतिआई पाए ॥ 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥੨॥ (664-17) 
साचच रि ेसखु सहचज समाए ॥२॥ 

ਸਾਚੇ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਤਵਰਲਾ ਕ ੋਜਾਣੁ ॥ (664-18) 
साचे का गाहकु तवरला को जाणु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣੁ ॥ (664-18) 
गुर कै सबति आपु पछाणु ॥ 

ਸਾਚੀ ਰਾਤਸ ਸਾਚਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (664-18) 
साची राचस साचा वापारु ॥ 

ਸੋ ਧੰਨ ੁਪੁਰਖੁ ਤਜਸੁ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰੁ ॥੩॥ (664-19) 
सो धंनु परुख ुचजस ुनातम तपआरु ॥३॥ 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਸਾਚੈ ਇਤਕ ਸਤਚ ਲਾਏ ॥ (664-19) 
तितन प्रचभ साचै इतक सचच लाए ॥ 

ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥ (664-19) 
ऊिम बाणी सबि ुसुणाए ॥ 

ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ (665-1) 
प्रभ साचे की साची कार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥ (665-1) 
नानक नातम सवारणहार ॥४॥४॥ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (665-1) 
धनासरी महला ३ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (665-1) 
जो हरर सेवतह तिन बचल जाउ ॥ 

ਤਿਨ ਤਹਰਿੈ ਸਾਚੁ ਸਚਾ ਮੁਤਖ ਨਾਉ ॥ (665-2) 
तिन तहरिै साचु सचा मचुख नाउ ॥ 

ਸਾਚੋ ਸਾਚ ੁਸਮਾਤਲਹੁ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥ (665-2) 
साचो साचु समाचलहु िखु ुजाइ ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (665-2) 
साचै सबति वसै मतन आइ ॥१॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਤਣ ਮੈਲ ੁਗਵਾਏ ॥ (665-3) 
गुरबाणी सचुण मैल ुगवाए ॥ 

ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (665-3) 
सहजे हरर नाम ुमंतन वसाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਏ ॥ (665-4) 
कूड़ु कुसिु तिसना अगतन बुझाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਹਤਜ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ (665-4) 
अंिरर सातंि सहचज सखुु पाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਚਲ ੈਿਾ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ (665-4) 
गुर कै भाणै चलै िा आपु जाइ ॥ 

ਸਾਚੁ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ (665-5) 
साचु महलु पाए हरर गुण गाइ ॥२॥ 

ਨ ਸਬਿੁ ਬੂਝੈ ਨ ਜਾਣੈ ਬਾਣੀ ॥ (665-5) 
न सबि ुबूझ ैन जाणै बाणी ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੇ ਿੁਤਖ ਤਵਹਾਣੀ ॥ (665-5) 
मनमुचख अधंे िचुख तवहाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ (665-6) 
सतिगुरु भेटे िा सुख ुपाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ (665-6) 
हउमै तवचहु िातक रहाए ॥३॥ 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਿਾਿਾ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ (665-6) 
तकस नो कहीऐ िािा इकु सोइ ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ (665-7) 
तकरपा करे सबति तमलावा होइ ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਾਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ (665-7) 
तमचल प्रीिम साचे गुण गावा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਾ ਭਾਵਾ ॥੪॥੫॥ (665-7) 
नानक साचे साचा भावा ॥४॥५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (665-8) 
धनासरी महला ३ ॥ 

ਮਨੁ ਮਰੈ ਧਾਿੁ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ (665-8) 
मनु मरै धाि ुमरर जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਮਨ ਮੂਏ ਕਸੈੇ ਹਤਰ ਪਾਇ ॥ (665-8) 
तबनु मन मएू कैसे हरर पाइ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਰੈ ਿਾਰੂ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ (665-8) 
इहु मनु मरै िारू जाणै कोइ ॥ 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ (665-9) 
मनु सबति मरै बझूै जन ुसोइ ॥१॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਹਤਰ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ (665-9) 
चजस नो बखसे हरर िे वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (665-9) 
गुर परसाति वसै मतन आई ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (665-10) 
गुरमुचख करणी कार कमाव ै॥ 

ਿਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਵੈ ॥ (665-10) 
िा इसु मन की सोझी पाव ै॥ 

ਮਨੁ ਮੈ ਮਿੁ ਮੈਗਲ ਤਮਕਿਾਰਾ ॥ (665-10) 
मनु म ैमि ुमैगल तमकिारा ॥ 

ਗੁਰੁ ਅੰਕਸ ੁਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ (665-11) 
गुरु अंकस ुमारर जीवालणहारा ॥२॥ 

ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨ ੁਕੋਈ ॥ (665-11) 
मनु असाधु साध ैजनु कोई ॥ 

ਅਚਰੁ ਚਰ ੈਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਈ ॥ (665-11) 
अचरु चरै िा तनरमल ुहोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਇਆ ਸਵਾਤਰ ॥ (665-12) 
गुरमुचख इहु मन ुलइआ सवारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿਜੈ ਤਵਕਾਰ ॥੩॥ (665-12) 
हउमै तवचहु िजै तवकार ॥३॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਰਤਖਅਨੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ (665-12) 
जो धुरर रचखअनु मचेल तमलाइ ॥ 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (665-13) 
किे न तवछुड़तह सबति समाइ ॥ 



 

ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਆਪੇ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ॥ (665-13) 
आपणी कला आपे प्रभु जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੬॥ (665-13) 
नानक गुरमचुख नाम ुपछाणै ॥४॥६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (665-14) 
धनासरी महला ३ ॥ 

ਕਾਚਾ ਧਨ ੁਸੰਚਤਹ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ (665-14) 
काचा धन ुसंचतह मरूख गावार ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਅਧੰ ਗਾਵਾਰ ॥ (665-14) 
मनमुख भूले अंध गावार ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਕ ੈਧਤਨ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (665-15) 
तबचखआ कै धतन सिा िखु ुहोइ ॥ 

ਨਾ ਸਾਤਥ ਜਾਇ ਨ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ (665-15) 
ना साचथ जाइ न परापति होइ ॥१॥ 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਗੁਰਮਿੀ ਪਾਏ ॥ (665-15) 
साचा धनु गरुमिी पाए ॥ 

ਕਾਚਾ ਧਨ ੁਿੁਤਨ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (665-16) 
काचा धन ुिुतन आवै जाए ॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੇ ਸਤਭ ਮਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥ (665-16) 
मनमुचख भलूे सचभ मरतह गवार ॥ 

ਭਵਜਤਲ ਿੂਬੇ ਨ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਤਰ ॥ (665-16) 
भवजचल िूब ेन उरवारर न पारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ॥ (665-17) 
सतिगुरु भेटे परैू भातग ॥ 



 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਬਰੈਾਤਗ ॥੨॥ (665-17) 
साचच रि ेअतहतनचस बैरातग ॥२॥ 

ਚਹੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (665-17) 
चहु जुग मतह अमिृु साची बाणी ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥ (665-18) 
पूरै भातग हरर नातम समाणी ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿਰਸਤਹ ਸਤਭ ਲੋਇ ॥ (665-18) 
चसध साचधक िरसतह सचभ लोइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ (665-18) 
पूरै भातग परापति होइ ॥३॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਹੈ ਸੋਇ ॥ (665-19) 
सभु तकछु साचा साचा है सोइ ॥ 

ਊਿਮ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਣ ੈਕਇੋ ॥ (665-19) 
ऊिम ब्रहम ुपछाणै कोइ ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਸਚ ੁਆਤਪ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (665-19) 
सचु साचा सचु आतप तद्रड़ाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪ ੇਸਤਚ ਲਾਏ ॥੪॥੭॥ (666-1) 
नानक आपे वखेै आपे सचच लाए ॥४॥७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (666-1) 
धनासरी महला ३ ॥ 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (666-1) 
नावै की कीमति तमति कही न जाइ ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਧੰਨੁ ਤਜਨ ਇਕ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (666-2) 
से जन धंन ुचजन इक नातम चलव लाइ ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਸਾਚਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (666-2) 
गुरमति साची साचा वीचारु ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਿ ੇਵੀਚਾਰੁ ॥੧॥ (666-2) 
आपे बखसे िे वीचारु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਚਰਜੁ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਸੁਣਾਏ ॥ (666-3) 
हरर नामु अचरजु प्रभ ुआतप सुणाए ॥ 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਤਵਤਚ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (666-3) 
कली काल तवचच गरुमुचख पाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੂਰਖ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (666-3) 
हम मूरख मरूख मन मातह ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਭ ਕਾਰ ਕਮਾਤਹ ॥ (666-4) 
हउमै तवचच सभ कार कमातह ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹੰਉਮੈ ਜਾਇ ॥ (666-4) 
गुर परसािी हंउम ैजाइ ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (666-4) 
आपे बखसे लए तमलाइ ॥२॥ 

ਤਬਤਖਆ ਕਾ ਧਨੁ ਬਹੁਿੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (666-5) 
तबचखआ का धनु बहुि ुअचभमानु ॥ 

ਅਹੰਕਾਤਰ ਿੂਬ ੈਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ (666-5) 
अहंकारर िूबै न पावै मानु ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ (666-5) 
आपु छोति सिा सखुु होई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥੩॥ (666-6) 
गुरमति सालाही सचु सोई ॥३॥ 



 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਕਰਿਾ ਸੋਇ ॥ (666-6) 
आपे साजे करिा सोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (666-6) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਸਤਚ ਲਾਏ ਸਈੋ ਲਾਗੈ ॥ (666-6) 
चजसु सचच लाए सोई लागै ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ॥੪॥੮॥ (666-7) 
नानक नातम सिा सखुु आगै ॥४॥८॥ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੪ (666-8) 
रागु धनाचसरी महला ३ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (666-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਮ ਭੀਖਕ ਭੇਖਾਰੀ ਿੇਰੇ ਿੂ ਤਨਜ ਪਤਿ ਹੈ ਿਾਿਾ ॥ (666-9) 
हम भीखक भखेारी िरेे िू तनज पति है िािा ॥ 

ਹੋਹੁ ਿਆੈਲ ਨਾਮੁ ਿੇਹੁ ਮਗੰਿ ਜਨ ਕੰਉ ਸਿਾ ਰਹਉ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੧॥ (666-9) 
होहु िैआल नाम ुिेहु मंगि जन कंउ सिा रहउ रंतग रािा ॥१॥ 

ਹੰਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ਸਾਚੇ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ॥ (666-10) 
हंउ बचलहारै जाउ साचे िेरे नाम तवटहु ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭਨਾ ਕਾ ਏਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (666-10) 
करण कारण सभना का एको अवरु न िजूा कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁਿੇ ਿੇਰ ਪਏ ਤਕਰਪਨ ਕਉ ਅਬ ਤਕਛ ੁਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ (666-11) 
बहुि ेिेर पए तकरपन कउ अब तकछु तकरपा कीज ै॥ 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਿਰਸਨੁ ਿੇਹੁ ਅਪੁਨਾ ਐਸੀ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥੨॥ (666-11) 
होहु िइआल िरसनु िेहु अपुना ऐसी बखस करीजै ॥२॥ 



 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਪਟ ਖੂਲਹੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਤਨਆ ॥ (666-12) 
भनति नानक भरम पट खलेू्ह गुर परसािी जातनआ ॥ 

ਸਾਚੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹੈ ਭੀਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੩॥੧॥੯॥ (666-12) 
साची चलव लागी है भीिरर सतिगरु चसउ मनु मातनआ ॥३॥१॥९॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿ ੇ(666-14) 
धनासरी महला ४ घरु १ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (666-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਤਹ ਸੰਿ ਭਗਿ ਤਿਨ ਕੇ ਸਤਭ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (666-15) 
जो हरर सेवतह संि भगि तिन के सचभ पाप तनवारी ॥ 

ਹਮ ਊਪਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸੁਆਮੀ ਰਖੁ ਸੰਗਤਿ ਿੁਮ ਜੁ ਤਪਆਰੀ ॥੧॥ (666-15) 
हम ऊपरर तकरपा करर सआुमी रखु संगति िुम ज ुतपआरी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਕਤਹ ਨ ਸਕਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (666-16) 
हरर गुण कतह न सकउ बनवारी ॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਨੀਤਰ ਿੁਬਿ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਖਣ ਹਮ ਿਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (666-16) 
हम पापी पाथर नीरर िुबि करर तकरपा पाखण हम िारी ॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਲਾਗੇ ਤਬਖੁ ਮੋਰਚਾ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਸਵਾਰੀ ॥ (666-17) 
जनम जनम के लागे तबख ुमोरचा लतग संगति साध सवारी ॥ 

ਤਜਉ ਕੰਚਨੁ ਬੈਸੰਿਤਰ ਿਾਇਓ ਮਲੁ ਕਾਟੀ ਕਤਟਿ ਉਿਾਰੀ ॥੨॥ (666-17) 
चजउ कंचनु बैसंिरर िाइओ मलु काटी कतटि उिारी ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨੁ ਜਪਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ (666-18) 
हरर हरर जपनु जपउ तिनु रािी जतप हरर हरर हरर उरर धारी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧ ੁਜਤਗ ਪੂਰਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੩॥ (666-19) 
हरर हरर हरर अउखध ुजतग पूरा जतप हरर हरर हउम ैमारी ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੀ ॥ (667-1) 
हरर हरर अगम अगाचध बोचध अपममपर पुरख अपारी ॥ 

ਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ (667-1) 
जन कउ तिपा करहु जगजीवन जन नानक पैज सवारी ॥४॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (667-2) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਤਿਨ ਕਾ ਿੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੀ ॥ (667-2) 
हरर के संि जना हरर जतपओ तिन का िखूु भरमु भउ भागी ॥ 

ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਿਤਰ ਜਾਗੀ ॥੧॥ (667-3) 
अपनी सेवा आतप कराई गरुमति अंिरर जागी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (667-3) 
हरर कै नातम रिा बैरागी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (667-3) 
हरर हरर कथा सुणी मतन भाई गुरमति हरर चलव लागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਜਾਤਿ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਿੁਮਹ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਸਾਂਗੀ ॥ (667-4) 
संि जना की जाति हरर सआुमी िमु्ह िाकुर हम सागंी ॥ 

ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਿੈਸ ੇਬੁਲਗ ਬੁਲਾਗੀ ॥੨॥ (667-5) 
जैसी मति िेवहु हरर सुआमी हम िसैे बुलग बलुागी ॥२॥ 

ਤਕਆ ਹਮ ਤਕਰਮ ਨਾਨਹ ਤਨਕ ਕੀਰੇ ਿੁਮਹ ਵਿ ਪੁਰਖ ਵਿਾਗੀ ॥ (667-5) 
तकआ हम तकरम नान्ह तनक कीरे िुम्ह वि पुरख विागी ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕਹ ਪਰਭ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਹ ਅਭਾਗੀ ॥੩॥ (667-6) 
िुम्हरी गति तमति कतह न सकह प्रभ हम तकउ करर तमलह अभागी ॥३॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀ ॥ (667-7) 
हरर प्रभ सुआमी तकरपा धारहु हम हरर हरर सेवा लागी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ੁਕਰਹੁ ਪਰਭ ਹਮ ਹਤਰ ਕਥਾ ਕਥਾਗੀ ॥੪॥੨॥ (667-7) 
नानक िासतन िासु करहु प्रभ हम हरर कथा कथागी ॥४॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (667-8) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਸਿਗੁਰੁ ਸਿ ਪੁਰਖਾ ਜੋ ਬੋਲੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਨੀ ॥ (667-8) 
हरर का संि ुसिगुरु सि परुखा जो बोल ैहरर हरर बानी ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਹ ੈਸਣੁੈ ਸੋ ਮੁਕਿਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੧॥ (667-9) 
जो जो कहै सुणै सो मुकिा हम तिस कै सि कुरबानी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੁਨਹ ੁਜਸੁ ਕਾਨੀ ॥ (667-9) 
हरर के संि सनुहु जसु कानी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਹ ੁਇਕ ਤਨਮਖ ਪਲ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਲਤਹ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (667-
9) 
हरर हरर कथा सनुहु इक तनमख पल सचभ तकलतवख पाप लतह जानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐਸਾ ਸੰਿੁ ਸਾਧ ੁਤਜਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਵਿ ਪੁਰਖ ਵਿਾਨੀ ॥ (667-10) 
ऐसा संि ुसाधु चजन पाइआ िे वि पुरख विानी ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮੰਗਹ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਹਤਰ ਲਚੋ ਲੁਚਾਨੀ ॥੨॥ (667-11) 
तिन की धरूर मंगह प्रभ सआुमी हम हरर लोच लुचानी ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਤਜਨ ਜਤਪਓ ਸੇ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ॥ (667-11) 
हरर हरर सिचलओ तबरखु प्रभ सआुमी चजन जतपओ से तिपिानी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭਖੂ ਭੁਖਾਨੀ ॥੩॥ (667-12) 
हरर हरर अमृिु पी तिपिास ेसभ लाथी भूख भुखानी ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕੇ ਵਿੇ ਭਾਗ ਵਿ ਊਚ ੇਤਿਨ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਜਪਾਨੀ ॥ (667-13) 
चजन के विे भाग वि ऊचे तिन हरर जतपओ जपानी ॥ 



 

ਤਿਨ ਹਤਰ ਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਨੀ ॥੪॥੩॥ (667-13) 
तिन हरर संगति मेचल प्रभ सुआमी जन नानक िास िसानी ॥४॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (667-14) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਹਮ ਅੰਧੁਲ ੇਅੰਧ ਤਬਖੈ ਤਬਖੁ ਰਾਿੇ ਤਕਉ ਚਾਲਹ ਗੁਰ ਚਾਲੀ ॥ (667-14) 
हम अंधुले अधं तबखै तबख ुराि ेतकउ चालह गरु चाली ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਿਇਆ ਕਰੇ ਸਖੁਿਾਿਾ ਹਮ ਲਾਵੈ ਆਪਨ ਪਾਲੀ ॥੧॥ (667-15) 
सिगुरु िइआ करे सखुिािा हम लावै आपन पाली ॥१॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਮੀਿ ਚਲਹ ੁਗੁਰ ਚਾਲੀ ॥ (667-15) 
गुरचसख मीि चलहु गरु चाली ॥ 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹ ੈਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਨਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (667-16) 
जो गुरु कहै सोई भल मानहु हरर हरर कथा तनराली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸਣੁਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਹੁ ਬੇਤਗ ਬੇਗਾਲੀ ॥ (667-16) 
हरर के संि सुणहु जन भाई गुरु सेतवहु बतेग बेगाली ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਖਰਚੁ ਹਤਰ ਬਾਧਹ ੁਮਿ ਜਾਣਹੁ ਆਜੁ ਤਕ ਕਾਲਹੀ ॥੨॥ (667-17) 
सिगुरु सतेव खरच ुहरर बाधहु मि जाणहु आजु तक काल्ही ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਜਪਣਾ ਹਤਰ ਸੰਿੁ ਚਲ ੈਹਤਰ ਨਾਲੀ ॥ (667-18) 
हरर के संि जपहु हरर जपणा हरर संिु चलै हरर नाली ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਸ ੇਹਤਰ ਹੋਏ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਕੇਲ ਕੇਲਾਲੀ ॥੩॥ (667-18) 
चजन हरर जतपआ से हरर होए हरर तमचलआ केल केलाली ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨੁ ਜਤਪ ਲੋਚ ਲੋੁਚਾਨੀ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਬਨਵਾਲੀ ॥ (667-19) 
हरर हरर जपनु जतप लोच लुोचानी हरर तकरपा करर बनवाली ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਰਾਲੀ ॥੪॥੪॥ (667-19) 
जन नानक संगति साध हरर मेलहु हम साध जना पग राली ॥४॥४॥ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (668-1) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਭਏ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਚਾਤਿਰਕ ਤਬਲਲ ਤਬਲਲਾਿੀ ॥ (668-1) 
हरर हरर बूं ि भए हरर सुआमी हम चातिक तबलल तबललािी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਮੁਤਖ ਿੇਵਹ ੁਹਤਰ ਤਨਮਖਾਿੀ ॥੧॥ (668-2) 
हरर हरर तिपा करहु प्रभ अपनी मुचख िेवहु हरर तनमखािी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਇਕ ਰਾਿੀ ॥ (668-3) 
हरर तबनु रतह न सकउ इक रािी ॥ 

ਤਜਉ ਤਬਨੁ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਤਰ ਜਾਈ ਹੈ ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਹਮ ਮਤਰ ਜਾਿੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (668-3) 
चजउ तबनु अमल ैअमली मरर जाई है तिउ हरर तबनु हम मरर जािी ॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਹਤਰ ਸਰਵਰ ਅਤਿ ਅਗਾਹ ਹਮ ਲਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਅੰਿ ੁਮਾਿੀ ॥ (668-4) 
िुम हरर सरवर अति अगाह हम लतह न सकतह अंिु मािी ॥ 

ਿੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਤਮਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਪਨ ਗਾਿੀ ॥੨॥ (668-5) 
िू परै परै अपममपरु सुआमी तमति जानहु आपन गािी ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਗੁਰ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਿੀ ॥ (668-5) 
हरर के संि जना हरर जतपओ गुर रंतग चलूल ैरािी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ਅਤਿ ਸੋਭਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਊਿਮ ਪਾਿੀ ॥੩॥ (668-6) 
हरर हरर भगति बनी अति सोभा हरर जतपओ ऊिम पािी ॥३॥ 

ਆਪੇ ਿਾਕੁਰੁ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਆਤਪ ਬਨਾਵੈ ਭਾਿੀ ॥ (668-6) 
आपे िाकुरु आपे सेवकु आतप बनावै भािी ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਿੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਭਗਾਿੀ ॥੪॥੫॥ (668-7) 
नानकु जन ुिमुरी सरणाई हरर राखहु लाज भगािी ॥४॥५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (668-7) 
धनासरी महला ४ ॥ 



 

ਕਤਲਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਕਹਹੁ ਿੁਮ ਭਾਈ ਤਕਵ ਛੂਟਹ ਹਮ ਛੁਟਕਾਕੀ ॥ (668-8) 
कचलजुग का धरमु कहहु िमु भाई तकव छूटह हम छुटकाकी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਬੇੜੀ ਹਤਰ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਿਰੈ ਿਰਾਕੀ ॥੧॥ (668-8) 
हरर हरर जप ुबेड़ी हरर िुलहा हरर जतपओ िरै िराकी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਲਾਜ ਰਖਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ॥ (668-9) 
हरर जी लाज रखहु हरर जन की ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨੁ ਜਪਾਵਹੁ ਅਪਨਾ ਹਮ ਮਾਗੀ ਭਗਤਿ ਇਕਾਕੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (668-9) 
हरर हरर जपनु जपावहु अपना हम मागी भगति इकाकी ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸੇ ਹਤਰ ਤਪਆਰੇ ਤਜਨ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਬਚਨਾਕੀ ॥ (668-10) 
हरर के सेवक से हरर तपआरे चजन जतपओ हरर बचनाकी ॥ 

ਲੇਖਾ ਤਚਿਰ ਗੁਪਤਿ ਜੋ ਤਲਤਖਆ ਸਭ ਛੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ॥੨॥ (668-11) 
लेखा चचि गुपति जो चलचखआ सभ छूटी जम की बाकी ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਤਪਓ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ॥ (668-11) 
हरर के संि जतपओ मतन हरर हरर लतग संगति साध जना की ॥ 

ਤਿਨੀਅਰੁ ਸੂਰੁ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਨੀ ਤਸਵ ਚਤਰਓ ਚੰਿੁ ਚਿੰਾਕੀ ॥੩॥ (668-12) 
तिनीअरु सरूु तिसना अगतन बझुानी चसव चररओ चंि ुचंिाकी ॥३॥ 

ਿੁਮ ਵਿ ਪੁਰਖ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਿੁਮ ਆਪ ੇਆਤਪ ਅਪਾਕੀ ॥ (668-12) 
िुम वि परुख वि अगम अगोचर िुम आपे आतप अपाकी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਕਤਰ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਿਸਾਕੀ ॥੪॥੬॥ (668-13) 
जन नानक कउ प्रभ तकरपा कीज ैकरर िासतन िास िसाकी ॥४॥६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫ ਿੁਪਿੇ (668-15) 
धनासरी महला ४ घरु ५ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (668-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਉਰ ਧਾਤਰ ਬੀਚਾਤਰ ਮੁਰਾਤਰ ਰਮੋ ਰਮੁ ਮਨਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਜਪੀਨੇ ॥ (668-16) 
उर धारर बीचारर मरुारर रमो रमु मनमोहन नाम ुजपीने ॥ 

ਅਤਿਰਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪਰਗਟ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ॥੧॥ (668-16) 
अतद्रसटु अगोचरु अपममपर सुआमी गुरर पूरै प्रगट करर िीने ॥१॥ 

ਰਾਮ ਪਾਰਸ ਚੰਿਨ ਹਮ ਕਾਸਟ ਲਸੋਟ ॥ (668-17) 
राम पारस चंिन हम कासट लोसट ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਹਰੀ ਸਿਸਗੁੰ ਭਏ ਹਤਰ ਕਚੰਨੁ ਚੰਿਨੁ ਕੀਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (668-17) 
हरर संतग हरी सिसंग ुभए हरर कंचनु चंिनु कीने ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਵ ਤਛਅ ਖਟ ੁਬੋਲਤਹ ਮਖੁ ਆਗਰ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਇਵ ਨ ਪਿੀਨੇ ॥ (668-18) 
नव चछअ खटु बोलतह मुख आगर मेरा हरर प्रभु इव न पिीन े॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿ ਤਧਆਵਹ ੁਇਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਭੀਨੇ ॥੨॥੧॥੭॥ (668-19) 
जन नानक हरर तहरिै सि चधआवहु इउ हरर प्रभु मरेा भीने ॥२॥१॥७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (668-19) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਗੁਨ ਕਹੁ ਹਤਰ ਲਹੁ ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਇਵ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (669-1) 
गुन कहु हरर लहु करर सेवा सतिगरु इव हरर हरर नामु चधआई ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਭਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (669-1) 
हरर िरगह भावतह तिरर जनतम न आवतह हरर हरर हरर जोति समाई ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਾਮ ੁਹਰੀ ਹੋਤਹ ਸਰਬ ਸੁਖੀ ॥ (669-2) 
जतप मन नामु हरी होतह सरब सखुी ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਊਚ ਸਭਨਾ ਿੇ ਊਪਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਤਵ ਛਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (669-2) 
हरर जस ुऊच सभना िे ऊपरर हरर हरर हरर सेतव छिाई ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਕੀਨੀ ਗੁਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਿੀਨੀ ਿਬ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (669-3) 
हरर तिपा तनचध कीनी गरुर भगति हरर िीनी िब हरर चसउ प्रीति बतन आई ॥ 



 

ਬਹੁ ਤਚੰਿ ਤਵਸਾਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਏ ਹੈ ਸਖਾਈ ॥੨॥੨॥੮॥ (669-4) 
बहु चचंि तवसारी हरर नामु उरर धारी नानक हरर भए है सखाई ॥२॥२॥८॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (669-5) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਪੜੁ ਹਤਰ ਤਲਖੁ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗਾਉ ਹਤਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ (669-5) 
हरर पड़ु हरर चलख ुहरर जतप हरर गाउ हरर भउजलु पारर उिारी ॥ 

ਮਤਨ ਬਚਤਨ ਤਰਿੈ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਹੋਇ ਸੰਿੁਸਟ ੁਇਵ ਭਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥੧॥ (669-6) 
मतन बचतन ररिै चधआइ हरर होइ संिसुटु इव भणु हरर नामु मुरारी ॥१॥ 

ਮਤਨ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਜਗਿੀਸ ॥ (669-6) 
मतन जपीऐ हरर जगिीस ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ੂਮੀਿ ॥ (669-7) 
तमचल संगति साध ूमीि ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਹੋਵ ੈਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਤਰ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (669-7) 
सिा अनंि ुहोवै तिन ुरािी हरर कीरति करर बनवारी ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰੀ ਤਿਰਸਤਟ ਿਬ ਭਇਓ ਮਤਨ ਉਿਮ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਤਪਓ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ 
(669-8) 
हरर हरर करी तद्रसतट िब भइओ मतन उिमु हरर हरर नामु जतपओ गति भई हमारी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਆਇ ਪਤਰਓ ਹੈ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥੩॥੯॥ 
(669-8) 
जन नानक की पति राख ुमरेे सआुमी हरर आइ पररओ है सरचण िुमारी ॥२॥३॥९॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (669-9) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਸਧ ਬੁਧ ਿੇਿੀਸ ਕੋਤਟ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸਤਭ ਚਾਹਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ (669-10) 
चउरासीह चसध बधु िेिीस कोतट मतुन जन सचभ चाहतह हरर जीउ िेरो नाउ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਪਾਵੈ ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਭਾਉ ॥੧॥ (669-10) 
गुर प्रसाति को तवरला पावै चजन कउ चललातट चलचखआ धरुर भाउ ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮੈ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਜਸੁ ਊਿਮ ਕਾਮ ॥ (669-11) 
जतप मन रामै नामु हरर जसु ऊिम काम ॥ 

ਜੋ ਗਾਵਤਹ ਸੁਣਤਹ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਸਆੁਮੀ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (669-11) 
जो गावतह सुणतह िेरा जस ुसुआमी हउ तिन कै सि बचलहारै जाउ ॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਜੋ ਿੁਮ ਿਹੇੁ ਸਈੋ ਹਉ ਪਾਉ ॥ (669-12) 
सरणागति प्रतिपालक हरर सुआमी जो िुम िेहु सोई हउ पाउ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ਕਾ ਹ ੈਚਾਉ ॥੨॥੪॥੧੦॥ (669-13) 
िीन िइआल तिपा करर िीजै नानक हरर चसमरण का है चाउ ॥२॥४॥१०॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (669-14) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਸੇਵਕ ਤਸਖ ਪੂਜਣ ਸਤਭ ਆਵਤਹ ਸਤਭ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਊਿਮ ਬਾਨੀ ॥ (669-14) 
सेवक चसख पूजण सचभ आवतह सचभ गावतह हरर हरर ऊिम बानी ॥ 

ਗਾਤਵਆ ਸੁਤਣਆ ਤਿਨ ਕਾ ਹਤਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਆਤਗਆ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੀ 
॥੧॥ (669-15) 
गातवआ सचुणआ तिन का हरर थाइ पाव ैचजन सतिगरु की आतगआ सति सति करर मानी ॥१॥ 

ਬੋਲਹੁ ਭਾਈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਭਵਜਲ ਿੀਰਤਥ ॥ (669-16) 
बोलहु भाई हरर कीरति हरर भवजल िीरचथ ॥ 

ਹਤਰ ਿਤਰ ਤਿਨ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਿ ਹੈ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਜਨ ਜਨਹੁ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (669-16) 
हरर िरर तिन की ऊिम बाि है संिहु हरर कथा चजन जनहु जानी ॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪ ੇਆਪ ੇਹਤਰ ਪਰਭੁ ਚੋਜ ਤਵਿਾਨੀ ॥ (669-17) 
आपे गुरु चेला है आप ेआपे हरर प्रभ ुचोज तविानी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਸੋਈ ਹਤਰ ਤਮਲਸੀ ਅਵਰ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਓਹਾ ਹਤਰ ਭਾਨੀ 



 

॥੨॥੫॥੧੧॥ (669-17) 
जन नानक आतप तमलाए सोई हरर तमलसी अवर सभ तिआतग ओहा हरर भानी ॥२॥५॥११॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (669-18) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਕਾਮਧੇਨਾ ॥ (669-19) 
इछा पूरकु सरब सुखिािा हरर जा कै वचस है कामधेना ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਮੇਰ ੇਜੀਅੜੇ ਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ (669-19) 
सो ऐसा हरर चधआईऐ मरेे जीअड़े िा सरब सखु पावतह मेरे मना ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁ॥ (670-1) 
जतप मन सति नाम ुसिा सति नाम ु॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਈ ਹ ੈਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (670-1) 
हलति पलति मुख ऊजल होई है तनि चधआईऐ हरर पुरख ुतनरंजना ॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਭਇਆ ਿਹ ਉਪਾਤਧ ਗਿੁ ਕੀਨੀ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥ (670-2) 
जह हरर चसमरन ुभइआ िह उपाचध गि ुकीनी विभागी हरर जपना ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਇਹ ਮਤਿ ਿੀਨੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਭਵਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥੨॥੬॥੧੨॥ (670-3) 
जन नानक कउ गरुर इह मति िीनी जतप हरर भवजलु िरना ॥२॥६॥१२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (670-4) 
धनासरी महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਮੈ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (670-4) 
मेरे साहा मै हरर िरसन सखुु होइ ॥ 

ਹਮਰੀ ਬੇਿਤਨ ਿੂ ਜਾਨਿਾ ਸਾਹਾ ਅਵਰੁ ਤਕਆ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (670-4) 
हमरी बेितन िू जानिा साहा अवरु तकआ जान ैकोइ ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਿੂ ਮਰੇੇ ਸਾਹਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਚੁ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ (670-5) 
साचा सातहब ुसचु िू मेरे साहा िेरा कीआ सचु सभ ुहोइ ॥ 



 

ਝੂਿਾ ਤਕਸ ਕਉ ਆਖੀਐ ਸਾਹਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ (670-6) 
झूिा तकस कउ आखीऐ साहा िजूा नाही कोइ ॥१॥ 

ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਿੂ ਵਰਿਿਾ ਸਾਹਾ ਸਤਭ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਵਤਹ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (670-6) 
सभना तवचच ि ूवरििा साहा सचभ िुझतह चधआवतह तिनु राति ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਝ ਹੀ ਥਾਵਹ ੁਮਗੰਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਰਤਹ ਇਕ ਿਾਤਿ ॥੨॥ (670-7) 
सचभ िझु ही थावहु मंगिे मेरे साहा ि ूसभना करतह इक िाति ॥२॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਿੁਝ ਹੀ ਤਵਤਚ ਹ ੈਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ (670-7) 
सभु को िझु ही तवचच है मरेे साहा िझु िे बाहरर कोई नातह ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਸਭਸ ਿਾ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਸਤਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੩॥ (670-8) 
सचभ जीअ िेरे ि ूसभस िा मेरे साहा सचभ िझु ही मातह समातह ॥३॥ 

ਸਭਨਾ ਕੀ ਿੂ ਆਸ ਹ ੈਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਸਤਭ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਵਤਹ ਮੇਰ ੇਸਾਹ ॥ (670-9) 
सभना की िू आस है मेरे तपआरे सचभ िझुतह चधआवतह मेरे साह ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥੭॥੧੩॥ (670-9) 
चजउ भाव ैतिउ रखु िू मरेे तपआरे सचु नानक के पातिसाह ॥४॥७॥१३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਿੇ (670-11) 
धनासरी महला ५ घरु १ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (670-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਭਵ ਖੰਿਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸਵਾਮੀ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਤਨਰੰਕਾਰੇ ॥ (670-12) 
भव खंिन िखु भंजन स्वामी भगति वछल तनरंकारे ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟੇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਜਾਂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ (670-12) 
कोतट पराध तमटे चखन भीिरर जां गरुमचुख नाम ुसमारे ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ਹੈ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (670-13) 
मेरा मन ुलागा है राम तपआरे ॥ 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਕਰੀ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਵਤਸ ਕੀਨੇ ਪੰਚ ਿੂਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (670-13) 
िीन िइआचल करी प्रचभ तकरपा वचस कीन ेपंच ििूारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰੂਪੁ ਸੁਹਾਵਾ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਬਾਰੇ ॥ (670-14) 
िेरा थान ुसुहावा रूपु सुहावा िेरे भगि सोहतह िरबारे ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕ ੇਿਾਿੇ ਸਆੁਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹ ੁਉਬਾਰੇ ॥੨॥ (670-14) 
सरब जीआ के िाि ेसुआमी करर तकरपा लेहु उबारे ॥२॥ 

ਿੇਰਾ ਵਰਨੁ ਨ ਜਾਪੈ ਰੂਪੁ ਨ ਲਖੀਐ ਿੇਰੀ ਕਿੁਰਤਿ ਕਉਨ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥ (670-15) 
िेरा वरन ुन जापै रूप ुन लखीऐ िेरी कुिरति कउन ुबीचारे ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਅਗਮ ਰੂਪ ਤਗਰਧਾਰੇ ॥੩॥ (670-15) 
जचल थचल महीअचल रतवआ िब िाई अगम रूप तगरधारे ॥३॥ 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਤਹ ਸਗਲ ਜਨ ਿੇਰੀ ਿੂ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (670-16) 
कीरति करतह सगल जन िरेी ि ूअतबनासी परुख ुमुरारे ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿੁਆਰੇ ॥੪॥੧॥ (670-17) 
चजउ भाव ैतिउ राखहु सुआमी जन नानक सरतन िआुरे ॥४॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (670-17) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਬਨੁ ਜਲ ਪਰਾਨ ਿਜੇ ਹ ੈਮੀਨਾ ਤਜਤਨ ਜਲ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ਬਢਾਇਓ ॥ (670-18) 
तबनु जल प्रान िज ेहै मीना चजतन जल चसउ हेिु बढाइओ ॥ 

ਕਮਲ ਹੇਤਿ ਤਬਨਤਸਓ ਹ ੈਭਵਰਾ ਉਤਨ ਮਾਰਗੁ ਤਨਕਤਸ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥ (670-18) 
कमल हेति तबनचसओ है भवरा उतन मारग ुतनकचस न पाइओ ॥१॥ 

ਅਬ ਮਨ ਏਕਸ ਤਸਉ ਮਹੋੁ ਕੀਨਾ ॥ (670-19) 
अब मन एकस चसउ मोहु कीना ॥ 

ਮਰੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸਿ ਹੀ ਸਗੇੰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (670-19) 
मरै न जाव ैसि ही संग ेसतिगुर सबिी चीना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਾਮ ਹੇਤਿ ਕੁੰਚਰੁ ਲ ੈਿਾਂਤਕਓ ਓਹੁ ਪਰ ਵਤਸ ਭਇਓ ਤਬਚਾਰਾ ॥ (671-1) 
काम हेति कंुचरु ल ैिांतकओ ओहु पर वचस भइओ तबचारा ॥ 

ਨਾਿ ਹੇਤਿ ਤਸਰੁ ਿਾਤਰਓ ਕੁਰੰਕਾ ਉਸ ਹੀ ਹੇਿ ਤਬਿਾਰਾ ॥੨॥ (671-1) 
नाि हेति चसरु िाररओ कुरंका उस ही हेि तबिारा ॥२॥ 

ਿੇਤਖ ਕੁਟਬੰੁ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹਓ ਪਰਾਨੀ ਮਾਇਆ ਕਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥ (671-2) 
िेचख कुट्मबु लोचभ मोतहओ प्रानी माइआ कउ लपटाना ॥ 

ਅਤਿ ਰਤਚਓ ਕਤਰ ਲੀਨੋ ਅਪੁਨਾ ਉਤਨ ਛੋਤਿ ਸਰਾਪਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ (671-3) 
अति रचचओ करर लीनो अपुना उतन छोति सरापर जाना ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਗੋਤਬੰਿ ਅਵਰ ਸੰਤਗ ਨੇਹਾ ਓਹੁ ਜਾਣਹ ੁਸਿਾ ਿੁਹੇਲਾ ॥ (671-3) 
तबनु गोतबंि अवर संतग नेहा ओहु जाणहु सिा िहेुला ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਇਹੈ ਬਝੁਾਇਓ ਪਰੀਤਿ ਪਰਭੂ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥੪॥੨॥ (671-4) 
कहु नानक गरु इहै बझुाइओ प्रीति प्रभू सि केला ॥४॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ (671-4) 
धनासरी मः ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਓ ਮੋਤਹ ਨਾਮਾ ਬੰਧਨ ਿੇ ਛਟੁਕਾਏ ॥ (671-5) 
करर तकरपा िीओ मोतह नामा बंधन ि ेछुटकाए ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਤਬਸਤਰਓ ਸਗਲ ੋਧੰਧਾ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ॥੧॥ (671-5) 
मन िे तबसररओ सगलो धंधा गरु की चरणी लाए ॥१॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਚੰਿ ਤਬਰਾਨੀ ਛਾਿੀ ॥ (671-6) 
साधसंतग चचंि तबरानी छािी ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਮੋਹ ਮਨ ਬਾਸਨ ਿੇ ਕਤਰ ਗਿਹਾ ਗਾਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (671-6) 
अह्मबुचध मोह मन बासन िे करर गिहा गािी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਿੁਸਮਨੁ ਰਤਹਆ ਨਾ ਹਮ ਤਕਸ ਕ ੇਬਰੈਾਈ ॥ (671-7) 
ना को मेरा िसुमन ुरतहआ ना हम तकस के बैराई ॥ 



 

ਬਰਹਮ ੁਪਸਾਰੁ ਪਸਾਤਰਓ ਭੀਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ (671-7) 
ब्रहमु पसारु पसाररओ भीिरर सतिगरु िे सोझी पाई ॥२॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਮੀਿੁ ਹਮ ਆਪਨ ਕੀਨਾ ਹਮ ਸਭਨਾ ਕੇ ਸਾਜਨ ॥ (671-8) 
सभु को मीिु हम आपन कीना हम सभना के साजन ॥ 

ਿੂਤਰ ਪਰਾਇਓ ਮਨ ਕਾ ਤਬਰਹਾ ਿਾ ਮੇਲੁ ਕੀਓ ਮਰੈੇ ਰਾਜਨ ॥੩॥ (671-8) 
िरूर पराइओ मन का तबरहा िा मेलु कीओ मरैे राजन ॥३॥ 

ਤਬਨਤਸਓ ਢੀਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੂਿਾ ਸਬਿੁ ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਿਾ ॥ (671-9) 
तबनचसओ ढीिा अमृि ुवूिा सबि ुलगो गरु मीिा ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਨਾਨਕ ਰਮਈਆ ਿੀਿਾ ॥੪॥੩॥ (671-9) 
जचल थचल महीअचल सरब तनवासी नानक रमईआ िीिा ॥४॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ (671-10) 
धनासरी मः ५ ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਿਰਸਨ ਭੇਟ ੇਸਾਧੂ ਭਲੇ ਤਿਨਸ ਓਇ ਆਏ ॥ (671-10) 
जब ि ेिरसन भेटे साधू भले तिनस ओइ आए ॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰੁ ਸਿਾ ਕਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿਾ ਪਾਏ ॥੧॥ (671-11) 
महा अनंि ुसिा करर कीरिनु पुरख तबधािा पाए ॥१॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਰਾਮ ਜਸ ੋਮਤਨ ਗਾਇਓ ॥ (671-11) 
अब मोतह राम जसो मतन गाइओ ॥ 

ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਮਨ ਮਤਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (671-12) 
भइओ प्रगासु सिा सखुु मन मतह सतिगुरु परूा पाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਤਰਿ ਭੀਿਤਰ ਵਤਸਆ ਿਾ ਿੂਖੁ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (671-12) 
गुण तनधान ुररि भीिरर वचसआ िा िखू ुभरम भउ भागा ॥ 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਵਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥੨॥ (671-13) 
भई परापति वसिु अगोचर राम नातम रंग ुलागा ॥२॥ 



 

ਤਚੰਿ ਅਤਚੰਿਾ ਸੋਚ ਅਸਚੋਾ ਸੋਗੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਥਾਕਾ ॥ (671-14) 
चचंि अचचंिा सोच असोचा सोगु लोभु मोहु थाका ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਤਮਟੇ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਮ ਿੇ ਭਏ ਤਬਬਾਕਾ ॥੩॥ (671-14) 
हउमै रोग तमटे तकरपा िे जम िे भए तबबाका ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਟਹਲ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਕੀ ਆਤਗਆ ਭਾਣੀ ॥ (671-15) 
गुर की टहल गुरू की सेवा गुर की आतगआ भाणी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਜਮ ਿੇ ਕਾਢੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਕਰੁਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥ (671-15) 
कहु नानक चजतन जम ि ेकाढे तिसु गुर कै कुरबाणी ॥४॥४॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (671-16) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸਈੋ ਸਘੁੜੁ ਸੁਜਾਨੀ ॥ (671-16) 
चजस का िनु मनु धन ुसभु तिस का सोई सुघड़ु सुजानी ॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਤਣਆ ਿੁਖੁ ਸਖੁੁ ਮੇਰਾ ਿਉ ਤਬਤਧ ਨੀਕੀ ਖਟਾਨੀ ॥੧॥ (671-17) 
तिन ही सुचणआ िखु ुसखुु मेरा िउ तबचध नीकी खटानी ॥१॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਏਕੈ ਹੀ ਪਤਹ ਮਾਨੀ ॥ (671-17) 
जीअ की एकै ही पतह मानी ॥ 

ਅਵਤਰ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਹੇ ਬਹੁਿੇਰੇ ਤਿਨ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (671-17) 
अवरर जिन करर रहे बहुिेरे तिन तिलु नही कीमति जानी ॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਨਰਮੋਲਕ ੁਹੀਰਾ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਮੰਿਾਨੀ ॥ (671-18) 
अमृि नाम ुतनरमोलकु हीरा गुरर िीनो मंिानी ॥ 

ਤਿਗੈ ਨ ਿੋਲੈ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਤਹਓ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ॥੨॥ (671-19) 
तिगै न िोलै तद्रड़ु करर रतहओ पूरन होइ तिपिानी ॥२॥ 

ਓਇ ਜੁ ਬੀਚ ਹਮ ਿੁਮ ਕਛੁ ਹੋਿੇ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਿ ਤਬਲਾਨੀ ॥ (671-19) 
ओइ ज ुबीच हम िमु कछु होिे तिन की बाि तबलानी ॥ 



 

ਅਲੰਕਾਰ ਤਮਤਲ ਥੈਲੀ ਹਈੋ ਹ ੈਿਾ ਿੇ ਕਤਨਕ ਵਖਾਨੀ ॥੩॥ (672-1) 
अलंकार तमचल थैली होई है िा िे कतनक वखानी ॥३॥ 

ਪਰਗਤਟਓ ਜੋਤਿ ਸਹਜ ਸਖੁ ਸੋਭਾ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬਾਨੀ ॥ (672-1) 
प्रगतटओ जोति सहज सखु सोभा बाज ेअनहि बानी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲ ਘਰੁ ਬਾਤਧਓ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਬਧੰਾਨੀ ॥੪॥੫॥ (672-2) 
कहु नानक तनहचल घरु बाचधओ गरुर कीओ बंधानी ॥४॥५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (672-3) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਵਿੇ ਵਿੇ ਰਾਜਨ ਅਰ ੁਭੂਮਨ ਿਾ ਕੀ ਤਿਰਸਨ ਨ ਬਝੂੀ ॥ (672-3) 
विे विे राजन अरु भमून िा की तिसन न बझूी ॥ 

ਲਪਤਟ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਮਾਿੇ ਲੋਚਨ ਕਛ ੂਨ ਸੂਝੀ ॥੧॥ (672-3) 
लपतट रहे माइआ रंग मािे लोचन कछू न सझूी ॥१॥ 

ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਤਕਨ ਹੀ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ (672-4) 
तबचखआ मतह तकन ही तिपति न पाई ॥ 

ਤਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਤਨ ਨਹੀ ਧਰਾਪੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕਹਾ ਅਘਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (672-4) 
चजउ पावकु ईधतन नही िापै तबनु हरर कहा अघाई ॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਨੁ ਤਿਨੁ ਕਰਿ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਤਬੰਜਨ ਿਾ ਕੀ ਤਮਟ ੈਨ ਭੂਖਾ ॥ (672-5) 
तिन ुतिन ुकरि भोजन बहु तबंजन िा की तमटै न भूखा ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰੈ ਸੁਆਨ ਕੀ ਤਨਆਈ ਚਾਰੇ ਕੁਟੰਾ ਘੋਖਾ ॥੨॥ (672-5) 
उिम ुकरै सआुन की तनआई चारे कंुटा घोखा ॥२॥ 

ਕਾਮਵੰਿ ਕਾਮੀ ਬਹ ੁਨਾਰੀ ਪਰ ਤਗਰਹ ਜੋਹ ਨ ਚਕੂੈ ॥ (672-6) 
कामवंि कामी बहु नारी पर तग्रह जोह न चूकै ॥ 

ਤਿਨ ਪਰਤਿ ਕਰੈ ਕਰ ੈਪਛਿੁਾਪੈ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮਤਹ ਸਕੂੈ ॥੩॥ (672-6) 
तिन प्रति करै करै पछुिाप ैसोग लोभ मतह सकैू ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ਅਮੋਲਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਏਕੁ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (672-7) 
हरर हरर नाम ुअपार अमोला अमृिु एकु तनधाना ॥ 

ਸੂਖੁ ਸਹਜ ੁਆਨੰਿ ੁਸੰਿਨ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥ (672-7) 
सूख ुसहजु आनंि ुसंिन कै नानक गुर ि ेजाना ॥४॥६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ (672-8) 
धनासरी मः ५ ॥ 

ਲਵੈ ਨ ਲਾਗਨ ਕਉ ਹ ੈਕਛੂਐ ਜਾ ਕਉ ਤਿਤਰ ਇਹੁ ਧਾਵੈ ॥ (672-8) 
लवै न लागन कउ है कछूऐ जा कउ तिरर इहु धाव ै॥ 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਇਹ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਬਤਨ ਆਵ ੈ॥੧॥ (672-9) 
जा कउ गरुर िीनो इहु अमृिु तिस ही कउ बतन आव ै॥१॥ 

ਜਾ ਕਉ ਆਇਓ ਏਕੁ ਰਸਾ ॥ (672-9) 
जा कउ आइओ एकु रसा ॥ 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਆਨ ਨਹੀ ਖੁਤਧਆ ਿਾ ਕੈ ਤਚਤਿ ਨ ਬਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (672-10) 
खान पान आन नही खुचधआ िा कै चचति न बसा ॥ रहाउ ॥ 

ਮਉਤਲਓ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹੋਇਓ ਹਤਰਆ ਏਕ ਬੂੰਿ ਤਜਤਨ ਪਾਈ ॥ (672-10) 
मउचलओ मनु िन ुहोइओ हररआ एक बूं ि चजतन पाई ॥ 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਉਸਿਤਿ ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (672-11) 
बरतन न साकउ उसिति िा की कीमति कहणु न जाई ॥२॥ 

ਘਾਲ ਨ ਤਮਤਲਓ ਸੇਵ ਨ ਤਮਤਲਓ ਤਮਤਲਓ ਆਇ ਅਤਚੰਿਾ ॥ (672-12) 
घाल न तमचलओ सेव न तमचलओ तमचलओ आइ अचचंिा ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਕਰੀ ਮਰੈੇ ਿਾਕੁਤਰ ਤਿਤਨ ਗੁਰਤਹ ਕਮਾਨ ੋਮੰਿਾ ॥੩॥ (672-12) 
जा कउ िइआ करी मेरै िाकुरर तितन गरुतह कमानो मंिा ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਆੈਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (672-13) 
िीन िैआल सिा तकरपाला सरब जीआ प्रतिपाला ॥ 



 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਨਾਨਕ ਸੰਤਗ ਰਤਵਆ ਤਜਉ ਮਾਿਾ ਬਾਲ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥੪॥੭॥ (672-13) 
ओति पोति नानक संतग रतवआ चजउ मािा बाल गुोपाला ॥४॥७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (672-14) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਊਪਤਰ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਯਾ ॥ (672-14) 
बारर जाउ गुर अपुने ऊपरर चजतन हरर हरर नामु तद्रड़ु्हाया ॥ 

ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਅੰਧਕਾਰ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਸੀਧਾ ਮਾਰਗੁ ਤਿਖਾਯਾ ॥੧॥ (672-15) 
महा उतिआन अंधकार मतह चजतन सीधा मारगु तिखाया ॥१॥ 

ਹਮਰੇ ਪਰਾਨ ਗੁਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (672-15) 
हमरे प्रान गुपाल गोतबंि ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਥਕੋ ਕੀ ਤਜਸਤਹ ਹਮਾਰੀ ਤਚੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (672-16) 
ईहा ऊहा सरब थोक की चजसतह हमारी चचंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨਾ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਪਤਿ ਪੂਰੀ ॥ (672-16) 
जा कै चसमरतन सरब तनधाना मान ुमहि ुपति परूी ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਕੋਤਟ ਅਘ ਨਾਸੇ ਭਗਿ ਬਾਛਤਹ ਸਤਭ ਧੂਰੀ ॥੨॥ (672-17) 
नामु लिै कोतट अघ नास ेभगि बाछतह सचभ धरूी ॥२॥ 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਜੇ ਕੋ ਚਾਹੈ ਸੇਵ ੈਏਕ ੁਤਨਧਾਨਾ ॥ (672-17) 
सरब मनोरथ ज ेको चाहै सेवै एकु तनधाना ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸਆੁਮੀ ਤਸਮਰਿ ਪਾਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥੩॥ (672-18) 
पारब्रहम अपममपर सआुमी चसमरि पारर पराना ॥३॥ 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਿਸੰਤਗ ਰਤਹਓ ਓਲਹਾ ॥ (672-18) 
सीिल सातंि महा सुख ुपाइआ संिसंतग रतहओ ओल्हा ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੰਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਇਹ ੁਨਾਨਕ ਕੀਨੋ ਚੋਲਹਾ ॥੪॥੮॥ (672-19) 
हरर धन ुसंचन ुहरर नामु भोजनु इहु नानक कीनो चोल्हा ॥४॥८॥ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (673-1) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਜਹ ਕਰਣੀ ਹੋਵਤਹ ਸਰਤਮੰਿਾ ਇਹਾ ਕਮਾਨੀ ਰੀਤਿ ॥ (673-1) 
चजह करणी होवतह सरतमंिा इहा कमानी रीति ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਸਾਕਿ ਕੀ ਪੂਜਾ ਐਸੀ ਤਿਰੜਹੀ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੧॥ (673-1) 
संि की तनंिा साकि की पूजा ऐसी तद्रड़ु्ही तबपरीति ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਭੂਲੋ ਅਵਰੈ ਹੀਿ ॥ (673-2) 
माइआ मोह भलूो अवरै हीि ॥ 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਬਨ ਹਰ ਪਾਿ ਰੇ ਇਹੈ ਿੁਹਾਰੋ ਬੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (673-2) 
हररचंिउरी बन हर पाि रे इहै िुहारो बीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੰਿਨ ਲੇਪ ਹੋਿ ਿੇਹ ਕਉ ਸੁਖੁ ਗਰਧਭ ਭਸਮ ਸਗੰੀਤਿ ॥ (673-3) 
चंिन लेप होि िेह कउ सखुु गरधभ भसम संगीति ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਸੰਤਗ ਨਾਤਹ ਰੁਚ ਆਵਿ ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਪਰੀਤਿ ॥੨॥ (673-3) 
अमृि संतग नातह रुच आवि तबखै िगउरी प्रीति ॥२॥ 

ਉਿਮ ਸੰਿ ਭਲੇ ਸੰਜੋਗੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਪਤਵਿ ਪੁਨੀਿ ॥ (673-4) 
उिम संि भले संजोगी इस ुजुग मतह पतवि पनुीि ॥ 

ਜਾਿ ਅਕਾਰਥ ਜਨਮ ੁਪਿਾਰਥ ਕਾਚ ਬਾਿਰੈ ਜੀਿ ॥੩॥ (673-5) 
जाि अकारथ जनमु पिारथ काच बािरै जीि ॥३॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਭਾਗੇ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਨੇਿਰ ਿੀਿ ॥ (673-5) 
जनम जनम के तकलतवख िखु भागे गरुर तगआन अंजनु नेि िीि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਇਨ ਿੁਖ ਿੇ ਤਨਕਤਸਓ ਨਾਨਕ ਏਕ ਪਰੀਿ ॥੪॥੯॥ (673-6) 
साधसंतग इन िखु िे तनकचसओ नानक एक परीि ॥४॥९॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (673-6) 
धनासरी महला ५ ॥ 



 

ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੰਿ ਆਗੈ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਜਸ ੁਗਾਈ ॥ (673-7) 
पानी पखा पीसउ संि आगै गुण गोतवंि जसु गाई ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਮਨੁ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਰੈ ਇਹੁ ਤਬਸਰਾਮ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ (673-7) 
साचस साचस मनु नामु सम्हारै इहु तबिाम तनचध पाई ॥१॥ 

ਿੁਮਹ ਕਰਹੁ ਿਇਆ ਮੇਰੇ ਸਾਈ ॥ (673-8) 
िुम्ह करहु िइआ मेरे साई ॥ 

ਐਸੀ ਮਤਿ ਿੀਜੈ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਧੁੁ ਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (673-8) 
ऐसी मति िीज ैमेरे िाकुर सिा सिा िुध ुचधआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਮੋਹ ੁਮਾਨੁ ਛੂਟ ੈਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਭਰਮਾਈ ॥ (673-9) 
िुम्हरी तिपा ि ेमोहु मानु छूटै तबनचस जाइ भरमाई ॥ 

ਅਨਿ ਰੂਪੁ ਰਤਵਓ ਸਭ ਮਧ ੇਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਜਾਈ ॥੨॥ (673-9) 
अनि रूप ुरतवओ सभ मध ेजि कि पखेउ जाई ॥२॥ 

ਿੁਮਹ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਗੋਸਾਈ ॥ (673-10) 
िुम्ह िइआल तकरपाल तिपा तनचध पतिि पावन गोसाई ॥ 

ਕੋਤਟ ਸੂਖ ਆਨਿੰ ਰਾਜ ਪਾਏ ਮੁਖ ਿੇ ਤਨਮਖ ਬੁਲਾਈ ॥੩॥ (673-10) 
कोतट सखू आनंि राज पाए मुख ि ेतनमख बलुाई ॥३॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਭਗਤਿ ਸਾ ਪੂਰੀ ਜੋ ਪਰਭ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ (673-11) 
जाप िाप भगति सा पूरी जो प्रभ कै मतन भाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹ ੈਨਾਨਕ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੪॥੧੦॥ (673-11) 
नामु जपि तिसना सभ बझुी है नानक तिपति अघाई ॥४॥१०॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (673-12) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਨੇ ਵਤਸ ਅਪੁਨੈ ਿਰੈ ਗੁਣ ਭਵਣ ਚਿੁਰ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (673-12) 
चजतन कीन ेवचस अपुन ैिै गणु भवण चिुर संसारा ॥ 



 

ਜਗ ਇਸਨਾਨ ਿਾਪ ਥਾਨ ਖੰਿੇ ਤਕਆ ਇਹ ੁਜੰਿੁ ਤਵਚਾਰਾ ॥੧॥ (673-13) 
जग इसनान िाप थान खंिे तकआ इहु जंिु तवचारा ॥१॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਿਉ ਛੂਟੋ ॥ (673-13) 
प्रभ की ओट गही िउ छूटो ॥ 

ਸਾਧ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਏ ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ਿਬ ਹੂਟ ੋ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (673-14) 
साध प्रसाति हरर हरर हरर गाए तबखै तबआचध िब हूटो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਹ ਸੁਣੀਐ ਨਹ ਮੁਖ ਿੇ ਬਕੀਐ ਨਹ ਮੋਹ ੈਉਹ ਿੀਿੀ ॥ (673-14) 
नह सुणीऐ नह मखु िे बकीऐ नह मोहै उह िीिी ॥ 

ਐਸੀ ਿਗਉਰੀ ਪਾਇ ਭੁਲਾਵੈ ਮਤਨ ਸਭ ਕ ੈਲਾਗੈ ਮੀਿੀ ॥੨॥ (673-15) 
ऐसी िगउरी पाइ भलुावै मतन सभ कै लागै मीिी ॥२॥ 

ਮਾਇ ਬਾਪ ਪੂਿ ਤਹਿ ਭਰਾਿਾ ਉਤਨ ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਤੇਲਓ ਿੂਆ ॥ (673-15) 
माइ बाप पूि तहि भ्रािा उतन घरर घरर मचेलओ िआू ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਵਾਤਧ ਘਾਤਟ ਤਕਸ ਹੀ ਪਤਹ ਸਗਲੇ ਲਤਰ ਲਤਰ ਮਆੂ ॥੩॥ (673-16) 
तकस ही वाचध घातट तकस ही पतह सगल ेलरर लरर मआू ॥३॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਤਜਤਨ ਇਹ ੁਚਲਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (673-17) 
हउ बचलहारी सतिगुर अपुन ेचजतन इहु चलिु तिखाइआ ॥ 

ਗੂਝੀ ਭਾਤਹ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ਭਗਿ ਨ ਤਬਆਪ ੈਮਾਇਆ ॥੪॥ (673-17) 
गूझी भातह जलै संसारा भगि न तबआप ैमाइआ ॥४॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ॥ (673-18) 
संि प्रसाति महा सुख ुपाइआ सगले बंधन काटे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਅਪੁਨੈ ਘਤਰ ਲੈ ਆਇਆ ਖਾਟੇ ॥੫॥੧੧॥ (673-18) 
हरर हरर नाम ुनानक धन ुपाइआ अपुनै घरर ल ैआइआ खाटे ॥५॥११॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (673-19) 
धनासरी महला ५ ॥ 



 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਿਾਕੁਰ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਨਾਇਕ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ (673-19) 
िुम िाि ेिाकुर प्रतिपालक नाइक खसम हमारे ॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਲਹੁ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮਰੇ ਧਾਰੇ ॥੧॥ (674-1) 
तनमख तनमख िुम ही प्रतिपालहु हम बाररक िुमरे धारे ॥१॥ 

ਤਜਹਵਾ ਏਕ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ॥ (674-2) 
चजहवा एक कवन गुन कहीऐ ॥ 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਿ ਸੁਆਮੀ ਿੇਰੋ ਅੰਿੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (674-2) 
बेसुमार बेअंि सुआमी िरेो अंिु न तकन ही लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਹਮਾਰੇ ਖੰਿਹੁ ਅਤਨਕ ਤਬਧੀ ਸਮਝਾਵਹੁ ॥ (674-3) 
कोतट पराध हमारे खंिहु अतनक तबधी समझावहु ॥ 

ਹਮ ਅਤਗਆਨ ਅਲਪ ਮਤਿ ਥੋਰੀ ਿੁਮ ਆਪਨ ਤਬਰਿੁ ਰਖਾਵਹੁ ॥੨॥ (674-3) 
हम अतगआन अलप मति थोरी िुम आपन तबरि ुरखावहु ॥२॥ 

ਿੁਮਰੀ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ਿੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸਹੁੇਲੇ ॥ (674-4) 
िुमरी सरचण िुमारी आसा िुम ही सजन सुहेले ॥ 

ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲਾ ਨਾਨਕ ਘਰ ਕੇ ਗੋਲੇ ॥੩॥੧੨॥ (674-4) 
राखहु राखनहार िइआला नानक घर के गोले ॥३॥१२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (674-5) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਪੂਜਾ ਵਰਿ ਤਿਲਕ ਇਸਨਾਨਾ ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਬਹ ੁਿਨੈ ॥ (674-5) 
पूजा वरि तिलक इसनाना पुं न िान बहु िैन ॥ 

ਕਹੂੰ ਨ ਭੀਜੈ ਸੰਜਮ ਸਆੁਮੀ ਬੋਲਤਹ ਮੀਿੇ ਬੈਨ ॥੧॥ (674-5) 
कहंू न भीज ैसंजम सुआमी बोलतह मीिे बनै ॥१॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਮਨ ਚੈਨ ॥ (674-6) 
प्रभ जी को नामु जपि मन चैन ॥ 



 

ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਖੋਜਤਹ ਸਤਭ ਿਾ ਕਉ ਤਬਖਮ ੁਨ ਜਾਈ ਲੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (674-6) 
बहु प्रकार खोजतह सचभ िा कउ तबखमु न जाई लनै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਭਰਮਨ ਬਸੁਧਾ ਕਤਰ ਉਰਧ ਿਾਪ ਲੈ ਗਨੈ ॥ (674-7) 
जाप िाप भ्रमन बसधुा करर उरध िाप लै गैन ॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਨਹ ਪਿੀਆਨੋ ਿਾਕੁਰ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕਤਰ ਜੈਨ ॥੨॥ (674-7) 
इह तबचध नह पिीआनो िाकुर जोग जुगति करर जैन ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਨਰਮੋਲਕ ੁਹਤਰ ਜਸੁ ਤਿਤਨ ਪਾਇਓ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪੈਨ ॥ (674-8) 
अमृि नाम ुतनरमोलकु हरर जसु तितन पाइओ चजस ुतकरपैन ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰੰਤਗ ਪਰਭ ਭੇਟੇ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਜਨ ਰੈਨ ॥੩॥੧੩॥ (674-9) 
साधसंतग रंतग प्रभ भेटे नानक सचुख जन रैन ॥३॥१३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (674-9) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਬੰਧਨ ਿ ੇਛੁਟਕਾਵੈ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸੁਨਾਵੈ ॥ (674-10) 
बंधन िे छुटकाव ैप्रभू तमलावै हरर हरर नामु सुनावै ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਕਰ ੇਤਨਹਚਲੁ ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹੂ ਧਾਵ ੈ॥੧॥ (674-10) 
असचथरु करे तनहचलु इहु मनूआ बहुरर न किहू धावै ॥१॥ 

ਹੈ ਕਊੋ ਐਸ ੋਹਮਰਾ ਮੀਿੁ ॥ (674-11) 
है कोऊ ऐसो हमरा मीि ु॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜੀਉ ਹੀਉ ਿੇਉ ਅਰਪਉ ਅਪਨੋ ਚੀਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (674-11) 
सगल समग्री जीउ हीउ िेउ अरपउ अपनो चीिु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਨ ਪਰ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਇਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (674-12) 
पर धन पर िन पर की तनंिा इन चसउ प्रीति न लागै ॥ 

ਸੰਿਹ ਸੰਗੁ ਸੰਿ ਸੰਭਾਖਨੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਮਨ ੁਜਾਗੈ ॥੨॥ (674-12) 
संिह संगु संि स्मभाखन ुहरर कीरितन मनु जागै ॥२॥ 



 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਇਆਲਾ ॥ (674-13) 
गुण तनधान िइआल परुख प्रभ सरब सखू िइआला ॥ 

ਮਾਗੈ ਿਾਨੁ ਨਾਮ ੁਿੇਰੋ ਨਾਨਕੁ ਤਜਉ ਮਾਿਾ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੩॥੧੪॥ (674-13) 
मागै िानु नामु िेरो नानकु चजउ मािा बाल गुपाला ॥३॥१४॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (674-14) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੀਨੇ ਸੰਿ ਉਬਾਤਰ ॥ (674-14) 
हरर हरर लीन ेसंि उबारर ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਕੀ ਤਚਿਵੈ ਬੁਤਰਆਈ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਤਿਤਰ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (674-14) 
हरर के िास की चचिव ैबरुरआई तिस ही कउ तिरर मारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨ ਕਾ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ਤਨੰਿਕ ਭਾਗੇ ਹਾਤਰ ॥ (674-15) 
जन का आतप सहाई होआ तनंिक भागे हारर ॥ 

ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਊਹਾਂ ਹੀ ਮੂਏ ਬਾਹੁਤੜ ਤਗਰਤਹ ਨ ਮਝੰਾਤਰ ॥੧॥ (674-16) 
भ्रमि भ्रमि ऊहां ही मएू बाहुतड़ तग्रतह न मंझारर ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਅਪਾਤਰ ॥ (674-16) 
नानक सरचण पररओ िखु भंजन गुन गाव ैसिा अपारर ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਮੁਖੁ ਕਾਲਾ ਹਆੋ ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਕੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥੧੫॥ (674-17) 
तनंिक का मुखु काला होआ िीन िनुीआ कै िरबारर ॥२॥१५॥ 

ਧਨਾਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (674-18) 
धनाचसरी महला ५ ॥ 

ਅਬ ਹਤਰ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਤਚਿਾਤਰਆ ॥ (674-18) 
अब हरर राखनहारु चचिाररआ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕੀਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਸਗਲਾ ਰੋਗੁ ਤਬਿਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (674-18) 
पतिि पनुीि कीए चखन भीिरर सगला रोगु तबिाररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੋਸਤਟ ਭਈ ਸਾਧ ਕ ੈਸਗੰਤਮ ਕਾਮ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਾਤਰਆ ॥ (674-19) 
गोसतट भई साध कै संगतम काम िोधु लोभु माररआ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪੂਰਨ ਨਾਰਾਇਨ ਸੰਗੀ ਸਗਲੇ ਿਾਤਰਆ ॥੧॥ (674-19) 
चसमरर चसमरर परून नाराइन संगी सगल ेिाररआ ॥१॥ 

ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਮੂਲ ਮਨ ਏਕੈ ਮਤਨ ਤਬਸਵਾਸ ੁਪਰਭ ਧਾਤਰਆ ॥ (675-1) 
अउखध मंि मलू मन एकै मतन तबस्वास ुप्रभ धाररआ ॥ 

ਚਰਨ ਰੇਨ ਬਾਂਛ ੈਤਨਿ ਨਾਨਕੁ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਤਰਆ ॥੨॥੧੬॥ (675-1) 
चरन रेन बांछै तनि नानकु पुनह पुनह बचलहाररआ ॥२॥१६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (675-2) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਮੇਰਾ ਲਾਗੋ ਰਾਮ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ॥ (675-2) 
मेरा लागो राम चसउ हेि ु॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਤਜਤਨ ਿੁਖ ਕਾ ਕਾਤਟਆ ਕੇਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (675-3) 
सतिगुरु मेरा सिा सहाई चजतन िखु का कातटआ केि ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਤਖਓ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਤਬਰਥਾ ਸਗਲ ਤਮਟਾਈ ॥ (675-3) 
हाथ िेइ राचखओ अपुना करर तबरथा सगल तमटाई ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕ ੇਮੁਖ ਕਾਲੇ ਕੀਨੇ ਜਨ ਕਾ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ॥੧॥ (675-4) 
तनंिक के मुख काले कीने जन का आतप सहाई ॥१॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥ (675-4) 
साचा सातहब ुहोआ रखवाला राचख लीए कंति लाइ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਿਾ ਸੁਖ ਮਾਣ ੇਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥੧੭॥ (675-5) 
तनरभउ भए सिा सखु माणे नानक हरर गुण गाइ ॥२॥१७॥ 

ਧਨਾਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (675-6) 
धनाचसरी महला ५ ॥ 



 

ਅਉਖਧੁ ਿੇਰੋ ਨਾਮ ੁਿਇਆਲ ॥ (675-6) 
अउखधु िेरो नामु िइआल ॥ 

ਮੋਤਹ ਆਿੁਰ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਿੰੂ ਆਤਪ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (675-6) 
मोतह आिुर िरेी गति नही जानी िूं  आतप करतह प्रतिपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (675-7) 
धारर अनुग्रहु सुआमी मेरे ििुीआ भाउ तनवारर ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਲੇਹ ੁਅਪੁਨ ੇਕਤਰ ਕਬਹੂ ਨ ਆਵਹ ਹਾਤਰ ॥੧॥ (675-7) 
बंधन कातट लेहु अपुन ेकरर कबहू न आवह हारर ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਨ ਪਇਆ ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਿੰੂ ਸਮੰਰਥੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ (675-8) 
िेरी सरतन पइआ हउ जीवा ंिूं  संिथ ुपुरखु तमहरवानु ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕਉ ਆਰਾਧੀ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕਰੁਬਾਨੁ ॥੨॥੧੮॥ (675-9) 
आि पहर प्रभ कउ आराधी नानक सि कुरबान ु॥२॥१८॥ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ (675-10) 
रागु धनासरी महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (675-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਾ ਹਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ॥ (675-11) 
हा हा प्रभ राचख लेहु ॥ 

ਹਮ ਿੇ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ਮਰੇੇ ਸਵਾਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (675-11) 
हम िे तकछू न होइ मेरे स्वामी करर तकरपा अपुना नामु िेहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਗਤਨ ਕੁਟੰਬ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ (675-12) 
अगतन कुट्मब सागर संसार ॥ 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਾਰ ॥੧॥ (675-12) 
भरम मोह अतगआन अंधार ॥१॥ 



 

ਊਚ ਨੀਚ ਸੂਖ ਿੂਖ ॥ (675-12) 
ऊच नीच सखू िखू ॥ 

ਧਰਾਪਤਸ ਨਾਹੀ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ॥੨॥ (675-12) 
िापचस नाही तिसना भखू ॥२॥ 

ਮਤਨ ਬਾਸਨਾ ਰਤਚ ਤਬਖ ੈਤਬਆਤਧ ॥ (675-13) 
मतन बासना रचच तबख ैतबआचध ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਸੰਤਗ ਮਹਾ ਅਸਾਧ ॥੩॥ (675-13) 
पंच ििू संतग महा असाध ॥३॥ 

ਜੀਅ ਜਹਾਨੁ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਿੇਰਾ ॥ (675-13) 
जीअ जहान ुप्रान धनु िेरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਨੁ ਸਿਾ ਹਤਰ ਨੇਰਾ ॥੪॥੧॥੧੯॥ (675-14) 
नानक जान ुसिा हरर नेरा ॥४॥१॥१९॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (675-14) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਕੁਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਕੀ ਆਤਪ ॥ (675-14) 
िीन िरि तनवारर िाकुर राखै जन की आतप ॥ 

ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਿੂਖ ੁਨ ਸਕੈ ਤਬਆਤਪ ॥੧॥ (675-15) 
िरण िारण हरर तनचध िखूु न सकै तबआतप ॥१॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਭਜਹ ੁਗੁਪਾਲ ॥ (675-15) 
साध ूसंतग भजहु गुपाल ॥ 

ਆਨ ਸੰਜਮ ਤਕਛੁ ਨ ਸਝੂੈ ਇਹ ਜਿਨ ਕਾਤਟ ਕਤਲ ਕਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (675-16) 
आन संजम तकछु न सझूै इह जिन कातट कचल काल ॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਿਇਆਲ ਪੂਰਨ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ (675-16) 
आति अंति िइआल पूरन तिस ुतबना नही कोइ ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸੋਇ ॥੨॥ (675-17) 
जनम मरण तनवारर हरर जतप चसमरर सुआमी सोइ ॥२॥ 

ਬੇਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਕਥ ੈਸਾਸਿ ਭਗਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (675-17) 
बेि चसंतिति कथै सासि भगि करतह बीचारु ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਾਈਐ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਧੰਾਰੁ ॥੩॥ (675-18) 
मुकति पाईऐ साधसंगति तबनचस जाइ अंधारु ॥३॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰੁ ਜਨ ਕਾ ਰਾਤਸ ਪੰੂਜੀ ਏਕ ॥ (675-18) 
चरन कमल अधारु जन का राचस पूं जी एक ॥ 

ਿਾਣੁ ਮਾਣ ੁਿੀਬਾਣੁ ਸਾਚਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਟਕੇ ॥੪॥੨॥੨੦॥ (676-1) 
िाणु माणु िीबाणु साचा नानक की प्रभ टेक ॥४॥२॥२०॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (676-1) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਭੇਟੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ (676-2) 
तिरि तिरि भटेे जन साध ूपूरै गरुर समझाइआ ॥ 

ਆਨ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਕਾਂਤਮ ਨ ਆਵ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (676-2) 
आन सगल तबचध कांतम न आवै हरर हरर नामु चधआइआ ॥१॥ 

ਿਾ ਿੇ ਮੋਤਹ ਧਾਰੀ ਓਟ ਗੋਪਾਲ ॥ (676-3) 
िा िे मोतह धारी ओट गोपाल ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤਬਨਸ ੇਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (676-3) 
सरतन पररओ पूरन परमेसरु तबनस ेसगल जंजाल ॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਰਗ ਤਮਰਿ ਪਇਆਲ ਭੂ ਮਿੰਲ ਸਗਲ ਤਬਆਪੇ ਮਾਇ ॥ (676-4) 
सुरग तमरि पइआल भू मंिल सगल तबआप ेमाइ ॥ 

ਜੀਅ ਉਧਾਰਨ ਸਭ ਕੁਲ ਿਾਰਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੨॥ (676-4) 
जीअ उधारन सभ कुल िारन हरर हरर नामु चधआइ ॥२॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (676-5) 
नानक नाम ुतनरंजनु गाईऐ पाईऐ सरब तनधाना ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਸੁਆਮੀ ਤਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਜਾਨਾ ॥੩॥੩॥੨੧॥ (676-5) 
करर तकरपा चजस ुिेइ सुआमी तबरल ेकाहू जाना ॥३॥३॥२१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਚਉਪਿ ੇ(676-7) 
धनासरी महला ५ घरु २ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (676-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਸੇ ਕਰਤਹ ਪਰਾਲ ॥ (676-8) 
छोति जातह स ेकरतह पराल ॥ 

ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਸੇ ਜੰਜਾਲ ॥ (676-8) 
कातम न आवतह से जंजाल ॥ 

ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲਤਹ ਤਿਨ ਤਸਉ ਹੀਿ ॥ (676-8) 
संतग न चालतह तिन चसउ हीि ॥ 

ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਸੇਈ ਮੀਿ ॥੧॥ (676-8) 
जो बैराई सेई मीि ॥१॥ 

ਐਸੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (676-9) 
ऐसे भरतम भुल ेसंसारा ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਖੋਇ ਗਵਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (676-9) 
जनमु पिारथु खोइ गवारा ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਿੀਿਾ ॥ (676-9) 
साचु धरमु नही भावै िीिा ॥ 

ਝੂਿ ਧੋਹ ਤਸਉ ਰਤਚਓ ਮੀਿਾ ॥ (676-10) 
झूि धोह चसउ रचचओ मीिा ॥ 



 

ਿਾਤਿ ਤਪਆਰੀ ਤਵਸਤਰਆ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (676-10) 
िाति तपआरी तवसररआ िािारा ॥ 

ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਮਰਣ ੁਤਵਚਾਰਾ ॥੨॥ (676-10) 
जाणै नाही मरणु तवचारा ॥२॥ 

ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ਕਉ ਉਤਿ ਰੋਵੈ ॥ (676-11) 
वसि ुपराई कउ उति रोवै ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਗਲਾ ਈ ਖੋਵੈ ॥ (676-11) 
करम धरम सगला ई खोव ै॥ 

ਹੁਕਮ ੁਨ ਬੂਝੈ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ (676-11) 
हुकमु न बझूै आवण जाणे ॥ 

ਪਾਪ ਕਰੈ ਿਾ ਪਛੋਿਾਣੇ ॥੩॥ (676-12) 
पाप करै िा पछोिाणे ॥३॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ੁ॥ (676-12) 
जो िधु ुभावै सो परवाणु ॥ 

ਿੇਰੇ ਭਾਣੇ ਨੋ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ (676-12) 
िेरे भाण ेनो कुरबाणु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਬੰਿਾ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ॥ (676-12) 
नानकु गरीबु बंिा जनु िेरा ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਇ ਸਾਤਹਬੁ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧॥੨੨॥ (676-13) 
राचख लेइ सातहब ुप्रभु मेरा ॥४॥१॥२२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (676-13) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਮੋਤਹ ਮਸਕੀਨ ਪਰਭੁ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (676-13) 
मोतह मसकीन प्रभ ुनाम ुअधारु ॥ 



 

ਖਾਟਣ ਕਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੋਜਗਾਰੁ ॥ (676-14) 
खाटण कउ हरर हरर रोजगारु ॥ 

ਸੰਚਣ ਕਉ ਹਤਰ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ (676-14) 
संचण कउ हरर एको नामु ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿਾ ਕੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥ (676-14) 
हलति पलति िा कै आव ैकाम ॥१॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਰਭ ਰੰਤਗ ਅਪਾਰ ॥ (676-15) 
नातम रि ेप्रभ रंतग अपार ॥ 

ਸਾਧ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਏਕ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (676-15) 
साध गावतह गुण एक तनरंकार ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਅਤਿ ਮਸਕੀਨੀ ॥ (676-15) 
साध की सोभा अति मसकीनी ॥ 

ਸੰਿ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਚੀਨੀ ॥ (676-16) 
संि विाई हरर जसु चीनी ॥ 

ਅਨਿੁ ਸੰਿਨ ਕ ੈਭਗਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ॥ (676-16) 
अनि ुसंिन कै भगति गोतवंि ॥ 

ਸੂਖੁ ਸੰਿਨ ਕੈ ਤਬਨਸੀ ਤਚੰਿ ॥੨॥ (676-16) 
सूख ुसंिन कै तबनसी चचंि ॥२॥ 

ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਹੋਵਤਹ ਇਕਿਰ ॥ (676-17) 
जह साध संिन होवतह इकि ॥ 

ਿਹ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵਤਹ ਨਾਿ ਕਤਵਿ ॥ (676-17) 
िह हरर जस ुगावतह नाि कतवि ॥ 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਤਹ ਅਨਿ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (676-17) 
साध सभा मतह अनि तबिाम ॥ 



 

ਉਨ ਸੰਗੁ ਸ ੋਪਾਏ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਕਰਾਮ ॥੩॥ (676-18) 
उन संगु सो पाए चजसु मसितक कराम ॥३॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (676-18) 
िइु कर जोतड़ करी अरिाचस ॥ 

ਚਰਨ ਪਖਾਤਰ ਕਹਾਂ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (676-19) 
चरन पखारर कहा ंगुणिास ॥ 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾਲ ਹਜੂਤਰ ॥ (676-19) 
प्रभ िइआल तकरपाल हजूरर ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਸੰਿਾ ਧੂਤਰ ॥੪॥੨॥੨੩॥ (676-19) 
नानकु जीवै संिा धूरर ॥४॥२॥२३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ (677-1) 
धनासरी मः ५ ॥ 

ਸੋ ਕਿ ਿਰੈ ਤਜ ਖਸਮੁ ਸਮਹਾਰੈ ॥ (677-1) 
सो कि िरै चज खसमु सम्हारै ॥ 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਪਚੇ ਮਨਮੁਖ ਵੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (677-1) 
िरर िरर पचे मनमखु वेचारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (677-2) 
चसर ऊपरर माि तपिा गरुिेव ॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ (677-2) 
सिल मरूति जा की तनरमल सेव ॥ 

ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (677-2) 
एकु तनरंजन ुजा की राचस ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਵਿ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥ (677-3) 
तमचल साधसंगति होवि परगास ॥१॥ 



 

ਜੀਅਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਪੂਰਨ ਸਭ ਿਾਇ ॥ (677-3) 
जीअन का िािा परून सभ िाइ ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਲਸੇ ਤਮਟਤਹ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (677-3) 
कोतट कलसे तमटतह हरर नाइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਗਲਾ ਿਖੁੁ ਨਾਸੈ ॥ (677-4) 
जनम मरन सगला िखु ुनासै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਾਸੈ ॥੨॥ (677-4) 
गुरमुचख जा कै मतन ितन बासै ॥२॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਲਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ (677-4) 
चजस नो आतप लए लतड़ लाइ ॥ 

ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਤਿਸ ੈਹੀ ਜਾਇ ॥ (677-5) 
िरगह तमल ैतिस ैही जाइ ॥ 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਤਜ ਸਾਚੇ ਭਾਣੇ ॥ (677-5) 
सेई भगि चज साचे भाण े॥ 

ਜਮਕਾਲ ਿੇ ਭਏ ਤਨਕਾਣੇ ॥੩॥ (677-5) 
जमकाल ि ेभए तनकाणे ॥३॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਿਰਬਾਰੁ ॥ (677-6) 
साचा सातहब ुसचु िरबारु ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (677-6) 
कीमति कउणु कहै बीचारु ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਸਗਲ ਅਧਾਰੁ ॥ (677-6) 
घतट घतट अंिरर सगल अधारु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਿ ਰੇਣਾਰੁ ॥੪॥੩॥੨੪॥ (677-6) 
नानकु जाचै संि रेणारु ॥४॥३॥२४॥ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ (677-8) 
धनासरी महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (677-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ਿੂ ਜਨ ਕ ੈਹ ੈਸੰਤਗ ॥ (677-9) 
घरर बाहरर िरेा भरवासा ि ूजन कै है संतग ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਨਾਮ ੁਜਪਉ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ॥੧॥ (677-9) 
करर तकरपा प्रीिम प्रभ अपुने नाम ुजपउ हरर रंतग ॥१॥ 

ਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ (677-10) 
जन कउ प्रभ अपने का िाणु ॥ 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ਸਆੁਮੀ ਸਾ ਮਸਲਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (677-10) 
जो ि ूकरतह करावतह सुआमी सा मसलति परवाणु ॥ रहाउ ॥ 

ਪਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗਤਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਧਨੁ ਗੁਪਾਲ ਗਣੁ ਸਾਖੀ ॥ (677-11) 
पति परमसेरु गति नाराइण ुधन ुगुपाल गुण साखी ॥ 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੰਿੀ ਇਹ ਤਬਤਧ ਜਾਿੀ ॥੨॥੧॥੨੫॥ (677-11) 
चरन सरन नानक िास हरर हरर संिी इह तबचध जािी ॥२॥१॥२५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (677-12) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰਭ ਿੇ ਪਾਏ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ॥ (677-12) 
सगल मनोरथ प्रभ ि ेपाए कंति लाइ गरुर राख े॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਜਲਤਨ ਨ ਿੀਨੇ ਤਕਨ ੈਨ ਿਿੁਰੁ ਭਾਖੇ ॥੧॥ (677-13) 
संसार सागर मतह जलतन न िीन ेतकन ैन ििुरु भाखे ॥१॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਤਬਸਵਾਸੁ ॥ (677-13) 
चजन कै मतन साचा तबस्वासु ॥ 



 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਆਨਿ ੁਸਿਾ ਉਲਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (677-13) 
पेचख पेचख सुआमी की सोभा आनि ुसिा उलासु ॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਸਰਤਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਾਤਖਓ ॥ (677-14) 
चरन सरतन परून परमसेुर अंिरजामी साचखओ ॥ 

ਜਾਤਨ ਬੂਤਝ ਅਪਨਾ ਕੀਓ ਨਾਨਕ ਭਗਿਨ ਕਾ ਅੰਕੁਰੁ ਰਾਤਖਓ ॥੨॥੨॥੨੬॥ (677-15) 
जातन बूचझ अपना कीओ नानक भगिन का अंकुरु राचखओ ॥२॥२॥२६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (677-15) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹ ਹਜੂਤਰ ਿੂਤਰ ਕਿਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (677-15) 
जह जह पेखउ िह हजूरर िरूर किहु न जाई ॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿਰ ਮ ੈਮਨ ਸਿਾ ਤਧਆਈ ॥੧॥ (677-16) 
रतव रतहआ सरबि मै मन सिा चधआई ॥१॥ 

ਈਿ ਊਿ ਨਹੀ ਬੀਛੁੜੈ ਸੋ ਸੰਗੀ ਗਨੀਐ ॥ (677-16) 
ईि ऊि नही बीछुड़ै सो संगी गनीऐ ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਜੋ ਤਨਮਖ ਮਤਹ ਸੋ ਅਲਪ ਸੁਖ ੁਭਨੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (677-17) 
तबनचस जाइ जो तनमख मतह सो अलप सखुु भनीऐ ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਅਤਪਆਉ ਿਇੇ ਕਛ ੁਊਨ ਨ ਹੋਈ ॥ (677-18) 
प्रतिपालै अतपआउ िेइ कछु ऊन न होई ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮੰਾਲਿਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੨॥ (677-18) 
साचस साचस संमालिा मरेा प्रभु सोई ॥२॥ 

ਅਛਲ ਅਛੇਿ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥ (677-18) 
अछल अछेि अपार प्रभ ऊचा जा का रूपु ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਕਰਤਹ ਅਨੰਿ ੁਜਨ ਅਚਰਜ ਆਨੂਪੁ ॥੩॥ (677-19) 
जतप जतप करतह अनंि ुजन अचरज आनूपु ॥३॥ 



 

ਸਾ ਮਤਿ ਿਹੇੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਤਜਿੁ ਿੁਮਤਹ ਅਰਾਧਾ ॥ (677-19) 
सा मति िेहु िइआल प्रभ चजिु िुमतह अराधा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਪਰਭ ਰੇਨ ਪਗ ਸਾਧਾ ॥੪॥੩॥੨੭॥ (678-1) 
नानकु मंगै िान ुप्रभ रेन पग साधा ॥४॥३॥२७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (678-1) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੁਮ ਭੇਜੇ ਤਿਨਤਹ ਬੁਲਾਏ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਆਉ ॥ (678-2) 
चजतन िुम भेज ेतिनतह बुलाए सखु सहज सिेी घरर आउ ॥ 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਉ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਤਨਹਚਲ ਰਾਜੁ ਕਮਾਉ ॥੧॥ (678-2) 
अनि मंगल गुन गाउ सहज धुतन तनहचल राजु कमाउ ॥१॥ 

ਿੁਮ ਘਤਰ ਆਵਹ ੁਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥ (678-3) 
िुम घरर आवहु मेरे मीि ॥ 

ਿੁਮਰੇ ਿੋਖੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਨਵਾਰੇ ਅਪਿਾ ਭਈ ਤਬਿੀਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (678-3) 
िुमरे िोखी हरर आतप तनवारे अपिा भई तबिीि ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਗਟ ਕੀਨੇ ਪਰਭ ਕਰਨੇਹਾਰੇ ਨਾਸਨ ਭਾਜਨ ਥਾਕੇ ॥ (678-4) 
प्रगट कीने प्रभ करनेहारे नासन भाजन थाके ॥ 

ਘਤਰ ਮੰਗਲ ਵਾਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਅਪੁਨੈ ਖਸਤਮ ਤਨਵਾਜੇ ॥੨॥ (678-4) 
घरर मंगल वाजतह तनि वाजे अपुनै खसतम तनवाज े॥२॥ 

ਅਸਤਥਰ ਰਹਹੁ ਿੋਲਹੁ ਮਿ ਕਬਹ ੂਗੁਰ ਕ ੈਬਚਤਨ ਅਧਾਤਰ ॥ (678-5) 
असचथर रहहु िोलहु मि कबहू गुर कै बचतन अधारर ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਗਲ ਭੂ ਮਿੰਲ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਰ ॥੩॥ (678-5) 
जै ज ैकारु सगल भ ूमंिल मुख ऊजल िरबार ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਨੈ ਹੀ ਿੇਰੇ ਆਪੇ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥ (678-6) 
चजन के जीअ तिनै ही िेरे आपे भइआ सहाई ॥ 



 

ਅਚਰਜੁ ਕੀਆ ਕਰਨੈਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਤਿਆਈ ॥੪॥੪॥੨੮॥ (678-6) 
अचरजु कीआ करनैहारै नानक सचु वतिआई ॥४॥४॥२८॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ (678-8) 
धनासरी महला ५ घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (678-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਨਹੁ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਤਬਨਉ ਹਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ (678-9) 
सुनहु संि तपआरे तबनउ हमारे जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (678-9) 
हरर तबनु मकुति न काहू जीउ ॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮ ਕਤਰ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ਹਤਰ ਅਵਤਰ ਜੰਜਾਲ ਿੇਰੈ ਕਾਹੂ ਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥ (678-9) 
मन तनरमल करम करर िारन िरन हरर अवरर जंजाल िेरै काहू न काम जीउ ॥ 

ਜੀਵਨ ਿੇਵਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੇਵਾ ਇਹੁ ਉਪਿਸੇੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ (678-10) 
जीवन िेवा पारब्रहम सेवा इहु उपिेसु मो कउ गुरर िीना जीउ ॥१॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਨ ਲਾਈਐ ਹੀਿੁ ਜਾ ਕੋ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਬੀਿੁ ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਓਹ ੁਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ॥ (678-
11) 
तिसु चसउ न लाईऐ हीिु जा को तकछु नाही बीिु अिं की बार ओहु संतग न चाल ै॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੂ ਆਰਾਧ ਹਤਰ ਕੇ ਪਰੀਿਮ ਸਾਧ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿੇਰੇ ਬੰਧਨ ਛੂਟ ੈ॥੨॥ (678-12) 
मतन ितन िू आराध हरर के प्रीिम साध जा कै संतग िरेे बंधन छूटै ॥२॥ 

ਗਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਰਨ ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ਚਰਨ ਅਵਰ ਆਸ ਕਛ ੁਪਟਲ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥ (678-12) 
गहु पारब्रहम सरन तहरिै कमल चरन अवर आस कछु पटलु न कीजै ॥ 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਿਪਾ ਸਈੋ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੩॥੧॥੨੯॥ (678-
13) 
सोई भगिु तगआनी चधआनी िपा सोई नानक जा कउ तकरपा कीज ै॥३॥१॥२९॥ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (678-14) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਹਤਰ ਮੰਗਨਾ ॥ (678-14) 
मेरे लाल भलो रे भलो रे भलो हरर मंगना ॥ 

ਿੇਖਹੁ ਪਸਾਤਰ ਨੈਨ ਸੁਨਹੁ ਸਾਧ ੂਕ ੇਬੈਨ ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਚਤਿ ਰਾਖੁ ਸਗਲ ਹ ੈਮਰਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (678-
15) 
िेखहु पसारर नैन सनुहु साधू के बनै प्रानपति चचति राखु सगल है मरना ॥ रहाउ ॥ 

ਚੰਿਨ ਚਆੋ ਰਸ ਭੋਗ ਕਰਿ ਅਨੇਕੈ ਤਬਤਖਆ ਤਬਕਾਰ ਿੇਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਿੀਕ ੇਏਕ ੈਗੋਤਬਿ ਕੋ ਨਾਮੁ 
ਨੀਕੋ ਕਹਿ ਹੈ ਸਾਧ ਜਨ ॥ (678-16) 
चंिन चोआ रस भोग करि अनेकै तबचखआ तबकार िेखु सगल है िीके एकै गोतबि को नामु नीको कहि है 

साध जन ॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਆਪਨ ਥਾਤਪਓ ਹਤਰ ਜਪੁ ਨ ਤਨਮਖ ਜਾਤਪਓ ਅਰਥੁ ਿਰਬੁ ਿੇਖੁ ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਚਲਨਾ 
॥੧॥ (678-17) 
िनु धन ुआपन थातपओ हरर जप ुन तनमख जातपओ अरथु द्रबु िेख ुकछु संतग नाही चलना ॥१॥ 

ਜਾ ਕੋ ਰੇ ਕਰਮ ੁਭਲਾ ਤਿਤਨ ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਿ ਪਲਾ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਜਮ ੁਸੰਿਾਵੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੰਗਨਾ ॥ 
(678-18) 
जा को रे करम ुभला तितन ओट गही संि पला तिन नाही रे जमु संिाव ैसाधू की संगना ॥ 

ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ਤਮਤਟਓ ਹ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ਏਕ ੈਤਨਰੰਕਾਰ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਗਨਾ 
॥੨॥੨॥੩੦॥ (678-19) 
पाइओ रे परम तनधानु तमतटओ है अचभमान ुएकै तनरंकार नानक मन ुलगना ॥२॥२॥३०॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੭ (679-1) 
धनासरी महला ५ घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (679-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਏਕ ੁਤਸਮਤਰ ਏਕ ੁਤਸਮਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥ (679-2) 
हरर एकु चसमरर एकु चसमरर एकु चसमरर तपआरे ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਿਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (679-2) 
कचल कलसे लोभ मोह महा भउजलु िारे ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਤਿਨਸ ੁਰੈਤਨ ਤਚਿਾਰੇ ॥ (679-3) 
साचस साचस तनमख तनमख तिनसु रैतन चचिारे ॥ 

ਸਾਧਸੰਗ ਜਤਪ ਤਨਸੰਗ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨੁ ਧਾਰੇ ॥੧॥ (679-3) 
साधसंग जतप तनसंग मतन तनधान ुधारे ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ਗੁਨ ਗੋਤਬਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (679-3) 
चरन कमल नमसकार गनु गोतबि बीचारे ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ਨਾਨਕ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਸਧਾਰੇ ॥੨॥੧॥੩੧॥ (679-4) 
साध जना की रेन नानक मंगल सखू सधारे ॥२॥१॥३१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੮ ਿੁਪਿ ੇ(679-5) 
धनासरी महला ५ घरु ८ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (679-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖ ਪਾਵਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲ ੇ॥ (679-6) 
चसमरउ चसमरर चसमरर सुख पावउ साचस साचस समाल े॥ 

ਇਹ ਲੋਤਕ ਪਰਲੋਤਕ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜਿ ਕਿ ਮੋਤਹ ਰਖਵਾਲੇ ॥੧॥ (679-6) 
इह लोतक परलोतक संतग सहाई जि कि मोतह रखवाले ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ (679-7) 
गुर का बचन ुबसै जीअ नाले ॥ 

ਜਤਲ ਨਹੀ ਿੂਬ ੈਿਸਕਰੁ ਨਹੀ ਲੇਵੈ ਭਾਤਹ ਨ ਸਾਕ ੈਜਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (679-7) 
जचल नही िूबै िसकरु नही लेवै भातह न साकै जाले ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਅੰਧਲੁੇ ਕਉ ਤਟਕ ਮਾਿ ਿੂਧ ੁਜੈਸੇ ਬਾਲੇ ॥ (679-8) 
तनरधन कउ धन ुअंधुले कउ तटक माि िधूु जैस ेबाल े॥ 

ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਬੋਤਹਥ ੁਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਤਕਰਪਾਲੇ ॥੨॥੧॥੩੨॥ (679-8) 
सागर मतह बोतहथु पाइओ हरर नानक करी तिपा तकरपाले ॥२॥१॥३२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (679-9) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਬੰਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਰਿ ੈਤਸੰਚਾਈ ॥ (679-9) 
भए तिपाल िइआल गोतबंिा अमृि ुररिै चसंचाई ॥ 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਹਤਰ ਲਾਤਗ ਰਹੀ ਜਨ ਪਾਈ ॥੧॥ (679-10) 
नव तनचध ररचध चसचध हरर लातग रही जन पाई ॥१॥ 

ਸੰਿਨ ਕਉ ਅਨਿ ੁਸਗਲ ਹੀ ਜਾਈ ॥ (679-10) 
संिन कउ अनि ुसगल ही जाई ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਬਾਹਤਰ ਿਾਕੁਰੁ ਭਗਿਨ ਕਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (679-11) 
तग्रतह बाहरर िाकुरु भगिन का रतव रतहआ िब िाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਗ ਗੁਸਾਈ ॥ (679-12) 
िा कउ कोइ न पहुचनहारा जा कै अंतग गसुाई ॥ 

ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟੈ ਤਜਸ ੁਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੨॥੨॥੩੩॥ (679-12) 
जम की िास तमटै चजसु चसमरि नानक नामु चधआई ॥२॥२॥३३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (679-13) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਿਰਬਵੰਿੁ ਿਰਬ ੁਿੇਤਖ ਗਰਬੈ ਭੂਮਵੰਿੁ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ (679-13) 
िरबवंि ुिरब ुिेचख गरबै भमूवंिु अचभमानी ॥ 

ਰਾਜਾ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਰਾਜੁ ਹਮਰਾ ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਟੇਕ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ (679-13) 
राजा जान ैसगल राजु हमरा तिउ हरर जन टेक सुआमी ॥१॥ 



 

ਜੇ ਕਊੋ ਅਪੁਨੀ ਓਟ ਸਮਾਰੈ ॥ (679-14) 
जे कोऊ अपुनी ओट समारै ॥ 

ਜੈਸਾ ਤਬਿੁ ਿੈਸਾ ਹੋਇ ਵਰਿੈ ਅਪੁਨਾ ਬਲੁ ਨਹੀ ਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (679-14) 
जैसा तबि ुिसैा होइ वरि ैअपुना बल ुनही हारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਨ ਤਿਆਤਗ ਭਏ ਇਕ ਆਸਰ ਸਰਤਣ ਸਰਤਣ ਕਤਰ ਆਏ ॥ (679-15) 
आन तिआतग भए इक आसर सरचण सरचण करर आए ॥ 

ਸੰਿ ਅਨੁਗਰਹ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥੩॥੩੪॥ (679-16) 
संि अनुग्रह भए मन तनरमल नानक हरर गुन गाए ॥२॥३॥३४॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (679-16) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗੋ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸੋ ਕਹੀਅਿ ਹੈ ਸੂਰਾ ॥ (679-17) 
जा कउ हरर रंग ुलागो इसु जुग मतह सो कहीअि है सरूा ॥ 

ਆਿਮ ਤਜਣੈ ਸਗਲ ਵਤਸ ਿਾ ਕ ੈਜਾ ਕਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੧॥ (679-17) 
आिम चजणै सगल वचस िा कै जा का सतिगुरु परूा ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰੁ ਗਾਈਐ ਆਿਮ ਰੰਤਗ ॥ (680-1) 
िाकुरु गाईऐ आिम रंतग ॥ 

ਸਰਣੀ ਪਾਵਨ ਨਾਮ ਤਧਆਵਨ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਨ ਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (680-1) 
सरणी पावन नाम चधआवन सहचज समावन संतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨ ਕੇ ਚਰਨ ਵਸਤਹ ਮਰੈੇ ਹੀਅਰੈ ਸੰਤਗ ਪੁਨੀਿਾ ਿੇਹੀ ॥ (680-2) 
जन के चरन वसतह मेरै हीअरै संतग पनुीिा िेही ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਿੇਹ ੁਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਨਾਨਕ ਕ ੈਸੁਖ ੁਏਹੀ ॥੨॥੪॥੩੫॥ (680-2) 
जन की धूरर िेहु तकरपा तनचध नानक कै सखु ुएही ॥२॥४॥३५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (680-3) 
धनासरी महला ५ ॥ 



 

ਜਿਨ ਕਰੈ ਮਾਨੁਖ ਿਹਕਾਵੈ ਓਹੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ (680-3) 
जिन करै मानुख िहकावै ओहु अंिरजामी जान ै॥ 

ਪਾਪ ਕਰੇ ਕਤਰ ਮਕੂਤਰ ਪਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰੈ ਤਨਰਬਾਨੈ ॥੧॥ (680-4) 
पाप करे करर मूकरर पावै भेख करै तनरबानै ॥१॥ 

ਜਾਨਿ ਿੂਤਰ ਿੁਮਤਹ ਪਰਭ ਨੇਤਰ ॥ (680-4) 
जानि िरूर िमुतह प्रभ नेरर ॥ 

ਉਿ ਿਾਕੈ ਉਿ ਿੇ ਉਿ ਪੇਖੈ ਆਵੈ ਲੋਭੀ ਿੇਤਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (680-5) 
उि िाकै उि ि ेउि पखेै आवै लोभी िेरर ॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਿੁਟ ੈਨਾਹੀ ਮਨ ਭਰਮਾ ਿਬ ਲਗੁ ਮਕੁਿੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (680-5) 
जब लगु िुटै नाही मन भरमा िब लग ुमुकिु न कोई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸੰਿੁ ਭਗਿੁ ਜਨ ੁਸੋਈ ॥੨॥੫॥੩੬॥ (680-6) 
कहु नानक िइआल सआुमी संिु भगिु जनु सोई ॥२॥५॥३६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (680-7) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਗੁਤਰ ਿੀਓ ਹ ੈਅਪੁਨੈ ਜਾ ਕ ੈਮਸਿਤਕ ਕਰਮਾ ॥ (680-7) 
नामु गरुर िीओ है अपुन ैजा कै मसितक करमा ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ਿਾ ਕਾ ਜੁਗ ਮਤਹ ਧਰਮਾ ॥੧॥ (680-7) 
नामु तद्रड़ावै नाम ुजपावै िा का जुग मतह धरमा ॥१॥ 

ਜਨ ਕਉ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ਸੋਭ ॥ (680-8) 
जन कउ नाम ुविाई सोभ ॥ 

ਨਾਮੋ ਗਤਿ ਨਾਮੋ ਪਤਿ ਜਨ ਕੀ ਮਾਨੈ ਜੋ ਜੋ ਹੋਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (680-8) 
नामो गति नामो पति जन की मान ैजो जो होग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਧਨ ੁਤਜਸੁ ਜਨ ਕੈ ਪਾਲੈ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ਸਾਹਾ ॥ (680-9) 
नाम धनु चजसु जन कै पाल ैसोई परूा साहा ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਤਬਉਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਆਧਾਰਾ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਲਾਹਾ ॥੨॥੬॥੩੭॥ (680-9) 
नामु तबउहारा नानक आधारा नाम ुपरापति लाहा ॥२॥६॥३७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (680-10) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਨੇਿਰ ਪੁਨੀਿ ਭਏ ਿਰਸ ਪੇਖੇ ਮਾਥੈ ਪਰਉ ਰਵਾਲ ॥ (680-10) 
नेि पुनीि भए िरस पखेे माथै परउ रवाल ॥ 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਮੋਰੈ ਤਹਰਿ ੈਬਸਹੁ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ (680-11) 
रचस रचस गुण गावउ िाकुर के मोरै तहरिै बसहु गोपाल ॥१॥ 

ਿੁਮ ਿਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ (680-11) 
िुम िउ राखनहार िइआल ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਸਘੁਰ ਬਅੇੰਿ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਹੋਹੁ ਪਰਭੂ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (680-12) 
सुं िर सघुर बेअंि तपिा प्रभ होहु प्रभू तकरपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਿੁਮਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਰਸਾਲ ॥ (680-12) 
महा अनंि मंगल रूप िमुरे बचन अनूप रसाल ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਚਰਣ ਸਬਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਬਾਂਤਧਓ ਪਾਲ ॥੨॥੭॥੩੮॥ (680-13) 
तहरिै चरण सबि ुसतिगरु को नानक बाचंधओ पाल ॥२॥७॥३८॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (680-13) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖਲਾਵੈ ਭੋਜਨ ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖੇਲਾਵੈ ॥ (680-14) 
अपनी उकति खलावै भोजन अपनी उकति खेलावै ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਭੋਗ ਰਸ ਿੇਵ ੈਮਨ ਹੀ ਨਾਤਲ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ (680-14) 
सरब सूख भोग रस िेव ैमन ही नाचल समाव ै॥१॥ 

ਹਮਰੇ ਤਪਿਾ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ॥ (680-15) 
हमरे तपिा गोपाल िइआल ॥ 



 

ਤਜਉ ਰਾਖੈ ਮਹਿਾਰੀ ਬਾਤਰਕ ਕਉ ਿੈਸੇ ਹੀ ਪਰਭ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (680-15) 
चजउ राख ैमहिारी बाररक कउ िैस ेही प्रभ पाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਿੇਵਾ ॥ (680-16) 
मीि साजन सरब गुण नाइक सिा सलामति िेवा ॥ 

ਈਿ ਊਿ ਜਿ ਕਿ ਿਿ ਿੁਮ ਹੀ ਤਮਲੈ ਨਾਨਕ ਸਿੰ ਸੇਵਾ ॥੨॥੮॥੩੯॥ (680-16) 
ईि ऊि जि कि िि िुम ही तमल ैनानक संि सेवा ॥२॥८॥३९॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (680-17) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਿਮੋਿਰ ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖ ੁਜਾਰੇ ॥ (680-17) 
संि तिपाल िइआल िमोिर काम िोध तबखु जारे ॥ 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਿਨ ੁਜੀਅਰਾ ਇਨ ਊਪਤਰ ਲ ੈਬਾਰੇ ॥੧॥ (680-18) 
राजु मालु जोबनु िनु जीअरा इन ऊपरर ल ैबारे ॥१॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਿਕਾਰੇ ॥ (680-18) 
मतन ितन राम नाम तहिकारे ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਮੰਗਲ ਸਤਹਿ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (680-19) 
सूख सहज आनंि मंगल सतहि भव तनचध पारर उिारे ॥ रहाउ ॥ 

ਧੰਤਨ ਸੁ ਥਾਨੁ ਧੰਤਨ ਓਇ ਭਵਨਾ ਜਾ ਮਤਹ ਸੰਿ ਬਸਾਰੇ ॥ (681-1) 
धंतन सु थानु धंतन ओइ भवना जा मतह संि बसारे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਸਰਧਾ ਪੂਰਹੁ ਿਾਕੁਰ ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੨॥੯॥੪੦॥ (681-1) 
जन नानक की सरधा पूरहु िाकुर भगि िेरे नमसकारे ॥२॥९॥४०॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (681-2) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਛਿਾਇ ਲੀਓ ਮਹਾ ਬਲੀ ਿੇ ਅਪਨ ੇਚਰਨ ਪਰਾਤਿ ॥ (681-2) 
छिाइ लीओ महा बली िे अपने चरन पराति ॥ 



 

ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਿੀਓ ਮਨ ਮਿੰਾ ਤਬਨਤਸ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਤਿ ॥੧॥ (681-3) 
एकु नामु िीओ मन मंिा तबनचस न किहू जाति ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ (681-3) 
सतिगुरर परैू कीनी िाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਕੀਰਿਨ ਕਉ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ਗਾਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (681-3) 
हरर हरर नाम ुिीओ कीरिन कउ भई हमारी गाति ॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਭਗਿਨ ਕੀ ਰਾਖੀ ਪਾਤਿ ॥ (681-4) 
अंगीकारु कीओ प्रचभ अपुन ैभगिन की राखी पाति ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਗਹੇ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੨॥੧੦॥੪੧॥ (681-5) 
नानक चरन गहे प्रभ अपन ेसखुु पाइओ तिन राति ॥२॥१०॥४१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (681-5) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਪਰ ਹਰਨਾ ਲੋਭੁ ਝੂਿ ਤਨਿੰ ਇਵ ਹੀ ਕਰਿ ਗੁਿਾਰੀ ॥ (681-6) 
पर हरना लोभु झूि तनंि इव ही करि गुिारी ॥ 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਆਸ ਤਮਤਥਆ ਮੀਿੀ ਇਹ ਟੇਕ ਮਨਤਹ ਸਾਧਾਰੀ ॥੧॥ (681-6) 
तिग तिसना आस तमचथआ मीिी इह टेक मनतह साधारी ॥१॥ 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਆਵਰਿਾ ਜਾਇ ਤਬਰਥਾਰੀ ॥ (681-7) 
साकि की आवरिा जाइ तब्रथारी ॥ 

ਜੈਸੇ ਕਾਗਿ ਕੇ ਭਾਰ ਮਸੂਾ ਟੂਤਕ ਗਵਾਵਿ ਕਾਤਮ ਨਹੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (681-7) 
जैसे कागि के भार मूसा टूतक गवावि कातम नही गावारी ॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਇਹ ਬੰਧਨ ਛੁਟਕਾਰੀ ॥ (681-8) 
करर तकरपा पारब्रहम सुआमी इह बंधन छुटकारी ॥ 

ਬੂਿਿ ਅਧੰ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕਾਢਿ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸੰਗਾਰੀ ॥੨॥੧੧॥੪੨॥ (681-8) 
बूिि अधं नानक प्रभ काढि साध जना संगारी ॥२॥११॥४२॥ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (681-9) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਸੀਿਲ ਿਨੁ ਮਨੁ ਛਾਿੀ ॥ (681-9) 
चसमरर चसमरर सुआमी प्रभु अपना सीिल िन ुमन ुछािी ॥ 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੂਖ ਧਨ ੁਜੀਅ ਕਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੋਰ ੈਜਾਿੀ ॥੧॥ (681-10) 
रूप रंग सखू धनु जीअ का पारब्रहम मोरै जािी ॥१॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਨ ਮਾਿੀ ॥ (681-11) 
रसना राम रसाइतन मािी ॥ 

ਰੰਗ ਰੰਗੀ ਰਾਮ ਅਪਨੇ ਕੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਨਤਧ ਥਾਿੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (681-11) 
रंग रंगी राम अपने कै चरन कमल तनचध थािी ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨ ਹੀ ਰਤਖ ਲੀਆ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਕੀ ਭਾਿੀ ॥ (681-11) 
चजस का सा तिन ही रचख लीआ पूरन प्रभ की भािी ॥ 

ਮੇਤਲ ਲੀਓ ਆਪੇ ਸੁਖਿਾਿੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਾਖੀ ਪਾਿੀ ॥੨॥੧੨॥੪੩॥ (681-12) 
मेचल लीओ आपे सखुिाि ैनानक हरर राखी पािी ॥२॥१२॥४३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (681-13) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਿੂਿ ਿੁਸਮਨ ਸਤਭ ਿੁਝ ਿੇ ਤਨਵਰਤਹ ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ (681-13) 
ििू िसुमन सचभ िुझ ि ेतनवरतह प्रगट प्रिाप ुिुमारा ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਿੁਖਾਏ ਓਹੁ ਿਿਕਾਲ ਿੁਮ ਮਾਰਾ ॥੧॥ (681-14) 
जो जो िरेे भगि िखुाए ओहु ििकाल िुम मारा ॥१॥ 

ਤਨਰਖਉ ਿੁਮਰੀ ਓਤਰ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ (681-14) 
तनरखउ िुमरी ओरर हरर नीि ॥ 

ਮੁਰਾਤਰ ਸਹਾਇ ਹੋਹੁ ਿਾਸ ਕਉ ਕਰ ੁਗਤਹ ਉਧਰਹੁ ਮੀਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (681-14) 
मुरारर सहाइ होहु िास कउ करु गतह उधरहु मीि ॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੁਣੀ ਬੇਨਿੀ ਿਾਕੁਤਰ ਮਰੈੇ ਖਸਮਾਨਾ ਕਤਰ ਆਤਪ ॥ (681-15) 
सुणी बेनिी िाकुरर मेरै खसमाना करर आतप ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਨਿ ਭਏ ਿੁਖ ਭਾਗੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੨॥੧੩॥੪੪॥ (681-16) 
नानक अनि भए िखु भाग ेसिा सिा हरर जातप ॥२॥१३॥४४॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (681-16) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਚਿੁਰ ਤਿਸਾ ਕੀਨੋ ਬਲ ੁਅਪਨਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਕਰ ੁਧਾਤਰਓ ॥ (681-16) 
चिुर तिसा कीनो बल ुअपना चसर ऊपरर करु धाररओ ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਟਾਖਯ ਅਵਲੋਕਨੁ ਕੀਨੋ ਿਾਸ ਕਾ ਿੂਖ ੁਤਬਿਾਤਰਓ ॥੧॥ (681-17) 
तिपा कटाख्य अवलोकन ुकीनो िास का िखूु तबिाररओ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿ ॥ (681-18) 
हरर जन राखे गुर गोतवंि ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਮੇਟ ੇਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਬਖਸੰਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (681-18) 
कंति लाइ अवगुण सचभ मटेे िइआल परुख बखसंि ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਮਾਗਤਹ ਿਾਕੁਰ ਅਪਨੁੇ ਿੇ ਸਈੋ ਸੋਈ ਿੇਵ ੈ॥ (681-18) 
जो मागतह िाकुर अपुन ेि ेसोई सोई िेवै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਮੁਖ ਿੇ ਜੋ ਬੋਲੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਚੁ ਹਵੋੈ ॥੨॥੧੪॥੪੫॥ (681-19) 
नानक िासु मखु िे जो बोलै ईहा ऊहा सचु होवै ॥२॥१४॥४५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (682-1) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਨ ਿੇਖਣ ਿੇਈ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿ ੁਸਮਾਲੇ ॥ (682-1) 
अउखी घड़ी न िेखण िेई अपना तबरि ुसमाले ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥੧॥ (682-1) 
हाथ िेइ राखै अपन ेकउ साचस साचस प्रतिपाल े॥१॥ 



 

ਪਰਭ ਤਸਉ ਲਾਤਗ ਰਤਹਓ ਮੇਰਾ ਚੀਿੁ ॥ (682-2) 
प्रभ चसउ लातग रतहओ मेरा चीिु ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਧੰਨੁ ਹਮਾਰਾ ਮੀਿੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (682-2) 
आति अंति प्रभ ुसिा सहाई धंन ुहमारा मीि ु॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਨ ਤਬਲਾਸ ਭਏ ਸਾਤਹਬ ਕ ੇਅਚਰਜ ਿੇਤਖ ਬਿਾਈ ॥ (682-3) 
मतन तबलास भए सातहब के अचरज िेचख बिाई ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਆਨਿ ਕਤਰ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨॥੧੫॥੪੬॥ (682-3) 
हरर चसमरर चसमरर आनि करर नानक प्रचभ पूरन पैज रखाई ॥२॥१५॥४६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (682-4) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਤਬਸਰੈ ਪਰਾਨਪਤਿ ਿਾਿਾ ਸੋਈ ਗਨਹੁ ਅਭਾਗਾ ॥ (682-4) 
चजस कउ तबसरै प्रानपति िािा सोई गनहु अभागा ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਗਓ ਅਤਮਅ ਸਰੋਵਰ ਪਾਗਾ ॥੧॥ (682-5) 
चरन कमल जा का मन ुरातगओ अतमअ सरोवर पागा ॥१॥ 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਜਾਗਾ ॥ (682-5) 
िेरा जन ुराम नाम रंतग जागा ॥ 

ਆਲਸ ੁਛੀਤਜ ਗਇਆ ਸਭੁ ਿਨ ਿੇ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (682-6) 
आलसु छीचज गइआ सभु िन िे प्रीिम चसउ मन ुलागा ॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹ ਨਾਰਾਇਣ ਸਗਲ ਘਟਾ ਮਤਹ ਿਾਗਾ ॥ (682-6) 
जह जह पेखउ िह नाराइण सगल घटा मतह िागा ॥ 

ਨਾਮ ਉਿਕੁ ਪੀਵਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਆਗੇ ਸਤਭ ਅਨੁਰਾਗਾ ॥੨॥੧੬॥੪੭॥ (682-7) 
नाम उिकु पीवि जन नानक तिआग ेसचभ अनुरागा ॥२॥१६॥४७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (682-8) 
धनासरी महला ५ ॥ 



 

ਜਨ ਕੇ ਪੂਰਨ ਹਏੋ ਕਾਮ ॥ (682-8) 
जन के परून होए काम ॥ 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਲਜਾ ਰਾਖੀ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (682-8) 
कली काल महा तबचखआ मतह लजा राखी राम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥ (682-9) 
चसमरर चसमरर सुआमी प्रभु अपुना तनकतट न आव ैजाम ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਬਕੈੁੰਿ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜਨ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਕਾ ਧਾਮ ॥੧॥ (682-10) 
मुकति बैकंुि साध की संगति जन पाइओ हरर का धाम ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਥਾਿੀ ਕੋਤਟ ਸੂਖ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (682-10) 
चरन कमल हरर जन की थािी कोतट सखू तबिाम ॥ 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਿਮੋਿਰ ਤਸਮਰਉ ਤਿਨ ਰੈਤਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੧੭॥੪੮॥ (682-11) 
गोतबंि ुिमोिर चसमरउ तिन रैतन नानक सि कुरबान ॥२॥१७॥४८॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (682-12) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਿੇ ਇਕੁ ਿਾਨੁ ॥ (682-12) 
मांगउ राम िे इकु िानु ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹਵੋਤਹ ਤਸਮਰਉ ਿਮੁਰਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (682-12) 
सगल मनोरथ पूरन होवतह चसमरउ िुमरा नामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਿੁਮਹਾਰੇ ਤਹਰਿੈ ਵਾਸਤਹ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸੰਗ ੁਪਾਵਉ ॥ (682-13) 
चरन िमु्हारे तहरिै वासतह संिन का संग ुपावउ ॥ 

ਸੋਗ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਮਨ ੁਨ ਤਵਆਪੈ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥੧॥ (682-13) 
सोग अगतन मतह मनु न तवआपै आि पहर गुण गावउ ॥१॥ 

ਸਵਸਤਿ ਤਬਵਸਥਾ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮਧਯੰਿ ਪਰਭ ਜਾਪਣ ॥ (682-14) 
स्वसति तबवसथा हरर की सेवा मधं्यि प्रभ जापण ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਪਰਮੇਸਰ ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਮ ਨ ਛਾਪਣ ॥੨॥੧੮॥੪੯॥ (682-14) 
नानक रंगु लगा परमेसर बाहुतड़ जनम न छापण ॥२॥१८॥४९॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (682-15) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਿੇ ਸਤਭ ਥਕੋ ॥ (682-15) 
मांगउ राम िे सचभ थोक ॥ 

ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਜਾਚਿ ਸਰਮ ੁਪਾਈਐ ਪਰਭ ਕ ੈਤਸਮਰਤਨ ਮੋਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (682-16) 
मानुख कउ जाचि िमु पाईऐ प्रभ कै चसमरतन मोख ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘੋਖੇ ਮੁਤਨ ਜਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ਬੇਿ ਪੁਕਾਰਤਹ ਘੋਖ ॥ (682-16) 
घोखे मुतन जन चसंतिति पुरानां बिे पुकारतह घोख ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਸੰਧੁ ਸੇਤਵ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ਿੋਵੈ ਸਹੁੇਲੇ ਲਕੋ ॥੧॥ (682-17) 
तिपा चसंधु सेतव सचु पाईऐ िोवै सुहेले लोक ॥१॥ 

ਆਨ ਅਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰ ਹੈ ਜੇਿੇ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਿੋਕ ॥ (682-17) 
आन अचार तबउहार है जेि ेतबनु हरर चसमरन िोक ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਤਬਨਸ ੇਸੋਕ ॥੨॥੧੯॥੫੦॥ (682-18) 
नानक जनम मरण भै काटे तमचल साध ूतबनसे सोक ॥२॥१९॥५०॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (682-19) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੈ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ॥ (682-19) 
तिसना बझुै हरर कै नातम ॥ 

ਮਹਾ ਸੰਿੋਖੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਪਰਭ ਤਸਉ ਲਾਗੈ ਪੂਰਨ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (682-19) 
महा संिोख ुहोवै गुर बचनी प्रभ चसउ लागै पूरन चधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਕਲੋਲ ਬੁਝਤਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ (683-1) 
महा कलोल बझुतह माइआ के करर तकरपा मेरे िीन िइआल ॥ 



 

ਅਪਣਾ ਨਾਮ ੁਿੇਤਹ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਿਾਸ ਕੀ ਘਾਲ ॥੧॥ (683-1) 
अपणा नामु िेतह जतप जीवा पूरन होइ िास की घाल ॥१॥ 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਰਾਜ ਸੂਖ ਰਸ ਸਿ ਖੁਸੀਆ ਕੀਰਿਨੁ ਜਤਪ ਨਾਮ ॥ (683-2) 
सरब मनोरथ राज सूख रस सि खुसीआ कीरिनु जतप नाम ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਕਰਿੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕ ੇਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥੨੦॥੫੧॥ (683-3) 
चजस कै करतम चलचखआ धरुर करिै नानक जन के पूरन काम ॥२॥२०॥५१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ (683-4) 
धनासरी मः ५ ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਾਰ ॥ (683-4) 
जन की कीनी पारब्रहतम सार ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਤਟਕਨ ੁਨ ਪਾਵਤਨ ਮੂਲ ੇਊਤਿ ਗਏ ਬੇਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (683-4) 
तनंिक तटकनु न पावतन मूले ऊति गए बेकार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਸਆੁਮੀ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰ ॥ (683-5) 
जह जह िेखउ िह िह सआुमी कोइ न पहुचनहार ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਰ ੈਅਵਤਗਆ ਜਨ ਕੀ ਹੋਇ ਗਇਆ ਿਿ ਛਾਰ ॥੧॥ (683-5) 
जो जो करै अवतगआ जन की होइ गइआ िि छार ॥१॥ 

ਕਰਨਹਾਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ (683-6) 
करनहारु रखवाला होआ जा का अंि ुन पारावार ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਰਖੇ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਤਨੰਿਕ ਕਾਢੇ ਮਾਤਰ ॥੨॥੨੧॥੫੨॥ (683-6) 
नानक िास रख ेप्रचभ अपुन ैतनंिक काढे मारर ॥२॥२१॥५२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੯ ਪੜਿਾਲ (683-8) 
धनासरी महला ५ घरु ९ पड़िाल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (683-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਤਬਿੰ ਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਨਾਮ ੁਿੇਵਹ ੁ॥ (683-9) 
हरर चरन सरन गोतबंि िखु भंजना िास अपुन ेकउ नामु िेवहु ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਪਰਭ ਧਾਰਹ ੁਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਰਹੁ ਭੁਜਾ ਗਤਹ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਤਢ ਲੇਵਹ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ (683-9) 
तद्रसतट प्रभ धारहु तिपा करर िारहु भजुा गतह कूप िे कातढ लेवहु ॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕਤਰ ਅਧੰ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਅਤਨਕ ਿਖੋਾ ਿਤਨ ਛਾਤਿ ਪੂਰੇ ॥ (683-10) 
काम िोध करर अंध माइआ के बंध अतनक िोखा ितन छाति परेू ॥ 

ਪਰਭ ਤਬਨਾ ਆਨ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਾਵਹੁ ਸਰਤਨ ਸੂਰ ੇ॥੧॥ (683-11) 
प्रभ तबना आन न राखनहारा नाम ुचसमरावहु सरतन सरेू ॥१॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣਾ ਜੀਅ ਜੰਿ ਿਾਰਣਾ ਬੇਿ ਉਚਾਰ ਨਹੀ ਅੰਿ ੁਪਾਇਓ ॥ (683-11) 
पतिि उधारणा जीअ जंि िारणा बेि उचार नही अंि ुपाइओ ॥ 

ਗੁਣਹ ਸੁਖ ਸਾਗਰਾ ਬਰਹਮ ਰਿਨਾਗਰਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾਇਓ ॥੨॥੧॥੫੩॥ (683-12) 
गुणह सखु सागरा ब्रहम रिनागरा भगति वछलु नानक गाइओ ॥२॥१॥५३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (683-13) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਹਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਤਨਿ ਸੁਖੁ ਤਸਮਰਨੋ ਨਾਮ ੁਗੋਤਬੰਿ ਕਾ ਸਿਾ ਲੀਜੈ ॥ (683-13) 
हलति सखुु पलति सुख ुतनि सुख ुचसमरनो नामु गोतबंि का सिा लीजै ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਕਮਾਣ ੇਪਾਪ ਤਚਰਾਣੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਮਆੁ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (683-14) 
तमटतह कमाण ेपाप चचराण ेसाधसंगति तमचल मुआ जीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਤਬਸਰੰਿ ਹਤਰ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਏਹੁ ਮਹਾਂਿ ਕਹੈ ॥ (683-14) 
राज जोबन तबसरंि हरर माइआ महा िखु ुएहु महांि कहै ॥ 

ਆਸ ਤਪਆਸ ਰਮਣ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਏਹੁ ਪਿਾਰਥੁ ਭਾਗਵੰਿੁ ਲਹੈ ॥੧॥ (683-15) 
आस तपआस रमण हरर कीरिन एहु पिारथु भागवंिु लहै ॥१॥ 

ਸਰਤਣ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰਾ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ॥ (683-16) 
सरचण समरथ अकथ अगोचरा पतिि उधारण नाम ुिरेा ॥ 



 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਕ ੇਸੁਆਮੀ ਸਰਬਿ ਪੂਰਨ ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥੨॥੫੪॥ (683-16) 
अंिरजामी नानक के सुआमी सरबि परून िाकुरु मरेा ॥२॥२॥५४॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੨ (683-18) 
धनासरी महला ५ घरु १२ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (683-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਬੰਿਨਾ ਹਤਰ ਬਿੰਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (683-19) 
बंिना हरर बंिना गुण गावहु गोपाल राइ ॥ रहाउ ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਭੇਟੇ ਗੁਰਿੇਵਾ ॥ (683-19) 
विै भातग भटेे गरुिेवा ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਮਟੇ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ॥੧॥ (683-19) 
कोतट पराध तमटे हरर सेवा ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਪੈ ॥ (684-1) 
चरन कमल जा का मन ुरापै ॥ 

ਸੋਗ ਅਗਤਨ ਤਿਸੁ ਜਨ ਨ ਤਬਆਪ ੈ॥੨॥ (684-1) 
सोग अगतन तिसु जन न तबआपै ॥२॥ 

ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਸਾਧੂ ਸਗੇੰ ॥ (684-1) 
सागरु िररआ साधू संगे ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਰੰਗੇ ॥੩॥ (684-2) 
तनरभउ नामु जपहु हरर रंग े॥३॥ 

ਪਰ ਧਨ ਿੋਖ ਤਕਛ ੁਪਾਪ ਨ ਿੇੜੇ ॥ (684-2) 
पर धन िोख तकछु पाप न िेड़े ॥ 

ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਆਵ ੈਨੇੜੇ ॥੪॥ (684-2) 
जम जंिारु न आवै नेड़े ॥४॥ 



 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਬੁਝਾਈ ॥ (684-3) 
तिसना अगतन प्रचभ आतप बुझाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੫॥੧॥੫੫॥ (684-3) 
नानक उधरे प्रभ सरणाई ॥५॥१॥५५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (684-3) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਭਈ ਸਚੁ ਭੋਜਨ ੁਖਾਇਆ ॥ (684-4) 
तिपति भई सचु भोजन ुखाइआ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (684-4) 
मतन ितन रसना नामु चधआइआ ॥१॥ 

ਜੀਵਨਾ ਹਤਰ ਜੀਵਨਾ ॥ (684-4) 
जीवना हरर जीवना ॥ 

ਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਜਤਪ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (684-5) 
जीवनु हरर जतप साधसंतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਬਸਿਰ ਓਢਾਏ ॥ (684-5) 
अतनक प्रकारी बसि ओढाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥ (684-5) 
अनतिनु कीरिनु हरर गुन गाए ॥२॥ 

ਹਸਿੀ ਰਥ ਅਸੁ ਅਸਵਾਰੀ ॥ (684-6) 
हसिी रथ असु असवारी ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਤਰਿੈ ਤਨਹਾਰੀ ॥੩॥ (684-6) 
हरर का मारगु ररिै तनहारी ॥३॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਚਰਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (684-6) 
मन िन अंिरर चरन चधआइआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਿਾਤਸ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੬॥ (684-7) 
हरर सुख तनधान नानक िाचस पाइआ ॥४॥२॥५६॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (684-7) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜੀਅ ਕਾ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (684-8) 
गुर के चरन जीअ का तनसिारा ॥ 

ਸਮੁੰਿ ੁਸਾਗਰੁ ਤਜਤਨ ਤਖਨ ਮਤਹ ਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (684-8) 
समुं ि ुसागरु चजतन चखन मतह िारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਈ ਹੋਆ ਿਮ ਰਿੁ ਕਈੋ ਿੀਰਥ ਨਾਇਆ ॥ (684-8) 
कोई होआ िम रिु कोई िीरथ नाइआ ॥ 

ਿਾਸੀ  ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (684-9) 
िासी  हरर का नामु चधआइआ ॥१॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਸਆੁਮੀ ॥ (684-9) 
बंधन काटनहारु सुआमी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਸਮਰ ੈਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੨॥੩॥੫੭॥ (684-9) 
जन नानकु चसमरै अंिरजामी ॥२॥३॥५७॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (684-10) 
धनासरी महला ५ ॥ 

ਤਕਿੈ ਪਰਕਾਤਰ ਨ ਿੂਟਉ ਪਰੀਤਿ ॥ (684-10) 
तकिै प्रकारर न िटूउ प्रीति ॥ 

ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (684-10) 
िास िेरे की तनरमल रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਨ ਧਨ ਿੇ ਤਪਆਰਾ ॥ (684-11) 
जीअ प्रान मन धन िे तपआरा ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਬੰਧ ੁਹਤਰ ਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ (684-11) 
हउमै बंध ुहरर िेवणहारा ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗਉ ਨੇਹੁ ॥ (684-12) 
चरन कमल चसउ लागउ नहेु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਏਹ ॥੨॥੪॥੫੮॥ (684-12) 
नानक की बेनंिी एह ॥२॥४॥५८॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (684-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (684-14) 
धनासरी महला ९ ॥ 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ ॥ (684-14) 
काहे रे बन खोजन जाई ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਸਿਾ ਅਲੇਪਾ ਿੋਹੀ ਸੰਤਗ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (684-14) 
सरब तनवासी सिा अलेपा िोही संतग समाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੁਹਪ ਮਤਧ ਤਜਉ ਬਾਸ ੁਬਸਿੁ ਹ ੈਮਕੁਰ ਮਾਤਹ ਜੈਸੇ ਛਾਈ ॥ (684-15) 
पुहप मचध चजउ बास ुबसि ुहै मुकर मातह जैस ेछाई ॥ 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਹਤਰ ਬਸ ੇਤਨਰੰਿਤਰ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥੧॥ (684-15) 
िैस ेही हरर बस ेतनरंिरर घट ही खोजहु भाई ॥१॥ 

ਬਾਹਤਰ ਭੀਿਤਰ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ ਇਹੁ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਬਿਾਈ ॥ (684-16) 
बाहरर भीिरर एको जानहु इहु गुर तगआनु बिाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੈ ਤਮਟ ੈਨ ਭਰਮ ਕੀ ਕਾਈ ॥੨॥੧॥ (684-16) 
जन नानक तबन ुआपा चीन ैतमटै न भ्रम की काई ॥२॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (684-17) 
धनासरी महला ९ ॥ 



 

ਸਾਧੋ ਇਹ ੁਜਗੁ ਭਰਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ (684-17) 
साधो इहु जगु भरम भुलाना ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛੋਤਿਆ ਮਾਇਆ ਹਾਤਥ ਤਬਕਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (684-17) 
राम नाम का चसमरनु छोतिआ माइआ हाचथ तबकाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਿਾ ਕੈ ਰਤਸ ਲਪਟਾਨਾ ॥ (684-18) 
माि तपिा भाई सुि बतनिा िा कै रचस लपटाना ॥ 

ਜੋਬਨੁ ਧਨ ੁਪਰਭਿਾ ਕੈ ਮਿ ਮ ੈਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹ ੈਤਿਵਾਨਾ ॥੧॥ (685-1) 
जोबनु धनु प्रभिा कै मि मै अतहतनचस रहै तिवाना ॥१॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਿਾ ਤਸਉ ਮਨੁ ਨ ਲਗਾਨਾ ॥ (685-1) 
िीन िइआल सिा िखु भंजन िा चसउ मनु न लगाना ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮ ੈਤਕਨਹੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੨॥ (685-2) 
जन नानक कोटन म ैतकनहू गुरमचुख होइ पछाना ॥२॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (685-3) 
धनासरी महला ९ ॥ 

ਤਿਹ ਜੋਗੀ ਕਉ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨਉ ॥ (685-3) 
तिह जोगी कउ जगुति न जानउ ॥ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿੁਤਨ ਤਜਹ ਘਤਟ ਮਾਤਹ ਪਛਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (685-3) 
लोभ मोह माइआ ममिा िुतन चजह घतट मातह पछानउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਨਹ ਜਾ ਕ ੈਕੰਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਨੋ ॥ (685-4) 
पर तनंिा उसिति नह जा कै कंचन लोह समानो ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹ ੈਅਿੀਿਾ ਜੋਗੀ ਿਾਤਹ ਬਖਾਨੋ ॥੧॥ (685-4) 
हरख सोग िे रहै अिीिा जोगी िातह बखानो ॥१॥ 

ਚੰਚਲ ਮਨੁ ਿਹ ਤਿਤਸ ਕਉ ਧਾਵਿ ਅਚਲ ਜਾਤਹ ਿਹਰਾਨੋ ॥ (685-5) 
चंचल मनु िह तिचस कउ धावि अचल जातह िहरानो ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਜੋ ਨਰੁ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੩॥ (685-5) 
कहु नानक इह तबचध को जो नरु मुकति िातह िुम मानो ॥२॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (685-6) 
धनासरी महला ९ ॥ 

ਅਬ ਮੈ ਕਉਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰਉ ॥ (685-6) 
अब मै कउनु उपाउ करउ ॥ 

ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਮਨ ਕ ੋਸਸੰਾ ਚੂਕ ੈਭਉ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (685-7) 
चजह तबचध मन को संसा चूकै भउ तनचध पारर परउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਾਇ ਕਛ ੁਭਲੋ ਨ ਕੀਨੋ ਿਾ ਿੇ ਅਤਧਕ ਿਰਉ ॥ (685-7) 
जनमु पाइ कछु भलो न कीनो िा ि ेअचधक िरउ ॥ 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਹਤਰ ਗੁਨ ਨਹੀ ਗਾਏ ਯਹ ਜੀਅ ਸਚੋ ਧਰਉ ॥੧॥ (685-8) 
मन बच िम हरर गुन नही गाए यह जीअ सोच धरउ ॥१॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸੁਤਨ ਕਛ ੁਤਗਆਨੁ ਨ ਉਪਤਜਓ ਪਸੁ ਤਜਉ ਉਿਰੁ ਭਰਉ ॥ (685-8) 
गुरमति सुतन कछु तगआनु न उपचजओ पसु चजउ उिरु भरउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਰਿੁ ਪਛਾਨਉ ਿਬ ਹਉ ਪਤਿਿ ਿਰਉ ॥੨॥੪॥੯॥੯॥੧੩॥੫੮॥੪॥੯੩॥ 
(685-9) 
कहु नानक प्रभ तबरि ुपछानउ िब हउ पतिि िरउ ॥२॥४॥९॥९॥१३॥५८॥४॥९३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ ਅਸਟਪਿੀਆ (685-11) 
धनासरी महला १ घरु २ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (685-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਰਿਨੀ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (685-12) 
गुरु सागरु रिनी भरपरेू ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੰਿ ਚੁਗਤਹ ਨਹੀ ਿੂਰੇ ॥ (685-12) 
अमृिु संि चुगतह नही िरेू ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚੋਗ ਚੁਗਤਹ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (685-12) 
हरर रस ुचोग चुगतह प्रभ भावै ॥ 

ਸਰਵਰ ਮਤਹ ਹਸੰੁ ਪਰਾਨਪਤਿ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (685-12) 
सरवर मतह हंस ुप्रानपति पावै ॥१॥ 

ਤਕਆ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਛਪੜੀ ਨਾਇ ॥ (685-13) 
तकआ बग ुबपुड़ा छपड़ी नाइ ॥ 

ਕੀਚਤੜ ਿੂਬ ੈਮੈਲ ੁਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (685-13) 
कीचतड़ िूब ैमैलु न जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਤਖ ਰਤਖ ਚਰਨ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (685-14) 
रचख रचख चरन धरे वीचारी ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਛੋਤਿ ਭਏ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ (685-14) 
ितुबधा छोति भए तनरंकारी ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਹਤਰ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥ (685-14) 
मुकति पिारथ ुहरर रस चाखे ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ॥੨॥ (685-15) 
आवण जाण रहे गरुर राखे ॥२॥ 

ਸਰਵਰ ਹੰਸਾ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ (685-15) 
सरवर हंसा छोति न जाइ ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥ (685-15) 
प्रेम भगति करर सहचज समाइ ॥ 

ਸਰਵਰ ਮਤਹ ਹਸੰੁ ਹਸੰ ਮਤਹ ਸਾਗਰੁ ॥ (685-16) 
सरवर मतह हंस ुहंस मतह सागरु ॥ 



 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਆਿਰੁ ॥੩॥ (685-16) 
अकथ कथा गरु बचनी आिरु ॥३॥ 

ਸੁੰਨ ਮੰਿਲ ਇਕ ੁਜੋਗੀ ਬੈਸੇ ॥ (685-16) 
सुं न मंिल इकु जोगी बसैे ॥ 

ਨਾਤਰ ਨ ਪੁਰਖੁ ਕਹਹੁ ਕਊੋ ਕੈਸ ੇ॥ (685-17) 
नारर न पुरखु कहहु कोऊ कैसे ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (685-17) 
तिभवण जोति रहे चलव लाई ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥ (685-17) 
सुरर नर नाथ सचे सरणाई ॥४॥ 

ਆਨੰਿ ਮੂਲ ੁਅਨਾਥ ਅਧਾਰੀ ॥ (685-18) 
आनंि मूलु अनाथ अधारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਹਤਜ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (685-18) 
गुरमुचख भगति सहचज बीचारी ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਣਹਾਰੇ ॥ (685-18) 
भगति वछल भै काटणहारे ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲੇ ਪਗੁ ਧਾਰੇ ॥੫॥ (685-18) 
हउमै मारर तमले पग ुधारे ॥५॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਏ ॥ (685-19) 
अतनक जिन करर कालु संिाए ॥ 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਆਏ ॥ (685-19) 
मरणु चलखाइ मंिल मतह आए ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਿੁਤਬਧਾ ਖੋਵੈ ॥ (686-1) 
जनमु पिारथु ितुबधा खोवै ॥ 



 

ਆਪੁ ਨ ਚੀਨਤਸ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਰੋਵੈ ॥੬॥ (686-1) 
आपु न चीनचस भ्रतम भ्रतम रोवै ॥६॥ 

ਕਹਿਉ ਪੜਿਉ ਸਣੁਿਉ ਏਕ ॥ (686-1) 
कहिउ पड़िउ सुणिउ एक ॥ 

ਧੀਰਜ ਧਰਮ ੁਧਰਣੀਧਰ ਟੇਕ ॥ (686-2) 
धीरज धरमु धरणीधर टेक ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਤਰਿੈ ਸਮਾਏ ॥ (686-2) 
जिु सिु संजम ुररिै समाए ॥ 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਕਉ ਜੇ ਮਨੁ ਪਿੀਆਏ ॥੭॥ (686-2) 
चउथे पि कउ जे मनु पिीआए ॥७॥ 

ਸਾਚੇ ਤਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (686-3) 
साचे तनरमल मैल ुन लागै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (686-3) 
गुर कै सबति भरम भउ भागै ॥ 

ਸੂਰਤਿ ਮੂਰਤਿ ਆਤਿ ਅਨੂਪੁ ॥ (686-3) 
सूरति मूरति आति अनूपु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਚ ੁਸਰੂਪੁ ॥੮॥੧॥ (686-3) 
नानकु जाचै साचु सरूपु ॥८॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (686-4) 
धनासरी महला १ ॥ 

ਸਹਤਜ ਤਮਲੈ ਤਮਤਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (686-4) 
सहचज तमलै तमचलआ परवाणु ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਰਣ ੁਨ ਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁ॥ (686-4) 
ना तिस ुमरण ुन आवणु जाणु ॥ 



 

ਿਾਕੁਰ ਮਤਹ ਿਾਸੁ ਿਾਸ ਮਤਹ ਸੋਇ ॥ (686-5) 
िाकुर मतह िास ुिास मतह सोइ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ (686-5) 
जह िेखा िह अवरु न कोइ ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਈਐ ॥ (686-5) 
गुरमुचख भगति सहज घरु पाईऐ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਤਰ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (686-6) 
तबनु गरु भेटे मरर आईऐ जाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਗੁਰੁ ਕਰਉ ਤਜ ਸਾਚ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ॥ (686-6) 
सो गुरु करउ चज साचु तद्रड़ावै ॥ 

ਅਕਥ ੁਕਥਾਵੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵੈ ॥ (686-7) 
अकथु कथावै सबति तमलावै ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਰਾ ॥ (686-7) 
हरर के लोग अवर नही कारा ॥ 

ਸਾਚਉ ਿਾਕੁਰੁ ਸਾਚੁ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ (686-7) 
साचउ िाकुरु साचु तपआरा ॥२॥ 

ਿਨ ਮਤਹ ਮਨੂਆ ਮਨ ਮਤਹ ਸਾਚਾ ॥ (686-8) 
िन मतह मनूआ मन मतह साचा ॥ 

ਸੋ ਸਾਚਾ ਤਮਤਲ ਸਾਚ ੇਰਾਚਾ ॥ (686-8) 
सो साचा तमचल साचे राचा ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਪਰਭ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥ (686-8) 
सेवकु प्रभ कै लाग ैपाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ (686-8) 
सतिगुरु परूा तमल ैतमलाइ ॥३॥ 



 

ਆਤਪ ਤਿਖਾਵੈ ਆਪੇ ਿੇਖ ੈ॥ (686-9) 
आतप तिखाव ैआपे िेख ै॥ 

ਹਤਿ ਨ ਪਿੀਜੈ ਨਾ ਬਹ ੁਭੇਖੈ ॥ (686-9) 
हति न पिीजै ना बहु भखेै ॥ 

ਘਤੜ ਭਾਿੇ ਤਜਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (686-9) 
घतड़ भािे चजतन अमृि ुपाइआ ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਤਭ ਮਨੁ ਪਿੀਆਇਆ ॥੪॥ (686-10) 
प्रेम भगति प्रचभ मन ुपिीआइआ ॥४॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਭੂਲਤਹ ਚੋਟਾ ਖਾਤਹ ॥ (686-10) 
पतड़ पतड़ भूलतह चोटा खातह ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ (686-10) 
बहुि ुचसआणप आवतह जातह ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਭਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥ (686-11) 
नामु जप ैभउ भोजनु खाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਕ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥੫॥ (686-11) 
गुरमुचख सेवक रहे समाइ ॥५॥ 

ਪੂਤਜ ਤਸਲਾ ਿੀਰਥ ਬਨ ਵਾਸਾ ॥ (686-11) 
पूचज चसला िीरथ बन वासा ॥ 

ਭਰਮਿ ਿੋਲਿ ਭਏ ਉਿਾਸਾ ॥ (686-12) 
भरमि िोलि भए उिासा ॥ 

ਮਤਨ ਮੈਲ ੈਸੂਚਾ ਤਕਉ ਹਇੋ ॥ (686-12) 
मतन मैलै सूचा तकउ होइ ॥ 

ਸਾਤਚ ਤਮਲੈ ਪਾਵੈ ਪਤਿ ਸੋਇ ॥੬॥ (686-12) 
साचच तमल ैपावै पति सोइ ॥६॥ 



 

ਆਚਾਰਾ ਵੀਚਾਰੁ ਸਰੀਤਰ ॥ (686-13) 
आचारा वीचारु सरीरर ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਸਹਤਜ ਮਨੁ ਧੀਤਰ ॥ (686-13) 
आति जुगाति सहचज मन ुधीरर ॥ 

ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਤਹ ਕੋਤਟ ਉਧਾਰੇ ॥ (686-13) 
पल पंकज मतह कोतट उधारे ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥੭॥ (686-14) 
करर तकरपा गुरु मचेल तपआरे ॥७॥ 

ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਪਰਭ ਿੁਧ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ (686-14) 
तकस ुआग ैप्रभ िधुु सालाही ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਮ ੈਕ ੋਨਾਹੀ ॥ (686-14) 
िुध ुतबन ुिजूा म ैको नाही ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਰਜਾਇ ॥ (686-14) 
चजउ िुध ुभावै तिउ राख ुरजाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਭਾਇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੨॥ (686-15) 
नानक सहचज भाइ गुण गाइ ॥८॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ ਅਸਟਪਿੀ (686-16) 
धनासरी महला ५ घरु ६ असटपिी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (686-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਜੂਨੀ ਆਇਓ ਤਿਹ ਤਿਹ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਣਸ ਜਨਮ ੁਸੰਜੋਤਗ ਪਾਇਆ ॥ (686-17) 
जो जो जनूी आइओ तिह तिह उरझाइओ माणस जनमु संजोतग पाइआ ॥ 

ਿਾਕੀ ਹੈ ਓਟ ਸਾਧ ਰਾਖਹੁ ਿ ੇਕਤਰ ਹਾਥ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ (686-17) 
िाकी है ओट साध राखहु िे करर हाथ करर तकरपा मलेहु हरर राइआ ॥१॥ 



 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਤਥਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (686-18) 
अतनक जनम भ्रतम चथति नही पाई ॥ 

ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਚਰਨ ਗੋਤਵੰਿ ਜੀ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿੇਹੁ ਜੀ ਬਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (686-18) 
करउ सेवा गुर लागउ चरन गोतवंि जी का मारगु िेहु जी बिाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰਉ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਤਚਤਿ ਧਰਉ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਸਿ ਹੀ ਤਵਹਾਵੈ ॥ (686-19) 
अतनक उपाव करउ माइआ कउ बचचति धरउ मरेी मरेी करि सि ही तवहावै ॥ 

ਕੋਈ ਐਸ ੋਰੇ ਭੇਟ ੈਸੰਿੁ ਮੇਰੀ ਲਾਹੈ ਸਗਲ ਤਚੰਿ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮੇਰਾ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ (687-1) 
कोई ऐसो रे भेटै संिु मेरी लाहै सगल चचंि िाकुर चसउ मेरा रंगु लावै ॥२॥ 

ਪੜੇ ਰੇ ਸਗਲ ਬਿੇ ਨਹ ਚੂਕੈ ਮਨ ਭੇਿ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਨ ਧੀਰਤਹ ਮੇਰੇ ਘਰ ਕ ੇਪੰਚਾ ॥ (687-2) 
पड़े रे सगल बेि नह चूकै मन भिे इकु चखन ुन धीरतह मेरे घर के पंचा ॥ 

ਕੋਈ ਐਸ ੋਰੇ ਭਗਿੁ ਜੁ ਮਾਇਆ ਿੇ ਰਹਿੁ ਇਕ ੁਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮੇਰੈ ਤਰਿ ੈਤਸੰਚਾ ॥੩॥ (687-3) 
कोई ऐसो रे भगिु जु माइआ ि ेरहिु इकु अमृि नामु मेरै ररिै चसंचा ॥३॥ 

ਜੇਿੇ ਰੇ ਿੀਰਥ ਨਾਏ ਅਹਬੰੁਤਧ ਮੈਲੁ ਲਾਏ ਘਰ ਕੋ ਿਾਕੁਰੁ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨ ਮਾਨੈ ॥ (687-3) 
जेिे रे िीरथ नाए अह्मबचुध मैलु लाए घर को िाकुरु इकु तिल ुन मानै ॥ 

ਕਤਿ ਪਾਵਉ ਸਾਧਸੰਗੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਆਨੰਿ ੁਤਗਆਨ ਅੰਜਤਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਇਸਨਾਨੈ ॥੪॥ (687-
4) 
कति पावउ साधसंगु हरर हरर सिा आनंि ुतगआन अंजतन मेरा मनु इसनानै ॥४॥ 

ਸਗਲ ਅਸਰਮ ਕੀਨੇ ਮਨੂਆ ਨਹ ਪਿੀਨੇ ਤਬਬਕੇਹੀਨ ਿੇਹੀ ਧੋਏ ॥ (687-5) 
सगल अिम कीन ेमनआू नह पिीने तबबेकहीन िेही धोए ॥ 

ਕੋਈ ਪਾਈਐ ਰੇ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲ ੁਖੋਏ ॥੫॥ 
(687-6) 
कोई पाईऐ रे पुरखु तबधािा पारब्रहम कै रंतग रािा मरेे मन की िरुमति मलु खोए ॥५॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਿਾ ਤਨਮਖ ਨ ਹੇਿੁ ਕਰਿਾ ਗਰਤਬ ਗਰਤਬ ਪੜੈ ਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥ (687-7) 
करम धरम जगुिा तनमख न हेि ुकरिा गरतब गरतब पड़ै कही न लेख ै॥ 



 

ਤਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਕਰੈ ਸਿਾ ਕੀਰਤਿ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋਊ ਨੇਿਰਹੁ ਪੇਖੈ ॥੬॥ (687-7) 
चजसु भेटीऐ सिल मूरति करै सिा कीरति गरु परसाति कोऊ नेिहु पखेै ॥६॥ 

ਮਨਹਤਿ ਜੋ ਕਮਾਵੈ ਤਿਲ ੁਨ ਲੇਖੈ ਪਾਵੈ ਬਗੁਲ ਤਜਉ ਤਧਆਨ ੁਲਾਵੈ ਮਾਇਆ ਰੇ ਧਾਰੀ ॥ (687-8) 
मनहति जो कमावै तिलु न लेखै पाव ैबगलु चजउ चधआनु लाव ैमाइआ रे धारी ॥ 

ਕੋਈ ਐਸ ੋਰੇ ਸੁਖਹ ਿਾਈ ਪਰਭ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਈ ਤਿਸ ੁਭੇਟੇ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੭॥ (687-9) 
कोई ऐसो रे सुखह िाई प्रभ की कथा सुनाई तिसु भटेे गति होइ हमारी ॥७॥ 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕਾਟੈ ਰੇ ਬੰਧਨ ਮਾਇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (687-10) 
सुप्रसंन गोपाल राइ काटै रे बंधन माइ गरु कै सबति मेरा मन ुरािा ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਨਿੰੁ ਭੇਤਟਓ ਤਨਰਭੈ ਗੋਤਬੰਿੁ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਲਾਧੇ ਹਤਰ ਚਰਨ ਪਰਾਿਾ ॥੮॥ (687-10) 
सिा सिा आनंि ुभेतटओ तनरभै गोतबंि ुसखु नानक लाधे हरर चरन परािा ॥८॥ 

ਸਿਲ ਸਿਲ ਭਈ ਸਿਲ ਜਾਿਰਾ ॥ (687-11) 
सिल सिल भई सिल जािा ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਤਮਲ ੇਸਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੩॥ (687-12) 
आवण जाण रहे तमल ेसाधा ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ (687-13) 
धनासरी महला १ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (687-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਿੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹ ੈ॥ (687-14) 
िीरचथ नावण जाउ िीरथु नामु है ॥ 

ਿੀਰਥੁ ਸਬਿ ਬੀਚਾਰੁ ਅਿੰਤਰ ਤਗਆਨੁ ਹੈ ॥ (687-14) 
िीरथ ुसबि बीचारु अंिरर तगआनु है ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਿੀਰਥੁ ਿਸ ਪੁਰਬ ਸਿਾ ਿਸਾਹਰਾ ॥ (687-14) 
गुर तगआन ुसाचा थान ुिीरथु िस परुब सिा िसाहरा ॥ 



 

ਹਉ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਕਾ ਸਿਾ ਜਾਚਉ ਿਹੇੁ ਪਰਭ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥ (687-15) 
हउ नाम ुहरर का सिा जाचउ िेहु प्रभ धरणीधरा ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਰੋਗੀ ਨਾਮੁ ਿਾਰੂ ਮੈਲੁ ਲਾਗੈ ਸਚ ਤਬਨਾ ॥ (687-15) 
संसारु रोगी नाम ुिारू मैलु लागै सच तबना ॥ 

ਗੁਰ ਵਾਕੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਚਾਨਣ ੁਤਨਿ ਸਾਚੁ ਿੀਰਥੁ ਮਜਨਾ ॥੧॥ (687-16) 
गुर वाकु तनरमल ुसिा चानणु तनि साचु िीरथ ुमजना ॥१॥ 

ਸਾਤਚ ਨ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਤਕਆ ਮਲੁ ਧੋਈਐ ॥ (687-16) 
साचच न लाग ैमैल ुतकआ मलु धोईऐ ॥ 

ਗੁਣਤਹ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ਤਕਸ ਕਉ ਰੋਈਐ ॥ (687-17) 
गुणतह हारु परोइ तकस कउ रोईऐ ॥ 

ਵੀਚਾਤਰ ਮਾਰੈ ਿਰੈ ਿਾਰੈ ਉਲਤਟ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵਏ ॥ (687-17) 
वीचारर मारै िरै िारै उलतट जोतन न आवए ॥ 

ਆਤਪ ਪਾਰਸੁ ਪਰਮ ਤਧਆਨੀ ਸਾਚ ੁਸਾਚ ੇਭਾਵਏ ॥ (687-18) 
आतप पारस ुपरम चधआनी साचु साचे भावए ॥ 

ਆਨੰਿ ੁਅਨਤਿਨੁ ਹਰਖੁ ਸਾਚਾ ਿੂਖ ਤਕਲਤਵਖ ਪਰਹਰੇ ॥ (687-18) 
आनंि ुअनतिन ुहरखु साचा िखू तकलतवख परहरे ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਿਖਾਇਆ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਸਚ ਮਨ ੇ॥੨॥ (687-19) 
सचु नाम ुपाइआ गुरर तिखाइआ मैलु नाही सच मन े॥२॥ 

ਸੰਗਤਿ ਮੀਿ ਤਮਲਾਪੁ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੋ ॥ (687-19) 
संगति मीि तमलाप ुपूरा नावणो ॥ 

ਗਾਵੈ ਗਾਵਣਹਾਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਣੋ ॥ (688-1) 
गावै गावणहारु सबति सुहावणो ॥ 

ਸਾਲਾਤਹ ਸਾਚੇ ਮੰਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਿਇਆ ਮਿੇ ॥ (688-1) 
सालातह साचे मंतन सतिगुरु पुं न िान िइआ मिे ॥ 



 

ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਭਾਵੈ ਸਹਤਜ ਨਾਵੈ ਬੇਣੀ ਿ ਸੰਗਮ ੁਸਿ ਸਿੇ ॥ (688-2) 
तपर संतग भाव ैसहचज नावै बेणी ि संगमु सि सिे ॥ 

ਆਰਾਤਧ ਏਕਕੰਾਰੁ ਸਾਚਾ ਤਨਿ ਿੇਇ ਚੜ ੈਸਵਾਇਆ ॥ (688-2) 
आराचध एकंकारु साचा तनि िेइ चड़ै सवाइआ ॥ 

ਗਤਿ ਸੰਤਗ ਮੀਿਾ ਸੰਿਸਗੰਤਿ ਕਤਰ ਨਿਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੩॥ (688-3) 
गति संतग मीिा संिसंगति करर निरर मचेल तमलाइआ ॥३॥ 

ਕਹਣ ੁਕਹ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ਕਵੇਿੁ ਆਖੀਐ ॥ (688-3) 
कहणु कहै सभु कोइ केविु आखीऐ ॥ 

ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਨੀਚ ੁਅਜਾਣ ੁਸਮਝਾ ਸਾਖੀਐ ॥ (688-4) 
हउ मूरख ुनीचु अजाण ुसमझा साखीऐ ॥ 

ਸਚੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਤਮਰਿ ਭਾਖੀ ਤਿਿੁ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਮੇਰਾ ॥ (688-4) 
सचु गुर की साखी अमृि भाखी तििु मनु मातनआ मरेा ॥ 

ਕੂਚੁ ਕਰਤਹ ਆਵਤਹ ਤਬਖੁ ਲਾਿੇ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥ (688-5) 
कूचु करतह आवतह तबख ुलािे सबति सचै गरुु मरेा ॥ 

ਆਖਤਣ ਿੋਤਟ ਨ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੀ ਭਤਰਪੁਤਰ ਰਤਹਆ ਸੋਈ ॥ (688-5) 
आखचण िोतट न भगति भंिारी भररपुरर रतहआ सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਮਨ ੁਮਾਂਜੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥ (688-6) 
नानक साचु कहै बेनंिी मन ुमांज ैसचु सोई ॥४॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (688-6) 
धनासरी महला १ ॥ 

ਜੀਵਾ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਹੈ ਜੀਉ ॥ (688-7) 
जीवा िरैे नाइ मतन आनंि ुहै जीउ ॥ 

ਸਾਚੋ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿੁ ਹੈ ਜੀਉ ॥ (688-7) 
साचो साचा नाउ गुण गोतवंि ुहै जीउ ॥ 



 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਅਪਾਰਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ਤਜਤਨ ਤਸਰਜੀ ਤਿਤਨ ਗੋਈ ॥ (688-7) 
गुर तगआन ुअपारा चसरजणहारा चजतन चसरजी तितन गोई ॥ 

ਪਰਵਾਣਾ ਆਇਆ ਹੁਕਤਮ ਪਿਾਇਆ ਿੇਤਰ ਨ ਸਕੈ ਕਈੋ ॥ (688-8) 
परवाणा आइआ हुकतम पिाइआ िेरर न सकै कोई ॥ 

ਆਪੇ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਲੇਖੈ ਆਪ ੇਸੁਰਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥ (688-9) 
आपे करर वेख ैचसरर चसरर लेखै आपे सुरति बझुाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥ (688-9) 
नानक सातहब ुअगम अगोचरु जीवा सची नाई ॥१॥ 

ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਆਇਆ ਜਾਇਸੀ ਜੀਉ ॥ (688-10) 
िुम सरर अवरु न कोइ आइआ जाइसी जीउ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਤਨਬੇੜੁ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਸੀ ਜੀਉ ॥ (688-10) 
हुकमी होइ तनबेड़ु भरमु चुकाइसी जीउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਅਕਥੁ ਕਹਾਏ ਸਚ ਮਤਹ ਸਾਚੁ ਸਮਾਣਾ ॥ (688-11) 
गुरु भरम ुचुकाए अकथ ुकहाए सच मतह साचु समाणा ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਤਪ ਸਮਾਏ ਹਕੁਮੀ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣਾ ॥ (688-11) 
आतप उपाए आतप समाए हुकमी हुकम ुपछाणा ॥ 

ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਿੂ ਮਤਨ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥ (688-12) 
सची वतिआई गुर ि ेपाई िू मतन अंति सखाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਨਾਤਮ ਿੇਰੈ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (688-12) 
नानक सातहब ुअवरु न िजूा नातम िेरै वतिआई ॥२॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ਅਲਖ ਤਸਰੰਤਿਆ ਜੀਉ ॥ (688-13) 
िू सचा चसरजणहारु अलख चसरंतिआ जीउ ॥ 

ਏਕੁ ਸਾਤਹਬ ੁਿੁਇ ਰਾਹ ਵਾਿ ਵਧੰਤਿਆ ਜੀਉ ॥ (688-13) 
एकु सातहबु िइु राह वाि वधंतिआ जीउ ॥ 



 

ਿੁਇ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ਹੁਕਤਮ ਸਬਾਏ ਜਨਤਮ ਮਆੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (688-14) 
िइु राह चलाए हुकतम सबाए जनतम मुआ संसारा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਕ ੋਬਲੇੀ ਤਬਖੁ ਲਾਿੀ ਤਸਤਰ ਭਾਰਾ ॥ (688-14) 
नाम तबना नाही को बेली तबख ुलािी चसरर भारा ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਆਇਆ ਹਕੁਮ ੁਨ ਬੂਝੈ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (688-15) 
हुकमी आइआ हुकम ुन बझूै हुकतम सवारणहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥ (688-15) 
नानक सातहब ुसबति चसञापै साचा चसरजणहारा ॥३॥ 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਵਾਤਰ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (688-16) 
भगि सोहतह िरवारर सबति सुहाइआ जीउ ॥ 

ਬੋਲਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਤਣ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (688-16) 
बोलतह अमृि बाचण रसन रसाइआ जीउ ॥ 

ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਨਾਤਮ ਤਿਸਾਏ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਤਵਕਾਣੇ ॥ (688-17) 
रसन रसाए नातम तिसाए गरु कै सबति तवकाणे ॥ 

ਪਾਰਤਸ ਪਰਤਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਜਾ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਣ ੇ॥ (688-17) 
पारचस परचसऐ पारस ुहोए जा िरैे मतन भाणे ॥ 

ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਵਰਲਾ ਤਗਆਨ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (688-18) 
अमरा पि ुपाइआ आपु गवाइआ तवरला तगआन वीचारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਨ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੇਕ ੇਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥ (688-19) 
नानक भगि सोहतन िरर साचै साचे के वापारी ॥४॥ 

ਭੂਖ ਤਪਆਸੋ ਆਤਥ ਤਕਉ ਿਤਰ ਜਾਇਸਾ ਜੀਉ ॥ (688-19) 
भूख तपआसो आचथ तकउ िरर जाइसा जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਸਾ ਜੀਉ ॥ (689-1) 
सतिगुर पूछउ जाइ नामु चधआइसा जीउ ॥ 



 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ਸਾਚੁ ਚਵਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਾ ॥ (689-1) 
सचु नाम ुचधआई साचु चवाई गुरमचुख साचु पछाणा ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਿਇਆਲੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥ (689-2) 
िीना नाथु िइआलु तनरंजन ुअनतिनु नामु वखाणा ॥ 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਿੁਰਮਾਈ ਆਤਪ ਮੁਆ ਮਨ ੁਮਾਰੀ ॥ (689-2) 
करणी कार धुरहु िुरमाई आतप मआु मनु मारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ਤਿਰਸਨਾ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਰੀ ॥੫॥੨॥ (689-3) 
नानक नाम ुमहा रसु मीिा तिसना नातम तनवारी ॥५॥२॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (689-3) 
धनासरी छंि महला १ ॥ 

ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਮੂਿੜੀਏ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈਆ ਜੀਉ ॥ (689-4) 
तपर संतग मूिड़ीए खबरर न पाईआ जीउ ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਅੜਾ ਲਖੁੇ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (689-4) 
मसितक चलचखअड़ा लेख ुपरुतब कमाइआ जीउ ॥ 

ਲੇਖੁ ਨ ਤਮਟਈ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਕਆ ਹੋਸੀ ॥ (689-4) 
लेखु न तमटई पुरतब कमाइआ तकआ जाणा तकआ होसी ॥ 

ਗੁਣੀ ਅਚਾਤਰ ਨਹੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਅਵਗੁਣ ਬਤਹ ਬਤਹ ਰੋਸੀ ॥ (689-5) 
गुणी अचारर नही रंतग रािी अवगुण बतह बतह रोसी ॥ 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਆਕ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਬਰਤਧ ਭਏ ਤਿਨ ਪੰੁਤਨਆ ॥ (689-6) 
धनु जोबनु आक की छाइआ तबरचध भए तिन पुं तनआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿੋਹਾਗਤਣ ਛੂਟੀ ਝੂਤਿ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੧॥ (689-6) 
नानक नाम तबना िोहागचण छूटी झतूि तवछंुतनआ ॥१॥ 

ਬੂਿੀ ਘਰ ੁਘਾਤਲਓ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲ ੋ॥ (689-7) 
बूिी घरु घाचलओ गुर कै भाइ चलो ॥ 



 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਪਾਵਤਹ ਸੁਤਖ ਮਹਲ ੋ॥ (689-7) 
साचा नाम ुचधआइ पावतह सुचख महलो ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਤਿਨ ਚਾਰੇ ॥ (689-8) 
हरर नामु चधआए िा सखुु पाए पेईअड़ै तिन चारे ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਇ ਬਹ ੈਸਚੁ ਪਾਏ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ (689-8) 
तनज घरर जाइ बहै सचु पाए अनतिन ुनाचल तपआरे ॥ 

ਤਵਣੁ ਭਗਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸ ੁਨ ਹੋਵੀ ਸੁਤਣਅਹੁ ਲਕੋ ਸਬਾਏ ॥ (689-9) 
तवणु भगिी घरर वास ुन होवी सचुणअहु लोक सबाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਸੀ ਿਾ ਤਪਰੁ ਪਾਏ ਰਾਿੀ ਸਾਚੈ ਨਾਏ ॥੨॥ (689-9) 
नानक सरसी िा तपरु पाए रािी साचै नाए ॥२॥ 

ਤਪਰੁ ਧਨ ਭਾਵੈ ਿਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਨਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (689-10) 
तपरु धन भावै िा तपर भाव ैनारी जीउ ॥ 

ਰੰਤਗ ਪਰੀਿਮ ਰਾਿੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥ (689-10) 
रंतग प्रीिम रािी गरु कै सबति वीचारी जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਭਗਤਿ ਕਰੇਈ ॥ (689-11) 
गुर सबति वीचारी नाह तपआरी तनतव तनतव भगति करेई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਜਲਾਏ ਪਰੀਿਮੁ ਰਸ ਮਤਹ ਰੰਗੁ ਕਰੇਈ ॥ (689-11) 
माइआ मोहु जलाए प्रीिमु रस मतह रंगु करेई ॥ 

ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰੰਗੇਿੀ ਲਾਲ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥ (689-12) 
प्रभ साचे सिेी रंतग रंगिेी लाल भई मनु मारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਵਸੀ ਸੋਹਾਗਤਣ ਤਪਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੩॥ (689-12) 
नानक साचच वसी सोहागचण तपर चसउ प्रीति तपआरी ॥३॥ 

ਤਪਰ ਘਤਰ ਸੋਹੈ ਨਾਤਰ ਜੇ ਤਪਰ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ (689-13) 
तपर घरर सोहै नारर ज ेतपर भावए जीउ ॥ 



 

ਝੂਿੇ ਵੈਣ ਚਵੇ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ (689-13) 
झूिे वैण चवे कातम न आवए जीउ ॥ 

ਝੂਿੁ ਅਲਾਵੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਤਪਰੁ ਿੇਖ ੈਨੈਣੀ ॥ (689-14) 
झूिु अलावै कातम न आवै ना तपरु िेख ैनैणी ॥ 

ਅਵਗੁਤਣਆਰੀ ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਛੂਟੀ ਤਵਧਣ ਰੈਣੀ ॥ (689-14) 
अवगुचणआरी कंति तवसारी छूटी तवधण रैणी ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਨ ਮਾਨੈ ਿਾਹੀ ਿਾਥੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਏ ॥ (689-15) 
गुर सबि ुन मान ैिाही िाथी सा धन महल ुन पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥੪॥ (689-15) 
नानक आपे आपु पछाणै गरुमुचख सहचज समाए ॥४॥ 

ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ਤਜਤਨ ਤਪਰੁ ਜਾਤਣਆ ਜੀਉ ॥ (689-16) 
धन सोहागचण नारर चजतन तपरु जाचणआ जीउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੂਤੜਆਤਰ ਕੂੜੁ ਕਮਾਤਣਆ ਜੀਉ ॥ (689-16) 
नाम तबना कूतड़आरर कूड़ु कमाचणआ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਚੇ ਭਾਵੀ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਰਾਿੀ ॥ (689-17) 
हरर भगति सुहावी साचे भावी भाइ भगति प्रभ रािी ॥ 

ਤਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲਾ ਤਿਸੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥ (689-17) 
तपरु रलीआला जोबतन बाला तिस ुरावे रंतग रािी ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਵਗਾਸੀ ਸਹੁ ਰਾਵਾਸੀ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ (689-18) 
गुर सबति तवगासी सहु रावासी िल ुपाइआ गुणकारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਤਪਰ ਘਤਰ ਸੋਹ ੈਨਾਰੀ ॥੫॥੩॥ (689-18) 
नानक साचु तमल ैवतिआई तपर घरर सोहै नारी ॥५॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (690-1) 
धनासरी छंि महला ४ घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (690-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥ (690-2) 
हरर जीउ तिपा करे िा नामु चधआईऐ जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ॥ (690-2) 
सतिगुरु तमल ैसुभाइ सहचज गुण गाईऐ जीउ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਵਗਸੈ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾ ਆਤਪ ਸਾਚੇ ਭਾਵਏ ॥ (690-3) 
गुण गाइ तवगस ैसिा अनतिनु जा आतप साचे भावए ॥ 

ਅਹੰਕਾਰੁ ਹਉਮੈ ਿਜੈ ਮਾਇਆ ਸਹਤਜ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਏ ॥ (690-3) 
अहंकारु हउम ैिजै माइआ सहचज नातम समावए ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੋਈ ਆਤਪ ਿੇਇ ਿ ਪਾਈਐ ॥ (690-4) 
आतप करिा करे सोई आतप िेइ ि पाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥੧॥ (690-4) 
हरर जीउ तिपा करे िा नामु चधआईऐ जीउ ॥१॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹ ੁਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੈ ਜੀਉ ॥ (690-5) 
अंिरर साचा नेहु पूरे सतिगरैु जीउ ॥ 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਮੈ ਕਿੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੀਉ ॥ (690-5) 
हउ तिसु सेवी तिन ुराति म ैकिे न वीसरै जीउ ॥ 

ਕਿੇ ਨ ਤਵਸਾਰੀ ਅਨਤਿਨੁ ਸਮਹਾਰੀ ਜਾ ਨਾਮ ੁਲਈ ਿਾ ਜੀਵਾ ॥ (690-6) 
किे न तवसारी अनतिनु सम्हारी जा नामु लई िा जीवा ॥ 

ਸਰਵਣੀ ਸਣੁੀ ਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਾ ॥ (690-6) 
िवणी सुणी ि इहु मन ुतिपिै गरुमुचख अमिृु पीवा ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲ ੇਅਨਤਿਨੁ ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਤਬਚਰੈ ॥ (690-7) 
निरर करे िा सतिगरुु मेल ेअनतिनु तबबेक बचुध तबचरै ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹ ੁਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੈ ॥੨॥ (690-7) 
अंिरर साचा नेहु पूरे सतिगरैु ॥२॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੈ ਵਿਭਾਤਗ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ (690-8) 
सिसंगति तमल ैविभातग िा हरर रसु आवए जीउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਏ ਜੀਉ ॥ (690-8) 
अनतिनु रहै चलव लाइ ि सहचज समावए जीउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਵ ੈਿਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸਿਾ ਅਿੀਿੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (690-9) 
सहचज समावै िा हरर मतन भावै सिा अिीिु बैरागी ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੋਭਾ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (690-9) 
हलति पलति सोभा जग अंिरर राम नातम चलव लागी ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੁਹਾ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ਜੋ ਪਰਭੁ ਕਰੇ ਸੁ ਭਾਵਏ ॥ (690-10) 
हरख सोग िहुा िे मकुिा जो प्रभ ुकरे स ुभावए ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੈ ਵਿਭਾਤਗ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥੩॥ (690-10) 
सिसंगति तमल ैविभातग िा हरर रसु आवए जीउ ॥३॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ (690-11) 
िजूै भाइ िखु ुहोइ मनमुख जतम जोतहआ जीउ ॥ 

ਹਾਇ ਹਾਇ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਮਾਇਆ ਿੁਤਖ ਮੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ (690-11) 
हाइ हाइ करे तिन ुराति माइआ िचुख मोतहआ जीउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਿੁਤਖ ਮੋਤਹਆ ਹਉਮੈ ਰੋਤਹਆ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਤਵਹਾਵਏ ॥ (690-12) 
माइआ िचुख मोतहआ हउम ैरोतहआ मरेी मरेी करि तवहावए ॥ 

ਜੋ ਪਰਭੁ ਿੇਇ ਤਿਸ ੁਚੇਿੈ ਨਾਹੀ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਏ ॥ (690-13) 
जो प्रभ ुिेइ तिस ुचेिै नाही अंति गइआ पछुिावए ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਮਾਇਆ ਧੋਤਹਆ ॥ (690-13) 
तबनु नाव ैको साचथ न चाल ैपुि कलि माइआ धोतहआ ॥ 



 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਹੋਇ ਮਨਮੁਤਖ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥ (690-14) 
िजूै भाइ िखु ुहोइ मनमुचख जतम जोतहआ जीउ ॥४॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (690-14) 
करर तकरपा लेहु तमलाइ महलु हरर पाइआ जीउ ॥ 

ਸਿਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਤੜ ਪਰਭੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਜੀਉ ॥ (690-15) 
सिा रहै कर जोतड़ प्रभु मतन भाइआ जीउ ॥ 

ਪਰਭੁ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਿਾ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਵੈ ਹਕੁਮ ੁਮੰਤਨ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ (690-15) 
प्रभु मतन भाव ैिा हुकतम समावै हुकम ुमंतन सखुु पाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਹਜੇ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (690-16) 
अनतिनु जपि रहै तिनु रािी सहज ेनाम ुचधआइआ ॥ 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਭਾਵਏ ॥ (690-17) 
नामो नाम ुतमली वतिआई नानक नाम ुमतन भावए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲ ੁਹਤਰ ਪਾਵਏ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥ (690-17) 
करर तकरपा लेहु तमलाइ महलु हरर पावए जीउ ॥५॥१॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ (691-1) 
धनासरी महला ५ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (691-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਜਸੁ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਗਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥ (691-2) 
सतिगुर िीन िइआल चजसु संतग हरर गावीऐ जीउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥ (691-2) 
अमृिु हरर का नाम ुसाधसंतग रावीऐ जीउ ॥ 

ਭਜੁ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ੂਇਕੁ ਅਰਾਧੂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਨਾਸਏ ॥ (691-3) 
भजु संतग साधू इकु अराधू जनम मरन िखु नासए ॥ 



 

ਧੁਤਰ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਸਾਚੁ ਤਸਤਖਆ ਕਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸਏ ॥ (691-3) 
धुरर करमु चलचखआ साचु चसचखआ कटी जम की िासए ॥ 

ਭੈ ਭਰਮ ਨਾਿੇ ਛਟੁੀ ਗਾਿੇ ਜਮ ਪੰਤਥ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵੀਐ ॥ (691-4) 
भै भरम नािे छुटी गािे जम पंचथ मचूल न आवीऐ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਐ ॥੧॥ (691-5) 
तबनवंति नानक धारर तकरपा सिा हरर गुण गावीऐ ॥१॥ 

ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ਜੀਉ ॥ (691-5) 
तनधररआ धर एकु नाम ुतनरंजनो जीउ ॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਸਰਬ ਿੁਖ ਭੰਜਨੋ ਜੀਉ ॥ (691-6) 
िू िािा िािारु सरब िखु भंजनो जीउ ॥ 

ਿੁਖ ਹਰਿ ਕਰਿਾ ਸੁਖਹ ਸਆੁਮੀ ਸਰਤਣ ਸਾਧੂ ਆਇਆ ॥ (691-6) 
िखु हरि करिा सखुह सआुमी सरचण साधू आइआ ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਤਬਖੜਾ ਪਲ ਏਕ ਮਾਤਹ ਿਰਾਇਆ ॥ (691-6) 
संसारु सागरु महा तबखड़ा पल एक मातह िराइआ ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਥਾਈ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਨੇਿਰੀ ਅੰਜਨੋ ॥ (691-7) 
पूरर रतहआ सरब थाई गुर तगआनु नेिी अंजनो ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਸਮਰੀ ਸਰਬ ਿੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ॥੨॥ (691-8) 
तबनवंति नानक सिा चसमरी सरब िखु भ ैभंजनो ॥२॥ 

ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥ (691-8) 
आतप लीए लतड़ लाइ तकरपा धारीआ जीउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣੁ ਨੀਚ ੁਅਨਾਥੁ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥ (691-9) 
मोतह तनरगुणु नीचु अनाथु प्रभ अगम अपारीआ जीउ ॥ 

ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ਸਆੁਮੀ ਨੀਚ ਥਾਪਣਹਾਤਰਆ ॥ (691-9) 
िइआल सिा तिपाल सुआमी नीच थापणहाररआ ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਵਤਸ ਿੇਰੈ ਸਗਲ ਿੇਰੀ ਸਾਤਰਆ ॥ (691-10) 
जीअ जंि सचभ वचस िेरै सगल िरेी साररआ ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਭੁਗਿਾ ਆਤਪ ਸਗਲ ਬੀਚਾਰੀਆ ॥ (691-10) 
आतप करिा आतप भुगिा आतप सगल बीचारीआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਿ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਾ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥੩॥ (691-11) 
तबनवंि नानक गुण गाइ जीवा हरर जप ुजपउ बनवारीआ ॥३॥ 

ਿੇਰਾ ਿਰਸੁ ਅਪਾਰੁ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲਈ ਜੀਉ ॥ (691-11) 
िेरा िरसु अपारु नाम ुअमोलई जीउ ॥ 

ਤਨਤਿ ਜਪਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਪੁਰਖ ਅਿੋਲਈ ਜੀਉ ॥ (691-12) 
तनति जपतह िेरे िास पुरख अिोलई जीउ ॥ 

ਸੰਿ ਰਸਨ ਵੂਿਾ ਆਤਪ ਿੂਿਾ ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਸੇਈ ਮਾਤਿਆ ॥ (691-12) 
संि रसन वूिा आतप िूिा हरर रसतह सेई मातिआ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਮਹਾ ਭਾਗੇ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਤਗਆ ॥ (691-13) 
गुर चरन लाग ेमहा भाग ेसिा अनतिनु जातगआ ॥ 

ਸਿ ਸਿਾ ਤਸਮੰਰਿਬਯ ਸਆੁਮੀ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਗੁਣ ਬੋਲਈ ॥ (691-13) 
सि सिा चसंििब्य सुआमी साचस साचस गुण बोलई ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਨਾਮ ੁਪਰਭੂ ਅਮੋਲਈ ॥੪॥੧॥ (691-14) 
तबनवंति नानक धरूर साधू नामु प्रभ ूअमोलई ॥४॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ (691-15) 
रागु धनासरी बाणी भगि कबीर जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (691-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਨਕ ਸਨਿੰ ਮਹੇਸ ਸਮਾਨਾਂ ॥ (691-16) 
सनक सनंि महेस समानां ॥ 



 

ਸੇਖਨਾਤਗ ਿੇਰੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ (691-16) 
सेखनातग िरेो मरमु न जानां ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (691-16) 
संिसंगति रामु ररिै बसाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਨੂਮਾਨ ਸਤਰ ਗਰੁੜ ਸਮਾਨਾਂ ॥ (691-17) 
हनूमान सरर गरुड़ समानां ॥ 

ਸੁਰਪਤਿ ਨਰਪਤਿ ਨਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨਾਂ ॥੨॥ (691-17) 
सुरपति नरपति नही गुन जानां ॥२॥ 

ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਅਰੁ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ॥ (691-17) 
चारर बेि अरु चसंतिति पुरानां ॥ 

ਕਮਲਾਪਤਿ ਕਵਲਾ ਨਹੀ ਜਾਨਾਂ ॥੩॥ (691-18) 
कमलापति कवला नही जानां ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸ ੋਭਰਮੈ ਨਾਹੀ ॥ (691-18) 
कतह कबीर सो भरमै नाही ॥ 

ਪਗ ਲਤਗ ਰਾਮ ਰਹੈ ਸਰਨਾਂਹੀ ॥੪॥੧॥ (691-18) 
पग लतग राम रहै सरनांही ॥४॥१॥ 

ਤਿਨ ਿੇ ਪਹਰ ਪਹਰ ਿੇ ਘਰੀਆਂ ਆਵ ਘਟੈ ਿਨ ੁਛੀਜੈ ॥ (692-1) 
तिन ि ेपहर पहर िे घरीआं आव घटै िन ुछीजै ॥ 

ਕਾਲੁ ਅਹੇਰੀ ਤਿਰੈ ਬਤਧਕ ਤਜਉ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਕੀਜੈ ॥੧॥ (692-1) 
कालु अहेरी तिरै बचधक चजउ कहहु कवन तबचध कीजै ॥१॥ 

ਸੋ ਤਿਨੁ ਆਵਨ ਲਾਗਾ ॥ (692-2) 
सो तिन ुआवन लागा ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕਹਹੁ ਕੋਊ ਹ ੈਕਾ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (692-2) 
माि तपिा भाई सुि बतनिा कहहु कोऊ है का का ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਤਿ ਕਾਇਆ ਮਤਹ ਬਰਿੈ ਆਪਾ ਪਸੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ (692-3) 
जब लगु जोति काइआ मतह बरिै आपा पसू न बूझ ै॥ 

ਲਾਲਚ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸਝੂੈ ॥੨॥ (692-3) 
लालच करै जीवन पि कारन लोचन कछू न सझूै ॥२॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਪਰਾਨੀ ਛੋਿਹੁ ਮਨ ਕ ੇਭਰਮਾ ॥ (692-4) 
कहि कबीर सुनहु रे प्रानी छोिहु मन के भरमा ॥ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਪਰਹੁ ਏਕ ਕੀ ਸਰਨਾਂ ॥੩॥੨॥ (692-4) 
केवल नाम ुजपहु रे प्रानी परहु एक की सरना ं॥३॥२॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਿਾ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਕਾਹੋ ॥ (692-5) 
जो जनु भाउ भगति कछु जानै िा कउ अचरजु काहो ॥ 

ਤਜਉ ਜਲੁ ਜਲ ਮਤਹ ਪੈਤਸ ਨ ਤਨਕਸੈ ਤਿਉ ਢੁਤਰ ਤਮਤਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ (692-5) 
चजउ जलु जल मतह पचैस न तनकस ैतिउ ढुरर तमचलओ जुलाहो ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੈ ਿਉ ਮਤਿ ਕਾ ਭੋਰਾ ॥ (692-6) 
हरर के लोगा मै िउ मति का भोरा ॥ 

ਜਉ ਿਨੁ ਕਾਸੀ ਿਜਤਹ ਕਬੀਰਾ ਰਮਈਐ ਕਹਾ ਤਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (692-6) 
जउ िन ुकासी िजतह कबीरा रमईऐ कहा तनहोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਲੋਈ ਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹ ੁਕਈੋ ॥ (692-7) 
कहिु कबीरु सनुहु रे लोई भरतम न भूलहु कोई ॥ 

ਤਕਆ ਕਾਸੀ ਤਕਆ ਊਖਰੁ ਮਗਹਰੁ ਰਾਮ ੁਤਰਿੈ ਜਉ ਹੋਈ ॥੨॥੩॥ (692-8) 
तकआ कासी तकआ ऊखरु मगहरु राम ुररिै जउ होई ॥२॥३॥ 

ਇੰਿਰ ਲੋਕ ਤਸਵ ਲਕੋਤਹ ਜੈਬੋ ॥ (692-8) 
इंद्र लोक चसव लोकतह जबैो ॥ 

ਓਛੇ ਿਪ ਕਤਰ ਬਾਹੁਤਰ ਐਬੋ ॥੧॥ (692-8) 
ओछे िप करर बाहुरर ऐबो ॥१॥ 



 

ਤਕਆ ਮਾਂਗਉ ਤਕਛ ੁਤਥਰੁ ਨਾਹੀ ॥ (692-9) 
तकआ मांगउ तकछु चथरु नाही ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (692-9) 
राम नाम रखु मन माही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਭਾ ਰਾਜ ਤਬਭੈ ਬਤਿਆਈ ॥ (692-9) 
सोभा राज तबभै बतिआई ॥ 

ਅੰਤਿ ਨ ਕਾਹ ੂਸੰਗ ਸਹਾਈ ॥੨॥ (692-10) 
अंति न काहू संग सहाई ॥२॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਛਮੀ ਮਾਇਆ ॥ (692-10) 
पुि कलि लछमी माइआ ॥ 

ਇਨ ਿੇ ਕਹ ੁਕਵਨੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (692-10) 
इन ि ेकहु कवन ैसखुु पाइआ ॥३॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਮਾ ॥ (692-11) 
कहि कबीर अवर नही कामा ॥ 

ਹਮਰੈ ਮਨ ਧਨ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੪॥੪॥ (692-11) 
हमरै मन धन राम को नामा ॥४॥४॥ 

ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਰਾਮ ਤਸਮਤਰ ਭਾਈ ॥ (692-12) 
राम चसमरर राम चसमरर राम चसमरर भाई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਸਮਰਨ ਤਬਨੁ ਬੂਿਿੇ ਅਤਧਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (692-12) 
राम नाम चसमरन तबनु बूििे अचधकाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਤਨਿਾ ਸੁਿ ਿੇਹ ਗਰੇਹ ਸਪੰਤਿ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (692-13) 
बतनिा सिु िेह गे्रह स्मपति सखुिाई ॥ 

ਇਨਹ ਮ ੈਕਛ ੁਨਾਤਹ ਿੇਰੋ ਕਾਲ ਅਵਧ ਆਈ ॥੧॥ (692-13) 
इन्ह मै कछु नातह िरेो काल अवध आई ॥१॥ 



 

ਅਜਾਮਲ ਗਜ ਗਤਨਕਾ ਪਤਿਿ ਕਰਮ ਕੀਨੇ ॥ (692-13) 
अजामल गज गतनका पतिि करम कीन े॥ 

ਿੇਊ ਉਿਤਰ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲੀਨੇ ॥੨॥ (692-14) 
िेऊ उिरर पारर परे राम नाम लीन े॥२॥ 

ਸੂਕਰ ਕਕੂਰ ਜੋਤਨ ਭਰਮ ੇਿਊ ਲਾਜ ਨ ਆਈ ॥ (692-14) 
सूकर कूकर जोतन भ्रम ेिऊ लाज न आई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਛਾਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਕਾਹੇ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ॥੩॥ (692-15) 
राम नाम छाति अमिृ काहे तबख ुखाई ॥३॥ 

ਿਤਜ ਭਰਮ ਕਰਮ ਤਬਤਧ ਤਨਖੇਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹੀ ॥ (692-15) 
िचज भरम करम तबचध तनखेध राम नाम ुलेही ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਕਤਰ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥ (692-16) 
गुर प्रसाति जन कबीर रामु करर सनेही ॥४॥५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ (692-17) 
धनासरी बाणी भगि नामिेव जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (692-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗਹਰੀ ਕਤਰ ਕੈ ਨੀਵ ਖੁਿਾਈ ਊਪਤਰ ਮੰਿਪ ਛਾਏ ॥ (692-18) 
गहरी करर कै नीव खुिाई ऊपरर मंिप छाए ॥ 

ਮਾਰਕੰਿੇ ਿੇ ਕੋ ਅਤਧਕਾਈ ਤਜਤਨ ਤਿਰਣ ਧਤਰ ਮੂੰਿ ਬਲਾਏ ॥੧॥ (692-18) 
मारकंिे िे को अचधकाई चजतन तिण धरर मूं ि बलाए ॥१॥ 

ਹਮਰੋ ਕਰਿਾ ਰਾਮ ੁਸਨਹੇੀ ॥ (692-19) 
हमरो करिा राम ुसनेही ॥ 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਨਰ ਗਰਬ ੁਕਰਿ ਹਹੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਝਿੂੀ ਿੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (692-19) 
काहे रे नर गरबु करि हहु तबनचस जाइ झूिी िेही ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕੈਰਉ ਕਰਿੇ ਿੁਰਜੋਧਨ ਸ ੇਭਾਈ ॥ (693-1) 
मेरी मरेी कैरउ करिे िरुजोधन से भाई ॥ 

ਬਾਰਹ ਜੋਜਨ ਛਿੁ ਚਲੈ ਥਾ ਿੇਹੀ ਤਗਰਝਨ ਖਾਈ ॥੨॥ (693-1) 
बारह जोजन छिु चलै था िेही तगरझन खाई ॥२॥ 

ਸਰਬ ਸੋੁਇਨ ਕੀ ਲਕੰਾ ਹੋਿੀ ਰਾਵਨ ਸੇ ਅਤਧਕਾਈ ॥ (693-1) 
सरब सुोइन की लंका होिी रावन स ेअचधकाई ॥ 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਿਤਰ ਬਾਂਧੇ ਹਾਥੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥੩॥ (693-2) 
कहा भइओ िरर बाधंे हाथी चखन मतह भई पराई ॥३॥ 

ਿੁਰਬਾਸਾ ਤਸਉ ਕਰਿ ਿਗਉਰੀ ਜਾਿਵ ਏ ਿਲ ਪਾਏ ॥ (693-3) 
िरुबासा चसउ करि िगउरी जािव ए िल पाए ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਊਪਰ ਨਾਮਿੇਉ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੪॥੧॥ (693-3) 
तिपा करी जन अपनुे ऊपर नामिेउ हरर गुन गाए ॥४॥१॥ 

ਿਸ ਬੈਰਾਗਤਨ ਮੋਤਹ ਬਤਸ ਕੀਨਹੀ ਪੰਚਹ ੁਕਾ ਤਮਟ ਨਾਵਉ ॥ (693-4) 
िस बरैागतन मोतह बचस कीन्ही पंचहु का तमट नावउ ॥ 

ਸਿਤਰ ਿੋਇ ਭਰੇ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਤਬਖੁ ਕਉ ਮਾਤਰ ਕਢਾਵਉ ॥੧॥ (693-4) 
सिरर िोइ भरे अमिृ सरर तबख ुकउ मारर कढावउ ॥१॥ 

ਪਾਛੈ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਨੁ ਪਾਵਉ ॥ (693-5) 
पाछै बहुरर न आवन ुपावउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਘਟ ਿੇ ਉਚਰਉ ਆਿਮ ਕਉ ਸਮਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (693-5) 
अमृि बाणी घट ि ेउचरउ आिम कउ समझावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਜਰ ਕੁਿਾਰੁ ਮੋਤਹ ਹ ੈਛੀਨਾਂ ਕਤਰ ਤਮੰਨਤਿ ਲਤਗ ਪਾਵਉ ॥ (693-6) 
बजर कुिारु मोतह है छीनां करर तमंनति लतग पावउ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੇਹਮ ਉਲਟ ੇਸਵੇਕ ਭਗਿਨ ਿੇ ਿਰਪਾਵਉ ॥੨॥ (693-6) 
संिन के हम उलटे सेवक भगिन ि ेिरपावउ ॥२॥ 



 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਿੇ ਿਬ ਹੀ ਛੂਟਉ ਜਉ ਮਾਇਆ ਨਹ ਲਪਟਾਵਉ ॥ (693-7) 
इह संसार िे िब ही छूटउ जउ माइआ नह लपटावउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਨਾਮ ੁਗਰਭ ਜੋਤਨ ਕਾ ਤਿਹ ਿਤਜ ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ (693-8) 
माइआ नाम ुगरभ जोतन का तिह िचज िरसनु पावउ ॥३॥ 

ਇਿੁ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਜੋ ਜਨ ਤਿਨ ਭਉ ਸਗਲ ਚੁਕਾਈਐ ॥ (693-8) 
इिु करर भगति करतह जो जन तिन भउ सगल चुकाईऐ ॥ 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਬਾਹਤਰ ਤਕਆ ਭਰਮਹੁ ਇਹ ਸੰਜਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥੪॥੨॥ (693-9) 
कहि नामिेउ बाहरर तकआ भरमहु इह संजम हरर पाईऐ ॥४॥२॥ 

ਮਾਰਵਾਤੜ ਜੈਸੇ ਨੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਬੇਤਲ ਬਾਲਹਾ ਕਰਹਲਾ ॥ (693-9) 
मारवातड़ जैस ेनीरु बालहा बेचल बालहा करहला ॥ 

ਤਜਉ ਕੁਰੰਕ ਤਨਤਸ ਨਾਿ ੁਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ (693-10) 
चजउ कुरंक तनचस नाि ुबालहा तिउ मेरै मतन रामईआ ॥१॥ 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰੂੜੋ ਰੂਪੁ ਰੂੜੋ ਅਤਿ ਰੰਗ ਰੂੜੋ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (693-11) 
िेरा नामु रूड़ो रूपु रूड़ो अति रंग रूड़ो मरेो रामईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਧਰਣੀ ਕਉ ਇੰਿੁ ਬਾਲਹਾ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਜੈਸੇ ਭਵਰਲਾ ॥ (693-11) 
चजउ धरणी कउ इंद्र ुबालहा कुसम बासु जसैे भवरला ॥ 

ਤਜਉ ਕੋਤਕਲ ਕਉ ਅੰਬ ੁਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੨॥ (693-12) 
चजउ कोतकल कउ अु्मबु बालहा तिउ मेरै मतन रामईआ ॥२॥ 

ਚਕਵੀ ਕਉ ਜੈਸ ੇਸੂਰੁ ਬਾਲਹਾ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਹੰਸਲੁਾ ॥ (693-13) 
चकवी कउ जसैे सूरु बालहा मान सरोवर हंसलुा ॥ 

ਤਜਉ ਿਰੁਣੀ ਕਉ ਕੰਿੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੩॥ (693-13) 
चजउ िरुणी कउ कंिु बालहा तिउ मेरै मतन रामईआ ॥३॥ 

ਬਾਤਰਕ ਕਉ ਜੈਸੇ ਖੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਚਾਤਿਰਕ ਮੁਖ ਜੈਸੇ ਜਲਧਰਾ ॥ (693-14) 
बाररक कउ जसैे खीरु बालहा चातिक मखु जैस ेजलधरा ॥ 



 

ਮਛੁਲੀ ਕਉ ਜੈਸ ੇਨੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਰਾਮਈਆ ॥੪॥ (693-14) 
मछुली कउ जसैे नीरु बालहा तिउ मेरै मतन रामईआ ॥४॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਮੁਤਨ ਚਾਹਤਹ ਤਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਿੀਿੁਲਾ ॥ (693-15) 
साचधक चसध सगल मुतन चाहतह तबरले काहू िीिुला ॥ 

ਸਗਲ ਭਵਣ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਨਾਮੇ ਮਤਨ ਬੀਿੁਲਾ ॥੫॥੩॥ (693-15) 
सगल भवण िरेो नामु बालहा तिउ नामे मतन बीिुला ॥५॥३॥ 

ਪਤਹਲ ਪੁਰੀਏ ਪੰੁਿਰਕ ਵਨਾ ॥ (693-16) 
पतहल परुीए पुं िरक वना ॥ 

ਿਾ ਚੇ ਹੰਸਾ ਸਗਲੇ ਜਨਾਂ ॥ (693-16) 
िा चे हंसा सगले जना ं॥ 

ਤਿਸਨਾ ਿੇ ਜਾਨਊ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਚੰਿੀ ਨਾਚਨਾ ॥੧॥ (693-17) 
तिस्ना ि ेजानऊ हरर हरर नाचंिी नाचना ॥१॥ 

ਪਤਹਲ ਪੁਰਸਾਤਬਰਾ ॥ (693-17) 
पतहल परुसातबरा ॥ 

ਅਥੋਨ ਪੁਰਸਾਿਮਰਾ ॥ (693-17) 
अथोन पुरसािमरा ॥ 

ਅਸਗਾ ਅਸ ਉਸਗਾ ॥ (693-18) 
असगा अस उसगा ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਬਾਗਰਾ ਨਾਚੈ ਤਪੰਧੀ ਮਤਹ ਸਾਗਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (693-18) 
हरर का बागरा नाचै तपंधी मतह सागरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਚੰਿੀ ਗੋਪੀ ਜੰਨਾ ॥ (693-18) 
नाचंिी गोपी जंना ॥ 

ਨਈਆ ਿੇ ਬੈਰੇ ਕੰਨਾ ॥ (693-19) 
नईआ िे बैरे कंना ॥ 



 

ਿਰਕੁ ਨ ਚਾ ॥ (693-19) 
िरकु न चा ॥ 

ਭਰਮੀਆ ਚਾ ॥ (693-19) 
भ्रमीआ चा ॥ 

ਕੇਸਵਾ ਬਚਉਨੀ ਅਈਏ ਮਈਏ ਏਕ ਆਨ ਜੀਉ ॥੨॥ (693-19) 
केसवा बचउनी अईए मईए एक आन जीउ ॥२॥ 

ਤਪੰਧੀ ਉਭਕਲੇ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (694-1) 
तपंधी उभकले संसारा ॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਏ ਿੁਮ ਚ ੇਿਆੁਰਾ ॥ (694-1) 
भ्रतम भ्रतम आए िुम चे िआुरा ॥ 

ਿੂ ਕੁਨੁ ਰ ੇ॥ (694-1) 
िू कुनु रे ॥ 

ਮੈ ਜੀ ॥ (694-1) 
मै जी ॥ 

ਨਾਮਾ ॥ (694-1) 
नामा ॥ 

ਹੋ ਜੀ ॥ (694-2) 
हो जी ॥ 

ਆਲਾ ਿੇ ਤਨਵਾਰਣਾ ਜਮ ਕਾਰਣਾ ॥੩॥੪॥ (694-2) 
आला ि ेतनवारणा जम कारणा ॥३॥४॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਮਾਧਉ ਤਬਰਿੁ ਿੇਰਾ ॥ (694-2) 
पतिि पावन माधउ तबरि ुिेरा ॥ 

ਧੰਤਨ ਿੇ ਵ ੈਮੁਤਨ ਜਨ ਤਜਨ ਤਧਆਇਓ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ (694-2) 
धंतन िे वै मुतन जन चजन चधआइओ हरर प्रभ ुमेरा ॥१॥ 



 

ਮੇਰੈ ਮਾਥ ੈਲਾਗੀ ਲੇ ਧੂਤਰ ਗੋਤਬੰਿ ਚਰਨਨ ਕੀ ॥ (694-3) 
मेरै माथ ैलागी ले धूरर गोतबंि चरनन की ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਤਿਨਹੂ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (694-3) 
सुरर नर मतुन जन तिनहू ि ेिरूर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਨ ਕਾ ਿਇਆਲ ੁਮਾਧ ੌਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥ (694-4) 
िीन का िइआल ुमाधौ गरब परहारी ॥ 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਮਾ ਬਤਲ ਤਿਹਾਰੀ ॥੨॥੫॥ (694-4) 
चरन सरन नामा बचल तिहारी ॥२॥५॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਭਗਿ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ (694-6) 
धनासरी भगि रतविास जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (694-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਮ ਸਤਰ ਿੀਨੁ ਿਇਆਲੁ ਨ ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਬ ਪਿੀਆਰੁ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ (694-7) 
हम सरर िीन ुिइआलु न िमु सरर अब पिीआरु तकआ कीज ै॥ 

ਬਚਨੀ ਿੋਰ ਮੋਰ ਮਨ ੁਮਾਨੈ ਜਨ ਕਉ ਪੂਰਨੁ ਿੀਜੈ ॥੧॥ (694-7) 
बचनी िोर मोर मनु मानै जन कउ पूरनु िीजै ॥१॥ 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਰਮਈਆ ਕਾਰਨੇ ॥ (694-8) 
हउ बचल बचल जाउ रमईआ कारने ॥ 

ਕਾਰਨ ਕਵਨ ਅਬੋਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (694-8) 
कारन कवन अबोल ॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁਿ ਜਨਮ ਤਬਛੁਰੇ ਥੇ ਮਾਧਉ ਇਹ ੁਜਨਮ ੁਿੁਮਹਾਰੇ ਲੇਖੇ ॥ (694-8) 
बहुि जनम तबछुरे थे माधउ इहु जनम ुिमु्हारे लखेे ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਆਸ ਲਤਗ ਜੀਵਉ ਤਚਰ ਭਇਓ ਿਰਸਨੁ ਿੇਖ ੇ॥੨॥੧॥ (694-9) 
कतह रतविास आस लतग जीवउ चचर भइओ िरसनु िेखे ॥२॥१॥ 



 

ਤਚਿ ਤਸਮਰਨੁ ਕਰਉ ਨਨੈ ਅਤਵਲੋਕਨੋ ਸਰਵਨ ਬਾਨੀ ਸੁਜਸੁ ਪੂਤਰ ਰਾਖਉ ॥ (694-10) 
चचि चसमरन ुकरउ नैन अतवलोकनो िवन बानी सजुसु परूर राखउ ॥ 

ਮਨੁ ਸ ੁਮਧੁਕਰੁ ਕਰਉ ਚਰਨ ਤਹਰਿੇ ਧਰਉ ਰਸਨ ਅੰਤਮਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਭਾਖਉ ॥੧॥ (694-10) 
मनु स ुमधुकरु करउ चरन तहरिे धरउ रसन अमृि राम नाम भाखउ ॥१॥ 

ਮੇਰੀ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਉ ਤਜਤਨ ਘਟ ੈ॥ (694-11) 
मेरी प्रीति गोतबंि चसउ चजतन घटै ॥ 

ਮੈ ਿਉ ਮੋਤਲ ਮਹਗੀ ਲਈ ਜੀਅ ਸਟ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (694-12) 
मै िउ मोचल महगी लई जीअ सटै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨਾ ਭਾਉ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਭਾਵ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਹੋਇ ਿੇਰੀ ॥ (694-12) 
साधसंगति तबना भाउ नही ऊपज ैभाव तबनु भगति नही होइ िरेी ॥ 

ਕਹੈ ਰਤਵਿਾਸੁ ਇਕ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੇਰੀ ॥੨॥੨॥ (694-13) 
कहै रतविासु इक बेनिी हरर चसउ पैज राखहु राजा राम मेरी ॥२॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਆਰਿੀ ਮਜਨੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (694-13) 
नामु िेरो आरिी मजनु मुरारे ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਝੂਿੇ ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (694-14) 
हरर के नाम तबनु झूिे सगल पासारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਆਸਨੋ ਨਾਮ ੁਿੇਰੋ ਉਰਸਾ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਕੇਸਰੋ ਲ ੇਤਛਟਕਾਰੇ ॥ (694-14) 
नामु िेरो आसनो नामु िरेो उरसा नाम ुिरेा केसरो ल ेचछटकारे ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਅੰਭੁਲਾ ਨਾਮ ੁਿੇਰੋ ਚੰਿਨ ੋਘਤਸ ਜਪੇ ਨਾਮੁ ਲੇ ਿੁਝਤਹ ਕਉ ਚਾਰੇ ॥੧॥ (694-15) 
नामु िेरा अु्मभुला नाम ुिरेो चंिनो घचस जपे नामु ल ेिुझतह कउ चारे ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਿੀਵਾ ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਬਾਿੀ ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਿੇਲੁ ਲੇ ਮਾਤਹ ਪਸਾਰੇ ॥ (694-16) 
नामु िेरा िीवा नामु िेरो बािी नामु िेरो िेलु ले मातह पसारे ॥ 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਜੋਤਿ ਲਗਾਈ ਭਇਓ ਉਤਜਆਰ ੋਭਵਨ ਸਗਲਾਰੇ ॥੨॥ (694-16) 
नाम िेरे की जोति लगाई भइओ उचजआरो भवन सगलारे ॥२॥ 



 

ਨਾਮੁ ਿੇਰੋ ਿਾਗਾ ਨਾਮੁ ਿੂਲ ਮਾਲਾ ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਸਗਲ ਜੂਿਾਰੇ ॥ (694-17) 
नामु िेरो िागा नामु िूल माला भार अिारह सगल जूिारे ॥ 

ਿੇਰੋ ਕੀਆ ਿੁਝਤਹ ਤਕਆ ਅਰਪਉ ਨਾਮ ੁਿੇਰਾ ਿੁਹੀ ਚਵਰ ਢੋਲਾਰੇ ॥੩॥ (694-18) 
िेरो कीआ िझुतह तकआ अरपउ नामु िेरा िुही चवर ढोलारे ॥३॥ 

ਿਸ ਅਿਾ ਅਿਸਿੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਇਹੈ ਵਰਿਤਣ ਹੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (694-18) 
िस अिा अिसिे चारे खाणी इहै वरिचण है सगल संसारे ॥ 

ਕਹੈ ਰਤਵਿਾਸੁ ਨਾਮ ੁਿੇਰੋ ਆਰਿੀ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਹ ੈਹਤਰ ਭੋਗ ਿੁਹਾਰੇ ॥੪॥੩॥ (694-19) 
कहै रतविासु नामु िेरो आरिी सति नामु है हरर भोग िुहारे ॥४॥३॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ਤਿਰਲੋਚਨ (695-1) 
धनासरी बाणी भगिा ंकी तिलोचन 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (695-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਤਨੰਿਤਸ ਕਾਇ ਭੂਲੀ ਗਵਾਰੀ ॥ (695-2) 
नाराइण तनंिचस काइ भूली गवारी ॥ 

ਿੁਤਿਿੁ ਸੁਤਿਿੁ ਥਾਰੋ ਕਰਮੁ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (695-2) 
ितुििु सुतििु थारो करम ुरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਕਰਾ ਮਸਿਤਕ ਬਸਿਾ ਸੁਰਸਰੀ ਇਸਨਾਨ ਰ ੇ॥ (695-3) 
संकरा मसितक बसिा सुरसरी इसनान रे ॥ 

ਕੁਲ ਜਨ ਮਧ ੇਤਮਤਲਯੋ ਸਾਰਗ ਪਾਨ ਰੇ ॥ (695-3) 
कुल जन मधे तमल्हयो सारग पान रे ॥ 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਕਲੰਕ ੁਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੧॥ (695-3) 
करम करर कलंकु मिीटचस री ॥१॥ 

ਤਬਸਵ ਕਾ ਿੀਪਕੁ ਸਵਾਮੀ ਿਾ ਚੇ ਰੇ ਸੁਆਰਥੀ ਪੰਖੀ ਰਾਇ ਗਰੁੜ ਿਾ ਚੇ ਬਾਧਵਾ ॥ (695-4) 
तबस्व का िीपकु स्वामी िा चे रे सुआरथी पंखी राइ गरुड़ िा च ेबाधवा ॥ 



 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਅਰੁਣ ਤਪੰਗੁਲਾ ਰੀ ॥੨॥ (695-5) 
करम करर अरुण तपंगुला री ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਪਾਤਿਕ ਹਰਿਾ ਤਿਰਭਵਣ ਨਾਥੁ ਰੀ ਿੀਰਤਥ ਿੀਰਤਥ ਭਰਮਿਾ ਲਹੈ ਨ ਪਾਰੁ ਰੀ ॥ (695-5) 
अतनक पातिक हरिा तिभवण नाथ ुरी िीरचथ िीरचथ भ्रमिा लहै न पारु री ॥ 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਕਪਾਲੁ ਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੩॥ (695-6) 
करम करर कपालु मिीटचस री ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਸਸੀਅ ਧੇਨ ਲਤਛਮੀ ਕਲਪਿਰ ਤਸਖਤਰ ਸੁਨਾਗਰ ਨਿੀ ਚੇ ਨਾਥ ੰ॥ (695-6) 
अमृि ससीअ धेन लचछमी कलपिर चसखरर सुनागर निी चे नाथं ॥ 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਖਾਰੁ ਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੪॥ (695-7) 
करम करर खारु मिीटचस री ॥४॥ 

ਿਾਧੀਲੇ ਲੰਕਾ ਗੜੁ ਉਪਾੜੀਲੇ ਰਾਵਣ ਬਣ ੁਸਤਲ ਤਬਸਤਲ ਆਤਣ ਿੋਖੀਲੇ ਹਰੀ ॥ (695-7) 
िाधीले लंका गड़ु उपाड़ीले रावण बणु सचल तबसचल आचण िोखीले हरी ॥ 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਕਛਉਟੀ ਮਿੀਟਤਸ ਰੀ ॥੫॥ (695-8) 
करम करर कछउटी मिीटचस री ॥५॥ 

ਪੂਰਬਲੋ ਤਿਿ ਕਰਮ ੁਨ ਤਮਟੈ ਰੀ ਘਰ ਗੇਹਤਣ ਿਾ ਚੇ ਮੋਤਹ ਜਾਪੀਅਲੇ ਰਾਮ ਚੇ ਨਾਮ ੰ॥ (695-8) 
पूरबलो तिि करमु न तमटै री घर गेहचण िा चे मोतह जापीअले राम चे नामं ॥ 

ਬਿਤਿ ਤਿਰਲੋਚਨ ਰਾਮ ਜੀ ॥੬॥੧॥ (695-9) 
बिति तिलोचन राम जी ॥६॥१॥ 

ਸਰੀ ਸੈਣ ੁ॥ (695-9) 
िी सैणु ॥ 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਤਘਰਿ ਸਾਤਜ ਆਰਿੀ ॥ (695-10) 
धूप िीप तघ्रि साचज आरिी ॥ 

ਵਾਰਨੇ ਜਾਉ ਕਮਲਾ ਪਿੀ ॥੧॥ (695-10) 
वारने जाउ कमला पिी ॥१॥ 



 

ਮੰਗਲਾ ਹਤਰ ਮੰਗਲਾ ॥ (695-10) 
मंगला हरर मंगला ॥ 

ਤਨਿ ਮੰਗਲੁ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (695-10) 
तनि मंगल ुराजा राम राइ को ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਿਮ ੁਿੀਅਰਾ ਤਨਰਮਲ ਬਾਿੀ ॥ (695-11) 
ऊिमु िीअरा तनरमल बािी ॥ 

ਿੁਹੀ  ਤਨਰੰਜਨੁ ਕਮਲਾ ਪਾਿੀ ॥੨॥ (695-11) 
िुही  तनरंजनु कमला पािी ॥२॥ 

ਰਾਮਾ ਭਗਤਿ ਰਾਮਾਨੰਿੁ ਜਾਨੈ ॥ (695-12) 
रामा भगति रामानंि ुजानै ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ਬਖਾਨੈ ॥੩॥ (695-12) 
पूरन परमानंि ुबखानै ॥३॥ 

ਮਿਨ ਮੂਰਤਿ ਭੈ ਿਾਤਰ ਗੋਤਬੰਿੇ ॥ (695-12) 
मिन मूरति भै िारर गोतबंिे ॥ 

ਸੈਨੁ ਭਣ ੈਭਜੁ ਪਰਮਾਨੰਿੇ ॥੪॥੨॥ (695-12) 
सैनु भण ैभज ुपरमानंिे ॥४॥२॥ 

ਪੀਪਾ ॥ (695-13) 
पीपा ॥ 

ਕਾਯਉ ਿੇਵਾ ਕਾਇਅਉ ਿੇਵਲ ਕਾਇਅਉ ਜੰਗਮ ਜਾਿੀ ॥ (695-13) 
कायउ िेवा काइअउ िेवल काइअउ जंगम जािी ॥ 

ਕਾਇਅਉ ਧੂਪ ਿੀਪ ਨਈਬੇਿਾ ਕਾਇਅਉ ਪੂਜਉ ਪਾਿੀ ॥੧॥ (695-13) 
काइअउ धूप िीप नईबिेा काइअउ पजूउ पािी ॥१॥ 

ਕਾਇਆ ਬਹੁ ਖੰਿ ਖੋਜਿੇ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (695-14) 
काइआ बहु खंि खोजिे नव तनचध पाई ॥ 



 

ਨਾ ਕਛੁ ਆਇਬ ੋਨਾ ਕਛ ੁਜਾਇਬੋ ਰਾਮ ਕੀ ਿੁਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (695-14) 
ना कछु आइबो ना कछु जाइबो राम की िहुाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਬਰਹਮਿੰੇ ਸਈੋ ਤਪੰਿੇ ਜੋ ਖੋਜੈ ਸ ੋਪਾਵੈ ॥ (695-15) 
जो ब्रहमंिे सोई तपंिे जो खोजै सो पावै ॥ 

ਪੀਪਾ ਪਰਣਵੈ ਪਰਮ ਿਿੁ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਲਖਾਵ ੈ॥੨॥੩॥ (695-15) 
पीपा प्रणवै परम िि ुहै सतिगुरु होइ लखाव ै॥२॥३॥ 

ਧੰਨਾ ॥ (695-16) 
धंना ॥ 

ਗੋਪਾਲ ਿੇਰਾ ਆਰਿਾ ॥ (695-16) 
गोपाल िरेा आरिा ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਿੁਮਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੰਿੇ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (695-16) 
जो जन िुमरी भगति करंि ेतिन के काज सवारिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਤਲ ਸੀਧਾ ਮਾਗਉ ਘੀਉ ॥ (695-17) 
िाचल सीधा मागउ घीउ ॥ 

ਹਮਰਾ ਖੁਸੀ ਕਰੈ ਤਨਿ ਜੀਉ ॥ (695-17) 
हमरा खुसी करै तनि जीउ ॥ 

ਪਨਹੀਆ ਛਾਿਨੁ ਨੀਕਾ ॥ (695-18) 
पन्हीआ छािन ुनीका ॥ 

ਅਨਾਜੁ ਮਗਉ ਸਿ ਸੀ ਕਾ ॥੧॥ (695-18) 
अनाजु मगउ सि सी का ॥१॥ 

ਗਊ ਭੈਸ ਮਗਉ ਲਾਵੇਰੀ ॥ (695-18) 
गऊ भैस मगउ लावरेी ॥ 

ਇਕ ਿਾਜਤਨ ਿੁਰੀ ਚੰਗੇਰੀ ॥ (695-18) 
इक िाजतन िुरी चंगेरी ॥ 



 

ਘਰ ਕੀ ਗੀਹਤਨ ਚੰਗੀ ॥ (695-19) 
घर की गीहतन चंगी ॥ 

ਜਨੁ ਧੰਨਾ ਲੇਵੈ ਮੰਗੀ ॥੨॥੪॥ (695-19) 
जनु धंना लेवै मंगी ॥२॥४॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਿ ੇ(696-1) 
जैिसरी महला ४ घरु १ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (696-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਰਿਨੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਬਤਸਆ ਗੁਤਰ ਹਾਥ ੁਧਤਰਓ ਮੇਰ ੈਮਾਥਾ ॥ (696-3) 
मेरै हीअरै रिनु नामु हरर बचसआ गरुर हाथु धररओ मरैे माथा ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਿੁਖ ਉਿਰੇ ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਓ ਤਰਨੁ ਲਾਥਾ ॥੧॥ (696-3) 
जनम जनम के तकलतबख िखु उिरे गुरर नामु िीओ ररनु लाथा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਤਭ ਅਰਥਾ ॥ (696-4) 
मेरे मन भजु राम नाम ुसचभ अरथा ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਨੁ ਤਬਰਥਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (696-4) 
गुरर पूरै हरर नाम ुतद्रड़ाइआ तबनु नावै जीवन ुतबरथा ॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੂੜ ਭਏ ਹ ੈਮਨਮੁਖ ਿੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤਨਿ ਿਾਥਾ ॥ (696-5) 
तबनु गरु मूड़ भए है मनमखु िे मोह माइआ तनि िाथा ॥ 

ਤਿਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਨ ਸੇਵ ੇਕਬਹੂ ਤਿਨ ਸਭ ੁਜਨਮ ੁਅਕਾਥਾ ॥੨॥ (696-5) 
तिन साधू चरण न सेव ेकबहू तिन सभु जनम ुअकाथा ॥२॥ 

ਤਜਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਸਾਧ ਪਗ ਸੇਵੇ ਤਿਨ ਸਿਤਲਓ ਜਨਮੁ ਸਨਾਥਾ ॥ (696-6) 
चजन साधू चरण साध पग सेवे तिन सिचलओ जनम ुसनाथा ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਕੀਜੈ ਿਾਸ ੁਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕ ੋਹਤਰ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਜਗੰਨਾਥਾ ॥੩॥ (696-7) 
मो कउ कीजै िास ुिास िासन को हरर िइआ धारर जगंनाथा ॥३॥ 



 

ਹਮ ਅੰਧੁਲ ੇਤਗਆਨਹੀਨ ਅਤਗਆਨੀ ਤਕਉ ਚਾਲਹ ਮਾਰਤਗ ਪੰਥਾ ॥ (696-7) 
हम अंधुले तगआनहीन अतगआनी तकउ चालह मारतग पंथा ॥ 

ਹਮ ਅੰਧੁਲ ੇਕਉ ਗੁਰ ਅਚੰਲੁ ਿੀਜੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਚਲਹ ਤਮਲੰਥਾ ॥੪॥੧॥ (696-8) 
हम अंधुले कउ गुर अंचलु िीजै जन नानक चलह तमलंथा ॥४॥१॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (696-9) 
जैिसरी महला ४ ॥ 

ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕ ੁਹ ੈਭਾਰੀ ਤਬਨੁ ਗਾਹਕ ਮੀਕਾ ਕਾਖਾ ॥ (696-9) 
हीरा लालु अमोलकु है भारी तबनु गाहक मीका काखा ॥ 

ਰਿਨ ਗਾਹਕੁ ਗੁਰੁ ਸਾਧ ੂਿੇਤਖਓ ਿਬ ਰਿਨੁ ਤਬਕਾਨੋ ਲਾਖਾ ॥੧॥ (696-9) 
रिन गाहकु गुरु साध ूिेचखओ िब रिनु तबकानो लाखा ॥१॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਗੁਪਿ ਹੀਰੁ ਹਤਰ ਰਾਖਾ ॥ (696-10) 
मेरै मतन गुपि हीरु हरर राखा ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਤਮਲਾਇਓ ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹੀਰੁ ਪਰਾਖਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (696-10) 
िीन िइआचल तमलाइओ गरुु साधू गरुर तमचलऐ हीरु पराखा ॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕੋਿੀ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਤਿਨ ਘਤਰ ਰਿਨੁ ਨ ਲਾਖਾ ॥ (696-11) 
मनमुख कोिी अतगआनु अंधेरा तिन घरर रिन ुन लाखा ॥ 

ਿੇ ਊਝਤੜ ਭਰਤਮ ਮੁਏ ਗਾਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਭੁਅਗੰ ਤਬਖੁ ਚਾਖਾ ॥੨॥ (696-12) 
िे ऊझतड़ भरतम मएु गावारी माइआ भुअंग तबखु चाखा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧ ਮੇਲਹ ੁਜਨ ਨੀਕੇ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਹਮ ਰਾਖਾ ॥ (696-12) 
हरर हरर साध मेलहु जन नीके हरर साध ूसरचण हम राखा ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਪਰੇ ਭਾਤਗ ਿੁਮ ਪਾਖਾ ॥੩॥ (696-13) 
हरर अंगीकारु करहु प्रभ सआुमी हम परे भातग िुम पाखा ॥३॥ 

ਤਜਹਵਾ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਹ ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਵਿ ਪੁਰਖਾ ॥ (696-14) 
चजहवा तकआ गुण आचख वखाणह िमु वि अगम वि पुरखा ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪਾਖਾਣੁ ਿੁਬਿ ਹਤਰ ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥ (696-14) 
जन नानक हरर तकरपा धारी पाखाणु िुबि हरर राखा ॥४॥२॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ (697-1) 
जैिसरी मः ४ ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਕਛਅੂ ਨ ਜਾਨਹ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੇਰੇ ਮਰੂਖ ਮੁਗਧ ਇਆਨਾ ॥ (697-1) 
हम बाररक कछूअ न जानह गति तमति िेरे मूरख मगुध इआना ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਿੀਜੈ ਮਤਿ ਊਿਮ ਕਤਰ ਲੀਜੈ ਮੁਗਧੁ ਤਸਆਨਾ ॥੧॥ (697-2) 
हरर तकरपा धारर िीज ैमति ऊिम करर लीज ैमुगध ुचसआना ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਆਲਸੀਆ ਉਘਲਾਨਾ ॥ (697-2) 
मेरा मन ुआलसीआ उघलाना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਨ ਤਮਲਾਇਓ ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਕਪਟ ਖੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (697-3) 
हरर हरर आतन तमलाइओ गरुु साधू तमचल साध ूकपट खुलाना ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨਾ ॥ (697-4) 
गुर चखनु चखनु प्रीति लगावहु मेरै हीअरै मेरे प्रीिम नामु पराना ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਤਰ ਜਾਈਐ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਤਜਉ ਅਮਲੀ ਅਮਤਲ ਲੁਭਾਨਾ ॥੨॥ (697-4) 
तबनु नाव ैमरर जाईऐ मेरे िाकुर चजउ अमली अमचल लुभाना ॥२॥ 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ਤਿਨ ਧੁਤਰ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨਾ ॥ (697-5) 
चजन मतन प्रीति लगी हरर केरी तिन धुरर भाग पुराना ॥ 

ਤਿਨ ਹਮ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ॥੩॥ (697-5) 
तिन हम चरण सरेवह चखन ुचखनु चजन हरर मीि लगाना ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਮੇਰੈ ਿਾਕੁਤਰ ਜਨੁ ਤਬਛੁਤਰਆ ਤਚਰੀ ਤਮਲਾਨਾ ॥ (697-6) 
हरर हरर तिपा धारी मरैे िाकुरर जनु तबछुररआ चचरी तमलाना ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੪॥੩॥ (697-7) 
धनु धन ुसतिगुरु चजतन नामु तद्रड़ाइआ जनु नानकु तिसु कुरबाना ॥४॥३॥ 



 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (697-8) 
जैिसरी महला ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਵਿ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਿਲ ਲਾਤਗਬਾ ॥ (697-8) 
सतिगुरु साजनु परुख ुवि पाइआ हरर रसतक रसतक िल लातगबा ॥ 

ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਗਰਤਸਓ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਬਸੁ ਹਤਰ ਕਾਤਢਬਾ ॥੧॥ (697-9) 
माइआ भुइअंग ग्रचसओ है प्राणी गुर बचनी तबस ुहरर कातढबा ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਸ ਲਾਤਗਬਾ ॥ (697-9) 
मेरा मन ुराम नाम रचस लातगबा ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਗੁਰ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਬਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (697-10) 
हरर कीए पतिि पतवि तमचल साध गरु हरर नामै हरर रसु चाचखबा ॥ रहाउ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਵਿਭਾਗ ਤਮਤਲਓ ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਤਲਵ ਉਨਮਤਨ ਲਾਤਗਬਾ ॥ (697-10) 
धनु धन ुविभाग तमचलओ गुरु साधू तमचल साध ूचलव उनमतन लातगबा ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾਇਬਾ ॥੨॥ (697-11) 
तिसना अगतन बुझी सातंि पाई हरर तनरमल तनरमल गनु गाइबा ॥२॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਭਾਗ ਖੀਨ ਧੁਤਰ ਪਾਏ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਿਰਸੁ ਨ ਪਾਇਬਾ ॥ (697-12) 
तिन के भाग खीन धरुर पाए चजन सतिगुर िरसु न पाइबा ॥ 

ਿੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਵਤਹ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਸਭੁ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਿਨ ਜਾਇਬਾ ॥੩॥ (697-13) 
िे िजूै भाइ पवतह ग्रभ जोनी सभ ुतबरथा जनम ुतिन जाइबा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਤਬਮਲ ਮਤਿ ਗੁਰ ਸਾਧ ਪਗ ਸੇਵਹ ਹਮ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਇਬਾ ॥ (697-13) 
हरर िेहु तबमल मति गुर साध पग सेवह हम हरर मीि लगाइबा ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣ ਸਾਧ ਪਗ ਮਾਗੈ ਹਤਰ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਿਵਾਇਬਾ ॥੪॥੪॥ (697-14) 
जनु नानकु रेण साध पग मागै हरर होइ िइआल ुतिवाइबा ॥४॥४॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (697-15) 
जैिसरी महला ४ ॥ 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਨ ਬਤਸਓ ਤਿਨ ਮਾਿ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਬਾਂਝਾ ॥ (697-15) 
चजन हरर तहरिै नामु न बचसओ तिन माि कीज ैहरर बांझा ॥ 

ਤਿਨ ਸੁੰਞੀ ਿੇਹ ਤਿਰਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਓਇ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮੁਏ ਕਰਾਂਝਾ ॥੧॥ (697-15) 
तिन सुं ञी िेह तिरतह तबन ुनावै ओइ खतप खतप मएु करांझा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਮਾਝਾ ॥ (697-16) 
मेरे मन जतप राम नामु हरर माझा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਿੀਓ ਮਨ ੁਸਮਝਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (697-16) 
हरर हरर तिपाचल तिपा प्रचभ धारी गरुर तगआनु िीओ मनु समझा ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਲਜੁਤਗ ਪਿੁ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਝਾ ॥ (697-17) 
हरर कीरति कलजुतग पि ुऊिमु हरर पाईऐ सतिगरु माझा ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਤਜਤਨ ਗੁਪਿੁ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਝਾ ॥੨॥ (697-18) 
हउ बचलहारी सतिगुर अपुन ेचजतन गुपिु नामु परगाझा ॥२॥ 

ਿਰਸਨੁ ਸਾਧ ਤਮਤਲਓ ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ਗਵਾਝਾ ॥ (697-19) 
िरसनु साध तमचलओ विभागी सचभ तकलतबख गए गवाझा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਹੁ ਪਾਇਆ ਵਿ ਿਾਣਾ ਹਤਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਗੁਣ ਸਾਝਾ ॥੩॥ (697-19) 
सतिगुरु साहु पाइआ वि िाणा हरर कीए बहु गुण साझा ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਜੀਵਤਨ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਓ ਮਨ ਮਾਝਾ ॥ (698-1) 
चजन कउ तिपा करी जगजीवतन हरर उरर धाररओ मन माझा ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਰ ਕਾਗਿ ਿਾਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਸਮਝਾ ॥੪॥੫॥ (698-1) 
धरम राइ िरर कागि िारे जन नानक लखेा समझा ॥४॥५॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (698-2) 
जैिसरी महला ४ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਿਭਾਗੀ ਮਨੁ ਚਲਿੌ ਭਇਓ ਅਰੂੜਾ ॥ (698-2) 
सिसंगति साध पाई विभागी मन ुचलिौ भइओ अरूड़ा ॥ 



 

ਅਨਹਿ ਧੁਤਨ ਵਾਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਰਤਸ ਲੀੜਾ ॥੧॥ (698-3) 
अनहि धुतन वाजतह तनि वाजे हरर अमिृ धार रचस लीड़ा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਰੂੜਾ ॥ (698-4) 
मेरे मन जतप राम नामु हरर रूड़ा ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਓ ਲਾਇ ਝਪੀੜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (698-4) 
मेरै मतन ितन प्रीति लगाई सतिगुरर हरर तमचलओ लाइ झपीड़ा ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਕਿ ਬਧੰ ਭਏ ਹੈ ਮਾਇਆ ਤਬਖ ੁਸੰਚਤਹ ਲਾਇ ਜਕੀੜਾ ॥ (698-5) 
साकि बंध भए है माइआ तबखु संचतह लाइ जकीड़ा ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਅਰਤਥ ਖਰਤਚ ਨਹ ਸਾਕਤਹ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਤਹ ਤਸਤਰ ਪੀੜਾ ॥੨॥ (698-5) 
हरर कै अरचथ खरचच नह साकतह जमकाल ुसहतह चसरर पीड़ा ॥२॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਅਰਤਥ ਸਰੀਰੁ ਲਗਾਇਆ ਗੁਰ ਸਾਧ ੂਬਹ ੁਸਰਧਾ ਲਾਇ ਮੁਤਖ ਧੂੜਾ ॥ (698-6) 
चजन हरर अरचथ सरीरु लगाइआ गुर साधू बहु सरधा लाइ मुचख धूड़ा ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਮਤਨ ਗੂੜਾ ॥੩॥ (698-7) 
हलति पलति हरर सोभा पावतह हरर रंगु लगा मतन गूड़ा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਮੇਤਲ ਜਨ ਸਾਧੂ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ॥ (698-7) 
हरर हरर मेचल मचेल जन साधू हम साध जना का कीड़ा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਪਗ ਸਾਧ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਪਾਖਾਣੁ ਹਤਰਓ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ॥੪॥੬॥ (698-8) 
जन नानक प्रीति लगी पग साध गुर तमचल साध ूपाखाणु हररओ मन ुमूड़ा ॥४॥६॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ (698-10) 
जैिसरी महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (698-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (698-11) 
हरर हरर चसमरहु अगम अपारा ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਤਮਟ ੈਹਮਾਰਾ ॥ (698-11) 
चजसु चसमरि िखुु तमटै हमारा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਵਹੁ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ਰਾਮ ॥੧॥ (698-11) 
हरर हरर सतिगरुु पुरख ुतमलावहु गुरर तमचलऐ सखुु होई राम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ॥ (698-12) 
हरर गुण गावहु मीि हमारे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (698-12) 
हरर हरर नाम ुरखहु उर धारे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸੁਣਾਵਹੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੨॥ (698-13) 
हरर हरर अमृि बचन सुणावहु गुर तमचलऐ परगटु होई राम ॥२॥ 

ਮਧੁਸਿੂਨ ਹਤਰ ਮਾਧੋ ਪਰਾਨਾ ॥ (698-13) 
मधुसिून हरर माधो प्राना ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅੰਤਮਰਿ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ॥ (698-14) 
मेरै मतन ितन अमिृ मीि लगाना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹ ੁਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥੩॥ (698-14) 
हरर हरर िइआ करहु गुरु मलेहु पुरखु तनरंजन ुसोई राम ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ (698-15) 
हरर हरर नाम ुसिा सुखिािा ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (698-15) 
हरर कै रंतग मेरा मन ुरािा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਹਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹ ੁਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੭॥ (698-15) 
हरर हरर महा परुख ुगुरु मलेहु गुर नानक नातम सखुु होई राम ॥४॥१॥७॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ (698-16) 
जैिसरी मः ४ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ (698-16) 
हरर हरर हरर हरर नामु जपाहा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ (698-17) 
गुरमुचख नामु सिा लै लाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਵਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ (698-17) 
हरर हरर हरर हरर भगति तद्रड़ावहु हरर हरर नाम ुओुमाहा राम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਆਲੁ ਤਧਆਹਾ ॥ (698-18) 
हरर हरर नाम ुिइआलु चधआहा ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ॥ (698-18) 
हरर कै रंतग सिा गुण गाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਘਮੂਤਰ ਪਾਵਹੁ ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਤਗ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ (698-18) 
हरर हरर हरर जसु घूमरर पावहु तमचल सिसंतग ओुमाहा राम ॥२॥ 

ਆਉ ਸਖੀ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਹਾ ॥ (698-19) 
आउ सखी हरर मचेल तमलाहा ॥ 

ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਕਥਾ ਨਾਮ ੁਲ ੈਲਾਹਾ ॥ (698-19) 
सुचण हरर कथा नाम ुलै लाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ਗੁਰ ਮੇਲਹੁ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ (699-1) 
हरर हरर तिपा धारर गुर मलेहु गुरर तमचलऐ हरर ओुमाहा राम ॥३॥ 

ਕਤਰ ਕੀਰਤਿ ਜਸੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ (699-1) 
करर कीरति जस ुअगम अथाहा ॥ 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਾਵਾਹਾ ॥ (699-2) 
चखनु चखनु राम नामु गावाहा ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਤਮਲੀਐ ਗੁਰ ਿਾਿੇ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੮॥ (699-2) 
मो कउ धारर तिपा तमलीऐ गुर िाि ेहरर नानक भगति ओुमाहा राम ॥४॥२॥८॥ 



 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ (699-3) 
जैिसरी मः ४ ॥ 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਰਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਸਲਾਹਾ ॥ (699-3) 
रचस रचस राम ुरसालु सलाहा ॥ 

ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਭੀਨਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ (699-3) 
मनु राम नातम भीना लै लाहा ॥ 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰਮਤਿ ਭਗਤਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ (699-4) 
चखनु चखनु भगति करह तिनु रािी गरुमति भगति ओुमाहा राम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਜਪਾਹਾ ॥ (699-4) 
हरर हरर गुण गोतवंि जपाहा ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਜੀਤਿ ਸਬਿ ੁਲ ੈਲਾਹਾ ॥ (699-5) 
मनु िनु जीति सबि ुलै लाहा ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪੰਚ ਿੂਿ ਵਤਸ ਆਵਤਹ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ (699-5) 
गुरमति पंच ििू वचस आवतह मतन ितन हरर ओमाहा राम ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਪਾਹਾ ॥ (699-6) 
नामु रिन ुहरर नामु जपाहा ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਿਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ (699-6) 
हरर गुण गाइ सिा लै लाहा ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਮਾਧੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ (699-6) 
िीन िइआल तिपा करर माधो हरर हरर नाम ुओुमाहा राम ॥३॥ 

ਜਤਪ ਜਗਿੀਸੁ ਜਪਉ ਮਨ ਮਾਹਾ ॥ (699-7) 
जतप जगिीस ुजपउ मन माहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਤਗ ਲਾਹਾ ॥ (699-7) 
हरर हरर जगंनाथु जतग लाहा ॥ 



 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਵਿੇ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੩॥੯॥ (699-7) 
धनु धन ुविे िाकुर प्रभ मेरे जतप नानक भगति ओमाहा राम ॥४॥३॥९॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (699-8) 
जैिसरी महला ४ ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਜੁਗਾਹਾ ॥ (699-8) 
आपे जोगी जुगति जगुाहा ॥ 

ਆਪੇ ਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਹਾ ॥ (699-9) 
आपे तनरभउ िाड़ी लाहा ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਆਪੇ ਨਾਤਮ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ (699-9) 
आपे ही आतप आतप वरिै आपे नातम ओुमाहा राम ॥१॥ 

ਆਪੇ ਿੀਪ ਲਅੋ ਿੀਪਾਹਾ ॥ (699-10) 
आपे िीप लोअ िीपाहा ॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਮੁੰਿ ੁਮਥਾਹਾ ॥ (699-10) 
आपे सतिगुरु समुं ि ुमथाहा ॥ 

ਆਪੇ ਮਤਥ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢਾਏ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ (699-10) 
आपे मचथ मचथ ििु कढाए जतप नाम ुरिन ुओुमाहा राम ॥२॥ 

ਸਖੀ ਤਮਲਹੁ ਤਮਤਲ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹਾ ॥ (699-11) 
सखी तमलहु तमचल गुण गावाहा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ॥ (699-11) 
गुरमुचख नामु जपहु हरर लाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ (699-12) 
हरर हरर भगति तद्रड़ी मतन भाई हरर हरर नामु ओमुाहा राम ॥३॥ 

ਆਪੇ ਵਿ ਿਾਣਾ ਵਿ ਸਾਹਾ ॥ (699-12) 
आपे वि िाणा वि साहा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੰੂਜੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹਾ ॥ (699-13) 
गुरमुचख पूं जी नामु तवसाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਤਿ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥੧੦॥ (699-13) 
हरर हरर िाति करहु प्रभ भावै गुण नानक नामु ओुमाहा राम ॥४॥४॥१०॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (699-14) 
जैिसरी महला ४ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸੰਤਗ ਗੁਰਾਹਾ ॥ (699-14) 
तमचल सिसंगति संतग गुराहा ॥ 

ਪੰੂਜੀ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਸਾਹਾ ॥ (699-14) 
पूं जी नाम ुगुरमुचख वसेाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ਮਧੁਸਿੂਨ ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਤਗ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ (699-15) 
हरर हरर तिपा धारर मधसुिून तमचल सिसंतग ओुमाहा राम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਸਰਵਤਣ ਸੁਣਾਹਾ ॥ (699-15) 
हरर गुण बाणी िवचण सुणाहा ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਹਾ ॥ (699-16) 
करर तकरपा सतिगुरू तमलाहा ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਬੋਲਹ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਜਤਪ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ (699-16) 
गुण गावह गुण बोलह बाणी हरर गुण जतप ओुमाहा राम ॥२॥ 

ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਜਗ ਪੰੁਨ ਿੋੁਲਾਹਾ ॥ (699-17) 
सचभ िीरथ वरि जग पुं न िुोलाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਪੁਜਤਹ ਪੁਜਾਹਾ ॥ (699-17) 
हरर हरर नाम न पजुतह पुजाहा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਿੁਲੁ ਿੋਲੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਗੁਰਮਤਿ ਜਤਪ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ (699-17) 
हरर हरर अिुलु िोल ुअति भारी गुरमति जतप ओुमाहा राम ॥३॥ 



 

ਸਤਭ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ (699-18) 
सचभ करम धरम हरर नाम ुजपाहा ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਮੈਲੁ ਪਾਪ ਧੋਵਾਹਾ ॥ (699-18) 
तकलतवख मैलु पाप धोवाहा ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹੋਹ ੁਜਨ ਊਪਤਰ ਿਹੇੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥੧੧॥ (699-19) 
िीन िइआल होहु जन ऊपरर िेहु नानक नाम ुओमाहा राम ॥४॥५॥११॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (700-1) 
जैिसरी महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (700-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਕਵਨੁ ਈਹਾ ਜਤਗ ਮੀਿੁ ॥ (700-2) 
कोई जानै कवनु ईहा जतग मीिु ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਸਈੋ ਤਬਤਧ ਬੂਝੈ ਿਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (700-2) 
चजसु होइ तिपालु सोई तबचध बूझ ैिा की तनरमल रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬਤਨਿਾ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਇਸਟ ਮੀਿ ਅਰੁ ਭਾਈ ॥ (700-3) 
माि तपिा बतनिा सुि बंधप इसट मीि अरु भाई ॥ 

ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਤਮਲ ੇਸਜੋੰਗੀ ਅੰਿਤਹ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥੧॥ (700-3) 
पूरब जनम के तमले संजोगी अंितह को न सहाई ॥१॥ 

ਮੁਕਤਿ ਮਾਲ ਕਤਨਕ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਮਨ ਰੰਜਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥ (700-4) 
मुकति माल कतनक लाल हीरा मन रंजन की माइआ ॥ 

ਹਾ ਹਾ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀ ਅਵਧਤਹ ਿਾ ਮਤਹ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (700-4) 
हा हा करि तबहानी अवधतह िा मतह संिोख ुन पाइआ ॥२॥ 

ਹਸਤਿ ਰਥ ਅਸਵ ਪਵਨ ਿੇਜ ਧਣੀ ਭਮੂਨ ਚਿੁਰਾਂਗਾ ॥ (700-5) 
हसति रथ अस्व पवन िेज धणी भूमन चिरुांगा ॥ 



 

ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਤਲਓ ਇਨ ਮਤਹ ਕਛੂਐ ਊਤਿ ਤਸਧਾਇਓ ਨਾਂਗਾ ॥੩॥ (700-5) 
संतग न चाचलओ इन मतह कछूऐ ऊति चसधाइओ नांगा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਕੇ ਿਾ ਕੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥ (700-6) 
हरर के संि तप्रअ प्रीिम प्रभ के िा कै हरर हरर गाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗ ੈਮੁਖ ਊਜਲ ਸੰਤਗ ਸੰਿਨ ਕ ੈਪਾਈਐ ॥੪॥੧॥ (700-7) 
नानक ईहा सखु ुआगै मखु ऊजल संतग संिन कै पाईऐ ॥४॥१॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਿੁਪਿ ੇ(700-8) 
जैिसरी महला ५ घरु ३ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (700-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਹੁ ਸਿੰੇਸਰੋ ਕਹੀਅਉ ਤਪਰਅ ਕਹੀਅਉ ॥ (700-9) 
िेहु संिेसरो कहीअउ तप्रअ कहीअउ ॥ 

ਤਬਸਮੁ ਭਈ ਮ ੈਬਹ ੁਤਬਤਧ ਸੁਨਿੇ ਕਹਹ ੁਸੁਹਾਗਤਨ ਸਹੀਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (700-9) 
तबसमु भई मै बहु तबचध सनुिे कहहु सुहागतन सहीअउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋ ਕਹਿ ੋਸਭ ਬਾਹਤਰ ਬਾਹਤਰ ਕੋ ਕਹਿ ੋਸਭ ਮਹੀਅਉ ॥ (700-10) 
को कहिो सभ बाहरर बाहरर को कहिो सभ महीअउ ॥ 

ਬਰਨੁ ਨ ਿੀਸੈ ਤਚਹਨ ੁਨ ਲਖੀਐ ਸਹੁਾਗਤਨ ਸਾਤਿ ਬੁਝਹੀਅਉ ॥੧॥ (700-10) 
बरन ुन िीसै चचहनु न लखीऐ सुहागतन साति बुझहीअउ ॥१॥ 

ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਸੀ ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਅਲਪਹੀਅਉ ॥ (700-11) 
सरब तनवासी घतट घतट वासी लेप ुनही अलपहीअउ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਿ ਸੁਨਹੁ ਰ ੇਲੋਗਾ ਸੰਿ ਰਸਨ ਕੋ ਬਸਹੀਅਉ ॥੨॥੧॥੨॥ (700-11) 
नानकु कहि सनुहु रे लोगा संि रसन को बसहीअउ ॥२॥१॥२॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ (700-12) 
जैिसरी मः ५ ॥ 



 

ਧੀਰਉ ਸੁਤਨ ਧੀਰਉ ਪਰਭ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (700-12) 
धीरउ सुतन धीरउ प्रभ कउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਭੁ ਅਰਪਉ ਨੀਰਉ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕਉ ਨੀਰਉ ॥੧॥ (700-13) 
जीअ प्रान मन ुिनु सभु अरपउ नीरउ पचेख प्रभ कउ नीरउ ॥१॥ 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਿੁ ਬਿ ਿਾਿਾ ਮਨਤਹ ਗਹੀਰਉ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕਉ ॥੨॥ (700-13) 
बेसुमार बेअंिु बि िािा मनतह गहीरउ पेचख प्रभ कउ ॥२॥ 

ਜੋ ਚਾਹਉ ਸੋਈ ਸਈੋ ਪਾਵਉ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰਉ ਜਤਪ ਪਰਭ ਕਉ ॥੩॥ (700-14) 
जो चाहउ सोई सोई पावउ आसा मनसा परूउ जतप प्रभ कउ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿੂਤਖ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰਉ ਬੁਤਝ ਪਰਭ ਕਉ ॥੪॥੨॥੩॥ (700-15) 
गुर प्रसाति नानक मतन वचसआ िचूख न कबहू झरूउ बुचझ प्रभ कउ ॥४॥२॥३॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (700-15) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਲੋੜੀਿੜਾ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ॥ (700-16) 
लोड़ीिड़ा साजनु मेरा ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ਨੀਕੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਿਸਤਹ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (700-16) 
घरर घरर मंगल गावहु नीके घतट घतट तिसतह बसेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੂਤਖ ਅਰਾਧਨੁ ਿੂਤਖ ਅਰਾਧਨੁ ਤਬਸਰੈ ਨ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥ (700-16) 
सूचख अराधन ुिचूख अराधन ुतबसरै न काहू बरेा ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕੋਤਟ ਸੂਰ ਉਜਾਰਾ ਤਬਨਸੈ ਭਰਮੁ ਅਧੰੇਰਾ ॥੧॥ (700-17) 
नामु जपि कोतट सूर उजारा तबनसै भरमु अंधरेा ॥१॥ 

ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸ ੋਿੇਰਾ ॥ (700-17) 
थातन थनंिरर सभनी जाई जो िीसै सो िेरा ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਪਾਵੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਿੇਰਾ ॥੨॥੩॥੪॥ (700-18) 
संिसंतग पावै जो नानक तिसु बहुरर न होई है िेरा ॥२॥३॥४॥ 



 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਿੁਪਿ ੇ(701-1) 
जैिसरी महला ५ घरु ४ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (701-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਬ ਮੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਆਤਗਯ ॥ (701-2) 
अब मै सखुु पाइओ गुर आल्हग्य ॥ 

ਿਜੀ ਤਸਆਨਪ ਤਚੰਿ ਤਵਸਾਰੀ ਅਹੰ ਛੋਤਿਓ ਹੈ ਤਿਆਤਗਯ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (701-2) 
िजी चसआनप चचंि तवसारी अहं छोतिओ है तिआल्हग्य ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਉ ਿੇਖਉ ਿਉ ਸਗਲ ਮੋਤਹ ਮਹੋੀਅਉ ਿਉ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਗੁਰ ਭਾਤਗ ॥ (701-3) 
जउ िेखउ िउ सगल मोतह मोहीअउ िउ सरतन पररओ गुर भातग ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਟਹਲ ਹਤਰ ਲਾਇਓ ਿਉ ਜਤਮ ਛੋਿੀ ਮੋਰੀ ਲਾਤਗ ॥੧॥ (701-3) 
करर तकरपा टहल हरर लाइओ िउ जतम छोिी मोरी लातग ॥१॥ 

ਿਤਰਓ ਸਾਗਰੁ ਪਾਵਕ ਕੋ ਜਉ ਸੰਿ ਭੇਟੇ ਵਿ ਭਾਤਗ ॥ (701-4) 
िररओ सागरु पावक को जउ संि भेटे वि भातग ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮੋਰੋ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਤਗ ॥੨॥੧॥੫॥ (701-4) 
जन नानक सरब सखु पाए मोरो हरर चरनी चचिु लातग ॥२॥१॥५॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (701-5) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਧਆਨੁ ਧਰਾ ॥ (701-5) 
मन मतह सतिगुर चधआन ुधरा ॥ 

ਤਿਰਤੜਹਓ ਤਗਆਨੁ ਮੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਪਰਭ ਜੀਉ ਮਇਆ ਕਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (701-6) 
तद्रड़ु् तहओ तगआन ुमंिु हरर नामा प्रभ जीउ मइआ करा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਲ ਜਾਲ ਅਰੁ ਮਹਾ ਜਜੰਾਲਾ ਛੁਟਕੇ ਜਮਤਹ ਿਰਾ ॥ (701-6) 
काल जाल अरु महा जंजाला छुटके जमतह िरा ॥ 



 

ਆਇਓ ਿੁਖ ਹਰਣ ਸਰਣ ਕਰਣੁਾਪਤਿ ਗਤਹਓ ਚਰਣ ਆਸਰਾ ॥੧॥ (701-7) 
आइओ िखु हरण सरण करुणापति गतहओ चरण आसरा ॥१॥ 

ਨਾਵ ਰੂਪ ਭਇਓ ਸਾਧਸਗੁੰ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰਾ ॥ (701-7) 
नाव रूप भइओ साधसंगु भव तनचध पारर परा ॥ 

ਅਤਪਉ ਪੀਓ ਗਿੁ ਥੀਓ ਭਰਮਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰੁ ਜਰਾ ॥੨॥੨॥੬॥ (701-8) 
अतपउ पीओ गिु थीओ भरमा कहु नानक अजरु जरा ॥२॥२॥६॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (701-9) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਗੋਤਵੰਿ ਸਹਾਈ ॥ (701-9) 
जा कउ भए गोतवंि सहाई ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਸਗਲ ਤਸਉ ਵਾ ਕਉ ਤਬਆਤਧ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (701-9) 
सूख सहज आनंि सगल चसउ वा कउ तबआचध न काई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਸਤਹ ਸਭ ਸੰਤਗ ਰਹਤਹ ਅਲੇਪਾ ਨਹ ਤਵਆਪੈ ਉਨ ਮਾਈ ॥ (701-10) 
िीसतह सभ संतग रहतह अलेपा नह तवआप ैउन माई ॥ 

ਏਕੈ ਰੰਤਗ ਿਿ ਕ ੇਬੇਿ ੇਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ (701-10) 
एकै रंतग िि के बेि ेसतिगरु ि ेबचुध पाई ॥१॥ 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਤਕਰਪਾ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਸੇਈ ਸੰਿ ਸਭੁਾਈ ॥ (701-11) 
िइआ मइआ तकरपा िाकुर की सेई संि सुभाई ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ਤਜਨ ਰਤਸ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥੩॥੭॥ (701-11) 
तिन कै संतग नानक तनसिरीऐ चजन रचस रचस हरर गुन गाई ॥२॥३॥७॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (701-12) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਧਨ ਰੂਪ ॥ (701-13) 
गोतबंि जीवन प्रान धन रूप ॥ 



 

ਅਤਗਆਨ ਮਹੋ ਮਗਨ ਮਹਾ ਪਰਾਨੀ ਅੰਤਧਆਰੇ ਮਤਹ ਿੀਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (701-13) 
अतगआन मोह मगन महा प्रानी अंचधआरे मतह िीप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਿੁਮਰਾ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ॥ (701-14) 
सिल िरसन ुिुमरा प्रभ प्रीिम चरन कमल आनूप ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਕਰਉ ਤਿਹ ਬੰਿਨ ਮਨਤਹ ਚਰਹਾਵਉ ਧੂਪ ॥੧॥ (701-14) 
अतनक बार करउ तिह बंिन मनतह चहामवउ धूप ॥१॥ 

ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿੁਮਹਰੈ ਪਰਭ ਿਆੁਰੈ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਗਹੀ ਿੁਮਹਾਰੀ ਲੂਕ ॥ (701-15) 
हारर पररओ िुम्हरै प्रभ िआुरै तद्रड़ु्हु करर गही िुम्हारी लूक ॥ 

ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਸੰਸਾਰ ਪਾਵਕ ਕ ੇਕੂਪ ॥੨॥੪॥੮॥ (701-15) 
कातढ लेहु नानक अपुन ेकउ संसार पावक के कूप ॥२॥४॥८॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (701-16) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਕੋਈ ਜਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਿਵੇੈ ਜੋਤਰ ॥ (701-16) 
कोई जनु हरर चसउ िेव ैजोरर ॥ 

ਚਰਨ ਗਹਉ ਬਕਉ ਸੁਭ ਰਸਨਾ ਿੀਜਤਹ ਪਰਾਨ ਅਕੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (701-16) 
चरन गहउ बकउ सुभ रसना िीजतह प्रान अकोरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ਕਰਿ ਤਕਆਰੋ ਹਤਰ ਤਸੰਚ ੈਸੁਧਾ ਸੰਜੋਤਰ ॥ (701-17) 
मनु िनु तनरमल करि तकआरो हरर चसंचै सधुा संजोरर ॥ 

ਇਆ ਰਸ ਮਤਹ ਮਗਨੁ ਹੋਿ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਿੋਤਰ ॥੧॥ (701-18) 
इआ रस मतह मगनु होि तकरपा िे महा तबचखआ ि ेिोरर ॥१॥ 

ਆਇਓ ਸਰਤਣ ਿੀਨ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਤਚਿਵਉ ਿੁਮਹਰੀ ਓਤਰ ॥ (701-18) 
आइओ सरचण िीन िखु भंजन चचिवउ िुम्हरी ओरर ॥ 

ਅਭੈ ਪਿੁ ਿਾਨੁ ਤਸਮਰਨੁ ਸਆੁਮੀ ਕੋ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਛੋਤਰ ॥੨॥੫॥੯॥ (702-1) 
अभै पि ुिान ुचसमरनु सुआमी को प्रभ नानक बंधन छोरर ॥२॥५॥९॥ 



 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (702-2) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿਵਿ ਬਰਸਿ ਮੇੈਂਹ ॥ (702-2) 
चातिक चचिवि बरसि मेंह ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਸੰਧੁ ਕਰਣੁਾ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕ ੋਨੇੈਂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (702-2) 
तिपा चसंधु करुणा प्रभ धारहु हरर प्रेम भगति को नेंह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਸੂਖ ਚਕਵੀ ਨਹੀ ਚਾਹਿ ਅਨਿ ਪੂਰਨ ਪੇਤਖ ਿੇੈਂਹ ॥ (702-3) 
अतनक सखू चकवी नही चाहि अनि पूरन पचेख िेंह ॥ 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਨ ਜੀਵਿ ਮੀਨਾ ਤਬਨੁ ਜਲ ਮਰਨਾ ਿੇੈਂਹ ॥੧॥ (702-3) 
आन उपाव न जीवि मीना तबनु जल मरना िेंह ॥१॥ 

ਹਮ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਅਪੁਨੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇੈਂਹ ॥ (702-4) 
हम अनाथ नाथ हरर सरणी अपुनी तिपा करेंह ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧੈ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੇੈਂਹ ॥੨॥੬॥੧੦॥ (702-5) 
चरण कमल नानकु आराध ैतिस ुतबन ुआन न कें ह ॥२॥६॥१०॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (702-5) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਤਸ ਰਹੇ ਮਰੇੇ ਪਰਾਨ ॥ (702-5) 
मतन ितन बचस रहे मेरे प्रान ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (702-6) 
करर तकरपा साधू संतग भेटे पूरन पुरख सुजान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰੇਮ ਿਗਉਰੀ ਤਜਨ ਕਉ ਪਾਈ ਤਿਨ ਰਸ ੁਪੀਅਉ ਭਾਰੀ ॥ (702-6) 
प्रेम िगउरी चजन कउ पाई तिन रसु पीअउ भारी ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੁਿਰਤਿ ਕਵਨ ਹਮਹਾਰੀ ॥੧॥ (702-7) 
िा की कीमति कहणु न जाई कुिरति कवन हम्हारी ॥१॥ 



 

ਲਾਇ ਲਏ ਲਤੜ ਿਾਸ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਉਧਰੇ ਉਧਰਨਹਾਰੇ ॥ (702-8) 
लाइ लए लतड़ िास जन अपुने उधरे उधरनहारे ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿਆੁਰੇ ॥੨॥੭॥੧੧॥ (702-8) 
प्रभु चसमरर चसमरर चसमरर सुख ुपाइओ नानक सरचण िआुरे ॥२॥७॥११॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (702-9) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਆਏ ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਸਰਣੀ ॥ (702-9) 
आए अतनक जनम भ्रतम सरणी ॥ 

ਉਧਰੁ ਿੇਹ ਅਧੰ ਕੂਪ ਿੇ ਲਾਵਹੁ ਅਪੁਨੀ ਚਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (702-9) 
उधरु िेह अंध कूप िे लावहु अपुनी चरणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਤਕਛ ੁਕਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਤਹਨ ਤਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ (702-10) 
तगआन ुचधआनु तकछु करम ुन जाना नातहन तनरमल करणी ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਅੰਚਤਲ ਲਾਵਹੁ ਤਬਖਮ ਨਿੀ ਜਾਇ ਿਰਣੀ ॥੧॥ (702-11) 
साधसंगति कै अंचचल लावहु तबखम निी जाइ िरणी ॥१॥ 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਮਾਇਆ ਰਸ ਮੀਿੇ ਇਹ ਨਹੀ ਮਨ ਮਤਹ ਧਰਣੀ ॥ (702-11) 
सुख स्मपति माइआ रस मीिे इह नही मन मतह धरणी ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਤਿਰਪਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪਾਵਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਗ ਆਭਰਣੀ ॥੨॥੮॥੧੨॥ (702-12) 
हरर िरसन तिपति नानक िास पावि हरर नाम रंग आभरणी ॥२॥८॥१२॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (702-13) 
जैिसरी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਤਸਮਰਹੁ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮ ॥ (702-13) 
हरर जन चसमरहु तहरिै राम ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਅਪਿਾ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵ ੈਪੂਰਨ ਿਾਸ ਕ ੇਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (702-13) 
हरर जन कउ अपिा तनकतट न आवै पूरन िास के काम ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਤਬਨਸਤਹ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਤਨਹਚਲੁ ਗੋਤਵਿ ਧਾਮ ॥ (702-14) 
कोतट तबघन तबनसतह हरर सेवा तनहचलु गोतवि धाम ॥ 

ਭਗਵੰਿ ਭਗਿ ਕਉ ਭਉ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਆਿਰੁ ਿਵੇਿ ਜਾਮ ॥੧॥ (702-14) 
भगवंि भगि कउ भउ तकछु नाही आिरु िेवि जाम ॥१॥ 

ਿਤਜ ਗੋਪਾਲ ਆਨ ਜੋ ਕਰਣੀ ਸੋਈ ਸਈੋ ਤਬਨਸਿ ਖਾਮ ॥ (702-15) 
िचज गोपाल आन जो करणी सोई सोई तबनसि खाम ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਗਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਤਬਸਰਾਮ ॥੨॥੯॥੧੩॥ (702-16) 
चरन कमल तहरिै गहु नानक सखु समूह तबसराम ॥२॥९॥१३॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ (702-17) 
जैिसरी महला ९ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (702-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਭੂਤਲਓ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਉਰਝਾਇਓ ॥ (702-18) 
भूचलओ मन ुमाइआ उरझाइओ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਓ ਲਾਲਚ ਲਤਗ ਤਿਹ ਤਿਹ ਆਪ ੁਬੰਧਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (702-18) 
जो जो करम कीओ लालच लतग तिह तिह आपु बंधाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਮਝ ਨ ਪਰੀ ਤਬਖੈ ਰਸ ਰਤਚਓ ਜਸੁ ਹਤਰ ਕੋ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥ (702-19) 
समझ न परी तबख ैरस रचचओ जसु हरर को तबसराइओ ॥ 

ਸੰਤਗ ਸੁਆਮੀ ਸ ੋਜਾਤਨਓ ਨਾਤਹਨ ਬਨੁ ਖੋਜਨ ਕਉ ਧਾਇਓ ॥੧॥ (702-19) 
संतग सुआमी सो जातनओ नातहन बनु खोजन कउ धाइओ ॥१॥ 

ਰਿਨੁ ਰਾਮੁ ਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕੋ ਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਇਓ ॥ (703-1) 
रिन ुराम ुघट ही के भीिरर िा को तगआनु न पाइओ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਿ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਓ ॥੨॥੧॥ (703-1) 
जन नानक भगवंि भजन तबनु तबरथा जनमु गवाइओ ॥२॥१॥ 



 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (703-2) 
जैिसरी महला ९ ॥ 

ਹਤਰ ਜੂ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਤਿ ਮੇਰੀ ॥ (703-2) 
हरर जू राचख लेहु पति मेरी ॥ 

ਜਮ ਕ ੋਿਰਾਸ ਭਇਓ ਉਰ ਅੰਿਤਰ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਿੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (703-2) 
जम को िास भइओ उर अिंरर सरतन गही तकरपा तनचध िेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਮੁਗਧ ਲੋਭੀ ਿੁਤਨ ਕਰਿ ਪਾਪ ਅਬ ਹਾਰਾ ॥ (703-3) 
महा पतिि मुगध लोभी िुतन करि पाप अब हारा ॥ 

ਭੈ ਮਰਬ ੇਕ ੋਤਬਸਰਿ ਨਾਤਹਨ ਤਿਹ ਤਚੰਿਾ ਿਨੁ ਜਾਰਾ ॥੧॥ (703-4) 
भै मरबे को तबसरि नातहन तिह चचंिा िन ुजारा ॥१॥ 

ਕੀਏ ਉਪਾਵ ਮਕੁਤਿ ਕ ੇਕਾਰਤਨ ਿਹ ਤਿਤਸ ਕਉ ਉਤਿ ਧਾਇਆ ॥ (703-4) 
कीए उपाव मकुति के कारतन िह तिचस कउ उति धाइआ ॥ 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਬਸੈ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (703-5) 
घट ही भीिरर बसै तनरंजन ुिा को मरम ुन पाइआ ॥२॥ 

ਨਾਤਹਨ ਗੁਨੁ ਨਾਤਹਨ ਕਛੁ ਜਪੁ ਿਪੁ ਕਉਨ ੁਕਰਮ ੁਅਬ ਕੀਜੈ ॥ (703-5) 
नातहन गुन ुनातहन कछु जपु िपु कउनु करम ुअब कीजै ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਸਰਨਾਗਤਿ ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਪਰਭ ਿੀਜੈ ॥੩॥੨॥ (703-6) 
नानक हारर पररओ सरनागति अभै िान ुप्रभ िीज ै॥३॥२॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (703-7) 
जैिसरी महला ९ ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਸਾਚਾ ਗਹੋ ਤਬਚਾਰਾ ॥ (703-7) 
मन रे साचा गहो तबचारा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਮਤਥਆ ਮਾਨੋ ਸਗਰੋ ਇਹ ੁਸਸੰਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (703-7) 
राम नाम तबनु तमचथआ मानो सगरो इहु संसारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਜੋਗੀ ਖੋਜਿ ਹਾਰੇ ਪਾਇਓ ਨਾਤਹ ਤਿਹ ਪਾਰਾ ॥ (703-8) 
जा कउ जोगी खोजि हारे पाइओ नातह तिह पारा ॥ 

ਸੋ ਸਆੁਮੀ ਿੁਮ ਤਨਕਤਟ ਪਛਾਨੋ ਰੂਪ ਰੇਖ ਿੇ ਤਨਆਰਾ ॥੧॥ (703-8) 
सो सआुमी िुम तनकतट पछानो रूप रेख िे तनआरा ॥१॥ 

ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਿ ਮ ੈਹਤਰ ਕੋ ਕਬਹੂ ਨਾਤਹ ਸੰਭਾਰਾ ॥ (703-9) 
पावन नाम ुजगि मै हरर को कबहू नातह स्मभारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਜਗ ਬੰਿਨ ਰਾਖਹੁ ਤਬਰਿੁ ਿੁਹਾਰਾ ॥੨॥੩॥ (703-9) 
नानक सरतन पररओ जग बंिन राखहु तबरि ुिुहारा ॥२॥३॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰੁ ੧ (703-11) 
जैिसरी महला ५ छंि घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (703-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (703-12) 
सलोक ॥ 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸੀ ਤਿਨਸ ੁਰਾਤਿ ਤਚਿਵਉ ਅਨਤਿਨੁ ਨੀਿ ॥ (703-12) 
िरसन तपआसी तिनस ुराति चचिवउ अनतिनु नीि ॥ 

ਖੋਤਲਹ ਕਪਟ ਗੁਤਰ ਮੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਮੀਿ ॥੧॥ (703-12) 
खोल्हल्ह कपट गरुर मलेीआ नानक हरर संतग मीि ॥१॥ 

ਛੰਿ ॥ (703-13) 
छंि ॥ 

ਸੁਤਣ ਯਾਰ ਹਮਾਰੇ ਸਜਣ ਇਕ ਕਰਉ ਬੇਨੰਿੀਆ ॥ (703-13) 
सुचण यार हमारे सजण इक करउ बेनंिीआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਰਉ ਖੋਜੰਿੀਆ ॥ (703-13) 
तिसु मोहन लाल तपआरे हउ तिरउ खोजंिीआ ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਿਤਸ ਤਪਆਰ ੇਤਸਰੁ ਧਰੀ ਉਿਾਰੇ ਇਕ ਭੋਰੀ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ (703-14) 
तिसु िचस तपआरे चसरु धरी उिारे इक भोरी िरसनु िीजै ॥ 

ਨੈਨ ਹਮਾਰੇ ਤਪਰਅ ਰੰਗ ਰੰਗਾਰੇ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੀਜੈ ॥ (703-14) 
नैन हमारे तप्रअ रंग रंगारे इकु तिल ुभी ना धीरीज ै॥ 

ਪਰਭ ਤਸਉ ਮਨ ੁਲੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਚਾਤਿਰਕ ਤਜਵੈ ਤਿਸੰਿੀਆ ॥ (703-15) 
प्रभ चसउ मन ुलीना चजउ जल मीना चातिक चजवै तिसंिीआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਤਿਖਾ ਬਝੁੰਿੀਆ ॥੧॥ (703-15) 
जन नानक गुरु पूरा पाइआ सगली तिखा बुझंिीआ ॥१॥ 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਪਰਅ ਹਭੇ ਸਖੀਆ ਮੂ ਕਹੀ ਨ ਜੇਹੀਆ ॥ (703-16) 
यार वे तप्रअ हभ ेसखीआ मू कही न जेहीआ ॥ 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਹਕ ਿੂ ੰਤਹਤਕ ਚਾੜੈ ਹਉ ਤਕਸੁ ਤਚਿੇਹੀਆ ॥ (703-17) 
यार वे तहक िंू तहतक चाड़ै हउ तकस ुचचिेहीआ ॥ 

ਤਹਕ ਿੂ ੰਤਹਤਕ ਚਾੜੇ ਅਤਨਕ ਤਪਆਰੇ ਤਨਿ ਕਰਿ ੇਭੋਗ ਤਬਲਾਸਾ ॥ (703-17) 
तहक िूं तहतक चाड़े अतनक तपआरे तनि करिे भोग तबलासा ॥ 

ਤਿਨਾ ਿੇਤਖ ਮਤਨ ਚਾਉ ਉਿੰਿਾ ਹਉ ਕਤਿ ਪਾਈ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥ (703-18) 
तिना िेचख मतन चाउ उिंिा हउ कति पाई गुणिासा ॥ 

ਤਜਨੀ ਮੈਿਾ ਲਾਲੁ ਰੀਝਾਇਆ ਹਉ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮਨੁ ਿੇੈਂਹੀਆ ॥ (703-18) 
चजनी मैिा लालु रीझाइआ हउ तिसु आग ैमन ुिेंहीआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਸੁਤਣ ਤਬਨਉ ਸੁਹਾਗਤਣ ਮੂ ਿਤਸ ਤਿਖਾ ਤਪਰੁ ਕੇਹੀਆ ॥੨॥ (703-19) 
नानकु कहै सुचण तबनउ सहुागचण म ूिचस तिखा तपरु केहीआ ॥२॥ 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਪਰੁ ਆਪਣ ਭਾਣਾ ਤਕਛ ੁਨੀਸੀ ਛਿੰਾ ॥ (703-19) 
यार वे तपरु आपण भाणा तकछु नीसी छंिा ॥ 

ਯਾਰ ਵੇ ਿੈ ਰਾਤਵਆ ਲਾਲਨੁ ਮ ੂਿਤਸ ਿਸੰਿਾ ॥ (704-1) 
यार वे िै रातवआ लालनु म ूिचस िसंिा ॥ 



 

ਲਾਲਨੁ ਿੈ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਜੈ ਧਨ ਭਾਗ ਮਥਾਣ ੇ॥ (704-1) 
लालनु िै पाइआ आप ुगवाइआ ज ैधन भाग मथाणे ॥ 

ਬਾਂਹ ਪਕਤੜ ਿਾਕੁਤਰ ਹਉ ਤਘਧੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥ (704-2) 
बांह पकतड़ िाकुरर हउ तघधी गुण अवगण न पछाणे ॥ 

ਗੁਣ ਹਾਰੁ ਿੈ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ਤਿਸੁ ਹਭੋ ਤਕਛੁ ਸੁਹੰਿਾ ॥ (704-2) 
गुण हारु िै पाइआ रंग ुलालु बणाइआ तिसु हभो तकछु सुहंिा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਧੰਤਨ ਸੁਹਾਗਤਣ ਸਾਈ ਤਜਸੁ ਸੰਤਗ ਭਿਾਰੁ ਵਸੰਿਾ ॥੩॥ (704-3) 
जन नानक धंतन सुहागचण साई चजसु संतग भिारु वसंिा ॥३॥ 

ਯਾਰ ਵੇ ਤਨਿ ਸੁਖ ਸੁਖਿੇੀ ਸਾ ਮ ੈਪਾਈ ॥ (704-4) 
यार वे तनि सुख सखुिेी सा मै पाई ॥ 

ਵਰੁ ਲੋੜੀਿਾ ਆਇਆ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ (704-4) 
वरु लोड़ीिा आइआ वजी वाधाई ॥ 

ਮਹਾ ਮੰਗਲ ੁਰਹਸ ੁਥੀਆ ਤਪਰੁ ਿਇਆਲੁ ਸਿ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥ (704-5) 
महा मंगलु रहस ुथीआ तपरु िइआल ुसि नव रंगीआ ॥ 

ਵਿ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿਸੰਗੀਆ ॥ (704-5) 
वि भातग पाइआ गरुर तमलाइआ साध कै सिसंगीआ ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਪਰੂੀ ਤਪਰਅ ਅੰਤਕ ਅੰਕ ੁਤਮਲਾਈ ॥ (704-6) 
आसा मनसा सगल पूरी तप्रअ अंतक अंकु तमलाई ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸੁਖ ਸਖੇੁਿੀ ਸਾ ਮੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥ (704-6) 
तबनवंति नानकु सखु सुखिेी सा मै गुर तमचल पाई ॥४॥१॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਛੰਿ (704-7) 
जैिसरी महला ५ घरु २ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (704-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (704-8) 
सलोकु ॥ 

ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਪਰਭੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥ ੁ॥ (704-8) 
ऊचा अगम अपार प्रभु कथनु न जाइ अकथ ु॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਰਾਖਨ ਕਉ ਸਮਰਥ ੁ॥੧॥ (704-8) 
नानक प्रभ सरणागिी राखन कउ समरथु ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (704-9) 
छंिु ॥ 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿੇਤਰਆ ॥ (704-9) 
चजउ जानहु तिउ राखु हरर प्रभ िरेरआ ॥ 

ਕੇਿੇ ਗਨਉ ਅਸੰਖ ਅਵਗਣ ਮੇਤਰਆ ॥ (704-9) 
केिे गनउ असंख अवगण मेररआ ॥ 

ਅਸੰਖ ਅਵਗਣ ਖਿੇ ਿੇਰੇ ਤਨਿਪਰਤਿ ਸਿ ਭੂਲੀਐ ॥ (704-10) 
असंख अवगण खिे िेरे तनिप्रति सि भूलीऐ ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਤਬਕਰਾਲ ਮਾਇਆ ਿਉ ਪਰਸਾਿੀ ਘਲੂੀਐ ॥ (704-10) 
मोह मगन तबकराल माइआ िउ प्रसािी घूलीऐ ॥ 

ਲੂਕ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਤਬਖੜੇ ਪਰਭ ਨੇਰ ਹੂ ਿੇ ਨੇਤਰਆ ॥ (704-11) 
लूक करि तबकार तबखड़े प्रभ नेर हू िे नरेरआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਕਾਤਢ ਭਵਜਲ ਿੇਤਰਆ ॥੧॥ (704-11) 
तबनवंति नानक िइआ धारहु कातढ भवजल िेररआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (704-12) 
सलोकु ॥ 

ਤਨਰਤਿ ਨ ਪਵੈ ਅਸੰਖ ਗੁਣ ਊਚਾ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (704-12) 
तनरति न पवै असंख गुण ऊचा प्रभ का नाउ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਤਮਲੈ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥ (704-12) 
नानक की बेनंिीआ तमलै तनथावे थाउ ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (704-13) 
छंिु ॥ 

ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ਕਾ ਪਤਹ ਜਾਈਐ ॥ (704-13) 
िसूर नाही िाउ का पतह जाईऐ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਸ ੋਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (704-13) 
आि पहर कर जोतड़ सो प्रभु चधआईऐ ॥ 

ਤਧਆਇ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਅਪੁਨਾ ਮਨਤਹ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਈਐ ॥ (704-14) 
चधआइ सो प्रभु सिा अपुना मनतह चचंतिआ पाईऐ ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ੁਤਵਕਾਰੁ ਿੂਜਾ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ (704-14) 
िचज मान मोहु तवकारु िजूा एक चसउ चलव लाईऐ ॥ 

ਅਰਤਪ ਮਨੁ ਿਨੁ ਪਰਭੂ ਆਗੈ ਆਪੁ ਸਗਲ ਤਮਟਾਈਐ ॥ (704-15) 
अरतप मनु िनु प्रभू आगै आपु सगल तमटाईऐ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈਐ ॥੨॥ (704-15) 
तबनवंति नानकु धारर तकरपा साचच नातम समाईऐ ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (704-16) 
सलोकु ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਿਾ ਕਉ ਤਧਆਈਐ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾ ਕੈ ਹਾਤਥ ॥ (704-16) 
रे मन िा कउ चधआईऐ सभ तबचध जा कै हाचथ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸਚੰੀਐ ਨਾਨਕ ਤਨਬਹੈ ਸਾਤਥ ॥੩॥ (704-16) 
राम नाम धनु संचीऐ नानक तनबहै साचथ ॥३॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (704-17) 
छंिु ॥ 



 

ਸਾਥੀਅੜਾ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁਿਸੂਰ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥ (704-17) 
साथीअड़ा प्रभ ुएकु िसूर नातह कोइ ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਆਤਪ ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਰ ਸੋਇ ॥ (704-17) 
थान थनंिरर आतप जचल थचल परू सोइ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਧਨੀ ॥ (704-18) 
जचल थचल महीअचल परूर रतहआ सरब िािा प्रभु धनी ॥ 

ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਬੇਅੰਿ ਗੁਣ ਿਾ ਕੇ ਤਕਆ ਗਨੀ ॥ (704-18) 
गोपाल गोतबंि अंि ुनाही बअंेि गुण िा के तकआ गनी ॥ 

ਭਜੁ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ਸਖੁਹ ਗਾਮੀ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਅਨ ਨਾਤਹ ਕੋਇ ॥ (704-19) 
भजु सरचण सआुमी सुखह गामी तिस ुतबना अन नातह कोइ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਮੁ ਹੋਇ ॥੩॥ (704-19) 
तबनवंति नानक िइआ धारहु तिसु परापति नामु होइ ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (705-1) 
सलोकु ॥ 

ਤਚਤਿ ਤਜ ਤਚਿਤਵਆ ਸ ੋਮੈ ਪਾਇਆ ॥ (705-1) 
चचति चज चचितवआ सो मै पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੪॥ (705-1) 
नानक नाम ुचधआइ सखु सबाइआ ॥४॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (705-2) 
छंिु ॥ 

ਅਬ ਮਨੁ ਛੂਤਟ ਗਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਮਲ ੇ॥ (705-2) 
अब मन ुछूतट गइआ साध ूसंतग तमले ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਰਲੇ ॥ (705-2) 
गुरमुचख नामु लइआ जोिी जोति रले ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਤਮਟੇ ਤਕਲਤਬਖ ਬੁਝੀ ਿਪਤਿ ਅਘਾਤਨਆ ॥ (705-3) 
हरर नामु चसमरि तमटे तकलतबख बझुी िपति अघातनआ ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ ਿਇਆ ਕੀਨੇ ਆਪਨੇ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ (705-3) 
गतह भजुा लीने िइआ कीन ेआपन ेकरर मातनआ ॥ 

ਲੈ ਅੰਤਕ ਲਾਏ ਹਤਰ ਤਮਲਾਏ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਿੁਖ ਜਲੇ ॥ (705-4) 
लै अंतक लाए हरर तमलाए जनम मरणा िखु जले ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਮੇਤਲ ਲੀਨੇ ਇਕ ਪਲੇ ॥੪॥੨॥ (705-4) 
तबनवंति नानक िइआ धारी मेचल लीन ेइक पले ॥४॥२॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਛੰਿ ਮਃ ੫ ॥ (705-5) 
जैिसरी छंि मः ५ ॥ 

ਪਾਧਾਣੂ ਸੰਸਾਰੁ ਗਾਰਤਬ ਅਤਟਆ ॥ (705-5) 
पाधाणू संसारु गारतब अतटआ ॥ 

ਕਰਿੇ ਪਾਪ ਅਨੇਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਤਟਆ ॥ (705-5) 
करि ेपाप अनके माइआ रंग रतटआ ॥ 

ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਅਤਭਮਾਤਨ ਬੂਿੇ ਮਰਣੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥ (705-6) 
लोचभ मोतह अचभमातन बूिे मरणु चीति न आवए ॥ 

ਪੁਿਰ ਤਮਿਰ ਤਬਉਹਾਰ ਬਤਨਿਾ ਏਹ ਕਰਿ ਤਬਹਾਵਏ ॥ (705-6) 
पुि तमि तबउहार बतनिा एह करि तबहावए ॥ 

ਪੁਤਜ ਤਿਵਸ ਆਏ ਤਲਖੇ ਮਾਏ ਿੁਖੁ ਧਰਮ ਿੂਿਹ ਤਿਤਿਆ ॥ (705-7) 
पुचज तिवस आए चलख ेमाए िखुु धरम ििूह तितिआ ॥ 

ਤਕਰਿ ਕਰਮ ਨ ਤਮਟ ੈਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨਹੀ ਖਤਟਆ ॥੧॥ (705-7) 
तकरि करम न तमटै नानक हरर नाम धन ुनही खतटआ ॥१॥ 

ਉਿਮ ਕਰਤਹ ਅਨਕੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਗਾਵਹੀ ॥ (705-8) 
उिम करतह अनके हरर नामु न गावही ॥ 



 

ਭਰਮਤਹ ਜੋਤਨ ਅਸੰਖ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਆਵਹੀ ॥ (705-8) 
भरमतह जोतन असंख मरर जनमतह आवही ॥ 

ਪਸੂ ਪੰਖੀ ਸੈਲ ਿਰਵਰ ਗਣਿ ਕਛ ੂਨ ਆਵਏ ॥ (705-9) 
पसू पंखी सैल िरवर गणि कछू न आवए ॥ 

ਬੀਜੁ ਬੋਵਤਸ ਭੋਗ ਭੋਗਤਹ ਕੀਆ ਅਪਣਾ ਪਾਵਏ ॥ (705-9) 
बीज ुबोवचस भोग भोगतह कीआ अपणा पावए ॥ 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਹਾਰੰਿ ਜੂਐ ਪਰਭੂ ਆਤਪ ਨ ਭਾਵਹੀ ॥ (705-10) 
रिन जनमु हारंि जूऐ प्रभ ूआतप न भावही ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਭਰਮਤਹ ਭਰਮਾਏ ਤਖਨੁ ਏਕ ੁਤਟਕਣੁ ਨ ਪਾਵਹੀ ॥੨॥ (705-10) 
तबनवंति नानक भरमतह भ्रमाए चखनु एकु तटकणु न पावही ॥२॥ 

ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਤਬਿੀਤਿ ਜਰੁ ਮਤਲ ਬੈਿੀਆ ॥ (705-11) 
जोबनु गइआ तबिीति जरु मचल बैिीआ ॥ 

ਕਰ ਕੰਪਤਹ ਤਸਰੁ ਿੋਲ ਨਣੈ ਨ ਿੀਤਿਆ ॥ (705-11) 
कर क्मपतह चसरु िोल नैण न िीतिआ ॥ 

ਨਹ ਨੈਣ ਿੀਸ ੈਤਬਨੁ ਭਜਨ ਈਸ ੈਛੋਤਿ ਮਾਇਆ ਚਾਤਲਆ ॥ (705-12) 
नह नैण िीसै तबनु भजन ईसै छोति माइआ चाचलआ ॥ 

ਕਤਹਆ ਨ ਮਾਨਤਹ ਤਸਤਰ ਖਾਕੁ ਛਾਨਤਹ ਤਜਨ ਸਤੰਗ ਮਨੁ ਿਨੁ ਜਾਤਲਆ ॥ (705-12) 
कतहआ न मानतह चसरर खाकु छानतह चजन संतग मनु िनु जाचलआ ॥ 

ਸਰੀਰਾਮ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਨਹ ਤਨਮਖ ਮਨ ਮਤਹ ਵੂਤਿਆ ॥ (705-13) 
िीराम रंग अपार पूरन नह तनमख मन मतह वतूिआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕੋਤਟ ਕਾਗਰ ਤਬਨਸ ਬਾਰ ਨ ਝੂਤਿਆ ॥੩॥ (705-14) 
तबनवंति नानक कोतट कागर तबनस बार न झतूिआ ॥३॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥ (705-14) 
चरन कमल सरणाइ नानकु आइआ ॥ 



 

ਿੁਿਰੁ ਭੈ ਸੰਸਾਰੁ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਿਰਾਇਆ ॥ (705-15) 
ििुरु भै संसारु प्रचभ आतप िराइआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗੇ ਭਜੇ ਸਰੀਧਰ ਕਤਰ ਅੰਗੁ ਪਰਭ ਜੀ ਿਾਤਰਆ ॥ (705-15) 
तमचल साधसंगे भजे िीधर करर अंगु प्रभ जी िाररआ ॥ 

ਹਤਰ ਮਾਤਨ ਲੀਏ ਨਾਮ ਿੀਏ ਅਵਰੁ ਕਛ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (705-15) 
हरर मातन लीए नाम िीए अवरु कछु न बीचाररआ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਅਪਾਰ ਿਾਕੁਰ ਮਤਨ ਲੋੜੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥ (705-16) 
गुण तनधान अपार िाकुर मतन लोड़ीिा पाइआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥੪॥੨॥੩॥ (705-17) 
तबनवंति नानकु सिा तिपि ेहरर नाम ुभोजनु खाइआ ॥४॥२॥३॥ 

ਜੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ (705-18) 
जैिसरी महला ५ वार सलोका नाचल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (705-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (705-19) 
सलोक ॥ 

ਆਤਿ ਪੂਰਨ ਮਤਧ ਪੂਰਨ ਅੰਤਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ (705-19) 
आति पूरन मचध पूरन अंति पूरन परमसेुरह ॥ 

ਤਸਮਰੰਤਿ ਸੰਿ ਸਰਬਿਰ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਅਘਨਾਸਨ ਜਗਿੀਸੁਰਹ ॥੧॥ (705-19) 
चसमरंति संि सरबि रमणं नानक अघनासन जगिीसुरह ॥१॥ 

ਪੇਖਨ ਸੁਨਨ ਸੁਨਾਵਨੋ ਮਨ ਮਤਹ ਤਿਰੜੀਐ ਸਾਚ ੁ॥ (706-1) 
पेखन सुनन सुनावनो मन मतह तद्रड़ीऐ साचु ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬਿਰ ਮ ੈਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਚੁ ॥੨॥ (706-1) 
पूरर रतहओ सरबि मै नानक हरर रंतग राचु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (706-2) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਸੋਈ ॥ (706-2) 
हरर एकु तनरंजनु गाईऐ सभ अंिरर सोई ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭੁ ਜੋ ਕਰ ੇਸੁ ਹੋਈ ॥ (706-2) 
करण कारण समरथ प्रभ ुजो करे सु होई ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਿਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਕਈੋ ॥ (706-3) 
चखन मतह थातप उथापिा तिस ुतबन ुनही कोई ॥ 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਪਾਿਾਲ ਿੀਪ ਰਤਵਆ ਸਭ ਲੋਈ ॥ (706-3) 
खंि ब्रहमंि पािाल िीप रतवआ सभ लोई ॥ 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਸ ੋਬਝੁਸੀ ਤਨਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ (706-4) 
चजसु आतप बझुाए सो बझुसी तनरमल जनु सोई ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (706-4) 
सलोक ॥ 

ਰਚੰਤਿ ਜੀਅ ਰਚਨਾ ਮਾਿ ਗਰਭ ਅਸਥਾਪਨੰ ॥ (706-4) 
रचंति जीअ रचना माि गरभ असथापनं ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਨ ਤਬਨਾਸਨੰ ॥੧॥ (706-5) 
साचस साचस चसमरंति नानक महा अगतन न तबनासनं ॥१॥ 

ਮੁਖੁ ਿਲੈ ਪੈਰ ਉਪਰੇ ਵਸਿੰੋ ਕੁਹਥੜੈ ਥਾਇ ॥ (706-5) 
मुखु िलै परै उपरे वसंिो कुहथड़ै थाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਧਣੀ ਤਕਉ ਤਵਸਾਤਰਓ ਉਧਰਤਹ ਤਜਸ ਿੈ ਨਾਇ ॥੨॥ (706-6) 
नानक सो धणी तकउ तवसाररओ उधरतह चजस िै नाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (706-6) 
पउड़ी ॥ 



 

ਰਕਿੁ ਤਬੰਿ ੁਕਤਰ ਤਨੰਤਮਆ ਅਗਤਨ ਉਿਰ ਮਝਾਤਰ ॥ (706-6) 
रकि ुतबंि ुकरर तनंतमआ अगतन उिर मझारर ॥ 

ਉਰਧ ਮੁਖ ੁਕੁਚੀਲ ਤਬਕਲੁ ਨਰਤਕ ਘੋਤਰ ਗੁਬਾਤਰ ॥ (706-7) 
उरध मखुु कुचील तबकलु नरतक घोरर गबुारर ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੂ ਨਾ ਜਲਤਹ ਮਤਨ ਿਤਨ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (706-7) 
हरर चसमरि िू ना जलतह मतन ितन उर धारर ॥ 

ਤਬਖਮ ਥਾਨਹੁ ਤਜਤਨ ਰਤਖਆ ਤਿਸੁ ਤਿਲ ੁਨ ਤਵਸਾਤਰ ॥ (706-8) 
तबखम थानहु चजतन रचखआ तिस ुतिलु न तवसारर ॥ 

ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਸੁਖੁ ਕਿ ੇਨਾਤਹ ਜਾਸਤਹ ਜਨਮੁ ਹਾਤਰ ॥੨॥ (706-8) 
प्रभ तबसरि सखुु किे नातह जासतह जनम ुहारर ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (706-9) 
सलोक ॥ 

ਮਨ ਇਛਾ ਿਾਨ ਕਰਣੰ ਸਰਬਿਰ ਆਸਾ ਪੂਰਨਹ ॥ (706-9) 
मन इछा िान करणं सरबि आसा पूरनह ॥ 

ਖੰਿਣੰ ਕਤਲ ਕਲੇਸਹ ਪਰਭ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਨਹ ਿਰੂਣਹ ॥੧॥ (706-9) 
खंिणं कचल कलेसह प्रभ चसमरर नानक नह िरूणह ॥१॥ 

ਹਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣਤਹ ਤਜਸ ੁਸੰਤਗ ਿੈ ਤਸਉ ਲਾਈਐ ਨੇਹੁ ॥ (706-10) 
हचभ रंग माणतह चजसु संतग िै चसउ लाईऐ नेहु ॥ 

ਸੋ ਸਹ ੁਤਬੰਿ ਨ ਤਵਸਰਉ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਸੁੰਿਰੁ ਰਤਚਆ ਿੇਹ ੁ॥੨॥ (706-11) 
सो सहु तबंि न तवसरउ नानक चजतन सुं िरु रचचआ िेहु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (706-11) 
पउड़ी ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਿਨੁ ਧਨੁ ਿੀਆ ਿੀਨੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥ (706-11) 
जीउ प्रान िन ुधनु िीआ िीने रस भोग ॥ 



 

ਤਗਰਹ ਮੰਿਰ ਰਥ ਅਸ ੁਿੀਏ ਰਤਚ ਭਲ ੇਸੰਜੋਗ ॥ (706-12) 
तग्रह मंिर रथ असु िीए रचच भले संजोग ॥ 

ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਸਾਜਨ ਸਵੇਕ ਿੀਏ ਪਰਭ ਿੇਵਨ ਜੋਗ ॥ (706-12) 
सुि बतनिा साजन सेवक िीए प्रभ िेवन जोग ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿਨੁ ਮਨੁ ਹਤਰਆ ਲਤਹ ਜਾਤਹ ਤਵਜੋਗ ॥ (706-13) 
हरर चसमरि िनु मनु हररआ लतह जातह तवजोग ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਹੁ ਤਬਨਸੇ ਸਤਭ ਰੋਗ ॥੩॥ (706-13) 
साधसंतग हरर गुण रमहु तबनसे सचभ रोग ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (706-14) 
सलोक ॥ 

ਕੁਟੰਬ ਜਿਨ ਕਰਣ ੰਮਾਇਆ ਅਨੇਕ ਉਿਮਹ ॥ (706-14) 
कुट्मब जिन करणं माइआ अनेक उिमह ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਾਵ ਹੀਣੰ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਿੇ ਪਰੇਿਿਹ ॥੧॥ (706-14) 
हरर भगति भाव हीणं नानक प्रभ तबसरि ि ेप्रेििह ॥१॥ 

ਿੁਟੜੀਆ ਸਾ ਪਰੀਤਿ ਜੋ ਲਾਈ ਤਬਅੰਨ ਤਸਉ ॥ (706-15) 
िुटड़ीआ सा प्रीति जो लाई तबअंन चसउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰੀਤਿ ਸਾਂਈ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ॥੨॥ (706-15) 
नानक सची रीति सांई सेिी रतिआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (706-16) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਬਸਰਿ ਿਨੁ ਭਸਮ ਹੋਇ ਕਹਿ ੇਸਤਭ ਪਰੇਿੁ ॥ (706-16) 
चजसु तबसरि िन ुभसम होइ कहि ेसचभ प्रेि ु॥ 

ਤਖਨੁ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਬਸਨ ਨ ਿੇਵਹੀ ਤਜਨ ਤਸਉ ਸਈੋ ਹੇਿੁ ॥ (706-16) 
चखनु तग्रह मतह बसन न िेवही चजन चसउ सोई हेिु ॥ 



 

ਕਤਰ ਅਨਰਥ ਿਰਬੁ ਸੰਤਚਆ ਸੋ ਕਾਰਤਜ ਕੇਿੁ ॥ (706-17) 
करर अनरथ िरबु संचचआ सो कारचज केि ु॥ 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸ ੋਲੁਣ ੈਕਰਮ ਇਹ ੁਖੇਿੁ ॥ (706-17) 
जैसा बीजै सो लुणै करम इहु खिेु ॥ 

ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਜੋਨੀ ਭਰਮੇਿ ੁ॥੪॥ (706-18) 
अतकरिघणा हरर तवसररआ जोनी भरमिेु ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (706-18) 
सलोक ॥ 

ਕੋਤਟ ਿਾਨ ਇਸਨਾਨੰ ਅਤਨਕ ਸੋਧਨ ਪਤਵਿਰਿਹ ॥ (706-18) 
कोतट िान इसनानं अतनक सोधन पतवििह ॥ 

ਉਚਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਸਰਬ ਪਾਪ ਤਬਮੁਚਿ ੇ॥੧॥ (706-19) 
उचरंति नानक हरर हरर रसना सरब पाप तबमुचिे ॥१॥ 

ਈਧਣੁ ਕੀਿੋਮੂ ਘਣਾ ਭਰੋੀ ਤਿਿੀਮੁ ਭਾਤਹ ॥ (706-19) 
ईधणु कीिोमू घणा भोरी तििीम ुभातह ॥ 

ਮਤਨ ਵਸੰਿੜੋ ਸਚ ੁਸਹ ੁਨਾਨਕ ਹਭੇ ਿੁਖੜੇ ਉਲਾਤਹ ॥੨॥ (707-1) 
मतन वसंिड़ो सचु सहु नानक हभे िुखड़े उलातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (707-1) 
पउड़ी ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਸਤਭ ਨਾਸ ਹੋਤਹ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (707-1) 
कोतट अघा सचभ नास होतह चसमरि हरर नाउ ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਿ ੇਿਲ ਪਾਈਅਤਹ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (707-2) 
मन चचंिे िल पाईअतह हरर के गुण गाउ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਟੀਅਤਹ ਤਨਹਚਲ ਸਚ ੁਥਾਉ ॥ (707-2) 
जनम मरण भ ैकटीअतह तनहचल सचु थाउ ॥ 



 

ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਮਾਉ ॥ (707-3) 
पूरतब होवै चलचखआ हरर चरण समाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੫॥ (707-3) 
करर तकरपा प्रभ राचख लेहु नानक बचल जाउ ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (707-4) 
सलोक ॥ 

ਤਗਰਹ ਰਚਨਾ ਅਪਾਰੰ ਮਤਨ ਤਬਲਾਸ ਸਆੁਿ ੰਰਸਹ ॥ (707-4) 
तग्रह रचना अपारं मतन तबलास सुआिं रसह ॥ 

ਕਿਾਂਚ ਨਹ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿੇ ਜੰਿ ਤਬਸਟਾ ਤਿਮਹ ॥੧॥ (707-4) 
किांच नह चसमरंति नानक िे जंि तबसटा तिमह ॥१॥ 

ਮੁਚੁ ਅਿੰਬਰੁ ਹਭੁ ਤਕਹ ੁਮੰਤਝ ਮੁਹਬਤਿ ਨੇਹ ॥ (707-5) 
मुचु अड्मबरु हभु तकहु मंचझ मुहबति नेह ॥ 

ਸੋ ਸਾਂਈ ਜੈੈਂ ਤਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਸ ੋਿਨੁ ਖੇਹ ॥੨॥ (707-5) 
सो साईं जैं तवसरै नानक सो िन ुखेह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (707-6) 
पउड़ी ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਸੇਜ ਅਨੇਕ ਸੁਖ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪੂਰੇ ॥ (707-6) 
सुं िर सजे अनके सुख रस भोगण पूरे ॥ 

ਤਗਰਹ ਸੋਇਨ ਚਿੰਨ ਸੁਗੰਧ ਲਾਇ ਮੋਿੀ ਹੀਰੇ ॥ (707-6) 
तग्रह सोइन चंिन सुगंध लाइ मोिी हीरे ॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਸੁਖ ਮਾਣਿਾ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ਤਵਸੂਰੇ ॥ (707-6) 
मन इछे सखु माणिा तकछु नातह तवसूरे ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਵਸਟਾ ਕ ੇਕੀਰੇ ॥ (707-7) 
सो प्रभ ुचचति न आवई तवसटा के कीरे ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੬॥ (707-7) 
तबनु हरर नाम न सांति होइ तकिु तबचध मनु धीरे ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (707-8) 
सलोक ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਬਰਹ ੰਖੋਜੰਿ ਬੈਰਾਗੀ ਿਹ ਤਿਸਹ ॥ (707-8) 
चरन कमल तबरहं खोजंि बैरागी िह तिसह ॥ 

ਤਿਆਗੰਿ ਕਪਟ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਆਨੰਿ ਰੂਪ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧॥ (707-8) 
तिआगंि कपट रूप माइआ नानक आनंि रूप साध संगमह ॥१॥ 

ਮਤਨ ਸਾਂਈ ਮੁਤਖ ਉਚਰਾ ਵਿਾ ਹਭੇ ਲਅੋ ॥ (707-9) 
मतन सांई मुचख उचरा विा हभे लोअ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਭ ਅਿਬੰਰ ਕੂਤੜਆ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥੨॥ (707-10) 
नानक हचभ अड्मबर कूतड़आ सचुण जीवा सची सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (707-10) 
पउड़ी ॥ 

ਬਸਿਾ ਿੂਟੀ ਝੁੰਪੜੀ ਚੀਰ ਸਤਭ ਤਛੰਨਾ ॥ (707-10) 
बसिा िूटी झुु्मपड़ी चीर सचभ चछंना ॥ 

ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਆਿਰ ੋਉਤਿਆਨ ਭਰਤਮੰਨਾ ॥ (707-11) 
जाति न पति न आिरो उतिआन भ्रतमंना ॥ 

ਤਮਿਰ ਨ ਇਿ ਧਨ ਰੂਪਹੀਣ ਤਕਛ ੁਸਾਕ ੁਨ ਤਸੰਨਾ ॥ (707-11) 
तमि न इि धन रूपहीण तकछु साकु न चसंना ॥ 

ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਤਭੰਨਾ ॥ (707-11) 
राजा सगली चिसतट का हरर नातम मनु चभंना ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਧੂਤੜ ਮਨ ੁਉਧਰੈ ਪਰਭੁ ਹੋਇ ਸੁਪਰਸੰਨਾ ॥੭॥ (707-12) 
तिस की धतूड़ मनु उधरै प्रभु होइ सपु्रसंना ॥७॥ 



 

ਸਲੋਕ ॥ (707-12) 
सलोक ॥ 

ਅਤਨਕ ਲੀਲਾ ਰਾਜ ਰਸ ਰੂਪੰ ਛਿਰ ਚਮਰ ਿਖਿ ਆਸਨੰ ॥ (707-13) 
अतनक लीला राज रस रूपं छि चमर िखि आसनं ॥ 

ਰਚੰਤਿ ਮੂੜ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਹ ਨਾਨਕ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਮਾਇਆ ॥੧॥ (707-13) 
रचंति मूड़ अतगआन अंधह नानक सुपन मनोरथ माइआ ॥१॥ 

ਸੁਪਨੈ ਹਤਭ ਰੰਗ ਮਾਤਣਆ ਤਮਿਾ ਲਗੜਾ ਮੋਹ ੁ॥ (707-14) 
सुपनै हचभ रंग माचणआ तमिा लगड़ा मोहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ਸੁੰਿਤਰ ਮਾਇਆ ਧਰਹੋੁ ॥੨॥ (707-14) 
नानक नाम तवहूणीआ सुं िरर माइआ िोहु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (707-15) 
पउड़ी ॥ 

ਸੁਪਨੇ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਮੂਰਤਖ ਲਾਇਆ ॥ (707-15) 
सुपने सेिी चचिु मरूचख लाइआ ॥ 

ਤਬਸਰੇ ਰਾਜ ਰਸ ਭੋਗ ਜਾਗਿ ਭਖਲਾਇਆ ॥ (707-15) 
तबसरे राज रस भोग जागि भखलाइआ ॥ 

ਆਰਜਾ ਗਈ ਤਵਹਾਇ ਧੰਧੈ ਧਾਇਆ ॥ (707-16) 
आरजा गई तवहाइ धंध ैधाइआ ॥ 

ਪੂਰਨ ਭਏ ਨ ਕਾਮ ਮੋਤਹਆ ਮਾਇਆ ॥ (707-16) 
पूरन भए न काम मोतहआ माइआ ॥ 

ਤਕਆ ਵਚੇਾਰਾ ਜੰਿੁ ਜਾ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥੮॥ (707-16) 
तकआ वेचारा जंि ुजा आतप भुलाइआ ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (707-17) 
सलोक ॥ 



 

ਬਸੰਤਿ ਸਵਰਗ ਲਕੋਹ ਤਜਿਿੇ ਤਪਰਥਵੀ ਨਵ ਖੰਿਣਹ ॥ (707-17) 
बसंति स्वरग लोकह चजिि ेतप्रथवी नव खंिणह ॥ 

ਤਬਸਰੰਿ ਹਤਰ ਗੋਪਾਲਹ ਨਾਨਕ ਿੇ ਪਰਾਣੀ ਉਤਿਆਨ ਭਰਮਣਹ ॥੧॥ (707-17) 
तबसरंि हरर गोपालह नानक ि ेप्राणी उतिआन भरमणह ॥१॥ 

ਕਉਿਕ ਕੋਿ ਿਮਾਤਸਆ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਸ ੁਨਾਉ ॥ (707-18) 
कउिक कोि िमाचसआ चचति न आवस ुनाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੋੜੀ ਨਰਕ ਬਰਾਬਰੇ ਉਜੜੁ ਸਈੋ ਥਾਉ ॥੨॥ (707-18) 
नानक कोड़ी नरक बराबरे उजड़ु सोई थाउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (707-19) 
पउड़ी ॥ 

ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਉਤਿਆਨ ਨਗਰ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ (707-19) 
महा भइआन उतिआन नगर करर मातनआ ॥ 

ਝੂਿ ਸਮਗਰੀ ਪੇਤਖ ਸਚੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (707-19) 
झूि समग्री पेचख सचु करर जातनआ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਅਹੰਕਾਤਰ ਤਿਰਤਹ ਿੇਵਾਤਨਆ ॥ (708-1) 
काम िोचध अहंकारर तिरतह िेवातनआ ॥ 

ਤਸਤਰ ਲਗਾ ਜਮ ਿੰਿ ੁਿਾ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥ (708-1) 
चसरर लगा जम िंिु िा पछुिातनआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ਤਿਰੈ ਸੈਿਾਤਨਆ ॥੯॥ (708-2) 
तबनु पूरे गुरिेव तिरै सिैातनआ ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (708-2) 
सलोक ॥ 

ਰਾਜ ਕਪਟੰ ਰੂਪ ਕਪਟ ੰਧਨ ਕਪਟ ੰਕੁਲ ਗਰਬਿਹ ॥ (708-2) 
राज कपटं रूप कपटं धन कपटं कुल गरबिह ॥ 



 

ਸੰਚੰਤਿ ਤਬਤਖਆ ਛਲੰ ਤਛਿਰੰ ਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲਿੇ ॥੧॥ (708-3) 
संचंति तबचखआ छलं चछदं्र नानक तबन ुहरर संतग न चालिे ॥१॥ 

ਪੇਖੰਿੜੋ ਕੀ ਭੁਲੁ ਿੁਮੰਾ ਤਿਸਮ ੁਸੋਹਣਾ ॥ (708-3) 
पेखंिड़ो की भुल ुिुंमा तिसमु सोहणा ॥ 

ਅਢੁ ਨ ਲਹੰਿੜੋ ਮੁਲੁ ਨਾਨਕ ਸਾਤਥ ਨ ਜੁਲਈ ਮਾਇਆ ॥੨॥ (708-4) 
अढु न लहंिड़ो मुलु नानक साचथ न जुलई माइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (708-4) 
पउड़ी ॥ 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲ ੈਸੋ ਤਕਉ ਸੰਜੀਐ ॥ (708-4) 
चलतिआ नाचल न चलै सो तकउ संजीऐ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਕਹੁ ਤਕਆ ਜਿਨੁ ਤਜਸ ਿੇ ਵੰਜੀਐ ॥ (708-5) 
तिस का कहु तकआ जिनु चजस िे वंजीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਤਰਐ ਤਕਉ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ਨਾ ਮਨੁ ਰੰਜੀਐ ॥ (708-5) 
हरर तबसररऐ तकउ तिपिाव ैना मनु रंजीऐ ॥ 

ਪਰਭੂ ਛੋਤਿ ਅਨ ਲਾਗੈ ਨਰਤਕ ਸਮੰਜੀਐ ॥ (708-6) 
प्रभू छोति अन लागै नरतक समंजीऐ ॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਨਾਨਕ ਭਉ ਭੰਜੀਐ ॥੧੦॥ (708-6) 
होहु तिपाल िइआल नानक भउ भंजीऐ ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (708-7) 
सलोक ॥ 

ਨਚ ਰਾਜ ਸੁਖ ਤਮਸਟ ੰਨਚ ਭੋਗ ਰਸ ਤਮਸਟ ੰਨਚ ਤਮਸਟ ੰਸੁਖ ਮਾਇਆ ॥ (708-7) 
नच राज सखु तमसटं नच भोग रस तमसटं नच तमसटं सखु माइआ ॥ 

ਤਮਸਟੰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਮਸਟ ੰਪਰਭ ਿਰਸਨੰ ॥੧॥ (708-7) 
तमसटं साधसंतग हरर नानक िास तमसटं प्रभ िरसनं ॥१॥ 



 

ਲਗੜਾ ਸੋ ਨੇਹੁ ਮੰਨ ਮਝਾਹੂ ਰਤਿਆ ॥ (708-8) 
लगड़ा सो नेहु मंन मझाहू रतिआ ॥ 

ਤਵਧੜੋ ਸਚ ਥੋਤਕ ਨਾਨਕ ਤਮਿੜਾ ਸ ੋਧਣੀ ॥੨॥ (708-8) 
तवधड़ो सच थोतक नानक तमिड़ा सो धणी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (708-9) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਛ ੂਨ ਲਾਗਈ ਭਗਿਨ ਕਉ ਮੀਿਾ ॥ (708-9) 
हरर तबनु कछू न लागई भगिन कउ मीिा ॥ 

ਆਨ ਸਆੁਿ ਸਤਭ ਿੀਤਕਆ ਕਤਰ ਤਨਰਨਉ ਿੀਿਾ ॥ (708-9) 
आन सुआि सचभ िीतकआ करर तनरनउ िीिा ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਭਰਮ ੁਿੁਖੁ ਕਤਟਆ ਗੁਰ ਭਏ ਬਸੀਿਾ ॥ (708-10) 
अतगआन ुभरम ुिखुु कतटआ गुर भए बसीिा ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਤਜਉ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿਾ ॥ (708-10) 
चरन कमल मनु बेचधआ चजउ रंगु मजीिा ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਿਨੁ ਮਨੁ ਪਰਭੂ ਤਬਨਸੇ ਸਤਭ ਝੂਿਾ ॥੧੧॥ (708-11) 
जीउ प्राण िनु मनु प्रभू तबनसे सचभ झूिा ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (708-11) 
सलोक ॥ 

ਤਿਅਕਿ ਜਲੰ ਨਹ ਜੀਵ ਮੀਨੰ ਨਹ ਤਿਆਤਗ ਚਾਤਿਰਕ ਮਘੇ ਮੰਿਲਹ ॥ (708-11) 
तिअकि जलं नह जीव मीनं नह तिआतग चातिक मेघ मंिलह ॥ 

ਬਾਣ ਬੇਧੰਚ ਕੁਰੰਕ ਨਾਿ ੰਅਤਲ ਬੰਧਨ ਕਸੁਮ ਬਾਸਨਹ ॥ (708-12) 
बाण बेधंच कुरंक नािं अचल बंधन कुसम बासनह ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਚੰਤਿ ਸਿੰਹ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨ ਰੁਚਿੇ ॥੧॥ (708-12) 
चरन कमल रचंति संिह नानक आन न रुचिे ॥१॥ 



 

ਮੁਖੁ ਿੇਖਾਊ ਪਲਕ ਛਤਿ ਆਨ ਨ ਿੇਊ ਤਚਿੁ ॥ (708-13) 
मुखु िेखाऊ पलक छति आन न िेऊ चचि ु॥ 

ਜੀਵਣ ਸੰਗਮ ੁਤਿਸੁ ਧਣੀ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸੰਿਾਂ ਤਮਿੁ ॥੨॥ (708-13) 
जीवण संगमु तिसु धणी हरर नानक संिा ंतमि ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (708-14) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀਐ ਤਕਉ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ ॥ (708-14) 
चजउ मछुली तबनु पाणीऐ तकउ जीवणु पाव ै॥ 

ਬੂੰਿ ਤਵਹਣੂਾ ਚਾਤਿਰਕੋ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ (708-15) 
बूं ि तवहूणा चातिको तकउ करर तिपिावै ॥ 

ਨਾਿ ਕੁਰੰਕਤਹ ਬੇਤਧਆ ਸਨਮੁਖ ਉਤਿ ਧਾਵੈ ॥ (708-15) 
नाि कुरंकतह बचेधआ सनमखु उति धाव ै॥ 

ਭਵਰੁ ਲੋਭੀ ਕੁਸਮ ਬਾਸ ੁਕਾ ਤਮਤਲ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ (708-15) 
भवरु लोभी कुसम बासु का तमचल आपु बंधाव ै॥ 

ਤਿਉ ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਅਘਾਵੈ ॥੧੨॥ (708-16) 
तिउ संि जना हरर प्रीति है िेचख िरस ुअघावै ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (708-16) 
सलोक ॥ 

ਤਚਿਵੰਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ੰਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਅਰਾਧਨਹ ॥ (708-16) 
चचिवंति चरन कमलं साचस साचस अराधनह ॥ 

ਨਹ ਤਬਸਰੰਤਿ ਨਾਮ ਅਚੁਿ ਨਾਨਕ ਆਸ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੧॥ (708-17) 
नह तबसरंति नाम अचुि नानक आस परून परमसेुरह ॥१॥ 

ਸੀਿੜਾ ਮੰਨ ਮੰਝਾਤਹ ਪਲਕ ਨ ਥੀਵੈ ਬਾਹਰਾ ॥ (708-18) 
सीिड़ा मंन मंझातह पलक न थीव ैबाहरा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਤਨਬਾਤਹ ਸਿਾ ਪੇਖੰਿੋ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੨॥ (708-18) 
नानक आसड़ी तनबातह सिा पेखंिो सचु धणी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (708-18) 
पउड़ी ॥ 

ਆਸਾਵੰਿੀ ਆਸ ਗੁਸਾਈ ਪੂਰੀਐ ॥ (708-19) 
आसावंिी आस गसुाई परूीऐ ॥ 

ਤਮਤਲ ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰੀਐ ॥ (708-19) 
तमचल गोपाल गोतबंि न कबहू झूरीऐ ॥ 

ਿੇਹੁ ਿਰਸ ੁਮਤਨ ਚਾਉ ਲਤਹ ਜਾਤਹ ਤਵਸੂਰੀਐ ॥ (708-19) 
िेहु िरस ुमतन चाउ लतह जातह तवसूरीऐ ॥ 

ਹੋਇ ਪਤਵਿਰ ਸਰੀਰੁ ਚਰਨਾ ਧੂਰੀਐ ॥ (709-1) 
होइ पतवि सरीरु चरना धरूीऐ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰਿੇਵ ਸਿਾ ਹਜੂਰੀਐ ॥੧੩॥ (709-1) 
पारब्रहम गुरिेव सिा हजरूीऐ ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (709-1) 
सलोक ॥ 

ਰਸਨਾ ਉਚਰੰਤਿ ਨਾਮੰ ਸਰਵਣੰ ਸੁਨੰਤਿ ਸਬਿ ਅੰਤਮਰਿਹ ॥ (709-2) 
रसना उचरंति नामं िवणं सुनंति सबि अमृिह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੰ ਤਜਨਾ ਤਧਆਨੁ ਪਾਰਬਰਹਮਣਹ ॥੧॥ (709-2) 
नानक तिन सि बचलहारं चजना चधआन ुपारब्रहमणह ॥१॥ 

ਹਤਭ ਕੂੜਾਵੇ ਕੰਮ ਇਕਸ ੁਸਾਈ ਬਾਹਰੇ ॥ (709-3) 
हचभ कूड़ाव ेकंम इकस ुसाई बाहरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਧੰਨ ੁਤਜਨਾ ਤਪਰਹੜੀ ਸਚ ਤਸਉ ॥੨॥ (709-3) 
नानक सेई धंनु चजना तपरहड़ी सच चसउ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (709-4) 
पउड़ी ॥ 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਾ ਤਜ ਸੁਨਿੇ ਹਤਰ ਕਥਾ ॥ (709-4) 
सि बचलहारी तिना चज सुनिे हरर कथा ॥ 

ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਰਧਾਨ ਤਨਵਾਵਤਹ ਪਰਭ ਮਥਾ ॥ (709-4) 
पूरे ि ेपरधान तनवावतह प्रभ मथा ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਤਹ ਬਅੇੰਿ ਸੋਹਤਹ ਸੇ ਹਥਾ ॥ (709-4) 
हरर जस ुचलखतह बेअंि सोहतह स ेहथा ॥ 

ਚਰਨ ਪੁਨੀਿ ਪਤਵਿਰ ਚਾਲਤਹ ਪਰਭ ਪਥਾ ॥ (709-5) 
चरन पुनीि पतवि चालतह प्रभ पथा ॥ 

ਸੰਿਾਂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੁ ਸਗਲਾ ਿੁਖੁ ਲਥਾ ॥੧੪॥ (709-5) 
संिा ंसंतग उधारु सगला िखुु लथा ॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (709-6) 
सलोकु ॥ 

ਭਾਵੀ ਉਿੋਿ ਕਰਣ ੰਹਤਰ ਰਮਣ ੰਸੰਜੋਗ ਪੂਰਨਹ ॥ (709-6) 
भावी उिोि करणं हरर रमणं संजोग पूरनह ॥ 

ਗੋਪਾਲ ਿਰਸ ਭੇਟੰ ਸਿਲ ਨਾਨਕ ਸ ੋਮਹੂਰਿਹ ॥੧॥ (709-6) 
गोपाल िरस भेटं सिल नानक सो महूरिह ॥१॥ 

ਕੀਮ ਨ ਸਕਾ ਪਾਇ ਸੁਖ ਤਮਿੀ ਹ ੂਬਾਹਰੇ ॥ (709-7) 
कीम न सका पाइ सखु तमिी हू बाहरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਵੇਲੜੀ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਿੁ ਤਮਲੰਿੜ ੋਮਾ ਤਪਰੀ ॥੨॥ (709-7) 
नानक सा वेलड़ी परवाणु चजिु तमलंिड़ो मा तपरी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (709-8) 
पउड़ी ॥ 



 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਕਹ ੁਕਉਣੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ਕਉ ਪਾਈ ॥ (709-8) 
सा वेला कहु कउण ुहै चजिु प्रभ कउ पाई ॥ 

ਸੋ ਮੂਰਿੁ ਭਲਾ ਸੰਜੋਗੁ ਹ ੈਤਜਿੁ ਤਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ॥ (709-8) 
सो मरूिु भला संजोग ुहै चजिु तमल ैगुसाई ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਕੈ ਮਨ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ (709-9) 
आि पहर हरर चधआइ कै मन इछ पुजाई ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗੁ ਹਇੋ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ॥ (709-9) 
विै भातग सिसंग ुहोइ तनतव लागा पाई ॥ 

ਮਤਨ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਹ ੈਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੧੫॥ (709-10) 
मतन िरसन की तपआस है नानक बचल जाई ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (709-10) 
सलोक ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਗੋਤਬੰਿਹ ਸਰਬ ਿੋਖ ਤਨਵਾਰਣਹ ॥ (709-10) 
पतिि पुनीि गोतबंिह सरब िोख तनवारणह ॥ 

ਸਰਤਣ ਸੂਰ ਭਗਵਾਨਹ ਜਪੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੧॥ (709-11) 
सरचण सरू भगवानह जपंति नानक हरर हरर हरे ॥१॥ 

ਛਤਿਓ ਹਭੁ ਆਪ ੁਲਗੜੋ ਚਰਣਾ ਪਾਤਸ ॥ (709-11) 
छतिओ हभु आप ुलगड़ो चरणा पाचस ॥ 

ਨਿੜੋ ਿੁਖ ਿਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਪੇਖੰਤਿਆ ॥੨॥ (709-12) 
निड़ो िखु िापु नानक प्रभ ुपेखंतिआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (709-12) 
पउड़ी ॥ 

ਮੇਤਲ ਲੈਹ ੁਿਇਆਲ ਢਤਹ ਪਏ ਿੁਆਤਰਆ ॥ (709-12) 
मेचल लैहु िइआल ढतह पए िआुररआ ॥ 



 

ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਰਮਿ ਬਹੁ ਹਾਤਰਆ ॥ (709-13) 
रचख लेवहु िीन िइआल भ्रमि बहु हाररआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਿੇਰਾ ਤਬਰਿੁ ਹਤਰ ਪਤਿਿ ਉਧਾਤਰਆ ॥ (709-13) 
भगति वछल ुिरेा तबरि ुहरर पतिि उधाररआ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਤਬਨਉ ਮੋਤਹ ਸਾਤਰਆ ॥ (709-14) 
िुझ तबन ुनाही कोइ तबनउ मोतह साररआ ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੇਹ ੁਿਇਆਲ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਤਰਆ ॥੧੬॥ (709-14) 
करु गतह लेहु िइआल सागर संसाररआ ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (709-15) 
सलोक ॥ 

ਸੰਿ ਉਧਰਣ ਿਇਆਲ ੰਆਸਰੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਿਨਹ ॥ (709-15) 
संि उधरण िइआलं आसरं गोपाल कीरिनह ॥ 

ਤਨਰਮਲੰ ਸੰਿ ਸੰਗੇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਪਰਮਸੇੁਰਹ ॥੧॥ (709-15) 
तनरमलं संि संगेण ओट नानक परमेसरुह ॥१॥ 

ਚੰਿਨ ਚਿੰੁ ਨ ਸਰਿ ਰੁਤਿ ਮੂਤਲ ਨ ਤਮਟਈ ਘਾਂਮ ॥ (709-16) 
चंिन चंि ुन सरि रुति मचूल न तमटई घांम ॥ 

ਸੀਿਲੁ ਥੀਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜਪੰਿੜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ (709-16) 
सीिल ुथीवै नानका जपंिड़ो हरर नाम ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (709-17) 
पउड़ी ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਓਟ ਉਧਰੇ ਸਗਲ ਜਨ ॥ (709-17) 
चरन कमल की ओट उधरे सगल जन ॥ 

ਸੁਤਣ ਪਰਿਾਪੁ ਗੋਤਵੰਿ ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਮਨ ॥ (709-17) 
सुचण परिापु गोतवंि तनरभउ भए मन ॥ 



 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਮੂਤਲ ਸੰਤਚਆ ਨਾਮ ੁਧਨ ॥ (709-18) 
िोतट न आवै मूचल संचचआ नामु धन ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ਵਿੈ ਪੁਨ ॥ (709-18) 
संि जना चसउ संगु पाईऐ विै पुन ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਨਿ ਸੁਨ ॥੧੭॥ (709-18) 
आि पहर हरर चधआइ हरर जसु तनि सुन ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (709-19) 
सलोक ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਣ ੰਿੁਖ ਹਰਣੰ ਉਚਰਣੰ ਨਾਮ ਕੀਰਿਨਹ ॥ (709-19) 
िइआ करणं िखु हरणं उचरणं नाम कीरिनह ॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਹ ਨਾਨਕ ਤਲਪਿ ਨ ਮਾਇਆ ॥੧॥ (709-19) 
िइआल परुख भगवानह नानक चलपि न माइआ ॥१॥ 

ਭਾਤਹ ਬਲੰਿੜੀ ਬੁਤਝ ਗਈ ਰਖੰਿੜੋ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ (710-1) 
भातह बलंिड़ी बचुझ गई रखंिड़ो प्रभु आतप ॥ 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਤਪ ॥੨॥ (710-1) 
चजतन उपाई मेिनी नानक सो प्रभ ुजातप ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (710-2) 
पउड़ी ॥ 

ਜਾ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲ ਨ ਤਬਆਪ ੈਮਾਇਆ ॥ (710-2) 
जा प्रभ भए िइआल न तबआपै माइआ ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਗਏ ਨਾਸ ਹਤਰ ਇਕੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (710-2) 
कोतट अघा गए नास हरर इकु चधआइआ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਸਰੀਰ ਜਨ ਧੂਰੀ ਨਾਇਆ ॥ (710-3) 
तनरमल भए सरीर जन धूरी नाइआ ॥ 



 

ਮਨ ਿਨ ਭਏ ਸੰਿੋਖ ਪੂਰਨ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥ (710-3) 
मन िन भए संिोख पूरन प्रभु पाइआ ॥ 

ਿਰੇ ਕੁਟੰਬ ਸੰਤਗ ਲੋਗ ਕਲੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੮॥ (710-4) 
िरे कुट्मब संतग लोग कुल सबाइआ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (710-4) 
सलोक ॥ 

ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਪਾਲ ਗੁਰ ਗੁਰ ਪੂਰਨ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥ (710-4) 
गुर गोतबंि गोपाल गुर गुर पूरन नाराइणह ॥ 

ਗੁਰ ਿਇਆਲ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣਹ ॥੧॥ (710-5) 
गुर िइआल समरथ गरु गरु नानक पतिि उधारणह ॥१॥ 

ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਅਸਗਾਹੁ ਗੁਤਰ ਬੋਤਹਥੈ ਿਾਤਰਅਮੁ ॥ (710-5) 
भउजल ुतबखमु असगाहु गरुर बोतहथै िाररअमु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰ ਕਰੰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਤਗਆ ॥੨॥ (710-6) 
नानक पूर करंम सतिगुर चरणी लतगआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (710-6) 
पउड़ी ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰਿੇਵ ਤਜਸ ੁਸੰਤਗ ਹਤਰ ਜਪੇ ॥ (710-6) 
धंनु धंन ुगुरिेव चजसु संतग हरर जपे ॥ 

ਗੁਰ ਤਿਪਾਲ ਜਬ ਭਏ ਿ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਛਪੇ ॥ (710-7) 
गुर तिपाल जब भए ि अवगुण सचभ छपे ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰਿੇਵ ਨੀਚਹੁ ਉਚ ਥਪੇ ॥ (710-7) 
पारब्रहम गुरिेव नीचहु उच थपे ॥ 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਿੁਖ ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਲੀਨੇ ਅਪ ਿਸ ੇ॥ (710-8) 
कातट चसलक िखु माइआ करर लीन ेअप िसे ॥ 



 

ਗੁਣ ਗਾਏ ਬਅੇੰਿ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸੇ ॥੧੯॥ (710-8) 
गुण गाए बेअंि रसना हरर जसे ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (710-9) 
सलोक ॥ 

ਤਿਰਸਟੰਿ ਏਕੋ ਸੁਨੀਅੰਿ ਏਕੋ ਵਰਿੰਿ ਏਕੋ ਨਰਹਰਹ ॥ (710-9) 
तद्रसटंि एको सनुीअंि एको वरिंि एको नरहरह ॥ 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਜਾਚੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਤਿਪਾ ਕਰਹ ॥੧॥ (710-9) 
नाम िानु जाचंति नानक िइआल पुरख तिपा करह ॥१॥ 

ਤਹਕੁ ਸੇਵੀ ਤਹਕੁ ਸੰਮਲਾ ਹਤਰ ਇਕਸੁ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (710-10) 
तहकु सेवी तहकु संमला हरर इकस ुपतह अरिाचस ॥ 

ਨਾਮ ਵਖਰੁ ਧਨ ੁਸੰਤਚਆ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰਾਤਸ ॥੨॥ (710-10) 
नाम वखरु धन ुसंचचआ नानक सची राचस ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (710-11) 
पउड़ी ॥ 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਬੇਅੰਿ ਪੂਰਨ ਇਕੁ ਏਹ ੁ॥ (710-11) 
प्रभ िइआल बेअंि पूरन इकु एहु ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਿੂਜਾ ਕਹਾ ਕੇਹੁ ॥ (710-11) 
सभु तकछु आप ेआतप िजूा कहा केहु ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿਾਨੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਲੇਹੁ ॥ (710-12) 
आतप करहु प्रभ िान ुआपे आतप लेहु ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਹਕੁਮ ੁਸਭੁ ਤਨਹਚਲੁ ਿੁਧ ੁਥੇਹ ੁ॥ (710-12) 
आवण जाणा हुकमु सभु तनहचलु िधुु थेहु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁ॥੨੦॥੧॥ (710-13) 
नानकु मंगै िान ुकरर तकरपा नामु िेहु ॥२०॥१॥ 



 

ਜੈਿਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ (710-14) 
जैिसरी बाणी भगिा की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (710-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਾਥ ਕਛੂਅ ਨ ਜਾਨਉ ॥ (710-15) 
नाथ कछूअ न जानउ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਕੈ ਹਾਤਥ ਤਬਕਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (710-15) 
मनु माइआ कै हाचथ तबकानउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਕਹੀਅਿ ਹ ੌਜਗਿ ਗੁਰ ਸੁਆਮੀ ॥ (710-15) 
िुम कहीअि हौ जगि गरु सुआमी ॥ 

ਹਮ ਕਹੀਅਿ ਕਤਲਜੁਗ ਕੇ ਕਾਮੀ ॥੧॥ (710-16) 
हम कहीअि कचलजुग के कामी ॥१॥ 

ਇਨ ਪੰਚਨ ਮੇਰ ੋਮਨ ੁਜੁ ਤਬਗਾਤਰਓ ॥ (710-16) 
इन पंचन मेरो मनु जु तबगाररओ ॥ 

ਪਲੁ ਪਲੁ ਹਤਰ ਜੀ ਿੇ ਅਿੰਰੁ ਪਾਤਰਓ ॥੨॥ (710-16) 
पलु पलु हरर जी िे अिंरु पाररओ ॥२॥ 

ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿੁਖ ਕੀ ਰਾਸੀ ॥ (710-17) 
जि िेखउ िि िखु की रासी ॥ 

ਅਜੌੈਂ ਨ ਪਿਯਾਇ ਤਨਗਮ ਭਏ ਸਾਖੀ ॥੩॥ (710-17) 
अजौ ंन पत्याइ तनगम भए साखी ॥३॥ 

ਗੋਿਮ ਨਾਤਰ ਉਮਾਪਤਿ ਸਵਾਮੀ ॥ (710-17) 
गोिम नारर उमापति स्वामी ॥ 

ਸੀਸੁ ਧਰਤਨ ਸਹਸ ਭਗ ਗਾਂਮੀ ॥੪॥ (710-18) 
सीसु धरतन सहस भग गांमी ॥४॥ 



 

ਇਨ ਿੂਿਨ ਖਲੁ ਬਧ ੁਕਤਰ ਮਾਤਰਓ ॥ (710-18) 
इन ििून खलु बध ुकरर माररओ ॥ 

ਬਿੋ ਤਨਲਾਜੁ ਅਜਹੂ ਨਹੀ ਹਾਤਰਓ ॥੫॥ (710-18) 
बिो तनलाज ुअजहू नही हाररओ ॥५॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਕਹਾ ਕਸੈੇ ਕੀਜੈ ॥ (710-19) 
कतह रतविास कहा कैस ेकीजै ॥ 

ਤਬਨੁ ਰਘੁਨਾਥ ਸਰਤਨ ਕਾ ਕੀ ਲੀਜੈ ॥੬॥੧॥ (710-19) 
तबनु रघुनाथ सरतन का की लीजै ॥६॥१॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(711-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ (711-3) 
रागु टोिी महला ४ घरु १ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ (711-4) 
हरर तबनु रतह न सकै मन ुमेरा ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲ ੇਬਹੁਤਰ ਨ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (711-4) 
मेरे प्रीिम प्रान हरर प्रभु गरुु मेले बहुरर न भवजचल िेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਲਚੋ ਲਗੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਨੈਨਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹੇਰਾ ॥ (711-5) 
मेरै हीअरै लोच लगी प्रभ केरी हरर नैनहु हरर प्रभ हेरा ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਇਆਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਪਾਧਰੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥੧॥ (711-5) 
सतिगुरर िइआचल हरर नाम ुतद्रड़ाइआ हरर पाधरु हरर प्रभ केरा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥ (711-6) 
हरर रंगी हरर नामु प्रभ पाइआ हरर गोतवंि हरर प्रभ केरा ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਚੰਗੇਰਾ ॥੨॥ (711-7) 
हरर तहरिै मतन ितन मीिा लागा मुचख मसितक भाग ुचंगेरा ॥२॥ 

ਲੋਭ ਤਵਕਾਰ ਤਜਨਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਪੁਰਖੁ ਚੰਗੇਰਾ ॥ (711-7) 
लोभ तवकार चजना मनु लागा हरर तवसररआ पुरखु चंगरेा ॥ 

ਓਇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਤਗਆਨੀ ਕਹੀਅਤਹ ਤਿਨ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਮੰਿੇਰਾ ॥੩॥ (711-8) 
ओइ मनमखु मूड़ अतगआनी कहीअतह तिन मसितक भागु मंिेरा ॥३॥ 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੁਗੁਰੂ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥ (711-9) 
तबबेक बचुध सतिगुर िे पाई गुर तगआनु गुरू प्रभ केरा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਇਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਲਖੇਰਾ ॥੪॥੧॥ (711-9) 
जन नानक नाम ुगुरू िे पाइआ धरुर मसितक भागु चलखेरा ॥४॥१॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਿੁਪਿੇ (711-11) 
टोिी महला ५ घरु १ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (711-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੰਿਨ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਨੀ ॥ (711-12) 
संिन अवर न काहू जानी ॥ 

ਬੇਪਰਵਾਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਕੈ ਜਾ ਕ ੋਪਾਖੁ ਸਆੁਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (711-12) 
बेपरवाह सिा रंतग हरर कै जा को पाख ुसआुमी ॥ रहाउ ॥ 

ਊਚ ਸਮਾਨਾ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੋ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਿਾਨੀ ॥ (711-12) 
ऊच समाना िाकुर िरेो अवर न काहू िानी ॥ 

ਐਸੋ ਅਮਰੁ ਤਮਤਲਓ ਭਗਿਨ ਕਉ ਰਾਤਚ ਰਹ ੇਰੰਤਗ ਤਗਆਨੀ ॥੧॥ (711-13) 
ऐसो अमरु तमचलओ भगिन कउ राचच रहे रंतग तगआनी ॥१॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਿੁਖ ਜਰਾ ਮਰਾ ਹਤਰ ਜਨਤਹ ਨਹੀ ਤਨਕਟਾਨੀ ॥ (711-14) 
रोग सोग िखु जरा मरा हरर जनतह नही तनकटानी ॥ 



 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਰਹੇ ਤਲਵ ਏਕ ੈਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮਨੁ ਮਾਨੀ ॥੨॥੧॥ (711-14) 
तनरभउ होइ रहे चलव एकै नानक हरर मन ुमानी ॥२॥१॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (711-15) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸਿਾ ਖੁਆਰੀ ॥ (711-15) 
हरर तबसरि सिा खुआरी ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਧੋਖਾ ਕਹਾ ਤਬਆਪੈ ਜਾ ਕਉ ਓਟ ਿੁਹਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (711-15) 
िा कउ धोखा कहा तबआप ैजा कउ ओट िुहारी ॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨੁ ਬਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸੇ ਅਰਜਾਰੀ ॥ (712-1) 
तबनु चसमरन जो जीवन ुबलना सरप जैस ेअरजारी ॥ 

ਨਵ ਖੰਿਨ ਕ ੋਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਅੰਤਿ ਚਲੈਗੋ ਹਾਰੀ ॥੧॥ (712-1) 
नव खंिन को राजु कमावै अंति चलैगो हारी ॥१॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਗੁਣ ਤਿਨ ਹੀ ਗਾਏ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (712-2) 
गुण तनधान गुण तिन ही गाए जा कउ तकरपा धारी ॥ 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਧੰਨ ੁਉਸ ੁਜਨਮਾ ਨਾਨਕ ਤਿਸ ੁਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨॥੨॥ (712-2) 
सो सखुीआ धंनु उस ुजनमा नानक तिसु बचलहारी ॥२॥२॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਚਉਪਿੇ (712-4) 
टोिी महला ५ घरु २ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (712-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਧਾਇਓ ਰੇ ਮਨ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਇਓ ॥ (712-5) 
धाइओ रे मन िह तिस धाइओ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਸਆੁਤਿ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹਓ ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (712-5) 
माइआ मगन सआुति लोचभ मोतहओ तितन प्रचभ आतप भुलाइओ ॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਹਤਰ ਜਸ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਇਕ ੁਮਹੁਿੁ ਨ ਇਹ ੁਮਨ ੁਲਾਇਓ ॥ (712-6) 
हरर कथा हरर जस साधसंगति चसउ इकु मुहि ुन इहु मनु लाइओ ॥ 

ਤਬਗਤਸਓ ਪੇਤਖ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕ ੋਪਰ ਤਗਰਹ ਜੋਹਤਨ ਜਾਇਓ ॥੧॥ (712-6) 
तबगचसओ पचेख रंग ुकसुु्मभ को पर तग्रह जोहतन जाइओ ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਭਾਉ ਨ ਕੀਨੋ ਨਹ ਸਿ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਓ ॥ (712-7) 
चरन कमल चसउ भाउ न कीनो नह सि परुख ुमनाइओ ॥ 

ਧਾਵਿ ਕਉ ਧਾਵਤਹ ਬਹ ੁਭਾਿੀ ਤਜਉ ਿੇਲੀ ਬਲਿ ੁਭਰਮਾਇਓ ॥੨॥ (712-7) 
धावि कउ धावतह बहु भािी चजउ िेली बलि ुभ्रमाइओ ॥२॥ 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨ ੁਨ ਕੀਓ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇਓ ॥ (712-8) 
नाम िानु इसनानु न कीओ इक तनमख न कीरति गाइओ ॥ 

ਨਾਨਾ ਝੂਤਿ ਲਾਇ ਮਨੁ ਿੋਤਖਓ ਨਹ ਬੂਤਝਓ ਅਪਨਾਇਓ ॥੩॥ (712-9) 
नाना झूति लाइ मनु िोचखओ नह बचूझओ अपनाइओ ॥३॥ 

ਪਰਉਪਕਾਰ ਨ ਕਬਹ ੂਕੀਏ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਤਧਆਇਓ ॥ (712-9) 
परउपकार न कबहू कीए नही सतिगुरु सतेव चधआइओ ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਰਤਚ ਸੰਗਤਿ ਗੋਸਤਟ ਮਿਵਾਰੋ ਮਿ ਮਾਇਓ ॥੪॥ (712-10) 
पंच ििू रचच संगति गोसतट मिवारो मि माइओ ॥४॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸਤੁਣ ਆਇਓ ॥ (712-10) 
करउ बनेिी साधसंगति हरर भगति वछल सुचण आइओ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਤਗ ਪਤਰਓ ਹਤਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪੁਨਾਇਓ ॥੫॥੧॥੩॥ (712-11) 
नानक भातग पररओ हरर पाछै राखु लाज अपनुाइओ ॥५॥१॥३॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (712-12) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਮਾਨੁਖੁ ਤਬਨੁ ਬੂਝੇ ਤਬਰਥਾ ਆਇਆ ॥ (712-12) 
मानुख ुतबन ुबझूे तबरथा आइआ ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਸਾਜ ਸੀਗਾਰ ਬਹੁ ਕਰਿਾ ਤਜਉ ਤਮਰਿਕ ੁਓਢਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (712-12) 
अतनक साज सीगार बहु करिा चजउ तमरिकु ओढाइआ ॥ रहाउ ॥ 

ਧਾਇ ਧਾਇ ਤਿਪਨ ਸਰਮ ੁਕੀਨੋ ਇਕਿਰ ਕਰੀ ਹ ੈਮਾਇਆ ॥ (712-13) 
धाइ धाइ तिपन िमु कीनो इकि करी है माइआ ॥ 

ਿਾਨੁ ਪੰੁਨੁ ਨਹੀ ਸੰਿਨ ਸਵੇਾ ਤਕਿ ਹੀ ਕਾਤਜ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ (712-14) 
िानु पुं नु नही संिन सेवा तकि ही काचज न आइआ ॥१॥ 

ਕਤਰ ਆਭਰਣ ਸਵਾਰੀ ਸੇਜਾ ਕਾਮਤਨ ਥਾਟ ੁਬਨਾਇਆ ॥ (712-14) 
करर आभरण सवारी सेजा कामतन थाटु बनाइआ ॥ 

ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਇਓ ਅਪੁਨੇ ਭਰਿੇ ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (712-15) 
संगु न पाइओ अपुने भरि ेपेचख पेचख िखुु पाइआ ॥२॥ 

ਸਾਰੋ ਤਿਨਸੁ ਮਜੂਰੀ ਕਰਿਾ ਿੁਹੁ ਮੂਸਲਤਹ ਛਰਾਇਆ ॥ (712-15) 
सारो तिनस ुमजरूी करिा िहुु मूसलतह छराइआ ॥ 

ਖੇਿੁ ਭਇਓ ਬੇਗਾਰੀ ਤਨਆਈ ਘਰ ਕ ੈਕਾਤਮ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥ (712-16) 
खेि ुभइओ बेगारी तनआई घर कै कातम न आइआ ॥३॥ 

ਭਇਓ ਅਨੁਗਰਹੁ ਜਾ ਕਉ ਪਰਭ ਕ ੋਤਿਸੁ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ (712-16) 
भइओ अनुग्रहु जा कउ प्रभ को तिसु तहरिै नामु वसाइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਪਾਛ ੈਪਤਰਅਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੪॥ (712-17) 
साधसंगति कै पाछै पररअउ जन नानक हरर रसु पाइआ ॥४॥२॥४॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (712-18) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਬਸਹ ੁਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨੀਿ ॥ (712-18) 
तिपा तनचध बसहु ररिै हरर नीि ॥ 

ਿੈਸੀ ਬੁਤਧ ਕਰਹੁ ਪਰਗਾਸਾ ਲਾਗੈ ਪਰਭ ਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (712-18) 
िैसी बचुध करहु परगासा लागै प्रभ संतग प्रीति ॥ रहाउ ॥ 



 

ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਕੀ ਪਾਵਉ ਧੂਰਾ ਮਸਿਤਕ ਲੇ ਲ ੇਲਾਵਉ ॥ (712-19) 
िास िुमारे की पावउ धरूा मसितक ले ल ेलावउ ॥ 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਿੇ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ (712-19) 
महा पतिि ि ेहोि पुनीिा हरर कीरिन गुन गावउ ॥१॥ 

ਆਤਗਆ ਿੁਮਰੀ ਮੀਿੀ ਲਾਗਉ ਕੀਓ ਿੁਹਾਰੋ ਭਾਵਉ ॥ (713-1) 
आतगआ िुमरी मीिी लागउ कीओ िुहारो भावउ ॥ 

ਜੋ ਿੂ ਿੇਤਹ ਿਹੀ ਇਹ ੁਤਿਰਪਿੈ ਆਨ ਨ ਕਿਹ ੂਧਾਵਉ ॥੨॥ (713-1) 
जो ि ूिेतह िही इहु तिपिै आन न किहू धावउ ॥२॥ 

ਸਿ ਹੀ ਤਨਕਤਟ ਜਾਨਉ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਸਗਲ ਰੇਣ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ (713-2) 
सि ही तनकतट जानउ प्रभ सुआमी सगल रेण होइ रहीऐ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਪਰਾਪਤਿ ਿਾ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਲਹੀਐ ॥੩॥ (713-3) 
साध ूसंगति होइ परापति िा प्रभु अपुना लहीऐ ॥३॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਮ ਛੋਹਰੇ ਿੁਮਰੇ ਿੂ ਪਰਭ ਹਮਰੋ ਮੀਰਾ ॥ (713-3) 
सिा सिा हम छोहरे िुमरे िू प्रभ हमरो मीरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰੋ ਖੀਰਾ ॥੪॥੩॥੫॥ (713-4) 
नानक बाररक िुम माि तपिा मचुख नाम ुिुमारो खीरा ॥४॥३॥५॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਿੁਪਿੇ (713-5) 
टोिी महला ५ घरु २ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (713-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਿਾਕੁਰ ਨਾਮ ॥ (713-6) 
मागउ िान ुिाकुर नाम ॥ 

ਅਵਰੁ ਕਛ ੂਮੇਰ ੈਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਤਮਲ ੈਤਿਪਾ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (713-6) 
अवरु कछू मेरै संतग न चालै तमल ैतिपा गुण गाम ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਅਨੇਕ ਭੋਗ ਰਸ ਸਗਲ ਿਰਵਰ ਕੀ ਛਾਮ ॥ (713-6) 
राजु मालु अनके भोग रस सगल िरवर की छाम ॥ 

ਧਾਇ ਧਾਇ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਉ ਧਾਵ ੈਸਗਲ ਤਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥੧॥ (713-7) 
धाइ धाइ बहु तबचध कउ धावै सगल तनरारथ काम ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਗੋਤਵੰਿ ਅਵਰੁ ਜੇ ਚਾਹਉ ਿੀਸੈ ਸਗਲ ਬਾਿ ਹੈ ਖਾਮ ॥ (713-8) 
तबनु गोतवंि अवरु ज ेचाहउ िीस ैसगल बाि है खाम ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਰੇਨ ਮਾਗਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਤਬਸਰਾਮ ॥੨॥੧॥੬॥ (713-8) 
कहु नानक संि रेन मागउ मेरो मन ुपावै तबिाम ॥२॥१॥६॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (713-9) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮ ੁਮਨਤਹ ਸਾਧਾਰੈ ॥ (713-9) 
प्रभ जी को नामु मनतह साधारै ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੂਖ ਇਸ ੁਮਨ ਕਉ ਬਰਿਤਨ ਏਹ ਹਮਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (713-9) 
जीअ प्रान सखू इसु मन कउ बरितन एह हमारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਾਤਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰੀ ਪਤਿ ਹੈ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥ (713-10) 
नामु जाति नामु मरेी पति है नामु मरैे परवारै ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਸਿਾ ਮੇਰੈ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੋ ਕਉ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥੧॥ (713-10) 
नामु सखाई सिा मरैे संतग हरर नामु मो कउ तनसिारै ॥१॥ 

ਤਬਖੈ ਤਬਲਾਸ ਕਹੀਅਿ ਬਹੁਿੇਰੇ ਚਲਿ ਨ ਕਛ ੂਸਗੰਾਰੈ ॥ (713-11) 
तबखै तबलास कहीअि बहुिेरे चलि न कछू संगारै ॥ 

ਇਸਟੁ ਮੀਿੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਕ ੋਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮੇਰ ੈਭੰਿਾਰੈ ॥੨॥੨॥੭॥ (713-12) 
इसटु मीिु नामु नानक को हरर नामु मेरै भंिारै ॥२॥२॥७॥ 

ਟੋਿੀ ਮਃ ੫ ॥ (713-12) 
टोिी मः ५ ॥ 



 

ਨੀਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਤਮਟਹੀ ਰੋਗ ॥ (713-12) 
नीके गुण गाउ तमटही रोग ॥ 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹ ੈਿੇਰੋ ਰਹੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਲੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (713-13) 
मुख ऊजल मनु तनरमल होई है िरेो रहै ईहा ऊहा लोगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਪਖਾਤਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਨਤਹ ਚਰਾਵਉ ਭੋਗ ॥ (713-13) 
चरन पखारर करउ गुर सेवा मनतह चरावउ भोग ॥ 

ਛੋਤਿ ਆਪਿੁ ਬਾਿੁ ਅਹਕੰਾਰਾ ਮਾਨੁ ਸਈੋ ਜੋ ਹੋਗੁ ॥੧॥ (713-14) 
छोति आपि ुबाि ुअहंकारा मानु सोई जो होगु ॥१॥ 

ਸੰਿ ਟਹਲ ਸਈੋ ਹ ੈਲਾਗਾ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖੋਗੁ ॥ (713-14) 
संि टहल सोई है लागा चजसु मसितक चलचखआ चलखोगु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ਤਬਨੁ ਿਜੂਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥੨॥੩॥੮॥ (713-15) 
कहु नानक एक तबन ुिजूा अवरु न करणै जोगु ॥२॥३॥८॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (713-16) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਆਇਓ ਸਰਤਣ ਿੁਹਾਰੀ ॥ (713-16) 
सतिगुर आइओ सरचण िुहारी ॥ 

ਤਮਲੈ ਸੂਖੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਭੋਾ ਤਚੰਿਾ ਲਾਤਹ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (713-16) 
तमलै सूख ुनामु हरर सोभा चचंिा लातह हमारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਵਰ ਨ ਸੂਝ ੈਿੂਜੀ ਿਾਹਰ ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿਉ ਿੁਆਰੀ ॥ (713-17) 
अवर न सझूै िजूी िाहर हारर पररओ िउ िआुरी ॥ 

ਲੇਖਾ ਛੋਤਿ ਅਲੇਖੈ ਛੂਟਹ ਹਮ ਤਨਰਗੁਨ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ (713-17) 
लेखा छोति अलखेै छूटह हम तनरगुन लेहु उबारी ॥१॥ 

ਸਿ ਬਖਤਸੰਿੁ ਸਿਾ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਸਭਨਾ ਿੇਇ ਅਧਾਰੀ ॥ (713-18) 
सि बखचसंि ुसिा तमहरवाना सभना िेइ अधारी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸੰਿ ਪਾਛੈ ਪਤਰਓ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਇਹ ਬਾਰੀ ॥੨॥੪॥੯॥ (713-18) 
नानक िास संि पाछै पररओ राचख लेहु इह बारी ॥२॥४॥९॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (713-19) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਤਨਤਧ ਗਾਇਣ ॥ (713-19) 
रसना गुण गोपाल तनचध गाइण ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਰਹਸ ੁਮਤਨ ਉਪਤਜਓ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਪਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (713-19) 
सांति सहजु रहस ुमतन उपचजओ सगले िखू पलाइण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਮਾਗਤਹ ਸਈੋ ਸੋਈ ਪਾਵਤਹ ਸੇਤਵ ਹਤਰ ਕ ੇਚਰਣ ਰਸਾਇਣ ॥ (714-1) 
जो मागतह सोई सोई पावतह सेतव हरर के चरण रसाइण ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਹਹੂ ਿ ੇਛਟੂਤਹ ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਣ ॥੧॥ (714-2) 
जनम मरण िहुहू िे छूटतह भवजलु जगि ुिराइण ॥१॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਿਾਸ ਗੋਤਵੰਿ ਪਰਾਇਣ ॥ (714-2) 
खोजि खोजि िि ुबीचाररओ िास गोतवंि पराइण ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਖੇਮ ਚਾਹਤਹ ਜੇ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਸਮਤਰ ਨਾਰਾਇਣ ॥੨॥੫॥੧੦॥ (714-3) 
अतबनासी खेम चाहतह जे नानक सिा चसमरर नाराइण ॥२॥५॥१०॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (714-4) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਾਤਟਓ ॥ (714-4) 
तनंिकु गुर तकरपा िे हातटओ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਤਸਵ ਕੈ ਬਾਤਣ ਤਸਰੁ ਕਾਤਟਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (714-4) 
पारब्रहम प्रभ भए िइआला चसव कै बाचण चसरु कातटओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਚ ਕਾ ਪੰਥਾ ਥਾਤਟਓ ॥ (714-5) 
कालु जालु जमु जोतह न साकै सच का पंथा थातटओ ॥ 



 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਕਛੁ ਤਨਖੁਟਿ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਧਨੁ ਖਾਤਟਓ ॥੧॥ (714-5) 
खाि खरचि तकछु तनखुटि नाही राम रिन ुधनु खातटओ ॥१॥ 

ਭਸਮਾ ਭੂਿ ਹਆੋ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਇਆ ॥ (714-6) 
भसमा भिू होआ चखन भीिरर अपना कीआ पाइआ ॥ 

ਆਗਮ ਤਨਗਮ ੁਕਹ ੈਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਸਭੁ ਿੇਖੈ ਲਕੋੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥੬॥੧੧॥ (714-6) 
आगम तनगम ुकहै जन ुनानकु सभ ुिेखै लोकु सबाइआ ॥२॥६॥११॥ 

ਟੋਿੀ ਮਃ ੫ ॥ (714-7) 
टोिी मः ५ ॥ 

ਤਕਰਪਨ ਿਨ ਮਨ ਤਕਲਤਵਖ ਭਰੇ ॥ (714-7) 
तकरपन िन मन तकलतवख भरे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜਨੁ ਕਤਰ ਸੁਆਮੀ ਢਾਕਨ ਕਉ ਇਕੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (714-8) 
साधसंतग भजनु करर सआुमी ढाकन कउ इकु हरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਤਛਿਰ ਬੋਤਹਥ ਕ ੇਛੁਟਕਿ ਥਾਮ ਨ ਜਾਹੀ ਕਰੇ ॥ (714-8) 
अतनक चछद्र बोतहथ के छुटकि थाम न जाही करे ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਬੋਤਹਥੁ ਤਿਸੁ ਆਰਾਧੇ ਖੋਟ ੇਸੰਤਗ ਖਰੇ ॥੧॥ (714-9) 
चजस का बोतहथ ुतिस ुआराधे खोटे संतग खरे ॥१॥ 

ਗਲੀ ਸੈਲ ਉਿਾਵਿ ਚਾਹੈ ਓਇ ਊਹਾ ਹੀ ਹੈ ਧਰੇ ॥ (714-9) 
गली सैल उिावि चाहै ओइ ऊहा ही है धरे ॥ 

ਜੋਰੁ ਸਕਤਿ ਨਾਨਕ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰਾਖਹੁ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ॥੨॥੭॥੧੨॥ (714-10) 
जोरु सकति नानक तकछु नाही प्रभ राखहु सरचण परे ॥२॥७॥१२॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (714-11) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਤਧਆਉ ॥ (714-11) 
हरर के चरन कमल मतन चधआउ ॥ 



 

ਕਾਤਢ ਕੁਿਾਰੁ ਤਪਿ ਬਾਿ ਹੰਿਾ ਅਉਖਧ ੁਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (714-11) 
कातढ कुिारु तपि बाि हंिा अउखधु हरर को नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਨੇ ਿਾਪ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ਿੁਖ ਹੰਿਾ ਸੁਖ ਰਾਤਸ ॥ (714-12) 
िीने िाप तनवारणहारा िखु हंिा सुख राचस ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਕਊੋ ਲਾਗੈ ਜਾ ਕੀ ਪਰਭ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥੧॥ (714-12) 
िा कउ तबघन ुन कोऊ लागै जा की प्रभ आग ैअरिाचस ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਬਿੈ ਨਾਰਾਇਣ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭ ਏਕ ॥ (714-13) 
संि प्रसाति बिै नाराइण करण कारण प्रभ एक ॥ 

ਬਾਲ ਬੁਤਧ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟਕੇ ॥੨॥੮॥੧੩॥ (714-13) 
बाल बुचध परून सखुिािा नानक हरर हरर टेक ॥२॥८॥१३॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (714-14) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਿ ਜਾਤਪ ॥ (714-14) 
हरर हरर नाम ुसिा सि जातप ॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਆੁਮੀ ਵਸਿੀ ਕੀਨੀ ਆਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (714-14) 
धारर अनुग्रहु पारब्रहम सआुमी वसिी कीनी आतप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਤਰ ਤਿਨ ਹੀ ਸਮਹਾਲ ੇਤਬਨਸੇ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ॥ (714-15) 
चजस के स ेतिरर तिन ही सम्हाल ेतबनसे सोग संिाप ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਹਤਰ ਹੋਏ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ (714-16) 
हाथ िेइ राखे जन अपने हरर होए माई बाप ॥१॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਹੋਏ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਿਯਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਨਾਥ ॥ (714-16) 
जीअ जंि होए तमहरवाना िया धारी हरर नाथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਜਾ ਕਾ ਬਿ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੯॥੧੪॥ (714-17) 
नानक सरतन परे िखु भंजन जा का बि परिाप ॥२॥९॥१४॥ 



 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (714-17) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਸਵਾਮੀ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਿਰਬਾਰੇ ॥ (714-18) 
स्वामी सरतन पररओ िरबारे ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਖੰਿਨ ਕ ੇਿਾਿੇ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਉਨੁ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (714-18) 
कोतट अपराध खंिन के िािे िुझ तबन ुकउनु उधारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੇ ਸਰਬ ਅਰਥ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (714-19) 
खोजि खोजि बहु परकारे सरब अरथ बीचारे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਮਾਇਆ ਰਤਚ ਬੰਤਧ ਹਾਰੇ ॥੧॥ (714-19) 
साधसंतग परम गति पाईऐ माइआ रचच बंचध हारे ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ਸੁਤਰ ਜਨ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰ ੇ॥ (715-1) 
चरन कमल संतग प्रीति मतन लागी सरुर जन तमले तपआरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਨਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਤਨਵਾਰੇ ॥੨॥੧੦॥੧੫॥ (715-1) 
नानक अनि करे हरर जतप जतप सगल ेरोग तनवारे ॥२॥१०॥१५॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ਚਉਪਿੇ (715-3) 
टोिी महला ५ घरु ३ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (715-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਾਂ ਹਾਂ ਲਪਤਟਓ ਰੇ ਮੂੜਹ ੇਕਛੂ ਨ ਥੋਰੀ ॥ (715-4) 
हां हां लपतटओ रे मूड़ु् हे कछू न थोरी ॥ 

ਿੇਰੋ ਨਹੀ ਸੁ ਜਾਨੀ ਮੋਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (715-4) 
िेरो नही सु जानी मोरी ॥ रहाउ ॥ 

ਆਪਨ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨੋ ਤਖਨੂਆ ॥ (715-4) 
आपन रामु न चीनो चखनआू ॥ 



 

ਜੋ ਪਰਾਈ ਸ ੁਅਪਨੀ ਮਨੂਆ ॥੧॥ (715-5) 
जो पराई स ुअपनी मनूआ ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਸੰਗੀ ਸ ੋਮਤਨ ਨ ਬਸਾਇਓ ॥ (715-5) 
नामु संगी सो मतन न बसाइओ ॥ 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਵਾਹੂ ਤਚਿੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥ (715-5) 
छोति जातह वाहू चचिु लाइओ ॥२॥ 

ਸੋ ਸੰਤਚਓ ਤਜਿੁ ਭੂਖ ਤਿਸਾਇਓ ॥ (715-6) 
सो संचचओ चजि ुभूख तिसाइओ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿੋਸਾ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ॥੩॥ (715-6) 
अमृि नाम ुिोसा नही पाइओ ॥३॥ 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਮੋਹ ਕੂਤਪ ਪਤਰਆ ॥ (715-6) 
काम िोचध मोह कूतप पररआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਕ ੋਿਤਰਆ ॥੪॥੧॥੧੬॥ (715-7) 
गुर प्रसाति नानक को िररआ ॥४॥१॥१६॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (715-7) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਹਮਾਰੈ ਏਕ ੈਹਰੀ ਹਰੀ ॥ (715-7) 
हमारै एकै हरी हरी ॥ 

ਆਨ ਅਵਰ ਤਸਞਾਤਣ ਨ ਕਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (715-7) 
आन अवर चसञाचण न करी ॥ रहाउ ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਪਾਇਓ ॥ (715-8) 
विै भातग गरुु अपुना पाइओ ॥ 

ਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਓ ॥੧॥ (715-8) 
गुरर मो कउ हरर नाम ुतद्रड़ाइओ ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪ ਿਾਪ ਬਰਿ ਨੇਮਾ ॥ (715-9) 
हरर हरर जाप िाप ब्रि नेमा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਕੁਸਲ ਸਤਭ ਖੇਮਾ ॥੨॥ (715-9) 
हरर हरर चधआइ कुसल सचभ खेमा ॥२॥ 

ਆਚਾਰ ਤਬਉਹਾਰ ਜਾਤਿ ਹਤਰ ਗੁਨੀਆ ॥ (715-9) 
आचार तबउहार जाति हरर गुनीआ ॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰ ਕੀਰਿਨ ਹਤਰ ਸੁਨੀਆ ॥੩॥ (715-10) 
महा अनंि कीरिन हरर सनुीआ ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਿਾਕੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (715-10) 
कहु नानक चजतन िाकुरु पाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸ ਕ ੇਤਗਰਹ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੭॥ (715-10) 
सभु तकछु तिस के तग्रह मतह आइआ ॥४॥२॥१७॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਿੁਪਿੇ (715-12) 
टोिी महला ५ घरु ४ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (715-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰੂੜੋ ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਗੋ ਲੋੜੈ ॥ (715-13) 
रूड़ो मनु हरर रंगो लोड़ै ॥ 

ਗਾਲੀ ਹਤਰ ਨੀਹੁ ਨ ਹਇੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (715-13) 
गाली हरर नीहु न होइ ॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਿਰਸਨ ਕਾਰਤਣ ਬੀਥੀ ਬੀਥੀ ਪੇਖਾ ॥ (715-13) 
हउ ढूढेिी िरसन कारचण बीथी बीथी पखेा ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ ਹ ੇ॥੧॥ (715-14) 
गुर तमचल भरम ुगवाइआ हे ॥१॥ 



 

ਇਹ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ਮੈ ਸਾਧੂ ਕੰਨਹ ੁਲੇਖੁ ਤਲਤਖਓ ਧਤੁਰ ਮਾਥੈ ॥ (715-14) 
इह बचुध पाई म ैसाधू कंनहु लेख ुचलचखओ धुरर माथ ै॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨੈਣ ਅਲੋਇ ॥੨॥੧॥੧੮॥ (715-15) 
इह तबचध नानक हरर नैण अलोइ ॥२॥१॥१८॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (715-15) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਗਰਤਬ ਗਤਹਲੜੋ ਮੂੜੜੋ ਹੀਓ ਰੇ ॥ (715-15) 
गरतब गतहलड़ो मूड़ड़ो हीओ रे ॥ 

ਹੀਓ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਮਾਇਓ ॥ (715-16) 
हीओ महराज री माइओ ॥ 

ਿੀਹਰ ਤਨਆਈ ਮੋਤਹ ਿਾਤਕਓ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (715-16) 
िीहर तनआई मोतह िातकओ रे ॥ रहाउ ॥ 

ਘਣ ੋਘਣ ੋਘਣ ੋਸਿ ਲੋੜੈ ਤਬਨੁ ਲਹਣੇ ਕੈਿੈ ਪਾਇਓ ਰੇ ॥ (715-16) 
घणो घणो घणो सि लोड़ै तबनु लहणे कैिै पाइओ रे ॥ 

ਮਹਰਾਜ ਰੋ ਗਾਥੁ ਵਾਹੂ ਤਸਉ ਲੁਭਤੜਓ ਤਨਹਭਾਗੜੋ ਭਾਤਹ ਸੰਜੋਇਓ ਰੇ ॥੧॥ (715-17) 
महराज रो गाथु वाहू चसउ लुभतड़ओ तनहभागड़ो भातह संजोइओ रे ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਸੀਖ ਸਾਧ ੂਜਨ ਸਗਲੋ ਥਾਰੇ ਸਗਲੇ ਪਰਾਛਿ ਤਮਤਟਓ ਰੇ ॥ (715-17) 
सुचण मन सीख साध ूजन सगलो थारे सगल ेप्राछि तमतटओ रे ॥ 

ਜਾ ਕੋ ਲਹਣੋ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਗਾਿੜੀਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰਭਾਤਸ ਨ ਪਉਤੜਓ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੯॥ (715-
18) 
जा को लहणो महराज री गािड़ीओ जन नानक गरभाचस न पउतड़ओ रे ॥२॥२॥१९॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੫ ਿੁਪਿੇ (716-1) 
टोिी महला ५ घरु ५ िपुिे 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (716-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਐਸੋ ਗੁਨੁ ਮੇਰੋ ਪਰਭ ਜੀ ਕੀਨ ॥ (716-2) 
ऐसो गुनु मरेो प्रभ जी कीन ॥ 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਅਰੁ ਅਹੰ ਰੋਗ ਇਹ ਿਨ ਿੇ ਸਗਲ ਿੂਤਰ ਕੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (716-2) 
पंच िोख अरु अहं रोग इह िन ि ेसगल िरूर कीन ॥ रहाउ ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਛੋਤਰ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਗੁਰ ਕ ੋਸਬਿੁ ਮਰੈੇ ਹੀਅਰੈ ਿੀਨ ॥ (716-3) 
बंधन िोरर छोरर तबचखआ िे गरु को सबि ुमेरै हीअरै िीन ॥ 

ਰੂਪੁ ਅਨਰੂਪੁ ਮੋਰੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਪਰੇਮ ਗਤਹਓ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਰੰਗ ਭੀਨ ॥੧॥ (716-3) 
रूपु अनरूपु मोरो कछु न बीचाररओ प्रेम गतहओ मोतह हरर रंग भीन ॥१॥ 

ਪੇਤਖਓ ਲਾਲਨੁ ਪਾਟ ਬੀਚ ਖੋਏ ਅਨਿ ਤਚਿਾ ਹਰਖੇ ਪਿੀਨ ॥ (716-4) 
पेचखओ लालनु पाट बीच खोए अनि चचिा हरखे पिीन ॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਕ ੋਤਗਰਹੁ ਸਈੋ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਾਕੁਰ ੁਤਿਸ ਹੀ ਕੋ ਧੀਨ ॥੨॥੧॥੨੦॥ (716-5) 
तिस ही को तग्रहु सोई प्रभ ुनानक सो िाकुरु तिस ही को धीन ॥२॥१॥२०॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (716-5) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (716-6) 
माई मेरे मन की प्रीति ॥ 

ਏਹੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜਪ ਏਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਰਮਲ ਹੈ ਰੀਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (716-6) 
एही करम धरम जप एही राम नाम तनरमल है रीति ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਜੀਵਨ ਧਨ ਮੋਰੈ ਿੇਖਨ ਕਉ ਿਰਸਨ ਪਰਭ ਨੀਤਿ ॥ (716-6) 
प्रान अधार जीवन धन मोरै िेखन कउ िरसन प्रभ नीति ॥ 

ਬਾਟ ਘਾਟ ਿੋਸਾ ਸੰਤਗ ਮੋਰੈ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਮ ੈਹਤਰ ਸਖਾ ਕੀਿ ॥੧॥ (716-7) 
बाट घाट िोसा संतग मोरै मन अपुन ेकउ मै हरर सखा कीि ॥१॥ 



 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਕਤਰ ਲੀਿ ॥ (716-8) 
संि प्रसाति भए मन तनरमल करर तकरपा अपुन ेकरर लीि ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਭਗਿਨ ਕੇ ਮੀਿ ॥੨॥੨॥੨੧॥ (716-8) 
चसमरर चसमरर नानक सखु ुपाइआ आति जुगाति भगिन के मीि ॥२॥२॥२१॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (716-9) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਤਮਲੁ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ॥ (716-9) 
प्रभ जी तमलु मरेे प्रान ॥ 

ਤਬਸਰੁ ਨਹੀ ਤਨਮਖ ਹੀਅਰੇ ਿੇ ਅਪਨ ੇਭਗਿ ਕਉ ਪੂਰਨ ਿਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (716-10) 
तबसरु नही तनमख हीअरे ि ेअपने भगि कउ पूरन िान ॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਵਹੁ ਭਰਮੁ ਰਾਖੁ ਮੇਰ ੇਪਰੀਿਮ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਘੁੜ ਸੁਜਾਨ ॥ (716-10) 
खोवहु भरमु राखु मेरे प्रीिम अंिरजामी सुघड़ सुजान ॥ 

ਕੋਤਟ ਰਾਜ ਨਾਮ ਧਨੁ ਮਰੈੇ ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰਹੁ ਪਰਭ ਮਾਨ ॥੧॥ (716-11) 
कोतट राज नाम धनु मरैे अमृि तद्रसतट धारहु प्रभ मान ॥१॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜਸੁ ਪੂਤਰ ਅਘਾਵਤਹ ਸਮਰਥ ਕਾਨ ॥ (716-11) 
आि पहर रसना गनु गाव ैजसु परूर अघावतह समरथ कान ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਜੀਅਨ ਕੇ ਿਾਿੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੩॥੨੨॥ (716-12) 
िेरी सरचण जीअन के िाि ेसिा सिा नानक कुरबान ॥२॥३॥२२॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (716-13) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਪਗ ਕੀ ਧੂਤਰ ॥ (716-13) 
प्रभ िरेे पग की धरूर ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰੀ ਲੋਚਾ ਪੂਤਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (716-13) 
िीन िइआल प्रीिम मनमोहन करर तकरपा मरेी लोचा पूरर ॥ रहाउ ॥ 



 

ਿਹ ਤਿਸ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਸੁ ਿੁਮਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ (716-14) 
िह तिस रतव रतहआ जसु िमुरा अंिरजामी सिा हजूरर ॥ 

ਜੋ ਿੁਮਰਾ ਜਸੁ ਗਾਵਤਹ ਕਰਿੇ ਸੇ ਜਨ ਕਬਹੁ ਨ ਮਰਿੇ ਝੂਤਰ ॥੧॥ (716-14) 
जो िमुरा जस ुगावतह करि ेसे जन कबहु न मरिे झरूर ॥१॥ 

ਧੰਧ ਬੰਧ ਤਬਨਸ ੇਮਾਇਆ ਕੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਤਮਟੇ ਤਬਸੂਰ ॥ (716-15) 
धंध बंध तबनस ेमाइआ के साध ूसंगति तमटे तबसूर ॥ 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਭੋਗ ਇਸ ੁਜੀਅ ਕ ੇਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਾਨੇ ਕੂਰ ॥੨॥੪॥੨੩॥ (716-16) 
सुख स्मपति भोग इस ुजीअ के तबनु हरर नानक जाने कूर ॥२॥४॥२३॥ 

ਟੋਿੀ ਮਃ ੫ ॥ (716-16) 
टोिी मः ५ ॥ 

ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ (716-17) 
माई मेरे मन की तपआस ॥ 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨੁ ਪਰੀਿਮ ਿਰਸਨ ਿੇਖਨ ਕਉ ਧਾਰੀ ਮਤਨ ਆਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (716-
17) 
इकु चखन ुरतह न सकउ तबनु प्रीिम िरसन िेखन कउ धारी मतन आस ॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਕਰਿੇ ਮਨ ਿਨ ਿੇ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸ ॥ (716-18) 
चसमरउ नाम ुतनरंजन करिे मन िन िे सचभ तकलतवख नास ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਖਿਾਿੇ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਬਮਲ ਜਾ ਕੋ ਜਾਸ ॥੧॥ (716-18) 
पूरन पारब्रहम सुखिाि ेअतबनासी तबमल जा को जास ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰ ੇਪੂਰ ਮਨੋਰਥ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭੇਟੇ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (716-19) 
संि प्रसाति मेरे पूर मनोरथ करर तकरपा भेटे गुणिास ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੂਖ ਮਤਨ ਉਪਤਜਓ ਕੋਤਟ ਸੂਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੨॥੫॥੨੪॥ (717-1) 
सांति सहज सखू मतन उपचजओ कोतट सरू नानक परगास ॥२॥५॥२४॥ 



 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (717-1) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ॥ (717-1) 
हरर हरर पतिि पावन ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਮਨ ਕੋ ਭਾਵਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (717-2) 
जीअ प्रान मान सखुिािा अंिरजामी मन को भावन ॥ रहाउ ॥ 

ਸੁੰਿਰੁ ਸਘੁੜੁ ਚਿੁਰੁ ਸਭ ਬੇਿਾ ਤਰਿ ਿਾਸ ਤਨਵਾਸ ਭਗਿ ਗੁਨ ਗਾਵਨ ॥ (717-2) 
सुं िरु सघुड़ु चिुरु सभ बिेा ररि िास तनवास भगि गुन गावन ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਸਆੁਮੀ ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਬੀਜਨ ਸੋ ਖਾਵਨ ॥੧॥ (717-3) 
तनरमल रूप अनूप सुआमी करम भतूम बीजन सो खावन ॥१॥ 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿਾ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਿੂਸਰ ਲਾਵਨ ॥ (717-4) 
तबसमन तबसम भए तबसमािा आन न बीओ िसूर लावन ॥ 

ਰਸਨਾ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜਸੁ ਜੀਵਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਵਨ ॥੨॥੬॥੨੫॥ (717-4) 
रसना चसमरर चसमरर जस ुजीवा नानक िास सिा बचल जावन ॥२॥६॥२५॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (717-5) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਮਾਇਆ ਛਲ ੁ॥ (717-5) 
माई माइआ छल ु॥ 

ਤਿਰਣ ਕੀ ਅਗਤਨ ਮਘੇ ਕੀ ਛਾਇਆ ਗੋਤਬਿ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਹੜ ਕਾ ਜਲੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (717-5) 
तिण की अगतन मेघ की छाइआ गोतबि भजन तबनु हड़ का जलु ॥ रहाउ ॥ 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹ ੁਚਿਰੁਾਈ ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਸਾਧ ਮਤਗ ਚਲੁ ॥ (717-6) 
छोति चसआनप बहु चिुराई िइु कर जोतड़ साध मतग चलु ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਮਾਨੁਖ ਿੇਹ ਕਾ ਇਹੁ ਊਿਮ ਿਲ ੁ॥੧॥ (717-7) 
चसमरर सुआमी अंिरजामी मानुख िेह का इहु ऊिम िलु ॥१॥ 



 

ਬੇਿ ਬਤਖਆਨ ਕਰਿ ਸਾਧੂ ਜਨ ਭਾਗਹੀਨ ਸਮਝਿ ਨਹੀ ਖਲੁ ॥ (717-7) 
बेि बचखआन करि साध ूजन भागहीन समझि नही खलु ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਰਾਚੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਿਹਨ ਭਏ ਮਲ ॥੨॥੭॥੨੬॥ (717-8) 
प्रेम भगति राचे जन नानक हरर चसमरतन िहन भए मल ॥२॥७॥२६॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (717-9) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਚਰਨ ਗੁਰ ਮੀਿੇ ॥ (717-9) 
माई चरन गुर मीिे ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਿੇਵੈ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕੋਤਟ ਿਲਾ ਿਰਸਨ ਗੁਰ ਿੀਿੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (717-9) 
विै भातग िेवै परमेसरु कोतट िला िरसन गुर िीिे ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਾਮ ਿਧੋ ਤਬਨਸੇ ਮਿ ਢੀਿ ੇ॥ (717-10) 
गुन गावि अचुि अतबनासी काम िोध तबनस ेमि ढीिे ॥ 

ਅਸਤਥਰ ਭਏ ਸਾਚ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਾਹੁਤਰ ਨਹੀ ਪੀਿੇ ॥੧॥ (717-10) 
असचथर भए साच रंतग राि ेजनम मरन बाहुरर नही पीिे ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਰੰਗ ਰਸ ਜੇਿੇ ਸੰਿ ਿਇਆਲ ਜਾਨੇ ਸਤਭ ਝੂਿੇ ॥ (717-11) 
तबनु हरर भजन रंग रस जेि ेसंि िइआल जान ेसचभ झिेू ॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਚਲੇ ਸਤਭ ਮੂਿ ੇ॥੨॥੮॥੨੭॥ (717-12) 
नाम रिन ुपाइओ जन नानक नाम तबहून चले सचभ मिेू ॥२॥८॥२७॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (717-12) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਚਿਾਰਾ ॥ (717-13) 
साधसंतग हरर हरर नामु चचिारा ॥ 

ਸਹਤਜ ਅਨੰਿ ੁਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅੰਕੁਰੁ ਭਲੋ ਹਮਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (717-13) 
सहचज अनंि ुहोवै तिनु रािी अंकुरु भलो हमारा ॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਬਿਭਾਗੀ ਜਾ ਕੋ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ (717-13) 
गुरु पूरा भेतटओ बिभागी जा को अंिु न पारावारा ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਕਾਤਢ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਤਬਖੁ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ (717-14) 
करु गतह कातढ लीओ जन ुअपुना तबख ुसागर संसारा ॥१॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾਟ ੇਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਹੁਤੜ ਨ ਸਕੰਟ ਿੁਆਰਾ ॥ (717-15) 
जनम मरन काटे गुर बचनी बहुतड़ न संकट िआुरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਸਆੁਮੀ ਕੀ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥੨॥੯॥੨੮॥ (717-15) 
नानक सरतन गही सुआमी की पुनह पुनह नमसकारा ॥२॥९॥२८॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (717-16) 
टोिी महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੋ ਸੁਖ ੁ॥ (717-16) 
माई मेरे मन को सखुु ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਨਿੰ ਰਾਜ ਸੁਖ ੁਭੁਗਵੈ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਬਨਸੈ ਸਭ ਿੁਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (717-16) 
कोतट अनंि राज सुख ुभुगवै हरर चसमरि तबनस ैसभ िखु ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸਤਹ ਤਸਮਰਿ ਪਾਵਨ ਿਨ ਮਨ ਸੁਖ ॥ (717-17) 
कोतट जनम के तकलतबख नासतह चसमरि पावन िन मन सखु ॥ 

ਿੇਤਖ ਸਰੂਪੁ ਪੂਰਨੁ ਭਈ ਆਸਾ ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਉਿਰੀ ਭੁਖ ॥੧॥ (717-18) 
िेचख सरूपु परून ुभई आसा िरसन ुभेटि उिरी भखु ॥१॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਤਸਤਧ ਕਾਮਧੇਨ ੁਪਾਰਜਾਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੁਖੁ ॥ (717-18) 
चारर पिारथ असट महा चसचध कामधनेु पारजाि हरर हरर रुखु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਿਤਰ ਗਰਭ ਨ ਧੁਖੁ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ (717-19) 
नानक सरतन गही सुख सागर जनम मरन तिरर गरभ न धखुु ॥२॥१०॥२९॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (718-1) 
टोिी महला ५ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (718-1) 
हरर हरर चरन ररिै उर धारे ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜ ਸਿਲ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (718-1) 
चसमरर सुआमी सतिगुरु अपुना कारज सिल हमारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਪੂਜਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (718-2) 
पुं न िान पजूा परमेसरु हरर कीरति िि ुबीचारे ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਅਿੁਲ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੧॥ (718-2) 
गुन गावि अिुल सखुु पाइआ िाकुर अगम अपारे ॥१॥ 

ਜੋ ਜਨ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਅਪਨੇ ਕੀਨੇ ਤਿਨ ਕਾ ਬਾਹੁਤਰ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (718-3) 
जो जन पारब्रहतम अपने कीने तिन का बाहुरर कछु न बीचारे ॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਸੁਤਨ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਕੰਿ ਮਝਾਰੇ ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ (718-4) 
नाम रिन ुसतुन जतप जतप जीवा हरर नानक कंि मझारे ॥२॥११॥३०॥ 

ਟੋਿੀ ਮਹਲਾ ੯ (718-5) 
टोिी महला ९ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (718-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਹਉ ਕਹਾ ਅਪਨੀ ਅਧਮਾਈ ॥ (718-6) 
कहउ कहा अपनी अधमाई ॥ 

ਉਰਤਝਓ ਕਨਕ ਕਾਮਨੀ ਕ ੇਰਸ ਨਹ ਕੀਰਤਿ ਪਰਭ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (718-6) 
उरचझओ कनक कामनी के रस नह कीरति प्रभ गाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਗ ਝੂਿੇ ਕਉ ਸਾਚ ੁਜਾਤਨ ਕੈ ਿਾ ਤਸਉ ਰੁਚ ਉਪਜਾਈ ॥ (718-7) 
जग झूिे कउ साचु जातन कै िा चसउ रुच उपजाई ॥ 

ਿੀਨ ਬੰਧ ਤਸਮਤਰਓ ਨਹੀ ਕਬਹ ੂਹੋਿ ਜੁ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ (718-7) 
िीन बंध चसमररओ नही कबहू होि ज ुसंतग सहाई ॥१॥ 



 

ਮਗਨ ਰਤਹਓ ਮਾਇਆ ਮੈ ਤਨਸ ਤਿਤਨ ਛੁਟੀ ਨ ਮਨ ਕੀ ਕਾਈ ॥ (718-8) 
मगन रतहओ माइआ मै तनस तितन छुटी न मन की काई ॥ 

ਕਤਹ ਨਾਨਕ ਅਬ ਨਾਤਹ ਅਨਿ ਗਤਿ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥ (718-8) 
कतह नानक अब नातह अनि गति तबन ुहरर की सरनाई ॥२॥१॥३१॥ 

ਟੋਿੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ (718-10) 
टोिी बाणी भगिा ंकी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (718-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕੋਈ ਬੋਲ ੈਤਨਰਵਾ ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਿੂਤਰ ॥ (718-11) 
कोई बोलै तनरवा कोई बोल ैिरूर ॥ 

ਜਲ ਕੀ ਮਾਛੁਲੀ ਚਰ ੈਖਜੂਤਰ ॥੧॥ (718-11) 
जल की माछुली चरै खजूरर ॥१॥ 

ਕਾਂਇ ਰੇ ਬਕਬਾਿ ੁਲਾਇਓ ॥ (718-11) 
कांइ रे बकबाि ुलाइओ ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਓ ਤਿਨਤਹ ਛਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (718-11) 
चजतन हरर पाइओ तिनतह छपाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਤਿਿੁ ਹੋਇ ਕੈ ਬੇਿ ੁਬਖਾਨੈ ॥ (718-12) 
पंतििु होइ कै बिे ुबखानै ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਨਾਮਿੇਉ ਰਾਮਤਹ ਜਾਨੈ ॥੨॥੧॥ (718-12) 
मूरख ुनामिेउ रामतह जानै ॥२॥१॥ 

ਕਉਨ ਕ ੋਕਲਕੰੁ ਰਤਹਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਿ ਹੀ ॥ (718-13) 
कउन को कलंकु रतहओ राम नाम ुलेि ही ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਭਏ ਰਾਮੁ ਕਹਿ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (718-13) 
पतिि पतवि भए राम ुकहि ही ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਰਾਮ ਸੰਤਗ ਨਾਮਿੇਵ ਜਨ ਕਉ ਪਰਿਤਗਆ ਆਈ ॥ (718-14) 
राम संतग नामिेव जन कउ प्रितगआ आई ॥ 

ਏਕਾਿਸੀ ਬਰਿੁ ਰਹ ੈਕਾਹ ੇਕਉ ਿੀਰਥ ਜਾਈ ॥੧॥ (718-14) 
एकािसी ब्रिु रहै काहे कउ िीरथ जाई  ॥१॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਸੁਤਿਿ ਸੁਮਤਿ ਭਏ ॥ (718-14) 
भनति नामिेउ सुतिि सुमति भए ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮੁ ਕਤਹ ਕੋ ਕੋ ਨ ਬੈਕੁੰਤਿ ਗਏ ॥੨॥੨॥ (718-15) 
गुरमति रामु कतह को को न बैकंुति गए ॥२॥२॥ 

ਿੀਤਨ ਛੰਿੇ ਖੇਲੁ ਆਛ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (718-15) 
िीतन छंिे खेल ुआछै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁੰਭਾਰ ਕੇ ਘਰ ਹਾਂਿੀ ਆਛੈ ਰਾਜਾ ਕੇ ਘਰ ਸਾਂਿੀ ਗੋ ॥ (718-16) 
कुु् मभार के घर हांिी आछै राजा के घर सांिी गो ॥ 

ਬਾਮਨ ਕ ੇਘਰ ਰਾਂਿੀ ਆਛੈ ਰਾਂਿੀ ਸਾਂਿੀ ਹਾਂਿੀ ਗੋ ॥੧॥ (718-16) 
बामन के घर रांिी आछै रािंी सांिी हांिी गो ॥१॥ 

ਬਾਣੀਏ ਕੇ ਘਰ ਹੀੈਂਗੁ ਆਛੈ ਭੈਸਰ ਮਾਥ ੈਸੀੈਂਗੁ ਗੋ ॥ (718-17) 
बाणीए के घर हीगं ुआछै भैसर माथै सीगंु गो ॥ 

ਿੇਵਲ ਮਧੇ ਲੀਗੁ ਆਛ ੈਲੀਗੁ ਸੀਗੁ ਹੀਗੁ ਗੋ ॥੨॥ (718-17) 
िेवल मधे लीगु आछै लीग ुसीग ुहीगु गो ॥२॥ 

ਿੇਲੀ ਕੈ ਘਰ ਿੇਲੁ ਆਛ ੈਜੰਗਲ ਮਧ ੇਬੇਲ ਗੋ ॥ (718-18) 
िेली कै घर िेलु आछै जंगल मध ेबले गो ॥ 

ਮਾਲੀ ਕ ੇਘਰ ਕੇਲ ਆਛ ੈਕੇਲ ਬੇਲ ਿੇਲ ਗੋ ॥੩॥ (718-18) 
माली के घर केल आछै केल बेल िले गो ॥३॥ 

ਸੰਿਾਂ ਮਧ ੇਗੋਤਬੰਿ ੁਆਛ ੈਗੋਕਲ ਮਧੇ ਤਸਆਮ ਗੋ ॥ (718-19) 
संिां मध ेगोतबंि ुआछै गोकल मधे चसआम गो ॥ 



 

ਨਾਮੇ ਮਧੇ ਰਾਮ ੁਆਛੈ ਰਾਮ ਤਸਆਮ ਗੋਤਬੰਿ ਗੋ ॥੪॥੩॥ (718-19) 
नामे मधे रामु आछै राम चसआम गोतबंि गो ॥४॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਿੁਪਿੇ (719-1) 
रागु बैराड़ी महला ४ घरु १ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (719-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (719-3) 
सुतन मन अकथ कथा हरर नाम ॥ 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਭਜੁ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (719-3) 
ररचध बचुध चसचध सखु पावतह भजु गरुमति हरर राम राम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਨਾ ਤਖਆਨ ਪੁਰਾਨ ਜਸੁ ਊਿਮ ਖਟ ਿਰਸਨ ਗਾਵਤਹ ਰਾਮ ॥ (719-4) 
नाना चखआन पुरान जसु ऊिम खट िरसन गावतह राम ॥ 

ਸੰਕਰ ਿੋਤੜ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਇਓ ਨਹੀ ਜਾਤਨਓ ਹਤਰ ਮਰਮਾਮ ॥੧॥ (719-4) 
संकर िोतड़ ििेीस चधआइओ नही जातनओ हरर मरमाम ॥१॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਜਸੁ ਗਾਵਤਹ ਸਭ ਗਾਵਿ ਜੇਿ ਉਪਾਮ ॥ (719-5) 
सुरर नर गण गंिब जसु गावतह सभ गावि जेि उपाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਹਤਰ ਤਜਨ ਕਉ ਿੇ ਸੰਿ ਭਲ ੇਹਤਰ ਰਾਮ ॥੨॥੧॥ (719-5) 
नानक तिपा करी हरर चजन कउ ि ेसंि भले हरर राम ॥२॥१॥ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (719-6) 
बैराड़ी महला ४ ॥ 

ਮਨ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ (719-6) 
मन तमचल संि जना जसु गाइओ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਨੀਕੋ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਾਨੁ ਤਿਵਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (719-7) 
हरर हरर रिनु रिनु हरर नीको गुरर सतिगरुर िान ुतिवाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਭੁ ਿੇਵਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਇਓ ॥ (719-8) 
तिसु जन कउ मन ुिनु सभ ुिेवउ चजतन हरर हरर नामु सुनाइओ ॥ 

ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸੰਪੈ ਤਿਸੁ ਿੇਵਉ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਮੀਿੁ ਤਮਲਾਇਓ ॥੧॥ (719-8) 
धनु माइआ स्मप ैतिसु िेवउ चजतन हरर मीिु तमलाइओ ॥१॥ 

ਤਖਨੁ ਤਕੰਤਚਿ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸਤਰ ਿਬ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਧਆਇਓ ॥ (719-9) 
चखनु तकंचचि तिपा करी जगिीसरर िब हरर हरर हरर जसु चधआइओ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਭੇਟੇ ਸਆੁਮੀ ਿੁਖੁ ਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ਗਵਾਇਓ ॥੨॥੨॥ (719-10) 
जन नानक कउ हरर भेटे सआुमी िखुु हउम ैरोगु गवाइओ ॥२॥२॥ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (719-10) 
बैराड़ी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (719-11) 
हरर जन ुराम नाम गुन गाव ै॥ 

ਜੇ ਕੋਈ ਤਨੰਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਅਪੁਨਾ ਗੁਨ ੁਨ ਗਵਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (719-11) 
जे कोई तनंि करे हरर जन की अपुना गुनु न गवावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪੇ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਆਪ ੇਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (719-12) 
जो तकछु करे स ुआप ेसुआमी हरर आप ेकार कमाव ै॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਤਿ ਿੇਵੈ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਆਪੇ ਬੋਤਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥੧॥ (719-12) 
हरर आपे ही मति िेवै सुआमी हरर आप ेबोचल बुलाव ै॥१॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ਤਵਤਚ ਧਾਿੂ ਪੰਚ ਆਤਪ ਪਾਵੈ ॥ (720-1) 
हरर आपे पंच िि ुतबसथारा तवचच धािू पंच आतप पाव ै॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਲੇੇ ਆਪੇ ਹਤਰ ਆਪ ੇਝਗਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥੨॥੩॥ (720-2) 
जन नानक सतिगुरु मलेे आपे हरर आप ेझगरु चुकावै ॥२॥३॥ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (720-2) 
बैराड़ी महला ४ ॥ 



 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (720-2) 
जतप मन राम नामु तनसिारा ॥ 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਕ ੇਪਾਪ ਸਤਭ ਖੋਵੈ ਹਤਰ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (720-3) 
कोट कोटंिर के पाप सचभ खोवै हरर भवजल ुपारर उिारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਤਰ ਬਸਿ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (720-4) 
काइआ नगरर बसि हरर सआुमी हरर तनरभउ तनरवैरु तनरंकारा ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਬਸਿ ਕਛ ੁਨਿਤਰ ਨ ਆਵ ੈਹਤਰ ਲਾਧਾ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ (720-4) 
हरर तनकतट बसि कछु निरर न आवै हरर लाधा गुर वीचारा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਸਰਾਿੁ ਰਿਨੁ ਹੀਰਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (720-5) 
हरर आपे साहु सरािु रिनु हीरा हरर आतप कीआ पासारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਵਹਾਝੇ ਸ ੋਸਾਹੁ ਸਚਾ ਵਣਜਾਰਾ ॥੨॥੪॥ (720-6) 
नानक चजस ुतिपा करे स ुहरर नामु तवहाझ ेसो साहु सचा वणजारा ॥२॥४॥ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (720-6) 
बैराड़ी महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (720-7) 
जतप मन हरर तनरंजनु तनरंकारा ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (720-7) 
सिा सिा हरर चधआईऐ सखुिािा जा का अंि ुन पारावारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਗਤਨ ਕੁੰਟ ਮਤਹ ਉਰਧ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਉਿਰ ਮੰਝਾਰਾ ॥ (720-8) 
अगतन कंुट मतह उरध चलव लागा हरर राख ैउिर मंझारा ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਵਹ ੁਮੇਰ ੇਮਨ ਹਤਰ ਅੰਤਿ ਛਿਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ (720-8) 
सो ऐसा हरर सेवहु मेरे मन हरर अंति छिावणहारा ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਬਤਸਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹੁ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ (720-9) 
जा कै तहरिै बचसआ मरेा हरर हरर तिस ुजन कउ करहु नमसकारा ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਜਪੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥੨॥੫॥ (720-10) 
हरर तकरपा िे पाईऐ हरर जपु नानक नामु अधारा ॥२॥५॥ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (720-10) 
बैराड़ी महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਧਆਇ ॥ (720-11) 
जतप मन हरर हरर नामु तनि चधआइ ॥ 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸਈੋ ਿਲ ੁਪਾਵਤਹ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (720-11) 
जो इछतह सोई िलु पावतह तिरर िखूु न लाग ैआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਜਪੁ ਸ ੋਿਪੁ ਸਾ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਇ ॥ (720-12) 
सो जप ुसो िप ुसा ब्रि पजूा चजिु हरर चसउ प्रीति लगाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਹੋਰ ਪਰੀਤਿ ਸਭ ਝੂਿੀ ਇਕ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ (720-12) 
तबनु हरर प्रीति होर प्रीति सभ झूिी इक चखन मतह तबसरर सभ जाइ ॥१॥ 

ਿੂ ਬੇਅੰਿ ੁਸਰਬ ਕਲ ਪੂਰਾ ਤਕਛੁ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (720-13) 
िू बेअंिु सरब कल परूा तकछु कीमति कही न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਛਿਾਇ ॥੨॥੬॥ (720-14) 
नानक सरचण िुम्हारी हरर जीउ भावै तिव ैछिाइ ॥२॥६॥ 

ਰਾਗੁ ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (720-15) 
रागु बैराड़ी महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (720-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ (720-16) 
संि जना तमचल हरर जस ुगाइओ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਿੂਖ ਗਵਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (720-16) 
कोतट जनम के िखू गवाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸਈੋ ਮਤਨ ਪਾਇਓ ॥ (720-16) 
जो चाहि सोई मतन पाइओ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਵਾਇਓ ॥੧॥ (720-17) 
करर तकरपा हरर नाम ुतिवाइओ ॥१॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ॥ (720-17) 
सरब सूख हरर नातम विाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥੨॥੧॥੭॥ (720-17) 
गुर प्रसाति नानक मति पाई ॥२॥१॥७॥ 

ਰਾਗੁ ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (721-1) 
रागु तिलंग महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(721-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਯਕ ਅਰਜ ਗੁਿਿਮ ਪੇਤਸ ਿੋ ਿਰ ਗੋਸ ਕੁਨ ਕਰਿਾਰ ॥ (721-4) 
यक अरज गुििम पचेस िो िर गोस कुन करिार ॥ 

ਹਕਾ ਕਬੀਰ ਕਰੀਮ ਿੂ ਬੇਐਬ ਪਰਵਿਗਾਰ ॥੧॥ (721-4) 
हका कबीर करीम ि ूबऐेब परविगार ॥१॥ 

ਿੁਨੀਆ ਮੁਕਾਮ ੇਿਾਨੀ ਿਹਕੀਕ ਤਿਲ ਿਾਨੀ ॥ (721-5) 
िनुीआ मुकाम ेिानी िहकीक तिल िानी ॥ 

ਮਮ ਸਰ ਮੂਇ ਅਜਰਾਈਲ ਤਗਰਿਿਹ ਤਿਲ ਹਤੇਚ ਨ ਿਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (721-5) 
मम सर मूइ अजराईल तगरििह तिल हेचच न िानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨ ਤਪਸਰ ਪਿਰ ਤਬਰਾਿਰਾਂ ਕਸ ਨਸੇ ਿਸਿੰਗੀਰ ॥ (721-6) 
जन तपसर पिर तबरािरा ंकस नसे िसिंगीर ॥ 



 

ਆਤਖਰ ਤਬਅਿਿਮ ਕਸ ਨ ਿਾਰਿ ਚੂ ੰਸਵਿ ਿਕਬੀਰ ॥੨॥ (721-6) 
आचखर तबअििम कस न िारि चूं  सवि िकबीर ॥२॥ 

ਸਬ ਰੋਜ ਗਸਿਮ ਿਰ ਹਵਾ ਕਰਿੇਮ ਬਿੀ ਤਖਆਲ ॥ (721-7) 
सब रोज गसिम िर हवा करिेम बिी चखआल ॥ 

ਗਾਹੇ ਨ ਨੇਕੀ ਕਾਰ ਕਰਿਮ ਮਮ ਈ ਤਚਨੀ ਅਹਵਾਲ ॥੩॥ (721-7) 
गाहे न नेकी कार करिम मम ई  चचनी अहवाल ॥३॥ 

ਬਿਬਖਿ ਹਮ ਚ ੁਬਖੀਲ ਗਾਤਿਲ ਬੇਨਜਰ ਬੇਬਾਕ ॥ (721-8) 
बिबखि हम चु बखील गातिल बेनजर बबेाक ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੁਗੋਯਿ ਜਨੁ ਿੁਰਾ ਿੇਰੇ ਚਾਕਰਾਂ ਪਾ ਖਾਕ ॥੪॥੧॥ (721-8) 
नानक बुगोयि जन ुिरुा िेरे चाकरां पा खाक ॥४॥१॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ (721-10) 
तिलंग महला १ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (721-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਭਉ ਿੇਰਾ ਭਾਂਗ ਖਲੜੀ ਮੇਰਾ ਚੀਿੁ ॥ (721-10) 
भउ िेरा भांग खलड़ी मरेा चीिु ॥ 

ਮੈ ਿੇਵਾਨਾ ਭਇਆ ਅਿੀਿੁ ॥ (721-10) 
मै िेवाना भइआ अिीिु ॥ 

ਕਰ ਕਾਸਾ ਿਰਸਨ ਕੀ ਭੂਖ ॥ (721-11) 
कर कासा िरसन की भूख ॥ 

ਮੈ ਿਤਰ ਮਾਗਉ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥੧॥ (721-11) 
मै िरर मागउ नीिा नीि ॥१॥ 

ਿਉ ਿਰਸਨ ਕੀ ਕਰਉ ਸਮਾਇ ॥ (721-11) 
िउ िरसन की करउ समाइ ॥ 



 

ਮੈ ਿਤਰ ਮਾਗਿੁ ਭੀਤਖਆ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (721-12) 
मै िरर मागि ुभीचखआ पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੇਸਤਰ ਕੁਸਮ ਤਮਰਗਮੈ ਹਰਣਾ ਸਰਬ ਸਰੀਰੀ ਚੜਹਣਾ ॥ (721-12) 
केसरर कुसम तमरगमै हरणा सरब सरीरी चड़ु्हणा ॥ 

ਚੰਿਨ ਭਗਿਾ ਜੋਤਿ ਇਨੇਹੀ ਸਰਬੇ ਪਰਮਲ ੁਕਰਣਾ ॥੨॥ (721-13) 
चंिन भगिा जोति इनेही सरबे परमल ुकरणा ॥२॥ 

ਤਘਅ ਪਟ ਭਾਂਿਾ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (721-13) 
तघअ पट भांिा कहै न कोइ ॥ 

ਐਸਾ ਭਗਿੁ ਵਰਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ॥ (721-14) 
ऐसा भगि ुवरन मतह होइ ॥ 

ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਤਨਵੇ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (721-14) 
िेरै नातम तनवे रहे चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਿਤਰ ਭੀਤਖਆ ਪਾਇ ॥੩॥੧॥੨॥ (721-14) 
नानक तिन िरर भीचखआ पाइ ॥३॥१॥२॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ (721-16) 
तिलंग महला १ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (721-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਮਾਇਆ ਪਾਤਹਆ ਤਪਆਰ ੇਲੀਿੜਾ ਲਤਬ ਰੰਗਾਏ ॥ (721-16) 
इहु िन ुमाइआ पातहआ तपआरे लीिड़ा लतब रंगाए ॥ 

ਮੇਰੈ ਕੰਿ ਨ ਭਾਵੈ ਚੋਲੜਾ ਤਪਆਰੇ ਤਕਉ ਧਨ ਸੇਜੈ ਜਾਏ ॥੧॥ (722-1) 
मेरै कंि न भावै चोलड़ा तपआरे तकउ धन सजेै जाए ॥१॥ 

ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥ (722-1) 
हंउ कुरबानै जाउ तमहरवाना हंउ कुरबान ैजाउ ॥ 



 

ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ਤਿਨਾ ਕੈ ਲੈਤਨ ਜ ੋਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ (722-2) 
हंउ कुरबानै जाउ तिना कै लैतन जो िेरा नाउ ॥ 

ਲੈਤਨ ਜੋ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ਤਿਨਾ ਕੈ ਹੰਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (722-2) 
लैतन जो िेरा नाउ तिना कै हंउ सि कुरबानै जाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਰੰਿਤਣ ਜੇ ਥੀਐ ਤਪਆਰੇ ਪਾਈਐ ਨਾਉ ਮਜੀਿ ॥ (722-3) 
काइआ रंिचण जे थीऐ तपआरे पाईऐ नाउ मजीि ॥ 

ਰੰਿਣ ਵਾਲਾ ਜੇ ਰੰਿੈ ਸਾਤਹਬੁ ਐਸਾ ਰੰਗੁ ਨ ਿੀਿ ॥੨॥ (722-3) 
रंिण वाला जे रंिै सातहबु ऐसा रंगु न िीि ॥२॥ 

ਤਜਨ ਕੇ ਚੋਲ ੇਰਿੜੇ ਤਪਆਰੇ ਕੰਿੁ ਤਿਨਾ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ (722-4) 
चजन के चोले रिड़े तपआरे कंिु तिना कै पाचस ॥ 

ਧੂਤੜ ਤਿਨਾ ਕੀ ਜੇ ਤਮਲ ੈਜੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੩॥ (722-4) 
धूतड़ तिना की जे तमलै जी कहु नानक की अरिाचस ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (722-5) 
आपे साजे आपे रंग ेआप ेनिरर करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿ ੈਭਾਵੈ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਵੇਇ ॥੪॥੧॥੩॥ (722-5) 
नानक कामचण कंिै भाव ैआपे ही रावेइ ॥४॥१॥३॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਃ ੧ ॥ (722-6) 
तिलंग मः १ ॥ 

ਇਆਨੜੀਏ ਮਾਨੜਾ ਕਾਇ ਕਰੇਤਹ ॥ (722-6) 
इआनड़ीए मानड़ा काइ करेतह ॥ 

ਆਪਨੜੈ ਘਤਰ ਹਤਰ ਰੰਗੋ ਕੀ ਨ ਮਾਣੇਤਹ ॥ (722-6) 
आपनड़ै घरर हरर रंगो की न माणेतह ॥ 

ਸਹੁ ਨੇੜੈ ਧਨ ਕੰਮਲੀਏ ਬਾਹਰੁ ਤਕਆ ਢੂਢੇਤਹ ॥ (722-7) 
सहु नेड़ै धन कंमलीए बाहरु तकआ ढूढेतह ॥ 



 

ਭੈ ਕੀਆ ਿੇਤਹ ਸਲਾਈਆ ਨਣੈੀ ਭਾਵ ਕਾ ਕਤਰ ਸੀਗਾਰੋ ॥ (722-7) 
भै कीआ िेतह सलाईआ नणैी भाव का करर सीगारो ॥ 

ਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜਾਣੀਐ ਲਾਗੀ ਜਾ ਸਹੁ ਧਰ ੇਤਪਆਰੋ ॥੧॥ (722-8) 
िा सोहागचण जाणीऐ लागी जा सहु धरे तपआरो ॥१॥ 

ਇਆਣੀ ਬਾਲੀ ਤਕਆ ਕਰੇ ਜਾ ਧਨ ਕੰਿ ਨ ਭਾਵੈ ॥ (722-8) 
इआणी बाली तकआ करे जा धन कंि न भावै ॥ 

ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ਬਹੁਿੇਰੇ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥ (722-9) 
करण पलाह करे बहुिेरे सा धन महलु न पावै ॥ 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛ ੁਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਧਾਵੈ ॥ (722-9) 
तवणु करमा तकछु पाईऐ नाही जे बहुिरेा धावै ॥ 

ਲਬ ਲੋਭ ਅਹੰਕਾਰ ਕੀ ਮਾਿੀ ਮਾਇਆ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (722-9) 
लब लोभ अहंकार की मािी माइआ मातह समाणी ॥ 

ਇਨੀ ਬਾਿੀ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਭਈ ਕਾਮਤਣ ਇਆਣੀ ॥੨॥ (722-10) 
इनी बािी सहु पाईऐ नाही भई कामचण इआणी ॥२॥ 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਵਾਹੈ ਤਕਨੀ ਬਾਿੀ ਸਹ ੁਪਾਈਐ ॥ (722-11) 
जाइ पुछहु सोहागणी वाहै तकनी बािी सहु पाईऐ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੋਭਲਾ ਕਤਰ ਮਾਨੀਐ ਤਹਕਮਤਿ ਹਕੁਮੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ (722-11) 
जो तकछु करे सो भला करर मानीऐ तहकमति हुकमु चुकाईऐ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਪਰੇਤਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਿਉ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ (722-12) 
जा कै प्रतेम पिारथ ुपाईऐ िउ चरणी चचिु लाईऐ ॥ 

ਸਹੁ ਕਹੈ ਸ ੋਕੀਜੈ ਿਨੁ ਮਨੋ ਿੀਜੈ ਐਸਾ ਪਰਮਲੁ ਲਾਈਐ ॥ (722-12) 
सहु कहै सो कीज ैिनु मनो िीज ैऐसा परमलु लाईऐ ॥ 

ਏਵ ਕਹਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈਣੇ ਇਨੀ ਬਾਿੀ ਸਹ ੁਪਾਈਐ ॥੩॥ (722-13) 
एव कहतह सोहागणी भैणे इनी बािी सहु पाईऐ ॥३॥ 



 

ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਿਾ ਸਹ ੁਪਾਈਐ ਅਉਰੁ ਕੈਸੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (722-13) 
आपु गवाईऐ िा सहु पाईऐ अउरु कैसी चिुराई ॥ 

ਸਹੁ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸੋ ਤਿਨੁ ਲੇਖੈ ਕਾਮਤਣ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (722-14) 
सहु निरर करर िेख ैसो तिनु लखेै कामचण नउ तनचध पाई ॥ 

ਆਪਣੇ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਨਕ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ॥ (722-14) 
आपणे कंि तपआरी सा सोहागचण नानक सा सभराई ॥ 

ਐਸੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਿੀ ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਾਇ ਸਮਾਣੀ ॥ (722-15) 
ऐसै रंतग रािी सहज की मािी अतहतनचस भाइ समाणी ॥ 

ਸੁੰਿਤਰ ਸਾਇ ਸਰੂਪ ਤਬਚਖਤਣ ਕਹੀਐ ਸਾ ਤਸਆਣੀ ॥੪॥੨॥੪॥ (722-15) 
सुं िरर साइ सरूप तबचखचण कहीऐ सा चसआणी ॥४॥२॥४॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (722-16) 
तिलंग महला १ ॥ 

ਜੈਸੀ ਮ ੈਆਵ ੈਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿੈਸੜਾ ਕਰੀ ਤਗਆਨੁ ਵ ੇਲਾਲੋ ॥ (722-16) 
जैसी मै आव ैखसम की बाणी िैसड़ा करी तगआन ुवे लालो ॥ 

ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਞ ਲ ੈਕਾਬਲਹੁ ਧਾਇਆ ਜੋਰੀ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ (722-17) 
पाप की जंञ ल ैकाबलहु धाइआ जोरी मंगै िान ुवे लालो ॥ 

ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਿੁਇ ਛਤਪ ਖਲੋਏ ਕੂੜੁ ਤਿਰੈ ਪਰਧਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ (722-17) 
सरमु धरमु िइु छतप खलोए कूड़ु तिरै परधान ुवे लालो ॥ 

ਕਾਜੀਆ ਬਾਮਣਾ ਕੀ ਗਲ ਥਕੀ ਅਗਿ ੁਪੜੈ ਸੈਿਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ (722-18) 
काजीआ बामणा की गल थकी अगि ुपड़ै सैिानु वे लालो ॥ 

ਮੁਸਲਮਾਨੀਆ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬਾ ਕਸਟ ਮਤਹ ਕਰਤਹ ਖੁਿਾਇ ਵ ੇਲਾਲੋ ॥ (722-19) 
मुसलमानीआ पड़तह किेबा कसट मतह करतह खिुाइ वे लालो ॥ 

ਜਾਤਿ ਸਨਾਿੀ ਹੋਤਰ ਤਹਿਵਾਣੀਆ ਏਤਹ ਭੀ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ਵੇ ਲਾਲ ੋ॥ (722-19) 
जाति सनािी होरर तहिवाणीआ एतह भी लेख ैलाइ व ेलालो ॥ 



 

ਖੂਨ ਕੇ ਸੋਤਹਲੇ ਗਾਵੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਰਿੁ ਕਾ ਕੁੰਗੂ ਪਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥੧॥ (723-1) 
खून के सोतहल ेगावीअतह नानक रिु का कंुग ूपाइ व ेलालो ॥१॥ 

ਸਾਤਹਬ ਕ ੇਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਮਾਸ ਪੁਰੀ ਤਵਤਚ ਆਖੁ ਮਸੋਲਾ ॥ (723-1) 
सातहब के गुण नानकु गाव ैमास पुरी तवचच आखु मसोला ॥ 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਰੰਤਗ ਰਵਾਈ ਬੈਿਾ ਵੇਖੈ ਵਤਖ ਇਕਲੇਾ ॥ (723-2) 
चजतन उपाई रंतग रवाई बैिा वेखै वचख इकेला ॥ 

ਸਚਾ ਸ ੋਸਾਤਹਬ ੁਸਚ ੁਿਪਾਵਸੁ ਸਚੜਾ ਤਨਆਉ ਕਰੇਗੁ ਮਸੋਲਾ ॥ (723-2) 
सचा सो सातहब ुसचु िपावसु सचड़ा तनआउ करेगु मसोला ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਪੜੁ ਟੁਕ ੁਟਕੁੁ ਹੋਸੀ ਤਹਿੁਸਿਾਨੁ ਸਮਾਲਸੀ ਬੋਲਾ ॥ (723-3) 
काइआ कपड़ु टुकु टुकु होसी तहिसुिान ुसमालसी बोला ॥ 

ਆਵਤਨ ਅਿਿਰੈ ਜਾਤਨ ਸਿਾਨਵੈ ਹੋਰੁ ਭੀ ਉਿਸੀ ਮਰਿ ਕਾ ਚੇਲਾ ॥ (723-4) 
आवतन अििरै जातन सिानवै होरु भी उिसी मरि का चेला ॥ 

ਸਚ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਸਚੁ ਸੁਣਾਇਸੀ ਸਚ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੨॥੩॥੫॥ (723-4) 
सच की बाणी नानकु आख ैसचु सुणाइसी सच की बलेा ॥२॥३॥५॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ (723-6) 
तिलंग महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (723-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਤਭ ਆਏ ਹੁਕਤਮ ਖਸਮਾਹੁ ਹੁਕਤਮ ਸਭ ਵਰਿਨੀ ॥ (723-6) 
सचभ आए हुकतम खसमाहु हुकतम सभ वरिनी ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਸਭੁ ਹਤਰ ਧਨੀ ॥੧॥ (723-7) 
सचु सातहब ुसाचा खेल ुसभु हरर धनी ॥१॥ 

ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸਚੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਹਤਰ ਧਨੀ ॥ (723-7) 
सालातहहु सचु सभ ऊपरर हरर धनी ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਸਰੀਕ ੁਤਕਸ ੁਲੇਖੈ ਹਉ ਗਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (723-7) 
चजसु नाही कोइ सरीकु तकसु लखेै हउ गनी ॥ रहाउ ॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਧਰਿੀ ਆਕਾਸੁ ਘਰ ਮਿੰਰ ਹਤਰ ਬਨੀ ॥ (723-8) 
पउण पाणी धरिी आकास ुघर मंिर हरर बनी ॥ 

ਤਵਤਚ ਵਰਿੈ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਝੂਿੁ ਕਹ ੁਤਕਆ ਗਨੀ ॥੨॥੧॥ (723-8) 
तवचच वरि ैनानक आतप झिुू कहु तकआ गनी ॥२॥१॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (723-9) 
तिलंग महला ४ ॥ 

ਤਨਿ ਤਨਹਿਲ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਬਿਾਵੈ ਿੁਰਮਿੀਆ ॥ (723-9) 
तनि तनहिल करम कमाइ बिावै िरुमिीआ ॥ 

ਜਬ ਆਣ ੈਵਲਵੰਚ ਕਤਰ ਝੂਿੁ ਿਬ ਜਾਣ ੈਜਗੁ ਤਜਿੀਆ ॥੧॥ (723-10) 
जब आणै वलवंच करर झूिु िब जाणै जगु चजिीआ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਬਾਜੀ ਸੈਸਾਰੁ ਨ ਚੇਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (723-10) 
ऐसा बाजी ससैारु न चिेै हरर नामा ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਸ ੈਸਭੁ ਝੂਿੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ਰਾਮਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (723-10) 
चखन मतह तबनस ैसभु झूिु मेरे मन चधआइ रामा ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈਤਜਿੁ ਆਇ ਕਟੰਕ ੁਕਾਲੁ ਗਰਸੈ ॥ (723-11) 
सा वेला चचति न आवै चजिु आइ कंटकु कालु ग्रस ै॥ 

ਤਿਸੁ ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਿਾਇ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਹਰਿੈ ਵਸ ੈ॥੨॥੨॥ (723-12) 
तिसु नानक लए छिाइ चजसु तकरपा करर तहरिै वसै ॥२॥२॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ (723-13) 
तिलंग महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (723-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਖਾਕ ਨੂਰ ਕਰਿ ੰਆਲਮ ਿੁਨੀਆਇ ॥ (723-13) 
खाक नूर करिं आलम िनुीआइ ॥ 

ਅਸਮਾਨ ਤਜਮੀ ਿਰਖਿ ਆਬ ਪੈਿਾਇਤਸ ਖੁਿਾਇ ॥੧॥ (723-14) 
असमान चजमी िरखि आब पैिाइचस खिुाइ ॥१॥ 

ਬੰਿੇ ਚਸਮ ਿੀਿੰ ਿਨਾਇ ॥ (723-14) 
बंिे चसम िीिं िनाइ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਮੁਰਿਾਰ ਖੁਰਿਨੀ ਗਾਿਲ ਹਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (723-14) 
िनुी आ मरुिार खुरिनी गािल हवाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਗੈਬਾਨ ਹੈਵਾਨ ਹਰਾਮ ਕਸੁਿਨੀ ਮੁਰਿਾਰ ਬਖੋਰਾਇ ॥ (723-15) 
गैबान हैवान हराम कुसिनी मुरिार बखोराइ ॥ 

ਤਿਲ ਕਬਜ ਕਬਜਾ ਕਾਿਰੋ ਿੋਜਕ ਸਜਾਇ ॥੨॥ (723-15) 
तिल कबज कबजा कािरो िोजक सजाइ ॥२॥ 

ਵਲੀ ਤਨਆਮਤਿ ਤਬਰਾਿਰਾ ਿਰਬਾਰ ਤਮਲਕ ਖਾਨਾਇ ॥ (723-16) 
वली तनआमति तबरािरा िरबार तमलक खानाइ ॥ 

ਜਬ ਅਜਰਾਈਲ ੁਬਸਿਨੀ ਿਬ ਤਚ ਕਾਰੇ ਤਬਿਾਇ ॥੩॥ (723-16) 
जब अजराईल ुबसिनी िब चच कारे तबिाइ ॥३॥ 

ਹਵਾਲ ਮਾਲੂਮ ੁਕਰਿ ੰਪਾਕ ਅਲਾਹ ॥ (723-17) 
हवाल मालूमु करिं पाक अलाह ॥ 

ਬੁਗੋ ਨਾਨਕ ਅਰਿਾਤਸ ਪੇਤਸ ਿਰਵੇਸ ਬੰਿਾਹ ॥੪॥੧॥ (723-17) 
बुगो नानक अरिाचस पचेस िरवेस बंिाह ॥४॥१॥ 

ਤਿਲੰਗ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (723-18) 
तिलंग घरु २ महला ५ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (723-18) 
िुध ुतबन ुिजूा नाही कोइ ॥ 



 

ਿੂ ਕਰਿਾਰੁ ਕਰਤਹ ਸ ੋਹਇੋ ॥ (723-18) 
िू करिारु करतह सो होइ ॥ 

ਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ਿੇਰੀ ਮਤਨ ਟਕੇ ॥ (723-18) 
िेरा जोरु िेरी मतन टेक ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੧॥ (723-19) 
सिा सिा जतप नानक एक ॥१॥ 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਿਾਿਾਰੁ ॥ (723-19) 
सभ ऊपरर पारब्रहम ुिािारु ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (723-19) 
िेरी टेक िेरा आधारु ॥ रहाउ ॥ 

ਹੈ ਿੂਹੈ ਿੂ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ (724-1) 
है िूहै िू होवनहार ॥ 

ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਊਚ ਆਪਾਰ ॥ (724-1) 
अगम अगाचध ऊच आपार ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਭਉ ਿੁਖੁ ਨਾਤਹ ॥ (724-1) 
जो िधु ुसेवतह तिन भउ िखुु नातह ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੨॥ (724-2) 
गुर परसाति नानक गुण गातह ॥२॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਿੇਰਾ ਰੂਪੁ ॥ (724-2) 
जो िीसै सो िेरा रूपु ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਗੋਤਵੰਿ ਅਨੂਪ ॥ (724-2) 
गुण तनधान गोतवंि अनूप ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜਨ ਸੋਇ ॥ (724-3) 
चसमरर चसमरर चसमरर जन सोइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ (724-3) 
नानक करतम परापति होइ ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਤਿਸ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰ ॥ (724-3) 
चजतन जतपआ तिस कउ बचलहार ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰ ॥ (724-4) 
तिस कै संतग िरै संसार ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਲੋਚਾ ਪੂਤਰ ॥ (724-4) 
कहु नानक प्रभ लोचा परूर ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਤਰ ॥੪॥੨॥ (724-4) 
संि जना की बाछउ धरूर ॥४॥२॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ॥ (724-4) 
तिलंग महला ५ घरु ३ ॥ 

ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਸਾਤਹਬੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ (724-5) 
तमहरवान ुसातहब ुतमहरवान ु॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ (724-5) 
सातहबु मरेा तमहरवान ु॥ 

ਜੀਅ ਸਗਲ ਕਉ ਿੇਇ ਿਾਨੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (724-5) 
जीअ सगल कउ िेइ िान ु॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਕਾਹੇ ਿੋਲਤਹ ਪਰਾਣੀਆ ਿੁਧੁ ਰਾਖੈਗਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ (724-6) 
िू काहे िोलतह प्राणीआ िधुु राखैगा चसरजणहारु ॥ 

ਤਜਤਨ ਪੈਿਾਇਤਸ ਿੂ ਕੀਆ ਸੋਈ ਿੇਇ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ (724-6) 
चजतन पैिाइचस ि ूकीआ सोई िेइ आधारु ॥१॥ 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ਸਈੋ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ (724-7) 
चजतन उपाई मेिनी सोई करिा सार ॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਾਲਕੁ ਤਿਲਾ ਕਾ ਸਚਾ ਪਰਵਿਗਾਰੁ ॥੨॥ (724-7) 
घतट घतट मालकु तिला का सचा परविगारु ॥२॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀਐ ਵਿਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ (724-8) 
कुिरति कीम न जाणीऐ विा वेपरवाहु ॥ 

ਕਤਰ ਬੰਿ ੇਿੂ ਬੰਿਗੀ ਤਜਚਰੁ ਘਟ ਮਤਹ ਸਾਹ ੁ॥੩॥ (724-8) 
करर बंिे िू बंिगी चजचरु घट मतह साहु ॥३॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਅਕਥੁ ਅਗੋਚਰੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥ (724-8) 
िू समरथ ुअकथ ुअगोचरु जीउ तपंिु िेरी राचस ॥ 

ਰਹਮ ਿੇਰੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੩॥ (724-9) 
रहम िरेी सुख ुपाइआ सिा नानक की अरिाचस ॥४॥३॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ॥ (724-10) 
तिलंग महला ५ घरु ३ ॥ 

ਕਰਿੇ ਕੁਿਰਿੀ ਮੁਸਿਾਕ ੁ॥ (724-10) 
करि ेकुिरिी मसुिाकु ॥ 

ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਏਕ ਿੂਹੀ ਸਭ ਖਲਕ ਹੀ ਿੇ ਪਾਕ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ (724-10) 
िीन िनुीआ एक िूही सभ खलक ही ि ेपाकु ॥ रहाउ ॥ 

ਤਖਨ ਮਾਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਿਾ ਆਚਰਜ ਿੇਰੇ ਰੂਪ ॥ (724-11) 
चखन मातह थातप उथापिा आचरज िेरे रूप ॥ 

ਕਉਣ ੁਜਾਣੈ ਚਲਿ ਿੇਰੇ ਅੰਤਧਆਰੇ ਮਤਹ ਿੀਪ ॥੧॥ (724-11) 
कउणु जाणै चलि िेरे अचंधआरे मतह िीप ॥१॥ 

ਖੁਤਿ ਖਸਮ ਖਲਕ ਜਹਾਨ ਅਲਹ ਤਮਹਰਵਾਨ ਖਿੁਾਇ ॥ (724-12) 
खुति खसम खलक जहान अलह तमहरवान खुिाइ ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਜ ਿੁਧੁ ਅਰਾਧੇ ਸੋ ਤਕਉ ਿੋਜਤਕ ਜਾਇ ॥੨॥ (724-12) 
तिनसु रैचण चज िुध ुअराधे सो तकउ िोजतक जाइ ॥२॥ 



 

ਅਜਰਾਈਲੁ ਯਾਰੁ ਬੰਿ ੇਤਜਸੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (724-13) 
अजराईलु यारु बंिे चजस ुिरेा आधारु ॥ 

ਗੁਨਹ ਉਸ ਕੇ ਸਗਲ ਆਿੂ ਿੇਰੇ ਜਨ ਿੇਖਤਹ ਿੀਿਾਰੁ ॥੩॥ (724-13) 
गुनह उस के सगल आिू िेरे जन िेखतह िीिारु ॥३॥ 

ਿੁਨੀਆ ਚੀਜ ਤਿਲਹਾਲ ਸਗਲੇ ਸਚ ੁਸੁਖ ੁਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ (724-14) 
िनुीआ चीज तिलहाल सगले सचु सुख ुिरेा नाउ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਬੂਤਝਆ ਸਿਾ ਏਕਸ ੁਗਾਉ ॥੪॥੪॥ (724-14) 
गुर तमचल नानक बचूझआ सिा एकस ुगाउ ॥४॥४॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (724-15) 
तिलंग महला ५ ॥ 

ਮੀਰਾਂ ਿਾਨਾਂ ਤਿਲ ਸੋਚ ॥ (724-15) 
मीरां िानां तिल सोच ॥ 

ਮੁਹਬਿੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸੈ ਸਚੁ ਸਾਹ ਬਿੰੀ ਮੋਚ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (724-15) 
मुहबि ेमतन ितन बस ैसचु साह बंिी मोच ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਿਨੇ ਿੀਿਾਰ ਸਾਤਹਬ ਕਛੁ ਨਹੀ ਇਸ ਕਾ ਮੋਲੁ ॥ (724-16) 
िीिन ेिीिार सातहब कछु नही इस का मोल ु॥ 

ਪਾਕ ਪਰਵਿਗਾਰ ਿੂ ਖੁਤਿ ਖਸਮੁ ਵਿਾ ਅਿੋਲੁ ॥੧॥ (724-16) 
पाक परविगार ि ूखतुि खसमु विा अिोलु ॥१॥ 

ਿਸਤਗੀਰੀ ਿੇਤਹ ਤਿਲਾਵਰ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ਏਕ ॥ (724-17) 
िस्तगीरी िेतह तिलावर िूही िूही एक ॥ 

ਕਰਿਾਰ ਕੁਿਰਤਿ ਕਰਣ ਖਾਲਕ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਟਕੇ ॥੨॥੫॥ (724-17) 
करिार कुिरति करण खालक नानक िेरी टेक ॥२॥५॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ (724-19) 
तिलंग महला १ घरु २ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (724-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਰੇ ਭਾਈ ॥ (724-19) 
चजतन कीआ तितन िेचखआ तकआ कहीऐ रे भाई ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਕਰੇ ਆਤਪ ਤਜਤਨ ਵਾੜੀ ਹੈ ਲਾਈ ॥੧॥ (725-1) 
आपे जाणै करे आतप चजतन वाड़ी है लाई ॥१॥ 

ਰਾਇਸਾ ਤਪਆਰੇ ਕਾ ਰਾਇਸਾ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (725-1) 
राइसा तपआरे का राइसा चजिु सिा सुख ुहोई ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਰੰਤਗ ਕੰਿੁ ਨ ਰਾਤਵਆ ਸਾ ਪਛੋ ਰੇ ਿਾਣੀ ॥ (725-2) 
चजतन रंतग कंिु न रातवआ सा पछो रे िाणी ॥ 

ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਤਸਰੁ ਧੁਣ ੈਜਬ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੨॥ (725-2) 
हाथ पछोड़ै चसरु धुणै जब रैचण तवहाणी ॥२॥ 

ਪਛੋਿਾਵਾ ਨਾ ਤਮਲੈ ਜਬ ਚੂਕੈਗੀ ਸਾਰੀ ॥ (725-3) 
पछोिावा ना तमल ैजब चकैूगी सारी ॥ 

ਿਾ ਤਿਤਰ ਤਪਆਰਾ ਰਾਵੀਐ ਜਬ ਆਵੈਗੀ ਵਾਰੀ ॥੩॥ (725-3) 
िा तिरर तपआरा रावीऐ जब आवैगी वारी ॥३॥ 

ਕੰਿੁ ਲੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮ ੈਿੇ ਵਧਵੀ ਏਹ ॥ (725-3) 
कंिु लीआ सोहागणी म ैि ेवधवी एह ॥ 

ਸੇ ਗੁਣ ਮੁਝ ੈਨ ਆਵਨੀ ਕੈ ਜੀ ਿਸੋੁ ਧਰੇਹ ॥੪॥ (725-4) 
से गुण मुझ ैन आवनी कै जी िोसु धरेह ॥४॥ 

ਤਜਨੀ ਸਖੀ ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਤਿਨ ਪੂਛਉਗੀ ਜਾਏ ॥ (725-4) 
चजनी सखी सहु रातवआ तिन पूछउगी जाए ॥ 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਬੇਨਿੀ ਕਰਉ ਲੇਉਗੀ ਪੰਥੁ ਬਿਾਏ ॥੫॥ (725-5) 
पाइ लगउ बनेिी करउ लउेगी पंथु बिाए ॥५॥ 



 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਚੰਿਨ ੁਲਾਵੈ ॥ (725-5) 
हुकमु पछाण ैनानका भउ चंिनु लाव ै॥ 

ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਾਮਤਣ ਕਰੈ ਿਉ ਤਪਆਰੇ ਕਉ ਪਾਵੈ ॥੬॥ (725-6) 
गुण कामण कामचण करै िउ तपआरे कउ पाव ै॥६॥ 

ਜੋ ਤਿਤਲ ਤਮਤਲਆ ਸ ੁਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਤਮਤਲਆ ਕਹੀਐ ਰੇ ਸਈੋ ॥ (725-6) 
जो तिचल तमचलआ सु तमचल रतहआ तमचलआ कहीऐ रे सोई ॥ 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਬਾਿੀ ਮੇਲੁ ਨ ਹੋਈ ॥੭॥ (725-7) 
जे बहुिेरा लोचीऐ बािी मलेु न होई ॥७॥ 

ਧਾਿੁ ਤਮਲੈ ਿੁਤਨ ਧਾਿੁ ਕਉ ਤਲਵ ਤਲਵੈ ਕਉ ਧਾਵੈ ॥ (725-7) 
धाि ुतमल ैिुतन धािु कउ चलव चलव ैकउ धावै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਣੀਐ ਿਉ ਅਨਭਉ ਪਾਵੈ ॥੮॥ (725-8) 
गुर परसािी जाणीऐ िउ अनभउ पावै ॥८॥ 

ਪਾਨਾ ਵਾੜੀ ਹੋਇ ਘਤਰ ਖਰੁ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣ ੈ॥ (725-8) 
पाना वाड़ी होइ घरर खरु सार न जाणै ॥ 

ਰਸੀਆ ਹੋਵ ੈਮਸੁਕ ਕਾ ਿਬ ਿੂਲੁ ਪਛਾਣ ੈ॥੯॥ (725-8) 
रसीआ होवै मसुक का िब िूलु पछाणै ॥९॥ 

ਅਤਪਉ ਪੀਵੈ ਜੋ ਨਾਨਕਾ ਭਰਮੁ ਭਰਤਮ ਸਮਾਵ ੈ॥ (725-9) 
अतपउ पीवै जो नानका भ्रमु भ्रतम समावै ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥੧੦॥੧॥ (725-9) 
सहजे सहज ेतमचल रहै अमरा पि ुपावै ॥१०॥१॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (725-10) 
तिलंग महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਗੁਤਰ ਮੀਤਿ ਸਣੁਾਈਆ ॥ (725-10) 
हरर कीआ कथा कहाणीआ गुरर मीति सुणाईआ ॥ 



 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਆ ॥੧॥ (725-11) 
बचलहारी गरु आपणे गुर कउ बचल जाईआ ॥१॥ 

ਆਇ ਤਮਲ ੁਗੁਰਤਸਖ ਆਇ ਤਮਲ ੁਿੂ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਤਪਆਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (725-11) 
आइ तमलु गरुचसख आइ तमलु ि ूमेरे गुरू के तपआरे ॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਹਤਰ ਭਾਵਿੇ ਸ ੇਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਏ ॥ (725-12) 
हरर के गुण हरर भाविे स ेगुरू ि ेपाए ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨ ਘੁਤਮ ਘੁਤਮ ਜਾਏ ॥੨॥ (725-12) 
चजन गुर का भाणा मंतनआ तिन घुतम घतुम जाए ॥२॥ 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਿੇਤਖਆ ਤਿਨ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥ (725-13) 
चजन सतिगुरु तपआरा िेचखआ तिन कउ हउ वारी ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਿੀ ਚਾਕਰੀ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੩॥ (725-13) 
चजन गुर की कीिी चाकरी तिन सि बचलहारी ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹ ੈਿੁਖ ਮਟੇਣਹਾਰਾ ॥ (725-14) 
हरर हरर िरेा नामु है िखु मेटणहारा ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥ (725-14) 
गुर सेवा ि ेपाईऐ गुरमचुख तनसिारा ॥४॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿ ੇਿੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨਾ ॥ (725-15) 
जो हरर नामु चधआइिे ि ेजन परवाना ॥ 

ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਤਰਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੫॥ (725-15) 
तिन तवटहु नानकु वाररआ सिा सिा कुरबाना ॥५॥ 

ਸਾ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਉਸਿਤਿ ਹੈ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (725-15) 
सा हरर िेरी उसिति है जो हरर प्रभ भाव ै॥ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਪਆਰਾ ਸਵੇਿੇ ਤਿਨ ਹਤਰ ਿਲੁ ਪਾਵ ੈ॥੬॥ (725-16) 
जो गुरमुचख तपआरा सेविे तिन हरर िलु पावै ॥६॥ 



 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਪਰਹੜੀ ਤਿਨਾ ਜੀਅ ਪਰਭ ਨਾਲੇ ॥ (725-16) 
चजना हरर सेिी तपरहड़ी तिना जीअ प्रभ नाले ॥ 

ਓਇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਤਪਆਰਾ ਜੀਵਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲੇ ॥੭॥ (725-17) 
ओइ जतप जतप तपआरा जीविे हरर नामु समाले ॥७॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਪਆਰਾ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਕਉ ਘੁਤਮ ਜਾਇਆ ॥ (725-17) 
चजन गुरमुचख तपआरा सतेवआ तिन कउ घतुम जाइआ ॥ 

ਓਇ ਆਤਪ ਛੁਟ ੇਪਰਵਾਰ ਤਸਉ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛਿਾਇਆ ॥੮॥ (725-18) 
ओइ आतप छुटे परवार चसउ सभु जगि ुछिाइआ ॥८॥ 

ਗੁਤਰ ਤਪਆਰੈ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਗੁਰੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੁ ਧੰਨੋ ॥ (725-19) 
गुरर तपआरै हरर सतेवआ गुरु धंन ुगुरु धंनो ॥ 

ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਮਾਰਗੁ ਿਤਸਆ ਗੁਰ ਪੰੁਨੁ ਵਿ ਪੰੁਨੋ ॥੯॥ (725-19) 
गुरर हरर मारग ुिचसआ गरु पुं नु वि पुं नो ॥९॥ 

ਜੋ ਗੁਰਤਸਖ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿੇ ਸੇ ਪੰੁਨ ਪਰਾਣੀ ॥ (726-1) 
जो गुरचसख गुरु सेविे स ेपुं न पराणी ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ (726-1) 
जनु नानकु तिन कउ वाररआ सिा सिा कुरबाणी ॥१०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ਸੇ ਆਤਪ ਹਤਰ ਭਾਈਆ ॥ (726-2) 
गुरमुचख सखी सहेलीआ स ेआतप हरर भाईआ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਈਆ ਹਤਰ ਆਤਪ ਗਤਲ ਲਾਈਆ ॥੧੧॥ (726-2) 
हरर िरगह पैनाईआ हरर आतप गचल लाईआ ॥११॥ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿੇ ਤਿਨ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ (726-3) 
जो गुरमुचख नामु चधआइिे तिन िरसनु िीज ै॥ 

ਹਮ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਣ ਪਖਾਲਿੇ ਧੂਤੜ ਘੋਤਲ ਘੋਤਲ ਪੀਜੈ ॥੧੨॥ (726-3) 
हम तिन के चरण पखालिे धतूड़ घोचल घोचल पीज ै॥१२॥ 



 

ਪਾਨ ਸੁਪਾਰੀ ਖਾਿੀਆ ਮੁਤਖ ਬੀੜੀਆ ਲਾਈਆ ॥ (726-4) 
पान सुपारी खािीआ मचुख बीड़ीआ लाईआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਿ ੇਨ ਚੇਤਿਓ ਜਤਮ ਪਕਤੜ ਚਲਾਈਆ ॥੧੩॥ (726-4) 
हरर हरर किे न चेतिओ जतम पकतड़ चलाईआ ॥१३॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਚਤੇਿਆ ਤਹਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (726-5) 
चजन हरर नामा हरर चेतिआ तहरिै उरर धारे ॥ 

ਤਿਨ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਰਤਸਖ ਗੁਰ ਤਪਆਰੇ ॥੧੪॥ (726-5) 
तिन जमु नतेड़ न आवई गुरचसख गरु तपआरे ॥१४॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਕਈੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣ ੈ॥ (726-6) 
हरर का नामु तनधानु है कोई गुरमचुख जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਰੰਤਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥੧੫॥ (726-6) 
नानक चजन सतिगुरु भतेटआ रंतग रलीआ माणै ॥१५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਆਖੀਐ ਿੁਤਸ ਕਰ ੇਪਸਾਓ ॥ (726-7) 
सतिगुरु िािा आखीऐ िचुस करे पसाओ ॥ 

ਹਉ ਗੁਰ ਤਵਟਹ ੁਸਿ ਵਾਤਰਆ ਤਜਤਨ ਤਿਿੜਾ ਨਾਓ ॥੧੬॥ (726-7) 
हउ गुर तवटहु सि वाररआ चजतन तििड़ा नाओ ॥१६॥ 

ਸੋ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਹਤਰ ਿੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ (726-8) 
सो धंनु गरुू साबाचस है हरर िेइ सनेहा ॥ 

ਹਉ ਵੇਤਖ ਵੇਤਖ ਗੁਰੂ ਤਵਗਤਸਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਹਾ ॥੧੭॥ (726-8) 
हउ वेचख वेचख गुरू तवगचसआ गुर सतिगरु िेहा ॥१७॥ 

ਗੁਰ ਰਸਨਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬੋਲਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵੀ ॥ (726-9) 
गुर रसना अमृि ुबोलिी हरर नातम सुहावी ॥ 

ਤਜਨ ਸੁਤਣ ਤਸਖਾ ਗੁਰੁ ਮਤੰਨਆ ਤਿਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਵੀ ॥੧੮॥ (726-9) 
चजन सचुण चसखा गुरु मंतनआ तिना भुख सभ जावी ॥१८॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਆਖੀਐ ਕਹ ੁਤਕਿ ੁਤਬਤਧ ਜਾਈਐ ॥ (726-10) 
हरर का मारगु आखीऐ कहु तकिु तबचध जाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹ ੈਹਤਰ ਖਰਚੁ ਲੈ ਜਾਈਐ ॥੧੯॥ (726-10) 
हरर हरर िरेा नामु है हरर खरचु ल ैजाईऐ ॥१९॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਸ ੇਸਾਹ ਵਿ ਿਾਣੇ ॥ (726-11) 
चजन गुरमुचख हरर आराचधआ स ेसाह वि िाणे ॥ 

ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਵਾਤਰਆ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਸਮਾਣੇ ॥੨੦॥ (726-11) 
हउ सतिगुर कउ सि वाररआ गुर बचतन समाणे ॥२०॥ 

ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ੋਿੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮੀਰਾ ॥ (726-12) 
िू िाकुरु ि ूसातहबो िूहै मरेा मीरा ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੇਰੀ ਬੰਿਗੀ ਿੂ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੨੧॥ (726-12) 
िुध ुभावै िेरी बंिगी िू गुणी गहीरा ॥२१॥ 

ਆਪੇ ਹਤਰ ਇਕ ਰੰਗੁ ਹ ੈਆਪੇ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ (726-13) 
आपे हरर इक रंग ुहै आप ेबहु रंगी ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰਗੀ ॥੨੨॥੨॥ (726-13) 
जो तिसु भावै नानका साई गल चंगी ॥२२॥२॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ਕਾਿੀ (726-14) 
तिलंग महला ९ कािी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (726-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਚੇਿਨਾ ਹੈ ਿਉ ਚੇਿ ਲ ੈਤਨਤਸ ਤਿਤਨ ਮ ੈਪਰਾਨੀ ॥ (726-15) 
चेिना है िउ चेि लै तनचस तितन मै प्रानी ॥ 

ਤਛਨੁ ਤਛਨੁ ਅਉਧ ਤਬਹਾਿੁ ਹੈ ਿੂਟ ੈਘਟ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (726-15) 
चछन ुचछन ुअउध तबहािु है िूटै घट चजउ पानी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਾਤਹ ਨ ਗਾਵਹੀ ਮੂਰਖ ਅਤਗਆਨਾ ॥ (726-16) 
हरर गनु कातह न गावही मरूख अतगआना ॥ 

ਝੂਿੈ ਲਾਲਤਚ ਲਾਤਗ ਕੈ ਨਤਹ ਮਰਨੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ (726-16) 
झूिै लालचच लातग कै नतह मरनु पछाना ॥१॥ 

ਅਜਹੂ ਕਛੁ ਤਬਗਤਰਓ ਨਹੀ ਜੋ ਪਰਭ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (726-17) 
अजहू कछु तबगररओ नही जो प्रभ गुन गावै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਭਜਨ ਿੇ ਤਨਰਭੈ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥੧॥ (726-17) 
कहु नानक तिह भजन िे तनरभै पि ुपाव ै॥२॥१॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (726-18) 
तिलंग महला ९ ॥ 

ਜਾਗ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮਨਾ ਜਾਗ ਲੇਹੁ ਕਹਾ ਗਾਿਲ ਸੋਇਆ ॥ (726-18) 
जाग लेहु रे मना जाग लेहु कहा गािल सोइआ ॥ 

ਜੋ ਿਨੁ ਉਪਤਜਆ ਸੰਗ ਹੀ ਸੋ ਭੀ ਸੰਤਗ ਨ ਹੋਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (726-18) 
जो िनु उपचजआ संग ही सो भी संतग न होइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਧੰ ਜਨ ਤਹਿੁ ਜਾ ਤਸਉ ਕੀਨਾ ॥ (726-19) 
माि तपिा सिु बंध जन तहिु जा चसउ कीना ॥ 

ਜੀਉ ਛੂਤਟਓ ਜਬ ਿੇਹ ਿੇ ਿਾਤਰ ਅਗਤਨ ਮ ੈਿੀਨਾ ॥੧॥ (726-19) 
जीउ छूतटओ जब िेह िे िारर अगतन मै िीना ॥१॥ 

ਜੀਵਿ ਲਉ ਤਬਉਹਾਰੁ ਹ ੈਜਗ ਕਉ ਿੁਮ ਜਾਨਉ ॥ (727-1) 
जीवि लउ तबउहारु है जग कउ िमु जानउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੈ ਸਭ ਸੁਿਨ ਸਮਾਨਉ ॥੨॥੨॥ (727-1) 
नानक हरर गुन गाइ लै सभ सुिन समानउ ॥२॥२॥ 

ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (727-2) 
तिलंग महला ९ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਰੇ ਮਨਾ ਗਾਇ ਲੈ ਜ ੋਸੰਗੀ ਹ ੈਿੇਰੋ ॥ (727-2) 
हरर जस ुरे मना गाइ ल ैजो संगी है िरेो ॥ 

ਅਉਸਰੁ ਬੀਤਿਓ ਜਾਿੁ ਹੈ ਕਤਹਓ ਮਾਨ ਲ ੈਮੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (727-2) 
अउसरु बीतिओ जािु है कतहओ मान ल ैमेरो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਪਤਿ ਰਥ ਧਨ ਰਾਜ ਤਸਉ ਅਤਿ ਨੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥ (727-3) 
स्मपति रथ धन राज चसउ अति नेहु लगाइओ ॥ 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਜਬ ਗਤਲ ਪਰੀ ਸਭ ਭਇਓ ਪਰਾਇਓ ॥੧॥ (727-4) 
काल िास जब गचल परी सभ भइओ पराइओ ॥१॥ 

ਜਾਤਨ ਬੂਝ ਕ ੈਬਾਵਰੇ ਿੈ ਕਾਜੁ ਤਬਗਾਤਰਓ ॥ (727-4) 
जातन बूझ कै बावरे ि ैकाजु तबगाररओ ॥ 

ਪਾਪ ਕਰਿ ਸੁਕਤਚਓ ਨਹੀ ਨਹ ਗਰਬ ੁਤਨਵਾਤਰਓ ॥੨॥ (727-4) 
पाप करि सुकचचओ नही नह गरबु तनवाररओ ॥२॥ 

ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਸੋ ਸੁਨੁ ਰ ੇਭਾਈ ॥ (727-5) 
चजह तबचध गरु उपिेचसआ सो सनुु रे भाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਪੁਕਾਤਰ ਕ ੈਗਹੁ ਪਰਭ ਸਰਨਾਈ ॥੩॥੩॥ (727-5) 
नानक कहि पुकारर कै गहु प्रभ सरनाई ॥३॥३॥ 

ਤਿਲੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ਕਬੀਰ ਜੀ (727-7) 
तिलंग बाणी भगिा की कबीर जी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (727-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਇਿਿਰਾ ਭਾਈ ਤਿਲ ਕਾ ਤਿਕਰ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (727-7) 
बेि किेब इििरा भाई तिल का तिकरु न जाइ ॥ 

ਟੁਕੁ ਿਮ ੁਕਰਾਰੀ ਜਉ ਕਰਹੁ ਹਾਤਜਰ ਹਜੂਤਰ ਖੁਿਾਇ ॥੧॥ (727-8) 
टुकु िमु करारी जउ करहु हाचजर हजरूर खिुाइ ॥१॥ 



 

ਬੰਿੇ ਖੋਜੁ ਤਿਲ ਹਰ ਰੋਜ ਨਾ ਤਿਰੁ ਪਰੇਸਾਨੀ ਮਾਤਹ ॥ (727-8) 
बंिे खोजु तिल हर रोज ना तिरु परेसानी मातह ॥ 

ਇਹ ਜੁ ਿੁਨੀਆ ਤਸਹਰੁ ਮੇਲਾ ਿਸਿਗੀਰੀ ਨਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (727-9) 
इह जु िनुीआ चसहरु मेला िसिगीरी नातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੋਗੁ ਪਤੜ ਪਤੜ ਖੁਸੀ ਹੋਇ ਬੇਖਬਰ ਬਾਿ ੁਬਕਾਤਹ ॥ (727-9) 
िरोगु पतड़ पतड़ खुसी होइ बेखबर बाि ुबकातह ॥ 

ਹਕੁ ਸਚੁ ਖਾਲਕ ੁਖਲਕ ਤਮਆਨ ੇਤਸਆਮ ਮੂਰਤਿ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (727-10) 
हकु सचु खालकु खलक तमआने चसआम मरूति नातह ॥२॥ 

ਅਸਮਾਨ ਤਮਯਾਨੇ ਲਹੰਗ ਿਰੀਆ ਗੁਸਲ ਕਰਿਨ ਬੂਿ ॥ (727-10) 
असमान ल्हयाने लहंग िरीआ गुसल करिन बूि ॥ 

ਕਤਰ ਿਕਰੁ ਿਾਇਮ ਲਾਇ ਚਸਮੇ ਜਹ ਿਹਾ ਮਉਜੂਿੁ ॥੩॥ (727-11) 
करर िकरु िाइम लाइ चसमे जह िहा मउजूि ु॥३॥ 

ਅਲਾਹ ਪਾਕੰ ਪਾਕ ਹੈ ਸਕ ਕਰਉ ਜੇ ਿੂਸਰ ਹੋਇ ॥ (727-11) 
अलाह पाकं पाक है सक करउ ज ेिसूर होइ ॥ 

ਕਬੀਰ ਕਰਮ ੁਕਰੀਮ ਕਾ ਉਹੁ ਕਰੈ ਜਾਨੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧॥ (727-12) 
कबीर करमु करीम का उहु करै जान ैसोइ ॥४॥१॥ 

ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ॥ (727-12) 
नामिेव जी ॥ 

ਮੈ ਅਧੰੁਲੇ ਕੀ ਟਕੇ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਖੰੁਿਕਾਰਾ ॥ (727-12) 
मै अंधुले की टेक िेरा नाम ुखुं िकारा ॥ 

ਮੈ ਗਰੀਬ ਮੈ ਮਸਕੀਨ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (727-13) 
मै गरीब म ैमसकीन िरेा नामु है अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰੀਮਾਂ ਰਹੀਮਾਂ ਅਲਾਹ ਿੂ ਗਨੀ  ॥ (727-13) 
करीमां रहीमां अलाह िू गनी  ॥ 



 

ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ਿਤਰ ਪੇਤਸ ਿੰੂ ਮਨੀ  ॥੧॥ (727-14) 
हाजरा हजूरर िरर पचेस िूं  मनी  ॥१॥ 

ਿਰੀਆਉ ਿੂ ਤਿਹੰਿ ਿੂ ਤਬਸੀਆਰ ਿ ੂਧਨੀ ॥ (727-14) 
िरीआउ िू तिहंि िू तबसीआर िू धनी ॥ 

ਿੇਤਹ ਲੇਤਹ ਏਕੁ ਿੰੂ ਤਿਗਰ ਕੋ ਨਹੀ ॥੨॥ (727-14) 
िेतह लेतह एकु िूं  तिगर को नही ॥२॥ 

ਿੰੂ ਿਾਨਾਂ ਿੰੂ ਬੀਨਾਂ ਮੈ ਬੀਚਾਰੁ ਤਕਆ ਕਰੀ ॥ (727-15) 
िूं  िानां िूं  बीना ंमै बीचारु तकआ करी ॥ 

ਨਾਮੇ ਚ ੇਸਆੁਮੀ ਬਖਸਿੰ ਿੰੂ ਹਰੀ ॥੩॥੧॥੨॥ (727-15) 
नामे चे सुआमी बखसंि िूं  हरी ॥३॥१॥२॥ 

ਹਲੇ ਯਾਰਾਂ ਹਲ ੇਯਾਰਾਂ ਖੁਤਸਖਬਰੀ ॥ (727-16) 
हले यारां हल ेयारा ंखचुसखबरी ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਂਉ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਂਉ ॥ (727-16) 
बचल बचल जाउं हउ बचल बचल जाउं ॥ 

ਨੀਕੀ ਿੇਰੀ ਤਬਗਾਰੀ ਆਲੇ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (727-16) 
नीकी िेरी तबगारी आल ेिरेा नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁਜਾ ਆਮਿ ਕੁਜਾ ਰਿਿੀ ਕੁਜਾ ਮ ੇਰਵੀ ॥ (727-17) 
कुजा आमि कुजा रििी कुजा म ेरवी ॥ 

ਿਵਾਤਰਕਾ ਨਗਰੀ ਰਾਤਸ ਬੁਗੋਈ ॥੧॥ (727-17) 
द्वाररका नगरी राचस बुगोई ॥१॥ 

ਖੂਬੁ ਿੇਰੀ ਪਗਰੀ ਮੀਿੇ ਿੇਰੇ ਬੋਲ ॥ (727-17) 
खूब ुिरेी पगरी मीिे िरेे बोल ॥ 

ਿਵਾਤਰਕਾ ਨਗਰੀ ਕਾਹੇ ਕ ੇਮਗੋਲ ॥੨॥ (727-18) 
द्वाररका नगरी काहे के मगोल ॥२॥ 



 

ਚੰਿੀ  ਹਜਾਰ ਆਲਮ ਏਕਲ ਖਾਨਾਂ ॥ (727-18) 
चंिी  हजार आलम एकल खाना ं॥ 

ਹਮ ਤਚਨੀ ਪਾਤਿਸਾਹ ਸਾਂਵਲੇ ਬਰਨਾਂ ॥੩॥ (727-18) 
हम चचनी पातिसाह सांवल ेबरनां ॥३॥ 

ਅਸਪਤਿ ਗਜਪਤਿ ਨਰਹ ਨਤਰੰਿ ॥ (727-19) 
असपति गजपति नरह नररिं ॥ 

ਨਾਮੇ ਕ ੇਸਵਾਮੀ ਮੀਰ ਮੁਕਿੰ ॥੪॥੨॥੩॥ (727-19) 
नामे के स्वामी मीर मुकंि ॥४॥२॥३॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(728-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ (728-3) 
रागु सूही महला १ चउपिे घरु १ 

ਭਾਂਿਾ ਧੋਇ ਬੈਤਸ ਧੂਪੁ ਿਵੇਹੁ ਿਉ ਿੂਧੈ ਕਉ ਜਾਵਹੁ ॥ (728-4) 
भांिा धोइ बचैस धूप ुिेवहु िउ िधूै कउ जावहु ॥ 

ਿੂਧੁ ਕਰਮ ਿੁਤਨ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇਣ ੁਹੋਇ ਤਨਰਾਸ ਜਮਾਵਹੁ ॥੧॥ (728-4) 
िधू ुकरम िुतन सुरति समाइणु होइ तनरास जमावहु ॥१॥ 

ਜਪਹੁ ਿ ਏਕ ੋਨਾਮਾ ॥ (728-5) 
जपहु ि एको नामा ॥ 

ਅਵਤਰ ਤਨਰਾਿਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (728-5) 
अवरर तनरािल कामा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਈਟੀ ਹਾਤਥ ਕਰਹੁ ਿੁਤਨ ਨੇਿਰਉ ਨੀਿ ਨ ਆਵ ੈ॥ (728-5) 
इहु मनु ईटी हाचथ करहु िुतन नेिउ नीि न आवै ॥ 



 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਬ ਮਥੀਐ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ (728-6) 
रसना नाम ुजपहु िब मथीऐ इन तबचध अमृिु पावहु ॥२॥ 

ਮਨੁ ਸੰਪਟ ੁਤਜਿੁ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵਣੁ ਭਾਵਨ ਪਾਿੀ ਤਿਰਪਤਿ ਕਰੇ ॥ (728-7) 
मनु स्मपटु चजि ुसि सरर नावणु भावन पािी तिपति करे ॥ 

ਪੂਜਾ ਪਰਾਣ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਸੇਵ ੇਇਨਹ ਤਬਤਧ ਸਾਤਹਬ ੁਰਵਿੁ ਰਹੈ ॥੩॥ (728-7) 
पूजा प्राण सेवकु ज ेसेव ेइन्ह तबचध सातहबु रवि ुरहै ॥३॥ 

ਕਹਿੇ ਕਹਤਹ ਕਹ ੇਕਤਹ ਜਾਵਤਹ ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (728-8) 
कहिे कहतह कहे कतह जावतह िमु सरर अवरु न कोई ॥ 

ਭਗਤਿ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਜੰਪੈ ਹਉ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥ (728-8) 
भगति हीणु नानकु जन ुज्मपै हउ सालाही सचा सोई ॥४॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ (728-10) 
सूही महला १ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (728-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਨ ਬਾਹਤਰ ਜਾਇ ॥ (728-11) 
अंिरर वस ैन बाहरर जाइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਛੋਤਿ ਕਾਹੇ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥੧॥ (728-11) 
अमृिु छोति काहे तबखु खाइ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਤਗਆਨ ੁਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (728-11) 
ऐसा तगआनु जपहु मन मरेे ॥ 

ਹੋਵਹੁ ਚਾਕਰ ਸਾਚੇ ਕੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (728-12) 
होवहु चाकर साचे केरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਸਭੁ ਕਈੋ ਰਵੈ ॥ (728-12) 
तगआन ुचधआनु सभु कोई रवै ॥ 



 

ਬਾਂਧਤਨ ਬਾਂਤਧਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਵੈ ॥੨॥ (728-12) 
बांधतन बाचंधआ सभु जगु भवै ॥२॥ 

ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੁ ਚਾਕਰੁ ਹਇੋ ॥ (728-13) 
सेवा करे सु चाकरु होइ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋਇ ॥੩॥ (728-13) 
जचल थचल महीअचल रतव रतहआ सोइ ॥३॥ 

ਹਮ ਨਹੀ ਚੰਗੇ ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ (728-13) 
हम नही चंगे बुरा नही कोइ ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਿਾਰੇ ਸਇੋ ॥੪॥੧॥੨॥ (728-14) 
प्रणवति नानकु िारे सोइ ॥४॥१॥२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੬ (729-1) 
सूही महला १ घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (729-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਉਜਲੁ ਕੈਹਾ ਤਚਲਕਣਾ ਘੋਤਟਮ ਕਾਲੜੀ ਮਸ ੁ॥ (729-2) 
उजल ुकैहा चचलकणा घोतटम कालड़ी मस ु॥ 

ਧੋਤਿਆ ਜੂਤਿ ਨ ਉਿਰੈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਾ ਤਿਸੁ ॥੧॥ (729-2) 
धोतिआ जतूि न उिरै ज ेसउ धोवा तिसु ॥१॥ 

ਸਜਣ ਸੇਈ ਨਾਤਲ ਮ ੈਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਚਲੰਤਨਹ ॥ (729-2) 
सजण सेई नाचल म ैचलतिआ नाचल चलंचन्ह ॥ 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਥ ੈਖੜੇ ਤਿਸੰਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (729-3) 
चजथ ैलखेा मंगीऐ तिथै खड़े तिसंतन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਪਾਸਹੁ ਤਚਿਵੀਆਹਾ ॥ (729-3) 
कोिे मंिप माड़ीआ पासहु चचिवीआहा ॥ 



 

ਢਿੀਆ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਨਹੀ ਤਵਚਹੁ ਸਖਣੀਆਹਾ ॥੨॥ (729-4) 
ढिीआ कंतम न आवन्ही तवचहु सखणीआहा ॥२॥ 

ਬਗਾ ਬਗੇ ਕਪੜੇ ਿੀਰਥ ਮੰਤਝ ਵਸੰਤਨਹ ॥ (729-4) 
बगा बगे कपड़े िीरथ मंचझ वसंचन्ह ॥ 

ਘੁਤਟ ਘੁਤਟ ਜੀਆ ਖਾਵਣੇ ਬਗੇ ਨਾ ਕਹੀਅਤਨਹ ॥੩॥ (729-5) 
घुतट घतुट जीआ खावणे बगे ना कहीअचन्ह ॥३॥ 

ਤਸੰਮਲ ਰੁਖੁ ਸਰੀਰੁ ਮੈ ਮਜੈਨ ਿੇਤਖ ਭੁਲੰਤਨਹ ॥ (729-5) 
चसंमल रुखु सरीरु मै मैजन िेचख भुलंचन्ह ॥ 

ਸੇ ਿਲ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਨਹੀ ਿੇ ਗੁਣ ਮੈ ਿਤਨ ਹੰਤਨਹ ॥੪॥ (729-6) 
से िल कंतम न आवन्ही ि ेगुण मै ितन हंचन्ह ॥४॥ 

ਅੰਧੁਲੈ ਭਾਰੁ ਉਿਾਇਆ ਿੂਗਰ ਵਾਟ ਬਹੁਿ ੁ॥ (729-6) 
अंधुलै भारु उिाइआ िूगर वाट बहुिु ॥ 

ਅਖੀ ਲੋੜੀ ਨਾ ਲਹਾ ਹਉ ਚਤੜ ਲੰਘਾ ਤਕਿੁ ॥੫॥ (729-7) 
अखी लोड़ी ना लहा हउ चतड़ लंघा तकि ु॥५॥ 

ਚਾਕਰੀਆ ਚੰਤਗਆਈਆ ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਤਕਿੁ ॥ (729-7) 
चाकरीआ चंतगआईआ अवर चसआणप तकि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂ ੰਬਧਾ ਛੁਟਤਹ ਤਜਿੁ ॥੬॥੧॥੩॥ (729-8) 
नानक नाम ुसमाचल िूं  बधा छुटतह चजिु ॥६॥१॥३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (729-8) 
सूही महला १ ॥ 

ਜਪ ਿਪ ਕਾ ਬਧੰੁ ਬੇੜੁਲਾ ਤਜਿੁ ਲੰਘਤਹ ਵਹੇਲਾ ॥ (729-8) 
जप िप का बंधु बेड़ुला चजिु लंघतह वहेला ॥ 

ਨਾ ਸਰਵਰੁ ਨਾ ਊਛਲੈ ਐਸਾ ਪੰਥੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ (729-9) 
ना सरवरु ना ऊछलै ऐसा पंथु सुहेला ॥१॥ 



 

ਿੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਮੰਜੀਿੜਾ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਚੋਲਾ ਸਿ ਰੰਗ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (729-9) 
िेरा एको नाम ुमंजीिड़ा रिा मेरा चोला सि रंग ढोला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਜਨ ਚਲੇ ਤਪਆਤਰਆ ਤਕਉ ਮੇਲਾ ਹਈੋ ॥ (729-10) 
साजन चले तपआररआ तकउ मेला होई ॥ 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਹ ਗੰਿੜੀਐ ਮੇਲੇਗਾ ਸਈੋ ॥੨॥ (729-10) 
जे गुण होवतह गंिड़ीऐ मेलगेा सोई ॥२॥ 

ਤਮਤਲਆ ਹੋਇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਜੇ ਤਮਤਲਆ ਹਈੋ ॥ (729-11) 
तमचलआ होइ न वीछुड़ै ज ेतमचलआ होई ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਨਵਾਤਰਆ ਹ ੈਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥੩॥ (729-11) 
आवा गउण ुतनवाररआ है साचा सोई ॥३॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਤਰਆ ਸੀਿਾ ਹੈ ਚੋਲਾ ॥ (729-12) 
हउमै मारर तनवाररआ सीिा है चोला ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹ ਕੇ ਅੰਤਮਰਿ ਬੋਲਾ ॥੪॥ (729-12) 
गुर बचनी िल ुपाइआ सह के अमिृ बोला ॥४॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਸਹੇਲੀਹ ੋਸਹੁ ਖਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ (729-12) 
नानकु कहै सहेलीहो सहु खरा तपआरा ॥ 

ਹਮ ਸਹ ਕੇਰੀਆ ਿਾਸੀਆ ਸਾਚਾ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥੫॥੨॥੪॥ (729-13) 
हम सह केरीआ िासीआ साचा खसम ुहमारा ॥५॥२॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (729-14) 
सूही महला १ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਭਾਂਿੈ ਭਾਉ ਤਿਨਾ ਸਵਾਰਸੀ ॥ (729-14) 
चजन कउ भांिै भाउ तिना सवारसी ॥ 

ਸੂਖੀ ਕਰੈ ਪਸਾਉ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਸੀ ॥ (729-14) 
सूखी करै पसाउ िखू तवसारसी ॥ 



 

ਸਹਸਾ ਮੂਲੇ ਨਾਤਹ ਸਰਪਰ ਿਾਰਸੀ ॥੧॥ (729-14) 
सहसा मूले नातह सरपर िारसी ॥१॥ 

ਤਿਨਹਾ ਤਮਤਲਆ ਗੁਰੁ ਆਇ ਤਜਨ ਕਉ ਲੀਤਖਆ ॥ (729-15) 
तिन्हा तमचलआ गुरु आइ चजन कउ लीचखआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਿਵੇੈ ਿੀਤਖਆ ॥ (729-15) 
अमृिु हरर का नाउ िेवै िीचखआ ॥ 

ਚਾਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਭਵਤਹ ਨ ਭੀਤਖਆ ॥੨॥ (729-16) 
चालतह सतिगुर भाइ भवतह न भीचखआ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਮਹਲੁ ਹਜੂਤਰ ਿਜੇੂ ਤਨਵੈ ਤਕਸ ੁ॥ (729-16) 
जा कउ महलु हजरूर िजूे तनवै तकस ु॥ 

ਿਤਰ ਿਰਵਾਣੀ ਨਾਤਹ ਮਲੂੇ ਪੁਛ ਤਿਸੁ ॥ (729-16) 
िरर िरवाणी नातह मूले पछु तिस ु॥ 

ਛੁਟੈ ਿਾ ਕੈ ਬੋਤਲ ਸਾਤਹਬ ਨਿਤਰ ਤਜਸੁ ॥੩॥ (729-17) 
छुटै िा कै बोचल सातहब निरर चजसु ॥३॥ 

ਘਲੇ ਆਣ ੇਆਤਪ ਤਜਸ ੁਨਾਹੀ ਿੂਜਾ ਮਿੈ ਕੋਇ ॥ (729-17) 
घले आण ेआतप चजसु नाही िजूा मिै कोइ ॥ 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਸਾਤਜ ਜਾਣੈ ਸਭ ਸੋਇ ॥ (729-18) 
ढातह उसारे साचज जाणै सभ सोइ ॥ 

ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਖਸੀਸ ਨਿਰੀ ਕਰਮ ੁਹੋਇ ॥੪॥੩॥੫॥ (729-18) 
नाउ नानक बखसीस निरी करम ुहोइ ॥४॥३॥५॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (730-1) 
सूही महला १ ॥ 

ਭਾਂਿਾ ਹਛਾ ਸੋਇ ਜ ੋਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ (730-1) 
भांिा हछा सोइ जो तिसु भावसी ॥ 



 

ਭਾਂਿਾ ਅਤਿ ਮਲੀਣੁ ਧੋਿਾ ਹਛਾ ਨ ਹੋਇਸੀ ॥ (730-1) 
भांिा अति मलीणु धोिा हछा न होइसी ॥ 

ਗੁਰੂ ਿੁਆਰੈ ਹੋਇ ਸੋਝੀ ਪਾਇਸੀ ॥ (730-2) 
गुरू िआुरै होइ सोझी पाइसी ॥ 

ਏਿੁ ਿਆੁਰੈ ਧੋਇ ਹਛਾ ਹੋਇਸੀ ॥ (730-2) 
एिु िआुरै धोइ हछा होइसी ॥ 

ਮੈਲੇ ਹਛ ੇਕਾ ਵੀਚਾਰੁ ਆਤਪ ਵਰਿਾਇਸੀ ॥ (730-2) 
मैले हछे का वीचारु आतप वरिाइसी ॥ 

ਮਿੁ ਕ ੋਜਾਣੈ ਜਾਇ ਅਗੈ ਪਾਇਸੀ ॥ (730-3) 
मिु को जाण ैजाइ अगै पाइसी ॥ 

ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਿੇਹਾ ਹੋਇਸੀ ॥ (730-3) 
जेहे करम कमाइ िेहा होइसी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਆਤਪ ਵਰਿਾਇਸੀ ॥ (730-3) 
अमृिु हरर का नाउ आतप वरिाइसी ॥ 

ਚਤਲਆ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰ ਵਾਜਾ ਵਾਇਸੀ ॥ (730-4) 
चचलआ पति चसउ जनमु सवारर वाजा वाइसी ॥ 

ਮਾਣਸ ੁਤਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਤਿਹੁ ਲੋਕ ਸੁਣਾਇਸੀ ॥ (730-4) 
माणसु तकआ वेचारा तिहु लोक सुणाइसी ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਨਹਾਲ ਸਤਭ ਕੁਲ ਿਾਰਸੀ ॥੧॥੪॥੬॥ (730-5) 
नानक आतप तनहाल सचभ कुल िारसी ॥१॥४॥६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (730-5) 
सूही महला १ ॥ 

ਜੋਗੀ ਹੋਵੈ ਜੋਗਵੈ ਭੋਗੀ ਹੋਵੈ ਖਾਇ ॥ (730-5) 
जोगी होवै जोगवै भोगी होवै खाइ ॥ 



 

ਿਪੀਆ ਹੋਵੈ ਿਪੁ ਕਰੇ ਿੀਰਤਥ ਮਤਲ ਮਤਲ ਨਾਇ ॥੧॥ (730-6) 
िपीआ होवै िप ुकरे िीरचथ मचल मचल नाइ ॥१॥ 

ਿੇਰਾ ਸਿੜਾ ਸੁਣੀਜੈ ਭਾਈ ਜੇ ਕ ੋਬਹ ੈਅਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (730-6) 
िेरा सिड़ा सुणीजै भाई जे को बहै अलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸ ੋਲੁਣ ੇਜੋ ਖਟੇ ਸੋ ੁਖਾਇ ॥ (730-7) 
जैसा बीजै सो लुणे जो खटे सुो खाइ ॥ 

ਅਗੈ ਪੁਛ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਣੁ ਨੀਸਾਣੈ ਜਾਇ ॥੨॥ (730-7) 
अगै पुछ न होवई जे सणु नीसाणै जाइ ॥२॥ 

ਿੈਸੋ ਜੈਸਾ ਕਾਢੀਐ ਜੈਸੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (730-8) 
िैसो जसैा काढीऐ जैसी कार कमाइ ॥ 

ਜੋ ਿਮ ੁਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਸੋ ਿਮ ੁਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੩॥ (730-8) 
जो िमु चचति न आवई सो िमु तबरथा जाइ ॥३॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਵੇਚੀ ਬ ੈਕਰੀ ਜੇ ਕੋ ਲਏ ਤਵਕਾਇ ॥ (730-8) 
इहु िन ुवेची ब ैकरी जे को लए तवकाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਈ ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੪॥੫॥੭॥ (730-9) 
नानक कंतम न आवई चजि ुितन नाही सचा नाउ ॥४॥५॥७॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੭ (730-10) 
सूही महला १ घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (730-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੋਗੁ ਨ ਤਖੰਥਾ ਜੋਗੁ ਨ ਿਿੰੈ ਜੋਗੁ ਨ ਭਸਮ ਚੜਾਈਐ ॥ (730-11) 
जोगु न चखंथा जोगु न िंिै जोगु न भसम चड़ाईऐ ॥ 

ਜੋਗੁ ਨ ਮੁਿੰੀ ਮੂੰਤਿ ਮੁਿਾਇਐ ਜੋਗੁ ਨ ਤਸੰਿੀ ਵਾਈਐ ॥ (730-11) 
जोगु न मंुिी मंूति मुिाइऐ जोगु न चसंिी वाईऐ ॥ 



 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੧॥ (730-12) 
अंजन मातह तनरंजतन रहीऐ जोग जुगति इव पाईऐ ॥१॥ 

ਗਲੀ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (730-12) 
गली जोग ुन होई ॥ 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਕਤਰ ਸਮਸਤਰ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (730-13) 
एक तद्रसतट करर समसरर जाणै जोगी कहीऐ सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਗੁ ਨ ਬਾਹਤਰ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਜੋਗੁ ਨ ਿਾੜੀ ਲਾਈਐ ॥ (730-13) 
जोगु न बाहरर मड़ी मसाणी जोगु न िाड़ी लाईऐ ॥ 

ਜੋਗੁ ਨ ਿੇਤਸ ਤਿਸੰਿਤਰ ਭਤਵਐ ਜੋਗੁ ਨ ਿੀਰਤਥ ਨਾਈਐ ॥ (730-14) 
जोगु न िेचस तिसंिरर भतवऐ जोग ुन िीरचथ नाईऐ ॥ 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (730-14) 
अंजन मातह तनरंजतन रहीऐ जोग जुगति इव पाईऐ ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਿਾ ਸਹਸਾ ਿੂਟੈ ਧਾਵਿੁ ਵਰਤਜ ਰਹਾਈਐ ॥ (730-15) 
सतिगुरु भेटै िा सहसा िूटै धावि ुवरचज रहाईऐ ॥ 

ਤਨਝਰੁ ਝਰੈ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਲਾਗੈ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਈਐ ॥ (730-15) 
तनझरु झरै सहज धुतन लाग ैघर ही परचा पाईऐ ॥ 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੩॥ (730-16) 
अंजन मातह तनरंजतन रहीऐ जोग जुगति इव पाईऐ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਜੀਵਤਿਆ ਮਤਰ ਰਹੀਐ ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਕਮਾਈਐ ॥ (730-17) 
नानक जीवतिआ मरर रहीऐ ऐसा जोग ुकमाईऐ ॥ 

ਵਾਜੇ ਬਾਝਹੁ ਤਸੰਿੀ ਵਾਜੈ ਿਉ ਤਨਰਭਉ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ॥ (730-17) 
वाजे बाझहु चसंिी वाजै िउ तनरभउ पि ुपाईऐ ॥ 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਿਉ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧॥੮॥ (730-18) 
अंजन मातह तनरंजतन रहीऐ जोग जुगति िउ पाईऐ ॥४॥१॥८॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (730-18) 
सूही महला १ ॥ 

ਕਉਣ ਿਰਾਜੀ ਕਵਣੁ ਿੁਲਾ ਿੇਰਾ ਕਵਣੁ ਸਰਾਿੁ ਬੁਲਾਵਾ ॥ (730-18) 
कउण िराजी कवणु िलुा िेरा कवणु सरािु बुलावा ॥ 

ਕਉਣ ੁਗੁਰੂ ਕ ੈਪਤਹ ਿੀਤਖਆ ਲੇਵਾ ਕੈ ਪਤਹ ਮੁਲੁ ਕਰਾਵਾ ॥੧॥ (730-19) 
कउणु गरुू कै पतह िीचखआ लेवा कै पतह मुल ुकरावा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਿੇਰਾ ਅਿੁੰ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (731-1) 
मेरे लाल जीउ िेरा अंिु न जाणा ॥ 

ਿੰੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ਿੂੰ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (731-1) 
िूं  जचल थचल महीअचल भररपुरर लीणा िूं  आपे सरब समाणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਾਰਾਜੀ ਤਚਿੁ ਿੁਲਾ ਿੇਰੀ ਸੇਵ ਸਰਾਿੁ ਕਮਾਵਾ ॥ (731-2) 
मनु िाराजी चचिु िुला िेरी सेव सरािु कमावा ॥ 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਸੋ ਸਹ ੁਿੋਲੀ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਚਿ ੁਰਹਾਵਾ ॥੨॥ (731-2) 
घट ही भीिरर सो सहु िोली इन तबचध चचिु रहावा ॥२॥ 

ਆਪੇ ਕੰਿਾ ਿੋਲੁ ਿਰਾਜੀ ਆਪੇ ਿੋਲਣਹਾਰਾ ॥ (731-3) 
आपे कंिा िोलु िराजी आपे िोलणहारा ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਖੈ ਆਪ ੇਬੂਝ ੈਆਪੇ ਹੈ ਵਣਜਾਰਾ ॥੩॥ (731-3) 
आपे िेखै आपे बूझ ैआप ेहै वणजारा ॥३॥ 

ਅੰਧੁਲਾ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਪਰਿੇਸੀ ਤਖਨੁ ਆਵੈ ਤਿਲੁ ਜਾਵੈ ॥ (731-4) 
अंधुला नीच जाति परिेसी चखनु आव ैतिलु जावै ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਨਾਨਕੁ ਰਹਿਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਮੂੜਾ ਪਾਵੈ ॥੪॥੨॥੯॥ (731-4) 
िा की संगति नानकु रहिा तकउ करर मूड़ा पाव ै॥४॥२॥९॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (731-6) 
रागु सूही महला ४ घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (731-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਆਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਕੇ ॥ (731-7) 
मतन राम नामु आराचधआ गुर सबति गुरू गरु के ॥ 

ਸਤਭ ਇਛਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੂਰੀਆ ਸਭੁ ਚਕੂਾ ਿਰੁ ਜਮ ਕ ੇ॥੧॥ (731-7) 
सचभ इछा मतन ितन पूरीआ सभु चकूा िरु जम के ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕ ੇ॥ (731-8) 
मेरे मन गुण गावहु राम नाम हरर के ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਮਨੁ ਪਰਬੋਤਧਆ ਹਤਰ ਪੀਆ ਰਸ ੁਗਟਕੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (731-8) 
गुरर िुिै मनु परबोचधआ हरर पीआ रसु गटके ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਊਿਮ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇਰੀ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇ ॥ (731-9) 
सिसंगति ऊिम सतिगरु केरी गुन गावै हरर प्रभ के ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਮ ਧੋਵਹ ਪਗ ਜਨ ਕ ੇ॥੨॥ (731-9) 
हरर तकरपा धारर मेलहु सिसंगति हम धोवह पग जन के ॥२॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਹ ੈਰਾਮ ਨਾਮਾ ਰਸੁ ਗੁਰਮਤਿ ਰਸੁ ਰਸਕ ੇ॥ (731-10) 
राम नाम ुसभु है राम नामा रस ुगुरमति रसु रसके ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਜਲ ੁਪਾਇਆ ਸਭ ਲਾਥੀ ਤਿਸ ਤਿਸ ਕੇ ॥੩॥ (731-10) 
हरर अमिृु हरर जल ुपाइआ सभ लाथी तिस तिस के ॥३॥ 

ਹਮਰੀ ਜਾਤਿ ਪਾਤਿ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹਮ ਵੇਤਚਓ ਤਸਰੁ ਗੁਰ ਕ ੇ॥ (731-11) 
हमरी जाति पाति गुरु सतिगुरु हम वचेचओ चसरु गुर के ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਤਰਓ ਗੁਰ ਚੇਲਾ ਗੁਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਜਨ ਕੇ ॥੪॥੧॥ (731-12) 
जन नानक नाम ुपररओ गुर चेला गुर राखहु लाज जन के ॥४॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (731-12) 
सूही महला ४ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਤਜਓ ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਿਾਲਿ ਿਲਘਾ ॥ (731-12) 
हरर हरर नाम ुभचजओ पुरखोिमु सचभ तबनसे िालि िलघा ॥ 

ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਮੇਤਟਓ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਅਸਤਥਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਤਖ ਸਮਘਾ ॥੧॥ (731-13) 
भउ जनम मरणा मेतटओ गरु सबिी हरर असचथरु सेतव सचुख समघा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਤਿ ਤਪਰਘਾ ॥ (731-14) 
मेरे मन भजु राम नाम अति तपरघा ॥ 

ਮੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਤਰਓ ਗੁਰ ਆਗੈ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚ ਲੀਓ ਮੁਤਲ ਮਹਘਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (731-14) 
मै मन ुिन ुअरतप धररओ गरु आग ैचसरु वचेच लीओ मचुल महघा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਰਪਤਿ ਰਾਜੇ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਕਤੜ ਖੜੇ ਸਤਭ ਕਲਘਾ ॥ (731-15) 
नरपति राज ेरंग रस माणतह तबनु नावै पकतड़ खड़े सचभ कलघा ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਸਤਰ ਿੰਿ ੁਲਗਾਨਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨੇ ਹਥ ਿਲਘਾ ॥੨॥ (731-16) 
धरम राइ चसरर िंिु लगाना तिरर पछुिाने हथ िलघा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਜਨ ਤਕਰਮ ਿੁਮਾਰੇ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪੁਰਖ ਪਰਤਿਪਲਘਾ ॥ (731-16) 
हरर राख ुराखु जन तकरम िुमारे सरणागति परुख प्रतिपलघा ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਸੰਿ ਿੇਹ ੁਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਪਰਭ ਲੋਚ ਪੂਤਰ ਜਨੁ ਿੁਮਘਾ ॥੩॥ (731-17) 
िरसनु संि िेहु सखुु पाव ैप्रभ लोच परूर जन ुिमुघा ॥३॥ 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਪੁਰਖ ਵਿੇ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਮ ੋਕਉ ਕੀਜੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਤਨਮਘਾ ॥ (731-17) 
िुम समरथ पुरख विे प्रभ सुआमी मो कउ कीज ैिानु हरर तनमघा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਹਮ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਸਿ ਘੁਮਘਾ ॥੪॥੨॥ (731-18) 
जन नानक नाम ुतमलै सुख ुपावै हम नाम तवटहु सि घुमघा ॥४॥२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (731-19) 
सूही महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਰੰਿੁ ਹ ੈਹਤਰ ਰੰਿੁ ਮਜੀਿੈ ਰੰਿੁ ॥ (731-19) 
हरर नामा हरर रंिु है हरर रंिु मजीिै रंिु ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਚਾਤੜਆ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹਵੋੀ ਭੰਿੁ ॥੧॥ (731-19) 
गुरर िुिै हरर रंग ुचातड़आ तिरर बहुतड़ न होवी भंिु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਕਤਰ ਰੰਿ ੁ॥ (732-1) 
मेरे मन हरर राम नातम करर रंिु ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਰਾਉ ਤਨਸੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (732-1) 
गुरर िुिै हरर उपिेचसआ हरर भतेटआ राउ तनसंिु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਮਨਮੁਖੀ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਅੰਿ ੁ॥ (732-2) 
मुं ध इआणी मनमुखी तिरर आवण जाणा अंिु ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਇਓ ਮਤਨ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਸਹਲੰਿੁ ॥੨॥ (732-2) 
हरर प्रभु चचति न आइओ मतन िजूा भाउ सहलंिु ॥२॥ 

ਹਮ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਿੁਹਚਾਰੀਆ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਅੰਗੀ ਅੰਿੁ ॥ (732-3) 
हम मैलु भरे िहुचारीआ हरर राखहु अंगी अंिु ॥ 

ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਵਲਾਇਆ ਸਤਭ ਲਾਥ ੇਤਕਲਤਵਖ ਪੰਿੁ ॥੩॥ (732-3) 
गुरर अमृि सरर नवलाइआ सचभ लाथ ेतकलतवख पंिु ॥३॥ 

ਹਤਰ ਿੀਨਾ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰਭੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਲੇਹੁ ਸੰਿ ੁ॥ (732-4) 
हरर िीना िीन िइआल प्रभ ुसिसंगति मेलहु संिु ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰੰਿੁ ॥੪॥੩॥ (732-5) 
तमचल संगति हरर रंगु पाइआ जन नानक मतन ितन रंिु ॥४॥३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (732-5) 
सूही महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਤਹ ਤਹਰਿਾ ਸੁਧੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (732-6) 
हरर हरर करतह तनि कपटु कमावतह तहरिा सुध ुन होई ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੇਰੇ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖ ੁਨ ਹਈੋ ॥੧॥ (732-6) 
अनतिनु करम करतह बहुिरेे सुपन ैसखुु न होई ॥१॥ 



 

ਤਗਆਨੀ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (732-7) 
तगआनी गुर तबन ुभगति न होई ॥ 

ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਕਿ ੇਨ ਚੜੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (732-7) 
कोरै रंगु किे न चड़ै जे लोचै सभु कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਪੁ ਿਪ ਸੰਜਮ ਵਰਿ ਕਰੇ ਪੂਜਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (732-8) 
जपु िप संजम वरि करे पजूा मनमुख रोग ुन जाई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਅਤਭਮਾਨਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥੨॥ (732-8) 
अंिरर रोग ुमहा अचभमाना िजूै भाइ खुआई ॥२॥ 

ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਬਹੁਿੁ ਚਿਰੁਾਈ ਮਨਆੂ ਿਹ ਤਿਤਸ ਧਾਵੈ ॥ (732-9) 
बाहरर भखे बहुि ुचिुराई मनूआ िह तिचस धाव ै॥ 

ਹਉਮੈ ਤਬਆਤਪਆ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨਹੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਆਵੈ ॥੩॥ (732-9) 
हउमै तबआतपआ सबि ुन चीनै्ह तिरर तिरर जूनी आव ै॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਬਝੂੈ ਸੋ ਜਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (732-10) 
नानक निरर करे सो बूझ ैसो जनु नामु चधआए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਬੂਝੈ ਏਕਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥੪॥੪॥ (732-10) 
गुर परसािी एको बूझ ैएकसु मातह समाए ॥४॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ (732-12) 
सूही महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (732-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਗਰੀ ਖੋਤਜ ਖੋਜਾਈ ॥ (732-13) 
गुरमति नगरी खोचज खोजाई ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਈ ॥੧॥ (732-13) 
हरर हरर नाम ुपिारथु पाई ॥१॥ 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਵਸਾਈ ॥ (732-13) 
मेरै मतन हरर हरर सांति वसाई ॥ 

ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (732-14) 
तिसना अगतन बझुी चखन अंिरर गुरर तमचलऐ सभ भखु गवाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (732-14) 
हरर गुण गावा जीवा मरेी माई ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਇਆਤਲ ਗੁਣ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਈ ॥੨॥ (732-15) 
सतिगुरर िइआचल गुण नाम ुतद्रड़ाई ॥२॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ਢੂਤਢ ਢੂਢਾਈ ॥ (732-15) 
हउ हरर प्रभु तपआरा ढूतढ ढूढाई ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਈ ॥੩॥ (732-16) 
सिसंगति तमचल हरर रस ुपाई ॥३॥ 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖ ਤਲਖੇ ਹਤਰ ਪਾਈ ॥ (732-16) 
धुरर मसितक लेख चलख ेहरर पाई ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿੁਿਾ ਮੇਲ ੈਹਤਰ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ (732-16) 
गुरु नानकु िुिा मलेै हरर भाई ॥४॥१॥५॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (732-17) 
सूही महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਮਤਨ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ (732-17) 
हरर तिपा करे मतन हरर रंग ुलाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ (732-17) 
गुरमुचख हरर हरर नातम समाए ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨੁ ਰੰਗ ਮਾਣ ੇ॥ (732-18) 
हरर रंतग रािा मनु रंग माण े॥ 



 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (732-18) 
सिा अनंति रहै तिन रािी पूरे गुर कै सबति समाणे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਕਉ ਲਚੋੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (732-19) 
हरर रंग कउ लोचै सभु कोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਹਈੋ ॥੨॥ (732-19) 
गुरमुचख रंगु चलूला होई ॥२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੁਗਧੁ ਨਰੁ ਕੋਰਾ ਹੋਇ ॥ (732-19) 
मनमुचख मगुध ुनरु कोरा होइ ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਲਚੋੈ ਰੰਗੁ ਨ ਹੋਵ ੈਕੋਇ ॥੩॥ (733-1) 
जे सउ लोचै रंग ुन होवै कोइ ॥३॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਵੈ ॥ (733-1) 
निरर करे िा सतिगरुु पावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨॥੬॥ (733-1) 
नानक हरर रचस हरर रंतग समावै ॥४॥२॥६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (733-2) 
सूही महला ४ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਹੀ ਅਘਾਇ ॥ (733-2) 
चजहवा हरर रचस रही अघाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੀਵੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (733-2) 
गुरमुचख पीवै सहचज समाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਜਨ ਚਾਖਹ ੁਜੇ ਭਾਈ ॥ (733-2) 
हरर रस ुजन चाखहु ज ेभाई ॥ 

ਿਉ ਕਿ ਅਨਿ ਸਾਤਿ ਲੋਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (733-3) 
िउ कि अनि साति लोभाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਸੁ ਰਾਖਹੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (733-3) 
गुरमति रस ुराखहु उर धारर ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿੇ ਰੰਤਗ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥ (733-4) 
हरर रचस राि ेरंतग मरुारर ॥२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸ ੁਚਾਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (733-4) 
मनमुचख हरर रसु चाचखआ न जाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਬਹੁਿੀ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥੩॥ (733-4) 
हउमै करै बहुिी तमलै सजाइ ॥३॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪਾਵੈ ॥ (733-5) 
निरर करे िा हरर रसु पावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੩॥੭॥ (733-5) 
नानक हरर रचस हरर गुण गावै ॥४॥३॥७॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੬ (733-6) 
सूही महला ४ घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (733-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਉਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਇ ॥ (733-7) 
नीच जाति हरर जपतिआ उिम पिवी पाइ ॥ 

ਪੂਛਹੁ ਤਬਿਰ ਿਾਸੀ ਸੁਿੈ ਤਕਸਨੁ ਉਿਤਰਆ ਘਤਰ ਤਜਸੁ ਜਾਇ ॥੧॥ (733-7) 
पूछहु तबिर िासी सिुै तकसनु उिररआ घरर चजस ुजाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸਨੁਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਤਜਿੁ ਸਹਸਾ ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(733-8) 
हरर की अकथ कथा सुनहु जन भाई चजिु सहसा िखू भूख सभ लतह जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਰਤਵਿਾਸੁ ਚਮਾਰੁ ਉਸਿਤਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਤਨਮਖ ਇਕ ਗਾਇ ॥ (733-9) 
रतविासु चमारु उसिति करे हरर कीरति तनमख इक गाइ ॥ 

ਪਤਿਿ ਜਾਤਿ ਉਿਮੁ ਭਇਆ ਚਾਤਰ ਵਰਨ ਪਏ ਪਤਗ ਆਇ ॥੨॥ (733-9) 
पतिि जाति उिमु भइआ चारर वरन पए पतग आइ ॥२॥ 

ਨਾਮਿੇਅ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਲੋਕੁ ਛੀਪਾ ਕਹ ੈਬੁਲਾਇ ॥ (733-10) 
नामिेअ प्रीति लगी हरर सिेी लोकु छीपा कहै बुलाइ ॥ 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ਤਪਤਿ ਿੇ ਛੋਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮਿਉੇ ਲੀਆ ਮੁਤਖ ਲਾਇ ॥੩॥ (733-10) 
खिी ब्राहमण तपति िे छोिे हरर नामिेउ लीआ मुचख लाइ ॥३॥ 

ਤਜਿਨੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਸੇਵਕਾ ਮੁਤਖ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਤਿਨ ਤਿਲਕੁ ਕਢਾਇ ॥ (733-11) 
चजिने भगि हरर सेवका मचुख अिसति िीरथ तिन तिलकु कढाइ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕਉ ਅਨਤਿਨੁ ਪਰਸੇ ਜੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੪॥੧॥੮॥ (733-12) 
जनु नानकु तिन कउ अनतिनु परसे जे तिपा करे हरर राइ ॥४॥१॥८॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (733-12) 
सूही महला ४ ॥ 

ਤਿਨਹੀ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲਾਰਾ ॥ (733-13) 
तिन्ही अंिरर हरर आराचधआ चजन कउ धुरर चलचखआ चलखि ुचललारा ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਕਈੋ ਤਕਆ ਕਰੇ ਤਜਨ ਕਾ ਅੰਗ ੁਕਰੇ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਕਰਿਾਰਾ ॥੧॥ (733-13) 
तिन की बखीली कोई तकआ करे चजन का अंगु करे मेरा हरर करिारा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਸਤਭ ਿਖੂ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ (733-14) 
हरर हरर चधआइ मन मेरे मन चधआइ हरर जनम जनम के सचभ िखू तनवारणहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧੁਤਰ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਬਖਤਸਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (733-15) 
धुरर भगि जना कउ बखचसआ हरर अमृि भगति भंिारा ॥ 



 

ਮੂਰਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਉਨ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਤਿਸ ੁਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਹੁ ਕਾਰਾ ॥੨॥ (733-16) 
मूरख ुहोवै स ुउन की रीस करे तिसु हलति पलति मुहु कारा ॥२॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਸ ੇਸੇਵਕਾ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (733-16) 
से भगि से सेवका चजना हरर नामु तपआरा ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਤਸਤਰ ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਪਵੈ ਛਾਰਾ ॥੩॥ (733-17) 
तिन की सेवा ि ेहरर पाईऐ चसरर तनंिक कै पवै छारा ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਘਤਰ ਤਵਰਿੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਜਗਿ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪੂਤਛ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (733-17) 
चजसु घरर तवरिी सोई जाणै जगि गरु नानक पूचछ करहु बीचारा ॥ 

ਚਹੁ ਪੀੜੀ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਬਖੀਲੀ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੨॥੯॥ 
(733-18) 
चहु पीड़ी आति जुगाति बखीली तकनै न पाइओ हरर सेवक भाइ तनसिारा ॥४॥२॥९॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (733-19) 
सूही महला ४ ॥ 

ਤਜਥੈ ਹਤਰ ਆਰਾਧੀਐ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਤਮਿੁ ਸਹਾਈ ॥ (733-19) 
चजथ ैहरर आराधीऐ तिथै हरर तमि ुसहाई ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹੋਰਿੁ ਤਬਤਧ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (734-1) 
गुर तकरपा ि ेहरर मतन वस ैहोरि ुतबचध लइआ न जाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੰੀਐ ਭਾਈ ॥ (734-1) 
हरर धन ुसंचीऐ भाई ॥ 

ਤਜ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਹਤਰ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (734-2) 
चज हलति पलति हरर होइ सखाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਸੰਗਿੀ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਟੀਐ ਹੋਰ ਥ ੈਹੋਰਿੁ ਉਪਾਇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਈ ॥ (734-2) 
सिसंगिी संतग हरर धनु खटीऐ होर थ ैहोरिु उपाइ हरर धनु तकिै न पाई ॥ 

ਹਤਰ ਰਿਨੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀਆ ਹਤਰ ਰਿਨ ਧਨੁ ਤਵਹਾਝੇ ਕਚ ੈਕ ੇਵਾਪਾਰੀਏ ਵਾਤਕ ਹਤਰ ਧਨੁ ਲਇਆ 



 

ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (734-3) 
हरर रिनै का वापारीआ हरर रिन धन ुतवहाझे कचै के वापारीए वातक हरर धनु लइआ न जाई ॥२॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਿਨੁ ਜਵੇਹਰੁ ਮਾਣਕ ੁਹਤਰ ਧਨ ੈਨਾਤਲ ਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲੈ ਵਿੈ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ 
॥ (734-4) 
हरर धन ुरिनु जवेहरु माणकु हरर धनै नाचल अमृि वलेै वि ैहरर भगिी हरर चलव लाई ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲ ੈਵਿੈ ਕਾ ਬੀਤਜਆ ਭਗਿ ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਰਹੇ ਤਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ॥ (734-5) 
हरर धन ुअमृि वेलै विै का बीचजआ भगि खाइ खरचच रहे तनखटैु नाही ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਹਤਰ ਧਨੈ ਕੀ ਭਗਿਾ ਕਉ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ (734-6) 
हलति पलति हरर धनै की भगिा कउ तमली वतिआई ॥३॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਨਰਭਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਅਸਤਥਰੁ ਹ ੈਸਾਚਾ ਇਹੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਅਗਨੀ ਿਸਕਰੈ ਪਾਣੀਐ 
ਜਮਿੂਿੈ ਤਕਸ ੈਕਾ ਗਵਾਇਆ ਨ ਜਾਈ ॥ (734-6) 
हरर धन ुतनरभउ सिा सिा असचथरु है साचा इहु हरर धनु अगनी िसकरै पाणीऐ जमििूै तकसै का गवाइआ 

न जाई ॥ 

ਹਤਰ ਧਨ ਕਉ ਉਚਕਾ ਨਤੇੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਿੰਿੁ ਨ ਲਗਾਈ ॥੪॥ (734-7) 
हरर धन कउ उचका नेतड़ न आवई जम ुजागािी िंिु न लगाई ॥४॥ 

ਸਾਕਿੀ ਪਾਪ ਕਤਰ ਕੈ ਤਬਤਖਆ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਤਿਨਾ ਇਕ ਤਵਖ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ (734-7) 
साकिी पाप करर कै तबचखआ धनु संचचआ तिना इक तवख नाचल न जाई ॥ 

ਹਲਿੈ ਤਵਤਚ ਸਾਕਿ ਿੁਹਲੇੇ ਭਏ ਹਥਹੁ ਛੁੜਤਕ ਗਇਆ ਅਗੈ ਪਲਤਿ ਸਾਕਿੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਢਈੋ ਨ 
ਪਾਈ ॥੫॥ (734-8) 
हलिै तवचच साकि िहेुले भए हथहु छुड़तक गइआ अगै पलति साकिु हरर िरगह ढोई न पाई ॥५॥ 

ਇਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ਕਾ ਸਾਹ ੁਹਤਰ ਆਤਪ ਹੈ ਸੰਿਹ ੁਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਸੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਲਤਿ ਚਲਾਈ ॥ (734-
9) 
इसु हरर धन का साहु हरर आतप है संिहु चजस नो िेइ सु हरर धनु लति चलाई ॥ 



 

ਇਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ੈਕਾ ਿੋਟਾ ਕਿ ੇਨ ਆਵਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੬॥੩॥੧੦॥ (734-
10) 
इसु हरर धन ैका िोटा किे न आवई जन नानक कउ गुरर सोझी पाई ॥६॥३॥१०॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (734-11) 
सूही महला ४ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਸੁਪਰਸੰਨ ੁਹਇੋ ਸੋ ਹਤਰ ਗੁਣਾ ਰਵੈ ਸ ੋਭਗਿੁ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (734-11) 
चजस नो हरर सुप्रसंनु होइ सो हरर गुणा रव ैसो भगि ुसो परवानु ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਆ ਵਰਨੀਐ ਤਜਸ ਕ ੈਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ (734-12) 
तिस की मतहमा तकआ वरनीऐ चजस कै तहरिै वचसआ हरर पुरखु भगवानु ॥१॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ਲਾਇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਤਲ ਤਧਆਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (734-13) 
गोतवंि गुण गाईऐ जीउ लाइ सतिगुरू नाचल चधआन ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਿਲ ਹ ੈਤਜਸ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (734-13) 
सो सतिगुरू सा सेवा सतिगरु की सिल है चजस िे पाईऐ परम तनधानु ॥ 

ਜੋ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਾਕਿ ਕਾਮਨਾ ਅਰਤਥ ਿੁਰਗੰਧ ਸਰੇਵਿੇ ਸੋ ਤਨਹਿਲ ਸਭੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥੨॥ (734-
14) 
जो िजूै भाइ साकि कामना अरचथ िरुगंध सरेविे सो तनहिल सभु अतगआन ु॥२॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਪਰਿੀਤਿ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਕਾ ਗਾਤਵਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਸੋ ਪਾਵੈ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ (734-15) 
चजस नो परिीति होव ैतिस का गातवआ थाइ पव ैसो पावै िरगह मान ु॥ 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਪਰਿੀਿੀ ਕਪਟੀ ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਅਖੀ ਮੀਟਿੇ ਉਨ ਕਾ ਉਿਤਰ ਜਾਇਗਾ ਝੂਿੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੩॥ 
(734-16) 
जो तबनु परिीिी कपटी कूड़ी कूड़ी अखी मीटिे उन का उिरर जाइगा झूिु गुमानु ॥३॥ 

ਜੇਿਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ (734-17) 
जेिा जीउ तपंिु सभु िरेा िूं  अंिरजामी पुरख ुभगवान ु॥ 



 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਹ ੈਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੇਹਾ ਿੰੂ ਕਰਾਇਤਹ ਿੇਹਾ ਹਉ ਕਰੀ ਵਤਖਆਨੁ ॥੪॥੪॥੧੧॥ (734-
17) 
िासतन िासु कहै जनु नानकु जेहा िूं  कराइतह िेहा हउ करी वचखआन ु॥४॥४॥११॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੭ (735-1) 
सूही महला ४ घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (735-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਰੇ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕਤਹ ਕਤਹ ਗਾਵਾ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (735-2) 
िेरे कवन कवन गुण कतह कतह गावा ि ूसातहब गुणी तनधाना ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਿੰੂ ਿਾਕੁਰ ਊਚ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ (735-2) 
िुमरी मतहमा बरतन न साकउ िूं  िाकुर ऊच भगवाना ॥१॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਰ ਸੋਈ ॥ (735-3) 
मै हरर हरर नामु धर सोई ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਮਰੇੇ ਸਾਤਹਬ ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (735-3) 
चजउ भाव ैतिउ राखु मरेे सातहब मै िुझ तबन ुअवरु न कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈ ਿਾਣ ੁਿੀਬਾਣ ੁਿੂਹੈ ਮਰੇੇ ਸੁਆਮੀ ਮੈ ਿੁਧ ੁਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (735-4) 
मै िाणु िीबाणु िूहै मेरे सआुमी मै िधुु आग ैअरिाचस ॥ 

ਮੈ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਤਜਸ ੁਪਤਹ ਕਰਉ ਬੇਨੰਿੀ ਮੇਰਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਿੁਝ ਹੀ ਪਾਤਸ ॥੨॥ (735-4) 
मै होरु थाउ नाही चजसु पतह करउ बेनंिी मरेा िखु ुसखुु िुझ ही पाचस ॥२॥ 

ਤਵਚੇ ਧਰਿੀ ਤਵਚੇ ਪਾਣੀ ਤਵਤਚ ਕਾਸਟ ਅਗਤਨ ਧਰੀਜੈ ॥ (735-5) 
तवचे धरिी तवचे पाणी तवचच कासट अगतन धरीज ै॥ 

ਬਕਰੀ ਤਸੰਘ ੁਇਕਿ ੈਥਾਇ ਰਾਖੇ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿੂਤਰ ਕੀਜੈ ॥੩॥ (735-6) 
बकरी चसंघ ुइकिै थाइ राख ेमन हरर जतप भ्रमु भउ िरूर कीजै ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਿੇਖਹੁ ਸੰਿਹ ੁਹਤਰ ਤਨਮਾਤਣਆ ਮਾਣ ੁਿੇਵਾਏ ॥ (735-6) 
हरर की वतिआई िेखहु संिहु हरर तनमाचणआ माणु िेवाए ॥ 

ਤਜਉ ਧਰਿੀ ਚਰਣ ਿਲੇ ਿੇ ਊਪਤਰ ਆਵ ੈਤਿਉ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨਾ ਜਗਿੁ ਆਤਣ ਸਭੁ ਪੈਰੀ ਪਾਏ 
॥੪॥੧॥੧੨॥ (735-7) 
चजउ धरिी चरण िल ेि ेऊपरर आवै तिउ नानक साध जना जगि ुआचण सभु पैरी पाए ॥४॥१॥१२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (735-8) 
सूही महला ४ ॥ 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਤਕਆ ਿੁਧ ੁਪਤਹ ਆਤਖ ਸਣੁਾਈਐ ॥ (735-8) 
िूं  करिा सभ ुतकछु आपे जाणतह तकआ िधुु पतह आचख सुणाईऐ ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਧੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝ ੈਜੇਹਾ ਕ ੋਕਰ ੇਿੇਹਾ ਕੋ ਪਾਈਐ ॥੧॥ (735-9) 
बुरा भला िुध ुसभ ुतकछु सूझ ैजेहा को करे िेहा को पाईऐ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਿੰੂ ਅੰਿਰ ਕੀ ਤਬਤਧ ਜਾਣਤਹ ॥ (735-9) 
मेरे सातहब िूं  अंिर की तबचध जाणतह ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਧੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝ ੈਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ੈਬੁਲਾਵਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (735-10) 
बुरा भला िुध ुसभ ुतकछु सूझ ैिधुु भाव ैतिवै बुलावतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭੁ ਮੋਹ ੁਮਾਇਆ ਸਰੀਰੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਤਵਤਚ ਿਹੇੀ ਮਾਨੁਖ ਭਗਤਿ ਕਰਾਈ ॥ (735-10) 
सभु मोहु माइआ सरीरु हरर कीआ तवचच िेही मानखु भगति कराई ॥ 

ਇਕਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਸੁਖੁ ਿੇਵਤਹ ਇਤਕ ਮਨਮਤੁਖ ਧੰਧੁ ਤਪਟਾਈ ॥੨॥ (735-11) 
इकना सतिगुरु मेचल सखु ुिेवतह इतक मनमचुख धंध ुतपटाई ॥२॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰਾ ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਮੇਰੇ ਕਰਿੇ ਿੁਧ ੁਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ॥ (735-12) 
सभु को िरेा िूं  सभना का मेरे करि ेिधुु सभना चसरर चलचखआ लखेु ॥ 

ਜੇਹੀ ਿੰੂ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੇਹਾ ਕੋ ਹੋਵੈ ਤਬਨ ੁਨਿਰੀ ਨਾਹੀ ਕੋ ਭੇਖੁ ॥੩॥ (735-12) 
जेही िूं  निरर करतह िेहा को होवै तबन ुनिरी नाही को भेखु ॥३॥ 



 

ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ਿੰੂਹ ੈਜਾਣਤਹ ਸਭ ਿੁਧਨੋ ਤਨਿ ਤਧਆਏ ॥ (735-13) 
िेरी वतिआई िूं है जाणतह सभ िुधनो तनि चधआए ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸ ਨੋ ਿੂੰ ਮੇਲਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੩॥ (735-14) 
चजस नो िधुु भावै तिस नो िूं  मेलतह जन नानक सो थाइ पाए ॥४॥२॥१३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (735-14) 
सूही महला ४ ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕ ੇਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ॥ (735-15) 
चजन कै अंिरर वचसआ मरेा हरर हरर तिन के सचभ रोग गवाए ॥ 

ਿੇ ਮੁਕਿ ਭਏ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਪਤਵਿੁ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥੧॥ (735-15) 
िे मकुि भए चजन हरर नामु चधआइआ तिन पतविु परम पि ुपाए ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਤਰ ਜਨ ਆਰੋਗ ਭਏ ॥ (735-16) 
मेरे राम हरर जन आरोग भए ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਜਨਾ ਜਤਪਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕ ੇਹਉਮ ੈਰੋਗ ਗਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (735-16) 
गुर बचनी चजना जतपआ मरेा हरर हरर तिन के हउमै रोग गए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹਾਿੇਉ ਿਰੈ ਗੁਣ ਰੋਗੀ ਤਵਤਚ ਹਉਮੈ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ (735-17) 
ब्रहमा तबसनु महािेउ िै गणु रोगी तवचच हउम ैकार कमाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਚੇਿਤਹ ਬਪੁੜੇ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ (735-18) 
चजतन कीए तिसतह न चेितह बपुड़े हरर गुरमचुख सोझी पाई ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਤਗ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਬਆਤਪਆ ਤਿਨ ਕਉ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ (735-18) 
हउमै रोतग सभ ुजगिु तबआतपआ तिन कउ जनम मरण िखुु भारी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਛੂਟੈ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੩॥ (736-1) 
गुर परसािी को तवरला छूटै तिस ुजन कउ हउ बचलहारी ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਤਸਸਤਟ ਸਾਜੀ ਸਈੋ ਹਤਰ ਜਾਣ ੈਿਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ (736-2) 
चजतन चससतट साजी सोई हरर जाणै िा का रूप ुअपारो ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਹਤਰ ਤਬਗਸੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥੪॥੩॥੧੪॥ (736-2) 
नानक आपे वचेख हरर तबगसै गुरमुचख ब्रहम बीचारो ॥४॥३॥१४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (736-3) 
सूही महला ४ ॥ 

ਕੀਿਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਈ ਤਕਛ ੁਕੀਚ ੈਜੇ ਕਤਰ ਸਕੀਐ ॥ (736-3) 
कीिा करणा सरब रजाई तकछु कीचै ज ेकरर सकीऐ ॥ 

ਆਪਣਾ ਕੀਿਾ ਤਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਤਜਉ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੀਐ ॥੧॥ (736-3) 
आपणा कीिा तकछू न होव ैचजउ हरर भावै तिउ रखीऐ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰੈ ਵਤਸ ॥ (736-4) 
मेरे हरर जीउ सभ ुको िरैे वचस ॥ 

ਅਸਾ ਜੋਰੁ ਨਾਹੀ ਜੇ ਤਕਛ ੁਕਤਰ ਹਮ ਸਾਕਹ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਬਖਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (736-4) 
असा जोरु नाही जे तकछु करर हम साकह चजउ भावै तिवै बखचस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੀਆ ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਿੁਧ ੁਆਪ ੇਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ (736-5) 
सभु जीउ तपंिु िीआ िधुु आपे िधुु आपे कारै लाइआ ॥ 

ਜੇਹਾ ਿੰੂ ਹੁਕਮੁ ਕਰਤਹ ਿੇਹੇ ਕ ੋਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਜੇਹਾ ਿੁਧੁ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (736-6) 
जेहा िूं  हुकम ुकरतह िेहे को करम कमाव ैजेहा िधुु धुरर चलचख पाइआ ॥२॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕਤਰ ਿੁਧ ੁਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀ ਕੋਈ ਛੇਵਾ ਕਤਰਉ ਜੇ ਤਕਛ ੁਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ॥ (736-6) 
पंच िि ुकरर िधुु चिसतट सभ साजी कोई छेवा कररउ जे तकछु कीिा होवै ॥ 

ਇਕਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਿੰੂ ਬੁਝਾਵਤਹ ਇਤਕ ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਤਹ ਤਸ ਰੋਵੈ ॥੩॥ (736-7) 
इकना सतिगुरु मेचल िूं  बुझावतह इतक मनमचुख करतह चस रोव ै॥३॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਹਉ ਆਤਖ ਨ ਸਾਕਾ ਹਉ ਮਰੂਖੁ ਮੁਗਧੁ ਨੀਚਾਣੁ ॥ (736-8) 
हरर की वतिआई हउ आचख न साका हउ मरूख ुमुगधु नीचाणु ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਬਖਤਸ ਲੈ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਇਆ ਅਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੧੫॥੨੪॥ 
(736-8) 
जन नानक कउ हरर बखचस लै मरेे सुआमी सरणागति पइआ अजाणु ॥४॥४॥१५॥२४॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (736-10) 
रागु सूही महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (736-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਬਾਜੀਗਤਰ ਜੈਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ (736-11) 
बाजीगरर जसैे बाजी पाई ॥ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਭੇਖ ਤਿਖਲਾਈ ॥ (736-11) 
नाना रूप भेख तिखलाई ॥ 

ਸਾਂਗੁ ਉਿਾਤਰ ਥੰਤਮਹਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (736-11) 
सांगु उिारर थंल्हम्हओ पासारा ॥ 

ਿਬ ਏਕ ੋਏਕੰਕਾਰਾ ॥੧॥ (736-11) 
िब एको एकंकारा ॥१॥ 

ਕਵਨ ਰੂਪ ਤਿਰਸਤਟਓ ਤਬਨਸਾਇਓ ॥ (736-12) 
कवन रूप तद्रसतटओ तबनसाइओ ॥ 

ਕਿਤਹ ਗਇਓ ਉਹੁ ਕਿ ਿੇ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (736-12) 
कितह गइओ उहु कि िे आइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਲ ਿੇ ਊਿਤਹ ਅਤਨਕ ਿਰੰਗਾ ॥ (736-13) 
जल िे ऊितह अतनक िरंगा ॥ 

ਕਤਨਕ ਭੂਖਨ ਕੀਨ ੇਬਹ ੁਰੰਗਾ ॥ (736-13) 
कतनक भखून कीन ेबहु रंगा ॥ 



 

ਬੀਜੁ ਬੀਤਜ ਿੇਤਖਓ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰਾ ॥ (736-13) 
बीज ुबीचज िेचखओ बहु परकारा ॥ 

ਿਲ ਪਾਕੇ ਿੇ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥੨॥ (736-13) 
िल पाके ि ेएकंकारा ॥२॥ 

ਸਹਸ ਘਟਾ ਮਤਹ ਏਕੁ ਆਕਾਸ ੁ॥ (736-14) 
सहस घटा मतह एकु आकासु ॥ 

ਘਟ ਿੂਟ ੇਿੇ ਓਹੀ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (736-14) 
घट िूटे िे ओही प्रगास ु॥ 

ਭਰਮ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤਵਕਾਰ ॥ (736-14) 
भरम लोभ मोह माइआ तवकार ॥ 

ਭਰਮ ਛੂਟ ੇਿੇ ਏਕੰਕਾਰ ॥੩॥ (736-15) 
भ्रम छूटे ि ेएकंकार ॥३॥ 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਬਨਸਿ ਨਾਹੀ ॥ (736-15) 
ओहु अतबनासी तबनसि नाही ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਹੀ ॥ (736-15) 
ना को आवै ना को जाही ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਧਈੋ ॥ (736-16) 
गुरर पूरै हउमै मलु धोई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੪॥੧॥ (736-16) 
कहु नानक मरेी परम गति होई ॥४॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (736-16) 
सूही महला ५ ॥ 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਪਰਭ ਹਇੋ ॥ (736-16) 
कीिा लोड़तह सो प्रभ होइ ॥ 



 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (736-17) 
िुझ तबन ुिजूा नाही कोइ ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਸੇਵ ੇਤਿਸੁ ਪੂਰਨ ਕਾਜ ॥ (736-17) 
जो जनु सेवे तिसु परून काज ॥ 

ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ॥੧॥ (736-17) 
िास अपनुे की राखहु लाज ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (736-18) 
िेरी सरचण परून िइआला ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਵਨੁ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (736-18) 
िुझ तबन ुकवन ुकरे प्रतिपाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (736-18) 
जचल थचल महीअचल रतहआ भरपरूर ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਪਰਭੁ ਿੂਤਰ ॥ (736-19) 
तनकतट वस ैनाही प्रभु िरूर ॥ 

ਲੋਕ ਪਿੀਆਰੈ ਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (736-19) 
लोक पिीआरै कछू न पाईऐ ॥ 

ਸਾਤਚ ਲਗੈ ਿਾ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥੨॥ (736-19) 
साचच लगै िा हउमै जाईऐ ॥२॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਲਾਗੈ ॥ (737-1) 
चजस नो लाइ लए सो लाग ै॥ 

ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਅੰਿਤਰ ਤਿਸੁ ਜਾਗੈ ॥ (737-1) 
तगआन रिन ुअंिरर तिसु जागै ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥ (737-1) 
िरुमति जाइ परम पि ुपाए ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥੩॥ (737-2) 
गुर परसािी नाम ुचधआए ॥३॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (737-2) 
िइु कर जोतड़ करउ अरिाचस ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਆਣਤਹ ਰਾਤਸ ॥ (737-2) 
िुध ुभावै िा आणतह राचस ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਭਗਿੀ ਲਾਇ ॥ (737-3) 
करर तकरपा अपनी भगिी लाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥੪॥੨॥ (737-3) 
जन नानक प्रभ ुसिा चधआइ ॥४॥२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (737-4) 
सूही महला ५ ॥ 

ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਤਨ ਜੋ ਪਰਭੂ ਪਛਾਨੈ ॥ (737-4) 
धनु सोहागतन जो प्रभू पछानै ॥ 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਿਜੈ ਅਤਭਮਾਨੈ ॥ (737-4) 
मानै हुकम ुिजै अचभमान ै॥ 

ਤਪਰਅ ਤਸਉ ਰਾਿੀ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥੧॥ (737-4) 
तप्रअ चसउ रािी रलीआ मानै ॥१॥ 

ਸੁਤਨ ਸਖੀਏ ਪਰਭ ਤਮਲਣ ਨੀਸਾਨੀ ॥ (737-5) 
सुतन सखीए प्रभ तमलण नीसानी ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਿਤਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (737-5) 
मनु िनु अरतप िचज लाज लोकानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਕਉ ਸਮਝਾਵੈ ॥ (737-6) 
सखी सहेली कउ समझाव ै॥ 



 

ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (737-6) 
सोई कमाव ैजो प्रभ भावै ॥ 

ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ (737-6) 
सा सोहागचण अंतक समाव ै॥२॥ 

ਗਰਤਬ ਗਹੇਲੀ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥ (737-6) 
गरतब गहेली महलु न पावै ॥ 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵੈ ਜਬ ਰੈਤਣ ਤਬਹਾਵੈ ॥ (737-7) 
तिरर पछुिाव ैजब रैचण तबहावै ॥ 

ਕਰਮਹੀਤਣ ਮਨਮੁਤਖ ਿਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (737-7) 
करमहीचण मनमचुख िखु ुपावै ॥३॥ 

ਤਬਨਉ ਕਰੀ ਜ ੇਜਾਣਾ ਿਤੂਰ ॥ (737-8) 
तबनउ करी ज ेजाणा िरूर ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (737-8) 
प्रभु अतबनासी रतहआ भरपरूर ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਿੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ॥੪॥੩॥ (737-8) 
जनु नानकु गावै िेचख हिरूर ॥४॥३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (737-9) 
सूही महला ५ ॥ 

ਤਗਰਹੁ ਵਤਸ ਗੁਤਰ ਕੀਨਾ ਹਉ ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ॥ (737-9) 
तग्रहु वचस गरुर कीना हउ घर की नारर ॥ 

ਿਸ ਿਾਸੀ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਭਿਾਤਰ ॥ (737-9) 
िस िासी करर िीनी भिारर ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਮ ੈਘਰ ਕੀ ਜੋੜੀ ॥ (737-9) 
सगल समग्री म ैघर की जोड़ी ॥ 



 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਤਪਰ ਕਉ ਲੋੜੀ ॥੧॥ (737-10) 
आस तपआसी तपर कउ लोड़ी ॥१॥ 

ਕਵਨ ਕਹਾ ਗੁਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (737-10) 
कवन कहा गुन कंि तपआरे ॥ 

ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ਿਇਆਲ ਮੁਰਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (737-10) 
सुघड़ सरूप िइआल मुरारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿੁ ਸੀਗਾਰੁ ਭਉ ਅੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (737-11) 
सि ुसीगारु भउ अंजनु पाइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿੰਬੋਲੁ ਮੁਤਖ ਖਾਇਆ ॥ (737-11) 
अमृि नाम ुत्मबोलु मचुख खाइआ ॥ 

ਕੰਗਨ ਬਸਿਰ ਗਹਨੇ ਬਨ ੇਸੁਹਾਵੇ ॥ (737-12) 
कंगन बसि गहने बन ेसुहावे ॥ 

ਧਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਜਾਂ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਆਵ ੈ॥੨॥ (737-12) 
धन सभ सखु पावै जां तपरु घरर आवै ॥२॥ 

ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਤਰ ਕੰਿ ੁਰੀਝਾਇਆ ॥ (737-12) 
गुण कामण करर कंिु रीझाइआ ॥ 

ਵਤਸ ਕਤਰ ਲੀਨਾ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (737-13) 
वचस करर लीना गरुर भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਮੰਿਰੁ ਮੇਰਾ ॥ (737-13) 
सभ िे ऊचा मंिरु मेरा ॥ 

ਸਭ ਕਾਮਤਣ ਤਿਆਗੀ ਤਪਰਉ ਪਰੀਿਮੁ ਮੇਰਾ ॥੩॥ (737-13) 
सभ कामचण तिआगी तप्रउ प्रीिमु मरेा ॥३॥ 

ਪਰਗਤਟਆ ਸੂਰੁ ਜੋਤਿ ਉਜੀਆਰਾ ॥ (737-14) 
प्रगतटआ सरूु जोति उजीआरा ॥ 



 

ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ਸਰਧ ਅਪਾਰਾ ॥ (737-14) 
सेज तवछाई सरध अपारा ॥ 

ਨਵ ਰੰਗ ਲਾਲੁ ਸੇਜ ਰਾਵਣ ਆਇਆ ॥ (737-15) 
नव रंग लालु सजे रावण आइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਰ ਧਨ ਤਮਤਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ (737-15) 
जन नानक तपर धन तमचल सुख ुपाइआ ॥४॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (737-15) 
सूही महला ५ ॥ 

ਉਮਤਕਓ ਹੀਉ ਤਮਲਨ ਪਰਭ ਿਾਈ ॥ (737-16) 
उमतकओ हीउ तमलन प्रभ िाई ॥ 

ਖੋਜਿ ਚਤਰਓ ਿੇਖਉ ਤਪਰਅ ਜਾਈ ॥ (737-16) 
खोजि चररओ िेखउ तप्रअ जाई ॥ 

ਸੁਨਿ ਸਿਸੇਰੋ ਤਪਰਅ ਤਗਰਤਹ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ॥ (737-16) 
सुनि सिेसरो तप्रअ तग्रतह सजे तवछाई ॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ਿਉ ਨਿਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ (737-17) 
भ्रतम भ्रतम आइओ िउ निरर न पाई ॥१॥ 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਹੀਅਰੋ ਧੀਰੈ ਤਨਮਾਨੋ ॥ (737-17) 
तकन तबचध हीअरो धीरै तनमानो ॥ 

ਤਮਲੁ ਸਾਜਨ ਹਉ ਿੁਝੁ ਕੁਰਬਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (737-17) 
तमलु साजन हउ िुझ ुकुरबानो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕਾ ਸੇਜ ਤਵਛੀ ਧਨ ਕਿੰਾ ॥ (737-18) 
एका सेज तवछी धन कंिा ॥ 

ਧਨ ਸੂਿੀ ਤਪਰੁ ਸਿ ਜਾਗੰਿਾ ॥ (737-18) 
धन सूिी तपरु सि जागंिा ॥ 



 

ਪੀਓ ਮਿਰੋ ਧਨ ਮਿਵੰਿਾ ॥ (737-18) 
पीओ मिरो धन मिवंिा ॥ 

ਧਨ ਜਾਗੈ ਜੇ ਤਪਰੁ ਬੋਲੰਿਾ ॥੨॥ (737-19) 
धन जागै जे तपरु बोलंिा ॥२॥ 

ਭਈ ਤਨਰਾਸੀ ਬਹੁਿੁ ਤਿਨ ਲਾਗੇ ॥ (737-19) 
भई तनरासी बहुिु तिन लाग े॥ 

ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਰ ਮ ੈਸਗਲੇ ਝਾਗੇ ॥ (737-19) 
िेस तिसंिर मै सगले झाग े॥ 

ਤਖਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਉ ਤਬਨੁ ਪਗ ਪਾਗੇ ॥ (738-1) 
चखनु रहनु न पावउ तबनु पग पागे ॥ 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਪਰਭ ਤਮਲਹ ਸਭਾਗੇ ॥੩॥ (738-1) 
होइ तिपालु प्रभ तमलह सभागे ॥३॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (738-1) 
भइओ तिपालु सिसंतग तमलाइआ ॥ 

ਬੂਝੀ ਿਪਤਿ ਘਰਤਹ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (738-2) 
बूझी िपति घरतह तपरु पाइआ ॥ 

ਸਗਲ ਸੀਗਾਰ ਹੁਤਣ ਮਝੁਤਹ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (738-2) 
सगल सीगार हुचण मुझतह सुहाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੪॥ (738-2) 
कहु नानक गरुर भरम ुचुकाइआ ॥४॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਤਪਰੁ ਹੈ ਭਾਈ ॥ (738-3) 
जह िेखा िह तपरु है भाई ॥ 

ਖੋਤਲਹਓ ਕਪਾਟੁ ਿਾ ਮਨ ੁਿਹਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੫॥ (738-3) 
खोल्हल्हओ कपाटु िा मनु िहराई ॥१॥ रहाउ िजूा ॥५॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (738-4) 
सूही महला ५ ॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਲੀ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਕੇ ਿਾਿਾਰੇ ॥ (738-4) 
तकआ गुण िेरे सारर सम्हाली मोतह तनरगनु के िािारे ॥ 

ਬੈ ਖਰੀਿੁ ਤਕਆ ਕਰੇ ਚਿੁਰਾਈ ਇਹੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਥਾਰੇ ॥੧॥ (738-4) 
बै खरीि ुतकआ करे चिरुाई इहु जीउ तपंिु सभु थारे ॥१॥ 

ਲਾਲ ਰੰਗੀਲੇ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਹਮ ਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (738-5) 
लाल रंगील ेप्रीिम मनमोहन िरेे िरसन कउ हम बारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਮੋਤਹ ਿੀਨੁ ਭੇਖਾਰੀ ਿੁਮਹ ਸਿਾ ਸਿਾ ਉਪਕਾਰੇ ॥ (738-6) 
प्रभु िािा मोतह िीन ुभेखारी िुम्ह सिा सिा उपकारे ॥ 

ਸੋ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਤਜ ਮ ੈਿੇ ਹੋਵੈ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ (738-6) 
सो तकछु नाही चज म ैि ेहोवै मेरे िाकुर अगम अपारे ॥२॥ 

ਤਕਆ ਸੇਵ ਕਮਾਵਉ ਤਕਆ ਕਤਹ ਰੀਝਾਵਉ ਤਬਤਧ ਤਕਿੁ ਪਾਵਉ ਿਰਸਾਰੇ ॥ (738-7) 
तकआ सेव कमावउ तकआ कतह रीझावउ तबचध तकिु पावउ िरसारे ॥ 

ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਅਿੁੰ ਨ ਲਹੀਐ ਮਨ ੁਿਰਸ ੈਚਰਨਾਰੇ ॥੩॥ (738-7) 
तमति नही पाईऐ अंि ुन लहीऐ मन ुिरस ैचरनारे ॥३॥ 

ਪਾਵਉ ਿਾਨੁ ਢੀਿੁ ਹੋਇ ਮਾਗਉ ਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ਸੰਿ ਰੇਨਾਰੇ ॥ (738-8) 
पावउ िानु ढीिु होइ मागउ मुचख लागै संि रेनारे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪਰਤਭ ਹਾਥ ਿੇਇ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੪॥੬॥ (738-9) 
जन नानक कउ गरुर तकरपा धारी प्रचभ हाथ िेइ तनसिारे ॥४॥६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ (738-10) 
सूही महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (738-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸੇਵਾ ਥੋਰੀ ਮਾਗਨੁ ਬਹੁਿਾ ॥ (738-11) 
सेवा थोरी मागनु बहुिा ॥ 

ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕਹਿੋ ਪਹੁਿਾ ॥੧॥ (738-11) 
महलु न पाव ैकहिो पहुिा ॥१॥ 

ਜੋ ਤਪਰਅ ਮਾਨੇ ਤਿਨ ਕੀ ਰੀਸਾ ॥ (738-11) 
जो तप्रअ मान ेतिन की रीसा ॥ 

ਕੂੜੇ ਮੂਰਖ ਕੀ ਹਾਿੀਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (738-11) 
कूड़े मूरख की हािीसा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੇਖ ਤਿਖਾਵੈ ਸਚੁ ਨ ਕਮਾਵੈ ॥ (738-12) 
भेख तिखावै सचु न कमाव ै॥ 

ਕਹਿੋ ਮਹਲੀ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵ ੈ॥੨॥ (738-12) 
कहिो महली तनकतट न आवै ॥२॥ 

ਅਿੀਿੁ ਸਿਾਏ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਿਾ ॥ (738-12) 
अिीिु सिाए माइआ का मािा ॥ 

ਮਤਨ ਨਹੀ ਪਰੀਤਿ ਕਹ ੈਮਤੁਖ ਰਾਿਾ ॥੩॥ (738-13) 
मतन नही प्रीति कहै मुचख रािा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ (738-13) 
कहु नानक प्रभ तबनउ सनुीजै ॥ 

ਕੁਚਲੁ ਕਿੋਰੁ ਕਾਮੀ ਮਕੁਿੁ ਕੀਜੈ ॥੪॥ (738-13) 
कुचलु किोरु कामी मुकिु कीजै ॥४॥ 

ਿਰਸਨ ਿੇਖ ੇਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (738-14) 
िरसन िेख ेकी वतिआई ॥ 

ਿੁਮਹ ਸੁਖਿਾਿੇ ਪੁਰਖ ਸੁਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੭॥ (738-14) 
िुम्ह सखुिािे परुख सुभाई ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१॥७॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (738-15) 
सूही महला ५ ॥ 

ਬੁਰੇ ਕਾਮ ਕਉ ਊਤਿ ਖਲੋਇਆ ॥ (738-15) 
बुरे काम कउ ऊति खलोइआ ॥ 

ਨਾਮ ਕੀ ਬੇਲਾ ਪੈ ਪੈ ਸਇੋਆ ॥੧॥ (738-15) 
नाम की बलेा पै प ैसोइआ ॥१॥ 

ਅਉਸਰੁ ਅਪਨਾ ਬੂਝੈ ਨ ਇਆਨਾ ॥ (738-16) 
अउसरु अपना बूझ ैन इआना ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਰੰਤਗ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (738-16) 
माइआ मोह रंतग लपटाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਕਉ ਤਬਗਤਸ ਿੂਤਲ ਬੈਿਾ ॥ (738-16) 
लोभ लहरर कउ तबगचस िूचल बैिा ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਿਰਸ ੁਨ ਿੀਿਾ ॥੨॥ (738-17) 
साध जना का िरस ुन िीिा ॥२॥ 

ਕਬਹ ੂਨ ਸਮਝੈ ਅਤਗਆਨੁ ਗਵਾਰਾ ॥ (738-17) 
कबहू न समझै अतगआनु गवारा ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਲਪਤਟਓ ਜੰਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (738-17) 
बहुरर बहुरर लपतटओ जंजारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੈ ਨਾਿ ਕਰਨ ਸੁਤਣ ਭੀਨਾ ॥ (738-18) 
तबखै नाि करन सुचण भीना ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਿ ਆਲਸ ੁਮਤਨ ਕੀਨਾ ॥੩॥ (738-18) 
हरर जस ुसनुि आलसु मतन कीना ॥३॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਨਾਹੀ ਰੇ ਪੇਖਿ ਅੰਧੇ ॥ (738-19) 
तद्रसतट नाही रे पखेि अंध े॥ 



 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਝੂਿੇ ਸਤਭ ਧਧੰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (738-19) 
छोति जातह झूिे सचभ धंध े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥ (738-19) 
कहु नानक प्रभ बखस करीजै ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਸਾਧਸੰਗੁ ਿੀਜੈ ॥੪॥ (739-1) 
करर तकरपा मोतह साधसंग ुिीजै ॥४॥ 

ਿਉ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਜਉ ਹੋਈਐ ਰੇਨਾ ॥ (739-1) 
िउ तकछु पाईऐ जउ होईऐ रेना ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਤਿਸ ੁਨਾਮੁ ਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨॥੮॥ (739-1) 
चजसतह बझुाए तिस ुनाम ुलनैा ॥१॥ रहाउ ॥२॥८॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (739-2) 
सूही महला ५ ॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵੈ ॥ (739-2) 
घर मतह िाकुरु निरर न आवै ॥ 

ਗਲ ਮਤਹ ਪਾਹਣ ੁਲੈ ਲਟਕਾਵੈ ॥੧॥ (739-2) 
गल मतह पाहणु ल ैलटकावै ॥१॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਾਕਿੁ ਤਿਰਿਾ ॥ (739-3) 
भरमे भूला साकि ुतिरिा ॥ 

ਨੀਰੁ ਤਬਰੋਲੈ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮਰਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (739-3) 
नीरु तबरोलै खतप खतप मरिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਾਹਣ ਕਉ ਿਾਕੁਰ ੁਕਹਿਾ ॥ (739-3) 
चजसु पाहण कउ िाकुरु कहिा ॥ 

ਓਹੁ ਪਾਹਣੁ ਲ ੈਉਸ ਕਉ ਿੁਬਿਾ ॥੨॥ (739-4) 
ओहु पाहणु ल ैउस कउ िुबिा ॥२॥ 



 

ਗੁਨਹਗਾਰ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ (739-4) 
गुनहगार लूण हरामी ॥ 

ਪਾਹਣ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰਤਗਰਾਮੀ ॥੩॥ (739-4) 
पाहण नाव न पारतगरामी ॥३॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਿਾਕਰੁੁ ਜਾਿਾ ॥ (739-5) 
गुर तमचल नानक िाकुरु जािा ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਰਨ ਤਬਧਾਿਾ ॥੪॥੩॥੯॥ (739-5) 
जचल थचल महीअचल परून तबधािा ॥४॥३॥९॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (739-6) 
सूही महला ५ ॥ 

ਲਾਲਨੁ ਰਾਤਵਆ ਕਵਨ ਗਿੀ ਰੀ ॥ (739-6) 
लालनु रातवआ कवन गिी री ॥ 

ਸਖੀ ਬਿਾਵਹੁ ਮੁਝਤਹ ਮਿੀ ਰੀ ॥੧॥ (739-6) 
सखी बिावहु मझुतह मिी री ॥१॥ 

ਸੂਹਬ ਸੂਹਬ ਸੂਹਵੀ ॥ (739-6) 
सूहब सूहब सूहवी ॥ 

ਅਪਨੇ ਪਰੀਿਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ਰਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (739-7) 
अपने प्रीिम कै रंतग रिी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਉ ਸੰਤਗ ਨੈਨ ਭਿੀਰੀ ॥ (739-7) 
पाव मलोवउ संतग नैन भिीरी ॥ 

ਜਹਾ ਪਿਾਵਹੁ ਜਾਂਉ ਿਿੀ ਰੀ ॥੨॥ (739-7) 
जहा पिावहु जांउ ििी री ॥२॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਿੇਉ ਜਿੀ ਰੀ ॥ (739-8) 
जप िप संजम िेउ जिी री ॥ 



 

ਇਕ ਤਨਮਖ ਤਮਲਾਵਹੁ ਮੋਤਹ ਪਰਾਨਪਿੀ ਰੀ ॥੩॥ (739-8) 
इक तनमख तमलावहु मोतह प्रानपिी री ॥३॥ 

ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਅਹਬੰੁਤਧ ਹਿੀ ਰੀ ॥ (739-8) 
माणु िाणु अह्मबुचध हिी री ॥ 

ਸਾ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਵਿੀ ਰੀ ॥੪॥੪॥੧੦॥ (739-9) 
सा नानक सोहागविी री ॥४॥४॥१०॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (739-9) 
सूही महला ५ ॥ 

ਿੰੂ ਜੀਵਨੁ ਿੂੰ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ (739-9) 
िूं  जीवनु िूं  प्रान अधारा ॥ 

ਿੁਝ ਹੀ ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰਾ ॥੧॥ (739-10) 
िुझ ही पचेख पेचख मनु साधारा ॥१॥ 

ਿੰੂ ਸਾਜਨੁ ਿੂੰ ਪਰੀਿਮੁ ਮੇਰਾ ॥ (739-10) 
िूं  साजन ुिूं  प्रीिमु मरेा ॥ 

ਤਚਿਤਹ ਨ ਤਬਸਰਤਹ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (739-10) 
चचितह न तबसरतह काहू बेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੈ ਖਰੀਿੁ ਹਉ ਿਾਸਰੋ ਿੇਰਾ ॥ (739-11) 
बै खरीि ुहउ िासरो िरेा ॥ 

ਿੰੂ ਭਾਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥੨॥ (739-11) 
िूं  भारो िाकुरु गुणी गहेरा ॥२॥ 

ਕੋਤਟ ਿਾਸ ਜਾ ਕ ੈਿਰਬਾਰੇ ॥ (739-11) 
कोतट िास जा कै िरबारे ॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਵਸ ੈਤਿਨਹ ਨਾਲੇ ॥੩॥ (739-11) 
तनमख तनमख वसै तिन्ह नाले ॥३॥ 



 

ਹਉ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥ (739-12) 
हउ तकछु नाही सभ ुतकछु िेरा ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਨਾਨਕ ਸੰਤਗ ਬਸੇਰਾ ॥੪॥੫॥੧੧॥ (739-12) 
ओति पोति नानक संतग बसेरा ॥४॥५॥११॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (739-13) 
सूही महला ५ ॥ 

ਸੂਖ ਮਹਲ ਜਾ ਕ ੇਊਚ ਿਆੁਰੇ ॥ (739-13) 
सूख महल जा के ऊच िआुरे ॥ 

ਿਾ ਮਤਹ ਵਾਸਤਹ ਭਗਿ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ (739-13) 
िा मतह वासतह भगि तपआरे ॥१॥ 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਪਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ॥ (739-13) 
सहज कथा प्रभ की अति मीिी ॥ 

ਤਵਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਿਰਹੁ ਿੀਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (739-14) 
तवरल ैकाहू नेिहु िीिी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਹ ਗੀਿ ਨਾਿ ਅਖਾਰੇ ਸੰਗਾ ॥ (739-14) 
िह गीि नाि अखारे संगा ॥ 

ਊਹਾ ਸੰਿ ਕਰਤਹ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੨॥ (739-14) 
ऊहा संि करतह हरर रंगा ॥२॥ 

ਿਹ ਮਰਣ ੁਨ ਜੀਵਣ ੁਸਗੁੋ ਨ ਹਰਖਾ ॥ (739-15) 
िह मरण ुन जीवणु सोग ुन हरखा ॥ 

ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ ਅੰਤਮਰਿ ਵਰਖਾ ॥੩॥ (739-15) 
साच नाम की अमिृ वरखा ॥३॥ 

ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਣੀ ॥ (739-15) 
गुहज कथा इह गुर िे जाणी ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥ (739-16) 
नानकु बोल ैहरर हरर बाणी ॥४॥६॥१२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (739-16) 
सूही महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਿਰਤਸ ਪਾਪ ਕੋਤਟ ਉਿਾਰੇ ॥ (739-16) 
जा कै िरचस पाप कोतट उिारे ॥ 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਿਾਰੇ ॥੧॥ (739-17) 
भेटि संतग इहु भवजल ुिारे ॥१॥ 

ਓਇ ਸਾਜਨ ਓਇ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (739-17) 
ओइ साजन ओइ मीि तपआरे ॥ 

ਜੋ ਹਮ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (739-17) 
जो हम कउ हरर नामु चचिारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸੁਨਿ ਸਖੁ ਸਾਰੇ ॥ (739-18) 
जा का सबि ुसनुि सखु सारे ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਜਮਿੂਿ ਤਬਿਾਰੇ ॥੨॥ (739-18) 
जा की टहल जमििू तबिारे ॥२॥ 

ਜਾ ਕੀ ਧੀਰਕ ਇਸ ੁਮਨਤਹ ਸਧਾਰੇ ॥ (739-18) 
जा की धीरक इसु मनतह सधारे ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਮੁਖ ਉਜਲਾਰੇ ॥੩॥ (739-19) 
जा कै चसमरचण मखु उजलारे ॥३॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ (739-19) 
प्रभ के सेवक प्रचभ आतप सवारे ॥ 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੪॥੭॥੧੩॥ (739-19) 
सरचण नानक तिन्ह सि बचलहारे ॥४॥७॥१३॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (740-1) 
सूही महला ५ ॥ 

ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵਾ ॥ (740-1) 
रहणु न पावतह सुरर नर िेवा ॥ 

ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੇ ਕਤਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵਾ ॥੧॥ (740-1) 
ऊति चसधारे करर मुतन जन सेवा ॥१॥ 

ਜੀਵਿ ਪੇਖੇ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (740-2) 
जीवि पखे ेचजन्ही हरर हरर चधआइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਿਨਹੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (740-2) 
साधसंतग तिन्ही िरसन ुपाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਮਰਨਾ ॥ (740-3) 
बातिसाह साह वापारी मरना ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਕਾਲਤਹ ਖਰਨਾ ॥੨॥ (740-3) 
जो िीसै सो कालतह खरना ॥२॥ 

ਕੂੜੈ ਮੋਤਹ ਲਪਤਟ ਲਪਟਾਨਾ ॥ (740-3) 
कूड़ै मोतह लपतट लपटाना ॥ 

ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਿਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥੩॥ (740-4) 
छोति चचलआ िा तिरर पछुिाना ॥३॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਕਰਹ ੁਿਾਤਿ ॥ (740-4) 
तिपा तनधान नानक कउ करहु िाति ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਪੀ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥੪॥੮॥੧੪॥ (740-5) 
नामु िेरा जपी तिनु राति ॥४॥८॥१४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (740-5) 
सूही महला ५ ॥ 



 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਬਸਾਰੇ ॥ (740-5) 
घट घट अंिरर िमुतह बसारे ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਸੂਤਿ ਿੁਮਾਰੇ ॥੧॥ (740-5) 
सगल समग्री सूति िुमारे ॥१॥ 

ਿੰੂ ਪਰੀਿਮ ਿੰੂ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੇ ॥ (740-6) 
िूं  प्रीिम िूं  प्रान अधारे ॥ 

ਿੁਮ ਹੀ ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਮਨ ੁਤਬਗਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (740-6) 
िुम ही पचेख पचेख मन ुतबगसारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਹਾਰੇ ॥ (740-7) 
अतनक जोतन भ्रतम भ्रतम भ्रतम हारे ॥ 

ਓਟ ਗਹੀ ਅਬ ਸਾਧ ਸਗੰਾਰੇ ॥੨॥ (740-7) 
ओट गही अब साध संगारे ॥२॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ॥ (740-7) 
अगम अगोचरु अलख अपारे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਮਰੈ ਤਿਨ ੁਰੈਨਾਰੇ ॥੩॥੯॥੧੫॥ (740-8) 
नानकु चसमरै तिन ुरैनारे ॥३॥९॥१५॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (740-8) 
सूही महला ५ ॥ 

ਕਵਨ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਵਤਿਆਈ ॥ (740-8) 
कवन काज माइआ वतिआई ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ (740-8) 
जा कउ तबनसि बार न काई ॥१॥ 

ਇਹੁ ਸੁਪਨਾ ਸੋਵਿ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ (740-9) 
इहु सुपना सोवि नही जान ै॥ 



 

ਅਚੇਿ ਤਬਵਸਥਾ ਮਤਹ ਲਪਟਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (740-9) 
अचेि तबवसथा मतह लपटानै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਮੋਤਹ ਮੋਤਹਓ ਗਾਵਾਰਾ ॥ (740-10) 
महा मोतह मोतहओ गावारा ॥ 

ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਊਤਿ ਤਸਧਾਰਾ ॥੨॥ (740-10) 
पेखि पेखि ऊति चसधारा ॥२॥ 

ਊਚ ਿੇ ਊਚ ਿਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ (740-10) 
ऊच िे ऊच िा का िरबारा ॥ 

ਕਈ ਜੰਿ ਤਬਨਾਤਹ ਉਪਾਰਾ ॥੩॥ (740-10) 
कई जंि तबनातह उपारा ॥३॥ 

ਿੂਸਰ ਹਆੋ ਨਾ ਕੋ ਹੋਈ ॥ (740-11) 
िसूर होआ ना को होई ॥ 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਏਕ ੋਸਈੋ ॥੪॥੧੦॥੧੬॥ (740-11) 
जतप नानक प्रभ एको सोई ॥४॥१०॥१६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (740-11) 
सूही महला ५ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਾ ਕਉ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ (740-12) 
चसमरर चसमरर िा कउ हउ जीवा ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਿੇਰੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ (740-12) 
चरण कमल िरेे धोइ धोइ पीवा ॥१॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (740-12) 
सो हरर मरेा अंिरजामी ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਆੁਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (740-13) 
भगि जना कै संतग सआुमी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਾ ॥ (740-13) 
सुचण सचुण अमृि नाम ुचधआवा ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੨॥ (740-13) 
आि पहर िेरे गुण गावा ॥२॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਲੀਲਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿਾ ॥ (740-14) 
पेचख पेचख लीला मतन आनंिा ॥ 

ਗੁਣ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੩॥ (740-14) 
गुण अपार प्रभ परमानंिा ॥३॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਛ ੁਭਉ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥ (740-14) 
जा कै चसमरतन कछु भउ न तबआपै ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਾਪੈ ॥੪॥੧੧॥੧੭॥ (740-15) 
सिा सिा नानक हरर जाप ै॥४॥११॥१७॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (740-15) 
सूही महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਰਿੈ ਤਧਆਨੁ ਧਾਰੀ ॥ (740-15) 
गुर कै बचतन ररिै चधआन ुधारी ॥ 

ਰਸਨਾ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ (740-16) 
रसना जाप ुजपउ बनवारी ॥१॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਿਰਸਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (740-16) 
सिल मरूति िरसन बचलहारी ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (740-17) 
चरण कमल मन प्राण अधारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (740-17) 
साधसंतग जनम मरण तनवारी ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਥਾ ਸੁਤਣ ਕਰਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ (740-17) 
अमृि कथा सुचण करन अधारी ॥२॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਹੋ ਿਜਾਰੀ ॥ (740-18) 
काम िोध लोभ मोह िजारी ॥ 

ਤਿਰੜੁ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਸੁਚਾਰੀ ॥੩॥ (740-18) 
तद्रड़ु नाम िानु इसनानु सुचारी ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (740-18) 
कहु नानक इहु ििु बीचारी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥੧੮॥ (740-19) 
राम नाम जतप पारर उिारी ॥४॥१२॥१८॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (740-19) 
सूही महला ५ ॥ 

ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਮਗਨ ਅਪਰਾਧੀ ॥ (740-19) 
लोचभ मोतह मगन अपराधी ॥ 

ਕਰਣਹਾਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਸਾਧੀ ॥੧॥ (741-1) 
करणहार की सेव न साधी ॥१॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਨਾਮ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (741-1) 
पतिि पावन प्रभ नाम िुमारे ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (741-1) 
राचख लेहु मोतह तनरगुनीआरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (741-2) 
िूं  िािा प्रभ अिंरजामी ॥ 

ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਮਾਨੁਖ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥੨॥ (741-2) 
काची िेह मानखु अचभमानी ॥२॥ 



 

ਸੁਆਿ ਬਾਿ ਈਰਖ ਮਿ ਮਾਇਆ ॥ (741-2) 
सुआि बाि ईरख मि माइआ ॥ 

ਇਨ ਸੰਤਗ ਲਾਤਗ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ (741-3) 
इन संतग लातग रिन जनमु गवाइआ ॥३॥ 

ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਜਗਜੀਵਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (741-3) 
िखु भंजन जगजीवन हरर राइआ ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਨਾਨਕ ੁਸਰਣਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੧੯॥ (741-3) 
सगल तिआतग नानकु सरणाइआ ॥४॥१३॥१९॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (741-4) 
सूही महला ५ ॥ 

ਪੇਖਿ ਚਾਖਿ ਕਹੀਅਿ ਅੰਧਾ ਸੁਨੀਅਿ ਸੁਨੀਐ ਨਾਹੀ ॥ (741-4) 
पेखि चाखि कहीअि अंधा सुनीअि सुनीऐ नाही ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਵਸਿੁ ਕਉ ਜਾਣੈ ਿੂਰ ੇਪਾਪੀ ਪਾਪ ਕਮਾਹੀ ॥੧॥ (741-5) 
तनकतट वसिु कउ जाणै िरेू पापी पाप कमाही ॥१॥ 

ਸੋ ਤਕਛ ੁਕਤਰ ਤਜਿੁ ਛਟੁਤਹ ਪਰਾਨੀ ॥ (741-5) 
सो तकछु करर चजि ुछुटतह परानी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਅਤੰਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (741-5) 
हरर हरर नाम ुजतप अमृि बानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘੋਰ ਮਹਲ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (741-6) 
घोर महल सिा रंतग रािा ॥ 

ਸੰਤਗ ਿੁਮਹਾਰੈ ਕਛ ੂਨ ਜਾਿਾ ॥੨॥ (741-6) 
संतग िमु्हारै कछू न जािा ॥२॥ 

ਰਖਤਹ ਪੋਚਾਤਰ ਮਾਟੀ ਕਾ ਭਾਂਿਾ ॥ (741-7) 
रखतह पोचारर माटी का भािंा ॥ 



 

ਅਤਿ ਕੁਚੀਲ ਤਮਲੈ ਜਮ ਿਾਂਿਾ ॥੩॥ (741-7) 
अति कुचील तमलै जम िािंा ॥३॥ 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਬਾਧਾ ॥ (741-7) 
काम िोचध लोचभ मोतह बाधा ॥ 

ਮਹਾ ਗਰਿ ਮਤਹ ਤਨਘਰਿ ਜਾਿਾ ॥੪॥ (741-8) 
महा गरि मतह तनघरि जािा ॥४॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਸਣੁੀਜੈ ॥ (741-8) 
नानक की अरिाचस सुणीज ै॥ 

ਿੂਬਿ ਪਾਹਨ ਪਰਭ ਮੇਰ ੇਲੀਜੈ ॥੫॥੧੪॥੨੦॥ (741-8) 
िूबि पाहन प्रभ मेरे लीज ै॥५॥१४॥२०॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (741-9) 
सूही महला ५ ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਬੁਝ ੈਪਰਭੁ ਸਇੋ ॥ (741-9) 
जीवि मरै बझुै प्रभु सोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ (741-9) 
तिसु जन करतम परापति होइ ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਇਉ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ॥ (741-9) 
सुचण साजन इउ ििुरु िरीऐ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (741-10) 
तमचल साधू हरर नाम ुउचरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ (741-10) 
एक तबना िजूा नही जान ै॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ (741-11) 
घट घट अंिरर पारब्रहम ुपछानै ॥२॥ 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨੈ ॥ (741-11) 
जो तकछु करै सोई भल मानै ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਿ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨੈ ॥੩॥ (741-11) 
आति अंि की कीमति जान ै॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (741-12) 
कहु नानक तिसु जन बचलहारी ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਵਸਤਹ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧੫॥੨੧॥ (741-12) 
जा कै तहरिै वसतह मरुारी ॥४॥१५॥२१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (741-12) 
सूही महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ॥ (741-12) 
गुरु परमसेरु करणैहारु ॥ 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕਉ ਿੇ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ (741-13) 
सगल चिसतट कउ िे आधारु ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਤਧਆਇ ॥ (741-13) 
गुर के चरण कमल मन चधआइ ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਇਸ ੁਿਨ ਿੇ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (741-13) 
िखू ुिरि ुइसु िन ि ेजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਵਜਤਲ ਿੂਬਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਾਢੈ ॥ (741-14) 
भवजचल िूबि सतिगुरु काढै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਢੈ ॥੨॥ (741-14) 
जनम जनम का टूटा गाढै ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (741-15) 
गुर की सेवा करहु तिन ुराति ॥ 



 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਮਤਨ ਆਵੈ ਸਾਂਤਿ ॥੩॥ (741-15) 
सूख सहज मतन आवै सांति ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਵੈ ॥ (741-15) 
सतिगुर की रेणु विभागी पावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥੨੨॥ (741-16) 
नानक गुर कउ सि बचल जावै ॥४॥१६॥२२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (741-16) 
सूही महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਊਪਤਰ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ (741-16) 
गुर अपुने ऊपरर बचल जाईऐ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ॥੧॥ (741-17) 
आि पहर हरर हरर जसु गाईऐ ॥१॥ 

ਤਸਮਰਉ ਸ ੋਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਸਆੁਮੀ ॥ (741-17) 
चसमरउ सो प्रभु अपना सआुमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (741-17) 
सगल घटा का अंिरजामी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (741-18) 
चरण कमल चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਸਾਚੀ ਪੂਰਨ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੨॥ (741-18) 
साची पूरन तनरमल रीति ॥२॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸ ੈਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (741-18) 
संि प्रसाति वस ैमन माही ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਜਾਹੀ ॥੩॥ (741-19) 
जनम जनम के तकलतवख जाही ॥३॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (741-19) 
करर तकरपा प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਸੰਿ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੧੭॥੨੩॥ (741-19) 
नानकु मागै संि रवाला ॥४॥१७॥२३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (742-1) 
सूही महला ५ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਿੇਰਾ ॥ (742-1) 
िरसनु िेचख जीवा गरु िेरा ॥ 

ਪੂਰਨ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਪਰਭ ਮੇਰਾ ॥੧॥ (742-1) 
पूरन करम ुहोइ प्रभ मेरा ॥१॥ 

ਇਹ ਬੇਨੰਿੀ ਸੁਤਣ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (742-2) 
इह बेनंिी सुचण प्रभ मेरे ॥ 

ਿੇਤਹ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਅਪਣ ੇਚੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (742-2) 
िेतह नामु करर अपणे चेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਪਣੀ ਸਰਤਣ ਰਾਖੁ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ (742-2) 
अपणी सरचण राखु प्रभ िािे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿੇ ॥੨॥ (742-3) 
गुर प्रसाति तकनै तवरल ैजािे ॥२॥ 

ਸੁਨਹੁ ਤਬਨਉ ਪਰਭ ਮੇਰ ੇਮੀਿਾ ॥ (742-3) 
सुनहु तबनउ प्रभ मेरे मीिा ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਵਸਤਹ ਮੇਰ ੈਚੀਿਾ ॥੩॥ (742-3) 
चरण कमल वसतह मरैे चीिा ॥३॥ 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਰੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (742-4) 
नानकु एक करै अरिाचस ॥ 



 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪੂਰਨ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੪॥੧੮॥੨੪॥ (742-4) 
तवसरु नाही परून गुणिाचस ॥४॥१८॥२४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (742-4) 
सूही महला ५ ॥ 

ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ॥ (742-5) 
मीिु साजनु सुि बंधप भाई ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ (742-5) 
जि कि पखेउ हरर संतग सहाई ॥१॥ 

ਜਤਿ ਮੇਰੀ ਪਤਿ ਮੇਰੀ ਧਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (742-5) 
जति मरेी पति मेरी धनु हरर नामु ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਬਸਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (742-6) 
सूख सहज आनंि तबसराम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਤਪ ਪਤਹਤਰ ਸਨਾਹ ॥ (742-6) 
पारब्रहमु जतप पतहरर सनाह ॥ 

ਕੋਤਟ ਆਵਧ ਤਿਸੁ ਬਧੇਿ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (742-6) 
कोतट आवध तिसु बेधि नातह ॥२॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਣ ਗੜ ਕੋਟ ਹਮਾਰੈ ॥ (742-7) 
हरर चरन सरण गड़ कोट हमारै ॥ 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਜਮੁ ਤਿਸ ੁਨ ਤਬਿਾਰੈ ॥੩॥ (742-7) 
कालु कंटकु जमु तिस ुन तबिारै ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (742-7) 
नानक िास सिा बचलहारी ॥ 

ਸੇਵਕ ਸੰਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧੯॥੨੫॥ (742-8) 
सेवक संि राजा राम मरुारी ॥४॥१९॥२५॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (742-8) 
सूही महला ५ ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਪਰਭ ਕ ੇਤਨਿ ਗਾਹਾ ॥ (742-8) 
गुण गोपाल प्रभ के तनि गाहा ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਮੰਗਲ ਸਖੁ ਿਾਹਾ ॥੧॥ (742-9) 
अनि तबनोि मंगल सखु िाहा ॥१॥ 

ਚਲੁ ਸਖੀਏ ਪਰਭੁ ਰਾਵਣ ਜਾਹਾ ॥ (742-9) 
चलु सखीए प्रभु रावण जाहा ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (742-9) 
साध जना की चरणी पाहा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਬੇਨਿੀ ਜਨ ਧੂਤਰ ਬਾਛਾਹਾ ॥ (742-10) 
करर बनेिी जन धूरर बाछाहा ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਲਾਹਾਂ ॥੨॥ (742-10) 
जनम जनम के तकलतवख लाहां ॥२॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਪਰਾਣ ਜੀਉ ਅਰਪਾਹਾ ॥ (742-11) 
मनु िनु प्राण जीउ अरपाहा ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਕਟਾਹਾਂ ॥੩॥ (742-11) 
हरर चसमरर चसमरर मान ुमोहु कटाहां ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਕਰਹੁ ਉਿਸਾਹਾ ॥ (742-11) 
िीन िइआल करहु उिसाहा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੨੦॥੨੬॥ (742-12) 
नानक िास हरर सरचण समाहा ॥४॥२०॥२६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (742-12) 
सूही महला ५ ॥ 



 

ਬੈਕੁੰਿ ਨਗਰੁ ਜਹਾ ਸੰਿ ਵਾਸਾ ॥ (742-12) 
बैकंुि नगरु जहा संि वासा ॥ 

ਪਰਭ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ (742-13) 
प्रभ चरण कमल ररि मातह तनवासा ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਿਨ ਿੁਝੁ ਸੁਖੁ ਤਿਖਲਾਵਉ ॥ (742-13) 
सुचण मन िन िझुु सखुु तिखलावउ ॥ 

ਹਤਰ ਅਤਨਕ ਤਬੰਜਨ ਿੁਝੁ ਭੋਗ ਭੰੁਚਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (742-13) 
हरर अतनक तबंजन िझुु भोग भंुचावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭੰੁਚੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (742-14) 
अमृि नाम ुभुं चु मन माही ॥ 

ਅਚਰਜ ਸਾਿ ਿਾ ਕ ੇਬਰਨੇ ਨ ਜਾਹੀ ॥੨॥ (742-14) 
अचरज साि िा के बरन ेन जाही ॥२॥ 

ਲੋਭੁ ਮਆੂ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਤਝ ਥਾਕੀ ॥ (742-15) 
लोभु मूआ तिसना बुचझ थाकी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਸਰਤਣ ਜਨ ਿਾਕੀ ॥੩॥ (742-15) 
पारब्रहम की सरचण जन िाकी ॥३॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਭੈ ਮੋਹ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (742-15) 
जनम जनम के भै मोह तनवारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੪॥੨੧॥੨੭॥ (742-16) 
नानक िास प्रभ तकरपा धारे ॥४॥२१॥२७॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (742-16) 
सूही महला ५ ॥ 

ਅਤਨਕ ਬੀੈਂਗ ਿਾਸ ਕੇ ਪਰਹਤਰਆ ॥ (742-16) 
अतनक बीगं िास के परहररआ ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਕਤਰਆ ॥੧॥ (742-17) 
करर तकरपा प्रचभ अपना कररआ ॥१॥ 

ਿੁਮਤਹ ਛਿਾਇ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ (742-17) 
िुमतह छिाइ लीओ जनु अपना ॥ 

ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਜਾਲੁ ਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (742-18) 
उरचझ पररओ जाल ुजग ुसपुना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਬਿ ਿੋਖ ਮਹਾ ਤਬਕਰਾਲਾ ॥ (742-18) 
परबि िोख महा तबकराला ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਿੂਤਰ ਕੀਏ ਿਇਆਲਾ ॥੨॥ (742-18) 
चखन मतह िरूर कीए िइआला ॥२॥ 

ਸੋਗ ਰੋਗ ਤਬਪਤਿ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (742-19) 
सोग रोग तबपति अति भारी ॥ 

ਿੂਤਰ ਭਈ ਜਤਪ ਨਾਮ ੁਮਰੁਾਰੀ ॥੩॥ (742-19) 
िरूर भई जतप नामु मरुारी ॥३॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਲੀਨੋ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ (742-19) 
तद्रसतट धारर लीनो लतड़ लाइ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਗਹ ੇਨਾਨਕ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੨੨॥੨੮॥ (743-1) 
हरर चरण गहे नानक सरणाइ ॥४॥२२॥२८॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (743-1) 
सूही महला ५ ॥ 

ਿੀਨੁ ਛਿਾਇ ਿੁਨੀ ਜੋ ਲਾਏ ॥ (743-1) 
िीनु छिाइ िनुी जो लाए ॥ 

ਿੁਹੀ ਸਰਾਈ ਖੁਨਾਮੀ ਕਹਾਏ ॥੧॥ (743-2) 
िहुी सराई खुनामी कहाए ॥१॥ 



 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥ (743-2) 
जो तिसु भावै सो परवाणु ॥ 

ਆਪਣੀ ਕੁਿਰਤਿ ਆਪ ੇਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (743-2) 
आपणी कुिरति आपे जाण ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਚਾ ਧਰਮੁ ਪੰੁਨੁ ਭਲਾ ਕਰਾਏ ॥ (743-3) 
सचा धरमु पुं नु भला कराए ॥ 

ਿੀਨ ਕ ੈਿੋਸੈ ਿੁਨੀ ਨ ਜਾਏ ॥੨॥ (743-3) 
िीन कै िोस ैिनुी न जाए ॥२॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਏਕੋ ਜਾਗੈ ॥ (743-3) 
सरब तनरंिरर एको जाग ै॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥੩॥ (743-4) 
चजिु चजिु लाइआ तििु तििु को लागै ॥३॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਚੁ ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ (743-4) 
अगम अगोचरु सचु सातहब ुमेरा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇਆ ਿੇਰਾ ॥੪॥੨੩॥੨੯॥ (743-4) 
नानकु बोल ैबोलाइआ िेरा ॥४॥२३॥२९॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (743-5) 
सूही महला ५ ॥ 

ਪਰਾਿਹਕਾਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ (743-5) 
प्रािहकाचल हरर नामु उचारी ॥ 

ਈਿ ਊਿ ਕੀ ਓਟ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ (743-5) 
ईि ऊि की ओट सवारी ॥१॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (743-6) 
सिा सिा जपीऐ हरर नाम ॥ 



 

ਪੂਰਨ ਹੋਵਤਹ ਮਨ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (743-6) 
पूरन होवतह मन के काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰੈਤਣ ਤਿਨੁ ਗਾਉ ॥ (743-6) 
प्रभु अतबनासी रैचण तिनु गाउ ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰਿ ਤਨਹਚਲੁ ਪਾਵਤਹ ਥਾਉ ॥੨॥ (743-7) 
जीवि मरि तनहचलु पावतह थाउ ॥२॥ 

ਸੋ ਸਾਹ ੁਸੇਤਵ ਤਜਿੁ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ (743-7) 
सो साहु सतेव चजिु िोतट न आवै ॥ 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਸੁਤਖ ਅਨਤਿ ਤਵਹਾਵੈ ॥੩॥ (743-7) 
खाि खरचि सुचख अनति तवहावै ॥३॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ (743-8) 
जगजीवन पुरखु साधसंतग पाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੨੪॥੩੦॥ (743-8) 
गुर प्रसाति नानक नाम ुचधआइआ ॥४॥२४॥३०॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (743-9) 
सूही महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ (743-9) 
गुर पूरे जब भए िइआल ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਪੂਰਨ ਭਈ ਘਾਲ ॥੧॥ (743-9) 
िखु तबनसे परून भई घाल ॥१॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ਿਰਸੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ॥ (743-10) 
पेचख पेचख जीवा िरसु िुम्हारा ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ (743-10) 
चरण कमल जाई बचलहारा ॥ 



 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿਾਕੁਰ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (743-10) 
िुझ तबन ुिाकुर कवनु हमारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ॥ (743-11) 
साधसंगति चसउ प्रीति बचण आई ॥ 

ਪੂਰਬ ਕਰਤਮ ਤਲਖਿ ਧੁਤਰ ਪਾਈ ॥੨॥ (743-11) 
पूरब करतम चलखि धरुर पाई ॥२॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਚਰਜੁ ਪਰਿਾਪ ॥ (743-11) 
जतप हरर हरर नामु अचरज ुपरिाप ॥ 

ਜਾਤਲ ਨ ਸਾਕਤਹ ਿੀਨੇ ਿਾਪ ॥੩॥ (743-12) 
जाचल न साकतह िीन ेिाप ॥३॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਤਹ ਹਤਰ ਚਰਣ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ (743-12) 
तनमख न तबसरतह हरर चरण िुम्हारे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਿਾਨੁ ਤਪਆਰੇ ॥੪॥੨੫॥੩੧॥ (743-13) 
नानकु मागै िान ुतपआरे ॥४॥२५॥३१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (743-13) 
सूही महला ५ ॥ 

ਸੇ ਸੰਜੋਗ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ॥ (743-13) 
से संजोग करहु मेरे तपआरे ॥ 

ਤਜਿੁ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੇ ॥੧॥ (743-14) 
चजिु रसना हरर नामु उचारे ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੀ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (743-14) 
सुचण बेनिी प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਸਾਧ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਸਿਾ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (743-14) 
साध गावतह गुण सिा रसाला ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੀਵਨ ਰੂਪੁ ਤਸਮਰਣੁ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ (743-15) 
जीवन रूप ुचसमरणु प्रभ िरेा ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਬਸਤਹ ਤਿਸੁ ਨੇਰਾ ॥੨॥ (743-15) 
चजसु तिपा करतह बसतह तिस ुनेरा ॥२॥ 

ਜਨ ਕੀ ਭੂਖ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਅਹਾਰੁ ॥ (743-15) 
जन की भखू िेरा नाम ुअहारु ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਪਰਭ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੩॥ (743-16) 
िूं  िािा प्रभ िेवणहारु ॥३॥ 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਸੰਿਨ ਸੁਖੁ ਮਾਨਾ ॥ (743-16) 
राम रमि संिन सखुु माना ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇਵਨਹਾਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥੪॥੨੬॥੩੨॥ (743-16) 
नानक िेवनहार सुजाना ॥४॥२६॥३२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (743-17) 
सूही महला ५ ॥ 

ਬਹਿੀ ਜਾਿ ਕਿ ੇਤਿਰਸਤਟ ਨ ਧਾਰਿ ॥ (743-17) 
बहिी जाि किे तद्रसतट न धारि ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਮੋਹ ਬੰਧਤਹ ਤਨਿ ਪਾਰਚ ॥੧॥ (743-17) 
तमचथआ मोह बंधतह तनि पारच ॥१॥ 

ਮਾਧਵੇ ਭਜੁ ਤਿਨ ਤਨਿ ਰੈਣੀ ॥ (743-18) 
माधवे भजु तिन तनि रैणी ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਤਿ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (743-18) 
जनमु पिारथु जीति हरर सरणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਿਊੋ ਕਰ ਝਾਰਿ ॥ (743-18) 
करि तबकार िोऊ कर झारि ॥ 



 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਤਰਿ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਧਾਰਿ ॥੨॥ (743-19) 
राम रिन ुररि तिलु नही धारि ॥२॥ 

ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਸੰਤਗ ਅਉਧ ਤਬਹਾਣੀ ॥ (743-19) 
भरण पोखण संतग अउध तबहाणी ॥ 

ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੩॥ (744-1) 
जै जगिीस की गति नही जाणी ॥३॥ 

ਸਰਤਣ ਸਮਰਥ ਅਗੋਚਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (744-1) 
सरचण समरथ अगोचर सआुमी ॥ 

ਉਧਰੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੨੭॥੩੩॥ (744-1) 
उधरु नानक प्रभ अंिरजामी ॥४॥२७॥३३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (744-2) 
सूही महला ५ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਰੈ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ॥ (744-2) 
साधसंतग िरै भ ैसागरु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥੧॥ (744-2) 
हरर हरर नाम ुचसमरर रिनागरु ॥१॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਾ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (744-3) 
चसमरर चसमरर जीवा नाराइण ॥ 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਮਤਲ ਪਾਪ ਿਜਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (744-3) 
िखू रोग सोग सचभ तबनस ेगुर पूरे तमचल पाप िजाइण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (744-4) 
जीवन पिवी हरर का नाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸਾਚ ੁਸਆੁਉ ॥੨॥ (744-4) 
मनु िनु तनरमलु साचु सुआउ ॥२॥ 



 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥ (744-4) 
आि पहर पारब्रहमु चधआईऐ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਖਿੁ ਹੋਇ ਿਾ ਪਾਈਐ ॥੩॥ (744-5) 
पूरतब चलखिु होइ िा पाईऐ ॥३॥ 

ਸਰਤਣ ਪਏ ਜਤਪ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (744-5) 
सरचण पए जतप िीन िइआला ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਿ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੨੮॥੩੪॥ (744-5) 
नानकु जाचै संि रवाला ॥४॥२८॥३४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (744-6) 
सूही महला ५ ॥ 

ਘਰ ਕਾ ਕਾਜੁ ਨ ਜਾਣੀ ਰੂੜਾ ॥ (744-6) 
घर का काजु न जाणी रूड़ा ॥ 

ਝੂਿੈ ਧੰਧ ੈਰਤਚਓ ਮੂੜਾ ॥੧॥ (744-6) 
झूिै धंध ैरचचओ मूड़ा ॥१॥ 

ਤਜਿੁ ਿੰੂ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ (744-6) 
चजिु िूं  लावतह तििु तििु लगना ॥ 

ਜਾ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (744-7) 
जा िूं  िेतह िेरा नाउ जपना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਿੇ ॥ (744-7) 
हरर के िास हरर सिेी राि े॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਅਨਤਿਨੁ ਮਾਿੇ ॥੨॥ (744-8) 
राम रसाइचण अनतिन ुमािे ॥२॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇਕਾਢੇ ॥ (744-8) 
बाह पकरर प्रचभ आप ेकाढे ॥ 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਟੂਟ ੇਗਾਢੇ ॥੩॥ (744-8) 
जनम जनम के टूटे गाढे ॥३॥ 

ਉਧਰੁ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ (744-9) 
उधरु सआुमी प्रभ तकरपा धारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਿਆੁਰੇ ॥੪॥੨੯॥੩੫॥ (744-9) 
नानक िास हरर सरचण िआुरे ॥४॥२९॥३५॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (744-9) 
सूही महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਤਨਹਚਲ ੁਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (744-10) 
संि प्रसाति तनहचलु घरु पाइआ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਿਤਰ ਨਹੀ ਿੋਲੁਾਇਆ ॥੧॥ (744-10) 
सरब सूख तिरर नही िुोलाइआ ॥१॥ 

ਗੁਰੂ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਚਰਨ ਮਤਨ ਚੀਨਹੇ ॥ (744-10) 
गुरू चधआइ हरर चरन मतन चीने्ह ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਕਰਿੈ ਅਸਤਥਰੁ ਕੀਨਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (744-11) 
िा िे करि ैअसचथरु कीने्ह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (744-11) 
गुण गावि अचुि अतबनासी ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੨॥ (744-11) 
िा िे काटी जम की िासी ॥२॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਲਤੜ ਲਾਏ ॥ (744-12) 
करर तकरपा लीन ेलतड़ लाए ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੁ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥੩੦॥੩੬॥ (744-12) 
सिा अनि ुनानक गुण गाए ॥३॥३०॥३६॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (744-13) 
सूही महला ५ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸਾਧ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (744-13) 
अमृि बचन साध की बाणी ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (744-13) 
जो जो जप ैतिस की गति होवै हरर हरर नाम ुतनि रसन बखानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਕੇ ਤਮਟੇ ਕਲਸੇਾ ॥ (744-14) 
कली काल के तमटे कलेसा ॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਮਨ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸਾ ॥੧॥ (744-14) 
एको नामु मन मतह परवेसा ॥१॥ 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਲਾਈ ॥ (744-14) 
साध ूधरूर मुचख मसितक लाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੩੧॥੩੭॥ (744-15) 
नानक उधरे हरर गुर सरणाई ॥२॥३१॥३७॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ॥ (744-15) 
सूही महला ५ घरु ३ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿਾ ਗੁਣ ਗਾਉ ਿਇਆਲਾ ॥ (744-15) 
गोतबंिा गुण गाउ िइआला ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (744-16) 
िरसनु िेहु परून तकरपाला ॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (744-16) 
करर तकरपा िुम ही प्रतिपाला ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਮਾਲਾ ॥੧॥ (744-16) 
जीउ तपंिु सभु िुमरा माला ॥१॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਚਲ ੈਜਤਪ ਨਾਲਾ ॥ (744-17) 
अमृि नाम ुचलै जतप नाला ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਿ ਰਵਾਲਾ ॥੨॥੩੨॥੩੮॥ (744-17) 
नानकु जाचै संि रवाला ॥२॥३२॥३८॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (744-18) 
सूही महला ५ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (744-18) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न कोई ॥ 

ਆਪੇ ਥਮੰੈ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥੧॥ (744-18) 
आपे थंम ैसचा सोई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (744-18) 
हरर हरर नाम ुमेरा आधारु ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (744-19) 
करण कारण समरथु अपारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭ ਰੋਗ ਤਮਟਾਵੇ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥ (744-19) 
सभ रोग तमटावे नवा तनरोआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਖਾ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥੨॥੩੩॥੩੯॥ (744-19) 
नानक रखा आप ेहोआ ॥२॥३३॥३९॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (745-1) 
सूही महला ५ ॥ 

ਿਰਸਨ ਕਉ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (745-1) 
िरसन कउ लोचै सभु कोई ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (745-1) 
पूरै भातग परापति होई ॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਸਆਮ ਸੁੰਿਰ ਿਤਜ ਨੀਿ ਤਕਉ ਆਈ ॥ (745-2) 
चसआम सुं िर िचज नीि तकउ आई ॥ 

ਮਹਾ ਮਹੋਨੀ ਿੂਿਾ ਲਾਈ ॥੧॥ (745-2) 
महा मोहनी ििूा लाई ॥१॥ 

ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹਾ ਕਰਿ ਕਸਾਈ ॥ (745-2) 
प्रेम तबछोहा करि कसाई ॥ 

ਤਨਰਿੈ ਜੰਿੁ ਤਿਸੁ ਿਇਆ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ (745-3) 
तनरिै जंि ुतिस ुिइआ न पाई ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਬੀਿੀਅਨ ਭਰਮਾਈ ॥ (745-3) 
अतनक जनम बीिीअन भरमाई ॥ 

ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਿੇਵੈ ਿੁਿਰ ਮਾਈ ॥੩॥ (745-3) 
घरर वास ुन िेवै ििुर माई ॥३॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਈ ॥ (745-4) 
तिन ुरैतन अपना कीआ पाई ॥ 

ਤਕਸੁ ਿਸੋੁ ਨ ਿੀਜੈ ਤਕਰਿੁ ਭਵਾਈ ॥੪॥ (745-4) 
तकस ुिोसु न िीज ैतकरिु भवाई ॥४॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਜਨ ਭਾਈ ॥ (745-4) 
सुचण साजन संि जन भाई ॥ 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੫॥੩੪॥੪੦॥ (745-5) 
चरण सरण नानक गति पाई ॥५॥३४॥४०॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (745-6) 
रागु सूही महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (745-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਭਲੀ ਸੁਹਾਵੀ ਛਾਪਰੀ ਜਾ ਮਤਹ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ (745-7) 
भली सुहावी छापरी जा मतह गुन गाए ॥ 

ਤਕਿ ਹੀ ਕਾਤਮ ਨ ਧਉਲਹਰ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਬਸਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (745-7) 
तकि ही कातम न धउलहर चजिु हरर तबसराए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਿੁ ਗਰੀਬੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ॥ (745-8) 
अनि ुगरीबी साधसंतग चजि ुप्रभ चचति आए ॥ 

ਜਤਲ ਜਾਉ ਏਹੁ ਬਿਪਨਾ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਏ ॥੧॥ (745-8) 
जचल जाउ एहु बिपना माइआ लपटाए ॥१॥ 

ਪੀਸਨੁ ਪੀਤਸ ਓਤਢ ਕਾਮਰੀ ਸੁਖੁ ਮਨ ੁਸੰਿੋਖਾਏ ॥ (745-9) 
पीसनु पीचस ओतढ कामरी सुख ुमन ुसंिोखाए ॥ 

ਐਸੋ ਰਾਜੁ ਨ ਤਕਿੈ ਕਾਤਜ ਤਜਿੁ ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਏ ॥੨॥ (745-9) 
ऐसो राज ुन तकिै काचज चजिु नह तिपिाए ॥२॥ 

ਨਗਨ ਤਿਰਿ ਰੰਤਗ ਏਕ ਕ ੈਓਹੁ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ (745-9) 
नगन तिरि रंतग एक कै ओहु सोभा पाए ॥ 

ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਤਬਰਤਥਆ ਤਜਹ ਰਤਚ ਲੋਭਾਏ ॥੩॥ (745-10) 
पाट पट्मबर तबरचथआ चजह रचच लोभाए ॥३॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੁਮਹਰੈ ਹਾਤਥ ਪਰਭ ਆਤਪ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ (745-10) 
सभु तकछु िमु्हरै हाचथ प्रभ आतप करे कराए ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਿ ਰਹਾ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੪੧॥ (745-11) 
साचस साचस चसमरि रहा नानक िान ुपाए ॥४॥१॥४१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (745-11) 
सूही महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਪਰਾਨ ਧਨ ਤਿਸ ਕਾ ਪਤਨਹਾਰਾ ॥ (745-12) 
हरर का संि ुपरान धन तिस का पतनहारा ॥ 



 

ਭਾਈ ਮੀਿ ਸੁਿ ਸਗਲ ਿੇ ਜੀਅ ਹੂ ੰਿੇ ਤਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (745-12) 
भाई मीि सिु सगल िे जीअ हंू िे तपआरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਤਰ ਬੀਜਨਾ ਸੰਿ ਚਉਰੁ ਢੁਲਾਵਉ ॥ (745-13) 
केसा का करर बीजना संि चउरु ढुलावउ ॥ 

ਸੀਸੁ ਤਨਹਾਰਉ ਚਰਣ ਿਤਲ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਵਉ ॥੧॥ (745-13) 
सीसु तनहारउ चरण िचल धरूर मुचख लावउ ॥१॥ 

ਤਮਸਟ ਬਚਨ ਬੇਨਿੀ ਕਰਉ ਿੀਨ ਕੀ ਤਨਆਈ ॥ (745-14) 
तमसट बचन बेनिी करउ िीन की तनआई ॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਸਰਣੀ ਪਰਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੨॥ (745-14) 
िचज अचभमानु सरणी परउ हरर गुण तनचध पाई ॥२॥ 

ਅਵਲੋਕਨ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਕਰਉ ਜਨ ਕਾ ਿਰਸਾਰੁ ॥ (745-15) 
अवलोकन पुनह पुनह करउ जन का िरसारु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਮਨ ਮਤਹ ਤਸੰਚਉ ਬੰਿਉ ਬਾਰ ਬਾਰ ॥੩॥ (745-15) 
अमृि बचन मन मतह चसंचउ बंिउ बार बार ॥३॥ 

ਤਚਿਵਉ ਮਤਨ ਆਸਾ ਕਰਉ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਮਾਗਉ ॥ (745-16) 
चचिवउ मतन आसा करउ जन का संगु मागउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿਾਸ ਚਰਣੀ ਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੪੨॥ (745-16) 
नानक कउ प्रभ िइआ करर िास चरणी लागउ ॥४॥२॥४२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (745-17) 
सूही महला ५ ॥ 

ਤਜਤਨ ਮੋਹੇ ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਿਾਹੂ ਮਤਹ ਪਾਉ ॥ (745-17) 
चजतन मोहे ब्रहमंि खंि िाहू मतह पाउ ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਇਹੁ ਤਬਖਈ ਜੀਉ ਿੇਹੁ ਅਪੁਨਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (745-17) 
राचख लेहु इहु तबखई जीउ िेहु अपुना नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਿੇ ਨਾਹੀ ਕ ੋਸੁਖੀ ਿਾ ਕ ੈਪਾਛੈ ਜਾਉ ॥ (745-18) 
जा ि ेनाही को सखुी िा कै पाछै जाउ ॥ 

ਛੋਤਿ ਜਾਤਹ ਜੋ ਸਗਲ ਕਉ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਲਪਟਾਉ ॥੧॥ (745-18) 
छोति जातह जो सगल कउ तिरर तिरर लपटाउ ॥१॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਕਰੁਣਾਪਿੇ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (745-19) 
करहु तिपा करुणापि ेिरेे हरर गुण गाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਮਾਉ ॥੨॥੩॥੪੩॥ (745-19) 
नानक की प्रभ बेनिी साधसंतग समाउ ॥२॥३॥४३॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਪੜਿਾਲ (746-2) 
रागु सूही महला ५ घरु ५ पड़िाल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (746-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਪਰੀਤਿ ਗੁਰੀਆ ਮਹੋਨ ਲਾਲਨਾ ॥ (746-3) 
प्रीति प्रीति गुरीआ मोहन लालना ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਗੋਤਬੰਿ ਏਕ ੈਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕ ੋਲੇਖੈ ਸੰਿ ਲਾਗੁ ਮਨਤਹ ਛਾਿੁ ਿੁਤਬਧਾ ਕੀ ਕੁਰੀਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ (746-3) 
जतप मन गोतबंि एकै अवरु नही को लेखै संि लागु मनतह छािु ितुबधा की कुरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਗੁਨ ਹਰੀਆ ਸਰਗੁਨ ਧਰੀਆ ਅਤਨਕ ਕੋਿਰੀਆ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਤਭਨ ਕਰੀਆ ॥ (746-4) 
तनरगुन हरीआ सरगुन धरीआ अतनक कोिरीआ चभंन चभंन चभंन चभन करीआ ॥ 

ਤਵਤਚ ਮਨ ਕੋਟਵਰੀਆ ॥ (746-5) 
तवचच मन कोटवरीआ ॥ 

ਤਨਜ ਮੰਿਤਰ ਤਪਰੀਆ ॥ (746-5) 
तनज मंिरर तपरीआ ॥ 



 

ਿਹਾ ਆਨਿ ਕਰੀਆ ॥ (746-5) 
िहा आनि करीआ ॥ 

ਨਹ ਮਰੀਆ ਨਹ ਜਰੀਆ ॥੧॥ (746-6) 
नह मरीआ नह जरीआ ॥१॥ 

ਤਕਰਿਤਨ ਜੁਰੀਆ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਤਿਰੀਆ ਪਰ ਕਉ ਤਹਰੀਆ ॥ (746-6) 
तकरितन जुरीआ बहु तबचध तिरीआ पर कउ तहरीआ ॥ 

ਤਬਖਨਾ ਤਘਰੀਆ ॥ (746-6) 
तबखना तघरीआ ॥ 

ਅਬ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਪਰੀਆ ॥ (746-7) 
अब साधू संतग परीआ ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਆਰੈ ਖਰੀਆ ॥ (746-7) 
हरर िआुरै खरीआ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਕਰੀਆ ॥ (746-7) 
िरसनु करीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਰੀਆ ॥ (746-7) 
नानक गुर तमरीआ ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਿਰੀਆ ॥੨॥੧॥੪੪॥ (746-8) 
बहुरर न तिरीआ ॥२॥१॥४४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (746-8) 
सूही महला ५ ॥ 

ਰਾਤਸ ਮੰਿਲੁ ਕੀਨੋ ਆਖਾਰਾ ॥ (746-8) 
राचस मंिलु कीनो आखारा ॥ 

ਸਗਲੋ ਸਾਤਜ ਰਤਖਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (746-8) 
सगलो साचज रचखओ पासारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਰੂਪ ਰੰਗ ਆਪਾਰਾ ॥ (746-9) 
बहु तबचध रूप रंग आपारा ॥ 

ਪੇਖੈ ਖੁਸੀ ਭੋਗ ਨਹੀ ਹਾਰਾ ॥ (746-9) 
पेखै खुसी भोग नही हारा ॥ 

ਸਤਭ ਰਸ ਲੈਿ ਬਸਿ ਤਨਰਾਰਾ ॥੧॥ (746-9) 
सचभ रस लिै बसि तनरारा ॥१॥ 

ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮੁਖ ੁਨ ਮਾਸਾਰਾ ॥ (746-10) 
बरन ुचचहन ुनाही मुख ुन मासारा ॥ 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਖੇਲ ੁਿੁਹਾਰਾ ॥ (746-10) 
कहनु न जाई खलेु िुहारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਿ ਚਰਨਾਰਾ ॥੨॥੨॥੪੫॥ (746-10) 
नानक रेण संि चरनारा ॥२॥२॥४५॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (746-11) 
सूही महला ५ ॥ 

ਿਉ ਮ ੈਆਇਆ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ (746-11) 
िउ मै आइआ सरनी आइआ ॥ 

ਭਰੋਸੈ ਆਇਆ ਤਕਰਪਾ ਆਇਆ ॥ (746-11) 
भरोसै आइआ तकरपा आइआ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮਾਰਗੁ ਗੁਰਤਹ ਪਿਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (746-12) 
चजउ भाव ैतिउ राखहु सुआमी मारग ुगुरतह पिाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਿੁਿਰੁ ਮਾਇਆ ॥ (746-12) 
महा ििुरु माइआ ॥ 

ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਇਆ ॥੧॥ (746-13) 
जैसे पवनु झुलाइआ ॥१॥ 



 

ਸੁਤਨ ਸੁਤਨ ਹੀ ਿਰਾਇਆ ॥ (746-13) 
सुतन सतुन ही िराइआ ॥ 

ਕਰਰੋ ਧਰਮਰਾਇਆ ॥੨॥ (746-13) 
कररो िमराइआ ॥२॥ 

ਤਗਰਹ ਅੰਧ ਕੂਪਾਇਆ ॥ (746-14) 
तग्रह अंध कूपाइआ ॥ 

ਪਾਵਕੁ ਸਗਰਾਇਆ ॥੩॥ (746-14) 
पावकु सगराइआ ॥३॥ 

ਗਹੀ ਓਟ ਸਾਧਾਇਆ ॥ (746-14) 
गही ओट साधाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (746-14) 
नानक हरर चधआइआ ॥ 

ਅਬ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੪੬॥ (746-15) 
अब मै परूा पाइआ ॥४॥३॥४६॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ (746-16) 
रागु सूही महला ५ घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (746-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ਬੇਨੰਿੀਆ ਤਮਲ ੈਨਾਮ ੁਆਧਾਰਾ ॥ (746-17) 
सतिगुर पाचस बेनंिीआ तमलै नाम ुआधारा ॥ 

ਿੁਿਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਿਾਪੁ ਗਇਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ (746-17) 
िुिा सचा पातिसाहु िाप ुगइआ संसारा ॥१॥ 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਟੇਕ ਿੰੂ ਸੰਿਾ ਕੀ ਓਟ ਿੰੂ ਸਚਾ ਤਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (746-17) 
भगिा की टेक िूं  संिा की ओट िूं  सचा चसरजनहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਚੁ ਿੇਰੀ ਸਾਮਗਰੀ ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ (746-18) 
सचु िरेी सामगरी सचु िेरा िरबारा ॥ 

ਸਚੁ ਿੇਰੇ ਖਾਜੀਤਨਆ ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥੨॥ (746-19) 
सचु िरेे खाजीतनआ सचु िरेा पासारा ॥२॥ 

ਿੇਰਾ ਰੂਪੁ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈਅਨਪੁੂ ਿੇਰਾ ਿਰਸਾਰਾ ॥ (746-19) 
िेरा रूपु अगंमु है अनूपु िेरा िरसारा ॥ 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਿੇਤਰਆ ਸੇਵਕਾ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਪਆਰਾ ॥੩॥ (746-19) 
हउ कुरबाणी िरेरआ सेवका चजन्ह हरर नामु तपआरा ॥३॥ 

ਸਭੇ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਜਾ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (747-1) 
सभे इछा पूरीआ जा पाइआ अगम अपारा ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਮਤਲਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਿੇਤਰਆ ਚਰਣਾ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੪੭॥ (747-2) 
गुरु नानकु तमचलआ पारब्रहमु िरेरआ चरणा कउ बचलहारा ॥४॥१॥४७॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ (747-3) 
रागु सूही महला ५ घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (747-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਿੂਹੈ ਮਨਾਇਤਹ ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਤਹ ਿਇਆਲਾ ॥ (747-4) 
िेरा भाणा िूहै मनाइतह चजस नो होतह िइआला ॥ 

ਸਾਈ ਭਗਤਿ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਿੂੰ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ (747-4) 
साई भगति जो िधुु भाव ैिूं  सरब जीआ प्रतिपाला ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੰਿਾ ਟਕੇ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ (747-5) 
मेरे राम राइ संिा टेक िुम्हारी ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ੁਮਤਨ ਿਤਨ ਿੂਹ ੈਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (747-5) 
जो िधु ुभावै सो परवाणु मतन ितन िूहै अधारी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੰੂ ਿਇਆਲ ੁਤਿਪਾਲੁ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰਾ ॥ (747-6) 
िूं  िइआलु तिपाल ुतिपा तनचध मनसा परूणहारा ॥ 

ਭਗਿ ਿੇਰੇ ਸਤਭ ਪਰਾਣਪਤਿ ਪਰੀਿਮ ਿੰੂ ਭਗਿਨ ਕਾ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ (747-6) 
भगि िेरे सचभ प्राणपति प्रीिम िूं  भगिन का तपआरा ॥२॥ 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਤਿ ਊਚਾ ਕੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੇਰੀ ਭਾਿੇ ॥ (747-7) 
िू अथाहु अपारु अति ऊचा कोई अवरु न िेरी भाि े॥ 

ਇਹ ਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਸਖੁਿਾਿੇ ॥੩॥ (747-7) 
इह अरिाचस हमारी सुआमी तवसरु नाही सखुिाि े॥३॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਸਆੁਮੀ ਿੁਧੁ ਭਾਵਾ ॥ (747-8) 
तिन ुरैचण साचस साचस गुण गावा जे सुआमी िधुु भावा ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ੁਮਾਗੈ ਸਾਤਹਬ ਿੁਿ ੈਪਾਵਾ ॥੪॥੧॥੪੮॥ (747-8) 
नामु िेरा सखुु नानकु मागै सातहब िुिै पावा ॥४॥१॥४८॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (747-9) 
सूही महला ५ ॥ 

ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ਤਜਿੁ ਿੂ ਕਬਹ ੂਸੋ ਥਾਨੁ ਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ॥ (747-9) 
तवसरतह नाही चजिु िू कबहू सो थानु िेरा केहा ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਿੁ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਿਹੇਾ ॥੧॥ (747-10) 
आि पहर चजिु िधुु चधआई तनरमल होवै िेहा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਉ ਸ ੋਥਾਨੁ ਭਾਲਣ ਆਇਆ ॥ (747-10) 
मेरे राम हउ सो थानु भालण आइआ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ਤਿਨਹ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (747-11) 
खोजि खोजि भइआ साधसंगु तिन्ह सरणाई पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਿ ਪੜੇ ਪਤੜ ਬਰਹਮ ੇਹਾਰੇ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (747-11) 
बेि पड़े पतड़ ब्रहमे हारे इकु तिलु नही कीमति पाई ॥ 



 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਿਰਤਹ ਤਬਲਲਾਿੇ ਿੇ ਭੀ ਮੋਹ ੇਮਾਈ ॥੨॥ (747-12) 
साचधक चसध तिरतह तबललािे िे भी मोहे माई ॥२॥ 

ਿਸ ਅਉਿਾਰ ਰਾਜੇ ਹੋਇ ਵਰਿੇ ਮਹਾਿੇਵ ਅਉਧੂਿਾ ॥ (747-12) 
िस अउिार राज ेहोइ वरि ेमहािेव अउधिूा ॥ 

ਤਿਨਹ ਭੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਿੇਰਾ ਲਾਇ ਥਕੇ ਤਬਭੂਿਾ ॥੩॥ (747-13) 
तिन्ह भी अंि ुन पाइओ िेरा लाइ थके तबभूिा ॥३॥ 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਨਾਮ ਰਸ ਹਤਰ ਸੰਿੀ ਮੰਗਲ ੁਗਾਇਆ ॥ (747-13) 
सहज सखू आनंि नाम रस हरर संिी मंगलु गाइआ ॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਭੇਤਟਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੨॥੪੯॥ (747-
14) 
सिल िरसन ुभेतटओ गरु नानक िा मतन ितन हरर हरर चधआइआ ॥४॥२॥४९॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (747-15) 
सूही महला ५ ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਿ ਜ ੋਿੀਸਤਹ ਤਿਨ ਜਮ ੁਜਾਗਾਿੀ ਲੂਟੈ ॥ (747-15) 
करम धरम पाखंि जो िीसतह तिन जमु जागािी लूटै ॥ 

ਤਨਰਬਾਣ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵਹੁ ਕਰਿੇ ਕਾ ਤਨਮਖ ਤਸਮਰਿ ਤਜਿੁ ਛੂਟ ੈ॥੧॥ (747-16) 
तनरबाण कीरिनु गावहु करिे का तनमख चसमरि चजि ुछूटै ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਐ ॥ (747-16) 
संिहु सागरु पारर उिरीऐ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਬਚਨ ੁਕਮਾਵੈ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸ ੋਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (747-16) 
जे को बचन ुकमाव ैसंिन का सो गुर परसािी िरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਿੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ ਇਸੁ ਕਤਲ ਮਤਹ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ (747-17) 
कोतट िीरथ मजन इसनाना इसु कचल मतह मैल ुभरीज ै॥ 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਤਨਰਮਲੁ ਕਤਰ ਲੀਜੈ ॥੨॥ (747-18) 
साधसंतग जो हरर गुण गाव ैसो तनरमलु करर लीजै ॥२॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਤਭ ਸਾਸਿ ਇਨਹ ਪਤੜਆ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (747-18) 
बेि किेब चसतिति सचभ सासि इन्ह पतड़आ मकुति न होई ॥ 

ਏਕੁ ਅਖਰੁ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੋਈ ॥੩॥ (747-19) 
एकु अखरु जो गरुमुचख जापै तिस की तनरमल सोई ॥३॥ 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ਸੂਿ ਵੈਸ ਉਪਿੇਸੁ ਚਹ ੁਵਰਨਾ ਕਉ ਸਾਝਾ ॥ (747-19) 
खिी ब्राहमण सूि वैस उपिेसु चहु वरना कउ साझा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਉਧਰੈ ਸੋ ਕਤਲ ਮਤਹ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਾਨਕ ਮਾਝਾ ॥੪॥੩॥੫੦॥ (748-1) 
गुरमुचख नामु जपै उधरै सो कचल मतह घतट घतट नानक माझा ॥४॥३॥५०॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (748-2) 
सूही महला ५ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਪਰਭ ਮਾਨਤਹ ਓਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (748-2) 
जो तकछु करै सोई प्रभ मानतह ओइ राम नाम रंतग रािे ॥ 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਜਨਹ ਪਰਭ ਕ ੇਚਰਣ ਪਰਾਿੇ ॥੧॥ (748-3) 
तिन्ह की सोभा सभनी थाई चजन्ह प्रभ के चरण परािे ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਤਰ ਸੰਿਾ ਜੇਵਿੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (748-3) 
मेरे राम हरर संिा जेविु न कोई ॥ 

ਭਗਿਾ ਬਤਣ ਆਈ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਤਸਉ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (748-3) 
भगिा बचण आई प्रभ अपने चसउ जचल थचल महीअचल सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧੀ ਸੰਿਸੰਤਗ ਉਧਰੈ ਜਮ ੁਿਾ ਕ ੈਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈ॥ (748-4) 
कोतट अप्राधी संिसंतग उधरै जम ुिा कै नतेड़ न आवै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਤਬਛੁਤੜਆ ਹੋਵ ੈਤਿਨਹ ਹਤਰ ਤਸਉ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ॥੨॥ (748-5) 
जनम जनम का तबछुतड़आ होवै तिन्ह हरर चसउ आचण तमलावै ॥२॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਟ ੈਸੰਿ ਸਰਤਣ ਜੋ ਆਵੈ ॥ (748-5) 
माइआ मोह भरमु भउ काटै संि सरचण जो आव ै॥ 

ਜੇਹਾ ਮਨੋਰਥੁ ਕਤਰ ਆਰਾਧੇ ਸ ੋਸੰਿਨ ਿ ੇਪਾਵੈ ॥੩॥ (748-6) 
जेहा मनोरथ ुकरर आराधे सो संिन ि ेपावै ॥३॥ 

ਜਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕੇਿਕ ਬਰਨਉ ਜੋ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਭਾਣੇ ॥ (748-6) 
जन की मतहमा केिक बरनउ जो प्रभ अपने भाण े॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਸ ੇਸਭ ਿੇ ਭਏ ਤਨਕਾਣੇ ॥੪॥੪॥੫੧॥ (748-7) 
कहु नानक चजन सतिगुरु भतेटआ स ेसभ ि ेभए तनकाणे ॥४॥४॥५१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (748-8) 
सूही महला ५ ॥ 

ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਿ ੇਿੁਧੁ ਹਾਥ ਿ ੇਰਾਖੇ ਪਏ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (748-8) 
महा अगतन ि ेिधुु हाथ िे राखे पए िेरी सरणाई ॥ 

ਿੇਰਾ ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਹੋਰ ਿੂਜੀ ਆਸ ਚਕੁਾਈ ॥੧॥ (748-8) 
िेरा माणु िाणु ररि अंिरर होर िजूी आस चुकाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿੁਧ ੁਤਚਤਿ ਆਇਐ ਉਬਰੇ ॥ (748-9) 
मेरे राम राइ िधुु चचति आइऐ उबरे ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਭਰਵਾਸਾ ਿੁਮਹਰਾ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਉਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (748-9) 
िेरी टेक भरवासा िमु्हरा जतप नामु िुम्हारा उधरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਿੁਮਹ ਆਤਪ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ (748-10) 
अंध कूप ि ेकातढ लीए िमु्ह आतप भए तकरपाला ॥ 

ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਤਲ ਸਰਬ ਸਖੁ ਿੀਏ ਆਤਪ ਕਰ ੇਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੨॥ (748-11) 
सारर सम्हाचल सरब सुख िीए आतप करे प्रतिपाला ॥२॥ 

ਆਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਛਿਾਏ ॥ (748-11) 
आपणी निरर करे परमेसरु बंधन कातट छिाए ॥ 



 

ਆਪਣੀ ਭਗਤਿ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਕਰਾਈ ਆਪ ੇਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥੩॥ (748-12) 
आपणी भगति प्रचभ आतप कराई आपे सेवा लाए ॥३॥ 

ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭੈ ਮਹੋ ਤਬਨਾਸੇ ਤਮਤਟਆ ਸਗਲ ਤਵਸੂਰਾ ॥ (748-12) 
भरमु गइआ भै मोह तबनासे तमतटआ सगल तवसूरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਕਰੀ ਸਖੁਿਾਿੈ ਭੇਤਟਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੫॥੫੨॥ (748-13) 
नानक िइआ करी सुखिाि ैभेतटआ सतिगुरु पूरा ॥४॥५॥५२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (748-14) 
सूही महला ५ ॥ 

ਜਬ ਕਛ ੁਨ ਸੀਓ ਿਬ ਤਕਆ ਕਰਿਾ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਤਰ ਆਇਆ ॥ (748-14) 
जब कछु न सीओ िब तकआ करिा कवन करम करर आइआ ॥ 

ਅਪਨਾ ਖੇਲੁ ਆਤਪ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਿਾਕੁਤਰ ਰਚਨ ੁਰਚਾਇਆ ॥੧॥ (748-14) 
अपना खेल ुआतप करर िेख ैिाकुरर रचनु रचाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਮੁਝ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ॥ (748-15) 
मेरे राम राइ मझु िे कछू न होई ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (748-15) 
आपे करिा आतप कराए सरब तनरंिरर सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਣਿੀ ਗਣੀ ਨ ਛੂਟ ੈਕਿਹੂ ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਇਆਣੀ ॥ (748-16) 
गणिी गणी न छूटै किहू काची िेह इआणी ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਕਰਣਹੈਾਰੇ ਿੇਰੀ ਬਖਸ ਤਨਰਾਲੀ ॥੨॥ (748-16) 
तिपा करहु प्रभ करणैहारे िेरी बखस तनराली ॥२॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭ ਿੇਰੇ ਕੀਿੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੁਹੀ ਤਧਆਈਐ ॥ (748-17) 
जीअ जंि सभ िेरे कीिे घतट घतट िुही चधआईऐ ॥ 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ (748-17) 
िेरी गति तमति िूहै जाणतह कुिरति कीम न पाईऐ ॥३॥ 



 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਣ ੁਅਤਗਆਨੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ॥ (748-18) 
तनरगुण ुमुगधु अजाण ुअतगआनी करम धरम नही जाणा ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਨਾਨਕ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਮਿਾ ਲਗੈ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥੪॥੬॥੫੩॥ (748-19) 
िइआ करहु नानकु गुण गावै तमिा लगै िेरा भाणा ॥४॥६॥५३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (748-19) 
सूही महला ५ ॥ 

ਭਾਗਿੜੇ ਹਤਰ ਸੰਿ ਿੁਮਹਾਰੇ ਤਜਨਹ ਘਤਰ ਧਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (749-1) 
भागिड़े हरर संि िुम्हारे चजन्ह घरर धन ुहरर नामा ॥ 

ਪਰਵਾਣੁ ਗਣੀ ਸਈੇ ਇਹ ਆਏ ਸਿਲ ਤਿਨਾ ਕ ੇਕਾਮਾ ॥੧॥ (749-1) 
परवाणु गणी सेई इह आए सिल तिना के कामा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਤਰ ਜਨ ਕ ੈਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (749-2) 
मेरे राम हरर जन कै हउ बचल जाई ॥ 

ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਤਰ ਚਵਰੁ ਢਲੁਾਵਾ ਚਰਣ ਧੂਤੜ ਮੁਤਖ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (749-2) 
केसा का करर चवरु ढुलावा चरण धतूड़ मचुख लाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਹਹੂ ਮਤਹ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ ॥ (749-3) 
जनम मरण िहुहू मतह नाही जन परउपकारी आए ॥ 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਿ ੇਭਗਿੀ ਲਾਇਤਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲੈਤਨ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (749-3) 
जीअ िानु िे भगिी लाइतन हरर चसउ लतैन तमलाए ॥२॥ 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚੀ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਸਚ ੇਸੇਿੀ ਰਾਿੇ ॥ (749-4) 
सचा अमरु सची पातिसाही सचे सेिी रािे ॥ 

ਸਚਾ ਸੁਖ ੁਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਤਜਸ ਕ ੇਸੇ ਤਿਤਨ ਜਾਿੇ ॥੩॥ (749-4) 
सचा सखुु सची वतिआई चजस के से तितन जािे ॥३॥ 

ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਹਤਰ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣੁ ਪੀਤਸ ਕਮਾਵਾ ॥ (749-5) 
पखा िेरी पाणी ढोवा हरर जन कै पीसणु पीचस कमावा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਬਨੇੰਿੀ ਿੇਰੇ ਜਨ ਿੇਖਣ ੁਪਾਵਾ ॥੪॥੭॥੫੪॥ (749-5) 
नानक की प्रभ पाचस बनंेिी िेरे जन िेखण ुपावा ॥४॥७॥५४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (749-6) 
सूही महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਤਿਗੁਰ ਆਪੇ ਕਰਣਹੈਾਰਾ ॥ (749-6) 
पारब्रहम परमेसर सतिगुर आपे करणैहारा ॥ 

ਚਰਣ ਧੂਤੜ ਿੇਰੀ ਸੇਵਕ ੁਮਾਗੈ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੧॥ (749-7) 
चरण धतूड़ िरेी सेवकु माग ैिेरे िरसन कउ बचलहारा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹੀਐ ॥ (749-7) 
मेरे राम राइ चजउ राखतह तिउ रहीऐ ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵਤਹ ਸੁਖੁ ਿੇਰਾ ਤਿਿਾ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (749-8) 
िुध ुभावै िा नामु जपावतह सखुु िेरा तििा लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਆਤਪ ਕਰਾਇਤਹ ॥ (749-8) 
मुकति भुगति जुगति िेरी सेवा चजसु िूं  आतप कराइतह ॥ 

ਿਹਾ ਬੈਕੁੰਿੁ ਜਹ ਕੀਰਿਨੁ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਆਪ ੇਸਰਧਾ ਲਾਇਤਹ ॥੨॥ (749-9) 
िहा बैकंुिु जह कीरिनु िेरा िूं  आपे सरधा लाइतह ॥२॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਹਇੋ ਤਨਹਾਲਾ ॥ (749-9) 
चसमरर चसमरर चसमरर नामु जीवा िनु मनु होइ तनहाला ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਿੇਰੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥੩॥ (749-10) 
चरण कमल िरेे धोइ धोइ पीवा मेरे सतिगरु िीन िइआला ॥३॥ 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਉਸ ੁਵੇਲਾ ਸੁਹਾਵੀ ਤਜਿੁ ਿੁਮਰੈ ਿਆੁਰੈ ਆਇਆ ॥ (749-11) 
कुरबाणु जाई उसु वेला सुहावी चजिु िुमरै िआुरै आइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੫॥ (749-11) 
नानक कउ प्रभ भए तिपाला सतिगरुु पूरा पाइआ ॥४॥८॥५५॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (749-12) 
सूही महला ५ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਚਤਿ ਆਏ ਮਹਾ ਅਨੰਿਾ ਤਜਸੁ ਤਵਸਰਤਹ ਸੋ ਮਤਰ ਜਾਏ ॥ (749-12) 
िुध ुचचति आए महा अनंिा चजसु तवसरतह सो मरर जाए ॥ 

ਿਇਆਲ ੁਹੋਵਤਹ ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਕਰਿੇ ਸ ੋਿੁਧ ੁਸਿਾ ਤਧਆਏ ॥੧॥ (749-13) 
िइआलु होवतह चजसु ऊपरर करि ेसो िधुु सिा चधआए ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਿੰੂ ਮੈ ਮਾਣੁ ਤਨਮਾਣੀ ॥ (749-13) 
मेरे सातहब िूं  म ैमाणु तनमाणी ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੀ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਆਗੈ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (749-14) 
अरिाचस करी प्रभ अपन ेआगै सचुण सुचण जीवा िरेी बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਣ ਧੂਤੜ ਿੇਰੇ ਜਨ ਕੀ ਹੋਵਾ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (749-14) 
चरण धतूड़ िरेे जन की होवा िेरे िरसन कउ बचल जाई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਤਰਿ ੈਉਤਰ ਧਾਰੀ ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੰਗੁ ਪਾਈ ॥੨॥ (749-15) 
अमृि बचन ररिै उरर धारी िउ तकरपा िे संगु पाई ॥२॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਿੁਧ ੁਪਤਹ ਸਾਰੀ ਿੁਧ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (749-16) 
अंिर की गति िधुु पतह सारी िधुु जेविु अवरु न कोई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲੈਤਹ ਸੋ ਲਾਗੈ ਭਗਿੁ ਿੁਹਾਰਾ ਸੋਈ ॥੩॥ (749-16) 
चजस नो लाइ लैतह सो लागै भगि ुिुहारा सोई ॥३॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਮਾਗਉ ਇਕੁ ਿਾਨਾ ਸਾਤਹਤਬ ਿੁਿੈ ਪਾਵਾ ॥ (749-17) 
िइु कर जोतड़ मागउ इकु िाना सातहतब िुिै पावा ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨਾਨਕ ੁਆਰਾਧੇ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੪॥੯॥੫੬॥ (749-17) 
साचस साचस नानकु आराधे आि पहर गुण गावा ॥४॥९॥५६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (749-18) 
सूही महला ५ ॥ 



 

ਤਜਸ ਕੇ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿੰੂ ਸੁਆਮੀ ਸ ੋਿੁਖੁ ਕੈਸਾ ਪਾਵੈ ॥ (749-18) 
चजस के चसर ऊपरर िूं  सआुमी सो िखुु कैसा पावै ॥ 

ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣ ੈਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਮਰਣਾ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥੧॥ (749-19) 
बोचल न जाणै माइआ मति मािा मरणा चीति न आव ै॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿੰੂ ਸੰਿਾ ਕਾ ਸੰਿ ਿੇਰੇ ॥ (749-19) 
मेरे राम राइ िूं  संिा का संि िेरे ॥ 

ਿੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਭਉ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਜਮ ੁਨਹੀ ਆਵ ੈਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (750-1) 
िेरे सेवक कउ भउ तकछु नाही जम ुनही आवै नेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨਹ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਨਾਸਾ ॥ (750-1) 
जो िरैे रंतग रािे सुआमी तिन्ह का जनम मरण िखुु नासा ॥ 

ਿੇਰੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟ ੈਕਈੋ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਤਿਲਾਸਾ ॥੨॥ (750-2) 
िेरी बखस न मेटै कोई सतिगुर का तिलासा ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸੁਖ ਿਲ ਪਾਇਤਨ ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਧਤਹ ॥ (750-2) 
नामु चधआइतन सखु िल पाइतन आि पहर आराधतह ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਿੇਰੈ ਭਰਵਾਸੈ ਪੰਚ ਿੁਸਟ ਲ ੈਸਾਧਤਹ ॥੩॥ (750-3) 
िेरी सरचण िेरै भरवासै पंच िसुट ल ैसाधतह ॥३॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਤਕਛ ੁਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ॥ (750-3) 
तगआन ुचधआनु तकछु करम ुन जाणा सार न जाणा िेरी ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਵਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਜਤਨ ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੇਰੀ ॥੪॥੧੦॥੫੭॥ (750-4) 
सभ िे विा सतिगुरु नानकु चजतन कल राखी मरेी ॥४॥१०॥५७॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (750-5) 
सूही महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ (750-5) 
सगल तिआतग गुर सरणी आइआ राखहु राखनहारे ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਿੂ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਹਮ ਲਾਗਹ ਤਕਆ ਏਤਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥੧॥ (750-5) 
चजिु िू लावतह तििु हम लागह तकआ एतह जंि तवचारे ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਜੀ ਿੰੂ ਪਰਭ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ॥ (750-6) 
मेरे राम जी िूं  प्रभ अंिरजामी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰਿੇਵ ਿਇਆਲਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (750-6) 
करर तकरपा गुरिेव िइआला गुण गावा तनि सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਤਧਆਈਐ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਭਉ ਿਰੀਐ ॥ (750-7) 
आि पहर प्रभु अपना चधआईऐ गरु प्रसाति भउ िरीऐ ॥ 

ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ਹਈੋਐ ਸਭ ਰੇਣਾ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੨॥ (750-8) 
आपु तिआतग होईऐ सभ रेणा जीवतिआ इउ मरीऐ ॥२॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਤਿਸ ਕਾ ਜਗ ਭੀਿਤਰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਉ ਜਾਪੇ ॥ (750-8) 
सिल जनम ुतिस का जग भीिरर साधसंतग नाउ जाप े॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤਿਸ ਕ ੇਪੂਰਨ ਤਜਸੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇਪਰਭੁ ਆਪ ੇ॥੩॥ (750-9) 
सगल मनोरथ तिस के पूरन चजसु िइआ करे प्रभ ुआप े॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਿਇਆਲਾ ॥ (750-10) 
िीन िइआल तिपाल प्रभ सुआमी िेरी सरचण िइआला ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੧੧॥੫੮॥ (750-10) 
करर तकरपा अपना नामु िीजै नानक साध रवाला ॥४॥११॥५८॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (750-12) 
रागु सूही असटपिीआ महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (750-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਤਭ ਅਵਗਣ ਮ ੈਗੁਣੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ (750-13) 
सचभ अवगण मै गुण ुनही कोई ॥ 



 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਕੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ (750-13) 
तकउ करर कंि तमलावा होई ॥१॥ 

ਨਾ ਮੈ ਰੂਪੁ ਨ ਬਕੰੇ ਨਣੈਾ ॥ (750-13) 
ना मै रूपु न बंके नैणा ॥ 

ਨਾ ਕੁਲ ਢੰਗੁ ਨ ਮੀਿੇ ਬਣੈਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (750-13) 
ना कुल ढंगु न मीिे बैणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੀਗਾਰ ਕਾਮਤਣ ਕਤਰ ਆਵ ੈ॥ (750-14) 
सहचज सीगार कामचण करर आवै ॥ 

ਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਜਾ ਕੰਿ ੈਭਾਵੈ ॥੨॥ (750-14) 
िा सोहागचण जा कंि ैभाव ै॥२॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਕਾਈ ॥ (750-15) 
ना तिस ुरूपु न रेचखआ काई ॥ 

ਅੰਤਿ ਨ ਸਾਤਹਬ ੁਤਸਮਤਰਆ ਜਾਈ ॥੩॥ (750-15) 
अंति न सातहबु चसमररआ जाई ॥३॥ 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਨਾਹੀ ਚਿਰੁਾਈ ॥ (750-15) 
सुरति मति नाही चिरुाई ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਲਾਵਹੁ ਪਾਈ ॥੪॥ (750-16) 
करर तकरपा प्रभ लावहु पाई ॥४॥ 

ਖਰੀ ਤਸਆਣੀ ਕੰਿ ਨ ਭਾਣੀ ॥ (750-16) 
खरी चसआणी कंि न भाणी ॥ 

ਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥੫॥ (750-16) 
माइआ लागी भरतम भलुाणी ॥५॥ 

ਹਉਮੈ ਜਾਈ ਿਾ ਕੰਿ ਸਮਾਈ ॥ (750-17) 
हउमै जाई िा कंि समाई ॥ 



 

ਿਉ ਕਾਮਤਣ ਤਪਆਰੇ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੬॥ (750-17) 
िउ कामचण तपआरे नव तनचध पाई ॥६॥ 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਤਬਛੁਰਿ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (750-17) 
अतनक जनम तबछुरि िखु ुपाइआ ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੇਹ ੁਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਰਾਇਆ ॥੭॥ (750-18) 
करु गतह लेहु प्रीिम प्रभ राइआ ॥७॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਹ ੁਹ ੈਭੀ ਹੋਸੀ ॥ (750-18) 
भणति नानकु सहु है भी होसी ॥ 

ਜੈ ਭਾਵੈ ਤਪਆਰਾ ਿੈ ਰਾਵੇਸੀ ॥੮॥੧॥ (750-19) 
जै भावै तपआरा िै रावेसी ॥८॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੯ (751-1) 
सूही महला १ घरु ९ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (751-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਚਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਥੜੋਤੜਆ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਜੀਉ ॥ (751-2) 
कचा रंगु कसुु्मभ का थोड़तड़आ तिन चारर जीउ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀਆ ਿਤਗ ਮੁਿੀ ਕੂਤੜਆਤਰ ਜੀਉ ॥ (751-2) 
तवणु नाव ैभ्रतम भुलीआ ितग मुिी कूतड़आरर जीउ ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਜਨਮੁ ਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ਜੀਉ ॥੧॥ (751-3) 
सचे सिेी रतिआ जनम ुन िजूी वार जीउ ॥१॥ 

ਰੰਗੇ ਕਾ ਤਕਆ ਰੰਗੀਐ ਜੋ ਰਿੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ (751-3) 
रंगे का तकआ रंगीऐ जो रि ेरंगु लाइ जीउ ॥ 

ਰੰਗਣ ਵਾਲਾ ਸੇਵੀਐ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (751-3) 
रंगण वाला सेवीऐ सचे चसउ चचिु लाइ जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਜੇ ਭਵਤਹ ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (751-4) 
चारे कंुिा जे भवतह तबनु भागा धनु नातह जीउ ॥ 

ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਜੇ ਤਿਰਤਹ ਬਤਧਕ ਥਾਇ ਨ ਪਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (751-5) 
अवगचण मुिी जे तिरतह बचधक थाइ न पातह जीउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਮਨ ਮਾਤਹ ਜੀਉ ॥੨॥ (751-5) 
गुरर राखे से उबरे सबति रिे मन मातह जीउ ॥२॥ 

ਤਚਟੇ ਤਜਨ ਕ ੇਕਪੜੇ ਮੈਲ ੇਤਚਿ ਕਿੋਰ ਜੀਉ ॥ (751-6) 
चचटे चजन के कपड़े मलैे चचि किोर जीउ ॥ 

ਤਿਨ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਿੂਜੈ ਤਵਆਪੇ ਚੋਰ ਜੀਉ ॥ (751-6) 
तिन मचुख नाम ुन ऊपज ैिजूै तवआपे चोर जीउ ॥ 

ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝਤਹ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪਸਆੂ ਸ ੇਢੋਰ ਜੀਉ ॥੩॥ (751-7) 
मूलु न बझूतह आपणा से पसूआ से ढोर जीउ ॥३॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਖੁਸੀਆ ਮਨੁ ਕਰੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮੰਗੈ ਸੁਖ ਜੀਉ ॥ (751-7) 
तनि तनि खुसीआ मन ुकरे तनि तनि मंग ैसखु जीउ ॥ 

ਕਰਿਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਲਗਤਹ ਿੁਖ ਜੀਉ ॥ (751-8) 
करिा चचति न आवई तिरर तिरर लगतह िखु जीउ ॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਿਾਿਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਕੈਸੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ॥੪॥ (751-8) 
सुख िखु िािा मतन वसै तिि ुितन कैसी भखु जीउ ॥४॥ 

ਬਾਕੀ ਵਾਲਾ ਿਲਬੀਐ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਜੰਿਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (751-9) 
बाकी वाला िलबीऐ चसरर मारे जंिारु जीउ ॥ 

ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਿੇਵਣਾ ਪੁਛੈ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (751-9) 
लेखा मंग ैिेवणा पुछै करर बीचारु जीउ ॥ 

ਸਚੇ ਕੀ ਤਲਵ ਉਬਰੈ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥੫॥ (751-10) 
सचे की चलव उबरै बखस ेबखसणहारु जीउ ॥५॥ 



 

ਅਨ ਕ ੋਕੀਜੈ ਤਮਿੜਾ ਖਾਕੁ ਰਲੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (751-10) 
अन को कीज ैतमिड़ा खाकु रलै मरर जाइ जीउ ॥ 

ਬਹੁ ਰੰਗ ਿੇਤਖ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਆਵ ੈਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (751-11) 
बहु रंग िेचख भुलाइआ भचुल भुचल आव ैजाइ जीउ ॥ 

ਨਿਤਰ ਪਰਭੂ ਿੇ ਛੁਟੀਐ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੬॥ (751-11) 
निरर प्रभू िे छुटीऐ निरी मेचल तमलाइ जीउ ॥६॥ 

ਗਾਿਲ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਤਣਆ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਤਗਆਨੁ ਨ ਭਾਤਲ ਜੀਉ ॥ (751-12) 
गािल तगआन तवहूचणआ गुर तबनु तगआन ुन भाचल जीउ ॥ 

ਤਖੰਚੋਿਾਤਣ ਤਵਗੁਚੀਐ ਬਰੁਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਨਾਤਲ ਜੀਉ ॥ (751-12) 
चखंचोिाचण तवगुचीऐ बरुा भला िइु नाचल जीउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭੈ ਰਤਿਆ ਸਭ ਜੋਹੀ ਜਮਕਾਤਲ ਜੀਉ ॥੭॥ (751-13) 
तबनु सबिै भ ैरतिआ सभ जोही जमकाचल जीउ ॥७॥ 

ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਤਰਆ ਸਭਸੈ ਿੇਇ ਆਧਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (751-13) 
चजतन करर कारणु धाररआ सभस ैिेइ आधारु जीउ ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (751-14) 
सो तकउ मनहु तवसारीऐ सिा सिा िािारु जीउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੨॥ (751-14) 
नानक नाम ुन वीसरै तनधारा आधारु जीउ ॥८॥१॥२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕਾਿੀ ਘਰੁ ੧੦ (751-16) 
सूही महला १ कािी घरु १० 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (751-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲੰਭੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (751-17) 
माणस जनमु िलु्मभु गरुमुचख पाइआ ॥ 



 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਹੋਇ ਚੁਲੰਭੁ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧॥ (751-17) 
मनु िनु होइ चुल्मभ ुज ेसतिगुर भाइआ ॥१॥ 

ਚਲੈ ਜਨਮ ੁਸਵਾਤਰ ਵਖਰੁ ਸਚ ੁਲੈ ॥ (751-17) 
चलै जनम ुसवारर वखरु सचु लै ॥ 

ਪਤਿ ਪਾਏ ਿਰਬਾਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਭੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (751-18) 
पति पाए िरबारर सतिगरु सबति भै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਚ ੁਸਲਾਤਹ ਸਾਚੇ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (751-18) 
मतन ितन सचु सलातह साचे मतन भाइआ ॥ 

ਲਾਤਲ ਰਿਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (752-1) 
लाचल रिा मन ुमातनआ गुरु पूरा पाइआ ॥२॥ 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ਅੰਿਤਰ ਿੂ ਵਸੈ ॥ (752-1) 
हउ जीवा गुण सारर अंिरर िू वसै ॥ 

ਿੰੂ ਵਸਤਹ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਹਜੇ ਰਤਸ ਰਸੈ ॥੩॥ (752-2) 
िूं  वसतह मन मातह सहज ेरचस रस ै॥३॥ 

ਮੂਰਖ ਮਨ ਸਮਝਾਇ ਆਖਉ ਕੇਿੜਾ ॥ (752-2) 
मूरख मन समझाइ आखउ केिड़ा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਰੰਤਗ ਰੰਗੇਿੜਾ ॥੪॥ (752-2) 
गुरमुचख हरर गुण गाइ रंतग रंगेिड़ा ॥४॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ਪਰੀਿਮੁ ਆਪਣਾ ॥ (752-3) 
तनि तनि ररिै समाचल प्रीिमु आपणा ॥ 

ਜੇ ਚਲਤਹ ਗੁਣ ਨਾਤਲ ਨਾਹੀ ਿੁਖੁ ਸੰਿਾਪਣਾ ॥੫॥ (752-3) 
जे चलतह गुण नाचल नाही िखु ुसंिापणा ॥५॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੰਗੁ ਹ ੈ॥ (752-4) 
मनमुख भरतम भलुाणा ना तिसु रंगु है ॥ 



 

ਮਰਸੀ ਹੋਇ ਤਵਿਾਣਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੰਗੁ ਹੈ ॥੬॥ (752-4) 
मरसी होइ तविाणा मतन ितन भंगु है ॥६॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਲਾਹਾ ਘਤਰ ਆਤਣਆ ॥ (752-5) 
गुर की कार कमाइ लाहा घरर आचणआ ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਤਨਰਬਾਣੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਤਣਆ ॥੭॥ (752-5) 
गुरबाणी तनरबाणु सबति पछाचणआ ॥७॥ 

ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ॥ (752-6) 
इक नानक की अरिाचस ज ेिधुु भावसी ॥ 

ਮੈ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਸੀ ॥੮॥੧॥੩॥ (752-6) 
मै िीजै नाम तनवास ुहरर गणु गावसी ॥८॥१॥३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (752-7) 
सूही महला १ ॥ 

ਤਜਉ ਆਰਤਣ ਲਹੋਾ ਪਾਇ ਭੰਤਨ ਘੜਾਈਐ ॥ (752-7) 
चजउ आरचण लोहा पाइ भंतन घड़ाईऐ ॥ 

ਤਿਉ ਸਾਕਿੁ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ਭਵੈ ਭਵਾਈਐ ॥੧॥ (752-7) 
तिउ साकिु जोनी पाइ भव ैभवाईऐ ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸਭੁ ਿੁਖੁ ਿੁਖ ੁਕਮਾਵਣਾ ॥ (752-8) 
तबनु बूझ ेसभ ुिखुु िखुु कमावणा ॥ 

ਹਉਮੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (752-8) 
हउमै आव ैजाइ भरतम भलुावणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੰੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਖਣਹਾਰੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (752-8) 
िूं  गरुमुचख रखणहारु हरर नामु चधआईऐ ॥ 

ਮੇਲਤਹ ਿੁਝਤਹ ਰਜਾਇ ਸਬਿ ੁਕਮਾਈਐ ॥੨॥ (752-9) 
मेलतह िुझतह रजाइ सबि ुकमाईऐ ॥२॥ 



 

ਿੰੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਆਤਪ ਿੇਤਹ ਸ ੁਪਾਈਐ ॥ (752-9) 
िूं  करर करर वेखतह आतप िेतह स ुपाईऐ ॥ 

ਿੂ ਿੇਖਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ਿਤਰ ਬੀਨਾਈਐ ॥੩॥ (752-10) 
िू िेखतह थातप उथातप िरर बीनाईऐ ॥३॥ 

ਿੇਹੀ ਹੋਵਤਗ ਖਾਕੁ ਪਵਣ ੁਉਿਾਈਐ ॥ (752-10) 
िेही होवतग खाकु पवण ुउिाईऐ ॥ 

ਇਹੁ ਤਕਥ ੈਘਰੁ ਅਉਿਾਕੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥੪॥ (752-11) 
इहु तकथै घरु अउिाकु महलु न पाईऐ ॥४॥ 

ਤਿਹੁ ਿੀਵੀ ਅੰਧ ਘੋਰੁ ਘਬੁ ਮੁਹਾਈਐ ॥ (752-11) 
तिहु िीवी अंध घोरु घब ुमहुाईऐ ॥ 

ਗਰਤਬ ਮੁਸ ੈਘਰੁ ਚੋਰੁ ਤਕਸੁ ਰੂਆਈਐ ॥੫॥ (752-12) 
गरतब मसुै घरु चोरु तकस ुरूआईऐ ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਤਗ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਜਗਾਈਐ ॥ (752-12) 
गुरमुचख चोरु न लातग हरर नातम जगाईऐ ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੀ ਆਤਗ ਜੋਤਿ ਿੀਪਾਈਐ ॥੬॥ (752-12) 
सबति तनवारी आतग जोति िीपाईऐ ॥६॥ 

ਲਾਲੁ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁਤਰ ਸੁਰਤਿ ਬੁਝਾਈਐ ॥ (752-13) 
लालु रिन ुहरर नाम ुगुरर सरुति बुझाईऐ ॥ 

ਸਿਾ ਰਹੈ ਤਨਹਕਾਮੁ ਜੇ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈਐ ॥੭॥ (752-13) 
सिा रहै तनहकामु जे गुरमति पाईऐ ॥७॥ 

ਰਾਤਿ ਤਿਹੈ ਹਤਰ ਨਾਉ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈਐ ॥ (752-14) 
राति तिहै हरर नाउ मंतन वसाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਈਐ ॥੮॥੨॥੪॥ (752-14) 
नानक मेचल तमलाइ जे िुध ुभाईऐ ॥८॥२॥४॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (752-15) 
सूही महला १ ॥ 

ਮਨਹੁ ਨ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਧਆਈਐ ॥ (752-15) 
मनहु न नाम ुतवसारर अतहतनचस चधआईऐ ॥ 

ਤਜਉ ਰਾਖਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਤਿਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ (752-15) 
चजउ राखतह तकरपा धारर तिवै सुख ुपाईऐ ॥१॥ 

ਮੈ ਅਧੰੁਲੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਕੁਟੀ ਟੋਹਣੀ ॥ (752-16) 
मै अंधुले हरर नाम ुलकुटी टोहणी ॥ 

ਰਹਉ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਟਕੇ ਨ ਮੋਹ ੈਮੋਹਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (752-16) 
रहउ सातहब की टेक न मोहै मोहणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਨਾਤਲ ਗਤੁਰ ਿੇਖਾਤਲਆ ॥ (752-17) 
जह िेखउ िह नाचल गुरर िेखाचलआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਭਾਤਲ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥੨॥ (752-17) 
अंिरर बाहरर भाचल सबति तनहाचलआ ॥२॥ 

ਸੇਵੀ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ (752-17) 
सेवी सतिगुर भाइ नामु तनरंजना ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਰਜਾਇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥੩॥ (752-18) 
िुध ुभावै तिव ैरजाइ भरमु भउ भंजना ॥३॥ 

ਜਨਮਿ ਹੀ ਿੁਖ ੁਲਾਗੈ ਮਰਣਾ ਆਇ ਕੈ ॥ (752-18) 
जनमि ही िखुु लाग ैमरणा आइ कै ॥ 

ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਕ ੈ॥੪॥ (752-19) 
जनमु मरणु परवाणु हरर गणु गाइ कै ॥४॥ 

ਹਉ ਨਾਹੀ ਿੂ ਹੋਵਤਹ ਿੁਧ ਹੀ ਸਾਤਜਆ ॥ (752-19) 
हउ नाही ि ूहोवतह िधु ही साचजआ ॥ 



 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥੫॥ (753-1) 
आपे थातप उथातप सबति तनवाचजआ ॥५॥ 

ਿੇਹੀ ਭਸਮ ਰੁਲਾਇ ਨ ਜਾਪੀ ਕਹ ਗਇਆ ॥ (753-1) 
िेही भसम रुलाइ न जापी कह गइआ ॥ 

ਆਪੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਸੋ ਤਵਸਮਾਿ ੁਭਇਆ ॥੬॥ (753-2) 
आपे रतहआ समाइ सो तवसमाि ुभइआ ॥६॥ 

ਿੰੂ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਿੂਤਰ ਜਾਣਤਹ ਸਭ ਿੂ ਹੈ ॥ (753-2) 
िूं  नाही प्रभ िरूर जाणतह सभ ि ूहै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ਅਿੰਤਰ ਭੀ ਿੂ ਹੈ ॥੭॥ (753-2) 
गुरमुचख वचेख हिरूर अंिरर भी ि ूहै ॥७॥ 

ਮੈ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ॥ (753-3) 
मै िीजै नाम तनवास ुअंिरर सांति होइ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥੮॥੩॥੫॥ (753-3) 
गुण गावै नानक िासु सतिगुरु मति िेइ ॥८॥३॥५॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ (753-5) 
रागु सूही महला ३ घरु १ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (753-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਾਮੈ ਹੀ ਿੇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹਆੋ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ (753-6) 
नामै ही िे सभु तकछु होआ तबनु सतिगरु नामु न जाप ै॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ਤਬਨ ੁਚਾਖੇ ਸਾਿ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ (753-6) 
गुर का सबि ुमहा रस ुमीिा तबनु चाखे साि ुन जाप ै॥ 

ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਚੀਨਤਸ ਨਾਹੀ ਆਪੈ ॥ (753-7) 
कउिी बिल ैजनमु गवाइआ चीनचस नाही आप ै॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿਾ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ਹਉਮੈ ਿੁਖ ੁਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥੧॥ (753-7) 
गुरमुचख होवै िा एको जाणै हउम ैिखुु न संिापै ॥१॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਣੇ ਤਵਟਹੁ ਤਜਤਨ ਸਾਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (753-8) 
बचलहारी गरु अपणे तवटहु चजतन साचे चसउ चलव लाई ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨਹ ਆਿਮੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (753-8) 
सबि ुचीचन्ह आिमु परगाचसआ सहज ेरतहआ समाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (753-9) 
गुरमुचख गाव ैगुरमचुख बूझ ैगुरमुचख सबि ुबीचारे ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਿੇ ਉਪਜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ (753-10) 
जीउ तपंिु सभु गुर िे उपज ैगुरमुचख कारज सवारे ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰਾ ਅਧੰੁ ਕਮਾਵੈ ਤਬਖੁ ਖਟੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (753-10) 
मनमुचख अधंा अंध ुकमाव ैतबखु खटे संसारे ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ (753-11) 
माइआ मोतह सिा िखुु पाए तबन ुगुर अति तपआरे ॥२॥ 

ਸੋਈ ਸੇਵਕ ੁਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਚਾਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ (753-11) 
सोई सेवकु जे सतिगुर सेव ेचालै सतिगुर भाए ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਤਸਿਤਿ ਹ ੈਸਾਚੀ ਸਾਚਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (753-12) 
साचा सबि ुचसिति है साची साचा मंतन वसाए ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੈ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਜਾਏ ॥ (753-12) 
सची बाणी गुरमचुख आखै हउमै तवचहु जाए ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਕਰਮੁ ਹ ੈਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਸਬਿ ੁਸਣੁਾਏ ॥੩॥ (753-13) 
आपे िािा करम ुहै साचा साचा सबि ुसुणाए ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਘਾਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖਟੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਜਪਾਏ ॥ (753-13) 
गुरमुचख घाले गरुमचुख खटे गुरमचुख नाम ुजपाए ॥ 



 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਸਾਚ ੈਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (753-14) 
सिा अचलपिु साचै रंतग रािा गरु कै सहचज सुभाए ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਿ ਹੀ ਕੂੜ ੋਬਲੋੈ ਤਬਖੁ ਬੀਜੈ ਤਬਖੁ ਖਾਏ ॥ (753-14) 
मनमुख ुसि ही कूड़ो बोलै तबखु बीज ैतबखु खाए ॥ 

ਜਮਕਾਤਲ ਬਾਧਾ ਤਿਰਸਨਾ ਿਾਧਾ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਕਵਣ ੁਛਿਾਏ ॥੪॥ (753-15) 
जमकाचल बाधा तिसना िाधा तबनु गरु कवण ुछिाए ॥४॥ 

ਸਚਾ ਿੀਰਥੁ ਤਜਿੁ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵਣੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ (753-15) 
सचा िीरथु चजिु सि सरर नावणु गुरमचुख आतप बझुाए ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਏ ਤਿਿੁ ਨਾਿੈ ਮਲ ੁਜਾਏ ॥ (753-16) 
अिसति िीरथ गुर सबति तिखाए तििु नाि ैमलु जाए ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਸਚਾ ਹੈ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾ ਮਲੁ ਲਗੈ ਨ ਲਾਏ ॥ (753-16) 
सचा सबि ुसचा है तनरमल ुना मलु लग ैन लाए ॥ 

ਸਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ॥੫॥ (753-17) 
सची चसिति सची सालाह पूरे गुर ि ेपाए ॥५॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹਤਰ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ਿੁਰਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ (753-17) 
िनु मनु सभु तकछु हरर तिसु केरा िरुमति कहणु न जाए ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਹੋਵੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਵੈ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹ ੁਜਾਏ ॥ (753-18) 
हुकमु होवै िा तनरमलु होव ैहउम ैतवचहु जाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਸਹਜ ੇਚਾਖੀ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਏ ॥ (753-18) 
गुर की साखी सहज ेचाखी तिसना अगतन बुझाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਾਿਾ ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥੬॥ (753-19) 
गुर कै सबति रािा सहजे मािा सहजे रतहआ समाए ॥६॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਕ ੈਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ (754-1) 
हरर का नामु सति करर जाणै गुर कै भाइ तपआरे ॥ 



 

ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਸਚ ੈਨਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ (754-1) 
सची वतिआई गुर ि ेपाई सचै नाइ तपआरे ॥ 

ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (754-2) 
एको सचा सभ मतह वरिै तवरला को वीचारे ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਿਾ ਬਖਸੇ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੭॥ (754-2) 
आपे मेचल लए िा बखसे सची भगति सवारे ॥७॥ 

ਸਭੋ ਸਚ ੁਸਚੁ ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਜਾਣ ੈ॥ (754-3) 
सभो सचु सचु सचु वरिै गरुमुचख कोई जाणै ॥ 

ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮ ੋਵਰਿੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (754-3) 
जंमण मरणा हुकमो वरिै गुरमुचख आपु पछाणै ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਾਏ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (754-4) 
नामु चधआए िा सतिगुरु भाए जो इछै सो िलु पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਵੈ ਤਜ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੮॥੧॥ (754-4) 
नानक तिस िा सभ ुतकछु होवै चज तवचहु आपु गवाए ॥८॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (754-5) 
सूही महला ३ ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਅਤਿ ਸੁਆਤਲਹਉ ਤਪਰੁ ਵਸ ੈਤਜਸੁ ਨਾਲੇ ॥ (754-5) 
काइआ कामचण अति सआुल्हल्हउ तपरु वस ैचजस ुनाल े॥ 

ਤਪਰ ਸਚੇ ਿੇ ਸਿਾ ਸਹੁਾਗਤਣ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਸਮਹਾਲੇ ॥ (754-5) 
तपर सचे िे सिा सुहागचण गुर का सबि ुसम्हाले ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਰਤੰਗ ਰਾਿਾ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਲੇ ॥੧॥ (754-6) 
हरर की भगति सिा रंतग रािा हउमै तवचहु जाल े॥१॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (754-7) 
वाहु वाहु पूरे गुर की बाणी ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਉਪਜੀ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (754-7) 
पूरे गुर ि ेउपजी साचच समाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਵਸ ੈਖੰਿ ਮੰਿਲ ਪਾਿਾਲਾ ॥ (754-7) 
काइआ अंिरर सभ ुतकछु वसै खंि मंिल पािाला ॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (754-8) 
काइआ अंिरर जगजीवन िािा वसै सभना करे प्रतिपाला ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਾਮਤਣ ਸਿਾ ਸੁਹੇਲੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਲਾ ॥੨॥ (754-9) 
काइआ कामचण सिा सुहेली गुरमचुख नाम ुसम्हाला ॥२॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਆਪੇ ਵਸੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਤਖਆ ਜਾਈ ॥ (754-9) 
काइआ अंिरर आप ेवसै अलखु न लचखआ जाई ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਗਧ ੁਬੂਝ ੈਨਾਹੀ ਬਾਹਤਰ ਭਾਲਤਣ ਜਾਈ ॥ (754-10) 
मनमुख ुमुगधु बूझ ैनाही बाहरर भालचण जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਸਤਿਗੁਤਰ ਅਲਖੁ ਤਿਿਾ ਲਖਾਈ ॥੩॥ (754-10) 
सतिगुरु सेवे सिा सखुु पाए सतिगरुर अलख ुतििा लखाई ॥३॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (754-11) 
काइआ अंिरर रिन पिारथ भगति भरे भंिारा ॥ 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅਿੰਤਰ ਨਉ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਹਾਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ (754-11) 
इसु काइआ अंिरर नउ खंि तप्रथमी हाट पटण बाजारा ॥ 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅਿੰਤਰ ਨਾਮੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ (754-12) 
इसु काइआ अंिरर नाम ुनउ तनचध पाईऐ गुर कै सबति वीचारा ॥४॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਿੋਤਲ ਿੁਲਾਵੈ ਆਪੇ ਿੋਲਣਹਾਰਾ ॥ (754-13) 
काइआ अंिरर िोचल िुलाव ैआपे िोलणहारा ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਿਨੁ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕ ੁਤਿਸ ਕਾ ਮਲੋੁ ਅਿਾਰਾ ॥ (754-13) 
इहु मनु रिनु जवाहर माणकु तिस का मोलु अिारा ॥ 



 

ਮੋਤਲ ਤਕਿ ਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥੫॥ (754-14) 
मोचल तकि ही नाम ुपाईऐ नाही नाम ुपाईऐ गुर बीचारा ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਾਇਆ ਖੋਜੈ ਹੋਰ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ (754-14) 
गुरमुचख होवै स ुकाइआ खोजै होर सभ भरतम भलुाई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਵੈ ਹੋਰ ਤਕਆ ਕ ੋਕਰੇ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (754-15) 
चजस नो िेइ सोई जनु पावै होर तकआ को करे चिुराई ॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਭਉ ਭਾਉ ਵਸੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈ ॥੬॥ (754-15) 
काइआ अंिरर भउ भाउ वसै गुर परसािी पाई ॥६॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ਸਭ ਓਪਤਿ ਤਜਿੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (754-16) 
काइआ अंिरर ब्रहमा तबसन ुमहेसा सभ ओपति चजिु संसारा ॥ 

ਸਚੈ ਆਪਣਾ ਖੇਲ ੁਰਚਾਇਆ ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਪਾਸਾਰਾ ॥ (754-17) 
सचै आपणा खेल ुरचाइआ आवा गउण ुपासारा ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਆਤਪ ਤਿਖਾਇਆ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੭॥ (754-17) 
पूरै सतिगुरर आतप तिखाइआ सचच नातम तनसिारा ॥७॥ 

ਸਾ ਕਾਇਆ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸਚੈ ਆਤਪ ਸਵਾਰੀ ॥ (754-18) 
सा काइआ जो सतिगुरु सेव ैसचै आतप सवारी ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਤਰ ਢਈੋ ਨਾਹੀ ਿਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ (754-18) 
तवणु नाव ैिरर ढोई नाही िा जम ुकरे खआुरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਤਿਆਈ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੮॥੨॥ (754-19) 
नानक सचु वतिआई पाए चजस नो हरर तकरपा धारी ॥८॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧੦ (755-1) 
रागु सूही महला ३ घरु १० 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (755-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਿੁਨੀਆ ਨ ਸਾਲਾਤਹ ਜੋ ਮਤਰ ਵੰਞਸੀ ॥ (755-2) 
िनुीआ न सालातह जो मरर वंञसी ॥ 

ਲੋਕਾ ਨ ਸਾਲਾਤਹ ਜੋ ਮਤਰ ਖਾਕੁ ਥੀਈ ॥੧॥ (755-2) 
लोका न सालातह जो मरर खाकु थीई ॥१॥ 

ਵਾਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਵਾਹੁ ॥ (755-2) 
वाहु मेरे सातहबा वाहु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (755-3) 
गुरमुचख सिा सलाहीऐ सचा वेपरवाहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਕੇਰੀ ਿੋਸਿੀ ਮਨਮੁਖ ਿਤਝ ਮਰੰਤਨ ॥ (755-3) 
िनुीआ केरी िोसिी मनमखु िचझ मरंतन ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਵੇਲਾ ਨ ਲਾਹੰਤਨ ॥੨॥ (755-4) 
जम परुर बधे मारीअतह वेला न लाहंतन ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਲਗੰਤਨ ॥ (755-4) 
गुरमुचख जनम ुसकारथा सचै सबति लगंतन ॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਰਹੰਤਨ ॥੩॥ (755-4) 
आिम रामु प्रगाचसआ सहजे सचुख रहंतन ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਰਚੰਤਨ ॥ (755-5) 
गुर का सबि ुतवसाररआ िजूै भाइ रचंतन ॥ 

ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੈ ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਤਿਰੰਤਨ ॥੪॥ (755-5) 
तिसना भुख न उिरै अनतिनु जलि तिरंतन ॥४॥ 

ਿੁਸਟਾ ਨਾਤਲ ਿਸੋਿੀ ਨਾਤਲ ਸੰਿਾ ਵੈਰੁ ਕਰੰਤਨ ॥ (755-6) 
िसुटा नाचल िोसिी नाचल संिा वैरु करंतन ॥ 

ਆਤਪ ਿੁਬ ੇਕੁਟਬੰ ਤਸਉ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿੋਬੰਤਨ ॥੫॥ (755-6) 
आतप िुबे कुट्मब चसउ सगले कुल िोबंतन ॥५॥ 



 

ਤਨੰਿਾ ਭਲੀ ਤਕਸੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰੰਤਨ ॥ (755-7) 
तनंिा भली तकस ैकी नाही मनमुख मुगध करंतन ॥ 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨ ਤਨੰਿਕਾ ਨਰਕੇ ਘੋਤਰ ਪਵੰਤਨ ॥੬॥ (755-7) 
मुह काले तिन तनंिका नरके घोरर पवंतन ॥६॥ 

ਏ ਮਨ ਜੈਸਾ ਸੇਵਤਹ ਿੈਸਾ ਹੋਵਤਹ ਿੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (755-8) 
ए मन जसैा सेवतह िसैा होवतह िेहे करम कमाइ ॥ 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥੭॥ (755-8) 
आतप बीचज आपे ही खावणा कहणा तकछू न जाइ ॥७॥ 

ਮਹਾ ਪੁਰਖਾ ਕਾ ਬੋਲਣਾ ਹੋਵੈ ਤਕਿੈ ਪਰਥਾਇ ॥ (755-9) 
महा पुरखा का बोलणा होवै तकिै परथाइ ॥ 

ਓਇ ਅੰਤਮਰਿ ਭਰੇ ਭਰਪੂਰ ਹਤਹ ਓਨਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੮॥ (755-9) 
ओइ अमृि भरे भरपूर हतह ओना तिलु न िमाइ ॥८॥ 

ਗੁਣਕਾਰੀ ਗੁਣ ਸਘੰਰੈ ਅਵਰਾ ਉਪਿੇਸੇਤਨ ॥ (755-10) 
गुणकारी गुण संघरै अवरा उपिेसेतन ॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਓਨਾ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਤਨ ॥੯॥ (755-10) 
से विभागी चज ओना तमचल रहे अनतिनु नामु लएतन ॥९॥ 

ਿੇਸੀ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਤਹ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮਿੇਨੀ ॥ (755-11) 
िेसी ररजकु स्मबातह चजतन उपाई मिेनी ॥ 

ਏਕੋ ਹ ੈਿਾਿਾਰੁ ਸਚਾ ਆਤਪ ਧਣੀ ॥੧੦॥ (755-11) 
एको है िािारु सचा आतप धणी ॥१०॥ 

ਸੋ ਸਚ ੁਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (755-12) 
सो सच ुिरैे नाचल है गुरमुचख निरर तनहाचल ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਮਾਤਲ ॥੧੧॥ (755-12) 
आपे बखसे मचेल लए सो प्रभु सिा समाचल ॥११॥ 



 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਸਚ ੁਤਨਰਮਲਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜਾਇ ॥ (755-13) 
मनु मैला सचु तनरमला तकउ करर तमचलआ जाइ ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੧੨॥ (755-13) 
प्रभु मेले िा तमचल रहै हउमै सबति जलाइ ॥१२॥ 

ਸੋ ਸਹ ੁਸਚਾ ਵੀਸਰੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (755-14) 
सो सहु सचा वीसरै चिगु जीवणु संसारर ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਨਾ ਵੀਸਰੈ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧੩॥ (755-14) 
निरर करे ना वीसरै गुरमिी वीचारर ॥१३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹਾ ਸਾਚ ੁਰਖਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (755-15) 
सतिगुरु मेले िा तमचल रहा साचु रखा उर धारर ॥ 

ਤਮਤਲਆ ਹੋਇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੧੪॥ (755-15) 
तमचलआ होइ न वीछुड़ै गुर कै हेति तपआरर ॥१४॥ 

ਤਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (755-16) 
तपरु सालाही आपणा गुर कै सबति वीचारर ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥੧੫॥ (755-16) 
तमचल प्रीिम सुख ुपाइआ सोभावंिी नारर ॥१५॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਨ ਤਭਜਈ ਅਤਿ ਮੈਲ ੇਤਚਤਿ ਕਿੋਰ ॥ (755-17) 
मनमुख मन ुन चभजई अति मैले चचति किोर ॥ 

ਸਪੈ ਿੁਧ ੁਪੀਆਈਐ ਅਿੰਤਰ ਤਵਸੁ ਤਨਕੋਰ ॥੧੬॥ (755-17) 
सपै िधु ुपीआईऐ अंिरर तवसु तनकोर ॥१६॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ (755-18) 
आतप करे तकसु आखीऐ आपे बखसणहारु ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੈਲ ੁਉਿਰੈ ਿਾ ਸਚੁ ਬਤਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥੧੭॥ (755-18) 
गुर सबिी मैल ुउिरै िा सचु बचणआ सीगारु ॥१७॥ 



 

ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਸਚ ੇਵਣਜਾਰੇ ਓਥੈ ਕੂੜ ੇਨਾ ਤਟਕੰਤਨ ॥ (756-1) 
सचा साहु सचे वणजारे ओथै कूड़े ना तटकंतन ॥ 

ਓਨਾ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵਈ ਿਖੁ ਹੀ ਮਾਤਹ ਪਚੰਤਨ ॥੧੮॥ (756-1) 
ओना सचु न भावई िखु ही मातह पचंतन ॥१८॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਜਗੁ ਤਿਰੈ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (756-2) 
हउमै मैला जग ुतिरै मरर जंमै वारो वार ॥ 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੧੯॥ (756-2) 
पइऐ तकरति कमावणा कोइ न मटेणहार ॥१९॥ 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਿਾ ਸਤਚ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ (756-2) 
संिा संगति तमचल रहै िा सचच लगै तपआरु ॥ 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਚ ੁਮਤਨ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰੁ ॥੨੦॥ (756-3) 
सचु सलाही सचु मतन िरर सचै सचचआरु ॥२०॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਹੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (756-3) 
गुर पूरे पूरी मति है अतहतनचस नाम ुचधआइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਵਿ ਰੋਗੁ ਹੈ ਤਵਚਹੁ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇ ॥੨੧॥ (756-4) 
हउमै मरेा वि रोगु है तवचहु िातक रहाइ ॥२१॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ (756-4) 
गुरु सालाही आपणा तनतव तनतव लागा पाइ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੀ ਆਗੈ ਧਰੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੨੨॥ (756-5) 
िनु मनु सउपी आग ैधरी तवचहु आपु गवाइ ॥२२॥ 

ਤਖੰਚੋਿਾਤਣ ਤਵਗੁਚੀਐ ਏਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (756-6) 
चखंचोिाचण तवगुचीऐ एकस ुचसउ चलव लाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਛਤਿ ਿ ੂਿਾ ਸਤਚ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨੩॥ (756-6) 
हउमै मरेा छति िू िा सचच रहै समाइ ॥२३॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੇ ਤਸ ਭਾਇਰਾ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਲਗੰਤਨ ॥ (756-6) 
सतिगुर नो तमल ेचस भाइरा सचै सबति लगंतन ॥ 

ਸਤਚ ਤਮਲ ੇਸ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਿਤਰ ਸਚੈ ਤਿਸੰਤਨ ॥੨੪॥ (756-7) 
सचच तमल ेस ेन तवछुड़तह िरर सच ैतिसंतन ॥२४॥ 

ਸੇ ਭਾਈ ਸੇ ਸਜਣਾ ਜੋ ਸਚਾ ਸੇਵੰਤਨ ॥ (756-7) 
से भाई से सजणा जो सचा सेवंतन ॥ 

ਅਵਗਣ ਤਵਕਤਣ ਪਲਹਰਤਨ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਕਰੰਤਨਹ ॥੨੫॥ (756-8) 
अवगण तवकचण पल्हरतन गणु की साझ करंचन्ह ॥२५॥ 

ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰੇਤਨ ॥ (756-8) 
गुण की साझ सखु ुऊपज ैसची भगति करेतन ॥ 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਤਹ ਗੁਰ ਸਬਿ ਤਸਉ ਲਾਹਾ ਨਾਮ ੁਲਏਤਨ ॥੨੬॥ (756-9) 
सचु वणंजतह गुर सबि चसउ लाहा नामु लएतन ॥२६॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਪਾਪ ਕਤਰ ਕਤਰ ਸੰਚੀਐ ਚਲ ੈਨ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ॥ (756-9) 
सुइना रुपा पाप करर करर संचीऐ चलै न चलतिआ नाचल ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਸੀ ਸਭ ਮੁਿੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥੨੭॥ (756-10) 
तवणु नाव ैनाचल न चलसी सभ मुिी जमकाचल ॥२७॥ 

ਮਨ ਕਾ ਿੋਸਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਹਰਿ ੈਰਖਹੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ (756-11) 
मन का िोसा हरर नाम ुहै तहरिै रखहु सम्हाचल ॥ 

ਏਹੁ ਖਰਚੁ ਅਖੁਟੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਬਹੈ ਨਾਤਲ ॥੨੮॥ (756-11) 
एहु खरचु अखटुु है गुरमुचख तनबहै नाचल ॥२८॥ 

ਏ ਮਨ ਮੂਲਹ ੁਭੁਤਲਆ ਜਾਸਤਹ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ (756-11) 
ए मन मूलहु भुचलआ जासतह पति गवाइ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਮੋਤਹ ਿੂਜੈ ਤਵਆਤਪਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਚੁ ਤਧਆਇ ॥੨੯॥ (756-12) 
इहु जगिु मोतह िजूै तवआतपआ गुरमिी सचु चधआइ ॥२९॥ 



 

ਹਤਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਤਲਖਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (756-13) 
हरर की कीमति ना पवै हरर जस ुचलखण ुन जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨੁ ਿਨ ੁਰਪੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥ (756-13) 
गुर कै सबति मनु िन ुरप ैहरर चसउ रहै समाइ ॥३०॥ 

ਸੋ ਸਹ ੁਮੇਰਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (756-14) 
सो सहु मेरा रंगुला रंग ेसहचज सभुाइ ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਰੰਗੁ ਿਾ ਚੜੈ ਜਾ ਤਪਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇ ॥੩੧॥ (756-14) 
कामचण रंगु िा चड़ै जा तपर कै अतंक समाइ ॥३१॥ 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨੇ ਭੀ ਤਮਲਤਨ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੰਤਨ ॥ (756-15) 
चचरी तवछंुने भी तमलतन जो सतिगुरु सेवंतन ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਹੈ ਖਾਤਨ ਖਰਚਤਨ ਨ ਤਨਖੁਟਈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਹਤਜ ਰਵੰਤਨ ॥੩੨॥ (756-
15) 
अंिरर नव तनचध नामु है खातन खरचतन न तनखुटई हरर गुण सहचज रवंतन ॥३२॥ 

ਨਾ ਓਇ ਜਨਮਤਹ ਨਾ ਮਰਤਹ ਨਾ ਓਇ ਿੁਖ ਸਹੰਤਨ ॥ (756-16) 
ना ओइ जनमतह ना मरतह ना ओइ िखु सहंतन ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕੇਲ ਕਰੰਤਨ ॥੩੩॥ (756-16) 
गुरर राखे से उबरे हरर चसउ केल करंतन ॥३३॥ 

ਸਜਣ ਤਮਲ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜ ਅਨਤਿਨ ੁਤਮਲੇ ਰਹੰਤਨ ॥ (756-17) 
सजण तमल ेन तवछुड़तह चज अनतिनु तमल ेरहंतन ॥ 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਤਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਲਹੰਤਨ ॥੩੪॥੧॥੩॥ (756-17) 
इसु जग मतह तवरल ेजाणीअतह नानक सचु लहंतन ॥३४॥१॥३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (756-18) 
सूही महला ३ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜੀ ਸੂਖਮ ੁਅਗਮ ੁਹੈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਤਲਆ ਜਾਇ ॥ (756-18) 
हरर जी सूखमु अगमु है तकिु तबचध तमचलआ जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਅਤਚੰਿੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (756-19) 
गुर कै सबति भ्रमु कटीऐ अचचंिु वसै मतन आइ ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਤਨ ॥ (756-19) 
गुरमुचख हरर हरर नाम ुजपंतन ॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰਣ ੈਮਤਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਰਵੰਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (757-1) 
हउ तिन कै बचलहारण ैमतन हरर गुण सिा रवंतन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰੁ ਹੈ ਵਿਭਾਗੀ ਪੁਰਖ ਲਹੰਤਨਹ ॥ (757-1) 
गुरु सरवरु मान सरोवरु है विभागी पुरख लहंचन्ह ॥ 

ਸੇਵਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜਆ ਸੇ ਹੰਸੁਲ ੇਨਾਮ ੁਲਹੰਤਨ ॥੨॥ (757-2) 
सेवक गरुमचुख खोचजआ स ेहंसुले नामु लहंतन ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਲਗੰਤਨਹ ॥ (757-2) 
नामु चधआइचन्ह रंग चसउ गरुमुचख नातम लगंचन्ह ॥ 

ਧੁਤਰ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਗੁਰ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਲਏਤਨਹ ॥੩॥ (757-3) 
धुरर पूरतब होवै चलचखआ गरु भाणा मंतन लएचन्ह ॥३॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਘਰੁ ਖੋਤਜਆ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (757-3) 
विभागी घरु खोचजआ पाइआ नाम ुतनधानु ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨ ੁ॥੪॥ (757-4) 
गुरर पूरै वखेाचलआ प्रभु आिम रामु पछानु ॥४॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹ ੈਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (757-4) 
सभना का प्रभु एकु है िजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਤਿਿੁ ਘਤਟ ਪਰਗਟੁ ਹਇੋ ॥੫॥ (757-5) 
गुर परसािी मतन वसै तििु घतट परगटु होइ ॥५॥ 



 

ਸਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਬਰਹਮ ੁਹੈ ਬਰਹਮੁ ਵਸੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ (757-5) 
सभु अंिरजामी ब्रहमु है ब्रहमु वसै सभ थाइ ॥ 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਸਬਤਿ ਵੇਖਹ ੁਤਲਵ ਲਾਇ ॥੬॥ (757-6) 
मंिा तकस नो आखीऐ सबति वखेहु चलव लाइ ॥६॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਤਿਚਰੁ ਆਖਿਾ ਤਜਚਰੁ ਹ ੈਿੁਹ ੁਮਾਤਹ ॥ (757-6) 
बुरा भला तिचरु आखिा चजचरु है िहुु मातह ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਬੁਤਝਆ ਏਕਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੭॥ (757-7) 
गुरमुचख एको बचुझआ एकसु मातह समाइ ॥७॥ 

ਸੇਵਾ ਸਾ ਪਰਭ ਭਾਵਸੀ ਜੋ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ਥਾਇ ॥ (757-7) 
सेवा सा प्रभ भावसी जो प्रभु पाए थाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੮॥੨॥੪॥੯॥ (757-8) 
जन नानक हरर आराचधआ गुर चरणी चचि ुलाइ ॥८॥२॥४॥९॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ (757-9) 
रागु सूही असटपिीआ महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (757-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਹਉ ਤਿਸੁ ਪਤਹ ਆਪ ੁਵੇਚਾਈ ॥੧॥ (757-10) 
कोई आचण तमलावै मेरा प्रीिमु तपआरा हउ तिस ुपतह आपु वेचाई ॥१॥ 

ਿਰਸਨੁ ਹਤਰ ਿੇਖਣ ਕੈ ਿਾਈ ॥ (757-10) 
िरसनु हरर िेखण कै िाई ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (757-11) 
तिपा करतह िा सतिगरुु मलेतह हरर हरर नाम ुचधआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇ ਸੁਖੁ ਿੇਤਹ ਿ ਿੁਝਤਹ ਅਰਾਧੀ ਿੁਤਖ ਭੀ ਿੁਝੈ ਤਧਆਈ ॥੨॥ (757-11) 
जे सखु ुिेतह ि िुझतह अराधी िचुख भी िझुै चधआई ॥२॥ 



 

ਜੇ ਭੁਖ ਿੇਤਹ ਿ ਇਿ ਹੀ ਰਾਜਾ ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਸੂਖ ਮਨਾਈ ॥੩॥ (757-12) 
जे भखु िेतह ि इि ही राजा िखु तवचच सखू मनाई ॥३॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਕਾਤਟ ਕਾਤਟ ਸਭੁ ਅਰਪੀ ਤਵਤਚ ਅਗਨੀ ਆਪ ੁਜਲਾਈ ॥੪॥ (757-12) 
िनु मनु कातट कातट सभ ुअरपी तवचच अगनी आपु जलाई ॥४॥ 

ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਜੋ ਿੇਵਤਹ ਸੋ ਖਾਈ ॥੫॥ (757-13) 
पखा िेरी पाणी ढोवा जो िेवतह सो खाई ॥५॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਢਤਹ ਪਇਆ ਿੁਆਰ ੈਹਤਰ ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਵਤਿਆਈ ॥੬॥ (757-14) 
नानकु गरीबु ढतह पइआ िआुरै हरर मेचल लैहु वतिआई ॥६॥ 

ਅਖੀ ਕਾਤਢ ਧਰੀ ਚਰਣਾ ਿਤਲ ਸਭ ਧਰਿੀ ਤਿਤਰ ਮਿ ਪਾਈ ॥੭॥ (757-14) 
अखी कातढ धरी चरणा िचल सभ धरिी तिरर मि पाई ॥७॥ 

ਜੇ ਪਾਤਸ ਬਹਾਲਤਹ ਿਾ ਿੁਝਤਹ ਅਰਾਧੀ ਜੇ ਮਾਤਰ ਕਢਤਹ ਭੀ ਤਧਆਈ ॥੮॥ (757-15) 
जे पाचस बहालतह िा िुझतह अराधी जे मारर कढतह भी चधआई ॥८॥ 

ਜੇ ਲੋਕੁ ਸਲਾਹੇ ਿਾ ਿੇਰੀ ਉਪਮਾ ਜੇ ਤਨੰਿ ੈਿ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ॥੯॥ (757-16) 
जे लोकु सलाहे िा िरेी उपमा ज ेतनंिै ि छोति न जाई ॥९॥ 

ਜੇ ਿੁਧੁ ਵਤਲ ਰਹ ੈਿਾ ਕਈੋ ਤਕਹ ੁਆਖਉ ਿੁਧ ੁਤਵਸਤਰਐ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧੦॥ (757-16) 
जे िधु ुवचल रहै िा कोई तकहु आखउ िधुु तवसररऐ मरर जाई ॥१०॥ 

ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਈ ਗੁਰ ਊਪਤਰ ਪੈ ਪੈਰੀ ਸੰਿ ਮਨਾਈ ॥੧੧॥ (757-17) 
वारर वारर जाई गुर ऊपरर पै पैरी संि मनाई ॥११॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਵਚਾਰਾ ਭਇਆ ਤਿਵਾਨਾ ਹਤਰ ਿਉ ਿਰਸਨ ਕ ੈਿਾਈ ॥੧੨॥ (757-18) 
नानकु तवचारा भइआ तिवाना हरर िउ िरसन कै िाई ॥१२॥ 

ਝਖੜੁ ਝਾਗੀ ਮੀਹੁ ਵਰਸ ੈਭੀ ਗੁਰੁ ਿੇਖਣ ਜਾਈ ॥੧੩॥ (757-18) 
झखड़ु झागी मीहु वरस ैभी गुरु िेखण जाई ॥१३॥ 

ਸਮੁੰਿ ੁਸਾਗਰੁ ਹੋਵੈ ਬਹ ੁਖਾਰਾ ਗੁਰਤਸਖੁ ਲੰਤਘ ਗੁਰ ਪਤਹ ਜਾਈ ॥੧੪॥ (757-19) 
समुं ि ुसागरु होवै बहु खारा गुरचसखु लंतघ गुर पतह जाई ॥१४॥ 



 

ਤਜਉ ਪਰਾਣੀ ਜਲ ਤਬਨੁ ਹ ੈਮਰਿਾ ਤਿਉ ਤਸਖੁ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧੫॥ (757-19) 
चजउ प्राणी जल तबन ुहै मरिा तिउ चसखु गरु तबनु मरर जाई ॥१५॥ 

ਤਜਉ ਧਰਿੀ ਸੋਭ ਕਰੇ ਜਲੁ ਬਰਸ ੈਤਿਉ ਤਸਖੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਬਗਸਾਈ ॥੧੬॥ (758-1) 
चजउ धरिी सोभ करे जलु बरसै तिउ चसखु गरु तमचल तबगसाई ॥१६॥ 

ਸੇਵਕ ਕਾ ਹੋਇ ਸੇਵਕ ੁਵਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਬਨਉ ਬੁਲਾਈ ॥੧੭॥ (758-2) 
सेवक का होइ सेवकु वरिा करर करर तबनउ बुलाई ॥१७॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਹਤਰ ਪਤਹ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਗੁਰ ਸਖੁੁ ਪਾਈ ॥੧੮॥ (758-2) 
नानक की बेनंिी हरर पतह गुर तमचल गुर सखुु पाई ॥१८॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹ ੈਆਪੇ ਗੁਰ ਤਵਚ ੁਿੇ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਈ ॥੧੯॥ (758-3) 
िू आप ेगुरु चेला है आप ेगुर तवचु िे िझुतह चधआई ॥१९॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸੇਵਤਹ ਸ ੋਿੂਹੈ ਹਵੋਤਹ ਿੁਧੁ ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨੦॥ (758-4) 
जो िधु ुसेवतह सो िूहै होवतह िधुु सेवक पैज रखाई ॥२०॥ 

ਭੰਿਾਰ ਭਰੇ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ੁਿਵੇਾਈ ॥੨੧॥ (758-4) 
भंिार भरे भगिी हरर िेरे चजसु भावै तिसु िेवाई ॥२१॥ 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਹੋਰ ਤਨਹਿਲ ਸਭ ਚਿੁਰਾਈ ॥੨੨॥ (758-5) 
चजसु िूं  िेतह सोई जन ुपाए होर तनहिल सभ चिरुाई ॥२२॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਸੋਇਆ ਮਨੁ ਜਾਗਾਈ ॥੨੩॥ (758-6) 
चसमरर चसमरर चसमरर गुरु अपुना सोइआ मन ुजागाई ॥२३॥ 

ਇਕੁ ਿਾਨੁ ਮੰਗੈ ਨਾਨਕ ੁਵੇਚਾਰਾ ਹਤਰ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਰਾਈ ॥੨੪॥ (758-6) 
इकु िानु मंग ैनानकु वेचारा हरर िासतन िास ुकराई ॥२४॥ 

ਜੇ ਗੁਰੁ ਤਝੜਕੇ ਿ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ਜੇ ਬਖਸ ੇਿ ਗੁਰ ਵਤਿਆਈ ॥੨੫॥ (758-7) 
जे गुरु चझड़के ि मीिा लागै जे बखस ेि गुर वतिआई ॥२५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਸ ੋਥਾਇ ਪਾਏ ਮਨਮੁਤਖ ਤਕਛ ੁਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥੨੬॥ (758-7) 
गुरमुचख बोलतह सो थाइ पाए मनमुचख तकछु थाइ न पाई ॥२६॥ 



 

ਪਾਲਾ ਕਕਰੁ ਵਰਿ ਵਰਸੈ ਗੁਰਤਸਖੁ ਗੁਰ ਿੇਖਣ ਜਾਈ ॥੨੭॥ (758-8) 
पाला ककरु वरि वरसै गरुचसखु गरु िेखण जाई ॥२७॥ 

ਸਭੁ ਤਿਨਸ ੁਰੈਤਣ ਿੇਖਉ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਤਵਤਚ ਅਖੀ ਗੁਰ ਪੈਰ ਧਰਾਈ ॥੨੮॥ (758-9) 
सभु तिनस ुरैचण िेखउ गुरु अपुना तवचच अखी गुर पैर धराई ॥२८॥ 

ਅਨੇਕ ਉਪਾਵ ਕਰੀ ਗੁਰ ਕਾਰਤਣ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੨੯॥ (758-9) 
अनेक उपाव करी गरु कारचण गुर भाव ैसो थाइ पाई ॥२९॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਅਰਾਧੀ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਈ ॥੩੦॥ (758-10) 
रैचण तिनस ुगुर चरण अराधी िइआ करहु मेरे साई ॥३०॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੩੧॥ (758-11) 
नानक का जीउ तपंिु गुरू है गुर तमचल तिपति अघाई ॥३१॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਜਿ ਕਿ ਿਿ ਗੋਸਾਈ ॥੩੨॥੧॥ (758-11) 
नानक का प्रभु परूर रतहओ है जि कि िि गोसाई ॥३२॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧੦ (758-13) 
रागु सूही महला ४ असटपिीआ घरु १० 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (758-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਲਾਇਆ ਪਰੀਿਮ ਆਪਣ ੈ॥ (758-14) 
अंिरर सचा नेहु लाइआ प्रीिम आपण ै॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਜਾ ਗੁਰੁ ਿੇਖਾ ਸਾਮਹਣੇ ॥੧॥ (758-14) 
िनु मनु होइ तनहालु जा गरुु िेखा साम्हण े॥१॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹੁ ॥ (758-14) 
मै हरर हरर नामु तवसाहु ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਅਤੰਮਰਿੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (758-15) 
गुर पूरे ि ेपाइआ अमृिु अगम अथाहु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸੀਆ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਤਪਆਰੁ ॥ (758-15) 
हउ सतिगुरु वचेख तवगसीआ हरर नामे लगा तपआरु ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਮੇਤਲਅਨੁ ਪਾਇਆ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥੨॥ (758-16) 
तकरपा करर कै मेचलअन ुपाइआ मोख िआुरु ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਬਰਹੀ ਨਾਮ ਕਾ ਜੇ ਤਮਲ ੈਿ ਿਨ ੁਮਨ ੁਿੇਉ ॥ (758-16) 
सतिगुरु तबरही नाम का जे तमलै ि िन ुमन ुिेउ ॥ 

ਜੇ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਹਤਜ ਪੀਏਉ ॥੩॥ (758-17) 
जे पूरतब होवै चलचखआ िा अमृिु सहचज पीएउ ॥३॥ 

ਸੁਤਿਆ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਉਿਤਿਆ ਭੀ ਗੁਰੁ ਆਲਾਉ ॥ (758-18) 
सुतिआ गुरु सालाहीऐ उितिआ भी गुरु आलाउ ॥ 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੇ ਤਮਲੈ ਹਉ ਿਾ ਕ ੇਧੋਵਾ ਪਾਉ ॥੪॥ (758-18) 
कोई ऐसा गरुमुचख जे तमल ैहउ िा के धोवा पाउ ॥४॥ 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਜਣ ੁਲੋਤੜ ਲਹੁ ਮ ੈਪਰੀਿਮੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ (758-19) 
कोई ऐसा सजण ुलोतड़ लहु मै प्रीिमु िेइ तमलाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥ (758-19) 
सतिगुरर तमचलऐ हरर पाइआ तमचलआ सहचज सुभाइ ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣ ਨਾਮ ਕਾ ਮ ੈਤਿਸੁ ਿੇਖਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ (759-1) 
सतिगुरु सागरु गुण नाम का मै तिसु िेखण का चाउ ॥ 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਤਬਨੁ ਿੇਖ ੇਮਤਰ ਜਾਉ ॥੬॥ (759-1) 
हउ तिसु तबनु घड़ी न जीवऊ तबन ुिेखे मरर जाउ ॥६॥ 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਤਵਣ ੁਪਾਣੀਐ ਰਹੈ ਨ ਤਕਿੈ ਉਪਾਇ ॥ (759-2) 
चजउ मछुली तवणु पाणीऐ रहै न तकिै उपाइ ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਸੰਿੁ ਨ ਜੀਵਈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥੭॥ (759-2) 
तिउ हरर तबन ुसंिु न जीवई तबनु हरर नाम ैमरर जाइ ॥७॥ 



 

ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਤਪਰਹੜੀ ਤਕਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਜੀਵਾ ਮਾਉ ॥ (759-3) 
मै सतिगरु सेिी तपरहड़ी तकउ गरु तबनु जीवा माउ ॥ 

ਮੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹਾਉ ॥੮॥ (759-4) 
मै गुरबाणी आधारु है गुरबाणी लातग रहाउ ॥८॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਿੰਨੁ ਹ ੈਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਿੇਵੈ ਮਾਇ ॥ (759-4) 
हरर हरर नाम ुरिंनु है गुरु िुिा िेव ैमाइ ॥ 

ਮੈ ਧਰ ਸਚ ੇਨਾਮ ਕੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹਾ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੯॥ (759-5) 
मै धर सचे नाम की हरर नातम रहा चलव लाइ ॥९॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਿੇਇ ਤਿਰੜਾਇ ॥ (759-5) 
गुर तगआन ुपिारथु नामु है हरर नामो िेइ तद्रड़ाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਲਹੈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੧੦॥ (759-6) 
चजसु परापति सो लहै गुर चरणी लागै आइ ॥१०॥ 

ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਪਰੇਮ ਕੀ ਕੋ ਪਰੀਿਮੁ ਆਖੈ ਆਇ ॥ (759-6) 
अकथ कहाणी प्रेम की को प्रीिम ुआखै आइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਿੇਵਾ ਮਨ ੁਆਪਣਾ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥੧੧॥ (759-7) 
तिसु िेवा मनु आपणा तनतव तनतव लागा पाइ ॥११॥ 

ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਏਕ ੁਿੰੂ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (759-7) 
सजणु मेरा एकु िूं  करिा परुखु सजुाणु ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੀਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ਮੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ॥੧੨॥ (759-8) 
सतिगुरर मीति तमलाइआ म ैसिा सिा िेरा िाणु ॥१२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਨਾ ਆਵ ੈਨਾ ਜਾਇ ॥ (759-8) 
सतिगुरु मेरा सिा सिा ना आवै ना जाइ ॥ 

ਓਹੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਹ ੈਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ (759-9) 
ओहु अतबनासी पुरखु है सभ मतह रतहआ समाइ ॥१३॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਸਾਬਿੁ ਪੂੰਜੀ ਰਾਤਸ ॥ (759-9) 
राम नाम धनु संचचआ साबिु पूं जी राचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਮੰਤਨਆ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥੧੪॥੧॥੨॥੧੧॥ (759-10) 
नानक िरगह मंतनआ गुर परेू साबाचस ॥१४॥१॥२॥११॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (759-11) 
रागु सूही असटपिीआ महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (759-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਤਬਤਖਆ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥ (759-12) 
उरचझ रतहओ तबचखआ कै संगा ॥ 

ਮਨਤਹ ਤਬਆਪਿ ਅਤਨਕ ਿਰੰਗਾ ॥੧॥ (759-12) 
मनतह तबआपि अतनक िरंगा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ॥ (759-12) 
मेरे मन अगम अगोचर ॥ 

ਕਿ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (759-13) 
कि पाईऐ परून परमसेर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਤਬਆਪੇ ॥ (759-13) 
मोह मगन मतह रतहआ तबआपे ॥ 

ਅਤਿ ਤਿਰਸਨਾ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਧਰਾਪੇ ॥੨॥ (759-13) 
अति तिसना कबहू नही िापे ॥२॥ 

ਬਸਇ ਕਰੋਧੁ ਸਰੀਤਰ ਚੰਿਾਰਾ ॥ (759-14) 
बसइ करोधु सरीरर चंिारा ॥ 

ਅਤਗਆਤਨ ਨ ਸੂਝ ੈਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ (759-14) 
अतगआतन न सझू ैमहा गबुारा ॥३॥ 



 

ਭਰਮਿ ਤਬਆਪਿ ਜਰੇ ਤਕਵਾਰਾ ॥ (759-14) 
भ्रमि तबआपि जरे तकवारा ॥ 

ਜਾਣੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਰਭ ਿਰਬਾਰਾ ॥੪॥ (759-15) 
जाणु न पाईऐ प्रभ िरबारा ॥४॥ 

ਆਸਾ ਅੰਿੇਸਾ ਬੰਤਧ ਪਰਾਨਾ ॥ (759-15) 
आसा अंिेसा बंचध पराना ॥ 

ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਤਿਰਿ ਤਬਗਾਨਾ ॥੫॥ (759-15) 
महलु न पाव ैतिरि तबगाना ॥५॥ 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਧ ਕ ੈਵਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨਾ ॥ (759-16) 
सगल तबआचध कै वचस करर िीना ॥ 

ਤਿਰਿ ਤਪਆਸ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨਾ ॥੬॥ (759-16) 
तिरि तपआस चजउ जल तबनु मीना ॥६॥ 

ਕਛੂ ਤਸਆਨਪ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥ (759-17) 
कछू चसआनप उकति न मोरी ॥ 

ਏਕ ਆਸ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿੋਰੀ ॥੭॥ (759-17) 
एक आस िाकुर प्रभ िोरी ॥७॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਸੰਿਨ ਪਾਸੇ ॥ (759-17) 
करउ बनेिी संिन पास े॥ 

ਮੇਤਲ ਲੈਹ ੁਨਾਨਕ ਅਰਿਾਸੇ ॥੮॥ (759-18) 
मेचल लैहु नानक अरिासे ॥८॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਸਾਧਸਗੁੰ ਪਾਇਆ ॥ (759-18) 
भइओ तिपालु साधसंगु पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਪਿੇ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥ (759-18) 
नानक तिपि ेपूरा पाइआ ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१॥ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (760-1) 
रागु सूही महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (760-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਮਥਨ ਮਹੋ ਅਗਤਨ ਸੋਕ ਸਾਗਰ ॥ (760-2) 
तमथन मोह अगतन सोक सागर ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਉਧਰੁ ਹਤਰ ਨਾਗਰ ॥੧॥ (760-2) 
करर तकरपा उधरु हरर नागर ॥१॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਰਾਇਣ ॥ (760-2) 
चरण कमल सरणाइ नराइण ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਭਗਿ ਪਰਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (760-3) 
िीना नाथ भगि पराइण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਾਥਾ ਨਾਥ ਭਗਿ ਭੈ ਮੇਟਨ ॥ (760-3) 
अनाथा नाथ भगि भ ैमेटन ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਮਿੂਿ ਨ ਭਟੇਨ ॥੨॥ (760-3) 
साधसंतग जमििू न भेटन ॥२॥ 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਿਇਆਲਾ ॥ (760-4) 
जीवन रूप अनूप िइआला ॥ 

ਰਵਣ ਗੁਣਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥੩॥ (760-4) 
रवण गुणा कटीऐ जम जाला ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਰਸਨ ਤਨਿ ਜਾਪੈ ॥ (760-4) 
अमृि नाम ुरसन तनि जाप ै॥ 

ਰੋਗ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥੪॥ (760-5) 
रोग रूप माइआ न तबआपै ॥४॥ 



 

ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿ ਸੰਗੀ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ॥ (760-5) 
जतप गोतबंि संगी सचभ िारे ॥ 

ਪੋਹਿ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥੫॥ (760-5) 
पोहि नाही पंच बटवारे ॥५॥ 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁਤਧਆਏ ॥ (760-6) 
मन बच िम प्रभु एकु चधआए ॥ 

ਸਰਬ ਿਲਾ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥੬॥ (760-6) 
सरब िला सोई जनु पाए ॥६॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਅਪਨਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ॥ (760-6) 
धारर अनुग्रहु अपना प्रचभ कीना ॥ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਭਗਤਿ ਰਸੁ ਿੀਨਾ ॥੭॥ (760-7) 
केवल नाम ुभगति रसु िीना ॥७॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ (760-7) 
आति मचध अंति प्रभ ुसोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੮॥੧॥੨॥ (760-8) 
नानक तिस ुतबन ुअवरु न कोई ॥८॥१॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੯ (760-9) 
रागु सूही महला ५ असटपिीआ घरु ९ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (760-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਨ ਤਿਤਿਆ ਮਨ ੁਰਹਸੀਐ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਿਨਹ ਸੰਗੁ ਜੀਉ ॥ (760-10) 
चजन तितिआ मनु रहसीऐ तकउ पाईऐ तिन्ह संगु जीउ ॥ 

ਸੰਿ ਸਜਨ ਮਨ ਤਮਿਰ ਸ ੇਲਾਇਤਨ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਜੀਉ ॥ (760-10) 
संि सजन मन तमि से लाइतन प्रभ चसउ रंगु जीउ ॥ 



 

ਤਿਨਹ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਿੁਟਈ ਕਬਹ ੁਨ ਹੋਵ ੈਭੰਗੁ ਜੀਉ ॥੧॥ (760-11) 
तिन्ह चसउ प्रीति न िुटई कबहु न होवै भंग ुजीउ ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਕਤਰ ਿਇਆ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿੇਰੇ ਤਨਿ ਜੀਉ ॥ (760-11) 
पारब्रहम प्रभ करर िइआ गुण गावा िेरे तनि जीउ ॥ 

ਆਇ ਤਮਲਹੁ ਸੰਿ ਸਜਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ਮਨ ਤਮਿ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (760-12) 
आइ तमलहु संि सजणा नामु जपह मन तमि जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਖੈ ਸਣੁੇ ਨ ਜਾਣਈ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਅਧੰੁ ਜੀਉ ॥ (760-12) 
िेख ैसुणे न जाणई माइआ मोतहआ अंधु जीउ ॥ 

ਕਾਚੀ ਿੇਹਾ ਤਵਣਸਣੀ ਕੜੁੂ ਕਮਾਵੈ ਧੰਧ ੁਜੀਉ ॥ (760-13) 
काची िेहा तवणसणी कूड़ु कमावै धंध ुजीउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਸ ੇਤਜਤਣ ਚਲ ੇਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਨਬਧੰੁ ਜੀਉ ॥੨॥ (760-13) 
नामु चधआवतह से चजचण चले गुर पूरे सनबंधु जीउ ॥२॥ 

ਹੁਕਮ ੇਜੁਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਚਲਣ ੁਹੁਕਤਮ ਸੰਜੋਤਗ ਜੀਉ ॥ (760-14) 
हुकमे जुग मतह आइआ चलणु हुकतम संजोतग जीउ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਪਰਪੰਚੁ ਪਸਤਰਆ ਹੁਕਤਮ ਕਰ ੇਰਸ ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ (760-14) 
हुकमे परपंचु पसररआ हुकतम करे रस भोग जीउ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਿਾ ਤਵਸਰੈ ਤਿਸਤਹ ਤਵਛੋੜਾ ਸੋਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ (760-15) 
चजस नो करिा तवसरै तिसतह तवछोड़ा सोग ुजीउ ॥३॥ 

ਆਪਨੜੇ ਪਰਭ ਭਾਤਣਆ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (760-16) 
आपनड़े प्रभ भाचणआ िरगह पैधा जाइ जीउ ॥ 

ਐਥੈ ਸੁਖ ੁਮੁਖ ੁਉਜਲਾ ਇਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਜੀਉ ॥ (760-16) 
ऐथै सुख ुमखुु उजला इको नामु चधआइ जीउ ॥ 

ਆਿਰੁ ਤਿਿਾ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਸਿ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ (760-17) 
आिरु तििा पारब्रहतम गुरु सेतवआ सि भाइ जीउ ॥४॥ 



 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲ ਜੀਉ ॥ (760-17) 
थान थनंिरर रतव रतहआ सरब जीआ प्रतिपाल जीउ ॥ 

ਸਚੁ ਖਜਾਨਾ ਸੰਤਚਆ ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਮਾਲ ਜੀਉ ॥ (760-18) 
सचु खजाना संचचआ एकु नामु धनु माल जीउ ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਜਾ ਆਪੇ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ਜੀਉ ॥੫॥ (760-18) 
मन िे कबहु न वीसरै जा आपे होइ िइआल जीउ ॥५॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਰਤਹ ਗਏ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (761-1) 
आवणु जाणा रतह गए मतन वुिा तनरंकारु जीउ ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ਜੀਉ ॥ (761-1) 
िा का अंिु न पाईऐ ऊचा अगम अपारु जीउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਅਪਣਾ ਤਵਸਰੈ ਸੋ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਲਖ ਵਾਰ ਜੀਉ ॥੬॥ (761-2) 
चजसु प्रभ ुअपणा तवसरै सो मरर जंमै लख वार जीउ ॥६॥ 

ਸਾਚੁ ਨੇਹੁ ਤਿਨ ਪਰੀਿਮਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਤਪ ਜੀਉ ॥ (761-2) 
साचु नेहु तिन प्रीिमा चजन मतन वुिा आतप जीउ ॥ 

ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਤਿਨ ਸੰਤਗ ਬਸੇ ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਜਾਤਪ ਜੀਉ ॥ (761-3) 
गुण साझी तिन संतग बसे आि पहर प्रभ जातप जीउ ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਪਰਮੇਸਰੈ ਤਬਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਿਾਪ ਜੀਉ ॥੭॥ (761-3) 
रंतग रि ेपरमसेरै तबनसे सगल संिाप जीउ ॥७॥ 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਿੰੂ ਕਰਣਹਾਰੁ ਿੂਹੈ ਏਕ ੁਅਨੇਕ ਜੀਉ ॥ (761-4) 
िूं  करिा िूं  करणहारु िूहै एकु अनके जीउ ॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਿੂ ਸਰਬ ਮੈ ਿੂਹੈ ਬੁਤਧ ਤਬਬਕੇ ਜੀਉ ॥ (761-4) 
िू समरथ ुि ूसरब मै िूहै बचुध तबबके जीउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਜਪੀ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਟੇਕ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੩॥ (761-5) 
नानक नाम ुसिा जपी भगि जना की टेक जीउ ॥८॥१॥३॥ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧੦ ਕਾਿੀ (761-6) 
रागु सूही महला ५ असटपिीआ घरु १० कािी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (761-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੇ ਭੁਲੀ ਜੇ ਚਕੁੀ ਸਾਈ ਭੀ ਿਤਹੰਜੀ ਕਾਢੀਆ ॥ (761-7) 
जे भुली ज ेचुकी साई  भी ितहंजी काढीआ ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਨੇਹੁ ਿੂਜਾਣੇ ਲਗਾ ਝੂਤਰ ਮਰਹ ੁਸੇ ਵਾਢੀਆ ॥੧॥ (761-7) 
चजन्हा नेहु िजूाणे लगा झरूर मरहु स ेवाढीआ ॥१॥ 

ਹਉ ਨਾ ਛੋਿਉ ਕੰਿ ਪਾਸਰਾ ॥ (761-7) 
हउ ना छोिउ कंि पासरा ॥ 

ਸਿਾ ਰੰਗੀਲਾ ਲਾਲੁ ਤਪਆਰਾ ਏਹ ੁਮਤਹੰਜਾ ਆਸਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (761-8) 
सिा रंगीला लालु तपआरा एहु मतहंजा आसरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਜਣੁ ਿੂਹ ੈਸਣੈੁ ਿੂ ਮ ੈਿੁਝ ਉਪਤਰ ਬਹ ੁਮਾਣੀਆ ॥ (761-8) 
सजणु िूहै सैणु िू म ैिझु उपरर बहु माणीआ ॥ 

ਜਾ ਿੂ ਅੰਿਤਰ ਿਾ ਸੁਖੇ ਿੂ ੰਤਨਮਾਣੀ ਮਾਣੀਆ ॥੨॥ (761-9) 
जा ि ूअंिरर िा सखुे िूं  तनमाणी माणीआ ॥२॥ 

ਜੇ ਿੂ ਿੁਿਾ ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਨਾ ਿੂਜਾ ਵੇਖਾਤਲ ॥ (761-9) 
जे ि ूिुिा तिपा तनधान ना िजूा वखेाचल ॥ 

ਏਹਾ ਪਾਈ ਮੂ ਿਾਿੜੀ ਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਰਖਾ ਸਮਾਤਲ ॥੩॥ (761-10) 
एहा पाई म ूिािड़ी तनि तहरिै रखा समाचल ॥३॥ 

ਪਾਵ ਜੁਲਾਈ ਪੰਧ ਿਉ ਨੈਣੀ ਿਰਸ ੁਤਿਖਾਤਲ ॥ (761-10) 
पाव जुलाई पंध िउ नैणी िरस ुतिखाचल ॥ 

ਸਰਵਣੀ ਸਣੁੀ ਕਹਾਣੀਆ ਜੇ ਗੁਰੁ ਥੀਵੈ ਤਕਰਪਾਤਲ ॥੪॥ (761-11) 
िवणी सुणी कहाणीआ जे गुरु थीव ैतकरपाचल ॥४॥ 



 

ਤਕਿੀ ਲਖ ਕਰੋਤੜ ਤਪਰੀਏ ਰੋਮ ਨ ਪੁਜਤਨ ਿੇਤਰਆ ॥ (761-11) 
तकिी लख करोतड़ तपरीए रोम न पजुतन िेररआ ॥ 

ਿੂ ਸਾਹੀ ਹ ੂਸਾਹੁ ਹਉ ਕਤਹ ਨ ਸਕਾ ਗੁਣ ਿੇਤਰਆ ॥੫॥ (761-12) 
िू साही हू साहु हउ कतह न सका गुण िरेरआ ॥५॥ 

ਸਹੀਆ ਿਊ ਅਸੰਖ ਮੰਞਹੁ ਹਤਭ ਵਧਾਣੀਆ ॥ (761-12) 
सहीआ िऊ असंख मंञहु हचभ वधाणीआ ॥ 

ਤਹਕ ਭੋਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ਿੇਤਹ ਿਰਸੁ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਆ ॥੬॥ (761-13) 
तहक भोरी निरर तनहाचल िेतह िरस ुरंग ुमाणीआ ॥६॥ 

ਜੈ ਤਿਿੇ ਮਨ ੁਧੀਰੀਐ ਤਕਲਤਵਖ ਵੰਞਤਨਹ ਿੂਰੇ ॥ (761-13) 
जै तििे मन ुधीरीऐ तकलतवख वंञचन्ह िरेू ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਮਾਉ ਮ ੈਜੋ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥੭॥ (761-14) 
सो तकउ तवसरै माउ म ैजो रतहआ भरपरेू ॥७॥ 

ਹੋਇ ਤਨਮਾਣੀ ਢਤਹ ਪਈ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (761-14) 
होइ तनमाणी ढतह पई तमचलआ सहचज सुभाइ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਸਹਾਇ ॥੮॥੧॥੪॥ (761-15) 
पूरतब चलचखआ पाइआ नानक संि सहाइ ॥८॥१॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (761-15) 
सूही महला ५ ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਤਨ ਪੋਥੀਆ ॥ (761-16) 
चसतिति बिे पुराण पुकारतन पोथीआ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਤਭ ਕੂੜੁ ਗਾਲਹੀ ਹੋਛੀਆ ॥੧॥ (761-16) 
नाम तबना सचभ कूड़ु गाल्ही होछीआ ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਅਪਾਰੁ ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ (761-16) 
नामु तनधानु अपारु भगिा मतन वसै ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੋਹੁ ਿੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਨਸ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (761-17) 
जनम मरण मोहु िखुु साध ूसंतग नसै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਬਾਤਿ ਅਹਕੰਾਤਰ ਸਰਪਰ ਰੰੁਤਨਆ ॥ (761-17) 
मोतह बाति अहंकारर सरपर रंुतनआ ॥ 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਤਨਹ ਮੂਤਲ ਨਾਮ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੨॥ (761-18) 
सुख ुन पाइचन्ह मूचल नाम तवछंुतनआ ॥२॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਧਾਤਰ ਬੰਧਤਨ ਬੰਤਧਆ ॥ (761-18) 
मेरी मरेी धारर बंधतन बंचधआ ॥ 

ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਵਿਾਰ ਮਾਇਆ ਧੰਤਧਆ ॥੩॥ (761-18) 
नरतक सुरतग अविार माइआ धंचधआ ॥३॥ 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸੋਤਧ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (761-19) 
सोधि सोधि सोचध िि ुबीचाररआ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸੁਖ ੁਨਾਤਹ ਸਰਪਰ ਹਾਤਰਆ ॥੪॥ (761-19) 
नाम तबना सुख ुनातह सरपर हाररआ ॥४॥ 

ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਅਨਕੇ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮਿੇ ॥ (762-1) 
आवतह जातह अनेक मरर मरर जनमिे ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸਭੁ ਵਾਤਿ ਜੋਨੀ ਭਰਮਿੇ ॥੫॥ (762-1) 
तबनु बूझ ेसभ ुवाति जोनी भरमि े॥५॥ 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਭਏ ਿਇਆਲ ਤਿਨਹ ਸਾਧ ੂਸੰਗੁ ਭਇਆ ॥ (762-1) 
चजन्ह कउ भए िइआल तिन्ह साधू संगु भइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਿਨਹੀ ਜਨੀ ਜਤਪ ਲਇਆ ॥੬॥ (762-2) 
अमृिु हरर का नाम ुतिन्ही जनी जतप लइआ ॥६॥ 

ਖੋਜਤਹ ਕੋਤਟ ਅਸੰਖ ਬਹਿੁੁ ਅਨੰਿ ਕ ੇ॥ (762-3) 
खोजतह कोतट असंख बहुि ुअनंि के ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਤਪ ਨੇੜਾ ਤਿਸੁ ਹੇ ॥੭॥ (762-3) 
चजसु बुझाए आतप नेड़ा तिसु हे ॥७॥ 

ਤਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਿਾਿਾਰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ੁਿੇਹ ੁ॥ (762-3) 
तवसरु नाही िािार आपणा नामु िेहु ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨਾਨਕ ਚਾਉ ਏਹੁ ॥੮॥੨॥੫॥੧੬॥ (762-4) 
गुण गावा तिन ुराति नानक चाउ एहु ॥८॥२॥५॥१६॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕਚੁਜੀ (762-5) 
रागु सूही महला १ कुचजी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (762-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੰਞੁ ਕੁਚਜੀ ਅਮੰਾਵਤਣ ਿੋਸੜੇ ਹਉ ਤਕਉ ਸਹੁ ਰਾਵਤਣ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ (762-6) 
मंञु कुचजी अंमावचण िोसड़े हउ तकउ सहु रावचण जाउ जीउ ॥ 

ਇਕ ਿ ੂਇਤਕ ਚੜੰਿੀਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣ ੈਮੇਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ (762-6) 
इक ि ूइतक चड़ंिीआ कउणु जाणै मरेा नाउ जीउ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਸਖੀ ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਸੇ ਅਬੰੀ ਛਾਵੜੀਏਤਹ ਜੀਉ ॥ (762-7) 
चजन्ही सखी सहु रातवआ स ेअु्मबी छावड़ीएतह जीउ ॥ 

ਸੇ ਗੁਣ ਮੰਞ ੁਨ ਆਵਨੀ ਹਉ ਕ ੈਜੀ ਿਸੋ ਧਰੇਉ ਜੀਉ ॥ (762-7) 
से गुण मंञु न आवनी हउ कै जी िोस धरेउ जीउ ॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਤਵਥਰਾ ਹਉ ਤਕਆ ਤਕਆ ਤਘਨਾ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ (762-8) 
तकआ गुण िेरे तवथरा हउ तकआ तकआ तघना िेरा नाउ जीउ ॥ 

ਇਕਿੁ ਟੋਤਲ ਨ ਅਬੰੜਾ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਿੇਰੈ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ (762-8) 
इकिु टोचल न अु्मबड़ा हउ सि कुरबाणै िरैे जाउ जीउ ॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਰੰਗੁਲਾ ਮੋਿੀ ਿੈ ਮਾਤਣਕ ੁਜੀਉ ॥ (762-9) 
सुइना रुपा रंगुला मोिी िै माचणकु जीउ ॥ 



 

ਸੇ ਵਸਿੂ ਸਤਹ ਤਿਿੀਆ ਮੈ ਤਿਨਹ ਤਸਉ ਲਾਇਆ ਤਚਿੁ ਜੀਉ ॥ (762-9) 
से वसिू सतह तििीआ म ैतिन्ह चसउ लाइआ चचिु जीउ ॥ 

ਮੰਿਰ ਤਮਟੀ ਸਿੰੜੇ ਪਥਰ ਕੀਿੇ ਰਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-10) 
मंिर तमटी संिड़े पथर कीि ेराचस जीउ ॥ 

ਹਉ ਏਨੀ ਟੋਲੀ ਭੁਲੀਅਸੁ ਤਿਸੁ ਕੰਿ ਨ ਬੈਿੀ ਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-10) 
हउ एनी टोली भुलीअसु तिसु कंि न बैिी पाचस जीउ ॥ 

ਅੰਬਤਰ ਕੂੰਜਾ ਕੁਰਲੀਆ ਬਗ ਬਤਹਿੇ ਆਇ ਜੀਉ ॥ (762-11) 
अु्मबरर कंूजा कुरलीआ बग बतहिे आइ जीउ ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਚਲੀ ਸਾਹੁਰੈ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸੀ ਅਗੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (762-11) 
सा धन चली साहुरै तकआ मुहु िेसी अगै जाइ जीउ ॥ 

ਸੁਿੀ ਸੁਿੀ ਝਾਲੁ ਥੀਆ ਭੁਲੀ ਵਾਟੜੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ (762-12) 
सुिी सिुी झालु थीआ भलुी वाटड़ीआस ुजीउ ॥ 

ਿੈ ਸਹ ਨਾਲਹ ੁਮੁਿੀਅਸ ੁਿੁਖਾ ਕੂ ੰਧਰੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ (762-12) 
िै सह नालहु मुिीअसु िखुा कंू धरीआसु जीउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਗੁਣ ਮ ੈਸਤਭ ਅਵਗਣਾ ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-13) 
िुध ुगुण म ैसचभ अवगणा इक नानक की अरिाचस जीउ ॥ 

ਸਤਭ ਰਾਿੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੈ ਿੋਹਾਗਤਣ ਕਾਈ ਰਾਤਿ ਜੀਉ ॥੧॥ (762-13) 
सचभ रािी सोहागणी म ैिोहागचण काई राति जीउ ॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸੁਚਜੀ ॥ (762-14) 
सूही महला १ सुचजी ॥ 

ਜਾ ਿੂ ਿਾ ਮ ੈਸਭੁ ਕੋ ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰੀ ਰਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-14) 
जा ि ूिा मै सभ ुको िू सातहबु मरेी राचस जीउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਅੰਿਤਰ ਹਉ ਸੁਤਖ ਵਸਾ ਿੰੂ ਅੰਿਤਰ ਸਾਬਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-15) 
िुध ुअंिरर हउ सुचख वसा िूं  अंिरर साबाचस जीउ ॥ 



 

ਭਾਣੈ ਿਖਤਿ ਵਿਾਈਆ ਭਾਣੈ ਭੀਖ ਉਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-15) 
भाणै िखति विाईआ भाण ैभीख उिाचस जीउ ॥ 

ਭਾਣੈ ਥਲ ਤਸਤਰ ਸਰੁ ਵਹੈ ਕਮਲੁ ਿੁਲ ੈਆਕਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-16) 
भाणै थल चसरर सरु वहै कमलु िुलै आकाचस जीउ ॥ 

ਭਾਣੈ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਤਝ ਭਰੀਆਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-16) 
भाणै भवजल ुलंघीऐ भाणै मंचझ भरीआचस जीउ ॥ 

ਭਾਣੈ ਸੋ ਸਹੁ ਰੰਗੁਲਾ ਤਸਿਤਿ ਰਿਾ ਗੁਣਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-17) 
भाणै सो सहु रंगुला चसिति रिा गुणिाचस जीउ ॥ 

ਭਾਣੈ ਸਹ ੁਭੀਹਾਵਲਾ ਹਉ ਆਵਤਣ ਜਾਤਣ ਮਈੁਆਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-17) 
भाणै सहु भीहावला हउ आवचण जाचण मुईआचस जीउ ॥ 

ਿੂ ਸਹੁ ਅਗਮ ੁਅਿੋਲਵਾ ਹਉ ਕਤਹ ਕਤਹ ਢਤਹ ਪਈਆਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-18) 
िू सहु अगमु अिोलवा हउ कतह कतह ढतह पईआचस जीउ ॥ 

ਤਕਆ ਮਾਗਉ ਤਕਆ ਕਤਹ ਸਣੁੀ ਮ ੈਿਰਸਨ ਭੂਖ ਤਪਆਤਸ ਜੀਉ ॥ (762-19) 
तकआ मागउ तकआ कतह सुणी मै िरसन भूख तपआचस जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥੨॥ (762-19) 
गुर सबिी सहु पाइआ सचु नानक की अरिाचस जीउ ॥२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਣਵੰਿੀ ॥ (763-1) 
सूही महला ५ गुणवंिी ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਗੁਰਤਸਖੜਾ ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-1) 
जो िीसै गुरचसखड़ा तिसु तनतव तनतव लागउ पाइ जीउ ॥ 

ਆਖਾ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਿੇਤਹ ਤਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-2) 
आखा तबरथा जीअ की गरुु सजण ुिेतह तमलाइ जीउ ॥ 

ਸੋਈ ਿਤਸ ਉਪਿੇਸੜਾ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-2) 
सोई िचस उपिेसड़ा मेरा मनु अनि न काहू जाइ जीउ ॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੈ ਕੂ ੰਿੇਵਸਾ ਮੈ ਮਾਰਗੁ ਿੇਹੁ ਬਿਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-3) 
इहु मनु िै कंू िेवसा मै मारगु िेहु बिाइ जीउ ॥ 

ਹਉ ਆਇਆ ਿੂਰਹੁ ਚਤਲ ਕ ੈਮ ੈਿਕੀ ਿਉ ਸਰਣਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-3) 
हउ आइआ िरूहु चचल कै मै िकी िउ सरणाइ जीउ ॥ 

ਮੈ ਆਸਾ ਰਖੀ ਤਚਤਿ ਮਤਹ ਮੇਰਾ ਸਭੋ ਿੁਖ ੁਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-4) 
मै आसा रखी चचति मतह मरेा सभो िखुु गवाइ जीउ ॥ 

ਇਿੁ ਮਾਰਤਗ ਚਲੇ ਭਾਈਅੜੇ ਗੁਰੁ ਕਹ ੈਸ ੁਕਾਰ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-4) 
इिु मारतग चले भाईअड़े गरुु कहै सु कार कमाइ जीउ ॥ 

ਤਿਆਗੇੈਂ ਮਨ ਕੀ ਮਿੜੀ ਤਵਸਾਰੇੈਂ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ (763-5) 
तिआगें मन की मिड़ी तवसारें िजूा भाउ जीउ ॥ 

ਇਉ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਿਰਸਾਵੜਾ ਨਹ ਲਗੈ ਿਿੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥ (763-5) 
इउ पावतह हरर िरसावड़ा नह लगै ििी वाउ जीउ ॥ 

ਹਉ ਆਪਹ ੁਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣਿਾ ਮੈ ਕਤਹਆ ਸਭੁ ਹਕੁਮਾਉ ਜੀਉ ॥ (763-6) 
हउ आपहु बोचल न जाणिा मै कतहआ सभ ुहुकमाउ जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਆ ਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਕੀਆ ਪਸਾਉ ਜੀਉ ॥ (763-7) 
हरर भगति खजाना बखचसआ गुरर नानतक कीआ पसाउ जीउ ॥ 

ਮੈ ਬਹੁਤੜ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖੜੀ ਹਉ ਰਜਾ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਇ ਜੀਉ ॥ (763-7) 
मै बहुतड़ न तिसना भखुड़ी हउ रजा तिपति अघाइ जीउ ॥ 

ਜੋ ਗੁਰ ਿੀਸੈ ਤਸਖੜਾ ਤਿਸੁ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ (763-8) 
जो गुर िीसै चसखड़ा तिसु तनतव तनतव लागउ पाइ जीउ ॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (763-9) 
रागु सूही छंि महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (763-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਮੈ ਮਿ ਪੇਈਅੜੈ ਘਤਰ ਪਾਹੁਣੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (763-9) 
भरर जोबतन म ैमि पेईअड़ै घरर पाहुणी बचल राम जीउ ॥ 

ਮੈਲੀ ਅਵਗਤਣ ਤਚਤਿ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਵਨੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (763-10) 
मैली अवगचण चचति तबनु गुर गुण न समावनी बचल राम जीउ ॥ 

ਗੁਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ਜੋਬਨੁ ਬਾਤਿ ਗਵਾਇਆ ॥ (763-10) 
गुण सार न जाणी भरतम भलुाणी जोबनु बाति गवाइआ ॥ 

ਵਰੁ ਘਰੁ ਿਰ ੁਿਰਸਨੁ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ਤਪਰ ਕਾ ਸਹਜੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ (763-11) 
वरु घरु िरु िरसनु नही जािा तपर का सहज ुन भाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਤਛ ਨ ਮਾਰਤਗ ਚਾਲੀ ਸੂਿੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ (763-12) 
सतिगुर पूचछ न मारतग चाली सिूी रैचण तवहाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਾਲਿਤਣ ਰਾਿੇਪਾ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਧਨ ਕੁਮਲਾਣੀ ॥੧॥ (763-12) 
नानक बालिचण रािेपा तबनु तपर धन कुमलाणी ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮ ੈਵਰੁ ਿੇਤਹ ਮ ੈਹਤਰ ਵਰੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ਕੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (763-13) 
बाबा मै वरु िेतह म ैहरर वरु भावै तिस की बचल राम जीउ ॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ਤਿਰਭਵਣ ਬਾਣੀ ਤਜਸ ਕੀ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (763-13) 
रतव रतहआ जगु चारर तिभवण बाणी चजस की बचल राम जीउ ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਕੰਿੁ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਤਣ ਅਵਗਣਵੰਿੀ ਿੂਰੇ ॥ (763-14) 
तिभवण कंिु रवै सोहागचण अवगणवंिी िरेू ॥ 

ਜੈਸੀ ਆਸਾ ਿੈਸੀ ਮਨਸਾ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (763-14) 
जैसी आसा िसैी मनसा पूरर रतहआ भरपूरे ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਸੁ ਸਰਬ ਸੁਹਾਗਤਣ ਰਾਂਿ ਨ ਮੈਲੈ ਵੇਸੇ ॥ (763-15) 
हरर की नारर स ुसरब सुहागचण रांि न मैलै वसेे ॥ 

ਨਾਨਕ ਮ ੈਵਰੁ ਸਾਚਾ ਭਾਵੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਪਰੀਿਮ ਿੈਸੇ ॥੨॥ (763-15) 
नानक मै वरु साचा भावै जुतग जतुग प्रीिम िसैे ॥२॥ 



 

ਬਾਬਾ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਹ ੰਭੀ ਵੰਞਾ ਸਾਹੁਰੈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (763-16) 
बाबा लगन ुगणाइ हं भी वंञा साहुरै बचल राम जीउ ॥ 

ਸਾਹਾ ਹੁਕਮ ੁਰਜਾਇ ਸ ੋਨ ਟਲੈ ਜੋ ਪਰਭੁ ਕਰ ੈਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (763-16) 
साहा हुकम ुरजाइ सो न टलै जो प्रभु करै बचल राम जीउ ॥ 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਕਰਿੈ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੈ ਕਈੋ ॥ (763-17) 
तकरिु पइआ करि ैकरर पाइआ मेतट न सकै कोई ॥ 

ਜਾਞੀ ਨਾਉ ਨਰਹ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ॥ (763-17) 
जाञी नाउ नरह तनहकेवल ुरतव रतहआ तिहु लोई ॥ 

ਮਾਇ ਤਨਰਾਸੀ ਰੋਇ ਤਵਛੁੰਨੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਹੇਿੇ ॥ (763-18) 
माइ तनरासी रोइ तवछंुनी बाली बाल ैहेि े॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਸਖੁ ਮਹਲੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਪਰਭੁ ਚੇਿੇ ॥੩॥ (763-18) 
नानक साच सबति सखु महली गुर चरणी प्रभ ुचेिे ॥३॥ 

ਬਾਬੁਤਲ ਤਿਿੜੀ ਿੂਤਰ ਨਾ ਆਵੈ ਘਤਰ ਪੇਈਐ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (764-1) 
बाबचुल तििड़ी िरूर ना आव ैघरर पेईऐ बचल राम जीउ ॥ 

ਰਹਸੀ ਵੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਘਤਰ ਸੋਹੀਐ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (764-2) 
रहसी वचेख हिरूर तपरर रावी घरर सोहीऐ बचल राम जीउ ॥ 

ਸਾਚੇ ਤਪਰ ਲੋੜੀ ਪਰੀਿਮ ਜੋੜੀ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਪਰਧਾਨੇ ॥ (764-2) 
साचे तपर लोड़ी प्रीिम जोड़ी मति परूी परधान े॥ 

ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲਾ ਥਾਤਨ ਸਹੁਲੇਾ ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਰ ਤਗਆਨੇ ॥ (764-3) 
संजोगी मेला थातन सुहेला गुणवंिी गरु तगआन े॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਿਾ ਸਚੁ ਪਲੈ ਸਚ ੁਬੋਲ ੈਤਪਰ ਭਾਏ ॥ (764-3) 
सि ुसंिोख ुसिा सचु पलै सचु बोल ैतपर भाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਛੁਤੜ ਨਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਤਕ ਸਮਾਏ ॥੪॥੧॥ (764-4) 
नानक तवछुतड़ ना िखु ुपाए गुरमति अंतक समाए ॥४॥१॥ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛਿੁੰ ਘਰੁ ੨ (764-5) 
रागु सूही महला १ छंिु घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (764-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨ ਆਏ ॥ (764-6) 
हम घरर साजन आए ॥ 

ਸਾਚੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (764-6) 
साचै मेचल तमलाए ॥ 

ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਏ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਏ ਪੰਚ ਤਮਲੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (764-6) 
सहचज तमलाए हरर मतन भाए पंच तमले सखुु पाइआ ॥ 

ਸਾਈ ਵਸਿੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਤਜਸ ੁਸੇਿੀ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ (764-7) 
साई वसिु परापति होई चजसु सिेी मनु लाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਮੇਲ ੁਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਘਰ ਮਿੰਰ ਸੋਹਾਏ ॥ (764-7) 
अनतिनु मेल ुभइआ मन ुमातनआ घर मंिर सोहाए ॥ 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਧੁਤਨ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨ ਆਏ ॥੧॥ (764-8) 
पंच सबि धुतन अनहि वाजे हम घरर साजन आए ॥१॥ 

ਆਵਹੁ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (764-8) 
आवहु मीि तपआरे ॥ 

ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ਨਾਰੇ ॥ (764-8) 
मंगल गावहु नारे ॥ 

ਸਚੁ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੁ ਿਾ ਪਰਭ ਭਾਵਹੁ ਸੋਤਹਲੜਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ (764-9) 
सचु मंगल ुगावहु िा प्रभ भावहु सोतहलड़ा जुग चारे ॥ 

ਅਪਨੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ਥਾਤਨ ਸੁਹਾਇਆ ਕਾਰਜ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ (764-9) 
अपनै घरर आइआ थातन सहुाइआ कारज सबति सवारे ॥ 



 

ਤਗਆਨ ਮਹਾ ਰਸੁ ਨੇਿਰੀ ਅੰਜਨੁ ਤਿਰਭਵਣ ਰੂਪੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (764-10) 
तगआन महा रस ुनेिी अंजनु तिभवण रूपु तिखाइआ ॥ 

ਸਖੀ ਤਮਲਹੁ ਰਤਸ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੁ ਹਮ ਘਤਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥੨॥ (764-10) 
सखी तमलहु रचस मंगल ुगावहु हम घरर साजनु आइआ ॥२॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅੰਤਮਰਤਿ ਤਭੰਨਾ ॥ (764-11) 
मनु िनु अमृति चभंना ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮੁ ਰਿੰਨਾ ॥ (764-11) 
अंिरर प्रेमु रिंना ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਮੇਰੈ ਪਰਮ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ (764-11) 
अंिरर रिनु पिारथु मरैे परम ििु वीचारो ॥ 

ਜੰਿ ਭੇਖ ਿੂ ਸਿਤਲਓ ਿਾਿਾ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਿੇਵਣਹਾਰੋ ॥ (764-12) 
जंि भेख ि ूसिचलओ िािा चसरर चसरर िेवणहारो ॥ 

ਿੂ ਜਾਨੁ ਤਗਆਨੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ॥ (764-12) 
िू जानु तगआनी अंिरजामी आपे कारणु कीना ॥ 

ਸੁਨਹੁ ਸਖੀ ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹਆ ਿਨੁ ਮਨ ੁਅੰਤਮਰਤਿ ਭੀਨਾ ॥੩॥ (764-13) 
सुनहु सखी मन ुमोहतन मोतहआ िनु मनु अमृति भीना ॥३॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (764-14) 
आिम रामु संसारा ॥ 

ਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ॥ (764-14) 
साचा खेल ुिमु्हारा ॥ 

ਸਚੁ ਖੇਲ ੁਿੁਮਹਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਕਉਣੁ ਬੁਝਾਏ ॥ (764-14) 
सचु खेल ुिमु्हारा अगम अपारा िधुु तबनु कउण ुबझुाए ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਸਆਣ ੇਕੇਿੇ ਿੁਝ ਤਬਨ ੁਕਵਣੁ ਕਹਾਏ ॥ (764-15) 
चसध साचधक चसआणे केि ेिुझ तबन ुकवणु कहाए ॥ 



 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਭਏ ਿੇਵਾਨੇ ਮਨੁ ਰਾਤਖਆ ਗੁਤਰ ਿਾਏ ॥ (764-15) 
कालु तबकालु भए िेवाने मनु राचखआ गरुर िाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ਗੁਣ ਸੰਗਤਮ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੨॥ (764-16) 
नानक अवगण सबति जलाए गुण संगतम प्रभ ुपाए ॥४॥१॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ (764-17) 
रागु सूही महला १ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (764-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਵਹੁ ਸਜਣਾ ਹਉ ਿੇਖਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (764-18) 
आवहु सजणा हउ िेखा िरसनु िेरा राम ॥ 

ਘਤਰ ਆਪਨੜੈ ਖੜੀ ਿਕਾ ਮ ੈਮਤਨ ਚਾਉ ਘਨੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (764-18) 
घरर आपनड़ै खड़ी िका मै मतन चाउ घनेरा राम ॥ 

ਮਤਨ ਚਾਉ ਘਨੇਰਾ ਸੁਤਣ ਪਰਭ ਮੇਰਾ ਮੈ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ (764-18) 
मतन चाउ घनेरा सचुण प्रभ मेरा म ैिरेा भरवासा ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਭਈ ਤਨਹਕੇਵਲ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਨਾਸਾ ॥ (764-19) 
िरसनु िेचख भई तनहकेवल जनम मरण िखुु नासा ॥ 

ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਜਾਿਾ ਿੂ ਸੋਈ ਤਮਤਲਆ ਭਾਇ ਸਭੁਾਏ ॥ (765-1) 
सगली जोति जािा ि ूसोई तमचलआ भाइ सुभाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਜਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਸਾਤਚ ਤਮਲ ੇਘਤਰ ਆਏ ॥੧॥ (765-1) 
नानक साजन कउ बचल जाईऐ साचच तमले घरर आए ॥१॥ 

ਘਤਰ ਆਇਅੜੇ ਸਾਜਨਾ ਿਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸਰਸੀ ਰਾਮ ॥ (765-2) 
घरर आइअड़े साजना िा धन खरी सरसी राम ॥ 

ਹਤਰ ਮੋਤਹਅੜੀ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਿਾਕੁਰ ਿੇਤਖ ਰਹੰਸੀ ਰਾਮ ॥ (765-2) 
हरर मोतहअड़ी साच सबति िाकुर िेचख रहंसी राम ॥ 



 

ਗੁਣ ਸੰਤਗ ਰਹੰਸੀ ਖਰੀ ਸਰਸੀ ਜਾ ਰਾਵੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿੈ ॥ (765-3) 
गुण संतग रहंसी खरी सरसी जा रावी रंतग रािै ॥ 

ਅਵਗਣ ਮਾਤਰ ਗੁਣੀ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ਪੂਰੈ ਪੁਰਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ॥ (765-3) 
अवगण मारर गुणी घरु छाइआ पूरै पुरचख तबधािै ॥ 

ਿਸਕਰ ਮਾਤਰ ਵਸੀ ਪੰਚਾਇਤਣ ਅਿਲ ੁਕਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (765-4) 
िसकर मारर वसी पंचाइचण अिलु करे वीचारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਗੁਰਮਤਿ ਤਮਲਤਹ ਤਪਆਰੇ ॥੨॥ (765-4) 
नानक राम नातम तनसिारा गुरमति तमलतह तपआरे ॥२॥ 

ਵਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਰਾਮ ॥ (765-5) 
वरु पाइअड़ा बालड़ीए आसा मनसा परूी राम ॥ 

ਤਪਤਰ ਰਾਤਵਅੜੀ ਸਬਤਿ ਰਲੀ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਨਹ ਿੂਰੀ ਰਾਮ ॥ (765-5) 
तपरर रातवअड़ी सबति रली रतव रतहआ नह िरूी राम ॥ 

ਪਰਭੁ ਿੂਤਰ ਨ ਹਈੋ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਈੋ ਤਿਸ ਕੀ ਨਾਤਰ ਸਬਾਈ ॥ (765-6) 
प्रभु िरूर न होई घतट घतट सोई तिस की नारर सबाई ॥ 

ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਪੇ ਰਾਵੇ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (765-7) 
आपे रसीआ आपे रावे चजउ तिस िी वतिआई ॥ 

ਅਮਰ ਅਿੋਲੁ ਅਮੋਲ ੁਅਪਾਰਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥ (765-7) 
अमर अिोलु अमोलु अपारा गुरर पूरै सचु पाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਜੋਗ ਸਜਗੋੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥੩॥ (765-8) 
नानक आपे जोग सजोगी निरर करे चलव लाईऐ ॥३॥ 

ਤਪਰੁ ਉਚੜੀਐ ਮਾੜੜੀਐ ਤਿਹੁ ਲਆੋ ਤਸਰਿਾਜਾ ਰਾਮ ॥ (765-8) 
तपरु उचड़ीऐ माड़ड़ीऐ तिहु लोआ चसरिाजा राम ॥ 

ਹਉ ਤਬਸਮ ਭਈ ਿੇਤਖ ਗੁਣਾ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਅਗਾਜਾ ਰਾਮ ॥ (765-9) 
हउ तबसम भई िेचख गुणा अनहि सबि अगाजा राम ॥ 



 

ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ ॥ (765-9) 
सबि ुवीचारी करणी सारी राम नाम ुनीसाणो ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਖੋਟ ੇਨਹੀ ਿਾਹਰ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਪਰਵਾਣੋ ॥ (765-10) 
नाम तबना खोटे नही िाहर नामु रिन ुपरवाणो ॥ 

ਪਤਿ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਪੂਰਾ ਪਰਵਾਨਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਸੀ ॥ (765-10) 
पति मति परूी परूा परवाना ना आवै ना जासी ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਪਰਭ ਜੈਸੇ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੩॥ (765-11) 
नानक गुरमचुख आप ुपछाणै प्रभ जैस ेअतवनासी ॥४॥१॥३॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (765-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ (765-12) 
रागु सूही छंि महला १ घरु ४ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਜਗੁ ਧੰਧੜੈ ਲਾਇਆ ॥ (765-12) 
चजतन कीआ तितन िेचखआ जगु धंधड़ै लाइआ ॥ 

ਿਾਤਨ ਿੇਰੈ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਿਤਨ ਚੰਿ ੁਿੀਪਾਇਆ ॥ (765-13) 
िातन िरैे घतट चानणा ितन चंि ुिीपाइआ ॥ 

ਚੰਿੋ ਿੀਪਾਇਆ ਿਾਤਨ ਹਤਰ ਕੈ ਿੁਖ ੁਅਧੰੇਰਾ ਉਤਿ ਗਇਆ ॥ (765-13) 
चंिो िीपाइआ िातन हरर कै िखुु अंधरेा उति गइआ ॥ 

ਗੁਣ ਜੰਞ ਲਾੜੇ ਨਾਤਲ ਸਹੋੈ ਪਰਤਖ ਮੋਹਣੀਐ ਲਇਆ ॥ (765-14) 
गुण जंञ लाड़े नाचल सोहै परचख मोहणीऐ लइआ ॥ 

ਵੀਵਾਹੁ ਹੋਆ ਸੋਭ ਸੇਿੀ ਪੰਚ ਸਬਿੀ ਆਇਆ ॥ (765-14) 
वीवाहु होआ सोभ सिेी पंच सबिी आइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਜਗੁ ਧੰਧੜੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ (765-15) 
चजतन कीआ तितन िेचखआ जगु धंधड़ै लाइआ ॥१॥ 



 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਾਜਨਾ ਮੀਿਾ ਅਵਰੀਿਾ ॥ (765-15) 
हउ बचलहारी साजना मीिा अवरीिा ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਤਜਨ ਤਸਉ ਗਾਤਿਆ ਮਨੁ ਲੀਅੜਾ ਿੀਿਾ ॥ (765-16) 
इहु िन ुचजन चसउ गातिआ मनु लीअड़ा िीिा ॥ 

ਲੀਆ ਿ ਿੀਆ ਮਾਨੁ ਤਜਨਹ ਤਸਉ ਸ ੇਸਜਨ ਤਕਉ ਵੀਸਰਤਹ ॥ (765-16) 
लीआ ि िीआ मानु चजन्ह चसउ स ेसजन तकउ वीसरतह ॥ 

ਤਜਨਹ ਤਿਤਸ ਆਇਆ ਹੋਤਹ ਰਲੀਆ ਜੀਅ ਸੇਿੀ ਗਤਹ ਰਹਤਹ ॥ (765-17) 
चजन्ह तिचस आइआ होतह रलीआ जीअ सिेी गतह रहतह ॥ 

ਸਗਲ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ੁਨ ਕੋਈ ਹੋਤਹ ਨੀਿਾ ਨੀਿਾ ॥ (765-17) 
सगल गुण अवगणु न कोई होतह नीिा नीिा ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਾਜਨਾ ਮੀਿਾ ਅਵਰੀਿਾ ॥੨॥ (765-18) 
हउ बचलहारी साजना मीिा अवरीिा ॥२॥ 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਹੋਵ ੈਵਾਸੁਲਾ ਕਤਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥ (765-18) 
गुणा का होव ैवासुला कतढ वासु लईजै ॥ 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਨਹ ਸਾਜਨਾ ਤਮਤਲ ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ॥ (765-18) 
जे गुण होवचन्ह साजना तमचल साझ करीजै ॥ 

ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ਗੁਣਹ ਕੇਰੀ ਛੋਤਿ ਅਵਗਣ ਚਲੀਐ ॥ (766-1) 
साझ करीजै गुणह केरी छोति अवगण चलीऐ ॥ 

ਪਤਹਰੇ ਪਟੰਬਰ ਕਤਰ ਅਿੰਬਰ ਆਪਣਾ ਤਪੜੁ ਮਲੀਐ ॥ (766-1) 
पतहरे पट्मबर करर अड्मबर आपणा तपड़ु मलीऐ ॥ 

ਤਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਭਲਾ ਕਹੀਐ ਝੋਤਲ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥ (766-2) 
चजथ ैजाइ बहीऐ भला कहीऐ झोचल अमृि ुपीज ै॥ 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਹੋਵ ੈਵਾਸੁਲਾ ਕਤਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥੩॥ (766-2) 
गुणा का होव ैवासुला कतढ वासु लईजै ॥३॥ 



 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰੇ ਨ ਕਈੋ ॥ (766-3) 
आतप करे तकसु आखीऐ होरु करे न कोई ॥ 

ਆਖਣ ਿਾ ਕਉ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲੜਾ ਹਈੋ ॥ (766-3) 
आखण िा कउ जाईऐ जे भूलड़ा होई ॥ 

ਜੇ ਹੋਇ ਭੂਲਾ ਜਾਇ ਕਹੀਐ ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਤਕਉ ਭੁਲੈ ॥ (766-4) 
जे होइ भलूा जाइ कहीऐ आतप करिा तकउ भुल ै॥ 

ਸੁਣੇ ਿੇਖੇ ਬਾਝੁ ਕਤਹਐ ਿਾਨੁ ਅਣਮੰਤਗਆ ਤਿਵ ੈ॥ (766-4) 
सुणे िेखे बाझु कतहऐ िानु अणमंतगआ तिवै ॥ 

ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਿਾਿਾ ਜਤਗ ਤਬਧਾਿਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਸਈੋ ॥ (766-5) 
िानु िेइ िािा जतग तबधािा नानका सचु सोई ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰੇ ਨ ਕਈੋ ॥੪॥੧॥੪॥ (766-5) 
आतप करे तकसु आखीऐ होरु करे न कोई ॥४॥१॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (766-6) 
सूही महला १ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ॥ (766-6) 
मेरा मन ुरािा गुण रव ैमतन भावै सोई ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਸਾਚ ਕੀ ਸਾਚਾ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ (766-6) 
गुर की पउड़ी साच की साचा सुख ुहोई ॥ 

ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਆਵੈ ਸਾਚ ਭਾਵੈ ਸਾਚ ਕੀ ਮਤਿ ਤਕਉ ਟਲ ੈ॥ (766-7) 
सुचख सहचज आव ैसाच भावै साच की मति तकउ टलै ॥ 

ਇਸਨਾਨੁ ਿਾਨੁ ਸੁਤਗਆਨੁ ਮਜਨੁ ਆਤਪ ਅਛਤਲਓ ਤਕਉ ਛਲ ੈ॥ (766-7) 
इसनान ुिानु सुतगआनु मजनु आतप अछचलओ तकउ छलै ॥ 

ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਕੂੜ ੁਕਪਟ ੁਨ ਿਈੋ ॥ (766-8) 
परपंच मोह तबकार थाके कूड़ु कपटु न िोई ॥ 



 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ (766-8) 
मेरा मन ुरािा गुण रव ैमतन भावै सोई ॥१॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ (766-9) 
सातहबु सो सालाहीऐ चजतन कारण ुकीआ ॥ 

ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਮਤਨ ਮੈਤਲਐ ਤਕਨ ੈਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥ (766-9) 
मैलु लागी मतन मचैलऐ तकनै अमृि ुपीआ ॥ 

ਮਤਥ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਇਹ ੁਮਨ ੁਿੀਆ ਗੁਰ ਪਤਹ ਮਲੋੁ ਕਰਾਇਆ ॥ (766-10) 
मचथ अमृिु पीआ इहु मनु िीआ गरु पतह मोल ुकराइआ ॥ 

ਆਪਨੜਾ ਪਰਭੁ ਸਹਤਜ ਪਛਾਿਾ ਜਾ ਮਨੁ ਸਾਚ ੈਲਾਇਆ ॥ (766-10) 
आपनड़ा प्रभ ुसहचज पछािा जा मनु साचै लाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਤਕਉ ਤਮਲੈ ਹੋਇ ਪਰਾਇਆ ॥ (766-11) 
तिसु नाचल गुण गावा ज ेतिसु भावा तकउ तमल ैहोइ पराइआ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨॥ (766-12) 
सातहबु सो सालाहीऐ चजतन जगिु उपाइआ ॥२॥ 

ਆਇ ਗਇਆ ਕੀ ਨ ਆਇਓ ਤਕਉ ਆਵ ੈਜਾਿਾ ॥ (766-12) 
आइ गइआ की न आइओ तकउ आव ैजािा ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਾਿਾ ॥ (766-13) 
प्रीिम चसउ मनु मातनआ हरर सिेी रािा ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਚ ਕੀ ਬਾਿਾ ਤਜਤਨ ਤਬੰਬ ਕਾ ਕੋਟ ੁਉਸਾਤਰਆ ॥ (766-13) 
सातहब रंतग रािा सच की बािा चजतन तबु्मब का कोटु उसाररआ ॥ 

ਪੰਚ ਭੂ ਨਾਇਕੋ ਆਤਪ ਤਸਰੰਿਾ ਤਜਤਨ ਸਚ ਕਾ ਤਪੰਿੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (766-14) 
पंच भू नाइको आतप चसरंिा चजतन सच का तपंिु सवाररआ ॥ 

ਹਮ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ਿੂ ਸਤੁਣ ਤਪਆਰੇ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥ (766-14) 
हम अवगचणआरे ि ूसचुण तपआरे िुध ुभावै सचु सोई ॥ 



 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਾਚੀ ਮਤਿ ਹਈੋ ॥੩॥ (766-15) 
आवण जाणा ना थीऐ साची मति होई ॥३॥ 

ਅੰਜਨੁ ਿੈਸਾ ਅੰਜੀਐ ਜੈਸਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ॥ (766-15) 
अंजनु िैसा अंजीऐ जसैा तपर भावै ॥ 

ਸਮਝੈ ਸੂਝੈ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਆਤਪ ਜਾਣਾਵੈ ॥ (766-16) 
समझ ैसझूै जाणीऐ ज ेआतप जाणावै ॥ 

ਆਤਪ ਜਾਣਾਵੈ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵੈ ਆਪੇ ਮਨਆੂ ਲੇਵਏ ॥ (766-16) 
आतप जाणावै मारतग पावै आपे मनआू लेवए ॥ 

ਕਰਮ ਸਕੁਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਅਭੇਵਏ ॥ (766-17) 
करम सुकरम कराए आप ेकीमति कउण अभेवए ॥ 

ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਪਾਖੰਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (766-17) 
िंि ुमंि ुपाखंिु न जाणा रामु ररिै मनु मातनआ ॥ 

ਅੰਜਨੁ ਨਾਮੁ ਤਿਸ ੈਿੇ ਸਝੂੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਜਾਤਨਆ ॥੪॥ (766-18) 
अंजनु नामु तिसै िे सूझ ैगुर सबिी सचु जातनआ ॥४॥ 

ਸਾਜਨ ਹੋਵਤਨ ਆਪਣ ੇਤਕਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਹੀ ॥ (766-18) 
साजन होवतन आपणे तकउ पर घर जाही ॥ 

ਸਾਜਨ ਰਾਿੇ ਸਚ ਕੇ ਸਗੇੰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (766-19) 
साजन रािे सच के संग ेमन माही ॥ 

ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਾਜਨ ਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਬਾਇਆ ॥ (766-19) 
मन मातह साजन करतह रलीआ करम धरम सबाइआ ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਪੰੁਨ ਪਜੂਾ ਨਾਮੁ ਸਾਚਾ ਭਾਇਆ ॥ (767-1) 
अिसति िीरथ पुं न पूजा नामु साचा भाइआ ॥ 

ਆਤਪ ਸਾਜੇ ਥਾਤਪ ਵੇਖੈ ਤਿਸੈ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ (767-1) 
आतप साज ेथातप वखेै तिस ैभाणा भाइआ ॥ 



 

ਸਾਜਨ ਰਾਂਤਗ ਰੰਗੀਲੜੇ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ॥੫॥ (767-1) 
साजन रातंग रंगीलड़े रंगु लालु बणाइआ ॥५॥ 

ਅੰਧਾ ਆਗੂ ਜੇ ਥੀਐ ਤਕਉ ਪਾਧਰੁ ਜਾਣੈ ॥ (767-2) 
अंधा आग ूजे थीऐ तकउ पाधरु जाणै ॥ 

ਆਤਪ ਮੁਸ ੈਮਤਿ ਹੋਛੀਐ ਤਕਉ ਰਾਹੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (767-2) 
आतप मसुै मति होछीऐ तकउ राहु पछाणै ॥ 

ਤਕਉ ਰਾਤਹ ਜਾਵੈ ਮਹਲ ੁਪਾਵੈ ਅੰਧ ਕੀ ਮਤਿ ਅੰਧਲੀ ॥ (767-3) 
तकउ रातह जावै महल ुपाव ैअंध की मति अंधली ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕ ੇਕਛ ੁਨ ਸੂਝੈ ਅੰਧ ੁਬੂਿ ੌਧਧੰਲੀ ॥ (767-3) 
तवणु नाम हरर के कछु न सूझ ैअंधु बूिौ धंधली ॥ 

ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਚਾਨਣੁ ਚਾਉ ਉਪਜੈ ਸਬਿੁ ਗੁਰ ਕਾ ਮਤਨ ਵਸ ੈ॥ (767-4) 
तिन ुराति चानणु चाउ उपजै सबि ुगरु का मतन वसै ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਗੁਰ ਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਰਾਹੁ ਪਾਧਰੁ ਗੁਰੁ ਿਸੈ ॥੬॥ (767-4) 
कर जोतड़ गुर पतह करर तबनंिी राहु पाधरु गरुु िस ै॥६॥ 

ਮਨੁ ਪਰਿੇਸੀ ਜ ੇਥੀਐ ਸਭੁ ਿੇਸ ੁਪਰਾਇਆ ॥ (767-5) 
मनु परिेसी ज ेथीऐ सभु िेसु पराइआ ॥ 

ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਖੋਲਹਉ ਗੰਿੜੀ ਿੂਖੀ ਭਤਰ ਆਇਆ ॥ (767-5) 
तकस ुपतह खोल्हउ गंिड़ी िखूी भरर आइआ ॥ 

ਿੂਖੀ ਭਤਰ ਆਇਆ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਤਬਤਧ ਮੇਰੀਆ ॥ (767-6) 
िखूी भरर आइआ जगि ुसबाइआ कउण ुजाणै तबचध मेरीआ ॥ 

ਆਵਣ ੇਜਾਵਣੇ ਖਰੇ ਿਰਾਵਣੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਿੇਰੀਆ ॥ (767-6) 
आवणे जावणे खरे िरावणे िोतट न आव ैिेरीआ ॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ੇਊਣੇ ਝਣੂ ੇਨਾ ਗੁਤਰ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ (767-7) 
नाम तवहूणे ऊणे झूणे ना गुरर सबि ुसुणाइआ ॥ 



 

ਮਨੁ ਪਰਿੇਸੀ ਜ ੇਥੀਐ ਸਭੁ ਿੇਸ ੁਪਰਾਇਆ ॥੭॥ (767-7) 
मनु परिेसी ज ेथीऐ सभु िेसु पराइआ ॥७॥ 

ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਸ ੋਭਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ॥ (767-8) 
गुर महली घरर आपणै सो भरपुरर लीणा ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਿਾਂ ਕਰੇ ਸਚ ਸਬਤਿ ਪਿੀਣਾ ॥ (767-8) 
सेवकु सेवा िां करे सच सबति पिीणा ॥ 

ਸਬਿ ੇਪਿੀਜੈ ਅੰਕ ੁਭੀਜੈ ਸੁ ਮਹਲ ੁਮਹਲਾ ਅੰਿਰੇ ॥ (767-9) 
सबिे पिीज ैअंकु भीजै सु महलु महला अिंरे ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸੋਈ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਅੰਤਿ ਤਨਰੰਿਰੇ ॥ (767-9) 
आतप करिा करे सोई प्रभु आतप अतंि तनरंिरे ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਮੇਲਾ ਿਾਂ ਸਹੁੇਲਾ ਬਾਜੰਿ ਅਨਹਿ ਬੀਣਾ ॥ (767-10) 
गुर सबति मेला िां सुहेला बाजंि अनहि बीणा ॥ 

ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਸ ੋਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ॥੮॥ (767-10) 
गुर महली घरर आपणै सो भररपरुर लीणा ॥८॥ 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸੋਈ ॥ (767-11) 
कीिा तकआ सालाहीऐ करर वेखै सोई ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਕੋਈ ॥ (767-11) 
िा की कीमति ना पवै जे लोचै कोई ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਸ ੋਪਾਵੈ ਆਤਪ ਜਾਣਾਵੈ ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਏ ॥ (767-12) 
कीमति सो पावै आतप जाणावै आतप अभुलु न भुलए ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰਤਹ ਿੁਧ ੁਭਾਵਤਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਮੁਲਏ ॥ (767-12) 
जै ज ैकारु करतह िधुु भावतह गुर कै सबति अमुलए ॥ 

ਹੀਣਉ ਨੀਚ ੁਕਰਉ ਬੇਨਿੰੀ ਸਾਚੁ ਨ ਛੋਿਉ ਭਾਈ ॥ (767-13) 
हीणउ नीचु करउ बेनंिी साचु न छोिउ भाई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਿੇਤਖਆ ਿੇਵੈ ਮਤਿ ਸਾਈ ॥੯॥੨॥੫॥ (767-13) 
नानक चजतन करर िेचखआ िेवै मति साई ॥९॥२॥५॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੨ (767-15) 
रागु सूही छंि महला ३ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (767-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਖ ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ॥ (767-16) 
सुख सोतहलड़ा हरर चधआवहु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ॥ (767-16) 
गुरमुचख हरर िलु पावहु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (767-16) 
गुरमुचख िलु पावहु हरर नामु चधआवहु जनम जनम के िखू तनवारे ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਣੇ ਤਵਟਹੁ ਤਜਤਨ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰੇ ॥ (767-17) 
बचलहारी गरु अपणे तवटहु चजतन कारज सचभ सवारे ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਹਤਰ ਜਾਪਹੁ ਸੁਖ ਿਲ ਹਤਰ ਜਨ ਪਾਵਹੁ ॥ (767-17) 
हरर प्रभु तिपा करे हरर जापहु सखु िल हरर जन पावहु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਸੁਖ ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁ॥੧॥ (767-18) 
नानकु कहै सुणहु जन भाई सखु सोतहलड़ा हरर चधआवहु ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਗੁਣ ਭੀਨੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (767-19) 
सुचण हरर गुण भीने सहचज सुभाए ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜੇ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥ (767-19) 
गुरमति सहज ेनाम ुचधआए ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (767-19) 
चजन कउ धुरर चलचखआ तिन गुरु तमचलआ तिन जनम मरण भउ भागा ॥ 



 

ਅੰਿਰਹੁ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਜੀ ਖੋਈ ਸ ੋਜਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ (768-1) 
अंिरहु िरुमति िजूी खोई सो जनु हरर चलव लागा ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕੀਨੀ ਮੇਰੈ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (768-2) 
चजन कउ तिपा कीनी मेरै सुआमी तिन अनतिनु हरर गुण गाए ॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਭੀਨੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੨॥ (768-2) 
सुचण मन भीने सहचज सुभाए ॥२॥ 

ਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (768-3) 
जुग मतह राम नामु तनसिारा ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਉਪਜੈ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (768-3) 
गुर िे उपजै सबि ुवीचारा ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਪਆਰਾ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸ ੁਪਾਏ ॥ (768-3) 
गुर सबि ुवीचारा राम नाम ुतपआरा चजसु तकरपा करे सु पाए ॥ 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਗਵਾਏ ॥ (768-4) 
सहजे गुण गावै तिनु रािी तकलतवख सचभ गवाए ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰਾ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੂ ਹਮਾਰਾ ॥ (768-4) 
सभु को िरेा िू सभना का हउ िरेा िू हमारा ॥ 

ਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੩॥ (768-5) 
जुग मतह राम नामु तनसिारा ॥३॥ 

ਸਾਜਨ ਆਇ ਵੁਿੇ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥ (768-5) 
साजन आइ वुिे घर माही ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਹੀ ॥ (768-5) 
हरर गुण गावतह तिपति अघाही ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿਾਸੀ ਤਿਤਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥ (768-6) 
हरर गुण गाइ सिा तिपिासी तिरर भूख न लागै आए ॥ 



 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਪੂਜ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (768-6) 
िह तिचस पूज होव ैहरर जन की जो हरर हरर नामु चधआए ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਆਪ ੇਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕ ੋਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ (768-7) 
नानक हरर आप ेजोतड़ तवछोड़े हरर तबन ुको िजूा नाही ॥ 

ਸਾਜਨ ਆਇ ਵੁਿੇ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥੪॥੧॥ (768-8) 
साजन आइ वुिे घर माही ॥४॥१॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (768-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੩ ॥ (768-9) 
रागु सूही महला ३ घरु ३ ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ (768-9) 
भगि जना की हरर जीउ राखै जुतग जतुग रखिा आइआ राम ॥ 

ਸੋ ਭਗਿੁ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਵੋੈ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (768-10) 
सो भगिु जो गरुमुचख होवै हउमै सबति जलाइआ राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ਤਜਸ ਿੀ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (768-11) 
हउमै सबति जलाइआ मरेे हरर भाइआ चजस िी साची बाणी ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ (768-11) 
सची भगति करतह तिनु रािी गुरमचुख आचख वखाणी ॥ 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਚਾਲ ਸਚੀ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਸਚਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (768-12) 
भगिा की चाल सची अति तनरमल नामु सचा मतन भाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਤਜਨੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥੧॥ (768-13) 
नानक भगि सोहतह िरर साचै चजनी सचो सचु कमाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕੀ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਹੈ ਭਗਿ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਣ ੇਰਾਮ ॥ (768-13) 
हरर भगिा की जाति पति है भगि हरर कै नातम समाणे राम ॥ 



 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਵਤਹ ਤਜਨ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਪਛਾਣ ੇਰਾਮ ॥ (768-14) 
हरर भगति करतह तवचहु आपु गवावतह चजन गुण अवगण पछाणे राम ॥ 

ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਪਛਾਣ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਭੈ ਭਗਤਿ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ॥ (768-15) 
गुण अउगण पछाणै हरर नामु वखाणै भै भगति मीिी लागी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (768-15) 
अनतिनु भगति करतह तिनु रािी घर ही मतह बैरागी ॥ 

ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਸਿਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਖਤਹ ਸਿਾ ਨਾਲ ੇ॥ (768-16) 
भगिी राि ेसिा मनु तनरमलु हरर जीउ वखेतह सिा नाले ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਕੈ ਿਤਰ ਸਾਚੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਲ ੇ॥੨॥ (768-16) 
नानक स ेभगि हरर कै िरर साचे अनतिनु नामु सम्हाल े॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ (768-17) 
मनमुख भगति करतह तबनु सतिगुर तवणु सतिगरु भगति न होई राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਿੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ (768-18) 
हउमै माइआ रोतग तवआप ेमरर जनमतह िखुु होई राम ॥ 

ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਿੁਖੁ ਹਈੋ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ਤਵਣ ੁਗੁਰ ਿਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (768-19) 
मरर जनमतह िखुु होई िजू ैभाइ परज तवगोई तवणु गुर िि ुन जातनआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਤਵਹੂਣਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਰਤਮਆ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥ (768-19) 
भगति तवहूणा सभ ुजग ुभरतमआ अंति गइआ पछुिातनआ ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਨੈ ਪਛਾਤਣਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਸਚ ੁਸਈੋ ॥ (769-1) 
कोतट मध ेतकन ैपछाचणआ हरर नामा सचु सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੩॥ (769-1) 
नानक नातम तमलै वतिआई िजू ैभाइ पति खोई ॥३॥ 

ਭਗਿਾ ਕੈ ਘਤਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਵਖਾਣੇ ਰਾਮ ॥ (769-2) 
भगिा कै घरर कारजु साचा हरर गुण सिा वखाणे राम ॥ 



 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਆਪੇ ਿੀਆ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰ ਸਮਾਣ ੇਰਾਮ ॥ (769-3) 
भगति खजाना आपे िीआ कालु कंटकु मारर समाणे राम ॥ 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰ ਸਮਾਣੇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਣ ੇਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ॥ (769-3) 
कालु कंटकु मारर समाणे हरर मतन भाणे नामु तनधान ुसचु पाइआ ॥ 

ਸਿਾ ਅਖੁਟ ੁਕਿੇ ਨ ਤਨਖੁਟੈ ਹਤਰ ਿੀਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇਆ ॥ (769-4) 
सिा अखुटु किे न तनखटैु हरर िीआ सहचज सुभाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਊਚੇ ਸਿ ਹੀ ਊਚ ੇਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (769-4) 
हरर जन ऊचे सि ही ऊचे गुर कै सबति सुहाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸੋਭਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥੨॥ (769-5) 
नानक आपे बखचस तमलाए जतुग जुतग सोभा पाइआ ॥४॥१॥२॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (769-6) 
सूही महला ३ ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਸਚ ੁਸੋਤਹਲਾ ਤਜਥੈ ਸਚ ੇਕਾ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (769-6) 
सबति सचै सचु सोतहला चजथै सचे का होइ वीचारो राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (769-6) 
हउमै सचभ तकलतवख काटे साचु रचखआ उरर धारे राम ॥ 

ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਰੇ ਿੁਿਰੁ ਿਾਰੇ ਤਿਤਰ ਭਵਜਲੁ ਿਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (769-7) 
सचु रचखआ उर धारे ििुरु िारे तिरर भवजल ुिरणु न होई ॥ 

ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਤਵਖਾਤਲਆ ਸੋਈ ॥ (769-8) 
सचा सतिगरुु सची बाणी चजतन सचु तवखाचलआ सोई ॥ 

ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਚ ੁਵੇਖੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ (769-8) 
साचे गुण गाव ैसचच समाव ैसचु वखेै सभु सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਾਚੀ ਨਾਈ ਸਚ ੁਤਨਸਿਾਰਾ ਹੋਈ ॥੧॥ (769-9) 
नानक साचा सातहबु साची नाई सचु तनसिारा होई ॥१॥ 



 

ਸਾਚੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਾਚੁ ਬਝੁਾਇਆ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਸਚ ੁਸੋਈ ਰਾਮ ॥ (769-9) 
साचै सतिगरुर साचु बझुाइआ पति राख ैसचु सोई राम ॥ 

ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚਾ ਹੈ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ਰਾਮ ॥ (769-10) 
सचा भोजनु भाउ सचा है सचै नातम सुख ुहोई राम ॥ 

ਸਾਚੈ ਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ਮਰੈ ਨ ਕਈੋ ਗਰਤਭ ਨ ਜਨੂੀ ਵਾਸਾ ॥ (769-10) 
साचै नातम सुख ुहोई मरै न कोई गरचभ न जनूी वासा ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ਸਤਚ ਨਾਇ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (769-11) 
जोिी जोति तमलाई सचच समाई सचच नाइ परगासा ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਸੇ ਸਚੇ ਹੋਏ ਅਨਤਿਨ ੁਸਚ ੁਤਧਆਇਤਨ ॥ (769-11) 
चजनी सचु जािा से सचे होए अनतिन ुसचु चधआइतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਤਜਨ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਨਾ ਵੀਛੁਤੜ ਿੁਖੁ ਪਾਇਤਨ ॥੨॥ (769-12) 
नानक सचु नामु चजन तहरिै वचसआ ना वीछुतड़ िखु ुपाइतन ॥२॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਸੋਤਹਲਾ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ (769-13) 
सची बाणी सचे गुण गावतह तििु घरर सोतहला होई राम ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਸਾਚੇ ਿਨ ੁਮਨ ੁਸਾਚਾ ਤਵਤਚ ਸਾਚਾ ਪੁਰਖੁ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ (769-13) 
तनरमल गुण साचे िन ुमन ुसाचा तवचच साचा पुरखु प्रभु सोई राम ॥ 

ਸਭੁ ਸਚ ੁਵਰਿੈ ਸਚੋ ਬਲੋੈ ਜੋ ਸਚੁ ਕਰੈ ਸ ੁਹਈੋ ॥ (769-14) 
सभु सचु वरिै सचो बोलै जो सच ुकरै स ुहोई ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸਚ ੁਪਸਤਰਆ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਈੋ ॥ (769-14) 
जह िेखा िह सचु पसररआ अवरु न िजूा कोई ॥ 

ਸਚੇ ਉਪਜੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵ ੈਮਤਰ ਜਨਮ ੈਿੂਜਾ ਹੋਈ ॥ (769-15) 
सचे उपजै सचच समाव ैमरर जनम ैिजूा होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਕਰਾਵੈ ਸਈੋ ॥੩॥ (769-15) 
नानक सभ ुतकछु आपे करिा आतप कराव ैसोई ॥३॥ 



 

ਸਚੇ ਭਗਿ ਸਹੋਤਹ ਿਰਵਾਰੇ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣ ੇਰਾਮ ॥ (769-16) 
सचे भगि सोहतह िरवारे सचो सचु वखाणे राम ॥ 

ਘਟ ਅੰਿਰੇ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਾਚੋ ਆਤਪ ਪਛਾਣ ੇਰਾਮ ॥ (769-16) 
घट अंिरे साची बाणी साचो आतप पछाणे राम ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ਿਾ ਸਚ ੁਜਾਣਤਹ ਸਾਚੇ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (769-17) 
आपु पछाणतह िा सचु जाणतह साचे सोझी होई ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਸਚੀ ਹੈ ਸਭੋਾ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ (769-17) 
सचा सबि ुसची है सोभा साचे ही सुख ुहोई ॥ 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਭਗਿ ਇਕ ਰੰਗੀ ਿੂਜਾ ਰੰਗੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (769-18) 
साचच रि ेभगि इक रंगी िजूा रंग ुन कोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਕਉ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਚ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥੪॥੨॥੩॥ (769-18) 
नानक चजस कउ मसितक चलचखआ तिसु सचु परापति होई ॥४॥२॥३॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (769-19) 
सूही महला ३ ॥ 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਧਨ ਜੇ ਭਵੈ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਹਾਗੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ (769-19) 
जुग चारे धन ज ेभवै तबनु सतिगुर सोहाग ुन होई राम ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇਰਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਰਾਮ ॥ (770-1) 
तनहचलु राजु सिा हरर केरा तिस ुतबन ुअवरु न कोई राम ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਤਣਆ ॥ (770-1) 
तिसु तबनु अवरु न कोई सिा सचु सोई गुरमचुख एको जाचणआ ॥ 

ਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹਆੋ ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (770-2) 
धन तपर मेलावा होआ गरुमिी मनु मातनआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਿਾ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (770-2) 
सतिगुरु तमचलआ िा हरर पाइआ तबन ुहरर नाव ैमुकति न होई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਕੰਿ ੈਰਾਵੇ ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਸੁਖ ੁਹਈੋ ॥੧॥ (770-3) 
नानक कामचण कंिै रावे मतन मातनऐ सखुु होई ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਧਨ ਬਾਲੜੀਏ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਵਤਹ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ (770-4) 
सतिगुरु सतेव धन बालड़ीए हरर वरु पावतह सोई राम ॥ 

ਸਿਾ ਹੋਵਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਿਤਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ ਨ ਹਈੋ ਰਾਮ ॥ (770-4) 
सिा होवतह सोहागणी तिरर मैला वेस ुन होई राम ॥ 

ਤਿਤਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ ਨ ਹੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕਈੋ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਪਛਾਤਣਆ ॥ (770-5) 
तिरर मैला वेस ुन होई गरुमुचख बझू ैकोई हउमै मारर पछाचणआ ॥ 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵ ੈਅੰਿਤਰ ਏਕ ੋਜਾਤਣਆ ॥ (770-5) 
करणी कार कमावै सबति समावै अंिरर एको जाचणआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਭੁ ਰਾਵੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਪਣਾ ਸਾਚੀ ਸਭੋਾ ਹੋਈ ॥ (770-6) 
गुरमुचख प्रभु राव ेतिन ुरािी आपणा साची सोभा होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਤਣ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥੨॥ (770-6) 
नानक कामचण तपरु रावे आपणा रतव रतहआ प्रभु सोई ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰੇ ਧਨ ਬਾਲੜੀਏ ਹਤਰ ਵਰੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (770-7) 
गुर की कार करे धन बालड़ीए हरर वरु िेइ तमलाए राम ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ਹੈ ਕਾਮਤਣ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (770-8) 
हरर कै रंतग रिी है कामचण तमचल प्रीिम सखुु पाए राम ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ਸਚੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਥਾਈ ॥ (770-8) 
तमचल प्रीिम सुख ुपाए सचच समाए सचु वरि ैसभ थाई ॥ 

ਸਚਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਕਾਮਤਣ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥ (770-9) 
सचा सीगारु करे तिनु रािी कामचण सचच समाई ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਕਾਮਤਣ ਲਇਆ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ॥ (770-9) 
हरर सुखिािा सबति पछािा कामचण लइआ कंति लाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮਹਲੀ ਮਹਲ ੁਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥੩॥ (770-10) 
नानक महली महल ुपछाणै गुरमिी हरर पाए ॥३॥ 

ਸਾ ਧਨ ਬਾਲੀ ਧੁਤਰ ਮੇਲੀ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ (770-10) 
सा धन बाली धरुर मेली मरैे प्रचभ आतप तमलाई राम ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਆ ਪਰਭੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਰਾਮ ॥ (770-11) 
गुरमिी घतट चानण ुहोआ प्रभु रतव रतहआ सभ थाई राम ॥ 

ਪਰਭੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ (770-12) 
प्रभु रतव रतहआ सभ थाई मंतन वसाई पूरतब चलचखआ पाइआ ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੇਰ ੇਪਰਭ ਭਾਣੀ ਸਚ ੁਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ॥ (770-12) 
सेज सखुाली मरेे प्रभ भाणी सचु सीगारु बणाइआ ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਤਨਰਮਲ ਹਉਮ ੈਮਲ ੁਖੋਈ ਗੁਰਮਤਿ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥ (770-13) 
कामचण तनरमल हउम ैमल ुखोई गुरमति सचच समाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਤਮਲਾਈ ਕਰਿੈ ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥੪॥ (770-13) 
नानक आतप तमलाई करिै नामु नव ैतनचध पाई ॥४॥३॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (770-14) 
सूही महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਖੇ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (770-14) 
हरर हरे हरर गुण गावहु हरर गुरमखुे पाए राम ॥ 

ਅਨਤਿਨੋ ਸਬਤਿ ਰਵਹ ੁਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ਰਾਮ ॥ (770-15) 
अनतिनो सबति रवहु अनहि सबि वजाए राम ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਘਤਰ ਆਏ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਨਾਰੀ ॥ (770-15) 
अनहि सबि वजाए हरर जीउ घरर आए हरर गुण गावहु नारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਆਗ ੈਸਾ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (770-16) 
अनतिनु भगति करतह गुर आगै सा धन कंि तपआरी ॥ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸੇ ਜਨ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ (770-16) 
गुर का सबि ुवचसआ घट अंिरर स ेजन सबति सुहाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਘਤਰ ਸਿ ਹੀ ਸੋਤਹਲਾ ਹਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਏ ॥੧॥ (770-17) 
नानक तिन घरर सि ही सोतहला हरर करर तकरपा घरर आए ॥१॥ 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਭਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (770-17) 
भगिा मतन आनंि ुभइआ हरर नातम रहे चलव लाए राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਖੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥ (770-18) 
गुरमुख ेमन ुतनरमल ुहोआ तनरमल हरर गुण गाए राम ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਹਤਰ ਕੀ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (770-19) 
तनरमल गुण गाए नाम ुमंतन वसाए हरर की अमृि बाणी ॥ 

ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਈੇ ਜਨ ਤਨਸਿਰੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (770-19) 
चजन्ह मतन वचसआ सेई जन तनसिरे घतट घतट सबति समाणी ॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਤਹ ਸਬਿੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (771-1) 
िेरे गुण गावतह सहचज समावतह सबिे मचेल तमलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਤਿਨ ਕੇਰਾ ਤਜ ਸਤਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥੨॥ (771-1) 
नानक सिल जनमु तिन केरा चज सतिगरुर हरर मारतग पाए ॥२॥ 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਮੇਲ ੁਭਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥ (771-2) 
संिसंगति चसउ मेलु भइआ हरर हरर नातम समाए राम ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿ ਭਏ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (771-3) 
गुर कै सबति सि जीवन मकुि भए हरर कै नातम चलव लाए राम ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਮਨਆੂ ਰਿਾ ਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥ (771-3) 
हरर नातम चचिु लाए गरुर मचेल तमलाए मनआू रिा हरर नाले ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਇਆ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਲੇ ॥ (771-4) 
सुखिािा पाइआ मोहु चुकाइआ अनतिन ुनाम ुसम्हाले ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੇਰਾਿਾ ਸਹਜੇ ਮਾਿਾ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (771-5) 
गुर सबिे रािा सहज ेमािा नामु मतन वसाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਘਤਰ ਸਿ ਹੀ ਸੋਤਹਲਾ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (771-5) 
नानक तिन घरर सि ही सोतहला चज सतिगरु सेतव समाए ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਜਗੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (771-6) 
तबनु सतिगुर जग ुभरतम भलुाइआ हरर का महलु न पाइआ राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਖੇ ਇਤਕ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ਤਿਨ ਕ ੇਿੂਖ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (771-6) 
गुरमुख ेइतक मचेल तमलाइआ तिन के िखू गवाइआ राम ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਿੂਖ ਗਵਾਇਆ ਜਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਸਿਾ ਗਾਵਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (771-7) 
तिन के िखू गवाइआ जा हरर मतन भाइआ सिा गावतह रंतग राि े॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਸਿਾ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਿ ਹੀ ਜਾਿੇ ॥ (771-8) 
हरर के भगि सिा जन तनरमल जतुग जुतग सि ही जािे ॥ 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਿਤਰ ਜਾਪਤਹ ਘਤਰ ਿਤਰ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ (771-8) 
साची भगति करतह िरर जापतह घरर िरर सचा सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਤਹਲਾ ਸਚੀ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਸਬਿੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੪॥੪॥੫॥ (771-9) 
नानक सचा सोतहला सची सचु बाणी सबिे ही सुख ुहोई ॥४॥४॥५॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (771-10) 
सूही महला ३ ॥ 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਵਰੁ ਬਾਲੜੀਏ ਿਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (771-10) 
जे लोड़तह वरु बालड़ीए िा गुर चरणी चचिु लाए राम ॥ 

ਸਿਾ ਹੋਵਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ (771-10) 
सिा होवतह सोहागणी हरर जीउ मरै न जाए राम ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ਸਾ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (771-11) 
हरर जीउ मरै न जाए गरु कै सहचज सुभाए सा धन कंि तपआरी ॥ 



 

ਸਤਚ ਸੰਜਤਮ ਸਿਾ ਹੈ ਤਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੀ ॥ (771-11) 
सचच संजतम सिा है तनरमल गुर कै सबति सीगारी ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (771-12) 
मेरा प्रभ ुसाचा सि ही साचा चजतन आपे आपु उपाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੧॥ (771-13) 
नानक सिा तपरु रावे आपणा चजतन गुर चरणी चचि ुलाइआ ॥१॥ 

ਤਪਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਅਨਤਿਨ ੁਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਰਾਮ ॥ (771-13) 
तपरु पाइअड़ा बालड़ीए अनतिन ुसहजे मािी राम ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ॥ (771-14) 
गुरमिी मतन अनि ुभइआ तिि ुितन मैलु न रािी राम ॥ 

ਤਿਿੁ ਿਤਨ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਿੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (771-14) 
तििु ितन मैल ुन रािी हरर प्रचभ रािी मेरा प्रभु मेचल तमलाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਵੇ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅਪਣਾ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (771-15) 
अनतिनु राव ेहरर प्रभ ुअपणा तवचहु आप ुगवाए ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ਅਪਣ ੇਪਰੀਿਮ ਰਾਿੀ ॥ (771-15) 
गुरमति पाइआ सहचज तमलाइआ अपणे प्रीिम रािी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਪਰਭੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥੨॥ (771-16) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई प्रभु राव ेरंतग रािी ॥२॥ 

ਤਪਰੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੜੀਏ ਤਪਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (771-17) 
तपरु रावे रंतग रािड़ीए तपर का महलु तिन पाइआ राम ॥ 

ਸੋ ਸਹ ੋਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ੁਿਾਿਾ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (771-17) 
सो सहो अति तनरमलु िािा चजतन तवचहु आपु गवाइआ राम ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਆ ਜਾ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ਹਤਰ ਕਾਮਤਣ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (771-18) 
तवचहु मोहु चुकाइआ जा हरर भाइआ हरर कामचण मतन भाणी ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਕਥੇ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (771-19) 
अनतिनु गुण गावै तनि साचे कथे अकथ कहाणी ॥ 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (771-19) 
जुग चारे साचा एको वरि ैतबनु गुर तकनै न पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਵੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੩॥ (772-1) 
नानक रंतग रव ैरंतग रािी चजतन हरर सेिी चचिु लाइआ ॥३॥ 

ਕਾਮਤਣ ਮਤਨ ਸੋਤਹਲੜਾ ਸਾਜਨ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ (772-1) 
कामचण मतन सोतहलड़ा साजन तमल ेतपआरे राम ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (772-2) 
गुरमिी मन ुतनरमल ुहोआ हरर राचखआ उरर धारे राम ॥ 

ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰੇ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ (772-2) 
हरर राचखआ उरर धारे अपना कारजु सवारे गुरमिी हरर जािा ॥ 

ਪਰੀਿਤਮ ਮੋਤਹ ਲਇਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਪਾਇਆ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (772-3) 
प्रीितम मोतह लइआ मन ुमरेा पाइआ करम तबधािा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਮੰਤਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (772-4) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु पाइआ हरर वचसआ मंतन मुरारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗੁਤਰ ਅਪੁਨੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੪॥੫॥੬॥ (772-4) 
नानक मेचल लई गुरर अपुन ैगुर कै सबति सवारे ॥४॥५॥६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (772-5) 
सूही महला ३ ॥ 

ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (772-5) 
सोतहलड़ा हरर राम नाम ुगुर सबिी वीचारे राम ॥ 

ਹਤਰ ਮਨੁ ਿਨੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰ ੇਰਾਮ ॥ (772-6) 
हरर मनु िनो गुरमचुख भीज ैराम नामु तपआरे राम ॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰ ੇਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ॥ (772-6) 
राम नाम ुतपआरे सचभ कुल उधारे राम नामु मुचख बाणी ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਘਤਰ ਅਨਹਿ ਸਰੁਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (772-7) 
आवण जाण रहे सुख ुपाइआ घरर अनहि सुरति समाणी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਏਕੋ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ (772-7) 
हरर हरर एको पाइआ हरर प्रभु नानक तकरपा धारे ॥ 

ਸੋਤਹਲੜਾ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ (772-8) 
सोतहलड़ा हरर राम नाम ुगुर सबिी वीचारे ॥१॥ 

ਹਮ ਨੀਵੀ ਪਰਭੁ ਅਤਿ ਊਚਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ (772-8) 
हम नीवी प्रभु अति ऊचा तकउ करर तमचलआ जाए राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਬਹ ੁਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਭੁਾਏ ਰਾਮ ॥ (772-9) 
गुरर मेली बहु तकरपा धारी हरर कै सबति सुभाए राम ॥ 

ਤਮਲੁ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੇ ॥ (772-9) 
तमलु सबति सुभाए आपु गवाए रंग चसउ रलीआ माण े॥ 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਜਾ ਪਰਭੁ ਭਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣ ੇ॥ (772-10) 
सेज सखुाली जा प्रभ ुभाइआ हरर हरर नातम समाणे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਾ ਵਿਭਾਗੀ ਜੇ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ (772-11) 
नानक सोहागचण सा विभागी जे चल ैसतिगुर भाए ॥ 

ਹਮ ਨੀਵੀ ਪਰਭੁ ਅਤਿ ਊਚਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ (772-11) 
हम नीवी प्रभु अति ऊचा तकउ करर तमचलआ जाए राम ॥२॥ 

ਘਤਟ ਘਟੇ ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਏਕ ੋਏਕ ੋਰਾਮ ਭਿਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (772-12) 
घतट घटे सभना तवचच एको एको राम भिारो राम ॥ 

ਇਕਨਾ ਪਰਭੁ ਿੂਤਰ ਵਸ ੈਇਕਨਾ ਮਤਨ ਆਧਾਰੋ ਰਾਮ ॥ (772-12) 
इकना प्रभु िरूर वस ैइकना मतन आधारो राम ॥ 



 

ਇਕਨਾ ਮਨ ਆਧਾਰੋ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (772-13) 
इकना मन आधारो चसरजणहारो विभागी गुरु पाइआ ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕੋ ਸਆੁਮੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ (772-13) 
घतट घतट हरर प्रभु एको सआुमी गुरमुचख अलखु लखाइआ ॥ 

ਸਹਜੇ ਅਨਿ ੁਹਆੋ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (772-14) 
सहजे अनि ुहोआ मनु मातनआ नानक ब्रहम बीचारो ॥ 

ਘਤਟ ਘਟੇ ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਏਕ ੋਏਕ ੋਰਾਮ ਭਿਾਰੋ ਰਾਮ ॥੩॥ (772-14) 
घतट घटे सभना तवचच एको एको राम भिारो राम ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (772-15) 
गुरु सेवतन सतिगरुु िािा हरर हरर नातम समाइआ राम ॥ 

ਹਤਰ ਧੂਤੜ ਿੇਵਹ ੁਮ ੈਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਮੁਕਿੁ ਕਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (772-16) 
हरर धूतड़ िेवहु मै पूरे गुर की हम पापी मुकिु कराइआ राम ॥ 

ਪਾਪੀ ਮੁਕਿੁ ਕਰਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਨਜ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ਵਾਸਾ ॥ (772-16) 
पापी मुकिु कराए आपु गवाए तनज घरर पाइआ वासा ॥ 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਧੀ ਸੁਤਖ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (772-17) 
तबबेक बधुी सुचख रैचण तवहाणी गुरमति नातम प्रगासा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਏ ॥ (772-17) 
हरर हरर अनि ुभइआ तिनु रािी नानक हरर मीि लगाए ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੬॥੭॥੫॥੭॥੧੨॥ (772-18) 
गुरु सेवतन सतिगरुु िािा हरर हरर नातम समाए ॥४॥६॥७॥५॥७॥१२॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਛਿੰ ਘਰੁ ੧ (773-1) 
रागु सूही महला ४ छंि घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (773-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਇ ਅਵਗਣ ਤਵਕਣਾ ਗੁਣ ਰਵਾ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-2) 
सतिगुरु परुखु तमलाइ अवगण तवकणा गुण रवा बचल राम जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚਵਾ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-2) 
हरर हरर नाम ुचधआइ गुरबाणी तनि तनि चवा बचल राम जीउ ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਿ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ਪਾਪ ਤਵਕਾਰ ਗਵਾਇਆ ॥ (773-3) 
गुरबाणी सि मीिी लागी पाप तवकार गवाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (773-3) 
हउमै रोगु गइआ भउ भागा सहज ेसहचज तमलाइआ ॥ 

ਕਾਇਆ ਸੇਜ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੁਖਾਲੀ ਤਗਆਨ ਿਤਿ ਕਤਰ ਭੋਗੋ ॥ (773-4) 
काइआ सेज गुर सबति सखुाली तगआन िति करर भोगो ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੁਤਖ ਮਾਣੇ ਤਨਿ ਰਲੀਆ ਨਾਨਕ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗੋ ॥੧॥ (773-5) 
अनतिनु सुचख माणे तनि रलीआ नानक धरुर संजोगो ॥१॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਕਤਰ ਭਾਉ ਕੁੜਮੁ ਕੁੜਮਾਈ ਆਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-5) 
सि ुसंिोख ुकरर भाउ कुड़मु कुड़माई आइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਤਰ ਮੇਲੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਾਈਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-6) 
संि जना करर मेलु गरुबाणी गावाईआ बचल राम जीउ ॥ 

ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਗਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਪੰਚ ਤਮਲ ੇਸਹੋਾਇਆ ॥ (773-6) 
बाणी गुर गाई परम गति पाई पंच तमले सोहाइआ ॥ 

ਗਇਆ ਕਰੋਧ ੁਮਮਿਾ ਿਤਨ ਨਾਿੀ ਪਾਖੰਿੁ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (773-7) 
गइआ करोध ुममिा ितन नािी पाखंिु भरमु गवाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਪੀਰ ਗਈ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਆਰੋਗਿ ਭਏ ਸਰੀਰਾ ॥ (773-8) 
हउमै पीर गई सखुु पाइआ आरोगि भए सरीरा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਿਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੨॥ (773-8) 
गुर परसािी ब्रहमु पछािा नानक गुणी गहीरा ॥२॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਵਛੁੜੀ ਿੂਤਰ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ਬਤਲ ਗਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-9) 
मनमुचख तवछुड़ी िरूर महलु न पाए बचल गई बचल राम जीउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮਮਿਾ ਕੂਤਰ ਕੜੁੂ ਤਵਹਾਝੇ ਕੂਤੜ ਲਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-9) 
अंिरर ममिा कूरर कूड़ु तवहाझे कूतड़ लई बचल राम जीउ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵੈ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (773-10) 
कूड़ु कपटु कमावै महा िखु ुपावै तवणु सतिगुर मगु न पाइआ ॥ 

ਉਝੜ ਪੰਤਥ ਭਰਮੈ ਗਾਵਾਰੀ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਧਕ ੇਖਾਇਆ ॥ (773-10) 
उझड़ पंचथ भ्रम ैगावारी चखनु चखन ुधके खाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਿਇਆ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਏ ॥ (773-11) 
आपे िइआ करे प्रभु िािा सतिगुरु परुखु तमलाए ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਵਛੁੜੇ ਜਨ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੩॥ (773-12) 
जनम जनम के तवछुड़े जन मेले नानक सहचज सुभाए ॥३॥ 

ਆਇਆ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਤਹਰਿੈ ਧਨ ਓਮਾਹੀਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-12) 
आइआ लगनु गणाइ तहरिै धन ओमाहीआ बचल राम जीउ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪਾਧੇ ਆਤਣ ਪਿੀ ਬਤਹ ਵਾਚਾਈਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-13) 
पंतिि पाधे आचण पिी बतह वाचाईआ बचल राम जीउ ॥ 

ਪਿੀ ਵਾਚਾਈ ਮਤਨ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਜਬ ਸਾਜਨ ਸਣੁੇ ਘਤਰ ਆਏ ॥ (773-13) 
पिी वाचाई मतन वजी वधाई जब साजन सुण ेघरर आए ॥ 

ਗੁਣੀ ਤਗਆਨੀ ਬਤਹ ਮਿਾ ਪਕਾਇਆ ਿੇਰੇ ਿਿੁ ਤਿਵਾਏ ॥ (773-14) 
गुणी तगआनी बतह मिा पकाइआ िेरे िि ुतिवाए ॥ 

ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਿ ਨਵਿਨੁ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ (773-15) 
वरु पाइआ परुख ुअगंमु अगोचरु सि नविन ुबाल सखाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕ ੈਮੇਲੇ ਤਵਛੁਤੜ ਕਿੇ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ (773-15) 
नानक तकरपा करर कै मेल ेतवछुतड़ किे न जाई ॥४॥१॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (773-16) 
सूही महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਪਤਹਲੜੀ ਲਾਵ ਪਰਤਵਰਿੀ ਕਰਮ ਤਿਰੜਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-16) 
हरर पतहलड़ी लाव परतवरिी करम तद्रड़ाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਬਾਣੀ ਬਰਹਮਾ ਵਿੇੁ ਧਰਮ ੁਤਿਰੜਹੁ ਪਾਪ ਿਜਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (773-17) 
बाणी ब्रहमा वेि ुधरमु तद्रड़हु पाप िजाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਧਰਮੁ ਤਿਰੜਹ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (773-17) 
धरम ुतद्रड़हु हरर नाम ुचधआवहु चसतिति नाम ुतद्रड़ाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਹੁ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਆ ॥ (773-18) 
सतिगुरु गुरु परूा आराधहु सचभ तकलतवख पाप गवाइआ ॥ 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ੁਹਆੋ ਵਿਭਾਗੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ (773-18) 
सहज अनंि ुहोआ विभागी मतन हरर हरर मीिा लाइआ ॥ 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਲਾਵ ਪਤਹਲੀ ਆਰੰਭੁ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧॥ (774-1) 
जनु कहै नानकु लाव पतहली आममभ ुकाज ुरचाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਿੂਜੜੀ ਲਾਵ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (774-2) 
हरर िजूड़ी लाव सतिगुरु परुखु तमलाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭੈ ਮਨੁ ਹੋਇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (774-2) 
तनरभउ भै मनु होइ हउमै मैलु गवाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਭਉ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਵੇਖੈ ਰਾਮੁ ਹਿੂਰੇ ॥ (774-3) 
तनरमलु भउ पाइआ हरर गणु गाइआ हरर वेख ैराम ुहिरेू ॥ 

ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਤਰਆ ਸਆੁਮੀ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (774-3) 
हरर आिम राम ुपसाररआ सुआमी सरब रतहआ भरपूरे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਏਕ ੋਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ॥ (774-4) 
अंिरर बाहरर हरर प्रभ ुएको तमचल हरर जन मंगल गाए ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੂਜੀ ਲਾਵ ਚਲਾਈ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ॥੨॥ (774-5) 
जन नानक िजूी लाव चलाई अनहि सबि वजाए ॥२॥ 

ਹਤਰ ਿੀਜੜੀ ਲਾਵ ਮਤਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (774-5) 
हरर िीजड़ी लाव मतन चाउ भइआ बैरागीआ बचल राम जीउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਮੇਲ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (774-6) 
संि जना हरर मेल ुहरर पाइआ विभागीआ बचल राम जीउ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਮੁਤਖ ਬੋਲੀ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ॥ (774-7) 
तनरमलु हरर पाइआ हरर गणु गाइआ मचुख बोली हरर बाणी ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕਥੀਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (774-7) 
संि जना विभागी पाइआ हरर कथीऐ अकथ कहाणी ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਧਤੁਨ ਉਪਜੀ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥ (774-8) 
तहरिै हरर हरर हरर धतुन उपजी हरर जपीऐ मसितक भागु जीउ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਿੀਜੀ ਲਾਵੈ ਹਤਰ ਉਪਜੈ ਮਤਨ ਬੈਰਾਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ (774-8) 
जनु नानकु बोले िीजी लावै हरर उपजै मतन बरैागु जीउ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਚਉਥੜੀ ਲਾਵ ਮਤਨ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (774-9) 
हरर चउथड़ी लाव मतन सहजु भइआ हरर पाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲਆ ਸੁਭਾਇ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (774-10) 
गुरमुचख तमचलआ सुभाइ हरर मतन ितन मीिा लाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (774-10) 
हरर मीिा लाइआ मेरे प्रभ भाइआ अनतिन ुहरर चलव लाई ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ (774-11) 
मन चचंतिआ िलु पाइआ सुआमी हरर नातम वजी वाधाई ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਿਾਕੁਤਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ਧਨ ਤਹਰਿੈ ਨਾਤਮ ਤਵਗਾਸੀ ॥ (774-12) 
हरर प्रचभ िाकुरर काज ुरचाइआ धन तहरिै नातम तवगासी ॥ 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੇਚਉਥੀ ਲਾਵੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥੪॥੨॥ (774-12) 
जनु नानकु बोले चउथी लावै हरर पाइआ प्रभु अतवनासी ॥४॥२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (774-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ॥ (774-15) 
रागु सूही छंि महला ४ घरु २ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (774-15) 
गुरमुचख हरर गुण गाए ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ॥ (774-15) 
तहरिै रसन रसाए ॥ 

ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਏ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (774-15) 
हरर रसन रसाए मेरे प्रभ भाए तमचलआ सहचज सुभाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭੋਗ ਭੋਗੇ ਸੁਤਖ ਸੋਵੈ ਸਬਤਿ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (774-16) 
अनतिनु भोग भोगे सुचख सोवै सबति रहै चलव लाए ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥ (774-16) 
विै भातग गरुु परूा पाईऐ अनतिनु नामु चधआए ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਨਾਨਕ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਏ ॥੧॥ (774-17) 
सहजे सहचज तमचलआ जगजीवनु नानक सुं तन समाए ॥१॥ 

ਸੰਗਤਿ ਸੰਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (774-18) 
संगति संि तमलाए ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਰ ਤਨਰਮਤਲ ਨਾਏ ॥ (774-18) 
हरर सरर तनरमचल नाए ॥ 

ਤਨਰਮਤਲ ਜਤਲ ਨਾਏ ਮਲੈੁ ਗਵਾਏ ਭਏ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ (774-18) 
तनरमचल जचल नाए मैलु गवाए भए पतविु सरीरा ॥ 



 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਭਰਮ ੁਭਾਗਾ ਹਉਮੈ ਤਬਨਿੀ ਪੀਰਾ ॥ (774-19) 
िरुमति मैलु गई भ्रम ुभागा हउम ैतबनिी पीरा ॥ 

ਨਿਤਰ ਪਰਭੂ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹਆੋ ਵਾਸਾ ॥ (774-19) 
निरर प्रभू सिसंगति पाई तनज घरर होआ वासा ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਗਲ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥੨॥ (775-1) 
हरर मंगल रचस रसन रसाए नानक नामु प्रगासा ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (775-1) 
अंिरर रिनु बीचारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰੇ ॥ (775-1) 
गुरमुचख नामु तपआरे ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰੇ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ਅਤਗਆਨ ੁਅਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (775-2) 
हरर नामु तपआरे सबति तनसिारे अतगआनु अधेरु गवाइआ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਿੁ ਬਤਲਆ ਘਤਟ ਚਾਨਣ ੁਘਰ ਮਿੰਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥ (775-2) 
तगआन ुप्रचंिु बचलआ घतट चानणु घर मंिर सोहाइआ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਤਪ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਏ ਹਤਰ ਪਰਭ ਸਾਚੇ ਭਾਇਆ ॥ (775-3) 
िनु मनु अरतप सीगार बणाए हरर प्रभ साचे भाइआ ॥ 

ਜੋ ਪਰਭੁ ਕਹ ੈਸਈੋ ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਨਾਨਕ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ (775-4) 
जो प्रभ ुकहै सोई परु कीज ैनानक अंतक समाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (775-4) 
हरर प्रचभ काज ुरचाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੀਆਹਤਣ ਆਇਆ ॥ (775-4) 
गुरमुचख वीआहचण आइआ ॥ 

ਵੀਆਹਤਣ ਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (775-5) 
वीआहचण आइआ गरुमुचख हरर पाइआ सा धन कंि तपआरी ॥ 



 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਸਵਾਰੀ ॥ (775-5) 
संि जना तमचल मंगल गाए हरर जीउ आतप सवारी ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਤਮਤਲ ਆਏ ਅਪੂਰਬ ਜੰਞ ਬਣਾਈ ॥ (775-6) 
सुरर नर गण गंधरब तमचल आए अपूरब जंञ बणाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਮੈ ਸਾਚਾ ਨਾ ਕਿ ੇਮਰੈ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥੩॥ (775-6) 
नानक प्रभु पाइआ म ैसाचा ना किे मरै न जाई ॥४॥१॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ (775-8) 
रागु सूही छंि महला ४ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (775-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਵਹੋ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੋਤਵੰਿ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (775-9) 
आवहो संि जनहु गुण गावह गोतवंि केरे राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਘਤਰ ਵਾਜਤਹ ਸਬਿ ਘਨੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (775-9) 
गुरमुचख तमचल रहीऐ घरर वाजतह सबि घनरेे राम ॥ 

ਸਬਿ ਘਨੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭ ਥਾਈ ॥ (775-10) 
सबि घनेरे हरर प्रभ िरेे िू करिा सभ थाई ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਪੀ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (775-10) 
अतहतनचस जपी सिा सालाही साच सबति चलव लाई ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਹਤਜ ਰਹ ੈਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਪੂਜਾ ॥ (775-11) 
अनतिनु सहचज रहै रंतग रािा राम नामु ररि पजूा ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣ ੈਿਜੂਾ ॥੧॥ (775-11) 
नानक गुरमचुख एकु पछाण ैअवरु न जाणै िजूा ॥१॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ (775-12) 
सभ मतह रतव रतहआ सो प्रभु अंिरजामी राम ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਵ ੈਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਰਾਮ ॥ (775-12) 
गुर सबति रवै रतव रतहआ सो प्रभ ुमेरा सुआमी राम ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਸੋਈ ॥ (775-13) 
प्रभु मेरा सआुमी अंिरजामी घतट घतट रतवआ सोई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈਐ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (775-13) 
गुरमति सचु पाईऐ सहचज समाईऐ तिस ुतबन ुअवरु न कोई ॥ 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥ (775-14) 
सहजे गुण गावा जे प्रभ भावा आपे लए तमलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਬਿ ੇਜਾਪੈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥੨॥ (775-14) 
नानक सो प्रभु सबिे जापै अतहतनचस नाम ुचधआए ॥२॥ 

ਇਹੁ ਜਗੋ ਿੁਿਰੁ ਮਨਮੁਖ ੁਪਾਤਰ ਨ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ (775-15) 
इहु जगो ििुरु मनमुख ुपारर न पाई राम ॥ 

ਅੰਿਰੇ ਹਉਮ ੈਮਮਿਾ ਕਾਮੁ ਿਧੋੁ ਚਿੁਰਾਈ ਰਾਮ ॥ (775-15) 
अंिरे हउमै ममिा कामु िोधु चिरुाई राम ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਚਿੁਰਾਈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (775-16) 
अंिरर चिुराई थाइ न पाई तबरथा जनम ुगवाइआ ॥ 

ਜਮ ਮਤਗ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ਚਟੋਾ ਖਾਵੈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇਆ ॥ (775-17) 
जम मतग िखुु पावै चोटा खावै अंति गइआ पछुिाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਪੁਿੁ ਕੁਟਬੰੁ ਸੁਿੁ ਭਾਈ ॥ (775-17) 
तबनु नाव ैको बेली नाही पिुु कुट्मबु सुि ुभाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਾਰਾ ਆਗੈ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ (775-18) 
नानक माइआ मोहु पसारा आगै साचथ न जाई ॥३॥ 

ਹਉ ਪੂਛਉ ਅਪਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ਰਾਮ ॥ (775-18) 
हउ पूछउ अपना सतिगुरु िािा तकन तबचध ििुरु िरीऐ राम ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਚਲਹੁ ਜੀਵਤਿਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ਰਾਮ ॥ (775-19) 
सतिगुर भाइ चलहु जीवतिआ इव मरीऐ राम ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਮਰੀਐ ਭਉਜਲੁ ਿਰੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵ ੈ॥ (775-19) 
जीवतिआ मरीऐ भउजल ुिरीऐ गरुमचुख नातम समावै ॥ 

ਪੂਰਾ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ (776-1) 
पूरा पुरखु पाइआ विभागी सचच नातम चलव लावै ॥ 

ਮਤਿ ਪਰਗਾਸੁ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ (776-1) 
मति परगासु भई मन ुमातनआ राम नातम वतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੪॥੧॥੪॥ (776-2) 
नानक प्रभु पाइआ सबति तमलाइआ जोिी जोति तमलाई ॥४॥१॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੫ (776-4) 
सूही महला ४ घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (776-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੰਿ ਜਨੋ ਤਪਆਰਾ ਮੈ ਤਮਤਲਆ ਮੇਰੀ ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਤਝ ਗਈਆਸ ੇ॥ (776-5) 
गुरु संि जनो तपआरा म ैतमचलआ मेरी तिसना बुचझ गईआसे ॥ 

ਹਉ ਮਨ ੁਿਨੁ ਿੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰੈ ਮੈ ਮੇਲੇ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸੇ ॥ (776-5) 
हउ मन ुिनु िेवा सतिगुरै मै मेले प्रभ गुणिास े॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਵਿ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਮੈ ਿਸ ੇਹਤਰ ਸਾਬਾਸ ੇ॥ (776-6) 
धनु धंन ुगुरू वि पुरखु है मै िसे हरर साबासे ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਗਾਸੇ ॥੧॥ (776-6) 
विभागी हरर पाइआ जन नानक नातम तवगास े॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਤਪਆਰਾ ਮੈ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਿਸਾਹਾ ॥ (776-7) 
गुरु सजणु तपआरा मै तमचलआ हरर मारगु पंथ ुिसाहा ॥ 



 

ਘਤਰ ਆਵਹ ੁਤਚਰੀ ਤਵਛੁਤੰਨਆ ਤਮਲ ੁਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਪਰਭ ਨਾਹਾ ॥ (776-7) 
घरर आवहु चचरी तवछंुतनआ तमल ुसबति गुरू प्रभ नाहा ॥ 

ਹਉ ਿੁਝੁ ਬਾਝਹੁ ਖਰੀ ਉਿੀਣੀਆ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨੁ ਮਰਾਹਾ ॥ (776-8) 
हउ िझु ुबाझहु खरी उिीणीआ चजउ जल तबनु मीन ुमराहा ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹਾ ॥੨॥ (776-9) 
विभागी हरर चधआइआ जन नानक नातम समाहा ॥२॥ 

ਮਨੁ ਿਹ ਤਿਤਸ ਚਤਲ ਚਤਲ ਭਰਤਮਆ ਮਨਮੁਖੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (776-9) 
मनु िह तिचस चचल चचल भरतमआ मनमुख ुभरतम भलुाइआ ॥ 

ਤਨਿ ਆਸਾ ਮਤਨ ਤਚਿਵੈ ਮਨ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਲਗਾਇਆ ॥ (776-10) 
तनि आसा मतन चचिवै मन तिसना भखु लगाइआ ॥ 

ਅਨਿਾ ਧਨੁ ਧਤਰ ਿਤਬਆ ਤਿਤਰ ਤਬਖੁ ਭਾਲਣ ਗਇਆ ॥ (776-10) 
अनिा धनु धरर ितबआ तिरर तबख ुभालण गइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਪਤਚ ਪਤਚ ਮੁਇਆ ॥੩॥ (776-11) 
जन नानक नाम ुसलातह िू तबनु नाव ैपचच पचच मइुआ ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਸੁੰਿਰੁ ਮਹੋਨੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ॥ (776-11) 
गुरु सुं िरु मोहनु पाइ करे हरर प्रेम बाणी मनु माररआ ॥ 

ਮੇਰੈ ਤਹਰਿੈ ਸੁਤਧ ਬੁਤਧ ਤਵਸਤਰ ਗਈ ਮਨ ਆਸਾ ਤਚੰਿ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (776-12) 
मेरै तहरिै सचुध बुचध तवसरर गई मन आसा चचंि तवसाररआ ॥ 

ਮੈ ਅੰਿਤਰ ਵਿੇਨ ਪਰੇਮ ਕੀ ਗੁਰ ਿੇਖਿ ਮਨੁ ਸਾਧਾਤਰਆ ॥ (776-13) 
मै अंिरर विेन प्रेम की गरु िेखि मनु साधाररआ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੁ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਵਾਤਰਆ ॥੪॥੧॥੫॥ (776-13) 
विभागी प्रभ आइ तमलु जनु नानकु चखनु चखनु वाररआ ॥४॥१॥५॥ 

ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (776-14) 
सूही छंि महला ४ ॥ 



 

ਮਾਰੇਤਹਸੁ ਵੇ ਜਨ ਹਉਮ ੈਤਬਤਖਆ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਮਲਣ ਨ ਤਿਿੀਆ ॥ (776-14) 
मारेतहसु वे जन हउम ैतबचखआ चजतन हरर प्रभ तमलण न तििीआ ॥ 

ਿੇਹ ਕਚੰਨ ਵ ੇਵੰਨੀਆ ਇਤਨ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਵਗੁਿੀਆ ॥ (776-15) 
िेह कंचन वे वंनीआ इतन हउमै मारर तवगिुीआ ॥ 

ਮੋਹੁ ਮਾਇਆ ਵੇ ਸਭ ਕਾਲਖਾ ਇਤਨ ਮਨਮੁਤਖ ਮੂਤੜ ਸਜੁਿੀਆ ॥ (776-15) 
मोहु माइआ व ेसभ कालखा इतन मनमचुख मतूड़ सजिुीआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀਆ ॥੧॥ (776-16) 
जन नानक गुरमुचख उबरे गरु सबिी हउमै छुटीआ ॥१॥ 

ਵਤਸ ਆਤਣਹੁ ਵ ੇਜਨ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਨ ੁਬਾਸ ੇਤਜਉ ਤਨਿ ਭਉਤਿਆ ॥ (776-16) 
वचस आचणहु वे जन इसु मन कउ मनु बास ेचजउ तनि भउतिआ ॥ 

ਿੁਤਖ ਰੈਤਣ ਵੇ ਤਵਹਾਣੀਆ ਤਨਿ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇਤਿਆ ॥ (776-17) 
िचुख रैचण वे तवहाणीआ तनि आसा आस करेतिआ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਵੇ ਸੰਿ ਜਨੋ ਮਤਨ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹਤਰ ਚਉਤਿਆ ॥ (776-18) 
गुरु पाइआ वे संि जनो मतन आस पूरी हरर चउतिआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇਹ ੁਮਿੀ ਛਤਿ ਆਸਾ ਤਨਿ ਸੁਤਖ ਸਉਤਿਆ ॥੨॥ (776-18) 
जन नानक प्रभ िेहु मिी छति आसा तनि सचुख सउतिआ ॥२॥ 

ਸਾ ਧਨ ਆਸਾ ਤਚਤਿ ਕਰੇ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਹਤਰ ਪਰਭ ਸੇਜੜੀਐ ਆਈ ॥ (776-19) 
सा धन आसा चचति करे राम राचजआ हरर प्रभ सजेड़ीऐ आई ॥ 

ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਅਗਮ ਿਇਆਲੁ ਹ ੈਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਈ ॥ (776-19) 
मेरा िाकुरु अगम िइआल ुहै राम राचजआ करर तकरपा लेहु तमलाई ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ॥ (777-1) 
मेरै मतन ितन लोचा गुरमखु ेराम राचजआ हरर सरधा सजे तवछाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੩॥ (777-2) 
जन नानक हरर प्रभ भाणीआ राम राचजआ तमचलआ सहचज सभुाई ॥३॥ 



 

ਇਕਿੁ ਸੇਜੈ ਹਤਰ ਪਰਭੋ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਗੁਰੁ ਿਸੇ ਹਤਰ ਮੇਲੇਈ ॥ (777-3) 
इकिु सेज ैहरर प्रभो राम राचजआ गुरु िसे हरर मेलेई ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ਬੈਰਾਗੁ ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇਈ ॥ (777-3) 
मै मतन ितन प्रेम बरैागु है राम राचजआ गुरु मेले तकरपा करेई ॥ 

ਹਉ ਗੁਰ ਤਵਟਹ ੁਘੋਤਲ ਘੁਮਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਜੀਉ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਿੇਈ ॥ (777-4) 
हउ गुर तवटहु घोचल घुमाइआ राम राचजआ जीउ सतिगुर आग ैिेई ॥ 

ਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਜੀਉ ਰਾਮ ਰਾਤਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲੇਈ ॥੪॥੨॥੬॥੫॥੭॥੬॥੧੮॥ (777-4) 
गुरु िुिा जीउ राम राचजआ जन नानक हरर मेलेई ॥४॥२॥६॥५॥७॥६॥१८॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (777-6) 
रागु सूही छंि महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (777-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਿੂ ਕਾਏ ਿੇਤਖ ਭੁਲਾਨਾ ॥ (777-7) 
सुचण बावरे ि ूकाए िेचख भुलाना ॥ 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਨਹੇੁ ਕੂੜਾ ਲਾਇਓ ਕੁਸੰਭ ਰੰਗਾਨਾ ॥ (777-7) 
सुचण बावरे नेहु कूड़ा लाइओ कुस्मभ रंगाना ॥ 

ਕੂੜੀ ਿੇਤਖ ਭੁਲੋ ਅਢ ੁਲਹੈ ਨ ਮੁਲੋ ਗੋਤਵਿ ਨਾਮੁ ਮਜੀਿਾ ॥ (777-7) 
कूड़ी िेचख भुलो अढु लहै न मुलो गोतवि नामु मजीिा ॥ 

ਥੀਵਤਹ ਲਾਲਾ ਅਤਿ ਗੁਲਾਲਾ ਸਬਿ ੁਚੀਤਨ ਗੁਰ ਮੀਿਾ ॥ (777-8) 
थीवतह लाला अति गलुाला सबि ुचीतन गुर मीिा ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਮੋਤਹ ਮਗਨੁ ਥੀ ਰਤਹਆ ਝੂਿ ਸੰਤਗ ਲਪਟਾਨਾ ॥ (777-8) 
तमचथआ मोतह मगन ुथी रतहआ झूि संतग लपटाना ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਣ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਭਗਿਾਨਾ ॥੧॥ (777-9) 
नानक िीन सरचण तकरपा तनचध राखु लाज भगिाना ॥१॥ 



 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਸੇਤਵ ਿਾਕਰੁੁ ਨਾਥੁ ਪਰਾਣਾ ॥ (777-10) 
सुचण बावरे सतेव िाकुरु नाथु पराणा ॥ 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਜੋ ਆਇਆ ਤਿਸੁ ਜਾਣਾ ॥ (777-10) 
सुचण बावरे जो आइआ तिसु जाणा ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਹਭ ਵੈਸੀ ਸੁਤਣ ਪਰਿੇਸੀ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ॥ (777-10) 
तनहचलु हभ वैसी सचुण परिेसी संिसंतग तमचल रहीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਭਾਗੀ ਸੁਤਣ ਬੈਰਾਗੀ ਚਰਣ ਪਰਭੂ ਗਤਹ ਰਹੀਐ ॥ (777-11) 
हरर पाईऐ भागी सचुण बैरागी चरण प्रभ ूगतह रहीऐ ॥ 

ਏਹੁ ਮਨ ੁਿੀਜੈ ਸੰਕ ਨ ਕੀਜੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਤਜ ਬਹੁ ਮਾਣਾ ॥ (777-11) 
एहु मन ुिीजै संक न कीज ैगुरमुचख िचज बहु माणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਭਗਿ ਭਵ ਿਾਰਣ ਿੇਰੇ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ॥੨॥ (777-12) 
नानक िीन भगि भव िारण िेरे तकआ गुण आचख वखाणा ॥२॥ 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਤਕਆ ਕੀਚ ੈਕੂੜਾ ਮਾਨੋ ॥ (777-13) 
सुचण बावरे तकआ कीचै कूड़ा मानो ॥ 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਹਭੁ ਵੈਸੀ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੋ ॥ (777-13) 
सुचण बावरे हभु वसैी गरब ुगुमानो ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਹਭ ਜਾਣਾ ਤਮਤਥਆ ਮਾਣਾ ਸੰਿ ਪਰਭੂ ਹਇੋ ਿਾਸਾ ॥ (777-13) 
तनहचलु हभ जाणा तमचथआ माणा संि प्रभू होइ िासा ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰੀਐ ਭਉਜਲੁ ਿਰੀਐ ਜੇ ਥੀਵੈ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆਸਾ ॥ (777-14) 
जीवि मरीऐ भउजल ुिरीऐ जे थीवै करतम चलचखआसा ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਜੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ਤਜਸੁ ਲਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੋ ॥ (777-14) 
गुरु सेवीजै अमिृु पीजै चजसु लावतह सहचज चधआनो ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਿੁਆਰੈ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨ ੋ॥੩॥ (777-15) 
नानकु सरचण पइआ हरर िआुरै हउ बचल बचल सि कुरबानो ॥३॥ 



 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਮਿੁ ਜਾਣਤਹ ਪਰਭੁ ਮ ੈਪਾਇਆ ॥ (777-16) 
सुचण बावरे मिु जाणतह प्रभु मै पाइआ ॥ 

ਸੁਤਣ ਬਾਵਰੇ ਥੀਉ ਰੇਣ ੁਤਜਨੀ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (777-16) 
सुचण बावरे थीउ रेणु चजनी प्रभु चधआइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ (777-17) 
चजतन प्रभु चधआइआ तितन सुख ुपाइआ विभागी िरसनु पाईऐ ॥ 

ਥੀਉ ਤਨਮਾਣਾ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ਸਗਲਾ ਆਪੁ ਤਮਟਾਈਐ ॥ (777-17) 
थीउ तनमाणा सि कुरबाणा सगला आपु तमटाईऐ ॥ 

ਓਹੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਸਧੁਾ ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਲਧਾ ਹਮ ਤਿਸ ੁਪਤਹ ਆਪੁ ਵੇਚਾਇਆ ॥ (777-18) 
ओहु धनु भाग सधुा चजतन प्रभु लधा हम तिसु पतह आपु वेचाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਸਰਤਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੧॥ (777-19) 
नानक िीन सरचण सखु सागर राखु लाज अपनाइआ ॥४॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (777-19) 
सूही महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਟਕੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿੀ ਿੁਤਸ ਕ ੈਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (777-19) 
हरर चरण कमल की टेक सतिगुरर तििी िुचस कै बचल राम जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹ ੈਘਤਰ ਤਿਸ ਕ ੈਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (778-1) 
हरर अमतृि भरे भंिार सभु तकछु है घरर तिस कै बचल राम जीउ ॥ 

ਬਾਬੁਲੁ ਮੇਰਾ ਵਿ ਸਮਰਥਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭੁ ਹਾਰਾ ॥ (778-2) 
बाबुल ुमेरा वि समरथा करण कारण प्रभ ुहारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਕਈੋ ਨ ਲਾਗੈ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥ (778-2) 
चजसु चसमरि िखुु कोई न लागै भउजलु पारर उिारा ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਭਗਿਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਸਿਤਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜੀਵਾ ॥ (778-3) 
आति जुगाति भगिन का राखा उसिति करर करर जीवा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੀਵਾ ॥੧॥ (778-3) 
नानक नाम ुमहा रसु मीिा अनतिनु मतन ितन पीवा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ਤਕਉ ਵਛੇੋੜਾ ਥੀਵਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (778-4) 
हरर आपे लए तमलाइ तकउ वेछोड़ा थीवई बचल राम जीउ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਸ ੋਸਿਾ ਸਿ ਜੀਵਈ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (778-5) 
चजस नो िरेी टेक सो सिा सि जीवई बचल राम जीउ ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਿੁਝ ੈਿੇ ਪਾਈ ਸਾਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (778-5) 
िेरी टेक िझुै िे पाई साचे चसरजणहारा ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਖਾਲੀ ਕਈੋ ਨਾਹੀ ਐਸਾ ਪਰਭੂ ਹਮਾਰਾ ॥ (778-6) 
चजस िे खाली कोई नाही ऐसा प्रभू हमारा ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਆਸ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥ (778-6) 
संि जना तमचल मंगल ुगाइआ तिन ुरैतन आस िमु्हारी ॥ 

ਸਿਲੁ ਿਰਸ ੁਭੇਤਟਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨॥ (778-7) 
सिलु िरसु भतेटआ गुरु परूा नानक सि बचलहारी ॥२॥ 

ਸੰਮਹਤਲਆ ਸਚ ੁਥਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਹਿੁ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (778-7) 
संम्हचलआ सचु थानु मानु महिु सचु पाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਿਇਆਲੁ ਗੁਣ ਅਤਬਨਾਸੀ ਗਾਇਆ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (778-8) 
सतिगुरु तमचलआ िइआलु गुण अतबनासी गाइआ बचल राम जीउ ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਉ ਤਨਿ ਤਨਿ ਪਰਾਣ ਪਰੀਿਮ ਸਆੁਮੀਆ ॥ (778-8) 
गुण गोतवंि गाउ तनि तनि प्राण प्रीिम सआुमीआ ॥ 

ਸੁਭ ਤਿਵਸ ਆਏ ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਤਮਲ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀਆ ॥ (778-9) 
सुभ तिवस आए गतह कंति लाए तमल ेअंिरजामीआ ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿਾ ਝਣੁਕਾਰੇ ॥ (778-9) 
सि ुसंिोख ुवजतह वाजे अनहिा झुणकारे ॥ 



 

ਸੁਤਣ ਭੈ ਤਬਨਾਸੇ ਸਗਲ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਕਰਣਹੈਾਰੇ ॥੩॥ (778-10) 
सुचण भै तबनास ेसगल नानक प्रभ पुरख करणैहारे ॥३॥ 

ਉਪਤਜਆ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਇਕ ੁਹਤਰ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (778-10) 
उपचजआ ििु तगआन ुसाहुरै पेईऐ इकु हरर बचल राम जीउ ॥ 

ਬਰਹਮ ੈਬਰਹਮੁ ਤਮਤਲਆ ਕਇੋ ਨ ਸਾਕ ੈਤਭੰਨ ਕਤਰ ਬਤਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (778-11) 
ब्रहमै ब्रहमु तमचलआ कोइ न साकै चभंन करर बचल राम जीउ ॥ 

ਤਬਸਮੁ ਪੇਖੈ ਤਬਸਮੁ ਸਣੁੀਐ ਤਬਸਮਾਿੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ (778-12) 
तबसमु पखेै तबसम ुसुणीऐ तबसमाि ुनिरी आइआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਰਨ ਸੁਆਮੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇਆ ॥ (778-12) 
जचल थचल महीअचल परून सुआमी घतट घतट रतहआ समाइआ ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਤਿਸ ੁਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਏ ॥ (778-13) 
चजस िे उपचजआ तिस ुमातह समाइआ कीमति कहणु न जाए ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਚਲਿ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਏ ॥੪॥੨॥ (778-14) 
चजस के चलि न जाही लखणे नानक तिसतह चधआए ॥४॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (778-15) 
रागु सूही छंि महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (778-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ ॥ (778-16) 
गोतबंि गुण गावण लागे ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੇ ॥ (778-16) 
हरर रंतग अनतिन ुजाग े॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਾਗੇ ਪਾਪ ਭਾਗੇ ਤਮਲੇ ਸੰਿ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (778-16) 
हरर रंतग जाग ेपाप भागे तमले संि तपआररआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਭਰਮ ਭਾਗੇ ਕਾਜ ਸਗਲ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (778-17) 
गुर चरण लागे भरम भाग ेकाज सगल सवाररआ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਰਵਣ ਬਾਣੀ ਸਹਤਜ ਜਾਣੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਵਿਭਾਗੈ ॥ (778-17) 
सुचण िवण बाणी सहचज जाणी हरर नामु जतप विभागै ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਪਰਭ ਆਗ ੈ॥੧॥ (778-18) 
तबनवंति नानक सरचण सआुमी जीउ तपंिु प्रभ आगै ॥१॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ (778-18) 
अनहि सबि ुसुहावा ॥ 

ਸਚੁ ਮੰਗਲੁ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਵਾ ॥ (778-18) 
सचु मंगल ुहरर जसु गावा ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਖੂ ਨਾਸੇ ਰਹਸ ੁਉਪਜੈ ਮਤਨ ਘਣਾ ॥ (778-19) 
गुण गाइ हरर हरर िखू नास ेरहस ुउपजै मतन घणा ॥ 

ਮਨੁ ਿੰਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਕਾ ਮਤੁਖ ਭਣਾ ॥ (778-19) 
मनु िंनु तनरमलु िेचख िरसनु नाम ुप्रभ का मचुख भणा ॥ 

ਹੋਇ ਰੇਣ ਸਾਧੂ ਪਰਭ ਅਰਾਧੂ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ (779-1) 
होइ रेण साध ूप्रभ अराध ूआपणे प्रभ भावा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੨॥ (779-1) 
तबनवंति नानक िइआ धारहु सिा हरर गुण गावा ॥२॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥ (779-2) 
गुर तमचल सागरु िररआ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਜਪਿ ਤਨਸਿਤਰਆ ॥ (779-2) 
हरर चरण जपि तनसिररआ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਧਆਏ ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ਤਮਟ ੇਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (779-3) 
हरर चरण चधआए सचभ िल पाए तमटे आवण जाणा ॥ 



 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸੁਭਾਇ ਹਤਰ ਜਤਪ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ (779-3) 
भाइ भगति सुभाइ हरर जतप आपणे प्रभ भावा ॥ 

ਜਤਪ ਏਕੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਕਈੋ ॥ (779-4) 
जतप एकु अलख अपार परून तिस ुतबना नही कोई ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਖੋਇਆ ਜਿ ਿੇਖਾ ਿਿ ਸਈੋ ॥੩॥ (779-4) 
तबनवंति नानक गुरर भरमु खोइआ जि िेखा िि सोई ॥३॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (779-5) 
पतिि पावन हरर नामा ॥ 

ਪੂਰਨ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕ ੇਕਾਮਾ ॥ (779-5) 
पूरन संि जना के कामा ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੰਿੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪੰੁਨੀਆ ॥ (779-5) 
गुरु संिु पाइआ प्रभ ुचधआइआ सगल इछा पुं नीआ ॥ 

ਹਉ ਿਾਪ ਤਬਨਸੇ ਸਿਾ ਸਰਸੇ ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ (779-6) 
हउ िाप तबनस ेसिा सरस ेप्रभ तमले चचरी तवछंुतनआ ॥ 

ਮਤਨ ਸਾਤਿ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਨਹੁ ਕਿ ੇਨ ਵੀਸਰੈ ॥ (779-7) 
मतन साति आई वजी वधाई मनहु किे न वीसरै ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਰੜਾਇਆ ਸਿਾ ਭਜੁ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥੪॥੧॥੩॥ (779-7) 
तबनवंति नानक सतिगरुर तद्रड़ाइआ सिा भजु जगिीसरै ॥४॥१॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (779-9) 
रागु सूही छंि महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (779-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੂ ਿਾਕੁਰੋ ਬੈਰਾਗਰੋ ਮ ੈਜੇਹੀ ਘਣ ਚੇਰੀ ਰਾਮ ॥ (779-10) 
िू िाकुरो बैरागरो म ैजेही घण चेरी राम ॥ 



 

ਿੰੂ ਸਾਗਰੋ ਰਿਨਾਗਰੋ ਹਉ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ਰਾਮ ॥ (779-10) 
िूं  सागरो रिनागरो हउ सार न जाणा िेरी राम ॥ 

ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਿੂ ਵਿ ਿਾਣਾ ਕਤਰ ਤਮਹਰੰਮਤਿ ਸਾਂਈ ॥ (779-10) 
सार न जाणा िू वि िाणा करर तमहरंमति सांई ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਸਾ ਮਤਿ ਿੀਜੈ ਆਿ ਪਹਰ ਿੁਧ ੁਤਧਆਈ ॥ (779-11) 
तकरपा कीजै सा मति िीजै आि पहर िधुु चधआई ॥ 

ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਰੇਣ ਹੋਵੀਜੈ ਿਾ ਗਤਿ ਜੀਅਰੇ ਿੇਰੀ ॥ (779-11) 
गरब ुन कीज ैरेण होवीजै िा गति जीअरे िेरी ॥ 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਨਾਨਕ ਕਾ ਿਾਕੁਰੁ ਮੈ ਜੇਹੀ ਘਣ ਚੇਰੀ ਰਾਮ ॥੧॥ (779-12) 
सभ ऊपरर नानक का िाकुरु मै जेही घण चेरी राम ॥१॥ 

ਿੁਮਹ ਗਉਹਰ ਅਤਿ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਿੁਮ ਤਪਰ ਹਮ ਬਹੁਰੀਆ ਰਾਮ ॥ (779-12) 
िुम्ह गउहर अति गतहर ग्मभीरा िमु तपर हम बहुरीआ राम ॥ 

ਿੁਮ ਵਿੇ ਵਿੇ ਵਿ ਊਚੇ ਹਉ ਇਿਨੀਕ ਲਹੁਰੀਆ ਰਾਮ ॥ (779-13) 
िुम विे विे वि ऊचे हउ इिनीक लहुरीआ राम ॥ 

ਹਉ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ਏਕ ੋਿੂਹੈ ਆਪ ੇਆਤਪ ਸੁਜਾਨਾ ॥ (779-14) 
हउ तकछु नाही एको िूहै आपे आतप सुजाना ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਮਖ ਪਰਭ ਜੀਵਾ ਸਰਬ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਨਾ ॥ (779-14) 
अमृि तद्रसतट तनमख प्रभ जीवा सरब रंग रस माना ॥ 

ਚਰਣਹ ਸਰਨੀ ਿਾਸਹ ਿਾਸੀ ਮਤਨ ਮਉਲ ੈਿਨੁ ਹਰੀਆ ॥ (779-15) 
चरणह सरनी िासह िासी मतन मउल ैिनु हरीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰੁ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ਆਪਨ ਭਾਵਨ ਕਰੀਆ ॥੨॥ (779-15) 
नानक िाकुरु सरब समाणा आपन भावन करीआ ॥२॥ 

ਿੁਝੁ ਊਪਤਰ ਮੇਰਾ ਹ ੈਮਾਣਾ ਿੂਹੈ ਮੇਰਾ ਿਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (779-16) 
िुझ ुऊपरर मेरा है माणा िहैू मेरा िाणा राम ॥ 



 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ਿੇਰੀ ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਜਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (779-16) 
सुरति मति चिुराई िेरी ि ूजाणाइतह जाणा राम ॥ 

ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਸਈੋ ਪਛਾਣੈ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਤਸਰੰਿ ੇ॥ (779-17) 
सोई जाण ैसोई पछाणै जा कउ निरर चसरंिे ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੀ ਬਹੁਿੀ ਰਾਹੀ ਿਾਥੀ ਮਾਇਆ ਿੰਿ ੇ॥ (779-17) 
मनमुचख भलूी बहुिी राही िाथी माइआ िंिे ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਭਾਣੀ ਸਾ ਗੁਣਵਿੰੀ ਤਿਨ ਹੀ ਸਭ ਰੰਗ ਮਾਣਾ ॥ (779-18) 
िाकुर भाणी सा गुणवंिी तिन ही सभ रंग माणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਿੂਹੈ ਿਾਕੁਰ ਿੂ ਨਾਨਕ ਕਾ ਮਾਣਾ ॥੩॥ (779-18) 
नानक की धर िूहै िाकुर ि ूनानक का माणा ॥३॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੰਞਾ ਘੋਲੀ ਵਞੰਾ ਿੂ ਪਰਬਿੁ ਮੇਰਾ ਓਲਹਾ ਰਾਮ ॥ (779-19) 
हउ वारी वंञा घोली वंञा िू परबिु मरेा ओल्हा राम ॥ 

ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ਲਖ ਲਖ ਲਖ ਬਰੀਆ ਤਜਤਨ ਭਰਮੁ ਪਰਿਾ ਖੋਲਹਾ ਰਾਮ ॥ (779-19) 
हउ बचल जाई लख लख लख बरीआ चजतन भ्रमु परिा खोल्हा राम ॥ 

ਤਮਟੇ ਅਧੰਾਰੇ ਿਜੇ ਤਬਕਾਰੇ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥ (780-1) 
तमटे अधंारे िजे तबकारे िाकुर चसउ मनु माना ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਭਾਣੀ ਭਈ ਤਨਕਾਣੀ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨਾ ॥ (780-1) 
प्रभ जी भाणी भई तनकाणी सिल जनमु परवाना ॥ 

ਭਈ ਅਮੋਲੀ ਭਾਰਾ ਿੋਲੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਿਰ ੁਖੋਲਹਾ ॥ (780-2) 
भई अमोली भारा िोली मकुति जगुति िरु खोल्हा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਨਰਭਉ ਹੋਈ ਸ ੋਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਓਲਹਾ ॥੪॥੧॥੪॥ (780-2) 
कहु नानक हउ तनरभउ होई सो प्रभु मरेा ओल्हा ॥४॥१॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (780-3) 
सूही महला ५ ॥ 



 

ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (780-3) 
साजन ुपुरखु सतिगुरु मेरा पूरा तिसु तबनु अवरु न जाणा राम ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (780-4) 
माि तपिा भाई सुि बंधप जीअ प्राण मतन भाणा राम ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਿੀਆ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (780-4) 
जीउ तपंिु सभु तिस का िीआ सरब गुणा भरपूरे ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (780-5) 
अंिरजामी सो प्रभु मेरा सरब रतहआ भरपरेू ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਏ ਹੋਏ ਸਰਬ ਕਤਲਆਣਾ ॥ (780-5) 
िा की सरचण सरब सखु पाए होए सरब कचलआणा ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ (780-6) 
सिा सिा प्रभ कउ बचलहारै नानक सि कुरबाणा ॥१॥ 

ਐਸਾ ਗੁਰੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ਰਾਮ ॥ (780-6) 
ऐसा गुरु विभागी पाईऐ चजिु तमचलऐ प्रभ ुजाप ैराम ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਉਿਰਤਹ ਹਤਰ ਸੰਿ ਧੜੂੀ ਤਨਿ ਨਾਪੈ ਰਾਮ ॥ (780-7) 
जनम जनम के तकलतवख उिरतह हरर संि धूड़ी तनि नापै राम ॥ 

ਹਤਰ ਧੂੜੀ ਨਾਈਐ ਪਰਭੂ ਤਧਆਈਐ ਬਾਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਆਈਐ ॥ (780-8) 
हरर धूड़ी नाईऐ प्रभू चधआईऐ बाहुतड़ जोतन न आईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਈਐ ॥ (780-8) 
गुर चरणी लागे भ्रम भउ भागे मतन चचंतिआ िलु पाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਿ ਗਾਏ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਤਿਤਰ ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (780-9) 
हरर गुण तनि गाए नाम ुचधआए तिरर सोगु नाही संिापै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਪਰਿਾਪੈ ॥੨॥ (780-10) 
नानक सो प्रभु जीअ का िािा पूरा चजस ुपरिापै ॥२॥ 



 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਧ ੇਹਤਰ ਸੰਿਨ ਕੈ ਵਤਸ ਆਏ ਰਾਮ ॥ (780-10) 
हरर हरे हरर गुण तनध ेहरर संिन कै वचस आए राम ॥ 

ਸੰਿ ਚਰਣ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ਤਿਨੀ ਪਰਮ ਪਿ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (780-11) 
संि चरण गरु सेवा लाग ेतिनी परम पि पाए राम ॥ 

ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਤਮਟਾਇਆ ਹਤਰ ਪੂਰਨ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (780-11) 
परम पि ुपाइआ आप ुतमटाइआ हरर पूरन तकरपा धारी ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਹੋਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (780-12) 
सिल जनम ुहोआ भउ भागा हरर भतेटआ एकु मुरारी ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨ ਹੀ ਮਤੇਲ ਲੀਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥ (780-12) 
चजस का सा तिन ही मचेल लीआ जोिी जोति समाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਜਪੀਐ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (780-13) 
नानक नाम ुतनरंजन जपीऐ तमचल सतिगुर सखुु पाइआ ॥३॥ 

ਗਾਉ ਮੰਗਲੋ ਤਨਿ ਹਤਰ ਜਨਹੁ ਪੰੁਨੀ ਇਛ ਸਬਾਈ ਰਾਮ ॥ (780-13) 
गाउ मंगलो तनि हरर जनहु पुं नी इछ सबाई राम ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਅਪੁਨੇ ਸੁਆਮੀ ਸੇਿੀ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ (780-14) 
रंतग रि ेअपुने सुआमी सिेी मरै न आवै जाई राम ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ॥ (780-15) 
अतबनासी पाइआ नामु चधआइआ सगल मनोरथ पाए ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨਿੰ ਘਨੇਰੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਏ ॥ (780-15) 
सांति सहज आनंि घनेरे गरु चरणी मनु लाए ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਅਤਬਨਾਸੀ ਥਾਨ ਥਨਿੰਤਰ ਸਾਈ ॥ (780-16) 
पूरर रतहआ घतट घतट अतबनासी थान थनंिरर साई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ (780-16) 
कहु नानक कारज सगले परेू गुर चरणी मनु लाई ॥४॥२॥५॥ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (780-17) 
सूही महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਸਆੁਮੀ ਨੇਿਰ ਿੇਖਤਹ ਿਰਸੁ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (780-17) 
करर तकरपा मेरे प्रीिम सआुमी नेि िेखतह िरसु िेरा राम ॥ 

ਲਾਖ ਤਜਹਵਾ ਿੇਹੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ਮੁਖੁ ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (780-18) 
लाख चजहवा िेहु मेरे तपआरे मखुु हरर आराधे मरेा राम ॥ 

ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ਜਮ ਪੰਥ ੁਸਾਧੇ ਿੂਖ ੁਨ ਤਵਆਪੈ ਕਈੋ ॥ (780-18) 
हरर आराधे जम पंथ ुसाधे िखू ुन तवआप ैकोई ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਰਨ ਸੁਆਮੀ ਜਿ ਿੇਖਾ ਿਿ ਸੋਈ ॥ (780-19) 
जचल थचल महीअचल परून सुआमी जि िेखा िि सोई ॥ 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਨਾਿ ੇਪਰਭੁ ਨੇਰ ਹ ੂਿੇ ਨੇਰਾ ॥ (780-19) 
भरम मोह तबकार नािे प्रभ ुनेर हू िे नरेा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਨੇਿਰ ਿੇਖਤਹ ਿਰਸ ੁਿੇਰਾ ॥੧॥ (781-1) 
नानक कउ प्रभ तकरपा कीजै नेि िेखतह िरसु िेरा ॥१॥ 

ਕੋਤਟ ਕਰਨ ਿੀਜਤਹ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਣੁੀਅਤਹ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (781-1) 
कोतट करन िीजतह प्रभ प्रीिम हरर गुण सुणीअतह अतबनासी राम ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਇਹ ੁਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਕਟੀਐ ਕਾਲ ਕੀ ਿਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (781-2) 
सुचण सचुण इहु मनु तनरमल ुहोवै कटीऐ काल की िासी राम ॥ 

ਕਟੀਐ ਜਮ ਿਾਸੀ ਤਸਮਤਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਗਲ ਮਗੰਲ ਸੁਤਗਆਨਾ ॥ (781-3) 
कटीऐ जम िासी चसमरर अतबनासी सगल मंगल सुतगआना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਪੀਐ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨਾ ॥ (781-3) 
हरर हरर जप ुजपीऐ तिन ुरािी लाग ैसहचज चधआना ॥ 

ਕਲਮਲ ਿੁਖ ਜਾਰੇ ਪਰਭੂ ਤਚਿਾਰੇ ਮਨ ਕੀ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਸੀ ॥ (781-4) 
कलमल िखु जारे प्रभू चचिारे मन की िरुमति नासी ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਣੁੀਅਤਹ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥੨॥ (781-4) 
कहु नानक प्रभ तकरपा कीजै हरर गुण सुणीअतह अतवनासी ॥२॥ 

ਕਰੋਤੜ ਹਸਿ ਿੇਰੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਤਹ ਚਰਣ ਚਲਤਹ ਪਰਭ ਮਾਰਤਗ ਰਾਮ ॥ (781-5) 
करोतड़ हसि िेरी टहल कमावतह चरण चलतह प्रभ मारतग राम ॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰ ਨਾਵ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਜੋ ਚੜੈ ਤਿਸੁ ਿਾਰਤਗ ਰਾਮ ॥ (781-6) 
भव सागर नाव हरर सेवा जो चड़ै तिस ुिारतग राम ॥ 

ਭਵਜਲੁ ਿਤਰਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ (781-6) 
भवजलु िररआ हरर हरर चसमररआ सगल मनोरथ पूरे ॥ 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਗਏ ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥ (781-7) 
महा तबकार गए सखु उपज ेबाजे अनहि िूरे ॥ 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਏ ਸਗਲੇ ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਅਪਾਰਤਗ ॥ (781-7) 
मन बांछि िल पाए सगल ेकुिरति कीम अपारतग ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਮਨੁ ਸਿਾ ਚਲ ੈਿੇਰੈ ਮਾਰਤਗ ॥੩॥ (781-8) 
कहु नानक प्रभ तकरपा कीजै मन ुसिा चल ैिरैे मारतग ॥३॥ 

ਏਹੋ ਵਰੁ ਏਹਾ ਵਤਿਆਈ ਇਹ ੁਧਨ ੁਹੋਇ ਵਿਭਾਗਾ ਰਾਮ ॥ (781-8) 
एहो वरु एहा वतिआई इहु धनु होइ विभागा राम ॥ 

ਏਹੋ ਰੰਗੁ ਏਹ ੋਰਸ ਭੋਗਾ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ਰਾਮ ॥ (781-9) 
एहो रंग ुएहो रस भोगा हरर चरणी मन ुलागा राम ॥ 

ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਚਰਣ ੇਪਰਭ ਕੀ ਸਰਣ ੇਕਰਣ ਕਾਰਣ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (781-9) 
मनु लागा चरणे प्रभ की सरणे करण कारण गोपाला ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਰਾ ਿੂ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (781-10) 
सभु तकछु िरेा िू प्रभु मरेा मेरे िाकुर िीन िइआला ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਪਰੀਿਮ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਸੰਿਸੰਤਗ ਮਨ ੁਜਾਗਾ ॥ (781-10) 
मोतह तनरगुण प्रीिम सुख सागर संिसंतग मनु जागा ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨਹੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੩॥੬॥ (781-11) 
कहु नानक प्रचभ तकरपा कीन्ही चरण कमल मनु लागा ॥४॥३॥६॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (781-12) 
सूही महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਜਪੇ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸਾਤਜਆ ਸੰਿ ਭਗਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਰਾਮ ॥ (781-12) 
हरर जपे हरर मंिरु साचजआ संि भगि गुण गावतह राम ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਸਗਲ ੇਪਾਪ ਿਜਾਵਤਹ ਰਾਮ ॥ (781-12) 
चसमरर चसमरर सुआमी प्रभु अपना सगल ेपाप िजावतह राम ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ॥ (781-13) 
हरर गुण गाइ परम पि ुपाइआ प्रभ की ऊिम बाणी ॥ 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਪਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (781-14) 
सहज कथा प्रभ की अति मीिी कथी अकथ कहाणी ॥ 

ਭਲਾ ਸੰਜੋਗੁ ਮੂਰਿੁ ਪਲੁ ਸਾਚਾ ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ (781-14) 
भला संजोगु मरूि ुपलु साचा अतबचल नीव रखाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਤਣ ਆਈ ॥੧॥ (781-15) 
जन नानक प्रभ भए िइआला सरब कला बचण आई ॥१॥ 

ਆਨੰਿਾ ਵਜਤਹ ਤਨਿ ਵਾਜੇ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ਰਾਮ ॥ (781-15) 
आनंिा वजतह तनि वाज ेपारब्रहमु मतन वूिा राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਖੇ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਤਬਨਸੇ ਭਰਮ ਭੈ ਝੂਿਾ ਰਾਮ ॥ (781-16) 
गुरमुख ेसचु करणी सारी तबनसे भ्रम भै झूिा राम ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਖਾਣੀ ਜਸ ੁਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰਆ ॥ (781-16) 
अनहि बाणी गुरमुचख वखाणी जस ुसचुण सुचण मन ुिनु हररआ ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਿਸ ਹੀ ਬਤਣ ਆਏ ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪਨਾ ਕਤਰਆ ॥ (781-17) 
सरब सुखा तिस ही बचण आए जो प्रचभ अपना कररआ ॥ 



 

ਘਰ ਮਤਹ ਨਵ ਤਨਤਧ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ (781-17) 
घर मतह नव तनचध भरे भंिारा राम नातम रंगु लागा ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਰਭੁ ਕਿੇ ਨ ਤਵਸਰੈ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੇ ਭਾਗਾ ॥੨॥ (781-18) 
नानक जन प्रभ ुकिे न तवसरै परून जा के भागा ॥२॥ 

ਛਾਇਆ ਪਰਤਭ ਛਿਰਪਤਿ ਕੀਨਹੀ ਸਗਲੀ ਿਪਤਿ ਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (781-18) 
छाइआ प्रचभ छिपति कीन्ही सगली िपति तबनासी राम ॥ 

ਿੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਿੇਰਾ ਢਾਿਾ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (781-19) 
िखू पाप का िेरा ढािा कारजु आइआ रासी राम ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਿੁਰਮਾਇਆ ਤਮਟੀ ਬਲਾਇਆ ਸਾਚ ੁਧਰਮੁ ਪੰੁਨੁ ਿਤਲਆ ॥ (781-19) 
हरर प्रचभ िुरमाइआ तमटी बलाइआ साचु धरम ुपुं न ुिचलआ ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਸੋਵਿ ਬਸੈਿ ਖਤਲਆ ॥ (782-1) 
सो प्रभ ुअपुना सिा चधआईऐ सोवि बसैि खचलआ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਆਮੀ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਈ ॥ (782-2) 
गुण तनधान सखु सागर सआुमी जचल थचल महीअचल सोई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਤਿਸ ੁਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ (782-2) 
जन नानक प्रभ की सरणाई तिस ुतबन ुअवरु न कोई ॥३॥ 

ਮੇਰਾ ਘਰੁ ਬਤਨਆ ਬਨੁ ਿਾਲੁ ਬਤਨਆ ਪਰਭ ਪਰਸੇ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (782-3) 
मेरा घरु बतनआ बन ुिाल ुबतनआ प्रभ परसे हरर राइआ राम ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਸੋਤਹਆ ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਰਸੇ ਗੁਣ ਮੰਗਲ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (782-3) 
मेरा मन ुसोतहआ मीि साजन सरसे गुण मंगल हरर गाइआ राम ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਪਰਭੂ ਤਧਆਇ ਸਾਚਾ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪਾਈਆ ॥ (782-4) 
गुण गाइ प्रभ ूचधआइ साचा सगल इछा पाईआ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਿਾ ਜਾਗੇ ਮਤਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ (782-5) 
गुर चरण लागे सिा जाग ेमतन वजीआ वाधाईआ ॥ 



 

ਕਰੀ ਨਿਤਰ ਸਆੁਮੀ ਸਖੁਹ ਗਾਮੀ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (782-5) 
करी निरर सुआमी सखुह गामी हलि ुपलि ुसवाररआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਜਤਨ ਧਾਤਰਆ ॥੪॥੪॥੭॥ (782-6) 
तबनवंति नानक तनि नामु जपीऐ जीउ तपंिु चजतन धाररआ ॥४॥४॥७॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (782-7) 
सूही महला ५ ॥ 

ਭੈ ਸਾਗਰੋ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ (782-7) 
भै सागरो भ ैसागरु िररआ हरर हरर नाम ुचधआए राम ॥ 

ਬੋਤਹਥੜਾ ਹਤਰ ਚਰਣ ਅਰਾਧੇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਰ ਲਘਾਏ ਰਾਮ ॥ (782-7) 
बोतहथड़ा हरर चरण अराध ेतमचल सतिगुर पारर लघाए राम ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿਰੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰੀਐ ਚੂਕ ੈਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (782-8) 
गुर सबिी िरीऐ बहुतड़ न मरीऐ चूकै आवण जाणा ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨਉ ਿਾ ਮਨ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਣਾ ॥ (782-8) 
जो तकछु करै सोई भल मानउ िा मनु सहचज समाणा ॥ 

ਿੂਖ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਣੀ ਪਾਏ ॥ (782-9) 
िखू न भूख न रोगु न तबआपै सखु सागर सरणी पाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿ ਤਮਟਾਏ ॥੧॥ (782-10) 
हरर चसमरर चसमरर नानक रंतग रािा मन की चचंि तमटाए ॥१॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਤਰ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਸਾਜਨ ਵਸਗਤਿ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ॥ (782-10) 
संि जना हरर मंिु तद्रड़ाइआ हरर साजन वसगति कीने राम ॥ 

ਆਪਨੜਾ ਮਨੁ ਆਗੈ ਧਤਰਆ ਸਰਬਸੁ ਿਾਕੁਤਰ ਿੀਨੇ ਰਾਮ ॥ (782-11) 
आपनड़ा मन ुआग ैधररआ सरबस ुिाकुरर िीन ेराम ॥ 

ਕਤਰ ਅਪੁਨੀ ਿਾਸੀ ਤਮਟੀ ਉਿਾਸੀ ਹਤਰ ਮੰਿਤਰ ਤਥਤਿ ਪਾਈ ॥ (782-11) 
करर अपुनी िासी तमटी उिासी हरर मंिरर चथति पाई ॥ 



 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਤਵਛੁਤੜ ਕਬਹੂ ਨ ਜਾਈ ॥ (782-12) 
अनि तबनोि चसमरहु प्रभु साचा तवछुतड़ कबहू न जाई ॥ 

ਸਾ ਵਿਭਾਗਤਣ ਸਿਾ ਸਹੋਾਗਤਣ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਚੀਨਹੇ ॥ (782-12) 
सा विभागचण सिा सोहागचण राम नाम गुण चीने्ह ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਵਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਪਰੇਮ ਮਹਾ ਰਤਸ ਭੀਨੇ ॥੨॥ (782-13) 
कहु नानक रवतह रंतग रािे प्रेम महा रचस भीने ॥२॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਭਏ ਤਨਿ ਸਖੀਏ ਮੰਗਲ ਸਿਾ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ॥ (782-14) 
अनि तबनोि भए तनि सखीए मंगल सिा हमारै राम ॥ 

ਆਪਨੜੈ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਸੀਗਾਰੀ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (782-14) 
आपनड़ै प्रचभ आतप सीगारी सोभावंिी नारे राम ॥ 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (782-15) 
सहज सुभाइ भए तकरपाला गुण अवगण न बीचाररआ ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਲੀਏ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ (782-15) 
कंति लगाइ लीए जन अपनुे राम नाम उरर धाररआ ॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਿ ਸਗਲ ਤਬਆਪੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (782-16) 
मान मोह मि सगल तबआपी करर तकरपा आतप तनवारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਪੂਰਨ ਕਾਜ ਹਮਾਰੇ ॥੩॥ (782-16) 
कहु नानक भ ैसागरु िररआ पूरन काज हमारे ॥३॥ 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਵਹੁ ਤਨਿ ਸਖੀਹੋ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ (782-17) 
गुण गोपाल गावहु तनि सखीहो सगल मनोरथ पाए राम ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਹੋਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਏਕਕੰਾਰੁ ਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ (782-17) 
सिल जनम ुहोआ तमचल साध ूएकंकारु चधआए राम ॥ 

ਜਤਪ ਏਕ ਪਰਭੂ ਅਨਕੇ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਮੰਿਤਲ ਛਾਇਆ ॥ (782-18) 
जतप एक प्रभ ूअनेक रतवआ सरब मंिचल छाइआ ॥ 



 

ਬਰਹਮ ੋਪਸਾਰਾ ਬਰਹਮ ੁਪਸਤਰਆ ਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ॥ (782-18) 
ब्रहमो पसारा ब्रहमु पसररआ सभ ुब्रहमु तद्रसटी आइआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰ ਪੂਰਨ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਏ ॥ (782-19) 
जचल थचल महीअचल परूर परून तिसु तबना नही जाए ॥ 

ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸੇ ਆਤਪ ਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੪॥੫॥੮॥ (783-1) 
पेचख िरसनु नानक तबगस ेआतप लए तमलाए ॥४॥५॥८॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (783-1) 
सूही महला ५ ॥ 

ਅਤਬਚਲ ਨਗਰੁ ਗੋਤਬਿੰ ਗੁਰੂ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (783-1) 
अतबचल नगरु गोतबंि गुरू का नामु जपि सुख ुपाइआ राम ॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਸਈੇ ਿਲ ਪਾਏ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਸਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (783-2) 
मन इछे सेई िल पाए करिै आतप वसाइआ राम ॥ 

ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਸਾਇਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਪੁਿ ਭਾਈ ਤਸਖ ਤਬਗਾਸੇ ॥ (783-3) 
करि ैआतप वसाइआ सरब सुख पाइआ पिु भाई चसख तबगास े॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ (783-3) 
गुण गावतह पूरन परमसेुर कारज ुआइआ रासे ॥ 

ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਆਪੇ ਰਖਾ ਆਤਪ ਤਪਿਾ ਆਤਪ ਮਾਇਆ ॥ (783-4) 
प्रभु आतप सुआमी आपे रखा आतप तपिा आतप माइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਏਹੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧॥ (783-4) 
कहु नानक सतिगुर बचलहारी चजतन एहु थानु सुहाइआ ॥१॥ 

ਘਰ ਮਿੰਰ ਹਟਨਾਲ ੇਸਹੋੇ ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (783-5) 
घर मंिर हटनाल ेसोहे चजसु तवचच नामु तनवासी राम ॥ 

ਸੰਿ ਭਗਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਤਹ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (783-5) 
संि भगि हरर नामु अराधतह कटीऐ जम की िासी राम ॥ 



 

ਕਾਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ਪਰਤਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (783-6) 
काटी जम िासी प्रचभ अतबनासी हरर हरर नाम ुचधआए ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਪੂਰਨ ਹਈੋ ਮਨ ਇਛ ੇਿਲ ਪਾਏ ॥ (783-7) 
सगल समग्री परून होई मन इछे िल पाए ॥ 

ਸੰਿ ਸਜਨ ਸੁਤਖ ਮਾਣਤਹ ਰਲੀਆ ਿੂਖ ਿਰਿ ਭਰਮ ਨਾਸੀ ॥ (783-7) 
संि सजन सुचख माणतह रलीआ िखू िरि भ्रम नासी ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਸੀ ॥੨॥ (783-8) 
सबति सवारे सतिगुरर परैू नानक सि बचल जासी ॥२॥ 

ਿਾਤਿ ਖਸਮ ਕੀ ਪੂਰੀ ਹਈੋ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਰਾਮ ॥ (783-8) 
िाति खसम की पूरी होई तनि तनि चड़ै सवाई राम ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਤਜਸ ਿੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥ (783-9) 
पारब्रहतम खसमाना कीआ चजस िी विी वतिआई राम ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਭਗਿਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋ ਪਰਭੁ ਭਇਆ ਿਇਆਲਾ ॥ (783-9) 
आति जुगाति भगिन का राखा सो प्रभ ुभइआ िइआला ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸੁਖੀ ਵਸਾਏ ਪਰਤਭ ਆਪ ੇਕਤਰ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (783-10) 
जीअ जंि सचभ सखुी वसाए प्रचभ आपे करर प्रतिपाला ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਜਸੁ ਸਆੁਮੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (783-11) 
िह तिस परूर रतहआ जसु सुआमी कीमति कहणु न जाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥੩॥ (783-11) 
कहु नानक सतिगुर बचलहारी चजतन अतबचल नीव रखाई ॥३॥ 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਨਿ ਸੁਣੀਐ ਰਾਮ ॥ (783-12) 
तगआन चधआन पूरन परमसेुर हरर हरर कथा तनि सुणीऐ राम ॥ 

ਅਨਹਿ ਚੋਜ ਭਗਿ ਭਵ ਭੰਜਨ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਧਨੁੀਐ ਰਾਮ ॥ (783-12) 
अनहि चोज भगि भव भंजन अनहि वाजे धुनीऐ राम ॥ 



 

ਅਨਹਿ ਝਣੁਕਾਰੇ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੰਿ ਗੋਸਤਟ ਤਨਿ ਹੋਵੈ ॥ (783-13) 
अनहि झुणकारे ििु बीचारे संि गोसतट तनि होवै ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਤਹ ਮਲੈੁ ਸਭ ਕਾਟਤਹ ਤਕਲਤਵਖ ਸਗਲੇ ਖੋਵੈ ॥ (783-14) 
हरर नामु अराधतह मैल ुसभ काटतह तकलतवख सगले खोवै ॥ 

ਿਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਾਈਐ ਜੁੋਨੀਐ ॥ (783-14) 
िह जनम न मरणा आवण जाणा बहुतड़ न पाईऐ जुोनीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਇਆ ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਇਛ ਪੁਨੀਐ ॥੪॥੬॥੯॥ (783-15) 
नानक गुरु परमेसरु पाइआ चजसु प्रसाति इछ पुनीऐ ॥४॥६॥९॥ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (783-15) 
सूही महला ५ ॥ 

ਸੰਿਾ ਕੇ ਕਾਰਤਜ ਆਤਪ ਖਲੋਇਆ ਹਤਰ ਕੰਮ ੁਕਰਾਵਤਣ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ (783-16) 
संिा के कारचज आतप खलोइआ हरर कंमु करावचण आइआ राम ॥ 

ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਿਾਲੁ ਸਹੁਾਵਾ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲ ੁਛਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (783-16) 
धरति सुहावी िाल ुसुहावा तवचच अमिृ जलु छाइआ राम ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਛਾਇਆ ਪੂਰਨ ਸਾਜੁ ਕਰਾਇਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ (783-17) 
अमृि जलु छाइआ परून साजु कराइआ सगल मनोरथ पूरे ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਭਇਆ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਲਾਥੇ ਸਗਲ ਤਵਸੂਰੇ ॥ (783-17) 
जै ज ैकारु भइआ जग अंिरर लाथे सगल तवसूरे ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਜਸੁ ਵਿੇ ਪੁਰਾਣੀ ਗਾਇਆ ॥ (783-18) 
पूरन परुख अचुि अतबनासी जस ुवेि पुराणी गाइआ ॥ 

ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਰਤਖਆ ਪਰਮੇਸਤਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ (783-19) 
अपना तबरि ुरचखआ परमसेरर नानक नाम ुचधआइआ ॥१॥ 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਤਰਤਧ ਿੀਨੇ ਕਰਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ (783-19) 
नव तनचध चसचध ररचध िीने करि ेिोतट न आवै काई राम ॥ 



 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਬਲਛਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਕਰਿੇ ਕੀ ਿਾਤਿ ਸਵਾਈ ਰਾਮ ॥ (784-1) 
खाि खरचि तबलछि सुख ुपाइआ करिे की िाति सवाई राम ॥ 

ਿਾਤਿ ਸਵਾਈ ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਜਾਈ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਾਇਆ ॥ (784-1) 
िाति सवाई तनखुतट न जाई अंिरजामी पाइआ ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਸਗਲ ੇਉਤਿ ਨਾਿੇ ਿੂਖੁ ਨ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥ (784-2) 
कोतट तबघन सगले उति नािे िखूु न नेड़ै आइआ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨਿੰ ਘਨੇਰੇ ਤਬਨਸੀ ਭੂਖ ਸਬਾਈ ॥ (784-2) 
सांति सहज आनंि घनेरे तबनसी भखू सबाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਆੁਮੀ ਕੇ ਅਚਰਜੁ ਤਜਸ ੁਵਤਿਆਈ ਰਾਮ ॥੨॥ (784-3) 
नानक गुण गावतह सुआमी के अचरजु चजसु वतिआई राम ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਆ ਮਾਣਸੁ ਤਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (784-4) 
चजस का कारज ुतिन ही कीआ माणस ुतकआ वेचारा राम ॥ 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਨ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਿਾ ਕਰਤਹ ਜੈਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (784-4) 
भगि सोहतन हरर के गुण गावतह सिा करतह जैकारा राम ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੋਤਬੰਿ ਅਨਿ ਉਪਜੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸਤੰਗ ਬਨੀ ॥ (784-5) 
गुण गाइ गोतबंि अनि उपजे साधसंगति संतग बनी ॥ 

ਤਜਤਨ ਉਿਮੁ ਕੀਆ ਿਾਲ ਕੇਰਾ ਤਿਸ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਕਆ ਗਨੀ ॥ (784-5) 
चजतन उिमु कीआ िाल केरा तिस की उपमा तकआ गनी ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਪੰੁਨ ਤਕਤਰਆ ਮਹਾ ਤਨਰਮਲ ਚਾਰਾ ॥ (784-6) 
अिसति िीरथ पुं न तकररआ महा तनरमल चारा ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਤਬਰਿੁ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ (784-6) 
पतिि पावनु तबरि ुसुआमी नानक सबि अधारा ॥३॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਕਉਨੁ ਕਰੀਜੈ ਰਾਮ ॥ (784-7) 
गुण तनधान मेरा प्रभ ुकरिा उसिति कउनु करीजै राम ॥ 



 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਸਆੁਮੀ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਿੀਜੈ ਰਾਮ ॥ (784-8) 
संिा की बेनंिी सुआमी नामु महा रसु िीज ैराम ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ਕੀਜੈ ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਇਕ ਤਖਨੋ ॥ (784-8) 
नामु िीजै िान ुकीजै तबसरु नाही इक चखनो ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਉਚਰੁ ਰਸਨਾ ਸਿਾ ਗਾਈਐ ਅਨਤਿਨੋ ॥ (784-9) 
गुण गोपाल उचरु रसना सिा गाईऐ अनतिनो ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਨਾਮ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਿਨੁ ਅੰਤਮਰਿ ਭੀਜੈ ॥ (784-9) 
चजसु प्रीति लागी नाम सिेी मनु िन ुअमृि भीज ै॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਜੀਜੈ ॥੪॥੭॥੧੦॥ (784-10) 
तबनवंति नानक इछ पुं नी पचेख िरसन ुजीजै ॥४॥७॥१०॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛਿੰ (784-11) 
रागु सूही महला ५ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (784-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਮਿ ਬੋਲੜਾ ਜੀ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਸਆੁਮੀ ਮੋਰਾ ॥ (784-12) 
तमि बोलड़ा जी हरर सजण ुसुआमी मोरा ॥ 

ਹਉ ਸਮੰਤਲ ਥਕੀ ਜੀ ਓਹੁ ਕਿ ੇਨ ਬੋਲ ੈਕਉਰਾ ॥ (784-12) 
हउ संमचल थकी जी ओहु किे न बोलै कउरा ॥ 

ਕਉੜਾ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਨੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ ਤਚਿਾਰੇ ॥ (784-12) 
कउड़ा बोचल न जानै पूरन भगवानै अउगण ुको न चचिारे ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਹਤਰ ਤਬਰਿੁ ਸਿਾਏ ਇਕ ੁਤਿਲੁ ਨਹੀ ਭੰਨੈ ਘਾਲੇ ॥ (784-13) 
पतिि पावनु हरर तबरि ुसिाए इकु तिलु नही भंनै घाल े॥ 

ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਨੇਰੈ ਹੀ ਿੇ ਨੇਰਾ ॥ (784-14) 
घट घट वासी सरब तनवासी नेरै ही िे नरेा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਸਿਾ ਸਰਣਾਗਤਿ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ (784-14) 
नानक िासु सिा सरणागति हरर अमृि सजणु मरेा ॥१॥ 

ਹਉ ਤਬਸਮੁ ਭਈ ਜੀ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (784-15) 
हउ तबसमु भई जी हरर िरसनु िेचख अपारा ॥ 

ਮੇਰਾ ਸੁੰਿਰੁ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਹਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਗ ਛਾਰਾ ॥ (784-15) 
मेरा सुं िरु सआुमी जी हउ चरन कमल पग छारा ॥ 

ਪਰਭ ਪੇਖਿ ਜੀਵਾ ਿੰਢੀ ਥੀਵਾ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (784-16) 
प्रभ पेखि जीवा िंढी थीवा तिस ुजेविु अवरु न कोई ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਮਤਧ ਪਰਭੁ ਰਤਵਆ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਈੋ ॥ (784-16) 
आति अंति मचध प्रभ ुरतवआ जचल थचल महीअचल सोई ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਤਪ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ਭਵਜਲ ਉਿਰੇ ਪਾਰਾ ॥ (784-17) 
चरन कमल जतप सागरु िररआ भवजल उिरे पारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ (784-17) 
नानक सरचण परून परमसेुर िेरा अंि ुन पारावारा ॥२॥ 

ਹਉ ਤਨਮਖ ਨ ਛੋਿਾ ਜੀ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੋ ॥ (784-18) 
हउ तनमख न छोिा जी हरर प्रीिम प्रान अधारो ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਤਹਆ ਜੀ ਸਾਚਾ ਅਗਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (784-18) 
गुरर सतिगरु कतहआ जी साचा अगम बीचारो ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਿੀਨਾ ਿਾ ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਨਾਿੇ ॥ (784-19) 
तमचल साधू िीना िा नाम ुलीना जनम मरण िखु नािे ॥ 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਘਨਰੇੇ ਹਉਮ ੈਤਬਨਿੀ ਗਾਿੇ ॥ (784-19) 
सहज सखू आनंि घनरेे हउमै तबनिी गािे ॥ 

ਸਭ ਕ ੈਮਤਧ ਸਭ ਹੂ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਰਾਗ ਿੋਖ ਿੇ ਤਨਆਰੋ ॥ (785-1) 
सभ कै मचध सभ हू िे बाहरर राग िोख ि ेतनआरो ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਗੋਤਬਿੰ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ੁਮਨਤਹ ਸਧਾਰੋ ॥੩॥ (785-1) 
नानक िास गोतबंि सरणाई हरर प्रीिमु मनतह सधारो ॥३॥ 

ਮੈ ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਜੀ ਹਤਰ ਤਨਹਚਲੁ ਸੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (785-2) 
मै खोजि खोजि जी हरर तनहचलु स ुघरु पाइआ ॥ 

ਸਤਭ ਅਧੁਵ ਤਿਿੇ ਜੀਉ ਿਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (785-2) 
सचभ अिवु तििे जीउ िा चरन कमल चचिु लाइआ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹਉ ਤਿਸ ਕੀ ਿਾਸੀ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ (785-3) 
प्रभु अतबनासी हउ तिस की िासी मरै न आवै जाए ॥ 

ਧਰਮ ਅਰਥ ਕਾਮ ਸਤਭ ਪੂਰਨ ਮਤਨ ਤਚੰਿੀ ਇਛ ਪੁਜਾਏ ॥ (785-4) 
धरम अरथ काम सचभ पूरन मतन चचंिी इछ पुजाए ॥ 

ਸੁਤਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਕਰਿੇ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਨ ਜਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (785-4) 
िुति चसतिति गनु गावतह करि ेचसध साचधक मुतन जन चधआइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਸਆੁਮੀ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੧॥ (785-5) 
नानक सरतन तिपा तनचध सआुमी विभागी हरर हरर गाइआ ॥४॥१॥११॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (785-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (785-6) 
वार सूही की सलोका नाचल महला ३ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (785-6) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸੂਹੈ ਵੇਤਸ ਿੋਹਾਗਣੀ ਪਰ ਤਪਰੁ ਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥ (785-6) 
सूहै वेचस िोहागणी पर तपरु रावण जाइ ॥ 

ਤਪਰੁ ਛੋਤਿਆ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਮੋਹੀ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ॥ (785-7) 
तपरु छोतिआ घरर आपणै मोही िजू ैभाइ ॥ 



 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕ ੈਖਾਇਆ ਬਹੁ ਸਾਿਹੁ ਵਤਧਆ ਰੋਗੁ ॥ (785-7) 
तमिा करर कै खाइआ बहु सािहु वचधआ रोगु ॥ 

ਸੁਧੁ ਭਿਾਰੁ ਹਤਰ ਛੋਤਿਆ ਤਿਤਰ ਲਗਾ ਜਾਇ ਤਵਜੋਗੁ ॥ (785-8) 
सुध ुभिारु हरर छोतिआ तिरर लगा जाइ तवजोग ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਪਲਤਟਆ ਹਤਰ ਰਾਿੀ ਸਾਤਜ ਸੀਗਾਤਰ ॥ (785-8) 
गुरमुचख होवै स ुपलतटआ हरर रािी साचज सीगारर ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਚ ੁਤਪਰੁ ਰਾਤਵਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (785-9) 
सहचज सच ुतपरु रातवआ हरर नामा उर धारर ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਿਾ ਸੋਹੁਾਗਤਣ ਆਤਪ ਮੇਲੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (785-9) 
आतगआकारी सिा सुोहागचण आतप मेली करिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਸਿਾ ਸੋੁਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ॥੧॥ (785-10) 
नानक तपरु पाइआ हरर साचा सिा सुोहागचण नारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (785-10) 
मः ३ ॥ 

ਸੂਹਵੀਏ ਤਨਮਾਣੀਏ ਸ ੋਸਹੁ ਸਿਾ ਸਮਹਾਤਲ ॥ (785-10) 
सूहवीए तनमाणीए सो सहु सिा सम्हाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਤਹ ਆਪਣਾ ਕੁਲੁ ਭੀ ਛਟੁੀ ਨਾਤਲ ॥੨॥ (785-11) 
नानक जनमु सवारतह आपणा कुलु भी छुटी नाचल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (785-11) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਆਕਾਸ ਪਿਾਲਾ ॥ (785-12) 
आपे िखिु रचाइओनु आकास पिाला ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਧਰਿੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਸਚੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ (785-12) 
हुकमे धरिी साजीअनु सची धरम साला ॥ 



 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਿਾ ਸਚੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (785-12) 
आतप उपाइ खपाइिा सचे िीन िइआला ॥ 

ਸਭਨਾ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਤਹਿਾ ਿੇਰਾ ਹੁਕਮ ੁਤਨਰਾਲਾ ॥ (785-13) 
सभना ररजकु स्मबातहिा िरेा हुकम ुतनराला ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ (785-13) 
आपे आतप वरििा आप ेप्रतिपाला ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (785-14) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸੂਹਬ ਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਾ ਮੰਤਨ ਲੈਤਹ ਸਚ ੁਨਾਉ ॥ (785-14) 
सूहब िा सोहागणी जा मंतन लतैह सचु नाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਮਨਾਇ ਲੈ ਰੂਪੁ ਚੜੀ ਿਾ ਅਗਲਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (785-14) 
सतिगुरु अपणा मनाइ लै रूपु चड़ी िा अगला िजूा नाही थाउ ॥ 

ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ਿੂ ਮੈਲਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ (785-15) 
ऐसा सीगारु बणाइ ि ूमैला किे न होवई अतहतनचस लागै भाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਤਣ ਕਾ ਤਕਆ ਤਚਹਨੁ ਹ ੈਅਿੰਤਰ ਸਚੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਖਸਮ ੈਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
(785-16) 
नानक सोहागचण का तकआ चचहनु है अंिरर सचु मखुु उजला खसमै मातह समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (785-17) 
मः ३ ॥ 

ਲੋਕਾ ਵੇ ਹਉ ਸੂਹਵੀ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਕਰੀ ॥ (785-17) 
लोका वे हउ सूहवी सूहा वसेु करी ॥ 

ਵੇਸੀ ਸਹ ੁਨ ਪਾਈਐ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਸ ਰਹੀ ॥ (785-17) 
वेसी सहु न पाईऐ करर करर वेस रही ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਿਨੀ ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਤਜਨੀ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣੀ ॥ (785-18) 
नानक तिनी सहु पाइआ चजनी गरु की चसख सुणी ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਇਨ ਤਬਤਧ ਕੰਿ ਤਮਲੀ ॥੨॥ (785-18) 
जो तिसु भावै सो थीऐ इन तबचध कंि तमली ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (786-1) 
पउड़ी ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਬਹ ੁਤਭਤਿ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (786-1) 
हुकमी चिसतट साजीअनु बहु चभति संसारा ॥ 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕਿੇੜਾ ਸਚੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (786-1) 
िेरा हुकमु न जापी केिड़ा सचे अलख अपारा ॥ 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਿੂ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (786-2) 
इकना नो िू मचेल लतैह गुर सबति बीचारा ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਸ ੇਤਨਰਮਲੇ ਹਉਮੈ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (786-2) 
सचच रि ेस ेतनरमल ेहउम ैिचज तवकारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਿੁਧੁ ਤਮਲੈ ਸਈੋ ਸਤਚਆਰਾ ॥੨॥ (786-2) 
चजसु िू मेलतह सो िुध ुतमलै सोई सचचआरा ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (786-3) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸੂਹਵੀਏ ਸੂਹਾ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਤਜਨ ਿੁਰਮਤਿ ਿਜੂਾ ਭਾਉ ॥ (786-3) 
सूहवीए सूहा सभु संसारु है चजन िरुमति िजूा भाउ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਝੂਿੁ ਸਭੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਤਜਉ ਤਟਕ ੈਨ ਤਬਰਖ ਕੀ ਛਾਉ ॥ (786-4) 
चखन मतह झूिु सभु तबनचस जाइ चजउ तटकै न तबरख की छाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹੈ ਤਜਉ ਰੰਤਗ ਮਜੀਿ ਸਚੜਾਉ ॥ (786-4) 
गुरमुचख लालो लाल ुहै चजउ रंतग मजीि सचड़ाउ ॥ 



 

ਉਲਟੀ ਸਕਤਿ ਤਸਵੈ ਘਤਰ ਆਈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਉ ॥ (786-5) 
उलटी सकति चसवै घरर आई मतन वचसआ हरर अमिृ नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ (786-6) 
नानक बचलहारी गुर आपण ेचजि ुतमचलऐ हरर गुण गाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (786-6) 
मः ३ ॥ 

ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਕਿੁੰ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (786-6) 
सूहा रंग ुतवकारु है कंिु न पाइआ जाइ ॥ 

ਇਸੁ ਲਹਿ ੇਤਬਲਮ ਨ ਹਵੋਈ ਰੰਿ ਬੈਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (786-7) 
इसु लहिे तबलम न होवई रंि बैिी िजूै भाइ ॥ 

ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਿੁਮੰਣੀ ਸਹੂੈ ਵੇਤਸ ਲੋੁਭਾਇ ॥ (786-7) 
मुं ध इआणी िुंमणी सूहै वेचस लुोभाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਕਤਰ ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ॥ (786-8) 
सबति सचै रंगु लालु करर भै भाइ सीगारु बणाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜ ਚਲਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨॥ (786-8) 
नानक सिा सोहागणी चज चलतन सतिगुर भाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (786-9) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਤਪ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (786-9) 
आपे आतप उपाइअनु आतप कीमति पाई ॥ 

ਤਿਸ ਿਾ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਪਈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥ (786-9) 
तिस िा अंि ुन जापई गुर सबति बझुाई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਰਮਾਈ ॥ (786-10) 
माइआ मोहु गबुारु है िजू ैभरमाई ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਿਉਰ ਨ ਪਾਇਨਹੀ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ (786-10) 
मनमुख िउर न पाइन्ही तिरर आवै जाई ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਸਭ ਚਲ ੈਰਜਾਈ ॥੩॥ (786-11) 
जो तिसु भावै सो थीऐ सभ चलै रजाई ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (786-11) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸੂਹੈ ਵੇਤਸ ਕਾਮਤਣ ਕੁਲਖਣੀ ਜੋ ਪਰਭ ਛੋਤਿ ਪਰ ਪੁਰਖ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (786-11) 
सूहै वेचस कामचण कुलखणी जो प्रभ छोति पर परुख धरे तपआरु ॥ 

ਓਸੁ ਸੀਲੁ ਨ ਸੰਜਮ ੁਸਿਾ ਝੂਿੁ ਬੋਲ ੈਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਖੁਆਰੁ ॥ (786-12) 
ओसु सीलु न संजमु सिा झूिु बोलै मनमुचख करम खुआरु ॥ 

ਤਜਸੁ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਭਿਾਰੁ ॥ (786-12) 
चजसु पूरतब होवै चलचखआ तिस ुसतिगरुु तमलै भिारु ॥ 

ਸੂਹਾ ਵੇਸ ੁਸਭੁ ਉਿਾਤਰ ਧਰੇ ਗਤਲ ਪਤਹਰੈ ਤਖਮਾ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (786-13) 
सूहा वेस ुसभ ुउिारर धरे गचल पतहरै चखमा सीगारु ॥ 

ਪੇਈਐ ਸਾਹੁਰੈ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਪਾਏ ਤਿਸੁ ਪੂਜ ਕਰੇ ਸਭੁ ਸੈਸਾਰੁ ॥ (786-14) 
पेईऐ साहुरै बहु सोभा पाए तिस ुपूज करे सभ ुससैारु ॥ 

ਓਹ ਰਲਾਈ ਤਕਸ ੈਿੀ ਨਾ ਰਲੈ ਤਜਸੁ ਰਾਵੇ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ (786-14) 
ओह रलाई तकस ैिी ना रल ैचजसु रावे चसरजनहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਜਸੁ ਅਤਵਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਭਰਿਾਰੁ ॥੧॥ (786-15) 
नानक गुरमचुख सिा सुहागणी चजसु अतवनासी पुरख ुभरिारु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (786-15) 
मः १ ॥ 

ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਸੁਪਨੈ ਤਨਸੀ ਤਬਨੁ ਿਾਗੇ ਗਤਲ ਹਾਰੁ ॥ (786-15) 
सूहा रंग ुसुपनै तनसी तबनु िागे गचल हारु ॥ 



 

ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿ ਕਾ ਗਰੁਮੁਤਖ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (786-16) 
सचा रंग ुमजीि का गुरमचुख ब्रहम बीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੇਮ ਮਹਾ ਰਸੀ ਸਤਭ ਬੁਤਰਆਈਆ ਛਾਰੁ ॥੨॥ (786-16) 
नानक प्रेम महा रसी सचभ बुररआईआ छारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (786-17) 
पउड़ी ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਆਤਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਤਰ ਚੋਜ ਤਵਿਾਨੁ ॥ (786-17) 
इहु जगु आतप उपाइओनु करर चोज तविान ु॥ 

ਪੰਚ ਧਾਿੁ ਤਵਤਚ ਪਾਈਅਨੁ ਮੋਹ ੁਝੂਿੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (786-17) 
पंच धाि ुतवचच पाईअन ुमोहु झूिु गुमानु ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥ (786-18) 
आवै जाइ भवाईऐ मनमखु ुअतगआनु ॥ 

ਇਕਨਾ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇਓਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਗਆਨੁ ॥ (786-18) 
इकना आतप बझुाइओनु गरुमुचख हरर तगआन ु॥ 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਓਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥ (786-19) 
भगति खजाना बखचसओनु हरर नामु तनधान ु॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (786-19) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸੂਹਵੀਏ ਸੂਹਾ ਵੇਸ ੁਛਤਿ ਿੂ ਿਾ ਤਪਰ ਲਗੀ ਤਪਆਰੁ ॥ (786-19) 
सूहवीए सूहा वसेु छति िू िा तपर लगी तपआरु ॥ 

ਸੂਹੈ ਵੇਤਸ ਤਪਰੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਨਮੁਤਖ ਿਤਝ ਮੁਈ ਗਾਵਾਤਰ ॥ (787-1) 
सूहै वेचस तपरु तकनै न पाइओ मनमचुख िचझ मुई गावारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਗਇਆ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਮਾਤਰ ॥ (787-2) 
सतिगुरर तमचलऐ सूहा वसेु गइआ हउमै तवचहु मारर ॥ 



 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਲਾਲੁ ਹਆੋ ਰਸਨਾ ਰਿੀ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ (787-2) 
मनु िनु रिा लालु होआ रसना रिी गुण सारर ॥ 

ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਭੈ ਭਾਇ ਕਰ ੇਸੀਗਾਰੁ ॥ (787-3) 
सिा सोहागचण सबि ुमतन भै भाइ करे सीगारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਮਹਲ ੁਪਾਇਆ ਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (787-3) 
नानक करमी महल ुपाइआ तपरु राचखआ उर धारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (787-4) 
मः ३ ॥ 

ਮੁੰਧ ੇਸੂਹਾ ਪਰਹਰਹੁ ਲਾਲੁ ਕਰਹੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (787-4) 
मुं धे सूहा परहरहु लाल ुकरहु सीगारु ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (787-4) 
आवण जाणा वीसरै गुर सबिी वीचारु ॥ 

ਮੁੰਧ ਸੁਹਾਵੀ ਸੋਹਣੀ ਤਜਸੁ ਘਤਰ ਸਹਤਜ ਭਿਾਰੁ ॥ (787-5) 
मुं ध सुहावी सोहणी चजस ुघरर सहचज भिारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਰਾਵੀਐ ਰਾਵੇ ਰਾਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (787-5) 
नानक सा धन रावीऐ रावे रावणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (787-6) 
पउड़ी ॥ 

ਮੋਹੁ ਕੂੜੁ ਕਟੁੰਬ ੁਹੈ ਮਨਮਖੁੁ ਮੁਗਧ ੁਰਿਾ ॥ (787-6) 
मोहु कूड़ु कुट्मबु है मनमुखु मुगधु रिा ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਮੁਏ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਤਲਿਾ ॥ (787-6) 
हउमै मरेा करर मुए तकछु साचथ न चलिा ॥ 

ਤਸਰ ਉਪਤਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੁਝਈ ਿੂਜ ੈਭਰਤਮਿਾ ॥ (787-6) 
चसर उपरर जमकाल ुन सझुई िजू ैभरतमिा ॥ 



 

ਤਿਤਰ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕਾਤਲ ਵਤਸ ਤਕਿਾ ॥ (787-7) 
तिरर वेला हचथ न आवई जमकाचल वचस तकिा ॥ 

ਜੇਹਾ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਓਨੁ ਸੇ ਕਰਮ ਕਤਮਿਾ ॥੫॥ (787-7) 
जेहा धरुर चलचख पाइओनु से करम कतमिा ॥५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (787-8) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਿੀਆ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਜੋ ਮਤੜਆ ਲਤਗ ਜਲੰਤਨਹ ॥ (787-8) 
सिीआ एतह न आखीअतन जो मतड़आ लतग जलंचन्ह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿੀਆ ਜਾਣੀਅਤਨਹ ਤਜ ਤਬਰਹੇ ਚਟੋ ਮਰੰਤਨਹ ॥੧॥ (787-9) 
नानक सिीआ जाणीअचन्ह चज तबरहे चोट मरंचन्ह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (787-9) 
मः ३ ॥ 

ਭੀ ਸੋ ਸਿੀਆ ਜਾਣੀਅਤਨ ਸੀਲ ਸੰਿੋਤਖ ਰਹੰਤਨਹ ॥ (787-9) 
भी सो सिीआ जाणीअतन सील संिोचख रहंचन्ह ॥ 

ਸੇਵਤਨ ਸਾਈ ਆਪਣਾ ਤਨਿ ਉਤਿ ਸੰਮਹਾਲੰਤਨਹ ॥੨॥ (787-10) 
सेवतन साई आपणा तनि उति संम्हालंचन्ह ॥२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (787-10) 
मः ३ ॥ 

ਕੰਿਾ ਨਾਤਲ ਮਹੇਲੀਆ ਸੇਿੀ ਅਤਗ ਜਲਾਤਹ ॥ (787-10) 
कंिा नाचल महेलीआ सिेी अतग जलातह ॥ 

ਜੇ ਜਾਣਤਹ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਿਾ ਿਤਨ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ (787-11) 
जे जाणतह तपरु आपणा िा ितन िखु सहातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੰਿ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸੇ ਤਕਉ ਅਤਗ ਜਲਾਤਹ ॥ (787-11) 
नानक कंि न जाणनी स ेतकउ अतग जलातह ॥ 



 

ਭਾਵੈ ਜੀਵਉ ਕੈ ਮਰਉ ਿਰੂਹੁ ਹੀ ਭਤਜ ਜਾਤਹ ॥੩॥ (787-12) 
भावै जीवउ कै मरउ िरूहु ही भचज जातह ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (787-12) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਨਾਤਲ ਉਪਾਇਆ ਲੇਖੁ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ॥ (787-12) 
िुध ुिखुु सुख ुनाचल उपाइआ लखेु करि ैचलचखआ ॥ 

ਨਾਵੈ ਜੇਵਿ ਹੋਰ ਿਾਤਿ ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਤਰਤਖਆ ॥ (787-13) 
नावै जेवि होर िाति नाही तिसु रूप ुन ररचखआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਅਖੁਟ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ॥ (787-13) 
नामु अखटुु तनधानु है गुरमुचख मतन वचसआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਿੇਵਸੀ ਤਿਤਰ ਲੇਖੁ ਨ ਤਲਤਖਆ ॥ (787-14) 
करर तकरपा नाम ुिेवसी तिरर लेख ुन चलचखआ ॥ 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜਨ ਤਮਲੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਤਪਆ ॥੬॥ (787-14) 
सेवक भाइ स ेजन तमले चजन हरर जप ुजतपआ ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ (787-15) 
सलोकु मः २ ॥ 

ਤਜਨੀ ਚਲਣੁ ਜਾਤਣਆ ਸੇ ਤਕਉ ਕਰਤਹ ਤਵਥਾਰ ॥ (787-15) 
चजनी चलणु जाचणआ स ेतकउ करतह तवथार ॥ 

ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੧॥ (787-15) 
चलण सार न जाणनी काज सवारणहार ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (787-16) 
मः २ ॥ 

ਰਾਤਿ ਕਾਰਤਣ ਧਨੁ ਸਚੰੀਐ ਭਲਕ ੇਚਲਣੁ ਹੋਇ ॥ (787-16) 
राति कारचण धनु संचीऐ भलके चलणु होइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (787-16) 
नानक नाचल न चलई तिरर पछुिावा होइ ॥२॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (787-17) 
मः २ ॥ 

ਬਧਾ ਚਟੀ ਜ ੋਭਰੇ ਨਾ ਗੁਣੁ ਨਾ ਉਪਕਾਰੁ ॥ (787-17) 
बधा चटी जो भरे ना गुणु ना उपकारु ॥ 

ਸੇਿੀ ਖੁਸੀ ਸਵਾਰੀਐ ਨਾਨਕ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰੁ ॥੩॥ (787-17) 
सेिी खसुी सवारीऐ नानक कारज ुसारु ॥३॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (787-18) 
मः २ ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਿਰਿ ਨ ਤਜਪਈ ਜੇ ਬਹੁਿਾ ਘਾਲੇ ॥ (787-18) 
मनहति िरि न चजपई जे बहुिा घाले ॥ 

ਿਰਿ ਤਜਣੈ ਸਿ ਭਾਉ ਿ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥੪॥ (787-18) 
िरि चजणै सि भाउ िे जन नानक सबि ुवीचारे ॥४॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (787-19) 
पउड़ी ॥ 

ਕਰਿੈ ਕਾਰਣੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣ ੈਸਈੋ ॥ (787-19) 
करि ैकारणु चजतन कीआ सो जाण ैसोई ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਿੁਤਨ ਗੋਈ ॥ (787-19) 
आपे चिसतट उपाईअन ुआपे िुतन गोई ॥ 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਸਭ ਭਤਵ ਥਕੀ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਹਈੋ ॥ (788-1) 
जुग चारे सभ भतव थकी तकतन कीमति होई ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਏਕੁ ਤਵਖਾਤਲਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ (788-1) 
सतिगुरर एकु तवखाचलआ मतन ितन सखुु होई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸ ੁਹੋਈ ॥੭॥ (788-2) 
गुरमुचख सिा सलाहीऐ करिा करे सु होई ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (788-2) 
सलोक महला २ ॥ 

ਤਜਨਾ ਭਉ ਤਿਨਹ ਨਾਤਹ ਭਉ ਮੁਚ ੁਭਉ ਤਨਭਤਵਆਹ ॥ (788-2) 
चजना भउ तिन्ह नातह भउ मुचु भउ तनभतवआह ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਪਟੰਿਰਾ ਤਿਿੁ ਿੀਬਾਤਣ ਗਇਆਹ ॥੧॥ (788-3) 
नानक एहु पटंिरा तििु िीबाचण गइआह ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (788-3) 
मः २ ॥ 

ਿੁਰਿੇ ਕਉ ਿੁਰਿਾ ਤਮਲੈ ਉਿਿੇ ਕਉ ਉਿਿਾ ॥ (788-3) 
िुरिे कउ िुरिा तमल ैउिि ेकउ उििा ॥ 

ਜੀਵਿੇ ਕਉ ਜੀਵਿਾ ਤਮਲੈ ਮੂਏ ਕਉ ਮਆੂ ॥ (788-4) 
जीविे कउ जीविा तमल ैमएू कउ मआू ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥੨॥ (788-4) 
नानक सो सालाहीऐ चजतन कारणु कीआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (788-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸ ੇਸਚ ੇਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (788-5) 
सचु चधआइतन स ेसचे गरु सबति वीचारी ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ (788-5) 
हउमै मारर मन ुतनरमला हरर नाम ुउरर धारी ॥ 

ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਲਤਗ ਪਏ ਗਾਵਾਰੀ ॥ (788-6) 
कोिे मंिप माड़ीआ लतग पए गावारी ॥ 



 

ਤਜਤਨਹ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਤਖ ਗੁਬਾਰੀ ॥ (788-6) 
चजचन्ह कीए तिसतह न जाणनी मनमचुख गबुारी ॥ 

ਤਜਸੁ ਬੁਝਾਇਤਹ ਸ ੋਬੁਝਸੀ ਸਤਚਆ ਤਕਆ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੀ ॥੮॥ (788-7) 
चजसु बुझाइतह सो बझुसी सचचआ तकआ जंि तवचारी ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (788-7) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਿਉ ਸੀਗਾਰੁ ਕਤਰ ਜਾ ਪਤਹਲਾਂ ਕੰਿ ੁਮਨਾਇ ॥ (788-7) 
कामचण िउ सीगारु करर जा पतहलां कंि ुमनाइ ॥ 

ਮਿੁ ਸੇਜੈ ਕੰਿੁ ਨ ਆਵਈ ਏਵ ੈਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ (788-8) 
मिु सेज ैकंिु न आवई एव ैतबरथा जाइ ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਤਪਰ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਿਉ ਬਤਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (788-8) 
कामचण तपर मन ुमातनआ िउ बचणआ सीगारु ॥ 

ਕੀਆ ਿਉ ਪਰਵਾਣੁ ਹ ੈਜਾ ਸਹੁ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (788-9) 
कीआ िउ परवाणु है जा सहु धरे तपआरु ॥ 

ਭਉ ਸੀਗਾਰੁ ਿਬੋਲ ਰਸ ੁਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕਰੇਇ ॥ (788-9) 
भउ सीगारु िबोल रस ुभोजनु भाउ करेइ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੇ ਕੰਿ ਕਉ ਿਉ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰਇੇ ॥੧॥ (788-10) 
िनु मनु सउप ेकंि कउ िउ नानक भोगु करेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (788-10) 
मः ३ ॥ 

ਕਾਜਲ ਿੂਲ ਿੰਬੋਲ ਰਸੁ ਲੇ ਧਨ ਕੀਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (788-10) 
काजल िूल त्मबोल रस ुल ेधन कीआ सीगारु ॥ 

ਸੇਜੈ ਕੰਿੁ ਨ ਆਇਓ ਏਵੈ ਭਇਆ ਤਵਕਾਰੁ ॥੨॥ (788-11) 
सेजै कंि ुन आइओ एव ैभइआ तवकारु ॥२॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (788-11) 
मः ३ ॥ 

ਧਨ ਤਪਰੁ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਬਹਤਨ ਇਕਿੇ ਹਇੋ ॥ (788-11) 
धन तपरु एतह न आखीअतन बहतन इकिे होइ ॥ 

ਏਕ ਜੋਤਿ ਿੁਇ ਮੂਰਿੀ ਧਨ ਤਪਰੁ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ (788-12) 
एक जोति िइु मरूिी धन तपरु कहीऐ सोइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (788-12) 
पउड़ी ॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (788-13) 
भै तबन ुभगति न होवई नातम न लगै तपआरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗੁ ਸਵਾਤਰ ॥ (788-13) 
सतिगुरर तमचलऐ भउ ऊपज ैभै भाइ रंगु सवारर ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਰਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਹਉਮ ੈਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥ (788-14) 
िनु मनु रिा रंग चसउ हउम ैतिसना मारर ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਅਤਿ ਸੋਹਣਾ ਭੇਤਟਆ ਤਿਸਨ ਮੁਰਾਤਰ ॥ (788-14) 
मनु िनु तनरमलु अति सोहणा भेतटआ तिसन मुरारर ॥ 

ਭਉ ਭਾਉ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਸੋ ਸਚ ੁਵਰਿੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥੯॥ (788-15) 
भउ भाउ सभु तिस िा सो सचु वरिै संसारर ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (788-15) 
सलोक मः १ ॥ 

ਵਾਹੁ ਖਸਮ ਿੂ ਵਾਹੁ ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਚਨਾ ਹਮ ਕੀਏ ॥ (788-15) 
वाहु खसम िू वाहु चजतन रचच रचना हम कीए ॥ 

ਸਾਗਰ ਲਹਤਰ ਸਮੁੰਿ ਸਰ ਵੇਤਲ ਵਰਸ ਵਰਾਹੁ ॥ (788-16) 
सागर लहरर समुं ि सर वचेल वरस वराहु ॥ 



 

ਆਤਪ ਖੜੋਵਤਹ ਆਤਪ ਕਤਰ ਆਪੀਣੈ ਆਪਾਹੁ ॥ (788-16) 
आतप खड़ोवतह आतप करर आपीणै आपाहु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਪਵੈ ਉਨਮਤਨ ਿਿੁ ਕਮਾਹ ੁ॥ (788-17) 
गुरमुचख सेवा थाइ पव ैउनमतन ििु कमाहु ॥ 

ਮਸਕਤਿ ਲਹਹੁ ਮਜੂਰੀਆ ਮੰਤਗ ਮੰਤਗ ਖਸਮ ਿਰਾਹੁ ॥ (788-17) 
मसकति लहहु मजूरीआ मंतग मंतग खसम िराहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੁਰ ਿਰ ਵੇਪਰਵਾਹ ਿਉ ਿਤਰ ਊਣਾ ਨਾਤਹ ਕ ੋਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ (788-18) 
नानक पुर िर वेपरवाह िउ िरर ऊणा नातह को सचा वेपरवाहु ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (788-19) 
महला १ ॥ 

ਉਜਲ ਮੋਿੀ ਸਹੋਣ ੇਰਿਨਾ ਨਾਤਲ ਜੁੜੰਤਨ ॥ (788-19) 
उजल मोिी सोहणे रिना नाचल जुड़ंतन ॥ 

ਤਿਨ ਜਰੁ ਵੈਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਬੁਢੇ ਥੀਇ ਮਰੰਤਨ ॥੨॥ (788-19) 
तिन जरु वैरी नानका चज बढेु थीइ मरंतन ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (789-1) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਨੁ ਮਨ ੁਸਉਤਪ ਸਰੀਰੁ ॥ (789-1) 
हरर सालाही सिा सिा िन ुमनु सउतप सरीरु ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਸਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ (789-1) 
गुर सबिी सचु पाइआ सचा गतहर ग्मभीरु ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਰਿੈ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਹਤਰ ਹੀਰਾ ਹੀਰੁ ॥ (789-2) 
मतन ितन तहरिै रतव रतहआ हरर हीरा हीरु ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਿੁਖ ੁਗਇਆ ਤਿਤਰ ਪਵੈ ਨ ਿੀਰੁ ॥ (789-2) 
जनम मरण का िखु ुगइआ तिरर पवै न िीरु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਹਤਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥੧੦॥ (789-3) 
नानक नाम ुसलातह िू हरर गुणी गहीरु ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (789-3) 
सलोक मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਨੁ ਜਾਤਲ ਤਜਤਨ ਜਤਲਐ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (789-3) 
नानक इहु िनु जाचल चजतन जचलऐ नाम ुतवसाररआ ॥ 

ਪਉਿੀ ਜਾਇ ਪਰਾਤਲ ਤਪਛੈ ਹਥੁ ਨ ਅਬੰੜੈ ਤਿਿੁ ਤਨਵੰਧੈ ਿਾਤਲ ॥੧॥ (789-4) 
पउिी जाइ पराचल तपछै हथु न अु्मबड़ै तििु तनवंधै िाचल ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (789-4) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਕੇ ਕੰਮ ਤਿਤਟਆ ਗਣਿ ਨ ਆਵਹੀ ॥ (789-5) 
नानक मन के कंम तितटआ गणि न आवही ॥ 

ਤਕਿੀ ਲਹਾ ਸਹਮੰ ਜਾ ਬਖਸੇ ਿਾ ਧਕਾ ਨਹੀ ॥੨॥ (789-5) 
तकिी लहा सहंम जा बखस ेिा धका नही ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (789-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਚਲਾਇਓਨ ੁਕਤਰ ਸਚੁ ਿੁਰਮਾਣ ੁ॥ (789-6) 
सचा अमरु चलाइओनु करर सचु िुरमाणु ॥ 

ਸਿਾ ਤਨਹਚਲ ੁਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣ ੁ॥ (789-6) 
सिा तनहचल ुरतव रतहआ सो पुरखु सुजाणु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (789-6) 
गुर परसािी सेवीऐ सचु सबति नीसाणु ॥ 

ਪੂਰਾ ਥਾਟੁ ਬਣਾਇਆ ਰੰਗੁ ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਣ ੁ॥ (789-7) 
पूरा थाटु बणाइआ रंगु गुरमति माणु ॥ 



 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜਾਣ ੁ॥੧੧॥ (789-7) 
अगम अगोचरु अलख ुहै गरुमुचख हरर जाणु ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (789-8) 
सलोक मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਿਰਾ ਮਾਲ ਕਾ ਭੀਿਤਰ ਧਤਰਆ ਆਤਣ ॥ (789-8) 
नानक बिरा माल का भीिरर धररआ आचण ॥ 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਤਨ ਸਾਤਹਬ ਕ ੈਿੀਬਾਤਣ ॥੧॥ (789-8) 
खोटे खरे परखीअतन सातहब कै िीबाचण ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (789-9) 
मः १ ॥ 

ਨਾਵਣ ਚਲ ੇਿੀਰਥੀ ਮਤਨ ਖੋਟੈ ਿਤਨ ਚੋਰ ॥ (789-9) 
नावण चले िीरथी मतन खोटै ितन चोर ॥ 

ਇਕੁ ਭਾਉ ਲਥੀ ਨਾਤਿਆ ਿੁਇ ਭਾ ਚੜੀਅਸੁ ਹੋਰ ॥ (789-9) 
इकु भाउ लथी नातिआ िइु भा चड़ीअसु होर ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਧੋਿੀ ਿੂਮੜੀ ਅਿੰਤਰ ਤਵਸੁ ਤਨਕੋਰ ॥ (789-10) 
बाहरर धोिी िूमड़ी अिंरर तवसु तनकोर ॥ 

ਸਾਧ ਭਲੇ ਅਣਨਾਤਿਆ ਚੋਰ ਤਸ ਚੋਰਾ ਚੋਰ ॥੨॥ (789-10) 
साध भले अणनातिआ चोर चस चोरा चोर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (789-11) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਹੁਕਮ ੁਚਲਾਇਿਾ ਜਗੁ ਧੰਧ ੈਲਾਇਆ ॥ (789-11) 
आपे हुकम ुचलाइिा जगु धंध ैलाइआ ॥ 

ਇਤਕ ਆਪ ੇਹੀ ਆਤਪ ਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (789-11) 
इतक आपे ही आतप लाइअनु गुर ि ेसखुु पाइआ ॥ 



 

ਿਹ ਤਿਸ ਇਹ ੁਮਨ ੁਧਾਵਿਾ ਗੁਤਰ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ (789-12) 
िह तिस इहु मनु धाविा गरुर िातक रहाइआ ॥ 

ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭ ਲਚੋਿੀ ਗੁਰਮਿੀ ਪਾਇਆ ॥ (789-12) 
नावै नो सभ लोचिी गुरमिी पाइआ ॥ 

ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕੀਐ ਜ ੋਹਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ (789-13) 
धुरर चलचखआ मेतट न सकीऐ जो हरर चलचख पाइआ ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (789-13) 
सलोक मः १ ॥ 

ਿੁਇ ਿੀਵੇ ਚਉਿਹ ਹਟਨਾਲੇ ॥ (789-13) 
िइु िीवे चउिह हटनाले ॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ (789-14) 
जेिे जीअ िेि ेवणजारे ॥ 

ਖੁਲਹੇ ਹਟ ਹੋਆ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (789-14) 
खुले्ह हट होआ वापारु ॥ 

ਜੋ ਪਹੁਚੈ ਸ ੋਚਲਣਹਾਰੁ ॥ (789-14) 
जो पहुचै सो चलणहारु ॥ 

ਧਰਮੁ ਿਲਾਲੁ ਪਾਏ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (789-14) 
धरम ुिलाल ुपाए नीसाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (789-15) 
नानक नाम ुलाहा परवाण ु॥ 

ਘਤਰ ਆਏ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ (789-15) 
घरर आए वजी वाधाई ॥ 

ਸਚ ਨਾਮ ਕੀ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ (789-15) 
सच नाम की तमली वतिआई ॥१॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (789-16) 
मः १ ॥ 

ਰਾਿੀ ਹੋਵਤਨ ਕਾਲੀਆ ਸੁਪੇਿਾ ਸੇ ਵੰਨ ॥ (789-16) 
रािी होवतन कालीआ सुपिेा से वंन ॥ 

ਤਿਹੁ ਬਗਾ ਿਪੈ ਘਣਾ ਕਾਤਲਆ ਕਾਲੇ ਵੰਨ ॥ (789-16) 
तिहु बगा िप ैघणा काचलआ काल ेवंन ॥ 

ਅੰਧੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਤਗਆਨੁ ॥ (789-16) 
अंधे अकली बाहरे मूरख अधं तगआन ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰੇ ਕਬਤਹ ਨ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ (789-17) 
नानक निरी बाहरे कबतह न पावतह मान ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (789-17) 
पउड़ी ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਰਚਾਇਆ ਹਤਰ ਸਚ ੈਆਪ ੇ॥ (789-17) 
काइआ कोटु रचाइआ हरर सचै आपे ॥ 

ਇਤਕ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇਅਨੁ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਤਵਆਪੇ ॥ (789-18) 
इतक िजू ैभाइ खुआइअन ुहउमै तवचच तवआप े॥ 

ਇਹੁ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲਭੁੰ ਸਾ ਮਨਮੁਖ ਸੰਿਾਪੇ ॥ (789-18) 
इहु मानस जनमु िलु्मभु सा मनमखु संिाप े॥ 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਸ ੋਬਝੁਸੀ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਥਾਪੇ ॥ (789-19) 
चजसु आतप बझुाए सो बझुसी चजसु सतिगुरु थापे ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਸਭ ਵਰਿੈ ਆਪੇ ॥੧੩॥ (789-19) 
सभु जगु खेलु रचाइओन ुसभ वरि ैआप े॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (790-1) 
सलोक मः १ ॥ 



 

ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਰੰਿੀਆ ਕੁਟਣੀਆ ਿੀਬਾਣ ੁ॥ (790-1) 
चोरा जारा रंिीआ कुटणीआ िीबाणु ॥ 

ਵੇਿੀਨਾ ਕੀ ਿਸੋਿੀ ਵੇਿੀਨਾ ਕਾ ਖਾਣੁ ॥ (790-1) 
वेिीना की िोसिी विेीना का खाणु ॥ 

ਤਸਿਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਿਾ ਵਸੈ ਸੈਿਾਨੁ ॥ (790-2) 
चसििी सार न जाणनी सिा वसै सैिानु ॥ 

ਗਿਹੁ ਚੰਿਤਨ ਖਉਲੀਐ ਭੀ ਸਾਹੂ ਤਸਉ ਪਾਣੁ ॥ (790-2) 
गिहु चंितन खउलीऐ भी साहू चसउ पाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੂੜੈ ਕਤਿਐ ਕੂੜਾ ਿਣੀਐ ਿਾਣ ੁ॥ (790-3) 
नानक कूड़ै कतिऐ कूड़ा िणीऐ िाणु ॥ 

ਕੂੜਾ ਕਪੜੁ ਕਛੀਐ ਕੂੜਾ ਪੈਨਣੁ ਮਾਣੁ ॥੧॥ (790-3) 
कूड़ा कपड़ु कछीऐ कूड़ा पैनणु माणु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (790-4) 
मः १ ॥ 

ਬਾਂਗਾ ਬੁਰਗੂ ਤਸੰਿੀਆ ਨਾਲੇ ਤਮਲੀ ਕਲਾਣ ॥ (790-4) 
बांगा बुरगू चसंिीआ नाले तमली कलाण ॥ 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਮੰਗਿੇ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (790-4) 
इतक िाि ेइतक मंगि ेनाम ुिेरा परवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹੀ ਸੁਤਣ ਕੈ ਮਤੰਨਆ ਹਉ ਤਿਨਾ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ ੁ॥੨॥ (790-5) 
नानक चजन्ही सुचण कै मंतनआ हउ तिना तवटहु कुरबाणु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (790-5) 
पउड़ी ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਕੂੜੁ ਹੈ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਗਇਆ ॥ (790-5) 
माइआ मोहु सभु कूड़ु है कूड़ो होइ गइआ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਝਗੜਾ ਪਾਇਓਨੁ ਝਗੜੈ ਜਗੁ ਮੁਇਆ ॥ (790-6) 
हउमै झगड़ा पाइओनु झगड़ै जगु मुइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਝਗੜੁ ਚੁਕਾਇਓਨੁ ਇਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ (790-6) 
गुरमुचख झगड़ु चुकाइओन ुइको रतव रतहआ ॥ 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਭਉਜਲੁ ਿਤਰ ਗਇਆ ॥ (790-7) 
सभु आिम रामु पछाचणआ भउजलु िरर गइआ ॥ 

ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਜੋਤਿ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਇਆ ॥੧੪॥ (790-7) 
जोति समाणी जोति तवचच हरर नातम समइआ ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (790-8) 
सलोक मः १ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੀਤਖਆ ਿੇਤਹ ਮੈ ਿੰੂ ਸੰਮਰਥ ੁਿਾਿਾਰੁ ॥ (790-8) 
सतिगुर भीचखआ िेतह म ैिूं  संिथ ुिािारु ॥ 

ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਤਨਵਾਰੀਐ ਕਾਮ ੁਿਧੋੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (790-8) 
हउमै गरब ुतनवारीऐ काम ुिोधु अहंकारु ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਪਰਜਾਲੀਐ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਆਧਾਰੁ ॥ (790-9) 
लबु लोभ ुपरजालीऐ नाम ुतमलै आधारु ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਵਿਨ ਤਨਰਮਲਾ ਮੈਲਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਹਇੋ ॥ (790-9) 
अतहतनचस नविन तनरमला मैला कबहंू न होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਛੁਟੀਐ ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਸੁਖ ੁਹਇੋ ॥੧॥ (790-10) 
नानक इह तबचध छुटीऐ निरर िेरी सखुु होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (790-10) 
मः १ ॥ 

ਇਕੋ ਕੰਿ ੁਸਬਾਈਆ ਤਜਿੀ ਿਤਰ ਖੜੀਆਹ ॥ (790-10) 
इको कंिु सबाईआ चजिी िरर खड़ीआह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕੰਿੈ ਰਿੀਆ ਪੁਛਤਹ ਬਾਿੜੀਆਹ ॥੨॥ (790-11) 
नानक कंि ैरिीआ पुछतह बािड़ीआह ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (790-11) 
मः १ ॥ 

ਸਭੇ ਕੰਿੈ ਰਿੀਆ ਮ ੈਿਹੋਾਗਤਣ ਤਕਿੁ ॥ (790-11) 
सभे कंिै रिीआ म ैिोहागचण तकिु ॥ 

ਮੈ ਿਤਨ ਅਵਗਣ ਏਿੜੇ ਖਸਮੁ ਨ ਿੇਰੇ ਤਚਿੁ ॥੩॥ (790-12) 
मै ितन अवगण एिड़े खसमु न िेरे चचि ु॥३॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (790-12) 
मः १ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਸਿਤਿ ਤਜਨਾ ਿੈ ਵਾਤਿ ॥ (790-12) 
हउ बचलहारी तिन कउ चसिति चजना िै वाति ॥ 

ਸਤਭ ਰਾਿੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਇਕ ਮ ੈਿੋਹਾਗਤਣ ਰਾਤਿ ॥੪॥ (790-13) 
सचभ रािी सोहागणी इक मै िोहागचण राति ॥४॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (790-13) 
पउड़ी ॥ 

ਿਤਰ ਮੰਗਿੁ ਜਾਚੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਿੀਜੈ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ॥ (790-13) 
िरर मंगिु जाचै िानु हरर िीजै तिपा करर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ॥ (790-14) 
गुरमुचख लेहु तमलाइ जनु पावै नामु हरर ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਵਜਾਇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਧਤਰ ॥ (790-14) 
अनहि सबि ुवजाइ जोिी जोति धरर ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੈ ਜੈ ਸਬਿੁ ਹਤਰ ॥ (790-15) 
तहरिै हरर गुण गाइ जै जै सबि ुहरर ॥ 



 

ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ॥੧੫॥ (790-15) 
जग मतह वरिै आतप हरर सेिी प्रीति करर ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (790-16) 
सलोक मः १ ॥ 

ਤਜਨੀ ਨ ਪਾਇਓ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਕੰਿ ਨ ਪਾਇਓ ਸਾਉ ॥ (790-16) 
चजनी न पाइओ प्रेम रस ुकंि न पाइओ साउ ॥ 

ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਤਜਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਉ ॥੧॥ (790-16) 
सुं ञे घर का पाहुणा चजउ आइआ तिउ जाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (790-17) 
मः १ ॥ 

ਸਉ ਓਲਾਮਹੇ ਤਿਨੈ ਕ ੇਰਾਿੀ ਤਮਲਤਨਹ ਸਹੰਸ ॥ (790-17) 
सउ ओलामे्ह तिन ैके रािी तमलचन्ह सहंस ॥ 

ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਛਤਿ ਕੈ ਕਰੰਗੀ ਲਗਾ ਹਸੰੁ ॥ (790-17) 
चसिति सलाहणु छति कै करंगी लगा हंस ु॥ 

ਤਿਟੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜਿੁ ਖਾਇ ਵਧਾਇਆ ਪੇਟੁ ॥ (790-18) 
तिटु इवेहा जीतवआ चजि ुखाइ वधाइआ पेटु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਵਣੁ ਸਭੋ ਿੁਸਮਨੁ ਹੇਿੁ ॥੨॥ (790-18) 
नानक सचे नाम तवणु सभो िसुमनु हेिु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (790-19) 
पउड़ी ॥ 

ਢਾਢੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (790-19) 
ढाढी गुण गावै तनि जनम ुसवाररआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵ ਸਲਾਤਹ ਸਚਾ ਉਰ ਧਾਤਰਆ ॥ (790-19) 
गुरमुचख सेतव सलातह सचा उर धाररआ ॥ 



 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਪਾਵੈ ਮਹਲ ੁਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (791-1) 
घरु िरु पावै महलु नामु तपआररआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਹਉ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ॥ (791-1) 
गुरमुचख पाइआ नामु हउ गरु कउ वाररआ ॥ 

ਿੂ ਆਤਪ ਸਵਾਰਤਹ ਆਤਪ ਤਸਰਜਨਹਾਤਰਆ ॥੧੬॥ (791-2) 
िू आतप सवारतह आतप चसरजनहाररआ ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (791-2) 
सलोक मः १ ॥ 

ਿੀਵਾ ਬਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ (791-2) 
िीवा बलै अंधरेा जाइ ॥ 

ਬੇਿ ਪਾਿ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਖਾਇ ॥ (791-3) 
बेि पाि मति पापा खाइ ॥ 

ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਨ ਜਾਪੈ ਚੰਿ ੁ॥ (791-3) 
उगवै सूरु न जापै चंि ु॥ 

ਜਹ ਤਗਆਨ ਪਰਗਾਸੁ ਅਤਗਆਨੁ ਤਮਟੰਿੁ ॥ (791-3) 
जह तगआन प्रगास ुअतगआनु तमटंि ु॥ 

ਬੇਿ ਪਾਿ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ॥ (791-3) 
बेि पाि संसार की कार ॥ 

ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਪੰਤਿਿ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰ ॥ (791-4) 
पड़ु् तह पड़ु् तह पंतिि करतह बीचार ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸਭ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ॥ (791-4) 
तबनु बूझ ेसभ होइ खुआर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੧॥ (791-4) 
नानक गुरमचुख उिरचस पारर ॥१॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (791-5) 
मः १ ॥ 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਨ ਆਇਓ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੋ ਤਪਆਰ ੁ॥ (791-5) 
सबिै साि ुन आइओ नातम न लगो तपआरु ॥ 

ਰਸਨਾ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (791-5) 
रसना तिका बोलणा तनि तनि होइ खआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮਟੇਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (791-6) 
नानक पइऐ तकरति कमावणा कोइ न मेटणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (791-6) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜ ਪਰਭੁ ਸਾਲਾਹੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ (791-6) 
चज प्रभु सालाहे आपणा सो सोभा पाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਿੂਤਰ ਕਤਰ ਸਚੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (791-7) 
हउमै तवचहु िरूर करर सचु मंतन वसाए ॥ 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਸਚਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (791-7) 
सचु बाणी गुण उचरै सचा सुख ुपाए ॥ 

ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁਤੰਨਆ ਗੁਰ ਪੁਰਤਖ ਤਮਲਾਏ ॥ (791-8) 
मेलु भइआ चचरी तवछंुतनआ गुर परुचख तमलाए ॥ 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਵ ਸੁਧ ੁਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥੧੭॥ (791-8) 
मनु मैला इव सुध ुहै हरर नामु चधआए ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (791-9) 
सलोक मः १ ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੂਮਲ ਿੁਲ ਗਣੁ ਨਾਨਕ ਗੁਪਤਸ ਮਾਲ ॥ (791-9) 
काइआ कूमल िुल गुण नानक गुपचस माल ॥ 



 

ਏਨੀ ਿੁਲੀ ਰਉ ਕਰੇ ਅਵਰ ਤਕ ਚਣੁੀਅਤਹ ਿਾਲ ॥੧॥ (791-9) 
एनी िुली रउ करे अवर तक चुणीअतह िाल ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (791-10) 
महला २ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਬਸੰਿੁ ਹ ੈਤਜਨਹ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਕੰਿ ੁ॥ (791-10) 
नानक तिना बसंि ुहै चजन्ह घरर वचसआ कंिु ॥ 

ਤਜਨ ਕੇ ਕੰਿ ਤਿਸਾਪੁਰੀ ਸੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਿਰਤਹ ਜਲੰਿ ॥੨॥ (791-10) 
चजन के कंि तिसापुरी स ेअतहतनचस तिरतह जलंि ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (791-11) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਿਇਆ ਕਤਰ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥ (791-11) 
आपे बखसे िइआ करर गरु सतिगरु बचनी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੇਵੀ ਗੁਣ ਰਵਾ ਮਨੁ ਸਚੈ ਰਚਨੀ ॥ (791-11) 
अनतिनु सेवी गुण रवा मन ुसचै रचनी ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਬੇਅੰਿ ੁਹੈ ਅੰਿ ੁਤਕਨੈ ਨ ਲਖਨੀ ॥ (791-12) 
प्रभु मेरा बेअंिु है अिंु तकन ैन लखनी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਤਗਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਜਪਨੀ ॥ (791-12) 
सतिगुर चरणी लतगआ हरर नामु तनि जपनी ॥ 

ਜੋ ਇਛੈ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਸਤਭ ਘਰ ੈਤਵਤਚ ਜਚਨੀ ॥੧੮॥ (791-13) 
जो इछै सो िल ुपाइसी सचभ घरै तवचच जचनी ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (791-13) 
सलोक मः १ ॥ 

ਪਤਹਲ ਬਸੰਿੈ ਆਗਮਤਨ ਪਤਹਲਾ ਮਉਤਲਓ ਸੋਇ ॥ (791-13) 
पतहल बसंिै आगमतन पतहला मउचलओ सोइ ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਮਉਤਲਐ ਸਭ ਮਉਲੀਐ ਤਿਸਤਹ ਨ ਮਉਤਲਹੁ ਕੋਇ ॥੧॥ (791-14) 
चजिु मउचलऐ सभ मउलीऐ तिसतह न मउचलहु कोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (791-15) 
मः २ ॥ 

ਪਤਹਲ ਬਸੰਿੈ ਆਗਮਤਨ ਤਿਸ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (791-15) 
पतहल बसंिै आगमतन तिस का करहु बीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਭਸੈ ਿੇ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ (791-15) 
नानक सो सालाहीऐ चज सभसै िे आधारु ॥२॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (791-16) 
मः २ ॥ 

ਤਮਤਲਐ ਤਮਤਲਆ ਨਾ ਤਮਲੈ ਤਮਲ ੈਤਮਤਲਆ ਜੇ ਹੋਇ ॥ (791-16) 
तमचलऐ तमचलआ ना तमल ैतमलै तमचलआ ज ेहोइ ॥ 

ਅੰਿਰ ਆਿਮ ੈਜੋ ਤਮਲੈ ਤਮਤਲਆ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ (791-16) 
अंिर आिम ैजो तमल ैतमचलआ कहीऐ सोइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (791-17) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ੈ॥ (791-17) 
हरर हरर नाम ुसलाहीऐ सचु कार कमाव ै॥ 

ਿੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਤਗਆ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਵੈ ॥ (791-17) 
िजूी कारै लतगआ तिरर जोनी पावै ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਤਿਆ ਨਾਮ ੁਪਾਈਐ ਨਾਮੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (791-18) 
नातम रतिआ नाम ुपाईऐ नामे गुण गाव ै॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀਐ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ (791-18) 
गुर कै सबति सलाहीऐ हरर नातम समावै ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਹ ੈਸੇਤਵਐ ਿਲ ਪਾਵੈ ॥੧੯॥ (791-19) 
सतिगुर सेवा सिल है सेतवऐ िल पावै ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (791-19) 
सलोक मः २ ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਕੋਈ ਕੋਇ ਮਞੰ ੁਤਨਮਾਣੀ ਇਕੁ ਿੂ ॥ (791-19) 
तकस ही कोई कोइ मंञु तनमाणी इकु िू ॥ 

ਤਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਰੋਇ ਜਾ ਲਗੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਹੀ ॥੧॥ (792-1) 
तकउ न मरीजै रोइ जा लग ुचचति न आवही ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (792-1) 
मः २ ॥ 

ਜਾਂ ਸੁਖ ੁਿਾ ਸਹ ੁਰਾਤਵਓ ਿੁਤਖ ਭੀ ਸਮੰਹਾਤਲਓਇ ॥ (792-1) 
जां सखु ुिा सहु रातवओ िचुख भी संम्हाचलओइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਤਸਆਣੀਏ ਇਉ ਕੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (792-2) 
नानकु कहै चसआणीए इउ कंि तमलावा होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (792-2) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਤਕਰਮ ਜੰਿੁ ਵਿੀ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (792-2) 
हउ तकआ सालाही तकरम जंिु विी िरेी वतिआई ॥ 

ਿੂ ਅਗਮ ਿਇਆਲੁ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈਆਤਪ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥ (792-3) 
िू अगम िइआल ुअगंमु है आतप लैतह तमलाई ॥ 

ਮੈ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਬੇਲੀ ਕ ੋਨਹੀ ਿੂ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥ (792-3) 
मै िझु तबनु बेली को नही िू अंति सखाई ॥ 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਿਨ ਲੈਤਹ ਛਿਾਈ ॥ (792-4) 
जो िरेी सरणागिी तिन लतैह छिाई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ॥੨੦॥੧॥ (792-4) 
नानक वेपरवाहु है तिस ुतिलु न िमाई ॥२०॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਿਥਾ ਸਭਨਾ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ (792-6) 
रागु सूही बाणी िी कबीर जीउ िथा सभना भगिा की ॥ 

ਕਬੀਰ ਕ ੇ(792-6) 
कबीर के 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (792-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਵਿਤਰ ਆਇ ਕਹਾ ਿਮੁ ਕੀਨਾ ॥ (792-7) 
अविरर आइ कहा िुम कीना ॥ 

ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਲੀਨਾ ॥੧॥ (792-7) 
राम को नाम ुन कबहू लीना ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਕਵਨ ਮਤਿ ਲਾਗੇ ॥ (792-7) 
राम न जपहु कवन मति लागे ॥ 

ਮਤਰ ਜਇਬੇ ਕਉ ਤਕਆ ਕਰਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (792-8) 
मरर जइबे कउ तकआ करहु अभागे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਤਰ ਕ ੈਕੁਟਬੰੁ ਜੀਵਾਇਆ ॥ (792-8) 
िखु सखु करर कै कुट्मब ुजीवाइआ ॥ 

ਮਰਿੀ ਬਾਰ ਇਕਸਰ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (792-8) 
मरिी बार इकसर िखुु पाइआ ॥२॥ 

ਕੰਿ ਗਹਨ ਿਬ ਕਰਨ ਪੁਕਾਰਾ ॥ (792-9) 
कंि गहन िब करन पुकारा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਆਗ ੇਿੇ ਨ ਸੰਮਹਾਰਾ ॥੩॥੧॥ (792-9) 
कतह कबीर आगे ि ेन संम्हारा ॥३॥१॥ 



 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (792-10) 
सूही कबीर जी ॥ 

ਥਰਹਰ ਕੰਪੈ ਬਾਲਾ ਜੀਉ ॥ (792-10) 
थरहर क्मपै बाला जीउ ॥ 

ਨਾ ਜਾਨਉ ਤਕਆ ਕਰਸੀ ਪੀਉ ॥੧॥ (792-10) 
ना जानउ तकआ करसी पीउ ॥१॥ 

ਰੈਤਨ ਗਈ ਮਿ ਤਿਨੁ ਭੀ ਜਾਇ ॥ (792-10) 
रैतन गई मि तिनु भी जाइ ॥ 

ਭਵਰ ਗਏ ਬਗ ਬੈਿੇ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (792-11) 
भवर गए बग बैिे आइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਚੈ ਕਰਵ ੈਰਹੈ ਨ ਪਾਨੀ ॥ (792-11) 
काचै करव ैरहै न पानी ॥ 

ਹੰਸੁ ਚਤਲਆ ਕਾਇਆ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥੨॥ (792-11) 
हंसु चचलआ काइआ कुमलानी ॥२॥ 

ਕੁਆਰ ਕੰਤਨਆ ਜੈਸੇ ਕਰਿ ਸੀਗਾਰਾ ॥ (792-12) 
कुआर कंतनआ जसैे करि सीगारा ॥ 

ਤਕਉ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ਬਾਝੁ ਭਿਾਰਾ ॥੩॥ (792-12) 
तकउ रलीआ मानै बाझु भिारा ॥३॥ 

ਕਾਗ ਉਿਾਵਿ ਭੁਜਾ ਤਪਰਾਨੀ ॥ (792-12) 
काग उिावि भजुा तपरानी ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਥਾ ਤਸਰਾਨੀ ॥੪॥੨॥ (792-13) 
कतह कबीर इह कथा चसरानी ॥४॥२॥ 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ (792-13) 
सूही कबीर जीउ ॥ 



 

ਅਮਲੁ ਤਸਰਾਨੋ ਲੇਖਾ ਿਨੇਾ ॥ (792-13) 
अमलु चसरानो लखेा िेना ॥ 

ਆਏ ਕਤਿਨ ਿੂਿ ਜਮ ਲੇਨਾ ॥ (792-14) 
आए कतिन ििू जम लेना ॥ 

ਤਕਆ ਿੈ ਖਤਟਆ ਕਹਾ ਗਵਾਇਆ ॥ (792-14) 
तकआ ि ैखतटआ कहा गवाइआ ॥ 

ਚਲਹੁ ਤਸਿਾਬ ਿੀਬਾਤਨ ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ (792-14) 
चलहु चसिाब िीबातन बुलाइआ ॥१॥ 

ਚਲੁ ਿਰਹਾਲੁ ਿੀਵਾਤਨ ਬੁਲਾਇਆ ॥ (792-15) 
चलु िरहाल ुिीवातन बुलाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਰਮਾਨੁ ਿਰਗਹ ਕਾ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (792-15) 
हरर िुरमान ुिरगह का आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਗਾਵ ਤਕਛੁ ਬਾਕੀ ॥ (792-16) 
करउ अरिाचस गाव तकछु बाकी ॥ 

ਲੇਉ ਤਨਬੇਤਰ ਆਜ ੁਕੀ ਰਾਿੀ ॥ (792-16) 
लेउ तनबेरर आजु की रािी ॥ 

ਤਕਛੁ ਭੀ ਖਰਚੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਸਾਰਉ ॥ (792-16) 
तकछु भी खरच ुिमु्हारा सारउ ॥ 

ਸੁਬਹ ਤਨਵਾਜ ਸਰਾਇ ਗੁਜਾਰਉ ॥੨॥ (792-17) 
सुबह तनवाज सराइ गुजारउ ॥२॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਾ ਕਉ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ (792-17) 
साधसंतग जा कउ हरर रंगु लागा ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸ ੋਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ (792-17) 
धनु धन ुसो जनु पुरख ुसभागा ॥ 



 

ਈਿ ਊਿ ਜਨ ਸਿਾ ਸੁਹਲੇੇ ॥ (792-18) 
ईि ऊि जन सिा सुहेले ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਤਿ ਅਮੋਲੇ ॥੩॥ (792-18) 
जनमु पिारथु जीति अमोल े॥३॥ 

ਜਾਗਿੁ ਸੋਇਆ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (792-18) 
जागि ुसोइआ जनमु गवाइआ ॥ 

ਮਾਲੁ ਧਨ ੁਜੋਤਰਆ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ (792-19) 
मालु धनु जोररआ भइआ पराइआ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿੇਈ ਨਰ ਭੂਲੇ ॥ (792-19) 
कहु कबीर िेई नर भूले ॥ 

ਖਸਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਮਾਟੀ ਸਤੰਗ ਰੂਲੇ ॥੪॥੩॥ (792-19) 
खसम ुतबसारर माटी संतग रूले ॥४॥३॥ 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਲਤਲਿ ॥ (793-1) 
सूही कबीर जीउ लचलि ॥ 

ਥਾਕੇ ਨੈਨ ਸਰਵਨ ਸੁਤਨ ਥਾਕੇ ਥਾਕੀ ਸੁੰਿਤਰ ਕਾਇਆ ॥ (793-1) 
थाके नैन िवन सुतन थाके थाकी सुं िरर काइआ ॥ 

ਜਰਾ ਹਾਕ ਿੀ ਸਭ ਮਤਿ ਥਾਕੀ ਏਕ ਨ ਥਾਕਤਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ (793-1) 
जरा हाक िी सभ मति थाकी एक न थाकचस माइआ ॥१॥ 

ਬਾਵਰੇ ਿੈ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (793-2) 
बावरे िै तगआन बीचारु न पाइआ ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (793-2) 
तबरथा जनम ुगवाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਪਰਾਨੀ ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਤਹ ਸਾਸਾ ॥ (793-3) 
िब लगु प्रानी तिसै सरेवहु जब लगु घट मतह सासा ॥ 



 

ਜੇ ਘਟ ੁਜਾਇ ਿ ਭਾਉ ਨ ਜਾਸੀ ਹਤਰ ਕ ੇਚਰਨ ਤਨਵਾਸਾ ॥੨॥ (793-3) 
जे घटु जाइ ि भाउ न जासी हरर के चरन तनवासा ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਸਬਿੁ ਬਸਾਵੈ ਅੰਿਤਰ ਚੂਕੈ ਤਿਸਤਹ ਤਪਆਸਾ ॥ (793-4) 
चजस कउ सबि ुबसावै अंिरर चूकै तिसतह तपआसा ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਚਉਪਤੜ ਖੇਲ ੈਮਨ ੁਤਜਤਣ ਢਾਲੇ ਪਾਸਾ ॥੩॥ (793-4) 
हुकमै बझू ैचउपतड़ खलेै मनु चजचण ढाले पासा ॥३॥ 

ਜੋ ਜਨ ਜਾਤਨ ਭਜਤਹ ਅਤਬਗਿ ਕਉ ਤਿਨ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਨਾਸਾ ॥ (793-5) 
जो जन जातन भजतह अतबगि कउ तिन का कछू न नासा ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿੇ ਜਨ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਰਤਹ ਢਾਤਲ ਜ ੁਜਾਨਤਹ ਪਾਸਾ ॥੪॥੪॥ (793-6) 
कहु कबीर ि ेजन कबहु न हारतह ढाचल जु जानतह पासा ॥४॥४॥ 

ਸੂਹੀ ਲਤਲਿ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ (793-6) 
सूही लचलि कबीर जीउ ॥ 

ਏਕੁ ਕੋਟੁ ਪੰਚ ਤਸਕਿਾਰਾ ਪੰਚੇ ਮਾਗਤਹ ਹਾਲਾ ॥ (793-6) 
एकु कोटु पंच चसकिारा पंचे मागतह हाला ॥ 

ਤਜਮੀ ਨਾਹੀ ਮ ੈਤਕਸੀ ਕੀ ਬੋਈ ਐਸਾ ਿੇਨ ੁਿੁਖਾਲਾ ॥੧॥ (793-7) 
चजमी नाही मै तकसी की बोई ऐसा िेनु िखुाला ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੋ ਕਉ ਨੀਤਿ ਿਸੈ ਪਟਵਾਰੀ ॥ (793-8) 
हरर के लोगा मो कउ नीति िसै पटवारी ॥ 

ਊਪਤਰ ਭੁਜਾ ਕਤਰ ਮ ੈਗੁਰ ਪਤਹ ਪੁਕਾਤਰਆ ਤਿਤਨ ਹਉ ਲੀਆ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (793-8) 
ऊपरर भुजा करर मै गुर पतह पुकाररआ तितन हउ लीआ उबारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਉ ਿਾਿੀ ਿਸ ਮੁਸੰਿ ਧਾਵਤਹ ਰਈਅਤਿ ਬਸਨ ਨ ਿੇਹੀ ॥ (793-9) 
नउ िािी िस मुं सि धावतह रईअति बसन न िेही ॥ 

ਿੋਰੀ ਪੂਰੀ ਮਾਪਤਹ ਨਾਹੀ ਬਹ ੁਤਬਸਟਾਲਾ ਲਹੇੀ ॥੨॥ (793-9) 
िोरी पूरी मापतह नाही बहु तबसटाला लेही ॥२॥ 



 

ਬਹਿਤਰ ਘਰ ਇਕ ੁਪੁਰਖੁ ਸਮਾਇਆ ਉਤਨ ਿੀਆ ਨਾਮ ੁਤਲਖਾਈ ॥ (793-10) 
बहिरर घर इकु पुरखु समाइआ उतन िीआ नामु चलखाई ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਿਿਿਰੁ ਸੋਤਧਆ ਬਾਕੀ ਤਰਜਮ ਨ ਕਾਈ ॥੩॥ (793-10) 
धरम राइ का िििरु सोचधआ बाकी ररजम न काई ॥३॥ 

ਸੰਿਾ ਕਉ ਮਤਿ ਕਈੋ ਤਨੰਿਹੁ ਸੰਿ ਰਾਮੁ ਹ ੈਏਕੋੁ ॥ (793-11) 
संिा कउ मति कोई तनंिहु संि रामु है एकुो ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮ ੈਸ ੋਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ਤਬਬੇਕੋੁ ॥੪॥੫॥ (793-11) 
कहु कबीर मै सो गुरु पाइआ जा का नाउ तबबेकुो ॥४॥५॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ (793-13) 
रागु सूही बाणी िी रतविास जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (793-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਹ ਕੀ ਸਾਰ ਸੁਹਾਗਤਨ ਜਾਨੈ ॥ (793-14) 
सह की सार सुहागतन जान ै॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਸੁਖ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥ (793-14) 
िचज अचभमानु सखु रलीआ मानै ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੇਇ ਨ ਅੰਿਰੁ ਰਾਖੈ ॥ (793-14) 
िनु मनु िेइ न अंिरु राख ै॥ 

ਅਵਰਾ ਿੇਤਖ ਨ ਸੁਨੈ ਅਭਾਖੈ ॥੧॥ (793-14) 
अवरा िेचख न सुन ैअभाख ै॥१॥ 

ਸੋ ਕਿ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥ (793-15) 
सो कि जान ैपीर पराई ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਿਰਿੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (793-15) 
जा कै अंिरर िरि ुन पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੁਖੀ ਿੁਹਾਗਤਨ ਿੁਇ ਪਖ ਹੀਨੀ ॥ (793-15) 
िखुी िहुागतन िइु पख हीनी ॥ 

ਤਜਤਨ ਨਾਹ ਤਨਰੰਿਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਨੀ ॥ (793-16) 
चजतन नाह तनरंिरर भगति न कीनी ॥ 

ਪੁਰ ਸਲਾਿ ਕਾ ਪੰਥੁ ਿੁਹਲੇਾ ॥ (793-16) 
पुर सलाि का पंथु िहेुला ॥ 

ਸੰਤਗ ਨ ਸਾਥੀ ਗਵਨੁ ਇਕੇਲਾ ॥੨॥ (793-16) 
संतग न साथी गवन ुइकेला ॥२॥ 

ਿੁਖੀਆ ਿਰਿਵੰਿੁ ਿਤਰ ਆਇਆ ॥ (793-17) 
िखुीआ िरिवंि ुिरर आइआ ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਸ ਜਬਾਬ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ (793-17) 
बहुि ुतपआस जबाब ुन पाइआ ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ (793-18) 
कतह रतविास सरतन प्रभ िरेी ॥ 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਕਰੁ ਗਤਿ ਮੇਰੀ ॥੩॥੧॥ (793-18) 
चजउ जानहु तिउ करु गति मेरी ॥३॥१॥ 

ਸੂਹੀ ॥ (793-18) 
सूही ॥ 

ਜੋ ਤਿਨ ਆਵਤਹ ਸ ੋਤਿਨ ਜਾਹੀ ॥ (793-18) 
जो तिन आवतह सो तिन जाही ॥ 

ਕਰਨਾ ਕੂਚ ੁਰਹਨੁ ਤਥਰੁ ਨਾਹੀ ॥ (793-19) 
करना कूचु रहनु चथरु नाही ॥ 

ਸੰਗੁ ਚਲਿ ਹ ੈਹਮ ਭੀ ਚਲਨਾ ॥ (793-19) 
संगु चलि है हम भी चलना ॥ 



 

ਿੂਤਰ ਗਵਨੁ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਮਰਨਾ ॥੧॥ (793-19) 
िरूर गवन ुचसर ऊपरर मरना ॥१॥ 

ਤਕਆ ਿੂ ਸੋਇਆ ਜਾਗੁ ਇਆਨਾ ॥ (794-1) 
तकआ ि ूसोइआ जागु इआना ॥ 

ਿੈ ਜੀਵਨੁ ਜਤਗ ਸਚੁ ਕਤਰ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (794-1) 
िै जीवनु जतग सचु करर जाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਿੀਆ ਸੁ ਤਰਜਕੁ ਅਬੰਰਾਵੈ ॥ (794-1) 
चजतन जीउ िीआ सु ररजकु अु्मबरावै ॥ 

ਸਭ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਹਾਟੁ ਚਲਾਵੈ ॥ (794-2) 
सभ घट भीिरर हाटु चलावै ॥ 

ਕਤਰ ਬੰਤਿਗੀ ਛਾਤਿ ਮੈ ਮੇਰਾ ॥ (794-2) 
करर बंतिगी छाति म ैमेरा ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਰ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥ (794-2) 
तहरिै नाम ुसम्हारर सवेरा ॥२॥ 

ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਨੋ ਪੰਥੁ ਨ ਸਵਾਰਾ ॥ (794-3) 
जनमु चसरानो पंथ ुन सवारा ॥ 

ਸਾਂਝ ਪਰੀ ਿਹ ਤਿਸ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (794-3) 
सांझ परी िह तिस अंचधआरा ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਤਨਿਾਤਨ ਤਿਵਾਨੇ ॥ (794-3) 
कतह रतविास तनिातन तिवाने ॥ 

ਚੇਿਤਸ ਨਾਹੀ ਿੁਨੀਆ ਿਨ ਖਾਨੇ ॥੩॥੨॥ (794-4) 
चेिचस नाही िनुीआ िन खाने ॥३॥२॥ 

ਸੂਹੀ ॥ (794-4) 
सूही ॥ 



 

ਊਚ ੇਮਿੰਰ ਸਾਲ ਰਸਈੋ ॥ (794-4) 
ऊचे मंिर साल रसोई ॥ 

ਏਕ ਘਰੀ ਿੁਤਨ ਰਹਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ (794-5) 
एक घरी िुतन रहनु न होई ॥१॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਐਸਾ ਜੈਸ ੇਘਾਸ ਕੀ ਟਾਟੀ ॥ (794-5) 
इहु िन ुऐसा जैस ेघास की टाटी ॥ 

ਜਤਲ ਗਇਓ ਘਾਸੁ ਰਤਲ ਗਇਓ ਮਾਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (794-5) 
जचल गइओ घास ुरचल गइओ माटी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਾਈ ਬੰਧ ਕਟੁੰਬ ਸਹੇਰਾ ॥ (794-6) 
भाई बंध कुट्मब सहेरा ॥ 

ਓਇ ਭੀ ਲਾਗੇ ਕਾਢੁ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥ (794-6) 
ओइ भी लागे काढु सवरेा ॥२॥ 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਉਰਤਹ ਿਨ ਲਾਗੀ ॥ (794-6) 
घर की नारर उरतह िन लागी ॥ 

ਉਹ ਿਉ ਭੂਿੁ ਭੂਿੁ ਕਤਰ ਭਾਗੀ ॥੩॥ (794-7) 
उह िउ भूि ुभूि ुकरर भागी ॥३॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਸਭੈ ਜਗੁ ਲੂਤਟਆ ॥ (794-7) 
कतह रतविास सभ ैजग ुलतूटआ ॥ 

ਹਮ ਿਉ ਏਕ ਰਾਮੁ ਕਤਹ ਛੂਤਟਆ ॥੪॥੩॥ (794-7) 
हम िउ एक रामु कतह छूतटआ ॥४॥३॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (794-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਜੀ ਕੀ ॥ (794-10) 
रागु सूही बाणी सखे िरीि जी की ॥ 



 

ਿਤਪ ਿਤਪ ਲੁਤਹ ਲੁਤਹ ਹਾਥ ਮਰੋਰਉ ॥ (794-10) 
ितप ितप लतुह लतुह हाथ मरोरउ ॥ 

ਬਾਵਤਲ ਹੋਈ ਸ ੋਸਹ ੁਲਰੋਉ ॥ (794-10) 
बावचल होई सो सहु लोरउ ॥ 

ਿੈ ਸਤਹ ਮਨ ਮਤਹ ਕੀਆ ਰੋਸੁ ॥ (794-11) 
िै सतह मन मतह कीआ रोसु ॥ 

ਮੁਝੁ ਅਵਗਨ ਸਹ ਨਾਹੀ ਿੋਸ ੁ॥੧॥ (794-11) 
मुझु अवगन सह नाही िोस ु॥१॥ 

ਿੈ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਮ ੈਸਾਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ (794-11) 
िै सातहब की मै सार न जानी ॥ 

ਜੋਬਨੁ ਖੋਇ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (794-11) 
जोबनु खोइ पाछै पछुिानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਲੀ ਕੋਇਲ ਿ ੂਤਕਿ ਗੁਨ ਕਾਲੀ ॥ (794-12) 
काली कोइल िू तकि गुन काली ॥ 

ਅਪਨੇ ਪਰੀਿਮ ਕ ੇਹਉ ਤਬਰਹੈ ਜਾਲੀ ॥ (794-12) 
अपने प्रीिम के हउ तबरहै जाली ॥ 

ਤਪਰਤਹ ਤਬਹੂਨ ਕਿਤਹ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ (794-13) 
तपरतह तबहून कितह सखुु पाए ॥ 

ਜਾ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (794-13) 
जा होइ तिपालु िा प्रभू तमलाए ॥२॥ 

ਤਵਧਣ ਖੂਹੀ ਮੁੰਧ ਇਕੇਲੀ ॥ (794-13) 
तवधण खूही मुं ध इकेली ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਸਾਥੀ ਨਾ ਕ ੋਬੇਲੀ ॥ (794-14) 
ना को साथी ना को बेली ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮੇਲੀ ॥ (794-14) 
करर तकरपा प्रचभ साधसंतग मेली ॥ 

ਜਾ ਤਿਤਰ ਿੇਖਾ ਿਾ ਮੇਰਾ ਅਲਹੁ ਬੇਲੀ ॥੩॥ (794-14) 
जा तिरर िेखा िा मेरा अलहु बेली ॥३॥ 

ਵਾਟ ਹਮਾਰੀ ਖਰੀ ਉਿੀਣੀ ॥ (794-15) 
वाट हमारी खरी उिीणी ॥ 

ਖੰਤਨਅਹੁ ਤਿਖੀ ਬਹੁਿੁ ਤਪਈਣੀ ॥ (794-15) 
खंतनअहु तिखी बहुिु तपईणी ॥ 

ਉਸੁ ਊਪਤਰ ਹੈ ਮਾਰਗੁ ਮੇਰਾ ॥ (794-15) 
उस ुऊपरर है मारग ुमेरा ॥ 

ਸੇਖ ਿਰੀਿਾ ਪੰਥੁ ਸਮਹਾਤਰ ਸਵੇਰਾ ॥੪॥੧॥ (794-16) 
सेख िरीिा पंथु सम्हारर सवेरा ॥४॥१॥ 

ਸੂਹੀ ਲਤਲਿ ॥ (794-16) 
सूही लचलि ॥ 

ਬੇੜਾ ਬੰਤਧ ਨ ਸਤਕਓ ਬਧੰਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ॥ (794-16) 
बेड़ा बंचध न सतकओ बंधन की वेला ॥ 

ਭਤਰ ਸਰਵਰੁ ਜਬ ਊਛਲ ੈਿਬ ਿਰਣ ੁਿੁਹੇਲਾ ॥੧॥ (794-17) 
भरर सरवरु जब ऊछल ैिब िरण ुिहेुला ॥१॥ 

ਹਥੁ ਨ ਲਾਇ ਕਸੁੰਭੜੈ ਜਤਲ ਜਾਸੀ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (794-17) 
हथु न लाइ कसुु्मभड़ै जचल जासी ढोला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕ ਆਪੀਨਹੈ ਪਿਲੀ ਸਹ ਕੇਰੇ ਬੋਲਾ ॥ (794-18) 
इक आपीनै्ह पिली सह केरे बोला ॥ 

ਿੁਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲਾ ॥੨॥ (794-18) 
िधुा थणी न आवई तिरर होइ न मेला ॥२॥ 



 

ਕਹੈ ਿਰੀਿੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਹੁ ਅਲਾਏਸੀ ॥ (794-19) 
कहै िरीि ुसहेलीहो सहु अलाएसी ॥ 

ਹੰਸੁ ਚਲਸੀ ਿੁਮੰਣਾ ਅਤਹ ਿਨੁ ਢੇਰੀ ਥੀਸੀ ॥੩॥੨॥ (794-19) 
हंसु चलसी िंुमणा अतह िनु ढेरी थीसी ॥३॥२॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(795-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿ ੇਘਰੁ ੧ ॥ (795-3) 
रागु तबलावलु महला १ चउपिे घरु १ ॥ 

ਿੂ ਸੁਲਿਾਨੁ ਕਹਾ ਹਉ ਮੀਆ ਿੇਰੀ ਕਵਨ ਵਿਾਈ ॥ (795-4) 
िू सुलिानु कहा हउ मीआ िेरी कवन विाई ॥ 

ਜੋ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸੁ ਕਹਾ ਸੁਆਮੀ ਮ ੈਮੂਰਖ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (795-4) 
जो ि ूिेतह सु कहा सुआमी मै मरूख कहणु न जाई ॥१॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿੇਤਹ ਬਝੁਾਈ ॥ (795-5) 
िेरे गुण गावा िेतह बझुाई ॥ 

ਜੈਸੇ ਸਚ ਮਤਹ ਰਹਉ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (795-5) 
जैसे सच मतह रहउ रजाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹਆੋ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੁਝ ਿੇ ਿੇਰੀ ਸਭ ਅਸਨਾਈ ॥ (795-5) 
जो तकछु होआ सभु तकछु िुझ ि ेिरेी सभ असनाई ॥ 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਰ ੇਸਾਤਹਬ ਮੈ ਅੰਧੁਲ ੇਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥੨॥ (795-6) 
िेरा अंिु न जाणा मेरे सातहब म ैअंधुल ेतकआ चिरुाई ॥२॥ 

ਤਕਆ ਹਉ ਕਥੀ ਕਥੇ ਕਤਥ ਿੇਖਾ ਮੈ ਅਕਥ ੁਨ ਕਥਨਾ ਜਾਈ ॥ (795-6) 
तकआ हउ कथी कथ ेकचथ िेखा मै अकथु न कथना जाई ॥ 



 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਆਖਾ ਤਿਲੁ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ (795-7) 
जो िधु ुभावै सोई आखा तिलु िेरी वतिआई ॥३॥ 

ਏਿੇ ਕੂਕਰ ਹਉ ਬੇਗਾਨਾ ਭਉਕਾ ਇਸ ੁਿਨ ਿਾਈ ॥ (795-7) 
एिे कूकर हउ बेगाना भउका इस ुिन िाई ॥ 

ਭਗਤਿ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਜ ੇਹੋਇਗਾ ਿਾ ਖਸਮੈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ (795-8) 
भगति हीणु नानकु ज ेहोइगा िा खसमै नाउ न जाई ॥४॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (795-9) 
तबलावलु महला १ ॥ 

ਮਨੁ ਮੰਿਰੁ ਿਨੁ ਵਸੇ ਕਲਿੰਰੁ ਘਟ ਹੀ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਾ ॥ (795-9) 
मनु मंिरु िन ुवेस कलंिरु घट ही िीरचथ नावा ॥ 

ਏਕੁ ਸਬਿ ੁਮੇਰ ੈਪਰਾਤਨ ਬਸਿੁ ਹੈ ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਾ ॥੧॥ (795-9) 
एकु सबि ुमेरै प्रातन बसिु है बाहुतड़ जनतम न आवा ॥१॥ 

ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਿਇਆਲ ਸੇਿੀ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (795-10) 
मनु बेचधआ िइआल सिेी मेरी माई ॥ 

ਕਉਣ ੁਜਾਣੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥ (795-10) 
कउणु जाणै पीर पराई ॥ 

ਹਮ ਨਾਹੀ ਤਚੰਿ ਪਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (795-11) 
हम नाही चचंि पराई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ਤਚੰਿਾ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ॥ (795-11) 
अगम अगोचर अलख अपारा चचंिा करहु हमारी ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੨॥ (795-12) 
जचल थचल महीअचल भररपरुर लीणा घतट घतट जोति िमु्हारी ॥२॥ 

ਤਸਖ ਮਤਿ ਸਭ ਬੁਤਧ ਿੁਮਹਾਰੀ ਮੰਤਿਰ ਛਾਵਾ ਿੇਰੇ ॥ (795-12) 
चसख मति सभ बुचध िुम्हारी मंतिर छावा िेरे ॥ 



 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਿੇਰੇ ॥੩॥ (795-13) 
िुझ तबन ुअवरु न जाणा मरेे सातहबा गुण गावा तनि िेरे ॥३॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਰਤਣ ਿੁਮਹਾਰੀ ਸਰਬ ਤਚੰਿ ਿਧੁ ੁਪਾਸੇ ॥ (795-13) 
जीअ जंि सचभ सरचण िमु्हारी सरब चचंि िुध ुपास े॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਚੰਗਾ ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਸੇ ॥੪॥੨॥ (795-14) 
जो िधु ुभावै सोई चंगा इक नानक की अरिास े॥४॥२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (795-14) 
तबलावलु महला १ ॥ 

ਆਪੇ ਸਬਿ ੁਆਪ ੇਨੀਸਾਨੁ ॥ (795-15) 
आपे सबि ुआप ेनीसानु ॥ 

ਆਪੇ ਸੁਰਿਾ ਆਪੇ ਜਾਨੁ ॥ (795-15) 
आपे सरुिा आपे जान ु॥ 

ਆਪੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਿਾਣੁ ॥ (795-15) 
आपे करर करर वखेै िाणु ॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ (795-15) 
िू िािा नामु परवाणु ॥१॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਿਉੇ ॥ (796-1) 
ऐसा नामु तनरंजन िेउ ॥ 

ਹਉ ਜਾਤਚਕੁ ਿੂ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (796-1) 
हउ जाचचकु ि ूअलख अभउे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਧਰਕਟੀ ਨਾਤਰ ॥ (796-1) 
माइआ मोहु धरकटी नारर ॥ 

ਭੰੂਿੀ ਕਾਮਤਣ ਕਾਮਤਣਆਤਰ ॥ (796-2) 
भूं िी कामचण कामचणआरर ॥ 



 

ਰਾਜੁ ਰੂਪੁ ਝੂਿਾ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ (796-2) 
राजु रूपु झूिा तिन चारर ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਚਾਨਣੁ ਅੰਤਧਆਤਰ ॥੨॥ (796-2) 
नामु तमलै चानणु अंचधआरर ॥२॥ 

ਚਤਖ ਛੋਿੀ ਸਹਸਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ (796-3) 
चचख छोिी सहसा नही कोइ ॥ 

ਬਾਪੁ ਤਿਸੈ ਵੇਜਾਤਿ ਨ ਹਇੋ ॥ (796-3) 
बापु तिसै वजेाति न होइ ॥ 

ਏਕੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕਇੋ ॥ (796-3) 
एके कउ नाही भउ कोइ ॥ 

ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਕਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ (796-3) 
करिा करे करावै सोइ ॥३॥ 

ਸਬਤਿ ਮੁਏ ਮਨ ੁਮਨ ਿੇ ਮਾਤਰਆ ॥ (796-4) 
सबति मुए मन ुमन ि ेमाररआ ॥ 

ਿਾਤਕ ਰਹੇ ਮਨ ੁਸਾਚ ੈਧਾਤਰਆ ॥ (796-4) 
िातक रहे मनु साचै धाररआ ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝ ੈਗੁਰ ਕਉ ਵਾਤਰਆ ॥ (796-4) 
अवरु न सूझ ैगुर कउ वाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੪॥੩॥ (796-5) 
नानक नातम रिे तनसिाररआ ॥४॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (796-5) 
तबलावलु महला १ ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਸਹਜ ਤਧਆਨ ੇ॥ (796-5) 
गुर बचनी मनु सहज चधआने ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮਨ ੁਮਾਨੇ ॥ (796-6) 
हरर कै रंतग रिा मनु माने ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਬਉਰਾਨੇ ॥ (796-6) 
मनमुख भरतम भलुे बउरान े॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੇ ॥੧॥ (796-6) 
हरर तबनु तकउ रहीऐ गुर सबति पछाने ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਕੈਸ ੇਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (796-7) 
तबनु िरसन कैस ेजीवउ मरेी माई ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਤਖਨੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (796-7) 
हरर तबनु जीअरा रतह न सकै चखन ुसतिगुरर बूझ बझुाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਬਸਰੈ ਹਉ ਮਰਉ ਿੁਖਾਲੀ ॥ (796-8) 
मेरा प्रभ ुतबसरै हउ मरउ िखुाली ॥ 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਜਪਉ ਅਪੁਨੇ ਹਤਰ ਭਾਲੀ ॥ (796-8) 
साचस तगराचस जपउ अपुन ेहरर भाली ॥ 

ਸਿ ਬੈਰਾਗਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਹਾਲੀ ॥ (796-9) 
सि बरैागतन हरर नामु तनहाली ॥ 

ਅਬ ਜਾਨੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਲੀ ॥੨॥ (796-9) 
अब जाने गरुमुचख हरर नाली ॥२॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਹੀਐ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (796-9) 
अकथ कथा कहीऐ गरु भाइ ॥ 

ਪਰਭੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਿਇੇ ਤਿਖਾਇ ॥ (796-10) 
प्रभु अगम अगोचरु िेइ तिखाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਤਕਆ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (796-10) 
तबनु गरु करणी तकआ कार कमाइ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮੇਤਟ ਚਲੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (796-10) 
हउमै मतेट चलै गुर सबति समाइ ॥३॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਵਛੁੜੈ ਖੋਟੀ ਰਾਤਸ ॥ (796-11) 
मनमुख ुतवछुड़ै खोटी राचस ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਤਮਲੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (796-11) 
गुरमुचख नातम तमलै साबाचस ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ॥ (796-11) 
हरर तकरपा धारी िासतन िास ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥੪॥੪॥ (796-12) 
जन नानक हरर नाम धन ुराचस ॥४॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ (796-13) 
तबलावलु महला ३ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (796-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਖਾਇਆ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਸੋਇਆ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗੁ ਕਾਪੜੁ ਅੰਤਗ ਚੜਾਇਆ ॥ (796-14) 
चिगु चिगु खाइआ चिगु चिगु सोइआ चिगु चिगु कापड़ु अंतग चड़ाइआ ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਸਰੀਰੁ ਕੁਟਬੰ ਸਤਹਿ ਤਸਉ ਤਜਿੁ ਹੁਤਣ ਖਸਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (796-14) 
चिगु सरीरु कुट्मब सतहि चसउ चजिु हुचण खसम ुन पाइआ ॥ 

ਪਉੜੀ ਛੁੜਕੀ ਤਿਤਰ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵੈ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ (796-15) 
पउड़ी छुड़की तिरर हाचथ न आव ैअतहला जनम ुगवाइआ ॥१॥ 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਿਈੇ ਤਲਵ ਲਾਗਤਣ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕ ੇਚਰਣ ਤਵਸਾਰੇ ॥ (796-16) 
िजूा भाउ न िेई चलव लागचण चजतन हरर के चरण तवसारे ॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿਾ ਜਨ ਸੇਵਕ ਿੇਰੇ ਤਿਨ ਕੇ ਿੈ ਿਖੂ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (796-16) 
जगजीवन िािा जन सेवक िेरे तिन के ि ैिखू तनवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ਤਕਆ ਏਤਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥ (796-17) 
िू िइआलु िइआपति िािा तकआ एतह जंि तवचारे ॥ 

ਮੁਕਿ ਬੰਧ ਸਤਭ ਿੁਝ ਿ ੇਹੋਏ ਐਸਾ ਆਤਖ ਵਖਾਣ ੇ॥ (796-17) 
मुकि बंध सचभ िझु िे होए ऐसा आचख वखाणे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਮਕੁਿੁ ਕਹੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬੰਧ ਤਵਚਾਰੇ ॥੨॥ (796-18) 
गुरमुचख होवै सो मुकिु कहीऐ मनमुख बंध तवचारे ॥२॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਮੁਕਿੁ ਤਜਸ ੁਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਿਾ ਰਹੈ ਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥ (796-19) 
सो जनु मकुि ुचजस ुएक चलव लागी सिा रहै हरर नाले ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਗਹਣ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚ ੈਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ (796-19) 
तिन की गहण गति कही न जाई सचै आतप सवारे ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੇ ਤਸ ਮਨਮੁਖ ਕਹੀਅਤਹ ਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਰੇ ॥੩॥ (797-1) 
भरतम भुलाणे चस मनमखु कहीअतह ना उरवारर न पारे ॥३॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਏ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਮਹਾਲੇ ॥ (797-1) 
चजस नो निरर करे सोई जनु पाए गुर का सबि ुसम्हाले ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਮਾਇਆ ਮਾਤਹ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ (797-2) 
हरर जन माइआ मातह तनसिारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਕਾਲਤਹ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥੪॥੧॥ (797-2) 
नानक भागु होवै चजस ुमसितक कालतह मारर तबिारे ॥४॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (797-3) 
तबलावलु महला ३ ॥ 

ਅਿੁਲੁ ਤਕਉ ਿੋਤਲਆ ਜਾਇ ॥ (797-3) 
अिुलु तकउ िोचलआ जाइ ॥ 

ਿੂਜਾ ਹੋਇ ਿ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ (797-3) 
िजूा होइ ि सोझी पाइ ॥ 



 

ਤਿਸ ਿੇ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (797-4) 
तिस िे िजूा नाही कोइ ॥ 

ਤਿਸ ਿੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਕ ੂਹੋਇ ॥੧॥ (797-4) 
तिस िी कीमति तककू होइ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (797-4) 
गुर परसाति वसै मतन आइ ॥ 

ਿਾ ਕੋ ਜਾਣ ੈਿੁਤਬਧਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (797-5) 
िा को जाणै ितुबधा जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਸਰਾਿੁ ਕਸਵਟੀ ਲਾਏ ॥ (797-5) 
आतप सरािु कसवटी लाए ॥ 

ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ॥ (797-5) 
आपे परखे आतप चलाए ॥ 

ਆਪੇ ਿੋਲੇ ਪੂਰਾ ਹੋਇ ॥ (797-5) 
आपे िोल ेपूरा होइ ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਏਕ ੋਸੋਇ ॥੨॥ (797-6) 
आपे जाणै एको सोइ ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿੇ ਹੋਇ ॥ (797-6) 
माइआ का रूपु सभु तिस िे होइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਮੇਲ ੇਸ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (797-6) 
चजस नो मेल ेस ुतनरमल ुहोइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਲਗੈ ਤਿਸ ੁਆਇ ॥ (797-7) 
चजस नो लाए लग ैतिस ुआइ ॥ 

ਸਭੁ ਸਚ ੁਤਿਖਾਲੇ ਿਾ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (797-7) 
सभु सचु तिखाले िा सचच समाइ ॥३॥ 



 

ਆਪੇ ਤਲਵ ਧਾਿੁ ਹੈ ਆਪ ੇ॥ (797-7) 
आपे चलव धािु है आप े॥ 

ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਆਪੇ ਜਾਪੇ ॥ (797-8) 
आतप बझुाए आपे जापे ॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਬਿੁ ਹ ੈਆਪ ੇ॥ (797-8) 
आपे सतिगुरु सबि ुहै आप े॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਆਪੇ ॥੪॥੨॥ (797-8) 
नानक आचख सुणाए आप े॥४॥२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (797-9) 
तबलावलु महला ३ ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਬਹਾਨਾ ॥ (797-9) 
सातहब िे सेवकु सेव सातहब िे तकआ को कहै बहाना ॥ 

ਐਸਾ ਇਕ ੁਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਬਤਨਆ ਹ ੈਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਸਮਾਨਾ ॥੧॥ (797-9) 
ऐसा इकु िेरा खेल ुबतनआ है सभ मतह एकु समाना ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਰਚੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨਾ ॥ (797-10) 
सतिगुरर परचै हरर नातम समाना ॥ 

ਤਜਸੁ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਏ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਗੈ ਸਹਜ ਤਧਆਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (797-10) 
चजसु करमु होवै सो सतिगरुु पाए अनतिन ुलागै सहज चधआना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਆ ਕੋਈ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਕਆ ਕ ੋਕਰ ੇਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (797-11) 
तकआ कोई िेरी सेवा करे तकआ को करे अचभमाना ॥ 

ਜਬ ਅਪੁਨੀ ਜੋਤਿ ਤਖੰਚਤਹ ਿੂ ਸਆੁਮੀ ਿਬ ਕਈੋ ਕਰਉ ਤਿਖਾ ਵਤਖਆਨਾ ॥੨॥ (797-12) 
जब अपुनी जोति चखंचतह िू सुआमी िब कोई करउ तिखा वचखआना ॥२॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪ ੇਆਪ ੇਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (797-12) 
आपे गुरु चेला है आप ेआपे गुणी तनधाना ॥ 



 

ਤਜਉ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ਤਿਵੈ ਕਈੋ ਚਾਲੈ ਤਜਉ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥ (797-13) 
चजउ आतप चलाए तिव ैकोई चालै चजउ हरर भावै भगवाना ॥३॥ 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਿ ੂਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਕਉਣੁ ਜਾਣ ੈਿੇਰੇ ਕਾਮਾਂ ॥ (797-13) 
कहि नानकु ि ूसाचा सातहबु कउणु जाणै िेरे कामा ं॥ 

ਇਕਨਾ ਘਰ ਮਤਹ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭਵਤਹ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥੪॥੩॥ (797-14) 
इकना घर मतह िे वतिआई इतक भरतम भवतह अचभमाना ॥४॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (797-15) 
तबलावलु महला ३ ॥ 

ਪੂਰਾ ਥਾਟੁ ਬਣਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵੇਖਹੁ ਏਕ ਸਮਾਨਾ ॥ (797-15) 
पूरा थाटु बणाइआ पूरै वेखहु एक समाना ॥ 

ਇਸੁ ਪਰਪੰਚ ਮਤਹ ਸਾਚ ੇਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਮਿੁ ਕੋ ਧਰਹੁ ਗੁਮਾਨਾ ॥੧॥ (797-15) 
इसु परपंच मतह साचे नाम की वतिआई मिु को धरहु गुमाना ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਜਸ ਨੋ ਮਤਿ ਆਵ ੈਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ (797-16) 
सतिगुर की चजस नो मति आवै सो सतिगरु मातह समाना ॥ 

ਇਹ ਬਾਣੀ ਜੋ ਜੀਅਹ ੁਜਾਣੈ ਤਿਸੁ ਅੰਿਤਰ ਰਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (797-17) 
इह बाणी जो जीअहु जाणै तिसु अंिरर रव ैहरर नामा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਹੁ ਜੁਗਾ ਕਾ ਹੁਤਣ ਤਨਬੜੇਾ ਨਰ ਮਨੁਖਾ ਨੋ ਏਕੁ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (797-17) 
चहु जुगा का हुचण तनबेड़ा नर मनुखा नो एकु तनधाना ॥ 

ਜਿੁ ਸੰਜਮ ਿੀਰਥ ਓਨਾ ਜੁਗਾ ਕਾ ਧਰਮ ੁਹੈ ਕਤਲ ਮਤਹ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥੨॥ (797-18) 
जिु संजम िीरथ ओना जगुा का धरम ुहै कचल मतह कीरति हरर नामा ॥२॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ ਹੈ ਸੋਤਧ ਿੇਖਹੁ ਬਿੇ ਪੁਰਾਨਾ ॥ (797-19) 
जुतग जतुग आपो आपणा धरमु है सोचध िेखहु बेि पुराना ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਗ ਿੇ ਪੂਰੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ (797-19) 
गुरमुचख चजनी चधआइआ हरर हरर जतग िे परेू परवाना ॥३॥ 



 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਸਚ ੇਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਾਏ ਚੂਕ ੈਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (798-1) 
कहि नानकु सचे चसउ प्रीति लाए चूकै मतन अचभमाना ॥ 

ਕਹਿ ਸਣੁਿ ਸਭੇ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨਿ ਪਾਤਹ ਤਨਧਾਨਾ ॥੪॥੪॥ (798-1) 
कहि सुणि सभ ेसखु पावतह मानि पातह तनधाना ॥४॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (798-2) 
तबलावलु महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ (798-2) 
गुरमुचख प्रीति चजस नो आपे लाए ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਤਬਲਾਵਲੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ (798-3) 
तििु घरर तबलावलु गुर सबति सुहाए ॥ 

ਮੰਗਲੁ ਨਾਰੀ ਗਾਵਤਹ ਆਏ ॥ (798-3) 
मंगलु नारी गावतह आए ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੧॥ (798-3) 
तमचल प्रीिम सिा सखुु पाए ॥१॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (798-4) 
हउ तिन बचलहारै चजन्ह हरर मंतन वसाए ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (798-4) 
हरर जन कउ तमचलआ सुख ुपाईऐ हरर गुण गाव ैसहचज सभुाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਿੇਰੈ ਚਾਏ ॥ (798-5) 
सिा रंतग रािे िेरै चाए ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਏ ॥ (798-5) 
हरर जीउ आतप वसै मतन आए ॥ 

ਆਪੇ ਸੋਭਾ ਸਿ ਹੀ ਪਾਏ ॥ (798-5) 
आपे सोभा सि ही पाए ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (798-6) 
गुरमुचख मलेै मचेल तमलाए ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਿੇ ਸਬਤਿ ਰੰਗਾਏ ॥ (798-6) 
गुरमुचख राि ेसबति रंगाए ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (798-6) 
तनज घरर वासा हरर गुण गाए ॥ 

ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਹਤਰ ਰਤਸ ਭਾਏ ॥ (798-7) 
रंतग चलूलै हरर रचस भाए ॥ 

ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਕਿ ੇਨ ਉਿਰੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (798-7) 
इहु रंगु किे न उिरै साचच समाए ॥३॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਤਮਤਟਆ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ॥ (798-7) 
अंिरर सबि ुतमतटआ अतगआनु अंधरेा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਤਮਤਲਆ ਪਰੀਿਮ ੁਮੇਰਾ ॥ (798-8) 
सतिगुर तगआनु तमचलआ प्रीिमु मरेा ॥ 

ਜੋ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਤਿਨ ਬਹੁਤੜ ਨ ਿੇਰਾ ॥ (798-8) 
जो सचच राि ेतिन बहुतड़ न िेरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੫॥ (798-8) 
नानक नाम ुतद्रड़ाए पूरा गुरु मेरा ॥४॥५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (798-9) 
तबलावलु महला ३ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ਪਾਈ ॥ (798-9) 
पूरे गुर ि ेवतिआई पाई ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਈ ॥ (798-9) 
अचचंि नामु वचसआ मतन आई ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥ (798-10) 
हउमै माइआ सबति जलाई ॥ 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੧॥ (798-10) 
िरर साच ैगुर ि ेसोभा पाई ॥१॥ 

ਜਗਿੀਸ ਸੇਵਉ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕਾਜਾ ॥ (798-10) 
जगिीस सेवउ मै अवरु न काजा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿ ੁਹੋਵ ੈਮਤਨ ਮੇਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਾਗਉ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (798-11) 
अनतिनु अनि ुहोवै मतन मरैे गुरमचुख मागउ िेरा नाम ुतनवाजा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਪਰਿੀਤਿ ਮਨ ਿੇ ਪਾਈ ॥ (798-12) 
मन की परिीति मन िे पाई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥ (798-12) 
पूरे गुर ि ेसबति बझुाई ॥ 

ਜੀਵਣ ਮਰਣ ੁਕ ੋਸਮਸਤਰ ਵੇਖੈ ॥ (798-12) 
जीवण मरण ुको समसरर वखेै ॥ 

ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਜਮ ੁਪੇਖੈ ॥੨॥ (798-13) 
बहुतड़ न मरै ना जमु पखेै ॥२॥ 

ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਸਤਭ ਕੋਟ ਤਨਧਾਨ ॥ (798-13) 
घर ही मतह सचभ कोट तनधान ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਖਾਏ ਗਇਆ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (798-13) 
सतिगुरर तिखाए गइआ अचभमानु ॥ 

ਸਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨ ॥ (798-14) 
सि ही लागा सहचज चधआन ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗਾਵੈ ਏਕ ੋਨਾਮ ॥੩॥ (798-14) 
अनतिनु गाव ैएको नाम ॥३॥ 



 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਵਤਿਆਈ ਪਾਈ ॥ (798-14) 
इसु जगु मतह वतिआई पाई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (798-15) 
पूरे गुर ि ेनाम ुचधआई ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (798-15) 
जह िेखा िह रतहआ समाई ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥੪॥ (798-15) 
सिा सखुिािा कीमति नही पाई ॥४॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ (798-16) 
पूरै भातग गुरु पूरा पाइआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (798-16) 
अंिरर नाम ुतनधानु तिखाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅਤਿ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ (798-16) 
गुर का सबि ुअति मीिा लाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥੬॥੪॥੬॥੧੦॥ (798-17) 
नानक तिसन बझुी मतन ितन सखुु पाइआ ॥५॥६॥४॥६॥१०॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ (798-18) 
रागु तबलावलु महला ४ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (798-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਉਿਮ ਮਤਿ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਜਉ ਪਰੇਰੇ ਤਿਉ ਕਰਨਾ ॥ (798-19) 
उिम मति प्रभ अंिरजामी चजउ प्ररेे तिउ करना ॥ 

ਤਜਉ ਨਟੂਆ ਿੰਿੁ ਵਜਾਏ ਿੰਿੀ ਤਿਉ ਵਾਜਤਹ ਜੰਿ ਜਨਾ ॥੧॥ (798-19) 
चजउ नटूआ िंिु वजाए िंिी तिउ वाजतह जंि जना ॥१॥ 



 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਸਨਾ ॥ (799-1) 
जतप मन राम नामु रसना ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (799-1) 
मसितक चलखि चलख ेगुरु पाइआ हरर तहरिै हरर बसना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਤਗਰਸਤਿ ਭਰਮਿੁ ਹੈ ਪਰਾਨੀ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ (799-2) 
माइआ तगरसति भ्रमिु है प्रानी रचख लेवहु जन ुअपना ॥ 

ਤਜਉ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਹਰਣਾਖਤਸ ਗਰਤਸਓ ਹਤਰ ਰਾਤਖਓ ਹਤਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ (799-2) 
चजउ प्रतहलाि ुहरणाखचस ग्रचसओ हरर राचखओ हरर सरना ॥२॥ 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀਐ ਹਤਰ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵੰਨਾ ॥ (799-3) 
कवन कवन की गति तमति कहीऐ हरर कीए पतिि पवंना ॥ 

ਓਹੁ ਢੋਵੈ ਢੋਰ ਹਾਤਥ ਚਮੁ ਚਮਰੇ ਹਤਰ ਉਧਤਰਓ ਪਤਰਓ ਸਰਨਾ ॥੩॥ (799-4) 
ओहु ढोवै ढोर हाचथ चमु चमरे हरर उधररओ पररओ सरना ॥३॥ 

ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਗਿ ਭਵ ਿਾਰਨ ਹਮ ਪਾਪੀ ਰਾਖੁ ਪਪਨਾ ॥ (799-4) 
प्रभ िीन िइआल भगि भव िारन हम पापी राख ुपपना ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਿਾਸ ਿਾਸ ਹਮ ਕਰੀਅਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾਸੰਨਾ ॥੪॥੧॥ (799-5) 
हरर िासन िास िास हम करीअहु जन नानक िास िासंना ॥४॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (799-5) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਤਗਆਨ ਮਿੀ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪੁਰਖ ਅਜਨਮਾ ॥ (799-6) 
हम मूरख मुगध अतगआन मिी सरणागति पुरख अजनमा ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਮ ਪਾਥਰ ਹੀਨ ਅਕਰਮਾ ॥੧॥ (799-6) 
करर तकरपा रचख लेवहु मरेे िाकुर हम पाथर हीन अकरमा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੈਰਾਮਾ ॥ (799-7) 
मेरे मन भजु राम नाम ैरामा ॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਹੋਤਰ ਤਿਆਗਹੁ ਤਨਹਿਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (799-7) 
गुरमति हरर रस ुपाईऐ होरर तिआगहु तनहिल कामा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੇਵਕ ਸ ੇਹਤਰ ਿਾਰੇ ਹਮ ਤਨਰਗੁਨ ਰਾਖੁ ਉਪਮਾ ॥ (799-8) 
हरर जन सेवक स ेहरर िारे हम तनरगुन राखु उपमा ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਵਿੇ ਕਰੰਮਾ ॥੨॥ (799-8) 
िुझ तबन ुअवरु न कोई मेरे िाकुर हरर जपीऐ विे करंमा ॥२॥ 

ਨਾਮਹੀਨ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਿੇ ਤਿਨ ਵਿ ਿੂਖ ਸਹਮੰਾ ॥ (799-9) 
नामहीन चिगु जीवि ेतिन वि िखू सहंमा ॥ 

ਓਇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਅਤਹ ਮਿੰਭਾਗੀ ਮੂੜ ਅਕਰਮਾ ॥੩॥ (799-10) 
ओइ तिरर तिरर जोतन भवाईअतह मंिभागी मूड़ अकरमा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਧੁਤਰ ਪੂਰਤਬ ਤਲਖੇ ਵਿ ਕਰਮਾ ॥ (799-10) 
हरर जन नाम ुअधारु है धरुर पूरतब चलख ेवि करमा ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਲੁ ਜਨੰਮਾ ॥੪॥੨॥ (799-11) 
गुरर सतिगरुर नाम ुतद्रड़ाइआ जन नानक सिल ुजनंमा ॥४॥२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (799-11) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਹਮਰਾ ਤਚਿੁ ਲੁਭਿ ਮੋਤਹ ਤਬਤਖਆ ਬਹ ੁਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਭਰਾ ॥ (799-12) 
हमरा चचिु लुभि मोतह तबचखआ बहु िरुमति मैल ुभरा ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਨ ਸਕਹ ਪਰਭ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਮੁਗਧ ਿਰਾ ॥੧॥ (799-12) 
िुम्हरी सेवा करर न सकह प्रभ हम तकउ करर मुगध िरा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰਾ ॥ (799-13) 
मेरे मन जतप नरहर नामु नरहरा ॥ 

ਜਨ ਊਪਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਰ ਪਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (799-13) 
जन ऊपरर तकरपा प्रचभ धारी तमचल सतिगुर पारर परा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਮਰੇ ਤਪਿਾ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਿੇਹ ੁਮਿੀ ਜਸੁ ਕਰਾ ॥ (799-14) 
हमरे तपिा िाकुर प्रभ सुआमी हरर िेहु मिी जसु करा ॥ 

ਿੁਮਹਰੈ ਸੰਤਗ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਤਜਉ ਸੰਤਗ ਕਾਸਟ ਲਹੋ ਿਰਾ ॥੨॥ (799-14) 
िुम्हरै संतग लगे से उधरे चजउ संतग कासट लोह िरा ॥२॥ 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਮਤਧਮ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵ ਨ ਕਰਾ ॥ (799-15) 
साकि नर होछी मति मचधम चजन्ह हरर हरर सेव न करा ॥ 

ਿੇ ਨਰ ਭਾਗਹੀਨ ਿੁਹਚਾਰੀ ਓਇ ਜਨਤਮ ਮਏੁ ਤਿਤਰ ਮਰਾ ॥੩॥ (799-16) 
िे नर भागहीन िहुचारी ओइ जनतम मुए तिरर मरा ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮਹ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਆੁਮੀ ਿੇ ਨਹਾਏ ਸੰਿੋਖ ਗੁਰ ਸਰਾ ॥ (799-16) 
चजन कउ िुम्ह हरर मेलहु सुआमी िे न्हाए संिोख गुर सरा ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਹਤਰ ਭਤਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਪਰਾ ॥੪॥੩॥ (799-17) 
िरुमति मैलु गई हरर भचजआ जन नानक पारर परा ॥४॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (799-17) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਮਲਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਕਰਹ ੁ॥ (799-18) 
आवहु संि तमलहु मरेे भाई तमचल हरर हरर कथा करहु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਤਹਥ ੁਹੈ ਕਲਜੁਤਗ ਖੇਵਟ ੁਗੁਰ ਸਬਤਿ ਿਰਹ ੁ॥੧॥ (799-18) 
हरर हरर नामु बोतहथु है कलजुतग खेवटु गुर सबति िरहु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਗੁਣ ਹਤਰ ਉਚਰਹੁ ॥ (799-19) 
मेरे मन हरर गुण हरर उचरहु ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਿ ਤਲਖੇ ਗੁਨ ਗਾਏ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਪਾਤਰ ਪਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (799-19) 
मसितक चलखि चलख ेगुन गाए तमचल संगति पारर परहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਤਹ ਰਾਮ ਰਸ ੁਊਿਮੁ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਉਪਿੇਸ ੁਜਨ ਕਰਹੁ ॥ (800-1) 
काइआ नगर मतह राम रस ुऊिमु तकउ पाईऐ उपिेसु जन करहु ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਲ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਮਤਲ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਅਹ ੁ॥੨॥ (800-2) 
सतिगुरु सतेव सिल हरर िरसन ुतमचल अमृिु हरर रसु पीअहु ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਹਤਰ ਸੰਿਹ ੁਚਾਤਖ ਤਿਖਹੁ ॥ (800-2) 
हरर हरर नाम ुअमृिु हरर मीिा हरर संिहु चाचख तिखहु ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਤਬਸਰੇ ਸਤਭ ਤਬਖ ਰਸਹ ੁ॥੩॥ (800-3) 
गुरमति हरर रस ुमीिा लागा तिन तबसरे सचभ तबख रसहु ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸ ੁਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ॥ (800-4) 
राम नाम ुरसु राम रसाइणु हरर सेवहु संि जनहु ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਚਾਰੇ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜਹੁ ॥੪॥੪॥ (800-4) 
चारर पिारथ चारे पाए गरुमति नानक हरर भजहु ॥४॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (800-5) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ੁਸੂਿ ੁਵੈਸ ੁਕੋ ਜਾਪੈ ਹਤਰ ਮੰਿ ੁਜਪੈਨੀ ॥ (800-5) 
खिी ब्राहमणु सूि ुवैस ुको जापै हरर मंिु जपैनी ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਤਰ ਪੂਜਹ ੁਤਨਿ ਸੇਵਹੁ ਤਿਨਸ ੁਸਭ ਰੈਨੀ ॥੧॥ (800-5) 
गुरु सतिगुरु पारब्रहमु करर पूजहु तनि सेवहु तिनसु सभ रैनी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਿੇਖਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੈਨੀ ॥ (800-6) 
हरर जन िेखहु सतिगुरु नैनी ॥ 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਹਤਰ ਬੋਲਹ ੁਗੁਰਮਤਿ ਬੈਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (800-6) 
जो इछहु सोई िलु पावहु हरर बोलहु गुरमति बनैी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਤਚਿਵੀਅਤਹ ਬਹੁਿੇਰੇ ਸਾ ਹੋਵ ੈਤਜ ਬਾਿ ਹੋਵੈਨੀ ॥ (800-7) 
अतनक उपाव चचिवीअतह बहुिेरे सा होवै चज बाि होवैनी ॥ 

ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭੁ ਕਈੋ ਬਾਛੈ ਸ ੋਕਰੇ ਤਜ ਮੇਰੈ ਤਚਤਿ ਨ ਤਚਿੈਨੀ ॥੨॥ (800-8) 
अपना भला सभु कोई बाछै सो करे चज मेरै चचति न चचिैनी ॥२॥ 



 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹ ੁਹਤਰ ਜਨ ਏਹਾ ਬਾਿ ਕਿੈਨੀ ॥ (800-8) 
मन की मति तिआगहु हरर जन एहा बाि किैनी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹ ੁਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਲੈਨੀ ॥੩॥ (800-9) 
अनतिनु हरर हरर नाम ुचधआवहु गुर सतिगरु की मति लैनी ॥३॥ 

ਮਤਿ ਸੁਮਤਿ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਜੰਿ ਿੂ ਪੁਰਖੁ ਜੰਿੈਨੀ ॥ (800-10) 
मति सुमति िेरै वचस सआुमी हम जंि ि ूपुरखु जंिैनी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਕਰਿੇ ਸੁਆਮੀ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਬੁਲੈਨੀ ॥੪॥੫॥ (800-10) 
जन नानक के प्रभ करिे सआुमी चजउ भावै तिवै बुलनैी ॥४॥५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (800-11) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਅਨਿ ਮੂਲੁ ਤਧਆਇਓ ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿ ਅਨਿੰੇ ॥ (800-11) 
अनि मूल ुचधआइओ पुरखोिमु अनतिनु अनि अनंिे ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਕਾਤਣ ਚੁਕਾਈ ਸਤਭ ਚਕੂੇ ਜਮ ਕੇ ਛਿੰੇ ॥੧॥ (800-12) 
धरम राइ की काचण चुकाई सचभ चूके जम के छंिे ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁੋਤਬੰਿ ੇ॥ (800-12) 
जतप मन हरर हरर नामु गुोतबंिे ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣ ਗਾਏ ਪਰਮਾਨੰਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (800-13) 
विभागी गुरु सतिगुरु पाइआ गुण गाए परमानंिे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਕ ੇਬਤਧਕ ਤਵਤਚ ਮਾਇਆ ਤਿਰਤਹ ਤਿਰੰਿੇ ॥ (800-13) 
साकि मूड़ माइआ के बचधक तवचच माइआ तिरतह तिरंिे ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਤਕਰਿ ਕ ੇਬਾਧ ੇਤਜਉ ਿੇਲੀ ਬਲਿ ਭਵੰਿੇ ॥੨॥ (800-14) 
तिसना जलि तकरि के बाधे चजउ िेली बलि भवंिे ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਵਿਭਾਗੀ ਸੇਵ ਕਰੰਿੇ ॥ (800-15) 
गुरमुचख सेव लगे स ेउधरे विभागी सेव करंिे ॥ 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਸਤਭ ਿੂਟ ੇਮਾਇਆ ਿੰਿ ੇ॥੩॥ (800-15) 
चजन हरर जतपआ तिन िल ुपाइआ सचभ िटेू माइआ िंिे ॥३॥ 

ਆਪੇ ਿਾਕੁਰੁ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਗੋਤਵੰਿੇ ॥ (800-16) 
आपे िाकुरु आपे सेवकु सभु आपे आतप गोतवंिे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਸਭੁ ਵਰਿੈ ਤਜਉ ਰਾਖੈ ਤਿਵੈ ਰਹੰਿੇ ॥੪॥੬॥ (800-16) 
जन नानक आप ेआतप सभ ुवरि ैचजउ राखै तिवै रहंिे ॥४॥६॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (800-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੧੩ ॥ (800-19) 
रागु तबलावलु महला ४ पड़िाल घरु १३ ॥ 

ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੋ ॥ (800-19) 
बोलहु भईआ राम नाम ुपतिि पावनो ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿ ਭਗਿ ਿਾਰਨੋ ॥ (800-19) 
हरर संि भगि िारनो ॥ 

ਹਤਰ ਭਤਰਪੁਰੇ ਰਤਹਆ ॥ (801-1) 
हरर भररपरेु रतहआ ॥ 

ਜਤਲ ਥਲੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ॥ (801-1) 
जचल थल ेराम नाम ु॥ 

ਤਨਿ ਗਾਈਐ ਹਤਰ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (801-1) 
तनि गाईऐ हरर िखू तबसारनो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਆ ਹੈ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (801-2) 
हरर कीआ है सिल जनमु हमारा ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਿੂਖ ਤਬਸਾਰਨਹਾਰਾ ॥ (801-2) 
हरर जतपआ हरर िखू तबसारनहारा ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਹ ੈਮਕੁਤਿ ਿਾਿਾ ॥ (801-2) 
गुरु भेतटआ है मुकति िािा ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਈ ਹਮਾਰੀ ਸਿਲ ਜਾਿਾ ॥ (801-3) 
हरर कीई हमारी सिल जािा ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਿੀ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥੧॥ (801-3) 
तमचल संगिी गुन गावनो ॥१॥ 

ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਤਰ ਆਸਾ ॥ (801-3) 
मन राम नाम करर आसा ॥ 

ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (801-3) 
भाउ िजूा तबनचस तबनासा ॥ 

ਤਵਤਚ ਆਸਾ ਹੋਇ ਤਨਰਾਸੀ ॥ (801-4) 
तवचच आसा होइ तनरासी ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਪਾਸੀ ॥ (801-4) 
सो जनु तमचलआ हरर पासी ॥ 

ਕੋਈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥ (801-4) 
कोई राम नाम गुन गावनो ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਪਤਗ ਲਾਵਨੋ ॥੨॥੧॥੭॥੪॥੬॥੭॥੧੭॥ (801-5) 
जनु नानकु तिसु पतग लावनो ॥२॥१॥७॥४॥६॥७॥१७॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ (801-6) 
रागु तबलावलु महला ५ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (801-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਿਰੀ ਆਵ ੈਤਿਸੁ ਤਸਉ ਮੋਹੁ ॥ (801-7) 
निरी आवै तिस ुचसउ मोहु ॥ 



 

ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿੋਤਹ ॥ (801-7) 
तकउ तमलीऐ प्रभ अतबनासी िोतह ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵਹੁ ॥ (801-7) 
करर तकरपा मोतह मारतग पावहु ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਅੰਚਤਲ ਲਾਵਹੁ ॥੧॥ (801-8) 
साधसंगति कै अंचचल लावहु ॥१॥ 

ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਤਬਤਖਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (801-8) 
तकउ िरीऐ तबचखआ संसारु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਪਾਵੈ ਪਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (801-8) 
सतिगुरु बोतहथु पाव ैपारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਵਨ ਝੁਲਾਰੇ ਮਾਇਆ ਿੇਇ ॥ (801-9) 
पवन झुलारे माइआ िेइ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਸੇਇ ॥ (801-9) 
हरर के भगि सिा चथरु सेइ ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰਾ ॥ (801-9) 
हरख सोग िे रहतह तनरारा ॥ 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਆਤਪ ਗੁਰੂ ਰਖਵਾਰਾ ॥੨॥ (801-9) 
चसर ऊपरर आतप गुरू रखवारा ॥२॥ 

ਪਾਇਆ ਵੇੜੁ ਮਾਇਆ ਸਰਬ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥ (801-10) 
पाइआ वेड़ु माइआ सरब भुइअंगा ॥ 

ਹਉਮੈ ਪਚ ੇਿੀਪਕ ਿੇਤਖ ਪਿੰਗਾ ॥ (801-10) 
हउमै पचे िीपक िेचख पिंगा ॥ 

ਸਗਲ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ (801-11) 
सगल सीगार करे नही पाव ै॥ 



 

ਜਾ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਵੈ ॥੩॥ (801-11) 
जा होइ तिपालु िा गरुू तमलावै ॥३॥ 

ਹਉ ਤਿਰਉ ਉਿਾਸੀ ਮ ੈਇਕੁ ਰਿਨੁ ਿਸਾਇਆ ॥ (801-11) 
हउ तिरउ उिासी म ैइकु रिनु िसाइआ ॥ 

ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਤਮਲ ੈਨ ਉਪਾਇਆ ॥ (801-12) 
तनरमोलकु हीरा तमल ैन उपाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਿੰਰੁ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਲਾਲੁ ॥ (801-12) 
हरर का मंिरु तिस ुमतह लालु ॥ 

ਗੁਤਰ ਖੋਤਲਆ ਪੜਿਾ ਿੇਤਖ ਭਈ ਤਨਹਾਲੁ ॥੪॥ (801-12) 
गुरर खोचलआ पड़िा िेचख भई तनहालु ॥४॥ 

ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸਾਿ ੁ॥ (801-13) 
चजतन चाचखआ तिसु आइआ साि ु॥ 

ਤਜਉ ਗੂੰਗਾ ਮਨ ਮਤਹ ਤਬਸਮਾਿ ੁ॥ (801-13) 
चजउ गूं गा मन मतह तबसमाि ु॥ 

ਆਨਿ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ (801-14) 
आनि रूपु सभु निरी आइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਤਖ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥੧॥ (801-14) 
जन नानक हरर गुण आचख समाइआ ॥५॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (801-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਕੀਏ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (801-15) 
सरब कचलआण कीए गरुिेव ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਅਪਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ॥ (801-15) 
सेवकु अपनी लाइओ सेव ॥ 



 

ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜਤਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ (801-15) 
तबघनु न लाग ैजतप अलख अभेव ॥१॥ 

ਧਰਤਿ ਪੁਨੀਿ ਭਈ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ (801-16) 
धरति पुनीि भई गुन गाए ॥ 

ਿੁਰਿੁ ਗਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (801-16) 
िरुि ुगइआ हरर नामु चधआए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਭਨੀ ਥਾਂਈ ਰਤਵਆ ਆਤਪ ॥ (801-16) 
सभनी थांई रतवआ आतप ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥ (801-17) 
आति जुगाति जा का वि परिापु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨ ਹੋਇ ਸੰਿਾਪੁ ॥੨॥ (801-17) 
गुर परसाति न होइ संिापु ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਲਗੇ ਮਤਨ ਮੀਿੇ ॥ (801-17) 
गुर के चरन लगे मतन मीिे ॥ 

ਤਨਰਤਬਘਨ ਹੋਇ ਸਭ ਥਾਂਈ ਵੂਿੇ ॥ (801-18) 
तनरतबघन होइ सभ थांई विेू ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਿੂਿੇ ॥੩॥ (801-18) 
सचभ सखु पाए सतिगुर िूिे ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਰਖਵਾਲੇ ॥ (801-18) 
पारब्रहम प्रभ भए रखवाल े॥ 

ਤਜਥੈ ਤਕਥੈ ਿੀਸਤਹ ਨਾਲ ੇ॥ (801-19) 
चजथ ैतकथ ैिीसतह नाल े॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਖਸਤਮ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥੪॥੨॥ (801-19) 
नानक िास खसतम प्रतिपाले ॥४॥२॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (801-19) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (801-19) 
सुख तनधान प्रीिम प्रभ मरेे ॥ 

ਅਗਨਿ ਗੁਣ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥ (802-1) 
अगनि गुण िाकुर प्रभ िेरे ॥ 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਿੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (802-1) 
मोतह अनाथ िमुरी सरणाई ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਚਰਨ ਤਧਆਈ ॥੧॥ (802-1) 
करर तकरपा हरर चरन चधआई ॥१॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਬਸਹ ੁਮਤਨ ਆਇ ॥ (802-2) 
िइआ करहु बसहु मतन आइ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਲੀਜੈ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (802-2) 
मोतह तनरगुन लीजै लतड़ लाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਆਵੈ ਿਾ ਕੈਸੀ ਭੀੜ ॥ (802-2) 
प्रभु चचति आवै िा कैसी भीड़ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੀੜ ॥ (802-3) 
हरर सेवक नाही जम पीड़ ॥ 

ਸਰਬ ਿੂਖ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਸੇ ॥ (802-3) 
सरब िखू हरर चसमरि नस े॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਬਸੈ ॥੨॥ (802-3) 
जा कै संतग सिा प्रभ ुबसै ॥२॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਧਾਰੁ ॥ (802-4) 
प्रभ का नामु मतन ितन आधारु ॥ 



 

ਤਬਸਰਿ ਨਾਮੁ ਹੋਵਿ ਿਨੁ ਛਾਰੁ ॥ (802-4) 
तबसरि नामु होवि िनु छारु ॥ 

ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ਪੂਰਨ ਸਭ ਕਾਜ ॥ (802-4) 
प्रभ चचति आए पूरन सभ काज ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਸਭ ਕਾ ਮੁਹਿਾਜ ॥੩॥ (802-5) 
हरर तबसरि सभ का मुहिाज ॥३॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (802-5) 
चरन कमल संतग लागी प्रीति ॥ 

ਤਬਸਤਰ ਗਈ ਸਭ ਿੁਰਮਤਿ ਰੀਤਿ ॥ (802-5) 
तबसरर गई सभ िरुमति रीति ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਿ ॥ (802-6) 
मन िन अंिरर हरर हरर मंि ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਨ ਕੈ ਘਤਰ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥੪॥੩॥ (802-6) 
नानक भगिन कै घरर सिा अनंि ॥४॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਯਾਨੜੀਏ ਕ ੈਘਤਰ ਗਾਵਣਾ (802-7) 
रागु तबलावलु महला ५ घरु २ यानड़ीए कै घरर गावणा 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (802-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਮੇਰ ੇਤਪਆਰੇ ਮ ੈਮਤਨ ਿੇਰੀ ਟਕੇ ॥ (802-8) 
मै मतन िेरी टेक मेरे तपआरे मै मतन िरेी टेक ॥ 

ਅਵਰ ਤਸਆਣਪਾ ਤਬਰਥੀਆ ਤਪਆਰੇ ਰਾਖਨ ਕਉ ਿੁਮ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (802-8) 
अवर चसआणपा तबरथीआ तपआरे राखन कउ िुम एक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜੇ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰੇ ਸ ੋਜਨੁ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲਾ ॥ (802-9) 
सतिगुरु परूा जे तमल ैतपआरे सो जनु होि तनहाला ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਤਪਆਰੇ ਤਜਸ ਨ ੋਹੋਇ ਿਇਆਲਾ ॥ (802-9) 
गुर की सेवा सो करे तपआरे चजस नो होइ िइआला ॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿੇਉ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (802-10) 
सिल मरूति गुरिेउ सुआमी सरब कला भरपूरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥੧॥ (802-10) 
नानक गुरु पारब्रहमु परमेसरु सिा सिा हजूरे ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤਿਨਾ ਕੀ ਤਜਨਹ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (802-11) 
सुचण सचुण जीवा सोइ तिना की चजन्ह अपुना प्रभु जािा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਤਹ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (802-11) 
हरर नामु अराधतह नाम ुवखाणतह हरर नाम ेही मनु रािा ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮਾਗੈ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਕਮਾਵਾ ॥ (802-12) 
सेवकु जन की सेवा मागै परैू करतम कमावा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰੇ ਜਨ ਿੇਖਣ ੁਪਾਵਾ ॥੨॥ (802-13) 
नानक की बेनंिी सुआमी िेरे जन िेखणु पावा ॥२॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੇ ਕਾਢੀਅਤਹ ਤਪਆਰੇ ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਜਨਾ ਵਾਸੋ ॥ (802-13) 
विभागी से काढीअतह तपआरे संिसंगति चजना वासो ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧੀਐ ਤਨਰਮਲੁ ਮਨੈ ਹੋਵ ੈਪਰਗਾਸੋ ॥ (802-14) 
अमृि नाम ुअराधीऐ तनरमलु मन ैहोवै परगासो ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਤਪਆਰੇ ਚੂਕ ੈਜਮ ਕੀ ਕਾਣ ੇ॥ (802-14) 
जनम मरण िखुु काटीऐ तपआरे चूकै जम की काणे ॥ 

ਤਿਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਅਪਣ ੇਭਾਣੇ ॥੩॥ (802-15) 
तिना परापति िरसनु नानक जो प्रभ अपणे भाणे ॥३॥ 

ਊਚ ਅਪਾਰ ਬੇਅੰਿ ਸਆੁਮੀ ਕਉਣੁ ਜਾਣ ੈਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ (802-16) 
ऊच अपार बेअंि सुआमी कउणु जाणै गुण िरेे ॥ 



 

ਗਾਵਿੇ ਉਧਰਤਹ ਸੁਣਿ ੇਉਧਰਤਹ ਤਬਨਸਤਹ ਪਾਪ ਘਨੇਰੇ ॥ (802-16) 
गाविे उधरतह सुणिे उधरतह तबनसतह पाप घनेरे ॥ 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਮੁਗਧ ਕਉ ਿਾਰੇ ਪਾਹਨ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥ (802-17) 
पसू परेि मुगध कउ िारे पाहन पारर उिारै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥੪॥੧॥੪॥ (802-17) 
नानक िास िेरी सरणाई सिा सिा बचलहारै ॥४॥१॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (802-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਬਖੈ ਬਨੁ ਿੀਕਾ ਤਿਆਤਗ ਰੀ ਸਖੀਏ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਓ ॥ (802-18) 
तबखै बन ुिीका तिआतग री सखीए नामु महा रसु पीओ ॥ 

ਤਬਨੁ ਰਸ ਚਾਖੇ ਬੁਤਿ ਗਈ ਸਗਲੀ ਸੁਖੀ ਨ ਹੋਵਿ ਜੀਓ ॥ (802-19) 
तबनु रस चाखे बुति गई सगली सखुी न होवि जीओ ॥ 

ਮਾਨੁ ਮਹਿ ੁਨ ਸਕਤਿ ਹੀ ਕਾਈ ਸਾਧਾ ਿਾਸੀ ਥੀਓ ॥ (802-19) 
मानु महिु न सकति ही काई साधा िासी थीओ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਿਤਰ ਸੋਭਾਵੰਿੇ ਜੋ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਕੀਓ ॥੧॥ (803-1) 
नानक स ेिरर सोभावंिे जो प्रचभ अपुनै कीओ ॥१॥ 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਤਚਿ ਭਰਮ ੁਸਖੀਏ ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਿਮੁ ਛਾਇਆ ॥ (803-1) 
हररचंिउरी चचि भ्रम ुसखीए तिग तिसना द्रमु छाइआ ॥ 

ਚੰਚਤਲ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲਿੀ ਸਖੀਏ ਅੰਤਿ ਿਤਜ ਜਾਵਿ ਮਾਇਆ ॥ (803-2) 
चंचचल संतग न चालिी सखीए अंति िचज जावि माइआ ॥ 

ਰਤਸ ਭੋਗਣ ਅਤਿ ਰੂਪ ਰਸ ਮਾਿੇ ਇਨ ਸੰਤਗ ਸਖੁੂ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (803-3) 
रचस भोगण अति रूप रस मािे इन संतग सखूु न पाइआ ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਹਤਰ ਸਾਧ ਜਨ ਸਖੀਏ ਨਾਨਕ ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥ (803-3) 
धंतन धंतन हरर साध जन सखीए नानक चजनी नाम ुचधआइआ ॥२॥ 



 

ਜਾਇ ਬਸਹੁ ਵਿਭਾਗਣੀ ਸਖੀਏ ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਸਮਾਈਐ ॥ (803-4) 
जाइ बसहु विभागणी सखीए संिा संतग समाईऐ ॥ 

ਿਹ ਿੂਖ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗੁ ਤਬਆਪੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ (803-5) 
िह िखू न भखू न रोगु तबआपै चरन कमल चलव लाईऐ ॥ 

ਿਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਤਨਹਚਲ ੁਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ (803-5) 
िह जनम न मरणु न आवण जाणा तनहचलु सरणी पाईऐ ॥ 

ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹ ੁਨ ਮੋਹ ੁਤਬਆਪੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਏਕ ੁਤਧਆਈਐ ॥੩॥ (803-6) 
प्रेम तबछोहु न मोहु तबआप ैनानक हरर एकु चधआईऐ ॥३॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਮਨੁ ਬੇਤਧਆ ਤਪਆਰ ੇਰਿੜੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (803-6) 
तद्रसतट धारर मन ुबचेधआ तपआरे रिड़े सहचज सुभाए ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (803-7) 
सेज सुहावी संतग तमचल प्रीिम अनि मंगल गुण गाए ॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਮਨ ਿਨ ਇਛ ਪੁਜਾਏ ॥ (803-8) 
सखी सहेली राम रंतग रािी मन िन इछ पुजाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਚਰਜੁ ਅਚਰਜ ਤਸਉ ਤਮਤਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥੫॥ (803-8) 
नानक अचरजु अचरज चसउ तमचलआ कहणा कछू न जाए ॥४॥२॥५॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (803-10) 
रागु तबलावलु महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (803-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਏਕ ਰੂਪ ਸਗਲ ੋਪਾਸਾਰਾ ॥ (803-11) 
एक रूप सगलो पासारा ॥ 

ਆਪੇ ਬਨਜੁ ਆਤਪ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ (803-11) 
आपे बनज ुआतप तबउहारा ॥१॥ 



 

ਐਸੋ ਤਗਆਨ ੁਤਬਰਲੋ ਈ ਪਾਏ ॥ (803-11) 
ऐसो तगआनु तबरलो ई पाए ॥ 

ਜਿ ਜਿ ਜਾਈਐ ਿਿ ਤਿਰਸਟਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (803-11) 
जि जि जाईऐ िि तद्रसटाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਤਨਰਗੁਨ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ (803-12) 
अतनक रंग तनरगुन इक रंगा ॥ 

ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪ ਹੀ ਿਰੰਗਾ ॥੨॥ (803-12) 
आपे जल ुआप ही िरंगा ॥२॥ 

ਆਪ ਹੀ ਮੰਿਰੁ ਆਪਤਹ ਸੇਵਾ ॥ (803-13) 
आप ही मंिरु आपतह सेवा ॥ 

ਆਪ ਹੀ ਪੂਜਾਰੀ ਆਪ ਹੀ ਿੇਵਾ ॥੩॥ (803-13) 
आप ही पजूारी आप ही िेवा ॥३॥ 

ਆਪਤਹ ਜੋਗ ਆਪ ਹੀ ਜੁਗਿਾ ॥ (803-13) 
आपतह जोग आप ही जुगिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿ ਹੀ ਮੁਕਿਾ ॥੪॥੧॥੬॥ (803-14) 
नानक के प्रभ सि ही मुकिा ॥४॥१॥६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (803-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਵਨ ਆਤਪ ਸਧਰਨਾ ॥ (803-14) 
आतप उपावन आतप सधरना ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਵਨ ਿਸੋੁ ਨ ਲੈਨਾ ॥੧॥ (803-15) 
आतप करावन िोसु न लनैा ॥१॥ 

ਆਪਨ ਬਚਨੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨਾ ॥ (803-15) 
आपन बचनु आप ही करना ॥ 



 

ਆਪਨ ਤਬਭਉ ਆਪ ਹੀ ਜਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (803-15) 
आपन तबभउ आप ही जरना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪ ਹੀ ਮਸਤਟ ਆਪ ਹੀ ਬੁਲਨਾ ॥ (803-16) 
आप ही मसतट आप ही बलुना ॥ 

ਆਪ ਹੀ ਅਛਲ ੁਨ ਜਾਈ ਛਲਨਾ ॥੨॥ (803-16) 
आप ही अछल ुन जाई छलना ॥२॥ 

ਆਪ ਹੀ ਗੁਪਿ ਆਤਪ ਪਰਗਟਨਾ ॥ (803-16) 
आप ही गुपि आतप परगटना ॥ 

ਆਪ ਹੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਤਪ ਅਤਲਪਨਾ ॥੩॥ (803-17) 
आप ही घतट घतट आतप अचलपना ॥३॥ 

ਆਪੇ ਅਤਵਗਿੁ ਆਪ ਸੰਤਗ ਰਚਨਾ ॥ (803-17) 
आपे अतवगिु आप संतग रचना ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕ ੇਸਤਭ ਜਚਨਾ ॥੪॥੨॥੭॥ (803-18) 
कहु नानक प्रभ के सचभ जचना ॥४॥२॥७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (803-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਤਜਨਤਹ ਬਿਾਇਆ ॥ (803-18) 
भूले मारग ुचजनतह बिाइआ ॥ 

ਐਸਾ ਗੁਰੁ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (803-19) 
ऐसा गुरु विभागी पाइआ ॥१॥ 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਚਿਾਰੇ ॥ (803-19) 
चसमरर मना राम नाम ुचचिारे ॥ 

ਬਤਸ ਰਹੇ ਤਹਰਿ ੈਗੁਰ ਚਰਨ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (803-19) 
बचस रहे तहरिै गुर चरन तपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ (804-1) 
कातम िोचध लोचभ मोतह मनु लीना ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਮਕੁਤਿ ਗੁਤਰ ਕੀਨਾ ॥੨॥ (804-1) 
बंधन कातट मुकति गुरर कीना ॥२॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਰਿ ਜਨਤਮ ਿੁਤਨ ਮੂਆ ॥ (804-2) 
िखु सखु करि जनतम िुतन मूआ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਤਰ ਆਸਰਮੁ ਿੀਆ ॥੩॥ (804-2) 
चरन कमल गरुर आिम ुिीआ ॥३॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਬੂਿਿ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (804-2) 
अगतन सागर बूिि संसारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੩॥੮॥ (804-3) 
नानक बाह पकरर सतिगरुर तनसिारा ॥४॥३॥८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (804-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ॥ (804-3) 
िनु मनु धन ुअरपउ सभु अपना ॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਮਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥੧॥ (804-4) 
कवन सु मति चजि ुहरर हरर जपना ॥१॥ 

ਕਤਰ ਆਸਾ ਆਇਓ ਪਰਭ ਮਾਗਤਨ ॥ (804-4) 
करर आसा आइओ प्रभ मागतन ॥ 

ਿੁਮਹ ਪੇਖਿ ਸੋਭਾ ਮੇਰੈ ਆਗਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (804-5) 
िुम्ह पेखि सोभा मरैे आगतन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਕਤਰ ਬਹੁਿੁ ਬੀਚਾਰਉ ॥ (804-5) 
अतनक जुगति करर बहुिु बीचारउ ॥ 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਇਸੁ ਮਨਤਹ ਉਧਾਰਉ ॥੨॥ (804-5) 
साधसंतग इस ुमनतह उधारउ ॥२॥ 

ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਸੁਰਤਿ ਨਾਹੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (804-6) 
मति बचुध सरुति नाही चिरुाई ॥ 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਤਮਲਾਈ ॥੩॥ (804-6) 
िा तमलीऐ जा लए तमलाई ॥३॥ 

ਨੈਨ ਸੰਿੋਖੇ ਪਰਭ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (804-6) 
नैन संिोखे प्रभ िरसनु पाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਲੁ ਸੋ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥੯॥ (804-7) 
कहु नानक सिल ुसो आइआ ॥४॥४॥९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (804-7) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਸਾਤਥ ਨ ਮਾਇਆ ॥ (804-7) 
माि तपिा सिु साचथ न माइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਭੁ ਿੂਖੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ (804-8) 
साधसंतग सभ ुिखूु तमटाइआ ॥१॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਸਭ ਮਤਹ ਆਪੇ ॥ (804-8) 
रतव रतहआ प्रभ ुसभ मतह आपे ॥ 

ਹਤਰ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ਿੁਖੁ ਨ ਤਵਆਪੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (804-8) 
हरर जपु रसना िखु ुन तवआपे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਖਾ ਭੂਖ ਬਹੁ ਿਪਤਿ ਤਵਆਤਪਆ ॥ (804-9) 
तिखा भखू बहु िपति तवआतपआ ॥ 

ਸੀਿਲ ਭਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਾਤਪਆ ॥੨॥ (804-9) 
सीिल भए हरर हरर जस ुजातपआ ॥२॥ 



 

ਕੋਤਟ ਜਿਨ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (804-10) 
कोतट जिन संिोख ुन पाइआ ॥ 

ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੩॥ (804-10) 
मनु तिपिाना हरर गुण गाइआ ॥३॥ 

ਿੇਹੁ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (804-10) 
िेहु भगति प्रभ अिंरजामी ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਸਆੁਮੀ ॥੪॥੫॥੧੦॥ (804-11) 
नानक की बेनंिी सुआमी ॥४॥५॥१०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (804-11) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ (804-11) 
गुरु पूरा विभागी पाईऐ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ (804-12) 
तमचल साधू हरर नाम ुचधआईऐ ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸਰਨਾ ॥ (804-12) 
पारब्रहम प्रभ िरेी सरना ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੈਭਜੁ ਗੁਰ ਕ ੇਚਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (804-12) 
तकलतबख काटै भजु गुर के चरना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਵਤਰ ਕਰਮ ਸਤਭ ਲੋਕਾਚਾਰ ॥ (804-13) 
अवरर करम सचभ लोकाचार ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ॥੨॥ (804-13) 
तमचल साधू संतग होइ उधार ॥२॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬਿੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (804-14) 
चसंतिति सासि बिे बीचारे ॥ 



 

ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਤਜਿੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੩॥ (804-14) 
जपीऐ नामु चजिु पारर उिारे ॥३॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀਐ ॥ (804-14) 
जन नानक कउ प्रभ तकरपा करीऐ ॥ 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਤਮਲੈ ਤਨਸਿਰੀਐ ॥੪॥੬॥੧੧॥ (804-15) 
साध ूधरूर तमल ैतनसिरीऐ ॥४॥६॥११॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (804-15) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਤਰਿ ੇਮਤਹ ਚੀਨਾ ॥ (804-15) 
गुर का सबि ुररिे मतह चीना ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਆਸੀਨਾ ॥੧॥ (804-16) 
सगल मनोरथ पूरन आसीना ॥१॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਕੀਨਾ ॥ (804-16) 
संि जना का मुख ुऊजलु कीना ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਿੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (804-16) 
करर तकरपा अपुना नामु िीना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨਾ ॥ (804-17) 
अंध कूप ि ेकरु गतह लीना ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਤਿ ਪਰਗਟੀਨਾ ॥੨॥ (804-17) 
जै ज ैकारु जगति प्रगटीना ॥२॥ 

ਨੀਚਾ ਿੇ ਊਚ ਊਨ ਪੂਰੀਨਾ ॥ (804-17) 
नीचा ि ेऊच ऊन पूरीना ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਲੀਨਾ ॥੩॥ (804-18) 
अमृि नाम ुमहा रस ुलीना ॥३॥ 



 

ਮਨ ਿਨ ਤਨਰਮਲ ਪਾਪ ਜਤਲ ਖੀਨਾ ॥ (804-18) 
मन िन तनरमल पाप जचल खीना ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਏ ਪਰਸੀਨਾ ॥੪॥੭॥੧੨॥ (804-18) 
कहु नानक प्रभ भए प्रसीना ॥४॥७॥१२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (804-19) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਈਅਤਹ ਮੀਿਾ ॥ (804-19) 
सगल मनोरथ पाईअतह मीिा ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਈਐ ਚੀਿਾ ॥੧॥ (805-1) 
चरन कमल चसउ लाईऐ चीिा ॥१॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਪਰਭੂ ਤਧਆਵਿ ॥ (805-1) 
हउ बचलहारी जो प्रभ ूचधआवि ॥ 

ਜਲਤਨ ਬੁਝੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (805-1) 
जलतन बुझ ैहरर हरर गुन गावि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਹੋਵਿ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (805-2) 
सिल जनम ुहोवि विभागी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਾਮਤਹ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੨॥ (805-2) 
साधसंतग रामतह चलव लागी ॥२॥ 

ਮਤਿ ਪਤਿ ਧਨੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ॥ (805-2) 
मति पति धन ुसखु सहज अनंिा ॥ 

ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਤਵਸਰਹ ੁਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੩॥ (805-3) 
इक तनमख न तवसरहु परमानंिा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੀ ਮਤਨ ਤਪਆਸ ਘਨੇਰੀ ॥ (805-3) 
हरर िरसन की मतन तपआस घनेरी ॥ 



 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥੪॥੮॥੧੩॥ (805-4) 
भनति नानक सरचण प्रभ िरेी ॥४॥८॥१३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (805-4) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਸਭ ਗੁਣਹ ਤਬਹੂਨਾ ॥ (805-4) 
मोतह तनरगुन सभ गुणह तबहूना ॥ 

ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ (805-5) 
िइआ धारर अपुना करर लीना ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰ ਗੋਪਾਤਲ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (805-5) 
मेरा मन ुिनु हरर गोपाचल सुहाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭੁ ਘਰ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (805-6) 
करर तकरपा प्रभु घर मतह आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ॥ (805-6) 
भगति वछल भै काटनहारे ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਅਬ ਉਿਰੇ ਪਾਰੇ ॥੨॥ (805-6) 
संसार सागर अब उिरे पारे ॥२॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਤਬਰਿੁ ਬੇਤਿ ਲੇਤਖਆ ॥ (805-7) 
पतिि पावन प्रभ तबरि ुबतेि लचेखआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸ ੋਨੈਨਹੁ ਪੇਤਖਆ ॥੩॥ (805-7) 
पारब्रहमु सो ननैहु पचेखआ ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਗਟੇ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (805-7) 
साधसंतग प्रगटे नाराइण ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਤਭ ਿੂਖ ਪਲਾਇਣ ॥੪॥੯॥੧੪॥ (805-8) 
नानक िास सचभ िखू पलाइण ॥४॥९॥१४॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (805-8) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਕਵਨੁ ਜਾਨੈ ਪਰਭ ਿੁਮਹਰੀ ਸੇਵਾ ॥ (805-8) 
कवनु जानै प्रभ िुम्हरी सेवा ॥ 

ਪਰਭ ਅਤਵਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ (805-9) 
प्रभ अतवनासी अलख अभवेा ॥१॥ 

ਗੁਣ ਬਅੇੰਿ ਪਰਭ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੇ ॥ (805-9) 
गुण बेअंि प्रभ गतहर ग्मभीरे ॥ 

ਊਚ ਮਹਲ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (805-9) 
ऊच महल सआुमी प्रभ मरेे ॥ 

ਿੂ ਅਪਰੰਪਰ ਿਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (805-10) 
िू अपममपर िाकुर मेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕਸ ਤਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਿਜੂਾ ॥ (805-10) 
एकस तबन ुनाही को िजूा ॥ 

ਿੁਮਹ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਅਪਨੀ ਪੂਜਾ ॥੨॥ (805-10) 
िुम्ह ही जानहु अपनी पूजा ॥२॥ 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵਿ ਭਾਈ ॥ (805-11) 
आपहु कछू न होवि भाई ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਿੇਵੈ ਸੋ ਨਾਮ ੁਪਾਈ ॥੩॥ (805-11) 
चजसु प्रभ ुिेव ैसो नाम ुपाई ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨੁ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ (805-11) 
कहु नानक जो जनु प्रभ भाइआ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਪਰਭੁ ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੧੫॥ (805-12) 
गुण तनधान प्रभ ुतिन ही पाइआ ॥४॥१०॥१५॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (805-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਤਖਆ ॥ (805-12) 
माि गरभ मतह हाथ िे राचखआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਛੋਤਿ ਤਬਤਖਆ ਿਲੁ ਚਾਤਖਆ ॥੧॥ (805-13) 
हरर रस ुछोति तबचखआ िलु चाचखआ ॥१॥ 

ਭਜੁ ਗੋਤਬਿ ਸਭ ਛੋਤਿ ਜੰਜਾਲ ॥ (805-13) 
भजु गोतबि सभ छोति जंजाल ॥ 

ਜਬ ਜਮ ੁਆਇ ਸਘੰਾਰੈ ਮੂੜੇ ਿਬ ਿਨੁ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਬੇਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (805-14) 
जब जम ुआइ संघारै मूड़े िब िनु तबनचस जाइ बेहाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਪਨਾ ਕਤਰ ਥਾਤਪਆ ॥ (805-14) 
िनु मनु धन ुअपना करर थातपआ ॥ 

ਕਰਨਹਾਰੁ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਜਾਤਪਆ ॥੨॥ (805-15) 
करनहारु इक तनमख न जातपआ ॥२॥ 

ਮਹਾ ਮਹੋ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਤਰਆ ॥ (805-15) 
महा मोह अंध कूप पररआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਾਇਆ ਪਟਤਲ ਤਬਸਤਰਆ ॥੩॥ (805-15) 
पारब्रहमु माइआ पटचल तबसररआ ॥३॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਰਭ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇਆ ॥ (805-16) 
विै भातग प्रभ कीरिनु गाइआ ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੧੬॥ (805-16) 
संिसंतग नानक प्रभु पाइआ ॥४॥११॥१६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (805-17) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਧੰਪ ਭਾਈ ॥ (805-17) 
माि तपिा सिु बंधप भाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੋਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਸਹਾਈ ॥੧॥ (805-17) 
नानक होआ पारब्रहमु सहाई ॥१॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਣ ੇ॥ (805-18) 
सूख सहज आनंि घणे ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਤਨਕ ਗੁਣਾ ਜਾ ਕੇ ਜਾਤਹ ਨ ਗਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (805-18) 
गुरु पूरा पूरी जा की बाणी अतनक गुणा जा के जातह न गणे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਸਰੰਜਾਮ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ॥ (805-19) 
सगल सरंजाम करे प्रभु आपे ॥ 

ਭਏ ਮਨੋਰਥ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਪੇ ॥੨॥ (805-19) 
भए मनोरथ सो प्रभु जापे ॥२॥ 

ਅਰਥ ਧਰਮ ਕਾਮ ਮੋਖ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (805-19) 
अरथ धरम काम मोख का िािा ॥ 

ਪੂਰੀ ਭਈ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਬਧਾਿਾ ॥੩॥ (806-1) 
पूरी भई चसमरर चसमरर तबधािा ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਤਕ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣਆ ॥ (806-1) 
साधसंतग नानतक रंग ुमाचणआ ॥ 

ਘਤਰ ਆਇਆ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਆਤਣਆ ॥੪॥੧੨॥੧੭॥ (806-1) 
घरर आइआ पूरै गुरर आचणआ ॥४॥१२॥१७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (806-2) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਪੂਰਨ ਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (806-2) 
िब तनधान पूरन गुरिेव ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਰ ਜੀਵੇ ॥ (806-2) 
हरर हरर नाम ुजपि नर जीवे ॥ 

ਮਤਰ ਖੁਆਰੁ ਸਾਕਿ ਨਰ ਥੀਵੇ ॥੧॥ (806-3) 
मरर खुआरु साकि नर थीवे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਆੋ ਰਖਵਾਰਾ ॥ (806-3) 
राम नाम ुहोआ रखवारा ॥ 

ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਾਕਿ ੁਵੇਚਾਰਾ ॥੨॥ (806-3) 
झख मारउ साकिु वेचारा ॥२॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਪਚਤਹ ਘਨੇਰੇ ॥ (806-4) 
तनंिा करर करर पचतह घनेरे ॥ 

ਤਮਰਿਕ ਿਾਸ ਗਲੈ ਤਸਤਰ ਪੈਰੇ ॥੩॥ (806-4) 
तमरिक िास गलै चसरर पैरे ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਪਤਹ ਜਨ ਨਾਮ ॥ (806-4) 
कहु नानक जपतह जन नाम ॥ 

ਿਾ ਕੇ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥੪॥੧੩॥੧੮॥ (806-5) 
िा के तनकतट न आवै जाम ॥४॥१३॥१८॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਿੁਪਿ ੇ(806-6) 
रागु तबलावलु महला ५ घरु ४ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (806-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਵਨ ਸੰਜੋਗ ਤਮਲਉ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ॥ (806-7) 
कवन संजोग तमलउ प्रभ अपने ॥ 

ਪਲੁ ਪਲੁ ਤਨਮਖ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ (806-7) 
पलु पलु तनमख सिा हरर जपने ॥१॥ 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਕ ੇਤਨਿ ਤਧਆਵਉ ॥ (806-7) 
चरन कमल प्रभ के तनि चधआवउ ॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਮਤਿ ਤਜਿੁ ਪਰੀਿਮੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (806-8) 
कवन सु मति चजि ुप्रीिमु पावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐਸੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (806-8) 
ऐसी तिपा करहु प्रभ मरेे ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਤਬਸਰੁ ਨ ਕਾਹੂ ਬੇਰ ੇ॥੨॥੧॥੧੯॥ (806-8) 
हरर नानक तबसरु न काहू बेरे ॥२॥१॥१९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (806-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਤਹਰਿ ੈਤਧਆਏ ॥ (806-9) 
चरन कमल प्रभ तहरिै चधआए ॥ 

ਰੋਗ ਗਏ ਸਗਲੇ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ (806-9) 
रोग गए सगले सुख पाए ॥१॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਖੁ ਕਾਤਟਆ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ (806-10) 
गुरर िखुु कातटआ िीनो िानु ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਜੀਵਨ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (806-10) 
सिल जनम ुजीवन परवान ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਭ ਬਾਨੀ ॥ (806-11) 
अकथ कथा अमृि प्रभ बानी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜੀਵੇ ਤਗਆਨੀ ॥੨॥੨॥੨੦॥ (806-11) 
कहु नानक जतप जीव ेतगआनी ॥२॥२॥२०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (806-11) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੇ ॥ (806-12) 
सांति पाई गुरर सतिगुरर परेू ॥ 

ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (806-12) 
सुख उपजे बाज ेअनहि िरेू ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਸੰਿਾਪ ਤਬਨਾਸੇ ॥ (806-12) 
िाप पाप संिाप तबनास े॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ॥੧॥ (806-13) 
हरर चसमरि तकलतवख सचभ नास े॥१॥ 

ਅਨਿੁ ਕਰਹੁ ਤਮਤਲ ਸੁੰਿਰ ਨਾਰੀ ॥ (806-13) 
अनि ुकरहु तमचल सुं िर नारी ॥ 

ਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੩॥੨੧॥ (806-13) 
गुरर नानतक मेरी पैज सवारी ॥२॥३॥२१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (806-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਮਿਾ ਮੋਹ ਧਰੋਹ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਅਤਿ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (806-14) 
ममिा मोह िोह मति मािा बंधतन बाचधआ अति तबकराल ॥ 

ਤਿਨੁ ਤਿਨੁ ਤਛਜਿ ਤਬਕਾਰ ਕਰਿ ਅਉਧ ਿਾਹੀ ਿਾਥਾ ਜਮ ਕ ੈਜਾਲ ॥੧॥ (806-15) 
तिन ुतिन ुचछजि तबकार करि अउध िाही िाथा जम कै जाल ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (806-15) 
िेरी सरचण प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਮਹਾ ਤਬਖਮ ਸਾਗਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਉਧਰਹੁ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਰਵਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (806-16) 
महा तबखम सागरु अति भारी उधरहु साधू संतग रवाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਮਾਲ ॥ (806-16) 
प्रभ सखुिािे समरथ सुआमी जीउ तपंिु सभु िुमरा माल ॥ 



 

ਭਰਮ ਕ ੇਬਧੰਨ ਕਾਟਹੁ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ॥੨॥੪॥੨੨॥ (806-17) 
भ्रम के बंधन काटहु परमसेर नानक के प्रभ सिा तिपाल ॥२॥४॥२२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (806-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਅਨੰਿ ੁਕੀਆ ਪਰਮੇਸਤਰ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿੁ ਸਮਹਾਤਰਆ ॥ (806-18) 
सगल अनंि ुकीआ परमेसरर अपणा तबरि ुसम्हाररआ ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਹੋਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਤਬਗਸੇ ਸਤਭ ਪਰਵਾਤਰਆ ॥੧॥ (806-19) 
साध जना होए तकरपाला तबगस ेसचभ परवाररआ ॥१॥ 

ਕਾਰਜੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (806-19) 
कारज ुसतिगरुर आतप सवाररआ ॥ 

ਵਿੀ ਆਰਜਾ ਹਤਰ ਗੋਤਬਿੰ ਕੀ ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-1) 
विी आरजा हरर गोतबंि की सखू मंगल कचलआण बीचाररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਣ ਤਿਰਣ ਤਿਰਭਵਣ ਹਤਰਆ ਹਏੋ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਸਾਧਾਤਰਆ ॥ (807-1) 
वण तिण तिभवण हररआ होए सगले जीअ साधाररआ ॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਨਾਨਕ ਿਲ ਪਾਏ ਪੂਰਨ ਇਛ ਪੁਜਾਤਰਆ ॥੨॥੫॥੨੩॥ (807-2) 
मन इछे नानक िल पाए पूरन इछ पजुाररआ ॥२॥५॥२३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (807-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਹੋਵਿ ਿਇਆਲੁ ॥ (807-3) 
चजसु ऊपरर होवि िइआल ु॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਕਾਟ ੈਸ ੋਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-3) 
हरर चसमरि काटै सो कालु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜੀਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ (807-4) 
साधसंतग भजीऐ गोपालु ॥ 



 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਿੂਟੈ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥ (807-4) 
गुन गावि िूटै जम जालु ॥१॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪ ੇਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (807-4) 
आपे सतिगुरु आपे प्रतिपाल ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੨॥੬॥੨੪॥ (807-4) 
नानकु जाचै साध रवाल ॥२॥६॥२४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (807-5) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਤਸੰਚਹ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (807-5) 
मन मतह चसंचहु हरर हरर नाम ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ (807-5) 
अनतिनु कीरिनु हरर गुण गाम ॥१॥ 

ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (807-6) 
ऐसी प्रीति करहु मन मरेे ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਜਾਨਹੁ ਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-6) 
आि पहर प्रभ जानहु नेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੇਤਨਰਮਲ ਭਾਗ ॥ (807-7) 
कहु नानक जा के तनरमल भाग ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥੨॥੭॥੨੫॥ (807-7) 
हरर चरनी िा का मनु लाग ॥२॥७॥२५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (807-7) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਗਵਾਇਆ ॥ (807-8) 
रोगु गइआ प्रचभ आतप गवाइआ ॥ 



 

ਨੀਿ ਪਈ ਸੁਖ ਸਹਜ ਘਰੁ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-8) 
नीि पई सखु सहज घरु आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਤਜ ਰਤਜ ਭੋਜਨੁ ਖਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (807-8) 
रचज रचज भोजनु खावहु मरेे भाई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਰਿ ਮਾਤਹ ਤਧਆਈ ॥੧॥ (807-9) 
अमृि नाम ुररि मातह चधआई ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਰਨਾਈ ॥ (807-9) 
नानक गुर पूरे सरनाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਅਪਨੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨॥੮॥੨੬॥ (807-9) 
चजतन अपने नाम की पैज रखाई ॥२॥८॥२६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (807-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਤਰ ਿੀਨੇ ਅਸਤਥਰ ਘਰ ਬਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-10) 
सतिगुर करर िीन ेअसचथर घर बार ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਤਨੰਿ ਕਰੈ ਇਨ ਤਗਰਹਨ ਕੀ ਤਿਸ ੁਆਗ ੈਹੀ ਮਾਰੈ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ (807-11) 
जो जो तनंि करै इन तग्रहन की तिस ुआगै ही मारै करिार ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਾ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ਜਾ ਕ ੋਸਬਿੁ ਅਖੰਿ ਅਪਾਰ ॥੨॥੯॥੨੭॥ (807-11) 
नानक िास िा की सरनाई जा को सबि ुअखंि अपार ॥२॥९॥२७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (807-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਾਪ ਸੰਿਾਪ ਸਗਲੇ ਗਏ ਤਬਨਸ ੇਿੇ ਰੋਗ ॥ (807-12) 
िाप संिाप सगल ेगए तबनसे िे रोग ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿੂ ਬਖਤਸਆ ਸੰਿਨ ਰਸ ਭੋਗ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-13) 
पारब्रहतम ि ूबखचसआ संिन रस भोग ॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿੇਰੀ ਮੰਿਲੀ ਿੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਆਰੋਗ ॥ (807-13) 
सरब सुखा िरेी मंिली िेरा मनु िन ुआरोग ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਤਨਿ ਰਾਮ ਕੇ ਇਹ ਅਵਖਿ ਜੋਗ ॥੧॥ (807-14) 
गुन गावहु तनि राम के इह अवखि जोग ॥१॥ 

ਆਇ ਬਸਹ ੁਘਰ ਿੇਸ ਮਤਹ ਇਹ ਭਲੇ ਸੰਜੋਗ ॥ (807-14) 
आइ बसहु घर िेस मतह इह भले संजोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਲਤਹ ਗਏ ਤਬਓਗ ॥੨॥੧੦॥੨੮॥ (807-15) 
नानक प्रभ सुप्रसंन भए लतह गए तबओग ॥२॥१०॥२८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (807-15) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਕਾਹੂ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲਹੀ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ (807-15) 
काहू संतग न चालही माइआ जंजाल ॥ 

ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੇ ਛਿਰਪਤਿ ਸੰਿਨ ਕ ੈਤਖਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-16) 
ऊति चसधारे छिपति संिन कै चखआल ॥ रहाउ ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਉ ਤਬਨਸਨਾ ਇਹ ਧੁਰ ਕੀ ਢਾਲ ॥ (807-16) 
अह्मबुचध कउ तबनसना इह धुर की ढाल ॥ 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਜਨਮਤਹ ਮਰਤਹ ਤਬਤਖਆ ਤਬਕਰਾਲ ॥੧॥ (807-17) 
बहु जोनी जनमतह मरतह तबचखआ तबकराल ॥१॥ 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਸਾਧ ੂਕਹਤਹ ਤਨਿ ਜਪਤਹ ਗੁਪਾਲ ॥ (807-17) 
सति बचन साध ूकहतह तनि जपतह गुपाल ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਿਰੇ ਹਤਰ ਕੇ ਰੰਗ ਲਾਲ ॥੨॥੧੧॥੨੯॥ (807-18) 
चसमरर चसमरर नानक िरे हरर के रंग लाल ॥२॥११॥२९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (807-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਅਨਿੰ ਸਖੂ ਪੂਰੇ ਗੁਤਰ ਿੀਨ ॥ (807-19) 
सहज समाचध अनंि सखू पूरे गरुर िीन ॥ 

ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਸੰਤਗ ਪਰਭ ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਚੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (807-19) 
सिा सहाई संतग प्रभ अमृि गुण चीन ॥ रहाउ ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਿਰ ਮਤਹ ਲੋਚਤਹ ਸਤਭ ਜੀਆ ॥ (808-1) 
जै ज ैकारु जगि मतह लोचतह सचभ जीआ ॥ 

ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਭੂ ਕਛੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਥੀਆ ॥੧॥ (808-1) 
सुप्रसंन भए सतिगुर प्रभू कछु तबघनु न थीआ ॥१॥ 

ਜਾ ਕਾ ਅੰਗੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਿਾ ਕੇ ਸਭ ਿਾਸ ॥ (808-1) 
जा का अंगु िइआल प्रभ िा के सभ िास ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਤਿਆਈਆ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥੨॥੧੨॥੩੦॥ (808-2) 
सिा सिा वतिआईआ नानक गुर पाचस ॥२॥१२॥३०॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਚਉਪਿੇ (808-3) 
रागु तबलावलु महला ५ घरु ५ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (808-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਮਰਿ ਮੰਿਲ ਜਗੁ ਸਾਤਜਆ ਤਜਉ ਬਾਲੂ ਘਰ ਬਾਰ ॥ (808-4) 
तिि मंिल जगु साचजआ चजउ बाल ूघर बार ॥ 

ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜਉ ਕਾਗਿ ਬੂੰਿਾਰ ॥੧॥ (808-4) 
तबनसि बार न लागई चजउ कागि बूं िार ॥१॥ 

ਸੁਤਨ ਮੇਰੀ ਮਨਸਾ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ਸਤਿ ਿੇਖ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ (808-5) 
सुतन मेरी मनसा मनै मातह सति िेख ुबीचारर ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਗਰਹੀ ਜੋਗੀ ਿਤਜ ਗਏ ਘਰ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (808-5) 
चसध साचधक तगरही जोगी िचज गए घर बार ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੈਸਾ ਸੁਪਨਾ ਰੈਤਨ ਕਾ ਿੈਸਾ ਸੰਸਾਰ ॥ (808-6) 
जैसा सुपना रैतन का िसैा संसार ॥ 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਸਭੁ ਤਬਨਸੀਐ ਤਕਆ ਲਗਤਹ ਗਵਾਰ ॥੨॥ (808-6) 
तद्रसतटमान सभु तबनसीऐ तकआ लगतह गवार ॥२॥ 

ਕਹਾ ਸ ੁਭਾਈ ਮੀਿ ਹ ੈਿੇਖੁ ਨੈਨ ਪਸਾਤਰ ॥ (808-7) 
कहा स ुभाई मीि है िेखु नैन पसारर ॥ 

ਇਤਕ ਚਾਲੇ ਇਤਕ ਚਾਲਸਤਹ ਸਤਭ ਅਪਨੀ ਵਾਰ ॥੩॥ (808-7) 
इतक चाल ेइतक चालसतह सचभ अपनी वार ॥३॥ 

ਤਜਨ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਸੇ ਅਸਤਥਰੁ ਹਤਰ ਿੁਆਤਰ ॥ (808-7) 
चजन पूरा सतिगुरु सेतवआ से असचथरु हरर िआुरर ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਰਾਖੁ ਪੈਜ ਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ (808-8) 
जनु नानकु हरर का िासु है राख ुपैज मुरारर ॥४॥१॥३१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (808-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਲੋਕਨ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਬੈਸੰਿਤਰ ਪਾਗਉ ॥ (808-9) 
लोकन कीआ वतिआईआ बैसंिरर पागउ ॥ 

ਤਜਉ ਤਮਲੈ ਤਪਆਰਾ ਆਪਨਾ ਿੇ ਬੋਲ ਕਰਾਗਉ ॥੧॥ (808-9) 
चजउ तमलै तपआरा आपना िे बोल करागउ ॥१॥ 

ਜਉ ਪਰਭ ਜੀਉ ਿਇਆਲ ਹੋਇ ਿਉ ਭਗਿੀ ਲਾਗਉ ॥ (808-10) 
जउ प्रभ जीउ िइआल होइ िउ भगिी लागउ ॥ 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਮਨੁ ਬਾਸਨਾ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਇਹ ਤਿਆਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (808-10) 
लपतट रतहओ मनु बासना गुर तमचल इह तिआगउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਅਤਿ ਘਨੀ ਇਹੁ ਜੀਉ ਹਮੋਾਗਉ ॥ (808-11) 
करउ बनेिी अति घनी इहु जीउ होमागउ ॥ 



 

ਅਰਥ ਆਨ ਸਤਭ ਵਾਤਰਆ ਤਪਰਅ ਤਨਮਖ ਸਹੋਾਗਉ ॥੨॥ (808-11) 
अरथ आन सचभ वाररआ तप्रअ तनमख सोहागउ ॥२॥ 

ਪੰਚ ਸੰਗੁ ਗੁਰ ਿੇ ਛੁਟ ੇਿਖੋ ਅਰੁ ਰਾਗਉ ॥ (808-12) 
पंच संगु गरु िे छुटे िोख अरु रागउ ॥ 

ਤਰਿੈ ਪਰਗਾਸੁ ਪਰਗਟ ਭਇਆ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਜਾਗਉ ॥੩॥ (808-12) 
ररिै प्रगासु प्रगट भइआ तनचस बासरु जागउ ॥३॥ 

ਸਰਤਣ ਸੋਹਾਗਤਨ ਆਇਆ ਤਜਸ ੁਮਸਿਤਕ ਭਾਗਉ ॥ (808-13) 
सरचण सोहागतन आइआ चजसु मसितक भागउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ਿਨ ੁਮਨ ੁਸੀਿਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੩੨॥ (808-13) 
कहु नानक तितन पाइआ िनु मन ुसीिलागउ ॥४॥२॥३२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (808-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਲਾਲ ਰੰਗੁ ਤਿਸ ਕਉ ਲਗਾ ਤਜਸ ਕੇ ਵਿਭਾਗਾ ॥ (808-14) 
लाल रंग ुतिस कउ लगा चजस के विभागा ॥ 

ਮੈਲਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹ ਲਾਗੈ ਿਾਗਾ ॥੧॥ (808-15) 
मैला किे न होवई नह लागै िागा ॥१॥ 

ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਸੁਖਿਾਈਆ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖ ਭਾਇ ॥ (808-15) 
प्रभु पाइआ सखुिाईआ तमचलआ सखु भाइ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ਭੀਿਰੇ ਛੋਤਿਆ ਨਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (808-16) 
सहचज समाना भीिरे छोतिआ नह जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਨਹ ਤਵਆਪਈ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (808-16) 
जरा मरा नह तवआपई तिरर िखूु न पाइआ ॥ 

ਪੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਆਘਾਤਨਆ ਗੁਤਰ ਅਮਰੁ ਕਰਾਇਆ ॥੨॥ (808-17) 
पी अमृिु आघातनआ गुरर अमरु कराइआ ॥२॥ 



 

ਸੋ ਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ (808-17) 
सो जानै चजतन चाचखआ हरर नाम ुअमोला ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈਐ ਤਕਆ ਕਤਹ ਮੁਤਖ ਬੋਲਾ ॥੩॥ (808-18) 
कीमति कही न जाईऐ तकआ कतह मचुख बोला ॥३॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸ ੁਿੇਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ (808-18) 
सिल िरसु िेरा पारब्रहम गुण तनचध िेरी बाणी ॥ 

ਪਾਵਉ ਧੂਤਰ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕੀ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੪॥੩॥੩੩॥ (809-1) 
पावउ धूरर िेरे िास की नानक कुरबाणी ॥४॥३॥३३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (809-1) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਰਾਖਹੁ ਅਪਨੀ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਮੋਤਹ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ (809-2) 
राखहु अपनी सरचण प्रभ मोतह तकरपा धारे ॥ 

ਸੇਵਾ ਕਛ ੂਨ ਜਾਨਊ ਨੀਚੁ ਮੂਰਖਾਰੇ ॥੧॥ (809-2) 
सेवा कछू न जानऊ नीचु मूरखारे ॥१॥ 

ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਿੁਧੁ ਊਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰ ੇ॥ (809-2) 
मानु करउ िधुु ऊपरे मरेे प्रीिम तपआरे ॥ 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਸਿ ਭੂਲਿੇ ਿੁਮਹ ਬਖਸਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (809-3) 
हम अपराधी सि भूलिे िमु्ह बखसनहारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਅਵਗਨ ਕਰਹ ਅਸਖੰ ਨੀਤਿ ਿੁਮਹ ਤਨਰਗੁਨ ਿਾਿਾਰੇ ॥ (809-3) 
हम अवगन करह असंख नीति िमु्ह तनरगुन िािारे ॥ 

ਿਾਸੀ ਸੰਗਤਿ ਪਰਭੂ ਤਿਆਤਗ ਏ ਕਰਮ ਹਮਾਰੇ ॥੨॥ (809-4) 
िासी संगति प्रभू तिआतग ए करम हमारे ॥२॥ 

ਿੁਮਹ ਿੇਵਹ ੁਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਹਮ ਅਤਕਰਿਘਨਾਰੇ ॥ (809-4) 
िुम्ह िेवहु सभु तकछु िइआ धारर हम अतकरिघनारे ॥ 



 

ਲਾਤਗ ਪਰੇ ਿੇਰੇ ਿਾਨ ਤਸਉ ਨਹ ਤਚਤਿ ਖਸਮਾਰੇ ॥੩॥ (809-5) 
लातग परे िेरे िान चसउ नह चचति खसमारे ॥३॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਹੀ ਭਵ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ॥ (809-5) 
िुझ ि ेबाहरर तकछु नही भव काटनहारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿਇਆਲ ਗੁਰ ਲੇਹ ੁਮੁਗਧ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੩੪॥ (809-6) 
कहु नानक सरचण िइआल गुर लेहु मुगध उधारे ॥४॥४॥३४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (809-7) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿੋਸੁ ਨ ਕਾਹ ੂਿੀਜੀਐ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਤਧਆਈਐ ॥ (809-7) 
िोसु न काहू िीजीऐ प्रभ ुअपना चधआईऐ ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ਘਨਾ ਮਨ ਸੋਈ ਗਾਈਐ ॥੧॥ (809-7) 
चजिु सेतवऐ सुख ुहोइ घना मन सोई गाईऐ ॥१॥ 

ਕਹੀਐ ਕਾਇ ਤਪਆਰੇ ਿਝੁੁ ਤਬਨਾ ॥ (809-8) 
कहीऐ काइ तपआरे िझुु तबना ॥ 

ਿੁਮਹ ਿਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਅਵਗਨ ਹਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (809-8) 
िुम्ह िइआल सआुमी सभ अवगन हमा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਮਹ ਰਾਖਹੁ ਤਿਉ ਰਹਾ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਚਾਰਾ ॥ (809-9) 
चजउ िुम्ह राखहु तिउ रहा अवरु नही चारा ॥ 

ਨੀਧਤਰਆ ਧਰ ਿੇਰੀਆ ਇਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ (809-9) 
नीधररआ धर िेरीआ इक नाम अधारा ॥२॥ 

ਜੋ ਿੁਮਹ ਕਰਹੁ ਸਈੋ ਭਲਾ ਮਤਨ ਲੇਿਾ ਮੁਕਿਾ ॥ (809-10) 
जो िमु्ह करहु सोई भला मतन लेिा मुकिा ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਿੇਰੀਆ ਸਭ ਿੇਰੀ ਜੁਗਿਾ ॥੩॥ (809-10) 
सगल समग्री िेरीआ सभ िेरी जुगिा ॥३॥ 



 

ਚਰਨ ਪਖਾਰਉ ਕਤਰ ਸਵੇਾ ਜੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ (809-10) 
चरन पखारउ करर सेवा ज ेिाकुर भावै ॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੫॥੩੫॥ (809-11) 
होहु तिपाल िइआल प्रभ नानकु गुण गाव ै॥४॥५॥३५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (809-11) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਮਰਿੁ ਹਸੈ ਤਸਰ ਊਪਰੇ ਪਸੂਆ ਨਹੀ ਬੂਝ ੈ॥ (809-12) 
तमरिु हसै चसर ऊपरे पसआू नही बझूै ॥ 

ਬਾਿ ਸਾਿ ਅਹਕੰਾਰ ਮਤਹ ਮਰਣਾ ਨਹੀ ਸੂਝ ੈ॥੧॥ (809-12) 
बाि साि अहंकार मतह मरणा नही सूझ ै॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਆਪਨਾ ਕਾਹੇ ਤਿਰਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥ (809-13) 
सतिगुरु सेवहु आपना काहे तिरहु अभागे ॥ 

ਿੇਤਖ ਕਸੁੰਭਾ ਰੰਗੁਲਾ ਕਾਹੇ ਭੂਤਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (809-13) 
िेचख कसुु्मभा रंगुला काहे भूचल लागे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਪਾਪ ਿਰਬੁ ਕੀਆ ਵਰਿਣ ਕ ੈਿਾਈ ॥ (809-14) 
करर करर पाप िरबु कीआ वरिण कै िाई ॥ 

ਮਾਟੀ ਤਸਉ ਮਾਟੀ ਰਲੀ ਨਾਗਾ ਉਤਿ ਜਾਈ ॥੨॥ (809-14) 
माटी चसउ माटी रली नागा उति जाई ॥२॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕੀਐ ਸਰਮ ੁਕਰੈ ਿ ੇਬੈਰ ਤਬਰੋਧੀ ॥ (809-14) 
जा कै कीऐ िम ुकरै ि ेबैर तबरोधी ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਭਤਜ ਜਾਤਹਗੇ ਕਾਹੇ ਜਲਹ ੁਕਰੋਧੀ ॥੩॥ (809-15) 
अंि काचल भचज जातहगे काहे जलहु करोधी ॥३॥ 

ਿਾਸ ਰੇਣ ੁਸਈੋ ਹਆੋ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮਾ ॥ (809-15) 
िास रेणु सोई होआ चजस ुमसितक करमा ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਛੁਟ ੇਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੪॥੬॥੩੬॥ (809-16) 
कहु नानक बंधन छुटे सतिगुर की सरना ॥४॥६॥३६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (809-16) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਪੰਗੁਲ ਪਰਬਿ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ਖਲ ਚਿੁਰ ਬਕੀਿਾ ॥ (809-17) 
तपंगुल परबि पारर परे खल चिुर बकीिा ॥ 

ਅੰਧੁਲੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸੂਤਝਆ ਗੁਰ ਭੇਤਟ ਪੁਨੀਿਾ ॥੧॥ (809-17) 
अंधुले तिभवण सचूझआ गरु भेतट पुनीिा ॥१॥ 

ਮਤਹਮਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਕੀ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਿਾ ॥ (809-17) 
मतहमा साध ूसंग की सनुहु मेरे मीिा ॥ 

ਮੈਲੁ ਖੋਈ ਕੋਤਟ ਅਘ ਹਰੇ ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਚੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (809-18) 
मैलु खोई कोतट अघ हरे तनरमल भए चीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕੀ ਕੀਤਟ ਹਸਿੀ ਜੀਿਾ ॥ (809-18) 
ऐसी भगति गोतवंि की कीतट हसिी जीिा ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਆਪਨੋ ਤਿਸ ੁਅਭੈ ਿਾਨੁ ਿੀਿਾ ॥੨॥ (809-19) 
जो जो कीनो आपनो तिसु अभै िान ुिीिा ॥२॥ 

ਤਸੰਘੁ ਤਬਲਾਈ ਹੋਇ ਗਇਓ ਤਿਰਣੁ ਮੇਰ ੁਤਿਖੀਿਾ ॥ (809-19) 
चसंघ ुतबलाई होइ गइओ तिणु मेरु तिखीिा ॥ 

ਸਰਮੁ ਕਰਿੇ ਿਮ ਆਢ ਕਉ ਿੇ ਗਨੀ ਧਨੀਿਾ ॥੩॥ (810-1) 
िमु करि ेिम आढ कउ ि ेगनी धनीिा ॥३॥ 

ਕਵਨ ਵਿਾਈ ਕਤਹ ਸਕਉ ਬੇਅੰਿ ਗੁਨੀਿਾ ॥ (810-1) 
कवन विाई कतह सकउ बअंेि गुनीिा ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਨਾਮ ੁਿੇਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰ ਸਰੀਿਾ ॥੪॥੭॥੩੭॥ (810-2) 
करर तकरपा मोतह नाम ुिेहु नानक िर सरीिा ॥४॥७॥३७॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (810-2) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਪਰਬਾਿ ਨੀਿ ਲੋਭ ਰਸਨਾ ਸਾਤਿ ॥ (810-3) 
अह्मबुचध परबाि नीि लोभ रसना साति ॥ 

ਲਪਤਟ ਕਪਤਟ ਤਗਰਤਹ ਬੇਤਧਆ ਤਮਤਥਆ ਤਬਤਖਆਤਿ ॥੧॥ (810-3) 
लपतट कपतट तग्रतह बचेधआ तमचथआ तबचखआति ॥१॥ 

ਐਸੀ ਪੇਖੀ ਨੇਿਰ ਮਤਹ ਪਰੇੂ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (810-4) 
ऐसी पखेी नेि मतह परेू गुर परसाति ॥ 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਧਨ ਜੋਬਨਾ ਨਾਮੈ ਤਬਨ ੁਬਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (810-4) 
राज तमलख धन जोबना नामै तबन ुबाति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੂਪ ਧੂਪ ਸੋਗੰਧਿਾ ਕਾਪਰ ਭੋਗਾਤਿ ॥ (810-5) 
रूप धूप सोगंधिा कापर भोगाति ॥ 

ਤਮਲਿ ਸੰਤਗ ਪਾਤਪਸਟ ਿਨ ਹੋਏ ਿੁਰਗਾਤਿ ॥੨॥ (810-5) 
तमलि संतग पातपसट िन होए िरुगाति ॥२॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਤਖਨ ਭੰਗਨ ਿੇਹਾਤਿ ॥ (810-6) 
तिरि तिरि मानुख ुभइआ चखन भंगन िेहाति ॥ 

ਇਹ ਅਉਸਰ ਿੇ ਚੂਤਕਆ ਬਹੁ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਤਿ ॥੩॥ (810-6) 
इह अउसर िे चूतकआ बहु जोतन भ्रमाति ॥३॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (810-6) 
प्रभ तकरपा ि ेगुर तमल ेहरर हरर तबसमाि ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਨਾਨਕ ਅਨਿੰ ਿਾ ਕ ੈਪੂਰਨ ਨਾਿ ॥੪॥੮॥੩੮॥ (810-7) 
सूख सहज नानक अनंि िा कै परून नाि ॥४॥८॥३८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (810-8) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਚਰਨ ਭਏ ਸੰਿ ਬੋਤਹਥਾ ਿਰੇ ਸਾਗਰੁ ਜੇਿ ॥ (810-8) 
चरन भए संि बोतहथा िरे सागरु जेि ॥ 

ਮਾਰਗ ਪਾਏ ਉਤਿਆਨ ਮਤਹ ਗੁਤਰ ਿਸ ੇਭੇਿ ॥੧॥ (810-8) 
मारग पाए उतिआन मतह गुरर िसे भिे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਿੇ ॥ (810-9) 
हरर हरर हरर हरर हरर हरे हरर हरर हरर हेि ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੇਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (810-9) 
ऊिि बैिि सोविे हरर हरर हरर चेि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਚੋਰ ਆਗੈ ਭਗੇ ਜਬ ਸਾਧਸੰਗੇਿ ॥ (810-10) 
पंच चोर आग ैभगे जब साधसंगिे ॥ 

ਪੰੂਜੀ ਸਾਬਿੁ ਘਣੋ ਲਾਭੁ ਤਗਰਤਹ ਸੋਭਾ ਸੇਿ ॥੨॥ (810-10) 
पूं जी साबिु घणो लाभ ुतग्रतह सोभा सेि ॥२॥ 

ਤਨਹਚਲ ਆਸਣ ੁਤਮਟੀ ਤਚੰਿ ਨਾਹੀ ਿੋਲੇਿ ॥ (810-10) 
तनहचल आसणु तमटी चचंि नाही िोलेि ॥ 

ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਪਰਭ ਪੇਖਿ ਨੇਿ ॥੩॥ (810-11) 
भरमु भुलावा तमतट गइआ प्रभ पेखि नेि ॥३॥ 

ਗੁਣ ਗਭੀਰ ਗੁਨ ਨਾਇਕਾ ਗੁਣ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿ ॥ (810-11) 
गुण गभीर गुन नाइका गुण कहीअतह केि ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸਤੰਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਮਰੇਿ ॥੪॥੯॥੩੯॥ (810-12) 
नानक पाइआ साधसंतग हरर हरर अंििे ॥४॥९॥३९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (810-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਧ ੂਜੋ ਜੀਵਨਾ ਿੇਿੋ ਤਬਰਥਾਰੀ ॥ (810-13) 
तबनु साध ूजो जीवना ििेो तबरथारी ॥ 



 

ਤਮਲਿ ਸੰਤਗ ਸਤਭ ਭਰਮ ਤਮਟੇ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ (810-13) 
तमलि संतग सचभ भ्रम तमटे गति भई हमारी ॥१॥ 

ਜਾ ਤਿਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਮੋਤਹ ਉਆ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (810-14) 
जा तिन भेटे साध मोतह उआ तिन बचलहारी ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਪਨੋ ਜੀਅਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (810-14) 
िनु मनु अपनो जीअरा तिरर तिरर हउ वारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਿ ਛਿਾਈ ਮੋਤਹ ਿੇ ਇਿਨੀ ਤਿਰੜਿਾਰੀ ॥ (810-15) 
एि छिाई मोतह िे इिनी तद्रड़िारी ॥ 

ਸਗਲ ਰੇਨ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭਇਆ ਤਬਨਸੀ ਅਪਧਾਰੀ ॥੨॥ (810-15) 
सगल रेन इहु मन ुभइआ तबनसी अपधारी ॥२॥ 

ਤਨੰਿ ਤਚੰਿ ਪਰ ਿੂਖਨਾ ਏ ਤਖਨ ਮਤਹ ਜਾਰੀ ॥ (810-16) 
तनंि चचंि पर िखूना ए चखन मतह जारी ॥ 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਅਰੁ ਤਨਕਤਟ ਪੇਖੁ ਨਾਹੀ ਿੂਰਾਰੀ ॥੩॥ (810-16) 
िइआ मइआ अरु तनकतट पेखु नाही िरूारी ॥३॥ 

ਿਨ ਮਨ ਸੀਿਲ ਭਏ ਅਬ ਮੁਕਿੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥ (810-17) 
िन मन सीिल भए अब मकुिे संसारी ॥ 

ਹੀਿ ਚੀਿ ਸਭ ਪਰਾਨ ਧਨ ਨਾਨਕ ਿਰਸਾਰੀ ॥੪॥੧੦॥੪੦॥ (810-17) 
हीि चीि सभ प्रान धन नानक िरसारी ॥४॥१०॥४०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (810-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਟਹਲ ਕਰਉ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕੀ ਪਗ ਝਾਰਉ ਬਾਲ ॥ (810-18) 
टहल करउ िरेे िास की पग झारउ बाल ॥ 

ਮਸਿਕ ੁਅਪਨਾ ਭੇਟ ਿਉੇ ਗੁਨ ਸੁਨਉ ਰਸਾਲ ॥੧॥ (810-18) 
मसिकु अपना भेट िेउ गनु सनुउ रसाल ॥१॥ 



 

ਿੁਮਹ ਤਮਲਿੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਜੀਓ ਿੁਮਹ ਤਮਲਹ ੁਿਇਆਲ ॥ (810-19) 
िुम्ह तमलिे मेरा मनु जीओ िुम्ह तमलहु िइआल ॥ 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਮਤਨ ਅਨਿੁ ਹੋਿ ਤਚਿਵਿ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (810-19) 
तनचस बासुर मतन अनि ुहोि चचिवि तकरपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਨ ਸਾਧ ਪਰਭ ਤਿਨਹ ਲਾਗਹੁ ਪਾਲ ॥ (811-1) 
जगि उधारन साध प्रभ तिन्ह लागहु पाल ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ਪਰਭ ਸੰਿਨ ਪਗ ਰਾਲ ॥੨॥ (811-1) 
मो कउ िीजै िान ुप्रभ संिन पग राल ॥२॥ 

ਉਕਤਿ ਤਸਆਨਪ ਕਛ ੁਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛ ੁਘਾਲ ॥ (811-2) 
उकति चसआनप कछु नही नाही कछु घाल ॥ 

ਭਰਮ ਭੈ ਰਾਖਹੁ ਮੋਹ ਿੇ ਕਾਟਹੁ ਜਮ ਜਾਲ ॥੩॥ (811-2) 
भ्रम भै राखहु मोह िे काटहु जम जाल ॥३॥ 

ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰੁਣਾਪਿੇ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (811-3) 
तबनउ करउ करुणापिे तपिा प्रतिपाल ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਿੇਰੇ ਸਾਧਸਤੰਗ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਾਲ ॥੪॥੧੧॥੪੧॥ (811-3) 
गुण गावउ िरेे साधसंतग नानक सुख साल ॥४॥११॥४१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (811-4) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਕਰਤਹ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (811-4) 
कीिा लोड़तह सो करतह िझु तबनु कछु नातह ॥ 

ਪਰਿਾਪੁ ਿੁਮਹਾਰਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਜਮਿੂਿ ਛਤਿ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (811-4) 
परिापु िुम्हारा िेचख कै जमििू छति जातह ॥१॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਛੂਟੀਐ ਤਬਨਸੈ ਅਹਮੰੇਵ ॥ (811-5) 
िुम्हरी तिपा ि ेछूटीऐ तबनसै अहंमेव ॥ 



 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (811-5) 
सरब कला समरथ प्रभ पूरे गुरिेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਖੋਤਜਆ ਨਾਮੈ ਤਬਨ ੁਕੂਰੁ ॥ (811-6) 
खोजि खोजि खोचजआ नामै तबन ुकूरु ॥ 

ਜੀਵਨ ਸੁਖੁ ਸਭੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਰਭ ਮਨਸਾ ਪੂਰੁ ॥੨॥ (811-6) 
जीवन सुख ुसभु साधसंतग प्रभ मनसा पूरु ॥२॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹੁ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਤਹ ਤਸਆਨਪ ਸਭ ਜਾਲੀ ॥ (811-7) 
चजिु चजिु लावहु तिि ुतिि ुलगतह चसआनप सभ जाली ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੁਮਹ ਭਰਪੂਰ ਹਹੁ ਮੇਰ ੇਿੀਨ ਿਇਆਲੀ ॥੩॥ (811-7) 
जि कि िमु्ह भरपूर हहु मरेे िीन िइआली ॥३॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੁਮ ਿੇ ਮਾਗਨਾ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥ (811-8) 
सभु तकछु िमु िे मागना विभागी पाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਪਰਭ ਜੀਵਾ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੪॥੧੨॥੪੨॥ (811-8) 
नानक की अरिाचस प्रभ जीवा गुन गाए ॥४॥१२॥४२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (811-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਬਾਸਬ ੈਕਲਮਲ ਸਤਭ ਨਸਨਾ ॥ (811-9) 
साधसंगति कै बासबै कलमल सचभ नसना ॥ 

ਪਰਭ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਤਿਆ ਿਾ ਿੇ ਗਰਤਭ ਨ ਗਰਸਨਾ ॥੧॥ (811-9) 
प्रभ सिेी रंतग रातिआ िा िे गरचभ न ग्रसना ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਕਹਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਸੂਚੀ ਭਈ ਰਸਨਾ ॥ (811-10) 
नामु कहि गोतवंि का सूची भई रसना ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਤਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਗੁਰ ਕਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (811-10) 
मन िन तनरमल होई है गरु का जपु जपना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਧਰਾਤਪਆ ਮਤਨ ਰਸ ੁਲੈ ਹਸਨਾ ॥ (811-11) 
हरर रस ुचाखि िातपआ मतन रसु ल ैहसना ॥ 

ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸ ਪਰਗਟ ਭਈ ਉਲਤਟ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸਨਾ ॥੨॥ (811-11) 
बुचध प्रगास प्रगट भई उलतट कमल ुतबगसना ॥२॥ 

ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਸੰਿੋਖੁ ਹਇੋ ਸਭ ਬੂਝੀ ਤਿਰਸਨਾ ॥ (811-12) 
सीिल सातंि संिोखु होइ सभ बूझी तिसना ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵਿ ਤਮਤਟ ਗਏ ਤਨਰਮਲ ਥਾਤਨ ਬਸਨਾ ॥੩॥ (811-12) 
िह तिस धावि तमतट गए तनरमल थातन बसना ॥३॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਤਖਆ ਭਏ ਭਰਮ ਭਸਨਾ ॥ (811-13) 
राखनहारै राचखआ भए भ्रम भसना ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਸਖੁੀ ਪੇਤਖ ਸਾਧ ਿਰਸਨਾ ॥੪॥੧੩॥੪੩॥ (811-13) 
नामु तनधान नानक सखुी पचेख साध िरसना ॥४॥१३॥४३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (811-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸੁ ਿਾਸ ਕੈ ਿਬ ਹੋਤਹ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (811-14) 
पाणी पखा पीसु िास कै िब होतह तनहालु ॥ 

ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਤਸਕਿਾਰੀਆ ਅਗਨੀ ਮਤਹ ਜਾਲੁ ॥੧॥ (811-15) 
राज तमलख चसकिारीआ अगनी मतह जालु ॥१॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਛੋਹਰਾ ਤਿਸੁ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ॥ (811-15) 
संि जना का छोहरा तिस ुचरणी लातग ॥ 

ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਛਿਰਪਤਿ ਤਿਨਹ ਛੋਿਉ ਤਿਆਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (811-15) 
माइआधारी छिपति तिन्ह छोिउ तिआतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕਾ ਿਾਨਾ ਰੂਖਾ ਸ ੋਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ॥ (811-16) 
संिन का िाना रूखा सो सरब तनधान ॥ 



 

ਤਗਰਤਹ ਸਾਕਿ ਛਿੀਹ ਪਰਕਾਰ ਿੇ ਤਬਖੂ ਸਮਾਨ ॥੨॥ (811-16) 
तग्रतह साकि छिीह प्रकार िे तबखू समान ॥२॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਾ ਲੂਗਰਾ ਓਤਢ ਨਗਨ ਨ ਹੋਈ ॥ (811-17) 
भगि जना का लगूरा ओतढ नगन न होई ॥ 

ਸਾਕਿ ਤਸਰਪਾਉ ਰੇਸਮੀ ਪਤਹਰਿ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੩॥ (811-17) 
साकि चसरपाउ रेसमी पतहरि पति खोई ॥३॥ 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਮੁਤਖ ਜੋਤਰਐ ਅਧ ਵੀਚਹ ੁਟਟੂੈ ॥ (811-18) 
साकि चसउ मुचख जोररऐ अध वीचहु टूटै ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਇਿ ਊਿਤਹ ਛੂਟ ੈ॥੪॥ (811-18) 
हरर जन की सेवा जो करे इि ऊितह छूटै ॥४॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਿੁਮਹ ਹੀ ਿੇ ਹਆੋ ਆਤਪ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (811-19) 
सभ तकछु िमु्ह ही ि ेहोआ आतप बणि बणाई ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੫॥੧੪॥੪੪॥ (811-19) 
िरसनु भटेि साध का नानक गुण गाई ॥५॥१४॥४४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (812-1) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਰਵਨੀ ਸੁਨਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਿਾਕੁਰ ਜਸ ੁਗਾਵਉ ॥ (812-1) 
िवनी सनुउ हरर हरर हरे िाकुर जस ुगावउ ॥ 

ਸੰਿ ਚਰਣ ਕਰ ਸੀਸੁ ਧਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਉ ॥੧॥ (812-2) 
संि चरण कर सीस ुधरर हरर नाम ुचधआवउ ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਇਹ ਤਨਤਧ ਤਸਤਧ ਪਾਵਉ ॥ (812-2) 
करर तकरपा िइआल प्रभ इह तनचध चसचध पावउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਰਣੇੁਕਾ ਲ ੈਮਾਥੈ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (812-3) 
संि जना की रेणुका लै माथै लावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਨੀਚ ਿੇ ਨੀਚ ੁਅਤਿ ਨੀਚੁ ਹੋਇ ਕਤਰ ਤਬਨਉ ਬਲੁਾਵਉ ॥ (812-3) 
नीच ि ेनीचु अति नीचु होइ करर तबनउ बलुावउ ॥ 

ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਆਪ ੁਤਿਆਤਗ ਸੰਿਸੰਤਗ ਸਮਾਵਉ ॥੨॥ (812-4) 
पाव मलोवा आप ुतिआतग संिसंतग समावउ ॥२॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਅਨ ਕਿਤਹ ਨ ਧਾਵਉ ॥ (812-4) 
साचस साचस नह वीसरै अन कितह न धावउ ॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਮਟਾਵਉ ॥੩॥ (812-5) 
सिल िरसन गुरु भटेीऐ मानु मोहु तमटावउ ॥३॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਧਰਮੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਨਾਵਉ ॥ (812-5) 
सि ुसंिोख ुिइआ धरम ुसीगारु बनावउ ॥ 

ਸਿਲ ਸੁਹਾਗਤਣ ਨਾਨਕਾ ਅਪੁਨੇ ਪਰਭ ਭਾਵਉ ॥੪॥੧੫॥੪੫॥ (812-6) 
सिल सुहागचण नानका अपुने प्रभ भावउ ॥४॥१५॥४५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (812-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਅਟਲ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾ ਸਭ ਮਤਹ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (812-7) 
अटल बचन साधू जना सभ मतह प्रगटाइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਹਆੋ ਸਾਧਸਗੁੰ ਤਿਸੁ ਭੇਟੈ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ (812-7) 
चजसु जन होआ साधसंगु तिस ुभेटै हरर राइआ ॥१॥ 

ਇਹ ਪਰਿੀਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕੀ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (812-8) 
इह परिीति गोतवंि की जतप हरर सखुु पाइआ ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਿਾ ਸਤਭ ਕਤਰ ਰਹੇ ਗੁਰੁ ਘਤਰ ਲ ੈਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (812-8) 
अतनक बािा सचभ करर रहे गुरु घरर ल ैआइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਿਾ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾਇਆ ॥ (812-9) 
सरचण परे की राखिा नाही सहसाइआ ॥ 



 

ਕਰਮ ਭੂਤਮ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਬੋਇ ਅਉਸਰੁ ਿੁਲਭਾਇਆ ॥੨॥ (812-9) 
करम भतूम हरर नाम ुबोइ अउसरु िलुभाइआ ॥२॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ (812-10) 
अंिरजामी आतप प्रभ ुसभ करे कराइआ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਘਣੇ ਕਰ ੇਿਾਕੁਰ ਤਬਰਿਾਇਆ ॥੩॥ (812-10) 
पतिि पनुीि घणे करे िाकुर तबरिाइआ ॥३॥ 

ਮਿ ਭੂਲਹੁ ਮਾਨੁਖ ਜਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਾਇਆ ॥ (812-11) 
मि भूलहु मानखु जन माइआ भरमाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪਤਿ ਰਾਖਸੀ ਜੋ ਪਰਤਭ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥੪॥੧੬॥੪੬॥ (812-11) 
नानक तिस ुपति राखसी जो प्रचभ पतहराइआ ॥४॥१६॥४६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (812-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਾਟੀ ਿੇ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ਕਤਰ ਿੁਰਲਭ ਿੇਹ ॥ (812-12) 
माटी ि ेचजतन साचजआ करर िरुलभ िेह ॥ 

ਅਤਨਕ ਤਛਿਰ ਮਨ ਮਤਹ ਢਕੇ ਤਨਰਮਲ ਤਿਰਸਟੇਹ ॥੧॥ (812-13) 
अतनक चछद्र मन मतह ढके तनरमल तद्रसटेह ॥१॥ 

ਤਕਉ ਤਬਸਰੈ ਪਰਭੁ ਮਨ ੈਿੇ ਤਜਸ ਕ ੇਗੁਣ ਏਹ ॥ (812-13) 
तकउ तबसरै प्रभु मनै िे चजस के गुण एह ॥ 

ਪਰਭ ਿਤਜ ਰਚੇ ਤਜ ਆਨ ਤਸਉ ਸ ੋਰਲੀਐ ਖੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (812-14) 
प्रभ िचज रचे चज आन चसउ सो रलीऐ खेह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਹੁ ਤਸਮਰਹ ੁਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਮਿ ਤਬਲਮ ਕਰੇਹ ॥ (812-14) 
चसमरहु चसमरहु साचस साचस मि तबलम करेह ॥ 

ਛੋਤਿ ਪਰਪੰਚੁ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰਚਹੁ ਿਤਜ ਕੂੜ ੇਨੇਹ ॥੨॥ (812-15) 
छोति प्रपंचु प्रभ चसउ रचहु िचज कूड़े नेह ॥२॥ 



 

ਤਜਤਨ ਅਤਨਕ ਏਕ ਬਹ ੁਰੰਗ ਕੀਏ ਹ ੈਹੋਸੀ ਏਹ ॥ (812-15) 
चजतन अतनक एक बहु रंग कीए है होसी एह ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਤਿਸੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਿੇ ਮਤਿ ਲੇਹ ॥੩॥ (812-16) 
करर सेवा तिस ुपारब्रहम गरु ि ेमति लेह ॥३॥ 

ਊਚ ੇਿੇ ਊਚਾ ਵਿਾ ਸਭ ਸੰਤਗ ਬਰਨੇਹ ॥ (812-16) 
ऊचे िे ऊचा विा सभ संतग बरनेह ॥ 

ਿਾਸ ਿਾਸ ਕ ੋਿਾਸਰਾ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਲੇਹ ॥੪॥੧੭॥੪੭॥ (812-17) 
िास िास को िासरा नानक करर लेह ॥४॥१७॥४७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (812-17) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਏਕ ਟੇਕ ਗੋਤਵੰਿ ਕੀ ਤਿਆਗੀ ਅਨ ਆਸ ॥ (812-17) 
एक टेक गोतवंि की तिआगी अन आस ॥ 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਗੁਣਿਾਸ ॥੧॥ (812-18) 
सभ ऊपरर समरथ प्रभ परून गुणिास ॥१॥ 

ਜਨ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ਹੈ ਪਰਭ ਸਰਣੀ ਪਾਤਹ ॥ (812-18) 
जन का नामु अधारु है प्रभ सरणी पातह ॥ 

ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਆਸਰਾ ਸੰਿਨ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (812-19) 
परमेसर का आसरा संिन मन मातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਰਖੈ ਆਤਪ ਿੇਵਸੀ ਆਪ ੇਪਰਤਿਪਾਰੈ ॥ (812-19) 
आतप रख ैआतप िेवसी आपे प्रतिपारै ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਤਨਧੇ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਹਾਰੈ ॥੨॥ (813-1) 
िीन िइआल तिपा तनध ेसाचस साचस सम्हारै ॥२॥ 

ਕਰਣਹਾਰੁ ਜੋ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਸਾਈ ਵਤਿਆਈ ॥ (813-1) 
करणहारु जो करर रतहआ साई वतिआई ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਉਪਿੇਤਸਆ ਸੁਖੁ ਖਸਮ ਰਜਾਈ ॥੩॥ (813-2) 
गुरर पूरै उपिेचसआ सखुु खसम रजाई ॥३॥ 

ਤਚੰਿ ਅੰਿੇਸਾ ਗਣਿ ਿਤਜ ਜਤਨ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਿਾ ॥ (813-2) 
चचंि अंिेसा गणि िचज जतन हुकमु पछािा ॥ 

ਨਹ ਤਬਨਸ ੈਨਹ ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੪॥੧੮॥੪੮॥ (813-3) 
नह तबनसै नह छोति जाइ नानक रंतग रािा ॥४॥१८॥४८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (813-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਹਾ ਿਪਤਿ ਿੇ ਭਈ ਸਾਂਤਿ ਪਰਸਿ ਪਾਪ ਨਾਿੇ ॥ (813-3) 
महा िपति ि ेभई सांति परसि पाप नािे ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਗਲਿ ਥ ੇਕਾਢੇ ਿੇ ਹਾਥ ੇ॥੧॥ (813-4) 
अंध कूप मतह गलि थ ेकाढे िे हाथे ॥१॥ 

ਓਇ ਹਮਾਰੇ ਸਾਜਨਾ ਹਮ ਉਨ ਕੀ ਰੇਨ ॥ (813-4) 
ओइ हमारे साजना हम उन की रेन ॥ 

ਤਜਨ ਭੇਟਿ ਹੋਵਿ ਸੁਖੀ ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਿੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (813-5) 
चजन भेटि होवि सुखी जीअ िानु िेन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਲੀਤਖਆ ਤਮਤਲਆ ਅਬ ਆਇ ॥ (813-5) 
परा पूरबला लीचखआ तमचलआ अब आइ ॥ 

ਬਸਿ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਸਾਧ ਕੈ ਪੂਰਨ ਆਸਾਇ ॥੨॥ (813-6) 
बसि संतग हरर साध कै परून आसाइ ॥२॥ 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਤਿਹ ੁਲੋਕ ਕੇ ਪਾਏ ਸੁਖ ਥਾਨ ॥ (813-6) 
भै तबनसे तिहु लोक के पाए सखु थान ॥ 

ਿਇਆ ਕਰੀ ਸਮਰਥ ਗਤੁਰ ਬਤਸਆ ਮਤਨ ਨਾਮ ॥੩॥ (813-7) 
िइआ करी समरथ गरुर बचसआ मतन नाम ॥३॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਿ ੂਟੇਕ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰ ॥ (813-7) 
नानक की िू टेक प्रभ िेरा आधार ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੯॥੪੯॥ (813-7) 
करण कारण समरथ प्रभ हरर अगम अपार ॥४॥१९॥४९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (813-8) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸੋਈ ਮਲੀਨੁ ਿੀਨੁ ਹੀਨੁ ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਤਬਸਰਾਨਾ ॥ (813-8) 
सोई मलीनु िीनु हीनु चजस ुप्रभु तबसराना ॥ 

ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਬੂਝਈ ਆਪੁ ਗਨੈ ਤਬਗਾਨਾ ॥੧॥ (813-9) 
करनैहारु न बझूई आपु गन ैतबगाना ॥१॥ 

ਿੂਖੁ ਿਿੇ ਜਤਿ ਵੀਸਰੈ ਸਖੁੁ ਪਰਭ ਤਚਤਿ ਆਏ ॥ (813-9) 
िखू ुििे जति वीसरै सखुु प्रभ चचति आए ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਆਨੰਿ ੁਏਹ ੁਤਨਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (813-10) 
संिन कै आनंि ुएहु तनि हरर गुण गाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਚ ੇਿੇ ਨੀਚਾ ਕਰੈ ਨੀਚ ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਪੈ ॥ (813-10) 
ऊचे िे नीचा करै नीच चखन मतह थाप ै॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈਐ ਿਾਕੁਰ ਪਰਿਾਪੈ ॥੨॥ (813-11) 
कीमति कही न जाईऐ िाकुर परिापै ॥२॥ 

ਪੇਖਿ ਲੀਲਾ ਰੰਗ ਰੂਪ ਚਲਨੈ ਤਿਨੁ ਆਇਆ ॥ (813-11) 
पेखि लीला रंग रूप चलन ैतिनु आइआ ॥ 

ਸੁਪਨੇ ਕਾ ਸੁਪਨਾ ਭਇਆ ਸੰਤਗ ਚਤਲਆ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ (813-12) 
सुपने का सुपना भइआ संतग चचलआ कमाइआ ॥३॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (813-12) 
करण कारण समरथ प्रभ िरेी सरणाई ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਨਾਨਕੁ ਜਪੈ ਸਿ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੪॥੨੦॥੫੦॥ (813-13) 
हरर तिनस ुरैचण नानकु जप ैसि सि बचल जाई ॥४॥२०॥५०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (813-13) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਜਲੁ ਢੋਵਉ ਇਹ ਸੀਸ ਕਤਰ ਕਰ ਪਗ ਪਖਲਾਵਉ ॥ (813-13) 
जलु ढोवउ इह सीस करर कर पग पखलावउ ॥ 

ਬਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ ਿਰਸ ੁਪੇਤਖ ਜੀਵਾਵਉ ॥੧॥ (813-14) 
बारर जाउ लख बरेीआ िरसु पचेख जीवावउ ॥१॥ 

ਕਰਉ ਮਨੋਰਥ ਮਨ ੈਮਾਤਹ ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਿੇ ਪਾਵਉ ॥ (813-14) 
करउ मनोरथ मनै मातह अपने प्रभ ि ेपावउ ॥ 

ਿੇਉ ਸੂਹਨੀ ਸਾਧ ਕ ੈਬੀਜਨੁ ਢੋਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (813-15) 
िेउ सूहनी साध कै बीजनु ढोलावउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਸੰਿ ਬੋਲਿੇ ਸੁਤਣ ਮਨਤਹ ਪੀਲਾਵਉ ॥ (813-15) 
अमृि गुण संि बोलि ेसचुण मनतह पीलावउ ॥ 

ਉਆ ਰਸ ਮਤਹ ਸਾਂਤਿ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ਤਬਖੈ ਜਲਤਨ ਬੁਝਾਵਉ ॥੨॥ (813-16) 
उआ रस मतह सातंि तिपति होइ तबखै जलतन बुझावउ ॥२॥ 

ਜਬ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਸੰਿ ਮੰਿਲੀ ਤਿਨਹ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗਾਵਉ ॥ (813-17) 
जब भगति करतह संि मंिली तिन्ह तमचल हरर गावउ ॥ 

ਕਰਉ ਨਮਸਕਾਰ ਭਗਿ ਜਨ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਵਉ ॥੩॥ (813-17) 
करउ नमसकार भगि जन धूरर मचुख लावउ ॥३॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਜਪਉ ਨਾਮੁ ਇਹ ੁਕਰਮ ੁਕਮਾਵਉ ॥ (813-18) 
ऊिि बैिि जपउ नामु इहु करम ुकमावउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਸਮਾਵਉ ॥੪॥੨੧॥੫੧॥ (813-18) 
नानक की प्रभ बेनिी हरर सरतन समावउ ॥४॥२१॥५१॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (813-19) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਇਹੁ ਸਾਗਰੁ ਸਈੋ ਿਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (813-19) 
इहु सागरु सोई िरै जो हरर गुण गाए ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਸੰਤਗ ਵਸੈ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥੧॥ (813-19) 
साधसंगति कै संतग वस ैविभागी पाए ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵੈ ਿਾਸੁ ਿਮੁਹ ਬਾਣੀ ਜਨ ਆਖੀ ॥ (814-1) 
सुचण सचुण जीव ैिासु िुम्ह बाणी जन आखी ॥ 

ਪਰਗਟ ਭਈ ਸਭ ਲੋਅ ਮਤਹ ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (814-1) 
प्रगट भई सभ लोअ मतह सेवक की राखी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਿੇ ਕਾਤਢਆ ਪਰਤਭ ਜਲਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥ (814-2) 
अगतन सागर ि ेकातढआ प्रचभ जलतन बुझाई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਜਲੁ ਸੰਤਚਆ ਗੁਰ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥ (814-2) 
अमृि नाम ुजल ुसंचचआ गरु भए सहाई ॥२॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਕਾਤਟਆ ਸੁਖ ਕਾ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (814-3) 
जनम मरण िखु कातटआ सुख का थान ुपाइआ ॥ 

ਕਾਟੀ ਤਸਲਕ ਭਰਮ ਮੋਹ ਕੀ ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥੩॥ (814-3) 
काटी चसलक भ्रम मोह की अपने प्रभ भाइआ ॥३॥ 

ਮਿ ਕਈੋ ਜਾਣਹੁ ਅਵਰੁ ਕਛੁ ਸਭ ਪਰਭ ਕ ੈਹਾਤਥ ॥ (814-4) 
मि कोई जाणहु अवरु कछु सभ प्रभ कै हाचथ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਸੰਤਗ ਸੰਿਨ ਸਾਤਥ ॥੪॥੨੨॥੫੨॥ (814-4) 
सरब सूख नानक पाए संतग संिन साचथ ॥४॥२२॥५२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (814-5) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਹੋਆ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (814-5) 
बंधन काटे आतप प्रचभ होआ तकरपाल ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਾ ਕੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ (814-5) 
िीन िइआल प्रभ पारब्रहम िा की निरर तनहाल ॥१॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ਕਾਤਟਆ ਿੁਖੁ ਰੋਗੁ ॥ (814-6) 
गुरर पूरै तकरपा करी कातटआ िखुु रोगु ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸੁਖੀ ਭਇਆ ਪਰਭ ਤਧਆਵਨ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (814-6) 
मनु िनु सीिलु सुखी भइआ प्रभ चधआवन जोग ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਉਖਧੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਰੋਗੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ॥ (814-7) 
अउखधु हरर का नामु है चजिु रोगु न तवआप ै॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਿੈ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥੨॥ (814-8) 
साधसंतग मतन ितन तहि ैतिरर िखूु न जापै ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪੀਐ ਅੰਿਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (814-8) 
हरर हरर हरर हरर जापीऐ अंिरर चलव लाई ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਉਿਰਤਹ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਸਾਧ ੂਸਰਣਾਈ ॥੩॥ (814-9) 
तकलतवख उिरतह सुध ुहोइ साधू सरणाई ॥३॥ 

ਸੁਨਿ ਜਪਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਜਸੁ ਿਾ ਕੀ ਿੂਤਰ ਬਲਾਈ ॥ (814-9) 
सुनि जपि हरर नाम जसु िा की िरूर बलाई ॥ 

ਮਹਾ ਮੰਿੁ ਨਾਨਕੁ ਕਥੈ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੪॥੨੩॥੫੩॥ (814-10) 
महा मंिु नानकु कथै हरर के गुण गाई ॥४॥२३॥५३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (814-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਉਪਜੈ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਸਾਂਤਿ ॥ (814-10) 
भै ि ेउपजै भगति प्रभ अंिरर होइ सातंि ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਤਬਨਸੈ ਭਰਮ ਭਰਾਂਤਿ ॥੧॥ (814-11) 
नामु जपि गोतवंि का तबनसै भ्रम भ्रांति ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੇਤਟਆ ਿਾ ਕੈ ਸੁਤਖ ਪਰਵੇਸ ੁ॥ (814-11) 
गुरु पूरा चजस ुभेतटआ िा कै सचुख परवसेु ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀਐ ਸਣੁੀਐ ਉਪਿੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (814-12) 
मन की मति तिआगीऐ सणुीऐ उपिेस ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰਿ ਤਸਮਰੀਐ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (814-12) 
चसमरि चसमरि चसमरीऐ सो पुरखु िािारु ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ (814-13) 
मन िे कबहु न वीसरै सो पुरख ुअपारु ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਅਚਰਜ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (814-13) 
चरन कमल चसउ रंगु लगा अचरज गुरिेव ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿਾ ਕਉ ਲਾਵਹ ੁਸੇਵ ॥੩॥ (814-14) 
जा कउ तकरपा करहु प्रभ िा कउ लावहु सेव ॥३॥ 

ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਨਿੰ ॥ (814-14) 
तनचध तनधान अमृि ुपीआ मतन ितन आनंि ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਬਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥੪॥੨੪॥੫੪॥ (814-15) 
नानक कबहु न वीसरै प्रभ परमानंि ॥४॥२४॥५४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (814-15) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਮਮਿਾ ਗਈ ਨਾਿੇ ਭ ੈਭਰਮਾ ॥ (814-15) 
तिसन बझुी ममिा गई नािे भै भरमा ॥ 

ਤਥਤਿ ਪਾਈ ਆਨਿ ੁਭਇਆ ਗੁਤਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੧॥ (814-16) 
चथति पाई आनि ुभइआ गुरर कीने धरमा ॥१॥ 



 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧਆ ਤਬਨਸੀ ਮੇਰੀ ਪੀਰ ॥ (814-16) 
गुरु पूरा आराचधआ तबनसी मेरी पीर ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਸੀਿਲੁ ਭਇਆ ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (814-17) 
िनु मनु सभु सीिलु भइआ पाइआ सुख ुबीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਵਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਾਤਗਆ ਪੇਤਖਆ ਤਬਸਮਾਿੁ ॥ (814-17) 
सोवि हरर जतप जातगआ पचेखआ तबसमाि ु॥ 

ਪੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਿਰਪਿਾਤਸਆ ਿਾ ਕਾ ਅਚਰਜ ਸਆੁਿ ੁ॥੨॥ (814-18) 
पी अमृिु तिपिाचसआ िा का अचरज सुआि ु॥२॥ 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਸੰਗੀ ਿਰੇ ਕੁਲ ਕਟੁੰਬ ਉਧਾਰੇ ॥ (814-18) 
आतप मकुि ुसंगी िरे कुल कुट्मब उधारे ॥ 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਗੁਰਿੇਵ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਿਰਬਾਰੇ ॥੩॥ (814-19) 
सिल सेवा गरुिेव की तनरमल िरबारे ॥३॥ 

ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜਾਨੁ ਮ ੈਤਨਰਗੁਨੁ ਗੁਣਹੀਨੁ ॥ (814-19) 
नीचु अनाथु अजानु मै तनरगुनु गुणहीन ु॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਿਾਸੁ ਅਪਨਾ ਕੀਨੁ ॥੪॥੨੫॥੫੫॥ (815-1) 
नानक कउ तकरपा भई िासु अपना कीन ु॥४॥२५॥५५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (815-1) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕਾ ਆਸਰਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ (815-1) 
हरर भगिा का आसरा अन नाही िाउ ॥ 

ਿਾਣੁ ਿੀਬਾਣ ੁਪਰਵਾਰ ਧਨੁ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥੧॥ (815-2) 
िाणु िीबाणु परवार धनु प्रभ िेरा नाउ ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਪਣੀ ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਰਤਖ ਲੀਏ ॥ (815-2) 
करर तकरपा प्रचभ आपणी अपने िास रचख लीए ॥ 



 

ਤਨੰਿਕ ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਪਚੇ ਜਮਕਾਤਲ ਗਰਸੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (815-3) 
तनंिक तनंिा करर पचे जमकाचल ग्रसीए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਾ ਏਕ ੁਤਧਆਵਨਾ ਿਸੂਰ ਕ ੋਨਾਤਹ ॥ (815-3) 
संिा एकु चधआवना िसूर को नातह ॥ 

ਏਕਸੁ ਆਗੈ ਬੇਨਿੀ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਇ ॥੨॥ (815-4) 
एकस ुआग ैबनेिी रतवआ िब थाइ ॥२॥ 

ਕਥਾ ਪੁਰਾਿਨ ਇਉ ਸਣੁੀ ਭਗਿਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ (815-4) 
कथा परुािन इउ सुणी भगिन की बानी ॥ 

ਸਗਲ ਿੁਸਟ ਖੰਿ ਖੰਿ ਕੀਏ ਜਨ ਲੀਏ ਮਾਨੀ ॥੩॥ (815-5) 
सगल िसुट खंि खंि कीए जन लीए मानी ॥३॥ 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਪਰਗਟ ਸਭ ਮਾਤਹ ॥ (815-5) 
सति बचन नानकु कहै परगट सभ मातह ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਤਿਨ ਕਉ ਭਉ ਨਾਤਹ ॥੪॥੨੬॥੫੬॥ (815-6) 
प्रभ के सेवक सरचण प्रभ तिन कउ भउ नातह ॥४॥२६॥५६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (815-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ਸੋ ਪਰਭੂ ਜਾ ਕੈ ਕਲ ਹਾਥ ॥ (815-7) 
बंधन काटै सो प्रभ ूजा कै कल हाथ ॥ 

ਅਵਰ ਕਰਮ ਨਹੀ ਛਟੂੀਐ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਨਾਥ ॥੧॥ (815-7) 
अवर करम नही छूटीऐ राखहु हरर नाथ ॥१॥ 

ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਮਾਧਵ ੇਪੂਰਨ ਿਇਆਲ ॥ (815-7) 
िउ सरणागति माधवे परून िइआल ॥ 

ਛੂਤਟ ਜਾਇ ਸੰਸਾਰ ਿੇ ਰਾਖੈ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (815-8) 
छूतट जाइ संसार ि ेराखै गोपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਆਸਾ ਭਰਮ ਤਬਕਾਰ ਮਹੋ ਇਨ ਮਤਹ ਲੋਭਾਨਾ ॥ (815-8) 
आसा भरम तबकार मोह इन मतह लोभाना ॥ 

ਝੂਿੁ ਸਮਗਰੀ ਮਤਨ ਵਸੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੨॥ (815-9) 
झूिु समग्री मतन वसी पारब्रहमु न जाना ॥२॥ 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ (815-9) 
परम जोति परून परुख सचभ जीअ िुम्हारे ॥ 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੩॥ (815-10) 
चजउ िू राखतह तिउ रहा प्रभ अगम अपारे ॥३॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰਭ ਿੇਤਹ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥ (815-10) 
करण कारण समरथ प्रभ िेतह अपना नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੨੭॥੫੭॥ (815-11) 
नानक िरीऐ साधसंतग हरर हरर गुण गाउ ॥४॥२७॥५७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (815-11) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨਹੀ ਪਿਤਰਆ ਿੁਮਹਰੀ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (815-11) 
कवनु कवनु नही पिररआ िुम्हरी परिीति ॥ 

ਮਹਾ ਮਹੋਨੀ ਮੋਤਹਆ ਨਰਕ ਕੀ ਰੀਤਿ ॥੧॥ (815-12) 
महा मोहनी मोतहआ नरक की रीति ॥१॥ 

ਮਨ ਖੁਟਹਰ ਿੇਰਾ ਨਹੀ ਤਬਸਾਸੁ ਿੂ ਮਹਾ ਉਿਮਾਿਾ ॥ (815-12) 
मन खुटहर िरेा नही तबसासु िू महा उिमािा ॥ 

ਖਰ ਕਾ ਪੈਖਰੁ ਿਉ ਛਟੁੈ ਜਉ ਊਪਤਰ ਲਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (815-13) 
खर का पखैरु िउ छुटै जउ ऊपरर लािा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਿੁਮਹ ਖੰਿ ੇਜਮ ਕੇ ਿੁਖ ਿਾਂਿ ॥ (815-13) 
जप िप संजम िमु्ह खंिे जम के िखु िांि ॥ 



 

ਤਸਮਰਤਹ ਨਾਹੀ ਜੋਤਨ ਿਖੁ ਤਨਰਲਜੇ ਭਾਂਿ ॥੨॥ (815-14) 
चसमरतह नाही जोतन िखु तनरलज ेभांि ॥२॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਮਹਾ ਮੀਿੁ ਤਿਸ ਤਸਉ ਿੇਰਾ ਭੇਿੁ ॥ (815-14) 
हरर संतग सहाई महा मीिु तिस चसउ िरेा भिे ु॥ 

ਬੀਧਾ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰਈ ਉਪਤਜਓ ਮਹਾ ਖੇਿੁ ॥੩॥ (815-15) 
बीधा पंच बटवारई उपचजओ महा खेि ु॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸੰਿਨ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜਨ ਮਨੁ ਵਤਸ ਕੀਨਾ ॥ (815-15) 
नानक तिन संिन सरणागिी चजन मनु वचस कीना ॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਰਬਸ ੁਆਪਣਾ ਪਰਤਭ ਜਨ ਕਉ ਿੀਨਹਾ ॥੪॥੨੮॥੫੮॥ (815-16) 
िनु धन ुसरबसु आपणा प्रचभ जन कउ िीन्हा ॥४॥२८॥५८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (815-16) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰਿ ਆਨਿ ੁਭਇਆ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ (815-17) 
उिम ुकरि आनि ुभइआ चसमरि सुख सारु ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਾ ਪੂਰਨ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ (815-17) 
जतप जतप नामु गोतबंि का पूरन बीचारु ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਕ ੇਜਪਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ (815-18) 
चरन कमल गरु के जपि हरर जतप हउ जीवा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਆਰਾਧਿ ੇਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (815-18) 
पारब्रहमु आराधिे मचुख अमृिु पीवा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸੁਤਖ ਬਸੇ ਸਭ ਕ ੈਮਤਨ ਲਚੋ ॥ (815-19) 
जीअ जंि सचभ सचुख बस ेसभ कै मतन लोच ॥ 

ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਤਨਿ ਤਚਿਵਿੇ ਨਾਹੀ ਕਛ ੁਪੋਚ ॥੨॥ (815-19) 
परउपकारु तनि चचिवि ेनाही कछु पोच ॥२॥ 



 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਥਾਨੁ ਬਸੰਿ ਧੰਨੁ ਜਹ ਜਪੀਐ ਨਾਮ ੁ॥ (816-1) 
धंनु सु थान ुबसंि धंनु जह जपीऐ नाम ु॥ 

ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਅਤਿ ਘਨਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥੩॥ (816-1) 
कथा कीरिनु हरर अति घना सखु सहज तबिामु ॥३॥ 

ਮਨ ਿੇ ਕਿ ੇਨ ਵੀਸਰੈ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ (816-2) 
मन िे किे न वीसरै अनाथ को नाथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕ ੈਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹਾਥ ॥੪॥੨੯॥੫੯॥ (816-2) 
नानक प्रभ सरणागिी जा कै सभ ुतकछु हाथ ॥४॥२९॥५९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (816-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਬੰਤਧ ਕਤਰ ਛੋਤਿਆ ਿੁਤਨ ਸੁਖ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ (816-3) 
चजतन िू बंचध करर छोतिआ िुतन सुख मतह पाइआ ॥ 

ਸਿਾ ਤਸਮਤਰ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਸੀਿਲ ਹੋਿਾਇਆ ॥੧॥ (816-3) 
सिा चसमरर चरणारतबंि सीिल होिाइआ ॥१॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਅਥਵਾ ਮੁਇਆ ਤਕਛੁ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈ॥ (816-4) 
जीवतिआ अथवा मुइआ तकछु कातम न आवै ॥ 

ਤਜਤਨ ਏਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਕੋਊ ਤਿਸ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (816-4) 
चजतन एहु रचनु रचाइआ कोऊ तिस चसउ रंग ुलावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੇ ਪਰਾਣੀ ਉਸਨ ਸੀਿ ਕਰਿਾ ਕਰੈ ਘਾਮ ਿੇ ਕਾਢੈ ॥ (816-5) 
रे प्राणी उसन सीि करिा करै घाम िे काढै ॥ 

ਕੀਰੀ ਿੇ ਹਸਿੀ ਕਰੈ ਟਟੂਾ ਲੇ ਗਾਢੈ ॥੨॥ (816-5) 
कीरी िे हसिी करै टूटा ले गाढै ॥२॥ 

ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜਾ ਪਰਭ ਕੀ ਇਹ ਤਕਰਤਿ ॥ (816-6) 
अंिज जेरज सेिज उिभजुा प्रभ की इह तकरति ॥ 



 

ਤਕਰਿ ਕਮਾਵਨ ਸਰਬ ਿਲ ਰਵੀਐ ਹਤਰ ਤਨਰਤਿ ॥੩॥ (816-6) 
तकरि कमावन सरब िल रवीऐ हरर तनरति ॥३॥ 

ਹਮ ਿੇ ਕਛ ੂਨ ਹੋਵਨਾ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਸਾਧ ॥ (816-7) 
हम िे कछू न होवना सरचण प्रभ साध ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਕੂਪ ਅੰਧ ਿੇ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਾਢ ॥੪॥੩੦॥੬੦॥ (816-7) 
मोह मगन कूप अधं िे नानक गरु काढ ॥४॥३०॥६०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (816-8) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਮੈ ਤਿਰਾ ਖੋਜਉ ਬਨ ਥਾਨ ॥ (816-8) 
खोजि खोजि म ैतिरा खोजउ बन थान ॥ 

ਅਛਲ ਅਛੇਿ ਅਭੇਿ ਪਰਭ ਐਸ ੇਭਗਵਾਨ ॥੧॥ (816-8) 
अछल अछेि अभेि प्रभ ऐसे भगवान ॥१॥ 

ਕਬ ਿੇਖਉ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਆਿਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ (816-9) 
कब िेखउ प्रभु आपना आिम कै रंतग ॥ 

ਜਾਗਨ ਿੇ ਸੁਪਨਾ ਭਲਾ ਬਸੀਐ ਪਰਭ ਸੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (816-9) 
जागन िे सुपना भला बसीऐ प्रभ संतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਨ ਆਸਰਮ ਸਾਸਿਰ ਸਨੁਉ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ (816-10) 
बरन आिम सासि सुनउ िरसन की तपआस ॥ 

ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਪੰਚ ਿਿ ਿਾਕੁਰ ਅਤਬਨਾਸ ॥੨॥ (816-10) 
रूपु न रेख न पंच िि िाकुर अतबनास ॥२॥ 

ਓਹੁ ਸਰੂਪੁ ਸੰਿਨ ਕਹਤਹ ਤਵਰਲੇ ਜੋਗੀਸੁਰ ॥ (816-11) 
ओहु सरूप ुसंिन कहतह तवरले जोगीसरु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਤਮਲੇ ਧਤਨ ਧਤਨ ਿੇ ਈਸਰੁ ॥੩॥ (816-11) 
करर तकरपा जा कउ तमले धतन धतन िे ईसुर ॥३॥ 



 

ਸੋ ਅੰਿਤਰ ਸ ੋਬਾਹਰੇ ਤਬਨਸੇ ਿਹ ਭਰਮਾ ॥ (816-12) 
सो अंिरर सो बाहरे तबनस ेिह भरमा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪਰਭੁ ਭੇਤਟਆ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮਾ ॥੪॥੩੧॥੬੧॥ (816-12) 
नानक तिस ुप्रभु भतेटआ जा के परून करमा ॥४॥३१॥६१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (816-13) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਿੇਤਖ ਪਰਭ ਪਰਿਾਪ ॥ (816-13) 
जीअ जंि सुप्रसंन भए िेचख प्रभ परिाप ॥ 

ਕਰਜੁ ਉਿਾਤਰਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਤਰ ਆਹਰ ੁਆਪ ॥੧॥ (816-13) 
करज ुउिाररआ सतिगुरू करर आहरु आप ॥१॥ 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਨਬਹਿ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਅਖਟੂ ॥ (816-14) 
खाि खरचि तनबहि रहै गरु सबि ुअखटू ॥ 

ਪੂਰਨ ਭਈ ਸਮਗਰੀ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਿੂਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (816-14) 
पूरन भई समगरी कबहू नही िूट ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਆਰਾਧਨਾ ਹਤਰ ਤਨਤਧ ਆਪਾਰ ॥ (816-15) 
साधसंतग आराधना हरर तनचध आपार ॥ 

ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਿੇਿ ੇਨਹੀ ਬਾਰ ॥੨॥ (816-15) 
धरम अरथ अरु काम मोख िेिे नही बार ॥२॥ 

ਭਗਿ ਅਰਾਧਤਹ ਏਕ ਰੰਤਗ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਪਾਲ ॥ (816-16) 
भगि अराधतह एक रंतग गोतबंि गुपाल ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਤਚਆ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ ਸਮੁਾਰੁ ॥੩॥ (816-16) 
राम नाम धनु संचचआ जा का नही सुमारु ॥३॥ 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਪਰਭ ਿੇਰੀਆ ਪਰਭ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (816-17) 
सरतन परे प्रभ िरेीआ प्रभ की वतिआई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਬੇਅੰਿ ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੩੨॥੬੨॥ (816-17) 
नानक अंिु न पाईऐ बेअंि गुसाई ॥४॥३२॥६२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (816-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪੂਰਨ ਪਰਭੂ ਕਾਰਜ ਭਏ ਰਾਤਸ ॥ (816-18) 
चसमरर चसमरर परून प्रभू कारज भए राचस ॥ 

ਕਰਿਾਰ ਪੁਤਰ ਕਰਿਾ ਵਸੈ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (816-18) 
करिार परुर करिा वसै संिन कै पाचस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਘਨੁ ਨ ਕਊੋ ਲਾਗਿਾ ਗੁਰ ਪਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (816-19) 
तबघनु न कोऊ लागिा गुर पतह अरिाचस ॥ 

ਰਖਵਾਲਾ ਗੋਤਬੰਿ ਰਾਇ ਭਗਿਨ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥੧॥ (816-19) 
रखवाला गोतबंि राइ भगिन की राचस ॥१॥ 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਕਿੇ ਮੂਤਲ ਪੂਰਨ ਭੰਿਾਰ ॥ (817-1) 
िोतट न आवै किे मूचल पूरन भंिार ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸੇ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ (817-1) 
चरन कमल मतन ितन बसे प्रभ अगम अपार ॥२॥ 

ਬਸਿ ਕਮਾਵਿ ਸਤਭ ਸਖੁੀ ਤਕਛੁ ਊਨ ਨ ਿੀਸ ੈ॥ (817-2) 
बसि कमावि सचभ सुखी तकछु ऊन न िीस ै॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਭੇਟ ੇਪਰਭੂ ਪੂਰਨ ਜਗਿੀਸੈ ॥੩॥ (817-2) 
संि प्रसाति भेटे प्रभू परून जगिीसै ॥३॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਭੈ ਕਰਤਹ ਸਚੁ ਥਾਨ ੁਸੁਹਾਇਆ ॥ (817-3) 
जै ज ैकारु सभ ैकरतह सचु थान ुसुहाइआ ॥ 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ਸੁਖ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩੩॥੬੩॥ (817-3) 
जतप नानक नामु तनधान सखु परूा गुरु पाइआ ॥४॥३३॥६३॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (817-4) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧੀਐ ਹਈੋਐ ਆਰੋਗ ॥ (817-4) 
हरर हरर हरर आराधीऐ होईऐ आरोग ॥ 

ਰਾਮਚੰਿ ਕੀ ਲਸਤਟਕਾ ਤਜਤਨ ਮਾਤਰਆ ਰੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (817-4) 
रामचंि की लसतटका चजतन माररआ रोगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਹਤਰ ਜਾਪੀਐ ਤਨਿ ਕੀਚੈ ਭੋਗੁ ॥ (817-5) 
गुरु पूरा हरर जापीऐ तनि कीचै भोगु ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਵਾਰਣ ੈਤਮਤਲਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੧॥ (817-5) 
साधसंगति कै वारण ैतमचलआ संजोगु ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਤਬਨਸੈ ਤਬਓਗੁ ॥ (817-6) 
चजसु चसमरि सखुु पाईऐ तबनसै तबओगु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥੨॥੩੪॥੬੪॥ (817-6) 
नानक प्रभ सरणागिी करण कारण जोग ु॥२॥३४॥६४॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰੁ ੫ (817-8) 
रागु तबलावलु महला ५ िपुिे घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (817-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਵਤਰ ਉਪਾਵ ਸਤਭ ਤਿਆਤਗਆ ਿਾਰੂ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ (817-9) 
अवरर उपाव सचभ तिआतगआ िारू नाम ुलइआ ॥ 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਸਤਭ ਤਮਟੇ ਰੋਗ ਸੀਿਲ ਮਨ ੁਭਇਆ ॥੧॥ (817-9) 
िाप पाप सचभ तमटे रोग सीिल मनु भइआ ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧਆ ਸਗਲਾ ਿੁਖੁ ਗਇਆ ॥ (817-10) 
गुरु पूरा आराचधआ सगला िखु ुगइआ ॥ 



 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਤਖਆ ਅਪਨੀ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (817-10) 
राखनहारै राचखआ अपनी करर मइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਪਰਤਭ ਕਾਤਢਆ ਕੀਨਾ ਅਪਨਇਆ ॥ (817-11) 
बाह पकतड़ प्रचभ कातढआ कीना अपनइआ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਮਨ ਿਨ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਤਨਰਭਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ (817-11) 
चसमरर चसमरर मन िन सखुी नानक तनरभइआ ॥२॥१॥६५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (817-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਕਰੁ ਧਤਰ ਮਸਿਤਕ ਥਾਤਪਆ ਨਾਮ ੁਿੀਨੋ ਿਾਤਨ ॥ (817-12) 
करु धरर मसितक थातपआ नामु िीनो िातन ॥ 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਿਾ ਕੀ ਨਹੀ ਹਾਤਨ ॥੧॥ (817-13) 
सिल सेवा पारब्रहम की िा की नही हातन ॥१॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਭੁ ਰਾਖਿਾ ਭਗਿਨ ਕੀ ਆਤਨ ॥ (817-13) 
आपे ही प्रभ ुराखिा भगिन की आतन ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਤਚਿਵਤਹ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਲੇਿਾ ਮਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (817-13) 
जो जो चचिवतह साध जन सो लिेा मातन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਚਰਣਾਰਤਬਿੰ ਜਨ ਪਰਭ ਕੇ ਪਰਾਨ ॥ (817-14) 
सरचण परे चरणारतबंि जन प्रभ के प्रान ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨ ॥੨॥੨॥੬੬॥ (817-14) 
सहचज सभुाइ नानक तमल ेजोिी जोति समान ॥२॥२॥६६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (817-15) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਿੀਨੋ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ (817-15) 
चरण कमल का आसरा िीनो प्रचभ आतप ॥ 



 

ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਤਿ ਜਨ ਪਰੇ ਿਾ ਕਾ ਸਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ (817-16) 
प्रभ सरणागति जन परे िा का सि परिाप ु॥१॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਿਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ (817-16) 
राखनहार अपार प्रभ िा की तनरमल सेव ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਜ ਰਾਮਿਾਸ ਪੁਤਰ ਕੀਨਹੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (817-17) 
राम राज रामिास परुर कीने्ह गुरिेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਤਕਛੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (817-17) 
सिा सिा हरर चधआईऐ तकछु तबघनु न लाग ै॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਇ ਿੁਸਮਨ ਭਾਗੈ ॥੨॥੩॥੬੭॥ (817-18) 
नानक नाम ुसलाहीऐ भइ िसुमन भाग ै॥२॥३॥६७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (817-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭੁ ਆਰਾਧੀਐ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਸਮਾਗੈ ॥ (817-19) 
मतन ितन प्रभु आराधीऐ तमचल साध समागै ॥ 

ਉਚਰਿ ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ਜਸੁ ਿੂਰ ਿੇ ਜਮ ੁਭਾਗੈ ॥੧॥ (817-19) 
उचरि गुन गोपाल जस ुिरू िे जमु भागै ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜੋ ਜਨੁ ਜਪੈ ਅਨਤਿਨੁ ਸਿ ਜਾਗੈ ॥ (817-19) 
राम नाम ुजो जनु जपै अनतिनु सि जाग ै॥ 

ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਨਹ ਜੋਹਈ ਤਿਿੁ ਚਾਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (818-1) 
िंि ुमंि ुनह जोहई तििु चाखु न लाग ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਿ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤਬਨਸੇ ਅਨਰਾਗੈ ॥ (818-1) 
काम िोध मि मान मोह तबनसे अनरागै ॥ 

ਆਨੰਿ ਮਗਨ ਰਤਸ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਨਾਨਕ ਸਰਨਾਗੈ ॥੨॥੪॥੬੮॥ (818-2) 
आनंि मगन रचस राम रंतग नानक सरनागै ॥२॥४॥६८॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (818-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਵਤਸ ਪਰਭੂ ਕੈ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ ਕਰਨਾ ॥ (818-3) 
जीअ जुगति वचस प्रभू कै जो कहै स ुकरना ॥ 

ਭਏ ਪਰਸੰਨ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਭਉ ਤਕਛ ੁਨਹੀ ਕਰਨਾ ॥੧॥ (818-3) 
भए प्रसंन गोपाल राइ भउ तकछु नही करना ॥१॥ 

ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕਿ ੇਿੁਧੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਚਿਾਰੇ ॥ (818-4) 
िखू ुन लागै किे िधुु पारब्रहमु चचिारे ॥ 

ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਰਤਸਖ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (818-4) 
जमकंकरु नतेड़ न आवई गरुचसख तपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹ ੈਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ (818-5) 
करण कारण समरथु है तिसु तबनु नही होरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਜੋਰੁ ॥੨॥੫॥੬੯॥ (818-5) 
नानक प्रभ सरणागिी साचा मतन जोरु ॥२॥५॥६९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (818-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਨਾਿਾ ਿੁਖ ਿਾਉ ॥ (818-6) 
चसमरर चसमरर प्रभु आपना नािा िखु िाउ ॥ 

ਤਬਸਰਾਮ ਪਾਏ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਾ ਿੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਉ ॥੧॥ (818-6) 
तबिाम पाए तमचल साधसंतग िा ि ेबहुतड़ न धाउ ॥१॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਨੇ ਚਰਨਨਹ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (818-7) 
बचलहारी गरु आपने चरनन्ह बचल जाउ ॥ 

ਅਨਿ ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਬਨ ੇਪੇਖਿ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (818-7) 
अनि सूख मंगल बने पखेि गुन गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਰਾਗ ਨਾਿ ਧੁਤਨ ਇਹੁ ਬਤਨਓ ਸਆੁਉ ॥ (818-8) 
कथा कीरिनु राग नाि धतुन इहु बतनओ सुआउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਉ ॥੨॥੬॥੭੦॥ (818-8) 
नानक प्रभ सुप्रसंन भए बाछंि िल पाउ ॥२॥६॥७०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (818-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਬੇਨਿੀ ਤਰਿ ਕਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (818-9) 
िास िेरे की बनेिी ररि करर परगासु ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿੋਖਨ ਕ ੋਨਾਸੁ ॥੧॥ (818-10) 
िुम्हरी तिपा ि ेपारब्रहम िोखन को नास ु॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (818-10) 
चरन कमल का आसरा प्रभ पुरख गुणिास ु॥ 

ਕੀਰਿਨ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਰਹਉ ਜਬ ਲਗੁ ਘਤਟ ਸਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (818-10) 
कीरिन नामु चसमरि रहउ जब लगु घतट सासु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬੰਧਪ ਿੂਹ ੈਿੂ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸ ੁ॥ (818-11) 
माि तपिा बंधप िूहै िू सरब तनवासु ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕ ੋਤਨਰਮਲ ਜਾਸੁ ॥੨॥੭॥੭੧॥ (818-11) 
नानक प्रभ सरणागिी जा को तनरमल जासु ॥२॥७॥७१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (818-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ਸਤਭ ਭਲਾ ਮਨਾਵਤਹ ॥ (818-12) 
सरब चसचध हरर गाईऐ सचभ भला मनावतह ॥ 

ਸਾਧੁ ਸਾਧ ੁਮੁਖ ਿੇ ਕਹਤਹ ਸੁਤਣ ਿਾਸ ਤਮਲਾਵਤਹ ॥੧॥ (818-13) 
साध ुसाधु मखु िे कहतह सुचण िास तमलावतह ॥१॥ 



 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਕਤਲਆਣ ਰਸ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਕੀਨਹ ॥ (818-13) 
सूख सहज कचलआण रस पूरै गरुर कीन्ह ॥ 

ਜੀਅ ਸਗਲ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਚੀਨਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (818-14) 
जीअ सगल िइआल भए हरर हरर नाम ुचीन्ह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬਿਰ ਮਤਹ ਪਰਭ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥ (818-14) 
पूरर रतहओ सरबि मतह प्रभ गुणी गहीर ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਆਨੰਿ ਮ ੈਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕੀ ਧੀਰ ॥੨॥੮॥੭੨॥ (818-15) 
नानक भगि आनंि मै पचेख प्रभ की धीर ॥२॥८॥७२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (818-15) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਿਾਿਾਤਰ ਪਰਤਭ ਹੋਏ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (818-16) 
अरिाचस सुणी िािारर प्रचभ होए तकरपाल ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਆ ਅਪਨਾ ਸਵੇਕੋ ਮੁਤਖ ਤਨੰਿਕ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (818-16) 
राचख लीआ अपना सेवको मुचख तनंिक छारु ॥१॥ 

ਿੁਝਤਹ ਨ ਜੋਹੈ ਕੋ ਮੀਿ ਜਨ ਿੂੰ ਗੁਰ ਕਾ ਿਾਸ ॥ (818-16) 
िुझतह न जोहै को मीि जन िूं  गुर का िास ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿੂ ਰਾਤਖਆ ਿੇ ਅਪਨੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (818-17) 
पारब्रहतम ि ूराचखआ िे अपने हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਹੈ ਬੀਆ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ (818-17) 
जीअन का िािा एकु है बीआ नही होरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀਆ ਮ ੈਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ॥੨॥੯॥੭੩॥ (818-18) 
नानक की बेनंिीआ मै िेरा जोरु ॥२॥९॥७३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (818-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ਸਾਜਨਾ ਰਾਖੇ ਗੋਤਵੰਿ ॥ (818-19) 
मीि हमारे साजना राखे गोतवंि ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਤਮਰਿਕ ਹੋਇ ਗਏ ਿੁਮਹ ਹੋਹ ੁਤਨਤਚੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (818-19) 
तनंिक तमरिक होइ गए िमु्ह होहु तनचचंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰਤਭ ਕੀਏ ਭੇਟ ੇਗੁਰਿੇਵ ॥ (818-19) 
सगल मनोरथ प्रचभ कीए भेटे गुरिेव ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਿ ਮਤਹ ਸਿਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ (819-1) 
जै ज ैकारु जगि मतह सिल जा की सेव ॥१॥ 

ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗਨਿ ਹਤਰ ਸਤਭ ਜੀਅ ਤਜਸੁ ਹਾਤਥ ॥ (819-1) 
ऊच अपार अगनि हरर सचभ जीअ चजसु हाचथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਿ ਕਿ ਮੇਰੈ ਸਾਤਥ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ (819-2) 
नानक प्रभ सरणागिी जि कि मेरै साचथ ॥२॥१०॥७४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (819-2) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਤਧਆ ਹਏੋ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (819-3) 
गुरु पूरा आराचधआ होए तकरपाल ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਿ ਬਿਾਇਆ ਿੂਟੇ ਜਮ ਜਾਲ ॥੧॥ (819-3) 
मारगु संति बिाइआ िूटे जम जाल ॥१॥ 

ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਸੰਾ ਤਮਤਟਆ ਗਾਵਿ ਪਰਭ ਨਾਮ ॥ (819-3) 
िखू भूख संसा तमतटआ गावि प्रभ नाम ॥ 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਰਸ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (819-4) 
सहज सखू आनंि रस पूरन सचभ काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਲਤਨ ਬੁਝੀ ਸੀਿਲ ਭਏ ਰਾਖੇ ਪਰਤਭ ਆਪ ॥ (819-4) 
जलतन बुझी सीिल भए राखे प्रचभ आप ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੧੧॥੭੫॥ (819-5) 
नानक प्रभ सरणागिी जा का वि परिाप ॥२॥११॥७५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (819-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਸਿਲ ਥਾਨੁ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥ (819-6) 
धरति सुहावी सिल थान ुपूरन भए काम ॥ 

ਭਉ ਨਾਿਾ ਭਰਮੁ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਰਤਵਆ ਤਨਿ ਰਾਮ ॥੧॥ (819-6) 
भउ नािा भ्रम ुतमतट गइआ रतवआ तनि राम ॥१॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਬਸਿ ਸੁਖ ਸਹਜ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (819-7) 
साध जना कै संतग बसि सखु सहज तबिाम ॥ 

ਸਾਈ ਘੜੀ ਸੁਲਖਣੀ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (819-7) 
साई घड़ी सुलखणी चसमरि हरर नाम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਸਸੰਾਰ ਮਤਹ ਤਿਰਿੇ ਪਹਨਾਮ ॥ (819-8) 
प्रगट भए संसार मतह तिरिे पहनाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਘਟ ਘਟ ਸਭ ਜਾਨ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ (819-8) 
नानक तिस ुसरणागिी घट घट सभ जान ॥२॥१२॥७६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (819-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਰੋਗੁ ਤਮਟਾਇਆ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਉਪਤਜਆ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ॥ (819-9) 
रोगु तमटाइआ आतप प्रचभ उपचजआ सखुु सांति ॥ 

ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਹਤਰ ਕੀਨਹੀ ਿਾਤਿ ॥੧॥ (819-10) 
वि परिाप ुअचरज रूप ुहरर कीन्ही िाति ॥१॥ 

ਗੁਤਰ ਗੋਤਵੰਤਿ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਰਾਤਖਆ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ (819-10) 
गुरर गोतवंति तिपा करी राचखआ मेरा भाई ॥ 



 

ਹਮ ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜੋ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (819-10) 
हम तिस की सरणागिी जो सिा सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਰਥੀ ਕਿ ੇਨ ਹੋਵਈ ਜਨ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (819-11) 
तबरथी किे न होवई जन की अरिाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋਰੁ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਪੂਰਨ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ (819-11) 
नानक जोरु गोतवंि का पूरन गुणिाचस ॥२॥१३॥७७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (819-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮ ੇਤਜਨ ਤਬਸਤਰਆ ਜੀਵਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (819-12) 
मरर मरर जनम ेचजन तबसररआ जीवन का िािा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਅਨਤਿਨੁ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੧॥ (819-13) 
पारब्रहमु जतन सतेवआ अनतिनु रंतग रािा ॥१॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਆਨਿੁ ਘਨਾ ਪੂਰਨ ਭਈ ਆਸ ॥ (819-13) 
सांति सहजु आनि ुघना परून भई आस ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਸਮਰਿ ਗੁਣਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (819-14) 
सुख ुपाइआ हरर साधसंतग चसमरि गुणिास ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਆੁਮੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜਨ ਿੁਮਹ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (819-14) 
सुचण सुआमी अरिाचस जन िुम्ह अंिरजामी ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ (819-15) 
थान थनंिरर रतव रहे नानक के सुआमी ॥२॥१४॥७८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (819-15) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਾਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਰਣਾਈ ॥ (819-16) 
िािी वाउ न लगई पारब्रहम सरणाई ॥ 



 

ਚਉਤਗਰਿ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਕਾਰ ਿੁਖੁ ਲਗੈ ਨ ਭਾਈ ॥੧॥ (819-16) 
चउतगरि हमारै राम कार िखुु लग ैन भाई ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਆ ਤਜਤਨ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (819-17) 
सतिगुरु परूा भतेटआ चजतन बणि बणाई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਿੀਆ ਏਕਾ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (819-17) 
राम नाम ुअउखध ुिीआ एका चलव लाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਤਿਤਨ ਰਖਨਹਾਤਰ ਸਭ ਤਬਆਤਧ ਤਮਟਾਈ ॥ (819-18) 
राचख लीए तितन रखनहारर सभ तबआचध तमटाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਪਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੫॥੭੯॥ (819-18) 
कहु नानक तकरपा भई प्रभ भए सहाई ॥२॥१५॥७९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (819-19) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਅਪਣੇ ਬਾਲਕ ਆਤਪ ਰਤਖਅਨੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰਿਵੇ ॥ (819-19) 
अपणे बालक आतप रचखअनु पारब्रहम गुरिेव ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨਿ ਭਏ ਪੂਰਨ ਭਈ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (819-19) 
सुख सातंि सहज आनि भए पूरन भई सेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬੇਨਿੀ ਸੁਣੀ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ (820-1) 
भगि जना की बेनिी सुणी प्रचभ आतप ॥ 

ਰੋਗ ਤਮਟਾਇ ਜੀਵਾਤਲਅਨੁ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ (820-1) 
रोग तमटाइ जीवाचलअनु जा का वि परिाप ु॥१॥ 

ਿੋਖ ਹਮਾਰੇ ਬਖਤਸਅਨੁ ਅਪਣੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ (820-2) 
िोख हमारे बखचसअनु अपणी कल धारी ॥ 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਤਿਤਿਅਨੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ (820-2) 
मन बांछि िल तितिअन ुनानक बचलहारी ॥२॥१६॥८०॥ 



 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਿੁਪਿੇ ਘਰੁ ੬ (820-4) 
रागु तबलावलु महला ५ चउपिे िपुिे घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (820-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੇ ਮੋਹਨ ਸਰਵਨੀ ਇਹ ਨ ਸੁਨਾਏ ॥ (820-5) 
मेरे मोहन िवनी इह न सनुाए ॥ 

ਸਾਕਿ ਗੀਿ ਨਾਿ ਧੁਤਨ ਗਾਵਿ ਬੋਲਿ ਬੋਲ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (820-5) 
साकि गीि नाि धुतन गावि बोलि बोल अजाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੇਵਿ ਸੇਤਵ ਸੇਤਵ ਸਾਧ ਸੇਵਉ ਸਿਾ ਕਰਉ ਤਕਰਿਾਏ ॥ (820-6) 
सेवि सतेव सेतव साध सेवउ सिा करउ तकरिाए ॥ 

ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਪਾਵਉ ਪੁਰਖ ਿਾਿੇ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ (820-6) 
अभै िान ुपावउ पुरख िाि ेतमचल संगति हरर गुण गाए ॥१॥ 

ਰਸਨਾ ਅਗਹ ਅਗਹ ਗੁਨ ਰਾਿੀ ਨੈਨ ਿਰਸ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ (820-7) 
रसना अगह अगह गनु रािी नैन िरस रंगु लाए ॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਮੋਤਹ ਚਰਣ ਤਰਿ ੈਵਸਾਏ ॥੨॥ (820-7) 
होहु तिपाल िीन िखु भंजन मोतह चरण ररिै वसाए ॥२॥ 

ਸਭਹੂ ਿਲੈ ਿਲੈ ਸਭ ਊਪਤਰ ਏਹ ਤਿਰਸਤਟ ਤਿਰਸਟਾਏ ॥ (820-8) 
सभहू िलै िलै सभ ऊपरर एह तद्रसतट तद्रसटाए ॥ 

ਅਤਭਮਾਨੁ ਖੋਇ ਖੋਇ ਖੋਇ ਖੋਈ ਹਉ ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਮੰਿੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥੩॥ (820-8) 
अचभमानु खोइ खोइ खोइ खोई हउ मो कउ सतिगुर मंिु तद्रड़ाए ॥३॥ 

ਅਿੁਲੁ ਅਿੁਲੁ ਅਿੁਲੁ ਨਹ ਿੁਲੀਐ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਕਰਪਾਏ ॥ (820-9) 
अिुलु अिुल ुअिुल ुनह िलुीऐ भगति वछल ुतकरपाए ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੮੧॥ (820-10) 
जो जो सरचण पररओ गुर नानक अभै िान ुसखु पाए ॥४॥१॥८१॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (820-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਿੂ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥ (820-10) 
प्रभ जी ि ूमेरे प्रान अधारै ॥ 

ਨਮਸਕਾਰ ਿੰਿਉਤਿ ਬੰਿਨਾ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਜਾਉ ਬਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (820-11) 
नमसकार िंिउति बंिना अतनक बार जाउ बारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੁਝਤਹ ਤਚਿਾਰੈ ॥ (820-11) 
ऊिि बैिि सोवि जागि इहु मनु िझुतह चचिारै ॥ 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਿੁਝ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾਰੈ ॥੧॥ (820-12) 
सूख िखू इसु मन की तबरथा िझु ही आग ैसारै ॥१॥ 

ਿੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਬਲ ਬੁਤਧ ਧਨੁ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਮਤਹ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥ (820-12) 
िू मरेी ओट बल बुचध धन ुिुम ही िुमतह मरैे परवारै ॥ 

ਜੋ ਿੁਮ ਕਰਹੁ ਸਈੋ ਭਲ ਹਮਰੈ ਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਚਰਨਾਰੈ ॥੨॥੨॥੮੨॥ (820-13) 
जो िमु करहु सोई भल हमरै पेचख नानक सुख चरनारै ॥२॥२॥८२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (820-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸੁਨੀਅਿ ਪਰਭ ਿਉ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ (820-14) 
सुनीअि प्रभ िउ सगल उधारन ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਪਤਿਿ ਸੰਤਗ ਪਰਾਨੀ ਐਸੇ ਮਨਤਹ ਤਬਸਾਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (820-14) 
मोह मगन पतिि संतग प्रानी ऐस ेमनतह तबसारन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਤਚ ਤਬਤਖਆ ਲੇ ਗਰਾਹਜੁ ਕੀਨੀ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮਨ ਿੇ ਿਾਰਨ ॥ (820-15) 
संचच तबचखआ ले ग्राहज ुकीनी अमृि ुमन ि ेिारन ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਰਿੁ ਤਨੰਿਾ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਬਿਾਰਨ ॥੧॥ (820-16) 
काम िोध लोभ रि ुतनंिा सि ुसंिोख ुतबिारन ॥१॥ 



 

ਇਨ ਿੇ ਕਾਤਢ ਲੇਹ ੁਮੇਰ ੇਸੁਆਮੀ ਹਾਤਰ ਪਰੇ ਿੁਮਹ ਸਾਰਨ ॥ (820-16) 
इन ि ेकातढ लेहु मेरे सुआमी हारर परे िमु्ह सारन ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਪਤਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰੰਕ ਿਾਰਨ ॥੨॥੩॥੮੩॥ (820-17) 
नानक की बेनंिी प्रभ पतह साधसंतग रंक िारन ॥२॥३॥८३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (820-17) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਸੁਨੀਅਿ ਪਰਭ ਕੀ ਬਾਿ ॥ (820-17) 
संिन कै सनुीअि प्रभ की बाि ॥ 

ਕਥਾ ਕੀਰਿਨੁ ਆਨੰਿ ਮਗੰਲ ਧੁਤਨ ਪੂਤਰ ਰਹੀ ਤਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (820-18) 
कथा कीरिनु आनंि मंगल धुतन परूर रही तिनस ुअरु राति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੇ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ॥ (820-19) 
करर तकरपा अपने प्रचभ कीने नाम अपुने की कीनी िाति ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਪਰਭ ਕ ੇਕਾਮ ਿਧੋ ਇਸ ੁਿਨ ਿੇ ਜਾਿ ॥੧॥ (820-19) 
आि पहर गुन गावि प्रभ के काम िोध इस ुिन िे जाि ॥१॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਿਰਸਨੁ ਅੰਤਮਰਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਿ ॥ (821-1) 
तिपति अघाए पचेख प्रभ िरसन ुअमृि हरर रसु भोजन ुखाि ॥ 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਿ ॥੨॥੪॥੮੪॥ (821-1) 
चरन सरन नानक प्रभ िेरी करर तकरपा संिसंतग तमलाि ॥२॥४॥८४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (821-2) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਅਪਨੇ ਜਨ ਆਪ ॥ (821-2) 
राचख लीए अपन ेजन आप ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਨੋ ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਸਭ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (821-3) 
करर तकरपा हरर हरर नामु िीनो तबनचस गए सभ सोग संिाप ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਵਹੁ ਸਤਭ ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਗ ਰਿਨ ਰਸਨਾ ਆਲਾਪ ॥ (821-3) 
गुण गोतवंि गावहु सचभ हरर जन राग रिन रसना आलाप ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਨਵਰੀ ਰਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਆਿਮ ਧਰਾਪ ॥੧॥ (821-4) 
कोतट जनम की तिसना तनवरी राम रसाइचण आिम िाप ॥१॥ 

ਚਰਣ ਗਹ ੇਸਰਤਣ ਸੁਖਿਾਿੇ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਜਪੇ ਹਤਰ ਜਾਪ ॥ (821-5) 
चरण गहे सरचण सखुिािे गुर कै बचतन जपे हरर जाप ॥ 

ਸਾਗਰ ਿਰੇ ਭਰਮ ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੫॥੮੫॥ (821-5) 
सागर िरे भरम भै तबनसे कहु नानक िाकुर परिाप ॥२॥५॥८५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (821-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਾਪੁ ਲਾਤਹਆ ਗੁਰ ਤਸਰਜਨਹਾਤਰ ॥ (821-6) 
िापु लातहआ गुर चसरजनहारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ਤਜਤਨ ਪੈਜ ਰਖੀ ਸਾਰੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (821-7) 
सतिगुर अपने कउ बचल जाई चजतन पैज रखी सारै संसारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਬਾਤਲਕੁ ਰਤਖ ਲੀਨੋ ॥ (821-7) 
करु मसितक धारर बाचलकु रचख लीनो ॥ 

ਪਰਤਭ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਿੀਨੋ ॥੧॥ (821-8) 
प्रचभ अमिृ नामु महा रसु िीनो ॥१॥ 

ਿਾਸ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖੈ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ॥ (821-8) 
िास की लाज रख ैतमहरवानु ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੈਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥੬॥੮੬॥ (821-8) 
गुरु नानकु बोल ैिरगह परवानु ॥२॥६॥८६॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਿੁਪਿੇ ਘਰੁ ੭ (821-10) 
रागु तबलावलु महला ५ चउपिे िपुिे घरु ७ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (821-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਉਜਾਰੋ ਿੀਪਾ ॥ (821-11) 
सतिगुर सबति उजारो िीपा ॥ 

ਤਬਨਤਸਓ ਅੰਧਕਾਰ ਤਿਹ ਮਿੰਤਰ ਰਿਨ ਕੋਿੜੀ ਖੁਲਹੀ ਅਨੂਪਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (821-11) 
तबनचसओ अंधकार तिह मंिरर रिन कोिड़ी खुल्ही अनूपा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਜਉ ਪੇਤਖਓ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਵਤਿਆਈ ॥ (821-12) 
तबसमन तबसम भए जउ पेचखओ कहनु न जाइ वतिआई ॥ 

ਮਗਨ ਭਏ ਊਹਾ ਸੰਤਗ ਮਾਿੇ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਲਪਟਾਈ ॥੧॥ (821-12) 
मगन भए ऊहा संतग मािे ओति पोति लपटाई ॥१॥ 

ਆਲ ਜਾਲ ਨਹੀ ਕਛ ੂਜੰਜਾਰਾ ਅਹੰਬੁਤਧ ਨਹੀ ਭੋਰਾ ॥ (821-13) 
आल जाल नही कछू जंजारा अह्मबुचध नही भोरा ॥ 

ਊਚਨ ਊਚਾ ਬੀਚ ੁਨ ਖੀਚਾ ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਮੋਰਾ ॥੨॥ (821-13) 
ऊचन ऊचा बीचु न खीचा हउ िेरा िूं  मोरा ॥२॥ 

ਏਕੰਕਾਰੁ ਏਕੁ ਪਾਸਾਰਾ ਏਕੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥ (821-14) 
एकंकारु एकु पासारा एकै अपर अपारा ॥ 

ਏਕੁ ਤਬਸਥੀਰਨੁ ਏਕ ੁਸਪੂੰਰਨੁ ਏਕੈ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ (821-14) 
एकु तबसथीरन ुएकु स्मपूरन ुएकै प्रान अधारा ॥३॥ 

ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਸਚੂਾ ਸੂਚੋ ਸਚੂਾ ਸਚੂੋ ਸੂਚਾ ॥ (821-15) 
तनरमल तनरमल सूचा सूचो सूचा सूचो सूचा ॥ 

ਅੰਿ ਨ ਅੰਿਾ ਸਿਾ ਬੇਅਿੰਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਊਚੋ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥੮੭॥ (821-15) 
अंि न अंिा सिा बेअंिा कहु नानक ऊचो ऊचा ॥४॥१॥८७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (821-16) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਿ ਹੇ ॥ (821-16) 
तबनु हरर कातम न आवि हे ॥ 

ਜਾ ਤਸਉ ਰਾਤਚ ਮਾਤਚ ਿੁਮਹ ਲਾਗੇ ਓਹ ਮੋਹਨੀ ਮਹੋਾਵਿ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (821-16) 
जा चसउ राचच माचच िुम्ह लागे ओह मोहनी मोहावि हे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ਸੇਜ ਸਹੋਨੀ ਛੋਤਿ ਤਖਨੈ ਮਤਹ ਜਾਵਿ ਹੇ ॥ (821-17) 
कतनक कातमनी सेज सोहनी छोति चखन ैमतह जावि हे ॥ 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਇੰਿਰੀ ਰਸ ਪਰੇਤਰਓ ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਖਾਵਿ ਹੇ ॥੧॥ (821-18) 
उरचझ रतहओ इंद्री रस प्रेररओ तबखै िगउरी खावि हे ॥१॥ 

ਤਿਰਣ ਕ ੋਮੰਿਰੁ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਓ ਪਾਵਕੁ ਿਲੈ ਜਰਾਵਿ ਹੇ ॥ (821-18) 
तिण को मंिरु साचज सवाररओ पावकु िलै जरावि हे ॥ 

ਐਸੇ ਗੜ ਮਤਹ ਐਤਿ ਹਿੀਲੋ ਿੂਤਲ ਿੂਤਲ ਤਕਆ ਪਾਵਿ ਹੇ ॥੨॥ (821-19) 
ऐसे गड़ मतह ऐति हिीलो िूचल िूचल तकआ पावि हे ॥२॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਮੂਿ ਪਤਰ ਿਾਢ ੇਕੇਸ ਗਹੇ ਿੇਰਾਵਿ ਹ ੇ॥ (821-19) 
पंच ििू मूि परर िाढे केस गहे िेरावि हे ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਆਵਤਹ ਅੰਧ ਅਤਗਆਨੀ ਸੋਇ ਰਤਹਓ ਮਿ ਮਾਵਿ ਹੇ ॥੩॥ (822-1) 
तद्रसतट न आवतह अंध अतगआनी सोइ रतहओ मि मावि हे ॥३॥ 

ਜਾਲੁ ਪਸਾਤਰ ਚੋਗ ਤਬਸਥਾਰੀ ਪੰਖੀ ਤਜਉ ਿਾਹਾਵਿ ਹੇ ॥ (822-1) 
जालु पसारर चोग तबसथारी पंखी चजउ िाहावि हे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨ ਕਉ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਵਿ ਹੇ ॥੪॥੨॥੮੮॥ (822-2) 
कहु नानक बंधन काटन कउ म ैसतिगरुु पुरख ुचधआवि हे ॥४॥२॥८८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (822-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ਅਮੋਲੀ ॥ (822-3) 
हरर हरर नाम ुअपार अमोली ॥ 



 

ਪਰਾਨ ਤਪਆਰੋ ਮਨਤਹ ਅਧਾਰੋ ਚੀਤਿ ਤਚਿਵਉ ਜਸੈੇ ਪਾਨ ਿੰਬੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (822-3) 
प्रान तपआरो मनतह अधारो चीति चचिवउ जैस ेपान त्मबोली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਗੁਰਤਹ ਬਿਾਇਓ ਰੰਤਗ ਰੰਗੀ ਮੇਰੇ ਿਨ ਕੀ ਚੋਲੀ ॥ (822-4) 
सहचज समाइओ गरुतह बिाइओ रंतग रंगी मरेे िन की चोली ॥ 

ਤਪਰਅ ਮੁਤਖ ਲਾਗੋ ਜਉ ਵਿਭਾਗੋ ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਕਿਹੁ ਨ ਿੋਲੀ ॥੧॥ (822-5) 
तप्रअ मचुख लागो जउ विभागो सुहाग ुहमारो किहु न िोली ॥१॥ 

ਰੂਪ ਨ ਧੂਪ ਨ ਗੰਧ ਨ ਿੀਪਾ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੰਤਗ ਮਉਲੀ ॥ (822-5) 
रूप न धूप न गंध न िीपा ओति पोति अंग अंग संतग मउली ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅ ਰਵੀ ਸੁਹਾਗਤਨ ਅਤਿ ਨੀਕੀ ਮੇਰੀ ਬਨੀ ਖਟੋਲੀ ॥੨॥੩॥੮੯॥ (822-6) 
कहु नानक तप्रअ रवी सुहागतन अति नीकी मरेी बनी खटोली ॥२॥३॥८९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (822-7) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਮਈ ॥ (822-7) 
गोतबंि गोतबंि गोतबंि मई ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਭੇਟ ੇਸਾਧ ਿਇਆਰਾ ਿਬ ਿੇ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਤਰ ਭਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (822-7) 
जब ि ेभेटे साध िइआरा िब ि ेिरुमति िरूर भई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸੰਪੂਰਨ ਸੀਿਲ ਸਾਂਤਿ ਿਇਆਲ ਿਈ ॥ (822-8) 
पूरन परूर रतहओ स्मपरून सीिल सांति िइआल िई ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਅਹਕੰਾਰਾ ਿਨ ਿੇ ਹੋਏ ਸਗਲ ਖਈ ॥੧॥ (822-8) 
काम िोध तिसना अहंकारा िन ि ेहोए सगल खई ॥१॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਧਰਮੁ ਸੁਤਚ ਸੰਿਨ ਿੇ ਇਹ ੁਮੰਿੁ ਲਈ ॥ (822-9) 
सि ुसंिोख ुिइआ धरम ुसचुच संिन िे इहु मंि ुलई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਮਨਹੁ ਪਛਾਤਨਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਸੋਝ ਪਈ ॥੨॥੪॥੯੦॥ (822-10) 
कहु नानक चजतन मनहु पछातनआ तिन कउ सगली सोझ पई ॥२॥४॥९०॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (822-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਕਆ ਹਮ ਜੀਅ ਜੰਿ ਬਚੇਾਰੇ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਹ ਏਕ ਰੋਮਾਈ ॥ (822-11) 
तकआ हम जीअ जंि बेचारे बरतन न साकह एक रोमाई ॥ 

ਬਰਹਮ ਮਹਸੇ ਤਸਧ ਮੁਤਨ ਇੰਿਰਾ ਬੇਅੰਿ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥੧॥ (822-11) 
ब्रहम महेस चसध मुतन इंद्रा बेअंि िाकुर िरेी गति नही पाई ॥१॥ 

ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਤਕਛੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (822-12) 
तकआ कथीऐ तकछु कथन ुन जाई ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (822-12) 
जह जह िेखा िह रतहआ समाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਿੂਖ ਜਮ ਸੁਨੀਐ ਿਹ ਮੇਰ ੇਪਰਭ ਿੂਹੈ ਸਹਾਈ ॥ (822-13) 
जह महा भइआन िखू जम सुनीऐ िह मरेे प्रभ िूहै सहाई ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਹਤਰ ਚਰਨ ਗਹੇ ਪਰਭ ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥੫॥੯੧॥ (822-13) 
सरतन पररओ हरर चरन गहे प्रभ गरुर नानक कउ बझू बुझाई ॥२॥५॥९१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (822-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਅਗਮ ਰੂਪ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕਰਿਾ ਪਤਿਿ ਪਤਵਿ ਇਕ ਤਨਮਖ ਜਪਾਈਐ ॥ (822-14) 
अगम रूप अतबनासी करिा पतिि पतवि इक तनमख जपाईऐ ॥ 

ਅਚਰਜੁ ਸੁਤਨਓ ਪਰਾਪਤਿ ਭੇਟੁਲੇ ਸੰਿ ਚਰਨ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਈਐ ॥੧॥ (822-15) 
अचरजु सतुनओ परापति भेटुले संि चरन चरन मनु लाईऐ ॥१॥ 

ਤਕਿੁ ਤਬਧੀਐ ਤਕਿੁ ਸੰਜਤਮ ਪਾਈਐ ॥ (822-16) 
तकिु तबधीऐ तकि ुसंजतम पाईऐ ॥ 

ਕਹੁ ਸੁਰਜਨ ਤਕਿੁ ਜੁਗਿੀ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (822-16) 
कहु सरुजन तकि ुजुगिी चधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੋ ਮਾਨੁਖੁ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਸਵੇਾ ਓਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਲਈ ਲਈ ਿੁਤਨ ਜਾਈਐ ॥ (822-17) 
जो मानखु ुमानखु की सेवा ओहु तिस की लई लई िुतन जाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਸਰਤਣ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਮੋਤਹ ਟੇਕ ਿੇਰੋ ਇਕ ਨਾਈਐ ॥੨॥੬॥੯੨॥ (822-17) 
नानक सरतन सरचण सखु सागर मोतह टेक िेरो इक नाईऐ ॥२॥६॥९२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (822-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਸੰਿ ਟਹਲ ਕਰੀ ॥ (822-18) 
संि सरचण संि टहल करी ॥ 

ਧੰਧੁ ਬੰਧ ੁਅਰੁ ਸਗਲ ਜਜੰਾਰੋ ਅਵਰ ਕਾਜ ਿੇ ਛੂਤਟ ਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (822-18) 
धंध ुबंधु अरु सगल जंजारो अवर काज िे छूतट परी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਰੁ ਘਨੋ ਅਨੰਿਾ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਓ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥ (822-19) 
सूख सहज अरु घनो अनंिा गुर िे पाइओ नामु हरी ॥ 

ਐਸੋ ਹਤਰ ਰਸ ੁਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਉਲਤਟ ਧਰੀ ॥੧॥ (823-1) 
ऐसो हरर रसु बरतन न साकउ गरुर पूरै मेरी उलतट धरी ॥१॥ 

ਪੇਤਖਓ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਕੈ ਸਗੇੰ ਊਨ ਨ ਕਾਹ ੂਸਗਲ ਭਰੀ ॥ (823-1) 
पेचखओ मोहन ुसभ कै संग ेऊन न काहू सगल भरी ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰੇੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥੨॥੭॥੯੩॥ (823-2) 
पूरन परूर रतहओ तकरपा तनचध कहु नानक मरेी परूी परी ॥२॥७॥९३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (823-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਨ ਤਕਆ ਕਹਿਾ ਹਉ ਤਕਆ ਕਹਿਾ ॥ (823-3) 
मन तकआ कहिा हउ तकआ कहिा ॥ 

ਜਾਨ ਪਰਬੀਨ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਤਿਸ ੁਆਗ ੈਤਕਆ ਕਹਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (823-3) 
जान प्रबीन िाकुर प्रभ मेरे तिसु आगै तकआ कहिा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਅਨਬੋਲੇ ਕਉ ਿੁਹੀ ਪਛਾਨਤਹ ਜੋ ਜੀਅਨ ਮਤਹ ਹਿੋਾ ॥ (823-4) 
अनबोले कउ िुही पछानतह जो जीअन मतह होिा ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਕਾਇ ਕਹਾ ਲਉ ਿਹਕਤਹ ਜਉ ਪੇਖਿ ਹੀ ਸੰਤਗ ਸੁਨਿਾ ॥੧॥ (823-4) 
रे मन काइ कहा लउ िहकतह जउ पखेि ही संतग सुनिा ॥१॥ 

ਐਸੋ ਜਾਤਨ ਭਏ ਮਤਨ ਆਨਿ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਕਰਿਾ ॥ (823-5) 
ऐसो जातन भए मतन आनि आन न बीओ करिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਰਾ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਨ ਕਬਹੂ ਲਹਿਾ ॥੨॥੮॥੯੪॥ (823-5) 
कहु नानक गरु भए िइआरा हरर रंग ुन कबहू लहिा ॥२॥८॥९४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (823-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਐਸੇ ਹੀ ਝਤਰ ਪਰੀਐ ॥ (823-6) 
तनंिकु ऐस ेही झरर परीऐ ॥ 

ਇਹ ਨੀਸਾਨੀ ਸੁਨਹੁ ਿਮੁ ਭਾਈ ਤਜਉ ਕਾਲਰ ਭੀਤਿ ਤਗਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (823-7) 
इह नीसानी सुनहु िुम भाई चजउ कालर भीति तगरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਉ ਿੇਖੈ ਤਛਿੁ ਿਉ ਤਨੰਿਕੁ ਉਮਾਹੈ ਭਲੋ ਿੇਤਖ ਿੁਖ ਭਰੀਐ ॥ (823-7) 
जउ िेखै चछद्र ुिउ तनंिकु उमाहै भलो िेचख िखु भरीऐ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਚਿਵੈ ਨਹੀ ਪਹੁਚੈ ਬੁਰਾ ਤਚਿਵਿ ਤਚਿਵਿ ਮਰੀਐ ॥੧॥ (823-8) 
आि पहर चचिव ैनही पहुचै बुरा चचिवि चचिवि मरीऐ ॥१॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਪਰਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਨੇਰੈ ਆਇਆ ਹਤਰ ਜਨ ਤਸਉ ਬਾਿ ੁਉਿਰੀਐ ॥ (823-9) 
तनंिकु प्रभू भुलाइआ कालु नेरै आइआ हरर जन चसउ बाि ुउिरीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਸੁਆਮੀ ਤਕਆ ਮਾਨਸ ਬਪੁਰੇ ਕਰੀਐ ॥੨॥੯॥੯੫॥ (823-10) 
नानक का राखा आतप प्रभ ुसुआमी तकआ मानस बपुरे करीऐ ॥२॥९॥९५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (823-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਐਸੇ ਕਾਹੇ ਭੂਤਲ ਪਰੇ ॥ (823-11) 
ऐसे काहे भचूल परे ॥ 

ਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ਮਕੂਤਰ ਪਾਵਤਹ ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਸਿਾ ਸੰਤਗ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (823-11) 
करतह करावतह मकूरर पावतह पेखि सुनि सिा संतग हरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਚ ਤਬਹਾਝਨ ਕੰਚਨ ਛਾਿਨ ਬੈਰੀ ਸੰਤਗ ਹੇਿੁ ਸਾਜਨ ਤਿਆਤਗ ਖਰੇ ॥ (823-11) 
काच तबहाझन कंचन छािन बरैी संतग हेि ुसाजन तिआतग खरे ॥ 

ਹੋਵਨੁ ਕਉਰਾ ਅਨਹੋਵਨ ੁਮੀਿਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਲਪਟਾਇ ਜਰੇ ॥੧॥ (823-12) 
होवनु कउरा अनहोवनु मीिा तबचखआ मतह लपटाइ जरे ॥१॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਪਤਰਓ ਪਰਾਨੀ ਭਰਮ ਗੁਬਾਰ ਮੋਹ ਬੰਤਧ ਪਰੇ ॥ (823-13) 
अंध कूप मतह पररओ परानी भरम गुबार मोह बंचध परे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਹੋਿ ਿਇਆਰਾ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਕਾਢੈ ਬਾਹ ਿਰੇ ॥੨॥੧੦॥੯੬॥ (823-13) 
कहु नानक प्रभ होि िइआरा गुरु भेटै काढै बाह िरे ॥२॥१०॥९६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (823-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਚੀਨਹਾ ॥ (823-14) 
मन िन रसना हरर चीन्हा ॥ 

ਭਏ ਅਨੰਿਾ ਤਮਟ ੇਅੰਿਸੇੇ ਸਰਬ ਸੂਖ ਮ ੋਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (823-15) 
भए अनंिा तमटे अिेंस ेसरब सूख मो कउ गुरर िीन्हा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਆਨਪ ਿੇ ਸਭ ਭਈ ਤਸਆਨਪ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ॥ (823-15) 
इआनप िे सभ भई चसआनप प्रभ ुमेरा िाना बीना ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਕਾਹ ੂਨ ਕਰਿੇ ਕਛ ੁਖੀਨਾ ॥੧॥ (823-16) 
हाथ िेइ राखै अपन ेकउ काहू न करिे कछु खीना ॥१॥ 

ਬਤਲ ਜਾਵਉ ਿਰਸਨ ਸਾਧੂ ਕ ੈਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ॥ (823-17) 
बचल जावउ िरसन साधू कै चजह प्रसाति हरर नामु लीना ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਭਾਰੋਸੈ ਕਹ ੂਨ ਮਾਤਨਓ ਮਤਨ ਛੀਨਾ ॥੨॥੧੧॥੯੭॥ (823-17) 
कहु नानक िाकुर भारोस ैकहू न मातनओ मतन छीना ॥२॥११॥९७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (823-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਰਾਤਖ ਲਈ ॥ (823-18) 
गुरर पूरै मेरी राचख लई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਰਿੇ ਮਤਹ ਿੀਨੋ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੈੁ ਗਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (823-18) 
अमृि नाम ुररिे मतह िीनो जनम जनम की मैलु गई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਵਰੇ ਿੂਿ ਿੁਸਟ ਬੈਰਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕਾ ਜਤਪਆ ਜਾਪੁ ॥ (823-19) 
तनवरे ििू िसुट बैराई गुर परेू का जतपआ जापु ॥ 

ਕਹਾ ਕਰੈ ਕੋਈ ਬਚੇਾਰਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕਾ ਬਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ (824-1) 
कहा करै कोई बेचारा प्रभ मेरे का बि परिापु ॥१॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (824-1) 
चसमरर चसमरर चसमरर सुख ुपाइआ चरन कमल रखु मन माही ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਜਾ ਿੇ ਊਪਤਰ ਕ ੋਨਾਹੀ ॥੨॥੧੨॥੯੮॥ (824-2) 
िा की सरतन पररओ नानक िास ुजा ि ेऊपरर को नाही ॥२॥१२॥९८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (824-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਨਾਮ ॥ (824-3) 
सिा सिा जपीऐ प्रभ नाम ॥ 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਕਛ ੁਿੂਖੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਆਗੈ ਿਰਗਹ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (824-3) 
जरा मरा कछु िखूु न तबआपै आगै िरगह पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ਪਰੀਐ ਤਨਿ ਸਰਨੀ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (824-4) 
आपु तिआतग परीऐ तनि सरनी गरु िे पाईऐ एहु तनधानु ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਕਟੀਐ ਿਾਸੀ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ (824-4) 
जनम मरण की कटीऐ िासी साची िरगह का नीसान ु॥१॥ 

ਜੋ ਿੁਮਹ ਕਰਹੁ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨਉ ਮਨ ਿੇ ਛਟੂੈ ਸਗਲ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (824-5) 
जो िमु्ह करहु सोई भल मानउ मन िे छूटै सगल गुमानु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੨॥੧੩॥੯੯॥ (824-6) 
कहु नानक िा की सरणाई जा का कीआ सगल जहान ु॥२॥१३॥९९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (824-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰਭੁ ਆਹੀ ॥ (824-7) 
मन िन अंिरर प्रभ ुआही ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਪਰਉਪਕਾਰ ਤਨਿ ਤਿਸੁ ਰਸਨਾ ਕਾ ਮੋਲ ੁਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (824-7) 
हरर गनु गावि परउपकार तनि तिसु रसना का मोल ुतकछु नाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਉਧਰੇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਲਾਹੀ ॥ (824-8) 
कुल समूह उधरे चखन भीिरर जनम जनम की मल ुलाही ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਅਨਿ ਸੇਿੀ ਤਬਤਖਆ ਬਨੁ ਗਾਹੀ ॥੧॥ (824-8) 
चसमरर चसमरर सुआमी प्रभु अपना अनि सिेी तबचखआ बन ुगाही ॥१॥ 

ਚਰਨ ਪਰਭੂ ਕ ੇਬੋਤਹਥ ੁਪਾਏ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਪਰਾਹੀ ॥ (824-9) 
चरन प्रभ ूके बोतहथु पाए भव सागरु पारर पराही ॥ 

ਸੰਿ ਸੇਵਕ ਭਗਿ ਹਤਰ ਿਾ ਕੇ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹੈ ਿਾਹੀ ॥੨॥੧੪॥੧੦੦॥ (824-10) 
संि सेवक भगि हरर िा के नानक मनु लागा है िाही ॥२॥१४॥१००॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (824-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਧੀਰਉ ਿੇਤਖ ਿੁਮਹਾਰੇ ਰੰਗਾ ॥ (824-11) 
धीरउ िेचख िुम्हारे रंगा ॥ 



 

ਿੁਹੀ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਿੂਹੀ ਵਸਤਹ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (824-11) 
िुही सआुमी अिंरजामी िहूी वसतह साध कै संगा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਤਨਵਾਜੇ ਿਾਕੁਰ ਨੀਚ ਕੀਟ ਿੇ ਕਰਤਹ ਰਾਜੰਗਾ ॥੧॥ (824-11) 
चखन मतह थातप तनवाजे िाकुर नीच कीट ि ेकरतह राजंगा ॥१॥ 

ਕਬਹ ੂਨ ਤਬਸਰੈ ਹੀਏ ਮਰੇੋ ਿੇ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਇਹੀ ਿਾਨੁ ਮੰਗਾ ॥੨॥੧੫॥੧੦੧॥ (824-12) 
कबहू न तबसरै हीए मोरे ि ेनानक िास इही िानु मंगा ॥२॥१५॥१०१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (824-13) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਅਚੁਿ ਪੂਜਾ ਜੋਗ ਗੋਪਾਲ ॥ (824-13) 
अचुि पूजा जोग गोपाल ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਰਖਉ ਹਤਰ ਆਗੈ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਹ ੈਪਰਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (824-13) 
मनु िनु अरतप रखउ हरर आगै सरब जीआ का है प्रतिपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਤਨ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਸਖੁਿਾਿਾ ਤਕਰਪਾ ਤਸੰਧੁ ਬਿੋ ਿਇਆਲ ॥ (824-14) 
सरतन सिथ अकथ सखुिािा तकरपा चसंध ुबिो िइआल ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਤਿਸ ਨ ੋਲਗੈ ਨ ਿਾਿੀ ਬਾਲ ॥੧॥ (824-15) 
कंति लाइ राखै अपने कउ तिस नो लग ैन िािी बाल ॥१॥ 

ਿਾਮੋਿਰ ਿਇਆਲ ਸਆੁਮੀ ਸਰਬਸ ੁਸੰਿ ਜਨਾ ਧਨ ਮਾਲ ॥ (824-15) 
िामोिर िइआल सुआमी सरबसु संि जना धन माल ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਤਚਕ ਿਰਸ ੁਪਰਭ ਮਾਗੈ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਤਮਲੈ ਰਵਾਲ ॥੨॥੧੬॥੧੦੨॥ (824-16) 
नानक जाचचक िरसु प्रभ मागै संि जना की तमल ैरवाल ॥२॥१६॥१०२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (824-17) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਕੋਤਟ ਜਿਨ ਭਏ ॥ (824-17) 
चसमरि नाम ुकोतट जिन भए ॥ 



 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਜਮਿੂਿਨ ਕਉ ਿਰਾਸ ਅਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (824-17) 
साधसंतग तमचल हरर गुन गाए जमििून कउ िास अहे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇਿੇ ਪੁਨਹਚਰਨ ਸੇ ਕੀਨਹੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹ ੇ॥ (824-18) 
जेिे पुनहचरन स ेकीने्ह मतन ितन प्रभ के चरण गहे ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਨਾਿਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਿਹ ੇ॥੧॥ (824-18) 
आवण जाणु भरम ुभउ नािा जनम जनम के तकलतवख िहे ॥१॥ 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜਹੁ ਜਗਿੀਸੈ ਏਹ ੁਪਿਾਰਥੁ ਵਿਭਾਤਗ ਲਹੇ ॥ (824-19) 
तनरभउ होइ भजहु जगिीस ैएहु पिारथु विभातग लहे ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਤਨਰਮਲ ਜਸ ੁਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕਹ ੇ॥੨॥੧੭॥੧੦੩॥ (825-1) 
करर तकरपा पूरन प्रभ िािे तनरमल जस ुनानक िास कहे ॥२॥१७॥१०३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (825-1) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਸੁਲਹੀ ਿੇ ਨਾਰਾਇਣ ਰਾਖੁ ॥ (825-2) 
सुलही िे नाराइण राख ु॥ 

ਸੁਲਹੀ ਕਾ ਹਾਥੁ ਕਹੀ ਨ ਪਹੁਚੈ ਸੁਲਹੀ ਹੋਇ ਮਆੂ ਨਾਪਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (825-2) 
सुलही का हाथु कही न पहुचै सुलही होइ मूआ नापाकु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਤਢ ਕੁਿਾਰੁ ਖਸਤਮ ਤਸਰੁ ਕਾਤਟਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਹੋਇ ਗਇਆ ਹੈ ਖਾਕ ੁ॥ (825-3) 
कातढ कुिारु खसतम चसरु कातटआ चखन मतह होइ गइआ है खाकु ॥ 

ਮੰਿਾ ਤਚਿਵਿ ਤਚਿਵਿ ਪਤਚਆ ਤਜਤਨ ਰਤਚਆ ਤਿਤਨ ਿੀਨਾ ਧਾਕੁ ॥੧॥ (825-3) 
मंिा चचिवि चचिवि पचचआ चजतन रचचआ तितन िीना धाकु ॥१॥ 

ਪੁਿਰ ਮੀਿ ਧਨ ੁਤਕਛੂ ਨ ਰਤਹਓ ਸੁ ਛੋਤਿ ਗਇਆ ਸਭ ਭਾਈ ਸਾਕੁ ॥ (825-4) 
पुि मीि धन ुतकछू न रतहओ स ुछोति गइआ सभ भाई साकु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਜਨ ਕਾ ਕੀਨੋ ਪੂਰਨ ਵਾਕੁ ॥੨॥੧੮॥੧੦੪॥ (825-5) 
कहु नानक तिसु प्रभ बचलहारी चजतन जन का कीनो पूरन वाकु ॥२॥१८॥१०४॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (825-5) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਸੇਵ ॥ (825-6) 
पूरे गुर की पूरी सेव ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਸਆੁਮੀ ਕਾਰਜੁ ਰਾਤਸ ਕੀਆ ਗੁਰਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (825-6) 
आपे आतप वरिै सुआमी कारजु राचस कीआ गरुिेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਪਰਭੁ ਅੰਤਿ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ ਥਾਟ ੁਬਨਾਇਓ ਆਤਪ ॥ (825-6) 
आति मचध प्रभु अंति सुआमी अपना थाटु बनाइओ आतप ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕ ੋਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ (825-7) 
अपने सेवक की आपे राख ैप्रभ मेरे को वि परिापु ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਵਤਸ ਕੀਨਹੇ ਤਜਤਨ ਸਗਲੇ ਜੰਿ ॥ (825-8) 
पारब्रहम परमेसुर सतिगुर वचस कीने्ह चजतन सगले जंि ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਤਪ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ॥੨॥੧੯॥੧੦੫॥ (825-8) 
चरन कमल नानक सरणाई राम नाम जतप तनरमल मंि ॥२॥१९॥१०५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (825-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਿੇ ਰਾਖੇ ਆਪ ॥ (825-9) 
िाप पाप ि ेराखे आप ॥ 

ਸੀਿਲ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਗੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਹਰਿ ੇਮਤਹ ਜਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (825-10) 
सीिल भए गुर चरनी लाग ेराम नाम तहरिे मतह जाप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਸਿ ਪਰਤਭ ਿੀਨੇ ਜਗਿ ਉਧਾਰ ਨਵ ਖੰਿ ਪਰਿਾਪ ॥ (825-10) 
करर तकरपा हसि प्रचभ िीने जगि उधार नव खंि प्रिाप ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਅਨਿ ਪਰਵੇਸਾ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਮਨ ਿਨ ਸਚ ੁਧਰਾਪ ॥੧॥ (825-11) 
िखु तबनसे सुख अनि प्रवसेा तिसन बझुी मन िन सचु िाप ॥१॥ 



 

ਅਨਾਥ ਕ ੋਨਾਥੁ ਸਰਤਣ ਸਮਰਥਾ ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕ ੋਮਾਈ ਬਾਪੁ ॥ (825-12) 
अनाथ को नाथ ुसरचण समरथा सगल चिसतट को माई बाप ु॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਨਾਨਕ ਆਲਾਪ ॥੨॥੨੦॥੧੦੬॥ (825-12) 
भगति वछल भै भंजन सआुमी गुण गावि नानक आलाप ॥२॥२०॥१०६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (825-13) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਤਿਸਤਹ ਪਛਾਨੁ ॥ (825-13) 
चजस िे उपचजआ तिसतह पछानु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਧਆਇਆ ਕਸੁਲ ਖੇਮ ਹਏੋ ਕਤਲਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (825-14) 
पारब्रहमु परमेसरु चधआइआ कुसल खेम होए कचलआन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਬਿ ਭਾਗੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ (825-14) 
गुरु पूरा भेतटओ बि भागी अंिरजामी सघुड़ु सजुान ु॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਕਤਰ ਅਪਨੇ ਬਿ ਸਮਰਥ ੁਤਨਮਾਤਣਆ ਕ ੋਮਾਨੁ ॥੧॥ (825-15) 
हाथ िेइ राखे करर अपने बि समरथु तनमाचणआ को मानु ॥१॥ 

ਭਰਮ ਭੈ ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅੰਧਕਾਰ ਪਰਗਟੇ ਚਾਨਾਣੁ ॥ (825-15) 
भ्रम भै तबनचस गए चखन भीिरर अंधकार प्रगटे चानाण ु॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਆਰਾਧੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥੨੧॥੧੦੭॥ (825-16) 
साचस साचस आराध ैनानकु सिा सिा जाईऐ कुरबाणु ॥२॥२१॥१०७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (825-17) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿੋਵੈ ਥਾਵ ਰਖੇ ਗੁਰ ਸੂਰੇ ॥ (825-17) 
िोवै थाव रखे गरु सूरे ॥ 

ਹਲਿ ਪਲਿ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਵਾਰੇ ਕਾਰਜ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਪੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (825-17) 
हलि पलि पारब्रहतम सवारे कारज होए सगल ेपूरे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖ ਸਹਜ ੇਮਜਨੁ ਹੋਵਿ ਸਾਧੂ ਧੂਰ ੇ॥ (825-18) 
हरर हरर नाम ुजपि सुख सहजे मजनु होवि साध ूधरेू ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਤਥਤਿ ਪਾਈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕ ੇਤਮਟੇ ਤਬਸੂਰੇ ॥੧॥ (825-19) 
आवण जाण रहे चथति पाई जनम मरण के तमटे तबसूरे ॥१॥ 

ਭਰਮ ਭੈ ਿਰੇ ਛੁਟ ੇਭੈ ਜਮ ਕੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (825-19) 
भ्रम भै िरे छुटे भै जम के घतट घतट एकु रतहआ भरपरेू ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਪੇਤਖ ਹਜੂਰੇ ॥੨॥੨੨॥੧੦੮॥ (826-1) 
नानक सरचण पररओ िखु भंजन अिंरर बाहरर पचेख हजूरे ॥२॥२२॥१०८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (826-2) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਿ ਿੋਖ ਨਸ ੇ॥ (826-2) 
िरसनु िेखि िोख नसे ॥ 

ਕਬਹ ੁਨ ਹੋਵਹ ੁਤਿਰਸਤਟ ਅਗੋਚਰ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ਬਸੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (826-2) 
कबहु न होवहु तद्रसतट अगोचर जीअ कै संतग बसे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (826-3) 
प्रीिम प्रान अधार सुआमी ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੧॥ (826-3) 
पूरर रहे प्रभ अंिरजामी ॥१॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਰੀ ॥ (826-3) 
तकआ गुण िेरे सारर सम्हारी ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭ ਿੁਝਤਹ ਤਚਿਾਰੀ ॥੨॥ (826-4) 
साचस साचस प्रभ िझुतह चचिारी ॥२॥ 

ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (826-4) 
तकरपा तनचध प्रभ िीन िइआला ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਕਰਹੁ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੩॥ (826-4) 
जीअ जंि की करहु प्रतिपाला ॥३॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰਾ ਨਾਮ ੁਜਨੁ ਜਾਪੇ ॥ (826-5) 
आि पहर िेरा नाम ुजनु जापे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ॥੪॥੨੩॥੧੦੯॥ (826-5) 
नानक प्रीति लाई प्रचभ आपे ॥४॥२३॥१०९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (826-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਚਲਿ ਗਇਆ ॥ (826-6) 
िनु धन ुजोबन ुचलि गइआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਭਜਨੁ ਨ ਕੀਨੋ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਤਨਤਸ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (826-6) 
राम नाम का भजनु न कीनो करि तबकार तनचस भोरु भइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਭੋਜਨ ਤਨਿ ਖਾਿੇ ਮੁਖ ਿੰਿਾ ਘਤਸ ਖੀਨ ਖਇਆ ॥ (826-7) 
अतनक प्रकार भोजन तनि खाि ेमुख िंिा घचस खीन खइआ ॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਕਤਰ ਮਿੂਉ ਪਾਪ ਕਰਿ ਨਹ ਪਰੀ ਿਇਆ ॥੧॥ (826-8) 
मेरी मरेी करर करर मूिउ पाप करि नह परी िइआ ॥१॥ 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਘੋਰ ਿੁਖ ਸਾਗਰ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਪਰਾਣੀ ਗਲਿੁ ਪਇਆ ॥ (826-8) 
महा तबकार घोर िखु सागर तिस ुमतह प्राणी गलिु पइआ ॥ 

ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਸਆੁਮੀ ਕੀ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਪਰਤਭ ਕਾਤਢ ਲਇਆ ॥੨॥੨੪॥੧੧੦॥ (826-9) 
सरतन परे नानक सआुमी की बाह पकरर प्रचभ कातढ लइआ ॥२॥२४॥११०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (826-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਆਪਨਾ ਪਰਭੁ ਆਇਆ ਚੀਤਿ ॥ (826-10) 
आपना प्रभ ुआइआ चीति ॥ 



 

ਿੁਸਮਨ ਿੁਸਟ ਰਹ ੇਝਖ ਮਾਰਿ ਕੁਸਲ ੁਭਇਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (826-10) 
िसुमन िसुट रहे झख मारि कुसलु भइआ मरेे भाई मीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਈ ਤਬਆਤਧ ਉਪਾਤਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (826-11) 
गई तबआचध उपाचध सभ नासी अंगीकारु कीओ करिारर ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਅਰੁ ਅਨਿ ਘਨੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਉਰ ਹਾਤਰ ॥੧॥ (826-12) 
सांति सूख अरु अनि घनेरे प्रीिम नामु ररिै उर हारर ॥१॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿੂੰ ਸਮਰਥ ੁਸਆੁਮੀ ਮੇਰਾ ॥ (826-12) 
जीउ तपंिु धन ुराचस प्रभ िरेी िूं  समरथ ुसुआमी मेरा ॥ 

ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਹੈ ਚੇਰਾ ॥੨॥੨੫॥੧੧੧॥ (826-13) 
िास अपनुे कउ राखनहारा नानक िास सिा है चेरा ॥२॥२५॥१११॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (826-14) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਤਸਮਤਰ ਹਆੋ ਕਤਲਆਣ ੁ॥ (826-14) 
गोतबि ुचसमरर होआ कचलआणु ॥ 

ਤਮਟੀ ਉਪਾਤਧ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਸਮਤਰਆ ਜਾਣ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (826-14) 
तमटी उपाचध भइआ सखुु साचा अंिरजामी चसमररआ जाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਤਨ ਕੀਏ ਸੁਖਾਲੇ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਾਚਾ ਿਾਣੁ ॥ (826-15) 
चजस के जीअ तितन कीए सुखाल ेभगि जना कउ साचा िाणु ॥ 

ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੀ ਭੈ ਭੰਜਨ ਊਪਤਰ ਕਰਿੇ ਮਾਣੁ ॥੧॥ (826-15) 
िास अपनुे की आप ेराखी भै भंजन ऊपरर करिे माण ु॥१॥ 

ਭਈ ਤਮਿਰਾਈ ਤਮਟੀ ਬਰੁਾਈ ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਹਤਰ ਕਾਢੇ ਛਾਤਣ ॥ (826-16) 
भई तमिाई तमटी बुराई द्रसुट ििू हरर काढे छाचण ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨਰੇੇ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਗੁਣਹ ਵਖਾਤਣ ॥੨॥੨੬॥੧੧੨॥ (826-17) 
सूख सहज आनंि घनरेे नानक जीवै हरर गुणह वखाचण ॥२॥२६॥११२॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (826-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ॥ (826-18) 
पारब्रहम प्रभ भए तिपाल ॥ 

ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਾਧੂ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (826-18) 
कारज सगल सवारे सतिगुर जतप जतप साधू भए तनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਿੋਖੀ ਸਗਲ ੇਭਏ ਰਵਾਲ ॥ (826-19) 
अंगीकारु कीआ प्रचभ अपन ैिोखी सगले भए रवाल ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਉਧਤਰ ਲੀਏ ਲਾਇ ਅਪਨੈ ਪਾਲ ॥੧॥ (826-19) 
कंति लाइ राखे जन अपने उधरर लीए लाइ अपन ैपाल ॥१॥ 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਤਮਤਲ ਘਤਰ ਆਏ ਤਨੰਿਕ ਕ ੇਮਖੁ ਹੋਏ ਕਾਲ ॥ (827-1) 
सही सलामति तमचल घरर आए तनंिक के मुख होए काल ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੨੭॥੧੧੩॥ (827-2) 
कहु नानक मरेा सतिगुरु परूा गुर प्रसाति प्रभ भए तनहाल ॥२॥२७॥११३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (827-3) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮੂ ਲਾਲਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (827-3) 
मू लालन चसउ प्रीति बनी ॥ रहाउ ॥ 

ਿੋਰੀ ਨ ਿੂਟੈ ਛੋਰੀ ਨ ਛਟੂੈ ਐਸੀ ਮਾਧੋ ਤਖੰਚ ਿਨੀ ॥੧॥ (827-3) 
िोरी न िूटै छोरी न छूटै ऐसी माधो चखंच िनी ॥१॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਮਨ ਮਾਤਹ ਬਸਿੁ ਹ ੈਿੂ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ॥੨॥ (827-4) 
तिनसु रैतन मन मातह बसि ुहै ि ूकरर तकरपा प्रभ अपनी ॥२॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਤਸਆਮ ਸੁਿੰਰ ਕਉ ਅਕਥ ਕਥਾ ਜਾ ਕੀ ਬਾਿ ਸੁਨੀ ॥੩॥ (827-4) 
बचल बचल जाउ चसआम सुं िर कउ अकथ कथा जा की बाि सुनी ॥३॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ਕਹੀਅਿ ਹ ੈਮੋਤਹ ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਿਾਕੁਰ ਅਪੁਨੀ ॥੪॥੨੮॥੧੧੪॥ (827-
5) 
जन नानक िासतन िास ुकहीअि है मोतह करहु तिपा िाकुर अपुनी ॥४॥२८॥११४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (827-6) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜਤਪ ਜਾਂਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ (827-6) 
हरर के चरन जतप जाउं कुरबानु ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਿਾ ਕਾ ਤਹਰਿੈ ਧਤਰ ਮਨ ਤਧਆਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (827-6) 
गुरु मेरा पारब्रहम परमसेुरु िा का तहरिै धरर मन चधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ (827-7) 
चसमरर चसमरर चसमरर सुखिािा जा का कीआ सगल जहानु ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਵਹੁ ਏਕ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵਹੁ ਮਾਨੁ ॥੧॥ (827-8) 
रसना रवहु एकु नाराइण ुसाची िरगह पावहु मान ु॥१॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਜਾ ਕਉ ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਏਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (827-8) 
साध ूसंग ुपरापति जा कउ तिन ही पाइआ एहु तनधान ु॥ 

ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਕੀਰਿਨੁ ਤਨਿ ਸੁਆਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥੨॥੨੯॥੧੧੫॥ (827-9) 
गावउ गुण कीरिन ुतनि सआुमी करर तकरपा नानक िीजै िानु ॥२॥२९॥११५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (827-10) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣ ॥ (827-10) 
राचख लीए सतिगुर की सरण ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਹਆੋ ਜਗ ਅਿੰਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮੇਰੋ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (827-10) 
जै ज ैकारु होआ जग अंिरर पारब्रहम ुमेरो िारण िरण ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਬਸਵੰਭਰ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਪੋਖਣ ਭਰਣ ॥ (827-11) 
तबस्व्मभर परून सखुिािा सगल समग्री पोखण भरण ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਂਈ ਹਤਰ ਕ ੇਚਰਣ ॥੧॥ (827-12) 
थान थनंिरर सरब तनरंिरर बचल बचल जांई हरर के चरण ॥१॥ 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਵਤਸ ਮੇਰ ੇਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਿੁਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ (827-12) 
जीअ जुगति वचस मरेे सुआमी सरब चसचध िुम कारण करण ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਪਰਭੁ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਿਰਣ ॥੨॥੩੦॥੧੧੬॥ (827-
13) 
आति जुगाति प्रभ ुरखिा आइआ हरर चसमरि नानक नही िरण ॥२॥३०॥११६॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰੁ ੮ (827-15) 
रागु तबलावलु महला ५ िपुिे घरु ८ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (827-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਰਾ ॥ (827-16) 
मै नाही प्रभ सभु तकछु िरेा ॥ 

ਈਘ ੈਤਨਰਗੁਨ ਊਘ ੈਸਰਗੁਨ ਕੇਲ ਕਰਿ ਤਬਤਚ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (827-16) 
ईघै तनरगनु ऊघै सरगनु केल करि तबचच सुआमी मेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਗਰ ਮਤਹ ਆਤਪ ਬਾਹਤਰ ਿੁਤਨ ਆਪਨ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕ ੋਸਗਲ ਬਸੇਰਾ ॥ (827-17) 
नगर मतह आतप बाहरर िुतन आपन प्रभ मेरे को सगल बसेरा ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਜਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਇਆ ਕਹ ਕਹ ਿਾਕੁਰੁ ਕਹ ਕਹ ਚੇਰਾ ॥੧॥ (827-17) 
आपे ही राजन ुआप ेही राइआ कह कह िाकुरु कह कह चेरा ॥१॥ 

ਕਾ ਕਉ ਿੁਰਾਉ ਕਾ ਤਸਉ ਬਲਬੰਚਾ ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਨੇਰਾ ॥ (827-18) 
का कउ िरुाउ का चसउ बलबंचा जह जह पेखउ िह िह नरेा ॥ 



 

ਸਾਧ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਓ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸਾਗਰ ਬੂੰਿ ਨਹੀ ਅਨ ਹੇਰਾ ॥੨॥੧॥੧੧੭॥ (827-18) 
साध मूरति गुरु भेतटओ नानक तमचल सागर बूं ि नही अन हेरा ॥२॥१॥११७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (827-19) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਿੁਮਹ ਸਮਰਥਾ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ॥ (828-1) 
िुम्ह समरथा कारन करन ॥ 

ਢਾਕਨ ਢਾਤਕ ਗੋਤਬਿ ਗੁਰ ਮੇਰੇ ਮੋਤਹ ਅਪਰਾਧੀ ਸਰਨ ਚਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (828-1) 
ढाकन ढातक गोतबि गुर मेरे मोतह अपराधी सरन चरन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਿੁਮਹ ਜਾਤਨਓ ਪੇਤਖਓ ਿਉਰ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਢੀਿ ਮੁਕਰਨ ॥ (828-2) 
जो जो कीनो सो िुम्ह जातनओ पचेखओ िउर नाही कछु ढीि मकुरन ॥ 

ਬਿ ਪਰਿਾਪੁ ਸੁਤਨਓ ਪਰਭ ਿੁਮਹਰੋ ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਿਰੋੇ ਨਾਮ ਹਰਨ ॥੧॥ (828-2) 
बि परिापु सुतनओ प्रभ िमु्हरो कोतट अघा िेरो नाम हरन ॥१॥ 

ਹਮਰੋ ਸਹਾਉ ਸਿਾ ਸਿ ਭੂਲਨ ਿੁਮਹਰੋ ਤਬਰਿ ੁਪਤਿਿ ਉਧਰਨ ॥ (828-3) 
हमरो सहाउ सिा सि भलून िमु्हरो तबरि ुपतिि उधरन ॥ 

ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਤਕਰਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਜੀਵਨ ਪਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ॥੨॥੨॥੧੧੮॥ (828-3) 
करुणा म ैतकरपाल तिपा तनचध जीवन पि नानक हरर िरसन ॥२॥२॥११८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (828-4) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਐਸੀ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਕਰਹੁ ॥ (828-4) 
ऐसी तकरपा मोतह करहु ॥ 

ਸੰਿਹ ਚਰਣ ਹਮਾਰੋ ਮਾਥਾ ਨੈਨ ਿਰਸ ੁਿਤਨ ਧੂਤਰ ਪਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (828-5) 
संिह चरण हमारो माथा ननै िरस ुितन धरूर परहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਿ ੁਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਬਾਸੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮਨ ਸੰਤਗ ਧਰਹ ੁ॥ (828-5) 
गुर को सबि ुमेरै हीअरै बासै हरर नामा मन संतग धरहु ॥ 



 

ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਤਨਵਾਰਹੁ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲੋ ਭਰਮਾ ਹਤੋਮ ਜਰਹੁ ॥੧॥ (828-6) 
िसकर पंच तनवारहु िाकुर सगलो भरमा होतम जरहु ॥१॥ 

ਜੋ ਿੁਮਹ ਕਰਹੁ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨੈ ਭਾਵਨੁ ਿੁਤਬਧਾ ਿੂਤਰ ਟਰਹੁ ॥ (828-7) 
जो िमु्ह करहु सोई भल मानै भावन ुितुबधा िरूर टरहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਿਾਿੇ ਸੰਿਸੰਤਗ ਲੇ ਮੋਤਹ ਉਧਰਹੁ ॥੨॥੩॥੧੧੯॥ (828-7) 
नानक के प्रभ िुम ही िाि ेसंिसंतग ल ेमोतह उधरहु ॥२॥३॥११९॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (828-8) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਐਸੀ ਿੀਤਖਆ ਜਨ ਤਸਉ ਮੰਗਾ ॥ (828-8) 
ऐसी िीचखआ जन चसउ मंगा ॥ 

ਿੁਮਹਰੋ ਤਧਆਨ ੁਿੁਮਹਾਰੋ ਰੰਗਾ ॥ (828-8) 
िुम्हरो चधआनु िुम्हारो रंगा ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਸੇਵਾ ਿੁਮਹਾਰੇ ਅਗੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (828-9) 
िुम्हरी सेवा िमु्हारे अंगा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਭਾਖਨੁ ਜਨ ਤਸਉ ਊਿਨੁ ਬੈਿਨੁ ਜਨ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥ (828-9) 
जन की टहल स्मभाखनु जन चसउ ऊिन ुबैिनु जन कै संगा ॥ 

ਜਨ ਚਰ ਰਜ ਮੁਤਖ ਮਾਥ ੈਲਾਗੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਅਨੰਿ ਿਰੰਗਾ ॥੧॥ (828-10) 
जन चर रज मचुख माथ ैलागी आसा पूरन अनंि िरंगा ॥१॥ 

ਜਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਮਤਹਮਾ ਜਨ ਕੇ ਚਰਨ ਿੀਰਥ ਕੋਤਟ ਗੰਗਾ ॥ (828-10) 
जन पारब्रहम जा की तनरमल मतहमा जन के चरन िीरथ कोतट गंगा ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕੀਓ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਹਰੇ ਕਲੰਗਾ ॥੨॥੪॥੧੨੦॥ (828-11) 
जन की धूरर कीओ मजन ुनानक जनम जनम के हरे कलंगा ॥२॥४॥१२०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (828-12) 
तबलावलु महला ५ ॥ 



 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਮੋਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (828-12) 
चजउ भाव ैतिउ मोतह प्रतिपाल ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਤਿਗੁਰ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮਹ ਤਪਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (828-12) 
पारब्रहम परमेसर सतिगुर हम बाररक िमु्ह तपिा तकरपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਗੁਣ ੁਨਾਹੀ ਕੋਈ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕਉ ਿੁਮਹਰੀ ਘਾਲ ॥ (828-13) 
मोतह तनरगुण गुणु नाही कोई पहुचच न साकउ िमु्हरी घाल ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰੋ ਮਾਲ ॥੧॥ (828-14) 
िुमरी गति तमति िुम ही जानहु जीउ तपंिु सभु िुमरो माल ॥१॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸੁਆਮੀ ਅਨਬੋਲਿ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਹਾਲ ॥ (828-14) 
अंिरजामी पुरख सुआमी अनबोलि ही जानहु हाल ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ਹਮਾਰੋ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜੀਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੫॥੧੨੧॥ (828-15) 
िनु मनु सीिलु होइ हमारो नानक प्रभ जीउ निरर तनहाल ॥२॥५॥१२१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (828-16) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਰਾਖੁ ਸਿਾ ਪਰਭ ਅਪਨੈ ਸਾਥ ॥ (828-16) 
राखु सिा प्रभ अपनै साथ ॥ 

ਿੂ ਹਮਰੋ ਪਰੀਿਮ ੁਮਨਮੋਹਨੁ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਜੀਵਨ ੁਸਗਲ ਅਕਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (828-16) 
िू हमरो प्रीिमु मनमोहन ुिझु तबनु जीवनु सगल अकाथ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੰਕ ਿੇ ਰਾਉ ਕਰਿ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕ ੋਨਾਥ ॥ (828-17) 
रंक िे राउ करि चखन भीिरर प्रभु मरेो अनाथ को नाथ ॥ 

ਜਲਿ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਜਨ ਆਤਪ ਉਧਾਰੇ ਕਤਰ ਅਪੁਨੇ ਿੇ ਰਾਖੇ ਹਾਥ ॥੧॥ (828-17) 
जलि अगतन मतह जन आतप उधारे करर अपुन ेिे राख ेहाथ ॥१॥ 

ਸੀਿਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਮਨ ਤਿਰਪਿੇ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਰਮ ਸਗਲ ੇਲਾਥ ॥ (828-18) 
सीिल सखुु पाइओ मन तिपिे हरर चसमरि िम सगल ेलाथ ॥ 



 

ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਅਵਰ ਤਸਆਨਪ ਸਗਲ ਅਕਾਥ ॥੨॥੬॥੧੨੨॥ (828-19) 
तनचध तनधान नानक हरर सवेा अवर चसआनप सगल अकाथ ॥२॥६॥१२२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (829-1) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕਬਹ ੁਨ ਤਬਸਾਰਹ ੁ॥ (829-1) 
अपने सेवक कउ कबहु न तबसारहु ॥ 

ਉਤਰ ਲਾਗਹੁ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਪੂਰਬ ਪਰੀਤਿ ਗੋਤਬੰਿ ਬੀਚਾਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (829-1) 
उरर लागहु सुआमी प्रभ मेरे पूरब प्रीति गोतबंि बीचारहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਤਬਰਿੁ ਿੁਮਹਾਰੋ ਹਮਰੇ ਿੋਖ ਤਰਿੈ ਮਿ ਧਾਰਹੁ ॥ (829-2) 
पतिि पावन प्रभ तबरि ुिमु्हारो हमरे िोख ररिै मि धारहु ॥ 

ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸੁਖੁ ਿੁਮ ਹੀ ਹਉਮੈ ਪਟਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਜਾਰਹੁ ॥੧॥ (829-3) 
जीवन प्रान हरर धनु सुख ुिुम ही हउम ैपटलु तिपा करर जारहु ॥१॥ 

ਜਲ ਤਬਹੂਨ ਮੀਨ ਕਿ ਜੀਵਨ ਿੂਧ ਤਬਨਾ ਰਹਨੁ ਕਿ ਬਾਰੋ ॥ (829-3) 
जल तबहून मीन कि जीवन िधू तबना रहनु कि बारो ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਆਸ ਚਰਨ ਕਮਲਨਹ ਕੀ ਪੇਤਖ ਿਰਸੁ ਸਆੁਮੀ ਸੁਖ ਸਾਰੋ ॥੨॥੭॥੧੨੩॥ (829-4) 
जन नानक तपआस चरन कमलन्ह की पेचख िरसु सुआमी सखु सारो ॥२॥७॥१२३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (829-5) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਕੁਸਲੁ ਭਇਆ ॥ (829-5) 
आगै पाछै कुसलु भइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਮਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (829-5) 
गुरर पूरै परूी सभ राखी पारब्रहतम प्रचभ कीनी मइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਿੂਖ ਿਰਿ ਸਗਲਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ॥ (829-6) 
मतन ितन रतव रतहआ हरर प्रीिमु िखू िरि सगला तमतट गइआ ॥ 



 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ਿੂਿ ਿਸੁਟ ਸਤਭ ਹੋਏ ਖਇਆ ॥੧॥ (829-7) 
सांति सहज आनि गुण गाए ििू िसुट सचभ होए खइआ ॥१॥ 

ਗੁਨੁ ਅਵਗੁਨੁ ਪਰਤਭ ਕਛ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਕਤਰ ਲਇਆ ॥ (829-7) 
गुनु अवगुन ुप्रचभ कछु न बीचाररओ करर तकरपा अपुना करर लइआ ॥ 

ਅਿੁਲ ਬਿਾਈ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾਨਕੁ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਕੀ ਜਇਆ ॥੨॥੮॥੧੨੪॥ (829-8) 
अिुल बिाई अचुि अतबनासी नानकु उचरै हरर की जइआ ॥२॥८॥१२४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (829-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਭਗਿੀ ਿਰਨੁ ਕੈਸੇ ॥ (829-9) 
तबनु भ ैभगिी िरन ुकैस े॥ 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹ ੁਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਰਾਖੁ ਸੁਆਮੀ ਆਪ ਭਰੋਸੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (829-9) 
करहु अनुग्रहु पतिि उधारन राख ुसआुमी आप भरोस े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਨੁ ਨਹੀ ਆਵਿ ਤਿਰਿ ਮਿ ਮਾਵਿ ਤਬਤਖਆ ਰਾਿਾ ਸਆੁਨ ਜੈਸ ੇ॥ (829-10) 
चसमरनु नही आवि तिरि मि मावि तबचखआ रािा सुआन जसैे ॥ 

ਅਉਧ ਤਬਹਾਵਿ ਅਤਧਕ ਮੋਹਾਵਿ ਪਾਪ ਕਮਾਵਿ ਬੁਿ ੇਐਸ ੇ॥੧॥ (829-11) 
अउध तबहावि अचधक मोहावि पाप कमावि बुिे ऐसे ॥१॥ 

ਸਰਤਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਪੁਰਖ ਤਨਰੰਜਨ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਰਵਣੁ ਜੈਸ ੇ॥ (829-11) 
सरतन िखु भंजन परुख तनरंजन साध ूसंगति रवणु जसै े॥ 

ਕੇਸਵ ਕਲੇਸ ਨਾਸ ਅਘ ਖੰਿਨ ਨਾਨਕ ਜੀਵਿ ਿਰਸ ਤਿਸ ੇ॥੨॥੯॥੧੨੫॥ (829-12) 
केसव कलेस नास अघ खंिन नानक जीवि िरस तिसे ॥२॥९॥१२५॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰੁ ੯ (829-14) 
रागु तबलावलु महला ५ िपुिे घरु ९ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (829-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਆਪਤਹ ਮੇਤਲ ਲਏ ॥ (829-15) 
आपतह मचेल लए ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਸਰਤਨ ਿੁਮਾਰੀ ਆਏ ਿਬ ਿੇ ਿੋਖ ਗਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (829-15) 
जब ि ेसरतन िमुारी आए िब ि ेिोख गए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਅਰੁ ਤਚਿੰ ਤਬਰਾਨੀ ਸਾਧਹ ਸਰਨ ਪਏ ॥ (829-15) 
िचज अचभमानु अरु चचंि तबरानी साधह सरन पए ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਿੁਮਹਾਰੋ ਪਰੀਿਮ ਿਨ ਿੇ ਰੋਗ ਖਏ ॥੧॥ (829-16) 
जतप जतप नामु िुम्हारो प्रीिम िन ि ेरोग खए ॥१॥ 

ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ਅਤਗਆਨੀ ਰਾਖੇ ਧਾਤਰ ਿਏ ॥ (829-16) 
महा मुगध अजान अतगआनी राखे धारर िए ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਆਵਨ ਜਾਨ ਰਹੇ ॥੨॥੧॥੧੨੬॥ (829-17) 
कहु नानक गरुु पूरा भतेटओ आवन जान रहे ॥२॥१॥१२६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (829-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਜੀਵਉ ਨਾਮੁ ਸੁਨੀ ॥ (829-18) 
जीवउ नामु सुनी ॥ 

ਜਉ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਬ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (829-18) 
जउ सुप्रसंन भए गुर पूरे िब मरेी आस पनुी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੀਰ ਗਈ ਬਾਧੀ ਮਤਨ ਧੀਰਾ ਮੋਤਹਓ ਅਨਿ ਧਨੁੀ ॥ (829-19) 
पीर गई बाधी मतन धीरा मोतहओ अनि धुनी ॥ 

ਉਪਤਜਓ ਚਾਉ ਤਮਲਨ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਤਖਨੀ ॥੧॥ (829-19) 
उपचजओ चाउ तमलन प्रभ प्रीिम रहनु न जाइ चखनी ॥१॥ 

ਅਤਨਕ ਭਗਿ ਅਤਨਕ ਜਨ ਿਾਰੇ ਤਸਮਰਤਹ ਅਤਨਕ ਮੁਨੀ ॥ (830-1) 
अतनक भगि अतनक जन िारे चसमरतह अतनक मुनी ॥ 



 

ਅੰਧੁਲੇ ਤਟਕ ਤਨਰਧਨ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਅਤਨਕ ਗੁਨੀ ॥੨॥੨॥੧੨੭॥ (830-1) 
अंधुले तटक तनरधन धन ुपाइओ प्रभ नानक अतनक गनुी ॥२॥२॥१२७॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩ ਪੜਿਾਲ (830-3) 
रागु तबलावलु महला ५ घरु १३ पड़िाल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (830-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੋਹਨ ਨੀਿ ਨ ਆਵੈ ਹਾਵੈ ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਿਰ ਅਭਰਨ ਕੀਨੇ ॥ (830-4) 
मोहन नीि न आव ैहावै हार कजर बसि अभरन कीन े॥ 

ਉਿੀਨੀ ਉਿੀਨੀ ਉਿੀਨੀ ॥ (830-4) 
उिीनी उिीनी उिीनी ॥ 

ਕਬ ਘਤਰ ਆਵ ੈਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (830-4) 
कब घरर आवै री ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਤਨ ਸੁਹਾਗਤਨ ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਧਤਰ ॥ (830-5) 
सरतन सुहागतन चरन सीस ुधरर ॥ 

ਲਾਲਨੁ ਮੋਤਹ ਤਮਲਾਵਹ ੁ॥ (830-5) 
लालनु मोतह तमलावहु ॥ 

ਕਬ ਘਤਰ ਆਵ ੈਰੀ ॥੧॥ (830-5) 
कब घरर आवै री ॥१॥ 

ਸੁਨਹੁ ਸਹੇਰੀ ਤਮਲਨ ਬਾਿ ਕਹਉ ਸਗਰੋ ਅਹ ੰਤਮਟਾਵਹੁ ਿਉ ਘਰ ਹੀ ਲਾਲਨੁ ਪਾਵਹੁ ॥ (830-5) 
सुनहु सहेरी तमलन बाि कहउ सगरो अहं तमटावहु िउ घर ही लालन ुपावहु ॥ 

ਿਬ ਰਸ ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ (830-7) 
िब रस मंगल गुन गावहु ॥ 

ਆਨਿ ਰੂਪ ਤਧਆਵਹ ੁ॥ (830-7) 
आनि रूप चधआवहु ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਿੁਆਰ ੈਆਇਓ ॥ (830-7) 
नानकु िआुरै आइओ ॥ 

ਿਉ ਮ ੈਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥੨॥ (830-7) 
िउ मै लालनु पाइओ री ॥२॥ 

ਮੋਹਨ ਰੂਪੁ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (830-8) 
मोहन रूपु तिखाव ै॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਨੀਿ ਸੁਹਾਵ ੈ॥ (830-8) 
अब मोतह नीि सुहावै ॥ 

ਸਭ ਮੇਰੀ ਤਿਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥ (830-8) 
सभ मरेी तिखा बझुानी ॥ 

ਅਬ ਮੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨੀ ॥ (830-8) 
अब मै सहचज समानी ॥ 

ਮੀਿੀ ਤਪਰਤਹ ਕਹਾਨੀ ॥ (830-9) 
मीिी तपरतह कहानी ॥ 

ਮੋਹਨੁ ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੧੨੮॥ (830-9) 
मोहनु लालनु पाइओ री ॥ रहाउ िजूा ॥१॥१२८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (830-9) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਮੋਰੀ ਅਹ ੰਜਾਇ ਿਰਸਨ ਪਾਵਿ ਹੇ ॥ (830-9) 
मोरी अहं जाइ िरसन पावि हे ॥ 

ਰਾਚਹੁ ਨਾਥ ਹੀ ਸਹਾਈ ਸੰਿਨਾ ॥ (830-10) 
राचहु नाथ ही सहाई संिना ॥ 

ਅਬ ਚਰਨ ਗਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (830-10) 
अब चरन गहे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਆਹੇ ਮਨ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਉਲਤਝਓ ਅਤਲ ਮਕਰੰਿ ਕਮਲ ਤਜਉ ॥ (830-10) 
आहे मन अवरु न भावै चरनावै चरनाव ैउलचझओ अचल मकरंि कमल चजउ ॥ 

ਅਨ ਰਸ ਨਹੀ ਚਾਹੈ ਏਕੈ ਹਤਰ ਲਾਹ ੈ॥੧॥ (830-11) 
अन रस नही चाहै एकै हरर लाहै ॥१॥ 

ਅਨ ਿੇ ਟੂਟੀਐ ਤਰਖ ਿੇ ਛੂਟੀਐ ॥ (830-12) 
अन ि ेटूटीऐ ररख िे छूटीऐ ॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਰਸ ਘੂਟੀਐ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਉਲਟੀਐ ॥ (830-12) 
मन हरर रस घूटीऐ संतग साधू उलटीऐ ॥ 

ਅਨ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਰੇ ॥ (830-12) 
अन नाही नाही रे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਚਰਨ ਹੇ ॥੨॥੨॥੧੨੯॥ (830-13) 
नानक प्रीति चरन चरन हे ॥२॥२॥१२९॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ਿੁਪਿੇ (830-14) 
रागु तबलावलु महला ९ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (830-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੁਖ ਹਰਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਪਛਾਨੋ ॥ (830-15) 
िखु हरिा हरर नामु पछानो ॥ 

ਅਜਾਮਲੁ ਗਤਨਕਾ ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਮੁਕਿ ਭਏ ਜੀਅ ਜਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (830-15) 
अजामलु गतनका चजह चसमरि मुकि भए जीअ जानो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਜ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟੀ ਤਛਨਹੂ ਮਤਹ ਜਬ ਹੀ ਰਾਮੁ ਬਖਾਨੋ ॥ (830-16) 
गज की िास तमटी चछनहू मतह जब ही राम ुबखानो ॥ 

ਨਾਰਿ ਕਹਿ ਸੁਨਿ ਧਅੂ ਬਾਤਰਕ ਭਜਨ ਮਾਤਹ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ (830-16) 
नारि कहि सुनि िअू बाररक भजन मातह लपटानो ॥१॥ 



 

ਅਚਲ ਅਮਰ ਤਨਰਭੈ ਪਿੁ ਪਾਇਓ ਜਗਿ ਜਾਤਹ ਹੈਰਾਨੋ ॥ (830-17) 
अचल अमर तनरभ ैपि ुपाइओ जगि जातह हैरानो ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਭਗਿ ਰਛਕ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੧॥ (830-17) 
नानक कहि भगि रछक हरर तनकतट िातह िुम मानो ॥२॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (830-18) 
तबलावलु महला ९ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ (830-18) 
हरर के नाम तबना िखु ुपाव ै॥ 

ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ਸਹਸਾ ਨਹ ਚੂਕ ੈਗੁਰੁ ਇਹ ੁਭੇਿੁ ਬਿਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (830-18) 
भगति तबना सहसा नह चकैू गुरु इहु भिे ुबिाव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਕੀਏ ਰਾਮ ਸਰਤਨ ਨਹੀ ਆਵ ੈ॥ (830-19) 
कहा भइओ िीरथ ब्रि कीए राम सरतन नही आव ै॥ 

ਜੋਗ ਜਗ ਤਨਹਿਲ ਤਿਹ ਮਾਨਉ ਜ ੋਪਰਭ ਜਸ ੁਤਬਸਰਾਵੈ ॥੧॥ (831-1) 
जोग जग तनहिल तिह मानउ जो प्रभ जस ुतबसरावै ॥१॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਿੋਨ ੋਕਉ ਪਰਹਤਰ ਗੋਤਬੰਿ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (831-1) 
मान मोह िोनो कउ परहरर गोतबंि के गुन गावै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋ ਪਰਾਨੀ ਜੀਵਨ ਮਕੁਤਿ ਕਹਾਵੈ ॥੨॥੨॥ (831-2) 
कहु नानक इह तबचध को प्रानी जीवन मकुति कहावै ॥२॥२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (831-2) 
तबलावलु महला ९ ॥ 

ਜਾ ਮੈ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕ ੋਨਾਹੀ ॥ (831-2) 
जा म ैभजन ुराम को नाही ॥ 

ਤਿਹ ਨਰ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਖੋਇਆ ਯਹ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (831-3) 
तिह नर जनमु अकारथु खोइआ यह राखहु मन माही ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੀਰਥ ਕਰੈ ਬਰਿ ਿੁਤਨ ਰਾਖੈ ਨਹ ਮਨੂਆ ਬਤਸ ਜਾ ਕੋ ॥ (831-3) 
िीरथ करै ब्रि िुतन राखै नह मनूआ बचस जा को ॥ 

ਤਨਹਿਲ ਧਰਮੁ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਮਾਨਹੁ ਸਾਚ ੁਕਹਿ ਮ ੈਯਾ ਕਉ ॥੧॥ (831-4) 
तनहिल धरमु िातह िुम मानहु साचु कहि मै या कउ ॥१॥ 

ਜੈਸੇ ਪਾਹਨੁ ਜਲ ਮਤਹ ਰਾਤਖਓ ਭੇਿੈ ਨਾਤਹ ਤਿਹ ਪਾਨੀ ॥ (831-5) 
जैसे पाहनु जल मतह राचखओ भेिै नातह तिह पानी ॥ 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਿੁਮ ਿਾਤਹ ਪਛਾਨਹੁ ਭਗਤਿ ਹੀਨ ਜੋ ਪਰਾਨੀ ॥੨॥ (831-5) 
िैस ेही िमु िातह पछानहु भगति हीन जो प्रानी ॥२॥ 

ਕਲ ਮ ੈਮੁਕਤਿ ਨਾਮ ਿੇ ਪਾਵਿ ਗੁਰੁ ਯਹ ਭੇਿੁ ਬਿਾਵੈ ॥ (831-6) 
कल म ैमुकति नाम ि ेपावि गुरु यह भिे ुबिाव ै॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰੁ ਗਰੂਆ ਜੋ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੩॥੩॥ (831-6) 
कहु नानक सोई नरु गरूआ जो प्रभ के गुन गावै ॥३॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧੦ (831-8) 
तबलावलु असटपिीआ महला १ घरु १० 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (831-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਿੇਖੈ ਸਭ ੁਸਈੋ ॥ (831-9) 
तनकतट वस ैिेखै सभु सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (831-9) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥ 

ਤਵਣੁ ਭੈ ਪਇਐ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (831-9) 
तवणु भै पइऐ भगति न होई ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੧॥ (831-9) 
सबति रिे सिा सखुु होई ॥१॥ 



 

ਐਸਾ ਤਗਆਨ ੁਪਿਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ॥ (831-10) 
ऐसा तगआनु पिारथु नाम ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਤਸ ਰਤਸ ਰਤਸ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (831-10) 
गुरमुचख पावचस रचस रचस मानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਗਆਨੁ ਕਥੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (831-11) 
तगआन ुतगआन ुकथ ैसभ ुकोई ॥ 

ਕਤਥ ਕਤਥ ਬਾਿ ੁਕਰੇ ਿੁਖ ੁਹੋਈ ॥ (831-11) 
कचथ कचथ बाि ुकरे िखु ुहोई ॥ 

ਕਤਥ ਕਹਣੈ ਿੇ ਰਹੈ ਨ ਕਈੋ ॥ (831-11) 
कचथ कहणै िे रहै न कोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਰਸ ਰਾਿੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ (831-11) 
तबनु रस राि ेमुकति न होई ॥२॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਸਭੁ ਗੁਰ ਿੇ ਹੋਈ ॥ (831-12) 
तगआन ुचधआनु सभु गरु िे होई ॥ 

ਸਾਚੀ ਰਹਿ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਸੋਈ ॥ (831-12) 
साची रहि साचा मतन सोई ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਥਨੀ ਹ ੈਪਰੁ ਰਹਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (831-12) 
मनमुख कथनी है परु रहि न होई ॥ 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੇ ਥਾਉ ਨ ਕਈੋ ॥੩॥ (831-13) 
नावहु भूले थाउ न कोई ॥३॥ 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਬੰਤਧਓ ਸਰ ਜਾਤਲ ॥ (831-13) 
मनु माइआ बंचधओ सर जाचल ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਓ ਤਬਖੁ ਨਾਤਲ ॥ (831-13) 
घतट घतट तबआतप रतहओ तबख ुनाचल ॥ 



 

ਜੋ ਆਂਜੈ ਸ ੋਿੀਸ ੈਕਾਤਲ ॥ (831-14) 
जो आंजै सो िीस ैकाचल ॥ 

ਕਾਰਜੁ ਸੀਧੋ ਤਰਿ ੈਸਮਹਾਤਲ ॥੪॥ (831-14) 
कारज ुसीधो ररिै सम्हाचल ॥४॥ 

ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਤਜਤਨ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (831-15) 
सो तगआनी चजतन सबति चलव लाई ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (831-15) 
मनमुचख हउमै पति गवाई ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿੈ ਭਗਤਿ ਕਰਾਈ ॥ (831-15) 
आपे करि ैभगति कराई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥੫॥ (831-16) 
गुरमुचख आपे िे वतिआई ॥५॥ 

ਰੈਤਣ ਅੰਧਾਰੀ ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ॥ (831-16) 
रैचण अंधारी तनरमल जोति ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਝੂਿੇ ਕੁਚਲ ਕਛੋਤਿ ॥ (831-16) 
नाम तबना झूिे कुचल कछोति ॥ 

ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੈ ਭਗਤਿ ਸਰੋਤਿ ॥ (831-17) 
बेि ुपुकारै भगति सरोति ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਾਨੈ ਵੇਖੈ ਜੋਤਿ ॥੬॥ (831-17) 
सुचण सचुण मान ैवखेै जोति ॥६॥ 

ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਮੰ ॥ (831-17) 
सासि चसतिति नाम ुतद्रड़ामं ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਂਤਿ ਊਿਮ ਕਰਾਮੰ ॥ (831-18) 
गुरमुचख सांति ऊिम करामं ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਜੋਨੀ ਿੂਖ ਸਹਾਮੰ ॥ (831-18) 
मनमुचख जोनी िखू सहामं ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੂਟ ੇਇਕ ੁਨਾਮ ੁਵਸਾਮੰ ॥੭॥ (831-18) 
बंधन िूटे इकु नामु वसामं ॥७॥ 

ਮੰਨੇ ਨਾਮ ੁਸਚੀ ਪਤਿ ਪੂਜਾ ॥ (831-19) 
मंने नाम ुसची पति पजूा ॥ 

ਤਕਸੁ ਵੇਖਾ ਨਾਹੀ ਕ ੋਿੂਜਾ ॥ (831-19) 
तकस ुवखेा नाही को िजूा ॥ 

ਿੇਤਖ ਕਹਉ ਭਾਵੈ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥ (831-19) 
िेचख कहउ भावै मतन सोइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੮॥੧॥ (831-19) 
नानकु कहै अवरु नही कोइ ॥८॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (832-1) 
तबलावलु महला १ ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਕਤਹਆ ਮਨਸਾ ਕਰੈ ॥ (832-1) 
मन का कतहआ मनसा करै ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਪੰੁਨੁ ਪਾਪੁ ਉਚਰੈ ॥ (832-1) 
इहु मनु पुं नु पापु उचरै ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ (832-2) 
माइआ मति माि ेतिपति न आवै ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਮੁਕਤਿ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਭਾਵੈ ॥੧॥ (832-2) 
तिपति मुकति मतन साचा भावै ॥१॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਕਲਿੁ ਸਭੁ ਿਖੁੇ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (832-2) 
िनु धन ुकलिु सभु िेखु अचभमाना ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਛ ੁਸੰਤਗ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (832-3) 
तबनु नाव ैतकछु संतग न जाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੀਚਤਹ ਰਸ ਭੋਗ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਕੇਰੀ ॥ (832-3) 
कीचतह रस भोग खुसीआ मन केरी ॥ 

ਧਨੁ ਲੋਕਾਂ ਿਨ ੁਭਸਮ ੈਢਰੇੀ ॥ (832-4) 
धनु लोकां िन ुभसम ैढेरी ॥ 

ਖਾਕੂ ਖਾਕੁ ਰਲੈ ਸਭੁ ਿੈਲ ੁ॥ (832-4) 
खाकू खाकु रल ैसभ ुिैल ु॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਨਹੀ ਉਿਰੈ ਮੈਲੁ ॥੨॥ (832-4) 
तबनु सबिै नही उिरै मैल ु॥२॥ 

ਗੀਿ ਰਾਗ ਘਨ ਿਾਲ ਤਸ ਕੂਰ ੇ॥ (832-5) 
गीि राग घन िाल चस कूरे ॥ 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸ ੈਿੂਰੇ ॥ (832-5) 
तिहु गुण उपज ैतबनसै िरेू ॥ 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿਰਿੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (832-5) 
िजूी िरुमति िरि ुन जाइ ॥ 

ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾਰੂ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ (832-5) 
छूटै गरुमुचख िारू गुण गाइ ॥३॥ 

ਧੋਿੀ ਊਜਲ ਤਿਲਕੁ ਗਤਲ ਮਾਲਾ ॥ (832-6) 
धोिी ऊजल तिलकु गचल माला ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧ ੁਪੜਤਹ ਨਾਟ ਸਾਲਾ ॥ (832-6) 
अंिरर िोध ुपड़तह नाट साला ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਮਾਇਆ ਮਿੁ ਪੀਆ ॥ (832-7) 
नामु तवसारर माइआ मि ुपीआ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨਾਹੀ ਸੁਖੁ ਥੀਆ ॥੪॥ (832-7) 
तबनु गरु भगति नाही सखुु थीआ ॥४॥ 

ਸੂਕਰ ਸਆੁਨ ਗਰਧਭ ਮੰਜਾਰਾ ॥ (832-7) 
सूकर सआुन गरधभ मंजारा ॥ 

ਪਸੂ ਮਲੇਛ ਨੀਚ ਚੰਿਾਲਾ ॥ (832-8) 
पसू मलछे नीच चंिाला ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਮੁਹ ੁਿੇਰੇ ਤਿਨਹ ਜਤੋਨ ਭਵਾਈਐ ॥ (832-8) 
गुर िे मुहु िेरे तिन्ह जोतन भवाईऐ ॥ 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੫॥ (832-8) 
बंधतन बाचधआ आईऐ जाईऐ ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਲਹ ੈਪਿਾਰਥੁ ॥ (832-9) 
गुर सेवा ि ेलहै पिारथु ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਤਕਰਿਾਰਥੁ ॥ (832-9) 
तहरिै नाम ुसिा तकरिारथु ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪੂਛ ਨ ਹਇੋ ॥ (832-9) 
साची िरगह पछू न होइ ॥ 

ਮਾਨੇ ਹੁਕਮੁ ਸੀਝੈ ਿਤਰ ਸੋਇ ॥੬॥ (832-10) 
माने हुकम ुसीझै िरर सोइ ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਤਿਸ ਕਉ ਜਾਣ ੈ॥ (832-10) 
सतिगुरु तमल ैि तिस कउ जाणै ॥ 

ਰਹੈ ਰਜਾਈ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (832-10) 
रहै रजाई हुकम ुपछाणै ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਤਣ ਸਚੈ ਿਤਰ ਵਾਸੁ ॥ (832-10) 
हुकमु पछाचण सचै िरर वासु ॥ 



 

ਕਾਲ ਤਬਕਾਲ ਸਬਤਿ ਭਏ ਨਾਸੁ ॥੭॥ (832-11) 
काल तबकाल सबति भए नासु ॥७॥ 

ਰਹੈ ਅਿੀਿੁ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ॥ (832-11) 
रहै अिीिु जाणै सभ ुतिस का ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੈ ਹੈ ਇਹ ੁਤਜਸ ਕਾ ॥ (832-11) 
िनु मनु अरप ैहै इहु चजस का ॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਆਵ ੈਨਾ ਓਹ ੁਜਾਇ ॥ (832-12) 
ना ओहु आवै ना ओहु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ (832-12) 
नानक साचे साचच समाइ ॥८॥२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੧੦ (832-13) 
तबलावलु महला ३ असटपिी घरु १० 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (832-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਗੁ ਕਊਆ ਮੁਤਖ ਚੁਚੰ ਤਗਆਨੁ ॥ (832-14) 
जगु कऊआ मचुख चुं च तगआनु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਝੂਿੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (832-14) 
अंिरर लोभु झूिु अचभमान ु॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਾਜੁ ਲਹਗੁ ਤਨਿਾਤਨ ॥੧॥ (832-14) 
तबनु नाव ैपाज ुलहगु तनिातन ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥ (832-15) 
सतिगुर सतेव नामु वसै मतन चीति ॥ 

ਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਚੇਿਾਵੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ਝੂਿ ੁਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (832-15) 
गुरु भेटे हरर नामु चेिावै तबनु नावै होर झूिु परीति ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸਾ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹੁ ॥ (832-16) 
गुरर कतहआ सा कार कमावहु ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨਹ ਸਹਜ ਘਤਰ ਆਵਹ ੁ॥ (832-16) 
सबि ुचीचन्ह सहज घरर आवहु ॥ 

ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਵਿਾਈ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ (832-16) 
साचै नाइ विाई पावहु ॥२॥ 

ਆਤਪ ਨ ਬੂਝੈ ਲਕੋ ਬੁਝਾਵੈ ॥ (832-17) 
आतप न बूझ ैलोक बझुाव ै॥ 

ਮਨ ਕਾ ਅੰਧਾ ਅੰਧ ੁਕਮਾਵੈ ॥ (832-17) 
मन का अंधा अंधु कमावै ॥ 

ਿਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲ ੁਿਉਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (832-17) 
िरु घरु महलु िउरु कैसे पावै ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੇਵੀਐ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (832-18) 
हरर जीउ सेवीऐ अंिरजामी ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਤਜਸ ਕੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥ (832-18) 
घट घट अंिरर चजस की जोति समानी ॥ 

ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਤਕਆ ਚਲ ੈਪਹਨਾਮੀ ॥੪॥ (832-18) 
तिसु नाचल तकआ चल ैपहनामी ॥४॥ 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਜਾਨੈ ॥ (833-1) 
साचा नाम ुसाचै सबति जानै ॥ 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਤਮਲ ੈਚੂਕ ੈਅਤਭਮਾਨੈ ॥ (833-1) 
आपै आप ुतमल ैचूकै अचभमानै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਵਖਾਨੈ ॥੫॥ (833-1) 
गुरमुचख नामु सिा सिा वखानै ॥५॥ 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਈ ॥ (833-2) 
सतिगुरर सेतवऐ िजूी िरुमति जाई ॥ 

ਅਉਗਣ ਕਾਤਟ ਪਾਪਾ ਮਤਿ ਖਾਈ ॥ (833-2) 
अउगण कातट पापा मति खाई ॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੬॥ (833-2) 
कंचन काइआ जोिी जोति समाई ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (833-3) 
सतिगुरर तमचलऐ विी वतिआई ॥ 

ਿੁਖੁ ਕਾਟ ੈਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਈ ॥ (833-3) 
िखु ुकाटै तहरिै नामु वसाई ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੭॥ (833-4) 
नातम रि ेसिा सखुु पाई ॥७॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (833-4) 
गुरमति मातनआ करणी सारु ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ (833-4) 
गुरमति मातनआ मोख िआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥੮॥੧॥੩॥ (833-5) 
नानक गुरमति मातनआ परवारै साधारु ॥८॥१॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰੁ ੧੧ (833-6) 
तबलावलु महला ४ असटपिीआ घरु ११ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (833-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਖਾਇ ਹਉ ਮਟੇੈ ਅਨਤਿਨ ੁਹਤਰ ਰਸ ਗੀਿ ਗਵਈਆ ॥ (833-7) 
आपै आप ुखाइ हउ मेटै अनतिनु हरर रस गीि गवईआ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਤਨਰਭਉ ਜੋਿੀ ਜਤੋਿ ਤਮਲਈਆ ॥੧॥ (833-7) 
गुरमुचख परचै कंचन काइआ तनरभउ जोिी जोति तमलईआ ॥१॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਰਮਈਆ ॥ (833-8) 
मै हरर हरर नामु अधारु रमईआ ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਿ ਪੜਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (833-8) 
चखनु पल ुरतह न सकउ तबनु नाव ैगुरमचुख हरर हरर पाि पड़ईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕੁ ਤਗਰਹੁ ਿਸ ਿੁਆਰ ਹੈ ਜਾ ਕ ੇਅਤਹਤਨਤਸ ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਚੋਰ ਲਗਈਆ ॥ (833-9) 
एकु तगरहु िस िआुर है जा के अतहतनचस िसकर पंच चोर लगईआ ॥ 

ਧਰਮੁ ਅਰਥੁ ਸਭੁ ਤਹਤਰ ਲੇ ਜਾਵਤਹ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰਲੁੇ ਖਬਤਰ ਨ ਪਈਆ ॥੨॥ (833-10) 
धरम ुअरथु सभु तहरर ले जावतह मनमुख अंधुल ेखबरर न पईआ ॥२॥ 

ਕੰਚਨ ਕੋਟੁ ਬਹ ੁਮਾਣਤਕ ਭਤਰਆ ਜਾਗੇ ਤਗਆਨ ਿਤਿ ਤਲਵ ਲਈਆ ॥ (833-10) 
कंचन कोटु बहु माणतक भररआ जागे तगआन िति चलव लईआ ॥ 

ਿਸਕਰ ਹੇਰੂ ਆਇ ਲਕੁਾਨੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਕਤੜ ਬੰਤਧ ਪਈਆ ॥੩॥ (833-11) 
िसकर हेरू आइ लुकान ेगरु कै सबति पकतड़ बंचध पईआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੋਿੁ ਬੋਤਹਥਾ ਖੇਵਟੁ ਸਬਿ ੁਗੁਰੁ ਪਾਤਰ ਲੰਘਈਆ ॥ (833-12) 
हरर हरर नामु पोि ुबोतहथा खेवटु सबि ुगुरु पारर लंघईआ ॥ 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਿਸਕਰੁ ਚੋਰ ੁਲਗਈਆ ॥੪॥ (833-12) 
जमु जागािी नतेड़ न आवै ना को िसकरु चोरु लगईआ ॥४॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਹਿੇ ਅੰਿੁ ਨ ਲਹੀਆ ॥ (833-13) 
हरर गुण गावै सिा तिन ुरािी म ैहरर जसु कहि ेअंिु न लहीआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੂਆ ਇਕਿ ੁਘਤਰ ਆਵੈ ਤਮਲਉ ਗੋੁਪਾਲ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਈਆ ॥੫॥ (833-14) 
गुरमुचख मनूआ इकिु घरर आवै तमलउ गुोपाल नीसान ुबजईआ ॥५॥ 

ਨੈਨੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸ ੁਮਨ ੁਤਿਰਪਿੈ ਸਰਵਨ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਸੁਣਈਆ ॥ (833-14) 
नैनी िेचख िरसु मनु तिपि ैिवन बाणी गुर सबि ुसुणईआ ॥ 



 

ਸੁਤਨ ਸੁਤਨ ਆਿਮ ਿੇਵ ਹੈ ਭੀਨੇ ਰਤਸ ਰਤਸ ਰਾਮ ਗੋਪਾਲ ਰਵਈਆ ॥੬॥ (833-15) 
सुतन सतुन आिम िेव है भीने रचस रचस राम गोपाल रवईआ ॥६॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪੇ ਿੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਲਹੀਆ ॥ (833-16) 
िै गुण माइआ मोतह तवआपे िुरीआ गुण ुहै गुरमुचख लहीआ ॥ 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਸਭ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਨਿਰੀ ਆਵ ੈਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਪਸਰਈਆ ॥੭॥ (833-16) 
एक तद्रसतट सभ सम करर जाणै निरी आवै सभु ब्रहम ुपसरईआ ॥७॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹ ੈਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਈਆ ॥ (833-17) 
राम नाम ुहै जोति सबाई गरुमुचख आपे अलख ुलखईआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਈਆ ॥੮॥੧॥੪॥ (833-18) 
नानक िीन िइआल भए है भगति भाइ हरर नातम समईआ ॥८॥१॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (833-19) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੀਿਲ ਜਲੁ ਤਧਆਵਹ ੁਹਤਰ ਚਿੰਨ ਵਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਗੰਧਈਆ ॥ (833-19) 
हरर हरर नाम ुसीिल जलु चधआवहु हरर चंिन वासु सगंुध गंधईआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਮ ੈਤਹਰਿ ਪਲਾਸ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਬੁਹੀਆ ॥੧॥ (834-1) 
तमचल सिसंगति परम पि ुपाइआ मै तहरि पलास संतग हरर बुहीआ ॥१॥ 

ਜਤਪ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਈਆ ॥ (834-1) 
जतप जगंनाथ जगिीस गुसईआ ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਸਈੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਜਉ ਪਰਤਹਲਾਿ ਉਧਾਤਰ ਸਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (834-2) 
सरचण परे सेई जन उबरे चजउ प्रतहलाि उधारर समईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮਤਹ ਚਿੰਨੁ ਊਿਮ ਚਿੰਨ ਤਨਕਤਟ ਸਭ ਚੰਿਨ ੁਹਈੁਆ ॥ (834-2) 
भार अिारह मतह चंिनु ऊिम चंिन तनकतट सभ चंिनु हुईआ ॥ 

ਸਾਕਿ ਕੂੜੇ ਊਭ ਸੁਕ ਹਏੂ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ਤਵਛਤੁੜ ਿੂਤਰ ਗਈਆ ॥੨॥ (834-3) 
साकि कूड़े ऊभ सुक हूए मतन अचभमान ुतवछुतड़ िरूर गईआ ॥२॥ 



 

ਹਤਰ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਸਭ ਤਬਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਬਨਈਆ ॥ (834-4) 
हरर गति तमति करिा आप ेजाणै सभ तबचध हरर हरर आतप बनईआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸ ੁਕੰਚਨੁ ਹੋਵ ੈਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਤਮਟ ੈਨ ਤਮਟਈਆ ॥੩॥ (834-4) 
चजसु सतिगुरु भेटे सु कंचन ुहोवै जो धरुर चलचखआ सु तमटै न तमटईआ ॥३॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਵੈ ਸਾਗਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਖੁਲਹਈਆ ॥ (834-5) 
रिन पिारथ गुरमति पावै सागर भगति भंिार खुल्हईआ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਇਕ ਸਰਧਾ ਉਪਜੀ ਮ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਕਹਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਭਈਆ ॥੪॥ (834-6) 
गुर चरणी इक सरधा उपजी मै हरर गुण कहिे तिपति न भईआ ॥४॥ 

ਪਰਮ ਬੈਰਾਗੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹਤਰ ਤਧਆਏ ਮੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਕਹਿ ੇਭਾਵਨੀ ਕਹੀਆ ॥ (834-7) 
परम बैराग ुतनि तनि हरर चधआए मै हरर गुण कहिे भावनी कहीआ ॥ 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਕਹੀਐ ਹਤਰ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਪਰੈ ਪਰਈਆ ॥੫॥ (834-7) 
बार बार चखनु चखनु पल ुकहीऐ हरर पारु न पावै परै परईआ ॥५॥ 

ਸਾਸਿ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਤਹ ਧਰਮੁ ਕਰਹੁ ਖਟ ੁਕਰਮ ਤਿਰੜਈਆ ॥ (834-8) 
सासि बेि पुराण पुकारतह धरमु करहु खटु करम तद्रड़ईआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਤਿ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਿੇ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਨਾਵ ਭਾਤਰ ਬੁਿਈਆ ॥੬॥ (834-9) 
मनमुख पाखंति भरतम तवगिूे लोभ लहरर नाव भारर बिुईआ ॥६॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮ ੇਗਤਿ ਪਾਵਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਈਆ ॥ (834-9) 
नामु जपहु नाम ेगति पावहु चसतिति सासि नामु तद्रड़ईआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਿ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚ ੈਪਰਮ ਪਿੁ ਪਈਆ ॥੭॥ (834-10) 
हउमै जाइ ि तनरमलु होवै गुरमुचख परचै परम पि ुपईआ ॥७॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਰਨੁ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਈਆ ॥ (834-11) 
इहु जगु वरन ुरूपु सभु िेरा चजि ुलावतह स ेकरम कमईआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਵਜਾਏ ਵਾਜਤਹ ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਰਾਤਹ ਚਲਈਆ ॥੮॥੨॥੫॥ (834-11) 
नानक जंि वजाए वाजतह चजिु भावै तििु रातह चलईआ ॥८॥२॥५॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (834-12) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਤਧਆਇਆ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤਿ ਪੁਰਖਈਆ ॥ (834-12) 
गुरमुचख अगम अगोचरु चधआइआ हउ बचल बचल सतिगुर सति पुरखईआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਾਤਣ ਵਸਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਤਸ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਈਆ ॥੧॥ (834-13) 
राम नाम ुमेरै प्राचण वसाए सतिगुर परचस हरर नातम समईआ ॥१॥ 

ਜਨ ਕੀ ਟਕੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਟਕਈਆ ॥ (834-14) 
जन की टेक हरर नामु तटकईआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਧਰ ਲਾਗਾ ਜਾਵਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਿਰੁ ਲਹੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (834-14) 
सतिगुर की धर लागा जावा गुर तकरपा िे हरर िरु लहीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕਰਮ ਕੀ ਧਰਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਥ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢਈਆ ॥ (834-15) 
इहु सरीरु करम की धरिी गुरमुचख मचथ मचथ िि ुकढईआ ॥ 

ਲਾਲੁ ਜਵੇਹਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਭਾਂਿ ੈਭਾਉ ਪਵੈ ਤਿਿੁ ਅਈਆ ॥੨॥ (834-16) 
लालु जवेहर नाम ुप्रगाचसआ भांिै भाउ पव ैतिि ुअईआ ॥२॥ 

ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਿਾਸ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਿ ਤਨਜ ਭਈਆ ॥ (834-16) 
िासतन िास िास होइ रहीऐ जो जन राम भगि तनज भईआ ॥ 

ਮਨੁ ਬੁਤਧ ਅਰਤਪ ਧਰਉ ਗੁਰ ਆਗੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੈ ਅਕਥ ੁਕਥਈਆ ॥੩॥ (834-17) 
मनु बुचध अरतप धरउ गरु आगै गुर परसािी मै अकथ ुकथईआ ॥३॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪੇ ਇਹ ੁਮਨ ੁਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਤਿਖਈਆ ॥ (834-18) 
मनमुख माइआ मोतह तवआपे इहु मन ुतिसना जलि तिखईआ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਅਗਤਨ ਬਝੁੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਈਆ ॥੪॥ (834-18) 
गुरमति नामु अमिृ जलु पाइआ अगतन बुझी गुर सबति बझुईआ ॥४॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਨਾਚੈ ਸਤਿਗੁਰ ਆਗ ੈਅਨਹਿ ਸਬਿ ਧਤੁਨ ਿੂਰ ਵਜਈਆ ॥ (834-19) 
इहु मनु नाचै सतिगुर आगै अनहि सबि धुतन िूर वजईआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਸਿਤਿ ਕਰ ੈਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਤਖ ਰਤਖ ਚਰਣ ਹਤਰ ਿਾਲ ਪੂਰਈਆ ॥੫॥ (835-1) 
हरर हरर उसिति करै तिनु रािी रचख रचख चरण हरर िाल परूईआ ॥५॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਮਨ ੁਗਾਵੈ ਰਤਸ ਰਸਾਲ ਰਤਸ ਸਬਿ ੁਰਵਈਆ ॥ (835-2) 
हरर कै रंतग रिा मनु गाव ैरचस रसाल रचस सबि ुरवईआ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਧਾਰ ਚਐੁ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਲਹੀਆ ॥੬॥ (835-2) 
तनज घरर धार चुऐ अति तनरमल चजतन पीआ तिन ही सुख ुलहीआ ॥६॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਰ ੈਅਤਭਮਾਨੀ ਤਜਉ ਬਾਲਕ ਬਾਲੂ ਘਰ ਉਸਰਈਆ ॥ (835-3) 
मनहति करम करै अचभमानी चजउ बालक बाल ूघर उसरईआ ॥ 

ਆਵੈ ਲਹਤਰ ਸਮੁਿੰ ਸਾਗਰ ਕੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਢਤਹ ਪਈਆ ॥੭॥ (835-4) 
आवै लहरर समंुि सागर की चखन मतह चभंन चभंन ढतह पईआ ॥७॥ 

ਹਤਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਹਤਰ ਹੈ ਆਪ ੇਇਹੁ ਜਗੁ ਹੈ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਖੇਲਈਆ ॥ (835-4) 
हरर सरु सागरु हरर है आप ेइहु जग ुहै सभु खेलु खेलईआ ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਿਰੰਗ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਵਤਹ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਰਮਈਆ ॥੮॥੩॥੬॥ (835-5) 
चजउ जल िरंग जल ुजलतह समावतह नानक आपे आतप रमईआ ॥८॥३॥६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (835-6) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਚੈ ਮਤਨ ਮੁਿੰਰਾ ਪਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਿਤਨ ਭਸਮ ਤਿਰੜਈਆ ॥ (835-6) 
सतिगुरु परचै मतन मुं द्रा पाई गुर का सबि ुितन भसम तद्रड़ईआ ॥ 

ਅਮਰ ਤਪੰਿ ਭਏ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਊੋ ਤਮਤਟ ਗਈਆ ॥੧॥ (835-7) 
अमर तपंि भए साधू संतग जनम मरण िोऊ तमतट गईआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹੀਆ ॥ (835-7) 
मेरे मन साधसंगति तमचल रहीआ ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਮਧਸੂਿਨ ਮਾਧਉ ਮੈ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਪਖਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (835-8) 
तिपा करहु मधसिून माधउ म ैचखन ुचखन ुसाधू चरण पखईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿਜੈ ਤਗਰਸਿੁ ਭਇਆ ਬਨ ਵਾਸੀ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਮਨੂਆ ਤਟਕੈ ਨ ਤਟਕਈਆ ॥ (835-9) 
िजै तगरसिु भइआ बन वासी इकु चखन ुमनआू तटकै न तटकईआ ॥ 

ਧਾਵਿੁ ਧਾਇ ਿਿ ੇਘਤਰ ਆਵੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਪਵਈਆ ॥੨॥ (835-9) 
धावि ुधाइ ििे घरर आव ैहरर हरर साधू सरचण पवईआ ॥२॥ 

ਧੀਆ ਪੂਿ ਛੋਤਿ ਸੰਤਨਆਸੀ ਆਸਾ ਆਸ ਮਤਨ ਬਹੁਿ ੁਕਰਈਆ ॥ (835-10) 
धीआ पिू छोति संतनआसी आसा आस मतन बहुिु करईआ ॥ 

ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਤਨਰਾਸ ਸੁਖੁ ਲਹੀਆ ॥੩॥ (835-11) 
आसा आस करै नही बझूै गुर कै सबति तनरास सखुु लहीआ ॥३॥ 

ਉਪਜੀ ਿਰਕ ਤਿਗੰਬਰੁ ਹੋਆ ਮਨੁ ਿਹ ਤਿਸ ਚਤਲ ਚਤਲ ਗਵਨੁ ਕਰਈਆ ॥ (835-11) 
उपजी िरक तिग्मबरु होआ मनु िह तिस चचल चचल गवनु करईआ ॥ 

ਪਰਭਵਨੁ ਕਰੈ ਬੂਝ ੈਨਹੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਸਾਧ ਿਇਆ ਘਰੁ ਲਹੀਆ ॥੪॥ (835-12) 
प्रभवनु करै बझूै नही तिसना तमचल संतग साध िइआ घरु लहीआ ॥४॥ 

ਆਸਣ ਤਸਧ ਤਸਖਤਹ ਬਹੁਿੇਰੇ ਮਤਨ ਮਾਗਤਹ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਚੇਟਕ ਚੇਟਕਈਆ ॥ (835-13) 
आसण चसध चसखतह बहुिेरे मतन मागतह ररचध चसचध चेटक चेटकईआ ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਸੰਿੋਖੁ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਤਿਰਪਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਸਤਧ ਪਈਆ ॥੫॥ (835-
14) 
तिपति संिोखु मतन सातंि न आव ैतमचल साधू तिपति हरर नातम चसचध पईआ ॥५॥ 

ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਸਤਭ ਵਰਨ ਰੂਪ ਜੀਅ ਜੰਿ ਉਪਈਆ ॥ (835-14) 
अंिज जेरज सेिज उिभजु सचभ वरन रूप जीअ जंि उपईआ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਸ ੋਉਬਰੈ ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਸਿੂੁ ਵਸੈੁ ਚੰਿਾਲ ੁਚੰਿਈਆ ॥੬॥ (835-15) 
साध ूसरचण परै सो उबरै खिी ब्राहमणु सिू ुवसैु चंिालु चंिईआ ॥६॥ 

ਨਾਮਾ ਜੈਿੇਉ ਕੰਬੀਰੁ ਤਿਰਲੋਚਨੁ ਅਉਜਾਤਿ ਰਤਵਿਾਸੁ ਚਤਮਆਰੁ ਚਮਈਆ ॥ (835-16) 
नामा जिेैउ क्मबीरु तिलोचनु अउजाति रतविास ुचतमआरु चमईआ ॥ 



 

ਜੋ ਜੋ ਤਮਲ ੈਸਾਧ ੂਜਨ ਸਗੰਤਿ ਧਨੁ ਧੰਨਾ ਜਟ ੁਸਣੈੁ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਿਈਆ ॥੭॥ (835-16) 
जो जो तमलै साध ूजन संगति धनु धंना जटु सैणु तमचलआ हरर िईआ ॥७॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਈਆ ॥ (835-17) 
संि जना की हरर पैज रखाई भगति वछलु अंगीकारु करईआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਰਖਈਆ ॥੮॥੪॥੭॥ (835-18) 
नानक सरचण परे जगजीवन हरर हरर तकरपा धारर रखईआ ॥८॥४॥७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (835-19) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਸ ਉਿੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਸੁਤਣ ਗੁਰ ਬਚਨ ਮਤਨ ਿੀਰ ਲਗਈਆ ॥ (835-19) 
अंिरर तपआस उिी प्रभ केरी सचुण गरु बचन मतन िीर लगईआ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਮਨ ਹੀ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਤਕ ਜਾਣ ੈਕੋ ਪੀਰ ਪਰਈਆ ॥੧॥ (836-1) 
मन की तबरथा मन ही जाणै अवरु तक जाणै को पीर परईआ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਗੁਤਰ ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਮਨੁ ਲਈਆ ॥ (836-1) 
राम गरुर मोहतन मोतह मनु लईआ ॥ 

ਹਉ ਆਕਲ ਤਬਕਲ ਭਈ ਗੁਰ ਿੇਖੇ ਹਉ ਲੋਟ ਪੋਟ ਹੋਇ ਪਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (836-2) 
हउ आकल तबकल भई गुर िेखे हउ लोट पोट होइ पईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਤਨਰਖਿ ਤਿਰਉ ਸਤਭ ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਰ ਮੈ ਪਰਭ ਿੇਖਨ ਕ ੋਬਹੁਿ ੁਮਤਨ ਚਈਆ ॥ (836-2) 
हउ तनरखि तिरउ सचभ िेस तिसंिर म ैप्रभ िेखन को बहुिु मतन चईआ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਕਾਤਟ ਿੇਉ ਗੁਰ ਆਗੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਤਿਖਈਆ ॥੨॥ (836-3) 
मनु िनु कातट िेउ गुर आग ैचजतन हरर प्रभ मारगु पंथ ुतिखईआ ॥२॥ 

ਕੋਈ ਆਤਣ ਸਿੇਸਾ ਿੇਇ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਈਆ ॥ (836-4) 
कोई आचण सिेसा िेइ प्रभ केरा ररि अंिरर मतन ितन मीि लगईआ ॥ 

ਮਸਿਕ ੁਕਾਤਟ ਿੇਉ ਚਰਣਾ ਿਤਲ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮਲੇੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਈਆ ॥੩॥ (836-5) 
मसिकु कातट िेउ चरणा िचल जो हरर प्रभु मेल ेमचेल तमलईआ ॥३॥ 



 

ਚਲੁ ਚਲ ੁਸਖੀ ਹਮ ਪਰਭੁ ਪਰਬੋਧਹ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਹੀਆ ॥ (836-5) 
चलु चलु सखी हम प्रभु परबोधह गुण कामण करर हरर प्रभु लहीआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਉਆ ਕ ੋਨਾਮੁ ਕਹੀਅਿੁ ਹੈ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਤਿਸ ੁਪਾਛੈ ਪਈਆ ॥੪॥ (836-6) 
भगति वछल ुउआ को नाम ुकहीअिु है सरचण प्रभू तिसु पाछै पईआ ॥४॥ 

ਤਖਮਾ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇ ਪਰਭ ਖੁਸੀਆ ਮਤਨ ਿੀਪਕ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਬਲਈਆ ॥ (836-7) 
चखमा सीगार करे प्रभ खुसीआ मतन िीपक गुर तगआन ुबलईआ ॥ 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਭੋਗ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਹਮ ਤਿਸ ੁਆਗ ੈਜੀਉ ਕਤਟ ਕਤਟ ਪਈਆ ॥੫॥ (836-8) 
रचस रचस भोग करे प्रभु मेरा हम तिसु आग ैजीउ कतट कतट पईआ ॥५॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਾਰੁ ਕੰਤਿ ਹ ੈਬਤਨਆ ਮਨੁ ਮੋਿੀਚੂਰੁ ਵਿ ਗਹਨ ਗਹਨਈਆ ॥ (836-8) 
हरर हरर हारु कंति है बतनआ मन ुमोिीचूरु वि गहन गहनईआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ਪਰਭੁ ਛੋਤਿ ਨ ਸਕੈ ਬਹੁਿੁ ਮਤਨ ਭਈਆ ॥੬॥ (836-9) 
हरर हरर सरधा सजे तवछाई प्रभु छोति न सकै बहुिु मतन भईआ ॥६॥ 

ਕਹੈ ਪਰਭੁ ਅਵਰੁ ਅਵਰੁ ਤਕਛੁ ਕੀਜੈ ਸਭੁ ਬਾਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ਿੋਕਟ ਿੋਕਟਈਆ ॥ (836-10) 
कहै प्रभु अवरु अवरु तकछु कीज ैसभ ुबाति सीगारु िोकट िोकटईआ ॥ 

ਕੀਓ ਸੀਗਾਰੁ ਤਮਲਣ ਕ ੈਿਾਈ ਪਰਭੁ ਲੀਓ ਸੁਹਾਗਤਨ ਥੂਕ ਮੁਤਖ ਪਈਆ ॥੭॥ (836-10) 
कीओ सीगारु तमलण कै िाई प्रभु लीओ सुहागतन थकू मुचख पईआ ॥७॥ 

ਹਮ ਚੇਰੀ ਿੂ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਤਕਆ ਹਮ ਕਰਹ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਪਈਆ ॥ (836-11) 
हम चेरी िू अगम गुसाई तकआ हम करह िरैे वचस पईआ ॥ 

ਿਇਆ ਿੀਨ ਕਰਹੁ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਸਮਈਆ ॥੮॥੫॥੮॥ (836-12) 
िइआ िीन करहु रचख लेवहु नानक हरर गरु सरचण समईआ ॥८॥५॥८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (836-13) 
तबलावलु महला ४ ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ੁਅਗਮ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਸਰਧਾ ਮਤਨ ਬਹੁਿੁ ਉਿਈਆ ॥ (836-13) 
मै मतन ितन प्रेम ुअगम िाकुर का चखनु चखनु सरधा मतन बहुिु उिईआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਿੇਖੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਪੂਰੀ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਬੂੰਿ ਮੁਤਖ ਪਈਆ ॥੧॥ (836-14) 
गुर िेख ेसरधा मन परूी चजउ चातिक तप्रउ तप्रउ बूं ि मचुख पईआ ॥१॥ 

ਤਮਲੁ ਤਮਲ ੁਸਖੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਈਆ ॥ (836-14) 
तमलु तमल ुसखी हरर कथा सुनईआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਇਆ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਮ ੈਤਿਸੁ ਆਗੈ ਤਸਰੁ ਕਤਟ ਕਤਟ ਪਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (836-
15) 
सतिगुरु िइआ करे प्रभ ुमलेे मै तिसु आगै चसरु कतट कतट पईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਮਤਨ ਿਤਨ ਇਕ ਬਿੇਨ ਮੈ ਪਰਭ ਿੇਖੇ ਤਬਨੁ ਨੀਿ ਨ ਪਈਆ ॥ (836-16) 
रोतम रोतम मतन ितन इक बिेन म ैप्रभ िेखे तबनु नीि न पईआ ॥ 

ਬੈਿਕ ਨਾਤਟਕ ਿੇਤਖ ਭੁਲਾਨੇ ਮੈ ਤਹਰਿ ੈਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ਪੀਰ ਲਗਈਆ ॥੨॥ (836-16) 
बैिक नातटक िेचख भुलाने मै तहरिै मतन ितन प्रेम पीर लगईआ ॥२॥ 

ਹਉ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨ ੁਪਰੀਿਮ ਤਜਉ ਤਬਨੁ ਅਮਲ ੈਅਮਲੀ ਮਤਰ ਗਈਆ ॥ (836-17) 
हउ चखनु पल ुरतह न सकउ तबनु प्रीिम चजउ तबनु अमलै अमली मरर गईआ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਪਆਸ ਹੋਇ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਤਿਨਹ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਕੋ ਿੁਈਆ ॥੩॥ (836-18) 
चजन कउ तपआस होइ प्रभ केरी तिन्ह अवरु न भाव ैतबनु हरर को िईुआ ॥३॥ 

ਕੋਈ ਆਤਨ ਆਤਨ ਮੇਰਾ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਵੈ ਹਉ ਤਿਸ ੁਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਬਤਲ ਘੁਤਮ ਗਈਆ ॥ (836-19) 
कोई आतन आतन मरेा प्रभ ूतमलावै हउ तिसु तवटहु बचल बचल घुतम गईआ ॥ 

ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਕ ੇਤਵਛੁੜੇ ਜਨ ਮੇਲੇ ਜਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਵਈਆ ॥੪॥ (836-19) 
अनेक जनम के तवछुड़े जन मेले जा सति सति सतिगुर सरचण पवईआ ॥४॥ 

ਸੇਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪਰਭੁ ਿਾਕਰੁੁ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮਖੁ ਭਰਮਈਆ ॥ (837-1) 
सेज एक एको प्रभ ुिाकुरु महलु न पाव ैमनमुख भरमईआ ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿ ਸਰਤਣ ਜੇ ਆਵ ੈਪਰਭੁ ਆਇ ਤਮਲੈ ਤਖਨੁ ਢੀਲ ਨ ਪਈਆ ॥੫॥ (837-2) 
गुरु गुरु करि सरचण जे आवै प्रभु आइ तमलै चखनु ढील न पईआ ॥५॥ 



 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆਚਾਰ ਵਧਾਏ ਮਤਨ ਪਾਖੰਿ ਕਰਮੁ ਕਪਟ ਲੋਭਈਆ ॥ (837-3) 
करर करर तकररआचार वधाए मतन पाखंि करम ुकपट लोभईआ ॥ 

ਬੇਸੁਆ ਕ ੈਘਤਰ ਬੇਟਾ ਜਨਤਮਆ ਤਪਿਾ ਿਾਤਹ ਤਕਆ ਨਾਮ ੁਸਿਈਆ ॥੬॥ (837-3) 
बेसुआ कै घरर बेटा जनतमआ तपिा िातह तकआ नामु सिईआ ॥६॥ 

ਪੂਰਬ ਜਨਤਮ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਆਏ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਜਮਈਆ ॥ (837-4) 
पूरब जनतम भगति करर आए गरुर हरर हरर हरर हरर भगति जमईआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਗਤਿ ਕਰਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਈਆ ॥੭॥ (837-5) 
भगति भगति करिे हरर पाइआ जा हरर हरर हरर हरर नातम समईआ ॥७॥ 

ਪਰਤਭ ਆਤਣ ਆਤਣ ਮਤਹਿੰੀ ਪੀਸਾਈ ਆਪੇ ਘੋਤਲ ਘੋਤਲ ਅੰਤਗ ਲਈਆ ॥ (837-6) 
प्रचभ आचण आचण मतहंिी पीसाई आपे घोचल घोचल अंतग लईआ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿਾਕੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਨਾਨਕ ਕਤਢ ਲਈਆ ॥੮॥੬॥੨॥੧॥੬॥੯॥ 
(837-6) 
चजन कउ िाकुरर तकरपा धारी बाह पकरर नानक कतढ लईआ ॥८॥६॥२॥१॥६॥९॥ 

ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੧੨ (837-8) 
रागु तबलावलु महला ५ असटपिी घरु १२ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (837-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਉਪਮਾ ਜਾਿ ਨ ਕਹੀ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਿ ਨ ਕਹੀ ॥ (837-9) 
उपमा जाि न कही मरेे प्रभ की उपमा जाि न कही ॥ 

ਿਤਜ ਆਨ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (837-9) 
िचज आन सरचण गही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਪਾਰ ॥ (837-9) 
प्रभ चरन कमल अपार ॥ 



 

ਹਉ ਜਾਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥ (837-10) 
हउ जाउ सि बचलहार ॥ 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਿਾਤਹ ॥ (837-10) 
मतन प्रीति लागी िातह ॥ 

ਿਤਜ ਆਨ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (837-10) 
िचज आन कितह न जातह ॥१॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਕਹਨ ॥ (837-11) 
हरर नाम रसना कहन ॥ 

ਮਲ ਪਾਪ ਕਲਮਲ ਿਹਨ ॥ (837-11) 
मल पाप कलमल िहन ॥ 

ਚਤੜ ਨਾਵ ਸੰਿ ਉਧਾਤਰ ॥ (837-11) 
चतड़ नाव संि उधारर ॥ 

ਭੈ ਿਰੇ ਸਾਗਰ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (837-11) 
भै िरे सागर पारर ॥२॥ 

ਮਤਨ ਿੋਤਰ ਪਰੇਮ ਪਰੀਤਿ ॥ (837-12) 
मतन िोरर प्रेम परीति ॥ 

ਇਹ ਸੰਿ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (837-12) 
इह संि तनरमल रीति ॥ 

ਿਤਜ ਗਏ ਪਾਪ ਤਬਕਾਰ ॥ (837-12) 
िचज गए पाप तबकार ॥ 

ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਪਰਭ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੩॥ (837-12) 
हरर तमल ेप्रभ तनरंकार ॥३॥ 

ਪਰਭ ਪੇਖੀਐ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (837-13) 
प्रभ पेखीऐ तबसमाि ॥ 



 

ਚਤਖ ਅਨਿ ਪੂਰਨ ਸਾਿ ॥ (837-13) 
चचख अनि परून साि ॥ 

ਨਹ ਿੋਲੀਐ ਇਿ ਊਿ ॥ (837-13) 
नह िोलीऐ इि ऊि ॥ 

ਪਰਭ ਬਸੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੀਿ ॥੪॥ (837-13) 
प्रभ बसे हरर हरर चीि ॥४॥ 

ਤਿਨਹ ਨਾਤਹ ਨਰਕ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (837-14) 
तिन्ह नातह नरक तनवासु ॥ 

ਤਨਿ ਤਸਮਤਰ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (837-14) 
तनि चसमरर प्रभ गुणिास ु॥ 

ਿੇ ਜਮੁ ਨ ਪੇਖਤਹ ਨੈਨ ॥ (837-14) 
िे जमु न पखेतह नैन ॥ 

ਸੁਤਨ ਮੋਹ ੇਅਨਹਿ ਬੈਨ ॥੫॥ (837-15) 
सुतन मोहे अनहि बैन ॥५॥ 

ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਸੂਰ ਗੁਪਾਲ ॥ (837-15) 
हरर सरचण सूर गुपाल ॥ 

ਪਰਭ ਭਗਿ ਵਤਸ ਿਇਆਲ ॥ (837-15) 
प्रभ भगि वचस िइआल ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਗਮ ਲਹਤਹ ਨ ਭੇਵ ॥ (837-15) 
हरर तनगम लहतह न भेव ॥ 

ਤਨਿ ਕਰਤਹ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵ ॥੬॥ (837-16) 
तनि करतह मुतन जन सेव ॥६॥ 

ਿੁਖ ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਰ ॥ (837-16) 
िखु िीन िरि तनवार ॥ 



 

ਜਾ ਕੀ ਮਹਾ ਤਬਖੜੀ ਕਾਰ ॥ (837-16) 
जा की महा तबखड़ी कार ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਤਮਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕਇੋ ॥ (837-17) 
िा की तमति न जानै कोइ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਇੋ ॥੭॥ (837-17) 
जचल थचल महीअचल सोइ ॥७॥ 

ਕਤਰ ਬੰਿਨਾ ਲਖ ਬਾਰ ॥ (837-17) 
करर बंिना लख बार ॥ 

ਥਤਕ ਪਤਰਓ ਪਰਭ ਿਰਬਾਰ ॥ (837-17) 
थतक पररओ प्रभ िरबार ॥ 

ਪਰਭ ਕਰਹੁ ਸਾਧ ੂਧੂਤਰ ॥ (837-18) 
प्रभ करहु साधू धरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਸਾ ਪੂਤਰ ॥੮॥੧॥ (837-18) 
नानक मनसा परूर ॥८॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (837-18) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (837-19) 
प्रभ जनम मरन तनवारर ॥ 

ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿੁਆਤਰ ॥ (837-19) 
हारर पररओ िआुरर ॥ 

ਗਤਹ ਚਰਨ ਸਾਧ ੂਸੰਗ ॥ (837-19) 
गतह चरन साधू संग ॥ 

ਮਨ ਤਮਸਟ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੰਗ ॥ (837-19) 
मन तमसट हरर हरर रंग ॥ 



 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਲੇਹ ੁਲਤੜ ਲਾਇ ॥ (838-1) 
करर िइआ लेहु लतड़ लाइ ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ (838-1) 
नानका नाम ुचधआइ ॥१॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ਮਰੇੇ ਸੁਆਮੀ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ॥ (838-1) 
िीना नाथ िइआल मेरे सआुमी िीना नाथ िइआल ॥ 

ਜਾਚਉ ਸੰਿ ਰਵਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (838-2) 
जाचउ संि रवाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਤਬਤਖਆ ਕੂਪ ॥ (838-2) 
संसारु तबचखआ कूप ॥ 

ਿਮ ਅਤਗਆਨ ਮੋਹਿ ਘੂਪ ॥ (838-2) 
िम अतगआन मोहि घूप ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਪਰਭ ਜੀ ਲੇਹੁ ॥ (838-3) 
गतह भजुा प्रभ जी लेहु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਿਹੇੁ ॥ (838-3) 
हरर नामु अपुना िेहु ॥ 

ਪਰਭ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਿਾਉ ॥ (838-3) 
प्रभ िझु तबना नही िाउ ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥ (838-3) 
नानका बचल बचल जाउ ॥२॥ 

ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਬਾਧੀ ਿੇਹ ॥ (838-4) 
लोचभ मोतह बाधी िेह ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਜਨ ਹੋਵਿ ਖੇਹ ॥ (838-4) 
तबनु भजन होवि खेह ॥ 



 

ਜਮਿੂਿ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ॥ (838-4) 
जमििू महा भइआन ॥ 

ਤਚਿ ਗੁਪਿ ਕਰਮਤਹ ਜਾਨ ॥ (838-4) 
चचि गुपि करमतह जान ॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਸਾਤਖ ਸੁਨਾਇ ॥ (838-5) 
तिन ुरैतन साचख सनुाइ ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਹਤਰ ਸਰਨਾਇ ॥੩॥ (838-5) 
नानका हरर सरनाइ ॥३॥ 

ਭੈ ਭੰਜਨਾ ਮੁਰਾਤਰ ॥ (838-5) 
भै भंजना मुरारर ॥ 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਪਤਿਿ ਉਧਾਤਰ ॥ (838-5) 
करर िइआ पतिि उधारर ॥ 

ਮੇਰੇ ਿੋਖ ਗਨੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥ (838-6) 
मेरे िोख गन ेन जातह ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨਾ ਕਿਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ (838-6) 
हरर तबना कितह समातह ॥ 

ਗਤਹ ਓਟ ਤਚਿਵੀ ਨਾਥ ॥ (838-6) 
गतह ओट चचिवी नाथ ॥ 

ਨਾਨਕਾ ਿੇ ਰਖੁ ਹਾਥ ॥੪॥ (838-7) 
नानका िे रखु हाथ ॥४॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਧ ੇਗੋਪਾਲ ॥ (838-7) 
हरर गुण तनध ेगोपाल ॥ 

ਸਰਬ ਘਟ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (838-7) 
सरब घट प्रतिपाल ॥ 



 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ॥ (838-7) 
मतन प्रीति िरसन तपआस ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥ (838-8) 
गोतबंि पूरन आस ॥ 

ਇਕ ਤਨਮਖ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (838-8) 
इक तनमख रहनु न जाइ ॥ 

ਵਿ ਭਾਤਗ ਨਾਨਕ ਪਾਇ ॥੫॥ (838-8) 
वि भातग नानक पाइ ॥५॥ 

ਪਰਭ ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਹਰੋ ॥ (838-8) 
प्रभ िझु तबना नही होर ॥ 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਚੰਿ ਚਕੋਰ ॥ (838-9) 
मतन प्रीति चंि चकोर ॥ 

ਤਜਉ ਮੀਨ ਜਲ ਤਸਉ ਹਿੁੇ ॥ (838-9) 
चजउ मीन जल चसउ हेिु ॥ 

ਅਤਲ ਕਮਲ ਤਭੰਨੁ ਨ ਭੇਿੁ ॥ (838-9) 
अचल कमल चभंनु न भेिु ॥ 

ਤਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਆਸ ॥ (838-9) 
चजउ चकवी सरूज आस ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਤਪਆਸ ॥੬॥ (838-10) 
नानक चरन तपआस ॥६॥ 

ਤਜਉ ਿਰੁਤਨ ਭਰਿ ਪਰਾਨ ॥ (838-10) 
चजउ िरुतन भरि परान ॥ 

ਤਜਉ ਲੋਭੀਐ ਧਨ ੁਿਾਨੁ ॥ (838-10) 
चजउ लोभीऐ धन ुिानु ॥ 



 

ਤਜਉ ਿੂਧ ਜਲਤਹ ਸੰਜੋਗੁ ॥ (838-11) 
चजउ िधू जलतह संजोग ु॥ 

ਤਜਉ ਮਹਾ ਖੁਤਧਆਰਥ ਭੋਗੁ ॥ (838-11) 
चजउ महा खचुधआरथ भोग ु॥ 

ਤਜਉ ਮਾਿ ਪੂਿਤਹ ਹੇਿੁ ॥ (838-11) 
चजउ माि पिूतह हेि ु॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਨਿੇ ॥੭॥ (838-11) 
हरर चसमरर नानक नेि ॥७॥ 

ਤਜਉ ਿੀਪ ਪਿਨ ਪਿੰਗ ॥ (838-12) 
चजउ िीप पिन पिंग ॥ 

ਤਜਉ ਚੋਰੁ ਤਹਰਿ ਤਨਸੰਗ ॥ (838-12) 
चजउ चोरु तहरि तनसंग ॥ 

ਮੈਗਲਤਹ ਕਾਮ ੈਬਧੰੁ ॥ (838-12) 
मैगलतह कामै बंध ु॥ 

ਤਜਉ ਗਰਸਿ ਤਬਖਈ ਧਧੰ ੁ॥ (838-12) 
चजउ ग्रसि तबखई धंधु ॥ 

ਤਜਉ ਜੂਆਰ ਤਬਸਨ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (838-13) 
चजउ जूआर तबसनु न जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥੮॥ (838-13) 
हरर नानक इहु मनु लाइ ॥८॥ 

ਕੁਰੰਕ ਨਾਿ ੈਨੇਹੁ ॥ (838-13) 
कुरंक नािै नेहु ॥ 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਚਾਹਿ ਮੇਹੁ ॥ (838-14) 
चातिकु चाहि मेहु ॥ 



 

ਜਨ ਜੀਵਨਾ ਸਿਸੰਤਗ ॥ (838-14) 
जन जीवना सिसंतग ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਭਜਨਾ ਰੰਤਗ ॥ (838-14) 
गोतबि ुभजना रंतग ॥ 

ਰਸਨਾ ਬਖਾਨੈ ਨਾਮੁ ॥ (838-14) 
रसना बखान ैनाम ु॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਸਨ ਿਾਨੁ ॥੯॥ (838-14) 
नानक िरसन िानु ॥९॥ 

ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਤਨ ਤਲਤਖ ਿੇਇ ॥ (838-15) 
गुन गाइ सतुन चलचख िेइ ॥ 

ਸੋ ਸਰਬ ਿਲ ਹਤਰ ਲੇਇ ॥ (838-15) 
सो सरब िल हरर लेइ ॥ 

ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਕਰਿ ਉਧਾਰੁ ॥ (838-15) 
कुल समूह करि उधारु ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥ (838-16) 
संसारु उिरचस पारर ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਬੋਤਹਥ ਿਾਤਹ ॥ (838-16) 
हरर चरन बोतहथ िातह ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਸ ੁਗਾਤਹ ॥ (838-16) 
तमचल साधसंतग जसु गातह ॥ 

ਹਤਰ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥ (838-16) 
हरर पजै रख ैमुरारर ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿਆੁਤਰ ॥੧੦॥੨॥ (838-17) 
हरर नानक सरतन िआुरर ॥१०॥२॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਤਥਿੀ ਘਰੁ ੧੦ ਜਤਿ (838-18) 
तबलावलु महला १ चथिी घरु १० जति 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (838-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਏਕਮ ਏਕਕੰਾਰੁ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (838-19) 
एकम एकंकारु तनराला ॥ 

ਅਮਰੁ ਅਜੋਨੀ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਲਾ ॥ (838-19) 
अमरु अजोनी जाति न जाला ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ॥ (838-19) 
अगम अगोचरु रूपु न रेचखआ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੇਤਖਆ ॥ (838-19) 
खोजि खोजि घतट घतट िेचखआ ॥ 

ਜੋ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ਤਿਸ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (839-1) 
जो िेचख तिखावै तिस कउ बचल जाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈ ॥੧॥ (839-1) 
गुर परसाति परम पि ुपाई ॥१॥ 

ਤਕਆ ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਤਬਨ ੁਜਗਿੀਸੈ ॥ (839-2) 
तकआ जप ुजापउ तबनु जगिीसै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਿੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (839-2) 
गुर कै सबति महलु घरु िीसै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਪਛੁਿਾਣੇ ॥ (839-2) 
िजूै भाइ लग ेपछुिाणे ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ (839-3) 
जम िरर बाध ेआवण जाण े॥ 



 

ਤਕਆ ਲ ੈਆਵਤਹ ਤਕਆ ਲੇ ਜਾਤਹ ॥ (839-3) 
तकआ लै आवतह तकआ ल ेजातह ॥ 

ਤਸਤਰ ਜਮਕਾਲੁ ਤਸ ਚੋਟਾ ਖਾਤਹ ॥ (839-3) 
चसरर जमकालु चस चोटा खातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਛੂਟਤਸ ਕੋਇ ॥ (839-4) 
तबनु गरु सबि न छूटचस कोइ ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਕੀਨਹੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ (839-4) 
पाखंति कीनै्ह मकुति न होइ ॥२॥ 

ਆਪੇ ਸਚੁ ਕੀਆ ਕਰ ਜਤੋੜ ॥ (839-4) 
आपे सचु कीआ कर जोतड़ ॥ 

ਅੰਿਜ ਿੋਤੜ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋਤੜ ॥ (839-5) 
अंिज िोतड़ जोतड़ तवछोतड़ ॥ 

ਧਰਤਿ ਅਕਾਸ ੁਕੀਏ ਬਸੈਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ (839-5) 
धरति अकास ुकीए बसैण कउ थाउ ॥ 

ਰਾਤਿ ਤਿਨੰਿੁ ਕੀਏ ਭਉ ਭਾਉ ॥ (839-5) 
राति तिनंिु कीए भउ भाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਕਤਰ ਵੇਖਣਹਾਰਾ ॥ (839-5) 
चजतन कीए करर वखेणहारा ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥ (839-6) 
अवरु न िजूा चसरजणहारा ॥३॥ 

ਤਿਰਿੀਆ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸਾ ॥ (839-6) 
तििीआ ब्रहमा तबसन ुमहेसा ॥ 

ਿੇਵੀ ਿੇਵ ਉਪਾਏ ਵੇਸਾ ॥ (839-6) 
िेवी िेव उपाए वसेा ॥ 



 

ਜੋਿੀ ਜਾਿੀ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ॥ (839-7) 
जोिी जािी गणि न आव ै॥ 

ਤਜਤਨ ਸਾਜੀ ਸੋ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (839-7) 
चजतन साजी सो कीमति पावै ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (839-7) 
कीमति पाइ रतहआ भरपूरर ॥ 

ਤਕਸੁ ਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਆਖਾ ਿਤੂਰ ॥੪॥ (839-8) 
तकस ुनेड़ै तकसु आखा िरूर ॥४॥ 

ਚਉਤਥ ਉਪਾਏ ਚਾਰੇ ਬੇਿਾ ॥ (839-8) 
चउचथ उपाए चारे बिेा ॥ 

ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ਬਾਣੀ ਭੇਿਾ ॥ (839-8) 
खाणी चारे बाणी भेिा ॥ 

ਅਸਟ ਿਸਾ ਖਟੁ ਿੀਤਨ ਉਪਾਏ ॥ (839-8) 
असट िसा खटु िीतन उपाए ॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ (839-9) 
सो बूझ ैचजस ुआतप बुझाए ॥ 

ਿੀਤਨ ਸਮਾਵੈ ਚਉਥ ੈਵਾਸਾ ॥ (839-9) 
िीतन समावै चउथै वासा ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿਾ ਕ ੇਿਾਸਾ ॥੫॥ (839-9) 
प्रणवति नानक हम िा के िासा ॥५॥ 

ਪੰਚਮੀ ਪੰਚ ਭੂਿ ਬੇਿਾਲਾ ॥ (839-10) 
पंचमी पंच भूि बिेाला ॥ 

ਆਤਪ ਅਗੋਚਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (839-10) 
आतप अगोचरु पुरखु तनराला ॥ 



 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਖੇ ਮੋਹ ਤਪਆਸ ੇ॥ (839-10) 
इतक भ्रतम भूख ेमोह तपआसे ॥ 

ਇਤਕ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਸਬਤਿ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ॥ (839-10) 
इतक रस ुचाचख सबति तिपिास े॥ 

ਇਤਕ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਇਤਕ ਮਤਰ ਧੂਤਰ ॥ (839-11) 
इतक रंतग रािे इतक मरर धूरर ॥ 

ਇਤਕ ਿਤਰ ਘਤਰ ਸਾਚੈ ਿੇਤਖ ਹਿੂਤਰ ॥੬॥ (839-11) 
इतक िरर घरर साचै िेचख हिरूर ॥६॥ 

ਝੂਿੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਪਤਿ ਨਾਉ ॥ (839-11) 
झूिे कउ नाही पति नाउ ॥ 

ਕਬਹ ੁਨ ਸਚੂਾ ਕਾਲਾ ਕਾਉ ॥ (839-12) 
कबहु न सूचा काला काउ ॥ 

ਤਪੰਜਤਰ ਪੰਖੀ ਬੰਤਧਆ ਕਇੋ ॥ (839-12) 
तपंजरर पंखी बंचधआ कोइ ॥ 

ਛੇਰੀੈਂ ਭਰਮੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹਇੋ ॥ (839-12) 
छेरी ंभरमै मुकति न होइ ॥ 

ਿਉ ਛੂਟ ੈਜਾ ਖਸਮ ੁਛਿਾਏ ॥ (839-13) 
िउ छूटै जा खसमु छिाए ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮੇਲੇ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥੭॥ (839-13) 
गुरमति मलेे भगति तद्रड़ाए ॥७॥ 

ਖਸਟੀ ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਪਰਭ ਸਾਜੇ ॥ (839-13) 
खसटी खटु िरसन प्रभ साजे ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਤਨਰਾਲਾ ਵਾਜੇ ॥ (839-14) 
अनहि सबि ुतनराला वाजे ॥ 



 

ਜੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ (839-14) 
जे प्रभ भावै िा महचल बुलावै ॥ 

ਸਬਿ ੇਭੇਿੇ ਿਉ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (839-14) 
सबिे भिेे िउ पति पावै ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਸ ਖਪਤਹ ਜਤਲ ਜਾਵਤਹ ॥ (839-14) 
करर करर वेस खपतह जचल जावतह ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੇਸਾਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ॥੮॥ (839-15) 
साचै साचे साचच समावतह ॥८॥ 

ਸਪਿਮੀ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰੀਤਰ ॥ (839-15) 
सपिमी सिु संिोखु सरीरर ॥ 

ਸਾਿ ਸਮੁਿੰ ਭਰੇ ਤਨਰਮਲ ਨੀਤਰ ॥ (839-15) 
साि समुं ि भरे तनरमल नीरर ॥ 

ਮਜਨੁ ਸੀਲੁ ਸਚ ੁਤਰਿੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (839-16) 
मजनु सील ुसचु ररिै वीचारर ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਾਵੈ ਸਤਭ ਪਾਤਰ ॥ (839-16) 
गुर कै सबति पाव ैसचभ पारर ॥ 

ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਸਾਚਉ ਭਾਇ ॥ (839-16) 
मतन साचा मचुख साचउ भाइ ॥ 

ਸਚੁ ਨੀਸਾਣ ੈਿਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੯॥ (839-17) 
सचु नीसाणै िाक न पाइ ॥९॥ 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਬੁਤਧ ਸਾਧ ੈ॥ (839-17) 
असटमी असट चसचध बचुध साध ै॥ 

ਸਚੁ ਤਨਹਕੇਵਲ ੁਕਰਤਮ ਅਰਾਧੈ ॥ (839-17) 
सचु तनहकेवलु करतम अराधै ॥ 



 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਤਬਸਰਾਉ ॥ (839-18) 
पउण पाणी अगनी तबसराउ ॥ 

ਿਹੀ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਾਚੋ ਨਾਉ ॥ (839-18) 
िही तनरंजन ुसाचो नाउ ॥ 

ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਮਨੂਆ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (839-18) 
तिसु मतह मनूआ रतहआ चलव लाइ ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੧੦॥ (839-19) 
प्रणवति नानकु कालु न खाइ ॥१०॥ 

ਨਾਉ ਨਉਮੀ ਨਵ ੇਨਾਥ ਨਵ ਖੰਿਾ ॥ (839-19) 
नाउ नउमी नव ेनाथ नव खंिा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਾਥੁ ਮਹਾ ਬਲਵੰਿਾ ॥ (839-19) 
घतट घतट नाथ ुमहा बलवंिा ॥ 

ਆਈ ਪੂਿਾ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਾਰਾ ॥ (840-1) 
आई पूिा इहु जगु सारा ॥ 

ਪਰਭ ਆਿੇਸ ੁਆਤਿ ਰਖਵਾਰਾ ॥ (840-1) 
प्रभ आिेस ुआति रखवारा ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਹ ੈਭੀ ਹਗੁੋ ॥ (840-1) 
आति जुगािी है भी होगु ॥ 

ਓਹੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥੧੧॥ (840-2) 
ओहु अपममपरु करणै जोगु ॥११॥ 

ਿਸਮੀ ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (840-2) 
िसमी नाम ुिानु इसनान ु॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਮਜਨ ੁਸਚਾ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ੁ॥ (840-2) 
अनतिनु मजनु सचा गुण तगआनु ॥ 



 

ਸਤਚ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (840-3) 
सचच मलैु न लाग ैभ्रमु भउ भागै ॥ 

ਤਬਲਮੁ ਨ ਿੂਟਤਸ ਕਾਚੈ ਿਾਗੈ ॥ (840-3) 
तबलमु न िटूचस काचै िाग ै॥ 

ਤਜਉ ਿਾਗਾ ਜਗੁ ਏਵੈ ਜਾਣਹੁ ॥ (840-3) 
चजउ िागा जगु एवै जाणहु ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਚੀਿੁ ਸਾਤਚ ਰੰਗੁ ਮਾਣਹ ੁ॥੧੨॥ (840-3) 
असचथरु चीि ुसाचच रंग ुमाणहु ॥१२॥ 

ਏਕਾਿਸੀ ਇਕੁ ਤਰਿ ੈਵਸਾਵੈ ॥ (840-4) 
एकािसी इकु ररिै वसावै ॥ 

ਤਹੰਸਾ ਮਮਿਾ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਵੈ ॥ (840-4) 
तहंसा ममिा मोहु चुकावै ॥ 

ਿਲੁ ਪਾਵੈ ਬਰਿੁ ਆਿਮ ਚੀਨੈ ॥ (840-4) 
िलु पावै ब्रिु आिम चीनै ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਰਾਤਚ ਿਿੁ ਨਹੀ ਬੀਨੈ ॥ (840-5) 
पाखंति राचच ििु नही बीन ै॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਾਹਾਰੁ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ॥ (840-5) 
तनरमलु तनराहारु तनहकेवल ु॥ 

ਸੂਚੈ ਸਾਚੇ ਨਾ ਲਾਗੈ ਮਲ ੁ॥੧੩॥ (840-5) 
सूचै साचे ना लाग ैमल ु॥१३॥ 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਏਕੋ ਏਕਾ ॥ (840-6) 
जह िेखउ िह एको एका ॥ 

ਹੋਤਰ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਵੇਕ ੋਵੇਕਾ ॥ (840-6) 
होरर जीअ उपाए वकेो वकेा ॥ 



 

ਿਲੋਹਾਰ ਕੀਏ ਿਲੁ ਜਾਇ ॥ (840-6) 
िलोहार कीए िलु जाइ ॥ 

ਰਸ ਕਸ ਖਾਏ ਸਾਿ ੁਗਵਾਇ ॥ (840-6) 
रस कस खाए साि ुगवाइ ॥ 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਪਟ ੈਲਪਟਾਇ ॥ (840-7) 
कूड़ै लालचच लपटै लपटाइ ॥ 

ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚ ੁਕਮਾਇ ॥੧੪॥ (840-7) 
छूटै गरुमुचख साचु कमाइ ॥१४॥ 

ਿੁਆਿਤਸ ਮਿੁਰਾ ਮਨੁ ਅਉਧੂਿਾ ॥ (840-7) 
िआुिचस मुद्रा मन ुअउधिूा ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਾਗਤਹ ਕਬਤਹ ਨ ਸੂਿਾ ॥ (840-8) 
अतहतनचस जागतह कबतह न सिूा ॥ 

ਜਾਗਿੁ ਜਾਤਗ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (840-8) 
जागि ुजातग रहै चलव लाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ (840-8) 
गुर परच ैतिस ुकाल ुन खाइ ॥ 

ਅਿੀਿ ਭਏ ਮਾਰੇ ਬੈਰਾਈ ॥ (840-9) 
अिीि भए मारे बैराई ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਿਹ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੫॥ (840-9) 
प्रणवति नानक िह चलव लाई ॥१५॥ 

ਿੁਆਿਸੀ ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ॥ (840-9) 
िआुिसी िइआ िानु करर जाणै ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿੋ ਭੀਿਤਰ ਆਣ ੈ॥ (840-10) 
बाहरर जािो भीिरर आणै ॥ 



 

ਬਰਿੀ ਬਰਿ ਰਹੈ ਤਨਹਕਾਮ ॥ (840-10) 
बरिी बरि रहै तनहकाम ॥ 

ਅਜਪਾ ਜਾਪੁ ਜਪੈ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ॥ (840-10) 
अजपा जाप ुजप ैमुचख नाम ॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਮਤਹ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ (840-10) 
िीतन भवण मतह एको जाणै ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧੬॥ (840-11) 
सचभ सचुच संजम साचु पछाणै ॥१६॥ 

ਿੇਰਤਸ ਿਰਵਰ ਸਮੁਿ ਕਨਾਰੈ ॥ (840-11) 
िेरचस िरवर समुि कनारै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੂਲ ੁਤਸਖਤਰ ਤਲਵ ਿਾਰੈ ॥ (840-11) 
अमृिु मूल ुचसखरर चलव िारै ॥ 

ਿਰ ਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਬੂਿ ੈਕਇੋ ॥ (840-12) 
िर िरर मरै न बूिै कोइ ॥ 

ਤਨਿਰੁ ਬੂਤਿ ਮਰ ੈਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (840-12) 
तनिरु बतूि मरै पति खोइ ॥ 

ਿਰ ਮਤਹ ਘਰੁ ਘਰ ਮਤਹ ਿਰੁ ਜਾਣ ੈ॥ (840-12) 
िर मतह घरु घर मतह िरु जाणै ॥ 

ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ਸਚੁ ਮਤਨ ਭਾਣੈ ॥੧੭॥ (840-13) 
िखति तनवास ुसचु मतन भाणै ॥१७॥ 

ਚਉਿਤਸ ਚਉਥ ੇਥਾਵਤਹ ਲਤਹ ਪਾਵੈ ॥ (840-13) 
चउिचस चउथे थावतह लतह पावै ॥ 

ਰਾਜਸ ਿਾਮਸ ਸਿ ਕਾਲ ਸਮਾਵ ੈ॥ (840-13) 
राजस िामस सि काल समावै ॥ 



 

ਸਸੀਅਰ ਕ ੈਘਤਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਵੈ ॥ (840-14) 
ससीअर कै घरर सूरु समाव ै॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (840-14) 
जोग जुगति की कीमति पावै ॥ 

ਚਉਿਤਸ ਭਵਨ ਪਾਿਾਲ ਸਮਾਏ ॥ (840-14) 
चउिचस भवन पािाल समाए ॥ 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੧੮॥ (840-15) 
खंि ब्रहमंि रतहआ चलव लाए ॥१८॥ 

ਅਮਾਵਤਸਆ ਚੰਿ ੁਗੁਪਿੁ ਗੈਣਾਤਰ ॥ (840-15) 
अमावचसआ चंि ुगुपिु गैणारर ॥ 

ਬੂਝਹੁ ਤਗਆਨੀ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (840-15) 
बूझहु तगआनी सबि ुबीचारर ॥ 

ਸਸੀਅਰੁ ਗਗਤਨ ਜੋਤਿ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ॥ (840-16) 
ससीअरु गगतन जोति तिहु लोई ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕਰਿਾ ਸਈੋ ॥ (840-16) 
करर करर वेख ैकरिा सोई ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਿੀਸੈ ਸੋ ਤਿਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ (840-16) 
गुर िे िीसै सो तिस ही मातह ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੇ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੧੯॥ (840-17) 
मनमुचख भलूे आवतह जातह ॥१९॥ 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਥਾਤਪ ਤਥਰੁ ਥਾਤਨ ਸੁਹਾਵੈ ॥ (840-17) 
घरु िरु थातप चथरु थातन सहुावै ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਵੈ ॥ (840-17) 
आपु पछाण ैजा सतिगरुु पावै ॥ 



 

ਜਹ ਆਸਾ ਿਹ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (840-18) 
जह आसा िह तबनचस तबनासा ॥ 

ਿੂਟੈ ਖਪਰੁ ਿੁਤਬਧਾ ਮਨਸਾ ॥ (840-18) 
िूटै खपरु ितुबधा मनसा ॥ 

ਮਮਿਾ ਜਾਲ ਿ ੇਰਹੈ ਉਿਾਸਾ ॥ (840-18) 
ममिा जाल िे रहै उिासा ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿਾ ਕ ੇਿਾਸਾ ॥੨੦॥੧॥ (840-19) 
प्रणवति नानक हम िा के िासा ॥२०॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਵਾਰ ਸਿ ਘਰ ੁ੧੦ (841-1) 
तबलावलु महला ३ वार सि घरु १० 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (841-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਤਿਿ ਵਾਤਰ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਸਈੋ ॥ (841-2) 
आतिि वारर आति पुरखु है सोई ॥ 

ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (841-2) 
आपे वरिै अवरु न कोई ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਜਗੁ ਰਤਹਆ ਪਰੋਈ ॥ (841-2) 
ओति पोति जग ुरतहआ परोई ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੈਸ ੁਹਈੋ ॥ (841-2) 
आपे करिा करै स ुहोई ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ (841-3) 
नातम रि ेसिा सखुु होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥੧॥ (841-3) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥१॥ 



 

ਤਹਰਿੈ ਜਪਨੀ ਜਪਉ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥ (841-3) 
तहरिै जपनी जपउ गुणिासा ॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਪਤਗ ਲਤਗ ਤਧਆਵਉ ਹੋਇ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ (841-4) 
हरर अगम अगोचरु अपममपर सआुमी जन पतग लतग चधआवउ होइ िासतन िासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਮਵਾਤਰ ਸਤਚ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (841-5) 
सोमवारर सचच रतहआ समाइ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (841-5) 
तिस की कीमति कही न जाइ ॥ 

ਆਤਖ ਆਤਖ ਰਹੇ ਸਤਭ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (841-5) 
आचख आचख रहे सचभ चलव लाइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਤਿਸ ੁਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (841-6) 
चजसु िेवै तिसु पल ैपाइ ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਲਤਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (841-6) 
अगम अगोचरु लचखआ न जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (841-6) 
गुर कै सबति हरर रतहआ समाइ ॥२॥ 

ਮੰਗਤਲ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (841-7) 
मंगचल माइआ मोहु उपाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧਧੰੈ ਲਾਇਆ ॥ (841-7) 
आपे चसरर चसरर धंधै लाइआ ॥ 

ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝ ੈ॥ (841-7) 
आतप बझुाए सोई बझूै ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਰੁ ਘਰ ੁਸੂਝੈ ॥ (841-8) 
गुर कै सबति िरु घरु सझूै ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (841-8) 
प्रेम भगति करे चलव लाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੩॥ (841-8) 
हउमै ममिा सबति जलाइ ॥३॥ 

ਬੁਧਵਾਤਰ ਆਪੇ ਬੁਤਧ ਸਾਰੁ ॥ (841-9) 
बुधवारर आपे बचुध सारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ (841-9) 
गुरमुचख करणी सबि ुवीचारु ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਇ ॥ (841-9) 
नातम रि ेमन ुतनरमलु होइ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ (841-9) 
हरर गुण गावै हउमै मलु खोइ ॥ 

ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਿ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ (841-10) 
िरर सच ैसि सोभा पाए ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥੪॥ (841-10) 
नातम रि ेगुर सबति सुहाए ॥४॥ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਿਆੁਤਰ ॥ (841-10) 
लाहा नामु पाए गरु िआुरर ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (841-11) 
आपे िेव ैिेवणहारु ॥ 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ (841-11) 
जो िेव ैतिस कउ बचल जाईऐ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥ (841-11) 
गुर परसािी आप ुगवाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (841-12) 
नानक नाम ुरखहु उर धारर ॥ 

ਿੇਵਣਹਾਰੇ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੫॥ (841-12) 
िेवणहारे कउ जैकारु ॥५॥ 

ਵੀਰਵਾਤਰ ਵੀਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ (841-12) 
वीरवारर वीर भरतम भुलाए ॥ 

ਪਰੇਿ ਭੂਿ ਸਤਭ ਿੂਜੈ ਲਾਏ ॥ (841-12) 
प्रेि भिू सचभ िजूै लाए ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਵੇਕਾ ॥ (841-13) 
आतप उपाए करर वेख ैवेका ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਰਿੇ ਿੇਰੀ ਟੇਕਾ ॥ (841-13) 
सभना करिे िेरी टेका ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (841-13) 
जीअ जंि िेरी सरणाई ॥ 

ਸੋ ਤਮਲ ੈਤਜਸੁ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥੬॥ (841-13) 
सो तमलै चजसु लतैह तमलाई ॥६॥ 

ਸੁਿਵਾਤਰ ਪਰਭੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (841-14) 
सुिवारर प्रभ ुरतहआ समाई ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (841-14) 
आतप उपाइ सभ कीमति पाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਰੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (841-15) 
गुरमुचख होवै स ुकरै बीचारु ॥ 



 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਹੈ ਕਾਰ ॥ (841-15) 
सचु संजमु करणी है कार ॥ 

ਵਰਿੁ ਨੇਮੁ ਤਨਿਾਪਰਤਿ ਪੂਜਾ ॥ (841-15) 
वरिु नेमु तनिाप्रति पूजा ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸਭੁ ਭਾਉ ਹੈ ਿੂਜਾ ॥੭॥ (841-15) 
तबनु बूझ ेसभ ुभाउ है िजूा ॥७॥ 

ਛਤਨਛਰਵਾਤਰ ਸਉਣ ਸਾਸਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (841-16) 
छतनछरवारर सउण सासि बीचारु ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਭਰਮੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (841-16) 
हउमै मरेा भरमै संसारु ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (841-16) 
मनमुख ुअंधा िजू ैभाइ ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਾ ਚਟੋਾ ਖਾਇ ॥ (841-17) 
जम िरर बाधा चोटा खाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (841-17) 
गुर परसािी सिा सखुु पाए ॥ 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਤਚ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੮॥ (841-17) 
सचु करणी साचच चलव लाए ॥८॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (841-18) 
सतिगुरु सेवतह स ेविभागी ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (841-18) 
हउमै मारर सचच चलव लागी ॥ 

ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (841-18) 
िेरै रंतग रािे सहचज सुभाइ ॥ 



 

ਿੂ ਸੁਖਿਾਿਾ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ (842-1) 
िू सुखिािा लैतह तमलाइ ॥ 

ਏਕਸ ਿੇ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (842-1) 
एकस ि ेिजूा नाही कोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥੯॥ (842-1) 
गुरमुचख बझूै सोझी होइ ॥९॥ 

ਪੰਿਰਹ ਤਥਿੀ  ਿੈ ਸਿ ਵਾਰ ॥ (842-1) 
पंद्रह चथिी  ि ैसि वार ॥ 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਆਵਤਹ ਵਾਰ ਵਾਰ ॥ (842-2) 
माहा रुिी आवतह वार वार ॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਿਵੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (842-2) 
तिनसु रैचण तिवै संसारु ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (842-2) 
आवा गउण ुकीआ करिारर ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਸਾਚ ੁਰਤਹਆ ਕਲ ਧਾਤਰ ॥ (842-3) 
तनहचलु साचु रतहआ कल धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕੋ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥੧੦॥੧॥ (842-3) 
नानक गुरमचुख बझू ैको सबि ुवीचारर ॥१०॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (842-3) 
तबलावलु महला ३ ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੇ ॥ (842-4) 
आति पुरखु आपे चिसतट साजे ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਪਾਜੇ ॥ (842-4) 
जीअ जंि माइआ मोतह पाजे ॥ 



 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਰਪੰਤਚ ਲਾਗੇ ॥ (842-4) 
िजूै भाइ परपंचच लाग े॥ 

ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਮਰਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥ (842-5) 
आवतह जावतह मरतह अभागे ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਭੇਤਟਐ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ (842-5) 
सतिगुरर भतेटऐ सोझी पाइ ॥ 

ਪਰਪੰਚੁ ਚੂਕੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (842-5) 
परपंचु चूकै सचच समाइ ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ॥ (842-5) 
जा कै मसितक चलचखआ लेखु ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (842-6) 
िा कै मतन वचसआ प्रभ ुएकु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਆਪੇ ਸਭੁ ਵੇਖੈ ॥ (842-6) 
चिसतट उपाइ आपे सभु वखेै ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਿੇਰੈ ਲੇਖੈ ॥ (842-7) 
कोइ न मेटै िेरै लखेै ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਜੇ ਕੋ ਕਹ ੈਕਹਾਏ ॥ (842-7) 
चसध साचधक ज ेको कहै कहाए ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥ (842-7) 
भरमे भूला आवै जाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸ ੋਜਨੁ ਬਝੂੈ ॥ (842-7) 
सतिगुरु सेवै सो जन ुबझूै ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਿਾ ਿਰ ੁਸੂਝ ੈ॥੨॥ (842-8) 
हउमै मारे िा िरु सूझ ै॥२॥ 



 

ਏਕਸੁ ਿੇ ਸਭੁ ਿੂਜਾ ਹਆੂ ॥ (842-8) 
एकस ुि ेसभ ुिजूा हूआ ॥ 

ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ (842-8) 
एको वरि ैअवरु न बीआ ॥ 

ਿੂਜੇ ਿੇ ਜ ੇਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ (842-8) 
िजूे िे जे एको जाणै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ (842-9) 
गुर कै सबति हरर िरर नीसाणै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਿਾ ਏਕ ੋਪਾਏ ॥ (842-9) 
सतिगुरु भेटे िा एको पाए ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਿੂਜਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ (842-9) 
तवचहु िजूा िातक रहाए ॥३॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਸਾਤਹਬ ੁਿਾਢਾ ਹੋਇ ॥ (842-10) 
चजस िा सातहबु िाढा होइ ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਮਾਤਰ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥ (842-10) 
तिस नो मारर न साकै कोइ ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਸੇਵਕ ੁਰਹੈ ਸਰਣਾਈ ॥ (842-10) 
सातहब की सेवकु रहै सरणाई ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (842-10) 
आपे बखसे िे वतिआई ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਊਪਤਰ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (842-11) 
तिस िे ऊपरर नाही कोइ ॥ 

ਕਉਣ ੁਿਰੈ ਿਰੁ ਤਕਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥੪॥ (842-11) 
कउणु िरै िरु तकस का होइ ॥४॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਂਤਿ ਵਸ ੈਸਰੀਰ ॥ (842-11) 
गुरमिी सातंि वस ैसरीर ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨਹ ਤਿਤਰ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ (842-12) 
सबि ुचीचन्ह तिरर लग ैन पीर ॥ 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਨਾ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (842-12) 
आवै न जाइ ना िखु ुपाए ॥ 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥ (842-12) 
नामे रािे सहचज समाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖੈ ਹਿੂਤਰ ॥ (842-13) 
नानक गुरमचुख वेख ैहिरूर ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੫॥ (842-13) 
मेरा प्रभ ुसि रतहआ भरपरूर ॥५॥ 

ਇਤਕ ਸੇਵਕ ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ (842-13) 
इतक सेवक इतक भरतम भलुाए ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਹਤਰ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (842-14) 
आपे करे हरर आतप कराए ॥ 

ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (842-14) 
एको वरि ैअवरु न कोइ ॥ 

ਮਤਨ ਰੋਸੁ ਕੀਜੈ ਜੇ ਿੂਜਾ ਹੋਇ ॥ (842-14) 
मतन रोस ुकीजै जे िजूा होइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ (842-14) 
सतिगुरु सेवे करणी सारी ॥ 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੬॥ (842-15) 
िरर साच ैसाचे वीचारी ॥६॥ 



 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਸਤਭ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ (842-15) 
चथिी वार सचभ सबति सुहाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (842-15) 
सतिगुरु सेवे िा िलु पाए ॥ 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਸਤਭ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ (842-16) 
चथिी वार सचभ आवतह जातह ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਨਹਚਲੁ ਸਿਾ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥ (842-16) 
गुर सबि ुतनहचलु सिा सचच समातह ॥ 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਿਾ ਜਾ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ॥ (842-16) 
चथिी वार िा जा सचच राि े॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਤਭ ਭਰਮਤਹ ਕਾਚ ੇ॥੭॥ (842-17) 
तबनु नाव ैसचभ भरमतह काचे ॥७॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਤਬਗਿੀ ਜਾਤਹ ॥ (842-17) 
मनमुख मरतह मरर तबगिी जातह ॥ 

ਏਕੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਤਹ ॥ (842-17) 
एकु न चेितह िजू ैलोभातह ॥ 

ਅਚੇਿ ਤਪੰਿੀ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਾਰੁ ॥ (842-18) 
अचेि तपंिी अतगआन अंधारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਕਉ ਪਾਏ ਪਾਰੁ ॥ (842-18) 
तबनु सबिै तकउ पाए पारु ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (842-18) 
आतप उपाए उपावणहारु ॥ 

ਆਪੇ ਕੀਿੋਨੁ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥੮॥ (842-19) 
आपे कीिोनु गुर वीचारु ॥८॥ 



 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (842-19) 
बहुि ेभेख करतह भखेधारी ॥ 

ਭਤਵ ਭਤਵ ਭਰਮਤਹ ਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥ (842-19) 
भतव भतव भरमतह काची सारी ॥ 

ਐਥੈ ਸੁਖ ੁਨ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ (842-19) 
ऐथै सुख ुन आगै होइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਅਪਣਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ (843-1) 
मनमुख मुए अपणा जनमु खोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ (843-1) 
सतिगुरु सेवे भरमु चुकाए ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਸਚੁ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ॥੯॥ (843-1) 
घर ही अंिरर सचु महलु पाए ॥९॥ 

ਆਪੇ ਪੂਰਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ (843-2) 
आपे पूरा करे स ुहोइ ॥ 

ਏਤਹ ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਿੂਜਾ ਿਇੋ ॥ (843-2) 
एतह चथिी वार िजूा िोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਅੰਧ ੁਗੁਬਾਰੁ ॥ (843-2) 
सतिगुर बाझहु अंधु गबुारु ॥ 

ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਸੇਵਤਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ (843-3) 
चथिी वार सेवतह मुगध गवार ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥ (843-3) 
नानक गुरमचुख बझू ैसोझी पाइ ॥ 

ਇਕਿੁ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੦॥੨॥ (843-3) 
इकिु नातम सिा रतहआ समाइ ॥१०॥२॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਿ ਿਖਣੀ (843-5) 
तबलावलु महला १ छंि िखणी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (843-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੁੰਧ ਨਵੇਲੜੀਆ ਗੋਇਤਲ ਆਈ ਰਾਮ ॥ (843-6) 
मुं ध नवेलड़ीआ गोइचल आई राम ॥ 

ਮਟੁਕੀ ਿਾਤਰ ਧਰੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ (843-6) 
मटुकी िारर धरी हरर चलव लाई राम ॥ 

ਤਲਵ ਲਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੀ ਗੋਇਤਲ ਸਹਤਜ ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ (843-6) 
चलव लाइ हरर चसउ रही गोइचल सहचज सबति सीगारीआ ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਗੁਰ ਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਤਮਲਹੁ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੀਆ ॥ (843-7) 
कर जोतड़ गुर पतह करर तबनंिी तमलहु साचच तपआरीआ ॥ 

ਧਨ ਭਾਇ ਭਗਿੀ ਿੇਤਖ ਪਰੀਿਮ ਕਾਮ ਿੋਧ ੁਤਨਵਾਤਰਆ ॥ (843-8) 
धन भाइ भगिी िेचख प्रीिम काम िोधु तनवाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁੰਧ ਨਵੇਲ ਸੁੰਿਤਰ ਿੇਤਖ ਤਪਰੁ ਸਾਧਾਤਰਆ ॥੧॥ (843-8) 
नानक मुं ध नवेल सुं िरर िेचख तपरु साधाररआ ॥१॥ 

ਸਤਚ ਨਵੇਲੜੀਏ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ॥ (843-9) 
सचच नवेलड़ीए जोबतन बाली राम ॥ 

ਆਉ ਨ ਜਾਉ ਕਹੀ ਅਪਨੇ ਸਹ ਨਾਲੀ ਰਾਮ ॥ (843-9) 
आउ न जाउ कही अपन ेसह नाली राम ॥ 

ਨਾਹ ਅਪਨੇ ਸੰਤਗ ਿਾਸੀ ਮ ੈਭਗਤਿ ਹਤਰ ਕੀ ਭਾਵਏ ॥ (843-9) 
नाह अपने संतग िासी मै भगति हरर की भावए ॥ 

ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਅਕਥ ੁਕਥੀਐ ਸਹਤਜ ਪਰਭ ਗੁਣ ਗਾਵਏ ॥ (843-10) 
अगाचध बोचध अकथु कथीऐ सहचज प्रभ गुण गावए ॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸਾਲ ਰਸੀਆ ਰਵ ੈਸਾਤਚ ਤਪਆਰੀਆ ॥ (843-10) 
राम नाम रसाल रसीआ रवै साचच तपआरीआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਿੀਆ ਿਾਨੁ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ॥੨॥ (843-11) 
गुरर सबि ुिीआ िानु कीआ नानका वीचारीआ ॥२॥ 

ਸਰੀਧਰ ਮੋਤਹਅੜੀ ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਸੂਿੀ ਰਾਮ ॥ (843-11) 
िीधर मोतहअड़ी तपर संतग सूिी राम ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲ ੋਸਾਤਚ ਸੰਗੂਿੀ ਰਾਮ ॥ (843-12) 
गुर कै भाइ चलो साचच संगूिी राम ॥ 

ਧਨ ਸਾਤਚ ਸੰਗੂਿੀ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸੂਿੀ ਸੰਤਗ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ (843-12) 
धन साचच संगिूी हरर संतग सूिी संतग सखी सहेलीआ ॥ 

ਇਕ ਭਾਇ ਇਕ ਮਤਨ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮ ਮੇਲੀਆ ॥ (843-13) 
इक भाइ इक मतन नाम ुवचसआ सतिगुरू हम मेलीआ ॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਘੜੀ ਨ ਚਸਾ ਤਵਸਰੈ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਨਰੰਜਨੋ ॥ (843-13) 
तिन ुरैचण घड़ी न चसा तवसरै साचस साचस तनरंजनो ॥ 

ਸਬਤਿ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇ ਿੀਪਕੁ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਭੰਜਨ ੋ॥੩॥ (843-14) 
सबति जोति जगाइ िीपकु नानका भउ भंजनो ॥३॥ 

ਜੋਤਿ ਸਬਾਇੜੀਏ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (843-15) 
जोति सबाइड़ीए तिभवण सारे राम ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ (843-15) 
घतट घतट रतव रतहआ अलख अपारे राम ॥ 

ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਪਾਰੁ ਸਾਚਾ ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਈਐ ॥ (843-15) 
अलख अपार अपारु साचा आपु मारर तमलाईऐ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਲੋਭੁ ਜਾਲਹੁ ਸਬਤਿ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਈਐ ॥ (843-16) 
हउमै ममिा लोभु जालहु सबति मैलु चकुाईऐ ॥ 



 

ਿਤਰ ਜਾਇ ਿਰਸਨੁ ਕਰੀ ਭਾਣੈ ਿਾਤਰ ਿਾਰਣਹਾਤਰਆ ॥ (843-16) 
िरर जाइ िरसनु करी भाण ैिारर िारणहाररआ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਤਖ ਤਿਰਪਿੀ ਨਾਨਕਾ ਉਰ ਧਾਤਰਆ ॥੪॥੧॥ (843-17) 
हरर नामु अमिृु चाचख तिपिी नानका उर धाररआ ॥४॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (843-18) 
तबलावलु महला १ ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਚਾਉ ਘਣਾ ਸਾਤਚ ਤਵਗਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (843-18) 
मै मतन चाउ घणा साचच तवगासी राम ॥ 

ਮੋਹੀ ਪਰੇਮ ਤਪਰੇ ਪਰਤਭ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (843-18) 
मोही प्रेम तपरे प्रचभ अतबनासी राम ॥ 

ਅਤਵਗਿੋ ਹਤਰ ਨਾਥੁ ਨਾਥਹ ਤਿਸੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ॥ (843-19) 
अतवगिो हरर नाथ ुनाथह तिस ैभावै सो थीऐ ॥ 

ਤਕਰਪਾਲੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ਿਾਿਾ ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਿੰੂ ਜੀਐ ॥ (843-19) 
तकरपालु सिा िइआल ुिािा जीआ अंिरर िूं  जीऐ ॥ 

ਮੈ ਅਵਰੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਤਧਆਨੁ ਪੂਜਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅੰਿਤਰ ਵਤਸ ਰਹੇ ॥ (844-1) 
मै अवरु तगआन ुन चधआन ुपूजा हरर नाम ुअंिरर वचस रहे ॥ 

ਭੇਖੁ ਭਵਨੀ ਹਿੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਗਤਹ ਰਹ ੇ॥੧॥ (844-1) 
भेखु भवनी हिु न जाना नानका सचु गतह रहे ॥१॥ 

ਤਭੰਨੜੀ ਰੈਤਣ ਭਲੀ ਤਿਨਸ ਸੁਹਾਏ ਰਾਮ ॥ (844-2) 
चभंनड़ी रैचण भली तिनस सहुाए राम ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਸੂਿੜੀਏ ਤਪਰਮੁ ਜਗਾਏ ਰਾਮ ॥ (844-2) 
तनज घरर सिूड़ीए तपरमु जगाए राम ॥ 

ਨਵ ਹਾਤਣ ਨਵ ਧਨ ਸਬਤਿ ਜਾਗੀ ਆਪਣ ੇਤਪਰ ਭਾਣੀਆ ॥ (844-3) 
नव हाचण नव धन सबति जागी आपणे तपर भाणीआ ॥ 



 

ਿਤਜ ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਸੁਭਾਉ ਿੂਜਾ ਚਾਕਰੀ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥ (844-3) 
िचज कूड़ु कपटु सुभाउ िजूा चाकरी लोकाणीआ ॥ 

ਮੈ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਕਾ ਹਾਰੁ ਕੰਿੇ ਸਾਚ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ (844-4) 
मै नाम ुहरर का हारु कंिे साच सबि ुनीसाचणआ ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁਮਾਗੈ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੁਧ ੁਭਾਤਣਆ ॥੨॥ (844-4) 
कर जोतड़ नानकु साचु माग ैनिरर करर िधुु भाचणआ ॥२॥ 

ਜਾਗੁ ਸਲੋਨੜੀਏ ਬੋਲੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (844-5) 
जागु सलोनड़ीए बोलै गुरबाणी राम ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੁਤਣ ਮੰਤਨਅੜੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਰਾਮ ॥ (844-5) 
चजतन सचुण मंतनअड़ी अकथ कहाणी राम ॥ 

ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ਕ ੋਤਵਰਲਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝਏ ॥ (844-6) 
अकथ कहाणी पि ुतनरबाणी को तवरला गुरमचुख बूझए ॥ 

ਓਹੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਸੂਝਏ ॥ (844-6) 
ओहु सबति समाए आप ुगवाए तिभवण सोझी सझूए ॥ 

ਰਹੈ ਅਿੀਿੁ ਅਪਰੰਪਤਰ ਰਾਿਾ ਸਾਚੁ ਮਤਨ ਗੁਣ ਸਾਤਰਆ ॥ (844-7) 
रहै अिीिु अपममपरर रािा साचु मतन गुण साररआ ॥ 

ਓਹੁ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਨਾਨਕਾ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥੩॥ (844-7) 
ओहु पूरर रतहआ सरब िाई नानका उरर धाररआ ॥३॥ 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਭਗਤਿ ਸਨੇਹੀ ਰਾਮ ॥ (844-8) 
महचल बुलाइड़ीए भगति सनेही राम ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਰਹਸੀ ਸੀਝਤਸ ਿੇਹੀ ਰਾਮ ॥ (844-8) 
गुरमति मतन रहसी सीझचस िेही राम ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਤਰ ਰੀਝੈ ਸਬਤਿ ਸੀਝੈ ਿਰੈ ਲੋਕ ਨਾਥੁ ਪਛਾਣਏ ॥ (844-9) 
मनु मारर रीझै सबति सीझै िै लोक नाथु पछाणए ॥ 



 

ਮਨੁ ਿੀਤਗ ਿੋਤਲ ਨ ਜਾਇ ਕਿ ਹੀ ਆਪਣਾ ਤਪਰੁ ਜਾਣਏ ॥ (844-9) 
मनु िीतग िोचल न जाइ कि ही आपणा तपरु जाणए ॥ 

ਮੈ ਆਧਾਰੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਖਸਮੁ ਮੇਰਾ ਮ ੈਿਾਣੁ ਿਕੀਆ ਿੇਰਓ ॥ (844-10) 
मै आधारु िेरा िू खसमु मरेा मै िाणु िकीआ िेरओ ॥ 

ਸਾਤਚ ਸੂਚਾ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਝਗਰੁ ਤਨਬੇਰਓ ॥੪॥੨॥ (844-10) 
साचच सूचा सिा नानक गुर सबति झगरु तनबरेओ ॥४॥२॥ 

ਛੰਿ ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਮੰਗਲ (844-12) 
छंि तबलावलु महला ४ मंगल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (844-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੇਜੈ ਆਇਆ ਮਨੁ ਸੁਤਖ ਸਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (844-13) 
मेरा हरर प्रभु सेजै आइआ मनु सचुख समाणा राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਰੰਤਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (844-13) 
गुरर िुिै हरर प्रभु पाइआ रंतग रलीआ माणा राम ॥ 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਹਤਰ ਮਸਿਤਕ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ (844-14) 
विभागीआ सोहागणी हरर मसितक माणा राम ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਸੋਹਾਗੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥੧॥ (844-14) 
हरर प्रभु हरर सोहागु है नानक मतन भाणा राम ॥१॥ 

ਤਨੰਮਾਤਣਆ ਹਤਰ ਮਾਣ ੁਹੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਆਪੈ ਰਾਮ ॥ (844-15) 
तनंमाचणआ हरर माणु है हरर प्रभु हरर आपै राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਨਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪੈ ਰਾਮ ॥ (844-15) 
गुरमुचख आपु गवाइआ तनि हरर हरर जापै राम ॥ 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰੈ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਰਾਪੈ ਰਾਮ ॥ (844-16) 
मेरे हरर प्रभ भाव ैसो करै हरर रंतग हरर रापै राम ॥ 



 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ਹਤਰ ਰਤਸ ਹਤਰ ਧਰਾਪੈ ਰਾਮ ॥੨॥ (844-16) 
जनु नानकु सहचज तमलाइआ हरर रचस हरर िाप ैराम ॥२॥ 

ਮਾਣਸ ਜਨਤਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਾਵਣ ਵੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (844-17) 
माणस जनतम हरर पाईऐ हरर रावण वरेा राम ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ਘਣੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (844-17) 
गुरमुचख तमल ुसोहागणी रंग ुहोइ घणेरा राम ॥ 

ਤਜਨ ਮਾਣਸ ਜਨਤਮ ਨ ਪਾਇਆ ਤਿਨਹ ਭਾਗੁ ਮਿੰੇਰਾ ਰਾਮ ॥ (844-18) 
चजन माणस जनतम न पाइआ तिन्ह भागु मंिेरा राम ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਖੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ਰਾਮ ॥੩॥ (844-18) 
हरर हरर हरर हरर राख ुप्रभ नानकु जन ुिरेा राम ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅਗਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਮਨ ੁਿਨੁ ਰੰਤਗ ਭੀਨਾ ਰਾਮ ॥ (844-19) 
गुरर हरर प्रभ ुअगमु तद्रड़ाइआ मन ुिनु रंतग भीना राम ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ (845-1) 
भगति वछल ुहरर नामु है गुरमुचख हरर लीना राम ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਜੀਵਿੇ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨਾ ਰਾਮ ॥ (845-1) 
तबनु हरर नाम न जीविे चजउ जल तबनु मीना राम ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੩॥ (845-2) 
सिल जनम ुहरर पाइआ नानक प्रचभ कीना राम ॥४॥१॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕੁ ॥ (845-2) 
तबलावलु महला ४ सलोकु ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਲੋਤੜ ਲਹੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਵਿਭਾਗੁ ॥ (845-3) 
हरर प्रभु सजणु लोतड़ लहु मतन वसै विभाग ु॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਤਲਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੁ ॥੧॥ (845-3) 
गुरर पूरै वखेाचलआ नानक हरर चलव लागु ॥१॥ 



 

ਛੰਿ ॥ (845-3) 
छंि ॥ 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਰਾਵਤਣ ਆਈਆ ਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਝਾਗੇ ਰਾਮ ॥ (845-4) 
मेरा हरर प्रभु रावचण आईआ हउम ैतबखु झागे राम ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਆਪੁ ਤਮਟਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ਰਾਮ ॥ (845-4) 
गुरमति आपु तमटाइआ हरर हरर चलव लाग ेराम ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨੀ ਜਾਗੇ ਰਾਮ ॥ (845-5) 
अंिरर कमल ुपरगाचसआ गरु तगआनी जाग ेराम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵਿਭਾਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ (845-5) 
जन नानक हरर प्रभ ुपाइआ पूरै विभाग ेराम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਵਧਾਈ ਰਾਮ ॥ (845-6) 
हरर प्रभु हरर मतन भाइआ हरर नातम वधाई राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ (845-6) 
गुरर पूरै प्रभु पाइआ हरर हरर चलव लाई राम ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਕਤਟਆ ਜੋਤਿ ਪਰਗਤਟਆਈ ਰਾਮ ॥ (845-7) 
अतगआन ुअंधेरा कतटआ जोति परगतटआई राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥੨॥ (845-7) 
जन नानक नाम ुअधारु है हरर नातम समाई राम ॥२॥ 

ਧਨ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਪਆਰੈ ਰਾਵੀਆ ਜਾਂ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਈ ਰਾਮ ॥ (845-8) 
धन हरर प्रचभ तपआरै रावीआ जा ंहरर प्रभ भाई राम ॥ 

ਅਖੀ ਪਰੇਮ ਕਸਾਈਆ ਤਜਉ ਤਬਲਕ ਮਸਾਈ ਰਾਮ ॥ (845-8) 
अखी प्रेम कसाईआ चजउ तबलक मसाई राम ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਮੇਤਲਆ ਹਤਰ ਰਤਸ ਆਘਾਈ ਰਾਮ ॥ (845-9) 
गुरर पूरै हरर मेचलआ हरर रचस आघाई राम ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਗਤਸਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥੩॥ (845-9) 
जन नानक नातम तवगचसआ हरर हरर चलव लाई राम ॥३॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਤਮਲਾਇਆ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (845-10) 
हम मूरख मुगध तमलाइआ हरर तकरपा धारी राम ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਜਤਨ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (845-10) 
धनु धंन ुगुरू साबाचस है चजतन हउमै मारी राम ॥ 

ਤਜਨਹ ਵਿਭਾਗੀਆ ਵਿਭਾਗੁ ਹੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (845-11) 
चजन्ह विभागीआ विभाग ुहै हरर हरर उर धारी राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਨਾਮ ੇਬਤਲਹਾਰੀ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੪॥ (845-12) 
जन नानक नाम ुसलातह िू नामे बचलहारी राम ॥४॥२॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ (845-13) 
तबलावलु महला ५ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (845-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੰਗਲ ਸਾਜੁ ਭਇਆ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (845-14) 
मंगल साजु भइआ प्रभ ुअपना गाइआ राम ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਵਰੁ ਸੁਤਣਆ ਮਤਨ ਉਪਤਜਆ ਚਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (845-14) 
अतबनासी वरु सचुणआ मतन उपचजआ चाइआ राम ॥ 

ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੈ ਵਿੈ ਭਾਗੈ ਕਬ ਤਮਲੀਐ ਪੂਰਨ ਪਿੇ ॥ (845-15) 
मतन प्रीति लागै विै भाग ैकब तमलीऐ परून पिे ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਮਾਈਐ ਗੋਤਵੰਿ ੁਪਾਈਐ ਿੇਹ ੁਸਖੀਏ ਮੋਤਹ ਮਿੇ ॥ (845-15) 
सहजे समाईऐ गोतवंि ुपाईऐ िेहु सखीए मोतह मिे ॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਿਾਢੀ ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਪਰਭੁ ਕਵਨ ਜੁਗਿੀ ਪਾਇਆ ॥ (845-16) 
तिन ुरैचण िाढी करउ सेवा प्रभु कवन जगुिी पाइआ ॥ 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਲੈਹੁ ਮੋਤਹ ਲਤੜ ਲਾਇਆ ॥੧॥ (845-16) 
तबनवंति नानक करहु तकरपा लैहु मोतह लतड़ लाइआ ॥१॥ 

ਭਇਆ ਸਮਾਹੜਾ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਤਵਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ (845-17) 
भइआ समाहड़ा हरर रिन ुतवसाहा राम ॥ 

ਖੋਜੀ ਖੋਤਜ ਲਧਾ ਹਤਰ ਸਿੰਨ ਪਾਹਾ ਰਾਮ ॥ (845-17) 
खोजी खोचज लधा हरर संिन पाहा राम ॥ 

ਤਮਲੇ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ਿਇਆ ਧਾਰੇ ਕਥਤਹ ਅਕਥ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (845-18) 
तमले संि तपआरे िइआ धारे कथतह अकथ बीचारो ॥ 

ਇਕ ਤਚਤਿ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇ ਸਆੁਮੀ ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੋ ॥ (845-18) 
इक चचति इक मतन चधआइ सुआमी लाइ प्रीति तपआरो ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਪਰਭ ਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਨੰਿੀ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਜਸ ੁਲਾਹਾ ॥ (845-19) 
कर जोतड़ प्रभ पतह करर तबनंिी तमल ैहरर जसु लाहा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥੨॥ (845-19) 
तबनवंति नानक िासु िेरा मेरा प्रभ ुअगम अथाहा ॥२॥ 

ਸਾਹਾ ਅਟਲ ੁਗਤਣਆ ਪੂਰਨ ਸੰਜੋਗੋ ਰਾਮ ॥ (846-1) 
साहा अटलु गचणआ पूरन संजोगो राम ॥ 

ਸੁਖਹ ਸਮੂਹ ਭਇਆ ਗਇਆ ਤਵਜੋਗੋ ਰਾਮ ॥ (846-1) 
सुखह समूह भइआ गइआ तवजोगो राम ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਆਏ ਪਰਭ ਤਧਆਏ ਬਣੇ ਅਚਰਜ ਜਾਞੀਆਂ ॥ (846-2) 
तमचल संि आए प्रभ चधआए बणे अचरज जाञीआं ॥ 

ਤਮਤਲ ਇਕਿਰ ਹਏੋ ਸਹਤਜ ਢੋਏ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਉਪਜੀ ਮਾਞੀਆ ॥ (846-2) 
तमचल इकि होए सहचज ढोए मतन प्रीति उपजी माञीआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਓਤਿ ਪੋਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗੋ ॥ (846-3) 
तमचल जोति जोिी ओति पोिी हरर नामु सचभ रस भोगो ॥ 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਭ ਸਤੰਿ ਮੇਲੀ ਪਰਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੋ ॥੩॥ (846-3) 
तबनवंति नानक सभ संति मेली प्रभु करण कारण जोगो ॥३॥ 

ਭਵਨੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਧਰਤਿ ਸਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ (846-4) 
भवनु सुहावड़ा धरति सभागी राम ॥ 

ਪਰਭੁ ਘਤਰ ਆਇਅੜਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ (846-4) 
प्रभु घरर आइअड़ा गुर चरणी लागी राम ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੀ ਸਹਤਜ ਜਾਗੀ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪੰੁਨੀਆ ॥ (846-5) 
गुर चरण लागी सहचज जागी सगल इछा पुं नीआ ॥ 

ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਸੰਿ ਧਰੂੀ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਕੰਿ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ (846-5) 
मेरी आस परूी संि धरूी हरर तमल ेकंि तवछंुतनआ ॥ 

ਆਨੰਿ ਅਨਤਿਨੁ ਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਅਹ ੰਮਤਿ ਮਨ ਕੀ ਤਿਆਗੀ ॥ (846-6) 
आनंि अनतिन ुवजतह वाज ेअहं मति मन की तिआगी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੧॥ (846-6) 
तबनवंति नानक सरचण सआुमी संिसंतग चलव लागी ॥४॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (846-7) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਭਾਗ ਸੁਲਖਣਾ ਹਤਰ ਕਿੁੰ ਹਮਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (846-7) 
भाग सुलखणा हरर कंिु हमारा राम ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਤਜਿਰਾ ਤਿਸੁ ਧੁਤਨ ਿਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ (846-8) 
अनहि बाचजिा तिसु धुतन िरबारा राम ॥ 

ਆਨੰਿ ਅਨਤਿਨੁ ਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਉਮਾਹਾ ॥ (846-8) 
आनंि अनतिन ुवजतह वाज ेतिनस ुरैचण उमाहा ॥ 

ਿਹ ਰੋਗ ਸੋਗ ਨ ਿੂਖੁ ਤਬਆਪੈ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਿਾਹਾ ॥ (846-8) 
िह रोग सोग न िखूु तबआपै जनम मरण ुन िाहा ॥ 



 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਸਧੁਾ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (846-9) 
ररचध चसचध सुधा रसु अमिृ ुभगति भरे भंिारा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਤਰ ਵੰਞਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ (846-10) 
तबनवंति नानक बचलहारर वंञा पारब्रहम प्रान अधारा ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਅ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹ ਰਾਮ ॥ (846-10) 
सुचण सखीअ सहेलड़ीहो तमचल मंगलु गावह राम ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮੁ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਉ ਰਾਵਹ ਰਾਮ ॥ (846-11) 
मतन ितन प्रेमु करे तिस ुप्रभ कउ रावह राम ॥ 

ਕਤਰ ਪਰੇਮੁ ਰਾਵਹ ਤਿਸ ੈਭਾਵਹ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪਲਕ ਨ ਤਿਆਗੀਐ ॥ (846-11) 
करर प्रेम ुरावह तिसै भावह इक तनमख पलक न तिआगीऐ ॥ 

ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਈਐ ਨਹ ਲਜਾਈਐ ਚਰਨ ਰਜ ਮਨੁ ਪਾਗੀਐ ॥ (846-12) 
गतह कंति लाईऐ नह लजाईऐ चरन रज मनु पागीऐ ॥ 

ਭਗਤਿ ਿਗਉਰੀ ਪਾਇ ਮੋਹਹ ਅਨਿ ਕਿਹ ੂਨ ਧਾਵਹ ॥ (846-12) 
भगति िगउरी पाइ मोहह अनि किहू न धावह ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਸਾਜਨ ਅਮਰ ਪਿਵੀ ਪਾਵਹ ॥੨॥ (846-13) 
तबनवंति नानक तमचल संतग साजन अमर पिवी पावह ॥२॥ 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਈ ਪੇਤਖ ਗੁਣ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (846-13) 
तबसमन तबसम भई पेचख गुण अतबनासी राम ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਗਹੀ ਕਤਟ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਰਾਮ ॥ (846-14) 
करु गतह भजुा गही कतट जम की िासी राम ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨਹੀ ਿਾਤਸ ਕੀਨਹੀ ਅੰਕੁਤਰ ਉਿੋਿੁ ਜਣਾਇਆ ॥ (846-14) 
गतह भजुा लीन्ही िाचस कीन्ही अंकुरर उिोिु जणाइआ ॥ 

ਮਲਨ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਨਾਿੇ ਤਿਵਸ ਤਨਰਮਲ ਆਇਆ ॥ (846-15) 
मलन मोह तबकार नािे तिवस तनरमल आइआ ॥ 



 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਰੀ ਮਤਨ ਤਪਆਰੀ ਮਹਾ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਸੀ ॥ (846-16) 
तद्रसतट धारी मतन तपआरी महा िरुमति नासी ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਭਈ ਤਨਰਮਲ ਪਰਭ ਤਮਲ ੇਅਤਬਨਾਸੀ ॥੩॥ (846-16) 
तबनवंति नानक भई तनरमल प्रभ तमल ेअतबनासी ॥३॥ 

ਸੂਰਜ ਤਕਰਤਣ ਤਮਲ ੇਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹੂਆ ਰਾਮ ॥ (846-17) 
सूरज तकरचण तमले जल का जल ुहूआ राम ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਰਲੀ ਸੰਪੂਰਨੁ ਥੀਆ ਰਾਮ ॥ (846-17) 
जोिी जोति रली स्मपूरन ुथीआ राम ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਿੀਸ ੈਬਰਹਮੁ ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (846-17) 
ब्रहमु िीसै ब्रहम ुसुणीऐ एकु एकु वखाणीऐ ॥ 

ਆਿਮ ਪਸਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪਰਭ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ (846-18) 
आिम पसारा करणहारा प्रभ तबना नही जाणीऐ ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਭੁਗਿਾ ਆਤਪ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ (846-18) 
आतप करिा आतप भुगिा आतप कारणु कीआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਾਣਤਹ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਆ ॥੪॥੨॥ (846-19) 
तबनवंति नानक सेई जाणतह चजन्ही हरर रस ुपीआ ॥४॥२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ (847-1) 
तबलावलु महला ५ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (847-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਖੀ ਆਉ ਸਖੀ ਵਤਸ ਆਉ ਸਖੀ ਅਸੀ ਤਪਰ ਕਾ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹ ॥ (847-2) 
सखी आउ सखी वचस आउ सखी असी तपर का मंगल ुगावह ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਮਿ ੁਆਪਣ ੇਪਰੀਿਮ ਭਾਵਹ ॥ (847-2) 
िचज मानु सखी िचज मान ुसखी मि ुआपणे प्रीिम भावह ॥ 



 

ਿਤਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਬਕਾਰੁ ਿੂਜਾ ਸੇਤਵ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ॥ (847-3) 
िचज मानु मोहु तबकारु िजूा सतेव एकु तनरंजनो ॥ 

ਲਗੁ ਚਰਣ ਸਰਣ ਿਇਆਲ ਪਰੀਿਮ ਸਗਲ ਿੁਰਿ ਤਬਖੰਿਨੋ ॥ (847-3) 
लगु चरण सरण िइआल प्रीिम सगल िरुि तबखंिनो ॥ 

ਹੋਇ ਿਾਸ ਿਾਸੀ ਿਤਜ ਉਿਾਸੀ ਬਹੁਤੜ ਤਬਧੀ ਨ ਧਾਵਾ ॥ (847-4) 
होइ िास िासी िचज उिासी बहुतड़ तबधी न धावा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਿਾਤਮ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਾ ॥੧॥ (847-4) 
नानकु पइअु्मपै करहु तकरपा िातम मंगलु गावा ॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਪਰਅ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮੈ ਅਧੰੁਲੇ ਟੋਹਨੀ ॥ (847-5) 
अमृिु तप्रअ का नाम ुमै अंधुले टोहनी ॥ 

ਓਹ ਜੋਹੈ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਸੁੰਿਤਰ ਮੋਹਨੀ ॥ (847-5) 
ओह जोहै बहु परकार सुं िरर मोहनी ॥ 

ਮੋਹਨੀ ਮਹਾ ਬਤਚਤਿਰ ਚਚੰਤਲ ਅਤਨਕ ਭਾਵ ਤਿਖਾਵਏ ॥ (847-6) 
मोहनी महा बचचति चंचचल अतनक भाव तिखावए ॥ 

ਹੋਇ ਢੀਿ ਮੀਿੀ ਮਨਤਹ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਲੈਣ ਨ ਆਵਏ ॥ (847-6) 
होइ ढीि मीिी मनतह लाग ैनामु लैण न आवए ॥ 

ਤਗਰਹ ਬਨਤਹ ਿੀਰੈ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ਬਾਟ ਘਾਟੈ ਜੋਹਨੀ ॥ (847-7) 
तग्रह बनतह िीरै बरि पजूा बाट घाटै जोहनी ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਿਇਆ ਧਾਰਹੁ ਮ ੈਨਾਮ ੁਅੰਧਲੁੇ ਟੋਹਨੀ ॥੨॥ (847-7) 
नानकु पइअु्मपै िइआ धारहु मै नाम ुअंधुल ेटोहनी ॥२॥ 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਤਪਰਅ ਨਾਥ ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਖਹੁ ॥ (847-8) 
मोतह अनाथ तप्रअ नाथ चजउ जानहु तिउ रखहु ॥ 

ਚਿੁਰਾਈ ਮੋਤਹ ਨਾਤਹ ਰੀਝਾਵਉ ਕਤਹ ਮੁਖਹੁ ॥ (847-8) 
चिुराई मोतह नातह रीझावउ कतह मुखहु ॥ 



 

ਨਹ ਚਿੁਤਰ ਸੁਘਤਰ ਸੁਜਾਨ ਬੇਿੀ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਤਨ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ॥ (847-9) 
नह चिरुर सुघरर सजुान बिेी मोतह तनरगुतन गुन ुनही ॥ 

ਨਹ ਰੂਪ ਧੂਪ ਨ ਨੈਣ ਬਕੰੇ ਜਹ ਭਾਵੈ ਿਹ ਰਖੁ ਿੁਹੀ ॥ (847-9) 
नह रूप धूप न नैण बंके जह भावै िह रखु िुही ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਜਇਅੰਪਤਹ ਸਗਲ ਜਾ ਕਉ ਕਰੁਣਾਪਤਿ ਗਤਿ ਤਕਤਨ ਲਖਹੁ ॥ (847-10) 
जै ज ैजइअु्मपतह सगल जा कउ करुणापति गति तकतन लखहु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੇਵ ਸਵੇਕੁ ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਮੋਤਹ ਰਖਹੁ ॥੩॥ (847-10) 
नानकु पइअु्मपै सेव सेवकु चजउ जानहु तिउ मोतह रखहु ॥३॥ 

ਮੋਤਹ ਮਛੁਲੀ ਿੁਮ ਨੀਰ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਸਰੈ ॥ (847-11) 
मोतह मछुली िुम नीर िझु तबनु तकउ सरै ॥ 

ਮੋਤਹ ਚਾਤਿਰਕ ਿੁਮਹ ਬੂੰਿ ਤਿਰਪਿਉ ਮੁਤਖ ਪਰੈ ॥ (847-11) 
मोतह चातिक िमु्ह बूं ि तिपिउ मुचख परै ॥ 

ਮੁਤਖ ਪਰੈ ਹਰੈ ਤਪਆਸ ਮੇਰੀ ਜੀਅ ਹੀਆ ਪਰਾਨਪਿੇ ॥ (847-12) 
मुचख परै हरै तपआस मरेी जीअ हीआ प्रानपि े॥ 

ਲਾਤਿਲੇ ਲਾਿ ਲਿਾਇ ਸਭ ਮਤਹ ਤਮਲੁ ਹਮਾਰੀ ਹਇੋ ਗਿੇ ॥ (847-12) 
लातिले लाि लिाइ सभ मतह तमलु हमारी होइ गि े॥ 

ਚੀਤਿ ਤਚਿਵਉ ਤਮਟ ੁਅਧੰਾਰੇ ਤਜਉ ਆਸ ਚਕਵੀ ਤਿਨੁ ਚਰੈ ॥ (847-13) 
चीति चचिवउ तमटु अंधारे चजउ आस चकवी तिनु चरै ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਮੇਲੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥੪॥ (847-13) 
नानकु पइअु्मपै तप्रअ संतग मेली मछुली नीरु न वीसरै ॥४॥ 

ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਹਮਾਰੇ ਭਾਗ ਘਤਰ ਆਇਆ ਤਪਰੁ ਮੇਰਾ ॥ (847-14) 
धतन धंतन हमारे भाग घरर आइआ तपरु मरेा ॥ 

ਸੋਹੇ ਬਕੰ ਿੁਆਰ ਸਗਲਾ ਬਨੁ ਹਰਾ ॥ (847-15) 
सोहे बंक िआुर सगला बन ुहरा ॥ 



 

ਹਰ ਹਰਾ ਸਆੁਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਰਸੁ ਘਣਾ ॥ (847-15) 
हर हरा सुआमी सखुह गामी अनि मंगल रस ुघणा ॥ 

ਨਵਲ ਨਵਿਨ ਨਾਹੁ ਬਾਲਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਭਣਾ ॥ (847-15) 
नवल नविन नाहु बाला कवन रसना गुन भणा ॥ 

ਮੇਰੀ ਸੇਜ ਸੋਹੀ ਿੇਤਖ ਮਹੋੀ ਸਗਲ ਸਹਸਾ ਿੁਖ ੁਹਰਾ ॥ (847-16) 
मेरी सेज सोही िेचख मोही सगल सहसा िखुु हरा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥੫॥੧॥੩॥ (847-16) 
नानकु पइअु्मपै मेरी आस पूरी तमले सुआमी अपममपरा ॥५॥१॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਮੰਗਲ (847-18) 
तबलावलु महला ५ छंि मंगल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (847-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (847-18) 
सलोकु ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਸਾਂਤਿ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਨਤਧ ਪੀਉ ॥ (847-18) 
सुं िर सातंि िइआल प्रभ सरब सखुा तनचध पीउ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭ ਭੇਤਟਐ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਹੋਿ ਇਹ ੁਜੀਉ ॥੧॥ (848-1) 
सुख सागर प्रभ भेतटऐ नानक सखुी होि इहु जीउ ॥१॥ 

ਛੰਿ ॥ (848-1) 
छंि ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਜਬ ਹੋਵੈ ਭਾਗੋ ਰਾਮ ॥ (848-2) 
सुख सागर प्रभ ुपाईऐ जब होवै भागो राम ॥ 

ਮਾਨਤਨ ਮਾਨੁ ਵਞਾਈਐ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੋ ਰਾਮ ॥ (848-2) 
मानतन मान ुवञाईऐ हरर चरणी लागो राम ॥ 



 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਨਪ ਚਾਿੁਰੀ ਿੁਰਮਤਿ ਬੁਤਧ ਤਿਆਗੋ ਰਾਮ ॥ (848-2) 
छोति चसआनप चािुरी िरुमति बचुध तिआगो राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤਥਰੁ ਹੋਇ ਸੁਹਾਗੋ ਰਾਮ ॥੧॥ (848-3) 
नानक पउ सरणाई राम राइ चथरु होइ सुहागो राम ॥१॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਤਜ ਕਿ ਲਾਗੀਐ ਤਜਸੁ ਤਬਨ ੁਮਤਰ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (848-4) 
सो प्रभ ुिचज कि लागीऐ चजसु तबनु मरर जाईऐ राम ॥ 

ਲਾਜ ਨ ਆਵ ੈਅਤਗਆਨ ਮਿੀ ਿੁਰਜਨ ਤਬਰਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (848-4) 
लाज न आव ैअतगआन मिी िरुजन तबरमाईऐ राम ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭੁ ਤਿਆਤਗ ਕਰੇ ਕਹੁ ਕਿ ਿਹਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ (848-5) 
पतिि पावन प्रभ ुतिआतग करे कहु कि िहराईऐ राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਕਤਰ ਿਇਆਲ ਕੀ ਜੀਵਨ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥੨॥ (848-5) 
नानक भगति भाउ करर िइआल की जीवन पि ुपाईऐ राम ॥२॥ 

ਸਰੀ ਗੋਪਾਲੁ ਨ ਉਚਰਤਹ ਬਤਲ ਗਈਏ ਿੁਹਚਾਰਤਣ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ (848-6) 
िी गोपालु न उचरतह बचल गईए िहुचारचण रसना राम ॥ 

ਪਰਭੁ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਨਹ ਸੇਵਹੀ ਕਾਇਆ ਕਾਕ ਗਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ (848-7) 
प्रभु भगति वछल ुनह सेवही काइआ काक ग्रसना राम ॥ 

ਭਰਤਮ ਮੋਹੀ ਿੂਖ ਨ ਜਾਣਹੀ ਕੋਤਟ ਜੋਨੀ ਬਸਨਾ ਰਾਮ ॥ (848-7) 
भ्रतम मोही िखू न जाणही कोतट जोनी बसना राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਅਵਰੁ ਤਜ ਚਾਹਨਾ ਤਬਸਟਾ ਤਿਮ ਭਸਮਾ ਰਾਮ ॥੩॥ (848-8) 
नानक तबन ुहरर अवरु चज चाहना तबसटा तिम भसमा राम ॥३॥ 

ਲਾਇ ਤਬਰਹੁ ਭਗਵੰਿ ਸਗੇੰ ਹੋਇ ਤਮਲ ੁਬੈਰਾਗਤਨ ਰਾਮ ॥ (848-8) 
लाइ तबरहु भगवंि संग ेहोइ तमल ुबरैागतन राम ॥ 

ਚੰਿਨ ਚੀਰ ਸੁਗੰਧ ਰਸਾ ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਤਿਆਗਤਨ ਰਾਮ ॥ (848-9) 
चंिन चीर सुगंध रसा हउम ैतबख ुतिआगतन राम ॥ 



 

ਈਿ ਊਿ ਨਹ ਿੋਲੀਐ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਜਾਗਤਨ ਰਾਮ ॥ (848-10) 
ईि ऊि नह िोलीऐ हरर सवेा जागतन राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਸਾ ਅਟਲ ਸੁਹਾਗਤਨ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੪॥ (848-10) 
नानक चजतन प्रभ ुपाइआ आपणा सा अटल सुहागतन राम ॥४॥१॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (848-11) 
तबलावलु महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਖੋਜਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗੇ ਰਾਮ ॥ (848-11) 
हरर खोजहु विभागीहो तमचल साधू संगे राम ॥ 

ਗੁਨ ਗੋਤਵਿ ਸਿ ਗਾਈਅਤਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੈਰੰਗੇ ਰਾਮ ॥ (848-11) 
गुन गोतवि सि गाईअतह पारब्रहम कै रंग ेराम ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿ ਹੀ ਸੇਵੀਐ ਪਾਈਅਤਹ ਿਲ ਮੰਗੇ ਰਾਮ ॥ (848-12) 
सो प्रभ ुसि ही सेवीऐ पाईअतह िल मंगे राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਤਪ ਅਨਿ ਿਰੰਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ (848-12) 
नानक प्रभ सरणागिी जतप अनि िरंगे राम ॥१॥ 

ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਰਭੂ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੀਨਾ ਰਾਮ ॥ (848-13) 
इकु तिल ुप्रभू न वीसरै चजतन सभ ुतकछु िीना राम ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਪਰੁ ਚੀਨਹਾ ਰਾਮ ॥ (848-14) 
विभागी मेलावड़ा गुरमचुख तपरु चीन्हा राम ॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਿਮ ਿੇ ਕਾਤਢਆ ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ (848-14) 
बाह पकतड़ िम िे कातढआ करर अपुना लीना राम ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਜੀਵ ੈਸੀਿਲੁ ਮਨੁ ਸੀਨਾ ਰਾਮ ॥੨॥ (848-15) 
नामु जपि नानक जीवै सीिलु मनु सीना राम ॥२॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਕਤਹ ਸਕਉ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ (848-15) 
तकआ गुण िेरे कतह सकउ प्रभ अंिरजामी राम ॥ 



 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਰਾਇਣੈ ਭਏ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਰਾਮ ॥ (848-16) 
चसमरर चसमरर नाराइणै भए पारगरामी राम ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਗੋਤਵੰਿ ਕੇ ਸਭ ਇਛ ਪੁਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ (848-16) 
गुन गावि गोतवंि के सभ इछ पुजामी राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਜਤਪ ਹਰੇ ਸਭਹੂ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ ॥੩॥ (848-17) 
नानक उधरे जतप हरे सभहू का सुआमी राम ॥३॥ 

ਰਸ ਤਭੰਤਨਅੜੇ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਸੰਗੇ ਸੇ ਲੋਇਣ ਨੀਕ ੇਰਾਮ ॥ (848-17) 
रस चभंतनअड़े अपुने राम संगे स ेलोइण नीके राम ॥ 

ਪਰਭ ਪੇਖਿ ਇਛਾ ਪੰੁਨੀਆ ਤਮਤਲ ਸਾਜਨ ਜੀ ਕੇ ਰਾਮ ॥ (848-18) 
प्रभ पेखि इछा पुं नीआ तमचल साजन जी के राम ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਿੀਕੇ ਰਾਮ ॥ (848-18) 
अमृि रसु हरर पाइआ तबचखआ रस िीके राम ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਇਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਮੀਕ ੇਰਾਮ ॥੪॥੨॥੫॥੯॥ (848-19) 
नानक जल ुजलतह समाइआ जोिी जोति मीके राम ॥४॥२॥५॥९॥ 

ਤਬਲਾਵਲ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ (849-1) 
तबलावल की वार महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (849-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (849-2) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗਾਤਵਆ ਕਤਰ ਨਾਿ ੁਤਬਲਾਵਲੁ ਰਾਗੁ ॥ (849-2) 
हरर उिमु हरर प्रभु गातवआ करर नाि ुतबलावलु रागु ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਗੁਰੂ ਸੁਤਣ ਮੰਤਨਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ॥ (849-2) 
उपिेसु गुरू सचुण मंतनआ धुरर मसितक पूरा भागु ॥ 



 

ਸਭ ਤਿਨਸ ੁਰੈਤਣ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੁ ॥ (849-3) 
सभ तिनस ुरैचण गुण उचरै हरर हरर हरर उरर चलव लागु ॥ 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹਇੋਆ ਮਨੁ ਤਖਤੜਆ ਹਤਰਆ ਬਾਗੁ ॥ (849-3) 
सभु िनु मनु हररआ होइआ मनु चखतड़आ हररआ बागु ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਗੁਰ ਚਾਨਣ ੁਤਗਆਨੁ ਚਰਾਗੁ ॥ (849-4) 
अतगआन ुअंधेरा तमतट गइआ गुर चानणु तगआन ुचरागु ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਿੇਤਖ ਹਤਰ ਇਕ ਤਨਮਖ ਘੜੀ ਮੁਤਖ ਲਾਗੁ ॥੧॥ (849-5) 
जनु नानकु जीव ैिेचख हरर इक तनमख घड़ी मुचख लाग ु॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (849-5) 
मः ३ ॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਿਬ ਹੀ ਕੀਜੀਐ ਜਬ ਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਨਾਮ ੁ॥ (849-5) 
तबलावलु िब ही कीजीऐ जब मुचख होव ैनाम ु॥ 

ਰਾਗ ਨਾਿ ਸਬਤਿ ਸੋਹਣ ੇਜਾ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥ (849-6) 
राग नाि सबति सोहणे जा लागै सहचज चधआन ु॥ 

ਰਾਗ ਨਾਿ ਛੋਤਿ ਹਤਰ ਸਵੇੀਐ ਿਾ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ (849-6) 
राग नाि छोति हरर सेवीऐ िा िरगह पाईऐ मानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਚੂਕ ੈਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥ (849-7) 
नानक गुरमचुख ब्रहमु बीचारीऐ चूकै मतन अचभमान ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (849-7) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਪ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈਸਤਭ ਿੁਧ ੁਉਪਾਇਆ ॥ (849-8) 
िू हरर प्रभु आतप अगंम ुहै सचभ िधुु उपाइआ ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (849-8) 
िू आप ेआतप वरििा सभु जगि ुसबाइआ ॥ 



 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਿਾੜੀ ਲਾਈਐ ਆਪੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (849-8) 
िुध ुआपे िाड़ी लाईऐ आप ेगुण गाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁਭਗਿਹੁ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਅੰਤਿ ਲਏ ਛਿਾਇਆ ॥ (849-9) 
हरर चधआवहु भगिहु तिनसु राति अंति लए छिाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (849-10) 
चजतन सतेवआ तितन सखुु पाइआ हरर नातम समाइआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (849-10) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਬਲਾਵਲੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮੁਤਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ (849-10) 
िजूै भाइ तबलावलु न होवई मनमचुख थाइ न पाइ ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (849-11) 
पाखंति भगति न होवई पारब्रहमु न पाइआ जाइ ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣ ੇਥਾਇ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ॥ (849-11) 
मनहति करम कमावणे थाइ न कोई पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (849-12) 
नानक गुरमचुख आप ुबीचारीऐ तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (849-12) 
आपे आतप पारब्रहमु है पारब्रहमु वचसआ मतन आइ ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਕਤਟਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (849-13) 
जंमणु मरणा कतटआ जोिी जोति तमलाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (849-13) 
मः ३ ॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਕਤਰਹੁ ਿੁਮਹ ਤਪਆਤਰਹੋ ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (849-14) 
तबलावलु कररहु िमु्ह तपआररहो एकसु चसउ चलव लाइ ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਕਟੀਐ ਸਚੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ (849-14) 
जनम मरण िखुु कटीऐ सचे रहै समाइ ॥ 

ਸਿਾ ਤਬਲਾਵਲੁ ਅਨੰਿੁ ਹੈ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (849-15) 
सिा तबलावलु अनंि ुहै ज ेचलतह सतिगुर भाइ ॥ 

ਸਿਸੰਗਿੀ ਬਤਹ ਭਾਉ ਕਤਰ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (849-15) 
सिसंगिी बतह भाउ करर सिा हरर के गुण गाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (849-16) 
नानक स ेजन सोहणे चज गरुमुचख मचेल तमलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (849-16) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸ ੋਭਗਿਾ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹਤਰ ॥ (849-16) 
सभना जीआ तवचच हरर आतप सो भगिा का तमि ुहरर ॥ 

ਸਭੁ ਕਈੋ ਹਤਰ ਕੈ ਵਤਸ ਭਗਿਾ ਕੈ ਅਨੰਿ ੁਘਤਰ ॥ (849-17) 
सभु कोई हरर कै वचस भगिा कै अनंि ुघरर ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕਾ ਮੇਲੀ ਸਰਬਿ ਸਉ ਤਨਸੁਲ ਜਨ ਟੰਗ ਧਤਰ ॥ (849-17) 
हरर भगिा का मलेी सरबि सउ तनसलु जन टंग धरर ॥ 

ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹ ੈਖਸਮੁ ਸ ੋਭਗਿ ਜਨ ਤਚਤਿ ਕਤਰ ॥ (849-18) 
हरर सभना का है खसम ुसो भगि जन चचति करर ॥ 

ਿੁਧੁ ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਸਭ ਝਤਖ ਝਤਖ ਪਵੈ ਝਤੜ ॥੨॥ (849-18) 
िुध ुअपतड़ कोइ न सकै सभ झचख झचख पव ैझतड़ ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (850-1) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿਤਹ ਿੇ ਬਰਾਹਮਣਾ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (850-1) 
ब्रहमु तबंितह िे ब्राहमणा ज ेचलतह सतिगुर भाइ ॥ 



 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਵਸ ੈਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ॥ (850-1) 
चजन कै तहरिै हरर वस ैहउमै रोग ुगवाइ ॥ 

ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਗੁਣ ਸੰਗਰਹਤਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (850-2) 
गुण रवतह गुण संग्रहतह जोिी जोति तमलाइ ॥ 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਤਵਰਲੇ ਬਰਾਹਮਣ ਬਰਹਮੁ ਤਬੰਿਤਹ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (850-2) 
इसु जगु मतह तवरले ब्राहमण ब्रहमु तबंितह चचि ुलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਹਤਰ ਸਚਾ ਸੇ ਨਾਤਮ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ (850-3) 
नानक चजन्ह कउ निरर करे हरर सचा से नातम रहे चलव लाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (850-4) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਿੀਆ ਸਬਤਿ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ (850-4) 
सतिगुर की सेव न कीिीआ सबति न लगो भाउ ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਮਾਵਣਾ ਅਤਿ ਿੀਰਘੁ ਬਹ ੁਸਆੁਉ ॥ (850-4) 
हउमै रोगु कमावणा अति िीरघ ुबहु सआुउ ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣ ੇਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥ (850-5) 
मनहति करम कमावणे तिरर तिरर जोनी पाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਿਲ ੁਹੈ ਤਜਸ ਨ ੋਆਪ ੇਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (850-5) 
गुरमुचख जनम ुसिलु है चजस नो आप ेलए तमलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਨਾਮ ਧਨ ੁਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ (850-6) 
नानक निरी निरर करे िा नाम धनु पलै पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (850-6) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭ ਵਤਿਆਈਆ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਈਐ ॥ (850-6) 
सभ वतिआईआ हरर नाम तवचच हरर गरुमुचख चधआईऐ ॥ 



 

ਤਜ ਵਸਿੁ ਮੰਗੀਐ ਸਾਈ ਪਾਈਐ ਜੇ ਨਾਤਮ ਤਚਿ ੁਲਾਈਐ ॥ (850-7) 
चज वसिु मंगीऐ साई पाईऐ जे नातम चचिु लाईऐ ॥ 

ਗੁਹਜ ਗਲ ਜੀਅ ਕੀ ਕੀਚੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਤਸ ਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ॥ (850-8) 
गुहज गल जीअ की कीचै सतिगुरू पाचस िा सरब सखुु पाईऐ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਹਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਿੇਇ ਸਭ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਈਐ ॥ (850-8) 
गुरु पूरा हरर उपिेसु िेइ सभ भुख लतह जाईऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪੂਰਤਬ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੩॥ (850-9) 
चजसु पूरतब होवै चलचखआ सो हरर गुण गाईऐ ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (850-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਖਾਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (850-9) 
सतिगुर ि ेखाली को नही मेरै प्रचभ मचेल तमलाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਸਿਲੁ ਹੈ ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛ ੇਿੇਹਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (850-10) 
सतिगुर का िरसन ुसिलु है जेहा को इछे िेहा िल ुपाए ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹੈ ਸਭ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ (850-10) 
गुर का सबि ुअमृि ुहै सभ तिसना भखु गवाए ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸੰਿੋਖੁ ਹਆੋ ਸਚੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥ (850-11) 
हरर रस ुपी संिोखु होआ सचु वचसआ मतन आए ॥ 

ਸਚੁ ਤਧਆਇ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਾਏ ॥ (850-11) 
सचु चधआइ अमरा पि ुपाइआ अनहि सबि वजाए ॥ 

ਸਚੋ ਿਹ ਤਿਤਸ ਪਸਤਰਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (850-12) 
सचो िह तिचस पसररआ गरु कै सहचज सुभाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਸਚੁ ਹ ੈਸ ੇਜਨ ਛਪਤਹ ਨ ਤਕਸੈ ਿੇ ਛਪਾਏ ॥੧॥ (850-13) 
नानक चजन अंिरर सचु है से जन छपतह न तकसै िे छपाए ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (850-13) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (850-13) 
गुर सेवा ि ेहरर पाईऐ जा कउ निरर करेइ ॥ 

ਮਾਨਸ ਿੇ ਿੇਵਿੇ ਭਏ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ॥ (850-14) 
मानस िे िेविे भए सची भगति चजस ुिेइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਚੇਇ ॥ (850-14) 
हउमै मारर तमलाइअनु गरु कै सबति सुचेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਨਾਮੁ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥੨॥ (850-15) 
नानक सहज ेतमचल रहे नामु वतिआई िेइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (850-15) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਵਧਾਈ ॥ (850-15) 
गुर सतिगुर तवचच नाव ैकी विी वतिआई हरर करिै आतप वधाई ॥ 

ਸੇਵਕ ਤਸਖ ਸਤਭ ਵੇਤਖ ਵੇਤਖ ਜੀਵਤਨਹ ਓਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਤਹਰਿੈ ਭਾਈ ॥ (850-16) 
सेवक चसख सचभ वचेख वेचख जीवचन्ह ओन्हा अिंरर तहरिै भाई ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਿਸੁਟ ਵਤਿਆਈ ਵੇਤਖ ਨ ਸਕਤਨ ਓਨਹਾ ਪਰਾਇਆ ਭਲਾ ਨ ਸੁਖਾਈ ॥ (850-17) 
तनंिक िसुट वतिआई वेचख न सकतन ओन्हा पराइआ भला न सखुाई ॥ 

ਤਕਆ ਹੋਵ ੈਤਕਸ ਹੀ ਕੀ ਝਖ ਮਾਰੀ ਜਾ ਸਚ ੇਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥ (850-17) 
तकआ होवै तकस ही की झख मारी जा सचे चसउ बचण आई ॥ 

ਤਜ ਗਲ ਕਰਿੇ ਭਾਵੈ ਸਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਸਭ ਝਤਖ ਝਤਖ ਮਰ ੈਲੋਕਾਈ ॥੪॥ (850-18) 
चज गल करिे भावै सा तनि तनि चड़ै सवाई सभ झचख झचख मरै लोकाई ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (850-19) 
सलोक मः ३ ॥ 



 

ਤਧਰਗੁ ਏਹ ਆਸਾ ਿੂਜੇ ਭਾਵ ਕੀ ਜੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (850-19) 
चिगु एह आसा िजूे भाव की जो मोतह माइआ चचिु लाए ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖੁ ਪਲਹਤਰ ਤਿਆਤਗਆ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ॥ (850-19) 
हरर सुख ुपल्हरर तिआतगआ नामु तवसारर िखुु पाए ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਅਧੰੁਲੇ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥ (851-1) 
मनमुख अतगआनी अंधुले जनतम मरतह तिरर आवै जाए ॥ 

ਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ਨ ਹੋਵਨੀ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਏ ॥ (851-2) 
कारज चसचध न होवनी अंति गइआ पछुिाए ॥ 

ਤਜਸੁ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਤਿਸ ੁਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (851-2) 
चजसु करमु होवै तिस ुसतिगुरु तमलै सो हरर हरर नाम ुचधआए ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜਨ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਤਨਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਏ ॥੧॥ (851-3) 
नातम रि ेजन सिा सखुु पाइचन्ह जन नानक तिन बचल जाए ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (851-3) 
मः ३ ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਤਗ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਮੋਤਹਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (851-3) 
आसा मनसा जतग मोहणी चजतन मोतहआ संसारु ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਜਮ ਕ ੇਚੀਰੇ ਤਵਤਚ ਹ ੈਜੇਿਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ (851-4) 
सभु को जम के चीरे तवचच है जेिा सभ ुआकारु ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਹੀ ਜਮ ੁਲਗਿਾ ਸੋ ਉਬਰੈ ਤਜਸੁ ਬਖਸੈ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (851-4) 
हुकमी ही जमु लगिा सो उबरै चजसु बखसै करिारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਹੁ ਮਨ ੁਿਾਂ ਿਰੈ ਜਾ ਛੋਿ ੈਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (851-5) 
नानक गुर परसािी एहु मन ुिां िरै जा छोिै अहंकारु ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਾਰੇ ਤਨਰਾਸੁ ਹੋਇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ (851-5) 
आसा मनसा मारे तनरासु होइ गुर सबिी वीचारु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (851-6) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਥੈ ਜਾਈਐ ਜਗਿ ਮਤਹ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਸਾਈ ॥ (851-6) 
चजथ ैजाईऐ जगि मतह तिथै हरर साई ॥ 

ਅਗੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਸਚਾ ਤਨਆਈ ॥ (851-7) 
अगै सभु आपे वरििा हरर सचा तनआई ॥ 

ਕੂਤੜਆਰਾ ਕੇ ਮੁਹ ਤਿਟਕੀਅਤਹ ਸਚੁ ਭਗਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ (851-7) 
कूतड़आरा के मुह तिटकीअतह सचु भगति वतिआई ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚਾ ਤਨਆਉ ਹ ੈਤਸਤਰ ਤਨੰਿਕ ਛਾਈ ॥ (851-7) 
सचु सातहब ुसचा तनआउ है चसरर तनंिक छाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੫॥ (851-8) 
जन नानक सचु अराचधआ गुरमुचख सुख ुपाई ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (851-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਜੇ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ (851-9) 
पूरै भातग सतिगुरु पाईऐ ज ेहरर प्रभु बखस करेइ ॥ 

ਓਪਾਵਾ ਤਸਤਰ ਓਪਾਉ ਹੈ ਨਾਉ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (851-9) 
ओपावा चसरर ओपाउ है नाउ परापति होइ ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਤਹਰਿੈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (851-10) 
अंिरु सीिल ुसातंि है तहरिै सिा सखु ुहोइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਖਾਣਾ ਪੈਨਹਣਾ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਵਤਿਆਈ ਹੋਇ ॥੧॥ (851-10) 
अमृिु खाणा पैन्हणा नानक नाइ वतिआई होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (851-11) 
मः ३ ॥ 



 

ਏ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਤਣ ਪਾਇਤਹ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (851-11) 
ए मन गुर की चसख सचुण पाइतह गुणी तनधान ु॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਉਮ ੈਜਾਇ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (851-11) 
सुखिािा िरैे मतन वस ैहउमै जाइ अचभमान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੨॥ (851-12) 
नानक निरी पाईऐ अमिृु गुणी तनधान ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (851-12) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਿਨੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਉਮਰਾਵ ਤਸਕਿਾਰ ਹਤਹ ਤਿਿਨੇ ਸਤਭ ਹਤਰ ਕ ੇਕੀਏ ॥ (851-
12) 
चजिने पातिसाह साह राज ेखान उमराव चसकिार हतह तििने सचभ हरर के कीए ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹਤਰ ਕਰਾਵੈ ਸ ੁਓਇ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਹਤਰ ਕੇ ਅਰਥੀਏ ॥ (851-13) 
जो तकछु हरर करावै सु ओइ करतह सचभ हरर के अरथीए ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰਭੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਵਤਲ ਹੈ ਤਿਤਨ ਸਤਭ ਵਰਨ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ 
ਗੋਲੇ ਕਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣ ਕਉ ਿੀਏ ॥ (851-14) 
सो ऐसा हरर सभना का प्रभु सतिगरु कै वचल है तितन सचभ वरन चारे खाणी सभ चिसतट गोल ेकरर सतिगरु 

अगै कार कमावण कउ िीए ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵੇ ਕੀ ਐਸੀ ਵਤਿਆਈ ਿੇਖਹ ੁਹਤਰ ਸੰਿਹ ੁਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਿੁਸਮਨ ਿੂਿ 
ਸਤਭ ਮਾਤਰ ਕਢੀਏ ॥ (851-15) 
हरर सेवे की ऐसी वतिआई िेखहु हरर संिहु चजतन तवचहु काइआ नगरी िसुमन ििू सचभ मारर कढीए ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾਲੁ ਹੋਆ ਭਗਿ ਜਨਾ ਉਪਤਰ ਹਤਰ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਰਤਖ ਲੀਏ 
॥੬॥ (851-16) 
हरर हरर तकरपाल ुहोआ भगि जना उपरर हरर आपणी तकरपा करर हरर आतप रचख लीए ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (851-17) 
सलोक मः ३ ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਤਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (851-17) 
अंिरर कपटु सिा िखु ुहै मनमुख चधआन ुन लागै ॥ 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਿੁਖ ੁਵਰਿੈ ਿੁਖੁ ਆਗ ੈ॥ (851-18) 
िखु तवचच कार कमावणी िखुु वरिै िखुु आग ै॥ 

ਕਰਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥ (851-18) 
करमी सतिगुरु भेटीऐ िा सचच नातम चलव लागै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਅੰਿਰਹੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗੈ ॥੧॥ (851-19) 
नानक सहज ेसखु ुहोइ अंिरहु भ्रमु भउ भागै ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (851-19) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਹੈ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (851-19) 
गुरमुचख सिा हरर रंगु है हरर का नाउ मतन भाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (852-1) 
गुरमुचख वखेणु बोलणा नामु जपि सुख ुपाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਤਿਮਰ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥੨॥ (852-1) 
नानक गुरमचुख तगआन ुप्रगाचसआ तिमर अतगआनु अंधरेु चुकाइआ ॥२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (852-2) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥ (852-2) 
मनमुख मैले मरतह गवार ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (852-3) 
गुरमुचख तनरमल हरर राचखआ उर धारर ॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ॥ (852-3) 
भनति नानकु सुणहु जन भाई ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਹੁ ਹਉਮ ੈਮਲੁ ਜਾਈ ॥ (852-3) 
सतिगुरु सतेवहु हउम ैमल ुजाई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸੰਸਾ ਿੂਖੁ ਤਵਆਪੇ ਤਸਤਰ ਧੰਧਾ ਤਨਿ ਮਾਰ ॥ (852-4) 
अंिरर संसा िखू ुतवआपे चसरर धंधा तनि मार ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸੂਿੇ ਕਬਹ ੁਨ ਜਾਗਤਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰ ॥ (852-4) 
िजूै भाइ सूि ेकबहु न जागतह माइआ मोह तपआर ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਸਬਿੁ ਨ ਵੀਚਾਰਤਹ ਇਹੁ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥ (852-5) 
नामु न चेितह सबि ुन वीचारतह इहु मनमखु का बीचार ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮ ੁਮਾਤਰ ਕਰੇ ਖੁਆਰ ॥੩॥ (852-5) 
हरर नामु न भाइआ तबरथा जनमु गवाइआ नानक जम ुमारर करे खुआर ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (852-6) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸਚੁ ਬਖਸੀਅਨੁ ਸ ੋਸਚਾ ਸਾਹੁ ॥ (852-6) 
चजस नो हरर भगति सचु बखसीअन ुसो सचा साहु ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਮੁਹਿਾਜੀ ਲੋਕੁ ਕਢਿਾ ਹੋਰਿੁ ਹਤਟ ਨ ਵਥੁ ਨ ਵਸੇਾਹੁ ॥ (852-7) 
तिस की मुहिाजी लोकु कढिा होरिु हतट न वथ ुन वसेाहु ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਨਮਖੁੁ ਹੋਵੈ ਸ ੁਹਤਰ ਰਾਤਸ ਲਏ ਵੇਮੁਖ ਭਸੁ ਪਾਹੁ ॥ (852-7) 
भगि जना कउ सनमखुु होवै सु हरर राचस लए वेमुख भसु पाहु ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕ ੇਵਾਪਾਰੀ ਹਤਰ ਭਗਿ ਹਤਹ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿੀ ਤਿਨਾ ਨੇਤੜ ਨ ਜਾਹੁ ॥ (852-8) 
हरर के नाम के वापारी हरर भगि हतह जम ुजागािी तिना नेतड़ न जाहु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਲਤਿਆ ਸਿਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੭॥ (852-9) 
जन नानतक हरर नाम धनु लतिआ सिा वपेरवाहु ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (852-9) 
सलोक मः ३ ॥ 



 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਹੋਰੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (852-9) 
इसु जगु मतह भगिी हरर धनु खतटआ होरु सभ ुजगिु भरतम भुलाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (852-10) 
गुर परसािी नाम ुमतन वचसआ अनतिन ुनाम ुचधआइआ ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ਉਿਾਸ ਹੈ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ (852-11) 
तबचखआ मातह उिास है हउमै सबति जलाइआ ॥ 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਲ ਉਧਰੇ ਧੰਨੁ ਜਣੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ (852-11) 
आतप िररआ कुल उधरे धंनु जणिेी माइआ ॥ 

ਸਿਾ ਸਹਜ ੁਸੁਖੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ (852-12) 
सिा सहज ुसखुु मतन वचसआ सचे चसउ चलव लाइआ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹਾਿੇਉ ਿਰੈ ਗੁਣ ਭੁਲ ੇਹਉਮ ੈਮਹੋੁ ਵਧਾਇਆ ॥ (852-12) 
ब्रहमा तबसनु महािेउ िै गणु भुले हउमै मोहु वधाइआ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪਤੜ ਪਤੜ ਮੋਨੀ ਭੁਲੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਚਿ ੁਲਾਇਆ ॥ (852-13) 
पंतिि पतड़ पतड़ मोनी भुल ेिजू ैभाइ चचि ुलाइआ ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਸੰਤਨਆਸੀ ਭੁਲੇ ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਿਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (852-14) 
जोगी जंगम संतनआसी भुल ेतवणु गरु िि ुन पाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿੁਖੀਏ ਸਿਾ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਤਿਨਹੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (852-14) 
मनमुख िखुीए सिा भ्रतम भुले तिन्ही तबरथा जनमु गवाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਈੇ ਜਨ ਸਮਧੇ ਤਜ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ (852-15) 
नानक नातम रिे सेई जन समध ेचज आपे बखचस तमलाइआ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (852-15) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਵਤਸ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹਇੋ ॥ (852-15) 
नानक सो सालाहीऐ चजसु वचस सभ ुतकछु होइ ॥ 



 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰਾਣੀਹ ੋਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (852-16) 
तिसतह सरेवहु प्राणीहो तिसु तबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (852-16) 
गुरमुचख अंिरर मतन वसै सिा सिा सखुु होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (852-17) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨ ਖਤਟਓ ਸ ੇਿੇਵਾਲੀਏ ਜੁਗ ਮਾਤਹ ॥ (852-17) 
चजनी गुरमुचख हरर नाम धनु न खतटओ स ेिेवालीए जुग मातह ॥ 

ਓਇ ਮੰਗਿੇ ਤਿਰਤਹ ਸਭ ਜਗਿ ਮਤਹ ਕੋਈ ਮੁਤਹ ਥੁਕ ਨ ਤਿਨ ਕਉ ਪਾਤਹ ॥ (852-18) 
ओइ मंगिे तिरतह सभ जगि मतह कोई मतुह थकु न तिन कउ पातह ॥ 

ਪਰਾਈ ਬਖੀਲੀ ਕਰਤਹ ਆਪਣੀ ਪਰਿੀਤਿ ਖੋਵਤਨ ਸਗਵਾ ਭੀ ਆਪੁ ਲਖਾਤਹ ॥ (852-18) 
पराई बखीली करतह आपणी परिीति खोवतन सगवा भी आपु लखातह ॥ 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਕਾਰਤਣ ਚੁਗਲੀ ਕਰਤਹ ਸ ੋਧਨ ੁਚੁਗਲੀ ਹਤਥ ਨ ਆਵ ੈਓਇ ਭਾਵੈ ਤਿਥੈ ਜਾਤਹ ॥ (852-
19) 
चजसु धन कारचण चुगली करतह सो धन ुचुगली हचथ न आवै ओइ भावै तिथै जातह ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਮਲ ੈਤਿਥਹੁ ਕਰਮਹੀਣ ਲੈ ਨ ਸਕਤਹ ਹੋਰ ਥੈ ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਤਰ ਹਤਰ 
ਧਨੁ ਨਾਤਹ ॥੮॥ (853-1) 
गुरमुचख सेवक भाइ हरर धनु तमलै तिथहु करमहीण ल ैन सकतह होर थ ैिेस तिसंिरर हरर धन ुनातह ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (853-2) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੰਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਤਚੰਿਾ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (853-2) 
गुरमुचख संसा मूचल न होवई चचंिा तवचहु जाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ਸ ੁਸਹਜੇ ਹੋਇ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (853-3) 
जो तकछु होइ सु सहजे होइ कहणा तकछू न जाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਾ ਆਤਖਆ ਆਤਪ ਸਣੁੇ ਤਜ ਲਇਅਨੁ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ (853-3) 
नानक तिन का आचखआ आतप सुणे चज लइअनु पंनै पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (853-4) 
मः ३ ॥ 

ਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਣੀ ਅੰਿਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਉ ॥ (853-4) 
कालु मारर मनसा मनतह समाणी अंिरर तनरमलु नाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ਕਿ ੇਨ ਸੋਵੈ ਸਹਜੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਪਆਉ ॥ (853-5) 
अनतिनु जागै किे न सोवै सहजे अमिृु तपआउ ॥ 

ਮੀਿਾ ਬੋਲੇ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (853-5) 
मीिा बोल ेअमृि बाणी अनतिनु हरर गुण गाउ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਸਿਾ ਸੋਹਿੇ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖੁ ਪਾਉ ॥੨॥ (853-6) 
तनज घरर वासा सिा सोहिे नानक तिन तमचलआ सुख ुपाउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (853-6) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰੀ ਸੋ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਧਨੁ ਹਤਰ ਪਾਸਹੁ ਿੇਵਾਇਆ ॥ (853-6) 
हरर धन ुरिन जवेहरी सो गुरर हरर धनु हरर पासहु िेवाइआ ॥ 

ਜੇ ਤਕਸੈ ਤਕਹੁ ਤਿਤਸ ਆਵੈ ਿਾ ਕਈੋ ਤਕਹ ੁਮੰਤਗ ਲਏ ਅਕੈ ਕੋਈ ਤਕਹੁ ਿੇਵਾਏ ਏਹੁ ਹਤਰ ਧਨ ੁਜੋਤਰ 
ਕੀਿੈ ਤਕਸੈ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਇ ਵੰਿਾਇਆ ॥ (853-7) 
जे तकस ैतकहु तिचस आवै िा कोई तकहु मंतग लए अकै कोई तकहु िेवाए एहु हरर धनु जोरर कीि ैतकस ैनाचल 

न जाइ वंिाइआ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਲਾਏ ਤਿਸ ੁਹਤਰ ਧਨ ਕੀ ਵੰਿ ਹਤਥ ਆਵੈ ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਿੈ 
ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (853-8) 
चजस नो सतिगुर नाचल हरर सरधा लाए तिस ुहरर धन की वंि हचथ आवै चजस नो करिै धुरर चलचख पाइआ 

॥ 



 

ਇਸੁ ਹਤਰ ਧਨ ਕਾ ਕੋਈ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਤਕਸ ੈਕਾ ਖਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਕੈ ਸੀਵ ਬੰਨੈ ਰੋਲ ੁਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ 
ਹਤਰ ਧਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਕਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਮੁਹ ੁਹਤਰ ਚਹੁ ਕੁੰਿਾ ਤਵਤਚ ਕਾਲਾ ਕਰਾਇਆ ॥ (853-9) 
इसु हरर धन का कोई सरीकु नाही तकसै का खि ुनाही तकसै कै सीव बंन ैरोल ुनाही जे को हरर धन की 

बखीली करे तिस का मुहु हरर चहु कंुिा तवचच काला कराइआ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਤਿਿ ੇਨਾਤਲ ਤਕਸੈ ਜੋਰੁ ਬਖੀਲੀ ਨ ਚਲਈ ਤਿਹ ੁਤਿਹ ੁਤਨਿ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥੯॥ 
(853-10) 
हरर के तििे नाचल तकस ैजोरु बखीली न चलई तिहु तिहु तनि तनि चड़ै सवाइआ ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (853-11) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਜਗਿੁ ਜਲੰਿਾ ਰਤਖ ਲੈ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (853-11) 
जगि ुजलंिा रचख ल ैआपणी तकरपा धारर ॥ 

ਤਜਿੁ ਿੁਆਰੈ ਉਬਰੈ ਤਿਿੈ ਲੈਹੁ ਉਬਾਤਰ ॥ (853-11) 
चजिु िआुरै उबरै तिि ैलैहु उबारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੁਖੁ ਵੇਖਾਤਲਆ ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ (853-12) 
सतिगुरर सुख ुवेखाचलआ सचा सबि ुबीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ (853-12) 
नानक अवरु न सझुई हरर तबनु बखसणहारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (853-13) 
मः ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਿੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ (853-13) 
हउमै माइआ मोहणी िजू ैलगै जाइ ॥ 

ਨਾ ਇਹ ਮਾਰੀ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਇਹ ਹਤਟ ਤਵਕਾਇ ॥ (853-13) 
ना इह मारी न मरै ना इह हतट तवकाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਰਜਾਲੀਐ ਿਾ ਇਹ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (853-14) 
गुर कै सबति परजालीऐ िा इह तवचहु जाइ ॥ 



 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਹੋਵ ੈਉਜਲਾ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (853-14) 
िनु मनु होवै उजला नामु वसै मतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਸਬਿੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੨॥ (853-15) 
नानक माइआ का मारणु सबि ुहै गुरमुचख पाइआ जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (853-15) 
पउड़ी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿੀ ਧੁਰਹੁ ਹੁਕਮ ੁਬੁਤਝ ਨੀਸਾਣ ੁ॥ (853-16) 
सतिगुर की वतिआई सतिगरुर तििी धुरहु हुकम ुबचुझ नीसाणु ॥ 

ਪੁਿੀ ਭਾਿੀਈ ਜਾਵਾਈ ਸਕੀ ਅਗਹ ੁਤਪਛਹੁ ਟੋਤਲ ਤਿਿਾ ਲਾਤਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 
(853-16) 
पुिी भािीई जावाई सकी अगहु तपछहु टोचल तििा लातहओन ुसभना का अचभमानु ॥ 

ਤਜਥੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਤਿਥੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਤਰ ਬਖਤਸਓਸੁ ਸਭੁ ਜਹਾਨੁ ॥ (853-17) 
चजथ ैको वेख ैतिथ ैमेरा सतिगुरू हरर बखचसओसु सभ ुजहान ु॥ 

ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਤਲ ਮਨੰੇ ਸੁ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਤਸਝੈ ਤਜ ਵੇਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਤਿਰੈ ਭਤਰਸਟ ਥਾਨੁ ॥ (853-
18) 
चज सतिगरु नो तमचल मंन ेसु हलति पलति चसझ ैचज वेमुखु होवै सु तिरै भररसट थान ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੈਵਤਲ ਹਆੋ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਸਜਣ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ (854-1) 
जन नानक कै वचल होआ मेरा सुआमी हरर सजण पुरखु सुजान ु॥ 

ਪਉਿੀ ਤਭਤਿ ਿੇਤਖ ਕੈ ਸਤਭ ਆਇ ਪਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਲਾਤਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਤਕਅਹੁ ਮਨਹੁ 
ਗੁਮਾਨੁ ॥੧੦॥ (854-1) 
पउिी चभति िेचख कै सचभ आइ पए सतिगरु की परैी लातहओन ुसभना तकअहु मनहु गुमान ु॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (854-2) 
सलोक मः १ ॥ 

ਕੋਈ ਵਾਹੇ ਕ ੋਲੁਣ ੈਕ ੋਪਾਏ ਖਤਲਹਾਤਨ ॥ (854-2) 
कोई वाहे को लुणै को पाए खचलहातन ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕੋਈ ਖਾਇ ਤਨਿਾਤਨ ॥੧॥ (854-3) 
नानक एव न जापई कोई खाइ तनिातन ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (854-3) 
मः १ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿਤਰਆ ਸੋਇ ॥ (854-3) 
चजसु मतन वचसआ िररआ सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸ ੋਹੋਇ ॥੨॥ (854-4) 
नानक जो भावै सो होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (854-4) 
पउड़ी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਿਇਆਤਲ ਸਾਗਰੁ ਿਾਤਰਆ ॥ (854-4) 
पारब्रहतम िइआचल सागरु िाररआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਤਮਹਰਵਾਤਨ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮਾਤਰਆ ॥ (854-4) 
गुरर पूरै तमहरवातन भरम ुभउ माररआ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ੁਤਬਕਰਾਲੁ ਿੂਿ ਸਤਭ ਹਾਤਰਆ ॥ (854-5) 
काम िोध ुतबकरालु ििू सचभ हाररआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਕਤੰਿ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ (854-5) 
अमृि नाम ुतनधानु कंति उरर धाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਸਵਾਤਰਆ ॥੧੧॥ (854-6) 
नानक साधू संतग जनमु मरणु सवाररआ ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (854-6) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਕੂੜੇ ਕਹਣ ਕਹੰਤਨਹ ॥ (854-6) 
चजन्ही नामु तवसाररआ कूड़े कहण कहंचन्ह ॥ 



 

ਪੰਚ ਚੋਰ ਤਿਨਾ ਘਰ ੁਮੁਹਤਨਹ ਹਉਮ ੈਅੰਿਤਰ ਸੰਤਨਹ ॥ (854-7) 
पंच चोर तिना घरु मुहचन्ह हउमै अंिरर संचन्ह ॥ 

ਸਾਕਿ ਮੁਿ ੇਿੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਜਾਣੰਤਨਹ ॥ (854-7) 
साकि मुिे िरुमिी हरर रस ुन जाणंचन्ह ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਰਤਮ ਲਟੁਾਇਆ ਤਬਖ ੁਤਸਉ ਰਚਤਹ ਰਚੰਤਨਹ ॥ (854-8) 
चजन्ही अमृिु भरतम लुटाइआ तबखु चसउ रचतह रचंचन्ह ॥ 

ਿੁਸਟਾ ਸੇਿੀ ਤਪਰਹੜੀ ਜਨ ਤਸਉ ਵਾਿ ੁਕਰੰਤਨਹ ॥ (854-8) 
िसुटा सिेी तपरहड़ी जन चसउ वाि ुकरंचन्ह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਕਿ ਨਰਕ ਮਤਹ ਜਤਮ ਬਧ ੇਿੁਖ ਸਹੰਤਨਹ ॥ (854-9) 
नानक साकि नरक मतह जतम बध ेिखु सहंचन्ह ॥ 

ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਿ ੇਤਜਵ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵੈ ਰਹੰਤਨਹ ॥੧॥ (854-9) 
पइऐ तकरति कमाविे चजव राखतह तिव ैरहंचन्ह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (854-10) 
मः ३ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਿਾਣੁ ਤਨਿਾਣੇ ਤਿਸ ੁ॥ (854-10) 
चजन्ही सतिगरुु सतेवआ िाणु तनिाणे तिसु ॥ 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਸਿਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਤਿਸੁ ॥ (854-10) 
साचस तगराचस सिा मतन वसै जमु जोतह न सकै तिस ु॥ 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਕਵਲਾ ਸੇਵਤਕ ਤਿਸ ੁ॥ (854-11) 
तहरिै हरर हरर नाम रस ुकवला सेवतक तिस ु॥ 

ਹਤਰ ਿਾਸਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹਇੋ ਪਰਮ ਪਿਾਰਥੁ ਤਿਸ ੁ॥ (854-11) 
हरर िासा का िासु होइ परम पिारथु तिसु ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਜਸ ੁਪਰਭੁ ਵਸੈ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਤਿਸੁ ॥ (854-12) 
नानक मतन ितन चजसु प्रभ ुवसै हउ सि कुरबाणै तिसु ॥ 



 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਰਸ ੁਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਤਿਸੁ ॥੨॥ (854-12) 
चजन्ह कउ पूरतब चलचखआ रसु संि जना चसउ तिसु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (854-13) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਬੋਲੇ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ ੋਪਰਮੇਸਤਰ ਸੁਤਣਆ ॥ (854-13) 
जो बोले परूा सतिगुरू सो परमेसरर सचुणआ ॥ 

ਸੋਈ ਵਰਤਿਆ ਜਗਿ ਮਤਹ ਘਤਟ ਘਤਟ ਮੁਤਖ ਭਤਣਆ ॥ (854-13) 
सोई वरतिआ जगि मतह घतट घतट मचुख भचणआ ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਵਤਿਆਈਆ ਸਾਤਹਬੈ ਨਹ ਜਾਹੀ ਗਣੀਆ ॥ (854-14) 
बहुि ुवतिआईआ सातहबै नह जाही गणीआ ॥ 

ਸਚੁ ਸਹਜੁ ਅਨਿੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਤਸ ਸਚੀ ਗੁਰ ਮਣੀਆ ॥ (854-14) 
सचु सहजु अनि ुसतिगुरू पाचस सची गरु मणीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਸਵਾਰੇ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਸਚ ੇਤਜਉ ਬਤਣਆ ॥੧੨॥ (854-15) 
नानक संि सवारे पारब्रहतम सचे चजउ बचणआ ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (854-15) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਿੂਤਰ ॥ (854-16) 
अपणा आपु न पछाणई हरर प्रभ ुजािा िरूर ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਵਸਰੀ ਤਕਉ ਮਨੁ ਰਹ ੈਹਜੂਤਰ ॥ (854-16) 
गुर की सेवा तवसरी तकउ मनु रहै हजरूर ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਝੂਿੈ ਲਾਲਤਚ ਕੂਤਰ ॥ (854-16) 
मनमुचख जनमु गवाइआ झिैू लालचच कूरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਹਿੂਤਰ ॥੧॥ (854-17) 
नानक बखचस तमलाइअन ुसचै सबति हिरूर ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (854-17) 
मः ३ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਚਾ ਸੋਤਹਲਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ (854-17) 
हरर प्रभु सचा सोतहला गुरमुचख नामु गोतवंि ु॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ॥ (854-18) 
अनतिनु नामु सलाहणा हरर जतपआ मतन आनंि ु॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥ (854-19) 
विभागी हरर पाइआ परून ुपरमानंि ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੰਗੁ ॥੨॥ (854-19) 
जन नानक नाम ुसलातहआ बहुतड़ न मतन ितन भंग ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (855-1) 
पउड़ी ॥ 

ਕੋਈ ਤਨੰਿਕੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ ਤਿਤਰ ਸਰਤਣ ਗੁਰ ਆਵ ੈ॥ (855-1) 
कोई तनंिकु होवै सतिगुरू का तिरर सरचण गुर आवै ॥ 

ਤਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬਖਤਸ ਲਏ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨਾਤਲ ਰਲਾਵੈ ॥ (855-1) 
तपछल ेगुनह सतिगुरु बखचस लए सिसंगति नाचल रलावै ॥ 

ਤਜਉ ਮੀਤਹ ਵੁਿੈ ਗਲੀਆ ਨਾਤਲਆ ਟੋਤਭਆ ਕਾ ਜਲੁ ਜਾਇ ਪਵੈ ਤਵਤਚ ਸੁਰਸਰੀ ਸੁਰਸਰੀ ਤਮਲਿ 
ਪਤਵਿੁ ਪਾਵਨੁ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥ (855-2) 
चजउ मीतह वुिै गलीआ नाचलआ टोचभआ का जलु जाइ पवै तवचच सुरसरी सुरसरी तमलि पतविु पावन ुहोइ 

जावै ॥ 

ਏਹ ਵਤਿਆਈ ਸਤਿਗੁਰ ਤਨਰਵੈਰ ਤਵਤਚ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਉਿਰੈ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਿੜ 
ਆਵੈ ॥ (855-3) 
एह वतिआई सतिगुर तनरवरै तवचच चजिु तमचलऐ तिसना भुख उिरै हरर सातंि िड़ आवै ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਅਚਰਜੁ ਿਖੇਹੁ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਸਚ ੇਸਾਹ ਕਾ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਮੰਨ ੈਸੁ ਸਭਨਾਂ ਭਾਵੈ 



 

॥੧੩॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ (855-4) 
नानक इहु अचरज ुिेखहु मरेे हरर सचे साह का चज सतिगुरू नो मंनै स ुसभनां भावै ॥१३॥१॥ सधुु ॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ (855-6) 
तबलावलु बाणी भगिा की ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ (855-6) 
कबीर जीउ की 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (855-6) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुगुर प्रसाति ॥ 

ਐਸੋ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰੁ ਪੇਖਨਾ ਰਹਨੁ ਨ ਕਊੋ ਪਈਹ ੈਰੇ ॥ (855-7) 
ऐसो इहु संसारु पखेना रहनु न कोऊ पईहै रे ॥ 

ਸੂਧੇ ਸੂਧ ੇਰੇਤਗ ਚਲਹੁ ਿਮੁ ਨਿਰ ਕਧੁਕਾ ਤਿਵਈਹੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (855-7) 
सूध ेसधूे रेतग चलहु िमु निर कुधका तिवईहै रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਰੇ ਬੂਢ ੇਿਰੁਨੇ ਭਈਆ ਸਭਹੂ ਜਮੁ ਲ ੈਜਈਹੈ ਰੇ ॥ (855-8) 
बारे बूढे िरुने भईआ सभहू जम ुलै जईहै रे ॥ 

ਮਾਨਸੁ ਬਪੁਰਾ ਮੂਸਾ ਕੀਨੋ ਮੀਚ ੁਤਬਲਈਆ ਖਈਹੈ ਰੇ ॥੧॥ (855-8) 
मानसु बपरुा मसूा कीनो मीचु तबलईआ खईहै रे ॥१॥ 

ਧਨਵੰਿਾ ਅਰੁ ਤਨਰਧਨ ਮਨਈ ਿਾ ਕੀ ਕਛ ੂਨ ਕਾਨੀ ਰੇ ॥ (855-9) 
धनवंिा अरु तनरधन मनई िा की कछू न कानी रे ॥ 

ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ ਸਮ ਕਤਰ ਮਾਰੈ ਐਸ ੋਕਾਲੁ ਬਿਾਨੀ ਰੇ ॥੨॥ (855-9) 
राजा परजा सम करर मारै ऐसो कालु बिानी रे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਜੋ ਹਤਰ ਭਾਏ ਤਿਨਹ ਕੀ ਕਥਾ ਤਨਰਾਰੀ ਰੇ ॥ (855-10) 
हरर के सेवक जो हरर भाए तिन्ह की कथा तनरारी रे ॥ 

ਆਵਤਹ ਨ ਜਾਤਹ ਨ ਕਬਹੂ ਮਰਿੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੰਗਾਰੀ ਰੇ ॥੩॥ (855-10) 
आवतह न जातह न कबहू मरिे पारब्रहम संगारी रे ॥३॥ 



 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਤਛਮੀ ਮਾਇਆ ਇਹ ੈਿਜਹੁ ਜੀਅ ਜਾਨੀ ਰੇ ॥ (855-11) 
पुि कलि लचछमी माइआ इहै िजहु जीअ जानी रे ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਤਮਤਲਹੈ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ਰੇ ॥੪॥੧॥ (855-12) 
कहि कबीरु सनुहु रे संिहु तमचलहै साररगपानी रे ॥४॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (855-12) 
तबलावलु ॥ 

ਤਬਤਿਆ ਨ ਪਰਉ ਬਾਿ ੁਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ (855-12) 
तबतिआ न परउ बाि ुनही जानउ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਥਿ ਸੁਨਿ ਬਉਰਾਨੋ ॥੧॥ (855-13) 
हरर गनु कथि सनुि बउरानो ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਬਾਬਾ ਮ ੈਬਉਰਾ ਸਭ ਖਲਕ ਸਆੈਨੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ॥ (855-13) 
मेरे बाबा मै बउरा सभ खलक सआैनी मै बउरा ॥ 

ਮੈ ਤਬਗਤਰਓ ਤਬਗਰੈ ਮਤਿ ਅਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (855-14) 
मै तबगररओ तबगरै मति अउरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਨ ਬਉਰਾ ਰਾਮ ਕੀਓ ਬਉਰਾ ॥ (855-14) 
आतप न बउरा राम कीओ बउरा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਤਰ ਗਇਓ ਭਰਮੁ ਮੋਰਾ ॥੨॥ (855-14) 
सतिगुरु जारर गइओ भ्रम ुमोरा ॥२॥ 

ਮੈ ਤਬਗਰੇ ਅਪਨੀ ਮਤਿ ਖੋਈ ॥ (855-15) 
मै तबगरे अपनी मति खोई ॥ 

ਮੇਰੇ ਭਰਤਮ ਭੂਲਉ ਮਤਿ ਕੋਈ ॥੩॥ (855-15) 
मेरे भरतम भूलउ मति कोई ॥३॥ 

ਸੋ ਬਉਰਾ ਜੋ ਆਪ ੁਨ ਪਛਾਨੈ ॥ (855-15) 
सो बउरा जो आप ुन पछानै ॥ 



 

ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਿ ਏਕ ੈਜਾਨੈ ॥੪॥ (855-16) 
आपु पछानै ि एकै जान ै॥४॥ 

ਅਬਤਹ ਨ ਮਾਿਾ ਸ ੁਕਬਹੁ ਨ ਮਾਿਾ ॥ (855-16) 
अबतह न मािा सु कबहु न मािा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੫॥੨॥ (855-16) 
कतह कबीर रामै रंतग रािा ॥५॥२॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (855-17) 
तबलावलु ॥ 

ਤਗਰਹੁ ਿਤਜ ਬਨ ਖੰਿ ਜਾਈਐ ਚੁਤਨ ਖਾਈਐ ਕਿੰਾ ॥ (855-17) 
तग्रहु िचज बन खंि जाईऐ चुतन खाईऐ कंिा ॥ 

ਅਜਹੁ ਤਬਕਾਰ ਨ ਛੋਿਈ ਪਾਪੀ ਮਨੁ ਮੰਿਾ ॥੧॥ (855-17) 
अजहु तबकार न छोिई पापी मनु मंिा ॥१॥ 

ਤਕਉ ਛੂਟਉ ਕਸੈੇ ਿਰਉ ਭਵਜਲ ਤਨਤਧ ਭਾਰੀ ॥ (855-18) 
तकउ छूटउ कैसे िरउ भवजल तनचध भारी ॥ 

ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਬੀਿੁਲਾ ਜਨੁ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (855-18) 
राखु राखु मेरे बीिुला जनु सरतन िुम्हारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੈ ਤਬਖੈ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਿਜੀਅ ਨਹ ਜਾਈ ॥ (855-19) 
तबखै तबख ैकी बासना िजीअ नह जाई ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਾਖੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਲਪਟਾਈ ॥੨॥ (855-19) 
अतनक जिन करर राखीऐ तिरर तिरर लपटाई ॥२॥ 

ਜਰਾ ਜੀਵਨ ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਨ ਨੀਕਾ ॥ (856-1) 
जरा जीवन जोबन ुगइआ तकछु कीआ न नीका ॥ 

ਇਹੁ ਜੀਅਰਾ ਤਨਰਮੋਲਕ ੋਕਉਿੀ ਲਤਗ ਮੀਕਾ ॥੩॥ (856-1) 
इहु जीअरा तनरमोलको कउिी लतग मीका ॥३॥ 



 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੇਰ ੇਮਾਧਵਾ ਿੂ ਸਰਬ ਤਬਆਪੀ ॥ (856-2) 
कहु कबीर मेरे माधवा ि ूसरब तबआपी ॥ 

ਿੁਮ ਸਮਸਤਰ ਨਾਹੀ ਿਇਆਲੁ ਮੋਤਹ ਸਮਸਤਰ ਪਾਪੀ ॥੪॥੩॥ (856-2) 
िुम समसरर नाही िइआल ुमोतह समसरर पापी ॥४॥३॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (856-3) 
तबलावलु ॥ 

ਤਨਿ ਉਤਿ ਕੋਰੀ ਗਾਗਤਰ ਆਨੈ ਲੀਪਿ ਜੀਉ ਗਇਓ ॥ (856-3) 
तनि उति कोरी गागरर आन ैलीपि जीउ गइओ ॥ 

ਿਾਨਾ ਬਾਨਾ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਰਤਸ ਲਪਤਟਓ ॥੧॥ (856-4) 
िाना बाना कछू न सझू ैहरर हरर रचस लपतटओ ॥१॥ 

ਹਮਾਰੇ ਕੁਲ ਕਉਨ ੇਰਾਮੁ ਕਤਹਓ ॥ (856-4) 
हमारे कुल कउन ेराम ुकतहओ ॥ 

ਜਬ ਕੀ ਮਾਲਾ ਲਈ ਤਨਪੂਿੇ ਿਬ ਿੇ ਸੁਖੁ ਨ ਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (856-5) 
जब की माला लई तनपूि ेिब ि ेसखुु न भइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਨਹੁ ਤਜਿਾਨੀ ਸੁਨਹੁ ਤਿਰਾਨੀ ਅਚਰਜੁ ਏਕ ੁਭਇਓ ॥ (856-5) 
सुनहु चजिानी सुनहु तिरानी अचरजु एकु भइओ ॥ 

ਸਾਿ ਸੂਿ ਇਤਨ ਮੁਿੀੈਂਏ ਖੋਏ ਇਹੁ ਮੁਿੀਆ ਤਕਉ ਨ ਮੁਇਓ ॥੨॥ (856-6) 
साि सिू इतन मुिीएं खोए इहु मुिीआ तकउ न मुइओ ॥२॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਏਕੁ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸ ੋਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਿਇਓ ॥ (856-6) 
सरब सुखा का एकु हरर सआुमी सो गरुर नामु िइओ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਹਲਾਿ ਕੀ ਪੈਜ ਤਜਤਨ ਰਾਖੀ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਖ ਤਬਿਤਰਓ ॥੩॥ (856-7) 
संि प्रहलाि की पैज चजतन राखी हरनाखसु नख तबिररओ ॥३॥ 

ਘਰ ਕ ੇਿੇਵ ਤਪਿਰ ਕੀ ਛੋਿੀ ਗੁਰ ਕ ੋਸਬਿੁ ਲਇਓ ॥ (856-7) 
घर के िेव तपिर की छोिी गुर को सबि ुलइओ ॥ 



 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਸਗਲ ਪਾਪ ਖੰਿਨੁ ਸੰਿਹ ਲ ੈਉਧਤਰਓ ॥੪॥੪॥ (856-8) 
कहि कबीरु सगल पाप खंिनु संिह ल ैउधररओ ॥४॥४॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (856-9) 
तबलावलु ॥ 

ਕੋਊ ਹਤਰ ਸਮਾਤਨ ਨਹੀ ਰਾਜਾ ॥ (856-9) 
कोऊ हरर समातन नही राजा ॥ 

ਏ ਭੂਪਤਿ ਸਭ ਤਿਵਸ ਚਾਤਰ ਕੇ ਝੂਿੇ ਕਰਿ ਤਿਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (856-9) 
ए भूपति सभ तिवस चारर के झूिे करि तिवाजा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੋ ਜਨੁ ਹੋਇ ਸੋਇ ਕਿ ਿੋਲੈ ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਪਰ ਛਾਜਾ ॥ (856-10) 
िेरो जन ुहोइ सोइ कि िोलै िीतन भवन पर छाजा ॥ 

ਹਾਥੁ ਪਸਾਤਰ ਸਕ ੈਕ ੋਜਨ ਕਉ ਬੋਤਲ ਸਕ ੈਨ ਅਿੰਾਜਾ ॥੧॥ (856-10) 
हाथु पसारर सकै को जन कउ बोचल सकै न अिंाजा ॥१॥ 

ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਮੂੜ ਮਨ ਮਰੇੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬਾਜਾ ॥ (856-11) 
चेति अचेि मूड़ मन मरेे बाजे अनहि बाजा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਭਰਮੁ ਚੂਕੋ ਧੂ ਪਰਤਹਲਾਿ ਤਨਵਾਜਾ ॥੨॥੫॥ (856-11) 
कतह कबीर संसा भ्रमु चूको ि ूप्रतहलाि तनवाजा ॥२॥५॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (856-12) 
तबलावलु ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਹਮ ਿੇ ਤਬਗਰੀ ॥ (856-12) 
राचख लेहु हम िे तबगरी ॥ 

ਸੀਲੁ ਧਰਮ ੁਜਪੁ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਨੀ ਹਉ ਅਤਭਮਾਨ ਟੇਢ ਪਗਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (856-12) 
सीलु धरम ुजप ुभगति न कीनी हउ अचभमान टेढ पगरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਮਰ ਜਾਤਨ ਸਚੰੀ ਇਹ ਕਾਇਆ ਇਹ ਤਮਤਥਆ ਕਾਚੀ ਗਗਰੀ ॥ (856-13) 
अमर जातन संची इह काइआ इह तमचथआ काची गगरी ॥ 



 

ਤਜਨਤਹ ਤਨਵਾਤਜ ਸਾਤਜ ਹਮ ਕੀਏ ਤਿਸਤਹ ਤਬਸਾਤਰ ਅਵਰ ਲਗਰੀ ॥੧॥ (856-14) 
चजनतह तनवाचज साचज हम कीए तिसतह तबसारर अवर लगरी ॥१॥ 

ਸੰਤਧਕ ਿੋਤਹ ਸਾਧ ਨਹੀ ਕਹੀਅਉ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ਿੁਮਰੀ ਪਗਰੀ ॥ (856-14) 
संचधक िोतह साध नही कहीअउ सरतन परे िमुरी पगरी ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਤਬਨਿੀ ਸੁਨੀਅਹੁ ਮਿ ਘਾਲਹੁ ਜਮ ਕੀ ਖਬਰੀ ॥੨॥੬॥ (856-15) 
कतह कबीर इह तबनिी सुनीअहु मि घालहु जम की खबरी ॥२॥६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (856-16) 
तबलावलु ॥ 

ਿਰਮਾਿੇ ਿਾਢੇ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (856-16) 
िरमािे िाढे िरबारर ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਸੁਰਤਿ ਕਰ ੈਕ ੋਮੇਰੀ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ਖੋਤਲਹ ਤਕਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (856-16) 
िुझ तबन ुसरुति करै को मरेी िरसन ुिीजै खोल्हल्ह तकवार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਧਨ ਧਨੀ ਉਿਾਰ ਤਿਆਗੀ ਸਰਵਨਨਹ ਸੁਨੀਅਿੁ ਸੁਜਸ ੁਿੁਮਹਾਰ ॥ (856-17) 
िुम धन धनी उिार तिआगी िवनन्ह सुनीअिु सुजसु िुम्हार ॥ 

ਮਾਗਉ ਕਾਤਹ ਰੰਕ ਸਭ ਿੇਖਉ ਿੁਮਹ ਹੀ ਿੇ ਮੇਰੋ ਤਨਸਿਾਰੁ ॥੧॥ (856-17) 
मागउ कातह रंक सभ िेखउ िुम्ह ही ि ेमेरो तनसिारु ॥१॥ 

ਜੈਿੇਉ ਨਾਮਾ ਤਬਪ ਸੁਿਾਮਾ ਤਿਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਭਈ ਹ ੈਅਪਾਰ ॥ (856-18) 
जैिेउ नामा तबप सिुामा तिन कउ तिपा भई है अपार ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੁਮ ਸੰਮਰਥ ਿਾਿੇ ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਿਿੇ ਨ ਬਾਰ ॥੨॥੭॥ (856-18) 
कतह कबीर िुम संिथ िाि ेचारर पिारथ िेि न बार ॥२॥७॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (856-19) 
तबलावलु ॥ 

ਿੰਿਾ ਮੁੰਿਰਾ ਤਖੰਥਾ ਆਧਾਰੀ ॥ (856-19) 
िंिा मंुद्रा चखंथा आधारी ॥ 



 

ਭਰਮ ਕ ੈਭਾਇ ਭਵੈ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥੧॥ (856-19) 
भ्रम कै भाइ भव ैभेखधारी ॥१॥ 

ਆਸਨੁ ਪਵਨ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਬਵਰੇ ॥ (857-1) 
आसन ुपवन िरूर करर बवरे ॥ 

ਛੋਤਿ ਕਪਟ ੁਤਨਿ ਹਤਰ ਭਜੁ ਬਵਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (857-1) 
छोति कपटु तनि हरर भज ुबवरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹ ਿੂ ਜਾਚਤਹ ਸ ੋਤਿਰਭਵਨ ਭੋਗੀ ॥ (857-2) 
चजह िू जाचतह सो तिभवन भोगी ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਕੇਸ ੌਜਤਗ ਜੋਗੀ ॥੨॥੮॥ (857-2) 
कतह कबीर केसौ जतग जोगी ॥२॥८॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (857-2) 
तबलावलु ॥ 

ਇਤਨਹ ਮਾਇਆ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ਿੁਮਹਰੇ ਚਰਨ ਤਬਸਾਰੇ ॥ (857-3) 
इचन्ह माइआ जगिीस गसुाई िमु्हरे चरन तबसारे ॥ 

ਤਕੰਚਿ ਪਰੀਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਕਹਾ ਕਰਤਹ ਬੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (857-3) 
तकंचि प्रीति न उपज ैजन कउ जन कहा करतह बेचारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਿਨੁ ਤਧਰਗੁ ਧਨੁ ਤਧਰਗੁ ਇਹ ਮਾਇਆ ਤਧਰਗ ੁਤਧਰਗੁ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਿੰਨੀ ॥ (857-4) 
चिगु िनु चिगु धन ुचिगु इह माइआ चिगु चिगु मति बुचध िंनी ॥ 

ਇਸ ਮਾਇਆ ਕਉ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਬਾਂਧ ੇਆਪ ਬਚੰਨੀ ॥੧॥ (857-5) 
इस माइआ कउ तद्रड़ु करर राखहु बांधे आप बचंनी ॥१॥ 

ਤਕਆ ਖੇਿੀ ਤਕਆ ਲੇਵਾ ਿੇਈ ਪਰਪੰਚ ਝੂਿੁ ਗੁਮਾਨਾ ॥ (857-5) 
तकआ खिेी तकआ लेवा िेई परपंच झूिु गुमाना ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇ ਅੰਤਿ ਤਬਗੂਿੇ ਆਇਆ ਕਾਲੁ ਤਨਿਾਨਾ ॥੨॥੯॥ (857-6) 
कतह कबीर िे अंति तबगूि ेआइआ कालु तनिाना ॥२॥९॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (857-6) 
तबलावलु ॥ 

ਸਰੀਰ ਸਰੋਵਰ ਭੀਿਰੇ ਆਛੈ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ॥ (857-6) 
सरीर सरोवर भीिरे आछै कमल अनूप ॥ 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪੁਰਖੋਿਮੋ ਜਾ ਕੈ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪ ॥੧॥ (857-7) 
परम जोति परुखोिमो जा कै रेख न रूप ॥१॥ 

ਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਭਰਮ ੁਿਜਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (857-7) 
रे मन हरर भजु भ्रम ुिजहु जगजीवन राम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਵਿ ਕਛੂ ਨ ਿੀਸਈ ਨਹ ਿੀਸ ੈਜਾਿ ॥ (857-8) 
आवि कछू न िीसई नह िीसै जाि ॥ 

ਜਹ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸ ੈਿਹੀ ਜੈਸੇ ਪੁਤਰਵਨ ਪਾਿ ॥੨॥ (857-8) 
जह उपजै तबनसै िही जसै ेपुररवन पाि ॥२॥ 

ਤਮਤਥਆ ਕਤਰ ਮਾਇਆ ਿਜੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (857-9) 
तमचथआ करर माइआ िजी सुख सहज बीचारर ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੰਤਝ ਮੁਰਾਤਰ ॥੩॥੧੦॥ (857-9) 
कतह कबीर सेवा करहु मन मंचझ मरुारर ॥३॥१०॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (857-10) 
तबलावलु ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਗੋਤਬਿ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (857-10) 
जनम मरन का भ्रमु गइआ गोतबि चलव लागी ॥ 

ਜੀਵਿ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਤਨਆ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (857-11) 
जीवि सुं तन समातनआ गुर साखी जागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਸੀ ਿੇ ਧੁਤਨ ਊਪਜੈ ਧੁਤਨ ਕਾਸੀ ਜਾਈ ॥ (857-11) 
कासी िे धुतन ऊपजै धतुन कासी जाई ॥ 



 

ਕਾਸੀ ਿੂਟੀ ਪੰਤਿਿਾ ਧੁਤਨ ਕਹਾਂ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (857-11) 
कासी िूटी पंतििा धतुन कहां समाई ॥१॥ 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਸੰਤਧ ਮ ੈਪੇਤਖਆ ਘਟ ਹ ੂਘਟ ਜਾਗੀ ॥ (857-12) 
तिकुटी संचध मै पचेखआ घट हू घट जागी ॥ 

ਐਸੀ ਬੁਤਧ ਸਮਾਚਰੀ ਘਟ ਮਾਤਹ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ (857-12) 
ऐसी बचुध समाचरी घट मातह तिआगी ॥२॥ 

ਆਪੁ ਆਪ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ਿੇਜ ਿੇਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ (857-13) 
आपु आप ि ेजातनआ िजे िेजु समाना ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ਗੋਤਬਿ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥੩॥੧੧॥ (857-13) 
कहु कबीर अब जातनआ गोतबि मनु माना ॥३॥११॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (857-14) 
तबलावलु ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕੈ ਤਰਿ ੈਬਸਤਹ ਸ ੋਜਨੁ ਤਕਉ ਿਲੋੈ ਿੇਵ ॥ (857-14) 
चरन कमल जा कै ररिै बसतह सो जनु तकउ िोलै िेव ॥ 

ਮਾਨੌ ਸਭ ਸੁਖ ਨਉ ਤਨਤਧ ਿਾ ਕ ੈਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਜਸੁ ਬੋਲ ੈਿੇਵ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (857-14) 
मानौ सभ सुख नउ तनचध िा कै सहचज सहचज जसु बोलै िेव ॥ रहाउ ॥ 

ਿਬ ਇਹ ਮਤਿ ਜਉ ਸਭ ਮਤਹ ਪੇਖੈ ਕੁਤਟਲ ਗਾਂਤਿ ਜਬ ਖੋਲ ੈਿੇਵ ॥ (857-15) 
िब इह मति जउ सभ मतह पेख ैकुतटल गातंि जब खोलै िेव ॥ 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਮਾਇਆ ਿੇ ਅਟਕ ੈਲੈ ਨਰਜਾ ਮਨ ੁਿੋਲੈ ਿੇਵ ॥੧॥ (857-16) 
बारं बार माइआ ि ेअटकै लै नरजा मनु िोलै िेव ॥१॥ 

ਜਹ ਉਹੁ ਜਾਇ ਿਹੀ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ਮਾਇਆ ਿਾਸੁ ਨ ਝੋਲੈ ਿੇਵ ॥ (857-16) 
जह उहु जाइ िही सखुु पावै माइआ िास ुन झोलै िेव ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਰਾਮ ਪਰੀਤਿ ਕੀਓ ਲੈ ਿੇਵ ॥੨॥੧੨॥ (857-17) 
कतह कबीर मरेा मनु मातनआ राम प्रीति कीओ लै िेव ॥२॥१२॥ 



 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ (857-19) 
तबलावलु बाणी भगि नामिेव जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (857-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਮ ੋਕਉ ਗੁਰ ਕੀਨਾ ॥ (857-19) 
सिल जनम ुमो कउ गुर कीना ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਸਾਤਰ ਸੁਖ ਅੰਿਤਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ (858-1) 
िखु तबसारर सखु अिंरर लीना ॥१॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨਾ ॥ (858-1) 
तगआन अंजन ुमो कउ गुरर िीना ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਜੀਵਨੁ ਮਨ ਹੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (858-1) 
राम नाम तबनु जीवनु मन हीना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮਿੇਇ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਜਾਨਾਂ ॥ (858-2) 
नामिेइ चसमरनु करर जानां ॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਤਸਉ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾਂ ॥੨॥੧॥ (858-2) 
जगजीवन चसउ जीउ समानां ॥२॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਭਗਿ ਕੀ (858-3) 
तबलावलु बाणी रतविास भगि की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (858-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿਾਤਰਿੁ ਿੇਤਖ ਸਭ ਕੋ ਹਸੈ ਐਸੀ ਿਸਾ ਹਮਾਰੀ ॥ (858-4) 
िाररि ुिेचख सभ को हसै ऐसी िसा हमारी ॥ 

ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ਕਰ ਿਲੈ ਸਭ ਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ (858-4) 
असट िसा चसचध कर िलै सभ तिपा िुमारी ॥१॥ 



 

ਿੂ ਜਾਨਿ ਮੈ ਤਕਛੁ ਨਹੀ ਭਵ ਖੰਿਨ ਰਾਮ ॥ (858-4) 
िू जानि मै तकछु नही भव खंिन राम ॥ 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਸਰਨਾਗਿੀ ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (858-5) 
सगल जीअ सरनागिी प्रभ पूरन काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਨਾਗਿਾ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ਭਾਰੁ ॥ (858-5) 
जो िरेी सरनागिा तिन नाही भारु ॥ 

ਊਚ ਨੀਚ ਿੁਮ ਿੇ ਿਰੇ ਆਲਜੁ ਸਸੰਾਰੁ ॥੨॥ (858-6) 
ऊच नीच िमु िे िरे आलजु संसारु ॥२॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬਹ ੁਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ (858-6) 
कतह रतविास अकथ कथा बहु काइ करीजै ॥ 

ਜੈਸਾ ਿੂ ਿੈਸਾ ਿੁਹੀ ਤਕਆ ਉਪਮਾ ਿੀਜੈ ॥੩॥੧॥ (858-7) 
जैसा िू िसैा िुही तकआ उपमा िीजै ॥३॥१॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ॥ (858-7) 
तबलावलु ॥ 

ਤਜਹ ਕੁਲ ਸਾਧੁ ਬੈਸਨੌ ਹਇੋ ॥ (858-7) 
चजह कुल साध ुबैसनौ होइ ॥ 

ਬਰਨ ਅਬਰਨ ਰੰਕੁ ਨਹੀ ਈਸੁਰ ੁਤਬਮਲ ਬਾਸ ੁਜਾਨੀਐ ਜਤਗ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (858-8) 
बरन अबरन रंकु नही ईसुरु तबमल बासु जानीऐ जतग सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮਨ ਬੈਸ ਸੂਿ ਅਰੁ ਖਯਿਰੀ ਿੋਮ ਚੰਿਾਰ ਮਲੇਛ ਮਨ ਸੋਇ ॥ (858-8) 
ब्रहमन बैस सिू अरु ख्यिी िोम चंिार मलछे मन सोइ ॥ 

ਹੋਇ ਪੁਨੀਿ ਭਗਵੰਿ ਭਜਨ ਿੇ ਆਪੁ ਿਾਤਰ ਿਾਰੇ ਕੁਲ ਿੋਇ ॥੧॥ (858-9) 
होइ पुनीि भगवंि भजन िे आप ुिारर िारे कुल िोइ ॥१॥ 

ਧੰਤਨ ਸੁ ਗਾਉ ਧੰਤਨ ਸ ੋਿਾਉ ਧੰਤਨ ਪੁਨੀਿ ਕੁਟਬੰ ਸਭ ਲੋਇ ॥ (858-9) 
धंतन सु गाउ धंतन सो िाउ धंतन पुनीि कुट्मब सभ लोइ ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਸਾਰ ਰਸੁ ਿਜੇ ਆਨ ਰਸ ਹੋਇ ਰਸ ਮਗਨ ਿਾਰੇ ਤਬਖ ੁਖੋਇ ॥੨॥ (858-10) 
चजतन पीआ सार रसु िजे आन रस होइ रस मगन िारे तबखु खोइ ॥२॥ 

ਪੰਤਿਿ ਸੂਰ ਛਿਰਪਤਿ ਰਾਜਾ ਭਗਿ ਬਰਾਬਤਰ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (858-11) 
पंतिि सूर छिपति राजा भगि बराबरर अउरु न कोइ ॥ 

ਜੈਸੇ ਪੁਰੈਨ ਪਾਿ ਰਹੈ ਜਲ ਸਮੀਪ ਭਤਨ ਰਤਵਿਾਸ ਜਨਮ ੇਜਤਗ ਓਇ ॥੩॥੨॥ (858-11) 
जैसे परैुन पाि रहै जल समीप भतन रतविास जनमे जतग ओइ ॥३॥२॥ 

ਬਾਣੀ ਸਧਨੇ ਕੀ ਰਾਗੁ ਤਬਲਾਵਲੁ (858-13) 
बाणी सधन ेकी राग ुतबलावलु 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (858-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਨਰਪ ਕੰਤਨਆ ਕੇ ਕਾਰਨੈ ਇਕੁ ਭਇਆ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (858-14) 
तिप कंतनआ के कारनै इकु भइआ भखेधारी ॥ 

ਕਾਮਾਰਥੀ ਸੁਆਰਥੀ ਵਾ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ (858-14) 
कामारथी सआुरथी वा की पैज सवारी ॥१॥ 

ਿਵ ਗੁਨ ਕਹਾ ਜਗਿ ਗੁਰਾ ਜਉ ਕਰਮ ੁਨ ਨਾਸ ੈ॥ (858-14) 
िव गुन कहा जगि गरुा जउ करमु न नास ै॥ 

ਤਸੰਘ ਸਰਨ ਕਿ ਜਾਈਐ ਜਉ ਜਬੰੁਕ ੁਗਰਾਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (858-15) 
चसंघ सरन कि जाईऐ जउ ज्मबुकु ग्रासै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਬੂੰਿ ਜਲ ਕਾਰਨੇ ਚਾਤਿਰਕੁ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ (858-15) 
एक बूं ि जल कारने चातिकु िखुु पाव ै॥ 

ਪਰਾਨ ਗਏ ਸਾਗਰੁ ਤਮਲੈ ਿੁਤਨ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈ॥੨॥ (858-16) 
प्रान गए सागरु तमल ैिुतन कातम न आवै ॥२॥ 

ਪਰਾਨ ਜੁ ਥਾਕੇ ਤਥਰੁ ਨਹੀ ਕੈਸੇ ਤਬਰਮਾਵਉ ॥ (858-16) 
प्रान जु थाके चथरु नही कैसे तबरमावउ ॥ 



 

ਬੂਤਿ ਮੂਏ ਨਉਕਾ ਤਮਲ ੈਕਹੁ ਕਾਤਹ ਚਢਾਵਉ ॥੩॥ (858-17) 
बूति मूए नउका तमल ैकहु कातह चढावउ ॥३॥ 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਹਉ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਆਤਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ (858-17) 
मै नाही कछु हउ नही तकछु आतह न मोरा ॥ 

ਅਉਸਰ ਲਜਾ ਰਾਤਖ ਲਹੇੁ ਸਧਨਾ ਜਨੁ ਿੋਰਾ ॥੪॥੧॥ (858-18) 
अउसर लजा राचख लेहु सधना जन ुिोरा ॥४॥१॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(859-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ (859-3) 
रागु गोिं चउपिे महला ४ घरु १ ॥ 

ਜੇ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਆਸ ਰਖਤਹ ਹਤਰ ਊਪਤਰ ਿਾ ਮਨ ਤਚੰਿੇ ਅਨਕੇ ਅਨੇਕ ਿਲ ਪਾਈ ॥ (859-4) 
जे मतन चचति आस रखतह हरर ऊपरर िा मन चचंिे अनेक अनके िल पाई ॥ 

ਹਤਰ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜੋ ਜੀਇ ਵਰਿੈ ਪਰਭੁ ਘਾਤਲਆ ਤਕਸੈ ਕਾ ਇਕ ੁਤਿਲੁ ਨ ਗਵਾਈ ॥ (859-4) 
हरर जाणै सभु तकछु जो जीइ वरि ैप्रभ ुघाचलआ तकसै का इकु तिलु न गवाई ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਸ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜੈ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜ ੋਸਭ ਮਤਹ ਸਆੁਮੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (859-5) 
हरर तिस की आस कीज ैमन मेरे जो सभ मतह सआुमी रतहआ समाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਤਰ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ॥ (859-6) 
मेरे मन आसा करर जगिीस गसुाई ॥ 

ਜੋ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਆਸ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕੀਜੈ ਸਾ ਤਨਹਿਲ ਆਸ ਸਭ ਤਬਰਥੀ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(859-6) 
जो तबनु हरर आस अवर काहू की कीजै सा तनहिल आस सभ तबरथी जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕਟੁੰਬੁ ਸਭੁ ਮਿ ਤਿਸ ਕੀ ਆਸ ਲਤਗ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥ (859-7) 
जो िीसै माइआ मोह कुट्मब ुसभु मि तिस की आस लतग जनम ुगवाई ॥ 



 

ਇਨਹ ਕੈ ਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਨਹੀ ਕਹਾ ਕਰਤਹ ਇਤਹ ਬਪੁੜੇ ਇਨਹ ਕਾ ਵਾਤਹਆ ਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ (859-8) 
इन्ह कै तकछु हाचथ नही कहा करतह इतह बपुड़े इन्ह का वातहआ कछु न वसाई ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸ ਕਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਜੋ ਿੁਝੁ ਿਾਰੈ ਿੇਰਾ ਕੁਟੰਬ ੁਸਭੁ ਛਿਾਈ ॥੨॥ (859-9) 
मेरे मन आस करर हरर प्रीिम अपुने की जो िझु ुिारै िेरा कुट्मबु सभु छिाई ॥२॥ 

ਜੇ ਤਕਛੁ ਆਸ ਅਵਰ ਕਰਤਹ ਪਰਤਮਿਰੀ ਮਿ ਿੂੰ ਜਾਣਤਹ ਿੇਰੈ ਤਕਿੈ ਕੰਤਮ ਆਈ ॥ (859-10) 
जे तकछु आस अवर करतह परतमिी मि िूं  जाणतह िरैे तकिै कंतम आई ॥ 

ਇਹ ਆਸ ਪਰਤਮਿਰੀ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਹ ੈਤਖਨ ਮਤਹ ਝਿੂੁ ਤਬਨਤਸ ਸਭ ਜਾਈ ॥ (859-11) 
इह आस परतमिी भाउ िजूा है चखन मतह झूिु तबनचस सभ जाई ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਸਾਚ ੇਕੀ ਜ ੋਿੇਰਾ ਘਾਤਲਆ ਸਭੁ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੩॥ (859-11) 
मेरे मन आसा करर हरर प्रीिम साचे की जो िेरा घाचलआ सभ ुथाइ पाई ॥३॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਿੇਰੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਜੈਸੀ ਿੂ ਆਸ ਕਰਾਵਤਹ ਿੈਸੀ ਕੋ ਆਸ ਕਰਾਈ ॥ (859-12) 
आसा मनसा सभ िरेी मरेे सुआमी जैसी ि ूआस करावतह िसैी को आस कराई ॥ 

ਤਕਛੁ ਤਕਸੀ ਕ ੈਹਤਥ ਨਾਹੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਐਸੀ ਮੇਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (860-1) 
तकछु तकसी कै हचथ नाही मेरे सुआमी ऐसी मेरै सतिगरुर बझू बुझाई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਆਸ ਿੂ ਜਾਣਤਹ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿਤੇਖ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਤਿਰਪਿਾਈ ॥੪॥੧॥ (860-2) 
जन नानक की आस ि ूजाणतह हरर िरसनु िेचख हरर िरसतन तिपिाई ॥४॥१॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (860-3) 
गोिं महला ४ ॥ 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਵੀਐ ਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਜੋ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਕਰੇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (860-3) 
ऐसा हरर सेवीऐ तनि चधआईऐ जो चखन मतह तकलतवख सचभ करे तबनासा ॥ 

ਜੇ ਹਤਰ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜੈ ਿਾ ਹਤਰ ਤਨਹਿਲ ਸਭ ਘਾਲ ਗਵਾਸਾ ॥ (860-4) 
जे हरर तिआतग अवर की आस कीज ैिा हरर तनहिल सभ घाल गवासा ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਹ ੁਸਖੁਿਾਿਾ ਸੁਆਮੀ ਤਜਸੁ ਸੇਤਵਐ ਸਭ ਭੁਖ ਲਹਾਸਾ ॥੧॥ (860-4) 
मेरे मन हरर सेतवहु सखुिािा सुआमी चजसु सतेवऐ सभ भुख लहासा ॥१॥ 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਊਪਤਰ ਕੀਜੈ ਭਰਵਾਸਾ ॥ (860-5) 
मेरे मन हरर ऊपरर कीजै भरवासा ॥ 

ਜਹ ਜਾਈਐ ਿਹ ਨਾਤਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਜਨ ਿਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (860-6) 
जह जाईऐ िह नाचल मेरा सुआमी हरर अपनी पजै रखै जन िासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇ ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਕਹਹ ੁਅਵਰਾ ਪਤਹ ਿਾ ਆਗੈ ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਬਹ ੁਬਹਿੁੁ ਕਢਾਸਾ ॥ (860-6) 
जे अपनी तबरथा कहहु अवरा पतह िा आग ैअपनी तबरथा बहु बहुिु कढासा ॥ 

ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਕਹਹ ੁਹਤਰ ਅਪੁਨੇ ਸਆੁਮੀ ਪਤਹ ਜੋ ਿੁਮਹਰੇ ਿੂਖ ਿਿਕਾਲ ਕਟਾਸਾ ॥ (860-7) 
अपनी तबरथा कहहु हरर अपुने सआुमी पतह जो िुम्हरे िखू ििकाल कटासा ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਪਰਭੁ ਛੋਤਿ ਅਪਨੀ ਤਬਰਥਾ ਅਵਰਾ ਪਤਹ ਕਹੀਐ ਅਵਰਾ ਪਤਹ ਕਤਹ ਮਨ ਲਾਜ ਮਰਾਸਾ 
॥੨॥ (860-8) 
सो ऐसा प्रभु छोति अपनी तबरथा अवरा पतह कहीऐ अवरा पतह कतह मन लाज मरासा ॥२॥ 

ਜੋ ਸੰਸਾਰੈ ਕ ੇਕਟੁੰਬ ਤਮਿਰ ਭਾਈ ਿੀਸਤਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੇ ਸਤਭ ਅਪਨੈ ਸਆੁਇ ਤਮਲਾਸਾ ॥ (860-9) 
जो संसारै के कुट्मब तमि भाई िीसतह मन मेरे िे सचभ अपनै सुआइ तमलासा ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਉਨਹ ਕਾ ਸਆੁਉ ਹੋਇ ਨ ਆਵ ੈਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਨੇੜੈ ਕ ੋਨ ਢੁਕਾਸਾ ॥ (860-10) 
चजिु तितन उन्ह का सुआउ होइ न आव ैतििु तितन नेड़ै को न ढुकासा ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਪਨਾ ਹਤਰ ਸਤੇਵ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜੋ ਿੁਧ ੁਉਪਕਰੈ ਿੂਤਖ ਸੁਖਾਸਾ ॥੩॥ (860-11) 
मन मरेे अपना हरर सतेव तिनु रािी जो िुध ुउपकरै िचूख सुखासा ॥३॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ਤਕਉ ਕੀਜੈ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਅੰਿੀ ਅਉਸਤਰ ਰਤਖ ਨ ਸਕਾਸਾ ॥ (860-11) 
तिस का भरवासा तकउ कीजै मन मेरे जो अंिी अउसरर रचख न सकासा ॥ 

ਹਤਰ ਜਪੁ ਮੰਿੁ ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਲ ੈਜਾਪਹੁ ਤਿਨਹ ਅੰਤਿ ਛਿਾਏ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਤਚਿਾਸਾ ॥ (860-12) 
हरर जपु मंिु गुर उपिेसु लै जापहु तिन्ह अंति छिाए चजन्ह हरर प्रीति चचिासा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਤਰ ਸੰਿਹ ੁਇਹੁ ਛੂਟਣ ਕਾ ਸਾਚਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨॥ (860-
13) 
जन नानक अनतिन ुनाम ुजपहु हरर संिहु इहु छूटण का साचा भरवासा ॥४॥२॥ 



 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (860-14) 
गोिं महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਸਿਾ ਹਇੋ ਅਨੰਿ ੁਸੁਖੁ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸੀਿਲ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ (860-14) 
हरर चसमरि सिा होइ अनंि ुसखु ुअंिरर सांति सीिल मनु अपना ॥ 

ਜੈਸੇ ਸਕਤਿ ਸੂਰੁ ਬਹੁ ਜਲਿਾ ਗੁਰ ਸਤਸ ਿੇਖ ੇਲਤਹ ਜਾਇ ਸਭ ਿਪਨਾ ॥੧॥ (860-15) 
जैसे सकति सरूु बहु जलिा गुर सचस िेखे लतह जाइ सभ िपना ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਤਿਨ ੁਤਧਆਇ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥ (860-15) 
मेरे मन अनतिनु चधआइ नामु हरर जपना ॥ 

ਜਹਾ ਕਹਾ ਿੁਝੁ ਰਾਖੈ ਸਭ ਿਾਈ ਸ ੋਐਸਾ ਪਰਭੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਿ ੂਅਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (860-16) 
जहा कहा िझुु राख ैसभ िाई सो ऐसा प्रभु सतेव सिा िू अपना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਮਤਹ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਸੋ ਹਤਰ ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹਹੁ ਹਤਰ ਰਿਨਾ ॥ (860-17) 
जा मतह सचभ तनधान सो हरर जतप मन मेरे गुरमुचख खोचज लहहु हरर रिना ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਣ ਮਲਹੁ ਹਤਰ ਿਸਨਾ 
॥੨॥ (860-17) 
चजन हरर चधआइआ तिन हरर पाइआ मरेा सुआमी तिन के चरण मलहु हरर िसना ॥२॥ 

ਸਬਿ ੁਪਛਾਤਣ ਰਾਮ ਰਸ ੁਪਾਵਹੁ ਓਹੁ ਊਿਮ ੁਸੰਿੁ ਭਇਓ ਬਿ ਬਿਨਾ ॥ (860-18) 
सबि ुपछाचण राम रस ुपावहु ओहु ऊिमु संि ुभइओ बि बिना ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਧਾਈ ਓਹੁ ਘਟ ੈਨ ਤਕਸੈ ਕੀ ਘਟਾਈ ਇਕ ੁਤਿਲੁ ਤਿਲੁ 
ਤਿਲਨਾ ॥੩॥ (860-19) 
तिसु जन की वतिआई हरर आतप वधाई ओहु घटै न तकसै की घटाई इकु तिल ुतिलु तिलना ॥३॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੋ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ਤਨਿ ਕਰ ਜੁਰਨਾ ॥ (861-1) 
चजस िे सुख पावतह मन मरेे सो सिा चधआइ तनि कर जुरना ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਇਕੁ ਿੀਜੈ ਤਨਿ ਬਸਤਹ ਤਰਿੈ ਹਰੀ ਮੋਤਹ ਚਰਨਾ ॥੪॥੩॥ (861-2) 
जन नानक कउ हरर िान ुइकु िीजै तनि बसतह ररिै हरी मोतह चरना ॥४॥३॥ 



 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (861-3) 
गोिं महला ४ ॥ 

ਤਜਿਨੇ ਸਾਹ ਪਾਤਿਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਤਸਕਿਾਰ ਚਉਧਰੀ ਸਤਭ ਤਮਤਥਆ ਝੂਿੁ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਜਾਣ ੁ॥ 
(861-3) 
चजिने साह पातिसाह उमराव चसकिार चउधरी सचभ तमचथआ झूिु भाउ िजूा जाणु ॥ 

ਹਤਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਤਿਸ ੁਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ (861-4) 
हरर अतबनासी सिा चथरु तनहचलु तिसु मरेे मन भजु परवाणु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ੁਹਰੀ ਭਜੁ ਸਿਾ ਿੀਬਾਣ ੁ॥ (861-4) 
मेरे मन नाम ुहरी भज ुसिा िीबाणु ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਮਹਲ ੁਪਾਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਿਾ ਿਾਣ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (861-5) 
जो हरर महलु पावै गरु बचनी तिस ुजेविु अवरु नाही तकस ैिा िाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਿਨੇ ਧਨਵੰਿ ਕੁਲਵੰਿ ਤਮਲਖਵੰਿ ਿੀਸਤਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਭ ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਤਜਉ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ 
ਕਚਾਣੁ ॥ (861-6) 
चजिने धनवंि कुलवंि तमलखवंि िीसतह मन मेरे सचभ तबनचस जातह चजउ रंगु कसुु्मभ कचाणु ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਿਾ ਸੇਤਵ ਮਨ ਮੇਰ ੇਤਜਿੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਿੂ ਮਾਣੁ ॥੨॥ (861-7) 
हरर सति तनरंजनु सिा सतेव मन मेरे चजिु हरर िरगह पावतह ि ूमाणु ॥२॥ 

ਬਰਾਹਮਣ ੁਖਿਰੀ ਸੂਿ ਵੈਸ ਚਾਤਰ ਵਰਨ ਚਾਤਰ ਆਸਰਮ ਹਤਹ ਜੋ ਹਤਰ ਤਧਆਵ ੈਸੋ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (861-7) 
ब्राहमणु खिी सूि वैस चारर वरन चारर आिम हतह जो हरर चधआवै सो परधान ु॥ 

ਤਜਉ ਚੰਿਨ ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਤਹਰਿੁ ਬਪੁੜਾ ਤਿਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਪਤਿਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ (861-8) 
चजउ चंिन तनकतट वस ैतहरिु बपुड़ा तिउ सिसंगति तमचल पतिि परवाणु ॥३॥ 

ਓਹੁ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਸਭ ਿੇ ਸੂਚਾ ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਭਗਵਾਨੁ ॥ (861-9) 
ओहु सभ ि ेऊचा सभ िे सूचा जा कै तहरिै वचसआ भगवानु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੈ ਜੋ ਹਤਰ ਜਨੁ ਨੀਚੁ ਜਾਤਿ ਸੇਵਕਾਣ ੁ॥੪॥੪॥ (861-10) 
जन नानकु तिस के चरन पखालै जो हरर जन ुनीचु जाति सेवकाणु ॥४॥४॥ 



 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (861-11) 
गोिं महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭਿੈ ਵਰਿੈ ਜੇਹਾ ਹਤਰ ਕਰਾਏ ਿੇਹਾ ਕ ੋਕਰਈਐ ॥ (861-11) 
हरर अिंरजामी सभि ैवरिै जेहा हरर कराए िेहा को करईऐ ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜ ੋਿੁਧਨ ੋਸਭ ਿੂ ਰਤਖ ਲਈਐ ॥੧॥ (861-11) 
सो ऐसा हरर सतेव सिा मन मेरे जो िुधनो सभ ि ूरचख लईऐ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਨਿ ਪੜਈਐ ॥ (861-12) 
मेरे मन हरर जतप हरर तनि पड़ईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕ ੋਮਾਤਰ ਜੀਵਾਤਲ ਨ ਸਾਕੈ ਿਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਇਿੁ ਕੜਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (861-12) 
हरर तबनु को मारर जीवाचल न साकै िा मेरे मन काइि ुकड़ईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਰਿੈ ਤਵਤਚ ਆਪੇ ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਧਰਈਐ ॥ (861-13) 
हरर परपंचु कीआ सभु करिै तवचच आपे आपणी जोति धरईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਏਕੋ ਬੋਲੈ ਹਤਰ ਏਕ ੁਬੁਲਾਏ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਿਖਈਐ ॥੨॥ (861-14) 
हरर एको बोल ैहरर एकु बलुाए गरुर पूरै हरर एकु तिखईऐ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਨਾਲੇ ਬਾਹਤਰ ਨਾਲੇ ਕਹ ੁਤਿਸੁ ਪਾਸਹੁ ਮਨ ਤਕਆ ਚੋਰਈਐ ॥ (861-15) 
हरर अिंरर नाले बाहरर नाले कहु तिसु पासहु मन तकआ चोरईऐ ॥ 

ਤਨਹਕਪਟ ਸੇਵਾ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ਿਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਈਐ ॥੩॥ (861-15) 
तनहकपट सेवा कीजै हरर केरी िां मरेे मन सरब सुख पईऐ ॥३॥ 

ਤਜਸ ਿੈ ਵਤਸ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੋ ਸਭ ਿੂ ਵਿਾ ਸ ੋਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਾ ਤਧਅਈਐ ॥ (861-16) 
चजस िै वचस सभ ुतकछु सो सभ ि ूविा सो मेरे मन सिा चधअईऐ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ੋਹਤਰ ਨਾਤਲ ਹੈ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਇ ਿੂ ਿੁਧੁ ਲਏ ਛਿਈਐ ॥੪॥੫॥ (861-17) 
जन नानक सो हरर नाचल है िेरै हरर सिा चधआइ ि ूिधुु लए छिईऐ ॥४॥५॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (861-18) 
गोिं महला ४ ॥ 



 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕਉ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਬਹੁ ਿਪਿੈ ਤਜਉ ਤਿਰਖਾਵੰਿੁ ਤਬਨੁ ਨੀਰ ॥੧॥ (861-18) 
हरर िरसन कउ मरेा मन ुबहु िपि ैचजउ तिखावंिु तबनु नीर ॥१॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਪਰੇਮੁ ਲਗੋ ਹਤਰ ਿੀਰ ॥ (861-18) 
मेरै मतन प्रेमु लगो हरर िीर ॥ 

ਹਮਰੀ ਬੇਿਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਨੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅੰਿਰ ਕੀ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (861-19) 
हमरी बेिन हरर प्रभ ुजानै मेरे मन अंिर की पीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਕੀ ਕਈੋ ਬਾਿ ਸੁਨਾਵੈ ਸ ੋਭਾਈ ਸ ੋਮੇਰਾ ਬੀਰ ॥੨॥ (861-19) 
मेरे हरर प्रीिम की कोई बाि सुनावै सो भाई सो मेरा बीर ॥२॥ 

ਤਮਲੁ ਤਮਲ ੁਸਖੀ ਗੁਣ ਕਹੁ ਮੇਰ ੇਪਰਭ ਕ ੇਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਧੀਰ ॥੩॥ (862-1) 
तमलु तमल ुसखी गुण कहु मेरे प्रभ के ले सतिगुर की मति धीर ॥३॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਤਰ ਆਸ ਪੁਜਾਵਹੁ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧॥ (862-2) 
जन नानक की हरर आस पजुावहु हरर िरसतन सातंि सरीर ॥४॥६॥ छका १॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੧ (862-3) 
रागु गोिं महला ५ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (862-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਭੁ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਭੁਗਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (862-4) 
सभु करिा सभ ुभुगिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਨਿੋ ਕਰਿਾ ਪੇਖਿ ਕਰਿਾ ॥ (862-4) 
सुनिो करिा पेखि करिा ॥ 

ਅਤਿਰਸਟ ੋਕਰਿਾ ਤਿਰਸਟ ੋਕਰਿਾ ॥ (862-4) 
अतद्रसटो करिा तद्रसटो करिा ॥ 

ਓਪਤਿ ਕਰਿਾ ਪਰਲਉ ਕਰਿਾ ॥ (862-5) 
ओपति करिा परलउ करिा ॥ 



 

ਤਬਆਪਿ ਕਰਿਾ ਅਤਲਪਿੋ ਕਰਿਾ ॥੧॥ (862-5) 
तबआपि करिा अचलपिो करिा ॥१॥ 

ਬਕਿੋ ਕਰਿਾ ਬੂਝਿ ਕਰਿਾ ॥ (862-5) 
बकिो करिा बझूि करिा ॥ 

ਆਵਿੁ ਕਰਿਾ ਜਾਿੁ ਭੀ ਕਰਿਾ ॥ (862-6) 
आविु करिा जाि ुभी करिा ॥ 

ਤਨਰਗੁਨ ਕਰਿਾ ਸਰਗੁਨ ਕਰਿਾ ॥ (862-6) 
तनरगनु करिा सरगुन करिा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਮਤਿਰਸਟਾ ॥੨॥੧॥ (862-6) 
गुर प्रसाति नानक समतद्रसटा ॥२॥१॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (862-7) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਿਾਤਕਓ ਮੀਨ ਕਤਪਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਿੂ ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਕੁਸੰਭਾਇਲੇ ॥ (862-7) 
िातकओ मीन कतपक की तनआई िू उरचझ रतहओ कुस्मभाइले ॥ 

ਪਗ ਧਾਰਤਹ ਸਾਸੁ ਲੇਖੈ ਲੈ ਿਉ ਉਧਰਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਲੇ ॥੧॥ (862-7) 
पग धारतह सासु लखेै ल ैिउ उधरतह हरर गुण गाइले ॥१॥ 

ਮਨ ਸਮਝੁ ਛੋਤਿ ਆਵਾਇਲੇ ॥ (862-8) 
मन समझ ुछोति आवाइले ॥ 

ਅਪਨੇ ਰਹਨ ਕਉ ਿਉਰੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਕਾਏ ਪਰ ਕ ੈਜਾਇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (862-8) 
अपने रहन कउ िउरु न पावतह काए पर कै जाइल े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਮੈਗਲੁ ਇੰਿਰੀ ਰਤਸ ਪਰੇਤਰਓ ਿੂ ਲਾਤਗ ਪਤਰਓ ਕੁਟੰਬਾਇਲੇ ॥ (862-9) 
चजउ मैगलु इंद्री रचस प्रेररओ ि ूलातग पररओ कुट्मबाइले ॥ 

ਤਜਉ ਪੰਖੀ ਇਕਿਰ ਹੋਇ ਤਿਤਰ ਤਬਛੁਰੈ ਤਥਰੁ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਲ ੇ॥੨॥ (862-10) 
चजउ पंखी इकि होइ तिरर तबछुरै चथरु संगति हरर हरर चधआइल े॥२॥ 



 

ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਰਸਨ ਸਾਤਿ ਤਬਨਤਸਓ ਓਹੁ ਮੂਿੌ ਮੂੜ ਲੋਭਾਇਲੇ ॥ (862-11) 
जैसे मीनु रसन साति तबनचसओ ओहु मूिौ मूड़ लोभाइले ॥ 

ਿੂ ਹੋਆ ਪੰਚ ਵਾਤਸ ਵੈਰੀ ਕ ੈਛੂਟਤਹ ਪਰੁ ਸਰਨਾਇਲੇ ॥੩॥ (862-11) 
िू होआ पंच वाचस वरैी कै छूटतह परु सरनाइले ॥३॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸਤਭ ਿੁਮਹਰੇ ਜੀਅ ਜੰਿਾਇਲੇ ॥ (862-12) 
होहु तिपाल िीन िखु भंजन सचभ िुम्हरे जीअ जंिाइले ॥ 

ਪਾਵਉ ਿਾਨੁ ਸਿਾ ਿਰਸ ੁਪੇਖਾ ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਇਲੇ ॥੪॥੨॥ (862-12) 
पावउ िानु सिा िरस ुपेखा तमल ुनानक िास िसाइले ॥४॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰੁ ੨ (862-14) 
रागु गोिं महला ५ चउपिे घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (862-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕੀਏ ਤਜਤਨ ਸਾਤਜ ॥ (862-15) 
जीअ प्रान कीए चजतन साचज ॥ 

ਮਾਟੀ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਖੀ ਤਨਵਾਤਜ ॥ (862-15) 
माटी मतह जोति रखी तनवाचज ॥ 

ਬਰਿਨ ਕਉ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਭੋਜਨ ਭੋਗਾਇ ॥ (862-15) 
बरिन कउ सभ ुतकछु भोजन भोगाइ ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਤਜ ਮੂੜ ੇਕਿ ਜਾਇ ॥੧॥ (862-16) 
सो प्रभ ुिचज मूड़े कि जाइ ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਲਾਗਉ ਸੇਵ ॥ (862-16) 
पारब्रहम की लागउ सेव ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸੁਝੈ ਤਨਰੰਜਨ ਿਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (862-16) 
गुर िे सझु ैतनरंजन िेव ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਰੰਗ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ (862-17) 
चजतन कीए रंग अतनक परकार ॥ 

ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਤਨਮਖ ਮਝਾਰ ॥ (862-17) 
ओपति परलउ तनमख मझार ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (862-17) 
जा की गति तमति कही न जाइ ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮੇਰ ੇਸਿਾ ਤਧਆਇ ॥੨॥ (862-18) 
सो प्रभ ुमन मेरे सिा चधआइ ॥२॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਤਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ (862-18) 
आइ न जावै तनहचल ुधनी ॥ 

ਬੇਅੰਿ ਗੁਨਾ ਿਾ ਕ ੇਕੇਿਕ ਗਨੀ ॥ (862-18) 
बेअंि गनुा िा के केिक गनी ॥ 

ਲਾਲ ਨਾਮ ਜਾ ਕ ੈਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (863-1) 
लाल नाम जा कै भरे भंिार ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਿੇਵੈ ਆਧਾਰ ॥੩॥ (863-1) 
सगल घटा िेवै आधार ॥३॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਜਾ ਕੋ ਹ ੈਨਾਉ ॥ (863-1) 
सति परुख ुजा को है नाउ ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਕੋਤਟ ਅਘ ਤਨਮਖ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ (863-1) 
तमटतह कोतट अघ तनमख जसु गाउ ॥ 

ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਭਗਿਨ ਕੋ ਮੀਿ ॥ (863-2) 
बाल सखाई भगिन को मीि ॥ 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਨਾਨਕ ਤਹਿ ਚੀਿ ॥੪॥੧॥੩॥ (863-2) 
प्रान अधार नानक तहि चीि ॥४॥१॥३॥ 



 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (863-3) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਕੀਨੋ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (863-3) 
नाम संतग कीनो तबउहारु ॥ 

ਨਾਮੋੁ ਹੀ ਇਸ ੁਮਨ ਕਾ ਅਧਾਰੁ ॥ (863-3) 
नामुो ही इसु मन का अधारु ॥ 

ਨਾਮੋ ਹੀ ਤਚਤਿ ਕੀਨੀ ਓਟ ॥ (863-3) 
नामो ही चचति कीनी ओट ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਮਟਤਹ ਪਾਪ ਕੋਤਟ ॥੧॥ (863-4) 
नामु जपि तमटतह पाप कोतट ॥१॥ 

ਰਾਤਸ ਿੀਈ ਹਤਰ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ॥ (863-4) 
राचस िीई हरर एको नामु ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਇਸਟ ੁਗੁਰ ਸੰਤਗ ਤਧਆਨ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (863-4) 
मन का इसटु गुर संतग चधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਜੀਅ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (863-5) 
नामु हमारे जीअ की राचस ॥ 

ਨਾਮੋ ਸੰਗੀ ਜਿ ਕਿ ਜਾਿ ॥ (863-5) 
नामो संगी जि कि जाि ॥ 

ਨਾਮੋ ਹੀ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਮੀਿਾ ॥ (863-5) 
नामो ही मतन लागा मीिा ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਸਭ ਮਤਹ ਨਾਮੋ ਿੀਿਾ ॥੨॥ (863-6) 
जचल थचल सभ मतह नामो िीिा ॥२॥ 

ਨਾਮੇ ਿਰਗਹ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ॥ (863-6) 
नामे िरगह मखु उजले ॥ 



 

ਨਾਮੇ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਧਰੇ ॥ (863-6) 
नामे सगले कुल उधरे ॥ 

ਨਾਤਮ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੀਧ ॥ (863-6) 
नातम हमारे कारज सीध ॥ 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਇਹ ੁਮਨਆੂ ਗੀਧ ॥੩॥ (863-7) 
नाम संतग इहु मनआू गीध ॥३॥ 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਹਮ ਤਨਰਭਉ ਭਏ ॥ (863-7) 
नामे ही हम तनरभउ भए ॥ 

ਨਾਮੇ ਆਵਨ ਜਾਵਨ ਰਹ ੇ॥ (863-7) 
नामे आवन जावन रहे ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲੇ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (863-8) 
गुरर पूरै मेले गुणिास ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥੪॥੨॥੪॥ (863-8) 
कहु नानक सुचख सहचज तनवासु ॥४॥२॥४॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (863-8) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਜੋ ਿੇਿੋ ਮਾਨੁ ॥ (863-9) 
तनमान ेकउ जो िेिो मान ु॥ 

ਸਗਲ ਭੂਖੇ ਕਉ ਕਰਿਾ ਿਾਨੁ ॥ (863-9) 
सगल भखूे कउ करिा िान ु॥ 

ਗਰਭ ਘੋਰ ਮਤਹ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ (863-9) 
गरभ घोर मतह राखनहारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੧॥ (863-9) 
तिसु िाकुर कउ सिा नमसकारु ॥१॥ 



 

ਐਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਧਆਇ ॥ (863-10) 
ऐसो प्रभु मन मातह चधआइ ॥ 

ਘਤਟ ਅਵਘਤਟ ਜਿ ਕਿਤਹ ਸਹਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (863-10) 
घतट अवघतट जि कितह सहाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੰਕੁ ਰਾਉ ਜਾ ਕ ੈਏਕ ਸਮਾਤਨ ॥ (863-11) 
रंकु राउ जा कै एक समातन ॥ 

ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਸਗਲ ਪੂਰਾਨ ॥ (863-11) 
कीट हसति सगल परूान ॥ 

ਬੀਓ ਪੂਤਛ ਨ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ ॥ (863-11) 
बीओ पचूछ न मसलति धरै ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਆਪਤਹ ਕਰੈ ॥੨॥ (863-11) 
जो तकछु करै स ुआपतह करै ॥२॥ 

ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨਤਸ ਕੋਇ ॥ (863-12) 
जा का अंिु न जानचस कोइ ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਇੋ ॥ (863-12) 
आपे आतप तनरंजन ुसोइ ॥ 

ਆਤਪ ਅਕਾਰੁ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (863-12) 
आतप अकारु आतप तनरंकारु ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਘਤਟ ਸਭ ਘਟ ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ (863-13) 
घट घट घतट सभ घट आधारु ॥३॥ 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਭਗਿ ਭਏ ਲਾਲ ॥ (863-13) 
नाम रंतग भगि भए लाल ॥ 

ਜਸੁ ਕਰਿੇ ਸੰਿ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ (863-13) 
जसु करिे संि सिा तनहाल ॥ 



 

ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਜਨ ਰਹੇ ਅਘਾਇ ॥ (863-14) 
नाम रंतग जन रहे अघाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਨ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥੫॥ (863-14) 
नानक तिन जन लाग ैपाइ ॥४॥३॥५॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (863-14) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਇਹ ੁਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ॥ (863-15) 
जा कै संतग इहु मन ुतनरमलु ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ॥ (863-15) 
जा कै संतग हरर हरर चसमरनु ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਕਲਤਬਖ ਹਤੋਹ ਨਾਸ ॥ (863-15) 
जा कै संतग तकलतबख होतह नास ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਰਿ ੈਪਰਗਾਸ ॥੧॥ (863-15) 
जा कै संतग ररिै परगास ॥१॥ 

ਸੇ ਸੰਿਨ ਹਤਰ ਕ ੇਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥ (863-16) 
से संिन हरर के मरेे मीि ॥ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਗਾਈਐ ਜਾ ਕ ੈਨੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (863-16) 
केवल नाम ुगाईऐ जा कै नीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮੰਤਿਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ (863-17) 
जा कै मंति हरर हरर मतन वसै ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਉਪਿੇਤਸ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਸੈ ॥ (863-17) 
जा कै उपिेचस भरमु भउ नसै ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕੀਰਤਿ ਤਨਰਮਲ ਸਾਰ ॥ (863-17) 
जा कै कीरति तनरमल सार ॥ 



 

ਜਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਬਾਂਛ ੈਸੰਸਾਰ ॥੨॥ (863-18) 
जा की रेन ुबांछै संसार ॥२॥ 

ਕੋਤਟ ਪਤਿਿ ਜਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਉਧਾਰ ॥ (863-18) 
कोतट पतिि जा कै संतग उधार ॥ 

ਏਕੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਜਾ ਕ ੈਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ (863-18) 
एकु तनरंकारु जा कै नाम अधार ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਕਾ ਜਾਨੈ ਭਉੇ ॥ (863-19) 
सरब जीआं का जानै भउे ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥੩॥ (863-19) 
तिपा तनधान तनरंजन िेउ ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਬ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ॥ (863-19) 
पारब्रहम जब भए तिपाल ॥ 

ਿਬ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਸਾਧ ਿਇਆਲ ॥ (863-19) 
िब भेटे गुर साध िइआल ॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਨਾਨਕ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (864-1) 
तिन ुरैचण नानकु नाम ुचधआए ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਨਾਏ ॥੪॥੪॥੬॥ (864-1) 
सूख सहज आनंि हरर नाए ॥४॥४॥६॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (864-1) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਤਧਆਨੁ ॥ (864-2) 
गुर की मूरति मन मतह चधआनु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮੰਿੁ ਮਨੁ ਮਾਨ ॥ (864-2) 
गुर कै सबति मंिु मन ुमान ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਲੈ ਧਾਰਉ ॥ (864-2) 
गुर के चरन ररिै लै धारउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰਉ ॥੧॥ (864-3) 
गुरु पारब्रहम ुसिा नमसकारउ ॥१॥ 

ਮਿ ਕ ੋਭਰਤਮ ਭੁਲ ੈਸੰਸਾਤਰ ॥ (864-3) 
मि को भरतम भुलै संसारर ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (864-3) 
गुर तबनु कोइ न उिरचस पारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੂਲੇ ਕਉ ਗੁਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥ (864-4) 
भूले कउ गरुर मारतग पाइआ ॥ 

ਅਵਰ ਤਿਆਤਗ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਲਾਇਆ ॥ (864-4) 
अवर तिआतग हरर भगिी लाइआ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟਾਈ ॥ (864-4) 
जनम मरन की िास तमटाई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਅੇੰਿ ਵਿਾਈ ॥੨॥ (864-5) 
गुर पूरे की बेअंि विाई ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਊਰਧ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸ ॥ (864-5) 
गुर प्रसाति ऊरध कमल तबगास ॥ 

ਅੰਧਕਾਰ ਮਤਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸ ॥ (864-5) 
अंधकार मतह भइआ प्रगास ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸ ੋਗੁਰ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ॥ (864-6) 
चजतन कीआ सो गुर िे जातनआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮੁਗਧ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੩॥ (864-6) 
गुर तकरपा ि ेमुगध मनु मातनआ ॥३॥ 



 

ਗੁਰੁ ਕਰਿਾ ਗੁਰੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ (864-6) 
गुरु करिा गुरु करणै जोगु ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਹੈ ਭੀ ਹਗੁੋ ॥ (864-7) 
गुरु परमसेरु है भी होगु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਇਹੈ ਜਨਾਈ ॥ (864-7) 
कहु नानक प्रचभ इहै जनाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥੪॥੫॥੭॥ (864-7) 
तबनु गरु मुकति न पाईऐ भाई ॥४॥५॥७॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (864-8) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮੋਰ ॥ (864-8) 
गुरू गुरू गरुु करर मन मोर ॥ 

ਗੁਰੂ ਤਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰ ॥ (864-8) 
गुरू तबना मै नाही होर ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਟੇਕ ਰਹਹ ੁਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (864-9) 
गुर की टेक रहहु तिनु राति ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਿਾਤਿ ॥੧॥ (864-9) 
जा की कोइ न मटैे िाति ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕ ੋਜਾਣੁ ॥ (864-9) 
गुरु परमसेरु एको जाणु ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (864-9) 
जो तिसु भावै सो परवाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗੈ ॥ (864-10) 
गुर चरणी जा का मनु लाग ै॥ 



 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਭਰਮ ੁਿਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ (864-10) 
िखू ुिरि ुभ्रमु िा का भाग ै॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ (864-10) 
गुर की सेवा पाए मान ु॥ 

ਗੁਰ ਊਪਤਰ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ (864-11) 
गुर ऊपरर सिा कुरबानु ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ (864-11) 
गुर का िरसनु िेचख तनहाल ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥ (864-11) 
गुर के सेवक की पूरन घाल ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੁਖੁ ਨ ਤਬਆਪ ੈ॥ (864-12) 
गुर के सेवक कउ िखुु न तबआपै ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਿਹ ਤਿਤਸ ਜਾਪੈ ॥੩॥ (864-12) 
गुर का सेवकु िह तिचस जापै ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (864-12) 
गुर की मतहमा कथनु न जाइ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (864-13) 
पारब्रहमु गुरु रतहआ समाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੇਪੂਰੇ ਭਾਗ ॥ (864-13) 
कहु नानक जा के पूरे भाग ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਾ ਕਾ ਮਨ ੁਲਾਗ ॥੪॥੬॥੮॥ (864-13) 
गुर चरणी िा का मनु लाग ॥४॥६॥८॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (864-14) 
गोिं महला ५ ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਪੂਜਾ ਗੁਰੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ (864-14) 
गुरु मेरी पूजा गुरु गोतबंि ु॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰੁ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (864-14) 
गुरु मेरा पारब्रहम ुगुरु भगवंिु ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਿੇਉ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ॥ (864-14) 
गुरु मेरा िेउ अलख अभउे ॥ 

ਸਰਬ ਪੂਜ ਚਰਨ ਗੁਰ ਸਉੇ ॥੧॥ (864-15) 
सरब पजू चरन गुर सउे ॥१॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਥਾਉ ॥ (864-15) 
गुर तबनु अवरु नाही म ैथाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪਉ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (864-15) 
अनतिनु जपउ गुरू गरु नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰੁ ਤਰਿੈ ਤਧਆਨ ੁ॥ (864-16) 
गुरु मेरा तगआन ुगुरु ररिै चधआन ु॥ 

ਗੁਰੁ ਗੋਪਾਲੁ ਪੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ (864-16) 
गुरु गोपालु पुरखु भगवानु ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਰਹਉ ਕਰ ਜੋਤਰ ॥ (864-17) 
गुर की सरचण रहउ कर जोरर ॥ 

ਗੁਰੂ ਤਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥੨॥ (864-17) 
गुरू तबना मै नाही होरु ॥२॥ 

ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਿਾਰੇ ਭਵ ਪਾਤਰ ॥ (864-17) 
गुरु बोतहथ ुिारे भव पारर ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਮ ਿੇ ਛੁਟਕਾਤਰ ॥ (864-18) 
गुर सेवा जम िे छुटकारर ॥ 



 

ਅੰਧਕਾਰ ਮਤਹ ਗੁਰ ਮੰਿੁ ਉਜਾਰਾ ॥ (864-18) 
अंधकार मतह गुर मंिु उजारा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਗਲ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੩॥ (864-18) 
गुर कै संतग सगल तनसिारा ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (864-19) 
गुरु पूरा पाईऐ विभागी ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੀ ॥ (864-19) 
गुर की सेवा िखूु न लागी ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਨ ਮਟੇੈ ਕਇੋ ॥ (864-19) 
गुर का सबि ुन मेटै कोइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥੪॥੭॥੯॥ (864-19) 
गुरु नानकु नानकु हरर सोइ ॥४॥७॥९॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (865-1) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸੰਤਗ ਕਤਰ ਤਬਉਹਾਰ ॥ (865-1) 
राम राम संतग करर तबउहार ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ (865-1) 
राम राम राम प्रान अधार ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇ ॥ (865-2) 
राम राम राम कीरिनु गाइ ॥ 

ਰਮਿ ਰਾਮੁ ਸਭ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (865-2) 
रमि राम ुसभ रतहओ समाइ ॥१॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮ ॥ (865-2) 
संि जना तमचल बोलहु राम ॥ 



 

ਸਭ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (865-3) 
सभ िे तनरमल परून काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਧਨ ੁਸੰਤਚ ਭੰਿਾਰ ॥ (865-3) 
राम राम धनु संचच भंिार ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਤਰ ਆਹਾਰ ॥ (865-3) 
राम राम राम करर आहार ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਵੀਸਤਰ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ (865-4) 
राम राम वीसरर नही जाइ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਿਾਇ ॥੨॥ (865-4) 
करर तकरपा गुरर िीआ बिाइ ॥२॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਿਾ ਸਹਾਇ ॥ (865-4) 
राम राम राम सिा सहाइ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (865-5) 
राम राम राम चलव लाइ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਤਪ ਤਨਰਮਲ ਭਏ ॥ (865-5) 
राम राम जतप तनरमल भए ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ॥੩॥ (865-5) 
जनम जनम के तकलतबख गए ॥३॥ 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਜਨਮ ਮਰਣ ੁਤਨਵਾਰੈ ॥ (865-6) 
रमि राम जनम मरणु तनवारै ॥ 

ਉਚਰਿ ਰਾਮ ਭੈ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥ (865-6) 
उचरि राम भै पारर उिारै ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸ ॥ (865-6) 
सभ िे ऊच राम परगास ॥ 



 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ॥੪॥੮॥੧੦॥ (865-7) 
तनचस बासुर जतप नानक िास ॥४॥८॥१०॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (865-7) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਉਨ ਕਉ ਖਸਤਮ ਕੀਨੀ ਿਾਕਹਾਰੇ ॥ (865-7) 
उन कउ खसतम कीनी िाकहारे ॥ 

ਿਾਸ ਸੰਗ ਿੇ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥ (865-7) 
िास संग ि ेमारर तबिारे ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਗਿ ਕਾ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ (865-8) 
गोतबंि भगि का महलु न पाइआ ॥ 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥੧॥ (865-8) 
राम जना तमचल मंगलु गाइआ ॥१॥ 

ਸਗਲ ਤਸਰਸਤਟ ਕੇ ਪੰਚ ਤਸਕਿਾਰ ॥ (865-9) 
सगल चिसतट के पंच चसकिार ॥ 

ਰਾਮ ਭਗਿ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (865-9) 
राम भगि के पानीहार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਗਿ ਪਾਸ ਿੇ ਲੇਿੇ ਿਾਨੁ ॥ (865-9) 
जगि पास ि ेलेि ेिानु ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਗਿ ਕਉ ਕਰਤਹ ਸਲਾਮ ੁ॥ (865-10) 
गोतबंि भगि कउ करतह सलामु ॥ 

ਲੂਤਟ ਲੇਤਹ ਸਾਕਿ ਪਤਿ ਖੋਵਤਹ ॥ (865-10) 
लूतट लेतह साकि पति खोवतह ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਤਹ ॥੨॥ (865-10) 
साध जना पग मचल मचल धोवतह ॥२॥ 



 

ਪੰਚ ਪੂਿ ਜਣ ੇਇਕ ਮਾਇ ॥ (865-11) 
पंच पूि जणे इक माइ ॥ 

ਉਿਭੁਜ ਖੇਲੁ ਕਤਰ ਜਗਿ ਤਵਆਇ ॥ (865-11) 
उिभजु खेलु करर जगि तवआइ ॥ 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਰਤਚ ਰਸ ੇ॥ (865-11) 
िीतन गुणा कै संतग रचच रस े॥ 

ਇਨ ਕਉ ਛੋਤਿ ਊਪਤਰ ਜਨ ਬਸ ੇ॥੩॥ (865-12) 
इन कउ छोति ऊपरर जन बस े॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਨ ਲੀਏ ਛਿਾਇ ॥ (865-12) 
करर तकरपा जन लीए छिाइ ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਤਨ ਰਖੇ ਹਟਾਇ ॥ (865-12) 
चजस के स ेतितन रख ेहटाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਸਾਰੁ ॥ (865-13) 
कहु नानक भगति प्रभ सारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਸਭ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੪॥੯॥੧੧॥ (865-13) 
तबनु भगिी सभ होइ खआुरु ॥४॥९॥११॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (865-13) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (865-13) 
कचल कलसे तमटे हरर नाइ ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਨੋ ਿਾਉ ॥ (865-14) 
िखु तबनसे सुख कीनो िाउ ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਅਘਾਏ ॥ (865-14) 
जतप जतप अमृि नाम ुअघाए ॥ 



 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਸਗਲ ਿਲ ਪਾਏ ॥੧॥ (865-14) 
संि प्रसाति सगल िल पाए ॥१॥ 

ਰਾਮ ਜਪਿ ਜਨ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥ (865-15) 
राम जपि जन पारर परे ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਪਾਪ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (865-15) 
जनम जनम के पाप हरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (865-15) 
गुर के चरन ररिै उरर धारे ॥ 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਿੇ ਉਿਰੇ ਪਾਰੇ ॥ (865-16) 
अगतन सागर ि ेउिरे पारे ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਭ ਤਮਟੀ ਉਪਾਤਧ ॥ (865-16) 
जनम मरण सभ तमटी उपाचध ॥ 

ਪਰਭ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ॥੨॥ (865-16) 
प्रभ चसउ लागी सहचज समाचध ॥२॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ॥ (865-17) 
थान थनंिरर एको सुआमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (865-17) 
सगल घटा का अंिरजामी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ (865-17) 
करर तकरपा जा कउ मति िेइ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ਲੇਇ ॥੩॥ (865-18) 
आि पहर प्रभ का नाउ लइे ॥३॥ 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਵਸ ੈਪਰਭੁ ਆਤਪ ॥ (865-18) 
जा कै अंिरर वसै प्रभु आतप ॥ 



 

ਿਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (865-18) 
िा कै तहरिै होइ प्रगासु ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰੀਐ ॥ (865-19) 
भगति भाइ हरर कीरिन ुकरीऐ ॥ 

ਜਤਪ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ॥੪॥੧੦॥੧੨॥ (865-19) 
जतप पारब्रहमु नानक तनसिरीऐ ॥४॥१०॥१२॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (865-19) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਤਰ ॥ (866-1) 
गुर के चरन कमल नमसकारर ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਇਸੁ ਿਨ ਿੇ ਮਾਤਰ ॥ (866-1) 
कामु िोध ुइस ुिन िे मारर ॥ 

ਹੋਇ ਰਹੀਐ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ (866-1) 
होइ रहीऐ सगल की रीना ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਸਭ ਮਤਹ ਚੀਨਾ ॥੧॥ (866-2) 
घतट घतट रमईआ सभ मतह चीना ॥१॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਰਮਹੁ ਗੋਪਾਲ ਗੋੁਤਬੰਿੁ ॥ (866-2) 
इन तबचध रमहु गोपाल गुोतबंि ु॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਪਰਭ ਕਾ ਪਰਭ ਕੀ ਤਜੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (866-2) 
िनु धन ुप्रभ का प्रभ की चजंि ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (866-3) 
आि पहर हरर के गुण गाउ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕੋ ਇਹ ੈਸਆੁਉ ॥ (866-3) 
जीअ प्रान को इहै सआुउ ॥ 



 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਜਾਨੁ ਪਰਭੁ ਸੰਤਗ ॥ (866-3) 
िचज अचभमानु जान ुप्रभु संतग ॥ 

ਸਾਧ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨ ੁਰੰਤਗ ॥੨॥ (866-4) 
साध प्रसाति हरर चसउ मनु रंतग ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਿੂੰ ਕੀਆ ਤਿਸ ਕਉ ਜਾਨੁ ॥ (866-4) 
चजतन िूं  कीआ तिस कउ जानु ॥ 

ਆਗੈ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ (866-4) 
आगै िरगह पाव ैमान ु॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (866-5) 
मनु िनु तनरमल होइ तनहालु ॥ 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗੋਪਾਲ ॥੩॥ (866-5) 
रसना नाम ुजपि गोपाल ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (866-5) 
करर तकरपा मेरे िीन िइआला ॥ 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ੁਮੰਗ ੈਰਵਾਲਾ ॥ (866-6) 
साध ूकी मनु मंगै रवाला ॥ 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਿੇਹੁ ਪਰਭ ਿਾਨੁ ॥ (866-6) 
होहु िइआल िेहु प्रभ िान ु॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ॥੪॥੧੧॥੧੩॥ (866-6) 
नानकु जतप जीवै प्रभ नाम ु॥४॥११॥१३॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (866-7) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਸੇਵਾ ਗੋਪਾਲ ॥ (866-7) 
धूप िीप सेवा गोपाल ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਬੰਿਨ ਕਰਿਾਰ ॥ (866-7) 
अतनक बार बंिन करिार ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ॥ (866-7) 
प्रभ की सरचण गही सभ तिआतग ॥ 

ਗੁਰ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਵਿ ਭਾਤਗ ॥੧॥ (866-8) 
गुर सपु्रसंन भए वि भातग ॥१॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗਾਈਐ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ (866-8) 
आि पहर गाईऐ गोतबंि ु॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਪਰਭ ਕਾ ਪਰਭ ਕੀ ਤਜੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (866-8) 
िनु धन ुप्रभ का प्रभ की चजंि ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਿ ਭਏ ਆਨੰਿ ॥ (866-9) 
हरर गुण रमि भए आनंि ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਬਖਸਿੰ ॥ (866-9) 
पारब्रहम पूरन बखसंि ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਨ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (866-9) 
करर तकरपा जन सेवा लाए ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਮੇਤਟ ਤਮਲਾਏ ॥੨॥ (866-10) 
जनम मरण िखु मतेट तमलाए ॥२॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਇਹੁ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥ (866-10) 
करम धरम इहु िि ुतगआन ु॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (866-10) 
साधसंतग जपीऐ हरर नामु ॥ 

ਸਾਗਰ ਿਤਰ ਬੋਤਹਥ ਪਰਭ ਚਰਣ ॥ (866-11) 
सागर िरर बोतहथ प्रभ चरण ॥ 



 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥੩॥ (866-11) 
अंिरजामी प्रभ कारण करण ॥३॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (866-11) 
राचख लीए अपनी तकरपा धारर ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਭਾਗੇ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (866-12) 
पंच ििू भागे तबकराल ॥ 

ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਨ ਕਬਹ ੂਹਾਤਰ ॥ (866-12) 
जूऐ जनम ुन कबहू हारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥੪॥੧੨॥੧੪॥ (866-12) 
नानक का अंग ुकीआ करिारर ॥४॥१२॥१४॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (866-13) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੁਖ ਅਨਿ ਕਰੇਇ ॥ (866-13) 
करर तकरपा सखु अनि करेइ ॥ 

ਬਾਲਕ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਗੁਰਿੇਤਵ ॥ (866-13) 
बालक राचख लीए गुरिेतव ॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁੋਤਬੰਿ ॥ (866-13) 
प्रभ तकरपाल िइआल गुोतबंि ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਬਖਤਸਿੰ ॥੧॥ (866-14) 
जीअ जंि सगले बखचसंि ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ (866-14) 
िेरी सरचण प्रभ िीन िइआल ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਤਪ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (866-15) 
पारब्रहम जतप सिा तनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਿੂਸਰ ਕਈੋ ਨਾਹੀ ॥ (866-15) 
प्रभ िइआल िसूर कोई नाही ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਸਮਾਹੀ ॥ (866-15) 
घट घट अंिरर सरब समाही ॥ 

ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਕਾ ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਸਵਾਰੈ ॥ (866-16) 
अपने िास का हलि ुपलि ुसवारै ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਤਬਰਿੁ ਿੁਮਹਾਰੈ ॥੨॥ (866-16) 
पतिि पावन प्रभ तबरि ुिमु्हारै ॥२॥ 

ਅਉਖਧ ਕੋਤਟ ਤਸਮਤਰ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (866-16) 
अउखध कोतट चसमरर गोतबंि ॥ 

ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਭਜੀਐ ਭਗਵਿੰ ॥ (866-17) 
िंि ुमंि ुभजीऐ भगवंि ॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਤਮਟ ੇਪਰਭ ਤਧਆਏ ॥ (866-17) 
रोग सोग तमटे प्रभ चधआए ॥ 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਪੂਰਨ ਿਲ ਪਾਏ ॥੩॥ (866-17) 
मन बांछि पूरन िल पाए ॥३॥ 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਿਇਆਰ ॥ (866-18) 
करन कारन समरथ िइआर ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ॥ (866-18) 
सरब तनधान महा बीचार ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ (866-18) 
नानक बखचस लीए प्रचभ आतप ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਏਕ ੋਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੪॥੧੩॥੧੫॥ (866-19) 
सिा सिा एको हरर जातप ॥४॥१३॥१५॥ 



 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (866-19) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਮੀਿ ॥ (866-19) 
हरर हरर नाम ुजपहु मेरे मीि ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਹੋਇ ਿੁਮਹਾਰਾ ਚੀਿ ॥ (867-1) 
तनरमल होइ िुम्हारा चीि ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਕੀ ਸਭ ਤਮਟ ੈਬਲਾਇ ॥ (867-1) 
मन िन की सभ तमटै बलाइ ॥ 

ਿੂਖੁ ਅਧੰੇਰਾ ਸਗਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ (867-1) 
िखू ुअंधेरा सगला जाइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਿਰੀਐ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (867-2) 
हरर गुण गावि िरीऐ संसारु ॥ 

ਵਿ ਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (867-2) 
वि भागी पाईऐ पुरखु अपारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਕਰੈ ਕੀਰਿਨੁ ਗੋਪਾਲ ॥ (867-2) 
जो जनु करै कीरिन ुगोपाल ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ (867-3) 
तिस कउ पोतह न सकै जमकालु ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥ (867-3) 
जग मतह आइआ सो परवाणु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਪਨਾ ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੨॥ (867-3) 
गुरमुचख अपना खसम ुपछाणु ॥२॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (867-4) 
हरर गुण गावै संि प्रसाति ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਮਟਤਹ ਉਨਮਾਿ ॥ (867-4) 
काम िोध तमटतह उनमाि ॥ 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਜਾਣ ੁਭਗਵੰਿ ॥ (867-4) 
सिा हजूरर जाणु भगवंि ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਪੂਰਨ ਮੰਿ ॥੩॥ (867-5) 
पूरे गुर का पूरन मंि ॥३॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਾਤਟ ਕੀਏ ਭਿੰਾਰ ॥ (867-5) 
हरर धन ुखातट कीए भंिार ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰ ॥ (867-5) 
तमचल सतिगुर सचभ काज सवार ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਰੰਗ ਸੰਤਗ ਜਾਗਾ ॥ (867-5) 
हरर के नाम रंग संतग जागा ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਨਾਨਕ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ॥੪॥੧੪॥੧੬॥ (867-6) 
हरर चरणी नानक मनु लागा ॥४॥१४॥१६॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (867-6) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰ ਬੋਤਹਥ ਹਤਰ ਚਰਣ ॥ (867-6) 
भव सागर बोतहथ हरर चरण ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਮਰਣ ॥ (867-7) 
चसमरि नाम ुनाही तिरर मरण ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਿ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੰਥ ॥ (867-7) 
हरर गुण रमि नाही जम पंथ ॥ 

ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ਪੰਚ ਿੂਿਹ ਮੰਥ ॥੧॥ (867-7) 
महा बीचार पंच ििूह मंथ ॥१॥ 



 

ਿਉ ਸਰਣਾਈ ਪੂਰਨ ਨਾਥ ॥ (867-8) 
िउ सरणाई पूरन नाथ ॥ 

ਜੰਿ ਅਪਨੇ ਕਉ ਿੀਜਤਹ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (867-8) 
जंि अपने कउ िीजतह हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬਿੇ ਪੁਰਾਣ ॥ (867-8) 
चसतिति सासि बिे परुाण ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਕਰਤਹ ਵਤਖਆਣ ॥ (867-9) 
पारब्रहम का करतह वचखआण ॥ 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਬੈਸਨੋ ਰਾਮਿਾਸ ॥ (867-9) 
जोगी जिी बसैनो रामिास ॥ 

ਤਮਤਿ ਨਾਹੀ ਬਰਹਮ ਅਤਬਨਾਸ ॥੨॥ (867-9) 
तमति नाही ब्रहम अतबनास ॥२॥ 

ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰਤਹ ਤਸਵ ਿੇਵ ॥ (867-10) 
करण पलाह करतह चसव िेव ॥ 

ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ (867-10) 
तिल ुनही बझूतह अलख अभेव ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਸੁ ਆਪ ੇਿੇਇ ॥ (867-10) 
प्रेम भगति चजस ुआपे िेइ ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਤਵਰਲੇ ਕਈੇ ਕੇਇ ॥੩॥ (867-11) 
जग मतह तवरल ेकेई केइ ॥३॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਗੁਣ ੁਤਕਛਹੂ ਨਾਤਹ ॥ (867-11) 
मोतह तनरगुण गुणु तकछहू नातह ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਿੇਰੀ ਤਿਰਸਟੀ ਮਾਤਹ ॥ (867-11) 
सरब तनधान िेरी तद्रसटी मातह ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਿੀਨੁ ਜਾਚ ੈਿੇਰੀ ਸੇਵ ॥ (867-12) 
नानकु िीन ुजाचै िेरी सेव ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਜੈ ਗੁਰਿੇਵ ॥੪॥੧੫॥੧੭॥ (867-12) 
करर तकरपा िीजै गरुिेव ॥४॥१५॥१७॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (867-13) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਲੀਆ ਧਰਤਿ ਤਬਿਾਰਉ ॥ (867-13) 
संि का लीआ धरति तबिारउ ॥ 

ਸੰਿ ਕਾ ਤਨੰਿਕੁ ਅਕਾਸ ਿੇ ਟਾਰਉ ॥ (867-13) 
संि का तनंिकु अकास ि ेटारउ ॥ 

ਸੰਿ ਕਉ ਰਾਖਉ ਅਪਨੇ ਜੀਅ ਨਾਤਲ ॥ (867-13) 
संि कउ राखउ अपन ेजीअ नाचल ॥ 

ਸੰਿ ਉਧਾਰਉ ਿਿਤਖਣ ਿਾਤਲ ॥੧॥ (867-14) 
संि उधारउ ििचखण िाचल ॥१॥ 

ਸੋਈ ਸੰਿੁ ਤਜ ਭਾਵੈ ਰਾਮ ॥ (867-14) 
सोई संि ुचज भावै राम ॥ 

ਸੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਕੈ ਏਕ ੈਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (867-14) 
संि गोतबंि कै एकै काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਊਪਤਰ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਹਾਥ ॥ (867-15) 
संि कै ऊपरर िेइ प्रभ ुहाथ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਸੰਤਗ ਬਸੈ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (867-15) 
संि कै संतग बस ैतिनु राति ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸੰਿਹ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ॥ (867-15) 
साचस साचस संिह प्रतिपाचल ॥ 



 

ਸੰਿ ਕਾ ਿੋਖੀ ਰਾਜ ਿੇ ਟਾਤਲ ॥੨॥ (867-16) 
संि का िोखी राज िे टाचल ॥२॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (867-16) 
संि की तनंिा करहु न कोइ ॥ 

ਜੋ ਤਨੰਿੈ ਤਿਸ ਕਾ ਪਿਨੁ ਹੋਇ ॥ (867-16) 
जो तनंिै तिस का पिनु होइ ॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਰਾਖੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ (867-17) 
चजस कउ राख ैचसरजनहारु ॥ 

ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੩॥ (867-17) 
झख मारउ सगल संसारु ॥३॥ 

ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਭਇਆ ਤਬਸਾਸੁ ॥ (867-17) 
प्रभ अपने का भइआ तबसासु ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (867-18) 
जीउ तपंिु सभु तिस की राचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਉਪਜੀ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (867-18) 
नानक कउ उपजी परिीति ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿ ਜੀਤਿ ॥੪॥੧੬॥੧੮॥ (867-18) 
मनमुख हार गुरमखु सि जीति ॥४॥१६॥१८॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (867-19) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਨੀਤਰ ਨਰਾਇਣ ॥ (867-19) 
नामु तनरंजन ुनीरर नराइण ॥ 

ਰਸਨਾ ਤਸਮਰਿ ਪਾਪ ਤਬਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (867-19) 
रसना चसमरि पाप तबलाइण ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਨਾਰਾਇਣ ਸਭ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸ ॥ (868-1) 
नाराइण सभ मातह तनवास ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰਗਾਸ ॥ (868-1) 
नाराइण घतट घतट परगास ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਿੇ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਤਹ ॥ (868-1) 
नाराइण कहिे नरतक न जातह ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਸੇਤਵ ਸਗਲ ਿਲ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (868-2) 
नाराइण सेतव सगल िल पातह ॥१॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਮਨ ਮਾਤਹ ਅਧਾਰ ॥ (868-2) 
नाराइण मन मातह अधार ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਬੋਤਹਥ ਸਸੰਾਰ ॥ (868-2) 
नाराइण बोतहथ संसार ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਿ ਜਮ ੁਭਾਤਗ ਪਲਾਇਣ ॥ (868-3) 
नाराइण कहि जमु भातग पलाइण ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਿੰਿ ਭਾਨੇ ਿਾਇਣ ॥੨॥ (868-3) 
नाराइण िंि भान ेिाइण ॥२॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਸਿ ਸਿ ਬਖਤਸੰਿ ॥ (868-4) 
नाराइण सि सि बखचसंि ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਕੀਨੇ ਸੂਖ ਅਨੰਿ ॥ (868-4) 
नाराइण कीने सखू अनंि ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਪਰਗਟ ਕੀਨੋ ਪਰਿਾਪ ॥ (868-4) 
नाराइण प्रगट कीनो परिाप ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਸੰਿ ਕ ੋਮਾਈ ਬਾਪ ॥੩॥ (868-4) 
नाराइण संि को माई बाप ॥३॥ 



 

ਨਾਰਾਇਣ ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਰਾਇਣ ॥ (868-5) 
नाराइण साधसंतग नराइण ॥ 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਨਰਾਇਣ ਗਾਇਣ ॥ (868-5) 
बारं बार नराइण गाइण ॥ 

ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਲਹੀ ॥ (868-5) 
बसिु अगोचर गुर तमचल लही ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਗਹੀ ॥੪॥੧੭॥੧੯॥ (868-6) 
नाराइण ओट नानक िास गही ॥४॥१७॥१९॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (868-6) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਰਾਖਣਹਾਰੁ ॥ (868-6) 
जा कउ राख ैराखणहारु ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਅੰਗ ੁਕਰੇ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (868-7) 
तिस का अंगु करे तनरंकारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਅਗਤਨ ਨ ਜੋਹ ੈ॥ (868-7) 
माि गरभ मतह अगतन न जोहै ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਨ ਪੋਹੈ ॥ (868-7) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु न पोहै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਪੈ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (868-8) 
साधसंतग जप ैतनरंकारु ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕ ੈਮੁਤਹ ਲਾਗੈ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (868-8) 
तनंिक कै मुतह लागै छारु ॥१॥ 

ਰਾਮ ਕਵਚ ੁਿਾਸ ਕਾ ਸਨੰਾਹੁ ॥ (868-8) 
राम कवचु िास का संनाहु ॥ 



 

ਿੂਿ ਿੁਸਟ ਤਿਸ ੁਪੋਹਿ ਨਾਤਹ ॥ (868-9) 
ििू िसुट तिसु पोहि नातह ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਗਰਬੁ ਕਰੇ ਸ ੋਜਾਇ ॥ (868-9) 
जो जो गरबु करे सो जाइ ॥ 

ਗਰੀਬ ਿਾਸ ਕੀ ਪਰਭੁ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥ (868-9) 
गरीब िास की प्रभ ुसरणाइ ॥२॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (868-10) 
जो जो सरचण पइआ हरर राइ ॥ 

ਸੋ ਿਾਸ ੁਰਤਖਆ ਅਪਣੈ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥ (868-10) 
सो िासु रचखआ अपणै कंति लाइ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਬਹੁਿੁ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (868-10) 
जे को बहुिु करे अहंकारु ॥ 

ਓਹੁ ਤਖਨ ਮਤਹ ਰੁਲਿਾ ਖਾਕੂ ਨਾਤਲ ॥੩॥ (868-11) 
ओहु चखन मतह रुलिा खाकू नाचल ॥३॥ 

ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹੋਵਣਹਾਰੁ ॥ (868-11) 
है भी साचा होवणहारु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰ ॥ (868-11) 
सिा सिा जाई  बचलहार ॥ 

ਅਪਣੇ ਿਾਸ ਰਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (868-12) 
अपणे िास रखे तकरपा धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥੪॥੧੮॥੨੦॥ (868-12) 
नानक के प्रभ प्राण अधार ॥४॥१८॥२०॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (868-12) 
गोिं महला ५ ॥ 



 

ਅਚਰਜ ਕਥਾ ਮਹਾ ਅਨਪੂ ॥ (868-13) 
अचरज कथा महा अनूप ॥ 

ਪਰਾਿਮਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (868-13) 
प्रािमा पारब्रहम का रूप ु॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਬੂਢਾ ਨਾ ਇਹੁ ਬਾਲਾ ॥ (868-13) 
ना इहु बूढा ना इहु बाला ॥ 

ਨਾ ਇਸੁ ਿੂਖ ੁਨਹੀ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ (868-13) 
ना इस ुिखूु नही जम जाला ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਤਬਨਸ ੈਨਾ ਇਹੁ ਜਾਇ ॥ (868-14) 
ना इहु तबनस ैना इहु जाइ ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (868-14) 
आति जुगािी रतहआ समाइ ॥१॥ 

ਨਾ ਇਸੁ ਉਸਨੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਸੀਿੁ ॥ (868-15) 
ना इस ुउसन ुनही इसु सीि ु॥ 

ਨਾ ਇਸੁ ਿਸੁਮਨ ੁਨਾ ਇਸੁ ਮੀਿੁ ॥ (868-15) 
ना इस ुिसुमन ुना इस ुमीि ु॥ 

ਨਾ ਇਸੁ ਹਰਖੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਸੋਗੁ ॥ (868-15) 
ना इस ुहरखु नही इस ुसोग ु॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਇਸ ਕਾ ਇਹ ੁਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥੨॥ (868-16) 
सभु तकछु इस का इहु करनै जोग ु॥२॥ 

ਨਾ ਇਸੁ ਬਾਪੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਮਾਇਆ ॥ (868-16) 
ना इस ुबाप ुनही इस ुमाइआ ॥ 

ਇਹੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੋਿਾ ਆਇਆ ॥ (868-16) 
इहु अपममपरु होिा आइआ ॥ 



 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਕਾ ਇਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (868-17) 
पाप पुं न का इसु लेप ुन लागै ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਿ ਹੀ ਜਾਗੈ ॥੩॥ (868-17) 
घट घट अंिरर सि ही जाग ै॥३॥ 

ਿੀਤਨ ਗੁਣਾ ਇਕ ਸਕਤਿ ਉਪਾਇਆ ॥ (868-17) 
िीतन गुणा इक सकति उपाइआ ॥ 

ਮਹਾ ਮਾਇਆ ਿਾ ਕੀ ਹ ੈਛਾਇਆ ॥ (868-18) 
महा माइआ िा की है छाइआ ॥ 

ਅਛਲ ਅਛੇਿ ਅਭੇਿ ਿਇਆਲ ॥ (868-18) 
अछल अछेि अभेि िइआल ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (868-18) 
िीन िइआल सिा तकरपाल ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਛ ੂਨ ਪਾਇ ॥ (868-19) 
िा की गति तमति कछू न पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੨੧॥ (868-19) 
नानक िा कै बचल बचल जाइ ॥४॥१९॥२१॥ 

ਗੋੈਂਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (869-1) 
गोिं महला ५ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (869-1) 
संिन कै बचलहारै जाउ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਸੰਤਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (869-1) 
संिन कै संतग राम गनु गाउ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਗਏ ॥ (869-1) 
संि प्रसाति तकलतवख सचभ गए ॥ 



 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਵਿਭਾਗੀ ਪਏ ॥੧॥ (869-2) 
संि सरचण विभागी पए ॥१॥ 

ਰਾਮੁ ਜਪਿ ਕਛ ੁਤਬਘਨ ੁਨ ਤਵਆਪ ੈ॥ (869-2) 
रामु जपि कछु तबघनु न तवआपै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (869-2) 
गुर प्रसाति अपुना प्रभ ुजाप ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਬ ਹੋਇ ਿਇਆਲ ॥ (869-3) 
पारब्रहमु जब होइ िइआल ॥ 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਕਰੈ ਰਵਾਲ ॥ (869-3) 
साध ूजन की करै रवाल ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਇਸੁ ਿਨ ਿੇ ਜਾਇ ॥ (869-3) 
कामु िोध ुइस ुिन िे जाइ ॥ 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ (869-4) 
राम रिन ुवस ैमतन आइ ॥२॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਿਾਂ ਕਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (869-4) 
सिलु जनम ुिा ंका परवाणु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥ (869-4) 
पारब्रहमु तनकतट करर जाण ु॥ 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਕੀਰਿਤਨ ਲਾਗੈ ॥ (869-5) 
भाइ भगति प्रभ कीरितन लागै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ (869-5) 
जनम जनम का सोइआ जागै ॥३॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (869-5) 
चरन कमल जन का आधारु ॥ 



 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਰਉੈਂ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰੁ ॥ (869-6) 
गुण गोतवंि रउं सचु वापारु ॥ 

ਿਾਸ ਜਨਾ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਤਰ ॥ (869-6) 
िास जना की मनसा परूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜਨ ਧਤੂਰ ॥੪॥੨੦॥੨੨॥੬॥੨੮॥ (869-6) 
नानक सखुु पाव ैजन धरूर ॥४॥२०॥२२॥६॥२८॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (869-8) 
रागु गोिं असटपिीआ महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (869-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (869-9) 
करर नमसकार पूरे गुरिेव ॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਸਿਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ (869-9) 
सिल मरूति सिल जा की सेव ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (869-9) 
अंिरजामी पुरखु तबधािा ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥੧॥ (869-9) 
आि पहर नाम रंतग रािा ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਰੂ ਗੋਪਾਲ ॥ (869-10) 
गुरु गोतबंि गुरू गोपाल ॥ 

ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (869-10) 
अपने िास कउ राखनहार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਉ ਪਿੀਆਏ ॥ (869-11) 
पातिसाह साह उमराउ पिीआए ॥ 



 

ਿੁਸਟ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਾਤਰ ਪਚਾਏ ॥ (869-11) 
िसुट अहंकारी मारर पचाए ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕ ੈਮੁਤਖ ਕੀਨੋ ਰੋਗੁ ॥ (869-11) 
तनंिक कै मुचख कीनो रोगु ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੈ ਸਭ ੁਲਗੁੋ ॥੨॥ (869-11) 
जै ज ैकारु करै सभु लोग ु॥२॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਮਤਨ ਮਹਾ ਅਨੰਿੁ ॥ (869-12) 
संिन कै मतन महा अनंि ु॥ 

ਸੰਿ ਜਪਤਹ ਗੁਰਿੇਉ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (869-12) 
संि जपतह गुरिेउ भगवंिु ॥ 

ਸੰਗਤਿ ਕੇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਏ ॥ (869-12) 
संगति के मखु ऊजल भए ॥ 

ਸਗਲ ਥਾਨ ਤਨੰਿਕ ਕ ੇਗਏ ॥੩॥ (869-13) 
सगल थान तनंिक के गए ॥३॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਜਨੁ ਸਿਾ ਸਲਾਹੇ ॥ (869-13) 
साचस साचस जनु सिा सलाहे ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਬੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (869-13) 
पारब्रहम गुर बेपरवाहे ॥ 

ਸਗਲ ਭੈ ਤਮਟੇ ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ॥ (869-13) 
सगल भ ैतमटे जा की सरतन ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਤਰ ਪਾਏ ਸਤਭ ਧਰਤਨ ॥੪॥ (869-14) 
तनंिक मारर पाए सचभ धरतन ॥४॥ 

ਜਨ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰੈ ਨ ਕਇੋ ॥ (869-14) 
जन की तनंिा करै न कोइ ॥ 



 

ਜੋ ਕਰੈ ਸ ੋਿੁਖੀਆ ਹੋਇ ॥ (869-14) 
जो करै सो िखुीआ होइ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਜਨ ੁਏਕ ੁਤਧਆਏ ॥ (869-15) 
आि पहर जन ुएकु चधआए ॥ 

ਜਮੂਆ ਿਾ ਕ ੈਤਨਕਤਟ ਨ ਜਾਏ ॥੫॥ (869-15) 
जमूआ िा कै तनकतट न जाए ॥५॥ 

ਜਨ ਤਨਰਵੈਰ ਤਨੰਿਕ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (869-15) 
जन तनरवैर तनंिक अहंकारी ॥ 

ਜਨ ਭਲ ਮਾਨਤਹ ਤਨੰਿਕ ਵੇਕਾਰੀ ॥ (869-16) 
जन भल मानतह तनंिक वेकारी ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਤਸਤਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਧਆਇਆ ॥ (869-16) 
गुर कै चसचख सतिगुरू चधआइआ ॥ 

ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਨੰਿਕ ਨਰਤਕ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (869-16) 
जन उबरे तनंिक नरतक पाइआ ॥६॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (869-17) 
सुचण साजन मरेे मीि तपआरे ॥ 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਵਰਿਤਹ ਹਤਰ ਿੁਆਰੇ ॥ (869-17) 
सति बचन वरितह हरर िआुरे ॥ 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਸ ੁਿੈਸਾ ਪਾਏ ॥ (869-17) 
जैसा करे स ुिसैा पाए ॥ 

ਅਤਭਮਾਨੀ ਕੀ ਜੜ ਸਰਪਰ ਜਾਏ ॥੭॥ (869-18) 
अचभमानी की जड़ सरपर जाए ॥७॥ 

ਨੀਧਤਰਆ ਸਤਿਗੁਰ ਧਰ ਿੇਰੀ ॥ (869-18) 
नीधररआ सतिगरु धर िरेी ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥ (869-18) 
करर तकरपा राखहु जन केरी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (869-19) 
कहु नानक तिसु गरु बचलहारी ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੮॥੧॥੨੯॥ (869-19) 
जा कै चसमरतन पैज सवारी ॥८॥१॥२९॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ (870-1) 
रागु गोिं बाणी भगिा की ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰ ੁ੧ (870-1) 
कबीर जी घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (870-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਤਕਛੁ ਸੁਨੀਐ ਕਹੀਐ ॥ (870-2) 
संि ुतमल ैतकछु सनुीऐ कहीऐ ॥ 

ਤਮਲੈ ਅਸੰਿ ੁਮਸਤਟ ਕਤਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ (870-2) 
तमलै असंि ुमसतट करर रहीऐ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਬੋਲਨਾ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥ (870-2) 
बाबा बोलना तकआ कहीऐ ॥ 

ਜੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਵ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (870-3) 
जैसे राम नाम रतव रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਬੋਲੇ ਉਪਕਾਰੀ ॥ (870-3) 
संिन चसउ बोले उपकारी ॥ 

ਮੂਰਖ ਤਸਉ ਬੋਲੇ ਝਖ ਮਾਰੀ ॥੨॥ (870-3) 
मूरख चसउ बोले झख मारी ॥२॥ 



 

ਬੋਲਿ ਬੋਲਿ ਬਢਤਹ ਤਬਕਾਰਾ ॥ (870-4) 
बोलि बोलि बढतह तबकारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੋਲ ੇਤਕਆ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ (870-4) 
तबनु बोले तकआ करतह बीचारा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਛੂਛਾ ਘਟ ੁਬਲੋੈ ॥ (870-4) 
कहु कबीर छूछा घटु बोलै ॥ 

ਭਤਰਆ ਹੋਇ ਸ ੁਕਬਹ ੁਨ ਿੋਲੈ ॥੪॥੧॥ (870-5) 
भररआ होइ सु कबहु न िोलै ॥४॥१॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (870-5) 
गोिं ॥ 

ਨਰੂ ਮਰੈ ਨਰੁ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ॥ (870-5) 
नरू मरै नरु कातम न आवै ॥ 

ਪਸੂ ਮਰੈ ਿਸ ਕਾਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ (870-5) 
पसू मरै िस काज सवारै ॥१॥ 

ਅਪਨੇ ਕਰਮ ਕੀ ਗਤਿ ਮੈ ਤਕਆ ਜਾਨਉ ॥ (870-6) 
अपने करम की गति मै तकआ जानउ ॥ 

ਮੈ ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਬਾਬਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (870-6) 
मै तकआ जानउ बाबा रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਾਿ ਜਲੇ ਜੈਸ ੇਲਕਰੀ ਕਾ ਿੂਲਾ ॥ (870-6) 
हाि जले जैस ेलकरी का िलूा ॥ 

ਕੇਸ ਜਲ ੇਜੈਸੇ ਘਾਸ ਕਾ ਪੂਲਾ ॥੨॥ (870-7) 
केस जले जैस ेघास का पलूा ॥२॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿਬ ਹੀ ਨਰੁ ਜਾਗੈ ॥ (870-7) 
कहु कबीर िब ही नरु जाग ै॥ 



 

ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਮੂੰਿ ਮਤਹ ਲਾਗੈ ॥੩॥੨॥ (870-7) 
जम का िंिु मूं ि मतह लाग ै॥३॥२॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (870-8) 
गोिं ॥ 

ਆਕਾਤਸ ਗਗਨੁ ਪਾਿਾਤਲ ਗਗਨੁ ਹੈ ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਲੇ ॥ (870-8) 
आकाचस गगनु पािाचल गगनु है चहु तिचस गगन ुरहाइले ॥ 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਸਿਾ ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਘਟੁ ਤਬਨਸੈ ਗਗਨੁ ਨ ਜਾਇਲੇ ॥੧॥ (870-8) 
आनि मूलु सिा पुरखोिमु घटु तबनस ैगगन ुन जाइले ॥१॥ 

ਮੋਤਹ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਓ ॥ (870-9) 
मोतह बैराग ुभइओ ॥ 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਆਇ ਕਹਾ ਗਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (870-9) 
इहु जीउ आइ कहा गइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨਹੀ ਿਿੁ ਕਹਾ ਿੇ ਕੀਨੁ ਰੇ ॥ (870-10) 
पंच िि ुतमचल काइआ कीन्ही ििु कहा ि ेकीन ुरे ॥ 

ਕਰਮ ਬਧ ਿੁਮ ਜੀਉ ਕਹਿ ਹੌ ਕਰਮਤਹ ਤਕਤਨ ਜੀਉ ਿੀਨੁ ਰੇ ॥੨॥ (870-10) 
करम बध िुम जीउ कहि हौ करमतह तकतन जीउ िीन ुरे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਮਤਹ ਿਨੁ ਹੈ ਿਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹ ੈਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋਇ ਰੇ ॥ (870-11) 
हरर मतह िन ुहै िन मतह हरर है सरब तनरंिरर सोइ रे ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨ ਛੋਿਉ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸ ੁਹੋਇ ਰੇ ॥੩॥੩॥ (870-12) 
कतह कबीर राम नामु न छोिउ सहजे होइ सु होइ रे ॥३॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ (870-13) 
रागु गोिं बाणी कबीर जीउ की घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (870-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਭੁਜਾ ਬਾਂਤਧ ਤਭਲਾ ਕਤਰ ਿਾਤਰਓ ॥ (870-14) 
भुजा बांचध चभला करर िाररओ ॥ 

ਹਸਿੀ ਿੋਤਪ ਮੂੰਿ ਮਤਹ ਮਾਤਰਓ ॥ (870-14) 
हसिी िोतप मूं ि मतह माररओ ॥ 

ਹਸਤਿ ਭਾਤਗ ਕੈ ਚੀਸਾ ਮਾਰੈ ॥ (870-14) 
हसति भातग कै चीसा मारै ॥ 

ਇਆ ਮੂਰਤਿ ਕੈ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥੧॥ (870-15) 
इआ मूरति कै हउ बचलहारै ॥१॥ 

ਆਤਹ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਿਮੁਰਾ ਜੋਰੁ ॥ (870-15) 
आतह मरेे िाकुर िुमरा जोरु ॥ 

ਕਾਜੀ ਬਤਕਬ ੋਹਸਿੀ ਿਰੁੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (870-15) 
काजी बतकबो हसिी िोरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੇ ਮਹਾਵਿ ਿੁਝੁ ਿਾਰਉ ਕਾਤਟ ॥ (870-16) 
रे महावि िझु ुिारउ कातट ॥ 

ਇਸਤਹ ਿੁਰਾਵਹੁ ਘਾਲਹੁ ਸਾਤਟ ॥ (870-16) 
इसतह िुरावहु घालहु सातट ॥ 

ਹਸਤਿ ਨ ਿੋਰੈ ਧਰੈ ਤਧਆਨੁ ॥ (870-16) 
हसति न िोरै धरै चधआन ु॥ 

ਵਾ ਕੈ ਤਰਿ ੈਬਸ ੈਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ (870-17) 
वा कै ररिै बस ैभगवान ु॥२॥ 

ਤਕਆ ਅਪਰਾਧੁ ਸੰਿ ਹੈ ਕੀਨਹਾ ॥ (870-17) 
तकआ अपराध ुसंि है कीन्हा ॥ 

ਬਾਂਤਧ ਪੋਟ ਕੁੰਚਰ ਕਉ ਿੀਨਹਾ ॥ (870-17) 
बांचध पोट कंुचर कउ िीन्हा ॥ 



 

ਕੁੰਚਰੁ ਪੋਟ ਲੈ ਲ ੈਨਮਸਕਾਰੈ ॥ (870-18) 
कंुचरु पोट लै ल ैनमसकारै ॥ 

ਬੂਝੀ ਨਹੀ ਕਾਜੀ ਅੰਤਧਆਰੈ ॥੩॥ (870-18) 
बूझी नही काजी अंचधआरै ॥३॥ 

ਿੀਤਨ ਬਾਰ ਪਿੀਆ ਭਤਰ ਲੀਨਾ ॥ (870-18) 
िीतन बार पिीआ भरर लीना ॥ 

ਮਨ ਕਿੋਰੁ ਅਜਹੂ ਨ ਪਿੀਨਾ ॥ (871-1) 
मन किोरु अजहू न पिीना ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਮਰਾ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ (871-1) 
कतह कबीर हमरा गोतबंि ु॥ 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਮਤਹ ਜਨ ਕੀ ਤਜੰਿੁ ॥੪॥੧॥੪॥ (871-1) 
चउथे पि मतह जन की चजंि ु॥४॥१॥४॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (871-2) 
गोिं ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਮਾਨਸ ੁਨਾ ਇਹੁ ਿੇਉ ॥ (871-2) 
ना इहु मानस ुना इहु िेउ ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਜਿੀ ਕਹਾਵੈ ਸਉੇ ॥ (871-2) 
ना इहु जिी कहावै सेउ ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਜੋਗੀ ਨਾ ਅਵਧਿੂਾ ॥ (871-2) 
ना इहु जोगी ना अवधिूा ॥ 

ਨਾ ਇਸੁ ਮਾਇ ਨ ਕਾਹੂ ਪੂਿਾ ॥੧॥ (871-3) 
ना इस ुमाइ न काहू पिूा ॥१॥ 

ਇਆ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਕੌਨ ਬਸਾਈ ॥ (871-3) 
इआ मंिर मतह कौन बसाई ॥ 



 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਕਊੋ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (871-3) 
िा का अंिु न कोऊ पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਤਗਰਹੀ ਨਾ ਓਿਾਸੀ ॥ (871-4) 
ना इहु तगरही ना ओिासी ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਰਾਜ ਨ ਭੀਖ ਮੰਗਾਸੀ ॥ (871-4) 
ना इहु राज न भीख मंगासी ॥ 

ਨਾ ਇਸੁ ਤਪੰਿੁ ਨ ਰਕਿੂ ਰਾਿੀ ॥ (871-4) 
ना इस ुतपंिु न रकिू रािी ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਬਰਹਮਨੁ ਨਾ ਇਹੁ ਖਾਿੀ ॥੨॥ (871-5) 
ना इहु ब्रहमनु ना इहु खािी ॥२॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਿਪਾ ਕਹਾਵੈ ਸਖੁੇ ॥ (871-5) 
ना इहु िपा कहावै सखेु ॥ 

ਨਾ ਇਹੁ ਜੀਵੈ ਨ ਮਰਿਾ ਿੇਖੁ ॥ (871-5) 
ना इहु जीवै न मरिा िेखु ॥ 

ਇਸੁ ਮਰਿੇ ਕਉ ਜੇ ਕਊੋ ਰੋਵੈ ॥ (871-5) 
इसु मरि ेकउ ज ेकोऊ रोव ै॥ 

ਜੋ ਰੋਵੈ ਸਈੋ ਪਤਿ ਖੋਵੈ ॥੩॥ (871-6) 
जो रोव ैसोई पति खोवै ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮੈ ਿਗਰੋ ਪਾਇਆ ॥ (871-6) 
गुर प्रसाति म ैिगरो पाइआ ॥ 

ਜੀਵਨ ਮਰਨੁ ਿਊੋ ਤਮਟਵਾਇਆ ॥ (871-6) 
जीवन मरन ुिोऊ तमटवाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ੁਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸ ੁ॥ (871-7) 
कहु कबीर इहु राम की अंसु ॥ 



 

ਜਸ ਕਾਗਿ ਪਰ ਤਮਟ ੈਨ ਮੰਸ ੁ॥੪॥੨॥੫॥ (871-7) 
जस कागि पर तमटै न मंस ु॥४॥२॥५॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (871-8) 
गोिं ॥ 

ਿੂਟੇ ਿਾਗੇ ਤਨਖੁਟੀ ਪਾਤਨ ॥ (871-8) 
िूटे िागे तनखुटी पातन ॥ 

ਿੁਆਰ ਊਪਤਰ ਤਝਲਕਾਵਤਹ ਕਾਨ ॥ (871-8) 
िआुर ऊपरर चझलकावतह कान ॥ 

ਕੂਚ ਤਬਚਾਰੇ ਿੂਏ ਿਾਲ ॥ (871-8) 
कूच तबचारे िूए िाल ॥ 

ਇਆ ਮੁੰਿੀਆ ਤਸਤਰ ਚਤਢਬੋ ਕਾਲ ॥੧॥ (871-8) 
इआ मुं िीआ चसरर चतढबो काल ॥१॥ 

ਇਹੁ ਮੁੰਿੀਆ ਸਗਲੋ ਿਰਬੁ ਖੋਈ ॥ (871-9) 
इहु मुं िीआ सगलो द्रबु खोई ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨਾਕ ਸਰ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (871-9) 
आवि जाि नाक सर होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਰੀ ਨਾਤਰ ਕੀ ਛੋਿੀ ਬਾਿਾ ॥ (871-10) 
िुरी नारर की छोिी बािा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (871-10) 
राम नाम वा का मनु रािा ॥ 

ਲਤਰਕੀ ਲਤਰਕਨ ਖੈਬੋ ਨਾਤਹ ॥ (871-10) 
लररकी लररकन खबैो नातह ॥ 

ਮੁੰਿੀਆ ਅਨਤਿਨੁ ਧਾਪੇ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (871-11) 
मुं िीआ अनतिन ुधाप ेजातह ॥२॥ 



 

ਇਕ ਿੁਇ ਮਿੰਤਰ ਇਕ ਿੁਇ ਬਾਟ ॥ (871-11) 
इक िइु मंिरर इक िइु बाट ॥ 

ਹਮ ਕਉ ਸਾਥਰੁ ਉਨ ਕਉ ਖਾਟ ॥ (871-11) 
हम कउ साथरु उन कउ खाट ॥ 

ਮੂਿ ਪਲੋਤਸ ਕਮਰ ਬਤਧ ਪੋਥੀ ॥ (871-12) 
मूि पलोचस कमर बचध पोथी ॥ 

ਹਮ ਕਉ ਚਾਬਨੁ ਉਨ ਕਉ ਰੋਟੀ ॥੩॥ (871-12) 
हम कउ चाबनु उन कउ रोटी ॥३॥ 

ਮੁੰਿੀਆ ਮੁੰਿੀਆ ਹਏੂ ਏਕ ॥ (871-12) 
मुं िीआ मुं िीआ हूए एक ॥ 

ਏ ਮੁੰਿੀਆ ਬੂਿਿ ਕੀ ਟਕੇ ॥ (871-12) 
ए मुं िीआ बूिि की टेक ॥ 

ਸੁਤਨ ਅੰਧਲੀ ਲੋਈ ਬੇਪੀਤਰ ॥ (871-13) 
सुतन अंधली लोई बेपीरर ॥ 

ਇਨਹ ਮੁੰਿੀਅਨ ਭਤਜ ਸਰਤਨ ਕਬੀਰ ॥੪॥੩॥੬॥ (871-13) 
इन्ह मुं िीअन भचज सरतन कबीर ॥४॥३॥६॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (871-14) 
गोिं ॥ 

ਖਸਮੁ ਮਰੈ ਿਉ ਨਾਤਰ ਨ ਰੋਵੈ ॥ (871-14) 
खसम ुमरै िउ नारर न रोव ै॥ 

ਉਸੁ ਰਖਵਾਰਾ ਅਉਰੋ ਹਵੋੈ ॥ (871-14) 
उस ुरखवारा अउरो होवै ॥ 

ਰਖਵਾਰੇ ਕਾ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸ ॥ (871-14) 
रखवारे का होइ तबनास ॥ 



 

ਆਗੈ ਨਰਕ ੁਈਹਾ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸ ॥੧॥ (871-14) 
आगै नरकु ईहा भोग तबलास ॥१॥ 

ਏਕ ਸਹੁਾਗਤਨ ਜਗਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (871-15) 
एक सुहागतन जगि तपआरी ॥ 

ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (871-15) 
सगले जीअ जंि की नारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਗਤਲ ਸੋਹੈ ਹਾਰੁ ॥ (871-16) 
सोहागतन गचल सोहै हारु ॥ 

ਸੰਿ ਕਉ ਤਬਖੁ ਤਬਗਸ ੈਸੰਸਾਰੁ ॥ (871-16) 
संि कउ तबखु तबगसै संसारु ॥ 

ਕਤਰ ਸੀਗਾਰੁ ਬਹੈ ਪਤਖਆਰੀ ॥ (871-16) 
करर सीगारु बहै पचखआरी ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਿਿਕੀ ਤਿਰੈ ਤਬਚਾਰੀ ॥੨॥ (871-17) 
संि की तििकी तिरै तबचारी ॥२॥ 

ਸੰਿ ਭਾਤਗ ਓਹ ਪਾਛੈ ਪਰੈ ॥ (871-17) 
संि भातग ओह पाछै परै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਾਰਹੁ ਿਰੈ ॥ (871-17) 
गुर परसािी मारहु िरै ॥ 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਓਹ ਤਪੰਿ ਪਰਾਇਤਣ ॥ (871-17) 
साकि की ओह तपंि पराइचण ॥ 

ਹਮ ਕਉ ਤਿਰਸਤਟ ਪਰੈ ਿਰਤਖ ਿਾਇਤਣ ॥੩॥ (871-18) 
हम कउ तद्रसतट परै िचख िाइचण ॥३॥ 

ਹਮ ਤਿਸ ਕਾ ਬਹੁ ਜਾਤਨਆ ਭੇਉ ॥ (871-18) 
हम तिस का बहु जातनआ भेउ ॥ 



 

ਜਬ ਹੂਏ ਤਿਪਾਲ ਤਮਲ ੇਗੁਰਿੇਉ ॥ (871-18) 
जब हूए तिपाल तमल ेगुरिेउ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਬ ਬਾਹਤਰ ਪਰੀ ॥ (871-19) 
कहु कबीर अब बाहरर परी ॥ 

ਸੰਸਾਰੈ ਕ ੈਅੰਚਤਲ ਲਰੀ ॥੪॥੪॥੭॥ (871-19) 
संसारै कै अंचचल लरी ॥४॥४॥७॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (872-1) 
गोिं ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਸੋਭਾ ਜਾ ਕੈ ਰੇ ਨਾਤਹ ॥ (872-1) 
तग्रतह सोभा जा कै रे नातह ॥ 

ਆਵਿ ਪਹੀਆ ਖੂਧ ੇਜਾਤਹ ॥ (872-1) 
आवि पहीआ खूध ेजातह ॥ 

ਵਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਨਹੀ ਸੰਿਖੁੋ ॥ (872-1) 
वा कै अंिरर नही संिोख ु॥ 

ਤਬਨੁ ਸੋਹਾਗਤਨ ਲਾਗੈ ਿਖੁੋ ॥੧॥ (872-1) 
तबनु सोहागतन लाग ैिोखु ॥१॥ 

ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਤਨ ਮਹਾ ਪਵੀਿ ॥ (872-2) 
धनु सोहागतन महा पवीि ॥ 

ਿਪੇ ਿਪੀਸਰ ਿੋਲੈ ਚੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (872-2) 
िपे िपीसर िोलै चीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਤਕਰਪਨ ਕੀ ਪੂਿੀ ॥ (872-3) 
सोहागतन तकरपन की पिूी ॥ 

ਸੇਵਕ ਿਤਜ ਜਗਿ ਤਸਉ ਸੂਿੀ ॥ (872-3) 
सेवक िचज जगि चसउ सूिी ॥ 



 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਿਾਢੀ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (872-3) 
साध ूकै िाढी िरबारर ॥ 

ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ਮੋ ਕਉ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੨॥ (872-3) 
सरतन िेरी मो कउ तनसिारर ॥२॥ 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਹੈ ਅਤਿ ਸੁਿੰਰੀ ॥ (872-4) 
सोहागतन है अति सुं िरी ॥ 

ਪਗ ਨੇਵਰ ਛਨਕ ਛਨਹਰੀ ॥ (872-4) 
पग नेवर छनक छनहरी ॥ 

ਜਉ ਲਗੁ ਪਰਾਨ ਿਊ ਲਗੁ ਸੰਗੇ ॥ (872-4) 
जउ लगु प्रान िऊ लगु संगे ॥ 

ਨਾਤਹ ਿ ਚਲੀ ਬੇਤਗ ਉਤਿ ਨੰਗੇ ॥੩॥ (872-5) 
नातह ि चली बतेग उति नंगे ॥३॥ 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਭਵਨ ਿਰੈ ਲੀਆ ॥ (872-5) 
सोहागतन भवन िै लीआ ॥ 

ਿਸ ਅਿ ਪੁਰਾਣ ਿੀਰਥ ਰਸ ਕੀਆ ॥ (872-5) 
िस अि पुराण िीरथ रस कीआ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸਰ ਬੇਧੇ ॥ (872-6) 
ब्रहमा तबसनु महेसर बधेे ॥ 

ਬਿੇ ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਹੈ ਛਧੇ ੇ॥੪॥ (872-6) 
बिे भूपति राज ेहै छेध े॥४॥ 

ਸੋਹਾਗਤਨ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਤਰ ॥ (872-6) 
सोहागतन उरवारर न पारर ॥ 

ਪਾਂਚ ਨਾਰਿ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਬਧਵਾਤਰ ॥ (872-7) 
पांच नारि कै संतग तबधवारर ॥ 



 

ਪਾਂਚ ਨਾਰਿ ਕੇ ਤਮਟਵੇ ਿੂਟੇ ॥ (872-7) 
पांच नारि के तमटवे िूटे ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਛੂਟ ੇ॥੫॥੫॥੮॥ (872-7) 
कहु कबीर गुर तकरपा छूटे ॥५॥५॥८॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (872-8) 
गोिं ॥ 

ਜੈਸੇ ਮਿੰਰ ਮਤਹ ਬਲਹਰ ਨਾ ਿਾਹਰੈ ॥ (872-8) 
जैसे मंिर मतह बलहर ना िाहरै ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਪਾਤਰ ਉਿਰੈ ॥ (872-8) 
नाम तबना कैसे पारर उिरै ॥ 

ਕੁੰਭ ਤਬਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਟੀਕਾਵੈ ॥ (872-8) 
कुु् मभ तबना जलु ना टीकावै ॥ 

ਸਾਧੂ ਤਬਨ ੁਐਸ ੇਅਬਗਿੁ ਜਾਵੈ ॥੧॥ (872-9) 
साध ूतबन ुऐसे अबगिु जाव ै॥१॥ 

ਜਾਰਉ ਤਿਸੈ ਜੁ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿੈ ॥ (872-9) 
जारउ तिसै जु राम ुन चेिै ॥ 

ਿਨ ਮਨ ਰਮਿ ਰਹੈ ਮਤਹ ਖੇਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (872-9) 
िन मन रमि रहै मतह खिे ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਹਲਹਰ ਤਬਨਾ ਤਜਮੀ ਨਹੀ ਬਈੋਐ ॥ (872-10) 
जैसे हलहर तबना चजमी नही बोईऐ ॥ 

ਸੂਿ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਮਣੀ ਪਰੋਈਐ ॥ (872-10) 
सूि तबना कैस ेमणी परोईऐ ॥ 

ਘੁੰਿੀ ਤਬਨੁ ਤਕਆ ਗੰਤਿ ਚੜਹਾਈਐ ॥ (872-11) 
घुं िी तबन ुतकआ गंति चड़ु्हाईऐ ॥ 



 

ਸਾਧੂ ਤਬਨ ੁਿੈਸੇ ਅਬਗਿੁ ਜਾਈਐ ॥੨॥ (872-11) 
साध ूतबन ुिसैे अबगि ुजाईऐ ॥२॥ 

ਜੈਸੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਤਬਨੁ ਬਾਲੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (872-11) 
जैसे माि तपिा तबनु बालु न होई ॥ 

ਤਬੰਬ ਤਬਨਾ ਕੈਸ ੇਕਪਰੇ ਧੋਈ ॥ (872-12) 
तबु्मब तबना कैस ेकपरे धोई ॥ 

ਘੋਰ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਅਸਵਾਰ ॥ (872-12) 
घोर तबना कैस ेअसवार ॥ 

ਸਾਧੂ ਤਬਨ ੁਨਾਹੀ ਿਰਵਾਰ ॥੩॥ (872-12) 
साध ूतबन ुनाही िरवार ॥३॥ 

ਜੈਸੇ ਬਾਜੇ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਲੀਜੈ ਿੇਰੀ ॥ (872-13) 
जैसे बाजे तबनु नही लीज ैिेरी ॥ 

ਖਸਤਮ ਿੁਹਾਗਤਨ ਿਤਜ ਅਉਹੇਰੀ ॥ (872-13) 
खसतम िहुागतन िचज अउहेरी ॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਏਕੈ ਕਤਰ ਕਰਨਾ ॥ (872-13) 
कहै कबीरु एकै करर करना ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਬਹੁਤਰ ਨਹੀ ਮਰਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ (872-14) 
गुरमुचख होइ बहुरर नही मरना ॥४॥६॥९॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (872-14) 
गोिं ॥ 

ਕੂਟਨੁ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਕਉ ਕੂਟੈ ॥ (872-14) 
कूटनु सोइ जु मन कउ कूटै ॥ 

ਮਨ ਕਟੂੈ ਿਉ ਜਮ ਿੇ ਛਟੂੈ ॥ (872-14) 
मन कूटै िउ जम ि ेछूटै ॥ 



 

ਕੁਤਟ ਕੁਤਟ ਮਨ ੁਕਸਵਟੀ ਲਾਵੈ ॥ (872-15) 
कुतट कुतट मनु कसवटी लावै ॥ 

ਸੋ ਕਟੂਨੁ ਮੁਕਤਿ ਬਹੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (872-15) 
सो कूटनु मुकति बहु पाव ै॥१॥ 

ਕੂਟਨੁ ਤਕਸੈ ਕਹਹੁ ਸੰਸਾਰ ॥ (872-15) 
कूटनु तकसै कहहु संसार ॥ 

ਸਗਲ ਬੋਲਨ ਕੇ ਮਾਤਹ ਬੀਚਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (872-16) 
सगल बोलन के मातह बीचार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਚਨੁ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਤਸਉ ਨਾਚੈ ॥ (872-16) 
नाचनु सोइ ज ुमन चसउ नाचै ॥ 

ਝੂਤਿ ਨ ਪਿੀਐ ਪਰਚੈ ਸਾਚੈ ॥ (872-16) 
झूति न पिीऐ परचै साचै ॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਆਗ ੇਪੂਰੈ ਿਾਲ ॥ (872-17) 
इसु मन आग ेपूरै िाल ॥ 

ਇਸੁ ਨਾਚਨ ਕੇ ਮਨ ਰਖਵਾਲ ॥੨॥ (872-17) 
इसु नाचन के मन रखवाल ॥२॥ 

ਬਜਾਰੀ ਸੋ ਜੁ ਬਜਾਰਤਹ ਸੋਧੈ ॥ (872-17) 
बजारी सो ज ुबजारतह सोध ै॥ 

ਪਾਂਚ ਪਲੀਿਹ ਕਉ ਪਰਬੋਧੈ ॥ (872-18) 
पांच पलीिह कउ परबोध ै॥ 

ਨਉ ਨਾਇਕ ਕੀ ਭਗਤਿ ਪਛਾਨੈ ॥ (872-18) 
नउ नाइक की भगति पछानै ॥ 

ਸੋ ਬਾਜਾਰੀ ਹਮ ਗੁਰ ਮਾਨੇ ॥੩॥ (872-18) 
सो बाजारी हम गरु माने ॥३॥ 



 

ਿਸਕਰੁ ਸੋਇ ਤਜ ਿਾਤਿ ਨ ਕਰੈ ॥ (872-18) 
िसकरु सोइ चज िाति न करै ॥ 

ਇੰਿਰੀ ਕ ੈਜਿਤਨ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ (872-19) 
इंद्री कै जितन नाम ुउचरै ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਲਖਨ ॥ (872-19) 
कहु कबीर हम ऐसे लखन ॥ 

ਧੰਨੁ ਗੁਰਿੇਵ ਅਤਿ ਰੂਪ ਤਬਚਖਨ ॥੪॥੭॥੧੦॥ (872-19) 
धंनु गुरिेव अति रूप तबचखन ॥४॥७॥१०॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (873-1) 
गोिं ॥ 

ਧੰਨੁ ਗੁਪਾਲ ਧੰਨ ੁਗੁਰਿੇਵ ॥ (873-1) 
धंनु गुपाल धंन ुगुरिेव ॥ 

ਧੰਨੁ ਅਨਾਤਿ ਭੂਖੇ ਕਵਲ ੁਟਹਕੇਵ ॥ (873-1) 
धंनु अनाति भखूे कवलु टहकेव ॥ 

ਧਨੁ ਓਇ ਸੰਿ ਤਜਨ ਐਸੀ ਜਾਨੀ ॥ (873-2) 
धनु ओइ संि चजन ऐसी जानी ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਬ ੋਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ (873-2) 
तिन कउ तमचलबो साररगंपानी ॥१॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਿੇ ਹੋਇ ਅਨਾਤਿ ॥ (873-2) 
आति पुरख िे होइ अनाति ॥ 

ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਅੰਨ ਕ ੈਸਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (873-3) 
जपीऐ नामु अंन कै साति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਅਨੰੁ ॥ (873-3) 
जपीऐ नामु जपीऐ अंनु ॥ 



 

ਅੰਭੈ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨੀਕਾ ਵੰਨ ੁ॥ (873-3) 
अु्मभै कै संतग नीका वंन ु॥ 

ਅੰਨੈ ਬਾਹਤਰ ਜੋ ਨਰ ਹੋਵਤਹ ॥ (873-4) 
अंनै बाहरर जो नर होवतह ॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਮਤਹ ਅਪਨੀ ਖੋਵਤਹ ॥੨॥ (873-4) 
िीतन भवन मतह अपनी खोवतह ॥२॥ 

ਛੋਿਤਹ ਅੰਨ ੁਕਰਤਹ ਪਾਖੰਿ ॥ (873-4) 
छोितह अंन ुकरतह पाखंि ॥ 

ਨਾ ਸੋਹਾਗਤਨ ਨਾ ਓਤਹ ਰੰਿ ॥ (873-4) 
ना सोहागतन ना ओतह रंि ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਬਕਿੇ ਿੂਧਾਧਾਰੀ ॥ (873-5) 
जग मतह बकिे िधूाधारी ॥ 

ਗੁਪਿੀ ਖਾਵਤਹ ਵਤਟਕਾ ਸਾਰੀ ॥੩॥ (873-5) 
गुपिी खावतह वतटका सारी ॥३॥ 

ਅੰਨੈ ਤਬਨਾ ਨ ਹੋਇ ਸੁਕਾਲੁ ॥ (873-5) 
अंनै तबना न होइ सकुालु ॥ 

ਿਤਜਐ ਅੰਤਨ ਨ ਤਮਲੈ ਗੁਪਾਲੁ ॥ (873-6) 
िचजऐ अंतन न तमल ैगुपाल ु॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਜਾਤਨਆ ॥ (873-6) 
कहु कबीर हम ऐसे जातनआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਅਨਾਤਿ ਿਾਕੁਰ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੪॥੮॥੧੧॥ (873-6) 
धंनु अनाति िाकुर मनु मातनआ ॥४॥८॥११॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿਉੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧ (873-8) 
रागु गोिं बाणी नामिेउ जी की घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (873-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਸੁਮਧੇ ਜਗਨੇ ॥ (873-9) 
असुमेध जगन े॥ 

ਿੁਲਾ ਪੁਰਖ ਿਾਨੇ ॥ (873-9) 
िुला परुख िाने ॥ 

ਪਰਾਗ ਇਸਨਾਨੇ ॥੧॥ (873-9) 
प्राग इसनान े॥१॥ 

ਿਉ ਨ ਪੁਜਤਹ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮਾ ॥ (873-9) 
िउ न पजुतह हरर कीरति नामा ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਰਾਮਤਹ ਭਜੁ ਰੇ ਮਨ ਆਲਸੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (873-9) 
अपुने रामतह भजु रे मन आलसीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਇਆ ਤਪੰਿੁ ਭਰਿਾ ॥ (873-10) 
गइआ तपंिु भरिा ॥ 

ਬਨਾਰਤਸ ਅਤਸ ਬਸਿਾ ॥ (873-10) 
बनारचस अचस बसिा ॥ 

ਮੁਤਖ ਬੇਿ ਚਿੁਰ ਪੜਿਾ ॥੨॥ (873-10) 
मुचख बिे चिुर पड़िा ॥२॥ 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਅਤਛਿਾ ॥ (873-11) 
सगल धरम अचछिा ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਇੰਿਰੀ ਤਿਰੜਿਾ ॥ (873-11) 
गुर तगआन इंद्री तद्रड़िा ॥ 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਸਤਹਿ ਰਹਿਾ ॥੩॥ (873-11) 
खटु करम सतहि रहिा ॥३॥ 



 

ਤਸਵਾ ਸਕਤਿ ਸਬੰਾਿੰ ॥ (873-12) 
चसवा सकति स्मबािं ॥ 

ਮਨ ਛੋਤਿ ਛੋਤਿ ਸਗਲ ਭੇਿੰ ॥ (873-12) 
मन छोति छोति सगल भेिं ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੋਤਬੰਿ ੰ॥ (873-12) 
चसमरर चसमरर गोतबंिं ॥ 

ਭਜੁ ਨਾਮਾ ਿਰਤਸ ਭਵ ਤਸੰਧੰ ॥੪॥੧॥ (873-12) 
भजु नामा िरचस भव चसंधं ॥४॥१॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (873-13) 
गोिं ॥ 

ਨਾਿ ਭਰਮੇ ਜੈਸੇ ਤਮਰਗਾਏ ॥ (873-13) 
नाि भ्रमे जैसे तमरगाए ॥ 

ਪਰਾਨ ਿਜੇ ਵਾ ਕੋ ਤਧਆਨ ੁਨ ਜਾਏ ॥੧॥ (873-13) 
प्रान िज ेवा को चधआनु न जाए ॥१॥ 

ਐਸੇ ਰਾਮਾ ਐਸ ੇਹੇਰਉ ॥ (873-13) 
ऐसे रामा ऐस ेहेरउ ॥ 

ਰਾਮੁ ਛੋਤਿ ਤਚਿੁ ਅਨਿ ਨ ਿੇਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (873-14) 
रामु छोति चचिु अनि न िेरउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਹੇਰੈ ਪਸਆੂਰਾ ॥ (873-14) 
चजउ मीना हेरै पसआूरा ॥ 

ਸੋਨਾ ਗਢਿੇ ਤਹਰੈ ਸੁਨਾਰਾ ॥੨॥ (873-14) 
सोना गढिे तहरै सनुारा ॥२॥ 

ਤਜਉ ਤਬਖਈ ਹੇਰੈ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ (873-15) 
चजउ तबखई हेरै पर नारी ॥ 



 

ਕਉਿਾ ਿਾਰਿ ਤਹਰੈ ਜੁਆਰੀ ॥੩॥ (873-15) 
कउिा िारि तहरै जुआरी ॥३॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਿਹ ਰਾਮਾ ॥ (873-15) 
जह जह िेखउ िह िह रामा ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਨਿ ਤਧਆਵੈ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨॥ (873-16) 
हरर के चरन तनि चधआव ैनामा ॥४॥२॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (873-16) 
गोिं ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਿਾਤਰ ਲੇ ਰਾਮਾ ਿਾਤਰ ਲੇ ॥ (873-16) 
मो कउ िारर ल ेरामा िारर ले ॥ 

ਮੈ ਅਜਾਨੁ ਜਨੁ ਿਤਰਬੇ ਨ ਜਾਨਉ ਬਾਪ ਬੀਿੁਲਾ ਬਾਹ ਿ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (873-17) 
मै अजान ुजन ुिररब ेन जानउ बाप बीिुला बाह िे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਰ ਿੇ ਸੁਰ ਹੋਇ ਜਾਿ ਤਨਮਖ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰ ਬੁਤਧ ਤਸਖਲਾਈ ॥ (873-17) 
नर िे सुर होइ जाि तनमख मै सतिगुर बचुध चसखलाई ॥ 

ਨਰ ਿੇ ਉਪਤਜ ਸੁਰਗ ਕਉ ਜੀਤਿਓ ਸੋ ਅਵਖਧ ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ (873-18) 
नर िे उपचज सुरग कउ जीतिओ सो अवखध मै पाई ॥१॥ 

ਜਹਾ ਜਹਾ ਧੂਅ ਨਾਰਿੁ ਟੇਕੇ ਨਕੈੁ ਤਟਕਾਵਹੁ ਮੋਤਹ ॥ (873-19) 
जहा जहा धूअ नारि ुटेके नैकु तटकावहु मोतह ॥ 

ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਅਤਵਲੰਤਬ ਬਹਿੁੁ ਜਨ ਉਧਰ ੇਨਾਮੇ ਕੀ ਤਨਜ ਮਤਿ ਏਹ ॥੨॥੩॥ (873-19) 
िेरे नाम अतवल्मतब बहुिु जन उधरे नामे की तनज मति एह ॥२॥३॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (874-1) 
गोिं ॥ 

ਮੋਤਹ ਲਾਗਿੀ ਿਾਲਾਬੇਲੀ ॥ (874-1) 
मोतह लागिी िालाबेली ॥ 



 

ਬਛਰੇ ਤਬਨ ੁਗਾਇ ਅਕਲੇੀ ॥੧॥ (874-1) 
बछरे तबनु गाइ अकेली ॥१॥ 

ਪਾਨੀਆ ਤਬਨੁ ਮੀਨੁ ਿਲਿੈ ॥ (874-1) 
पानीआ तबनु मीनु िलिै ॥ 

ਐਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਤਬਨ ੁਬਾਪੁਰੋ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (874-2) 
ऐसे राम नामा तबनु बापुरो नामा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਗਾਇ ਕਾ ਬਾਛਾ ਛਟੂਲਾ ॥ (874-2) 
जैसे गाइ का बाछा छूटला ॥ 

ਥਨ ਚੋਖਿਾ ਮਾਖਨੁ ਘੂਟਲਾ ॥੨॥ (874-3) 
थन चोखिा माखनु घटूला ॥२॥ 

ਨਾਮਿੇਉ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (874-3) 
नामिेउ नाराइन ुपाइआ ॥ 

ਗੁਰੁ ਭੇਟਿ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੩॥ (874-3) 
गुरु भेटि अलखु लखाइआ ॥३॥ 

ਜੈਸੇ ਤਬਖੈ ਹੇਿ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ (874-4) 
जैसे तबख ैहेि पर नारी ॥ 

ਐਸੇ ਨਾਮ ੇਪਰੀਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥ (874-4) 
ऐसे नामे प्रीति मरुारी ॥४॥ 

ਜੈਸੇ ਿਾਪਿੇ ਤਨਰਮਲ ਘਾਮਾ ॥ (874-4) 
जैसे िापिे तनरमल घामा ॥ 

ਿੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਤਬਨੁ ਬਾਪੁਰੋ ਨਾਮਾ ॥੫॥੪॥ (874-4) 
िैस ेराम नामा तबनु बापरुो नामा ॥५॥४॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿਉੇ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ (874-6) 
रागु गोिं बाणी नामिेउ जीउ की घरु २ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (874-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਤਮਟ ੇਸਤਭ ਭਰਮਾ ॥ (874-7) 
हरर हरर करि तमटे सचभ भरमा ॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਲੈ ਊਿਮ ਧਰਮਾ ॥ (874-7) 
हरर को नामु ल ैऊिम धरमा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਜਾਤਿ ਕੁਲ ਹਰੀ ॥ (874-7) 
हरर हरर करि जाति कुल हरी ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਅਧੰੁਲੇ ਕੀ ਲਾਕਰੀ ॥੧॥ (874-8) 
सो हरर अंधुले की लाकरी ॥१॥ 

ਹਰਏ ਨਮਸਿੇ ਹਰਏ ਨਮਹ ॥ (874-8) 
हरए नमसिे हरए नमह ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਨਹੀ ਿਖੁੁ ਜਮਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (874-8) 
हरर हरर करि नही िखु ुजमह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਰਨਾਕਸ ਹਰੇ ਪਰਾਨ ॥ (874-9) 
हरर हरनाकस हरे परान ॥ 

ਅਜੈਮਲ ਕੀਓ ਬਕੈੁੰਿਤਹ ਥਾਨ ॥ (874-9) 
अजैमल कीओ बैकंुितह थान ॥ 

ਸੂਆ ਪੜਾਵਿ ਗਤਨਕਾ ਿਰੀ ॥ (874-9) 
सूआ पड़ावि गतनका िरी ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਨੈਨਹ ੁਕੀ ਪੂਿਰੀ ॥੨॥ (874-10) 
सो हरर नैनहु की पिूरी ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਪੂਿਨਾ ਿਰੀ ॥ (874-10) 
हरर हरर करि पिूना िरी ॥ 



 

ਬਾਲ ਘਾਿਨੀ ਕਪਟਤਹ ਭਰੀ ॥ (874-10) 
बाल घािनी कपटतह भरी ॥ 

ਤਸਮਰਨ ਿਰੋਪਿ ਸੁਿ ਉਧਰੀ ॥ (874-11) 
चसमरन द्रोपि सिु उधरी ॥ 

ਗਊਿਮ ਸਿੀ ਤਸਲਾ ਤਨਸਿਰੀ ॥੩॥ (874-11) 
गऊिम सिी चसला तनसिरी ॥३॥ 

ਕੇਸੀ ਕਸੰ ਮਥਨੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ॥ (874-11) 
केसी कंस मथनु चजतन कीआ ॥ 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਕਾਲੀ ਕਉ ਿੀਆ ॥ (874-12) 
जीअ िानु काली कउ िीआ ॥ 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਐਸੋ ਹਰੀ ॥ (874-12) 
प्रणवै नामा ऐसो हरी ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਭੈ ਅਪਿਾ ਟਰੀ ॥੪॥੧॥੫॥ (874-12) 
जासु जपि भ ैअपिा टरी ॥४॥१॥५॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (874-13) 
गोिं ॥ 

ਭੈਰਉ ਭੂਿ ਸੀਿਲਾ ਧਾਵੈ ॥ (874-13) 
भैरउ भूि सीिला धावै ॥ 

ਖਰ ਬਾਹਨੁ ਉਹ ੁਛਾਰੁ ਉਿਾਵੈ ॥੧॥ (874-13) 
खर बाहन ुउहु छारु उिाव ै॥१॥ 

ਹਉ ਿਉ ਏਕੁ ਰਮਈਆ ਲੈਹਉ ॥ (874-13) 
हउ िउ एकु रमईआ लैहउ ॥ 

ਆਨ ਿੇਵ ਬਿਲਾਵਤਨ ਿਹੈਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (874-14) 
आन िेव बिलावतन िैहउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਸਵ ਤਸਵ ਕਰਿੇ ਜੋ ਨਰੁ ਤਧਆਵ ੈ॥ (874-14) 
चसव चसव करि ेजो नरु चधआवै ॥ 

ਬਰਿ ਚਢੇ ਿਉਰੂ ਢਮਕਾਵੈ ॥੨॥ (874-14) 
बरि चढे िउरू ढमकाव ै॥२॥ 

ਮਹਾ ਮਾਈ ਕੀ ਪੂਜਾ ਕਰੈ ॥ (874-15) 
महा माई की पूजा करै ॥ 

ਨਰ ਸੈ ਨਾਤਰ ਹੋਇ ਅਉਿਰੈ ॥੩॥ (874-15) 
नर सै नारर होइ अउिरै ॥३॥ 

ਿੂ ਕਹੀਅਿ ਹੀ ਆਤਿ ਭਵਾਨੀ ॥ (874-15) 
िू कहीअि ही आति भवानी ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਬਰੀਆ ਕਹਾ ਛਪਾਨੀ ॥੪॥ (874-16) 
मुकति की बरीआ कहा छपानी ॥४॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਹੁ ਮੀਿਾ ॥ (874-16) 
गुरमति राम नाम गहु मीिा ॥ 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਇਉ ਕਹ ੈਗੀਿਾ ॥੫॥੨॥੬॥ (874-17) 
प्रणवै नामा इउ कहै गीिा ॥५॥२॥६॥ 

ਤਬਲਾਵਲੁ ਗੋੈਂਿ ॥ (874-17) 
तबलावलु गोिं ॥ 

ਆਜੁ ਨਾਮ ੇਬੀਿਲੁ ਿੇਤਖਆ ਮੂਰਖ ਕ ੋਸਮਝਾਊ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (874-17) 
आजु नामे बीिलु िेचखआ मूरख को समझाऊ रे ॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਂਿੇ ਿੁਮਰੀ ਗਾਇਿਰੀ ਲਧੋੇ ਕਾ ਖੇਿੁ ਖਾਿੀ ਥੀ ॥ (874-18) 
पांिे िुमरी गाइिी लोधे का खिेु खािी थी ॥ 

ਲੈ ਕਤਰ ਿੇਗਾ ਟਗਰੀ ਿਰੋੀ ਲਾਂਗਿ ਲਾਂਗਿ ਜਾਿੀ ਥੀ ॥੧॥ (874-18) 
लै करर िेगा टगरी िोरी लागंि लांगि जािी थी ॥१॥ 



 

ਪਾਂਿੇ ਿੁਮਰਾ ਮਹਾਿੇਉ ਧਉਲੇ ਬਲਿ ਚਤੜਆ ਆਵਿੁ ਿੇਤਖਆ ਥਾ ॥ (874-19) 
पांिे िुमरा महािेउ धउले बलि चतड़आ आवि ुिेचखआ था ॥ 

ਮੋਿੀ ਕੇ ਘਰ ਖਾਣਾ ਪਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਲੜਕਾ ਮਾਤਰਆ ਥਾ ॥੨॥ (874-19) 
मोिी के घर खाणा पाका वा का लड़का माररआ था ॥२॥ 

ਪਾਂਿੇ ਿੁਮਰਾ ਰਾਮਚਿੰੁ ਸ ੋਭੀ ਆਵਿੁ ਿੇਤਖਆ ਥਾ ॥ (875-1) 
पांिे िुमरा रामचंि ुसो भी आविु िेचखआ था ॥ 

ਰਾਵਨ ਸੇਿੀ ਸਰਬਰ ਹਈੋ ਘਰ ਕੀ ਜੋਇ ਗਵਾਈ ਥੀ ॥੩॥ (875-1) 
रावन सेिी सरबर होई घर की जोइ गवाई थी ॥३॥ 

ਤਹੰਿੂ ਅੰਨਹਾ ਿੁਰਕ ੂਕਾਣਾ ॥ (875-2) 
तहंि ूअंन्हा िरुकू काणा ॥ 

ਿੁਹਾਂ ਿੇ ਤਗਆਨੀ ਤਸਆਣਾ ॥ (875-2) 
िहुां ि ेतगआनी चसआणा ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਪੂਜੈ ਿੇਹੁਰਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮਸੀਤਿ ॥ (875-3) 
तहंि ूपूजै िेहुरा मुसलमाणु मसीति ॥ 

ਨਾਮੇ ਸਈੋ ਸੇਤਵਆ ਜਹ ਿੇਹੁਰਾ ਨ ਮਸੀਤਿ ॥੪॥੩॥੭॥ (875-3) 
नामे सोई सतेवआ जह िेहुरा न मसीति ॥४॥३॥७॥ 

ਰਾਗੁ ਗੋੈਂਿ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ (875-4) 
रागु गोिं बाणी रतविास जीउ की घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (875-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੁਕੰਿ ਮਕੁੰਿ ਜਪਹੁ ਸੰਸਾਰ ॥ (875-5) 
मुकंि मुकंि जपहु संसार ॥ 

ਤਬਨੁ ਮੁਕਿੰ ਿਨ ੁਹੋਇ ਅਉਹਾਰ ॥ (875-5) 
तबनु मकंुि िन ुहोइ अउहार ॥ 



 

ਸੋਈ ਮੁਕਿੰੁ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (875-5) 
सोई मुकंि ुमुकति का िािा ॥ 

ਸੋਈ ਮੁਕਿੰੁ ਹਮਰਾ ਤਪਿ ਮਾਿਾ ॥੧॥ (875-5) 
सोई मुकंि ुहमरा तपि मािा ॥१॥ 

ਜੀਵਿ ਮੁਕੰਿ ੇਮਰਿ ਮੁਕਿੰੇ ॥ (875-6) 
जीवि मुकंिे मरि मुकंिे ॥ 

ਿਾ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਸਿਾ ਅਨੰਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (875-6) 
िा के सेवक कउ सिा अनंिे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੁਕੰਿ ਮਕੁੰਿ ਹਮਾਰੇ ਪਰਾਨੰ ॥ (875-7) 
मुकंि मुकंि हमारे प्रानं ॥ 

ਜਤਪ ਮੁਕੰਿ ਮਸਿਤਕ ਨੀਸਾਨੰ ॥ (875-7) 
जतप मुकंि मसितक नीसानं ॥ 

ਸੇਵ ਮਕੁੰਿ ਕਰੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (875-7) 
सेव मुकंि करै बरैागी ॥ 

ਸੋਈ ਮੁਕਿੰੁ ਿੁਰਬਲ ਧਨ ੁਲਾਧੀ ॥੨॥ (875-7) 
सोई मुकंि ुिरुबल धनु लाधी ॥२॥ 

ਏਕੁ ਮੁਕੰਿ ੁਕਰ ੈਉਪਕਾਰੁ ॥ (875-8) 
एकु मकंुि ुकरै उपकारु ॥ 

ਹਮਰਾ ਕਹਾ ਕਰੈ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (875-8) 
हमरा कहा करै संसारु ॥ 

ਮੇਟੀ ਜਾਤਿ ਹੂਏ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (875-8) 
मेटी जाति हूए िरबारर ॥ 

ਿੁਹੀ ਮੁਕਿੰ ਜੋਗ ਜੁਗ ਿਾਤਰ ॥੩॥ (875-9) 
िुही मुकंि जोग जुग िारर ॥३॥ 



 

ਉਪਤਜਓ ਤਗਆਨੁ ਹੂਆ ਪਰਗਾਸ ॥ (875-9) 
उपचजओ तगआनु हूआ परगास ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕੀਟ ਿਾਸ ॥ (875-9) 
करर तकरपा लीन ेकीट िास ॥ 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਅਬ ਤਿਰਸਨਾ ਚੂਕੀ ॥ (875-10) 
कहु रतविास अब तिसना चूकी ॥ 

ਜਤਪ ਮੁਕੰਿ ਸੇਵਾ ਿਾਹੂ ਕੀ ॥੪॥੧॥ (875-10) 
जतप मुकंि सेवा िाहू की ॥४॥१॥ 

ਗੋੈਂਿ ॥ (875-10) 
गोिं ॥ 

ਜੇ ਓਹੁ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਹਾਵੈ ॥ (875-11) 
जे ओहु अिसति िीरथ न्हावै ॥ 

ਜੇ ਓਹੁ ਿਆੁਿਸ ਤਸਲਾ ਪੂਜਾਵੈ ॥ (875-11) 
जे ओहु िआुिस चसला पूजावै ॥ 

ਜੇ ਓਹੁ ਕੂਪ ਿਟਾ ਿੇਵਾਵ ੈ॥ (875-11) 
जे ओहु कूप िटा िेवावै ॥ 

ਕਰੈ ਤਨੰਿ ਸਭ ਤਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥੧॥ (875-11) 
करै तनंि सभ तबरथा जावै ॥१॥ 

ਸਾਧ ਕਾ ਤਨੰਿਕ ੁਕੈਸ ੇਿਰੈ ॥ (875-12) 
साध का तनंिकु कैसे िरै ॥ 

ਸਰਪਰ ਜਾਨਹੁ ਨਰਕ ਹੀ ਪਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (875-12) 
सरपर जानहु नरक ही परै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇ ਓਹੁ ਗਰਹਨ ਕਰੈ ਕੁਲਖੇਤਿ ॥ (875-13) 
जे ओहु ग्रहन करै कुलखतेि ॥ 



 

ਅਰਪੈ ਨਾਤਰ ਸੀਗਾਰ ਸਮੇਤਿ ॥ (875-13) 
अरपै नारर सीगार समेति ॥ 

ਸਗਲੀ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਰਵਨੀ ਸੁਨੈ ॥ (875-13) 
सगली चसंतिति िवनी सनु ै॥ 

ਕਰੈ ਤਨੰਿ ਕਵਨੈ ਨਹੀ ਗੁਨੈ ॥੨॥ (875-14) 
करै तनंि कवनै नही गुन ै॥२॥ 

ਜੇ ਓਹੁ ਅਤਨਕ ਪਰਸਾਿ ਕਰਾਵੈ ॥ (875-14) 
जे ओहु अतनक प्रसाि करावै ॥ 

ਭੂਤਮ ਿਾਨ ਸੋਭਾ ਮੰਿਤਪ ਪਾਵੈ ॥ (875-14) 
भूतम िान सोभा मंितप पावै ॥ 

ਅਪਨਾ ਤਬਗਾਤਰ ਤਬਰਾਂਨਾ ਸਾਂਢ ੈ॥ (875-15) 
अपना तबगारर तबरांना सांढै ॥ 

ਕਰੈ ਤਨੰਿ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਹਾਂਢ ੈ॥੩॥ (875-15) 
करै तनंि बहु जोनी हांढै ॥३॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਹਾ ਕਰਹ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ (875-15) 
तनंिा कहा करहु संसारा ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਪਰਗਤਟ ਪਾਹਾਰਾ ॥ (875-15) 
तनंिक का परगतट पाहारा ॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਸੋਤਧ ਸਾਤਧ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (875-16) 
तनंिकु सोचध साचध बीचाररआ ॥ 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਪਾਪੀ ਨਰਤਕ ਤਸਧਾਤਰਆ ॥੪॥੨॥੧੧॥੭॥੨॥੪੯॥ ਜੋੜੁ ॥ (875-16) 
कहु रतविास पापी नरतक चसधाररआ ॥४॥२॥११॥७॥२॥४९॥ जोड़ु ॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ (876-1) 
रामकली महला १ घरु १ चउपिे 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(876-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਕੋਈ ਪੜਿਾ ਸਹਸਾਤਕਰਿਾ ਕੋਈ ਪੜੈ ਪੁਰਾਨਾ ॥ (876-4) 
कोई पड़िा सहसातकरिा कोई पड़ै पुराना ॥ 

ਕੋਈ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਪਮਾਲੀ ਲਾਗੈ ਤਿਸੈ ਤਧਆਨਾ ॥ (876-4) 
कोई नाम ुजप ैजपमाली लागै तिस ैचधआना ॥ 

ਅਬ ਹੀ ਕਬ ਹੀ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਨਾ ਿੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਪਛਾਨਾ ॥੧॥ (876-4) 
अब ही कब ही तकछू न जाना िरेा एको नामु पछाना ॥१॥ 

ਨ ਜਾਣਾ ਹਰੇ ਮੇਰੀ ਕਵਨ ਗਿੇ ॥ (876-5) 
न जाणा हरे मेरी कवन गि े॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਅਤਗਆਨ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਮੇਰੀ ਲਾਜ ਪਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(876-5) 
हम मूरख अतगआन सरतन प्रभ िरेी करर तकरपा राखहु मेरी लाज पि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਬਹ ੂਜੀਅੜਾ ਊਤਭ ਚੜਿੁ ਹੈ ਕਬਹੂ ਜਾਇ ਪਇਆਲੇ ॥ (876-6) 
कबहू जीअड़ा ऊचभ चड़िु है कबहू जाइ पइआल े॥ 

ਲੋਭੀ ਜੀਅੜਾ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਿੁ ਹੈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਲੇ ॥੨॥ (876-7) 
लोभी जीअड़ा चथरु न रहि ुहै चारे कंुिा भाल े॥२॥ 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਆਏ ਜੀਵਣ ੁਸਾਜਤਹ ਮਾਈ ॥ (876-7) 
मरणु चलखाइ मंिल मतह आए जीवणु साजतह माई ॥ 

ਏਤਕ ਚਲ ੇਹਮ ਿੇਖਹ ਸਆੁਮੀ ਭਾਤਹ ਬਲੰਿੀ ਆਈ ॥੩॥ (876-8) 
एतक चले हम िेखह सुआमी भातह बलंिी आई ॥३॥ 

ਨ ਤਕਸੀ ਕਾ ਮੀਿੁ ਨ ਤਕਸੀ ਕਾ ਭਾਈ ਨਾ ਤਕਸ ੈਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥ (876-8) 
न तकसी का मीि ुन तकसी का भाई ना तकसै बापु न माई ॥ 



 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਜੇ ਿੂ ਿਵੇਤਹ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੪॥੧॥ (876-9) 
प्रणवति नानक जे िू िेवतह अंिे होइ सखाई ॥४॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (876-10) 
रामकली महला १ ॥ 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਿੇਰੀ ਪਸਤਰ ਰਹੀ ॥ (876-10) 
सरब जोति िेरी पसरर रही ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ (876-10) 
जह जह िेखा िह नरहरी ॥१॥ 

ਜੀਵਨ ਿਲਬ ਤਨਵਾਤਰ ਸੁਆਮੀ ॥ (876-11) 
जीवन िलब तनवारर सुआमी ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਤਪ ਮਾਇਆ ਮਨ ੁਗਾਤਿਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਉਿਰਉ ਪਾਤਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (876-11) 
अंध कूतप माइआ मनु गातिआ तकउ करर उिरउ पारर सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਭੀਿਤਰ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਬਤਸਆ ਬਾਹਤਰ ਕਾਹੇ ਨਾਹੀ ॥ (876-12) 
जह भीिरर घट भीिरर बचसआ बाहरर काहे नाही ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰ ੇਤਨਿ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਤਚੰਿ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ (876-12) 
तिन की सार करे तनि सातहबु सिा चचंि मन माही ॥२॥ 

ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਿੂਤਰ ॥ (876-13) 
आपे नेड़ै आपे िरूर ॥ 

ਆਪੇ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (876-13) 
आपे सरब रतहआ भरपूरर ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਅਧੰੇਰਾ ਜਾਇ ॥ (876-13) 
सिगुरु तमलै अंधरेा जाइ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (877-1) 
जह िेखा िह रतहआ समाइ ॥३॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਸਹਸਾ ਬਾਹਤਰ ਮਾਇਆ ਨਣੈੀ ਲਾਗਤਸ ਬਾਣੀ ॥ (877-1) 
अंिरर सहसा बाहरर माइआ नैणी लागचस बाणी ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਪਰਿਾਪਤਹਗਾ ਪਰਾਣੀ ॥੪॥੨॥ (877-2) 
प्रणवति नानकु िासतन िासा परिापतहगा प्राणी ॥४॥२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (877-2) 
रामकली महला १ ॥ 

ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਵਸਤਹ ਕਵਨੁ ਿਰੁ ਕਹੀਐ ਿਰਾ ਭੀਿਤਰ ਿਰੁ ਕਵਨ ੁਲਹ ੈ॥ (877-2) 
चजिु िरर वसतह कवन ुिरु कहीऐ िरा भीिरर िरु कवनु लहै ॥ 

ਤਜਸੁ ਿਰ ਕਾਰਤਣ ਤਿਰਾ ਉਿਾਸੀ ਸ ੋਿਰੁ ਕੋਈ ਆਇ ਕਹ ੈ॥੧॥ (877-3) 
चजसु िर कारचण तिरा उिासी सो िरु कोई आइ कहै ॥१॥ 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ॥ (877-4) 
तकन तबचध सागरु िरीऐ ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਨਹ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (877-4) 
जीवतिआ नह मरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਖੁ ਿਰਵਾਜਾ ਰੋਹੁ ਰਖਵਾਲਾ ਆਸਾ ਅੰਿੇਸਾ ਿੁਇ ਪਟ ਜੜੇ ॥ (877-4) 
िखु ुिरवाजा रोहु रखवाला आसा अंिेसा िइु पट जड़े ॥ 

ਮਾਇਆ ਜਲ ੁਖਾਈ ਪਾਣੀ ਘਰ ੁਬਾਤਧਆ ਸਿ ਕੈ ਆਸਤਣ ਪੁਰਖੁ ਰਹੈ ॥੨॥ (877-5) 
माइआ जलु खाई पाणी घरु बाचधआ सि कै आसचण पुरख ुरहै ॥२॥ 

ਤਕੰਿੇ ਨਾਮਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਤਣਆ ਿੁਮ ਸਤਰ ਨਾਹੀ ਅਵਰੁ ਹਰੇ ॥ (877-6) 
तकंिे नामा अंि ुन जाचणआ िुम सरर नाही अवरु हरे ॥ 

ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਮਨ ਮਤਹ ਰਹਣਾ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਆਤਪ ਕਰੇ ॥੩॥ (877-6) 
ऊचा नही कहणा मन मतह रहणा आप ेजाणै आतप करे ॥३॥ 

ਜਬ ਆਸਾ ਅਿੰੇਸਾ ਿਬ ਹੀ ਤਕਉ ਕਤਰ ਏਕ ੁਕਹ ੈ॥ (877-7) 
जब आसा अंिेसा िब ही तकउ करर एकु कहै ॥ 



 

ਆਸਾ ਭੀਿਤਰ ਰਹੈ ਤਨਰਾਸਾ ਿਉ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਤਮਲੈ ॥੪॥ (877-7) 
आसा भीिरर रहै तनरासा िउ नानक एकु तमलै ॥४॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ॥ (877-8) 
इन तबचध सागरु िरीऐ ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੩॥ (877-8) 
जीवतिआ इउ मरीऐ ॥१॥ रहाउ िजूा ॥३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (877-9) 
रामकली महला १ ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਸਾਖੀ ਮੇਰੀ ਤਸੰਿੀ ਬਾਜੈ ਲੋਕ ੁਸਣੁੇ ॥ (877-9) 
सुरति सबि ुसाखी मेरी चसंिी बाजै लोकु सुणे ॥ 

ਪਿੁ ਝੋਲੀ ਮੰਗਣ ਕ ੈਿਾਈ ਭੀਤਖਆ ਨਾਮੁ ਪੜੇ ॥੧॥ (877-9) 
पिु झोली मंगण कै िाई भीचखआ नाम ुपड़े ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਗੋਰਖੁ ਜਾਗੈ ॥ (877-10) 
बाबा गोरखु जागै ॥ 

ਗੋਰਖੁ ਸੋ ਤਜਤਨ ਗੋਇ ਉਿਾਲੀ ਕਰਿੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (877-10) 
गोरख ुसो चजतन गोइ उिाली करिे बार न लागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਣੀ ਪਰਾਣ ਪਵਤਣ ਬੰਤਧ ਰਾਖੇ ਚੰਿ ੁਸੂਰਜੁ ਮੁਤਖ ਿੀਏ ॥ (877-11) 
पाणी प्राण पवचण बंचध राखे चंि ुसरूज ुमुचख िीए ॥ 

ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਉ ਧਰਿੀ ਿੀਨੀ ਏਿੇ ਗਣੁ ਤਵਸਰੇ ॥੨॥ (877-11) 
मरण जीवण कउ धरिी िीनी एिे गुण तवसरे ॥२॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਰੁ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਪੀਰ ਪੁਰਸ ਬਹਿੇੁਰੇ ॥ (877-12) 
चसध साचधक अरु जोगी जंगम पीर पुरस बहुिेरे ॥ 

ਜੇ ਤਿਨ ਤਮਲਾ ਿ ਕੀਰਤਿ ਆਖਾ ਿਾ ਮਨੁ ਸੇਵ ਕਰੇ ॥੩॥ (877-12) 
जे तिन तमला ि कीरति आखा िा मनु सेव करे ॥३॥ 



 

ਕਾਗਿੁ ਲੂਣ ੁਰਹੈ ਤਘਰਿ ਸੰਗੇ ਪਾਣੀ ਕਮਲੁ ਰਹ ੈ॥ (877-13) 
कागि ुलूणु रहै तघ्रि संग ेपाणी कमलु रहै ॥ 

ਐਸੇ ਭਗਿ ਤਮਲਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਮ ੁਤਕਆ ਕਰੈ ॥੪॥੪॥ (877-13) 
ऐसे भगि तमलतह जन नानक तिन जम ुतकआ करै ॥४॥४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (877-14) 
रामकली महला १ ॥ 

ਸੁਤਣ ਮਾਤਛੰਿਰਾ ਨਾਨਕੁ ਬਲੋੈ ॥ (877-14) 
सुचण माचछंद्रा नानकु बोलै ॥ 

ਵਸਗਤਿ ਪੰਚ ਕਰੇ ਨਹ ਿੋਲੈ ॥ (877-15) 
वसगति पंच करे नह िोल ै॥ 

ਐਸੀ ਜੁਗਤਿ ਜੋਗ ਕਉ ਪਾਲੇ ॥ (877-15) 
ऐसी जुगति जोग कउ पाल े॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ॥੧॥ (877-15) 
आतप िरै सगले कुल िारे ॥१॥ 

ਸੋ ਅਉਧੂਿੁ ਐਸੀ ਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (877-15) 
सो अउधूि ुऐसी मति पावै ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (877-16) 
अतहतनचस सुं तन समाचध समावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਭਤਖਆ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਚਲੈ ॥ (877-16) 
चभचखआ भाइ भगति भ ैचलै ॥ 

ਹੋਵੈ ਸ ੁਤਿਰਪਤਿ ਸੰਿੋਤਖ ਅਮੁਲੈ ॥ (877-17) 
होवै सु तिपति संिोचख अमलुै ॥ 

ਤਧਆਨ ਰੂਤਪ ਹੋਇ ਆਸਣੁ ਪਾਵੈ ॥ (877-17) 
चधआन रूतप होइ आसणु पावै ॥ 



 

ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਿਾੜੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ (877-17) 
सचच नातम िाड़ी चचि ुलाव ै॥२॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (877-18) 
नानकु बोल ैअमृि बाणी ॥ 

ਸੁਤਣ ਮਾਤਛੰਿਰਾ ਅਉਧੂ ਨੀਸਾਣੀ ॥ (877-18) 
सुचण माचछंद्रा अउध ूनीसाणी ॥ 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੁ ਵਲਾਏ ॥ (877-18) 
आसा मातह तनरास ुवलाए ॥ 

ਤਨਹਚਉ ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਪਾਏ ॥੩॥ (877-18) 
तनहचउ नानक करि ेपाए ॥३॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਅਗਮ ੁਸੁਣਾਏ ॥ (877-19) 
प्रणवति नानकु अगम ुसुणाए ॥ 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਕੀ ਸੰਤਧ ਤਮਲਾਏ ॥ (877-19) 
गुर चेले की संचध तमलाए ॥ 

ਿੀਤਖਆ ਿਾਰੂ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥ (877-19) 
िीचखआ िारू भोजनु खाइ ॥ 

ਤਛਅ ਿਰਸਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੪॥੫॥ (878-1) 
चछअ िरसन की सोझी पाइ ॥४॥५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (878-1) 
रामकली महला १ ॥ 

ਹਮ ਿੋਲਿ ਬੇੜੀ ਪਾਪ ਭਰੀ ਹੈ ਪਵਣ ੁਲਗੈ ਮਿ ੁਜਾਈ ॥ (878-1) 
हम िोलि बेड़ी पाप भरी है पवणु लगै मि ुजाई ॥ 

ਸਨਮੁਖ ਤਸਧ ਭੇਟਣ ਕਉ ਆਏ ਤਨਹਚਉ ਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ (878-2) 
सनमखु चसध भटेण कउ आए तनहचउ िेतह वतिआई ॥१॥ 



 

ਗੁਰ ਿਾਤਰ ਿਾਰਣਹਾਤਰਆ ॥ (878-2) 
गुर िारर िारणहाररआ ॥ 

ਿੇਤਹ ਭਗਤਿ ਪੂਰਨ ਅਤਵਨਾਸੀ ਹਉ ਿੁਝ ਕਉ ਬਤਲਹਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (878-3) 
िेतह भगति परून अतवनासी हउ िझु कउ बचलहाररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਜੋਗੀ ਅਰ ੁਜੰਗਮ ਏਕੁ ਤਸਧੁ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (878-3) 
चसध साचधक जोगी अरु जंगम एकु चसधु चजनी चधआइआ ॥ 

ਪਰਸਿ ਪੈਰ ਤਸਝਿ ਿੇ ਸੁਆਮੀ ਅਖਰੁ ਤਜਨ ਕਉ ਆਇਆ ॥੨॥ (878-4) 
परसि पैर चसझि ि ेसुआमी अखरु चजन कउ आइआ ॥२॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ (878-5) 
जप िप संजम करम न जाना नाम ुजपी प्रभ िेरा ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਭੇਤਟਓ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਤਨਬੇਰਾ ॥੩॥੬॥ (878-5) 
गुरु परमसेरु नानक भतेटओ साचै सबति तनबरेा ॥३॥६॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (878-6) 
रामकली महला १ ॥ 

ਸੁਰਿੀ ਸੁਰਤਿ ਰਲਾਈਐ ਏਿੁ ॥ (878-6) 
सुरिी सरुति रलाईऐ एिु ॥ 

ਿਨੁ ਕਤਰ ਿੁਲਹਾ ਲੰਘਤਹ ਜੇਿੁ ॥ (878-6) 
िनु करर िुलहा लंघतह जिे ु॥ 

ਅੰਿਤਰ ਭਾਤਹ ਤਿਸੈ ਿੂ ਰਖੁ ॥ (878-7) 
अंिरर भातह तिस ैि ूरखु ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੀਵਾ ਬਲ ੈਅਥਕ ੁ॥੧॥ (878-7) 
अतहतनचस िीवा बल ैअथकु ॥१॥ 

ਐਸਾ ਿੀਵਾ ਨੀਤਰ ਿਰਾਇ ॥ (878-7) 
ऐसा िीवा नीरर िराइ ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਿੀਵੈ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (878-7) 
चजिु िीवै सभ सोझी पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਛੀ ਤਮਟੀ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ (878-8) 
हछी तमटी सोझी होइ ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਕੀਆ ਮਾਨੈ ਸੋਇ ॥ (878-8) 
िा का कीआ मान ैसोइ ॥ 

ਕਰਣੀ ਿੇ ਕਤਰ ਚਕਹੁ ਢਾਤਲ ॥ (878-8) 
करणी िे करर चकहु ढाचल ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਤਨਬਹੀ ਨਾਤਲ ॥੨॥ (878-9) 
ऐथै ओथै तनबही नाचल ॥२॥ 

ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜਾ ਸਇੋ ॥ (878-9) 
आपे निरर करे जा सोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਇੋ ॥ (878-9) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोइ ॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਿੀਵਾ ਤਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥ (878-9) 
तििु घतट िीवा तनहचलु होइ ॥ 

ਪਾਣੀ ਮਰੈ ਨ ਬੁਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (878-10) 
पाणी मरै न बझुाइआ जाइ ॥ 

ਐਸਾ ਿੀਵਾ ਨੀਤਰ ਿਰਾਇ ॥੩॥ (878-10) 
ऐसा िीवा नीरर िराइ ॥३॥ 

ਿੋਲੈ ਵਾਉ ਨ ਵਿਾ ਹੋਇ ॥ (878-10) 
िोलै वाउ न विा होइ ॥ 

ਜਾਪੈ ਤਜਉ ਤਸੰਘਾਸਤਣ ਲੋਇ ॥ (878-11) 
जापै चजउ चसंघासचण लोइ ॥ 



 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ੁਸੂਿ ੁਤਕ ਵੈਸੁ ॥ (878-11) 
खिी ब्राहमणु सूि ुतक वसैु ॥ 

ਤਨਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ ਗਣੀ ਸਹਸੰ ॥ (878-11) 
तनरति न पाईआ गणी सहंस ॥ 

ਐਸਾ ਿੀਵਾ ਬਾਲੇ ਕੋਇ ॥ (878-12) 
ऐसा िीवा बाल ेकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਾਰੰਗਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥ (878-12) 
नानक सो पारंगति होइ ॥४॥७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (878-12) 
रामकली महला १ ॥ 

ਿੁਧਨੋ ਤਨਵਣੁ ਮੰਨਣ ੁਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ (878-12) 
िुधनो तनवणु मंनणु िेरा नाउ ॥ 

ਸਾਚੁ ਭੇਟ ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ (878-13) 
साचु भेट बसैण कउ थाउ ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਹੋਵ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥ (878-13) 
सि ुसंिोख ुहोवै अरिाचस ॥ 

ਿਾ ਸੁਤਣ ਸਤਿ ਬਹਾਲੇ ਪਾਤਸ ॥੧॥ (878-13) 
िा सुचण सति बहाले पाचस ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥ (878-14) 
नानक तबरथा कोइ न होइ ॥ 

ਐਸੀ ਿਰਗਹ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (878-14) 
ऐसी िरगह साचा सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾਪਤਿ ਪੋਿਾ ਕਰਮੁ ਪਸਾਉ ॥ (878-14) 
प्रापति पोिा करमु पसाउ ॥ 



 

ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮੰਗਿ ਜਨ ਚਾਉ ॥ (878-15) 
िू िेवतह मंगि जन चाउ ॥ 

ਭਾਿੈ ਭਾਉ ਪਵੈ ਤਿਿੁ ਆਇ ॥ (878-15) 
भािै भाउ पव ैतििु आइ ॥ 

ਧੁਤਰ ਿੈ ਛੋਿੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥੨॥ (878-15) 
धुरर िै छोिी कीमति पाइ ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਤਕਛੁ ਕਰੈ ॥ (878-16) 
चजतन तकछु कीआ सो तकछु करै ॥ 

ਅਪਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਧਰੈ ॥ (878-16) 
अपनी कीमति आपे धरै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (878-16) 
गुरमुचख परगटु होआ हरर राइ ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥੩॥ (878-17) 
ना को आवै ना को जाइ ॥३॥ 

ਲੋਕੁ ਤਧਕਾਰੁ ਕਹ ੈਮੰਗਿ ਜਨ ਮਾਗਿ ਮਾਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (878-17) 
लोकु चधकारु कहै मंगि जन मागि मानु न पाइआ ॥ 

ਸਹ ਕੀਆ ਗਲਾ ਿਰ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ਿੈ ਿਾ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਆ ॥੪॥੮॥ (878-18) 
सह कीआ गला िर कीआ बािा ि ैिा कहणु कहाइआ ॥४॥८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (878-18) 
रामकली महला १ ॥ 

ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਬੂਿੰ ਬੂੰਿ ਮਤਹ ਸਾਗਰੁ ਕਵਣ ੁਬੁਝ ੈਤਬਤਧ ਜਾਣ ੈ॥ (878-18) 
सागर मतह बूं ि बूं ि मतह सागरु कवणु बझुै तबचध जाणै ॥ 

ਉਿਭੁਜ ਚਲਿ ਆਤਪ ਕਤਰ ਚੀਨੈ ਆਪ ੇਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ (878-19) 
उिभजु चलि आतप करर चीनै आपे िि ुपछाणै ॥१॥ 



 

ਐਸਾ ਤਗਆਨ ੁਬੀਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥ (879-1) 
ऐसा तगआनु बीचारै कोई ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਮਕੁਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (879-1) 
तिस िे मकुति परम गति होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਨ ਮਤਹ ਰੈਤਣ ਰੈਤਣ ਮਤਹ ਤਿਨੀਅਰੁ ਉਸਨ ਸੀਿ ਤਬਤਧ ਸਈੋ ॥ (879-1) 
तिन मतह रैचण रैचण मतह तिनीअरु उसन सीि तबचध सोई ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ (879-2) 
िा की गति तमति अवरु न जाणै गुर तबन ुसमझ न होई ॥२॥ 

ਪੁਰਖ ਮਤਹ ਨਾਤਰ ਨਾਤਰ ਮਤਹ ਪੁਰਖਾ ਬੂਝਹ ੁਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ (879-3) 
पुरख मतह नारर नारर मतह पुरखा बझूहु ब्रहम तगआनी ॥ 

ਧੁਤਨ ਮਤਹ ਤਧਆਨ ੁਤਧਆਨ ਮਤਹ ਜਾਤਨਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥੩॥ (879-3) 
धुतन मतह चधआनु चधआन मतह जातनआ गरुमुचख अकथ कहानी ॥३॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਮਨਆੂ ਪੰਚ ਤਮਲ ੇਗੁਰ ਭਾਈ ॥ (879-4) 
मन मतह जोति जोति मतह मनूआ पंच तमल ेगुर भाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਨ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੯॥ (879-5) 
नानक तिन कै सि बचलहारी चजन एक सबति चलव लाई ॥४॥९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (879-5) 
रामकली महला १ ॥ 

ਜਾ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (879-5) 
जा हरर प्रचभ तकरपा धारी ॥ 

ਿਾ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਮਾਰੀ ॥ (879-6) 
िा हउमै तवचहु मारी ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਤਕ ਰਾਮ ਤਪਆਰੀ ॥ (879-6) 
सो सेवतक राम तपआरी ॥ 



 

ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ (879-6) 
जो गुर सबिी बीचारी ॥१॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (879-7) 
सो हरर जन ुहरर प्रभ भावै ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਲਾਜ ਛੋਤਿ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (879-7) 
अतहतनचस भगति करे तिन ुरािी लाज छोति हरर के गणु गावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧੁਤਨ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਘੋਰਾ ॥ (879-8) 
धुतन वाज ेअनहि घोरा ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰਤਸ ਮੋਰਾ ॥ (879-8) 
मनु मातनआ हरर रचस मोरा ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਸਮਾਇਆ ॥ (879-8) 
गुर पूरै सचु समाइआ ॥ 

ਗੁਰੁ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (879-9) 
गुरु आति पुरखु हरर पाइआ ॥२॥ 

ਸਤਭ ਨਾਿ ਬਿੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ (879-9) 
सचभ नाि बेि गुरबाणी ॥ 

ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਸਾਤਰਗਪਾਣੀ ॥ (879-9) 
मनु रािा साररगपाणी ॥ 

ਿਹ ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਿਪ ਸਾਰੇ ॥ (879-10) 
िह िीरथ वरि िप सारे ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ (879-10) 
गुर तमचलआ हरर तनसिारे ॥३॥ 

ਜਹ ਆਪ ੁਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (879-10) 
जह आप ुगइआ भउ भागा ॥ 



 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸੇਵਕੁ ਲਾਗਾ ॥ (879-11) 
गुर चरणी सेवकु लागा ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (879-11) 
गुरर सतिगरुर भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ (879-11) 
कहु नानक सबति तमलाइआ ॥४॥१०॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (879-12) 
रामकली महला १ ॥ 

ਛਾਿਨੁ ਭੋਜਨੁ ਮਾਗਿੁ ਭਾਗੈ ॥ (879-12) 
छािन ुभोजनु मागिु भागै ॥ 

ਖੁਤਧਆ ਿੁਸਟ ਜਲੈ ਿੁਖੁ ਆਗੈ ॥ (879-12) 
खुचधआ िसुट जलै िखुु आगै ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਿਰੁਮਤਿ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (879-13) 
गुरमति नही लीनी िरुमति पति खोई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਭਗਤਿ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥੧॥ (879-13) 
गुरमति भगति पावै जन ुकोई ॥१॥ 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਸਹਜ ਘਤਰ ਵਾਸੈ ॥ (879-13) 
जोगी जुगति सहज घरर वासै ॥ 

ਏਕ ਤਿਰਸਤਟ ਏਕੋ ਕਤਰ ਿੇਤਖਆ ਭੀਤਖਆ ਭਾਇ ਸਬਤਿ ਤਿਰਪਿਾਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (879-14) 
एक तद्रसतट एको करर िेचखआ भीचखआ भाइ सबति तिपिासै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਬੈਲ ਗਿੀਆ ਿੇਹ ਧਾਰੀ ॥ (879-15) 
पंच बैल गिीआ िेह धारी ॥ 

ਰਾਮ ਕਲਾ ਤਨਬਹ ੈਪਤਿ ਸਾਰੀ ॥ (879-15) 
राम कला तनबहै पति सारी ॥ 



 

ਧਰ ਿੂਟੀ ਗਾਿੋ ਤਸਰ ਭਾਤਰ ॥ (879-15) 
धर िूटी गािो चसर भारर ॥ 

ਲਕਰੀ ਤਬਖਤਰ ਜਰੀ ਮੰਝ ਭਾਤਰ ॥੨॥ (879-16) 
लकरी तबखरर जरी मंझ भारर ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਜੋਗੀ ॥ (879-16) 
गुर का सबि ुवीचारर जोगी ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਣਾ ਸਗੋ ਤਬਓਗੀ ॥ (879-16) 
िखु ुसखुु सम करणा सोग तबओगी ॥ 

ਭੁਗਤਿ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (879-17) 
भुगति नाम ुगुर सबति बीचारी ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਕਧੰੁ ਜਪੈ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥੩॥ (879-17) 
असचथरु कंधु जपै तनरंकारी ॥३॥ 

ਸਹਜ ਜਗੋਟਾ ਬਧੰਨ ਿੇ ਛੂਟਾ ॥ (879-17) 
सहज जगोटा बंधन ि ेछूटा ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਗੁਰ ਸਬਿੀ ਲੂਟਾ ॥ (879-18) 
कामु िोध ुगुर सबिी लूटा ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਮੁਿੰਰਾ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ (879-18) 
मन मतह मुं द्रा हरर गरु सरणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਨ ਿਰਣਾ ॥੪॥੧੧॥ (879-18) 
नानक राम भगति जन िरणा ॥४॥११॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (880-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ (880-1) 
रामकली महला ३ घरु १ ॥ 



 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਚੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (880-1) 
सिजुतग सचु कहै सभु कोई ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਭਗਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਈ ॥ (880-1) 
घरर घरर भगति गरुमचुख होई ॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਧਰਮੁ ਪੈਰ ਹ ੈਚਾਤਰ ॥ (880-2) 
सिजुतग धरमु परै है चारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕ ੋਬੀਚਾਤਰ ॥੧॥ (880-2) 
गुरमुचख बझूै को बीचारर ॥१॥ 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਹਈੋ ॥ (880-2) 
जुग चारे नातम वतिआई होई ॥ 

ਤਜ ਨਾਤਮ ਲਾਗੈ ਸੋ ਮੁਕਤਿ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (880-3) 
चज नातम लाग ैसो मुकति होवै गुर तबनु नामु न पावै कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੇਿੈ ਇਕ ਕਲ ਕੀਨੀ ਿੂਤਰ ॥ (880-3) 
िेिै इक कल कीनी िरूर ॥ 

ਪਾਖੰਿੁ ਵਰਤਿਆ ਹਤਰ ਜਾਣਤਨ ਿੂਤਰ ॥ (880-4) 
पाखंिु वरतिआ हरर जाणतन िरूर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ (880-4) 
गुरमुचख बझूै सोझी होई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੨॥ (880-4) 
अंिरर नाम ुवस ैसखुु होई ॥२॥ 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਿੂਜੈ ਿੁਤਬਧਾ ਹੋਇ ॥ (880-5) 
िआुपुरर िजू ैितुबधा होइ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੇ ਜਾਣਤਹ ਿੋਇ ॥ (880-5) 
भरतम भुलान ेजाणतह िोइ ॥ 



 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਧਰਤਮ ਿੁਇ ਪੈਰ ਰਖਾਏ ॥ (880-5) 
िआुपुरर धरतम िइु परै रखाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਏ ॥੩॥ (880-6) 
गुरमुचख होवै ि नाम ुतद्रड़ाए ॥३॥ 

ਕਲਜੁਤਗ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਰਹਾਏ ॥ (880-6) 
कलजतुग धरम कला इक रहाए ॥ 

ਇਕ ਪੈਤਰ ਚਲ ੈਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਏ ॥ (880-6) 
इक पैरर चल ैमाइआ मोहु वधाए ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅਤਿ ਗੁਬਾਰੁ ॥ (880-7) 
माइआ मोहु अति गुबारु ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੁ ॥੪॥ (880-7) 
सिगुरु भेटै नातम उधारु ॥४॥ 

ਸਭ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ (880-7) 
सभ जुग मतह साचा एको सोई ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਸਚ ੁਿੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ (880-8) 
सभ मतह सचु िजूा नही कोई ॥ 

ਸਾਚੀ ਕੀਰਤਿ ਸਚ ੁਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (880-8) 
साची कीरति सचु सखुु होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਕਈੋ ॥੫॥ (880-8) 
गुरमुचख नामु वखाणै कोई ॥५॥ 

ਸਭ ਜੁਗ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਊਿਮੁ ਹਈੋ ॥ (880-9) 
सभ जुग मतह नामु ऊिमु होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (880-9) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਭਗਿੁ ਜਨੁ ਸਈੋ ॥ (880-9) 
हरर नामु चधआए भगि ुजनु सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ਹੋਈ ॥੬॥੧॥ (880-10) 
नानक जतुग जुतग नातम वतिआई होई ॥६॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (880-11) 
रामकली महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (880-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਵਿਭਾਗੀ ਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ (880-12) 
जे वि भाग होवतह विभागी िा हरर हरर नामु चधआवै ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ (880-12) 
नामु जपि नामे सखुु पावै हरर नामे नातम समाव ै॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਸਿ ਪਰਾਣੀ ॥ (880-13) 
गुरमुचख भगति करहु सि प्राणी ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਪਰਗਾਸੁ ਹੋਵੈ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (880-13) 
तहरिै प्रगासु होवै चलव लागै गुरमति हरर हरर नातम समाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹੀਰਾ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ ਬਹ ੁਸਾਗਰ ਭਰਪੂਰੁ ਕੀਆ ॥ (880-14) 
हीरा रिन जवेहर माणक बहु सागर भरपरूु कीआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਵਿ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਵਿ ਮਸਿਤਕ ਤਿਤਨ ਗੁਰਮਤਿ ਕਤਢ ਕਤਢ ਲੀਆ ॥੨॥ (880-14) 
चजसु वि भाग ुहोवै वि मसितक तितन गरुमति कतढ कतढ लीआ ॥२॥ 

ਰਿਨੁ ਜਵੇਹਰੁ ਲਾਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਗੁਤਰ ਕਾਤਢ ਿਲੀ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ (880-15) 
रिन ुजवेहरु लाल ुहरर नामा गुरर कातढ िली तिखलाइआ ॥ 

ਭਾਗਹੀਣ ਮਨਮੁਤਖ ਨਹੀ ਲੀਆ ਤਿਰਣ ਓਲੈ ਲਾਖੁ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ (880-16) 
भागहीण मनमचुख नही लीआ तिण ओलै लाख ुछपाइआ ॥३॥ 



 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵ ੈਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (880-16) 
मसितक भागु होवै धरुर चलचखआ िा सिगुरु सेवा लाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਪਾਵੈ ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥ (880-17) 
नानक रिन जवेहर पावै धनु धनु गरुमति हरर पाए ॥४॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (880-18) 
रामकली महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਭਇਆ ਅਨੰਿਾ ਹਤਰ ਨੀਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਇ ॥ (880-18) 
राम जना तमचल भइआ अनंिा हरर नीकी कथा सुनाइ ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਸਭ ਨੀਕਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਬੁਤਧ ਪਾਇ ॥੧॥ (880-18) 
िरुमति मैलु गई सभ नीकचल सिसंगति तमचल बचुध पाइ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਜਨ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ੁਬੋਲਾਇ ॥ (881-1) 
राम जन गरुमति रामु बोलाइ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸਣੁੈ ਕਹੈ ਸੋ ਮੁਕਿਾ ਰਾਮ ਜਪਿ ਸੋਹਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (881-1) 
जो जो सुण ैकहै सो मुकिा राम जपि सोहाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਰਾਮ ਜਨਾ ਭੇਟਾਇ ॥ (881-2) 
जे वि भाग होवतह मुचख मसितक हरर राम जना भटेाइ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਸੰਿ ਿੇਹ ੁਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਭੁ ਿਾਲਿ ੁਿੁਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥੨॥ (881-3) 
िरसनु संि िेहु करर तकरपा सभु िालि ुिखु ुलतह जाइ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਰਾਮ ਜਨ ਨੀਕੇ ਭਾਗਹੀਣ ਨ ਸੁਖਾਇ ॥ (881-3) 
हरर के लोग राम जन नीके भागहीण न सखुाइ ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਰਾਮ ਕਹਤਹ ਜਨ ਊਚ ੇਨਰ ਤਨੰਿਕ ਿਸੰੁ ਲਗਾਇ ॥੩॥ (881-4) 
चजउ चजउ राम कहतह जन ऊचे नर तनंिक िंसु लगाइ ॥३॥ 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਤਜਨ ਜਨ ਨਹੀ ਭਾਏ ਹਤਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥ (881-4) 
चिगु चिगु नर तनंिक चजन जन नही भाए हरर के सखा सखाइ ॥ 



 

ਸੇ ਹਤਰ ਕ ੇਚੋਰ ਵੇਮੁਖ ਮਖੁ ਕਾਲੇ ਤਜਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਜ ਨ ਭਾਇ ॥੪॥ (881-5) 
से हरर के चोर वेमुख मखु काले चजन गुर की पैज न भाइ ॥४॥ 

ਿਇਆ ਿਇਆ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਮ ਿੀਨ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ (881-6) 
िइआ िइआ करर राखहु हरर जीउ हम िीन िरेी सरणाइ ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥੫॥੨॥ (881-6) 
हम बाररक िमु तपिा प्रभ मेरे जन नानक बखचस तमलाइ ॥५॥२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (881-7) 
रामकली महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਿਨ ਊਪਤਰ ਹਾਥ ੁਵਿਾਵੈ ॥ (881-7) 
हरर के सखा साध जन नीके तिन ऊपरर हाथु विावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਧ ਸਈੇ ਪਰਭ ਭਾਏ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ॥੧॥ (881-8) 
गुरमुचख साध सेई प्रभ भाए करर तकरपा आतप तमलावै ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਮੇਤਲ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (881-8) 
राम मो कउ हरर जन मेचल मतन भावै ॥ 

ਅਤਮਉ ਅਤਮਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹ ੈਮੀਿਾ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (881-9) 
अतमउ अतमउ हरर रस ुहै मीिा तमचल संि जना मचुख पावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਰਾਮ ਜਨ ਊਿਮ ਤਮਤਲ ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਵੈ ॥ (881-9) 
हरर के लोग राम जन ऊिम तमचल ऊिम पिवी पावै ॥ 

ਹਮ ਹੋਵਿ ਚੇਰੀ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੀ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਖਸੁੀ ਕਰਾਵੈ ॥੨॥ (881-10) 
हम होवि चेरी िास िासन की मरेा िाकुरु खुसी करावै ॥२॥ 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਰਿ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਵੈ ॥ (881-11) 
सेवक जन सेवतह से विभागी ररि मतन ितन प्रीति लगावै ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਰੀਿੀ ਕਰਤਹ ਬਹ ੁਬਾਿਾ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਕੂੜੋ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (881-11) 
तबनु प्रीिी करतह बहु बािा कूड़ु बोचल कूड़ो िलु पावै ॥३॥ 



 

ਮੋ ਕਉ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਿੇ ਹਤਰ ਸੰਿ ਪਗੀ ਲੇ ਪਾਵੈ ॥ (881-12) 
मो कउ धारर तिपा जगजीवन िािे हरर संि पगी ले पावै ॥ 

ਹਉ ਕਾਟਉ ਕਾਤਟ ਬਾਤਢ ਤਸਰੁ ਰਾਖਉ ਤਜਿੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿੁ ਚਤੜ ਆਵੈ ॥੪॥੩॥ (881-12) 
हउ काटउ कातट बातढ चसरु राखउ चजि ुनानक संि ुचतड़ आवै ॥४॥३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (881-13) 
रामकली महला ४ ॥ 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਵਿ ਮੇਰੇ ਜਨ ਤਮਲਤਿਆ ਤਢਲ ਨ ਲਾਈਐ ॥ (881-13) 
जे वि भाग होवतह वि मेरे जन तमलतिआ तढल न लाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਅੰਤਮਰਿ ਕੁੰਟ ਸਰ ਨੀਕੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਿਿੁ ਨਾਵਾਈਐ ॥੧॥ (881-14) 
हरर जन अमृि कंुट सर नीके विभागी तििु नावाईऐ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਕਾਰੈ ਲਾਈਐ ॥ (881-15) 
राम मो कउ हरर जन कारै लाईऐ ॥ 

ਹਉ ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੰਿ ਆਗ ੈਪਗ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (881-15) 
हउ पाणी पखा पीसउ संि आगै पग मचल मचल धरूर मुचख लाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਵਿੇ ਵਿ ੇਵਿ ਊਚ ੇਜੋ ਸਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈਐ ॥ (881-16) 
हरर जन विे विे वि ऊचे जो सिगरु मचेल तमलाईऐ ॥ 

ਸਿਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਤਮਤਲ ਸਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਤਧਆਈਐ ॥੨॥ (881-16) 
सिगरु जेविु अवरु न कोई तमचल सिगुर परुख चधआईऐ ॥२॥ 

ਸਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਲਾਜ ਰਖਾਈਐ ॥ (881-17) 
सिगरु सरचण परे तिन पाइआ मेरे िाकुर लाज रखाईऐ ॥ 

ਇਤਕ ਅਪਣ ੈਸਆੁਇ ਆਇ ਬਹਤਹ ਗੁਰ ਆਗ ੈਤਜਉ ਬਗੁਲ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਈਐ ॥੩॥ (881-18) 
इतक अपणै सुआइ आइ बहतह गुर आग ैचजउ बगलु समाचध लगाईऐ ॥३॥ 

ਬਗੁਲਾ ਕਾਗ ਨੀਚ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜਾਇ ਕਰੰਗ ਤਬਖੂ ਮੁਤਖ ਲਾਈਐ ॥ (881-18) 
बगुला काग नीच की संगति जाइ करंग तबख ूमुचख लाईऐ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਸੰੁ ਕਰਾਈਐ ॥੪॥੪॥ (881-19) 
नानक मेचल मचेल प्रभ संगति तमचल संगति हंसु कराईऐ ॥४॥४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (882-1) 
रामकली महला ४ ॥ 

ਸਿਗੁਰ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਣ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (882-1) 
सिगरु िइआ करहु हरर मलेहु मेरे प्रीिम प्राण हरर राइआ ॥ 

ਹਮ ਚੇਰੀ ਹੋਇ ਲਗਹ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੧॥ (882-2) 
हम चेरी होइ लगह गुर चरणी चजतन हरर प्रभ मारगु पंथु तिखाइआ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (882-2) 
राम म ैहरर हरर नामु मतन भाइआ ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਮੇਰਾ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਸਖਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (882-3) 
मै हरर तबन ुअवरु न कोई बेली मरेा तपिा मािा हरर सखाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰੇ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਪਰਾਨ ਨ ਰਹਤਹ ਤਬਨੁ ਪਰੀਿਮ ਤਬਨ ੁਿੇਖੇ ਮਰਤਹ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥ (882-3) 
मेरे इकु चखन ुप्रान न रहतह तबनु प्रीिम तबन ुिेखे मरतह मेरी माइआ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਵਿ ਭਾਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਏ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (882-4) 
धनु धन ुवि भाग गुर सरणी आए हरर गुर तमचल िरसनु पाइआ ॥२॥ 

ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸੂਝ ੈਬਝੂੈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਪਉ ਜਪਾਇਆ ॥ (882-5) 
मै अवरु न कोई सझूै बझूै मतन हरर जप ुजपउ जपाइआ ॥ 

ਨਾਮਹੀਣ ਤਿਰਤਹ ਸ ੇਨਕਟੇ ਤਿਨ ਘਤਸ ਘਤਸ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥੩॥ (882-6) 
नामहीण तिरतह स ेनकटे तिन घचस घचस नक वढाइआ ॥३॥ 

ਮੋ ਕਉ ਜਗਜੀਵਨ ਜੀਵਾਤਲ ਲੈ ਸਆੁਮੀ ਤਰਿ ਅਿੰਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ (882-6) 
मो कउ जगजीवन जीवाचल लै सुआमी ररि अिंरर नाम ुवसाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਪੂਰਾ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ (882-7) 
नानक गुरू गुरू है परूा तमचल सतिगरु नामु चधआइआ ॥४॥५॥ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (882-8) 
रामकली महला ४ ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਵਿਾ ਵਿ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (882-8) 
सिगुरु िािा विा वि पुरखु है चजिु तमचलऐ हरर उर धारे ॥ 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੀਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਮਾਰੇ ॥੧॥ (882-8) 
जीअ िानु गरुर पूरै िीआ हरर अमृि नाम ुसमारे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕੰਤਿ ਧਾਰੇ ॥ (882-9) 
राम गरुर हरर हरर नामु कंति धारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਥਾ ਸਣੁੀ ਮਤਨ ਭਾਈ ਧਨੁ ਧਨ ੁਵਿ ਭਾਗ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (882-9) 
गुरमुचख कथा सुणी मतन भाई धन ुधनु वि भाग हमारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਵਤਹ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਵਤਹ ਪਾਰੇ ॥ (882-10) 
कोतट कोतट िेिीस चधआवतह िा का अंि ुन पावतह पारे ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਕਾਮ ਕਾਮਨੀ ਮਾਗਤਹ ਤਰਤਧ ਮਾਗਤਹ ਹਾਥੁ ਪਸਾਰੇ ॥੨॥ (882-11) 
तहरिै काम कामनी मागतह ररचध मागतह हाथु पसारे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਤਪ ਜਪੁ ਵਿਾ ਵਿੇਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਖਉ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (882-11) 
हरर जस ुजतप जपु विा विेरा गुरमचुख रखउ उरर धारे ॥ 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੩॥ (882-12) 
जे वि भाग होवतह िा जपीऐ हरर भउजलु पारर उिारे ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਹਤਰ ਜਨ ਹੈ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਕੰਤਿ ਜਨ ਧਾਰੇ ॥ (882-13) 
हरर जन तनकतट तनकतट हरर जन है हरर राखै कंति जन धारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥੪॥੬॥੧੮॥ (882-13) 
नानक तपिा मािा है हरर प्रभु हम बाररक हरर प्रतिपारे ॥४॥६॥१८॥ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (882-15) 
रागु रामकली महला ५ घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (882-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਿੀਨ ਕੇ ਿਾਿੇ ਮੇਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣ ੁਨ ਬੀਚਾਰਹੁ ਕੋਈ ॥ (882-16) 
तकरपा करहु िीन के िाि ेमेरा गुणु अवगणु न बीचारहु कोई ॥ 

ਮਾਟੀ ਕਾ ਤਕਆ ਧੋਪ ੈਸਆੁਮੀ ਮਾਣਸ ਕੀ ਗਤਿ ਏਹੀ ॥੧॥ (882-16) 
माटी का तकआ धोपै सुआमी माणस की गति एही ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (882-17) 
मेरे मन सतिगुरु सेतव सखुु होई ॥ 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (882-17) 
जो इछहु सोई िलु पावहु तिरर िखूु न तवआपै कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਚੇ ਭਾਿੇ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜੇ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥ (882-18) 
काचे भािे साचज तनवाज ेअंिरर जोति समाई ॥ 

ਜੈਸਾ ਤਲਖਿੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਕਰਿੈ ਹਮ ਿੈਸੀ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਈ ॥੨॥ (882-18) 
जैसा चलखि ुचलचखआ धरुर करिै हम िसैी तकरति कमाई ॥२॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਥਾਤਪ ਕੀਆ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਏਹ ੋਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (882-19) 
मनु िनु थातप कीआ सभ ुअपना एहो आवण जाणा ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਸ ੋਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈਮੋਤਹ ਅਧੰੁ ਲਪਟਾਣਾ ॥੩॥ (882-19) 
चजतन िीआ सो चचति न आवै मोतह अंधु लपटाणा ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸਈੋ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਅਪਾਰਾ ॥ (883-1) 
चजतन कीआ सोई प्रभु जाण ैहरर का महलु अपारा ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥੪॥੧॥ (883-1) 
भगति करी हरर के गुण गावा नानक िासु िुमारा ॥४॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (883-2) 
रामकली महला ५ ॥ 



 

ਪਵਹੁ ਚਰਣਾ ਿਤਲ ਊਪਤਰ ਆਵਹ ੁਐਸੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਹੁ ॥ (883-2) 
पवहु चरणा िचल ऊपरर आवहु ऐसी सेव कमावहु ॥ 

ਆਪਸ ਿ ੇਊਪਤਰ ਸਭ ਜਾਣਹੁ ਿਉ ਿਰਗਹ ਸਖੁੁ ਪਾਵਹੁ ॥੧॥ (883-3) 
आपस िे ऊपरर सभ जाणहु िउ िरगह सुख ुपावहु ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਐਸੀ ਕਥਹੁ ਕਹਾਣੀ ॥ (883-3) 
संिहु ऐसी कथहु कहाणी ॥ 

ਸੁਰ ਪਤਵਿਰ ਨਰ ਿੇਵ ਪਤਵਿਰਾ ਤਖਨੁ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (883-4) 
सुर पतवि नर िेव पतविा चखनु बोलहु गुरमचुख बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਪੰਚੁ ਛੋਤਿ ਸਹਜ ਘਤਰ ਬੈਸਹ ੁਝੂਿਾ ਕਹਹੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (883-4) 
परपंचु छोति सहज घरर बसैहु झूिा कहहु न कोई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਹੁ ਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਵਹੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਿਿੁ ਤਬਲੋਈ ॥੨॥ (883-5) 
सतिगुर तमलहु नव ैतनचध पावहु इन तबचध िि ुतबलोई ॥२॥ 

ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵਹ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ਆਿਮ ੁਚੀਨਹੁ ਭਾਈ ॥ (883-6) 
भरमु चुकावहु गुरमचुख चलव लावहु आिमु चीनहु भाई ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਣਹ ੁਸਿਾ ਪਰਭੁ ਹਾਜਰੁ ਤਕਸ ੁਤਸਉ ਕਰਹ ੁਬੁਰਾਈ ॥੩॥ (883-6) 
तनकतट करर जाणहु सिा प्रभु हाजरु तकसु चसउ करहु बुराई ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਮਾਰਗੁ ਮੁਕਿਾ ਸਹਜੇ ਤਮਲ ੇਸੁਆਮੀ ॥ (883-7) 
सतिगुरर तमचलऐ मारग ुमुकिा सहजे तमल ेसुआमी ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸ ੇਜਨ ਤਜਨੀ ਕਤਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕਰੁਬਾਨੀ ॥੪॥੨॥ (883-7) 
धनु धन ुस ेजन चजनी कचल मतह हरर पाइआ जन नानक सि कुरबानी ॥४॥२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (883-8) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਆਵਿ ਹਰਖ ਨ ਜਾਵਿ ਿੂਖਾ ਨਹ ਤਬਆਪੈ ਮਨ ਰੋਗਨੀ ॥ (883-8) 
आवि हरख न जावि िखूा नह तबआपै मन रोगनी ॥ 



 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਿਉ ਉਿਰੀ ਸਗਲ ਤਬਓਗਨੀ ॥੧॥ (883-9) 
सिा अनंि ुगुरु परूा पाइआ िउ उिरी सगल तबओगनी ॥१॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਹੈ ਮਨੁ ਜੋਗਨੀ ॥ (883-10) 
इह तबचध है मनु जोगनी ॥ 

ਮੋਹੁ ਸੋਗੁ ਰੋਗੁ ਲੋਗੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਿਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (883-10) 
मोहु सोग ुरोगु लोगु न तबआपै िह हरर हरर हरर रस भोगनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਰਗ ਪਤਵਿਰਾ ਤਮਰਿ ਪਤਵਿਰਾ ਪਇਆਲ ਪਤਵਿਰ ਅਲੋਗਨੀ ॥ (883-11) 
सुरग पतविा तमरि पतविा पइआल पतवि अलोगनी ॥ 

ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਭੰੁਚੈ ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਹਤਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ (883-11) 
आतगआकारी सिा सखु ुभुं चै जि कि पखेउ हरर गुनी ॥२॥ 

ਨਹ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨਾ ਿਹ ਅਕਾਰੁ ਨਹੀ ਮੇਿਨੀ ॥ (883-12) 
नह चसव सकिी जलु नही पवना िह अकारु नही मिेनी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਜੋਗ ਕਾ ਿਹਾ ਤਨਵਾਸਾ ਜਹ ਅਤਵਗਿ ਨਾਥੁ ਅਗਮ ਧਨੀ ॥੩॥ (883-12) 
सतिगुर जोग का िहा तनवासा जह अतवगि नाथु अगम धनी ॥३॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਹਤਰ ਕਾ ਧਨ ੁਸਭੁ ਹਤਰ ਕਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਹਉ ਤਕਆ ਗਨੀ ॥ (883-13) 
िनु मनु हरर का धन ुसभ ुहरर का हरर के गुण हउ तकआ गनी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿੁਮ ਗੁਤਰ ਖੋਈ ਹ ੈਅੰਭ ੈਅੰਭ ੁਤਮਲੋਗਨੀ ॥੪॥੩॥ (883-14) 
कहु नानक हम िुम गरुर खोई है अु्मभै अु्मभ ुतमलोगनी ॥४॥३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (883-15) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਰਹਿ ਰਹ ੈਤਨਰਾਰੀ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਨ ਜਾਨੈ ॥ (883-15) 
िै गुण रहि रहै तनरारी साचधक चसध न जान ै॥ 

ਰਿਨ ਕੋਿੜੀ ਅੰਤਮਰਿ ਸਪੂੰਰਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਖਜਾਨੈ ॥੧॥ (883-15) 
रिन कोिड़ी अमिृ स्मपरून सतिगरु कै खजान ै॥१॥ 



 

ਅਚਰਜੁ ਤਕਛ ੁਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (883-16) 
अचरजु तकछु कहणु न जाई ॥ 

ਬਸਿੁ ਅਗੋਚਰ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (883-16) 
बसिु अगोचर भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਲੁ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਕਰਣ ੈਜੋਗਾ ਤਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (883-16) 
मोलु नाही कछु करण ैजोगा तकआ को कहै सुणावै ॥ 

ਕਥਨ ਕਹਣ ਕਉ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ਜੋ ਪੇਖੈ ਤਿਸੁ ਬਤਣ ਆਵ ੈ॥੨॥ (883-17) 
कथन कहण कउ सोझी नाही जो पखेै तिसु बचण आव ै॥२॥ 

ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਬੇਚਾਰਾ ॥ (883-18) 
सोई जाण ैकरणैहारा कीिा तकआ बेचारा ॥ 

ਆਪਣੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਹਤਰ ਆਪੇ ਪੂਰ ਭੰਿਾਰਾ ॥੩॥ (883-18) 
आपणी गति तमति आपे जाणै हरर आपे परू भंिारा ॥३॥ 

ਐਸਾ ਰਸ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਮਤਨ ਚਾਤਖਆ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ (883-19) 
ऐसा रस ुअमृि ुमतन चाचखआ तिपति रहे आघाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਆਸਾ ਪੂਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੪॥ (883-19) 
कहु नानक मरेी आसा पूरी सतिगुर की सरणाई ॥४॥४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (884-1) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਬੈਰੀ ਸਗਲੇ ਸਾਧ ੇ॥ (884-1) 
अंगीकारु कीआ प्रचभ अपन ैबैरी सगले साध े॥ 

ਤਜਤਨ ਬੈਰੀ ਹੈ ਇਹ ੁਜਗੁ ਲੂਤਟਆ ਿੇ ਬੈਰੀ ਲ ੈਬਾਧ ੇ॥੧॥ (884-2) 
चजतन बरैी है इहु जग ुलूतटआ ि ेबरैी ल ैबाधे ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਮੇਰਾ ॥ (884-2) 
सतिगुरु परमसेरु मरेा ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਰਸ ਮਾਣੀ ਨਾਉ ਜਪੀ ਭਰਵਾਸਾ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (884-2) 
अतनक राज भोग रस माणी नाउ जपी भरवासा िेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੀਤਿ ਨ ਆਵਤਸ ਿੂਜੀ ਬਾਿਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਰਖਵਾਰਾ ॥ (884-3) 
चीति न आवचस िजूी बािा चसर ऊपरर रखवारा ॥ 

ਬੇਪਰਵਾਹੁ ਰਹਿ ਹੈ ਸਆੁਮੀ ਇਕ ਨਾਮ ਕ ੈਆਧਾਰਾ ॥੨॥ (884-4) 
बेपरवाहु रहि है सुआमी इक नाम कै आधारा ॥२॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤਮਤਲਓ ਸੁਖਿਾਈ ਊਨ ਨ ਕਾਈ ਬਾਿਾ ॥ (884-4) 
पूरन होइ तमचलओ सखुिाई ऊन न काई बािा ॥ 

ਿਿੁ ਸਾਰੁ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਿਾ ॥੩॥ (884-5) 
िि ुसारु परम पि ुपाइआ छोति न किहू जािा ॥३॥ 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਜੈਸਾ ਿੂ ਹੈ ਸਾਚ ੇਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (884-5) 
बरतन न साकउ जैसा ि ूहै साचे अलख अपारा ॥ 

ਅਿੁਲ ਅਥਾਹ ਅਿੋਲ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੪॥੫॥ (884-6) 
अिुल अथाह अिोल सुआमी नानक खसम ुहमारा ॥४॥५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (884-7) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿੂ ਿਾਨਾ ਿੂ ਅਤਬਚਲੁ ਿੂਹੀ ਿੂ ਜਾਤਿ ਮੇਰੀ ਪਾਿੀ ॥ (884-7) 
िू िाना िू अतबचल ुिूही ि ूजाति मेरी पािी ॥ 

ਿੂ ਅਿੋਲੁ ਕਿ ੇਿੋਲਤਹ ਨਾਹੀ ਿਾ ਹਮ ਕੈਸੀ ਿਾਿੀ ॥੧॥ (884-7) 
िू अिोलु किे िोलतह नाही िा हम कैसी िािी ॥१॥ 

ਏਕੈ ਏਕੈ ਏਕ ਿੂਹੀ ॥ (884-8) 
एकै एकै एक िूही ॥ 

ਏਕੈ ਏਕੈ ਿੂ ਰਾਇਆ ॥ (884-8) 
एकै एकै िू राइआ ॥ 



 

ਿਉ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (884-8) 
िउ तकरपा िे सखुु पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਸਾਗਰੁ ਹਮ ਹੰਸ ਿੁਮਾਰੇ ਿੁਮ ਮਤਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲਾ ॥ (884-9) 
िू सागरु हम हंस िुमारे िमु मतह माणक लाला ॥ 

ਿੁਮ ਿੇਵਹ ੁਤਿਲੁ ਸਕੰ ਨ ਮਾਨਹੁ ਹਮ ਭੰੁਚਹ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲਾ ॥੨॥ (884-9) 
िुम िेवहु तिल ुसंक न मानहु हम भुं चह सिा तनहाला ॥२॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੁਮ ਤਪਿਾ ਹਮਾਰੇ ਿੁਮ ਮੁਤਖ ਿੇਵਹੁ ਖੀਰਾ ॥ (884-10) 
हम बाररक िमु तपिा हमारे िुम मुचख िेवहु खीरा ॥ 

ਹਮ ਖੇਲਹ ਸਤਭ ਲਾਿ ਲਿਾਵਹ ਿੁਮ ਸਿ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੩॥ (884-10) 
हम खेलह सचभ लाि लिावह िुम सि गुणी गहीरा ॥३॥ 

ਿੁਮ ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਸਪੂੰਰਨ ਹਮ ਭੀ ਸੰਤਗ ਅਘਾਏ ॥ (884-11) 
िुम परून परूर रहे स्मपूरन हम भी संतग अघाए ॥ 

ਤਮਲਿ ਤਮਲਿ ਤਮਲਿ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਨਾਨਕ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੬॥ (884-11) 
तमलि तमलि तमलि तमचल रतहआ नानक कहणु न जाए ॥४॥६॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (884-12) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕਰ ਕਤਰ ਿਾਲ ਪਖਾਵਜੁ ਨੈਨਹੁ ਮਾਥੈ ਵਜਤਹ ਰਬਾਬਾ ॥ (884-12) 
कर करर िाल पखावज ुनैनहु माथै वजतह रबाबा ॥ 

ਕਰਨਹੁ ਮਧੁ ਬਾਸੁਰੀ ਬਾਜੈ ਤਜਹਵਾ ਧੁਤਨ ਆਗਾਜਾ ॥ (884-13) 
करनहु मध ुबासुरी बाजै चजहवा धुतन आगाजा ॥ 

ਤਨਰਤਿ ਕਰੇ ਕਤਰ ਮਨਆੂ ਨਾਚ ੈਆਣ ੇਘੂਘਰ ਸਾਜਾ ॥੧॥ (884-13) 
तनरति करे करर मनआू नाचै आणे घघूर साजा ॥१॥ 

ਰਾਮ ਕੋ ਤਨਰਤਿਕਾਰੀ ॥ (884-14) 
राम को तनरतिकारी ॥ 



 

ਪੇਖੈ ਪੇਖਨਹਾਰੁ ਿਇਆਲਾ ਜੇਿਾ ਸਾਜੁ ਸੀਗਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (884-14) 
पेखै पखेनहारु िइआला जिेा साजु सीगारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਖਾਰ ਮੰਿਲੀ ਧਰਤਣ ਸਬਾਈ ਊਪਤਰ ਗਗਨੁ ਚੰਿੋਆ ॥ (884-15) 
आखार मंिली धरचण सबाई ऊपरर गगनु चंिोआ ॥ 

ਪਵਨੁ ਤਵਚੋਲਾ ਕਰਿ ਇਕੇਲਾ ਜਲ ਿੇ ਓਪਤਿ ਹਆੋ ॥ (884-15) 
पवनु तवचोला करि इकेला जल ि ेओपति होआ ॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕਤਰ ਪੁਿਰਾ ਕੀਨਾ ਤਕਰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਆ ॥੨॥ (884-16) 
पंच िि ुकरर पुिरा कीना तकरि तमलावा होआ ॥२॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਜਰੇ ਚਰਾਗਾ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਭੀਿਤਰ ਰਾਖੇ ॥ (884-16) 
चंि ुसरूज ुिइु जरे चरागा चहु कंुट भीिरर राख े॥ 

ਿਸ ਪਾਿਉ ਪੰਚ ਸੰਗੀਿਾ ਏਕੈ ਭੀਿਤਰ ਸਾਥ ੇ॥ (884-17) 
िस पािउ पंच संगीिा एकै भीिरर साथ े॥ 

ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਹੋਇ ਭਾਵ ਤਿਖਾਵਤਹ ਸਭਹੁ ਤਨਰਾਰੀ ਭਾਖੇ ॥੩॥ (884-17) 
चभंन चभंन होइ भाव तिखावतह सभहु तनरारी भाखे ॥३॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਨਰਤਿ ਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਜੈ ਿੂਰਾ ॥ (884-18) 
घरर घरर तनरति होवै तिन ुरािी घतट घतट वाजै िूरा ॥ 

ਏਤਕ ਨਚਾਵਤਹ ਏਤਕ ਭਵਾਵਤਹ ਇਤਕ ਆਇ ਜਾਇ ਹੋਇ ਧੂਰਾ ॥ (884-19) 
एतक नचावतह एतक भवावतह इतक आइ जाइ होइ धरूा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬਹੁਤਰ ਨ ਨਾਚੈ ਤਜਸ ੁਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਪੂਰਾ ॥੪॥੭॥ (884-19) 
कहु नानक सो बहुरर न नाचै चजसु गरुु भेटै पूरा ॥४॥७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (885-1) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਏਕ ਧੁਤਨ ਏਕੈ ਏਕੈ ਰਾਗੁ ਅਲਾਪੈ ॥ (885-1) 
ओअंकारर एक धुतन एकै एकै राग ुअलापै ॥ 



 

ਏਕਾ ਿਸੇੀ ਏਕ ੁਤਿਖਾਵੈ ਏਕੋ ਰਤਹਆ ਤਬਆਪੈ ॥ (885-1) 
एका िेसी एकु तिखावै एको रतहआ तबआपै ॥ 

ਏਕਾ ਸੁਰਤਿ ਏਕਾ ਹੀ ਸਵੇਾ ਏਕੋ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਪੈ ॥੧॥ (885-2) 
एका सुरति एका ही सेवा एको गरु िे जापै ॥१॥ 

ਭਲੋ ਭਲੋ ਰੇ ਕੀਰਿਨੀਆ ॥ (885-2) 
भलो भलो रे कीरिनीआ ॥ 

ਰਾਮ ਰਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (885-3) 
राम रमा रामा गुन गाउ ॥ 

ਛੋਤਿ ਮਾਇਆ ਕ ੇਧਧੰ ਸਆੁਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (885-3) 
छोति माइआ के धंध सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਬਤਜਿਰ ਕਰ ੇਸੰਿੋਖਾ ਸਾਿ ਸੁਰਾ ਲੈ ਚਾਲੈ ॥ (885-3) 
पंच बचजि करे संिोखा साि सुरा लै चालै ॥ 

ਬਾਜਾ ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਿਤਜ ਿਾਨਾ ਪਾਉ ਨ ਬੀਗਾ ਘਾਲੈ ॥ (885-4) 
बाजा माणु िाणु िचज िाना पाउ न बीगा घालै ॥ 

ਿੇਰੀ ਿੇਰੁ ਨ ਹੋਵੈ ਕਬ ਹੀ ਏਕ ੁਸਬਿੁ ਬੰਤਧ ਪਾਲੈ ॥੨॥ (885-4) 
िेरी िेरु न होवै कब ही एकु सबि ुबंचध पाल ै॥२॥ 

ਨਾਰਿੀ ਨਰਹਰ ਜਾਤਣ ਹਿੂਰੇ ॥ (885-5) 
नारिी नरहर जाचण हिरेू ॥ 

ਘੂੰਘਰ ਖੜਕ ੁਤਿਆਤਗ ਤਵਸੂਰੇ ॥ (885-5) 
घूं घर खड़कु तिआतग तवसरेू ॥ 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ਤਿਖਾਵੈ ਭਾਵੈ ॥ (885-5) 
सहज अनंि तिखाव ैभावै ॥ 

ਏਹੁ ਤਨਰਤਿਕਾਰੀ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵ ੈ॥੩॥ (885-6) 
एहु तनरतिकारी जनतम न आवै ॥३॥ 



 

ਜੇ ਕੋ ਅਪਨੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ (885-6) 
जे को अपने िाकुर भावै ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਤਧ ਏਹੁ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੈ ॥ (885-6) 
कोतट मचध एहु कीरिनु गावै ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਜਾਵਉ ਟੇਕ ॥ (885-7) 
साधसंगति की जावउ टेक ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਕੀਰਿਨੁ ਏਕ ॥੪॥੮॥ (885-7) 
कहु नानक तिसु कीरिनु एक ॥४॥८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (885-7) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕੋਈ ਬੋਲ ੈਰਾਮ ਰਾਮ ਕਈੋ ਖੁਿਾਇ ॥ (885-8) 
कोई बोलै राम राम कोई खुिाइ ॥ 

ਕੋਈ ਸੇਵੈ ਗੁਸਈਆ ਕਈੋ ਅਲਾਤਹ ॥੧॥ (885-8) 
कोई सेव ैगुसईआ कोई अलातह ॥१॥ 

ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ॥ (885-8) 
कारण करण करीम ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਰਹੀਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (885-9) 
तकरपा धारर रहीम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਈ ਨਾਵੈ ਿੀਰਤਥ ਕੋਈ ਹਜ ਜਾਇ ॥ (885-9) 
कोई नाव ैिीरचथ कोई हज जाइ ॥ 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਪੂਜਾ ਕਈੋ ਤਸਰੁ ਤਨਵਾਇ ॥੨॥ (885-9) 
कोई करै पजूा कोई चसरु तनवाइ ॥२॥ 

ਕੋਈ ਪੜੈ ਬੇਿ ਕਈੋ ਕਿੇਬ ॥ (885-10) 
कोई पड़ै बेि कोई किबे ॥ 



 

ਕੋਈ ਓਢੈ ਨੀਲ ਕੋਈ ਸਪੇੁਿ ॥੩॥ (885-10) 
कोई ओढै नील कोई सुपेि ॥३॥ 

ਕੋਈ ਕਹ ੈਿੁਰਕੁ ਕੋਈ ਕਹੈ ਤਹੰਿੂ ॥ (885-10) 
कोई कहै िुरकु कोई कहै तहंि ू॥ 

ਕੋਈ ਬਾਛੈ ਤਭਸਿੁ ਕਈੋ ਸੁਰਤਗੰਿੂ ॥੪॥ (885-11) 
कोई बाछै चभसि ुकोई सुरतगंि ू॥४॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਿਾ ॥ (885-11) 
कहु नानक चजतन हुकम ुपछािा ॥ 

ਪਰਭ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਤਿਤਨ ਭੇਿੁ ਜਾਿਾ ॥੫॥੯॥ (885-11) 
प्रभ सातहब का तितन भिे ुजािा ॥५॥९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (885-12) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਪਵਨੈ ਮਤਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ (885-12) 
पवनै मतह पवन ुसमाइआ ॥ 

ਜੋਿੀ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਤਲ ਜਾਇਆ ॥ (885-12) 
जोिी मतह जोति रचल जाइआ ॥ 

ਮਾਟੀ ਮਾਟੀ ਹੋਈ ਏਕ ॥ (885-13) 
माटी माटी होई एक ॥ 

ਰੋਵਨਹਾਰੇ ਕੀ ਕਵਨ ਟਕੇ ॥੧॥ (885-13) 
रोवनहारे की कवन टेक ॥१॥ 

ਕਉਨੁ ਮਆੂ ਰੇ ਕਉਨੁ ਮਆੂ ॥ (885-13) 
कउन ुमूआ रे कउनु मआू ॥ 

ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਤਮਤਲ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ਇਹ ੁਿਉ ਚਲਿੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (885-14) 
ब्रहम तगआनी तमचल करहु बीचारा इहु िउ चलिु भइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਅਗਲੀ ਤਕਛੁ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥ (885-14) 
अगली तकछु खबरर न पाई ॥ 

ਰੋਵਨਹਾਰੁ ਤਭ ਊਤਿ ਤਸਧਾਈ ॥ (885-15) 
रोवनहारु चभ ऊति चसधाई ॥ 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਕ ੇਬਾਂਧ ੇਬਧੰ ॥ (885-15) 
भरम मोह के बाधंे बंध ॥ 

ਸੁਪਨੁ ਭਇਆ ਭਖਲਾਏ ਅੰਧ ॥੨॥ (885-15) 
सुपनु भइआ भखलाए अंध ॥२॥ 

ਇਹੁ ਿਉ ਰਚਨੁ ਰਤਚਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (885-15) 
इहु िउ रचन ुरचचआ करिारर ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਹੁਕਤਮ ਅਪਾਤਰ ॥ (885-16) 
आवि जावि हुकतम अपारर ॥ 

ਨਹ ਕ ੋਮਆੂ ਨ ਮਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ (885-16) 
नह को मूआ न मरणै जोग ु॥ 

ਨਹ ਤਬਨਸ ੈਅਤਬਨਾਸੀ ਹੋਗੁ ॥੩॥ (885-16) 
नह तबनसै अतबनासी होगु ॥३॥ 

ਜੋ ਇਹੁ ਜਾਣਹ ੁਸ ੋਇਹੁ ਨਾਤਹ ॥ (885-17) 
जो इहु जाणहु सो इहु नातह ॥ 

ਜਾਨਣਹਾਰੇ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (885-17) 
जानणहारे कउ बचल जाउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (885-17) 
कहु नानक गरुर भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਨਾ ਕੋਈ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ (885-18) 
ना कोई मरै न आवै जाइआ ॥४॥१०॥ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (885-18) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿੁ ਗੋਪਾਲ ਲਾਲੁ ॥ (885-18) 
जतप गोतबंि ुगोपाल लालु ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਸਮਤਰ ਿੂ ਜੀਵਤਹ ਤਿਤਰ ਨ ਖਾਈ ਮਹਾ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (885-19) 
राम नाम चसमरर ि ूजीवतह तिरर न खाई महा काल ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਇਓ ॥ (885-19) 
कोतट जनम भ्रतम भ्रतम भ्रतम आइओ ॥ 

ਬਿੈ ਭਾਤਗ ਸਾਧਸੰਗ ੁਪਾਇਓ ॥੧॥ (886-1) 
बिै भातग साधसंगु पाइओ ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨਾਹੀ ਉਧਾਰੁ ॥ (886-1) 
तबनु गरु पूरे नाही उधारु ॥ 

ਬਾਬਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥੧੧॥ (886-1) 
बाबा नानकु आख ैएहु बीचारु ॥२॥११॥ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (886-3) 
रागु रामकली महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (886-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਚਾਤਰ ਪੁਕਾਰਤਹ ਨਾ ਿੂ ਮਾਨਤਹ ॥ (886-4) 
चारर पकुारतह ना ि ूमानतह ॥ 

ਖਟੁ ਭੀ ਏਕਾ ਬਾਿ ਵਖਾਨਤਹ ॥ (886-4) 
खटु भी एका बाि वखानतह ॥ 

ਿਸ ਅਸਟੀ ਤਮਤਲ ਏਕੋ ਕਤਹਆ ॥ (886-4) 
िस असटी तमचल एको कतहआ ॥ 



 

ਿਾ ਭੀ ਜੋਗੀ ਭੇਿੁ ਨ ਲਤਹਆ ॥੧॥ (886-4) 
िा भी जोगी भेि ुन लतहआ ॥१॥ 

ਤਕੰਕੁਰੀ ਅਨੂਪ ਵਾਜੈ ॥ (886-5) 
तकंकुरी अनूप वाज ै॥ 

ਜੋਗੀਆ ਮਿਵਾਰੋ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (886-5) 
जोगीआ मिवारो रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਵਤਸਆ ਸਿ ਕਾ ਖੇੜਾ ॥ (886-5) 
प्रथमे वचसआ सि का खेड़ा ॥ 

ਤਿਰਿੀਏ ਮਤਹ ਤਕਛ ੁਭਇਆ ਿੁਿੇੜਾ ॥ (886-6) 
तििीए मतह तकछु भइआ ििुेड़ा ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਅਰਧੋ ਅਰਤਧ ਸਮਾਇਆ ॥ (886-6) 
ििुीआ अरधो अरचध समाइआ ॥ 

ਏਕੁ ਰਤਹਆ ਿਾ ਏਕੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੨॥ (886-6) 
एकु रतहआ िा एकु तिखाइआ ॥२॥ 

ਏਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਏ ਮਣੀਏ ॥ (886-7) 
एकै सूति परोए मणीए ॥ 

ਗਾਿੀ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਤਭਤਨ ਿਣੀਏ ॥ (886-7) 
गािी चभतन चभतन चभतन चभतन िणीए ॥ 

ਤਿਰਿੀ ਮਾਲਾ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਇ ॥ (886-7) 
तिरिी माला बहु तबचध भाइ ॥ 

ਤਖੰਤਚਆ ਸੂਿੁ ਿ ਆਈ ਥਾਇ ॥੩॥ (886-8) 
चखंचचआ सूि ुि आई थाइ ॥३॥ 

ਚਹੁ ਮਤਹ ਏਕੈ ਮਟ ੁਹੈ ਕੀਆ ॥ (886-8) 
चहु मतह एकै मटु है कीआ ॥ 



 

ਿਹ ਤਬਖੜੇ ਥਾਨ ਅਤਨਕ ਤਖੜਕੀਆ ॥ (886-8) 
िह तबखड़े थान अतनक चखड़कीआ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਿੁਆਰੇ ਆਇਆ ॥ (886-9) 
खोजि खोजि िआुरे आइआ ॥ 

ਿਾ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਮਹਲ ੁਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ (886-9) 
िा नानक जोगी महलु घरु पाइआ ॥४॥ 

ਇਉ ਤਕੰਕੁਰੀ ਆਨੂਪ ਵਾਜੈ ॥ (886-9) 
इउ तकंकुरी आनूप वाजै ॥ 

ਸੁਤਣ ਜੋਗੀ ਕ ੈਮਤਨ ਮੀਿੀ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥੧੨॥ (886-10) 
सुचण जोगी कै मतन मीिी लागै ॥१॥ रहाउ िजूा ॥१॥१२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (886-10) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿਾਗਾ ਕਤਰ ਕੈ ਲਾਈ ਤਥਗਲੀ ॥ (886-11) 
िागा करर कै लाई चथगली ॥ 

ਲਉ ਨਾੜੀ ਸੂਆ ਹ ੈਅਸਿੀ ॥ (886-11) 
लउ नाड़ी सआू है असिी ॥ 

ਅੰਭੈ ਕਾ ਕਤਰ ਿੰਿਾ ਧਤਰਆ ॥ (886-11) 
अु्मभै का करर िंिा धररआ ॥ 

ਤਕਆ ਿੂ ਜੋਗੀ ਗਰਬਤਹ ਪਤਰਆ ॥੧॥ (886-12) 
तकआ ि ूजोगी गरबतह पररआ ॥१॥ 

ਜਤਪ ਨਾਥੁ ਤਿਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ (886-12) 
जतप नाथ ुतिन ुरैनाई ॥ 

ਿੇਰੀ ਤਖੰਥਾ ਿੋ ਤਿਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (886-12) 
िेरी चखंथा िो तिहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗਹਰੀ ਤਬਭੂਿ ਲਾਇ ਬਿੈਾ ਿਾੜੀ ॥ (886-13) 
गहरी तबभिू लाइ बैिा िाड़ी ॥ 

ਮੇਰੀ ਿੇਰੀ ਮੁੰਿਰਾ ਧਾਰੀ ॥ (886-13) 
मेरी िेरी मुं द्रा धारी ॥ 

ਮਾਗਤਹ ਟੂਕਾ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (886-13) 
मागतह टूका तिपति न पावै ॥ 

ਨਾਥੁ ਛੋਤਿ ਜਾਚਤਹ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ (886-13) 
नाथु छोति जाचतह लाज न आवै ॥२॥ 

ਚਲ ਤਚਿ ਜੋਗੀ ਆਸਣੁ ਿੇਰਾ ॥ (886-14) 
चल चचि जोगी आसण ुिरेा ॥ 

ਤਸੰਿੀ ਵਾਜੈ ਤਨਿ ਉਿਾਸਰੇਾ ॥ (886-14) 
चसंिी वाज ैतनि उिासरेा ॥ 

ਗੁਰ ਗੋਰਖ ਕੀ ਿੈ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ (886-14) 
गुर गोरख की िै बझू न पाई ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਗੀ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ (886-15) 
तिरर तिरर जोगी आवै जाई ॥३॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਹਆੋ ਨਾਥ ੁਤਿਪਾਲਾ ॥ (886-15) 
चजस नो होआ नाथ ुतिपाला ॥ 

ਰਹਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (886-15) 
रहराचस हमारी गरु गोपाला ॥ 

ਨਾਮੈ ਤਖੰਥਾ ਨਾਮੈ ਬਸਿਰੁ ॥ (886-16) 
नामै चखंथा नामै बसिरु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਹਆੋ ਅਸਤਥਰੁ ॥੪॥ (886-16) 
जन नानक जोगी होआ असचथरु ॥४॥ 



 

ਇਉ ਜਤਪਆ ਨਾਥੁ ਤਿਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ (886-16) 
इउ जतपआ नाथु तिनु रैनाई ॥ 

ਹੁਤਣ ਪਾਇਆ ਗੁਰੁ ਗੋਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨॥੧੩॥ (886-17) 
हुचण पाइआ गुरु गोसाई ॥१॥ रहाउ िजूा ॥२॥१३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (886-17) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਈੋ ॥ (886-17) 
करन करावन सोई ॥ 

ਆਨ ਨ ਿੀਸ ੈਕਈੋ ॥ (886-18) 
आन न िीसै कोई ॥ 

ਿਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸੁਘੜ ੁਸੁਜਾਨਾ ॥ (886-18) 
िाकुरु मेरा सघुड़ु सुजाना ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲਆ ਰੰਗੁ ਮਾਨਾ ॥੧॥ (886-18) 
गुरमुचख तमचलआ रंगु माना ॥१॥ 

ਐਸੋ ਰੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ॥ (886-19) 
ऐसो रे हरर रस ुमीिा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਨੈ ਤਵਰਲੈ ਿੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (886-19) 
गुरमुचख तकनै तवरल ैिीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (886-19) 
तनरमल जोति अमिृु हरर नाम ॥ 

ਪੀਵਿ ਅਮਰ ਭਏ ਤਨਹਕਾਮ ॥ (887-1) 
पीवि अमर भए तनहकाम ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (887-1) 
िनु मनु सीिलु अगतन तनवारी ॥ 



 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਪਰਗਟ ੇਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ (887-1) 
अनि रूप प्रगटे संसारी ॥२॥ 

ਤਕਆ ਿੇਵਉ ਜਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੇਰਾ ॥ (887-2) 
तकआ िेवउ जा सभु तकछु िेरा ॥ 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰਾ ॥ (887-2) 
सि बचलहारर जाउ लख बरेा ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿ ੇਸਾਤਜਆ ॥ (887-2) 
िनु मनु जीउ तपंिु िे साचजआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨੀਚੁ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥੩॥ (887-3) 
गुर तकरपा ि ेनीचु तनवाचजआ ॥३॥ 

ਖੋਤਲ ਤਕਵਾਰਾ ਮਹਤਲ ਬਲੁਾਇਆ ॥ (887-3) 
खोचल तकवारा महचल बलुाइआ ॥ 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥ (887-3) 
जैसा सा िसैा तिखलाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਪੜਿਾ ਿੂਟਾ ॥ (887-4) 
कहु नानक सभु पड़िा िूटा ॥ 

ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੂ ਮ ੈਮਤਨ ਵਿੂਾ ॥੪॥੩॥੧੪॥ (887-4) 
हउ िरेा िू म ैमतन वूिा ॥४॥३॥१४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (887-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਲਾਇਓ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥ (887-5) 
सेवकु लाइओ अपुनी सेव ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਿੀਓ ਮੁਤਖ ਿੇਵ ॥ (887-5) 
अमृिु नाम ुिीओ मचुख िेव ॥ 



 

ਸਗਲੀ ਤਚੰਿਾ ਆਤਪ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (887-5) 
सगली चचंिा आतप तनवारी ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ (887-5) 
तिसु गरु कउ हउ सि बचलहारी ॥१॥ 

ਕਾਜ ਹਮਾਰੇ ਪੂਰੇ ਸਿਗੁਰ ॥ (887-6) 
काज हमारे परेू सिगरु ॥ 

ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ਸਿਗੁਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (887-6) 
बाज ेअनहि िूरे सिगरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ (887-7) 
मतहमा जा की गतहर ग्मभीर ॥ 

ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਿੇਇ ਤਜਸੁ ਧੀਰ ॥ (887-7) 
होइ तनहाल ुिेइ चजस ुधीर ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ਰਾਇ ॥ (887-7) 
जा के बंधन काटे राइ ॥ 

ਸੋ ਨਰੁ ਬਹੁਤਰ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ (887-7) 
सो नरु बहुरर न जोनी पाइ ॥२॥ 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਤਟਓ ਆਪ ॥ (887-8) 
जा कै अंिरर प्रगतटओ आप ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਿੂਖ ਸੰਿਾਪ ॥ (887-8) 
िा कउ नाही िखू संिाप ॥ 

ਲਾਲੁ ਰਿਨੁ ਤਿਸੁ ਪਾਲੈ ਪਤਰਆ ॥ (887-8) 
लालु रिन ुतिस ुपालै पररआ ॥ 

ਸਗਲ ਕੁਟਬੰ ਓਹ ੁਜਨੁ ਲੈ ਿਤਰਆ ॥੩॥ (887-9) 
सगल कुट्मब ओहु जनु ल ैिररआ ॥३॥ 



 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਭਰਮ ੁਨ ਿੁਤਬਧਾ ਿੂਜਾ ॥ (887-9) 
ना तकछु भरम ुन ितुबधा िजूा ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨ ਪੂਜਾ ॥ (887-9) 
एको एकु तनरंजन पजूा ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ॥ (887-10) 
जि कि िेखउ आतप िइआल ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਰਸਾਲ ॥੪॥੪॥੧੫॥ (887-10) 
कहु नानक प्रभ तमले रसाल ॥४॥४॥१५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (887-10) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿਨ ਿੇ ਛੁਟਕੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ (887-11) 
िन िे छुटकी अपनी धारी ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਲਗੀ ਤਪਆਰੀ ॥ (887-11) 
प्रभ की आतगआ लगी तपआरी ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਮਤਨ ਮਰੈੇ ਮੀਿਾ ॥ (887-11) 
जो तकछु करै स ुमतन मेरै मीिा ॥ 

ਿਾ ਇਹੁ ਅਚਰਜੁ ਨੈਨਹੁ ਿੀਿਾ ॥੧॥ (887-12) 
िा इहु अचरजु ननैहु िीिा ॥१॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਜਾਨੀ ਰੇ ਮੇਰੀ ਗਈ ਬਲਾਇ ॥ (887-12) 
अब मोतह जानी रे मरेी गई बलाइ ॥ 

ਬੁਤਝ ਗਈ ਤਿਰਸਨ ਤਨਵਾਰੀ ਮਮਿਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਲੀਓ ਸਮਝਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (887-12) 
बुचझ गई तिसन तनवारी ममिा गरुर पूरै लीओ समझाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਤਖਓ ਗੁਤਰ ਸਰਨਾ ॥ (887-13) 
करर तकरपा राचखओ गरुर सरना ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪਕਰਾਏ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ (887-14) 
गुरर पकराए हरर के चरना ॥ 

ਬੀਸ ਤਬਸਏੁ ਜਾ ਮਨ ਿਹਰਾਨੇ ॥ (887-14) 
बीस तबसएु जा मन िहरान े॥ 

ਗੁਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਏਕ ੈਹੀ ਜਾਨੇ ॥੨॥ (887-14) 
गुर पारब्रहम एकै ही जान े॥२॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਹਮ ਤਿਸ ਕ ੇਿਾਸ ॥ (887-14) 
जो जो कीनो हम तिस के िास ॥ 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਕ ੋਸਗਲ ਤਨਵਾਸ ॥ (887-15) 
प्रभ मेरे को सगल तनवास ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਿੂਿ ੁਨਹੀ ਬੈਰਾਈ ॥ (887-15) 
ना को ििूु नही बरैाई ॥ 

ਗਤਲ ਤਮਤਲ ਚਾਲੇ ਏਕੈ ਭਾਈ ॥੩॥ (887-15) 
गचल तमचल चाले एकै भाई ॥३॥ 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਿੀਏ ਸੂਖਾ ॥ (887-16) 
जा कउ गरुर हरर िीए सखूा ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਲਾਗਤਹ ਿੂਖਾ ॥ (887-16) 
िा कउ बहुरर न लागतह िखूा ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (887-16) 
आपे आतप सरब प्रतिपाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਿਉ ਰੰਤਗ ਗੋਪਾਲ ॥੪॥੫॥੧੬॥ (887-17) 
नानक रािउ रंतग गोपाल ॥४॥५॥१६॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (887-17) 
रामकली महला ५ ॥ 



 

ਮੁਖ ਿੇ ਪੜਿਾ ਟੀਕਾ ਸਤਹਿ ॥ (887-17) 
मुख िे पड़िा टीका सतहि ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਨਹੀ ਪੂਰਨ ਰਹਿ ॥ (887-18) 
तहरिै राम ुनही पूरन रहि ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰ ੇਕਤਰ ਲੋਕ ਤਿਰੜਾਵੈ ॥ (887-18) 
उपिेसु करे करर लोक तद्रड़ावै ॥ 

ਅਪਨਾ ਕਤਹਆ ਆਤਪ ਨ ਕਮਾਵ ੈ॥੧॥ (887-18) 
अपना कतहआ आतप न कमावै ॥१॥ 

ਪੰਤਿਿ ਬੇਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ਪੰਤਿਿ ॥ (887-19) 
पंतिि बिे ुबीचारर पंतिि ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਿੋਧ ੁਤਨਵਾਤਰ ਪੰਤਿਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (887-19) 
मन का िोध ुतनवारर पंतिि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਗੈ ਰਾਤਖਓ ਸਾਲ ਤਗਰਾਮੁ ॥ (887-19) 
आगै राचखओ साल तगरामु ॥ 

ਮਨੁ ਕੀਨੋ ਿਹ ਤਿਸ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (888-1) 
मनु कीनो िह तिस तबिाम ु॥ 

ਤਿਲਕੁ ਚਰਾਵੈ ਪਾਈ ਪਾਇ ॥ (888-1) 
तिलकु चराव ैपाई पाइ ॥ 

ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਅੰਧ ੁਕਮਾਇ ॥੨॥ (888-1) 
लोक पचारा अंधु कमाइ ॥२॥ 

ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਅਰੁ ਆਸਣ ੁਧੋਿੀ ॥ (888-2) 
खटु करमा अरु आसणु धोिी ॥ 

ਭਾਗਤਿ ਤਗਰਤਹ ਪੜੈ ਤਨਿ ਪੋਥੀ ॥ (888-2) 
भागति तग्रतह पड़ै तनि पोथी ॥ 



 

ਮਾਲਾ ਿੇਰੈ ਮੰਗੈ ਤਬਭੂਿ ॥ (888-2) 
माला िेरै मंगै तबभूि ॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੋਇ ਨ ਿਤਰਓ ਮੀਿ ॥੩॥ (888-3) 
इह तबचध कोइ न िररओ मीि ॥३॥ 

ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ॥ (888-3) 
सो पंतििु गरु सबि ुकमाइ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਕੀ ਓਸ ੁਉਿਰੀ ਮਾਇ ॥ (888-3) 
िै गुण की ओस ुउिरी माइ ॥ 

ਚਿੁਰ ਬੇਿ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (888-3) 
चिुर बेि पूरन हरर नाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਇ ॥੪॥੬॥੧੭॥ (888-4) 
नानक तिस की सरणी पाइ ॥४॥६॥१७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (888-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ਨਹੀ ਆਵਤਹ ਨੇਤਰ ॥ (888-4) 
कोतट तबघन नही आवतह नरेर ॥ 

ਅਤਨਕ ਮਾਇਆ ਹ ੈਿਾ ਕੀ ਚੇਤਰ ॥ (888-5) 
अतनक माइआ है िा की चरेर ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਾਪ ਿਾ ਕ ੇਪਾਨੀਹਾਰ ॥ (888-5) 
अतनक पाप िा के पानीहार ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਮਇਆ ਭਈ ਕਰਿਾਰ ॥੧॥ (888-5) 
जा कउ मइआ भई करिार ॥१॥ 

ਤਜਸਤਹ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨ ॥ (888-6) 
चजसतह सहाई होइ भगवान ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਉਆ ਕੈ ਸਰੰਜਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (888-6) 
अतनक जिन उआ कै सरंजाम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਿਾ ਰਾਖੈ ਕੀਿਾ ਕਉਨੁ ॥ (888-6) 
करिा राखै कीिा कउनु ॥ 

ਕੀਰੀ ਜੀਿੋ ਸਗਲਾ ਭਵਨੁ ॥ (888-7) 
कीरी जीिो सगला भवन ु॥ 

ਬੇਅੰਿ ਮਤਹਮਾ ਿਾ ਕੀ ਕੇਿਕ ਬਰਨ ॥ (888-7) 
बेअंि मतहमा िा की केिक बरन ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਿਾ ਕੇ ਚਰਨ ॥੨॥ (888-7) 
बचल बचल जाईऐ िा के चरन ॥२॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਆ ਜਪੁ ਿਪੁ ਤਧਆਨ ੁ॥ (888-8) 
तिन ही कीआ जपु िपु चधआनु ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿਾਨੁ ॥ (888-8) 
अतनक प्रकार कीआ तितन िानु ॥ 

ਭਗਿੁ ਸੋਈ ਕਤਲ ਮਤਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (888-8) 
भगिु सोई कचल मतह परवानु ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿਾਕੁਤਰ ਿੀਆ ਮਾਨੁ ॥੩॥ (888-9) 
जा कउ िाकुरर िीआ मानु ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਭਏ ਪਰਗਾਸ ॥ (888-9) 
साधसंतग तमचल भए प्रगास ॥ 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਸ ਤਨਵਾਸ ॥ (888-9) 
सहज सखू आस तनवास ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਬਸਾਸ ॥ (888-10) 
पूरै सतिगुरर िीआ तबसास ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਹੋਏ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ॥੪॥੭॥੧੮॥ (888-10) 
नानक होए िासतन िास ॥४॥७॥१८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (888-10) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿੋਸੁ ਨ ਿੀਜੈ ਕਾਹੂ ਲੋਗ ॥ (888-10) 
िोसु न िीज ैकाहू लोग ॥ 

ਜੋ ਕਮਾਵਨੁ ਸੋਈ ਭੋਗ ॥ (888-11) 
जो कमावनु सोई भोग ॥ 

ਆਪਨ ਕਰਮ ਆਪੇ ਹੀ ਬੰਧ ॥ (888-11) 
आपन करम आपे ही बंध ॥ 

ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਮਾਇਆ ਧੰਧ ॥੧॥ (888-11) 
आवनु जावनु माइआ धंध ॥१॥ 

ਐਸੀ ਜਾਨੀ ਸੰਿ ਜਨੀ ॥ (888-12) 
ऐसी जानी संि जनी ॥ 

ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (888-12) 
परगास ुभइआ परेू गरु बचनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਕਲਿੁ ਤਮਤਥਆ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (888-12) 
िनु धन ुकलिु तमचथआ तबसथार ॥ 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਚਾਲਨਹਾਰ ॥ (888-13) 
हैवर गैवर चालनहार ॥ 

ਰਾਜ ਰੰਗ ਰੂਪ ਸਤਭ ਕੂਰ ॥ (888-13) 
राज रंग रूप सचभ कूर ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਹੋਇ ਜਾਸੀ ਧੂਰ ॥੨॥ (888-13) 
नाम तबना होइ जासी धरू ॥२॥ 



 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਬਾਤਿ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ (888-13) 
भरतम भूले बाति अहंकारी ॥ 

ਸੰਤਗ ਨਾਹੀ ਰੇ ਸਗਲ ਪਸਾਰੀ ॥ (888-14) 
संतग नाही रे सगल पसारी ॥ 

ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਤਹ ਿੇਹ ਤਬਰਧਾਨੀ ॥ (888-14) 
सोग हरख मतह िेह तबरधानी ॥ 

ਸਾਕਿ ਇਵ ਹੀ ਕਰਿ ਤਬਹਾਨੀ ॥੩॥ (888-14) 
साकि इव ही करि तबहानी ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਕਤਲ ਮਾਤਹ ॥ (888-15) 
हरर का नामु अमृि ुकचल मातह ॥ 

ਏਹੁ ਤਨਧਾਨਾ ਸਾਧ ੂਪਾਤਹ ॥ (888-15) 
एहु तनधाना साध ूपातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਗੋਤਵਿੁ ਤਜਸੁ ਿੂਿਾ ॥ (888-15) 
नानक गुरु गोतवि ुचजसु िूिा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਤਿਨ ਹੀ ਿੀਿਾ ॥੪॥੮॥੧੯॥ (888-16) 
घतट घतट रमईआ तिन ही िीिा ॥४॥८॥१९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (888-16) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਿਹ ਪੂਰਨ ਨਾਿ ॥ (888-16) 
पंच सबि िह परून नाि ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਜੇ ਅਚਰਜ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (888-17) 
अनहि बाज ेअचरज तबसमाि ॥ 

ਕੇਲ ਕਰਤਹ ਸੰਿ ਹਤਰ ਲਗੋ ॥ (888-17) 
केल करतह संि हरर लोग ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਤਨਰਜੋਗ ॥੧॥ (888-17) 
पारब्रहम पूरन तनरजोग ॥१॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਭਵਨ ॥ (888-18) 
सूख सहज आनंि भवन ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਬੈਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਿਹ ਰੋਗ ਸੋਗ ਨਹੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (888-18) 
साधसंतग बचैस गुण गावतह िह रोग सोग नही जनम मरन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਹਾ ਤਸਮਰਤਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥ (888-19) 
ऊहा चसमरतह केवल नाम ु॥ 

ਤਬਰਲੇ ਪਾਵਤਹ ਓਹੁ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (888-19) 
तबरले पावतह ओहु तबिाम ु॥ 

ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕੀਰਿਨ ਆਧਾਰੁ ॥ (888-19) 
भोजनु भाउ कीरिन आधारु ॥ 

ਤਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ਬੇਸੁਮਾਰੁ ॥੨॥ (889-1) 
तनहचल आसन ुबसेुमारु ॥२॥ 

ਤਿਤਗ ਨ ਿੋਲੈ ਕਿਹ ੂਨ ਧਾਵੈ ॥ (889-1) 
तितग न िोल ैकिहू न धाव ै॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਇਹ ੁਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ॥ (889-1) 
गुर प्रसाति को इहु महलु पावै ॥ 

ਭਰਮ ਭੈ ਮੋਹ ਨ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ (889-2) 
भ्रम भै मोह न माइआ जाल ॥ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਪਰਭੂ ਤਕਰਪਾਲ ॥੩॥ (889-2) 
सुं न समाचध प्रभू तकरपाल ॥३॥ 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (889-2) 
िा का अंिु न पारावारु ॥ 



 

ਆਪੇ ਗੁਪਿੁ ਆਪ ੇਪਾਸਾਰੁ ॥ (889-3) 
आपे गुपि ुआप ेपासारु ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੁਆਿ ੁ॥ (889-3) 
जा कै अंिरर हरर हरर सुआि ु॥ 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਤਬਸਮਾਿ ੁ॥੪॥੯॥੨੦॥ (889-3) 
कहनु न जाई नानक तबसमाि ु॥४॥९॥२०॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (889-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਭੇਟਿ ਸੰਤਗ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ (889-4) 
भेटि संतग पारब्रहमु चचति आइआ ॥ 

ਸੰਗਤਿ ਕਰਿ ਸੰਿੋਖੁ ਮਤਨ ਪਾਇਆ ॥ (889-4) 
संगति करि संिोखु मतन पाइआ ॥ 

ਸੰਿਹ ਚਰਨ ਮਾਥਾ ਮੇਰੋ ਪਉਿ ॥ (889-5) 
संिह चरन माथा मरेो पउि ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਸੰਿਹ ਿੰਿਉਿ ॥੧॥ (889-5) 
अतनक बार संिह िंिउि ॥१॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸੰਿਨ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (889-5) 
इहु मनु संिन कै बचलहारी ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਰਾਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (889-6) 
जा की ओट गही सुख ुपाइआ राखे तकरपा धारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਹ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ (889-6) 
संिह चरण धोइ धोइ पीवा ॥ 

ਸੰਿਹ ਿਰਸ ੁਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ॥ (889-6) 
संिह िरसु पचेख पचेख जीवा ॥ 



 

ਸੰਿਹ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਆਸ ॥ (889-7) 
संिह की मरैे मतन आस ॥ 

ਸੰਿ ਹਮਾਰੀ ਤਨਰਮਲ ਰਾਤਸ ॥੨॥ (889-7) 
संि हमारी तनरमल राचस ॥२॥ 

ਸੰਿ ਹਮਾਰਾ ਰਾਤਖਆ ਪੜਿਾ ॥ (889-7) 
संि हमारा राचखआ पड़िा ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਕਬਹ ੂਨ ਕੜਿਾ ॥ (889-8) 
संि प्रसाति मोतह कबहू न कड़िा ॥ 

ਸੰਿਹ ਸੰਗੁ ਿੀਆ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (889-8) 
संिह संगु िीआ तकरपाल ॥ 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥੩॥ (889-8) 
संि सहाई भए िइआल ॥३॥ 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (889-9) 
सुरति मति बुचध परगासु ॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਪਾਰ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (889-9) 
गतहर ग्मभीर अपार गुणिासु ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (889-9) 
जीअ जंि सगले प्रतिपाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿਹ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ (889-10) 
नानक संिह िेचख तनहाल ॥४॥१०॥२१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (889-10) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਨ ਤਗਰਹੁ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ (889-10) 
िेरै काचज न तग्रहु राजु माल ु॥ 



 

ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਨ ਤਬਖੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥ (889-10) 
िेरै काचज न तबखै जंजालु ॥ 

ਇਸਟ ਮੀਿ ਜਾਣੁ ਸਭ ਛਲੈ ॥ (889-11) 
इसट मीि जाणु सभ छलै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਚਲੈ ॥੧॥ (889-11) 
हरर हरर नाम ुसंतग िेरै चलै ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਲੇ ਮੀਿਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੇਰੀ ਲਾਜ ਰਹੈ ॥ (889-11) 
राम नाम गुण गाइ ल ेमीिा हरर चसमरि िेरी लाज रहै ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਜਮ ੁਕਛ ੁਨ ਕਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (889-12) 
हरर चसमरि जमु कछु न कहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸਗਲ ਤਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥ (889-12) 
तबनु हरर सगल तनरारथ काम ॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਮਾਟੀ ਿਾਮ ॥ (889-13) 
सुइना रुपा माटी िाम ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਜਾਤਪ ਮਨ ਸੁਖਾ ॥ (889-13) 
गुर का सबि ुजातप मन सखुा ॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੇਰੋ ਊਜਲ ਮੁਖਾ ॥੨॥ (889-13) 
ईहा ऊहा िरेो ऊजल मुखा ॥२॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਾਕ ੇਵਿੇ ਵਿੇਰੇ ॥ (889-14) 
करर करर थाके विे विेरे ॥ 

ਤਕਨ ਹੀ ਨ ਕੀਏ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਪੂਰੇ ॥ (889-14) 
तकन ही न कीए काज माइआ पूरे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨ ੁਕੋਇ ॥ (889-14) 
हरर हरर नाम ुजप ैजन ुकोइ ॥ 



 

ਿਾ ਕੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹਇੋ ॥੩॥ (889-15) 
िा की आसा पूरन होइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਨ ਕੋ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (889-15) 
हरर भगिन को नाम ुअधारु ॥ 

ਸੰਿੀ ਜੀਿਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (889-15) 
संिी जीिा जनमु अपारु ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿੁ ਕਰ ੇਸੋਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (889-16) 
हरर संि ुकरे सोई परवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ (889-16) 
नानक िासु िा कै कुरबाणु ॥४॥११॥२२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (889-16) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਤਸੰਚਤਹ ਿਰਬ ੁਿੇਤਹ ਿੁਖੁ ਲੋਗ ॥ (889-17) 
चसंचतह िरब ुिेतह िखु ुलोग ॥ 

ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਨ ਅਵਰਾ ਜੋਗ ॥ (889-17) 
िेरै काचज न अवरा जोग ॥ 

ਕਤਰ ਅਹੰਕਾਰੁ ਹੋਇ ਵਰਿਤਹ ਅੰਧ ॥ (889-17) 
करर अहंकारु होइ वरितह अंध ॥ 

ਜਮ ਕੀ ਜੇਵੜੀ ਿੂ ਆਗੈ ਬੰਧ ॥੧॥ (889-17) 
जम की जेवड़ी ि ूआगै बंध ॥१॥ 

ਛਾਤਿ ਤਵਿਾਣੀ ਿਾਤਿ ਮੜੇੂ ॥ (889-18) 
छाति तविाणी िाति मूड़े ॥ 

ਈਹਾ ਬਸਨਾ ਰਾਤਿ ਮੂੜ ੇ॥ (889-18) 
ईहा बसना राति मूड़े ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਾਿੇ ਿੈ ਉਤਿ ਚਲਨਾ ॥ (889-18) 
माइआ के माि ेि ैउति चलना ॥ 

ਰਾਤਚ ਰਤਹਓ ਿੂ ਸੰਤਗ ਸਪੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (889-19) 
राचच रतहओ ि ूसंतग सुपना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਲ ਤਬਵਸਥਾ ਬਾਤਰਕੁ ਅੰਧ ॥ (889-19) 
बाल तबवसथा बाररकु अंध ॥ 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਲਾਗਾ ਿੁਰਗੰਧ ॥ (889-19) 
भरर जोबतन लागा िरुगंध ॥ 

ਤਿਰਿੀਅ ਤਬਵਸਥਾ ਤਸੰਚ ੇਮਾਇ ॥ (890-1) 
तििीअ तबवसथा चसंचे माइ ॥ 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਛੋਤਿ ਚਤਲਓ ਪਛੁਿਾਇ ॥੨॥ (890-1) 
तबरचध भइआ छोति चचलओ पछुिाइ ॥२॥ 

ਤਚਰੰਕਾਲ ਪਾਈ ਿੁਲਭ ਿੇਹ ॥ (890-1) 
चचरंकाल पाई द्रलुभ िेह ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣੀ ਹਈੋ ਖੇਹ ॥ (890-2) 
नाम तबहूणी होई खेह ॥ 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਮੁਗਧ ਿੇ ਬੁਰੀ ॥ (890-2) 
पसू परेि मुगध ि ेबरुी ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਨ ਬੂਝ ੈਤਜਤਨ ਏਹ ਤਸਰੀ ॥੩॥ (890-2) 
तिसतह न बझूै चजतन एह चसरी ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਕਰਿਾਰ ਗੋਤਵੰਿ ਗੋਪਾਲ ॥ (890-3) 
सुचण करिार गोतवंि गोपाल ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (890-3) 
िीन िइआल सिा तकरपाल ॥ 



 

ਿੁਮਤਹ ਛਿਾਵਹੁ ਛੁਟਕਤਹ ਬਧੰ ॥ (890-3) 
िुमतह छिावहु छुटकतह बंध ॥ 

ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਹੁ ਨਾਨਕ ਜਗ ਅਧੰ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥ (890-4) 
बखचस तमलावहु नानक जग अंध ॥४॥१२॥२३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (890-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਸੰਜੋਗੁ ਬਨਾਈ ਕਾਤਛ ॥ (890-4) 
करर संजोगु बनाई काचछ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਰਤਹਓ ਇਆਨਾ ਰਾਤਚ ॥ (890-5) 
तिसु संतग रतहओ इआना राचच ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਰੈ ਤਨਿ ਸਾਤਰ ਸਮਾਰੈ ॥ (890-5) 
प्रतिपारै तनि सारर समारै ॥ 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਊਤਿ ਤਸਧਾਰੈ ॥੧॥ (890-5) 
अंि की बार ऊति चसधारै ॥१॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਝੂਿੁ ਪਰਾਨੀ ॥ (890-6) 
नाम तबना सभु झूिु परानी ॥ 

ਗੋਤਵਿ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਅਵਰ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਿੇ ਸਤਭ ਮਾਇਆ ਮੂਿ ੁਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (890-6) 
गोतवि भजन तबनु अवर संतग रािे ि ेसचभ माइआ मूिु परानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਰਥ ਨਾਇ ਨ ਉਿਰਤਸ ਮੈਲ ੁ॥ (890-7) 
िीरथ नाइ न उिरचस मैलु ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਤਭ ਹਉਮ ੈਿੈਲੁ ॥ (890-7) 
करम धरम सचभ हउम ैिैलु ॥ 

ਲੋਕ ਪਚਾਰੈ ਗਤਿ ਨਹੀ ਹੋਇ ॥ (890-7) 
लोक पचारै गति नही होइ ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ੇਚਲਸਤਹ ਰੋਇ ॥੨॥ (890-8) 
नाम तबहूणे चलसतह रोइ ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਟਟੂਤਸ ਪਟਲ ॥ (890-8) 
तबनु हरर नाम न टूटचस पटल ॥ 

ਸੋਧੇ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਗਲ ॥ (890-8) 
सोध ेसासि चसतिति सगल ॥ 

ਸੋ ਨਾਮ ੁਜਪੈ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਜਪਾਏ ॥ (890-8) 
सो नाम ुजप ैचजस ुआतप जपाए ॥ 

ਸਗਲ ਿਲਾ ਸ ੇਸੂਤਖ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (890-9) 
सगल िला से सचूख समाए ॥३॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਰਾਖਹੁ ਆਤਪ ॥ (890-9) 
राखनहारे राखहु आतप ॥ 

ਸਗਲ ਸੁਖਾ ਪਰਭ ਿੁਮਰ ੈਹਾਤਥ ॥ (890-9) 
सगल सुखा प्रभ िुमरै हाचथ ॥ 

ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਲਾਗਹ ਸਆੁਮੀ ॥ (890-10) 
चजिु लावतह तििु लागह सआुमी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ (890-10) 
नानक सातहब ुअंिरजामी ॥४॥१३॥२४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (890-11) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸਈੋ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾ ॥ (890-11) 
जो तकछु करै सोई सखु ुजाना ॥ 

ਮਨੁ ਅਸਮਝ ੁਸਾਧਸੰਤਗ ਪਿੀਆਨਾ ॥ (890-11) 
मनु असमझु साधसंतग पिीआना ॥ 



 

ਿੋਲਨ ਿੇ ਚਕੂਾ ਿਹਰਾਇਆ ॥ (890-11) 
िोलन ि ेचूका िहराइआ ॥ 

ਸਤਿ ਮਾਤਹ ਲ ੇਸਤਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (890-12) 
सति मातह ल ेसति समाइआ ॥१॥ 

ਿੂਖੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ (890-12) 
िखू ुगइआ सभ ुरोगु गइआ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਨ ਮਤਹ ਮਾਨੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕਾ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (890-12) 
प्रभ की आतगआ मन मतह मानी महा परुख का संग ुभइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਪਤਵਿਰ ਸਰਬ ਤਨਰਮਲਾ ॥ (890-13) 
सगल पतवि सरब तनरमला ॥ 

ਜੋ ਵਰਿਾਏ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥ (890-13) 
जो वरिाए सोई भला ॥ 

ਜਹ ਰਾਖੈ ਸੋਈ ਮਕੁਤਿ ਥਾਨੁ ॥ (890-14) 
जह राखै सोई मकुति थान ु॥ 

ਜੋ ਜਪਾਏ ਸੋਈ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ (890-14) 
जो जपाए सोई नामु ॥२॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਜਹ ਸਾਧ ਪਗ ਧਰਤਹ ॥ (890-14) 
अिसति िीरथ जह साध पग धरतह ॥ 

ਿਹ ਬੈਕੁੰਿ ੁਜਹ ਨਾਮ ੁਉਚਰਤਹ ॥ (890-15) 
िह बैकंुिु जह नामु उचरतह ॥ 

ਸਰਬ ਅਨਿੰ ਜਬ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ (890-15) 
सरब अनंि जब िरसन ुपाईऐ ॥ 

ਰਾਮ ਗੁਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥੩॥ (890-15) 
राम गुणा तनि तनि हरर गाईऐ ॥३॥ 



 

ਆਪੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਤਬਆਤਪ ॥ (890-16) 
आपे घतट घतट रतहआ तबआतप ॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪ ॥ (890-16) 
िइआल परुख परगट परिाप ॥ 

ਕਪਟ ਖੁਲਾਨੇ ਭਰਮ ਨਾਿੇ ਿੂਰੇ ॥ (890-16) 
कपट खुलान ेभ्रम नािे िरेू ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੂਰੇ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥ (890-17) 
नानक कउ गुर भेटे पूरे ॥४॥१४॥२५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (890-17) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਾਪ ਿਾਪ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (890-17) 
कोतट जाप िाप तबिाम ॥ 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਸੁਰ ਤਗਆਨ ॥ (890-18) 
ररचध बचुध चसचध सुर तगआन ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਰੰਗ ਭੋਗ ਰਸੈ ॥ (890-18) 
अतनक रूप रंग भोग रसै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਮਖ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ॥੧॥ (890-18) 
गुरमुचख नामु तनमख ररिै वसै ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (890-19) 
हरर के नाम की वतिआई ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (890-19) 
कीमति कहणु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੂਰਬੀਰ ਧੀਰਜ ਮਤਿ ਪੂਰਾ ॥ (890-19) 
सूरबीर धीरज मति पूरा ॥ 



 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਧੁਤਨ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ (891-1) 
सहज समाचध धतुन गतहर ग्मभीरा ॥ 

ਸਿਾ ਮਕੁਿੁ ਿਾ ਕੇ ਪੂਰੇ ਕਾਮ ॥ (891-1) 
सिा मुकिु िा के पूरे काम ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੨॥ (891-1) 
जा कै ररिै वस ैहरर नाम ॥२॥ 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਆਨੰਿ ਅਰੋਗ ॥ (891-2) 
सगल सूख आनंि अरोग ॥ 

ਸਮਿਰਸੀ ਪੂਰਨ ਤਨਰਜੋਗ ॥ (891-2) 
समिरसी पूरन तनरजोग ॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਿੋਲੈ ਕਿ ਨਾਹੀ ॥ (891-2) 
आइ न जाइ िोलै कि नाही ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਨਾਮ ੁਬਸ ੈਮਨ ਮਾਹੀ ॥੩॥ (891-2) 
जा कै नाम ुबसै मन माही ॥३॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਗੁੋਪਾਲ ਗੋਤਵੰਿ ॥ (891-3) 
िीन िइआल गुोपाल गोतवंि ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪੀਐ ਉਿਰੈ ਤਚੰਿ ॥ (891-3) 
गुरमुचख जपीऐ उिरै चचंि ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਨਾਮੁ ॥ (891-3) 
नानक कउ गरुर िीआ नाम ु॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਿ ਕਾ ਕਾਮੁ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ (891-4) 
संिन की टहल संि का कामु ॥४॥१५॥२६॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (891-4) 
रामकली महला ५ ॥ 



 

ਬੀਜ ਮੰਿੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਉ ॥ (891-4) 
बीज मंिु हरर कीरिनु गाउ ॥ 

ਆਗੈ ਤਮਲੀ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ (891-5) 
आगै तमली तनथाव ेथाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ (891-5) 
गुर पूरे की चरणी लाग ु॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੁ ॥੧॥ (891-5) 
जनम जनम का सोइआ जागु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਪੁ ਜਪਲਾ ॥ (891-6) 
हरर हरर जाप ुजपला ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਹਰਿੈ ਵਾਸੈ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਪਰਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (891-6) 
गुर तकरपा ि ेतहरिै वास ैभउजल ुपारर परला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਧਆਇ ਮਨ ਅਟਲ ॥ (891-6) 
नामु तनधानु चधआइ मन अटल ॥ 

ਿਾ ਛੂਟਤਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਪਟਲ ॥ (891-7) 
िा छूटतह माइआ के पटल ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥ (891-7) 
गुर का सबि ुअमृि रसु पीउ ॥ 

ਿਾ ਿੇਰਾ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲ ਜੀਉ ॥੨॥ (891-7) 
िा िेरा होइ तनरमल जीउ ॥२॥ 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਸੋਤਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (891-8) 
सोधि सोधि सोचध बीचारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ (891-8) 
तबनु हरर भगति नही छुटकारा ॥ 



 

ਸੋ ਹਤਰ ਭਜਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (891-8) 
सो हरर भजन ुसाध कै संतग ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਪੈ ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੩॥ (891-9) 
मनु िनु रापै हरर कै रंतग ॥३॥ 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਣਪ ਬਹੁ ਚਿਰੁਾਈ ॥ (891-9) 
छोति चसआणप बहु चिरुाई ॥ 

ਮਨ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਨਾਵੈ ਜਾਇ ਨ ਕਾਈ ॥ (891-9) 
मन तबनु हरर नावै जाइ न काई ॥ 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਗੋਤਵਿ ਗੁੋਸਾਈ ॥ (891-10) 
िइआ धारी गोतवि गुोसाई ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਤਟਕਾਈ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ (891-10) 
हरर हरर नानक टेक तटकाई ॥४॥१६॥२७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (891-11) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਕ ੈਸੰਤਗ ਰਾਮ ਰੰਗ ਕੇਲ ॥ (891-11) 
संि कै संतग राम रंग केल ॥ 

ਆਗੈ ਜਮ ਤਸਉ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲ ॥ (891-11) 
आगै जम चसउ होइ न मले ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਾ ਭਇਆ ਤਬਨਾਸ ॥ (891-11) 
अह्मबुचध का भइआ तबनास ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਹੋਈ ਸਗਲੀ ਨਾਸ ॥੧॥ (891-12) 
िरुमति होई सगली नास ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪੰਤਿਿ ॥ (891-12) 
राम नाम गुण गाइ पंतिि ॥ 



 

ਕਰਮ ਕਾਂਿ ਅਹਕੰਾਰੁ ਨ ਕਾਜੈ ਕੁਸਲ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਤਹ ਪੰਤਿਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (891-12) 
करम कांि अहंकारु न काजै कुसल सिेी घरर जातह पंतिि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਜਸ ੁਤਨਤਧ ਲੀਆ ਲਾਭ ॥ (891-13) 
हरर का जस ुतनचध लीआ लाभ ॥ 

ਪੂਰਨ ਭਏ ਮਨੋਰਥ ਸਾਭ ॥ (891-13) 
पूरन भए मनोरथ साभ ॥ 

ਿੁਖੁ ਨਾਿਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ (891-14) 
िखु ुनािा सखुु घर मतह आइआ ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸਾਇਆ ॥੨॥ (891-14) 
संि प्रसाति कमल ुतबगसाइआ ॥२॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਿਾਨੁ ॥ (891-14) 
नाम रिन ुचजतन पाइआ िानु ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਹੋਏ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ (891-15) 
तिसु जन होए सगल तनधान ॥ 

ਸੰਿੋਖੁ ਆਇਆ ਮਤਨ ਪੂਰਾ ਪਾਇ ॥ (891-15) 
संिोखु आइआ मतन पूरा पाइ ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਮਾਗਨ ਕਾਹੇ ਜਾਇ ॥੩॥ (891-15) 
तिरर तिरर मागन काहे जाइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਿ ਪਤਵਿ ॥ (891-16) 
हरर की कथा सुनि पतवि ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਬਕਿ ਪਾਈ ਗਤਿ ਮਤਿ ॥ (891-16) 
चजहवा बकि पाई गति मति ॥ 

ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਸੁ ਤਰਿ ੈਵਸਾਈ ॥ (891-16) 
सो परवाणु चजस ुररिै वसाई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਊਿਮ ਭਾਈ ॥੪॥੧੭॥੨੮॥ (891-17) 
नानक ि ेजन ऊिम भाई ॥४॥१७॥२८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (891-17) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਗਹੁ ਕਤਰ ਪਕਰੀ ਨ ਆਈ ਹਾਤਥ ॥ (891-17) 
गहु करर पकरी न आई हाचथ ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਕਰੀ ਚਾਲੀ ਨਹੀ ਸਾਤਥ ॥ (891-18) 
प्रीति करी चाली नही साचथ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਤਿਆਤਗ ਿਈ ॥ (891-18) 
कहु नानक जउ तिआतग िई ॥ 

ਿਬ ਓਹ ਚਰਣੀ ਆਇ ਪਈ ॥੧॥ (891-18) 
िब ओह चरणी आइ पई ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਸੰਿਹ ੁਤਨਰਮਲ ਬੀਚਾਰ ॥ (891-19) 
सुचण संिहु तनरमल बीचार ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (891-19) 
राम नाम तबनु गति नही काई गुरु परूा भेटि उधार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਉਸ ਕਉ ਕਈੋ ਿੇਵੈ ਮਾਨੁ ॥ (892-1) 
जब उस कउ कोई िेवै मानु ॥ 

ਿਬ ਆਪਸ ਊਪਤਰ ਰਖੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (892-1) 
िब आपस ऊपरर रखै गुमानु ॥ 

ਜਬ ਉਸ ਕਉ ਕਈੋ ਮਤਨ ਪਰਹਰੈ ॥ (892-1) 
जब उस कउ कोई मतन परहरै ॥ 

ਿਬ ਓਹ ਸੇਵਤਕ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥੨॥ (892-2) 
िब ओह सेवतक सेवा करै ॥२॥ 



 

ਮੁਤਖ ਬੇਰਾਵੈ ਅੰਤਿ ਿਗਾਵੈ ॥ (892-2) 
मुचख बरेावै अतंि िगावै ॥ 

ਇਕਿੁ ਿਉਰ ਓਹ ਕਹੀ ਨ ਸਮਾਵ ੈ॥ (892-2) 
इकिु िउर ओह कही न समावै ॥ 

ਉਤਨ ਮੋਹ ੇਬਹੁਿੇ ਬਰਹਮੰਿ ॥ (892-3) 
उतन मोहे बहुिे ब्रहमंि ॥ 

ਰਾਮ ਜਨੀ ਕੀਨੀ ਖੰਿ ਖੰਿ ॥੩॥ (892-3) 
राम जनी कीनी खंि खंि ॥३॥ 

ਜੋ ਮਾਗੈ ਸ ੋਭੂਖਾ ਰਹੈ ॥ (892-3) 
जो माग ैसो भूखा रहै ॥ 

ਇਸੁ ਸੰਤਗ ਰਾਚੈ ਸੁ ਕਛੂ ਨ ਲਹੈ ॥ (892-3) 
इसु संतग राचै सु कछू न लहै ॥ 

ਇਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਸਿਸਗੰਤਿ ਕਰੈ ॥ (892-4) 
इसतह तिआतग सिसंगति करै ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਿਰੈ ॥੪॥੧੮॥੨੯॥ (892-4) 
विभागी नानक ओहु िरै ॥४॥१८॥२९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (892-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਸਰਬ ਮਤਹ ਪੇਖੁ ॥ (892-5) 
आिम रामु सरब मतह पखे ु॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਪਰਭ ਏਕੁ ॥ (892-5) 
पूरन परूर रतहआ प्रभ एकु ॥ 

ਰਿਨੁ ਅਮੋਲੁ ਤਰਿ ੇਮਤਹ ਜਾਨੁ ॥ (892-5) 
रिन ुअमोलु ररिे मतह जान ु॥ 



 

ਅਪਨੀ ਵਸਿੁ ਿੂ ਆਤਪ ਪਛਾਨੁ ॥੧॥ (892-6) 
अपनी वसिु िू आतप पछानु ॥१॥ 

ਪੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੰਿਨ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (892-6) 
पी अमृिु संिन परसाति ॥ 

ਵਿੇ ਭਾਗ ਹੋਵਤਹ ਿਉ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਤਜਹਵਾ ਤਕਆ ਜਾਣ ੈਸਆੁਿ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (892-6) 
विे भाग होवतह िउ पाईऐ तबनु चजहवा तकआ जाणै सुआि ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਿ ਿਸ ਬਿੇ ਸੁਨੇ ਕਹ ਿੋਰਾ ॥ (892-7) 
अि िस बिे सुने कह िोरा ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਗਾਸ ਨ ਤਿਸੈ ਅਧੰੇਰਾ ॥ (892-7) 
कोतट प्रगास न तिस ैअंधरेा ॥ 

ਪਸੂ ਪਰੀਤਿ ਘਾਸ ਸੰਤਗ ਰਚੈ ॥ (892-8) 
पसू परीति घास संतग रचै ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਹੀ ਬੁਝਾਵੈ ਸੋ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਬੁਝੈ ॥੨॥ (892-8) 
चजसु नही बझुावै सो तकिु तबचध बझु ै॥२॥ 

ਜਾਨਣਹਾਰੁ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਜਾਤਨ ॥ (892-8) 
जानणहारु रतहआ प्रभ ुजातन ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਭਗਿਨ ਸੰਗਾਤਨ ॥ (892-9) 
ओति पोति भगिन संगातन ॥ 

ਤਬਗਤਸ ਤਬਗਤਸ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭੁ ਗਾਵਤਹ ॥ (892-9) 
तबगचस तबगचस अपुना प्रभु गावतह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਮ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਤਹ ॥੩॥੧੯॥੩੦॥ (892-9) 
नानक तिन जम नतेड़ न आवतह ॥३॥१९॥३०॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (892-10) 
रामकली महला ५ ॥ 



 

ਿੀਨੋ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਪਤਵਿੁ ॥ (892-10) 
िीनो नामु कीओ पतविु ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਤਨਰਾਸ ਇਹ ਤਬਿੁ ॥ (892-10) 
हरर धन ुराचस तनरास इह तबि ु॥ 

ਕਾਟੀ ਬੰਤਧ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (892-11) 
काटी बंचध हरर सेवा लाए ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ (892-11) 
हरर हरर भगति राम गुण गाए ॥१॥ 

ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬਾਜਾ ॥ (892-11) 
बाज ेअनहि बाजा ॥ 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਜਨ ਅਪਨੈ ਗੁਰਿੇਤਵ ਤਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (892-12) 
रसतक रसतक गुण गावतह हरर जन अपनै गरुिेतव तनवाजा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਇ ਬਤਨਓ ਪੂਰਬਲਾ ਭਾਗੁ ॥ (892-12) 
आइ बतनओ परूबला भागु ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੁ ॥ (892-13) 
जनम जनम का सोइआ जागु ॥ 

ਗਈ ਤਗਲਾਤਨ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (892-13) 
गई तगलातन साध कै संतग ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿੋ ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੨॥ (892-13) 
मनु िनु रािो हरर कै रंतग ॥२॥ 

ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ (892-14) 
राखे राखनहार िइआल ॥ 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਸੇਵਾ ਨਾ ਤਕਛ ੁਘਾਲ ॥ (892-14) 
ना तकछु सेवा ना तकछु घाल ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨੀ ਿਇਆ ॥ (892-14) 
करर तकरपा प्रचभ कीनी िइआ ॥ 

ਬੂਿਿ ਿੁਖ ਮਤਹ ਕਾਤਢ ਲਇਆ ॥੩॥ (892-14) 
बूिि िखु मतह कातढ लइआ ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਉਪਤਜਓ ਮਨ ਮਤਹ ਚਾਉ ॥ (892-15) 
सुचण सचुण उपचजओ मन मतह चाउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (892-15) 
आि पहर हरर के गुण गाउ ॥ 

ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (892-16) 
गावि गावि परम गति पाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੨੦॥੩੧॥ (892-16) 
गुर प्रसाति नानक चलव लाई ॥४॥२०॥३१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (892-16) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਤਿਆਗ ੈਰਿਨੁ ॥ (892-17) 
कउिी बिल ैतिआग ैरिन ु॥ 

ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਿਾਹੂ ਕਾ ਜਿਨੁ ॥ (892-17) 
छोति जाइ िाहू का जिन ु॥ 

ਸੋ ਸੰਚ ੈਜੋ ਹੋਛੀ ਬਾਿ ॥ (892-17) 
सो संचै जो होछी बाि ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਟੇਢਉ ਜਾਿ ॥੧॥ (892-17) 
माइआ मोतहआ टेढउ जाि ॥१॥ 

ਅਭਾਗੇ ਿੈ ਲਾਜ ਨਾਹੀ ॥ (892-18) 
अभागे िै लाज नाही ॥ 



 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇਰੁ ਹਤਰ ਨ ਚੇਤਿਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (892-18) 
सुख सागर परून परमेसरु हरर न चेतिओ मन माही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਕਉਰਾ ਤਬਤਖਆ ਮੀਿੀ ॥ (892-19) 
अमृिु कउरा तबचखआ मीिी ॥ 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨੈਨਹ ੁਿੀਿੀ ॥ (892-19) 
साकि की तबचध नैनहु िीिी ॥ 

ਕੂਤੜ ਕਪਤਟ ਅਹੰਕਾਤਰ ਰੀਝਾਨਾ ॥ (892-19) 
कूतड़ कपतट अहंकारर रीझाना ॥ 

ਨਾਮੁ ਸੁਨਿ ਜਨ ੁਤਬਛੂਅ ਿਸਾਨਾ ॥੨॥ (893-1) 
नामु सनुि जनु तबछूअ िसाना ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਸਿ ਹੀ ਝੂਰੈ ॥ (893-1) 
माइआ कारचण सि ही झरैू ॥ 

ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਕਬਤਹ ਨ ਉਸਿਤਿ ਕਰੈ ॥ (893-1) 
मतन मुचख कबतह न उसिति करै ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (893-2) 
तनरभउ तनरंकार िािारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਕਰ ੈਗਵਾਰੁ ॥੩॥ (893-2) 
तिसु चसउ प्रीति न करै गवारु ॥३॥ 

ਸਭ ਸਾਹਾ ਤਸਤਰ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ (893-2) 
सभ साहा चसरर साचा साहु ॥ 

ਵੇਮੁਹਿਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ (893-3) 
वेमुहिाज ुपूरा पातिसाहु ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਤਟਓ ਭਰਮ ਤਗਰਹ ॥ (893-3) 
मोह मगन लपतटओ भ्रम तगरह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਿੇਰੀ ਤਮਹਰ ॥੪॥੨੧॥੩੨॥ (893-3) 
नानक िरीऐ िेरी तमहर ॥४॥२१॥३२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (893-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਜਪਉ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (893-4) 
रैचण तिनस ुजपउ हरर नाउ ॥ 

ਆਗੈ ਿਰਗਹ ਪਾਵਉ ਥਾਉ ॥ (893-4) 
आगै िरगह पावउ थाउ ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਨ ਹੋਵੀ ਸਗੁੋ ॥ (893-4) 
सिा अनंि ुन होवी सोग ु॥ 

ਕਬਹ ੂਨ ਤਬਆਪੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥੧॥ (893-5) 
कबहू न तबआपै हउमै रोगु ॥१॥ 

ਖੋਜਹੁ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ॥ (893-5) 
खोजहु संिहु हरर ब्रहम तगआनी ॥ 

ਤਬਸਮਨ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿਾ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(893-5) 
तबसमन तबसम भए तबसमािा परम गति पावतह हरर चसमरर परानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਤਨ ਤਮਤਨ ਿੇਖਹੁ ਸਗਲ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (893-6) 
गतन तमतन िेखहु सगल बीचारर ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕ ੋਸਕੈ ਨ ਿਾਤਰ ॥ (893-7) 
नाम तबना को सकै न िारर ॥ 

ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਨ ਚਾਲਤਹ ਸੰਤਗ ॥ (893-7) 
सगल उपाव न चालतह संतग ॥ 



 

ਭਵਜਲੁ ਿਰੀਐ ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੨॥ (893-7) 
भवजलु िरीऐ प्रभ कै रंतग ॥२॥ 

ਿੇਹੀ ਧੋਇ ਨ ਉਿਰੈ ਮੈਲ ੁ॥ (893-8) 
िेही धोइ न उिरै मैलु ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਬਆਪੈ ਿੁਤਬਧਾ ਿੈਲੁ ॥ (893-8) 
हउमै तबआपै ितुबधा िैल ु॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧ ੁਜੋ ਜਨੁ ਖਾਇ ॥ (893-8) 
हरर हरर अउखध ुजो जन ुखाइ ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਰੋਗੁ ਸਗਲ ਤਮਤਟ ਜਾਇ ॥੩॥ (893-8) 
िा का रोग ुसगल तमतट जाइ ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਇਆਲ ॥ (893-9) 
करर तकरपा पारब्रहम िइआल ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਕਬਹ ੁਨ ਤਬਸਰੁ ਗੁੋਪਾਲ ॥ (893-9) 
मन िे कबहु न तबसरु गुोपाल ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਕੀ ਹੋਵਾ ਧੂਤਰ ॥ (893-9) 
िेरे िास की होवा धूरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਸਰਧਾ ਪੂਤਰ ॥੪॥੨੨॥੩੩॥ (893-10) 
नानक की प्रभ सरधा परूर ॥४॥२२॥३३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (893-10) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (893-10) 
िेरी सरचण परेू गरुिेव ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (893-11) 
िुध ुतबन ुिजूा नाही कोइ ॥ 



 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ (893-11) 
िू समरथ ुपूरन पारब्रहमु ॥ 

ਸੋ ਤਧਆਏ ਪੂਰਾ ਤਜਸ ੁਕਰਮੁ ॥੧॥ (893-11) 
सो चधआए परूा चजसु करम ु॥१॥ 

ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ (893-12) 
िरण िारण प्रभ िेरो नाउ ॥ 

ਏਕਾ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਮਨ ਮੇਰੈ ਿੁਧ ੁਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (893-12) 
एका सरचण गही मन मेरै िधुु तबनु िजूा नाही िाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ (893-12) 
जतप जतप जीवा िेरा नाउ ॥ 

ਆਗੈ ਿਰਗਹ ਪਾਵਉ ਿਾਉ ॥ (893-13) 
आगै िरगह पावउ िाउ ॥ 

ਿੂਖੁ ਅਧੰੇਰਾ ਮਨ ਿੇ ਜਾਇ ॥ (893-13) 
िखू ुअंधेरा मन ि ेजाइ ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਨਸ ੈਰਾਚੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੨॥ (893-13) 
िरुमति तबनसै राचै हरर नाइ ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (893-14) 
चरन कमल चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (893-14) 
गुर पूरे की तनरमल रीति ॥ 

ਭਉ ਭਾਗਾ ਤਨਰਭਉ ਮਤਨ ਬਸ ੈ॥ (893-14) 
भउ भागा तनरभउ मतन बसै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਰਸਨਾ ਤਨਿ ਜਪੈ ॥੩॥ (893-15) 
अमृि नाम ुरसना तनि जप ै॥३॥ 



 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਕਾਟ ੇਿਾਹੇ ॥ (893-15) 
कोतट जनम के काटे िाहे ॥ 

ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਚਾ ਧਨੁ ਲਾਹੇ ॥ (893-15) 
पाइआ लाभु सचा धन ुलाहे ॥ 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਅਖਟੁ ਭੰਿਾਰ ॥ (893-16) 
िोतट न आवै अखुट भंिार ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਹਤਰ ਿੁਆਰ ॥੪॥੨੩॥੩੪॥ (893-16) 
नानक भगि सोहतह हरर िआुर ॥४॥२३॥३४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (893-16) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਨਾਮ ॥ (893-17) 
रिन जवेहर नाम ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਗਆਨ ॥ (893-17) 
सि ुसंिोख ुतगआन ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਿਇਆ ਕਾ ਪੋਿਾ ॥ (893-17) 
सूख सहज िइआ का पोिा ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਹਵਾਲੈ ਹੋਿਾ ॥੧॥ (893-17) 
हरर भगिा हवालै होिा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਕੋ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (893-18) 
मेरे राम को भंिारु ॥ 

ਖਾਿ ਖਰਤਚ ਕਛੁ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਅੰਿੁ ਨਹੀ ਹਤਰ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (893-18) 
खाि खरचच कछु िोतट न आवै अंिु नही हरर पारावारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੀਰਿਨੁ ਤਨਰਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ॥ (893-19) 
कीरिनु तनरमोलक हीरा ॥ 



 

ਆਨੰਿ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ (893-19) 
आनंि गुणी गहीरा ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਪੂੰਜੀ ॥ (893-19) 
अनहि बाणी पूं जी ॥ 

ਸੰਿਨ ਹਤਥ ਰਾਖੀ ਕੂੰਜੀ ॥੨॥ (893-19) 
संिन हचथ राखी कंूजी ॥२॥ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਗੁਿਾ ਿਹ ਆਸਨੁ ॥ (894-1) 
सुं न समाचध गुिा िह आसनु ॥ 

ਕੇਵਲ ਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਿਹ ਬਾਸਨੁ ॥ (894-1) 
केवल ब्रहम परून िह बासनु ॥ 

ਭਗਿ ਸੰਤਗ ਪਰਭੁ ਗੋਸਤਟ ਕਰਿ ॥ (894-1) 
भगि संतग प्रभ ुगोसतट करि ॥ 

ਿਹ ਹਰਖ ਨ ਸੋਗ ਨ ਜਨਮ ਨ ਮਰਿ ॥੩॥ (894-2) 
िह हरख न सोग न जनम न मरि ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਿਵਾਇਆ ॥ (894-2) 
करर तकरपा चजस ुआतप तिवाइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (894-2) 
साधसंतग तितन हरर धनु पाइआ ॥ 

ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਨਾਨਕ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (894-3) 
िइआल परुख नानक अरिाचस ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਵਰਿਤਣ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਰਾਤਸ ॥੪॥੨੪॥੩੫॥ (894-3) 
हरर मरेी वरिचण हरर मेरी राचस ॥४॥२४॥३५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (894-4) 
रामकली महला ५ ॥ 



 

ਮਤਹਮਾ ਨ ਜਾਨਤਹ ਬੇਿ ॥ (894-4) 
मतहमा न जानतह बिे ॥ 

ਬਰਹਮ ੇਨਹੀ ਜਾਨਤਹ ਭੇਿ ॥ (894-4) 
ब्रहमे नही जानतह भिे ॥ 

ਅਵਿਾਰ ਨ ਜਾਨਤਹ ਅਿੁੰ ॥ (894-4) 
अविार न जानतह अंिु ॥ 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਬਅੇੰਿੁ ॥੧॥ (894-5) 
परमेसरु पारब्रहम बेअंिु ॥१॥ 

ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਆਤਪ ਜਾਨੈ ॥ (894-5) 
अपनी गति आतप जान ै॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਅਵਰ ਵਖਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (894-5) 
सुचण सचुण अवर वखान ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਕਰਾ ਨਹੀ ਜਾਨਤਹ ਭੇਵ ॥ (894-6) 
संकरा नही जानतह भेव ॥ 

ਖੋਜਿ ਹਾਰੇ ਿੇਵ ॥ (894-6) 
खोजि हारे िेव ॥ 

ਿੇਵੀਆ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਮਰਮ ॥ (894-6) 
िेवीआ नही जानै मरम ॥ 

ਸਭ ਊਪਤਰ ਅਲਖ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੨॥ (894-6) 
सभ ऊपरर अलख पारब्रहम ॥२॥ 

ਅਪਨੈ ਰੰਤਗ ਕਰਿਾ ਕੇਲ ॥ (894-7) 
अपनै रंतग करिा केल ॥ 

ਆਤਪ ਤਬਛੋਰੈ ਆਪੇ ਮੇਲ ॥ (894-7) 
आतप तबछोरै आप ेमेल ॥ 



 

ਇਤਕ ਭਰਮੇ ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ॥ (894-7) 
इतक भरमे इतक भगिी लाए ॥ 

ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਆਤਪ ਜਣਾਏ ॥੩॥ (894-8) 
अपणा कीआ आतप जणाए ॥३॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਸੁਤਣ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ ॥ (894-8) 
संिन की सचुण साची साखी ॥ 

ਸੋ ਬੋਲਤਹ ਜੋ ਪੇਖਤਹ ਆਖੀ ॥ (894-8) 
सो बोलतह जो पेखतह आखी ॥ 

ਨਹੀ ਲੇਪੁ ਤਿਸੁ ਪੰੁਤਨ ਨ ਪਾਤਪ ॥ (894-8) 
नही लेपु तिसु पुं तन न पातप ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥੪॥੨੫॥੩੬॥ (894-9) 
नानक का प्रभु आप ेआतप ॥४॥२५॥३६॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (894-9) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਤਕਛਹੂ ਕਾਜੁ ਨ ਕੀਓ ਜਾਤਨ ॥ (894-9) 
तकछहू काजु न कीओ जातन ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਤਗਆਤਨ ॥ (894-10) 
सुरति मति नाही तकछु तगआतन ॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਸੀਲ ਨਹੀ ਧਰਮ ॥ (894-10) 
जाप िाप सील नही धरम ॥ 

ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ ਕੈਸਾ ਕਰਮ ॥੧॥ (894-10) 
तकछू न जानउ कैसा करम ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰ ੇ॥ (894-11) 
िाकुर प्रीिम प्रभ मरेे ॥ 



 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਭੂਲਹ ਚੂਕਹ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (894-11) 
िुझ तबन ुिजूा अवरु न कोई भूलह चूकह प्रभ िेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਰਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਨ ਤਸਤਧ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (894-12) 
ररचध न बचुध न चसचध प्रगासु ॥ 

ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ਕ ੇਗਾਵ ਮਤਹ ਬਾਸ ੁ॥ (894-12) 
तबखै तबआचध के गाव मतह बासु ॥ 

ਕਰਣਹਾਰ ਮੇਰ ੇਪਰਭ ਏਕ ॥ (894-12) 
करणहार मेरे प्रभ एक ॥ 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਮਨ ਮਤਹ ਟੇਕ ॥੨॥ (894-12) 
नाम िेरे की मन मतह टेक ॥२॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਉ ਮਤਨ ਇਹੁ ਤਬਸਰਾਮ ੁ॥ (894-13) 
सुचण सचुण जीवउ मतन इहु तबिामु ॥ 

ਪਾਪ ਖੰਿਨ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ (894-13) 
पाप खंिन प्रभ िेरो नाम ु॥ 

ਿੂ ਅਗਨਿੁ ਜੀਅ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (894-13) 
िू अगनिु जीअ का िािा ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਜਣਾਵਤਹ ਤਿਤਨ ਿੂ ਜਾਿਾ ॥੩॥ (894-14) 
चजसतह जणावतह तितन िू जािा ॥३॥ 

ਜੋ ਉਪਾਇਓ ਤਿਸੁ ਿੇਰੀ ਆਸ ॥ (894-14) 
जो उपाइओ तिसु िेरी आस ॥ 

ਸਗਲ ਅਰਾਧਤਹ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (894-15) 
सगल अराधतह प्रभ गुणिास ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ (894-15) 
नानक िास िेरै कुरबाणु ॥ 



 

ਬੇਅੰਿ ਸਾਤਹਬ ੁਮੇਰਾ ਤਮਹਰਵਾਣੁ ॥੪॥੨੬॥੩੭॥ (894-15) 
बेअंि सातहबु मेरा तमहरवाणु ॥४॥२६॥३७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (894-16) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ (894-16) 
राखनहार िइआल ॥ 

ਕੋਤਟ ਭਵ ਖੰਿੇ ਤਨਮਖ ਤਖਆਲ ॥ (894-16) 
कोतट भव खंिे तनमख चखआल ॥ 

ਸਗਲ ਅਰਾਧਤਹ ਜੰਿ ॥ (894-17) 
सगल अराधतह जंि ॥ 

ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਮੰਿ ॥੧॥ (894-17) 
तमलीऐ प्रभ गुर तमचल मंि ॥१॥ 

ਜੀਅਨ ਕੋ ਿਾਿਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ॥ (894-17) 
जीअन को िािा मरेा प्रभु ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸੁਆਮੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਿਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (894-17) 
पूरन परमेसरु सुआमी घतट घतट रािा मरेा प्रभ ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਗਹੀ ਮਨ ਓਟ ॥ (894-18) 
िा की गही मन ओट ॥ 

ਬੰਧਨ ਿ ੇਹੋਈ ਛਟੋ ॥ (894-18) 
बंधन िे होई छोट ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਜਤਪ ਪਰਮਾਨੰਿ ॥ (894-19) 
तहरिै जतप परमानंि ॥ 

ਮਨ ਮਾਤਹ ਭਏ ਅਨੰਿ ॥੨॥ (894-19) 
मन मातह भए अनंि ॥२॥ 



 

ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਹਤਰ ਸਰਣ ॥ (894-19) 
िारण िरण हरर सरण ॥ 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਹਤਰ ਚਰਣ ॥ (894-19) 
जीवन रूप हरर चरण ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੇਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ (895-1) 
संिन के प्राण अधार ॥ 

ਊਚ ੇਿੇ ਊਚ ਅਪਾਰ ॥੩॥ (895-1) 
ऊचे िे ऊच अपार ॥३॥ 

ਸੁ ਮਤਿ ਸਾਰੁ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀਜੈ ॥ (895-1) 
सु मति सारु चजि ुहरर चसमरीजै ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਆਪ ੇਿੀਜੈ ॥ (895-2) 
करर तकरपा चजस ुआपे िीजै ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (895-2) 
सूख सहज आनंि हरर नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਤਪਆ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਉ ॥੪॥੨੭॥੩੮॥ (895-2) 
नानक जतपआ गुर तमचल नाउ ॥४॥२७॥३८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (895-3) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਤਸਆਨਪ ਛਾਤਿ ॥ (895-3) 
सगल चसआनप छाति ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਸਾਤਜ ॥ (895-3) 
करर सेवा सेवक साचज ॥ 

ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਸਗਲ ਤਮਟਾਇ ॥ (895-3) 
अपना आपु सगल तमटाइ ॥ 



 

ਮਨ ਤਚੰਿ ੇਸਈੇ ਿਲ ਪਾਇ ॥੧॥ (895-4) 
मन चचंिे सेई िल पाइ ॥१॥ 

ਹੋਹੁ ਸਾਵਧਾਨ ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਤਸਉ ॥ (895-4) 
होहु सावधान अपुन ेगुर चसउ ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਹੋਵ ੈਪਾਵਤਹ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ਗੁਰ ਤਸਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (895-4) 
आसा मनसा पूरन होवै पावतह सगल तनधान गुर चसउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ (895-5) 
िजूा नही जानै कोइ ॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਇ ॥ (895-5) 
सिगुरु तनरंजन ुसोइ ॥ 

ਮਾਨੁਖ ਕਾ ਕਤਰ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਨੁ ॥ (895-6) 
मानुख का करर रूप ुन जानु ॥ 

ਤਮਲੀ ਤਨਮਾਨੇ ਮਾਨੁ ॥੨॥ (895-6) 
तमली तनमाने मानु ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਹਤਰ ਟਕੇ ਤਟਕਾਇ ॥ (895-6) 
गुर की हरर टेक तटकाइ ॥ 

ਅਵਰ ਆਸਾ ਸਭ ਲਾਤਹ ॥ (895-6) 
अवर आसा सभ लातह ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਾਗੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (895-7) 
हरर का नामु माग ुतनधानु ॥ 

ਿਾ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ (895-7) 
िा िरगह पावतह मानु ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਜਤਪ ਮੰਿ ੁ॥ (895-7) 
गुर का बचन ुजतप मंि ु॥ 



 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਸਾਰ ਿਿੁ ॥ (895-8) 
एहा भगति सार ििु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ (895-8) 
सतिगुर भए िइआल ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥੨੮॥੩੯॥ (895-8) 
नानक िास तनहाल ॥४॥२८॥३९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (895-9) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਹੋਵੈ ਸਈੋ ਭਲ ਮਾਨੁ ॥ (895-9) 
होवै सोई भल मानु ॥ 

ਆਪਨਾ ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (895-9) 
आपना िचज अचभमान ु॥ 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਸਿਾ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (895-9) 
तिन ुरैतन सिा गनु गाउ ॥ 

ਪੂਰਨ ਏਹੀ ਸਆੁਉ ॥੧॥ (895-10) 
पूरन एही सुआउ ॥१॥ 

ਆਨੰਿ ਕਤਰ ਸੰਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ॥ (895-10) 
आनंि करर संि हरर जतप ॥ 

ਛਾਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਿੁਰਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਜਤਪ ਮਿੁੰ ਤਨਰਮਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (895-10) 
छाति चसआनप बहु चिुराई गुर का जतप मंि ुतनरमल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਕੀ ਕਤਰ ਆਸ ਭੀਿਤਰ ॥ (895-11) 
एक की करर आस भीिरर ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ॥ (895-11) 
तनरमल जतप नाम ुहरर हरर ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਨਮਸਕਾਤਰ ॥ (895-11) 
गुर के चरन नमसकारर ॥ 

ਭਵਜਲੁ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (895-12) 
भवजलु उिरतह पारर ॥२॥ 

ਿੇਵਨਹਾਰ ਿਾਿਾਰ ॥ (895-12) 
िेवनहार िािार ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ (895-12) 
अंिु न पारावार ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਘਤਰ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ॥ (895-12) 
जा कै घरर सरब तनधान ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਤਨਿਾਨ ॥੩॥ (895-13) 
राखनहार तनिान ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨ ॥ (895-13) 
नानक पाइआ एहु तनधान ॥ 

ਹਰੇ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ (895-13) 
हरे हरर तनरमल नाम ॥ 

ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹਇੋ ॥ (895-13) 
जो जप ैतिस की गति होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੨੯॥੪੦॥ (895-14) 
नानक करतम परापति होइ ॥४॥२९॥४०॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (895-14) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਸਵਾਤਰ ॥ (895-14) 
िलुभ िेह सवारर ॥ 



 

ਜਾਤਹ ਨ ਿਰਗਹ ਹਾਤਰ ॥ (895-15) 
जातह न िरगह हारर ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੁਧੁ ਹੋਇ ਵਤਿਆਈ ॥ (895-15) 
हलति पलति िधुु होइ वतिआई ॥ 

ਅੰਿ ਕੀ ਬੇਲਾ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੧॥ (895-15) 
अंि की बेला लए छिाई ॥१॥ 

ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (895-16) 
राम के गुन गाउ ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਹੋਤਹ ਿੋਵੈ ਸੁਹੇਲੇ ਅਚਰਜ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (895-16) 
हलिु पलिु होतह िोवै सुहेले अचरज परुख ुचधआउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਜਾਪੁ ॥ (895-16) 
ऊिि बैिि हरर जाप ु॥ 

ਤਬਨਸੈ ਸਗਲ ਸੰਿਾਪੁ ॥ (895-17) 
तबनस ैसगल संिापु ॥ 

ਬੈਰੀ ਸਤਭ ਹੋਵਤਹ ਮੀਿ ॥ (895-17) 
बैरी सचभ होवतह मीि ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਿੇਰਾ ਹੋਵੈ ਚੀਿ ॥੨॥ (895-17) 
तनरमलु िेरा होवै चीि ॥२॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਿਮ ਇਹੁ ਕਰਮੁ ॥ (895-17) 
सभ िे ऊिम इहु करमु ॥ 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਤਹ ਸਰੇਸਟ ਧਰਮੁ ॥ (895-18) 
सगल धरम मतह िसेट धरमु ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਿੇਰਾ ਹਇੋ ਉਧਾਰੁ ॥ (895-18) 
हरर चसमरतन िेरा होइ उधारु ॥ 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਉਿਰੈ ਭਾਰੁ ॥੩॥ (895-18) 
जनम जनम का उिरै भारु ॥३॥ 

ਪੂਰਨ ਿੇਰੀ ਹੋਵੈ ਆਸ ॥ (895-19) 
पूरन िेरी होवै आस ॥ 

ਜਮ ਕੀ ਕਟੀਐ ਿੇਰੀ ਿਾਸ ॥ (895-19) 
जम की कटीऐ िेरी िास ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਉਪਿੇਸ ੁਸੁਨੀਜੈ ॥ (895-19) 
गुर का उपिेस ुसनुीज ै॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮੀਜੈ ॥੪॥੩੦॥੪੧॥ (895-19) 
नानक सचुख सहचज समीज ै॥४॥३०॥४१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (896-1) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਤਿਸ ਕੀ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥ (896-1) 
चजस की तिस की करर मानु ॥ 

ਆਪਨ ਲਾਤਹ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (896-1) 
आपन लातह गुमानु ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਿੂ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (896-2) 
चजस का ि ूतिस का सभ ुकोइ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਅਰਾਤਧ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (896-2) 
तिसतह अराचध सिा सखुु होइ ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਭਰਤਮ ਭਰਮਤਹ ਤਬਗਾਨੇ ॥ (896-2) 
काहे भ्रतम भ्रमतह तबगाने ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਛ ੁਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਬਹੁਿ ੁਪਛੁਿਾਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (896-3) 
नाम तबना तकछु कातम न आवै मेरा मेरा करर बहुिु पछुिान े॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੋ ਜੋ ਕਰ ੈਸੋਈ ਮਾਤਨ ਲੇਹੁ ॥ (896-3) 
जो जो करै सोई मातन लेहु ॥ 

ਤਬਨੁ ਮਾਨੇ ਰਤਲ ਹੋਵਤਹ ਖੇਹ ॥ (896-4) 
तबनु माने रचल होवतह खेह ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗੈ ਮੀਿਾ ॥ (896-4) 
तिस का भाणा लागै मीिा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਵਰਲੇ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ॥੨॥ (896-4) 
गुर प्रसाति तवरल ेमतन वूिा ॥२॥ 

ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਗੋਚਰੁ ਆਤਪ ॥ (896-5) 
वेपरवाहु अगोचरु आतप ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਨ ਿਾ ਕਉ ਜਾਤਪ ॥ (896-5) 
आि पहर मन िा कउ जातप ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਚਤਿ ਆਏ ਤਬਨਸਤਹ ਿੁਖਾ ॥ (896-5) 
चजसु चचति आए तबनसतह िखुा ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੇਰਾ ਊਜਲ ਮੁਖਾ ॥੩॥ (896-5) 
हलति पलति िेरा ऊजल मुखा ॥३॥ 

ਕਉਨ ਕਉਨ ਉਧਰੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ (896-6) 
कउन कउन उधरे गुन गाइ ॥ 

ਗਨਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਇ ॥ (896-6) 
गनणु न जाई कीम न पाइ ॥ 

ਬੂਿਿ ਲੋਹ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਰੈ ॥ (896-6) 
बूिि लोह साधसंतग िरै ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਕਰੈ ॥੪॥੩੧॥੪੨॥ (896-7) 
नानक चजसतह परापति करै ॥४॥३१॥४२॥ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (896-7) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਮਨ ਮਾਤਹ ਜਾਤਪ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (896-7) 
मन मातह जातप भगवंि ु॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਇਹੁ ਿੀਨੋ ਮਿੁੰ ॥ (896-8) 
गुरर पूरै इहु िीनो मंिु ॥ 

ਤਮਟੇ ਸਗਲ ਭੈ ਿਰਾਸ ॥ (896-8) 
तमटे सगल भै िास ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ॥੧॥ (896-8) 
पूरन होई आस ॥१॥ 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਗੁਰਿੇਵਾ ॥ (896-8) 
सिल सेवा गरुिेवा ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਛ ੁਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਸਾਚ ੇਸਚ ੁਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (896-9) 
कीमति तकछु कहणु न जाई साचे सचु अलख अभेवा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਤਪ ॥ (896-9) 
करन करावन आतप ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਸਿਾ ਮਨ ਜਾਤਪ ॥ (896-10) 
तिस कउ सिा मन जातप ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਨੀਿ ॥ (896-10) 
तिस की सेवा करर नीि ॥ 

ਸਚੁ ਸਹਜੁ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਮੀਿ ॥੨॥ (896-10) 
सचु सहजु सुख ुपावतह मीि ॥२॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਅਤਿ ਭਾਰਾ ॥ (896-10) 
सातहबु मरेा अति भारा ॥ 



 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ (896-11) 
चखन मतह थातप उथापनहारा ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (896-11) 
तिसु तबनु अवरु न कोई ॥ 

ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋਈ ॥੩॥ (896-11) 
जन का राखा सोई ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ (896-11) 
करर तकरपा अरिाचस सुणीजै ॥ 

ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ (896-12) 
अपणे सेवक कउ िरसनु िीजै ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਪੀ ਜਪੁ ਜਾਪੁ ॥ (896-12) 
नानक जापी जपु जापु ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਪਰਿਾਪੁ ॥੪॥੩੨॥੪੩॥ (896-12) 
सभ िे ऊच जा का परिाप ु॥४॥३२॥४३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (896-13) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਭਰਵਾਸਾ ਲੋਕ ॥ (896-13) 
तबरथा भरवासा लोक ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ (896-13) 
िाकुर प्रभ िरेी टेक ॥ 

ਅਵਰ ਛੂਟੀ ਸਭ ਆਸ ॥ (896-13) 
अवर छूटी सभ आस ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਿਾਕੁਰ ਭੇਟ ੇਗੁਣਿਾਸ ॥੧॥ (896-14) 
अचचंि िाकुर भेटे गुणिास ॥१॥ 



 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (896-14) 
एको नामु चधआइ मन मरेे ॥ 

ਕਾਰਜੁ ਿੇਰਾ ਹੋਵੈ ਪੂਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (896-14) 
कारज ुिरेा होवै परूा हरर हरर हरर गुण गाइ मन मेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਹੀ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ॥ (896-15) 
िुम ही कारन करन ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਤਰ ਸਰਨ ॥ (896-15) 
चरन कमल हरर सरन ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਓਹੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (896-16) 
मतन ितन हरर ओही चधआइआ ॥ 

ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਰੂਪ ਤਿਖਾਇਆ ॥੨॥ (896-16) 
आनंि हरर रूप तिखाइआ ॥२॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਓਟ ਸਿੀਵ ॥ (896-16) 
तिस ही की ओट सिीव ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਕੀਨੇ ਹੈ ਜੀਵ ॥ (896-17) 
जा के कीन ेहै जीव ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਕਰਿ ਤਨਧਾਨ ॥ (896-17) 
चसमरि हरर करि तनधान ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਤਨਿਾਨ ॥੩॥ (896-17) 
राखनहार तनिान ॥३॥ 

ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਣ ਹੋਵੀਜੈ ॥ (896-17) 
सरब की रेण होवीजै ॥ 

ਆਪੁ ਤਮਟਾਇ ਤਮਲੀਜੈ ॥ (896-18) 
आपु तमटाइ तमलीजै ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਤਧਆਈਐ ਨਾਮੁ ॥ (896-18) 
अनतिनु चधआईऐ नामु ॥ 

ਸਿਲ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਕਾਮ ੁ॥੪॥੩੩॥੪੪॥ (896-18) 
सिल नानक इहु कामु ॥४॥३३॥४४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (896-19) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰੀਮ ॥ (896-19) 
कारन करन करीम ॥ 

ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲ ਰਹੀਮ ॥ (896-19) 
सरब प्रतिपाल रहीम ॥ 

ਅਲਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ॥ (896-19) 
अलह अलख अपार ॥ 

ਖੁਤਿ ਖੁਿਾਇ ਵਿ ਬੇਸਮੁਾਰ ॥੧॥ (896-19) 
खुति खुिाइ वि बेसुमार ॥१॥ 

ਓੁੈਂ ਨਮੋ ਭਗਵੰਿ ਗੁਸਾਈ ॥ (897-1) 
ओु ंनमो भगवंि गसुाई ॥ 

ਖਾਲਕੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (897-1) 
खालकु रतव रतहआ सरब िाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ॥ (897-2) 
जगंनाथ जगजीवन माधो ॥ 

ਭਉ ਭੰਜਨ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਅਰਾਧੋ ॥ (897-2) 
भउ भंजन ररि मातह अराधो ॥ 

ਤਰਖੀਕੇਸ ਗੋਪਾਲ ਗੋੁਤਵੰਿ ॥ (897-2) 
ररखीकेस गोपाल गुोतवंि ॥ 



 

ਪੂਰਨ ਸਰਬਿਰ ਮਕੁੰਿ ॥੨॥ (897-2) 
पूरन सरबि मुकंि ॥२॥ 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਮਉਲਾ ਿੂਹੀ ਏਕ ॥ (897-3) 
तमहरवान मउला िूही एक ॥ 

ਪੀਰ ਪੈਕਾਂਬਰ ਸੇਖ ॥ (897-3) 
पीर पैकाबंर सखे ॥ 

ਤਿਲਾ ਕਾ ਮਾਲਕੁ ਕਰੇ ਹਾਕੁ ॥ (897-3) 
तिला का मालकु करे हाकु ॥ 

ਕੁਰਾਨ ਕਿੇਬ ਿੇ ਪਾਕੁ ॥੩॥ (897-3) 
कुरान किबे ि ेपाकु ॥३॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਨਰਹਰ ਿਇਆਲ ॥ (897-4) 
नाराइण नरहर िइआल ॥ 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰ ॥ (897-4) 
रमि राम घट घट आधार ॥ 

ਬਾਸੁਿੇਵ ਬਸਿ ਸਭ ਿਾਇ ॥ (897-4) 
बासिेुव बसि सभ िाइ ॥ 

ਲੀਲਾ ਤਕਛੁ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ (897-5) 
लीला तकछु लखी न जाइ ॥४॥ 

ਤਮਹਰ ਿਇਆ ਕਤਰ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ (897-5) 
तमहर िइआ करर करनैहार ॥ 

ਭਗਤਿ ਬੰਿਗੀ ਿੇਤਹ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ॥ (897-5) 
भगति बंिगी िेतह चसरजणहार ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਖੋਏ ਭਰਮ ॥ (897-6) 
कहु नानक गरुर खोए भरम ॥ 



 

ਏਕੋ ਅਲਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੫॥੩੪॥੪੫॥ (897-6) 
एको अलहु पारब्रहम ॥५॥३४॥४५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (897-6) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਤਬਨਸ ੇਪਾਪ ॥ (897-7) 
कोतट जनम के तबनसे पाप ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਨਾਹੀ ਸੰਿਾਪ ॥ (897-7) 
हरर हरर जपि नाही संिाप ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਨ ਵਸੇ ॥ (897-7) 
गुर के चरन कमल मतन वसे ॥ 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਿਨ ਿੇ ਸਤਭ ਨਸੇ ॥੧॥ (897-7) 
महा तबकार िन िे सचभ नसे ॥१॥ 

ਗੋਪਾਲ ਕੋ ਜਸੁ ਗਾਉ ਪਰਾਣੀ ॥ (897-8) 
गोपाल को जसु गाउ प्राणी ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਸਾਚੀ ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (897-8) 
अकथ कथा साची प्रभ परून जोिी जोति समाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਸਭ ਨਾਸੀ ॥ (897-9) 
तिसना भूख सभ नासी ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਜਤਪਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (897-9) 
संि प्रसाति जतपआ अतबनासी ॥ 

ਰੈਤਨ ਤਿਨਸੁ ਪਰਭ ਸੇਵ ਕਮਾਨੀ ॥ (897-9) 
रैतन तिनसु प्रभ सेव कमानी ॥ 

ਹਤਰ ਤਮਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ (897-10) 
हरर तमलणै की एह नीसानी ॥२॥ 



 

ਤਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ਹੋਏ ਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥ (897-10) 
तमटे जंजाल होए प्रभ िइआल ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ॥ (897-10) 
गुर का िरसनु िेचख तनहाल ॥ 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਕਰਮੁ ਬਤਣ ਆਇਆ ॥ (897-11) 
परा पूरबला करम ुबचण आइआ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਤਨਿ ਰਸਨਾ ਗਾਇਆ ॥੩॥ (897-11) 
हरर के गुण तनि रसना गाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸਿਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (897-11) 
हरर के संि सिा परवाणु ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਸਿਤਕ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (897-12) 
संि जना मसितक नीसाणु ॥ 

ਿਾਸ ਕੀ ਰੇਣੁ ਪਾਏ ਜੇ ਕਇੋ ॥ (897-12) 
िास की रेणु पाए ज ेकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੩੫॥੪੬॥ (897-12) 
नानक तिस की परम गति होइ ॥४॥३५॥४६॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (897-13) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕਰੁਬਾਨੁ ॥ (897-13) 
िरसन कउ जाईऐ कुरबानु ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਧਤਰ ਤਧਆਨ ੁ॥ (897-13) 
चरन कमल तहरिै धरर चधआनु ॥ 

ਧੂਤਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਸਿਤਕ ਲਾਇ ॥ (897-14) 
धूरर संिन की मसितक लाइ ॥ 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥੧॥ (897-14) 
जनम जनम की िरुमति मलु जाइ ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਤਮਟ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (897-14) 
चजसु भेटि तमटै अचभमानु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਭੁ ਨਿਰੀ ਆਵੈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (897-15) 
पारब्रहमु सभु निरी आवै करर तकरपा पूरन भगवान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਰਤਿ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (897-15) 
गुर की कीरति जपीऐ हरर नाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਗਣੁ ਗਾਉ ॥ (897-16) 
गुर की भगति सिा गुण गाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਰਤਿ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਜਾਨੁ ॥ (897-16) 
गुर की सरुति तनकतट करर जानु ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥੨॥ (897-17) 
गुर का सबि ुसति करर मानु ॥२॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਮਸਤਰ ਸਖੁ ਿੂਖ ॥ (897-17) 
गुर बचनी समसरर सखु िखू ॥ 

ਕਿੇ ਨ ਤਬਆਪੈ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ॥ (897-17) 
किे न तबआपै तिसना भखू ॥ 

ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਰਾਜੇ ॥ (897-17) 
मतन संिोख ुसबति गुर राज े॥ 

ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿੁ ਪੜਿੇ ਸਤਭ ਕਾਜੇ ॥੩॥ (897-18) 
जतप गोतबंि ुपड़िे सचभ काजे ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ (897-18) 
गुरु परमेसरु गुरु गोतवंि ु॥ 



 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਿਇਆਲ ਬਖਤਸੰਿੁ ॥ (897-18) 
गुरु िािा िइआल बखचसंि ु॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ (897-19) 
गुर चरनी जा का मन ुलागा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸ ੁਪੂਰਨ ਭਾਗਾ ॥੪॥੩੬॥੪੭॥ (897-19) 
नानक िास तिसु परून भागा ॥४॥३६॥४७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (898-1) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਤਕਸੁ ਭਰਵਾਸੈ ਤਬਚਰਤਹ ਭਵਨ ॥ (898-1) 
तकस ुभरवासै तबचरतह भवन ॥ 

ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਿੇਰਾ ਸੰਗੀ ਕਵਨ ॥ (898-1) 
मूड़ मुगध िरेा संगी कवन ॥ 

ਰਾਮੁ ਸੰਗੀ ਤਿਸੁ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨਤਹ ॥ (898-1) 
रामु संगी तिसु गति नही जानतह ॥ 

ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ਸੇ ਮੀਿ ਕਤਰ ਮਾਨਤਹ ॥੧॥ (898-2) 
पंच बटवारे स ेमीि करर मानतह ॥१॥ 

ਸੋ ਘਰ ੁਸੇਤਵ ਤਜਿੁ ਉਧਰਤਹ ਮੀਿ ॥ (898-2) 
सो घरु सेतव चजि ुउधरतह मीि ॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਰਵੀਅਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਾਧਸੰਤਗ ਕਤਰ ਮਨ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (898-2) 
गुण गोतवंि रवीअतह तिनु रािी साधसंतग करर मन की प्रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮੁ ਤਬਹਾਨੋ ਅਹੰਕਾਤਰ ਅਰੁ ਵਾਤਿ ॥ (898-3) 
जनमु तबहानो अहंकारर अरु वाति ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਬਤਖਆ ਸਾਤਿ ॥ (898-4) 
तिपति न आवै तबचखआ साति ॥ 



 

ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਮਹਾ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ (898-4) 
भरमि भरमि महा िखुु पाइआ ॥ 

ਿਰੀ ਨ ਜਾਈ ਿੁਿਰ ਮਾਇਆ ॥੨॥ (898-4) 
िरी न जाई ििुर माइआ ॥२॥ 

ਕਾਤਮ ਨ ਆਵ ੈਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (898-5) 
कातम न आवै सु कार कमावै ॥ 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ ॥ (898-5) 
आतप बीचज आपे ही खाव ै॥ 

ਰਾਖਨ ਕਉ ਿੂਸਰ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ (898-5) 
राखन कउ िसूर नही कोइ ॥ 

ਿਉ ਤਨਸਿਰੈ ਜਉ ਤਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੩॥ (898-6) 
िउ तनसिरै जउ तकरपा होइ ॥३॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ (898-6) 
पतिि पनुीि प्रभ िेरो नाम ु॥ 

ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਕੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥ (898-6) 
अपने िास कउ कीज ैिानु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਗਤਿ ਕਤਰ ਮੇਰੀ ॥ (898-7) 
करर तकरपा प्रभ गति करर मेरी ॥ 

ਸਰਤਣ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥੪॥੩੭॥੪੮॥ (898-7) 
सरचण गही नानक प्रभ िरेी ॥४॥३७॥४८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (898-7) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਇਹ ਲੋਕ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (898-8) 
इह लोके सुख ुपाइआ ॥ 



 

ਨਹੀ ਭੇਟਿ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥ (898-8) 
नही भेटि धरम राइआ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਿ ॥ (898-8) 
हरर िरगह सोभावंि ॥ 

ਿੁਤਨ ਗਰਤਭ ਨਾਹੀ ਬਸੰਿ ॥੧॥ (898-8) 
िुतन गरचभ नाही बसंि ॥१॥ 

ਜਾਨੀ ਸੰਿ ਕੀ ਤਮਿਰਾਈ ॥ (898-9) 
जानी संि की तमिाई ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਨੋ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਪੂਰਤਬ ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (898-9) 
करर तकरपा िीनो हरर नामा पूरतब संजोतग तमलाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਚਰਤਣ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ (898-10) 
गुर कै चरचण चचिु लागा ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਸੰਜੋਗੁ ਸਭਾਗਾ ॥ (898-10) 
धंतन धंतन संजोग ुसभागा ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਲਾਗੀ ਮੇਰੈ ਮਾਥ ੇ॥ (898-10) 
संि की धूरर लागी मरैे माथे ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਸਗਲੇ ਮਰੇੇ ਲਾਥੇ ॥੨॥ (898-10) 
तकलतवख िखु सगल ेमेरे लाथे ॥२॥ 

ਸਾਧ ਕੀ ਸਚ ੁਟਹਲ ਕਮਾਨੀ ॥ (898-11) 
साध की सचु टहल कमानी ॥ 

ਿਬ ਹੋਏ ਮਨ ਸੁਧ ਪਰਾਨੀ ॥ (898-11) 
िब होए मन सुध परानी ॥ 

ਜਨ ਕਾ ਸਿਲ ਿਰਸ ੁਿੀਿਾ ॥ (898-11) 
जन का सिल िरसु िीिा ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਕਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵੂਿਾ ॥੩॥ (898-12) 
नामु प्रभ ूका घतट घतट वूिा ॥३॥ 

ਤਮਟਾਨੇ ਸਤਭ ਕਤਲ ਕਲਸੇ ॥ (898-12) 
तमटान ेसचभ कचल कलेस ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸ ॥ (898-12) 
चजस िे उपज ेतिस ुमतह परवेस ॥ 

ਪਰਗਟੇ ਆਨੂਪ ਗੁੋਤਵੰਿ ॥ (898-13) 
प्रगटे आनूप गुोतवंि ॥ 

ਪਰਭ ਪੂਰੇ ਨਾਨਕ ਬਖਤਸਿੰ ॥੪॥੩੮॥੪੯॥ (898-13) 
प्रभ पूरे नानक बखचसंि ॥४॥३८॥४९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (898-13) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਗਊ ਕਉ ਚਾਰੇ ਸਾਰਿੂਲੁ ॥ (898-13) 
गऊ कउ चारे सारिलू ु॥ 

ਕਉਿੀ ਕਾ ਲਖ ਹਆੂ ਮਲੂੁ ॥ (898-14) 
कउिी का लख हूआ मूल ु॥ 

ਬਕਰੀ ਕਉ ਹਸਿੀ ਪਰਤਿਪਾਲੇ ॥ (898-14) 
बकरी कउ हसिी प्रतिपाल े॥ 

ਅਪਨਾ ਪਰਭੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥੧॥ (898-14) 
अपना प्रभु निरर तनहाले ॥१॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (898-15) 
तिपा तनधान प्रीिम प्रभ मरेे ॥ 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਬਹ ੁਗੁਨ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (898-15) 
बरतन न साकउ बहु गनु िेरे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੀਸਿ ਮਾਸ ੁਨ ਖਾਇ ਤਬਲਾਈ ॥ (898-15) 
िीसि मासु न खाइ तबलाई ॥ 

ਮਹਾ ਕਸਾਤਬ ਛੁਰੀ ਸਤਟ ਪਾਈ ॥ (898-16) 
महा कसातब छुरी सतट पाई ॥ 

ਕਰਣਹਾਰ ਪਰਭੁ ਤਹਰਿੈ ਵਿੂਾ ॥ (898-16) 
करणहार प्रभु तहरिै वूिा ॥ 

ਿਾਥੀ ਮਛੁਲੀ ਕਾ ਜਾਲਾ ਿੂਟਾ ॥੨॥ (898-16) 
िाथी मछुली का जाला िटूा ॥२॥ 

ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਰੇ ਚਲੂਲ ॥ (898-17) 
सूके कासट हरे चलूल ॥ 

ਊਚ ੈਥਤਲ ਿੂਲੇ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ॥ (898-17) 
ऊचै थचल िूल ेकमल अनपू ॥ 

ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਵ ॥ (898-17) 
अगतन तनवारी सतिगुर िेव ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਅਪਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ॥੩॥ (898-18) 
सेवकु अपनी लाइओ सेव ॥३॥ 

ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥ (898-18) 
अतकरिघणा का करे उधारु ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਹੈ ਸਿਾ ਿਇਆਰੁ ॥ (898-18) 
प्रभु मेरा है सिा िइआरु ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ॥ (898-19) 
संि जना का सिा सहाई ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੩੯॥੫੦॥ (898-19) 
चरन कमल नानक सरणाई ॥४॥३९॥५०॥ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (898-19) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਪੰਚ ਤਸੰਘ ਰਾਖੇ ਪਰਤਭ ਮਾਤਰ ॥ (899-1) 
पंच चसंघ राख ेप्रचभ मारर ॥ 

ਿਸ ਤਬਤਘਆੜੀ ਲਈ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (899-1) 
िस तबतघआड़ी लई तनवारर ॥ 

ਿੀਤਨ ਆਵਰਿ ਕੀ ਚੂਕੀ ਘੇਰ ॥ (899-1) 
िीतन आवरि की चूकी घरे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਚੂਕ ੇਭੈ ਿੇਰ ॥੧॥ (899-1) 
साधसंतग चूके भ ैिेर ॥१॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਾ ਗੋਤਵੰਿ ॥ (899-2) 
चसमरर चसमरर जीवा गोतवंि ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਤਖਓ ਿਾਸੁ ਅਪਨਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਚਾ ਬਖਤਸੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (899-2) 
करर तकरपा राचखओ िासु अपना सिा सिा साचा बखचसंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਤਝ ਗਏ ਤਿਰਣ ਪਾਪ ਸਮੁੇਰ ॥ (899-3) 
िाचझ गए तिण पाप सुमेर ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇ ਪਰਭ ਪੈਰ ॥ (899-3) 
जतप जतप नामु पजूे प्रभ परै ॥ 

ਅਨਿ ਰੂਪ ਪਰਗਤਟਓ ਸਭ ਥਾਤਨ ॥ (899-3) 
अनि रूप प्रगतटओ सभ थातन ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਜੋਰੀ ਸੁਖ ਮਾਤਨ ॥੨॥ (899-4) 
प्रेम भगति जोरी सखु मातन ॥२॥ 

ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਓ ਬਾਛਰ ਖੋਜ ॥ (899-4) 
सागरु िररओ बाछर खोज ॥ 



 

ਖੇਿੁ ਨ ਪਾਇਓ ਨਹ ਿੁਤਨ ਰੋਜ ॥ (899-4) 
खेि ुन पाइओ नह िुतन रोज ॥ 

ਤਸੰਧੁ ਸਮਾਇਓ ਘਟਕੁੇ ਮਾਤਹ ॥ (899-5) 
चसंधु समाइओ घटुके मातह ॥ 

ਕਰਣਹਾਰ ਕਉ ਤਕਛ ੁਅਚਰਜੁ ਨਾਤਹ ॥੩॥ (899-5) 
करणहार कउ तकछु अचरजु नातह ॥३॥ 

ਜਉ ਛੂਟਉ ਿਉ ਜਾਇ ਪਇਆਲ ॥ (899-5) 
जउ छूटउ िउ जाइ पइआल ॥ 

ਜਉ ਕਾਤਢਓ ਿਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥ (899-6) 
जउ कातढओ िउ निरर तनहाल ॥ 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਹਮਰੈ ਵਤਸ ਨਾਤਹ ॥ (899-6) 
पाप पुं न हमरै वचस नातह ॥ 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੪॥੪੦॥੫੧॥ (899-6) 
रसतक रसतक नानक गुण गातह ॥४॥४०॥५१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (899-7) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਨਾ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾ ਮਨੁ ਿੋਤਹ ॥ (899-7) 
ना िनु िेरा ना मनु िोतह ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਬਆਤਪਆ ਧੋਤਹ ॥ (899-7) 
माइआ मोतह तबआतपआ धोतह ॥ 

ਕੁਿਮ ਕਰ ੈਗਾਿਰ ਤਜਉ ਛੇਲ ॥ (899-8) 
कुिम करै गािर चजउ छेल ॥ 

ਅਤਚੰਿੁ ਜਾਲੁ ਕਾਲ ੁਚਕ੍ਰੁ ਪੇਲ ॥੧॥ (899-8) 
अचचंिु जालु कालु चिु पेल ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾਇ ਮਨਾ ॥ (899-8) 
हरर चरन कमल सरनाइ मना ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਤਹ ਸਾਚ ੁਧਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (899-9) 
राम नाम ुजतप संतग सहाई गुरमुचख पावतह साचु धना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਨੇ ਕਾਜ ਨ ਹੋਵਿ ਪੂਰੇ ॥ (899-9) 
ऊने काज न होवि पूरे ॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮਤਿ ਸਿ ਹੀ ਝੂਰੇ ॥ (899-10) 
कातम िोचध मति सि ही झूरे ॥ 

ਕਰੈ ਤਬਕਾਰ ਜੀਅਰੇ ਕੈ ਿਾਈ ॥ (899-10) 
करै तबकार जीअरे कै िाई ॥ 

ਗਾਿਲ ਸੰਤਗ ਨ ਿਸੂਆ ਜਾਈ ॥੨॥ (899-10) 
गािल संतग न िसआू जाई ॥२॥ 

ਧਰਿ ਧੋਹ ਅਤਨਕ ਛਲ ਜਾਨੈ ॥ (899-11) 
धरि धोह अतनक छल जानै ॥ 

ਕਉਿੀ ਕਉਿੀ ਕਉ ਖਾਕੁ ਤਸਤਰ ਛਾਨੈ ॥ (899-11) 
कउिी कउिी कउ खाकु चसरर छानै ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਤਿਸੈ ਨ ਚਿੈੇ ਮੂਤਲ ॥ (899-11) 
चजतन िीआ तिस ैन चेिै मचूल ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਲੋਭੁ ਨ ਉਿਰੈ ਸੂਲੁ ॥੩॥ (899-12) 
तमचथआ लोभु न उिरै सलू ु॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ (899-12) 
पारब्रहम जब भए िइआल ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਹੋਆ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥ (899-12) 
इहु मनु होआ साध रवाल ॥ 



 

ਹਸਿ ਕਮਲ ਲਤੜ ਲੀਨ ੋਲਾਇ ॥ (899-12) 
हसि कमल लतड़ लीनो लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੪॥੪੧॥੫੨॥ (899-13) 
नानक साचै साचच समाइ ॥४॥४१॥५२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (899-13) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ (899-13) 
राजा राम की सरणाइ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਸਾਧਸੰਤਗ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (899-14) 
तनरभउ भए गोतबंि गुन गावि साधसंतग िखुु जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਰਾਮ ੁਬਸ ੈਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (899-14) 
जा कै राम ुबसै मन माही ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਿੁਿਰੁ ਪੇਖਿ ਨਾਹੀ ॥ (899-15) 
सो जनु ििुरु पखेि नाही ॥ 

ਸਗਲੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ਅਪਨੇ ॥ (899-15) 
सगले काज सवारे अपने ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਨ ਤਨਿ ਜਪਨੇ ॥੧॥ (899-15) 
हरर हरर नाम ुरसन तनि जपने ॥१॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਹਾਥੁ ਗੁਰੁ ਧਰੈ ॥ (899-16) 
चजस कै मसितक हाथु गुरु धरै ॥ 

ਸੋ ਿਾਸ ੁਅਿਸੇਾ ਕਾਹ ੇਕਰੈ ॥ (899-16) 
सो िासु अिेसा काहे करै ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ॥ (899-16) 
जनम मरण की चूकी काचण ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਊਪਤਰ ਕੁਰਬਾਣ ॥੨॥ (899-17) 
पूरे गुर ऊपरर कुरबाण ॥२॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਭੇਤਟ ਤਨਹਾਲ ॥ (899-17) 
गुरु परमसेरु भेतट तनहाल ॥ 

ਸੋ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ਤਜਸੁ ਹਇੋ ਿਇਆਲ ੁ॥ (899-17) 
सो िरसनु पाए चजसु होइ िइआलु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (899-18) 
पारब्रहमु चजसु तकरपा करै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸ ੋਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥੩॥ (899-18) 
साधसंतग सो भवजल ुिरै ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਹੁ ਸਾਧ ਤਪਆਰੇ ॥ (899-18) 
अमृिु पीवहु साध तपआरे ॥ 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਾਚ ੈਿਰਬਾਰੇ ॥ (899-18) 
मुख ऊजल साचै िरबारे ॥ 

ਅਨਿ ਕਰਹੁ ਿਤਜ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰ ॥ (899-19) 
अनि करहु िचज सगल तबकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਉਿਰਹੁ ਪਾਤਰ ॥੪॥੪੨॥੫੩॥ (899-19) 
नानक हरर जतप उिरहु पारर ॥४॥४२॥५३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (900-1) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਈ ਧਨ ਿੇ ਬੈਸੰਿਰੁ ਭਾਗੈ ॥ (900-1) 
ई धन ि ेबैसंिरु भाग ै॥ 

ਮਾਟੀ ਕਉ ਜਲੁ ਿਹ ਤਿਸ ਤਿਆਗੈ ॥ (900-1) 
माटी कउ जलु िह तिस तिआगै ॥ 



 

ਊਪਤਰ ਚਰਨ ਿਲੈ ਆਕਾਸੁ ॥ (900-1) 
ऊपरर चरन िल ैआकासु ॥ 

ਘਟ ਮਤਹ ਤਸਧੰੁ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ (900-2) 
घट मतह चसंधु कीओ परगासु ॥१॥ 

ਐਸਾ ਸਮੰਰਥ ੁਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ॥ (900-2) 
ऐसा संिथ ुहरर जीउ आतप ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰੈ ਜੀਅ ਭਗਿਨ ਕੈ ਆਿ ਪਹਰ ਮਨ ਿਾ ਕਉ ਜਾਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (900-2) 
तनमख न तबसरै जीअ भगिन कै आि पहर मन िा कउ जातप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਮਾਖਨੁ ਪਾਛ ੈਿੂਧ ੁ॥ (900-3) 
प्रथमे माखन ुपाछै िधूु ॥ 

ਮੈਲੂ ਕੀਨੋ ਸਾਬੁਨ ੁਸੂਧ ੁ॥ (900-3) 
मैलू कीनो साबुन ुसधूु ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਿਰਿਾ ਤਿਰੈ ॥ (900-4) 
भै ि ेतनरभउ िरिा तिरै ॥ 

ਹੋੈਂਿੀ ਕਉ ਅਣਹੋੈਂਿੀ ਤਹਰੈ ॥੨॥ (900-4) 
होिंी कउ अणहोिंी तहरै ॥२॥ 

ਿੇਹੀ ਗੁਪਿ ਤਬਿੇਹੀ ਿੀਸੈ ॥ (900-4) 
िेही गुपि तबिेही िीस ै॥ 

ਸਗਲੇ ਸਾਤਜ ਕਰਿ ਜਗਿੀਸੈ ॥ (900-4) 
सगले साचज करि जगिीस ै॥ 

ਿਗਣਹਾਰ ਅਣਿਗਿਾ ਿਾਗੈ ॥ (900-5) 
िगणहार अणिगिा िाग ै॥ 

ਤਬਨੁ ਵਖਰ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਉਤਿ ਲਾਗੈ ॥੩॥ (900-5) 
तबनु वखर तिरर तिरर उति लागै ॥३॥ 



 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਤਮਤਲ ਕਰਹੁ ਬਤਖਆਣ ॥ (900-5) 
संि सभा तमचल करहु बचखआण ॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਬਿੇ ਪੁਰਾਣ ॥ (900-6) 
चसंतिति सासि बिे पुराण ॥ 

ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ਬੀਚਾਰੇ ਕੋਇ ॥ (900-6) 
ब्रहम बीचारु बीचारे कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੪੩॥੫੪॥ (900-6) 
नानक िा की परम गति होइ ॥४॥४३॥५४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (900-7) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਆ ॥ (900-7) 
जो तिसु भावै सो थीआ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਨਾਹੀ ਆਨ ਬੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (900-7) 
सिा सिा हरर की सरणाई प्रभ तबन ुनाही आन बीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਲਤਖਮੀ ਿੀਸ ੈਇਨ ਮਤਹ ਤਕਛ ੂਨ ਸੰਤਗ ਲੀਆ ॥ (900-8) 
पुिु कलिु लचखमी िीसै इन मतह तकछू न संतग लीआ ॥ 

ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਖਾਇ ਭੁਲਾਨਾ ਮਾਇਆ ਮੰਿਰੁ ਤਿਆਤਗ ਗਇਆ ॥੧॥ (900-9) 
तबखै िगउरी खाइ भुलाना माइआ मंिरु तिआतग गइआ ॥१॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬਹੁਿੁ ਤਵਗੂਿਾ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਤਕਰਤਿ ਪਇਆ ॥ (900-10) 
तनंिा करर करर बहुिु तवगूिा गरभ जोतन मतह तकरति पइआ ॥ 

ਪੁਰਬ ਕਮਾਣ ੇਛੋਿਤਹ ਨਾਹੀ ਜਮਿੂਤਿ ਗਰਾਤਸਓ ਮਹਾ ਭਇਆ ॥੨॥ (900-11) 
पुरब कमाणे छोितह नाही जमितूि ग्राचसओ महा भइआ ॥२॥ 

ਬੋਲੈ ਝੂਿੁ ਕਮਾਵ ੈਅਵਰਾ ਤਿਰਸਨ ਨ ਬੂਝ ੈਬਹੁਿ ੁਹਇਆ ॥ (900-11) 
बोलै झूिु कमावै अवरा तिसन न बूझ ैबहुिु हइआ ॥ 



 

ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਤਜਆ ਸੰਿ ਿੂਖਤਨ ਿਹੇ ਤਬਨਾਸੀ ਮਹਾ ਖਇਆ ॥੩॥ (900-12) 
असाध रोगु उपचजआ संि िखूतन िेह तबनासी महा खइआ ॥३॥ 

ਤਜਨਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਤਿਨ ਹੀ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਕੀਨੇ ਸੰਿ ਜਇਆ ॥ (900-13) 
चजनतह तनवाजे तिन ही साजे आप ेकीन ेसंि जइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਇਆ ॥੪॥੪੪॥੫੫॥ (900-13) 
नानक िास कंति लाइ राख ेकरर तकरपा पारब्रहम मइआ ॥४॥४४॥५५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (900-13) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਐਸਾ ਪੂਰਾ ਗੁਰਿੇਉ ਸਹਾਈ ॥ (900-14) 
ऐसा परूा गरुिेउ सहाई ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਤਬਰਥਾ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (900-14) 
जा का चसमरनु तबरथा न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (900-14) 
िरसनु पखेि होइ तनहाल ु॥ 

ਜਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਾਟੈ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥ (900-15) 
जा की धरूर काटै जम जाल ु॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੇ ॥ (900-15) 
चरन कमल बस ेमेरे मन के ॥ 

ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ਸਗਲੇ ਿਨ ਕੇ ॥੧॥ (900-15) 
कारज सवारे सगले िन के ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਰਾਖੈ ਹਾਥੁ ॥ (900-16) 
जा कै मसितक राख ैहाथु ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕ ੋਨਾਥੁ ॥ (900-16) 
प्रभु मेरो अनाथ को नाथ ु॥ 



 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣੁ ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (900-16) 
पतिि उधारणु तिपा तनधानु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ (900-16) 
सिा सिा जाईऐ कुरबान ु॥२॥ 

ਤਨਰਮਲ ਮੰਿੁ ਿੇਇ ਤਜਸ ੁਿਾਨੁ ॥ (900-17) 
तनरमल मंिु िेइ चजसु िान ु॥ 

ਿਜਤਹ ਤਬਕਾਰ ਤਬਨਸੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (900-17) 
िजतह तबकार तबनस ैअचभमानु ॥ 

ਏਕੁ ਤਧਆਈਐ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਤਗ ॥ (900-17) 
एकु चधआईऐ साध कै संतग ॥ 

ਪਾਪ ਤਬਨਾਸੇ ਨਾਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥੩॥ (900-18) 
पाप तबनासे नाम कै रंतग ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਗਲ ਤਨਵਾਸ ॥ (900-18) 
गुर परमेसुर सगल तनवास ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (900-18) 
घतट घतट रतव रतहआ गुणिास ॥ 

ਿਰਸੁ ਿੇਤਹ ਧਾਰਉ ਪਰਭ ਆਸ ॥ (900-19) 
िरस ुिेतह धारउ प्रभ आस ॥ 

ਤਨਿ ਨਾਨਕੁ ਤਚਿਵੈ ਸਚ ੁਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੪੫॥੫੬॥ (900-19) 
तनि नानकु चचिव ैसचु अरिाचस ॥४॥४५॥५६॥ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਿੁਪਿ ੇ(901-1) 
रागु रामकली महला ५ घरु २ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (901-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਗਾਵਹੁ ਰਾਮ ਕ ੇਗੁਣ ਗੀਿ ॥ (901-2) 
गावहु राम के गुण गीि ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਰਮ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਮਟੈ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (901-2) 
नामु जपि परम सखुु पाईऐ आवा गउणु तमटै मेरे मीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਹੋਵਿ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (901-3) 
गुण गावि होवि परगास ु॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਤਹ ਹੋਇ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ (901-3) 
चरन कमल मतह होइ तनवासु ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ (901-3) 
संिसंगति मतह होइ उधारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੨॥੧॥੫੭॥ (901-4) 
नानक भवजल ुउिरचस पारर ॥२॥१॥५७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (901-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (901-4) 
गुरु पूरा मेरा गुरु परूा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਸਿਾ ਸਹੁੇਲੇ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸ ੇਰੋਗ ਕੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (901-4) 
राम नाम ुजतप सिा सुहेले सगल तबनास ेरोग कूरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕੁ ਅਰਾਧਹੁ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ (901-5) 
एकु अराधहु साचा सोइ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਤਨ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੧॥ (901-5) 
जा की सरतन सिा सखुु होइ ॥१॥ 

ਨੀਿ ਸੁਹੇਲੀ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੀ ਭੂਖ ॥ (901-6) 
नीि सुहेली नाम की लागी भूख ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਬਨਸ ੇਸਭ ਿੂਖ ॥੨॥ (901-6) 
हरर चसमरि तबनस ेसभ िखू ॥२॥ 

ਸਹਤਜ ਅਨੰਿ ਕਰਹੁ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥ (901-7) 
सहचज अनंि करहु मरेे भाई ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸਭ ਤਚੰਿ ਤਮਟਾਈ ॥੩॥ (901-7) 
गुरर पूरै सभ चचंि तमटाई ॥३॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕਾ ਜਪੁ ਜਾਤਪ ॥ (901-7) 
आि पहर प्रभ का जप ुजातप ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਖਾ ਹੋਆ ਆਤਪ ॥੪॥੨॥੫੮॥ (901-8) 
नानक राखा होआ आतप ॥४॥२॥५८॥ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੩ (901-9) 
रागु रामकली महला ५ पड़िाल घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (901-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਰਨਰਹ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ (901-10) 
नरनरह नमसकारं ॥ 

ਜਲਨ ਥਲਨ ਬਸੁਧ ਗਗਨ ਏਕ ਏਕਕੰਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (901-10) 
जलन थलन बसधु गगन एक एकंकारं ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਰਨ ਧਰਨ ਪੁਨ ਪੁਨਹ ਕਰਨ ॥ (901-10) 
हरन धरन पुन पुनह करन ॥ 

ਨਹ ਤਗਰਹ ਤਨਰੰਹਾਰੰ ॥੧॥ (901-11) 
नह तगरह तनरंहारं ॥१॥ 

ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਨਾਮ ਹੀਰ ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰੰ ॥ (901-11) 
ग्मभीर धीर नाम हीर ऊच मूच अपारं ॥ 



 

ਕਰਨ ਕੇਲ ਗੁਣ ਅਮੋਲ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੰ ॥੨॥੧॥੫੯॥ (901-11) 
करन केल गुण अमोल नानक बचलहारं ॥२॥१॥५९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (901-12) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੁਗੰਧ ਭੋਗ ਤਿਆਤਗ ਚਲ ੇਮਾਇਆ ਛਲੇ ਕਤਨਕ ਕਾਤਮਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (901-12) 
रूप रंग सुगंध भोग तिआतग चले माइआ छल ेकतनक कातमनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੰਿਾਰ ਿਰਬ ਅਰਬ ਖਰਬ ਪੇਤਖ ਲੀਲਾ ਮਨ ੁਸਧਾਰੈ ॥ (901-13) 
भंिार िरब अरब खरब पचेख लीला मन ुसधारै ॥ 

ਨਹ ਸੰਤਗ ਗਾਮਨੀ ॥੧॥ (901-13) 
नह संतग गामनी ॥१॥ 

ਸੁਿ ਕਲਿਰ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਭਰਤਮ ਮੋਤਹਓ ਇਹ ਤਬਰਖ ਛਾਮਨੀ ॥ (901-14) 
सुि कलि भ्राि मीि उरचझ पररओ भरतम मोतहओ इह तबरख छामनी ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸੰਿ ਭਾਵਨੀ ॥੨॥੨॥੬੦॥ (901-14) 
चरन कमल सरन नानक सखुु संि भावनी ॥२॥२॥६०॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (901-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ਤਿਪਿੇ ॥ (901-17) 
रागु रामकली महला ९ तिपिे ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਓਟ ਲੇਹ ੁਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (901-17) 
रे मन ओट लेहु हरर नामा ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਸੈ ਪਾਵਤਹ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (901-17) 
जा कै चसमरतन िरुमति नासै पावतह पि ुतनरबाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਿਭਾਗੀ ਤਿਹ ਜਨ ਕਉ ਜਾਨਹੁ ਜੋ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (901-18) 
बिभागी तिह जन कउ जानहु जो हरर के गुन गावै ॥ 



 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਪਾਪ ਖੋਇ ਕੈ ਿੁਤਨ ਬੈਕੁੰਤਿ ਤਸਧਾਵੈ ॥੧॥ (901-18) 
जनम जनम के पाप खोइ कै िुतन बैकंुति चसधावै ॥१॥ 

ਅਜਾਮਲ ਕਉ ਅੰਿ ਕਾਲ ਮਤਹ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਤਧ ਆਈ ॥ (902-1) 
अजामल कउ अिं काल मतह नाराइन सचुध आई ॥ 

ਜਾਂ ਗਤਿ ਕਉ ਜੋਗੀਸੁਰ ਬਾਛਿ ਸ ੋਗਤਿ ਤਛਨ ਮਤਹ ਪਾਈ ॥੨॥ (902-1) 
जां गति कउ जोगीसरु बाछि सो गति चछन मतह पाई ॥२॥ 

ਨਾਤਹਨ ਗੁਨੁ ਨਾਤਹਨ ਕਛੁ ਤਬਤਿਆ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਗਤਜ ਕੀਨਾ ॥ (902-2) 
नातहन गुन ुनातहन कछु तबतिआ धरम ुकउन ुगचज कीना ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਿੁ ਰਾਮ ਕਾ ਿੇਖਹੁ ਅਭ ੈਿਾਨੁ ਤਿਹ ਿੀਨਾ ॥੩॥੧॥ (902-3) 
नानक तबरि ुराम का िेखहु अभै िानु तिह िीना ॥३॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (902-3) 
रामकली महला ९ ॥ 

ਸਾਧੋ ਕਉਨ ਜੁਗਤਿ ਅਬ ਕੀਜੈ ॥ (902-3) 
साधो कउन जुगति अब कीजै ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਿੁਰਮਤਿ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੈ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (902-4) 
जा ि ेिरुमति सगल तबनास ैराम भगति मनु भीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਹੈ ਬੂਝੈ ਨਹ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ (902-4) 
मनु माइआ मतह उरचझ रतहओ है बूझ ैनह कछु तगआना ॥ 

ਕਉਨੁ ਨਾਮ ੁਜਗੁ ਜਾ ਕ ੈਤਸਮਰੈ ਪਾਵੈ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ (902-5) 
कउन ुनाम ुजग ुजा कै चसमरै पावै पि ुतनरबाना ॥१॥ 

ਭਏ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਸੰਿ ਜਨ ਿਬ ਇਹ ਬਾਿ ਬਿਾਈ ॥ (902-6) 
भए िइआल तिपाल संि जन िब इह बाि बिाई ॥ 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਾਨੋ ਤਿਹ ਕੀਏ ਤਜਹ ਪਰਭ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ॥੨॥ (902-6) 
सरब धरम मानो तिह कीए चजह प्रभ कीरति गाई ॥२॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਰੁ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਮਤਹ ਤਨਮਖ ਏਕ ਉਤਰ ਧਾਰੈ ॥ (902-7) 
राम नाम ुनरु तनचस बासुर मतह तनमख एक उरर धारै ॥ 

ਜਮ ਕ ੋਿਰਾਸੁ ਤਮਟੈ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਅਪੁਨੋ ਜਨਮ ੁਸਵਾਰੈ ॥੩॥੨॥ (902-7) 
जम को िास ुतमटै नानक तिह अपुनो जनम ुसवारै ॥३॥२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (902-8) 
रामकली महला ९ ॥ 

ਪਰਾਨੀ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਤਧ ਲੇਤਹ ॥ (902-8) 
प्रानी नाराइन सचुध लतेह ॥ 

ਤਛਨੁ ਤਛਨੁ ਅਉਧ ਘਟ ੈਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿੁ ਹੈ ਿੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (902-8) 
चछन ुचछन ुअउध घटै तनचस बासुर तब्रथा जािु है िेह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਨਾਪੋ ਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਖੋਇਓ ਬਾਲਪਨੁ ਅਤਗਆਨਾ ॥ (902-9) 
िरनापो तबचखअन चसउ खोइओ बालपनु अतगआना ॥ 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਓ ਅਜਹੂ ਨਹੀ ਸਮਝ ੈਕਉਨ ਕਮੁਤਿ ਉਰਝਾਨਾ ॥੧॥ (902-10) 
तबरचध भइओ अजहू नही समझ ैकउन कुमति उरझाना ॥१॥ 

ਮਾਨਸ ਜਨਮ ੁਿੀਓ ਤਜਹ ਿਾਕੁਤਰ ਸ ੋਿੈ ਤਕਉ ਤਬਸਰਾਇਓ ॥ (902-10) 
मानस जनमु िीओ चजह िाकुरर सो ि ैतकउ तबसराइओ ॥ 

ਮੁਕਿੁ ਹੋਿ ਨਰ ਜਾ ਕ ੈਤਸਮਰੈ ਤਨਮਖ ਨ ਿਾ ਕਉ ਗਾਇਓ ॥੨॥ (902-11) 
मुकि ुहोि नर जा कै चसमरै तनमख न िा कउ गाइओ ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਕੋ ਮਿ ੁਕਹਾ ਕਰਿੁ ਹੈ ਸੰਤਗ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਈ ॥ (902-11) 
माइआ को मि ुकहा करिु है संतग न काहू जाई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਿੁ ਚੇਤਿ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਹੋਇ ਹ ੈਅੰਤਿ ਸਹਾਈ ॥੩॥੩॥੮੧॥ (902-12) 
नानकु कहि ुचेति चचंिामतन होइ है अंति सहाई ॥३॥३॥८१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ (902-14) 
रामकली महला १ असटपिीआ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (902-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੋਈ ਚੰਿ ੁਚੜਤਹ ਸੇ ਿਾਰੇ ਸੋਈ ਤਿਨੀਅਰੁ ਿਪਿ ਰਹੈ ॥ (902-15) 
सोई चंि ुचड़तह से िारे सोई तिनीअरु िपि रहै ॥ 

ਸਾ ਧਰਿੀ ਸ ੋਪਉਣ ੁਝਲੁਾਰੇ ਜੁਗ ਜੀਅ ਖੇਲੇ ਥਾਵ ਕੈਸ ੇ॥੧॥ (902-15) 
सा धरिी सो पउणु झुलारे जुग जीअ खेले थाव कैसे ॥१॥ 

ਜੀਵਨ ਿਲਬ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (902-16) 
जीवन िलब तनवारर ॥ 

ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣਾ ਕਰਤਹ ਤਧਿਾਣਾ ਕਤਲ ਲਖਣ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (902-16) 
होवै परवाणा करतह चधिाणा कचल लखण वीचारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਿੈ ਿੇਤਸ ਨ ਆਇਆ ਸੁਣੀਐ ਿੀਰਥ ਪਾਤਸ ਨ ਬੈਿਾ ॥ (902-16) 
तकिै िेचस न आइआ सुणीऐ िीरथ पाचस न बैिा ॥ 

ਿਾਿਾ ਿਾਨੁ ਕਰੇ ਿਹ ਨਾਹੀ ਮਹਲ ਉਸਾਤਰ ਨ ਬਿੈਾ ॥੨॥ (902-17) 
िािा िान ुकरे िह नाही महल उसारर न बैिा ॥२॥ 

ਜੇ ਕੋ ਸਿੁ ਕਰ ੇਸ ੋਛੀਜੈ ਿਪ ਘਤਰ ਿਪੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (902-18) 
जे को सिु करे सो छीज ैिप घरर िपु न होई ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਲਏ ਬਿਨਾਵੀ ਕਤਲ ਕ ੇਲਖਣ ਏਈ ॥੩॥ (902-18) 
जे को नाउ लए बिनावी कचल के लखण एई ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਕਿਾਰੀ ਤਿਸਤਹ ਖੁਆਰੀ ਚਾਕਰ ਕੇਹ ੇਿਰਣਾ ॥ (902-19) 
चजसु चसकिारी तिसतह खआुरी चाकर केहे िरणा ॥ 

ਜਾ ਤਸਕਿਾਰੈ ਪਵੈ ਜੰਜੀਰੀ ਿਾ ਚਾਕਰ ਹਥਹ ੁਮਰਣਾ ॥੪॥ (902-19) 
जा चसकिारै पवै जंजीरी िा चाकर हथहु मरणा ॥४॥ 

ਆਖੁ ਗੁਣਾ ਕਤਲ ਆਈਐ ॥ (903-1) 
आखु गुणा कचल आईऐ ॥ 



 

ਤਿਹੁ ਜੁਗ ਕੇਰਾ ਰਤਹਆ ਿਪਾਵਸੁ ਜੇ ਗੁਣ ਿੇਤਹ ਿ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (903-1) 
तिहु जुग केरा रतहआ िपावसु ज ेगुण िेतह ि पाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਲ ਕਲਵਾਲੀ ਸਰਾ ਤਨਬੇੜੀ ਕਾਜੀ ਤਿਸਨਾ ਹਆੋ ॥ (903-2) 
कचल कलवाली सरा तनबेड़ी काजी तिसना होआ ॥ 

ਬਾਣੀ ਬਰਹਮਾ ਬੇਿ ੁਅਥਰਬਣ ੁਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਲਤਹਆ ॥੫॥ (903-2) 
बाणी ब्रहमा बिे ुअथरबण ुकरणी कीरति लतहआ ॥५॥ 

ਪਤਿ ਤਵਣੁ ਪੂਜਾ ਸਿ ਤਵਣੁ ਸੰਜਮੁ ਜਿ ਤਵਣੁ ਕਾਹ ੇਜਨੇਊ ॥ (903-3) 
पति तवणु पूजा सि तवणु संजम ुजि तवणु काहे जनऊे ॥ 

ਨਾਵਹੁ ਧੋਵਹੁ ਤਿਲਕ ੁਚੜਾਵਹੁ ਸੁਚ ਤਵਣ ੁਸਚੋ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ (903-3) 
नावहु धोवहु तिलकु चड़ावहु सुच तवणु सोच न होई ॥६॥ 

ਕਤਲ ਪਰਵਾਣੁ ਕਿੇਬ ਕਰੁਾਣੁ ॥ (903-4) 
कचल परवाणु किबे कुराणु ॥ 

ਪੋਥੀ ਪੰਤਿਿ ਰਹੇ ਪੁਰਾਣ ॥ (903-4) 
पोथी पंतिि रहे पुराण ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਭਇਆ ਰਹਮਾਣੁ ॥ (903-4) 
नानक नाउ भइआ रहमाण ु॥ 

ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਿੂ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥੭॥ (903-5) 
करर करिा ि ूएको जाणु ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਏਿ ੂਉਪਤਰ ਕਰਮ ੁਨਹੀ ॥ (903-5) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई एि ूउपरर करम ुनही ॥ 

ਜੇ ਘਤਰ ਹੋਿ ੈਮੰਗਤਣ ਜਾਈਐ ਤਿਤਰ ਓਲਾਮਾ ਤਮਲੈ ਿਹੀ ॥੮॥੧॥ (903-5) 
जे घरर होिै मंगचण जाईऐ तिरर ओलामा तमल ैिही ॥८॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (903-6) 
रामकली महला १ ॥ 



 

ਜਗੁ ਪਰਬੋਧਤਹ ਮੜੀ ਬਧਾਵਤਹ ॥ (903-6) 
जगु परबोधतह मड़ी बधावतह ॥ 

ਆਸਣ ੁਤਿਆਤਗ ਕਾਹੇ ਸਚੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (903-7) 
आसणु तिआतग काहे सचु पावतह ॥ 

ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਕਾਮਤਣ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ (903-7) 
ममिा मोहु कामचण तहिकारी ॥ 

ਨਾ ਅਉਧੂਿੀ ਨਾ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ (903-7) 
ना अउधूिी ना संसारी ॥१॥ 

ਜੋਗੀ ਬੈਤਸ ਰਹਹ ੁਿੁਤਬਧਾ ਿੁਖੁ ਭਾਗੈ ॥ (903-8) 
जोगी बैचस रहहु ितुबधा िखुु भाग ै॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਗਿ ਲਾਜ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (903-8) 
घरर घरर मागि लाज न लागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਗੀਿ ਨ ਚੀਨਤਹ ਆਪ ੁ॥ (903-9) 
गावतह गीि न चीनतह आप ु॥ 

ਤਕਉ ਲਾਗੀ ਤਨਵਰੈ ਪਰਿਾਪੁ ॥ (903-9) 
तकउ लागी तनवरै परिाप ु॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਚ ੈਮਨ ਭਾਇ ॥ (903-9) 
गुर कै सबति रचै मन भाइ ॥ 

ਤਭਤਖਆ ਸਹਜ ਵੀਚਾਰੀ ਖਾਇ ॥੨॥ (903-9) 
चभचखआ सहज वीचारी खाइ ॥२॥ 

ਭਸਮ ਚੜਾਇ ਕਰਤਹ ਪਾਖੰਿੁ ॥ (903-10) 
भसम चड़ाइ करतह पाखंिु ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਹਤਹ ਜਮ ਿੰਿ ੁ॥ (903-10) 
माइआ मोतह सहतह जम िंिु ॥ 



 

ਿੂਟੈ ਖਾਪਰੁ ਭੀਖ ਨ ਭਾਇ ॥ (903-10) 
िूटै खापरु भीख न भाइ ॥ 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥੩॥ (903-11) 
बंधतन बाचधआ आव ैजाइ ॥३॥ 

ਤਬੰਿੁ ਨ ਰਾਖਤਹ ਜਿੀ ਕਹਾਵਤਹ ॥ (903-11) 
तबंि ुन राखतह जिी कहावतह ॥ 

ਮਾਈ ਮਾਗਿ ਿਰੈ ਲੋਭਾਵਤਹ ॥ (903-11) 
माई मागि िै लोभावतह ॥ 

ਤਨਰਿਇਆ ਨਹੀ ਜੋਤਿ ਉਜਾਲਾ ॥ (903-12) 
तनरिइआ नही जोति उजाला ॥ 

ਬੂਿਿ ਬੂਿ ੇਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥੪॥ (903-12) 
बूिि बूिे सरब जंजाला ॥४॥ 

ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਤਖੰਥਾ ਬਹ ੁਥਟੂਆ ॥ (903-12) 
भेख करतह चखंथा बहु थटूआ ॥ 

ਝੂਿੋ ਖੇਲੁ ਖੇਲੈ ਬਹੁ ਨਟਆੂ ॥ (903-13) 
झूिो खेलु खेलै बहु नटूआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਤਚੰਿਾ ਬਹੁ ਜਾਰੇ ॥ (903-13) 
अंिरर अगतन चचंिा बहु जारे ॥ 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਕੈਸ ੇਉਿਰਤਸ ਪਾਰੇ ॥੫॥ (903-13) 
तवणु करमा कैस ेउिरचस पारे ॥५॥ 

ਮੁੰਿਰਾ ਿਟਕ ਬਨਾਈ ਕਾਤਨ ॥ (903-14) 
मुं द्रा िटक बनाई कातन ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ ਤਬਤਿਆ ਤਬਤਗਆਤਨ ॥ (903-14) 
मुकति नही तबतिआ तबतगआतन ॥ 



 

ਤਜਹਵਾ ਇੰਿਰੀ ਸਾਤਿ ਲੋਭੁਾਨਾ ॥ (903-14) 
चजहवा इंद्री साति लुोभाना ॥ 

ਪਸੂ ਭਏ ਨਹੀ ਤਮਟ ੈਨੀਸਾਨਾ ॥੬॥ (903-15) 
पसू भए नही तमटै नीसाना ॥६॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਲੋਗਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਜੋਗਾ ॥ (903-15) 
तितबचध लोगा तितबचध जोगा ॥ 

ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੈ ਚੂਕਤਸ ਸਗੋਾ ॥ (903-15) 
सबि ुवीचारै चूकचस सोगा ॥ 

ਊਜਲੁ ਸਾਚ ੁਸ ੁਸਬਿ ੁਹਇੋ ॥ (903-15) 
ऊजलु साचु स ुसबि ुहोइ ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ਸੋਇ ॥੭॥ (903-16) 
जोगी जुगति वीचारे सोइ ॥७॥ 

ਿੁਝ ਪਤਹ ਨਉ ਤਨਤਧ ਿੂ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ (903-16) 
िुझ पतह नउ तनचध ि ूकरणै जोगु ॥ 

ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਕਰੇ ਸ ੁਹਗੁੋ ॥ (903-16) 
थातप उथाप ेकरे सु होगु ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚੁ ਸਚੁੀਿੁ ॥ (903-17) 
जिु सिु संजम ुसचु सुचीि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਤਿਰਭਵਣ ਮੀਿੁ ॥੮॥੨॥ (903-17) 
नानक जोगी तिभवण मीि ु॥८॥२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (903-17) 
रामकली महला १ ॥ 

ਖਟੁ ਮਟੁ ਿਹੇੀ ਮਨ ੁਬੈਰਾਗੀ ॥ (903-18) 
खटु मटु िेही मनु बैरागी ॥ 



 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਧੁਤਨ ਅੰਿਤਰ ਜਾਗੀ ॥ (903-18) 
सुरति सबि ुधतुन अंिरर जागी ॥ 

ਵਾਜੈ ਅਨਹਿੁ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਲੀਣਾ ॥ (903-18) 
वाजै अनहि ुमेरा मन ुलीणा ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਪਿੀਣਾ ॥੧॥ (903-19) 
गुर बचनी सचच नातम पिीणा ॥१॥ 

ਪਰਾਣੀ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ (903-19) 
प्राणी राम भगति सखुु पाईऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (903-19) 
गुरमुचख हरर हरर मीिा लागै हरर हरर नातम समाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਤਬਵਰਤਜ ਸਮਾਏ ॥ (904-1) 
माइआ मोहु तबवरचज समाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (904-1) 
सतिगुरु भेटै मचेल तमलाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਤਨਰਮੋਲਕ ੁਹੀਰਾ ॥ (904-2) 
नामु रिन ुतनरमोलकु हीरा ॥ 

ਤਿਿੁ ਰਾਿਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੨॥ (904-2) 
तििु रािा मेरा मनु धीरा ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਰੋਗੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (904-2) 
हउमै ममिा रोगु न लाग ै॥ 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (904-2) 
राम भगति जम का भउ भागै ॥ 

ਜਮੁ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ਮੋਤਹ ॥ (904-3) 
जमु जंिारु न लागै मोतह ॥ 



 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਸੋਤਹ ॥੩॥ (904-3) 
तनरमल नामु ररिै हरर सोतह ॥३॥ 

ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ਭਏ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ (904-3) 
सबि ुबीचारर भए तनरंकारी ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਗੇ ਿੁਰਮਤਿ ਪਰਹਾਰੀ ॥ (904-4) 
गुरमति जागे िरुमति परहारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਤਗ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (904-4) 
अनतिनु जातग रहे चलव लाई ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਅਿੰਤਰ ਪਾਈ ॥੪॥ (904-4) 
जीवन मकुति गति अंिरर पाई ॥४॥ 

ਅਤਲਪਿ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (904-5) 
अचलपि गुिा मतह रहतह तनरारे ॥ 

ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਤਿ ਸਘੰਾਰੇ ॥ (904-5) 
िसकर पंच सबति संघारे ॥ 

ਪਰ ਘਰ ਜਾਇ ਨ ਮਨੁ ਿੋਲਾਏ ॥ (904-5) 
पर घर जाइ न मन ुिोलाए ॥ 

ਸਹਜ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਹਉ ਸਮਾਏ ॥੫॥ (904-6) 
सहज तनरंिरर रहउ समाए ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਗ ਰਹੇ ਅਉਧੂਿਾ ॥ (904-6) 
गुरमुचख जातग रहे अउधूिा ॥ 

ਸਿ ਬੈਰਾਗੀ ਿਿੁ ਪਰੋਿਾ ॥ (904-6) 
सि बरैागी िि ुपरोिा ॥ 

ਜਗੁ ਸੂਿਾ ਮਤਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (904-7) 
जगु सूिा मरर आव ैजाइ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੬॥ (904-7) 
तबनु गरु सबि न सोझी पाइ ॥६॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਵਜੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ॥ (904-7) 
अनहि सबि ुवजै तिन ुरािी ॥ 

ਅਤਵਗਿ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿੀ ॥ (904-8) 
अतवगि की गति गुरमुचख जािी ॥ 

ਿਉ ਜਾਨੀ ਜਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੀ ॥ (904-8) 
िउ जानी जा सबति पछानी ॥ 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥੭॥ (904-8) 
एको रतव रतहआ तनरबानी ॥७॥ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਸਹਤਜ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (904-9) 
सुं न समाचध सहचज मन ुरािा ॥ 

ਿਤਜ ਹਉ ਲੋਭਾ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ॥ (904-9) 
िचज हउ लोभा एको जािा ॥ 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਅਪਨਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (904-9) 
गुर चेले अपना मन ुमातनआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੂਜਾ ਮੇਤਟ ਸਮਾਤਨਆ ॥੮॥੩॥ (904-10) 
नानक िजूा मतेट समातनआ ॥८॥३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (904-10) 
रामकली महला १ ॥ 

ਸਾਹਾ ਗਣਤਹ ਨ ਕਰਤਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (904-10) 
साहा गणतह न करतह बीचारु ॥ 

ਸਾਹੇ ਊਪਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ (904-10) 
साहे ऊपरर एकंकारु ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੋਈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ (904-11) 
चजसु गुरु तमलै सोई तबचध जाणै ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਿ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਣੈ ॥੧॥ (904-11) 
गुरमति होइ ि हुकमु पछाणै ॥१॥ 

ਝੂਿੁ ਨ ਬੋਤਲ ਪਾਿੇ ਸਚ ੁਕਹੀਐ ॥ (904-11) 
झूिु न बोचल पािे सचु कहीऐ ॥ 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਬਤਿ ਘਰੁ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (904-12) 
हउमै जाइ सबति घरु लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਤਣ ਗਤਣ ਜੋਿਕ ੁਕਾਂਿੀ ਕੀਨੀ ॥ (904-12) 
गचण गचण जोिकु कांिी कीनी ॥ 

ਪੜੈ ਸੁਣਾਵੈ ਿਿੁ ਨ ਚੀਨੀ ॥ (904-12) 
पड़ै सुणावै िि ुन चीनी ॥ 

ਸਭਸੈ ਊਪਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (904-13) 
सभस ैऊपरर गरु सबि ुबीचारु ॥ 

ਹੋਰ ਕਥਨੀ ਬਿਉ ਨ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ॥੨॥ (904-13) 
होर कथनी बिउ न सगली छारु ॥२॥ 

ਨਾਵਤਹ ਧੋਵਤਹ ਪੂਜਤਹ ਸਲੈਾ ॥ (904-14) 
नावतह धोवतह पूजतह सैला ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਾਿੇ ਮੈਲ ੋਮਲੈਾ ॥ (904-14) 
तबनु हरर राि ेमैलो मैला ॥ 

ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਤਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸਾਰਤਥ ॥ (904-14) 
गरब ुतनवारर तमलै प्रभु सारचथ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਰਾਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਤਕਰਿਾਰਤਥ ॥੩॥ (904-14) 
मुकति प्रान जतप हरर तकरिारचथ ॥३॥ 



 

ਵਾਚੈ ਵਾਿੁ ਨ ਬੇਿ ੁਬੀਚਾਰੈ ॥ (904-15) 
वाचै वाि ुन बेि ुबीचारै ॥ 

ਆਤਪ ਿੁਬ ੈਤਕਉ ਤਪਿਰਾ ਿਾਰੈ ॥ (904-15) 
आतप िुबै तकउ तपिरा िारै ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ੁਚੀਨੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (904-15) 
घतट घतट ब्रहम ुचीनै जन ुकोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥੪॥ (904-16) 
सतिगुरु तमल ैि सोझी होइ ॥४॥ 

ਗਣਿ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਿੁਖੁ ਜੀਐ ॥ (904-16) 
गणि गणीऐ सहसा िखुु जीऐ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਵੈ ਸੁਖ ੁਥੀਐ ॥ (904-16) 
गुर की सरचण पवै सुख ुथीऐ ॥ 

ਕਤਰ ਅਪਰਾਧ ਸਰਤਣ ਹਮ ਆਇਆ ॥ (904-17) 
करर अपराध सरचण हम आइआ ॥ 

ਗੁਰ ਹਤਰ ਭੇਟੇ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥੫॥ (904-17) 
गुर हरर भटेे पुरतब कमाइआ ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਨ ਆਈਐ ਬਰਹਮ ੁਨ ਪਾਈਐ ॥ (904-18) 
गुर सरचण न आईऐ ब्रहमु न पाईऐ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈਐ ਜਨਤਮ ਮਤਰ ਆਈਐ ॥ (904-18) 
भरतम भुलाईऐ जनतम मरर आईऐ ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਉ ਮਰੈ ਤਬਕਾਰੁ ॥ (904-18) 
जम िरर बाधउ मरै तबकारु ॥ 

ਨਾ ਤਰਿੈ ਨਾਮੁ ਨ ਸਬਿੁ ਅਚਾਰੁ ॥੬॥ (904-19) 
ना ररिै नाम ुन सबि ुअचारु ॥६॥ 



 

ਇਤਕ ਪਾਧੇ ਪੰਤਿਿ ਤਮਸਰ ਕਹਾਵਤਹ ॥ (904-19) 
इतक पाधे पंतिि तमसर कहावतह ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਰਾਿੇ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ (904-19) 
ितुबधा रािे महल ुन पावतह ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ (905-1) 
चजसु गरु परसािी नाम ुअधारु ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਜਨੁ ਆਪਾਰੁ ॥੭॥ (905-1) 
कोतट मध ेको जन ुआपारु ॥७॥ 

ਏਕੁ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਚ ੁਏਕੈ ॥ (905-1) 
एकु बुरा भला सचु एकै ॥ 

ਬੂਝੁ ਤਗਆਨੀ ਸਿਗੁਰ ਕੀ ਟੇਕ ੈ॥ (905-2) 
बूझ ुतगआनी सिगुर की टेकै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੀ ਏਕੋ ਜਾਤਣਆ ॥ (905-2) 
गुरमुचख तवरली एको जाचणआ ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਮੇਤਟ ਸਮਾਤਣਆ ॥੮॥ (905-2) 
आवणु जाणा मेतट समाचणआ ॥८॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ (905-3) 
चजन कै तहरिै एकंकारु ॥ 

ਸਰਬ ਗੁਣੀ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (905-3) 
सरब गुणी साचा बीचारु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ (905-3) 
गुर कै भाणै करम कमावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੯॥੪॥ (905-4) 
नानक साचे साचच समाव ै॥९॥४॥ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (905-4) 
रामकली महला १ ॥ 

ਹਿੁ ਤਨਗਰਹੁ ਕਤਰ ਕਾਇਆ ਛੀਜੈ ॥ (905-4) 
हिु तनग्रहु करर काइआ छीजै ॥ 

ਵਰਿੁ ਿਪਨੁ ਕਤਰ ਮਨੁ ਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ (905-4) 
वरिु िपन ुकरर मन ुनही भीजै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਪੂਜੈ ॥੧॥ (905-5) 
राम नाम सरर अवरु न पजू ै॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਮਨਾ ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਗੁ ਕੀਜੈ ॥ (905-5) 
गुरु सतेव मना हरर जन संग ुकीज ै॥ 

ਜਮੁ ਜੰਿਾਰੁ ਜੋਤਹ ਨਹੀ ਸਾਕੈ ਸਰਪਤਨ ਿਤਸ ਨ ਸਕੈ ਹਤਰ ਕਾ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (905-6) 
जमु जंिारु जोतह नही साकै सरपतन िचस न सकै हरर का रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਾਿੁ ਪੜੈ ਰਾਗੀ ਜਗੁ ਭੀਜੈ ॥ (905-6) 
वाि ुपड़ै रागी जगु भीजै ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਤਖਆ ਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥ (905-7) 
िै गुण तबचखआ जनतम मरीजै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਿੂਖ ੁਸਹੀਜੈ ॥੨॥ (905-7) 
राम नाम तबनु िखू ुसहीज ै॥२॥ 

ਚਾੜਤਸ ਪਵਨੁ ਤਸੰਘਾਸਨੁ ਭੀਜੈ ॥ (905-7) 
चाड़चस पवन ुचसंघासन ुभीजै ॥ 

ਤਨਉਲੀ ਕਰਮ ਖਟ ੁਕਰਮ ਕਰੀਜੈ ॥ (905-8) 
तनउली करम खटु करम करीजै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ਲੀਜੈ ॥੩॥ (905-8) 
राम नाम तबनु तबरथा सास ुलीजै ॥३॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਪੰਚ ਅਗਤਨ ਤਕਉ ਧੀਰਜੁ ਧੀਜੈ ॥ (905-8) 
अंिरर पंच अगतन तकउ धीरजु धीज ै॥ 

ਅੰਿਤਰ ਚੋਰੁ ਤਕਉ ਸਾਿੁ ਲਹੀਜੈ ॥ (905-9) 
अंिरर चोरु तकउ साि ुलहीजै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਲੀਜੈ ॥੪॥ (905-9) 
गुरमुचख होइ काइआ गड़ु लीजै ॥४॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਿੀਰਥ ਭਰਮੀਜੈ ॥ (905-9) 
अंिरर मैलु िीरथ भरमीज ै॥ 

ਮਨੁ ਨਹੀ ਸੂਚਾ ਤਕਆ ਸੋਚ ਕਰੀਜੈ ॥ (905-10) 
मनु नही सूचा तकआ सोच करीज ै॥ 

ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਿਸੋੁ ਕਾ ਕਉ ਿੀਜੈ ॥੫॥ (905-10) 
तकरिु पइआ िोस ुका कउ िीजै ॥५॥ 

ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਤਹ ਿੇਹੀ ਿੁਖੁ ਿੀਜੈ ॥ (905-10) 
अंनु न खातह िेही िखुु िीजै ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਤਿਰਪਤਿ ਨਹੀ ਥੀਜੈ ॥ (905-11) 
तबनु गरु तगआन तिपति नही थीज ै॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮ ੈਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥੬॥ (905-11) 
मनमुचख जनम ैजनतम मरीजै ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਤਛ ਸੰਗਤਿ ਜਨ ਕੀਜੈ ॥ (905-12) 
सतिगुर पूचछ संगति जन कीजै ॥ 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰਾਚੈ ਨਹੀ ਜਨਤਮ ਮਰੀਜੈ ॥ (905-12) 
मनु हरर राचै नही जनतम मरीजै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਆ ਕਰਮੁ ਕੀਜੈ ॥੭॥ (905-12) 
राम नाम तबनु तकआ करम ुकीज ै॥७॥ 



 

ਊੈਂਿਰ ਿੂੰਿਰ ਪਾਤਸ ਧਰੀਜੈ ॥ (905-13) 
ऊंिर िूंिर पाचस धरीज ै॥ 

ਧੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ (905-13) 
धुर की सेवा रामु रवीजै ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਕੀਜੈ ॥੮॥੫॥ (905-13) 
नानक नाम ुतमल ैतकरपा प्रभ कीज ै॥८॥५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (905-14) 
रामकली महला १ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਉਿਭੁਜੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (905-14) 
अंिरर उिभुज ुअवरु न कोई ॥ 

ਜੋ ਕਹੀਐ ਸ ੋਪਰਭ ਿੇ ਹਈੋ ॥ (905-14) 
जो कहीऐ सो प्रभ ि ेहोई ॥ 

ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਿਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚ ੁਸਈੋ ॥ (905-14) 
जुगह जगंुिरर सातहब ुसचु सोई ॥ 

ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੧॥ (905-15) 
उिपति परलउ अवरु न कोई ॥१॥ 

ਐਸਾ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰ ੁਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ (905-15) 
ऐसा मेरा िाकुरु गतहर ग्मभीरु ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਜਮ ਿੀਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (905-16) 
चजतन जतपआ तिन ही सखु ुपाइआ हरर कै नातम न लगै जम िीरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਹੀਰਾ ਤਨਰਮੋਲੁ ॥ (905-16) 
नामु रिन ुहीरा तनरमोल ु॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਮਰੁ ਅਿੋਲੁ ॥ (905-17) 
साचा सातहब ुअमरु अिोल ु॥ 



 

ਤਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਸਾਚਾ ਬੋਲ ੁ॥ (905-17) 
चजहवा सूची साचा बोलु ॥ 

ਘਤਰ ਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨਾਹੀ ਰੋਲੁ ॥੨॥ (905-17) 
घरर िरर साचा नाही रोलु ॥२॥ 

ਇਤਕ ਬਨ ਮਤਹ ਬੈਸਤਹ ਿੂਗਤਰ ਅਸਥਾਨੁ ॥ (905-18) 
इतक बन मतह बैसतह िूगरर असथान ु॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਪਚਤਹ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (905-18) 
नामु तबसारर पचतह अचभमानु ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਆ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨੁ ॥ (905-18) 
नाम तबना तकआ तगआन चधआन ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਤਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ (905-19) 
गुरमुचख पावतह िरगतह मानु ॥३॥ 

ਹਿੁ ਅਹਕੰਾਰੁ ਕਰੈ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ (905-19) 
हिु अहंकारु करै नही पावै ॥ 

ਪਾਿ ਪੜੈ ਲੇ ਲੋਕ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (905-19) 
पाि पड़ै ले लोक सुणावै ॥ 

ਿੀਰਤਥ ਭਰਮਤਸ ਤਬਆਤਧ ਨ ਜਾਵ ੈ॥ (906-1) 
िीरचथ भरमचस तबआचध न जावै ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪॥ (906-1) 
नाम तबना कैसे सुख ुपावै ॥४॥ 

ਜਿਨ ਕਰੈ ਤਬੰਿ ੁਤਕਵੈ ਨ ਰਹਾਈ ॥ (906-1) 
जिन करै तबंि ुतकवै न रहाई ॥ 

ਮਨੂਆ ਿੋਲੈ ਨਰਕ ੇਪਾਈ ॥ (906-2) 
मनूआ िोल ैनरके पाई ॥ 



 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਾਧ ੋਲਹੈ ਸਜਾਈ ॥ (906-2) 
जम परुर बाधो लहै सजाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਜਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੫॥ (906-2) 
तबनु नाव ैजीउ जचल बचल जाई ॥५॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਕੇਿ ੇਮੁਤਨ ਿੇਵਾ ॥ (906-3) 
चसध साचधक केिे मतुन िेवा ॥ 

ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਨ ਤਿਰਪਿਾਵਤਹ ਭੇਵਾ ॥ (906-3) 
हति तनग्रतह न तिपिावतह भेवा ॥ 

ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਗਹਤਹ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ॥ (906-3) 
सबि ुवीचारर गहतह गरु सवेा ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਨਰਮਲ ਅਤਭਮਾਨ ਅਭੇਵਾ ॥੬॥ (906-4) 
मतन ितन तनरमल अचभमान अभेवा ॥६॥ 

ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਪਾਵੈ ਸਚ ੁਨਾਉ ॥ (906-4) 
करतम तमलै पाव ैसचु नाउ ॥ 

ਿੁਮ ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਹਉ ਸੁਭਾਉ ॥ (906-4) 
िुम सरणागति रहउ सुभाउ ॥ 

ਿੁਮ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਭਗਿੀ ਭਾਉ ॥ (906-5) 
िुम िे उपचजओ भगिी भाउ ॥ 

ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥੭॥ (906-5) 
जपु जापउ गुरमचुख हरर नाउ ॥७॥ 

ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਜਾਇ ਮਨ ਭੀਨੈ ॥ (906-5) 
हउमै गरब ुजाइ मन भीनै ॥ 

ਝੂਤਿ ਨ ਪਾਵਤਸ ਪਾਖੰਤਿ ਕੀਨੈ ॥ (906-6) 
झूति न पावचस पाखंति कीनै ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨਹੀ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥ (906-6) 
तबनु गरु सबि नही घरु बारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੬॥ (906-6) 
नानक गुरमचुख ििु बीचारु ॥८॥६॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (906-7) 
रामकली महला १ ॥ 

ਤਜਉ ਆਇਆ ਤਿਉ ਜਾਵਤਹ ਬਉਰੇ ਤਜਉ ਜਨਮੇ ਤਿਉ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ॥ (906-7) 
चजउ आइआ तिउ जावतह बउरे चजउ जनम ेतिउ मरण ुभइआ ॥ 

ਤਜਉ ਰਸ ਭੋਗ ਕੀਏ ਿੇਿਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਭਵਜਤਲ ਪਇਆ ॥੧॥ (906-8) 
चजउ रस भोग कीए िेिा िखुु लाग ैनाम ुतवसारर भवजचल पइआ ॥१॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਿੇਖਿ ਗਰਤਬ ਗਇਆ ॥ (906-8) 
िनु धन ुिेखि गरतब गइआ ॥ 

ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਤਸਉ ਹਿੁੇ ਵਧਾਇਤਹ ਕੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਤਹ ਭਰਤਮ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (906-
9) 
कतनक कामनी चसउ हेिु वधाइतह की नामु तवसारतह भरतम गइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਸੀਲੁ ਨ ਰਾਤਖਆ ਪਰੇਿ ਤਪੰਜਰ ਮਤਹ ਕਾਸਟ ੁਭਇਆ ॥ (906-10) 
जिु सिु संजमु सीलु न राचखआ प्रेि तपंजर मतह कासटु भइआ ॥ 

ਪੰੁਨੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨ ੁਬਾਤਿ ਜਇਆ ॥੨॥ (906-10) 
पुं नु िानु इसनानु न संजमु साधसंगति तबनु बाति जइआ ॥२॥ 

ਲਾਲਤਚ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ (906-11) 
लालचच लाग ैनाम ुतबसाररओ आवि जावि जनम ुगइआ ॥ 

ਜਾ ਜਮੁ ਧਾਇ ਕੇਸ ਗਤਹ ਮਾਰੈ ਸੁਰਤਿ ਨਹੀ ਮੁਤਖ ਕਾਲ ਗਇਆ ॥੩॥ (906-12) 
जा जमु धाइ केस गतह मारै सुरति नही मुचख काल गइआ ॥३॥ 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨੰਿਾ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਨ ਸਰਬ ਿਇਆ ॥ (906-12) 
अतहतनचस तनंिा िाति पराई तहरिै नामु न सरब िइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਵਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਨਰਤਕ ਗਇਆ ॥੪॥ (906-13) 
तबनु गरु सबि न गति पति पावतह राम नाम तबनु नरतक गइआ ॥४॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਵੇਸ ਕਰਤਹ ਨਟੂਆ ਤਜਉ ਮੋਹ ਪਾਪ ਮਤਹ ਗਲਿੁ ਗਇਆ ॥ (906-14) 
चखन मतह वेस करतह नटूआ चजउ मोह पाप मतह गलिु गइआ ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਮਾਇਆ ਿੇਤਖ ਪਸਾਰੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਮਗਨੁ ਭਇਆ ॥੫॥ (906-14) 
इि उि माइआ िेचख पसारी मोह माइआ कै मगन ुभइआ ॥५॥ 

ਕਰਤਹ ਤਬਕਾਰ ਤਵਥਾਰ ਘਨੇਰੇ ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਪਇਆ ॥ (906-15) 
करतह तबकार तवथार घनेरे सुरति सबि तबन ुभरतम पइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਵਹੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥੬॥ (906-16) 
हउमै रोगु महा िखुु लागा गुरमति लेवहु रोग ुगइआ ॥६॥ 

ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਕਉ ਆਵਿ ਿੇਖੈ ਸਾਕਿ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ਭਇਆ ॥ (906-16) 
सुख स्मपति कउ आवि िेखै साकि मतन अचभमान ुभइआ ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਇਹ ੁਿਨੁ ਧਨ ੁਸੋ ਤਿਤਰ ਲੇਵੈ ਅੰਿਤਰ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਪਇਆ ॥੭॥ (906-17) 
चजस का इहु िन ुधनु सो तिरर लेवै अंिरर सहसा िखू ुपइआ ॥७॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਤਕਛ ੁਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਜੋ ਿੀਸ ੈਸਭੁ ਤਿਸਤਹ ਮਇਆ ॥ (906-18) 
अंति काचल तकछु साचथ न चालै जो िीस ैसभ ुतिसतह मइआ ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਲੈ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੮॥ (906-18) 
आति पुरखु अपममपरु सो प्रभु हरर नाम ुररिै लै पारर पइआ ॥८॥ 

ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵਤਹ ਤਕਸਤਹ ਸੁਣਾਵਤਹ ਭੈ ਸਾਗਰ ਅਸਰਾਤਲ ਪਇਆ ॥ (906-19) 
मूए कउ रोवतह तकसतह सणुावतह भै सागर असराचल पइआ ॥ 

ਿੇਤਖ ਕੁਟਬੰੁ ਮਾਇਆ ਤਗਰਹ ਮਿੰਰੁ ਸਾਕਿੁ ਜੰਜਾਤਲ ਪਰਾਤਲ ਪਇਆ ॥੯॥ (906-19) 
िेचख कुट्मबु माइआ तग्रह मंिरु साकिु जंजाचल पराचल पइआ ॥९॥ 



 

ਜਾ ਆਏ ਿਾ ਤਿਨਤਹ ਪਿਾਏ ਚਾਲੇ ਤਿਨੈ ਬੁਲਾਇ ਲਇਆ ॥ (907-1) 
जा आए िा तिनतह पिाए चाले तिनै बुलाइ लइआ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੋਕਤਰ ਰਤਹਆ ਬਖਸਣਹਾਰੈ ਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥੧੦॥ (907-2) 
जो तकछु करणा सो करर रतहआ बखसणहारै बखचस लइआ ॥१०॥ 

ਤਜਤਨ ਏਹੁ ਚਾਤਖਆ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣ ੁਤਿਨ ਕੀ ਸਗੰਤਿ ਖੋਜੁ ਭਇਆ ॥ (907-2) 
चजतन एहु चाचखआ राम रसाइणु तिन की संगति खोज ुभइआ ॥ 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਬੁਤਧ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਇਆ ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ॥੧੧॥ (907-3) 
ररचध चसचध बुचध तगआनु गरुू ि ेपाइआ मकुति पिारथ ुसरचण पइआ ॥११॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣਾ ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਤਬਰਕਿੁ ਭਇਆ ॥ (907-4) 
िखु ुसखुु गरुमुचख सम करर जाणा हरख सोग ि ेतबरकिु भइआ ॥ 

ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ਲਇਆ ॥੧੨॥੭॥ (907-4) 
आपु मारर गरुमचुख हरर पाए नानक सहचज समाइ लइआ ॥१२॥७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਿਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (907-5) 
रामकली िखणी महला १ ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਚ ੁਤਿਰੜਾਇਆ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਰਤਸ ਲੀਣਾ ॥੧॥ (907-5) 
जिु सिु संजम ुसाचु तद्रड़ाइआ साच सबति रचस लीणा ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਿਇਆਲ ੁਸਿਾ ਰੰਤਗ ਲੀਣਾ ॥ (907-6) 
मेरा गुरु िइआलु सिा रंतग लीणा ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹੈ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਾਚੇ ਿੇਤਖ ਪਿੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (907-7) 
अतहतनचस रहै एक चलव लागी साचे िेचख पिीणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਹੈ ਗਗਨ ਪੁਤਰ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮਸੈਤਰ ਅਨਹਿ ਸਬਤਿ ਰੰਗੀਣਾ ॥੨॥ (907-7) 
रहै गगन पुरर तद्रसतट समसैरर अनहि सबति रंगीणा ॥२॥ 

ਸਿੁ ਬੰਤਧ ਕੁਪੀਨ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ਤਜਹਵਾ ਰੰਤਗ ਰਸੀਣਾ ॥੩॥ (907-8) 
सि ुबंचध कुपीन भररपरुर लीणा चजहवा रंतग रसीणा ॥३॥ 



 

ਤਮਲੈ ਗੁਰ ਸਾਚ ੇਤਜਤਨ ਰਚੁ ਰਾਚੇ ਤਕਰਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਪਿੀਣਾ ॥੪॥ (907-8) 
तमलै गरु साचे चजतन रचु राचे तकरिु वीचारर पिीणा ॥४॥ 

ਏਕ ਮਤਹ ਸਰਬ ਸਰਬ ਮਤਹ ਏਕਾ ਏਹ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਈ ॥੫॥ (907-9) 
एक मतह सरब सरब मतह एका एह सतिगुरर िेचख तिखाई ॥५॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਏ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਸੋ ਪਰਭੁ ਲਖਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥੬॥ (907-10) 
चजतन कीए खंि मंिल ब्रहमंिा सो प्रभु लखन ुन जाई ॥६॥ 

ਿੀਪਕ ਿੇ ਿੀਪਕ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਤਿਖਾਈ ॥੭॥ (907-10) 
िीपक िे िीपकु परगाचसआ तिभवण जोति तिखाई ॥७॥ 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਸਚ ਮਹਲੀ ਬੈਿੇ ਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥੮॥ (907-11) 
सचै िखति सच महली बैिे तनरभउ िाड़ी लाई ॥८॥ 

ਮੋਤਹ ਗਇਆ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਾਈ ॥੯॥ (907-11) 
मोतह गइआ बैरागी जोगी घतट घतट तकंगुरी वाई ॥९॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਰਭੂ ਕੀ ਛੂਟੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੁ ਸਖਾਈ ॥੧੦॥੮॥ (907-12) 
नानक सरचण प्रभू की छूटे सतिगुर सचु सखाई ॥१०॥८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (907-13) 
रामकली महला १ ॥ 

ਅਉਹਤਿ ਹਸਿ ਮੜੀ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧॥ (907-13) 
अउहति हसि मड़ी घरु छाइआ धरचण गगन कल धारी ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੇਿੀ ਸਬਤਿ ਉਧਾਰੀ ਸੰਿਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (907-13) 
गुरमुचख केिी सबति उधारी संिहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਮਿਾ ਮਾਤਰ ਹਉਮ ੈਸਖੈੋ ਤਿਰਭਵਤਣ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥ (907-14) 
ममिा मारर हउम ैसोख ैतिभवचण जोति िुमारी ॥२॥ 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨੈ ਮਤਹ ਰਾਖੈ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੩॥ (907-14) 
मनसा मारर मनै मतह राख ैसतिगुर सबति वीचारी ॥३॥ 



 

ਤਸੰਿੀ ਸੁਰਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਵਾਜੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥੪॥ (907-15) 
चसंिी सरुति अनाहति वाज ैघतट घतट जोति िुमारी ॥४॥ 

ਪਰਪੰਚ ਬੇਣ ੁਿਹੀ ਮਨ ੁਰਾਤਖਆ ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਪਰਜਾਰੀ ॥੫॥ (907-16) 
परपंच बेण ुिही मनु राचखआ ब्रहम अगतन परजारी ॥५॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੀਪਕ ੁਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰੀ ॥੬॥ (907-16) 
पंच िि ुतमचल अतहतनचस िीपकु तनरमल जोति अपारी ॥६॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਲਉਕ ੇਇਹ ੁਿਨੁ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜੈ ਸਬਿ ੁਤਨਰਾਰੀ ॥੭॥ (907-17) 
रतव सचस लउके इहु िन ुतकंगुरी वाजै सबि ुतनरारी ॥७॥ 

ਤਸਵ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਆਸਣੁ ਅਉਧ ੂਅਲਖੁ ਅਗੰਮ ੁਅਪਾਰੀ ॥੮॥ (907-17) 
चसव नगरी मतह आसणु अउध ूअलख ुअगंमु अपारी ॥८॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਰਾਜਾ ਪੰਚ ਵਸਤਹ ਵੀਚਾਰੀ ॥੯॥ (907-18) 
काइआ नगरी इहु मन ुराजा पंच वसतह वीचारी ॥९॥ 

ਸਬਤਿ ਰਵ ੈਆਸਤਣ ਘਤਰ ਰਾਜਾ ਅਿਲੁ ਕਰੇ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧੦॥ (907-19) 
सबति रव ैआसचण घरर राजा अिल ुकरे गुणकारी ॥१०॥ 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਕਹ ੇਕਤਹ ਬਪੁਰੇ ਜੀਵਿ ਮਆੂ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥੧੧॥ (907-19) 
कालु तबकालु कहे कतह बपुरे जीवि मआू मनु मारी ॥११॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ਇਕ ਮੂਰਤਿ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਾਰੀ ॥੧੨॥ (908-1) 
ब्रहमा तबसनु महेस इक मूरति आपे करिा कारी ॥१२॥ 

ਕਾਇਆ ਸੋਤਧ ਿਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਆਿਮ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੩॥ (908-1) 
काइआ सोचध िरै भव सागरु आिम िि ुवीचारी ॥१३॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿੁ ਰਤਵਆ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧੪॥ (908-2) 
गुर सेवा ि ेसिा सखुु पाइआ अंिरर सबि ुरतवआ गणुकारी ॥१४॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਗੁਣਿਾਿਾ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੧੫॥ (908-3) 
आपे मेचल लए गुणिािा हउमै तिसना मारी ॥१५॥ 



 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟ ੇਚਉਥ ੈਵਰਿੈ ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਰੀ ॥੧੬॥ (908-3) 
िै गुण मेटे चउथ ैवरिै एहा भगति तनरारी ॥१६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਗ ਸਬਤਿ ਆਿਮ ੁਚੀਨੈ ਤਹਰਿ ੈਏਕ ੁਮੁਰਾਰੀ ॥੧੭॥ (908-4) 
गुरमुचख जोग सबति आिम ुचीनै तहरिै एकु मरुारी ॥१७॥ 

ਮਨੂਆ ਅਸਤਥਰੁ ਸਬਿੇ ਰਾਿਾ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੧੮॥ (908-4) 
मनूआ असचथरु सबिे रािा एहा करणी सारी ॥१८॥ 

ਬੇਿੁ ਬਾਿੁ ਨ ਪਾਖੰਿੁ ਅਉਧੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧੯॥ (908-5) 
बेि ुबाि ुन पाखंिु अउधू गरुमुचख सबति बीचारी ॥१९॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵੈ ਅਉਧੂ ਜਿੁ ਸਿੁ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੦॥ (908-5) 
गुरमुचख जोगु कमावै अउध ूजि ुसिु सबति वीचारी ॥२०॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਅਉਧੂ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੧॥ (908-6) 
सबति मरै मन ुमारे अउध ूजोग जुगति वीचारी ॥२१॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਭਵਜਲੁ ਹ ੈਅਵਧ ੂਸਬਤਿ ਿਰੈ ਕੁਲ ਿਾਰੀ ॥੨੨॥ (908-7) 
माइआ मोहु भवजल ुहै अवधू सबति िरै कुल िारी ॥२२॥ 

ਸਬਤਿ ਸੂਰ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਅਉਧੂ ਬਾਣੀ ਭਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੩॥ (908-7) 
सबति सरू जुग चारे अउधू बाणी भगति वीचारी ॥२३॥ 

ਏਹੁ ਮਨ ੁਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਅਉਧ ੂਤਨਕਸ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੪॥ (908-8) 
एहु मन ुमाइआ मोतहआ अउध ूतनकस ैसबति वीचारी ॥२४॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨੫॥੯॥ (908-8) 
आपे बखसे मचेल तमलाए नानक सरचण िुमारी ॥२५॥९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ (908-10) 
रामकली महला ३ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (908-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸਰਮੈ ਿੀਆ ਮੁੰਿਰਾ ਕੰਨੀ ਪਾਇ ਜੋਗੀ ਤਖੰਥਾ ਕਤਰ ਿੂ ਿਇਆ ॥ (908-11) 
सरमै िीआ मंुद्रा कंनी पाइ जोगी चखंथा करर ि ूिइआ ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਤਬਭੂਤਿ ਲਾਇ ਜੋਗੀ ਿਾ ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਤਜਤਣ ਲਇਆ ॥੧॥ (908-11) 
आवणु जाणु तबभूति लाइ जोगी िा िीतन भवण चजचण लइआ ॥१॥ 

ਐਸੀ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਜਾਇ ਜੋਗੀ ॥ (908-12) 
ऐसी तकंगुरी वजाइ जोगी ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਕੰਗੁਰੀ ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (908-12) 
चजिु तकंगुरी अनहि ुवाज ैहरर चसउ रहै चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਪਿੁ ਕਤਰ ਝਲੋੀ ਜੋਗੀ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭੁਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (908-13) 
सि ुसंिोख ुपि ुकरर झोली जोगी अमिृ नामु भुगति पाई ॥ 

ਤਧਆਨ ਕਾ ਕਤਰ ਿੰਿਾ ਜੋਗੀ ਤਸੰਿੀ ਸੁਰਤਿ ਵਜਾਈ ॥੨॥ (908-13) 
चधआन का करर िंिा जोगी चसंिी सुरति वजाई ॥२॥ 

ਮਨੁ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਆਸਤਣ ਬੈਸੁ ਜੋਗੀ ਿਾ ਿੇਰੀ ਕਲਪਣਾ ਜਾਈ ॥ (908-14) 
मनु तद्रड़ु करर आसचण बसैु जोगी िा िेरी कलपणा जाई ॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਮਗੰਤਣ ਚੜਤਹ ਜੋਗੀ ਿਾ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਪਾਈ ॥੩॥ (908-15) 
काइआ नगरी मतह मंगचण चड़तह जोगी िा नामु पलै पाई ॥३॥ 

ਇਿੁ ਤਕੰਗੁਰੀ ਤਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜੋਗੀ ਨਾ ਸਚ ੁਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (908-15) 
इिु तकंगुरी चधआनु न लागै जोगी ना सचु पलै पाइ ॥ 

ਇਿੁ ਤਕੰਗੁਰੀ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜੋਗੀ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥੪॥ (908-16) 
इिु तकंगुरी सांति न आवै जोगी अचभमानु न तवचहु जाइ ॥४॥ 

ਭਉ ਭਾਉ ਿੁਇ ਪਿ ਲਾਇ ਜੋਗੀ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕਤਰ ਿੰਿੀ ॥ (908-16) 
भउ भाउ िइु पि लाइ जोगी इहु सरीरु करर िंिी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵਤਹ ਿਾ ਿੰਿੀ ਵਾਜੈ ਇਨ ਤਬਤਧ ਤਿਰਸਨਾ ਖੰਿੀ ॥੫॥ (908-17) 
गुरमुचख होवतह िा िंिी वाजै इन तबचध तिसना खंिी ॥५॥ 



 

ਹੁਕਮ ੁਬੁਝ ੈਸੋ ਜੋਗੀ ਕਹੀਐ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (908-18) 
हुकमु बझु ैसो जोगी कहीऐ एकस चसउ चचि ुलाए ॥ 

ਸਹਸਾ ਿੂਟ ੈਤਨਰਮਲੁ ਹਵੋੈ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਏ ॥੬॥ (908-18) 
सहसा िूटै तनरमल ुहोवै जोग जुगति इव पाए ॥६॥ 

ਨਿਰੀ ਆਵਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਬਨਸ ੈਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (908-19) 
निरी आविा सभु तकछु तबनसै हरर सिेी चचिु लाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਿੇਰੀ ਭਾਵਨੀ ਲਾਗੈ ਿਾ ਇਹ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥੭॥ (908-19) 
सतिगुर नाचल िेरी भावनी लागै िा इह सोझी पाइ ॥७॥ 

ਏਹੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਵੈ ਜੋਗੀ ਤਜ ਕੁਟਬੰੁ ਛੋਤਿ ਪਰਭਵਣੁ ਕਰਤਹ ॥ (909-1) 
एहु जोग ुन होवै जोगी चज कुट्मबु छोति परभवणु करतह ॥ 

ਤਗਰਹ ਸਰੀਰ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅਪਣਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਹਤਹ ॥੮॥ (909-2) 
तग्रह सरीर मतह हरर हरर नामु गुर परसािी अपणा हरर प्रभु लहतह ॥८॥ 

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਤਮਟੀ ਕਾ ਪਿੁਲਾ ਜੋਗੀ ਇਸੁ ਮਤਹ ਰੋਗੁ ਵਿਾ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ॥ (909-2) 
इहु जगिु तमटी का पिुला जोगी इसु मतह रोगु विा तिसना माइआ ॥ 

ਅਨੇਕ ਜਿਨ ਭੇਖ ਕਰੇ ਜੋਗੀ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ਗਵਾਇਆ ॥੯॥ (909-3) 
अनेक जिन भेख करे जोगी रोगु न जाइ गवाइआ ॥९॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧ ੁਹੈ ਜੋਗੀ ਤਜਸ ਨ ੋਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (909-4) 
हरर का नामु अउखधु है जोगी चजस नो मंतन वसाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸਈੋ ਬੂਝੈ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸੋ ਪਾਏ ॥੧੦॥ (909-4) 
गुरमुचख होवै सोई बझूै जोग जुगति सो पाए ॥१०॥ 

ਜੋਗੈ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਤਬਖਮ ੁਹੈ ਜੋਗੀ ਤਜਸ ਨ ੋਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ (909-5) 
जोगै का मारग ुतबखमु है जोगी चजस नो निरर करे सो पाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਵੇਖੈ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥੧੧॥ (909-5) 
अंिरर बाहरर एको वेख ैतवचहु भरमु चुकाए ॥११॥ 



 

ਤਵਣੁ ਵਜਾਈ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜੈ ਜੋਗੀ ਸਾ ਤਕੰਗੁਰੀ ਵਜਾਇ ॥ (909-6) 
तवणु वजाई तकंगुरी वाज ैजोगी सा तकंगुरी वजाइ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮੁਕਤਿ ਹੋਵਤਹ ਜੋਗੀ ਸਾਚ ੇਰਹਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥੧॥੧੦॥ (909-6) 
कहै नानकु मकुति होवतह जोगी साचे रहतह समाइ ॥१२॥१॥१०॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (909-7) 
रामकली महला ३ ॥ 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਤਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ (909-7) 
भगति खजाना गुरमचुख जािा सतिगुरर बूचझ बझुाई ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (909-8) 
संिहु गुरमचुख िेइ वतिआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਚ ਰਹਹੁ ਸਿਾ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ ਕਾਮ ੁਿਧੋੁ ਤਵਚਹੁ ਜਾਈ ॥੨॥ (909-8) 
सचच रहहु सिा सहज ुसखु ुउपजै काम ुिोध ुतवचहु जाई ॥२॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਮਮਿਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥੩॥ (909-9) 
आपु छोति नाम चलव लागी ममिा सबति जलाई ॥३॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੈ ਤਿਸ ਿੇ ਤਬਨਸੈ ਅੰਿੇ ਨਾਮ ੁਸਖਾਈ ॥੪॥ (909-9) 
चजस िे उपज ैतिस ि ेतबनसै अंि ेनाम ुसखाई ॥४॥ 

ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ਿੂਤਰ ਨਹ ਿਖੇਹੁ ਰਚਨਾ ਤਜਤਨ ਰਚਾਈ ॥੫॥ (909-10) 
सिा हजूरर िरूर नह िेखहु रचना चजतन रचाई ॥५॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਰਵੈ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ (909-10) 
सचा सबि ुरव ैघट अंिरर सचे चसउ चलव लाई ॥६॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਤਨਰਮੋਲਕੁ ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੭॥ (909-11) 
सिसंगति मतह नामु तनरमोलकु विै भातग पाइआ जाई ॥७॥ 

ਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਮਨੁ ਰਾਖਹੁ ਇਕ ਿਾਈ ॥੮॥ (909-12) 
भरतम न भूलहु सतिगुरु सवेहु मनु राखहु इक िाई ॥८॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭੂਲੀ ਤਿਰਿੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥੯॥ (909-12) 
तबनु नाव ैसभ भूली तिरिी तबरथा जनमु गवाई ॥९॥ 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਗਵਾਈ ਹੰਢੈ ਪਾਖੰਤਿ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧੦॥ (909-13) 
जोगी जुगति गवाई हंढै पाखंति जोगु न पाई ॥१०॥ 

ਤਸਵ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਆਸਤਣ ਬੈਸੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜੋਗੁ ਪਾਈ ॥੧੧॥ (909-13) 
चसव नगरी मतह आसचण बसैै गुर सबिी जोगु पाई ॥११॥ 

ਧਾਿੁਰ ਬਾਜੀ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥੧੨॥ (909-14) 
धािरु बाजी सबति तनवारे नामु वस ैमतन आई ॥१२॥ 

ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਰਵਰੁ ਹ ੈਸੰਿਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੩॥ (909-14) 
एहु सरीरु सरवरु है संिहु इसनान ुकरे चलव लाई ॥१३॥ 

ਨਾਤਮ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਤਹ ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਸਬਿੇ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ (909-15) 
नातम इसनानु करतह स ेजन तनरमल सबिे मैलु गवाई ॥१४॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਅਚੇਿ ਨਾਮ ੁਚਿੇਤਹ ਨਾਹੀ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਬਨਤਸ ਜਾਈ ॥੧੫॥ (909-16) 
िै गुण अचेि नामु चेितह नाही तबन ुनाव ैतबनचस जाई ॥१५॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਿਰੈ ਮੂਰਤਿ ਤਿਰਗੁਤਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੬॥ (909-16) 
ब्रहमा तबसनु महेसु िै मरूति तिगुचण भरतम भुलाई ॥१६॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਿਰਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਚਉਥੈ ਪਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੭॥ (909-17) 
गुर परसािी तिकुटी छूटै चउथै पति चलव लाई ॥१७॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਿੰਨਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥੧੮॥ (909-18) 
पंतिि पड़तह पतड़ वाि ुवखाणतह तिंना बझू न पाई ॥१८॥ 

ਤਬਤਖਆ ਮਾਿੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਉਪਿੇਸ ੁਕਹਤਹ ਤਕਸੁ ਭਾਈ ॥੧੯॥ (909-18) 
तबचखआ मािे भरतम भुलाए उपिेस ुकहतह तकस ुभाई ॥१९॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਰਹੀ ਸਮਾਈ ॥੨੦॥ (909-19) 
भगि जना की ऊिम बाणी जतुग जुतग रही समाई ॥२०॥ 



 

ਬਾਣੀ ਲਾਗੈ ਸ ੋਗਤਿ ਪਾਏ ਸਬਿੇ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ॥੨੧॥ (909-19) 
बाणी लाग ैसो गति पाए सबिे सचच समाई ॥२१॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਸਬਿ ੇਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਨਵੰ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੨੨॥ (910-1) 
काइआ नगरी सबिे खोजे नामु नवं तनचध पाई ॥२२॥ 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣਾ ਤਬਨੁ ਰਸਨਾ ਉਸਿਤਿ ਕਰਾਈ ॥੨੩॥ (910-1) 
मनसा मारर मनु सहचज समाणा तबन ुरसना उसिति कराई ॥२३॥ 

ਲੋਇਣ ਿੇਤਖ ਰਹ ੇਤਬਸਮਾਿੀ ਤਚਿੁ ਅਤਿਸਤਟ ਲਗਾਈ ॥੨੪॥ (910-2) 
लोइण िेचख रहे तबसमािी चचिु अतिसतट लगाई ॥२४॥ 

ਅਤਿਸਟ ੁਸਿਾ ਰਹ ੈਤਨਰਾਲਮੁ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੨੫॥ (910-3) 
अतिसटु सिा रहै तनरालमु जोिी जोति तमलाई ॥२५॥ 

ਹਉ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਆਪਣਾ ਤਜਤਨ ਸਾਚੀ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥੨੬॥ (910-3) 
हउ गुरु सालाही सिा आपणा चजतन साची बझू बझुाई ॥२६॥ 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹ ੈਬੇਨੰਿੀ ਨਾਵਹੁ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੨੭॥੨॥੧੧॥ (910-4) 
नानकु एक कहै बेनंिी नावहु गति पति पाई ॥२७॥२॥११॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (910-5) 
रामकली महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਪੂਜਾ ਿੁਲੰਭ ਹੈ ਸੰਿਹੁ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (910-5) 
हरर की पजूा िलु्मभ है संिहु कहणा कछू न जाई ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂਰਾ ਪਾਈ ॥ (910-5) 
संिहु गुरमचुख पूरा पाई ॥ 

ਨਾਮੋ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (910-6) 
नामो पूज कराई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮਲੈਾ ਸੰਿਹੁ ਤਕਆ ਹਉ ਪੂਜ ਚੜਾਈ ॥੨॥ (910-6) 
हरर तबनु सभु तकछु मलैा संिहु तकआ हउ पजू चड़ाई ॥२॥ 



 

ਹਤਰ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਾ ਪੂਜਾ ਹੋਵੈ ਭਾਣਾ ਮਤਨ ਵਸਾਈ ॥੩॥ (910-7) 
हरर साचे भावै सा पजूा होवै भाणा मतन वसाई ॥३॥ 

ਪੂਜਾ ਕਰੈ ਸਭੁ ਲਕੋੁ ਸੰਿਹੁ ਮਨਮੁਤਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥ (910-7) 
पूजा करै सभु लोकु संिहु मनमुचख थाइ न पाई ॥४॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸੰਿਹੁ ਏਹ ਪੂਜਾ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੫॥ (910-8) 
सबति मरै मन ुतनरमल ुसंिहु एह पजूा थाइ पाई ॥५॥ 

ਪਤਵਿ ਪਾਵਨ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ (910-8) 
पतवि पावन से जन साचे एक सबति चलव लाई ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ਪੂਜ ਨ ਹਵੋੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਲੋਕਾਈ ॥੭॥ (910-9) 
तबनु नाव ैहोर पूज न होवी भरतम भुली लोकाई ॥७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ (910-9) 
गुरमुचख आपु पछाणै संिहु राम नातम चलव लाई ॥८॥ 

ਆਪੇ ਤਨਰਮਲੁ ਪੂਜ ਕਰਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੯॥ (910-10) 
आपे तनरमल ुपूज कराए गरु सबिी थाइ पाई ॥९॥ 

ਪੂਜਾ ਕਰਤਹ ਪਰੁ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਲ ੁਲਾਈ ॥੧੦॥ (910-10) 
पूजा करतह परु तबचध नही जाणतह िजू ैभाइ मलु लाई ॥१०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਪੂਜਾ ਜਾਣੈ ਭਾਣਾ ਮਤਨ ਵਸਾਈ ॥੧੧॥ (910-11) 
गुरमुचख होवै स ुपूजा जाणै भाणा मतन वसाई ॥११॥ 

ਭਾਣੇ ਿੇ ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਸੰਿਹੁ ਅੰਿ ੇਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੧੨॥ (910-12) 
भाणे िे सचभ सुख पावै संिहु अंि ेनाम ुसखाई ॥१२॥ 

ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ਸੰਿਹ ੁਕੂਤੜ ਕਰਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥੧੩॥ (910-12) 
अपणा आपु न पछाणतह संिहु कूतड़ करतह वतिआई ॥१३॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਕੀਨੈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਛੋਿੈ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ (910-13) 
पाखंति कीन ैजम ुनही छोिै लै जासी पति गवाई ॥१४॥ 



 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਈ ॥੧੫॥ (910-13) 
चजन अंिरर सबि ुआपु पछाणतह गति तमति तिन ही पाई ॥१५॥ 

ਏਹੁ ਮਨਆੂ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੧੬॥ (910-14) 
एहु मनआू सुं न समाचध लगावै जोिी जोति तमलाई ॥१६॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਤਹ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਈ ॥੧੭॥ (910-15) 
सुचण सचुण गुरमुचख नामु वखाणतह सिसंगति मेलाई ॥१७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੧੮॥ (910-15) 
गुरमुचख गाव ैआप ुगवावै िरर साचै सोभा पाई ॥१८॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਵਖਾਣ ੈਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧੯॥ (910-16) 
साची बाणी सचु वखाणै सचच नातम चलव लाई ॥१९॥ 

ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਅਤਿ ਪਾਪ ਤਨਖੰਜਨੁ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥੨੦॥ (910-16) 
भै भंजन ुअति पाप तनखंजनु मेरा प्रभ ुअंति सखाई ॥२०॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿੈ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੨੧॥੩॥੧੨॥ (910-17) 
सभु तकछु आप ेआतप वरि ैनानक नातम वतिआई ॥२१॥३॥१२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (910-18) 
रामकली महला ३ ॥ 

ਹਮ ਕੁਚਲ ਕੁਚੀਲ ਅਤਿ ਅਤਭਮਾਨੀ ਤਮਤਲ ਸਬਿੇ ਮੈਲ ੁਉਿਾਰੀ ॥੧॥ (910-18) 
हम कुचल कुचील अति अचभमानी तमचल सबिे मैलु उिारी ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰੀ ॥ (910-19) 
संिहु गुरमचुख नातम तनसिारी ॥ 

ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (910-19) 
सचा नाम ुवचसआ घट अंिरर करिै आतप सवारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਰਸ ਪਰਸੇ ਤਿਤਰ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ (911-1) 
पारस परस ेतिरर पारसु होए हरर जीउ अपणी तकरपा धारी ॥२॥ 



 

ਇਤਕ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਤਿਰਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਤਿਨ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੩॥ (911-1) 
इतक भेख करतह तिरतह अचभमानी तिन जूऐ बाजी हारी ॥३॥ 

ਇਤਕ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥੪॥ (911-2) 
इतक अनतिनु भगति करतह तिन ुरािी राम नामु उरर धारी ॥४॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਿੇ ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ਸਹਜੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੫॥ (911-3) 
अनतिनु रािे सहज ेमाि ेसहजे हउम ैमारी ॥५॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹਈੋ ਕਬ ਹੀ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸਵਾਰੀ ॥੬॥ (911-3) 
भै तबन ुभगति न होई कब ही भै भाइ भगति सवारी ॥६॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ਤਗਆਤਨ ਿਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥੭॥ (911-4) 
माइआ मोहु सबति जलाइआ तगआतन िति बीचारी ॥७॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਭੰਿਾਰੀ ॥੮॥ (911-4) 
आपे आतप कराए करिा आपे बखचस भंिारी ॥८॥ 

ਤਿਸ ਤਕਆ ਗੁਣਾ ਕਾ ਅਿੁੰ ਨ ਪਾਇਆ ਹਉ ਗਾਵਾ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੯॥ (911-5) 
तिस तकआ गुणा का अंि ुन पाइआ हउ गावा सबति वीचारी ॥९॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਪੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਲਾਹੀ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਤਨਵਾਰੀ ॥੧੦॥ (911-6) 
हरर जीउ जपी हरर जीउ सालाही तवचहु आप ुतनवारी ॥१०॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਅਖੁਟ ਸਚੇ ਭੰਿਾਰੀ ॥੧੧॥ (911-6) 
नामु पिारथ ुगुर ि ेपाइआ अखुट सचे भंिारी ॥११॥ 

ਅਪਤਣਆ ਭਗਿਾ ਨੋ ਆਪੇ ਿੁਿਾ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧੨॥ (911-7) 
अपचणआ भगिा नो आप ेिुिा अपणी तकरपा करर कल धारी ॥१२॥ 

ਤਿਨ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਸਿਾ ਭੁਖ ਲਾਗੀ ਗਾਵਤਨ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੩॥ (911-7) 
तिन साच ेनाम की सिा भखु लागी गावतन सबति वीचारी ॥१३॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹ ੈਤਿਸ ਕਾ ਆਖਣ ੁਤਬਖਮ ੁਬੀਚਾਰੀ ॥੧੪॥ (911-8) 
जीउ तपंिु सभु तकछु है तिस का आखणु तबखमु बीचारी ॥१४॥ 



 

ਸਬਤਿ ਲਗੇ ਸਈੇ ਜਨ ਤਨਸਿਰੇ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੧੫॥ (911-9) 
सबति लगे सेई जन तनसिरे भउजलु पारर उिारी ॥१५॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸਾਚ ੇਕ ੋਪਾਤਰ ਨ ਪਾਵੈ ਬੂਝ ੈਕ ੋਵੀਚਾਰੀ ॥੧੬॥ (911-9) 
तबनु हरर साचे को पारर न पावै बझूै को वीचारी ॥१६॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋਈ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ॥੧੭॥ (911-10) 
जो धुरर चलचखआ सोई पाइआ तमचल हरर सबति सवारी ॥१७॥ 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਿ ੇਰਾਿੀ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਰੀ ॥੧੮॥ (911-10) 
काइआ कंचनु सबिे रािी साचै नाइ तपआरी ॥१८॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਤਮਰਤਿ ਰਹੀ ਭਰਪੂਰੇ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੯॥ (911-11) 
काइआ अमतृि रही भरपूरे पाईऐ सबति वीचारी ॥१९॥ 

ਜੋ ਪਰਭੁ ਖੋਜਤਹ ਸੇਈ ਪਾਵਤਹ ਹੋਤਰ ਿੂਤਟ ਮਏੂ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੨੦॥ (911-12) 
जो प्रभ ुखोजतह सेई पावतह होरर िूतट मएू अहंकारी ॥२०॥ 

ਬਾਿੀ ਤਬਨਸਤਹ ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੨੧॥ (911-12) 
बािी तबनसतह सेवक सेवतह गुर कै हेति तपआरी ॥२१॥ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਿਿੁ ਤਗਆਨ ੁਬੀਚਾਰੇ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੨੨॥ (911-13) 
सो जोगी िि ुतगआनु बीचारे हउम ैतिसना मारी ॥२२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਤਿਨੈ ਪਛਾਿਾ ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨੩॥ (911-13) 
सतिगुरु िािा तिन ैपछािा चजस नो तिपा िुमारी ॥२३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵਤਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ਿੂਤਬ ਮਏੂ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੨੪॥ (911-14) 
सतिगुरु न सेवतह माइआ लागे िूतब मएू अहंकारी ॥२४॥ 

ਤਜਚਰੁ ਅੰਿਤਰ ਸਾਸ ੁਤਿਚਰੁ ਸੇਵਾ ਕੀਚੈ ਜਾਇ ਤਮਲੀਐ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੫॥ (911-15) 
चजचरु अिंरर सास ुतिचरु सेवा कीचै जाइ तमलीऐ राम मुरारी ॥२५॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅਪਨੇ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੨੬॥ (911-15) 
अनतिनु जागि रहै तिनु रािी अपन ेतप्रअ प्रीति तपआरी ॥२६॥ 



 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਵਾਰੀ ਵਾਤਰ ਘਮੁਾਈ ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੨੭॥ (911-16) 
िनु मनु वारी वारर घुमाई अपने गुर तवटहु बचलहारी ॥२७॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਤਬਨਤਸ ਜਾਇਗਾ ਉਬਰੇ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੮॥ (911-17) 
माइआ मोहु तबनचस जाइगा उबरे सबति वीचारी ॥२८॥ 

ਆਤਪ ਜਗਾਏ ਸਈੇ ਜਾਗੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੯॥ (911-17) 
आतप जगाए सेई जाग ेगुर कै सबति वीचारी ॥२९॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਮਏੂ ਤਜ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਭਗਿ ਜੀਵੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੩੦॥੪॥੧੩॥ (911-18) 
नानक सेई मूए चज नामु न चेितह भगि जीवे वीचारी ॥३०॥४॥१३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (911-19) 
रामकली महला ३ ॥ 

ਨਾਮੁ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥੧॥ (911-19) 
नामु खजाना गुर ि ेपाइआ तिपति रहे आघाई ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਕੁਤਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (911-19) 
संिहु गुरमचुख मुकति गति पाई ॥ 

ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (912-1) 
एकु नामु वचसआ घट अंिरर पूरे की वतिआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕੁ ਸਬਾਈ ॥੨॥ (912-1) 
आपे करिा आपे भुगिा िेिा ररजकु सबाई ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੋਕਤਰ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੩॥ (912-2) 
जो तकछु करणा सो करर रतहआ अवरु न करणा जाई ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਏ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧ ੈਲਾਈ ॥੪॥ (912-2) 
आपे साजे चिसतट उपाए चसरर चसरर धंधै लाई ॥४॥ 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੇਵਹੁ ਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥ (912-3) 
तिसतह सरेवहु िा सखुु पावहु सतिगरुर मेचल तमलाई ॥५॥ 



 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ॥੬॥ (912-4) 
आपणा आपु आतप उपाए अलखु न लखणा जाई ॥६॥ 

ਆਪੇ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਆਪੇ ਤਿਸ ਨੋ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ॥੭॥ (912-4) 
आपे मारर जीवाले आपे तिस नो तिल ुन िमाई ॥७॥ 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਤਕ ਮੰਗਿੇ ਕੀਿੇ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਈ ॥੮॥ (912-5) 
इतक िाि ेइतक मंगि ेकीिे आपे भगति कराई ॥८॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਸਚੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੯॥ (912-5) 
से विभागी चजनी एको जािा सचे रहे समाई ॥९॥ 

ਆਤਪ ਸਰੂਪੁ ਤਸਆਣਾ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥ (912-6) 
आतप सरूपु चसआणा आपे कीमति कहणु न जाई ॥१०॥ 

ਆਪੇ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਅਿੰਤਰ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੧॥ (912-6) 
आपे िखुु सखुु पाए अंिरर आपे भरतम भुलाई ॥११॥ 

ਵਿਾ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਤਨਗੁਰੀ ਅੰਧ ਤਿਰੈ ਲੋਕਾਈ ॥੧੨॥ (912-7) 
विा िािा गुरमचुख जािा तनगुरी अधं तिरै लोकाई ॥१२॥ 

ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਤਿਨਾ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧੩॥ (912-7) 
चजनी चाचखआ तिना साि ुआइआ सतिगुरर बझू बुझाई ॥१३॥ 

ਇਕਨਾ ਨਾਵਹੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਇਕਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੪॥ (912-8) 
इकना नावहु आतप भुलाए इकना गरुमुचख िेइ बझुाई ॥१४॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਤਹਹੁ ਸਿੰਹੁ ਤਿਸ ਿੀ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧੫॥ (912-9) 
सिा सिा सालातहहु संिहु तिस िी विी वतिआई ॥१५॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਰਾਜਾ ਕਤਰ ਿਪਾਵਸ ੁਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੧੬॥ (912-9) 
तिसु तबनु अवरु न कोई राजा करर िपावसु बणि बणाई ॥१६॥ 

ਤਨਆਉ ਤਿਸੈ ਕਾ ਹ ੈਸਿ ਸਾਚਾ ਤਵਰਲੇ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਈ ॥੧੭॥ (912-10) 
तनआउ तिसै का है सि साचा तवरल ेहुकम ुमनाई ॥१७॥ 



 

ਤਿਸ ਨੋ ਪਰਾਣੀ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੁ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥੧੮॥ (912-11) 
तिस नो प्राणी सिा चधआवहु चजतन गुरमचुख बणि बणाई ॥१८॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੈ ਸੋ ਜਨ ੁਸੀਝੈ ਤਜਸੁ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਈ ॥੧੯॥ (912-11) 
सतिगुर भेटै सो जन ुसीझै चजसु तहरिै नामु वसाई ॥१९॥ 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਸਿਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸਣੁਾਈ ॥੨੦॥ (912-12) 
सचा आतप सिा है साचा बाणी सबति सुणाई ॥२०॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਵੇਤਖ ਰਤਹਆ ਤਵਸਮਾਿੁ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਈ ॥੨੧॥੫॥੧੪॥ (912-12) 
नानक सचुण वचेख रतहआ तवसमाि ुमेरा प्रभु रतवआ िब थाई ॥२१॥५॥१४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ (912-14) 
रामकली महला ५ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (912-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਕੀਆ ਪਰਤਵਰਤਿ ਪਸਾਰਾ ॥ (912-15) 
तकनही कीआ परतवरति पसारा ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਕੀਆ ਪੂਜਾ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ (912-15) 
तकनही कीआ पूजा तबसथारा ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਤਨਵਲ ਭੁਇਅਗੰਮ ਸਾਧ ੇ॥ (912-15) 
तकनही तनवल भुइअंगम साधे ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ॥੧॥ (912-16) 
मोतह िीन हरर हरर आराध े॥१॥ 

ਿੇਰਾ ਭਰੋਸਾ ਤਪਆਰੇ ॥ (912-16) 
िेरा भरोसा तपआरे ॥ 

ਆਨ ਨ ਜਾਨਾ ਵੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (912-16) 
आन न जाना वसेा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਕਨਹੀ ਤਗਰਹੁ ਿਤਜ ਵਣ ਖੰਤਿ ਪਾਇਆ ॥ (912-16) 
तकनही तग्रहु िचज वण खंति पाइआ ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਮੋਤਨ ਅਉਧੂਿੁ ਸਿਾਇਆ ॥ (912-17) 
तकनही मोतन अउधिूु सिाइआ ॥ 

ਕੋਈ ਕਹਿਉ ਅਨੰਤਨ ਭਗਉਿੀ ॥ (912-17) 
कोई कहिउ अनंतन भगउिी ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਓਟ ਲੀਿੀ ॥੨॥ (912-18) 
मोतह िीन हरर हरर ओट लीिी ॥२॥ 

ਤਕਨਹੀ ਕਤਹਆ ਹਉ ਿੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ (912-18) 
तकनही कतहआ हउ िीरथ वासी ॥ 

ਕੋਈ ਅੰਨੁ ਿਤਜ ਭਇਆ ਉਿਾਸੀ ॥ (912-18) 
कोई अंनु िचज भइआ उिासी ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਭਵਨੁ ਸਭ ਧਰਿੀ ਕਤਰਆ ॥ (912-19) 
तकनही भवन ुसभ धरिी कररआ ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਤਰ ਪਤਰਆ ॥੩॥ (912-19) 
मोतह िीन हरर हरर िरर पररआ ॥३॥ 

ਤਕਨਹੀ ਕਤਹਆ ਮ ੈਕੁਲਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ (912-19) 
तकनही कतहआ म ैकुलतह वतिआई ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਕਤਹਆ ਬਾਹ ਬਹੁ ਭਾਈ ॥ (913-1) 
तकनही कतहआ बाह बहु भाई ॥ 

ਕੋਈ ਕਹ ੈਮ ੈਧਨਤਹ ਪਸਾਰਾ ॥ (913-1) 
कोई कहै मै धनतह पसारा ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਧਾਰਾ ॥੪॥ (913-1) 
मोतह िीन हरर हरर आधारा ॥४॥ 



 

ਤਕਨਹੀ ਘੂਘਰ ਤਨਰਤਿ ਕਰਾਈ ॥ (913-2) 
तकनही घूघर तनरति कराई ॥ 

ਤਕਨਹੂ ਵਰਿ ਨੇਮ ਮਾਲਾ ਪਾਈ ॥ (913-2) 
तकनहू वरि नमे माला पाई ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਤਿਲਕੁ ਗੋਪੀ ਚਿੰਨ ਲਾਇਆ ॥ (913-2) 
तकनही तिलकु गोपी चंिन लाइआ ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੫॥ (913-3) 
मोतह िीन हरर हरर हरर चधआइआ ॥५॥ 

ਤਕਨਹੀ ਤਸਧ ਬਹ ੁਚੇਟਕ ਲਾਏ ॥ (913-3) 
तकनही चसध बहु चेटक लाए ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਭੇਖ ਬਹ ੁਥਾਟ ਬਨਾਏ ॥ (913-4) 
तकनही भेख बहु थाट बनाए ॥ 

ਤਕਨਹੀ ਿੰਿ ਮੰਿ ਬਹ ੁਖੇਵਾ ॥ (913-4) 
तकनही िंि मंि बहु खेवा ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ॥੬॥ (913-4) 
मोतह िीन हरर हरर हरर सेवा ॥६॥ 

ਕੋਈ ਚਿੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪੰਤਿਿ ॥ (913-5) 
कोई चिुरु कहावै पंतिि ॥ 

ਕੋ ਖਟ ੁਕਰਮ ਸਤਹਿ ਤਸਉ ਮੰਤਿਿ ॥ (913-5) 
को खटु करम सतहि चसउ मंतिि ॥ 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਆਚਾਰ ਸੁਕਰਣੀ ॥ (913-5) 
कोई करै आचार सकुरणी ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ॥੭॥ (913-5) 
मोतह िीन हरर हरर हरर सरणी ॥७॥ 



 

ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸੋਧ ੇ॥ (913-6) 
सगले करम धरम जुग सोधे ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨ ਪਰਬੋਧੇ ॥ (913-6) 
तबनु नाव ैइहु मनु न प्रबोध े॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸਗੁੰ ਪਾਇਆ ॥ (913-6) 
कहु नानक जउ साधसंगु पाइआ ॥ 

ਬੂਝੀ ਤਿਰਸਨਾ ਮਹਾ ਸੀਿਲਾਇਆ ॥੮॥੧॥ (913-7) 
बूझी तिसना महा सीिलाइआ ॥८॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (913-7) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਇਸੁ ਪਾਨੀ ਿੇ ਤਜਤਨ ਿੂ ਘਤਰਆ ॥ (913-7) 
इसु पानी ि ेचजतन िू घररआ ॥ 

ਮਾਟੀ ਕਾ ਲੇ ਿਹੇੁਰਾ ਕਤਰਆ ॥ (913-8) 
माटी का ले िेहुरा कररआ ॥ 

ਉਕਤਿ ਜੋਤਿ ਲੈ ਸੁਰਤਿ ਪਰੀਤਖਆ ॥ (913-8) 
उकति जोति लै सुरति परीचखआ ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਿੂ ਰਾਤਖਆ ॥੧॥ (913-8) 
माि गरभ मतह चजतन ि ूराचखआ ॥१॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਸਮਹਾਤਰ ਜਨਾ ॥ (913-9) 
राखनहारु सम्हारर जना ॥ 

ਸਗਲੇ ਛੋਤਿ ਬੀਚਾਰ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (913-9) 
सगले छोति बीचार मना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਿੁਧੁ ਬਾਪ ਮਹਿਾਰੀ ॥ (913-9) 
चजतन िीए िधुु बाप महिारी ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਭਰਾਿ ਪੁਿ ਹਾਰੀ ॥ (913-10) 
चजतन िीए भ्राि पिु हारी ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਏ ਿੁਧੁ ਬਤਨਿਾ ਅਰੁ ਮੀਿਾ ॥ (913-10) 
चजतन िीए िधुु बतनिा अरु मीिा ॥ 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਚੀਿਾ ॥੨॥ (913-10) 
तिसु िाकुर कउ रचख लेहु चीिा ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਿੁਧ ੁਪਵਨੁ ਅਮੋਲਾ ॥ (913-11) 
चजतन िीआ िधुु पवनु अमोला ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਿੁਧ ੁਨੀਰੁ ਤਨਰਮੋਲਾ ॥ (913-11) 
चजतन िीआ िधुु नीरु तनरमोला ॥ 

ਤਜਤਨ ਿੀਆ ਿੁਧ ੁਪਾਵਕ ੁਬਲਨਾ ॥ (913-11) 
चजतन िीआ िधुु पावकु बलना ॥ 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਰਹ ੁਮਨ ਸਰਨਾ ॥੩॥ (913-12) 
तिसु िाकुर की रहु मन सरना ॥३॥ 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਤਜਤਨ ਭਜੋਨ ਿੀਏ ॥ (913-12) 
छिीह अमिृ चजतन भोजन िीए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਥਾਨ ਿਹਰਾਵਨ ਕਉ ਕੀਏ ॥ (913-13) 
अंिरर थान िहरावन कउ कीए ॥ 

ਬਸੁਧਾ ਿੀਓ ਬਰਿਤਨ ਬਲਨਾ ॥ (913-13) 
बसधुा िीओ बरितन बलना ॥ 

ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕ ੇਤਚਤਿ ਰਖੁ ਚਰਨਾ ॥੪॥ (913-13) 
तिसु िाकुर के चचति रखु चरना ॥४॥ 

ਪੇਖਨ ਕਉ ਨੇਿਰ ਸੁਨਨ ਕਉ ਕਰਨਾ ॥ (913-14) 
पेखन कउ नेि सुनन कउ करना ॥ 



 

ਹਸਿ ਕਮਾਵਨ ਬਾਸਨ ਰਸਨਾ ॥ (913-14) 
हसि कमावन बासन रसना ॥ 

ਚਰਨ ਚਲਨ ਕਉ ਤਸਰੁ ਕੀਨੋ ਮੇਰਾ ॥ (913-14) 
चरन चलन कउ चसरु कीनो मेरा ॥ 

ਮਨ ਤਿਸੁ ਿਾਕੁਰ ਕ ੇਪੂਜਹੁ ਪੈਰਾ ॥੫॥ (913-15) 
मन तिसु िाकुर के पजूहु परैा ॥५॥ 

ਅਪਤਵਿਰ ਪਤਵਿੁ ਤਜਤਨ ਿੂ ਕਤਰਆ ॥ (913-15) 
अपतवि पतविु चजतन ि ूकररआ ॥ 

ਸਗਲ ਜੋਤਨ ਮਤਹ ਿੂ ਤਸਤਰ ਧਤਰਆ ॥ (913-15) 
सगल जोतन मतह िू चसरर धररआ ॥ 

ਅਬ ਿੂ ਸੀਝੁ ਭਾਵੈ ਨਹੀ ਸੀਝੈ ॥ (913-16) 
अब ि ूसीझु भावै नही सीझै ॥ 

ਕਾਰਜੁ ਸਵਰੈ ਮਨ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਜੈ ॥੬॥ (913-16) 
कारज ुसवरै मन प्रभ ुचधआईजै ॥६॥ 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ (913-16) 
ईहा ऊहा एकै ओही ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖੀਐ ਿਿ ਿਿ ਿੋਹੀ ॥ (913-17) 
जि कि िेखीऐ िि िि िोही ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਿ ਮਤਨ ਆਲਸੁ ਕਰ ੈ॥ (913-17) 
तिसु सेवि मतन आलस ुकरै ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਵਸਤਰਐ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਸਰੈ ॥੭॥ (913-17) 
चजसु तवसररऐ इक तनमख न सरै ॥७॥ 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥ (913-18) 
हम अपराधी तनरगुनीआरे ॥ 



 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਮਾਰੇ ॥ (913-18) 
ना तकछु सेवा ना करमारे ॥ 

ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਵਿਭਾਗੀ ਤਮਤਲਆ ॥ (913-18) 
गुरु बोतहथ ुविभागी तमचलआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸੰਤਗ ਪਾਥਰ ਿਤਰਆ ॥੮॥੨॥ (913-19) 
नानक िास संतग पाथर िररआ ॥८॥२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (913-19) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰੰਗ ਰਸ ਰੂਪ ॥ (913-19) 
काहू तबहावै रंग रस रूप ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਪੂਿ ॥ (914-1) 
काहू तबहावै माइ बाप पूि ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰਾਜ ਤਮਲਖ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (914-1) 
काहू तबहावै राज तमलख वापारा ॥ 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ (914-1) 
संि तबहावै हरर नाम अधारा ॥१॥ 

ਰਚਨਾ ਸਾਚੁ ਬਨੀ ॥ (914-2) 
रचना साचु बनी ॥ 

ਸਭ ਕਾ ਏਕ ੁਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (914-2) 
सभ का एकु धनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਬੇਿ ਅਰੁ ਬਾਤਿ ॥ (914-2) 
काहू तबहावै बेि अरु बाति ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰਸਨਾ ਸਾਤਿ ॥ (914-2) 
काहू तबहावै रसना साति ॥ 



 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਲਪਤਟ ਸੰਤਗ ਨਾਰੀ ॥ (914-3) 
काहू तबहावै लपतट संतग नारी ॥ 

ਸੰਿ ਰਚੇ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮਰੁਾਰੀ ॥੨॥ (914-3) 
संि रचे केवल नाम मरुारी ॥२॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਖੇਲਿ ਜੂਆ ॥ (914-3) 
काहू तबहावै खेलि जूआ ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਅਮਲੀ ਹਆੂ ॥ (914-4) 
काहू तबहावै अमली हूआ ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਪਰ ਿਰਬ ਚੋੁਰਾਏ ॥ (914-4) 
काहू तबहावै पर िरब चुोराए ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਤਬਹਾਵੈ ਨਾਮ ਤਧਆਏ ॥੩॥ (914-4) 
हरर जन तबहावै नाम चधआए ॥३॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਜੋਗ ਿਪ ਪੂਜਾ ॥ (914-5) 
काहू तबहावै जोग िप पजूा ॥ 

ਕਾਹੂ ਰੋਗ ਸੋਗ ਭਰਮੀਜਾ ॥ (914-5) 
काहू रोग सोग भरमीजा ॥ 

ਕਾਹੂ ਪਵਨ ਧਾਰ ਜਾਿ ਤਬਹਾਏ ॥ (914-5) 
काहू पवन धार जाि तबहाए ॥ 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਏ ॥੪॥ (914-5) 
संि तबहावै कीरिनु गाए ॥४॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਚਾਲਿ ॥ (914-6) 
काहू तबहावै तिनु रैतन चालि ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਸੋ ਤਪੜੁ ਮਾਲਿ ॥ (914-6) 
काहू तबहावै सो तपड़ु मालि ॥ 



 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਬਾਲ ਪੜਾਵਿ ॥ (914-6) 
काहू तबहावै बाल पड़ावि ॥ 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਗਾਵਿ ॥੫॥ (914-7) 
संि तबहावै हरर जस ुगावि ॥५॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਨਟ ਨਾਤਟਕ ਤਨਰਿੇ ॥ (914-7) 
काहू तबहावै नट नातटक तनरिे ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਜੀਆਇਹ ਤਹਰਿੇ ॥ (914-7) 
काहू तबहावै जीआइह तहरि े॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਰਾਜ ਮਤਹ ਿਰਿੇ ॥ (914-8) 
काहू तबहावै राज मतह िरि े॥ 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਰਿੇ ॥੬॥ (914-8) 
संि तबहावै हरर जस ुकरि े॥६॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਮਿਾ ਮਸਰੂਤਿ ॥ (914-8) 
काहू तबहावै मिा मसूरति ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਸੇਵਾ ਜਰੂਰਤਿ ॥ (914-9) 
काहू तबहावै सेवा जरूरति ॥ 

ਕਾਹੂ ਤਬਹਾਵੈ ਸੋਧਿ ਜੀਵਿ ॥ (914-9) 
काहू तबहावै सोधि जीवि ॥ 

ਸੰਿ ਤਬਹਾਵੈ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪੀਵਿ ॥੭॥ (914-9) 
संि तबहावै हरर रस ुपीवि ॥७॥ 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਗਾਨਾ ॥ (914-10) 
चजिु को लाइआ तिि ही लगाना ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਮੂੜੁ ਨਹੀ ਕੋ ਤਸਆਨਾ ॥ (914-10) 
ना को मूड़ु नही को चसआना ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਿੇਵੈ ਨਾਉ ॥ (914-10) 
करर तकरपा चजस ुिेव ैनाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੮॥੩॥ (914-11) 
नानक िा कै बचल बचल जाउ ॥८॥३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (914-11) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਿਾਵਾ ਅਗਤਨ ਰਹੇ ਹਤਰ ਬੂਟ ॥ (914-11) 
िावा अगतन रहे हरर बूट ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਸੰਕਟ ਿੇ ਛਟੂ ॥ (914-11) 
माि गरभ संकट ि ेछूट ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਸਮਰਿ ਭਉ ਜਾਇ ॥ (914-12) 
जा का नाम ुचसमरि भउ जाइ ॥ 

ਿੈਸੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੧॥ (914-12) 
िैस ेसंि जना राख ैहरर राइ ॥१॥ 

ਐਸੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਇਆਲ ॥ (914-12) 
ऐसे राखनहार िइआल ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿੁਮ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (914-13) 
जि कि िेखउ िुम प्रतिपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਲੁ ਪੀਵਿ ਤਜਉ ਤਿਖਾ ਤਮਟੰਿ ॥ (914-13) 
जलु पीवि चजउ तिखा तमटंि ॥ 

ਧਨ ਤਬਗਸ ੈਤਗਰਤਹ ਆਵਿ ਕੰਿ ॥ (914-13) 
धन तबगस ैतग्रतह आवि कंि ॥ 

ਲੋਭੀ ਕਾ ਧਨ ੁਪਰਾਣ ਅਧਾਰੁ ॥ (914-14) 
लोभी का धन ुप्राण अधारु ॥ 



 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ (914-14) 
तिउ हरर जन हरर हरर नाम तपआरु ॥२॥ 

ਤਕਰਸਾਨੀ ਤਜਉ ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (914-14) 
तकरसानी चजउ राखै रखवाला ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਿਇਆ ਤਜਉ ਬਾਲਾ ॥ (914-15) 
माि तपिा िइआ चजउ बाला ॥ 

ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਤਖ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਤਲ ਜਾਇ ॥ (914-15) 
प्रीिमु िेचख प्रीिम ुतमचल जाइ ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਖੈ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥੩॥ (914-15) 
तिउ हरर जन राखै कंति लाइ ॥३॥ 

ਤਜਉ ਅੰਧੁਲ ੇਪੇਖਿ ਹੋਇ ਅਨੰਿ ॥ (914-16) 
चजउ अंधलुे पखेि होइ अनंि ॥ 

ਗੰੂਗਾ ਬਕਿ ਗਾਵੈ ਬਹ ੁਛੰਿ ॥ (914-16) 
गूं गा बकि गावै बहु छंि ॥ 

ਤਪੰਗੁਲ ਪਰਬਿ ਪਰਿੇ ਪਾਤਰ ॥ (914-16) 
तपंगुल परबि परि ेपारर ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸਗਲ ਉਧਾਤਰ ॥੪॥ (914-17) 
हरर कै नातम सगल उधारर ॥४॥ 

ਤਜਉ ਪਾਵਕ ਸੰਤਗ ਸੀਿ ਕ ੋਨਾਸ ॥ (914-17) 
चजउ पावक संतग सीि को नास ॥ 

ਐਸੇ ਪਰਾਛਿ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਬਨਾਸ ॥ (914-17) 
ऐसे प्राछि संिसंतग तबनास ॥ 

ਤਜਉ ਸਾਬੁਤਨ ਕਾਪਰ ਊਜਲ ਹੋਿ ॥ (914-18) 
चजउ साबतुन कापर ऊजल होि ॥ 



 

ਨਾਮ ਜਪਿ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋਿ ॥੫॥ (914-18) 
नाम जपि सभ ुभ्रमु भउ खोि ॥५॥ 

ਤਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਕੀ ਆਸ ॥ (914-18) 
चजउ चकवी सरूज की आस ॥ 

ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂੰਿ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ (914-19) 
चजउ चातिक बूं ि की तपआस ॥ 

ਤਜਉ ਕੁਰੰਕ ਨਾਿ ਕਰਨ ਸਮਾਨੇ ॥ (914-19) 
चजउ कुरंक नाि करन समाने ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ਹਤਰ ਜਨ ਮਨਤਹ ਸੁਖਾਨੇ ॥੬॥ (914-19) 
तिउ हरर नाम हरर जन मनतह सखुान े॥६॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (915-1) 
िुमरी तिपा िे लागी प्रीति ॥ 

ਿਇਆਲ ਭਏ ਿਾ ਆਏ ਚੀਤਿ ॥ (915-1) 
िइआल भए िा आए चीति ॥ 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਤਿਤਨ ਧਾਰਣਹਾਰ ॥ (915-2) 
िइआ धारी तितन धारणहार ॥ 

ਬੰਧਨ ਿ ੇਹੋਈ ਛਟੁਕਾਰ ॥੭॥ (915-2) 
बंधन िे होई छुटकार ॥७॥ 

ਸਤਭ ਥਾਨ ਿੇਖੇ ਨਣੈ ਅਲੋਇ ॥ (915-2) 
सचभ थान िेखे नैण अलोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (915-2) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न कोइ ॥ 

ਭਰਮ ਭੈ ਛੂਟੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿ ॥ (915-3) 
भ्रम भै छूटे गरु परसाि ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਪੇਤਖਓ ਸਭੁ ਤਬਸਮਾਿ ॥੮॥੪॥ (915-3) 
नानक पेचखओ सभ ुतबसमाि ॥८॥४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (915-4) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਪੇਖੀਅਤਹ ਪਰਭ ਸਗਲ ਿਮੁਾਰੀ ਧਾਰਨਾ ॥੧॥ (915-4) 
जीअ जंि सचभ पेखीअतह प्रभ सगल िुमारी धारना ॥१॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਉਧਾਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (915-4) 
इहु मनु हरर कै नातम उधारना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਕੁਿਰਤਿ ਸਤਭ ਕਰਿੇ ਕੇ ਕਾਰਨਾ ॥੨॥ (915-5) 
चखन मतह थातप उथाप ेकुिरति सचभ करिे के कारना ॥२॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਝੂਿੁ ਤਨੰਿਾ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਬਿਾਰਨਾ ॥੩॥ (915-5) 
कामु िोध ुलोभु झूिु तनंिा साधू संतग तबिारना ॥३॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਸੂਖੇ ਸੂਤਖ ਗੁਿਾਰਨਾ ॥੪॥ (915-6) 
नामु जपि मनु तनरमल होवै सखूे सूचख गिुारना ॥४॥ 

ਭਗਿ ਸਰਤਣ ਜੋ ਆਵੈ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਈਹਾ ਊਹਾ ਨ ਹਾਰਨਾ ॥੫॥ (915-7) 
भगि सरचण जो आव ैप्राणी तिस ुईहा ऊहा न हारना ॥५॥ 

ਸੂਖ ਿੂਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਿੁਮ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾਰਨਾ ॥੬॥ (915-7) 
सूख िखू इसु मन की तबरथा िुम ही आगै सारना ॥६॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਪਨ ਕੀਆ ਪਾਲਨਾ ॥੭॥ (915-8) 
िू िािा सभना जीआ का आपन कीआ पालना ॥७॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਕੋਤਟ ਜਨ ਊਪਤਰ ਨਾਨਕੁ ਵੰਞ ੈਵਾਰਨਾ ॥੮॥੫॥ (915-8) 
अतनक बार कोतट जन ऊपरर नानकु वंञै वारना ॥८॥५॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀ (915-10) 
रामकली महला ५ असटपिी 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (915-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਪਾਪ ਸਤਭ ਨਾਸਤਹ ਹਤਰ ਤਸਉ ਿਇੇ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ (915-11) 
िरसनु भटेि पाप सचभ नासतह हरर चसउ िेइ तमलाई ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (915-11) 
मेरा गुरु परमसेरु सखुिाई ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (915-12) 
पारब्रहम का नाम ुतद्रड़ाए अंिे होइ सखाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਿੂਖ ਕਾ ਿੇਰਾ ਭੰਨਾ ਸੰਿ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਈ ॥੨॥ (915-12) 
सगल िखू का िेरा भंना संि धूरर मचुख लाई ॥२॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕੀਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਵੰਞਾਈ ॥੩॥ (915-13) 
पतिि पनुीि कीए चखन भीिरर अतगआनु अंधेरु वंञाई ॥३॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥ (915-13) 
करण कारण समरथु सुआमी नानक तिसु सरणाई ॥४॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਿਰੜਾਏ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ (915-14) 
बंधन िोतड़ चरन कमल तद्रड़ाए एक सबति चलव लाई ॥५॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਕਾਤਢਓ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ॥੬॥ (915-15) 
अंध कूप तबचखआ ि ेकातढओ साच सबति बचण आई ॥६॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ਚੂਕਾ ਬਾਹੁਤੜ ਕਿਹੁ ਨ ਧਾਈ ॥੭॥ (915-15) 
जनम मरण का सहसा चूका बाहुतड़ किहु न धाई ॥७॥ 

ਨਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਇਹ ੁਮਨੁ ਰਾਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਤਿਰਪਿਾਈ ॥੮॥ (915-16) 
नाम रसाइचण इहु मनु रािा अमृिु पी तिपिाई ॥८॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇਆ ਤਨਹਚਲ ਵਤਸਆ ਜਾਈ ॥੯॥ (915-16) 
संिसंतग तमचल कीरिन ुगाइआ तनहचल वचसआ जाई ॥९॥ 



 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਿੀਨੀ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਆਨ ਨ ਭਾਈ ॥੧੦॥ (915-17) 
पूरै गरुर परूी मति िीनी हरर तबनु आन न भाई ॥१०॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਨਰਤਕ ਨ ਜਾਈ ॥੧੧॥ (915-18) 
नामु तनधानु पाइआ विभागी नानक नरतक न जाई ॥११॥ 

ਘਾਲ ਤਸਆਣਪ ਉਕਤਿ ਨ ਮੇਰੀ ਪੂਰੈ ਗੁਰੂ ਕਮਾਈ ॥੧੨॥ (915-18) 
घाल चसआणप उकति न मरेी पूरै गुरू कमाई ॥१२॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਸੁਤਚ ਹ ੈਸੋਈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਈ ॥੧੩॥ (915-19) 
जप िप संजम सचुच है सोई आपे करे कराई ॥१३॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਤਹ ਗੁਤਰ ਸਾਚ ੈਲਾਇ ਿਰਾਈ ॥੧੪॥ (915-19) 
पुि कलि महा तबचखआ मतह गरुर साचै लाइ िराई ॥१४॥ 

ਅਪਣੇ ਜੀਅ ਿੈ ਆਤਪ ਸਮਹਾਲੇ ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਈ ॥੧੫॥ (916-1) 
अपणे जीअ ि ैआतप सम्हाले आतप लीए लतड़ लाई ॥१५॥ 

ਸਾਚ ਧਰਮ ਕਾ ਬੇੜਾ ਬਾਂਤਧਆ ਭਵਜਲ ੁਪਾਤਰ ਪਵਾਈ ॥੧੬॥ (916-2) 
साच धरम का बेड़ा बाचंधआ भवजल ुपारर पवाई ॥१६॥ 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਿ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੧੭॥ (916-2) 
बेसुमार बेअंि सुआमी नानक बचल बचल जाई ॥१७॥ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ਕਤਲ ਅੰਧਕਾਰ ਿੀਪਾਈ ॥੧੮॥ (916-3) 
अकाल मूरति अजूनी स्मभउ कचल अंधकार िीपाई ॥१८॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜੀਅਨ ਕਾ ਿਾਿਾ ਿੇਖਿ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੧੯॥ (916-3) 
अंिरजामी जीअन का िािा िेखि तिपति अघाई ॥१९॥ 

ਏਕੰਕਾਰੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰਭਉ ਸਭ ਜਤਲ ਥਤਲ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨੦॥ (916-4) 
एकंकारु तनरंजनु तनरभउ सभ जचल थचल रतहआ समाई ॥२०॥ 

ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਭਗਿਾ ਕਉ ਿੀਨਾ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ੁਜਾਚੈ ਮਾਈ ॥੨੧॥੧॥੬॥ (916-5) 
भगति िानु भगिा कउ िीना हरर नानकु जाचै माई ॥२१॥१॥६॥ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (916-5) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (916-6) 
सलोकु ॥ 

ਤਸਖਹੁ ਸਬਿੁ ਤਪਆਤਰਹ ੋਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟਕੇ ॥ (916-6) 
चसखहु सबि ुतपआररहो जनम मरन की टेक ॥ 

ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਿਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਏਕ ॥੧॥ (916-6) 
मुखु ऊजलु सिा सखुी नानक चसमरि एक ॥१॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਬਤਣ ਆਈ ਸੰਿਹ ੁ॥੧॥ (916-7) 
मनु िनु रािा राम तपआरे हरर प्रेम भगति बचण आई संिहु ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਖੇਪ ਤਨਬਾਹੀ ਸੰਿਹੁ ॥ (916-7) 
सतिगुरर खेप तनबाही संिहु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਿਾਸ ਕਉ ਿੀਆ ਸਗਲੀ ਤਿਰਸਨ ਉਲਾਹੀ ਸੰਿਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (916-8) 
हरर नामु लाहा िास कउ िीआ सगली तिसन उलाही संिहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਲਾਲੁ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ਸੰਿਹ ੁ॥੨॥ (916-8) 
खोजि खोजि लालु इकु पाइआ हरर कीमति कहणु न जाई संिहु ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਤਧਆਨਾ ਸਾਚੈ ਿਰਤਸ ਸਮਾਈ ਸੰਿਹੁ ॥੩॥ (916-9) 
चरन कमल चसउ लागो चधआना साचै िरचस समाई संिहु ॥३॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ਸੰਿਹ ੁ॥੪॥ (916-10) 
गुण गावि गावि भए तनहाला हरर चसमरि तिपति अघाई संिहु ॥४॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਕਿ ਆਵ ੈਕਿ ਜਾਈ ਸੰਿਹ ੁ॥੫॥ (916-10) 
आिम रामु रतवआ सभ अंिरर कि आवै कि जाई संिहु ॥५॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਹ ੈਭੀ ਹਸੋੀ ਸਭ ਜੀਆ ਕਾ ਸੁਖਿਾਈ ਸੰਿਹ ੁ॥੬॥ (916-11) 
आति जुगािी है भी होसी सभ जीआ का सुखिाई संिहु ॥६॥ 



 

ਆਤਪ ਬੇਅੰਿ ੁਅੰਿ ੁਨਹੀ ਪਾਈਐ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਭ ਿਾਈ ਸੰਿਹ ੁ॥੭॥ (916-12) 
आतप बेअंि ुअंिु नही पाईऐ पूरर रतहआ सभ िाई संिहु ॥७॥ 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਮਾਲ ੁਜੋਬਨੁ ਸੁਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਬਾਪੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਸੰਿਹੁ ॥੮॥੨॥੭॥ (916-12) 
मीि साजन माल ुजोबन ुसिु हरर नानक बापु मेरी माई संिहु ॥८॥२॥७॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (916-13) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਮਨ ਬਚ ਿਤਮ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਚਿਾਰੀ ॥ (916-13) 
मन बच ितम राम नाम ुचचिारी ॥ 

ਘੂਮਨ ਘੇਤਰ ਮਹਾ ਅਤਿ ਤਬਖੜੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (916-14) 
घूमन घेरर महा अति तबखड़ी गुरमुचख नानक पारर उिारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸੂਖਾ ਬਾਹਤਰ ਸਖੂਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਮਲਨ ਭਏ ਿੁਸਟਾਰੀ ॥੧॥ (916-14) 
अंिरर सखूा बाहरर सूखा हरर जतप मलन भए िसुटारी ॥१॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਲਾਗੇ ਤਿਨਤਹ ਤਨਵਾਰੇ ਪਰਭ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ (916-15) 
चजस िे लाग ेतिनतह तनवारे प्रभ जीउ अपणी तकरपा धारी ॥२॥ 

ਉਧਰੇ ਸੰਿ ਪਰੇ ਹਤਰ ਸਰਨੀ ਪਤਚ ਤਬਨਸੇ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ (916-16) 
उधरे संि परे हरर सरनी पचच तबनस ेमहा अहंकारी ॥३॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਇਹ ੁਿਲੁ ਪਾਇਆ ਇਕੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੀ ॥੪॥ (916-16) 
साध ूसंगति इहु िल ुपाइआ इकु केवल नामु अधारी ॥४॥ 

ਨ ਕੋਈ ਸੂਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੀਣਾ ਸਭ ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੫॥ (916-17) 
न कोई सूरु न कोई हीणा सभ प्रगटी जोति िुम्हारी ॥५॥ 

ਿੁਮਹ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਰਤਵਆ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੬॥ (916-18) 
िुम्ह समरथ अकथ अगोचर रतवआ एकु मुरारी ॥६॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਰੇ ਿੇਰੀ ਕਰਿੇ ਪਰਭ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੀ ॥੭॥ (916-18) 
कीमति कउणु करे िरेी करिे प्रभ अंिु न पारावारी ॥७॥ 



 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਨਾਨਕ ਵਤਿਆਈ ਿੇਤਰਆ ਸੰਿ ਜਨਾ ਰੇਣਾਰੀ ॥੮॥੩॥੮॥੨੨॥ (916-19) 
नाम िानु नानक वतिआई िेररआ संि जना रेणारी ॥८॥३॥८॥२२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਿੁ (917-1) 
रामकली महला ३ अनंि ु

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (917-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਨੰਿੁ ਭਇਆ ਮੇਰੀ ਮਾਏ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮ ੈਪਾਇਆ ॥ (917-2) 
अनंि ुभइआ मेरी माए सतिगुरू म ैपाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਮਤਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ (917-2) 
सतिगुरु ि पाइआ सहज सिेी मतन वजीआ वाधाईआ ॥ 

ਰਾਗ ਰਿਨ ਪਰਵਾਰ ਪਰੀਆ ਸਬਿ ਗਾਵਣ ਆਈਆ ॥ (917-3) 
राग रिन परवार परीआ सबि गावण आईआ ॥ 

ਸਬਿ ੋਿ ਗਾਵਹੁ ਹਰੀ ਕਰੇਾ ਮਤਨ ਤਜਨੀ ਵਸਾਇਆ ॥ (917-3) 
सबिो ि गावहु हरी केरा मतन चजनी वसाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਅਨੰਿ ੁਹਆੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (917-4) 
कहै नानकु अनंि ुहोआ सतिगुरू म ैपाइआ ॥१॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਸਿਾ ਰਹੁ ਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥ (917-4) 
ए मन मरेरआ ि ूसिा रहु हरर नाले ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਤਲ ਰਹੁ ਿੂ ਮੰਨ ਮੇਰੇ ਿੂਖ ਸਤਭ ਤਵਸਾਰਣਾ ॥ (917-5) 
हरर नाचल रहु ि ूमंन मेरे िखू सचभ तवसारणा ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਓਹੁ ਕਰੇ ਿੇਰਾ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰਣਾ ॥ (917-5) 
अंगीकारु ओहु करे िरेा कारज सचभ सवारणा ॥ 

ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਸਮਰਥ ੁਸਆੁਮੀ ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੇ ॥ (917-6) 
सभना गला समरथु सुआमी सो तकउ मनहु तवसारे ॥ 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮੰਨ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਰਹੁ ਹਤਰ ਨਾਲੇ ॥੨॥ (917-6) 
कहै नानकु मंन मरेे सिा रहु हरर नाल े॥२॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬਾ ਤਕਆ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ॥ (917-7) 
साचे सातहबा तकआ नाही घरर िरैे ॥ 

ਘਤਰ ਿ ਿੇਰੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਿੇਤਹ ਸ ੁਪਾਵਏ ॥ (917-7) 
घरर ि िरैे सभु तकछु है चजसु िेतह सु पावए ॥ 

ਸਿਾ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਿੇਰੀ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸਾਵਏ ॥ (917-7) 
सिा चसिति सलाह िेरी नामु मतन वसावए ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਜਨ ਕ ੈਮਤਨ ਵਤਸਆ ਵਾਜੇ ਸਬਿ ਘਨੇਰੇ ॥ (917-8) 
नामु चजन कै मतन वचसआ वाजे सबि घनेरे ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਚ ੇਸਾਤਹਬ ਤਕਆ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ॥੩॥ (917-8) 
कहै नानकु सचे सातहब तकआ नाही घरर िेरै ॥३॥ 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ ॥ (917-9) 
साचा नाम ुमेरा आधारो ॥ 

ਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ਮੇਰਾ ਤਜਤਨ ਭੁਖਾ ਸਤਭ ਗਵਾਈਆ ॥ (917-9) 
साचु नाम ुअधारु मेरा चजतन भखुा सचभ गवाईआ ॥ 

ਕਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖ ਮਤਨ ਆਇ ਵਤਸਆ ਤਜਤਨ ਇਛਾ ਸਤਭ ਪੁਜਾਈਆ ॥ (917-10) 
करर सातंि सखु मतन आइ वचसआ चजतन इछा सचभ पजुाईआ ॥ 

ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਿਾ ਗੁਰੂ ਤਵਟਹੁ ਤਜਸ ਿੀਆ ਏਤਹ ਵਤਿਆਈਆ ॥ (917-10) 
सिा कुरबाणु कीिा गुरू तवटहु चजस िीआ एतह वतिआईआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹੁ ਸੰਿਹ ੁਸਬਤਿ ਧਰਹ ੁਤਪਆਰੋ ॥ (917-11) 
कहै नानकु सुणहु संिहु सबति धरहु तपआरो ॥ 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ ॥੪॥ (917-11) 
साचा नाम ुमेरा आधारो ॥४॥ 



 

ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਿ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਸਭਾਗੈ ॥ (917-12) 
वाजे पंच सबि तििु घरर सभागै ॥ 

ਘਤਰ ਸਭਾਗੈ ਸਬਿ ਵਾਜੇ ਕਲਾ ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਧਾਰੀਆ ॥ (917-12) 
घरर सभागै सबि वाजे कला चजि ुघरर धारीआ ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਿਧੁੁ ਵਤਸ ਕੀਿੇ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕ ੁਮਾਤਰਆ ॥ (917-12) 
पंच ििू िधुु वचस कीिे कालु कंटकु माररआ ॥ 

ਧੁਤਰ ਕਰਤਮ ਪਾਇਆ ਿੁਧੁ ਤਜਨ ਕਉ ਤਸ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਕੈ ਲਾਗੇ ॥ (917-13) 
धुरर करतम पाइआ िधुु चजन कउ चस नातम हरर कै लागे ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਿਹ ਸੁਖ ੁਹਆੋ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ॥੫॥ (917-13) 
कहै नानकु िह सुख ुहोआ तििु घरर अनहि वाज े॥५॥ 

ਸਾਚੀ ਤਲਵੈ ਤਬਨ ੁਿੇਹ ਤਨਮਾਣੀ ॥ (917-14) 
साची चलव ैतबन ुिेह तनमाणी ॥ 

ਿੇਹ ਤਨਮਾਣੀ ਤਲਵੈ ਬਾਝਹੁ ਤਕਆ ਕਰ ੇਵੇਚਾਰੀਆ ॥ (917-14) 
िेह तनमाणी चलवै बाझहु तकआ करे वेचारीआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਸਮਰਥ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ (917-15) 
िुध ुबाझु समरथ कोइ नाही तिपा करर बनवारीआ ॥ 

ਏਸ ਨਉ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਸਬਤਿ ਲਾਤਗ ਸਵਾਰੀਆ ॥ (917-15) 
एस नउ होरु थाउ नाही सबति लातग सवारीआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਲਵੈ ਬਾਝਹ ੁਤਕਆ ਕਰ ੇਵੇਚਾਰੀਆ ॥੬॥ (917-16) 
कहै नानकु चलवै बाझहु तकआ करे वेचारीआ ॥६॥ 

ਆਨੰਿ ੁਆਨੰਿ ੁਸਭੁ ਕ ੋਕਹੈ ਆਨੰਿ ੁਗੁਰੂ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ॥ (917-16) 
आनंि ुआनंि ुसभु को कहै आनंि ुगुरू िे जाचणआ ॥ 

ਜਾਤਣਆ ਆਨੰਿੁ ਸਿਾ ਗੁਰ ਿੇ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (917-17) 
जाचणआ आनंि ुसिा गुर ि ेतिपा करे तपआररआ ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਕਲਤਵਖ ਕਟੇ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਤਰਆ ॥ (917-17) 
करर तकरपा तकलतवख कटे तगआन अंजन ुसाररआ ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਤਜਨ ਕਾ ਮੋਹ ੁਿੁਟਾ ਤਿਨ ਕਾ ਸਬਿ ੁਸਚ ੈਸਵਾਤਰਆ ॥ (917-18) 
अंिरहु चजन का मोहु िुटा तिन का सबि ुसचै सवाररआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਹ ੁਅਨੰਿ ੁਹੈ ਆਨਿੰੁ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ॥੭॥ (917-18) 
कहै नानकु एहु अनंि ुहै आनंि ुगुर ि ेजाचणआ ॥७॥ 

ਬਾਬਾ ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸਈੋ ਜਨ ੁਪਾਵੈ ॥ (918-1) 
बाबा चजस ुि ूिेतह सोई जनु पावै ॥ 

ਪਾਵੈ ਿ ਸੋ ਜਨ ੁਿੇਤਹ ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਤਰ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਵੇਚਾਤਰਆ ॥ (918-1) 
पावै ि सो जन ुिेतह चजस नो होरर तकआ करतह वेचाररआ ॥ 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਤਿਰਤਹ ਿਹ ਤਿਤਸ ਇਤਕ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (918-2) 
इतक भरतम भूल ेतिरतह िह तिचस इतक नातम लातग सवाररआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਨੁ ਭਇਆ ਤਨਰਮਲ ੁਤਜਨਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵਏ ॥ (918-3) 
गुर परसािी मन ुभइआ तनरमलु चजना भाणा भावए ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਸੁ ਿੇਤਹ ਤਪਆਰੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਵਏ ॥੮॥ (918-3) 
कहै नानकु चजसु िेतह तपआरे सोई जनु पावए ॥८॥ 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਪਆਤਰਹੋ ਅਕਥ ਕੀ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ ॥ (918-4) 
आवहु संि तपआररहो अकथ की करह कहाणी ॥ 

ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ ਅਕਥ ਕਰੇੀ ਤਕਿੁ ਿਆੁਰੈ ਪਾਈਐ ॥ (918-4) 
करह कहाणी अकथ केरी तकिु िआुरै पाईऐ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਸਉਤਪ ਗੁਰ ਕਉ ਹੁਕਤਮ ਮੰਤਨਐ ਪਾਈਐ ॥ (918-5) 
िनु मनु धन ुसभ ुसउतप गरु कउ हुकतम मंतनऐ पाईऐ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਮੰਤਨਹੁ ਗੁਰੂ ਕੇਰਾ ਗਾਵਹੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (918-5) 
हुकमु मंतनहु गुरू केरा गावहु सची बाणी ॥ 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹੁ ਸੰਿਹ ੁਕਤਥਹ ੁਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੯॥ (918-6) 
कहै नानकु सुणहु संिहु कचथहु अकथ कहाणी ॥९॥ 

ਏ ਮਨ ਚੰਚਲਾ ਚਿੁਰਾਈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ॥ (918-6) 
ए मन चंचला चिरुाई तकन ैन पाइआ ॥ 

ਚਿੁਰਾਈ ਨ ਪਾਇਆ ਤਕਨੈ ਿੂ ਸੁਤਣ ਮੰਨ ਮੇਤਰਆ ॥ (918-7) 
चिुराई न पाइआ तकनै िू सुचण मंन मेररआ ॥ 

ਏਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਏਿੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (918-7) 
एह माइआ मोहणी चजतन एिु भरतम भुलाइआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਿ ਮੋਹਣੀ ਤਿਨ ੈਕੀਿੀ ਤਜਤਨ ਿਗਉਲੀ ਪਾਈਆ ॥ (918-8) 
माइआ ि मोहणी तिनै कीिी चजतन िगउली पाईआ ॥ 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਿਾ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹੁ ਤਜਤਨ ਮੋਹ ੁਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ (918-8) 
कुरबाणु कीिा तिसै तवटहु चजतन मोहु मीिा लाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮਨ ਚੰਚਲ ਚਿੁਰਾਈ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ (918-9) 
कहै नानकु मन चंचल चिरुाई तकन ैन पाइआ ॥१०॥ 

ਏ ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥ (918-9) 
ए मन तपआररआ िू सिा सचु समाले ॥ 

ਏਹੁ ਕਟੁੰਬ ੁਿੂ ਤਜ ਿੇਖਿਾ ਚਲ ੈਨਾਹੀ ਿੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ (918-10) 
एहु कुट्मब ुि ूचज िेखिा चलै नाही िेरै नाल े॥ 

ਸਾਤਥ ਿੇਰੈ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਤਕਉ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ (918-10) 
साचथ िरैे चल ैनाही तिसु नाचल तकउ चचिु लाईऐ ॥ 

ਐਸਾ ਕਮੰੁ ਮੂਲੇ ਨ ਕੀਚ ੈਤਜਿੁ ਅੰਤਿ ਪਛੋਿਾਈਐ ॥ (918-11) 
ऐसा कंमु मलूे न कीचै चजिु अंति पछोिाईऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ ਉਪਿੇਸੁ ਸਤੁਣ ਿੂ ਹੋਵ ੈਿੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ (918-11) 
सतिगुरू का उपिेसु सुचण िू होवै िेरै नाल े॥ 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਮਨ ਤਪਆਰੇ ਿੂ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਮਾਲੇ ॥੧੧॥ (918-12) 
कहै नानकु मन तपआरे िू सिा सचु समाले ॥११॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰਾ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (918-12) 
अगम अगोचरा िरेा अंि ुन पाइआ ॥ 

ਅੰਿੋ ਨ ਪਾਇਆ ਤਕਨੈ ਿੇਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਿੂ ਜਾਣਹੇ ॥ (918-13) 
अंिो न पाइआ तकनै िेरा आपणा आपु िू जाणहे ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਖੇਲ ੁਿੇਰਾ ਤਕਆ ਕੋ ਆਤਖ ਵਖਾਣਏ ॥ (918-13) 
जीअ जंि सचभ खलेु िेरा तकआ को आचख वखाणए ॥ 

ਆਖਤਹ ਿ ਵੇਖਤਹ ਸਭੁ ਿੂਹੈ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (918-14) 
आखतह ि वेखतह सभु िूहै चजतन जगिु उपाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਿੂ ਸਿਾ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ (918-14) 
कहै नानकु िू सिा अगंमु है िेरा अंिु न पाइआ ॥१२॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਖੋਜਿੇ ਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥ (918-15) 
सुरर नर मतुन जन अमृि ुखोजिे सु अमिृु गरु िे पाइआ ॥ 

ਪਾਇਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਤਰ ਤਿਪਾ ਕੀਨੀ ਸਚਾ ਮਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (918-15) 
पाइआ अमृि ुगुरर तिपा कीनी सचा मतन वसाइआ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੁਧ ੁਉਪਾਏ ਇਤਕ ਵੇਤਖ ਪਰਸਤਣ ਆਇਆ ॥ (918-16) 
जीअ जंि सचभ िधुु उपाए इतक वचेख परसचण आइआ ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਚੂਕਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ (918-17) 
लबु लोभ ुअहंकारु चूका सतिगुरू भला भाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਿੁਿਾ ਤਿਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ (918-17) 
कहै नानकु चजस नो आतप िुिा तितन अमिृु गरु िे पाइआ ॥१३॥ 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਚਾਲ ਤਨਰਾਲੀ ॥ (918-18) 
भगिा की चाल तनराली ॥ 



 

ਚਾਲਾ ਤਨਰਾਲੀ ਭਗਿਾਹ ਕੇਰੀ ਤਬਖਮ ਮਾਰਤਗ ਚਲਣਾ ॥ (918-18) 
चाला तनराली भगिाह केरी तबखम मारतग चलणा ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਤਜ ਤਿਰਸਨਾ ਬਹੁਿੁ ਨਾਹੀ ਬਲੋਣਾ ॥ (918-18) 
लबु लोभ ुअहंकारु िचज तिसना बहुि ुनाही बोलणा ॥ 

ਖੰਤਨਅਹੁ ਤਿਖੀ ਵਾਲਹੁ ਤਨਕੀ ਏਿੁ ਮਾਰਤਗ ਜਾਣਾ ॥ (918-19) 
खंतनअहु तिखी वालहु तनकी एि ुमारतग जाणा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਿਤਜਆ ਹਤਰ ਵਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ (919-1) 
गुर परसािी चजनी आप ुिचजआ हरर वासना समाणी ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਚਾਲ ਭਗਿਾ ਜੁਗਹੁ ਜੁਗੁ ਤਨਰਾਲੀ ॥੧੪॥ (919-1) 
कहै नानकु चाल भगिा जगुहु जुगु तनराली ॥१४॥ 

ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਇਤਹ ਤਿਵ ਚਲਹ ਸਆੁਮੀ ਹੋਰੁ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ (919-2) 
चजउ िू चलाइतह तिव चलह सुआमी होरु तकआ जाणा गुण िरेे ॥ 

ਤਜਵ ਿੂ ਚਲਾਇਤਹ ਤਿਵੈ ਚਲਹ ਤਜਨਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵਹੇ ॥ (919-2) 
चजव िू चलाइतह तिव ैचलह चजना मारतग पावहे ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਨ ਨਾਤਮ ਲਾਇਤਹ ਤਸ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹ ੇ॥ (919-3) 
करर तकरपा चजन नातम लाइतह चस हरर हरर सिा चधआवहे ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਥਾ ਸਣੁਾਇਤਹ ਆਪਣੀ ਤਸ ਗੁਰਿਆੁਰ ੈਸੁਖੁ ਪਾਵਹੇ ॥ (919-3) 
चजस नो कथा सुणाइतह आपणी चस गुरिआुरै सुख ुपावहे ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਚ ੇਸਾਤਹਬ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਹੇ ॥੧੫॥ (919-4) 
कहै नानकु सचे सातहब चजउ भाव ैतिवै चलावहे ॥१५॥ 

ਏਹੁ ਸੋਤਹਲਾ ਸਬਿ ੁਸੁਹਾਵਾ ॥ (919-5) 
एहु सोतहला सबि ुसुहावा ॥ 

ਸਬਿ ੋਸੁਹਾਵਾ ਸਿਾ ਸੋਤਹਲਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੁਣਾਇਆ ॥ (919-5) 
सबिो सुहावा सिा सोतहला सतिगुरू सुणाइआ ॥ 



 

ਏਹੁ ਤਿਨ ਕ ੈਮੰਤਨ ਵਤਸਆ ਤਜਨ ਧੁਰਹੁ ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ॥ (919-5) 
एहु तिन कै मंतन वचसआ चजन धुरहु चलचखआ आइआ ॥ 

ਇਤਕ ਤਿਰਤਹ ਘਨੇਰੇ ਕਰਤਹ ਗਲਾ ਗਲੀ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (919-6) 
इतक तिरतह घनरेे करतह गला गली तकनै न पाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਬਿੁ ਸੋਤਹਲਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੁਣਾਇਆ ॥੧੬॥ (919-7) 
कहै नानकु सबि ुसोतहला सतिगुरू सुणाइआ ॥१६॥ 

ਪਤਵਿੁ ਹੋਏ ਸ ੇਜਨਾ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥ (919-7) 
पतवि ुहोए से जना चजनी हरर चधआइआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਪਤਵਿੁ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ (919-8) 
हरर चधआइआ पतविु होए गुरमुचख चजनी चधआइआ ॥ 

ਪਤਵਿੁ ਮਾਿਾ ਤਪਿਾ ਕੁਟੰਬ ਸਤਹਿ ਤਸਉ ਪਤਵਿੁ ਸੰਗਤਿ ਸਬਾਈਆ ॥ (919-8) 
पतवि ुमािा तपिा कुट्मब सतहि चसउ पतवि ुसंगति सबाईआ ॥ 

ਕਹਿੇ ਪਤਵਿੁ ਸਣੁਿ ੇਪਤਵਿੁ ਸੇ ਪਤਵਿੁ ਤਜਨੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (919-9) 
कहिे पतवि ुसुणिे पतवि ुसे पतवि ुचजनी मंतन वसाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੇ ਪਤਵਿੁ ਤਜਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੧੭॥ (919-9) 
कहै नानकु से पतवि ुचजनी गुरमुचख हरर हरर चधआइआ ॥१७॥ 

ਕਰਮੀ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਤਵਣੁ ਸਹਜੈ ਸਹਸਾ ਨ ਜਾਇ ॥ (919-10) 
करमी सहज ुन ऊपज ैतवणु सहज ैसहसा न जाइ ॥ 

ਨਹ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਤਕਿੈ ਸੰਜਤਮ ਰਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (919-10) 
नह जाइ सहसा तकिै संजतम रहे करम कमाए ॥ 

ਸਹਸੈ ਜੀਉ ਮਲੀਣ ੁਹ ੈਤਕਿੁ ਸੰਜਤਮ ਧੋਿਾ ਜਾਏ ॥ (919-11) 
सहसै जीउ मलीण ुहै तकि ुसंजतम धोिा जाए ॥ 

ਮੰਨੁ ਧੋਵਹੁ ਸਬਤਿ ਲਾਗਹੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹਹੁ ਤਚਿ ੁਲਾਇ ॥ (919-11) 
मंनु धोवहु सबति लागहु हरर चसउ रहहु चचि ुलाइ ॥ 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਜ ੁਉਪਜੈ ਇਹੁ ਸਹਸਾ ਇਵ ਜਾਇ ॥੧੮॥ (919-12) 
कहै नानकु गरु परसािी सहजु उपजै इहु सहसा इव जाइ ॥१८॥ 

ਜੀਅਹੁ ਮੈਲ ੇਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲ ॥ (919-13) 
जीअहु मैले बाहरहु तनरमल ॥ 

ਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲ ਜੀਅਹੁ ਿ ਮੈਲੇ ਤਿਨੀ ਜਨਮ ੁਜੂਐ ਹਾਤਰਆ ॥ (919-13) 
बाहरहु तनरमल जीअहु ि मैले तिनी जनमु जूऐ हाररआ ॥ 

ਏਹ ਤਿਸਨਾ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਮਰਣੁ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ॥ (919-14) 
एह तिसना विा रोगु लगा मरणु मनहु तवसाररआ ॥ 

ਵੇਿਾ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਉਿਮੁ ਸੋ ਸਣੁਤਹ ਨਾਹੀ ਤਿਰਤਹ ਤਜਉ ਬੇਿਾਤਲਆ ॥ (919-14) 
वेिा मतह नामु उिम ुसो सणुतह नाही तिरतह चजउ बिेाचलआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਨ ਸਚ ੁਿਤਜਆ ਕੂੜ ੇਲਾਗੇ ਤਿਨੀ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਤਰਆ ॥੧੯॥ (919-15) 
कहै नानकु चजन सचु िचजआ कूड़े लागे तिनी जनमु जूऐ हाररआ ॥१९॥ 

ਜੀਅਹੁ ਤਨਰਮਲ ਬਾਹਰਹੁ ਤਨਰਮਲ ॥ (919-15) 
जीअहु तनरमल बाहरहु तनरमल ॥ 

ਬਾਹਰਹੁ ਿ ਤਨਰਮਲ ਜੀਅਹੁ ਤਨਰਮਲ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਕਰਣੀ ਕਮਾਣੀ ॥ (919-16) 
बाहरहु ि तनरमल जीअहु तनरमल सतिगरु िे करणी कमाणी ॥ 

ਕੂੜ ਕੀ ਸੋਇ ਪਹੁਚ ੈਨਾਹੀ ਮਨਸਾ ਸਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥ (919-16) 
कूड़ की सोइ पहुचै नाही मनसा सचच समाणी ॥ 

ਜਨਮੁ ਰਿਨੁ ਤਜਨੀ ਖਤਟਆ ਭਲ ੇਸ ੇਵਣਜਾਰੇ ॥ (919-17) 
जनमु रिनु चजनी खतटआ भले स ेवणजारे ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਜਨ ਮੰਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਰਹਤਹ ਗੁਰ ਨਾਲੇ ॥੨੦॥ (919-17) 
कहै नानकु चजन मंनु तनरमलु सिा रहतह गरु नाले ॥२०॥ 

ਜੇ ਕੋ ਤਸਖ ੁਗੁਰੂ ਸੇਿੀ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਵ ੈ॥ (919-18) 
जे को चसख ुगुरू सिेी सनमुखु होव ै॥ 



 

ਹੋਵੈ ਿ ਸਨਮੁਖੁ ਤਸਖ ੁਕਈੋ ਜੀਅਹ ੁਰਹੈ ਗੁਰ ਨਾਲੇ ॥ (919-18) 
होवै ि सनमखुु चसख ुकोई जीअहु रहै गरु नाले ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿੈ ਤਧਆਏ ਅੰਿਰ ਆਿਮ ੈਸਮਾਲੇ ॥ (919-19) 
गुर के चरन तहरिै चधआए अंिर आिम ैसमाल े॥ 

ਆਪੁ ਛਤਿ ਸਿਾ ਰਹ ੈਪਰਣੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਏ ॥ (919-19) 
आपु छति सिा रहै परणै गरु तबन ुअवरु न जाणै कोए ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹੁ ਸੰਿਹ ੁਸੋ ਤਸਖ ੁਸਨਮੁਖੁ ਹੋਏ ॥੨੧॥ (920-1) 
कहै नानकु सुणहु संिहु सो चसख ुसनमुख ुहोए ॥२१॥ 

ਜੇ ਕੋ ਗੁਰ ਿੇ ਵੇਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (920-1) 
जे को गुर ि ेवेमुख ुहोवै तबनु सतिगुर मुकति न पाव ै॥ 

ਪਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਰ ਥ ੈਕਈੋ ਪੁਛਹ ੁਤਬਬਕੇੀਆ ਜਾਏ ॥ (920-2) 
पावै मुकति न होर थ ैकोई पुछहु तबबेकीआ जाए ॥ 

ਅਨੇਕ ਜੂਨੀ ਭਰਤਮ ਆਵੈ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥ (920-2) 
अनेक जनूी भरतम आव ैतवणु सतिगरु मुकति न पाए ॥ 

ਤਿਤਰ ਮੁਕਤਿ ਪਾਏ ਲਾਤਗ ਚਰਣੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਏ ॥ (920-3) 
तिरर मकुति पाए लातग चरणी सतिगुरू सबि ुसुणाए ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਵੀਚਾਤਰ ਿਖੇਹੁ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥੨੨॥ (920-4) 
कहै नानकु वीचारर िेखहु तवणु सतिगरु मुकति न पाए ॥२२॥ 

ਆਵਹੁ ਤਸਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੇ ਤਪਆਤਰਹੋ ਗਾਵਹੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (920-4) 
आवहु चसख सतिगुरू के तपआररहो गावहु सची बाणी ॥ 

ਬਾਣੀ ਿ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰੂ ਕਰੇੀ ਬਾਣੀਆ ਤਸਤਰ ਬਾਣੀ ॥ (920-5) 
बाणी ि गावहु गुरू केरी बाणीआ चसरर बाणी ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਤਹਰਿੈ ਤਿਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ (920-5) 
चजन कउ निरर करमु होवै तहरिै तिना समाणी ॥ 



 

ਪੀਵਹੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਤਪਹੁ ਸਾਤਰਗਪਾਣੀ ॥ (920-6) 
पीवहु अमृिु सिा रहहु हरर रंतग जतपहु साररगपाणी ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਿਾ ਗਾਵਹ ੁਏਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥੨੩॥ (920-6) 
कहै नानकु सिा गावहु एह सची बाणी ॥२३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਬਨਾ ਹੋਰ ਕਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ (920-7) 
सतिगुरू तबना होर कची है बाणी ॥ 

ਬਾਣੀ ਿ ਕਚੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਾਝਹੁ ਹੋਰ ਕਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (920-7) 
बाणी ि कची सतिगुरू बाझहु होर कची बाणी ॥ 

ਕਹਿੇ ਕਚ ੇਸਣੁਿੇ ਕਚ ੇਕਚੀ  ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ (920-8) 
कहिे कचे सुणिे कचे कची  आचख वखाणी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਿ ਕਰਤਹ ਰਸਨਾ ਕਤਹਆ ਕਛ ੂਨ ਜਾਣੀ ॥ (920-8) 
हरर हरर तनि करतह रसना कतहआ कछू न जाणी ॥ 

ਤਚਿੁ ਤਜਨ ਕਾ ਤਹਤਰ ਲਇਆ ਮਾਇਆ ਬੋਲਤਨ ਪਏ ਰਵਾਣੀ ॥ (920-9) 
चचिु चजन का तहरर लइआ माइआ बोलतन पए रवाणी ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਤਿਗੁਰੂ ਬਾਝਹੁ ਹੋਰ ਕਚੀ ਬਾਣੀ ॥੨੪॥ (920-9) 
कहै नानकु सतिगुरू बाझहु होर कची बाणी ॥२४॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਿੰਨੁ ਹ ੈਹੀਰੇ ਤਜਿੁ ਜੜਾਉ ॥ (920-10) 
गुर का सबि ुरिंन ुहै हीरे चजिु जड़ाउ ॥ 

ਸਬਿ ੁਰਿਨੁ ਤਜਿੁ ਮੰਨ ੁਲਾਗਾ ਏਹੁ ਹੋਆ ਸਮਾਉ ॥ (920-10) 
सबि ुरिन ुचजिु मंन ुलागा एहु होआ समाउ ॥ 

ਸਬਿ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਤਮਤਲਆ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ਭਾਉ ॥ (920-11) 
सबि सेिी मन ुतमचलआ सचै लाइआ भाउ ॥ 

ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਰਿਨੁ ਆਪੇ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ (920-11) 
आपे हीरा रिनु आपे चजस नो िेइ बझुाइ ॥ 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਬਿੁ ਰਿਨ ੁਹੈ ਹੀਰਾ ਤਜਿੁ ਜੜਾਉ ॥੨੫॥ (920-12) 
कहै नानकु सबि ुरिनु है हीरा चजि ुजड़ाउ ॥२५॥ 

ਤਸਵ ਸਕਤਿ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਹੁਕਮੁ ਵਰਿਾਏ ॥ (920-12) 
चसव सकति आतप उपाइ कै करिा आपे हुकम ुवरिाए ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਵਰਿਾਏ ਆਤਪ ਵਖੈੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ (920-13) 
हुकमु वरिाए आतप वखेै गरुमुचख तकसै बुझाए ॥ 

ਿੋੜੇ ਬੰਧਨ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿੁ ਸਬਿੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (920-13) 
िोड़े बंधन होवै मकुि ुसबि ुमंतन वसाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਵੈ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (920-14) 
गुरमुचख चजस नो आतप करे सु होव ैएकस चसउ चलव लाए ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਆਤਪ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਹਕੁਮ ੁਬੁਝਾਏ ॥੨੬॥ (920-14) 
कहै नानकु आतप करिा आपे हुकमु बझुाए ॥२६॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਪੰੁਨ ਪਾਪ ਬੀਚਾਰਿੇ ਿਿੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (920-15) 
चसतिति सासि पुं न पाप बीचारिे िि ैसार न जाणी ॥ 

ਿਿੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਗੁਰੂ ਬਾਝਹੁ ਿਿੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (920-15) 
िि ैसार न जाणी गुरू बाझहु िि ैसार न जाणी ॥ 

ਤਿਹੀ ਗੁਣੀ ਸੰਸਾਰੁ ਭਰਤਮ ਸੁਿਾ ਸੁਤਿਆ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ (920-16) 
तिही गुणी संसारु भ्रतम सिुा सतुिआ रैचण तवहाणी ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗੇ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਬੋਲਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (920-16) 
गुर तकरपा ि ेस ेजन जागे चजना हरर मतन वचसआ बोलतह अमृि बाणी ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸੋ ਿਿੁ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਜਾਗਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੨੭॥ (920-
17) 
कहै नानकु सो िि ुपाए चजस नो अनतिन ुहरर चलव लागै जागि रैचण तवहाणी ॥२७॥ 



 

ਮਾਿਾ ਕੇ ਉਿਰ ਮਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ਕਰੇ ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ (920-18) 
मािा के उिर मतह प्रतिपाल करे सो तकउ मनहु तवसारीऐ ॥ 

ਮਨਹੁ ਤਕਉ ਤਵਸਾਰੀਐ ਏਵਿੁ ਿਾਿਾ ਤਜ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਆਹਾਰੁ ਪਹੁਚਾਵਏ ॥ (920-18) 
मनहु तकउ तवसारीऐ एविु िािा चज अगतन मतह आहारु पहुचावए ॥ 

ਓਸ ਨੋ ਤਕਹ ੁਪੋਤਹ ਨ ਸਕੀ ਤਜਸ ਨਉ ਆਪਣੀ ਤਲਵ ਲਾਵਏ ॥ (920-19) 
ओस नो तकहु पोतह न सकी चजस नउ आपणी चलव लावए ॥ 

ਆਪਣੀ ਤਲਵ ਆਪੇ ਲਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਮਾਲੀਐ ॥ (921-1) 
आपणी चलव आप ेलाए गुरमुचख सिा समालीऐ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਵਿੁ ਿਾਿਾ ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥੨੮॥ (921-1) 
कहै नानकु एविु िािा सो तकउ मनहु तवसारीऐ ॥२८॥ 

ਜੈਸੀ ਅਗਤਨ ਉਿਰ ਮਤਹ ਿੈਸੀ ਬਾਹਤਰ ਮਾਇਆ ॥ (921-2) 
जैसी अगतन उिर मतह िसैी बाहरर माइआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਸਭ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਕਰਿੈ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (921-2) 
माइआ अगतन सभ इको जहेी करिै खेलु रचाइआ ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਜੰਤਮਆ ਪਰਵਾਤਰ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ (921-3) 
जा तिसु भाणा िा जंतमआ परवारर भला भाइआ ॥ 

ਤਲਵ ਛੁੜਕੀ ਲਗੀ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ਅਮਰੁ ਵਰਿਾਇਆ ॥ (921-3) 
चलव छुड़की लगी तिसना माइआ अमरु वरिाइआ ॥ 

ਏਹ ਮਾਇਆ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਵਸਰੈ ਮਹੋੁ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ਿੂਜਾ ਲਾਇਆ ॥ (921-4) 
एह माइआ चजि ुहरर तवसरै मोहु उपजै भाउ िजूा लाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਜਨਾ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਤਿਨੀ ਤਵਚੇ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ ॥੨੯॥ (921-5) 
कहै नानकु गरु परसािी चजना चलव लागी तिनी तवचे माइआ पाइआ ॥२९॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਅਮੁਲਕ ੁਹੈ ਮੁਤਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (921-5) 
हरर आतप अमुलकु है मचुल न पाइआ जाइ ॥ 



 

ਮੁਤਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਤਕਸੈ ਤਵਟਹ ੁਰਹੇ ਲੋਕ ਤਵਲਲਾਇ ॥ (921-6) 
मुचल न पाइआ जाइ तकस ैतवटहु रहे लोक तवललाइ ॥ 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਤਮਲ ੈਤਿਸ ਨੋ ਤਸਰੁ ਸਉਪੀਐ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ (921-6) 
ऐसा सतिगुरु ज ेतमलै तिस नो चसरु सउपीऐ तवचहु आपु जाइ ॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਜੀਉ ਤਿਸ ੁਤਮਤਲ ਰਹੈ ਹਤਰ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (921-7) 
चजस िा जीउ तिस ुतमचल रहै हरर वस ैमतन आइ ॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਅਮੁਲਕ ੁਹੈ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਕੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੩੦॥ (921-8) 
हरर आतप अमुलकु है भाग तिना के नानका चजन हरर पलै पाइ ॥३०॥ 

ਹਤਰ ਰਾਤਸ ਮੇਰੀ ਮਨ ੁਵਣਜਾਰਾ ॥ (921-8) 
हरर राचस मरेी मनु वणजारा ॥ 

ਹਤਰ ਰਾਤਸ ਮੇਰੀ ਮਨ ੁਵਣਜਾਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਰਾਤਸ ਜਾਣੀ ॥ (921-9) 
हरर राचस मरेी मनु वणजारा सतिगरु िे राचस जाणी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਿ ਜਤਪਹੁ ਜੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਖਤਟਹੁ ਤਿਹਾੜੀ ॥ (921-9) 
हरर हरर तनि जतपहु जीअहु लाहा खतटहु तिहाड़ी ॥ 

ਏਹੁ ਧਨ ੁਤਿਨਾ ਤਮਤਲਆ ਤਜਨ ਹਤਰ ਆਪ ੇਭਾਣਾ ॥ (921-10) 
एहु धनु तिना तमचलआ चजन हरर आप ेभाणा ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਰਾਤਸ ਮੇਰੀ ਮਨ ੁਹੋਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥੩੧॥ (921-10) 
कहै नानकु हरर राचस मेरी मनु होआ वणजारा ॥३१॥ 

ਏ ਰਸਨਾ ਿੂ ਅਨ ਰਤਸ ਰਾਤਚ ਰਹੀ ਿੇਰੀ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ (921-11) 
ए रसना ि ूअन रचस राचच रही िरेी तपआस न जाइ ॥ 

ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ਹੋਰਿੁ ਤਕਿੈ ਤਜਚਰੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ (921-11) 
तपआस न जाइ होरि ुतकि ैचजचरु हरर रसु पल ैन पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇ ਪਲੈ ਪੀਐ ਹਤਰ ਰਸ ੁਬਹੁਤੜ ਨ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ (921-12) 
हरर रस ुपाइ पल ैपीऐ हरर रसु बहुतड़ न तिसना लाग ैआइ ॥ 



 

ਏਹੁ ਹਤਰ ਰਸ ੁਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਜਸੁ ਆਇ ॥ (921-12) 
एहु हरर रसु करमी पाईऐ सतिगुरु तमल ैचजस ुआइ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹੋਤਰ ਅਨ ਰਸ ਸਤਭ ਵੀਸਰੇ ਜਾ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੩੨॥ (921-13) 
कहै नानकु होरर अन रस सचभ वीसरे जा हरर वसै मतन आइ ॥३२॥ 

ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਤਰਆ ਹਤਰ ਿੁਮ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਰਖੀ ਿਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ (921-14) 
ए सरीरा मेररआ हरर िमु मतह जोति रखी िा िू जग मतह आइआ ॥ 

ਹਤਰ ਜੋਤਿ ਰਖੀ ਿੁਧੁ ਤਵਤਚ ਿਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ (921-14) 
हरर जोति रखी िधुु तवचच िा िू जग मतह आइआ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਮਾਿਾ ਆਪੇ ਤਪਿਾ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਉਪਾਇ ਜਗਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (921-15) 
हरर आपे मािा आपे तपिा चजतन जीउ उपाइ जगि ुतिखाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝਆ ਿਾ ਚਲਿੁ ਹਆੋ ਚਲਿੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ (921-16) 
गुर परसािी बचुझआ िा चलिु होआ चलि ुनिरी आइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਤਚਆ ਜੋਤਿ ਰਾਖੀ ਿਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥੩੩॥ (921-16) 
कहै नानकु चिसतट का मूल ुरचचआ जोति राखी िा िू जग मतह आइआ ॥३३॥ 

ਮਤਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਪਰਭ ਆਗਮ ੁਸੁਤਣਆ ॥ (921-17) 
मतन चाउ भइआ प्रभ आगमु सचुणआ ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਗਲੁ ਗਾਉ ਸਖੀ ਤਗਰਹੁ ਮੰਿਰੁ ਬਤਣਆ ॥ (921-18) 
हरर मंगलु गाउ सखी तग्रहु मंिरु बचणआ ॥ 

ਹਤਰ ਗਾਉ ਮੰਗਲੁ ਤਨਿ ਸਖੀਏ ਸੋਗੁ ਿੂਖੁ ਨ ਤਵਆਪਏ ॥ (921-18) 
हरर गाउ मंगलु तनि सखीए सोगु िखू ुन तवआपए ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਸਭਾਗੇ ਆਪਣਾ ਤਪਰੁ ਜਾਪਏ ॥ (921-19) 
गुर चरन लाग ेतिन सभाग ेआपणा तपरु जापए ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਜਾਣੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਗੋ ॥ (921-19) 
अनहि बाणी गुर सबति जाणी हरर नाम ुहरर रसु भोगो ॥ 



 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਪਰਭੁ ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੋ ॥੩੪॥ (922-1) 
कहै नानकु प्रभु आतप तमचलआ करण कारण जोगो ॥३४॥ 

ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਤਰਆ ਇਸ ੁਜਗ ਮਤਹ ਆਇ ਕ ੈਤਕਆ ਿੁਧ ੁਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ (922-1) 
ए सरीरा मेररआ इसु जग मतह आइ कै तकआ िुध ुकरम कमाइआ ॥ 

ਤਕ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਿੁਧੁ ਸਰੀਰਾ ਜਾ ਿੂ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ (922-2) 
तक करम कमाइआ िुध ुसरीरा जा ि ूजग मतह आइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਰਚਨੁ ਰਤਚਆ ਸ ੋਹਤਰ ਮਤਨ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (922-2) 
चजतन हरर िरेा रचनु रचचआ सो हरर मतन न वसाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਤਸਆ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ (922-3) 
गुर परसािी हरर मंतन वचसआ पूरतब चलचखआ पाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਹ ੁਸਰੀਰੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਆ ਤਜਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੩੫॥ (922-4) 
कहै नानकु एहु सरीरु परवाणु होआ चजतन सतिगरु चसउ चचिु लाइआ ॥३५॥ 

ਏ ਨੇਿਰਹੁ ਮੇਤਰਹੋ ਹਤਰ ਿੁਮ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੇਖਹ ੁਕਈੋ ॥ (922-4) 
ए नेिहु मरेरहो हरर िुम मतह जोति धरी हरर तबनु अवरु न िेखहु कोई ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੇਖਹੁ ਕਈੋ ਨਿਰੀ ਹਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ (922-5) 
हरर तबनु अवरु न िेखहु कोई निरी हरर तनहाचलआ ॥ 

ਏਹੁ ਤਵਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿੁਮ ਿਖੇਿੇ ਏਹ ੁਹਤਰ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹ ੈਹਤਰ ਰੂਪੁ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ (922-6) 
एहु तवसु संसारु िुम िेखिे एहु हरर का रूपु है हरर रूप ुनिरी आइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਤਝਆ ਜਾ ਵੇਖਾ ਹਤਰ ਇਕੁ ਹ ੈਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (922-7) 
गुर परसािी बचुझआ जा वखेा हरर इकु है हरर तबन ुअवरु न कोई ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਏਤਹ ਨੇਿਰ ਅੰਧ ਸੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਿਬ ਤਿਰਸਤਟ ਹਈੋ ॥੩੬॥ (922-7) 
कहै नानकु एतह नेि अंध से सतिगुरर तमचलऐ तिब तद्रसतट होई ॥३६॥ 

ਏ ਸਰਵਣਹੁ ਮੇਤਰਹੋ ਸਾਚ ੈਸੁਨਣੈ ਨ ੋਪਿਾਏ ॥ (922-8) 
ए िवणहु मरेरहो साचै सुनणै नो पिाए ॥ 



 

ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨ ੋਪਿਾਏ ਸਰੀਤਰ ਲਾਏ ਸੁਣਹ ੁਸਤਿ ਬਾਣੀ ॥ (922-8) 
साचै सनुणै नो पिाए सरीरर लाए सुणहु सति बाणी ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਹਆੋ ਰਸਨਾ ਰਤਸ ਸਮਾਣੀ ॥ (922-9) 
चजिु सुणी मन ुिनु हररआ होआ रसना रचस समाणी ॥ 

ਸਚੁ ਅਲਖ ਤਵਿਾਣੀ ਿਾ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਏ ॥ (922-9) 
सचु अलख तविाणी िा की गति कही न जाए ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਣੁਹ ੁਪਤਵਿਰ ਹੋਵਹੁ ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨ ੋਪਿਾਏ ॥੩੭॥ (922-10) 
कहै नानकु अमिृ नामु सुणहु पतवि होवहु साचै सुनण ैनो पिाए ॥३७॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਗੁਿਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣੁ ਵਜਾਇਆ ॥ (922-11) 
हरर जीउ गुिा अंिरर रचख कै वाजा पवणु वजाइआ ॥ 

ਵਜਾਇਆ ਵਾਜਾ ਪਉਣ ਨਉ ਿਆੁਰੇ ਪਰਗਟੁ ਕੀਏ ਿਸਵਾ ਗੁਪਿੁ ਰਖਾਇਆ ॥ (922-11) 
वजाइआ वाजा पउण नउ िआुरे परगटु कीए िसवा गुपिु रखाइआ ॥ 

ਗੁਰਿੁਆਰੈ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਇਕਨਾ ਿਸਵਾ ਿਆੁਰੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (922-12) 
गुरिआुरै लाइ भावनी इकना िसवा िआुरु तिखाइआ ॥ 

ਿਹ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਨਾਉ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਿਸ ਿਾ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ (922-13) 
िह अनेक रूप नाउ नव तनचध तिस िा अंिु न जाई पाइआ ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਹਤਰ ਤਪਆਰੈ ਜੀਉ ਗੁਿਾ ਅੰਿਤਰ ਰਤਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣ ੁਵਜਾਇਆ ॥੩੮॥ (922-13) 
कहै नानकु हरर तपआरै जीउ गुिा अंिरर रचख कै वाजा पवणु वजाइआ ॥३८॥ 

ਏਹੁ ਸਾਚਾ ਸੋਤਹਲਾ ਸਾਚੈ ਘਤਰ ਗਾਵਹੁ ॥ (922-14) 
एहु साचा सोतहला साचै घरर गावहु ॥ 

ਗਾਵਹੁ ਿ ਸੋਤਹਲਾ ਘਤਰ ਸਾਚੈ ਤਜਥ ੈਸਿਾ ਸਚ ੁਤਧਆਵਹ ੇ॥ (922-15) 
गावहु ि सोतहला घरर साचै चजथै सिा सचु चधआवहे ॥ 

ਸਚੋ ਤਧਆਵਤਹ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਬੁਝਾਵਹੇ ॥ (922-15) 
सचो चधआवतह जा िुध ुभावतह गुरमुचख चजना बुझावहे ॥ 



 

ਇਹੁ ਸਚ ੁਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਤਜਸ ੁਬਖਸ ੇਸ ੋਜਨੁ ਪਾਵਹੇ ॥ (922-16) 
इहु सचु सभना का खसमु है चजसु बखस ेसो जन ुपावहे ॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਚ ੁਸੋਤਹਲਾ ਸਚੈ ਘਤਰ ਗਾਵਹੇ ॥੩੯॥ (922-16) 
कहै नानकु सचु सोतहला सचै घरर गावहे ॥३९॥ 

ਅਨਿੁ ਸਣੁਹ ੁਵਿਭਾਗੀਹੋ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ (922-17) 
अनि ुसुणहु विभागीहो सगल मनोरथ परेू ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਉਿਰੇ ਸਗਲ ਤਵਸੂਰੇ ॥ (922-17) 
पारब्रहमु प्रभ ुपाइआ उिरे सगल तवसरेू ॥ 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਸੰਿਾਪ ਉਿਰੇ ਸੁਣੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (922-18) 
िखू रोग संिाप उिरे सुणी सची बाणी ॥ 

ਸੰਿ ਸਾਜਨ ਭਏ ਸਰਸ ੇਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਣੀ ॥ (922-18) 
संि साजन भए सरसे परेू गुर िे जाणी ॥ 

ਸੁਣਿੇ ਪੁਨੀਿ ਕਹਿ ੇਪਤਵਿੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (922-18) 
सुणिे पनुीि कहिे पतवि ुसतिगुरु रतहआ भरपूरे ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਵਾਜੇ ਅਨਹਿ ਿੂਰੇ ॥੪੦॥੧॥ (922-19) 
तबनवंति नानकु गुर चरण लागे वाज ेअनहि िरेू ॥४०॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਸਿ ੁ(923-1) 
रामकली सि ु

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (923-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਤਗ ਿਾਿਾ ਸੋਇ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ਜੀਉ ॥ (923-2) 
जतग िािा सोइ भगति वछलु तिहु लोइ जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਵਏ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ (923-2) 
गुर सबति समावए अवरु न जाणै कोइ जीउ ॥ 



 

ਅਵਰੋ ਨ ਜਾਣਤਹ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਕ ੈਏਕ ੁਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੇ ॥ (923-2) 
अवरो न जाणतह सबति गरु कै एकु नामु चधआवहे ॥ 

ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਅੰਗਿ ਪਰਮ ਪਿਵੀ ਪਾਵਹੇ ॥ (923-3) 
परसाति नानक गुरू अंगि परम पिवी पावहे ॥ 

ਆਇਆ ਹਕਾਰਾ ਚਲਣਵਾਰਾ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ (923-4) 
आइआ हकारा चलणवारा हरर राम नातम समाइआ ॥ 

ਜਤਗ ਅਮਰੁ ਅਟਲੁ ਅਿੋਲੁ ਿਾਕੁਰੁ ਭਗਤਿ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (923-4) 
जतग अमरु अटल ुअिोल ुिाकुरु भगति ि ेहरर पाइआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਗੁਰੁ ਜਾਵੈ ਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (923-5) 
हरर भाणा गुर भाइआ गुरु जावै हरर प्रभ पाचस जीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਰੇ ਹਤਰ ਪਤਹ ਬੇਨਿੀ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (923-5) 
सतिगुरु करे हरर पतह बेनिी मेरी पजै रखहु अरिाचस जीउ ॥ 

ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਜਨਹ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਿੇਹ ੁਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ॥ (923-6) 
पैज राखहु हरर जनह केरी हरर िेहु नामु तनरंजनो ॥ 

ਅੰਤਿ ਚਲਤਿਆ ਹੋਇ ਬਲੇੀ ਜਮਿੂਿ ਕਾਲੁ ਤਨਖੰਜਨੋ ॥ (923-6) 
अंति चलतिआ होइ बेली जमििू कालु तनखंजनो ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਬੇਨਿੀ ਪਾਈ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਸਣੁੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (923-7) 
सतिगुरू की बेनिी पाई हरर प्रचभ सुणी अरिाचस जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲਾਇਆ ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹ ੈਸਾਬਾਤਸ ਜੀਉ ॥੨॥ (923-8) 
हरर धारर तकरपा सतिगुरु तमलाइआ धनु धन ुकहै साबाचस जीउ ॥२॥ 

ਮੇਰੇ ਤਸਖ ਸੁਣਹ ੁਪੁਿ ਭਾਈਹੋ ਮੇਰੈ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਆਉ ਮੈ ਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (923-8) 
मेरे चसख सुणहु पिु भाईहो मेरै हरर भाणा आउ मै पाचस जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਕਰ ੇਸਾਬਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (923-9) 
हरर भाणा गुर भाइआ मेरा हरर प्रभु करे साबाचस जीउ ॥ 



 

ਭਗਿੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਸੋਈ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਭਾਵਏ ॥ (923-9) 
भगिु सतिगुरु पुरखु सोई चजसु हरर प्रभ भाणा भावए ॥ 

ਆਨੰਿ ਅਨਹਿ ਵਜਤਹ ਵਾਜੇ ਹਤਰ ਆਤਪ ਗਤਲ ਮੇਲਾਵਏ ॥ (923-10) 
आनंि अनहि वजतह वाज ेहरर आतप गचल मेलावए ॥ 

ਿੁਸੀ ਪੁਿ ਭਾਈ ਪਰਵਾਰੁ ਮੇਰਾ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕਤਰ ਤਨਰਜਾਤਸ ਜੀਉ ॥ (923-11) 
िुसी पुि भाई परवारु मरेा मतन वेखहु करर तनरजाचस जीउ ॥ 

ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਪਰਵਾਣਾ ਤਿਰੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰੁ ਜਾਇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ਜੀਉ ॥੩॥ (923-11) 
धुरर चलचखआ परवाणा तिरै नाही गुरु जाइ हरर प्रभ पाचस जीउ ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਭਾਣੈ ਆਪਣ ੈਬਤਹ ਪਰਵਾਰੁ ਸਿਾਇਆ ॥ (923-12) 
सतिगुरर भाण ैआपणै बतह परवारु सिाइआ ॥ 

ਮਿ ਮ ੈਤਪਛੈ ਕੋਈ ਰੋਵਸੀ ਸੋ ਮੈ ਮੂਤਲ ਨ ਭਾਇਆ ॥ (923-12) 
मि म ैतपछै कोई रोवसी सो मै मचूल न भाइआ ॥ 

ਤਮਿੁ ਪੈਝੈ ਤਮਿੁ ਤਬਗਸੈ ਤਜਸੁ ਤਮਿ ਕੀ ਪੈਜ ਭਾਵਏ ॥ (923-13) 
तमि ुपैझ ैतमि ुतबगस ैचजस ुतमि की पैज भावए ॥ 

ਿੁਸੀ ਵੀਚਾਤਰ ਿੇਖਹੁ ਪੁਿ ਭਾਈ ਹਤਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੈਨਾਵਏ ॥ (923-13) 
िुसी वीचारर िेखहु पिु भाई हरर सतिगुरू पैनावए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਿਤਖ ਹੋਿੈ ਬਤਹ ਰਾਜੁ ਆਤਪ ਤਟਕਾਇਆ ॥ (923-14) 
सतिगुरू परिचख होिै बतह राजु आतप तटकाइआ ॥ 

ਸਤਭ ਤਸਖ ਬਧੰਪ ਪੁਿ ਭਾਈ ਰਾਮਿਾਸ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥ (923-15) 
सचभ चसख बंधप पुि भाई रामिास पैरी पाइआ ॥४॥ 

ਅੰਿੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਤਲਆ ਮੈ ਤਪਛੈ ਕੀਰਿਨੁ ਕਤਰਅਹੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (923-15) 
अंिे सतिगरुु बोचलआ म ैतपछै कीरिनु कररअहु तनरबाणु जीउ ॥ 

ਕੇਸੋ ਗੋਪਾਲ ਪੰਤਿਿ ਸਤਿਅਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਪੜਤਹ ਪੁਰਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (923-16) 
केसो गोपाल पंतिि सतिअहु हरर हरर कथा पड़तह पुराणु जीउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀਐ ਬੇਬਾਣ ੁਹਤਰ ਰੰਗੁ ਗੁਰ ਭਾਵਏ ॥ (923-16) 
हरर कथा पड़ीऐ हरर नामु सुणीऐ बबेाणु हरर रंगु गरु भावए ॥ 

ਤਪੰਿੁ ਪਿਤਲ ਤਕਤਰਆ ਿੀਵਾ ਿੁਲ ਹਤਰ ਸਤਰ ਪਾਵਏ ॥ (923-17) 
तपंिु पिचल तकररआ िीवा िुल हरर सरर पावए ॥ 

ਹਤਰ ਭਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਤਲਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ (923-18) 
हरर भाइआ सतिगुरु बोचलआ हरर तमचलआ परुख ुसजुाणु जीउ ॥ 

ਰਾਮਿਾਸ ਸੋਢੀ ਤਿਲਕੁ ਿੀਆ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ਜੀਉ ॥੫॥ (923-18) 
रामिास सोढी तिलकु िीआ गुर सबि ुसचु नीसाणु जीउ ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਜ ਬੋਤਲਆ ਗੁਰਤਸਖਾ ਮੰਤਨ ਲਈ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (924-1) 
सतिगुरु परुखु चज बोचलआ गुरचसखा मंतन लई रजाइ जीउ ॥ 

ਮੋਹਰੀ ਪੁਿੁ ਸਨਮੁਖੁ ਹਇੋਆ ਰਾਮਿਾਸ ੈਪੈਰੀ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ (924-2) 
मोहरी पुि ुसनमखुु होइआ रामिासै पैरी पाइ जीउ ॥ 

ਸਭ ਪਵੈ ਪੈਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੇਰੀ ਤਜਥੈ ਗੁਰੂ ਆਪ ੁਰਤਖਆ ॥ (924-2) 
सभ पवै पैरी सतिगुरू केरी चजथ ैगुरू आपु रचखआ ॥ 

ਕੋਈ ਕਤਰ ਬਖੀਲੀ ਤਨਵੈ ਨਾਹੀ ਤਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਤਣ ਤਨਵਾਇਆ ॥ (924-3) 
कोई करर बखीली तनव ैनाही तिरर सतिगुरू आचण तनवाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰਤਹ ਭਾਣਾ ਿੀਈ ਵਤਿਆਈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (924-3) 
हरर गरुतह भाणा िीई वतिआई धरुर चलचखआ लेख ुरजाइ जीउ ॥ 

ਕਹੈ ਸੁਿੰਰੁ ਸਣੁਹ ੁਸੰਿਹੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥ (924-4) 
कहै सुं िरु सुणहु संिहु सभ ुजगिु पैरी पाइ जीउ ॥६॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ (924-6) 
रामकली महला ५ छंि 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (924-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸਾਜਨੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ ਤਨਕਤਟ ਖਲੋਇਅੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ ॥ (924-6) 
साजनड़ा मेरा साजनड़ा तनकतट खलोइअड़ा मेरा साजनड़ा ॥ 

ਜਾਨੀਅੜਾ ਹਤਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ਨੈਣ ਅਲੋਇਅੜਾ ਹਤਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ॥ (924-7) 
जानीअड़ा हरर जानीअड़ा नणै अलोइअड़ा हरर जानीअड़ा ॥ 

ਨੈਣ ਅਲੋਇਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੋਇਆ ਅਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਤਪਰਅ ਗੂੜਾ ॥ (924-8) 
नैण अलोइआ घतट घतट सोइआ अति अमृि तप्रअ गूड़ा ॥ 

ਨਾਤਲ ਹੋਵੰਿਾ ਲਤਹ ਨ ਸਕੰਿਾ ਸਆੁਉ ਨ ਜਾਣ ੈਮੜੂਾ ॥ (924-8) 
नाचल होवंिा लतह न सकंिा सुआउ न जाणै मूड़ा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਹਛੋੀ ਬਾਿਾ ਤਮਲਣ ੁਨ ਜਾਈ ਭਰਮ ਧੜਾ ॥ (924-9) 
माइआ मति मािा होछी बािा तमलणु न जाई भरम धड़ा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਨਾਹੀ ਸੂਝੈ ਹਤਰ ਸਾਜਨ ੁਸਭ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਖੜਾ ॥੧॥ (924-9) 
कहु नानक गरु तबनु नाही सूझ ैहरर साजन ुसभ कै तनकतट खड़ा ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਬੰਿਾ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ਮੇਰੇ ਗੋਤਬਿੰਾ ॥ (924-10) 
गोतबंिा मेरे गोतबंिा प्राण अधारा मेरे गोतबंिा ॥ 

ਤਕਰਪਾਲਾ ਮੇਰੇ ਤਕਰਪਾਲਾ ਿਾਨ ਿਾਿਾਰਾ ਮੇਰੇ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ (924-11) 
तकरपाला मरेे तकरपाला िान िािारा मेरे तकरपाला ॥ 

ਿਾਨ ਿਾਿਾਰਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸੋਹਤਨਆ ॥ (924-11) 
िान िािारा अपर अपारा घट घट अंिरर सोहतनआ ॥ 

ਇਕ ਿਾਸੀ ਧਾਰੀ ਸਬਲ ਪਸਾਰੀ ਜੀਅ ਜੰਿ ਲ ੈਮੋਹਤਨਆ ॥ (924-12) 
इक िासी धारी सबल पसारी जीअ जंि ल ैमोहतनआ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਰਾਖੈ ਸ ੋਸਚ ੁਭਾਖੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ (924-12) 
चजस नो राखै सो सचु भाखै गरु का सबि ुबीचारा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਕਉ ਭਾਣਾ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ॥੨॥ (924-13) 
कहु नानक जो प्रभ कउ भाणा तिस ही कउ प्रभ ुतपआरा ॥२॥ 



 

ਮਾਣੋ ਪਰਭ ਮਾਣ ੋਮੇਰੇ ਪਰਭ ਕਾ ਮਾਣ ੋ॥ (924-13) 
माणो प्रभ माणो मेरे प्रभ का माणो ॥ 

ਜਾਣੋ ਪਰਭੁ ਜਾਣੋ ਸੁਆਮੀ ਸੁਘੜ ੁਸੁਜਾਣ ੋ॥ (924-14) 
जाणो प्रभु जाणो सुआमी सुघड़ु सुजाणो ॥ 

ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨਾ ਸਿ ਪਰਧਾਨਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮਾ ॥ (924-14) 
सुघड़ सुजाना सि परधाना अमृिु हरर का नामा ॥ 

ਚਾਤਖ ਅਘਾਣ ੇਸਾਤਰਗਪਾਣੇ ਤਜਨ ਕ ੈਭਾਗ ਮਥਾਨਾ ॥ (924-15) 
चाचख अघाणे साररगपाण ेचजन कै भाग मथाना ॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਤਿਨਤਹ ਤਧਆਇਆ ਸਗਲ ਤਿਸੈ ਕਾ ਮਾਣ ੋ॥ (924-15) 
तिन ही पाइआ तिनतह चधआइआ सगल तिसै का माणो ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੀ ਸਚ ੁਤਿਸੈ ਿੀਬਾਣੋ ॥੩॥ (924-16) 
कहु नानक चथरु िखति तनवासी सचु तिस ैिीबाणो ॥३॥ 

ਮੰਗਲਾ ਹਤਰ ਮੰਗਲਾ ਮਰੇੇ ਪਰਭ ਕੈ ਸੁਣੀਐ ਮੰਗਲਾ ॥ (924-16) 
मंगला हरर मंगला मरेे प्रभ कै सुणीऐ मंगला ॥ 

ਸੋਤਹਲੜਾ ਪਰਭ ਸੋਤਹਲੜਾ ਅਨਹਿ ਧੁਨੀਐ ਸੋਤਹਲੜਾ ॥ (924-17) 
सोतहलड़ा प्रभ सोतहलड़ा अनहि धुनीऐ सोतहलड़ा ॥ 

ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਸਬਿ ਅਗਾਜੇ ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਜਸਤਹ ਵਧਾਈ ॥ (924-17) 
अनहि वाज ेसबि अगाज ेतनि तनि चजसतह वधाई ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ (924-18) 
सो प्रभ ुचधआईऐ सभु तकछु पाईऐ मरै न आवै जाई ॥ 

ਚੂਕੀ ਤਪਆਸਾ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੁ ਤਨਰਗੁਨੀਐ ॥ (924-18) 
चूकी तपआसा परून आसा गुरमुचख तमल ुतनरगुनीऐ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਪਰਭ ਮਰੇੇ ਕੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਮੰਗਲੁ ਸੁਨੀਐ ॥੪॥੧॥ (924-19) 
कहु नानक घरर प्रभ मेरे कै तनि तनि मंगलु सुनीऐ ॥४॥१॥ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (925-1) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਮਨਾ ਤਖਨੁ ਨ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ (925-1) 
हरर हरर चधआइ मना चखन ुन तवसारीऐ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਰਾਮ ਰਮਾ ਕੰਤਿ ਉਰ ਧਾਰੀਐ ॥ (925-2) 
राम रामा राम रमा कंति उर धारीऐ ॥ 

ਉਰ ਧਾਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਰੰਜਨੋ ॥ (925-2) 
उर धारर हरर हरर पुरख ुपूरनु पारब्रहमु तनरंजनो ॥ 

ਭੈ ਿੂਤਰ ਕਰਿਾ ਪਾਪ ਹਰਿਾ ਿੁਸਹ ਿੁਖ ਭਵ ਖੰਿਨੋ ॥ (925-3) 
भै िरूर करिा पाप हरिा िसुह िखु भव खंिनो ॥ 

ਜਗਿੀਸ ਈਸ ਗੁੋਪਾਲ ਮਾਧੋ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਵੀਚਾਰੀਐ ॥ (925-3) 
जगिीस ईस गुोपाल माधो गुण गोतवंि वीचारीऐ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਤਚਿਾਰੀਐ ॥੧॥ (925-4) 
तबनवंति नानक तमचल संतग साधू तिनसु रैचण चचिारीऐ ॥१॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰੁ ਜਨ ਕਾ ਆਸਰਾ ॥ (925-4) 
चरन कमल आधारु जन का आसरा ॥ 

ਮਾਲੁ ਤਮਲਖ ਭੰਿਾਰ ਨਾਮੁ ਅਨੰਿ ਧਰਾ ॥ (925-5) 
मालु तमलख भंिार नामु अनंि धरा ॥ 

ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਤਨਧਾਨੁ ਤਜਨ ਕੈ ਰਸ ਭੋਗ ਏਕ ਨਰਾਇਣਾ ॥ (925-5) 
नामु नरहर तनधान ुचजन कै रस भोग एक नराइणा ॥ 

ਰਸ ਰੂਪ ਰੰਗ ਅਨੰਿ ਬੀਿਲ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਇਣਾ ॥ (925-5) 
रस रूप रंग अनंि बीिल साचस साचस चधआइणा ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਹਰਣਾ ਨਾਮ ਪੁਨਹਚਰਣਾ ਨਾਮੁ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਹਰਾ ॥ (925-6) 
तकलतवख हरणा नाम पनुहचरणा नामु जम की िास हरा ॥ 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਤਸ ਜਨ ਕੀ ਚਰਨ ਕਮਲਹ ਆਸਰਾ ॥੨॥ (925-7) 
तबनवंति नानक राचस जन की चरन कमलह आसरा ॥२॥ 

ਗੁਣ ਬਅੇੰਿ ਸਆੁਮੀ ਿੇਰੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਈ ॥ (925-7) 
गुण बेअंि सआुमी िेरे कोइ न जानई ॥ 

ਿੇਤਖ ਚਲਿ ਿਇਆਲ ਸੁਤਣ ਭਗਿ ਵਖਾਨਈ ॥ (925-8) 
िेचख चलि िइआल सचुण भगि वखानई ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੁਝ ੁਤਧਆਵਤਹ ਪੁਰਖਪਤਿ ਪਰਮੇਸਰਾ ॥ (925-8) 
जीअ जंि सचभ िझुु चधआवतह पुरखपति परमेसरा ॥ 

ਸਰਬ ਜਾਤਚਕ ਏਕ ੁਿਾਿਾ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਜਗਿੀਸਰਾ ॥ (925-9) 
सरब जाचचक एकु िािा करुणा मै जगिीसरा ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਿੁ ਸੁਜਾਣ ੁਸੋਈ ਤਜਸਤਹ ਪਰਭ ਜੀ ਮਾਨਈ ॥ (925-9) 
साध ूसंिु सुजाणु सोई चजसतह प्रभ जी मानई ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਤਕਰਪਾ ਸੋਇ ਿੁਝਤਹ ਪਛਾਨਈ ॥੩॥ (925-10) 
तबनवंति नानक करहु तकरपा सोइ िझुतह पछानई ॥३॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਅਨਾਥ ੁਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ (925-10) 
मोतह तनरगुण अनाथ ुसरणी आइआ ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗੁਰਿੇਵ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (925-11) 
बचल बचल बचल गुरिेव चजतन नाम ुतद्रड़ाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ਕੁਸਲ ੁਥੀਆ ਸਰਬ ਇਛਾ ਪੰੁਨੀਆ ॥ (925-11) 
गुरर नामु िीआ कुसलु थीआ सरब इछा पुं नीआ ॥ 

ਜਲਨੇ ਬੁਝਾਈ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਤਮਲ ੇਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥ (925-12) 
जलने बझुाई सांति आई तमले चचरी तवछंुतनआ ॥ 

ਆਨੰਿ ਹਰਖ ਸਹਜ ਸਾਚੇ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (925-12) 
आनंि हरख सहज साचे महा मंगल गुण गाइआ ॥ 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਕਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥ (925-13) 
तबनवंति नानक नाम ुप्रभ का गुर पूरे ि ेपाइआ ॥४॥२॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (925-13) 
रामकली महला ५ ॥ 

ਰੁਣ ਝੁਣ ੋਸਬਿ ੁਅਨਾਹਿੁ ਤਨਿ ਉਤਿ ਗਾਈਐ ਸੰਿਨ ਕ ੈ॥ (925-14) 
रुण झुणो सबि ुअनाहि ुतनि उति गाईऐ संिन कै ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਿੋਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਗੁਰ ਮੰਿਨ ਕ ੈ॥ (925-14) 
तकलतवख सचभ िोख तबनासनु हरर नाम ुजपीऐ गरु मंिन कै ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਅਤਮਉ ਪੀਜੈ ਰੈਤਣ ਤਿਨਸ ੁਅਰਾਧੀਐ ॥ (925-15) 
हरर नामु लीजै अतमउ पीज ैरैचण तिनसु अराधीऐ ॥ 

ਜੋਗ ਿਾਨ ਅਨੇਕ ਤਕਤਰਆ ਲਤਗ ਚਰਣ ਕਮਲਹ ਸਾਧੀਐ ॥ (925-15) 
जोग िान अनके तकररआ लतग चरण कमलह साधीऐ ॥ 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਿਇਆਲ ਮੋਹਨ ਿੂਖ ਸਗਲ ੇਪਰਹਰੈ ॥ (925-16) 
भाउ भगति िइआल मोहन िखू सगले परहरै ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਿਰੈ ਸਾਗਰੁ ਤਧਆਇ ਸਆੁਮੀ ਨਰਹਰੈ ॥੧॥ (925-16) 
तबनवंति नानक िरै सागरु चधआइ सुआमी नरहरै ॥१॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਮਰਣੁ ਭਗਿ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥ (925-17) 
सुख सागर गोतबंि चसमरणु भगि गावतह गुण िेरे राम ॥ 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਪਾਏ ਸੂਖ ਘਨਰੇੇ ਰਾਮ ॥ (925-18) 
अनि मंगल गुर चरणी लागे पाए सखू घनेरे राम ॥ 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਤਮਤਲਆ ਿਖੂ ਹਤਰਆ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਤਖਆ ॥ (925-18) 
सुख तनधानु तमचलआ िखू हररआ तिपा करर प्रचभ राचखआ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਲਾਗਾ ਭਰਮ ੁਭਉ ਭਾਗਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਭਾਤਖਆ ॥ (925-19) 
हरर चरण लागा भ्रमु भउ भागा हरर नाम ुरसना भाचखआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਚਿਵੈ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਿਰਸਟੀ ਆਇਆ ॥ (925-19) 
हरर एकु चचिव ैप्रभ ुएकु गावै हरर एकु तद्रसटी आइआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (926-1) 
तबनवंति नानक प्रचभ करी तकरपा परूा सतिगुरु पाइआ ॥२॥ 

ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਪਰਭ ਸਾਧ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ (926-2) 
तमचल रहीऐ प्रभ साध जना तमचल हरर कीरिन ुसनुीऐ राम ॥ 

ਿਇਆਲ ਪਰਭੂ ਿਾਮਿੋਰ ਮਾਧੋ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ (926-2) 
िइआल प्रभू िामोिर माधो अंिु न पाईऐ गुनीऐ राम ॥ 

ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਹਰ ਸਰਤਣ ਿਾਿਾ ਸਗਲ ਿੋਖ ਤਨਵਾਰਣੋ ॥ (926-3) 
िइआल िखु हर सरचण िािा सगल िोख तनवारणो ॥ 

ਮੋਹ ਸੋਗ ਤਵਕਾਰ ਤਬਖੜੇ ਜਪਿ ਨਾਮ ਉਧਾਰਣੋ ॥ (926-3) 
मोह सोग तवकार तबखड़े जपि नाम उधारणो ॥ 

ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਪਰਭੂ ਮਰੇੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਭ ਰੇਣ ਥੀਵਾ ॥ (926-4) 
सचभ जीअ िेरे प्रभू मेरे करर तकरपा सभ रेण थीवा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮਇਆ ਕੀਜੈ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਤਪ ਜੀਵਾ ॥੩॥ (926-4) 
तबनवंति नानक प्रभ मइआ कीज ैनाम ुिरेा जतप जीवा ॥३॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਭਗਿ ਜਨਾ ਅਪਣੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ (926-5) 
राचख लीए प्रचभ भगि जना अपणी चरणी लाए राम ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰਹ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਰਾਮ ॥ (926-6) 
आि पहर अपना प्रभ ुचसमरह एको नाम ुचधआए राम ॥ 

ਤਧਆਇ ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਰੇ ਭਵਜਲ ਰਹੇ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ (926-6) 
चधआइ सो प्रभ ुिरे भवजल रहे आवण जाणा ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਕਤਲਆਣ ਕੀਰਿਨੁ ਪਰਭ ਲਗਾ ਮੀਿਾ ਭਾਣਾ ॥ (926-7) 
सिा सखुु कचलआण कीरिनु प्रभ लगा मीिा भाणा ॥ 



 

ਸਭ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਤਮਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਤਰਆ ॥ (926-7) 
सभ इछ पुं नी आस परूी तमले सतिगरु परूरआ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਮੇਲ ੇਤਿਤਰ ਨਾਹੀ ਿੂਖ ਤਵਸੂਤਰਆ ॥੪॥੩॥ (926-8) 
तबनवंति नानक प्रचभ आतप मेले तिरर नाही िखू तवसूररआ ॥४॥३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ॥ (926-8) 
रामकली महला ५ छंि ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (926-9) 
सलोकु ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਗਿੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ (926-9) 
चरन कमल सरणागिी अनि मंगल गुण गाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਆਰਾਧੀਐ ਤਬਪਤਿ ਤਨਵਾਰਣ ਰਾਮ ॥੧॥ (926-9) 
नानक प्रभु आराधीऐ तबपति तनवारण राम ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (926-10) 
छंिु ॥ 

ਪਰਭ ਤਬਪਤਿ ਤਨਵਾਰਣੋ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ (926-10) 
प्रभ तबपति तनवारणो तिसु तबनु अवरु न कोइ जीउ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀਐ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ (926-10) 
सिा सिा हरर चसमरीऐ जचल थचल महीअचल सोइ जीउ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਇਕ ਤਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ (926-11) 
जचल थचल महीअचल परूर रतहआ इक तनमख मनहु न वीसरै ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਸਭਾਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ (926-12) 
गुर चरन लाग ेतिन सभाग ेसरब गुण जगिीसरै ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਵ ਸੇਵਕ ਤਿਨਸੁ ਰੈਣੀ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਹੋਇ ਜੀਉ ॥ (926-12) 
करर सेव सेवक तिनसु रैणी तिस ुभावै सो होइ जीउ ॥ 



 

ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸੁਖਹ ਿਾਿੇ ਪਰਗਾਸੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ (926-13) 
बचल जाइ नानकु सुखह िािे परगासु मतन ितन होइ जीउ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (926-13) 
सलोकु ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸੁਖੀ ਤਬਨਸੀ ਿੁਿੀਆ ਸਚੋ ॥ (926-13) 
हरर चसमरि मन ुिनु सुखी तबनसी ििुीआ सोच ॥ 

ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਗੁੋਪਾਲ ਕੀ ਗੋਤਵੰਿ ਸੰਕਟ ਮਚੋ ॥੧॥ (926-14) 
नानक टेक गुोपाल की गोतवंि संकट मोच ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (926-14) 
छंिु ॥ 

ਭੈ ਸੰਕਟ ਕਾਟ ੇਨਾਰਾਇਣ ਿਇਆਲ ਜੀਉ ॥ (926-14) 
भै संकट काटे नाराइण िइआल जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਨੰਿ ਗਾਏ ਪਰਭ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰਤਿਪਾਲ ਜੀਉ ॥ (926-15) 
हरर गुण आनंि गाए प्रभ िीना नाथ प्रतिपाल जीउ ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲ ਅਚੁਿ ਪੁਰਖੁ ਏਕੋ ਤਿਸਤਹ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ (926-15) 
प्रतिपाल अचुि परुख ुएको तिसतह चसउ रंगु लागा ॥ 

ਕਰ ਚਰਨ ਮਸਿਕ ੁਮੇਤਲ ਲੀਨੇ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗਾ ॥ (926-16) 
कर चरन मसिकु मचेल लीने सिा अनतिनु जागा ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਗਰਹੁ ਥਾਨੁ ਤਿਸ ਕਾ ਿਨੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ਜੀਉ ॥ (926-16) 
जीउ तपंिु तग्रहु थानु तिस का िनु जोबनु धनु मालु जीउ ॥ 

ਸਿ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲ ਜੀਉ ॥੨॥ (926-17) 
सि सिा बचल जाइ नानकु सरब जीआ प्रतिपाल जीउ ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (926-18) 
सलोकु ॥ 



 

ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਵਤਖਆਨ ॥ (926-18) 
रसना उचरै हरर हरे गुण गोतवंि वचखआन ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਕੜੀ ਟੇਕ ਏਕ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਖੈ ਤਨਿਾਨ ॥੧॥ (926-18) 
नानक पकड़ी टेक एक परमेसरु रख ैतनिान ॥१॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (926-19) 
छंिु ॥ 

ਸੋ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਰਖਕੋ ਅੰਚਤਲ ਿਾ ਕ ੈਲਾਗੁ ਜੀਉ ॥ (926-19) 
सो सआुमी प्रभु रखको अंचचल िा कै लागु जीउ ॥ 

ਭਜੁ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਿਇਆਲ ਿੇਵ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੁ ਜੀਉ ॥ (926-19) 
भजु साध ूसंतग िइआल िेव मन की मति तिआग ुजीउ ॥ 

ਇਕ ਓਟ ਕੀਜੈ ਜੀਉ ਿੀਜੈ ਆਸ ਇਕ ਧਰਣੀਧਰੈ ॥ (927-1) 
इक ओट कीजै जीउ िीजै आस इक धरणीधरै ॥ 

ਸਾਧਸੰਗੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਭੁ ਿਰੈ ॥ (927-1) 
साधसंगे हरर नाम रंगे संसारु सागरु सभु िरै ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਬਕਾਰ ਛਟੂੇ ਤਿਤਰ ਨ ਲਾਗੈ ਿਾਗੁ ਜੀਉ ॥ (927-2) 
जनम मरण तबकार छूटे तिरर न लाग ैिागु जीउ ॥ 

ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਤਥਰੁ ਜਾ ਕਾ ਸਹੋਾਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ (927-2) 
बचल जाइ नानकु परुख पूरन चथरु जा का सोहागु जीउ ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (927-3) 
सलोकु ॥ 

ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਮਕੁਤਿ ਪਿਾਰਥ ਨਾਥ ॥ (927-3) 
धरम अरथ अरु काम मोख मुकति पिारथ नाथ ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਤਰਆ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਮਾਥ ॥੧॥ (927-4) 
सगल मनोरथ परूरआ नानक चलचखआ माथ ॥१॥ 



 

ਛੰਿੁ ॥ (927-4) 
छंिु ॥ 

ਸਗਲ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੰੁਨੀਆ ਤਮਤਲਆ ਤਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ਜੀਉ ॥ (927-4) 
सगल इछ मरेी पुं नीआ तमचलआ तनरंजन राइ जीउ ॥ 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਤਗਰਤਹ ਪਰਗਟੇ ਪਰਭ ਆਇ ਜੀਉ ॥ (927-5) 
अनि ुभइआ विभागीहो तग्रतह प्रगटे प्रभ आइ जीउ ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਲਾਲ ਆਏ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਏ ਿਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਕਆ ਗਣਾ ॥ (927-5) 
तग्रतह लाल आए परुतब कमाए िा की उपमा तकआ गणा ॥ 

ਬੇਅੰਿ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਾਿਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਣਾ ॥ (927-6) 
बेअंि परून सखु सहज िािा कवन रसना गुण भणा ॥ 

ਆਪੇ ਤਮਲਾਏ ਗਤਹ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਤਿਸੁ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ (927-6) 
आपे तमलाए गतह कंति लाए तिसु तबना नही जाइ जीउ ॥ 

ਬਤਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਿਾ ਕਰਿੇ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥ (927-7) 
बचल जाइ नानकु सिा करिे सभ मतह रतहआ समाइ जीउ ॥४॥४॥ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (927-8) 
रागु रामकली महला ५ ॥ 

ਰਣ ਝੁੰਝਨੜਾ ਗਾਉ ਸਖੀ ਹਤਰ ਏਕ ੁਤਧਆਵਹੁ ॥ (927-8) 
रण झुंझनड़ा गाउ सखी हरर एकु चधआवहु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੁਮ ਸੇਤਵ ਸਖੀ ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ॥ (927-9) 
सतिगुरु िुम सतेव सखी मतन चचंतिअड़ा िलु पावहु ॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਰੁਿੀ ਸਲੋਕ ੁ(927-10) 
रामकली महला ५ रुिी सलोकु 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (927-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਕਤਰ ਬੰਿਨ ਪਰਭ ਪਾਰਬਰਹਮ ਬਾਛਉ ਸਾਧਹ ਧੂਤਰ ॥ (927-11) 
करर बंिन प्रभ पारब्रहम बाछउ साधह धूरर ॥ 

ਆਪੁ ਤਨਵਾਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਜਉ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ (927-11) 
आपु तनवारर हरर हरर भजउ नानक प्रभ भरपूरर ॥१॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟਣ ਭੈ ਹਰਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (927-12) 
तकलतवख काटण भै हरण सुख सागर हरर राइ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਭੰਜਨੋ ਨਾਨਕ ਨੀਿ ਤਧਆਇ ॥੨॥ (927-12) 
िीन िइआल िखु भंजनो नानक नीि चधआइ ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (927-13) 
छंिु ॥ 

ਜਸੁ ਗਾਵਹੁ ਵਿਭਾਗੀਹੋ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਵੰਿ ਜੀਉ ॥ (927-13) 
जसु गावहु विभागीहो करर तकरपा भगवंि जीउ ॥ 

ਰੁਿੀ ਮਾਹ ਮੂਰਿ ਘੜੀ ਗੁਣ ਉਚਰਿ ਸੋਭਾਵੰਿ ਜੀਉ ॥ (927-13) 
रुिी माह मूरि घड़ी गुण उचरि सोभावंि जीउ ॥ 

ਗੁਣ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਧੰਤਨ ਿੇ ਜਨ ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (927-14) 
गुण रंतग रािे धंतन िे जन चजनी इक मतन चधआइआ ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਭਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਤਜਨੀ ਸ ੋਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥ (927-14) 
सिल जनम ुभइआ तिन का चजनी सो प्रभु पाइआ ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਨ ਿੁਤਲ ਤਕਤਰਆ ਹਤਰ ਸਰਬ ਪਾਪਾ ਹਿੰ ਜੀਉ ॥ (927-15) 
पुं न िान न िुचल तकररआ हरर सरब पापा हंि जीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹੰਿ ਜੀਉ ॥੧॥ (927-15) 
तबनवंति नानक चसमरर जीवा जनम मरण रहंि जीउ ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (927-16) 
सलोक ॥ 



 

ਉਿਮ ੁਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੋ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (927-16) 
उिम ुअगमु अगोचरो चरन कमल नमसकार ॥ 

ਕਥਨੀ ਸਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ (927-17) 
कथनी सा िधुु भावसी नानक नाम अधार ॥१॥ 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਸਾਜਨ ਪਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਤਸਮਤਰ ਅਨਿੰ ॥ (927-17) 
संि सरचण साजन परहु सआुमी चसमरर अनंि ॥ 

ਸੂਕੇ ਿੇ ਹਤਰਆ ਥੀਆ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਭਗਵੰਿ ॥੨॥ (927-18) 
सूके िे हररआ थीआ नानक जतप भगवंि ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (927-18) 
छंिु ॥ 

ਰੁਤਿ ਸਰਸ ਬਸੰਿ ਮਾਹ ਚੇਿੁ ਵੈਸਾਖ ਸੁਖ ਮਾਸ ੁਜੀਉ ॥ (927-18) 
रुति सरस बसंि माह चिेु वैसाख सखु मासु जीउ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾਹੁ ਤਮਤਲਆ ਮਉਤਲਆ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਾਸੁ ਜੀਉ ॥ (927-19) 
हरर जीउ नाहु तमचलआ मउचलआ मनु िन ुसासु जीउ ॥ 

ਘਤਰ ਨਾਹੁ ਤਨਹਚਲੁ ਅਨਿੁ ਸਖੀਏ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਿੁਤਲਆ ॥ (927-19) 
घरर नाहु तनहचल ुअनि ुसखीए चरन कमल प्रिुचलआ ॥ 

ਸੁੰਿਰੁ ਸਘੁੜੁ ਸੁਜਾਣ ੁਬਿੇਾ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਅਮੁਤਲਆ ॥ (928-1) 
सुं िरु सघुड़ु सजुाणु बेिा गुण गोतवंि अमुचलआ ॥ 

ਵਿਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਿੁਖੁ ਗਵਾਇਆ ਭਈ ਪੂਰਨ ਆਸ ਜੀਉ ॥ (928-1) 
विभातग पाइआ िखुु गवाइआ भई परून आस जीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੇਰੀ ਤਮਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਜੀਉ ॥੨॥ (928-2) 
तबनवंति नानक सरचण िरेी तमटी जम की िास जीउ ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (928-2) 
सलोक ॥ 



 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਬਨੁ ਭਰਤਮ ਮੁਈ ਕਰਿੀ ਕਰਮ ਅਨਕੇ ॥ (928-3) 
साधसंगति तबनु भ्रतम मुई करिी करम अनके ॥ 

ਕੋਮਲ ਬੰਧਨ ਬਾਧੀਆ ਨਾਨਕ ਕਰਮਤਹ ਲੇਖ ॥੧॥ (928-3) 
कोमल बंधन बाधीआ नानक करमतह लेख ॥१॥ 

ਜੋ ਭਾਣੇ ਸ ੇਮੇਤਲਆ ਤਵਛੋੜੇ ਭੀ ਆਤਪ ॥ (928-3) 
जो भाणे से मचेलआ तवछोड़े भी आतप ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਜਾ ਕਾ ਵਿ ਪਰਿਾਪੁ ॥੨॥ (928-4) 
नानक प्रभ सरणागिी जा का वि परिापु ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (928-4) 
छंिु ॥ 

ਗਰੀਖਮ ਰੁਤਿ ਅਤਿ ਗਾਖੜੀ ਜੇਿ ਅਖਾੜੈ ਘਾਮ ਜੀਉ ॥ (928-4) 
ग्रीखम रुति अति गाखड़ी जेि अखाड़ै घाम जीउ ॥ 

ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹ ੁਿੁਹਾਗਣੀ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਕਰੀ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ (928-5) 
प्रेम तबछोहु िहुागणी तद्रसतट न करी राम जीउ ॥ 

ਨਹ ਤਿਰਸਤਟ ਆਵ ੈਮਰਿ ਹਾਵੈ ਮਹਾ ਗਾਰਤਬ ਮੁਿੀਆ ॥ (928-5) 
नह तद्रसतट आवै मरि हावै महा गारतब मुिीआ ॥ 

ਜਲ ਬਾਝੁ ਮਛੁਲੀ ਿੜਿੜਾਵੈ ਸੰਤਗ ਮਾਇਆ ਰੁਿੀਆ ॥ (928-6) 
जल बाझ ुमछुली िड़िड़ावै संतग माइआ रुिीआ ॥ 

ਕਤਰ ਪਾਪ ਜੋਨੀ ਭੈ ਭੀਿ ਹੋਈ ਿੇਇ ਸਾਸਨ ਜਾਮ ਜੀਉ ॥ (928-7) 
करर पाप जोनी भै भीि होई िेइ सासन जाम जीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਓਟ ਿੇਰੀ ਰਾਖੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥੩॥ (928-7) 
तबनवंति नानक ओट िरेी राखु परून काम जीउ ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (928-8) 
सलोक ॥ 



 

ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਸੰਤਗ ਪਰੀਿਮੈ ਇਕ ੁਤਿਲੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (928-8) 
सरधा लागी संतग प्रीिम ैइकु तिल ुरहणु न जाइ ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ (928-8) 
मन िन अंिरर रतव रहे नानक सहचज सुभाइ ॥१॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੀ ਸਾਜਨਤਹ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮੀਿ ॥ (928-9) 
करु गतह लीनी साजनतह जनम जनम के मीि ॥ 

ਚਰਨਹ ਿਾਸੀ ਕਤਰ ਲਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਹਿ ਚੀਿ ॥੨॥ (928-9) 
चरनह िासी करर लई नानक प्रभ तहि चीि ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (928-10) 
छंिु ॥ 

ਰੁਤਿ ਬਰਸੁ ਸੁਹੇਲੀਆ ਸਾਵਣ ਭਾਿਵੇ ਆਨੰਿ ਜੀਉ ॥ (928-10) 
रुति बरस ुसुहेलीआ सावण भािवे आनंि जीउ ॥ 

ਘਣ ਉਨਤਵ ਵੁਿੇ ਜਲ ਥਲ ਪੂਤਰਆ ਮਕਰੰਿ ਜੀਉ ॥ (928-10) 
घण उनतव वुिे जल थल परूरआ मकरंि जीउ ॥ 

ਪਰਭੁ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਗਰਹ ਭਰੇ ॥ (928-11) 
प्रभु पूरर रतहआ सरब िाई हरर नाम नव तनचध तग्रह भरे ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕੁਲ ਸਮੂਹਾ ਸਤਭ ਿਰੇ ॥ (928-11) 
चसमरर सुआमी अंिरजामी कुल समूहा सचभ िरे ॥ 

ਤਪਰਅ ਰੰਤਗ ਜਾਗੇ ਨਹ ਤਛਿਰ ਲਾਗੇ ਤਿਪਾਲੁ ਸਿ ਬਖਤਸੰਿੁ ਜੀਉ ॥ (928-12) 
तप्रअ रंतग जागे नह चछद्र लागे तिपालु सि बखचसंि ुजीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੰਿੁ ਪਾਇਆ ਸਿਾ ਮਤਨ ਭਾਵੰਿੁ ਜੀਉ ॥੪॥ (928-13) 
तबनवंति नानक हरर कंिु पाइआ सिा मतन भावंि ुजीउ ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (928-13) 
सलोक ॥ 



 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਮੈ ਤਿਰਉ ਕਬ ਪੇਖਉ ਗੋਪਾਲ ॥ (928-13) 
आस तपआसी म ैतिरउ कब पखेउ गोपाल ॥ 

ਹੈ ਕਈੋ ਸਾਜਨੁ ਸੰਿ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮੇਲਣਹਾਰ ॥੧॥ (928-14) 
है कोई साजनु संि जन ुनानक प्रभ मेलणहार ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਤਮਲਬ ੇਸਾਂਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਤਿਲੁ ਪਲੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (928-14) 
तबनु तमलबे सांति न ऊपज ैतिलु पल ुरहणु न जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਧਹ ਸਰਣਾਗਿੀ ਨਾਨਕ ਆਸ ਪੁਜਾਇ ॥੨॥ (928-15) 
हरर साधह सरणागिी नानक आस पजुाइ ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (928-15) 
छंिु ॥ 

ਰੁਤਿ ਸਰਿ ਅਿਬੰਰੋ ਅਸੂ ਕਿਕ ੇਹਤਰ ਤਪਆਸ ਜੀਉ ॥ (928-15) 
रुति सरि अड्मबरो असू किके हरर तपआस जीउ ॥ 

ਖੋਜੰਿੀ ਿਰਸਨੁ ਤਿਰਿ ਕਬ ਤਮਲੀਐ ਗੁਣਿਾਸ ਜੀਉ ॥ (928-16) 
खोजंिी िरसनु तिरि कब तमलीऐ गुणिास जीउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਕੰਿ ਤਪਆਰ ੇਨਹ ਸੂਖ ਸਾਰੇ ਹਾਰ ਕੰਿਣ ਤਧਰਗੁ ਬਨਾ ॥ (928-16) 
तबनु कंि तपआरे नह सखू सारे हार कंिण चिगु बना ॥ 

ਸੁੰਿਤਰ ਸੁਜਾਤਣ ਚਿੁਤਰ ਬੇਿੀ ਸਾਸ ਤਬਨੁ ਜੈਸ ੇਿਨਾ ॥ (928-17) 
सुं िरर सुजाचण चिुरर बेिी सास तबन ुजसैे िना ॥ 

ਈਿ ਉਿ ਿਹ ਤਿਸ ਅਲੋਕਨ ਮਤਨ ਤਮਲਨ ਕੀ ਪਰਭ ਤਪਆਸ ਜੀਉ ॥ (928-17) 
ईि उि िह तिस अलोकन मतन तमलन की प्रभ तपआस जीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸ ਜੀਉ ॥੫॥ (928-18) 
तबनवंति नानक धारर तकरपा मेलहु प्रभ गुणिास जीउ ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (928-19) 
सलोक ॥ 



 

ਜਲਤਣ ਬੁਝੀ ਸੀਿਲ ਭਏ ਮਤਨ ਿਤਨ ਉਪਜੀ ਸਾਂਤਿ ॥ (928-19) 
जलचण बझुी सीिल भए मतन ितन उपजी सातंि ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਤਮਲੇ ਿੁਿੀਆ ਤਬਨਸੀ ਭਰਾਂਤਿ ॥੧॥ (928-19) 
नानक प्रभ परून तमल ेििुीआ तबनसी भ्रातंि ॥१॥ 

ਸਾਧ ਪਿਾਏ ਆਤਪ ਹਤਰ ਹਮ ਿੁਮ ਿੇ ਨਾਹੀ ਿੂਤਰ ॥ (929-1) 
साध पिाए आतप हरर हम िुम िे नाही िरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਭੈ ਤਮਤਟ ਗਏ ਰਮਣ ਰਾਮ ਭਰਪੂਤਰ ॥੨॥ (929-1) 
नानक भ्रम भ ैतमतट गए रमण राम भरपरूर ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (929-2) 
छंिु ॥ 

ਰੁਤਿ ਤਸਸੀਅਰ ਸੀਿਲ ਹਤਰ ਪਰਗਟੇ ਮੰਘਰ ਪੋਤਹ ਜੀਉ ॥ (929-2) 
रुति चससीअर सीिल हरर प्रगटे मंघर पोतह जीउ ॥ 

ਜਲਤਨ ਬੁਝੀ ਿਰਸ ੁਪਾਇਆ ਤਬਨਸ ੇਮਾਇਆ ਧਰੋਹ ਜੀਉ ॥ (929-3) 
जलतन बुझी िरस ुपाइआ तबनसे माइआ िोह जीउ ॥ 

ਸਤਭ ਕਾਮ ਪੂਰੇ ਤਮਤਲ ਹਜੂਰੇ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸੇਵਤਕ ਸੇਤਵਆ ॥ (929-3) 
सचभ काम पूरे तमचल हजूरे हरर चरण सेवतक सतेवआ ॥ 

ਹਾਰ ਿੋਰ ਸੀਗਾਰ ਸਤਭ ਰਸ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਲਖ ਅਭੇਤਵਆ ॥ (929-4) 
हार िोर सीगार सचभ रस गणु गाउ अलख अभतेवआ ॥ 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਬਾਂਛਿ ਜਮ ੁਨ ਸਾਕ ੈਜੋਤਹ ਜੀਉ ॥ (929-4) 
भाउ भगति गोतवंि बांछि जमु न साकै जोतह जीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਮੇਲੀ ਿਹ ਨ ਪਰੇਮ ਤਬਛੋਹ ਜੀਉ ॥੬॥ (929-5) 
तबनवंति नानक प्रचभ आतप मेली िह न प्रेम तबछोह जीउ ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (929-5) 
सलोक ॥ 



 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੋਲਿ ਨਾਹੀ ਚੀਿ ॥ (929-5) 
हरर धन ुपाइआ सोहागणी िोलि नाही चीि ॥ 

ਸੰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਗਰਤਹ ਪਰਗਟੇ ਪਰਭ ਮੀਿ ॥੧॥ (929-6) 
संि संजोगी नानका तग्रतह प्रगटे प्रभ मीि ॥१॥ 

ਨਾਿ ਤਬਨੋਿ ਅਨੰਿ ਕੋਿ ਤਪਰਅ ਪਰੀਿਮ ਸੰਤਗ ਬਨ ੇ॥ (929-6) 
नाि तबनोि अनंि कोि तप्रअ प्रीिम संतग बन े॥ 

ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਭਨੇ ॥੨॥ (929-7) 
मन बांछि िल पाइआ हरर नानक नाम भने ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (929-7) 
छंिु ॥ 

ਤਹਮਕਰ ਰੁਤਿ ਮਤਨ ਭਾਵਿੀ ਮਾਘੁ ਿਗਣ ੁਗੁਣਵਿੰ ਜੀਉ ॥ (929-7) 
तहमकर रुति मतन भाविी माघु िगणु गुणवंि जीउ ॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਗਾਉ ਮੰਗਲੋ ਤਗਰਤਹ ਆਏ ਹਤਰ ਕੰਿ ਜੀਉ ॥ (929-8) 
सखी सहेली गाउ मंगलो तग्रतह आए हरर कंि जीउ ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਲਾਲ ਆਏ ਮਤਨ ਤਧਆਏ ਸੇਜ ਸੁੰਿਤਰ ਸੋਹੀਆ ॥ (929-9) 
तग्रतह लाल आए मतन चधआए सेज सुं िरर सोहीआ ॥ 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ਭਏ ਹਤਰਆ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨ ਮਹੋੀਆ ॥ (929-9) 
वणु तिणु तिभवण भए हररआ िेचख िरसन मोहीआ ॥ 

ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਇਛ ਪੰੁਨੀ ਮਤਨ ਜਤਪਆ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿ ਜੀਉ ॥ (929-10) 
तमले सुआमी इछ पुं नी मतन जतपआ तनरमल मंि जीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਕਰਹੁ ਰਲੀਆ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਸਰੀਧਰ ਕੰਿ ਜੀਉ ॥੭॥ (929-10) 
तबनवंति नानक तनि करहु रलीआ हरर तमल ेिीधर कंि जीउ ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ॥ (929-11) 
सलोक ॥ 



 

ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੇ ਭਵਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰ ॥ (929-11) 
संि सहाई जीअ के भवजल िारणहार ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ੇਜਾਣੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਪਆਰ ॥੧॥ (929-11) 
सभ िे ऊचे जाणीअतह नानक नाम तपआर ॥१॥ 

ਤਜਨ ਜਾਤਨਆ ਸੇਈ ਿਰੇ ਸੇ ਸੂਰੇ ਸ ੇਬੀਰ ॥ (929-12) 
चजन जातनआ सेई िरे से सरेू स ेबीर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰਣ ੈਹਤਰ ਜਤਪ ਉਿਰੇ ਿੀਰ ॥੨॥ (929-12) 
नानक तिन बचलहारण ैहरर जतप उिरे िीर ॥२॥ 

ਛੰਿੁ ॥ (929-13) 
छंिु ॥ 

ਚਰਣ ਤਬਰਾਤਜਿ ਸਭ ਊਪਰੇ ਤਮਤਟਆ ਸਗਲ ਕਲੇਸੁ ਜੀਉ ॥ (929-13) 
चरण तबराचजि सभ ऊपरे तमतटआ सगल कलसेु जीउ ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਵਣ ਿੁਖ ਹਰ ੇਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕੀਆ ਪਰਵੇਸੁ ਜੀਉ ॥ (929-14) 
आवण जावण िखु हरे हरर भगति कीआ परवेस ुजीउ ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਮਾਿੇ ਤਿਲੁ ਨ ਮਨ ਿੇ ਬੀਸਰੈ ॥ (929-14) 
हरर रंतग रािे सहचज मािे तिलु न मन ि ेबीसरै ॥ 

ਿਤਜ ਆਪੁ ਸਰਣੀ ਪਰੇ ਚਰਨੀ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ (929-15) 
िचज आप ुसरणी परे चरनी सरब गुण जगिीसरै ॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਸਰੀਰੰਗ ਸੁਆਮੀ ਆਤਿ ਕਉ ਆਿੇਸ ੁਜੀਉ ॥ (929-15) 
गोतवंि गुण तनचध िीरंग सआुमी आति कउ आिेस ुजीउ ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਇਆ ਧਾਰਹੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੋ ਇਕ ਵੇਸ ੁਜੀਉ ॥੮॥੧॥੬॥੮॥ (929-16) 
तबनवंति नानक मइआ धारहु जुगु जुगो इक वसेु जीउ ॥८॥१॥६॥८॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ (929-17) 
रामकली महला १ िखणी ओअंकारु 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (929-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਬਰਹਮਾ ਉਿਪਤਿ ॥ (929-18) 
ओअंकारर ब्रहमा उिपति ॥ 

ਓਅੰਕਾਰੁ ਕੀਆ ਤਜਤਨ ਤਚਤਿ ॥ (929-18) 
ओअंकारु कीआ चजतन चचति ॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਸੈਲ ਜੁਗ ਭਏ ॥ (929-18) 
ओअंकारर सैल जगु भए ॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਬੇਿ ਤਨਰਮਏ ॥ (929-18) 
ओअंकारर बिे तनरमए ॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਸਬਤਿ ਉਧਰੇ ॥ (930-1) 
ओअंकारर सबति उधरे ॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੇ ॥ (930-1) 
ओअंकारर गुरमचुख िरे ॥ 

ਓਨਮ ਅਖਰ ਸੁਣਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ (930-1) 
ओनम अखर सुणहु बीचारु ॥ 

ਓਨਮ ਅਖਰੁ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥੧॥ (930-1) 
ओनम अखरु तिभवण सारु ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਪਾਿੇ ਤਕਆ ਤਲਖਹ ੁਜੰਜਾਲਾ ॥ (930-2) 
सुचण पािे तकआ चलखहु जंजाला ॥ 

ਤਲਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (930-2) 
चलख ुराम नाम गुरमचुख गोपाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਸੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਸਹਤਜ ਉਪਾਇਆ ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਇਕ ਜੋਿੀ ॥ (930-3) 
ससै सभ ुजग ुसहचज उपाइआ िीतन भवन इक जोिी ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸਿੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਚੁਤਣ ਲ ੈਮਾਣਕ ਮੋਿੀ ॥ (930-3) 
गुरमुचख वसि ुपरापति होव ैचुचण ल ैमाणक मोिी ॥ 

ਸਮਝੈ ਸੂਝੈ ਪਤੜ ਪਤੜ ਬਝੂੈ ਅੰਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ॥ (930-4) 
समझ ैसझूै पतड़ पतड़ बूझ ैअंति तनरंिरर साचा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਖੈ ਸਾਚ ੁਸਮਾਲੇ ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥੨॥ (930-4) 
गुरमुचख िेख ैसाचु समाल ेतबनु साचे जगु काचा ॥२॥ 

ਧਧੈ ਧਰਮ ੁਧਰੇ ਧਰਮਾ ਪੁਤਰ ਗੁਣਕਾਰੀ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ (930-5) 
धध ैधरमु धरे धरमा परुर गणुकारी मनु धीरा ॥ 

ਧਧੈ ਧੂਤਲ ਪੜੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਕੰਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥ (930-5) 
धध ैधचूल पड़ै मुचख मसितक कंचन भए मनरूा ॥ 

ਧਨੁ ਧਰਣੀਧਰੁ ਆਤਪ ਅਜੋਨੀ ਿੋਤਲ ਬੋਤਲ ਸਚੁ ਪੂਰਾ ॥ (930-6) 
धनु धरणीधरु आतप अजोनी िोचल बोचल सचु पूरा ॥ 

ਕਰਿੇ ਕੀ ਤਮਤਿ ਕਰਿਾ ਜਾਣੈ ਕ ੈਜਾਣੈ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥੩॥ (930-6) 
करि ेकी तमति करिा जाणै कै जाणै गुरु सरूा ॥३॥ 

ਤਿਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ਗਰਤਬ ਗਲੇ ਤਬਖੁ ਖਾਇਆ ॥ (930-7) 
तिआन ुगवाइआ िजूा भाइआ गरतब गल ेतबख ुखाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਰਸੁ ਗੀਿ ਬਾਿ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਸੁਣੀਐ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (930-7) 
गुर रसु गीि बाि नही भाव ैसुणीऐ गतहर ग्मभीरु गवाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਸਚੁ ਕਤਹਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਲਤਹਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਚੁ ਸੁਖਾਇਆ ॥ (930-8) 
गुरर सचु कतहआ अमृि ुलतहआ मतन ितन साचु सखुाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿਵੇੈ ਆਪੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਇਆ ॥੪॥ (930-9) 
आपे गुरमचुख आप ेिेव ैआपे अमृिु पीआइआ ॥४॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਤਵਆਪੈ ॥ (930-9) 
एको एकु कहै सभु कोई हउमै गरब ुतवआपै ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ਇਉ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਤਸਞਾਪੈ ॥ (930-10) 
अंिरर बाहरर एकु पछाणै इउ घरु महलु चसञापै ॥ 

ਪਰਭੁ ਨੇੜੈ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ਏਕੋ ਤਸਰਸਤਟ ਸਬਾਈ ॥ (930-10) 
प्रभु नेड़ै हरर िरूर न जाणहु एको चिसतट सबाई ॥ 

ਏਕੰਕਾਰੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿਜੂਾ ਨਾਨਕ ਏਕ ੁਸਮਾਈ ॥੫॥ (930-11) 
एकंकारु अवरु नही िजूा नानक एकु समाई ॥५॥ 

ਇਸੁ ਕਰਿੇ ਕਉ ਤਕਉ ਗਤਹ ਰਾਖਉ ਅਿਤਰਓ ਿੁਤਲਓ ਨ ਜਾਈ ॥ (930-11) 
इसु करि ेकउ तकउ गतह राखउ अिररओ िुचलओ न जाई ॥ 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਿੇਵਾਨੇ ਪਰਾਣੀ ਝੂਤਿ ਿਗਉਰੀ ਪਾਈ ॥ (930-12) 
माइआ के िेवाने प्राणी झतूि िगउरी पाई ॥ 

ਲਤਬ ਲੋਤਭ ਮੁਹਿਾਤਜ ਤਵਗੂਿੇ ਇਬ ਿਬ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਈ ॥ (930-12) 
लतब लोचभ मुहिाचज तवगूि ेइब िब तिरर पछुिाई ॥ 

ਏਕੁ ਸਰੇਵ ੈਿਾ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਵੈ ਆਵਣ ੁਜਾਣ ੁਰਹਾਈ ॥੬॥ (930-13) 
एकु सरेव ैिा गति तमति पावै आवणु जाणु रहाई ॥६॥ 

ਏਕੁ ਅਚਾਰੁ ਰੰਗੁ ਇਕ ੁਰੂਪੁ ॥ (930-13) 
एकु अचारु रंगु इकु रूप ु॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰੂਪੁ ॥ (930-14) 
पउण पाणी अगनी असरूप ु॥ 

ਏਕੋ ਭਵਰੁ ਭਵ ੈਤਿਹੁ ਲਇੋ ॥ (930-14) 
एको भवरु भवै तिहु लोइ ॥ 

ਏਕੋ ਬੂਝੈ ਸੂਝ ੈਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (930-14) 
एको बझूै सूझ ैपति होइ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਲੇ ਸਮਸਤਰ ਰਹੈ ॥ (930-15) 
तगआन ुचधआनु ल ेसमसरर रहै ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੁ ਤਵਰਲਾ ਕ ੋਲਹੈ ॥ (930-15) 
गुरमुचख एकु तवरला को लहै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ (930-15) 
चजस नो िेइ तकरपा ि ेसखु ुपाए ॥ 

ਗੁਰੂ ਿੁਆਰੈ ਆਤਖ ਸਣੁਾਏ ॥੭॥ (930-16) 
गुरू िआुरै आचख सुणाए ॥७॥ 

ਊਰਮ ਧੂਰਮ ਜੋਤਿ ਉਜਾਲਾ ॥ (930-16) 
ऊरम धूरम जोति उजाला ॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਣ ਮਤਹ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (930-16) 
िीतन भवण मतह गुर गोपाला ॥ 

ਊਗਤਵਆ ਅਸਰੂਪੁ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (930-17) 
ऊगतवआ असरूपु तिखाव ै॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੈ ਘਤਰ ਆਵ ੈ॥ (930-17) 
करर तकरपा अपुनै घरर आवै ॥ 

ਊਨਤਵ ਬਰਸ ੈਨੀਝਰ ਧਾਰਾ ॥ (930-17) 
ऊनतव बरस ैनीझर धारा ॥ 

ਊਿਮ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (930-18) 
ऊिम सबति सवारणहारा ॥ 

ਇਸੁ ਏਕ ੇਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ (930-18) 
इसु एके का जाणै भउे ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਿਉੇ ॥੮॥ (930-18) 
आपे करिा आपे िेउ ॥८॥ 

ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਅਸੁਰ ਸਘੰਾਰੈ ॥ (930-18) 
उगवै सूरु असुर संघारै ॥ 



 

ਊਚਉ ਿੇਤਖ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੈ ॥ (930-19) 
ऊचउ िेचख सबति बीचारै ॥ 

ਊਪਤਰ ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਤਿਹ ੁਲੋਇ ॥ (930-19) 
ऊपरर आति अंति तिहु लोइ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੈ ਕਥ ੈਸਣੁੈ ਸੋਇ ॥ (930-19) 
आपे करै कथै सुणै सोइ ॥ 

ਓਹੁ ਤਬਧਾਿਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਿੇਇ ॥ (931-1) 
ओहु तबधािा मनु िन ुिेइ ॥ 

ਓਹੁ ਤਬਧਾਿਾ ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਸੋਇ ॥ (931-1) 
ओहु तबधािा मतन मचुख सोइ ॥ 

ਪਰਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (931-1) 
प्रभु जगजीवन ुअवरु न कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥੯॥ (931-2) 
नानक नातम रिे पति होइ ॥९॥ 

ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਰਵੈ ਤਹਿਕਾਤਰ ॥ (931-2) 
राजन राम रवै तहिकारर ॥ 

ਰਣ ਮਤਹ ਲੂਝੈ ਮਨੂਆ ਮਾਤਰ ॥ (931-2) 
रण मतह लझूै मनूआ मारर ॥ 

ਰਾਤਿ ਤਿਨੰਤਿ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (931-2) 
राति तिनंति रहै रंतग रािा ॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿਾ ॥ (931-3) 
िीतन भवन जुग चारे जािा ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਾਿਾ ਸੋ ਤਿਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ॥ (931-3) 
चजतन जािा सो तिस ही जहेा ॥ 



 

ਅਤਿ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਸੀਝਤਸ ਿੇਹਾ ॥ (931-3) 
अति तनरमाइलु सीझचस िेहा ॥ 

ਰਹਸੀ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਇਕ ਭਾਇ ॥ (931-4) 
रहसी रामु ररिै इक भाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਸਾਤਚ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧੦॥ (931-4) 
अंिरर सबि ुसाचच चलव लाइ ॥१०॥ 

ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ਰਹਣੁ ਨਹੀ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (931-4) 
रोसु न कीजै अमिृु पीजै रहणु नही संसारे ॥ 

ਰਾਜੇ ਰਾਇ ਰੰਕ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ਆਇ ਜਾਇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ (931-5) 
राजे राइ रंक नही रहणा आइ जाइ जुग चारे ॥ 

ਰਹਣ ਕਹਣ ਿੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ਤਕਸ ੁਪਤਹ ਕਰਉ ਤਬਨੰਿੀ ॥ (931-5) 
रहण कहण िे रहै न कोई तकसु पतह करउ तबनंिी ॥ 

ਏਕੁ ਸਬਿ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਰੋਧਰੁ ਗੁਰੁ ਿੇਵੈ ਪਤਿ ਮਿੀ ॥੧੧॥ (931-6) 
एकु सबि ुराम नाम तनरोधरु गुरु िेवै पति मिी ॥११॥ 

ਲਾਜ ਮਰੰਿੀ ਮਤਰ ਗਈ ਘੂਘਟ ੁਖੋਤਲ ਚਲੀ ॥ (931-6) 
लाज मरंिी मरर गई घघूटु खोचल चली ॥ 

ਸਾਸੁ ਤਿਵਾਨੀ ਬਾਵਰੀ ਤਸਰ ਿੇ ਸਕੰ ਟਲੀ ॥ (931-7) 
सासु तिवानी बावरी चसर ि ेसंक टली ॥ 

ਪਰੇਤਮ ਬੁਲਾਈ ਰਲੀ ਤਸਉ ਮਨ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਅਨੰਿੁ ॥ (931-7) 
प्रेतम बुलाई रली चसउ मन मतह सबि ुअनंि ु॥ 

ਲਾਤਲ ਰਿੀ ਲਾਲੀ ਭਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਈ ਤਨਤਚੰਿ ੁ॥੧੨॥ (931-8) 
लाचल रिी लाली भई गुरमुचख भई तनचचंि ु॥१२॥ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਜਤਪ ਸਾਰੁ ॥ (931-8) 
लाहा नामु रिनु जतप सारु ॥ 



 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਬੁਰਾ ਅਹਕੰਾਰੁ ॥ (931-9) 
लबु लोभ ुबुरा अहंकारु ॥ 

ਲਾੜੀ ਚਾੜੀ ਲਾਇਿਬਾਰੁ ॥ (931-9) 
लाड़ी चाड़ी लाइिबारु ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਮੁਗਧ ੁਗਵਾਰੁ ॥ (931-9) 
मनमुख ुअंधा मुगध ुगवारु ॥ 

ਲਾਹੇ ਕਾਰਤਣ ਆਇਆ ਜਤਗ ॥ (931-9) 
लाहे कारचण आइआ जतग ॥ 

ਹੋਇ ਮਜੂਰੁ ਗਇਆ ਿਗਾਇ ਿਤਗ ॥ (931-10) 
होइ मजूरु गइआ िगाइ ितग ॥ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪੰੂਜੀ ਵੇਸਾਹ ੁ॥ (931-10) 
लाहा नामु पूं जी वसेाहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਪਤਿ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥੧੩॥ (931-10) 
नानक सची पति सचा पातिसाहु ॥१३॥ 

ਆਇ ਤਵਗੂਿਾ ਜਗੁ ਜਮ ਪੰਥੁ ॥ (931-11) 
आइ तवगिूा जगु जम पंथु ॥ 

ਆਈ ਨ ਮੇਟਣ ਕੋ ਸਮਰਥੁ ॥ (931-11) 
आई न मेटण को समरथु ॥ 

ਆਤਥ ਸੈਲ ਨੀਚ ਘਤਰ ਹੋਇ ॥ (931-11) 
आचथ सैल नीच घरर होइ ॥ 

ਆਤਥ ਿੇਤਖ ਤਨਵੈ ਤਜਸੁ ਿੋਇ ॥ (931-12) 
आचथ िेचख तनवै चजसु िोइ ॥ 

ਆਤਥ ਹੋਇ ਿਾ ਮੁਗਧੁ ਤਸਆਨਾ ॥ (931-12) 
आचथ होइ िा मुगधु चसआना ॥ 



 

ਭਗਤਿ ਤਬਹੂਨਾ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ (931-12) 
भगति तबहूना जग ुबउराना ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕ ੋਸਇੋ ॥ (931-13) 
सभ मतह वरिै एको सोइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧੪॥ (931-13) 
चजस नो तकरपा करे तिसु परगटु होइ ॥१४॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਥਾਤਪ ਸਿਾ ਤਨਰਵੈਰੁ ॥ (931-13) 
जुतग जतुग थातप सिा तनरवरैु ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰਤਣ ਨਹੀ ਧਧੰਾ ਧੈਰੁ ॥ (931-14) 
जनतम मरचण नही धंधा धरैु ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ (931-14) 
जो िीसै सो आपे आतप ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਆਪ ੇਘਟ ਥਾਤਪ ॥ (931-14) 
आतप उपाइ आपे घट थातप ॥ 

ਆਤਪ ਅਗੋਚਰੁ ਧੰਧ ੈਲਈੋ ॥ (931-15) 
आतप अगोचरु धंधै लोई ॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੋਈ ॥ (931-15) 
जोग जुगति जगजीवनु सोई ॥ 

ਕਤਰ ਆਚਾਰੁ ਸਚ ੁਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (931-15) 
करर आचारु सचु सुख ुहोई ॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣਾ ਮੁਕਤਿ ਤਕਵ ਹੋਈ ॥੧੫॥ (931-15) 
नाम तवहूणा मुकति तकव होई ॥१५॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਰੋਧ ੁਸਰੀਰ ॥ (931-16) 
तवणु नाव ैवेरोधु सरीर ॥ 



 

ਤਕਉ ਨ ਤਮਲਤਹ ਕਾਟਤਹ ਮਨ ਪੀਰ ॥ (931-16) 
तकउ न तमलतह काटतह मन पीर ॥ 

ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (931-16) 
वाट वटाऊ आवै जाइ ॥ 

ਤਕਆ ਲ ੇਆਇਆ ਤਕਆ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥ (931-17) 
तकआ ले आइआ तकआ पलै पाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੋਟਾ ਸਭ ਥਾਇ ॥ (931-17) 
तवणु नाव ैिोटा सभ थाइ ॥ 

ਲਾਹਾ ਤਮਲੈ ਜਾ ਿੇਇ ਬਝੁਾਇ ॥ (931-17) 
लाहा तमल ैजा िेइ बझुाइ ॥ 

ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੁ ਵਣਜੈ ਵਾਪਾਰੀ ॥ (931-18) 
वणजु वापारु वणजै वापारी ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕਸੈੀ ਪਤਿ ਸਾਰੀ ॥੧੬॥ (931-18) 
तवणु नाव ैकैसी पति सारी ॥१६॥ 

ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੇ ਤਗਆਨੀ ਸੋਇ ॥ (931-18) 
गुण वीचारे तगआनी सोइ ॥ 

ਗੁਣ ਮਤਹ ਤਗਆਨੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (931-19) 
गुण मतह तगआनु परापति होइ ॥ 

ਗੁਣਿਾਿਾ ਤਵਰਲਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (931-19) 
गुणिािा तवरला संसारर ॥ 

ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (931-19) 
साची करणी गुर वीचारर ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ (931-19) 
अगम अगोचरु कीमति नही पाइ ॥ 



 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (932-1) 
िा तमलीऐ जा लए तमलाइ ॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਨੀਿ ॥ (932-1) 
गुणवंिी गुण सारे नीि ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਤਮਲੀਐ ਮੀਿ ॥੧੭॥ (932-1) 
नानक गुरमति तमलीऐ मीि ॥१७॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਕਾਇਆ ਕਉ ਗਾਲੈ ॥ (932-2) 
कामु िोध ुकाइआ कउ गालै ॥ 

ਤਜਉ ਕੰਚਨ ਸੋਹਾਗਾ ਢਾਲੈ ॥ (932-2) 
चजउ कंचन सोहागा ढालै ॥ 

ਕਤਸ ਕਸਵਟੀ ਸਹੈ ਸੁ ਿਾਉ ॥ (932-2) 
कचस कसवटी सहै सु िाउ ॥ 

ਨਿਤਰ ਸਰਾਿ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਉ ॥ (932-3) 
निरर सराि वंनी सचड़ाउ ॥ 

ਜਗਿੁ ਪਸੂ ਅਹ ੰਕਾਲੁ ਕਸਾਈ ॥ (932-3) 
जगि ुपस ूअहं काल ुकसाई ॥ 

ਕਤਰ ਕਰਿੈ ਕਰਣੀ ਕਤਰ ਪਾਈ ॥ (932-3) 
करर करि ैकरणी करर पाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (932-4) 
चजतन कीिी तितन कीमति पाई ॥ 

ਹੋਰ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਛ ੁਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧੮॥ (932-4) 
होर तकआ कहीऐ तकछु कहणु न जाई ॥१८॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥ (932-4) 
खोजि खोजि अमिृु पीआ ॥ 



 

ਤਖਮਾ ਗਹੀ ਮਨ ੁਸਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (932-5) 
चखमा गही मनु सिगरुर िीआ ॥ 

ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (932-5) 
खरा खरा आखै सभु कोइ ॥ 

ਖਰਾ ਰਿਨੁ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਇ ॥ (932-5) 
खरा रिनु जुग चारे होइ ॥ 

ਖਾਿ ਪੀਅੰਿ ਮੂਏ ਨਹੀ ਜਾਤਨਆ ॥ (932-6) 
खाि पीअंि मूए नही जातनआ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਮਏੂ ਜਾ ਸਬਿੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (932-6) 
चखन मतह मएू जा सबि ुपछातनआ ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਚੀਿੁ ਮਰਤਨ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (932-6) 
असचथरु चीि ुमरतन मनु मातनआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥੧੯॥ (932-7) 
गुर तकरपा ि ेनाम ुपछातनआ ॥१९॥ 

ਗਗਨ ਗੰਭੀਰੁ ਗਗਨੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ॥ (932-7) 
गगन ग्मभीरु गगनंिरर वासु ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (932-7) 
गुण गावै सुख सहचज तनवासु ॥ 

ਗਇਆ ਨ ਆਵ ੈਆਇ ਨ ਜਾਇ ॥ (932-8) 
गइआ न आवै आइ न जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (932-8) 
गुर परसाति रहै चलव लाइ ॥ 

ਗਗਨੁ ਅਗੰਮੁ ਅਨਾਥ ੁਅਜੋਨੀ ॥ (932-8) 
गगनु अगंमु अनाथु अजोनी ॥ 



 

ਅਸਤਥਰੁ ਚੀਿੁ ਸਮਾਤਧ ਸਗੋਨੀ ॥ (932-9) 
असचथरु चीि ुसमाचध सगोनी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚੇਤਿ ਤਿਤਰ ਪਵਤਹ ਨ ਜੂਨੀ ॥ (932-9) 
हरर नामु चेति तिरर पवतह न जनूी ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੁ ਹੋਰ ਨਾਮ ਤਬਹੂਨੀ ॥੨੦॥ (932-9) 
गुरमति सारु होर नाम तबहूनी ॥२०॥ 

ਘਰ ਿਰ ਤਿਤਰ ਥਾਕੀ ਬਹੁਿੇਰੇ ॥ (932-10) 
घर िर तिरर थाकी बहुिेरे ॥ 

ਜਾਤਿ ਅਸੰਖ ਅੰਿ ਨਹੀ ਮੇਰੇ ॥ (932-10) 
जाति असंख अिं नही मेरे ॥ 

ਕੇਿੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਧੀਆ ॥ (932-10) 
केिे माि तपिा सुि धीआ ॥ 

ਕੇਿੇ ਗੁਰ ਚੇਲ ੇਿੁਤਨ ਹਆੂ ॥ (932-11) 
केिे गरु चेल ेिुतन हूआ ॥ 

ਕਾਚੇ ਗੁਰ ਿੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੂਆ ॥ (932-11) 
काचे गुर िे मुकति न हूआ ॥ 

ਕੇਿੀ ਨਾਤਰ ਵਰੁ ਏਕ ੁਸਮਾਤਲ ॥ (932-11) 
केिी नारर वरु एकु समाचल ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣ ੁਪਰਭ ਨਾਤਲ ॥ (932-11) 
गुरमुचख मरणु जीवणु प्रभ नाचल ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਢੂਤਢ ਘਰੈ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ (932-12) 
िह तिस ढूतढ घरै मतह पाइआ ॥ 

ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੨੧॥ (932-12) 
मेलु भइआ सतिगुरू तमलाइआ ॥२१॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲ ੈ॥ (932-13) 
गुरमुचख गाव ैगुरमचुख बोल ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੋਤਲ ਿੋੁਲਾਵੈ ਿੋਲੈ ॥ (932-13) 
गुरमुचख िोचल िुोलावै िोल ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਵੈ ਜਾਇ ਤਨਸੰਗੁ ॥ (932-13) 
गुरमुचख आवै जाइ तनसंगु ॥ 

ਪਰਹਤਰ ਮੈਲੁ ਜਲਾਇ ਕਲੰਕੁ ॥ (932-13) 
परहरर मैलु जलाइ कलंकु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (932-14) 
गुरमुचख नाि बिे बीचारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਜਨੁ ਚਜ ੁਅਚਾਰੁ ॥ (932-14) 
गुरमुचख मजन ुचजु अचारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ (932-14) 
गुरमुचख सबि ुअमिृु है सारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥੨੨॥ (932-15) 
नानक गुरमचुख पावै पारु ॥२२॥ 

ਚੰਚਲੁ ਚੀਿੁ ਨ ਰਹਈ ਿਾਇ ॥ (932-15) 
चंचलु चीिु न रहई िाइ ॥ 

ਚੋਰੀ ਤਮਰਗੁ ਅੰਗੂਰੀ ਖਾਇ ॥ (932-15) 
चोरी तमरगु अंगूरी खाइ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਉਰ ਧਾਰੇ ਚੀਿ ॥ (932-16) 
चरन कमल उर धारे चीि ॥ 

ਤਚਰੁ ਜੀਵਨੁ ਚੇਿਨੁ ਤਨਿ ਨੀਿ ॥ (932-16) 
चचरु जीवनु चेिनु तनि नीि ॥ 



 

ਤਚੰਿਿ ਹੀ ਿੀਸ ੈਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (932-16) 
चचंिि ही िीस ैसभु कोइ ॥ 

ਚੇਿਤਹ ਏਕ ੁਿਹੀ ਸੁਖ ੁਹਇੋ ॥ (932-16) 
चेितह एकु िही सुख ुहोइ ॥ 

ਤਚਤਿ ਵਸੈ ਰਾਚੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ (932-17) 
चचति वस ैराचै हरर नाइ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭਇਆ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥੨੩॥ (932-17) 
मुकति भइआ पति चसउ घरर जाइ ॥२३॥ 

ਛੀਜੈ ਿੇਹ ਖੁਲ ੈਇਕ ਗੰਤਢ ॥ (932-17) 
छीजै िेह खुलै इक गंतढ ॥ 

ਛੇਆ ਤਨਿ ਿੇਖਹੁ ਜਤਗ ਹੰਤਢ ॥ (932-18) 
छेआ तनि िेखहु जतग हंतढ ॥ 

ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ॥ (932-18) 
धूप छाव ज ेसम करर जाणै ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਮਕੁਤਿ ਘਤਰ ਆਣ ੈ॥ (932-18) 
बंधन कातट मुकति घरर आणै ॥ 

ਛਾਇਆ ਛੂਛੀ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਨਾ ॥ (932-19) 
छाइआ छूछी जगिु भुलाना ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਤਕਰਿੁ ਧੁਰੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥ (932-19) 
चलचखआ तकरिु धुरे परवाना ॥ 

ਛੀਜੈ ਜੋਬਨੁ ਜਰੂਆ ਤਸਤਰ ਕਾਲੁ ॥ (932-19) 
छीजै जोबनु जरूआ चसरर कालु ॥ 

ਕਾਇਆ ਛੀਜੈ ਭਈ ਤਸਬਾਲੁ ॥੨੪॥ (933-1) 
काइआ छीज ैभई चसबालु ॥२४॥ 



 

ਜਾਪੈ ਆਤਪ ਪਰਭੂ ਤਿਹੁ ਲਇੋ ॥ (933-1) 
जापै आतप प्रभू तिहु लोइ ॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (933-1) 
जुतग जतुग िािा अवरु न कोइ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਤਹ ਰਾਖੁ ॥ (933-2) 
चजउ भाव ैतिउ राखतह राख ु॥ 

ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਿੇਵੈ ਪਤਿ ਸਾਖੁ ॥ (933-2) 
जसु जाचउ िेव ैपति साख ु॥ 

ਜਾਗਿੁ ਜਾਤਗ ਰਹਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵਾ ॥ (933-2) 
जागि ुजातग रहा िुध ुभावा ॥ 

ਜਾ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਿਾ ਿੁਝ ੈਸਮਾਵਾ ॥ (933-3) 
जा ि ूमेलतह िा िुझ ैसमावा ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪਉ ਜਗਿੀਸ ॥ (933-3) 
जै ज ैकारु जपउ जगिीस ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਮਲੀਐ ਬੀਸ ਇਕੀਸ ॥੨੫॥ (933-3) 
गुरमति तमलीऐ बीस इकीस ॥२५॥ 

ਝਤਖ ਬੋਲਣ ੁਤਕਆ ਜਗ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ॥ (933-3) 
झचख बोलणु तकआ जग चसउ वाि ु॥ 

ਝੂਤਰ ਮਰੈ ਿੇਖੈ ਪਰਮਾਿੁ ॥ (933-4) 
झूरर मरै िेख ैपरमाि ु॥ 

ਜਨਤਮ ਮੂਏ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਆਸਾ ॥ (933-4) 
जनतम मएू नही जीवण आसा ॥ 

ਆਇ ਚਲੇ ਭਏ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ॥ (933-4) 
आइ चले भए आस तनरासा ॥ 



 

ਝੁਤਰ ਝੁਤਰ ਝਤਖ ਮਾਟੀ ਰਤਲ ਜਾਇ ॥ (933-5) 
झुरर झुरर झचख माटी रचल जाइ ॥ 

ਕਾਲੁ ਨ ਚਾਂਪੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (933-5) 
कालु न चांपै हरर गुण गाइ ॥ 

ਪਾਈ ਨਵ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਇ ॥ (933-5) 
पाई नव तनचध हरर कै नाइ ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨੬॥ (933-6) 
आपे िेव ैसहचज सुभाइ ॥२६॥ 

ਤਞਆਨੋ ਬੋਲ ੈਆਪੇ ਬੂਝ ੈ॥ (933-6) 
चञआनो बोल ैआपे बझूै ॥ 

ਆਪੇ ਸਮਝੈ ਆਪੇ ਸੂਝੈ ॥ (933-6) 
आपे समझ ैआपे सझूै ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥ (933-6) 
गुर का कतहआ अंतक समावै ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਸੂਚ ੇਸਾਚ ੋਭਾਵੈ ॥ (933-7) 
तनरमल सूचे साचो भावै ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਰਿਨੀ ਨਹੀ ਿੋਟ ॥ (933-7) 
गुरु सागरु रिनी नही िोट ॥ 

ਲਾਲ ਪਿਾਰਥ ਸਾਚੁ ਅਖੋਟ ॥ (933-7) 
लाल पिारथ साचु अखोट ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਸਾ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹੁ ॥ (933-8) 
गुरर कतहआ सा कार कमावहु ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਕਾਹ ੇਧਾਵਹੁ ॥ (933-8) 
गुर की करणी काहे धावहु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵਹੁ ॥੨੭॥ (933-8) 
नानक गुरमति साचच समावहु ॥२७॥ 

ਟੂਟੈ ਨੇਹੁ ਤਕ ਬੋਲਤਹ ਸਹੀ ॥ (933-9) 
टूटै नेहु तक बोलतह सही ॥ 

ਟੂਟੈ ਬਾਹ ਿਹੁੂ ਤਿਸ ਗਹੀ ॥ (933-9) 
टूटै बाह िहुू तिस गही ॥ 

ਟੂਤਟ ਪਰੀਤਿ ਗਈ ਬੁਰ ਬੋਤਲ ॥ (933-9) 
टूतट परीति गई बुर बोचल ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਪਰਹਤਰ ਛਾਿੀ ਢੋਤਲ ॥ (933-9) 
िरुमति परहरर छािी ढोचल ॥ 

ਟੂਟੈ ਗੰਤਿ ਪੜੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (933-10) 
टूटै गंति पड़ै वीचारर ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਘਤਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਤਰ ॥ (933-10) 
गुर सबिी घरर कारज ुसारर ॥ 

ਲਾਹਾ ਸਾਚੁ ਨ ਆਵ ੈਿੋਟਾ ॥ (933-10) 
लाहा साचु न आव ैिोटा ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਿਾਕੁਰੁ ਪਰੀਿਮੁ ਮੋਟਾ ॥੨੮॥ (933-11) 
तिभवण िाकुरु प्रीिमु मोटा ॥२८॥ 

ਿਾਕਹੁ ਮਨਆੂ ਰਾਖਹੁ ਿਾਇ ॥ (933-11) 
िाकहु मनूआ राखहु िाइ ॥ 

ਿਹਤਕ ਮਈੁ ਅਵਗੁਤਣ ਪਛੁਿਾਇ ॥ (933-11) 
िहतक मुई अवगुचण पछुिाइ ॥ 

ਿਾਕੁਰੁ ਏਕੁ ਸਬਾਈ ਨਾਤਰ ॥ (933-12) 
िाकुरु एकु सबाई नारर ॥ 



 

ਬਹੁਿੇ ਵੇਸ ਕਰੇ ਕੂਤੜਆਤਰ ॥ (933-12) 
बहुि ेवेस करे कूतड़आरर ॥ 

ਪਰ ਘਤਰ ਜਾਿੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਈ ॥ (933-12) 
पर घरर जािी िातक रहाई ॥ 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈ ਿਾਕ ਨ ਪਾਈ ॥ (933-12) 
महचल बुलाई िाक न पाई ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੀ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੀ ॥ (933-13) 
सबति सवारी साचच तपआरी ॥ 

ਸਾਈ ਸੋਹੁਾਗਤਣ ਿਾਕੁਤਰ ਧਾਰੀ ॥੨੯॥ (933-13) 
साई सुोहागचण िाकुरर धारी ॥२९॥ 

ਿੋਲਿ ਿੋਲਿ ਹ ੇਸਖੀ ਿਾਟੇ ਚੀਰ ਸੀਗਾਰ ॥ (933-13) 
िोलि िोलि हे सखी िाटे चीर सीगार ॥ 

ਿਾਹਪਤਣ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਤਬਨੁ ਿਰ ਤਬਣਿੀ ਿਾਰ ॥ (933-14) 
िाहपचण ितन सखुु नही तबनु िर तबणिी िार ॥ 

ਿਰਤਪ ਮੁਈ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਿੀਿੀ ਕੰਤਿ ਸੁਜਾਤਣ ॥ (933-14) 
िरतप मुई घरर आपणै िीिी कंति सुजाचण ॥ 

ਿਰੁ ਰਾਤਖਆ ਗੁਤਰ ਆਪਣੈ ਤਨਰਭਉ ਨਾਮ ੁਵਖਾਤਣ ॥ (933-15) 
िरु राचखआ गुरर आपणै तनरभउ नामु वखाचण ॥ 

ਿੂਗਤਰ ਵਾਸੁ ਤਿਖਾ ਘਣੀ ਜਬ ਿੇਖਾ ਨਹੀ ਿੂਤਰ ॥ (933-15) 
िूगरर वासु तिखा घणी जब िेखा नही िरूर ॥ 

ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਸਬਿ ੁਮਤੰਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (933-16) 
तिखा तनवारी सबि ुमंतन अमृिु पीआ भरपरूर ॥ 

ਿੇਤਹ ਿੇਤਹ ਆਖ ੈਸਭੁ ਕਈੋ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ (933-16) 
िेतह िेतह आखै सभु कोई जै भावै िै िेइ ॥ 



 

ਗੁਰੂ ਿੁਆਰੈ ਿੇਵਸੀ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੈ ਸੋਇ ॥੩੦॥ (933-17) 
गुरू िआुरै िेवसी तिखा तनवारै सोइ ॥३०॥ 

ਢੰਢੋਲਿ ਢੂਢਿ ਹਉ ਤਿਰੀ ਢਤਹ ਢਤਹ ਪਵਤਨ ਕਰਾਤਰ ॥ (933-17) 
ढंढोलि ढूढि हउ तिरी ढतह ढतह पवतन करारर ॥ 

ਭਾਰੇ ਢਹਿੇ ਢਤਹ ਪਏ ਹਉਲੇ ਤਨਕਸ ੇਪਾਤਰ ॥ (933-18) 
भारे ढहि ेढतह पए हउल ेतनकस ेपारर ॥ 

ਅਮਰ ਅਜਾਚੀ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਤਿਨ ਕ ੈਹਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (933-18) 
अमर अजाची हरर तमल ेतिन कै हउ बचल जाउ ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਅਘੁਲੀਐ ਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥ (933-19) 
तिन की धतूड़ अघुलीऐ संगति मेचल तमलाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿੀਆ ਗੁਤਰ ਆਪਣ ੈਪਾਇਆ ਤਨਰਮਲ ਨਾਉ ॥ (933-19) 
मनु िीआ गरुर आपणै पाइआ तनरमल नाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ਤਿਸੁ ਸੇਵਸਾ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (934-1) 
चजतन नामु िीआ तिस ुसेवसा तिसु बचलहारै जाउ ॥ 

ਜੋ ਉਸਾਰੇ ਸ ੋਢਾਹਸੀ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (934-1) 
जो उसारे सो ढाहसी तिस ुतबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਿਸੁ ਸਮੰਹਲਾ ਿਾ ਿਤਨ ਿੂਖ ੁਨ ਹਇੋ ॥੩੧॥ (934-2) 
गुर परसािी तिसु संम्हला िा ितन िखूु न होइ ॥३१॥ 

ਣਾ ਕ ੋਮੇਰਾ ਤਕਸੁ ਗਹੀ ਣਾ ਕ ੋਹਆੋ ਨ ਹੋਗੁ ॥ (934-2) 
णा को मरेा तकसु गही णा को होआ न होगु ॥ 

ਆਵਤਣ ਜਾਤਣ ਤਵਗੁਚੀਐ ਿੁਤਬਧਾ ਤਵਆਪ ੈਰੋਗੁ ॥ (934-3) 
आवचण जाचण तवगुचीऐ ितुबधा तवआपै रोग ु॥ 

ਣਾਮ ਤਵਹਣੂੇ ਆਿਮੀ ਕਲਰ ਕੰਧ ਤਗਰੰਤਿ ॥ (934-3) 
णाम तवहूणे आिमी कलर कंध तगरंति ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਛੂਟੀਐ ਜਾਇ ਰਸਾਿਤਲ ਅੰਤਿ ॥ (934-3) 
तवणु नाव ैतकउ छूटीऐ जाइ रसािचल अंति ॥ 

ਗਣਿ ਗਣਾਵੈ ਅਖਰੀ ਅਗਣਿੁ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ (934-4) 
गणि गणावै अखरी अगणिु साचा सोइ ॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਮਤਿਹੀਣ ੁਹ ੈਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨ ੁਨ ਹੋਇ ॥ (934-4) 
अतगआनी मतिहीणु है गरु तबनु तगआनु न होइ ॥ 

ਿੂਟੀ ਿੰਿੁ ਰਬਾਬ ਕੀ ਵਾਜੈ ਨਹੀ ਤਵਜੋਤਗ ॥ (934-5) 
िूटी िंि ुरबाब की वाज ैनही तवजोतग ॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲ ੈਪਰਭੂ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਸੰਜੋਗ ॥੩੨॥ (934-5) 
तवछुतड़आ मेल ैप्रभ ूनानक करर संजोग ॥३२॥ 

ਿਰਵਰੁ ਕਾਇਆ ਪੰਤਖ ਮਨੁ ਿਰਵਤਰ ਪੰਖੀ ਪੰਚ ॥ (934-6) 
िरवरु काइआ पंचख मनु िरवरर पंखी पंच ॥ 

ਿਿੁ ਚੁਗਤਹ ਤਮਤਲ ਏਕਸੇ ਤਿਨ ਕਉ ਿਾਸ ਨ ਰੰਚ ॥ (934-6) 
िि ुचुगतह तमचल एकसे तिन कउ िास न रंच ॥ 

ਉਿਤਹ ਿ ਬੇਗੁਲ ਬੇਗੁਲੇ ਿਾਕਤਹ ਚੋਗ ਘਣੀ ॥ (934-7) 
उितह ि बेगुल बेगुल ेिाकतह चोग घणी ॥ 

ਪੰਖ ਿੁਟੇ ਿਾਹੀ ਪੜੀ ਅਵਗੁਤਣ ਭੀੜ ਬਣੀ ॥ (934-7) 
पंख िुटे िाही पड़ी अवगुचण भीड़ बणी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਤਕਉ ਛਟੂੀਐ ਹਤਰ ਗੁਣ ਕਰਤਮ ਮਣੀ ॥ (934-8) 
तबनु साचे तकउ छूटीऐ हरर गुण करतम मणी ॥ 

ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੂਟੀਐ ਵਿਾ ਆਤਪ ਧਣੀ ॥ (934-8) 
आतप छिाए छूटीऐ विा आतप धणी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਛੂਟੀਐ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥ (934-8) 
गुर परसािी छूटीऐ तकरपा आतप करेइ ॥ 



 

ਅਪਣੈ ਹਾਤਥ ਵਿਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੩੩॥ (934-9) 
अपणै हाचथ विाईआ ज ैभावै िै िेइ ॥३३॥ 

ਥਰ ਥਰ ਕੰਪੈ ਜੀਅੜਾ ਥਾਨ ਤਵਹੂਣਾ ਹੋਇ ॥ (934-9) 
थर थर क्मपै जीअड़ा थान तवहूणा होइ ॥ 

ਥਾਤਨ ਮਾਤਨ ਸਚ ੁਏਕ ੁਹ ੈਕਾਜੁ ਨ ਿੀਟੈ ਕੋਇ ॥ (934-10) 
थातन मातन सचु एकु है काजु न िीटै कोइ ॥ 

ਤਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਤਥਰੁ ਗੁਰੂ ਤਥਰੁ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (934-10) 
चथरु नाराइण ुचथरु गरुू चथरु साचा बीचारु ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥਹ ਨਾਥੁ ਿੂ ਤਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (934-11) 
सुरर नर नाथह नाथु िू तनधारा आधारु ॥ 

ਸਰਬੇ ਥਾਨ ਥਨੰਿਰੀ ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (934-11) 
सरबे थान थनंिरी िू िािा िािारु ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੁਿੂ ਅਿੁੰ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (934-11) 
जह िेखा िह एकु ि ूअंिु न पारावारु ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (934-12) 
थान थनंिरर रतव रतहआ गरु सबिी वीचारर ॥ 

ਅਣਮੰਤਗਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵਸੀ ਵਿਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥੩੪॥ (934-12) 
अणमंतगआ िान ुिेवसी विा अगम अपारु ॥३४॥ 

ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ੁਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖਣਹਾਰੁ ॥ (934-13) 
िइआ िान ुिइआलु िू करर करर िेखणहारु ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਤਖਨ ਮਤਹ ਢਾਤਹ ਉਸਾਤਰ ॥ (934-13) 
िइआ करतह प्रभ मेचल लतैह चखन मतह ढातह उसारर ॥ 

ਿਾਨਾ ਿੂ ਬੀਨਾ ਿੁਹੀ ਿਾਨਾ ਕੈ ਤਸਤਰ ਿਾਨੁ ॥ (934-14) 
िाना िू बीना िुही िाना कै चसरर िानु ॥ 



 

ਿਾਲਿ ਭੰਜਨ ਿੁਖ ਿਲਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ॥੩੫॥ (934-14) 
िालि भंजन िखु िलण गरुमुचख तगआनु चधआनु ॥३५॥ 

ਧਤਨ ਗਇਐ ਬਤਹ ਝੂਰੀਐ ਧਨ ਮਤਹ ਚੀਿੁ ਗਵਾਰ ॥ (934-15) 
धतन गइऐ बतह झरूीऐ धन मतह चीि ुगवार ॥ 

ਧਨੁ ਤਵਰਲੀ ਸਚ ੁਸੰਤਚਆ ਤਨਰਮਲ ੁਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰ ॥ (934-15) 
धनु तवरली सचु संचचआ तनरमलु नामु तपआरर ॥ 

ਧਨੁ ਗਇਆ ਿਾ ਜਾਣ ਿੇਤਹ ਜੇ ਰਾਚਤਹ ਰੰਤਗ ਏਕ ॥ (934-16) 
धनु गइआ िा जाण िेतह ज ेराचतह रंतग एक ॥ 

ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਤਸਰੁ ਸਉਪੀਐ ਭੀ ਕਰਿੇ ਕੀ ਟੇਕ ॥ (934-16) 
मनु िीजै चसरु सउपीऐ भी करि ेकी टेक ॥ 

ਧੰਧਾ ਧਾਵਿ ਰਤਹ ਗਏ ਮਨ ਮਤਹ ਸਬਿ ੁਅਨੰਿ ੁ॥ (934-17) 
धंधा धावि रतह गए मन मतह सबि ुअनंि ु॥ 

ਿੁਰਜਨ ਿੇ ਸਾਜਨ ਭਏ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿ ॥ (934-17) 
िरुजन िे साजन भए भेटे गुर गोतवंि ॥ 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਤਿਰਿੀ ਢੂਢਿੀ ਬਸਿੁ ਰਹੀ ਘਤਰ ਬਾਤਰ ॥ (934-18) 
बनु बन ुतिरिी ढूढिी बसिु रही घरर बारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਲੀ ਤਮਤਲ ਰਹੀ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਤਨਵਾਤਰ ॥੩੬॥ (934-18) 
सतिगुरर मलेी तमचल रही जनम मरण िखुु तनवारर ॥३६॥ 

ਨਾਨਾ ਕਰਿ ਨ ਛੂਟੀਐ ਤਵਣੁ ਗੁਣ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (934-19) 
नाना करि न छूटीऐ तवणु गुण जम पुरर जातह ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਏਹੁ ਨ ਓਹੁ ਹੈ ਅਵਗੁਤਣ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥ (934-19) 
ना तिस ुएहु न ओहु है अवगुचण तिरर पछुिातह ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਤਧਆਨੁ ਹ ੈਨਾ ਤਿਸੁ ਧਰਮ ੁਤਧਆਨੁ ॥ (935-1) 
ना तिस ुतगआन ुन चधआन ुहै ना तिसु धरम ुचधआनु ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨਰਭਉ ਕਹਾ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (935-1) 
तवणु नाव ैतनरभउ कहा तकआ जाणा अचभमान ु॥ 

ਥਾਤਕ ਰਹੀ ਤਕਵ ਅਪੜਾ ਹਾਥ ਨਹੀ ਨਾ ਪਾਰੁ ॥ (935-2) 
थातक रही तकव अपड़ा हाथ नही ना पारु ॥ 

ਨਾ ਸਾਜਨ ਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ (935-2) 
ना साजन स ेरंगुल ेतकस ुपतह करी पुकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਜੇ ਕਰੀ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ (935-3) 
नानक तप्रउ तप्रउ जे करी मलेे मेलणहारु ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਵਛੋੜੀ ਸੋ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੩੭॥ (935-3) 
चजतन तवछोड़ी सो मेलसी गरु कै हेति अपारर ॥३७॥ 

ਪਾਪੁ ਬੁਰਾ ਪਾਪੀ ਕਉ ਤਪਆਰਾ ॥ (935-4) 
पापु बरुा पापी कउ तपआरा ॥ 

ਪਾਤਪ ਲਿੇ ਪਾਪੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (935-4) 
पातप लिे पाप ेपासारा ॥ 

ਪਰਹਤਰ ਪਾਪੁ ਪਛਾਣੈ ਆਪੁ ॥ (935-4) 
परहरर पापु पछाणै आप ु॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਸਿੰਾਪੁ ॥ (935-5) 
ना तिस ुसोगु तवजोग ुसंिापु ॥ 

ਨਰਤਕ ਪੜੰਿਉ ਤਕਉ ਰਹੈ ਤਕਉ ਬੰਚ ੈਜਮਕਾਲੁ ॥ (935-5) 
नरतक पड़ंिउ तकउ रहै तकउ बंचै जमकालु ॥ 

ਤਕਉ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ ਝੂਿੁ ਬੁਰਾ ਖੈ ਕਾਲੁ ॥ (935-5) 
तकउ आवण जाणा वीसरै झूिु बुरा ख ैकालु ॥ 

ਮਨੁ ਜੰਜਾਲੀ ਵੇਤੜਆ ਭੀ ਜੰਜਾਲਾ ਮਾਤਹ ॥ (935-6) 
मनु जंजाली वेतड़आ भी जंजाला मातह ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਛੂਟੀਐ ਪਾਪੇ ਪਚਤਹ ਪਚਾਤਹ ॥੩੮॥ (935-6) 
तवणु नाव ैतकउ छूटीऐ पापे पचतह पचातह ॥३८॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਿਾਹੀ ਿਾਸੈ ਕਊਆ ॥ (935-7) 
तिरर तिरर िाही िास ैकऊआ ॥ 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ਅਬ ਤਕਆ ਹਆੂ ॥ (935-7) 
तिरर पछुिाना अब तकआ हूआ ॥ 

ਿਾਥਾ ਚੋਗ ਚੁਗੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ (935-7) 
िाथा चोग चुगै नही बूझ ै॥ 

ਸਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ (935-8) 
सिगुरु तमलै ि आखी सझू ै॥ 

ਤਜਉ ਮਛੁਲੀ ਿਾਥੀ ਜਮ ਜਾਤਲ ॥ (935-8) 
चजउ मछुली िाथी जम जाचल ॥ 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਿਾਿੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਭਾਤਲ ॥ (935-8) 
तवणु गुर िािे मुकति न भाचल ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜਾਇ ॥ (935-8) 
तिरर तिरर आवै तिरर तिरर जाइ ॥ 

ਇਕ ਰੰਤਗ ਰਚੈ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (935-9) 
इक रंतग रचै रहै चलव लाइ ॥ 

ਇਵ ਛੂਟ ੈਤਿਤਰ ਿਾਸ ਨ ਪਾਇ ॥੩੯॥ (935-9) 
इव छूटै तिरर िास न पाइ ॥३९॥ 

ਬੀਰਾ ਬੀਰਾ ਕਤਰ ਰਹੀ ਬੀਰ ਭਏ ਬੈਰਾਇ ॥ (935-10) 
बीरा बीरा करर रही बीर भए बैराइ ॥ 

ਬੀਰ ਚਲੇ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਬਤਹਣ ਤਬਰਤਹ ਜਤਲ ਜਾਇ ॥ (935-10) 
बीर चल ेघरर आपणै बतहण तबरतह जचल जाइ ॥ 



 

ਬਾਬੁਲ ਕ ੈਘਤਰ ਬੇਟੜੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਨੇਤਹ ॥ (935-10) 
बाबुल कै घरर बेटड़ी बाली बाल ैनतेह ॥ 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਵਰੁ ਕਾਮਣੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਿੇਤਹ ॥ (935-11) 
जे लोड़तह वरु कामणी सतिगुरु सेवतह ितेह ॥ 

ਤਬਰਲੋ ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਣਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਤਚ ਤਮਲਇੇ ॥ (935-11) 
तबरलो तगआनी बूझणउ सतिगुरु साचच तमलेइ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਹਾਤਥ ਵਿਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ (935-12) 
िाकुर हाचथ विाईआ ज ैभावै िै िेइ ॥ 

ਬਾਣੀ ਤਬਰਲਉ ਬੀਚਾਰਸੀ ਜੇ ਕ ੋਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ॥ (935-12) 
बाणी तबरलउ बीचारसी जे को गुरमचुख होइ ॥ 

ਇਹ ਬਾਣੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹਇੋ ॥੪੦॥ (935-13) 
इह बाणी महा पुरख की तनज घरर वासा होइ ॥४०॥ 

ਭਤਨ ਭਤਨ ਘੜੀਐ ਘਤੜ ਘਤੜ ਭਜੈ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੈ ਉਸਰੇ ਢਾਹੈ ॥ (935-13) 
भतन भतन घड़ीऐ घतड़ घतड़ भजै ढातह उसारै उसरे ढाहै ॥ 

ਸਰ ਭਤਰ ਸੋਖੈ ਭੀ ਭਤਰ ਪੋਖੈ ਸਮਰਥ ਵੇਪਰਵਾਹੈ ॥ (935-14) 
सर भरर सोखै भी भरर पोखै समरथ वेपरवाहै ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੇ ਭਏ ਤਿਵਾਨੇ ਤਵਣੁ ਭਾਗਾ ਤਕਆ ਪਾਈਐ ॥ (935-15) 
भरतम भुलान ेभए तिवान ेतवणु भागा तकआ पाईऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਿੋਰੀ ਪਰਤਭ ਪਕੜੀ ਤਜਨ ਤਖੰਚੈ ਤਿਨ ਜਾਈਐ ॥ (935-16) 
गुरमुचख तगआनु िोरी प्रचभ पकड़ी चजन चखंचै तिन जाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਿਾ ਰਤੰਗ ਰਾਿੇ ਬਹੁਤੜ ਨ ਪਛੋਿਾਈਐ ॥ (935-16) 
हरर गुण गाइ सिा रंतग राि ेबहुतड़ न पछोिाईऐ ॥ 

ਭਭੈ ਭਾਲਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝਤਹ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ (935-17) 
भभै भालतह गुरमचुख बूझतह िा तनज घरर वासा पाईऐ ॥ 



 

ਭਭੈ ਭਉਜਲੁ ਮਾਰਗੁ ਤਵਖੜਾ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ਿਰੀਐ ॥ (935-17) 
भभै भउजलु मारगु तवखड़ा आस तनरासा िरीऐ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪੋ ਚੀਨਹੈ ਜੀਵਤਿਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ॥੪੧॥ (935-18) 
गुर परसािी आपो चीनै्ह जीवतिआ इव मरीऐ ॥४१॥ 

ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕਤਰ ਮੁਏ ਮਾਇਆ ਤਕਸ ੈਨ ਸਾਤਥ ॥ (935-18) 
माइआ माइआ करर मुए माइआ तकस ैन साचथ ॥ 

ਹੰਸੁ ਚਲ ੈਉਤਿ ਿਮੁਣ ੋਮਾਇਆ ਭੂਲੀ ਆਤਥ ॥ (935-19) 
हंसु चलै उति िुमणो माइआ भूली आचथ ॥ 

ਮਨੁ ਝੂਿਾ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਅਵਗੁਣ ਚਲਤਹ ਨਾਤਲ ॥ (935-19) 
मनु झूिा जतम जोतहआ अवगुण चलतह नाचल ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਨ ੁਉਲਟ ੋਮਰੈ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਹ ਨਾਤਲ ॥ (935-19) 
मन मतह मनु उलटो मरै ज ेगुण होवतह नाचल ॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਮੁਏ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਭਾਤਲ ॥ (936-1) 
मेरी मरेी करर मुए तवणु नावै िखुु भाचल ॥ 

ਗੜ ਮੰਿਰ ਮਹਲਾ ਕਹਾ ਤਜਉ ਬਾਜੀ ਿੀਬਾਣ ੁ॥ (936-1) 
गड़ मंिर महला कहा चजउ बाजी िीबाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਵਣੁ ਝੂਿਾ ਆਵਣ ਜਾਣ ੁ॥ (936-2) 
नानक सचे नाम तवणु झूिा आवण जाणु ॥ 

ਆਪੇ ਚਿੁਰੁ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਣ ੁ॥੪੨॥ (936-2) 
आपे चिुरु सरूप ुहै आप ेजाणु सजुाणु ॥४२॥ 

ਜੋ ਆਵਤਹ ਸੇ ਜਾਤਹ ਿੁਤਨ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥ (936-3) 
जो आवतह से जातह िुतन आइ गए पछुिातह ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਘਟੈ ਨ ਵਧ ੈਉਿਾਤਹ ॥ (936-3) 
लख चउरासीह मेिनी घटै न वध ैउिातह ॥ 



 

ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥ (936-3) 
से जन उबरे चजन हरर भाइआ ॥ 

ਧੰਧਾ ਮੁਆ ਤਵਗੂਿੀ ਮਾਇਆ ॥ (936-4) 
धंधा मुआ तवगिूी माइआ ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਚਾਲਸੀ ਤਕਸ ਕਉ ਮੀਿੁ ਕਰੇਉ ॥ (936-4) 
जो िीसै सो चालसी तकस कउ मीि ुकरेउ ॥ 

ਜੀਉ ਸਮਪਉ ਆਪਣਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਿੇਉ ॥ (936-5) 
जीउ समपउ आपणा िनु मनु आग ैिेउ ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਕਰਿਾ ਿੂ ਧਣੀ ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਮੈ ਓਟ ॥ (936-5) 
असचथरु करिा ि ूधणी तिस ही की म ैओट ॥ 

ਗੁਣ ਕੀ ਮਾਰੀ ਹਉ ਮਈੁ ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਮਤਨ ਚੋਟ ॥੪੩॥ (936-5) 
गुण की मारी हउ मुई सबति रिी मतन चोट ॥४३॥ 

ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਨ ਕ ੋਰਹੈ ਰੰਗੁ ਨ ਿੁੰਗੁ ਿਕੀਰੁ ॥ (936-6) 
राणा राउ न को रहै रंगु न िुं गु िकीरु ॥ 

ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕਇੋ ਨ ਬਧੰੈ ਧੀਰ ॥ (936-6) 
वारी आपो आपणी कोइ न बंधै धीर ॥ 

ਰਾਹੁ ਬੁਰਾ ਭੀਹਾਵਲਾ ਸਰ ਿੂਗਰ ਅਸਗਾਹ ॥ (936-7) 
राहु बरुा भीहावला सर िूगर असगाह ॥ 

ਮੈ ਿਤਨ ਅਵਗਣ ਝੁਤਰ ਮੁਈ ਤਵਣੁ ਗੁਣ ਤਕਉ ਘਤਰ ਜਾਹ ॥ (936-7) 
मै ितन अवगण झरुर मुई तवणु गुण तकउ घरर जाह ॥ 

ਗੁਣੀਆ ਗੁਣ ਲ ੇਪਰਭ ਤਮਲੇ ਤਕਉ ਤਿਨ ਤਮਲਉ ਤਪਆਤਰ ॥ (936-8) 
गुणीआ गुण ल ेप्रभ तमल ेतकउ तिन तमलउ तपआरर ॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਜੈਸੀ ਥੀ ਰਹਾਂ ਜਤਪ ਜਤਪ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਤਰ ॥ (936-8) 
तिन ही जैसी थी रहां जतप जतप ररिै मुरारर ॥ 



 

ਅਵਗੁਣੀ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਗੁਣ ਭੀ ਵਸਤਹ ਨਾਤਲ ॥ (936-9) 
अवगुणी भरपूर है गुण भी वसतह नाचल ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਿਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪੪॥ (936-9) 
तवणु सिगरु गुण न जापनी चजचरु सबति न करे बीचारु ॥४४॥ 

ਲਸਕਰੀਆ ਘਰ ਸਮੰਲ ੇਆਏ ਵਜਹ ੁਤਲਖਾਇ ॥ (936-10) 
लसकरीआ घर संमल ेआए वजहु चलखाइ ॥ 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਤਹ ਤਸਤਰ ਧਣੀ ਲਾਹਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (936-10) 
कार कमावतह चसरर धणी लाहा पलै पाइ ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਬੁਤਰਆਈਆ ਛੋਿੇ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਤਰ ॥ (936-11) 
लबु लोभ ुबुररआईआ छोिे मनहु तवसारर ॥ 

ਗਤੜ ਿੋਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹ ਕੀ ਕਿ ੇਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ (936-11) 
गतड़ िोही पातिसाह की किे न आवै हारर ॥ 

ਚਾਕਰੁ ਕਹੀਐ ਖਸਮ ਕਾ ਸਉਹੇ ਉਿਰ ਿੇਇ ॥ (936-12) 
चाकरु कहीऐ खसम का सउहे उिर िेइ ॥ 

ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਆਪਣਾ ਿਖਤਿ ਨ ਬੈਸਤਹ ਸੇਇ ॥ (936-12) 
वजहु गवाए आपणा िखति न बैसतह सेइ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ (936-13) 
प्रीिम हचथ वतिआईआ ज ैभावै ि ैिेइ ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇਇ ॥੪੫॥ (936-13) 
आतप करे तकसु आखीऐ अवरु न कोइ करेइ ॥४५॥ 

ਬੀਜਉ ਸੂਝ ੈਕ ੋਨਹੀ ਬਹ ੈਿੁਲੀਚਾ ਪਾਇ ॥ (936-14) 
बीजउ सूझ ैको नही बहै िलुीचा पाइ ॥ 

ਨਰਕ ਤਨਵਾਰਣੁ ਨਰਹ ਨਰੁ ਸਾਚਉ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ (936-14) 
नरक तनवारणु नरह नरु साचउ साचै नाइ ॥ 



 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਢੂਢਿ ਤਿਤਰ ਰਹੀ ਮਨ ਮਤਹ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (936-14) 
वणु तिणु ढूढि तिरर रही मन मतह करउ बीचारु ॥ 

ਲਾਲ ਰਿਨ ਬਹੁ ਮਾਣਕੀ ਸਤਿਗੁਰ ਹਾਤਥ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (936-15) 
लाल रिन बहु माणकी सतिगुर हाचथ भंिारु ॥ 

ਊਿਮ ੁਹੋਵਾ ਪਰਭੁ ਤਮਲ ੈਇਕ ਮਤਨ ਏਕ ੈਭਾਇ ॥ (936-15) 
ऊिमु होवा प्रभु तमल ैइक मतन एकै भाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਿਮ ਰਤਸ ਤਮਲੇ ਲਾਹਾ ਲੈ ਪਰਥਾਇ ॥ (936-16) 
नानक प्रीिम रचस तमले लाहा लै परथाइ ॥ 

ਰਚਨਾ ਰਾਤਚ ਤਜਤਨ ਰਚੀ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਆਕਾਰੁ ॥ (936-16) 
रचना राचच चजतन रची चजतन चसररआ आकारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੇਅੰਿੁ ਤਧਆਈਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੪੬॥ (936-17) 
गुरमुचख बेअंि ुचधआईऐ अंिु न पारावारु ॥४६॥ 

ੜਾੜੈ ਰੂੜਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੋਈ ॥ (936-17) 
ड़ाड़ै रूड़ा हरर जीउ सोई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਾਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (936-18) 
तिसु तबनु राजा अवरु न कोई ॥ 

ੜਾੜੈ ਗਾਰੁੜੁ ਿੁਮ ਸੁਣਹ ੁਹਤਰ ਵਸ ੈਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (936-18) 
ड़ाड़ै गारुड़ु िुम सुणहु हरर वसै मन मातह ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਮਿੁ ਕੋ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਹ ॥ (936-18) 
गुर परसािी हरर पाईऐ मि ुको भरतम भुलातह ॥ 

ਸੋ ਸਾਹ ੁਸਾਚਾ ਤਜਸ ੁਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥ (936-19) 
सो साहु साचा चजस ुहरर धनु राचस ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂਰਾ ਤਿਸੁ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (936-19) 
गुरमुचख परूा तिसु साबाचस ॥ 



 

ਰੂੜੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (936-19) 
रूड़ी बाणी हरर पाइआ गरु सबिी बीचारर ॥ 

ਆਪੁ ਗਇਆ ਿੁਖ ੁਕਤਟਆ ਹਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਤਰ ॥੪੭॥ (937-1) 
आपु गइआ िखुु कतटआ हरर वरु पाइआ नारर ॥४७॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਧਨੁ ਕਾਚਾ ਤਬਖ ੁਛਾਰੁ ॥ (937-2) 
सुइना रुपा संचीऐ धन ुकाचा तबखु छारु ॥ 

ਸਾਹੁ ਸਿਾਏ ਸੰਤਚ ਧਨ ੁਿੁਤਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ (937-2) 
साहु सिाए संचच धनु ितुबधा होइ खुआरु ॥ 

ਸਤਚਆਰੀ ਸਚੁ ਸੰਤਚਆ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲ ੁ॥ (937-2) 
सचचआरी सच ुसंचचआ साचउ नाम ुअमोलु ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਊਜਲ ੋਪਤਿ ਸਾਚੀ ਸਚੁ ਬੋਲੁ ॥ (937-3) 
हरर तनरमाइलु ऊजलो पति साची सचु बोलु ॥ 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਸੁਜਾਣ ੁਿੂ ਿੂ ਸਰਵਰੁ ਿੂ ਹੰਸ ੁ॥ (937-3) 
साजन ुमीिु सुजाणु िू िू सरवरु िू हंस ु॥ 

ਸਾਚਉ ਿਾਕੁਰੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਸੁ ॥ (937-4) 
साचउ िाकुरु मतन वस ैहउ बचलहारी तिस ु॥ 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਮੋਹਣੀ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ (937-4) 
माइआ ममिा मोहणी चजतन कीिी सो जाणु ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਏਕ ੁਹ ੈਬੂਝ ੈਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪੮॥ (937-5) 
तबचखआ अमिृु एकु है बझू ैपुरखु सजुाणु ॥४८॥ 

ਤਖਮਾ ਤਵਹੂਣੇ ਖਤਪ ਗਏ ਖੂਹਤਣ ਲਖ ਅਸੰਖ ॥ (937-5) 
चखमा तवहूण ेखतप गए खूहचण लख असंख ॥ 

ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ਤਕਉ ਗਣੀ ਖਤਪ ਖਤਪ ਮੁਏ ਤਬਸਖੰ ॥ (937-6) 
गणि न आव ैतकउ गणी खतप खतप मुए तबसंख ॥ 



 

ਖਸਮੁ ਪਛਾਣ ੈਆਪਣਾ ਖੂਲੈ ਬੰਧ ੁਨ ਪਾਇ ॥ (937-6) 
खसम ुपछाणै आपणा खूल ैबंधु न पाइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਹਲੀ ਖਰਾ ਿੂ ਤਖਮਾ ਸਚ ੁਸੁਖ ਭਾਇ ॥ (937-6) 
सबति महली खरा ि ूचखमा सचु सुख भाइ ॥ 

ਖਰਚੁ ਖਰਾ ਧਨੁ ਤਧਆਨ ੁਿੂ ਆਪੇ ਵਸਤਹ ਸਰੀਤਰ ॥ (937-7) 
खरचु खरा धनु चधआनु िू आपे वसतह सरीरर ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ਸਿਾ ਗੁਣ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਧੀਰ ॥ (937-7) 
मतन ितन मुचख जापै सिा गुण अंिरर मतन धीर ॥ 

ਹਉਮੈ ਖਪੈ ਖਪਾਇਸੀ ਬੀਜਉ ਵਥੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (937-8) 
हउमै खपै खपाइसी बीजउ वथु तवकारु ॥ 

ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਤਵਤਚ ਪਾਇਅਨੁ ਕਰਿਾ ਅਲਗੁ ਅਪਾਰੁ ॥੪੯॥ (937-8) 
जंि उपाइ तवचच पाइअनु करिा अलगु अपारु ॥४९॥ 

ਤਸਰਸਟੇ ਭੇਉ ਨ ਜਾਣ ੈਕਇੋ ॥ (937-9) 
चिसटे भउे न जाण ैकोइ ॥ 

ਤਸਰਸਟਾ ਕਰੈ ਸੁ ਤਨਹਚਉ ਹੋਇ ॥ (937-9) 
चिसटा करै सु तनहचउ होइ ॥ 

ਸੰਪੈ ਕਉ ਈਸਰੁ ਤਧਆਈਐ ॥ (937-9) 
स्मपै कउ ईसरु चधआईऐ ॥ 

ਸੰਪੈ ਪੁਰਤਬ ਤਲਖੇ ਕੀ ਪਾਈਐ ॥ (937-10) 
स्मपै पुरतब चलखे की पाईऐ ॥ 

ਸੰਪੈ ਕਾਰਤਣ ਚਾਕਰ ਚੋਰ ॥ (937-10) 
स्मपै कारचण चाकर चोर ॥ 

ਸੰਪੈ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਹੋਰ ॥ (937-10) 
स्मपै साचथ न चाल ैहोर ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਨਹੀ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ (937-11) 
तबनु साचे नही िरगह मान ु॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਛੁਟ ੈਤਨਿਾਤਨ ॥੫੦॥ (937-11) 
हरर रस ुपीवै छुटै तनिातन ॥५०॥ 

ਹੇਰਿ ਹੇਰਿ ਹੇ ਸਖੀ ਹਇੋ ਰਹੀ ਹੈਰਾਨੁ ॥ (937-11) 
हेरि हेरि हे सखी होइ रही हैरान ु॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੀ ਮ ੈਮਈੁ ਸਬਤਿ ਰਵੈ ਮਤਨ ਤਗਆਨੁ ॥ (937-12) 
हउ हउ करिी मै मुई सबति रव ैमतन तगआनु ॥ 

ਹਾਰ ਿੋਰ ਕੰਕਨ ਘਣੇ ਕਤਰ ਥਾਕੀ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (937-12) 
हार िोर कंकन घण ेकरर थाकी सीगारु ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗਤਲ ਹਾਰੁ ॥ (937-13) 
तमचल प्रीिम सुख ुपाइआ सगल गुणा गचल हारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥ (937-13) 
नानक गुरमचुख पाईऐ हरर चसउ प्रीति तपआरु ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਤਨ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਿੇਖਹੁ ਮਤਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (937-14) 
हरर तबनु तकतन सखुु पाइआ िेखहु मतन बीचारर ॥ 

ਹਤਰ ਪੜਣਾ ਹਤਰ ਬੁਝਣਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਖਹ ੁਤਪਆਰੁ ॥ (937-14) 
हरर पड़णा हरर बझुणा हरर चसउ रखहु तपआरु ॥ 

ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥੫੧॥ (937-15) 
हरर जपीऐ हरर चधआईऐ हरर का नामु अधारु ॥५१॥ 

ਲੇਖੁ ਨ ਤਮਟਈ ਹੇ ਸਖੀ ਜੋ ਤਲਤਖਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (937-15) 
लेखु न तमटई हे सखी जो चलचखआ करिारर ॥ 

ਆਪੇ ਕਾਰਣ ੁਤਜਤਨ ਕੀਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਗੁ ਧਾਤਰ ॥ (937-16) 
आपे कारणु चजतन कीआ करर तकरपा पग ुधारर ॥ 



 

ਕਰਿੇ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਬੂਝਹੁ ਗੁਰ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (937-16) 
करि ेहचथ वतिआईआ बझूहु गुर बीचारर ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਿੇਤਰ ਨ ਸਕੀਐ ਤਜਉ ਭਾਵੀ ਤਿਉ ਸਾਤਰ ॥ (937-17) 
चलचखआ िेरर न सकीऐ चजउ भावी तिउ सारर ॥ 

ਨਿਤਰ ਿੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (937-17) 
निरर िेरी सखुु पाइआ नानक सबि ुवीचारर ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਪਤਚ ਮੁਏ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (937-18) 
मनमुख भूले पचच मएु उबरे गुर बीचारर ॥ 

ਤਜ ਪੁਰਖੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਤਿਸ ਕਾ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥ (937-18) 
चज पुरखु निरर न आवई तिस का तकआ करर कतहआ जाइ ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਤਜਤਨ ਤਹਰਿੈ ਤਿਿਾ ਤਿਖਾਇ ॥੫੨॥ (937-19) 
बचलहारी गरु आपणे चजतन तहरिै तििा तिखाइ ॥५२॥ 

ਪਾਧਾ ਪਤੜਆ ਆਖੀਐ ਤਬਤਿਆ ਤਬਚਰੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (937-19) 
पाधा पतड़आ आखीऐ तबतिआ तबचरै सहचज सुभाइ ॥ 

ਤਬਤਿਆ ਸੋਧ ੈਿਿੁ ਲਹ ੈਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (938-1) 
तबतिआ सोध ैििु लहै राम नाम चलव लाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਬਤਿਆ ਤਬਿਿਾ ਤਬਖੁ ਖਟੇ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ (938-1) 
मनमुख ुतबतिआ तबििा तबखु खटे तबख ुखाइ ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨਈ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨਹ ਕਾਇ ॥੫੩॥ (938-2) 
मूरख ुसबि ुन चीनई सूझ बूझ नह काइ ॥५३॥ 

ਪਾਧਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੀਐ ਚਾਟਤੜਆ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ (938-2) 
पाधा गरुमुचख आखीऐ चाटतड़आ मति िेइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹੁ ਨਾਮ ੁਸਗੰਰਹੁ ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਤਹ ਲੇਇ ॥ (938-3) 
नामु समालहु नामु संगरहु लाहा जग मतह लेइ ॥ 



 

ਸਚੀ ਪਟੀ ਸਚ ੁਮਤਨ ਪੜੀਐ ਸਬਿੁ ਸ ੁਸਾਰੁ ॥ (938-3) 
सची पटी सचु मतन पड़ीऐ सबि ुसु सारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਤੜਆ ਸ ੋਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਤਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਤਲ ਹਾਰੁ ॥੫੪॥੧॥ (938-4) 
नानक सो पतड़आ सो पंतििु बीना चजसु राम नामु गचल हारु ॥५४॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਤਸਧ ਗੋਸਤਟ (938-5) 
रामकली महला १ चसध गोसतट 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (938-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਸਧ ਸਭਾ ਕਤਰ ਆਸਤਣ ਬੈਿੇ ਸੰਿ ਸਭਾ ਜੈਕਾਰੋ ॥ (938-6) 
चसध सभा करर आसचण बिेै संि सभा जकैारो ॥ 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਰਹਰਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ॥ (938-6) 
तिसु आगै रहराचस हमारी साचा अपर अपारो ॥ 

ਮਸਿਕ ੁਕਾਤਟ ਧਰੀ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਿਨੁ ਮਨੁ ਆਗ ੈਿੇਉ ॥ (938-7) 
मसिकु कातट धरी तिसु आगै िन ुमन ुआग ैिेउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿੁ ਤਮਲ ੈਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਸੁ ਲੇਉ ॥੧॥ (938-7) 
नानक संिु तमलै सचु पाईऐ सहज भाइ जस ुलउे ॥१॥ 

ਤਕਆ ਭਵੀਐ ਸਤਚ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ (938-8) 
तकआ भवीऐ सचच सूचा होइ ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (938-8) 
साच सबि तबन ुमुकति न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਵਨ ਿੁਮ ੇਤਕਆ ਨਾਉ ਿੁਮਾਰਾ ਕਉਨੁ ਮਾਰਗੁ ਕਉਨੁ ਸਆੁਓ ॥ (938-8) 
कवन िुमे तकआ नाउ िुमारा कउन ुमारग ुकउनु सुआओ ॥ 

ਸਾਚੁ ਕਹਉ ਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਹਉ ਸੰਿ ਜਨਾ ਬਤਲ ਜਾਓ ॥ (938-9) 
साचु कहउ अरिाचस हमारी हउ संि जना बचल जाओ ॥ 



 

ਕਹ ਬੈਸਹ ੁਕਹ ਰਹੀਐ ਬਾਲੇ ਕਹ ਆਵਹੁ ਕਹ ਜਾਹੋ ॥ (938-9) 
कह बसैहु कह रहीऐ बाले कह आवहु कह जाहो ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਸੁਤਣ ਬੈਰਾਗੀ ਤਕਆ ਿੁਮਾਰਾ ਰਾਹੋ ॥੨॥ (938-10) 
नानकु बोल ैसचुण बैरागी तकआ िुमारा राहो ॥२॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਬੈਤਸ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਹੀਐ ਚਾਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ (938-10) 
घतट घतट बचैस तनरंिरर रहीऐ चालतह सतिगरु भाए ॥ 

ਸਹਜੇ ਆਏ ਹਕੁਤਮ ਤਸਧਾਏ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਰਜਾਏ ॥ (938-11) 
सहजे आए हुकतम चसधाए नानक सिा रजाए ॥ 

ਆਸਤਣ ਬੈਸਤਣ ਤਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ॥ (938-12) 
आसचण बसैचण चथरु नाराइणु ऐसी गुरमति पाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (938-12) 
गुरमुचख बझूै आप ुपछाणै सचे सचच समाए ॥३॥ 

ਿੁਨੀਆ ਸਾਗਰੁ ਿੁਿਰੁ ਕਹੀਐ ਤਕਉ ਕਤਰ ਪਾਈਐ ਪਾਰੋ ॥ (938-13) 
िनुीआ सागरु ििुरु कहीऐ तकउ करर पाईऐ पारो ॥ 

ਚਰਪਟੁ ਬੋਲ ੈਅਉਧੂ ਨਾਨਕ ਿੇਹ ੁਸਚਾ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (938-13) 
चरपटु बोलै अउधू नानक िेहु सचा बीचारो ॥ 

ਆਪੇ ਆਖੈ ਆਪੇ ਸਮਝੈ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਉਿਰੁ ਿੀਜੈ ॥ (938-14) 
आपे आखै आप ेसमझ ैतिसु तकआ उिरु िीज ै॥ 

ਸਾਚੁ ਕਹਹੁ ਿੁਮ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਿੁਝੁ ਤਕਆ ਬਸੈਣ ੁਿੀਜੈ ॥੪॥ (938-14) 
साचु कहहु िुम पारगरामी िुझ ुतकआ बसैणु िीजै ॥४॥ 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲ ੁਤਨਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨ ੈਸਾਣੇ ॥ (938-15) 
जैसे जल मतह कमल ुतनरालमु मुरगाई न ैसाणे ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ ੇ॥ (938-15) 
सुरति सबति भव सागरु िरीऐ नानक नामु वखाणे ॥ 



 

ਰਹਤਹ ਇਕਾਂਤਿ ਏਕੋ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੋ ॥ (938-16) 
रहतह इकांति एको मतन वचसआ आसा मातह तनरासो ॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਏ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੋ ॥੫॥ (938-16) 
अगमु अगोचरु िेचख तिखाए नानकु िा का िासो ॥५॥ 

ਸੁਤਣ ਸਆੁਮੀ ਅਰਿਾਤਸ ਹਮਾਰੀ ਪੂਛਉ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (938-17) 
सुचण सुआमी अरिाचस हमारी पूछउ साचु बीचारो ॥ 

ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਉਿਰੁ ਿੀਜੈ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਿਆੁਰੋ ॥ (938-17) 
रोसु न कीजै उिरु िीज ैतकउ पाईऐ गुर िआुरो ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਚਲਿਉ ਸਚ ਘਤਰ ਬੈਸ ੈਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੋ ॥ (938-18) 
इहु मनु चलिउ सच घरर बैस ैनानक नामु अधारो ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਕਰਿਾ ਲਾਗੈ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰੋ ॥੬॥ (938-18) 
आपे मेचल तमलाए करिा लागै साचच तपआरो ॥६॥ 

ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਲੇ ਰੂਤਖ ਤਬਰਤਖ ਉਤਿਆਨੇ ॥ (938-19) 
हाटी बाटी रहतह तनराले रूचख तबरचख उतिआने ॥ 

ਕੰਿ ਮੂਲੁ ਅਹਾਰੋ ਖਾਈਐ ਅਉਧੂ ਬੋਲੈ ਤਗਆਨ ੇ॥ (938-19) 
कंि मलूु अहारो खाईऐ अउध ूबोल ैतगआन े॥ 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਈਐ ਸੁਖ ੁਿਲੁ ਪਾਈਐ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ ॥ (939-1) 
िीरचथ नाईऐ सखुु िलु पाईऐ मैल ुन लागै काई ॥ 

ਗੋਰਖ ਪੂਿੁ ਲੋਹਾਰੀਪਾ ਬੋਲੈ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਤਬਤਧ ਸਾਈ ॥੭॥ (939-1) 
गोरख पूि ुलोहारीपा बोल ैजोग जुगति तबचध साई ॥७॥ 

ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਨੀਿ ਨ ਆਵੈ ਪਰ ਘਤਰ ਤਚਿੁ ਨ ਿੋਲੁਾਈ ॥ (939-2) 
हाटी बाटी नीि न आव ैपर घरर चचि ुन िुोलाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨ ੁਟੇਕ ਨ ਤਟਕਈ ਨਾਨਕ ਭੂਖ ਨ ਜਾਈ ॥ (939-3) 
तबनु नाव ैमन ुटेक न तटकई नानक भखू न जाई ॥ 



 

ਹਾਟੁ ਪਟਣ ੁਘਰ ੁਗੁਰੂ ਤਿਖਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰੋ ॥ (939-3) 
हाटु पटणु घरु गुरू तिखाइआ सहजे सचु वापारो ॥ 

ਖੰਤਿਿ ਤਨਿਰਾ ਅਲਪ ਅਹਾਰੰ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥੮॥ (939-4) 
खंतिि तनद्रा अलप अहारं नानक ििु बीचारो ॥८॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਖ ਕਰਹੁ ਜੋਤਗੰਿਰਾ ਮੁੰਿਰਾ ਝੋਲੀ ਤਖੰਥਾ ॥ (939-4) 
िरसनु भेख करहु जोतगंद्रा मंुद्रा झोली चखंथा ॥ 

ਬਾਰਹ ਅੰਿਤਰ ਏਕ ੁਸਰੇਵਹੁ ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਇਕ ਪੰਥਾ ॥ (939-5) 
बारह अंिरर एकु सरेवहु खटु िरसन इक पंथा ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਪੁਰਖਾ ਬਾਹੁਤੜ ਚਟੋ ਨ ਖਾਈਐ ॥ (939-5) 
इन तबचध मन ुसमझाईऐ परुखा बाहुतड़ चोट न खाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਝੂੈ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੯॥ (939-6) 
नानकु बोल ैगुरमचुख बूझ ैजोग जुगति इव पाईऐ ॥९॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਤਨਰੰਿਤਰ ਮੁਿਰਾ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਿੂਤਰ ਕਰੀ ॥ (939-6) 
अंिरर सबि ुतनरंिरर मुद्रा हउमै ममिा िरूर करी ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਤਨਵਾਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁ ਸਮਝ ਪਰੀ ॥ (939-7) 
कामु िोध ुअहंकारु तनवारै गुर कै सबति सु समझ परी ॥ 

ਤਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਭਤਰਪੁਤਰ ਰਤਹਆ ਨਾਨਕ ਿਾਰੈ ਏਕ ੁਹਰੀ ॥ (939-7) 
चखंथा झोली भररपुरर रतहआ नानक िारै एकु हरी ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ਪਰਖੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਿ ਖਰੀ ॥੧੦॥ (939-8) 
साचा सातहब ुसाची नाई परखै गुर की बाि खरी ॥१०॥ 

ਊੈਂਧਉ ਖਪਰੁ ਪੰਚ ਭੂ ਟੋਪੀ ॥ (939-8) 
ऊंधउ खपरु पंच भ ूटोपी ॥ 

ਕਾਂਇਆ ਕੜਾਸਣੁ ਮਨੁ ਜਾਗੋਟੀ ॥ (939-9) 
कांइआ कड़ासणु मनु जागोटी ॥ 



 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸੰਜਮੁ ਹੈ ਨਾਤਲ ॥ (939-9) 
सि ुसंिोख ुसंजमु है नाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧੧॥ (939-9) 
नानक गुरमचुख नाम ुसमाचल ॥११॥ 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਗੁਪਿਾ ਕਵਨੁ ਸੁ ਮਕੁਿਾ ॥ (939-10) 
कवनु सु गुपिा कवनु सु मुकिा ॥ 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਜੁਗਿਾ ॥ (939-10) 
कवनु सु अंिरर बाहरर जुगिा ॥ 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਆਵ ੈਕਵਨੁ ਸ ੁਜਾਇ ॥ (939-10) 
कवनु सु आव ैकवनु सु जाइ ॥ 

ਕਵਨੁ ਸ ੁਤਿਰਭਵਤਣ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥ (939-11) 
कवनु सु तिभवचण रतहआ समाइ ॥१२॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਗੁਪਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਿਾ ॥ (939-11) 
घतट घतट गुपिा गुरमचुख मकुिा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਬਤਿ ਸੁ ਜੁਗਿਾ ॥ (939-11) 
अंिरर बाहरर सबति सु जुगिा ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਬਨਸ ੈਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (939-12) 
मनमुचख तबनस ैआव ैजाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ (939-12) 
नानक गुरमचुख साचच समाइ ॥१३॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਬਾਧਾ ਸਰਪਤਨ ਖਾਧਾ ॥ (939-12) 
तकउ करर बाधा सरपतन खाधा ॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਖੋਇਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਲਾਧਾ ॥ (939-13) 
तकउ करर खोइआ तकउ करर लाधा ॥ 



 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਨਰਮਲ ੁਤਕਉ ਕਤਰ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (939-13) 
तकउ करर तनरमल ुतकउ करर अंचधआरा ॥ 

ਇਹੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਸੁ ਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥੧੪॥ (939-13) 
इहु िि ुबीचारै सु गुरू हमारा ॥१४॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਬਾਧਾ ਸਰਪਤਨ ਖਾਧਾ ॥ (939-14) 
िरुमति बाधा सरपतन खाधा ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਖੋਇਆ ਗੁਰਮਤੁਖ ਲਾਧਾ ॥ (939-14) 
मनमुचख खोइआ गुरमचुख लाधा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ (939-15) 
सतिगुरु तमल ैअंधेरा जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਮੇਤਟ ਸਮਾਇ ॥੧੫॥ (939-15) 
नानक हउम ैमेतट समाइ ॥१५॥ 

ਸੁੰਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ਿੀਜੈ ਬੰਧ ੁ॥ (939-15) 
सुं न तनरंिरर िीजै बंध ु॥ 

ਉਿੈ ਨ ਹਸੰਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧ ੁ॥ (939-15) 
उिै न हंसा पड़ै न कंध ु॥ 

ਸਹਜ ਗੁਿਾ ਘਰੁ ਜਾਣ ੈਸਾਚਾ ॥ (939-16) 
सहज गिुा घरु जाणै साचा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਾਚਾ ॥੧੬॥ (939-16) 
नानक साचे भाव ैसाचा ॥१६॥ 

ਤਕਸੁ ਕਾਰਤਣ ਤਗਰਹੁ ਿਤਜਓ ਉਿਾਸੀ ॥ (939-16) 
तकस ुकारचण तग्रहु िचजओ उिासी ॥ 

ਤਕਸੁ ਕਾਰਤਣ ਇਹੁ ਭੇਖੁ ਤਨਵਾਸੀ ॥ (939-17) 
तकस ुकारचण इहु भखेु तनवासी ॥ 



 

ਤਕਸੁ ਵਖਰ ਕ ੇਿੁਮ ਵਣਜਾਰੇ ॥ (939-17) 
तकस ुवखर के िुम वणजारे ॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਸਾਥ ੁਲੰਘਾਵਹੁ ਪਾਰੇ ॥੧੭॥ (939-17) 
तकउ करर साथु लंघावहु पारे ॥१७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਜਿ ਭਏ ਉਿਾਸੀ ॥ (939-18) 
गुरमुचख खोजि भए उिासी ॥ 

ਿਰਸਨ ਕ ੈਿਾਈ ਭੇਖ ਤਨਵਾਸੀ ॥ (939-18) 
िरसन कै िाई भखे तनवासी ॥ 

ਸਾਚ ਵਖਰ ਕ ੇਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ॥ (939-18) 
साच वखर के हम वणजारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰੇ ॥੧੮॥ (939-19) 
नानक गुरमचुख उिरचस पारे ॥१८॥ 

ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਪੁਰਖਾ ਜਨਮੁ ਵਟਾਇਆ ॥ (939-19) 
तकिु तबचध पुरखा जनम ुवटाइआ ॥ 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਿੁਝੁ ਇਹ ੁਮਨ ੁਲਾਇਆ ॥ (939-19) 
काहे कउ िुझ ुइहु मनु लाइआ ॥ 

ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਖਾਈ ॥ (940-1) 
तकिु तबचध आसा मनसा खाई ॥ 

ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪਾਈ ॥ (940-1) 
तकिु तबचध जोति तनरंिरर पाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਿੰਿਾ ਤਕਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ (940-1) 
तबनु िंिा तकउ खाईऐ सारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥੧੯॥ (940-2) 
नानक साचा करहु बीचारु ॥१९॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਜਨਮ ੇਗਵਨੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥ (940-2) 
सतिगुर कै जनम ेगवन ुतमटाइआ ॥ 

ਅਨਹਤਿ ਰਾਿੇ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਾਇਆ ॥ (940-2) 
अनहति रािे इहु मनु लाइआ ॥ 

ਮਨਸਾ ਆਸਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਈ ॥ (940-3) 
मनसा आसा सबति जलाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪਾਈ ॥ (940-3) 
गुरमुचख जोति तनरंिरर पाई ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟ ੇਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ (940-3) 
िै गुण मेटे खाईऐ सारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨੦॥ (940-4) 
नानक िारे िारणहारु ॥२०॥ 

ਆਤਿ ਕਉ ਕਵਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅਲ ੇਸੁੰਨ ਕਹਾ ਘਰ ਵਾਸੋ ॥ (940-4) 
आति कउ कवनु बीचारु कथीअले सुं न कहा घर वासो ॥ 

ਤਗਆਨ ਕੀ ਮੁਿਰਾ ਕਵਨ ਕਥੀਅਲ ੇਘਤਟ ਘਤਟ ਕਵਨ ਤਨਵਾਸੋ ॥ (940-5) 
तगआन की मुद्रा कवन कथीअले घतट घतट कवन तनवासो ॥ 

ਕਾਲ ਕਾ ਿੀਗਾ ਤਕਉ ਜਲਾਈਅਲੇ ਤਕਉ ਤਨਰਭਉ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥ (940-5) 
काल का िीगा तकउ जलाईअले तकउ तनरभउ घरर जाईऐ ॥ 

ਸਹਜ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਆਸਣ ੁਜਾਣੈ ਤਕਉ ਛਿੇੇ ਬੈਰਾਈਐ ॥ (940-6) 
सहज संिोख का आसणु जाणै तकउ छेिे बैराईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਮਾਰੈ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹੋਵੈ ਵਾਸੋ ॥ (940-6) 
गुर कै सबति हउम ैतबख ुमारै िा तनज घरर होवै वासो ॥ 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਤਿਸੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣ ੈਨਾਨਕ ੁਿਾ ਕਾ ਿਾਸੋ ॥੨੧॥ (940-7) 
चजतन रचच रचचआ तिसु सबति पछाणै नानकु िा का िासो ॥२१॥ 



 

ਕਹਾ ਿੇ ਆਵੈ ਕਹਾ ਇਹ ੁਜਾਵੈ ਕਹਾ ਇਹੁ ਰਹ ੈਸਮਾਈ ॥ (940-7) 
कहा ि ेआवै कहा इहु जाव ैकहा इहु रहै समाई ॥ 

ਏਸੁ ਸਬਿ ਕਉ ਜੋ ਅਰਥਾਵੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ॥ (940-8) 
एसु सबि कउ जो अरथाव ैतिस ुगुर तिलु न िमाई ॥ 

ਤਕਉ ਿਿੈ ਅਤਵਗਿੈ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਗੈ ਤਪਆਰੋ ॥ (940-9) 
तकउ िि ैअतवगि ैपावै गरुमुचख लग ैतपआरो ॥ 

ਆਪੇ ਸੁਰਿਾ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਰੋ ॥ (940-9) 
आपे सरुिा आपे करिा कहु नानक बीचारो ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਆਵ ੈਹੁਕਮੇ ਜਾਵ ੈਹੁਕਮ ੇਰਹੈ ਸਮਾਈ ॥ (940-10) 
हुकमे आव ैहुकमे जावै हुकमे रहै समाई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵ ੈਗਤਿ ਤਮਤਿ ਸਬਿੇ ਪਾਈ ॥੨੨॥ (940-10) 
पूरे गुर ि ेसाचु कमावै गति तमति सबिे पाई ॥२२॥ 

ਆਤਿ ਕਉ ਤਬਸਮਾਿ ੁਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅਲ ੇਸੁੰਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਲੀਆ ॥ (940-11) 
आति कउ तबसमाि ुबीचारु कथीअले सुं न तनरंिरर वासु लीआ ॥ 

ਅਕਲਪਿ ਮਿੁਰਾ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੀਅਲੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ (940-11) 
अकलपि मदु्रा गरु तगआन ुबीचारीअले घतट घतट साचा सरब जीआ ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਅਤਵਗਤਿ ਸਮਾਈਐ ਿਿੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਹਤਜ ਲਹ ੈ॥ (940-12) 
गुर बचनी अतवगति समाईऐ ििु तनरंजनु सहचज लहै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੂਜੀ ਕਾਰ ਨ ਕਰਣੀ ਸੇਵੈ ਤਸਖੁ ਸ ੁਖੋਤਜ ਲਹੈ ॥ (940-13) 
नानक िजूी कार न करणी सेवै चसखु सु खोचज लहै ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਤਬਸਮਾਿੁ ਹਕੁਤਮ ਪਛਾਣੈ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਜਾਣ ੈਸੋਈ ॥ (940-13) 
हुकमु तबसमाि ुहुकतम पछाणै जीअ जगुति सचु जाणै सोई ॥ 

ਆਪੁ ਮੇਤਟ ਤਨਰਾਲਮੁ ਹਵੋੈ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚ ੁਜੋਗੀ ਕਹੀਐ ਸਈੋ ॥੨੩॥ (940-14) 
आपु मेतट तनरालमु होवै अंिरर साचु जोगी कहीऐ सोई ॥२३॥ 



 

ਅਤਵਗਿੋ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਉਪਜੇ ਤਨਰਗੁਣ ਿੇ ਸਰਗੁਣੁ ਥੀਆ ॥ (940-14) 
अतवगिो तनरमाइल ुउपजे तनरगुण िे सरगुण ुथीआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਚੈ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ਸਾਚ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ਲੀਆ ॥ (940-15) 
सतिगुर परचै परम पि ुपाईऐ साच ैसबति समाइ लीआ ॥ 

ਏਕੇ ਕਉ ਸਚੁ ਏਕਾ ਜਾਣੈ ਹਉਮੈ ਿੂਜਾ ਿੂਤਰ ਕੀਆ ॥ (940-16) 
एके कउ सचु एका जाणै हउमै िजूा िरूर कीआ ॥ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣੈ ਅੰਿਤਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੁ ਥੀਆ ॥ (940-16) 
सो जोगी गरु सबि ुपछाणै अंिरर कमल ुप्रगासु थीआ ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝ ੈਅੰਿਤਰ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਿਇਆ ॥ (940-17) 
जीविु मरै िा सभु तकछु सझूै अंिरर जाणै सरब िइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਸਰਬ ਜੀਆ ॥੨੪॥ (940-17) 
नानक िा कउ तमलै विाई आपु पछाण ैसरब जीआ ॥२४॥ 

ਸਾਚੌ ਉਪਜੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਾਚੇ ਸੂਚ ੇਏਕ ਮਇਆ ॥ (940-18) 
साचौ उपजै साचच समाव ैसाचे सूचे एक मइआ ॥ 

ਝੂਿੇ ਆਵਤਹ ਿਵਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਿੂਜੈ ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਭਇਆ ॥ (940-18) 
झूिे आवतह िवर न पावतह िजू ैआवा गउणु भइआ ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਮਟ ੈਗੁਰ ਸਬਿੀ ਆਪੇ ਪਰਖੈ ਬਖਤਸ ਲਇਆ ॥ (940-19) 
आवा गउण ुतमटै गरु सबिी आपे परख ैबखचस लइआ ॥ 

ਏਕਾ ਬਿੇਨ ਿੂਜੈ ਤਬਆਪੀ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣ ੁਵੀਸਤਰਆ ॥ (940-19) 
एका बेिन िजू ैतबआपी नामु रसाइणु वीसररआ ॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸ ੁਮਕੁਿੁ ਭਇਆ ॥ (941-1) 
सो बूझ ैचजस ुआतप बुझाए गुर कै सबति सु मुकि ुभइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ਹਉਮ ੈਿੂਜਾ ਪਰਹਤਰਆ ॥੨੫॥ (941-2) 
नानक िारे िारणहारा हउम ैिजूा परहररआ ॥२५॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕੀ ਕਾਤਣ ॥ (941-2) 
मनमुचख भलूै जम की काचण ॥ 

ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੈ ਹਾਣੇ ਹਾਤਣ ॥ (941-2) 
पर घरु जोहै हाणे हाचण ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਤਮ ਭਵ ੈਬਬੇਾਤਣ ॥ (941-3) 
मनमुचख भरतम भवै बबेाचण ॥ 

ਵੇਮਾਰਤਗ ਮੂਸੈ ਮੰਤਿਰ ਮਸਾਤਣ ॥ (941-3) 
वेमारतग मूस ैमंति मसाचण ॥ 

ਸਬਿ ੁਨ ਚੀਨੈ ਲਵੈ ਕੁਬਾਤਣ ॥ (941-3) 
सबि ुन चीनै लवै कुबाचण ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਜਾਤਣ ॥੨੬॥ (941-4) 
नानक साचच रिे सुख ुजाचण ॥२६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵੈ ॥ (941-4) 
गुरमुचख साचे का भउ पाव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਅਘੜੁ ਘੜਾਵੈ ॥ (941-4) 
गुरमुचख बाणी अघड़ु घड़ावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (941-5) 
गुरमुचख तनरमल हरर गुण गावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਤਵਿੁ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥ (941-5) 
गुरमुचख पतविु परम पि ुपावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਹਤਰ ਤਧਆਵ ੈ॥ (941-5) 
गुरमुचख रोतम रोतम हरर चधआवै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥੨੭॥ (941-6) 
नानक गुरमचुख साचच समावै ॥२७॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (941-6) 
गुरमुचख परचै बेि बीचारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ (941-6) 
गुरमुचख परचै िरीऐ िारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਸੁ ਸਬਤਿ ਤਗਆਨੀ ॥ (941-7) 
गुरमुचख परचै स ुसबति तगआनी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚੈ ਅੰਿਰ ਤਬਤਧ ਜਾਨੀ ॥ (941-7) 
गुरमुचख परचै अंिर तबचध जानी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ (941-7) 
गुरमुचख पाईऐ अलख अपारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰੁ ॥੨੮॥ (941-8) 
नानक गुरमचुख मुकति िआुरु ॥२८॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ੁਕਥ ੈਬੀਚਾਤਰ ॥ (941-8) 
गुरमुचख अकथु कथै बीचारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਬਹੈ ਸਪਰਵਾਤਰ ॥ (941-8) 
गुरमुचख तनबहै सपरवारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪੀਐ ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਤਰ ॥ (941-9) 
गुरमुचख जपीऐ अंिरर तपआरर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਅਚਾਤਰ ॥ (941-9) 
गुरमुचख पाईऐ सबति अचारर ॥ 

ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਜਾਣੈ ਜਾਣਾਈ ॥ (941-9) 
सबति भेति जाणै जाणाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਜਾਤਲ ਸਮਾਈ ॥੨੯॥ (941-10) 
नानक हउम ैजाचल समाई ॥२९॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਰਿੀ ਸਾਚੈ ਸਾਜੀ ॥ (941-10) 
गुरमुचख धरिी साचै साजी ॥ 

ਤਿਸ ਮਤਹ ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਸੁ ਬਾਜੀ ॥ (941-10) 
तिस मतह ओपति खपति स ुबाजी ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ (941-11) 
गुर कै सबति रपै रंगु लाइ ॥ 

ਸਾਤਚ ਰਿਉ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ (941-11) 
साचच रिउ पति चसउ घरर जाइ ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਪਤਿ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ (941-11) 
साच सबि तबन ुपति नही पावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵ ੈ॥੩੦॥ (941-12) 
नानक तबन ुनावै तकउ साचच समावै ॥३०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਸਟ ਤਸਧੀ ਸਤਭ ਬੁਧੀ ॥ (941-12) 
गुरमुचख असट चसधी सचभ बुधी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਵਜਲੁ ਿਰੀਐ ਸਚ ਸਧੁੀ ॥ (941-12) 
गुरमुचख भवजलु िरीऐ सच सधुी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਰ ਅਪਸਰ ਤਬਤਧ ਜਾਣ ੈ॥ (941-13) 
गुरमुचख सर अपसर तबचध जाणै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਤਵਰਤਿ ਨਰਤਵਰਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ (941-13) 
गुरमुचख परतवरति नरतवरति पछाणै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾਰੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ (941-14) 
गुरमुचख िारे पारर उिारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩੧॥ (941-14) 
नानक गुरमचुख सबति तनसिारे ॥३१॥ 



 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਹਉਮ ੈਜਾਇ ॥ (941-14) 
नामे रािे हउमै जाइ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਤਚ ਰਹ ੇਸਮਾਇ ॥ (941-15) 
नातम रि ेसचच रहे समाइ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (941-15) 
नातम रि ेजोग जगुति बीचारु ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥ (941-15) 
नातम रि ेपावतह मोख िआुरु ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ (941-15) 
नातम रि ेतिभवण सोझी होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੩੨॥ (941-16) 
नानक नातम रिे सिा सुख ुहोइ ॥३२॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਸਧ ਗੋਸਤਟ ਹੋਇ ॥ (941-16) 
नातम रि ेचसध गोसतट होइ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਿਪੁ ਹਇੋ ॥ (941-17) 
नातम रि ेसिा िपु होइ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (941-17) 
नातम रि ेसचु करणी सारु ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (941-17) 
नातम रि ेगुण तगआन बीचारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬੋਲ ੈਸਭੁ ਵਕੇਾਰੁ ॥ (941-17) 
तबनु नाव ैबोलै सभु वेकारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩੩॥ (941-18) 
नानक नातम रिे तिन कउ जैकारु ॥३३॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (941-18) 
पूरे गुर ि ेनाम ुपाइआ जाइ ॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸਤਚ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ (941-19) 
जोग जुगति सचच रहै समाइ ॥ 

ਬਾਰਹ ਮਤਹ ਜੋਗੀ ਭਰਮਾਏ ਸੰਤਨਆਸੀ ਤਛਅ ਚਾਤਰ ॥ (941-19) 
बारह मतह जोगी भरमाए संतनआसी चछअ चारर ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜੋ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਸੋ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (941-19) 
गुर कै सबति जो मरर जीव ैसो पाए मोख िआुरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸਤਭ ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਿੇਖਹੁ ਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (942-1) 
तबनु सबिै सचभ िजूै लागे िेखहु ररिै बीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਿੇ ਸ ੇਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਸਚ ੁਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩੪॥ (942-1) 
नानक विे स ेविभागी चजनी सचु रचखआ उर धारर ॥३४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਿਨੁ ਲਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (942-2) 
गुरमुचख रिनु लहै चलव लाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਖੈ ਰਿਨੁ ਸੁਭਾਇ ॥ (942-2) 
गुरमुचख परख ैरिन ुसुभाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (942-3) 
गुरमुचख साची कार कमाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਮਨ ੁਪਿੀਆਇ ॥ (942-3) 
गुरमुचख साचे मनु पिीआइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ॥ (942-3) 
गुरमुचख अलखु लखाए तिसु भावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ ॥੩੫॥ (942-4) 
नानक गुरमचुख चोट न खावै ॥३५॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (942-4) 
गुरमुचख नामु िान ुइसनानु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨ ੁ॥ (942-4) 
गुरमुचख लागै सहचज चधआनु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ (942-5) 
गुरमुचख पावै िरगह मानु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (942-5) 
गुरमुचख भउ भंजन ुपरधान ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ॥ (942-5) 
गुरमुचख करणी कार कराए ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੩੬॥ (942-6) 
नानक गुरमचुख मचेल तमलाए ॥३६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੇਿ ॥ (942-6) 
गुरमुचख सासि चसतिति बेि ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਭੇਿ ॥ (942-6) 
गुरमुचख पावै घतट घतट भिे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੈਰ ਤਵਰੋਧ ਗਵਾਵੈ ॥ (942-7) 
गुरमुचख वरै तवरोध गवाव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਗਲੀ ਗਣਿ ਤਮਟਾਵੈ ॥ (942-7) 
गुरमुचख सगली गणि तमटावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (942-7) 
गुरमुचख राम नाम रंतग रािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖਸਮ ੁਪਛਾਿਾ ॥੩੭॥ (942-8) 
नानक गुरमचुख खसम ुपछािा ॥३७॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (942-8) 
तबनु गरु भरमै आव ैजाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਘਾਲ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥ (942-8) 
तबनु गरु घाल न पवई थाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਨਆੂ ਅਤਿ ਿੋਲਾਇ ॥ (942-9) 
तबनु गरु मनआू अति िोलाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਿਰਪਤਿ ਨਹੀ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ (942-9) 
तबनु गरु तिपति नही तबख ुखाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਬਸੀਅਰੁ ਿਸੈ ਮਤਰ ਵਾਟ ॥ (942-9) 
तबनु गरु तबसीअरु िस ैमरर वाट ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘਾਟੇ ਘਾਟ ॥੩੮॥ (942-10) 
नानक गुर तबन ुघाटे घाट ॥३८॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥ (942-10) 
चजसु गुरु तमलै तिसु पारर उिारै ॥ 

ਅਵਗਣ ਮੇਟ ੈਗੁਤਣ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ (942-10) 
अवगण मेटै गचुण तनसिारै ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ॥ (942-11) 
मुकति महा सखु गरु सबि ुबीचारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਿੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ (942-11) 
गुरमुचख किे न आवै हारर ॥ 

ਿਨੁ ਹਟੜੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥ (942-11) 
िनु हटड़ी इहु मनु वणजारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰਾ ॥੩੯॥ (942-12) 
नानक सहज ेसचु वापारा ॥३९॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਂਤਧਓ ਸੇਿੁ ਤਬਧਾਿੈ ॥ (942-12) 
गुरमुचख बाचंधओ सिेु तबधािै ॥ 

ਲੰਕਾ ਲੂਟੀ ਿੈਿ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (942-12) 
लंका लूटी िैि संिाप ै॥ 

ਰਾਮਚੰਤਿ ਮਾਤਰਓ ਅਤਹ ਰਾਵਣੁ ॥ (942-13) 
रामचंति माररओ अतह रावणु ॥ 

ਭੇਿੁ ਬਭੀਖਣ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚਾਇਣੁ ॥ (942-13) 
भेि ुबभीखण गुरमचुख परचाइणु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਇਤਰ ਪਾਹਣ ਿਾਰੇ ॥ (942-13) 
गुरमुचख साइरर पाहण िारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਉਧਾਰੇ ॥੪੦॥ (942-14) 
गुरमुचख कोतट िेिीस उधारे ॥४०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚੂਕੈ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ (942-14) 
गुरमुचख चूकै आवण जाणु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥ (942-14) 
गुरमुचख िरगह पावै माण ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਛਾਣੁ ॥ (942-14) 
गुरमुचख खोटे खरे पछाणु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨ ੁ॥ (942-15) 
गुरमुचख लागै सहचज चधआनु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (942-15) 
गुरमुचख िरगह चसिति समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੰਧ ੁਨ ਪਾਇ ॥੪੧॥ (942-15) 
नानक गुरमचुख बंध ुन पाइ ॥४१॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਪਾਏ ॥ (942-16) 
गुरमुचख नामु तनरंजन पाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (942-16) 
गुरमुचख हउमै सबति जलाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (942-16) 
गुरमुचख साचे के गुण गाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ (942-17) 
गुरमुचख साचै रहै समाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਪਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ (942-17) 
गुरमुचख साचच नातम पति ऊिम होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥੪੨॥ (942-17) 
नानक गुरमचुख सगल भवण की सोझी होइ ॥४२॥ 

ਕਵਣ ਮੂਲ ੁਕਵਣ ਮਤਿ ਵੇਲਾ ॥ (942-18) 
कवण मूलु कवण मति वेला ॥ 

ਿੇਰਾ ਕਵਣੁ ਗੁਰੂ ਤਜਸ ਕਾ ਿੂ ਚੇਲਾ ॥ (942-18) 
िेरा कवणु गुरू चजस का ि ूचेला ॥ 

ਕਵਣ ਕਥਾ ਲ ੇਰਹਹੁ ਤਨਰਾਲੇ ॥ (942-19) 
कवण कथा ले रहहु तनराल े॥ 

ਬੋਲੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹ ੁਿੁਮ ਬਾਲੇ ॥ (942-19) 
बोलै नानकु सुणहु िुम बाले ॥ 

ਏਸੁ ਕਥਾ ਕਾ ਿੇਇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (942-19) 
एसु कथा का िेइ बीचारु ॥ 

ਭਵਜਲੁ ਸਬਤਿ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥੪੩॥ (942-19) 
भवजलु सबति लंघावणहारु ॥४३॥ 



 

ਪਵਨ ਅਰੰਭੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਵੇਲਾ ॥ (943-1) 
पवन अममभु सतिगुर मति वेला ॥ 

ਸਬਿ ੁਗੁਰੂ ਸੁਰਤਿ ਧੁਤਨ ਚੇਲਾ ॥ (943-1) 
सबि ुगुरू सरुति धुतन चेला ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਲ ੇਰਹਉ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (943-1) 
अकथ कथा ल ेरहउ तनराला ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (943-2) 
नानक जतुग जुतग गुर गोपाला ॥ 

ਏਕੁ ਸਬਿ ੁਤਜਿੁ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (943-2) 
एकु सबि ुचजिु कथा वीचारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥੪੪॥ (943-2) 
गुरमुचख हउमै अगतन तनवारी ॥४४॥ 

ਮੈਣ ਕ ੇਿੰਿ ਤਕਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ (943-3) 
मैण के िंि तकउ खाईऐ सारु ॥ 

ਤਜਿੁ ਗਰਬੁ ਜਾਇ ਸੁ ਕਵਣੁ ਆਹਾਰੁ ॥ (943-3) 
चजिु गरब ुजाइ स ुकवणु आहारु ॥ 

ਤਹਵੈ ਕਾ ਘਰ ੁਮਿੰਰੁ ਅਗਤਨ ਤਪਰਾਹਨੁ ॥ (943-4) 
तहवै का घरु मंिरु अगतन तपराहनु ॥ 

ਕਵਨ ਗੁਿਾ ਤਜਿੁ ਰਹੈ ਅਵਾਹਨੁ ॥ (943-4) 
कवन गुिा चजिु रहै अवाहनु ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਤਕਸ ਕਉ ਜਾਤਣ ਸਮਾਵੈ ॥ (943-4) 
इि उि तकस कउ जाचण समावै ॥ 

ਕਵਨ ਤਧਆਨੁ ਮਨੁ ਮਨਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੪੫॥ (943-5) 
कवन चधआनु मनु मनतह समावै ॥४५॥ 



 

ਹਉ ਹਉ ਮ ੈਮ ੈਤਵਚਹ ੁਖੋਵੈ ॥ (943-5) 
हउ हउ मै मै तवचहु खोव ै॥ 

ਿੂਜਾ ਮੇਟ ੈਏਕ ੋਹੋਵ ੈ॥ (943-5) 
िजूा मेटै एको होवै ॥ 

ਜਗੁ ਕਰੜਾ ਮਨਮੁਖ ੁਗਾਵਾਰੁ ॥ (943-6) 
जगु करड़ा मनमुख ुगावारु ॥ 

ਸਬਿ ੁਕਮਾਈਐ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ (943-6) 
सबि ुकमाईऐ खाईऐ सारु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ (943-6) 
अंिरर बाहरर एको जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਗਤਨ ਮਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥੪੬॥ (943-6) 
नानक अगतन मरै सतिगुर कै भाणै ॥४६॥ 

ਸਚ ਭੈ ਰਾਿਾ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ (943-7) 
सच भै रािा गरबु तनवारै ॥ 

ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥ (943-7) 
एको जािा सबि ुवीचारै ॥ 

ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਸਚ ੁਅੰਿਤਰ ਹੀਆ ॥ (943-7) 
सबि ुवसै सचु अंिरर हीआ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਰੰਤਗ ਰੰਗੀਆ ॥ (943-8) 
िनु मनु सीिलु रंतग रंगीआ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਤਬਖੁ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (943-8) 
कामु िोध ुतबखु अगतन तनवारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥੪੭॥ (943-8) 
नानक निरी निरर तपआरे ॥४७॥ 



 

ਕਵਨ ਮੁਤਖ ਚੰਿ ੁਤਹਵੈ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ॥ (943-9) 
कवन मचुख चंि ुतहवै घरु छाइआ ॥ 

ਕਵਨ ਮੁਤਖ ਸੂਰਜੁ ਿਪੈ ਿਪਾਇਆ ॥ (943-9) 
कवन मचुख सरूज ुिप ैिपाइआ ॥ 

ਕਵਨ ਮੁਤਖ ਕਾਲੁ ਜੋਹਿ ਤਨਿ ਰਹੈ ॥ (943-9) 
कवन मचुख काल ुजोहि तनि रहै ॥ 

ਕਵਨ ਬੁਤਧ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਤਿ ਰਹੈ ॥ (943-10) 
कवन बुचध गरुमचुख पति रहै ॥ 

ਕਵਨੁ ਜੋਧ ੁਜੋ ਕਾਲੁ ਸੰਘਾਰੈ ॥ (943-10) 
कवनु जोध ुजो काल ुसंघारै ॥ 

ਬੋਲੈ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੪੮॥ (943-10) 
बोलै बाणी नानकु बीचारै ॥४८॥ 

ਸਬਿ ੁਭਾਖਿ ਸਤਸ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (943-11) 
सबि ुभाखि सचस जोति अपारा ॥ 

ਸਤਸ ਘਤਰ ਸੂਰੁ ਵਸ ੈਤਮਟੈ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (943-11) 
सचस घरर सरूु वसै तमटै अचंधआरा ॥ 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਸਮ ਕਤਰ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥ (943-11) 
सुख ुिखुु सम करर नामु अधारा ॥ 

ਆਪੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (943-12) 
आपे पारर उिारणहारा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਮਨੁ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥ (943-12) 
गुर परच ैमनु साचच समाइ ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੪੯॥ (943-12) 
प्रणवति नानकु कालु न खाइ ॥४९॥ 



 

ਨਾਮ ਿਿੁ ਸਭ ਹੀ ਤਸਤਰ ਜਾਪੈ ॥ (943-13) 
नाम िि ुसभ ही चसरर जाप ै॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਕਾਲੁ ਸਿੰਾਪੈ ॥ (943-13) 
तबनु नाव ैिखुु कालु संिाप ै॥ 

ਿਿੋ ਿਿੁ ਤਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ (943-13) 
ििो ििु तमलै मनु मानै ॥ 

ਿੂਜਾ ਜਾਇ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਨ ੈ॥ (943-14) 
िजूा जाइ इकि ुघरर आन ै॥ 

ਬੋਲੈ ਪਵਨਾ ਗਗਨੁ ਗਰਜੈ ॥ (943-14) 
बोलै पवना गगनु गरज ै॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲੁ ਤਮਲਣ ੁਸਹਜੈ ॥੫੦॥ (943-14) 
नानक तनहचलु तमलणु सहजै ॥५०॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸੁੰਨੰ ਬਾਹਤਰ ਸੁੰਨ ੰਤਿਰਭਵਣ ਸੁੰਨ ਮਸੁੰਨੰ ॥ (943-15) 
अंिरर सुं नं बाहरर सुं नं तिभवण सुं न मसुं नं ॥ 

ਚਉਥੇ ਸੁੰਨ ੈਜੋ ਨਰੁ ਜਾਣੈ ਿਾ ਕਉ ਪਾਪੁ ਨ ਪੁੰਨੰ ॥ (943-15) 
चउथे सुं नै जो नरु जाणै िा कउ पापु न पुं नं ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸੁੰਨ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ (943-16) 
घतट घतट सुं न का जाणै भउे ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨ ਿਉੇ ॥ (943-16) 
आति पुरखु तनरंजन िेउ ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨ ਰਾਿਾ ॥ (943-16) 
जो जनु नाम तनरंजन रािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੫੧॥ (943-16) 
नानक सोई पुरखु तबधािा ॥५१॥ 



 

ਸੁੰਨੋ ਸੁੰਨ ੁਕਹ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (943-17) 
सुं नो सुं न ुकहै सभु कोई ॥ 

ਅਨਹਿ ਸੁੰਨ ੁਕਹਾ ਿ ੇਹਈੋ ॥ (943-17) 
अनहि सुं नु कहा िे होई ॥ 

ਅਨਹਿ ਸੁੰਤਨ ਰਿੇ ਸੇ ਕਸੈੇ ॥ (943-17) 
अनहि सुं तन रिे से कैस े॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸ ਹੀ ਜੈਸੇ ॥ (943-18) 
चजस िे उपज ेतिस ही जैस े॥ 

ਓਇ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰਤਹ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥ (943-18) 
ओइ जनतम न मरतह न आवतह जातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨ ੁਸਮਝਾਤਹ ॥੫੨॥ (943-18) 
नानक गुरमचुख मन ुसमझातह ॥५२॥ 

ਨਉ ਸਰ ਸੁਭਰ ਿਸਵ ੈਪੂਰੇ ॥ (943-19) 
नउ सर सुभर िसव ैपूरे ॥ 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸੁੰਨ ਵਜਾਵਤਹ ਿੂਰੇ ॥ (943-19) 
िह अनहि सुं न वजावतह िूरे ॥ 

ਸਾਚੈ ਰਾਚੇ ਿੇਤਖ ਹਜੂਰੇ ॥ (943-19) 
साचै राचे िेचख हजूरे ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਚ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (943-19) 
घतट घतट साचु रतहआ भरपूरे ॥ 

ਗੁਪਿੀ ਬਾਣੀ ਪਰਗਟੁ ਹਇੋ ॥ (944-1) 
गुपिी बाणी परगटु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਤਖ ਲਏ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੫੩॥ (944-1) 
नानक परचख लए सचु सोइ ॥५३॥ 



 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਤਮਲੀਐ ਸਖੁੁ ਹੋਵੈ ॥ (944-1) 
सहज भाइ तमलीऐ सखुु होवै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੈ ਨੀਿ ਨ ਸੋਵੈ ॥ (944-2) 
गुरमुचख जागै नीि न सोवै ॥ 

ਸੁੰਨ ਸਬਿੁ ਅਪਰੰਪਤਰ ਧਾਰੈ ॥ (944-2) 
सुं न सबि ुअपममपरर धारै ॥ 

ਕਹਿੇ ਮਕੁਿੁ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ (944-2) 
कहिे मकुि ुसबति तनसिारै ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਿੀਤਖਆ ਸ ੇਸਤਚ ਰਾਿੇ ॥ (944-3) 
गुर की िीचखआ से सचच रािे ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਤਮਲਣ ਨਹੀ ਭਰਾਿੇ ॥੫੪॥ (944-3) 
नानक आपु गवाइ तमलण नही भ्राि े॥५४॥ 

ਕੁਬੁਤਧ ਚਵਾਵੈ ਸ ੋਤਕਿੁ ਿਾਇ ॥ (944-3) 
कुबचुध चवावै सो तकि ुिाइ ॥ 

ਤਕਉ ਿਿੁ ਨ ਬੂਝੈ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ (944-4) 
तकउ िि ुन बझूै चोटा खाइ ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ॥ (944-4) 
जम िरर बाध ेकोइ न राख ै॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਨਾਹੀ ਪਤਿ ਸਾਖੈ ॥ (944-4) 
तबनु सबिै नाही पति साख ै॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥ (944-5) 
तकउ करर बझू ैपावै पारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਨ ਬੁਝ ੈਗਵਾਰੁ ॥੫੫॥ (944-5) 
नानक मनमचुख न बझुै गवारु ॥५५॥ 



 

ਕੁਬੁਤਧ ਤਮਟ ੈਗੁਰ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (944-5) 
कुबचुध तमटै गरु सबि ुबीचारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥ (944-6) 
सतिगुरु भेटै मोख िआुर ॥ 

ਿਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਮਨਮੁਖ ੁਜਤਲ ਜਾਇ ॥ (944-6) 
िि ुन चीन ैमनमुख ुजचल जाइ ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਵਛੁਤੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ (944-6) 
िरुमति तवछुतड़ चोटा खाइ ॥ 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸਭੇ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ॥ (944-7) 
मानै हुकम ुसभ ेगुण तगआन ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥੫੬॥ (944-7) 
नानक िरगह पावै मानु ॥५६॥ 

ਸਾਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨ ੁਪਲੈ ਹਇੋ ॥ (944-7) 
साचु वखरु धनु पलै होइ ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਿਾਰੇ ਭੀ ਸਇੋ ॥ (944-7) 
आतप िरै िारे भी सोइ ॥ 

ਸਹਤਜ ਰਿਾ ਬੂਝੈ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (944-8) 
सहचज रिा बझूै पति होइ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (944-8) 
िा की कीमति करै न कोइ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (944-8) 
जह िेखा िह रतहआ समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਪਰੈ ਸਚ ਭਾਇ ॥੫੭॥ (944-9) 
नानक पारर परै सच भाइ ॥५७॥ 



 

ਸੁ ਸਬਿ ਕਾ ਕਹਾ ਵਾਸੁ ਕਥੀਅਲੇ ਤਜਿੁ ਿਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ (944-9) 
सु सबि का कहा वास ुकथीअले चजि ुिरीऐ भवजल ुसंसारो ॥ 

ਿਰੈ ਸਿ ਅੰਗੁਲ ਵਾਈ ਕਹੀਐ ਤਿਸੁ ਕਹੁ ਕਵਨੁ ਅਧਾਰੋ ॥ (944-10) 
िै सि अंगुल वाई कहीऐ तिस ुकहु कवनु अधारो ॥ 

ਬੋਲੈ ਖੇਲੈ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਵ ੈਤਕਉ ਕਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥ (944-10) 
बोलै खेलै असचथरु होवै तकउ करर अलखु लखाए ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਆੁਮੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕੁ ਪਰਣਵ ੈਅਪਣ ੇਮਨ ਸਮਝਾਏ ॥ (944-11) 
सुचण सुआमी सचु नानकु प्रणवै अपणे मन समझाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੇਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਕਤਰ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (944-11) 
गुरमुचख सबिे सचच चलव लागै करर निरी मचेल तमलाए ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਮਾਏ ॥੫੮॥ (944-12) 
आपे िाना आप ेबीना परैू भातग समाए ॥५८॥ 

ਸੁ ਸਬਿ ਕਉ ਤਨਰੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਅਲਖੰ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸੋਈ ॥ (944-12) 
सु सबि कउ तनरंिरर वास ुअलखं जह िेखा िह सोई ॥ 

ਪਵਨ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸੁੰਨ ਤਨਵਾਸਾ ਅਕਲ ਕਲਾ ਧਰ ਸੋਈ ॥ (944-13) 
पवन का वासा सुं न तनवासा अकल कला धर सोई ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਬਿ ੁਘਟ ਮਤਹ ਵਸ ੈਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (944-13) 
निरर करे सबि ुघट मतह वसै तवचहु भरम ुगवाए ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਾਮੋ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (944-14) 
िनु मनु तनरमलु तनरमल बाणी नामुो मंतन वसाए ॥ 

ਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਭਵਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ਇਿ ਉਿ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ (944-14) 
सबति गुरू भवसागरु िरीऐ इि उि एको जाणै ॥ 

ਤਚਹਨੁ ਵਰਨੁ ਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੈ ॥੫੯॥ (944-15) 
चचहनु वरनु नही छाइआ माइआ नानक सबि ुपछाणै ॥५९॥ 



 

ਿਰੈ ਸਿ ਅੰਗੁਲ ਵਾਈ ਅਉਧੂ ਸੁੰਨ ਸਚ ੁਆਹਾਰੋ ॥ (944-16) 
िै सि अंगुल वाई अउध ूसुं न सचु आहारो ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੋਲੈ ਿਿੁ ਤਬਰਲੋੈ ਚੀਨੈ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ॥ (944-16) 
गुरमुचख बोल ैििु तबरोलै चीनै अलख अपारो ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟ ੈਸਬਿੁ ਵਸਾਏ ਿਾ ਮਤਨ ਚੂਕ ੈਅਹਕੰਾਰੋ ॥ (944-17) 
िै गुण मेटै सबि ुवसाए िा मतन चूकै अहंकारो ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ਿਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਗੈ ਤਪਆਰੋ ॥ (944-17) 
अंिरर बाहरर एको जाणै िा हरर नातम लगै तपआरो ॥ 

ਸੁਖਮਨਾ ਇੜਾ ਤਪੰਗੁਲਾ ਬੂਝ ੈਜਾ ਆਪ ੇਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥ (944-18) 
सुखमना इड़ा तपंगुला बझूै जा आपे अलख ुलखाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਹੁ ਿੇ ਊਪਤਰ ਸਾਚਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਏ ॥੬੦॥ (944-18) 
नानक तिहु िे ऊपरर साचा सतिगरु सबति समाए ॥६०॥ 

ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨੁ ਕਥੀਅਲੇ ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਰਸੁ ਖਾਈ ॥ (944-19) 
मन का जीउ पवनु कथीअले पवनु कहा रसु खाई ॥ 

ਤਗਆਨ ਕੀ ਮੁਿਰਾ ਕਵਨ ਅਉਧ ੂਤਸਧ ਕੀ ਕਵਨ ਕਮਾਈ ॥ (944-19) 
तगआन की मुद्रा कवन अउधू चसध की कवन कमाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਰਸ ੁਨ ਆਵ ੈਅਉਧ ੂਹਉਮੈ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ (945-1) 
तबनु सबिै रस ुन आवै अउधू हउमै तपआस न जाई ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ਸਾਚੇ ਰਹ ੇਅਘਾਈ ॥ (945-1) 
सबति रिे अमिृ रसु पाइआ साचे रहे अघाई ॥ 

ਕਵਨ ਬੁਤਧ ਤਜਿੁ ਅਸਤਥਰੁ ਰਹੀਐ ਤਕਿੁ ਭੋਜਤਨ ਤਿਰਪਿਾਸੈ ॥ (945-2) 
कवन बुचध चजिु असचथरु रहीऐ तकि ुभोजतन तिपिास ै॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਸਮ ਕਤਰ ਜਾਪੈ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਕਾਲੁ ਨ ਗਰਾਸੈ ॥੬੧॥ (945-2) 
नानक िखुु सुख ुसम करर जापै सतिगुर ि ेकाल ुन ग्रासै ॥६१॥ 



 

ਰੰਤਗ ਨ ਰਾਿਾ ਰਤਸ ਨਹੀ ਮਾਿਾ ॥ (945-3) 
रंतग न रािा रचस नही मािा ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੈ ਜਤਲ ਬਤਲ ਿਾਿਾ ॥ (945-3) 
तबनु गरु सबिै जचल बचल िािा ॥ 

ਤਬੰਿੁ ਨ ਰਾਤਖਆ ਸਬਿੁ ਨ ਭਾਤਖਆ ॥ (945-4) 
तबंि ुन राचखआ सबि ुन भाचखआ ॥ 

ਪਵਨੁ ਨ ਸਾਤਧਆ ਸਚੁ ਨ ਅਰਾਤਧਆ ॥ (945-4) 
पवनु न साचधआ सचु न अराचधआ ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਲ ੇਸਮ ਕਤਰ ਰਹੈ ॥ (945-4) 
अकथ कथा ल ेसम करर रहै ॥ 

ਿਉ ਨਾਨਕ ਆਿਮ ਰਾਮ ਕਉ ਲਹ ੈ॥੬੨॥ (945-5) 
िउ नानक आिम राम कउ लहै ॥६२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਰੰਗੇ ਰਾਿਾ ॥ (945-5) 
गुर परसािी रंग ेरािा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਸਾਚ ੇਮਾਿਾ ॥ (945-5) 
अमृिु पीआ साचे मािा ॥ 

ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (945-6) 
गुर वीचारी अगतन तनवारी ॥ 

ਅਤਪਉ ਪੀਓ ਆਿਮ ਸਖੁੁ ਧਾਰੀ ॥ (945-6) 
अतपउ पीओ आिम सखुु धारी ॥ 

ਸਚੁ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ॥ (945-6) 
सचु अराचधआ गुरमचुख िरु िारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ॥੬੩॥ (945-7) 
नानक बझूै को वीचारी ॥६३॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮੈਗਲੁ ਕਹਾ ਬਸੀਅਲੇ ਕਹਾ ਬਸੈ ਇਹ ੁਪਵਨਾ ॥ (945-7) 
इहु मनु मगैलु कहा बसीअले कहा बस ैइहु पवना ॥ 

ਕਹਾ ਬਸ ੈਸ ੁਸਬਿ ੁਅਉਧੂ ਿਾ ਕਉ ਚਕੂੈ ਮਨ ਕਾ ਭਵਨਾ ॥ (945-8) 
कहा बसै सु सबि ुअउध ूिा कउ चूकै मन का भवना ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲ ੇਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਪਾਏ ॥ (945-8) 
निरर करे िा सतिगरुु मेल ेिा तनज घरर वासा इहु मन ुपाए ॥ 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਖਾਇ ਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਧਾਵਿੁ ਵਰਤਜ ਰਹਾਏ ॥ (945-9) 
आपै आप ुखाइ िा तनरमल ुहोवै धाविु वरचज रहाए ॥ 

ਤਕਉ ਮੂਲ ੁਪਛਾਣ ੈਆਿਮੁ ਜਾਣ ੈਤਕਉ ਸਤਸ ਘਤਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਵੈ ॥ (945-9) 
तकउ मूल ुपछाणै आिमु जाणै तकउ सचस घरर सूरु समावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਖੋਵੈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥੬੪॥ (945-10) 
गुरमुचख हउमै तवचहु खोवै िउ नानक सहचज समावै ॥६४॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਹਚਲੁ ਤਹਰਿੈ ਵਸੀਅਲ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਮਲੂੁ ਪਛਾਤਣ ਰਹੈ ॥ (945-11) 
इहु मनु तनहचलु तहरिै वसीअले गुरमचुख मूलु पछाचण रहै ॥ 

ਨਾਤਭ ਪਵਨੁ ਘਤਰ ਆਸਤਣ ਬੈਸ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਜਿ ਿਿੁ ਲਹੈ ॥ (945-11) 
नाचभ पवनु घरर आसचण बसैै गुरमुचख खोजि ििु लहै ॥ 

ਸੁ ਸਬਿ ੁਤਨਰੰਿਤਰ ਤਨਜ ਘਤਰ ਆਛੈ ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਸੁ ਸਬਤਿ ਲਹ ੈ॥ (945-12) 
सु सबि ुतनरंिरर तनज घरर आछै तिभवण जोति सु सबति लहै ॥ 

ਖਾਵੈ ਿੂਖ ਭੂਖ ਸਾਚ ੇਕੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਤਸ ਰਹੈ ॥ (945-12) 
खावै िखू भूख साचे की साचे ही तिपिाचस रहै ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀ ਤਬਰਲੋ ਕੋ ਅਰਥਾਵੈ ॥ (945-13) 
अनहि बाणी गुरमुचख जाणी तबरलो को अरथावै ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਸਚ ੁਸੁਭਾਖੈ ਸਤਚ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਕਬਹ ੂਨ ਜਾਵੈ ॥੬੫॥ (945-13) 
नानकु आख ैसचु सुभाखै सचच रपै रंगु कबहू न जावै ॥६५॥ 



 

ਜਾ ਇਹੁ ਤਹਰਿਾ ਿੇਹ ਨ ਹੋਿੀ ਿਉ ਮਨ ੁਕੈਿ ੈਰਹਿਾ ॥ (945-14) 
जा इहु तहरिा िेह न होिी िउ मन ुकैिै रहिा ॥ 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਅਸਥੰਭੁ ਨ ਹੋਿੋ ਿਾ ਪਵਨੁ ਕਵਨ ਘਤਰ ਸਹਿਾ ॥ (945-15) 
नाचभ कमल असथ्मभ ुन होिो िा पवन ुकवन घरर सहिा ॥ 

ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਿੋ ਰੇਖ ਨ ਕਾਈ ਿਾ ਸਬਤਿ ਕਹਾ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (945-15) 
रूपु न होिो रेख न काई िा सबति कहा चलव लाई ॥ 

ਰਕਿੁ ਤਬੰਿ ੁਕੀ ਮੜੀ ਨ ਹੋਿੀ ਤਮਤਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (945-16) 
रकि ुतबंि ुकी मड़ी न होिी तमति कीमति नही पाई ॥ 

ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅਸਰੂਪੁ ਨ ਜਾਪੀ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਾਪਤਸ ਸਾਚਾ ॥ (945-16) 
वरनु भखेु असरूपु न जापी तकउ करर जापचस साचा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਇਬ ਿਬ ਸਾਚ ੋਸਾਚਾ ॥੬੬॥ (945-17) 
नानक नातम रिे बरैागी इब िब साचो साचा ॥६६॥ 

ਤਹਰਿਾ ਿੇਹ ਨ ਹੋਿੀ ਅਉਧੂ ਿਉ ਮਨ ੁਸੁੰਤਨ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (945-17) 
तहरिा िेह न होिी अउध ूिउ मनु सुं तन रहै बरैागी ॥ 

ਨਾਤਭ ਕਮਲੁ ਅਸਥੰਭੁ ਨ ਹੋਿੋ ਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬਸਿਉ ਪਵਨੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥ (945-18) 
नाचभ कमल ुअसथ्मभ ुन होिो िा तनज घरर बसिउ पवनु अनरागी ॥ 

ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਜਾਤਿ ਨ ਹੋਿੀ ਿਉ ਅਕੁਲੀਤਣ ਰਹਿਉ ਸਬਿੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ॥ (945-19) 
रूपु न रेचखआ जाति न होिी िउ अकुलीचण रहिउ सबि ुस ुसारु ॥ 

ਗਉਨੁ ਗਗਨੁ ਜਬ ਿਬਤਹ ਨ ਹੋਿਉ ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਆਪੇ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (945-19) 
गउन ुगगन ुजब िबतह न होिउ तिभवण जोति आपे तनरंकारु ॥ 

ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅਸਰੂਪੁ ਸ ੁਏਕੋ ਏਕੋ ਸਬਿ ੁਤਵਿਾਣੀ ॥ (946-1) 
वरनु भखेु असरूपु सु एको एको सबि ुतविाणी ॥ 

ਸਾਚ ਤਬਨਾ ਸਚੂਾ ਕ ੋਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬੭॥ (946-1) 
साच तबना सूचा को नाही नानक अकथ कहाणी ॥६७॥ 



 

ਤਕਿੁ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾ ਤਕਿੁ ਤਕਿੁ ਿੁਤਖ ਤਬਨਤਸ ਜਾਈ ॥ (946-2) 
तकिु तकि ुतबचध जग ुउपज ैपुरखा तकि ुतकि ुिचुख तबनचस जाई ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾ ਨਾਤਮ ਤਵਸਤਰਐ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (946-3) 
हउमै तवचच जगु उपजै पुरखा नातम तवसररऐ िखुु पाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਤਗਆਨੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (946-3) 
गुरमुचख होवै स ुतगआनु ििु बीचारै हउमै सबति जलाए ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਾਚ ੈਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ (946-4) 
िनु मनु तनरमलु तनरमल बाणी साचै रहै समाए ॥ 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਰਹ ੈਬੈਰਾਗੀ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (946-4) 
नामे नातम रहै बैरागी साचु रचखआ उरर धारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੋਗੁ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵੈ ਿੇਖਹੁ ਤਰਿ ੈਬੀਚਾਰੇ ॥੬੮॥ (946-5) 
नानक तबन ुनावै जोगु किे न होवै िेखहु ररिै बीचारे ॥६८॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੈ ਕੋਇ ॥ (946-6) 
गुरमुचख साचु सबि ुबीचारै कोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ (946-6) 
गुरमुचख सचु बाणी परगटु होइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ (946-6) 
गुरमुचख मनु भीजै तवरला बूझ ैकोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ (946-7) 
गुरमुचख तनज घरर वासा होइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ (946-7) 
गुरमुचख जोगी जुगति पछाणै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥੬੯॥ (946-7) 
गुरमुचख नानक एको जाणै ॥६९॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੋਗੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (946-8) 
तबनु सतिगुर सेव ेजोग ुन होई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕਈੋ ॥ (946-8) 
तबनु सतिगुर भेटे मुकति न कोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (946-8) 
तबनु सतिगुर भेटे नामु पाइआ न जाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ (946-9) 
तबनु सतिगुर भेटे महा िखु ुपाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਹਾ ਗਰਤਬ ਗੁਬਾਤਰ ॥ (946-9) 
तबनु सतिगुर भेटे महा गरतब गबुारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਆ ਜਨਮੁ ਹਾਤਰ ॥੭੦॥ (946-10) 
नानक तबन ुगुर मुआ जनम ुहारर ॥७०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਜੀਿਾ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥ (946-10) 
गुरमुचख मनु जीिा हउम ैमारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (946-10) 
गुरमुचख साचु रचखआ उर धारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਗੁ ਜੀਿਾ ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਤਰ ॥ (946-11) 
गुरमुचख जगु जीिा जमकालु मारर तबिारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਗਹ ਨ ਆਵੈ ਹਾਤਰ ॥ (946-11) 
गुरमुचख िरगह न आवै हारर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਸੋੁ ਜਾਣੈ ॥ (946-11) 
गुरमुचख मचेल तमलाए सुो जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥੭੧॥ (946-12) 
नानक गुरमचुख सबति पछाणै ॥७१॥ 



 

ਸਬਿ ੈਕਾ ਤਨਬੇੜਾ ਸੁਤਣ ਿੂ ਅਉਧ ੂਤਬਨੁ ਨਾਵ ੈਜੋਗੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (946-12) 
सबिै का तनबेड़ा सचुण िू अउधू तबनु नावै जोगु न होई ॥ 

ਨਾਮੇ ਰਾਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਮਾਿੇ ਨਾਮੈ ਿੇ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ (946-13) 
नामे रािे अनतिनु माि ेनामै ि ेसखुु होई ॥ 

ਨਾਮੈ ਹੀ ਿੇ ਸਭੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਵੈ ਨਾਮ ੇਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ (946-13) 
नामै ही िे सभु परगटु होवै नामे सोझी पाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੇਰੇ ਸਚੈ ਆਤਪ ਖੁਆਈ ॥ (946-14) 
तबनु नाव ैभखे करतह बहुिरेे सचै आतप खआुई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਅਉਧੂ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਿਾ ਹੋਈ ॥ (946-14) 
सतिगुर ि ेनाम ुपाईऐ अउधू जोग जुगति िा होई ॥ 

ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ਮਤਨ ਿੇਖਹ ੁਨਾਨਕ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥੭੨॥ (946-15) 
करर बीचारु मतन िेखहु नानक तबनु नावै मुकति न होई ॥७२॥ 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਤਕਆ ਕ ੋਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ (946-16) 
िेरी गति तमति िूहै जाणतह तकआ को आचख वखाणै ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਗੁਪਿਾ ਆਪ ੇਪਰਗਟੁ ਆਪੇ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣੈ ॥ (946-16) 
िू आप ेगुपिा आप ेपरगटु आपे सचभ रंग माणै ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਗੁਰੂ ਬਹੁ ਚੇਲੇ ਖੋਜਿ ਤਿਰਤਹ ਿੁਰਮਾਣੈ ॥ (946-17) 
साचधक चसध गुरू बहु चेल ेखोजि तिरतह िुरमाण ै॥ 

ਮਾਗਤਹ ਨਾਮੁ ਪਾਇ ਇਹ ਤਭਤਖਆ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣ ੈ॥ (946-17) 
मागतह नामु पाइ इह चभचखआ िरेे िरसन कउ कुरबाणै ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਪਰਤਭ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ (946-18) 
अतबनासी प्रचभ खेल ुरचाइआ गुरमचुख सोझी होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਭ ਜੁਗ ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੭੩॥੧॥ (946-19) 
नानक सचभ जुग आपे वरि ैिजूा अवरु न कोई ॥७३॥१॥ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (947-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (947-2) 
रामकली की वार महला ३ ॥ 

ਜੋਧੈ ਵੀਰੈ ਪੂਰਬਾਣੀ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ (947-2) 
जोध ैवीरै परूबाणी की धुनी ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (947-2) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਹਜੈ ਿਾ ਖੇਿੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨ ੋਲਾਏ ਭਾਉ ॥ (947-2) 
सतिगुरु सहज ैिा खिेु है चजस नो लाए भाउ ॥ 

ਨਾਉ ਬੀਜੇ ਨਾਉ ਉਗਵ ੈਨਾਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ (947-3) 
नाउ बीजे नाउ उगवै नामे रहै समाइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਏਹੋ ਬੀਜੁ ਹ ੈਸਹਸਾ ਗਇਆ ਤਵਲਾਇ ॥ (947-3) 
हउमै एहो बीजु है सहसा गइआ तवलाइ ॥ 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਬੀਜੇ ਨ ਉਗਵ ੈਜੋ ਬਖਸ ੇਸੋ ਖਾਇ ॥ (947-4) 
ना तकछु बीजे न उगवै जो बखसे सो खाइ ॥ 

ਅੰਭੈ ਸੇਿੀ ਅੰਭੁ ਰਤਲਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਤਨਕਤਸਆ ਜਾਇ ॥ (947-4) 
अु्मभै सेिी अु्मभु रचलआ बहुतड़ न तनकचसआ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਲਿੁ ਹੈ ਵੇਖਹੁ ਲਕੋਾ ਆਇ ॥ (947-5) 
नानक गुरमचुख चलि ुहै वखेहु लोका आइ ॥ 

ਲੋਕੁ ਤਕ ਵੇਖੈ ਬਪੁੜਾ ਤਜਸ ਨੋ ਸੋਝੀ ਨਾਤਹ ॥ (947-5) 
लोकु तक वखेै बपुड़ा चजस नो सोझी नातह ॥ 

ਤਜਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋ ਵੇਖੈ ਤਜਸੁ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (947-5) 
चजसु वखेाले सो वखेै चजस ुवचसआ मन मातह ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (947-6) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਿੁਖ ਕਾ ਖੇਿੁ ਹ ੈਿੁਖੁ ਬੀਜੇ ਿੁਖੁ ਖਾਇ ॥ (947-6) 
मनमुख ुिखु का खेि ुहै िखुु बीज ेिखुु खाइ ॥ 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੰਮ ੈਿੁਤਖ ਮਰ ੈਹਉਮ ੈਕਰਿ ਤਵਹਾਇ ॥ (947-6) 
िखु तवचच जंमै िचुख मरै हउमै करि तवहाइ ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਅੰਧਾ ਅਧੰੁ ਕਮਾਇ ॥ (947-7) 
आवणु जाणु न सझुई अंधा अंधु कमाइ ॥ 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸ ੈਨ ਜਾਣਈ ਤਿਿੇ ਕਉ ਲਪਟਾਇ ॥ (947-7) 
जो िेव ैतिसै न जाणई तिि ेकउ लपटाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੨॥ (947-8) 
नानक पूरतब चलचखआ कमावणा अवरु न करणा जाइ ॥२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (947-8) 
मः ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੋਇ ॥ (947-8) 
सतिगुरर तमचलऐ सिा सुख ुचजस नो आप ेमेले सोइ ॥ 

ਸੁਖੈ ਏਹ ੁਤਬਬਕੇੁ ਹ ੈਅੰਿਰੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (947-9) 
सुख ैएहु तबबकुे है अिंरु तनरमल ुहोइ ॥ 

ਅਤਗਆਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਤਗਆਨੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (947-9) 
अतगआन का भ्रमु कटीऐ तगआनु परापति होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਨਿਰੀ ਆਇਆ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਸਇੋ ॥੩॥ (947-10) 
नानक एको निरी आइआ जह िेखा िह सोइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (947-10) 
पउड़ी ॥ 



 

ਸਚੈ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ਬਸੈਣ ਕਉ ਜਾਂਈ ॥ (947-10) 
सचै िखि ुरचाइआ बसैण कउ जांई ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਣੁਾਈ ॥ (947-11) 
सभु तकछु आप ेआतप है गरु सबति सुणाई ॥ 

ਆਪੇ ਕਿੁਰਤਿ ਸਾਜੀਅਨੁ ਕਤਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ॥ (947-11) 
आपे कुिरति साजीअनु करर महल सराई ॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਚਾਨਣ ੇਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (947-12) 
चंि ुसरूज ुिइु चानणे पूरी बणि बणाई ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੇਆਤਪ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਧਆਈ ॥੧॥ (947-12) 
आपे वेख ैसुण ेआतप गरु सबति चधआई ॥१॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ਿੂ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (947-13) 
वाहु वाहु सचे पातिसाह िू सची नाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (947-13) 
सलोकु ॥ 

ਕਬੀਰ ਮਤਹਿੀ ਕਤਰ ਕੈ ਘਾਤਲਆ ਆਪੁ ਪੀਸਾਇ ਪੀਸਾਇ ॥ (947-13) 
कबीर मतहिी करर कै घाचलआ आपु पीसाइ पीसाइ ॥ 

ਿੈ ਸਹ ਬਾਿ ਨ ਪੁਛੀਆ ਕਬਹ ੂਨ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥੧॥ (947-14) 
िै सह बाि न पछुीआ कबहू न लाई पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (947-14) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਤਹਿੀ ਕਤਰ ਕ ੈਰਤਖਆ ਸੋ ਸਹੁ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (947-14) 
नानक मतहिी करर कै रचखआ सो सहु निरर करेइ ॥ 

ਆਪੇ ਪੀਸੈ ਆਪੇ ਘਸ ੈਆਪੇ ਹੀ ਲਾਇ ਲਏਇ ॥ (947-15) 
आपे पीस ैआप ेघस ैआप ेही लाइ लएइ ॥ 



 

ਇਹੁ ਤਪਰਮ ਤਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿ ੈਿੇਇ ॥੨॥ (947-15) 
इहु तपरम तपआला खसम का ज ैभावै िै िेइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (947-16) 
पउड़ी ॥ 

ਵੇਕੀ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਸਭ ਹਕੁਤਮ ਆਵ ੈਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥ (947-16) 
वेकी चिसतट उपाईअन ुसभ हुकतम आव ैजाइ समाही ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸਿਾ ਿਜੂਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ (947-17) 
आपे वेचख तवगसिा िजूा को नाही ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਹੀ ॥ (947-17) 
चजउ भाव ैतिउ रखु िू गरु सबति बझुाही ॥ 

ਸਭਨਾ ਿੇਰਾ ਜੋਰੁ ਹੈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਹੀ ॥ (947-17) 
सभना िेरा जोरु है चजउ भावै तिवै चलाही ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿ ਮੈ ਨਾਤਹ ਕੋ ਤਕਸੁ ਆਤਖ ਸਣੁਾਈ ॥੨॥ (947-18) 
िुध ुजेवि म ैनातह को तकसु आचख सुणाई ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (947-18) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਰੀ ਿਾਵੀ ਹੋਈ ਭਾਤਲ ॥ (947-18) 
भरतम भुलाई सभु जगु तिरी िावी होई भाचल ॥ 

ਸੋ ਸਹ ੁਸਾਂਤਿ ਨ ਿੇਵਈ ਤਕਆ ਚਲੈ ਤਿਸ ੁਨਾਤਲ ॥ (948-1) 
सो सहु सातंि न िेवई तकआ चलै तिसु नाचल ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਅੰਿਤਰ ਰਖੀਐ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (948-1) 
गुर परसािी हरर चधआईऐ अंिरर रखीऐ उर धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਜਾ ਤਕਰਪਾ ਕੀਿੀ ਕਰਿਾਤਰ ॥੧॥ (948-2) 
नानक घरर बतैिआ सहु पाइआ जा तकरपा कीिी करिारर ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (948-3) 
मः ३ ॥ 

ਧੰਧਾ ਧਾਵਿ ਤਿਨੁ ਗਇਆ ਰੈਤਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ॥ (948-3) 
धंधा धावि तिनु गइआ रैचण गवाई सोइ ॥ 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਤਬਖੁ ਖਾਇਆ ਮਨਮੁਤਖ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥ (948-3) 
कूड़ु बोचल तबख ुखाइआ मनमुचख चचलआ रोइ ॥ 

ਤਸਰੈ ਉਪਤਰ ਜਮ ਿੰਿ ੁਹ ੈਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (948-4) 
चसरै उपरर जम िंिु है िजू ैभाइ पति खोइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਿੇ ਨ ਚੇਤਿਓ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਹੋਇ ॥ (948-4) 
हरर नामु किे न चतेिओ तिरर आवण जाणा होइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਜਮ ਿੰਿ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ (948-5) 
गुर परसािी हरर मतन वस ैजम िंिु न लाग ैकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (948-5) 
नानक सहज ेतमचल रहै करतम परापति होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (948-6) 
पउड़ी ॥ 

ਇਤਕ ਆਪਣੀ ਤਸਿਿੀ ਲਾਇਅਨੁ ਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿੀ ॥ (948-6) 
इतक आपणी चसििी लाइअनु िे सतिगरु मिी ॥ 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਨਾਉ ਬਖਤਸਓਨੁ ਅਸਤਥਰੁ ਹਤਰ ਸਿੀ ॥ (948-6) 
इकना नो नाउ बखचसओन ुअसचथरु हरर सिी ॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੋ ਹਕੁਤਮ ਕਰਤਹ ਭਗਿੀ ॥ (948-7) 
पउणु पाणी बसंैिरो हुकतम करतह भगिी ॥ 

ਏਨਾ ਨੋ ਭਉ ਅਗਲਾ ਪੂਰੀ ਬਣਿ ਬਣਿੀ ॥ (948-7) 
एना नो भउ अगला पूरी बणि बणिी ॥ 



 

ਸਭੁ ਇਕ ੋਹੁਕਮੁ ਵਰਿਿਾ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੩॥ (948-7) 
सभु इको हुकम ुवरििा मंतनऐ सुख ुपाई ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (948-8) 
सलोकु ॥ 

ਕਬੀਰ ਕਸਉਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਿਾ ਤਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (948-8) 
कबीर कसउटी राम की झिूा तटकै न कोइ ॥ 

ਰਾਮ ਕਸਉਟੀ ਸ ੋਸਹ ੈਜੋ ਮਰਜੀਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (948-8) 
राम कसउटी सो सहै जो मरजीवा होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (948-9) 
मः ३ ॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਇਹ ੁਮਨ ੁਮਾਰੀਐ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਰਿਕੁ ਹੋਇ ॥ (948-9) 
तकउ करर इहु मनु मारीऐ तकउ करर तमरिकु होइ ॥ 

ਕਤਹਆ ਸਬਿੁ ਨ ਮਾਨਈ ਹਉਮ ੈਛਿੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (948-10) 
कतहआ सबि ुन मानई हउमै छिै न कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਛਟੁੈ ਜੀਵਨ ਮਕੁਿੁ ਸੋ ਹੋਇ ॥ (948-10) 
गुर परसािी हउम ैछुटै जीवन मुकिु सो होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸ ੁਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੨॥ (948-10) 
नानक चजस नो बखस ेतिस ुतमल ैतिस ुतबघनु न लाग ैकोइ ॥२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (948-11) 
मः ३ ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰਣਾ ਸਭ ੁਕ ੋਕਹੈ ਜੀਵਨ ਮਕੁਤਿ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ (948-11) 
जीवि मरणा सभु को कहै जीवन मकुति तकउ होइ ॥ 

ਭੈ ਕਾ ਸੰਜਮੁ ਜੇ ਕਰੇ ਿਾਰੂ ਭਾਉ ਲਾਏਇ ॥ (948-12) 
भै का संजम ुज ेकरे िारू भाउ लाएइ ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਤਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਨਾਤਮ ਿਰੇਇ ॥ (948-12) 
अनतिनु गुण गावै सुख सहजे तबखु भवजलु नातम िरेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੩॥ (948-13) 
नानक गुरमचुख पाईऐ जा कउ निरर करेइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (948-13) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਰਚਾਇਓਨੁ ਿਰੈ ਗੁਣ ਵਰਿਾਰਾ ॥ (948-13) 
िजूा भाउ रचाइओन ुिै गणु वरिारा ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਉਪਾਇਅਨੁ ਹੁਕਤਮ ਕਮਾਵਤਨ ਕਾਰਾ ॥ (948-14) 
ब्रहमा तबसनु महेसु उपाइअनु हुकतम कमावतन कारा ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪੜਿੇ ਜੋਿਕੀ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (948-14) 
पंतिि पड़िे जोिकी ना बझूतह बीचारा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਸਚੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (948-15) 
सभु तकछु िरेा खेल ुहै सचु चसरजणहारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਸਤਚ ਸਬਤਿ ਸਮਾਈ ॥੪॥ (948-15) 
चजसु भावै तिस ुबखचस लैतह सचच सबति समाई ॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (948-16) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਝੂਿਾ ਝੂਿੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (948-16) 
मन का झूिा झूिु कमावै ॥ 

ਮਾਇਆ ਨ ੋਤਿਰੈ ਿਪਾ ਸਿਾਵੈ ॥ (948-16) 
माइआ नो तिरै िपा सिाव ै॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਗਹੈ ॥ (948-16) 
भरमे भूला सचभ िीरथ गहै ॥ 



 

ਓਹੁ ਿਪਾ ਕੈਸੇ ਪਰਮ ਗਤਿ ਲਹੈ ॥ (948-17) 
ओहु िपा कैसे परम गति लहै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (948-17) 
गुर परसािी को सचु कमाव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਪਾ ਮੋਖੰਿਰੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (948-17) 
नानक सो िपा मोखंिरु पावै ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (948-18) 
मः ३ ॥ 

ਸੋ ਿਪਾ ਤਜ ਇਹੁ ਿਪੁ ਘਾਲੇ ॥ (948-18) 
सो िपा चज इहु िप ुघाल े॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੈ ਸਬਿ ੁਸਮਾਲ ੇ॥ (948-18) 
सतिगुर नो तमल ैसबि ुसमाले ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਇਹ ੁਿਪੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (948-18) 
सतिगुर की सेवा इहु िप ुपरवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਪਾ ਿਰਗਤਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣ ੁ॥੨॥ (948-19) 
नानक सो िपा िरगतह पावै माणु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (948-19) 
पउड़ी ॥ 

ਰਾਤਿ ਤਿਨਸੁ ਉਪਾਇਅਨੁ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਵਰਿਤਣ ॥ (948-19) 
राति तिनसु उपाइअन ुसंसार की वरिचण ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨੇਰੁ ਤਬਨਾਸਤਣ ॥ (949-1) 
गुरमिी घतट चानणा आनरेु तबनासचण ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਹੀ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ॥ (949-1) 
हुकमे ही सभ साजीअन ुरतवआ सभ वचण तिचण ॥ 



 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਹਤਰ ਭਤਣ ॥ (949-2) 
सभु तकछु आप ेआतप है गरुमुचख सिा हरर भचण ॥ 

ਸਬਿ ੇਹੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚੈ ਆਤਪ ਬੁਝਾਈ ॥੫॥ (949-2) 
सबिे ही सोझी पई सचै आतप बझुाई ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (949-3) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਅਤਭਆਗਿ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਤਜਨ ਕ ੇਤਚਿ ਮਤਹ ਭਰਮ ੁ॥ (949-3) 
अचभआगि एतह न आखीअतन चजन के चचि मतह भरमु ॥ 

ਤਿਸ ਿੈ ਤਿਿ ੈਨਾਨਕਾ ਿੇਹੋ ਜੇਹਾ ਧਰਮੁ ॥ (949-3) 
तिस िै तििै नानका िेहो जहेा धरम ु॥ 

ਅਭੈ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਰਮ ਪਿ ੁਿਾ ਕਾ ਭੂਖਾ ਹੋਇ ॥ (949-4) 
अभै तनरंजन ुपरम पि ुिा का भखूा होइ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ (949-4) 
तिस का भोजनु नानका तवरला पाए कोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (949-5) 
मः ३ ॥ 

ਅਤਭਆਗਿ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਤਜ ਪਰ ਘਤਰ ਭੋਜਨੁ ਕਰੇਤਨ ॥ (949-5) 
अचभआगि एतह न आखीअतन चज पर घरर भोजन ुकरेतन ॥ 

ਉਿਰੈ ਕਾਰਤਣ ਆਪਣ ੇਬਹਲੇ ਭੇਖ ਕਰੇਤਨ ॥ (949-5) 
उिरै कारचण आपणे बहले भेख करेतन ॥ 

ਅਤਭਆਗਿ ਸਈੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਆਿਮ ਗਉਣੁ ਕਰੇਤਨ ॥ (949-6) 
अचभआगि सेई नानका चज आिम गउणु करेतन ॥ 

ਭਾਤਲ ਲਹਤਨ ਸਹੁ ਆਪਣਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਰਹਣੁ ਕਰੇਤਨ ॥੨॥ (949-6) 
भाचल लहतन सहु आपणा तनज घरर रहणु करेतन ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (949-7) 
पउड़ी ॥ 

ਅੰਬਰੁ ਧਰਤਿ ਤਵਛੋਤੜਅਨੁ ਤਵਤਚ ਸਚਾ ਅਸਰਾਉ ॥ (949-7) 
अु्मबरु धरति तवछोतड़अन ुतवचच सचा असराउ ॥ 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਸਭੋ ਸਚੁ ਹ ੈਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ (949-7) 
घरु िरु सभो सचु है चजसु तवचच सचा नाउ ॥ 

ਸਭੁ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥ (949-8) 
सभु सचा हुकम ुवरििा गुरमुचख सचच समाउ ॥ 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਿਖਿੁ ਸਚਾ ਬਤਹ ਸਚਾ ਕਰੇ ਤਨਆਉ ॥ (949-8) 
सचा आतप िखिु सचा बतह सचा करे तनआउ ॥ 

ਸਭੁ ਸਚ ੋਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਈ ॥੬॥ (949-9) 
सभु सचो सचु वरििा गरुमुचख अलख ुलखाई ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (949-9) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਰੈਣਾਇਰ ਮਾਤਹ ਅਨੰਿੁ ਹੈ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (949-9) 
रैणाइर मातह अनंिु है कूड़ी आवै जाइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਚਲ ੈਆਪਣ ੈਬਹੁਿੀ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥ (949-10) 
भाणै चलै आपणै बहुिी लहै सजाइ ॥ 

ਰੈਣਾਇਰ ਮਤਹ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹ ੈਕਰਮੀ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥ (949-10) 
रैणाइर मतह सभु तकछु है करमी पलै पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈਐ ਜੇ ਚਲੈ ਤਿਸ ੈਰਜਾਇ ॥੧॥ (949-11) 
नानक नउ तनचध पाईऐ जे चलै तिसै रजाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (949-11) 
मः ३ ॥ 



 

ਸਹਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਤਵਓ ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਜਨਤਮ ਤਬਨਾਸੁ ॥ (949-11) 
सहजे सतिगुरु न सतेवओ तवचच हउम ैजनतम तबनासु ॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨ ਚਤਖਓ ਕਮਲ ੁਨ ਹੋਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (949-12) 
रसना हरर रसु न चचखओ कमलु न होइओ परगासु ॥ 

ਤਬਖੁ ਖਾਧੀ ਮਨਮੁਖੁ ਮਆੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਣਾਸੁ ॥ (949-12) 
तबखु खाधी मनमुख ुमुआ माइआ मोतह तवणासु ॥ 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਵਣੁ ਤਧਰਗ ੁਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗ ੁਵਾਸੁ ॥ (949-13) 
इकसु हरर के नाम तवणु चिगु जीवणु चिगु वासु ॥ 

ਜਾ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਸਚਾ ਿਾ ਹੋਵ ੈਿਾਸਤਨ ਿਾਸੁ ॥ (949-13) 
जा आप ेनिरर करे प्रभु सचा िा होवै िासतन िासु ॥ 

ਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਕਬਤਹ ਨ ਛੋਿੈ ਪਾਸੁ ॥ (949-14) 
िा अनतिनु सेवा करे सतिगरुू की कबतह न छोिै पास ु॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲ ੁਅਤਲਪਿੋ ਵਰਿੈ ਤਿਉ ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਉਿਾਸ ੁ॥ (949-14) 
चजउ जल मतह कमलु अचलपिो वरिै तिउ तवचे तगरह उिासु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਸਭੁ ਕ ੋਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵ ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥੨॥ (949-15) 
जन नानक करे कराइआ सभु को चजउ भावै तिव हरर गुणिास ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (949-16) 
पउड़ी ॥ 

ਛਿੀਹ ਜੁਗ ਗੁਬਾਰੁ ਸਾ ਆਪੇ ਗਣਿ ਕੀਨੀ ॥ (949-16) 
छिीह जुग गुबारु सा आपे गणि कीनी ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਤਪ ਮਤਿ ਿੀਨੀ ॥ (949-16) 
आपे चिसतट सभ साजीअन ुआतप मति िीनी ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਸਾਤਜਅਨੁ ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਗਣਿ ਗਣੀਨੀ ॥ (949-17) 
चसतिति सासि साचजअन ुपाप पुं न गणि गणीनी ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਪਿੀਨੀ ॥ (949-17) 
चजसु बुझाए सो बझुसी सचै सबति पिीनी ॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਈ ॥੭॥ (949-18) 
सभु आप ेआतप वरििा आपे बखचस तमलाई ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (949-18) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਸਭ ੋਰਿੁ ਹੈ ਰਿੁ ਤਬਨੁ ਿੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (949-18) 
इहु िन ुसभो रिु है रि ुतबनु िंनु न होइ ॥ 

ਜੋ ਸਤਹ ਰਿੇ ਆਪਣ ੈਤਿਨ ਿਤਨ ਲੋਭ ਰਿੁ ਨ ਹਇੋ ॥ (949-19) 
जो सतह रि ेआपणै तिन ितन लोभ रि ुन होइ ॥ 

ਭੈ ਪਇਐ ਿਨੁ ਖੀਣ ੁਹਇੋ ਲੋਭ ਰਿੁ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (949-19) 
भै पइऐ िन ुखीणु होइ लोभ रि ुतवचहु जाइ ॥ 

ਤਜਉ ਬੈਸੰਿਤਰ ਧਾਿੁ ਸਧੁ ੁਹੋਇ ਤਿਉ ਹਤਰ ਕਾ ਭਉ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ (950-1) 
चजउ बैसंिरर धाि ुसधुु होइ तिउ हरर का भउ िरुमति मैलु गवाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸਹੋਣ ੇਜੋ ਰਿੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ (950-2) 
नानक ि ेजन सोहणे जो रिे हरर रंगु लाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (950-2) 
मः ३ ॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿਾ ਬਤਨਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (950-2) 
रामकली रामु मतन वचसआ िा बतनआ सीगारु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਕਮਲ ੁਤਬਗਤਸਆ ਿਾ ਸਉਤਪਆ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (950-3) 
गुर कै सबति कमल ुतबगचसआ िा सउतपआ भगति भंिारु ॥ 

ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਿਾ ਜਾਤਗਆ ਚਕੂਾ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਾਰੁ ॥ (950-3) 
भरमु गइआ िा जातगआ चकूा अतगआन अंधारु ॥ 



 

ਤਿਸ ਨੋ ਰੂਪੁ ਅਤਿ ਅਗਲਾ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (950-4) 
तिस नो रूपु अति अगला चजसु हरर नाचल तपआरु ॥ 

ਸਿਾ ਰਵੈ ਤਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥ (950-4) 
सिा रवै तपरु आपणा सोभावंिी नारर ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਸੀਗਾਰੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮ ੁਸਭੁ ਹਾਤਰ ॥ (950-5) 
मनमुचख सीगारु न जाणनी जासतन जनम ुसभ ुहारर ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਜੰਮਤਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (950-5) 
तबनु हरर भगिी सीगारु करतह तनि जंमतह होइ खआुरु ॥ 

ਸੈਸਾਰੈ ਤਵਤਚ ਸੋਭ ਨ ਪਾਇਨੀ ਅਗੈ ਤਜ ਕਰ ੇਸ ੁਜਾਣੈ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (950-6) 
सैसारै तवचच सोभ न पाइनी अगै चज करे सु जाणै करिारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕ ੁਹੈ ਿੁਹ ੁਤਵਤਚ ਹ ੈਸੰਸਾਰੁ ॥ (950-6) 
नानक सचा एकु है िहुु तवचच है संसारु ॥ 

ਚੰਗੈ ਮੰਿ ੈਆਤਪ ਲਾਇਅਨੁ ਸੋ ਕਰਤਨ ਤਜ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾਰੁ ॥੨॥ (950-7) 
चंगै मंिै आतप लाइअनु सो करतन चज आतप कराए करिारु ॥२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (950-7) 
मः ३ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (950-8) 
तबनु सतिगुर सेव ेसातंि न आवई िजूी नाही जाइ ॥ 

ਜੇ ਬਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਤਵਣ ੁਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (950-8) 
जे बहुिेरा लोचीऐ तवणु करमा पाइआ न जाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ (950-9) 
अंिरर लोभु तवकारु है िजू ैभाइ खुआइ ॥ 

ਤਿਨ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਨ ਚਕੁਈ ਹਉਮ ੈਤਵਤਚ ਿੁਖ ੁਪਾਇ ॥ (950-9) 
तिन जंमणु मरणु न चुकई हउमै तवचच िखुु पाइ ॥ 



 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸੋ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ (950-10) 
चजनी सतिगुर चसउ चचिु लाइआ सो खाली कोई नातह ॥ 

ਤਿਨ ਜਮ ਕੀ ਿਲਬ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਿੁਖ ਸਹਾਤਹ ॥ (950-10) 
तिन जम की िलब न होवई ना ओइ िखु सहातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੩॥ (950-11) 
नानक गुरमचुख उबरे सचै सबति समातह ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (950-11) 
पउड़ी ॥ 

ਆਤਪ ਅਤਲਪਿੁ ਸਿਾ ਰਹੈ ਹੋਤਰ ਧਧੰੈ ਸਤਭ ਧਾਵਤਹ ॥ (950-11) 
आतप अचलपि ुसिा रहै होरर धंधै सचभ धावतह ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਹਚਲੁ ਅਚਲ ੁਹੈ ਹੋਤਰ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ॥ (950-12) 
आतप तनहचल ुअचलु है होरर आवतह जावतह ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (950-12) 
सिा सिा हरर चधआईऐ गुरमुचख सखुु पावतह ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਤਸਿਤਿ ਸਮਾਵਤਹ ॥ (950-13) 
तनज घरर वासा पाईऐ सचच चसिति समावतह ॥ 

ਸਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੮॥ (950-13) 
सचा गतहर ग्मभीरु है गुर सबति बझुाई ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (950-14) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਿੂ ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਸਚ ੁ॥ (950-14) 
सचा नाम ुचधआइ ि ूसभो वरिै सचु ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੈਜੋ ਬੁਝੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ਸਚ ੁ॥ (950-14) 
नानक हुकमै जो बझुै सो िलु पाए सचु ॥ 



 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਹੁਕਮ ੁਨ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ॥ (950-15) 
कथनी बिनी करिा तिरै हुकमु न बझू ैसचु ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸ ੋਭਗਿੁ ਹੋਇ ਤਵਣ ੁਮੰਨ ੇਕਚ ੁਤਨਕਚ ੁ॥੧॥ (950-15) 
नानक हरर का भाणा मंने सो भगिु होइ तवणु मंने कचु तनकचु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (950-16) 
मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣਨੀ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (950-16) 
मनमुख बोचल न जाणनी ओना अंिरर काम ुिोध ुअहंकारु ॥ 

ਓਇ ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਉਨ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (950-16) 
ओइ थाउ कुथाउ न जाणनी उन अंिरर लोभु तवकारु ॥ 

ਓਇ ਆਪਣ ੈਸਆੁਇ ਆਇ ਬਤਹ ਗਲਾ ਕਰਤਹ ਓਨਾ ਮਾਰੇ ਜਮ ੁਜੰਿਾਰੁ ॥ (950-17) 
ओइ आपणै सुआइ आइ बतह गला करतह ओना मारे जमु जंिारु ॥ 

ਅਗੈ ਿਰਗਹ ਲੇਖੈ ਮੰਤਗਐ ਮਾਤਰ ਖੁਆਰੁ ਕੀਚਤਹ ਕੂਤੜਆਰ ॥ (950-18) 
अगै िरगह लेख ैमंतगऐ मारर खआुरु कीचतह कूतड़आर ॥ 

ਏਹ ਕੂੜ ੈਕੀ ਮਲੁ ਤਕਉ ਉਿਰੈ ਕੋਈ ਕਢਹ ੁਇਹ ੁਵੀਚਾਰੁ ॥ (950-18) 
एह कूड़ै की मल ुतकउ उिरै कोई कढहु इहु वीचारु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿਾ ਨਾਮ ੁਤਿੜਾਏ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਟਣਹਾਰੁ ॥ (950-19) 
सतिगुरु तमल ैिा नाम ुतिड़ाए सचभ तकलतवख कटणहारु ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧ ੇਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹੁ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ (950-19) 
नामु जप ेनामो आराध ेतिस ुजन कउ करहु सचभ नमसकारु ॥ 

ਮਲੁ ਕੂੜੀ ਨਾਤਮ ਉਿਾਰੀਅਨੁ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਹਆੋ ਸਤਚਆਰੁ ॥ (951-1) 
मलु कूड़ी नातम उिारीअन ुजतप नामु होआ सचचआरु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਿੇ ਏਤਹ ਚਲਿ ਹਤਹ ਸ ੋਜੀਵਉ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (951-1) 
जन नानक चजस िे एतह चलि हतह सो जीवउ िेवणहारु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (951-2) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਨਾਤਹ ਤਕਸੁ ਆਤਖ ਸਣੁਾਈਐ ॥ (951-2) 
िुध ुजेविु िािा नातह तकस ुआचख सुणाईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇ ਤਜਥਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥ (951-3) 
गुर परसािी पाइ चजथहु हउमै जाईऐ ॥ 

ਰਸ ਕਸ ਸਾਿਾ ਬਾਹਰਾ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈਐ ॥ (951-3) 
रस कस सािा बाहरा सची वतिआईऐ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿਇੇ ਆਤਪ ਲਏ ਤਮਲਾਈਐ ॥ (951-4) 
चजस नो बखसे तिसु िेइ आतप लए तमलाईऐ ॥ 

ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਤਖਓਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸੈ ਤਪਆਈ ॥੯॥ (951-4) 
घट अंिरर अमृि ुरचखओनु गुरमुचख तकसै तपआई ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (951-5) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਾਬਾਣੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਪੁਿ ਸਪੁਿ ਕਰੇਤਨ ॥ (951-5) 
बाबाणीआ कहाणीआ पुि सपुि करेतन ॥ 

ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੁ ਮੰਤਨ ਲੈਤਨ ਸਈੇ ਕਰਮ ਕਰੇਤਨ ॥ (951-5) 
चज सतिगरु भावै स ुमंतन लतैन सेई करम करेतन ॥ 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਤਬਆਸ ਸਕੁ ਨਾਰਿ ਬਚਨ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰੇਤਨ ॥ (951-6) 
जाइ पुछहु चसतिति सासि तबआस सुक नारि बचन सभ चिसतट करेतन ॥ 

ਸਚੈ ਲਾਏ ਸਤਚ ਲਗੇ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸਮਾਲੇਤਨ ॥ (951-6) 
सचै लाए सचच लग ेसिा सचु समालेतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ਭਏ ਤਜ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੇਤਨ ॥੧॥ (951-7) 
नानक आए स ेपरवाणु भए चज सगले कुल िारेतन ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (951-7) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਰੂ ਤਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਤਸਖ ਭੀ ਅਧੰੇ ਕਰਮ ਕਰੇਤਨ ॥ (951-7) 
गुरू चजना का अधंुला चसख भी अंध ेकरम करेतन ॥ 

ਓਇ ਭਾਣੈ ਚਲਤਨ ਆਪਣੈ ਤਨਿ ਝੂਿੋ ਝੂਿੁ ਬੋਲੇਤਨ ॥ (951-8) 
ओइ भाणै चलतन आपणै तनि झूिो झूिु बोलेतन ॥ 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਕਮਾਵਿੇ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਸਿਾ ਕਰੇਤਨ ॥ (951-8) 
कूड़ु कुसिु कमाविे पर तनंिा सिा करेतन ॥ 

ਓਇ ਆਤਪ ਿੁਬ ੇਪਰ ਤਨਿੰਕਾ ਸਗਲ ੇਕੁਲ ਿੋਬੇਤਨ ॥ (951-9) 
ओइ आतप िुब ेपर तनंिका सगले कुल िोबेतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਓਇ ਲਾਏ ਤਿਿੁ ਲਗੇ ਉਇ ਬਪੁੜੇ ਤਕਆ ਕਰੇਤਨ ॥੨॥ (951-9) 
नानक चजि ुओइ लाए तिि ुलगे उइ बपुड़े तकआ करेतन ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (951-10) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭ ਨਿਰੀ ਅਿੰਤਰ ਰਖਿਾ ਜੇਿੀ ਤਸਸਤਟ ਸਭ ਕੀਿੀ ॥ (951-10) 
सभ निरी अंिरर रखिा जिेी चससतट सभ कीिी ॥ 

ਇਤਕ ਕੂਤੜ ਕਸੁਤਿ ਲਾਇਅਨੁ ਮਨਮੁਖ ਤਵਗੂਿੀ ॥ (951-11) 
इतक कूतड़ कुसति लाइअन ुमनमुख तवगिूी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਅਿੰਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਿੀ ॥ (951-11) 
गुरमुचख सिा चधआईऐ अंिरर हरर प्रीिी ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਹ ੈਤਿਨਹ ਵਾਤਿ ਤਸਪੀਿੀ ॥ (951-12) 
चजन कउ पोिै पुं नु है तिन्ह वाति चसपीिी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਚ ੁਤਸਿਤਿ ਸਨਾਈ ॥੧੦॥ (951-12) 
नानक नाम ुचधआईऐ सचु चसिति सनाई ॥१०॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (951-13) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸਿੀ ਪਾਪੁ ਕਤਰ ਸਿੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (951-13) 
सिी पापु करर सिु कमातह ॥ 

ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਘਤਰ ਿੇਵਣ ਜਾਤਹ ॥ (951-13) 
गुर िीचखआ घरर िेवण जातह ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਪੁਰਖੈ ਖਤਟਐ ਭਾਉ ॥ (951-13) 
इसिरी पुरखै खतटऐ भाउ ॥ 

ਭਾਵੈ ਆਵਉ ਭਾਵੈ ਜਾਉ ॥ (951-14) 
भावै आवउ भावै जाउ ॥ 

ਸਾਸਿੁ ਬੇਿ ੁਨ ਮਾਨੈ ਕਇੋ ॥ (951-14) 
सासिु बेि ुन मानै कोइ ॥ 

ਆਪੋ ਆਪੈ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥ (951-14) 
आपो आप ैपूजा होइ ॥ 

ਕਾਜੀ ਹੋਇ ਕ ੈਬਹ ੈਤਨਆਇ ॥ (951-14) 
काजी होइ कै बहै तनआइ ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਸਬੀ ਕਰ ੇਖੁਿਾਇ ॥ (951-15) 
िेरे िसबी करे खिुाइ ॥ 

ਵਢੀ ਲੈ ਕ ੈਹਕ ੁਗਵਾਏ ॥ (951-15) 
वढी लै कै हकु गवाए ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਪੁਛ ੈਿਾ ਪਤੜ ਸੁਣਾਏ ॥ (951-15) 
जे को पुछै िा पतड़ सुणाए ॥ 

ਿੁਰਕ ਮੰਿੁ ਕਤਨ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਹ ॥ (951-15) 
िुरक मंिु कतन ररिै समातह ॥ 



 

ਲੋਕ ਮਹੁਾਵਤਹ ਚਾੜੀ ਖਾਤਹ ॥ (951-16) 
लोक मुहावतह चाड़ी खातह ॥ 

ਚਉਕਾ ਿ ੇਕ ੈਸਚੁਾ ਹੋਇ ॥ (951-16) 
चउका िे कै सुचा होइ ॥ 

ਐਸਾ ਤਹੰਿ ੂਵੇਖਹੁ ਕੋਇ ॥ (951-16) 
ऐसा तहंि ूवेखहु कोइ ॥ 

ਜੋਗੀ ਤਗਰਹੀ ਜਟਾ ਤਬਭੂਿ ॥ (951-16) 
जोगी तगरही जटा तबभिू ॥ 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਰੋਵਤਹ ਪੂਿ ॥ (951-17) 
आगै पाछै रोवतह पिू ॥ 

ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜੁਗਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (951-17) 
जोगु न पाइआ जुगति गवाई ॥ 

ਤਕਿੁ ਕਾਰਤਣ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ (951-17) 
तकिु कारचण चसरर छाई पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਤਲ ਕਾ ਏਹ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ (951-18) 
नानक कचल का एहु परवाणु ॥ 

ਆਪੇ ਆਖਣ ੁਆਪੇ ਜਾਣ ੁ॥੧॥ (951-18) 
आपे आखणु आप ेजाणु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (951-18) 
मः १ ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਕ ੈਘਤਰ ਤਹੰਿ ੂਆਵ ੈ॥ (951-18) 
तहंि ूकै घरर तहंि ूआवै ॥ 

ਸੂਿੁ ਜਨੇਊ ਪਤੜ ਗਤਲ ਪਾਵੈ ॥ (951-19) 
सूि ुजनऊे पतड़ गचल पावै ॥ 



 

ਸੂਿੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਬੁਤਰਆਈ ॥ (951-19) 
सूि ुपाइ करे बुररआई ॥ 

ਨਾਿਾ ਧੋਿਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (951-19) 
नािा धोिा थाइ न पाई ॥ 

ਮੁਸਲਮਾਨ ੁਕਰੇ ਵਤਿਆਈ ॥ (951-19) 
मुसलमान ुकरे वतिआई ॥ 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਪੀਰੈ ਕ ੋਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (952-1) 
तवणु गुर पीरै को थाइ न पाई ॥ 

ਰਾਹੁ ਿਸਾਇ ਓਥੈ ਕੋ ਜਾਇ ॥ (952-1) 
राहु िसाइ ओथै को जाइ ॥ 

ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਤਭਸਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ (952-1) 
करणी बाझहु चभसति न पाइ ॥ 

ਜੋਗੀ ਕੈ ਘਤਰ ਜੁਗਤਿ ਿਸਾਈ ॥ (952-2) 
जोगी कै घरर जुगति िसाई ॥ 

ਤਿਿੁ ਕਾਰਤਣ ਕਤਨ ਮੁੰਿਰਾ ਪਾਈ ॥ (952-2) 
तििु कारचण कतन मुं द्रा पाई ॥ 

ਮੁੰਿਰਾ ਪਾਇ ਤਿਰੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (952-2) 
मुं द्रा पाइ तिरै संसारर ॥ 

ਤਜਥੈ ਤਕਥੈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ (952-3) 
चजथ ैतकथ ैचसरजणहारु ॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਵਾਟਾਊ ॥ (952-3) 
जेिे जीअ िेि ेवाटाऊ ॥ 

ਚੀਰੀ ਆਈ ਤਢਲ ਨ ਕਾਊ ॥ (952-3) 
चीरी आई तढल न काऊ ॥ 



 

ਏਥੈ ਜਾਣ ੈਸ ੁਜਾਇ ਤਸਞਾਣੈ ॥ (952-3) 
एथै जाणै सु जाइ चसञाणै ॥ 

ਹੋਰੁ ਿਕੜੁ ਤਹੰਿ ੂਮਸੁਲਮਾਣੈ ॥ (952-4) 
होरु िकड़ु तहंि ूमुसलमाणै ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਤਰ ਲੇਖਾ ਹਇੋ ॥ (952-4) 
सभना का िरर लखेा होइ ॥ 

ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਿਰੈ ਨ ਕਇੋ ॥ (952-4) 
करणी बाझहु िरै न कोइ ॥ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣ ੈਕੋਇ ॥ (952-4) 
सचो सचु वखाणै कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਪੁਛ ਨ ਹਇੋ ॥੨॥ (952-5) 
नानक अगै पुछ न होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (952-5) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਿੰਰੁ ਆਖੀਐ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਗੜੁ ॥ (952-5) 
हरर का मंिरु आखीऐ काइआ कोटु गड़ु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੜੁ ॥ (952-6) 
अंिरर लाल जवेहरी गुरमुचख हरर नामु पड़ु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਿੰਰੁ ਸਰੀਰੁ ਅਤਿ ਸੋਹਣਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜੁ ॥ (952-6) 
हरर का मंिरु सरीरु अति सोहणा हरर हरर नामु तिड़ु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਆਤਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਨਿ ਕੜੁ ॥ (952-7) 
मनमुख आतप खुआइअन ुमाइआ मोह तनि कड़ु ॥ 

ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ਹ ੈਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੧੧॥ (952-7) 
सभना सातहब ुएकु है परैू भातग पाइआ जाई ॥११॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (952-8) 
सलोक मः १ ॥ 

ਨਾ ਸਤਿ ਿੁਖੀਆ ਨਾ ਸਤਿ ਸੁਖੀਆ ਨਾ ਸਤਿ ਪਾਣੀ ਜੰਿ ਤਿਰਤਹ ॥ (952-8) 
ना सति िखुीआ ना सति सुखीआ ना सति पाणी जंि तिरतह ॥ 

ਨਾ ਸਤਿ ਮੂੰਿ ਮੁਿਾਈ ਕਸੇੀ ਨਾ ਸਤਿ ਪਤੜਆ ਿਸੇ ਤਿਰਤਹ ॥ (952-8) 
ना सति मूं ि मुिाई केसी ना सति पतड़आ िेस तिरतह ॥ 

ਨਾ ਸਤਿ ਰੁਖੀ ਤਬਰਖੀ ਪਥਰ ਆਪੁ ਿਛਾਵਤਹ ਿੁਖ ਸਹਤਹ ॥ (952-9) 
ना सति रुखी तबरखी पथर आपु िछावतह िखु सहतह ॥ 

ਨਾ ਸਤਿ ਹਸਿੀ ਬਧ ੇਸਗੰਲ ਨਾ ਸਤਿ ਗਾਈ ਘਾਹੁ ਚਰਤਹ ॥ (952-10) 
ना सति हसिी बधे संगल ना सति गाई घाहु चरतह ॥ 

ਤਜਸੁ ਹਤਥ ਤਸਤਧ ਿੇਵ ੈਜੇ ਸੋਈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਇ ਤਿਸ ੁਆਇ ਤਮਲ ੈ॥ (952-10) 
चजसु हचथ चसचध िेवै ज ेसोई चजस नो िेइ तिसु आइ तमलै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ਤਜਸੁ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਸਬਿੁ ਰਵੈ ॥ (952-11) 
नानक िा कउ तमलै विाई चजसु घट भीिरर सबि ुरवै ॥ 

ਸਤਭ ਘਟ ਮੇਰ ੇਹਉ ਸਭਨਾ ਅੰਿਤਰ ਤਜਸਤਹ ਖੁਆਈ ਤਿਸ ੁਕਉਣੁ ਕਹੈ ॥ (952-11) 
सचभ घट मेरे हउ सभना अंिरर चजसतह खुआई तिसु कउणु कहै ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਖਾਲਾ ਵਾਟੜੀ ਤਿਸਤਹ ਭੁਲਾਵੈ ਕਉਣੁ ॥ (952-12) 
चजसतह तिखाला वाटड़ी तिसतह भुलावै कउणु ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਭੁਲਾਈ ਪੰਧ ਤਸਤਰ ਤਿਸਤਹ ਤਿਖਾਵੈ ਕਉਣੁ ॥੧॥ (952-12) 
चजसतह भुलाई पंध चसरर तिसतह तिखाव ैकउणु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (952-13) 
मः १ ॥ 

ਸੋ ਤਗਰਹੀ ਜੋ ਤਨਗਰਹੁ ਕਰੈ ॥ (952-13) 
सो तगरही जो तनग्रहु करै ॥ 



 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਭੀਤਖਆ ਕਰੈ ॥ (952-13) 
जपु िपु संजम ुभीचखआ करै ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਕਾ ਕਰੇ ਸਰੀਰੁ ॥ (952-14) 
पुं न िान का करे सरीरु ॥ 

ਸੋ ਤਗਰਹੀ ਗੰਗਾ ਕਾ ਨੀਰੁ ॥ (952-14) 
सो तगरही गंगा का नीरु ॥ 

ਬੋਲੈ ਈਸਰੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ (952-14) 
बोलै ईसरु सति सरूप ु॥ 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੨॥ (952-14) 
परम िंि मतह रेख न रूपु ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (952-15) 
मः १ ॥ 

ਸੋ ਅਉਧੂਿੀ ਜੋ ਧੂਪੈ ਆਪੁ ॥ (952-15) 
सो अउधूिी जो धूप ैआप ु॥ 

ਤਭਤਖਆ ਭੋਜਨੁ ਕਰੈ ਸਿੰਾਪੁ ॥ (952-15) 
चभचखआ भोजनु करै संिाप ु॥ 

ਅਉਹਿ ਪਟਣ ਮਤਹ ਭੀਤਖਆ ਕਰੈ ॥ (952-15) 
अउहि पटण मतह भीचखआ करै ॥ 

ਸੋ ਅਉਧੂਿੀ ਤਸਵ ਪੁਤਰ ਚੜੈ ॥ (952-16) 
सो अउधूिी चसव परुर चड़ै ॥ 

ਬੋਲੈ ਗੋਰਖੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ (952-16) 
बोलै गोरख ुसति सरूपु ॥ 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੩॥ (952-16) 
परम िंि मतह रेख न रूपु ॥३॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (952-17) 
मः १ ॥ 

ਸੋ ਉਿਾਸੀ ਤਜ ਪਾਲੇ ਉਿਾਸੁ ॥ (952-17) 
सो उिासी चज पाले उिासु ॥ 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਕਰ ੇਤਨਰੰਜਨ ਵਾਸੁ ॥ (952-17) 
अरध उरध करे तनरंजन वासु ॥ 

ਚੰਿ ਸੂਰਜ ਕੀ ਪਾਏ ਗੰਤਢ ॥ (952-17) 
चंि सरूज की पाए गंतढ ॥ 

ਤਿਸੁ ਉਿਾਸੀ ਕਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧ ੁ॥ (952-18) 
तिसु उिासी का पड़ै न कंधु ॥ 

ਬੋਲੈ ਗੋਪੀ ਚੰਿ ੁਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ (952-18) 
बोलै गोपी चंि ुसति सरूप ु॥ 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੪॥ (952-18) 
परम िंि मतह रेख न रूपु ॥४॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (952-19) 
मः १ ॥ 

ਸੋ ਪਾਖੰਿੀ ਤਜ ਕਾਇਆ ਪਖਾਲੇ ॥ (952-19) 
सो पाखंिी चज काइआ पखाले ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੀ ਅਗਤਨ ਬਰਹਮੁ ਪਰਜਾਲੇ ॥ (952-19) 
काइआ की अगतन ब्रहम ुपरजाले ॥ 

ਸੁਪਨੈ ਤਬੰਿ ੁਨ ਿਈੇ ਝਰਣਾ ॥ (952-19) 
सुपनै तबंि ुन िेई झरणा ॥ 

ਤਿਸੁ ਪਾਖੰਿੀ ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ॥ (953-1) 
तिसु पाखंिी जरा न मरणा ॥ 



 

ਬੋਲੈ ਚਰਪਟ ੁਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ (953-1) 
बोलै चरपटु सति सरूपु ॥ 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੫॥ (953-1) 
परम िंि मतह रेख न रूपु ॥५॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (953-2) 
मः १ ॥ 

ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਤਜ ਉਲਟ ੇਬਰਹਮੁ ॥ (953-2) 
सो बैरागी चज उलटे ब्रहमु ॥ 

ਗਗਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਰੋਪੈ ਥੰਮੁ ॥ (953-2) 
गगन मंिल मतह रोपै थंमु ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅੰਿਤਰ ਰਹੈ ਤਧਆਤਨ ॥ (953-2) 
अतहतनचस अंिरर रहै चधआतन ॥ 

ਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਸਿ ਸਮਾਤਨ ॥ (953-3) 
िे बैरागी सि समातन ॥ 

ਬੋਲੈ ਭਰਥਤਰ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ (953-3) 
बोलै भरथरर सति सरूप ु॥ 

ਪਰਮ ਿੰਿ ਮਤਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੬॥ (953-3) 
परम िंि मतह रेख न रूपु ॥६॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (953-3) 
मः १ ॥ 

ਤਕਉ ਮਰ ੈਮੰਿਾ ਤਕਉ ਜੀਵੈ ਜੁਗਤਿ ॥ (953-3) 
तकउ मरै मंिा तकउ जीवै जुगति ॥ 

ਕੰਨ ਪੜਾਇ ਤਕਆ ਖਾਜੈ ਭੁਗਤਿ ॥ (953-4) 
कंन पड़ाइ तकआ खाज ैभगुति ॥ 



 

ਆਸਤਿ ਨਾਸਤਿ ਏਕੋ ਨਾਉ ॥ (953-4) 
आसति नासति एको नाउ ॥ 

ਕਉਣ ੁਸੁ ਅਖਰੁ ਤਜਿੁ ਰਹੈ ਤਹਆਉ ॥ (953-4) 
कउणु सु अखरु चजिु रहै तहआउ ॥ 

ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹੈ ॥ (953-5) 
धूप छाव ज ेसम करर सहै ॥ 

ਿਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਗੁਰੁ ਕ ੋਕਹ ੈ॥ (953-5) 
िा नानकु आख ैगुरु को कहै ॥ 

ਤਛਅ ਵਰਿਾਰੇ ਵਰਿਤਹ ਪੂਿ ॥ (953-5) 
चछअ वरिारे वरितह पूि ॥ 

ਨਾ ਸੰਸਾਰੀ ਨਾ ਅਉਧੂਿ ॥ (953-6) 
ना संसारी ना अउधिू ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਤਰ ਜੋ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ (953-6) 
तनरंकारर जो रहै समाइ ॥ 

ਕਾਹੇ ਭੀਤਖਆ ਮੰਗਤਣ ਜਾਇ ॥੭॥ (953-6) 
काहे भीचखआ मंगचण जाइ ॥७॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (953-6) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਤਜਥਹੁ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ (953-7) 
हरर मंिरु सोई आखीऐ चजथहु हरर जािा ॥ 

ਮਾਨਸ ਿੇਹ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ (953-7) 
मानस िेह गरु बचनी पाइआ सभ ुआिम रामु पछािा ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਮੂਤਲ ਨ ਖੋਜੀਐ ਘਰ ਮਾਤਹ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (953-8) 
बाहरर मचूल न खोजीऐ घर मातह तबधािा ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਿਾ ॥ (953-8) 
मनमुख हरर मंिर की सार न जाणनी तिनी जनमु गवािा ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਇਕ ੁਵਰਿਿਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੧੨॥ (953-9) 
सभ मतह इकु वरििा गुर सबिी पाइआ जाई ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (953-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸਣੁ ੈਮੂਰਖ ਕਾ ਕਹਣਾ ॥ (953-9) 
मूरख ुहोवै सो सुण ैमूरख का कहणा ॥ 

ਮੂਰਖ ਕ ੇਤਕਆ ਲਖਣ ਹ ੈਤਕਆ ਮੂਰਖ ਕਾ ਕਰਣਾ ॥ (953-10) 
मूरख के तकआ लखण है तकआ मरूख का करणा ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਓਹੁ ਤਜ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਅਹੰਕਾਰੇ ਮਰਣਾ ॥ (953-10) 
मूरख ुओहु चज मुगधु है अहंकारे मरणा ॥ 

ਏਿੁ ਕਮਾਣੈ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਿਖੁ ਹੀ ਮਤਹ ਰਹਣਾ ॥ (953-11) 
एिु कमाणै सिा िखुु िखु ही मतह रहणा ॥ 

ਅਤਿ ਤਪਆਰਾ ਪਵੈ ਖੂਤਹ ਤਕਹੁ ਸੰਜਮ ੁਕਰਣਾ ॥ (953-11) 
अति तपआरा पवै खतूह तकहु संजम ुकरणा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸ ੁਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ਓਸੁ ਅਤਲਪਿੋ ਰਹਣਾ ॥ (953-11) 
गुरमुचख होइ स ुकरे वीचारु ओस ुअचलपिो रहणा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਆਤਪ ਉਧਰੈ ਓਸੁ ਤਪਛ ੈਿੁਬਿ ੇਭੀ ਿਰਣਾ ॥ (953-12) 
हरर नामु जपै आतप उधरै ओसु तपछै िुबिे भी िरणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਜੋ ਿੇਇ ਸ ੁਸਹਣਾ ॥੧॥ (953-12) 
नानक जो तिस ुभावै सो करे जो िेइ स ुसहणा ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (953-13) 
मः १ ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰੇ ਮਨਾ ਸਣੁੀਐ ਤਸਖ ਸਹੀ ॥ (953-13) 
नानकु आख ैरे मना सुणीऐ चसख सही ॥ 

ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮੰਗੇਸੀਆ ਬਿੈਾ ਕਤਢ ਵਹੀ ॥ (953-13) 
लेखा रब ुमंगेसीआ बैिा कतढ वही ॥ 

ਿਲਬਾ ਪਉਸਤਨ ਆਕੀਆ ਬਾਕੀ ਤਜਨਾ ਰਹੀ ॥ (953-14) 
िलबा पउसतन आकीआ बाकी चजना रही ॥ 

ਅਜਰਾਈਲੁ ਿਰੇਸਿਾ ਹਸੋੀ ਆਇ ਿਈ ॥ (953-14) 
अजराईलु िरेसिा होसी आइ िई ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਭੀੜੀ ਗਲੀ ਿਹੀ ॥ (953-15) 
आवणु जाणु न सझुई भीड़ी गली िही ॥ 

ਕੂੜ ਤਨਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਓੜਤਕ ਸਤਚ ਰਹੀ ॥੨॥ (953-15) 
कूड़ तनखुटे नानका ओड़तक सचच रही ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (953-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸਭੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭੁ ਆਪੈ ॥ (953-16) 
हरर का सभु सरीरु है हरर रतव रतहआ सभ ुआपै ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਕਛੁ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ (953-16) 
हरर की कीमति ना पवै तकछु कहणु न जापै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਪੈ ॥ (953-17) 
गुर परसािी सालाहीऐ हरर भगिी रापै ॥ 

ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰਆ ਹਇੋਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ਗਵਾਪੈ ॥ (953-17) 
सभु मनु िनु हररआ होइआ अहंकारु गवापै ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹਤਰ ਕਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸ ੈਬੁਝਾਈ ॥੧੩॥ (953-18) 
सभु तकछु हरर का खेलु है गुरमुचख तकसै बझुाई ॥१३॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (953-18) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸਹੰਸਰ ਿਾਨ ਿੇ ਇੰਿੁ ਰੋਆਇਆ ॥ (953-18) 
सहंसर िान िे इंद्र ुरोआइआ ॥ 

ਪਰਸ ਰਾਮੁ ਰੋਵੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (953-19) 
परस रामु रोवै घरर आइआ ॥ 

ਅਜੈ ਸ ੁਰੋਵੈ ਭੀਤਖਆ ਖਾਇ ॥ (953-19) 
अजै स ुरोवै भीचखआ खाइ ॥ 

ਐਸੀ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ (953-19) 
ऐसी िरगह तमलै सजाइ ॥ 

ਰੋਵੈ ਰਾਮੁ ਤਨਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ (953-19) 
रोवै राम ुतनकाला भइआ ॥ 

ਸੀਿਾ ਲਖਮਣ ੁਤਵਛੁਤੜ ਗਇਆ ॥ (954-1) 
सीिा लखमण ुतवछुतड़ गइआ ॥ 

ਰੋਵੈ ਿਹਤਸਰੁ ਲੰਕ ਗਵਾਇ ॥ (954-1) 
रोवै िहचसरु लंक गवाइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੀਿਾ ਆਿੀ ਿਉਰੂ ਵਾਇ ॥ (954-1) 
चजतन सीिा आिी िउरू वाइ ॥ 

ਰੋਵਤਹ ਪਾਂਿਵ ਭਏ ਮਜਰੂ ॥ (954-2) 
रोवतह पांिव भए मजूर ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਸਆੁਮੀ ਰਹਿ ਹਿੂਤਰ ॥ (954-2) 
चजन कै सआुमी रहि हिरूर ॥ 

ਰੋਵੈ ਜਨਮੇਜਾ ਖੁਇ ਗਇਆ ॥ (954-2) 
रोवै जनमेजा खुइ गइआ ॥ 



 

ਏਕੀ ਕਾਰਤਣ ਪਾਪੀ ਭਇਆ ॥ (954-3) 
एकी कारचण पापी भइआ ॥ 

ਰੋਵਤਹ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਪੀਰ ॥ (954-3) 
रोवतह सेख मसाइक पीर ॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਮਿੁ ਲਾਗੈ ਭੀੜ ॥ (954-3) 
अंति काचल मिु लाग ैभीड़ ॥ 

ਰੋਵਤਹ ਰਾਜੇ ਕੰਨ ਪੜਾਇ ॥ (954-3) 
रोवतह राज ेकंन पड़ाइ ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਗਤਹ ਭੀਤਖਆ ਜਾਇ ॥ (954-4) 
घरर घरर मागतह भीचखआ जाइ ॥ 

ਰੋਵਤਹ ਤਕਰਪਨ ਸੰਚਤਹ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ (954-4) 
रोवतह तकरपन संचतह धनु जाइ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਰੋਵਤਹ ਤਗਆਨੁ ਗਵਾਇ ॥ (954-4) 
पंतिि रोवतह तगआनु गवाइ ॥ 

ਬਾਲੀ ਰੋਵੈ ਨਾਤਹ ਭਿਾਰੁ ॥ (954-5) 
बाली रोवै नातह भिारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੀਆ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (954-5) 
नानक िखुीआ सभ ुसंसारु ॥ 

ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋਈ ਤਜਤਣ ਜਾਇ ॥ (954-5) 
मंने नाउ सोई चजचण जाइ ॥ 

ਅਉਰੀ ਕਰਮ ਨ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥੧॥ (954-6) 
अउरी करम न लखे ैलाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (954-6) 
मः २ ॥ 



 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਮੰਤਨਐ ਅਵਤਰ ਕਾਰਾ ਸਤਭ ਬਾਤਿ ॥ (954-6) 
जपु िपु सभु तकछु मंतनऐ अवरर कारा सचभ बाति ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੰਤਨਆ ਮੰਨੀਐ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥੨॥ (954-6) 
नानक मंतनआ मंनीऐ बझुीऐ गुर परसाति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (954-7) 
पउड़ी ॥ 

ਕਾਇਆ ਹਸੰ ਧੁਤਰ ਮੇਲ ੁਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (954-7) 
काइआ हंस धुरर मेल ुकरि ैचलचख पाइआ ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਗੁਪਿੁ ਵਰਿਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (954-8) 
सभ मतह गुपिु वरििा गरुमुचख प्रगटाइआ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਗੁਣ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ (954-8) 
गुण गावै गुण उचरै गुण मातह समाइआ ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹ ੈਸਚ ੁਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (954-8) 
सची बाणी सचु है सचु मचेल तमलाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਹੈ ਆਪ ੇਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥੧੪॥ (954-9) 
सभु तकछु आप ेआतप है आपे िेइ वतिआई ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (954-9) 
सलोक मः २ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਰਿਨਾ ਪਰਖਣ ਜਾਇ ॥ (954-10) 
नानक अंधा होइ कै रिना परखण जाइ ॥ 

ਰਿਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਆਵੈ ਆਪੁ ਲਖਾਇ ॥੧॥ (954-10) 
रिना सार न जाणई आव ैआपु लखाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (954-11) 
मः २ ॥ 



 

ਰਿਨਾ ਕੇਰੀ ਗੁਥਲੀ ਰਿਨੀ ਖੋਲੀ ਆਇ ॥ (954-11) 
रिना केरी गुथली रिनी खोली आइ ॥ 

ਵਖਰ ਿੈ ਵਣਜਾਤਰਆ ਿਹੁਾ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥ (954-11) 
वखर िै वणजाररआ िहुा रही समाइ ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਣੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕਾ ਮਾਣਕ ਵਣਜਤਹ ਸੇਇ ॥ (954-11) 
चजन गुणु पलै नानका माणक वणजतह सेइ ॥ 

ਰਿਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਅੰਧੇ ਵਿਤਹ ਲੋਇ ॥੨॥ (954-12) 
रिना सार न जाणनी अंध ेवितह लोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (954-12) 
पउड़ी ॥ 

ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਹ ੈਿਸਵੈ ਗੁਪਿੁ ਰਖੀਜੈ ॥ (954-12) 
नउ िरवाजे काइआ कोटु है िसवै गुपिु रखीजै ॥ 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੁਲਨੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਖੁਲੀਜੈ ॥ (954-13) 
बजर कपाट न खुलनी गुर सबति खलुीजै ॥ 

ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ਧੁਤਨ ਵਜਿੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੁਣੀਜੈ ॥ (954-13) 
अनहि वाज ेधतुन वजिे गरु सबति सुणीज ै॥ 

ਤਿਿੁ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਚਾਨਣਾ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਤਮਲੀਜੈ ॥ (954-14) 
तििु घट अंिरर चानणा करर भगति तमलीजै ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਵਰਿਿਾ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਰਚਨ ਰਚਾਈ ॥੧੫॥ (954-14) 
सभ मतह एकु वरििा चजतन आपे रचन रचाई ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (954-15) 
सलोक मः २ ॥ 

ਅੰਧੇ ਕੈ ਰਾਤਹ ਿਤਸਐ ਅਧੰਾ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਇ ॥ (954-15) 
अंधे कै रातह िचसऐ अंधा होइ सु जाइ ॥ 



 

ਹੋਇ ਸੁਜਾਖਾ ਨਾਨਕਾ ਸ ੋਤਕਉ ਉਝਤੜ ਪਾਇ ॥ (954-16) 
होइ सुजाखा नानका सो तकउ उझतड़ पाइ ॥ 

ਅੰਧੇ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਤਜਨ ਮੁਤਖ ਲੋਇਣ ਨਾਤਹ ॥ (954-16) 
अंधे एतह न आखीअतन चजन मचुख लोइण नातह ॥ 

ਅੰਧੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੇ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (954-16) 
अंधे सेई नानका खसमहु घथुे जातह ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (954-17) 
मः २ ॥ 

ਸਾਤਹਤਬ ਅੰਧਾ ਜੋ ਕੀਆ ਕਰੇ ਸੁਜਾਖਾ ਹੋਇ ॥ (954-17) 
सातहतब अंधा जो कीआ करे सजुाखा होइ ॥ 

ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਿੇਹੋ ਵਰਿੈ ਜੇ ਸਉ ਆਖ ੈਕੋਇ ॥ (954-17) 
जेहा जाणै िेहो वरिै ज ेसउ आखै कोइ ॥ 

ਤਜਥੈ ਸੁ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਪਈ ਆਪੇ ਵਰਿਉ ਜਾਤਣ ॥ (954-18) 
चजथ ैस ुवसिु न जापई आपे वरिउ जाचण ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਾਹਕੁ ਤਕਉ ਲਏ ਸਕ ੈਨ ਵਸਿੁ ਪਛਾਤਣ ॥੨॥ (954-18) 
नानक गाहकु तकउ लए सकै न वसिु पछाचण ॥२॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (954-19) 
मः २ ॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਅੰਧਾ ਆਖੀਐ ਤਜ ਹੁਕਮਹੁ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ॥ (954-19) 
सो तकउ अंधा आखीऐ चज हुकमहु अंधा होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਨ ਬੁਝਈ ਅੰਧਾ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ (954-19) 
नानक हुकमु न बझुई अंधा कहीऐ सोइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (955-1) 
पउड़ी ॥ 



 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਗੜੁ ਕਟੋੁ ਹ ੈਸਤਭ ਤਿਸੰਿਰ ਿੇਸਾ ॥ (955-1) 
काइआ अंिरर गड़ु कोटु है सचभ तिसंिर िेसा ॥ 

ਆਪੇ ਿਾੜੀ ਲਾਈਅਨ ੁਸਭ ਮਤਹ ਪਰਵੇਸਾ ॥ (955-1) 
आपे िाड़ी लाईअनु सभ मतह परवसेा ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਤਪ ਗੁਪਿੁ ਰਖੇਸਾ ॥ (955-2) 
आपे चिसतट साजीअन ुआतप गुपि ुरखेसा ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ਸਚੁ ਪਰਗਟੀਏਸਾ ॥ (955-2) 
गुर सेवा ि ेजाचणआ सचु परगटीएसा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸਚ ੋਸਚ ੁਹ ੈਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੧੬॥ (955-3) 
सभु तकछु सचो सचु है गुरर सोझी पाई ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (955-3) 
सलोक मः १ ॥ 

ਸਾਵਣੁ ਰਾਤਿ ਅਹਾੜੁ ਤਿਹੁ ਕਾਮ ੁਿਧੋੁ ਿੁਇ ਖੇਿ ॥ (955-3) 
सावणु राति अहाड़ु तिहु कामु िोधु िइु खिे ॥ 

ਲਬੁ ਵਿਰ ਿਰੋਗੁ ਬੀਉ ਹਾਲੀ ਰਾਹਕੁ ਹੇਿ ॥ (955-4) 
लबु वि िरोग ुबीउ हाली राहकु हेि ॥ 

ਹਲੁ ਬੀਚਾਰੁ ਤਵਕਾਰ ਮਣ ਹਕੁਮੀ ਖਟੇ ਖਾਇ ॥ (955-4) 
हलु बीचारु तवकार मण हुकमी खटे खाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਮੰਤਗਐ ਅਉਿੁ ਜਣੇਿਾ ਜਾਇ ॥੧॥ (955-5) 
नानक लेख ैमंतगऐ अउि ुजणेिा जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (955-5) 
मः १ ॥ 

ਭਉ ਭੁਇ ਪਤਵਿੁ ਪਾਣੀ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਬਲੇਿ ॥ (955-5) 
भउ भुइ पतविु पाणी सिु संिोखु बलेि ॥ 



 

ਹਲੁ ਹਲੇਮੀ ਹਾਲੀ ਤਚਿੁ ਚੇਿਾ ਵਿਰ ਵਖਿ ਸੰਜੋਗੁ ॥ (955-6) 
हलु हलेमी हाली चचि ुचेिा वि वखि संजोग ु॥ 

ਨਾਉ ਬੀਜੁ ਬਖਸੀਸ ਬਹੋਲ ਿੁਨੀਆ ਸਗਲ ਿਰੋਗ ॥ (955-6) 
नाउ बीजु बखसीस बोहल िनुीआ सगल िरोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਕਰਮ ੁਹਇੋ ਜਾਵਤਹ ਸਗਲ ਤਵਜੋਗ ॥੨॥ (955-7) 
नानक निरी करम ुहोइ जावतह सगल तवजोग ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (955-7) 
पउड़ी ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬੋਲ ੈ॥ (955-7) 
मनमुचख मोहु गबुारु है िजू ैभाइ बोलै ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਹੈ ਤਨਿ ਨੀਰੁ ਤਵਰੋਲੈ ॥ (955-8) 
िजूै भाइ सिा िखुु है तनि नीरु तवरोल ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮਤਥ ਿਿੁ ਕਢੋਲੈ ॥ (955-8) 
गुरमुचख नामु चधआईऐ मचथ ििु कढोलै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਹਤਰ ਲਧਾ ਟੋਲੈ ॥ (955-8) 
अंिरर परगासु घतट चानणा हरर लधा टोल ै॥ 

ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੭॥ (955-9) 
आपे भरतम भुलाइिा तकछु कहणु न जाई ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (955-9) 
सलोक मः २ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਚੰਿਾ ਮਤਿ ਕਰਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਿਸ ਹੀ ਹੇਇ ॥ (955-10) 
नानक चचंिा मति करहु चचंिा तिस ही हेइ ॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉਪਾਇਅਨੁ ਤਿਨਾ ਤਭ ਰੋਜੀ ਿਇੇ ॥ (955-10) 
जल मतह जंि उपाइअन ुतिना चभ रोजी िेइ ॥ 



 

ਓਥੈ ਹਟ ੁਨ ਚਲਈ ਨਾ ਕੋ ਤਕਰਸ ਕਰੇਇ ॥ (955-10) 
ओथै हटु न चलई ना को तकरस करेइ ॥ 

ਸਉਿਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਕੋ ਲਏ ਨ ਿੇਇ ॥ (955-11) 
सउिा मचूल न होवई ना को लए न िेइ ॥ 

ਜੀਆ ਕਾ ਆਹਾਰੁ ਜੀਅ ਖਾਣਾ ਏਹ ੁਕਰੇਇ ॥ (955-11) 
जीआ का आहारु जीअ खाणा एहु करेइ ॥ 

ਤਵਤਚ ਉਪਾਏ ਸਾਇਰਾ ਤਿਨਾ ਤਭ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ (955-12) 
तवचच उपाए साइरा तिना चभ सार करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਚੰਿਾ ਮਿ ਕਰਹੁ ਤਚੰਿਾ ਤਿਸ ਹੀ ਹੇਇ ॥੧॥ (955-12) 
नानक चचंिा मि करहु चचंिा तिस ही हेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (955-13) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜੀਉ ਮਛਲੁੀ ਝੀਵਰੁ ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਲੁ ॥ (955-13) 
नानक इहु जीउ मछुली झीवरु तिसना कालु ॥ 

ਮਨੂਆ ਅੰਧ ੁਨ ਚੇਿਈ ਪੜੈ ਅਤਚੰਿਾ ਜਾਲੁ ॥ (955-13) 
मनूआ अंधु न चेिई पड़ै अचचंिा जालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਚਿੁ ਅਚੇਿੁ ਹ ੈਤਚੰਿਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ (955-14) 
नानक चचि ुअचेिु है चचंिा बधा जाइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (955-14) 
निरर करे जे आपणी िा आपे लए तमलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (955-15) 
पउड़ी ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਿਾ ॥ (955-15) 
से जन साचे सिा सिा चजनी हरर रसु पीिा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਚ ੁਸਉਿਾ ਕੀਿਾ ॥ (955-15) 
गुरमुचख सचा मतन वसै सचु सउिा कीिा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਹੈ ਵਿਭਾਗੀ ਲੀਿਾ ॥ (955-16) 
सभु तकछु घर ही मातह है विभागी लीिा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਮਤਰ ਗਈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਿਾ ॥ (955-16) 
अंिरर तिसना मरर गई हरर गुण गावीिा ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਅਨ ੁਆਪ ੇਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੮॥ (955-16) 
आपे मेचल तमलाइअन ुआप ेिेइ बझुाई ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (955-17) 
सलोक मः १ ॥ 

ਵੇਤਲ ਤਪੰਞਾਇਆ ਕਤਿ ਵੁਣਾਇਆ ॥ (955-17) 
वेचल तपंञाइआ कति वुणाइआ ॥ 

ਕਤਟ ਕੁਤਟ ਕਤਰ ਖੰੁਤਬ ਚੜਾਇਆ ॥ (955-17) 
कतट कुतट करर खुु्मतब चड़ाइआ ॥ 

ਲੋਹਾ ਵਢੇ ਿਰਜੀ ਪਾੜੇ ਸੂਈ ਧਾਗਾ ਸੀਵੈ ॥ (955-18) 
लोहा वढे िरजी पाड़े सूई धागा सीवै ॥ 

ਇਉ ਪਤਿ ਪਾਟੀ ਤਸਿਿੀ ਸੀਪੈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਿ ਜੀਵੈ ॥ (955-18) 
इउ पति पाटी चसििी सीप ैनानक जीवि जीवै ॥ 

ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਕਪੜੁ ਪਾਟੈ ਸਈੂ ਧਾਗਾ ਗੰਢੈ ॥ (955-19) 
होइ पुराणा कपड़ु पाटै सूई धागा गंढै ॥ 

ਮਾਹੁ ਪਖੁ ਤਕਹ ੁਚਲ ੈਨਾਹੀ ਘੜੀ ਮੁਹਿੁ ਤਕਛ ੁਹਢੰੈ ॥ (955-19) 
माहु पख ुतकहु चलै नाही घड़ी मुहि ुतकछु हंढै ॥ 

ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਵ ੈਨਾਹੀ ਸੀਿਾ ਕਿੇ ਨ ਪਾਟੈ ॥ (956-1) 
सचु पुराणा होव ैनाही सीिा किे न पाटै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੋ ਸਚਾ ਤਿਚਰੁ ਜਾਪੀ ਜਾਪੈ ॥੧॥ (956-1) 
नानक सातहब ुसचो सचा तिचरु जापी जाप ै॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (956-2) 
मः १ ॥ 

ਸਚ ਕੀ ਕਾਿੀ ਸਚੁ ਸਭੁ ਸਾਰੁ ॥ (956-2) 
सच की कािी सचु सभ ुसारु ॥ 

ਘਾੜਿ ਤਿਸ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥ (956-2) 
घाड़ि तिस की अपर अपार ॥ 

ਸਬਿ ੇਸਾਣ ਰਖਾਈ ਲਾਇ ॥ (956-2) 
सबिे साण रखाई लाइ ॥ 

ਗੁਣ ਕੀ ਥੇਕ ੈਤਵਤਚ ਸਮਾਇ ॥ (956-3) 
गुण की थेकै तवचच समाइ ॥ 

ਤਿਸ ਿਾ ਕੁਿਾ ਹੋਵੈ ਸੇਖੁ ॥ (956-3) 
तिस िा कुिा होवै सेख ु॥ 

ਲੋਹੂ ਲਬ ੁਤਨਕਥਾ ਵੇਖੁ ॥ (956-3) 
लोहू लब ुतनकथा वेख ु॥ 

ਹੋਇ ਹਲਾਲੁ ਲਗੈ ਹਤਕ ਜਾਇ ॥ (956-3) 
होइ हलालु लग ैहतक जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਿੀਿਾਤਰ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (956-4) 
नानक िरर िीिारर समाइ ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (956-4) 
मः १ ॥ 

ਕਮਤਰ ਕਟਾਰਾ ਬੰਕੁੜਾ ਬੰਕੇ ਕਾ ਅਸਵਾਰੁ ॥ (956-4) 
कमरर कटारा बंकुड़ा बंके का असवारु ॥ 



 

ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਨਾਨਕਾ ਮਿੁ ਤਸਤਰ ਆਵੈ ਭਾਰੁ ॥੩॥ (956-4) 
गरब ुन कीज ैनानका मिु चसरर आव ैभारु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (956-5) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਬਤਿ ਤਮਲੈ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਲ ੈ॥ (956-5) 
सो सिसंगति सबति तमलै जो गुरमुचख चल ै॥ 

ਸਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸ ੇਸਚ ੇਤਜਨ ਹਤਰ ਖਰਚੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ॥ (956-5) 
सचु चधआइतन स ेसचे चजन हरर खरचु धनु पलै ॥ 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਨ ਗੁਣ ਗਾਵਿੇ ਗੁਰਮਤਿ ਅਚਲੈ ॥ (956-6) 
भगि सोहतन गुण गाविे गरुमति अचलै ॥ 

ਰਿਨ ਬੀਚਾਰੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਭਲੈ ॥ (956-6) 
रिन बीचारु मतन वचसआ गुर कै सबति भलै ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ਆਪੇ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥੧੯॥ (956-7) 
आपे मेचल तमलाइिा आप ेिेइ वतिआई ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (956-7) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਆਸਾ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕ ੋਕਇੋ ਤਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ (956-8) 
आसा अंिरर सभु को कोइ तनरासा होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਮਤਰ ਜੀਤਵਆ ਸਤਹਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ (956-8) 
नानक जो मरर जीतवआ सतहला आइआ सोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (956-8) 
मः ३ ॥ 

ਨਾ ਤਕਛੁ ਆਸਾ ਹਤਥ ਹ ੈਕੇਉ ਤਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ (956-9) 
ना तकछु आसा हचथ है केउ तनरासा होइ ॥ 



 

ਤਕਆ ਕਰੇ ਏਹ ਬਪੁੜੀ ਜਾਂ ਭੁੋਲਾਏ ਸੋਇ ॥੨॥ (956-9) 
तकआ करे एह बपुड़ी जां भुोलाए सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (956-9) 
पउड़ी ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੰਾਰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ॥ (956-10) 
चिगु जीवणु संसार सचे नाम तबन ु॥ 

ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰ ਤਨਹਚਲੁ ਏਹ ੁਧਨ ੁ॥ (956-10) 
प्रभु िािा िािार तनहचलु एहु धनु ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਆਰਾਧੇ ਤਨਰਮਲੁ ਸੋਇ ਜਨੁ ॥ (956-10) 
साचस साचस आराध ेतनरमल ुसोइ जन ु॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਅਗਮੁ ਰਸਨਾ ਏਕੁ ਭਨ ੁ॥ (956-11) 
अंिरजामी अगमु रसना एकु भन ु॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਤਿ ਨਾਨਕੁ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥੨੦॥ (956-11) 
रतव रतहआ सरबति नानकु बचल जाई ॥२०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (956-12) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸਰਵਰ ਹੰਸ ਧੁਰੇ ਹੀ ਮਲੇਾ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ (956-12) 
सरवर हंस धरेु ही मलेा खसमै एवै भाणा ॥ 

ਸਰਵਰ ਅੰਿਤਰ ਹੀਰਾ ਮਿੋੀ ਸੋ ਹੰਸਾ ਕਾ ਖਾਣਾ ॥ (956-12) 
सरवर अंिरर हीरा मोिी सो हंसा का खाणा ॥ 

ਬਗੁਲਾ ਕਾਗੁ ਨ ਰਹਈ ਸਰਵਤਰ ਜੇ ਹੋਵੈ ਅਤਿ ਤਸਆਣਾ ॥ (956-13) 
बगुला कागु न रहई सरवरर जे होव ैअति चसआणा ॥ 

ਓਨਾ ਤਰਜਕੁ ਨ ਪਇਓ ਓਥੈ ਓਨਹਾ ਹੋਰੋ ਖਾਣਾ ॥ (956-13) 
ओना ररजकु न पइओ ओथ ैओन्हा होरो खाणा ॥ 



 

ਸਤਚ ਕਮਾਣ ੈਸਚ ੋਪਾਈਐ ਕੂੜ ੈਕੂੜਾ ਮਾਣਾ ॥ (956-14) 
सचच कमाणै सचो पाईऐ कूड़ै कूड़ा माणा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੌ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਤਜਨਾ ਧੁਰੇ ਪੈਯਾ ਪਰਵਾਣਾ ॥੧॥ (956-14) 
नानक तिन कौ सतिगुरु तमचलआ चजना धुरे पैया परवाणा ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (956-15) 
मः १ ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਉਜਲਾ ਜੇ ਕੋ ਤਚਤਿ ਕਰੇਇ ॥ (956-15) 
सातहबु मरेा उजला ज ेको चचति करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜੋ ਿੇਇ ॥ (956-15) 
नानक सोई सेवीऐ सिा सिा जो िेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ (956-16) 
नानक सोई सेवीऐ चजिु सेतवऐ िखुु जाइ ॥ 

ਅਵਗੁਣ ਵੰਞਤਨ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਮਤਨ ਸੁਖ ੁਵਸ ੈਆਇ ॥੨॥ (956-16) 
अवगुण वंञतन गुण रवतह मतन सखुु वसै आइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (956-17) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਤਪ ਿਾੜੀ ਲਾਈਅਨੁ ॥ (956-17) 
आपे आतप वरििा आतप िाड़ी लाईअनु ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਉਪਿੇਸਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਿੀਆਈਅਨ ੁ॥ (956-17) 
आपे ही उपिेसिा गुरमचुख पिीआईअनु ॥ 

ਇਤਕ ਆਪ ੇਉਝਤੜ ਪਾਇਅਨੁ ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਲਾਇਅਨੁ ॥ (956-18) 
इतक आपे उझतड़ पाइअन ुइतक भगिी लाइअनु ॥ 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਸ ੋਬਝੁਸੀ ਆਪ ੇਨਾਇ ਲਾਈਅਨੁ ॥ (956-18) 
चजसु आतप बझुाए सो बझुसी आप ेनाइ लाईअनु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧ ੁ॥ (956-19) 
नानक नाम ुचधआईऐ सची वतिआई ॥२१॥१॥ सुध ु॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ (957-1) 
रामकली की वार महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (957-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (957-2) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਜੈਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੁਣੀਿਾ ਿੈਸੋ ਹੀ ਮੈ ਿੀਿ ੁ॥ (957-2) 
जैसा सतिगुरु सुणीिा िैसो ही मै िीिु ॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲ ੇਪਰਭੂ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਕਾ ਬਸੀਿੁ ॥ (957-2) 
तवछुतड़आ मेले प्रभू हरर िरगह का बसीिु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਮੰਿ ੁਤਿਰੜਾਇਿਾ ਕਟ ੇਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥ (957-3) 
हरर नामो मंिु तद्रड़ाइिा कटे हउम ैरोग ु॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਨਾ ਤਮਲਾਇਆ ਤਜਨਾ ਧੁਰੇ ਪਇਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੧॥ (957-3) 
नानक सतिगरुु तिना तमलाइआ चजना धरेु पइआ संजोगु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (957-4) 
मः ५ ॥ 

ਇਕੁ ਸਜਣੁ ਸਤਭ ਸਜਣਾ ਇਕੁ ਵੈਰੀ ਸਤਭ ਵਾਤਿ ॥ (957-4) 
इकु सजणु सचभ सजणा इकु वैरी सचभ वाति ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੇਖਾਤਲਆ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਬਾਤਿ ॥ (957-4) 
गुरर पूरै िेखाचलआ तवणु नावै सभ बाति ॥ 

ਸਾਕਿ ਿੁਰਜਨ ਭਰਤਮਆ ਜੋ ਲਗੇ ਿੂਜ ੈਸਾਤਿ ॥ (957-5) 
साकि िरुजन भरतमआ जो लगे िजू ैसाति ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬੁਤਝਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਪਰਸਾਤਿ ॥੨॥ (957-5) 
जन नानतक हरर प्रभु बचुझआ गुर सतिगरु कै परसाति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (957-6) 
पउड़ी ॥ 

ਥਟਣਹਾਰੈ ਥਾਟ ੁਆਪੇ ਹੀ ਥਤਟਆ ॥ (957-6) 
थटणहारै थाटु आपे ही थतटआ ॥ 

ਆਪੇ ਪੂਰਾ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਹੀ ਖਤਟਆ ॥ (957-6) 
आपे पूरा साहु आपे ही खतटआ ॥ 

ਆਪੇ ਕਤਰ ਪਾਸਾਰੁ ਆਪੇ ਰੰਗ ਰਤਟਆ ॥ (957-6) 
आपे करर पासारु आपे रंग रतटआ ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਾਇ ਅਲਖ ਬਰਹਮਤਟਆ ॥ (957-7) 
कुिरति कीम न पाइ अलख ब्रहमतटआ ॥ 

ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਬੇਅੰਿ ਪਰੈ ਪਰਤਟਆ ॥ (957-7) 
अगम अथाह बेअंि परै परतटआ ॥ 

ਆਪੇ ਵਿ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਆਤਪ ਵਜੀਰਤਟਆ ॥ (957-8) 
आपे वि पातिसाहु आतप वजीरतटआ ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣ ੈਕੀਮ ਕੇਵਿੁ ਮਤਟਆ ॥ (957-8) 
कोइ न जाणै कीम केविु मतटआ ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਆਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਤਟਆ ॥੧॥ (957-8) 
सचा सातहब ुआतप गरुमुचख परगतटआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (957-9) 
सलोकु मः ५ ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਪਰੀਿਮ ਮੇਤਰਆ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਹੁ ਤਿਖਾਤਲ ॥ (957-9) 
सुचण सजण प्रीिम मरेरआ मै सतिगरुु िेहु तिखाचल ॥ 



 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਿੇਵਾ ਮਨ ੁਆਪਣਾ ਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਰਖਾ ਸਮਾਤਲ ॥ (957-9) 
हउ तिसु िेवा मन ुआपणा तनि तहरिै रखा समाचल ॥ 

ਇਕਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਹਰਾ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣ ੁਸੰਸਾਤਰ ॥ (957-10) 
इकसु सतिगरु बाहरा चिगु जीवणु संसारर ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਨਾ ਤਮਲਾਇਓਨੁ ਤਜਨ ਸਿ ਹੀ ਵਰਿੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ (957-10) 
जन नानक सतिगुरु तिना तमलाइओनु चजन सि ही वरिै नाचल ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (957-11) 
मः ५ ॥ 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਲੋਚਾ ਤਮਲਣ ਕੀ ਤਕਉ ਪਾਵਾ ਪਰਭ ਿੋਤਹ ॥ (957-11) 
मेरै अंिरर लोचा तमलण की तकउ पावा प्रभ िोतह ॥ 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਜਣ ੁਲੋਤੜ ਲਹੁ ਜੋ ਮੇਲੇ ਪਰੀਿਮ ੁਮੋਤਹ ॥ (957-12) 
कोई ऐसा सजण ुलोतड़ लहु जो मेले प्रीिमु मोतह ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਜਿ ਿੇਖਾ ਿਿ ਸੋਇ ॥ (957-12) 
गुरर पूरै मेलाइआ जि िेखा िि सोइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਸ ੁਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ (957-13) 
जन नानक सो प्रभ ुसतेवआ तिस ुजेविु अवरु न कोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (957-13) 
पउड़ी ॥ 

ਿੇਵਣਹਾਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਤਕਿ ੁਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹੀਐ ॥ (957-13) 
िेवणहारु िािारु तकि ुमुचख सालाहीऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਰਖੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹੀਐ ॥ (957-14) 
चजसु रख ैतकरपा धारर ररजकु समाहीऐ ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਵਤਸ ਸਭਨਾ ਇਕ ਧਰ ॥ (957-14) 
कोइ न तकस ही वचस सभना इक धर ॥ 



 

ਪਾਲੇ ਬਾਲਕ ਵਾਤਗ ਿ ੇਕ ੈਆਤਪ ਕਰ ॥ (957-15) 
पाले बालक वातग िे कै आतप कर ॥ 

ਕਰਿਾ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ (957-15) 
करिा अनि तबनोि तकछू न जाणीऐ ॥ 

ਸਰਬ ਧਾਰ ਸਮਰਥ ਹਉ ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀਐ ॥ (957-15) 
सरब धार समरथ हउ तिस ुकुरबाणीऐ ॥ 

ਗਾਈਐ ਰਾਤਿ ਤਿਨੰਿੁ ਗਾਵਣ ਜੋਤਗਆ ॥ (957-16) 
गाईऐ राति तिनंिु गावण जोतगआ ॥ 

ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ਤਿਨੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੋਤਗਆ ॥੨॥ (957-16) 
जो गुर की पैरी पातह तिनी हरर रस ुभोतगआ ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (957-17) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਭੀੜਹੁ ਮੋਕਲਾਈ ਕੀਿੀਅਨੁ ਸਭ ਰਖੇ ਕੁਟਬੰੈ ਨਾਤਲ ॥ (957-17) 
भीड़हु मोकलाई कीिीअन ुसभ रख ेकुट्मब ैनाचल ॥ 

ਕਾਰਜ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਅਨੁ ਸੋ ਪਰਭ ਸਿਾ ਸਭਾਤਲ ॥ (957-17) 
कारज आतप सवाररअनु सो प्रभ सिा सभाचल ॥ 

ਪਰਭੁ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕੰਤਿ ਲਾਇਿਾ ਲਹੁੜੇ ਬਾਲਕ ਪਾਤਲ ॥ (957-18) 
प्रभु माि तपिा कंति लाइिा लहुड़े बालक पाचल ॥ 

ਿਇਆਲ ਹੋਏ ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ (957-18) 
िइआल होए सभ जीअ जंि हरर नानक निरर तनहाल ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (958-1) 
मः ५ ॥ 

ਤਵਣੁ ਿੁਧ ੁਹੋਰੁ ਤਜ ਮੰਗਣਾ ਤਸਤਰ ਿੁਖਾ ਕ ੈਿੁਖ ॥ (958-1) 
तवणु िधुु होरु चज मंगणा चसरर िखुा कै िखु ॥ 



 

ਿੇਤਹ ਨਾਮੁ ਸੰਿੋਖੀਆ ਉਿਰੈ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ॥ (958-1) 
िेतह नामु संिोखीआ उिरै मन की भुख ॥ 

ਗੁਤਰ ਵਣੁ ਤਿਣੁ ਹਤਰਆ ਕੀਤਿਆ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਮਨੁਖ ॥੨॥ (958-2) 
गुरर वणु तिणु हररआ कीतिआ नानक तकआ मनखु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (958-2) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਿਾਿਾਰੁ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ॥ (958-2) 
सो ऐसा िािारु मनहु न वीसरै ॥ 

ਘੜੀ ਨ ਮੁਹਿੁ ਚਸਾ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਨਾ ਸਰੈ ॥ (958-3) 
घड़ी न मुहिु चसा तिसु तबनु ना सरै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਕਆ ਕੋ ਲੁਤਕ ਕਰ ੈ॥ (958-3) 
अंिरर बाहरर संतग तकआ को लतुक करै ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਤਿ ਰਖੈ ਆਤਪ ਸ ੋਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥ (958-4) 
चजसु पति रखै आतप सो भवजलु िरै ॥ 

ਭਗਿੁ ਤਗਆਨੀ ਿਪਾ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (958-4) 
भगिु तगआनी िपा चजसु तकरपा करै ॥ 

ਸੋ ਪੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਤਜਸ ਨੋ ਬਲੁ ਧਰੈ ॥ (958-4) 
सो पूरा परधान ुचजस नो बलु धरै ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਜਰਾਏ ਆਤਪ ਸਈੋ ਅਜਰੁ ਜਰੈ ॥ (958-5) 
चजसतह जराए आतप सोई अजरु जरै ॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਤਮਤਲਆ ਸਚੁ ਮੰਿੁ ਗੁਰ ਮਤਨ ਧਰੈ ॥੩॥ (958-5) 
तिस ही तमचलआ सचु मंिु गुर मतन धरै ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ (958-6) 
सलोकु मः ५ ॥ 



 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਰਾਗ ਸੁਰੰਗੜੇ ਆਲਾਪਿ ਸਭ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ (958-6) 
धंनु सु राग सुरंगड़े आलापि सभ तिख जाइ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਜੰਿ ਸੁਹਾਵੜੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪਿੇ ਨਾਉ ॥ (958-6) 
धंनु सु जंि सुहावड़े जो गरुमुचख जपिे नाउ ॥ 

ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (958-7) 
चजनी इक मतन इकु अराचधआ तिन सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਹਮ ਬਾਛਿੇ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (958-7) 
तिन की धतूड़ हम बाछिे करमी पलै पाइ ॥ 

ਜੋ ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਗੋਤਵਿ ਕ ੈਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (958-8) 
जो रिे रंतग गोतवि कै हउ तिन बचलहारै जाउ ॥ 

ਆਖਾ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਮੇਲਹ ੁਰਾਇ ॥ (958-8) 
आखा तबरथा जीअ की हरर सजण ुमेलहु राइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ (958-9) 
गुरर पूरै मेलाइआ जनम मरण िखुु जाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਰੂਪੁ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹ ੂਜਾਇ ॥੧॥ (958-9) 
जन नानक पाइआ अगम रूपु अनि न काहू जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (958-10) 
मः ५ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਵੇਲਾ ਘੜੀ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਮੂਰਿੁ ਪਲੁ ਸਾਰੁ ॥ (958-10) 
धंनु सु वेला घड़ी धंन ुधनु मूरि ुपलु सारु ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਤਿਨਸ ੁਸੰਜੋਗੜਾ ਤਜਿੁ ਤਿਿਾ ਗੁਰ ਿਰਸਾਰੁ ॥ (958-10) 
धंनु सु तिनस ुसंजोगड़ा चजिु तििा गुर िरसारु ॥ 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ (958-11) 
मन कीआ इछा पूरीआ हरर पाइआ अगम अपारु ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਿੁਟਾ ਮੋਹੜਾ ਇਕ ੁਸਚ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ (958-11) 
हउमै िुटा मोहड़ा इकु सच ुनामु आधारु ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਲਗਾ ਸੇਵ ਹਤਰ ਉਧਤਰਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ (958-12) 
जनु नानकु लगा सेव हरर उधररआ सगल संसारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (958-12) 
पउड़ी ॥ 

ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਭਗਤਿ ਤਵਰਲੇ ਤਿਿੀਅਨੁ ॥ (958-12) 
चसिति सलाहणु भगति तवरले तििीअनु ॥ 

ਸਉਪੇ ਤਜਸੁ ਭੰਿਾਰ ਤਿਤਰ ਪੁਛ ਨ ਲੀਿੀਅਨੁ ॥ (958-13) 
सउप ेचजस ुभंिार तिरर पछु न लीिीअनु ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਰੰਗੁ ਸ ੇਰੰਤਗ ਰਤਿਆ ॥ (958-13) 
चजस नो लगा रंगु से रंतग रतिआ ॥ 

ਓਨਾ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਇਕਾ ਉਨ ਭਤਿਆ ॥ (958-14) 
ओना इको नाम ुअधारु इका उन भतिआ ॥ 

ਓਨਾ ਤਪਛੈ ਜਗੁ ਭੰੁਚੈ ਭੋਗਈ ॥ (958-14) 
ओना तपछै जग ुभुं चै भोगई ॥ 

ਓਨਾ ਤਪਆਰਾ ਰਬੁ ਓਨਾਹਾ ਜੋਗਈ ॥ (958-14) 
ओना तपआरा रबु ओनाहा जोगई ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਆ ਗੁਰੁ ਆਇ ਤਿਤਨ ਪਰਭੁ ਜਾਤਣਆ ॥ (958-15) 
चजसु तमचलआ गरुु आइ तितन प्रभ ुजाचणआ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਤਜ ਖਸਮ ੈਭਾਤਣਆ ॥੪॥ (958-15) 
हउ बचलहारी तिन चज खसमै भाचणआ ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (958-16) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਿਸੋਿੀ ਹਤਰ ਇਕਸ ੈਨਾਤਲ ਮ ੈਰੰਗੁ ॥ (958-16) 
हरर इकस ैनाचल म ैिोसिी हरर इकस ैनाचल म ैरंग ु॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਮੇਰਾ ਸਜਣ ੋਹਤਰ ਇਕਸੈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਸਗੁੰ ॥ (958-16) 
हरर इको मरेा सजणो हरर इकसै नाचल मै संग ु॥ 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਗੋਸਟੇ ਮੁਹੁ ਮੈਲਾ ਕਰੈ ਨ ਭਗੁੰ ॥ (958-17) 
हरर इकस ैनाचल म ैगोसटे मुहु मैला करै न भंग ु॥ 

ਜਾਣੈ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਕਿੇ ਨ ਮੋੜ ੈਰੰਗੁ ॥ (958-17) 
जाणै तबरथा जीअ की किे न मोड़ै रंगु ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਮੇਰਾ ਮਸਲਿੀ ਭੰਨਣ ਘੜਨ ਸਮਰਥੁ ॥ (958-18) 
हरर इको मरेा मसलिी भंनण घड़न समरथु ॥ 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਮੇਰਾ ਿਾਿਾਰੁ ਹੈ ਤਸਤਰ ਿਾਤਿਆ ਜਗ ਹਥੁ ॥ (958-18) 
हरर इको मरेा िािारु है चसरर िातिआ जग हथु ॥ 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਿੀ ਮੈ ਟਕੇ ਹੈ ਜੋ ਤਸਤਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰਥੁ ॥ (958-19) 
हरर इकस ैिी मै टेक है जो चसरर सभना समरथु ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ਮਸਿਤਕ ਧਤਰ ਕ ੈਹਥੁ ॥ (958-19) 
सतिगुरर संि ुतमलाइआ मसितक धरर कै हथ ु॥ 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ਤਜਤਨ ਿਾਤਰਆ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ (959-1) 
विा सातहबु गुरू तमलाइआ चजतन िाररआ सगल जगि ु॥ 

ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਪਾਇਆ ਧੁਤਰ ਸੰਜੋਗ ॥ (959-1) 
मन कीआ इछा पूरीआ पाइआ धरुर संजोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਿ ਹੀ ਭੋਗੇ ਭੋਗ ॥੧॥ (959-2) 
नानक पाइआ सचु नामु सि ही भोग ेभोग ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (959-2) 
मः ५ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖਾ ਕੇਰੀ ਿੋਸਿੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬਧੰੁ ॥ (959-2) 
मनमुखा केरी िोसिी माइआ का सनबंधु ॥ 

ਵੇਖਤਿਆ ਹੀ ਭਤਜ ਜਾਤਨ ਕਿ ੇਨ ਪਾਇਤਨ ਬਧੰੁ ॥ (959-3) 
वेखतिआ ही भचज जातन किे न पाइतन बंध ु॥ 

ਤਜਚਰੁ ਪੈਨਤਨ ਖਾਵਨਹੇ ਤਿਚਰੁ ਰਖਤਨ ਗੰਢੁ ॥ (959-3) 
चजचरु पनैतन खावने्ह तिचरु रखतन गंढु ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਕਛੁ ਨ ਹੋਵਈ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਬੋਲਤਨ ਗੰਧੁ ॥ (959-4) 
चजिु तितन तकछु न होवई तिि ुतितन बोलतन गंधु ॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ॥ (959-4) 
जीअ की सार न जाणनी मनमुख अतगआनी अंध ु॥ 

ਕੂੜਾ ਗੰਢੁ ਨ ਚਲਈ ਤਚਕਤੜ ਪਥਰ ਬੰਧ ੁ॥ (959-5) 
कूड़ा गंढु न चलई चचकतड़ पथर बंध ु॥ 

ਅੰਧੇ ਆਪੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਕੜੁ ਤਪਟਤਨ ਧੰਧ ੁ॥ (959-5) 
अंधे आपु न जाणनी िकड़ु तपटतन धंधु ॥ 

ਝੂਿੈ ਮੋਤਹ ਲਪਟਾਇਆ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਧੰੁ ॥ (959-6) 
झूिै मोतह लपटाइआ हउ हउ करि तबहंध ु॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਧੁਤਰ ਪੂਰਾ ਕਰਮ ੁਕਰੇਇ ॥ (959-6) 
तिपा करे चजसु आपणी धरुर पूरा करमु करेइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ੇਜਨ ਉਬਰੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ॥੨॥ (959-7) 
जन नानक स ेजन उबरे जो सतिगरु सरचण परे ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (959-7) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਰਿੇ ਿੀਿਾਰ ਸਈੇ ਸਚੁ ਹਾਕ ੁ॥ (959-7) 
जो रिे िीिार सेई सचु हाकु ॥ 



 

ਤਜਨੀ ਜਾਿਾ ਖਸਮੁ ਤਕਉ ਲਭੈ ਤਿਨਾ ਖਾਕੁ ॥ (959-7) 
चजनी जािा खसमु तकउ लभै तिना खाकु ॥ 

ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਵੇਕਾਰੁ ਹੋਵ ੈਸਤੰਗ ਪਾਕੁ ॥ (959-8) 
मनु मैला वेकारु होवै संतग पाकु ॥ 

ਤਿਸੈ ਸਚਾ ਮਹਲ ੁਖੁਲੈ ਭਰਮ ਿਾਕੁ ॥ (959-8) 
तिसै सचा महलु खुल ैभरम िाकु ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਖਾਲੇ ਮਹਲ ੁਤਿਸੁ ਨ ਤਮਲ ੈਧਾਕ ੁ॥ (959-9) 
चजसतह तिखाल ेमहल ुतिस ुन तमल ैधाकु ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਤਬੰਿਕ ਨਿਤਰ ਝਾਕ ੁ॥ (959-9) 
मनु िनु होइ तनहालु तबंिक निरर झाकु ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਲਾਗੁ ॥ (959-9) 
नउ तनचध नाम ुतनधानु गरु कै सबति लागु ॥ 

ਤਿਸੈ ਤਮਲੈ ਸੰਿ ਖਾਕੁ ਮਸਿਤਕ ਤਜਸੈ ਭਾਗੁ ॥੫॥ (959-10) 
तिसै तमलै संि खाकु मसितक चजसै भागु ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (959-10) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਹਰਣਾਖੀ ਕੂ ਸਚੁ ਵਣੈੁ ਸਣੁਾਈ ਜੋ ਿਉ ਕਰੇ ਉਧਾਰਣੁ ॥ (959-11) 
हरणाखी कू सचु वैणु सुणाई जो िउ करे उधारणु ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਬਚਨ ਿੁਮ ਸਣੁਹ ੁਛਬੀਲੀ ਤਪਰੁ ਿੈਿਾ ਮਨ ਸਾਧਾਰਣੁ ॥ (959-11) 
सुं िर बचन िुम सुणहु छबीली तपरु िैिा मन साधारणु ॥ 

ਿੁਰਜਨ ਸੇਿੀ ਨੇਹੁ ਰਚਾਇਓ ਿਤਸ ਤਵਖਾ ਮ ੈਕਾਰਣੁ ॥ (959-12) 
िरुजन सेिी नेहु रचाइओ िचस तवखा म ैकारणु ॥ 

ਊਣੀ ਨਾਹੀ ਝੂਣੀ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਤਵਹੂਣੀ ॥ (959-12) 
ऊणी नाही झूणी नाही नाही तकसै तवहूणी ॥ 



 

ਤਪਰੁ ਛੈਲੁ ਛਬੀਲਾ ਛਤਿ ਗਵਾਇਓ ਿੁਰਮਤਿ ਕਰਤਮ ਤਵਹੂਣੀ ॥ (959-13) 
तपरु छैलु छबीला छति गवाइओ िरुमति करतम तवहूणी ॥ 

ਨਾ ਹਉ ਭੁਲੀ ਨਾ ਹਉ ਚੁਕੀ ਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਿੋਸਾ ॥ (959-13) 
ना हउ भुली ना हउ चुकी ना मै नाही िोसा ॥ 

ਤਜਿੁ ਹਉ ਲਾਈ ਤਿਿੁ ਹਉ ਲਗੀ ਿੂ ਸੁਤਣ ਸਚੁ ਸਿੰੇਸਾ ॥ (959-14) 
चजिु हउ लाई तिि ुहउ लगी ि ूसचुण सचु संिेसा ॥ 

ਸਾਈ ਸੋਹੁਾਗਤਣ ਸਾਈ ਭਾਗਤਣ ਜੈ ਤਪਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (959-14) 
साई सुोहागचण साई भागचण जै तपरर तकरपा धारी ॥ 

ਤਪਤਰ ਅਉਗਣ ਤਿਸ ਕ ੇਸਤਭ ਗਵਾਏ ਗਲ ਸੇਿੀ ਲਾਇ ਸਵਾਰੀ ॥ (959-15) 
तपरर अउगण तिस के सचभ गवाए गल सेिी लाइ सवारी ॥ 

ਕਰਮਹੀਣ ਧਨ ਕਰੈ ਤਬਨੰਿੀ ਕਤਿ ਨਾਨਕ ਆਵ ੈਵਾਰੀ ॥ (959-15) 
करमहीण धन करै तबनंिी कति नानक आवै वारी ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਹਾਗਤਣ ਮਾਣਤਹ ਰਲੀਆ ਇਕ ਿੇਵਹੁ ਰਾਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ (959-16) 
सचभ सुहागचण माणतह रलीआ इक िेवहु राति मुरारी ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (959-16) 
मः ५ ॥ 

ਕਾਹੇ ਮਨ ਿੂ ਿੋਲਿਾ ਹਤਰ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰੁ ॥ (959-17) 
काहे मन ि ूिोलिा हरर मनसा परूणहारु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਭ ਿੁਖ ਤਵਸਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (959-17) 
सतिगुरु परुखु चधआइ ि ूसचभ िखु तवसारणहारु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਆਰਾਤਧ ਮਨ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਜਾਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥ (959-18) 
हरर नामा आराचध मन सचभ तकलतवख जातह तवकार ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥ (959-18) 
चजन कउ परूतब चलचखआ तिन रंगु लगा तनरंकार ॥ 



 

ਓਨੀ ਛਤਿਆ ਮਾਇਆ ਸੁਆਵੜਾ ਧਨ ੁਸੰਤਚਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (959-19) 
ओनी छतिआ माइआ सुआवड़ा धन ुसंचचआ नामु अपारु ॥ 

ਅਿੇ ਪਹਰ ਇਕਿ ੈਤਲਵੈ ਮੰਨੇਤਨ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (959-19) 
अिे पहर इकिै चलवै मंनेतन हुकमु अपारु ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਇਕੁ ਿੇਹ ੁਿਰਸ ੁਮਤਨ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ (960-1) 
जनु नानकु मंग ैिान ुइकु िेहु िरसु मतन तपआरु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (960-1) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਸੁਖ ॥ (960-1) 
चजसु िू आवतह चचति तिस नो सिा सुख ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਜਮ ਨਾਤਹ ਿੁਖ ॥ (960-2) 
चजसु िू आवतह चचति तिसु जम नातह िखु ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਤਕ ਕਾਤੜਆ ॥ (960-2) 
चजसु िू आवतह चचति तिसु तक कातड़आ ॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਕਰਿਾ ਤਮਿ ੁਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (960-3) 
चजस िा करिा तमिु सचभ काज सवाररआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਜਨੁ ॥ (960-3) 
चजसु िू आवतह चचति सो परवाणु जनु ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਬਹੁਿਾ ਤਿਸੁ ਧਨ ੁ॥ (960-3) 
चजसु िू आवतह चचति बहुिा तिस ुधन ु॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਸੋ ਵਿ ਪਰਵਾਤਰਆ ॥ (960-4) 
चजसु िू आवतह चचति सो वि परवाररआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਤਿਤਨ ਕੁਲ ਉਧਾਤਰਆ ॥੬॥ (960-4) 
चजसु िू आवतह चचति तितन कुल उधाररआ ॥६॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (960-5) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਅੰਨਾ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਨਾ ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਗਾਵੈ ॥ (960-5) 
अंिरहु अंना बाहरहु अंना कूड़ी कूड़ी गाव ै॥ 

ਿੇਹੀ ਧੋਵ ੈਚਿ ਬਣਾਏ ਮਾਇਆ ਨੋ ਬਹੁ ਧਾਵੈ ॥ (960-5) 
िेही धोव ैचि बणाए माइआ नो बहु धावै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਉਿਰੈ ਹਉਮੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ (960-6) 
अंिरर मैलु न उिरै हउमै तिरर तिरर आवै जावै ॥ 

ਨੀੈਂਿ ਤਵਆਤਪਆ ਕਾਤਮ ਸੰਿਾਤਪਆ ਮੁਖਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਹਾਵੈ ॥ (960-6) 
नीिं तवआतपआ कातम संिातपआ मखुहु हरर हरर कहावै ॥ 

ਬੈਸਨੋ ਨਾਮ ੁਕਰਮ ਹਉ ਜੁਗਿਾ ਿੁਹ ਕੁਟੇ ਤਕਆ ਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥ (960-7) 
बैसनो नाम ुकरम हउ जुगिा िुह कुटे तकआ िलु पावै ॥ 

ਹੰਸਾ ਤਵਤਚ ਬੈਿਾ ਬਗੁ ਨ ਬਣਈ ਤਨਿ ਬੈਿਾ ਮਛੀ ਨੋ ਿਾਰ ਲਾਵੈ ॥ (960-7) 
हंसा तवचच बैिा बगु न बणई तनि बैिा मछी नो िार लावै ॥ 

ਜਾ ਹੰਸ ਸਭਾ ਵੀਚਾਰੁ ਕਤਰ ਿੇਖਤਨ ਿਾ ਬਗਾ ਨਾਤਲ ਜੋੜੁ ਕਿ ੇਨ ਆਵ ੈ॥ (960-8) 
जा हंस सभा वीचारु करर िेखतन िा बगा नाचल जोड़ु किे न आवै ॥ 

ਹੰਸਾ ਹੀਰਾ ਮੋਿੀ ਚੁਗਣਾ ਬਗੁ ਿਿਾ ਭਾਲਣ ਜਾਵੈ ॥ (960-9) 
हंसा हीरा मोिी चुगणा बग ुििा भालण जाव ै॥ 

ਉਿਤਰਆ ਵੇਚਾਰਾ ਬਗਲੁਾ ਮਿੁ ਹੋਵ ੈਮੰਞ ੁਲਖਾਵ ੈ॥ (960-9) 
उिररआ वेचारा बगुला मि ुहोवै मंञु लखावै ॥ 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤਕਸੁ ਿਸੋੁ ਤਿਚੈ ਜਾ ਹਤਰ ਏਵ ੈਭਾਵੈ ॥ (960-10) 
चजिु को लाइआ तिि ही लागा तकस ुिोसु तिचै जा हरर एवै भावै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਰਿਨੀ ਭਰਪੂਰੇ ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ (960-10) 
सतिगुरु सरवरु रिनी भरपरेू चजसु प्रापति सो पावै ॥ 



 

ਤਸਖ ਹੰਸ ਸਰਵਤਰ ਇਕਿੇ ਹੋਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਹਕੁਮਾਵੈ ॥ (960-11) 
चसख हंस सरवरर इकिे होए सतिगुर कै हुकमावै ॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਮਾਣਕ ਸਰਵਤਰ ਭਰਪੂਰੇ ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਰਹੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ (960-11) 
रिन पिारथ माणक सरवरर भरपूरे खाइ खरचच रहे िोतट न आवै ॥ 

ਸਰਵਰ ਹੰਸੁ ਿੂਤਰ ਨ ਹਈੋ ਕਰਿੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ (960-12) 
सरवर हंस ुिरूर न होई करिे एव ैभावै ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਿੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਤਸਖੁ ਗੁਰੂ ਪਤਹ ਆਵੈ ॥ (960-12) 
जन नानक चजस िै मसितक भागु धरुर चलचखआ सो चसख ुगुरू पतह आव ै॥ 

ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਟੰਬ ਸਤਭ ਿਾਰੇ ਸਭਾ ਤਸਰਸਤਟ ਛਿਾਵੈ ॥੧॥ (960-13) 
आतप िररआ कुट्मब सचभ िारे सभा चिसतट छिावै ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (960-14) 
मः ५ ॥ 

ਪੰਤਿਿੁ ਆਖਾਏ ਬਹੁਿੀ ਰਾਹੀ ਕੋਰੜ ਮੋਿ ਤਜਨੇਹਾ ॥ (960-14) 
पंतििु आखाए बहुिी राही कोरड़ मोि चजनेहा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੋਹ ੁਤਨਿ ਭਰਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਤਿਸਟਤਸ ਨਾਹੀ ਿੇਹਾ ॥ (960-14) 
अंिरर मोहु तनि भरतम तवआतपआ तिसटचस नाही िेहा ॥ 

ਕੂੜੀ ਆਵ ੈਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ਮਾਇਆ ਕੀ ਤਨਿ ਜੋਹਾ ॥ (960-15) 
कूड़ी आवै कूड़ी जाव ैमाइआ की तनि जोहा ॥ 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਿਾ ਛੋਹੋ ਆਵ ੈਅੰਿਤਰ ਬਹੁਿਾ ਰੋਹਾ ॥ (960-15) 
सचु कहै िा छोहो आव ैअिंरर बहुिा रोहा ॥ 

ਤਵਆਤਪਆ ਿੁਰਮਤਿ ਕਬੁੁਤਧ ਕਮੁੂੜਾ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਤਿਸੁ ਮੋਹਾ ॥ (960-16) 
तवआतपआ िरुमति कुबुचध कुमूड़ा मतन लागा तिसु मोहा ॥ 

ਿਗੈ ਸੇਿੀ ਿਗੁ ਰਤਲ ਆਇਆ ਸਾਥ ੁਤਭ ਇਕ ੋਜੇਹਾ ॥ (960-16) 
िगै सिेी िगु रचल आइआ साथु चभ इको जेहा ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਰਾਿੁ ਨਿਰੀ ਤਵਚਿੋ ਕਢ ੈਿਾਂ ਉਘਤੜ ਆਇਆ ਲੋਹਾ ॥ (960-17) 
सतिगुरु सरािु निरी तवचिो कढै िां उघतड़ आइआ लोहा ॥ 

ਬਹੁਿੇਰੀ ਥਾਈ ਰਲਾਇ ਰਲਾਇ ਤਿਿਾ ਉਘਤੜਆ ਪੜਿਾ ਅਗੈ ਆਇ ਖਲੋਹਾ ॥ (960-18) 
बहुिेरी थाई रलाइ रलाइ तििा उघतड़आ पड़िा अग ैआइ खलोहा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਜੇ ਸਰਣੀ ਆਵੈ ਤਿਤਰ ਮਨੂਰਹ ੁਕੰਚਨੁ ਹੋਹਾ ॥ (960-18) 
सतिगुर की जे सरणी आवै तिरर मनूरहु कंचनु होहा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਪੁਿਰ ਸਿਰ ਸਮਾਨੇ ਅਉਗਣ ਕਟੇ ਕਰ ੇਸੁਧ ੁਿੇਹਾ ॥ (960-19) 
सतिगुरु तनरवैरु पुि सि समाने अउगण कटे करे सुध ुिेहा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਸਨੇਹਾ ॥ (960-19) 
नानक चजस ुधरुर मसितक होवै चलचखआ तिसु सतिगुर नाचल सनेहा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਤਜਸੁ ਤਕਰਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਤਿਸੁ ਤਰਿੈ ਵਸੇਹਾ ॥ (961-1) 
अमृि बाणी सतिगुर परेू की चजसु तकरपालु होव ैतिस ुररिै वसेहा ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਤਿਸ ਕਾ ਕਟੀਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਹਾ ॥੨॥ (961-2) 
आवण जाणा तिस का कटीऐ सिा सिा सखुु होहा ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (961-2) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਿੁ ਸ ੋਿੁਧੁ ਬੁਝਈ ॥ (961-2) 
जो िधु ुभाणा जंिु सो िधु ुबझुई ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਿੁ ਸ ੁਿਰਗਹ ਤਸਝਈ ॥ (961-3) 
जो िधु ुभाणा जंिु सु िरगह चसझई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਨਿਤਰ ਹਉਮੈ ਤਿਸ ੁਗਈ ॥ (961-3) 
चजस नो िरेी निरर हउम ैतिस ुगई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਸੰਿੁਸਟ ੁਕਲਮਲ ਤਿਸੁ ਖਈ ॥ (961-4) 
चजस नो ि ूसंिुसटु कलमल तिस ुखई ॥ 



 

ਤਜਸ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਵਤਲ ਤਨਰਭਉ ਸੋ ਭਈ ॥ (961-4) 
चजस कै सआुमी वचल तनरभउ सो भई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਤਕਰਪਾਲੁ ਸਚਾ ਸੋ ਤਥਅਈ ॥ (961-4) 
चजस नो ि ूतकरपाल ुसचा सो चथअई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਮਇਆ ਨ ਪੋਹੈ ਅਗਨਈ ॥ (961-5) 
चजस नो िरेी मइआ न पोहै अगनई ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ੁਤਜਤਨ ਗੁਰ ਿੇ ਮਤਿ ਲਈ ॥੭॥ (961-5) 
तिस नो सिा िइआल ुचजतन गुर ि ेमति लई ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (961-6) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਕਰਪਾਲ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲੈ ॥ (961-6) 
करर तकरपा तकरपाल आपे बखचस लै ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਇ ਪੈ ॥ (961-6) 
सिा सिा जपी िरेा नामु सतिगरु पाइ पै ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਵਸੁ ਿਖੂਾ ਨਾਸੁ ਹੋਇ ॥ (961-7) 
मन िन अंिरर वसु िखूा नासु होइ ॥ 

ਹਥ ਿੇਇ ਆਤਪ ਰਖੁ ਤਵਆਪੈ ਭਉ ਨ ਕੋਇ ॥ (961-7) 
हथ िेइ आतप रखु तवआप ैभउ न कोइ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਏਿੈ ਕੰਤਮ ਲਾਇ ॥ (961-7) 
गुण गावा तिन ुरैचण एि ैकंतम लाइ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਜਾਇ ॥ (961-8) 
संि जना कै संतग हउमै रोगु जाइ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਖਸਮੁ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ (961-8) 
सरब तनरंिरर खसमु एको रतव रतहआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਚੁ ਸਚ ੋਸਚੁ ਲਤਹਆ ॥ (961-9) 
गुर परसािी सचु सचो सचु लतहआ ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਿਇਆਲ ਅਪਣੀ ਤਸਿਤਿ ਿੇਹੁ ॥ (961-9) 
िइआ करहु िइआल अपणी चसिति िेहु ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਏਹ ॥੧॥ (961-9) 
िरसनु िेचख तनहाल नानक प्रीति एह ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (961-10) 
मः ५ ॥ 

ਏਕੋ ਜਪੀਐ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ਇਕਸ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ (961-10) 
एको जपीऐ मन ैमातह इकस की सरणाइ ॥ 

ਇਕਸੁ ਤਸਉ ਕਤਰ ਤਪਰਹੜੀ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (961-10) 
इकसु चसउ करर तपरहड़ी िजूी नाही जाइ ॥ 

ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਮੰਗੀਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਲ ੈਪਾਇ ॥ (961-11) 
इको िािा मंगीऐ सभ ुतकछु पल ैपाइ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਪਰਭੁ ਇਕ ੋਇਕ ੁਤਧਆਇ ॥ (961-11) 
मतन ितन साचस तगराचस प्रभु इको इकु चधआइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (961-12) 
अमृिु नाम ुतनधानु सचु गुरमुचख पाइआ जाइ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਿੇ ਸੰਿ ਜਨ ਤਜਨ ਮਤਨ ਵੁਿਾ ਆਇ ॥ (961-12) 
विभागी िे संि जन चजन मतन वुिा आइ ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਿੂਜਾ ਕਈੋ ਨਾਤਹ ॥ (961-13) 
जचल थचल महीअचल रतव रतहआ िजूा कोई नातह ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਨਾਮੁ ਉਚਰਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥੨॥ (961-13) 
नामु चधआई नाम ुउचरा नानक खसम रजाइ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (961-14) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਰਖਵਾਲਾ ਮਾਰੇ ਤਿਸੁ ਕਉਣੁ ॥ (961-14) 
चजस नो ि ूरखवाला मारे तिस ुकउण ु॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਰਖਵਾਲਾ ਤਜਿਾ ਤਿਨੈ ਭੈਣੁ ॥ (961-14) 
चजस नो ि ूरखवाला चजिा तिनै भैणु ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰਾ ਅੰਗੁ ਤਿਸ ੁਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ (961-15) 
चजस नो िरेा अंगु तिस ुमखुु उजला ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰਾ ਅੰਗੁ ਸੁ ਤਨਰਮਲੀ ਹੂੰ ਤਨਰਮਲਾ ॥ (961-15) 
चजस नो िरेा अंगु सु तनरमली हंू तनरमला ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਨਿਤਰ ਨ ਲੇਖਾ ਪੁਛੀਐ ॥ (961-15) 
चजस नो िरेी निरर न लेखा पुछीऐ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਖੁਸੀ ਤਿਤਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਭੰੁਚੀਐ ॥ (961-16) 
चजस नो िरेी खुसी तितन नउ तनचध भुं चीऐ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਪਰਭ ਵਤਲ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਮੁਹਛੰਿਗੀ ॥ (961-16) 
चजस नो ि ूप्रभ वचल तिस ुतकआ मुहछंिगी ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਤਮਹਰ ਸੁ ਿੇਰੀ ਬੰਤਿਗੀ ॥੮॥ (961-17) 
चजस नो िरेी तमहर स ुिरेी बंतिगी ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (961-17) 
सलोक महला ५ ॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਸਆੁਮੀ ਮਰੇੇ ਸੰਿਾਂ ਸੰਤਗ ਤਵਹਾਵੇ ॥ (961-17) 
होहु तिपाल सुआमी मेरे संिां संतग तवहाव े॥ 

ਿੁਧਹੁ ਭੁਲੇ ਤਸ ਜਤਮ ਜਤਮ ਮਰਿੇ ਤਿਨ ਕਿ ੇਨ ਚਕੁਤਨ ਹਾਵੇ ॥੧॥ (961-18) 
िुधहु भुले चस जतम जतम मरिे तिन किे न चुकतन हावे ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (961-18) 
मः ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਮਰਹੁ ਆਪਣਾ ਘਤਟ ਅਵਘਤਟ ਘਟ ਘਾਟ ॥ (961-18) 
सतिगुरु चसमरहु आपणा घतट अवघतट घट घाट ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਤਿਆ ਕੋਇ ਨ ਬੰਧ ੈਵਾਟ ॥੨॥ (961-19) 
हरर हरर नाम ुजपंतिआ कोइ न बंध ैवाट ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (961-19) 
पउड़ी ॥ 

ਤਿਥੈ ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਤਜਥੈ ਕਇੋ ਨਾਤਹ ॥ (962-1) 
तिथ ैि ूसमरथ ुचजथ ैकोइ नातह ॥ 

ਓਥੈ ਿੇਰੀ ਰਖ ਅਗਨੀ ਉਿਰ ਮਾਤਹ ॥ (962-1) 
ओथै िेरी रख अगनी उिर मातह ॥ 

ਸੁਤਣ ਕ ੈਜਮ ਕ ੇਿੂਿ ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਛਤਿ ਜਾਤਹ ॥ (962-1) 
सुचण कै जम के ििू नाइ िरैे छति जातह ॥ 

ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਅਸਗਾਹੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਤਰ ਪਾਤਹ ॥ (962-2) 
भउजल ुतबखमु असगाहु गरु सबिी पारर पातह ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਲਗੀ ਤਪਆਸ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੇਇ ਖਾਤਹ ॥ (962-2) 
चजन कउ लगी तपआस अमृिु सेइ खातह ॥ 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਏਹ ੋਪੰੁਨੁ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਿ ਗਾਤਹ ॥ (962-3) 
कचल मतह एहो पंुनु गुण गोतवंि गातह ॥ 

ਸਭਸੈ ਨੋ ਤਕਰਪਾਲੁ ਸਮਹਾਲੇ ਸਾਤਹ ਸਾਤਹ ॥ (962-3) 
सभस ैनो तकरपालु सम्हाल ेसातह सातह ॥ 

ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਇ ਤਜ ਆਵ ੈਿੁਧੁ ਆਤਹ ॥੯॥ (962-3) 
तबरथा कोइ न जाइ चज आवै िधुु आतह ॥९॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (962-4) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਿੂਜਾ ਤਿਸੁ ਨ ਬੁਝਾਇਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ੁਆਧਾਰੁ ॥ (962-4) 
िजूा तिस ुन बझुाइहु पारब्रहम नामु िेहु आधारु ॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਤਹਬ ੋਸਮਰਥ ੁਸਚੁ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (962-5) 
अगमु अगोचरु सातहबो समरथु सचु िािारु ॥ 

ਿੂ ਤਨਹਚਲੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿੁਧ ੁਿਰਬਾਰੁ ॥ (962-5) 
िू तनहचलु तनरवैरु सचु सचा िुध ुिरबारु ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (962-5) 
कीमति कहणु न जाईऐ अिंु न पारावारु ॥ 

ਪਰਭੁ ਛੋਤਿ ਹੋਰੁ ਤਜ ਮੰਗਣਾ ਸਭੁ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਛਾਰੁ ॥ (962-6) 
प्रभु छोति होरु चज मंगणा सभु तबचखआ रस छारु ॥ 

ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ੁਸਾਹ ਸੇ ਤਜਨ ਸਚਾ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (962-6) 
से सखुीए सचु साह स ेचजन सचा तबउहारु ॥ 

ਤਜਨਾ ਲਗੀ ਪਰੀਤਿ ਪਰਭ ਨਾਮ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ (962-7) 
चजना लगी प्रीति प्रभ नाम सहज सखु सारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਆਰਾਧੇ ਸਿੰਨ ਰੇਣਾਰੁ ॥੧॥ (962-7) 
नानक इकु आराधे संिन रेणारु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (962-8) 
मः ५ ॥ 

ਅਨਿ ਸੂਖ ਤਬਸਰਾਮ ਤਨਿ ਹਤਰ ਕਾ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਇ ॥ (962-8) 
अनि सूख तबिाम तनि हरर का कीरिन ुगाइ ॥ 

ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਛਾਤਿ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਉਧਰਤਸ ਨਾਇ ॥੨॥ (962-8) 
अवर चसआणप छाति िेतह नानक उधरचस नाइ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (962-9) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਬਹਿੁੁ ਤਘਣਾਵਣ ੇ॥ (962-9) 
ना ि ूआवतह वचस बहुिु तघणावणे ॥ 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਬੇਿ ਪੜਾਵਣੇ ॥ (962-9) 
ना ि ूआवतह वचस बिे पड़ावणे ॥ 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਿੀਰਤਥ ਨਾਈਐ ॥ (962-10) 
ना ि ूआवतह वचस िीरचथ नाईऐ ॥ 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਧਰਿੀ ਧਾਈਐ ॥ (962-10) 
ना ि ूआवतह वचस धरिी धाईऐ ॥ 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਤਕਿੈ ਤਸਆਣਪੈ ॥ (962-10) 
ना ि ूआवतह वचस तकिै चसआणपै ॥ 

ਨਾ ਿੂ ਆਵਤਹ ਵਤਸ ਬਹਿੁਾ ਿਾਨੁ ਿ ੇ॥ (962-11) 
ना ि ूआवतह वचस बहुिा िानु िे ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰੈ ਵਤਸ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰਾ ॥ (962-11) 
सभु को िरैे वचस अगम अगोचरा ॥ 

ਿੂ ਭਗਿਾ ਕੈ ਵਤਸ ਭਗਿਾ ਿਾਣੁ ਿੇਰਾ ॥੧੦॥ (962-11) 
िू भगिा कै वचस भगिा िाणु िेरा ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (962-12) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਆਪੇ ਵੈਿ ੁਆਤਪ ਨਾਰਾਇਣੁ ॥ (962-12) 
आपे वैि ुआतप नाराइणु ॥ 

ਏਤਹ ਵੈਿ ਜੀਅ ਕਾ ਿੁਖੁ ਲਾਇਣ ॥ (962-12) 
एतह विै जीअ का िखुु लाइण ॥ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਖਾਇਣ ॥ (962-13) 
गुर का सबि ुअमृि रसु खाइण ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਿਸ ਕ ੇਸਤਭ ਿੂਖ ਤਮਟਾਇਣ ॥੧॥ (962-13) 
नानक चजस ुमतन वसै तिस के सचभ िखू तमटाइण ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (962-14) 
मः ५ ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਉਛਲੈ ਹਕੁਮ ੇਰਹ ੈ॥ (962-14) 
हुकतम उछलै हुकम ेरहै ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹੈ ॥ (962-14) 
हुकमे िखुु सखुु सम करर सहै ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਨਾਮੁ ਜਪੈ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (962-14) 
हुकमे नाम ुजप ैतिन ुराति ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਵੈ ਿਾਤਿ ॥ (962-14) 
नानक चजस नो होव ैिाति ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਮਰੈ ਹਕੁਮ ੇਹੀ ਜੀਵੈ ॥ (962-15) 
हुकतम मरै हुकमे ही जीवै ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਨਾਨਹਾ ਵਿਾ ਥੀਵੈ ॥ (962-15) 
हुकमे नान्हा विा थीव ै॥ 

ਹੁਕਮ ੇਸੋਗ ਹਰਖ ਆਨਿੰ ॥ (962-15) 
हुकमे सोग हरख आनंि ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਜਪੈ ਤਨਰੋਧਰ ਗੁਰਮੰਿ ॥ (962-16) 
हुकमे जप ैतनरोधर गुरमंि ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁਰਹਾਏ ॥ (962-16) 
हुकमे आवणु जाणु रहाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ॥੨॥ (962-16) 
नानक जा कउ भगिी लाए ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (962-16) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਢਾਢੀ ਕੁਰਬਾਣੁ ਤਜ ਿੇਰਾ ਸੇਵਿਾਰੁ ॥ (962-17) 
हउ तिसु ढाढी कुरबाणु चज िेरा सेविारु ॥ 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਢਾਢੀ ਬਤਲਹਾਰ ਤਜ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਅਪਾਰ ॥ (962-17) 
हउ तिसु ढाढी बचलहार चज गावै गुण अपार ॥ 

ਸੋ ਢਾਢੀ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਤਜਸੁ ਲੋੜੇ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (962-17) 
सो ढाढी धन ुधंनु चजसु लोड़े तनरंकारु ॥ 

ਸੋ ਢਾਢੀ ਭਾਗਿੁ ਤਜਸੁ ਸਚਾ ਿਆੁਰ ਬਾਰੁ ॥ (962-18) 
सो ढाढी भागिु चजस ुसचा िआुर बारु ॥ 

ਓਹੁ ਢਾਢੀ ਿੁਧ ੁਤਧਆਇ ਕਲਾਣ ੇਤਿਨੁ ਰਣੈਾਰ ॥ (962-18) 
ओहु ढाढी िधुु चधआइ कलाणे तिनु रैणार ॥ 

ਮੰਗੈ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਆਵੈ ਕਿ ੇਹਾਤਰ ॥ (962-19) 
मंगै अमृि नामु न आवै किे हारर ॥ 

ਕਪੜੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚ ੁਰਹਿਾ ਤਲਵੈ ਧਾਰ ॥ (962-19) 
कपड़ु भोजनु सचु रहिा चलवै धार ॥ 

ਸੋ ਢਾਢੀ ਗੁਣਵੰਿੁ ਤਜਸ ਨੋ ਪਰਭ ਤਪਆਰੁ ॥੧੧॥ (962-19) 
सो ढाढी गुणवंिु चजस नो प्रभ तपआरु ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (963-1) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਅਤਮਉ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (963-1) 
अमृि बाणी अतमउ रस ुअमृिु हरर का नाउ ॥ 



 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਹਰਿੈ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (963-2) 
मतन ितन तहरिै चसमरर हरर आि पहर गुण गाउ ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਸਣੁਹ ੁਿੁਮ ਗੁਰਤਸਖਹੁ ਸਚਾ ਇਹ ੈਸਆੁਉ ॥ (963-2) 
उपिेसु सुणहु िमु गरुचसखहु सचा इहै सुआउ ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਸਿਲ ੁਹਇੋ ਮਨ ਮਤਹ ਲਾਇਹ ੁਭਾਉ ॥ (963-3) 
जनमु पिारथु सिलु होइ मन मतह लाइहु भाउ ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਿ ੁਘਣਾ ਪਰਭ ਜਪਤਿਆ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥ (963-3) 
सूख सहज आनि ुघणा प्रभ जपतिआ िखु ुजाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥੧॥ (963-4) 
नानक नाम ुजपि सुख ुऊपजै िरगह पाईऐ थाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (963-4) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮਤਿ ਿੇਇ ॥ (963-4) 
नानक नाम ुचधआईऐ गुरु परूा मति िेइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ੋਭਾਣੈ ਹੀ ਕਤਢ ਲੇਇ ॥ (963-5) 
भाणै जप िप संजमो भाण ैही कतढ लेइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਐ ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ (963-5) 
भाणै जोतन भवाईऐ भाणै बखस करेइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭੋਗੀਐ ਭਾਣੈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ (963-5) 
भाणै िखुु सुख ुभोगीऐ भाणै करम करेइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਤਮਟੀ ਸਾਤਜ ਕ ੈਭਾਣੈ ਜੋਤਿ ਧਰੇਇ ॥ (963-6) 
भाणै तमटी साचज कै भाणै जोति धरेइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਿਾ ਭਾਣੈ ਮਨਤਹ ਕਰੇਇ ॥ (963-6) 
भाणै भोग भोगाइिा भाण ैमनतह करेइ ॥ 



 

ਭਾਣੈ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਉਿਾਰੇ ਭਾਣੈ ਧਰਤਣ ਪਰੇਇ ॥ (963-7) 
भाणै नरतक सरुतग अउिारे भाणै धरचण परेइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਹੀ ਤਜਸੁ ਭਗਿੀ ਲਾਏ ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਹ ੇ॥੨॥ (963-7) 
भाणै ही चजस ुभगिी लाए नानक तवरले हे ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (963-8) 
पउड़ी ॥ 

ਵਤਿਆਈ ਸਚ ੇਨਾਮ ਕੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸੁਤਣ ਸੁਣ ੇ॥ (963-8) 
वतिआई सचे नाम की हउ जीवा सचुण सुणे ॥ 

ਪਸੂ ਪਰੇਿ ਅਤਗਆਨ ਉਧਾਰੇ ਇਕ ਖਣੇ ॥ (963-8) 
पसू परेि अतगआन उधारे इक खण े॥ 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਣ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ਸਿਾ ਸਿ ਜਾਪੀਐ ॥ (963-9) 
तिनसु रैचण िरेा नाउ सिा सि जापीऐ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਤਵਕਰਾਲ ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਧਰਾਪੀਐ ॥ (963-9) 
तिसना भुख तवकराल नाइ िेरै िापीऐ ॥ 

ਰੋਗੁ ਸੋਗੁ ਿੁਖੁ ਵੰਞ ੈਤਜਸੁ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਸ ੈ॥ (963-9) 
रोगु सोगु िखु ुवंञै चजस ुनाउ मतन वस ै॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਲਾਲੁ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰਸੈ ॥ (963-10) 
तिसतह परापति लालु जो गरु सबिी रसै ॥ 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਬੇਅੰਿ ਉਧਾਰਣਹਾਤਰਆ ॥ (963-10) 
खंि ब्रहमंि बेअंि उधारणहाररआ ॥ 

ਿੇਰੀ ਸੋਭਾ ਿੁਧੁ ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਤਪਆਤਰਆ ॥੧੨॥ (963-11) 
िेरी सोभा िधुु सचे मेरे तपआररआ ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (963-11) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਤਮਿੁ ਤਪਆਰਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਛਤਿ ਗਵਾਇਆ ਰੰਤਗ ਕਸੁੰਭੈ ਭੁਲੀ ॥ (963-11) 
तमिु तपआरा नानक जी म ैछति गवाइआ रंतग कसुु्मभ ैभुली ॥ 

ਿਉ ਸਜਣ ਕੀ ਮ ੈਕੀਮ ਨ ਪਉਿੀ ਹਉ ਿੁਧ ੁਤਬਨ ੁਅਢ ੁਨ ਲਹਿੀ ॥੧॥ (963-12) 
िउ सजण की मै कीम न पउिी हउ िधुु तबनु अढु न लहिी ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (963-13) 
मः ५ ॥ 

ਸਸੁ ਤਵਰਾਇਤਣ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਸਸੁਰਾ ਵਾਿੀ ਜੇਿੋ ਪਉ ਪਉ ਲੂਹੈ ॥ (963-13) 
ससु तवराइचण नानक जीउ ससुरा वािी जेिो पउ पउ लूहै ॥ 

ਹਭੇ ਭਸੁ ਪੁਣਿੇੇ ਵਿਨ ੁਜਾ ਮੈ ਸਜਣ ੁਿੂਹੈ ॥੨॥ (963-13) 
हभे भसु पुणेिे विन ुजा म ैसजण ुिूहै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (963-14) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਵੁਿਾ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਿਰਿ ੁਤਨਵਾਰਣੋ ॥ (963-14) 
चजसु िू वुिा चचति तिसु िरि ुतनवारणो ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਵੁਿਾ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਕਿੇ ਨ ਹਾਰਣੋ ॥ (963-14) 
चजसु िू वुिा चचति तिसु किे न हारणो ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਸੁ ਸਰਪਰ ਿਾਰਣ ੋ॥ (963-15) 
चजसु तमचलआ परूा गुरू स ुसरपर िारणो ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸਤਚ ਤਿਸੁ ਸਚ ੁਸਮਹਾਲਣ ੋ॥ (963-15) 
चजस नो लाए सचच तिसु सचु सम्हालणो ॥ 

ਤਜਸੁ ਆਇਆ ਹਤਥ ਤਨਧਾਨੁ ਸੁ ਰਤਹਆ ਭਾਲਣ ੋ॥ (963-15) 
चजसु आइआ हचथ तनधान ुसु रतहआ भालणो ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਇਕ ੋਰੰਗੁ ਭਗਿੁ ਸੋ ਜਾਨਣ ੋ॥ (963-16) 
चजस नो इको रंग ुभगि ुसो जानणो ॥ 



 

ਓਹੁ ਸਭਨਾ ਕੀ ਰਣੇੁ ਤਬਰਹੀ ਚਾਰਣੋ ॥ (963-16) 
ओहु सभना की रेण ुतबरही चारणो ॥ 

ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਕਾਰਣੋ ॥੧੩॥ (963-17) 
सचभ िरेे चोज तविाण सभ ुिेरा कारणो ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (963-17) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਹਭ ਵਞਾਈ ਛੋਤੜਆ ਹਭੁ ਤਕਝੁ ਤਿਆਗੀ ॥ (963-17) 
उसिति तनंिा नानक जी मै हभ वञाई छोतड़आ हभु तकझु तिआगी ॥ 

ਹਭੇ ਸਾਕ ਕੂੜਾਵੇ ਤਿਿੇ ਿਉ ਪਲੈ ਿੈਿੈ ਲਾਗੀ ॥੧॥ (963-18) 
हभे साक कूड़ावे तििे िउ पलै िैिै लागी ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (963-18) 
मः ५ ॥ 

ਤਿਰਿੀ ਤਿਰਿੀ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਹਉ ਿਾਵੀ ਥੀਈ ਬਹੁਿੁ ਤਿਸਾਵਰ ਪੰਧਾ ॥ (963-19) 
तिरिी तिरिी नानक जीउ हउ िावी थीई बहुि ुतिसावर पंधा ॥ 

ਿਾ ਹਉ ਸੁਤਖ ਸੁਖਾਲੀ ਸਿੁੀ ਜਾ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਸਜਣੁ ਮੈ ਲਧਾ ॥੨॥ (963-19) 
िा हउ सचुख सुखाली सिुी जा गरु तमचल सजण ुमै लधा ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (964-1) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੇ ਿੁਖ ਸੰਿਾਪ ਜਾਂ ਿੁਧਹੁ ਭੁਲੀਐ ॥ (964-1) 
सभे िखु संिाप जां िुधहु भुलीऐ ॥ 

ਜੇ ਕੀਚਤਨ ਲਖ ਉਪਾਵ ਿਾਂ ਕਹੀ ਨ ਘੁਲੀਐ ॥ (964-1) 
जे कीचतन लख उपाव िा ंकही न घुलीऐ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਤਨਰਧਨੁ ਕਾਂਢੀਐ ॥ (964-2) 
चजस नो तवसरै नाउ सु तनरधनु कांढीऐ ॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਜੋਨੀ ਹਾਂਢੀਐ ॥ (964-2) 
चजस नो तवसरै नाउ सु जोनी हांढीऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੈ ਤਚਤਿ ਤਿਸੁ ਜਮ ੁਿੰਿੁ ਿੇ ॥ (964-2) 
चजसु खसम ुन आवै चचति तिस ुजम ुिंिु िे ॥ 

ਤਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੀ ਤਚਤਿ ਰੋਗੀ ਸੇ ਗਣ ੇ॥ (964-3) 
चजसु खसम ुन आवी चचति रोगी स ेगणे ॥ 

ਤਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੀ ਤਚਤਿ ਸੁ ਖਰੋ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ॥ (964-3) 
चजसु खसम ुन आवी चचति सु खरो अहंकारीआ ॥ 

ਸੋਈ ਿੁਹੇਲਾ ਜਤਗ ਤਜਤਨ ਨਾਉ ਤਵਸਾਰੀਆ ॥੧੪॥ (964-4) 
सोई िहेुला जतग चजतन नाउ तवसारीआ ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (964-4) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਿੈਿੀ ਬੰਿਤਸ ਮ ੈਕੋਇ ਨ ਤਿਿਾ ਿੂ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਭਾਣਾ ॥ (964-4) 
िैिी बंिचस मै कोइ न तििा िू नानक मतन भाणा ॥ 

ਘੋਤਲ ਘਮੁਾਈ ਤਿਸ ੁਤਮਿਰ ਤਵਚੋਲੇ ਜੈ ਤਮਤਲ ਕੰਿ ੁਪਛਾਣਾ ॥੧॥ (964-5) 
घोचल घुमाई तिस ुतमि तवचोले जै तमचल कंिु पछाणा ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (964-6) 
मः ५ ॥ 

ਪਾਵ ਸੁਹਾਵੇ ਜਾਂ ਿਉ ਤਧਤਰ ਜੁਲਿੇ ਸੀਸ ੁਸੁਹਾਵਾ ਚਰਣੀ ॥ (964-6) 
पाव सुहावे जां िउ चधरर जलुिे सीस ुसुहावा चरणी ॥ 

ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜਾਂ ਿਉ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ਪਇਆ ਿਉ ਸਰਣੀ ॥੨॥ (964-6) 
मुखु सुहावा जां िउ जसु गावै जीउ पइआ िउ सरणी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (964-7) 
पउड़ी ॥ 



 

ਤਮਤਲ ਨਾਰੀ ਸਿਸੰਤਗ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵੀਆ ॥ (964-7) 
तमचल नारी सिसंतग मंगल ुगावीआ ॥ 

ਘਰ ਕਾ ਹੋਆ ਬਧੰਾਨੁ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਵੀਆ ॥ (964-7) 
घर का होआ बंधान ुबहुतड़ न धावीआ ॥ 

ਤਬਨਿੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿੁਰਿੁ ਸੋਇ ਕੂੜਾਵੀਆ ॥ (964-8) 
तबनिी िरुमति िरुि ुसोइ कूड़ावीआ ॥ 

ਸੀਲਵੰਤਿ ਪਰਧਾਤਨ ਤਰਿੈ ਸਚਾਵੀਆ ॥ (964-8) 
सीलवंति परधातन ररिै सचावीआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਇਕੁ ਇਕ ਰੀਿਾਵੀਆ ॥ (964-8) 
अंिरर बाहरर इकु इक रीिावीआ ॥ 

ਮਤਨ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਚਰਣ ਿਾਸਾਵੀਆ ॥ (964-9) 
मतन िरसन की तपआस चरण िासावीआ ॥ 

ਸੋਭਾ ਬਣੀ ਸੀਗਾਰੁ ਖਸਤਮ ਜਾਂ ਰਾਵੀਆ ॥ (964-9) 
सोभा बणी सीगारु खसतम जां रावीआ ॥ 

ਤਮਲੀਆ ਆਇ ਸੰਜੋਤਗ ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੀਆ ॥੧੫॥ (964-10) 
तमलीआ आइ संजोतग जां तिस ुभावीआ ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (964-10) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਹਤਭ ਗੁਣ ਿੈਿੇ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਮੈ ਕੂ ਥੀਏ ਮੈ ਤਨਰਗੁਣ ਿੇ ਤਕਆ ਹੋਵੈ ॥ (964-10) 
हचभ गुण िैिे नानक जीउ मै कू थीए मै तनरगुण िे तकआ होवै ॥ 

ਿਉ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾਰੁ ਨ ਕਈੋ ਜਾਚਕ ੁਸਿਾ ਜਾਚੋਵੈ ॥੧॥ (964-11) 
िउ जेविु िािारु न कोई जाचकु सिा जाचोवै ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (964-11) 
मः ५ ॥ 



 

ਿੇਹ ਤਛਜੰਿੜੀ ਊਣ ਮਝਣੂਾ ਗੁਤਰ ਸਜਤਣ ਜੀਉ ਧਰਾਇਆ ॥ (964-11) 
िेह चछजंिड़ी ऊण मझूणा गुरर सजचण जीउ धराइआ ॥ 

ਹਭੇ ਸੁਖ ਸੁਹੇਲੜਾ ਸੁਿਾ ਤਜਿਾ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥ (964-12) 
हभे सखु सुहेलड़ा सिुा चजिा जगु सबाइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (964-13) 
पउड़ी ॥ 

ਵਿਾ ਿੇਰਾ ਿਰਬਾਰੁ ਸਚਾ ਿੁਧੁ ਿਖਿੁ ॥ (964-13) 
विा िेरा िरबारु सचा िधुु िखिु ॥ 

ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਨਹਚਲੁ ਚਉਰੁ ਛਿੁ ॥ (964-13) 
चसरर साहा पातिसाहु तनहचलु चउरु छिु ॥ 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੋਈ ਸਚ ੁਤਨਆਉ ॥ (964-13) 
जो भावै पारब्रहम सोई सचु तनआउ ॥ 

ਜੇ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਨਥਾਵੇ ਤਮਲੈ ਥਾਉ ॥ (964-14) 
जे भावै पारब्रहम तनथावे तमलै थाउ ॥ 

ਜੋ ਕੀਨਹੀ ਕਰਿਾਤਰ ਸਾਈ ਭਲੀ ਗਲ ॥ (964-14) 
जो कीन्ही करिारर साई भली गल ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਪਛਾਿਾ ਖਸਮੁ ਸ ੇਿਰਗਾਹ ਮਲ ॥ (964-15) 
चजन्ही पछािा खसम ुस ेिरगाह मल ॥ 

ਸਹੀ ਿੇਰਾ ਿੁਰਮਾਨੁ ਤਕਨੈ ਨ ਿੇਰੀਐ ॥ (964-15) 
सही िरेा िुरमान ुतकन ैन िेरीऐ ॥ 

ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਕਿੁਰਤਿ ਿੇਰੀਐ ॥੧੬॥ (964-15) 
कारण करण करीम कुिरति िेरीऐ ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (964-16) 
सलोक मः ५ ॥ 



 

ਸੋਇ ਸਣੁੰਿੜੀ ਮੇਰਾ ਿਨੁ ਮਨ ੁਮਉਲਾ ਨਾਮੁ ਜਪੰਿੜੀ ਲਾਲੀ ॥ (964-16) 
सोइ सुणंिड़ी मरेा िन ुमनु मउला नामु जपंिड़ी लाली ॥ 

ਪੰਤਧ ਜੁਲੰਿੜੀ ਮੇਰਾ ਅੰਿਰੁ ਿੰਢਾ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਨਹਾਲੀ ॥੧॥ (964-16) 
पंचध जुलंिड़ी मरेा अंिरु िंढा गुर िरसन ुिेचख तनहाली ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (964-17) 
मः ५ ॥ 

ਹਿ ਮੰਝਾਹ ੂਮ ੈਮਾਣਕੁ ਲਧਾ ॥ (964-17) 
हि मंझाहू मै माणकु लधा ॥ 

ਮੁਤਲ ਨ ਤਘਧਾ ਮੈ ਕੂ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ॥ (964-17) 
मुचल न तघधा म ैकू सतिगरुर तििा ॥ 

ਢੂੰਢ ਵਞਾਈ ਥੀਆ ਤਥਿਾ ॥ (964-18) 
ढंूढ वञाई थीआ चथिा ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਨਾਨਕ ਤਜਿਾ ॥੨॥ (964-18) 
जनमु पिारथु नानक चजिा ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (964-18) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮ ੁਹੋਇ ਸ ੋਸੇਵਾ ਲਾਗਾ ॥ (964-18) 
चजस कै मसितक करम ुहोइ सो सेवा लागा ॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਸੋ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥ (964-19) 
चजसु गरु तमचल कमलु प्रगाचसआ सो अनतिनु जागा ॥ 

ਲਗਾ ਰੰਗੁ ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (964-19) 
लगा रंगु चरणारतबंि सभु भ्रमु भउ भागा ॥ 

ਆਿਮ ੁਤਜਿਾ ਗੁਰਮਿੀ ਆਗੰਜਿ ਪਾਗਾ ॥ (965-1) 
आिमु चजिा गुरमिी आगंजि पागा ॥ 



 

ਤਜਸਤਹ ਤਧਆਇਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੋ ਕਤਲ ਮਤਹ ਿਾਗਾ ॥ (965-1) 
चजसतह चधआइआ पारब्रहम ुसो कचल मतह िागा ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਤਨਰਮਲਾ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨਾਗਾ ॥ (965-2) 
साध ूसंगति तनरमला अिसति मजनागा ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਆਪਣਾ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ (965-2) 
चजसु प्रभ ुतमचलआ आपणा सो परुख ुसभागा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣ ੈਤਜਸੁ ਏਵਿ ਭਾਗਾ ॥੧੭॥ (965-3) 
नानक तिस ुबचलहारण ैचजसु एवि भागा ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (965-3) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਜਾਂ ਤਪਰੁ ਅੰਿਤਰ ਿਾਂ ਧਨ ਬਾਹਤਰ ॥ (965-3) 
जां तपरु अंिरर िा ंधन बाहरर ॥ 

ਜਾਂ ਤਪਰੁ ਬਾਹਤਰ ਿਾਂ ਧਨ ਮਾਹਤਰ ॥ (965-4) 
जां तपरु बाहरर िां धन माहरर ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹ ੁਿੇਰ ਤਿਰਾਹਤਰ ॥ (965-4) 
तबनु नाव ैबहु िेर तिराहरर ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੰਤਗ ਤਿਖਾਇਆ ਜਾਹਤਰ ॥ (965-4) 
सतिगुरर संतग तिखाइआ जाहरर ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਹਤਰ ॥੧॥ (965-5) 
जन नानक सचे सचच समाहरर ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (965-5) 
मः ५ ॥ 

ਆਹਰ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਆਹਰੁ ਇਕੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (965-5) 
आहर सचभ करिा तिरै आहरु इकु न होइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਆਹਤਰ ਜਗੁ ਉਧਰੈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝ ੈਕਇੋ ॥੨॥ (965-6) 
नानक चजि ुआहरर जगु उधरै तवरला बूझ ैकोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (965-6) 
पउड़ी ॥ 

ਵਿੀ ਹੂ ਵਿਾ ਅਪਾਰੁ ਿੇਰਾ ਮਰਿਬਾ ॥ (965-6) 
विी हू विा अपारु िेरा मरिबा ॥ 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਅਨੇਕ ਨ ਜਾਪਤਨਹ ਕਰਿਬਾ ॥ (965-7) 
रंग परंग अनेक न जापचन्ह करिबा ॥ 

ਜੀਆ ਅਿੰਤਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਲਾ ॥ (965-7) 
जीआ अंिरर जीउ सभु तकछु जाणला ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਰੈ ਵਤਸ ਿੇਰਾ ਘਰੁ ਭਲਾ ॥ (965-7) 
सभु तकछु िरैे वचस िरेा घरु भला ॥ 

ਿੇਰੈ ਘਤਰ ਆਨੰਿ ੁਵਧਾਈ ਿੁਧ ੁਘਤਰ ॥ (965-8) 
िेरै घरर आनंि ुवधाई िधुु घरर ॥ 

ਮਾਣੁ ਮਹਿਾ ਿੇਜੁ ਆਪਣਾ ਆਤਪ ਜਤਰ ॥ (965-8) 
माणु महिा िजेु आपणा आतप जरर ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰੁ ਤਿਸੈ ਜਿ ਕਿਾ ॥ (965-9) 
सरब कला भरपरूु तिसै जि किा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ੁਿੁਧੁ ਆਗੈ ਤਬਨਵਿਾ ॥੧੮॥ (965-9) 
नानक िासतन िासु िधुु आगै तबनविा ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (965-9) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਛਿੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸੋਹਤਨ ਤਵਤਚ ਵਪਾਰੀਏ ॥ (965-10) 
छिड़े बाजार सोहतन तवचच वपारीए ॥ 



 

ਵਖਰੁ ਤਹਕੁ ਅਪਾਰੁ ਨਾਨਕ ਖਟ ੇਸ ੋਧਣੀ ॥੧॥ (965-10) 
वखरु तहकु अपारु नानक खटे सो धणी ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (965-10) 
महला ५ ॥ 

ਕਬੀਰਾ ਹਮਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਤਕਸ ਹ ੂਕ ੇਨਾਤਹ ॥ (965-10) 
कबीरा हमरा को नही हम तकस हू के नातह ॥ 

ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਤਿਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (965-11) 
चजतन इहु रचन ुरचाइआ तिस ही मातह समातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (965-11) 
पउड़ी ॥ 

ਸਿਤਲਉ ਤਬਰਖੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਹਤਰ ਸਿਲ ਅੰਤਮਰਿਾ ॥ (965-12) 
सिचलउ तबरखु सुहावड़ा हरर सिल अमृिा ॥ 

ਮਨੁ ਲੋਚ ੈਉਨਹ ਤਮਲਣ ਕਉ ਤਕਉ ਵਞੰੈ ਤਘਿਾ ॥ (965-12) 
मनु लोचै उन्ह तमलण कउ तकउ वंञै तघिा ॥ 

ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਓਹੁ ਅਗਮ ੁਅਤਜਿਾ ॥ (965-12) 
वरना चचहना बाहरा ओहु अगमु अचजिा ॥ 

ਓਹੁ ਤਪਆਰਾ ਜੀਅ ਕਾ ਜੋ ਖੋਲਹੈ ਤਭਿਾ ॥ (965-13) 
ओहु तपआरा जीअ का जो खोलै्ह चभिा ॥ 

ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਿੁਸਾੜੀਆ ਮੈ ਿਤਸਹੁ ਤਮਿਾ ॥ (965-13) 
सेवा करी िुसाड़ीआ मै िचसहु तमिा ॥ 

ਕੁਰਬਾਣੀ ਵੰਞਾ ਵਾਰਣ ੈਬਲੇ ਬਤਲ ਤਕਿਾ ॥ (965-14) 
कुरबाणी वंञा वारण ैबल ेबचल तकिा ॥ 

ਿਸਤਨ ਸੰਿ ਤਪਆਤਰਆ ਸੁਣਹੁ ਲਾਇ ਤਚਿਾ ॥ (965-14) 
िसतन संि तपआररआ सुणहु लाइ चचिा ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸੁ ਨਾਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਿਾ ॥੧੯॥ (965-15) 
चजसु चलचखआ नानक िास तिसु नाउ अमृिु सतिगरुर तििा ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (965-15) 
सलोक महला ५ ॥ 

ਕਬੀਰ ਧਰਿੀ ਸਾਧ ਕੀ ਿਸਕਰ ਬੈਸਤਹ ਗਾਤਹ ॥ (965-15) 
कबीर धरिी साध की िसकर बैसतह गातह ॥ 

ਧਰਿੀ ਭਾਤਰ ਨ ਤਬਆਪਈ ਉਨ ਕਉ ਲਾਹੂ ਲਾਤਹ ॥੧॥ (965-16) 
धरिी भारर न तबआपई उन कउ लाहू लातह ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (965-16) 
महला ५ ॥ 

ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਣੇ ਿੁਖ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ (965-17) 
कबीर चावल कारणे िुख कउ मुहली लाइ ॥ 

ਸੰਤਗ ਕੁਸੰਗੀ ਬਸੈਿੇ ਿਬ ਪੂਛੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੨॥ (965-17) 
संतग कुसंगी बैसिे िब पूछे धरम राइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (965-17) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਵਿ ਪਰਵਾਰੁ ਆਤਪ ਇਕਾਿੀਆ ॥ (965-18) 
आपे ही वि परवारु आतप इकािीआ ॥ 

ਆਪਣੀ ਕੀਮਤਿ ਆਤਪ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਿੀਆ ॥ (965-18) 
आपणी कीमति आतप आप ेही जािीआ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਆਤਪ ਉਪੰਤਨਆ ॥ (965-18) 
सभु तकछु आप ेआतप आतप उपंतनआ ॥ 

ਆਪਣਾ ਕੀਿਾ ਆਤਪ ਆਤਪ ਵਰੰਤਨਆ ॥ (965-19) 
आपणा कीिा आतप आतप वरंतनआ ॥ 



 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ਤਜਥੈ ਿੂ ਵੁਿਾ ॥ (965-19) 
धंनु सु िेरा थान ुचजथ ैि ूविुा ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਿੇਰੇ ਭਗਿ ਤਜਨਹੀ ਸਚ ੁਿੰੂ ਤਿਿਾ ॥ (966-1) 
धंनु सु िेरे भगि चजन्ही सचु िूं  तििा ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੇਰੀ ਿਇਆ ਸਲਾਹੇ ਸੋਇ ਿੁਧ ੁ॥ (966-1) 
चजस नो िरेी िइआ सलाहे सोइ िुध ु॥ 

ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲ ਸਈੋ ਸੁਧੁ ॥੨੦॥ (966-1) 
चजसु गरु भेटे नानक तनरमल सोई सधुु ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (966-2) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਭੂਤਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਤਝ ਤਵਸੂਲਾ ਬਾਗੁ ॥ (966-2) 
िरीिा भूतम रंगावली मंचझ तवसूला बाग ु॥ 

ਜੋ ਨਰ ਪੀਤਰ ਤਨਵਾਤਜਆ ਤਿਨਹਾ ਅਚੰ ਨ ਲਾਗ ॥੧॥ (966-2) 
जो नर पीरर तनवाचजआ तिन्हा अंच न लाग ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (966-3) 
मः ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜੀ ਸੰਤਗ ਸੁਵੰਨੜੀ ਿਹੇ ॥ (966-3) 
िरीिा उमर सुहावड़ी संतग सुवंनड़ी िेह ॥ 

ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਪਾਈਅਤਨਹ ਤਜਨਹਾ ਤਪਆਰੇ ਨੇਹ ॥੨॥ (966-3) 
तवरल ेकेई पाईअचन्ह चजन्हा तपआरे नेह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (966-4) 
पउड़ी ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਿਇਆ ਧਰਮੁ ਤਜਸ ੁਿੇਤਹ ਸੁ ਪਾਏ ॥ (966-4) 
जपु िपु संजम ुिइआ धरम ुचजसु िेतह स ुपाए ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਬੁਝਾਇਤਹ ਅਗਤਨ ਆਤਪ ਸੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ॥ (966-4) 
चजसु बुझाइतह अगतन आतप सो नामु चधआए ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਅਗਮ ਪੁਰਖੁ ਇਕ ਤਿਰਸਤਟ ਤਿਖਾਏ ॥ (966-5) 
अंिरजामी अगम परुख ुइक तद्रसतट तिखाए ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਆਸਰੈ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ (966-5) 
साधसंगति कै आसरै प्रभ चसउ रंग ुलाए ॥ 

ਅਉਗਣ ਕਤਟ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਏ ॥ (966-6) 
अउगण कतट मुख ुउजला हरर नातम िराए ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਤਟਓਨੁ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਏ ॥ (966-6) 
जनम मरण भउ कतटओन ुतिरर जोतन न पाए ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਤਢਅਨੁ ਲੜੁ ਆਤਪ ਿੜਾਏ ॥ (966-7) 
अंध कूप ि ेकातढअन ुलड़ु आतप िड़ाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਰਖੇ ਗਤਲ ਲਾਏ ॥੨੧॥ (966-7) 
नानक बखचस तमलाइअन ुरखे गचल लाए ॥२१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (966-8) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਮੁਹਬਤਿ ਤਜਸ ੁਖੁਿਾਇ ਿੀ ਰਿਾ ਰੰਤਗ ਚਲੂਤਲ ॥ (966-8) 
मुहबति चजसु खुिाइ िी रिा रंतग चलूचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਪਾਈਅਤਹ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀਮ ਨ ਮੂਤਲ ॥੧॥ (966-8) 
नानक तवरले पाईअतह तिस ुजन कीम न मूचल ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (966-9) 
मः ५ ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਤਵਧਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਬਾਹਤਰ ਭੀ ਸਚੁ ਤਿਿੋਤਮ ॥ (966-9) 
अंिरु तवधा सचच नाइ बाहरर भी सचु तििोतम ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਰਤਵਆ ਹਭ ਥਾਇ ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਰੋਤਮ ॥੨॥ (966-9) 
नानक रतवआ हभ थाइ वचण तिचण तिभवचण रोतम ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (966-10) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਕੀਿੋ ਰਚਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਤਿਆ ॥ (966-10) 
आपे कीिो रचनु आप ेही रतिआ ॥ 

ਆਪੇ ਹੋਇਓ ਇਕੁ ਆਪੇ ਬਹੁ ਭਤਿਆ ॥ (966-10) 
आपे होइओ इकु आपे बहु भतिआ ॥ 

ਆਪੇ ਸਭਨਾ ਮੰਤਝ ਆਪੇ ਬਾਹਰਾ ॥ (966-11) 
आपे सभना मंचझ आप ेबाहरा ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ਆਪ ੇਹੀ ਜਾਹਰਾ ॥ (966-11) 
आपे जाणतह िरूर आप ेही जाहरा ॥ 

ਆਪੇ ਹੋਵਤਹ ਗੁਪਿੁ ਆਪ ੇਪਰਗਟੀਐ ॥ (966-11) 
आपे होवतह गुपि ुआपे परगटीऐ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਸ ੈਨ ਪਾਇ ਿੇਰੀ ਥਟੀਐ ॥ (966-12) 
कीमति तकसै न पाइ िेरी थटीऐ ॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਗਣਿੁ ਿੂੰ ॥ (966-12) 
गतहर ग्मभीरु अथाहु अपारु अगणिु िूं  ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਰਿੈ ਇਕੁ ਇਕ ੋਇਕੁ ਿੰੂ ॥੨੨॥੧॥੨॥ ਸੁਧੁ ॥ (966-13) 
नानक वरि ैइकु इको इकु िूं  ॥२२॥१॥२॥ सुध ु॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੰਤਿ ਿਥਾ ਸਿੈ ਿੂਤਮ ਆਖੀ (966-14) 
रामकली की वार राइ बलवंति िथा सि ैिूतम आखी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (966-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਨਾਉ ਕਰਿਾ ਕਾਿਰੁ ਕਰੇ ਤਕਉ ਬੋਲੁ ਹੋਵ ੈਜੋਖੀਵਿ ੈ॥ (966-15) 
नाउ करिा कािरु करे तकउ बोल ुहोवै जोखीविै ॥ 

ਿੇ ਗੁਨਾ ਸਤਿ ਭੈਣ ਭਰਾਵ ਹੈ ਪਾਰੰਗਤਿ ਿਾਨੁ ਪੜੀਵਿੈ ॥ (966-15) 
िे गुना सति भैण भराव है पारंगति िानु पड़ीविै ॥ 

ਨਾਨਤਕ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ਸਚੁ ਕੋਟ ੁਸਿਾਣੀ ਨੀਵ ਿੈ ॥ (966-16) 
नानतक राजु चलाइआ सचु कोटु सिाणी नीव िै ॥ 

ਲਹਣੇ ਧਤਰਓਨੁ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਕਤਰ ਤਸਿਿੀ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਵਿੈ ॥ (966-16) 
लहणे धररओनु छि ुचसरर करर चसििी अमृि ुपीविै ॥ 

ਮਤਿ ਗੁਰ ਆਿਮ ਿੇਵ ਿੀ ਖੜਤਗ ਜੋਤਰ ਪਰਾਕੁਇ ਜੀਅ ਿ ੈ॥ (966-17) 
मति गुर आिम िेव िी खड़तग जोरर पराकुइ जीअ िै ॥ 

ਗੁਤਰ ਚੇਲੇ ਰਹਰਾਤਸ ਕੀਈ ਨਾਨਤਕ ਸਲਾਮਤਿ ਥੀਵਿੈ ॥ (966-17) 
गुरर चेले रहराचस कीई नानतक सलामति थीविै ॥ 

ਸਤਹ ਤਟਕਾ ਤਿਿੋਸੁ ਜੀਵਿੈ ॥੧॥ (966-18) 
सतह तटका तििोस ुजीविै ॥१॥ 

ਲਹਣੇ ਿੀ ਿੇਰਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਿੋਹੀ ਖਟੀਐ ॥ (966-18) 
लहणे िी िेराईऐ नानका िोही खटीऐ ॥ 

ਜੋਤਿ ਓਹਾ ਜੁਗਤਿ ਸਾਇ ਸਤਹ ਕਾਇਆ ਿੇਤਰ ਪਲਟੀਐ ॥ (966-18) 
जोति ओहा जुगति साइ सतह काइआ िेरर पलटीऐ ॥ 

ਝੁਲੈ ਸੁ ਛਿੁ ਤਨਰੰਜਨੀ ਮਤਲ ਿਖਿੁ ਬੈਿਾ ਗੁਰ ਹਟੀਐ ॥ (966-19) 
झुलै सु छि ुतनरंजनी मचल िखिु बैिा गुर हटीऐ ॥ 

ਕਰਤਹ ਤਜ ਗੁਰ ਿੁਰਮਾਇਆ ਤਸਲ ਜੋਗੁ ਅਲਣੂੀ ਚਟੀਐ ॥ (966-19) 
करतह चज गरु िुरमाइआ चसल जोगु अलूणी चटीऐ ॥ 

ਲੰਗਰੁ ਚਲੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੀ ਖਟੀਐ ॥ (967-1) 
लंगरु चलै गरु सबति हरर िोतट न आवी खटीऐ ॥ 



 

ਖਰਚੇ ਤਿਤਿ ਖਸੰਮ ਿੀ ਆਪ ਖਹਿੀ ਖੈਤਰ ਿਬਟੀਐ ॥ (967-2) 
खरचे तिति खसंम िी आप खहिी खैरर िबटीऐ ॥ 

ਹੋਵੈ ਤਸਿਤਿ ਖਸੰਮ ਿੀ ਨੂਰੁ ਅਰਸਹੁ ਕੁਰਸਹੁ ਝਟੀਐ ॥ (967-2) 
होवै चसिति खसंम िी नूरु अरसहु कुरसहु झटीऐ ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਿਿੇ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ਮਲ ੁਜਨਮ ਜਨਮ ਿੀ ਕਟੀਐ ॥ (967-3) 
िुध ुतििे सचे पातिसाह मलु जनम जनम िी कटीऐ ॥ 

ਸਚੁ ਤਜ ਗੁਤਰ ਿੁਰਮਾਇਆ ਤਕਉ ਏਿੂ ਬੋਲਹੁ ਹਟੀਐ ॥ (967-3) 
सचु चज गरुर िुरमाइआ तकउ एि ूबोलहु हटीऐ ॥ 

ਪੁਿਰੀ ਕਉਲੁ ਨ ਪਾਤਲਓ ਕਤਰ ਪੀਰਹੁ ਕੰਨਹ ਮੁਰਟੀਐ ॥ (967-4) 
पुिी कउल ुन पाचलओ करर पीरहु कंन्ह मरुटीऐ ॥ 

ਤਿਤਲ ਖੋਟੈ ਆਕੀ ਤਿਰਤਨਹ ਬੰਤਨਹ ਭਾਰੁ ਉਚਾਇਤਨਹ ਛਟੀਐ ॥ (967-4) 
तिचल खोटै आकी तिरचन्ह बंचन्ह भारु उचाइचन्ह छटीऐ ॥ 

ਤਜਤਨ ਆਖੀ ਸੋਈ ਕਰ ੇਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਤਿਨੈ ਥਟੀਐ ॥ (967-5) 
चजतन आखी सोई करे चजतन कीिी तिन ैथटीऐ ॥ 

ਕਉਣ ੁਹਾਰੇ ਤਕਤਨ ਉਵਟੀਐ ॥੨॥ (967-5) 
कउणु हारे तकतन उवटीऐ ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਮੰਨਣਾ ਕੋ ਸਾਲ ੁਤਜਵਾਹੇ ਸਾਲੀ ॥ (967-5) 
चजतन कीिी सो मंनणा को सालु चजवाहे साली ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਹ ੈਿੇਵਿਾ ਲੈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਿਲਾਲੀ ॥ (967-6) 
धरम राइ है िेविा ल ैगला करे िलाली ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਖੈ ਸਚਾ ਕਰੇ ਸਾ ਬਾਿ ਹੋਵ ੈਿਰਹਾਲੀ ॥ (967-6) 
सतिगुरु आख ैसचा करे सा बाि होवै िरहाली ॥ 

ਗੁਰ ਅੰਗਿ ਿੀ ਿੋਹੀ ਤਿਰੀ ਸਚੁ ਕਰਿੈ ਬੰਤਧ ਬਹਾਲੀ ॥ (967-7) 
गुर अंगि िी िोही तिरी सचु करि ैबंचध बहाली ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਕਾਇਆ ਪਲਟੁ ਕਤਰ ਮਤਲ ਿਖਿੁ ਬੈਿਾ ਸੈ ਿਾਲੀ ॥ (967-7) 
नानकु काइआ पलटु करर मचल िखि ुबैिा सै िाली ॥ 

ਿਰੁ ਸੇਵੇ ਉਮਤਿ ਖੜੀ ਮਸਕਲੈ ਹੋਇ ਜੰਗਾਲੀ ॥ (967-8) 
िरु सेवे उमति खड़ी मसकलै होइ जंगाली ॥ 

ਿਤਰ ਿਰਵੇਸੁ ਖਸਮੰ ਿੈ ਨਾਇ ਸਚੈ ਬਾਣੀ ਲਾਲੀ ॥ (967-8) 
िरर िरवेस ुखसंम िै नाइ सचै बाणी लाली ॥ 

ਬਲਵੰਿ ਖੀਵੀ ਨੇਕ ਜਨ ਤਜਸੁ ਬਹੁਿੀ ਛਾਉ ਪਿਰਾਲੀ ॥ (967-9) 
बलवंि खीवी नके जन चजसु बहुिी छाउ पिाली ॥ 

ਲੰਗਤਰ ਿਉਲਤਿ ਵੰਿੀਐ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਖੀਤਰ ਤਘਆਲੀ ॥ (967-9) 
लंगरर िउलति वंिीऐ रस ुअमृिु खीरर तघआली ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇਮਨਮੁਖ ਥੀਏ ਪਰਾਲੀ ॥ (967-10) 
गुरचसखा के मुख उजले मनमुख थीए पराली ॥ 

ਪਏ ਕਬੂਲ ੁਖਸਮੰ ਨਾਤਲ ਜਾਂ ਘਾਲ ਮਰਿੀ ਘਾਲੀ ॥ (967-10) 
पए कबूलु खसंम नाचल जा ंघाल मरिी घाली ॥ 

ਮਾਿਾ ਖੀਵੀ ਸਹੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਗੋਇ ਉਿਾਲੀ ॥੩॥ (967-11) 
मािा खीवी सहु सोइ चजतन गोइ उिाली ॥३॥ 

ਹੋਤਰੈਂਓ ਗੰਗ ਵਹਾਈਐ ਿੁਤਨਆਈ ਆਖ ੈਤਕ ਤਕਓਨੁ ॥ (967-11) 
होररंओ गंग वहाईऐ ितुनआई आख ैतक तकओनु ॥ 

ਨਾਨਕ ਈਸਤਰ ਜਗਨਾਤਥ ਉਚਹਿੀ ਵਣੈੁ ਤਵਤਰਤਕਓਨੁ ॥ (967-12) 
नानक ईसरर जगनाचथ उचहिी वैणु तवररतकओन ु॥ 

ਮਾਧਾਣਾ ਪਰਬਿੁ ਕਤਰ ਨੇਤਿਰ ਬਾਸਕੁ ਸਬਤਿ ਤਰੜਤਕਓਨੁ ॥ (967-12) 
माधाणा परबिु करर नतेि बासकु सबति ररड़तकओनु ॥ 

ਚਉਿਹ ਰਿਨ ਤਨਕਾਤਲਅਨੁ ਕਤਰ ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਚਲਤਕਓਨੁ ॥ (967-13) 
चउिह रिन तनकाचलअन ुकरर आवा गउण ुचचलतकओनु ॥ 



 

ਕੁਿਰਤਿ ਅਤਹ ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ ਤਜਤਣ ਐਵਿ ਤਪਿ ਤਿਣਤਕਓਨੁ ॥ (967-14) 
कुिरति अतह वखेालीअन ुचजचण ऐवि तपि तिणतकओनु ॥ 

ਲਹਣੇ ਧਤਰਓਨੁ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਅਸਮਾਤਨ ਤਕਆੜਾ ਤਛਤਕਓਨੁ ॥ (967-14) 
लहणे धररओनु छिु चसरर असमातन तकआड़ा चछतकओनु ॥ 

ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਜੋਤਿ ਮਾਤਹ ਆਪ ੁਆਪ ੈਸੇਿੀ ਤਮਤਕਓਨੁ ॥ (967-15) 
जोति समाणी जोति मातह आपु आप ैसिेी तमतकओन ु॥ 

ਤਸਖਾਂ ਪੁਿਰਾਂ ਘੋਤਖ ਕ ੈਸਭ ਉਮਤਿ ਵੇਖਹ ੁਤਜ ਤਕਓਨੁ ॥ (967-15) 
चसखां पुिां घोचख कै सभ उमति वखेहु चज तकओन ु॥ 

ਜਾਂ ਸਧੁੋਸ ੁਿਾਂ ਲਹਣਾ ਤਟਤਕਓਨੁ ॥੪॥ (967-16) 
जां सधुोसु िां लहणा तटतकओनु ॥४॥ 

ਿੇਤਰ ਵਸਾਇਆ ਿੇਰੁਆਤਣ ਸਤਿਗੁਤਰ ਖਾਿੂਰੁ ॥ (967-16) 
िेरर वसाइआ िेरुआचण सतिगरुर खािूरु ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਤਲ ਿਧੁੁ ਹੋਰੁ ਮੁਚ ੁਗਰੂਰੁ ॥ (967-17) 
जपु िपु संजम ुनाचल िुध ुहोरु मुचु गरूरु ॥ 

ਲਬੁ ਤਵਣਾਹ ੇਮਾਣਸਾ ਤਜਉ ਪਾਣੀ ਬੂਰ ੁ॥ (967-17) 
लबु तवणाहे माणसा चजउ पाणी बूरु ॥ 

ਵਤਰਹਐ ਿਰਗਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਕੁਿਰਿੀ ਨੂਰੁ ॥ (967-17) 
वतहमऐ िरगह गुरू की कुिरिी नरूु ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੁ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਿੰੂ ਓਹੁ ਿਰੂਰੁ ॥ (967-18) 
चजिु सु हाथ न लभई िूं  ओहु िरूरु ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿੁਧੁ ਤਵਤਚ ਭਰਪੂਰੁ ॥ (967-18) 
नउ तनचध नाम ुतनधानु है िधुु तवचच भरपूरु ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਿੇਰੀ ਜੋ ਕਰੇ ਸ ੋਵਞੰੈ ਚੂਰੁ ॥ (967-19) 
तनंिा िरेी जो करे सो वंञै चूरु ॥ 



 

ਨੇੜੈ ਤਿਸੈ ਮਾਿ ਲੋਕ ਿੁਧੁ ਸੁਝ ੈਿੂਰ ੁ॥ (967-19) 
नेड़ै तिस ैमाि लोक िधुु सझुै िरूु ॥ 

ਿੇਤਰ ਵਸਾਇਆ ਿੇਰੁਆਤਣ ਸਤਿਗੁਤਰ ਖਾਿੂਰੁ ॥੫॥ (967-19) 
िेरर वसाइआ िेरुआचण सतिगरुर खािूरु ॥५॥ 

ਸੋ ਤਟਕਾ ਸੋ ਬੈਹਣਾ ਸਈੋ ਿੀਬਾਣ ੁ॥ (968-1) 
सो तटका सो बैहणा सोई िीबाणु ॥ 

ਤਪਯੂ ਿਾਿੇ ਜੇਤਵਹਾ ਪੋਿਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (968-1) 
तपयू िािे जतेवहा पोिा परवाणु ॥ 

ਤਜਤਨ ਬਾਸਕੁ ਨੇਿਰੈ ਘਤਿਆ ਕਤਰ ਨੇਹੀ ਿਾਣ ੁ॥ (968-2) 
चजतन बासकु नेिै घतिआ करर नेही िाणु ॥ 

ਤਜਤਨ ਸਮੁੰਿੁ ਤਵਰੋਤਲਆ ਕਤਰ ਮੇਰੁ ਮਧਾਣ ੁ॥ (968-2) 
चजतन समुं ि ुतवरोचलआ करर मेरु मधाणु ॥ 

ਚਉਿਹ ਰਿਨ ਤਨਕਾਤਲਅਨੁ ਕੀਿੋਨੁ ਚਾਨਾਣੁ ॥ (968-2) 
चउिह रिन तनकाचलअन ुकीिोन ुचानाणु ॥ 

ਘੋੜਾ ਕੀਿੋ ਸਹਜ ਿਾ ਜਿੁ ਕੀਓ ਪਲਾਣੁ ॥ (968-3) 
घोड़ा कीिो सहज िा जि ुकीओ पलाणु ॥ 

ਧਣਖੁ ਚੜਾਇਓ ਸਿ ਿਾ ਜਸ ਹੰਿਾ ਬਾਣ ੁ॥ (968-3) 
धणख ुचड़ाइओ सि िा जस हंिा बाणु ॥ 

ਕਤਲ ਤਵਤਚ ਧ ੂਅਧੰਾਰੁ ਸਾ ਚਤੜਆ ਰੈ ਭਾਣੁ ॥ (968-4) 
कचल तवचच ध ूअंधारु सा चतड़आ रै भाणु ॥ 

ਸਿਹੁ ਖੇਿੁ ਜਮਾਇਓ ਸਿਹੁ ਛਾਵਾਣੁ ॥ (968-4) 
सिहु खिेु जमाइओ सिहु छावाणु ॥ 

ਤਨਿ ਰਸੋਈ ਿੇਰੀਐ ਤਘਉ ਮਿੈਾ ਖਾਣੁ ॥ (968-4) 
तनि रसोई िेरीऐ तघउ मिैा खाणु ॥ 



 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾਂ ਸੁਝੀਓਸ ੁਮਨ ਮਤਹ ਸਬਿ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ (968-5) 
चारे कंुिां सुझीओस ुमन मतह सबि ुपरवाणु ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਨਵਾਤਰਓ ਕਤਰ ਨਿਤਰ ਨੀਸਾਣ ੁ॥ (968-5) 
आवा गउण ुतनवाररओ करर निरर नीसाणु ॥ 

ਅਉਿਤਰਆ ਅਉਿਾਰੁ ਲੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (968-6) 
अउिररआ अउिारु ल ैसो पुरख ुसजुाणु ॥ 

ਝਖਤੜ ਵਾਉ ਨ ਿੋਲਈ ਪਰਬਿੁ ਮੇਰਾਣੁ ॥ (968-6) 
झखतड़ वाउ न िोलई परबिु मरेाणु ॥ 

ਜਾਣੈ ਤਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਜਾਣੀ ਹੂ ਜਾਣ ੁ॥ (968-7) 
जाणै तबरथा जीअ की जाणी हू जाणु ॥ 

ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੇਪਾਤਿਸਾਹ ਜਾਂ ਿੂ ਸਘੁੜੁ ਸਜੁਾਣੁ ॥ (968-7) 
तकआ सालाही सचे पातिसाह जां िू सुघड़ु सुजाणु ॥ 

ਿਾਨੁ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵਸੀ ਸ ੋਸਿੇ ਿਾਣੁ ॥ (968-7) 
िानु चज सतिगुर भावसी सो सिे िाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੰਿਾ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਉਮਤਿ ਹੈਰਾਣੁ ॥ (968-8) 
नानक हंिा छिु चसरर उमति हैराण ु॥ 

ਸੋ ਤਟਕਾ ਸੋ ਬੈਹਣਾ ਸਈੋ ਿੀਬਾਣ ੁ॥ (968-8) 
सो तटका सो बैहणा सोई िीबाणु ॥ 

ਤਪਯੂ ਿਾਿੇ ਜੇਤਵਹਾ ਪੋਿਰਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥੬॥ (968-9) 
तपयू िािे जतेवहा पोिा परवाणु ॥६॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਰਾਮਿਾਸ ਗੁਰੁ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਤਿਨੈ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (968-9) 
धंनु धंन ुरामिास गुरु चजतन चसररआ तिनै सवाररआ ॥ 

ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਕਰਾਮਾਤਿ ਆਤਪ ਤਸਰਜਣਹਾਰੈ ਧਾਤਰਆ ॥ (968-9) 
पूरी होई करामाति आतप चसरजणहारै धाररआ ॥ 



 

ਤਸਖੀ ਅਿੈ ਸੰਗਿੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਕਤਰ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ (968-10) 
चसखी अि ैसंगिी पारब्रहम ुकरर नमसकाररआ ॥ 

ਅਟਲੁ ਅਥਾਹੁ ਅਿੋਲੁ ਿੂ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਤਰਆ ॥ (968-10) 
अटलु अथाहु अिोल ुि ूिरेा अंिु न पारावाररआ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਿੰੂ ਸੇਤਵਆ ਭਾਉ ਕਤਰ ਸੇ ਿੁਧ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਆ ॥ (968-11) 
चजन्ही िूं  सतेवआ भाउ करर से िधुु पारर उिाररआ ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਕਾਮ ੁਿੋਧ ੁਮਹੋੁ ਮਾਤਰ ਕਢੇ ਿੁਧ ੁਸਪਰਵਾਤਰਆ ॥ (968-11) 
लबु लोभ ुकाम ुिोध ुमोहु मारर कढे िुध ुसपरवाररआ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਿੇਰਾ ਥਾਨੁ ਹ ੈਸਚੁ ਿੇਰਾ ਪੈਸਕਾਤਰਆ ॥ (968-12) 
धंनु सु िेरा थान ुहै सचु िरेा पैसकाररआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿੂ ਲਹਣਾ ਿੂਹੈ ਗੁਰੁ ਅਮਰੁ ਿੂ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ (968-12) 
नानकु ि ूलहणा िूहै गुरु अमरु िू वीचाररआ ॥ 

ਗੁਰੁ ਤਿਿਾ ਿਾਂ ਮਨ ੁਸਾਧਾਤਰਆ ॥੭॥ (968-13) 
गुरु तििा िां मनु साधाररआ ॥७॥ 

ਚਾਰੇ ਜਾਗੇ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਪੰਚਾਇਣੁ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥ (968-13) 
चारे जाग ेचहु जुगी पंचाइणु आपे होआ ॥ 

ਆਪੀਨਹੈ ਆਪੁ ਸਾਤਜਓਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਥੰਤਮਹ ਖਲਆੋ ॥ (968-14) 
आपीनै्ह आप ुसाचजओनु आपे ही थंल्हम्ह खलोआ ॥ 

ਆਪੇ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਤਪ ਆਤਪ ਤਲਖਣਹਾਰਾ ਹਆੋ ॥ (968-14) 
आपे पटी कलम आतप आतप चलखणहारा होआ ॥ 

ਸਭ ਉਮਤਿ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਆਪੇ ਹੀ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥ (968-15) 
सभ उमति आवण जावणी आपे ही नवा तनरोआ ॥ 

ਿਖਤਿ ਬੈਿਾ ਅਰਜਨ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਤਖਵੈ ਚਿੰੋਆ ॥ (968-15) 
िखति बैिा अरजन गुरू सतिगुर का चखवै चंिोआ ॥ 



 

ਉਗਵਣਹੁ ਿੈ ਆਥਵਣਹ ੁਚਹ ੁਚਕੀ ਕੀਅਨੁ ਲੋਆ ॥ (968-16) 
उगवणहु िै आथवणहु चहु चकी कीअन ुलोआ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਗੁਰੂ ਨ ਸੇਤਵਓ ਮਨਮੁਖਾ ਪਇਆ ਮਆੋ ॥ (968-16) 
चजन्ही गुरू न सेतवओ मनमखुा पइआ मोआ ॥ 

ਿੂਣੀ ਚਉਣੀ ਕਰਾਮਾਤਿ ਸਚੇ ਕਾ ਸਚਾ ਢਆੋ ॥ (968-17) 
िणूी चउणी करामाति सचे का सचा ढोआ ॥ 

ਚਾਰੇ ਜਾਗੇ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਪੰਚਾਇਣੁ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥੮॥੧॥ (968-17) 
चारे जाग ेचहु जुगी पंचाइणु आपे होआ ॥८॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ (968-19) 
रामकली बाणी भगिा की ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ (968-19) 
कबीर जीउ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (968-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਲਾਲਤਨ ਲਾਹਤਨ ਮੇਲਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਗੁੜੁ ਕੀਨੁ ਰੇ ॥ (968-19) 
काइआ कलालतन लाहतन मेलउ गुर का सबि ुगुड़ु कीनु रे ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਮੁ ਿਧੋੁ ਮਿ ਮਿਸਰ ਕਾਤਟ ਕਾਤਟ ਕਸੁ ਿੀਨੁ ਰੇ ॥੧॥ (969-1) 
तिसना काम ुिोध ुमि मिसर कातट कातट कसु िीनु रे ॥१॥ 

ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਸੰਿੁ ਸਹਜ ਸਖੁ ਅੰਿਤਰ ਜਾ ਕਉ ਜਪੁ ਿਪੁ ਿੇਉ ਿਲਾਲੀ ਰੇ ॥ (969-1) 
कोई है रे संि ुसहज सखु अंिरर जा कउ जपु िपु िेउ िलाली रे ॥ 

ਏਕ ਬੂੰਿ ਭਤਰ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਵਉ ਜੋ ਮਿ ੁਿੇਇ ਕਲਾਲੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (969-2) 
एक बूं ि भरर िन ुमन ुिेवउ जो मि ुिेइ कलाली रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਵਨ ਚਿੁਰ ਿਸ ਭਾਿੀ ਕੀਨਹੀ ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਿਤਨ ਜਾਰੀ ਰੇ ॥ (969-3) 
भवन चिरु िस भािी कीन्ही ब्रहम अगतन ितन जारी रे ॥ 



 

ਮੁਿਰਾ ਮਿਕ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਲਾਗੀ ਸੁਖਮਨ ਪੋਚਨਹਾਰੀ ਰੇ ॥੨॥ (969-3) 
मुद्रा मिक सहज धतुन लागी सखुमन पोचनहारी रे ॥२॥ 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਨੇਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਰਤਵ ਸਤਸ ਗਹਨੈ ਿੇਉ ਰੇ ॥ (969-4) 
िीरथ बरि नेम सचुच संजम रतव सचस गहन ैिेउ रे ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਤਪਆਲ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਏਹ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਪੇਉ ਰ ੇ॥੩॥ (969-5) 
सुरति तपआल सुधा रस ुअमृिु एहु महा रस ुपेउ रे ॥३॥ 

ਤਨਝਰ ਧਾਰ ਚੁਐ ਅਤਿ ਤਨਰਮਲ ਇਹ ਰਸ ਮਨਆੂ ਰਾਿੋ ਰੇ ॥ (969-5) 
तनझर धार चुऐ अति तनरमल इह रस मनूआ रािो रे ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸਗਲੇ ਮਿ ਛੂਛੇ ਇਹ ੈਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਚੋ ਰੇ ॥੪॥੧॥ (969-6) 
कतह कबीर सगले मि छूछे इहै महा रस ुसाचो रे ॥४॥१॥ 

ਗੁੜੁ ਕਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਕਤਰ ਮਹਆੂ ਭਉ ਭਾਿੀ ਮਨ ਧਾਰਾ ॥ (969-6) 
गुड़ु करर तगआन ुचधआनु करर महूआ भउ भािी मन धारा ॥ 

ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ਸਹਜ ਸਮਾਨੀ ਪੀਵੈ ਪੀਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ (969-7) 
सुखमन नारी सहज समानी पीवै पीवनहारा ॥१॥ 

ਅਉਧੂ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਮਿਵਾਰਾ ॥ (969-7) 
अउधू मरेा मनु मिवारा ॥ 

ਉਨਮਿ ਚਢਾ ਮਿਨ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਤਿਰਭਵਨ ਭਇਆ ਉਤਜਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (969-8) 
उनमि चढा मिन रसु चाचखआ तिभवन भइआ उचजआरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਇ ਪੁਰ ਜੋਤਰ ਰਸਾਈ ਭਾਿੀ ਪੀਉ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭਾਰੀ ॥ (969-8) 
िइु पुर जोरर रसाई भािी पीउ महा रस ुभारी ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਿੁਇ ਕੀਏ ਜਲੇਿਾ ਛੂਤਟ ਗਈ ਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ (969-9) 
कामु िोध ुिइु कीए जलेिा छूतट गई संसारी ॥२॥ 

ਪਰਗਟ ਪਰਗਾਸ ਤਗਆਨ ਗੁਰ ਗੰਤਮਿ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸੁਤਧ ਪਾਈ ॥ (969-10) 
प्रगट प्रगास तगआन गरु गंतमि सतिगुर ि ेसचुध पाई ॥ 



 

ਿਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਿਾਸੁ ਮਿ ਮਾਿਾ ਉਚਤਕ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥੩॥੨॥ (969-10) 
िासु कबीरु िास ुमि मािा उचतक न कबहू जाई ॥३॥२॥ 

ਿੰੂ ਮੇਰੋ ਮੇਰੁ ਪਰਬਿੁ ਸਆੁਮੀ ਓਟ ਗਹੀ ਮੈ ਿੇਰੀ ॥ (969-11) 
िूं  मरेो मेरु परबि ुसआुमी ओट गही मै िेरी ॥ 

ਨਾ ਿੁਮ ਿੋਲਹ ੁਨਾ ਹਮ ਤਗਰਿੇ ਰਤਖ ਲੀਨੀ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ॥੧॥ (969-11) 
ना िमु िोलहु ना हम तगरिे रचख लीनी हरर मरेी ॥१॥ 

ਅਬ ਿਬ ਜਬ ਕਬ ਿੁਹੀ ਿੁਹੀ ॥ (969-12) 
अब िब जब कब िुही िुही ॥ 

ਹਮ ਿੁਅ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਖੀ ਸਿ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (969-12) 
हम िुअ परसाति सखुी सि ही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੋਰੇ ਭਰੋਸੇ ਮਗਹਰ ਬਤਸਓ ਮੇਰੇ ਿਨ ਕੀ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥ (969-13) 
िोरे भरोस ेमगहर बचसओ मेरे िन की िपति बझुाई ॥ 

ਪਤਹਲੇ ਿਰਸਨੁ ਮਗਹਰ ਪਾਇਓ ਿੁਤਨ ਕਾਸੀ ਬਸ ੇਆਈ ॥੨॥ (969-13) 
पतहले िरसनु मगहर पाइओ िुतन कासी बसे आई ॥२॥ 

ਜੈਸਾ ਮਗਹਰੁ ਿੈਸੀ ਕਾਸੀ ਹਮ ਏਕ ੈਕਤਰ ਜਾਨੀ ॥ (969-14) 
जैसा मगहरु िैसी कासी हम एकै करर जानी ॥ 

ਹਮ ਤਨਰਧਨ ਤਜਉ ਇਹ ੁਧਨੁ ਪਾਇਆ ਮਰਿੇ ਿੂਤਟ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ (969-14) 
हम तनरधन चजउ इहु धनु पाइआ मरिे िूतट गुमानी ॥३॥ 

ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ਚੁਭਤਹ ਤਿਸੁ ਸੂਲਾ ਕੋ ਕਾਢਨ ਕਉ ਨਾਹੀ ॥ (969-15) 
करै गुमानु चुभतह तिसु सूला को काढन कउ नाही ॥ 

ਅਜੈ ਸ ੁਚੋਭ ਕਉ ਤਬਲਲ ਤਬਲਾਿੇ ਨਰਕੇ ਘੋਰ ਪਚਾਹੀ ॥੪॥ (969-15) 
अजै स ुचोभ कउ तबलल तबलाि ेनरके घोर पचाही ॥४॥ 

ਕਵਨੁ ਨਰਕੁ ਤਕਆ ਸੁਰਗੁ ਤਬਚਾਰਾ ਸੰਿਨ ਿਊੋ ਰਾਿੇ ॥ (969-16) 
कवनु नरकु तकआ सुरग ुतबचारा संिन िोऊ रािे ॥ 



 

ਹਮ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕਾਤਣ ਨ ਕਢਿੇ ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੇ ॥੫॥ (969-16) 
हम काहू की काचण न कढिे अपन ेगुर परसािे ॥५॥ 

ਅਬ ਿਉ ਜਾਇ ਚਢ ੇਤਸਘੰਾਸਤਨ ਤਮਲੇ ਹੈ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥ (969-17) 
अब िउ जाइ चढे चसंघासतन तमले है साररंगपानी ॥ 

ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਛਾਨੀ ॥੬॥੩॥ (969-18) 
राम कबीरा एक भए है कोइ न सकै पछानी ॥६॥३॥ 

ਸੰਿਾ ਮਾਨਉ ਿੂਿਾ ਿਾਨਉ ਇਹ ਕੁਟਵਾਰੀ ਮੇਰੀ ॥ (969-18) 
संिा मानउ ििूा िानउ इह कुटवारी मेरी ॥ 

ਤਿਵਸ ਰੈਤਨ ਿੇਰੇ ਪਾਉ ਪਲੋਸਉ ਕੇਸ ਚਵਰ ਕਤਰ ਿੇਰੀ ॥੧॥ (969-19) 
तिवस रैतन िरेे पाउ पलोसउ केस चवर करर िेरी ॥१॥ 

ਹਮ ਕੂਕਰ ਿੇਰੇ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (969-19) 
हम कूकर िेरे िरबारर ॥ 

ਭਉਕਤਹ ਆਗ ੈਬਿਨ ੁਪਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (969-19) 
भउकतह आग ैबिन ुपसारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਮ ਿੁਮਹਰੇ ਸੇਵਕ ਅਬ ਿਉ ਤਮਤਟਆ ਨ ਜਾਈ ॥ (970-1) 
पूरब जनम हम िुम्हरे सेवक अब िउ तमतटआ न जाई ॥ 

ਿੇਰੇ ਿੁਆਰੈ ਧੁਤਨ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਥ ੈਮੇਰ ੇਿਗਾਈ ॥੨॥ (970-1) 
िेरे िआुरै धुतन सहज की माथै मेरे िगाई ॥२॥ 

ਿਾਗੇ ਹੋਤਹ ਸ ੁਰਨ ਮਤਹ ਜੂਝਤਹ ਤਬਨੁ ਿਾਗੇ ਭਤਗ ਜਾਈ ॥ (970-2) 
िागे होतह स ुरन मतह जूझतह तबनु िागे भतग जाई ॥ 

ਸਾਧੂ ਹੋਇ ਸ ੁਭਗਤਿ ਪਛਾਨੈ ਹਤਰ ਲਏ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈ ॥੩॥ (970-2) 
साध ूहोइ स ुभगति पछानै हरर लए खजानै पाई ॥३॥ 

ਕੋਿਰੇ ਮਤਹ ਕੋਿਰੀ ਪਰਮ ਕੋਿੀ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (970-3) 
कोिरे मतह कोिरी परम कोिी बीचारर ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਿੀਨੀ ਬਸਿੁ ਕਬੀਰ ਕਉ ਲੇਵਹ ੁਬਸਿੁ ਸਮਹਾਤਰ ॥੪॥ (970-3) 
गुरर िीनी बसिु कबीर कउ लेवहु बसिु सम्हारर ॥४॥ 

ਕਬੀਤਰ ਿੀਈ ਸੰਸਾਰ ਕਉ ਲੀਨੀ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ॥ (970-4) 
कबीरर िीई संसार कउ लीनी चजस ुमसितक भागु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਤਥਰੁ ਿਾ ਕਾ ਸਹੋਾਗੁ ॥੫॥੪॥ (970-5) 
अमृि रसु चजतन पाइआ चथरु िा का सोहागु ॥५॥४॥ 

ਤਜਹ ਮੁਖ ਬੇਿ ੁਗਾਇਿਰੀ ਤਨਕਸੈ ਸ ੋਤਕਉ ਬਰਹਮਨੁ ਤਬਸਰੁ ਕਰੈ ॥ (970-5) 
चजह मुख बिे ुगाइिी तनकसै सो तकउ ब्रहमन ुतबसरु करै ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਪਾਇ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਲਾਗੈ ਸੋ ਤਕਉ ਪੰਤਿਿੁ ਹਤਰ ਨ ਕਹ ੈ॥੧॥ (970-6) 
जा कै पाइ जगि ुसभ ुलाग ैसो तकउ पंतिि ुहरर न कहै ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਮੇਰੇ ਬਾਮਹਨ ਹਤਰ ਨ ਕਹਤਹ ॥ (970-6) 
काहे मेरे बाम्हन हरर न कहतह ॥ 

ਰਾਮੁ ਨ ਬੋਲਤਹ ਪਾਿੇ ਿਜੋਕੁ ਭਰਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (970-7) 
रामु न बोलतह पािे िोजकु भरतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪਨ ਊਚ ਨੀਚ ਘਤਰ ਭੋਜਨੁ ਹਿੇ ਕਰਮ ਕਤਰ ਉਿਰੁ ਭਰਤਹ ॥ (970-7) 
आपन ऊच नीच घरर भोजनु हिे करम करर उिरु भरतह ॥ 

ਚਉਿਸ ਅਮਾਵਸ ਰਤਚ ਰਤਚ ਮਾਂਗਤਹ ਕਰ ਿੀਪਕੁ ਲ ੈਕੂਤਪ ਪਰਤਹ ॥੨॥ (970-8) 
चउिस अमावस रचच रचच मांगतह कर िीपकु लै कूतप परतह ॥२॥ 

ਿੰੂ ਬਰਹਮਨ ੁਮ ੈਕਾਸੀਕ ਜੁਲਹਾ ਮੁਤਹ ਿੋਤਹ ਬਰਾਬਰੀ ਕੈਸ ੇਕ ੈਬਨਤਹ ॥ (970-8) 
िूं  ब्रहमन ुमै कासीक जुलहा मुतह िोतह बराबरी कैस ेकै बनतह ॥ 

ਹਮਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਤਹ ਉਬਰੇ ਬਿੇ ਭਰੋਸ ੇਪਾਂਿੇ ਿੂਤਬ ਮਰਤਹ ॥੩॥੫॥ (970-9) 
हमरे राम नाम कतह उबरे बेि भरोसे पांिे िूतब मरतह ॥३॥५॥ 

ਿਰਵਰੁ ਏਕੁ ਅਨੰਿ ਿਾਰ ਸਾਖਾ ਪੁਹਪ ਪਿਰ ਰਸ ਭਰੀਆ ॥ (970-10) 
िरवरु एकु अनंि िार साखा पुहप पि रस भरीआ ॥ 



 

ਇਹ ਅੰਤਮਰਿ ਕੀ ਬਾੜੀ ਹੈ ਰੇ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਪੂਰੈ ਕਰੀਆ ॥੧॥ (970-10) 
इह अमृि की बाड़ी है रे तितन हरर पूरै करीआ ॥१॥ 

ਜਾਨੀ ਜਾਨੀ ਰੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਕਹਾਨੀ ॥ (970-11) 
जानी जानी रे राजा राम की कहानी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਬਰਲੈ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (970-11) 
अंिरर जोति राम परगासा गुरमुचख तबरल ैजानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਵਰੁ ਏਕੁ ਪੁਹਪ ਰਸ ਬੀਧਾ ਬਾਰਹ ਲ ੇਉਰ ਧਤਰਆ ॥ (970-12) 
भवरु एकु पुहप रस बीधा बारह ले उर धररआ ॥ 

ਸੋਰਹ ਮਧੇ ਪਵਨੁ ਝਕੋਤਰਆ ਆਕਾਸ ੇਿਰੁ ਿਤਰਆ ॥੨॥ (970-12) 
सोरह मधे पवनु झकोररआ आकास ेिरु िररआ ॥२॥ 

ਸਹਜ ਸੁੰਤਨ ਇਕੁ ਤਬਰਵਾ ਉਪਤਜਆ ਧਰਿੀ ਜਲਹਰੁ ਸੋਤਖਆ ॥ (970-13) 
सहज सुं तन इकु तबरवा उपचजआ धरिी जलहरु सोचखआ ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਿਾ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਤਜਤਨ ਇਹੁ ਤਬਰਵਾ ਿੇਤਖਆ ॥੩॥੬॥ (970-14) 
कतह कबीर हउ िा का सेवकु चजतन इहु तबरवा िेचखआ ॥३॥६॥ 

ਮੁੰਿਰਾ ਮੋਤਨ ਿਇਆ ਕਤਰ ਝੋਲੀ ਪਿਰ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ਰੇ ॥ (970-14) 
मुं द्रा मोतन िइआ करर झोली पि का करहु बीचारु रे ॥ 

ਤਖੰਥਾ ਇਹੁ ਿਨੁ ਸੀਅਉ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਕਰਉ ਆਧਾਰੁ ਰੇ ॥੧॥ (970-15) 
चखंथा इहु िन ुसीअउ अपना नामु करउ आधारु रे ॥१॥ 

ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵਹੁ ਜੋਗੀ ॥ (970-15) 
ऐसा जोगु कमावहु जोगी ॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭੋਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (970-16) 
जप िप संजम ुगुरमचुख भोगी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੁਤਧ ਤਬਭੂਤਿ ਚਢਾਵਉ ਅਪੁਨੀ ਤਸੰਗੀ ਸੁਰਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ (970-16) 
बुचध तबभूति चढावउ अपुनी चसंगी सुरति तमलाई ॥ 



 

ਕਤਰ ਬੈਰਾਗੁ ਤਿਰਉ ਿਤਨ ਨਗਰੀ ਮਨ ਕੀ ਤਕੰਗੁਰੀ ਬਜਾਈ ॥੨॥ (970-17) 
करर बरैागु तिरउ ितन नगरी मन की तकंगुरी बजाई ॥२॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਲੈ ਤਹਰਿ ੈਰਾਖਹੁ ਰਹੈ ਤਨਰਾਲਮ ਿਾੜੀ ॥ (970-17) 
पंच िि ुलै तहरिै राखहु रहै तनरालम िाड़ी ॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਧਰਮ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਬਾੜੀ ॥੩॥੭॥ (970-18) 
कहिु कबीरु सनुहु रे संिहु धरमु िइआ करर बाड़ी ॥३॥७॥ 

ਕਵਨ ਕਾਜ ਤਸਰਜੇ ਜਗ ਭੀਿਤਰ ਜਨਤਮ ਕਵਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (970-19) 
कवन काज चसरज ेजग भीिरर जनतम कवन िल ुपाइआ ॥ 

ਭਵ ਤਨਤਧ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਇਹ ੁਮਨ ੁਲਾਇਆ ॥੧॥ (970-19) 
भव तनचध िरन िारन चचंिामतन इक तनमख न इहु मन ुलाइआ ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਹਮ ਐਸੇ ਅਪਰਾਧੀ ॥ (971-1) 
गोतबंि हम ऐसे अपराधी ॥ 

ਤਜਤਨ ਪਰਤਭ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਥਾ ਿੀਆ ਤਿਸ ਕੀ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਸਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (971-1) 
चजतन प्रचभ जीउ तपंिु था िीआ तिस की भाउ भगति नही साधी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਨ ਪਰ ਿੀ ਤਨੰਿਾ ਪਰ ਅਪਬਾਿ ੁਨ ਛੂਟ ੈ॥ (971-2) 
पर धन पर िन पर िी तनंिा पर अपबाि ुन छूटै ॥ 

ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਹੋਿੁ ਹੈ ਿੁਤਨ ਿੁਤਨ ਇਹੁ ਪਰਸੰਗੁ ਨ ਿੂਟੈ ॥੨॥ (971-3) 
आवा गवन ुहोिु है िुतन िुतन इहु परसंगु न िूटै ॥२॥ 

ਤਜਹ ਘਤਰ ਕਥਾ ਹੋਿ ਹਤਰ ਸੰਿਨ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਨਹੋ ਮੈ ਿੇਰਾ ॥ (971-3) 
चजह घरर कथा होि हरर संिन इक तनमख न कीन्हो मै िेरा ॥ 

ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਿੂਿ ਮਿਵਾਰੇ ਤਿਨ ਸੰਤਗ ਸਿਾ ਬਸੇਰਾ ॥੩॥ (971-4) 
ल्मपट चोर ििू मिवारे तिन संतग सिा बसरेा ॥३॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਿਸਰ ਏ ਸੰਪੈ ਮੋ ਮਾਹੀ ॥ (971-4) 
काम िोध माइआ मि मिसर ए स्मप ैमो माही ॥ 



 

ਿਇਆ ਧਰਮ ੁਅਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਏ ਸੁਪਨੰਿਤਰ ਨਾਹੀ ॥੪॥ (971-5) 
िइआ धरम ुअरु गरु की सवेा ए सुपनंिरर नाही ॥४॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾਲ ਿਮੋਿਰ ਭਗਤਿ ਬਛਲ ਭੈ ਹਾਰੀ ॥ (971-5) 
िीन िइआल तिपाल िमोिर भगति बछल भै हारी ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭੀਰ ਜਨ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੫॥੮॥ (971-6) 
कहि कबीर भीर जन राखहु हरर सेवा करउ िुम्हारी ॥५॥८॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਹੋਇ ਮਕੁਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥ (971-7) 
चजह चसमरतन होइ मुकति िआुरु ॥ 

ਜਾਤਹ ਬੈਕੁੰਤਿ ਨਹੀ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (971-7) 
जातह बैकंुति नही संसारर ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਬਜਾਵਤਹ ਿੂਰ ॥ (971-7) 
तनरभउ कै घरर बजावतह िरू ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਜਤਹ ਸਿਾ ਭਰਪੂਰ ॥੧॥ (971-8) 
अनहि बजतह सिा भरपूर ॥१॥ 

ਐਸਾ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (971-8) 
ऐसा चसमरन ुकरर मन मातह ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਮੁਕਤਿ ਕਿ ਨਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (971-8) 
तबनु चसमरन मुकति कि नातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਨਨਕਾਰੁ ॥ (971-9) 
चजह चसमरतन नाही ननकारु ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਕਰ ੈਉਿਰੈ ਬਹ ੁਭਾਰੁ ॥ (971-9) 
मुकति करै उिरै बहु भारु ॥ 

ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਤਰ ਤਹਰਿ ੈਮਾਤਹ ॥ (971-9) 
नमसकारु करर तहरिै मातह ॥ 



 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਿੇਰਾ ਆਵਨੁ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (971-10) 
तिरर तिरर िेरा आवन ुनातह ॥२॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਕਰਤਹ ਿੂ ਕੇਲ ॥ (971-10) 
चजह चसमरतन करतह िू केल ॥ 

ਿੀਪਕੁ ਬਾਂਤਧ ਧਤਰਓ ਤਬਨੁ ਿੇਲ ॥ (971-10) 
िीपकु बाचंध धररओ तबन ुिले ॥ 

ਸੋ ਿੀਪਕ ੁਅਮਰਕੁ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (971-11) 
सो िीपकु अमरकु संसारर ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਖੁ ਕਾਢੀਲ ੇਮਾਤਰ ॥੩॥ (971-11) 
काम िोध तबखु काढीले मारर ॥३॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥ (971-11) 
चजह चसमरतन िेरी गति होइ ॥ 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਰਖੁ ਕੰਤਿ ਪਰੋਇ ॥ (971-12) 
सो चसमरनु रख ुकंति परोइ ॥ 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰ ਨਹੀ ਰਾਖੁ ਉਿਾਤਰ ॥ (971-12) 
सो चसमरनु करर नही राखु उिारर ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੪॥ (971-12) 
गुर परसािी उिरतह पारर ॥४॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਿੁਤਹ ਕਾਤਨ ॥ (971-13) 
चजह चसमरतन नाही िुतह कातन ॥ 

ਮੰਿਤਰ ਸੋਵਤਹ ਪਟੰਬਰ ਿਾਤਨ ॥ (971-13) 
मंिरर सोवतह पट्मबर िातन ॥ 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਤਬਗਸ ੈਜੀਉ ॥ (971-13) 
सेज सखुाली तबगस ैजीउ ॥ 



 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਿੂ ਅਨਤਿਨ ੁਪੀਉ ॥੫॥ (971-13) 
सो चसमरनु िू अनतिनु पीउ ॥५॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਿੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ (971-14) 
चजह चसमरतन िेरी जाइ बलाइ ॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਝੁ ਪੋਹ ੈਨ ਮਾਇ ॥ (971-14) 
चजह चसमरतन िझुु पोहै न माइ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਗਾਈਐ ॥ (971-14) 
चसमरर चसमरर हरर हरर मतन गाईऐ ॥ 

ਇਹੁ ਤਸਮਰਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ॥੬॥ (971-15) 
इहु चसमरन ुसतिगुर िे पाईऐ ॥६॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਸਮਤਰ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (971-15) 
सिा सिा चसमरर तिन ुराति ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ (971-16) 
ऊिि बैिि साचस तगराचस ॥ 

ਜਾਗੁ ਸੋਇ ਤਸਮਰਨ ਰਸ ਭੋਗ ॥ (971-16) 
जागु सोइ चसमरन रस भोग ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਪਾਈਐ ਸੰਜੋਗ ॥੭॥ (971-16) 
हरर चसमरन ुपाईऐ संजोग ॥७॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਤਨ ਨਾਹੀ ਿੁਝੁ ਭਾਰ ॥ (971-17) 
चजह चसमरतन नाही िुझ ुभार ॥ 

ਸੋ ਤਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥ (971-17) 
सो चसमरनु राम नाम अधारु ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ ਅੰਿੁ ॥ (971-17) 
कतह कबीर जा का नही अंिु ॥ 



 

ਤਿਸ ਕੇ ਆਗੇ ਿੰਿੁ ਨ ਮਿੁੰ ॥੮॥੯॥ (971-17) 
तिस के आग ेिंिु न मंिु ॥८॥९॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੨ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ (971-19) 
रामकली घरु २ बाणी कबीर जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (971-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਬੰਧਤਚ ਬੰਧਨ ੁਪਾਇਆ ॥ (971-19) 
बंधचच बंधनु पाइआ ॥ 

ਮੁਕਿੈ ਗੁਤਰ ਅਨਲੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ (971-19) 
मुकि ैगुरर अनल ुबझुाइआ ॥ 

ਜਬ ਨਖ ਤਸਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਚੀਨਹਾ ॥ (972-1) 
जब नख चसख इहु मन ुचीन्हा ॥ 

ਿਬ ਅੰਿਤਰ ਮਜਨੁ ਕੀਨਹਾ ॥੧॥ (972-1) 
िब अंिरर मजन ुकीन्हा ॥१॥ 

ਪਵਨਪਤਿ ਉਨਮਤਨ ਰਹਨੁ ਖਰਾ ॥ (972-1) 
पवनपति उनमतन रहन ुखरा ॥ 

ਨਹੀ ਤਮਰਿੁ ਨ ਜਨਮ ੁਜਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (972-2) 
नही तमरि ुन जनमु जरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਲਟੀ ਲੇ ਸਕਤਿ ਸਹਾਰੰ ॥ (972-2) 
उलटी ले सकति सहारं ॥ 

ਪੈਸੀਲੇ ਗਗਨ ਮਝਾਰੰ ॥ (972-2) 
पैसीले गगन मझारं ॥ 

ਬੇਧੀਅਲੇ ਚਿ ਭੁਅੰਗਾ ॥ (972-3) 
बेधीअल ेचि भुअंगा ॥ 



 

ਭੇਟੀਅਲੇ ਰਾਇ ਤਨਸੰਗਾ ॥੨॥ (972-3) 
भेटीअले राइ तनसंगा ॥२॥ 

ਚੂਕੀਅਲੇ ਮੋਹ ਮਇਆਸਾ ॥ (972-3) 
चूकीअले मोह मइआसा ॥ 

ਸਤਸ ਕੀਨੋ ਸੂਰ ਤਗਰਾਸਾ ॥ (972-4) 
सचस कीनो सूर तगरासा ॥ 

ਜਬ ਕੁੰਭਕ ੁਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ॥ (972-4) 
जब कुु् मभकु भररपरुर लीणा ॥ 

ਿਹ ਬਾਜੇ ਅਨਹਿ ਬੀਣਾ ॥੩॥ (972-4) 
िह बाजे अनहि बीणा ॥३॥ 

ਬਕਿੈ ਬਤਕ ਸਬਿ ੁਸੁਨਾਇਆ ॥ (972-4) 
बकिै बतक सबि ुसुनाइआ ॥ 

ਸੁਨਿੈ ਸੁਤਨ ਮੰਤਨ ਬਸਾਇਆ ॥ (972-5) 
सुनि ैसतुन मंतन बसाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰੰ ॥ (972-5) 
करर करिा उिरचस पारं ॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਸਾਰੰ ॥੪॥੧॥੧੦॥ (972-5) 
कहै कबीरा सारं ॥४॥१॥१०॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ॥ (972-6) 
चंि ुसरूज ुिइु जोति सरूप ु॥ 

ਜੋਿੀ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ੁਅਨਪੁੂ ॥੧॥ (972-6) 
जोिी अिंरर ब्रहम ुअनूपु ॥१॥ 

ਕਰੁ ਰੇ ਤਗਆਨੀ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (972-6) 
करु रे तगआनी ब्रहम बीचारु ॥ 



 

ਜੋਿੀ ਅੰਿਤਰ ਧਤਰਆ ਪਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (972-6) 
जोिी अिंरर धररआ पसारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹੀਰਾ ਿੇਤਖ ਹੀਰੇ ਕਰਉ ਆਿੇਸ ੁ॥ (972-7) 
हीरा िेचख हीरे करउ आिेस ु॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਤਨਰੰਜਨ ਅਲੇਖੁ ॥੨॥੨॥੧੧॥ (972-7) 
कहै कबीरु तनरंजन अलखेु ॥२॥२॥११॥ 

ਿੁਨੀਆ ਹਸੁੀਆਰ ਬੇਿਾਰ ਜਾਗਿ ਮੁਸੀਅਿ ਹਉ ਰੇ ਭਾਈ ॥ (972-8) 
िनुीआ हुसीआर बेिार जागि मसुीअि हउ रे भाई ॥ 

ਤਨਗਮ ਹੁਸੀਆਰ ਪਹਰੂਆ ਿੇਖਿ ਜਮ ੁਲੇ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (972-8) 
तनगम हुसीआर पहरूआ िेखि जम ुले जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੀਬੁ ਭਇਓ ਆਂਬੁ ਆਂਬ ੁਭਇਓ ਨੀਬਾ ਕੇਲਾ ਪਾਕਾ ਝਾਤਰ ॥ (972-9) 
नी ब ुभइओ आंबु आंबु भइओ नी बा केला पाका झारर ॥ 

ਨਾਲੀਏਰ ਿਲੁ ਸੇਬਤਰ ਪਾਕਾ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥੧॥ (972-10) 
नालीएर िल ुसबेरर पाका मूरख मुगध गवार ॥१॥ 

ਹਤਰ ਭਇਓ ਖਾਂਿੁ ਰੇਿੁ ਮਤਹ ਤਬਖਤਰਓ ਹਸਿੀ  ਚੁਤਨਓ ਨ ਜਾਈ ॥ (972-10) 
हरर भइओ खांिु रेिु मतह तबखररओ हसिी  चुतनओ न जाई ॥ 

ਕਤਹ ਕਮੀਰ ਕੁਲ ਜਾਤਿ ਪਾਂਤਿ ਿਤਜ ਚੀਟੀ ਹੋਇ ਚੁਤਨ ਖਾਈ ॥੨॥੩॥੧੨॥ (972-11) 
कतह कमीर कुल जाति पांति िचज चीटी होइ चुतन खाई ॥२॥३॥१२॥ 

ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਰਾਮਕਲੀ ਘਰ ੁ੧ (972-12) 
बाणी नामिेउ जीउ की रामकली घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (972-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਨੀਲੇ ਕਾਗਿ ੁਕਾਟੀਲ ੇਗੂਿੀ ਆਕਾਸ ਮਧ ੇਭਰਮੀਅਲੇ ॥ (972-13) 
आनीले कागि ुकाटीले गूिी आकास मधे भरमीअले ॥ 



 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਤਸਉ ਬਾਿ ਬਿਊਆ ਚੀਿੁ ਸੁ ਿੋਰੀ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੧॥ (972-13) 
पंच जना चसउ बाि बिऊआ चीिु सु िोरी राखीअले ॥१॥ 

ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਬਧੇੀਅਲੇ ॥ (972-14) 
मनु राम नामा बेधीअले ॥ 

ਜੈਸੇ ਕਤਨਕ ਕਲਾ ਤਚਿ ੁਮਾਂਿੀਅਲ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (972-14) 
जैसे कतनक कला चचि ुमािंीअले ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭ ੁਭਰਾਈਲੇ ਊਿਕ ਰਾਜ ਕਆੁਤਰ ਪੁਰੰਿਰੀਏ ॥ (972-14) 
आनीले कुु् मभु भराईले ऊिक राज कुआरर परंुिरीए ॥ 

ਹਸਿ ਤਬਨੋਿ ਬੀਚਾਰ ਕਰਿੀ ਹੈ ਚੀਿੁ ਸ ੁਗਾਗਤਰ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੨॥ (972-15) 
हसि तबनोि बीचार करिी है चीिु सु गागरर राखीअल े॥२॥ 

ਮੰਿਰੁ ਏਕੁ ਿੁਆਰ ਿਸ ਜਾ ਕੇ ਗਊ ਚਰਾਵਨ ਛਾਿੀਅਲੇ ॥ (972-16) 
मंिरु एकु िआुर िस जा के गऊ चरावन छािीअल े॥ 

ਪਾਂਚ ਕੋਸ ਪਰ ਗਊ ਚਰਾਵਿ ਚੀਿੁ ਸੁ ਬਛਰਾ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੩॥ (972-16) 
पांच कोस पर गऊ चरावि चीिु सु बछरा राखीअले ॥३॥ 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਸੁਨਹ ੁਤਿਲੋਚਨ ਬਾਲਕ ੁਪਾਲਨ ਪਉਢੀਅਲੇ ॥ (972-17) 
कहि नामिेउ सुनहु तिलोचन बालकु पालन पउढीअले ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਕਾਜ ਤਬਰੂਧੀ ਚੀਿੁ ਸ ੁਬਾਤਰਕ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੪॥੧॥ (972-17) 
अंिरर बाहरर काज तबरूधी चीिु स ुबाररक राखीअले ॥४॥१॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਸਾਸਿਰ ਆਨੰਿਾ ਗੀਿ ਕਤਬਿ ਨ ਗਾਵਉਗੋ ॥ (972-18) 
बेि पुरान सासि आनंिा गीि कतबि न गावउगो ॥ 

ਅਖੰਿ ਮੰਿਲ ਤਨਰੰਕਾਰ ਮਤਹ ਅਨਹਿ ਬੇਨੁ ਬਜਾਵਉਗੋ ॥੧॥ (973-1) 
अखंि मंिल तनरंकार मतह अनहि बेनु बजावउगो ॥१॥ 

ਬੈਰਾਗੀ ਰਾਮਤਹ ਗਾਵਉਗੋ ॥ (973-1) 
बैरागी रामतह गावउगो ॥ 



 

ਸਬਤਿ ਅਿੀਿ ਅਨਾਹਤਿ ਰਾਿਾ ਆਕੁਲ ਕ ੈਘਤਰ ਜਾਉਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (973-1) 
सबति अिीि अनाहति रािा आकुल कै घरर जाउगो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇੜਾ ਤਪੰਗੁਲਾ ਅਉਰੁ ਸੁਖਮਨਾ ਪਉਨੈ ਬੰਤਧ ਰਹਾਉਗੋ ॥ (973-2) 
इड़ा तपंगुला अउरु सखुमना पउन ैबंचध रहाउगो ॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਸਮ ਕਤਰ ਰਾਖਉ ਬਰਹਮ ਜੋਤਿ ਤਮਤਲ ਜਾਉਗੋ ॥੨॥ (973-3) 
चंि ुसरूज ुिइु सम करर राखउ ब्रहम जोति तमचल जाउगो ॥२॥ 

ਿੀਰਥ ਿੇਤਖ ਨ ਜਲ ਮਤਹ ਪੈਸਉ ਜੀਅ ਜੰਿ ਨ ਸਿਾਵਉਗੋ ॥ (973-3) 
िीरथ िेचख न जल मतह पसैउ जीअ जंि न सिावउगो ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਗੁਰੂ ਤਿਖਾਏ ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਨਹਾਉਗੋ ॥੩॥ (973-4) 
अिसति िीरथ गुरू तिखाए घट ही भीिरर न्हाउगो ॥३॥ 

ਪੰਚ ਸਹਾਈ ਜਨ ਕੀ ਸਭੋਾ ਭਲੋ ਭਲੋ ਨ ਕਹਾਵਉਗੋ ॥ (973-4) 
पंच सहाई जन की सोभा भलो भलो न कहावउगो ॥ 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਤਚਿ ੁਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਉਗੋ ॥੪॥੨॥ (973-5) 
नामा कहै चचिु हरर चसउ रािा सुं न समाचध समाउगो ॥४॥२॥ 

ਮਾਇ ਨ ਹੋਿੀ ਬਾਪੁ ਨ ਹੋਿਾ ਕਰਮੁ ਨ ਹੋਿੀ ਕਾਇਆ ॥ (973-6) 
माइ न होिी बापु न होिा करमु न होिी काइआ ॥ 

ਹਮ ਨਹੀ ਹੋਿੇ ਿੁਮ ਨਹੀ ਹੋਿੇ ਕਵਨੁ ਕਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ॥੧॥ (973-6) 
हम नही होिे िुम नही होिे कवनु कहां ि ेआइआ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ (973-7) 
राम कोइ न तकस ही केरा ॥ 

ਜੈਸੇ ਿਰਵਤਰ ਪੰਤਖ ਬਸਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (973-7) 
जैसे िरवरर पंचख बसेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੰਿੁ ਨ ਹੋਿਾ ਸੂਰੁ ਨ ਹੋਿਾ ਪਾਨੀ ਪਵਨੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (973-7) 
चंि ुन होिा सूरु न होिा पानी पवन ुतमलाइआ ॥ 



 

ਸਾਸਿੁ ਨ ਹੋਿਾ ਬੇਿ ੁਨ ਹੋਿਾ ਕਰਮੁ ਕਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ॥੨॥ (973-8) 
सासिु न होिा बिे ुन होिा करम ुकहां िे आइआ ॥२॥ 

ਖੇਚਰ ਭੂਚਰ ਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥ (973-8) 
खेचर भूचर िलुसी माला गुर परसािी पाइआ ॥ 

ਨਾਮਾ ਪਰਣਵੈ ਪਰਮ ਿਿੁ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ਹੋਇ ਲਖਾਇਆ ॥੩॥੩॥ (973-9) 
नामा प्रणवै परम ििु है सतिगुर होइ लखाइआ ॥३॥३॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੨ ॥ (973-10) 
रामकली घरु २ ॥ 

ਬਾਨਾਰਸੀ ਿਪੁ ਕਰੈ ਉਲਤਟ ਿੀਰਥ ਮਰੈ ਅਗਤਨ ਿਹੈ ਕਾਇਆ ਕਲਪੁ ਕੀਜੈ ॥ (973-10) 
बानारसी िपु करै उलतट िीरथ मरै अगतन िहै काइआ कलपु कीजै ॥ 

ਅਸੁਮਧੇ ਜਗੁ ਕੀਜੈ ਸੋਨਾ ਗਰਭ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਿਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੧॥ (973-10) 
असुमेध जगु कीज ैसोना गरभ िानु िीज ैराम नाम सरर िऊ न पूज ै॥१॥ 

ਛੋਤਿ ਛੋਤਿ ਰੇ ਪਾਖੰਿੀ ਮਨ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (973-11) 
छोति छोति रे पाखंिी मन कपटु न कीजै ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਨਿਤਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (973-12) 
हरर का नामु तनि तनितह लीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੰਗਾ ਜਉ ਗੋਿਾਵਤਰ ਜਾਈਐ ਕੁੰਤਭ ਜਉ ਕੇਿਾਰ ਨਹਾਈਐ ਗੋਮਿੀ ਸਹਸ ਗਊ ਿਾਨੁ ਕੀਜੈ ॥ (973-
12) 
गंगा जउ गोिावरर जाईऐ कुु् मचभ जउ केिार न्हाईऐ गोमिी सहस गऊ िान ुकीजै ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਉ ਿੀਰਥ ਕਰੈ ਿਨੁ ਜਉ ਤਹਵਾਲੇ ਗਾਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਿਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੨॥ (973-13) 
कोतट जउ िीरथ करै िनु जउ तहवाल ेगारै राम नाम सरर िऊ न पूज ै॥२॥ 

ਅਸੁ ਿਾਨ ਗਜ ਿਾਨ ਤਸਹਜਾ ਨਾਰੀ ਭੂਤਮ ਿਾਨ ਐਸੋ ਿਾਨੁ ਤਨਿ ਤਨਿਤਹ ਕੀਜੈ ॥ (973-14) 
असु िान गज िान चसहजा नारी भतूम िान ऐसो िान ुतनि तनितह कीजै ॥ 

ਆਿਮ ਜਉ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਕੀਜੈ ਆਪ ਬਰਾਬਤਰ ਕੰਚਨੁ ਿੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਿਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੩॥ 



 

(973-14) 
आिम जउ तनरमाइलु कीज ैआप बराबरर कंचनु िीज ैराम नाम सरर िऊ न पजूै ॥३॥ 

ਮਨਤਹ ਨ ਕੀਜੈ ਰੋਸ ੁਜਮਤਹ ਨ ਿੀਜੈ ਿੋਸ ੁਤਨਰਮਲ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿ ੁਚੀਤਨਹ ਲੀਜੈ ॥ (973-15) 
मनतह न कीज ैरोस ुजमतह न िीजै िोस ुतनरमल तनरबाण पि ुचीचन्ह लीजै ॥ 

ਜਸਰਥ ਰਾਇ ਨੰਿੁ ਰਾਜਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਚੰਿ ੁਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਿਿੁ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੪॥ (973-16) 
जसरथ राइ नंि ुराजा मेरा राम चंि ुप्रणवै नामा िि ुरसु अमृि ुपीज ै॥४॥४॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ (973-18) 
रामकली बाणी रतविास जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (973-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪੜੀਐ ਗੁਨੀਐ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਸੁਨੀਐ ਅਨਭਉ ਭਾਉ ਨ ਿਰਸੈ ॥ (973-19) 
पड़ीऐ गुनीऐ नामु सभु सुनीऐ अनभउ भाउ न िरस ै॥ 

ਲੋਹਾ ਕੰਚਨ ੁਤਹਰਨ ਹੋਇ ਕੈਸ ੇਜਉ ਪਾਰਸਤਹ ਨ ਪਰਸੈ ॥੧॥ (973-19) 
लोहा कंचनु तहरन होइ कैसे जउ पारसतह न परस ै॥१॥ 

ਿੇਵ ਸੰਸ ੈਗਾਂਤਿ ਨ ਛਟੂੈ ॥ (974-1) 
िेव संसै गांति न छूटै ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਿਸਰ ਇਨ ਪੰਚਹ ੁਤਮਤਲ ਲੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (974-1) 
काम िोध माइआ मि मिसर इन पंचहु तमचल लटेू ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਬਿ ਕਤਬ ਕੁਲੀਨ ਹਮ ਪੰਤਿਿ ਹਮ ਜੋਗੀ ਸੰਤਨਆਸੀ ॥ (974-2) 
हम बि कतब कुलीन हम पंतिि हम जोगी संतनआसी ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਗੁਨੀ ਸੂਰ ਹਮ ਿਾਿੇ ਇਹ ਬੁਤਧ ਕਬਤਹ ਨ ਨਾਸੀ ॥੨॥ (974-2) 
तगआनी गुनी सरू हम िािे इह बचुध कबतह न नासी ॥२॥ 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਸਭੈ ਨਹੀ ਸਮਝਤਸ ਭੂਤਲ ਪਰੇ ਜੈਸ ੇਬਉਰੇ ॥ (974-3) 
कहु रतविास सभै नही समझचस भचूल परे जैस ेबउरे ॥ 



 

ਮੋਤਹ ਅਧਾਰੁ ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਨ ਜੀਵਨ ਪਰਾਨ ਧਨ ਮੋਰੇ ॥੩॥੧॥ (974-3) 
मोतह अधारु नामु नाराइन जीवन प्रान धन मोरे ॥३॥१॥ 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਬਣੇੀ ਜੀਉ ਕੀ (974-5) 
रामकली बाणी बेणी जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (974-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਇੜਾ ਤਪੰਗੁਲਾ ਅਉਰ ਸੁਖਮਨਾ ਿੀਤਨ ਬਸਤਹ ਇਕ ਿਾਈ ॥ (974-6) 
इड़ा तपंगुला अउर सखुमना िीतन बसतह इक िाई ॥ 

ਬੇਣੀ ਸੰਗਮੁ ਿਹ ਤਪਰਾਗੁ ਮਨੁ ਮਜਨੁ ਕਰੇ ਤਿਥਾਈ ॥੧॥ (974-6) 
बेणी संगमु िह तपराग ुमन ुमजनु करे तिथाई ॥१॥ 

ਸੰਿਹੁ ਿਹਾ ਤਨਰੰਜਨ ਰਾਮੁ ਹ ੈ॥ (974-7) 
संिहु िहा तनरंजन रामु है ॥ 

ਗੁਰ ਗਤਮ ਚੀਨੈ ਤਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ (974-7) 
गुर गतम चीन ैतबरला कोइ ॥ 

ਿਹਾਂ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਮਈਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (974-7) 
िहां तनरंजन ुरमईआ होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਵ ਸਥਾਨ ੈਤਕਆ ਨੀਸਾਣੀ ॥ (974-8) 
िेव सथान ैतकआ नीसाणी ॥ 

ਿਹ ਬਾਜੇ ਸਬਿ ਅਨਾਹਿ ਬਾਣੀ ॥ (974-8) 
िह बाजे सबि अनाहि बाणी ॥ 

ਿਹ ਚੰਿ ੁਨ ਸੂਰਜੁ ਪਉਣ ੁਨ ਪਾਣੀ ॥ (974-9) 
िह चंि ुन सूरजु पउणु न पाणी ॥ 

ਸਾਖੀ ਜਾਗੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀ ॥੨॥ (974-9) 
साखी जागी गुरमचुख जाणी ॥२॥ 



 

ਉਪਜੈ ਤਗਆਨੁ ਿੁਰਮਤਿ ਛੀਜੈ ॥ (974-9) 
उपज ैतगआनु िरुमति छीज ै॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਤਸ ਗਗਨੰਿਤਰ ਭੀਜੈ ॥ (974-10) 
अमृि रचस गगनंिरर भीजै ॥ 

ਏਸੁ ਕਲਾ ਜੋ ਜਾਣ ੈਭੇਉ ॥ (974-10) 
एसु कला जो जाणै भउे ॥ 

ਭੇਟੈ ਿਾਸੁ ਪਰਮ ਗੁਰਿੇਉ ॥੩॥ (974-10) 
भेटै िासु परम गरुिेउ ॥३॥ 

ਿਸਮ ਿਆੁਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕੀ ਘਾਟੀ ॥ (974-11) 
िसम िआुरा अगम अपारा परम पुरख की घाटी ॥ 

ਊਪਤਰ ਹਾਟੁ ਹਾਟ ਪਤਰ ਆਲਾ ਆਲੇ ਭੀਿਤਰ ਥਾਿੀ ॥੪॥ (974-11) 
ऊपरर हाटु हाट परर आला आले भीिरर थािी ॥४॥ 

ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਸੁ ਕਬਹੁ ਨ ਸੋਵੈ ॥ (974-12) 
जागि ुरहै सु कबहु न सोव ै॥ 

ਿੀਤਨ ਤਿਲੋਕ ਸਮਾਤਧ ਪਲੋਵੈ ॥ (974-12) 
िीतन तिलोक समाचध पलोवै ॥ 

ਬੀਜ ਮੰਿੁ ਲੈ ਤਹਰਿ ੈਰਹੈ ॥ (974-12) 
बीज मंिु लै तहरिै रहै ॥ 

ਮਨੂਆ ਉਲਤਟ ਸੁੰਨ ਮਤਹ ਗਹੈ ॥੫॥ (974-13) 
मनूआ उलतट सुं न मतह गहै ॥५॥ 

ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਨ ਅਲੀਆ ਭਾਖੈ ॥ (974-13) 
जागि ुरहै न अलीआ भाख ै॥ 

ਪਾਚਉ ਇੰਿਰੀ ਬਤਸ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ॥ (974-13) 
पाचउ इंद्री बचस करर राख ै॥ 



 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਰਾਖੈ ਚੀਤਿ ॥ (974-14) 
गुर की साखी राख ैचीति ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਪੈ ਤਿਸਨ ਪਰੀਤਿ ॥੬॥ (974-14) 
मनु िनु अरप ैतिसन परीति ॥६॥ 

ਕਰ ਪਲਵ ਸਾਖਾ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (974-14) 
कर पलव साखा बीचारे ॥ 

ਅਪਨਾ ਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ (974-15) 
अपना जनमु न जऐू हारे ॥ 

ਅਸੁਰ ਨਿੀ ਕਾ ਬੰਧ ੈਮਲੂੁ ॥ (974-15) 
असुर निी का बंध ैमूल ु॥ 

ਪਤਛਮ ਿੇਤਰ ਚੜਾਵੈ ਸੂਰ ੁ॥ (974-15) 
पचछम िेरर चड़ावै सूरु ॥ 

ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਸ ੁਤਨਝਰੁ ਝਰੈ ॥ (974-15) 
अजरु जरै सु तनझरु झरै ॥ 

ਜਗੰਨਾਥ ਤਸਉ ਗੋਸਤਟ ਕਰੈ ॥੭॥ (974-16) 
जगंनाथ चसउ गोसतट करै ॥७॥ 

ਚਉਮੁਖ ਿੀਵਾ ਜੋਤਿ ਿਆੁਰ ॥ (974-16) 
चउमुख िीवा जोति िआुर ॥ 

ਪਲੂ ਅਨਿ ਮੂਲ ੁਤਬਚਕਾਤਰ ॥ (974-16) 
पलू अनि मूलु तबचकारर ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਹ ੈ॥ (974-17) 
सरब कला ल ेआपे रहै ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਰਿਨਾ ਮਤਹ ਗੁਹੈ ॥੮॥ (974-17) 
मनु माणकु रिना मतह गुहै ॥८॥ 



 

ਮਸਿਤਕ ਪਿਮੁ ਿੁਆਲ ੈਮਣੀ ॥ (974-17) 
मसितक पिम ुिआुलै मणी ॥ 

ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥ (974-18) 
मातह तनरंजन ुतिभवण धणी ॥ 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਤਨਰਮਾਇਲ ਬਾਜੇ ॥ (974-18) 
पंच सबि तनरमाइल बाजे ॥ 

ਢੁਲਕੇ ਚਵਰ ਸੰਖ ਘਨ ਗਾਜੇ ॥ (974-18) 
ढुलके चवर संख घन गाजे ॥ 

ਿਤਲ ਮਤਲ ਿੈਿਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ॥ (974-19) 
िचल मचल िैिहु गुरमचुख तगआनु ॥ 

ਬੇਣੀ ਜਾਚ ੈਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥੯॥੧॥ (974-19) 
बेणी जाचै िरेा नामु ॥९॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪ (975-1) 
रागु नट नाराइन महला ४ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(975-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮ ੁਹਰੇ ॥ (975-4) 
मेरे मन जतप अतहतनचस नामु हरे ॥ 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੋਖ ਬਹ ੁਕੀਨੇ ਸਭ ਪਰਹਤਰ ਪਾਤਸ ਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (975-4) 
कोतट कोतट िोख बहु कीने सभ परहरर पाचस धरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤਹ ਆਰਾਧਤਹ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਖਰੇ ॥ (975-5) 
हरर हरर नाम ुजपतह आराधतह सेवक भाइ खरे ॥ 



 

ਤਕਲਤਬਖ ਿੋਖ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਤਰ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ਮਲੈੁ ਹਰੇ ॥੧॥ (975-5) 
तकलतबख िोख गए सभ नीकरर चजउ पानी मैलु हरे ॥१॥ 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਰੁ ਨਾਰਾਇਨੁ ਗਾਵਤਹ ਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ॥ (975-6) 
चखनु चखनु नरु नाराइन ुगावतह मचुख बोलतह नर नरहरे ॥ 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਅਸਾਧ ਨਗਰ ਮਤਹ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਪਲੁ ਿੂਤਰ ਕਰੇ ॥੨॥ (975-6) 
पंच िोख असाध नगर मतह इकु चखनु पल ुिरूर करे ॥२॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਹਰੇ ॥ (975-7) 
विभागी हरर नाम ुचधआवतह हरर के भगि हरे ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਿੇਤਹ ਪਰਭ ਜਾਚਉ ਮ ੈਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤਨਸਿਰੇ ॥੩॥ (975-7) 
तिन की संगति िेतह प्रभ जाचउ मै मूड़ मुगध तनसिरे ॥३॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਧਾਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਤਨ ਪਰੇ ॥ (975-8) 
तिपा तिपा धारर जगजीवन रचख लेवहु सरतन परे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਿੁਮਰੀ ਸਰਨਾਈ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ (975-9) 
नानकु जन ुिमुरी सरनाई हरर राखहु लाज हरे ॥४॥१॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (975-9) 
नट महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਜਤਪ ਜਨ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਰਲੇ ॥ (975-9) 
राम जतप जन राम ैनातम रले ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪਓ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਤਿਪਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (975-10) 
राम नाम ुजतपओ गुर बचनी हरर धारी हरर तिपल े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਜਤਪ ਤਮਤਲ ਸਲਲ ਸਲਲੇ ॥ (975-10) 
हरर हरर अगम अगोचरु सआुमी जन जतप तमचल सलल सलल े॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਤਲ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਮ ਜਨ ਕੈ ਬਤਲ ਬਲਲ ੇ॥੧॥ (975-11) 
हरर के संि तमचल राम रस ुपाइआ हम जन कै बचल बलले ॥१॥ 



 

ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਨ ਗਾਇਓ ਸਤਭ ਿਾਲਿ ਿੁਖ ਿਲਲੇ ॥ (975-12) 
पुरखोिमु हरर नामु जतन गाइओ सचभ िालि िखु िलले ॥ 

ਤਵਤਚ ਿੇਹੀ ਿੋਖ ਅਸਾਧ ਪੰਚ ਧਾਿੂ ਹਤਰ ਕੀਏ ਤਖਨ ਪਰਲੇ ॥੨॥ (975-12) 
तवचच िेही िोख असाध पंच धाि ूहरर कीए चखन परले ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਮਤਨ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਤਜਉ ਿੇਖੈ ਸਤਸ ਕਮਲੇ ॥ (975-13) 
हरर के संि मतन प्रीति लगाई चजउ िेखै सचस कमले ॥ 

ਉਨਵੈ ਘਨੁ ਘਨ ਘਤਨਹਰੁ ਗਰਜੈ ਮਤਨ ਤਬਗਸ ੈਮੋਰ ਮੁਰਲ ੇ॥੩॥ (975-13) 
उनवै घन ुघन घतनहरु गरजै मतन तबगस ैमोर मुरल े॥३॥ 

ਹਮਰੈ ਸਆੁਮੀ ਲੋਚ ਹਮ ਲਾਈ ਹਮ ਜੀਵਹ ਿੇਤਖ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ॥ (975-14) 
हमरै सआुमी लोच हम लाई हम जीवह िेचख हरर तमले ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅਮਲ ਹਤਰ ਲਾਏ ਹਤਰ ਮੇਲਹ ੁਅਨਿ ਭਲ ੇ॥੪॥੨॥ (975-15) 
जन नानक हरर अमल हरर लाए हरर मलेहु अनि भल े॥४॥२॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (975-15) 
नट महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਖੇ ॥ (975-15) 
मेरे मन जतप हरर हरर नाम ुसखे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਓ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਪਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (976-1) 
गुर परसािी हरर नामु चधआइओ हम सतिगुर चरन पख े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਿਮ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸੁਰ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਤਨ ਰਖੇ ॥ (976-2) 
ऊिम जगंनाथ जगिीसुर हम पापी सरतन रख े॥ 

ਿੁਮ ਵਿ ਪੁਰਖ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਹਤਰ ਿੀਓ ਨਾਮ ੁਮੁਖੇ ॥੧॥ (976-2) 
िुम वि परुख िीन िखु भंजन हरर िीओ नाम ुमखुे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਊਚ ਨੀਚ ਹਮ ਗਾਏ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਸਖੇ ॥ (976-3) 
हरर गनु ऊच नीच हम गाए गुर सतिगुर संतग सख े॥ 



 

ਤਜਉ ਚੰਿਨ ਸੰਤਗ ਬਸ ੈਤਨੰਮੁ ਤਬਰਖਾ ਗੁਨ ਚਿੰਨ ਕੇ ਬਸਖੇ ॥੨॥ (976-3) 
चजउ चंिन संतग बसै तनंमु तबरखा गुन चंिन के बसखे ॥२॥ 

ਹਮਰੇ ਅਵਗਨ ਤਬਤਖਆ ਤਬਖੈ ਕ ੇਬਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਨਮਖੇ ॥ (976-4) 
हमरे अवगन तबचखआ तबख ैके बहु बार बार तनमखे ॥ 

ਅਵਗਤਨਆਰੇ ਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਹਤਰ ਿਾਰੇ ਸੰਤਗ ਜਨਖੇ ॥੩॥ (976-5) 
अवगतनआरे पाथर भारे हरर िारे संतग जनखे ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮ ਹਤਰ ਰਾਖਹੁ ਸਆੁਮੀ ਸਭ ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਤਿਖੇ ॥ (976-5) 
चजन कउ िुम हरर राखहु सुआमी सभ तिन के पाप तिखे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਿਇਆਲ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਿੁਮ ਿਸੁਟ ਿਾਰੇ ਹਰਣਖ ੇ॥੪॥੩॥ (976-6) 
जन नानक के िइआल प्रभ सुआमी िमु िसुट िारे हरणखे ॥४॥३॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (976-7) 
नट महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਰੰਗੇ ॥ (976-7) 
मेरे मन जतप हरर हरर राम रंगे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸੁਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ਜਨ ਪਤਗ ਲਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (976-7) 
हरर हरर तिपा करी जगिीसुरर हरर चधआइओ जन पतग लगे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਭੂਲ ਚਕੂ ਹਮ ਅਬ ਆਏ ਪਰਭ ਸਰਨਗੇ ॥ (976-8) 
जनम जनम के भूल चूक हम अब आए प्रभ सरनगे ॥ 

ਿੁਮ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਰਾਖਹੁ ਵਿ ਪਾਪਗੇ ॥੧॥ (976-8) 
िुम सरणागति प्रतिपालक सुआमी हम राखहु वि पापगे ॥१॥ 

ਿੁਮਰੀ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਕ ੋਕੋ ਨ ਉਧਤਰਓ ਪਰਭ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵਗੇ ॥ (976-9) 
िुमरी संगति हरर को को न उधररओ प्रभ कीए पतिि पवगे ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਛੀਪਾ ਿੁਸਟਾਤਰਓ ਪਰਤਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਜਨਗੇ ॥੨॥ (976-10) 
गुन गावि छीपा िसुटाररओ प्रचभ राखी पजै जनग े॥२॥ 



 

ਜੋ ਿੁਮਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਤਿਨਗੇ ॥ (976-10) 
जो िमुरे गुन गावतह सुआमी हउ बचल बचल बचल तिनगे ॥ 

ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਤਵਿਰ ਸਤਭ ਕੀਏ ਜਹ ਧੂਤਰ ਪਰੀ ਜਨ ਪਗੇ ॥੩॥ (976-11) 
भवन भवन पतवि सचभ कीए जह धरूर परी जन पगे ॥३॥ 

ਿੁਮਰੇ ਗੁਨ ਪਰਭ ਕਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਹਮ ਿੁਮ ਵਿ ਵਿ ਪੁਰਖ ਵਿਗੇ ॥ (976-12) 
िुमरे गुन प्रभ कतह न सकतह हम िमु वि वि परुख विगे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਸੇਵਹ ਿੁਮ ਜਨ ਪਗੇ ॥੪॥੪॥ (976-12) 
जन नानक कउ िइआ प्रभ धारहु हम सेवह िुम जन पगे ॥४॥४॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (976-13) 
नट महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਨੇ ॥ (976-13) 
मेरे मन जतप हरर हरर नाम ुमने ॥ 

ਜਗੰਨਾਤਥ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮ ਬਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (976-13) 
जगंनाचथ तकरपा प्रचभ धारी मति गरुमति नाम बन े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਓ ਉਪਿੇਤਸ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸੁਨੇ ॥ (976-14) 
हरर जन हरर जसु हरर हरर गाइओ उपिेचस गुरू गरु सनुे ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕਾਟੇ ਤਜਵ ਖੇਿ ਤਿਸਾਤਨ ਲੁਨੇ ॥੧॥ (976-15) 
तकलतबख पाप नाम हरर काटे चजव खेि तिसातन लनुे ॥१॥ 

ਿੁਮਰੀ ਉਪਮਾ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਭ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਕਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਹਤਰ ਗੁਨੇ ॥ (976-15) 
िुमरी उपमा िुम ही प्रभ जानहु हम कतह न सकतह हरर गनुे ॥ 

ਜੈਸੇ ਿੁਮ ਿੈਸੇ ਪਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨਹੁ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ॥੨॥ (976-16) 
जैसे िुम िसैे प्रभ िमु ही गुन जानहु प्रभ अपुने ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਿਾਸ ਬਧੰ ਬਹੁ ਬੰਧੇ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਖੁਲ ਖੁਲਨੇ ॥ (976-17) 
माइआ िास बंध बहु बंधे हरर जतपओ खुल खुलने ॥ 



 

ਤਜਉ ਜਲ ਕੁੰਚਰੁ ਿਿੂਐ ਬਾਂਤਧਓ ਹਤਰ ਚੇਤਿਓ ਮਖੋ ਮੁਖਨੇ ॥੩॥ (976-17) 
चजउ जल कंुचरु ििऐू बांचधओ हरर चेतिओ मोख मखुने ॥३॥ 

ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿੁਮ ਖੋਜਹੁ ਜੁਗ ਜੁਗਨੇ ॥ (976-18) 
सुआमी पारब्रहम परमेसरु िुम खोजहु जुग जुगने ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਵਿਨੇ ॥੪॥੫॥ (976-18) 
िुमरी थाह पाई नही पावै जन नानक के प्रभ विने ॥४॥५॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (976-19) 
नट महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਤਲ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਪਰਵਣੇ ॥ (976-19) 
मेरे मन कचल कीरति हरर प्रवणे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰੀ ਲਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਜਪਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (976-19) 
हरर हरर िइआचल िइआ प्रभ धारी लतग सतिगुर हरर जपणे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਰੁੜਣ ੇ॥ (977-1) 
हरर िुम वि अगम अगोचर सुआमी सचभ चधआवतह हरर रुड़णे ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੁਮਹਰ ੇਵਿ ਕਟਾਖ ਹੈ ਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ੇ॥੧॥ (977-2) 
चजन कउ िुम्हरे वि कटाख है ि ेगुरमचुख हरर चसमरण े॥१॥ 

ਇਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜੁਗਣੇ ॥ (977-3) 
इहु परपंचु कीआ प्रभ सआुमी सभ ुजगजीवन ुजुगणे ॥ 

ਤਜਉ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਉਿਤਹ ਬਹ ੁਲਹਰੀ ਤਮਤਲ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਣੇ ॥੨॥ (977-3) 
चजउ सललै सलल उितह बहु लहरी तमचल सललै सलल समण े॥२॥ 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀਆ ਸ ੁਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਨਹ ਜਾਣੀ ਹਤਰ ਗਹਣੇ ॥ (977-4) 
जो प्रभ कीआ स ुिुम ही जानहु हम नह जाणी हरर गहणे ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਕਉ ਤਰਿ ਉਸਿਤਿ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਕਰਹ ਪਰਭੂ ਤਸਮਰਣ ੇ॥੩॥ (977-4) 
हम बाररक कउ ररि उसिति धारहु हम करह प्रभ ूचसमरणे ॥३॥ 



 

ਿੁਮ ਜਲ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਜੋ ਸੇਵੈ ਸਭ ਿਲਣੇ ॥ (977-5) 
िुम जल तनचध हरर मान सरोवर जो सेवै सभ िलणे ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਂਛ ੈਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਕਤਰ ਤਿਪਣ ੇ॥੪॥੬॥ (977-6) 
जनु नानकु हरर हरर हरर हरर बाछैं हरर िेवहु करर तिपणे ॥४॥६॥ 

ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ (977-7) 
नट नाराइन महला ४ पड़िाल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (977-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵ ਸਿਲ ਹਤਰ ਘਾਲ ॥ (977-8) 
मेरे मन सेव सिल हरर घाल ॥ 

ਲੇ ਗੁਰ ਪਗ ਰੇਨ ਰਵਾਲ ॥ (977-8) 
ले गुर पग रेन रवाल ॥ 

ਸਤਭ ਿਾਤਲਿ ਭੰਤਜ ਿੁਖ ਿਾਲ ॥ (977-8) 
सचभ िाचलि भंचज िखु िाल ॥ 

ਹਤਰ ਹੋ ਹ ੋਹੋ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (977-8) 
हरर हो हो हो निरर तनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਗਰਹੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰਓ ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗ ਮਹਲ ਬੇਅੰਿ ਲਾਲ ਲਾਲ ਹਤਰ ਲਾਲ ॥ (977-
9) 
हरर का तग्रहु हरर आतप सवाररओ हरर रंग रंग महल बअंेि लाल लाल हरर लाल ॥ 

ਹਤਰ ਆਪਨੀ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਆਤਪ ਤਗਰਤਹ ਆਇਓ ਹਮ ਹਤਰ ਕੀ ਗੁਰ ਕੀਈ ਹੈ ਬਸੀਿੀ ਹਮ ਹਤਰ 
ਿੇਖੇ ਭਈ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ (977-10) 
हरर आपनी तिपा करी आतप तग्रतह आइओ हम हरर की गुर कीई है बसीिी हम हरर िेखे भई तनहाल 

तनहाल तनहाल तनहाल ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਆਵਿੇ ਕੀ ਖਬਤਰ ਗੁਤਰ ਪਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਨਿ ੋਆਨੰਿ ਭਏ ਹਤਰ ਆਵਿੇ ਸੁਨੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ 
ਹਤਰ ਲਾਲ ॥ (977-11) 
हरर आवि ेकी खबरर गरुर पाई मतन ितन आनिो आनंि भए हरर आवि ेसुन ेमेरे लाल हरर लाल ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਲੇ ਭਏ ਗਲਿਾਨ ਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ (977-12) 
जनु नानकु हरर हरर तमल ेभए गलिान हाल तनहाल तनहाल ॥२॥१॥७॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (977-13) 
नट महला ४ ॥ 

ਮਨ ਤਮਲ ੁਸੰਿਸੰਗਤਿ ਸਭੁਵੰਿੀ ॥ (977-13) 
मन तमलु संिसंगति सुभवंिी ॥ 

ਸੁਤਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਖਵੰਿੀ ॥ (977-13) 
सुतन अकथ कथा सखुवंिी ॥ 

ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਲਹਿੰੀ ॥ (977-14) 
सभ तकलतबख पाप लहंिी ॥ 

ਹਤਰ ਹੋ ਹ ੋਹੋ ਤਲਖਿੁ ਤਲਖੰਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (977-14) 
हरर हो हो हो चलखि ुचलखंिी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਕਲਜੁਗ ਤਵਤਚ ਊਿਮ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਕਥਾ ਭਜੰਿੀ ॥ (977-14) 
हरर कीरति कलजुग तवचच ऊिम मति गरुमति कथा भजंिी ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਸੁਣੀ ਮਨੀ ਹੈ ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੈਹਉ ਕੁਰਬਾਨੰਿੀ ॥੧॥ (977-15) 
चजतन जतन सुणी मनी है चजतन जतन तिस ुजन कै हउ कुरबानंिी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਾ ਤਜਤਨ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਤਿਸੁ ਜਨ ਸਭ ਭੂਖ ਲਹੰਿੀ ॥ (977-16) 
हरर अकथ कथा का चजतन रसु चाचखआ तिसु जन सभ भूख लहंिी ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਤਣ ਤਿਰਪਿੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੋਵੰਿੀ ॥੨॥੨॥੮॥ (977-17) 
नानक जन हरर कथा सुचण तिपिे जतप हरर हरर हरर होवंिी ॥२॥२॥८॥ 



 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (977-17) 
नट महला ४ ॥ 

ਕੋਈ ਆਤਨ ਸੁਨਾਵੈ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਗਾਲ ॥ (977-18) 
कोई आतन सुनाव ैहरर की हरर गाल ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਾਲ ॥ (977-18) 
तिस कउ हउ बचल बचल बाल ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹੈ ਭਲ ਭਾਲ ॥ (977-18) 
सो हरर जन ुहै भल भाल ॥ 

ਹਤਰ ਹੋ ਹ ੋਹੋ ਮੇਤਲ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (978-1) 
हरर हो हो हो मचेल तनहाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਗੁਰ ਸੰਤਿ ਬਿਾਇਓ ਗੁਤਰ ਚਾਲ ਤਿਖਾਈ ਹਤਰ ਚਾਲ ॥ (978-1) 
हरर का मारगु गरु संति बिाइओ गुरर चाल तिखाई हरर चाल ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਚਕੁਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਤਸਖਹੁ ਤਨਹਕਪਟ ਕਮਾਵਹੁ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਘਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ 
ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ (978-2) 
अंिरर कपटु चुकावहु मेरे गुरचसखहु तनहकपट कमावहु हरर की हरर घाल तनहाल तनहाल तनहाल ॥१॥ 

ਿੇ ਗੁਰ ਕੇ ਤਸਖ ਮੇਰ ੇਹਤਰ ਪਰਤਭ ਭਾਏ ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਤਨਓ ਮੇਰਾ ਨਾਤਲ ॥ (978-3) 
िे गरु के चसख मेरे हरर प्रचभ भाए चजना हरर प्रभु जातनओ मरेा नाचल ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਮਤਿ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਿੀਨੀ ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਤਨਕਤਟ ਹਿੂਤਰ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ 
ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੩॥੯॥ (978-4) 
जन नानक कउ मति हरर प्रचभ िीनी हरर िेचख तनकतट हिरूर तनहाल तनहाल तनहाल तनहाल ॥२॥३॥९॥ 

ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫ (978-6) 
रागु नट नाराइन महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (978-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਰਾਮ ਹਉ ਤਕਆ ਜਾਨਾ ਤਕਆ ਭਾਵੈ ॥ (978-7) 
राम हउ तकआ जाना तकआ भावै ॥ 

ਮਤਨ ਤਪਆਸ ਬਹੁਿ ੁਿਰਸਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (978-7) 
मतन तपआस बहुि ुिरसाव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਈ ਤਗਆਨੀ ਸਈੋ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਰੁਚ ਆਵੈ ॥ (978-7) 
सोई तगआनी सोई जनु िेरा चजसु ऊपरर रुच आवै ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਤਜਸੁ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸੋ ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਧੁੁ ਤਧਆਵੈ ॥੧॥ (978-8) 
तिपा करहु चजसु पुरख तबधाि ेसो सिा सिा िधुु चधआवै ॥१॥ 

ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਵਨ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨਾ ਕਵਨ ਗੁਨੀ ਰੀਝਾਵੈ ॥ (978-9) 
कवन जोग कवन तगआन चधआना कवन गुनी रीझावै ॥ 

ਸੋਈ ਜਨ ੁਸਈੋ ਤਨਜ ਭਗਿਾ ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ (978-9) 
सोई जनु सोई तनज भगिा चजसु ऊपरर रंग ुलावै ॥२॥ 

ਸਾਈ ਮਤਿ ਸਾਈ ਬੁਤਧ ਤਸਆਨਪ ਤਜਿੁ ਤਨਮਖ ਨ ਪਰਭੁ ਤਬਸਰਾਵੈ ॥ (978-10) 
साई मति साई बचुध चसआनप चजि ुतनमख न प्रभ ुतबसरावै ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਲਤਗ ਏਹੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਗੁਨ ਸਿ ਹੀ ਗਾਵੈ ॥੩॥ (978-10) 
संिसंतग लतग एहु सखुु पाइओ हरर गनु सि ही गावै ॥३॥ 

ਿੇਤਖਓ ਅਚਰਜੁ ਮਹਾ ਮਗੰਲ ਰੂਪ ਤਕਛੁ ਆਨ ਨਹੀ ਤਿਸਟਾਵੈ ॥ (978-11) 
िेचखओ अचरजु महा मंगल रूप तकछु आन नही तिसटावै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰਚਾ ਗੁਤਰ ਲਾਤਹਓ ਿਹ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਕਹ ਆਵ ੈ॥੪॥੧॥ (978-12) 
कहु नानक मोरचा गरुर लातहओ िह गरभ जोतन कह आवै ॥४॥१॥ 

ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ (978-13) 
नट नाराइन महला ५ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (978-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਉਲਾਹਨੋ ਮ ੈਕਾਹੂ ਨ ਿੀਓ ॥ (978-14) 
उलाहनो मै काहू न िीओ ॥ 

ਮਨ ਮੀਿ ਿੁਹਾਰੋ ਕੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (978-14) 
मन मीि िुहारो कीओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਜਾਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੁਤਨ ਸੁਤਨ ਨਾਮੁ ਿੁਹਾਰੋ ਜੀਓ ॥ (978-14) 
आतगआ मातन जातन सुख ुपाइआ सतुन सतुन नाम ुिुहारो जीओ ॥ 

ਈਹਾਂ ਊਹਾ ਹਤਰ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਮ ਹੀ ਇਹ ੁਗੁਰ ਿੇ ਮਿੁੰ ਤਿਰੜੀਓ ॥੧॥ (978-15) 
ईहां ऊहा हरर िुम ही िुम ही इहु गुर ि ेमंिु तद्रड़ीओ ॥१॥ 

ਜਬ ਿੇ ਜਾਤਨ ਪਾਈ ਏਹ ਬਾਿਾ ਿਬ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਓ ॥ (978-15) 
जब ि ेजातन पाई एह बािा िब कुसल खेम सभ थीओ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਤਸਓ ਆਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਬੀਓ ॥੨॥੧॥੨॥ (978-16) 
साधसंतग नानक परगाचसओ आन नाही रे बीओ ॥२॥१॥२॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (978-17) 
नट महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭਈ ਿੁਮਾਰੀ ਧੀਰ ॥ (978-17) 
जा कउ भई िमुारी धीर ॥ 

ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਟੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਨਕਸੀ ਹਉਮ ੈਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (978-17) 
जम की िास तमटी सुख ुपाइआ तनकसी हउमै पीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਨੀ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ਤਿਰਪਿੇ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕ ਖੀਰ ॥ (978-18) 
िपति बुझानी अमिृ बानी तिपिे चजउ बाररक खीर ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਮੇਰੇ ਸੰਿ ਸਹਾਈ ਬੀਰ ॥੧॥ (978-18) 
माि तपिा साजन संि मरेे संि सहाई बीर ॥१॥ 

ਖੁਲੇ ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਤਮਲ ੇਗੋਪਾਲਾ ਹੀਰੈ ਬੇਧੇ ਹੀਰ ॥ (979-1) 
खुले भ्रम भीति तमल ेगोपाला हीरै बधेे हीर ॥ 



 

ਤਬਸਮ ਭਏ ਨਾਨਕ ਜਸ ੁਗਾਵਿ ਿਾਕੁਰ ਗੁਨੀ ਗਹੀਰ ॥੨॥੨॥੩॥ (979-1) 
तबसम भए नानक जसु गावि िाकुर गनुी गहीर ॥२॥२॥३॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (979-2) 
नट महला ५ ॥ 

ਅਪਨਾ ਜਨੁ ਆਪਤਹ ਆਤਪ ਉਧਾਤਰਓ ॥ (979-2) 
अपना जन ुआपतह आतप उधाररओ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਜਨ ਕ ੈਸੰਤਗ ਬਤਸਓ ਮਨ ਿੇ ਨਾਤਹ ਤਬਸਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (979-2) 
आि पहर जन कै संतग बचसओ मन िे नातह तबसाररओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਪੇਤਖਓ ਿਾਸ ਕਾ ਕੁਲ ੁਨ ਤਬਚਾਤਰਓ ॥ (979-3) 
बरन ुचचहन ुनाही तकछु पचेखओ िास का कुल ुन तबचाररओ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਿੀਓ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ਸਵਾਤਰਓ ॥੧॥ (979-4) 
करर तकरपा नाम ुहरर िीओ सहचज सुभाइ सवाररओ ॥१॥ 

ਮਹਾ ਤਬਖਮ ੁਅਗਤਨ ਕਾ ਸਾਗਰੁ ਤਿਸ ਿੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਓ ॥ (979-4) 
महा तबखम ुअगतन का सागरु तिस ि ेपारर उिाररओ ॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾਨੋ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਤਰਓ ॥੨॥੩॥੪॥ (979-5) 
पेचख पेचख नानक तबगसानो पुनह पनुह बचलहाररओ ॥२॥३॥४॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (979-6) 
नट महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਨ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਕਤਹਓ ॥ (979-6) 
हरर हरर मन मतह नाम ुकतहओ ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕਾ ਿੁਖੁ ਨ ਰਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (979-6) 
कोतट अप्राध तमटतह चखन भीिरर िा का िखुु न रतहओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਲਤਹਓ ॥ (979-7) 
खोजि खोजि भइओ बैरागी साधू संतग लतहओ ॥ 



 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਨ ਗਤਹਓ ॥੧॥ (979-7) 
सगल तिआतग एक चलव लागी हरर हरर चरन गतहओ ॥१॥ 

ਕਹਿ ਮਕੁਿ ਸੁਨਿੇ ਤਨਸਿਾਰੇ ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਨ ਪਇਓ ॥ (979-8) 
कहि मकुि सनुि ेतनसिारे जो जो सरतन पइओ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਅਨਿੁ ਭਇਓ ॥੨॥੪॥੫॥ (979-8) 
चसमरर चसमरर सुआमी प्रभु अपुना कहु नानक अनि ुभइओ ॥२॥४॥५॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (979-9) 
नट महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਲਾਗੀ ਿੋਰੀ ॥ (979-9) 
चरन कमल संतग लागी िोरी ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਤਰ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (979-10) 
सुख सागर करर परम गति मोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਚਲਾ ਗਹਾਇਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਮਨ ੁਬੀਧ ੋਪਰੇਮ ਕੀ ਖੋਰੀ ॥ (979-10) 
अंचला गहाइओ जन अपुन ेकउ मन ुबीधो प्रेम की खोरी ॥ 

ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਉਪਤਜਓ ਮਾਇਆ ਕੀ ਜਾਲੀ ਿੋਰੀ ॥੧॥ (979-11) 
जसु गावि भगति रस ुउपचजओ माइआ की जाली िोरी ॥१॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਆਨ ਨ ਪੇਖਉ ਹਰੋੀ ॥ (979-11) 
पूरन परूर रहे तकरपा तनचध आन न पखेउ होरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲੀਓ ਿਾਸ ੁਅਪੁਨਾ ਪਰੀਤਿ ਨ ਕਬਹੂ ਥੋਰੀ ॥੨॥੫॥੬॥ (979-12) 
नानक मेचल लीओ िासु अपुना प्रीति न कबहू थोरी ॥२॥५॥६॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (979-12) 
नट महला ५ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੁ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (979-13) 
मेरे मन जप ुजतप हरर नाराइण ॥ 



 

ਕਬਹ ੂਨ ਤਬਸਰਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ਿੇ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (979-13) 
कबहू न तबसरहु मन मेरे ि ेआि पहर गुन गाइण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਕਰਉ ਤਨਿ ਮਜਨੁ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਣ ॥ (979-14) 
साध ूधरूर करउ तनि मजन ुसभ तकलतबख पाप गवाइण ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਿਸਤਟ ਸਮਾਇਣੁ ॥੧॥ (979-14) 
पूरन परूर रहे तकरपा तनचध घतट घतट तिसतट समाइणु ॥१॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਕੋਤਟ ਲਖ ਪਜੂਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਣ ਿੁਤਲ ਨ ਲਾਇਣ ॥ (979-15) 
जाप िाप कोतट लख पूजा हरर चसमरण िुचल न लाइण ॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕੁ ਿਾਨੁ ਮਾਂਗੈ ਿੇਰੇ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਿਸਾਇਣੁ ॥੨॥੬॥੭॥ (979-15) 
िइु कर जोतड़ नानकु िानु मांगै िरेे िासतन िास िसाइणु ॥२॥६॥७॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (979-16) 
नट महला ५ ॥ 

ਮੇਰੈ ਸਰਬਸੁ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ (979-16) 
मेरै सरबसु नामु तनधान ु॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਤਮਤਲਓ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (979-17) 
करर तकरपा साधू संतग तमचलओ सतिगुरर िीनो िान ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖ ਭੰਜਨਹਾਰਾ ਗਾਉ ਕੀਰਿਨੁ ਪੂਰਨ ਤਗਆਨੁ ॥ (979-17) 
सुखिािा िखु भंजनहारा गाउ कीरिनु परून तगआनु ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਖੰਿ ਖੰਿ ਕੀਨਹੇ ਤਬਨਤਸਓ ਮੂੜ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ (979-18) 
कामु िोध ुलोभ ुखंि खंि कीने्ह तबनचसओ मूड़ अचभमानु ॥१॥ 

ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਆਤਖ ਵਖਾਣਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥ (979-18) 
तकआ गुण िेरे आचख वखाणा प्रभ अंिरजामी जानु ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਤਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕੁ ਸਿ ਕਰੁਬਾਨੁ ॥੨॥੭॥੮॥ (979-19) 
चरन कमल सरतन सखु सागर नानकु सि कुरबानु ॥२॥७॥८॥ 



 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (980-1) 
नट महला ५ ॥ 

ਹਉ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਜਾਉ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (980-1) 
हउ वारर वारर जाउ गरु गोपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਿੁਮ ਪੂਰਨ ਿਾਿੇ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ॥੧॥ (980-1) 
मोतह तनरगुन िुम पूरन िाि ेिीना नाथ िइआल ॥१॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥ (980-2) 
ऊिि बैिि सोवि जागि जीअ प्रान धन माल ॥२॥ 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਬਹੁਿ ੁਮਤਨ ਮੇਰ ੈਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਨਹਾਲ ॥੩॥੮॥੯॥ (980-2) 
िरसन तपआस बहुि ुमतन मेरै नानक िरस तनहाल ॥३॥८॥९॥ 

ਨਟ ਪੜਿਾਲ ਮਹਲਾ ੫ (980-4) 
नट पड़िाल महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (980-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕੋਊ ਹੈ ਮੇਰੋ ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ॥ (980-5) 
कोऊ है मरेो साजनु मीिु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ਨੀਿ ॥ (980-5) 
हरर नामु सुनाव ैनीि ॥ 

ਤਬਨਸੈ ਿੁਖ ੁਤਬਪਰੀਤਿ ॥ (980-5) 
तबनस ैिखुु तबपरीति ॥ 

ਸਭੁ ਅਰਪਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਚੀਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (980-5) 
सभु अरपउ मनु िन ुचीिु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ਆਪਨ ਕੀਿ ॥ (980-6) 
कोई तवरला आपन कीि ॥ 



 

ਸੰਤਗ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਸੀਿ ॥ (980-6) 
संतग चरन कमल मन ुसीि ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੀਿ ॥੧॥ (980-6) 
करर तकरपा हरर जसु िीि ॥१॥ 

ਹਤਰ ਭਤਜ ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਿ ॥ (980-7) 
हरर भचज जनमु पिारथु जीि ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਤਿਿ ਹੋਤਹ ਪੁਨੀਿ ॥ (980-7) 
कोतट पतिि होतह पुनीि ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਬਤਲ ਬਤਲ ਕੀਿ ॥੨॥੧॥੧੦॥੧੯॥ (980-7) 
नानक िास बचल बचल कीि ॥२॥१॥१०॥१९॥ 

ਨਟ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੪ (980-9) 
नट असटपिीआ महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (980-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ (980-10) 
राम मरेे मतन ितन नामु अधारे ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਮ ੈਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (980-10) 
चखनु पल ुरतह न सकउ तबनु सेवा मै गरुमति नाम ुसम्हारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਤਧਆਵਹੁ ਮ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰ ੇ॥ (980-11) 
हरर हरर हरर हरर हरर मतन चधआवहु मै हरर हरर नाम ुतपआरे ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ (980-11) 
िीन िइआल भए प्रभ िाकुर गरु कै सबति सवारे ॥१॥ 

ਮਧਸਿੂਨ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (980-12) 
मधसिून जगजीवन माधो मेरे िाकुर अगम अपारे ॥ 



 

ਇਕ ਤਬਨਉ ਬੇਨਿੀ ਕਰਉ ਗੁਰ ਆਗ ੈਮ ੈਸਾਧ ੂਚਰਨ ਪਖਾਰੇ ॥੨॥ (980-12) 
इक तबनउ बेनिी करउ गरु आगै म ैसाधू चरन पखारे ॥२॥ 

ਸਹਸ ਨੇਿਰ ਨੇਿਰ ਹ ੈਪਰਭ ਕਉ ਪਰਭ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (980-13) 
सहस नेि नेि है प्रभ कउ प्रभ एको पुरखु तनरारे ॥ 

ਸਹਸ ਮੂਰਤਿ ਏਕ ੋਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਪਰਭੁ ਏਕ ੋਗੁਰਮਤਿ ਿਾਰੇ ॥੩॥ (980-14) 
सहस मूरति एको प्रभु िाकुरु प्रभु एको गुरमति िारे ॥३॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਿਮੋਿਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (980-14) 
गुरमति नामु िमोिरु पाइआ हरर हरर नामु उरर धारे ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਬਨੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ਤਜਉ ਗੂੰਗਾ ਗਟਕ ਸਮਹਾਰੇ ॥੪॥ (980-15) 
हरर हरर कथा बनी अति मीिी चजउ गूं गा गटक सम्हारे ॥४॥ 

ਰਸਨਾ ਸਾਿ ਚਖ ੈਭਾਇ ਿੂਜੈ ਅਤਿ ਿੀਕ ੇਲੋਭ ਤਬਕਾਰੇ ॥ (980-15) 
रसना साि चखै भाइ िजूै अति िीके लोभ तबकारे ॥ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਿ ਚਖਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਸਭ ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਤਬਸਾਰੇ ॥੫॥ (980-16) 
जो गुरमुचख साि चखतह राम नामा सभ अन रस साि तबसारे ॥५॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸੁਤਣ ਕਹਤਿਆ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (980-17) 
गुरमति राम नामु धन ुपाइआ सचुण कहतिआ पाप तनवारे ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਮੇਰ ੇਿਾਕੁਰ ਕ ੇਜਨ ਤਪਆਰੇ ॥੬॥ (980-17) 
धरम राइ जमु नेतड़ न आव ैमेरे िाकुर के जन तपआरे ॥६॥ 

ਸਾਸ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹੈ ਜੇਿੇ ਮ ੈਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥ (980-18) 
सास सास सास है जिेे म ैगुरमति नामु सम्हारे ॥ 

ਸਾਸੁ ਸਾਸ ੁਜਾਇ ਨਾਮੈ ਤਬਨੁ ਸ ੋਤਬਰਥਾ ਸਾਸ ੁਤਬਕਾਰੇ ॥੭॥ (980-19) 
सासु सासु जाइ नाम ैतबन ुसो तबरथा सास ुतबकारे ॥७॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਨ ਪਰਭ ਸਰਨੀ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਜਨ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ (980-19) 
तिपा तिपा करर िीन प्रभ सरनी मो कउ हरर जन मचेल तपआरे ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ੁਕਹਿੁ ਹੈ ਹਮ ਿਾਸਨ ਕੇ ਪਤਨਹਾਰੇ ॥੮॥੧॥ (981-1) 
नानक िासतन िासु कहि ुहै हम िासन के पतनहारे ॥८॥१॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (981-1) 
नट महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਥਰ ਤਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥ (981-2) 
राम हम पाथर तनरगनुीआरे ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ਹਮ ਪਾਹਨ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (981-2) 
तिपा तिपा करर गुरू तमलाए हम पाहन सबति गुर िारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਏ ਅਤਿ ਮੀਿਾ ਮੈਲਾਗਰੁ ਮਲਗਾਰੇ ॥ (981-3) 
सतिगुर नाम ुतद्रड़ाए अति मीिा मैलागरु मलगारे ॥ 

ਨਾਮੈ ਸੁਰਤਿ ਵਜੀ ਹ ੈਿਹ ਤਿਤਸ ਹਤਰ ਮੁਸਕੀ ਮਸੁਕ ਗੰਧਾਰੇ ॥੧॥ (981-3) 
नामै सरुति वजी है िह तिचस हरर मसुकी मुसक गंधारे ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਤਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਮੀਿੀ ਗੁਤਰ ਨੀਕੇ ਬਚਨ ਸਮਾਰੇ ॥ (981-4) 
िेरी तनरगुण कथा कथा है मीिी गुरर नीके बचन समारे ॥ 

ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੨॥ (981-4) 
गावि गावि हरर गुन गाए गुन गावि गरुर तनसिारे ॥२॥ 

ਤਬਬੇਕੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਸਮਿਰਸੀ ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਸੰਕ ਉਿਾਰੇ ॥ (981-5) 
तबबेकु गुरू गुरू समिरसी तिस ुतमलीऐ संक उिारे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੩॥ (981-6) 
सतिगुर तमचलऐ परम पि ुपाइआ हउ सतिगरु कै बचलहारे ॥३॥ 

ਪਾਖੰਿ ਪਾਖੰਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਭਰਮੇ ਲੋਭੁ ਪਾਖੰਿੁ ਜਤਗ ਬੁਤਰਆਰੇ ॥ (981-6) 
पाखंि पाखंि करर करर भरमे लोभ ुपाखंिु जतग बुररआरे ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੁਖਿਾਈ ਹੋਵਤਹ ਜਮਕਾਲੁ ਖੜਾ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ॥੪॥ (981-7) 
हलति पलति िखुिाई होवतह जमकाल ुखड़ा चसरर मारे ॥४॥ 



 

ਉਗਵੈ ਤਿਨਸੁ ਆਲੁ ਜਾਲੁ ਸਮਹਾਲ ੈਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕੇ ਤਬਸਥਾਰੇ ॥ (981-7) 
उगवै तिनस ुआलु जाल ुसम्हालै तबखु माइआ के तबसथारे ॥ 

ਆਈ ਰੈਤਨ ਭਇਆ ਸੁਪਨੰਿਰੁ ਤਬਖੁ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਿਖੁ ਸਾਰੇ ॥੫॥ (981-8) 
आई रैतन भइआ सुपनंिरु तबख ुसुपनै भी िखु सारे ॥५॥ 

ਕਲਰੁ ਖੇਿੁ ਲੈ ਕੂੜੁ ਜਮਾਇਆ ਸਭ ਕੂੜ ੈਕ ੇਖਲਵਾਰੇ ॥ (981-9) 
कलरु खेि ुलै कूड़ु जमाइआ सभ कूड़ै के खलवारे ॥ 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਸਤਭ ਭੂਖ ਭੁਖਾਨੇ ਿਤਰ ਿਾਢੇ ਜਮ ਜੰਿਾਰੇ ॥੬॥ (981-9) 
साकि नर सचभ भूख भखुाने िरर िाढे जम जंिारे ॥६॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਜੁ ਚਤੜਆ ਤਬਖੁ ਭਾਰੀ ਉਿਰੈ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (981-10) 
मनमुख करजु चतड़आ तबख ुभारी उिरै सबि ुवीचारे ॥ 

ਤਜਿਨੇ ਕਰਜ ਕਰਜ ਕ ੇਮੰਗੀਏ ਕਤਰ ਸੇਵਕ ਪਤਗ ਲਤਗ ਵਾਰੇ ॥੭॥ (981-10) 
चजिने करज करज के मंगीए करर सेवक पतग लतग वारे ॥७॥ 

ਜਗੰਨਾਥ ਸਤਭ ਜੰਿਰ ਉਪਾਏ ਨਤਕ ਖੀਨੀ ਸਭ ਨਥਹਾਰੇ ॥ (981-11) 
जगंनाथ सचभ जंि उपाए नतक खीनी सभ नथहारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਤਖੰਚੈ ਤਿਵ ਚਲੀਐ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ॥੮॥੨॥ (981-12) 
नानक प्रभु चखंचै तिव चलीऐ चजउ भावै राम तपआरे ॥८॥२॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (981-12) 
नट महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਵਾਰੇ ॥ (981-12) 
राम हरर अमिृ सरर नावारे ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਮਜਨੁ ਹੈ ਨੀਕ ੋਤਮਤਲ ਕਲਮਲ ਪਾਪ ਉਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (981-13) 
सतिगुरर तगआनु मजनु है नीको तमचल कलमल पाप उिारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਗਤਿ ਕਾ ਗੁਨੁ ਬਹੁਿੁ ਅਤਧਕਾਈ ਪਤੜ ਸੂਆ ਗਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥ (981-13) 
संगति का गनुु बहुिु अचधकाई पतड़ सूआ गनक उधारे ॥ 



 

ਪਰਸ ਨਪਰਸ ਭਏ ਕੁਤਬਜਾ ਕਉ ਲ ੈਬਕੈੁੰਤਿ ਤਸਧਾਰੇ ॥੧॥ (981-14) 
परस नपरस भए कुतबजा कउ लै बैकंुति चसधारे ॥१॥ 

ਅਜਾਮਲ ਪਰੀਤਿ ਪੁਿਰ ਪਰਤਿ ਕੀਨੀ ਕਤਰ ਨਾਰਾਇਣ ਬੋਲਾਰੇ ॥ (981-15) 
अजामल प्रीति पुि प्रति कीनी करर नाराइण बोलारे ॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕ ੈਮਤਨ ਭਾਇ ਭਾਵਨੀ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥੨॥ (981-15) 
मेरे िाकुर कै मतन भाइ भावनी जमकंकर मारर तबिारे ॥२॥ 

ਮਾਨੁਖੁ ਕਥ ੈਕਤਥ ਲੋਕ ਸਨੁਾਵੈ ਜੋ ਬੋਲ ੈਸੋ ਨ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (981-16) 
मानुख ुकथ ैकचथ लोक सनुावै जो बोलै सो न बीचारे ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੈ ਿ ਤਿੜਿਾ ਆਵੈ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ (981-16) 
सिसंगति तमल ैि तिड़िा आवै हरर राम नातम तनसिारे ॥३॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਹੈ ਸਾਬਿੁ ਿਬ ਲਤਗ ਤਕਛੁ ਨ ਸਮਾਰੇ ॥ (981-17) 
जब लगु जीउ तपंिु है साबिु िब लतग तकछु न समारे ॥ 

ਜਬ ਘਰ ਮੰਿਤਰ ਆਤਗ ਲਗਾਨੀ ਕਤਢ ਕੂਪੁ ਕਢੈ ਪਤਨਹਾਰੇ ॥੪॥ (981-18) 
जब घर मंिरर आतग लगानी कतढ कूप ुकढै पतनहारे ॥४॥ 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਮਨ ਮੇਲ ੁਨ ਕਰੀਅਹੁ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਰੇ ॥ (981-18) 
साकि चसउ मन मेल ुन करीअहु चजतन हरर हरर नामु तबसारे ॥ 

ਸਾਕਿ ਬਚਨ ਤਬਛਆੂ ਤਜਉ ਿਸੀਐ ਿਤਜ ਸਾਕਿ ਪਰੈ ਪਰਾਰੇ ॥੫॥ (981-19) 
साकि बचन तबछूआ चजउ िसीऐ िचज साकि परै परारे ॥५॥ 

ਲਤਗ ਲਤਗ ਪਰੀਤਿ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਲਤਗ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਸਵਾਰੇ ॥ (982-1) 
लतग लतग प्रीति बहु प्रीति लगाई लतग साध ूसंतग सवारे ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੇ ਮੇਰੇ ਿਾਕਰੁ ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਰ ੇ॥੬॥ (982-1) 
गुर के बचन सति सति करर मान ेमेरे िाकुर बहुिु तपआरे ॥६॥ 

ਪੂਰਤਬ ਜਨਤਮ ਪਰਚੂਨ ਕਮਾਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰੇ ॥ (982-2) 
पूरतब जनतम परचून कमाए हरर हरर हरर नातम तपआरे ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਰਸ ੁਗਾਵੈ ਰਸੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥੭॥ (982-3) 
गुर प्रसाति अमिृ रसु पाइआ रसु गाव ैरसु वीचारे ॥७॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਮੇਰ ੇਲਾਲਨ ਲਾਲ ਗੁਲਾਰੇ ॥ (982-3) 
हरर हरर रूप रंग सचभ िरेे मेरे लालन लाल गुलारे ॥ 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਿੇਤਹ ਸੋ ਹੋਵ ੈਤਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥੮॥੩॥ (982-4) 
जैसा रंगु िेतह सो होवै तकआ नानक जंि तवचारे ॥८॥३॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (982-4) 
नट महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਗੁਰ ਸਰਤਨ ਪਰਭੂ ਰਖਵਾਰੇ ॥ (982-4) 
राम गुर सरतन प्रभू रखवारे ॥ 

ਤਜਉ ਕੁੰਚਰੁ ਿਿਐੂ ਪਕਤਰ ਚਲਾਇਓ ਕਤਰ ਊਪਰੁ ਕਤਢ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (982-5) 
चजउ कंुचरु ििऐू पकरर चलाइओ करर ऊपरु कतढ तनसिारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਬਹੁਿੁ ਅਤਿ ਨੀਕੇ ਮਤਨ ਸਰਧਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (982-6) 
प्रभ के सेवक बहुिु अति नीके मतन सरधा करर हरर धारे ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰਤਭ ਸਰਧਾ ਭਗਤਿ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ (982-6) 
मेरे प्रचभ सरधा भगति मतन भावै जन की पजै सवारे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਵਕ ੁਸੇਵਾ ਲਾਗੈ ਸਭੁ ਿੇਖੈ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੇ ॥ (982-7) 
हरर हरर सेवकु सेवा लाग ैसभु िेख ैब्रहम पसारे ॥ 

ਏਕੁ ਪੁਰਖੁ ਇਕ ੁਨਿਰੀ ਆਵੈ ਸਭ ਏਕਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਰੇ ॥੨॥ (982-7) 
एकु परुख ुइकु निरी आवै सभ एका निरर तनहारे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ਸਭੁ ਚੇਰੀ ਜਗਿੁ ਸਮਾਰੇ ॥ (982-8) 
हरर प्रभु िाकुरु रतवआ सभ िाई सभ ुचेरी जगिु समारे ॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਿੇਵ ੈਤਵਤਚ ਪਾਥਰ ਕੀਰੇ ਕਾਰੇ ॥੩॥ (982-8) 
आतप िइआल ुिइआ िानु िेवै तवचच पाथर कीरे कारे ॥३॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਵਾਸੁ ਬਹੁਿ ੁਮੁਸਕਾਈ ਭਰਤਮ ਭੂਲਾ ਤਮਰਗੁ ਤਸੰਿਹਾਰੇ ॥ (982-9) 
अंिरर वास ुबहुिु मुसकाई भ्रतम भूला तमरगु चसंङ्हारे ॥ 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਢੂਤਢ ਢੂਤਢ ਤਿਤਰ ਥਾਕੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਘਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੪॥ (982-10) 
बनु बन ुढूतढ ढूतढ तिरर थाकी गुरर परैू घरर तनसिारे ॥४॥ 

ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹ ੈਬਾਣੀ ਤਵਤਚ ਬਾਣੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਰੇ ॥ (982-10) 
बाणी गुरू गुरू है बाणी तवचच बाणी अमिृु सारे ॥ 

ਗੁਰੁ ਬਾਣੀ ਕਹੈ ਸੇਵਕੁ ਜਨੁ ਮਾਨੈ ਪਰਿਤਖ ਗੁਰੂ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੫॥ (982-11) 
गुरु बाणी कहै सेवकु जनु मानै परिचख गुरू तनसिारे ॥५॥ 

ਸਭੁ ਹੈ ਬਰਹਮ ੁਬਰਹਮ ੁਹੈ ਪਸਤਰਆ ਮਤਨ ਬੀਤਜਆ ਖਾਵਾਰੇ ॥ (982-12) 
सभु है ब्रहम ुब्रहमु है पसररआ मतन बीचजआ खावारे ॥ 

ਤਜਉ ਜਨ ਚੰਿਰਹਾਂਸ ੁਿੁਤਖਆ ਤਧਰਸਟਬਧੁੀ ਅਪੁਨਾ ਘਰੁ ਲੂਕੀ ਜਾਰੇ ॥੬॥ (982-12) 
चजउ जन चंद्रहासंु िचुखआ चिसटबुधी अपुना घरु लूकी जारे ॥६॥ 

ਪਰਭ ਕਉ ਜਨੁ ਅੰਿਤਰ ਤਰਿ ਲੋਚ ੈਪਰਭ ਜਨ ਕ ੇਸਾਸ ਤਨਹਾਰੇ ॥ (982-13) 
प्रभ कउ जनु अिंरर ररि लोचै प्रभ जन के सास तनहारे ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ਜਨ ਪੀਛੈ ਜਗੁ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੭॥ (982-13) 
तिपा तिपा करर भगति तद्रड़ाए जन पीछै जग ुतनसिारे ॥७॥ 

ਆਪਨ ਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਪਰਭੁ ਆਪ ੇਤਸਰਸਤਟ ਸਵਾਰੇ ॥ (982-14) 
आपन आतप आतप प्रभ ुिाकुरु प्रभ ुआप ेचिसतट सवारे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਤਪ ਸਭੁ ਵਰਿੈ ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਆਤਪ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੮॥੪॥ (982-15) 
जन नानक आप ेआतप सभ ुवरि ैकरर तिपा आतप तनसिारे ॥८॥४॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (982-15) 
नट महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ (982-16) 
राम करर तकरपा लेहु उबारे ॥ 



 

ਤਜਉ ਪਕਤਰ ਿਰੋਪਿੀ ਿੁਸਟਾਂ ਆਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਜ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (982-16) 
चजउ पकरर द्रोपिी िसुटा ंआनी हरर हरर लाज तनवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾਤਚਕ ਜਨ ਿੇਰੇ ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਤਪਆਰੇ ॥ (982-17) 
करर तकरपा जाचचक जन िरेे इकु मागउ िानु तपआरे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਨਿ ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ (982-17) 
सतिगुर की तनि सरधा लागी मो कउ हरर गुरु मेचल सवारे ॥१॥ 

ਸਾਕਿ ਕਰਮ ਪਾਣੀ ਤਜਉ ਮਥੀਐ ਤਨਿ ਪਾਣੀ ਝੋਲ ਝੁਲਾਰੇ ॥ (982-18) 
साकि करम पाणी चजउ मथीऐ तनि पाणी झोल झुलारे ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਕਤਢ ਮਾਖਨ ਕੇ ਗਟਕਾਰੇ ॥੨॥ (982-18) 
तमचल सिसंगति परम पि ुपाइआ कतढ माखन के गटकारे ॥२॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਕਾਇਆ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਤਨਿ ਮਤਲ ਮਤਲ ਿੇਹ ਸਵਾਰੇ ॥ (982-19) 
तनि तनि काइआ मजनु कीआ तनि मचल मचल िेह सवारे ॥ 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੇਮਤਨ ਬਚਨ ਨ ਭਾਏ ਸਭ ਿੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀਗਾਰੇ ॥੩॥ (983-1) 
मेरे सतिगुर के मतन बचन न भाए सभ िोकट चार सीगारे ॥३॥ 

ਮਟਤਕ ਮਟਤਕ ਚਲ ੁਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੇ ਗੁਨ ਸਾਰੇ ॥ (983-1) 
मटतक मटतक चलु सखी सहेली मेरे िाकुर के गनु सारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਈ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੇ ॥੪॥ (983-2) 
गुरमुचख सेवा मरेे प्रभ भाई मै सतिगुर अलख ुलखारे ॥४॥ 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖੁ ਸਭ ਨਾਰੀ ਸਭੁ ਏਕ ੋਪੁਰਖੁ ਮਰੁਾਰੇ ॥ (983-3) 
नारी परुख ुपुरखु सभ नारी सभु एको परुख ुमुरारे ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਮਤਨ ਭਾਈ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੫॥ (983-3) 
संि जना की रेन ुमतन भाई तमचल हरर जन हरर तनसिारे ॥५॥ 

ਗਰਾਮ ਗਰਾਮ ਨਗਰ ਸਭ ਤਿਤਰਆ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਭਾਰੇ ॥ (983-4) 
ग्राम ग्राम नगर सभ तिररआ ररि अंिरर हरर जन भारे ॥ 



 

ਸਰਧਾ ਸਰਧਾ ਉਪਾਇ ਤਮਲਾਏ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਗੁਰ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੬॥ (983-4) 
सरधा सरधा उपाइ तमलाए मो कउ हरर गुर गुरर तनसिारे ॥६॥ 

ਪਵਨ ਸੂਿੁ ਸਭੁ ਨੀਕਾ ਕਤਰਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ (983-5) 
पवन सिूु सभु नीका कररआ सतिगुरर सबि ुवीचारे ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਇ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਆ ਤਬਨੁ ਨੈਨਾ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਰੇ ॥੭॥ (983-6) 
तनज घरर जाइ अमृि रस ुपीआ तबन ुननैा जगि ुतनहारे ॥७॥ 

ਿਉ ਗੁਨ ਈਸ ਬਰਤਨ ਨਹੀ ਸਾਕਉ ਿੁਮ ਮੰਿਰ ਹਮ ਤਨਕ ਕੀਰੇ ॥ (983-6) 
िउ गुन ईस बरतन नही साकउ िुम मंिर हम तनक कीरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਮੇਲਹ ੁਮ ੈਰਾਮੁ ਜਪਿ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੮॥੫॥ (983-7) 
नानक तिपा करहु गुर मेलहु मै राम ुजपि मनु धीरे ॥८॥५॥ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (983-8) 
नट महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਿਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (983-8) 
मेरे मन भजु िाकुर अगम अपारे ॥ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਹ ੁਤਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (983-8) 
हम पापी बहु तनरगुणीआरे करर तकरपा गुरर तनसिारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਏ ਇਕ ਤਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਤਪਆਰੇ ॥ (983-9) 
साध ूपुरख साध जन पाए इक तबनउ करउ गरु तपआरे ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪੂਜੀ ਿਵੇਹੁ ਸਭੁ ਤਿਸਨਾ ਭੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ (983-10) 
राम नाम ुधनु पजूी िेवहु सभु तिसना भखू तनवारे ॥१॥ 

ਪਚੈ ਪਿੰਗੁ ਤਮਰਗ ਤਭਰੰਗ ਕੁੰਚਰ ਮੀਨ ਇਕ ਇੰਿਰੀ ਪਕਤਰ ਸਘਾਰੇ ॥ (983-10) 
पचै पिंगु तिग चभं्रग कंुचर मीन इक इंद्री पकरर सघारे ॥ 

ਪੰਚ ਭੂਿ ਸਬਲ ਹ ੈਿੇਹੀ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥੨॥ (983-11) 
पंच भूि सबल है िेही गरुु सतिगुरु पाप तनवारे ॥२॥ 



 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਸੋਤਧ ਸੋਤਧ ਿੇਖੇ ਮੁਤਨ ਨਾਰਿ ਬਚਨ ਪੁਕਾਰੇ ॥ (983-12) 
सासि बेि सोचध सोचध िेखे मतुन नारि बचन पुकारे ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪੜਹੁ ਗਤਿ ਪਾਵਹੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ (983-12) 
राम नाम ुपड़हु गति पावहु सिसंगति गरुर तनसिारे ॥३॥ 

ਪਰੀਿਮ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਤਜਵ ਸੂਰਜੁ ਕਮਲੁ ਤਨਹਾਰੇ ॥ (983-13) 
प्रीिम प्रीति लगी प्रभ केरी चजव सरूज ुकमल ुतनहारे ॥ 

ਮੇਰ ਸਮੁੇਰ ਮੋਰੁ ਬਹ ੁਨਾਚੈ ਜਬ ਉਨਵੈ ਘਨ ਘਨਹਾਰੇ ॥੪॥ (983-14) 
मेर सुमेर मोरु बहु नाचै जब उनवै घन घनहारे ॥४॥ 

ਸਾਕਿ ਕਉ ਅੰਤਮਰਿ ਬਹ ੁਤਸੰਚਹ ੁਸਭ ਿਾਲ ਿੂਲ ਤਬਸੁਕਾਰੇ ॥ (983-14) 
साकि कउ अमृि बहु चसंचहु सभ िाल िूल तबसुकारे ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਤਨਵਤਹ ਸਾਕਿ ਨਰ ਸੇਿੀ ਛੇਤੜ ਛੇਤੜ ਕਢੈ ਤਬਖ ੁਖਾਰੇ ॥੫॥ (983-15) 
चजउ चजउ तनवतह साकि नर सिेी छेतड़ छेतड़ कढै तबखु खारे ॥५॥ 

ਸੰਿਨ ਸੰਿ ਸਾਧ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਗੁਣ ਬੋਲਤਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ (983-16) 
संिन संि साध तमचल रहीऐ गुण बोलतह परउपकारे ॥ 

ਸੰਿੈ ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਮਨੁ ਤਬਗਸੈ ਤਜਉ ਜਲ ਤਮਤਲ ਕਮਲ ਸਵਾਰੇ ॥੬॥ (983-16) 
संि ैसंिु तमलै मनु तबगस ैचजउ जल तमचल कमल सवारे ॥६॥ 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਸਭੁ ਸੁਆਨ ੁਹਲਕ ੁਹੈ ਹਲਤਕਓ ਸਭਤਹ ਤਬਗਾਰੇ ॥ (983-17) 
लोभ लहरर सभु सुआन ुहलकु है हलतकओ सभतह तबगारे ॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕ ੈਿੀਬਾਤਨ ਖਬਤਰ ਹੋੁਈ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਾਰੇ ॥੭॥ (983-17) 
मेरे िाकुर कै िीबातन खबरर हुोई गुरर तगआनु खड़गु ल ैमारे ॥७॥ 

ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਮ ੈਰਾਖਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ (983-18) 
राखु राखु राखु प्रभ मरेे म ैराखहु तकरपा धारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਮ ੈਧਰ ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ (983-19) 
नानक मै धर अवर न काई मै सतिगुरु गुरु तनसिारे ॥८॥६॥ छका १ ॥ 



 

ਰਾਗੁ ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ (984-1) 
रागु माली गउड़ा महला ४ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(984-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਹ ੇਹਤਰ ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (984-4) 
अतनक जिन करर रहे हरर अंिु नाही पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਆਿਸੇੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (984-4) 
हरर अगम अगम अगाचध बोचध आिेसु हरर प्रभ राइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਤਨਿ ਝਗਰਿੇ ਝਗਰਾਇਆ ॥ (984-5) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु तनि झगरिे झगराइआ ॥ 

ਹਮ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਿੀਨ ਿੇਰੇ ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭ ਆਇਆ ॥੧॥ (984-5) 
हम राखु राखु िीन िरेे हरर सरतन हरर प्रभ आइआ ॥१॥ 

ਸਰਣਾਗਿੀ ਪਰਭ ਪਾਲਿੇ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਨਾਇਆ ॥ (984-6) 
सरणागिी प्रभ पालि ेहरर भगति वछल ुनाइआ ॥ 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਜਨੁ ਹਰਨਾਤਖ ਪਕਤਰਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਓ ਿਰਾਇਆ ॥੨॥ (984-6) 
प्रतहलाि ुजनु हरनाचख पकररआ हरर राचख लीओ िराइआ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਹਲ ੁਪਾਵਣ ਸਭ ਿੂਖ ਭੰਜਨ ੁਰਾਇਆ ॥ (984-7) 
हरर चतेि रे मन महलु पावण सभ िखू भंजनु राइआ ॥ 

ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਕੁਰ ਹਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (984-8) 
भउ जनम मरन तनवारर िाकुर हरर गुरमिी प्रभ ुपाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਸਆੁਮੀ ਭਉ ਭਗਿ ਭੰਜਨੁ ਗਾਇਆ ॥ (984-8) 
हरर पतिि पावन नामु सआुमी भउ भगि भंजन ुगाइआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਾਰੁ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥ (984-9) 
हरर हारु हरर उरर धाररओ जन नानक नातम समाइआ ॥४॥१॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (984-10) 
माली गउड़ा महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਖੁਿਾਿਾ ॥ (984-10) 
जतप मन राम नामु सखुिािा ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਸਾਿੁ ਆਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (984-10) 
सिसंगति तमचल हरर साि ुआइआ गरुमुचख ब्रहम ुपछािा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (984-11) 
विभागी गुर िरसन ुपाइआ गुरर तमचलऐ हरर प्रभु जािा ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਗਈ ਸਭ ਨੀਕਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਸਤਰ ਨਾਿਾ ॥੧॥ (984-12) 
िरुमति मैलु गई सभ नीकरर हरर अमतृि हरर सरर नािा ॥१॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਾਧ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਤਿਨਹ ਪਛੂਉ ਹਤਰ ਕੀ ਬਾਿਾ ॥ (984-12) 
धनु धन ुसाध चजन्ही हरर प्रभु पाइआ तिन्ह पूछउ हरर की बािा ॥ 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਤਨਿ ਕਰਉ ਜੁਿਰੀਆ ਹਤਰ ਮੇਲਹ ੁਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥੨॥ (984-13) 
पाइ लगउ तनि करउ जिुरीआ हरर मेलहु करतम तबधािा ॥२॥ 

ਤਲਲਾਟ ਤਲਖੇ ਪਾਇਆ ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ॥ (984-14) 
चललाट चलखे पाइआ गरुु साध ूगुर बचनी मन ुिनु रािा ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੇ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਿਾ ॥੩॥ (984-14) 
हरर प्रभ आइ तमले सुख ुपाइआ सभ तकलतवख पाप गवािा ॥३॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਤਜਨਹ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਇਆ ਤਿਨਹ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਿਾ ॥ (984-15) 
राम रसाइणु चजन्ह गुरमति पाइआ तिन्ह की ऊिम बािा ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਪੰਕ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਚਰਤਨ ਪਰਾਿਾ ॥੪॥੨॥ (984-16) 
तिन की पंक पाईऐ विभागी जन नानकु चरतन परािा ॥४॥२॥ 



 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (985-1) 
माली गउड़ा महला ४ ॥ 

ਸਤਭ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਨ ਜਨਾ ਮਤਨ ਭਾਵਨੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ॥ (985-1) 
सचभ चसध साचधक मतुन जना मतन भावनी हरर चधआइओ ॥ 

ਅਪਰੰਪਰੋ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਅਲਖੁ ਗੁਰੂ ਲਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (985-1) 
अपममपरो पारब्रहम ुसआुमी हरर अलख ुगुरू लखाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਨੀਚ ਮਤਧਮ ਕਰਮ ਕੀਏ ਨਹੀ ਚੇਤਿਓ ਹਤਰ ਰਾਇਓ ॥ (985-2) 
हम नीच मचधम करम कीए नही चेतिओ हरर राइओ ॥ 

ਹਤਰ ਆਤਨ ਮੇਤਲਓ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਖਨੁ ਬੰਧ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਓ ॥੧॥ (985-3) 
हरर आतन मचेलओ सतिगुरू चखनु बंध मकुति कराइओ ॥१॥ 

ਪਰਤਭ ਮਸਿਕੇ ਧੁਤਰ ਲੀਤਖਆ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇਓ ॥ (985-3) 
प्रचभ मसिके धरुर लीचखआ गुरमिी हरर चलव लाइओ ॥ 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਿਰਗਹ ਬਾਤਜਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਓ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਓ ॥੨॥ (985-4) 
पंच सबि िरगह बाचजआ हरर तमचलओ मंगलु गाइओ ॥२॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਨਰਹਤਰ ਮੰਿਭਾਗੀਆਂ ਨਹੀ ਭਾਇਓ ॥ (985-4) 
पतिि पावनु नामु नरहरर मंिभागीआं नही भाइओ ॥ 

ਿੇ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਗਾਲੀਅਤਹ ਤਜਉ ਲੋਨੁ ਜਲਤਹ ਗਲਾਇਓ ॥੩॥ (985-5) 
िे गरभ जोनी गालीअतह चजउ लोनु जलतह गलाइओ ॥३॥ 

ਮਤਿ ਿੇਤਹ ਹਤਰ ਪਰਭ ਅਗਮ ਿਾਕੁਰ ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਨੁ ਮੈ ਲਾਇਓ ॥ (985-5) 
मति िेतह हरर प्रभ अगम िाकुर गरु चरन मनु म ैलाइओ ॥ 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਹਉ ਲਾਗੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਓ ॥੪॥੩॥ (985-6) 
हरर राम नामै रहउ लागो जन नानक नातम समाइओ ॥४॥३॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (985-7) 
माली गउड़ा महला ४ ॥ 



 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰਤਸ ਲਾਗਾ ॥ (985-7) 
मेरा मन ुराम नातम रचस लागा ॥ 

ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (985-7) 
कमल प्रगासु भइआ गरुु पाइआ हरर जतपओ भ्रम ुभउ भागा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਲਾਗੋ ਮੇਰਾ ਹੀਅਰਾ ਮਨ ੁਸੋਇਓ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਗਾ ॥ (985-8) 
भै भाइ भगति लागो मेरा हीअरा मनु सोइओ गुरमति जागा ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਖੀਨ ਭਏ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਵਿਭਾਗਾ ॥੧॥ (985-9) 
तकलतबख खीन भए सातंि आई हरर उर धाररओ विभागा ॥१॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭੁ ਹੈ ਕਚੂਆ ਤਜਉ ਕੁਸਮ ਚਾਤਰ ਤਿਨ ਚਾਗਾ ॥ (985-9) 
मनमुख ुरंग ुकसुु्मभु है कचूआ चजउ कुसम चारर तिन चागा ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਪਰਿਾਪੈ ਿੰਿੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਲਾਗਾ ॥੨॥ (985-10) 
चखन मतह तबनचस जाइ परिापै िंिु धरम राइ का लागा ॥२॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧ ਅਤਿ ਗੂੜੀ ਤਜਉ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿ ਬਹੁ ਲਾਗਾ ॥ (985-11) 
सिसंगति प्रीति साध अति गूड़ी चजउ रंगु मजीि बहु लागा ॥ 

ਕਾਇਆ ਕਾਪਰੁ ਚੀਰ ਬਹੁ ਿਾਰੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹੈ ਸਭਾਗਾ ॥੩॥ (985-11) 
काइआ कापरु चीर बहु िारे हरर रंगु न लहै सभागा ॥३॥ 

ਹਤਰ ਚਾਤਰਹਓ ਰੰਗੁ ਤਮਲੈ ਗੁਰੁ ਸੋਭਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਂਗਾ ॥ (985-12) 
हरर चातहमओ रंगु तमलै गुरु सोभा हरर रंतग चलूलै रांगा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕ ੇਚਰਨ ਪਖਾਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੪॥ (985-12) 
जन नानकु तिन के चरन पखारै जो हरर चरनी जनु लागा ॥४॥४॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (985-13) 
माली गउड़ा महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁਪਾਲਾ ॥ (985-13) 
मेरे मन भजु हरर हरर नाम ुगुपाला ॥ 



 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਲੀਨੁ ਭਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (985-14) 
मेरा मन ुिनु लीनु भइआ राम नाम ैमति गरुमति राम रसाला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਜਪਮਾਲਾ ॥ (985-15) 
गुरमति नामु चधआईऐ हरर हरर मतन जपीऐ हरर जपमाला ॥ 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਲੀਤਖਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਬਨਮਾਲਾ ॥੧॥ (985-15) 
चजन्ह कै मसितक लीचखआ हरर तमचलआ हरर बनमाला ॥१॥ 

ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨਹ ਚਕੂੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ (985-16) 
चजन्ह हरर नाम ुचधआइआ तिन्ह चूके सरब जंजाला ॥ 

ਤਿਨਹ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥ (985-16) 
तिन्ह जम ुनतेड़ न आवई गरुर राखे हरर रखवाला ॥२॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਣਹੂ ਹਤਰ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (985-17) 
हम बाररक तकछू न जाणहू हरर माि तपिा प्रतिपाला ॥ 

ਕਰੁ ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਤਨਿ ਮੇਲਿੇ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥੩॥ (985-17) 
करु माइआ अगतन तनि मलेिे गरुर राखे िीन िइआला ॥३॥ 

ਬਹੁ ਮੈਲੇ ਤਨਰਮਲ ਹੋਇਆ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਹਤਰ ਜਤਸ ਜਾਲਾ ॥ (985-18) 
बहु मैल ेतनरमल होइआ सभ तकलतबख हरर जचस जाला ॥ 

ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲਾ ॥੪॥੫॥ (985-19) 
मतन अनि ुभइआ गुरु पाइआ जन नानक सबति तनहाला ॥४॥५॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (985-19) 
माली गउड़ा महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ॥ (986-1) 
मेरे मन हरर भजु सभ तकलतबख काट ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰਾ ਸੀਸੁ ਕੀਜੈ ਗੁਰ ਵਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (986-1) 
हरर हरर उर धाररओ गरुर परैू मेरा सीसु कीज ैगुर वाट ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਮ ੈਬਾਿ ਸੁਨਾਵੈ ਤਿਸੁ ਮਨੁ ਿੇਵਉ ਕਤਟ ਕਾਟ ॥ (986-2) 
मेरे हरर प्रभ की मै बाि सनुावै तिस ुमन ुिेवउ कतट काट ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਜਨੁ ਮੇਤਲਓ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਤਬਕਾਨੋ ਹਤਟ ਹਾਟ ॥੧॥ (986-2) 
हरर साजनु मचेलओ गुरर परैू गुर बचतन तबकानो हतट हाट ॥१॥ 

ਮਕਰ ਪਰਾਤਗ ਿਾਨੁ ਬਹੁ ਕੀਆ ਸਰੀਰੁ ਿੀਓ ਅਧ ਕਾਤਟ ॥ (986-3) 
मकर प्रातग िानु बहु कीआ सरीरु िीओ अध कातट ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹ ੁਕਚੰਨੁ ਿੀਜੈ ਕਤਟ ਕਾਟ ॥੨॥ (986-3) 
तबनु हरर नाम को मकुति न पावै बहु कंचन ुिीजै कतट काट ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ਮਤਨ ਉਘਰੇ ਕਪਟ ਕਪਾਟ ॥ (986-4) 
हरर कीरति गुरमति जसु गाइओ मतन उघरे कपट कपाट ॥ 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਿੋਤਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਲਜ ਭਾਨੀ ਮਟਕੁੀ ਮਾਟ ॥੩॥ (986-5) 
तिकुटी िोरर भरमु भउ भागा लज भानी मटुकी माट ॥३॥ 

ਕਲਜੁਤਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਖੇ ਤਲਲਾਟ ॥ (986-5) 
कलजतुग गुरु पूरा तिन पाइआ चजन धरुर मसितक चलखे चललाट ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਤਿਖਾਟ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ (986-6) 
जन नानक रसु अमिृु पीआ सभ लाथी भूख तिखाट ॥४॥६॥ छका १ ॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ (986-7) 
माली गउड़ा महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (986-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਟਹਲ ਹਤਰ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ (986-8) 
रे मन टहल हरर सखु सार ॥ 

ਅਵਰ ਟਹਲਾ ਝੂਿੀਆ ਤਨਿ ਕਰੈ ਜਮ ੁਤਸਤਰ ਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (986-8) 
अवर टहला झूिीआ तनि करै जमु चसरर मार ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਨਾ ਮਸਿਤਕ ਲੀਤਖਆ ਿੇ ਤਮਲੇ ਸੰਗਾਰ ॥ (986-9) 
चजना मसितक लीचखआ ि ेतमल ेसंगार ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਭਉਜਲੁ ਿਾਤਰਆ ਹਤਰ ਸੰਿ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ ॥੧॥ (986-9) 
संसारु भउजलु िाररआ हरर संि पुरख अपार ॥१॥ 

ਤਨਿ ਚਰਨ ਸੇਵਹ ੁਸਾਧ ਕੇ ਿਤਜ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ॥ (986-10) 
तनि चरन सेवहु साध के िचज लोभ मोह तबकार ॥ 

ਸਭ ਿਜਹੁ ਿੂਜੀ ਆਸੜੀ ਰਖੁ ਆਸ ਇਕ ਤਨਰੰਕਾਰ ॥੨॥ (986-10) 
सभ िजहु िजूी आसड़ी रखु आस इक तनरंकार ॥२॥ 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਸਾਕਿਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਧ ਅਧੰਾਰ ॥ (986-11) 
इतक भरतम भूल ेसाकिा तबनु गुर अंध अंधार ॥ 

ਧੁਤਰ ਹੋਵਨਾ ਸ ੁਹੋਇਆ ਕੋ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੩॥ (986-11) 
धुरर होवना स ुहोइआ को न मेटणहार ॥३॥ 

ਅਗਮ ਰੂਪੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਾ ਅਤਨਕ ਨਾਮ ਅਪਾਰ ॥ (986-12) 
अगम रूपु गोतबंि का अतनक नाम अपार ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਤਰ ਧਾਰ ॥੪॥੧॥ (986-12) 
धनु धंन ुि ेजन नानका चजन हरर नामा उरर धार ॥४॥१॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (986-13) 
माली गउड़ा महला ५ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (986-13) 
राम नाम कउ नमसकार ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਹੋਵਿ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (986-13) 
जासु जपि होवि उधार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਮਟਤਹ ਧੰਧ ॥ (986-14) 
जा कै चसमरतन तमटतह धंध ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਛੂਟਤਹ ਬੰਧ ॥ (986-14) 
जा कै चसमरतन छूटतह बंध ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਮੂਰਖ ਚਿੁਰ ॥ (986-14) 
जा कै चसमरतन मूरख चिुर ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕੁਲਹ ਉਧਰ ॥੧॥ (986-14) 
जा कै चसमरतन कुलह उधर ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਭਉ ਿਖੁ ਹਰੈ ॥ (986-15) 
जा कै चसमरतन भउ िखु हरै ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਪਿਾ ਟਰੈ ॥ (986-15) 
जा कै चसमरतन अपिा टरै ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਮੁਚਿ ਪਾਪ ॥ (986-15) 
जा कै चसमरतन मुचि पाप ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਨਹੀ ਸਿੰਾਪ ॥੨॥ (986-16) 
जा कै चसमरतन नही संिाप ॥२॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਰਿ ਤਬਗਾਸ ॥ (986-16) 
जा कै चसमरतन ररि तबगास ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਵਲਾ ਿਾਤਸ ॥ (986-16) 
जा कै चसमरतन कवला िाचस ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਤਨਤਧ ਤਨਧਾਨ ॥ (986-17) 
जा कै चसमरतन तनचध तनधान ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿਰੇ ਤਨਿਾਨ ॥੩॥ (986-17) 
जा कै चसमरतन िरे तनिान ॥३॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥ (986-17) 
पतिि पावनु नामु हरी ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਭਗਿ ਉਧਾਰੁ ਕਰੀ ॥ (986-17) 
कोतट भगि उधारु करी ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਸ ਿਾਸਾ ਿੀਨੁ ਸਰਨ ॥ (986-18) 
हरर िास िासा िीन ुसरन ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਾਥਾ ਸੰਿ ਚਰਨ ॥੪॥੨॥ (986-18) 
नानक माथा संि चरन ॥४॥२॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (986-18) 
माली गउड़ा महला ५ ॥ 

ਐਸੋ ਸਹਾਈ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮ ॥ (986-19) 
ऐसो सहाई हरर को नाम ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (986-19) 
साधसंगति भजु परून काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੂਿਿ ਕਉ ਜੈਸ ੇਬੇੜੀ ਤਮਲਿ ॥ (986-19) 
बूिि कउ जसैे बेड़ी तमलि ॥ 

ਬੂਝਿ ਿੀਪਕ ਤਮਲਿ ਤਿਲਿ ॥ (987-1) 
बूझि िीपक तमलि तिलि ॥ 

ਜਲਿ ਅਗਨੀ ਤਮਲਿ ਨੀਰ ॥ (987-1) 
जलि अगनी तमलि नीर ॥ 

ਜੈਸੇ ਬਾਤਰਕ ਮੁਖਤਹ ਖੀਰ ॥੧॥ (987-1) 
जैसे बाररक मखुतह खीर ॥१॥ 

ਜੈਸੇ ਰਣ ਮਤਹ ਸਖਾ ਭਰਾਿ ॥ (987-1) 
जैसे रण मतह सखा भ्राि ॥ 

ਜੈਸੇ ਭੂਖੇ ਭੋਜਨ ਮਾਿ ॥ (987-2) 
जैसे भूख ेभोजन माि ॥ 



 

ਜੈਸੇ ਤਕਰਖਤਹ ਬਰਸ ਮਘੇ ॥ (987-2) 
जैसे तकरखतह बरस मघे ॥ 

ਜੈਸੇ ਪਾਲਨ ਸਰਤਨ ਸੇੈਂਘ ॥੨॥ (987-2) 
जैसे पालन सरतन सेंघ ॥२॥ 

ਗਰੁੜ ਮੁਤਖ ਨਹੀ ਸਰਪ ਿਰਾਸ ॥ (987-3) 
गरुड़ मुचख नही सरप िास ॥ 

ਸੂਆ ਤਪੰਜਤਰ ਨਹੀ ਖਾਇ ਤਬਲਾਸੁ ॥ (987-3) 
सूआ तपंजरर नही खाइ तबलासु ॥ 

ਜੈਸੋ ਆਂਿ ੋਤਹਰਿੇ ਮਾਤਹ ॥ (987-3) 
जैसो आंिो तहरिे मातह ॥ 

ਜੈਸੋ ਿਾਨੋ ਚਕੀ ਿਰਾਤਹ ॥੩॥ (987-3) 
जैसो िानो चकी िरातह ॥३॥ 

ਬਹੁਿੁ ਓਪਮਾ ਥੋਰ ਕਹੀ ॥ (987-4) 
बहुि ुओपमा थोर कही ॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਿੁਹੀ ॥ (987-4) 
हरर अगम अगम अगाचध िहुी ॥ 

ਊਚ ਮੂਚ ੌਬਹੁ ਅਪਾਰ ॥ (987-4) 
ऊच मूचौ बहु अपार ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਿਰੇ ਸਾਰ ॥੪॥੩॥ (987-5) 
चसमरि नानक िरे सार ॥४॥३॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (987-5) 
माली गउड़ा महला ५ ॥ 

ਇਹੀ ਹਮਾਰੈ ਸਿਲ ਕਾਜ ॥ (987-5) 
इही हमारै सिल काज ॥ 



 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਲੇਹੁ ਤਨਵਾਤਜ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (987-5) 
अपुने िास कउ लेहु तनवाचज ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਸੰਿਹ ਮਾਥ ਮੋਰ ॥ (987-6) 
चरन संिह माथ मोर ॥ 

ਨੈਤਨ ਿਰਸੁ ਪੇਖਉ ਤਨਤਸ ਭੋਰ ॥ (987-6) 
नैतन िरस ुपेखउ तनचस भोर ॥ 

ਹਸਿ ਹਮਰ ੇਸੰਿ ਟਹਲ ॥ (987-6) 
हसि हमरे संि टहल ॥ 

ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਧਨ ੁਸੰਿ ਬਹਲ ॥੧॥ (987-7) 
प्रान मनु धनु संि बहल ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (987-7) 
संिसंतग मेरे मन की प्रीति ॥ 

ਸੰਿ ਗੁਨ ਬਸਤਹ ਮੇਰੈ ਚੀਤਿ ॥ (987-7) 
संि गुन बसतह मेरै चीति ॥ 

ਸੰਿ ਆਤਗਆ ਮਨਤਹ ਮੀਿ ॥ (987-8) 
संि आतगआ मनतह मीि ॥ 

ਮੇਰਾ ਕਮਲ ੁਤਬਗਸ ੈਸੰਿ ਿੀਿ ॥੨॥ (987-8) 
मेरा कमलु तबगसै संि िीि ॥२॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (987-8) 
संिसंतग मेरा होइ तनवासु ॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਮੋਤਹ ਬਹੁਿੁ ਤਪਆਸ ॥ (987-8) 
संिन की मोतह बहुिु तपआस ॥ 

ਸੰਿ ਬਚਨ ਮੇਰ ੇਮਨਤਹ ਮੰਿ ॥ (987-9) 
संि बचन मेरे मनतह मंि ॥ 



 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੇਰ ੇਤਬਖੈ ਹੰਿ ॥੩॥ (987-9) 
संि प्रसाति मेरे तबखै हंि ॥३॥ 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਏਹਾ ਤਨਧਾਨ ॥ (987-9) 
मुकति जुगति एहा तनधान ॥ 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਮੋਤਹ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨ ॥ (987-10) 
प्रभ िइआल मोतह िेवहु िान ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ॥ (987-10) 
नानक कउ प्रभ िइआ धारर ॥ 

ਚਰਨ ਸੰਿਨ ਕੇ ਮੇਰੇ ਤਰਿੇ ਮਝਾਤਰ ॥੪॥੪॥ (987-10) 
चरन संिन के मेरे ररिे मझारर ॥४॥४॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (987-11) 
माली गउड़ा महला ५ ॥ 

ਸਭ ਕ ੈਸੰਗੀ ਨਾਹੀ ਿੂਤਰ ॥ (987-11) 
सभ कै संगी नाही िरूर ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (987-11) 
करन करावन हाजरा हजूरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਨਿ ਜੀਓ ਜਾਸੁ ਨਾਮ ੁ॥ (987-12) 
सुनि जीओ जास ुनाम ु॥ 

ਿੁਖ ਤਬਨਸ ੇਸੁਖ ਕੀਓ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (987-12) 
िखु तबनसे सुख कीओ तबिामु ॥ 

ਸਗਲ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ (987-12) 
सगल तनचध हरर हरर हरे ॥ 

ਮੁਤਨ ਜਨ ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੇ ॥੧॥ (987-13) 
मुतन जन िा की सेव करे ॥१॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਘਤਰ ਸਗਲੇ ਸਮਾਤਹ ॥ (987-13) 
जा कै घरर सगल ेसमातह ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨਾਤਹ ॥ (987-13) 
चजस िे तबरथा कोइ नातह ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (987-13) 
जीअ जंि करे प्रतिपाल ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੇਵਹ ੁਤਕਰਪਾਲ ॥੨॥ (987-14) 
सिा सिा सेवहु तकरपाल ॥२॥ 

ਸਿਾ ਧਰਮੁ ਜਾ ਕੈ ਿੀਬਾਤਣ ॥ (987-14) 
सिा धरमु जा कै िीबाचण ॥ 

ਬੇਮੁਹਿਾਜ ਨਹੀ ਤਕਛੁ ਕਾਤਣ ॥ (987-14) 
बेमुहिाज नही तकछु काचण ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਕਰਨਾ ਆਪਨ ਆਤਪ ॥ (987-15) 
सभ तकछु करना आपन आतप ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿ ੂਿਾ ਕਉ ਜਾਤਪ ॥੩॥ (987-15) 
रे मन मेरे ि ूिा कउ जातप ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰ ॥ (987-15) 
साधसंगति कउ हउ बचलहार ॥ 

ਜਾਸੁ ਤਮਤਲ ਹੋਵ ੈਉਧਾਰੁ ॥ (987-16) 
जासु तमचल होव ैउधारु ॥ 

ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਮਨ ਿਨਤਹ ਰਾਿ ॥ (987-16) 
नाम संतग मन िनतह राि ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ਿਾਤਿ ॥੪॥੫॥ (987-16) 
नानक कउ प्रचभ करी िाति ॥४॥५॥ 



 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿ ੇ(987-17) 
माली गउड़ा महला ५ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (987-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਸਮਰਥ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ (987-18) 
हरर समरथ की सरना ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ਮਰੇੀ ਪਰਭ ਏਕ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (987-18) 
जीउ तपंिु धन ुराचस मेरी प्रभ एक कारन करना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਜੀਵਣ ੈਕਾ ਮਲੂੁ ॥ (987-19) 
चसमरर चसमरर सिा सखुु पाईऐ जीवण ैका मूलु ॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿ ਿਾਈ ਸੂਖਮ ੋਅਸਥੂਲ ॥੧॥ (987-19) 
रतव रतहआ सरबि िाई सखूमो असथूल ॥१॥ 

ਆਲ ਜਾਲ ਤਬਕਾਰ ਿਤਜ ਸਤਭ ਹਤਰ ਗੁਨਾ ਤਨਤਿ ਗਾਉ ॥ (988-1) 
आल जाल तबकार िचज सचभ हरर गुना तनति गाउ ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕੁ ਿਾਨ ੁਮਾਂਗੈ ਿੇਹੁ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥੨॥੧॥੬॥ (988-1) 
कर जोतड़ नानकु िानु मागं ैिेहु अपना नाउ ॥२॥१॥६॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (988-2) 
माली गउड़ा महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਸਮਰਥ ਿੇਵ ਅਪਾਰ ॥ (988-2) 
प्रभ समरथ िेव अपार ॥ 

ਕਉਨੁ ਜਾਨੈ ਚਤਲਿ ਿੇਰੇ ਤਕਛੁ ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (988-2) 
कउन ुजानै चचलि िेरे तकछु अंि ुनाही पार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕ ਤਖਨਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਿਾ ਘਤੜ ਭੰਤਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ (988-3) 
इक चखनतह थातप उथापिा घतड़ भंतन करनैहारु ॥ 



 

ਜੇਿ ਕੀਨ ਉਪਾਰਜਨਾ ਪਰਭੁ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਿਾਿਾਰ ॥੧॥ (988-3) 
जेि कीन उपारजना प्रभ ुिानु िेइ िािार ॥१॥ 

ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ਪਰਭ ਊਚ ਅਗਮ ਮੁਰਾਰ ॥ (988-4) 
हरर सरतन आइओ िासु िेरा प्रभ ऊच अगम मुरार ॥ 

ਕਤਢ ਲੇਹ ੁਭਉਜਲ ਤਬਖਮ ਿੇ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥੨॥੭॥ (988-4) 
कतढ लेहु भउजल तबखम िे जनु नानकु सि बचलहार ॥२॥२॥७॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (988-5) 
माली गउड़ा महला ५ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਤਸ ਰਹੇ ਗੋਪਾਲ ॥ (988-5) 
मतन ितन बचस रहे गोपाल ॥ 

ਿੀਨ ਬਾਂਧਵ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (988-6) 
िीन बाधंव भगति वछल सिा सिा तिपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਿੇ ਮਤਧ ਿੂਹ ੈਪਰਭ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (988-6) 
आति अंि ेमचध िूहै प्रभ तबना नाही कोइ ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਗਲ ਮੰਿਲ ਏਕ ੁਸਆੁਮੀ ਸੋਇ ॥੧॥ (988-7) 
पूरर रतहआ सगल मंिल एकु सआुमी सोइ ॥१॥ 

ਕਰਤਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਨੇਿਰ ਿਰਸਨੁ ਰਸਤਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ (988-7) 
करतन हरर जस ुनेि िरसन ुरसतन हरर गुन गाउ ॥ 

ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਏ ਸਿਾ ਨਾਨਕੁ ਿੇਹ ੁਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੨॥੩॥੮॥੬॥੧੪॥ (988-8) 
बचलहारर जाए सिा नानकु िेहु अपणा नाउ ॥२॥३॥८॥६॥१४॥ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ (988-9) 
माली गउड़ा बाणी भगि नामिेव जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (988-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਓ ਰਾਮ ਬੇਨ ੁਬਾਜੈ ॥ (988-10) 
धतन धंतन ओ राम बनेु बाजै ॥ 

ਮਧੁਰ ਮਧੁਰ ਧੁਤਨ ਅਨਹਿ ਗਾਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (988-10) 
मधुर मधरु धुतन अनहि गाजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਮੇਘਾ ਰੋਮਾਵਲੀ ॥ (988-10) 
धतन धतन मेघा रोमावली ॥ 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਤਿਸਨ ਓਢੈ ਕਾਂਬਲੀ ॥੧॥ (988-11) 
धतन धतन तिसन ओढै काबंली ॥१॥ 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਿੂ ਮਾਿਾ ਿੇਵਕੀ ॥ (988-11) 
धतन धतन िू मािा िेवकी ॥ 

ਤਜਹ ਤਗਰਹ ਰਮਈਆ ਕਵਲਾਪਿੀ ॥੨॥ (988-11) 
चजह तग्रह रमईआ कवलापिी ॥२॥ 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਬਨ ਖੰਿ ਤਬੰਿਰਾਬਨਾ ॥ (988-12) 
धतन धतन बन खंि तबंद्राबना ॥ 

ਜਹ ਖੇਲੈ ਸਰੀ ਨਾਰਾਇਨਾ ॥੩॥ (988-12) 
जह खलेै िी नाराइना ॥३॥ 

ਬੇਨੁ ਬਜਾਵੈ ਗਧੋਨੁ ਚਰੈ ॥ (988-12) 
बेनु बजावै गोधनु चरै ॥ 

ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਆਨਿ ਕਰ ੈ॥੪॥੧॥ (988-13) 
नामे का सआुमी आनि करै ॥४॥१॥ 

ਮੇਰੋ ਬਾਪੁ ਮਾਧਉ ਿੂ ਧਨ ੁਕੇਸ ੌਸਾਂਵਲੀਓ ਬੀਿੁਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (988-13) 
मेरो बापु माधउ ि ूधनु केसौ सांवलीओ बीिुलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰ ਧਰੇ ਚਿ ਬੈਕੁੰਿ ਿੇ ਆਏ ਗਜ ਹਸਿੀ ਕੇ ਪਰਾਨ ਉਧਾਰੀਅਲੇ ॥ (988-14) 
कर धरे चि बकंुैि िे आए गज हसिी के प्रान उधारीअले ॥ 



 

ਿੁਹਸਾਸਨ ਕੀ ਸਭਾ ਿਰੋਪਿੀ ਅੰਬਰ ਲੇਿ ਉਬਾਰੀਅਲੇ ॥੧॥ (988-14) 
िहुसासन की सभा द्रोपिी अु्मबर लिे उबारीअले ॥१॥ 

ਗੋਿਮ ਨਾਤਰ ਅਹਤਲਆ ਿਾਰੀ ਪਾਵਨ ਕੇਿਕ ਿਾਰੀਅਲੇ ॥ (988-15) 
गोिम नारर अहचलआ िारी पावन केिक िारीअले ॥ 

ਐਸਾ ਅਧਮ ੁਅਜਾਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿਉ ਸਰਨਾਗਤਿ ਆਈਅਲ ੇ॥੨॥੨॥ (988-15) 
ऐसा अधमु अजाति नामिेउ िउ सरनागति आईअले ॥२॥२॥ 

ਸਭੈ ਘਟ ਰਾਮੁ ਬੋਲੈ ਰਾਮਾ ਬੋਲ ੈ॥ (988-16) 
सभै घट रामु बोलै रामा बोलै ॥ 

ਰਾਮ ਤਬਨਾ ਕ ੋਬੋਲ ੈਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (988-16) 
राम तबना को बोलै रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕਲ ਮਾਟੀ ਕੁੰਜਰ ਚੀਟੀ ਭਾਜਨ ਹੈੈਂ ਬਹ ੁਨਾਨਾ ਰੇ ॥ (988-17) 
एकल माटी कंुजर चीटी भाजन हैं बहु नाना रे ॥ 

ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਿੰਗਮ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮੁ ਸਮਾਨਾ ਰੇ ॥੧॥ (988-17) 
असथावर जंगम कीट पिंगम घतट घतट राम ुसमाना रे ॥१॥ 

ਏਕਲ ਤਚੰਿਾ ਰਾਖੁ ਅਨਿੰਾ ਅਉਰ ਿਜਹੁ ਸਭ ਆਸਾ ਰੇ ॥ (988-18) 
एकल चचंिा राखु अनंिा अउर िजहु सभ आसा रे ॥ 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਾ ਭਏ ਤਨਹਕਾਮਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰ ੁਕ ੋਿਾਸਾ ਰੇ ॥੨॥੩॥ (988-19) 
प्रणवै नामा भए तनहकामा को िाकुरु को िासा रे ॥२॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿ ੇ(989-1) 
रागु मारू महला १ घरु १ चउपिे 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(989-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ (989-4) 
सलोकु ॥ 

ਸਾਜਨ ਿੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹਇੋ ਰਹਾ ਸਿ ਧੂਤਰ ॥ (989-4) 
साजन िरेे चरन की होइ रहा सि धरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ (989-4) 
नानक सरचण िुहारीआ पखेउ सिा हजूरर ॥१॥ 

ਸਬਿ ॥ (989-5) 
सबि ॥ 

ਤਪਛਹੁ ਰਾਿੀ ਸਿੜਾ ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਲੇਤਹ ॥ (989-5) 
तपछहु रािी सिड़ा नामु खसम का लतेह ॥ 

ਖੇਮੇ ਛਿਰ ਸਰਾਇਚੇ ਤਿਸਤਨ ਰਥ ਪੀੜੇ ॥ (989-5) 
खेमे छि सराइचे तिसतन रथ पीड़े ॥ 

ਤਜਨੀ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਤਿ ਤਮਲੇ ॥੧॥ (989-5) 
चजनी िरेा नामु चधआइआ तिन कउ सति तमले ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮ ੈਕਰਮਹੀਣ ਕੂਤੜਆਰ ॥ (989-6) 
बाबा मै करमहीण कूतड़आर ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇਰਾ ਅੰਧਾ ਭਰਤਮ ਭੂਲਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (989-6) 
नामु न पाइआ िरेा अंधा भरतम भूला मनु मरेा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਿ ਕੀਿੇ ਿੁਖ ਪਰਿੁੜੇ ਪੂਰਤਬ ਤਲਖੇ ਮਾਇ ॥ (989-7) 
साि कीि ेिखु परिुड़े परूतब चलख ेमाइ ॥ 

ਸੁਖ ਥੋੜੇ ਿੁਖ ਅਗਲੇ ਿਖੇੂ ਿੂਤਖ ਤਵਹਾਇ ॥੨॥ (989-7) 
सुख थोड़े िखु अगले िखू ेिचूख तवहाइ ॥२॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਕਾ ਤਕਆ ਵੀਛੁੜੈ ਤਮਤਲਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮੇਲ ੁ॥ (989-8) 
तवछुतड़आ का तकआ वीछुड़ै तमचलआ का तकआ मेल ु॥ 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਿੇਤਖਆ ਖੇਲੁ ॥੩॥ (989-8) 
सातहबु सो सालाहीऐ चजतन करर िेचखआ खेल ु॥३॥ 

ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਇਤਨ ਿਤਨ ਕੀਿੇ ਭੋਗ ॥ (989-9) 
संजोगी मेलावड़ा इतन ितन कीिे भोग ॥ 

ਤਵਜੋਗੀ ਤਮਤਲ ਤਵਛੁੜੇ ਨਾਨਕ ਭੀ ਸੰਜੋਗ ॥੪॥੧॥ (989-9) 
तवजोगी तमचल तवछुड़े नानक भी संजोग ॥४॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (989-10) 
मारू महला १ ॥ 

ਤਮਤਲ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਤਪੰਿੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (989-10) 
तमचल माि तपिा तपंिु कमाइआ ॥ 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇਆ ॥ (989-10) 
तितन करिै लखे ुचलखाइआ ॥ 

ਤਲਖੁ ਿਾਤਿ ਜੋਤਿ ਵਤਿਆਈ ॥ (989-11) 
चलख ुिाति जोति वतिआई ॥ 

ਤਮਤਲ ਮਾਇਆ ਸੁਰਤਿ ਗਵਾਈ ॥੧॥ (989-11) 
तमचल माइआ सरुति गवाई ॥१॥ 

ਮੂਰਖ ਮਨ ਕਾਹੇ ਕਰਸਤਹ ਮਾਣਾ ॥ (989-11) 
मूरख मन काहे करसतह माणा ॥ 

ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਖਸਮ ੈਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (989-12) 
उति चलणा खसम ैभाणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਤਜ ਸਾਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ (989-12) 
िचज साि सहज सखु ुहोई ॥ 

ਘਰ ਛਿਣ ੇਰਹ ੈਨ ਕਈੋ ॥ (989-12) 
घर छिणे रहै न कोई ॥ 



 

ਤਕਛੁ ਖਾਜੈ ਤਕਛ ੁਧਤਰ ਜਾਈਐ ॥ (989-13) 
तकछु खाजै तकछु धरर जाईऐ ॥ 

ਜੇ ਬਾਹੁਤੜ ਿੁਨੀਆ ਆਈਐ ॥੨॥ (989-13) 
जे बाहुतड़ िनुीआ आईऐ ॥२॥ 

ਸਜੁ ਕਾਇਆ ਪਟ ੁਹਢਾਏ ॥ (989-13) 
सजु काइआ पटु हढाए ॥ 

ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਬਹੁਿੁ ਚਲਾਏ ॥ (989-14) 
िुरमाइचस बहुि ुचलाए ॥ 

ਕਤਰ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੋਵੈ ॥ (989-14) 
करर सजे सुखाली सोवै ॥ 

ਹਥੀ ਪਉਿੀ ਕਾਹੇ ਰੋਵੈ ॥੩॥ (989-14) 
हथी पउिी काहे रोव ै॥३॥ 

ਘਰ ਘੁਮੰਣਵਾਣੀ ਭਾਈ ॥ (989-14) 
घर घुं मणवाणी भाई ॥ 

ਪਾਪ ਪਥਰ ਿਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (990-1) 
पाप पथर िरणु न जाई ॥ 

ਭਉ ਬੇੜਾ ਜੀਉ ਚੜਾਊ ॥ (990-1) 
भउ बेड़ा जीउ चड़ाऊ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇਵੈ ਕਾਹੂ ॥੪॥੨॥ (990-1) 
कहु नानक िेवै काहू ॥४॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ॥ (990-2) 
मारू महला १ घरु १ ॥ 

ਕਰਣੀ ਕਾਗਿ ੁਮਨ ੁਮਸਵਾਣੀ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਲੇਖ ਪਏ ॥ (990-2) 
करणी कागि ुमन ुमसवाणी बुरा भला िइु लेख पए ॥ 



 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਤਕਰਿੁ ਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਲੀਐ ਿਉ ਗਣੁ ਨਾਹੀ ਅੰਿੁ ਹਰੇ ॥੧॥ (990-2) 
चजउ चजउ तकरि ुचलाए तिउ चलीऐ िउ गुण नाही अंिु हरे ॥१॥ 

ਤਚਿ ਚੇਿਤਸ ਕੀ ਨਹੀ ਬਾਵਤਰਆ ॥ (990-3) 
चचि चिेचस की नही बावररआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਤਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (990-3) 
हरर तबसरि िेरे गुण गचलआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਲੀ ਰੈਤਨ ਜਾਲੁ ਤਿਨੁ ਹੂਆ ਜੇਿੀ ਘੜੀ ਿਾਹੀ ਿੇਿੀ ॥ (990-4) 
जाली रैतन जालु तिन ुहूआ जेिी घड़ी िाही ििेी ॥ 

ਰਤਸ ਰਤਸ ਚੋਗ ਚੁਗਤਹ ਤਨਿ ਿਾਸਤਹ ਛੂਟਤਸ ਮੂੜ ੇਕਵਨ ਗੁਣੀ ॥੨॥ (990-4) 
रचस रचस चोग चुगतह तनि िासतह छूटचस मूड़े कवन गुणी ॥२॥ 

ਕਾਇਆ ਆਰਣ ੁਮਨ ੁਤਵਤਚ ਲੋਹਾ ਪੰਚ ਅਗਤਨ ਤਿਿੁ ਲਾਤਗ ਰਹੀ ॥ (990-5) 
काइआ आरणु मनु तवचच लोहा पंच अगतन तििु लातग रही ॥ 

ਕੋਇਲੇ ਪਾਪ ਪੜੇ ਤਿਸੁ ਊਪਤਰ ਮਨੁ ਜਤਲਆ ਸਨੰਹੀ ਤਚੰਿ ਭਈ ॥੩॥ (990-6) 
कोइले पाप पड़े तिस ुऊपरर मन ुजचलआ संन्ही चचंि भई ॥३॥ 

ਭਇਆ ਮਨੂਰੁ ਕੰਚਨ ੁਤਿਤਰ ਹੋਵੈ ਜੇ ਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਤਿਨੇਹਾ ॥ (990-6) 
भइआ मनरूु कंचन ुतिरर होवै जे गरुु तमलै तिनेहा ॥ 

ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਓਹੁ ਿੇਵੈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਟਤਸ ਿੇਹਾ ॥੪॥੩॥ (990-7) 
एकु नामु अमिृु ओहु िेव ैिउ नानक तिसटचस िेहा ॥४॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (990-8) 
मारू महला १ ॥ 

ਤਬਮਲ ਮਝਾਤਰ ਬਸਤਸ ਤਨਰਮਲ ਜਲ ਪਿਮਤਨ ਜਾਵਲ ਰੇ ॥ (990-8) 
तबमल मझारर बसचस तनरमल जल पिमतन जावल रे ॥ 

ਪਿਮਤਨ ਜਾਵਲ ਜਲ ਰਸ ਸੰਗਤਿ ਸੰਤਗ ਿੋਖ ਨਹੀ ਰੇ ॥੧॥ (990-8) 
पिमतन जावल जल रस संगति संतग िोख नही रे ॥१॥ 



 

ਿਾਿਰ ਿੂ ਕਬਤਹ ਨ ਜਾਨਤਸ ਰੇ ॥ (990-9) 
िािर ि ूकबतह न जानचस रे ॥ 

ਭਖਤਸ ਤਸਬਾਲੁ ਬਸਤਸ ਤਨਰਮਲ ਜਲ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨ ਲਖਤਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (990-9) 
भखचस चसबाल ुबसचस तनरमल जल अमृि ुन लखचस रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਸੁ ਜਲ ਤਨਿ ਨ ਵਸਿ ਅਲੀਅਲ ਮੇਰ ਚਚਾ ਗੁਨ ਰੇ ॥ (990-10) 
बस ुजल तनि न वसि अलीअल मेर चचा गनु रे ॥ 

ਚੰਿ ਕੁਮੁਿਨੀ ਿੂਰਹੁ ਤਨਵਸਤਸ ਅਨਭਉ ਕਾਰਤਨ ਰੇ ॥੨॥ (990-10) 
चंि कुमिुनी िरूहु तनवसचस अनभउ कारतन रे ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਖੰਿੁ ਿੂਤਧ ਮਧ ੁਸਚੰਤਸ ਿੂ ਬਨ ਚਾਿੁਰ ਰੇ ॥ (990-11) 
अमृि खंिु िचूध मधु संचचस िू बन चािुर रे ॥ 

ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਿ ੂਕਬਹ ੁਨ ਛੋਿਤਸ ਤਪਸਨ ਪਰੀਤਿ ਤਜਉ ਰੇ ॥੩॥ (990-12) 
अपना आपु िू कबहु न छोिचस तपसन प्रीति चजउ रे ॥३॥ 

ਪੰਤਿਿ ਸੰਤਗ ਵਸਤਹ ਜਨ ਮੂਰਖ ਆਗਮ ਸਾਸ ਸਨੁੇ ॥ (990-12) 
पंतिि संतग वसतह जन मूरख आगम सास सुन े॥ 

ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਿ ੂਕਬਹ ੁਨ ਛੋਿਤਸ ਸੁਆਨ ਪੂਤਛ ਤਜਉ ਰੇ ॥੪॥ (990-13) 
अपना आपु िू कबहु न छोिचस सुआन पचूछ चजउ रे ॥४॥ 

ਇਤਕ ਪਾਖੰਿੀ ਨਾਤਮ ਨ ਰਾਚਤਹ ਇਤਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਰੇ ॥ (990-13) 
इतक पाखंिी नातम न राचतह इतक हरर हरर चरणी रे ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਵਤਸ ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਰੇ ॥੫॥੪॥ (990-14) 
पूरतब चलचखआ पावचस नानक रसना नामु जतप रे ॥५॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (990-15) 
मारू महला १ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ (990-15) 
सलोकु ॥ 



 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਅਸੰਖ ਹੋਤਹ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥ (990-15) 
पतिि पनुीि असंख होतह हरर चरनी मनु लाग ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਮ ੁਪਰਭ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗ ॥੧॥ (990-15) 
अिसति िीरथ नाम ुप्रभ नानक चजसु मसितक भाग ॥१॥ 

ਸਬਿ ੁ॥ (990-16) 
सबि ु॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਗਰਤਬ ਗਹੇਲੀ ॥ (990-16) 
सखी सहेली गरतब गहेली ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਹ ਕੀ ਇਕ ਬਾਿ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ (990-16) 
सुचण सह की इक बाि सुहेली ॥१॥ 

ਜੋ ਮ ੈਬੇਿਨ ਸਾ ਤਕਸੁ ਆਖਾ ਮਾਈ ॥ (990-17) 
जो म ैबिेन सा तकसु आखा माई ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਉ ਨ ਰਹੈ ਕੈਸੇ ਰਾਖਾ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (990-17) 
हरर तबनु जीउ न रहै कैस ेराखा माई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਉ ਿੋਹਾਗਤਣ ਖਰੀ ਰੰਞਾਣੀ ॥ (990-17) 
हउ िोहागचण खरी रंञाणी ॥ 

ਗਇਆ ਸ ੁਜੋਬਨ ੁਧਨ ਪਛੁਿਾਣੀ ॥੨॥ (990-18) 
गइआ स ुजोबन ुधन पछुिाणी ॥२॥ 

ਿੂ ਿਾਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਤਰ ਮੇਰਾ ॥ (990-18) 
िू िाना सातहबु चसरर मेरा ॥ 

ਤਖਜਮਤਿ ਕਰੀ ਜਨੁ ਬੰਿਾ ਿੇਰਾ ॥੩॥ (990-18) 
चखजमति करी जनु बंिा िेरा ॥३॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਅਿੰੇਸਾ ਏਹੀ ॥ (990-19) 
भणति नानकु अंिेसा एही ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਕੈਸ ੇਰਵਉ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥ (990-19) 
तबनु िरसन कैस ेरवउ सनहेी ॥४॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (991-1) 
मारू महला १ ॥ 

ਮੁਲ ਖਰੀਿੀ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਸਭਾਗਾ ॥ (991-1) 
मुल खरीिी लाला गोला मरेा नाउ सभागा ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਚਨੀ ਹਾਤਟ ਤਬਕਾਨਾ ਤਜਿੁ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ (991-1) 
गुर की बचनी हातट तबकाना चजि ुलाइआ तिि ुलागा ॥१॥ 

ਿੇਰੇ ਲਾਲੇ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (991-2) 
िेरे लाले तकआ चिुराई ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਹੁਕਮ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (991-2) 
सातहब का हुकम ुन करणा जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾ ਲਾਲੀ ਤਪਉ ਲਾਲਾ ਮੇਰਾ ਹਉ ਲਾਲ ੇਕਾ ਜਾਇਆ ॥ (991-3) 
मा लाली तपउ लाला मेरा हउ लाल ेका जाइआ ॥ 

ਲਾਲੀ ਨਾਚੈ ਲਾਲਾ ਗਾਵੈ ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਿੇਰੀ ਰਾਇਆ ॥੨॥ (991-3) 
लाली नाचै लाला गाव ैभगति करउ िेरी राइआ ॥२॥ 

ਪੀਅਤਹ ਿ ਪਾਣੀ ਆਣੀ ਮੀਰਾ ਖਾਤਹ ਿ ਪੀਸਣ ਜਾਉ ॥ (991-4) 
पीअतह ि पाणी आणी मीरा खातह ि पीसण जाउ ॥ 

ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਪੈਰ ਮਲੋਵਾ ਜਪਿ ਰਹਾ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥੩॥ (991-4) 
पखा िेरी परै मलोवा जपि रहा िरेा नाउ ॥३॥ 

ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਨਾਨਕੁ ਲਾਲਾ ਬਖਤਸਤਹ ਿੁਧ ੁਵਤਿਆਈ ॥ (991-5) 
लूण हरामी नानकु लाला बखचसतह िधुु वतिआई ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ਿੁਧੁ ਤਵਣੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੬॥ (991-5) 
आति जुगाति िइआपति िािा िुध ुतवणु मुकति न पाई ॥४॥६॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (991-6) 
मारू महला १ ॥ 

ਕੋਈ ਆਖ ੈਭੂਿਨਾ ਕੋ ਕਹੈ ਬੇਿਾਲਾ ॥ (991-6) 
कोई आखै भिूना को कहै बेिाला ॥ 

ਕੋਈ ਆਖ ੈਆਿਮੀ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੧॥ (991-7) 
कोई आखै आिमी नानकु वेचारा ॥१॥ 

ਭਇਆ ਤਿਵਾਨਾ ਸਾਹ ਕਾ ਨਾਨਕੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ (991-7) 
भइआ तिवाना साह का नानकु बउराना ॥ 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (991-8) 
हउ हरर तबनु अवरु न जाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਉ ਿੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਭੈ ਿੇਵਾਨਾ ਹੋਇ ॥ (991-8) 
िउ िेवाना जाणीऐ जा भ ैिेवाना होइ ॥ 

ਏਕੀ ਸਾਤਹਬ ਬਾਹਰਾ ਿਜੂਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣ ੈਕੋਇ ॥੨॥ (991-8) 
एकी सातहब बाहरा िजूा अवरु न जाणै कोइ ॥२॥ 

ਿਉ ਿੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਏਕਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (991-9) 
िउ िेवाना जाणीऐ जा एका कार कमाइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਿੂਜੀ ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਕਾਇ ॥੩॥ (991-9) 
हुकमु पछाण ैखसम का िजूी अवर चसआणप काइ ॥३॥ 

ਿਉ ਿੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਾਤਹਬ ਧਰ ੇਤਪਆਰੁ ॥ (991-10) 
िउ िेवाना जाणीऐ जा सातहब धरे तपआरु ॥ 

ਮੰਿਾ ਜਾਣ ੈਆਪ ਕਉ ਅਵਰੁ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥੭॥ (991-11) 
मंिा जाणै आप कउ अवरु भला संसारु ॥४॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (991-11) 
मारू महला १ ॥ 



 

ਇਹੁ ਧਨ ੁਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (991-11) 
इहु धन ुसरब रतहआ भरपूरर ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਤਸ ਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ॥੧॥ (991-12) 
मनमुख तिरतह चस जाणतह िरूर ॥१॥ 

ਸੋ ਧਨ ੁਵਖਰੁ ਨਾਮ ੁਤਰਿੈ ਹਮਾਰੈ ॥ (991-12) 
सो धनु वखरु नाम ुररिै हमारै ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (991-12) 
चजसु िू िेतह तिस ैतनसिारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਜਲੈ ਨ ਿਸਕਰੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥ (991-13) 
न इहु धन ुजल ैन िसकरु लै जाइ ॥ 

ਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਿਬੂੈ ਨ ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥੨॥ (991-13) 
न इहु धन ुिूबै न इसु धन कउ तमल ैसजाइ ॥२॥ 

ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਿੇਖਹੁ ਵਤਿਆਈ ॥ (991-14) 
इसु धन की िेखहु वतिआई ॥ 

ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਈ ॥੩॥ (991-14) 
सहजे मािे अनतिन ुजाई ॥३॥ 

ਇਕ ਬਾਿ ਅਨੂਪ ਸੁਨਹ ੁਨਰ ਭਾਈ ॥ (991-14) 
इक बाि अनूप सुनहु नर भाई ॥ 

ਇਸੁ ਧਨ ਤਬਨੁ ਕਹਹ ੁਤਕਨੈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥ (991-15) 
इसु धन तबनु कहहु तकन ैपरम गति पाई ॥४॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸਣੁਾਏ ॥ (991-15) 
भणति नानकु अकथ की कथा सुणाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਇਹ ੁਧਨੁ ਪਾਏ ॥੫॥੮॥ (991-16) 
सतिगुरु तमल ैि इहु धनु पाए ॥५॥८॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (991-16) 
मारू महला १ ॥ 

ਸੂਰ ਸਰੁ ਸੋਤਸ ਲ ੈਸੋਮ ਸਰੁ ਪੋਤਖ ਲੈ ਜੁਗਤਿ ਕਤਰ ਮਰਿੁ ਸ ੁਸਨਬਧੰੁ ਕੀਜੈ ॥ (991-16) 
सूर सरु सोचस लै सोम सरु पोचख लै जुगति करर मरि ुसु सनबंध ुकीज ै॥ 

ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਤਸਉ ਜੁਗਤਿ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਿੈ ਨਹ ਹੰਸ ੁਨਹ ਕੰਧ ੁਛੀਜੈ ॥੧॥ (991-17) 
मीन की चपल चसउ जुगति मनु राखीऐ उिै नह हंस ुनह कंधु छीजै ॥१॥ 

ਮੂੜੇ ਕਾਇਚ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾ ॥ (991-18) 
मूड़े काइचे भरतम भुला ॥ 

ਨਹ ਚੀਤਨਆ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (991-18) 
नह चीतनआ परमानंि ुबैरागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਜਰ ਗਹੁ ਜਾਤਰ ਲੈ ਅਮਰ ਗਹੁ ਮਾਤਰ ਲੈ ਭਰਾਤਿ ਿਤਜ ਛੋਤਿ ਿਉ ਅਤਪਉ ਪੀਜੈ ॥ (991-18) 
अजर गहु जारर लै अमर गहु मारर लै भ्राति िचज छोति िउ अतपउ पीजै ॥ 

ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਤਸਉ ਜੁਗਤਿ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਿੈ ਨਹ ਹੰਸ ੁਨਹ ਕੰਧ ੁਛੀਜੈ ॥੨॥ (991-19) 
मीन की चपल चसउ जुगति मनु राखीऐ उिै नह हंस ुनह कंधु छीजै ॥२॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਜਨੋ ਰਵੈ ਜੇ ਹਤਰ ਮਨ ੋਮਨ ਪਵਨ ਤਸਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥ (992-1) 
भणति नानकु जनो रवै जे हरर मनो मन पवन चसउ अमृिु पीजै ॥ 

ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਤਸਉ ਜੁਗਤਿ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਿੈ ਨਹ ਹੰਸ ੁਨਹ ਕੰਧ ੁਛੀਜੈ ॥੩॥੯॥ (992-2) 
मीन की चपल चसउ जुगति मनु राखीऐ उिै नह हंस ुनह कंधु छीजै ॥३॥९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (992-3) 
मारू महला १ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੁਈ ਨ ਮਨ ੁਮੁਆ ਸਰੁ ਲਹਰੀ ਮ ੈਮਿ ੁ॥ (992-3) 
माइआ मुई न मनु मआु सरु लहरी मै मिु ॥ 

ਬੋਤਹਥੁ ਜਲ ਤਸਤਰ ਿਤਰ ਤਟਕੈ ਸਾਚਾ ਵਖਰੁ ਤਜਿੁ ॥ (992-3) 
बोतहथ ुजल चसरर िरर तटकै साचा वखरु चजिु ॥ 



 

ਮਾਣਕ ੁਮਨ ਮਤਹ ਮਨ ੁਮਾਰਸੀ ਸਤਚ ਨ ਲਾਗੈ ਕਿੁ ॥ (992-4) 
माणकु मन मतह मन ुमारसी सचच न लागै कि ु॥ 

ਰਾਜਾ ਿਖਤਿ ਤਟਕੈ ਗੁਣੀ ਭੈ ਪੰਚਾਇਣ ਰਿੁ ॥੧॥ (992-4) 
राजा िखति तटकै गुणी भ ैपंचाइण रि ु॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਿੂਤਰ ਨ ਿੇਖ ੁ॥ (992-5) 
बाबा साचा सातहबु िरूर न िेख ु॥ 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਜਗਜੀਵਨਾ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਸਾਚਾ ਲੇਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (992-5) 
सरब जोति जगजीवना चसरर चसरर साचा लखेु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਤਰਖੀ ਮਨੁੀ ਸੰਕਰੁ ਇਿੰੁ ਿਪੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥ (992-6) 
ब्रहमा तबसनु ररखी मनुी संकरु इंि ुिपै भखेारी ॥ 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸੋਹੈ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਆਕੀ ਮਰਤਹ ਅਿਾਰੀ ॥ (992-6) 
मानै हुकम ुसोहै िरर साचै आकी मरतह अिारी ॥ 

ਜੰਗਮ ਜੋਧ ਜਿੀ ਸੰਤਨਆਸੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (992-7) 
जंगम जोध जिी संतनआसी गुरर पूरै वीचारी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਿਲੁ ਕਬਹ ੁਨ ਪਾਵਤਸ ਸੇਵਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੨॥ (992-7) 
तबनु सेवा िल ुकबहु न पावचस सेवा करणी सारी ॥२॥ 

ਤਨਧਤਨਆ ਧਨ ੁਤਨਗੁਤਰਆ ਗੁਰੁ ਤਨੰਮਾਤਣਆ ਿੂ ਮਾਣੁ ॥ (992-8) 
तनधतनआ धन ुतनगुररआ गरुु तनंमाचणआ िू माणु ॥ 

ਅੰਧੁਲੈ ਮਾਣਕ ੁਗੁਰੁ ਪਕਤੜਆ ਤਨਿਾਤਣਆ ਿੂ ਿਾਣੁ ॥ (992-8) 
अंधुलै माणकु गुरु पकतड़आ तनिाचणआ िू िाणु ॥ 

ਹੋਮ ਜਪਾ ਨਹੀ ਜਾਤਣਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੁ ॥ (992-9) 
होम जपा नही जाचणआ गरुमिी साचु पछाणु ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਿਤਰ ਢੋਈ ਝੂਿਾ ਆਵਣ ਜਾਣ ੁ॥੩॥ (992-9) 
नाम तबना नाही िरर ढोई झूिा आवण जाणु ॥३॥ 



 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਾਚੇ ਿੇ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (992-10) 
साचा नाम ुसलाहीऐ साचे िे तिपति होइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਰਿਤਨ ਮਨੁ ਮਾਜੀਐ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮੈਲਾ ਹਇੋ ॥ (992-10) 
तगआन रितन मनु माजीऐ बहुतड़ न मैला होइ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਤਹਬ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਿਬ ਲਗੁ ਤਬਘਨ ੁਨ ਹੋਇ ॥ (992-11) 
जब लगु सातहबु मतन वस ैिब लगु तबघन ुन होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਰੁ ਿ ੇਛੁਟੀਐ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥ (992-11) 
नानक चसरु िे छुटीऐ मतन ितन साचा सोइ ॥४॥१०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (992-12) 
मारू महला १ ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਿਾ ਕ ੈਮੈਲ ੁਨ ਰਾਿੀ ॥ (992-12) 
जोगी जुगति नामु तनरमाइलु िा कै मैलु न रािी ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਨਾਥੁ ਸਿਾ ਸਚ ੁਸੰਗੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਗਤਿ ਬੀਿੀ ॥੧॥ (992-13) 
प्रीिम नाथ ुसिा सचु संग ेजनम मरण गति बीिी ॥१॥ 

ਗੁਸਾਈ ਿੇਰਾ ਕਹਾ ਨਾਮੁ ਕਸੈੇ ਜਾਿੀ ॥ (992-13) 
गुसाई िेरा कहा नामु कैसे जािी ॥ 

ਜਾ ਿਉ ਭੀਿਤਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵਤਹ ਪੂਛਉ ਬਾਿ ਤਨਰੰਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (992-14) 
जा िउ भीिरर महचल बलुावतह पूछउ बाि तनरंिी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮਣੁ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ਇਸਨਾਨੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਪੂਜੇ ਪਾਿੀ ॥ (992-14) 
ब्रहमणु ब्रहम तगआन इसनानी हरर गुण पूज ेपािी ॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਏਕ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਤਿਰਭਵਣ ਏਕਾ ਜੋਿੀ ॥੨॥ (992-15) 
एको नामु एकु नाराइणु तिभवण एका जोिी ॥२॥ 

ਤਜਹਵਾ ਿੰਿੀ ਇਹੁ ਘਟੁ ਛਾਬਾ ਿੋਲਉ ਨਾਮ ੁਅਜਾਚੀ ॥ (992-15) 
चजहवा िंिी इहु घटु छाबा िोलउ नामु अजाची ॥ 



 

ਏਕੋ ਹਾਟ ੁਸਾਹ ੁਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਿੀ ॥੩॥ (992-16) 
एको हाटु साहु सभना चसरर वणजारे इक भािी ॥३॥ 

ਿੋਵੈ ਤਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਨਬੜੇੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ੁਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਅਹੁ ਰਹੈ ਤਨਭਰਾਿੀ ॥ (992-17) 
िोवै चसरे सतिगुरू तनबेड़े सो बझूै चजसु एक चलव लागी जीअहु रहै तनभरािी ॥ 

ਸਬਿ ੁਵਸਾਏ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ਸਿਾ ਸੇਵਕ ੁਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ॥੪॥ (992-17) 
सबि ुवसाए भरम ुचुकाए सिा सेवकु तिन ुरािी ॥४॥ 

ਊਪਤਰ ਗਗਨੁ ਗਗਨ ਪਤਰ ਗੋਰਖੁ ਿਾ ਕਾ ਅਗਮ ੁਗੁਰੂ ਪੁਤਨ ਵਾਸੀ ॥ (992-18) 
ऊपरर गगन ुगगन परर गोरखु िा का अगमु गुरू पतुन वासी ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਾਹਤਰ ਘਤਰ ਏਕੋ ਨਾਨਕ ੁਭਇਆ ਉਿਾਸੀ ॥੫॥੧੧॥ (992-19) 
गुर बचनी बाहरर घरर एको नानकु भइआ उिासी ॥५॥११॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ (993-1) 
रागु मारू महला १ घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (993-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਾਗੈ ਨੀਿ ਨ ਸੋਵੈ ॥ (993-2) 
अतहतनचस जाग ैनीि न सोवै ॥ 

ਸੋ ਜਾਣੈ ਤਜਸ ੁਵੇਿਨ ਹੋਵ ੈ॥ (993-2) 
सो जाण ैचजस ुवेिन होवै ॥ 

ਪਰੇਮ ਕ ੇਕਾਨ ਲਗੇ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਵੈਿੁ ਤਕ ਜਾਣ ੈਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (993-2) 
प्रेम के कान लगे िन भीिरर वैि ुतक जाणै कारी जीउ ॥१॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਾਚਾ ਤਸਿਿੀ ਲਾਏ ॥ (993-3) 
चजस नो साचा चसििी लाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੇ ਤਕਸੈ ਬਝੁਾਏ ॥ (993-3) 
गुरमुचख तवरल ेतकस ैबझुाए ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਕੀ ਸਾਰ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਤਜ ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (993-3) 
अमृि की सार सोई जाण ैचज अमृि का वापारी जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਪਰ ਸੇਿੀ ਧਨ ਪਰੇਮ ੁਰਚਾਏ ॥ (993-4) 
तपर सिेी धन प्रेमु रचाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਥਾ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (993-4) 
गुर कै सबति िथा चचिु लाए ॥ 

ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਧਨ ਖਰੀ ਸਹੁੇਲੀ ਤਿਰਸਨਾ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (993-5) 
सहज सेिी धन खरी सुहेली तिसना तिखा तनवारी जीउ ॥२॥ 

ਸਹਸਾ ਿੋੜੇ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ॥ (993-5) 
सहसा िोड़े भरमु चुकाए ॥ 

ਸਹਜੇ ਤਸਿਿੀ ਧਣਖੁ ਚੜਾਏ ॥ (993-6) 
सहजे चसििी धणखु चड़ाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਸੁੰਿਤਰ ਜੋਗਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (993-6) 
गुर कै सबति मरै मनु मारे सुं िरर जोगाधारी जीउ ॥३॥ 

ਹਉਮੈ ਜਤਲਆ ਮਨਹੁ ਤਵਸਾਰੇ ॥ (993-6) 
हउमै जचलआ मनहु तवसारे ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਵਜਤਹ ਖੜਗ ਕਰਾਰੇ ॥ (993-7) 
जम परुर वजतह खड़ग करारे ॥ 

ਅਬ ਕੈ ਕਤਹਐ ਨਾਮੁ ਨ ਤਮਲਈ ਿੂ ਸਹ ੁਜੀਅੜੇ ਭਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ (993-7) 
अब कै कतहऐ नामु न तमलई िू सहु जीअड़े भारी जीउ ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਪਵਤਹ ਤਖਆਲੀ ॥ (993-8) 
माइआ ममिा पवतह चखआली ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਿਾਸਤਹਗਾ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥ (993-8) 
जम परुर िासतहगा जम जाली ॥ 



 

ਹੇਿ ਕੇ ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਨ ਸਾਕਤਹ ਿਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ (993-8) 
हेि के बंधन िोतड़ न साकतह िा जमु करे खआुरी जीउ ॥५॥ 

ਨਾ ਹਉ ਕਰਿਾ ਨਾ ਮੈ ਕੀਆ ॥ (993-9) 
ना हउ करिा ना म ैकीआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (993-9) 
अमृिु नाम ुसतिगुरर िीआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਤਿਸੈ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥੧੨॥ (993-10) 
चजसु िू िेतह तिस ैतकआ चारा नानक सरचण िुमारी जीउ ॥६॥१॥१२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ (993-11) 
मारू महला ३ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (993-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਹ ਬੈਸਾਲਤਹ ਿਹ ਬਸੈਾ ਸਆੁਮੀ ਜਹ ਭੇਜਤਹ ਿਹ ਜਾਵਾ ॥ (993-12) 
जह बसैालतह िह बैसा सआुमी जह भेजतह िह जावा ॥ 

ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਏਕ ੋਰਾਜਾ ਸਭੇ ਪਤਵਿੁ ਹਤਹ ਥਾਵਾ ॥੧॥ (993-12) 
सभ नगरी मतह एको राजा सभे पतवि ुहतह थावा ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਿੇਤਹ ਵਸਾ ਸਚ ਗਾਵਾ ॥ (993-13) 
बाबा िेतह वसा सच गावा ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (993-13) 
जा ि ेसहजे सहचज समावा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਤਕਛੁ ਆਪਸ ਿੇ ਜਾਤਨਆ ਏਈ ਸਗਲ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (993-13) 
बुरा भला तकछु आपस िे जातनआ एई सगल तवकारा ॥ 

ਇਹੁ ਿੁਰਮਾਇਆ ਖਸਮ ਕਾ ਹਆੋ ਵਰਿੈ ਇਹੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥੨॥ (993-14) 
इहु िुरमाइआ खसम का होआ वरिै इहु संसारा ॥२॥ 



 

ਇੰਿਰੀ ਧਾਿੁ ਸਬਲ ਕਹੀਅਿ ਹੈ ਇੰਿਰੀ ਤਕਸ ਿੇ ਹਈੋ ॥ (993-15) 
इंद्री धािु सबल कहीअि है इंद्री तकस िे होई ॥ 

ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੈ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਐਸਾ ਬੂਝ ੈਕਈੋ ॥੩॥ (993-15) 
आपे खले करै सचभ करिा ऐसा बझूै कोई ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਿੁਤਬਧਾ ਿਿੇ ਤਬਨਾਸੀ ॥ (993-16) 
गुर परसािी एक चलव लागी ितुबधा ििे तबनासी ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸ ੋਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੪॥ (993-16) 
जो तिसु भाणा सो सति करर मातनआ काटी जम की िासी ॥४॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਵਨਾ ਜਾ ਚਕੂਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (993-17) 
भणति नानकु लखेा मागै कवना जा चूका मतन अचभमाना ॥ 

ਿਾਸੁ ਿਾਸੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਪਿੁ ਹੈ ਪਏ ਸਚੇ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੫॥੧॥ (993-17) 
िास ुिासु धरम राइ जपिु है पए सचे की सरना ॥५॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (993-18) 
मारू महला ३ ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ (993-18) 
आवण जाणा ना थीऐ तनज घरर वासा होइ ॥ 

ਸਚੁ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਆ ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਸੋਇ ॥੧॥ (993-18) 
सचु खजाना बखचसआ आपे जाणै सोइ ॥१॥ 

ਏ ਮਨ ਹਤਰ ਜੀਉ ਚੇਤਿ ਿੂ ਮਨਹ ੁਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ (994-1) 
ए मन हरर जीउ चेति िू मनहु िचज तवकार ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਧਆਇ ਿੂ ਸਤਚ ਲਗੀ ਤਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (994-1) 
गुर कै सबति चधआइ िू सचच लगी तपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਐਥੈ ਨਾਵਹੁ ਭੁਤਲਆ ਤਿਤਰ ਹਥੁ ਤਕਥਾਊ ਨ ਪਾਇ ॥ (994-2) 
ऐथै नावहु भचुलआ तिरर हथु तकथाऊ न पाइ ॥ 



 

ਜੋਨੀ ਸਤਭ ਭਵਾਈਅਤਨ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (994-2) 
जोनी सचभ भवाईअतन तबसटा मातह समाइ ॥२॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਮਾਇ ॥ (994-3) 
विभागी गुरु पाइआ पूरतब चलचखआ माइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਤਰ ਸਚਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ (994-3) 
अनतिनु सची भगति करर सचा लए तमलाइ ॥३॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪ ੇਨਿਤਰ ਕਰਇੇ ॥ (994-4) 
आपे चिसतट सभ साजीअन ुआपे निरर करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੪॥੨॥ (994-4) 
नानक नातम वतिआईआ ज ैभावै िै िेइ ॥४॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (994-5) 
मारू महला ३ ॥ 

ਤਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਜੀਉ ਅਬ ਿੂ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇ ॥ (994-5) 
तपछल ेगुनह बखसाइ जीउ अब िू मारतग पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹਾ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ (994-6) 
हरर की चरणी लातग रहा तवचहु आपु गवाइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ (994-6) 
मेरे मन गुरमुचख नामु हरर चधआइ ॥ 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਲਾਤਗ ਰਹਾ ਇਕ ਮਤਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (994-7) 
सिा हरर चरणी लातग रहा इक मतन एकै भाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਮੈ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਹ ੈਨਾ ਮੈ ਥਹੇੁ ਨ ਥਾਉ ॥ (994-7) 
ना मै जाति न पति है ना मै थेहु न थाउ ॥ 

ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਭਰਮ ੁਕਤਟਆ ਗੁਤਰ ਨਾਮ ੁਿੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥੨॥ (994-8) 
सबति भेति भ्रमु कतटआ गरुर नाम ुिीआ समझाइ ॥२॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਾਲਚ ਕਰਿਾ ਤਿਰੈ ਲਾਲਤਚ ਲਾਗਾ ਜਾਇ ॥ (994-8) 
इहु मनु लालच करिा तिरै लालचच लागा जाइ ॥ 

ਧੰਧੈ ਕੂਤੜ ਤਵਆਤਪਆ ਜਮ ਪੁਤਰ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ (994-9) 
धंध ैकूतड़ तवआतपआ जम पुरर चोटा खाइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (994-9) 
नानक सभ ुतकछु आपे आतप है िजूा नाही कोइ ॥ 

ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਤਸਓਨੁ ਗੁਰਮੁਖਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩॥ (994-10) 
भगति खजाना बखचसओनु गुरमुखा सखुु होइ ॥४॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (994-10) 
मारू महला ३ ॥ 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਸ ੇਟੋਤਲ ਲਹੁ ਸੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (994-10) 
सचच रि ेस ेटोचल लहु स ेतवरले संसारर ॥ 

ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ (994-11) 
तिन तमचलआ मखुु उजला जतप नामु मुरारर ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਰਿੈ ਸਮਾਤਲ ॥ (994-11) 
बाबा साचा सातहबु ररिै समाचल ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਪੁਤਛ ਿੇਖੁ ਲੇਹੁ ਵਖਰੁ ਭਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (994-12) 
सतिगुरु अपना पचुछ िेखु लेहु वखरु भाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਕੁ ਸਚਾ ਸਭ ਸੇਵਿੀ ਧੁਤਰ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ (994-12) 
इकु सचा सभ सेविी धुरर भातग तमलावा होइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੇ ਸ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਪਾਵਤਹ ਸਚੁ ਸਇੋ ॥੨॥ (994-13) 
गुरमुचख तमल ेस ेन तवछुड़तह पावतह सचु सोइ ॥२॥ 

ਇਤਕ ਭਗਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (994-13) 
इतक भगिी सार न जाणनी मनमखु भरतम भुलाइ ॥ 



 

ਓਨਾ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ (994-14) 
ओना तवचच आतप वरििा करणा तकछू न जाइ ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਤਲ ਜੋਰੁ ਨ ਚਲਈ ਖਲ ੇਕੀਚ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥ (994-14) 
चजसु नाचल जोरु न चलई खले कीचै अरिाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਿਾ ਸੁਤਣ ਕਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ॥੪॥੪॥ (994-15) 
नानक गुरमचुख नाम ुमतन वसै िा सचुण करे साबाचस ॥४॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (994-16) 
मारू महला ३ ॥ 

ਮਾਰੂ ਿੇ ਸੀਿਲੁ ਕਰੇ ਮਨੂਰਹੁ ਕੰਚਨ ੁਹੋਇ ॥ (994-16) 
मारू ि ेसीिलु करे मनूरहु कंचनु होइ ॥ 

ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ (994-16) 
सो साचा सालाहीऐ तिसु जेविु अवरु न कोइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਤਿਨ ੁਤਧਆਇ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (994-17) 
मेरे मन अनतिनु चधआइ हरर नाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਅਰਾਤਧ ਿੂ ਅਨਤਿਨ ੁਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (994-17) 
सतिगुर कै बचतन अराचध ि ूअनतिनु गुण गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ (994-18) 
गुरमुचख एको जाणीऐ जा सतिगुरु िेइ बझुाइ ॥ 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਿੂ ਏਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ (994-18) 
सो सतिगुरु सालाहीऐ चजि ूएह सोझी पाइ ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਲਗੇ ਤਕਆ ਕਰਤਨ ਅਗੈ ਜਾਇ ॥ (994-19) 
सतिगुरु छोति िजूै लग ेतकआ करतन अगै जाइ ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਬਹੁਿੀ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ (994-19) 
जम परुर बधे मारीअतह बहुिी तमलै सजाइ ॥३॥ 



 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ (995-1) 
मेरा प्रभ ुवेपरवाहु है ना तिसु तिल ुन िमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਉ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥੫॥ (995-1) 
नानक तिस ुसरणाई भचज पउ आप ेबखचस तमलाइ ॥४॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ (995-3) 
मारू महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (995-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਤਪਓ ਨਾਮੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ॥ (995-4) 
जतपओ नाम ुसकु जनक गरु बचनी हरर हरर सरचण परे ॥ 

ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਜ ਸਿੁਾਮੇ ਤਮਤਲਓ ਭਗਿੀ ਭਾਇ ਿਰੇ ॥ (995-4) 
िालि ुभंचज सुिाम ेतमचलओ भगिी भाइ िरे ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਿਾਰਥੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ॥੧॥ (995-5) 
भगति वछल ुहरर नामु तििारथ ुगुरमचुख तिपा करे ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਉਧਰੇ ॥ (995-5) 
मेरे मन नाम ुजपि उधरे ॥ 

ਧੂ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਤਬਿਰੁ ਿਾਸੀ ਸੁਿੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਿਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (995-5) 
ि ूप्रतहलाि ुतबिरु िासी सिुु गरुमुचख नातम िरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਲਜੁਤਗ ਨਾਮੁ ਪਰਧਾਨੁ ਪਿਾਰਥੁ ਭਗਿ ਜਨਾ ਉਧਰੇ ॥ (995-6) 
कलजतुग नामु प्रधान ुपिारथु भगि जना उधरे ॥ 

ਨਾਮਾ ਜੈਿੇਉ ਕਬੀਰੁ ਤਿਰਲੋਚਨੁ ਸਤਭ ਿੋਖ ਗਏ ਚਮਰੇ ॥ (995-7) 
नामा जिेैउ कबीरु तिलोचनु सचभ िोख गए चमरे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਸ ੇਉਧਰੇ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਟਰੇ ॥੨॥ (995-7) 
गुरमुचख नातम लग ेस ेउधरे सचभ तकलतबख पाप टरे ॥२॥ 



 

ਜੋ ਜੋ ਨਾਮ ੁਜਪੈ ਅਪਰਾਧੀ ਸਤਭ ਤਿਨ ਕ ੇਿੋਖ ਪਰਹਰੇ ॥ (995-8) 
जो जो नाम ुजप ैअपराधी सचभ तिन के िोख परहरे ॥ 

ਬੇਸੁਆ ਰਵਿ ਅਜਾਮਲ ੁਉਧਤਰਓ ਮੁਤਖ ਬੋਲ ੈਨਾਰਾਇਣੁ ਨਰਹਰੇ ॥ (995-8) 
बेसुआ रवि अजामलु उधररओ मचुख बोलै नाराइणु नरहरे ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਉਗਰਸੈਤਣ ਗਤਿ ਪਾਈ ਿੋਤੜ ਬੰਧਨ ਮਕੁਤਿ ਕਰੇ ॥੩॥ (995-9) 
नामु जपि उग्रसचैण गति पाई िोतड़ बंधन मुकति करे ॥३॥ 

ਜਨ ਕਉ ਆਤਪ ਅਨੁਗਰਹੁ ਕੀਆ ਹਤਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰੇ ॥ (995-9) 
जन कउ आतप अनुग्रहु कीआ हरर अंगीकारु करे ॥ 

ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰਾ ਗੋਤਵਿੁ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਉਧਰੇ ॥ (995-10) 
सेवक पजै रख ैमेरा गोतवि ुसरचण परे उधरे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਉਰ ਧਤਰਓ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ (995-10) 
जन नानक हरर तकरपा धारी उर धररओ नामु हरे ॥४॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (995-11) 
मारू महला ४ ॥ 

ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਜਤਪਓ ਤਲਵ ਲਾਈ ਸਾਤਧਕ ਮੁਤਨ ਜਤਪਆ ॥ (995-11) 
चसध समाचध जतपओ चलव लाई साचधक मतुन जतपआ ॥ 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਤਧਆਇਆ ਮੁਤਖ ਇੰਿਰਾਤਿਕ ਰਤਵਆ ॥ (995-12) 
जिी सिी संिोखी चधआइआ मुचख इंद्रातिक रतवआ ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਜਤਪਓ ਿੇ ਭਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧॥ (995-12) 
सरचण परे जतपओ ि ेभाए गुरमुचख पारर पइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਿਤਰਆ ॥ (995-13) 
मेरे मन नाम ुजपि िररआ ॥ 

ਧੰਨਾ ਜਟੁ ਬਾਲਮੀਕ ੁਬਟਵਾਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (995-13) 
धंना जटु बालमीकु बटवारा गुरमुचख पारर पइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬੇ ਜਤਪਓ ਤਰਤਖ ਬਪੁਰੈ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥ (995-14) 
सुरर नर गण गंधरब ेजतपओ ररचख बपुरै हरर गाइआ ॥ 

ਸੰਕਤਰ ਬਰਹਮੈ ਿੇਵੀ ਜਤਪਓ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਤਪਆ ॥ (995-14) 
संकरर ब्रहम ैिेवी जतपओ मुचख हरर हरर नामु जतपआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਜਨਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੨॥ (995-15) 
हरर हरर नातम चजना मनु भीना ि ेगुरमचुख पारर पइआ ॥२॥ 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਇਓ ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਅਿੁੰ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (995-16) 
कोतट कोतट िेिीस चधआइओ हरर जपतिआ अंिु न पाइआ ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਤਸਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮੁਤਖ ਪੰਤਿਿ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥ (995-16) 
बेि पुराण चसतिति हरर जतपआ मुचख पंतिि हरर गाइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੩॥ (995-17) 
नामु रसालु चजना मतन वचसआ ि ेगुरमचुख पारर पइआ ॥३॥ 

ਅਨਿ ਿਰੰਗੀ ਨਾਮੁ ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਮ ੈਗਣਿ ਨ ਕਤਰ ਸਤਕਆ ॥ (995-18) 
अनि िरंगी नाम ुचजन जतपआ मै गणि न करर सतकआ ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਥਾਇ ਪਾਏ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (995-18) 
गोतबि ुतिपा करे थाइ पाए जो हरर प्रभ मतन भाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਲਇਆ ॥੪॥੨॥ (995-19) 
गुरर धारर तिपा हरर नाम ुतद्रड़ाइओ जन नानक नामु लइआ ॥४॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ (996-1) 
मारू महला ४ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (996-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਲੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ (996-2) 
हरर हरर नाम ुतनधान ुल ैगुरमति हरर पति पाइ ॥ 



 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਨਾਤਲ ਚਲਿਾ ਹਤਰ ਅੰਿ ੇਲਏ ਛਿਾਇ ॥ (996-2) 
हलति पलति नाचल चलिा हरर अिंे लए छिाइ ॥ 

ਤਜਥੈ ਅਵਘਟ ਗਲੀਆ ਭੀੜੀਆ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇ ॥੧॥ (996-3) 
चजथ ैअवघट गलीआ भीड़ीआ तिथ ैहरर हरर मकुति कराइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇ ॥ (996-3) 
मेरे सतिगुरा मै हरर हरर नामु तद्रड़ाइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਧੰਪੋ ਮ ੈਹਤਰ ਤਬਨ ੁਅਵਰੁ ਨ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (996-4) 
मेरा माि तपिा सिु बंधपो मै हरर तबन ुअवरु न माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਰਹੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹ ੈਕਈੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ (996-4) 
मै हरर तबरही हरर नामु है कोई आचण तमलावै माइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮੈ ਜੋਿੜੀ ਮਰੇਾ ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ (996-5) 
तिसु आगै म ैजोिड़ी मेरा प्रीिमु िेइ तमलाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭੁ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਤਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ (996-5) 
सतिगुरु परुखु िइआल प्रभ ुहरर मेले तढल न पाइ ॥२॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ (996-6) 
चजन हरर हरर नामु न चेतिओ स ेभागहीण मरर जाइ ॥ 

ਓਇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਭਵਾਈਅਤਹ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (996-7) 
ओइ तिरर तिरर जोतन भवाईअतह मरर जंमतह आवै जाइ ॥ 

ਓਇ ਜਮ ਿਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ (996-7) 
ओइ जम िरर बधे मारीअतह हरर िरगह तमलै सजाइ ॥३॥ 

ਿੂ ਪਰਭੁ ਹਮ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮ ੋਕਉ ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (996-8) 
िू प्रभ ुहम सरणागिी मो कउ मेचल लैहु हरर राइ ॥ 

ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ (996-8) 
हरर धारर तिपा जगजीवना गुर सतिगुर की सरणाइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੧॥੩॥ (996-9) 
हरर जीउ आतप िइआल ुहोइ जन नानक हरर मेलाइ ॥४॥१॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (996-10) 
मारू महला ४ ॥ 

ਹਉ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਿਸਾਇਿਾ ਕ ੋਿਸ ੇਹਤਰ ਧਨ ੁਰਾਤਸ ॥ (996-10) 
हउ पूं जी नाम ुिसाइिा को िस ेहरर धन ुराचस ॥ 

ਹਉ ਤਿਸੁ ਤਵਟਹ ੁਖਨ ਖਨੰੀਐ ਮ ੈਮੇਲ ੇਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ॥ (996-10) 
हउ तिसु तवटहु खन खंनीऐ मै मेल ेहरर प्रभ पाचस ॥ 

ਮੈ ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮ ੁਤਪਰੰਮ ਕਾ ਤਕਉ ਸਜਣੁ ਤਮਲ ੈਤਮਲਾਤਸ ॥੧॥ (996-11) 
मै अंिरर प्रमेु तपरंम का तकउ सजणु तमल ैतमलाचस ॥१॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਰਾਤਸ ॥ (996-11) 
मन तपआररआ तमिा मै हरर हरर नाम ुधनु राचस ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਧੀਰਕ ਹਤਰ ਸਾਬਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (996-12) 
गुरर पूरै नामु तद्रड़ाइआ हरर धीरक हरर साबाचस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇ ਗੁਰੁ ਮ ੈਿਸ ੇਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥ (996-12) 
हरर हरर आतप तमलाइ गरुु मै िसे हरर धन ुराचस ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੇਮੁ ਨ ਲਭਈ ਜਨ ਵੇਖਹੁ ਮਤਨ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ (996-13) 
तबनु गरु प्रेम ुन लभई जन वेखहु मतन तनरजाचस ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਵਤਚ ਆਪੁ ਰਤਖਆ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਗੁਰ ਸਾਬਾਤਸ ॥੨॥ (996-14) 
हरर गरु तवचच आपु रचखआ हरर मेले गुर साबाचस ॥२॥ 

ਸਾਗਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਹਤਰ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (996-14) 
सागर भगति भंिार हरर परेू सतिगरु पाचस ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਖੋਤਲ ਿੇਇ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਰਗਾਤਸ ॥ (996-15) 
सतिगुरु िुिा खोचल िेइ मचुख गरुमुचख हरर परगाचस ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਾਗ ਤਵਹੂਤਣਆ ਤਿਖ ਮੁਈਆ ਕੰਧੀ ਪਾਤਸ ॥੩॥ (996-15) 
मनमुचख भाग तवहूचणआ तिख मुईआ कंधी पाचस ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਹੈ ਹਉ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ॥ (996-16) 
गुरु िािा िािारु है हउ मागउ िानु गुर पाचस ॥ 

ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਨਾ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਮ ੈਮਤਨ ਿਤਨ ਵਿੜੀ ਆਸ ॥ (996-16) 
चचरी तवछंुना मचेल प्रभ म ैमतन ितन विड़ी आस ॥ 

ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੨॥੪॥ (996-17) 
गुर भावै सचुण बेनिी जन नानक की अरिाचस ॥४॥२॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (996-17) 
मारू महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁਾਇ ਪਰਭ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਸਮਾਣੀ ॥ (996-17) 
हरर हरर कथा सुणाइ प्रभ गुरमति हरर ररिै समाणी ॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਵਿਭਾਗੀਆ ਹਤਰ ਉਿਮ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥ (996-18) 
जतप हरर हरर कथा विभागीआ हरर उिम पि ुतनरबाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ਹੈ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ (997-1) 
गुरमुखा मतन परिीति है गरुर पूरै नातम समाणी ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਮ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (997-1) 
मन मरेे म ैहरर हरर कथा मतन भाणी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਤਨਿ ਸਿਾ ਕਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (997-2) 
हरर हरर कथा तनि सिा करर गुरमचुख अकथ कहाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਤਜ ਢਢੰੋਤਲਆ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (997-2) 
मै मन ुिन ुखोचज ढंढोचलआ तकउ पाईऐ अकथ कहाणी ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਪਾਇਆ ਸੁਤਣ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (997-3) 
संि जना तमचल पाइआ सचुण अकथ कथा मतन भाणी ॥ 



 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹਤਰ ਮ ੈਮੇਲ ੇਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੀ ॥੨॥ (997-3) 
मेरै मतन ितन नामु अधारु हरर म ैमेल ेपुरखु सुजाणी ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਇ ਪਰਭ ਤਮਤਲ ਸੁਰਿੀ ਸਰੁਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (997-4) 
गुर पुरखै परुखु तमलाइ प्रभ तमचल सुरिी सुरति समाणी ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸੁਘੜ ਸਜੁਾਣੀ ॥ (997-5) 
विभागी गुरु सेतवआ हरर पाइआ सघुड़ सजुाणी ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਾਗ ਤਵਹੂਤਣਆ ਤਿਨ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੩॥ (997-5) 
मनमुख भाग तवहूचणआ तिन िखुी रैचण तवहाणी ॥३॥ 

ਹਮ ਜਾਤਚਕ ਿੀਨ ਪਰਭ ਿੇਤਰਆ ਮੁਤਖ ਿੀਜੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (997-6) 
हम जाचचक िीन प्रभ िेररआ मुचख िीजै अमृि बाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਤਮਿੁ ਪਰਭ ਹਤਰ ਮੇਲਹ ੁਸੁਘੜ ਸਜੁਾਣੀ ॥ (997-6) 
सतिगुरु मेरा तमिु प्रभ हरर मेलहु सघुड़ सजुाणी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥੩॥੫॥ (997-7) 
जन नानक सरणागिी करर तकरपा नातम समाणी ॥४॥३॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (997-8) 
मारू महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਭਾਉ ਲਗਾ ਬੈਰਾਗੀਆ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਰਾਖੁ ॥ (997-8) 
हरर भाउ लगा बैरागीआ विभागी हरर मतन राख ु॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਸਰਧਾ ਊਪਜੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ (997-8) 
तमचल संगति सरधा ऊपजै गुर सबिी हरर रस ुचाख ु॥ 

ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰਆ ਹਇੋਆ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਭਾਖੁ ॥੧॥ (997-9) 
सभु मनु िनु हररआ होइआ गुरबाणी हरर गुण भाख ु॥१॥ 

ਮਨ ਤਪਆਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸ ੁਚਾਖੁ ॥ (997-9) 
मन तपआररआ तमिा हरर हरर नाम रस ुचाख ु॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (997-10) 
गुरर पूरै हरर पाइआ हलति पलति पति राख ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਖੁ ॥ (997-11) 
हरर हरर नाम ुचधआईऐ हरर कीरति गुरमचुख चाख ु॥ 

ਿਨੁ ਧਰਿੀ ਹਤਰ ਬੀਜੀਐ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭ ਰਾਖੁ ॥ (997-11) 
िनु धरिी हरर बीजीऐ तवचच संगति हरर प्रभ राख ु॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੨॥ (997-12) 
अमृिु हरर हरर नामु है गुरर पूरै हरर रसु चाख ु॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਸਨਾ ਭਤਰ ਰਹੇ ਮਤਨ ਆਸਾ ਿਹ ਤਿਸ ਬਹ ੁਲਾਖੁ ॥ (997-12) 
मनमुख तिसना भरर रहे मतन आसा िह तिस बहु लाखु ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਿ ੇਤਵਤਚ ਤਬਸਟਾ ਮਨਮੁਖ ਰਾਖੁ ॥ (997-13) 
तबनु नाव ैचिगु जीविे तवचच तबसटा मनमुख राखु ॥ 

ਓਇ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਭਵਾਈਅਤਹ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਿੁਰਗੰਧ ਭਾਖੁ ॥੩॥ (997-13) 
ओइ आवतह जातह भवाईअतह बहु जोनी िरुगंध भाखु ॥३॥ 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਰਾਖੁ ॥ (997-14) 
िातह िातह सरणागिी हरर िइआ धारर प्रभ राखु ॥ 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਪੁ ਕਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਪਤਿ ਸਾਖੁ ॥ (997-15) 
संिसंगति मलेापु करर हरर नामु तमलै पति साखु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਧਨ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਭਾਖੁ ॥੪॥੪॥੬॥ (997-15) 
हरर हरर नाम ुधनु पाइआ जन नानक गुरमति भाखु ॥४॥४॥६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫ (997-17) 
मारू महला ४ घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (997-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (997-18) 
हरर हरर भगति भरे भंिारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (997-18) 
गुरमुचख रामु करे तनसिारा ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਸੋ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ (997-18) 
चजस नो तिपा करे मरेा सआुमी सो हरर के गुण गावै जीउ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਬਨਵਾਲੀ ॥ (997-19) 
हरर हरर तिपा करे बनवाली ॥ 

ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਮਾਲੀ ॥ (997-19) 
हरर तहरिै सिा सिा समाली ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਜੀਅੜੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਛਿਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (997-19) 
हरर हरर नाम ुजपहु मेरे जीअड़े जतप हरर हरर नामु छिावै जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (998-1) 
सुख सागरु अमृि ुहरर नाउ ॥ 

ਮੰਗਿ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਹਤਰ ਿਹੇੁ ਪਸਾਉ ॥ (998-2) 
मंगि जन ुजाचै हरर िेहु पसाउ ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਮੇਰ ੈਮਤਨ ਭਾਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥ (998-2) 
हरर सति सति सिा हरर सति हरर सति मेरै मतन भावै जीउ ॥२॥ 

ਨਵੇ ਤਛਿਰ ਸਰਵਤਹ ਅਪਤਵਿਰਾ ॥ (998-3) 
नवे चछद्र िवतह अपतविा ॥ 

ਬੋਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮ ਪਤਵਿਰ ਸਤਭ ਤਕਿਾ ॥ (998-3) 
बोचल हरर नाम पतवि सचभ तकिा ॥ 

ਜੇ ਹਤਰ ਸੁਪਰਸੰਨੁ ਹੋਵੈ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮਲੁ ਲਤਹ ਜਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ (998-3) 
जे हरर सुप्रसंनु होवै मेरा सआुमी हरर चसमरि मल ुलतह जावै जीउ ॥३॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਤਬਖਮ ੁਹੈ ਭਾਰੀ ॥ (998-4) 
माइआ मोहु तबखम ुहै भारी ॥ 

ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿੁਿਰੁ ਸੰਸਾਰੀ ॥ (998-4) 
तकउ िरीऐ ििुरु संसारी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥ (998-4) 
सतिगुरु बोतहथु िेइ प्रभु साचा जतप हरर हरर पारर लंघावै जीउ ॥४॥ 

ਿੂ ਸਰਬਿਰ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (998-5) 
िू सरबि िरेा सभु कोई ॥ 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸੋਈ ਪਰਭ ਹੋਈ ॥ (998-5) 
जो ि ूकरतह सोई प्रभ होई ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੇਚਾਰਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਹਤਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੭॥ (998-6) 
जनु नानकु गुण गाव ैबेचारा हरर भावै हरर थाइ पाव ैजीउ ॥५॥१॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (998-7) 
मारू महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (998-7) 
हरर हरर नाम ुजपहु मन मेरे ॥ 

ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੈ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ॥ (998-7) 
सचभ तकलतवख काटै हरर िेरे ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹ ੁਹਤਰ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਸਖਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ (998-7) 
हरर धन ुराखहु हरर धन ुसंचहु हरर चलतिआ नाचल सखाई जीउ ॥१॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸ ੋਤਧਆਵ ੈ॥ (998-8) 
चजस नो तिपा करे सो चधआवै ॥ 

ਤਨਿ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ (998-8) 
तनि हरर जपु जापै जतप हरर सखुु पाव ै॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵ ੈਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (998-9) 
गुर परसािी हरर रस ुआवै जतप हरर हरर पारर लंघाई जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ॥ (998-10) 
तनरभउ तनरंकारु सति नाम ु॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਸਰਸੇਟ ੁਊਿਮ ਕਾਮੁ ॥ (998-10) 
जग मतह िेसटु ऊिम कामु ॥ 

ਿੁਸਮਨ ਿੂਿ ਜਮਕਾਲੁ ਿੇਹ ਮਾਰਉ ਹਤਰ ਸੇਵਕ ਨੇਤੜ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ (998-10) 
िसुमन ििू जमकालु िेह मारउ हरर सेवक नेतड़ न जाई जीउ ॥२॥ 

ਤਜਸੁ ਉਪਤਰ ਹਤਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (998-11) 
चजसु उपरर हरर का मनु मातनआ ॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਚਹੁ ਜੁਗ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਜਾਤਨਆ ॥ (998-11) 
सो सेवकु चहु जुग चहु कंुट जातनआ ॥ 

ਜੇ ਉਸ ਕਾ ਬੁਰਾ ਕਹ ੈਕਈੋ ਪਾਪੀ ਤਿਸੁ ਜਮਕੰਕਰੁ ਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (998-12) 
जे उस का बुरा कहै कोई पापी तिस ुजमकंकरु खाई जीउ ॥३॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਤਨਰੰਜਨ ਕਰਿਾ ॥ (998-12) 
सभ मतह एकु तनरंजन करिा ॥ 

ਸਤਭ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੇ ਚਲਿਾ ॥ (998-13) 
सचभ करर करर वखेै अपणे चलिा ॥ 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਕਉਣੁ ਮਾਰੈ ਤਜਸੁ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਛਿਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ (998-13) 
चजसु हरर राख ैतिस ुकउणु मारै चजसु करिा आतप छिाई जीउ ॥४॥ 

ਹਉ ਅਨਤਿਨ ੁਨਾਮੁ ਲਈ ਕਰਿਾਰੇ ॥ (998-14) 
हउ अनतिनु नाम ुलई करिारे ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਵਕ ਭਗਿ ਸਭੇ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥ (998-14) 
चजतन सेवक भगि सभे तनसिारे ॥ 



 

ਿਸ ਅਿ ਚਾਤਰ ਵੇਿ ਸਤਭ ਪੂਛਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਛਿਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੨॥੮॥ (998-14) 
िस अि चारर वेि सचभ पछूहु जन नानक नाम ुछिाई जीउ ॥५॥२॥८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (998-16) 
मारू महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (998-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿਰਪੈ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸ ੁਨਖਯਿਰਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਅਮਰੁ ਕਰਾਰਾ ॥ (998-17) 
िरपै धरति अकासु नख्यिा चसर ऊपरर अमरु करारा ॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਿਰਪੈ ਿਰਪੈ ਇੰਿੁ ਤਬਚਾਰਾ ॥੧॥ (998-17) 
पउणु पाणी बसंैिरु िरपै िरपै इंद्र ुतबचारा ॥१॥ 

ਏਕਾ ਤਨਰਭਉ ਬਾਿ ਸਨੁੀ ॥ (998-18) 
एका तनरभउ बाि सुनी ॥ 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸ ੋਸਿਾ ਸੁਹਲੇਾ ਜੋ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਗਾਇ ਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (998-18) 
सो सखुीआ सो सिा सुहेला जो गरु तमचल गाइ गुनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਹਧਾਰ ਅਰੁ ਿੇਵਾ ਿਰਪਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿਤਰ ਮੁਇਆ ॥ (998-19) 
िेहधार अरु िेवा िरपतह चसध साचधक िरर मुइआ ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮੇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਜੋਇਆ ॥੨॥ (998-19) 
लख चउरासीह मरर मरर जनमे तिरर तिरर जोनी जोइआ ॥२॥ 

ਰਾਜਸੁ ਸਾਿਕੁ ਿਾਮਸ ੁਿਰਪਤਹ ਕੇਿੇ ਰੂਪ ਉਪਾਇਆ ॥ (999-1) 
राजस ुसािकु िामसु िरपतह केि ेरूप उपाइआ ॥ 

ਛਲ ਬਪੁਰੀ ਇਹ ਕਉਲਾ ਿਰਪੈ ਅਤਿ ਿਰਪੈ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥੩॥ (999-1) 
छल बपुरी इह कउला िरप ैअति िरपै धरम राइआ ॥३॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਿਰਤਹ ਤਬਆਪੀ ਤਬਨੁ ਿਰ ਕਰਣਹੈਾਰਾ ॥ (999-2) 
सगल समग्री िरतह तबआपी तबनु िर करणैहारा ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਿਨ ਕਾ ਸੰਗੀ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਬਾਰਾ ॥੪॥੧॥ (999-2) 
कहु नानक भगिन का संगी भगि सोहतह िरबारा ॥४॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (999-3) 
मारू महला ५ ॥ 

ਪਾਂਚ ਬਰਖ ਕ ੋਅਨਾਥੁ ਧ ੂਬਾਤਰਕੁ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਅਮਰ ਅਟਾਰੇ ॥ (999-3) 
पांच बरख को अनाथु ि ूबाररकु हरर चसमरि अमर अटारे ॥ 

ਪੁਿਰ ਹੇਤਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਤਹਓ ਜਮਕਕੰਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਰੇ ॥੧॥ (999-4) 
पुि हेति नाराइण ुकतहओ जमकंकर मारर तबिारे ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੇਿ ੇਅਗਨਿ ਉਧਾਰੇ ॥ (999-4) 
मेरे िाकुर केिे अगनि उधारे ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਅਲਪ ਮਤਿ ਤਨਰਗੁਣ ਪਤਰਓ ਸਰਤਣ ਿੁਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (999-5) 
मोतह िीन अलप मति तनरगुण पररओ सरचण िआुरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਲਮੀਕੁ ਸੁਪਚਾਰੋ ਿਤਰਓ ਬਤਧਕ ਿਰੇ ਤਬਚਾਰੇ ॥ (999-5) 
बालमीकु सुपचारो िररओ बचधक िरे तबचारे ॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਮਨ ਮਾਤਹ ਅਰਾਤਧਓ ਗਜਪਤਿ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥੨॥ (999-6) 
एक तनमख मन मातह अराचधओ गजपति पारर उिारे ॥२॥ 

ਕੀਨੀ ਰਤਖਆ ਭਗਿ ਪਰਤਹਲਾਿੈ ਹਰਨਾਖਸ ਨਖਤਹ ਤਬਿਾਰੇ ॥ (999-6) 
कीनी रचखआ भगि प्रतहलािै हरनाखस नखतह तबिारे ॥ 

ਤਬਿਰੁ ਿਾਸੀ ਸੁਿੁ ਭਇਓ ਪੁਨੀਿਾ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਜਾਰੇ ॥੩॥ (999-7) 
तबिरु िासी सिुु भइओ पनुीिा सगले कुल उजारे ॥३॥ 

ਕਵਨ ਪਰਾਧ ਬਿਾਵਉ ਅਪੁਨੇ ਤਮਤਥਆ ਮਹੋ ਮਗਨਾਰੇ ॥ (999-7) 
कवन पराध बिावउ अपुने तमचथआ मोह मगनारे ॥ 

ਆਇਓ ਸਾਮ ਨਾਨਕ ਓਟ ਹਤਰ ਕੀ ਲੀਜੈ ਭੁਜਾ ਪਸਾਰੇ ॥੪॥੨॥ (999-8) 
आइओ साम नानक ओट हरर की लीजै भजुा पसारे ॥४॥२॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (999-9) 
मारू महला ५ ॥ 

ਤਵਿ ਨਤਵਿ ਭਰਤਮਓ ਬਹ ੁਭਾਿੀ ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਧਾਏ ॥ (999-9) 
तवि नतवि भ्रतमओ बहु भािी अतनक जिन करर धाए ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਹਉ ਹਉਮੈ ਿੇ ਿੇ ਭਏ ਅਜਾਏ ॥੧॥ (999-9) 
जो जो करम कीए हउ हउमै ि ेि ेभए अजाए ॥१॥ 

ਅਵਰ ਤਿਨ ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਲਾਏ ॥ (999-10) 
अवर तिन काहू काज न लाए ॥ 

ਸੋ ਤਿਨੁ ਮ ੋਕਉ ਿੀਜੈ ਪਰਭ ਜੀਉ ਜਾ ਤਿਨ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (999-10) 
सो तिन ुमो कउ िीजै प्रभ जीउ जा तिन हरर जसु गाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਹ ਿੇਤਖ ਪਸਾਰਾ ਇਸ ਹੀ ਮਤਹ ਉਰਝਾਏ ॥ (999-11) 
पुि कलि तग्रह िेचख पसारा इस ही मतह उरझाए ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਿ ਚਾਤਖ ਭਏ ਉਿਮਾਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਬਹ ੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥ (999-11) 
माइआ मि चाचख भए उिमािे हरर हरर कबहु न गाए ॥२॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਖੋਜੀ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰਾ ਤਬਨੁ ਸੰਿਨ ਨਹੀ ਪਾਏ ॥ (999-12) 
इह तबचध खोजी बहु परकारा तबन ुसंिन नही पाए ॥ 

ਿੁਮ ਿਾਿਾਰ ਵਿੇ ਪਰਭ ਸਮੰਰਥ ਮਾਗਨ ਕਉ ਿਾਨੁ ਆਏ ॥੩॥ (999-13) 
िुम िािार विे प्रभ संिथ मागन कउ िान ुआए ॥३॥ 

ਤਿਆਤਗਓ ਸਗਲਾ ਮਾਨੁ ਮਹਿਾ ਿਾਸ ਰੇਣ ਸਰਣਾਏ ॥ (999-13) 
तिआतगओ सगला मानु महिा िास रेण सरणाए ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਮਤਲ ਭਏ ਏਕ ੈਮਹਾ ਅਨੰਿ ਸਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥ (999-14) 
कहु नानक हरर तमचल भए एकै महा अनंि सखु पाए ॥४॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (999-14) 
मारू महला ५ ॥ 



 

ਕਵਨ ਥਾਨ ਧੀਤਰਓ ਹੈ ਨਾਮਾ ਕਵਨ ਬਸਿੁ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥ (999-14) 
कवन थान धीररओ है नामा कवन बसि ुअहंकारा ॥ 

ਕਵਨ ਤਚਹਨ ਸੁਤਨ ਊਪਤਰ ਛੋਤਹਓ ਮੁਖ ਿੇ ਸੁਤਨ ਕਤਰ ਗਾਰਾ ॥੧॥ (999-15) 
कवन चचहन सुतन ऊपरर छोतहओ मखु िे सतुन करर गारा ॥१॥ 

ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਿ ੂਕਉਨ ੁਕਹਾ ਿੇ ਆਇਓ ॥ (999-16) 
सुनहु रे िू कउन ुकहा ि ेआइओ ॥ 

ਏਿੀ ਨ ਜਾਨਉ ਕੇਿੀਕ ਮੁਿਤਿ ਚਲਿੇ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (999-16) 
एिी न जानउ केिीक मिुति चलि ेखबरर न पाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਨ ਸੀਲ ਪਵਨ ਅਰੁ ਪਾਣੀ ਬਸੁਧਾ ਤਖਮਾ ਤਨਭਰਾਿੇ ॥ (999-17) 
सहन सील पवन अरु पाणी बसुधा चखमा तनभराि े॥ 

ਪੰਚ ਿਿ ਤਮਤਲ ਭਇਓ ਸੰਜੋਗਾ ਇਨ ਮਤਹ ਕਵਨ ਿੁਰਾਿੇ ॥੨॥ (999-17) 
पंच िि तमचल भइओ संजोगा इन मतह कवन िरुाि े॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਰਤਚ ਰਤਚਆ ਪੁਰਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਨਾਲੇ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ (999-18) 
चजतन रचच रचचआ पुरचख तबधािै नाले हउमै पाई ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਉਸ ਹੀ ਕਉ ਹੈ ਰੇ ਓਹਾ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ (999-18) 
जनम मरणु उस ही कउ है रे ओहा आव ैजाई ॥३॥ 

ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਰਚਨਾ ਤਮਤਥਆ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ॥ (999-19) 
बरन ुचचहन ुनाही तकछु रचना तमचथआ सगल पसारा ॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਜਬ ਖੇਲੁ ਉਝਾਰੈ ਿਬ ਏਕ ੈਏਕੰਕਾਰਾ ॥੪॥੪॥ (999-19) 
भणति नानकु जब खलेु उझारै िब एकै एकंकारा ॥४॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1000-1) 
मारू महला ५ ॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਅਰੁ ਲੋਭ ਤਵਕਾਰਾ ਬੀਓ ਚੀਤਿ ਨ ਘਾਤਲਓ ॥ (1000-1) 
मान मोह अरु लोभ तवकारा बीओ चीति न घाचलओ ॥ 



 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਗੁਣਾ ਹਤਰ ਬਣਜੇ ਲਾਤਿ ਵਖਰੁ ਲੈ ਚਾਤਲਓ ॥੧॥ (1000-2) 
नाम रिन ुगुणा हरर बणजे लाति वखरु ल ैचाचलओ ॥१॥ 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਓੜਤਕ ਤਨਬਹੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1000-2) 
सेवक की ओड़तक तनबही प्रीति ॥ 

ਜੀਵਿ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਤਵਓ ਅਪਨਾ ਚਲਿੇ ਰਾਤਖਓ ਚੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1000-2) 
जीवि सातहब ुसतेवओ अपना चलि ेराचखओ चीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੀ ਆਤਗਆ ਕੀਨੀ ਿਾਕੁਤਰ ਤਿਸ ਿੇ ਮੁਖ ੁਨਹੀ ਮੋਤਰਓ ॥ (1000-3) 
जैसी आतगआ कीनी िाकुरर तिस ि ेमुख ुनही मोररओ ॥ 

ਸਹਜੁ ਅਨੰਿ ੁਰਤਖਓ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਉਤਿ ਉਆਹ ੂਕਉ ਿਉਤਰਓ ॥੨॥ (1000-4) 
सहजु अनंि ुरचखओ तग्रह भीिरर उति उआहू कउ िउररओ ॥२॥ 

ਆਤਗਆ ਮਤਹ ਭੂਖ ਸਈੋ ਕਤਰ ਸੂਖਾ ਸੋਗ ਹਰਖ ਨਹੀ ਜਾਤਨਓ ॥ (1000-4) 
आतगआ मतह भखू सोई करर सखूा सोग हरख नही जातनओ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਹੁਕਮੁ ਭਇਓ ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਸ ੋਮਾਥ ੈਲੇ ਮਾਤਨਓ ॥੩॥ (1000-5) 
जो जो हुकम ुभइओ सातहब का सो माथ ैले मातनओ ॥३॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕ ਕਉ ਸਵਰੇ ਹਲਿ ਪਲਾਿਾ ॥ (1000-6) 
भइओ तिपालु िाकुरु सेवक कउ सवरे हलि पलािा ॥ 

ਧੰਨੁ ਸੇਵਕੁ ਸਿਲ ੁਓਹੁ ਆਇਆ ਤਜਤਨ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥੪॥੫॥ (1000-6) 
धंनु सेवकु सिलु ओहु आइआ चजतन नानक खसम ुपछािा ॥४॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1000-7) 
मारू महला ५ ॥ 

ਖੁਤਲਆ ਕਰਮ ੁਤਿਪਾ ਭਈ ਿਾਕੁਰ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈ ॥ (1000-7) 
खुचलआ करमु तिपा भई िाकुर कीरिनु हरर हरर गाई ॥ 

ਸਰਮੁ ਥਾਕਾ ਪਾਏ ਤਬਸਰਾਮਾ ਤਮਤਟ ਗਈ ਸਗਲੀ ਧਾਈ ॥੧॥ (1000-8) 
िमु थाका पाए तबिामा तमतट गई सगली धाई ॥१॥ 



 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਜੀਵਨ ਪਿਵੀ ਪਾਈ ॥ (1000-8) 
अब मोतह जीवन पिवी पाई ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਇਓ ਮਤਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1000-8) 
चीति आइओ मतन पुरखु तबधािा संिन की सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਤਨਵਾਰੇ ਤਨਵਰੇ ਸਗਲ ਬੈਰਾਈ ॥ (1000-9) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु तनवारे तनवरे सगल बरैाई ॥ 

ਸਿ ਹਜੂਤਰ ਹਾਜਰੁ ਹ ੈਨਾਜਰੁ ਕਿਤਹ ਨ ਭਇਓ ਿਰੂਾਈ ॥੨॥ (1000-10) 
सि हजूरर हाजरु है नाजरु कितह न भइओ िरूाई ॥२॥ 

ਸੁਖ ਸੀਿਲ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ਹੋਏ ਸੰਿ ਸਹਾਈ ॥ (1000-10) 
सुख सीिल सरधा सभ परूी होए संि सहाई ॥ 

ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਕੀਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ (1000-11) 
पावन पतिि कीए चखन भीिरर मतहमा कथन ुन जाई ॥३॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭੈ ਖੋਏ ਗੋਤਬਿ ਚਰਣ ਓਟਾਈ ॥ (1000-11) 
तनरभउ भए सगल भै खोए गोतबि चरण ओटाई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਿਾਕਰੁ ਕਾ ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੬॥ (1000-12) 
नानकु जसु गाव ैिाकुर का रैचण तिनसु चलव लाई ॥४॥६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1000-12) 
मारू महला ५ ॥ 

ਜੋ ਸਮਰਥ ੁਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕੁ ਤਿਸ ਕਉ ਕਬਹ ੁਨ ਗਾਵਤਸ ਰੇ ॥ (1000-13) 
जो समरथ ुसरब गुण नाइकु तिस कउ कबहु न गावचस रे ॥ 

ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਿਾ ਕਉ ਉਆ ਕਉ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਧਾਵਤਸ ਰੇ ॥੧॥ (1000-13) 
छोति जाइ चखन भीिरर िा कउ उआ कउ तिरर तिरर धावचस रे ॥१॥ 

ਅਪੁਨੇ ਪਰਭ ਕਉ ਤਕਉ ਨ ਸਮਾਰਤਸ ਰੇ ॥ (1000-14) 
अपुने प्रभ कउ तकउ न समारचस रे ॥ 



 

ਬੈਰੀ ਸੰਤਗ ਰੰਗ ਰਤਸ ਰਤਚਆ ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਜੀਅਰਾ ਜਾਰਤਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1000-14) 
बैरी संतग रंग रचस रचचआ तिस ुचसउ जीअरा जारचस रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਨਾਤਮ ਸੁਤਨਐ ਜਮੁ ਛੋਿ ੈਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਨ ਪਾਵਤਸ ਰੇ ॥ (1000-15) 
जा कै नातम सुतनऐ जम ुछोिै िा की सरचण न पावचस रे ॥ 

ਕਾਤਢ ਿੇਇ ਤਸਆਲ ਬਪਰੇੁ ਕਉ ਿਾ ਕੀ ਓਟ ਤਟਕਾਵਤਸ ਰੇ ॥੨॥ (1000-15) 
कातढ िेइ चसआल बपुरे कउ िा की ओट तटकावचस रे ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਜਾਸੁ ਸੁਨਿ ਭਵ ਿਰੀਐ ਿਾ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਨ ਲਾਵਤਸ ਰੇ ॥ (1000-16) 
चजस का जासु सुनि भव िरीऐ िा चसउ रंग ुन लावचस रे ॥ 

ਥੋਰੀ ਬਾਿ ਅਲਪ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਅਟਕਾਵਤਸ ਰੇ ॥੩॥ (1000-17) 
थोरी बाि अलप सुपन ेकी बहुरर बहुरर अटकावचस रे ॥३॥ 

ਭਇਓ ਪਰਸਾਿੁ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਿਾਕੁਰ ਸੰਿਸੰਤਗ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ (1000-17) 
भइओ प्रसाि ुतिपा तनचध िाकुर संिसंतग पति पाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰੈ ਗੁਣ ਭਰਮ ੁਛੂਟਾ ਜਉ ਪਰਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੪॥੭॥ (1000-18) 
कहु नानक िै गुण भ्रम ुछूटा जउ प्रभ भए सहाई ॥४॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1000-19) 
मारू महला ५ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਨੈ ਤਿਸ ਿੇ ਕਹਾ ਿੁਲਾਤਰਓ ॥ (1000-19) 
अंिरजामी सभ तबचध जान ैतिस िे कहा िलुाररओ ॥ 

ਹਸਿ ਪਾਵ ਝਰੇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਅਗਤਨ ਸੰਤਗ ਲੈ ਜਾਤਰਓ ॥੧॥ (1000-19) 
हसि पाव झरे चखन भीिरर अगतन संतग ल ैजाररओ ॥१॥ 

ਮੂੜੇ ਿੈ ਮਨ ਿੇ ਰਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ॥ (1001-1) 
मूड़े िै मन िे रामु तबसाररओ ॥ 

ਲੂਣੁ ਖਾਇ ਕਰਤਹ ਹਰਾਮਖੋਰੀ ਪੇਖਿ ਨੈਨ ਤਬਿਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1001-1) 
लूणु खाइ करतह हरामखोरी पेखि ननै तबिाररओ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਤਜਓ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਟਰਿ ਨ ਕਾਹੂ ਟਾਤਰਓ ॥ (1001-2) 
असाध रोगु उपचजओ िन भीिरर टरि न काहू टाररओ ॥ 

ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਓ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ॥੨॥੮॥ (1001-2) 
प्रभ तबसरि महा िखुु पाइओ इहु नानक ििु बीचाररओ ॥२॥८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1001-3) 
मारू महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰਭ ਰਾਖੇ ਚੀਤਿ ॥ (1001-3) 
चरन कमल प्रभ राखे चीति ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥ (1001-3) 
हरर गुण गावह नीिा नीि ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਊੋ ॥ (1001-4) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न कोऊ ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਹ ੈਸਊੋ ॥੧॥ (1001-4) 
आति मचध अंति है सोऊ ॥१॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਓਟ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1001-4) 
संिन की ओट आपे आतप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਵਤਸ ਹੈ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (1001-5) 
जा कै वचस है सगल संसारु ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (1001-5) 
आपे आतप आतप तनरंकारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਤਹਓ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ (1001-5) 
नानक गतहओ साचा सोइ ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਿਤਰ ਿੂਖ ੁਨ ਹੋਇ ॥੨॥੯॥ (1001-6) 
सुख ुपाइआ तिरर िखूु न होइ ॥२॥९॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (1001-7) 
मारू महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1001-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜੀਅ ਸਖੁਿਾਿਾ ਿੁਮ ਕਾਹ ੇਤਬਸਾਤਰਓ ਅਤਗਆਨਥ ॥ (1001-8) 
प्रान सुखिािा जीअ सखुिािा िुम काहे तबसाररओ अतगआनथ ॥ 

ਹੋਛਾ ਮਿ ੁਚਾਤਖ ਹਏੋ ਿੁਮ ਬਾਵਰ ਿੁਲਭ ਜਨਮ ੁਅਕਾਰਥ ॥੧॥ (1001-8) 
होछा मि ुचाचख होए िुम बावर िलुभ जनमु अकारथ ॥१॥ 

ਰੇ ਨਰ ਐਸੀ ਕਰਤਹ ਇਆਨਥ ॥ (1001-9) 
रे नर ऐसी करतह इआनथ ॥ 

ਿਤਜ ਸਾਰੰਗਧਰ ਭਰਤਮ ਿੂ ਭੂਲਾ ਮੋਤਹ ਲਪਤਟਓ ਿਾਸੀ ਸੰਤਗ ਸਾਨਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1001-9) 
िचज सारंगधर भ्रतम ि ूभूला मोतह लपतटओ िासी संतग सानथ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਰਣੀਧਰੁ ਤਿਆਤਗ ਨੀਚ ਕੁਲ ਸੇਵਤਹ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਤਬਹਾਵਥ ॥ (1001-10) 
धरणीधरु तिआतग नीच कुल सेवतह हउ हउ करि तबहावथ ॥ 

ਿੋਕਟ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਅਤਗਆਨੀ ਮਨਮੁਤਖ ਅੰਧ ਕਹਾਵਥ ॥੨॥ (1001-11) 
िोकट करम करतह अतगआनी मनमचुख अंध कहावथ ॥२॥ 

ਸਤਿ ਹੋਿਾ ਅਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਜੋ ਤਬਨਸਿ ਸ ੋਤਨਹਚਲੁ ਜਾਨਥ ॥ (1001-11) 
सति होिा असति करर मातनआ जो तबनसि सो तनहचलु जानथ ॥ 

ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪਨੀ ਕਤਰ ਪਕਰੀ ਐਸ ੇਭੂਲ ਭੁਲਾਨਥ ॥੩॥ (1001-12) 
पर की कउ अपनी करर पकरी ऐस ेभूल भलुानथ ॥३॥ 

ਖਿਰੀ ਬਰਾਹਮਣ ਸੂਿ ਵੈਸ ਸਭ ਏਕ ੈਨਾਤਮ ਿਰਾਨਥ ॥ (1001-12) 
खिी ब्राहमण सूि वैस सभ एकै नातम िरानथ ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਉਪਿੇਸ ੁਕਹਿੁ ਹੈ ਜੋ ਸੁਨੈ ਸੋ ਪਾਤਰ ਪਰਾਨਥ ॥੪॥੧॥੧੦॥ (1001-13) 
गुरु नानकु उपिेसु कहि ुहै जो सुन ैसो पारर परानथ ॥४॥१॥१०॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1001-14) 
मारू महला ५ ॥ 

ਗੁਪਿੁ ਕਰਿਾ ਸੰਤਗ ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਹਕਾਵਏ ਮਨੁਖਾਇ ॥ (1001-14) 
गुपिु करिा संतग सो प्रभु िहकावए मनखुाइ ॥ 

ਤਬਸਾਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਬਖੈ ਭੋਗਤਹ ਿਪਿ ਥੰਮ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥੧॥ (1001-14) 
तबसारर हरर जीउ तबखै भोगतह िपि थंम गचल लाइ ॥१॥ 

ਰੇ ਨਰ ਕਾਇ ਪਰ ਤਗਰਤਹ ਜਾਇ ॥ (1001-15) 
रे नर काइ पर तग्रतह जाइ ॥ 

ਕੁਚਲ ਕਿੋਰ ਕਾਤਮ ਗਰਧਭ ਿੁਮ ਨਹੀ ਸੁਤਨਓ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1001-15) 
कुचल किोर कातम गरधभ िुम नही सुतनओ धरम राइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਕਾਰ ਪਾਥਰ ਗਲਤਹ ਬਾਧੇ ਤਨੰਿ ਪੋਟ ਤਸਰਾਇ ॥ (1001-16) 
तबकार पाथर गलतह बाधे तनंि पोट चसराइ ॥ 

ਮਹਾ ਸਾਗਰੁ ਸਮੁਿ ੁਲੰਘਨਾ ਪਾਤਰ ਨ ਪਰਨਾ ਜਾਇ ॥੨॥ (1001-16) 
महा सागरु समिु ुलंघना पारर न परना जाइ ॥२॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਤਬਆਤਪਓ ਨੇਿਰ ਰਖੇ ਤਿਰਾਇ ॥ (1001-17) 
कातम िोचध लोचभ मोतह तबआतपओ नेि रखे तिराइ ॥ 

ਸੀਸੁ ਉਿਾਵਨ ਨ ਕਬਹੂ ਤਮਲਈ ਮਹਾ ਿੁਿਰ ਮਾਇ ॥੩॥ (1001-17) 
सीसु उिावन न कबहू तमलई महा ििुर माइ ॥३॥ 

ਸੂਰੁ ਮੁਕਿਾ ਸਸੀ ਮੁਕਿਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਅਤਲਪਾਇ ॥ (1001-18) 
सूरु मकुिा ससी मकुिा ब्रहम तगआनी अचलपाइ ॥ 

ਸੁਭਾਵਿ ਜੈਸੇ ਬਸੈੰਿਰ ਅਤਲਪਿ ਸਿਾ ਤਨਰਮਲਾਇ ॥੪॥ (1001-18) 
सुभावि जसैे बैसंिर अचलपि सिा तनरमलाइ ॥४॥ 

ਤਜਸੁ ਕਰਮ ੁਖੁਤਲਆ ਤਿਸੁ ਲਤਹਆ ਪੜਿਾ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ਪਤਹ ਮੰਤਨਆ ਸੁਭਾਇ ॥ (1001-19) 
चजसु करमु खचुलआ तिस ुलतहआ पड़िा चजतन गुर पतह मंतनआ सुभाइ ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਅਵਖਧ ੁਨਾਮ ੁਿੀਨਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਕਟ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥੨॥ (1002-1) 
गुरर मंिु अवखधु नामु िीना जन नानक संकट जोतन न पाइ ॥५॥२॥ 

ਰੇ ਨਰ ਇਨ ਤਬਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰਾਇ ॥ (1002-1) 
रे नर इन तबचध पारर पराइ ॥ 

ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਇੋ ਤਮਰਿਕੁ ਤਿਆਤਗ ਿਜੂਾ ਭਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੨॥੧੧॥ (1002-2) 
चधआइ हरर जीउ होइ तमरिकु तिआतग िजूा भाउ ॥ रहाउ िजूा ॥२॥११॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1002-3) 
मारू महला ५ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਢੂਢਨ ਿੇ ਛੂਤਟ ਪਰੇ ਗੁਤਰ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ਤਿਖਾਇਆ ਥਾ ॥ (1002-3) 
बाहरर ढूढन ि ेछूतट परे गरुर घर ही मातह तिखाइआ था ॥ 

ਅਨਭਉ ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਪਰਭ ਪੇਤਖਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹ ੂਜਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ (1002-3) 
अनभउ अचरज रूप ुप्रभ पचेखआ मेरा मन ुछोति न किहू जाइआ था ॥१॥ 

ਮਾਨਕੁ ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥ (1002-4) 
मानकु पाइओ रे पाइओ हरर पूरा पाइआ था ॥ 

ਮੋਤਲ ਅਮੋਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰੂ ਤਿਵਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1002-5) 
मोचल अमोल ुन पाइआ जाई करर तकरपा गुरू तिवाइआ था ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਅਕਥੁ ਕਥਾਇਆ ਥਾ ॥ (1002-5) 
अतिसटु अगोचरु पारब्रहमु तमचल साधू अकथु कथाइआ था ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਿਸਮ ਿਆੁਤਰ ਵਤਜਓ ਿਹ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਚਆੁਇਆ ਥਾ ॥੨॥ (1002-6) 
अनहि सबि ुिसम िआुरर वचजओ िह अमृि नामु चआुइआ था ॥२॥ 

ਿੋਤਟ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅਖਟੁ ਭੰਿਾਰ ਸਮਾਇਆ ਥਾ ॥ (1002-7) 
िोतट नाही मतन तिसना बझूी अखटु भंिार समाइआ था ॥ 

ਚਰਣ ਚਰਣ ਚਰਣ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਅਘੜੁ ਘਤੜਓ ਰਸ ੁਪਾਇਆ ਥਾ ॥੩॥ (1002-7) 
चरण चरण चरण गुर सेवे अघड़ु घतड़ओ रसु पाइआ था ॥३॥ 



 

ਸਹਜੇ ਆਵਾ ਸਹਜੇ ਜਾਵਾ ਸਹਜੇ ਮਨੁ ਖੇਲਾਇਆ ਥਾ ॥ (1002-8) 
सहजे आवा सहजे जावा सहजे मन ुखलेाइआ था ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਤਰ ਖੋਇਆ ਿਾ ਹਤਰ ਮਹਲੀ ਮਹਲ ੁਪਾਇਆ ਥਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ (1002-9) 
कहु नानक भरमु गरुर खोइआ िा हरर महली महलु पाइआ था ॥४॥३॥१२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1002-9) 
मारू महला ५ ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਤਜਆ ਤਿਸਤਹ ਤਸਉ ਰੁਚ ਨਾਤਹ ॥ (1002-10) 
चजसतह साचज तनवाचजआ तिसतह चसउ रुच नातह ॥ 

ਆਨ ਰੂਿੀ ਆਨ ਬੋਈਐ ਿਲੁ ਨ ਿੂਲ ੈਿਾਤਹ ॥੧॥ (1002-10) 
आन रूिी आन बोईऐ िल ुन िूलै िातह ॥१॥ 

ਰੇ ਮਨ ਵਿਰ ਬੀਜਣ ਨਾਉ ॥ (1002-11) 
रे मन वि बीजण नाउ ॥ 

ਬੋਇ ਖੇਿੀ ਲਾਇ ਮਨੂਆ ਭਲੋ ਸਮਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1002-11) 
बोइ खेिी लाइ मनूआ भलो समउ सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਇ ਖਹੜਾ ਭਰਮੁ ਮਨ ਕਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ॥ (1002-11) 
खोइ खहड़ा भरम ुमन का सतिगुर सरणी जाइ ॥ 

ਕਰਮੁ ਤਜਸ ਕਉ ਧੁਰਹ ੁਤਲਤਖਆ ਸਈੋ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥੨॥ (1002-12) 
करमु चजस कउ धरुहु चलचखआ सोई कार कमाइ ॥२॥ 

ਭਾਉ ਲਾਗਾ ਗੋਤਬਿ ਤਸਉ ਘਾਲ ਪਾਈ ਥਾਇ ॥ (1002-12) 
भाउ लागा गोतबि चसउ घाल पाई थाइ ॥ 

ਖੇਤਿ ਮੇਰੈ ਜੰਤਮਆ ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਕਬਹ ੂਜਾਇ ॥੩॥ (1002-13) 
खेति मरैे जंतमआ तनखुतट न कबहू जाइ ॥३॥ 

ਪਾਇਆ ਅਮੋਲ ੁਪਿਾਰਥੋ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹ ੂਜਾਇ ॥ (1002-13) 
पाइआ अमोलु पिारथो छोति न किहू जाइ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੪॥੪॥੧੩॥ (1002-14) 
कहु नानक सुख ुपाइआ तिपति रहे आघाइ ॥४॥४॥१३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1002-15) 
मारू महला ५ ॥ 

ਿੂਟੋ ਆਂਿਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਤਹ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1002-15) 
िूटो आंिा भरम का मनतह भइओ परगास ु॥ 

ਕਾਟੀ ਬੇਰੀ ਪਗਹ ਿੇ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਬੰਤਿ ਖਲਾਸੁ ॥੧॥ (1002-15) 
काटी बेरी पगह िे गरुर कीनी बंति खलास ु॥१॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਤਹਓ ॥ (1002-16) 
आवण जाणु रतहओ ॥ 

ਿਪਿ ਕੜਾਹਾ ਬੁਤਝ ਗਇਆ ਗੁਤਰ ਸੀਿਲ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1002-16) 
िपि कड़ाहा बुचझ गइआ गुरर सीिल नामु िीओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ਿਉ ਛੋਤਿ ਗਏ ਤਨਗਹਾਰ ॥ (1002-17) 
जब ि ेसाधू संगु भइआ िउ छोति गए तनगहार ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਅਟਕ ਤਿਸ ਿੇ ਛੁਟੀ ਿਉ ਕਹਾ ਕਰੈ ਕਟੋਵਾਰ ॥੨॥ (1002-17) 
चजस की अटक तिस ि ेछुटी िउ कहा करै कोटवार ॥२॥ 

ਚੂਕਾ ਭਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਹਏੋ ਤਨਹਕਰਮਾ ॥ (1002-18) 
चूका भारा करम का होए तनहकरमा ॥ 

ਸਾਗਰ ਿੇ ਕੰਢੈ ਚੜੇ ਗੁਤਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ (1002-18) 
सागर िे कंढै चड़े गरुर कीन ेधरमा ॥३॥ 

ਸਚੁ ਥਾਨ ੁਸਚ ੁਬੈਿਕਾ ਸਚੁ ਸਆੁਉ ਬਣਾਇਆ ॥ (1002-18) 
सचु थान ुसचु बैिका सचु सुआउ बणाइआ ॥ 

ਸਚੁ ਪੰੂਜੀ ਸਚੁ ਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੪॥ (1002-19) 
सचु पूं जी सचु वखरो नानक घरर पाइआ ॥४॥५॥१४॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1002-19) 
मारू महला ५ ॥ 

ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੈ ਮੁਖ ਿੇ ਪੰਿਿ ਕਾਮਾਮਨ ਕਾ ਮਾਿਾ ॥ (1003-1) 
बेि ुपुकारै मखु िे पंिि कामामन का मािा ॥ 

ਮੋਨੀ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਇਕਾਂਿੀ ਤਹਰਿੈ ਕਲਪਨ ਗਾਿਾ ॥ (1003-1) 
मोनी होइ बैिा इकांिी तहरिै कलपन गािा ॥ 

ਹੋਇ ਉਿਾਸੀ ਤਗਰਹ ੁਿਤਜ ਚਤਲਓ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ਨਾਿਾ ॥੧॥ (1003-1) 
होइ उिासी तग्रहु िचज चचलओ छुटकै नाही नािा ॥१॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਕੈ ਪਤਹ ਬਾਿ ਕਹਾ ॥ (1003-2) 
जीअ की कै पतह बाि कहा ॥ 

ਆਤਪ ਮਕੁਿੁ ਮ ੋਕਉ ਪਰਭੁ ਮੇਲੇ ਐਸ ੋਕਹਾ ਲਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1003-2) 
आतप मकुि ुमो कउ प्रभ ुमेले ऐसो कहा लहा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਪਸੀ ਕਤਰ ਕੈ ਿੇਹੀ ਸਾਧੀ ਮਨਆੂ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਨਾ ॥ (1003-3) 
िपसी करर कै िेही साधी मनूआ िह तिस धाना ॥ 

ਬਰਹਮਚਾਤਰ ਬਰਹਮਚਜ ੁਕੀਨਾ ਤਹਰਿੈ ਭਇਆ ਗੁਮਾਨਾ ॥ (1003-3) 
ब्रहमचारर ब्रहमचजु कीना तहरिै भइआ गुमाना ॥ 

ਸੰਤਨਆਸੀ ਹੋਇ ਕ ੈਿੀਰਤਥ ਭਰਤਮਓ ਉਸ ੁਮਤਹ ਿਧੋੁ ਤਬਗਾਨਾ ॥੨॥ (1003-4) 
संतनआसी होइ कै िीरचथ भ्रतमओ उसु मतह िोधु तबगाना ॥२॥ 

ਘੂੰਘਰ ਬਾਤਧ ਭਏ ਰਾਮਿਾਸਾ ਰੋਟੀਅਨ ਕੇ ਓਪਾਵਾ ॥ (1003-5) 
घूं घर बाचध भए रामिासा रोटीअन के ओपावा ॥ 

ਬਰਿ ਨੇਮ ਕਰਮ ਖਟ ਕੀਨੇ ਬਾਹਤਰ ਭੇਖ ਤਿਖਾਵਾ ॥ (1003-5) 
बरि नमे करम खट कीन ेबाहरर भखे तिखावा ॥ 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਮੁਤਖ ਰਾਗ ਅਲਾਪੇ ਮਤਨ ਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਵਾ ॥੩॥ (1003-5) 
गीि नाि मुचख राग अलाप ेमतन नही हरर हरर गावा ॥३॥ 



 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮੋਹ ਰਹਿ ਹਤਹ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਕ ੇਸੰਿਾ ॥ (1003-6) 
हरख सोग लोभ मोह रहि हतह तनरमल हरर के संिा ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਪਾਏ ਮਨ ੁਮੇਰਾ ਜਾ ਿਇਆ ਕਰੇ ਭਗਵੰਿਾ ॥ (1003-7) 
तिन की धतूड़ पाए मनु मेरा जा िइआ करे भगवंिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਮਤਲਆ ਿਾਂ ਉਿਰੀ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ॥੪॥ (1003-7) 
कहु नानक गुरु पूरा तमचलआ िां उिरी मन की चचंिा ॥४॥ 

ਮੇਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (1003-8) 
मेरा अंिरजामी हरर राइआ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਬਸਤਰ ਗਏ ਬਕਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿੂਜਾ ॥੬॥੧੫॥ 
(1003-8) 
सभु तकछु जाणै मेरे जीअ का प्रीिमु तबसरर गए बकबाइआ ॥१॥ रहाउ िजूा ॥६॥१५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1003-9) 
मारू महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਲਾਖ ਸਰਬ ਕ ੋਰਾਜਾ ਤਜਸੁ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ॥ (1003-9) 
कोतट लाख सरब को राजा चजसु तहरिै नाम ुिमुारा ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਨਾਮ ੁਨ ਿੀਆ ਮੇਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਗਾਵਾਰਾ ॥੧॥ (1003-10) 
जा कउ नामु न िीआ मरैे सतिगुरर से मरर जनमतह गावारा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹੀ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ॥ (1003-10) 
मेरे सतिगुर ही पति राखु ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਿਬ ਹੀ ਪਤਿ ਪੂਰੀ ਤਬਸਰਿ ਰਲੀਐ ਖਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1003-11) 
चीति आवतह िब ही पति पूरी तबसरि रलीऐ खाकु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਭੋਗਣ ਿੇ ਿੇ ਤਛਿਰ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (1003-11) 
रूप रंग खसुीआ मन भोगण िे िे चछद्र तवकारा ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਕਤਲਆਣਾ ਸੂਖ ਸਹਜੁ ਇਹੁ ਸਾਰਾ ॥੨॥ (1003-12) 
हरर का नामु तनधानु कचलआणा सखू सहज ुइहु सारा ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤਬਰੰਗ ਤਖਨੈ ਮਤਹ ਤਜਉ ਬਾਿਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ (1003-13) 
माइआ रंग तबरंग चखनै मतह चजउ बािर की छाइआ ॥ 

ਸੇ ਲਾਲ ਭਏ ਗੂੜੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਤਜਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ॥੩॥ (1003-13) 
से लाल भए गूड़ै रंतग राि ेचजन गरु तमचल हरर हरर गाइआ ॥३॥ 

ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰ ਸਆੁਮੀ ਅਗਮ ਿਰਬਾਰਾ ॥ (1003-14) 
ऊच मूच अपार सुआमी अगम िरबारा ॥ 

ਨਾਮੋ ਵਤਿਆਈ ਸੋਭਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੁਤਪਆਰਾ ॥੪॥੭॥੧੬॥ (1003-14) 
नामो वतिआई सोभा नानक खसम ुतपआरा ॥४॥७॥१६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (1003-16) 
मारू महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1003-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਉਿਪਾਿੀ ॥ (1003-17) 
ओअंकारर उिपािी ॥ 

ਕੀਆ ਤਿਨਸੁ ਸਭ ਰਾਿੀ ॥ (1003-17) 
कीआ तिनस ुसभ रािी ॥ 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ਪਾਣੀ ॥ (1003-17) 
वणु तिणु तिभवण पाणी ॥ 

ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ॥ (1003-17) 
चारर बेि चारे खाणी ॥ 

ਖੰਿ ਿੀਪ ਸਤਭ ਲਆੋ ॥ (1003-18) 
खंि िीप सचभ लोआ ॥ 



 

ਏਕ ਕਵਾਵੈ ਿੇ ਸਤਭ ਹਆੋ ॥੧॥ (1003-18) 
एक कवावै िे सचभ होआ ॥१॥ 

ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਬੂਝਹ ੁਰੇ ॥ (1003-18) 
करणैहारा बझूहु रे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਸੂਝ ੈਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1003-18) 
सतिगुरु तमल ैि सझूै रे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਕੀਆ ਪਸਾਰਾ ॥ (1003-19) 
िै गुण कीआ पसारा ॥ 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਿਾਰਾ ॥ (1003-19) 
नरक सरुग अविारा ॥ 

ਹਉਮੈ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥ (1003-19) 
हउमै आव ैजाई ॥ 

ਮਨੁ ਤਟਕਣੁ ਨ ਪਾਵੈ ਰਾਈ ॥ (1003-19) 
मनु तटकण ुन पाव ैराई ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰਾ ॥ (1004-1) 
बाझ ुगुरू गुबारा ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੨॥ (1004-1) 
तमचल सतिगुर तनसिारा ॥२॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਣ ੇ॥ (1004-1) 
हउ हउ करम कमाणे ॥ 

ਿੇ ਿੇ ਬਧੰ ਗਲਾਣ ੇ॥ (1004-1) 
िे िे बंध गलाणे ॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਧਾਰੀ ॥ (1004-2) 
मेरी मरेी धारी ॥ 



 

ਓਹਾ ਪੈਤਰ ਲੋਹਾਰੀ ॥ (1004-2) 
ओहा पैरर लोहारी ॥ 

ਸੋ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਏਕ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (1004-2) 
सो गुर तमचल एकु पछाणै ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਮਥਾਣੈ ॥੩॥ (1004-2) 
चजसु होवै भागु मथाणै ॥३॥ 

ਸੋ ਤਮਤਲਆ ਤਜ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (1004-3) 
सो तमचलआ चज हरर मतन भाइआ ॥ 

ਸੋ ਭੂਲਾ ਤਜ ਪਰਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (1004-3) 
सो भूला चज प्रभ ूभुलाइआ ॥ 

ਨਹ ਆਪਹ ੁਮੂਰਖੁ ਤਗਆਨੀ ॥ (1004-3) 
नह आपहु मूरखु तगआनी ॥ 

ਤਜ ਕਰਾਵੈ ਸੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨੀ ॥ (1004-4) 
चज कराव ैस ुनाम ुवखानी ॥ 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ (1004-4) 
िेरा अंिु न पारावारा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੧੭॥ (1004-4) 
जन नानक सि बचलहारा ॥४॥१॥१७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1004-5) 
मारू महला ५ ॥ 

ਮੋਹਨੀ ਮੋਤਹ ਲੀਏ ਿਰ ੈਗੁਨੀਆ ॥ (1004-5) 
मोहनी मोतह लीए िै गनुीआ ॥ 

ਲੋਤਭ ਤਵਆਪੀ ਝੂਿੀ ਿੁਨੀਆ ॥ (1004-5) 
लोचभ तवआपी झूिी िनुीआ ॥ 



 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਤਰ ਕ ੈਸੰਚੀ ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਸਗਲ ਲ ੇਛਲੀਆ ॥੧॥ (1004-5) 
मेरी मरेी करर कै संची अंि की बार सगल ल ेछलीआ ॥१॥ 

ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਿਇਅਲੀਆ ॥ (1004-6) 
तनरभउ तनरंकारु िइअलीआ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਤਿਪਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1004-6) 
जीअ जंि सगले प्रतिपलीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕੈ ਸਰਮ ੁਕਤਰ ਗਾਿੀ ਗਿਹੈ ॥ (1004-7) 
एकै िमु करर गािी गिहै ॥ 

ਏਕਤਹ ਸੁਪਨੈ ਿਾਮ ੁਨ ਛਿਹੈ ॥ (1004-7) 
एकतह सुपनै िामु न छिहै ॥ 

ਰਾਜੁ ਕਮਾਇ ਕਰੀ ਤਜਤਨ ਥੈਲੀ ਿਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਨ ਚੰਚਤਲ ਚਲੀਆ ॥੨॥ (1004-7) 
राजु कमाइ करी चजतन थैली िा कै संतग न चंचचल चलीआ ॥२॥ 

ਏਕਤਹ ਪਰਾਣ ਤਪੰਿ ਿੇ ਤਪਆਰੀ ॥ (1004-8) 
एकतह प्राण तपंि िे तपआरी ॥ 

ਏਕ ਸਚੰੀ ਿਤਜ ਬਾਪ ਮਹਿਾਰੀ ॥ (1004-8) 
एक संची िचज बाप महिारी ॥ 

ਸੁਿ ਮੀਿ ਭਰਾਿ ਿੇ ਗੁਹਜੀ ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਹਈੋ ਖਲੀਆ ॥੩॥ (1004-9) 
सुि मीि भ्राि ि ेगुहजी िा कै तनकतट न होई खलीआ ॥३॥ 

ਹੋਇ ਅਉਧੂਿ ਬੈਿ ੇਲਾਇ ਿਾਰੀ ॥ (1004-9) 
होइ अउधिू बैिे लाइ िारी ॥ 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਪੰਤਿਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (1004-9) 
जोगी जिी पंतिि बीचारी ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਬਨ ਮਤਹ ਬਸਿ ੇਊਤਿ ਤਿਨਾ ਕ ੈਲਾਗੀ ਪਲੀਆ ॥੪॥ (1004-10) 
तग्रतह मड़ी मसाणी बन मतह बसिे ऊति तिना कै लागी पलीआ ॥४॥ 



 

ਕਾਟੇ ਬਧੰਨ ਿਾਕੁਤਰ ਜਾ ਕੇ ॥ (1004-10) 
काटे बंधन िाकुरर जा के ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਤਸਓ ਜੀਅ ਿਾ ਕ ੈ॥ (1004-11) 
हरर हरर नाम ुबचसओ जीअ िा कै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਏ ਜਨ ਮਕੁਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਲੀਆ ॥੫॥੨॥੧੮॥ (1004-11) 
साधसंतग भए जन मकुि ेगति पाई नानक निरर तनहलीआ ॥५॥२॥१८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1004-12) 
मारू महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਹੁ ਏਕੁ ਤਨਰੰਜਨ ਸੋਊ ॥ (1004-12) 
चसमरहु एकु तनरंजन सोऊ ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਜਾਿ ਨ ਕੋਊ ॥ (1004-12) 
जा ि ेतबरथा जाि न कोऊ ॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਪਰਤਿਪਾਤਰਆ ॥ (1004-13) 
माि गरभ मतह चजतन प्रतिपाररआ ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੇ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (1004-13) 
जीउ तपंिु िे साचज सवाररआ ॥ 

ਸੋਈ ਤਬਧਾਿਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਜਪੀਐ ॥ (1004-13) 
सोई तबधािा चखन ुचखन ुजपीऐ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਅਵਗੁਣ ਸਤਭ ਢਕੀਐ ॥ (1004-14) 
चजसु चसमरि अवगुण सचभ ढकीऐ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰਹੁ ॥ (1004-14) 
चरण कमल उर अंिरर धारहु ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਬਨ ਿੇ ਜੀਉ ਉਧਾਰਹੁ ॥ (1004-14) 
तबचखआ बन ि ेजीउ उधारहु ॥ 



 

ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਤਮਟਤਹ ਤਬਲਲਾਟਾ ॥ (1004-15) 
करण पलाह तमटतह तबललाटा ॥ 

ਜਤਪ ਗੋਤਵਿ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿਾਟਾ ॥ (1004-15) 
जतप गोतवि भरमु भउ िाटा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ (1004-15) 
साधसंतग तवरला को पाए ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਏ ॥੧॥ (1004-16) 
नानकु िा कै बचल बचल जाए ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਧਾਰਾ ॥ (1004-16) 
राम नाम ुमतन ितन आधारा ॥ 

ਜੋ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸ ਕਾ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1004-16) 
जो चसमरै तिस का तनसिारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਵਸਿੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੀ ॥ (1004-17) 
तमचथआ वसि ुसति करर मानी ॥ 

ਤਹਿੁ ਲਾਇਓ ਸਿ ਮੂੜ ਅਤਗਆਨੀ ॥ (1004-17) 
तहिु लाइओ सि मूड़ अतगआनी ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਮਾਿਾ ॥ (1004-17) 
काम िोध लोभ मि मािा ॥ 

ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਨਮ ੁਗਵਾਿਾ ॥ (1004-18) 
कउिी बिल ैजनमु गवािा ॥ 

ਅਪਨਾ ਛੋਤਿ ਪਰਾਇਐ ਰਾਿਾ ॥ (1004-18) 
अपना छोति पराइऐ रािा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਨ ਿਨ ਸੰਤਗ ਜਾਿਾ ॥ (1004-18) 
माइआ मि मन िन संतग जािा ॥ 



 

ਤਿਰਸਨ ਨ ਬੂਝ ੈਕਰਿ ਕਲੋਲਾ ॥ (1004-19) 
तिसन न बझूै करि कलोला ॥ 

ਊਣੀ ਆਸ ਤਮਤਥਆ ਸਤਭ ਬੋਲਾ ॥ (1004-19) 
ऊणी आस तमचथआ सचभ बोला ॥ 

ਆਵਿ ਇਕੇਲਾ ਜਾਿ ਇਕੇਲਾ ॥ (1004-19) 
आवि इकेला जाि इकेला ॥ 

ਹਮ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਝੂਿੇ ਸਤਭ ਬੋਲਾ ॥ (1005-1) 
हम िुम संतग झूिे सचभ बोला ॥ 

ਪਾਇ ਿਗਉਰੀ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ (1005-1) 
पाइ िगउरी आतप भलुाइओ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਿੁ ਨ ਜਾਇ ਤਮਟਾਇਓ ॥੨॥ (1005-1) 
नानक तकरि ुन जाइ तमटाइओ ॥२॥ 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਭੂਿ ਅਰੁ ਪਰੇਿਾ ॥ (1005-2) 
पसु पंखी भिू अरु प्रेिा ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਜੋਨੀ ਤਿਰਿ ਅਨੇਿਾ ॥ (1005-2) 
बहु तबचध जोनी तिरि अनिेा ॥ 

ਜਹ ਜਾਨੋ ਿਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (1005-2) 
जह जानो िह रहनु न पावै ॥ 

ਥਾਨ ਤਬਹੂਨ ਉਤਿ ਉਤਿ ਤਿਤਰ ਧਾਵੈ ॥ (1005-2) 
थान तबहून उति उति तिरर धावै ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਾਸਨਾ ਬਹਿੁੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ (1005-3) 
मतन ितन बासना बहुिु तबसथारा ॥ 

ਅਹੰਮੇਵ ਮੂਿ ੋਬੇਚਾਰਾ ॥ (1005-3) 
अहंमेव मूिो बेचारा ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਿੋਖ ਅਰੁ ਬਹੁਿੁ ਸਜਾਈ ॥ (1005-3) 
अतनक िोख अरु बहुिु सजाई ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (1005-4) 
िा की कीमति कहणु न जाई ॥ 

ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਨਰਕ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ (1005-4) 
प्रभ तबसरि नरक मतह पाइआ ॥ 

ਿਹ ਮਾਿ ਨ ਬੰਧ ੁਨ ਮੀਿ ਨ ਜਾਇਆ ॥ (1005-4) 
िह माि न बंधु न मीि न जाइआ ॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਹੋਿ ਤਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ॥ (1005-5) 
चजस कउ होि तिपाल सआुमी ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੩॥ (1005-5) 
सो जनु नानक पारगरामी ॥३॥ 

ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਪਰਭ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ (1005-5) 
भ्रमि भ्रमि प्रभ सरनी आइआ ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਜਗਿ ਤਪਿ ਮਾਇਆ ॥ (1005-6) 
िीना नाथ जगि तपि माइआ ॥ 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਿਰਿ ਤਬਿਾਰਣ ॥ (1005-6) 
प्रभ िइआल िखु िरि तबिारण ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ਹੀ ਤਨਸਿਾਰਣ ॥ (1005-7) 
चजसु भावै तिस ही तनसिारण ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਕਾਢਨਹਾਰਾ ॥ (1005-7) 
अंध कूप ि ेकाढनहारा ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਹੋਵਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (1005-7) 
प्रेम भगति होवि तनसिारा ॥ 



 

ਸਾਧ ਰੂਪ ਅਪਨਾ ਿਨੁ ਧਾਤਰਆ ॥ (1005-7) 
साध रूप अपना िनु धाररआ ॥ 

ਮਹਾ ਅਗਤਨ ਿ ੇਆਤਪ ਉਬਾਤਰਆ ॥ (1005-8) 
महा अगतन ि ेआतप उबाररआ ॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਇਸ ਿੇ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ (1005-8) 
जप िप संजम इस ि ेतकछु नाही ॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਗਾਹੀ ॥ (1005-8) 
आति अंति प्रभ अगम अगाही ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਤਹ ਮਾਗੈ ਿਾਸ ੁਿੇਰਾ ॥ (1005-9) 
नामु िेतह मागै िास ुिरेा ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਵਨ ਪਿੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੩॥੧੯॥ (1005-9) 
हरर जीवन पि ुनानक प्रभ ुमेरा ॥४॥३॥१९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1005-10) 
मारू महला ५ ॥ 

ਕਿ ਕਉ ਿਹਕਾਵਹ ੁਲਗੋਾ ਮੋਹਨ ਿੀਨ ਤਕਰਪਾਈ ॥੧॥ (1005-10) 
कि कउ िहकावहु लोगा मोहन िीन तकरपाई ॥१॥ 

ਐਸੀ ਜਾਤਨ ਪਾਈ ॥ (1005-10) 
ऐसी जातन पाई ॥ 

ਸਰਤਣ ਸੂਰੋ ਗੁਰ ਿਾਿਾ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਵਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1005-10) 
सरचण सरूो गरु िािा राखै आतप विाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥੨॥ (1005-11) 
भगिा का आतगआकारी सिा सिा सखुिाई ॥२॥ 

ਅਪਨੇ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀਅਹੁ ਇਕ ੁਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ॥੩॥ (1005-12) 
अपने कउ तकरपा करीअहु इकु नाम ुचधआई ॥३॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਿੀਨੁ ਨਾਮ ੁਮਾਗੈ ਿੁਿੀਆ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈ ॥੪॥੪॥੨੦॥ (1005-12) 
नानकु िीन ुनाम ुमाग ैििुीआ भरम ुचुकाई ॥४॥४॥२०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1005-13) 
मारू महला ५ ॥ 

ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰਾ ॥ (1005-13) 
मेरा िाकुरु अति भारा ॥ 

ਮੋਤਹ ਸੇਵਕੁ ਬੇਚਾਰਾ ॥੧॥ (1005-13) 
मोतह सेवकु बेचारा ॥१॥ 

ਮੋਹਨੁ ਲਾਲੁ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮ ਮਨ ਪਰਾਨਾ ॥ (1005-13) 
मोहनु लाल ुमेरा प्रीिम मन प्राना ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਿਹੇੁ ਿਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1005-14) 
मो कउ िेहु िाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲੇ ਮ ੈਿੇਖੇ ਜਈੋ ॥ (1005-14) 
सगले म ैिेखे जोई ॥ 

ਬੀਜਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੨॥ (1005-14) 
बीजउ अवरु न कोई ॥२॥ 

ਜੀਅਨ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਸਮਾਹੈ ॥ (1005-15) 
जीअन प्रतिपाचल समाहै ॥ 

ਹੈ ਹੋਸੀ ਆਹ ੇ॥੩॥ (1005-15) 
है होसी आहे ॥३॥ 

ਿਇਆ ਮੋਤਹ ਕੀਜੈ ਿੇਵਾ ॥ (1005-15) 
िइआ मोतह कीज ैिेवा ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਸੇਵਾ ॥੪॥੫॥੨੧॥ (1005-15) 
नानक लागो सेवा ॥४॥५॥२१॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1005-16) 
मारू महला ५ ॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਿਾਰਨ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਲੇ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ (1005-16) 
पतिि उधारन िारन बचल बचल बले बचल जाईऐ ॥ 

ਐਸਾ ਕਈੋ ਭੇਟੈ ਸੰਿੁ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ (1005-16) 
ऐसा कोई भटैे संि ुचजि ुहरर हरे हरर चधआईऐ ॥१॥ 

ਮੋ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਿ ਕਹੀਅਿ ਿਾਸ ੁਿੁਮਾਰਾ ॥ (1005-17) 
मो कउ कोइ न जानि कहीअि िासु िुमारा ॥ 

ਏਹਾ ਓਟ ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1005-17) 
एहा ओट आधारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬ ਧਾਰਨ ਪਰਤਿਪਾਰਨ ਇਕ ਤਬਨਉ ਿੀਨਾ ॥ (1005-18) 
सरब धारन प्रतिपारन इक तबनउ िीना ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਬਤਧ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਿੁਮ ਜਲ ਹਮ ਮੀਨਾ ॥੨॥ (1005-18) 
िुमरी तबचध िुम ही जानहु िुम जल हम मीना ॥२॥ 

ਪੂਰਨ ਤਬਸਥੀਰਨ ਸੁਆਮੀ ਆਤਹ ਆਇਓ ਪਾਛੈ ॥ (1005-19) 
पूरन तबसथीरन सुआमी आतह आइओ पाछै ॥ 

ਸਗਲੋ ਭੂ ਮੰਿਲ ਖੰਿਲ ਪਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਆਛ ੈ॥੩॥ (1005-19) 
सगलो भ ूमंिल खंिल प्रभ िुम ही आछै ॥३॥ 

ਅਟਲ ਅਖਇਓ ਿੇਵਾ ਮਹੋਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (1006-1) 
अटल अखइओ िेवा मोहन अलख अपारा ॥ 

ਿਾਨੁ ਪਾਵਉ ਸੰਿਾ ਸੰਗੁ ਨਾਨਕ ਰੇਨੁ ਿਾਸਾਰਾ ॥੪॥੬॥੨੨॥ (1006-1) 
िानु पावउ संिा संगु नानक रेनु िासारा ॥४॥६॥२२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1006-2) 
मारू महला ५ ॥ 



 

ਤਿਰਪਤਿ ਆਘਾਏ ਸੰਿਾ ॥ (1006-2) 
तिपति आघाए संिा ॥ 

ਗੁਰ ਜਾਨੇ ਤਜਨ ਮੰਿਾ ॥ (1006-2) 
गुर जाने चजन मंिा ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਤਕਛ ੁਕਹਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (1006-2) 
िा की तकछु कहन ुन जाई ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਨਾਮ ਬਿਾਈ ॥੧॥ (1006-3) 
जा कउ नाम बिाई ॥१॥ 

ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਾ ਲਾਲ ੋ॥ (1006-3) 
लालु अमोला लालो ॥ 

ਅਗਹ ਅਿੋਲਾ ਨਾਮ ੋ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1006-3) 
अगह अिोला नामो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਵਗਿ ਤਸਉ ਮਾਤਨਆ ਮਾਨੋ ॥ (1006-4) 
अतवगि चसउ मातनआ मानो ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਤਗਆਨੋ ॥ (1006-4) 
गुरमुचख िि ुतगआनो ॥ 

ਪੇਖਿ ਸਗਲ ਤਧਆਨ ੋ॥ (1006-4) 
पेखि सगल चधआनो ॥ 

ਿਤਜਓ ਮਨ ਿੇ ਅਤਭਮਾਨੋ ॥੨॥ (1006-4) 
िचजओ मन िे अचभमानो ॥२॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਤਿਨ ਕਾ ਿਾਣਾ ॥ (1006-5) 
तनहचलु तिन का िाणा ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਹਲ ੁਪਛਾਣਾ ॥ (1006-5) 
गुर िे महल ुपछाणा ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਜਾਗੇ ॥ (1006-5) 
अनतिनु गरु तमचल जाग े॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ॥੩॥ (1006-6) 
हरर की सेवा लाग े॥३॥ 

ਪੂਰਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ॥ (1006-6) 
पूरन तिपति अघाए ॥ 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਸੁਭਾਏ ॥ (1006-6) 
सहज समाचध सुभाए ॥ 

ਹਤਰ ਭੰਿਾਰੁ ਹਾਤਥ ਆਇਆ ॥ (1006-6) 
हरर भंिारु हाचथ आइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੩॥ (1006-7) 
नानक गुर िे पाइआ ॥४॥७॥२३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਿੁਪਿੇ (1006-8) 
मारू महला ५ घरु ६ िपुिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1006-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਛੋਤਿ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪਾ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਤਿਆਤਗ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (1006-9) 
छोति सगल चसआणपा तमचल साध तिआतग गुमान ु॥ 

ਅਵਰੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਮਤਥਆ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਵਖਾਨੁ ॥੧॥ (1006-9) 
अवरु सभु तकछु तमचथआ रसना राम राम वखान ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਰਨ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1006-10) 
मेरे मन करन सचुण हरर नामु ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਅਘ ਿੇਰੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਵਨੁ ਬਪੁਰੋ ਜਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1006-10) 
तमटतह अघ िेरे जनम जनम के कवन ुबपरुो जामु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੂਖ ਿੀਨ ਨ ਭਉ ਤਬਆਪੈ ਤਮਲੈ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ੁ॥ (1006-11) 
िखू िीन न भउ तबआप ैतमलै सखु तबिामु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕੁ ਬਖਾਨੈ ਹਤਰ ਭਜਨੁ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥੨॥੧॥੨੪॥ (1006-11) 
गुर प्रसाति नानकु बखान ैहरर भजन ुििु तगआनु ॥२॥१॥२४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1006-12) 
मारू महला ५ ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਹੋਿ ਿੇਖੇ ਖੇਹ ॥ (1006-12) 
चजनी नाम ुतवसाररआ स ेहोि िेख ेखेह ॥ 

ਪੁਿਰ ਤਮਿਰ ਤਬਲਾਸ ਬਤਨਿਾ ਿੂਟਿੇ ਏ ਨੇਹ ॥੧॥ (1006-12) 
पुि तमि तबलास बतनिा िटूिे ए नेह ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ੁਤਨਿ ਤਨਿ ਲੇਹ ॥ (1006-13) 
मेरे मन नाम ुतनि तनि लेह ॥ 

ਜਲਿ ਨਾਹੀ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਸੂਖੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1006-13) 
जलि नाही अगतन सागर सूख ुमतन ितन िेह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਰਖ ਛਾਇਆ ਜੈਸ ੇਤਬਨਸਿ ਪਵਨ ਝੂਲਿ ਮੇਹ ॥ (1006-14) 
तबरख छाइआ जसैे तबनसि पवन झूलि मेह ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜੁ ਤਮਲੁ ਸਾਧ ਨਾਨਕ ਿੇਰੈ ਕਾਤਮ ਆਵਿ ਏਹ ॥੨॥੨॥੨੫॥ (1006-14) 
हरर भगति तद्रड़ु तमलु साध नानक िरैे कातम आवि एह ॥२॥२॥२५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1006-15) 
मारू महला ५ ॥ 

ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨ ਸੁਖਹ ਿਾਿਾ ਸੰਤਗ ਬਸਿ ੋਨੀਿ ॥ (1006-15) 
पुरख ुपूरन सखुह िािा संतग बसिो नीि ॥ 

ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਨ ਜਾਇ ਤਬਨਸੈ ਤਬਆਪਿ ਉਸਨ ਨ ਸੀਿ ॥੧॥ (1006-16) 
मरै न आवै न जाइ तबनस ैतबआपि उसन न सीि ॥१॥ 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਤਸਉ ਕਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ (1006-16) 
मेरे मन नाम चसउ करर प्रीति ॥ 

ਚੇਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਧਾਨਾ ਏਹ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1006-17) 
चेति मन मतह हरर हरर तनधाना एह तनरमल रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬਿ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸੁ ਸੀਤਧ ॥ (1006-17) 
तिपाल िइआल गोपाल गोतबि जो जपै तिसु सीचध ॥ 

ਨਵਲ ਨਵਿਨ ਚਿੁਰ ਸੁਿੰਰ ਮਨ ੁਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਤੰਗ ਬੀਤਧ ॥੨॥੩॥੨੬॥ (1006-18) 
नवल नविन चिुर सुं िर मनु नानक तिसु संतग बीचध ॥२॥३॥२६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1006-19) 
मारू महला ५ ॥ 

ਚਲਿ ਬੈਸਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਗੁਰ ਮੰਿੁ ਤਰਿੈ ਤਚਿਾਤਰ ॥ (1006-19) 
चलि बसैि सोवि जागि गुर मंिु ररिै चचिारर ॥ 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਭਜੁ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੧॥ (1006-19) 
चरण सरण भज ुसंतग साध ूभव सागर उिरतह पारर ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ੁਤਹਰਿੈ ਧਾਤਰ ॥ (1007-1) 
मेरे मन नाम ुतहरिै धारर ॥ 

ਕਤਰ ਪਰੀਤਿ ਮਨੁ ਿਨੁ ਲਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਅਵਰ ਸਗਲ ਤਵਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1007-1) 
करर प्रीति मन ुिन ुलाइ हरर चसउ अवर सगल तवसारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਉ ਮਨੁ ਿਨ ੁਪਰਾਣ ਪਰਭ ਕੇ ਿੂ ਆਪਨ ਆਪ ੁਤਨਵਾਤਰ ॥ (1007-2) 
जीउ मनु िन ुप्राण प्रभ के िू आपन आप ुतनवारर ॥ 

ਗੋਤਵਿ ਭਜੁ ਸਤਭ ਸਆੁਰਥ ਪੂਰੇ ਨਾਨਕ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਤਰ ॥੨॥੪॥੨੭॥ (1007-3) 
गोतवि भज ुसचभ सुआरथ पूरे नानक कबहु न हारर ॥२॥४॥२७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1007-3) 
मारू महला ५ ॥ 



 

ਿਤਜ ਆਪੁ ਤਬਨਸੀ ਿਾਪੁ ਰੇਣ ਸਾਧੂ ਥੀਉ ॥ (1007-3) 
िचज आप ुतबनसी िापु रेण साधू थीउ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਤਜਸੁ ਿੀਉ ॥੧॥ (1007-4) 
तिसतह परापति नाम ुिरेा करर तिपा चजस ुिीउ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਉ ॥ (1007-4) 
मेरे मन नाम ुअमृि ुपीउ ॥ 

ਆਨ ਸਾਿ ਤਬਸਾਤਰ ਹਛੋ ੇਅਮਰੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1007-5) 
आन साि तबसारर होछे अमरु जुग ुजुग ुजीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਇਕ ਰਸ ਰੰਗ ਨਾਮਾ ਨਾਤਮ ਲਾਗੀ ਲੀਉ ॥ (1007-5) 
नामु इक रस रंग नामा नातम लागी लीउ ॥ 

ਮੀਿੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹਤਰ ਏਕ ੁਨਾਨਕ ਕੀਉ ॥੨॥੫॥੨੮॥ (1007-6) 
मीिु साजनु सखा बंधपु हरर एकु नानक कीउ ॥२॥५॥२८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1007-7) 
मारू महला ५ ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਮਾਿਾ ਉਿਤਰ ਰਾਖੈ ਲਗਤਨ ਿੇਿ ਨ ਸਕੇ ॥ (1007-7) 
प्रतिपाचल मािा उिरर राख ैलगतन िेि न सेक ॥ 

ਸੋਈ ਸੁਆਮੀ ਈਹਾ ਰਾਖੈ ਬੂਝੁ ਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ॥੧॥ (1007-7) 
सोई सुआमी ईहा राखै बझू ुबचुध तबबेक ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕੀ ਕਤਰ ਟੇਕ ॥ (1007-8) 
मेरे मन नाम की करर टेक ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਬੂਝੁ ਤਜਤਨ ਿੂ ਕੀਆ ਪਰਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1007-8) 
तिसतह बझूु चजतन ि ूकीआ प्रभु करण कारण एक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੇਤਿ ਮਨ ਮਤਹ ਿਤਜ ਤਸਆਣਪ ਛੋਤਿ ਸਗਲ ੇਭੇਖ ॥ (1007-9) 
चेति मन मतह िचज चसआणप छोति सगल ेभखे ॥ 



 

ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਿਰੇ ਕਈ ਅਨਕੇ ॥੨॥੬॥੨੯॥ (1007-9) 
चसमरर हरर हरर सिा नानक िरे कई अनेक ॥२॥६॥२९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1007-10) 
मारू महला ५ ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਅਨਾਥ ਕ ੋਹੈ ਨਾਥ ੁ॥ (1007-10) 
पतिि पावन नामु जा को अनाथ को है नाथु ॥ 

ਮਹਾ ਭਉਜਲ ਮਾਤਹ ਿੁਲਹੋ ਜਾ ਕ ੋਤਲਤਖਓ ਮਾਥ ॥੧॥ (1007-10) 
महा भउजल मातह िुलहो जा को चलचखओ माथ ॥१॥ 

ਿੂਬੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਘਨ ਸਾਥ ॥ (1007-11) 
िूबे नाम तबन ुघन साथ ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਿੇ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1007-11) 
करण कारणु चचति न आव ैिे करर राखै हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਗੁਣ ਉਚਾਰਣ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅੰਤਮਰਿ ਪਾਥ ॥ (1007-12) 
साधसंगति गुण उचारण हरर नाम अमृि पाथ ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਮੁਰਾਤਰ ਮਾਧਉ ਸੁਤਣ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਗਾਥ ॥੨॥੭॥੩੦॥ (1007-12) 
करहु तिपा मरुारर माधउ सुचण नानक जीवै गाथ ॥२॥७॥३०॥ 

ਮਾਰੂ ਅੰਜੁਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ (1007-14) 
मारू अंजुली महला ५ घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1007-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਧੁਰਹੁ ਹੀ ਹੂਆ ॥ (1007-15) 
संजोग ुतवजोगु धुरहु ही हूआ ॥ 

ਪੰਚ ਧਾਿੁ ਕਤਰ ਪੁਿਲਾ ਕੀਆ ॥ (1007-15) 
पंच धाि ुकरर पुिला कीआ ॥ 



 

ਸਾਹੈ ਕ ੈਿੁਰਮਾਇਅੜੈ ਜੀ ਿੇਹੀ ਤਵਤਚ ਜੀਉ ਆਇ ਪਇਆ ॥੧॥ (1007-15) 
साहै कै िुरमाइअड़ै जी िेही तवचच जीउ आइ पइआ ॥१॥ 

ਤਜਥੈ ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾਰੇ ॥ (1007-16) 
चजथ ैअगतन भखै भड़हारे ॥ 

ਊਰਧ ਮੁਖ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੇ ॥ (1007-16) 
ऊरध मुख महा गबुारे ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲੇ ਸਈੋ ਓਥ ੈਖਸਤਮ ਛਿਾਇ ਲਇਆ ॥੨॥ (1007-16) 
साचस साचस समाले सोई ओथै खसतम छिाइ लइआ ॥२॥ 

ਤਵਚਹੁ ਗਰਭੈ ਤਨਕਤਲ ਆਇਆ ॥ (1007-17) 
तवचहु गरभ ैतनकचल आइआ ॥ 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿੁਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (1007-17) 
खसम ुतवसारर िनुी चचि ुलाइआ ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ ਰਹਣੁ ਨ ਤਕਿਹੀ ਥਾਇ ਭਇਆ ॥੩॥ (1007-18) 
आवै जाइ भवाईऐ जोनी रहणु न तकिही थाइ भइआ ॥३॥ 

ਤਮਹਰਵਾਤਨ ਰਤਖ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ॥ (1007-18) 
तमहरवातन रचख लइअनु आपे ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਤਿਸ ਕ ੇਥਾਪੇ ॥ (1007-19) 
जीअ जंि सचभ तिस के थापे ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਤਜਤਣ ਚਤਲਆ ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਤਥਆ ॥੪॥੧॥੩੧॥ (1007-19) 
जनमु पिारथु चजचण चचलआ नानक आइआ सो परवाणु चथआ ॥४॥१॥३१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1008-1) 
मारू महला ५ ॥ 

ਵੈਿੋ ਨ ਵਾਈ ਭੈਣੋ ਨ ਭਾਈ ਏਕੋ ਸਹਾਈ ਰਾਮੁ ਹ ੇ॥੧॥ (1008-1) 
वैिो न वाई भैणो न भाई एको सहाई रामु हे ॥१॥ 



 

ਕੀਿਾ ਤਜਸੋ ਹੋਵੈ ਪਾਪਾਂ ਮਲੋ ਧੋਵੈ ਸ ੋਤਸਮਰਹ ੁਪਰਧਾਨੁ ਹੇ ॥੨॥ (1008-2) 
कीिा चजसो होवै पापां मलो धोवै सो चसमरहु परधानु हे ॥२॥ 

ਘਤਟ ਘਟੇ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਤਨਵਾਸੀ ਅਸਤਥਰੁ ਜਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ਹੇ ॥੩॥ (1008-2) 
घतट घटे वासी सरब तनवासी असचथरु जा का थान ुहे ॥३॥ 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸੰਗੇ ਸਮਾਵੈ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕਾ ਕਾਮੁ ਹ ੇ॥੪॥ (1008-3) 
आवै न जावै संगे समाव ैपरून जा का काम ुहे ॥४॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਾ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ (1008-3) 
भगि जना का राखणहारा ॥ 

ਸੰਿ ਜੀਵਤਹ ਜਤਪ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ (1008-4) 
संि जीवतह जतप प्रान अधारा ॥ 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥੁ ਸਆੁਮੀ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਨੁ ਹੇ ॥੫॥੨॥੩੨॥ (1008-4) 
करन कारन समरथु सुआमी नानकु तिसु कुरबानु हे ॥५॥२॥३२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1008-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1008-5) 
मारू महला ९ ॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (1008-5) 
हरर को नामु सिा सखुिाई ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਸਮਤਰ ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਤਰਓ ਗਤਨਕਾ ਹ ੂਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1008-5) 
जा कउ चसमरर अजामलु उधररओ गतनका हू गति पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਤਧ ਆਈ ॥ (1008-6) 
पंचाली कउ राज सभा मतह राम नाम सुचध आई ॥ 

ਿਾ ਕੋ ਿੂਖ ੁਹਤਰਓ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਬਢਾਈ ॥੧॥ (1008-6) 
िा को िखूु हररओ करुणा मै अपनी पजै बढाई ॥१॥ 



 

ਤਜਹ ਨਰ ਜਸੁ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਗਾਇਓ ਿਾ ਕਉ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ (1008-7) 
चजह नर जसु तकरपा तनचध गाइओ िा कउ भइओ सहाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਇਹੀ ਭਰੋਸੈ ਗਹੀ ਆਤਨ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥ (1008-8) 
कहु नानक म ैइही भरोस ैगही आतन सरनाई ॥२॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1008-8) 
मारू महला ९ ॥ 

ਅਬ ਮੈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ਮਾਈ ॥ (1008-8) 
अब मै कहा करउ री माई ॥ 

ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਖੋਇਆ ਤਸਮਤਰਓ ਨਾਤਹ ਕਨਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1008-9) 
सगल जनम ुतबचखअन चसउ खोइआ चसमररओ नातह कन्हाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਲ ਿਾਸ ਜਬ ਗਰ ਮਤਹ ਮੇਲੀ ਤਿਹ ਸੁਤਧ ਸਭ ਤਬਸਰਾਈ ॥ (1008-9) 
काल िास जब गर मतह मलेी तिह सुचध सभ तबसराई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਯਾ ਸਕੰਟ ਮਤਹ ਕੋ ਅਬ ਹੋਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥ (1008-10) 
राम नाम तबनु या संकट मतह को अब होि सहाई ॥१॥ 

ਜੋ ਸੰਪਤਿ ਅਪਨੀ ਕਤਰ ਮਾਨੀ ਤਛਨ ਮਤਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥ (1008-10) 
जो स्मपति अपनी करर मानी चछन मतह भई पराई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਯਹ ਸੋਚ ਰਹੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਜਸ ੁਕਬਹ ੂਨ ਗਾਈ ॥੨॥੨॥ (1008-11) 
कहु नानक यह सोच रही मतन हरर जसु कबहू न गाई ॥२॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1008-12) 
मारू महला ९ ॥ 

ਮਾਈ ਮੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ਨ ਤਿਆਤਗਓ ॥ (1008-12) 
माई मै मन को मान ुन तिआतगओ ॥ 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਤਿ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਇਓ ਰਾਮ ਭਜਤਨ ਨਹੀ ਲਾਤਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1008-12) 
माइआ के मति जनम ुचसराइओ राम भजतन नही लातगओ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਮ ਕ ੋਿੰਿ ੁਪਤਰਓ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿਬ ਸੋਵਿ ਿੈ ਜਾਤਗਓ ॥ (1008-13) 
जम को िंिु पररओ चसर ऊपरर िब सोवि ि ैजातगओ ॥ 

ਕਹਾ ਹੋਿ ਅਬ ਕ ੈਪਛੁਿਾਏ ਛੂਟਿ ਨਾਤਹਨ ਭਾਤਗਓ ॥੧॥ (1008-13) 
कहा होि अब कै पछुिाए छूटि नातहन भातगओ ॥१॥ 

ਇਹ ਤਚੰਿਾ ਉਪਜੀ ਘਟ ਮਤਹ ਜਬ ਗੁਰ ਚਰਨਨ ਅਨੁਰਾਤਗਓ ॥ (1008-14) 
इह चचंिा उपजी घट मतह जब गुर चरनन अनुरातगओ ॥ 

ਸੁਿਲੁ ਜਨਮ ੁਨਾਨਕ ਿਬ ਹਆੂ ਜਉ ਪਰਭ ਜਸ ਮਤਹ ਪਾਤਗਓ ॥੨॥੩॥ (1008-15) 
सुिलु जनम ुनानक िब हूआ जउ प्रभ जस मतह पातगओ ॥२॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (1008-16) 
मारू असटपिीआ महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1008-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਕਥ ੇਸੁਣ ੇਹਾਰੇ ਮੁਨੀ ਅਨਕੇਾ ॥ (1008-17) 
बेि पुराण कथ ेसुणे हारे मनुी अनेका ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਬਹ ੁਘਣਾ ਭਰਤਮ ਥਾਕੇ ਭੇਖਾ ॥ (1008-17) 
अिसति िीरथ बहु घणा भ्रतम थाके भखेा ॥ 

ਸਾਚੋ ਸਾਤਹਬ ੁਤਨਰਮਲੋ ਮਤਨ ਮਾਨੈ ਏਕਾ ॥੧॥ (1008-17) 
साचो सातहब ुतनरमलो मतन मानै एका ॥१॥ 

ਿੂ ਅਜਰਾਵਰੁ ਅਮਰੁ ਿੂ ਸਭ ਚਾਲਣਹਾਰੀ ॥ (1008-18) 
िू अजरावरु अमरु ि ूसभ चालणहारी ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਭਾਇ ਲ ੈਪਰਹਤਰ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1008-18) 
नामु रसाइणु भाइ लै परहरर िखुु भारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰਾ ॥ (1009-1) 
हरर पड़ीऐ हरर बझुीऐ गुरमिी नातम उधारा ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਹੈ ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (1009-1) 
गुरर पूरै परूी मति है परैू सबति बीचारा ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹ ੈਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ (1009-2) 
अिसति िीरथ हरर नामु है तकलतवख काटणहारा ॥२॥ 

ਜਲੁ ਤਬਲੋਵੈ ਜਲ ੁਮਥ ੈਿਿੁ ਲੋੜੈ ਅੰਧ ੁਅਤਗਆਨਾ ॥ (1009-2) 
जलु तबलोव ैजलु मथ ैििु लोड़ै अंधु अतगआना ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਿਤਧ ਮਥੀਐ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨਾ ॥ (1009-3) 
गुरमिी िचध मथीऐ अमिृु पाईऐ नाम ुतनधाना ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਪਸੂ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥੩॥ (1009-3) 
मनमुख ििु न जाणनी पस ूमातह समाना ॥३॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਮਰੀ ਮਰੁ ਮਤਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (1009-4) 
हउमै मरेा मरी मरु मरर जंमै वारो वार ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਜੇ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਿੂਜੀ ਵਾਰ ॥ (1009-4) 
गुर कै सबिे ज ेमरै तिरर मरै न िजूी वार ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥ (1009-5) 
गुरमिी जगजीवन ुमतन वस ैसचभ कुल उधारणहार ॥४॥ 

ਸਚਾ ਵਖਰੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (1009-5) 
सचा वखरु नाम ुहै सचा वापारा ॥ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਤਰ ਹ ੈਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1009-6) 
लाहा नामु संसारर है गरुमिी वीचारा ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਤਨਿ ਿੋਟਾ ਸੈਸਾਰਾ ॥੫॥ (1009-6) 
िजूै भाइ कार कमावणी तनि िोटा सैसारा ॥५॥ 

ਸਾਚੀ ਸੰਗਤਿ ਥਾਨੁ ਸਚ ੁਸਚ ੇਘਰ ਬਾਰਾ ॥ (1009-7) 
साची संगति थानु सचु सचे घर बारा ॥ 



 

ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚੁ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰਾ ॥ (1009-7) 
सचा भोजनु भाउ सचु सचु नामु अधारा ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸੰਿੋਤਖਆ ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੬॥ (1009-7) 
सची बाणी संिोचखआ सचा सबि ुवीचारा ॥६॥ 

ਰਸ ਭੋਗਣ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਿੁਖ ਸੁਖ ਸੰਘਾਰਾ ॥ (1009-8) 
रस भोगण पातिसाहीआ िखु सुख संघारा ॥ 

ਮੋਟਾ ਨਾਉ ਧਰਾਈਐ ਗਤਲ ਅਉਗਣ ਭਾਰਾ ॥ (1009-8) 
मोटा नाउ धराईऐ गचल अउगण भारा ॥ 

ਮਾਣਸ ਿਾਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਿੂ ਿਾਿਾ ਸਾਰਾ ॥੭॥ (1009-9) 
माणस िाति न होवई िू िािा सारा ॥७॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਿੂ ਧਣੀ ਅਤਵਗਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1009-9) 
अगम अगोचरु ि ूधणी अतवगिु अपारा ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿਰੁ ਜਈੋਐ ਮੁਕਿੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (1009-10) 
गुर सबिी िरु जोईऐ मुकि ेभंिारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਲ ੁਨ ਚਕੂਈ ਸਾਚੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥੮॥੧॥ (1009-10) 
नानक मेलु न चूकई साचे वापारा ॥८॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1009-11) 
मारू महला १ ॥ 

ਤਬਖੁ ਬੋਤਹਥਾ ਲਾਤਿਆ ਿੀਆ ਸਮੁਿੰ ਮੰਝਾਤਰ ॥ (1009-11) 
तबखु बोतहथा लातिआ िीआ समुं ि मंझारर ॥ 

ਕੰਧੀ ਤਿਤਸ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ (1009-11) 
कंधी तिचस न आवई ना उरवारु न पारु ॥ 

ਵੰਝੀ ਹਾਤਥ ਨ ਖੇਵਟ ੂਜਲ ੁਸਾਗਰੁ ਅਸਰਾਲੁ ॥੧॥ (1009-12) 
वंझी हाचथ न खेवटू जलु सागरु असरालु ॥१॥ 



 

ਬਾਬਾ ਜਗੁ ਿਾਥਾ ਮਹਾ ਜਾਤਲ ॥ (1009-12) 
बाबा जग ुिाथा महा जाचल ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1009-12) 
गुर परसािी उबरे सचा नामु समाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਬੋਤਹਥਾ ਸਬਤਿ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (1009-13) 
सतिगुरू है बोतहथा सबति लंघावणहारु ॥ 

ਤਿਥੈ ਪਵਣੁ ਨ ਪਾਵਕੋ ਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਆਕਾਰੁ ॥ (1009-13) 
तिथ ैपवणु न पावको ना जलु ना आकारु ॥ 

ਤਿਥੈ ਸਚਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਭਵਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (1009-14) 
तिथ ैसचा सचच नाइ भवजल िारणहारु ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੰਘੇ ਸ ੇਪਾਤਰ ਪਏ ਸਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1009-14) 
गुरमुचख लंघे से पारर पए सचे चसउ चलव लाइ ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਨਵਾਤਰਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (1009-15) 
आवा गउण ुतनवाररआ जोिी जोति तमलाइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਸਚੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੩॥ (1009-15) 
गुरमिी सहजु ऊपजै सचे रहै समाइ ॥३॥ 

ਸਪੁ ਤਪੜਾਈ ਪਾਈਐ ਤਬਖੁ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਰੋਸੁ ॥ (1009-16) 
सपु तपड़ाई पाईऐ तबखु अिंरर मतन रोस ु॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਈਐ ਤਕਸ ਨੋ ਿੀਜੈ ਿੋਸ ੁ॥ (1009-16) 
पूरतब चलचखआ पाईऐ तकस नो िीज ैिोसु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਰੜੁ ਜੇ ਸੁਣ ੇਮੰਨ ੇਨਾਉ ਸੰਿੋਸ ੁ॥੪॥ (1009-17) 
गुरमुचख गारड़ु ज ेसुणे मंन ेनाउ संिोसु ॥४॥ 

ਮਾਗਰਮਛੁ ਿਹਾਈਐ ਕੁਿੰੀ ਜਾਲੁ ਵਿਾਇ ॥ (1009-17) 
मागरमछु िहाईऐ कंुिी जालु विाइ ॥ 



 

ਿੁਰਮਤਿ ਿਾਥਾ ਿਾਹੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਪਛੋਿਾਇ ॥ (1009-17) 
िरुमति िाथा िाहीऐ तिरर तिरर पछोिाइ ॥ 

ਜੰਮਣ ਮਰਣ ੁਨ ਸੁਝਈ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਇ ॥੫॥ (1009-18) 
जंमण मरणु न सझुई तकरि ुन मतेटआ जाइ ॥५॥ 

ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਪਾਇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਸਬਿ ੁਵਸ ੈਤਬਖੁ ਜਾਇ ॥ (1009-18) 
हउमै तबखु पाइ जगिु उपाइआ सबि ुवस ैतबखु जाइ ॥ 

ਜਰਾ ਜੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1009-19) 
जरा जोतह न सकई सचच रहै चलव लाइ ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਸੋ ਆਖੀਐ ਤਜਸੁ ਤਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ (1009-19) 
जीवन मकुि ुसो आखीऐ चजसु तवचहु हउमै जाइ ॥६॥ 

ਧੰਧੈ ਧਾਵਿ ਜਗੁ ਬਾਤਧਆ ਨਾ ਬੂਝੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1010-1) 
धंध ैधावि जगु बाचधआ ना बझूै वीचारु ॥ 

ਜੰਮਣ ਮਰਣ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰੁ ॥ (1010-1) 
जंमण मरणु तवसाररआ मनमुख मुगधु गवारु ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥੭॥ (1010-2) 
गुरर राखे से उबरे सचा सबि ुवीचारर ॥७॥ 

ਸੂਹਟੁ ਤਪੰਜਤਰ ਪਰੇਮ ਕੈ ਬਲੋੈ ਬੋਲਣਹਾਰੁ ॥ (1010-2) 
सूहटु तपंजरर प्रेम कै बोलै बोलणहारु ॥ 

ਸਚੁ ਚੁਗੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਐ ਉਿੈ ਿ ਏਕਾ ਵਾਰ ॥ (1010-3) 
सचु चुगै अमृि ुपीऐ उिै ि एका वार ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਖਸਮ ੁਪਛਾਣੀਐ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਖੋ ਿੁਆਰੁ ॥੮॥੨॥ (1010-3) 
गुरर तमचलऐ खसम ुपछाणीऐ कहु नानक मोख िआुरु ॥८॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1010-4) 
मारू महला १ ॥ 



 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਮਾਤਰ ਮਰੁ ਭਾਗੋ ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਜਾਉ ॥ (1010-4) 
सबति मरै िा मारर मरु भागो तकसु पतह जाउ ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਿਤਰ ਭੈ ਭਾਗੀਐ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਾ ਕ ੋਨਾਉ ॥ (1010-4) 
चजस कै िरर भ ैभागीऐ अमृिु िा को नाउ ॥ 

ਮਾਰਤਹ ਰਾਖਤਹ ਏਕੁ ਿੂ ਬੀਜਉ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ (1010-5) 
मारतह राखतह एकु ि ूबीजउ नाही थाउ ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮ ੈਕਚੁੀਲੁ ਕਾਚਉ ਮਤਿਹੀਨ ॥ (1010-5) 
बाबा मै कुचीलु काचउ मतिहीन ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕ ੋਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਕੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1010-6) 
नाम तबना को कछु नही गुरर पूरै पूरी मति कीन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਵਗਤਣ ਸੁਭਰ ਗੁਣ ਨਹੀ ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਤਕਉ ਘਤਰ ਜਾਉ ॥ (1010-6) 
अवगचण सुभर गुण नही तबनु गुण तकउ घरर जाउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸਬਤਿ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਤਹ ॥ (1010-7) 
सहचज सबति सखुु ऊपजै तबनु भागा धनु नातह ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਨਾਮ ੁਨ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸ ੇਬਾਧ ੇਿੂਖ ਸਹਾਤਹ ॥੨॥ (1010-7) 
चजन कै नाम ुन मतन वसै से बाध ेिखू सहातह ॥२॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸੇ ਤਕਿੁ ਆਏ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (1010-8) 
चजनी नाम ुतवसाररआ स ेतकिु आए संसारर ॥ 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਗਾਿੇ ਲਾਿੇ ਛਾਰੁ ॥ (1010-8) 
आगै पाछै सखुु नही गािे लािे छारु ॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਮੇਲਾ ਨਹੀ ਿਖੁੂ ਘਣ ੋਜਮ ਿਆੁਤਰ ॥੩॥ (1010-9) 
तवछुतड़आ मेला नही िखूु घणो जम िआुरर ॥३॥ 

ਅਗੈ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਨਾਤਹ ਮ ੈਭੂਲੇ ਿੂ ਸਮਝਾਇ ॥ (1010-9) 
अगै तकआ जाणा नातह म ैभूले ि ूसमझाइ ॥ 



 

ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਜੋ ਿਸੇ ਤਿਸ ਕ ੈਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (1010-10) 
भूले मारग ुजो िसे तिस कै लागउ पाइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਾਿਾ ਕ ੋਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥੪॥ (1010-10) 
गुर तबनु िािा को नही कीमति कहणु न जाइ ॥४॥ 

ਸਾਜਨੁ ਿੇਖਾ ਿਾ ਗਤਲ ਤਮਲਾ ਸਾਚ ੁਪਿਾਇਓ ਲੇਖੁ ॥ (1010-11) 
साजन ुिेखा िा गचल तमला साचु पिाइओ लखेु ॥ 

ਮੁਤਖ ਤਧਮਾਣ ੈਧਨ ਖੜੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੀ ਿੇਖ ੁ॥ (1010-11) 
मुचख चधमाणै धन खड़ी गुरमुचख आखी िेख ु॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿੂ ਮਤਨ ਵਸਤਹ ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਤਵਸੇਖੁ ॥੫॥ (1010-12) 
िुध ुभावै िू मतन वसतह निरी करतम तवसखेु ॥५॥ 

ਭੂਖ ਤਪਆਸੋ ਜੇ ਭਵੈ ਤਕਆ ਤਿਸ ੁਮਾਗਉ ਿੇਇ ॥ (1010-12) 
भूख तपआसो जे भवै तकआ तिस ुमागउ िेइ ॥ 

ਬੀਜਉ ਸੂਝ ੈਕ ੋਨਹੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੂਰਨੁ ਿੇਇ ॥ (1010-13) 
बीजउ सूझ ैको नही मतन ितन पूरनु िेइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਆਤਪ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੬॥ (1010-13) 
चजतन कीआ तितन िेचखआ आतप विाई िेइ ॥६॥ 

ਨਗਰੀ ਨਾਇਕੁ ਨਵਿਨੋ ਬਾਲਕੁ ਲੀਲ ਅਨੂਪੁ ॥ (1010-13) 
नगरी नाइकु नविनो बालकु लील अनूपु ॥ 

ਨਾਤਰ ਨ ਪੁਰਖੁ ਨ ਪੰਖਣੂ ਸਾਚਉ ਚਿੁਰੁ ਸਰੂਪੁ ॥ (1010-14) 
नारर न पुरखु न पंखणू साचउ चिुरु सरूप ु॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਿੂ ਿੀਪਕੁ ਿੂ ਧੂਪੁ ॥੭॥ (1010-14) 
जो तिसु भावै सो थीऐ ि ूिीपकु ि ूधूप ु॥७॥ 

ਗੀਿ ਸਾਿ ਚਾਖੇ ਸਣੁ ੇਬਾਿ ਸਾਿ ਿਤਨ ਰੋਗੁ ॥ (1010-15) 
गीि साि चाखे सुणे बाि साि ितन रोगु ॥ 



 

ਸਚੁ ਭਾਵੈ ਸਾਚਉ ਚਵੈ ਛੂਟੈ ਸੋਗ ਤਵਜੋਗੁ ॥ (1010-15) 
सचु भावै साचउ चव ैछूटै सोग तवजोग ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੁਹੋਗੁ ॥੮॥੩॥ (1010-16) 
नानक नाम ुन वीसरै जो तिसु भावै सु होगु ॥८॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1010-16) 
मारू महला १ ॥ 

ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਹਤੋਰ ਲਾਲਚ ਬਾਤਿ ॥ (1010-16) 
साची कार कमावणी होरर लालच बाति ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਾਚ ੈਮੋਤਹਆ ਤਜਹਵਾ ਸਤਚ ਸਾਤਿ ॥ (1010-17) 
इहु मनु साचै मोतहआ चजहवा सचच साति ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਰਸੁ ਨਹੀ ਹੋਤਰ ਚਲਤਹ ਤਬਖੁ ਲਾਤਿ ॥੧॥ (1010-17) 
तबनु नाव ैको रसु नही होरर चलतह तबख ुलाति ॥१॥ 

ਐਸਾ ਲਾਲਾ ਮੇਰ ੇਲਾਲ ਕੋ ਸੁਤਣ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ (1010-18) 
ऐसा लाला मरेे लाल को सचुण खसम हमारे ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਰਮਾਵਤਹ ਤਿਉ ਚਲਾ ਸਚ ੁਲਾਲ ਤਪਆਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1010-18) 
चजउ िुरमावतह तिउ चला सचु लाल तपआरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਲੇ ਚਾਕਰੀ ਗੋਲੇ ਤਸਤਰ ਮੀਰਾ ॥ (1010-19) 
अनतिनु लाल ेचाकरी गोल ेचसरर मीरा ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਵੇਤਚਆ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਧੀਰਾ ॥ (1010-19) 
गुर बचनी मनु वचेचआ सबति मन ुधीरा ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਕਾਟੈ ਮਨ ਪੀਰਾ ॥੨॥ (1011-1) 
गुर पूरे साबाचस है काटै मन पीरा ॥२॥ 

ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਧਣੀ ਕੋ ਤਕਆ ਕਹਉ ਵਤਿਆਈਐ ॥ (1011-1) 
लाला गोला धणी को तकआ कहउ वतिआईऐ ॥ 



 

ਭਾਣੈ ਬਖਸ ੇਪੂਰਾ ਧਣੀ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ (1011-2) 
भाणै बखस ेपूरा धणी सच ुकार कमाईऐ ॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਕਉ ਮੇਤਲ ਲਏ ਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥੩॥ (1011-2) 
तवछुतड़आ कउ मेचल लए गरु कउ बचल जाईऐ ॥३॥ 

ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਮਤਿ ਖਰੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਨੀਕੀ ॥ (1011-3) 
लाले गोले मति खरी गुर की मति नीकी ॥ 

ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਨਮੁਖ ਮਤਿ ਿੀਕੀ ॥ (1011-3) 
साची सरुति सुहावणी मनमुख मति िीकी ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਪਰਭੂ ਸਚੁ ਧੀਰਕ ਧੁਰ ਕੀ ॥੪॥ (1011-3) 
मनु िनु िेरा ि ूप्रभू सचु धीरक धुर की ॥४॥ 

ਸਾਚੈ ਬਸੈਣ ੁਉਿਣਾ ਸਚ ੁਭੋਜਨੁ ਭਾਤਖਆ ॥ (1011-4) 
साचै बसैणु उिणा सचु भोजनु भाचखआ ॥ 

ਤਚਤਿ ਸਚੈ ਤਵਿੋ ਸਚਾ ਸਾਚਾ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥ (1011-4) 
चचति सचै तविो सचा साचा रस ुचाचखआ ॥ 

ਸਾਚੈ ਘਤਰ ਸਾਚੈ ਰਖੇ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਸੁਭਾਤਖਆ ॥੫॥ (1011-5) 
साचै घरर साचै रख ेगुर बचतन सुभाचखआ ॥५॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਲਸ ੁਘਣੋ ਿਾਥੇ ਓਜਾੜੀ ॥ (1011-5) 
मनमुख कउ आलस ुघणो िाथे ओजाड़ी ॥ 

ਿਾਥਾ ਚੁਗੈ ਤਨਿ ਚੋਗੜੀ ਲਤਗ ਬੰਧ ੁਤਵਗਾੜੀ ॥ (1011-6) 
िाथा चुगै तनि चोगड़ी लतग बंधु तवगाड़ी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੁਕਿੁ ਹਇੋ ਸਾਚੇ ਤਨਜ ਿਾੜੀ ॥੬॥ (1011-6) 
गुर परसािी मुकिु होइ साचे तनज िाड़ी ॥६॥ 

ਅਨਹਤਿ ਲਾਲਾ ਬੇਤਧਆ ਪਰਭ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (1011-6) 
अनहति लाला बचेधआ प्रभ हेति तपआरी ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੀਉ ਜਤਲ ਬਲਉ ਝੂਿੇ ਵਕੇਾਰੀ ॥ (1011-7) 
तबनु साचे जीउ जचल बलउ झूिे वेकारी ॥ 

ਬਾਤਿ ਕਾਰਾ ਸਤਭ ਛੋਿੀਆ ਸਾਚੀ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ॥੭॥ (1011-7) 
बाति कारा सचभ छोिीआ साची िरु िारी ॥७॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਤਿਨਾ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥ (1011-8) 
चजनी नाम ुतवसाररआ तिना िउर न िाउ ॥ 

ਲਾਲੈ ਲਾਲਚੁ ਤਿਆਤਗਆ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (1011-8) 
लालै लालचु तिआतगआ पाइआ हरर नाउ ॥ 

ਿੂ ਬਖਸਤਹ ਿਾ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੮॥੪॥ (1011-9) 
िू बखसतह िा मेचल लतैह नानक बचल जाउ ॥८॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1011-9) 
मारू महला १ ॥ 

ਲਾਲੈ ਗਾਰਬੁ ਛੋਤਿਆ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ (1011-9) 
लालै गारबु छोतिआ गुर कै भै सहचज सभुाई ॥ 

ਲਾਲੈ ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1011-10) 
लालै खसम ुपछाचणआ विी वतिआई ॥ 

ਖਸਤਮ ਤਮਤਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧॥ (1011-10) 
खसतम तमचलऐ सखुु पाइआ कीमति कहणु न जाई ॥१॥ 

ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮੈ ਵਤਿਆਈ ॥ (1011-11) 
लाला गोला खसम का खसमै वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1011-11) 
गुर परसािी उबरे हरर की सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਾਲੇ ਨੋ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ਹ ੈਧੁਤਰ ਖਸਤਮ ਿੁਰਮਾਈ ॥ (1011-12) 
लाले नो चसरर कार है धरुर खसतम िुरमाई ॥ 



 

ਲਾਲੈ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰਜਾਈ ॥ (1011-12) 
लालै हुकम ुपछाचणआ सिा रहै रजाई ॥ 

ਆਪੇ ਮੀਰਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (1011-13) 
आपे मीरा बखचस लए विी वतिआई ॥२॥ 

ਆਤਪ ਸਚਾ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹ ੈਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥ (1011-13) 
आतप सचा सभु सचु है गरु सबति बुझाई ॥ 

ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜਸ ਨੋ ਲੈਤਹ ਿੂ ਲਾਈ ॥ (1011-14) 
िेरी सेवा सो करे चजस नो लैतह िू लाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸੇਵਾ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਖੁਆਈ ॥੩॥ (1011-14) 
तबनु सेवा तकन ैन पाइआ िजूै भरतम खुआई ॥३॥ 

ਸੋ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੀਐ ਤਨਿ ਿੇਵ ੈਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ (1011-15) 
सो तकउ मनहु तवसारीऐ तनि िेवै चड़ै सवाइआ ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਸਾਹੁ ਤਿਨੈ ਤਵਤਚ ਪਾਇਆ ॥ (1011-15) 
जीउ तपंिु सभु तिस िा साहु तिनै तवचच पाइआ ॥ 

ਜਾ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਸੇਵੀਐ ਸੇਤਵ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ (1011-16) 
जा तिपा करे िा सेवीऐ सतेव सचच समाइआ ॥४॥ 

ਲਾਲਾ ਸੋ ਜੀਵਿੁ ਮਰ ੈਮਤਰ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (1011-16) 
लाला सो जीविु मरै मरर तवचहु आपु गवाए ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੂਟਤਹ ਮਕੁਤਿ ਹਇੋ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਏ ॥ (1011-17) 
बंधन िूटतह मुकति होइ तिसना अगतन बझुाए ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕ ੋਪਾਏ ॥੫॥ (1011-17) 
सभ मतह नामु तनधानु है गरुमुचख को पाए ॥५॥ 

ਲਾਲੇ ਤਵਤਚ ਗੁਣੁ ਤਕਛੁ ਨਹੀ ਲਾਲਾ ਅਵਗਤਣਆਰੁ ॥ (1011-18) 
लाले तवचच गुण ुतकछु नही लाला अवगचणआरु ॥ 



 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਿਾਿਾ ਕੋ ਨਹੀ ਿੂ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ (1011-18) 
िुध ुजेविु िािा को नही ि ूबखसणहारु ॥ 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਲਾਲਾ ਮੰਨੇ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੬॥ (1011-19) 
िेरा हुकमु लाला मंने एह करणी सारु ॥६॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਜੋ ਇਛ ੇਸ ੋਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (1011-19) 
गुरु सागरु अमृि सरु जो इछे सो िल ुपाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਅਮਰੁ ਹ ੈਤਹਰਿੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1011-19) 
नामु पिारथ ुअमरु है तहरिै मंतन वसाए ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹ ੈਤਜਸ ਨੋ ਹਕੁਮ ੁਮਨਾਏ ॥੭॥ (1012-1) 
गुर सेवा सिा सखुु है चजस नो हुकमु मनाए ॥७॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸਭ ਧਾਿੁ ਹੈ ਮਾਟੀ ਰਤਲ ਜਾਈ ॥ (1012-1) 
सुइना रुपा सभ धाि ुहै माटी रचल जाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (1012-2) 
तबनु नाव ैनाचल न चलई सतिगरुर बझू बझुाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਤਨਰਮਲੇ ਸਾਚ ੈਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੮॥੫॥ (1012-2) 
नानक नातम रिे से तनरमल ेसाचै रहे समाई ॥८॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1012-3) 
मारू महला १ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਭਇਆ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਧੁਤਰ ਿਾਟੇ ਚੀਰੈ ॥ (1012-3) 
हुकमु भइआ रहणा नही धरुर िाटे चीरै ॥ 

ਏਹੁ ਮਨ ੁਅਵਗਤਣ ਬਾਤਧਆ ਸਹ ੁਿੇਹ ਸਰੀਰੈ ॥ (1012-3) 
एहु मन ुअवगचण बाचधआ सहु िेह सरीरै ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਬਖਸਾਈਅਤਹ ਸਤਭ ਗੁਨਹ ਿਕੀਰੈ ॥੧॥ (1012-4) 
पूरै गरुर बखसाईअतह सचभ गुनह िकीरै ॥१॥ 



 

ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਉਤਿ ਚਲਣਾ ਬੁਝ ੁਸਬਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (1012-4) 
तकउ रहीऐ उति चलणा बझुु सबि बीचारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਤਮਲੈ ਧੁਤਰ ਹੁਕਮ ੁਅਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1012-5) 
चजसु िू मेलतह सो तमल ैधरुर हुकम ुअपारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਜੋ ਿੇਤਹ ਸੁ ਖਾਉ ॥ (1012-5) 
चजउ िू राखतह तिउ रहा जो िेतह स ुखाउ ॥ 

ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਚਲਾ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਉ ॥ (1012-6) 
चजउ िू चलावतह तिउ चला मुचख अमिृ नाउ ॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਹਤਥ ਵਤਿਆਈਆ ਮੇਲਤਹ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥੨॥ (1012-6) 
मेरे िाकुर हचथ वतिआईआ मेलतह मतन चाउ ॥२॥ 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਸਈੋ ॥ (1012-7) 
कीिा तकआ सालाहीऐ करर िेखै सोई ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਸ ੋਮਤਨ ਵਸੈ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (1012-7) 
चजतन कीआ सो मतन वसै मै अवरु न कोई ॥ 

ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਾਚੀ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥੩॥ (1012-8) 
सो साचा सालाहीऐ साची पति होई ॥३॥ 

ਪੰਤਿਿੁ ਪਤੜ ਨ ਪਹੁਚਈ ਬਹ ੁਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ॥ (1012-8) 
पंतििु पतड़ न पहुचई बहु आल जंजाला ॥ 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਿੁਇ ਸੰਗਮ ੇਖੁਤਧਆ ਜਮਕਾਲਾ ॥ (1012-9) 
पाप पुं न िइु संगम ेखचुधआ जमकाला ॥ 

ਤਵਛੋੜਾ ਭਉ ਵੀਸਰੈ ਪੂਰਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥੪॥ (1012-9) 
तवछोड़ा भउ वीसरै पूरा रखवाला ॥४॥ 

ਤਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਤਿ ਪਵੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ਭਾਈ ॥ (1012-9) 
चजन की लेख ैपति पवै से पूरे भाई ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਹੈ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1012-10) 
पूरे पूरी मति है सची वतिआई ॥ 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਲ ੈਲੈ ਥਤਕ ਪਾਈ ॥੫॥ (1012-10) 
िेिे िोतट न आवई लै लै थतक पाई ॥५॥ 

ਖਾਰ ਸਮੁਿ ੁਢੰਢੋਲੀਐ ਇਕੁ ਮਣੀਆ ਪਾਵੈ ॥ (1012-10) 
खार समुद्र ुढंढोलीऐ इकु मणीआ पावै ॥ 

ਿੁਇ ਤਿਨ ਚਾਤਰ ਸੁਹਾਵਣਾ ਮਾਟੀ ਤਿਸੁ ਖਾਵੈ ॥ (1012-11) 
िइु तिन चारर सुहावणा माटी तिस ुखाव ै॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਤਿ ਸੇਵੀਐ ਿ ੇਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈ॥੬॥ (1012-11) 
गुरु सागरु सति सेवीऐ िे िोतट न आव ै॥६॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵਤਨ ਸੇ ਊਜਲੇ ਸਭ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ (1012-12) 
मेरे प्रभ भावतन से ऊजले सभ मैल ुभरीजै ॥ 

ਮੈਲਾ ਊਜਲੁ ਿਾ ਥੀਐ ਪਾਰਸ ਸੰਤਗ ਭੀਜੈ ॥ (1012-12) 
मैला ऊजलु िा थीऐ पारस संतग भीजै ॥ 

ਵੰਨੀ ਸਾਚੇ ਲਾਲ ਕੀ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਕੀਜੈ ॥੭॥ (1012-13) 
वंनी साचे लाल की तकतन कीमति कीजै ॥७॥ 

ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਿੀਰਤਥ ਨਹੀ ਿਾਨੇ ॥ (1012-13) 
भेखी हाथ न लभई िीरचथ नही िाने ॥ 

ਪੂਛਉ ਬੇਿ ਪੜੰਤਿਆ ਮਿੂੀ ਤਵਣੁ ਮਾਨੇ ॥ (1012-13) 
पूछउ बिे पड़ंतिआ मूिी तवणु माने ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਸ ੋਕਰ ੇਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਤਗਆਨੇ ॥੮॥੬॥ (1012-14) 
नानक कीमति सो करे पूरा गुरु तगआन े॥८॥६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1012-14) 
मारू महला १ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਲਹਤਰ ਘਰੁ ਿਤਜ ਤਵਗੂਚੈ ਅਵਰਾ ਕ ੇਘਰ ਹੇਰੈ ॥ (1012-15) 
मनमुख ुलहरर घरु िचज तवगूचै अवरा के घर हेरै ॥ 

ਤਗਰਹ ਧਰਮੁ ਗਵਾਏ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਭੇਟੈ ਿੁਰਮਤਿ ਘੂਮਨ ਘੇਰੈ ॥ (1012-15) 
तग्रह धरमु गवाए सतिगुरु न भेटै िरुमति घूमन घेरै ॥ 

ਤਿਸੰਿਰੁ ਭਵੈ ਪਾਿ ਪਤੜ ਥਾਕਾ ਤਿਰਸਨਾ ਹੋਇ ਵਧੇਰੈ ॥ (1012-16) 
तिसंिरु भवै पाि पतड़ थाका तिसना होइ वधरैे ॥ 

ਕਾਚੀ ਤਪੰਿੀ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਉਿਰੁ ਭਰੈ ਜੈਸ ੇਢੋਰੈ ॥੧॥ (1012-16) 
काची तपंिी सबि ुन चीन ैउिरु भरै जसैे ढोरै ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਐਸੀ ਰਵਿ ਰਵੈ ਸੰਤਨਆਸੀ ॥ (1012-17) 
बाबा ऐसी रवि रवै संतनआसी ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਰਪਿਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1012-17) 
गुर कै सबति एक चलव लागी िरैे नातम रि ेतिपिासी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘੋਲੀ ਗੇਰੂ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਆ ਵਸਿਰ ਭੇਖ ਭੇਖਾਰੀ ॥ (1012-18) 
घोली गेरू रंग ुचड़ाइआ वसि भेख भखेारी ॥ 

ਕਾਪੜ ਿਾਤਰ ਬਨਾਈ ਤਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ (1012-18) 
कापड़ िारर बनाई चखंथा झोली माइआधारी ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਗੈ ਜਗੁ ਪਰਬੋਧੈ ਮਤਨ ਅਧੰੈ ਪਤਿ ਹਾਰੀ ॥ (1012-19) 
घरर घरर मागै जगु परबोधै मतन अंधै पति हारी ॥ 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੨॥ (1012-19) 
भरतम भुलाणा सबि ुन चीनै जऐू बाजी हारी ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਨ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੈਬਾਹਤਰ ਪੂਅਰ ਿਾਪੈ ॥ (1013-1) 
अंिरर अगतन न गुर तबन ुबझूै बाहरर पूअर िाप ै॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵੀ ਤਕਉ ਕਤਰ ਚੀਨਤਸ ਆਪ ੈ॥ (1013-1) 
गुर सेवा तबन ुभगति न होवी तकउ करर चीनचस आप ै॥ 



 

ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਨਰਕ ਤਨਵਾਸੀ ਅੰਿਤਰ ਆਿਮ ਜਾਪੈ ॥ (1013-2) 
तनंिा करर करर नरक तनवासी अंिरर आिम जापै ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਚਤਹ ਤਕਉ ਮਲ ੁਧੋਪ ੈਪਾਪੈ ॥੩॥ (1013-2) 
अिसति िीरथ भरतम तवगचूतह तकउ मलु धोपै पाप ै॥३॥ 

ਛਾਣੀ ਖਾਕੁ ਤਬਭੂਿ ਚੜਾਈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਗੁ ਜਹੋੈ ॥ (1013-3) 
छाणी खाकु तबभूि चड़ाई माइआ का मगु जोहै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੁਨ ਜਾਣੈ ਸਾਚ ੁਕਹ ੇਿੇ ਛੋਹ ੈ॥ (1013-3) 
अंिरर बाहरर एकु न जाणै साचु कहे िे छोहै ॥ 

ਪਾਿੁ ਪੜੈ ਮੁਤਖ ਝੂਿੋ ਬੋਲ ੈਤਨਗੁਰੇ ਕੀ ਮਤਿ ਓਹੈ ॥ (1013-4) 
पािु पड़ै मुचख झूिो बोलै तनगुरे की मति ओहै ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਈ ਤਕਉ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਉ ਸੋਹ ੈ॥੪॥ (1013-4) 
नामु न जपई तकउ सखुु पावै तबनु नावै तकउ सोहै ॥४॥ 

ਮੂੰਿੁ ਮੁਿਾਇ ਜਟਾ ਤਸਖ ਬਾਧੀ ਮੋਤਨ ਰਹੈ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (1013-5) 
मूं िु मुिाइ जटा चसख बाधी मोतन रहै अचभमाना ॥ 

ਮਨੂਆ ਿੋਲੈ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵੈ ਤਬਨੁ ਰਿ ਆਿਮ ਤਗਆਨਾ ॥ (1013-5) 
मनूआ िोल ैिह तिस धाव ैतबनु रि आिम तगआना ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਛੋਤਿ ਮਹਾ ਤਬਖੁ ਪੀਵੈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਿੇਵਾਨਾ ॥ (1013-6) 
अमृिु छोति महा तबख ुपीवै माइआ का िेवाना ॥ 

ਤਕਰਿੁ ਨ ਤਮਟਈ ਹੁਕਮ ੁਨ ਬੂਝ ੈਪਸਆੂ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥੫॥ (1013-7) 
तकरिु न तमटई हुकमु न बझूै पसूआ मातह समाना ॥५॥ 

ਹਾਥ ਕਮਿੰਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਮਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਉਪਜੀ ਭਾਰੀ ॥ (1013-7) 
हाथ कमंिल ुकापड़ीआ मतन तिसना उपजी भारी ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਿਤਜ ਕਤਰ ਕਾਤਮ ਤਵਆਤਪਆ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ (1013-8) 
इसिी िचज करर कातम तवआतपआ चचि ुलाइआ पर नारी ॥ 



 

ਤਸਖ ਕਰੇ ਕਤਰ ਸਬਿੁ ਨ ਚੀਨੈ ਲੰਪਟ ੁਹੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ (1013-8) 
चसख करे करर सबि ुन चीनै ल्मपटु है बाजारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਬਖੁ ਬਾਹਤਰ ਤਨਭਰਾਿੀ ਿਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖਆੁਰੀ ॥੬॥ (1013-9) 
अंिरर तबखु बाहरर तनभरािी िा जमु करे खआुरी ॥६॥ 

ਸੋ ਸੰਤਨਆਸੀ ਜ ੋਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੈ ਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (1013-9) 
सो संतनआसी जो सतिगरु सेवै तवचहु आपु गवाए ॥ 

ਛਾਿਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸ ਨ ਕਰਈ ਅਤਚੰਿੁ ਤਮਲੈ ਸੋ ਪਾਏ ॥ (1013-10) 
छािन भोजन की आस न करई अचचंिु तमलै सो पाए ॥ 

ਬਕੈ ਨ ਬੋਲ ੈਤਖਮਾ ਧਨੁ ਸੰਗਰਹੈ ਿਾਮਸ ੁਨਾਤਮ ਜਲਾਏ ॥ (1013-10) 
बकै न बोलै चखमा धन ुसंग्रहै िामसु नातम जलाए ॥ 

ਧਨੁ ਤਗਰਹੀ ਸੰਤਨਆਸੀ ਜੋਗੀ ਤਜ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥੭॥ (1013-11) 
धनु तगरही संतनआसी जोगी चज हरर चरणी चचिु लाए ॥७॥ 

ਆਸ ਤਨਰਾਸ ਰਹੈ ਸੰਤਨਆਸੀ ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1013-11) 
आस तनरास रहै संतनआसी एकस ुचसउ चलव लाए ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਿਾ ਸਾਤਿ ਆਵ ੈਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਏ ॥ (1013-12) 
हरर रस ुपीवै िा साति आवै तनज घरर िाड़ी लाए ॥ 

ਮਨੂਆ ਨ ਿੋਲ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਧਾਵਿੁ ਵਰਤਜ ਰਹਾਏ ॥ (1013-13) 
मनूआ न िोलै गुरमचुख बझूै धावि ुवरचज रहाए ॥ 

ਤਗਰਹੁ ਸਰੀਰੁ ਗੁਰਮਿੀ ਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥੮॥ (1013-13) 
तग्रहु सरीरु गरुमिी खोजे नामु पिारथु पाए ॥८॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਸਰੇਸਟ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (1013-14) 
ब्रहमा तबसनु महेसु सरेसट नातम रि ेवीचारी ॥ 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਗਗਨ ਪਿਾਲੀ ਜੰਿਾ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (1013-14) 
खाणी बाणी गगन पिाली जंिा जोति िुमारी ॥ 



 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਮੁਕਤਿ ਨਾਮ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ (1013-14) 
सचभ सखु मकुति नाम धुतन बाणी सचु नामु उर धारी ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹੀ ਛੂਟਤਸ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਿਰੁ ਿੂ ਿਾਰੀ ॥੯॥੭॥ (1013-15) 
नाम तबना नही छूटचस नानक साची िरु ि ूिारी ॥९॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1013-16) 
मारू महला १ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੰਜੋਤਗ ਉਪਾਏ ਰਕਿੁ ਤਬੰਿ ੁਤਮਤਲ ਤਪੰਿੁ ਕਰੇ ॥ (1013-16) 
माि तपिा संजोतग उपाए रकिु तबंि ुतमचल तपंिु करे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਗਰਭ ਉਰਤਧ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਾਰੇ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ॥੧॥ (1013-16) 
अंिरर गरभ उरचध चलव लागी सो प्रभु सारे िाति करे ॥१॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਭਵਜਲੁ ਤਕਉ ਿਰੈ ॥ (1013-17) 
संसारु भवजल ुतकउ िरै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਈਐ ਅਿਤਰਓ ਭਾਰੁ ਅਿਾਰੁ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1013-17) 
गुरमुचख नामु तनरंजनु पाईऐ अिररओ भारु अिारु टरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇ ਗੁਣ ਤਵਸਤਰ ਗਏ ਅਪਰਾਧੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ਤਕਆ ਕਰਉ ਹਰੇ ॥ (1013-18) 
िे गुण तवसरर गए अपराधी मै बउरा तकआ करउ हरे ॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਿਇਆਲ ੁਸਭੈ ਤਸਤਰ ਅਤਹਤਨਤਸ ਿਾਤਿ ਸਮਾਤਰ ਕਰ ੇ॥੨॥ (1013-19) 
िू िािा िइआलु सभै चसरर अतहतनचस िाति समारर करे ॥२॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਲੈ ਜਤਗ ਜਨਤਮਆ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਧਰ ੇ॥ (1013-19) 
चारर पिारथ लै जतग जनतमआ चसव सकिी घरर वास ुधरे ॥ 

ਲਾਗੀ ਭੂਖ ਮਾਇਆ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ਮਕੁਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਮੋਤਹ ਖਰੇ ॥੩॥ (1014-1) 
लागी भूख माइआ मगु जोहै मुकति पिारथु मोतह खरे ॥३॥ 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਇਿ ਉਿ ਢੂਢਿ ਥਾਤਕ ਪਰੇ ॥ (1014-1) 
करण पलाव करे नही पावै इि उि ढूढि थातक परे ॥ 



 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹਕੰਾਤਰ ਤਵਆਪੇ ਕੂੜ ਕੁਟਬੰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਰੇ ॥੪॥ (1014-2) 
कातम िोचध अहंकारर तवआपे कूड़ कुट्मब चसउ प्रीति करे ॥४॥ 

ਖਾਵੈ ਭੋਗੈ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਿਖੈੇ ਪਤਹਤਰ ਤਿਖਾਵੈ ਕਾਲ ਘਰੇ ॥ (1014-3) 
खावै भोग ैसचुण सुचण िेखै पतहरर तिखावै काल घरे ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਕਾਲੁ ਟਰੇ ॥੫॥ (1014-3) 
तबनु गरु सबि न आप ुपछाणै तबनु हरर नाम न कालु टरे ॥५॥ 

ਜੇਿਾ ਮੋਹੁ ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਭੂਲੇ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿੇ ਛੀਤਨ ਖਰੇ ॥ (1014-4) 
जेिा मोहु हउमै करर भूले मेरी मरेी करि ेछीतन खरे ॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਤਬਨਸੈ ਸਹਸੈ ਸਹਸਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵੈ ਮੁਤਖ ਧੂਤਰ ਪਰੇ ॥੬॥ (1014-4) 
िनु धन ुतबनसै सहस ैसहसा तिरर पछुिावै मचुख धरूर परे ॥६॥ 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਜੋਬਨੁ ਿਨੁ ਤਖਤਸਆ ਕਿ ੁਕੰਿ ੁਤਬਰੂਧੋ ਨੈਨਹ ੁਨੀਰੁ ਢਰੇ ॥ (1014-5) 
तबरचध भइआ जोबनु िनु चखचसआ किु कंिु तबरूधो नैनहु नीरु ढरे ॥ 

ਚਰਣ ਰਹ ੇਕਰ ਕੰਪਣ ਲਾਗੇ ਸਾਕਿ ਰਾਮੁ ਨ ਤਰਿੈ ਹਰੇ ॥੭॥ (1014-6) 
चरण रहे कर क्मपण लागे साकि राम ुन ररिै हरे ॥७॥ 

ਸੁਰਤਿ ਗਈ ਕਾਲੀ ਹੂ ਧਉਲੇ ਤਕਸ ੈਨ ਭਾਵੈ ਰਤਖਓ ਘਰੇ ॥ (1014-6) 
सुरति गई काली हू धउले तकसै न भावै रचखओ घरे ॥ 

ਤਬਸਰਿ ਨਾਮ ਐਸੇ ਿੋਖ ਲਾਗਤਹ ਜਮੁ ਮਾਤਰ ਸਮਾਰੇ ਨਰਤਕ ਖਰੇ ॥੮॥ (1014-7) 
तबसरि नाम ऐसे िोख लागतह जमु मारर समारे नरतक खरे ॥८॥ 

ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੋ ਲੇਖੁ ਨ ਤਮਟਈ ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਕਾ ਕਉ ਿਸੋੁ ਧਰੇ ॥ (1014-8) 
पूरब जनम को लखेु न तमटई जनतम मरै का कउ िोसु धरे ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬਾਤਿ ਜੀਵਣ ੁਹੋਰੁ ਮਰਣਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੈ ਜਨਮੁ ਜਰੇ ॥੯॥ (1014-8) 
तबनु गरु बाति जीवणु होरु मरणा तबन ुगुर सबिै जनम ुजरे ॥९॥ 

ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ਭਏ ਰਸ ਭੋਗਣ ਿੋਕਟ ਕਰਮ ਤਵਕਾਰ ਕਰੇ ॥ (1014-9) 
खुसी खआुर भए रस भोगण िोकट करम तवकार करे ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਲੋਤਭ ਮੂਲ ੁਖੋਇਓ ਤਸਤਰ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਿੰਿ ੁਪਰੇ ॥੧੦॥ (1014-9) 
नामु तबसारर लोचभ मूलु खोइओ चसरर धरम राइ का िंिु परे ॥१०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਜਾ ਕਉ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਨਿਤਰ ਕਰ ੇ॥ (1014-10) 
गुरमुचख राम नाम गुण गावतह जा कउ हरर प्रभु निरर करे ॥ 

ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਜਗ ਮਤਹ ਗਰੁ ਗੋਤਵੰਿ ਹਰੇ ॥੧੧॥ (1014-11) 
िे तनरमल पुरख अपममपर पूरे ि ेजग मतह गुर गोतवंि हरे ॥११॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਰਹੁ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਜਨ ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ (1014-11) 
हरर चसमरहु गरु बचन समारहु संगति हरर जन भाउ करे ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਗੁਰੁ ਪਰਧਾਨੁ ਿੁਆਰੈ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜਨ ਕੀ ਰਣੇੁ ਹਰੇ ॥੧੨॥੮॥ (1014-12) 
हरर जन गुरु परधानु िआुरै नानक तिन जन की रेण ुहरे ॥१२॥८॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1014-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਰੂ ਕਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ (1014-15) 
मारू कािी महला १ घरु २ ॥ 

ਆਵਉ ਵੰਞਉ ਿੁਮੰਣੀ ਤਕਿੀ ਤਮਿਰ ਕਰੇਉ ॥ (1014-15) 
आवउ वंञउ िंुमणी तकिी तमि करेउ ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਢੋਈ ਨ ਲਹ ੈਵਾਢੀ ਤਕਉ ਧੀਰੇਉ ॥੧॥ (1014-15) 
सा धन ढोई न लहै वाढी तकउ धीरेउ ॥१॥ 

ਮੈਿਾ ਮਨ ੁਰਿਾ ਆਪਨੜੇ ਤਪਰ ਨਾਤਲ ॥ (1014-16) 
मैिा मनु रिा आपनड़े तपर नाचल ॥ 

ਹਉ ਘੋਤਲ ਘੁਮਾਈ ਖੰਨੀਐ ਕੀਿੀ ਤਹਕ ਭੋਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1014-16) 
हउ घोचल घुमाई खंनीऐ कीिी तहक भोरी निरर तनहाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਿੋਹਾਗਣੀ ਸਾਹੁਰੜੈ ਤਕਉ ਜਾਉ ॥ (1014-17) 
पेईअड़ै िोहागणी साहुरड़ै तकउ जाउ ॥ 



 

ਮੈ ਗਤਲ ਅਉਗਣ ਮੁਿੜੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਝੂਤਰ ਮਰਾਉ ॥੨॥ (1014-17) 
मै गचल अउगण मुिड़ी तबनु तपर झरूर मराउ ॥२॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਪਰੁ ਸੰਮਲਾ ਸਾਹੁਰੜੈ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥ (1014-18) 
पेईअड़ै तपरु संमला साहुरड़ै घरर वासु ॥ 

ਸੁਤਖ ਸਵੰਤਧ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥੩॥ (1014-18) 
सुचख सवंचध सोहागणी तपरु पाइआ गुणिास ु॥३॥ 

ਲੇਿੁ ਤਨਹਾਲੀ ਪਟ ਕੀ ਕਾਪੜੁ ਅੰਤਗ ਬਣਾਇ ॥ (1014-19) 
लेिु तनहाली पट की कापड़ु अंतग बणाइ ॥ 

ਤਪਰੁ ਮੁਿੀ ਿੋਹਾਗਣੀ ਤਿਨ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੪॥ (1014-19) 
तपरु मिुी िोहागणी तिन िुखी रैचण तवहाइ ॥४॥ 

ਤਕਿੀ ਚਖਉ ਸਾਿੜੇ ਤਕਿੀ ਵੇਸ ਕਰੇਉ ॥ (1015-1) 
तकिी चखउ सािड़े तकिी वेस करेउ ॥ 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਜੋਬਨੁ ਬਾਤਿ ਗਇਅਮੁ ਵਾਢੀ ਝੂਰੇਿੀ ਝੂਰੇਉ ॥੫॥ (1015-1) 
तपर तबनु जोबनु बाति गइअमु वाढी झूरेिी झूरेउ ॥५॥ 

ਸਚੇ ਸਿੰਾ ਸਿੜਾ ਸਣੁੀਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1015-2) 
सचे संिा सिड़ा सुणीऐ गुर वीचारर ॥ 

ਸਚੇ ਸਚਾ ਬੈਹਣਾ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਪਆਤਰ ॥੬॥ (1015-2) 
सचे सचा बैहणा निरी निरर तपआरर ॥६॥ 

ਤਗਆਨੀ ਅੰਜਨੁ ਸਚ ਕਾ ਿੇਖੈ ਿੇਖਣਹਾਰੁ ॥ (1015-3) 
तगआनी अंजन ुसच का िेखै िेखणहारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਜਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਤਨਵਾਤਰ ॥੭॥ (1015-3) 
गुरमुचख बझूै जाणीऐ हउम ैगरबु तनवारर ॥७॥ 

ਿਉ ਭਾਵਤਨ ਿਉ ਜੇਹੀਆ ਮੂ ਜੇਹੀਆ ਤਕਿੀਆਹ ॥ (1015-3) 
िउ भावतन िउ जेहीआ मू जेहीआ तकिीआह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਹੁ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਤਿਨ ਸਚੈ ਰਿੜੀਆਹ ॥੮॥੧॥੯॥ (1015-4) 
नानक नाहु न वीछुड़ै तिन सचै रिड़ीआह ॥८॥१॥९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1015-5) 
मारू महला १ ॥ 

ਨਾ ਭੈਣਾ ਭਰਜਾਈਆ ਨਾ ਸੇ ਸਸੁੜੀਆਹ ॥ (1015-5) 
ना भैणा भरजाईआ ना स ेससुड़ीआह ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਕ ੁਨ ਿੁਟਈ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸਹੀਆਹ ॥੧॥ (1015-5) 
सचा साकु न िटुई गुरु मेल ेसहीआह ॥१॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ੇਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (1015-6) 
बचलहारी गरु आपणे सि बचलहारै जाउ ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਏਿਾ ਭਤਵ ਥਕੀ ਗੁਤਰ ਤਪਰੁ ਮੇਤਲਮੁ ਤਿਿਮੁ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1015-6) 
गुर तबनु एिा भतव थकी गुरर तपरु मचेलम ुतििम ुतमलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਿੀ ਨਾਨੀ ਮਾਸੀਆ ਿਰੇ ਜੇਿਾਨੜੀਆਹ ॥ (1015-7) 
िुिी नानी मासीआ िेर जिेानड़ीआह ॥ 

ਆਵਤਨ ਵੰਞਤਨ ਨਾ ਰਹਤਨ ਪੂਰ ਭਰੇ ਪਹੀਆਹ ॥੨॥ (1015-7) 
आवतन वंञतन ना रहतन परू भरे पहीआह ॥२॥ 

ਮਾਮੇ ਿੈ ਮਾਮਾਣੀਆ ਭਾਇਰ ਬਾਪ ਨ ਮਾਉ ॥ (1015-8) 
मामे ि ैमामाणीआ भाइर बाप न माउ ॥ 

ਸਾਥ ਲਿੇ ਤਿਨ ਨਾਿੀਆ ਭੀੜ ਘਣੀ ਿਰੀਆਉ ॥੩॥ (1015-8) 
साथ लिे तिन नािीआ भीड़ घणी िरीआउ ॥३॥ 

ਸਾਚਉ ਰੰਤਗ ਰੰਗਾਵਲੋ ਸਖੀ ਹਮਾਰੋ ਕੰਿ ੁ॥ (1015-9) 
साचउ रंतग रंगावलो सखी हमारो कंिु ॥ 

ਸਤਚ ਤਵਛੋੜਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸੋ ਸਹ ੁਰੰਤਗ ਰਵੰਿੁ ॥੪॥ (1015-9) 
सचच तवछोड़ा ना थीऐ सो सहु रंतग रवंि ु॥४॥ 



 

ਸਭੇ ਰੁਿੀ ਚੰਗੀਆ ਤਜਿੁ ਸਚ ੇਤਸਉ ਨਹੇੁ ॥ (1015-10) 
सभे रुिी चंगीआ चजि ुसचे चसउ नेहु ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਕੰਿੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸੁਤਖ ਸੁਿੀ ਤਨਤਸ ਿੇਹੁ ॥੫॥ (1015-10) 
सा धन कंि ुपछाचणआ सचुख सुिी तनचस िेहु ॥५॥ 

ਪਿਤਣ ਕੂਕ ੇਪਾਿਣੀ ਵੰਞਹੁ ਧੁਤਕ ਤਵਲਾਤੜ ॥ (1015-11) 
पिचण कूके पािणी वंञहु ितुक तवलातड़ ॥ 

ਪਾਤਰ ਪਵੰਿੜੇ ਤਿਿੁ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਬੋਤਹਤਥ ਚਾਤੜ ॥੬॥ (1015-11) 
पारर पवंिड़े तििु मै सतिगुर बोतहचथ चातड़ ॥६॥ 

ਤਹਕਨੀ ਲਤਿਆ ਤਹਤਕ ਲਤਿ ਗਏ ਤਹਤਕ ਭਾਰੇ ਭਰ ਨਾਤਲ ॥ (1015-11) 
तहकनी लतिआ तहतक लति गए तहतक भारे भर नाचल ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਤਜਆ ਸੇ ਸਚੇ ਪਰਭ ਨਾਤਲ ॥੭॥ (1015-12) 
चजनी सचु वणंचजआ से सचे प्रभ नाचल ॥७॥ 

ਨਾ ਹਮ ਚੰਗੇ ਆਖੀਅਹ ਬੁਰਾ ਨ ਤਿਸ ੈਕੋਇ ॥ (1015-12) 
ना हम चंग ेआखीअह बरुा न तिस ैकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀਐ ਸਚੇ ਜੇਹੜਾ ਸੋਇ ॥੮॥੨॥੧੦॥ (1015-13) 
नानक हउम ैमारीऐ सचे जहेड़ा सोइ ॥८॥२॥१०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1015-14) 
मारू महला १ ॥ 

ਨਾ ਜਾਣਾ ਮੂਰਖੁ ਹ ੈਕਈੋ ਨਾ ਜਾਣਾ ਤਸਆਣਾ ॥ (1015-14) 
ना जाणा मूरखु है कोई ना जाणा चसआणा ॥ 

ਸਿਾ ਸਾਤਹਬ ਕ ੈਰੰਗੇ ਰਾਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣਾ ॥੧॥ (1015-14) 
सिा सातहब कै रंगे रािा अनतिनु नामु वखाणा ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਮੂਰਖੁ ਹਾ ਨਾਵੈ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (1015-15) 
बाबा मूरखु हा नावै बचल जाउ ॥ 



 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਿੂ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਿਰਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1015-15) 
िू करिा ि ूिाना बीना िेरै नातम िराउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਤਸਆਣਾ ਏਕੁ ਹ ੈਏਕ ਜੋਤਿ ਿੁਇ ਨਾਉ ॥ (1015-16) 
मूरख ुचसआणा एकु है एक जोति िइु नाउ ॥ 

ਮੂਰਖਾ ਤਸਤਰ ਮੂਰਖੁ ਹ ੈਤਜ ਮੰਨੇ ਨਾਹੀ ਨਾਉ ॥੨॥ (1015-16) 
मूरखा चसरर मरूख ुहै चज मंने नाही नाउ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਿੁਆਰੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ (1015-17) 
गुर िआुरै नाउ पाईऐ तबनु सतिगुर पलै न पाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ (1015-17) 
सतिगुर कै भाणै मतन वसै िा अतहतनचस रहै चलव लाइ ॥३॥ 

ਰਾਜੰ ਰੰਗੰ ਰੂਪੰ ਮਾਲੰ ਜੋਬਨੁ ਿੇ ਜੂਆਰੀ ॥ (1015-18) 
राजं रंगं रूपं मालं जोबन ुि ेजूआरी ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਬਾਧੇ ਪਾਸ ੈਖੇਲਤਹ ਚਉਪਤੜ ਏਕਾ ਸਾਰੀ ॥੪॥ (1015-18) 
हुकमी बाधे पासै खेलतह चउपतड़ एका सारी ॥४॥ 

ਜਤਗ ਚਿੁਰੁ ਤਸਆਣਾ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾਉ ਪੰਤਿਿ ਪੜਤਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ (1015-19) 
जतग चिुरु चसआणा भरतम भुलाणा नाउ पंतिि पड़तह गावारी ॥ 

ਨਾਉ ਤਵਸਾਰਤਹ ਬੇਿੁ ਸਮਾਲਤਹ ਤਬਖੁ ਭੂਲੇ ਲੇਖਾਰੀ ॥੫॥ (1015-19) 
नाउ तवसारतह बिे ुसमालतह तबख ुभूले लेखारी ॥५॥ 

ਕਲਰ ਖੇਿੀ ਿਰਵਰ ਕੰਿ ੇਬਾਗਾ ਪਤਹਰਤਹ ਕਜਲੁ ਝਰੈ ॥ (1016-1) 
कलर खिेी िरवर कंिे बागा पतहरतह कजल ुझरै ॥ 

ਏਹੁ ਸਸੰਾਰੁ ਤਿਸੈ ਕੀ ਕਿੋੀ ਜੋ ਪੈਸੈ ਸੋ ਗਰਤਬ ਜਰੈ ॥੬॥ (1016-1) 
एहु संसारु तिस ैकी कोिी जो पैस ैसो गरतब जरै ॥६॥ 

ਰਯਤਿ ਰਾਜੇ ਕਹਾ ਸਬਾਏ ਿੁਹ ੁਅੰਿਤਰ ਸ ੋਜਾਸੀ ॥ (1016-2) 
रयति राजे कहा सबाए िहुु अंिरर सो जासी ॥ 



 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਸਚ ੇਕੀ ਪਉੜੀ ਰਹਸੀ ਅਲਖੁ ਤਨਵਾਸੀ ॥੭॥੩॥੧੧॥ (1016-2) 
कहि नानकु गुर सचे की पउड़ी रहसी अलखु तनवासी ॥७॥३॥११॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੫ ਅਸਟਪਿੀ (1016-4) 
मारू महला ३ घरु ५ असटपिी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1016-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਪਰੇਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1016-5) 
चजस नो प्रेम ुमंतन वसाए ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (1016-5) 
साचै सबति सहचज सुभाए ॥ 

ਏਹਾ ਵੇਿਨ ਸੋਈ ਜਾਣ ੈਅਵਰੁ ਤਕ ਜਾਣ ੈਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ (1016-5) 
एहा वेिन सोई जाणै अवरु तक जाणै कारी जीउ ॥१॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1016-6) 
आपे मेले आतप तमलाए ॥ 

ਆਪਣਾ ਤਪਆਰ ੁਆਪੇ ਲਾਏ ॥ (1016-6) 
आपणा तपआरु आपे लाए ॥ 

ਪਰੇਮ ਕੀ ਸਾਰ ਸਈੋ ਜਾਣ ੈਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1016-6) 
प्रेम की सार सोई जाणै चजस नो निरर िुमारी जीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਬ ਤਿਰਸਤਟ ਜਾਗੈ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ (1016-7) 
तिब तद्रसतट जाग ैभरम ुचकुाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਏ ॥ (1016-7) 
गुर परसाति परम पि ुपाए ॥ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ (1016-8) 
सो जोगी इह जुगति पछाणै गुर कै सबति बीचारी जीउ ॥२॥ 



 

ਸੰਜੋਗੀ ਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲਾ ਹੋਵੈ ॥ (1016-8) 
संजोगी धन तपर मेला होवै ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਵਚਹੁ ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਵੈ ॥ (1016-9) 
गुरमति तवचहु िरुमति खोव ै॥ 

ਰੰਗ ਤਸਉ ਤਨਿ ਰਲੀਆ ਮਾਣ ੈਅਪਣ ੇਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ (1016-9) 
रंग चसउ तनि रलीआ माण ैअपणे कंि तपआरी जीउ ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਵੈਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ (1016-10) 
सतिगुर बाझहु विै ुन कोई ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਸਈੋ ॥ (1016-10) 
आपे आतप तनरंजन ुसोई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਰ ੈਮੰਿਾ ਹੋਵ ੈਤਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ (1016-10) 
सतिगुर तमचलऐ मरै मंिा होवै तगआन बीचारी जीउ ॥४॥ 

ਏਹੁ ਸਬਿ ੁਸਾਰੁ ਤਜਸ ਨ ੋਲਾਏ ॥ (1016-11) 
एहु सबि ुसारु चजस नो लाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ (1016-11) 
गुरमुचख तिसना भखु गवाए ॥ 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਲ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ (1016-12) 
आपण लीआ तकछू न पाईऐ करर तकरपा कल धारी जीउ ॥५॥ 

ਅਗਮ ਤਨਗਮ ੁਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1016-12) 
अगम तनगमु सतिगुरू तिखाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (1016-13) 
करर तकरपा अपनै घरर आइआ ॥ 

ਅੰਜਨ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾਿਾ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥ (1016-13) 
अंजन मातह तनरंजन ुजािा चजन कउ निरर िुमारी जीउ ॥६॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਿਿੁ ਪਾਏ ॥ (1016-14) 
गुरमुचख होवै सो ििु पाए ॥ 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਤਵਚਹ ੁਗਵਾਏ ॥ (1016-14) 
आपणा आपु तवचहु गवाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਸਭੁ ਧਧੰੁ ਕਮਾਵੈ ਵੇਖਹ ੁਮਤਨ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੭॥ (1016-14) 
सतिगुर बाझहु सभु धंध ुकमावै वेखहु मतन वीचारी जीउ ॥७॥ 

ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਲ ੇਤਿਰਤਹ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (1016-15) 
इतक भ्रतम भूले तिरतह अहंकारी ॥ 

ਇਕਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਮਾਰੀ ॥ (1016-15) 
इकना गरुमुचख हउम ैमारी ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਹੋਤਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਗਾਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੮॥ (1016-16) 
सचै सबति रि ेबरैागी होरर भरतम भुले गावारी जीउ ॥८॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1016-16) 
गुरमुचख चजनी नामु न पाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1016-17) 
मनमुचख तबरथा जनमु गवाइआ ॥ 

ਅਗੈ ਤਵਣੁ ਨਾਵ ੈਕ ੋਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਬੂਝ ੈਗੁਰ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੯॥ (1016-17) 
अगै तवणु नावै को बलेी नाही बझूै गरु बीचारी जीउ ॥९॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (1016-18) 
अमृि नाम ुसिा सुखिािा ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿਾ ॥ (1016-18) 
गुरर पूरै जुग चारे जािा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਸੋਈ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧੦॥੧॥ (1016-18) 
चजसु िू िेवतह सोई पाए नानक िि ुबीचारी जीउ ॥१०॥१॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ (1017-1) 
मारू महला ५ घरु ३ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1017-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਿੇ ਭਰਮਿੇ ਿੁਲਭ ਜਨਮੁ ਅਬ ਪਾਇਓ ॥੧॥ (1017-2) 
लख चउरासीह भ्रमिे भ्रमिे िलुभ जनम ुअब पाइओ ॥१॥ 

ਰੇ ਮੂੜੇ ਿ ੂਹੋਛੈ ਰਤਸ ਲਪਟਾਇਓ ॥ (1017-2) 
रे मूड़े िू होछै रचस लपटाइओ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੰਤਗ ਬਸਿੁ ਹ ੈਿੇਰੈ ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਉਰਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1017-2) 
अमृिु संतग बसि ुहै िेरै तबचखआ चसउ उरझाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਬਨਜਤਨ ਆਇਓ ਕਾਲਰੁ ਲਾਤਿ ਚਲਾਇਓ ॥੨॥ (1017-3) 
रिन जवेहर बनजतन आइओ कालरु लाति चलाइओ ॥२॥ 

ਤਜਹ ਘਰ ਮਤਹ ਿੁਧ ੁਰਹਨਾ ਬਸਨਾ ਸ ੋਘਰ ੁਚੀਤਿ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥ (1017-4) 
चजह घर मतह िधुु रहना बसना सो घरु चीति न आइओ ॥३॥ 

ਅਟਲ ਅਖੰਿ ਪਰਾਣ ਸੁਖਿਾਈ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਿੁਝੁ ਗਾਇਓ ॥੪॥ (1017-4) 
अटल अखंि प्राण सखुिाई इक तनमख नही िुझ ुगाइओ ॥४॥ 

ਜਹਾ ਜਾਣਾ ਸੋ ਥਾਨੁ ਤਵਸਾਤਰਓ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਮਨੁ ਲਾਇਓ ॥੫॥ (1017-5) 
जहा जाणा सो थान ुतवसाररओ इक तनमख नही मन ुलाइओ ॥५॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਤਗਰਹ ਿੇਤਖ ਸਮਗਰੀ ਇਸ ਹੀ ਮਤਹ ਉਰਝਾਇਓ ॥੬॥ (1017-6) 
पुि कलि तग्रह िेचख समग्री इस ही मतह उरझाइओ ॥६॥ 

ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਓ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਓ ॥੭॥ (1017-6) 
चजिु को लाइओ तिि ही लागा िसैे करम कमाइओ ॥७॥ 

ਜਉ ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਾ ਸਾਧਸੰਗ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ੁਤਧਆਇਓ ॥੮॥੧॥ (1017-7) 
जउ भइओ तिपालु िा साधसंग ुपाइआ जन नानक ब्रहमु चधआइओ ॥८॥१॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1017-8) 
मारू महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਰਾਤਖ ਲੀਨੋ ਭਇਓ ਸਾਧ ੂਸੰਗੁ ॥ (1017-8) 
करर अनुग्रहु राचख लीनो भइओ साधू संगु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਉਚਾਰੈ ਤਮਸਟ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ (1017-8) 
हरर नाम रस ुरसना उचारै तमसट गूड़ा रंग ु॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਾਨ ਕੋ ਅਸਥਾਨੁ ॥ (1017-9) 
मेरे मान को असथानु ॥ 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1017-9) 
मीि साजन सखा बंधपु अिंरजामी जानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਤਜਤਨ ਉਪਾਇਓ ਸਰਤਣ ਪਰਭ ਕੀ ਗਹੀ ॥ (1017-10) 
संसार सागरु चजतन उपाइओ सरचण प्रभ की गही ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਭੁ ਅਰਾਧੇ ਜਮਕੰਕਰੁ ਤਕਛੁ ਨ ਕਹੀ ॥੨॥ (1017-10) 
गुर प्रसािी प्रभु अराध ेजमकंकरु तकछु न कही ॥२॥ 

ਮੋਖ ਮਕੁਤਿ ਿਆੁਤਰ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿ ਤਰਿਾ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (1017-11) 
मोख मकुति िआुरर जा कै संि ररिा भंिारु ॥ 

ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਸੁਜਾਣੁ ਸਆੁਮੀ ਸਿਾ ਰਾਖਣਹਾਰੁ ॥੩॥ (1017-11) 
जीअ जुगति सजुाणु सुआमी सिा राखणहारु ॥३॥ 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਕਲੇਸ ਤਬਨਸਤਹ ਤਜਸੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1017-12) 
िखू िरि कलसे तबनसतह चजसु बसै मन मातह ॥ 

ਤਮਰਿੁ ਨਰਕੁ ਅਸਥਾਨ ਤਬਖੜੇ ਤਬਖੁ ਨ ਪੋਹੈ ਿਾਤਹ ॥੪॥ (1017-12) 
तमरिु नरकु असथान तबखड़े तबखु न पोहै िातह ॥४॥ 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਮਰਿਾ ਪਰਵਾਹ ॥ (1017-13) 
ररचध चसचध नव तनचध जा कै अमृिा परवाह ॥ 



 

ਆਤਿ ਅੰਿੇ ਮਤਧ ਪੂਰਨ ਊਚ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥੫॥ (1017-13) 
आति अंि ेमचध परून ऊच अगम अगाह ॥५॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿੇਵ ਮੁਤਨ ਜਨ ਬੇਿ ਕਰਤਹ ਉਚਾਰੁ ॥ (1017-13) 
चसध साचधक िेव मुतन जन बिे करतह उचारु ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਭੰੁਚਤਹ ਨਹੀ ਅੰਿੁ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੬॥ (1017-14) 
चसमरर सुआमी सुख सहचज भुं चतह नही अंि ुपारावारु ॥६॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਾਛਿ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਰਿ ੈਜਤਪ ਭਗਵਾਨ ॥ (1017-15) 
अतनक प्राछि तमटतह चखन मतह ररिै जतप भगवान ॥ 

ਪਾਵਨਾ ਿੇ ਮਹਾ ਪਾਵਨ ਕੋਤਟ ਿਾਨ ਇਸਨਾਨ ॥੭॥ (1017-15) 
पावना ि ेमहा पावन कोतट िान इसनान ॥७॥ 

ਬਲ ਬੁਤਧ ਸੁਤਧ ਪਰਾਣ ਸਰਬਸੁ ਸੰਿਨਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (1017-16) 
बल बुचध सचुध पराण सरबसु संिना की राचस ॥ 

ਤਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਤਨਮਖ ਮਨ ਿੇ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੮॥੨॥ (1017-16) 
तबसरु नाही तनमख मन िे नानक की अरिाचस ॥८॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1017-17) 
मारू महला ५ ॥ 

ਸਸਤਿਰ ਿੀਖਤਣ ਕਾਤਟ ਿਾਤਰਓ ਮਤਨ ਨ ਕੀਨੋ ਰੋਸ ੁ॥ (1017-17) 
ससति िीखचण कातट िाररओ मतन न कीनो रोस ु॥ 

ਕਾਜੁ ਉਆ ਕ ੋਲੇ ਸਵਾਤਰਓ ਤਿਲੁ ਨ ਿੀਨੋ ਿੋਸੁ ॥੧॥ (1017-17) 
काजु उआ को ले सवाररओ तिलु न िीनो िोस ु॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਉ ਤਨਿ ਨੀਤਿ ॥ (1017-18) 
मन मरेे राम रउ तनि नीति ॥ 

ਿਇਆਲ ਿੇਵ ਤਿਪਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ਸੁਤਨ ਸੰਿਨਾ ਕੀ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1017-18) 
िइआल िेव तिपाल गोतबंि सतुन संिना की रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਚਰਣ ਿਲ ੈਉਗਾਤਹ ਬੈਤਸਓ ਸਰਮ ੁਨ ਰਤਹਓ ਸਰੀਤਰ ॥ (1018-1) 
चरण िल ैउगातह बैचसओ िमु न रतहओ सरीरर ॥ 

ਮਹਾ ਸਾਗਰੁ ਨਹ ਤਵਆਪੈ ਤਖਨਤਹ ਉਿਤਰਓ ਿੀਤਰ ॥੨॥ (1018-1) 
महा सागरु नह तवआप ैचखनतह उिररओ िीरर ॥२॥ 

ਚੰਿਨ ਅਗਰ ਕਪੂਰ ਲੇਪਨ ਤਿਸੁ ਸੰਗੇ ਨਹੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1018-2) 
चंिन अगर कपूर लेपन तिसु संगे नही प्रीति ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਮੂਿਰ ਖੋਤਿ ਤਿਲੁ ਤਿਲੁ ਮਤਨ ਨ ਮਨੀ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੩॥ (1018-2) 
तबसटा मूि खोति तिल ुतिलु मतन न मनी तबपरीति ॥३॥ 

ਊਚ ਨੀਚ ਤਬਕਾਰ ਸੁਤਿਿ ਸੰਲਗਨ ਸਭ ਸੁਖ ਛਿਰ ॥ (1018-3) 
ऊच नीच तबकार सुतिि संलगन सभ सुख छि ॥ 

ਤਮਿਰ ਸਿੁ ਨ ਕਛ ੂਜਾਨੈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਸਮਿ ॥੪॥ (1018-3) 
तमि सिु न कछू जानै सरब जीअ समि ॥४॥ 

ਕਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਪਰਚੰਿ ਪਰਗਤਟਓ ਅੰਧਕਾਰ ਤਬਨਾਸ ॥ (1018-4) 
करर प्रगासु प्रचंि प्रगतटओ अंधकार तबनास ॥ 

ਪਤਵਿਰ ਅਪਤਵਿਰਹ ਤਕਰਣ ਲਾਗੇ ਮਤਨ ਨ ਭਇਓ ਤਬਖਾਿੁ ॥੫॥ (1018-4) 
पतवि अपतविह तकरण लागे मतन न भइओ तबखाि ु॥५॥ 

ਸੀਿ ਮੰਿ ਸੁਗੰਧ ਚਤਲਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਸਮਾਨ ॥ (1018-5) 
सीि मंि सुगंध चचलओ सरब थान समान ॥ 

ਜਹਾ ਸਾ ਤਕਛ ੁਿਹਾ ਲਾਤਗਓ ਤਿਲੁ ਨ ਸੰਕਾ ਮਾਨ ॥੬॥ (1018-5) 
जहा सा तकछु िहा लातगओ तिलु न संका मान ॥६॥ 

ਸੁਭਾਇ ਅਭਾਇ ਜੁ ਤਨਕਤਟ ਆਵੈ ਸੀਿੁ ਿਾ ਕਾ ਜਾਇ ॥ (1018-6) 
सुभाइ अभाइ जु तनकतट आवै सीिु िा का जाइ ॥ 

ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛ ੁਨ ਜਾਣੈ ਸਿਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੭॥ (1018-6) 
आप पर का कछु न जाणै सिा सहचज सुभाइ ॥७॥ 



 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਸਨਾਥ ਇਹੁ ਮਨ ੁਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਲਾਲ ॥ (1018-7) 
चरण सरण सनाथ इहु मन ुरंतग रािे लाल ॥ 

ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਤਨਿ ਗਾਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾਲ ॥੮॥੩॥ (1018-8) 
गोपाल गुण तनि गाउ नानक भए प्रभ तकरपाल ॥८॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ (1018-9) 
मारू महला ५ घरु ४ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1018-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਚਾਿਨਾ ਚਾਿਨੁ ਆਂਗਤਨ ਪਰਭ ਜੀਉ ਅੰਿਤਰ ਚਾਿਨਾ ॥੧॥ (1018-10) 
चािना चािनु आंगतन प्रभ जीउ अंिरर चािना ॥१॥ 

ਆਰਾਧਨਾ ਅਰਾਧਨੁ ਨੀਕਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧਨਾ ॥੨॥ (1018-10) 
आराधना अराधन ुनीका हरर हरर नामु अराधना ॥२॥ 

ਤਿਆਗਨਾ ਤਿਆਗਨੁ ਨੀਕਾ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਤਿਆਗਨਾ ॥੩॥ (1018-11) 
तिआगना तिआगन ुनीका कामु िोध ुलोभ ुतिआगना ॥३॥ 

ਮਾਗਨਾ ਮਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਮਾਗਨਾ ॥੪॥ (1018-11) 
मागना मागनु नीका हरर जसु गुर ि ेमागना ॥४॥ 

ਜਾਗਨਾ ਜਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਜਾਗਨਾ ॥੫॥ (1018-12) 
जागना जागन ुनीका हरर कीरिन मतह जागना ॥५॥ 

ਲਾਗਨਾ ਲਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ੁਲਾਗਨਾ ॥੬॥ (1018-12) 
लागना लागनु नीका गरु चरणी मन ुलागना ॥६॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਿੇ ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗਨਾ ॥੭॥ (1018-13) 
इह तबचध तिसतह परापिे जा कै मसितक भागना ॥७॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਨੀਕਾ ਜ ੋਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨਾਗਨਾ ॥੮॥੧॥੪॥ (1018-13) 
कहु नानक तिसु सभु तकछु नीका जो प्रभ की सरनागना ॥८॥१॥४॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1018-14) 
मारू महला ५ ॥ 

ਆਉ ਜੀ ਿੂ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸਰਵਨ ਸੁਨਾਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1018-14) 
आउ जी िू आउ हमारै हरर जस ुिवन सनुावना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਵਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਗਾਵਨਾ ॥੧॥ (1018-15) 
िुध ुआवि मेरा मन ुिनु हररआ हरर जस ुिमु संतग गावना ॥१॥ 

ਸੰਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਤਹਰਿ ੈਵਾਸੈ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਤਮਟਾਵਨਾ ॥੨॥ (1018-15) 
संि तिपा िे तहरिै वासै िजूा भाउ तमटावना ॥२॥ 

ਭਗਿ ਿਇਆ ਿੇ ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸੈ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਖ ਿਜਾਵਨਾ ॥੩॥ (1018-16) 
भगि िइआ िे बचुध परगासै िरुमति िखू िजावना ॥३॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਪੁਨਰਤਪ ਗਰਤਭ ਨ ਪਾਵਨਾ ॥੪॥ (1018-17) 
िरसनु भटेि होि पुनीिा पनुरतप गरचभ न पावना ॥४॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ਜੋ ਿੁਮਰ ੈਮਤਨ ਭਾਵਨਾ ॥੫॥ (1018-17) 
नउ तनचध ररचध चसचध पाई जो िमुरै मतन भावना ॥५॥ 

ਸੰਿ ਤਬਨਾ ਮ ੈਥਾਉ ਨ ਕਈੋ ਅਵਰ ਨ ਸੂਝੈ ਜਾਵਨਾ ॥੬॥ (1018-18) 
संि तबना मै थाउ न कोई अवर न सझूै जावना ॥६॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਸੰਿਾ ਸੰਤਗ ਸਮਾਵਨਾ ॥੭॥ (1018-18) 
मोतह तनरगुन कउ कोइ न राखै संिा संतग समावना ॥७॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਚਲਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ਮਨ ਮਧ ੇਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਵਨਾ ॥੮॥੨॥੫॥ (1018-19) 
कहु नानक गरुर चलि ुतिखाइआ मन मध ेहरर हरर रावना ॥८॥२॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1019-1) 
मारू महला ५ ॥ 

ਜੀਵਨਾ ਸਿਲ ਜੀਵਨ ਸਤੁਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਿ ਜੀਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1019-1) 
जीवना सिल जीवन सतुन हरर जतप जतप सि जीवना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਪੀਵਨਾ ਤਜਿੁ ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਨਾ ॥੧॥ (1019-1) 
पीवना चजि ुमन ुआघावै नामु अमृि रस ुपीवना ॥१॥ 

ਖਾਵਨਾ ਤਜਿੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਸੰਿੋਤਖ ਸਿਾ ਤਿਰਪਿੀਵਨਾ ॥੨॥ (1019-2) 
खावना चजि ुभूख न लागै संिोचख सिा तिपिीवना ॥२॥ 

ਪੈਨਣਾ ਰਖੁ ਪਤਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤਿਤਰ ਨਾਗੇ ਨਹੀ ਥੀਵਨਾ ॥੩॥ (1019-3) 
पैनणा रखु पति परमसेुर तिरर नागे नही थीवना ॥३॥ 

ਭੋਗਨਾ ਮਨ ਮਧੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਲੀਵਨਾ ॥੪॥ (1019-3) 
भोगना मन मधे हरर रस ुसंिसंगति मतह लीवना ॥४॥ 

ਤਬਨੁ ਿਾਗੇ ਤਬਨੁ ਸਈੂ ਆਨੀ ਮਨ ੁਹਤਰ ਭਗਿੀ ਸੰਤਗ ਸੀਵਨਾ ॥੫॥ (1019-4) 
तबनु िागे तबनु सूई आनी मनु हरर भगिी संतग सीवना ॥५॥ 

ਮਾਤਿਆ ਹਤਰ ਰਸ ਮਤਹ ਰਾਿੇ ਤਿਸੁ ਬਹੁਤੜ ਨ ਕਬਹੂ ਅਉਖੀਵਨਾ ॥੬॥ (1019-4) 
मातिआ हरर रस मतह रािे तिस ुबहुतड़ न कबहू अउखीवना ॥६॥ 

ਤਮਤਲਓ ਤਿਸੁ ਸਰਬ ਤਨਧਾਨਾ ਪਰਤਭ ਤਿਪਾਤਲ ਤਜਸੁ ਿੀਵਨਾ ॥੭॥ (1019-5) 
तमचलओ तिसु सरब तनधाना प्रचभ तिपाचल चजसु िीवना ॥७॥ 

ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣ ਸੰਿ ਧੋਇ ਪੀਵਨਾ ॥੮॥੩॥੬॥ (1019-6) 
सुख ुनानक संिन की सेवा चरण संि धोइ पीवना ॥८॥३॥६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਅੰਜੁਲੀਆ (1019-7) 
मारू महला ५ घरु ८ अजंलुीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1019-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਗਰਤਹ ਬਹੁਿੁ ਤਿਸ ੈਤਗਰਤਹ ਤਚੰਿਾ ॥ (1019-8) 
चजसु तग्रतह बहुि ुतिस ैतग्रतह चचंिा ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਗਰਤਹ ਥੋਰੀ ਸੁ ਤਿਰੈ ਭਰਮੰਿਾ ॥ (1019-8) 
चजसु तग्रतह थोरी सु तिरै भ्रमंिा ॥ 



 

ਿੁਹੂ ਤਬਵਸਥਾ ਿੇ ਜੋ ਮਕੁਿਾ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ਭਾਲੀਐ ॥੧॥ (1019-8) 
िहुू तबवसथा िे जो मकुिा सोई सुहेला भालीऐ ॥१॥ 

ਤਗਰਹ ਰਾਜ ਮਤਹ ਨਰਕ ੁਉਿਾਸ ਕਰਧੋਾ ॥ (1019-9) 
तग्रह राज मतह नरकु उिास करोधा ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਬਿੇ ਪਾਿ ਸਤਭ ਸੋਧਾ ॥ (1019-9) 
बहु तबचध बिे पाि सचभ सोधा ॥ 

ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਜੋ ਰਹ ੈਅਤਲਪਿਾ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲੀਐ ॥੨॥ (1019-9) 
िेही मतह जो रहै अचलपिा तिसु जन की परून घालीऐ ॥२॥ 

ਜਾਗਿ ਸੂਿਾ ਭਰਤਮ ਤਵਗੂਿਾ ॥ (1019-10) 
जागि सिूा भरतम तवगिूा ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹਈੋਐ ਮੀਿਾ ॥ (1019-10) 
तबनु गरु मुकति न होईऐ मीिा ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਟਤਹ ਹਉ ਬੰਧਨ ਏਕ ੋਏਕ ੁਤਨਹਾਲੀਐ ॥੩॥ (1019-11) 
साधसंतग िटुतह हउ बंधन एको एकु तनहालीऐ ॥३॥ 

ਕਰਮ ਕਰੈ ਿ ਬੰਧਾ ਨਹ ਕਰੈ ਿ ਤਨੰਿਾ ॥ (1019-11) 
करम करै ि बंधा नह करै ि तनंिा ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਨ ੁਤਵਆਤਪਆ ਤਚੰਿਾ ॥ (1019-12) 
मोह मगन मनु तवआतपआ चचंिा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸੁਖੁ ਿੁਖ ੁਸਮ ਜਾਣ ੈਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮੁ ਤਹਆਲੀਐ ॥੪॥ (1019-12) 
गुर प्रसाति सुख ुिखुु सम जाणै घतट घतट रामु तहआलीऐ ॥४॥ 

ਸੰਸਾਰੈ ਮਤਹ ਸਹਸਾ ਤਬਆਪੈ ॥ (1019-13) 
संसारै मतह सहसा तबआपै ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਗੋਚਰ ਨਹੀ ਜਾਪੈ ॥ (1019-13) 
अकथ कथा अगोचर नही जापै ॥ 



 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਓਹੁ ਬਾਲਕ ਵਾਗੀ ਪਾਲੀਐ ॥੫॥ (1019-13) 
चजसतह बझुाए सोई बझूै ओहु बालक वागी पालीऐ ॥५॥ 

ਛੋਤਿ ਬਹ ੈਿਉ ਛਟੂੈ ਨਾਹੀ ॥ (1019-14) 
छोति बहै िउ छूटै नाही ॥ 

ਜਉ ਸੰਚ ੈਿਉ ਭਉ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (1019-14) 
जउ संचै िउ भउ मन माही ॥ 

ਇਸ ਹੀ ਮਤਹ ਤਜਸ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਸਾਧੂ ਚਉਰੁ ਢਾਲੀਐ ॥੬॥ (1019-14) 
इस ही मतह चजस की पति राखै तिस ुसाधू चउरु ढालीऐ ॥६॥ 

ਜੋ ਸੂਰਾ ਤਿਸ ਹੀ ਹੋਇ ਮਰਣਾ ॥ (1019-15) 
जो सरूा तिस ही होइ मरणा ॥ 

ਜੋ ਭਾਗੈ ਤਿਸੁ ਜੋਨੀ ਤਿਰਣਾ ॥ (1019-15) 
जो भाग ैतिस ुजोनी तिरणा ॥ 

ਜੋ ਵਰਿਾਏ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਬੁਤਝ ਹੁਕਮੈ ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਲੀਐ ॥੭॥ (1019-16) 
जो वरिाए सोई भल मानै बुचझ हुकमै िरुमति जालीऐ ॥७॥ 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਤਹ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ (1019-16) 
चजिु चजिु लावतह तििु तिि ुलगना ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੇ ਜਚਨਾ ॥ (1019-17) 
करर करर वेख ैअपणे जचना ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਿੂ ਿੇਤਹ ਿ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲੀਐ ॥੮॥੧॥੭॥ (1019-17) 
नानक के परून सखुिािे िू िेतह ि नामु समालीऐ ॥८॥१॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1019-18) 
मारू महला ५ ॥ 

ਤਬਰਖੈ ਹੇਤਿ ਸਤਭ ਜੰਿ ਇਕਿੇ ॥ (1019-18) 
तबरख ैहेति सचभ जंि इकिे ॥ 



 

ਇਤਕ ਿਿੇ ਇਤਕ ਬੋਲਤਨ ਤਮਿੇ ॥ (1019-18) 
इतक ििे इतक बोलतन तमिे ॥ 

ਅਸਿੁ ਉਿੋਿ ੁਭਇਆ ਉਤਿ ਚਲੇ ਤਜਉ ਤਜਉ ਅਉਧ ਤਵਹਾਣੀਆ ॥੧॥ (1019-18) 
असिु उिोिु भइआ उति चले चजउ चजउ अउध तवहाणीआ ॥१॥ 

ਪਾਪ ਕਰੇਿੜ ਸਰਪਰ ਮਿੁੇ ॥ (1019-19) 
पाप करेिड़ सरपर मुिे ॥ 

ਅਜਰਾਈਤਲ ਿੜੇ ਿਤੜ ਕੁਿੇ ॥ (1019-19) 
अजराईचल िड़े ितड़ कुिे ॥ 

ਿੋਜਤਕ ਪਾਏ ਤਸਰਜਣਹਾਰੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥੨॥ (1020-1) 
िोजतक पाए चसरजणहारै लखेा मंग ैबाणीआ ॥२॥ 

ਸੰਤਗ ਨ ਕਈੋ ਭਈਆ ਬੇਬਾ ॥ (1020-1) 
संतग न कोई भईआ बेबा ॥ 

ਮਾਲੁ ਜੋਬਨ ੁਧਨੁ ਛੋਤਿ ਵਞੇਸਾ ॥ (1020-1) 
मालु जोबन ुधनु छोति वञसेा ॥ 

ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਨ ਜਾਿੋ ਕਰਿਾ ਤਿਲ ਪੀੜੇ ਤਜਉ ਘਾਣੀਆ ॥੩॥ (1020-2) 
करण करीम न जािो करिा तिल पीड़े चजउ घाणीआ ॥३॥ 

ਖੁਤਸ ਖੁਤਸ ਲੈਿਾ ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ॥ (1020-2) 
खुचस खुचस लैिा वसिु पराई ॥ 

ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੇਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ਖੁਿਾਈ ॥ (1020-3) 
वेखै सुणे िेरै नाचल खुिाई ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਲਤਬ ਪਇਆ ਖਾਿ ਅੰਿਤਰ ਅਗਲੀ ਗਲ ਨ ਜਾਣੀਆ ॥੪॥ (1020-3) 
िनुीआ लतब पइआ खाि अंिरर अगली गल न जाणीआ ॥४॥ 

ਜਤਮ ਜਤਮ ਮਰੈ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਜੰਮੈ ॥ (1020-4) 
जतम जतम मरै मरै तिरर जंमै ॥ 



 

ਬਹੁਿੁ ਸਜਾਇ ਪਇਆ ਿੇਤਸ ਲੰਮ ੈ॥ (1020-4) 
बहुि ुसजाइ पइआ िेचस लंमै ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣੀ ਅਧੰਾ ਿਾ ਿੁਖ ੁਸਹ ੈਪਰਾਣੀਆ ॥੫॥ (1020-4) 
चजतन कीिा तिसै न जाणी अंधा िा िखुु सहै पराणीआ ॥५॥ 

ਖਾਲਕ ਥਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਮੁਿਾ ॥ (1020-5) 
खालक थावहु भलुा मुिा ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਖੇਲ ੁਬੁਰਾ ਰੁਿ ਿੁਿਾ ॥ (1020-5) 
िनुीआ खेल ुबुरा रुि िुिा ॥ 

ਤਸਿਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸੰਿ ੁਨ ਤਮਤਲਓ ਵਿੈ ਆਪਣ ਭਾਣੀਆ ॥੬॥ (1020-6) 
चसिकु सबूरी संिु न तमचलओ वि ैआपण भाणीआ ॥६॥ 

ਮਉਲਾ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਤਭ ਆਪੇ ॥ (1020-6) 
मउला खेल करे सचभ आप े॥ 

ਇਤਕ ਕਢ ੇਇਤਕ ਲਹਤਰ ਤਵਆਪੇ ॥ (1020-7) 
इतक कढे इतक लहरर तवआपे ॥ 

ਤਜਉ ਨਚਾਏ ਤਿਉ ਤਿਉ ਨਚਤਨ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਕਰਿ ਤਵਹਾਣੀਆ ॥੭॥ (1020-7) 
चजउ नचाए तिउ तिउ नचतन चसरर चसरर तकरि तवहाणीआ ॥७॥ 

ਤਮਹਰ ਕਰੇ ਿਾ ਖਸਮ ੁਤਧਆਈ ॥ (1020-8) 
तमहर करे िा खसमु चधआई ॥ 

ਸੰਿਾ ਸੰਗਤਿ ਨਰਤਕ ਨ ਪਾਈ ॥ (1020-8) 
संिा संगति नरतक न पाई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਣ ਗੀਿਾ ਤਨਿ ਵਖਾਣੀਆ ॥੮॥੨॥੮॥੧੨॥੨੦॥ (1020-8) 
अमृि नाम िानु नानक कउ गुण गीिा तनि वखाणीआ ॥८॥२॥८॥१२॥२०॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੧ (1020-10) 
मारू सोलहे महला १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1020-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਚ ੁਸਈੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (1020-11) 
साचा सचु सोई अवरु न कोई ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਸਰਜੀ ਤਿਨ ਹੀ ਿੁਤਨ ਗੋਈ ॥ (1020-11) 
चजतन चसरजी तिन ही िुतन गोई ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਣਾ ਿੁਮ ਤਸਉ ਤਕਆ ਮੁਕਰਾਈ ਹੇ ॥੧॥ (1020-11) 
चजउ भाव ैतिउ राखहु रहणा िुम चसउ तकआ मुकराई हे ॥१॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਤਪ ਖਪਾਏ ॥ (1020-12) 
आतप उपाए आतप खपाए ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧਧੰੈ ਲਾਏ ॥ (1020-12) 
आपे चसरर चसरर धंधै लाए ॥ 

ਆਪੇ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣਕਾਰੀ ਆਪ ੇਮਾਰਤਗ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੨॥ (1020-12) 
आपे वीचारी गुणकारी आप ेमारतग लाई हे ॥२॥ 

ਆਪੇ ਿਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ॥ (1020-13) 
आपे िाना आप ेबीना ॥ 

ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਪਿੀਨਾ ॥ (1020-13) 
आपे आप ुउपाइ पिीना ॥ 

ਆਪੇ ਪਉਣ ੁਪਾਣੀ ਬਸੈਿੰਰੁ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ (1020-14) 
आपे पउण ुपाणी बैसंिरु आपे मेचल तमलाई हे ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਤਸ ਸੂਰਾ ਪੂਰੋ ਪੂਰਾ ॥ (1020-14) 
आपे सचस सरूा परूो पूरा ॥ 

ਆਪੇ ਤਗਆਤਨ ਤਧਆਤਨ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥ (1020-14) 
आपे तगआतन चधआतन गुरु सूरा ॥ 



 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚ ੇਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1020-15) 
कालु जालु जमु जोतह न साकै साचे चसउ चलव लाई हे ॥४॥ 

ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ ਆਪ ੇਹੀ ਨਾਰੀ ॥ (1020-15) 
आपे पुरखु आपे ही नारी ॥ 

ਆਪੇ ਪਾਸਾ ਆਪੇ ਸਾਰੀ ॥ (1020-16) 
आपे पासा आप ेसारी ॥ 

ਆਪੇ ਤਪੜ ਬਾਧੀ ਜਗੁ ਖੇਲੈ ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ (1020-16) 
आपे तपड़ बाधी जगु खेलै आपे कीमति पाई हे ॥५॥ 

ਆਪੇ ਭਵਰੁ ਿੁਲੁ ਿਲੁ ਿਰਵਰੁ ॥ (1020-16) 
आपे भवरु िुलु िलु िरवरु ॥ 

ਆਪੇ ਜਲੁ ਥਲੁ ਸਾਗਰੁ ਸਰਵਰੁ ॥ (1020-17) 
आपे जल ुथल ुसागरु सरवरु ॥ 

ਆਪੇ ਮਛੁ ਕਛੁ ਕਰਣੀਕਰੁ ਿੇਰਾ ਰੂਪੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ (1020-17) 
आपे मछु कछु करणीकरु िेरा रूपु न लखणा जाई हे ॥६॥ 

ਆਪੇ ਤਿਨਸ ੁਆਪ ੇਹੀ ਰੈਣੀ ॥ (1020-18) 
आपे तिनसु आपे ही रैणी ॥ 

ਆਤਪ ਪਿੀਜੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬਣੈੀ ॥ (1020-18) 
आतप पिीज ैगुर की बैणी ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਅਨਤਿਨ ੁਘਤਟ ਘਤਟ ਸਬਿ ੁਰਜਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1020-18) 
आति जुगाति अनाहति अनतिन ुघतट घतट सबि ुरजाई हे ॥७॥ 

ਆਪੇ ਰਿਨੁ ਅਨੂਪੁ ਅਮਲੋੋ ॥ (1020-19) 
आपे रिन ुअनूपु अमोलो ॥ 

ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪੂਰਾ ਿੋਲੋ ॥ (1020-19) 
आपे परखे परूा िोलो ॥ 



 

ਆਪੇ ਤਕਸ ਹੀ ਕਤਸ ਬਖਸੇ ਆਪੇ ਿ ੇਲੈ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੮॥ (1021-1) 
आपे तकस ही कचस बखसे आपे िे लै भाई हे ॥८॥ 

ਆਪੇ ਧਨਖੁ ਆਪ ੇਸਰਬਾਣਾ ॥ (1021-1) 
आपे धनख ुआप ेसरबाणा ॥ 

ਆਪੇ ਸਘੁੜੁ ਸਰੂਪੁ ਤਸਆਣਾ ॥ (1021-1) 
आपे सघुड़ु सरूपु चसआणा ॥ 

ਕਹਿਾ ਬਕਿਾ ਸੁਣਿਾ ਸੋਈ ਆਪੇ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1021-2) 
कहिा बकिा सुणिा सोई आपे बणि बणाई हे ॥९॥ 

ਪਉਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਤਪਿ ਜਾਿਾ ॥ (1021-2) 
पउणु गुरू पाणी तपि जािा ॥ 

ਉਿਰ ਸੰਜੋਗੀ ਧਰਿੀ ਮਾਿਾ ॥ (1021-2) 
उिर संजोगी धरिी मािा ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਿੁਇ ਿਾਈ ਿਾਇਆ ਜਗੁ ਖੇਲ ੈਖੇਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1021-3) 
रैचण तिनस ुिइु िाई िाइआ जगु खेल ैखलेाई हे ॥१०॥ 

ਆਪੇ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਜਾਲਾ ॥ (1021-3) 
आपे मछुली आप ेजाला ॥ 

ਆਪੇ ਗਊ ਆਪੇ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (1021-4) 
आपे गऊ आपे रखवाला ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਤਗ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਜੈਸੀ ਪਰਤਭ ਿੁਰਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ (1021-4) 
सरब जीआ जतग जोति िमुारी जसैी प्रचभ िुरमाई हे ॥११॥ 

ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ॥ (1021-4) 
आपे जोगी आप ेभोगी ॥ 

ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਪਰਮ ਸਜੋੰਗੀ ॥ (1021-5) 
आपे रसीआ परम संजोगी ॥ 



 

ਆਪੇ ਵੇਬਾਣੀ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1021-5) 
आपे वेबाणी तनरंकारी तनरभउ िाड़ी लाई हे ॥१२॥ 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਿੁਝਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (1021-6) 
खाणी बाणी िुझतह समाणी ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ (1021-6) 
जो िीसै सभ आवण जाणी ॥ 

ਸੇਈ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰੀ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ (1021-6) 
सेई साह सचे वापारी सतिगुरर बझू बझुाई हे ॥१३॥ 

ਸਬਿ ੁਬੁਝਾਏ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (1021-7) 
सबि ुबुझाए सतिगुरु पूरा ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਾਚ ੇਭਰਪੂਰਾ ॥ (1021-7) 
सरब कला साचे भरपरूा ॥ 

ਅਿਤਰਓ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਿਾ ਿੂ ਨਾ ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ (1021-7) 
अिररओ वेपरवाहु सिा ि ूना तिस ुतिल ुन िमाई हे ॥१४॥ 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਭਏ ਿੇਵਾਨੇ ॥ (1021-8) 
कालु तबकालु भए िेवाने ॥ 

ਸਬਿ ੁਸਹਜ ਰਸੁ ਅੰਿਤਰ ਮਾਨੇ ॥ (1021-8) 
सबि ुसहज रस ुअंिरर मान े॥ 

ਆਪੇ ਮਕੁਤਿ ਤਿਰਪਤਿ ਵਰਿਾਿਾ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਮਤਨ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1021-8) 
आपे मुकति तिपति वरिािा भगति भाइ मतन भाई हे ॥१५॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮੁ ਗੁਰ ਗਮ ਤਗਆਨਾ ॥ (1021-9) 
आतप तनरालमु गुर गम तगआना ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਿੁਝ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ (1021-9) 
जो िीसै िझु मातह समाना ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਤਭਤਖਆ ਿਤਰ ਜਾਚੈ ਮ ੈਿੀਜੈ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ਹ ੇ॥੧੬॥੧॥ (1021-10) 
नानकु नीचु चभचखआ िरर जाचै मै िीज ैनाम ुविाई हे ॥१६॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1021-10) 
मारू महला १ ॥ 

ਆਪੇ ਧਰਿੀ ਧਉਲੁ ਅਕਾਸੰ ॥ (1021-11) 
आपे धरिी धउलु अकासं ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਚ ੇਗੁਣ ਪਰਗਾਸੰ ॥ (1021-11) 
आपे साचे गुण परगासं ॥ 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1021-11) 
जिी सिी संिोखी आपे आपे कार कमाई हे ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ॥ (1021-12) 
चजसु करणा सो करर करर वेखै ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਸਾਚ ੇਲੇਖੈ ॥ (1021-12) 
कोइ न मेटै साचे लखेै ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਹੇ ॥੨॥ (1021-12) 
आपे करे कराए आपे आपे िे वतिआई हे ॥२॥ 

ਪੰਚ ਚੋਰ ਚੰਚਲ ਤਚਿੁ ਚਾਲਤਹ ॥ (1021-13) 
पंच चोर चंचल चचिु चालतह ॥ 

ਪਰ ਘਰ ਜੋਹਤਹ ਘਰੁ ਨਹੀ ਭਾਲਤਹ ॥ (1021-13) 
पर घर जोहतह घरु नही भालतह ॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਢਹ ੈਢਤਹ ਢੇਰੀ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਪਤਿ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1021-13) 
काइआ नगरु ढहै ढतह ढेरी तबनु सबिै पति जाई हे ॥३॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਬੂਝੈ ਤਿਰਭਵਣ ੁਸਝੂੈ ॥ (1021-14) 
गुर िे बूझ ैतिभवणु सझूै ॥ 



 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨੈ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ॥ (1021-14) 
मनसा मारर मनै चसउ लझूै ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਸੇਵਤਹ ਸ ੇਿੁਧ ਹੀ ਜੇਹੇ ਤਨਰਭਉ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੪॥ (1021-14) 
जो िधु ुसेवतह स ेिधु ही जेहे तनरभउ बाल सखाई हे ॥४॥ 

ਆਪੇ ਸੁਰਗੁ ਮਛ ੁਪਇਆਲਾ ॥ (1021-15) 
आपे सरुगु मछु पइआला ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਬਾਲਾ ॥ (1021-15) 
आपे जोति सरूपी बाला ॥ 

ਜਟਾ ਤਬਕਟ ਤਬਕਰਾਲ ਸਰੂਪੀ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਕਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ (1021-16) 
जटा तबकट तबकराल सरूपी रूपु न रेचखआ काई हे ॥५॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬੀ ਭੇਿ ੁਨ ਜਾਿਾ ॥ (1021-16) 
बेि किेबी भेि ुन जािा ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਿੁ ਭਰਾਿਾ ॥ (1021-16) 
ना तिस ुमाि तपिा सिु भ्रािा ॥ 

ਸਗਲੇ ਸੈਲ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1021-17) 
सगले सैल उपाइ समाए अलखु न लखणा जाई हे ॥६॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਾਕੀ ਮੀਿ ਘਨੇਰੇ ॥ (1021-17) 
करर करर थाकी मीि घनेरे ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਕਾਟੈ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥ (1021-18) 
कोइ न काटै अवगुण मेरे ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥੁ ਸਾਤਹਬ ੁਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਭਾਇ ਤਮਲੈ ਭਉ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1021-18) 
सुरर नर नाथु सातहबु सभना चसरर भाइ तमल ैभउ जाई हे ॥७॥ 

ਭੂਲੇ ਚੂਕ ੇਮਾਰਤਗ ਪਾਵਤਹ ॥ (1021-19) 
भूले चूके मारतग पावतह ॥ 



 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਇ ਿੂਹੈ ਸਮਝਾਵਤਹ ॥ (1021-19) 
आतप भलुाइ िूहै समझावतह ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਨਾਵਹੁ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੮॥ (1021-19) 
तबनु नाव ैमै अवरु न िीसै नावहु गति तमति पाई हे ॥८॥ 

ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਕੇਲ ਕੇਿਾਰਾ ॥ (1022-1) 
गंगा जमनुा केल केिारा ॥ 

ਕਾਸੀ ਕਾਂਿੀ ਪੁਰੀ ਿਆੁਰਾ ॥ (1022-1) 
कासी कांिी पुरी िआुरा ॥ 

ਗੰਗਾ ਸਾਗਰੁ ਬੇਣੀ ਸੰਗਮੁ ਅਿਸਤਿ ਅੰਤਕ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1022-1) 
गंगा सागरु बेणी संगमु अिसति अंतक समाई हे ॥९॥ 

ਆਪੇ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ (1022-2) 
आपे चसध साचधकु वीचारी ॥ 

ਆਪੇ ਰਾਜਨੁ ਪੰਚਾ ਕਾਰੀ ॥ (1022-2) 
आपे राजनु पंचा कारी ॥ 

ਿਖਤਿ ਬਹੈ ਅਿਲੀ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਭਰਮ ੁਭੇਿੁ ਭਉ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1022-3) 
िखति बहै अिली प्रभु आपे भरम ुभेि ुभउ जाई हे ॥१०॥ 

ਆਪੇ ਕਾਜੀ ਆਪੇ ਮੁਲਾ ॥ (1022-3) 
आपे काजी आप ेमुला ॥ 

ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਕਬਹੂ ਭੁਲਾ ॥ (1022-3) 
आतप अभुल ुन कबहू भुला ॥ 

ਆਪੇ ਤਮਹਰ ਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ਨਾ ਤਕਸ ੈਕ ੋਬਰੈਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ (1022-4) 
आपे तमहर िइआपति िािा ना तकसै को बैराई हे ॥११॥ 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (1022-4) 
चजसु बखसे तिसु िे वतिआई ॥ 



 

ਸਭਸੈ ਿਾਿਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਈ ॥ (1022-5) 
सभस ैिािा तिल ुन िमाई ॥ 

ਭਰਪੁਤਰ ਧਾਤਰ ਰਤਹਆ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਸਭ ਿਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1022-5) 
भरपुरर धारर रतहआ तनहकेवलु गुपि ुप्रगटु सभ िाई हे ॥१२॥ 

ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰੈ ॥ (1022-6) 
तकआ सालाही अगम अपारै ॥ 

ਸਾਚੇ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ਮੁਰਾਰੈ ॥ (1022-6) 
साचे चसरजणहार मरुारै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਮੇਲ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲ ੈਮੇਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1022-6) 
चजस नो निरर करे तिसु मेले मेचल तमलै मलेाई हे ॥१३॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਿਆੁਰੈ ॥ (1022-7) 
ब्रहमा तबसनु महेसु िआुरै ॥ 

ਊਭੇ ਸੇਵਤਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ ॥ (1022-7) 
ऊभे सेवतह अलख अपारै ॥ 

ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਿਤਰ ਿੀਸੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਮੈ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1022-7) 
होर केिी िरर िीस ैतबललािी म ैगणि न आवै काई हे ॥१४॥ 

ਸਾਚੀ ਕੀਰਤਿ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (1022-8) 
साची कीरति साची बाणी ॥ 

ਹੋਰ ਨ ਿੀਸ ੈਬਿੇ ਪੁਰਾਣੀ ॥ (1022-8) 
होर न िीसै बेि पुराणी ॥ 

ਪੰੂਜੀ ਸਾਚੁ ਸਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੈ ਧਰ ਹੋਰ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ (1022-9) 
पूं जी साच ुसचे गुण गावा मै धर होर न काई हे ॥१५॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸਾਚਾ ਹ ੈਭੀ ਹੋਸੀ ॥ (1022-9) 
जुगु जुगु साचा है भी होसी ॥ 



 

ਕਉਣ ੁਨ ਮੂਆ ਕਉਣੁ ਨ ਮਰਸੀ ॥ (1022-9) 
कउणु न मआू कउणु न मरसी ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਿਤਰ ਿੇਖਹ ੁਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ (1022-10) 
नानकु नीचु कहै बनंेिी िरर िेखहु चलव लाई हे ॥१६॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1022-10) 
मारू महला १ ॥ 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਅੰਨੀ ਬੋਲੀ ॥ (1022-11) 
िजूी िरुमति अंनी बोली ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕੀ ਕਚੀ ਚੋਲੀ ॥ (1022-11) 
काम िोध की कची चोली ॥ 

ਘਤਰ ਵਰੁ ਸਹਜੁ ਨ ਜਾਣ ੈਛੋਹਤਰ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1022-11) 
घरर वरु सहज ुन जाणै छोहरर तबनु तपर नीि न पाई हे ॥१॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਜਲੈ ਭੜਕਾਰੇ ॥ (1022-12) 
अंिरर अगतन जलै भड़कारे ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਿਕ ੇਕੁਿੰਾ ਚਾਰੇ ॥ (1022-12) 
मनमुख ुिके कंुिा चारे ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਾਚੇ ਹਾਤਥ ਵਿਾਈ ਹ ੇ॥੨॥ (1022-12) 
तबनु सतिगुर सेव ेतकउ सखु ुपाईऐ साचे हाचथ विाई हे ॥२॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1022-13) 
कामु िोध ुअहंकारु तनवारे ॥ 

ਿਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਤਿ ਸਘੰਾਰੇ ॥ (1022-13) 
िसकर पंच सबति संघारे ॥ 

ਤਗਆਨ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਨ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1022-13) 
तगआन खड़ग ुलै मन चसउ लूझै मनसा मनतह समाई हे ॥३॥ 



 

ਮਾ ਕੀ ਰਕਿੁ ਤਪਿਾ ਤਬਿੁ ਧਾਰਾ ॥ (1022-14) 
मा की रकिु तपिा तबि ुधारा ॥ 

ਮੂਰਤਿ ਸੂਰਤਿ ਕਤਰ ਆਪਾਰਾ ॥ (1022-14) 
मूरति सूरति करर आपारा ॥ 

ਜੋਤਿ ਿਾਤਿ ਜੇਿੀ ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭ ਿਾਈ ਹੇ ॥੪॥ (1022-15) 
जोति िाति जेिी सभ िरेी िू करिा सभ िाई हे ॥४॥ 

ਿੁਝ ਹੀ ਕੀਆ ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ॥ (1022-15) 
िुझ ही कीआ जंमण मरणा ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਮਝ ਪੜੀ ਤਕਆ ਿਰਣਾ ॥ (1022-16) 
गुर िे समझ पड़ी तकआ िरणा ॥ 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਿੁਖ ੁਿਰਿ ੁਸਰੀਰਹੁ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ (1022-16) 
िू िइआलु िइआ करर िेखतह िखु ुिरि ुसरीरहु जाई हे ॥५॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਬੈਤਸ ਰਹ ੇਭਉ ਖਾਇਆ ॥ (1022-17) 
तनज घरर बचैस रहे भउ खाइआ ॥ 

ਧਾਵਿ ਰਾਖੇ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ (1022-17) 
धावि राखे िातक रहाइआ ॥ 

ਕਮਲ ਤਬਗਾਸ ਹਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1022-17) 
कमल तबगास हरे सर सुभर आिम राम ुसखाई हे ॥६॥ 

ਮਰਣੁ ਤਲਖਾਇ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਆਏ ॥ (1022-18) 
मरणु चलखाइ मंिल मतह आए ॥ 

ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਚਲਣਾ ਪਰਥਾਏ ॥ (1022-18) 
तकउ रहीऐ चलणा परथाए ॥ 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚੇ ਅਮਰਾ ਪੁਤਰ ਸੋ ਸਚ ੁਤਮਲ ੈਵਿਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1022-18) 
सचा अमरु सचे अमरा पुरर सो सचु तमलै विाई हे ॥७॥ 



 

ਆਤਪ ਉਪਾਇਆ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1022-19) 
आतप उपाइआ जगिु सबाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਤਿਤਨ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ (1022-19) 
चजतन चसररआ तितन धंधै लाइआ ॥ 

ਸਚੈ ਊਪਤਰ ਅਵਰ ਨ ਿੀਸੈ ਸਾਚ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ (1023-1) 
सचै ऊपरर अवर न िीसै साचे कीमति पाई हे ॥८॥ 

ਐਥੈ ਗੋਇਲੜਾ ਤਿਨ ਚਾਰੇ ॥ (1023-1) 
ऐथै गोइलड़ा तिन चारे ॥ 

ਖੇਲੁ ਿਮਾਸਾ ਧੁਧੰੂਕਾਰੇ ॥ (1023-2) 
खेलु िमासा धुं धूकारे ॥ 

ਬਾਜੀ ਖੇਤਲ ਗਏ ਬਾਜੀਗਰ ਤਜਉ ਤਨਤਸ ਸੁਪਨੈ ਭਖਲਾਈ ਹੇ ॥੯॥ (1023-2) 
बाजी खचेल गए बाजीगर चजउ तनचस सुपनै भखलाई हे ॥९॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਿਖਤਿ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1023-2) 
तिन कउ िखति तमली वतिआई ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1023-3) 
तनरभउ मतन वचसआ चलव लाई ॥ 

ਖੰਿੀ ਬਰਹਮੰਿੀ ਪਾਿਾਲੀ ਪੁਰੀਈ ਤਿਰਭਵਣ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1023-3) 
खंिी ब्रहमंिी पािाली परुीई तिभवण िाड़ी लाई हे ॥१०॥ 

ਸਾਚੀ ਨਗਰੀ ਿਖਿੁ ਸਚਾਵਾ ॥ (1023-4) 
साची नगरी िखिु सचावा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਤਮਲ ੈਸਖੁੁ ਪਾਵਾ ॥ (1023-4) 
गुरमुचख साचु तमलै सुख ुपावा ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਚ ੈਿਖਤਿ ਵਿਾਈ ਹਉਮ ੈਗਣਿ ਗਵਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1023-4) 
साचे साचै िखति विाई हउमै गणि गवाई हे ॥११॥ 



 

ਗਣਿ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਜੀਐ ॥ (1023-5) 
गणि गणीऐ सहसा जीऐ ॥ 

ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਿੂਐ ਿੀਐ ॥ (1023-5) 
तकउ सुख ुपावै िऐू िीऐ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਏਕ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਿਾਿਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1023-6) 
तनरमलु एकु तनरंजनु िािा गुर पूरे ि ेपति पाई हे ॥१२॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਤਵਰਲੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ॥ (1023-6) 
जुतग जतुग तवरली गुरमचुख जािा ॥ 

ਸਾਚਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ (1023-6) 
साचा रतव रतहआ मन ुरािा ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੈਲ ੁਨ ਕਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1023-7) 
तिस की ओट गही सखुु पाइआ मतन ितन मलैु न काई हे ॥१३॥ 

ਜੀਭ ਰਸਾਇਤਣ ਸਾਚੈ ਰਾਿੀ ॥ (1023-7) 
जीभ रसाइचण साचै रािी ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੰਗੀ ਭਉ ਨ ਭਰਾਿੀ ॥ (1023-8) 
हरर प्रभु संगी भउ न भरािी ॥ 

ਸਰਵਣ ਸਰੋਿ ਰਜੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ (1023-8) 
िवण िोि रजे गरुबाणी जोिी जोति तमलाई हे ॥१४॥ 

ਰਤਖ ਰਤਖ ਪੈਰ ਧਰੇ ਪਉ ਧਰਣਾ ॥ (1023-9) 
रचख रचख परै धरे पउ धरणा ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ (1023-9) 
जि कि िेखउ िेरी सरणा ॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿੇਤਹ ਿੂਹ ੈਮਤਨ ਭਾਵਤਹ ਿੁਝ ਹੀ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1023-9) 
िखु ुसखुु िेतह िूहै मतन भावतह िझु ही चसउ बचण आई हे ॥१५॥ 



 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਕ ੋਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ॥ (1023-10) 
अंि काचल को बेली नाही ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (1023-10) 
गुरमुचख जािा िधुु सालाही ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੬॥੩॥ (1023-10) 
नानक नातम रिे बरैागी तनज घरर िाड़ी लाई हे ॥१६॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1023-11) 
मारू महला १ ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰੇ ॥ (1023-11) 
आति जुगािी अपर अपारे ॥ 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ (1023-12) 
आति तनरंजन खसम हमारे ॥ 

ਸਾਚੇ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ਸਾਚੇ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1023-12) 
साचे जोग जुगति वीचारी साचे िाड़ी लाई हे ॥१॥ 

ਕੇਿਤੜਆ ਜੁਗ ਧੁਧੰੂਕਾਰੈ ॥ (1023-12) 
केितड़आ जगु धुं धकूारै ॥ 

ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੈ ॥ (1023-13) 
िाड़ी लाई चसरजणहारै ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਸਾਚ ੈਿਖਤਿ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੨॥ (1023-13) 
सचु नाम ुसची वतिआई साचै िखति विाई हे ॥२॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰੀਰਾ ॥ (1023-13) 
सिजुतग सिु संिोखु सरीरा ॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਵਰਿੈ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ (1023-14) 
सति सति वरि ैगतहर ग्मभीरा ॥ 



 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚ ੁਪਰਖੈ ਸਾਚੈ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1023-14) 
सचा सातहब ुसचु परख ैसाचै हुकतम चलाई हे ॥३॥ 

ਸਿ ਸੰਿੋਖੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (1023-15) 
सि संिोखी सतिगरुु परूा ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਨੇ ਸੋ ਸੂਰਾ ॥ (1023-15) 
गुर का सबि ुमन ेसो सरूा ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਸਾਚ ੁਤਨਵਾਸਾ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮ ੁਰਜਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1023-15) 
साची िरगह साचु तनवासा मानै हुकम ुरजाई हे ॥४॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਸਾਚੁ ਕਹ ੈਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (1023-16) 
सिजुतग साचु कहै सभु कोई ॥ 

ਸਤਚ ਵਰਿੈ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ (1023-16) 
सचच वरि ैसाचा सोई ॥ 

ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਸਖਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ (1023-16) 
मतन मुचख साचु भरम भउ भंजनु गुरमचुख साचु सखाई हे ॥५॥ 

ਿਰੇਿੈ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਚਕੂੀ ॥ (1023-17) 
िेिै धरम कला इक चूकी ॥ 

ਿੀਤਨ ਚਰਣ ਇਕ ਿੁਤਬਧਾ ਸੂਕੀ ॥ (1023-17) 
िीतन चरण इक ितुबधा सकूी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸਾਚ ੁਵਖਾਣੈ ਮਨਮੁਤਖ ਪਚੈ ਅਵਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1023-17) 
गुरमुचख होवै स ुसाचु वखाणै मनमचुख पचै अवाई हे ॥६॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਿੇ ਨ ਿਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ (1023-18) 
मनमुचख किे न िरगह सीझै ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਕਉ ਅੰਿਰੁ ਰੀਝੈ ॥ (1023-18) 
तबनु सबिै तकउ अंिरु रीझ ै॥ 



 

ਬਾਧੇ ਆਵਤਹ ਬਾਧੇ ਜਾਵਤਹ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1023-19) 
बाध ेआवतह बाधे जावतह सोझी बझू न काई हे ॥७॥ 

ਿਇਆ ਿਆੁਪੁਤਰ ਅਧੀ ਹੋਈ ॥ (1023-19) 
िइआ िआुपरुर अधी होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਚੀਨੈ ਕੋਈ ॥ (1024-1) 
गुरमुचख तवरला चीनै कोई ॥ 

ਿੁਇ ਪਗ ਧਰਮੁ ਧਰੇ ਧਰਣੀਧਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚ ੁਤਿਥਾਈ ਹੇ ॥੮॥ (1024-1) 
िइु पग धरमु धरे धरणीधर गुरमचुख साचु तिथाई हे ॥८॥ 

ਰਾਜੇ ਧਰਮੁ ਕਰਤਹ ਪਰਥਾਏ ॥ (1024-1) 
राजे धरम ुकरतह परथाए ॥ 

ਆਸਾ ਬੰਧ ੇਿਾਨੁ ਕਰਾਏ ॥ (1024-2) 
आसा बंध ेिानु कराए ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਥਾਕ ੇਕਰਮ ਕਮਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1024-2) 
राम नाम तबनु मुकति न होई थाके करम कमाई हे ॥९॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਤਰ ਮਕੁਤਿ ਮੰਗਾਹੀ ॥ (1024-3) 
करम धरम करर मुकति मंगाही ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ॥ (1024-3) 
मुकति पिारथ ुसबति सलाही ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਪਰਪੰਚੁ ਕਤਰ ਭਰਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1024-3) 
तबनु गरु सबिै मकुति न होई परपंचु करर भरमाई हे ॥१०॥ 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਛੋਿੀ ਨ ਜਾਈ ॥ (1024-4) 
माइआ ममिा छोिी न जाई ॥ 

ਸੇ ਛੂਟ ੇਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ (1024-4) 
से छूटे सचु कार कमाई ॥ 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ (1024-4) 
अतहतनचस भगति रि ेवीचारी िाकुर चसउ बचण आई हे ॥११॥ 

ਇਤਕ ਜਪ ਿਪ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੀਰਥ ਨਾਵਤਹ ॥ (1024-5) 
इतक जप िप करर करर िीरथ नावतह ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਤਹ ॥ (1024-5) 
चजउ िुध ुभावै तिव ैचलावतह ॥ 

ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਅਪਿੀਜੁ ਨ ਭੀਜੈ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਕਤਨ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1024-6) 
हति तनग्रतह अपिीज ुन भीजै तबनु हरर गरु तकतन पति पाई हे ॥१२॥ 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਤਹ ਇਕ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ (1024-7) 
कली काल मतह इक कल राखी ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਕਨੈ ਨ ਭਾਖੀ ॥ (1024-7) 
तबनु गरु पूरे तकन ैन भाखी ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕੂੜ ੁਵਰਿੈ ਵਰਿਾਰਾ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1024-7) 
मनमुचख कूड़ु वरिै वरिारा तबनु सतिगुर भरमु न जाई हे ॥१३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਤਸਰੰਿਾ ॥ (1024-8) 
सतिगुरु वेपरवाहु चसरंिा ॥ 

ਨਾ ਜਮ ਕਾਤਣ ਨ ਛੰਿਾ ਬੰਿਾ ॥ (1024-8) 
ना जम काचण न छंिा बंिा ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਸੇਵ ੇਸ ੋਅਤਬਨਾਸੀ ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਈ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1024-8) 
जो तिसु सेवे सो अतबनासी ना तिसु कालु संिाई हे ॥१४॥ 

ਗੁਰ ਮਤਹ ਆਪੁ ਰਤਖਆ ਕਰਿਾਰੇ ॥ (1024-9) 
गुर मतह आप ुरचखआ करिारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਤਟ ਅਸੰਖ ਉਧਾਰੇ ॥ (1024-9) 
गुरमुचख कोतट असंख उधारे ॥ 



 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਤਨਰਭਉ ਮੈਲ ੁਨ ਕਾਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1024-10) 
सरब जीआ जगजीवनु िािा तनरभउ मैल ुन काई हे ॥१५॥ 

ਸਗਲੇ ਜਾਚਤਹ ਗੁਰ ਭੰਿਾਰੀ ॥ (1024-10) 
सगले जाचतह गरु भंिारी ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ (1024-11) 
आतप तनरंजनु अलख अपारी ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਪਰਭ ਜਾਚੈ ਮ ੈਿੀਜੈ ਸਾਚੁ ਰਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੬॥੪॥ (1024-11) 
नानकु साचु कहै प्रभ जाचै मै िीजै साचु रजाई हे ॥१६॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1024-12) 
मारू महला १ ॥ 

ਸਾਚੈ ਮੇਲ ੇਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (1024-12) 
साचै मेले सबति तमलाए ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥ (1024-12) 
जा तिसु भाणा सहचज समाए ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਪਰਮੇਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1024-12) 
तिभवण जोति धरी परमेसरर अवरु न िजूा भाई हे ॥१॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਚਾਕਰ ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (1024-13) 
चजस के चाकर तिस की सवेा ॥ 

ਸਬਤਿ ਪਿੀਜੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ (1024-13) 
सबति पिीजै अलख अभेवा ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ਕਰਿਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਵਤਿਆਈ ਹ ੇ॥੨॥ (1024-14) 
भगिा का गुणकारी करिा बखचस लए वतिआई हे ॥२॥ 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਸਾਚੇ ॥ (1024-14) 
िेिे िोतट न आव ैसाचे ॥ 



 

ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਤਰ ਪਉਿ ੇਕਾਚੇ ॥ (1024-14) 
लै लै मकुरर पउिे काचे ॥ 

ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝਤਹ ਸਾਤਚ ਨ ਰੀਝਤਹ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1024-15) 
मूलु न बझूतह साचच न रीझतह िजूै भरतम भुलाई हे ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਗ ਰਹੇ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥ (1024-15) 
गुरमुचख जातग रहे तिन रािी ॥ 

ਸਾਚੇ ਕੀ ਤਲਵ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਿੀ ॥ (1024-15) 
साचे की चलव गुरमति जािी ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸੋਇ ਰਹੇ ਸੇ ਲਟੂੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਬਿ ੁਭਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1024-16) 
मनमुख सोइ रहे से लूटे गरुमुचख साबिु भाई हे ॥४॥ 

ਕੂੜੇ ਆਵ ੈਕੂੜ ੇਜਾਵੈ ॥ (1024-16) 
कूड़े आवै कूड़े जाव ै॥ 

ਕੂੜੇ ਰਾਿੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (1024-17) 
कूड़े रािी कूड़ु कमावै ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੇਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੫॥ (1024-17) 
सबति तमले से िरगह पधैे गुरमुचख सुरति समाई हे ॥५॥ 

ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਿਗੀ ਿਗਵਾੜੀ ॥ (1024-17) 
कूतड़ मुिी िगी िगवाड़ी ॥ 

ਤਜਉ ਵਾੜੀ ਓਜਾਤੜ ਉਜਾੜੀ ॥ (1024-18) 
चजउ वाड़ी ओजातड़ उजाड़ी ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਕਛ ੁਸਾਤਿ ਨ ਲਾਗੈ ਹਤਰ ਤਬਸਤਰਐ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1024-18) 
नाम तबना तकछु साति न लागै हरर तबसररऐ िखुु पाई हे ॥६॥ 

ਭੋਜਨੁ ਸਾਚੁ ਤਮਲ ੈਆਘਾਈ ॥ (1024-19) 
भोजनु साचु तमलै आघाई ॥ 



 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਸਾਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1024-19) 
नाम रिन ुसाची वतिआई ॥ 

ਚੀਨੈ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਸੋਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1024-19) 
चीनै आपु पछाणै सोई जोिी जोति तमलाई हे ॥७॥ 

ਨਾਵਹੁ ਭੁਲੀ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ (1025-1) 
नावहु भुली चोटा खाए ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਭਰਮ ੁਨ ਜਾਏ ॥ (1025-1) 
बहुि ुचसआणप भरमु न जाए ॥ 

ਪਤਚ ਪਤਚ ਮੁਏ ਅਚੇਿ ਨ ਚੇਿਤਹ ਅਜਗਤਰ ਭਾਤਰ ਲਿਾਈ ਹੇ ॥੮॥ (1025-1) 
पचच पचच मुए अचेि न चेितह अजगरर भारर लिाई हे ॥८॥ 

ਤਬਨੁ ਬਾਿ ਤਬਰੋਧਤਹ ਕਈੋ ਨਾਹੀ ॥ (1025-2) 
तबनु बाि तबरोधतह कोई नाही ॥ 

ਮੈ ਿੇਖਾਤਲਹੁ ਤਿਸ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ (1025-2) 
मै िेखाचलहु तिस ुसालाही ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਤਮਲੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ (1025-3) 
मनु िनु अरतप तमल ैजगजीवनु हरर चसउ बणि बणाई हे ॥९॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਇੋ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (1025-3) 
प्रभ की गति तमति कोइ न पावै ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਵਿਾ ਕਹਾਇ ਵਿਾਈ ਖਾਵੈ ॥ (1025-4) 
जे को विा कहाइ विाई खावै ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਿੋਤਟ ਨ ਿਾਿੀ ਸਗਲੀ ਤਿਨਤਹ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ (1025-4) 
साचे सातहब िोतट न िािी सगली तिनतह उपाई हे ॥१०॥ 

ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (1025-4) 
विी वतिआई वेपरवाहे ॥ 



 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਿਾਨੁ ਸਮਾਹੇ ॥ (1025-5) 
आतप उपाए िानु समाहे ॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਿੂਤਰ ਨਹੀ ਿਾਿਾ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤਜ ਰਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1025-5) 
आतप िइआल ुिरूर नही िािा तमचलआ सहचज रजाई हे ॥११॥ 

ਇਤਕ ਸੋਗੀ ਇਤਕ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ॥ (1025-6) 
इतक सोगी इतक रोतग तवआपे ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪੇ ਆਪੇ ॥ (1025-6) 
जो तकछु करे स ुआप ेआप े॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਅਨਹਤਿ ਸਬਤਿ ਲਖਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1025-6) 
भगति भाउ गुर की मति परूी अनहति सबति लखाई हे ॥१२॥ 

ਇਤਕ ਨਾਗੇ ਭੂਖੇ ਭਵਤਹ ਭਵਾਏ ॥ (1025-7) 
इतक नागे भखू ेभवतह भवाए ॥ 

ਇਤਕ ਹਿੁ ਕਤਰ ਮਰਤਹ ਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ॥ (1025-7) 
इतक हिु करर मरतह न कीमति पाए ॥ 

ਗਤਿ ਅਤਵਗਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣ ੈਬੂਝ ੈਸਬਿੁ ਕਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1025-8) 
गति अतवगि की सार न जाणै बझूै सबि ुकमाई हे ॥१३॥ 

ਇਤਕ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਤਹ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਵਤਹ ॥ (1025-8) 
इतक िीरचथ नावतह अंन ुन खावतह ॥ 

ਇਤਕ ਅਗਤਨ ਜਲਾਵਤਹ ਿੇਹ ਖਪਾਵਤਹ ॥ (1025-9) 
इतक अगतन जलावतह िेह खपावतह ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ (1025-9) 
राम नाम तबनु मुकति न होई तकिु तबचध पारर लंघाई हे ॥१४॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਛੋਿਤਹ ਉਝਤੜ ਜਾਈ ॥ (1025-10) 
गुरमति छोितह उझतड़ जाई ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਰਾਮ ੁਨ ਜਪੈ ਅਵਾਈ ॥ (1025-10) 
मनमुचख रामु न जपै अवाई ॥ 

ਪਤਚ ਪਤਚ ਬੂਿਤਹ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਕੂਤੜ ਕਾਲੁ ਬਰੈਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ (1025-10) 
पचच पचच बूितह कूड़ु कमावतह कूतड़ कालु बैराई हे ॥१५॥ 

ਹੁਕਮ ੇਆਵ ੈਹੁਕਮੇ ਜਾਵ ੈ॥ (1025-11) 
हुकमे आव ैहुकमे जावै ॥ 

ਬੂਝੈ ਹਕੁਮ ੁਸੋ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ (1025-11) 
बूझ ैहुकम ुसो साचच समाव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ (1025-12) 
नानक साचु तमल ैमतन भावै गुरमचुख कार कमाई हे ॥१६॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1025-12) 
मारू महला १ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (1025-12) 
आपे करिा पुरखु तबधािा ॥ 

ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਪਛਾਿਾ ॥ (1025-13) 
चजतन आपे आतप उपाइ पछािा ॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪ ੇਸਵੇਕੁ ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1025-13) 
आपे सतिगुरु आपे सेवकु आपे चिसतट उपाई हे ॥१॥ 

ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਿੂਰੇ ॥ (1025-14) 
आपे नेड़ै नाही िरेू ॥ 

ਬੂਝਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸ ੇਜਨ ਪੂਰੇ ॥ (1025-14) 
बूझतह गरुमुचख स ेजन पूरे ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਹਾ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਏਹ ਵਿਾਈ ਹੇ ॥੨॥ (1025-14) 
तिन की संगति अतहतनचस लाहा गुर संगति एह विाई हे ॥२॥ 



 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸੰਿ ਭਲੇ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥ (1025-15) 
जुतग जतुग संि भले प्रभ िरेे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਰਸਨ ਰਸੇਰੇ ॥ (1025-15) 
हरर गुण गावतह रसन रसरेे ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਹਤਰ ਿੁਖੁ ਿਾਲਿ ੁਤਜਨ ਨਾਹੀ ਤਚੰਿ ਪਰਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1025-15) 
उसिति करतह परहरर िखुु िालि ुचजन नाही चचंि पराई हे ॥३॥ 

ਓਇ ਜਾਗਿ ਰਹਤਹ ਨ ਸੂਿੇ ਿੀਸਤਹ ॥ (1025-16) 
ओइ जागि रहतह न सूि ेिीसतह ॥ 

ਸੰਗਤਿ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ਸਾਚ ੁਪਰੀਸਤਹ ॥ (1025-16) 
संगति कुल िारे साचु परीसतह ॥ 

ਕਤਲਮਲ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਿੇ ਤਨਰਮਲ ਓਇ ਰਹਤਹ ਭਗਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1025-17) 
कचलमल मैल ुनाही िे तनरमल ओइ रहतह भगति चलव लाई हे ॥४॥ 

ਬੂਝਹੁ ਹਤਰ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਣੀ ॥ (1025-17) 
बूझहु हरर जन सतिगुर बाणी ॥ 

ਏਹੁ ਜੋਬਨ ੁਸਾਸ ੁਹੈ ਿੇਹ ਪੁਰਾਣੀ ॥ (1025-18) 
एहु जोबन ुसासु है िेह परुाणी ॥ 

ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਮਤਰ ਜਾਈਐ ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਤਪ ਤਰਿੈ ਤਧਆਈ ਹ ੇ॥੫॥ (1025-18) 
आजु काचल मरर जाईऐ प्राणी हरर जप ुजतप ररिै चधआई हे ॥५॥ 

ਛੋਿਹੁ ਪਰਾਣੀ ਕੂੜ ਕਬਾੜਾ ॥ (1025-19) 
छोिहु प्राणी कूड़ कबाड़ा ॥ 

ਕੂੜੁ ਮਾਰੇ ਕਾਲੁ ਉਛਾਹਾੜਾ ॥ (1025-19) 
कूड़ु मारे कालु उछाहाड़ा ॥ 

ਸਾਕਿ ਕੂਤੜ ਪਚਤਹ ਮਤਨ ਹਉਮ ੈਿੁਹ ੁਮਾਰਤਗ ਪਚੈ ਪਚਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1025-19) 
साकि कूतड़ पचतह मतन हउमै िहुु मारतग पचै पचाई हे ॥६॥ 



 

ਛੋਤਿਹੁ ਤਨੰਿਾ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ॥ (1026-1) 
छोतिहु तनंिा िाति पराई ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਿਝਤਹ ਸਾਤਿ ਨ ਆਈ ॥ (1026-1) 
पतड़ पतड़ िझतह साति न आई ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਹੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਸਖਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1026-1) 
तमचल सिसंगति नामु सलाहहु आिम राम ुसखाई हे ॥७॥ 

ਛੋਿਹੁ ਕਾਮ ਿੋਧ ੁਬੁਤਰਆਈ ॥ (1026-2) 
छोिहु काम िोधु बरुरआई ॥ 

ਹਉਮੈ ਧੰਧ ੁਛੋਿਹ ੁਲੰਪਟਾਈ ॥ (1026-2) 
हउमै धंध ुछोिहु ल्मपटाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਰਹੁ ਿਾ ਉਬਰਹੁ ਇਉ ਿਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੮॥ (1026-3) 
सतिगुर सरचण परहु िा उबरहु इउ िरीऐ भवजल ुभाई हे ॥८॥ 

ਆਗੈ ਤਬਮਲ ਨਿੀ ਅਗਤਨ ਤਬਖੁ ਝੇਲਾ ॥ (1026-3) 
आगै तबमल निी अगतन तबखु झेला ॥ 

ਤਿਥੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜੀਉ ਇਕੇਲਾ ॥ (1026-4) 
तिथ ैअवरु न कोई जीउ इकेला ॥ 

ਭੜ ਭੜ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰੁ ਿੇ ਲਹਰੀ ਪਤੜ ਿਝਤਹ ਮਨਮੁਖ ਿਾਈ ਹੇ ॥੯॥ (1026-4) 
भड़ भड़ अगतन सागरु िे लहरी पतड़ िझतह मनमखु िाई हे ॥९॥ 

ਗੁਰ ਪਤਹ ਮੁਕਤਿ ਿਾਨੁ ਿੇ ਭਾਣ ੈ॥ (1026-5) 
गुर पतह मुकति िानु िे भाणै ॥ 

ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ (1026-5) 
चजतन पाइआ सोई तबचध जाणै ॥ 

ਤਜਨ ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਪੂਛਹੁ ਭਾਈ ਸੁਖੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ (1026-5) 
चजन पाइआ तिन पूछहु भाई सखुु सतिगुर सेव कमाई हे ॥१०॥ 



 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਉਰਤਝ ਮਰਤਹ ਬੇਕਾਰਾ ॥ (1026-6) 
गुर तबनु उरचझ मरतह बेकारा ॥ 

ਜਮੁ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਕਰੇ ਖਆੁਰਾ ॥ (1026-6) 
जमु चसरर मारे करे खआुरा ॥ 

ਬਾਧੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਹੀ ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਿੂਬਤਹ ਤਨੰਿ ਪਰਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1026-7) 
बाध ेमुकति नाही नर तनंिक िूबतह तनंि पराई हे ॥११॥ 

ਬੋਲਹੁ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣਹ ੁਅਿੰਤਰ ॥ (1026-7) 
बोलहु साचु पछाणहु अंिरर ॥ 

ਿੂਤਰ ਨਾਹੀ ਿੇਖਹੁ ਕਤਰ ਨੰਿਤਰ ॥ (1026-8) 
िरूर नाही िेखहु करर नंिरर ॥ 

ਤਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਇਉ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1026-8) 
तबघनु नाही गरुमुचख िरु िारी इउ भवजलु पारर लंघाई हे ॥१२॥ 

ਿੇਹੀ ਅਿੰਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ॥ (1026-9) 
िेही अंिरर नामु तनवासी ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਹ ੈਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1026-9) 
आपे करिा है अतबनासी ॥ 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਮਾਤਰਆ ਜਾਈ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸਬਤਿ ਰਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1026-9) 
ना जीउ मरै न माररआ जाई करर िेख ैसबति रजाई हे ॥१३॥ 

ਓਹੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹ ੈਨਾਹੀ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (1026-10) 
ओहु तनरमल ुहै नाही अंचधआरा ॥ 

ਓਹੁ ਆਪੇ ਿਖਤਿ ਬਹੈ ਸਤਚਆਰਾ ॥ (1026-10) 
ओहु आपे िखति बहै सचचआरा ॥ 

ਸਾਕਿ ਕੂੜੇ ਬੰਤਧ ਭਵਾਈਅਤਹ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਆਈ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ (1026-11) 
साकि कूड़े बंचध भवाईअतह मरर जनमतह आई जाई हे ॥१४॥ 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਤਿਗੁਰ ਤਪਆਰੇ ॥ (1026-11) 
गुर के सेवक सतिगुर तपआरे ॥ 

ਓਇ ਬੈਸਤਹ ਿਖਤਿ ਸ ੁਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ (1026-12) 
ओइ बसैतह िखति स ुसबि ुवीचारे ॥ 

ਿਿੁ ਲਹਤਹ ਅੰਿਰਗਤਿ ਜਾਣਤਹ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਾਚੁ ਵਿਾਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1026-12) 
िि ुलहतह अंिरगति जाणतह सिसंगति साचु विाई हे ॥१५॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਜਨੁ ਤਪਿਰਾ ਿਾਰੇ ॥ (1026-13) 
आतप िरै जनु तपिरा िारे ॥ 

ਸੰਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਸ ੁਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ (1026-13) 
संगति मकुति सु पारर उिारे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕਾ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ (1026-13) 
नानकु तिस का लाला गोला चजतन गुरमुचख हरर चलव लाई हे ॥१६॥६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1026-14) 
मारू महला १ ॥ 

ਕੇਿੇ ਜੁਗ ਵਰਿੇ ਗੁਬਾਰੈ ॥ (1026-14) 
केिे जुग वरि ेगबुारै ॥ 

ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੈ ॥ (1026-14) 
िाड़ी लाई अपर अपारै ॥ 

ਧੁੰਧੂਕਾਤਰ ਤਨਰਾਲਮੁ ਬੈਿਾ ਨਾ ਿਤਿ ਧਧੰੁ ਪਸਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ (1026-15) 
धुं धकूारर तनरालमु बैिा ना िति धंध ुपसारा हे ॥१॥ 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਤਿਨੈ ਵਰਿਾਏ ॥ (1026-15) 
जुग छिीह तिनै वरिाए ॥ 

ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਤਿਵੈ ਚਲਾਏ ॥ (1026-16) 
चजउ तिसु भाणा तिवै चलाए ॥ 



 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੀਕੁ ਨ ਿੀਸੈ ਕੋਈ ਆਪ ੇਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ (1026-16) 
तिसतह सरीकु न िीस ैकोई आपे अपर अपारा हे ॥२॥ 

ਗੁਪਿੇ ਬੂਝਹੁ ਜੁਗ ਚਿਆੁਰੇ ॥ (1026-16) 
गुपिे बूझहु जुग चिुआरे ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਰਿੈ ਉਿਰ ਮਝਾਰੇ ॥ (1026-17) 
घतट घतट वरि ैउिर मझारे ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕਾ ਏਕੀ ਵਰਿੈ ਕੋਈ ਬੂਝ ੈਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੩॥ (1026-17) 
जुगु जुगु एका एकी वरिै कोई बझू ैगुर वीचारा हे ॥३॥ 

ਤਬੰਿੁ ਰਕਿ ੁਤਮਤਲ ਤਪੰਿੁ ਸਰੀਆ ॥ (1026-18) 
तबंि ुरकि ुतमचल तपंिु सरीआ ॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਤਮਤਲ ਜੀਆ ॥ (1026-18) 
पउणु पाणी अगनी तमचल जीआ ॥ 

ਆਪੇ ਚੋਜ ਕਰੇ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ (1026-18) 
आपे चोज करे रंग महली होर माइआ मोह पसारा हे ॥४॥ 

ਗਰਭ ਕੁੰਿਲ ਮਤਹ ਉਰਧ ਤਧਆਨੀ ॥ (1026-19) 
गरभ कंुिल मतह उरध चधआनी ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1026-19) 
आपे जाणै अंिरजामी ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਸਮਾਲੇ ਅੰਿਤਰ ਉਿਰ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ (1026-19) 
साचस साचस सचु नाम ुसमाले अंिरर उिर मझारा हे ॥५॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਲੈ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥ (1027-1) 
चारर पिारथ लै जतग आइआ ॥ 

ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ (1027-1) 
चसव सकिी घरर वासा पाइआ ॥ 



 

ਏਕੁ ਤਵਸਾਰੇ ਿਾ ਤਪੜ ਹਾਰੇ ਅੰਧੁਲੈ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ (1027-2) 
एकु तवसारे िा तपड़ हारे अंधुलै नामु तवसारा हे ॥६॥ 

ਬਾਲਕੁ ਮਰੈ ਬਾਲਕ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ (1027-2) 
बालकु मरै बालक की लीला ॥ 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਰੋਵਤਹ ਬਾਲੁ ਰੰਗੀਲਾ ॥ (1027-3) 
कतह कतह रोवतह बालु रंगीला ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋ ਤਿਨ ਹੀ ਲੀਆ ਭੂਲਾ ਰੋਵਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ (1027-3) 
चजस का सा सो तिन ही लीआ भूला रोवणहारा हे ॥७॥ 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ਤਕ ਕੀਜੈ ॥ (1027-3) 
भरर जोबतन मरर जातह तक कीजै ॥ 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਰੋਵੀਜੈ ॥ (1027-4) 
मेरा मरेा करर रोवीजै ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਰੋਇ ਤਵਗੂਚਤਹ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣ ੁਸਸੰਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ (1027-4) 
माइआ कारचण रोइ तवगूचतह चिगु जीवणु संसारा हे ॥८॥ 

ਕਾਲੀ ਹੂ ਿੁਤਨ ਧਉਲੇ ਆਏ ॥ (1027-5) 
काली हू िुतन धउल ेआए ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਗਥੁ ਗਇਆ ਗਵਾਏ ॥ (1027-5) 
तवणु नाव ैगथ ुगइआ गवाए ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਅੰਧੁਲਾ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸੈ ਮੂਿੇ ਰੋਇ ਪੂਕਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ (1027-5) 
िरुमति अंधुला तबनचस तबनासै मूिे रोइ पकूारा हे ॥९॥ 

ਆਪੁ ਵੀਚਾਤਰ ਨ ਰੋਵੈ ਕਈੋ ॥ (1027-6) 
आपु वीचारर न रोवै कोई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ (1027-6) 
सतिगुरु तमल ैि सोझी होई ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੂਲਤਹ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੈਤਨਸਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1027-6) 
तबनु गरु बजर कपाट न खलूतह सबति तमलै तनसिारा हे ॥१०॥ 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਆ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ਿੇਹੀ ॥ (1027-7) 
तबरचध भइआ िनु छीज ैिेही ॥ 

ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਈ ਅੰਤਿ ਸਨੇਹੀ ॥ (1027-7) 
रामु न जपई अंति सनेही ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲੈ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਿਰਗਹ ਝੂਿੁ ਖੁਆਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1027-8) 
नामु तवसारर चलै मुतह कालै िरगह झूिु खुआरा हे ॥११॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲੈ ਕੂਤੜਆਰੋ ॥ (1027-8) 
नामु तवसारर चल ैकूतड़आरो ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਪੜੈ ਤਸਤਰ ਛਾਰੋ ॥ (1027-9) 
आवि जाि पड़ै चसरर छारो ॥ 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਤਸਤਰ ਮਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1027-9) 
साहुरड़ै घरर वास ुन पाए पईेअड़ै चसरर मारा हे ॥१२॥ 

ਖਾਜੈ ਪੈਝੈ ਰਲੀ ਕਰੀਜੈ ॥ (1027-10) 
खाज ैपैझ ैरली करीजै ॥ 

ਤਬਨੁ ਅਭ ਭਗਿੀ ਬਾਤਿ ਮਰੀਜੈ ॥ (1027-10) 
तबनु अभ भगिी बाति मरीजै ॥ 

ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਜਮ ੁਮਾਰੇ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1027-10) 
सर अपसर की सार न जाणै जमु मारे तकआ चारा हे ॥१३॥ 

ਪਰਤਵਰਿੀ ਨਰਤਵਰਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ (1027-11) 
परतवरिी नरतवरति पछाणै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਬਤਿ ਘਰੁ ਜਾਣੈ ॥ (1027-11) 
गुर कै संतग सबति घरु जाणै ॥ 



 

ਤਕਸ ਹੀ ਮੰਿਾ ਆਤਖ ਨ ਚਲੈ ਸਤਚ ਖਰਾ ਸਤਚਆਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1027-11) 
तकस ही मंिा आचख न चलै सचच खरा सचचआरा हे ॥१४॥ 

ਸਾਚ ਤਬਨਾ ਿਤਰ ਤਸਝੈ ਨ ਕੋਈ ॥ (1027-12) 
साच तबना िरर चसझ ैन कोई ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਪੈਝੈ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥ (1027-12) 
साच सबति पझै ैपति होई ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲਏ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਤਨਵਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1027-13) 
आपे बखचस लए तिस ुभाव ैहउम ैगरबु तनवारा हे ॥१५॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (1027-13) 
गुर तकरपा ि ेहुकम ुपछाणै ॥ 

ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਿਰ ਕੀ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ (1027-13) 
जुगह जगंुिर की तबचध जाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਸਚੁ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੭॥ (1027-14) 
नानक नाम ुजपहु िरु िारी सचु िारे िारणहारा हे ॥१६॥१॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1027-15) 
मारू महला १ ॥ 

ਹਤਰ ਸਾ ਮੀਿੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈਕੋਈ ॥ (1027-15) 
हरर सा मीिु नाही म ैकोई ॥ 

ਤਜਤਨ ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੀਆ ਸਰੁਤਿ ਸਮੋਈ ॥ (1027-15) 
चजतन िन ुमन ुिीआ सुरति समोई ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਸਮਾਲੇ ਸ ੋਅੰਿਤਰ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਹ ੇ॥੧॥ (1027-15) 
सरब जीआ प्रतिपाचल समाले सो अंिरर िाना बीना हे ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਹਮ ਹੰਸ ਤਪਆਰੇ ॥ (1027-16) 
गुरु सरवरु हम हंस तपआरे ॥ 



 

ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਰਿਨ ਲਾਲ ਬਹ ੁਸਾਰੇ ॥ (1027-16) 
सागर मतह रिन लाल बहु सारे ॥ 

ਮੋਿੀ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਮਨੁ ਿਨੁ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੨॥ (1027-17) 
मोिी माणक हीरा हरर जस ुगावि मनु िन ुभीना हे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ਅਗਾਤਧ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (1027-17) 
हरर अगम अगाहु अगाचध तनराला ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (1027-18) 
हरर अिंु न पाईऐ गुर गोपाला ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ਮੇਤਲ ਲਏ ਰੰਤਗ ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੩॥ (1027-18) 
सतिगुर मति िारे िारणहारा मेचल लए रंतग लीना हे ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਮਕੁਤਿ ਤਕਨੇਹੀ ॥ (1027-19) 
सतिगुर बाझहु मकुति तकनहेी ॥ 

ਓਹੁ ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ (1027-19) 
ओहु आति जुगािी राम सनहेी ॥ 

ਿਰਗਹ ਮੁਕਤਿ ਕਰੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਬਖਸੇ ਅਵਗੁਣ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੪॥ (1027-19) 
िरगह मुकति करे करर तकरपा बखस ेअवगुण कीना हे ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਏ ॥ (1028-1) 
सतिगुरु िािा मुकति कराए ॥ 

ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ (1028-1) 
सचभ रोग गवाए अमृि रस ुपाए ॥ 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਤਿ ਨਾਹੀ ਕਰੁ ਲਾਗੈ ਤਜਸੁ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਿਰੁ ਸੀਨਾ ਹ ੇ॥੫॥ (1028-2) 
जमु जागाति नाही करु लागै चजस ुअगतन बझुी िरु सीना हे ॥५॥ 

ਕਾਇਆ ਹਸੰ ਪਰੀਤਿ ਬਹ ੁਧਾਰੀ ॥ (1028-2) 
काइआ हंस प्रीति बहु धारी ॥ 



 

ਓਹੁ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਓਹ ਸੁਿੰਤਰ ਨਾਰੀ ॥ (1028-3) 
ओहु जोगी पुरखु ओह सुं िरर नारी ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਭੋਗੈ ਚੋਜ ਤਬਨੋਿੀ ਉਤਿ ਚਲਿੈ ਮਿਾ ਨ ਕੀਨਾ ਹ ੇ॥੬॥ (1028-3) 
अतहतनचस भोगै चोज तबनोिी उति चलिै मिा न कीना हे ॥६॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਰਹੇ ਪਰਭ ਛਾਜੈ ॥ (1028-4) 
चिसतट उपाइ रहे प्रभ छाजै ॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਗਾਜੈ ॥ (1028-4) 
पउण पाणी बसंैिरु गाज ै॥ 

ਮਨੂਆ ਿੋਲੈ ਿੂਿ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸ ੋਪਾਏ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੭॥ (1028-4) 
मनूआ िोल ैििू संगति तमचल सो पाए जो तकछु कीना हे ॥७॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਿੋਖ ਿੁਖ ਸਹੀਐ ॥ (1028-5) 
नामु तवसारर िोख िखु सहीऐ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਭਇਆ ਚਲਣਾ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ॥ (1028-5) 
हुकमु भइआ चलणा तकउ रहीऐ ॥ 

ਨਰਕ ਕੂਪ ਮਤਹ ਗੋਿੇ ਖਾਵੈ ਤਜਉ ਜਲ ਿ ੇਬਾਹਤਰ ਮੀਨਾ ਹੇ ॥੮॥ (1028-5) 
नरक कूप मतह गोि ेखाव ैचजउ जल ि ेबाहरर मीना हे ॥८॥ 

ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਸਾਕਿੁ ਭੋਗਾਈਐ ॥ (1028-6) 
चउरासीह नरक साकिु भोगाईऐ ॥ 

ਜੈਸਾ ਕੀਚੈ ਿੈਸੋ ਪਾਈਐ ॥ (1028-6) 
जैसा कीचै िैसो पाईऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਤਕਰਤਿ ਬਾਧਾ ਗਰਤਸ ਿੀਨਾ ਹੇ ॥੯॥ (1028-7) 
सतिगुर बाझहु मकुति न होई तकरति बाधा ग्रचस िीना हे ॥९॥ 

ਖੰਿੇ ਧਾਰ ਗਲੀ ਅਤਿ ਭੀੜੀ ॥ (1028-7) 
खंिे धार गली अति भीड़ी ॥ 



 

ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਤਿਲ ਤਜਉ ਪੀੜੀ ॥ (1028-8) 
लेखा लीजै तिल चजउ पीड़ी ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕਲਿਰ ਸੁਿ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ਮਕੁਤਿ ਨ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1028-8) 
माि तपिा कलि सिु बेली नाही तबनु हरर रस मुकति न कीना हे ॥१०॥ 

ਮੀਿ ਸਖੇ ਕੇਿੇ ਜਗ ਮਾਹੀ ॥ (1028-9) 
मीि सख ेकेिे जग माही ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰਮੇਸਰ ਕਈੋ ਨਾਹੀ ॥ (1028-9) 
तबनु गरु परमेसर कोई नाही ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤਿ ਪਰਾਇਤਣ ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1028-9) 
गुर की सेवा मुकति पराइचण अनतिनु कीरिन ुकीना हे ॥११॥ 

ਕੂੜੁ ਛੋਤਿ ਸਾਚੇ ਕਉ ਧਾਵਹੁ ॥ (1028-10) 
कूड़ु छोति साचे कउ धावहु ॥ 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਵਹੁ ॥ (1028-10) 
जो इछहु सोई िलु पावहु ॥ 

ਸਾਚ ਵਖਰ ਕ ੇਵਾਪਾਰੀ ਤਵਰਲੇ ਲੈ ਲਾਹਾ ਸਉਿਾ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1028-10) 
साच वखर के वापारी तवरले लै लाहा सउिा कीना हे ॥१२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਲ ੈਚਲਹ ੁ॥ (1028-11) 
हरर हरर नाम ुवखरु लै चलहु ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਹੁ ਸਹਤਜ ਮਹਲਹੁ ॥ (1028-11) 
िरसनु पावहु सहचज महलहु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹਤਹ ਜਨ ਪੂਰੇ ਇਉ ਸਮਿਰਸੀ ਚੀਨਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1028-12) 
गुरमुचख खोचज लहतह जन पूरे इउ समिरसी चीना हे ॥१३॥ 

ਪਰਭ ਬੇਅੰਿ ਗੁਰਮਤਿ ਕੋ ਪਾਵਤਹ ॥ (1028-12) 
प्रभ बेअंि गरुमति को पावतह ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਵਤਹ ॥ (1028-13) 
गुर कै सबति मन कउ समझावतह ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨਹੁ ਇਉ ਆਿਮ ਰਾਮ ੈਲੀਨਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1028-13) 
सतिगुर की बाणी सति सति करर मानहु इउ आिम रामै लीना हे ॥१४॥ 

ਨਾਰਿ ਸਾਰਿ ਸੇਵਕ ਿੇਰੇ ॥ (1028-14) 
नारि सारि सेवक िरेे ॥ 

ਤਿਰਭਵਤਣ ਸੇਵਕ ਵਿਹ ੁਵਿੇਰੇ ॥ (1028-14) 
तिभवचण सेवक विहु विेरे ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੂ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਿਾਿਾ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1028-14) 
सभ िेरी कुिरति िू चसरर चसरर िािा सभ ुिेरो कारणु कीना हे ॥१५॥ 

ਇਤਕ ਿਤਰ ਸੇਵਤਹ ਿਰਿ ੁਵਞਾਏ ॥ (1028-15) 
इतक िरर सेवतह िरि ुवञाए ॥ 

ਓਇ ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਛਿਾਏ ॥ (1028-15) 
ओइ िरगह पधैे सतिगुरू छिाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੋੜੇ ਤਚਿੁ ਚੰਚਲ ੁਚਲਤਣ ਨ ਿੀਨਾ ਹੇ ॥੧੬॥ (1028-16) 
हउमै बंधन सतिगुरर िोड़े चचिु चंचलु चलचण न िीना हे ॥१६॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਹੁ ਚੀਨਹ ੁਤਬਤਧ ਸਾਈ ॥ (1028-17) 
सतिगुर तमलहु चीनहु तबचध साई ॥ 

ਤਜਿੁ ਪਰਭੁ ਪਾਵਹੁ ਗਣਿ ਨ ਕਾਈ ॥ (1028-17) 
चजिु प्रभ ुपावहु गणि न काई ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੧੭॥੨॥੮॥ (1028-17) 
हउमै मारर करहु गुर सेवा जन नानक हरर रंतग भीना हे ॥१७॥२॥८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1028-18) 
मारू महला १ ॥ 



 

ਅਸੁਰ ਸਘਾਰਣ ਰਾਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ (1028-18) 
असुर सघारण राम ुहमारा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (1028-18) 
घतट घतट रमईआ राम ुतपआरा ॥ 

ਨਾਲੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਮੂਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਲਖੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ (1028-19) 
नाले अलख ुन लखीऐ मूल ेगुरमचुख चलख ुवीचारा हे ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (1028-19) 
गुरमुचख साध ूसरचण िुमारी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ (1029-1) 
करर तकरपा प्रचभ पारर उिारी ॥ 

ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਸਾਗਰੁ ਅਤਿ ਗਹਰਾ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ (1029-1) 
अगतन पाणी सागरु अति गहरा गुरु सतिगुरु पारर उिारा हे ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲ ੇਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ॥ (1029-2) 
मनमुख अंधुल ेसोझी नाही ॥ 

ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਜਾਹੀ ॥ (1029-2) 
आवतह जातह मरतह मरर जाही ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਨ ਤਮਟਈ ਜਮ ਿਤਰ ਅਧੰੁ ਖੁਆਰਾ ਹੇ ॥੩॥ (1029-2) 
पूरतब चलचखआ लखेु न तमटई जम िरर अंधु खुआरा हे ॥३॥ 

ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥ (1029-3) 
इतक आवतह जावतह घरर वासु न पावतह ॥ 

ਤਕਰਿ ਕੇ ਬਾਧੇ ਪਾਪ ਕਮਾਵਤਹ ॥ (1029-3) 
तकरि के बाध ेपाप कमावतह ॥ 

ਅੰਧੁਲੇ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਲੋਭੁ ਬੁਰਾ ਅਹਕੰਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ (1029-4) 
अंधुले सोझी बझू न काई लोभु बरुा अहंकारा हे ॥४॥ 



 

ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਧਨ ਸੀਗਾਰਾ ॥ (1029-4) 
तपर तबनु तकआ तिसु धन सीगारा ॥ 

ਪਰ ਤਪਰ ਰਾਿੀ ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ॥ (1029-5) 
पर तपर रािी खसमु तवसारा ॥ 

ਤਜਉ ਬੇਸਆੁ ਪੂਿ ਬਾਪੁ ਕੋ ਕਹੀਐ ਤਿਉ ਿਕੋਟ ਕਾਰ ਤਵਕਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ (1029-5) 
चजउ बेसआु पिू बापु को कहीऐ तिउ िोकट कार तवकारा हे ॥५॥ 

ਪਰੇਿ ਤਪੰਜਰ ਮਤਹ ਿੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ (1029-6) 
प्रेि तपंजर मतह िखू घनेरे ॥ 

ਨਰਤਕ ਪਚਤਹ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ (1029-6) 
नरतक पचतह अतगआन अंधरेे ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਲੀਜੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ (1029-6) 
धरम राइ की बाकी लीज ैचजतन हरर का नामु तवसारा हे ॥६॥ 

ਸੂਰਜੁ ਿਪੈ ਅਗਤਨ ਤਬਖੁ ਝਾਲਾ ॥ (1029-7) 
सूरज ुिप ैअगतन तबखु झाला ॥ 

ਅਪਿੁ ਪਸੂ ਮਨਮੁਖੁ ਬੇਿਾਲਾ ॥ (1029-7) 
अपिु पस ूमनमखुु बिेाला ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਰੋਗੁ ਬੁਰਾ ਬੁਤਰਆਰਾ ਹੇ ॥੭॥ (1029-8) 
आसा मनसा कूड़ु कमावतह रोगु बुरा बरुरआरा हे ॥७॥ 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਰੁ ਕਲਰ ਤਸਤਰ ਭਾਰਾ ॥ (1029-8) 
मसितक भारु कलर चसरर भारा ॥ 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਭਵਜਲੁ ਲਘੰਤਸ ਪਾਰਾ ॥ (1029-8) 
तकउ करर भवजल ुलंघचस पारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ (1029-9) 
सतिगुरु बोतहथु आति जुगािी राम नातम तनसिारा हे ॥८॥ 



 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਜਤਗ ਹੇਿੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (1029-9) 
पुि कलि जतग हेिु तपआरा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1029-10) 
माइआ मोहु पसररआ पासारा ॥ 

ਜਮ ਕ ੇਿਾਹੇ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੋੜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ (1029-10) 
जम के िाहे सतिगरुर िोड़े गुरमुचख िि ुबीचारा हे ॥९॥ 

ਕੂਤੜ ਮੁਿੀ ਚਾਲੈ ਬਹ ੁਰਾਹੀ ॥ (1029-11) 
कूतड़ मुिी चालै बहु राही ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਿਾਝੈ ਪਤੜ ਪਤੜ ਭਾਹੀ ॥ (1029-11) 
मनमुख ुिाझै पतड़ पतड़ भाही ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਗੁਰੂ ਵਿ ਿਾਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਸੁਖ ਸਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1029-11) 
अमृि नाम ुगुरू वि िाणा नामु जपहु सखु सारा हे ॥१०॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (1029-12) 
सतिगुरु िुिा सचु तद्रड़ाए ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਖ ਮੇਟ ੇਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ (1029-12) 
सचभ िखु मटेे मारतग पाए ॥ 

ਕੰਿਾ ਪਾਇ ਨ ਗਿਈ ਮਲੂੇ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1029-12) 
कंिा पाइ न गिई मूल ेचजसु सतिगुरु राखणहारा हे ॥११॥ 

ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲੈ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ (1029-13) 
खेहू खेह रलै िनु छीज ै॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਥਰੁ ਸੈਲੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥ (1029-13) 
मनमुख ुपाथरु सैल ुन भीज ै॥ 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਬਹੁਿੇਰੇ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਵਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1029-14) 
करण पलाव करे बहुिेरे नरतक सुरतग अविारा हे ॥१२॥ 



 

ਮਾਇਆ ਤਬਖ ੁਭੁਇਅੰਗਮ ਨਾਲੇ ॥ (1029-14) 
माइआ तबखु भुइअंगम नाले ॥ 

ਇਤਨ ਿੁਤਬਧਾ ਘਰ ਬਹਿੇੁ ਗਾਲੇ ॥ (1029-14) 
इतन ितुबधा घर बहुि ेगाल े॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਪਰੀਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਪਿੀਆਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1029-15) 
सतिगुर बाझहु प्रीति न उपजै भगति रिे पिीआरा हे ॥१३॥ 

ਸਾਕਿ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਹੁ ਧਾਵਤਹ ॥ (1029-15) 
साकि माइआ कउ बहु धावतह ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਕਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ॥ (1029-16) 
नामु तवसारर कहा सुख ुपावतह ॥ 

ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਅੰਿਤਰ ਖਪਤਹ ਖਪਾਵਤਹ ਨਾਹੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1029-16) 
तिहु गुण अंिरर खपतह खपावतह नाही पारर उिारा हे ॥१४॥ 

ਕੂਕਰ ਸਕੂਰ ਕਹੀਅਤਹ ਕੂਤੜਆਰਾ ॥ (1029-17) 
कूकर सूकर कहीअतह कूतड़आरा ॥ 

ਭਉਤਕ ਮਰਤਹ ਭਉ ਭਉ ਭਉ ਹਾਰਾ ॥ (1029-17) 
भउतक मरतह भउ भउ भउ हारा ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਝੂਿੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਤਹ ਿੁਰਮਤਿ ਿਰਗਹ ਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1029-18) 
मतन ितन झूिे कूड़ु कमावतह िरुमति िरगह हारा हे ॥१५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਮਨੂਆ ਟੇਕ ੈ॥ (1029-18) 
सतिगुरु तमल ैि मनआू टेकै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੇ ਸਰਤਣ ਪਰੇਕੈ ॥ (1029-19) 
राम नाम ुिे सरचण परेकै ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲਕ ੁਿੇਵੈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿਰਗਹ ਤਪਆਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥ (1029-19) 
हरर धन ुनाम ुअमोलकु िेव ैहरर जसु िरगह तपआरा हे ॥१६॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾਈ ॥ (1030-1) 
राम नाम ुसाधू सरणाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (1030-1) 
सतिगुर बचनी गति तमति पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਮੇਲਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੩॥੯॥ (1030-1) 
नानक हरर जतप हरर मन मरेे हरर मेल ेमेलणहारा हे ॥१७॥३॥९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1030-2) 
मारू महला १ ॥ 

ਘਤਰ ਰਹੁ ਰੇ ਮਨ ਮੁਗਧ ਇਆਨੇ ॥ (1030-2) 
घरर रहु रे मन मगुध इआन े॥ 

ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਅੰਿਰਗਤਿ ਤਧਆਨੇ ॥ (1030-2) 
रामु जपहु अंिरगति चधआने ॥ 

ਲਾਲਚ ਛੋਤਿ ਰਚਹ ੁਅਪਰੰਪਤਰ ਇਉ ਪਾਵਹੁ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰਾ ਹੇ ॥੧॥ (1030-3) 
लालच छोति रचहु अपममपरर इउ पावहु मकुति िआुरा हे ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਤਬਸਤਰਐ ਜਮੁ ਜੋਹਤਣ ਲਾਗੈ ॥ (1030-3) 
चजसु तबसररऐ जम ुजोहचण लागै ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਜਾਤਹ ਿੁਖਾ ਿੁਤਨ ਆਗੈ ॥ (1030-4) 
सचभ सखु जातह िखुा िुतन आगै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੀਅੜੇ ਏਹ ੁਪਰਮ ਿਿੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ (1030-4) 
राम नाम ुजतप गुरमचुख जीअड़े एहु परम ििु वीचारा हे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ॥ (1030-5) 
हरर हरर नाम ुजपहु रस ुमीिा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਰਸੁ ਅੰਿਤਰ ਿੀਿਾ ॥ (1030-5) 
गुरमुचख हरर रसु अंिरर िीिा ॥ 



 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਮ ਰਹਹੁ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਏਹੁ ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੁਸਾਰਾ ਹ ੇ॥੩॥ (1030-5) 
अतहतनचस राम रहहु रंतग रािे एहु जप ुिप ुसंजमु सारा हे ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬੋਲਹੁ ॥ (1030-6) 
राम नाम ुगुर बचनी बोलहु ॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਮਤਹ ਇਹ ੁਰਸੁ ਟੋਲਹ ੁ॥ (1030-6) 
संि सभा मतह इहु रसु टोलहु ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਖੋਤਜ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ (1030-7) 
गुरमति खोचज लहहु घरु अपना बहुतड़ न गरभ मझारा हे ॥४॥ 

ਸਚੁ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਹੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁ॥ (1030-7) 
सचु िीरचथ नावहु हरर गुण गावहु ॥ 

ਿਿੁ ਵੀਚਾਰਹੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵਹੁ ॥ (1030-8) 
िि ुवीचारहु हरर चलव लावहु ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕ ੈਹਤਰ ਬੋਲਹ ੁਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਹੇ ॥੫॥ (1030-8) 
अंि काचल जमु जोतह न साकै हरर बोलहु रामु तपआरा हे ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਾਿਾ ਵਿ ਿਾਣਾ ॥ (1030-8) 
सतिगुरु परुखु िािा वि िाणा ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਸੁ ਸਬਤਿ ਸਮਾਣਾ ॥ (1030-9) 
चजसु अंिरर साचु सु सबति समाणा ॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਤਿਸ ੁਚੂਕਾ ਜਮ ਭੈ ਭਾਰਾ ਹ ੇ॥੬॥ (1030-9) 
चजस कउ सतिगुरु मचेल तमलाए तिसु चूका जम भै भारा हे ॥६॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨੀ ॥ (1030-10) 
पंच िि ुतमचल काइआ कीनी ॥ 

ਤਿਸ ਮਤਹ ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਲੈ ਚੀਨੀ ॥ (1030-10) 
तिस मतह राम रिन ुल ैचीनी ॥ 



 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ੁਹੈ ਆਿਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ (1030-10) 
आिम रामु रामु है आिम हरर पाईऐ सबति वीचारा हे ॥७॥ 

ਸਿ ਸੰਿੋਤਖ ਰਹਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ (1030-11) 
सि संिोचख रहहु जन भाई ॥ 

ਤਖਮਾ ਗਹਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ (1030-11) 
चखमा गहहु सतिगुर सरणाई ॥ 

ਆਿਮ ੁਚੀਤਨ ਪਰਾਿਮੁ ਚੀਨਹੁ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਇਹ ੁਤਨਸਿਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ (1030-12) 
आिमु चीतन परािमु चीनहु गुर संगति इहु तनसिारा हे ॥८॥ 

ਸਾਕਿ ਕੂੜ ਕਪਟ ਮਤਹ ਟੇਕਾ ॥ (1030-12) 
साकि कूड़ कपट मतह टेका ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਅਨੇਕਾ ॥ (1030-13) 
अतहतनचस तनंिा करतह अनकेा ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਆਵਤਹ ਿੁਤਨ ਜਾਵਤਹ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਨਰਕ ਮਝਾਰਾ ਹ ੇ॥੯॥ (1030-13) 
तबनु चसमरन आवतह िुतन जावतह ग्रभ जोनी नरक मझारा हे ॥९॥ 

ਸਾਕਿ ਜਮ ਕੀ ਕਾਤਣ ਨ ਚੂਕ ੈ॥ (1030-14) 
साकि जम की काचण न चकैू ॥ 

ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਨ ਕਬਹੂ ਮਕੂੈ ॥ (1030-14) 
जम का िंिु न कबहू मूकै ॥ 

ਬਾਕੀ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਲੀਜੈ ਤਸਤਰ ਅਿਤਰਓ ਭਾਰੁ ਅਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1030-14) 
बाकी धरम राइ की लीज ैचसरर अिररओ भारु अिारा हे ॥१०॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਕਿੁ ਕਹਹ ੁਕੋ ਿਤਰਆ ॥ (1030-15) 
तबनु गरु साकि ुकहहु को िररआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰਿਾ ਭਵਜਤਲ ਪਤਰਆ ॥ (1030-15) 
हउमै करिा भवजचल पररआ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1030-15) 
तबनु गरु पारु न पाव ैकोई हरर जपीऐ पारर उिारा हे ॥११॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਨ ਮੇਟ ੈਕਈੋ ॥ (1030-16) 
गुर की िाति न मेटै कोई ॥ 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿਾਰੇ ਸੋਈ ॥ (1030-16) 
चजसु बखसे तिसु िारे सोई ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਮਤਨ ਸੋ ਪਰਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1030-17) 
जनम मरण िखुु नतेड़ न आवै मतन सो प्रभु अपर अपारा हे ॥१२॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਭੂਲੇ ਆਵਹੁ ਜਾਵਹੁ ॥ (1030-17) 
गुर िे भूल ेआवहु जावहु ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰਹ ੁਿੁਤਨ ਪਾਪ ਕਮਾਵਹ ੁ॥ (1030-18) 
जनतम मरहु िुतन पाप कमावहु ॥ 

ਸਾਕਿ ਮੂੜ ਅਚੇਿ ਨ ਚਿੇਤਹ ਿੁਖੁ ਲਾਗੈ ਿਾ ਰਾਮ ੁਪੁਕਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1030-18) 
साकि मूड़ अचेि न चिेतह िखुु लाग ैिा राम ुपुकारा हे ॥१३॥ 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕ ੇਕੀਏ ॥ (1030-19) 
सुख ुिखुु परुब जनम के कीए ॥ 

ਸੋ ਜਾਣੈ ਤਜਤਨ ਿਾਿੈ ਿੀਏ ॥ (1030-19) 
सो जाण ैचजतन िाि ैिीए ॥ 

ਤਕਸ ਕਉ ਿਸੋੁ ਿੇਤਹ ਿੂ ਪਰਾਣੀ ਸਹੁ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਰਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1030-19) 
तकस कउ िोस ुिेतह िू प्राणी सहु अपणा कीआ करारा हे ॥१४॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਕਰਿਾ ਆਇਆ ॥ (1031-1) 
हउमै ममिा करिा आइआ ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ॥ (1031-1) 
आसा मनसा बंचध चलाइआ ॥ 



 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਤਕਆ ਲੇ ਚਾਲੇ ਤਬਖ ੁਲਾਿੇ ਛਾਰ ਤਬਕਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1031-2) 
मेरी मरेी करि तकआ ले चाले तबख ुलािे छार तबकारा हे ॥१५॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ (1031-2) 
हरर की भगति करहु जन भाई ॥ 

ਅਕਥ ੁਕਥਹ ੁਮਨ ੁਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ॥ (1031-3) 
अकथु कथहु मन ुमनतह समाई ॥ 

ਉਤਿ ਚਲਿਾ ਿਾਤਕ ਰਖਹੁ ਘਤਰ ਅਪੁਨੈ ਿੁਖੁ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥ (1031-3) 
उति चलिा िातक रखहु घरर अपुनै िखुु काटे काटणहारा हे ॥१६॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਓਟ ਪਰਾਿੀ ॥ (1031-4) 
हरर गरु परेू की ओट परािी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਲਵ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿੀ ॥ (1031-4) 
गुरमुचख हरर चलव गुरमचुख जािी ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹਤਰ ਬਖਸੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੪॥੧੦॥ (1031-4) 
नानक राम नातम मति ऊिम हरर बखसे पारर उिारा हे ॥१७॥४॥१०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1031-5) 
मारू महला १ ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (1031-5) 
सरचण परे गुरिेव िुमारी ॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਿਇਆਲੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥ (1031-6) 
िू समरथ ुिइआलु मरुारी ॥ 

ਿੇਰੇ ਚੋਜ ਨ ਜਾਣ ੈਕਈੋ ਿੂ ਪੂਰਾ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਹੇ ॥੧॥ (1031-6) 
िेरे चोज न जाणै कोई ि ूपरूा पुरखु तबधािा हे ॥१॥ 

ਿੂ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (1031-6) 
िू आति जुगाति करतह प्रतिपाला ॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰੂਪੁ ਅਨੂਪੁ ਿਇਆਲਾ ॥ (1031-7) 
घतट घतट रूप ुअनूपु िइआला ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਤਹ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਕੀਆ ਕਮਾਿਾ ਹੇ ॥੨॥ (1031-7) 
चजउ िुध ुभावै तिव ैचलावतह सभु िेरो कीआ कमािा हे ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਭਲੀ ਜਗਜੀਵਨ ॥ (1031-8) 
अंिरर जोति भली जगजीवन ॥ 

ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵਨ ॥ (1031-8) 
सचभ घट भोगै हरर रसु पीवन ॥ 

ਆਪੇ ਲੇਵ ੈਆਪੇ ਿੇਵੈ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ਜਗਿ ਤਪਿ ਿਾਿਾ ਹੇ ॥੩॥ (1031-8) 
आपे लेवै आपे िेवै तिहु लोई जगि तपि िािा हे ॥३॥ 

ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (1031-9) 
जगि ुउपाइ खेल ुरचाइआ ॥ 

ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ (1031-9) 
पवणै पाणी अगनी जीउ पाइआ ॥ 

ਿੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਸੋ ਿਸਵਾ ਗੁਪਿੁ ਰਹਾਿਾ ਹੇ ॥੪॥ (1031-10) 
िेही नगरी नउ िरवाजे सो िसवा गुपि ुरहािा हे ॥४॥ 

ਚਾਤਰ ਨਿੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰਾਲਾ ॥ (1031-10) 
चारर निी अगनी असराला ॥ 

ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਸਬਤਿ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (1031-10) 
कोई गुरमचुख बूझ ैसबति तनराला ॥ 

ਸਾਕਿ ਿੁਰਮਤਿ ਿਬੂਤਹ ਿਾਝਤਹ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਤਲਵ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੫॥ (1031-11) 
साकि िरुमति िूबतह िाझतह गुरर राखे हरर चलव रािा हे ॥५॥ 

ਅਪੁ ਿੇਜੁ ਵਾਇ ਤਪਰਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ (1031-11) 
अपु िेज ुवाइ तप्रथमी आकासा ॥ 



 

ਤਿਨ ਮਤਹ ਪੰਚ ਿਿੁ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ (1031-12) 
तिन मतह पंच िि ुघरर वासा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਹਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਿਤਜ ਮਾਇਆ ਹਉਮ ੈਭਰਾਿਾ ਹੇ ॥੬॥ (1031-12) 
सतिगुर सबति रहतह रंतग रािा िचज माइआ हउमै भ्रािा हे ॥६॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੀਜੈ ਸਬਤਿ ਪਿੀਜੈ ॥ (1031-13) 
इहु मनु भीजै सबति पिीज ै॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਟਕੇ ਤਟਕੀਜੈ ॥ (1031-13) 
तबनु नाव ैतकआ टेक तटकीजै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਚੋਰੁ ਮੁਹ ੈਘਰ ੁਮਿੰਰੁ ਇਤਨ ਸਾਕਤਿ ਿੂਿੁ ਨ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੭॥ (1031-13) 
अंिरर चोरु मुहै घरु मंिरु इतन साकति ििूु न जािा हे ॥७॥ 

ਿੁੰਿਰ ਿੂਿ ਭੂਿ ਭੀਹਾਲੇ ॥ (1031-14) 
िुंिर ििू भूि भीहाले ॥ 

ਤਖੰਚੋਿਾਤਣ ਕਰਤਹ ਬੇਿਾਲੇ ॥ (1031-14) 
चखंचोिाचण करतह बेिाले ॥ 

ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਤਬਨੁ ਆਵ ੈਜਾਵੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ਆਵਿ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੮॥ (1031-15) 
सबि सुरति तबन ुआवै जाव ैपति खोई आवि जािा हे ॥८॥ 

ਕੂੜੁ ਕਲਰੁ ਿਨ ੁਭਸਮ ੈਢੇਰੀ ॥ (1031-15) 
कूड़ु कलरु िनु भसमै ढेरी ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੀ ਪਤਿ ਿੇਰੀ ॥ (1031-15) 
तबनु नाव ैकैसी पति िरेी ॥ 

ਬਾਧੇ ਮੁਕਤਿ ਨਾਹੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਮਕੰਕਤਰ ਕਾਤਲ ਪਰਾਿਾ ਹੇ ॥੯॥ (1031-16) 
बाध ेमुकति नाही जुग चारे जमकंकरर काचल परािा हे ॥९॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਤਮਲਤਹ ਸਜਾਈ ॥ (1031-16) 
जम िरर बाध ेतमलतह सजाई ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਅਪਰਾਧੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ (1031-17) 
तिसु अपराधी गति नही काई ॥ 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਤਬਲਲਾਵੈ ਤਜਉ ਕੁੰਿੀ ਮੀਨੁ ਪਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1031-17) 
करण पलाव करे तबललाव ैचजउ कंुिी मीन ुपरािा हे ॥१०॥ 

ਸਾਕਿੁ ਿਾਸੀ ਪੜੈ ਇਕਲੇਾ ॥ (1031-18) 
साकि ुिासी पड़ै इकेला ॥ 

ਜਮ ਵਤਸ ਕੀਆ ਅਧੰੁ ਿਹੁੇਲਾ ॥ (1031-18) 
जम वचस कीआ अंधु िहेुला ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਸੂਝੈ ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਪਤਚ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1031-18) 
राम नाम तबनु मुकति न सझूै आजु काचल पचच जािा हे ॥११॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕੋਈ ॥ (1031-19) 
सतिगुर बाझु न बेली कोई ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਰਾਖਾ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ (1031-19) 
ऐथै ओथै राखा प्रभ ुसोई ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਇਉ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਤਮਲਾਿਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1031-19) 
राम नाम ुिेव ैकरर तकरपा इउ सललै सलल तमलािा हे ॥१२॥ 

ਭੂਲੇ ਤਸਖ ਗੁਰੂ ਸਮਝਾਏ ॥ (1032-1) 
भूले चसख गुरू समझाए ॥ 

ਉਝਤੜ ਜਾਿੇ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ (1032-1) 
उझतड़ जािे मारतग पाए ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਸੰਤਗ ਸਖਾਿਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1032-1) 
तिसु गरु सेतव सिा तिनु रािी िखु भंजन संतग सखािा हे ॥१३॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਕਆ ਪਰਾਣੀ ॥ (1032-2) 
गुर की भगति करतह तकआ प्राणी ॥ 



 

ਬਰਹਮ ੈਇੰਤਿਰ ਮਹੇਤਸ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (1032-2) 
ब्रहमै इंतद्र महेचस न जाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਲਖੁ ਕਹਹ ੁਤਕਉ ਲਖੀਐ ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸਤਹ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1032-3) 
सतिगुरु अलखु कहहु तकउ लखीऐ चजसु बखसे तिसतह पछािा हे ॥१४॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਿਰਸਨੁ ॥ (1032-4) 
अंिरर प्रेमु परापति िरसन ु॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਸੁ ਪਰਸਨੁ ॥ (1032-4) 
गुरबाणी चसउ प्रीति सु परसनु ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਘਤਟ ਿੀਪਕ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1032-4) 
अतहतनचस तनरमल जोति सबाई घतट िीपकु गरुमुचख जािा हे ॥१५॥ 

ਭੋਜਨ ਤਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ॥ (1032-5) 
भोजन तगआनु महा रसु मीिा ॥ 

ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਤਿਤਨ ਿਰਸਨੁ ਿੀਿਾ ॥ (1032-5) 
चजतन चाचखआ तितन िरसन ुिीिा ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਤਮਲੇ ਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਸਮਾਿਾ ਹੇ ॥੧੬॥ (1032-6) 
िरसनु िेचख तमल ेबरैागी मनु मनसा मारर समािा हे ॥१६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥ (1032-6) 
सतिगुरु सेवतह स ेपरधाना ॥ 

ਤਿਨ ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਨਾ ॥ (1032-7) 
तिन घट घट अंिरर ब्रहमु पछाना ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਿੀਜੈ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੭॥੫॥੧੧॥ 
(1032-7) 
नानक हरर जसु हरर जन की संगति िीजै चजन सतिगुरु हरर प्रभु जािा हे ॥१७॥५॥११॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1032-8) 
मारू महला १ ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਤਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ (1032-8) 
साचे सातहब चसरजणहारे ॥ 

ਤਜਤਨ ਧਰ ਚਿ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (1032-8) 
चजतन धर चि धरे वीचारे ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸਾਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹ ੇ॥੧॥ (1032-9) 
आपे करिा करर करर वखेै साचा वेपरवाहा हे ॥१॥ 

ਵੇਕੀ ਵੇਕੀ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ॥ (1032-9) 
वेकी वेकी जंि उपाए ॥ 

ਿੁਇ ਪੰਿੀ ਿੁਇ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ॥ (1032-9) 
िइु पंिी िइु राह चलाए ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਵਣੁ ਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ (1032-10) 
गुर पूरे तवणु मुकति न होई सचु नामु जतप लाहा हे ॥२॥ 

ਪੜਤਹ ਮਨਮੁਖ ਪਰੁ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ (1032-10) 
पड़तह मनमखु परु तबचध नही जाना ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਝਤਹ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ (1032-11) 
नामु न बझूतह भरतम भुलाना ॥ 

ਲੈ ਕ ੈਵਢੀ ਿੇਤਨ ਉਗਾਹੀ ਿੁਰਮਤਿ ਕਾ ਗਤਲ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ (1032-11) 
लै कै वढी िेतन उगाही िरुमति का गचल िाहा हे ॥३॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਪੜਤਹ ਪੁਰਾਣਾ ॥ (1032-12) 
चसतिति सासि पड़तह परुाणा ॥ 

ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ (1032-12) 
वाि ुवखाणतह ििु न जाणा ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਚ ਸੂਚ ੇਸਚ ੁਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ (1032-12) 
तवणु गुर पूरे ििु न पाईऐ सच सूचे सचु राहा हे ॥४॥ 

ਸਭ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਖ ੈ॥ (1032-13) 
सभ सालाहे सुचण सचुण आखै ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਨਾ ਸਚੁ ਪਰਾਖੈ ॥ (1032-13) 
आपे िाना सचु पराखै ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਅਪਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਸਲਾਹਾ ਹ ੇ॥੫॥ (1032-13) 
चजन कउ निरर करे प्रभ ुअपनी गुरमचुख सबि ुसलाहा हे ॥५॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਖੈ ਕੇਿੀ ਬਾਣੀ ॥ (1032-14) 
सुचण सचुण आखै केिी बाणी ॥ 

ਸੁਤਣ ਕਹੀਐ ਕੋ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (1032-14) 
सुचण कहीऐ को अिंु न जाणी ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਆਪੇ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੁਤਧ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ (1032-15) 
जा कउ अलखु लखाए आपे अकथ कथा बचुध िाहा हे ॥६॥ 

ਜਨਮੇ ਕਉ ਵਾਜਤਹ ਵਾਧਾਏ ॥ (1032-15) 
जनमे कउ वाजतह वाधाए ॥ 

ਸੋਤਹਲੜੇ ਅਤਗਆਨੀ ਗਾਏ ॥ (1032-15) 
सोतहलड़े अतगआनी गाए ॥ 

ਜੋ ਜਨਮੈ ਤਿਸ ੁਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ (1032-16) 
जो जनमै तिसु सरपर मरणा तकरि ुपइआ चसरर साहा हे ॥७॥ 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਕੀਏ ॥ (1032-16) 
संजोग ुतवजोगु मरैे प्रचभ कीए ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਿੁਖਾ ਸਖੁ ਿੀਏ ॥ (1032-17) 
चिसतट उपाइ िखुा सुख िीए ॥ 



 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਹੀ ਿੇ ਭਏ ਤਨਰਾਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੀਲੁ ਸਨਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ (1032-17) 
िखु सखु ही ि ेभए तनराल ेगुरमचुख सील ुसनाहा हे ॥८॥ 

ਨੀਕੇ ਸਾਚ ੇਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥ (1032-18) 
नीके साचे के वापारी ॥ 

ਸਚੁ ਸਉਿਾ ਲ ੈਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (1032-18) 
सचु सउिा लै गरु वीचारी ॥ 

ਸਚਾ ਵਖਰੁ ਤਜਸੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ (1032-18) 
सचा वखरु चजसु धनु पलै सबति सचै ओमाहा हे ॥९॥ 

ਕਾਚੀ ਸਉਿੀ ਿੋਟਾ ਆਵੈ ॥ (1032-19) 
काची सउिी िोटा आव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜੁ ਕਰ ੇਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (1032-19) 
गुरमुचख वणजु करे प्रभ भावै ॥ 

ਪੰੂਜੀ ਸਾਬਿੁ ਰਾਤਸ ਸਲਾਮਤਿ ਚੂਕਾ ਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1032-19) 
पूं जी साबिु राचस सलामति चूका जम का िाहा हे ॥१०॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਬੋਲ ੈਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ (1033-1) 
सभु को बोलै आपण भाण ै॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਿੂਜੈ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (1033-1) 
मनमुख ुिजूै बोचल न जाणै ॥ 

ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਮਤਿ ਅੰਧਲੀ ਬੋਲੀ ਆਇ ਗਇਆ ਿਖੁੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1033-1) 
अंधुले की मति अंधली बोली आइ गइआ िखु ुिाहा हे ॥११॥ 

ਿੁਖ ਮਤਹ ਜਨਮ ੈਿੁਖ ਮਤਹ ਮਰਣਾ ॥ (1033-2) 
िखु मतह जनमै िखु मतह मरणा ॥ 

ਿੂਖੁ ਨ ਤਮਟੈ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ (1033-2) 
िखू ुन तमटै तबन ुगुर की सरणा ॥ 



 

ਿੂਖੀ ਉਪਜੈ ਿੂਖੀ ਤਬਨਸ ੈਤਕਆ ਲ ੈਆਇਆ ਤਕਆ ਲ ੈਜਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1033-3) 
िखूी उपजै िखूी तबनसै तकआ लै आइआ तकआ ल ैजाहा हे ॥१२॥ 

ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਰਕਾਰਾ ॥ (1033-3) 
सची करणी गुर की चसरकारा ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣੁ ਨਹੀ ਜਮ ਧਾਰਾ ॥ (1033-4) 
आवणु जाणु नही जम धारा ॥ 

ਿਾਲ ਛੋਤਿ ਿਿੁ ਮੂਲੁ ਪਰਾਿਾ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1033-4) 
िाल छोति ििु मूल ुपरािा मतन साचा ओमाहा हे ॥१३॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਨਹੀ ਜਮ ੁਮਾਰੈ ॥ (1033-5) 
हरर के लोग नही जम ुमारै ॥ 

ਨਾ ਿੁਖੁ ਿੇਖਤਹ ਪੰਤਥ ਕਰਾਰੈ ॥ (1033-5) 
ना िखुु िेखतह पंचथ करारै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1033-5) 
राम नाम ुघट अंिरर पूजा अवरु न िजूा काहा हे ॥१४॥ 

ਓੜੁ ਨ ਕਥਨ ੈਤਸਿਤਿ ਸਜਾਈ ॥ (1033-6) 
ओड़ु न कथन ैचसिति सजाई ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਰਹਤਹ ਰਜਾਈ ॥ (1033-6) 
चजउ िुध ुभावतह रहतह रजाई ॥ 

ਿਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਤਨ ਸੁਹਲੇੇ ਹੁਕਤਮ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1033-6) 
िरगह पधैे जातन सुहेले हुकतम सचे पातिसाहा हे ॥१५॥ 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਗੁਣ ਕਥਤਹ ਘਨੇਰੇ ॥ (1033-7) 
तकआ कहीऐ गुण कथतह घनेरे ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਵਿੇ ਵਿੇਰੇ ॥ (1033-7) 
अंिु न पावतह विे विेरे ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਪਤਿ ਰਾਖਹੁ ਿੂ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥੧੨॥ (1033-8) 
नानक साचु तमल ैपति राखहु िू चसरर साहा पातिसाहा हे ॥१६॥६॥१२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ (1033-8) 
मारू महला १ िखणी ॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰ ਗੜ ਅੰਿਤਰ ॥ (1033-9) 
काइआ नगरु नगर गड़ अंिरर ॥ 

ਸਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪੁਤਰ ਗਗਨੰਿਤਰ ॥ (1033-9) 
साचा वासा पुरर गगनंिरर ॥ 

ਅਸਤਥਰੁ ਥਾਨੁ ਸਿਾ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਿਾ ॥੧॥ (1033-9) 
असचथरु थानु सिा तनरमाइलु आपे आपु उपाइिा ॥१॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕੋਟ ਛਜੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ (1033-10) 
अंिरर कोट छजे हटनाले ॥ 

ਆਪੇ ਲੇਵ ੈਵਸਿੁ ਸਮਾਲੇ ॥ (1033-10) 
आपे लेवै वसि ुसमाले ॥ 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਜਤੜ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਖੋਲਾਇਿਾ ॥੨॥ (1033-10) 
बजर कपाट जड़े जतड़ जाणै गुर सबिी खोलाइिा ॥२॥ 

ਭੀਿਤਰ ਕੋਟ ਗੁਿਾ ਘਰ ਜਾਈ ॥ (1033-11) 
भीिरर कोट गुिा घर जाई ॥ 

ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ॥ (1033-11) 
नउ घर थापे हुकतम रजाई ॥ 

ਿਸਵੈ ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਿਾ ॥੩॥ (1033-11) 
िसवै पुरखु अलेख ुअपारी आपे अलख ुलखाइिा ॥३॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਇਕ ਵਾਸਾ ॥ (1033-12) 
पउण पाणी अगनी इक वासा ॥ 



 

ਆਪੇ ਕੀਿੋ ਖੇਲ ੁਿਮਾਸਾ ॥ (1033-12) 
आपे कीिो खेलु िमासा ॥ 

ਬਲਿੀ ਜਤਲ ਤਨਵਰੈ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਆਪੇ ਜਲ ਤਨਤਧ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ (1033-13) 
बलिी जचल तनवरै तकरपा िे आप ेजल तनचध पाइिा ॥४॥ 

ਧਰਤਿ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ (1033-13) 
धरति उपाइ धरी धरम साला ॥ 

ਉਿਪਤਿ ਪਰਲਉ ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (1033-14) 
उिपति परलउ आतप तनराला ॥ 

ਪਵਣੈ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭ ਥਾਈ ਕਲਾ ਤਖੰਤਚ ਢਾਹਾਇਿਾ ॥੫॥ (1033-14) 
पवणै खेलु कीआ सभ थाई कला चखंचच ढाहाइिा ॥५॥ 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮਾਲਤਣ ਿੇਰੀ ॥ (1033-14) 
भार अिारह मालचण िरेी ॥ 

ਚਉਰੁ ਢੁਲੈ ਪਵਣੈ ਲ ੈਿੇਰੀ ॥ (1033-15) 
चउरु ढुलै पवण ैलै िेरी ॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਿੀਪਕ ਰਾਖੇ ਸਤਸ ਘਤਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਇਿਾ ॥੬॥ (1033-15) 
चंि ुसरूज ुिइु िीपक राखे सचस घरर सरूु समाइिा ॥६॥ 

ਪੰਖੀ ਪੰਚ ਉਿਤਰ ਨਹੀ ਧਾਵਤਹ ॥ (1033-16) 
पंखी पंच उिरर नही धावतह ॥ 

ਸਿਤਲਓ ਤਬਰਖੁ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (1033-16) 
सिचलओ तबरख ुअमृि िलु पावतह ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਰਵੈ ਗਣੁ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਰਸ ੁਚੋਗ ਚੁਗਾਇਿਾ ॥੭॥ (1033-16) 
गुरमुचख सहचज रवै गुण गावै हरर रसु चोग चुगाइिा ॥७॥ 

ਤਝਲਤਮਤਲ ਤਝਲਕੈ ਚਿੰੁ ਨ ਿਾਰਾ ॥ (1033-17) 
चझलतमचल चझलकै चंि ुन िारा ॥ 



 

ਸੂਰਜ ਤਕਰਤਣ ਨ ਤਬਜੁਤਲ ਗੈਣਾਰਾ ॥ (1033-17) 
सूरज तकरचण न तबजुचल गणैारा ॥ 

ਅਕਥੀ ਕਥਉ ਤਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਮਤਨ ਭਾਇਿਾ ॥੮॥ (1033-18) 
अकथी कथउ चचहन ुनही कोई पूरर रतहआ मतन भाइिा ॥८॥ 

ਪਸਰੀ ਤਕਰਤਣ ਜੋਤਿ ਉਤਜਆਲਾ ॥ (1033-18) 
पसरी तकरचण जोति उचजआला ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਆਤਪ ਿਇਆਲਾ ॥ (1033-19) 
करर करर िेखै आतप िइआला ॥ 

ਅਨਹਿ ਰਣੁ ਝਣੁਕਾਰੁ ਸਿਾ ਧੁਤਨ ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਵਾਇਿਾ ॥੯॥ (1033-19) 
अनहि रुण झुणकारु सिा धुतन तनरभउ कै घरर वाइिा ॥९॥ 

ਅਨਹਿੁ ਵਾਜੈ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਜੈ ॥ (1034-1) 
अनहि ुवाज ैभ्रम ुभउ भाज ै॥ 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਛਾਜੈ ॥ (1034-1) 
सगल तबआतप रतहआ प्रभु छाजै ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਿਤਰ ਸੋਹੈ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1034-1) 
सभ िेरी िू गुरमचुख जािा िरर सोहै गुण गाइिा ॥१०॥ 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਸੋਈ ॥ (1034-2) 
आति तनरंजन ुतनरमल ुसोई ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਿੂਜਾ ਕਈੋ ॥ (1034-2) 
अवरु न जाणा िजूा कोई ॥ 

ਏਕੰਕਾਰੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਭਾਵੈ ਹਉਮ ੈਗਰਬੁ ਗਵਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1034-3) 
एकंकारु वस ैमतन भाव ैहउमै गरबु गवाइिा ॥११॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ॥ (1034-3) 
अमृिु पीआ सतिगरुर िीआ ॥ 



 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਿੂਆ ਿੀਆ ॥ (1034-3) 
अवरु न जाणा िआू िीआ ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਸੁ ਅਪਰ ਪਰੰਪਰੁ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1034-4) 
एको एकु सु अपर पममपरु परचख खजानै पाइिा ॥१२॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਸਚ ੁਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ (1034-4) 
तगआन ुचधआनु सचु गतहर ग्मभीरा ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣ ੈਿੇਰਾ ਚੀਰਾ ॥ (1034-5) 
कोइ न जाणै िेरा चीरा ॥ 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿੇਿੀ ਿੁਧੁ ਜਾਚ ੈਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਸ ੋਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1034-5) 
जेिी है ििेी िधुु जाचै करतम तमल ैसो पाइिा ॥१३॥ 

ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਸਚ ੁਹਾਤਥ ਿੁਮਾਰੈ ॥ (1034-5) 
करमु धरम ुसचु हाचथ िमुारै ॥ 

ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰੈ ॥ (1034-6) 
वेपरवाह अखुट भंिारै ॥ 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਤਕਰਪਾਲੁ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1034-6) 
िू िइआलु तकरपालु सिा प्रभु आपे मेचल तमलाइिा ॥१४॥ 

ਆਪੇ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ਆਪ ੇ॥ (1034-7) 
आपे िेचख तिखावै आप े॥ 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ (1034-7) 
आपे थातप उथाप ेआपे ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1034-7) 
आपे जोतड़ तवछोड़े करिा आपे मारर जीवाइिा ॥१५॥ 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿੇਿੀ ਿੁਧੁ ਅੰਿਤਰ ॥ (1034-8) 
जेिी है ििेी िधुु अंिरर ॥ 



 

ਿੇਖਤਹ ਆਤਪ ਬੈਤਸ ਤਬਜ ਮੰਿਤਰ ॥ (1034-8) 
िेखतह आतप बचैस तबज मंिरर ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਹਤਰ ਿਰਸਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੧॥੧੩॥ (1034-8) 
नानकु साचु कहै बेनंिी हरर िरसतन सुख ुपाइिा ॥१६॥१॥१३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1034-9) 
मारू महला १ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ਜੇ ਿੁਧ ੁਭਾਵਾ ॥ (1034-9) 
िरसनु पावा ज ेिधुु भावा ॥ 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ (1034-9) 
भाइ भगति साचे गुण गावा ॥ 

ਿੁਧੁ ਭਾਣੇ ਿੂ ਭਾਵਤਹ ਕਰਿੇ ਆਪੇ ਰਸਨ ਰਸਾਇਿਾ ॥੧॥ (1034-10) 
िुध ुभाणे िू भावतह करि ेआपे रसन रसाइिा ॥१॥ 

ਸੋਹਤਨ ਭਗਿ ਪਰਭੂ ਿਰਬਾਰੇ ॥ (1034-10) 
सोहतन भगि प्रभ ूिरबारे ॥ 

ਮੁਕਿੁ ਭਏ ਹਤਰ ਿਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ॥ (1034-11) 
मुकि ुभए हरर िास िुमारे ॥ 

ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿਾ ॥੨॥ (1034-11) 
आपु गवाइ िेरै रंतग राि ेअनतिनु नामु चधआइिा ॥२॥ 

ਈਸਰੁ ਬਰਹਮਾ ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ॥ (1034-11) 
ईसरु ब्रहमा िेवी िेवा ॥ 

ਇੰਿਰ ਿਪੇ ਮੁਤਨ ਿੇਰੀ ਸਵੇਾ ॥ (1034-12) 
इंद्र िप ेमुतन िेरी सेवा ॥ 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਕੇਿੇ ਬਨਵਾਸੀ ਅੰਿੁ ਨ ਕਈੋ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ (1034-12) 
जिी सिी केिे बनवासी अंिु न कोई पाइिा ॥३॥ 



 

ਤਵਣੁ ਜਾਣਾਏ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (1034-13) 
तवणु जाणाए कोइ न जाणै ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ (1034-13) 
जो तकछु करे स ुआपण भाणै ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਭਾਣੈ ਸਾਹ ਲਵਾਇਿਾ ॥੪॥ (1034-13) 
लख चउरासीह जीअ उपाए भाणै साह लवाइिा ॥४॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਤਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ (1034-14) 
जो तिसु भावै सो तनहचउ होवै ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ਰਵੋੈ ॥ (1034-14) 
मनमुख ुआप ुगणाए रोवै ॥ 

ਨਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਏ ਆਇ ਜਾਇ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੫॥ (1034-14) 
नावहु भुला िउर न पाए आइ जाइ िखुु पाइिा ॥५॥ 

ਤਨਰਮਲ ਕਾਇਆ ਊਜਲ ਹੰਸਾ ॥ (1034-15) 
तनरमल काइआ ऊजल हंसा ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਅੰਸਾ ॥ (1034-15) 
तिसु तवचच नामु तनरंजन अंसा ॥ 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਕਤਰ ਪੀਵੈ ਬਾਹੁਤੜ ਿੂਖ ੁਨ ਪਾਇਿਾ ॥੬॥ (1034-16) 
सगले िखू अमृि ुकरर पीवै बाहुतड़ िखूु न पाइिा ॥६॥ 

ਬਹੁ ਸਾਿਹੁ ਿੂਖੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ (1034-16) 
बहु सािहु िखूु परापति होवै ॥ 

ਭੋਗਹੁ ਰੋਗ ਸੁ ਅੰਤਿ ਤਵਗੋਵੈ ॥ (1034-16) 
भोगहु रोग सु अंति तवगोवै ॥ 

ਹਰਖਹੁ ਸੋਗੁ ਨ ਤਮਟਈ ਕਬਹ ੂਤਵਣੁ ਭਾਣ ੇਭਰਮਾਇਿਾ ॥੭॥ (1034-17) 
हरखहु सोगु न तमटई कबहू तवणु भाण ेभरमाइिा ॥७॥ 



 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਭਵ ੈਸਬਾਈ ॥ (1034-17) 
तगआन तवहूणी भवै सबाई ॥ 

ਸਾਚਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1034-18) 
साचा रतव रतहआ चलव लाई ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਸਬਿੁ ਗੁਰੂ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ (1034-18) 
तनरभउ सबि ुगुरू सचु जािा जोिी जोति तमलाइिा ॥८॥ 

ਅਟਲੁ ਅਿੋਲੁ ਅਿੋਲੁ ਮਰੁਾਰੇ ॥ (1034-19) 
अटलु अिोलु अिोल ुमुरारे ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਢਾਹੇ ਿੇਤਰ ਉਸਾਰੇ ॥ (1034-19) 
चखन मतह ढाहे िेरर उसारे ॥ 

ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਸਬਤਿ ਭੇਤਿ ਪਿੀਆਇਿਾ ॥੯॥ (1034-19) 
रूपु न रेचखआ तमति नही कीमति सबति भेति पिीआइिा ॥९॥ 

ਹਮ ਿਾਸਨ ਕ ੇਿਾਸ ਤਪਆਰੇ ॥ (1035-1) 
हम िासन के िास तपआरे ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਸਾਚ ਭਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (1035-1) 
साचधक साच भल ेवीचारे ॥ 

ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋਈ ਤਜਤਣ ਜਾਸੀ ਆਪੇ ਸਾਚੁ ਤਿਰੜਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1035-1) 
मंने नाउ सोई चजचण जासी आपे साचु तद्रड़ाइिा ॥१०॥ 

ਪਲੈ ਸਾਚੁ ਸਚੇ ਸਤਚਆਰਾ ॥ (1035-2) 
पलै साचु सचे सचचआरा ॥ 

ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਬਿ ੁਤਪਆਰਾ ॥ (1035-2) 
साचे भावै सबि ुतपआरा ॥ 

ਤਿਰਭਵਤਣ ਸਾਚੁ ਕਲਾ ਧਤਰ ਥਾਪੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਪਿੀਆਇਿਾ ॥੧੧॥ (1035-3) 
तिभवचण साचु कला धरर थापी साचे ही पिीआइिा ॥११॥ 



 

ਵਿਾ ਵਿਾ ਆਖ ੈਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (1035-3) 
विा विा आख ैसभ ुकोई ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸੋਝੀ ਤਕਨ ੈਨ ਹੋਈ ॥ (1035-3) 
गुर तबनु सोझी तकनै न होई ॥ 

ਸਾਤਚ ਤਮਲੈ ਸੋ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ਨਾ ਵੀਛੁਤੜ ਿੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1035-4) 
साचच तमल ैसो साचे भाए ना वीछुतड़ िखु ुपाइिा ॥१२॥ 

ਧੁਰਹੁ ਤਵਛੁੰਨੇ ਧਾਹੀ ਰੰੁਨੇ ॥ (1035-4) 
धुरहु तवछंुने धाही रंुने ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਮੁਹਲਤਿ ਪੰੁਨੇ ॥ (1035-5) 
मरर मरर जनमतह मुहलति पुं ने ॥ 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਤਿਸੁ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਮੇਤਲ ਨ ਪਛੋਿਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1035-5) 
चजसु बखसे तिसु िे वतिआई मेचल न पछोिाइिा ॥१३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ॥ (1035-5) 
आपे करिा आपे भुगिा ॥ 

ਆਪੇ ਤਿਰਪਿਾ ਆਪੇ ਮੁਕਿਾ ॥ (1035-6) 
आपे तिपिा आप ेमुकिा ॥ 

ਆਪੇ ਮਕੁਤਿ ਿਾਨੁ ਮੁਕਿੀਸਰੁ ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1035-6) 
आपे मुकति िानु मकुिीसरु ममिा मोहु चुकाइिा ॥१४॥ 

ਿਾਨਾ ਕੈ ਤਸਤਰ ਿਾਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1035-7) 
िाना कै चसरर िानु वीचारा ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1035-7) 
करण कारण समरथु अपारा ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1035-7) 
करर करर वेख ैकीिा अपणा करणी कार कराइिा ॥१५॥ 



 

ਸੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਾਚੇ ਭਾਵਤਹ ॥ (1035-8) 
से गुण गावतह साचे भावतह ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਉਪਜਤਹ ਿੁਝ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵਤਹ ॥ (1035-8) 
िुझ ि ेउपजतह िझु मातह समावतह ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਤਮਤਲ ਸਾਚ ੇਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੨॥੧੪॥ (1035-9) 
नानकु साचु कहै बेनंिी तमचल साचे सुख ुपाइिा ॥१६॥२॥१४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1035-9) 
मारू महला १ ॥ 

ਅਰਬਿ ਨਰਬਿ ਧੁੰਧਕੂਾਰਾ ॥ (1035-9) 
अरबि नरबि धुं धकूारा ॥ 

ਧਰਤਣ ਨ ਗਗਨਾ ਹਕੁਮ ੁਅਪਾਰਾ ॥ (1035-10) 
धरचण न गगना हुकम ुअपारा ॥ 

ਨਾ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਨ ਚਿੰੁ ਨ ਸੂਰਜੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇਿਾ ॥੧॥ (1035-10) 
ना तिन ुरैतन न चंि ुन सरूज ुसुं न समाचध लगाइिा ॥१॥ 

ਖਾਣੀ ਨ ਬਾਣੀ ਪਉਣ ਨ ਪਾਣੀ ॥ (1035-11) 
खाणी न बाणी पउण न पाणी ॥ 

ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ (1035-11) 
ओपति खपति न आवण जाणी ॥ 

ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਸਪਿ ਨਹੀ ਸਾਗਰ ਨਿੀ ਨ ਨੀਰੁ ਵਹਾਇਿਾ ॥੨॥ (1035-11) 
खंि पिाल सपि नही सागर निी न नीरु वहाइिा ॥२॥ 

ਨਾ ਿਤਿ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ (1035-12) 
ना िति सरुगु मछु पइआला ॥ 

ਿੋਜਕੁ ਤਭਸਿੁ ਨਹੀ ਖੈ ਕਾਲਾ ॥ (1035-12) 
िोजकु चभसिु नही ख ैकाला ॥ 



 

ਨਰਕੁ ਸੁਰਗੁ ਨਹੀ ਜਮੰਣੁ ਮਰਣਾ ਨਾ ਕੋ ਆਇ ਨ ਜਾਇਿਾ ॥੩॥ (1035-12) 
नरकु सरुगु नही जंमण ुमरणा ना को आइ न जाइिा ॥३॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਨ ਕੋਈ ॥ (1035-13) 
ब्रहमा तबसनु महेसु न कोई ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ (1035-13) 
अवरु न िीस ैएको सोई ॥ 

ਨਾਤਰ ਪੁਰਖੁ ਨਹੀ ਜਾਤਿ ਨ ਜਨਮਾ ਨਾ ਕੋ ਿੁਖ ੁਸਖੁੁ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ (1035-14) 
नारर पुरखु नही जाति न जनमा ना को िखुु सुख ुपाइिा ॥४॥ 

ਨਾ ਿਤਿ ਜਿੀ ਸਿੀ ਬਨਵਾਸੀ ॥ (1035-14) 
ना िति जिी सिी बनवासी ॥ 

ਨਾ ਿਤਿ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ (1035-15) 
ना िति चसध साचधक सखुवासी ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਭੇਖੁ ਨ ਕਈੋ ਨਾ ਕੋ ਨਾਥ ੁਕਹਾਇਿਾ ॥੫॥ (1035-15) 
जोगी जंगम भखेु न कोई ना को नाथु कहाइिा ॥५॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਨਾ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ॥ (1035-15) 
जप िप संजम ना ब्रि पजूा ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ਿੂਜਾ ॥ (1035-16) 
ना को आचख वखाणै िजूा ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਤਵਗਸੈ ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੬॥ (1035-16) 
आपे आतप उपाइ तवगस ैआपे कीमति पाइिा ॥६॥ 

ਨਾ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮੁ ਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ (1035-16) 
ना सचुच संजम ुिुलसी माला ॥ 

ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਨ ਗਊ ਗੁੋਆਲਾ ॥ (1035-17) 
गोपी कान ुन गऊ गुोआला ॥ 



 

ਿੰਿੁ ਮੰਿੁ ਪਾਖੰਿੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕ ੋਵੰਸ ੁਵਜਾਇਿਾ ॥੭॥ (1035-17) 
िंि ुमंि ुपाखंिु न कोई ना को वंस ुवजाइिा ॥७॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ਮਾਖੀ ॥ (1035-18) 
करम धरम नही माइआ माखी ॥ 

ਜਾਤਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਿੀਸ ੈਆਖੀ ॥ (1035-18) 
जाति जनम ुनही िीस ैआखी ॥ 

ਮਮਿਾ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ ਮਾਥ ੈਨਾ ਕ ੋਤਕਸ ੈਤਧਆਇਿਾ ॥੮॥ (1035-18) 
ममिा जालु कालु नही माथै ना को तकसै चधआइिा ॥८॥ 

ਤਨੰਿੁ ਤਬੰਿ ੁਨਹੀ ਜੀਉ ਨ ਤਜੰਿੋ ॥ (1035-19) 
तनंि ुतबंि ुनही जीउ न चजंिो ॥ 

ਨਾ ਿਤਿ ਗੋਰਖੁ ਨਾ ਮਾਤਛੰਿੋ ॥ (1035-19) 
ना िति गोरख ुना माचछंिो ॥ 

ਨਾ ਿਤਿ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਕੁਲ ਓਪਤਿ ਨਾ ਕੋ ਗਣਿ ਗਣਾਇਿਾ ॥੯॥ (1035-19) 
ना िति तगआन ुचधआनु कुल ओपति ना को गणि गणाइिा ॥९॥ 

ਵਰਨ ਭੇਖ ਨਹੀ ਬਰਹਮਣ ਖਿਰੀ ॥ (1036-1) 
वरन भखे नही ब्रहमण खिी ॥ 

ਿੇਉ ਨ ਿੇਹੁਰਾ ਗਊ ਗਾਇਿਰੀ ॥ (1036-1) 
िेउ न िेहुरा गऊ गाइिी ॥ 

ਹੋਮ ਜਗ ਨਹੀ ਿੀਰਤਥ ਨਾਵਣੁ ਨਾ ਕ ੋਪੂਜਾ ਲਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1036-2) 
होम जग नही िीरचथ नावणु ना को पूजा लाइिा ॥१०॥ 

ਨਾ ਕੋ ਮੁਲਾ ਨਾ ਕ ੋਕਾਜੀ ॥ (1036-2) 
ना को मुला ना को काजी ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਸੇਖ ੁਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜੀ ॥ (1036-3) 
ना को सखेु मसाइकु हाजी ॥ 



 

ਰਈਅਤਿ ਰਾਉ ਨ ਹਉਮੈ ਿੁਨੀਆ ਨਾ ਕ ੋਕਹਣੁ ਕਹਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1036-3) 
रईअति राउ न हउमै िनुीआ ना को कहणु कहाइिा ॥११॥ 

ਭਾਉ ਨ ਭਗਿੀ ਨਾ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ॥ (1036-4) 
भाउ न भगिी ना चसव सकिी ॥ 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਤਬੰਿ ੁਨਹੀ ਰਕਿੀ ॥ (1036-4) 
साजन ुमीिु तबंि ुनही रकिी ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਆਪ ੇਵਣਜਾਰਾ ਸਾਚੇ ਏਹ ੋਭਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1036-4) 
आपे साहु आपे वणजारा साचे एहो भाइिा ॥१२॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਨ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ॥ (1036-5) 
बेि किेब न चसंतिति सासि ॥ 

ਪਾਿ ਪੁਰਾਣ ਉਿੈ ਨਹੀ ਆਸਿ ॥ (1036-5) 
पाि पुराण उिै नही आसि ॥ 

ਕਹਿਾ ਬਕਿਾ ਆਤਪ ਅਗੋਚਰੁ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1036-5) 
कहिा बकिा आतप अगोचरु आपे अलखु लखाइिा ॥१३॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1036-6) 
जा तिसु भाणा िा जगिु उपाइआ ॥ 

ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਆਿਾਣ ੁਰਹਾਇਆ ॥ (1036-6) 
बाझ ुकला आिाणु रहाइआ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਉਪਾਏ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1036-7) 
ब्रहमा तबसनु महेसु उपाए माइआ मोहु वधाइिा ॥१४॥ 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਤਰ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ (1036-7) 
तवरल ेकउ गरुर सबि ुसुणाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਹੁਕਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1036-8) 
करर करर िेखै हुकमु सबाइआ ॥ 



 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਪਾਿਾਲ ਅਰੰਭੇ ਗੁਪਿਹੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਿਾ ॥੧੫॥ (1036-8) 
खंि ब्रहमंि पािाल अममभ ेगुपिहु परगटी आइिा ॥१५॥ 

ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣ ੈਕਈੋ ॥ (1036-9) 
िा का अंिु न जाणै कोई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (1036-9) 
पूरे गुर ि ेसोझी होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਤਬਸਮਾਿੀ ਤਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੧੬॥੩॥੧੫॥ (1036-9) 
नानक साचच रिे तबसमािी तबसम भए गुण गाइिा ॥१६॥३॥१५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1036-10) 
मारू महला १ ॥ 

ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (1036-10) 
आपे आप ुउपाइ तनराला ॥ 

ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਕੀਓ ਿਇਆਲਾ ॥ (1036-10) 
साचा थान ुकीओ िइआला ॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧਨ ੁਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਰਚਾਇਿਾ ॥੧॥ (1036-11) 
पउण पाणी अगनी का बंधनु काइआ कोटु रचाइिा ॥१॥ 

ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਥਾਪਣਹਾਰੈ ॥ (1036-11) 
नउ घर थापे थापणहारै ॥ 

ਿਸਵੈ ਵਾਸਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ ॥ (1036-11) 
िसवै वासा अलख अपारै ॥ 

ਸਾਇਰ ਸਪਿ ਭਰੇ ਜਤਲ ਤਨਰਮਤਲ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਲੈੁ ਨ ਲਾਇਿਾ ॥੨॥ (1036-12) 
साइर सपि भरे जचल तनरमचल गरुमुचख मैलु न लाइिा ॥२॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪਕ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ॥ (1036-12) 
रतव सचस िीपक जोति सबाई ॥ 



 

ਆਪੇ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਵਤਿਆਈ ॥ (1036-13) 
आपे करर वेख ैवतिआई ॥ 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ (1036-13) 
जोति सरूप सिा सखुिािा सचे सोभा पाइिा ॥३॥ 

ਗੜ ਮਤਹ ਹਾਟ ਪਟਣ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (1036-13) 
गड़ मतह हाट पटण वापारा ॥ 

ਪੂਰੈ ਿੋਤਲ ਿੋਲੈ ਵਣਜਾਰਾ ॥ (1036-14) 
पूरै िोचल िोल ैवणजारा ॥ 

ਆਪੇ ਰਿਨੁ ਤਵਸਾਹੇ ਲੇਵੈ ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ (1036-14) 
आपे रिन ुतवसाहे लेव ैआपे कीमति पाइिा ॥४॥ 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ਪਾਵਣਹਾਰੈ ॥ (1036-15) 
कीमति पाई पावणहारै ॥ 

ਵੇਪਰਵਾਹ ਪੂਰੇ ਭੰਿਾਰੈ ॥ (1036-15) 
वेपरवाह पूरे भंिारै ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਤਹਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੫॥ (1036-15) 
सरब कला ल ेआपे रतहआ गुरमुचख तकसै बझुाइिा ॥५॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ॥ (1036-16) 
निरर करे पूरा गरुु भटैे ॥ 

ਜਮ ਜੰਿਾਰੁ ਨ ਮਾਰੈ ਿੇਟ ੈ॥ (1036-16) 
जम जंिारु न मारै िेटै ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਅੰਿਤਰ ਕਮਲ ੁਤਬਗਾਸੀ ਆਪੇ ਤਬਗਤਸ ਤਧਆਇਿਾ ॥੬॥ (1036-16) 
चजउ जल अंिरर कमलु तबगासी आप ेतबगचस चधआइिा ॥६॥ 

ਆਪੇ ਵਰਖੈ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰਾ ॥ (1036-17) 
आपे वरखै अमिृ धारा ॥ 



 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਅਪਾਰਾ ॥ (1036-17) 
रिन जवेहर लाल अपारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਿਾ ॥੭॥ (1036-17) 
सतिगुरु तमल ैि पूरा पाईऐ प्रेम पिारथ ुपाइिा ॥७॥ 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਲਹ ੈਅਮਲੋੋ ॥ (1036-18) 
प्रेम पिारथ ुलहै अमोलो ॥ 

ਕਬ ਹੀ ਨ ਘਾਟਤਸ ਪੂਰਾ ਿੋਲੋ ॥ (1036-18) 
कब ही न घाटचस पूरा िोलो ॥ 

ਸਚੇ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਸਚੋ ਸਉਿਾ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ (1036-19) 
सचे का वापारी होवै सचो सउिा पाइिा ॥८॥ 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਤਵਰਲਾ ਕ ੋਪਾਏ ॥ (1036-19) 
सचा सउिा तवरला को पाए ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਏ ॥ (1036-19) 
पूरा सतिगुरु तमल ैतमलाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸ ੁਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮ ੁਸਮਾਇਿਾ ॥੯॥ (1037-1) 
गुरमुचख होइ स ुहुकमु पछाणै मानै हुकमु समाइिा ॥९॥ 

ਹੁਕਮ ੇਆਇਆ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ (1037-1) 
हुकमे आइआ हुकतम समाइआ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਿੀਸ ੈਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1037-2) 
हुकमे िीसै जगि ुउपाइआ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ਹੁਕਮ ੇਕਲਾ ਰਹਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1037-2) 
हुकमे सरुगु मछु पइआला हुकमे कला रहाइिा ॥१०॥ 

ਹੁਕਮ ੇਧਰਿੀ ਧਉਲ ਤਸਤਰ ਭਾਰੰ ॥ (1037-3) 
हुकमे धरिी धउल चसरर भारं ॥ 



 

ਹੁਕਮ ੇਪਉਣ ਪਾਣੀ ਗੈਣਾਰੰ ॥ (1037-3) 
हुकमे पउण पाणी गैणारं ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਤਸਵ ਸਕਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਹੁਕਮੇ ਖੇਲ ਖੇਲਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1037-3) 
हुकमे चसव सकिी घरर वासा हुकम ेखले खेलाइिा ॥११॥ 

ਹੁਕਮ ੇਆਿਾਣੇ ਆਗਾਸੀ ॥ (1037-4) 
हुकमे आिाणे आगासी ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਜਲ ਥਲ ਤਿਰਭਵਣ ਵਾਸੀ ॥ (1037-4) 
हुकमे जल थल तिभवण वासी ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ਸਿਾ ਿੁਤਨ ਹੁਕਮੇ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1037-4) 
हुकमे सास तगरास सिा िुतन हुकम ेिेचख तिखाइिा ॥१२॥ 

ਹੁਕਤਮ ਉਪਾਏ ਿਸ ਅਉਿਾਰਾ ॥ (1037-5) 
हुकतम उपाए िस अउिारा ॥ 

ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਅਗਣਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (1037-5) 
िेव िानव अगणि अपारा ॥ 

ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸੁ ਿਰਗਹ ਪੈਝੈ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਇ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1037-6) 
मानै हुकम ुस ुिरगह पझैै साचच तमलाइ समाइिा ॥१३॥ 

ਹੁਕਮ ੇਜੁਗ ਛਿੀਹ ਗੁਿਾਰੇ ॥ (1037-6) 
हुकमे जुग छिीह गिुारे ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (1037-6) 
हुकमे चसध साचधक वीचारे ॥ 

ਆਤਪ ਨਾਥੁ ਨਥੀ  ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ੇਮਕੁਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1037-7) 
आतप नाथु नथी  सभ जा की बखसे मकुति कराइिा ॥१४॥ 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਗੜੈ ਮਤਹ ਰਾਜਾ ॥ (1037-7) 
काइआ कोटु गड़ै मतह राजा ॥ 



 

ਨੇਬ ਖਵਾਸ ਭਲਾ ਿਰਵਾਜਾ ॥ (1037-8) 
नेब खवास भला िरवाजा ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਲੋਭੁ ਨਾਹੀ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਲਤਬ ਪਾਤਪ ਪਛੁਿਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1037-8) 
तमचथआ लोभु नाही घरर वासा लतब पातप पछुिाइिा ॥१५॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਨਗਰ ਮਤਹ ਕਾਰੀ ॥ (1037-9) 
सि ुसंिोख ुनगर मतह कारी ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਸਰਤਣ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (1037-9) 
जिु सिु संजम ुसरचण मुरारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੈਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੪॥੧੬॥ (1037-9) 
नानक सहचज तमल ैजगजीवनु गुर सबिी पति पाइिा ॥१६॥४॥१६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1037-10) 
मारू महला १ ॥ 

ਸੁੰਨ ਕਲਾ ਅਪਰੰਪਤਰ ਧਾਰੀ ॥ (1037-10) 
सुं न कला अपममपरर धारी ॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰੀ ॥ (1037-10) 
आतप तनरालमु अपर अपारी ॥ 

ਆਪੇ ਕਿੁਰਤਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਸੁੰਨਹ ੁਸੁੰਨ ੁਉਪਾਇਿਾ ॥੧॥ (1037-11) 
आपे कुिरति करर करर िेख ैसुं नहु सुं नु उपाइिा ॥१॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਸੁੰਨ ੈਿੇ ਸਾਜੇ ॥ (1037-11) 
पउणु पाणी सुं न ैि ेसाजे ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜ ਰਾਜੇ ॥ (1037-11) 
चिसतट उपाइ काइआ गड़ राजे ॥ 

ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਸੁੰਨੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਿਾ ॥੨॥ (1037-12) 
अगतन पाणी जीउ जोति िमुारी सुं ने कला रहाइिा ॥२॥ 



 

ਸੁੰਨਹੁ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ॥ (1037-12) 
सुं नहु ब्रहमा तबसनु महेसु उपाए ॥ 

ਸੁੰਨੇ ਵਰਿੇ ਜੁਗ ਸਬਾਏ ॥ (1037-13) 
सुं ने वरि ेजुग सबाए ॥ 

ਇਸੁ ਪਿ ਵੀਚਾਰੇ ਸੋ ਜਨੁ ਪੂਰਾ ਤਿਸੁ ਤਮਲੀਐ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਿਾ ॥੩॥ (1037-13) 
इसु पि वीचारे सो जन ुपूरा तिस ुतमलीऐ भरमु चुकाइिा ॥३॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਸਪਿ ਸਰੋਵਰ ਥਾਪੇ ॥ (1037-14) 
सुं नहु सपि सरोवर थापे ॥ 

ਤਜਤਨ ਸਾਜੇ ਵੀਚਾਰੇ ਆਪੇ ॥ (1037-14) 
चजतन साज ेवीचारे आपे ॥ 

ਤਿਿੁ ਸਿ ਸਤਰ ਮਨਆੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਵੈ ਤਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ (1037-14) 
तििु सि सरर मनूआ गुरमुचख नाव ैतिरर बाहुतड़ जोतन न पाइिा ॥४॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਚਿੰੁ ਸੂਰਜੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ (1037-15) 
सुं नहु चंि ुसरूज ुगैणारे ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਜੋਤਿ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੇ ॥ (1037-15) 
तिस की जोति तिभवण सारे ॥ 

ਸੁੰਨੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਤਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ੇਿਾੜੀ ਲਾਇਿਾ ॥੫॥ (1037-16) 
सुं ने अलख अपार तनरालम ुसुं न ेिाड़ी लाइिा ॥५॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸੁ ਉਪਾਏ ॥ (1037-16) 
सुं नहु धरति अकास ुउपाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਥੰਮਾ ਰਾਖੇ ਸਚ ੁਕਲ ਪਾਏ ॥ (1037-16) 
तबनु थंमा राखे सचु कल पाए ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਤਜ ਮੇਖੁਲੀ ਮਾਇਆ ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਿਾ ॥੬॥ (1037-17) 
तिभवण साचज मखेुली माइआ आतप उपाइ खपाइिा ॥६॥ 



 

ਸੁੰਨਹੁ ਖਾਣੀ ਸੁੰਨਹੁ ਬਾਣੀ ॥ (1037-17) 
सुं नहु खाणी सुं नहु बाणी ॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਉਪਜੀ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਣੀ ॥ (1037-18) 
सुं नहु उपजी सुं तन समाणी ॥ 

ਉਿਭੁਜੁ ਚਲਿੁ ਕੀਆ ਤਸਤਰ ਕਰਿੈ ਤਬਸਮਾਿੁ ਸਬਤਿ ਿੇਖਾਇਿਾ ॥੭॥ (1037-18) 
उिभजुु चलिु कीआ चसरर करि ैतबसमाि ुसबति िेखाइिा ॥७॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਰਾਤਿ ਤਿਨਸੁ ਿਇੁ ਕੀਏ ॥ (1037-19) 
सुं नहु राति तिनस ुिइु कीए ॥ 

ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਸੁਖਾ ਿੁਖ ਿੀਏ ॥ (1037-19) 
ओपति खपति सुखा िखु िीए ॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਹੀ ਿੇ ਅਮਰੁ ਅਿੀਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ (1037-19) 
सुख िखु ही ि ेअमरु अिीिा गरुमुचख तनज घरु पाइिा ॥८॥ 

ਸਾਮ ਵੇਿ ੁਤਰਗੁ ਜੁਜਰੁ ਅਥਰਬਣ ੁ॥ (1038-1) 
साम विे ुररग ुजजुरु अथरबणु ॥ 

ਬਰਹਮ ੇਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ਹੈ ਿਰੈ ਗੁਣ ॥ (1038-1) 
ब्रहमे मुचख माइआ है िै गणु ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਤਿਉ ਬੋਲੇ ਤਜਉ ਬੋਲਾਇਿਾ ॥੯॥ (1038-1) 
िा की कीमति कतह न सकै को तिउ बोल ेचजउ बोलाइिा ॥९॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਸਪਿ ਪਾਿਾਲ ਉਪਾਏ ॥ (1038-2) 
सुं नहु सपि पािाल उपाए ॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਭਵਣ ਰਖੇ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1038-2) 
सुं नहु भवण रखे चलव लाए ॥ 

ਆਪੇ ਕਾਰਣ ੁਕੀਆ ਅਪਰੰਪਤਰ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਕੀਆ ਕਮਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1038-3) 
आपे कारणु कीआ अपममपरर सभ ुिरेो कीआ कमाइिा ॥१०॥ 



 

ਰਜ ਿਮ ਸਿ ਕਲ ਿੇਰੀ ਛਾਇਆ ॥ (1038-3) 
रज िम सि कल िेरी छाइआ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਹਉਮ ੈਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1038-4) 
जनम मरण हउमै िखुु पाइआ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਤਣ ਚਉਥ ੈਮਕੁਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1038-4) 
चजस नो तिपा करे हरर गरुमुचख गचुण चउथै मुकति कराइिा ॥११॥ 

ਸੁੰਨਹੁ ਉਪਜੇ ਿਸ ਅਵਿਾਰਾ ॥ (1038-5) 
सुं नहु उपज ेिस अविारा ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1038-5) 
चिसतट उपाइ कीआ पासारा ॥ 

ਿੇਵ ਿਾਨਵ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਸਾਜੇ ਸਤਭ ਤਲਤਖਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1038-5) 
िेव िानव गण गंधरब साज ेसचभ चलचखआ करम कमाइिा ॥१२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਮਝੈ ਰੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (1038-6) 
गुरमुचख समझै रोगु न होई ॥ 

ਇਹ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਣੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ (1038-6) 
इह गुर की पउड़ी जाणै जनु कोई ॥ 

ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਿਤਰ ਮੁਕਤਿ ਪਰਾਇਣ ਸੋ ਮੁਕਤਿ ਭਇਆ ਪਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1038-7) 
जुगह जगंुिरर मुकति पराइण सो मकुति भइआ पति पाइिा ॥१३॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਸੁੰਨਹ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ (1038-7) 
पंच िि ुसुं नहु परगासा ॥ 

ਿੇਹ ਸੰਜੋਗੀ ਕਰਮ ਅਤਭਆਸਾ ॥ (1038-8) 
िेह संजोगी करम अचभआसा ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਮਸਿਤਕ ਲੀਖੇ ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਬੀਜਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1038-8) 
बुरा भला िइु मसितक लीखे पाप ुपुं नु बीजाइिा ॥१४॥ 



 

ਊਿਮ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਤਨਰਾਲੇ ॥ (1038-9) 
ऊिम सतिगुर पुरख तनराल े॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਹਤਰ ਰਤਸ ਮਿਵਾਲੇ ॥ (1038-9) 
सबति रिे हरर रचस मिवाले ॥ 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1038-9) 
ररचध बचुध चसचध तगआनु गरुू ि ेपाईऐ परैू भातग तमलाइिा ॥१५॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਕਉ ਨੇਹੁ ਘਨੇਰਾ ॥ (1038-10) 
इसु मन माइआ कउ नेहु घनेरा ॥ 

ਕੋਈ ਬੂਝਹ ੁਤਗਆਨੀ ਕਰਹੁ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (1038-10) 
कोई बझूहु तगआनी करहु तनबेरा ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਹਉਮ ੈਸਹਸਾ ਨਰੁ ਲੋਭੀ ਕੂੜ ੁਕਮਾਇਿਾ ॥੧੬॥ (1038-11) 
आसा मनसा हउमै सहसा नरु लोभी कूड़ु कमाइिा ॥१६॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1038-11) 
सतिगुर ि ेपाए वीचारा ॥ 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ (1038-11) 
सुं न समाचध सचे घर बारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲ ਨਾਿੁ ਸਬਿ ਧੁਤਨ ਸਚੁ ਰਾਮ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੭॥੫॥੧੭॥ (1038-12) 
नानक तनरमल नाि ुसबि धुतन सचु राम ैनातम समाइिा ॥१७॥५॥१७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1038-13) 
मारू महला १ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (1038-13) 
जह िेखा िह िीन िइआला ॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾਲਾ ॥ (1038-13) 
आइ न जाई प्रभु तकरपाला ॥ 



 

ਜੀਆ ਅਿੰਤਰ ਜੁਗਤਿ ਸਮਾਈ ਰਤਹਓ ਤਨਰਾਲਮੁ ਰਾਇਆ ॥੧॥ (1038-13) 
जीआ अंिरर जुगति समाई रतहओ तनरालम ुराइआ ॥१॥ 

ਜਗੁ ਤਿਸ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਜਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ (1038-14) 
जगु तिस की छाइआ चजस ुबाप ुन माइआ ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੈਣ ਨ ਭਰਾਉ ਕਮਾਇਆ ॥ (1038-14) 
ना तिस ुभैण न भराउ कमाइआ ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਓਪਤਿ ਖਪਤਿ ਕੁਲ ਜਾਿੀ ਓਹੁ ਅਜਰਾਵਰੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੨॥ (1038-15) 
ना तिस ुओपति खपति कुल जािी ओहु अजरावरु मतन भाइआ ॥२॥ 

ਿੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਹੀ ਤਸਤਰ ਕਾਲਾ ॥ (1038-15) 
िू अकाल पुरखु नाही चसरर काला ॥ 

ਿੂ ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖ ਅਗੰਮ ਤਨਰਾਲਾ ॥ (1038-16) 
िू पुरखु अलखे अगंम तनराला ॥ 

ਸਿ ਸੰਿੋਤਖ ਸਬਤਿ ਅਤਿ ਸੀਿਲੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ (1038-16) 
सि संिोचख सबति अति सीिलु सहज भाइ चलव लाइआ ॥३॥ 

ਿਰੈ ਵਰਿਾਇ ਚਉਥੈ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥ (1038-17) 
िै वरिाइ चउथ ैघरर वासा ॥ 

ਕਾਲ ਤਬਕਾਲ ਕੀਏ ਇਕ ਗਰਾਸਾ ॥ (1038-17) 
काल तबकाल कीए इक ग्रासा ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਸਰਬ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਤਰ ਅਨਹਿ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਇਆ ॥੪॥ (1038-17) 
तनरमल जोति सरब जगजीवनु गुरर अनहि सबति तिखाइआ ॥४॥ 

ਊਿਮ ਜਨ ਸੰਿ ਭਲੇ ਹਤਰ ਤਪਆਰੇ ॥ (1038-18) 
ऊिम जन संि भल ेहरर तपआरे ॥ 

ਹਤਰ ਰਸ ਮਾਿੇ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ (1038-19) 
हरर रस माि ेपारर उिारे ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਿ ਜਨ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ॥੫॥ (1038-19) 
नानक रेण संि जन संगति हरर गरु परसािी पाइआ ॥५॥ 

ਿੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜੀਅ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ॥ (1038-19) 
िू अंिरजामी जीअ सचभ िरेे ॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਹਮ ਸੇਵਕ ਿੇਰੇ ॥ (1039-1) 
िू िािा हम सेवक िेरे ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਜੈ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਿੀਪਾਇਆ ॥੬॥ (1039-1) 
अमृि नाम ुतिपा करर िीज ैगुरर तगआन रिन ुिीपाइआ ॥६॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਇਹ ੁਿਨੁ ਕੀਆ ॥ (1039-2) 
पंच िि ुतमचल इहु िनु कीआ ॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮ ਪਾਏ ਸੁਖੁ ਥੀਆ ॥ (1039-2) 
आिम राम पाए सुख ुथीआ ॥ 

ਕਰਮ ਕਰਿੂਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਪਾਇਆ ॥੭॥ (1039-2) 
करम करिूति अमिृ िल ुलागा हरर नाम रिन ुमतन पाइआ ॥७॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੂਖ ਤਪਆਸ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (1039-3) 
ना तिस ुभखू तपआस मन ुमातनआ ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜਾਤਨਆ ॥ (1039-3) 
सरब तनरंजन ुघतट घतट जातनआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਤਸ ਰਾਿਾ ਕੇਵਲ ਬੈਰਾਗੀ ਗੁਰਮਤਿ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇਆ ॥੮॥ (1039-4) 
अमृि रचस रािा केवल बैरागी गुरमति भाइ सुभाइआ ॥८॥ 

ਅਤਧਆਿਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ (1039-4) 
अचधआिम करम करे तिन ुरािी ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਿੀ ॥ (1039-5) 
तनरमल जोति तनरंिरर जािी ॥ 



 

ਸਬਿ ੁਰਸਾਲੁ ਰਸਨ ਰਤਸ ਰਸਨਾ ਬਣੇ ੁਰਸਾਲੁ ਵਜਾਇਆ ॥੯॥ (1039-5) 
सबि ुरसाल ुरसन रचस रसना बेण ुरसालु वजाइआ ॥९॥ 

ਬੇਣ ੁਰਸਾਲ ਵਜਾਵੈ ਸਈੋ ॥ (1039-6) 
बेणु रसाल वजावै सोई ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (1039-6) 
जा की तिभवण सोझी होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੂਝਹ ੁਇਹ ਤਬਤਧ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥੧੦॥ (1039-6) 
नानक बझूहु इह तबचध गरुमति हरर राम नातम चलव लाइआ ॥१०॥ 

ਐਸੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (1039-7) 
ऐसे जन तवरले संसारे ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਤਹ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (1039-7) 
गुर सबि ुवीचारतह रहतह तनरारे ॥ 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸੰਗਤਿ ਕਲੁ ਿਾਰਤਹ ਤਿਨ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਜਤਗ ਆਇਆ ॥੧੧॥ (1039-8) 
आतप िरतह संगति कुल िारतह तिन सिल जनमु जतग आइआ ॥११॥ 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਮੰਿਰੁ ਜਾਣੈ ਸਈੋ ॥ (1039-8) 
घरु िरु मंिरु जाणै सोई ॥ 

ਤਜਸੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ (1039-9) 
चजसु पूरे गुर ि ेसोझी होई ॥ 

ਕਾਇਆ ਗੜ ਮਹਲ ਮਹਲੀ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧੨॥ (1039-9) 
काइआ गड़ महल महली प्रभु साचा सचु साचा िखिु रचाइआ ॥१२॥ 

ਚਿੁਰ ਿਸ ਹਾਟ ਿੀਵੇ ਿਇੁ ਸਾਖੀ ॥ (1039-10) 
चिुर िस हाट िीवे िइु साखी ॥ 

ਸੇਵਕ ਪੰਚ ਨਾਹੀ ਤਬਖੁ ਚਾਖੀ ॥ (1039-10) 
सेवक पंच नाही तबखु चाखी ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਅਨੂਪ ਤਨਰਮੋਲਕ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ (1039-10) 
अंिरर वसिु अनूप तनरमोलक गुरर तमचलऐ हरर धनु पाइआ ॥१३॥ 

ਿਖਤਿ ਬਹੈ ਿਖਿੈ ਕੀ ਲਾਇਕ ॥ (1039-11) 
िखति बहै िखिै की लाइक ॥ 

ਪੰਚ ਸਮਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਇਕ ॥ (1039-11) 
पंच समाए गुरमति पाइक ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਹ ੈਭੀ ਹਸੋੀ ਸਹਸਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੧੪॥ (1039-12) 
आति जुगािी है भी होसी सहसा भरमु चुकाइआ ॥१४॥ 

ਿਖਤਿ ਸਲਾਮੁ ਹੋਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ (1039-12) 
िखति सलामु होवै तिनु रािी ॥ 

ਇਹੁ ਸਾਚ ੁਵਿਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਤਲਵ ਜਾਿੀ ॥ (1039-12) 
इहु साचु विाई गरुमति चलव जािी ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ਹਤਰ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੧॥੧੮॥ (1039-13) 
नानक राम ुजपहु िरु िारी हरर अतंि सखाई पाइआ ॥१५॥१॥१८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1039-14) 
मारू महला १ ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੰਹੁ ਰੇ ਜਨ ਭਾਈ ॥ (1039-14) 
हरर धन ुसंचहु रे जन भाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਵ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ (1039-14) 
सतिगुर सतेव रहहु सरणाई ॥ 

ਿਸਕਰੁ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ਿਾ ਕਉ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਸਬਤਿ ਜਗਾਇਆ ॥੧॥ (1039-14) 
िसकरु चोरु न लागै िा कउ धुतन उपज ैसबति जगाइआ ॥१॥ 

ਿੂ ਏਕੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਰਾਜਾ ॥ (1039-15) 
िू एकंकारु तनरालम ुराजा ॥ 



 

ਿੂ ਆਤਪ ਸਵਾਰਤਹ ਜਨ ਕੇ ਕਾਜਾ ॥ (1039-15) 
िू आतप सवारतह जन के काजा ॥ 

ਅਮਰੁ ਅਿੋਲੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹਤਰ ਅਸਤਥਰ ਥਾਤਨ ਸੁਹਾਇਆ ॥੨॥ (1039-16) 
अमरु अिोलु अपारु अमोलकु हरर असचथर थातन सहुाइआ ॥२॥ 

ਿੇਹੀ ਨਗਰੀ ਊਿਮ ਥਾਨਾ ॥ (1039-16) 
िेही नगरी ऊिम थाना ॥ 

ਪੰਚ ਲੋਕ ਵਸਤਹ ਪਰਧਾਨਾ ॥ (1039-17) 
पंच लोक वसतह परधाना ॥ 

ਊਪਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇਆ ॥੩॥ (1039-17) 
ऊपरर एकंकारु तनरालम ुसुं न समाचध लगाइआ ॥३॥ 

ਿੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ॥ (1039-17) 
िेही नगरी नउ िरवाजे ॥ 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਕਰਣੈਹਾਰੈ ਸਾਜੇ ॥ (1039-18) 
चसरर चसरर करणैहारै साज े॥ 

ਿਸਵੈ ਪੁਰਖੁ ਅਿੀਿੁ ਤਨਰਾਲਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੪॥ (1039-18) 
िसवै पुरखु अिीिु तनराला आपे अलख ुलखाइआ ॥४॥ 

ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਸਚ ੇਿੀਵਾਨਾ ॥ (1039-19) 
पुरख ुअलेखु सचे िीवाना ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ਸਚੁ ਨੀਸਾਨਾ ॥ (1039-19) 
हुकतम चलाए सचु नीसाना ॥ 

ਨਾਨਕ ਖੋਤਜ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪਾਇਆ ॥੫॥ (1039-19) 
नानक खोचज लहहु घरु अपना हरर आिम राम नाम ुपाइआ ॥५॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨ ਪੁਰਖੁ ਸਜੁਾਨਾ ॥ (1040-1) 
सरब तनरंजन पुरखु सुजाना ॥ 



 

ਅਿਲੁ ਕਰੇ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਸਮਾਨਾ ॥ (1040-1) 
अिलु करे गरु तगआन समाना ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੈ ਗਰਿਤਨ ਮਾਰੇ ਹਉਮ ੈਲੋਭੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੬॥ (1040-2) 
कामु िोध ुलै गरितन मारे हउमै लोभ ुचुकाइआ ॥६॥ 

ਸਚੈ ਥਾਤਨ ਵਸੈ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (1040-2) 
सचै थातन वसै तनरंकारा ॥ 

ਆਤਪ ਪਛਾਣੈ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ (1040-2) 
आतप पछाणै सबि ुवीचारा ॥ 

ਸਚੈ ਮਹਤਲ ਤਨਵਾਸੁ ਤਨਰੰਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥੭॥ (1040-3) 
सचै महचल तनवास ुतनरंिरर आवण जाणु चकुाइआ ॥७॥ 

ਨਾ ਮਨੁ ਚਲੈ ਨ ਪਉਣੁ ਉਿਾਵੈ ॥ (1040-3) 
ना मन ुचलै न पउणु उिावै ॥ 

ਜੋਗੀ ਸਬਿ ੁਅਨਾਹਿ ੁਵਾਵੈ ॥ (1040-4) 
जोगी सबि ुअनाहि ुवाव ै॥ 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਝਣੁਕਾਰੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਵਾਇ ਸੁਣਾਇਆ ॥੮॥ (1040-4) 
पंच सबि झुणकारु तनरालमु प्रचभ आपे वाइ सुणाइआ ॥८॥ 

ਭਉ ਬੈਰਾਗਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਿਾ ॥ (1040-4) 
भउ बैरागा सहचज समािा ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਿਆਗੀ ਅਨਹਤਿ ਰਾਿਾ ॥ (1040-5) 
हउमै तिआगी अनहति रािा ॥ 

ਅੰਜਨੁ ਸਾਤਰ ਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਾਇਆ ॥੯॥ (1040-5) 
अंजनु सारर तनरंजन ुजाणै सरब तनरंजन ुराइआ ॥९॥ 

ਿੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1040-6) 
िखु भै भंजन ुप्रभु अतबनासी ॥ 



 

ਰੋਗ ਕਟੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥ (1040-6) 
रोग कटे काटी जम िासी ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸ ੋਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ (1040-6) 
नानक हरर प्रभ ुसो भउ भंजनु गरुर तमचलऐ हरर प्रभु पाइआ ॥१०॥ 

ਕਾਲੈ ਕਵਲ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ (1040-7) 
कालै कवल ुतनरंजन ुजाणै ॥ 

ਬੂਝੈ ਕਰਮੁ ਸ ੁਸਬਿ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (1040-7) 
बूझ ैकरमु सु सबि ुपछाणै ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਆਤਪ ਪਛਾਣੈ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਚੋਜ ੁਸਬਾਇਆ ॥੧੧॥ (1040-7) 
आपे जाणै आतप पछाण ैसभु तिस का चोजु सबाइआ ॥११॥ 

ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਆਪ ੇਵਣਜਾਰਾ ॥ (1040-8) 
आपे साहु आपे वणजारा ॥ 

ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪਰਖਣਹਾਰਾ ॥ (1040-8) 
आपे परखे परखणहारा ॥ 

ਆਪੇ ਕਤਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਏ ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ (1040-9) 
आपे कचस कसवटी लाए आपे कीमति पाइआ ॥१२॥ 

ਆਤਪ ਿਇਆਤਲ ਿਇਆ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ॥ (1040-9) 
आतप िइआचल िइआ प्रचभ धारी ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (1040-10) 
घतट घतट रतव रतहआ बनवारी ॥ 

ਪੁਰਖੁ ਅਿੀਿੁ ਵਸੈ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੩॥ (1040-10) 
पुरख ुअिीि ुवस ैतनहकेवल ुगुर परुख ैपुरखु तमलाइआ ॥१३॥ 

ਪਰਭੁ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਗਰਬੁ ਗਵਾਏ ॥ (1040-11) 
प्रभु िाना बीना गरबु गवाए ॥ 



 

ਿੂਜਾ ਮੇਟ ੈਏਕ ੁਤਿਖਾਏ ॥ (1040-11) 
िजूा मेटै एकु तिखाए ॥ 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਲਮੁ ਜੋਨੀ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨੁ ਗਾਇਆ ॥੧੪॥ (1040-11) 
आसा मातह तनरालमु जोनी अकुल तनरंजनु गाइआ ॥१४॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਤਟ ਸਬਤਿ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (1040-12) 
हउमै मतेट सबति सुख ुहोई ॥ 

ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਤਗਆਨੀ ਸੋਈ ॥ (1040-12) 
आपु वीचारे तगआनी सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਲਾਹਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਚੁ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ॥੧੫॥੨॥੧੯॥ (1040-12) 
नानक हरर जसु हरर गुण लाहा सिसंगति सचु िलु पाइआ ॥१५॥२॥१९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1040-13) 
मारू महला १ ॥ 

ਸਚੁ ਕਹਹੁ ਸਚ ੈਘਤਰ ਰਹਣਾ ॥ (1040-13) 
सचु कहहु सचै घरर रहणा ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗੁ ਿਰਣਾ ॥ (1040-14) 
जीवि मरहु भवजल ुजग ुिरणा ॥ 

ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਗੁਰੁ ਬੇੜੀ ਿੁਲਹਾ ਮਨ ਹਤਰ ਜਤਪ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੧॥ (1040-14) 
गुरु बोतहथ ुगुरु बेड़ी िुलहा मन हरर जतप पारर लंघाइआ ॥१॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਲੋਭ ਤਬਨਾਸਨੁ ॥ (1040-15) 
हउमै ममिा लोभ तबनासन ु॥ 

ਨਉ ਿਰ ਮੁਕਿੇ ਿਸਵ ੈਆਸਨੁ ॥ (1040-15) 
नउ िर मुकिे िसव ैआसन ु॥ 

ਊਪਤਰ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨॥ (1040-15) 
ऊपरर परै परै अपममपरु चजतन आप ेआपु उपाइआ ॥२॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਵਹੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਿਰੀਐ ॥ (1040-16) 
गुरमति लेवहु हरर चलव िरीऐ ॥ 

ਅਕਲੁ ਗਾਇ ਜਮ ਿੇ ਤਕਆ ਿਰੀਐ ॥ (1040-16) 
अकलु गाइ जम िे तकआ िरीऐ ॥ 

ਜਿ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਿੁਮ ਹੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੁਿੀਆ ਗਾਇਆ ॥੩॥ (1040-17) 
जि जि िेखउ िि िि िमु ही अवरु न ििुीआ गाइआ ॥३॥ 

ਸਚੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਚੁ ਹ ੈਸਰਣਾ ॥ (1040-17) 
सचु हरर नामु सचु है सरणा ॥ 

ਸਚੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਜਿੈ ਲਤਗ ਿਰਣਾ ॥ (1040-17) 
सचु गुर सबि ुचजि ैलतग िरणा ॥ 

ਅਕਥ ੁਕਥ ੈਿੇਖੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਿੁਤਨ ਗਰਤਭ ਨ ਜੋਨੀ ਜਾਇਆ ॥੪॥ (1040-18) 
अकथु कथै िेख ैअपममपरु िुतन गरचभ न जोनी जाइआ ॥४॥ 

ਸਚ ਤਬਨ ੁਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (1040-18) 
सच तबन ुसिु संिोखु न पावै ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ (1040-19) 
तबनु गरु मुकति न आव ैजावै ॥ 

ਮੂਲ ਮੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਰਸਾਇਣੁ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੫॥ (1040-19) 
मूल मंिु हरर नामु रसाइणु कहु नानक परूा पाइआ ॥५॥ 

ਸਚ ਤਬਨ ੁਭਵਜਲੁ ਜਾਇ ਨ ਿਤਰਆ ॥ (1041-1) 
सच तबन ुभवजल ुजाइ न िररआ ॥ 

ਏਹੁ ਸਮੁੰਿ ੁਅਥਾਹ ੁਮਹਾ ਤਬਖੁ ਭਤਰਆ ॥ (1041-1) 
एहु समुं ि ुअथाहु महा तबख ुभररआ ॥ 

ਰਹੈ ਅਿੀਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਲ ੇਊਪਤਰ ਹਤਰ ਤਨਰਭਉ ਕੈ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (1041-1) 
रहै अिीिु गरुमति ल ेऊपरर हरर तनरभउ कै घरर पाइआ ॥६॥ 



 

ਝੂਿੀ ਜਗ ਤਹਿ ਕੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1041-2) 
झूिी जग तहि की चिुराई ॥ 

ਤਬਲਮ ਨ ਲਾਗੈ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥ (1041-2) 
तबलम न लागै आवै जाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲਤਹ ਅਤਭਮਾਨੀ ਉਪਜੈ ਤਬਨਤਸ ਖਪਾਇਆ ॥੭॥ (1041-3) 
नामु तवसारर चलतह अचभमानी उपजै तबनचस खपाइआ ॥७॥ 

ਉਪਜਤਹ ਤਬਨਸਤਹ ਬਧੰਨ ਬੰਧ ੇ॥ (1041-3) 
उपजतह तबनसतह बंधन बंध े॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਕ ੇਗਤਲ ਿੰਧੇ ॥ (1041-4) 
हउमै माइआ के गचल िंध े॥ 

ਤਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨਾਹੀ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਸ ੋਜਮ ਪੁਤਰ ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ॥੮॥ (1041-4) 
चजसु राम नामु नाही मति गुरमति सो जम परुर बंचध चलाइआ ॥८॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ॥ (1041-5) 
गुर तबनु मोख मकुति तकउ पाईऐ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਕਉ ਤਧਆਈਐ ॥ (1041-5) 
तबनु गरु राम नाम ुतकउ चधआईऐ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਹੁ ਿਰਹੁ ਭਵ ਿੁਿਰੁ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੯॥ (1041-5) 
गुरमति लेहु िरहु भव ििुरु मुकति भए सखुु पाइआ ॥९॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਿਸਤਨ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰੇ ॥ (1041-6) 
गुरमति तिसतन गोवरधन धारे ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਇਤਰ ਪਾਹਣ ਿਾਰੇ ॥ (1041-6) 
गुरमति साइरर पाहण िारे ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਹੁ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੧੦॥ (1041-7) 
गुरमति लेहु परम पि ुपाईऐ नानक गुरर भरमु चुकाइआ ॥१०॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਲੇਹੁ ਿਰਹੁ ਸਚ ੁਿਾਰੀ ॥ (1041-7) 
गुरमति लेहु िरहु सचु िारी ॥ 

ਆਿਮ ਚੀਨਹੁ ਤਰਿ ੈਮੁਰਾਰੀ ॥ (1041-8) 
आिम चीनहु ररिै मुरारी ॥ 

ਜਮ ਕ ੇਿਾਹੇ ਕਾਟਤਹ ਹਤਰ ਜਤਪ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ (1041-8) 
जम के िाहे काटतह हरर जतप अकुल तनरंजनु पाइआ ॥११॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪੰਚ ਸਖੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ (1041-9) 
गुरमति पंच सखे गरु भाई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਤਰ ਸਮਾਈ ॥ (1041-9) 
गुरमति अगतन तनवारर समाई ॥ 

ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੨॥ (1041-9) 
मतन मुचख नामु जपहु जगजीवन ररि अिंरर अलख ुलखाइआ ॥१२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸਬਤਿ ਪਿੀਜੈ ॥ (1041-10) 
गुरमुचख बझूै सबति पिीजै ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਤਕਸ ਕੀ ਕੀਜੈ ॥ (1041-10) 
उसिति तनंिा तकस की कीजै ॥ 

ਚੀਨਹੁ ਆਪ ੁਜਪਹੁ ਜਗਿੀਸਰੁ ਹਤਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੧੩॥ (1041-11) 
चीनहु आपु जपहु जगिीसरु हरर जगंनाथ ुमतन भाइआ ॥१३॥ 

ਜੋ ਬਰਹਮੰਤਿ ਖੰਤਿ ਸ ੋਜਾਣਹੁ ॥ (1041-11) 
जो ब्रहमंति खंति सो जाणहु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝਹੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣਹੁ ॥ (1041-12) 
गुरमुचख बझूहु सबति पछाणहु ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ ਰਹੈ ਅਿੀਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੪॥ (1041-12) 
घतट घतट भोगे भोगणहारा रहै अिीिु सबाइआ ॥१४॥ 



 

ਗੁਰਮਤਿ ਬੋਲਹੁ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੂਚਾ ॥ (1041-12) 
गुरमति बोलहु हरर जसु सचूा ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਆਖੀ ਿੇਖਹ ੁਊਚਾ ॥ (1041-13) 
गुरमति आखी िेखहु ऊचा ॥ 

ਸਰਵਣੀ ਨਾਮ ੁਸਣੁੈ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰੰਗਾਇਆ ॥੧੫॥੩॥੨੦॥ (1041-13) 
िवणी नामु सुणै हरर बाणी नानक हरर रंतग रंगाइआ ॥१५॥३॥२०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1041-14) 
मारू महला १ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਪਰਹਰੁ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ॥ (1041-14) 
कामु िोध ुपरहरु पर तनंिा ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਿਤਜ ਹਹੋੁ ਤਨਤਚੰਿਾ ॥ (1041-14) 
लबु लोभु िचज होहु तनचचंिा ॥ 

ਭਰਮ ਕਾ ਸੰਗਲੁ ਿੋਤੜ ਤਨਰਾਲਾ ਹਤਰ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (1041-15) 
भ्रम का संगल ुिोतड़ तनराला हरर अंिरर हरर रसु पाइआ ॥१॥ 

ਤਨਤਸ ਿਾਮਤਨ ਤਜਉ ਚਮਤਕ ਚੰਿਾਇਣ ੁਿੇਖ ੈ॥ (1041-15) 
तनचस िामतन चजउ चमतक चंिाइणु िेखै ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਿਤਰ ਪੇਖੈ ॥ (1041-16) 
अतहतनचस जोति तनरंिरर पखेै ॥ 

ਆਨੰਿ ਰੂਪੁ ਅਨੂਪੁ ਸਰੂਪਾ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੇਖਾਇਆ ॥੨॥ (1041-16) 
आनंि रूपु अनूप ुसरूपा गरुर पूरै िेखाइआ ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਹੁ ਆਪ ੇਪਰਭੁ ਿਾਰੇ ॥ (1041-17) 
सतिगुर तमलहु आप ेप्रभु िारे ॥ 

ਸਤਸ ਘਤਰ ਸੂਰੁ ਿੀਪਕ ੁਗੈਣਾਰੇ ॥ (1041-17) 
सचस घरर सरूु िीपकु गैणारे ॥ 



 

ਿੇਤਖ ਅਤਿਸਟ ੁਰਹਹ ੁਤਲਵ ਲਾਗੀ ਸਭੁ ਤਿਰਭਵਤਣ ਬਰਹਮ ੁਸਬਾਇਆ ॥੩॥ (1041-17) 
िेचख अतिसटु रहहु चलव लागी सभु तिभवचण ब्रहमु सबाइआ ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਪਾਏ ਤਿਰਸਨਾ ਭਉ ਜਾਏ ॥ (1041-18) 
अमृि रसु पाए तिसना भउ जाए ॥ 

ਅਨਭਉ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ (1041-18) 
अनभउ पि ुपाव ैआपु गवाए ॥ 

ਊਚੀ ਪਿਵੀ ਊਚੋ ਊਚਾ ਤਨਰਮਲ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ (1041-19) 
ऊची पिवी ऊचो ऊचा तनरमल सबि ुकमाइआ ॥४॥ 

ਅਤਿਰਸਟ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾਮ ੁਅਪਾਰਾ ॥ (1041-19) 
अतद्रसट अगोचरु नाम ुअपारा ॥ 

ਅਤਿ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (1042-1) 
अति रस ुमीिा नामु तपआरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਹਤਰ ਜਸੁ ਿੀਜੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੫॥ (1042-1) 
नानक कउ जतुग जतुग हरर जसु िीज ैहरर जपीऐ अंिु न पाइआ ॥५॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੀਰਾ ॥ (1042-2) 
अंिरर नाम ुपरापति हीरा ॥ 

ਹਤਰ ਜਪਿੇ ਮਨੁ ਮਨ ਿੇ ਧੀਰਾ ॥ (1042-2) 
हरर जपि ेमन ुमन ि ेधीरा ॥ 

ਿੁਘਟ ਘਟ ਭਉ ਭੰਜਨ ੁਪਾਈਐ ਬਾਹੁਤੜ ਜਨਤਮ ਨ ਜਾਇਆ ॥੬॥ (1042-2) 
िघुट घट भउ भंजनु पाईऐ बाहुतड़ जनतम न जाइआ ॥६॥ 

ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਿਰੰਗਾ ॥ (1042-3) 
भगति हेति गरु सबति िरंगा ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਨਾਮ ੁਪਿਾਰਥੁ ਮੰਗਾ ॥ (1042-3) 
हरर जस ुनाम ुपिारथु मंगा ॥ 



 

ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਹਤਰ ਿਾਰੇ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥੭॥ (1042-4) 
हरर भाव ैगुर मेचल तमलाए हरर िारे जगिु सबाइआ ॥७॥ 

ਤਜਤਨ ਜਪੁ ਜਤਪਓ ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਵਾ ਕ ੇ॥ (1042-4) 
चजतन जपु जतपओ सतिगुर मति वा के ॥ 

ਜਮਕੰਕਰ ਕਾਲੁ ਸੇਵਕ ਪਗ ਿਾ ਕੇ ॥ (1042-5) 
जमकंकर कालु सेवक पग िा के ॥ 

ਊਿਮ ਸੰਗਤਿ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਊਿਮ ਜਗੁ ਭਉਜਲ ੁਪਾਤਰ ਿਰਾਇਆ ॥੮॥ (1042-5) 
ऊिम संगति गति तमति ऊिम जगु भउजलु पारर िराइआ ॥८॥ 

ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਿਰੀਐ ॥ (1042-6) 
इहु भवजल ुजगिु सबति गरु िरीऐ ॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਅੰਿਤਰ ਜਰੀਐ ॥ (1042-6) 
अंिर की ितुबधा अंिरर जरीऐ ॥ 

ਪੰਚ ਬਾਣ ਲੇ ਜਮ ਕਉ ਮਾਰੈ ਗਗਨੰਿਤਰ ਧਣਖੁ ਚੜਾਇਆ ॥੯॥ (1042-6) 
पंच बाण ल ेजम कउ मारै गगनंिरर धणखु चड़ाइआ ॥९॥ 

ਸਾਕਿ ਨਤਰ ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ॥ (1042-7) 
साकि नरर सबि सरुति तकउ पाईऐ ॥ 

ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਤਬਨੁ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ (1042-7) 
सबि सुरति तबन ुआईऐ जाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਿ ਪਰਾਇਣੁ ਹਤਰ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ (1042-8) 
नानक गुरमचुख मुकति पराइणु हरर पूरै भातग तमलाइआ ॥१०॥ 

ਤਨਰਭਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (1042-8) 
तनरभउ सतिगुरु है रखवाला ॥ 

ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (1042-9) 
भगति परापति गुर गोपाला ॥ 



 

ਧੁਤਨ ਅਨੰਿ ਅਨਾਹਿ ੁਵਾਜੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ੁਪਾਇਆ ॥੧੧॥ (1042-9) 
धुतन अनंि अनाहि ुवाज ैगरु सबति तनरंजनु पाइआ ॥११॥ 

ਤਨਰਭਉ ਸੋ ਤਸਤਰ ਨਾਹੀ ਲੇਖਾ ॥ (1042-10) 
तनरभउ सो चसरर नाही लेखा ॥ 

ਆਤਪ ਅਲੇਖੁ ਕੁਿਰਤਿ ਹੈ ਿੇਖਾ ॥ (1042-10) 
आतप अलेखु कुिरति है िेखा ॥ 

ਆਤਪ ਅਿੀਿੁ ਅਜੋਨੀ ਸਭੰਉ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਸ ੋਪਾਇਆ ॥੧੨॥ (1042-10) 
आतप अिीि ुअजोनी स्मभउ नानक गुरमति सो पाइआ ॥१२॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਣੈ ॥ (1042-11) 
अंिर की गति सतिगरुु जाणै ॥ 

ਸੋ ਤਨਰਭਉ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੈ ॥ (1042-11) 
सो तनरभउ गुर सबति पछाणै ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਿੇਤਖ ਤਨਰੰਿਤਰ ਬੂਝੈ ਅਨਿ ਨ ਮਨ ੁਿੋਲਾਇਆ ॥੧੩॥ (1042-12) 
अंिरु िेचख तनरंिरर बझूै अनि न मनु िोलाइआ ॥१३॥ 

ਤਨਰਭਉ ਸੋ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸਆ ॥ (1042-12) 
तनरभउ सो अभ अंिरर वचसआ ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਤਨਰੰਜਨ ਰਤਸਆ ॥ (1042-13) 
अतहतनचस नातम तनरंजन रचसआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ (1042-13) 
नानक हरर जसु संगति पाईऐ हरर सहज ेसहचज तमलाइआ ॥१४॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ॥ (1042-14) 
अंिरर बाहरर सो प्रभु जाणै ॥ 

ਰਹੈ ਅਤਲਪਿੁ ਚਲਿੇ ਘਤਰ ਆਣ ੈ॥ (1042-14) 
रहै अचलपिु चलिे घरर आणै ॥ 



 

ਊਪਤਰ ਆਤਿ ਸਰਬ ਤਿਹੁ ਲੋਈ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੪॥੨੧॥ (1042-14) 
ऊपरर आति सरब तिहु लोई सचु नानक अमृि रस ुपाइआ ॥१५॥४॥२१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1042-15) 
मारू महला १ ॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਰਨੈਹਾਰ ਅਪਾਰਾ ॥ (1042-15) 
कुिरति करनैहार अपारा ॥ 

ਕੀਿੇ ਕਾ ਨਾਹੀ ਤਕਹ ੁਚਾਰਾ ॥ (1042-16) 
कीिे का नाही तकहु चारा ॥ 

ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਤਰਜਕੁ ਿ ੇਆਪੇ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਹੁਕਮ ੁਚਲਾਇਆ ॥੧॥ (1042-16) 
जीअ उपाइ ररजकु िे आप ेचसरर चसरर हुकम ुचलाइआ ॥१॥ 

ਹੁਕਮ ੁਚਲਾਇ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ (1042-16) 
हुकमु चलाइ रतहआ भरपरेू ॥ 

ਤਕਸੁ ਨੇੜੈ ਤਕਸੁ ਆਖਾਂ ਿਰੇੂ ॥ (1042-17) 
तकस ुनेड़ै तकसु आखा ंिरेू ॥ 

ਗੁਪਿ ਪਰਗਟ ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੇਖਹੁ ਵਰਿੈ ਿਾਕੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥ (1042-17) 
गुपि प्रगट हरर घतट घतट िेखहु वरि ैिाकु सबाइआ ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਮੇਲ ੇਸੁਰਤਿ ਸਮਾਏ ॥ (1042-18) 
चजस कउ मेले सुरति समाए ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (1042-18) 
गुर सबिी हरर नामु चधआए ॥ 

ਆਨਿ ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਭਰਮ ੁਜਾਇਆ ॥੩॥ (1042-18) 
आनि रूप अनूप अगोचर गुर तमचलऐ भरमु जाइआ ॥३॥ 

ਮਨ ਿਨ ਧਨ ਿੇ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (1042-19) 
मन िन धन ि ेनाम ुतपआरा ॥ 



 

ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਚਲਣਵਾਰਾ ॥ (1042-19) 
अंति सखाई चलणवारा ॥ 

ਮੋਹ ਪਸਾਰ ਨਹੀ ਸੰਤਗ ਬੇਲੀ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਤਕਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ (1043-1) 
मोह पसार नही संतग बेली तबनु हरर गरु तकतन सखुु पाइआ ॥४॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (1043-1) 
चजस कउ निरर करे गुरु पूरा ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਸੂਰਾ ॥ (1043-2) 
सबति तमलाए गुरमति सरूा ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹੁ ਤਜਤਨ ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਆ ॥੫॥ (1043-2) 
नानक गुर के चरन सरेवहु चजतन भूला मारतग पाइआ ॥५॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਹਤਰ ਧਨ ੁਜਸ ੁਤਪਆਰਾ ॥ (1043-3) 
संि जना ंहरर धन ुजसु तपआरा ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ॥ (1043-3) 
गुरमति पाइआ नामु िुमारा ॥ 

ਜਾਤਚਕੁ ਸੇਵ ਕਰੇ ਿਤਰ ਹਤਰ ਕੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਜਸ ੁਗਾਇਆ ॥੬॥ (1043-3) 
जाचचकु सेव करे िरर हरर कै हरर िरगह जस ुगाइआ ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਏ ॥ (1043-4) 
सतिगुरु तमल ैि महचल बुलाए ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਏ ॥ (1043-4) 
साची िरगह गति पति पाए ॥ 

ਸਾਕਿ ਿਉਰ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਜਨਮ ਮਰੈ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੭॥ (1043-4) 
साकि िउर नाही हरर मंिर जनम मरै िखुु पाइआ ॥७॥ 

ਸੇਵਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਮੁੰਿ ੁਅਥਾਹਾ ॥ (1043-5) 
सेवहु सतिगुर समुं ि ुअथाहा ॥ 



 

ਪਾਵਹੁ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਧਨ ੁਲਾਹਾ ॥ (1043-5) 
पावहु नामु रिनु धनु लाहा ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਮਲ ੁਜਾਇ ਅੰਤਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਵਹੁ ਗੁਰ ਸਰ ਸੰਿੋਖੁ ਪਾਇਆ ॥੮॥ (1043-6) 
तबचखआ मल ुजाइ अमृि सरर नावहु गुर सर संिोखु पाइआ ॥८॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਹੁ ਸੰਕ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (1043-6) 
सतिगुर सेवहु संक न कीज ै॥ 

ਆਸਾ ਮਾਤਹ ਤਨਰਾਸੁ ਰਹੀਜੈ ॥ (1043-7) 
आसा मातह तनरास ुरहीज ै॥ 

ਸੰਸਾ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਸੇਵਹੁ ਤਿਤਰ ਬਾਹੁਤੜ ਰੋਗੁ ਨ ਲਾਇਆ ॥੯॥ (1043-7) 
संसा िखू तबनासनु सेवहु तिरर बाहुतड़ रोग ुन लाइआ ॥९॥ 

ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਵਿੀਆਏ ॥ (1043-8) 
साचे भावै तिसु विीआए ॥ 

ਕਉਨੁ ਸ ੁਿੂਜਾ ਤਿਸ ੁਸਮਝਾਏ ॥ (1043-8) 
कउन ुस ुिजूा तिसु समझाए ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਏਕਾ ਵਰਿੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧੦॥ (1043-8) 
हरर गरु मरूति एका वरिै नानक हरर गुर भाइआ ॥१०॥ 

ਵਾਚਤਹ ਪੁਸਿਕ ਵੇਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ॥ (1043-9) 
वाचतह पुसिक वेि परुाना ं॥ 

ਇਕ ਬਤਹ ਸੁਨਤਹ ਸੁਨਾਵਤਹ ਕਾਨਾਂ ॥ (1043-9) 
इक बतह सुनतह सुनावतह कानां ॥ 

ਅਜਗਰ ਕਪਟੁ ਕਹਹੁ ਤਕਉ ਖੁਲਹੈ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ (1043-9) 
अजगर कपटु कहहु तकउ खुलै्ह तबनु सतिगुर ििु न पाइआ ॥११॥ 

ਕਰਤਹ ਤਬਭੂਤਿ ਲਗਾਵਤਹ ਭਸਮ ੈ॥ (1043-10) 
करतह तबभतूि लगावतह भसमै ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧ ੁਚੰਿਾਲੁ ਸ ੁਹਉਮੈ ॥ (1043-10) 
अंिरर िोध ुचंिालु स ुहउमै ॥ 

ਪਾਖੰਿ ਕੀਨੇ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਅਲਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ (1043-11) 
पाखंि कीने जोगु न पाईऐ तबनु सतिगुर अलख ुन पाइआ ॥१२॥ 

ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਰਤਹ ਉਤਿਆਨਾ ॥ (1043-11) 
िीरथ वरि नमे करतह उतिआना ॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਕਥਤਹ ਤਗਆਨਾ ॥ (1043-12) 
जिु सिु संजम ुकथतह तगआना ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਉ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇਆ ॥੧੩॥ (1043-12) 
राम नाम तबनु तकउ सखु ुपाईऐ तबनु सतिगुर भरम ुन जाइआ ॥१३॥ 

ਤਨਉਲੀ ਕਰਮ ਭੁਇਅੰਗਮ ਭਾਿੀ ॥ (1043-13) 
तनउली करम भुइअंगम भािी ॥ 

ਰੇਚਕ ਕੁੰਭਕ ਪੂਰਕ ਮਨ ਹਾਿੀ ॥ (1043-13) 
रेचक कुु् मभक परूक मन हािी ॥ 

ਪਾਖੰਿ ਧਰਮੁ ਪਰੀਤਿ ਨਹੀ ਹਤਰ ਸਉ ਗੁਰ ਸਬਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੪॥ (1043-14) 
पाखंि धरमु प्रीति नही हरर सउ गरु सबि महा रस ुपाइआ ॥१४॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਤਖ ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (1043-14) 
कुिरति िेचख रहे मन ुमातनआ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਭੁ ਬਰਹਮ ੁਪਛਾਤਨਆ ॥ (1043-15) 
गुर सबिी सभु ब्रहम ुपछातनआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਸਬਾਇਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੫॥੫॥੨੨॥ (1043-15) 
नानक आिम रामु सबाइआ गुर सतिगरु अलखु लखाइआ ॥१५॥५॥२२॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੩ (1043-17) 
मारू सोलहे महला ३ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1043-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਸਹਜੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ (1043-18) 
हुकमी सहजे चिसतट उपाई ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1043-18) 
करर करर वेख ैअपणी वतिआई ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੁਕਮ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ (1043-18) 
आपे करे कराए आपे हुकम ेरतहआ समाई हे ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਜਗਿੁ ਗੁਬਾਰਾ ॥ (1043-19) 
माइआ मोहु जगिु गबुारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕ ੋਵੀਚਾਰਾ ॥ (1043-19) 
गुरमुचख बझूै को वीचारा ॥ 

ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ (1043-19) 
आपे निरर करे सो पाए आपे मेचल तमलाई हे ॥२॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (1044-1) 
आपे मेले िे वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (1044-1) 
गुर परसािी कीमति पाई ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਬਹੁਿੁ ਤਿਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1044-1) 
मनमुचख बहुि ुतिरै तबललािी िजूै भाइ खुआई हे ॥३॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਤਵਚੇ ਪਾਈ ॥ (1044-2) 
हउमै माइआ तवचे पाई ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (1044-2) 
मनमुख भूले पति गवाई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਨਾਇ ਰਾਚੈ ਸਾਚੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1044-3) 
गुरमुचख होवै सो नाइ राचै साचै रतहआ समाई हे ॥४॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨੁ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (1044-3) 
गुर िे तगआन ुनाम रिनु पाइआ ॥ 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ (1044-4) 
मनसा मारर मन मातह समाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੫॥ (1044-4) 
आपे खले करे सचभ करिा आपे िेइ बझुाई हे ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (1044-5) 
सतिगुरु सेवे आपु गवाए ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਬਤਿ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ (1044-5) 
तमचल प्रीिम सबति सखु ुपाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਰੁ ਭਗਿੀ ਰਾਿਾ ਸਹਤਜ ਮਿੇ ਬਤਣ ਆਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1044-5) 
अंिरर तपआरु भगिी रािा सहचज मिे बचण आई हे ॥६॥ 

ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣੁ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਿਾ ॥ (1044-6) 
िखू तनवारणु गरु िे जािा ॥ 

ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ (1044-6) 
आतप तमचलआ जगजीवनु िािा ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝ ੈਭਉ ਭਰਮੁ ਸਰੀਰਹੁ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1044-6) 
चजस नो लाए सोई बूझ ैभउ भरमु सरीरहु जाई हे ॥७॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿਵੇੈ ॥ (1044-7) 
आपे गुरमचुख आप ेिेव ै॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵੇੈ ॥ (1044-7) 
सचै सबति सतिगुरु सेव ै॥ 



 

ਜਰਾ ਜਮੁ ਤਿਸੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚ ੇਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ਹ ੇ॥੮॥ (1044-7) 
जरा जमु तिस ुजोतह न साकै साचे चसउ बचण आई हे ॥८॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਜਲੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (1044-8) 
तिसना अगतन जलै संसारा ॥ 

ਜਤਲ ਜਤਲ ਖਪੈ ਬਹੁਿੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (1044-8) 
जचल जचल खपै बहुिु तवकारा ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਿਉਰ ਨ ਪਾਏ ਕਬਹ ੂਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1044-9) 
मनमुख ुिउर न पाए कबहू सतिगरु बूझ बझुाई हे ॥९॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (1044-9) 
सतिगुरु सेवतन से विभागी ॥ 

ਸਾਚੈ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1044-10) 
साचै नातम सिा चलव लागी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਰਤਵਆ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1044-10) 
अंिरर नाम ुरतवआ तनहकेवलु तिसना सबति बुझाई हे ॥१०॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਸਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ (1044-10) 
सचा सबि ुसची है बाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਪਛਾਣੀ ॥ (1044-11) 
गुरमुचख तवरल ैतकन ैपछाणी ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁਰਹਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1044-11) 
सचै सबति रि ेबरैागी आवणु जाणु रहाई हे ॥११॥ 

ਸਬਿ ੁਬੁਝ ੈਸੋ ਮੈਲ ੁਚੁਕਾਏ ॥ (1044-12) 
सबि ुबुझ ैसो मैल ुचुकाए ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਏ ॥ (1044-12) 
तनरमल नामु वसै मतन आए ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸਿ ਹੀ ਸੇਵਤਹ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1044-12) 
सतिगुरु अपणा सि ही सेवतह हउमै तवचहु जाई हे ॥१२॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਬੂਝੈ ਿਾ ਿਰੁ ਸੂਝ ੈ॥ (1044-13) 
गुर िे बूझ ैिा िरु सझू ै॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣਾ ਕਤਥ ਕਤਥ ਲੂਝੈ ॥ (1044-13) 
नाम तवहूणा कचथ कचथ लझूै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1044-13) 
सतिगुर सेव ेकी वतिआई तिसना भखू गवाई हे ॥१३॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਮਲੈ ਿਾ ਬਝੂੈ ॥ (1044-14) 
आपे आतप तमलै िा बझूै ॥ 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਸੂਝੈ ॥ (1044-14) 
तगआन तवहूणा तकछू न सझूै ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਵਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ (1044-15) 
गुर की िाति सिा मन अंिरर बाणी सबति वजाई हे ॥१४॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ (1044-15) 
जो धुरर चलचखआ स ुकरम कमाइआ ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟ ੈਧੁਤਰ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥ (1044-16) 
कोइ न मेटै धरुर िुरमाइआ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਤਿਨ ਹੀ ਵਾਸਾ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ (1044-16) 
सिसंगति मतह तिन ही वासा चजन कउ धुरर चलचख पाई हे ॥१५॥ 

ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ (1044-17) 
अपणी निरर करे सो पाए ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਿਾੜੀ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (1044-17) 
सचै सबति िाड़ी चचिु लाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਭੀਤਖਆ ਨਾਮ ੁਿਤਰ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੧੬॥੧॥ (1044-17) 
नानक िासु कहै बनंेिी भीचखआ नामु िरर पाई हे ॥१६॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1044-18) 
मारू महला ३ ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਰਿੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ (1044-18) 
एको एकु वरि ैसभ ुसोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (1044-18) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥ 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਹ ੇ॥੧॥ (1044-19) 
एको रतव रतहआ सभ अंिरर तिसु तबनु अवरु न कोई हे ॥१॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ (1044-19) 
लख चउरासीह जीअ उपाए ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ॥ (1045-1) 
तगआनी चधआनी आचख सणुाए ॥ 

ਸਭਨਾ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹ ੇਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਹੋਰ ਨ ਹਈੋ ਹ ੇ॥੨॥ (1045-1) 
सभना ररजकु समाहे आपे कीमति होर न होई हे ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅੰਧ ੁਅਧੰਾਰਾ ॥ (1045-2) 
माइआ मोहु अंधु अंधारा ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1045-2) 
हउमै मरेा पसररआ पासारा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਾਂਤਿ ਨ ਹਈੋ ਹ ੇ॥੩॥ (1045-2) 
अनतिनु जलि रहै तिनु रािी गुर तबनु सातंि न होई हे ॥३॥ 

ਆਪੇ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ॥ (1045-3) 
आपे जोतड़ तवछोड़े आपे ॥ 



 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ (1045-3) 
आपे थातप उथाप ेआपे ॥ 

ਸਚਾ ਹੁਕਮ ੁਸਚਾ ਪਾਸਾਰਾ ਹੋਰਤਨ ਹੁਕਮ ੁਨ ਹਈੋ ਹੇ ॥੪॥ (1045-3) 
सचा हुकम ुसचा पासारा होरतन हुकम ुन होई हे ॥४॥ 

ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਲਾਗੈ ॥ (1045-4) 
आपे लाइ लए सो लागै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (1045-4) 
गुर परसािी जम का भउ भागै ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ਹ ੇ॥੫॥ (1045-5) 
अंिरर सबि ुसिा सुखिािा गुरमचुख बझू ैकोई हे ॥५॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (1045-5) 
आपे मेले मेचल तमलाए ॥ 

ਪੁਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ (1045-5) 
पुरतब चलचखआ सो मेटणा न जाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ਹੇ ॥੬॥ (1045-6) 
अनतिनु भगति करे तिन ुरािी गरुमुचख सेवा होई हे ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਜਾਿਾ ॥ (1045-6) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु जािा ॥ 

ਆਪੇ ਆਇ ਤਮਤਲਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (1045-7) 
आपे आइ तमचलआ सभना का िािा ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੀ ਸਬਿੁ ਚੀਤਨ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ਹ ੇ॥੭॥ (1045-7) 
हउमै मारर तिसना अगतन तनवारी सबि ुचीतन सखुु होई हे ॥७॥ 

ਕਾਇਆ ਕੁਟੰਬ ੁਮਹੋੁ ਨ ਬੂਝੈ ॥ (1045-8) 
काइआ कुट्मबु मोहु न बझूै ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਿ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ (1045-8) 
गुरमुचख होवै ि आखी सूझ ै॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਰਵ ੈਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਖੁੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੮॥ (1045-8) 
अनतिनु नामु रव ैतिन ुरािी तमचल प्रीिम सखुु होई हे ॥८॥ 

ਮਨਮੁਖ ਧਾਿੁ ਿੂਜ ੈਹੈ ਲਾਗਾ ॥ (1045-9) 
मनमुख धािु िजू ैहै लागा ॥ 

ਜਨਮਿ ਕੀ ਨ ਮੂਓ ਆਭਾਗਾ ॥ (1045-9) 
जनमि की न मूओ आभागा ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹਈੋ ਹ ੇ॥੯॥ (1045-10) 
आवि जाि तबरथा जनम ुगवाइआ तबन ुगुर मुकति न होई हे ॥९॥ 

ਕਾਇਆ ਕੁਸੁਧ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ (1045-10) 
काइआ कुसधु हउमै मल ुलाई ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਤਹ ਿਾ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (1045-11) 
जे सउ धोवतह िा मैल ुन जाई ॥ 

ਸਬਤਿ ਧੋਪੈ ਿਾ ਹਛੀ ਹੋਵ ੈਤਿਤਰ ਮੈਲੀ ਮੂਤਲ ਨ ਹਈੋ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1045-11) 
सबति धोप ैिा हछी होवै तिरर मैली मचूल न होई हे ॥१०॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਕਾਇਆ ਸੰਘਾਰਤਹ ॥ (1045-12) 
पंच ििू काइआ संघारतह ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਸਬਿ ੁਨ ਵੀਚਾਰਤਹ ॥ (1045-12) 
मरर मरर जंमतह सबि ुन वीचारतह ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ਤਜਉ ਸੁਪਨੈ ਸੁਤਧ ਨ ਹੋਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1045-12) 
अंिरर माइआ मोह गबुारा चजउ सुपन ैसचुध न होई हे ॥११॥ 

ਇਤਕ ਪੰਚਾ ਮਾਤਰ ਸਬਤਿ ਹ ੈਲਾਗੇ ॥ (1045-13) 
इतक पंचा मारर सबति है लागे ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਇ ਤਮਤਲਆ ਵਿਭਾਗੇ ॥ (1045-13) 
सतिगुरु आइ तमचलआ विभागे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਰਵਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵ ੈਸੋਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1045-14) 
अंिरर साचु रवतह रंतग राि ेसहचज समावै सोई हे ॥१२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਚਾਲ ਗੁਰੂ ਿੇ ਜਾਪੈ ॥ (1045-14) 
गुर की चाल गुरू ि ेजाप ै॥ 

ਪੂਰਾ ਸੇਵਕੁ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ॥ (1045-14) 
पूरा सेवकु सबति चसञापै ॥ 

ਸਿਾ ਸਬਿ ੁਰਵੈ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਸਚੁ ਸਈੋ ਹੇ ॥੧੩॥ (1045-15) 
सिा सबि ुरवै घट अंिरर रसना रस ुचाखै सचु सोई हे ॥१३॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1045-15) 
हउमै मारे सबति तनवारे ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥ (1045-16) 
हरर का नामु रख ैउरर धारे ॥ 

ਏਕਸੁ ਤਬਨੁ ਹਉ ਹੋਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸ ੁਹਈੋ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1045-16) 
एकस ुतबन ुहउ होरु न जाणा सहज ेहोइ सु होई हे ॥१४॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਹਜੁ ਤਕਨੈ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (1045-17) 
तबनु सतिगुर सहजु तकन ैनही पाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥ (1045-17) 
गुरमुचख बझूै सचच समाइआ ॥ 

ਸਚਾ ਸੇਤਵ ਸਬਤਿ ਸਚ ਰਾਿੇ ਹਉਮੈ ਸਬਿ ੇਖੋਈ ਹੇ ॥੧੫॥ (1045-17) 
सचा सतेव सबति सच रािे हउमै सबिे खोई हे ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਗੁਣਿਾਿਾ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (1045-18) 
आपे गुणिािा बीचारी ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਵਤਹ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ (1045-18) 
गुरमुचख िेवतह पकी सारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਹ ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੇਿੇ ਪਤਿ ਹਈੋ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ (1045-18) 
नानक नातम समावतह साचै साचे िे पति होई हे ॥१६॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1045-19) 
मारू महला ३ ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਿਾਿਾ ॥ (1045-19) 
जगजीवन ुसाचा एको िािा ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (1045-19) 
गुर सेवा ि ेसबति पछािा ॥ 

ਏਕੋ ਅਮਰੁ ਏਕਾ ਪਤਿਸਾਹੀ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ਬਣਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1046-1) 
एको अमरु एका पतिसाही जुगु जुगु चसरर कार बणाई हे ॥१॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਜਤਨ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ॥ (1046-1) 
सो जनु तनरमलु चजतन आप ुपछािा ॥ 

ਆਪੇ ਆਇ ਤਮਤਲਆ ਸਖੁਿਾਿਾ ॥ (1046-2) 
आपे आइ तमचलआ सखुिािा ॥ 

ਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਰਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੨॥ (1046-2) 
रसना सबति रिी गुण गाव ैिरर साच ैपति पाई हे ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ (1046-3) 
गुरमुचख नातम तमलै वतिआई ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਨੰਿਤਕ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (1046-3) 
मनमुचख तनंितक पति गवाई ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਰਮ ਹੰਸ ਬਰੈਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1046-3) 
नातम रि ेपरम हंस बरैागी तनज घरर िाड़ी लाई हे ॥३॥ 



 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਰੂਾ ॥ (1046-4) 
सबति मरै सोई जनु पूरा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਸੂਰਾ ॥ (1046-4) 
सतिगुरु आचख सुणाए सरूा ॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨ ੁਪੀਵੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1046-5) 
काइआ अंिरर अमृि सरु साचा मनु पीव ैभाइ सुभाई हे ॥४॥ 

ਪਤੜ ਪੰਤਿਿੁ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ (1046-5) 
पतड़ पंतििु अवरा समझाए ॥ 

ਘਰ ਜਲਿੇ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਏ ॥ (1046-5) 
घर जलि ेकी खबरर न पाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਤੜ ਥਾਕ ੇਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ ਹ ੇ॥੫॥ (1046-6) 
तबनु सतिगुर सेव ेनाम ुन पाईऐ पतड़ थाके सातंि न आई हे ॥५॥ 

ਇਤਕ ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਤਿਰਤਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (1046-6) 
इतक भसम लगाइ तिरतह भेखधारी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਹਉਮ ੈਤਕਤਨ ਮਾਰੀ ॥ (1046-7) 
तबनु सबिै हउमै तकतन मारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਲਿ ਰਹਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਭਰਤਮ ਭੇਤਖ ਭਰਮਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1046-7) 
अनतिनु जलि रहतह तिन ुरािी भरतम भेचख भरमाई हे ॥६॥ 

ਇਤਕ ਤਗਰਹ ਕੁਟਬੰ ਮਤਹ ਸਿਾ ਉਿਾਸੀ ॥ (1046-8) 
इतक तग्रह कुट्मब मतह सिा उिासी ॥ 

ਸਬਤਿ ਮੁਏ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ॥ (1046-8) 
सबति मुए हरर नातम तनवासी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਰਹਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ (1046-9) 
अनतिनु सिा रहतह रंतग रािे भ ैभाइ भगति चचिु लाई हे ॥७॥ 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਨੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਤਵਗੁਿਾ ॥ (1046-9) 
मनमुख ुतनंिा करर करर तवगुिा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਭਉਕੈ ਤਜਸ ੁਕੁਿਾ ॥ (1046-10) 
अंिरर लोभु भउकै चजस ुकुिा ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਕਿ ੇਨ ਛੋਿੈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛਿੁਾਈ ਹੇ ॥੮॥ (1046-10) 
जमकाल ुतिस ुकिे न छोिै अंति गइआ पछुिाई हे ॥८॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਚੀ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥ (1046-10) 
सचै सबति सची पति होई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ਕਈੋ ॥ (1046-11) 
तबनु नाव ैमुकति न पावै कोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਨਾਉ ਨ ਪਾਏ ਪਰਤਭ ਐਸੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1046-11) 
तबनु सतिगुर को नाउ न पाए प्रचभ ऐसी बणि बणाई हे ॥९॥ 

ਇਤਕ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਬਹਿੁੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (1046-12) 
इतक चसध साचधक बहुि ुवीचारी ॥ 

ਇਤਕ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ॥ (1046-12) 
इतक अतहतनचस नातम रिे तनरंकारी ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਸੋ ਬੂਝ ੈਭਗਤਿ ਭਾਇ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ (1046-12) 
चजस नो आतप तमलाए सो बूझ ैभगति भाइ भउ जाई हे ॥१०॥ 

ਇਸਨਾਨੁ ਿਾਨੁ ਕਰਤਹ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ॥ (1046-13) 
इसनान ुिानु करतह नही बझूतह ॥ 

ਇਤਕ ਮਨਆੂ ਮਾਤਰ ਮਨ ੈਤਸਉ ਲੂਝਤਹ ॥ (1046-13) 
इतक मनूआ मारर मनै चसउ लूझतह ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਇਕ ਰੰਗੀ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1046-14) 
साचै सबति रि ेइक रंगी साचै सबति तमलाई हे ॥११॥ 



 

ਆਪੇ ਤਸਰਜੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (1046-14) 
आपे चसरजे िे वतिआई ॥ 

ਆਪੇ ਭਾਣ ੈਿੇਇ ਤਮਲਾਈ ॥ (1046-15) 
आपे भाणै िेइ तमलाई ॥ 

ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਇਉ ਿੁਰਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1046-15) 
आपे निरर करे मतन वचसआ मेरै प्रचभ इउ िुरमाई हे ॥१२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ॥ (1046-16) 
सतिगुरु सेवतह स ेजन साचे ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਤਵ ਨ ਜਾਣਤਨ ਕਾਚ ੇ॥ (1046-16) 
मनमुख सतेव न जाणतन काचे ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1046-16) 
आपे करिा करर करर वखेै चजउ भाव ैतिउ लाई हे ॥१३॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਿਾਿਾ ॥ (1046-17) 
जुतग जतुग साचा एको िािा ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਪਛਾਿਾ ॥ (1046-17) 
पूरै भातग गरु सबि ुपछािा ॥ 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੇਤਵਛੁੜੇ ਨਾਹੀ ਨਿਰੀ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1046-18) 
सबति तमले से तवछुड़े नाही निरी सहचज तमलाई हे ॥१४॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲ ੁਕਮਾਇਆ ॥ (1046-18) 
हउमै माइआ मैल ुकमाइआ ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ (1046-19) 
मरर मरर जंमतह िजूा भाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹਈੋ ਮਤਨ ਿੇਖਹ ੁਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ (1046-19) 
तबनु सतिगुर सेव ेमुकति न होई मतन िेखहु चलव लाई हे ॥१५॥ 



 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰਸੀ ॥ (1047-1) 
जो तिसु भावै सोई करसी ॥ 

ਆਪਹੁ ਹਆੋ ਨਾ ਤਕਛ ੁਹਸੋੀ ॥ (1047-1) 
आपहु होआ ना तकछु होसी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ (1047-1) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई िरर साच ैपति पाई हे ॥१६॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1047-2) 
मारू महला ३ ॥ 

ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕ ੋਜਾਸੀ ॥ (1047-2) 
जो आइआ सो सभु को जासी ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਾਧਾ ਜਮ ਿਾਸੀ ॥ (1047-2) 
िजूै भाइ बाधा जम िासी ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਾਚ ੇਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1047-3) 
सतिगुरर राख ेस ेजन उबरे साचे साचच समाई हे ॥१॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ॥ (1047-3) 
आपे करिा करर करर वखेै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨ ੁਲੇਖੈ ॥ (1047-3) 
चजस नो निरर करे सोई जनु लखेै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸੂਝੈ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧ ੁਕਮਾਈ ਹੇ ॥੨॥ (1047-4) 
गुरमुचख तगआनु तिसु सभु तकछु सूझ ैअतगआनी अंधु कमाई हे ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸਹਸਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ (1047-4) 
मनमुख सहसा बूझ न पाई ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥ (1047-5) 
मरर मरर जंमै जनम ुगवाई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ (1047-5) 
गुरमुचख नातम रिे सुख ुपाइआ सहजे साचच समाई हे ॥३॥ 

ਧੰਧੈ ਧਾਵਿ ਮਨ ੁਭਇਆ ਮਨੂਰਾ ॥ (1047-6) 
धंध ैधावि मनु भइआ मनरूा ॥ 

ਤਿਤਰ ਹੋਵੈ ਕੰਚਨੁ ਭੇਟ ੈਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (1047-6) 
तिरर होवै कंचनु भटैे गुरु पूरा ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲਏ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1047-6) 
आपे बखचस लए सखुु पाए पूरै सबति तमलाई हे ॥४॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਝੂਿੀ ਬੁਰੀ ਬੁਤਰਆਤਰ ॥ (1047-7) 
िरुमति झूिी बरुी बुररआरर ॥ 

ਅਉਗਤਣਆਰੀ ਅਉਗਤਣਆਤਰ ॥ (1047-7) 
अउगचणआरी अउगचणआरर ॥ 

ਕਚੀ ਮਤਿ ਿੀਕਾ ਮੁਤਖ ਬੋਲੈ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ (1047-8) 
कची मति िीका मचुख बोलै िरुमति नामु न पाई हे ॥५॥ 

ਅਉਗਤਣਆਰੀ ਕੰਿ ਨ ਭਾਵੈ ॥ (1047-8) 
अउगचणआरी कंि न भावै ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਜੂਿੀ ਜੂਿੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (1047-8) 
मन की जूिी जूिु कमावै ॥ 

ਤਪਰ ਕਾ ਸਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂਰਤਖ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1047-9) 
तपर का साउ न जाणै मूरचख तबनु गरु बूझ न पाई हे ॥६॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਟੀ ਖੋਟ ੁਕਮਾਵੈ ॥ (1047-9) 
िरुमति खोटी खोटु कमावै ॥ 

ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇ ਤਪਰ ਖਸਮ ਨ ਭਾਵੈ ॥ (1047-10) 
सीगारु करे तपर खसम न भावै ॥ 



 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਿਾ ਤਪਰੁ ਰਾਵੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1047-10) 
गुणवंिी सिा तपरु राव ैसतिगुरर मेचल तमलाई हे ॥७॥ 

ਆਪੇ ਹੁਕਮ ੁਕਰੇ ਸਭੁ ਵਖੈੇ ॥ (1047-10) 
आपे हुकम ुकरे सभ ुवेख ै॥ 

ਇਕਨਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਧੁਤਰ ਲੇਖੈ ॥ (1047-11) 
इकना बखचस लए धुरर लखेै ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਹੇ ॥੮॥ (1047-11) 
अनतिनु नातम रिे सचु पाइआ आपे मेचल तमलाई हे ॥८॥ 

ਹਉਮੈ ਧਾਿੁ ਮੋਹ ਰਤਸ ਲਾਈ ॥ (1047-12) 
हउमै धाि ुमोह रचस लाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਲਵ ਸਾਚੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥ (1047-12) 
गुरमुचख चलव साची सहचज समाई ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੈਆਪੇ ਕਤਰ ਵਖੈੇ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1047-12) 
आपे मेलै आपे करर वखेै तबनु सतिगरु बूझ न पाई हे ॥९॥ 

ਇਤਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਸਿਾ ਜਨ ਜਾਗੇ ॥ (1047-13) 
इतक सबि ुवीचारर सिा जन जाग े॥ 

ਇਤਕ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਇੋ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ (1047-13) 
इतक माइआ मोतह सोइ रहे अभागे ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1047-14) 
आपे करे कराए आपे होरु करणा तकछू न जाई हे ॥१०॥ 

ਕਾਲੁ ਮਾਤਰ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1047-14) 
कालु मारर गुर सबति तनवारे ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (1047-15) 
हरर का नामु रख ैउर धारे ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ (1047-15) 
सतिगुर सेवा ि ेसखुु पाइआ हरर कै नातम समाई हे ॥११॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰੈ ਿੇਵਾਨੀ ॥ (1047-16) 
िजूै भाइ तिरै िेवानी ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਿੁਖ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੀ ॥ (1047-16) 
माइआ मोतह िखु मातह समानी ॥ 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੈ ਨਹ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1047-16) 
बहुि ेभेख करै नह पाए तबनु सतिगुर सखुु न पाई हे ॥१२॥ 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਜਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (1047-17) 
तकस नो कहीऐ जा आतप कराए ॥ 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਰਾਤਹ ਚਲਾਏ ॥ (1047-17) 
चजिु भाव ैतिि ुरातह चलाए ॥ 

ਆਪੇ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1047-17) 
आपे तमहरवान ुसखुिािा चजउ भावै तिव ैचलाई हे ॥१३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ॥ (1047-18) 
आपे करिा आपे भुगिा ॥ 

ਆਪੇ ਸੰਜਮੁ ਆਪੇ ਜੁਗਿਾ ॥ (1047-18) 
आपे संजमु आपे जुगिा ॥ 

ਆਪੇ ਤਨਰਮਲੁ ਤਮਹਰਵਾਨੁ ਮਧਸੁੂਿਨ ੁਤਜਸ ਿਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਮੇਤਟਆ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1047-18) 
आपे तनरमल ुतमहरवान ुमधुसिूनु चजस िा हुकमु न मेतटआ जाई हे ॥१४॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ (1047-19) 
से विभागी चजनी एको जािा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਤਸ ਰਤਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ (1048-1) 
घतट घतट वचस रतहआ जगजीवनु िािा ॥ 



 

ਇਕ ਥ ੈਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟੁ ਹੈ ਆਪ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਭਰਮ ੁਭਉ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1048-1) 
इक थ ैगुपि ुपरगटु है आपे गुरमुचख भ्रमु भउ जाई हे ॥१५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜੀਉ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ॥ (1048-2) 
गुरमुचख हरर जीउ एको जािा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (1048-2) 
अंिरर नाम ुसबति पछािा ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ਹ ੇ॥੧੬॥੪॥ (1048-2) 
चजसु िू िेतह सोई जन ुपाए नानक नातम विाई हे ॥१६॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1048-3) 
मारू महला ३ ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥ (1048-3) 
सचु सालाही गतहर ग्मभीरै ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਹ ੈਤਿਸ ਹੀ ਕੈ ਚੀਰੈ ॥ (1048-3) 
सभु जगु है तिस ही कै चीरै ॥ 

ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਸਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਪੇ ਸੂਖ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧॥ (1048-4) 
सचभ घट भोगवै सिा तिन ुरािी आपे सूख तनवासी हे ॥१॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚੀ ਨਾਈ ॥ (1048-4) 
सचा सातहब ुसची नाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (1048-5) 
गुर परसािी मंतन वसाई ॥ 

ਆਪੇ ਆਇ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਹੇ ॥੨॥ (1048-5) 
आपे आइ वचसआ घट अिंरर िूटी जम की िासी हे ॥२॥ 

ਤਕਸੁ ਸੇਵੀ ਿੈ ਤਕਸ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ (1048-5) 
तकस ुसेवी ि ैतकस ुसालाही ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (1048-6) 
सतिगुरु सेवी सबति सालाही ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਮਤਿ ਊਿਮ ਅੰਿਤਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੀ ਹੇ ॥੩॥ (1048-6) 
सचै सबति सिा मति ऊिम अंिरर कमलु प्रगासी हे ॥३॥ 

ਿੇਹੀ ਕਾਚੀ ਕਾਗਿ ਤਮਕਿਾਰਾ ॥ (1048-7) 
िेही काची कागि तमकिारा ॥ 

ਬੂੰਿ ਪਵ ੈਤਬਨਸੈ ਢਹਿ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ (1048-7) 
बूं ि पवै तबनस ैढहि न लागै बारा ॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ੁਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ਹ ੇ॥੪॥ (1048-7) 
कंचन काइआ गरुमुचख बझू ैचजसु अिंरर नामु तनवासी हे ॥४॥ 

ਸਚਾ ਚਉਕਾ ਸੁਰਤਿ ਕੀ ਕਾਰਾ ॥ (1048-8) 
सचा चउका सरुति की कारा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚੁ ਆਧਾਰਾ ॥ (1048-8) 
हरर नामु भोजन ुसचु आधारा ॥ 

ਸਿਾ ਤਿਰਪਤਿ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਪਾਵਨੁ ਤਜਿੁ ਘਤਟ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੫॥ (1048-9) 
सिा तिपति पतविु है पावन ुचजि ुघतट हरर नामु तनवासी हे ॥५॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਸਾਚੈ ਲਾਗੇ ॥ (1048-9) 
हउ तिन बचलहारी जो साचै लागे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੇ ॥ (1048-10) 
हरर गुण गावतह अनतिन ुजागे ॥ 

ਸਾਚਾ ਸੂਖੁ ਸਿਾ ਤਿਨ ਅੰਿਤਰ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਸੀ ਹ ੇ॥੬॥ (1048-10) 
साचा सखूु सिा तिन अंिरर रसना हरर रचस रासी हे ॥६॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚੇਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਪੂਜਾ ॥ (1048-10) 
हरर नामु चेिा अवरु न पजूा ॥ 



 

ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥ (1048-11) 
एको सेवी अवरु न िजूा ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਸਭੁ ਸਚ ੁਤਿਖਾਇਆ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੭॥ (1048-11) 
पूरै गरुर सभु सचु तिखाइआ सचै नातम तनवासी हे ॥७॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਜੋਨੀ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਇਆ ॥ (1048-12) 
भ्रतम भ्रतम जोनी तिरर तिरर आइआ ॥ 

ਆਤਪ ਭੂਲਾ ਜਾ ਖਸਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (1048-12) 
आतप भलूा जा खसतम भलुाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਮਲੈ ਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਚੀਨੈ ਸਬਿ ੁਅਤਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੮॥ (1048-12) 
हरर जीउ तमलै िा गरुमुचख बूझ ैचीनै सबि ुअतबनासी हे ॥८॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਭਰੇ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ॥ (1048-13) 
कातम िोचध भरे हम अपराधी ॥ 

ਤਕਆ ਮੁਹ ੁਲੈ ਬੋਲਹ ਨਾ ਹਮ ਗੁਣ ਨ ਸੇਵਾ ਸਾਧੀ ॥ (1048-13) 
तकआ मुहु ल ैबोलह ना हम गुण न सेवा साधी ॥ 

ਿੁਬਿੇ ਪਾਥਰ ਮੇਤਲ ਲੈਹ ੁਿੁਮ ਆਪੇ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੯॥ (1048-14) 
िुबिे पाथर मेचल लैहु िुम आपे साचु नामु अतबनासी हे ॥९॥ 

ਨਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਨ ਕਰਣੈ ਜੋਗਾ ॥ (1048-14) 
ना कोई करे न करण ैजोगा ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਤਹ ਕਰਾਵਤਹ ਸੁ ਹੋਇਗਾ ॥ (1048-15) 
आपे करतह करावतह सु होइगा ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਸਿ ਹੀ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੦॥ (1048-15) 
आपे बखचस लैतह सखुु पाए सि ही नातम तनवासी हे ॥१०॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਧਰਿੀ ਸਬਿ ੁਬੀਤਜ ਅਪਾਰਾ ॥ (1048-16) 
इहु िन ुधरिी सबि ुबीचज अपारा ॥ 



 

ਹਤਰ ਸਾਚੇ ਸੇਿੀ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (1048-16) 
हरर साचे सेिी वणजु वापारा ॥ 

ਸਚੁ ਧਨੁ ਜੰਤਮਆ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੧॥ (1048-16) 
सचु धनु जंतमआ िोतट न आवै अंिरर नामु तनवासी हे ॥११॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਵਗਤਣਆਰੇ ਨੋ ਗੁਣ ੁਕੀਜੈ ॥ (1048-17) 
हरर जीउ अवगचणआरे नो गुणु कीज ै॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਲੈਤਹ ਨਾਮ ੁਿੀਜੈ ॥ (1048-17) 
आपे बखचस लैतह नाम ुिीजै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਪਤਿ ਪਾਏ ਇਕਿੁ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੨॥ (1048-18) 
गुरमुचख होवै सो पति पाए इकिु नातम तनवासी हे ॥१२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥ (1048-18) 
अंिरर हरर धनु समझ न होई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (1048-18) 
गुर परसािी बझू ैकोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਧਨ ੁਪਾਏ ਸਿ ਹੀ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੩॥ (1048-19) 
गुरमुचख होवै सो धनु पाए सि ही नातम तनवासी हे ॥१३॥ 

ਅਨਲ ਵਾਉ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ (1048-19) 
अनल वाउ भरतम भलुाई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸੁਤਧ ਨ ਕਾਈ ॥ (1049-1) 
माइआ मोतह सचुध न काई ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਤਕਛ ੂਨ ਸਝੂੈ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੀ ਹੇ ॥੧੪॥ (1049-1) 
मनमुख अंधे तकछू न सूझ ैगुरमति नामु प्रगासी हे ॥१४॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹਉਮ ੈਮਾਇਆ ਸੂਿੇ ॥ (1049-2) 
मनमुख हउम ैमाइआ सिूे ॥ 



 

ਅਪਣਾ ਘਰੁ ਨ ਸਮਾਲਤਹ ਅੰਤਿ ਤਵਗੂਿੇ ॥ (1049-2) 
अपणा घरु न समालतह अंति तवगूि े॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਬਹ ੁਤਚੰਿਾ ਜਾਲੈ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੫॥ (1049-2) 
पर तनंिा करतह बहु चचंिा जालै िखु ेिचुख तनवासी हे ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿੈ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ (1049-3) 
आपे करि ैकार कराई ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ (1049-3) 
आपे गुरमचुख िेइ बुझाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ (1049-3) 
नानक नातम रिे मनु तनरमलु नाम ेनातम तनवासी हे ॥१६॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1049-4) 
मारू महला ३ ॥ 

ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਸਾਚਾ ॥ (1049-4) 
एको सेवी सिा चथरु साचा ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਾਗਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥ (1049-5) 
िजूै लागा सभु जगु काचा ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਾਤਚ ਪਿੀਜੈ ਹੇ ॥੧॥ (1049-5) 
गुरमिी सिा सचु सालाही साचे ही साचच पिीज ैहे ॥१॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹੁਿ ੇਮ ੈਏਕੁ ਨ ਜਾਿਾ ॥ (1049-5) 
िेरे गुण बहुिे मै एकु न जािा ॥ 

ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ॥ (1049-6) 
आपे लाइ लए जगजीवनु िािा ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਿ ੇਵਤਿਆਈ ਗੁਰਮਤਿ ਇਹ ੁਮਨ ੁਭੀਜੈ ਹੇ ॥੨॥ (1049-6) 
आपे बखसे िे वतिआई गरुमति इहु मनु भीजै हे ॥२॥ 



 

ਮਾਇਆ ਲਹਤਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੀ ॥ (1049-7) 
माइआ लहरर सबति तनवारी ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ (1049-7) 
इहु मनु तनरमलु हउमै मारी ॥ 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੩॥ (1049-7) 
सहजे गुण गावै रंतग रािा रसना रामु रवीज ैहे ॥३॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਤਵਹਾਣੀ ॥ (1049-8) 
मेरी मरेी करि तवहाणी ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਨ ਬੂਝ ੈਤਿਰੈ ਇਆਣੀ ॥ (1049-8) 
मनमुचख न बूझ ैतिरै इआणी ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਘੜੀ ਮੁਹਿ ੁਤਨਹਾਲੇ ਅਨਤਿਨੁ ਆਰਜਾ ਛੀਜੈ ਹੇ ॥੪॥ (1049-8) 
जमकाल ुघड़ी मुहिु तनहाले अनतिन ुआरजा छीज ैहे ॥४॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ (1049-9) 
अंिरर लोभु करै नही बझूै ॥ 

ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਜਮਕਾਲ ੁਨ ਸੂਝੈ ॥ (1049-9) 
चसर ऊपरर जमकालु न सझूै ॥ 

ਐਥੈ ਕਮਾਣਾ ਸੁ ਅਗੈ ਆਇਆ ਅੰਿਕਾਤਲ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ਹ ੇ॥੫॥ (1049-10) 
ऐथै कमाणा सु अगै आइआ अंिकाचल तकआ कीजै हे ॥५॥ 

ਜੋ ਸਤਚ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥ (1049-10) 
जो सचच लाग ेतिन साची सोइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਮਨਮੁਤਖ ਰੋਇ ॥ (1049-11) 
िजूै लागे मनमुचख रोइ ॥ 

ਿੁਹਾ ਤਸਤਰਆ ਕਾ ਖਸਮ ੁਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਗੁਣ ਮਤਹ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੬॥ (1049-11) 
िहुा चसररआ का खसमु है आपे आप ेगुण मतह भीजै हे ॥६॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਜਨੁ ਸੋਹ ੈ॥ (1049-11) 
गुर कै सबति सिा जनु सोहै ॥ 

ਨਾਮ ਰਸਾਇਤਣ ਇਹ ੁਮਨੁ ਮੋਹ ੈ॥ (1049-12) 
नाम रसाइचण इहु मनु मोहै ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮੈਲ ੁਪਿੰਗੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੭॥ (1049-12) 
माइआ मोह मैलु पिंगु न लागै गुरमिी हरर नातम भीजै हे ॥७॥ 

ਸਭਨਾ ਤਵਤਚ ਵਰਿੈ ਇਕੁ ਸਈੋ ॥ (1049-13) 
सभना तवचच वरिै इकु सोई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ (1049-13) 
गुर परसािी परगटु होई ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਇ ਸਾਚ ੈਅਤੰਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੮॥ (1049-13) 
हउमै मारर सिा सुख ुपाइआ नाइ साचै अमिृु पीजै हे ॥८॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (1049-14) 
तकलतबख िखू तनवारणहारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵਆ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1049-14) 
गुरमुचख सेतवआ सबति वीचारा ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਨੁ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੯॥ (1049-15) 
सभु तकछु आप ेआतप वरि ैगुरमचुख िनु मनु भीजै हे ॥९॥ 

ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰੇ ॥ (1049-15) 
माइआ अगतन जलै संसारे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਵਾਰੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (1049-16) 
गुरमुचख तनवारै सबति वीचारे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1049-16) 
अंिरर सातंि सिा सुख ुपाइआ गुरमिी नामु लीजै हे ॥१०॥ 



 

ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਤਣ ਬੈਿ ੇਜਮ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵਤਹ ॥ (1049-16) 
इंद्र इंद्रासचण बैिे जम का भउ पावतह ॥ 

ਜਮੁ ਨ ਛੋਿੈ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ॥ (1049-17) 
जमु न छोिै बहु करम कमावतह ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਿਾ ਮੁਕਤਿ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੧॥ (1049-17) 
सतिगुरु भेटै िा मकुति पाईऐ हरर हरर रसना पीजै हे ॥११॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (1049-18) 
मनमुचख अिंरर भगति न होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਤਿ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (1049-18) 
गुरमुचख भगति सांति सुख ुहोई ॥ 

ਪਤਵਿਰ ਪਾਵਨ ਸਿਾ ਹੈ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਿਰੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1049-19) 
पतवि पावन सिा है बाणी गुरमति अंिरु भीजै हे ॥१२॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ (1049-19) 
ब्रहमा तबसनु महेसु वीचारी ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਬਧਕ ਮਕੁਤਿ ਤਨਰਾਰੀ ॥ (1049-19) 
िै गुण बधक मुकति तनरारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਏਕ ੋਹੈ ਜਾਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੩॥ (1050-1) 
गुरमुचख तगआनु एको है जािा अनतिनु नामु रवीजै हे ॥१३॥ 

ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਨ ਬੂਝਤਹ ॥ (1050-1) 
बेि पड़तह हरर नाम ुन बझूतह ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਪਤੜ ਪਤੜ ਲੂਝਤਹ ॥ (1050-2) 
माइआ कारचण पतड़ पतड़ लूझतह ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਤਕਉ ਕਤਰ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਜੈ ਹੇ ॥੧੪॥ (1050-2) 
अंिरर मैलु अतगआनी अंधा तकउ करर ििुरु िरीज ैहे ॥१४॥ 



 

ਬੇਿ ਬਾਿ ਸਤਭ ਆਤਖ ਵਖਾਣਤਹ ॥ (1050-3) 
बेि बाि सचभ आचख वखाणतह ॥ 

ਨ ਅੰਿਰੁ ਭੀਜੈ ਨ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣਤਹ ॥ (1050-3) 
न अंिरु भीज ैन सबि ुपछाणतह ॥ 

ਪੰੁਨੁ ਪਾਪੁ ਸਭੁ ਬੇਤਿ ਤਿਰੜਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੫॥ (1050-3) 
पुं नु पापु सभु बतेि तद्रड़ाइआ गुरमचुख अमृि ुपीज ैहे ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਏਕ ੋਸਈੋ ॥ (1050-4) 
आपे साचा एको सोई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (1050-4) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न कोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਮਨ ੁਸਾਚਾ ਸਚ ੋਸਚ ੁਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ (1050-5) 
नानक नातम रिे मनु साचा सचो सचु रवीज ैहे ॥१६॥६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1050-5) 
मारू महला ३ ॥ 

ਸਚੈ ਸਚਾ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (1050-5) 
सचै सचा िखि ुरचाइआ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਤਿਥੈ ਮੋਹ ੁਨ ਮਾਇਆ ॥ (1050-6) 
तनज घरर वचसआ तिथै मोहु न माइआ ॥ 

ਸਿ ਹੀ ਸਾਚ ੁਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੧॥ (1050-6) 
सि ही साचु वचसआ घट अंिरर गुरमचुख करणी सारी हे ॥१॥ 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (1050-7) 
सचा सउिा सचु वापारा ॥ 

ਨ ਤਿਥੈ ਭਰਮੁ ਨ ਿੂਜਾ ਪਸਾਰਾ ॥ (1050-7) 
न तिथ ैभरम ुन िजूा पसारा ॥ 



 

ਸਚਾ ਧਨ ੁਖਤਟਆ ਕਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਬੂਝੈ ਕ ੋਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੨॥ (1050-7) 
सचा धनु खतटआ किे िोतट न आवै बझूै को वीचारी हे ॥२॥ 

ਸਚੈ ਲਾਏ ਸ ੇਜਨ ਲਾਗੇ ॥ (1050-8) 
सचै लाए स ेजन लाग े॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਮਸਿਤਕ ਵਿਭਾਗੇ ॥ (1050-8) 
अंिरर सबि ुमसितक विभागे ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਗਣੁ ਗਾਵਤਹ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੩॥ (1050-8) 
सचै सबति सिा गुण गावतह सबति रिे वीचारी हे ॥३॥ 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (1050-9) 
सचो सचा सचु सालाही ॥ 

ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ (1050-9) 
एको वखेा िजूा नाही ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਊਚ ੋਊਚੀ ਪਉੜੀ ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਹੇ ॥੪॥ (1050-10) 
गुरमति ऊचो ऊची पउड़ी तगआतन रितन हउम ैमारी हे ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ (1050-10) 
माइआ मोहु सबति जलाइआ ॥ 

ਸਚੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ (1050-11) 
सचु मतन वचसआ जा िुध ुभाइआ ॥ 

ਸਚੇ ਕੀ ਸਭ ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਹਉਮੈ ਤਿਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੫॥ (1050-11) 
सचे की सभ सची करणी हउमै तिखा तनवारी हे ॥५॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਆਪ ੇਕੀਨਾ ॥ (1050-11) 
माइआ मोहु सभु आपे कीना ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨ ਹੀ ਚੀਨਾ ॥ (1050-12) 
गुरमुचख तवरल ैतकन ही चीना ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੬॥ (1050-12) 
गुरमुचख होवै स ुसचु कमावै साची करणी सारी हे ॥६॥ 

ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਈ ॥ (1050-13) 
कार कमाई जो मरेे प्रभ भाई ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥ (1050-13) 
हउमै तिसना सबति बझुाई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਿ ਹੀ ਅੰਿਰੁ ਸੀਿਲੁ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੭॥ (1050-13) 
गुरमति सि ही अंिरु सीिलु हउम ैमारर तनवारी हे ॥७॥ 

ਸਤਚ ਲਗੇ ਤਿਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਭਾਵੈ ॥ (1050-14) 
सचच लगे तिन सभु तकछु भावै ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਿ ੇਸਤਚ ਸੁਹਾਵੈ ॥ (1050-14) 
सचै सबिे सचच सुहावै ॥ 

ਐਥੈ ਸਾਚ ੇਸ ੇਿਤਰ ਸਾਚ ੇਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਸਵਾਰੀ ਹੇ ॥੮॥ (1050-14) 
ऐथै साचे स ेिरर साचे निरी निरर सवारी हे ॥८॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੋ ਿੂਜ ੈਲਾਇਆ ॥ (1050-15) 
तबनु साचे जो िजूै लाइआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥ (1050-15) 
माइआ मोह िखु सबाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਜਾਪੈ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਖੁੁ ਭਾਰੀ ਹੇ ॥੯॥ (1050-16) 
तबनु गरु िखु ुसखुु जापै नाही माइआ मोह िखुु भारी हे ॥९॥ 

ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (1050-16) 
साचा सबि ुचजना मतन भाइआ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨੀ ਕਮਾਇਆ ॥ (1050-16) 
पूरतब चलचखआ तिनी कमाइआ ॥ 



 

ਸਚੋ ਸੇਵਤਹ ਸਚੁ ਤਧਆਵਤਹ ਸਤਚ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1050-17) 
सचो सेवतह सचु चधआवतह सचच रिे वीचारी हे ॥१०॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੀਿੀ ਲਾਗੀ ॥ (1050-17) 
गुर की सेवा मीिी लागी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ (1050-18) 
अनतिनु सूख सहज समाधी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਿਆ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹਆੋ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਤਪਆਰੀ ਹੇ ॥੧੧॥ (1050-18) 
हरर हरर करतिआ मनु तनरमलु होआ गरु की सेव तपआरी हे ॥११॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸੁਖੀਏ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚ ੇਲਾਏ ॥ (1050-19) 
से जन सुखीए सतिगरुर सचे लाए ॥ 

ਆਪੇ ਭਾਣ ੇਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1050-19) 
आपे भाणे आतप तमलाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਖੁਆਰੀ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1050-19) 
सतिगुरर राख ेस ेजन उबरे होर माइआ मोह खुआरी हे ॥१२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (1051-1) 
गुरमुचख साचा सबति पछािा ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਕੁਟਬੰੁ ਨਾ ਤਿਸ ੁਮਾਿਾ ॥ (1051-1) 
ना तिस ुकुट्मब ुना तिस ुमािा ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੀ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1051-1) 
एको एकु रतवआ सभ अंिरर सभना जीआ का आधारी हे ॥१३॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ (1051-2) 
हउमै मरेा िजूा भाइआ ॥ 

ਤਕਛੁ ਨ ਚਲੈ ਧੁਤਰ ਖਸਤਮ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (1051-2) 
तकछु न चलै धुरर खसतम चलचख पाइआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਿੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਸਾਚੈ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੧੪॥ (1051-3) 
गुर साच ेि ेसाचु कमावतह साचै िखू तनवारी हे ॥१४॥ 

ਜਾ ਿੂ ਿੇਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (1051-3) 
जा ि ूिेतह सिा सखुु पाए ॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਿ ੇਸਾਚੁ ਕਮਾਏ ॥ (1051-4) 
साचै सबिे साचु कमाए ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਾਚਾ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰੀ ਹੇ ॥੧੫॥ (1051-4) 
अंिरु साचा मन ुिन ुसाचा भगति भरे भंिारी हे ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਹਕੁਤਮ ਚਲਾਏ ॥ (1051-4) 
आपे वेख ैहुकतम चलाए ॥ 

ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (1051-5) 
अपणा भाणा आतप कराए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰੀ ਹ ੇ॥੧੬॥੭॥ (1051-5) 
नानक नातम रिे बरैागी मन ुिन ुरसना नातम सवारी हे ॥१६॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1051-6) 
मारू महला ३ ॥ 

ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਉਪੰਨਾ ॥ (1051-6) 
आपे आप ुउपाइ उपंना ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕ ੁਪਰਛੰਨਾ ॥ (1051-6) 
सभ मतह वरिै एकु परछंना ॥ 

ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਤਜਤਨ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧॥ (1051-6) 
सभना सार करे जगजीवन ुचजतन अपणा आपु पछािा हे ॥१॥ 

ਤਜਤਨ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ॥ (1051-7) 
चजतन ब्रहमा तबसन ुमहेस ुउपाए ॥ 



 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ (1051-7) 
चसरर चसरर धंध ैआपे लाए ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪ ੇਮਲੇੇ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਹੇ ॥੨॥ (1051-8) 
चजसु भावै तिस ुआपे मेले चजतन गुरमुचख एको जािा हे ॥२॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਹ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ (1051-8) 
आवा गउण ुहै संसारा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਬਹ ੁਤਚਿੈ ਤਬਕਾਰਾ ॥ (1051-9) 
माइआ मोहु बहु चचि ैतबकारा ॥ 

ਤਥਰੁ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿ ਹੀ ਤਜਤਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਪਛਾਿਾ ਹ ੇ॥੩॥ (1051-9) 
चथरु साचा सालाही सि ही चजतन गुर का सबि ुपछािा हे ॥३॥ 

ਇਤਕ ਮੂਤਲ ਲਗੇ ਓਨੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1051-10) 
इतक मूचल लगे ओनी सखुु पाइआ ॥ 

ਿਾਲੀ ਲਾਗੇ ਤਿਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1051-10) 
िाली लागे तिनी जनमु गवाइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ਤਿਨ ਜਨ ਕਉ ਲਾਗੇ ਜੋ ਬੋਲਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਿਾ ਹ ੇ॥੪॥ (1051-10) 
अमृि िल तिन जन कउ लागे जो बोलतह अमिृ बािा हे ॥४॥ 

ਹਮ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਤਕਆ ਬਲੋਹ ਬੋਲ ॥ (1051-11) 
हम गुण नाही तकआ बोलह बोल ॥ 

ਿੂ ਸਭਨਾ ਿੇਖਤਹ ਿੋਲਤਹ ਿੋਲ ॥ (1051-11) 
िू सभना िेखतह िोलतह िोल ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਤਹ ਰਹਣਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੫॥ (1051-12) 
चजउ भाव ैतिउ राखतह रहणा गुरमचुख एको जािा हे ॥५॥ 

ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ (1051-12) 
जा िधु ुभाणा िा सची कारै लाए ॥ 



 

ਅਵਗਣ ਛੋਤਿ ਗੁਣ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ (1051-13) 
अवगण छोति गुण मातह समाए ॥ 

ਗੁਣ ਮਤਹ ਏਕ ੋਤਨਰਮਲ ੁਸਾਚਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੬॥ (1051-13) 
गुण मतह एको तनरमल ुसाचा गुर कै सबति पछािा हे ॥६॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੋਸਈੋ ॥ (1051-14) 
जह िेखा िह एको सोई ॥ 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਸਬਿ ੇਖੋਈ ॥ (1051-14) 
िजूी िरुमति सबिे खोई ॥ 

ਏਕਸੁ ਮਤਹ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁਸਮਾਣਾ ਅਪਣੈ ਰੰਤਗ ਸਿ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੭॥ (1051-14) 
एकस ुमतह प्रभ ुएकु समाणा अपणै रंतग सि रािा हे ॥७॥ 

ਕਾਇਆ ਕਮਲ ੁਹੈ ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ (1051-15) 
काइआ कमलु है कुमलाणा ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਸਬਿ ੁਨ ਬੁਝੈ ਇਆਣਾ ॥ (1051-15) 
मनमुख ुसबि ुन बझुै इआणा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕਾਇਆ ਖੋਜੇ ਪਾਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਹੇ ॥੮॥ (1051-15) 
गुर परसािी काइआ खोज ेपाए जगजीवन ुिािा हे ॥८॥ 

ਕੋਟ ਗਹੀ ਕੇ ਪਾਪ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1051-16) 
कोट गही के पाप तनवारे ॥ 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (1051-16) 
सिा हरर जीउ राख ैउर धारे ॥ 

ਜੋ ਇਛੇ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ਤਜਉ ਰੰਗੁ ਮਜੀਿੈ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੯॥ (1051-16) 
जो इछे सोई िल ुपाए चजउ रंगु मजीिै रािा हे ॥९॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਗਆਨ ੁਕਥ ੇਨ ਹੋਈ ॥ (1051-17) 
मनमुख ुतगआन ुकथ ेन होई ॥ 



 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਿਉਰ ਨ ਕਈੋ ॥ (1051-17) 
तिरर तिरर आवै िउर न कोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੇ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1051-18) 
गुरमुचख तगआनु सिा सालाहे जुतग जतुग एको जािा हे ॥१०॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਰ ਕਰੇ ਸਤਭ ਿੁਖ ਸਬਾਏ ॥ (1051-18) 
मनमुख ुकार करे सचभ िखु सबाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਨਾਹੀ ਤਕਉ ਿਤਰ ਜਾਏ ॥ (1051-19) 
अंिरर सबि ुनाही तकउ िरर जाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਵਸ ੈਮਤਨ ਸਾਚਾ ਸਿ ਸੇਵੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1051-19) 
गुरमुचख सबि ुवसै मतन साचा सि सेव ेसखुिािा हे ॥११॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ (1052-1) 
जह िेखा िू सभनी थाई ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ (1052-1) 
पूरै गरुर सभ सोझी पाई ॥ 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਿਾ ਸਿ ਇਹ ੁਮਨ ੁਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1052-1) 
नामो नाम ुचधआईऐ सिा सि इहु मन ुनाम ेरािा हे ॥१२॥ 

ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ (1052-2) 
नामे रािा पतविु सरीरा ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੂਤਬ ਮੁਏ ਤਬਨੁ ਨੀਰਾ ॥ (1052-2) 
तबनु नाव ैिूतब मएु तबनु नीरा ॥ 

ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਨਾਮ ੁਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਇਕਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਪਛਾਿਾ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1052-2) 
आवतह जावतह नाम ुनही बझूतह इकना गुरमचुख सबि ुपछािा हे ॥१३॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (1052-3) 
पूरै सतिगुरर बूझ बझुाई ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮਕੁਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ (1052-3) 
तवणु नाव ैमुकति तकन ैन पाई ॥ 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਸਹਤਜ ਰਹ ੈਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1052-4) 
नामे नातम तमल ैवतिआई सहचज रहै रंतग रािा हे ॥१४॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਢਹ ੈਢਤਹ ਢੇਰੀ ॥ (1052-4) 
काइआ नगरु ढहै ढतह ढेरी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਚੂਕ ੈਨਹੀ ਿਰੇੀ ॥ (1052-5) 
तबनु सबिै चूकै नही िेरी ॥ 

ਸਾਚੁ ਸਲਾਹ ੇਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1052-5) 
साचु सलाहे साचच समावै चजतन गुरमुचख एको जािा हे ॥१५॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ (1052-6) 
चजस नो निरर करे सो पाए ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਬਿੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਏ ॥ (1052-6) 
साचा सबि ुवस ैमतन आए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੬॥੮॥ (1052-6) 
नानक नातम रिे तनरंकारी िरर साचै साचु पछािा हे ॥१६॥८॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇ੩ ॥ (1052-7) 
मारू सोलहे ३ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਜਸੁ ਕਰਣਾ ॥ (1052-7) 
आपे करिा सभ ुचजस ुकरणा ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ (1052-7) 
जीअ जंि सचभ िरेी सरणा ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਪਿੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧॥ (1052-8) 
आपे गुपि ुवरिै सभ अंिरर गुर कै सबति पछािा हे ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (1052-8) 
हरर के भगति भरे भंिारा ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1052-8) 
आपे बखसे सबति वीचारा ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸਤਹ ਸਚ ੇਤਸਉ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਹੇ ॥੨॥ (1052-9) 
जो िधु ुभावै सोई करसतह सचे चसउ मन ुरािा हे ॥२॥ 

ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਰਿਨੁ ਅਮਲੋੋ ॥ (1052-9) 
आपे हीरा रिनु अमोलो ॥ 

ਆਪੇ ਨਿਰੀ ਿੋਲੇ ਿੋਲੋ ॥ (1052-9) 
आपे निरी िोल ेिोलो ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਸਰਤਣ ਿੁਮਾਰੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੩॥ (1052-10) 
जीअ जंि सचभ सरचण िुमारी करर तकरपा आतप पछािा हे ॥३॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਹੋਵ ੈਧੁਤਰ ਿੇਰੀ ॥ (1052-10) 
चजस नो निरर होवै धरुर िेरी ॥ 

ਮਰੈ ਨ ਜੰਮੈ ਚੂਕ ੈਿੇਰੀ ॥ (1052-11) 
मरै न जंम ैचूकै िेरी ॥ 

ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੪॥ (1052-11) 
साचे गुण गाव ैतिन ुरािी जतुग जुतग एको जािा हे ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1052-11) 
माइआ मोतह सभु जगि ुउपाइआ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਿੇਵ ਸਬਾਇਆ ॥ (1052-12) 
ब्रहमा तबसनु िेव सबाइआ ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣ ੇਸ ੇਨਾਤਮ ਲਾਗੇ ਤਗਆਨ ਮਿੀ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੫॥ (1052-12) 
जो िधु ुभाणे स ेनातम लाग ेतगआन मिी पछािा हे ॥५॥ 



 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਵਰਿੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1052-13) 
पाप पुं न वरि ैसंसारा ॥ 

ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਹ ੈਭਾਰਾ ॥ (1052-13) 
हरखु सोगु सभ ुिखुु है भारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੬॥ (1052-13) 
गुरमुचख होवै सो सखुु पाए चजतन गुरमचुख नाम ुपछािा हे ॥६॥ 

ਤਕਰਿੁ ਨ ਕਈੋ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ (1052-14) 
तकरिु न कोई मेटणहारा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥ (1052-14) 
गुर कै सबिे मोख िआुरा ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਿਲ ੁਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੭॥ (1052-14) 
पूरतब चलचखआ सो िलु पाइआ चजतन आपु मारर पछािा हे ॥७॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (1052-15) 
माइआ मोतह हरर चसउ चचिु न लाग ै॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਘਣਾ ਿੁਖੁ ਆਗੈ ॥ (1052-15) 
िजूै भाइ घणा िखुु आगै ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲੇ ਭਖੇਧਾਰੀ ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਪਛਿੁਾਿਾ ਹੇ ॥੮॥ (1052-16) 
मनमुख भरतम भलुे भखेधारी अंि काचल पछुिािा हे ॥८॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (1052-16) 
हरर कै भाण ैहरर गुण गाए ॥ 

ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟ ੇਿਖੂ ਸਬਾਏ ॥ (1052-17) 
सचभ तकलतबख काटे िखू सबाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ਹੇ ॥੯॥ (1052-17) 
हरर तनरमलु तनरमल है बाणी हरर सिेी मनु रािा हे ॥९॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸ ੋਗੁਣ ਤਨਤਧ ਪਾਏ ॥ (1052-18) 
चजस नो निरर करे सो गुण तनचध पाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (1052-18) 
हउमै मरेा िातक रहाए ॥ 

ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਕਾ ਏਕ ੋਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੀ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1052-18) 
गुण अवगण का एको िािा गुरमचुख तवरली जािा हे ॥१०॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲੁ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (1052-19) 
मेरा प्रभ ुतनरमल ुअति अपारा ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੈਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1052-19) 
आपे मेलै गुर सबति वीचारा ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਾਚ ੈਰਾਿਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1053-1) 
आपे बखसे सचु तद्रड़ाए मनु िनु साचै रािा हे ॥११॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਮੈਲਾ ਤਵਤਚ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (1053-1) 
मनु िनु मलैा तवचच जोति अपारा ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਬੂਝੈ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1053-2) 
गुरमति बझूै करर वीचारा ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਰਸਨਾ ਸੇਤਵ ਸਖੁਿਾਿਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1053-2) 
हउमै मारर सिा मनु तनरमलु रसना सेतव सखुिािा हे ॥१२॥ 

ਗੜ ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਬਹੁ ਹਟ ਬਾਜਾਰਾ ॥ (1053-2) 
गड़ काइआ अंिरर बहु हट बाजारा ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਨਾਮੁ ਹ ੈਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (1053-3) 
तिसु तवचच नामु है अति अपारा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਿਤਰ ਸੋਹੈ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1053-3) 
गुर कै सबति सिा िरर सोहै हउम ैमारर पछािा हे ॥१३॥ 



 

ਰਿਨੁ ਅਮੋਲਕ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (1053-4) 
रिन ुअमोलकु अगम अपारा ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਵਣੁ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ॥ (1053-4) 
कीमति कवणु करे वेचारा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਿੋਤਲ ਿੋਲਾਏ ਅੰਿਤਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1053-4) 
गुर कै सबिे िोचल िोलाए अंिरर सबति पछािा हे ॥१४॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬਹੁਿ ੁਤਬਸਥਾਰਾ ॥ (1053-5) 
चसतिति सासि बहुिु तबसथारा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1053-5) 
माइआ मोहु पसररआ पासारा ॥ 

ਮੂਰਖ ਪੜਤਹ ਸਬਿੁ ਨ ਬੂਝਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1053-6) 
मूरख पड़तह सबि ुन बझूतह गुरमचुख तवरलै जािा हे ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ॥ (1053-6) 
आपे करिा करे कराए ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (1053-7) 
सची बाणी सचु तद्रड़ाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕ ੋਜਾਿਾ ਹੇ ॥੧੬॥੯॥ (1053-7) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई जुतग जतुग एको जािा हे ॥१६॥९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1053-8) 
मारू महला ३ ॥ 

ਸੋ ਸਚ ੁਸੇਤਵਹ ੁਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (1053-8) 
सो सच ुसतेवहु चसरजणहारा ॥ 

ਸਬਿ ੇਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (1053-8) 
सबिे िखू तनवारणहारा ॥ 



 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ਆਪੇ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ (1053-8) 
अगमु अगोचरु कीमति नही पाई आप ेअगम अथाहा हे ॥१॥ 

ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਚ ੁਵਰਿਾਏ ॥ (1053-9) 
आपे सचा सचु वरिाए ॥ 

ਇਤਕ ਜਨ ਸਾਚ ੈਆਪ ੇਲਾਏ ॥ (1053-9) 
इतक जन साचै आपे लाए ॥ 

ਸਾਚੋ ਸੇਵਤਹ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਨਾਮੇ ਸਤਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ (1053-9) 
साचो सेवतह साचु कमावतह नामे सचच समाहा हे ॥२॥ 

ਧੁਤਰ ਭਗਿਾ ਮੇਲੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1053-10) 
धुरर भगिा मलेे आतप तमलाए ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਿੀ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ (1053-10) 
सची भगिी आप ेलाए ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਸੁ ਜਨਮ ੈਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ (1053-11) 
साची बाणी सिा गुण गाव ैइसु जनम ैका लाहा हे ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜੁ ਕਰਤਹ ਪਰੁ ਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ॥ (1053-11) 
गुरमुचख वणजु करतह परु आपु पछाणतह ॥ 

ਏਕਸ ਤਬਨੁ ਕ ੋਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ (1053-12) 
एकस तबन ुको अवरु न जाणतह ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਸਚ ੇਵਣਜਾਰੇ ਪੰੂਜੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹਾ ਹ ੇ॥੪॥ (1053-12) 
सचा साहु सचे वणजारे पूं जी नाम ुतवसाहा हे ॥४॥ 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਏ ॥ (1053-12) 
आपे साजे चिसतट उपाए ॥ 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੁਝਾਏ ॥ (1053-13) 
तवरल ेकउ गुर सबि ुबुझाए ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਕਾਟ ੇਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ (1053-13) 
सतिगुरु सेवतह स ेजन साचे काटे जम का िाहा हे ॥५॥ 

ਭੰਨੈ ਘੜੇ ਸਵਾਰੇ ਸਾਜੇ ॥ (1053-14) 
भंनै घड़े सवारे साजे ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਿੂਜੈ ਜੰਿ ਪਾਜੇ ॥ (1053-14) 
माइआ मोतह िजूै जंि पाज े॥ 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਰਤਹ ਸਿਾ ਅਧੰੁ ਕਮਾਵਤਹ ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਗਤਲ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ (1053-14) 
मनमुख तिरतह सिा अधंु कमावतह जम का जेवड़ा गचल िाहा हे ॥६॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (1053-15) 
आपे बखसे गरु सेवा लाए ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1053-15) 
गुरमिी नाम ुमंतन वसाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਸਾਚਾ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਹ ੇ॥੭॥ (1053-15) 
अनतिनु नामु चधआए साचा इसु जग मतह नामो लाहा हे ॥७॥ 

ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ (1053-16) 
आपे सचा सची नाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਵੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (1053-16) 
गुरमुचख िेवै मंतन वसाई ॥ 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸ ੇਜਨ ਸੋਹਤਹ ਤਿਨ ਤਸਤਰ ਚਕੂਾ ਕਾਹਾ ਹ ੇ॥੮॥ (1053-17) 
चजन मतन वचसआ से जन सोहतह तिन चसरर चूका काहा हे ॥८॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (1053-17) 
अगम अगोचरु कीमति नही पाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (1053-18) 
गुर परसािी मंतन वसाई ॥ 



 

ਸਿਾ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਣਿਾਿਾ ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਮੰਗੈ ਿਾਹਾ ਹ ੇ॥੯॥ (1053-18) 
सिा सबति सालाही गुणिािा लखेा कोइ न मंग ैिाहा हे ॥९॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਰੁਿ ੁਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (1053-18) 
ब्रहमा तबसनु रुद्र ुतिस की सेवा ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ (1053-19) 
अंिु न पावतह अलख अभवेा ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੂ ਅਪਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1053-19) 
चजन कउ निरर करतह िू अपणी गुरमचुख अलख ुलखाहा हे ॥१०॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ (1054-1) 
पूरै सतिगुरर सोझी पाई ॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (1054-1) 
एको नामु मंतन वसाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਿੈ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ਮਹਲੁ ਪਾਇ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1054-1) 
नामु जपी ि ैनाम ुचधआई महलु पाइ गुण गाहा हे ॥११॥ 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਮੰਤਨ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1054-2) 
सेवक सेवतह मंतन हुकमु अपारा ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹਕੁਮ ੁਨ ਜਾਣਤਹ ਸਾਰਾ ॥ (1054-2) 
मनमुख हुकम ुन जाणतह सारा ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਮੰਨ ੇਹੁਕਮੇ ਵਤਿਆਈ ਹੁਕਮੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1054-3) 
हुकमे मंन ेहुकम ेवतिआई हुकमे वेपरवाहा हे ॥१२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (1054-3) 
गुर परसािी हुकम ुपछाणै ॥ 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣ ੈ॥ (1054-3) 
धावि ुराखै इकिु घरर आणै ॥ 



 

ਨਾਮੇ ਰਾਿਾ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1054-4) 
नामे रािा सिा बरैागी नाम ुरिनु मतन िाहा हे ॥१३॥ 

ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ (1054-4) 
सभ जग मतह वरि ैएको सोई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ (1054-5) 
गुर परसािी परगटु होई ॥ 

ਸਬਿ ੁਸਲਾਹਤਹ ਸ ੇਜਨ ਤਨਰਮਲ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1054-5) 
सबि ुसलाहतह स ेजन तनरमल तनज घरर वासा िाहा हे ॥१४॥ 

ਸਿਾ ਭਗਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (1054-5) 
सिा भगि िरेी सरणाई ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (1054-6) 
अगम अगोचर कीमति नही पाई ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਤਿਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਹਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1054-6) 
चजउ िुध ुभावतह तिउ ि ूराखतह गुरमचुख नाम ुचधआहा हे ॥१५॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ (1054-7) 
सिा सिा िेरे गुण गावा ॥ 

ਸਚੇ ਸਾਤਹਬ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਾ ॥ (1054-7) 
सचे सातहब िरैे मतन भावा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਸਚ ੁਿੇਵਹ ੁਸਤਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ (1054-7) 
नानकु साचु कहै बेनंिी सचु िेवहु सचच समाहा हे ॥१६॥१॥१०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1054-8) 
मारू महला ३ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (1054-8) 
सतिगुरु सेवतन से विभागी ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1054-9) 
अनतिनु साचच नातम चलव लागी ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਓਮਾਹਾ ਹ ੇ॥੧॥ (1054-9) 
सिा सखुिािा रतवआ घट अंिरर सबति सचै ओमाहा हे ॥१॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (1054-10) 
निरर करे िा गुरू तमलाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1054-10) 
हरर का नामु मंतन वसाए ॥ 

ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਬਿੇ ਮਤਨ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ (1054-10) 
हरर मतन वचसआ सिा सुखिािा सबिे मतन ओमाहा हे ॥२॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (1054-11) 
तिपा करे िा मचेल तमलाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (1054-11) 
हउमै ममिा सबति जलाए ॥ 

ਸਿਾ ਮਕੁਿੁ ਰਹ ੈਇਕ ਰੰਗੀ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਨਾਤਲ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ (1054-11) 
सिा मुकिु रहै इक रंगी नाही तकसै नाचल काहा हे ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ॥ (1054-12) 
तबनु सतिगुर सेव ेघोर अंधारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ (1054-12) 
तबनु सबिै कोइ न पावै पारा ॥ 

ਜੋ ਸਬਤਿ ਰਾਿੇ ਮਹਾ ਬਰੈਾਗੀ ਸੋ ਸਚ ੁਸਬਿੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ (1054-12) 
जो सबति रािे महा बरैागी सो सच ुसबिे लाहा हे ॥४॥ 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਕਰਿੈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (1054-13) 
िखु ुसखुु करिै धुरर चलचख पाइआ ॥ 



 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਆਤਪ ਵਰਿਾਇਆ ॥ (1054-13) 
िजूा भाउ आतप वरिाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਅਤਲਪਿੋ ਵਰਿੈ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਤਕਆ ਵਸੇਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ (1054-14) 
गुरमुचख होवै स ुअचलपिो वरिै मनमखु का तकआ वसेाहा हे ॥५॥ 

ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਸਬਿੁ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ॥ (1054-14) 
से मनमुख जो सबि ुन पछाणतह ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ (1054-15) 
गुर के भै की सार न जाणतह ॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਤਨਰਭਉ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਜਮ ੁਕਾਤਢ ਲਏਗਾ ਸਾਹਾ ਹ ੇ॥੬॥ (1054-15) 
भै तबन ुतकउ तनरभउ सचु पाईऐ जमु कातढ लएगा साहा हे ॥६॥ 

ਅਿਤਰਓ ਜਮੁ ਮਾਤਰਆ ਨ ਜਾਈ ॥ (1054-16) 
अिररओ जम ुमाररआ न जाई ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਨੇਤੜ ਨ ਆਈ ॥ (1054-16) 
गुर कै सबिे नतेड़ न आई ॥ 

ਸਬਿ ੁਸੁਣ ੇਿਾ ਿੂਰਹੁ ਭਾਗੈ ਮਿੁ ਮਾਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ (1054-16) 
सबि ुसुणे िा िरूहु भाग ैमिु मारे हरर जीउ वेपरवाहा हे ॥७॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਕੀ ਹ ੈਸਭ ਤਸਰਕਾਰਾ ॥ (1054-17) 
हरर जीउ की है सभ चसरकारा ॥ 

ਏਹੁ ਜਮ ੁਤਕਆ ਕਰੇ ਤਵਚਾਰਾ ॥ (1054-17) 
एहु जम ुतकआ करे तवचारा ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਬੰਿਾ ਹੁਕਮ ੁਕਮਾਵੈ ਹੁਕਮੇ ਕਢਿਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ (1054-18) 
हुकमी बंिा हुकमु कमावै हुकमे कढिा साहा हे ॥८॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੈ ਕੀਆ ਅਕਾਰਾ ॥ (1054-18) 
गुरमुचख साचै कीआ अकारा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਸਤਰਆ ਸਭੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1054-19) 
गुरमुचख पसररआ सभ ुपासारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਸਚ ੁਬਝੂੈ ਸਬਤਿ ਸਚੈ ਸੁਖ ੁਿਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ (1054-19) 
गुरमुचख होवै सो सचु बझूै सबति सचै सखुु िाहा हे ॥९॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਕਰਤਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (1054-19) 
गुरमुचख जािा करतम तबधािा ॥ 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (1055-1) 
जुग चारे गुर सबति पछािा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਸਮਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1055-1) 
गुरमुचख मरै न जनम ैगुरमचुख गरुमुचख सबति समाहा हे ॥१०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਬਤਿ ਸਾਲਾਹੇ ॥ (1055-2) 
गुरमुचख नातम सबति सालाहे ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (1055-2) 
अगम अगोचर वेपरवाहे ॥ 

ਏਕ ਨਾਤਮ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ਉਧਾਰੇ ਸਬਿੇ ਨਾਮ ਤਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1055-2) 
एक नातम जुग चारर उधारे सबिे नाम तवसाहा हे ॥११॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ (1055-3) 
गुरमुचख सांति सिा सखु ुपाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ (1055-3) 
गुरमुचख तहरिै नामु वसाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੋਨਾਮੁ ਬਝੂੈ ਕਾਟ ੇਿੁਰਮਤਿ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1055-4) 
गुरमुचख होवै सो नाम ुबझूै काटे िरुमति िाहा हे ॥१२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਪਜੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ (1055-4) 
गुरमुचख उपज ैसाचच समाव ै॥ 



 

ਨਾ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਨ ਜੂਨੀ ਪਾਵੈ ॥ (1055-4) 
ना मरर जंमै न जूनी पावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਰਹਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਅਨਤਿਨੁ ਲੈਿ ੇਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1055-5) 
गुरमुचख सिा रहतह रंतग रािे अनतिनु लिेै लाहा हे ॥१३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਿਰਬਾਰੇ ॥ (1055-5) 
गुरमुचख भगि सोहतह िरबारे ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ (1055-6) 
सची बाणी सबति सवारे ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1055-6) 
अनतिनु गुण गावै तिनु रािी सहज सिेी घरर जाहा हे ॥१४॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਏ ॥ (1055-7) 
सतिगुरु परूा सबि ुसुणाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1055-7) 
अनतिनु भगति करहु चलव लाए ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਿ ਹੀ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1055-7) 
हरर गुण गावतह सि ही तनरमल तनरमल गुण पातिसाहा हे ॥१५॥ 

ਗੁਣ ਕਾ ਿਾਿਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ (1055-8) 
गुण का िािा सचा सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (1055-8) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਤਬਗਸੈ ਸੋ ਨਾਮ ੁਬੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥੧੧॥ (1055-8) 
नानक जन ुनाम ुसलाहे तबगसै सो नामु बेपरवाहा हे ॥१६॥२॥११॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1055-9) 
मारू महला ३ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸੇਤਵਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (1055-9) 
हरर जीउ सतेवहु अगम अपारा ॥ 

ਤਿਸ ਿਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਈਐ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ (1055-10) 
तिस िा अंि ुन पाईऐ पारावारा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਮਤਿ ਅਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ (1055-10) 
गुर परसाति रतवआ घट अंिरर तििु घतट मति अगाहा हे ॥१॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਏਕ ੋਸਈੋ ॥ (1055-11) 
सभ मतह वरिै एको सोई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ (1055-11) 
गुर परसािी परगटु होई ॥ 

ਸਭਨਾ ਪਰਤਿਪਾਲ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕੁ ਸਬੰਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ (1055-11) 
सभना प्रतिपाल करे जगजीवनु िेिा ररजकु स्मबाहा हे ॥२॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਤਝ ਬੁਝਾਇਆ ॥ (1055-12) 
पूरै सतिगुरर बूचझ बझुाइआ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਹੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1055-12) 
हुकमे ही सभु जगि ुउपाइआ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਮੰਨ ੇਸਈੋ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਹੁਕਮੁ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ (1055-12) 
हुकमु मंन ेसोई सखुु पाए हुकमु चसरर साहा पातिसाहा हे ॥३॥ 

ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1055-13) 
सचा सतिगरुु सबि ुअपारा ॥ 

ਤਿਸ ਿੈ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1055-13) 
तिस िै सबति तनसिरै संसारा ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਿੇਿਾ ਸਾਸ ਤਗਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ (1055-14) 
आपे करिा करर करर वखेै िेिा सास तगराहा हे ॥४॥ 



 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ॥ (1055-14) 
कोतट मध ेतकसतह बझुाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ (1055-14) 
गुर कै सबति रि ेरंग ुलाए ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਲਾਹਤਹ ਸਿਾ ਸਖੁਿਾਿਾ ਹਤਰ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ (1055-15) 
हरर सालाहतह सिा सुखिािा हरर बखस ेभगति सलाहा हे ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ॥ (1055-15) 
सतिगुरु सेवतह स ेजन साचे ॥ 

ਜੋ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਕਾਚਤਨ ਕਾਚੇ ॥ (1055-16) 
जो मरर जंमतह काचतन काचे ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ (1055-16) 
अगम अगोचरु वेपरवाहा भगति वछल ुअथाहा हे ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (1055-17) 
सतिगुरु परूा साचु तद्रड़ाए ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਗਣੁ ਗਾਏ ॥ (1055-17) 
सचै सबति सिा गुण गाए ॥ 

ਗੁਣਿਾਿਾ ਵਰਿੈ ਸਭ ਅਿੰਤਰ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਲਖਿਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ (1055-17) 
गुणिािा वरिै सभ अंिरर चसरर चसरर चलखिा साहा हे ॥७॥ 

ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਪੈ ॥ (1055-18) 
सिा हिरूर गरुमचुख जाप ै॥ 

ਸਬਿ ੇਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨ ੁਧਰਾਪੈ ॥ (1055-18) 
सबिे सेवै सो जनु िाप ै॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੇਵਤਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸਚ ੈਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ (1055-18) 
अनतिनु सेवतह सची बाणी सबति सचै ओमाहा हे ॥८॥ 



 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਬਹ ੁਕਰਮ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (1055-19) 
अतगआनी अंधा बहु करम तद्रड़ाए ॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਏ ॥ (1055-19) 
मनहति करम तिरर जोनी पाए ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਕਾਰਤਣ ਲਬੁ ਲਭੁੋ ਕਮਾਵਤਹ ਿੁਰਮਤਿ ਕਾ ਿੋਰਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ (1056-1) 
तबचखआ कारचण लबु लोभ ुकमावतह िरुमति का िोराहा हे ॥९॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (1056-1) 
पूरा सतिगुरु भगति तद्रड़ाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (1056-2) 
गुर कै सबति हरर नातम चचिु लाए ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਮਤਨ ਭੀਨੈ ਭਗਤਿ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1056-2) 
मतन ितन हरर रतवआ घट अंिरर मतन भीनै भगति सलाहा हे ॥१०॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰਣੁ ॥ (1056-3) 
मेरा प्रभ ुसाचा असुर संघारणु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਗਤਿ ਤਨਸਿਾਰਣੁ ॥ (1056-3) 
गुर कै सबति भगति तनसिारणु ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1056-3) 
मेरा प्रभ ुसाचा सि ही साचा चसरर साहा पातिसाहा हे ॥११॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਸਚ ੇਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ (1056-4) 
से भगि सचे िरैे मतन भाए ॥ 

ਿਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ (1056-4) 
िरर कीरिनु करतह गुर सबति सुहाए ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਅਨਤਿਨੁ ਗਾਵਤਹ ਤਨਰਧਨ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵੇਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1056-5) 
साची बाणी अनतिन ुगावतह तनरधन का नामु वेसाहा हे ॥१२॥ 



 

ਤਜਨ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਵਛੋੜਤਹ ਨਾਹੀ ॥ (1056-5) 
चजन आप ेमेचल तवछोड़तह नाही ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (1056-6) 
गुर कै सबति सिा सालाही ॥ 

ਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਿੂ ਏਕ ੋਸਾਤਹਬੁ ਸਬਿੇ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1056-6) 
सभना चसरर िू एको सातहब ुसबिे नाम ुसलाहा हे ॥१३॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਿੁਧੁਨ ੋਕਈੋ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (1056-6) 
तबनु सबिै िुधनुो कोई न जाणी ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (1056-7) 
िुध ुआपे कथी अकथ कहाणी ॥ 

ਆਪੇ ਸਬਿ ੁਸਿਾ ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਸੰਬਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1056-7) 
आपे सबि ुसिा गरुु िािा हरर नामु जतप स्मबाहा हे ॥१४॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (1056-8) 
िू आप ेकरिा चसरजणहारा ॥ 

ਿੇਰਾ ਤਲਤਖਆ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ (1056-8) 
िेरा चलचखआ कोइ न मेटणहारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਿੇਵਤਹ ਿੂ ਆਪ ੇਸਹਸਾ ਗਣਿ ਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1056-8) 
गुरमुचख नामु िेवतह ि ूआप ेसहसा गणि न िाहा हे ॥१५॥ 

ਭਗਿ ਸਚੇ ਿੇਰੈ ਿਰਵਾਰੇ ॥ (1056-9) 
भगि सचे िरैे िरवारे ॥ 

ਸਬਿ ੇਸੇਵਤਨ ਭਾਇ ਤਪਆਰੇ ॥ (1056-9) 
सबिे सेवतन भाइ तपआरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਮੇ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹਾ ਹ ੇ॥੧੬॥੩॥੧੨॥ (1056-10) 
नानक नातम रिे बरैागी नामे कारजु सोहा हे ॥१६॥३॥१२॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1056-10) 
मारू महला ३ ॥ 

ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਸਾਚੈ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (1056-10) 
मेरै प्रचभ साचै इकु खलेु रचाइआ ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ਉਪਾਇਆ ॥ (1056-11) 
कोइ न तकस ही जेहा उपाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਿਰਕੁ ਕਰੇ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸੈ ਸਤਭ ਰਸ ਿੇਹੀ ਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ (1056-11) 
आपे िरकु करे वचेख तवगसै सचभ रस िेही माहा हे ॥१॥ 

ਵਾਜੈ ਪਉਣੁ ਿੈ ਆਤਪ ਵਜਾਏ ॥ (1056-12) 
वाजै पउणु ि ैआतप वजाए ॥ 

ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਿੇਹੀ ਮਤਹ ਪਾਏ ॥ (1056-12) 
चसव सकिी िेही मतह पाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਲਟੀ ਹਵੋੈ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਸਬਿ ੁਿਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ (1056-12) 
गुर परसािी उलटी होवै तगआन रिन ुसबि ुिाहा हे ॥२॥ 

ਅੰਧੇਰਾ ਚਾਨਣ ੁਆਪ ੇਕੀਆ ॥ (1056-13) 
अंधेरा चानण ुआपे कीआ ॥ 

ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ (1056-13) 
एको वरि ैअवरु न बीआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸ ੈਬੁਤਧ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ (1056-14) 
गुर परसािी आप ुपछाणै कमलु तबगसै बुचध िाहा हे ॥३॥ 

ਅਪਣੀ ਗਹਣ ਗਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ (1056-14) 
अपणी गहण गति आप ेजाणै ॥ 

ਹੋਰੁ ਲੋਕੁ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ (1056-14) 
होरु लोकु सचुण सचुण आचख वखाणै ॥ 



 

ਤਗਆਨੀ ਹੋਵੈ ਸ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸਾਚੀ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ (1056-15) 
तगआनी होवै सु गरुमुचख बझूै साची चसिति सलाहा हे ॥४॥ 

ਿੇਹੀ ਅਿੰਤਰ ਵਸਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1056-16) 
िेही अंिरर वसिु अपारा ॥ 

ਆਪੇ ਕਪਟ ਖੁਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ (1056-16) 
आपे कपट खुलावणहारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਜੇ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੈ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬਝੁਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ (1056-16) 
गुरमुचख सहज ेअमृि ुपीवै तिसना अगतन बझुाहा हे ॥५॥ 

ਸਤਭ ਰਸ ਿੇਹੀ ਅਿੰਤਰ ਪਾਏ ॥ (1056-17) 
सचभ रस िेही अंिरर पाए ॥ 

ਤਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਬਿ ੁਬੁਝਾਏ ॥ (1056-17) 
तवरल ेकउ गुरु सबि ुबझुाए ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਖੋਜੇ ਸਬਿ ੁਸਾਲਾਹੇ ਬਾਹਤਰ ਕਾਹ ੇਜਾਹਾ ਹ ੇ॥੬॥ (1056-17) 
अंिरु खोजे सबि ुसालाहे बाहरर काहे जाहा हे ॥६॥ 

ਤਵਣੁ ਚਾਖੇ ਸਾਿ ੁਤਕਸ ੈਨ ਆਇਆ ॥ (1056-18) 
तवणु चाख ेसाि ुतकसै न आइआ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਇਆ ॥ (1056-18) 
गुर कै सबति अमिृु पीआइआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਅਮਰਾ ਪਿੁ ਹੋਏ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਰਸ ੁਿਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ (1056-19) 
अमृिु पी अमरा पि ुहोए गरु कै सबति रस ुिाहा हे ॥७॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਸ ੋਸਤਭ ਗੁਣ ਜਾਣ ੈ॥ (1056-19) 
आपु पछाण ैसो सचभ गुण जाणै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ ੈ॥ (1057-1) 
गुर कै सबति हरर नाम ुवखाणै ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚੁਕਾਹਾ ਹ ੇ॥੮॥ (1057-1) 
अनतिनु नातम रिा तिन ुरािी माइआ मोहु चुकाहा हे ॥८॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ (1057-2) 
गुर सेवा ि ेसभु तकछु पाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ (1057-2) 
हउमै मरेा आप ुगवाए ॥ 

ਆਪੇ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਸੋਹਾ ਹੇ ॥੯॥ (1057-2) 
आपे तिपा करे सखुिािा गरु कै सबिे सोहा हे ॥९॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਅੰਤਮਰਿ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ (1057-3) 
गुर का सबि ुअमृि है बाणी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ (1057-3) 
अनतिनु हरर का नामु वखाणी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਚਾ ਵਸ ੈਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸ ੋਘਟੁ ਤਨਰਮਲੁ ਿਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1057-3) 
हरर हरर सचा वसै घट अंिरर सो घटु तनरमलु िाहा हे ॥१०॥ 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹਤਹ ॥ (1057-4) 
सेवक सेवतह सबति सलाहतह ॥ 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ॥ (1057-4) 
सिा रंतग रािे हरर गुण गावतह ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਪਰਮਲ ਵਾਸ ੁਮਤਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1057-5) 
आपे बखसे सबति तमलाए परमल वासु मतन िाहा हे ॥११॥ 

ਸਬਿ ੇਅਕਥੁ ਕਥੇ ਸਾਲਾਹੇ ॥ (1057-5) 
सबिे अकथु कथे सालाहे ॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਸਾਚ ੇਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (1057-6) 
मेरे प्रभ साचे वेपरवाहे ॥ 



 

ਆਪੇ ਗੁਣਿਾਿਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਸਬਿੈ ਕਾ ਰਸ ੁਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1057-6) 
आपे गुणिािा सबति तमलाए सबिै का रसु िाहा हे ॥१२॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਿਉਰ ਨ ਪਾਏ ॥ (1057-6) 
मनमुख ुभूला िउर न पाए ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (1057-7) 
जो धुरर चलचखआ स ुकरम कमाए ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਰਾਿੇ ਤਬਤਖਆ ਖੋਜੈ ਮਤਰ ਜਨਮ ੈਿੁਖੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1057-7) 
तबचखआ राि ेतबचखआ खोजै मरर जनमै िखु ुिाहा हे ॥१३॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਸਾਲਾਹੇ ॥ (1057-8) 
आपे आतप आतप सालाहे ॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਪਰਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਹੇ ॥ (1057-8) 
िेरे गुण प्रभ िझु ही माहे ॥ 

ਿੂ ਆਤਪ ਸਚਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1057-8) 
िू आतप सचा िेरी बाणी सची आपे अलख ुअथाहा हे ॥१४॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਿਾਿੇ ਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ (1057-9) 
तबनु गरु िािे कोइ न पाए ॥ 

ਲਖ ਕੋਟੀ ਜੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (1057-9) 
लख कोटी जे करम कमाए ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਘਟ ਅਿੰਤਰ ਵਤਸਆ ਸਬਿ ੇਸਚ ੁਸਾਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1057-9) 
गुर तकरपा ि ेघट अंिरर वचसआ सबिे सचु सालाहा हे ॥१५॥ 

ਸੇ ਜਨ ਤਮਲ ੇਧੁਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1057-10) 
से जन तमल ेधरुर आतप तमलाए ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਏ ॥ (1057-10) 
साची बाणी सबति सुहाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ (1057-11) 
नानक जन ुगुण गाव ैतनि साचे गुण गावह गुणी समाहा हे ॥१६॥४॥१३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1057-11) 
मारू महला ३ ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਏਕ ੁਸਿਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ (1057-12) 
तनहचलु एकु सिा सचु सोई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਹਈੋ ॥ (1057-12) 
पूरे गुर ि ेसोझी होई ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਭੀਨੇ ਸਿਾ ਤਧਆਇਤਨ ਗੁਰਮਤਿ ਸੀਲੁ ਸੰਨਾਹਾ ਹ ੇ॥੧॥ (1057-12) 
हरर रचस भीने सिा चधआइतन गुरमति सीलु संनाहा हे ॥१॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰੰਗੁ ਸਿਾ ਸਤਚਆਰਾ ॥ (1057-13) 
अंिरर रंग ुसिा सचचआरा ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰਾ ॥ (1057-13) 
गुर कै सबति हरर नातम तपआरा ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਛੋਤਿਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ (1057-13) 
नउ तनचध नाम ुवचसआ घट अंिरर छोतिआ माइआ का लाहा हे ॥२॥ 

ਰਈਅਤਿ ਰਾਜੇ ਿੁਰਮਤਿ ਿਈੋ ॥ (1057-14) 
रईअति राजे िरुमति िोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਏਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (1057-14) 
तबनु सतिगुर सेव ेएकु न होई ॥ 

ਏਕੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਤਨ ਤਨਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਤਿਨਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ (1057-15) 
एकु चधआइतन सिा सखुु पाइतन तनहचल ुराज ुतिनाहा हे ॥३॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਰਖੈ ਨ ਕਈੋ ॥ (1057-15) 
आवणु जाणा रखै न कोई ॥ 



 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਤਿਸੈ ਿੇ ਹਈੋ ॥ (1057-16) 
जंमणु मरणु तिसै िे होई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੁ ਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਤਿਸੈ ਿੇ ਪਾਹਾ ਹ ੇ॥੪॥ (1057-16) 
गुरमुचख साचा सिा चधआवहु गति मकुति तिसै िे पाहा हे ॥४॥ 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਿਆੁਰੈ ॥ (1057-17) 
सचु संजमु सतिगुरू िआुरै ॥ 

ਹਉਮੈ ਿੋਧ ੁਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੈ ॥ (1057-17) 
हउमै िोधु सबति तनवारै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਸੀਲੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਭੁ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ (1057-17) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु पाईऐ सीलु संिोखु सभु िाहा हे ॥५॥ 

ਹਉਮੈ ਮੋਹ ੁਉਪਜੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1057-18) 
हउमै मोहु उपजै संसारा ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਬਨਸ ੈਨਾਮੁ ਤਵਸਾਰਾ ॥ (1057-18) 
सभु जगु तबनस ैनाम ुतवसारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜਤਗ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ (1057-18) 
तबनु सतिगुर सेव ेनाम ुन पाईऐ नाम ुसचा जतग लाहा हे ॥६॥ 

ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (1057-19) 
सचा अमरु सबति सुहाइआ ॥ 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਤਮਤਲ ਵਾਜਾ ਵਾਇਆ ॥ (1057-19) 
पंच सबि तमचल वाजा वाइआ ॥ 

ਸਿਾ ਕਾਰਜੁ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਸੁਹੇਲਾ ਤਬਨ ੁਸਬਿ ੈਕਾਰਜੁ ਕੇਹਾ ਹ ੇ॥੭॥ (1058-1) 
सिा कारजु सचच नातम सुहेला तबन ुसबिै कारजु केहा हे ॥७॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਹਸ ੈਤਖਨ ਮਤਹ ਰੋਵੈ ॥ (1058-1) 
चखन मतह हसै चखन मतह रोवै ॥ 



 

ਿੂਜੀ ਿੁਰਮਤਿ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ (1058-2) 
िजूी िरुमति कारज ुन होवै ॥ 

ਸੰਜੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਏ ਤਕਰਿੁ ਨ ਚਲ ੈਚਲਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ (1058-2) 
संजोग ुतवजोगु करि ैचलचख पाए तकरि ुन चल ैचलाहा हे ॥८॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਕਮਾਏ ॥ (1058-3) 
जीवन मकुति गरु सबि ुकमाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਸਿ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ (1058-3) 
हरर चसउ सि ही रहै समाए ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ (1058-3) 
गुर तकरपा ि ेतमलै वतिआई हउम ैरोगु न िाहा हे ॥९॥ 

ਰਸ ਕਸ ਖਾਏ ਤਪੰਿੁ ਵਧਾਏ ॥ (1058-4) 
रस कस खाए तपंिु वधाए ॥ 

ਭੇਖ ਕਰੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਨ ਕਮਾਏ ॥ (1058-4) 
भेख करै गरु सबि ुन कमाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1058-4) 
अंिरर रोग ुमहा िखु ुभारी तबसटा मातह समाहा हे ॥१०॥ 

ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਪਤੜ ਬਾਿ ੁਵਖਾਣਤਹ ॥ (1058-5) 
बेि पड़तह पतड़ बाि ुवखाणतह ॥ 

ਘਟ ਮਤਹ ਬਰਹਮ ੁਤਿਸੁ ਸਬਤਿ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ॥ (1058-5) 
घट मतह ब्रहमु तिस ुसबति न पछाणतह ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਿਿੁ ਤਬਲੋਵੈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸ ੁਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1058-6) 
गुरमुचख होवै स ुििु तबलोवै रसना हरर रस ुिाहा हे ॥११॥ 

ਘਤਰ ਵਥੁ ਛੋਿਤਹ ਬਾਹਤਰ ਧਾਵਤਹ ॥ (1058-6) 
घरर वथ ुछोितह बाहरर धावतह ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਸਾਿ ੁਨ ਪਾਵਤਹ ॥ (1058-7) 
मनमुख अंधे साि ुन पावतह ॥ 

ਅਨ ਰਸ ਰਾਿੀ ਰਸਨਾ ਿੀਕੀ ਬੋਲੇ ਹਤਰ ਰਸ ੁਮੂਤਲ ਨ ਿਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1058-7) 
अन रस रािी रसना िीकी बोले हरर रस ुमचूल न िाहा हे ॥१२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿੇਹੀ ਭਰਮ ੁਭਿਾਰੋ ॥ (1058-8) 
मनमुख िेही भरम ुभिारो ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮਰੈ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੋ ॥ (1058-8) 
िरुमति मरै तनि होइ खुआरो ॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮਨ ੁਿੂਜ ੈਲਾਇਆ ਸੁਪਨ ੈਸੁਖੁ ਨ ਿਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1058-8) 
कातम िोचध मनु िजूै लाइआ सुपनै सुख ुन िाहा हे ॥१३॥ 

ਕੰਚਨ ਿੇਹੀ ਸਬਿ ੁਭਿਾਰੋ ॥ (1058-9) 
कंचन िेही सबि ुभिारो ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭੋਗ ਭੋਗੇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਪਆਰ ੋ॥ (1058-9) 
अनतिनु भोग भोगे हरर चसउ तपआरो ॥ 

ਮਹਲਾ ਅਿੰਤਰ ਗੈਰ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਭਾਣਾ ਬੁਤਝ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1058-10) 
महला अंिरर गरै महलु पाए भाणा बचुझ समाहा हे ॥१४॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ (1058-10) 
आपे िेव ैिेवणहारा ॥ 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਨਹੀ ਤਕਸ ੈਕਾ ਚਾਰਾ ॥ (1058-10) 
तिसु आगै नही तकस ैका चारा ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਤਿਸ ਿਾ ਸਬਿੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1058-11) 
आपे बखसे सबति तमलाए तिस िा सबि ुअथाहा हे ॥१५॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਹ ੈਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥ (1058-11) 
जीउ तपंिु सभु है तिस ुकेरा ॥ 



 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਿਾਕੁਰੁ ਮਰੇਾ ॥ (1058-12) 
सचा सातहब ुिाकुरु मेरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਤਪ ਸਮਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੬॥੫॥੧੪॥ (1058-12) 
नानक गुरबाणी हरर पाइआ हरर जप ुजातप समाहा हे ॥१६॥५॥१४॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1058-13) 
मारू महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1058-13) 
गुरमुचख नाि बिे बीचारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਆਪਾਰੁ ॥ (1058-13) 
गुरमुचख तगआनु चधआनु आपारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂਰਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧॥ (1058-13) 
गुरमुचख कार करे प्रभ भावै गुरमचुख पूरा पाइिा ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੂਆ ਉਲਤਟ ਪਰਾਵੈ ॥ (1058-14) 
गुरमुचख मनूआ उलतट परावै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਨਾਿ ੁਵਜਾਵੈ ॥ (1058-14) 
गुरमुचख बाणी नाि ुवजाव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੨॥ (1058-15) 
गुरमुचख सचच रिे बैरागी तनज घरर वासा पाइिा ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਤਮਰਿ ਭਾਖੀ ॥ (1058-15) 
गुर की साखी अमिृ भाखी ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਿ ੇਸਚ ੁਸੁਭਾਖੀ ॥ (1058-15) 
सचै सबिे सचु सुभाखी ॥ 

ਸਿਾ ਸਤਚ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਇਿਾ ॥੩॥ (1058-16) 
सिा सचच रंतग रािा मन ुमरेा सच ेसचच समाइिा ॥३॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿ ਸਤਰ ਨਾਵੈ ॥ (1058-16) 
गुरमुचख मनु तनरमलु सि सरर नाव ै॥ 

ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ (1058-17) 
मैलु न लागै सचच समाव ै॥ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵ ੈਸਿ ਹੀ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਇਿਾ ॥੪॥ (1058-17) 
सचो सचु कमावै सि ही सची भगति तद्रड़ाइिा ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਬੈਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਨੈਣੀ ॥ (1058-18) 
गुरमुचख सचु बैणी गुरमुचख सचु नैणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਕਰਣੀ ॥ (1058-18) 
गुरमुचख सचु कमाव ैकरणी ॥ 

ਸਿ ਹੀ ਸਚ ੁਕਹ ੈਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਅਵਰਾ ਸਚੁ ਕਹਾਇਿਾ ॥੫॥ (1058-18) 
सि ही सचु कहै तिनु रािी अवरा सचु कहाइिा ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ॥ (1058-19) 
गुरमुचख सची ऊिम बाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ (1058-19) 
गुरमुचख सचो सचु वखाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿ ਸੇਵਤਹ ਸਚੋ ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਇਿਾ ॥੬॥ (1058-19) 
गुरमुचख सि सेवतह सचो सचा गुरमुचख सबि ुसुणाइिा ॥६॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ (1059-1) 
गुरमुचख होवै स ुसोझी पाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (1059-1) 
हउमै माइआ भरमु गवाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਿਮ ਊਚੀ ਿਤਰ ਸਚ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੭॥ (1059-2) 
गुर की पउड़ी ऊिम ऊची िरर सच ैहरर गुण गाइिा ॥७॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (1059-2) 
गुरमुचख सचु संजम ुकरणी सारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (1059-2) 
गुरमुचख पाए मोख िआुरु ॥ 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਮਾਇਿਾ ॥੮॥ (1059-3) 
भाइ भगति सिा रंतग रािा आपु गवाइ समाइिा ॥८॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਮਨ ੁਖੋਤਜ ਸੁਣਾਏ ॥ (1059-3) 
गुरमुचख होवै मन ुखोचज सणुाए ॥ 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਿਾ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1059-4) 
सचै नातम सिा चलव लाए ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਈੋ ਕਰਸੀ ਜੋ ਸਚੇ ਮਤਨ ਭਾਇਿਾ ॥੯॥ (1059-4) 
जो तिसु भावै सोई करसी जो सच ेमतन भाइिा ॥९॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (1059-4) 
जा तिसु भावै सतिगुरू तमलाए ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1059-5) 
जा तिसु भावै िा मंतन वसाए ॥ 

ਆਪਣੈ ਭਾਣ ੈਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਭਾਣੈ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1059-5) 
आपणै भाणै सिा रंतग रािा भाणै मंतन वसाइिा ॥१०॥ 

ਮਨਹਤਿ ਕਰਮ ਕਰ ੇਸ ੋਛੀਜੈ ॥ (1059-6) 
मनहति करम करे सो छीज ै॥ 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੇ ਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ (1059-6) 
बहुि ेभेख करे नही भीज ै॥ 

ਤਬਤਖਆ ਰਾਿੇ ਿੁਖੁ ਕਮਾਵਤਹ ਿੁਖੇ ਿੁਤਖ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1059-6) 
तबचखआ राि ेिखुु कमावतह िखुे िचुख समाइिा ॥११॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸੁਖੁ ਕਮਾਏ ॥ (1059-7) 
गुरमुचख होवै स ुसखुु कमाए ॥ 

ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ (1059-7) 
मरण जीवण की सोझी पाए ॥ 

ਮਰਣੁ ਜੀਵਣ ੁਜੋ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਸ ੋਮੇਰ ੇਪਰਭ ਭਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1059-7) 
मरणु जीवणु जो सम करर जाणै सो मेरे प्रभ भाइिा ॥१२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਰਤਹ ਸ ੁਹਤਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1059-8) 
गुरमुचख मरतह स ुहतह परवाणु ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੁ ॥ (1059-8) 
आवण जाणा सबि ुपछाणु ॥ 

ਮਰੈ ਨ ਜੰਮੈ ਨਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਮਨ ਹੀ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1059-9) 
मरै न जंम ैना िखुु पाए मन ही मनतह समाइिा ॥१३॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (1059-9) 
से विभागी चजनी सतिगुरु पाइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (1059-10) 
हउमै तवचहु मोहु चुकाइआ ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਿਤਰ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1059-10) 
मनु तनरमलु तिरर मलैु न लागै िरर सचै सोभा पाइिा ॥१४॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ (1059-10) 
आपे करे कराए आपे ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ॥ (1059-11) 
आपे वेख ैथातप उथाप े॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸਚੁ ਸੁਤਣ ਲੇਖੈ ਪਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1059-11) 
गुरमुचख सेवा मरेे प्रभ भाव ैसचु सुचण लेख ैपाइिा ॥१५॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (1059-12) 
गुरमुचख सचो सचु कमाव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲੁ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਵੈ ॥ (1059-12) 
गुरमुचख तनरमलु मैलु न लावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੬॥੧॥੧੫॥ (1059-12) 
नानक नातम रिे वीचारी नामे नातम समाइिा ॥१६॥१॥१५॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1059-13) 
मारू महला ३ ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਹੁਕਤਮ ਸਭ ਸਾਜੀ ॥ (1059-13) 
आपे चिसतट हुकतम सभ साजी ॥ 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ਤਨਵਾਜੀ ॥ (1059-13) 
आपे थातप उथातप तनवाजी ॥ 

ਆਪੇ ਤਨਆਉ ਕਰ ੇਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ (1059-14) 
आपे तनआउ करे सभु साचा साचे साचच तमलाइिा ॥१॥ 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਹੈ ਆਕਾਰਾ ॥ (1059-14) 
काइआ कोटु है आकारा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਤਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1059-15) 
माइआ मोहु पसररआ पासारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਭਸਮੈ ਕੀ ਢਰੇੀ ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਇਿਾ ॥੨॥ (1059-15) 
तबनु सबिै भसमै की ढेरी खेहू खेह रलाइिा ॥२॥ 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰਾ ॥ (1059-15) 
काइआ कंचन कोटु अपारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ ਰਤਵਆ ਸਬਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1059-16) 
चजसु तवचच रतवआ सबि ुअपारा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ਸਿਾ ਗੁਣ ਸਾਚ ੇਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਸਖੁੁ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ (1059-16) 
गुरमुचख गाव ैसिा गुण साचे तमचल प्रीिम सखुु पाइिा ॥३॥ 

ਕਾਇਆ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ॥ (1059-17) 
काइआ हरर मंिरु हरर आतप सवारे ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਹਤਰ ਜੀਉ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (1059-17) 
तिसु तवचच हरर जीउ वसै मुरारे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵਣਜਤਨ ਵਾਪਾਰੀ ਨਿਰੀ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੪॥ (1059-17) 
गुर कै सबति वणजतन वापारी निरी आतप तमलाइिा ॥४॥ 

ਸੋ ਸੂਚਾ ਤਜ ਕਰੋਧ ੁਤਨਵਾਰੇ ॥ (1059-18) 
सो सूचा चज करोध ुतनवारे ॥ 

ਸਬਿ ੇਬੂਝ ੈਆਪ ੁਸਵਾਰੇ ॥ (1059-18) 
सबिे बूझ ैआप ुसवारे ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੫॥ (1059-19) 
आपे करे कराए करिा आप ेमंतन वसाइिा ॥५॥ 

ਤਨਰਮਲ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਨਰਾਲੀ ॥ (1059-19) 
तनरमल भगति है तनराली ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਧੋਵਤਹ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (1059-19) 
मनु िनु धोवतह सबति वीचारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੬॥ (1060-1) 
अनतिनु सिा रहै रंतग रािा करर तकरपा भगति कराइिा ॥६॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਮਿੰਰ ਮਤਹ ਮਨੂਆ ਧਾਵੈ ॥ (1060-1) 
इसु मन मंिर मतह मनूआ धावै ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਲਤਰ ਤਿਆਤਗ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ (1060-2) 
सुख ुपलरर तिआतग महा िखुु पाव ै॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਕਰਾਇਿਾ ॥੭॥ (1060-2) 
तबनु सतिगुर भेटे िउर न पावै आपे खेलु कराइिा ॥७॥ 

ਆਤਪ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਤਪ ਵੀਚਾਰੀ ॥ (1060-3) 
आतप अपममपरु आतप वीचारी ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ (1060-3) 
आपे मेले करणी सारी ॥ 

ਤਕਆ ਕੋ ਕਾਰ ਕਰੇ ਵਚੇਾਰਾ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ (1060-3) 
तकआ को कार करे वेचारा आपे बखचस तमलाइिा ॥८॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲ ੇਪੂਰਾ ॥ (1060-4) 
आपे सतिगुरु मेल ेपूरा ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਮਹਾਬਲ ਸਰੂਾ ॥ (1060-4) 
सचै सबति महाबल सरूा ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਿ ੇਵਤਿਆਈ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿਾ ॥੯॥ (1060-4) 
आपे मेले िे वतिआई सचे चसउ चचिु लाइिा ॥९॥ 

ਘਰ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ (1060-5) 
घर ही अंिरर साचा सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (1060-5) 
गुरमुचख तवरला बूझ ैकोई ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿਾ ॥੧੦॥ (1060-6) 
नामु तनधानु वचसआ घट अंिरर रसना नाम ुचधआइिा ॥१०॥ 

ਤਿਸੰਿਰੁ ਭਵੈ ਅੰਿਰੁ ਨਹੀ ਭਾਲੇ ॥ (1060-6) 
तिसंिरु भवै अिंरु नही भाले ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ (1060-7) 
माइआ मोतह बधा जमकाले ॥ 



 

ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਕਬਹੂ ਨ ਿੂਟੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1060-7) 
जम की िासी कबहू न िूटै िजू ैभाइ भरमाइिा ॥११॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਹੋਰੁ ਕਈੋ ਨਾਹੀ ॥ (1060-8) 
जपु िपु संजम ुहोरु कोई नाही ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਨ ਕਮਾਹੀ ॥ (1060-8) 
जब लगु गरु का सबि ुन कमाही ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਤਲਆ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਸਚ ੇਸਤਚ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1060-8) 
गुर कै सबति तमचलआ सचु पाइआ सचे सचच समाइिा ॥१२॥ 

ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਸਬਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1060-9) 
काम करोध ुसबल संसारा ॥ 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਸਭੁ ਿੁਖ ਕਾ ਪਸਾਰਾ ॥ (1060-9) 
बहु करम कमावतह सभ ुिखु का पसारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1060-10) 
सतिगुर सेवतह से सुख ुपावतह सचै सबति तमलाइिा ॥१३॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਹ ੈਬਸੈੰਿਰੁ ॥ (1060-10) 
पउणु पाणी है बसंैिरु ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਰਿੈ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ॥ (1060-11) 
माइआ मोहु वरि ैसभ अंिरर ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਿੇ ਜਾ ਤਿਸੈ ਪਛਾਣਤਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚਕੁਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1060-11) 
चजतन कीि ेजा तिस ैपछाणतह माइआ मोहु चुकाइिा ॥१४॥ 

ਇਤਕ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਗਰਤਬ ਤਵਆਪੇ ॥ (1060-12) 
इतक माइआ मोतह गरतब तवआपे ॥ 

ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਰਹੇ ਹੈ ਆਪ ੇ॥ (1060-12) 
हउमै होइ रहे है आपे ॥ 



 

ਜਮਕਾਲੈ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1060-12) 
जमकाल ैकी खबरर न पाई अंति गइआ पछुिाइिा ॥१५॥ 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਏ ਸੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣੈ ॥ (1060-13) 
चजतन उपाए सो तबचध जाणै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਵੈ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (1060-13) 
गुरमुचख िेवै सबि ुपछाणै ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿਾ ॥੧੬॥੨॥੧੬॥ (1060-13) 
नानक िासु कहै बनंेिी सचच नातम चचिु लाइिा ॥१६॥२॥१६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1060-14) 
मारू महला ३ ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿਾ ॥ (1060-14) 
आति जुगाति िइआपति िािा ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (1060-15) 
पूरे गुर कै सबति पछािा ॥ 

ਿੁਧੁਨੋ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਿੁਝਤਹ ਸਮਾਵਤਹ ਿੂ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ (1060-15) 
िुधनुो सेवतह से िझुतह समावतह ि ूआप ेमेचल तमलाइिा ॥१॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (1060-16) 
अगम अगोचरु कीमति नही पाई ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (1060-16) 
जीअ जंि िेरी सरणाई ॥ 

ਤਜਉ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਤਹ ਿੂ ਆਪੇ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇਿਾ ॥੨॥ (1060-16) 
चजउ िुध ुभावै तिव ैचलावतह िू आपे मारतग पाइिा ॥२॥ 

ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹੋਸੀ ਸੋਈ ॥ (1060-17) 
है भी साचा होसी सोई ॥ 



 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (1060-17) 
आपे साजे अवरु न कोई ॥ 

ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਆਪੇ ਤਰਜਕੁ ਪਹੁਚਾਇਿਾ ॥੩॥ (1060-17) 
सभना सार करे सुखिािा आपे ररजकु पहुचाइिा ॥३॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ (1060-18) 
अगम अगोचरु अलख अपारा ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣ ੈਿੇਰਾ ਪਰਵਾਰਾ ॥ (1060-18) 
कोइ न जाणै िेरा परवारा ॥ 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ਆਪ ੇਗੁਰਮਿੀ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੪॥ (1060-19) 
आपणा आपु पछाणतह आपे गुरमिी आतप बझुाइिा ॥४॥ 

ਪਾਿਾਲ ਪੁਰੀਆ ਲੋਅ ਆਕਾਰਾ ॥ (1060-19) 
पािाल परुीआ लोअ आकारा ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਵਰਿੈ ਹੁਕਮ ੁਕਰਾਰਾ ॥ (1061-1) 
तिसु तवचच वरि ैहुकम ुकरारा ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਸਾਜੇ ਹਕੁਮ ੇਢਾਹੇ ਹੁਕਮ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੫॥ (1061-1) 
हुकमे साजे हुकमे ढाहे हुकमे मेचल तमलाइिा ॥५॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਸੁ ਹੁਕਮੁ ਸਲਾਹੇ ॥ (1061-2) 
हुकमै बझू ैस ुहुकमु सलाहे ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (1061-2) 
अगम अगोचर वेपरवाहे ॥ 

ਜੇਹੀ ਮਤਿ ਿੇਤਹ ਸ ੋਹੋਵੈ ਿੂ ਆਪੇ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੬॥ (1061-2) 
जेही मति िेतह सो होवै िू आपे सबति बझुाइिा ॥६॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਆਰਜਾ ਤਛਜਿੀ ਜਾਏ ॥ (1061-3) 
अनतिनु आरजा चछजिी जाए ॥ 



 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਿੁਇ ਸਾਖੀ ਆਏ ॥ (1061-3) 
रैचण तिनस ुिइु साखी आए ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧ ੁਨ ਚੇਿੈ ਮੜੂਾ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਕਾਲੁ ਰੂਆਇਿਾ ॥੭॥ (1061-3) 
मनमुख ुअंधु न चेिै मूड़ा चसर ऊपरर काल ुरूआइिा ॥७॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ॥ (1061-4) 
मनु िनु सीिलु गरु चरणी लागा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ (1061-4) 
अंिरर भरम ुगइआ भउ भागा ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਬੋਲਾਇਿਾ ॥੮॥ (1061-5) 
सिा अनंि ुसचे गुण गावतह सचु बाणी बोलाइिा ॥८॥ 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਜਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (1061-5) 
चजतन िू जािा करम तबधािा ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (1061-5) 
पूरै भातग गरु सबति पछािा ॥ 

ਜਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਈੋ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੯॥ (1061-6) 
जति पति सचु सचा सचु सोई हउम ैमारर तमलाइिा ॥९॥ 

ਮਨੁ ਕਿੋਰੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗਾ ॥ (1061-6) 
मनु किोरु िजूै भाइ लागा ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਅਭਾਗਾ ॥ (1061-7) 
भरमे भूला तिरै अभागा ॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1061-7) 
करमु होव ैिा सतिगरुु सेवे सहजे ही सखुु पाइिा ॥१०॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਆਤਪ ਉਪਾਏ ॥ (1061-7) 
लख चउरासीह आतप उपाए ॥ 



 

ਮਾਨਸ ਜਨਤਮ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (1061-8) 
मानस जनतम गुर भगति तद्रड़ाए ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਤਬਸਟਾ ਤਵਤਚ ਵਾਸਾ ਤਬਸਟਾ ਤਵਤਚ ਤਿਤਰ ਪਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1061-8) 
तबनु भगिी तबसटा तवचच वासा तबसटा तवचच तिरर पाइिा ॥११॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਗੁਰੁ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ॥ (1061-9) 
करमु होव ैगुरु भगति तद्रड़ाए ॥ 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਉ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ (1061-9) 
तवणु करमा तकउ पाइआ जाए ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1061-9) 
आपे करे कराए करिा चजउ भावै तिवै चलाइिा ॥१२॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਣੈ ॥ (1061-10) 
चसतिति सासि अिंु न जाणै ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਿਿੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ (1061-10) 
मूरख ुअंधा िि ुन पछाणै ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਆਪ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1061-11) 
आपे करे कराए करिा आप ेभरतम भुलाइिा ॥१३॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪ ੇਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (1061-11) 
सभु तकछु आप ेआतप कराए ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧਧੰੈ ਲਾਏ ॥ (1061-12) 
आपे चसरर चसरर धंधै लाए ॥ 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਵੇਖੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1061-12) 
आपे थातप उथाप ेवेख ैगुरमुचख आतप बुझाइिा ॥१४॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ (1061-12) 
सचा सातहब ुगतहर ग्मभीरा ॥ 



 

ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ਿਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ (1061-13) 
सिा सलाही िा मनु धीरा ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤੰਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1061-13) 
अगम अगोचरु कीमति नही पाई गुरमुचख मंतन वसाइिा ॥१५॥ 

ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮੁ ਹੋਰ ਧਧੰੈ ਲਈੋ ॥ (1061-14) 
आतप तनरालमु होर धंध ैलोई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥ (1061-14) 
गुर परसािी बझू ैकोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੬॥੩॥੧੭॥ (1061-14) 
नानक नाम ुवसै घट अंिरर गुरमिी मचेल तमलाइिा ॥१६॥३॥१७॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1061-15) 
मारू महला ३ ॥ 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਕੀਓ ਗੁਬਾਰਾ ॥ (1061-15) 
जुग छिीह कीओ गुबारा ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ (1061-15) 
िू आप ेजाणतह चसरजणहारा ॥ 

ਹੋਰ ਤਕਆ ਕ ੋਕਹ ੈਤਕ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ਿੂ ਆਪ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧॥ (1061-16) 
होर तकआ को कहै तक आचख वखाणै िू आप ेकीमति पाइिा ॥१॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ (1061-16) 
ओअंकारर सभ चिसतट उपाई ॥ 

ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਿਮਾਸਾ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1061-17) 
सभु खेलु िमासा िेरी वतिआई ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਕ ਕਰ ੇਸਤਭ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਭੰਤਨ ਘੜਾਇਿਾ ॥੨॥ (1061-17) 
आपे वेक करे सचभ साचा आपे भंतन घड़ाइिा ॥२॥ 



 

ਬਾਜੀਗਤਰ ਇਕ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ (1061-18) 
बाजीगरर इक बाजी पाई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਿਰੀ ਆਈ ॥ (1061-18) 
पूरे गुर ि ेनिरी आई ॥ 

ਸਿਾ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਚ ੇਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਿਾ ॥੩॥ (1061-18) 
सिा अचलपिु रहै गुर सबिी साचे चसउ चचि ुलाइिा ॥३॥ 

ਬਾਜਤਹ ਬਾਜੇ ਧੁਤਨ ਆਕਾਰਾ ॥ (1061-19) 
बाजतह बाज ेधतुन आकारा ॥ 

ਆਤਪ ਵਜਾਏ ਵਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ (1061-19) 
आतप वजाए वजावणहारा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਉਣ ੁਵਹ ੈਇਕ ਰੰਗੀ ਤਮਤਲ ਪਵਣ ੈਸਭ ਵਜਾਇਿਾ ॥੪॥ (1061-19) 
घतट घतट पउणु वहै इक रंगी तमचल पवण ैसभ वजाइिा ॥४॥ 

ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਤਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ (1062-1) 
करिा करे स ुतनहचउ होवै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਹਉਮ ੈਖੋਵ ੈ॥ (1062-1) 
गुर कै सबिे हउम ैखोवै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਕਸੈ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਨਾਮੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ॥੫॥ (1062-2) 
गुर परसािी तकस ैिे वतिआई नामो नाम ुचधआइिा ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਲਾਹਾ ਨਾਹੀ ॥ (1062-2) 
गुर सेव ेजेविु होरु लाहा नाही ॥ 

ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸੈ ਨਾਮ ੋਸਾਲਾਹੀ ॥ (1062-2) 
नामु मंतन वसै नामो सालाही ॥ 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਿਾ ॥੬॥ (1062-3) 
नामो नाम ुसिा सखुिािा नामो लाहा पाइिा ॥६॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿੁਖੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (1062-3) 
तबनु नाव ैसभ िखुु संसारा ॥ 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਵਧਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (1062-4) 
बहु करम कमावतह वधतह तवकारा ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਵਤਹ ਤਕਉ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਿਖੁੁ ਪਾਇਿਾ ॥੭॥ (1062-4) 
नामु न सेवतह तकउ सुख ुपाईऐ तबनु नाव ैिखुु पाइिा ॥७॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਿ ੈਆਤਪ ਕਰਾਏ ॥ (1062-5) 
आतप करे ि ैआतप कराए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ (1062-5) 
गुर परसािी तकस ैबझुाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵਤਹ ਸੇ ਬੰਧਨ ਿੋੜਤਹ ਮੁਕਿੀ ਕੈ ਘਤਰ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ (1062-5) 
गुरमुचख होवतह से बंधन िोड़तह मुकिी कै घरर पाइिा ॥८॥ 

ਗਣਿ ਗਣੈ ਸੋ ਜਲ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ (1062-6) 
गणि गण ैसो जल ैसंसारा ॥ 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਚੁਕ ੈਤਵਕਾਰਾ ॥ (1062-6) 
सहसा मूचल न चुकै तवकारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਗਣਿ ਚੁਕਾਏ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਿਾ ॥੯॥ (1062-6) 
गुरमुचख होवै स ुगणि चुकाए सच ेसचच समाइिा ॥९॥ 

ਜੇ ਸਚ ੁਿੇਇ ਿ ਪਾਏ ਕਈੋ ॥ (1062-7) 
जे सच ुिेइ ि पाए कोई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ (1062-7) 
गुर परसािी परगटु होई ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਸਾਲਾਹੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1062-8) 
सचु नाम ुसालाहे रंतग रािा गुर तकरपा िे सुख ुपाइिा ॥१०॥ 



 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (1062-8) 
जपु िपु संजम ुनाम ुतपआरा ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ (1062-9) 
तकलतवख काटे काटणहारा ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਿਨ ੁਮਨ ੁਸੀਿਲੁ ਹੋਆ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1062-9) 
हरर कै नातम िनु मनु सीिलु होआ सहज ेसहचज समाइिा ॥११॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਤਨ ਮੈਲੈ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ (1062-10) 
अंिरर लोभु मतन मैल ैमलु लाए ॥ 

ਮੈਲੇ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (1062-10) 
मैले करम करे िखु ुपाए ॥ 

ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1062-10) 
कूड़ो कूड़ु करे वापारा कूड़ु बोचल िखुु पाइिा ॥१२॥ 

ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਕੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1062-11) 
तनरमल बाणी को मंतन वसाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਸਾ ਜਾਏ ॥ (1062-11) 
गुर परसािी सहसा जाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਚਲ ੈਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਨਾਮੁ ਚੇਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1062-11) 
गुर कै भाणै चलै तिनु रािी नामु चतेि सखुु पाइिा ॥१३॥ 

ਆਤਪ ਤਸਰੰਿਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ (1062-12) 
आतप चसरंिा सचा सोई ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਏ ਸਈੋ ॥ (1062-12) 
आतप उपाइ खपाए सोई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਸਿਾ ਸਲਾਹੇ ਤਮਤਲ ਸਾਚ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1062-12) 
गुरमुचख होवै स ुसिा सलाहे तमचल साचे सखु ुपाइिा ॥१४॥ 



 

ਅਨੇਕ ਜਿਨ ਕਰੇ ਇੰਿਰੀ ਵਤਸ ਨ ਹਈੋ ॥ (1062-13) 
अनेक जिन करे इंद्री वचस न होई ॥ 

ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਜਲੈ ਸਭ ੁਕੋਈ ॥ (1062-13) 
कातम करोचध जलै सभु कोई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮਨ ੁਵਤਸ ਆਵੈ ਮਨ ਮਾਰੇ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1062-14) 
सतिगुर सेव ेमन ुवचस आव ैमन मारे मनतह समाइिा ॥१५॥ 

ਮੇਰਾ ਿੇਰਾ ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ॥ (1062-14) 
मेरा िेरा िधुु आप ेकीआ ॥ 

ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਸਤਭ ਜੀਆ ॥ (1062-15) 
सचभ िरेे जंि िेरे सचभ जीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਸਿਾ ਿੂ ਗੁਰਮਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੬॥੪॥੧੮॥ (1062-15) 
नानक नाम ुसमाचल सिा ि ूगुरमिी मंतन वसाइिा ॥१६॥४॥१८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1062-16) 
मारू महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿਾਿਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ (1062-16) 
हरर जीउ िािा अगम अथाहा ॥ 

ਓਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ (1062-16) 
ओसु तिलु न िमाइ वेपरवाहा ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਅਪਤੜ ਨ ਸਕ ੈਕੋਈ ਆਪ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ (1062-17) 
तिस नो अपतड़ न सकै कोई आपे मचेल तमलाइिा ॥१॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਤਨਹਚਉ ਹੋਈ ॥ (1062-17) 
जो तकछु करै स ुतनहचउ होई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿਾਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (1062-17) 
तिसु तबनु िािा अवरु न कोई ॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਕਰ ੇਸੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਲੇਾਇਿਾ ॥੨॥ (1062-18) 
चजस नो नाम िानु करे सो पाए गुर सबिी मेलाइिा ॥२॥ 

ਚਉਿਹ ਭਵਣ ਿੇਰੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ (1062-18) 
चउिह भवण िरेे हटनाले ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਿਖਾਏ ਅੰਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ (1062-19) 
सतिगुरर तिखाए अंिरर नाले ॥ 

ਨਾਵੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਕੋ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ (1062-19) 
नावै का वापारी होवै गुर सबिी को पाइिा ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ॥ (1063-1) 
सतिगुरर सेतवऐ सहज अनंिा ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਆਇ ਵੁਿਾ ਗੋਤਵੰਿਾ ॥ (1063-1) 
तहरिै आइ वुिा गोतवंिा ॥ 

ਸਹਜੇ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇਿਾ ॥੪॥ (1063-1) 
सहजे भगति करे तिनु रािी आपे भगति कराइिा ॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਵਛੁੜੇ ਤਿਨੀ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1063-2) 
सतिगुर ि ेतवछुड़े तिनी िखु ुपाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਮਾਰੀਅਤਹ ਿਖੁੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1063-2) 
अनतिनु मारीअतह िखु ुसबाइआ ॥ 

ਮਥੇ ਕਾਲੇ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਿੁਖ ਹੀ ਤਵਤਚ ਿੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੫॥ (1063-3) 
मथे काल ेमहल ुन पावतह िखु ही तवचच िखु ुपाइिा ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (1063-3) 
सतिगुरु सेवतह स ेविभागी ॥ 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਸਚੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1063-4) 
सहज भाइ सची चलव लागी ॥ 



 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਤਹ ਸਿ ਹੀ ਸਚ ੈਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੬॥ (1063-4) 
सचो सचु कमावतह सि ही सचै मचेल तमलाइिा ॥६॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਚਾ ਿੇਇ ਸ ੁਪਾਏ ॥ (1063-4) 
चजस नो सचा िेइ सु पाए ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਭਰਮ ੁਚੁਕਾਏ ॥ (1063-5) 
अंिरर साचु भरमु चुकाए ॥ 

ਸਚੁ ਸਚੈ ਕਾ ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਤਜਸੁ ਿੇਵ ੈਸੋ ਸਚ ੁਪਾਇਿਾ ॥੭॥ (1063-5) 
सचु सचै का आप ेिािा चजसु िेव ैसो सचु पाइिा ॥७॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ (1063-6) 
आपे करिा सभना का सोई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ਬਝੂੈ ਕਈੋ ॥ (1063-6) 
चजस नो आतप बझुाए बझूै कोई ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਿ ੇਵਤਿਆਈ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ (1063-6) 
आपे बखसे िे वतिआई आपे मेचल तमलाइिा ॥८॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰਤਿਆ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (1063-7) 
हउमै करतिआ जनमु गवाइआ ॥ 

ਆਗੈ ਮਹੋੁ ਨ ਚੂਕ ੈਮਾਇਆ ॥ (1063-7) 
आगै मोहु न चूकै माइआ ॥ 

ਅਗੈ ਜਮਕਾਲ ੁਲੇਖਾ ਲਵੇੈ ਤਜਉ ਤਿਲ ਘਾਣੀ ਪੀੜਾਇਿਾ ॥੯॥ (1063-7) 
अगै जमकाल ुलखेा लेव ैचजउ तिल घाणी पीड़ाइिा ॥९॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ॥ (1063-8) 
पूरै भातग गरु सेवा होई ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸੇਵ ੇਕਈੋ ॥ (1063-8) 
निरर करे िा सेवे कोई ॥ 



 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਮਹਤਲ ਸਚੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1063-8) 
जमकाल ुतिस ुनतेड़ न आव ैमहचल सचै सुख ुपाइिा ॥१०॥ 

ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਏ ॥ (1063-9) 
तिन सखु ुपाइआ जो िुध ुभाए ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (1063-9) 
पूरै भातग गरु सेवा लाए ॥ 

ਿੇਰੈ ਹਤਥ ਹੈ ਸਭ ਵਤਿਆਈ ਤਜਸੁ ਿੇਵਤਹ ਸ ੋਪਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1063-10) 
िेरै हचथ है सभ वतिआई चजसु िेवतह सो पाइिा ॥११॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰੂ ਿੇ ਪਾਏ ॥ (1063-10) 
अंिरर परगासु गुरू ि ेपाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1063-10) 
नामु पिारथ ुमंतन वसाए ॥ 

ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਸਿਾ ਘਤਟ ਚਾਨਣ ੁਅਤਗਆਨ ਅਧੰੇਰੁ ਗਵਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1063-11) 
तगआन रिन ुसिा घतट चानणु अतगआन अंधेरु गवाइिा ॥१२॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧ ੇਿੂਜ ੈਲਾਗੇ ॥ (1063-12) 
अतगआनी अंधे िजू ैलागे ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਾਣੀ ਿੁਤਬ ਮੂਏ ਅਭਾਗੇ ॥ (1063-12) 
तबनु पाणी िुतब मूए अभाग े॥ 

ਚਲਤਿਆ ਘਰੁ ਿਰੁ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵ ੈਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1063-12) 
चलतिआ घरु िरु निरर न आवै जम िरर बाधा िखुु पाइिा ॥१३॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (1063-13) 
तबनु सतिगुर सेव ेमुकति न होई ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀ ਪੂਛਹੁ ਕਈੋ ॥ (1063-13) 
तगआनी चधआनी पछूहु कोई ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਿਸੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਿਤਰ ਸਚ ੈਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1063-14) 
सतिगुरु सेवे तिसु तमल ैवतिआई िरर सचै सोभा पाइिा ॥१४॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸੇਵੇ ਤਿਸ ੁਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1063-14) 
सतिगुर नो सेवे तिसु आतप तमलाए ॥ 

ਮਮਿਾ ਕਾਤਟ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1063-15) 
ममिा कातट सचच चलव लाए ॥ 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਵਣਜਤਹ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1063-15) 
सिा सचु वणजतह वापारी नामो लाहा पाइिा ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ॥ (1063-15) 
आपे करे कराए करिा ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਈੋ ਜਨੁ ਮਕੁਿਾ ॥ (1063-16) 
सबति मरै सोई जनु मुकिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੋ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ॥੧੬॥੫॥੧੯॥ (1063-16) 
नानक नाम ुवसै मन अंिरर नामो नामु चधआइिा ॥१६॥५॥१९॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1063-17) 
मारू महला ३ ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਕਰਣਾ ਸ ੋਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (1063-17) 
जो िधु ुकरणा सो करर पाइआ ॥ 

ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਕ ੋਤਵਰਲਾ ਆਇਆ ॥ (1063-17) 
भाणे तवचच को तवरला आइआ ॥ 

ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੋ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧॥ (1063-18) 
भाणा मंने सो सखुु पाए भाणे तवचच सखुु पाइिा ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ॥ (1063-18) 
गुरमुचख िेरा भाणा भाव ै॥ 



 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ॥ (1063-18) 
सहजे ही सखुु सचु कमाव ै॥ 

ਭਾਣੇ ਨੋ ਲੋਚ ੈਬਹੁਿੇਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਤਪ ਮਨਾਇਿਾ ॥੨॥ (1063-19) 
भाणे नो लोचै बहुिेरी आपणा भाणा आतप मनाइिा ॥२॥ 

ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸ ੁਤਮਲੈ ਿੁਧੁ ਆਏ ॥ (1063-19) 
िेरा भाणा मंन ेस ुतमलै िुध ुआए ॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ਸ ੋਿੁਝਤਹ ਸਮਾਏ ॥ (1064-1) 
चजसु भाणा भावै सो िुझतह समाए ॥ 

ਭਾਣੇ ਤਵਤਚ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਭਾਣਾ ਤਕਸਤਹ ਕਰਾਇਿਾ ॥੩॥ (1064-1) 
भाणे तवचच विी वतिआई भाणा तकसतह कराइिा ॥३॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (1064-2) 
जा तिसु भावै िा गुरू तमलाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥ (1064-2) 
गुरमुचख नामु पिारथु पाए ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪਣੈ ਭਾਣ ੈਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਤਜਸ ਨ ੋਭਾਣਾ ਿੇਤਹ ਤਿਸੁ ਭਾਇਿਾ ॥੪॥ (1064-2) 
िुध ुआपणै भाण ैसभ चिसतट उपाई चजस नो भाणा िेतह तिसु भाइिा ॥४॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧ ੁਕਰੇ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1064-3) 
मनमुख ुअंधु करे चिुराई ॥ 

ਭਾਣਾ ਨ ਮੰਨ ੇਬਹੁਿ ੁਿੁਖ ੁਪਾਈ ॥ (1064-3) 
भाणा न मंने बहुि ुिखुु पाई ॥ 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਆਵ ੈਜਾਏ ਘਰੁ ਮਹਲ ੁਨ ਕਬਹ ੂਪਾਇਿਾ ॥੫॥ (1064-4) 
भरमे भूला आवै जाए घरु महलु न कबहू पाइिा ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (1064-4) 
सतिगुरु मेले िे वतिआई ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧੁਤਰ ਿੁਰਮਾਈ ॥ (1064-4) 
सतिगुर की सेवा धरुर िुरमाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੬॥ (1064-5) 
सतिगुर सेव ेिा नाम ुपाए नामे ही सुख ुपाइिा ॥६॥ 

ਸਭ ਨਾਵਹੁ ਉਪਜੈ ਨਾਵਹੁ ਛੀਜੈ ॥ (1064-5) 
सभ नावहु उपजै नावहु छीजै ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਨੁ ਿਨ ੁਭੀਜੈ ॥ (1064-6) 
गुर तकरपा ि ेमन ुिनु भीज ै॥ 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਏ ਰਤਸ ਭੀਜੈ ਰਸ ਹੀ ਿੇ ਰਸ ੁਪਾਇਿਾ ॥੭॥ (1064-6) 
रसना नाम ुचधआए रचस भीजै रस ही ि ेरसु पाइिा ॥७॥ 

ਮਹਲੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਲੁ ਕੋ ਪਾਏ ॥ (1064-6) 
महलै अंिरर महल ुको पाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਤਚ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (1064-7) 
गुर कै सबति सचच चचिु लाए ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਸਚੁ ਿੇਇ ਸਈੋ ਸਚੁ ਪਾਏ ਸਚ ੇਸਤਚ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੮॥ (1064-7) 
चजस नो सचु िेइ सोई सचु पाए सचे सचच तमलाइिा ॥८॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1064-8) 
नामु तवसारर मतन ितन िखु ुपाइआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਰੋਗੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (1064-8) 
माइआ मोहु सभु रोगु कमाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹ ੈਕੁਸਟੀ ਨਰਕ ੇਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੯॥ (1064-8) 
तबनु नाव ैमन ुिनु है कुसटी नरके वासा पाइिा ॥९॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਤਨਰਮਲ ਿੇਹਾ ॥ (1064-9) 
नातम रि ेतिन तनरमल िेहा ॥ 



 

ਤਨਰਮਲ ਹੰਸਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਨੇਹਾ ॥ (1064-9) 
तनरमल हंसा सिा सखुु नेहा ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1064-10) 
नामु सलातह सिा सुख ुपाइआ तनज घरर वासा पाइिा ॥१०॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਵਣਜ ੁਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ (1064-10) 
सभु को वणज ुकरे वापारा ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ੁਿੋਟਾ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (1064-11) 
तवणु नाव ैसभ ुिोटा संसारा ॥ 

ਨਾਗੋ ਆਇਆ ਨਾਗੋ ਜਾਸੀ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1064-11) 
नागो आइआ नागो जासी तवणु नावै िखु ुपाइिा ॥११॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ੁਿੇਇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ (1064-11) 
चजस नो नाम ुिेइ सो पाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1064-12) 
गुर कै सबति हरर मंतन वसाए ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿਾ ॥੧੨॥ (1064-12) 
गुर तकरपा ि ेनाम ुवचसआ घट अंिरर नामो नाम ुचधआइिा ॥१२॥ 

ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚ ੈਜੇਿੀ ਸਭ ਆਈ ॥ (1064-13) 
नावै नो लोचै जिेी सभ आई ॥ 

ਨਾਉ ਤਿਨਾ ਤਮਲੈ ਧੁਤਰ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਈ ॥ (1064-13) 
नाउ तिना तमल ैधरुर पुरतब कमाई ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸ ੇਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1064-13) 
चजनी नाउ पाइआ से विभागी गुर कै सबति तमलाइिा ॥१३॥ 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ॥ (1064-14) 
काइआ कोटु अति अपारा ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਬਤਹ ਪਰਭੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1064-14) 
तिसु तवचच बतह प्रभ ुकरे वीचारा ॥ 

ਸਚਾ ਤਨਆਉ ਸਚ ੋਵਾਪਾਰਾ ਤਨਹਚਲੁ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1064-15) 
सचा तनआउ सचो वापारा तनहचलु वासा पाइिा ॥१४॥ 

ਅੰਿਰ ਘਰ ਬੰਕ ੇਥਾਨੁ ਸਹੁਾਇਆ ॥ (1064-15) 
अंिर घर बंके थान ुसुहाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (1064-16) 
गुरमुचख तवरल ैतकन ैथान ुपाइआ ॥ 

ਇਿੁ ਸਾਤਥ ਤਨਬਹ ੈਸਾਲਾਹੇ ਸਚ ੇਹਤਰ ਸਚਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1064-16) 
इिु साचथ तनबहै सालाहे सचे हरर सचा मंतन वसाइिा ॥१५॥ 

ਮੇਰੈ ਕਰਿੈ ਇਕ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (1064-17) 
मेरै करि ैइक बणि बणाई ॥ 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਤਵਤਚ ਸਭ ਵਥੁ ਪਾਈ ॥ (1064-17) 
इसु िेही तवचच सभ वथु पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਣਜਤਹ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੬॥੨੦॥ (1064-17) 
नानक नाम ुवणजतह रंतग रािे गरुमुचख को नामु पाइिा ॥१६॥६॥२०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1064-18) 
मारू महला ३ ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ (1064-18) 
काइआ कंचनु सबि ुवीचारा ॥ 

ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਤਜਸ ਿਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ (1064-19) 
तिथ ैहरर वसै चजस िा अंि ुन पारावारा ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਸੇਤਵਹ ੁਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧॥ (1064-19) 
अनतिनु हरर सेतवहु सची बाणी हरर जीउ सबति तमलाइिा ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਚੇਿਤਹ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ (1065-1) 
हरर चिेतह तिन बचलहारै जाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਿਨ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥ (1065-1) 
गुर कै सबति तिन मेचल तमलाउ ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਲਾਈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਸਿਸੰਗਤਿ ਬਤਹ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੨॥ (1065-2) 
तिन की धरूर लाई मुचख मसितक सिसंगति बतह गुण गाइिा ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ (1065-2) 
हरर के गुण गावा जे हरर प्रभ भावा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਾ ॥ (1065-3) 
अंिरर हरर नामु सबति सुहावा ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਹੁ ਕੁੰਿੀ ਸੁਣੀਐ ਸਾਚ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਇਿਾ ॥੩॥ (1065-3) 
गुरबाणी चहु कंुिी सुणीऐ साचै नातम समाइिा ॥३॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਤਜ ਅੰਿਰੁ ਭਾਲੇ ॥ (1065-3) 
सो जनु साचा चज अंिरु भाले ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੇ ॥ (1065-4) 
गुर कै सबति हरर निरर तनहाले ॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੪॥ (1065-4) 
तगआन अंजन ुपाए गुर सबिी निरी निरर तमलाइिा ॥४॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (1065-5) 
विै भातग इहु सरीरु पाइआ ॥ 

ਮਾਣਸ ਜਨਤਮ ਸਬਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (1065-5) 
माणस जनतम सबति चचिु लाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਸਭੁ ਅਧੰ ਅਧੰੇਰਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਸਤਹ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੫॥ (1065-5) 
तबनु सबिै सभु अंध अंधरेा गुरमचुख तकसतह बुझाइिा ॥५॥ 



 

ਇਤਕ ਤਕਿੁ ਆਏ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (1065-6) 
इतक तकिु आए जनमु गवाए ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਲਾਗੇ ਿੂਜੈ ਭਾਏ ॥ (1065-6) 
मनमुख लागे िजू ैभाए ॥ 

ਏਹ ਵੇਲਾ ਤਿਤਰ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵ ੈਪਤਗ ਤਖਤਸਐ ਪਛੁਿਾਇਿਾ ॥੬॥ (1065-7) 
एह वेला तिरर हाचथ न आवै पतग चखचसऐ पछुिाइिा ॥६॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ (1065-7) 
गुर कै सबति पतविु सरीरा ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਵਸੈ ਸਚ ੁਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ (1065-8) 
तिसु तवचच वसै सचु गुणी गहीरा ॥ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵੇਖੈ ਸਭ ਥਾਈ ਸਚ ੁਸੁਤਣ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੭॥ (1065-8) 
सचो सचु वखेै सभ थाई सचु सुचण मंतन वसाइिा ॥७॥ 

ਹਉਮੈ ਗਣਿ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1065-8) 
हउमै गणि गरु सबति तनवारे ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਹਰਿੈ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (1065-9) 
हरर जीउ तहरिै रखहु उर धारे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੇ ਤਮਤਲ ਸਾਚ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਿਾ ॥੮॥ (1065-9) 
गुर कै सबति सिा सालाहे तमचल साचे सखुु पाइिा ॥८॥ 

ਸੋ ਚੇਿ ੇਤਜਸੁ ਆਤਪ ਚੇਿਾਏ ॥ (1065-10) 
सो चेि ेचजस ुआतप चेिाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥ (1065-10) 
गुर कै सबति वसै मतन आए ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੈ ਆਪੁ ਸਮਾਇਿਾ ॥੯॥ (1065-10) 
आपे वेख ैआप ेबझूै आपै आपु समाइिा ॥९॥ 



 

ਤਜਤਨ ਮਨ ਤਵਤਚ ਵਥ ੁਪਾਈ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ॥ (1065-11) 
चजतन मन तवचच वथु पाई सोई जाण ै॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ॥ (1065-11) 
गुर कै सबिे आप ुपछाणै ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਸਈੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਬਾਣੀ ਸਬਿੁ ਸਣੁਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1065-11) 
आपु पछाण ैसोई जन ुतनरमलु बाणी सबि ुसुणाइिा ॥१०॥ 

ਏਹ ਕਾਇਆ ਪਤਵਿੁ ਹ ੈਸਰੀਰੁ ॥ (1065-12) 
एह काइआ पतविु है सरीरु ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚੇਿੈ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ (1065-12) 
गुर सबिी चेि ैगुणी गहीरु ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗੁਣ ਕਤਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1065-13) 
अनतिनु गुण गावै रंतग रािा गुण कतह गुणी समाइिा ॥११॥ 

ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਭ ਮੂਲ ੁਹ ੈਮਾਇਆ ॥ (1065-13) 
एहु सरीरु सभ मूलु है माइआ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (1065-14) 
िजूै भाइ भरतम भुलाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਨ ਚੇਿੈ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਚੇਿ ੇਿਖੁੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1065-14) 
हरर न चेि ैसिा िखु ुपाए तबनु हरर चेिे िखुु पाइिा ॥१२॥ 

ਤਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥ (1065-15) 
चज सतिगरुु सेव ेसो परवाणु ॥ 

ਕਾਇਆ ਹਸੰੁ ਤਨਰਮਲ ੁਿਤਰ ਸਚ ੈਜਾਣੁ ॥ (1065-15) 
काइआ हंसु तनरमलु िरर सचै जाणु ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵੇ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਸੋਹ ੈਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1065-15) 
हरर सेवे हरर मंतन वसाए सोहै हरर गुण गाइिा ॥१३॥ 



 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (1065-16) 
तबनु भागा गुरु सतेवआ न जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਮੁਏ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (1065-16) 
मनमुख भूले मुए तबललाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਹੋਵ ੈਗੁਰ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1065-17) 
चजन कउ निरर होवै गुर केरी हरर जीउ आतप तमलाइिा ॥१४॥ 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਪਕੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ (1065-17) 
काइआ कोटु पके हटनाले ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੇਵੈ ਵਸਿੁ ਸਮਾਲੇ ॥ (1065-18) 
गुरमुचख लेव ैवसिु समाल े॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1065-18) 
हरर का नामु चधआइ तिन ुरािी ऊिम पिवी पाइिा ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਸਚਾ ਹ ੈਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (1065-18) 
आपे सचा है सखुिािा ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ (1065-19) 
पूरे गुर कै सबति पछािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹ ੇਸਾਚਾ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਕੋ ਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੭॥੨੧॥ (1065-19) 
नानक नाम ुसलाहे साचा परैू भातग को पाइिा ॥१६॥७॥२१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1066-1) 
मारू महला ३ ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਤਰ ਆਕਾਰੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1066-1) 
तनरंकारर आकारु उपाइआ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਹੁਕਤਮ ਬਣਾਇਆ ॥ (1066-1) 
माइआ मोहु हुकतम बणाइआ ॥ 



 

ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਤਭ ਕਰਿਾ ਸੁਤਣ ਸਾਚਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਿਾ ॥੧॥ (1066-2) 
आपे खले करे सचभ करिा सुचण साचा मंतन वसाइिा ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮਾਈ ਿਰੈ ਗੁਣ ਪਰਸੂਤਿ ਜਮਾਇਆ ॥ (1066-2) 
माइआ माई िै गुण परसतूि जमाइआ ॥ 

ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਬਰਹਮੇ ਨ ੋਿੁਰਮਾਇਆ ॥ (1066-3) 
चारे बिे ब्रहम ेनो िुरमाइआ ॥ 

ਵਰਹੇ ਮਾਹ ਵਾਰ ਤਥਿੀ ਕਤਰ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇਿਾ ॥੨॥ (1066-3) 
वहे माह वार चथिी करर इसु जग मतह सोझी पाइिा ॥२॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ (1066-3) 
गुर सेवा ि ेकरणी सार ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਾਖਹੁ ਉਤਰ ਧਾਰ ॥ (1066-4) 
राम नाम ुराखहु उरर धार ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਿੀ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਇਸੁ ਬਾਣੀ ਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਿਾ ॥੩॥ (1066-4) 
गुरबाणी वरिी जग अंिरर इसु बाणी िे हरर नामु पाइिा ॥३॥ 

ਵੇਿੁ ਪੜੈ ਅਨਤਿਨ ੁਵਾਿ ਸਮਾਲੇ ॥ (1066-5) 
वेि ुपड़ै अनतिनु वाि समाले ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿੈ ਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ (1066-5) 
नामु न चेिै बधा जमकाल े॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਸਿਾ ਿੁਖੁ ਪਾਏ ਿਰੈ ਗੁਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਿਾ ॥੪॥ (1066-5) 
िजूै भाइ सिा िखुु पाए िै गुण भरतम भुलाइिा ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕਸ ੁਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1066-6) 
गुरमुचख एकसु चसउ चलव लाए ॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਏ ॥ (1066-6) 
तितबचध मनसा मनतह समाए ॥ 



 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਹ ੈਮਕੁਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਿਾ ॥੫॥ (1066-6) 
साचै सबति सिा है मकुिा माइआ मोहु चुकाइिा ॥५॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਰਾਿੇ ਸ ੇਹੁਤਣ ਰਾਿੇ ॥ (1066-7) 
जो धुरर रािे से हुचण राि े॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੇ ॥ (1066-7) 
गुर परसािी सहजे मािे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪੈ ਆਪੁ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੬॥ (1066-8) 
सतिगुरु सतेव सिा प्रभु पाइआ आपै आपु तमलाइिा ॥६॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਭਰਤਮ ਨ ਪਾਏ ॥ (1066-8) 
माइआ मोतह भरतम न पाए ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗਾ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (1066-9) 
िजूै भाइ लगा िखुु पाए ॥ 

ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਤਿਨ ਥੋੜ ੇਹੋਵ ੈਇਸੁ ਜਾਿ ੇਤਬਲਮ ਨ ਲਾਇਿਾ ॥੭॥ (1066-9) 
सूहा रंग ुतिन थोड़े होव ैइस ुजािे तबलम न लाइिा ॥७॥ 

ਏਹੁ ਮਨ ੁਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗਾਏ ॥ (1066-9) 
एहु मन ुभै भाइ रंगाए ॥ 

ਇਿੁ ਰੰਤਗ ਸਾਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ (1066-10) 
इिु रंतग साचे मातह समाए ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਕੋ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਿੀ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਿਾ ॥੮॥ (1066-10) 
पूरै भातग को इहु रंगु पाए गुरमिी रंग ुचड़ाइिा ॥८॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਬਹੁਿੁ ਕਰੇ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1066-11) 
मनमुख ुबहुिु करे अचभमानु ॥ 

ਿਰਗਹ ਕਬ ਹੀ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ (1066-11) 
िरगह कब ही न पावै मान ु॥ 



 

ਿੂਜੈ ਲਾਗੇ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਤਬਨ ੁਬੂਝ ੇਿੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੯॥ (1066-11) 
िजूै लागे जनम ुगवाइआ तबनु बझूे िखु ुपाइिा ॥९॥ 

ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਅੰਿਤਰ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ (1066-12) 
मेरै प्रचभ अिंरर आप ुलुकाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (1066-12) 
गुर परसािी हरर तमलै तमलाइआ ॥ 

ਸਚਾ ਪਰਭੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1066-12) 
सचा प्रभु सचा वापारा नामु अमोलकु पाइिा ॥१०॥ 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ (1066-13) 
इसु काइआ की कीमति तकनै न पाई ॥ 

ਮੇਰੈ ਿਾਕੁਤਰ ਇਹ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (1066-13) 
मेरै िाकुरर इह बणि बणाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਾਇਆ ਸੋਧ ੈਆਪਤਹ ਆਪੁ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1066-14) 
गुरमुचख होवै स ुकाइआ सोधै आपतह आपु तमलाइिा ॥११॥ 

ਕਾਇਆ ਤਵਤਚ ਿੋਟਾ ਕਾਇਆ ਤਵਤਚ ਲਾਹਾ ॥ (1066-14) 
काइआ तवचच िोटा काइआ तवचच लाहा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਜੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ (1066-15) 
गुरमुचख खोज ेवेपरवाहा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਤਜ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1066-15) 
गुरमुचख वणचज सिा सुख ुपाए सहजे सहचज तमलाइिा ॥१२॥ 

ਸਚਾ ਮਹਲੁ ਸਚੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ (1066-16) 
सचा महलु सचे भंिारा ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਿੇਵਣਹਾਰਾ ॥ (1066-16) 
आपे िेव ैिेवणहारा ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਖਿਾਿੇ ਮਤਨ ਮੇਲ ੇਕੀਮਤਿ ਪਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1066-16) 
गुरमुचख सालाहे सखुिािे मतन मेले कीमति पाइिा ॥१३॥ 

ਕਾਇਆ ਤਵਤਚ ਵਸਿੁ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (1066-17) 
काइआ तवचच वसि ुकीमति नही पाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (1066-17) 
गुरमुचख आपे िे वतिआई ॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਹਟ ੁਸਈੋ ਵਥੁ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1066-18) 
चजस िा हटु सोई वथु जाणै गुरमुचख िेइ न पछोिाइिा ॥१४॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (1066-18) 
हरर जीउ सभ मतह रतहआ समाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ (1066-19) 
गुर परसािी पाइआ जाई ॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਆਪੇ ਸਬਿ ੇਸਹਤਜ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1066-19) 
आपे मेचल तमलाए आप ेसबिे सहचज समाइिा ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥ (1067-1) 
आपे सचा सबति तमलाए ॥ 

ਸਬਿ ੇਤਵਚਹੁ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ (1067-1) 
सबिे तवचहु भरम ुचुकाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਨਾਮ ੇਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੧੬॥੮॥੨੨॥ (1067-1) 
नानक नातम तमलै वतिआई नामे ही सखुु पाइिा ॥१६॥८॥२२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1067-2) 
मारू महला ३ ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ (1067-2) 
अगम अगोचर वेपरवाहे ॥ 



 

ਆਪੇ ਤਮਹਰਵਾਨ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ੇ॥ (1067-2) 
आपे तमहरवान अगम अथाहे ॥ 

ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕ ੈਤਿਸ ਨੋ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾਇਆ ॥੧॥ (1067-3) 
अपतड़ कोइ न सकै तिस नो गुर सबिी मेलाइआ ॥१॥ 

ਿੁਧੁਨੋ ਸੇਵਤਹ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਵਤਹ ॥ (1067-3) 
िुधनुो सेवतह जो िुध ुभावतह ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਸਤਚ ਸਮਾਵਤਹ ॥ (1067-3) 
गुर कै सबिे सचच समावतह ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭਾਇਆ ॥੨॥ (1067-4) 
अनतिनु गुण रवतह तिन ुरािी रसना हरर रसु भाइआ ॥२॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਸ ੇਮਰਣੁ ਸਵਾਰਤਹ ॥ (1067-4) 
सबति मरतह से मरणु सवारतह ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਤਹਰਿੈ ਉਰ ਧਾਰਤਹ ॥ (1067-5) 
हरर के गुण तहरिै उर धारतह ॥ 

ਜਨਮੁ ਸਿਲ ੁਹਤਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਚਕੁਾਇਆ ॥੩॥ (1067-5) 
जनमु सिल ुहरर चरणी लागे िजूा भाउ चुकाइआ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਲ ੇਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1067-6) 
हरर जीउ मेल ेआतप तमलाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਆਪ ੁਗਵਾਏ ॥ (1067-6) 
गुर कै सबिे आप ुगवाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਲਾਹਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥ (1067-6) 
अनतिनु सिा हरर भगिी रािे इसु जग मतह लाहा पाइआ ॥४॥ 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਕਹਾ ਮ ੈਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (1067-7) 
िेरे गुण कहा मै कहणु न जाई ॥ 



 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (1067-7) 
अंिु न पारा कीमति नही पाई ॥ 

ਆਪੇ ਿਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਣ ਮਤਹ ਗਣੁੀ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ (1067-7) 
आपे िइआ करे सुखिािा गुण मतह गुणी समाइआ ॥५॥ 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਮਹੋੁ ਹ ੈਪਾਸਾਰਾ ॥ (1067-8) 
इसु जग मतह मोहु है पासारा ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨੀ ਅਧੰੁ ਅਧੰਾਰਾ ॥ (1067-8) 
मनमुख ुअतगआनी अंधु अधंारा ॥ 

ਧੰਧੈ ਧਾਵਿੁ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (1067-9) 
धंध ैधाविु जनम ुगवाइआ तबनु नाव ैिखुु पाइआ ॥६॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਏ ॥ (1067-9) 
करमु होव ैिा सतिगरुु पाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (1067-10) 
हउमै मैल ुसबति जलाए ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥੭॥ (1067-10) 
मनु तनरमलु तगआन ुरिन ुचानणु अतगआनु अंधेरु गवाइआ ॥७॥ 

ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (1067-11) 
िेरे नाम अनके कीमति नही पाई ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਤਹਰਿ ੈਵਸਾਈ ॥ (1067-11) 
सचु नाम ुहरर तहरिै वसाई ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਰੇ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਆਪੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੮॥ (1067-11) 
कीमति कउणु करे प्रभ िेरी िू आपे सहचज समाइआ ॥८॥ 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (1067-12) 
नामु अमोलकु अगम अपारा ॥ 



 

ਨਾ ਕੋ ਹਆੋ ਿੋਲਣਹਾਰਾ ॥ (1067-12) 
ना को होआ िोलणहारा ॥ 

ਆਪੇ ਿੋਲੇ ਿੋਤਲ ਿੋਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਤਲ ਿੋਲਾਇਆ ॥੯॥ (1067-13) 
आपे िोल ेिोचल िोलाए गरु सबिी मचेल िोलाइआ ॥९॥ 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਤਹ ਕਰਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1067-13) 
सेवक सेवतह करतह अरिाचस ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਬਹਾਲਤਹ ਪਾਤਸ ॥ (1067-13) 
िू आप ेमेचल बहालतह पाचस ॥ 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਤਧਆਇਆ ॥੧੦॥ (1067-14) 
सभना जीआ का सखुिािा पूरै करतम चधआइआ ॥१०॥ 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਤਜ ਸਚ ੁਕਮਾਵ ੈ॥ (1067-14) 
जिु सिु संजम ुचज सचु कमावै ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਤਜ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (1067-15) 
इहु मनु तनरमलु चज हरर गणु गावै ॥ 

ਇਸੁ ਤਬਖੁ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਭਾਇਆ ॥੧੧॥ (1067-15) 
इसु तबखु मतह अमिृु परापति होवै हरर जीउ मरेे भाइआ ॥११॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਬੁਝਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ॥ (1067-16) 
चजस नो बझुाए सोई बूझ ै॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਿੰਰੁ ਸੂਝੈ ॥ (1067-16) 
हरर गुण गावै अिंरु सूझ ै॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ (1067-16) 
हउमै मरेा िातक रहाए सहजे ही सचु पाइआ ॥१२॥ 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਹੋਰ ਤਿਰੈ ਘਨੇਰੀ ॥ (1067-17) 
तबनु करमा होर तिरै घनरेी ॥ 



 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਚਕੁੈ ਨ ਿੇਰੀ ॥ (1067-17) 
मरर मरर जंमै चुकै न िेरी ॥ 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਰਾਿਾ ਤਬਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕਬਹੂ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ (1067-17) 
तबखु का रािा तबख ुकमाव ैसखुु न कबहू पाइआ ॥१३॥ 

ਬਹੁਿੇ ਭੇਖ ਕਰੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (1067-18) 
बहुि ेभेख करे भखेधारी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਹਉਮ ੈਤਕਨੈ ਨ ਮਾਰੀ ॥ (1067-18) 
तबनु सबिै हउमै तकनै न मारी ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਿਾ ਮਕੁਤਿ ਪਾਏ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੧੪॥ (1067-19) 
जीविु मरै िा मुकति पाए सचै नाइ समाइआ ॥१४॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਤਿਰਸਨਾ ਇਸੁ ਿਨਤਹ ਜਲਾਏ ॥ (1067-19) 
अतगआन ुतिसना इसु िनतह जलाए ॥ 

ਤਿਸ ਿੀ ਬੂਝ ੈਤਜ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਕਮਾਏ ॥ (1068-1) 
तिस िी बूझ ैचज गरु सबि ुकमाए ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਿਧੋੁ ਤਨਵਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਮਾਇਆ ॥੧੫॥ (1068-1) 
िनु मनु सीिलु िोध ुतनवारे हउम ैमारर समाइआ ॥१५॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1068-1) 
सचा सातहब ुसची वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਵਰਲੈ ਪਾਈ ॥ (1068-2) 
गुर परसािी तवरलै पाई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹ ੈਬੇਨੰਿੀ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥੧॥੨੩॥ (1068-2) 
नानकु एक कहै बेनंिी नाम ेनातम समाइआ ॥१६॥१॥२३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1068-3) 
मारू महला ३ ॥ 



 

ਨਿਰੀ ਭਗਿਾ ਲੈਹੁ ਤਮਲਾਏ ॥ (1068-3) 
निरी भगिा लैहु तमलाए ॥ 

ਭਗਿ ਸਲਾਹਤਨ ਸਿਾ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1068-3) 
भगि सलाहतन सिा चलव लाए ॥ 

ਿਉ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰਤਹ ਕਰਿੇ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ (1068-4) 
िउ सरणाई उबरतह करिे आपे मेचल तमलाइआ ॥१॥ 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਿ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥ (1068-4) 
पूरै सबति भगति सुहाई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸੁਖੁ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥ (1068-4) 
अंिरर सखुु िेरै मतन भाई ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਚੀ ਭਗਿੀ ਰਾਿਾ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿ ੁਲਾਇਆ ॥੨॥ (1068-5) 
मनु िनु सची भगिी रािा सचे चसउ चचिु लाइआ ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਸਿ ਜਲੈ ਸਰੀਰਾ ॥ (1068-5) 
हउमै तवचच सि जलै सरीरा ॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਭੇਟ ੇਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (1068-6) 
करमु होव ैभेटे गुरु परूा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (1068-6) 
अंिरर अतगआनु सबति बुझाए सतिगुर िे सखुु पाइआ ॥३॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਅੰਧ ੁਕਮਾਏ ॥ (1068-7) 
मनमुख ुअंधा अंधु कमाए ॥ 

ਬਹੁ ਸਕੰਟ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਏ ॥ (1068-7) 
बहु संकट जोनी भरमाए ॥ 

ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਕਿ ੇਨ ਕਾਟੈ ਅੰਿੇ ਬਹ ੁਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥ (1068-7) 
जम का जेवड़ा किे न काटै अंिे बहु िखु ुपाइआ ॥४॥ 



 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1068-8) 
आवण जाणा सबति तनवारे ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (1068-8) 
सचु नाम ुरखै उर धारे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਹਉਮ ੈਜਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ (1068-8) 
गुर कै सबति मरै मनु मारे हउमै जाइ समाइआ ॥५॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣੈ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥ (1068-9) 
आवण जाणै परज तवगोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਥਰੁ ਕਇੋ ਨ ਹਈੋ ॥ (1068-9) 
तबनु सतिगुर चथरु कोइ न होई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਬਤਿ ਸੁਖ ੁਵਤਸਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥੬॥ (1068-9) 
अंिरर जोति सबति सखुु वचसआ जोिी जोति तमलाइआ ॥६॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਚਿਵਤਹ ਤਵਕਾਰਾ ॥ (1068-10) 
पंच ििू चचिवतह तवकारा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕਾ ਏਹੁ ਪਸਾਰਾ ॥ (1068-10) 
माइआ मोह का एहु पसारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿਾ ਮਕੁਿੁ ਹੋਵੈ ਪੰਚ ਿੂਿ ਵਤਸ ਆਇਆ ॥੭॥ (1068-11) 
सतिगुरु सेवे िा मुकि ुहोव ैपंच ििू वचस आइआ ॥७॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰਾ ॥ (1068-11) 
बाझ ुगुरू है मोहु गुबारा ॥ 

ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਿੁਬੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ (1068-11) 
तिरर तिरर िुबै वारो वारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਚ ੁਤਿਰੜਾਏ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥੮॥ (1068-12) 
सतिगुर भेटे सचु तद्रड़ाए सचु नामु मतन भाइआ ॥८॥ 



 

ਸਾਚਾ ਿਰੁ ਸਾਚਾ ਿਰਵਾਰਾ ॥ (1068-12) 
साचा िरु साचा िरवारा ॥ 

ਸਚੇ ਸੇਵਤਹ ਸਬਤਿ ਤਪਆਰਾ ॥ (1068-13) 
सचे सेवतह सबति तपआरा ॥ 

ਸਚੀ ਧੁਤਨ ਸਚ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ (1068-13) 
सची धतुन सचे गुण गावा सचे मातह समाइआ ॥९॥ 

ਘਰੈ ਅੰਿਤਰ ਕੋ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ (1068-13) 
घरै अंिरर को घरु पाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਸਹਤਜ ਸਭੁਾਏ ॥ (1068-14) 
गुर कै सबिे सहचज सुभाए ॥ 

ਓਥੈ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ਸਹਜ ੇਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧੦॥ (1068-14) 
ओथै सोगु तवजोग ुन तवआपै सहज ेसहचज समाइआ ॥१०॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸਾ ॥ (1068-15) 
िजूै भाइ िसुटा का वासा ॥ 

ਭਉਿੇ ਤਿਰਤਹ ਬਹ ੁਮੋਹ ਤਪਆਸਾ ॥ (1068-15) 
भउिे तिरतह बहु मोह तपआसा ॥ 

ਕੁਸੰਗਤਿ ਬਹਤਹ ਸਿਾ ਿਖੁੁ ਪਾਵਤਹ ਿੁਖੋ ਿੁਖ ੁਕਮਾਇਆ ॥੧੧॥ (1068-15) 
कुसंगति बहतह सिा िखुु पावतह िखुो िखुु कमाइआ ॥११॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਸੰਗਤਿ ਨ ਹਈੋ ॥ (1068-16) 
सतिगुर बाझहु संगति न होई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੇ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਏ ਕਈੋ ॥ (1068-16) 
तबनु सबिे पारु न पाए कोई ॥ 

ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੨॥ (1068-16) 
सहजे गुण रवतह तिनु रािी जोिी जोति तमलाइआ ॥१२॥ 



 

ਕਾਇਆ ਤਬਰਖੁ ਪੰਖੀ ਤਵਤਚ ਵਾਸਾ ॥ (1068-17) 
काइआ तबरख ुपंखी तवचच वासा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਚੁਗਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਸਾ ॥ (1068-17) 
अमृिु चुगतह गुर सबति तनवासा ॥ 

ਉਿਤਹ ਨ ਮੂਲੇ ਨ ਆਵਤਹ ਨ ਜਾਹੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ (1068-18) 
उितह न मूल ेन आवतह न जाही तनज घरर वासा पाइआ ॥१३॥ 

ਕਾਇਆ ਸੋਧਤਹ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਤਹ ॥ (1068-18) 
काइआ सोधतह सबि ुवीचारतह ॥ 

ਮੋਹ ਿਗਉਰੀ ਭਰਮ ੁਤਨਵਾਰਤਹ ॥ (1068-19) 
मोह िगउरी भरमु तनवारतह ॥ 

ਆਪੇ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਸੁਖਿਾਿਾ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ (1068-19) 
आपे तिपा करे सखुिािा आपे मेचल तमलाइआ ॥१४॥ 

ਸਿ ਹੀ ਨੇੜੈ ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ (1069-1) 
सि ही नेड़ै िरूर न जाणहु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਜੀਤਕ ਪਛਾਣਹੁ ॥ (1069-1) 
गुर कै सबति नजीतक पछाणहु ॥ 

ਤਬਗਸੈ ਕਮਲੁ ਤਕਰਤਣ ਪਰਗਾਸੈ ਪਰਗਟੁ ਕਤਰ ਿੇਖਾਇਆ ॥੧੫॥ (1069-1) 
तबगसै कमलु तकरचण परगासै परगटु करर िेखाइआ ॥१५॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ (1069-2) 
आपे करिा सचा सोई ॥ 

ਆਪੇ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (1069-2) 
आपे मारर जीवाले अवरु न कोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੧੬॥੨॥੨੪॥ (1069-3) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई आपु गवाइ सुख ुपाइआ ॥१६॥२॥२४॥ 



 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੪ (1069-4) 
मारू सोलहे महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1069-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (1069-5) 
सचा आतप सवारणहारा ॥ 

ਅਵਰ ਨ ਸੂਝਤਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ (1069-5) 
अवर न सझूचस बीजी कारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1069-5) 
गुरमुचख सचु वस ैघट अंिरर सहजे सचच समाई हे ॥१॥ 

ਸਭਨਾ ਸਚੁ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (1069-6) 
सभना सचु वसै मन माही ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਹੀ ॥ (1069-6) 
गुर परसािी सहचज समाही ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੨॥ (1069-6) 
गुरु गुरु करि सिा सखुु पाइआ गुर चरणी चचिु लाई हे ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ ਤਗਆਨੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ ਪੂਜਾ ॥ (1069-7) 
सतिगुरु है तगआन ुसतिगरुु है पूजा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥ (1069-7) 
सतिगुरु सेवी अवरु न िजूा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1069-8) 
सतिगुर ि ेनाम ुरिन धन ुपाइआ सतिगुर की सेवा भाई हे ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਜੋ ਿੂਜ ੈਲਾਗੇ ॥ (1069-8) 
तबनु सतिगुर जो िजूै लाग े॥ 



 

ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ਭਰਤਮ ਮਰਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥ (1069-9) 
आवतह जातह भ्रतम मरतह अभागे ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਤਿਤਰ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹਤਹ ਸਰਣਾਈ ਹੇ ॥੪॥ (1069-9) 
नानक तिन की तिरर गति होवै चज गुरमचुख रहतह सरणाई हे ॥४॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਹੈ ਸਾਚੀ ॥ (1069-10) 
गुरमुचख प्रीति सिा है साची ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਮਾਗਉ ਨਾਮੁ ਅਜਾਚੀ ॥ (1069-10) 
सतिगुर ि ेमागउ नाम ुअजाची ॥ 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਤਖ ਲੇਵਹ ੁਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ (1069-10) 
होहु िइआल ुतिपा करर हरर जीउ रचख लेवहु गुर सरणाई हे ॥५॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਸਤਿਗੁਰੂ ਚਆੁਇਆ ॥ (1069-11) 
अमृि रसु सतिगुरू चुआइआ ॥ 

ਿਸਵੈ ਿੁਆਤਰ ਪਰਗਟ ੁਹਇੋ ਆਇਆ ॥ (1069-11) 
िसवै िआुरर प्रगटु होइ आइआ ॥ 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜਤਹ ਧੁਤਨ ਬਾਣੀ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1069-12) 
िह अनहि सबि वजतह धतुन बाणी सहज ेसहचज समाई हे ॥६॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਕਰਿੈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਈ ॥ (1069-12) 
चजन कउ करिै धुरर चलचख पाई ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿ ਤਵਹਾਈ ॥ (1069-13) 
अनतिनु गुरु गुरु करि तवहाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਸੀਝੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1069-13) 
तबनु सतिगुर को सीझै नाही गुर चरणी चचिु लाई हे ॥७॥ 

ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪ ੇਿਇੇ ॥ (1069-14) 
चजसु भावै तिस ुआपे िेइ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲੇਇ ॥ (1069-14) 
गुरमुचख नामु पिारथु लेइ ॥ 

ਆਪੇ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਨਾਮੁ ਿਵੇੈ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੮॥ (1069-14) 
आपे तिपा करे नाम ुिेव ैनानक नातम समाई हे ॥८॥ 

ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ॥ (1069-15) 
तगआन रिन ुमतन परगटु भइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਸਹਜੇ ਲਇਆ ॥ (1069-15) 
नामु पिारथ ुसहजे लइआ ॥ 

ਏਹ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1069-16) 
एह वतिआई गुर ि ेपाई सतिगुर कउ सि बचल जाई हे ॥९॥ 

ਪਰਗਤਟਆ ਸੂਰੁ ਤਨਤਸ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (1069-16) 
प्रगतटआ सरूु तनचस तमतटआ अंचधआरा ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਤਮਤਟਆ ਗੁਰ ਰਿਤਨ ਅਪਾਰਾ ॥ (1069-17) 
अतगआन ुतमतटआ गुर रितन अपारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1069-17) 
सतिगुर तगआनु रिनु अति भारी करतम तमलै सुख ुपाई हे ॥१०॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਗਟੀ ਹੈ ਸੋਇ ॥ (1069-18) 
गुरमुचख नामु प्रगटी है सोइ ॥ 

ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਤਨਰਮਲੁ ਹਛਾ ਲੋਇ ॥ (1069-18) 
चहु जुतग तनरमल ुहछा लोइ ॥ 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਨਾਤਮ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ (1069-18) 
नामे नातम रि ेसखुु पाइआ नातम रतहआ चलव लाई हे ॥११॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ (1069-19) 
गुरमुचख नामु परापति होव ै॥ 



 

ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਹਜੇ ਸੋਵੈ ॥ (1069-19) 
सहजे जागै सहज ेसोव ै॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ਸਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1070-1) 
गुरमुचख नातम समाइ समाव ैनानक नामु चधआई हे ॥१२॥ 

ਭਗਿਾ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿ ਹ ੈਬਾਣੀ ॥ (1070-1) 
भगिा मचुख अमृि है बाणी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀ ॥ (1070-2) 
गुरमुचख हरर नाम ुआचख वखाणी ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਿ ਸਿਾ ਮਨੁ ਤਬਗਸੈ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1070-2) 
हरर हरर करि सिा मन ुतबगसै हरर चरणी मन ुलाई हे ॥१३॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਅਤਗਆਨ ਤਗਆਨੁ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ॥ (1070-3) 
हम मूरख अतगआन तगआन ुतकछु नाही ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸਮਝ ਪੜੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (1070-3) 
सतिगुर ि ेसमझ पड़ी मन माही ॥ 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1070-3) 
होहु िइआल ुतिपा करर हरर जीउ सतिगरु की सेवा लाई हे ॥१४॥ 

ਤਜਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਿਾ ਤਿਤਨ ਏਕੁ ਪਛਾਿਾ ॥ (1070-4) 
चजतन सतिगुरु जािा तितन एकु पछािा ॥ 

ਸਰਬੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (1070-4) 
सरबे रतव रतहआ सुखिािा ॥ 

ਆਿਮ ੁਚੀਤਨ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ (1070-5) 
आिमु चीतन परम पि ुपाइआ सेवा सरुति समाई हे ॥१५॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਆਤਿ ਤਮਲੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1070-5) 
चजन कउ आति तमली वतिआई ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1070-6) 
सतिगुरु मतन वचसआ चलव लाई ॥ 

ਆਤਪ ਤਮਤਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਅੰਤਕ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੬॥੧॥ (1070-6) 
आतप तमचलआ जगजीवनु िािा नानक अंतक समाई हे ॥१६॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1070-7) 
मारू महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1070-7) 
हरर अगम अगोचरु सिा अतबनासी ॥ 

ਸਰਬੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਟ ਵਾਸੀ ॥ (1070-7) 
सरबे रतव रतहआ घट वासी ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਤਿਸਤਹ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰਾਣੀ ਹ ੇ॥੧॥ (1070-8) 
तिसु तबनु अवरु न कोई िािा हरर तिसतह सरेवहु प्राणी हे ॥१॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ (1070-8) 
जा कउ राख ैहरर राखणहारा ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕਤਸ ਮਾਰਾ ॥ (1070-8) 
िा कउ कोइ न साकचस मारा ॥ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਵਹ ੁਸਿੰਹੁ ਜਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਹੇ ॥੨॥ (1070-9) 
सो ऐसा हरर सेवहु संिहु जा की ऊिम बाणी हे ॥२॥ 

ਜਾ ਜਾਪੈ ਤਕਛੁ ਤਕਥਾਊ ਨਾਹੀ ॥ (1070-9) 
जा जाप ैतकछु तकथाऊ नाही ॥ 

ਿਾ ਕਰਿਾ ਭਰਪੂਤਰ ਸਮਾਹੀ ॥ (1070-10) 
िा करिा भरपरूर समाही ॥ 

ਸੂਕੇ ਿੇ ਿੁਤਨ ਹਤਰਆ ਕੀਿੋਨੁ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ੁਚੋਜ ਤਵਿਾਣੀ ਹ ੇ॥੩॥ (1070-10) 
सूके िे िुतन हररआ कीिोन ुहरर चधआवहु चोज तविाणी हे ॥३॥ 



 

ਜੋ ਜੀਆ ਕੀ ਵੇਿਨ ਜਾਣ ੈ॥ (1070-11) 
जो जीआ की वेिन जाणै ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਾਤਹਬ ਕੈ ਹਉ ਕਰੁਬਾਣੈ ॥ (1070-11) 
तिसु सातहब कै हउ कुरबाणै ॥ 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜਨ ਕਤਰ ਬਨੇੰਿੀ ਜੋ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਿਾਣੀ ਹ ੇ॥੪॥ (1070-11) 
तिसु आगै जन करर बेनंिी जो सरब सखुा का िाणी हे ॥४॥ 

ਜੋ ਜੀਐ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (1070-12) 
जो जीऐ की सार न जाणै ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਤਕਛ ੁਨ ਕਹੀਐ ਅਜਾਣ ੈ॥ (1070-12) 
तिसु चसउ तकछु न कहीऐ अजाणै ॥ 

ਮੂਰਖ ਤਸਉ ਨਹ ਲੂਝੁ ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ਹੇ ॥੫॥ (1070-12) 
मूरख चसउ नह लूझ ुपराणी हरर जपीऐ पि ुतनरबाणी हे ॥५॥ 

ਨਾ ਕਤਰ ਤਚੰਿ ਤਚੰਿਾ ਹ ੈਕਰਿੇ ॥ (1070-13) 
ना करर चचंि चचंिा है करि े॥ 

ਹਤਰ ਿੇਵੈ ਜਤਲ ਥਤਲ ਜੰਿਾ ਸਭਿੈ ॥ (1070-13) 
हरर िेवै जचल थचल जंिा सभिै ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਤਵਤਚ ਪਾਥਰ ਕੀਟ ਪਖਾਣੀ ਹੇ ॥੬॥ (1070-14) 
अचचंि िानु िेइ प्रभु मेरा तवचच पाथर कीट पखाणी हे ॥६॥ 

ਨਾ ਕਤਰ ਆਸ ਮੀਿ ਸਿੁ ਭਾਈ ॥ (1070-14) 
ना करर आस मीि सुि भाई ॥ 

ਨਾ ਕਤਰ ਆਸ ਤਕਸ ੈਸਾਹ ਤਬਉਹਾਰ ਕੀ ਪਰਾਈ ॥ (1070-15) 
ना करर आस तकस ैसाह तबउहार की पराई ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਕ ੋਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ਹੇ ॥੭॥ (1070-15) 
तबनु हरर नावै को बेली नाही हरर जपीऐ सारंगपाणी हे ॥७॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਬਨਵਾਰੀ ॥ (1070-16) 
अनतिनु नामु जपहु बनवारी ॥ 

ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੈ ਥਾਰੀ ॥ (1070-16) 
सभ आसा मनसा पूरै थारी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਭਵ ਖੰਿਨੁ ਸੁਤਖ ਸਹਜੇ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ਹ ੇ॥੮॥ (1070-16) 
जन नानक नाम ुजपहु भव खंिन ुसचुख सहजे रैचण तवहाणी हे ॥८॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1070-17) 
चजतन हरर सतेवआ तितन सखुु पाइआ ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥ (1070-17) 
सहजे ही हरर नातम समाइआ ॥ 

ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਵੇਿ ਪੁਰਾਣੀ ਹ ੇ॥੯॥ (1070-18) 
जो सरचण परै तिस की पति राख ैजाइ पूछहु वेि पुराणी हे ॥९॥ 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਈੋ ਜਨ ੁਲਾਗੈ ॥ (1070-18) 
चजसु हरर सेवा लाए सोई जनु लागै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (1070-19) 
गुर कै सबति भरम भउ भागै ॥ 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਸਿਾ ਰਹੈ ਉਿਾਸੀ ਤਜਉ ਕਮਲੁ ਰਹ ੈਤਵਤਚ ਪਾਣੀ ਹ ੇ॥੧੦॥ (1070-19) 
तवचे तग्रह सिा रहै उिासी चजउ कमलु रहै तवचच पाणी हे ॥१०॥ 

ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ (1071-1) 
तवचच हउमै सेवा थाइ न पाए ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ (1071-1) 
जनतम मरै तिरर आव ैजाए ॥ 

ਸੋ ਿਪੁ ਪੂਰਾ ਸਾਈ ਸੇਵਾ ਜੋ ਹਤਰ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ਹੇ ॥੧੧॥ (1071-1) 
सो िपु पूरा साई सेवा जो हरर मरेे मतन भाणी हे ॥११॥ 



 

ਹਉ ਤਕਆ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਆਖਾ ਸੁਆਮੀ ॥ (1071-2) 
हउ तकआ गुण िेरे आखा सुआमी ॥ 

ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1071-2) 
िू सरब जीआ का अंिरजामी ॥ 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਿੁਝੈ ਪਤਹ ਕਰਿੇ ਹਤਰ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ਹੇ ॥੧੨॥ (1071-3) 
हउ मागउ िान ुिझुै पतह करि ेहरर अनतिनु नामु वखाणी हे ॥१२॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਜੋਰੁ ਅਹੰਕਾਰ ਬੋਲਣ ਕਾ ॥ (1071-3) 
तकस ही जोरु अहंकार बोलण का ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਜੋਰੁ ਿੀਬਾਨ ਮਾਇਆ ਕਾ ॥ (1071-4) 
तकस ही जोरु िीबान माइआ का ॥ 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਟਕੇ ਧਰ ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਿੂ ਕਰਿੇ ਰਾਖੁ ਮੈ ਤਨਮਾਣੀ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1071-4) 
मै हरर तबन ुटेक धर अवर न काई ि ूकरिे राख ुमै तनमाणी हे ॥१३॥ 

ਤਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ਕਰਤਹ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ (1071-5) 
तनमाणे माणु करतह िधुु भावै ॥ 

ਹੋਰ ਕੇਿੀ ਝਤਖ ਝਤਖ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ (1071-5) 
होर केिी झचख झचख आव ैजावै ॥ 

ਤਜਨ ਕਾ ਪਖੁ ਕਰਤਹ ਿੂ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ ਕੀ ਊਪਤਰ ਗਲ ਿੁਧ ੁਆਣੀ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1071-5) 
चजन का पख ुकरतह िू सआुमी तिन की ऊपरर गल िुध ुआणी हे ॥१४॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਜਨੀ ਸਿਾ ਤਧਆਇਆ ॥ (1071-6) 
हरर हरर नाम ुचजनी सिा चधआइआ ॥ 

ਤਿਨੀ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (1071-6) 
तिनी गुर परसाति परम पि ुपाइआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਬਨੁ ਸਵੇਾ ਪਛੋਿਾਣੀ ਹੇ ॥੧੫॥ (1071-7) 
चजतन हरर सतेवआ तितन सखुु पाइआ तबन ुसेवा पछोिाणी हे ॥१५॥ 



 

ਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿਤਹ ਹਤਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ॥ (1071-8) 
िू सभ मतह वरितह हरर जगंनाथु ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਜਪੈ ਤਜਸ ੁਗੁਰ ਮਸਿਤਕ ਹਾਥ ੁ॥ (1071-8) 
सो हरर जपै चजसु गरु मसितक हाथु ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਜਾਪੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ੁਿਾਸੁ ਿਸਾਣੀ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ (1071-8) 
हरर की सरचण पइआ हरर जापी जनु नानकु िासु िसाणी हे ॥१६॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ (1071-10) 
मारू सोलहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1071-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਲਾ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਤਜਤਨ ਧਰਣਾ ॥ (1071-11) 
कला उपाइ धरी चजतन धरणा ॥ 

ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਆ ਹੁਕਮ ੇਚਰਣਾ ॥ (1071-11) 
गगनु रहाइआ हुकम ेचरणा ॥ 

ਅਗਤਨ ਉਪਾਇ ਈਧਨ ਮਤਹ ਬਾਧੀ ਸ ੋਪਰਭੁ ਰਾਖੈ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ (1071-11) 
अगतन उपाइ ईधन मतह बाधी सो प्रभ ुराखै भाई हे ॥१॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕਉ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ॥ (1071-12) 
जीअ जंि कउ ररजकु स्मबाहे ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਆਪਾਹੇ ॥ (1071-12) 
करण कारण समरथ आपाहे ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਸੋਈ ਿੇਰਾ ਸਹਾਈ ਹ ੇ॥੨॥ (1071-12) 
चखन मतह थातप उथापनहारा सोई िरेा सहाई हे ॥२॥ 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਤਜਤਨ ਪਰਤਿਪਾਤਲਆ ॥ (1071-13) 
माि गरभ मतह चजतन प्रतिपाचलआ ॥ 



 

ਸਾਤਸ ਗਰਾਤਸ ਹੋਇ ਸੰਤਗ ਸਮਾਤਲਆ ॥ (1071-13) 
साचस ग्राचस होइ संतग समाचलआ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਪੀਐ ਸ ੋਪਰੀਿਮੁ ਵਿੀ ਤਜਸੁ ਵਤਿਆਈ ਹ ੇ॥੩॥ (1071-14) 
सिा सिा जपीऐ सो प्रीिम ुविी चजस ुवतिआई हे ॥३॥ 

ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਕਰੇ ਤਖਨ ਕੀਰੇ ॥ (1071-14) 
सुलिान खान करे चखन कीरे ॥ 

ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਤਜ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਮੀਰੇ ॥ (1071-15) 
गरीब तनवाचज करे प्रभु मीरे ॥ 

ਗਰਬ ਤਨਵਾਰਣ ਸਰਬ ਸਧਾਰਣ ਤਕਛ ੁਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ (1071-15) 
गरब तनवारण सरब सधारण तकछु कीमति कही न जाई हे ॥४॥ 

ਸੋ ਪਤਿਵੰਿਾ ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ॥ (1071-16) 
सो पतिवंिा सो धनवंिा ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ॥ (1071-16) 
चजसु मतन वचसआ हरर भगवंिा ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਧੰਪ ਭਾਈ ਤਜਤਨ ਇਹ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ (1071-16) 
माि तपिा सिु बंधप भाई चजतन इह चिसतट उपाई हे ॥५॥ 

ਪਰਭ ਆਏ ਸਰਣਾ ਭਉ ਨਹੀ ਕਰਣਾ ॥ (1071-17) 
प्रभ आए सरणा भउ नही करणा ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਹਚਉ ਹ ੈਿਰਣਾ ॥ (1071-17) 
साधसंगति तनहचउ है िरणा ॥ 

ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਅਰਾਧੇ ਕਰਿਾ ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ਕਿ ੇਸਜਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ (1071-17) 
मन बच करम अराधे करिा तिस ुनाही किे सजाई हे ॥६॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਮਨ ਿਨ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ॥ (1071-18) 
गुण तनधान मन िन मतह रतवआ ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਜੋਤਨ ਨ ਭਤਵਆ ॥ (1071-18) 
जनम मरण की जोतन न भतवआ ॥ 

ਿੂਖ ਤਬਨਾਸ ਕੀਆ ਸੁਤਖ ਿੇਰਾ ਜਾ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ (1071-19) 
िखू तबनास कीआ सुचख िेरा जा तिपति रहे आघाई हे ॥७॥ 

ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਸਈੋ ਸਆੁਮੀ ॥ (1071-19) 
मीिु हमारा सोई सुआमी ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1072-1) 
थान थनंिरर अंिरजामी ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤਚੰਿਾ ਗਣਿ ਤਮਟਾਈ ਹੇ ॥੮॥ (1072-1) 
चसमरर चसमरर पूरन परमेसुर चचंिा गणि तमटाई हे ॥८॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਤਟ ਲਖ ਬਾਹਾ ॥ (1072-2) 
हरर का नामु कोतट लख बाहा ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਕੀਰਿਨੁ ਸੰਤਗ ਧਨੁ ਿਾਹਾ ॥ (1072-2) 
हरर जस ुकीरिन ुसंतग धनु िाहा ॥ 

ਤਗਆਨ ਖੜਗੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੀਨਾ ਿੂਿ ਮਾਰੇ ਕਤਰ ਧਾਈ ਹ ੇ॥੯॥ (1072-2) 
तगआन खड़ग ुकरर तकरपा िीना ििू मारे करर धाई हे ॥९॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਜਾਪੁ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥ (1072-3) 
हरर का जापु जपहु जप ुजपने ॥ 

ਜੀਤਿ ਆਵਹੁ ਵਸਹ ੁਘਤਰ ਅਪਨੇ ॥ (1072-3) 
जीति आवहु वसहु घरर अपने ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਨ ਿੇਖਹੁ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ (1072-3) 
लख चउरासीह नरक न िेखहु रसतक रसतक गुण गाई हे ॥१०॥ 

ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਉਧਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (1072-4) 
खंि ब्रहमंि उधारणहारा ॥ 



 

ਊਚ ਅਥਾਹ ਅਗੰਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (1072-4) 
ऊच अथाह अगंम अपारा ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਪਰਭੁ ਅਪਨੀ ਸੋ ਜਨ ੁਤਿਸਤਹ ਤਧਆਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1072-5) 
चजस नो तिपा करे प्रभ ुअपनी सो जनु तिसतह चधआई हे ॥११॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋਤੜ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਮੋਲੇ ॥ (1072-5) 
बंधन िोतड़ लीए प्रचभ मोल े॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨੇ ਘਰ ਗੋਲੇ ॥ (1072-6) 
करर तकरपा कीन ेघर गोल े॥ 

ਅਨਹਿ ਰਣੁ ਝਣੁਕਾਰੁ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ (1072-6) 
अनहि रुण झुणकारु सहज धतुन साची कार कमाई हे ॥१२॥ 

ਮਤਨ ਪਰਿੀਤਿ ਬਨੀ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ॥ (1072-7) 
मतन परिीति बनी प्रभ िेरी ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਗਈ ਹਉਮ ੈਮਤਿ ਮੇਰੀ ॥ (1072-7) 
तबनचस गई हउम ैमति मेरी ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਜਗ ਮਤਹ ਸੋਭ ਸਹੁਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1072-7) 
अंगीकारु कीआ प्रचभ अपन ैजग मतह सोभ सुहाई हे ॥१३॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪਹੁ ਜਗਿੀਸੈ ॥ (1072-8) 
जै ज ैकारु जपहु जगिीस ै॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਈਸ ੈ॥ (1072-8) 
बचल बचल जाई प्रभ अपुन ेईसै ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਏਕਾ ਜਗਤਿ ਸਬਾਈ ਹ ੇ॥੧੪॥ (1072-8) 
तिसु तबनु िजूा अवरु न िीसै एका जगति सबाई हे ॥१४॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (1072-9) 
सति सति सति प्रभु जािा ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ (1072-9) 
गुर परसाति सिा मन ुरािा ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਏਕੰਕਾਤਰ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ (1072-10) 
चसमरर चसमरर जीवतह जन िेरे एकंकारर समाई हे ॥१५॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (1072-10) 
भगि जना का प्रीिम ुतपआरा ॥ 

ਸਭੈ ਉਧਾਰਣ ੁਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ (1072-11) 
सभै उधारणु खसम ुहमारा ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਨਾਮੁ ਪੰੁਨੀ ਸਭ ਇਛਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ (1072-11) 
चसमरर नाम ुपुं नी सभ इछा जन नानक पजै रखाई हे ॥१६॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ (1072-12) 
मारू सोलहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1072-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੰਗੀ ਜੋਗੀ ਨਾਤਰ ਲਪਟਾਣੀ ॥ (1072-13) 
संगी जोगी नारर लपटाणी ॥ 

ਉਰਤਝ ਰਹੀ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੀ ॥ (1072-13) 
उरचझ रही रंग रस माणी ॥ 

ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਭਏ ਇਕਿਰਾ ਕਰਿੇ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸਾ ਹੇ ॥੧॥ (1072-13) 
तकरि संजोगी भए इकिा करि ेभोग तबलासा हे ॥१॥ 

ਜੋ ਤਪਰੁ ਕਰੈ ਸ ੁਧਨ ਿਿੁ ਮਾਨੈ ॥ (1072-14) 
जो तपरु करै सु धन ििु मानै ॥ 

ਤਪਰੁ ਧਨਤਹ ਸੀਗਾਤਰ ਰਖੈ ਸੰਗਾਨੈ ॥ (1072-14) 
तपरु धनतह सीगारर रख ैसंगानै ॥ 



 

ਤਮਤਲ ਏਕਿਰ ਵਸਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਪਰਉ ਿੇ ਧਨਤਹ ਤਿਲਾਸਾ ਹ ੇ॥੨॥ (1072-14) 
तमचल एकि वसतह तिनु रािी तप्रउ िे धनतह तिलासा हे ॥२॥ 

ਧਨ ਮਾਗੈ ਤਪਰਉ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਧਾਵੈ ॥ (1072-15) 
धन मागै तप्रउ बहु तबचध धावै ॥ 

ਜੋ ਪਾਵੈ ਸੋ ਆਤਣ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (1072-15) 
जो पावै सो आचण तिखाव ै॥ 

ਏਕ ਵਸਿੁ ਕਉ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਾਕੈ ਧਨ ਰਹਿੀ ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ਹ ੇ॥੩॥ (1072-16) 
एक वसि ुकउ पहुचच न साकै धन रहिी भूख तपआसा हे ॥३॥ 

ਧਨ ਕਰ ੈਤਬਨਉ ਿੋਊ ਕਰ ਜੋਰੈ ॥ (1072-16) 
धन करै तबनउ िोऊ कर जोरै ॥ 

ਤਪਰਅ ਪਰਿੇਤਸ ਨ ਜਾਹੁ ਵਸਹੁ ਘਤਰ ਮੋਰੈ ॥ (1072-16) 
तप्रअ परिेचस न जाहु वसहु घरर मोरै ॥ 

ਐਸਾ ਬਣਜੁ ਕਰਹੁ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਤਜਿੁ ਉਿਰੈ ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ਹ ੇ॥੪॥ (1072-17) 
ऐसा बणज ुकरहु तग्रह भीिरर चजिु उिरै भूख तपआसा हे ॥४॥ 

ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸਾਧਾ ॥ (1072-18) 
सगले करम धरम जुग साधा ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ਸੁਖੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਲਾਧਾ ॥ (1072-18) 
तबनु हरर रस सखुु तिलु नही लाधा ॥ 

ਭਈ ਤਿਪਾ ਨਾਨਕ ਸਿਸੰਗੇ ਿਉ ਧਨ ਤਪਰ ਅਨਿੰ ਉਲਾਸਾ ਹ ੇ॥੫॥ (1072-18) 
भई तिपा नानक सिसंगे िउ धन तपर अनंि उलासा हे ॥५॥ 

ਧਨ ਅਧੰੀ ਤਪਰੁ ਚਪਲੁ ਤਸਆਨਾ ॥ (1073-1) 
धन अंधी तपरु चपल ुचसआना ॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਕਾ ਰਚਨੁ ਰਚਾਨਾ ॥ (1073-1) 
पंच िि ुका रचनु रचाना ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਿੁਮ ਆਏ ਹਹ ੁਸ ੋਪਾਇਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਾ ਹੇ ॥੬॥ (1073-1) 
चजसु वखर कउ िमु आए हहु सो पाइओ सतिगुर पासा हे ॥६॥ 

ਧਨ ਕਹ ੈਿੂ ਵਸੁ ਮੈ ਨਾਲ ੇ॥ (1073-2) 
धन कहै िू वसु म ैनाल े॥ 

ਤਪਰਅ ਸੁਖਵਾਸੀ ਬਾਲ ਗਪੁਾਲੇ ॥ (1073-2) 
तप्रअ सखुवासी बाल गुपाल े॥ 

ਿੁਝੈ ਤਬਨਾ ਹਉ ਤਕਿ ਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ਵਚਨੁ ਿੇਤਹ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਸਾ ਹ ੇ॥੭॥ (1073-3) 
िुझ ैतबना हउ तकि ही न लेखै वचन ुिेतह छोति न जासा हे ॥७॥ 

ਤਪਤਰ ਕਤਹਆ ਹਉ ਹੁਕਮੀ ਬਿੰਾ ॥ (1073-3) 
तपरर कतहआ हउ हुकमी बंिा ॥ 

ਓਹੁ ਭਾਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਤਜਸੁ ਕਾਤਣ ਨ ਛੰਿਾ ॥ (1073-4) 
ओहु भारो िाकुरु चजस ुकाचण न छंिा ॥ 

ਤਜਚਰੁ ਰਾਖੈ ਤਿਚਰੁ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਰਹਣਾ ਜਾ ਸਿ ੇਿ ਊਤਿ ਤਸਧਾਸਾ ਹ ੇ॥੮॥ (1073-4) 
चजचरु राख ैतिचरु िुम संतग रहणा जा सिे ि ऊति चसधासा हे ॥८॥ 

ਜਉ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਕਹੇ ਧਨ ਸਾਚੇ ॥ (1073-5) 
जउ तप्रअ बचन कहे धन साचे ॥ 

ਧਨ ਕਛ ੂਨ ਸਮਝ ੈਚਚੰਤਲ ਕਾਚ ੇ॥ (1073-5) 
धन कछू न समझै चंचचल काचे ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਪਰ ਹੀ ਸੰਗੁ ਮਾਗੈ ਓਹ ੁਬਾਿ ਜਾਨੈ ਕਤਰ ਹਾਸਾ ਹ ੇ॥੯॥ (1073-5) 
बहुरर बहुरर तपर ही संग ुमागै ओहु बाि जानै करर हासा हे ॥९॥ 

ਆਈ ਆਤਗਆ ਤਪਰਹੁ ਬੁਲਾਇਆ ॥ (1073-6) 
आई आतगआ तपरहु बलुाइआ ॥ 

ਨਾ ਧਨ ਪੁਛੀ ਨ ਮਿਾ ਪਕਾਇਆ ॥ (1073-6) 
ना धन पछुी न मिा पकाइआ ॥ 



 

ਊਤਿ ਤਸਧਾਇਓ ਛਟੂਤਰ ਮਾਟੀ ਿੇਖ ੁਨਾਨਕ ਤਮਥਨ ਮੋਹਾਸਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1073-7) 
ऊति चसधाइओ छूटरर माटी िेखु नानक तमथन मोहासा हे ॥१०॥ 

ਰੇ ਮਨ ਲੋਭੀ ਸੁਤਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (1073-7) 
रे मन लोभी सचुण मन मेरे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਸਿੇਰੇ ॥ (1073-8) 
सतिगुरु सतेव तिन ुराति सिेरे ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਤਚ ਮੂਏ ਸਾਕਿ ਤਨਗੁਰੇ ਗਤਲ ਜਮ ਿਾਸਾ ਹ ੇ॥੧੧॥ (1073-8) 
तबनु सतिगुर पचच मूए साकि तनगरेु गचल जम िासा हे ॥११॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਆਵੈ ਮਨਮੁਤਖ ਜਾਵੈ ॥ (1073-9) 
मनमुचख आवै मनमुचख जावै ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ (1073-9) 
मनमुचख तिरर तिरर चोटा खावै ॥ 

ਤਜਿਨੇ ਨਰਕ ਸੇ ਮਨਮੁਤਖ ਭੋਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੇਪੁ ਨ ਮਾਸਾ ਹ ੇ॥੧੨॥ (1073-9) 
चजिने नरक से मनमुचख भोगै गुरमचुख लेपु न मासा हे ॥१२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਇ ਤਜ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਾਇਆ ॥ (1073-10) 
गुरमुचख सोइ चज हरर जीउ भाइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਕਉਣ ੁਤਮਟਾਵ ੈਤਜ ਪਰਤਭ ਪਤਹਰਾਇਆ ॥ (1073-10) 
तिसु कउणु तमटाव ैचज प्रचभ पतहराइआ ॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਕਰ ੇਆਨਿੰੀ ਤਜਸੁ ਤਸਰਪਾਉ ਪਇਆ ਗਤਲ ਖਾਸਾ ਹ ੇ॥੧੩॥ (1073-11) 
सिा अनंि ुकरे आनंिी चजसु चसरपाउ पइआ गचल खासा हे ॥१३॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ (1073-12) 
हउ बचलहारी सतिगुर पूरे ॥ 

ਸਰਤਣ ਕ ੇਿਾਿੇ ਬਚਨ ਕ ੇਸੂਰੇ ॥ (1073-12) 
सरचण के िािे बचन के सूरे ॥ 



 

ਐਸਾ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਤਵਛੁਤੜ ਨ ਕਿ ਹੀ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1073-12) 
ऐसा प्रभु तमचलआ सखुिािा तवछुतड़ न कि ही जासा हे ॥१४॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਤਕਛ ੁਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ (1073-13) 
गुण तनधान तकछु कीम न पाई ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਭ ਿਾਈ ॥ (1073-13) 
घतट घतट परूर रतहओ सभ िाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਹਉ ਰੇਣ ਿੇਰੇ ਜੋ ਿਾਸਾ ਹੇ ॥੧੫॥੧॥੨॥ (1073-13) 
नानक सरचण िीन िखु भंजन हउ रेण िेरे जो िासा हे ॥१५॥१॥२॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ (1073-15) 
मारू सोलहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1073-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਰੈ ਅਨੰਿ ੁਅਨੰਿੀ ਮੇਰਾ ॥ (1073-16) 
करै अनंि ुअनंिी मरेा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਰਨੁ ਤਸਰ ਤਸਰਤਹ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (1073-16) 
घतट घतट परून ुचसर चसरतह तनबेरा ॥ 

ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਕੈ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕ ੋਿਜੂਾ ਹੇ ॥੧॥ (1073-16) 
चसरर साहा कै सचा सातहब ुअवरु नाही को िजूा हे ॥१॥ 

ਹਰਖਵੰਿ ਆਨੰਿ ਿਇਆਲਾ ॥ (1073-17) 
हरखवंि आनंि िइआला ॥ 

ਪਰਗਤਟ ਰਤਹਓ ਪਰਭੁ ਸਰਬ ਉਜਾਲਾ ॥ (1073-17) 
प्रगतट रतहओ प्रभु सरब उजाला ॥ 

ਰੂਪ ਕਰੇ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਪੂਜਾ ਹੇ ॥੨॥ (1073-17) 
रूप करे करर वेख ैतवगसै आपे ही आतप पजूा हे ॥२॥ 



 

ਆਪੇ ਕਿੁਰਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1073-18) 
आपे कुिरति करे वीचारा ॥ 

ਆਪੇ ਹੀ ਸਚ ੁਕਰੇ ਪਸਾਰਾ ॥ (1073-18) 
आपे ही सचु करे पसारा ॥ 

ਆਪੇ ਖੇਲ ਤਖਲਾਵੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਆਪੇ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੩॥ (1073-18) 
आपे खले चखलाव ैतिन ुरािी आप ेसचुण सुचण भीजा हे ॥३॥ 

ਸਾਚਾ ਿਖਿੁ ਸਚੀ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ॥ (1073-19) 
साचा िखि ुसची पातिसाही ॥ 

ਸਚੁ ਖਜੀਨਾ ਸਾਚਾ ਸਾਹੀ ॥ (1073-19) 
सचु खजीना साचा साही ॥ 

ਆਪੇ ਸਚੁ ਧਾਤਰਓ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚ ੇਸਤਚ ਵਰਿੀਜਾ ਹੇ ॥੪॥ (1074-1) 
आपे सचु धाररओ सभ ुसाचा सचे सचच वरिीजा हे ॥४॥ 

ਸਚੁ ਿਪਾਵਸੁ ਸਚੇ ਕੇਰਾ ॥ (1074-1) 
सचु िपावसु सचे केरा ॥ 

ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਸਿਾ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ॥ (1074-1) 
साचा थान ुसिा प्रभ िेरा ॥ 

ਸਚੀ ਕਿੁਰਤਿ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਸਾਤਹਬ ਸੁਖ ੁਕੀਜਾ ਹੇ ॥੫॥ (1074-2) 
सची कुिरति सची बाणी सचु सातहब सुख ुकीजा हे ॥५॥ 

ਏਕੋ ਆਤਪ ਿੂਹੈ ਵਿ ਰਾਜਾ ॥ (1074-2) 
एको आतप िूहै वि राजा ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਸਚ ੇਕੈ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ (1074-3) 
हुकतम सचे कै पूरे काजा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਤਪ ਪਿੀਜਾ ਹੇ ॥੬॥ (1074-3) 
अंिरर बाहरर सभ ुतकछु जाणै आपे ही आतप पिीजा हे ॥६॥ 



 

ਿੂ ਵਿ ਰਸੀਆ ਿੂ ਵਿ ਭੋਗੀ ॥ (1074-3) 
िू वि रसीआ ि ूवि भोगी ॥ 

ਿੂ ਤਨਰਬਾਣੁ ਿੂਹੈ ਹੀ ਜੋਗੀ ॥ (1074-4) 
िू तनरबाणु िूहै ही जोगी ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਸਹਜ ਘਤਰ ਿੇਰੈ ਅਤਮਉ ਿੇਰੀ ਤਿਰਸਟੀਜਾ ਹੇ ॥੭॥ (1074-4) 
सरब सूख सहज घरर िरैे अतमउ िेरी तद्रसटीजा हे ॥७॥ 

ਿੇਰੀ ਿਾਤਿ ਿੁਝੈ ਿੇ ਹੋਵੈ ॥ (1074-5) 
िेरी िाति िझुै िे होवै ॥ 

ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਸਭਸੈ ਜੰਿ ਲਐੋ ॥ (1074-5) 
िेतह िान ुसभसै जंि लोऐ ॥ 

ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਪੂਰ ਭੰਿਾਰੈ ਤਿਰਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘੀਜਾ ਹੇ ॥੮॥ (1074-5) 
िोतट न आवै परू भंिारै तिपति रहे आघीजा हे ॥८॥ 

ਜਾਚਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਬਨਵਾਸੀ ॥ (1074-6) 
जाचतह चसध साचधक बनवासी ॥ 

ਜਾਚਤਹ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ (1074-6) 
जाचतह जिी सिी सुखवासी ॥ 

ਇਕੁ ਿਾਿਾਰੁ ਸਗਲ ਹ ੈਜਾਤਚਕ ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਤਸਰਸਟੀਜਾ ਹੇ ॥੯॥ (1074-6) 
इकु िािारु सगल है जाचचक िेतह िान ुचिसटीजा हे ॥९॥ 

ਕਰਤਹ ਭਗਤਿ ਅਰੁ ਰੰਗ ਅਪਾਰਾ ॥ (1074-7) 
करतह भगति अरु रंग अपारा ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ (1074-7) 
चखन मतह थातप उथापनहारा ॥ 

ਭਾਰੋ ਿੋਲੁ ਬੇਅੰਿ ਸੁਆਮੀ ਹੁਕਮ ੁਮੰਤਨ ਭਗਿੀਜਾ ਹੇ ॥੧੦॥ (1074-7) 
भारो िोलु बेअंि सुआमी हुकमु मंतन भगिीजा हे ॥१०॥ 



 

ਤਜਸੁ ਿੇਤਹ ਿਰਸੁ ਸਈੋ ਿੁਧੁ ਜਾਣੈ ॥ (1074-8) 
चजसु िेतह िरसु सोई िधुु जाणै ॥ 

ਓਹੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਿਾ ਰੰਗ ਮਾਣ ੈ॥ (1074-8) 
ओहु गुर कै सबति सिा रंग माणै ॥ 

ਚਿੁਰੁ ਸਰੂਪੁ ਤਸਆਣਾ ਸੋਈ ਜੋ ਮਤਨ ਿੇਰੈ ਭਾਵੀਜਾ ਹੇ ॥੧੧॥ (1074-9) 
चिुरु सरूपु चसआणा सोई जो मतन िेरै भावीजा हे ॥११॥ 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਸ ੋਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ (1074-9) 
चजसु चीति आवतह सो वेपरवाहा ॥ 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਸ ੋਸਾਚਾ ਸਾਹਾ ॥ (1074-10) 
चजसु चीति आवतह सो साचा साहा ॥ 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵਤਹ ਤਿਸੁ ਭਉ ਕੇਹਾ ਅਵਰੁ ਕਹਾ ਤਕਛੁ ਕੀਜਾ ਹੇ ॥੧੨॥ (1074-10) 
चजसु चीति आवतह तिस ुभउ केहा अवरु कहा तकछु कीजा हे ॥१२॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅੰਿਰੁ ਿਢੰਾ ॥ (1074-11) 
तिसना बझूी अिंरु िंढा ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਿੂਟਾ ਗੰਢਾ ॥ (1074-11) 
गुरर पूरै लै िूटा गंढा ॥ 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ੁਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਜਾਗੀ ਅਤਮਉ ਝੋਤਲ ਝੋਤਲ ਪੀਜਾ ਹੇ ॥੧੩॥ (1074-11) 
सुरति सबि ुररि अंिरर जागी अतमउ झोचल झोचल पीजा हे ॥१३॥ 

ਮਰੈ ਨਾਹੀ ਸਿ ਸਿ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ (1074-12) 
मरै नाही सि सि ही जीव ै॥ 

ਅਮਰੁ ਭਇਆ ਅਤਬਨਾਸੀ ਥੀਵੈ ॥ (1074-12) 
अमरु भइआ अतबनासी थीवै ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਵ ੈਗੁਤਰ ਿੂਤਰ ਕੀਆ ਭਰਮੀਜਾ ਹੇ ॥੧੪॥ (1074-12) 
ना को आवै ना को जाव ैगरुर िरूर कीआ भरमीजा हे ॥१४॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਬਾਣੀ ॥ (1074-13) 
पूरे गुर की पूरी बाणी ॥ 

ਪੂਰੈ ਲਾਗਾ ਪੂਰੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (1074-13) 
पूरै लागा पूरे मातह समाणी ॥ 

ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਤਨਿ ਤਨਿ ਰੰਗਾ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਿੋਲੀਜਾ ਹੇ ॥੧੫॥ (1074-14) 
चड़ै सवाइआ तनि तनि रंगा घटै नाही िोलीजा हे ॥१५॥ 

ਬਾਰਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸੁਧ ੁਕਰਾਇਆ ॥ (1074-14) 
बारहा कंचनु सुध ुकराइआ ॥ 

ਨਿਤਰ ਸਰਾਿ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਇਆ ॥ (1074-15) 
निरर सराि वंनी सचड़ाइआ ॥ 

ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ਸਰਾਿੀ ਤਿਤਰ ਨਾਹੀ ਿਾਈਜਾ ਹੇ ॥੧੬॥ (1074-15) 
परचख खजानै पाइआ सरािी तिरर नाही िाईजा हे ॥१६॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ਸਆੁਮੀ ॥ (1074-16) 
अमृि नाम ुिमुारा सुआमी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ (1074-16) 
नानक िास सिा कुरबानी ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੀਜਾ ਹੇ ॥੧੭॥੧॥੩॥ (1074-16) 
संिसंतग महा सुख ुपाइआ िेचख िरसनु इहु मन ुभीजा हे ॥१७॥१॥३॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਸੋਲਹ ੇ(1074-18) 
मारू महला ५ सोलहे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1074-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੋਪਾਲੁ ਗੁਰੁ ਗੋਤਵੰਿਾ ॥ (1074-19) 
गुरु गोपालु गुरु गोतवंिा ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਿਇਆਲ ੁਸਿਾ ਬਖਤਸੰਿਾ ॥ (1074-19) 
गुरु िइआलु सिा बखचसंिा ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਸਿ ਤਸਤਮਰਤਿ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਗੁਰੁ ਪਤਵਿੁ ਅਸਥਾਨਾ ਹੇ ॥੧॥ (1074-19) 
गुरु सासि चसतिति खटु करमा गुरु पतविु असथाना हे ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸਤਹ ॥ (1075-1) 
गुरु चसमरि सचभ तकलतवख नासतह ॥ 

ਗੁਰੁ ਤਸਮਰਿ ਜਮ ਸੰਤਗ ਨ ਿਾਸਤਹ ॥ (1075-1) 
गुरु चसमरि जम संतग न िासतह ॥ 

ਗੁਰੁ ਤਸਮਰਿ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਗੁਰੁ ਕਾਟ ੇਅਪਮਾਨਾ ਹੇ ॥੨॥ (1075-1) 
गुरु चसमरि मनु तनरमलु होवै गुरु काटे अपमाना हे ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਨਰਤਕ ਨ ਜਾਏ ॥ (1075-2) 
गुर का सेवकु नरतक न जाए ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਧਆਏ ॥ (1075-2) 
गुर का सेवकु पारब्रहमु चधआए ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾ ਤਨਿ ਜੀਅ ਿਾਨਾ ਹੇ ॥੩॥ (1075-3) 
गुर का सेवकु साधसंगु पाए गुरु करिा तनि जीअ िाना हे ॥३॥ 

ਗੁਰ ਿੁਆਰੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ (1075-3) 
गुर िआुरै हरर कीरिनु सुणीऐ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟ ਹਤਰ ਜਸ ੁਮੁਤਖ ਭਣੀਐ ॥ (1075-4) 
सतिगुरु भेतट हरर जस ुमुचख भणीऐ ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟਾਏ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਿੇਵ ੈਮਾਨਾਂ ਹ ੇ॥੪॥ (1075-4) 
कचल कलसे तमटाए सतिगरुु हरर िरगह िेवै मानां हे ॥४॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰੂ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1075-5) 
अगमु अगोचरु गुरू तिखाइआ ॥ 



 

ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (1075-5) 
भूला मारतग सतिगरुर पाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਕਉ ਤਬਘਨੁ ਨ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਪੂਰ ਤਿਰੜਹਾਇਆ ਤਗਆਨਾਂ ਹੇ ॥੫॥ (1075-5) 
गुर सेवक कउ तबघनु न भगिी हरर पूर तद्रड़ु्हाइआ तगआनां हे ॥५॥ 

ਗੁਤਰ ਤਿਰਸਟਾਇਆ ਸਭਨੀ ਿਾਂਈ ॥ (1075-6) 
गुरर तद्रसटाइआ सभनी िांई ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਗੋਸਾਈ ॥ (1075-6) 
जचल थचल परूर रतहआ गोसाई ॥ 

ਊਚ ਊਨ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨਾਂ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨਾ ਹ ੇ॥੬॥ (1075-7) 
ऊच ऊन सभ एक समाना ंमतन लागा सहचज चधआना हे ॥६॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝਾਈ ॥ (1075-7) 
गुरर तमचलऐ सभ तिसन बझुाई ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਹ ਜੋਹ ੈਮਾਈ ॥ (1075-8) 
गुरर तमचलऐ नह जोहै माई ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿੀਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਪਾਨਾਂ ਹ ੇ॥੭॥ (1075-8) 
सि ुसंिोख ुिीआ गरुर पूरै नामु अमृि ुपी पानां हे ॥७॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (1075-9) 
गुर की बाणी सभ मातह समाणी ॥ 

ਆਤਪ ਸੁਣੀ ਿੈ ਆਤਪ ਵਖਾਣੀ ॥ (1075-9) 
आतप सुणी िै आतप वखाणी ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਜਪੀ ਿੇਈ ਸਤਭ ਤਨਸਿਰੇ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਨਹਚਲ ਥਾਨਾਂ ਹ ੇ॥੮॥ (1075-9) 
चजतन चजतन जपी िेई सचभ तनसिे तिन पाइआ तनहचल थाना ंहे ॥८॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਾਣੈ ॥ (1075-10) 
सतिगुर की मतहमा सतिगरुु जाणै ॥ 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ (1075-10) 
जो तकछु करे स ुआपण भाणै ॥ 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਜਾਚਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ਹ ੇ॥੯॥੧॥੪॥ (1075-11) 
साध ूधरूर जाचतह जन िेरे नानक सि कुरबानां हे ॥९॥१॥४॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ (1075-12) 
मारू सोलहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1075-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਰਭੁ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (1075-13) 
आति तनरंजन ुप्रभु तनरंकारा ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਤਨਰਾਰਾ ॥ (1075-13) 
सभ मतह वरिै आतप तनरारा ॥ 

ਵਰਨੁ ਜਾਤਿ ਤਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਸਭ ਹੁਕਮੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇਿਾ ॥੧॥ (1075-13) 
वरनु जाति चचहनु नही कोई सभ हुकमे चिसतट उपाइिा ॥१॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਸਬਾਈ ॥ (1075-14) 
लख चउरासीह जोतन सबाई ॥ 

ਮਾਣਸ ਕਉ ਪਰਤਭ ਿੀਈ ਵਤਿਆਈ ॥ (1075-14) 
माणस कउ प्रचभ िीई वतिआई ॥ 

ਇਸੁ ਪਉੜੀ ਿੇ ਜੋ ਨਰੁ ਚੂਕੈ ਸੋ ਆਇ ਜਾਇ ਿੁਖ ੁਪਾਇਿਾ ॥੨॥ (1075-15) 
इसु पउड़ी ि ेजो नरु चूकै सो आइ जाइ िखुु पाइिा ॥२॥ 

ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ॥ (1075-15) 
कीिा होव ैतिस ुतकआ कहीऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲਹੀਐ ॥ (1075-15) 
गुरमुचख नामु पिारथु लहीऐ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਸਈੋ ਭੂਲ ੈਸੋ ਬੂਝੈ ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਇਿਾ ॥੩॥ (1075-16) 
चजसु आतप भलुाए सोई भलूै सो बझूै चजसतह बझुाइिा ॥३॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਨਗਰੁ ਇਹੁ ਕੀਆ ॥ (1075-16) 
हरख सोग का नगरु इहु कीआ ॥ 

ਸੇ ਉਬਰੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀਆ ॥ (1075-17) 
से उबरे जो सतिगुर सरणीआ ॥ 

ਤਿਰਹਾ ਗੁਣਾ ਿੇ ਰਹੈ ਤਨਰਾਰਾ ਸੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਭਾ ਪਾਇਿਾ ॥੪॥ (1075-17) 
तिहा गुणा िे रहै तनरारा सो गुरमचुख सोभा पाइिा ॥४॥ 

ਅਤਨਕ ਕਰਮ ਕੀਏ ਬਹਿੇੁਰੇ ॥ (1075-18) 
अतनक करम कीए बहुिरेे ॥ 

ਜੋ ਕੀਜੈ ਸ ੋਬਧੰਨੁ ਪੈਰੇ ॥ (1075-18) 
जो कीजै सो बंधनु परेै ॥ 

ਕੁਰੁਿਾ ਬੀਜੁ ਬੀਜੇ ਨਹੀ ਜੰਮੈ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮੂਲ ੁਗਵਾਇਿਾ ॥੫॥ (1075-18) 
कुरुिा बीजु बीज ेनही जंमै सभु लाहा मूलु गवाइिा ॥५॥ 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਕੀਰਿਨੁ ਪਰਧਾਨਾ ॥ (1075-19) 
कलजुग मतह कीरिन ुपरधाना ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਪੀਐ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾ ॥ (1075-19) 
गुरमुचख जपीऐ लाइ चधआना ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਤਿ ਤਸਉ ਜਾਇਿਾ ॥੬॥ (1076-1) 
आतप िरै सगले कुल िारे हरर िरगह पति चसउ जाइिा ॥६॥ 

ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਿੀਪ ਸਤਭ ਲੋਆ ॥ (1076-1) 
खंि पिाल िीप सचभ लोआ ॥ 

ਸਤਭ ਕਾਲੈ ਵਤਸ ਆਤਪ ਪਰਤਭ ਕੀਆ ॥ (1076-1) 
सचभ काल ैवचस आतप प्रचभ कीआ ॥ 



 

ਤਨਹਚਲੁ ਏਕ ੁਆਤਪ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸ ੋਤਨਹਚਲੁ ਜੋ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਇਿਾ ॥੭॥ (1076-2) 
तनहचलु एकु आतप अतबनासी सो तनहचलु जो तिसतह चधआइिा ॥७॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਸ ੋਹਤਰ ਜੇਹਾ ॥ (1076-3) 
हरर का सेवकु सो हरर जेहा ॥ 

ਭੇਿੁ ਨ ਜਾਣਹ ੁਮਾਣਸ ਿਹੇਾ ॥ (1076-3) 
भेि ुन जाणहु माणस िेहा ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਿਰੰਗ ਉਿਤਹ ਬਹ ੁਭਾਿੀ ਤਿਤਰ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇਿਾ ॥੮॥ (1076-3) 
चजउ जल िरंग उितह बहु भािी तिरर सलल ैसलल समाइिा ॥८॥ 

ਇਕੁ ਜਾਤਚਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਿੁਆਰੈ ॥ (1076-4) 
इकु जाचचकु मंगै िानु िआुरै ॥ 

ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਾ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ (1076-4) 
जा प्रभ भावै िा तकरपा धारै ॥ 

ਿੇਹੁ ਿਰਸ ੁਤਜਿੁ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿਾਸੈ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਮਨੁ ਿਹਰਾਇਿਾ ॥੯॥ (1076-5) 
िेहु िरस ुचजि ुमन ुतिपिासै हरर कीरितन मनु िहराइिा ॥९॥ 

ਰੂੜੋ ਿਾਕੁਰੁ ਤਕਿੈ ਵਤਸ ਨ ਆਵ ੈ॥ (1076-5) 
रूड़ो िाकुरु तकिै वचस न आवै ॥ 

ਹਤਰ ਸੋ ਤਕਛ ੁਕਰ ੇਤਜ ਹਤਰ ਤਕਆ ਸੰਿਾ ਭਾਵੈ ॥ (1076-6) 
हरर सो तकछु करे चज हरर तकआ संिा भावै ॥ 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਨ ਸੋਈ ਕਰਾਇਤਨ ਿਤਰ ਿੇਰੁ ਨ ਕਈੋ ਪਾਇਿਾ ॥੧੦॥ (1076-6) 
कीिा लोड़तन सोई कराइतन िरर िेरु न कोई पाइिा ॥१०॥ 

ਤਜਥੈ ਅਉਘਟ ੁਆਇ ਬਨਿੁ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ॥ (1076-7) 
चजथ ैअउघटु आइ बनिु है प्राणी ॥ 

ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥ (1076-7) 
तिथ ैहरर चधआईऐ साररंगपाणी ॥ 



 

ਤਜਥੈ ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕਈੋ ਤਿਥੈ ਹਤਰ ਆਤਪ ਛਿਾਇਿਾ ॥੧੧॥ (1076-8) 
चजथ ैपुिु कलिु न बेली कोई तिथै हरर आतप छिाइिा ॥११॥ 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ (1076-8) 
विा सातहबु अगम अथाहा ॥ 

ਤਕਉ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ (1076-9) 
तकउ तमलीऐ प्रभ वेपरवाहा ॥ 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਤਜਸੁ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ਸੋ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਵਾਸਾ ਪਾਇਿਾ ॥੧੨॥ (1076-9) 
कातट चसलक चजस ुमारतग पाए सो तवचच संगति वासा पाइिा ॥१२॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਝ ੈਸੋ ਸੇਵਕ ੁਕਹੀਐ ॥ (1076-10) 
हुकमु बझू ैसो सेवकु कहीऐ ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿੁਇ ਸਮਸਤਰ ਸਹੀਐ ॥ (1076-10) 
बुरा भला िइु समसरर सहीऐ ॥ 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਿ ਏਕ ੋਬੂਝ ੈਸੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਿਾ ॥੧੩॥ (1076-10) 
हउमै जाइ ि एको बझूै सो गुरमचुख सहचज समाइिा ॥१३॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਸਿਾ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ (1076-11) 
हरर के भगि सिा सखुवासी ॥ 

ਬਾਲ ਸੁਭਾਇ ਅਿੀਿ ਉਿਾਸੀ ॥ (1076-11) 
बाल सुभाइ अिीि उिासी ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਕਰਤਹ ਬਹ ੁਭਾਿੀ ਤਜਉ ਤਪਿਾ ਪੂਿੁ ਲਾਿਾਇਿਾ ॥੧੪॥ (1076-12) 
अतनक रंग करतह बहु भािी चजउ तपिा पिूु लािाइिा ॥१४॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ (1076-12) 
अगम अगोचरु कीमति नही पाई ॥ 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਤਮਲਾਈ ॥ (1076-13) 
िा तमलीऐ जा लए तमलाई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਤਿਨ ਜਨ ਕਉ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਇਿਾ ॥੧੫॥ (1076-13) 
गुरमुचख प्रगटु भइआ तिन जन कउ चजन धरुर मसितक लेखु चलखाइिा ॥१५॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ (1076-14) 
िू आप ेकरिा कारण करणा ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ (1076-14) 
चिसतट उपाइ धरी सभ धरणा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ਹਤਰ ਿੁਆਰੈ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਲਾਜ ਰਖਾਇਿਾ ॥੧੬॥੧॥੫॥ (1076-14) 
जन नानकु सरचण पइआ हरर िआुरै हरर भावै लाज रखाइिा ॥१६॥१॥५॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ (1076-16) 
मारू सोलहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1076-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਏਕੋ ਿੂਹ ੈ॥ (1076-17) 
जो िीसै सो एको िूहै ॥ 

ਬਾਣੀ ਿੇਰੀ ਸਰਵਤਣ ਸਣੁੀਐ ॥ (1076-17) 
बाणी िेरी िवचण सुणीऐ ॥ 

ਿੂਜੀ ਅਵਰ ਨ ਜਾਪਤਸ ਕਾਈ ਸਗਲ ਿੁਮਾਰੀ ਧਾਰਣਾ ॥੧॥ (1076-17) 
िजूी अवर न जापचस काई सगल िुमारी धारणा ॥१॥ 

ਆਤਪ ਤਚਿਾਰੇ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ (1076-18) 
आतप चचिारे अपणा कीआ ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਪਰਭੁ ਥੀਆ ॥ (1076-18) 
आपे आतप आतप प्रभु थीआ ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਇ ਰਤਚਓਨੁ ਪਸਾਰਾ ਆਪੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਾਰਣਾ ॥੨॥ (1076-18) 
आतप उपाइ रचचओनु पसारा आपे घतट घतट सारणा ॥२॥ 



 

ਇਤਕ ਉਪਾਏ ਵਿ ਿਰਵਾਰੀ ॥ (1076-19) 
इतक उपाए वि िरवारी ॥ 

ਇਤਕ ਉਿਾਸੀ ਇਤਕ ਘਰ ਬਾਰੀ ॥ (1076-19) 
इतक उिासी इतक घर बारी ॥ 

ਇਤਕ ਭੂਖੇ ਇਤਕ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ਸਭਸ ੈਿੇਰਾ ਪਾਰਣਾ ॥੩॥ (1077-1) 
इतक भूख ेइतक तिपति अघाए सभसै िेरा पारणा ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਾਚਾ ॥ (1077-1) 
आपे सति सति सति साचा ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਭਗਿਨ ਸੰਤਗ ਰਾਚਾ ॥ (1077-1) 
ओति पोति भगिन संतग राचा ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਪਿੁ ਆਪ ੇਹੈ ਪਰਗਟੁ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਸਾਰਣਾ ॥੪॥ (1077-2) 
आपे गुपि ुआपे है परगटु अपणा आपु पसारणा ॥४॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿ ਹੋਵਣਹਾਰਾ ॥ (1077-2) 
सिा सिा सि होवणहारा ॥ 

ਊਚਾ ਅਗਮ ੁਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1077-3) 
ऊचा अगमु अथाहु अपारा ॥ 

ਊਣ ੇਭਰੇ ਭਰੇ ਭਤਰ ਊਣ ੇਏਤਹ ਚਲਿ ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਕਾਰਣਾ ॥੫॥ (1077-3) 
ऊणे भरे भरे भरर ऊणे एतह चलि सुआमी के कारणा ॥५॥ 

ਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚ ੇਸਾਹਾ ॥ (1077-3) 
मुचख सालाही सचे साहा ॥ 

ਨੈਣੀ ਪੇਖਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ (1077-4) 
नैणी पेखा अगम अथाहा ॥ 

ਕਰਨੀ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਨ ੁਿਨੁ ਹਤਰਆ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ ਸਗਲ ਉਧਾਰਣਾ ॥੬॥ (1077-4) 
करनी सचुण सुचण मनु िन ुहररआ मेरे सातहब सगल उधारणा ॥६॥ 



 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ॥ (1077-5) 
करर करर वेखतह कीिा अपणा ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਈੋ ਹ ੈਜਪਣਾ ॥ (1077-5) 
जीअ जंि सोई है जपणा ॥ 

ਅਪਣੀ ਕਿੁਰਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲਣਾ ॥੭॥ (1077-5) 
अपणी कुिरति आप ेजाणै निरी निरर तनहालणा ॥७॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਜਹ ਬੈਸਤਹ ਪਰਭ ਪਾਸੇ ॥ (1077-6) 
संि सभा जह बसैतह प्रभ पासे ॥ 

ਅਨੰਿ ਮੰਗਲ ਹਤਰ ਚਲਿ ਿਮਾਸੇ ॥ (1077-6) 
अनंि मंगल हरर चलि िमासे ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਅਨਹਿ ਧਤੁਨ ਬਾਣੀ ਿਹ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਤਚਿਾਰਣਾ ॥੮॥ (1077-6) 
गुण गावतह अनहि धतुन बाणी िह नानक िासु चचिारणा ॥८॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਸਭੁ ਚਲਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ॥ (1077-7) 
आवणु जाणा सभ ुचलिु िमुारा ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1077-7) 
करर करर िेखै खेलु अपारा ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਪਾਲਣਾ ॥੯॥ (1077-8) 
आतप उपाए उपावणहारा अपणा कीआ पालणा ॥९॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (1077-8) 
सुचण सचुण जीवा सोइ िमुारी ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (1077-9) 
सिा सिा जाई बचलहारी ॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰਣਾ ॥੧੦॥ (1077-9) 
िइु कर जोतड़ चसमरउ तिनु रािी मेरे सुआमी अगम अपारणा ॥१०॥ 



 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜੇ ਤਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ (1077-10) 
िुध ुतबन ुिजूे तकसु सालाही ॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਜਪੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (1077-10) 
एको एकु जपी मन माही ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਤਝ ਜਨ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ਇਹ ਭਗਿਾ ਕੀ ਘਾਲਣਾ ॥੧੧॥ (1077-10) 
हुकमु बचूझ जन भए तनहाला इह भगिा की घालणा ॥११॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਜਪੀਐ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ॥ (1077-11) 
गुर उपिेचस जपीऐ मतन साचा ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਚਾ ॥ (1077-11) 
गुर उपिेचस राम रंतग राचा ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਿੁਟਤਹ ਸਤਭ ਬੰਧਨ ਇਹੁ ਭਰਮ ੁਮਹੋੁ ਪਰਜਾਲਣਾ ॥੧੨॥ (1077-11) 
गुर उपिेचस िुटतह सचभ बंधन इहु भरम ुमोहु परजालणा ॥१२॥ 

ਜਹ ਰਾਖੈ ਸੋਈ ਸੁਖ ਥਾਨਾ ॥ (1077-12) 
जह राखै सोई सुख थाना ॥ 

ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਾ ॥ (1077-12) 
सहजे होइ सोई भल माना ॥ 

ਤਬਨਸੇ ਬੈਰ ਨਾਹੀ ਕ ੋਬਰੈੀ ਸਭੁ ਏਕ ੋਹ ੈਭਾਲਣਾ ॥੧੩॥ (1077-13) 
तबनस ेबरै नाही को बरैी सभु एको है भालणा ॥१३॥ 

ਿਰ ਚੂਕ ੇਤਬਨਸ ੇਅੰਤਧਆਰੇ ॥ (1077-13) 
िर चूके तबनस ेअंचधआरे ॥ 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (1077-14) 
प्रगट भए प्रभ पुरख तनरारे ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਸੁ ਘਾਲਣਾ ॥੧੪॥ (1077-14) 
आपु छोति पए सरणाई चजस का सा तिस ुघालणा ॥१४॥ 



 

ਐਸਾ ਕ ੋਵਿਭਾਗੀ ਆਇਆ ॥ (1077-14) 
ऐसा को विभागी आइआ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਜਤਨ ਖਸਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (1077-15) 
आि पहर चजतन खसम ुचधआइआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੈਸੰਤਗ ਿਰੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ਸੋ ਪਰਵਾਰ ਸਧਾਰਣਾ ॥੧੫॥ (1077-15) 
तिसु जन कै संतग िरै सभु कोई सो परवार सधारणा ॥१५॥ 

ਇਹ ਬਖਸੀਸ ਖਸਮ ਿੇ ਪਾਵਾ ॥ (1077-16) 
इह बखसीस खसम ि ेपावा ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਤੜ ਤਧਆਵਾ ॥ (1077-16) 
आि पहर कर जोतड़ चधआवा ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਾ ਨਾਮ ੁਨਾਨਕ ਤਮਲੈ ਉਚਾਰਣਾ ॥੧੬॥੧॥੬॥ (1077-16) 
नामु जपी नातम सहचज समावा नामु नानक तमलै उचारणा ॥१६॥१॥६॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1077-17) 
मारू महला ५ ॥ 

ਸੂਰਤਿ ਿੇਤਖ ਨ ਭੂਲੁ ਗਵਾਰਾ ॥ (1077-17) 
सूरति िेचख न भूलु गवारा ॥ 

ਤਮਥਨ ਮਹੋਾਰਾ ਝੂਿੁ ਪਸਾਰਾ ॥ (1077-18) 
तमथन मोहारा झूिु पसारा ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਕਈੋ ਰਹਣ ੁਨ ਪਾਏ ਤਨਹਚਲੁ ਏਕ ੁਨਾਰਾਇਣਾ ॥੧॥ (1077-18) 
जग मतह कोई रहणु न पाए तनहचल ुएकु नाराइणा ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ॥ (1077-19) 
गुर पूरे की पउ सरणाई ॥ 

ਮੋਹੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਤਮਟਾਈ ॥ (1077-19) 
मोहु सोग ुसभ ुभरम ुतमटाई ॥ 



 

ਏਕੋ ਮੰਿੁ ਤਿਰੜਾਏ ਅਉਖਧੁ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਤਰਿ ਗਾਇਣਾ ॥੨॥ (1077-19) 
एको मंिु तद्रड़ाए अउखध ुसचु नाम ुररि गाइणा ॥२॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੈ ਕਉ ਿਰਸਤਹ ਬਹ ੁਿੇਵਾ ॥ (1078-1) 
चजसु नामै कउ िरसतह बहु िेवा ॥ 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾ ਕੀ ਕਰਿੇ ਸੇਵਾ ॥ (1078-1) 
सगल भगि जा की करिे सेवा ॥ 

ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਸੋ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਇਣਾ ॥੩॥ (1078-1) 
अनाथा नाथु िीन िखु भंजनु सो गुर पूरे ि ेपाइणा ॥३॥ 

ਹੋਰੁ ਿੁਆਰਾ ਕੋਇ ਨ ਸਝੂੈ ॥ (1078-2) 
होरु िआुरा कोइ न सझूै ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਧਾਵੈ ਿਾ ਤਕਛ ੂਨ ਬੂਝੈ ॥ (1078-2) 
तिभवण धाव ैिा तकछू न बूझ ै॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਹੁ ਭੰਿਾਰੁ ਨਾਮ ਤਜਸੁ ਇਹ ੁਰਿਨੁ ਤਿਸੈ ਿੇ ਪਾਇਣਾ ॥੪॥ (1078-3) 
सतिगुरु साहु भंिारु नाम चजसु इहु रिन ुतिस ैि ेपाइणा ॥४॥ 

ਜਾ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਰੇ ਪੁਨੀਿਾ ॥ (1078-3) 
जा की धरूर करे पुनीिा ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ਨ ਪਾਵਤਹ ਮੀਿਾ ॥ (1078-3) 
सुरर नर िेव न पावतह मीिा ॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਜਸੁ ਭੇਟਿ ਪਾਤਰ ਪਰਾਇਣਾ ॥੫॥ (1078-4) 
सति परुख ुसतिगरुु परमेसरु चजसु भेटि पारर पराइणा ॥५॥ 

ਪਾਰਜਾਿੁ ਲੋੜਤਹ ਮਨ ਤਪਆਰੇ ॥ (1078-4) 
पारजाि ुलोड़तह मन तपआरे ॥ 

ਕਾਮਧੇਨੁ ਸੋਹੀ ਿਰਬਾਰੇ ॥ (1078-5) 
कामधेन ुसोही िरबारे ॥ 



 

ਤਿਰਪਤਿ ਸੰਿੋਖੁ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇ ਰਸਾਇਣਾ ॥੬॥ (1078-5) 
तिपति संिोखु सेवा गरु पूरे नामु कमाइ रसाइणा ॥६॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਪੰਚ ਧਾਿੂ ॥ (1078-5) 
गुर कै सबति मरतह पंच धािू ॥ 

ਭੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਹੋਵਤਹ ਤਨਰਮਲਾ ਿੂ ॥ (1078-6) 
भै पारब्रहम होवतह तनरमला िू ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਜਬ ਭੇਟ ੈਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਾ ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਤਿਖਾਇਣਾ ॥੭॥ (1078-6) 
पारसु जब भेटै गुरु पूरा िा पारसु परचस तिखाइणा ॥७॥ 

ਕਈ ਬੈਕੁੰਿ ਨਾਹੀ ਲਵੈ ਲਾਗੇ ॥ (1078-7) 
कई बकंुैि नाही लवै लागे ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਬਪੁੜੀ ਭੀ ਤਗਆਨੀ ਤਿਆਗੇ ॥ (1078-7) 
मुकति बपुड़ी भी तगआनी तिआगे ॥ 

ਏਕੰਕਾਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗੁਰ ਿਰਸਾਇਣਾ ॥੮॥ (1078-7) 
एकंकारु सतिगुर िे पाईऐ हउ बचल बचल गुर िरसाइणा ॥८॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਜਾਣ ੈਕਈੋ ॥ (1078-8) 
गुर की सेव न जाणै कोई ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸੋਈ ॥ (1078-8) 
गुरु पारब्रहम ुअगोचरु सोई ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸ ੋਸੇਵਕੁ ਤਜਸ ੁਵਿਭਾਗ ਮਥਾਇਣਾ ॥੯॥ (1078-9) 
चजस नो लाइ लए सो सेवकु चजस ुविभाग मथाइणा ॥९॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਿੇ ਨ ਜਾਣਤਹ ॥ (1078-9) 
गुर की मतहमा बेि न जाणतह ॥ 

ਿੁਛ ਮਾਿ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਵਖਾਣਤਹ ॥ (1078-10) 
िुछ माि सचुण सुचण वखाणतह ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਨੁ ਸੀਿਲਾਇਣਾ ॥੧੦॥ (1078-10) 
पारब्रहम अपममपर सतिगरु चजसु चसमरि मनु सीिलाइणा ॥१०॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮਨ ੁਜੀਵੈ ॥ (1078-11) 
जा की सोइ सुणी मन ुजीव ै॥ 

ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਿਾ ਿੰਢਾ ਥੀਵੈ ॥ (1078-11) 
ररिै वस ैिा िंढा थीव ै॥ 

ਗੁਰੁ ਮੁਖਹੁ ਅਲਾਏ ਿਾ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ਤਿਸੁ ਜਮ ਕ ੈਪੰਤਥ ਨ ਪਾਇਣਾ ॥੧੧॥ (1078-11) 
गुरु मखुहु अलाए िा सोभा पाए तिसु जम कै पंचथ न पाइणा ॥११॥ 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਪਤੜਆ ॥ (1078-12) 
संिन की सरणाई पतड़आ ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਧਨ ੁਆਗ ੈਧਤਰਆ ॥ (1078-12) 
जीउ प्राण धनु आगै धररआ ॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਨ ਜਾਣਾ ਕਾਈ ਿੁਮ ਕਰਹੁ ਿਇਆ ਤਕਰਮਾਇਣਾ ॥੧੨॥ (1078-12) 
सेवा सरुति न जाणा काई िुम करहु िइआ तकरमाइणा ॥१२॥ 

ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਸੰਤਗ ਲੇਹ ੁਰਲਾਏ ॥ (1078-13) 
तनरगुण कउ संतग लेहु रलाए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ (1078-13) 
करर तकरपा मोतह टहलै लाए ॥ 

ਪਖਾ ਿੇਰਉ ਪੀਸਉ ਸੰਿ ਆਗੈ ਚਰਣ ਧੋਇ ਸੁਖ ੁਪਾਇਣਾ ॥੧੩॥ (1078-14) 
पखा िेरउ पीसउ संि आगै चरण धोइ सुख ुपाइणा ॥१३॥ 

ਬਹੁਿੁ ਿਆੁਰੇ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਇਆ ॥ (1078-14) 
बहुि ुिआुरे भ्रतम भ्रतम आइआ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿੁਮ ਸਰਣਾਇਆ ॥ (1078-15) 
िुमरी तिपा िे िुम सरणाइआ ॥ 



 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਰਾਖਹੁ ਏਹੁ ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਿੇਵਾਇਣਾ ॥੧੪॥ (1078-15) 
सिा सिा संिह संतग राखहु एहु नाम िान ुिेवाइणा ॥१४॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ਮਰੇੇ ॥ (1078-16) 
भए तिपाल गसुाई मरेे ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ (1078-16) 
िरसनु पाइआ सतिगुर पूरे ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਿਾ ਆਨੰਿਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਇਣਾ ॥੧੫॥੨॥੭॥ (1078-16) 
सूख सहज सिा आनंिा नानक िास िसाइणा ॥१५॥२॥७॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ (1078-18) 
मारू सोलहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1078-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਸਮਰੈ ਧਰਿੀ ਅਰ ੁਆਕਾਸਾ ॥ (1078-19) 
चसमरै धरिी अरु आकासा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਚੰਿ ਸੂਰਜ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥ (1078-19) 
चसमरतह चंि सूरज गुणिासा ॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ਤਸਮਰਤਹ ਤਸਮਰੈ ਸਗਲ ਉਪਾਰਜਨਾ ॥੧॥ (1078-19) 
पउण पाणी बसंैिर चसमरतह चसमरै सगल उपारजना ॥१॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਖੰਿ ਿੀਪ ਸਤਭ ਲੋਆ ॥ (1079-1) 
चसमरतह खंि िीप सचभ लोआ ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਪਾਿਾਲ ਪੁਰੀਆ ਸਚੁ ਸੋਆ ॥ (1079-1) 
चसमरतह पािाल पुरीआ सचु सोआ ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਖਾਣੀ ਤਸਮਰਤਹ ਬਾਣੀ ਤਸਮਰਤਹ ਸਗਲੇ ਹਤਰ ਜਨਾ ॥੨॥ (1079-2) 
चसमरतह खाणी चसमरतह बाणी चसमरतह सगले हरर जना ॥२॥ 



 

ਤਸਮਰਤਹ ਬਰਹਮੇ ਤਬਸਨ ਮਹੇਸਾ ॥ (1079-2) 
चसमरतह ब्रहमे तबसन महेसा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਿੇਵਿੇ ਕੋਤੜ ਿੇਿੀਸਾ ॥ (1079-3) 
चसमरतह िेविे कोतड़ िेिीसा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਜਤਖਯ ਿੈਿ ਸਤਭ ਤਸਮਰਤਹ ਅਗਨਿੁ ਨ ਜਾਈ ਜਸ ੁਗਨਾ ॥੩॥ (1079-3) 
चसमरतह जल्हख्य िैि सचभ चसमरतह अगनिु न जाई जसु गना ॥३॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਸਤਭ ਭੂਿਾ ॥ (1079-4) 
चसमरतह पस ुपंखी सचभ भिूा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਬਨ ਪਰਬਿ ਅਉਧੂਿਾ ॥ (1079-4) 
चसमरतह बन परबि अउधिूा ॥ 

ਲਿਾ ਬਲੀ ਸਾਖ ਸਭ ਤਸਮਰਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਮਨਾ ॥੪॥ (1079-4) 
लिा बली साख सभ चसमरतह रतव रतहआ सआुमी सभ मना ॥४॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਥੂਲ ਸੂਖਮ ਸਤਭ ਜੰਿਾ ॥ (1079-5) 
चसमरतह थूल सखूम सचभ जंिा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਹਤਰ ਮੰਿਾ ॥ (1079-5) 
चसमरतह चसध साचधक हरर मंिा ॥ 

ਗੁਪਿ ਪਰਗਟ ਤਸਮਰਤਹ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਭਵਨ ਕਾ ਪਰਭ ਧਨਾ ॥੫॥ (1079-6) 
गुपि प्रगट चसमरतह प्रभ मरेे सगल भवन का प्रभ धना ॥५॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ਆਸਰਮਾ ॥ (1079-6) 
चसमरतह नर नारी आसरमा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਜਾਤਿ ਜੋਤਿ ਸਤਭ ਵਰਨਾ ॥ (1079-6) 
चसमरतह जाति जोति सचभ वरना ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਗੁਣੀ ਚਿੁਰ ਸਤਭ ਬੇਿੇ ਤਸਮਰਤਹ ਰੈਣੀ ਅਰੁ ਤਿਨਾ ॥੬॥ (1079-7) 
चसमरतह गुणी चिरु सचभ बिेे चसमरतह रैणी अरु तिना ॥६॥ 



 

ਤਸਮਰਤਹ ਘੜੀ ਮੂਰਿ ਪਲ ਤਨਮਖਾ ॥ (1079-7) 
चसमरतह घड़ी मरूि पल तनमखा ॥ 

ਤਸਮਰੈ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਸੁਤਚ ਸਚੋਾ ॥ (1079-8) 
चसमरै कालु अकाल ुसचुच सोचा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਸਉਣ ਸਾਸਿਰ ਸੰਜੋਗਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਇਕ ੁਤਖਨਾ ॥੭॥ (1079-8) 
चसमरतह सउण सासि संजोगा अलखु न लखीऐ इकु चखना ॥७॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (1079-9) 
करन करावनहार सुआमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1079-9) 
सगल घटा के अंिरजामी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਭਗਿੀ ਲਾਵਹੁ ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਸ ੋਤਜਨਾ ॥੮॥ (1079-9) 
करर तकरपा चजस ुभगिी लावहु जनम ुपिारथु सो चजना ॥८॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵੂਿਾ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ॥ (1079-10) 
जा कै मतन वूिा प्रभु अपना ॥ 

ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਗੁਰ ਕਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥ (1079-10) 
पूरै करतम गुर का जपु जपना ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਭਰਤਮ ਰੁਨਾ ॥੯॥ (1079-11) 
सरब तनरंिरर सो प्रभु जािा बहुतड़ न जोनी भरतम रुना ॥९॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਜਾ ਕ ੈ॥ (1079-11) 
गुर का सबि ुवस ैमतन जा कै ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਭਰਮ ੁਿਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ (1079-12) 
िखू ुिरि ुभ्रमु िा का भाग ै॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧੦॥ (1079-12) 
सूख सहज आनंि नाम रस ुअनहि बाणी सहज धनुा ॥१०॥ 



 

ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ਤਜਤਨ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (1079-13) 
सो धनवंिा चजतन प्रभु चधआइआ ॥ 

ਸੋ ਪਤਿਵੰਿਾ ਤਜਤਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ (1079-13) 
सो पतिवंिा चजतन साधसंग ुपाइआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਾ ਕ ੈਮਤਨ ਵੂਿਾ ਸੋ ਪੂਰ ਕਰਮੰਾ ਨਾ ਤਛਨਾ ॥੧੧॥ (1079-13) 
पारब्रहमु जा कै मतन वूिा सो पूर करंमा ना चछना ॥११॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਆੁਮੀ ਸੋਈ ॥ (1079-14) 
जचल थचल महीअचल सुआमी सोई ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕਹੀਐ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ॥ (1079-14) 
अवरु न कहीऐ िजूा कोई ॥ 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਤਨ ਕਾਤਟਓ ਭਰਮੁ ਸਗਲਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸ ੈਏਕ ਤਬਨਾ ॥੧੨॥ (1079-15) 
गुर तगआन अंजतन कातटओ भ्रमु सगला अवरु न िीसै एक तबना ॥१२॥ 

ਊਚ ੇਿੇ ਊਚਾ ਿਰਬਾਰਾ ॥ (1079-15) 
ऊचे िे ऊचा िरबारा ॥ 

ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰਾ ॥ (1079-16) 
कहणु न जाई अंिु न पारा ॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ਸੁਆਮੀ ਅਿੁਲੁ ਨ ਜਾਈ ਤਕਆ ਤਮਨਾ ॥੧੩॥ (1079-16) 
गतहर ग्मभीर अथाह सुआमी अिुलु न जाई तकआ तमना ॥१३॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ॥ (1079-16) 
िू करिा िरेा सभु कीआ ॥ 

ਿੁਝੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਬੀਆ ॥ (1079-17) 
िुझ ुतबन ुअवरु न कोई बीआ ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਿੂਹੈ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ਿੁਮ ਿਨਾ ॥੧੪॥ (1079-17) 
आति मचध अंति प्रभ ुिूहै सगल पसारा िुम िना ॥१४॥ 



 

ਜਮਿੂਿੁ ਤਿਸੁ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵ ੈ॥ (1079-18) 
जमििूु तिसु तनकतट न आवै ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਵੈ ॥ (1079-18) 
साधसंतग हरर कीरिनु गाव ै॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿਾ ਕ ੇਪੂਰਨ ਜੋ ਸਰਵਣੀ ਪਰਭ ਕਾ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧੫॥ (1079-18) 
सगल मनोरथ िा के पूरन जो िवणी प्रभ का जसु सनुा ॥१५॥ 

ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਭੁ ਕ ੋਿੇਰਾ ॥ (1079-19) 
िू सभना का सभु को िेरा ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ (1079-19) 
साचे सातहब गतहर ग्मभीरा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਊਿਮ ਜੋ ਭਾਵਤਹ ਸਆੁਮੀ ਿੁਮ ਮਨਾ ॥੧੬॥੧॥੮॥ (1080-1) 
कहु नानक सेई जन ऊिम जो भावतह सआुमी िुम मना ॥१६॥१॥८॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1080-1) 
मारू महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਸਮਰਥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਿਾਨਾ ॥ (1080-1) 
प्रभ समरथ सरब सखु िाना ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਨਾਮ ੁਹੋਹੁ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ (1080-2) 
चसमरउ नाम ुहोहु तमहरवाना ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਜੰਿ ਭੇਖਾਰੀ ਜਨੁ ਬਾਂਛ ੈਜਾਚੰਗਨਾ ॥੧॥ (1080-2) 
हरर िािा जीअ जंि भखेारी जन ुबाछैं जाचंगना ॥१॥ 

ਮਾਗਉ ਜਨ ਧੂਤਰ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਉ ॥ (1080-3) 
मागउ जन धरूर परम गति पावउ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਤਮਟਾਵਉ ॥ (1080-3) 
जनम जनम की मैलु तमटावउ ॥ 



 

ਿੀਰਘ ਰੋਗ ਤਮਟਤਹ ਹਤਰ ਅਉਖਤਧ ਹਤਰ ਤਨਰਮਤਲ ਰਾਪੈ ਮੰਗਨਾ ॥੨॥ (1080-3) 
िीरघ रोग तमटतह हरर अउखचध हरर तनरमचल रापै मंगना ॥२॥ 

ਸਰਵਣੀ ਸਣੁਉ ਤਬਮਲ ਜਸੁ ਸਆੁਮੀ ॥ (1080-4) 
िवणी सुणउ तबमल जसु सुआमी ॥ 

ਏਕਾ ਓਟ ਿਜਉ ਤਬਖੁ ਕਾਮੀ ॥ (1080-4) 
एका ओट िजउ तबख ुकामी ॥ 

ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਕਤਰ ਸੁਤਿਿੁ ਨਾਹੀ ਸੰਗਨਾ ॥੩॥ (1080-5) 
तनतव तनतव पाइ लगउ िास िेरे करर सतुिि ुनाही संगना ॥३॥ 

ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ॥ (1080-5) 
रसना गुण गाव ैहरर िेरे ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਕਮਾਿੇ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥ (1080-6) 
तमटतह कमािे अवगुण मेरे ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਮਨ ੁਜੀਵੈ ਪੰਚ ਿੂਿ ਿਤਜ ਿੰਗਨਾ ॥੪॥ (1080-6) 
चसमरर चसमरर सुआमी मन ुजीवै पंच ििू िचज िंगना ॥४॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਤਪ ਬੋਤਹਤਥ ਚਰੀਐ ॥ (1080-7) 
चरन कमल जतप बोतहचथ चरीऐ ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ॥ (1080-7) 
संिसंतग तमचल सागरु िरीऐ ॥ 

ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਹਤਰ ਸਮਿ ਤਨਵਾਸੀ ਬਾਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਨੰਗਨਾ ॥੫॥ (1080-7) 
अरचा बंिन हरर समि तनवासी बाहुतड़ जोतन न नंगना ॥५॥ 

ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕ ੋਕਤਰ ਲਹੇੁ ਗੁੋਪਾਲਾ ॥ (1080-8) 
िास िासन को करर लेहु गोुपाला ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (1080-8) 
तिपा तनधान िीन िइआला ॥ 



 

ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤਮਲ ੁਕਿੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭੰਗਨਾ ॥੬॥ (1080-9) 
सखा सहाई पूरन परमसेुर तमलु किे न होवी भंगना ॥६॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਰੀ ਹਤਰ ਆਗੈ ॥ (1080-9) 
मनु िनु अरतप धरी हरर आगै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥ (1080-10) 
जनम जनम का सोइआ जागै ॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸਈੋ ਪਰਤਿਪਾਲਕੁ ਹਤਿ ਤਿਆਗੀ ਹਉਮੈ ਹੰਿਨਾ ॥੭॥ (1080-10) 
चजस का सा सोई प्रतिपालकु हति तिआगी हउमै हंिना ॥७॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੂਰਨ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1080-11) 
जचल थचल परून अिंरजामी ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਅਛਲ ਸਆੁਮੀ ॥ (1080-11) 
घतट घतट रतवआ अछल सआुमी ॥ 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਖੋਈ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ਸਰਬਗੰਨਾ ॥੮॥ (1080-11) 
भरम भीति खोई गरुर परैू एकु रतवआ सरबंगना ॥८॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਪਰਭ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥ (1080-12) 
जि कि पखेउ प्रभ सुख सागर ॥ 

ਹਤਰ ਿੋਤਟ ਭੰਿਾਰ ਨਾਹੀ ਰਿਨਾਗਰ ॥ (1080-12) 
हरर िोतट भंिार नाही रिनागर ॥ 

ਅਗਹ ਅਗਾਹ ਤਕਛੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਤਕਰਪੰਗਨਾ ॥੯॥ (1080-13) 
अगह अगाह तकछु तमति नही पाईऐ सो बझूै चजसु तकरपंगना ॥९॥ 

ਛਾਿੀ ਸੀਿਲ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੰਢਾ ॥ (1080-13) 
छािी सीिल मनु िनु िंढा ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਤਮਟਵੀ ਿੰਝਾ ॥ (1080-14) 
जनम मरण की तमटवी िंझा ॥ 



 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਅਤਮਓ ਧਾਤਰ ਤਿਰਸਟੰਗਨਾ ॥੧੦॥ (1080-14) 
करु गतह कातढ लीए प्रचभ अपुनै अतमओ धारर तद्रसटंगना ॥१०॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ॥ (1080-15) 
एको एकु रतवआ सभ िाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ (1080-15) 
तिसु तबनु िजूा कोई नाही ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਰਤਵਆ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝੀ ਭਰਮੰਗਨਾ ॥੧੧॥ (1080-15) 
आति मचध अंति प्रभ ुरतवआ तिसन बझुी भरमंगना ॥११॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ (1080-16) 
गुरु परमेसरु गुरु गोतबंि ु॥ 

ਗੁਰੁ ਕਰਿਾ ਗੁਰੁ ਸਿ ਬਖਸੰਿੁ ॥ (1080-16) 
गुरु करिा गुरु सि बखसंि ु॥ 

ਗੁਰ ਜਪੁ ਜਾਤਪ ਜਪਿ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਤਗਆਨ ਿੀਪਕੁ ਸੰਿ ਸੰਗਨਾ ॥੧੨॥ (1080-16) 
गुर जप ुजातप जपि िल ुपाइआ तगआन िीपकु संि संगना ॥१२॥ 

ਜੋ ਪੇਖਾ ਸੋ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸਆੁਮੀ ॥ (1080-17) 
जो पखेा सो सभु तकछु सआुमी ॥ 

ਜੋ ਸੁਨਣਾ ਸੋ ਪਰਭ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ (1080-17) 
जो सनुणा सो प्रभ की बानी ॥ 

ਜੋ ਕੀਨੋ ਸ ੋਿੁਮਤਹ ਕਰਾਇਓ ਸਰਤਣ ਸਹਾਈ ਸਿੰਹ ਿਨਾ ॥੧੩॥ (1080-18) 
जो कीनो सो िुमतह कराइओ सरचण सहाई संिह िना ॥१३॥ 

ਜਾਚਕੁ ਜਾਚੈ ਿੁਮਤਹ ਅਰਾਧੈ ॥ (1080-18) 
जाचकु जाचै िुमतह अराधै ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਸਾਧੈ ॥ (1080-19) 
पतिि पावन पूरन प्रभ साधै ॥ 



 

ਏਕੋ ਿਾਨੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਆਨ ਮੰਗਨ ਤਨਹਤਕੰਚਨਾ ॥੧੪॥ (1080-19) 
एको िान ुसरब सखु गुण तनचध आन मंगन तनहतकंचना ॥१४॥ 

ਕਾਇਆ ਪਾਿੁ ਪਰਭੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ (1081-1) 
काइआ पािु प्रभु करणैहारा ॥ 

ਲਗੀ ਲਾਤਗ ਸੰਿ ਸੰਗਾਰਾ ॥ (1081-1) 
लगी लातग संि संगारा ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ਬਣੀ ਹਤਰ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਨਾਤਮ ਮਜੀਿੈ ਰੰਗਨਾ ॥੧੫॥ (1081-1) 
तनरमल सोइ बणी हरर बाणी मनु नातम मजीिै रंगना ॥१५॥ 

ਸੋਲਹ ਕਲਾ ਸੰਪੂਰਨ ਿਤਲਆ ॥ (1081-2) 
सोलह कला स्मपूरन िचलआ ॥ 

ਅਨਿ ਕਲਾ ਹੋਇ ਿਾਕਰੁੁ ਚਤੜਆ ॥ (1081-2) 
अनि कला होइ िाकुरु चतड़आ ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਹਤਰ ਭੰੁਚਨਾ ॥੧੬॥੨॥੯॥ (1081-2) 
अनि तबनोि हरर नातम सखु नानक अमृि रस ुहरर भुं चना ॥१६॥२॥९॥ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ (1081-4) 
मारू सोलहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1081-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਕੀਿਾ ॥ (1081-5) 
िू सातहबु हउ सेवकु कीिा ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਿੀਿਾ ॥ (1081-5) 
जीउ तपंिु सभु िेरा िीिा ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਿੂਹੈ ਿੂਹੈ ਹ ੈਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਅਸਾੜਾ ॥੧॥ (1081-5) 
करन करावन सभु िूहै िूहै है नाही तकछु असाड़ा ॥१॥ 



 

ਿੁਮਤਹ ਪਿਾਏ ਿਾ ਜਗ ਮਤਹ ਆਏ ॥ (1081-6) 
िुमतह पिाए िा जग मतह आए ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਣਾ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ (1081-6) 
जो िधु ुभाणा स ेकरम कमाए ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੂਨ ਹੋਆ ਿਾ ਭੀ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਕਾੜਾ ॥੨॥ (1081-6) 
िुझ ि ेबाहरर तकछू न होआ िा भी नाही तकछु काड़ा ॥२॥ 

ਊਹਾ ਹਕੁਮ ੁਿੁਮਾਰਾ ਸਣੁੀਐ ॥ (1081-7) 
ऊहा हुकमु िुमारा सुणीऐ ॥ 

ਈਹਾ ਹਤਰ ਜਸ ੁਿੇਰਾ ਭਣੀਐ ॥ (1081-7) 
ईहा हरर जसु िेरा भणीऐ ॥ 

ਆਪੇ ਲੇਖ ਅਲੇਖੈ ਆਪੇ ਿੁਮ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਝਾੜਾ ॥੩॥ (1081-7) 
आपे लखे अलखेै आप ेिुम चसउ नाही तकछु झाड़ा ॥३॥ 

ਿੂ ਤਪਿਾ ਸਤਭ ਬਾਤਰਕ ਥਾਰੇ ॥ (1081-8) 
िू तपिा सचभ बाररक थारे ॥ 

ਤਜਉ ਖੇਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਖੇਲਣਹਾਰੇ ॥ (1081-8) 
चजउ खेलावतह तिउ खेलणहारे ॥ 

ਉਝੜ ਮਾਰਗੁ ਸਭੁ ਿੁਮ ਹੀ ਕੀਨਾ ਚਲ ੈਨਾਹੀ ਕ ੋਵੇਪਾੜਾ ॥੪॥ (1081-9) 
उझड़ मारग ुसभ ुिुम ही कीना चलै नाही को वेपाड़ा ॥४॥ 

ਇਤਕ ਬੈਸਾਇ ਰਖੇ ਤਗਰਹ ਅੰਿਤਰ ॥ (1081-9) 
इतक बसैाइ रख ेतग्रह अंिरर ॥ 

ਇਤਕ ਪਿਾਏ ਿੇਸ ਤਿਸਿੰਤਰ ॥ (1081-10) 
इतक पिाए िेस तिसंिरर ॥ 

ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਘਾਸੁ ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਰਾਜਾ ਇਨ ਮਤਹ ਕਹੀਐ ਤਕਆ ਕੂੜਾ ॥੫॥ (1081-10) 
इक ही कउ घास ुइक ही कउ राजा इन मतह कहीऐ तकआ कूड़ा ॥५॥ 



 

ਕਵਨ ਸ ੁਮਕੁਿੀ ਕਵਨ ਸੁ ਨਰਕਾ ॥ (1081-11) 
कवन सु मकुिी कवन स ुनरका ॥ 

ਕਵਨੁ ਸੈਸਾਰੀ ਕਵਨੁ ਸ ੁਭਗਿਾ ॥ (1081-11) 
कवनु सैसारी कवनु सु भगिा ॥ 

ਕਵਨ ਸ ੁਿਾਨਾ ਕਵਨੁ ਸ ੁਹੋਛਾ ਕਵਨ ਸ ੁਸੁਰਿਾ ਕਵਨੁ ਜੜਾ ॥੬॥ (1081-11) 
कवन सु िाना कवन ुस ुहोछा कवन सु सुरिा कवनु जड़ा ॥६॥ 

ਹੁਕਮ ੇਮਕੁਿੀ ਹੁਕਮੇ ਨਰਕਾ ॥ (1081-12) 
हुकमे मुकिी हुकमे नरका ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਸੈਸਾਰੀ ਹੁਕਮੇ ਭਗਿਾ ॥ (1081-12) 
हुकतम सैसारी हुकमे भगिा ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਹੋਛਾ ਹਕੁਮ ੇਿਾਨਾ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਵਰੁ ਧੜਾ ॥੭॥ (1081-12) 
हुकमे होछा हुकमे िाना िजूा नाही अवरु धड़ा ॥७॥ 

ਸਾਗਰੁ ਕੀਨਾ ਅਤਿ ਿੁਮ ਭਾਰਾ ॥ (1081-13) 
सागरु कीना अति िुम भारा ॥ 

ਇਤਕ ਖੜੇ ਰਸਾਿਤਲ ਕਤਰ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ (1081-13) 
इतक खड़े रसािचल करर मनमुख गावारा ॥ 

ਇਕਨਾ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਵਤਹ ਆਪ ੇਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨ ਕਾ ਸਚੁ ਬੇੜਾ ॥੮॥ (1081-14) 
इकना पारर लंघावतह आप ेसतिगुरु चजन का सचु बेड़ा ॥८॥ 

ਕਉਿਕੁ ਕਾਲੁ ਇਹ ੁਹੁਕਤਮ ਪਿਾਇਆ ॥ (1081-14) 
कउिकु कालु इहु हुकतम पिाइआ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਓਪਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ (1081-15) 
जीअ जंि ओपाइ समाइआ ॥ 

ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ਰਚਨ ੁਕੀਨਾ ਇਕ ੁਆਖਾੜਾ ॥੯॥ (1081-15) 
वेखै तवगस ैसचभ रंग माण ेरचनु कीना इकु आखाड़ा ॥९॥ 



 

ਵਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਵਿੀ ਨਾਈ ॥ (1081-16) 
विा सातहबु विी नाई ॥ 

ਵਿ ਿਾਿਾਰੁ ਵਿੀ ਤਜਸੁ ਜਾਈ ॥ (1081-16) 
वि िािारु विी चजसु जाई ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਬਅੇੰਿ ਅਿੋਲਾ ਹੈ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਆਹਾੜਾ ॥੧੦॥ (1081-16) 
अगम अगोचरु बेअंि अिोला है नाही तकछु आहाड़ा ॥१०॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣ ੈਿਜੂਾ ॥ (1081-17) 
कीमति कोइ न जाणै िजूा ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨ ਪੂਜਾ ॥ (1081-17) 
आपे आतप तनरंजन पूजा ॥ 

ਆਤਪ ਸ ੁਤਗਆਨੀ ਆਤਪ ਤਧਆਨੀ ਆਤਪ ਸਿਵਿੰਾ ਅਤਿ ਗਾੜਾ ॥੧੧॥ (1081-17) 
आतप सु तगआनी आतप चधआनी आतप सिवंिा अति गाड़ा ॥११॥ 

ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਗੁਪਿੁ ਕਹਾਇਆ ॥ (1081-18) 
केितड़आ तिन गुपिु कहाइआ ॥ 

ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਇਆ ॥ (1081-18) 
केितड़आ तिन सुं तन समाइआ ॥ 

ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਧੁੰਧਕੂਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਪਰਗਟੜਾ ॥੧੨॥ (1081-19) 
केितड़आ तिन धुं धूकारा आपे करिा परगटड़ा ॥१२॥ 

ਆਪੇ ਸਕਿੀ ਸਬਲ ੁਕਹਾਇਆ ॥ (1081-19) 
आपे सकिी सबलु कहाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਸੂਰਾ ਅਮਰੁ ਚਲਾਇਆ ॥ (1082-1) 
आपे सरूा अमरु चलाइआ ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਵ ਵਰਿਾਈਅਨੁ ਅੰਿਤਰ ਆਪ ੇਸੀਿਲੁ ਿਾਰੁ ਗੜਾ ॥੧੩॥ (1082-1) 
आपे चसव वरिाईअन ुअंिरर आप ेसीिलु िारु गड़ा ॥१३॥ 



 

ਤਜਸਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਜੇ ॥ (1082-2) 
चजसतह तनवाजे गुरमचुख साजे ॥ 

ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਤਿਸੁ ਅਨਹਿ ਵਾਜੇ ॥ (1082-2) 
नामु वस ैतिसु अनहि वाज े॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਸੁਖ ੁਤਿਸ ਹੀ ਿਕੁਰਾਈ ਤਿਸਤਹ ਨ ਆਵੈ ਜਮੁ ਨੇੜਾ ॥੧੪॥ (1082-2) 
तिस ही सखुु तिस ही िकुराई तिसतह न आव ैजम ुनेड़ा ॥१४॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਾਗਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ (1082-3) 
कीमति कागि कही न जाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਅੰਿ ਗੁਸਾਈ ॥ (1082-3) 
कहु नानक बेअंि गुसाई ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ਹਾਤਥ ਤਿਸੈ ਕੈ ਨੇਬੜੇਾ ॥੧੫॥ (1082-3) 
आति मचध अंति प्रभ ुसोई हाचथ तिसै कै नेबेड़ा ॥१५॥ 

ਤਿਸਤਹ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥ (1082-4) 
तिसतह सरीकु नाही रे कोई ॥ 

ਤਕਸ ਹੀ ਬੁਿੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (1082-4) 
तकस ही बुि ैजबाबु न होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਚਜੋ ਖੜਾ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ (1082-5) 
नानक का प्रभु आप ेआप ेकरर करर वेख ैचोज खड़ा ॥१६॥१॥१०॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1082-5) 
मारू महला ५ ॥ 

ਅਚੁਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮਸੇੁਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1082-6) 
अचुि पारब्रहम परमेसरु अंिरजामी ॥ 

ਮਧੁਸਿੂਨ ਿਾਮੋਿਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (1082-6) 
मधुसिून िामोिर सुआमी ॥ 



 

ਤਰਖੀਕੇਸ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰੀ ਮੁਰਲੀ ਮਨੋਹਰ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੧॥ (1082-6) 
ररखीकेस गोवरधन धारी मरुली मनोहर हरर रंगा ॥१॥ 

ਮੋਹਨ ਮਾਧਵ ਤਿਸਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (1082-7) 
मोहन माधव तिस्न मुरारे ॥ 

ਜਗਿੀਸੁਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਸੁਰ ਸਘੰਾਰੇ ॥ (1082-7) 
जगिीसुर हरर जीउ असुर संघारे ॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿਾਕੁਰ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਹੈ ਸੰਗਾ ॥੨॥ (1082-7) 
जगजीवन अतबनासी िाकुर घट घट वासी है संगा ॥२॥ 

ਧਰਣੀਧਰ ਈਸ ਨਰਤਸੰਘ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (1082-8) 
धरणीधर ईस नरचसंघ नाराइण ॥ 

ਿਾੜਾ ਅਗਰੇ ਤਪਰਥਤਮ ਧਰਾਇਣ ॥ (1082-8) 
िाड़ा अगे्र तप्रथतम धराइण ॥ 

ਬਾਵਨ ਰੂਪੁ ਕੀਆ ਿੁਧ ੁਕਰਿੇ ਸਭ ਹੀ ਸੇਿੀ ਹ ੈਚੰਗਾ ॥੩॥ (1082-9) 
बावन रूपु कीआ िुध ुकरि ेसभ ही सिेी है चंगा ॥३॥ 

ਸਰੀ ਰਾਮਚੰਿ ਤਜਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ॥ (1082-9) 
िी रामचंि चजस ुरूपु न रेचखआ ॥ 

ਬਨਵਾਲੀ ਚਿਪਾਤਣ ਿਰਤਸ ਅਨੂਤਪਆ ॥ (1082-10) 
बनवाली चिपाचण िरचस अनूतपआ ॥ 

ਸਹਸ ਨੇਿਰ ਮੂਰਤਿ ਹ ੈਸਹਸਾ ਇਕ ੁਿਾਿਾ ਸਭ ਹ ੈਮੰਗਾ ॥੪॥ (1082-10) 
सहस नेि मूरति है सहसा इकु िािा सभ है मंगा ॥४॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੇ ॥ (1082-11) 
भगति वछल ुअनाथह नाथ े॥ 

ਗੋਪੀ ਨਾਥੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸਾਥੇ ॥ (1082-11) 
गोपी नाथ ुसगल है साथ े॥ 



 

ਬਾਸੁਿੇਵ ਤਨਰੰਜਨ ਿਾਿੇ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਣ ਅੰਗਾ ॥੫॥ (1082-11) 
बासिेुव तनरंजन िािे बरतन न साकउ गुण अंगा ॥५॥ 

ਮੁਕੰਿ ਮਨੋਹਰ ਲਖਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (1082-12) 
मुकंि मनोहर लखमी नाराइण ॥ 

ਿਰੋਪਿੀ ਲਜਾ ਤਨਵਾਤਰ ਉਧਾਰਣ ॥ (1082-12) 
द्रोपिी लजा तनवारर उधारण ॥ 

ਕਮਲਾਕੰਿ ਕਰਤਹ ਕੰਿੂਹਲ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿੀ ਤਨਹਸੰਗਾ ॥੬॥ (1082-12) 
कमलाकंि करतह कंिूहल अनि तबनोिी तनहसंगा ॥६॥ 

ਅਮੋਘ ਿਰਸਨ ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ (1082-13) 
अमोघ िरसन आजूनी स्मभउ ॥ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਤਜਸੁ ਕਿੇ ਨਾਹੀ ਖਉ ॥ (1082-13) 
अकाल मूरति चजस ुकिे नाही खउ ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿ ਅਗੋਚਰ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੁਝ ਹੀ ਹੈ ਲਗਾ ॥੭॥ (1082-14) 
अतबनासी अतबगि अगोचर सभु तकछु िझु ही है लगा ॥७॥ 

ਸਰੀਰੰਗ ਬੈਕੁੰਿ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ (1082-14) 
िीरंग बैकंुि के वासी ॥ 

ਮਛੁ ਕਛੁ ਕੂਰਮ ੁਆਤਗਆ ਅਉਿਰਾਸੀ ॥ (1082-15) 
मछु कछु कूरम ुआतगआ अउिरासी ॥ 

ਕੇਸਵ ਚਲਿ ਕਰਤਹ ਤਨਰਾਲੇ ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਹਇੋਗਾ ॥੮॥ (1082-15) 
केसव चलि करतह तनराल ेकीिा लोड़तह सो होइगा ॥८॥ 

ਤਨਰਾਹਾਰੀ ਤਨਰਵੈਰੁ ਸਮਾਇਆ ॥ (1082-16) 
तनराहारी तनरवरैु समाइआ ॥ 

ਧਾਤਰ ਖੇਲੁ ਚਿੁਰਭੁਜੁ ਕਹਾਇਆ ॥ (1082-16) 
धारर खेलु चिुरभुज ुकहाइआ ॥ 



 

ਸਾਵਲ ਸੁੰਿਰ ਰੂਪ ਬਣਾਵਤਹ ਬੇਣ ੁਸੁਨਿ ਸਭ ਮਹੋੈਗਾ ॥੯॥ (1082-16) 
सावल सुं िर रूप बणावतह बेणु सुनि सभ मोहैगा ॥९॥ 

ਬਨਮਾਲਾ ਤਬਭੂਖਨ ਕਮਲ ਨੈਨ ॥ (1082-17) 
बनमाला तबभखून कमल ननै ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਕੁੰਿਲ ਮਕੁਟ ਬੈਨ ॥ (1082-17) 
सुं िर कंुिल मुकट बनै ॥ 

ਸੰਖ ਚਿ ਗਿਾ ਹ ੈਧਾਰੀ ਮਹਾ ਸਾਰਥੀ ਸਿਸੰਗਾ ॥੧੦॥ (1082-17) 
संख चि गिा है धारी महा सारथी सिसंगा ॥१०॥ 

ਪੀਿ ਪੀਿੰਬਰ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥ (1082-18) 
पीि पीत्मबर तिभवण धणी ॥ 

ਜਗੰਨਾਥੁ ਗੋਪਾਲੁ ਮੁਤਖ ਭਣੀ ॥ (1082-18) 
जगंनाथ ुगोपालु मुचख भणी ॥ 

ਸਾਤਰੰਗਧਰ ਭਗਵਾਨ ਬੀਿੁਲਾ ਮੈ ਗਣਿ ਨ ਆਵ ੈਸਰਬੰਗਾ ॥੧੧॥ (1082-18) 
साररंगधर भगवान बीिुला मै गणि न आवै सरबंगा ॥११॥ 

ਤਨਹਕੰਟਕੁ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਕਹੀਐ ॥ (1082-19) 
तनहकंटकु तनहकेवलु कहीऐ ॥ 

ਧਨੰਜੈ ਜਤਲ ਥਤਲ ਹੈ ਮਹੀਐ ॥ (1082-19) 
धनंज ैजचल थचल है महीऐ ॥ 

ਤਮਰਿ ਲੋਕ ਪਇਆਲ ਸਮੀਪਿ ਅਸਤਥਰ ਥਾਨੁ ਤਜਸੁ ਹੈ ਅਭਗਾ ॥੧੨॥ (1083-1) 
तमरि लोक पइआल समीपि असचथर थानु चजसु है अभगा ॥१२॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਿੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ॥ (1083-1) 
पतिि पावन िखु भै भंजन ु॥ 

ਅਹੰਕਾਰ ਤਨਵਾਰਣੁ ਹ ੈਭਵ ਖੰਿਨੁ ॥ (1083-2) 
अहंकार तनवारण ुहै भव खंिनु ॥ 



 

ਭਗਿੀ ਿੋਤਖਿ ਿੀਨ ਤਿਪਾਲਾ ਗੁਣੇ ਨ ਤਕਿ ਹੀ ਹੈ ਤਭਗਾ ॥੧੩॥ (1083-2) 
भगिी िोचखि िीन तिपाला गुणे न तकि ही है चभगा ॥१३॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਅਛਲ ਅਿੋਲੋ ॥ (1083-3) 
तनरंकारु अछल अिोलो ॥ 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਉਲੋ ॥ (1083-3) 
जोति सरूपी सभु जगु मउलो ॥ 

ਸੋ ਤਮਲ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ਆਪਹ ੁਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੪॥ (1083-3) 
सो तमलै चजसु आतप तमलाए आपहु कोइ न पावैगा ॥१४॥ 

ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਆਪੇ ਕਾਨਾ ॥ (1083-4) 
आपे गोपी आपे काना ॥ 

ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਵੈ ਬਾਨਾ ॥ (1083-4) 
आपे गऊ चरावै बाना ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਵਤਹ ਆਤਪ ਖਪਾਵਤਹ ਿੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਰੰਗਾ ॥੧੫॥ (1083-4) 
आतप उपावतह आतप खपावतह िधुु लेपु नही इकु तिलु रंगा ॥१५॥ 

ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਬਖਾਨੈ ॥ (1083-5) 
एक जीह गुण कवन बखान ै॥ 

ਸਹਸ ਿਨੀ ਸੇਖ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਨੈ ॥ (1083-5) 
सहस िनी सखे अंि ुन जानै ॥ 

ਨਵਿਨ ਨਾਮ ਜਪੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਇਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਕਤਹ ਸੰਗਾ ॥੧੬॥ (1083-6) 
नविन नाम जप ैतिन ुरािी इकु गुणु नाही प्रभ कतह संगा ॥१६॥ 

ਓਟ ਗਹੀ ਜਗਿ ਤਪਿ ਸਰਣਾਇਆ ॥ (1083-6) 
ओट गही जगि तपि सरणाइआ ॥ 

ਭੈ ਭਇਆਨਕ ਜਮਿੂਿ ਿੁਿਰ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ (1083-7) 
भै भइआनक जमििू ििुर है माइआ ॥ 



 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਇਛਾ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਕੈ ਸਤੰਗ ਸੰਗਾ ॥੧੭॥ (1083-7) 
होहु तिपाल इछा करर राखहु साध संिन कै संतग संगा ॥१७॥ 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਹ ੈਸਗਲ ਤਮਥੇਨਾ ॥ (1083-8) 
तद्रसतटमान है सगल तमथेना ॥ 

ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਿਾਨੁ ਗੋਤਬਿ ਸੰਿ ਰੇਨਾ ॥ (1083-8) 
इकु मागउ िानु गोतबि संि रेना ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਲਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਵਉ ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੮॥ (1083-8) 
मसितक लाइ परम पि ुपावउ चजसु प्रापति सो पावैगा ॥१८॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਸਖੁਿਾਿੇ ॥ (1083-9) 
चजन कउ तिपा करी सखुिािे ॥ 

ਤਿਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਲ ੈਤਰਿੈ ਪਰਾਿੇ ॥ (1083-9) 
तिन साधू चरण ल ैररिै परािे ॥ 

ਸਗਲ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨੁ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਮਤਨ ਵਾਜੰਗਾ ॥੧੯॥ (1083-10) 
सगल नाम तनधान ुतिन पाइआ अनहि सबि मतन वाजंगा ॥१९॥ 

ਤਕਰਿਮ ਨਾਮ ਕਥ ੇਿੇਰੇ ਤਜਹਬਾ ॥ (1083-10) 
तकरिम नाम कथ ेिरेे चजहबा ॥ 

ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ॥ (1083-11) 
सति नामु िेरा परा परूबला ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ॥੨੦॥ (1083-11) 
कहु नानक भगि पए सरणाई िेहु िरसु मतन रंग ुलगा ॥२०॥ 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ॥ (1083-12) 
िेरी गति तमति िूहै जाणतह ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਥਤਹ ਿ ੈਆਤਪ ਵਖਾਣਤਹ ॥ (1083-12) 
िू आप ेकथतह िै आतप वखाणतह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਾਸਨ ਕੋ ਕਰੀਅਹੁ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਿਾਸਾ ਰਾਖੁ ਸੰਗਾ ॥੨੧॥੨॥੧੧॥ (1083-12) 
नानक िासु िासन को करीअहु हरर भाव ैिासा राख ुसंगा ॥२१॥२॥११॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1083-13) 
मारू महला ५ ॥ 

ਅਲਹ ਅਗਮ ਖੁਿਾਈ ਬਿੰੇ ॥ (1083-13) 
अलह अगम खिुाई बंिे ॥ 

ਛੋਤਿ ਤਖਆਲ ਿੁਨੀਆ ਕੇ ਧਧੰੇ ॥ (1083-14) 
छोति चखआल िनुीआ के धंध े॥ 

ਹੋਇ ਪੈ ਖਾਕ ਿਕੀਰ ਮਸੁਾਿਰੁ ਇਹੁ ਿਰਵੇਸ ੁਕਬੂਲੁ ਿਰਾ ॥੧॥ (1083-14) 
होइ पै खाक िकीर मुसािरु इहु िरवेस ुकबूलु िरा ॥१॥ 

ਸਚੁ ਤਨਵਾਜ ਯਕੀਨ ਮਸੁਲਾ ॥ (1083-14) 
सचु तनवाज यकीन मुसला ॥ 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਰ ਤਨਵਾਤਰਹੁ ਆਸਾ ॥ (1083-15) 
मनसा मारर तनवाररहु आसा ॥ 

ਿੇਹ ਮਸੀਤਿ ਮਨ ੁਮਉਲਾਣਾ ਕਲਮ ਖੁਿਾਈ ਪਾਕ ੁਖਰਾ ॥੨॥ (1083-15) 
िेह मसीति मनु मउलाणा कलम खुिाई पाकु खरा ॥२॥ 

ਸਰਾ ਸਰੀਅਤਿ ਲੇ ਕਮੰਾਵਹੁ ॥ (1083-16) 
सरा सरीअति ले कंमावहु ॥ 

ਿਰੀਕਤਿ ਿਰਕ ਖੋਤਜ ਟੋਲਾਵਹੁ ॥ (1083-16) 
िरीकति िरक खोचज टोलावहु ॥ 

ਮਾਰਿਤਿ ਮਨੁ ਮਾਰਹੁ ਅਬਿਾਲਾ ਤਮਲਹ ੁਹਕੀਕਤਿ ਤਜਿੁ ਤਿਤਰ ਨ ਮਰਾ ॥੩॥ (1083-16) 
मारिति मनु मारहु अबिाला तमलहु हकीकति चजिु तिरर न मरा ॥३॥ 

ਕੁਰਾਣੁ ਕਿੇਬ ਤਿਲ ਮਾਤਹ ਕਮਾਹੀ ॥ (1083-17) 
कुराणु किबे तिल मातह कमाही ॥ 



 

ਿਸ ਅਉਰਾਿ ਰਖਹੁ ਬਿ ਰਾਹੀ ॥ (1083-17) 
िस अउराि रखहु बि राही ॥ 

ਪੰਚ ਮਰਿ ਤਸਿਤਕ ਲੇ ਬਾਧਹੁ ਖੈਤਰ ਸਬੂਰੀ ਕਬੂਲ ਪਰਾ ॥੪॥ (1083-18) 
पंच मरि चसितक ले बाधहु खरैर सबूरी कबलू परा ॥४॥ 

ਮਕਾ ਤਮਹਰ ਰੋਜਾ ਪੈ ਖਾਕਾ ॥ (1083-18) 
मका तमहर रोजा पै खाका ॥ 

ਤਭਸਿੁ ਪੀਰ ਲਿਜ ਕਮਾਇ ਅੰਿਾਜਾ ॥ (1083-19) 
चभसिु पीर लिज कमाइ अंिाजा ॥ 

ਹੂਰ ਨੂਰ ਮੁਸਕੁ ਖੁਿਾਇਆ ਬੰਿਗੀ ਅਲਹ ਆਲਾ ਹੁਜਰਾ ॥੫॥ (1083-19) 
हूर नरू मसुकु खिुाइआ बंिगी अलह आला हुजरा ॥५॥ 

ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸੋਈ ਕਾਜੀ ॥ (1084-1) 
सचु कमाव ैसोई काजी ॥ 

ਜੋ ਤਿਲੁ ਸਧੋੈ ਸੋਈ ਹਾਜੀ ॥ (1084-1) 
जो तिल ुसोधै सोई हाजी ॥ 

ਸੋ ਮੁਲਾ ਮਲਊਨ ਤਨਵਾਰੈ ਸੋ ਿਰਵੇਸੁ ਤਜਸ ੁਤਸਿਤਿ ਧਰਾ ॥੬॥ (1084-1) 
सो मुला मलऊन तनवारै सो िरवसेु चजसु चसिति धरा ॥६॥ 

ਸਭੇ ਵਖਿ ਸਭੇ ਕਤਰ ਵਲੇਾ ॥ (1084-2) 
सभे वखि सभ ेकरर वेला ॥ 

ਖਾਲਕੁ ਯਾਤਿ ਤਿਲੈ ਮਤਹ ਮਉਲਾ ॥ (1084-2) 
खालकु याति तिल ैमतह मउला ॥ 

ਿਸਬੀ ਯਾਤਿ ਕਰਹੁ ਿਸ ਮਰਿਨੁ ਸੁੰਨਤਿ ਸੀਲੁ ਬਧੰਾਤਨ ਬਰਾ ॥੭॥ (1084-2) 
िसबी याति करहु िस मरिनु सुं नति सीलु बंधातन बरा ॥७॥ 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਜਾਨਹੁ ਸਭ ਤਿਲਹਾਲਾ ॥ (1084-3) 
तिल मतह जानहु सभ तिलहाला ॥ 



 

ਤਖਲਖਾਨਾ ਤਬਰਾਿਰ ਹਮੂ ਜੰਜਾਲਾ ॥ (1084-3) 
चखलखाना तबरािर हमू जंजाला ॥ 

ਮੀਰ ਮਲਕ ਉਮਰੇ ਿਾਨਾਇਆ ਏਕ ਮੁਕਾਮ ਖੁਿਾਇ ਿਰਾ ॥੮॥ (1084-4) 
मीर मलक उमरे िानाइआ एक मुकाम खिुाइ िरा ॥८॥ 

ਅਵਤਲ ਤਸਿਤਿ ਿੂਜੀ ਸਾਬੂਰੀ ॥ (1084-4) 
अवचल चसिति िजूी साबरूी ॥ 

ਿੀਜੈ ਹਲੇਮੀ ਚਉਥੈ ਖੈਰੀ ॥ (1084-5) 
िीजै हलेमी चउथै खैरी ॥ 

ਪੰਜਵੈ ਪੰਜੇ ਇਕਿੁ ਮਕੁਾਮੈ ਏਤਹ ਪੰਤਜ ਵਖਿ ਿੇਰੇ ਅਪਰਪਰਾ ॥੯॥ (1084-5) 
पंजवै पंज ेइकिु मकुामै एतह पंचज वखि िेरे अपरपरा ॥९॥ 

ਸਗਲੀ ਜਾਤਨ ਕਰਹੁ ਮਉਿੀਿਾ ॥ (1084-6) 
सगली जातन करहु मउिीिा ॥ 

ਬਿ ਅਮਲ ਛੋਤਿ ਕਰਹੁ ਹਤਥ ਕੂਜਾ ॥ (1084-6) 
बि अमल छोति करहु हचथ कूजा ॥ 

ਖੁਿਾਇ ਏਕ ੁਬੁਤਝ ਿੇਵਹੁ ਬਾਂਗਾਂ ਬੁਰਗੂ ਬਰਖੁਰਿਾਰ ਖਰਾ ॥੧੦॥ (1084-6) 
खुिाइ एकु बुचझ िेवहु बांगां बुरगू बरखुरिार खरा ॥१०॥ 

ਹਕੁ ਹਲਾਲ ੁਬਖੋਰਹੁ ਖਾਣਾ ॥ (1084-7) 
हकु हलालु बखोरहु खाणा ॥ 

ਤਿਲ ਿਰੀਆਉ ਧੋਵਹ ੁਮਲੈਾਣਾ ॥ (1084-7) 
तिल िरीआउ धोवहु मैलाणा ॥ 

ਪੀਰੁ ਪਛਾਣੈ ਤਭਸਿੀ ਸਈੋ ਅਜਰਾਈਲੁ ਨ ਿੋਜ ਿਰਾ ॥੧੧॥ (1084-7) 
पीरु पछाण ैचभसिी सोई अजराईलु न िोज िरा ॥११॥ 

ਕਾਇਆ ਤਕਰਿਾਰ ਅਉਰਿ ਯਕੀਨਾ ॥ (1084-8) 
काइआ तकरिार अउरि यकीना ॥ 



 

ਰੰਗ ਿਮਾਸੇ ਮਾਤਣ ਹਕੀਨਾ ॥ (1084-8) 
रंग िमास ेमाचण हकीना ॥ 

ਨਾਪਾਕ ਪਾਕੁ ਕਤਰ ਹਿੂਤਰ ਹਿੀਸਾ ਸਾਬਿ ਸੂਰਤਿ ਿਸਿਾਰ ਤਸਰਾ ॥੧੨॥ (1084-9) 
नापाक पाकु करर हिरूर हिीसा साबि सूरति िसिार चसरा ॥१२॥ 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮੋਮ ਤਿਤਲ ਹੋਵੈ ॥ (1084-9) 
मुसलमाणु मोम तिचल होव ै॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਮਲੁ ਤਿਲ ਿੇ ਧੋਵੈ ॥ (1084-10) 
अंिर की मल ुतिल िे धोव ै॥ 

ਿੁਨੀਆ ਰੰਗ ਨ ਆਵ ੈਨੜੈੇ ਤਜਉ ਕੁਸਮ ਪਾਟ ੁਤਘਉ ਪਾਕੁ ਹਰਾ ॥੧੩॥ (1084-10) 
िनुीआ रंग न आवै नेड़ै चजउ कुसम पाटु तघउ पाकु हरा ॥१३॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਮਹਰ ਤਮਹਰ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ (1084-11) 
जा कउ तमहर तमहर तमहरवाना ॥ 

ਸੋਈ ਮਰਿ ੁਮਰਿ ੁਮਰਿਾਨਾ ॥ (1084-11) 
सोई मरि ुमरि ुमरिाना ॥ 

ਸੋਈ ਸੇਖੁ ਮਸਾਇਕ ੁਹਾਜੀ ਸੋ ਬਿੰਾ ਤਜਸ ੁਨਜਤਰ ਨਰਾ ॥੧੪॥ (1084-11) 
सोई सेख ुमसाइकु हाजी सो बंिा चजसु नजरर नरा ॥१४॥ 

ਕੁਿਰਤਿ ਕਾਿਰ ਕਰਣ ਕਰੀਮਾ ॥ (1084-12) 
कुिरति कािर करण करीमा ॥ 

ਤਸਿਤਿ ਮੁਹਬਤਿ ਅਥਾਹ ਰਹੀਮਾ ॥ (1084-12) 
चसिति मुहबति अथाह रहीमा ॥ 

ਹਕੁ ਹਕੁਮ ੁਸਚ ੁਖੁਿਾਇਆ ਬੁਤਝ ਨਾਨਕ ਬੰਤਿ ਖਲਾਸ ਿਰਾ ॥੧੫॥੩॥੧੨॥ (1084-13) 
हकु हुकम ुसचु खुिाइआ बचुझ नानक बंति खलास िरा ॥१५॥३॥१२॥ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1084-13) 
मारू महला ५ ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਭ ਊਚ ਤਬਰਾਜੇ ॥ (1084-14) 
पारब्रहम सभ ऊच तबराज े॥ 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਸਾਜੇ ॥ (1084-14) 
आपे थातप उथाप ेसाजे ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਣ ਗਹਿ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਤਕਛੁ ਭਉ ਨ ਤਵਆਪੈ ਬਾਲ ਕਾ ॥੧॥ (1084-14) 
प्रभ की सरचण गहि सखुु पाईऐ तकछु भउ न तवआप ैबाल का ॥१॥ 

ਗਰਭ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਤਜਨਤਹ ਉਬਾਤਰਆ ॥ (1084-15) 
गरभ अगतन मतह चजनतह उबाररआ ॥ 

ਰਕਿ ਤਕਰਮ ਮਤਹ ਨਹੀ ਸੰਘਾਤਰਆ ॥ (1084-15) 
रकि तकरम मतह नही संघाररआ ॥ 

ਅਪਨਾ ਤਸਮਰਨੁ ਿ ੇਪਰਤਿਪਾਤਲਆ ਓਹੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਮਾਲਕਾ ॥੨॥ (1084-16) 
अपना चसमरनु िे प्रतिपाचलआ ओहु सगल घटा का मालका ॥२॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ (1084-16) 
चरण कमल सरणाई आइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੈ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥ (1084-17) 
साधसंतग है हरर जस ुगाइआ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਉ ਨਹੀ ਕਾਲ ਕਾ ॥੩॥ (1084-17) 
जनम मरण सचभ िखू तनवारे जतप हरर हरर भउ नही काल का ॥३॥ 

ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਿੇਵਾ ॥ (1084-18) 
समरथ अकथ अगोचर िेवा ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (1084-18) 
जीअ जंि सचभ िा की सेवा ॥ 

ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ਪਾਲਕਾ ॥੪॥ (1084-18) 
अंिज जेरज सेिज उिभजु बहु परकारी पालका ॥४॥ 



 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ਤਨਧਾਨਾ ॥ (1084-19) 
तिसतह परापति होइ तनधाना ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸ ੁਅੰਿਤਰ ਮਾਨਾ ॥ (1084-19) 
राम नाम रसु अंिरर माना ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਅਧੰ ਕਪੂ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਕਈੇ ਸਾਲਕਾ ॥੫॥ (1084-19) 
करु गतह लीने अंध कूप ि ेतवरल ेकेई सालका ॥५॥ 

ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਮਤਧ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ (1085-1) 
आति अंति मचध प्रभ ुसोई ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਸ ੁਹਈੋ ॥ (1085-1) 
आपे करिा करे स ुहोई ॥ 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਸਾਧਸੰਗ ਿੇ ਿਾਤਲਿ ਨ ਕੋਈ ਘਾਲਕਾ ॥੬॥ (1085-1) 
भ्रमु भउ तमतटआ साधसंग िे िाचलि न कोई घालका ॥६॥ 

ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਗਾਉ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥ (1085-2) 
ऊिम बाणी गाउ गुोपाला ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਮੰਗਹੁ ਰਵਾਲਾ ॥ (1085-2) 
साधसंगति की मंगहु रवाला ॥ 

ਬਾਸਨ ਮੇਤਟ ਤਨਬਾਸਨ ਹੋਈਐ ਕਲਮਲ ਸਗਲ ੇਜਾਲਕਾ ॥੭॥ (1085-3) 
बासन मतेट तनबासन होईऐ कलमल सगल ेजालका ॥७॥ 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਇਹ ਰੀਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ॥ (1085-3) 
संिा की इह रीति तनराली ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਨਾਲੀ ॥ (1085-4) 
पारब्रहमु करर िेखतह नाली ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਆਰਾਧਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਉ ਤਸਮਰਿ ਕੀਜੈ ਆਲਕਾ ॥੮॥ (1085-4) 
साचस साचस आराधतन हरर हरर तकउ चसमरि कीजै आलका ॥८॥ 



 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1085-5) 
जह िेखा िह अंिरजामी ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਵਸਰਹੁ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ॥ (1085-5) 
तनमख न तवसरहु प्रभ मेरे सुआमी ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸਾ ਬਤਨ ਜਤਲ ਪਰੂਨ ਥਾਲਕਾ ॥੯॥ (1085-5) 
चसमरर चसमरर जीवतह िरेे िासा बतन जचल पूरन थालका ॥९॥ 

ਿਿੀ ਵਾਉ ਨ ਿਾ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ (1085-6) 
ििी वाउ न िा कउ लागै ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਅਨਤਿਨ ੁਜਾਗੈ ॥ (1085-6) 
चसमरि नाम ुअनतिन ुजाग ै॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਕਰੇ ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਤਿਸੁ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਨ ਿਾਲਕਾ ॥੧੦॥ (1085-7) 
अनि तबनोि करे हरर चसमरनु तिसु माइआ संतग न िालका ॥१०॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਿੂਖ ਤਿਸ ੁਨਾਹੀ ॥ (1085-7) 
रोग सोग िखू तिस ुनाही ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗਾਹੀ ॥ (1085-8) 
साधसंतग हरर कीरिनु गाही ॥ 

ਆਪਣਾ ਨਾਮ ੁਿੇਤਹ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਸੁਤਣ ਬੇਨੰਿੀ ਖਾਲਕਾ ॥੧੧॥ (1085-8) 
आपणा नाम ुिेतह प्रभ प्रीिम सचुण बेनंिी खालका ॥११॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਿੇਰਾ ਹੈ ਤਪਆਰੇ ॥ (1085-8) 
नाम रिन ुिरेा है तपआरे ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਿੇਰੈ ਿਾਸ ਅਪਾਰੇ ॥ (1085-9) 
रंतग रि ेिरैे िास अपारे ॥ 

ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਿੁਧੁ ਜੇਹੇ ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਭਾਲਕਾ ॥੧੨॥ (1085-9) 
िेरै रंतग रिे िुध ुजेहे तवरल ेकेई भालका ॥१२॥ 



 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤੜ ਮਾਂਗੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ (1085-10) 
तिन की धतूड़ मांग ैमन ुमेरा ॥ 

ਤਜਨ ਤਵਸਰਤਹ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥ (1085-10) 
चजन तवसरतह नाही काहू बरेा ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਈ ਸਿਾ ਸੰਗੀ ਹਤਰ ਨਾਲਕਾ ॥੧੩॥ (1085-10) 
तिन कै संतग परम पि ुपाई सिा संगी हरर नालका ॥१३॥ 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਿੁ ਤਪਆਰਾ ਸੋਈ ॥ (1085-11) 
साजन ुमीिु तपआरा सोई ॥ 

ਏਕੁ ਤਿਰੜਾਏ ਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ (1085-11) 
एकु तद्रड़ाए िरुमति खोई ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਿਜਾਏ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਉਪਿੇਸੁ ਤਨਰਮਾਲਕਾ ॥੧੪॥ (1085-12) 
कामु िोध ुअहंकारु िजाए तिसु जन कउ उपिेस ुतनरमालका ॥१४॥ 

ਿੁਧੁ ਤਵਣ ੁਨਾਹੀ ਕਈੋ ਮਰੇਾ ॥ (1085-12) 
िुध ुतवणु नाही कोई मरेा ॥ 

ਗੁਤਰ ਪਕੜਾਏ ਪਰਭ ਕੇ ਪੈਰਾ ॥ (1085-13) 
गुरर पकड़ाए प्रभ के परैा ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਜਤਨ ਖੰਤਿਆ ਭਰਮੁ ਅਨਾਲਕਾ ॥੧੫॥ (1085-13) 
हउ बचलहारी सतिगुर पूरे चजतन खंतिआ भरम ुअनालका ॥१५॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਰਭੁ ਤਬਸਰੈ ਨਾਹੀ ॥ (1085-14) 
साचस साचस प्रभ ुतबसरै नाही ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਉ ਤਧਆਈ ॥ (1085-14) 
आि पहर हरर हरर कउ चधआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਵਿਾਲਕਾ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ (1085-14) 
नानक संि िेरै रंतग रािे िू समरथ ुविालका ॥१६॥४॥१३॥ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ (1085-16) 
मारू महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1085-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਤਨਿ ਧਾਰੀ ॥ (1085-17) 
चरन कमल तहरिै तनि धारी ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ (1085-17) 
गुरु पूरा चखन ुचखन ुनमसकारी ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਤਪ ਧਰੀ ਸਭੁ ਆਗੈ ਜਗ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਸੁਹਾਵਣਾ ॥੧॥ (1085-17) 
िनु मनु अरतप धरी सभु आगै जग मतह नाम ुसुहावणा ॥१॥ 

ਸੋ ਿਾਕੁਰੁ ਤਕਉ ਮਨਹ ੁਤਵਸਾਰੇ ॥ (1085-18) 
सो िाकुरु तकउ मनहु तवसारे ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿੇ ਸਾਤਜ ਸਵਾਰੇ ॥ (1085-18) 
जीउ तपंिु िे साचज सवारे ॥ 

ਸਾਤਸ ਗਰਾਤਸ ਸਮਾਲੇ ਕਰਿਾ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਪਾਵਣਾ ॥੨॥ (1085-18) 
साचस गराचस समाले करिा कीिा अपणा पावणा ॥२॥ 

ਜਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕਊੋ ਨਾਹੀ ॥ (1085-19) 
जा ि ेतबरथा कोऊ नाही ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ (1085-19) 
आि पहर हरर रखु मन माही ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਜੁ ਅਚੁਿ ਸੁਆਮੀ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਾ ॥੩॥ (1086-1) 
साधसंतग भज ुअचुि सुआमी िरगह सोभा पावणा ॥३॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ॥ (1086-1) 
चारर पिारथ असट िसा चसचध ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸਹਜ ਸੁਖ ੁਨਉ ਤਨਤਧ ॥ (1086-1) 
नामु तनधानु सहज सखुु नउ तनचध ॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਜੇ ਮਨ ਮਤਹ ਚਾਹਤਹ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸਆੁਮੀ ਰਾਵਣਾ ॥੪॥ (1086-2) 
सरब कचलआण ज ेमन मतह चाहतह तमचल साधू सुआमी रावणा ॥४॥ 

ਸਾਸਿ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬਿੇ ਵਖਾਣੀ ॥ (1086-3) 
सासि चसंतिति बिे वखाणी ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਿੁ ਪਰਾਣੀ ॥ (1086-3) 
जनमु पिारथु जीि ुपराणी ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਤਨੰਿਾ ਪਰਹਰੀਐ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਗਾਵਣਾ ॥੫॥ (1086-3) 
कामु िोध ुतनंिा परहरीऐ हरर रसना नानक गावणा ॥५॥ 

ਤਜਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਕਲੁੁ ਨਹੀ ਜਾਿੀ ॥ (1086-4) 
चजसु रूप ुन रेचखआ कुल ुनही जािी ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ॥ (1086-4) 
पूरन परूर रतहआ तिनु रािी ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸਈੋ ਵਿਭਾਗੀ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਵਣਾ ॥੬॥ (1086-4) 
जो जो जप ैसोई विभागी बहुतड़ न जोनी पावणा ॥६॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਬਸਰੈ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (1086-5) 
चजस नो तबसरै परुख ुतबधािा ॥ 

ਜਲਿਾ ਤਿਰੈ ਰਹੈ ਤਨਿ ਿਾਿਾ ॥ (1086-5) 
जलिा तिरै रहै तनि िािा ॥ 

ਅਤਕਰਿਘਣੈ ਕਉ ਰਖੈ ਨ ਕੋਈ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਤਹ ਪਾਵਣਾ ॥੭॥ (1086-6) 
अतकरिघणै कउ रखै न कोई नरक घोर मतह पावणा ॥७॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਿਨੁ ਧਨ ੁਤਜਤਨ ਸਾਤਜਆ ॥ (1086-6) 
जीउ प्राण िनु धन ुचजतन साचजआ ॥ 



 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਮਤਹ ਰਾਤਖ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥ (1086-7) 
माि गरभ मतह राचख तनवाचजआ ॥ 

ਤਿਸ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਛਾਤਿ ਅਨ ਰਾਿਾ ਕਾਹੂ ਤਸਰੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੮॥ (1086-7) 
तिस चसउ प्रीति छाति अन रािा काहू चसरै न लावणा ॥८॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ॥ (1086-8) 
धारर अनुग्रहु सुआमी मेरे ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਸਤਹ ਸਭਨ ਕੈ ਨੇਰੇ ॥ (1086-8) 
घतट घतट वसतह सभन कै नेरे ॥ 

ਹਾਤਥ ਹਮਾਰੈ ਕਛੂਐ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਜਣਾਇਤਹ ਤਿਸੈ ਜਣਾਵਣਾ ॥੯॥ (1086-8) 
हाचथ हमारै कछूऐ नाही चजसु जणाइतह तिसै जणावणा ॥९॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (1086-9) 
जा कै मसितक धुरर चलचख पाइआ ॥ 

ਤਿਸ ਹੀ ਪੁਰਖ ਨ ਤਵਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ (1086-9) 
तिस ही परुख न तवआपै माइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਿੂਸਰ ਲਵ ੈਨ ਲਾਵਣਾ ॥੧੦॥ (1086-10) 
नानक िास सिा सरणाई िसूर लवै न लावणा ॥१०॥ 

ਆਤਗਆ ਿੂਖ ਸੂਖ ਸਤਭ ਕੀਨੇ ॥ (1086-10) 
आतगआ िखू सूख सचभ कीने ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਬਰਲੈ ਹੀ ਚੀਨੇ ॥ (1086-11) 
अमृि नाम ुतबरलै ही चीन े॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜਿ ਕਿ ਓਹੀ ਸਮਾਵਣਾ ॥੧੧॥ (1086-11) 
िा की कीमति कहणु न जाई जि कि ओही समावणा ॥११॥ 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਸੋਈ ਵਿ ਿਾਿਾ ॥ (1086-12) 
सोई भगिु सोई वि िािा ॥ 



 

ਸੋਈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (1086-12) 
सोई पूरन परुख ुतबधािा ॥ 

ਬਾਲ ਸਹਾਈ ਸਈੋ ਿੇਰਾ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਣਾ ॥੧੨॥ (1086-12) 
बाल सहाई सोई िेरा जो िरैे मतन भावणा ॥१२॥ 

ਤਮਰਿੁ ਿੂਖ ਸੂਖ ਤਲਤਖ ਪਾਏ ॥ (1086-13) 
तमरिु िखू सखू चलचख पाए ॥ 

ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਬਧਤਹ ਘਟਤਹ ਨ ਘਟਾਏ ॥ (1086-13) 
तिल ुनही बधतह घटतह न घटाए ॥ 

ਸੋਈ ਹੋਇ ਤਜ ਕਰਿੇ ਭਾਵੈ ਕਤਹ ਕੈ ਆਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥੧੩॥ (1086-13) 
सोई होइ चज करि ेभावै कतह कै आपु वञावणा ॥१३॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਸੇਈ ਕਾਢੇ ॥ (1086-14) 
अंध कूप ि ेसेई काढे ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਟੂਟ ੇਗਾਂਢੇ ॥ (1086-14) 
जनम जनम के टूटे गांढे ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਰਖੇ ਕਤਰ ਅਪੁਨੇ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਗੋਤਬਿੰੁ ਤਧਆਵਣਾ ॥੧੪॥ (1086-15) 
तकरपा धारर रखे करर अपुन ेतमचल साध ूगोतबंि ुचधआवणा ॥१४॥ 

ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (1086-15) 
िेरी कीमति कहणु न जाई ॥ 

ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1086-16) 
अचरज रूपु विी वतिआई ॥ 

ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਮੰਗੈ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਵਣਾ 
॥੧੫॥੧॥੧੪॥੨੨॥੨੪॥੨॥੧੪॥੬੨॥ (1086-16) 
भगति िानु मंग ैजनु िेरा नानक बचल बचल जावणा ॥१५॥१॥१४॥२२॥२४॥२॥१४॥६२॥ 



 

ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ (1086-18) 
मारू वार महला ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1086-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1086-18) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਤਵਣੁ ਗਾਹਕ ਗੁਣੁ ਵੇਚੀਐ ਿਉ ਗਣੁੁ ਸਹਘ ੋਜਾਇ ॥ (1086-19) 
तवणु गाहक गुणु वेचीऐ िउ गुण ुसहघो जाइ ॥ 

ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕ ੁਜੇ ਤਮਲ ੈਿਉ ਗੁਣ ੁਲਾਖ ਤਵਕਾਇ ॥ (1086-19) 
गुण का गाहकु जे तमलै िउ गुण ुलाख तवकाइ ॥ 

ਗੁਣ ਿੇ ਗੁਣ ਤਮਤਲ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ (1087-1) 
गुण िे गुण तमचल पाईऐ ज ेसतिगरु मातह समाइ ॥ 

ਮੋੁਤਲ ਅਮੋੁਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਵਣਤਜ ਨ ਲੀਜੈ ਹਾਤਟ ॥ (1087-1) 
मुोचल अमुोल ुन पाईऐ वणचज न लीज ैहातट ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਿੋਲੁ ਹੈ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਵ ੈਘਾਤਟ ॥੧॥ (1087-2) 
नानक पूरा िोल ुहै कबहु न होवै घातट ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1087-2) 
मः ४ ॥ 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣ ੇਭਰਮਸਤਹ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਨੀਿ ॥ (1087-2) 
नाम तवहूणे भरमसतह आवतह जावतह नीि ॥ 

ਇਤਕ ਬਾਂਧ ੇਇਤਕ ਢੀਤਲਆ ਇਤਕ ਸੁਖੀਏ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ (1087-3) 
इतक बाधंे इतक ढीचलआ इतक सखुीए हरर प्रीति ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਮੰਤਨ ਲ ੈਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਚ ੁਰੀਤਿ ॥੨॥ (1087-3) 
नानक सचा मंतन लै सचु करणी सचु रीति ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1087-4) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਅਤਿ ਖੜਗੁ ਕਰਾਰਾ ॥ (1087-4) 
गुर िे तगआन ुपाइआ अति खड़गु करारा ॥ 

ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗੜੁ ਕਤਟਆ ਮੋਹੁ ਲੋਭੁ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥ (1087-4) 
िजूा भ्रमु गड़ु कतटआ मोहु लोभु अहंकारा ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1087-5) 
हरर का नामु मतन वचसआ गुर सबति वीचारा ॥ 

ਸਚ ਸੰਜਤਮ ਮਤਿ ਊਿਮਾ ਹਤਰ ਲਗਾ ਤਪਆਰਾ ॥ (1087-5) 
सच संजतम मति ऊिमा हरर लगा तपआरा ॥ 

ਸਭੁ ਸਚ ੋਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਸਚੁ ਤਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੧॥ (1087-5) 
सभु सचो सचु वरििा सच ुचसरजणहारा ॥१॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1087-6) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਰਾਗਾ ਤਵਤਚ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਸਬਿ ੇਕਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (1087-6) 
केिारा रागा तवचच जाणीऐ भाई सबिे करे तपआरु ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਤਮਲਿ ੋਰਹੈ ਸਚੇ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ (1087-7) 
सिसंगति चसउ तमलिो रहै सचे धरे तपआरु ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਮਲ ੁਕਟੇ ਆਪਣੀ ਕੁਲਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥ (1087-7) 
तवचहु मलु कटे आपणी कुला का करे उधारु ॥ 

ਗੁਣਾ ਕੀ ਰਾਤਸ ਸੰਗਰਹੈ ਅਵਗਣ ਕਢੈ ਤਵਿਾਤਰ ॥ (1087-8) 
गुणा की राचस संग्रहै अवगण कढै तविारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਮਤਲਆ ਸ ੋਜਾਣੀਐ ਗੁਰੂ ਨ ਛੋਿ ੈਆਪਣਾ ਿੂਜੈ ਨ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ (1087-8) 
नानक तमचलआ सो जाणीऐ गुरू न छोिै आपणा िजू ैन धरे तपआरु ॥१॥ 



 

ਮਃ ੪ ॥ (1087-9) 
मः ४ ॥ 

ਸਾਗਰੁ ਿੇਖਉ ਿਤਰ ਮਰਉ ਭੈ ਿੇਰੈ ਿਰੁ ਨਾਤਹ ॥ (1087-9) 
सागरु िेखउ िरर मरउ भ ैिेरै िरु नातह ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੰਿੋਖੀਆ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾ ਨਾਇ ॥੨॥ (1087-9) 
गुर कै सबति संिोखीआ नानक तबगसा नाइ ॥२॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1087-10) 
मः ४ ॥ 

ਚਤੜ ਬੋਤਹਥੈ ਚਾਲਸਉ ਸਾਗਰੁ ਲਹਰੀ ਿੇਇ ॥ (1087-10) 
चतड़ बोतहथै चालसउ सागरु लहरी िेइ ॥ 

ਿਾਕ ਨ ਸਚੈ ਬੋਤਹਥੈ ਜ ੇਗੁਰੁ ਧੀਰਕ ਿੇਇ ॥ (1087-10) 
िाक न सचै बोतहथै जे गुरु धीरक िेइ ॥ 

ਤਿਿੁ ਿਤਰ ਜਾਇ ਉਿਾਰੀਆ ਗੁਰੁ ਤਿਸ ੈਸਾਵਧਾਨੁ ॥ (1087-11) 
तििु िरर जाइ उिारीआ गरुु तिस ैसावधानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਿਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਨੁ ॥੩॥ (1087-11) 
नानक निरी पाईऐ िरगह चलै मानु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1087-12) 
पउड़ी ॥ 

ਤਨਹਕੰਟਕ ਰਾਜੁ ਭੰੁਤਚ ਿੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚ ੁਕਮਾਈ ॥ (1087-12) 
तनहकंटक राज ुभुं चच िू गुरमुचख सचु कमाई ॥ 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਬੈਿਾ ਤਨਆਉ ਕਤਰ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥ (1087-12) 
सचै िखति बैिा तनआउ करर सिसंगति मेचल तमलाई ॥ 

ਸਚਾ ਉਪਿੇਸ ੁਹਤਰ ਜਾਪਣਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥ (1087-13) 
सचा उपिेस ुहरर जापणा हरर चसउ बचण आई ॥ 



 

ਐਥੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ (1087-13) 
ऐथै सुखिािा मतन वसै अंति होइ सखाई ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਊਪਜੀ ਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ (1087-14) 
हरर चसउ प्रीति ऊपजी गरुर सोझी पाई ॥२॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1087-14) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਮੈ ਤਿਰੀ ਪਾਧਰੁ ਕਹ ੈਨ ਕੋਇ ॥ (1087-14) 
भूली भूली मै तिरी पाधरु कहै न कोइ ॥ 

ਪੂਛਹੁ ਜਾਇ ਤਸਆਤਣਆ ਿੁਖੁ ਕਾਟ ੈਮੇਰਾ ਕੋਇ ॥ (1087-15) 
पूछहु जाइ चसआचणआ िखु ुकाटै मेरा कोइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਾਜਨੁ ਉਿ ਹੀ ਿਾਇ ॥ (1087-15) 
सतिगुरु साचा मतन वस ैसाजनु उि ही िाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿਾਸੀਐ ਤਸਿਿੀ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੧॥ (1087-16) 
नानक मन ुतिपिासीऐ चसििी साचै नाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1087-16) 
मः ३ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਆਤਪ ਆਪ ੇਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ (1087-16) 
आपे करणी कार आतप आपे करे रजाइ ॥ 

ਆਪੇ ਤਕਸ ਹੀ ਬਖਤਸ ਲਏ ਆਪ ੇਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (1087-17) 
आपे तकस ही बखचस लए आपे कार कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਾਨਣੁ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਿੁਖ ਤਬਖ ੁਜਾਲੀ ਨਾਇ ॥੨॥ (1087-17) 
नानक चानणु गरु तमले िखु तबखु जाली नाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1087-18) 
पउड़ी ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਵੇਤਖ ਨ ਭੁਲੁ ਿ ੂਮਨਮੁਖ ਮੂਰਖਾ ॥ (1087-18) 
माइआ वेचख न भलुु िू मनमुख मरूखा ॥ 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਸਭੁ ਝੂਿੁ ਿਰਬੁ ਲਖਾ ॥ (1087-18) 
चलतिआ नाचल न चलई सभु झूिु िरब ुलखा ॥ 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧ ੁਨ ਬੂਝਈ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਜਮ ਖੜਗੁ ਕਲਖਾ ॥ (1087-19) 
अतगआनी अंधु न बूझई चसर ऊपरर जम खड़गु कलखा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਖਾ ॥ (1087-19) 
गुर परसािी उबरे चजन हरर रस ुचखा ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਆਪ ੇਹਤਰ ਰਖਾ ॥੩॥ (1088-1) 
आतप कराए करे आतप आपे हरर रखा ॥३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1088-1) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਰੁ ਨਹੀ ਭੇਤਟਆ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਤਬੰਿ ॥ (1088-1) 
चजना गुरु नही भेतटआ भै की नाही तबंि ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਵਣੁ ਿੁਖੁ ਘਣਾ ਕਿ ੇਨ ਚਕੂੈ ਤਚਿੰ ॥ (1088-2) 
आवणु जावणु िखुु घणा किे न चूकै चचंि ॥ 

ਕਾਪੜ ਤਜਵੈ ਪਛੋੜੀਐ ਘੜੀ ਮੁਹਿ ਘੜੀਆਲ ੁ॥ (1088-2) 
कापड़ चजवै पछोड़ीऐ घड़ी मुहि घड़ीआलु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਸਰਹੁ ਨ ਚੁਕ ੈਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ (1088-3) 
नानक सचे नाम तबनु चसरहु न चुकै जंजालु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1088-3) 
मः ३ ॥ 

ਤਿਰਭਵਣ ਢੂਢੀ ਸਜਣਾ ਹਉਮੈ ਬੁਰੀ ਜਗਤਿ ॥ (1088-3) 
तिभवण ढूढी सजणा हउम ैबुरी जगति ॥ 



 

ਨਾ ਝੁਰੁ ਹੀਅੜੇ ਸਚੁ ਚਉ ਨਾਨਕ ਸਚੋ ਸਚ ੁ॥੨॥ (1088-4) 
ना झुरु हीअड़े सचु चउ नानक सचो सचु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1088-4) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਬਖਤਸਓਨੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣ ੇ॥ (1088-4) 
गुरमुचख आपे बखचसओन ुहरर नातम समाणे ॥ 

ਆਪੇ ਭਗਿੀ ਲਾਇਓਨੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਣੇ ॥ (1088-5) 
आपे भगिी लाइओनु गरु सबति नीसाणे ॥ 

ਸਨਮੁਖ ਸਿਾ ਸੋਹਣ ੇਸਚੈ ਿਤਰ ਜਾਣ ੇ॥ (1088-5) 
सनमखु सिा सोहणे सचै िरर जाणे ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਮਕੁਤਿ ਹੈ ਤਜਨ ਰਾਮ ਪਛਾਣ ੇ॥ (1088-6) 
ऐथै ओथै मकुति है चजन राम पछाणे ॥ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਸ ੇਜਨ ਤਜਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਹਉ ਕਰੁਬਾਣੇ ॥੪॥ (1088-6) 
धंनु धंन ुस ेजन चजन हरर सेतवआ तिन हउ कुरबाणे ॥४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1088-7) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਮਹਲ ਕੁਚਜੀ ਮੜਵੜੀ ਕਾਲੀ ਮਨਹੁ ਕਸਧੁ ॥ (1088-7) 
महल कुचजी मड़वड़ी काली मनहु कसधु ॥ 

ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਨ ਿਾ ਤਪਰੁ ਰਵੈ ਨਾਨਕ ਅਵਗੁਣ ਮੁਧੰ ॥੧॥ (1088-7) 
जे गुण होवतन िा तपरु रव ैनानक अवगुण मुं ध ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1088-8) 
मः १ ॥ 

ਸਾਚੁ ਸੀਲ ਸਚ ੁਸੰਜਮੀ ਸਾ ਪੂਰੀ ਪਰਵਾਤਰ ॥ (1088-8) 
साचु सील सचु संजमी सा पूरी परवारर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਿਾ ਭਲੀ ਤਪਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੨॥ (1088-8) 
नानक अतहतनचस सिा भली तपर कै हेति तपआरर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1088-9) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ (1088-9) 
आपणा आपु पछाचणआ नामु तनधान ुपाइआ ॥ 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (1088-10) 
तकरपा करर कै आपणी गरु सबति तमलाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਨਰਮਲੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ (1088-10) 
गुर की बाणी तनरमली हरर रसु पीआइआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਨੀ ਚਾਤਖਆ ਅਨ ਰਸ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ (1088-11) 
हरर रस ुचजनी चाचखआ अन रस िातक रहाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸਿਾ ਤਿਰਪਤਿ ਭਏ ਤਿਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ (1088-11) 
हरर रस ुपी सिा तिपति भए तिरर तिसना भुख गवाइआ ॥५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1088-12) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਪਰ ਖੁਸੀਏ ਧਨ ਰਾਵੀਏ ਧਨ ਉਤਰ ਨਾਮੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (1088-12) 
तपर खसुीए धन रावीए धन उरर नामु सीगारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਧਨ ਆਗੈ ਖੜੀ ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਨਾਤਰ ॥੧॥ (1088-12) 
नानक धन आग ैखड़ी सोभावंिी नारर ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1088-13) 
मः १ ॥ 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਿ ਕੀ ਕੰਿੁ ਅਗੰਮ ੁਅਥਾਹ ੁ॥ (1088-13) 
ससुरै पेईऐ कंि की कंिु अगंमु अथाहु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਜੋ ਭਾਵਤਹ ਵੇਪਰਵਾਹ ॥੨॥ (1088-13) 
नानक धंनु सुोहागणी जो भावतह वेपरवाह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1088-14) 
पउड़ी ॥ 

ਿਖਤਿ ਰਾਜਾ ਸੋ ਬਹੈ ਤਜ ਿਖਿੈ ਲਾਇਕ ਹਈੋ ॥ (1088-14) 
िखति राजा सो बहै चज िखि ैलाइक होई ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਚੁ ਰਾਜੇ ਸਈੇ ॥ (1088-14) 
चजनी सचु पछाचणआ सचु राजे सेई ॥ 

ਏਤਹ ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਹੋਈ ॥ (1088-15) 
एतह भूपति राजे न आखीअतह िजूै भाइ िखु ुहोई ॥ 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਜਾਿੇ ਤਬਲਮ ਨ ਹਈੋ ॥ (1088-15) 
कीिा तकआ सालाहीऐ चजसु जािे तबलम न होई ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਸਚਾ ਏਕ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਸ ੁਤਨਹਚਲੁ ਹੋਈ ॥੬॥ (1088-16) 
तनहचलु सचा एकु है गुरमचुख बूझ ैस ुतनहचलु होई ॥६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1088-17) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਪਰੁ ਏਕ ੁਹ ੈਤਪਰ ਤਬਨੁ ਖਾਲੀ ਨਾਤਹ ॥ (1088-17) 
सभना का तपरु एकु है तपर तबनु खाली नातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ (1088-17) 
नानक स ेसोहागणी चज सतिगुर मातह समातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1088-18) 
मः ३ ॥ 

ਮਨ ਕ ੇਅਤਧਕ ਿਰੰਗ ਤਕਉ ਿਤਰ ਸਾਤਹਬ ਛਟੁੀਐ ॥ (1088-18) 
मन के अचधक िरंग तकउ िरर सातहब छुटीऐ ॥ 



 

ਜੇ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਤਗ ਗੂੜੈ ਰੰਤਗ ਅਪਾਰ ਕੈ ॥ (1088-18) 
जे राचै सच रंतग गूड़ै रंतग अपार कै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਛਟੁੀਐ ਜੇ ਤਚਿੁ ਲਗੈ ਸਤਚ ॥੨॥ (1088-19) 
नानक गुर परसािी छुटीऐ जे चचिु लग ैसचच ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1088-19) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲ ੁਹ ੈਤਕਉ ਕੀਮਤਿ ਕੀਜੈ ॥ (1088-19) 
हरर का नामु अमोलु है तकउ कीमति कीजै ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪ ੇਵਰਿੀਜੈ ॥ (1089-1) 
आपे चिसतट सभ साजीअन ुआपे वरिीजै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚੁ ਕੀਮਤਿ ਕੀਜੈ ॥ (1089-1) 
गुरमुचख सिा सलाहीऐ सच ुकीमति कीज ै॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਕਮਲ ੁਤਬਗਾਤਸਆ ਇਵ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ (1089-2) 
गुर सबिी कमलु तबगाचसआ इव हरर रस ुपीज ै॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿਾਤਕਆ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਵੀਜੈ ॥੭॥ (1089-2) 
आवण जाणा िातकआ सुचख सहचज सवीजै ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1089-3) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਨਾ ਮੈਲਾ ਨਾ ਧੁੰਧਲਾ ਨਾ ਭਗਵਾ ਨਾ ਕਚੁ ॥ (1089-3) 
ना मैला ना धुं धला ना भगवा ना कचु ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹ ੈਸਚੈ ਰਿਾ ਸਚ ੁ॥੧॥ (1089-3) 
नानक लालो लालु है सचै रिा सचु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1089-4) 
मः ३ ॥ 



 

ਸਹਤਜ ਵਣਸਪਤਿ ਿੁਲੁ ਿਲੁ ਭਵਰੁ ਵਸੈ ਭ ੈਖੰਤਿ ॥ (1089-4) 
सहचज वणसपति िुल ुिल ुभवरु वसै भ ैखंति ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਵਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕੋ ਿੁਲ ੁਤਭਰੰਗੁ ॥੨॥ (1089-4) 
नानक िरवरु एकु है एको िुलु चभरंगु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1089-5) 
पउड़ी ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਲੂਝਤਹ ਮਨੈ ਤਸਉ ਸੇ ਸੂਰੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥ (1089-5) 
जो जन लझूतह मनै चसउ स ेसूरे परधाना ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਤਜਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਨਾ ॥ (1089-5) 
हरर सेिी सिा तमचल रहे चजनी आपु पछाना ॥ 

ਤਗਆਨੀਆ ਕਾ ਇਹੁ ਮਹਿੁ ਹੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ (1089-6) 
तगआनीआ का इहु महिु है मन मातह समाना ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾ ॥ (1089-6) 
हरर जीउ का महलु पाइआ सचु लाइ चधआना ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਨ ੁਜੀਤਿਆ ਜਗੁ ਤਿਨਤਹ ਤਜਿਾਨਾ ॥੮॥ (1089-7) 
चजन गुर परसािी मन ुजीतिआ जग ुतिनतह चजिाना ॥८॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1089-7) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਜੋਗੀ ਹੋਵਾ ਜਤਗ ਭਵਾ ਘਤਰ ਘਤਰ ਭੀਤਖਆ ਲਉੇ ॥ (1089-7) 
जोगी होवा जतग भवा घरर घरर भीचखआ लउे ॥ 

ਿਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਕਸੁ ਤਕਸੁ ਉਿਰੁ ਿੇਉ ॥ (1089-8) 
िरगह लेखा मंगीऐ तकस ुतकसु उिरु िेउ ॥ 

ਤਭਤਖਆ ਨਾਮੁ ਸੰਿੋਖੁ ਮੜੀ ਸਿਾ ਸਚੁ ਹ ੈਨਾਤਲ ॥ (1089-8) 
चभचखआ नाम ुसंिोख ुमड़ी सिा सचु है नाचल ॥ 



 

ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਧੀਆ ਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (1089-9) 
भेखी हाथ न लधीआ सभ बधी जमकाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਗਲਾ ਝੂਿੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥੧॥ (1089-9) 
नानक गला झूिीआ सचा नामु समाचल ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1089-10) 
मः ३ ॥ 

ਤਜਿੁ ਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸੋ ਿਰੁ ਸੇਤਵਹ ੁਨ ਕੋਇ ॥ (1089-10) 
चजिु िरर लखेा मंगीऐ सो िरु सेतवहु न कोइ ॥ 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਲੋਤੜ ਲਹੁ ਤਜਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1089-10) 
ऐसा सतिगुरु लोतड़ लहु चजसु जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੂਟੀਐ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (1089-11) 
तिसु सरणाई छूटीऐ लखेा मंगै न कोइ ॥ 

ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਏ ਸਚ ੁਤਿਰੜੁ ਸਚਾ ਓਹੁ ਸਬਿ ੁਿੇਇ ॥ (1089-11) 
सचु तद्रड़ाए सचु तद्रड़ु सचा ओहु सबि ुिेइ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਤਜਸ ਿ ੈਸਚ ੁਹ ੈਿਨੁ ਮਨੁ ਭੀ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ (1089-12) 
तहरिै चजस िै सचु है िनु मनु भी सचा होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੈਹੁਕਤਮ ਮੰਤਨਐ ਸਚੀ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥ (1089-12) 
नानक सचै हुकतम मंतनऐ सची वतिआई िेइ ॥ 

ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵਸੀ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ (1089-13) 
सचे मातह समावसी चजस नो निरर करेइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1089-13) 
पउड़ी ॥ 

ਸੂਰੇ ਏਤਹ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਅਹੰਕਾਤਰ ਮਰਤਹ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (1089-13) 
सूरे एतह न आखीअतह अहंकारर मरतह िखु ुपावतह ॥ 



 

ਅੰਧੇ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਨੀ ਿੂਜੈ ਪਤਚ ਜਾਵਤਹ ॥ (1089-14) 
अंधे आपु न पछाणनी िजूै पचच जावतह ॥ 

ਅਤਿ ਕਰੋਧ ਤਸਉ ਲੂਝਿ ੇਅਗੈ ਤਪਛੈ ਿੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ॥ (1089-14) 
अति करोध चसउ लझूिे अगै तपछै िखु ुपावतह ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਵੇਿ ਕੂਤਕ ਸੁਣਾਵਤਹ ॥ (1089-15) 
हरर जीउ अहंकारु न भावई वेि कूतक सुणावतह ॥ 

ਅਹੰਕਾਤਰ ਮੁਏ ਸ ੇਤਵਗਿੀ ਗਏ ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ॥੯॥ (1089-15) 
अहंकारर मुए से तवगिी गए मरर जनमतह तिरर आवतह ॥९॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1089-16) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਕਾਗਉ ਹੋਇ ਨ ਊਜਲਾ ਲੋਹੇ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰੁ ॥ (1089-16) 
कागउ होइ न ऊजला लोहे नाव न पारु ॥ 

ਤਪਰਮ ਪਿਾਰਥੁ ਮੰਤਨ ਲ ੈਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (1089-16) 
तपरम पिारथु मंतन लै धंन ुसवारणहारु ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ਊਜਲਾ ਤਸਤਰ ਕਾਸਟ ਲੋਹਾ ਪਾਤਰ ॥ (1089-17) 
हुकमु पछाण ैऊजला चसरर कासट लोहा पारर ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਛੋਿੈ ਭੈ ਵਸ ੈਨਾਨਕ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੧॥ (1089-17) 
तिसना छोिै भ ैवस ैनानक करणी सारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1089-18) 
मः ३ ॥ 

ਮਾਰੂ ਮਾਰਣ ਜੋ ਗਏ ਮਾਤਰ ਨ ਸਕਤਹ ਗਵਾਰ ॥ (1089-18) 
मारू मारण जो गए मारर न सकतह गवार ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਇਹ ੁਮਾਰੀਐ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1089-18) 
नानक जे इहु मारीऐ गरु सबिी वीचारर ॥ 



 

ਏਹੁ ਮਨ ੁਮਾਤਰਆ ਨਾ ਮਰੈ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1089-19) 
एहु मन ुमाररआ ना मरै जे लोचै सभु कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਕਉ ਮਨੁ ਮਾਰਸੀ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਸੋਇ ॥੨॥ (1089-19) 
नानक मन ही कउ मनु मारसी जे सतिगुरु भेटै सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1090-1) 
पउड़ी ॥ 

ਿੋਵੈ ਿਰਿਾ ਉਪਾਈਓਨੁ ਤਵਤਚ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ਵਾਸਾ ॥ (1090-1) 
िोवै िरिा उपाईओनु तवचच सकति चसव वासा ॥ 

ਸਕਿੀ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (1090-1) 
सकिी तकन ैन पाइओ तिरर जनतम तबनासा ॥ 

ਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਸਾਤਿ ਪਾਈਐ ਜਤਪ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥ (1090-2) 
गुरर सतेवऐ साति पाईऐ जतप सास तगरासा ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਸੋਤਧ ਿਖੁੇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਿਾਸਾ ॥ (1090-2) 
चसतिति सासि सोचध िेखु ऊिम हरर िासा ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋ ਤਥਰੁ ਨਹੀ ਨਾਮ ੇਬਤਲ ਜਾਸਾ ॥੧੦॥ (1090-3) 
नानक नाम तबना को चथरु नही नाम ेबचल जासा ॥१०॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1090-3) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਹੋਵਾ ਪੰਤਿਿੁ ਜੋਿਕੀ ਵੇਿ ਪੜਾ ਮੁਤਖ ਚਾਤਰ ॥ (1090-3) 
होवा पंतिि ुजोिकी वेि पड़ा मुचख चारर ॥ 

ਨਵ ਖੰਿ ਮਧੇ ਪੂਜੀਆ ਅਪਣੈ ਚਤਜ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1090-4) 
नव खंि मध ेपूजीआ अपणै चचज वीचारर ॥ 

ਮਿੁ ਸਚਾ ਅਖਰੁ ਭੁਤਲ ਜਾਇ ਚਉਕੈ ਤਭਟ ੈਨ ਕਇੋ ॥ (1090-4) 
मिु सचा अखरु भुचल जाइ चउकै चभटै न कोइ ॥ 



 

ਝੂਿੇ ਚਉਕ ੇਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੧॥ (1090-5) 
झूिे चउके नानका सचा एको सोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1090-5) 
मः ३ ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਕਰ ੇਆਤਪ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (1090-5) 
आतप उपाए करे आतप आपे निरर करेइ ॥ 

ਆਪੇ ਿ ੇਵਤਿਆਈਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ (1090-6) 
आपे िे वतिआईआ कहु नानक सचा सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1090-6) 
पउड़ी ॥ 

ਕੰਟਕ ੁਕਾਲੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰੁ ਕੰਟਕ ੁਨ ਸੂਝ ੈ॥ (1090-6) 
कंटकु कालु एकु है होरु कंटकु न सझू ै॥ 

ਅਿਤਰਓ ਜਗ ਮਤਹ ਵਰਿਿਾ ਪਾਪੀ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ॥ (1090-7) 
अिररओ जग मतह वरििा पापी चसउ लूझ ै॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਭੇਿੀਐ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਬੂਝ ੈ॥ (1090-7) 
गुर सबिी हरर भिेीऐ हरर जतप हरर बझू ै॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਜੋ ਮਨ ਤਸਉ ਜੂਝੈ ॥ (1090-7) 
सो हरर सरणाई छुटीऐ जो मन चसउ जूझ ै॥ 

ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥੧੧॥ (1090-8) 
मतन वीचारर हरर जप ुकरे हरर िरगह सीझै ॥११॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1090-9) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ਸਾਖਿੀ ਿਰਗਹ ਸਚ ੁਕਬੂਲੁ ॥ (1090-9) 
हुकतम रजाई साखिी िरगह सचु कबूल ु॥ 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਿਨੁੀਆ ਿੇਤਖ ਨ ਭੂਲੁ ॥ (1090-9) 
सातहबु लखेा मंगसी िनुीआ िेचख न भूलु ॥ 

ਤਿਲ ਿਰਵਾਨੀ ਜੋ ਕਰ ੇਿਰਵੇਸੀ ਤਿਲੁ ਰਾਤਸ ॥ (1090-10) 
तिल िरवानी जो करे िरवसेी तिल ुराचस ॥ 

ਇਸਕ ਮੁਹਬਤਿ ਨਾਨਕਾ ਲੇਖਾ ਕਰਿੇ ਪਾਤਸ ॥੧॥ (1090-10) 
इसक मुहबति नानका लखेा करिे पाचस ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1090-10) 
मः १ ॥ 

ਅਲਗਉ ਜੋਇ ਮਧੂਕੜਉ ਸਾਰੰਗਪਾਤਣ ਸਬਾਇ ॥ (1090-11) 
अलगउ जोइ मधूकड़उ सारंगपाचण सबाइ ॥ 

ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਤਧਆ ਨਾਨਕ ਕੰਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ (1090-11) 
हीरै हीरा बचेधआ नानक कंति सभुाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1090-11) 
पउड़ी ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਾਲੁ ਤਵਆਪਿਾ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ॥ (1090-12) 
मनमुख काल ुतवआपिा मोतह माइआ लाग े॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਮਾਤਰ ਪਛਾੜਸੀ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਿਾਗੇ ॥ (1090-12) 
चखन मतह मारर पछाड़सी भाइ िजूै िागे ॥ 

ਤਿਤਰ ਵੇਲਾ ਹਤਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਲਾਗੇ ॥ (1090-12) 
तिरर वेला हचथ न आवई जम का िंिु लागे ॥ 

ਤਿਨ ਜਮ ਿੰਿ ੁਨ ਲਗਈ ਜੋ ਹਤਰ ਤਲਵ ਜਾਗੇ ॥ (1090-13) 
तिन जम िंिु न लगई जो हरर चलव जाग े॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੁਧੁ ਛਿਾਵਣੀ ਸਭ ਿੁਧ ੈਲਾਗੇ ॥੧੨॥ (1090-13) 
सभ िेरी िधुु छिावणी सभ िधुै लाग े॥१२॥ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1090-14) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸਰਬੇ ਜੋਇ ਅਗਛਮੀ ਿਖੁੂ ਘਨੇਰੋ ਆਤਥ ॥ (1090-14) 
सरबे जोइ अगछमी िखूु घनेरो आचथ ॥ 

ਕਾਲਰੁ ਲਾਿਤਸ ਸਰ ੁਲਾਘਣਉ ਲਾਭੁ ਨ ਪੂੰਜੀ ਸਾਤਥ ॥੧॥ (1090-14) 
कालरु लािचस सरु लाघणउ लाभ ुन पूं जी साचथ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1090-15) 
मः १ ॥ 

ਪੰੂਜੀ ਸਾਚਉ ਨਾਮ ੁਿੂ ਅਖੁਟਉ ਿਰਬ ੁਅਪਾਰੁ ॥ (1090-15) 
पूं जी साचउ नामु िू अखुटउ िरबु अपारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਖਰੁ ਤਨਰਮਲਉ ਧੰਨੁ ਸਾਹੁ ਵਾਪਾਰੁ ॥੨॥ (1090-15) 
नानक वखरु तनरमलउ धंन ुसाहु वापारु ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1090-16) 
मः १ ॥ 

ਪੂਰਬ ਪਰੀਤਿ ਤਪਰਾਤਣ ਲੈ ਮੋਟਉ ਿਾਕੁਰ ੁਮਾਤਣ ॥ (1090-16) 
पूरब प्रीति तपराचण ल ैमोटउ िाकुरु माचण ॥ 

ਮਾਥੈ ਊਭੈ ਜਮ ੁਮਾਰਸੀ ਨਾਨਕ ਮੇਲਣ ੁਨਾਤਮ ॥੩॥ (1090-16) 
माथै ऊभ ैजम ुमारसी नानक मेलणु नातम ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1090-17) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਤਪੰਿੁ ਸਵਾਤਰਓਨੁ ਤਵਤਚ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮ ੁ॥ (1090-17) 
आपे तपंिु सवाररओनु तवचच नव तनचध नामु ॥ 

ਇਤਕ ਆਪ ੇਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਤਿਨ ਤਨਹਿਲ ਕਾਮੁ ॥ (1090-17) 
इतक आपे भरतम भुलाइअन ुतिन तनहिल कामु ॥ 



 

ਇਕਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਝਆ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ॥ (1090-18) 
इकनी गरुमुचख बचुझआ हरर आिम राम ु॥ 

ਇਕਨੀ ਸੁਤਣ ਕ ੈਮੰਤਨਆ ਹਤਰ ਊਿਮ ਕਾਮ ੁ॥ (1090-18) 
इकनी सुचण कै मंतनआ हरर ऊिम काम ु॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਉਪਤਜਆ ਗਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ॥੧੩॥ (1090-19) 
अंिरर हरर रंगु उपचजआ गाइआ हरर गुण नामु ॥१३॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1090-19) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਭੋਲਿਤਣ ਭੈ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਕੇੈ ਪਾਧਰ ਹੀਿੁ ॥ (1091-1) 
भोलिचण भै मतन वस ैहेकै पाधर हीिु ॥ 

ਅਤਿ ਿਾਹਪਤਣ ਿੁਖ ੁਘਣੋ ਿੀਨੇ ਥਾਵ ਭਰੀਿੁ ॥੧॥ (1091-1) 
अति िाहपचण िखु ुघणो िीने थाव भरीिु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1091-1) 
मः १ ॥ 

ਮਾਂਿਲ ੁਬੇਤਿ ਤਸ ਬਾਜਣ ੋਘਣ ੋਧੜੀਐ ਜੋਇ ॥ (1091-1) 
मांिलु बेति चस बाजणो घणो धड़ीऐ जोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿ ੂਬੀਜਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ (1091-2) 
नानक नाम ुसमाचल िू बीजउ अवरु न कोइ ॥२॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1091-2) 
मः १ ॥ 

ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅਥਾਹ ੁਤਕਤਨ ਹਾਥਾਲਾ ਿੇਖੀਐ ॥ (1091-2) 
सागरु गुणी अथाहु तकतन हाथाला िेखीऐ ॥ 

ਵਿਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਪਾਤਰ ਪਵਾ ॥ (1091-3) 
विा वेपरवाहु सतिगुरु तमल ैि पारर पवा ॥ 



 

ਮਝ ਭਤਰ ਿੁਖ ਬਿੁਖ ॥ (1091-3) 
मझ भरर िखु बिखु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥੩॥ (1091-4) 
नानक सचे नाम तबनु तकस ैन लथी भखु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1091-4) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨੀ ਅੰਿਰੁ ਭਾਤਲਆ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥ (1091-4) 
चजनी अंिरु भाचलआ गरु सबति सुहावै ॥ 

ਜੋ ਇਛਤਨ ਸ ੋਪਾਇਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ (1091-5) 
जो इछतन सो पाइिे हरर नामु चधआवै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਤਿਸੁ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਸੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (1091-5) 
चजस नो तिपा करे तिसु गरुु तमलै सो हरर गुण गावै ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਨ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹ ੈਜਮ ਮਤਗ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (1091-6) 
धरम राइ तिन का तमि ुहै जम मतग न पावै ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧੪॥ (1091-6) 
हरर नामु चधआवतह तिनसु राति हरर नातम समाव ै॥१४॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ (1091-7) 
सलोकु मः १ ॥ 

ਸੁਣੀਐ ਏਕ ੁਵਖਾਣੀਐ ਸੁਰਤਗ ਤਮਰਤਿ ਪਇਆਤਲ ॥ (1091-7) 
सुणीऐ एकु वखाणीऐ सुरतग तमरति पइआचल ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਈ ਮੇਤਟਆ ਜੋ ਤਲਤਖਆ ਸ ੋਨਾਤਲ ॥ (1091-7) 
हुकमु न जाई मेतटआ जो चलचखआ सो नाचल ॥ 

ਕਉਣ ੁਮਆੂ ਕਉਣ ੁਮਾਰਸੀ ਕਉਣੁ ਆਵੈ ਕਉਣ ੁਜਾਇ ॥ (1091-8) 
कउणु मआू कउण ुमारसी कउणु आवै कउणु जाइ ॥ 



 

ਕਉਣ ੁਰਹਸੀ ਨਾਨਕਾ ਤਕਸ ਕੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1091-8) 
कउणु रहसी नानका तकस की सरुति समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1091-9) 
मः १ ॥ 

ਹਉ ਮਆੁ ਮ ੈਮਾਤਰਆ ਪਉਣੁ ਵਹ ੈਿਰੀਆਉ ॥ (1091-9) 
हउ मुआ मै माररआ पउणु वहै िरीआउ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਥਕੀ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਮਨੁ ਰਿਾ ਨਾਇ ॥ (1091-9) 
तिसना थकी नानका जा मनु रिा नाइ ॥ 

ਲੋਇਣ ਰਿੇ ਲੋਇਣੀ ਕੰਨੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (1091-10) 
लोइण रिे लोइणी कंनी सरुति समाइ ॥ 

ਜੀਭ ਰਸਾਇਤਣ ਚੂਨੜੀ ਰਿੀ ਲਾਲ ਲਵਾਇ ॥ (1091-10) 
जीभ रसाइचण चूनड़ी रिी लाल लवाइ ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਮੁਸਤਕ ਝਕੋਤਲਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ (1091-11) 
अंिरु मसुतक झकोचलआ कीमति कही न जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1091-11) 
पउड़ी ॥ 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮ ੋਨਾਤਲ ਚਲ ੈ॥ (1091-11) 
इसु जगु मतह नामु तनधानु है नामो नाचल चलै ॥ 

ਏਹੁ ਅਖੁਟ ੁਕਿੇ ਨ ਤਨਖੁਟਈ ਖਾਇ ਖਰਤਚਉ ਪਲੈ ॥ (1091-12) 
एहु अखुटु किे न तनखुटई खाइ खरचचउ पलै ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕੰਕਰ ਜਮਕਲ ੈ॥ (1091-12) 
हरर जन नतेड़ न आवई जमकंकर जमकलै ॥ 

ਸੇ ਸਾਹ ਸਚ ੇਵਣਜਾਤਰਆ ਤਜਨ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਲ ੈ॥ (1091-13) 
से साह सचे वणजाररआ चजन हरर धनु पल ै॥ 



 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਤਪ ਹਤਰ ਘਲੈ ॥੧੫॥ (1091-13) 
हरर तकरपा िे हरर पाईऐ जा आतप हरर घलै ॥१५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1091-14) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਵਾਪਾਰੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਬਖੁ ਤਵਹਾਝਤਹ ਤਬਖੁ ਸੰਗਰਹਤਹ ਤਬਖ ਤਸਉ ਧਰਤਹ ਤਪਆਰ ੁ॥ 
(1091-14) 
मनमुख वापारै सार न जाणनी तबखु तवहाझतह तबखु संग्रहतह तबख चसउ धरतह तपआरु ॥ 

ਬਾਹਰਹੁ ਪੰਤਿਿ ਸਿਾਇਿੇ ਮਨਹ ੁਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ (1091-15) 
बाहरहु पंतिि सिाइिे मनहु मूरख गावार ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਨ ਲਾਇਨੀ ਵਾਿੀ ਧਰਤਨ ਤਪਆਰੁ ॥ (1091-15) 
हरर चसउ चचि ुन लाइनी वािी धरतन तपआरु ॥ 

ਵਾਿਾ ਕੀਆ ਕਰਤਨ ਕਹਾਣੀਆ ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਕਰਤਹ ਆਹਾਰੁ ॥ (1091-16) 
वािा कीआ करतन कहाणीआ कूड़ु बोचल करतह आहारु ॥ 

ਜਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲਾ ਹੋਰੁ ਮੈਲਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ (1091-16) 
जग मतह राम नामु हरर तनरमला होरु मलैा सभु आकारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਨੀ ਹੋਇ ਮੈਲ ੇਮਰਤਹ ਗਵਾਰ ॥੧॥ (1091-17) 
नानक नाम ुन चिेनी होइ मैले मरतह गवार ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1091-17) 
मः ३ ॥ 

ਿੁਖੁ ਲਗਾ ਤਬਨੁ ਸੇਤਵਐ ਹੁਕਮ ੁਮੰਨ ੇਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ (1091-17) 
िखु ुलगा तबनु सेतवऐ हुकमु मंन ेिखुु जाइ ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਿਾ ਸੁਖ ੈਿਾ ਆਪੇ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ (1091-18) 
आपे िािा सुख ैिा आप ेिेइ सजाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ੈਰਜਾਇ ॥੨॥ (1091-18) 
नानक एवै जाणीऐ सभ ुतकछु तिसै रजाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1091-19) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਗਿੁ ਹੈ ਤਨਰਧਨੁ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਿਰਪਤਿ ਨਾਹੀ ॥ (1091-19) 
हरर नाम तबना जगि ुहै तनरधन ुतबन ुनाव ैतिपति नाही ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮੈ ਿੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ (1091-19) 
िजूै भरतम भुलाइआ हउमै िखु ुपाही ॥ 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਬਹੁਿੁ ਲੋਚਾਹੀ ॥ (1092-1) 
तबनु करमा तकछू न पाईऐ जे बहुिु लोचाही ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਜੰਮੈ ਮਰੈ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਛੁਟਾਹੀ ॥ (1092-1) 
आवै जाइ जंम ैमरै गुर सबति छुटाही ॥ 

ਆਤਪ ਕਰੈ ਤਕਸੁ ਆਖੀਐ ਿੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧੬॥ (1092-2) 
आतप करै तकसु आखीऐ िजूा को नाही ॥१६॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1092-2) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਸੰਿੀ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਇ ॥ (1092-2) 
इसु जग मतह संिी धनु खतटआ चजना सतिगुरु तमचलआ प्रभु आइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਚੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਇਸ ੁਧਨ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (1092-3) 
सतिगुरर सचु तद्रड़ाइआ इस ुधन की कीमति कही न जाइ ॥ 

ਇਿੁ ਧਤਨ ਪਾਇਐ ਭੁਖ ਲਥੀ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1092-4) 
इिु धतन पाइऐ भखु लथी सुख ुवचसआ मतन आइ ॥ 

ਤਜੰਨਹਾ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨੀ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ (1092-4) 
चजंन्हा कउ धरुर चलचखआ तिनी पाइआ आइ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖੁ ਜਗਿੁ ਤਨਰਧਨ ੁਹੈ ਮਾਇਆ ਨੋ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (1092-5) 
मनमुख ुजगिु तनरधनु है माइआ नो तबललाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਤਿਰਿਾ ਸਿਾ ਰਹੈ ਭੁਖ ਨ ਕਿੇ ਜਾਇ ॥ (1092-5) 
अनतिनु तिरिा सिा रहै भखु न किे जाइ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਨ ਕਿ ੇਆਵਈ ਨਹ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1092-5) 
सांति न किे आवई नह सखुु वसै मतन आइ ॥ 

ਸਿਾ ਤਚੰਿ ਤਚਿਵਿਾ ਰਹੈ ਸਹਸਾ ਕਿ ੇਨ ਜਾਇ ॥ (1092-6) 
सिा चचंि चचिविा रहै सहसा किे न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਭਵੀ ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਤਮਲੈ ਿਾ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥ (1092-6) 
नानक तवणु सतिगरु मति भवी सतिगरु नो तमलै िा सबि ुकमाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ਮਤਹ ਰਹੈ ਸਚ ੇਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1092-7) 
सिा सिा सुख मतह रहै सचे मातह समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1092-8) 
मः ३ ॥ 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ਸਈੋ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ (1092-8) 
चजतन उपाई मेिनी सोई सार करेइ ॥ 

ਏਕੋ ਤਸਮਰਹੁ ਭਾਇਰਹੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (1092-8) 
एको चसमरहु भाइरहु तिसु तबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਖਾਣਾ ਸਬਿ ੁਚੰਤਗਆਈਆ ਤਜਿੁ ਖਾਧ ੈਸਿਾ ਤਿਰਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (1092-9) 
खाणा सबि ुचंतगआईआ चजिु खाधै सिा तिपति होइ ॥ 

ਪੈਨਣੁ ਤਸਿਤਿ ਸਨਾਇ ਹੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਓਹੁ ਊਜਲਾ ਮੈਲਾ ਕਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥ (1092-9) 
पैनणु चसिति सनाइ है सिा सिा ओहु ऊजला मैला किे न होइ ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਧਨ ੁਖਤਟਆ ਥੋੜਾ ਕਿ ੇਨ ਹੋਇ ॥ (1092-10) 
सहजे सचु धनु खतटआ थोड़ा किे न होइ ॥ 



 

ਿੇਹੀ ਨੋ ਸਬਿ ੁਸੀਗਾਰੁ ਹੈ ਤਜਿੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (1092-10) 
िेही नो सबि ुसीगारु है चजिु सिा सिा सुख ुहोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਝੀਐ ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਵਖਾਲੇ ਸੋਇ ॥੨॥ (1092-11) 
नानक गुरमचुख बझुीऐ चजस नो आतप तवखाले सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1092-11) 
पउड़ी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮ ੋਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜਾਪੈ ॥ (1092-11) 
अंिरर जप ुिप ुसंजमो गरु सबिी जापै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਹਉਮ ੈਅਤਗਆਨ ੁਗਵਾਪੈ ॥ (1092-12) 
हरर हरर नाम ुचधआईऐ हउमै अतगआनु गवापै ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਚਾਤਖਆ ਸਾਿੁ ਜਾਪੈ ॥ (1092-12) 
अंिरु अमृति भरपूरु है चाचखआ साि ुजाप ै॥ 

ਤਜਨ ਚਾਤਖਆ ਸ ੇਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸੇ ਹਤਰ ਰਤਸ ਧਰਾਪੈ ॥ (1092-13) 
चजन चाचखआ स ेतनरभउ भए से हरर रचस िाप ै॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪੀਆਇਆ ਤਿਤਰ ਕਾਲੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ॥੧੭॥ (1092-13) 
हरर तकरपा धारर पीआइआ तिरर काल ुन तवआप ै॥१७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1092-14) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਲੋਕੁ ਅਵਗਣਾ ਕੀ ਬੰਨਹੈ ਗੰਿੜੀ ਗੁਣ ਨ ਤਵਹਾਝੈ ਕੋਇ ॥ (1092-14) 
लोकु अवगणा की बंनै्ह गंिड़ी गुण न तवहाझै कोइ ॥ 

ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕ ੁਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ (1092-15) 
गुण का गाहकु नानका तवरला कोई होइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਗੁਣ ਪਾਈਅਤਨਹ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ (1092-15) 
गुर परसािी गुण पाईअचन्ह चजस नो निरर करेइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1092-16) 
मः ३ ॥ 

ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਸਮਾਤਨ ਹਤਹ ਤਜ ਆਤਪ ਕੀਿੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (1092-16) 
गुण अवगुण समातन हतह चज आतप कीि ेकरिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਤਮ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥੨॥ (1092-16) 
नानक हुकतम मंतनऐ सखु ुपाईऐ गुर सबिी वीचारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1092-17) 
पउड़ी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰਾਜਾ ਿਖਿੁ ਹੈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਤਨਆਉ ॥ (1092-17) 
अंिरर राजा िखिु है आपे करे तनआउ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਿਰੁ ਜਾਣੀਐ ਅਿੰਤਰ ਮਹਲ ੁਅਸਰਾਉ ॥ (1092-17) 
गुर सबिी िरु जाणीऐ अंिरर महलु असराउ ॥ 

ਖਰੇ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਤਨ ਖੋਤਟਆ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (1092-18) 
खरे परचख खजान ैपाईअतन खोतटआ नाही थाउ ॥ 

ਸਭੁ ਸਚ ੋਸਚੁ ਵਰਿਿਾ ਸਿਾ ਸਚੁ ਤਨਆਉ ॥ (1092-18) 
सभु सचो सचु वरििा सिा सचु तनआउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਨਾਉ ॥੧੮॥ (1092-19) 
अमृि का रसु आइआ मतन वचसआ नाउ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1092-19) 
सलोक मः १ ॥ 

ਹਉ ਮ ੈਕਰੀ ਿਾਂ ਿੂ ਨਾਹੀ ਿੂ ਹੋਵਤਹ ਹਉ ਨਾਤਹ ॥ (1092-19) 
हउ म ैकरी िा ंि ूनाही िू होवतह हउ नातह ॥ 

ਬੂਝਹੁ ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਣਾ ਏਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1093-1) 
बूझहु तगआनी बझूणा एह अकथ कथा मन मातह ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਿਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਅਲਖੁ ਵਸ ੈਸਭ ਮਾਤਹ ॥ (1093-1) 
तबनु गरु िि ुन पाईऐ अलखु वसै सभ मातह ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਜਾਣੀਐ ਜਾਂ ਸਬਿ ੁਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1093-2) 
सतिगुरु तमल ैि जाणीऐ जा ंसबि ुवसै मन मातह ॥ 

ਆਪੁ ਗਇਆ ਭਰਮ ੁਭਉ ਗਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਖੁ ਜਾਤਹ ॥ (1093-2) 
आपु गइआ भ्रमु भउ गइआ जनम मरन िखु जातह ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਅਲਖੁ ਲਖਾਈਐ ਊਿਮ ਮਤਿ ਿਰਾਤਹ ॥ (1093-3) 
गुरमति अलखु लखाईऐ ऊिम मति िरातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਹੰ ਹੰਸਾ ਜਪੁ ਜਾਪਹੁ ਤਿਰਭਵਣ ਤਿਸੈ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ (1093-3) 
नानक सोहं हंसा जपु जापहु तिभवण तिसै समातह ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1093-4) 
मः ३ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਤਜਤਨ ਪਰਤਖਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1093-4) 
मनु माणकु चजतन परचखआ गुर सबिी वीचारर ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਕਲਜੁਗ ਤਵਤਚ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (1093-5) 
से जन तवरल ेजाणीअतह कलजुग तवचच संसारर ॥ 

ਆਪੈ ਨੋ ਆਪੁ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਹਉਮ ੈਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ॥ (1093-5) 
आपै नो आपु तमचल रतहआ हउम ैितुबधा मारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿੁਿਰੁ ਿਰੇ ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮ ੁਸਸੰਾਰੁ ॥੨॥ (1093-6) 
नानक नातम रिे ििुरु िरे भउजल ुतबखमु संसारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1093-6) 
पउड़ी ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਿਰੁ ਨ ਭਾਲਨੀ ਮੁਿੇ ਅਹੰਮਿ ੇ॥ (1093-6) 
मनमुख अंिरु न भालनी मिेु अहंमिे ॥ 



 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾਂ ਭਤਵ ਥਕੇ ਅਿੰਤਰ ਤਿਖ ਿਿੇ ॥ (1093-7) 
चारे कंुिां भतव थके अिंरर तिख िि े॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਨ ਸੋਧਨੀ ਮਨਮੁਖ ਤਵਗੁਿੇ ॥ (1093-7) 
चसंतिति सासि न सोधनी मनमुख तवगुिे ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਸਿੇ ॥ (1093-7) 
तबनु गरु तकन ैन पाइओ हरर नाम ुहरर सि े॥ 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗਿੇ ॥੧੯॥ (1093-8) 
िि ुतगआनु वीचाररआ हरर जतप हरर गिे ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (1093-8) 
सलोक मः २ ॥ 

ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਕਰੇ ਆਤਪ ਆਪੇ ਆਣ ੈਰਾਤਸ ॥ (1093-9) 
आपे जाणै करे आतप आप ेआणै राचस ॥ 

ਤਿਸੈ ਅਗੈ ਨਾਨਕਾ ਖਤਲਇ ਕੀਚ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥੧॥ (1093-9) 
तिसै अगै नानका खचलइ कीचै अरिाचस ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1093-9) 
मः १ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਿੇਤਖਆ ਆਪੇ ਜਾਣ ੈਸੋਇ ॥ (1093-9) 
चजतन कीआ तितन िेचखआ आपे जाणै सोइ ॥ 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਘਤਰ ਵਰਿੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥੨॥ (1093-10) 
तकस नो कहीऐ नानका जा घरर वरि ैसभ ुकोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1093-10) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੇ ਥੋਕ ਤਵਸਾਤਰ ਇਕੋ ਤਮਿੁ ਕਤਰ ॥ (1093-11) 
सभे थोक तवसारर इको तमिु करर ॥ 



 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਹੋਇ ਤਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਿਹੈ ਹਤਰ ॥ (1093-11) 
मनु िनु होइ तनहालु पापा िहै हरर ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਚਕੁੈ ਜਨਤਮ ਨ ਜਾਤਹ ਮਤਰ ॥ (1093-11) 
आवण जाणा चकैु जनतम न जातह मरर ॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ਸੋਤਗ ਨ ਮੋਤਹ ਜਤਰ ॥ (1093-12) 
सचु नाम ुआधारु सोतग न मोतह जरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਮਨ ਮਤਹ ਸੰਤਜ ਧਤਰ ॥੨੦॥ (1093-12) 
नानक नाम ुतनधान ुमन मतह संचज धरर ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (1093-13) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਮਾਂਗੈ ਿਮੰਾ ਿਮੰ ॥ (1093-13) 
माइआ मनहु न वीसरै मांग ैिंमा िंम ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰੰਮ ॥੧॥ (1093-13) 
सो प्रभ ुचचति न आवई नानक नही करंम ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1093-14) 
मः ५ ॥ 

ਮਾਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਚਲਈ ਤਕਆ ਲਪਟਾਵਤਹ ਅੰਧ ॥ (1093-14) 
माइआ साचथ न चलई तकआ लपटावतह अंध ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਧਆਇ ਿੂ ਿੂਟਤਹ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ॥੨॥ (1093-14) 
गुर के चरण चधआइ िू िूटतह माइआ बंध ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1093-15) 
पउड़ी ॥ 

ਭਾਣੈ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ ਭਾਣੈ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (1093-15) 
भाणै हुकमु मनाइओनु भाणै सखुु पाइआ ॥ 



 

ਭਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲਓਨੁ ਭਾਣੈ ਸਚੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (1093-15) 
भाणै सतिगुरु मचेलओन ुभाणै सचु चधआइआ ॥ 

ਭਾਣੇ ਜੇਵਿ ਹੋਰ ਿਾਤਿ ਨਾਹੀ ਸਚੁ ਆਤਖ ਸਣੁਾਇਆ ॥ (1093-16) 
भाणे जेवि होर िाति नाही सचु आचख सुणाइआ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (1093-16) 
चजन कउ परूतब चलचखआ तिन सचु कमाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਿੀ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨੧॥ (1093-17) 
नानक तिस ुसरणागिी चजतन जगिु उपाइआ ॥२१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1093-17) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਅਿੰਤਰ ਤਗਆਨੁ ਨਹੀ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਤਬਿੰ ॥ (1093-17) 
चजन कउ अंिरर तगआन ुनही भै की नाही तबंि ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਇਆ ਕਾ ਤਕਆ ਮਾਰਣਾ ਤਜ ਆਤਪ ਮਾਰੇ ਗੋਤਵੰਿ ॥੧॥ (1093-18) 
नानक मुइआ का तकआ मारणा चज आतप मारे गोतवंि ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1093-18) 
मः ३ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਪਿਰੀ ਵਾਚਣੀ ਸਖੁੀ ਹੂ ਸੁਖ ੁਸਾਰੁ ॥ (1093-19) 
मन की पिी वाचणी सुखी हू सखुु सारु ॥ 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣ ੁਭਲਾ ਆਖੀਐ ਤਜ ਬੂਝ ੈਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ (1093-19) 
सो ब्राहमणु भला आखीऐ चज बझूै ब्रहम ुबीचारु ॥ 

ਹਤਰ ਸਾਲਾਹੇ ਹਤਰ ਪੜੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1093-19) 
हरर सालाहे हरर पड़ै गुर कै सबति वीचारर ॥ 

ਆਇਆ ਓਹੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਤਜ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥ (1094-1) 
आइआ ओहु परवाणु है चज कुल का करे उधारु ॥ 



 

ਅਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਪੁਛੀਐ ਕਰਣੀ ਸਬਿੁ ਹ ੈਸਾਰੁ ॥ (1094-1) 
अगै जाति न पछुीऐ करणी सबि ुहै सारु ॥ 

ਹੋਰੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਣਾ ਤਬਤਖਆ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (1094-2) 
होरु कूड़ु पड़णा कूड़ु कमावणा तबचखआ नाचल तपआरु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ੁਖੁਆਰੁ ॥ (1094-2) 
अंिरर सखुु न होवई मनमखु जनम ुखुआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਉਬਰੇ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੨॥ (1094-3) 
नानक नातम रिे से उबरे गरु कै हेति अपारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1094-3) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਿਾ ਆਪੇ ਸਭ ੁਸਚਾ ॥ (1094-3) 
आपे करर करर वखेिा आप ेसभु सचा ॥ 

ਜੋ ਹੁਕਮ ੁਨ ਬੂਝ ੈਖਸਮ ਕਾ ਸਈੋ ਨਰੁ ਕਚਾ ॥ (1094-4) 
जो हुकम ुन बझूै खसम का सोई नरु कचा ॥ 

ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਲਾਇਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਚਾ ॥ (1094-4) 
चजिु भाव ैतिि ुलाइिा गुरमुचख हरर सचा ॥ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਾਤਹਬ ੁਏਕ ੁਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰਚਾ ॥ (1094-5) 
सभना का सातहबु एकु है गुर सबिी रचा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਤਭ ਤਿਸ ਿ ੇਜਚਾ ॥ (1094-5) 
गुरमुचख सिा सलाहीऐ सचभ तिस िे जचा ॥ 

ਤਜਉ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਨਚਾਇਿਾ ਤਿਵ ਹੀ ਕ ੋਨਚਾ ॥੨੨॥੧॥ ਸੁਧ ੁ॥ (1094-5) 
चजउ नानक आतप नचाइिा तिव ही को नचा ॥२२॥१॥ सधुु ॥ 

ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ (1094-7) 
मारू वार महला ५ िखणे मः ५ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1094-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੂ ਚਉ ਸਜਣ ਮੈਤਿਆ ਿੇਈ ਤਸਸੁ ਉਿਾਤਰ ॥ (1094-8) 
िू चउ सजण मतैिआ िेई चससु उिारर ॥ 

ਨੈਣ ਮਤਹੰਜੇ ਿਰਸਿ ੇਕਤਿ ਪਸੀ ਿੀਿਾਰੁ ॥੧॥ (1094-8) 
नैण मतहंजे िरसिे कति पसी िीिारु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1094-8) 
मः ५ ॥ 

ਨੀਹੁ ਮਤਹੰਜਾ ਿਊ ਨਾਤਲ ਤਬਆ ਨੇਹ ਕੂੜਾਵੇ ਿੇਖੁ ॥ (1094-8) 
नीहु मतहंजा िऊ नाचल तबआ नेह कूड़ावे िेख ु॥ 

ਕਪੜ ਭੋਗ ਿਰਾਵਣੇ ਤਜਚਰੁ ਤਪਰੀ ਨ ਿੇਖੁ ॥੨॥ (1094-9) 
कपड़ भोग िरावण ेचजचरु तपरी न िेखु ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1094-9) 
मः ५ ॥ 

ਉਿੀ ਝਾਲੂ ਕੰਿੜੇ ਹਉ ਪਸੀ ਿਉ ਿੀਿਾਰੁ ॥ (1094-10) 
उिी झालू कंिड़े हउ पसी िउ िीिारु ॥ 

ਕਾਜਲੁ ਹਾਰੁ ਿਮੋਲ ਰਸੁ ਤਬਨੁ ਪਸੇ ਹਤਭ ਰਸ ਛਾਰੁ ॥੩॥ (1094-10) 
काजलु हारु िमोल रस ुतबनु पस ेहचभ रस छारु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1094-10) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਭੁ ਧਾਤਰਆ ॥ (1094-11) 
िू सचा सातहब ुसचु सचु सभु धाररआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਿੋ ਥਾਟੁ ਤਸਰਤਜ ਸੰਸਾਤਰਆ ॥ (1094-11) 
गुरमुचख कीिो थाटु चसरचज संसाररआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਆਤਗਆ ਹੋਏ ਬੇਿ ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ (1094-11) 
हरर आतगआ होए बिे पाप ुपुं नु वीचाररआ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਸਥਾਤਰਆ ॥ (1094-12) 
ब्रहमा तबसनु महेसु िै गुण तबसथाररआ ॥ 

ਨਵ ਖੰਿ ਤਪਰਥਮੀ ਸਾਤਜ ਹਤਰ ਰੰਗ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (1094-12) 
नव खंि तप्रथमी साचज हरर रंग सवाररआ ॥ 

ਵੇਕੀ ਜੰਿ ਉਪਾਇ ਅੰਿਤਰ ਕਲ ਧਾਤਰਆ ॥ (1094-13) 
वेकी जंि उपाइ अंिरर कल धाररआ ॥ 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣ ੈਕੋਇ ਸਚੁ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ (1094-13) 
िेरा अंिु न जाणै कोइ सचु चसरजणहाररआ ॥ 

ਿੂ ਜਾਣਤਹ ਸਭ ਤਬਤਧ ਆਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੧॥ (1094-13) 
िू जाणतह सभ तबचध आतप गुरमचुख तनसिाररआ ॥१॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1094-14) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਜੇ ਿੂ ਤਮਿੁ ਅਸਾਿੜਾ ਤਹਕ ਭੋਰੀ ਨਾ ਵੇਛੋਤੜ ॥ (1094-14) 
जे ि ूतमिु असािड़ा तहक भोरी ना वेछोतड़ ॥ 

ਜੀਉ ਮਤਹੰਜਾ ਿਉ ਮੋਤਹਆ ਕਤਿ ਪਸੀ ਜਾਨੀ ਿੋਤਹ ॥੧॥ (1094-15) 
जीउ मतहंजा िउ मोतहआ कति पसी जानी िोतह ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1094-15) 
मः ५ ॥ 

ਿੁਰਜਨ ਿੂ ਜਲੁ ਭਾਹੜੀ ਤਵਛੋੜੇ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (1094-15) 
िरुजन िू जलु भाहड़ी तवछोड़े मरर जातह ॥ 

ਕੰਿਾ ਿੂ ਸਉ ਸੇਜੜੀ ਮਿੈਾ ਹਭੋ ਿੁਖ ੁਉਲਾਤਹ ॥੨॥ (1094-16) 
कंिा िू सउ सजेड़ी मैिा हभो िखुु उलातह ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1094-16) 
मः ५ ॥ 

ਿੁਰਜਨੁ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਹ ੈਵਛੇੋੜਾ ਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ॥ (1094-16) 
िरुजनु िजूा भाउ है वछेोड़ा हउम ैरोगु ॥ 

ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਜਸੁ ਤਮਤਲ ਕੀਚੈ ਭੋਗੁ ॥੩॥ (1094-17) 
सजणु सचा पातिसाहु चजस ुतमचल कीचै भोगु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1094-17) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਅਗਮ ਿਇਆਲੁ ਬਅੇੰਿੁ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੈ ਕਉਣ ੁ॥ (1094-17) 
िू अगम िइआल ुबेअंिु िेरी कीमति कहै कउण ु॥ 

ਿੁਧੁ ਤਸਰਤਜਆ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰੁ ਿੂ ਨਾਇਕੁ ਸਗਲ ਭਉਣ ॥ (1094-18) 
िुध ुचसरचजआ सभु संसारु िू नाइकु सगल भउण ॥ 

ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਸਗਲ ਰਉਣ ॥ (1094-19) 
िेरी कुिरति कोइ न जाणै मेरे िाकुर सगल रउण ॥ 

ਿੁਧੁ ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਿੂ ਅਤਬਨਾਸੀ ਜਗ ਉਧਰਣ ॥ (1094-19) 
िुध ुअपतड़ कोइ न सकै िू अतबनासी जग उधरण ॥ 

ਿੁਧੁ ਥਾਪੇ ਚਾਰੇ ਜੁਗ ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਗਲ ਧਰਣ ॥ (1095-1) 
िुध ुथापे चारे जगु िू करिा सगल धरण ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕੀਆ ਿੁਧ ੁਲੇਪੁ ਨ ਲਗੈ ਤਿਰਣ ॥ (1095-1) 
िुध ुआवण जाणा कीआ िधुु लेप ुन लगै तिण ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਵਤਹ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਤਿਸ ੁਲਾਵਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ॥ (1095-2) 
चजसु होवतह आतप िइआल ुतिस ुलावतह सतिगरु चरण ॥ 

ਿੂ ਹੋਰਿੁ ਉਪਾਇ ਨ ਲਭਹੀ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰਣ ॥੨॥ (1095-2) 
िू होरिु उपाइ न लभही अतबनासी चिसतट करण ॥२॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1095-3) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਜੇ ਿੂ ਵਿਤਹ ਅੰਿਣੇ ਹਭ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਹੋਇ ॥ (1095-3) 
जे ि ूवितह अंिणे हभ धरति सुहावी होइ ॥ 

ਤਹਕਸੁ ਕੰਿ ੈਬਾਹਰੀ ਮੈਿੀ ਵਾਿ ਨ ਪੁਛੈ ਕੋਇ ॥੧॥ (1095-3) 
तहकस ुकंिै बाहरी मैिी वाि न पुछै कोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1095-4) 
मः ५ ॥ 

ਹਭੇ ਟੋਲ ਸੁਹਾਵਣ ੇਸਹ ੁਬੈਿਾ ਅੰਿਣ ੁਮਤਲ ॥ (1095-4) 
हभे टोल सुहावणे सहु बैिा अंिणु मचल ॥ 

ਪਹੀ ਨ ਵੰਞੈ ਤਬਰਥੜਾ ਜੋ ਘਤਰ ਆਵੈ ਚਤਲ ॥੨॥ (1095-4) 
पही न वंञै तबरथड़ा जो घरर आव ैचचल ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1095-5) 
मः ५ ॥ 

ਸੇਜ ਤਵਛਾਈ ਕੰਿ ਕੂ ਕੀਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (1095-5) 
सेज तवछाई कंि कू कीआ हभु सीगारु ॥ 

ਇਿੀ ਮੰਤਝ ਨ ਸਮਾਵਈ ਜੇ ਗਤਲ ਪਤਹਰਾ ਹਾਰੁ ॥੩॥ (1095-5) 
इिी मंचझ न समावई ज ेगचल पतहरा हारु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1095-6) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਜੋਤਨ ਨ ਆਵਹੀ ॥ (1095-6) 
िू पारब्रहमु परमेसरु जोतन न आवही ॥ 

ਿੂ ਹੁਕਮੀ ਸਾਜਤਹ ਤਸਰਸਤਟ ਸਾਤਜ ਸਮਾਵਹੀ ॥ (1095-6) 
िू हुकमी साजतह चिसतट साचज समावही ॥ 



 

ਿੇਰਾ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਤਕਉ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਵਹੀ ॥ (1095-7) 
िेरा रूपु न जाई लचखआ तकउ िझुतह चधआवही ॥ 

ਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿਤਹ ਆਤਪ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਖਾਵਹੀ ॥ (1095-7) 
िू सभ मतह वरितह आतप कुिरति िेखावही ॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਹੀ ॥ (1095-8) 
िेरी भगति भरे भंिार िोतट न आवही ॥ 

ਏਤਹ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਕੀਮ ਨ ਪਾਵਹੀ ॥ (1095-8) 
एतह रिन जवेहर लाल कीम न पावही ॥ 

ਤਜਸੁ ਹੋਵਤਹ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਤਿਸ ੁਸਤਿਗੁਰ ਸਵੇਾ ਲਾਵਹੀ ॥ (1095-8) 
चजसु होवतह आतप िइआल ुतिस ुसतिगरु सेवा लावही ॥ 

ਤਿਸੁ ਕਿ ੇਨ ਆਵੈ ਿੋਤਟ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੀ ॥੩॥ (1095-9) 
तिसु किे न आवै िोतट जो हरर गुण गावही ॥३॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1095-10) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਜਾ ਮੂ ਪਸੀ ਹਿ ਮੈ ਤਪਰੀ ਮਤਹਜੈ ਨਾਤਲ ॥ (1095-10) 
जा म ूपसी हि मै तपरी मतहजै नाचल ॥ 

ਹਭੇ ਿੁਖ ਉਲਾਤਹਅਮ ੁਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧॥ (1095-10) 
हभे िुख उलातहअमु नानक निरर तनहाचल ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1095-11) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੈਿਾ ਭਖੇ ਵਾਉ ਲੰਮੇ ਸੇਵਤਹ ਿਰੁ ਖੜਾ ॥ (1095-11) 
नानक बैिा भख ेवाउ लंमे सेवतह िरु खड़ा ॥ 

ਤਪਰੀਏ ਿੂ ਜਾਣੁ ਮਤਹਜਾ ਸਾਉ ਜਈੋ ਸਾਈ ਮੁਹ ੁਖੜਾ ॥੨॥ (1095-11) 
तपरीए ि ूजाणु मतहजा साउ जोई साई मुहु खड़ा ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1095-12) 
मः ५ ॥ 

ਤਕਆ ਗਾਲਾਇਓ ਭੂਛ ਪਰ ਵੇਤਲ ਨ ਜੋਹੇ ਕੰਿ ਿ ੂ॥ (1095-12) 
तकआ गालाइओ भूछ पर वेचल न जोहे कंि िू ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਲਾ ਸੰਿੀ ਵਾਤੜ ਤਖਤੜਆ ਹਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਜਉ ॥੩॥ (1095-12) 
नानक िुला संिी वातड़ चखतड़आ हभु संसारु चजउ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1095-13) 
पउड़ी ॥ 

ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣ ੁਸਰੂਪੁ ਿੂ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੰਿਾ ॥ (1095-13) 
सुघड़ु सुजाणु सरूपु ि ूसभ मतह वरिंिा ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਿਾਕੁਰ ੁਸੇਵਕ ੋਆਪੇ ਪੂਜੰਿਾ ॥ (1095-13) 
िू आप ेिाकुरु सेवको आप ेपूजंिा ॥ 

ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਆਤਪ ਿੂ ਆਪੇ ਸਿਵੰਿਾ ॥ (1095-14) 
िाना बीना आतप िू आप ेसिवंिा ॥ 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲਾ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਭਗਵੰਿਾ ॥ (1095-14) 
जिी सिी प्रभ ुतनरमला मेरे हरर भगवंिा ॥ 

ਸਭੁ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੁ ਪਸਾਤਰਓ ਆਪੇ ਖੇਲੰਿਾ ॥ (1095-14) 
सभु ब्रहम पसारु पसाररओ आपे खेलंिा ॥ 

ਇਹੁ ਆਵਾ ਗਵਣੁ ਰਚਾਇਓ ਕਤਰ ਚੋਜ ਿੇਖੰਿਾ ॥ (1095-15) 
इहु आवा गवणु रचाइओ करर चोज िेखंिा ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਾਹੁਤੜ ਗਰਤਭ ਨ ਪਾਵਹੀ ਤਜਸੁ ਿੇਵਤਹ ਗੁਰ ਮੰਿਾ ॥ (1095-15) 
तिसु बाहुतड़ गरचभ न पावही चजसु िेवतह गुर मंिा ॥ 

ਤਜਉ ਆਤਪ ਚਲਾਵਤਹ ਤਿਉ ਚਲਿ ੇਤਕਛ ੁਵਤਸ ਨ ਜੰਿਾ ॥੪॥ (1095-16) 
चजउ आतप चलावतह तिउ चलिे तकछु वचस न जंिा ॥४॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1095-16) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਕੁਰੀਏ ਕੁਰੀਏ ਵੈਤਿਆ ਿਤਲ ਗਾੜਾ ਮਹਰੇਰੁ ॥ (1095-17) 
कुरीए कुरीए वतैिआ िचल गाड़ा महरेरु ॥ 

ਵੇਖੇ ਤਛਟਤੜ ਥੀਵਿੋ ਜਾਤਮ ਤਖਸੰਿ ੋਪੇਰੁ ॥੧॥ (1095-17) 
वेखे चछटतड़ थीविो जातम चखसंिो पेरु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1095-18) 
मः ५ ॥ 

ਸਚੁ ਜਾਣ ੈਕਚੁ ਵੈਤਿਓ ਿੂ ਆਘੂ ਆਘ ੇਸਲਵੇ ॥ (1095-18) 
सचु जाणै कचु वतैिओ ि ूआघू आघे सलवे ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਿਸੜੀ ਮੰਤਝ ਨੈਣੂ ਤਬਆ ਢਤਲ ਪਬਤਣ ਤਜਉ ਜੁੰਤਮਓ ॥੨॥ (1095-18) 
नानक आिसड़ी मंचझ नैण ूतबआ ढचल पबचण चजउ जुं तमओ ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1095-19) 
मः ५ ॥ 

ਭੋਰੇ ਭੋਰੇ ਰੂਹੜੇ ਸੇਵੇਿ ੇਆਲਕ ੁ॥ (1095-19) 
भोरे भोरे रूहड़े सेवेिे आलकु ॥ 

ਮੁਿਤਿ ਪਈ ਤਚਰਾਣੀਆ ਤਿਤਰ ਕਿੂ ਆਵੈ ਰੁਤਿ ॥੩॥ (1095-19) 
मुिति पई चचराणीआ तिरर किू आव ैरुति ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1096-1) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਤਖਆ ਜਾਤਿ ਿੂ ਵਰਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ (1096-1) 
िुध ुरूपु न रेचखआ जाति ि ूवरना बाहरा ॥ 

ਏ ਮਾਣਸ ਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ਿੂ ਵਰਿਤਹ ਜਾਹਰਾ ॥ (1096-1) 
ए माणस जाणतह िरूर िू वरितह जाहरा ॥ 



 

ਿੂ ਸਤਭ ਘਟ ਭੋਗਤਹ ਆਤਪ ਿੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਹਰਾ ॥ (1096-2) 
िू सचभ घट भोगतह आतप िुध ुलेपु न लाहरा ॥ 

ਿੂ ਪੁਰਖੁ ਅਨੰਿੀ ਅਨੰਿ ਸਭ ਜੋਤਿ ਸਮਾਹਰਾ ॥ (1096-2) 
िू पुरखु अनंिी अनंि सभ जोति समाहरा ॥ 

ਿੂ ਸਭ ਿੇਵਾ ਮਤਹ ਿੇਵ ਤਬਧਾਿੇ ਨਰਹਰਾ ॥ (1096-3) 
िू सभ िेवा मतह िेव तबधािे नरहरा ॥ 

ਤਕਆ ਆਰਾਧੇ ਤਜਹਵਾ ਇਕ ਿੂ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਪਰਪਰਾ ॥ (1096-3) 
तकआ आराधे चजहवा इक िू अतबनासी अपरपरा ॥ 

ਤਜਸੁ ਮੇਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਤਪ ਤਿਸ ਕ ੇਸਤਭ ਕਲੁ ਿਰਾ ॥ (1096-3) 
चजसु मेलतह सतिगुरु आतप तिस के सचभ कुल िरा ॥ 

ਸੇਵਕ ਸਤਭ ਕਰਿ ੇਸੇਵ ਿਤਰ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ॥੫॥ (1096-4) 
सेवक सचभ करिे सेव िरर नानकु जन ुिरेा ॥५॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1096-5) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਗਹਿੜੜਾ ਤਿਰਤਣ ਛਾਇਆ ਗਾਿਲ ਜਤਲਓਹੁ ਭਾਤਹ ॥ (1096-5) 
गहिड़ड़ा तिचण छाइआ गािल जचलओहु भातह ॥ 

ਤਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਹੜੈ ਤਿਨ ਉਸਿਾਿ ਪਨਾਤਹ ॥੧॥ (1096-5) 
चजना भाग मथाहड़ै तिन उसिाि पनातह ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1096-6) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੀਿਾ ਪਕਾ ਸਾਤਜਆ ਧਤਰਆ ਆਤਣ ਮਉਜੂਿੁ ॥ (1096-6) 
नानक पीिा पका साचजआ धररआ आचण मउजिू ु॥ 

ਬਾਝਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਆਪਣ ੇਬੈਿਾ ਝਾਕ ੁਿਰੂਿ ॥੨॥ (1096-6) 
बाझहु सतिगरु आपणे बैिा झाकु िरूि ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1096-7) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੁਸਰੀਆ ਪਕਾਈਆ ਪਾਈਆ ਥਾਲ ੈਮਾਤਹ ॥ (1096-7) 
नानक भुसरीआ पकाईआ पाईआ थाल ैमातह ॥ 

ਤਜਨੀ ਗੁਰੂ ਮਨਾਇਆ ਰਤਜ ਰਤਜ ਸੇਈ ਖਾਤਹ ॥੩॥ (1096-7) 
चजनी गुरू मनाइआ रचज रचज सेई खातह ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1096-8) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਜਗ ਮਤਹ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਪਾਈਆ ॥ (1096-8) 
िुध ुजग मतह खेल ुरचाइआ तवचच हउमै पाईआ ॥ 

ਏਕੁ ਮੰਿਰੁ ਪੰਚ ਚੋਰ ਹਤਹ ਤਨਿ ਕਰਤਹ ਬੁਤਰਆਈਆ ॥ (1096-8) 
एकु मंिरु पंच चोर हतह तनि करतह बरुरआईआ ॥ 

ਿਸ ਨਾਰੀ ਇਕ ੁਪੁਰਖੁ ਕਤਰ ਿਸ ੇਸਾਤਿ ਲੋੁਭਾਈਆ ॥ (1096-9) 
िस नारी इकु पुरखु करर िसे साति लुोभाईआ ॥ 

ਏਤਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮਹੋੀਆ ਤਨਿ ਤਿਰਤਹ ਭਰਮਾਈਆ ॥ (1096-9) 
एतन माइआ मोहणी मोहीआ तनि तिरतह भरमाईआ ॥ 

ਹਾਿਾ ਿੋਵੈ ਕੀਿੀਓ ਤਸਵ ਸਕਤਿ ਵਰਿਾਈਆ ॥ (1096-10) 
हािा िोवै कीिीओ चसव सकति वरिाईआ ॥ 

ਤਸਵ ਅਗੈ ਸਕਿੀ ਹਾਤਰਆ ਏਵ ੈਹਤਰ ਭਾਈਆ ॥ (1096-10) 
चसव अगै सकिी हाररआ एवै हरर भाईआ ॥ 

ਇਤਕ ਤਵਚਹੁ ਹੀ ਿੁਧ ੁਰਤਖਆ ਜੋ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਈਆ ॥ (1096-11) 
इतक तवचहु ही िुध ुरचखआ जो सिसंतग तमलाईआ ॥ 

ਜਲ ਤਵਚਹੁ ਤਬਬੰੁ ਉਿਾਤਲਓ ਜਲ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈਆ ॥੬॥ (1096-11) 
जल तवचहु तबु्मबु उिाचलओ जल मातह समाईआ ॥६॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1096-12) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਆਗਾਹਾ ਕੂ ਿਰਾਤਘ ਤਪਛਾ ਿੇਤਰ ਨ ਮੁਹਿੜਾ ॥ (1096-12) 
आगाहा कू िातघ तपछा िेरर न मुहिड़ा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਤਝ ਇਵੇਹਾ ਵਾਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਵੀ ਜਨਮੜਾ ॥੧॥ (1096-13) 
नानक चसचझ इवेहा वार बहुतड़ न होवी जनमड़ा ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1096-13) 
मः ५ ॥ 

ਸਜਣੁ ਮੈਿਾ ਚਾਈਆ ਹਭ ਕਹੀ ਿਾ ਤਮਿੁ ॥ (1096-13) 
सजणु मैिा चाईआ हभ कही िा तमिु ॥ 

ਹਭੇ ਜਾਣਤਨ ਆਪਣਾ ਕਹੀ ਨ ਿਾਹੇ ਤਚਿ ੁ॥੨॥ (1096-14) 
हभे जाणतन आपणा कही न िाहे चचिु ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1096-14) 
मः ५ ॥ 

ਗੁਝੜਾ ਲਧਮੁ ਲਾਲ ੁਮਥ ੈਹੀ ਪਰਗਟੁ ਤਥਆ ॥ (1096-14) 
गुझड़ा लधमु लालु मथै ही परगटु चथआ ॥ 

ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਨੁ ਤਜਥ ੈਤਪਰੀਏ ਨਾਨਕ ਜੀ ਿੂ ਵੁਤਿਆ ॥੩॥ (1096-15) 
सोई सुहावा थानु चजथ ैतपरीए नानक जी िू वतुिआ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1096-15) 
पउड़ी ॥ 

ਜਾ ਿੂ ਮੇਰੈ ਵਤਲ ਹੈ ਿਾ ਤਕਆ ਮੁਹਛੰਿਾ ॥ (1096-15) 
जा ि ूमेरै वचल है िा तकआ मुहछंिा ॥ 

ਿੁਧੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈਨੋ ਸਉਤਪਆ ਜਾ ਿੇਰਾ ਬੰਿਾ ॥ (1096-16) 
िुध ुसभ ुतकछु मैनो सउतपआ जा िरेा बंिा ॥ 



 

ਲਖਮੀ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਰਹੰਿਾ ॥ (1096-16) 
लखमी िोतट न आवई खाइ खरचच रहंिा ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਸਭ ਸੇਵ ਕਰੰਿਾ ॥ (1096-17) 
लख चउरासीह मेिनी सभ सेव करंिा ॥ 

ਏਹ ਵੈਰੀ ਤਮਿਰ ਸਤਭ ਕੀਤਿਆ ਨਹ ਮੰਗਤਹ ਮੰਿਾ ॥ (1096-17) 
एह वैरी तमि सचभ कीतिआ नह मंगतह मंिा ॥ 

ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛਈ ਜਾ ਹਤਰ ਬਖਸਿੰਾ ॥ (1096-17) 
लेखा कोइ न पुछई जा हरर बखसंिा ॥ 

ਅਨੰਿੁ ਭਇਆ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿਾ ॥ (1096-18) 
अनंि ुभइआ सखु ुपाइआ तमचल गुर गोतवंिा ॥ 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰਐ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਵੰਿਾ ॥੭॥ (1096-18) 
सभे काज सवाररऐ जा िधु ुभावंिा ॥७॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1096-19) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਿੇਖਣ ਕ ੂਮਸੁਿਾਕੁ ਮੁਖੁ ਤਕਜੇਹਾ ਿਉ ਧਣੀ ॥ (1096-19) 
िेखण कू मुसिाकु मुख ुतकजेहा िउ धणी ॥ 

ਤਿਰਿਾ ਤਕਿੈ ਹਾਤਲ ਜਾ ਤਿਿਮੁ ਿਾ ਮਨ ੁਧਰਾਤਪਆ ॥੧॥ (1096-19) 
तिरिा तकिै हाचल जा तििमु िा मन ुिातपआ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1097-1) 
मः ५ ॥ 

ਿੁਖੀਆ ਿਰਿ ਘਣ ੇਵੇਿਨ ਜਾਣੇ ਿੂ ਧਣੀ ॥ (1097-1) 
िखुीआ िरि घण ेवेिन जाणे िू धणी ॥ 

ਜਾਣਾ ਲਖ ਭਵੇ ਤਪਰੀ ਤਿਖੰਿੋ ਿਾ ਜੀਵਸਾ ॥੨॥ (1097-1) 
जाणा लख भव ेतपरी तिखंिो िा जीवसा ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1097-2) 
मः ५ ॥ 

ਢਹਿੀ ਜਾਇ ਕਰਾਤਰ ਵਹਤਣ ਵਹੰਿ ੇਮ ੈਤਿਤਿਆ ॥ (1097-2) 
ढहिी जाइ करारर वहचण वहंिे मै तितिआ ॥ 

ਸੇਈ ਰਹ ੇਅਮਾਣ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ॥੩॥ (1097-2) 
सेई रहे अमाण चजना सतिगुरु भेतटआ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1097-3) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਸੁ ਜਨ ਿੇਰੀ ਭੁਖ ਹ ੈਤਿਸੁ ਿੁਖੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ॥ (1097-3) 
चजसु जन िेरी भुख है तिस ुिखुु न तवआपै ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਤਝਆ ਸੁ ਚਹੁ ਕੁੰਿੀ ਜਾਪੈ ॥ (1097-3) 
चजतन जतन गरुमचुख बचुझआ सु चहु कंुिी जाप ै॥ 

ਜੋ ਨਰੁ ਉਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੈ ਤਿਸੁ ਕੰਬਤਹ ਪਾਪੈ ॥ (1097-4) 
जो नरु उस की सरणी परै तिसु क्मबतह पाप ै॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਗੁਰ ਧੂੜੀ ਨਾਪੈ ॥ (1097-4) 
जनम जनम की मलु उिरै गुर धूड़ी नाप ै॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਤਿਸ ੁਸੋਗੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (1097-5) 
चजतन हरर भाणा मंतनआ तिसु सोगु न संिापै ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਮਿੁ ਹ ੈਸਤਭ ਜਾਣਤਹ ਆਪੈ ॥ (1097-5) 
हरर जीउ ि ूसभना का तमिु है सचभ जाणतह आपै ॥ 

ਐਸੀ ਸੋਭਾ ਜਨ ੈਕੀ ਜੇਵਿੁ ਹਤਰ ਪਰਿਾਪੈ ॥ (1097-6) 
ऐसी सोभा जन ैकी जेविु हरर परिाप ै॥ 

ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਜਨ ਵਰਿਾਇਆ ਹਤਰ ਜਨ ਿੇ ਜਾਪੈ ॥੮॥ (1097-6) 
सभ अंिरर जन वरिाइआ हरर जन ि ेजाप ै॥८॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1097-7) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਤਜਨਾ ਤਪਛੈ ਹਉ ਗਈ ਸ ੇਮ ੈਤਪਛੈ ਭੀ ਰਤਵਆਸ ੁ॥ (1097-7) 
चजना तपछै हउ गई स ेमै तपछै भी रतवआस ु॥ 

ਤਜਨਾ ਕੀ ਮ ੈਆਸੜੀ ਤਿਨਾ ਮਤਹਜੀ ਆਸ ॥੧॥ (1097-7) 
चजना की मै आसड़ी तिना मतहजी आस ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1097-8) 
मः ५ ॥ 

ਤਗਲੀ ਤਗਲੀ ਰੋਿੜੀ ਭਉਿੀ ਭਤਵ ਭਤਵ ਆਇ ॥ (1097-8) 
तगली तगली रोिड़ी भउिी भतव भतव आइ ॥ 

ਜੋ ਬੈਿੇ ਸੇ ਿਾਤਥਆ ਉਬਰੇ ਭਾਗ ਮਥਾਇ ॥੨॥ (1097-8) 
जो बैिे स ेिाचथआ उबरे भाग मथाइ ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1097-9) 
मः ५ ॥ 

ਤਿਿਾ ਹਭ ਮਝਾਤਹ ਖਾਲੀ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ (1097-9) 
तििा हभ मझातह खाली कोइ न जाणीऐ ॥ 

ਿੈ ਸਖੀ ਭਾਗ ਮਥਾਤਹ ਤਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਜਣ ੁਰਾਤਵਆ ॥੩॥ (1097-9) 
िै सखी भाग मथातह चजनी मेरा सजण ुरातवआ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1097-10) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਿਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਾ ਜੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (1097-10) 
हउ ढाढी िरर गुण गाविा जे हरर प्रभ भावै ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਤਥਰ ਥਾਵਰੀ ਹੋਰ ਆਵ ੈਜਾਵੈ ॥ (1097-10) 
प्रभु मेरा चथर थावरी होर आवै जाव ै॥ 



 

ਸੋ ਮੰਗਾ ਿਾਨੁ ਗੁੋਸਾਈਆ ਤਜਿੁ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਵੈ ॥ (1097-11) 
सो मंगा िानु गुोसाईआ चजिु भखु लतह जावै ॥ 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਿੇਵਹੁ ਿਰਸਨੁ ਆਪਣਾ ਤਜਿੁ ਢਾਢੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ (1097-11) 
प्रभ जीउ िेवहु िरसनु आपणा चजिु ढाढी तिपिावै ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਿਾਿਾਤਰ ਪਰਤਭ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ (1097-12) 
अरिाचस सुणी िािारर प्रचभ ढाढी कउ महचल बुलावै ॥ 

ਪਰਭ ਿੇਖਤਿਆ ਿੁਖ ਭੁਖ ਗਈ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮੰਗਣ ੁਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈ॥ (1097-12) 
प्रभ िेखतिआ िखु भखु गई ढाढी कउ मंगण ुचचति न आवै ॥ 

ਸਭੇ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਲਤਗ ਪਰਭ ਕੈ ਪਾਵੈ ॥ (1097-13) 
सभे इछा पूरीआ लतग प्रभ कै पाव ै॥ 

ਹਉ ਤਨਰਗੁਣੁ ਢਾਢੀ ਬਖਤਸਓਨੁ ਪਰਤਭ ਪੁਰਤਖ ਵੇਿਾਵੈ ॥੯॥ (1097-13) 
हउ तनरगुण ुढाढी बखचसओनु प्रचभ परुचख वेिावै ॥९॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1097-14) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਜਾ ਛੁਟੇ ਿਾ ਖਾਕ ੁਿੂ ਸੁਞੰੀ ਕੰਿੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ॥ (1097-14) 
जा छुटे िा खाकु ि ूसुं ञी कंिु न जाणही ॥ 

ਿੁਰਜਨ ਸੇਿੀ ਨੇਹੁ ਿੂ ਕ ੈਗੁਤਣ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣਹੀ ॥੧॥ (1097-14) 
िरुजन सेिी नेहु िू कै गचुण हरर रंग ुमाणही ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1097-15) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਤਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਤਬੰਿ ॥ (1097-15) 
नानक चजस ुतबन ुघड़ी न जीवणा तवसरे सरै न तबंि ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਤਕਉ ਮਨ ਰੂਸੀਐ ਤਜਸਤਹ ਹਮਾਰੀ ਤਚੰਿ ॥੨॥ (1097-15) 
तिसु चसउ तकउ मन रूसीऐ चजसतह हमारी चचंि ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1097-16) 
मः ५ ॥ 

ਰਿੇ ਰੰਤਗ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੈਮਨੁ ਿਨੁ ਅਤਿ ਗੁਲਾਲੁ ॥ (1097-16) 
रिे रंतग पारब्रहम कै मन ुिनु अति गुलालु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਆਲੂਤਿਆ ਤਜਿੀ ਹੋਰੁ ਤਖਆਲ ੁ॥੩॥ (1097-17) 
नानक तवणु नावै आलूतिआ चजिी होरु चखआलु ॥३॥ 

ਪਵੜੀ ॥ (1097-17) 
पवड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਾ ਿੂ ਮੇਰਾ ਤਮਿੁ ਹ ੈਿਾ ਤਕਆ ਮੈ ਕਾੜਾ ॥ (1097-17) 
हरर जीउ जा ि ूमेरा तमिु है िा तकआ म ैकाड़ा ॥ 

ਤਜਨੀ ਿਗੀ ਜਗੁ ਿਤਗਆ ਸੇ ਿੁਧ ੁਮਾਤਰ ਤਨਵਾੜਾ ॥ (1097-18) 
चजनी िगी जगु ितगआ स ेिुध ुमारर तनवाड़ा ॥ 

ਗੁਤਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇਆ ਤਜਿਾ ਪਾਵਾੜਾ ॥ (1097-18) 
गुरर भउजलु पारर लंघाइआ चजिा पावाड़ा ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗਿਾ ਵਿਾ ਆਖਾੜਾ ॥ (1097-19) 
गुरमिी सचभ रस भोगिा विा आखाड़ा ॥ 

ਸਤਭ ਇੰਿਰੀਆ ਵਤਸ ਕਤਰ ਤਿਿੀਓ ਸਿਵੰਿਾ ਸਾੜਾ ॥ (1097-19) 
सचभ इंद्रीआ वचस करर तििीओ सिवंिा साड़ा ॥ 

ਤਜਿੁ ਲਾਈਅਤਨ ਤਿਿੈ ਲਗਿੀਆ ਨਹ ਤਖੰਜੋਿਾੜਾ ॥ (1098-1) 
चजिु लाईअतन तिि ैलगिीआ नह चखंजोिाड़ा ॥ 

ਜੋ ਇਛੀ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇਿਾ ਗੁਤਰ ਅੰਿਤਰ ਵਾੜਾ ॥ (1098-1) 
जो इछी सो िल ुपाइिा गुरर अंिरर वाड़ा ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿੁਿਾ ਭਾਇਰਹੁ ਹਤਰ ਵਸਿਾ ਨੇੜਾ ॥੧੦॥ (1098-1) 
गुरु नानकु िुिा भाइरहु हरर वसिा नेड़ा ॥१०॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1098-2) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਜਾ ਮੂੰ ਆਵਤਹ ਤਚਤਿ ਿੂ ਿਾ ਹਭੇ ਸੁਖ ਲਹਾਉ ॥ (1098-2) 
जा मूं  आवतह चचति ि ूिा हभे सखु लहाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਮੰਤਝ ਰੰਗਾਵਲਾ ਤਪਰੀ ਿਤਹਜਾ ਨਾਉ ॥੧॥ (1098-3) 
नानक मन ही मंचझ रंगावला तपरी ितहजा नाउ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1098-3) 
मः ५ ॥ 

ਕਪੜ ਭੋਗ ਤਵਕਾਰ ਏ ਹਭੇ ਹੀ ਛਾਰ ॥ (1098-3) 
कपड़ भोग तवकार ए हभे ही छार ॥ 

ਖਾਕੁ ਲੋੁੜੇਿਾ ਿੰਤਨ ਖੇ ਜ ੋਰਿੇ ਿੀਿਾਰ ॥੨॥ (1098-4) 
खाकु लुोड़ेिा िंतन खे जो रिे िीिार ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1098-4) 
मः ५ ॥ 

ਤਕਆ ਿਕਤਹ ਤਬਆ ਪਾਸ ਕਤਰ ਹੀਅੜੇ ਤਹਕ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (1098-4) 
तकआ िकतह तबआ पास करर हीअड़े तहकु अधारु ॥ 

ਥੀਉ ਸੰਿਨ ਕੀ ਰੇਣ ੁਤਜਿੁ ਲਭੀ ਸੁਖ ਿਾਿਾਰੁ ॥੩॥ (1098-5) 
थीउ संिन की रेण ुचजि ुलभी सखु िािारु ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1098-5) 
पउड़ी ॥ 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਨ ਪਾਈਐ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨੂਆ ਨ ਲਗੈ ॥ (1098-5) 
तवणु करमा हरर जीउ न पाईऐ तबनु सतिगुर मनूआ न लगै ॥ 

ਧਰਮੁ ਧੀਰਾ ਕਤਲ ਅਿੰਰ ੇਇਹੁ ਪਾਪੀ ਮੂਤਲ ਨ ਿਗੈ ॥ (1098-6) 
धरम ुधीरा कचल अंिरे इहु पापी मूचल न िग ै॥ 



 

ਅਤਹ ਕਰੁ ਕਰੇ ਸ ੁਅਤਹ ਕਰੁ ਪਾਏ ਇਕ ਘੜੀ ਮਹੁਿੁ ਨ ਲਗੈ ॥ (1098-6) 
अतह करु करे स ुअतह करु पाए इक घड़ी मुहिु न लग ै॥ 

ਚਾਰੇ ਜੁਗ ਮ ੈਸੋਤਧਆ ਤਵਣੁ ਸੰਗਤਿ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਭਗੈ ॥ (1098-7) 
चारे जुग मै सोचधआ तवणु संगति अहंकारु न भगै ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੂਤਲ ਨ ਛੁਟਈ ਤਵਣੁ ਸਾਧ ੂਸਿਸੰਗੈ ॥ (1098-7) 
हउमै मचूल न छुटई तवणु साध ूसिसंग ै॥ 

ਤਿਚਰੁ ਥਾਹ ਨ ਪਾਵਈ ਤਜਚਰੁ ਸਾਤਹਬ ਤਸਉ ਮਨ ਭੰਗੈ ॥ (1098-8) 
तिचरु थाह न पावई चजचरु सातहब चसउ मन भंगै ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵਆ ਤਿਸ ੁਘਤਰ ਿੀਬਾਣੁ ਅਭਗੈ ॥ (1098-8) 
चजतन जतन गरुमचुख सतेवआ तिस ुघरर िीबाणु अभगै ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗੈ ॥੧੧॥ (1098-9) 
हरर तकरपा िे सुख ुपाइआ गुर सतिगुर चरणी लग ै॥११॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1098-9) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਲੋੜੀਿੋ ਹਭ ਜਾਇ ਸ ੋਮੀਰਾ ਮੀਰੰਨ ਤਸਤਰ ॥ (1098-10) 
लोड़ीिो हभ जाइ सो मीरा मीरंन चसरर ॥ 

ਹਿ ਮੰਝਾਹ ੂਸੋ ਧਣੀ ਚਉਿੋ ਮੁਤਖ ਅਲਾਇ ॥੧॥ (1098-10) 
हि मंझाहू सो धणी चउिो मुचख अलाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1098-10) 
मः ५ ॥ 

ਮਾਤਣਕੂ ਮੋਤਹ ਮਾਉ ਤਿੰਨਾ ਧਣੀ ਅਪਾਤਹ ॥ (1098-10) 
माचणकू मोतह माउ तिंना धणी अपातह ॥ 

ਤਹਆਉ ਮਤਹਜਾ ਿੰਢੜਾ ਮੁਖਹੁ ਸਚੁ ਅਲਾਇ ॥੨॥ (1098-11) 
तहआउ मतहजा िंढड़ा मुखहु सचु अलाइ ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1098-11) 
मः ५ ॥ 

ਮੂ ਥੀਆਊ ਸੇਜ ਨੈਣਾ ਤਪਰੀ ਤਵਛਾਵਣਾ ॥ (1098-11) 
मू थीआऊ सजे नैणा तपरी तवछावणा ॥ 

ਜੇ ਿੇਖੈ ਤਹਕ ਵਾਰ ਿਾ ਸਖੁ ਕੀਮਾ ਹ ੂਬਾਹਰੇ ॥੩॥ (1098-12) 
जे िेख ैतहक वार िा सखु कीमा हू बाहरे ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1098-12) 
पउड़ी ॥ 

ਮਨੁ ਲੋਚ ੈਹਤਰ ਤਮਲਣ ਕਉ ਤਕਉ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਆ ॥ (1098-12) 
मनु लोचै हरर तमलण कउ तकउ िरसनु पाईआ ॥ 

ਮੈ ਲਖ ਤਵੜਿੇ ਸਾਤਹਬਾ ਜੇ ਤਬੰਿ ਬੋੁਲਾਈਆ ॥ (1098-13) 
मै लख तवड़िे सातहबा जे तबंि बुोलाईआ ॥ 

ਮੈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਭਾਲੀਆ ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਨ ਸਾਈਆ ॥ (1098-13) 
मै चारे कंुिा भालीआ िधुु जेविु न साईआ ॥ 

ਮੈ ਿਤਸਹੁ ਮਾਰਗੁ ਸੰਿਹੋ ਤਕਉ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਈਆ ॥ (1098-14) 
मै िचसहु मारग ुसंिहो तकउ प्रभू तमलाईआ ॥ 

ਮਨੁ ਅਰਤਪਹੁ ਹਉਮ ੈਿਜਹੁ ਇਿੁ ਪੰਤਥ ਜੁਲਾਈਆ ॥ (1098-14) 
मनु अरतपहु हउमै िजहु इिु पंचथ जुलाईआ ॥ 

ਤਨਿ ਸੇਤਵਹੁ ਸਾਤਹਬੁ ਆਪਣਾ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਈਆ ॥ (1098-15) 
तनि सतेवहु सातहबु आपणा सिसंतग तमलाईआ ॥ 

ਸਭੇ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਗੁਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਆ ॥ (1098-15) 
सभे आसा परूीआ गुर महचल बुलाईआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਹੋਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਮੇਰੇ ਤਮਿਰ ਗੁੋਸਾਈਆ ॥੧੨॥ (1098-16) 
िुध ुजेविु होरु न सझुई मरेे तमि गुोसाईआ ॥१२॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1098-16) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਮੂ ਥੀਆਊ ਿਖਿੁ ਤਪਰੀ ਮਤਹੰਜੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥ (1098-16) 
मू थीआऊ िखिु तपरी मतहंजे पातिसाह ॥ 

ਪਾਵ ਤਮਲਾਵੇ ਕੋਤਲ ਕਵਲ ਤਜਵੈ ਤਬਗਸਾਵਿੋ ॥੧॥ (1098-17) 
पाव तमलावे कोचल कवल चजवै तबगसाविो ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1098-17) 
मः ५ ॥ 

ਤਪਰੀਆ ਸੰਿੜੀ ਭੁਖ ਮੂ ਲਾਵਣ ਥੀ ਤਵਥਰਾ ॥ (1098-17) 
तपरीआ संिड़ी भखु म ूलावण थी तवथरा ॥ 

ਜਾਣੁ ਤਮਿਾਈ ਇਖ ਬਈੇ ਪੀੜੇ ਨਾ ਹਟੁੈ ॥੨॥ (1098-18) 
जाणु तमिाई इख बेई पीड़े ना हुटै ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1098-18) 
मः ५ ॥ 

ਿਗਾ ਨੀਹੁ ਮਿਰੋਤੜ ਜਾਣ ੁਗੰਧਰਬਾ ਨਗਰੀ ॥ (1098-18) 
िगा नीहु मिोतड़ जाणु गंिबा नगरी ॥ 

ਸੁਖ ਘਟਾਊ ਿੂਇ ਇਸ ੁਪੰਧਾਣੂ ਘਰ ਘਣੇ ॥੩॥ (1098-19) 
सुख घटाऊ िूइ इसु पंधाणू घर घणे ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1098-19) 
पउड़ी ॥ 

ਅਕਲ ਕਲਾ ਨਹ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਅਲਖ ਅਲੇਖੰ ॥ (1098-19) 
अकल कला नह पाईऐ प्रभ ुअलख अलखंे ॥ 

ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਭਰਮਿੇ ਤਿਰਤਹ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਭੇਖੰ ॥ (1099-1) 
खटु िरसन भ्रमि ेतिरतह नह तमलीऐ भेखं ॥ 



 

ਵਰਿ ਕਰਤਹ ਚੰਿਰਾਇਣਾ ਸੇ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਖੰ ॥ (1099-1) 
वरि करतह चंद्राइणा से तकिै न लखंे ॥ 

ਬੇਿ ਪੜਤਹ ਸੰਪੂਰਨਾ ਿਿੁ ਸਾਰ ਨ ਪੇਖੰ ॥ (1099-1) 
बेि पड़तह स्मपरूना ििु सार न पेखं ॥ 

ਤਿਲਕੁ ਕਢਤਹ ਇਸਨਾਨੁ ਕਤਰ ਅੰਿਤਰ ਕਾਲੇਖੰ ॥ (1099-2) 
तिलकु कढतह इसनानु करर अंिरर कालेखं ॥ 

ਭੇਖੀ ਪਰਭੂ ਨ ਲਭਈ ਤਵਣੁ ਸਚੀ ਤਸਖੰ ॥ (1099-2) 
भेखी प्रभ ून लभई तवणु सची चसखं ॥ 

ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਸੋ ਪਵੈ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੰ ॥ (1099-3) 
भूला मारतग सो पव ैचजस ुधुरर मसितक लेखं ॥ 

ਤਿਤਨ ਜਨਮੁ ਸਵਾਤਰਆ ਆਪਣਾ ਤਜਤਨ ਗੁਰੁ ਅਖੀ ਿੇਖੰ ॥੧੩॥ (1099-3) 
तितन जनमु सवाररआ आपणा चजतन गुरु अखी िेखं ॥१३॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1099-4) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਸੋ ਤਨਵਾਹੂ ਗਤਿ ਜੋ ਚਲਾਊ ਨ ਥੀਐ ॥ (1099-4) 
सो तनवाहू गति जो चलाऊ न थीऐ ॥ 

ਕਾਰ ਕੂੜਾਵੀ ਛਤਿ ਸਮੰਲੁ ਸਚ ੁਧਣੀ ॥੧॥ (1099-4) 
कार कूड़ावी छति संमलु सचु धणी ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1099-5) 
मः ५ ॥ 

ਹਭ ਸਮਾਣੀ ਜੋਤਿ ਤਜਉ ਜਲ ਘਟਾਊ ਚਿੰਰਮਾ ॥ (1099-5) 
हभ समाणी जोति चजउ जल घटाऊ चंद्रमा ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਥੀਆ ਆਤਪ ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ॥੨॥ (1099-5) 
परगटु थीआ आतप नानक मसितक चलचखआ ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1099-6) 
मः ५ ॥ 

ਮੁਖ ਸੁਹਾਵ ੇਨਾਮੁ ਚਉ ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (1099-6) 
मुख सुहावे नामु चउ आि पहर गुण गाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਮੰਨੀਅਤਹ ਤਮਲੀ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੩॥ (1099-6) 
नानक िरगह मंनीअतह तमली तनथावे थाउ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1099-7) 
पउड़ी ॥ 

ਬਾਹਰ ਭੇਤਖ ਨ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1099-7) 
बाहर भचेख न पाईऐ प्रभ ुअंिरजामी ॥ 

ਇਕਸੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਤਿਰੈ ਤਨਕਾਮੀ ॥ (1099-7) 
इकसु हरर जीउ बाहरी सभ तिरै तनकामी ॥ 

ਮਨੁ ਰਿਾ ਕੁਟਬੰ ਤਸਉ ਤਨਿ ਗਰਤਬ ਤਿਰਾਮੀ ॥ (1099-8) 
मनु रिा कुट्मब चसउ तनि गरतब तिरामी ॥ 

ਤਿਰਤਹ ਗੁਮਾਨੀ ਜਗ ਮਤਹ ਤਕਆ ਗਰਬਤਹ ਿਾਮੀ ॥ (1099-8) 
तिरतह गुमानी जग मतह तकआ गरबतह िामी ॥ 

ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਈ ਤਖਨ ਜਾਇ ਤਬਲਾਮੀ ॥ (1099-9) 
चलतिआ नाचल न चलई चखन जाइ तबलामी ॥ 

ਤਬਚਰਿੇ ਤਿਰਤਹ ਸੰਸਾਰ ਮਤਹ ਹਤਰ ਜੀ ਹੁਕਾਮੀ ॥ (1099-9) 
तबचरिे तिरतह संसार मतह हरर जी हुकामी ॥ 

ਕਰਮੁ ਖੁਲਾ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਸਆੁਮੀ ॥ (1099-10) 
करमु खुला गुरु पाइआ हरर तमचलआ सुआमी ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਹਤਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੋਹਤਰ ਤਿਸ ਕੀ ਕਾਮੀ ॥੧੪॥ (1099-10) 
जो जनु हरर का सेवको हरर तिस की कामी ॥१४॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1099-11) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਮੁਖਹੁ ਅਲਾਏ ਹਭ ਮਰਣੁ ਪਛਾਣਿੰੋ ਕੋਇ ॥ (1099-11) 
मुखहु अलाए हभ मरणु पछाणंिो कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਖਾਕੁ ਤਜਨਾ ਯਕੀਨਾ ਤਹਕ ਤਸਉ ॥੧॥ (1099-11) 
नानक तिना खाकु चजना यकीना तहक चसउ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1099-12) 
मः ५ ॥ 

ਜਾਣੁ ਵਸੰਿ ੋਮੰਤਝ ਪਛਾਣ ੂਕ ੋਹੇਕੜੋ ॥ (1099-12) 
जाणु वसंिो मंचझ पछाणू को हेकड़ो ॥ 

ਿੈ ਿਤਨ ਪੜਿਾ ਨਾਤਹ ਨਾਨਕ ਜੈ ਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ॥੨॥ (1099-12) 
िै ितन पड़िा नातह नानक जै गुरु भेतटआ ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1099-13) 
मः ५ ॥ 

ਮਿੜੀ ਕਾਂਢਕੁ ਆਹ ਪਾਵ ਧੋਵੰਿ ੋਪੀਵਸਾ ॥ (1099-13) 
मिड़ी कांढकु आह पाव धोवंिो पीवसा ॥ 

ਮੂ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ੁਅਥਾਹ ਪਸਣ ਕ ੂਸਚਾ ਧਣੀ ॥੩॥ (1099-13) 
मू ितन प्रेमु अथाह पसण कू सचा धणी ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1099-13) 
पउड़ी ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਨਾਤਲ ਮਾਇਆ ਰਚਾ ॥ (1099-14) 
तनरभउ नामु तवसाररआ नाचल माइआ रचा ॥ 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਨਚਾ ॥ (1099-14) 
आवै जाइ भवाईऐ बहु जोनी नचा ॥ 



 

ਬਚਨੁ ਕਰੇ ਿੈ ਤਖਸਤਕ ਜਾਇ ਬੋਲੇ ਸਭੁ ਕਚਾ ॥ (1099-14) 
बचनु करे िै चखसतक जाइ बोले सभु कचा ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਥਥੋਾ ਕੂਤੜਆਰ ੁਕੂੜੀ ਸਭ ਖਚਾ ॥ (1099-15) 
अंिरहु थोथा कूतड़आरु कूड़ी सभ खचा ॥ 

ਵੈਰੁ ਕਰੇ ਤਨਰਵੈਰ ਨਾਤਲ ਝੂਿੇ ਲਾਲਚਾ ॥ (1099-15) 
वैरु करे तनरवैर नाचल झूिे लालचा ॥ 

ਮਾਤਰਆ ਸਚ ੈਪਾਤਿਸਾਤਹ ਵੇਤਖ ਧੁਤਰ ਕਰਮਚਾ ॥ (1099-16) 
माररआ सचै पातिसातह वचेख धुरर करमचा ॥ 

ਜਮਿੂਿੀ ਹ ੈਹੇਤਰਆ ਿੁਖ ਹੀ ਮਤਹ ਪਚਾ ॥ (1099-16) 
जमििूी है हेररआ िखु ही मतह पचा ॥ 

ਹੋਆ ਿਪਾਵਸੁ ਧਰਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਿਤਰ ਸਚਾ ॥੧੫॥ (1099-16) 
होआ िपावसु धरम का नानक िरर सचा ॥१५॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1099-17) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਪਰਭਾਿੇ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਗੁਰ ਕ ੇਚਰਣ ਤਧਆਇ ॥ (1099-17) 
परभाि ेप्रभ नामु जतप गुर के चरण चधआइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਸਚ ੇਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ (1099-18) 
जनम मरण मलु उिरै सचे के गुण गाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1099-18) 
मः ५ ॥ 

ਿੇਹ ਅਧੰਾਰੀ ਅੰਧ ੁਸੁੰਞੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ॥ (1099-18) 
िेह अंधारी अंध ुसुं ञी नाम तवहूणीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਜਨੰਮ ੁਜੈ ਘਤਟ ਵੁਿਾ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੨॥ (1099-19) 
नानक सिल जनंमु जै घतट वुिा सचु धणी ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1099-19) 
मः ५ ॥ 

ਲੋਇਣ ਲਈੋ ਤਿਿ ਤਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ (1099-19) 
लोइण लोई तिि तपआस न बझुै म ूघणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆ ਤਬਅੰਤਨ ਤਜਨੀ ਤਿਸੰਿੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੩॥ (1100-1) 
नानक स ेअखड़ीआ तबअंतन चजनी तिसंिो मा तपरी ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1100-1) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ॥ (1100-1) 
चजतन जतन गरुमचुख सतेवआ तितन सचभ सखु पाई ॥ 

ਓਹੁ ਆਤਪ ਿਤਰਆ ਕੁਟਬੰ ਤਸਉ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਈ ॥ (1100-2) 
ओहु आतप िररआ कुट्मब चसउ सभ ुजगिु िराई ॥ 

ਓਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਧਨੁ ਸਤੰਚਆ ਸਭ ਤਿਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ (1100-2) 
ओतन हरर नामा धनु संचचआ सभ तिखा बुझाई ॥ 

ਓਤਨ ਛਿੇ ਲਾਲਚ ਿੁਨੀ ਕੇ ਅੰਿਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1100-3) 
ओतन छिे लालच िनुी के अंिरर चलव लाई ॥ 

ਓਸੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਘਤਰ ਅਨੰਿੁ ਹ ੈਹਤਰ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ (1100-3) 
ओसु सिा सिा घरर अनंि ुहै हरर सखा सहाई ॥ 

ਓਤਨ ਵੈਰੀ ਤਮਿਰ ਸਮ ਕੀਤਿਆ ਸਭ ਨਾਤਲ ਸੁਭਾਈ ॥ (1100-4) 
ओतन वैरी तमि सम कीतिआ सभ नाचल सुभाई ॥ 

ਹੋਆ ਓਹੀ ਅਲ ੁਜਗ ਮਤਹ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਜਪਾਈ ॥ (1100-4) 
होआ ओही अल ुजग मतह गुर तगआन ुजपाई ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਬਤਣ ਆਈ ॥੧੬॥ (1100-5) 
पूरतब चलचखआ पाइआ हरर चसउ बचण आई ॥१६॥ 



 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1100-5) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਸਚੁ ਸਹੁਾਵਾ ਕਾਢੀਐ ਕੜੈੂ ਕੂੜੀ ਸੋਇ ॥ (1100-5) 
सचु सुहावा काढीऐ कूड़ै कूड़ी सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਜਨ ਸਚ ੁਪਲੈ ਹੋਇ ॥੧॥ (1100-6) 
नानक तवरले जाणीअतह चजन सचु पलै होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1100-6) 
मः ५ ॥ 

ਸਜਣ ਮੁਖੁ ਅਨੂਪੁ ਅਿ ੇਪਹਰ ਤਨਹਾਲਸਾ ॥ (1100-6) 
सजण मुख ुअनूपु अिे पहर तनहालसा ॥ 

ਸੁਿੜੀ ਸੋ ਸਹ ੁਤਿਿੁ ਿੈ ਸੁਪਨੇ ਹਉ ਖੰਨੀਐ ॥੨॥ (1100-7) 
सुिड़ी सो सहु तििु ि ैसुपने हउ खंनीऐ ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1100-7) 
मः ५ ॥ 

ਸਜਣ ਸਚੁ ਪਰਤਖ ਮੁਤਖ ਅਲਾਵਣੁ ਥੋਥਰਾ ॥ (1100-7) 
सजण सचु परचख मचुख अलावणु थोथरा ॥ 

ਮੰਨ ਮਝਾਹੂ ਲਤਖ ਿੁਧਹ ੁਿੂਤਰ ਨ ਸ ੁਤਪਰੀ ॥੩॥ (1100-8) 
मंन मझाहू लचख िुधहु िरूर न सु तपरी ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1100-8) 
पउड़ी ॥ 

ਧਰਤਿ ਆਕਾਸ ੁਪਾਿਾਲੁ ਹੈ ਚੰਿ ੁਸੂਰੁ ਤਬਨਾਸੀ ॥ (1100-8) 
धरति आकासु पािालु है चंि ुसरूु तबनासी ॥ 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਖਾਨ ਢਾਤਹ ਿੇਰੇ ਜਾਸੀ ॥ (1100-9) 
बातिसाह साह उमराव खान ढातह िेरे जासी ॥ 



 

ਰੰਗ ਿੰੁਗ ਗਰੀਬ ਮਸਿ ਸਭੁ ਲੋਕ ੁਤਸਧਾਸੀ ॥ (1100-9) 
रंग िुं ग गरीब मसि सभु लोकु चसधासी ॥ 

ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕਾ ਸਭੇ ਉਤਿ ਜਾਸੀ ॥ (1100-10) 
काजी सेख मसाइका सभे उति जासी ॥ 

ਪੀਰ ਪੈਕਾਬਰ ਅਉਲੀਏ ਕ ੋਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਸੀ ॥ (1100-10) 
पीर पैकाबर अउलीए को चथरु न रहासी ॥ 

ਰੋਜਾ ਬਾਗ ਤਨਵਾਜ ਕਿੇਬ ਤਵਣ ੁਬੁਝ ੇਸਭ ਜਾਸੀ ॥ (1100-10) 
रोजा बाग तनवाज किबे तवणु बझुे सभ जासी ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਸਭ ਆਵ ੈਜਾਸੀ ॥ (1100-11) 
लख चउरासीह मेिनी सभ आवै जासी ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਸਚ ੁਖੁਿਾਇ ਏਕੁ ਖੁਿਾਇ ਬੰਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੧੭॥ (1100-11) 
तनहचलु सचु खिुाइ एकु खुिाइ बंिा अतबनासी ॥१७॥ 

ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1100-12) 
िखणे मः ५ ॥ 

ਤਿਿੀ ਹਭ ਢੰਢੋਤਲ ਤਹਕਸੁ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1100-12) 
तििी हभ ढंढोचल तहकस ुबाझु न कोइ ॥ 

ਆਉ ਸਜਣ ਿੂ ਮੁਤਖ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੰਢਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (1100-12) 
आउ सजण ि ूमुचख लगु मरेा िनु मनु िंढा होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1100-13) 
मः ५ ॥ 

ਆਸਕ ੁਆਸਾ ਬਾਹਰਾ ਮੂ ਮਤਨ ਵਿੀ ਆਸ ॥ (1100-13) 
आसकु आसा बाहरा म ूमतन विी आस ॥ 

ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ਤਹਕੁ ਿੂ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗਈਆਸ ॥੨॥ (1100-13) 
आस तनरासा तहकु ि ूहउ बचल बचल बचल गईआस ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1100-14) 
मः ५ ॥ 

ਤਵਛੋੜਾ ਸੁਣੇ ਿੁਖੁ ਤਵਣੁ ਤਿਿੇ ਮਤਰਓਤਿ ॥ (1100-14) 
तवछोड़ा सुणे िुख ुतवणु तििे मररओति ॥ 

ਬਾਝੁ ਤਪਆਰੇ ਆਪਣ ੇਤਬਰਹੀ ਨਾ ਧੀਰੋਤਿ ॥੩॥ (1100-14) 
बाझ ुतपआरे आपणे तबरही ना धीरोति ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1100-15) 
पउड़ी ॥ 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਿੇਵ ਿੇਵਾਤਲਆ ਕੇਿਾਰੁ ਮਥੁਰਾ ਕਾਸੀ ॥ (1100-15) 
िट िीरथ िेव िेवाचलआ केिारु मथुरा कासी ॥ 

ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸਾ ਿੇਵਿੇ ਸਣ ੁਇੰਿਰੈ ਜਾਸੀ ॥ (1100-15) 
कोतट ििेीसा िेविे सणु इंदै्र जासी ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਬਿੇ ਚਾਤਰ ਖਟੁ ਿਰਸ ਸਮਾਸੀ ॥ (1100-16) 
चसतिति सासि बिे चारर खटु िरस समासी ॥ 

ਪੋਥੀ ਪੰਤਿਿ ਗੀਿ ਕਤਵਿ ਕਵਿੇ ਭੀ ਜਾਸੀ ॥ (1100-16) 
पोथी पंतिि गीि कतवि कविे भी जासी ॥ 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਤਨਆਸੀਆ ਸਤਭ ਕਾਲੈ ਵਾਸੀ ॥ (1100-17) 
जिी सिी संतनआसीआ सचभ कालै वासी ॥ 

ਮੁਤਨ ਜੋਗੀ ਤਿਗੰਬਰਾ ਜਮੈ ਸਣੁ ਜਾਸੀ ॥ (1100-17) 
मुतन जोगी तिग्मबरा जम ैसणु जासी ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਤਵਣਸਣਾ ਸਭ ਤਬਨਤਸ ਤਬਨਾਸੀ ॥ (1100-18) 
जो िीसै सो तवणसणा सभ तबनचस तबनासी ॥ 

ਤਥਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕ ੁਤਥਰੁ ਹੋਸੀ ॥੧੮॥ (1100-18) 
चथरु पारब्रहम ुपरमसेरो सेवकु चथरु होसी ॥१८॥ 



 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1100-18) 
सलोक िखणे मः ५ ॥ 

ਸੈ ਨੰਗੇ ਨਹ ਨੰਗ ਭੁਖੇ ਲਖ ਨ ਭੁਤਖਆ ॥ (1100-19) 
सै नंग ेनह नंग भुख ेलख न भुचखआ ॥ 

ਿੁਖੇ ਕੋਤੜ ਨ ਿੁਖ ਨਾਨਕ ਤਪਰੀ ਤਪਖੰਿੋ ਸੁਭ ਤਿਸਤਟ ॥੧॥ (1100-19) 
िुखे कोतड़ न िुख नानक तपरी तपखंिो सुभ तिसतट ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1101-1) 
मः ५ ॥ 

ਸੁਖ ਸਮਹੂਾ ਭੋਗ ਭੂਤਮ ਸਬਾਈ ਕ ੋਧਣੀ ॥ (1101-1) 
सुख समूहा भोग भतूम सबाई को धणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਭੋ ਰੋਗੁ ਤਮਰਿਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ॥੨॥ (1101-1) 
नानक हभो रोग ुतमरिक नाम तवहूचणआ ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1101-2) 
मः ५ ॥ 

ਤਹਕਸ ਕੂ ੰਿੂ ਆਤਹ ਪਛਾਣੂ ਭੀ ਤਹਕ ੁਕਤਰ ॥ (1101-2) 
तहकस कंू ि ूआतह पछाणू भी तहकु करर ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਤਨਬਾਤਹ ਮਾਨੁਖ ਪਰਥਾਈ ਲਜੀਵਿੋ ॥੩॥ (1101-2) 
नानक आसड़ी तनबातह मानखु परथाई लजीविो ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1101-3) 
पउड़ी ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਏਕ ੁਨਰਾਇਣੋ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧਾ ॥ (1101-3) 
तनहचलु एकु नराइणो हरर अगम अगाधा ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹੈ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਲਾਧਾ ॥ (1101-3) 
तनहचलु नामु तनधानु है चजसु चसमरि हरर लाधा ॥ 



 

ਤਨਹਚਲੁ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਾਵਾਧਾ ॥ (1101-4) 
तनहचलु कीरिनु गुण गोतबंि गुरमुचख गावाधा ॥ 

ਸਚੁ ਧਰਮੁ ਿਪੁ ਤਨਹਚਲ ੋਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਅਰਾਧਾ ॥ (1101-4) 
सचु धरमु िपु तनहचलो तिनु रैतन अराधा ॥ 

ਿਇਆ ਧਰਮ ੁਿਪੁ ਤਨਹਚਲੋ ਤਜਸੁ ਕਰਤਮ ਤਲਖਾਧਾ ॥ (1101-5) 
िइआ धरम ुिप ुतनहचलो चजसु करतम चलखाधा ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਤਖਆ ਸ ੋਟਲ ੈਨ ਟਲਾਧਾ ॥ (1101-5) 
तनहचलु मसितक लखेु चलचखआ सो टलै न टलाधा ॥ 

ਤਨਹਚਲ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਜਨ ਬਚਨ ਤਨਹਚਲੁ ਗੁਰ ਸਾਧਾ ॥ (1101-6) 
तनहचल संगति साध जन बचन तनहचलु गरु साधा ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਰਾਧਾ ॥੧੯॥ (1101-6) 
चजन कउ परूतब चलचखआ तिन सिा सिा आराधा ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1101-7) 
सलोक िखणे मः ५ ॥ 

ਜੋ ਿੁਬੰਿ ੋਆਤਪ ਸੋ ਿਰਾਏ ਤਕਨਹ ਖ ੇ॥ (1101-7) 
जो िुबंिो आतप सो िराए तकन्ह ख े॥ 

ਿਾਰੇਿੜੋ ਭੀ ਿਾਤਰ ਨਾਨਕ ਤਪਰ ਤਸਉ ਰਤਿਆ ॥੧॥ (1101-7) 
िारेिड़ो भी िारर नानक तपर चसउ रतिआ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1101-8) 
मः ५ ॥ 

ਤਜਥੈ ਕੋਇ ਕਥੰਤਨ ਨਾਉ ਸੁਣੰਿ ੋਮਾ ਤਪਰੀ ॥ (1101-8) 
चजथ ैकोइ कथंतन नाउ सुणंिो मा तपरी ॥ 

ਮੂੰ ਜੁਲਾਊੈਂ ਿਤਥ ਨਾਨਕ ਤਪਰੀ ਪਸੰਿੋ ਹਤਰਓ ਥੀਓਤਸ ॥੨॥ (1101-8) 
मूं  जुलाऊं िचथ नानक तपरी पसंिो हररओ थीओचस ॥२॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1101-9) 
मः ५ ॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸਨੇਹ ॥ (1101-9) 
मेरी मरेी तकआ करतह पुि कलि सनेह ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ਤਨਮੁਣੀਆਿੀ ਿੇਹ ॥੩॥ (1101-9) 
नानक नाम तवहूणीआ तनमणुीआिी िेह ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1101-10) 
पउड़ी ॥ 

ਨੈਨੀ ਿੇਖਉ ਗੁਰ ਿਰਸਨੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਥਾ ॥ (1101-10) 
नैनी िेखउ गुर िरसनो गुर चरणी मथा ॥ 

ਪੈਰੀ ਮਾਰਤਗ ਗੁਰ ਚਲਿਾ ਪਖਾ ਿੇਰੀ ਹਥਾ ॥ (1101-10) 
पैरी मारतग गुर चलिा पखा िेरी हथा ॥ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਤਰਿੈ ਤਧਆਇਿਾ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਜਪੰਥਾ ॥ (1101-11) 
अकाल मूरति ररिै चधआइिा तिनु रैतन जपंथा ॥ 

ਮੈ ਛਤਿਆ ਸਗਲ ਅਪਾਇਣੋ ਭਰਵਾਸੈ ਗੁਰ ਸਮਰਥਾ ॥ (1101-11) 
मै छतिआ सगल अपाइणो भरवासै गुर समरथा ॥ 

ਗੁਤਰ ਬਖਤਸਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਸਭੋ ਿੁਖੁ ਲਥਾ ॥ (1101-12) 
गुरर बखचसआ नाम ुतनधान ुसभो िखुु लथा ॥ 

ਭੋਗਹੁ ਭੰੁਚਹੁ ਭਾਈਹ ੋਪਲੈ ਨਾਮੁ ਅਗਥਾ ॥ (1101-12) 
भोगहु भुं चहु भाईहो पल ैनामु अगथा ॥ 

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨ ੁਤਿੜੁ ਸਿਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਕਥਾ ॥ (1101-13) 
नामु िानु इसनानु तिड़ु सिा करहु गुर कथा ॥ 

ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਲਥਾ ॥੨੦॥ (1101-13) 
सहजु भइआ प्रभु पाइआ जम का भउ लथा ॥२०॥ 



 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1101-14) 
सलोक िखणे मः ५ ॥ 

ਲਗੜੀਆ ਤਪਰੀਅੰਤਨ ਪੇਖੰਿੀਆ ਨਾ ਤਿਪੀਆ ॥ (1101-14) 
लगड़ीआ तपरीअंतन पखंेिीआ ना तिपीआ ॥ 

ਹਭ ਮਝਾਹੂ ਸੋ ਧਣੀ ਤਬਆ ਨ ਤਿਿੋ ਕੋਇ ॥੧॥ (1101-14) 
हभ मझाहू सो धणी तबआ न तििो कोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1101-15) 
मः ५ ॥ 

ਕਥੜੀਆ ਸੰਿਾਹ ਿੇ ਸਖੁਾਊ ਪੰਧੀਆ ॥ (1101-15) 
कथड़ीआ संिाह ि ेसखुाऊ पंधीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਧੜੀਆ ਤਿੰਨਾਹ ਤਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਹੜੈ ॥੨॥ (1101-15) 
नानक लधड़ीआ तिंनाह चजना भागु मथाहड़ै ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1101-16) 
मः ५ ॥ 

ਿੂੰਗਤਰ ਜਲਾ ਥਲਾ ਭੂਤਮ ਬਨਾ ਿਲ ਕਿੰਰਾ ॥ (1101-16) 
िंूगरर जला थला भतूम बना िल कंिरा ॥ 

ਪਾਿਾਲਾ ਆਕਾਸ ਪੂਰਨੁ ਹਭ ਘਟਾ ॥ (1101-16) 
पािाला आकास पूरनु हभ घटा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੇਤਖ ਜੀਓ ਇਕਿੁ ਸੂਤਿ ਪਰੋਿੀਆ ॥੩॥ (1101-17) 
नानक पेचख जीओ इकि ुसतूि परोिीआ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1101-17) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਮਾਿਾ ਹਤਰ ਜੀ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ॥ (1101-17) 
हरर जी मािा हरर जी तपिा हरर जीउ प्रतिपालक ॥ 



 

ਹਤਰ ਜੀ ਮੇਰੀ ਸਾਰ ਕਰੇ ਹਮ ਹਤਰ ਕੇ ਬਾਲਕ ॥ (1101-18) 
हरर जी मरेी सार करे हम हरर के बालक ॥ 

ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਤਖਲਾਇਿਾ ਨਹੀ ਕਰਿਾ ਆਲਕ ॥ (1101-18) 
सहजे सहचज चखलाइिा नही करिा आलक ॥ 

ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ ਤਚਿਾਰਿਾ ਗਲ ਸੇਿੀ ਲਾਇਕ ॥ (1101-19) 
अउगणु को न चचिारिा गल सिेी लाइक ॥ 

ਮੁਤਹ ਮੰਗਾਂ ਸੋਈ ਿੇਵਿਾ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਸੁਖਿਾਇਕ ॥ (1101-19) 
मुतह मंगा ंसोई िेविा हरर तपिा सुखिाइक ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਰਾਤਸ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਸਉਤਪਓਨੁ ਇਸੁ ਸਉਿੇ ਲਾਇਕ ॥ (1102-1) 
तगआन ुराचस नाम ुधनु सउतपओनु इसु सउिे लाइक ॥ 

ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਨਾਤਲ ਬਹਾਤਲਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਕ ॥ (1102-1) 
साझी गुर नाचल बहाचलआ सरब सुख पाइक ॥ 

ਮੈ ਨਾਲਹੁ ਕਿ ੇਨ ਤਵਛੁੜੈ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਲਾਇਕ ॥੨੧॥ (1102-2) 
मै नालहु किे न तवछुड़ै हरर तपिा सभना गला लाइक ॥२१॥ 

ਸਲੋਕ ਿਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ (1102-2) 
सलोक िखणे मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਚਤੜਆ ਤਸਉ ਿੋਤੜ ਢੂਤਢ ਸਜਣ ਸੰਿ ਪਤਕਆ ॥ (1102-3) 
नानक कचतड़आ चसउ िोतड़ ढूतढ सजण संि पतकआ ॥ 

ਓਇ ਜੀਵੰਿੇ ਤਵਛੁੜਤਹ ਓਇ ਮੁਇਆ ਨ ਜਾਹੀ ਛੋਤੜ ॥੧॥ (1102-3) 
ओइ जीवंिे तवछुड़तह ओइ मुइआ न जाही छोतड़ ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1102-4) 
मः ५ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਜੁਲੀਆ ਚਮਕੰਤਨ ਘੁਰਤਨਹ ਘਟਾ ਅਤਿ ਕਾਲੀਆ ॥ (1102-4) 
नानक तबजुलीआ चमकंतन घुरचन्ह घटा अति कालीआ ॥ 



 

ਬਰਸਤਨ ਮਘੇ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ ਸੰਗਤਮ ਤਪਰੀ ਸੁਹਿੰੀਆ ॥੨॥ (1102-4) 
बरसतन मेघ अपार नानक संगतम तपरी सुहंिीआ ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1102-5) 
मः ५ ॥ 

ਜਲ ਥਲ ਨੀਤਰ ਭਰੇ ਸੀਿਲ ਪਵਣ ਝੁਲਾਰਿੇ ॥ (1102-5) 
जल थल नीरर भरे सीिल पवण झुलारिे ॥ 

ਸੇਜੜੀਆ ਸੋਇੰਨ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜੰਿੀਆ ॥ (1102-5) 
सेजड़ीआ सोइंन हीरे लाल जड़ंिीआ ॥ 

ਸੁਭਰ ਕਪੜ ਭੋਗ ਨਾਨਕ ਤਪਰੀ ਤਵਹੂਣੀ ਿਿੀਆ ॥੩॥ (1102-6) 
सुभर कपड़ भोग नानक तपरी तवहूणी ििीआ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1102-6) 
पउड़ी ॥ 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿੈ ਜੋ ਕੀਆ ਸੋਈ ਹੈ ਕਰਣਾ ॥ (1102-6) 
कारणु करि ैजो कीआ सोई है करणा ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਧਾਵਤਹ ਪਰਾਣੀਆ ਪਾਵਤਹ ਧੁਤਰ ਲਹਣਾ ॥ (1102-7) 
जे सउ धावतह प्राणीआ पावतह धरुर लहणा ॥ 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛੂ ਨ ਲਭਈ ਜੇ ਤਿਰਤਹ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ (1102-7) 
तबनु करमा तकछू न लभई जे तिरतह सभ धरणा ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਉ ਗੋਤਵੰਿ ਕਾ ਭੈ ਿਰੁ ਿੂਤਰ ਕਰਣਾ ॥ (1102-8) 
गुर तमचल भउ गोतवंि का भै िरु िरूर करणा ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਬੈਰਾਗੁ ਊਪਜੈ ਹਤਰ ਖੋਜਿ ਤਿਰਣਾ ॥ (1102-8) 
भै ि ेबरैागु ऊपजै हरर खोजि तिरणा ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਸਹਜੁ ਉਪਤਜਆ ਤਿਤਰ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰਣਾ ॥ (1102-8) 
खोजि खोजि सहज ुउपचजआ तिरर जनतम न मरणा ॥ 



 

ਤਹਆਇ ਕਮਾਇ ਤਧਆਇਆ ਪਾਇਆ ਸਾਧ ਸਰਣਾ ॥ (1102-9) 
तहआइ कमाइ चधआइआ पाइआ साध सरणा ॥ 

ਬੋਤਹਥੁ ਨਾਨਕ ਿੇਉ ਗੁਰੁ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਚੜਾਏ ਤਿਸ ੁਭਉਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੨੨॥ (1102-10) 
बोतहथ ुनानक िेउ गुरु चजसु हरर चड़ाए तिस ुभउजल ुिरणा ॥२२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (1102-10) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਪਤਹਲਾ ਮਰਣੁ ਕਬੂਤਲ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਤਿ ਆਸ ॥ (1102-10) 
पतहला मरणु कबचूल जीवण की छति आस ॥ 

ਹੋਹੁ ਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਿਉ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਪਾਤਸ ॥੧॥ (1102-11) 
होहु सभना की रेणुका िउ आउ हमारै पाचस ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1102-11) 
मः ५ ॥ 

ਮੁਆ ਜੀਵੰਿਾ ਪੇਖੁ ਜੀਵੰਿੇ ਮਤਰ ਜਾਤਨ ॥ (1102-11) 
मुआ जीवंिा पखेु जीवंिे मरर जातन ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਮੁਹਬਤਿ ਇਕ ਤਸਉ ਿੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ ॥੨॥ (1102-12) 
चजन्हा मुहबति इक चसउ ि ेमाणस परधान ॥२॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1102-12) 
मः ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥ (1102-12) 
चजसु मतन वस ैपारब्रहमु तनकतट न आवै पीर ॥ 

ਭੁਖ ਤਿਖ ਤਿਸੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਜਮ ੁਨਹੀ ਆਵੈ ਨੀਰ ॥੩॥ (1102-13) 
भुख तिख तिस ुन तवआपई जम ुनही आवै नीर ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1102-13) 
पउड़ी ॥ 



 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਸਚੁ ਸਾਹ ਅਿੋਲ ੈ॥ (1102-13) 
कीमति कहणु न जाईऐ सचु साह अिोलै ॥ 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਤਗਆਨੀ ਤਧਆਨੀਆ ਕਉਣੁ ਿੁਧਨੁੋ ਿੋਲੈ ॥ (1102-14) 
चसध साचधक तगआनी चधआनीआ कउण ुिधुुनो िोल ै॥ 

ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ਹ ੈਓਪਤਿ ਸਭ ਪਰਲੈ ॥ (1102-14) 
भंनण घड़ण समरथु है ओपति सभ परल ै॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹ ੈਘਤਟ ਘਤਟ ਸਭ ਬੋਲੈ ॥ (1102-15) 
करण कारण समरथु है घतट घतट सभ बोलै ॥ 

ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਸਭਸੈ ਤਕਆ ਮਾਣਸ ੁਿੋਲੈ ॥ (1102-15) 
ररजकु समाहे सभस ैतकआ माणसु िोलै ॥ 

ਗਤਹਰ ਗਭੀਰੁ ਅਥਾਹੁ ਿੂ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਅਮੋਲੈ ॥ (1102-16) 
गतहर गभीरु अथाहु ि ूगुण तगआन अमोल ै॥ 

ਸੋਈ ਕੰਮ ੁਕਮਾਵਣਾ ਕੀਆ ਧੁਤਰ ਮਉਲ ੈ॥ (1102-16) 
सोई कंम ुकमावणा कीआ धुरर मउलै ॥ 

ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੁਨਹੀ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲ ੈ॥੨੩॥੧॥੨॥ (1102-17) 
िुधहु बाहरर तकछु नही नानकु गुण बोल ै॥२३॥१॥२॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ (1102-18) 
रागु मारू बाणी कबीर जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1102-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਿੀਆ ਕਵਨ ਕੁਮਤਿ ਿੁਮ ਲਾਗੇ ॥ (1102-19) 
पिीआ कवन कुमति िुम लागे ॥ 

ਬੂਿਹੁਗੇ ਪਰਵਾਰ ਸਕਲ ਤਸਉ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1102-19) 
बूिहुगे परवार सकल चसउ रामु न जपहु अभागे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕਾ ਤਕਆ ਗੁਨੁ ਖਰ ਚੰਿਨ ਜਸ ਭਾਰਾ ॥ (1102-19) 
बेि पुरान पड़े का तकआ गनुु खर चंिन जस भारा ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਕੈਸੇ ਉਿਰਤਸ ਪਾਰਾ ॥੧॥ (1103-1) 
राम नाम की गति नही जानी कैसे उिरचस पारा ॥१॥ 

ਜੀਅ ਬਧਹੁ ਸ ੁਧਰਮੁ ਕਤਰ ਥਾਪਹੁ ਅਧਰਮੁ ਕਹਹ ੁਕਿ ਭਾਈ ॥ (1103-2) 
जीअ बधहु सु धरम ुकरर थापहु अधरम ुकहहु कि भाई ॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਮੁਤਨਵਰ ਕਤਰ ਥਾਪਹੁ ਕਾ ਕਉ ਕਹਹ ੁਕਸਾਈ ॥੨॥ (1103-2) 
आपस कउ मुतनवर करर थापहु का कउ कहहु कसाई ॥२॥ 

ਮਨ ਕ ੇਅਧੰੇ ਆਤਪ ਨ ਬਝੂਹੁ ਕਾਤਹ ਬੁਝਾਵਹੁ ਭਾਈ ॥ (1103-3) 
मन के अंधे आतप न बझूहु कातह बझुावहु भाई ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਤਬਤਿਆ ਬੇਚਹ ੁਜਨਮ ੁਅਤਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥੩॥ (1103-3) 
माइआ कारन तबतिआ बेचहु जनम ुअतबरथा जाई ॥३॥ 

ਨਾਰਿ ਬਚਨ ਤਬਆਸੁ ਕਹਿ ਹੈ ਸੁਕ ਕਉ ਪੂਛਹੁ ਜਾਈ ॥ (1103-4) 
नारि बचन तबआसु कहि है सुक कउ पछूहु जाई ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਤਮ ਛੂਟਹੁ ਨਾਤਹ ਿ ਬੂਿ ੇਭਾਈ ॥੪॥੧॥ (1103-4) 
कतह कबीर रामै रतम छूटहु नातह ि बूिे भाई ॥४॥१॥ 

ਬਨਤਹ ਬਸ ੇਤਕਉ ਪਾਈਐ ਜਉ ਲਉ ਮਨਹੁ ਨ ਿਜਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ (1103-5) 
बनतह बस ेतकउ पाईऐ जउ लउ मनहु न िजतह तबकार ॥ 

ਤਜਹ ਘਰੁ ਬਨ ੁਸਮਸਤਰ ਕੀਆ ਿੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ (1103-6) 
चजह घरु बन ुसमसरर कीआ ि ेपूरे संसार ॥१॥ 

ਸਾਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰਾਮਾ ॥ (1103-6) 
सार सखुु पाईऐ रामा ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਵਹੁ ਆਿਮ ੈਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1103-6) 
रंतग रवहु आिम ैराम ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਟਾ ਭਸਮ ਲੇਪਨ ਕੀਆ ਕਹਾ ਗੁਿਾ ਮਤਹ ਬਾਸੁ ॥ (1103-7) 
जटा भसम लेपन कीआ कहा गुिा मतह बास ु॥ 

ਮਨੁ ਜੀਿੇ ਜਗੁ ਜੀਤਿਆ ਜਾਂ ਿੇ ਤਬਤਖਆ ਿੇ ਹੋਇ ਉਿਾਸ ੁ॥੨॥ (1103-7) 
मनु जीिे जगु जीतिआ जा ंिे तबचखआ िे होइ उिास ु॥२॥ 

ਅੰਜਨੁ ਿੇਇ ਸਭੈ ਕੋਈ ਟੁਕੁ ਚਾਹਨ ਮਾਤਹ ਤਬਿਾਨੁ ॥ (1103-8) 
अंजनु िेइ सभै कोई टुकु चाहन मातह तबिान ु॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਤਜਹ ਪਾਇਆ ਿੇ ਲੋਇਨ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ (1103-8) 
तगआन अंजन ुचजह पाइआ िे लोइन परवानु ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਤਨਆ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨ ੁਿੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥ (1103-9) 
कतह कबीर अब जातनआ गरुर तगआनु िीआ समझाइ ॥ 

ਅੰਿਰਗਤਿ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਿਹੂ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥ (1103-9) 
अंिरगति हरर भेतटआ अब मेरा मन ुकिहू न जाइ ॥४॥२॥ 

ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਜਾ ਕਉ ਿੁਰੀ ਿਬ ਕਾਹ ੂਤਸਉ ਤਕਆ ਕਾਜ ॥ (1103-10) 
ररचध चसचध जा कउ िुरी िब काहू चसउ तकआ काज ॥ 

ਿੇਰੇ ਕਹਨੇ ਕੀ ਗਤਿ ਤਕਆ ਕਹਉ ਮ ੈਬੋਲਿ ਹੀ ਬਿ ਲਾਜ ॥੧॥ (1103-10) 
िेरे कहने की गति तकआ कहउ म ैबोलि ही बि लाज ॥१॥ 

ਰਾਮੁ ਤਜਹ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (1103-11) 
रामु चजह पाइआ राम ॥ 

ਿੇ ਭਵਤਹ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1103-11) 
िे भवतह न बारै बार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਝੂਿਾ ਜਗੁ ਿਹਕੈ ਘਨਾ ਤਿਨ ਿੁਇ ਬਰਿਨ ਕੀ ਆਸ ॥ (1103-12) 
झूिा जगु िहकै घना तिन िइु बरिन की आस ॥ 

ਰਾਮ ਉਿਕ ੁਤਜਹ ਜਨ ਪੀਆ ਤਿਤਹ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਈ ਤਪਆਸ ॥੨॥ (1103-12) 
राम उिकु चजह जन पीआ तितह बहुरर न भई तपआस ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਜਹ ਬੂਤਝਆ ਆਸਾ ਿ ੇਭਇਆ ਤਨਰਾਸੁ ॥ (1103-13) 
गुर प्रसाति चजह बचूझआ आसा िे भइआ तनरासु ॥ 

ਸਭੁ ਸਚ ੁਨਿਰੀ ਆਇਆ ਜਉ ਆਿਮ ਭਇਆ ਉਿਾਸ ੁ॥੩॥ (1103-13) 
सभु सचु निरी आइआ जउ आिम भइआ उिासु ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸ ੁਚਾਤਖਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਰ ਿਾਤਰ ॥ (1103-14) 
राम नाम रसु चाचखआ हरर नामा हर िारर ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਕਚੰਨੁ ਭਇਆ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਸਮੁਿਰ ੈਪਾਤਰ ॥੪॥੩॥ (1103-14) 
कहु कबीर कंचनु भइआ भ्रमु गइआ समुदै्र पारर ॥४॥३॥ 

ਉਿਕ ਸਮੁਿੰ ਸਲਲ ਕੀ ਸਾਤਖਆ ਨਿੀ ਿਰੰਗ ਸਮਾਵਤਹਗੇ ॥ (1103-15) 
उिक समंुि सलल की साचखआ निी िरंग समावतहग े॥ 

ਸੁੰਨਤਹ ਸੁੰਨੁ ਤਮਤਲਆ ਸਮਿਰਸੀ ਪਵਨ ਰੂਪ ਹੋਇ ਜਾਵਤਹਗੇ ॥੧॥ (1103-15) 
सुं नतह सुं नु तमचलआ समिरसी पवन रूप होइ जावतहग े॥१॥ 

ਬਹੁਤਰ ਹਮ ਕਾਹ ੇਆਵਤਹਗੇ ॥ (1103-16) 
बहुरर हम काहे आवतहगे ॥ 

ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਹੁਕਮੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਹੁਕਮੈ ਬੁਤਝ ਸਮਾਵਤਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1103-16) 
आवन जाना हुकमु तिसै का हुकमै बुचझ समावतहगे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਚਕੂੈ ਪੰਚ ਧਾਿੁ ਕੀ ਰਚਨਾ ਐਸੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵਤਹਗੇ ॥ (1103-17) 
जब चूकै पंच धाि ुकी रचना ऐसे भरमु चुकावतहगे ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਛੋਤਿ ਭਏ ਸਮਿਰਸੀ ਏਕ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹਗੇ ॥੨॥ (1103-18) 
िरसनु छोति भए समिरसी एको नाम ुचधआवतहगे ॥२॥ 

ਤਜਿ ਹਮ ਲਾਏ ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗੇ ਿੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹਗੇ ॥ (1103-18) 
चजि हम लाए तिि ही लागे िसैे करम कमावतहग े॥ 

ਹਤਰ ਜੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਜਉ ਅਪਨੀ ਿੌ ਗੁਰ ਕ ੇਸਬਤਿ ਸਮਾਵਤਹਗੇ ॥੩॥ (1103-19) 
हरर जी तिपा करे जउ अपनी िौ गुर के सबति समावतहगे ॥३॥ 



 

ਜੀਵਿ ਮਰਹੁ ਮਰਹ ੁਿੁਤਨ ਜੀਵਹੁ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (1103-19) 
जीवि मरहु मरहु िुतन जीवहु पुनरतप जनम ुन होई ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੇ ਸੁੰਨ ਰਤਹਆ ਤਲਵ ਸੋਈ ॥੪॥੪॥ (1104-1) 
कहु कबीर जो नातम समान ेसुं न रतहआ चलव सोई ॥४॥४॥ 

ਜਉ ਿੁਮਹ ਮੋ ਕਉ ਿੂਤਰ ਕਰਿ ਹਉ ਿਉ ਿਮੁ ਮੁਕਤਿ ਬਿਾਵਹੁ ॥ (1104-1) 
जउ िमु्ह मो कउ िरूर करि हउ िउ िुम मकुति बिावहु ॥ 

ਏਕ ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਸਗਲ ਮਤਹ ਅਬ ਕਸੈੇ ਭਰਮਾਵਹੁ ॥੧॥ (1104-2) 
एक अनके होइ रतहओ सगल मतह अब कैस ेभरमावहु ॥१॥ 

ਰਾਮ ਮ ੋਕਉ ਿਾਤਰ ਕਹਾਂ ਲੈ ਜਈ ਹ ੈ॥ (1104-3) 
राम मो कउ िारर कहा ंलै जई है ॥ 

ਸੋਧਉ ਮੁਕਤਿ ਕਹਾ ਿਉੇ ਕੈਸੀ ਕਤਰ ਪਰਸਾਿ ੁਮੋਤਹ ਪਾਈ ਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1104-3) 
सोधउ मकुति कहा िेउ कैसी करर प्रसाि ुमोतह पाई है ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਰਨ ਿਰਨੁ ਿਬੈ ਲਗੁ ਕਹੀਐ ਜਬ ਲਗੁ ਿਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (1104-4) 
िारन िरन ुिबै लग ुकहीऐ जब लगु िि ुन जातनआ ॥ 

ਅਬ ਿਉ ਤਬਮਲ ਭਏ ਘਟ ਹੀ ਮਤਹ ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੨॥੫॥ (1104-4) 
अब िउ तबमल भए घट ही मतह कतह कबीर मन ुमातनआ ॥२॥५॥ 

ਤਜਤਨ ਗੜ ਕੋਟ ਕੀਏ ਕਚੰਨ ਕ ੇਛੋਤਿ ਗਇਆ ਸ ੋਰਾਵਨੁ ॥੧॥ (1104-5) 
चजतन गड़ कोट कीए कंचन के छोति गइआ सो रावनु ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਕੀਜਿੁ ਹ ੈਮਤਨ ਭਾਵਨੁ ॥ (1104-6) 
काहे कीजि ुहै मतन भावन ु॥ 

ਜਬ ਜਮ ੁਆਇ ਕਸੇ ਿੇ ਪਕਰੈ ਿਹ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮ ੁਛਿਾਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1104-6) 
जब जम ुआइ केस ि ेपकरै िह हरर को नामु छिावन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਨਹਾ ਇਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਬਧਾਵਨੁ ॥ (1104-7) 
कालु अकाल ुखसम का कीन्हा इहु परपंचु बधावनु ॥ 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇ ਅੰਿ ੇਮਕੁਿੇ ਤਜਨਹ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ॥੨॥੬॥ (1104-7) 
कतह कबीर िे अंि ेमुकिे चजन्ह तहरिै राम रसाइन ु॥२॥६॥ 

ਿੇਹੀ ਗਾਵਾ ਜੀਉ ਧਰ ਮਹਿਉ ਬਸਤਹ ਪੰਚ ਤਕਰਸਾਨਾ ॥ (1104-8) 
िेही गावा जीउ धर महिउ बसतह पंच तकरसाना ॥ 

ਨੈਨੂ ਨਕਟ ੂਸਰਵਨੂ ਰਸਪਤਿ ਇੰਿਰੀ ਕਤਹਆ ਨ ਮਾਨਾ ॥੧॥ (1104-8) 
नैनू नकटू िवन ूरसपति इंद्री कतहआ न माना ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਅਬ ਨ ਬਸਉ ਇਹ ਗਾਉ ॥ (1104-9) 
बाबा अब न बसउ इह गाउ ॥ 

ਘਰੀ ਘਰੀ ਕਾ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਾਇਥੁ ਚੇਿ ੂਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1104-9) 
घरी घरी का लखेा मागै काइथु चेि ूनाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਬਾਕੀ ਤਨਕਸੀ ਭਾਰੀ ॥ (1104-10) 
धरम राइ जब लखेा माग ैबाकी तनकसी भारी ॥ 

ਪੰਚ ਤਿਸਾਨਵਾ ਭਾਤਗ ਗਏ ਲੈ ਬਾਤਧਓ ਜੀਉ ਿਰਬਾਰੀ ॥੨॥ (1104-10) 
पंच तिसानवा भातग गए लै बाचधओ जीउ िरबारी ॥२॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸਿੰਹੁ ਖੇਿ ਹੀ ਕਰਹੁ ਤਨਬਰੇਾ ॥ (1104-11) 
कहै कबीरु सुनहु रे संिहु खेि ही करहु तनबेरा ॥ 

ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਬਖਤਸ ਬਿੰੇ ਕਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਉਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੩॥੭॥ (1104-11) 
अब की बार बखचस बंिे कउ बहुरर न भउजचल िेरा ॥३॥७॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ (1104-13) 
रागु मारू बाणी कबीर जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1104-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਨਭਉ ਤਕਨੈ ਨ ਿੇਤਖਆ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-14) 
अनभउ तकनै न िेचखआ बरैागीअड़े ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਅਨਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੧॥ (1104-14) 
तबनु भ ैअनभउ होइ वणाह्मबै ॥१॥ 

ਸਹੁ ਹਿੂਤਰ ਿੇਖੈ ਿਾਂ ਭਉ ਪਵੈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-14) 
सहु हिरूर िेखै िां भउ पव ैबैरागीअड़े ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਿ ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬ ੈ॥੨॥ (1104-15) 
हुकमै बझू ैि तनरभउ होइ वणाह्मबै ॥२॥ 

ਹਤਰ ਪਾਖੰਿੁ ਨ ਕੀਜਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-15) 
हरर पाखंिु न कीजई बैरागीअड़े ॥ 

ਪਾਖੰਤਿ ਰਿਾ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੩॥ (1104-15) 
पाखंति रिा सभ ुलोकु वणाह्मबै ॥३॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਪਾਸੁ ਨ ਛੋਿਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-16) 
तिसना पास ुन छोिई बैरागीअड़े ॥ 

ਮਮਿਾ ਜਾਤਲਆ ਤਪੰਿੁ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੪॥ (1104-16) 
ममिा जाचलआ तपंिु वणाह्मबै ॥४॥ 

ਤਚੰਿਾ ਜਾਤਲ ਿਨੁ ਜਾਤਲਆ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-17) 
चचंिा जाचल िनु जाचलआ बैरागीअड़े ॥ 

ਜੇ ਮਨੁ ਤਮਰਿਕੁ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੫॥ (1104-17) 
जे मन ुतमरिकु होइ वणाह्मबै ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਬਨੁ ਬੈਰਾਗੁ ਨ ਹੋਵਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-17) 
सतिगुर तबन ुबरैागु न होवई बैरागीअड़े ॥ 

ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੬॥ (1104-18) 
जे लोचै सभु कोइ वणाह्मब ै॥६॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-18) 
करमु होव ैसतिगरुु तमलै बरैागीअड़े ॥ 



 

ਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੭॥ (1104-19) 
सहजे पाव ैसोइ वणाह्मबै ॥७॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੇਨਿੀ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ (1104-19) 
कहु कबीर इक बेनिी बैरागीअड़े ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਭਉਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੮॥੧॥੮॥ (1104-19) 
मो कउ भउजल ुपारर उिारर वणाह्मब ै॥८॥१॥८॥ 

ਰਾਜਨ ਕਉਨੁ ਿੁਮਾਰੈ ਆਵੈ ॥ (1105-1) 
राजन कउनु िुमारै आव ै॥ 

ਐਸੋ ਭਾਉ ਤਬਿਰ ਕੋ ਿੇਤਖਓ ਓਹੁ ਗਰੀਬੁ ਮੋਤਹ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1105-1) 
ऐसो भाउ तबिर को िेचखओ ओहु गरीब ुमोतह भावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਸਿੀ ਿੇਤਖ ਭਰਮ ਿੇ ਭੂਲਾ ਸਰੀ ਭਗਵਾਨੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (1105-2) 
हसिी िेचख भरम ि ेभूला िी भगवान ुन जातनआ ॥ 

ਿੁਮਰੋ ਿੂਧ ੁਤਬਿਰ ਕ ੋਪਾਨਹੋ ਅੰਤਮਰਿੁ ਕਤਰ ਮ ੈਮਾਤਨਆ ॥੧॥ (1105-2) 
िुमरो िधूु तबिर को पान्हो अमृिु करर मै मातनआ ॥१॥ 

ਖੀਰ ਸਮਾਤਨ ਸਾਗੁ ਮ ੈਪਾਇਆ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਨੀ ॥ (1105-3) 
खीर समातन साग ुमै पाइआ गुन गावि रैतन तबहानी ॥ 

ਕਬੀਰ ਕ ੋਿਾਕੁਰੁ ਅਨਿ ਤਬਨੋਿੀ ਜਾਤਿ ਨ ਕਾਹ ੂਕੀ ਮਾਨੀ ॥੨॥੯॥ (1105-3) 
कबीर को िाकुरु अनि तबनोिी जाति न काहू की मानी ॥२॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ॥ (1105-4) 
सलोक कबीर ॥ 

ਗਗਨ ਿਮਾਮਾ ਬਾਤਜਓ ਪਤਰਓ ਨੀਸਾਨੈ ਘਾਉ ॥ (1105-4) 
गगन िमामा बाचजओ पररओ नीसानै घाउ ॥ 

ਖੇਿੁ ਜੁ ਮਾਂਤਿਓ ਸੂਰਮਾ ਅਬ ਜੂਝਨ ਕ ੋਿਾਉ ॥੧॥ (1105-5) 
खेि ुज ुमांतिओ सरूमा अब जझून को िाउ ॥१॥ 



 

ਸੂਰਾ ਸੋ ਪਤਹਚਾਨੀਐ ਜੁ ਲਰੈ ਿੀਨ ਕ ੇਹੇਿ ॥ (1105-5) 
सूरा सो पतहचानीऐ ज ुलरै िीन के हेि ॥ 

ਪੁਰਜਾ ਪੁਰਜਾ ਕਤਟ ਮਰੈ ਕਬਹੂ ਨ ਛਾਿੈ ਖੇਿੁ ॥੨॥੨॥ (1105-6) 
पुरजा परुजा कतट मरै कबहू न छािै खेि ु॥२॥२॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀ ਕੀ (1105-7) 
कबीर का सबि ुराग ुमारू बाणी नामिेउ जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1105-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਚਾਤਰ ਮੁਕਤਿ ਚਾਰੈ ਤਸਤਧ ਤਮਤਲ ਕੈ ਿੂਲਹ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ॥ (1105-8) 
चारर मकुति चारै चसचध तमचल कै िलूह प्रभ की सरतन पररओ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭਇਓ ਚਉਹੂੰ ਜੁਗ ਜਾਤਨਓ ਜਸੁ ਕੀਰਤਿ ਮਾਥ ੈਛਿੁ ਧਤਰਓ ॥੧॥ (1105-8) 
मुकति भइओ चउहंू जुग जातनओ जसु कीरति माथै छिु धररओ ॥१॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਜਪਿ ਕੋ ਕ ੋਨ ਿਤਰਓ ॥ (1105-9) 
राजा राम जपि को को न िररओ ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਭਗਿੁ ਭਗਿੁ ਿਾ ਕੋ ਨਾਮ ੁਪਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1105-9) 
गुर उपिेचस साध की संगति भगिु भगिु िा को नाम ुपररओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਖ ਚਿ ਮਾਲਾ ਤਿਲਕ ੁਤਬਰਾਤਜਿ ਿੇਤਖ ਪਰਿਾਪੁ ਜਮੁ ਿਤਰਓ ॥ (1105-10) 
संख चि माला तिलकु तबराचजि िेचख प्रिाप ुजमु िररओ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਰਾਮ ਬਲ ਗਰਤਜਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੰਿਾਪ ਤਹਤਰਓ ॥੨॥ (1105-11) 
तनरभउ भए राम बल गरचजि जनम मरन संिाप तहररओ ॥२॥ 

ਅੰਬਰੀਕ ਕਉ ਿੀਓ ਅਭ ੈਪਿੁ ਰਾਜੁ ਭਭੀਖਨ ਅਤਧਕ ਕਤਰਓ ॥ (1105-11) 
अु्मबरीक कउ िीओ अभै पि ुराजु भभीखन अचधक कररओ ॥ 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਿਾਕੁਤਰ ਿਈ ਸੁਿਾਮ ੈਧਅੂ ਅਟਲ ੁਅਜਹੂ ਨ ਟਤਰਓ ॥੩॥ (1105-12) 
नउ तनचध िाकुरर िई सिुामै िअू अटलु अजहू न टररओ ॥३॥ 



 

ਭਗਿ ਹੇਤਿ ਮਾਤਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਰਤਸੰਘ ਰੂਪ ਹਇੋ ਿੇਹ ਧਤਰਓ ॥ (1105-13) 
भगि हेति माररओ हरनाखसु नरचसंघ रूप होइ िेह धररओ ॥ 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਭਗਤਿ ਬਤਸ ਕੇਸਵ ਅਜਹੰੂ ਬਤਲ ਕੇ ਿਆੁਰ ਖਰੋ ॥੪॥੧॥ (1105-13) 
नामा कहै भगति बचस केसव अजहंू बचल के िआुर खरो ॥४॥१॥ 

ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ (1105-14) 
मारू कबीर जीउ ॥ 

ਿੀਨੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰੇ ਤਿਵਾਨੇ ਿੀਨੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰੇ ॥ (1105-14) 
िीनु तबसाररओ रे तिवान ेिीनु तबसाररओ रे ॥ 

ਪੇਟੁ ਭਤਰਓ ਪਸੂਆ ਤਜਉ ਸੋਇਓ ਮਨੁਖੁ ਜਨਮ ੁਹੈ ਹਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1105-15) 
पेटु भररओ पसूआ चजउ सोइओ मनखुु जनमु है हाररओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਕੀਨੀ ਰਤਚਓ ਧੰਧ ੈਝੂਿ ॥ (1105-15) 
साधसंगति कबहू नही कीनी रचचओ धंधै झूि ॥ 

ਸੁਆਨ ਸੂਕਰ ਬਾਇਸ ਤਜਵੈ ਭਟਕਿੁ ਚਾਤਲਓ ਊਤਿ ॥੧॥ (1105-16) 
सुआन सकूर बाइस चजवै भटकि ुचाचलओ ऊति ॥१॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਿੀਰਘੁ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰਨ ਕਉ ਲਗ ਮਾਿ ॥ (1105-16) 
आपस कउ िीरघु करर जानै अउरन कउ लग माि ॥ 

ਮਨਸਾ ਬਾਚਾ ਕਰਮਨਾ ਮੈ ਿੇਖ ੇਿੋਜਕ ਜਾਿ ॥੨॥ (1105-17) 
मनसा बाचा करमना म ैिेखे िोजक जाि ॥२॥ 

ਕਾਮੀ ਿਧੋੀ ਚਾਿੁਰੀ ਬਾਜੀਗਰ ਬੇਕਾਮ ॥ (1105-18) 
कामी िोधी चािरुी बाजीगर बकेाम ॥ 

ਤਨੰਿਾ ਕਰਿੇ ਜਨਮ ੁਤਸਰਾਨੋ ਕਬਹ ੂਨ ਤਸਮਤਰਓ ਰਾਮੁ ॥੩॥ (1105-18) 
तनंिा करि ेजनमु चसरानो कबहू न चसमररओ रामु ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਚੇਿੈ ਨਹੀ ਮੂਰਖੁ ਮੁਗਧ ੁਗਵਾਰੁ ॥ (1105-19) 
कतह कबीर चेि ैनही मूरख ुमुगध ुगवारु ॥ 



 

ਰਾਮੁ ਨਾਮੁ ਜਾਤਨਓ ਨਹੀ ਕੈਸ ੇਉਿਰਤਸ ਪਾਤਰ ॥੪॥੧॥ (1105-19) 
रामु नाम ुजातनओ नही कैसे उिरचस पारर ॥४॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਜੈਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ (1106-1) 
रागु मारू बाणी जिेैउ जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1106-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਚੰਿ ਸਿ ਭੇਤਿਆ ਨਾਿ ਸਿ ਪੂਤਰਆ ਸੂਰ ਸਿ ਖੋੜਸਾ ਿਿੁ ਕੀਆ ॥ (1106-2) 
चंि सि भतेिआ नाि सि पूररआ सरू सि खोड़सा िि ुकीआ ॥ 

ਅਬਲ ਬਲੁ ਿੋਤੜਆ ਅਚਲ ਚਲ ੁਥਤਪਆ ਅਘੜੁ ਘਤੜਆ ਿਹਾ ਅਤਪਉ ਪੀਆ ॥੧॥ (1106-2) 
अबल बलु िोतड़आ अचल चलु थतपआ अघड़ु घतड़आ िहा अतपउ पीआ ॥१॥ 

ਮਨ ਆਤਿ ਗੁਣ ਆਤਿ ਵਖਾਤਣਆ ॥ (1106-3) 
मन आति गुण आति वखाचणआ ॥ 

ਿੇਰੀ ਿੁਤਬਧਾ ਤਿਰਸਤਟ ਸਮੰਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1106-4) 
िेरी ितुबधा तद्रसतट संमातनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਰਤਧ ਕਉ ਅਰਤਧਆ ਸਰਤਧ ਕਉ ਸਰਤਧਆ ਸਲਲ ਕਉ ਸਲਤਲ ਸੰਮਾਤਨ ਆਇਆ ॥ (1106-4) 
अरचध कउ अरचधआ सरचध कउ सरचधआ सलल कउ सलचल संमातन आइआ ॥ 

ਬਿਤਿ ਜੈਿੇਉ ਜੈਿੇਵ ਕਉ ਰੰਤਮਆ ਬਰਹਮੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਤਲਵ ਲੀਣੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥ (1106-5) 
बिति जिेैउ जिेैव कउ रंतमआ ब्रहमु तनरबाणु चलव लीणु पाइआ ॥२॥१॥ 

ਕਬੀਰੁ ॥ ਮਾਰੂ ॥ (1106-6) 
कबीरु ॥ मारू ॥ 

ਰਾਮੁ ਤਸਮਰੁ ਪਛੁਿਾਤਹਗਾ ਮਨ ॥ (1106-6) 
रामु चसमरु पछुिातहगा मन ॥ 

ਪਾਪੀ ਜੀਅਰਾ ਲੋਭੁ ਕਰਿੁ ਹੈ ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਉਤਿ ਜਾਤਹਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1106-6) 
पापी जीअरा लोभु करिु है आज ुकाचल उति जातहगा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਲਾਲਚ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਾਇਆ ਭਰਮ ਭੁਲਾਤਹਗਾ ॥ (1106-7) 
लालच लागे जनम ुगवाइआ माइआ भरम भुलातहगा ॥ 

ਧਨ ਜੋਬਨ ਕਾ ਗਰਬ ੁਨ ਕੀਜੈ ਕਾਗਿ ਤਜਉ ਗਤਲ ਜਾਤਹਗਾ ॥੧॥ (1106-7) 
धन जोबन का गरब ुन कीजै कागि चजउ गचल जातहगा ॥१॥ 

ਜਉ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇਸ ਗਤਹ ਪਟਕ ੈਿਾ ਤਿਨ ਤਕਛੁ ਨ ਬਸਾਤਹਗਾ ॥ (1106-8) 
जउ जम ुआइ केस गतह पटकै िा तिन तकछु न बसातहगा ॥ 

ਤਸਮਰਨੁ ਭਜਨੁ ਿਇਆ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਿਉ ਮੁਤਖ ਚਟੋਾ ਖਾਤਹਗਾ ॥੨॥ (1106-8) 
चसमरनु भजन ुिइआ नही कीनी िउ मुचख चोटा खातहगा ॥२॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਤਕਆ ਮੁਖ ੁਲੈ ਕੈ ਜਾਤਹਗਾ ॥ (1106-9) 
धरम राइ जब लखेा माग ैतकआ मखुु ल ैकै जातहगा ॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਿਤਰ ਜਾਂਤਹਗਾ ॥੩॥੧॥ (1106-10) 
कहिु कबीरु सनुहु रे संिहु साधसंगति िरर जातंहगा ॥३॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ (1106-11) 
रागु मारू बाणी रतविास जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1106-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਐਸੀ ਲਾਲ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥ (1106-12) 
ऐसी लाल िुझ तबन ुकउन ुकरै ॥ 

ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ ਮਾਥ ੈਛਿੁ ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1106-12) 
गरीब तनवाजु गुसईआ मेरा माथै छि ुधरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਛੋਤਿ ਜਗਿ ਕਉ ਲਾਗੈ ਿਾ ਪਰ ਿੁਹੀ  ਢਰੈ ॥ (1106-13) 
जा की छोति जगि कउ लागै िा पर िुही  ढरै ॥ 

ਨੀਚਹ ਊਚ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਗੋਤਬੰਿੁ ਕਾਹ ੂਿੇ ਨ ਿਰੈ ॥੧॥ (1106-13) 
नीचह ऊच करै मेरा गोतबंि ुकाहू िे न िरै ॥१॥ 



 

ਨਾਮਿੇਵ ਕਬੀਰੁ ਤਿਲੋਚਨੁ ਸਧਨਾ ਸੈਨੁ ਿਰੈ ॥ (1106-14) 
नामिेव कबीरु तिलोचनु सधना सैन ुिरै ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੇ ਸਭੈ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ (1106-14) 
कतह रतविास ुसनुहु रे संिहु हरर जीउ िे सभै सरै ॥२॥१॥ 

ਮਾਰੂ ॥ (1106-15) 
मारू ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਤਰਿਰੁ ਤਚਿੰਾਮਤਨ ਕਾਮਧੇਨ ਬਤਸ ਜਾ ਕੇ ਰੇ ॥ (1106-15) 
सुख सागर सुररिरु चचंिामतन कामधेन बचस जा के रे ॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਕਰ ਿਲ ਿਾ ਕ ੈ॥੧॥ (1106-15) 
चारर पिारथ असट महा चसचध नव तनचध कर िल िा कै ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨ ਜਪਤਸ ਰਸਨਾ ॥ (1106-16) 
हरर हरर हरर न जपचस रसना ॥ 

ਅਵਰ ਸਭ ਛਾਤਿ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1106-16) 
अवर सभ छाति बचन रचना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਨਾ ਤਖਆਨ ਪੁਰਾਨ ਬੇਿ ਤਬਤਧ ਚਉਿੀਸ ਅਛਰ ਮਾਹੀ ॥ (1106-17) 
नाना चखआन पुरान बिे तबचध चउिीस अछर माही ॥ 

ਤਬਆਸ ਬੀਚਾਤਰ ਕਤਹਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ (1106-17) 
तबआस बीचारर कतहओ परमारथु राम नाम सरर नाही ॥२॥ 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਉਪਾਤਧ ਰਹਿ ਹੋਇ ਬਿ ੇਭਾਤਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1106-18) 
सहज समाचध उपाचध रहि होइ बिे भातग चलव लागी ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਉਿਾਸ ਿਾਸ ਮਤਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੨॥੧੫॥ (1106-19) 
कतह रतविास उिास िास मति जनम मरन भै भागी ॥३॥२॥१५॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ (1107-1) 
िुखारी छंि महला १ बारह माहा 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1107-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੂ ਸੁਤਣ ਤਕਰਿ ਕਰੰਮਾ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥ (1107-3) 
िू सुचण तकरि करंमा परुतब कमाइआ ॥ 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਸੁਖ ਸਹਮੰਾ ਿੇਤਹ ਸੁ ਿੂ ਭਲਾ ॥ (1107-3) 
चसरर चसरर सुख सहंमा िेतह सु िू भला ॥ 

ਹਤਰ ਰਚਨਾ ਿੇਰੀ ਤਕਆ ਗਤਿ ਮੇਰੀ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਘੜੀ ਨ ਜੀਵਾ ॥ (1107-3) 
हरर रचना िेरी तकआ गति मेरी हरर तबनु घड़ी न जीवा ॥ 

ਤਪਰਅ ਬਾਝੁ ਿੁਹਲੇੀ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਾਂ ॥ (1107-4) 
तप्रअ बाझ ुिहेुली कोइ न बलेी गुरमुचख अमृि ुपीवां ॥ 

ਰਚਨਾ ਰਾਤਚ ਰਹੇ ਤਨਰੰਕਾਰੀ ਪਰਭ ਮਤਨ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮਾ ॥ (1107-5) 
रचना राचच रहे तनरंकारी प्रभ मतन करम सुकरमा ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੰਥੁ ਤਨਹਾਲੇ ਸਾ ਧਨ ਿੂ ਸੁਤਣ ਆਿਮ ਰਾਮਾ ॥੧॥ (1107-5) 
नानक पंथु तनहाल ेसा धन िू सुचण आिम रामा ॥१॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਪਰਉ ਬੋਲ ੇਕੋਤਕਲ ਬਾਣੀਆ ॥ (1107-6) 
बाबीहा तप्रउ बोल ेकोतकल बाणीआ ॥ 

ਸਾ ਧਨ ਸਤਭ ਰਸ ਚੋਲੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਣੀਆ ॥ (1107-6) 
सा धन सचभ रस चोल ैअंतक समाणीआ ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਕ ਸਮਾਣੀ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਣੀ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਰੇ ॥ (1107-7) 
हरर अतंक समाणी जा प्रभ भाणी सा सोहागचण नारे ॥ 

ਨਵ ਘਰ ਥਾਤਪ ਮਹਲ ਘਰੁ ਊਚਉ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (1107-7) 
नव घर थातप महल घरु ऊचउ तनज घरर वासु मुरारे ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੂ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਰੰਤਗ ਰਾਵੈ ॥ (1107-8) 
सभ िेरी िू मेरा प्रीिम ुतनचस बासरु रंतग रावै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਚਵੈ ਬਬੀਹਾ ਕੋਤਕਲ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥੨॥ (1107-8) 
नानक तप्रउ तप्रउ चवै बबीहा कोतकल सबति सुहावै ॥२॥ 

ਿੂ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਰਸ ਤਭੰਨੇ ਪਰੀਿਮ ਆਪਣ ੇ॥ (1107-9) 
िू सुचण हरर रस चभंन ेप्रीिम आपणे ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਵਿ ਰਵੰਨੇ ਘੜੀ ਨ ਬੀਸਰੈ ॥ (1107-9) 
मतन ितन रवि रवंने घड़ी न बीसरै ॥ 

ਤਕਉ ਘੜੀ ਤਬਸਾਰੀ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (1107-10) 
तकउ घड़ी तबसारी हउ बचलहारी हउ जीवा गुण गाए ॥ 

ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤਕਸ ੁਕੇਰਾ ਹਤਰ ਤਬਨ ੁਰਹਣ ੁਨ ਜਾਏ ॥ (1107-10) 
ना कोई मेरा हउ तकसु केरा हरर तबन ुरहणु न जाए ॥ 

ਓਟ ਗਹੀ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੇ ਭਏ ਪਤਵਿਰ ਸਰੀਰਾ ॥ (1107-11) 
ओट गही हरर चरण तनवास ेभए पतवि सरीरा ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਤਟ ਿੀਰਘ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ (1107-11) 
नानक तद्रसतट िीरघ सखुु पावै गुर सबिी मनु धीरा ॥३॥ 

ਬਰਸੈ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਬੂੰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥ (1107-12) 
बरसै अमृि धार बूं ि सुहावणी ॥ 

ਸਾਜਨ ਤਮਲੇ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਬਣੀ ॥ (1107-12) 
साजन तमले सहचज सुभाइ हरर चसउ प्रीति बणी ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਧਨ ਊਭੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ॥ (1107-13) 
हरर मंिरर आवै जा प्रभ भावै धन ऊभी गुण सारी ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਕੰਿ ੁਰਵੈ ਸੋਹਾਗਤਣ ਹਉ ਤਕਉ ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ॥ (1107-13) 
घरर घरर कंिु रव ैसोहागचण हउ तकउ कंति तवसारी ॥ 

ਉਨਤਵ ਘਨ ਛਾਏ ਬਰਸ ੁਸੁਭਾਏ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ੁਸੁਖਾਵੈ ॥ (1107-14) 
उनतव घन छाए बरसु सुभाए मतन ितन प्रेमु सुखाव ै॥ 



 

ਨਾਨਕ ਵਰਸੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਵੈ ॥੪॥ (1107-15) 
नानक वरस ैअमृि बाणी करर तकरपा घरर आवै ॥४॥ 

ਚੇਿੁ ਬਸੰਿੁ ਭਲਾ ਭਵਰ ਸੁਹਾਵੜੇ ॥ (1107-15) 
चेिु बसंि ुभला भवर सुहावड़े ॥ 

ਬਨ ਿੂਲੇ ਮੰਝ ਬਾਤਰ ਮ ੈਤਪਰੁ ਘਤਰ ਬਾਹੁੜੈ ॥ (1108-1) 
बन िूले मंझ बारर मै तपरु घरर बाहुड़ै ॥ 

ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਨਹੀ ਆਵ ੈਧਨ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਤਬਰਤਹ ਤਬਰੋਧ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ (1108-1) 
तपरु घरर नही आवै धन तकउ सुख ुपावै तबरतह तबरोध िनु छीज ै॥ 

ਕੋਤਕਲ ਅੰਤਬ ਸਹੁਾਵੀ ਬਲੋੈ ਤਕਉ ਿੁਖੁ ਅੰਤਕ ਸਹੀਜੈ ॥ (1108-2) 
कोतकल अु्मतब सुहावी बोलै तकउ िखुु अंतक सहीज ै॥ 

ਭਵਰੁ ਭਵੰਿਾ ਿੂਲੀ ਿਾਲੀ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮਰ ੁਮਾਏ ॥ (1108-2) 
भवरु भवंिा िूली िाली तकउ जीवा मरु माए ॥ 

ਨਾਨਕ ਚੇਤਿ ਸਹਤਜ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਜੇ ਹਤਰ ਵਰੁ ਘਤਰ ਧਨ ਪਾਏ ॥੫॥ (1108-3) 
नानक चेति सहचज सखुु पावै जे हरर वरु घरर धन पाए ॥५॥ 

ਵੈਸਾਖੁ ਭਲਾ ਸਾਖਾ ਵੇਸ ਕਰੇ ॥ (1108-3) 
वैसाख ुभला साखा वेस करे ॥ 

ਧਨ ਿੇਖ ੈਹਤਰ ਿਆੁਤਰ ਆਵਹੁ ਿਇਆ ਕਰ ੇ॥ (1108-4) 
धन िेखै हरर िआुरर आवहु िइआ करे ॥ 

ਘਤਰ ਆਉ ਤਪਆਰੇ ਿੁਿਰ ਿਾਰੇ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਅਢ ੁਨ ਮੋਲ ੋ॥ (1108-4) 
घरर आउ तपआरे ििुर िारे िुध ुतबन ुअढु न मोलो ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਕਰੇ ਿੁਧ ੁਭਾਵਾਂ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ਢੋਲ ੋ॥ (1108-5) 
कीमति कउण करे िधुु भावां िेचख तिखाव ैढोलो ॥ 

ਿੂਤਰ ਨ ਜਾਨਾ ਅੰਿਤਰ ਮਾਨਾ ਹਤਰ ਕਾ ਮਹਲ ੁਪਛਾਨਾ ॥ (1108-5) 
िरूर न जाना अंिरर माना हरर का महलु पछाना ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਵੈਸਾਖੀੈਂ ਪਰਭੁ ਪਾਵੈ ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮਾਨਾ ॥੬॥ (1108-6) 
नानक वैसाखी ंप्रभ ुपावै सरुति सबति मन ुमाना ॥६॥ 

ਮਾਹੁ ਜੇਿੁ ਭਲਾ ਪਰੀਿਮ ੁਤਕਉ ਤਬਸਰ ੈ॥ (1108-6) 
माहु जेिु भला प्रीिमु तकउ तबसरै ॥ 

ਥਲ ਿਾਪਤਹ ਸਰ ਭਾਰ ਸਾ ਧਨ ਤਬਨਉ ਕਰੈ ॥ (1108-7) 
थल िापतह सर भार सा धन तबनउ करै ॥ 

ਧਨ ਤਬਨਉ ਕਰੇਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥ (1108-7) 
धन तबनउ करेिी गुण सारेिी गुण सारी प्रभ भावा ॥ 

ਸਾਚੈ ਮਹਤਲ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਆਵਣ ਿੇਤਹ ਿ ਆਵਾ ॥ (1108-8) 
साचै महचल रहै बरैागी आवण िेतह ि आवा ॥ 

ਤਨਮਾਣੀ ਤਨਿਾਣੀ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਮਹਲੀ ॥ (1108-8) 
तनमाणी तनिाणी हरर तबन ुतकउ पाव ैसखु महली ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੇਤਿ ਜਾਣੈ ਤਿਸੁ ਜੈਸੀ ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਗੁਣ ਗਤਹਲੀ ॥੭॥ (1108-9) 
नानक जतेि जाणै तिसु जसैी करतम तमल ैगुण गतहली ॥७॥ 

ਆਸਾੜੁ ਭਲਾ ਸੂਰਜੁ ਗਗਤਨ ਿਪੈ ॥ (1108-9) 
आसाड़ु भला सरूज ुगगतन िपै ॥ 

ਧਰਿੀ ਿੂਖ ਸਹ ੈਸੋਖ ੈਅਗਤਨ ਭਖੈ ॥ (1108-10) 
धरिी िखू सहै सोखै अगतन भखै ॥ 

ਅਗਤਨ ਰਸੁ ਸੋਖ ੈਮਰੀਐ ਧੋਖੈ ਭੀ ਸੋ ਤਕਰਿੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ (1108-10) 
अगतन रस ुसोखै मरीऐ धोखै भी सो तकरि ुन हारे ॥ 

ਰਥੁ ਤਿਰੈ ਛਾਇਆ ਧਨ ਿਾਕੈ ਟੀਿੁ ਲਵੈ ਮੰਤਝ ਬਾਰੇ ॥ (1108-10) 
रथु तिरै छाइआ धन िाकै टीिु लवै मंचझ बारे ॥ 

ਅਵਗਣ ਬਾਤਧ ਚਲੀ ਿਖੁੁ ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਤਿਸੁ ਸਾਚ ੁਸਮਾਲ ੇ॥ (1108-11) 
अवगण बाचध चली िखुु आगै सखुु तिस ुसाचु समाले ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਇਹ ੁਮਨੁ ਿੀਆ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣ ੁਪਰਭ ਨਾਲੇ ॥੮॥ (1108-12) 
नानक चजस नो इहु मन ुिीआ मरण ुजीवणु प्रभ नाले ॥८॥ 

ਸਾਵਤਣ ਸਰਸ ਮਨਾ ਘਣ ਵਰਸਤਹ ਰੁਤਿ ਆਏ ॥ (1108-12) 
सावचण सरस मना घण वरसतह रुति आए ॥ 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਹ ੁਭਾਵੈ ਤਪਰ ਪਰਿੇਤਸ ਤਸਧਾਏ ॥ (1108-13) 
मै मतन ितन सहु भावै तपर परिेचस चसधाए ॥ 

ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਨਹੀ ਆਵ ੈਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਿਾਮਤਨ ਚਮਤਕ ਿਰਾਏ ॥ (1108-13) 
तपरु घरर नही आवै मरीऐ हावै िामतन चमतक िराए ॥ 

ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਖਰੀ ਿੁਹੇਲੀ ਮਰਣ ੁਭਇਆ ਿੁਖੁ ਮਾਏ ॥ (1108-14) 
सेज इकेली खरी िहेुली मरणु भइआ िखु ुमाए ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਨੀਿ ਭੂਖ ਕਹ ੁਕੈਸੀ ਕਾਪੜੁ ਿਤਨ ਨ ਸਖੁਾਵਏ ॥ (1108-14) 
हरर तबनु नीि भूख कहु कैसी कापड़ु ितन न सुखावए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਕਿੰੀ ਤਪਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵਏ ॥੯॥ (1108-15) 
नानक सा सोहागचण कंिी तपर कै अंतक समावए ॥९॥ 

ਭਾਿਉ ਭਰਤਮ ਭੁਲੀ ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਪਛੁਿਾਣੀ ॥ (1108-15) 
भािउ भरतम भलुी भरर जोबतन पछुिाणी ॥ 

ਜਲ ਥਲ ਨੀਤਰ ਭਰੇ ਬਰਸ ਰੁਿੇ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ (1108-16) 
जल थल नीरर भरे बरस रुिे रंगु माणी ॥ 

ਬਰਸੈ ਤਨਤਸ ਕਾਲੀ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਬਾਲੀ ਿਾਿਰ ਮੋਰ ਲਵੰਿੇ ॥ (1108-16) 
बरसै तनचस काली तकउ सखुु बाली िािर मोर लवंिे ॥ 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਚਵੈ ਬਬੀਹਾ ਬੋਲੇ ਭੁਇਅੰਗਮ ਤਿਰਤਹ ਿਸੰਿੇ ॥ (1108-17) 
तप्रउ तप्रउ चवै बबीहा बोल ेभुइअंगम तिरतह िसंिे ॥ 

ਮਛਰ ਿੰਗ ਸਾਇਰ ਭਰ ਸੁਭਰ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ (1108-17) 
मछर िंग साइर भर सुभर तबनु हरर तकउ सखुु पाईऐ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਪੂਤਛ ਚਲਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜਹ ਪਰਭੁ ਿਹ ਹੀ ਜਾਈਐ ॥੧੦॥ (1108-18) 
नानक पूचछ चलउ गुर अपनुे जह प्रभु िह ही जाईऐ ॥१०॥ 

ਅਸੁਤਨ ਆਉ ਤਪਰਾ ਸਾ ਧਨ ਝੂਤਰ ਮਈੁ ॥ (1108-19) 
असुतन आउ तपरा सा धन झूरर मुई ॥ 

ਿਾ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਮੇਲੇ ਿਜੈੂ ਭਾਇ ਖੁਈ ॥ (1108-19) 
िा तमलीऐ प्रभ मेले िजू ैभाइ खुई ॥ 

ਝੂਤਿ ਤਵਗੁਿੀ ਿਾ ਤਪਰ ਮੁਿੀ ਕੁਕਹ ਕਾਹ ਤਸ ਿਲੁੇ ॥ (1108-19) 
झूति तवगुिी िा तपर मुिी कुकह काह चस िुले ॥ 

ਆਗੈ ਘਾਮ ਤਪਛੈ ਰੁਤਿ ਜਾਿਾ ਿੇਤਖ ਚਲਿ ਮਨ ੁਿੋਲੇ ॥ (1109-1) 
आगै घाम तपछै रुति जािा िेचख चलि मनु िोले ॥ 

ਿਹ ਤਿਤਸ ਸਾਖ ਹਰੀ ਹਰੀਆਵਲ ਸਹਤਜ ਪਕ ੈਸ ੋਮੀਿਾ ॥ (1109-1) 
िह तिचस साख हरी हरीआवल सहचज पकै सो मीिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਸੁਤਨ ਤਮਲਹੁ ਤਪਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਬਸੀਿਾ ॥੧੧॥ (1109-2) 
नानक असुतन तमलहु तपआरे सतिगुर भए बसीिा ॥११॥ 

ਕਿਤਕ ਤਕਰਿੁ ਪਇਆ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ (1109-2) 
कितक तकरि ुपइआ जो प्रभ भाइआ ॥ 

ਿੀਪਕੁ ਸਹਤਜ ਬਲੈ ਿਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ (1109-3) 
िीपकु सहचज बल ैिति जलाइआ ॥ 

ਿੀਪਕ ਰਸ ਿੇਲ ੋਧਨ ਤਪਰ ਮੇਲੋ ਧਨ ਓਮਾਹੈ ਸਰਸੀ ॥ (1109-3) 
िीपक रस िेलो धन तपर मलेो धन ओमाहै सरसी ॥ 

ਅਵਗਣ ਮਾਰੀ ਮਰੈ ਨ ਸੀਝੈ ਗੁਤਣ ਮਾਰੀ ਿਾ ਮਰਸੀ ॥ (1109-4) 
अवगण मारी मरै न सीझ ैगुचण मारी िा मरसी ॥ 

ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਿੇ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬੈਿੇ ਅਜਹੁ ਤਿਨਾੜੀ ਆਸਾ ॥ (1109-4) 
नामु भगति िे तनज घरर बिेै अजहु तिनाड़ी आसा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਮਲਹੁ ਕਪਟ ਿਰ ਖੋਲਹੁ ਏਕ ਘੜੀ ਖਟੁ ਮਾਸਾ ॥੧੨॥ (1109-5) 
नानक तमलहु कपट िर खोलहु एक घड़ी खटु मासा ॥१२॥ 

ਮੰਘਰ ਮਾਹੁ ਭਲਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵਏ ॥ (1109-5) 
मंघर माहु भला हरर गुण अंतक समावए ॥ 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮ ੈਤਪਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਭਾਵਏ ॥ (1109-6) 
गुणवंिी गुण रवै म ैतपरु तनहचलु भावए ॥ 

ਤਨਹਚਲੁ ਚਿੁਰੁ ਸੁਜਾਣ ੁਤਬਧਾਿਾ ਚੰਚਲ ੁਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1109-6) 
तनहचलु चिरुु सुजाणु तबधािा चंचलु जगि ुसबाइआ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਗੁਣ ਅੰਤਕ ਸਮਾਣ ੇਪਰਭ ਭਾਣੇ ਿਾ ਭਾਇਆ ॥ (1109-7) 
तगआन ुचधआनु गुण अंतक समाणे प्रभ भाणे िा भाइआ ॥ 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਕਤਵਿ ਕਵ ੇਸੁਤਣ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਿੁਖ ੁਭਾਗੈ ॥ (1109-7) 
गीि नाि कतवि कवे सुचण राम नातम िखु ुभागै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਅਭ ਭਗਿੀ ਤਪਰ ਆਗ ੈ॥੧੩॥ (1109-8) 
नानक सा धन नाह तपआरी अभ भगिी तपर आगै ॥१३॥ 

ਪੋਤਖ ਿੁਖਾਰੁ ਪੜੈ ਵਣੁ ਤਿਰਣੁ ਰਸੁ ਸੋਖੈ ॥ (1109-8) 
पोचख िखुारु पड़ै वणु तिणु रस ुसोखै ॥ 

ਆਵਿ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਸਤਹ ਮੁਖ ੇ॥ (1109-9) 
आवि की नाही मतन ितन वसतह मुख े॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ (1109-9) 
मतन ितन रतव रतहआ जगजीवनु गुर सबिी रंग ुमाणी ॥ 

ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਸੇਿਜ ਉਿਭੁਜ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (1109-10) 
अंिज जेरज सेिज उिभजु घतट घतट जोति समाणी ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਹ ੁਿਇਆਪਤਿ ਿਾਿੇ ਗਤਿ ਪਾਵਉ ਮਤਿ ਿੇਹੋ ॥ (1109-10) 
िरसनु िेहु िइआपति िािे गति पावउ मति िेहो ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਰਵੈ ਰਤਸ ਰਸੀਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਸਨੇਹੋ ॥੧੪॥ (1109-11) 
नानक रंतग रव ैरचस रसीआ हरर चसउ प्रीति सनेहो ॥१४॥ 

ਮਾਤਘ ਪੁਨੀਿ ਭਈ ਿੀਰਥੁ ਅੰਿਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ (1109-11) 
मातघ पुनीि भई िीरथु अंिरर जातनआ ॥ 

ਸਾਜਨ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੇਗੁਣ ਗਤਹ ਅੰਤਕ ਸਮਾਤਨਆ ॥ (1109-12) 
साजन सहचज तमले गुण गतह अंतक समातनआ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਗੁਣ ਅੰਕੇ ਸੁਤਣ ਪਰਭ ਬੰਕੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਾ ਸਤਰ ਨਾਵਾ ॥ (1109-12) 
प्रीिम गुण अंके सुचण प्रभ बंके िधुु भावा सरर नावा ॥ 

ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਿਹ ਬੇਣੀ ਸਗੰਮ ਸਾਿ ਸਮੁੰਿ ਸਮਾਵਾ ॥ (1109-13) 
गंग जमनु िह बेणी संगम साि समुं ि समावा ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਪੂਜਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ॥ (1109-13) 
पुं न िान पजूा परमेसरु जुतग जतुग एको जािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਾਤਘ ਮਹਾ ਰਸ ੁਹਤਰ ਜਤਪ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਨਾਿਾ ॥੧੫॥ (1109-14) 
नानक मातघ महा रस ुहरर जतप अिसति िीरथ नािा ॥१५॥ 

ਿਲਗੁਤਨ ਮਤਨ ਰਹਸੀ ਪਰਮੇੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ (1109-14) 
िलगुतन मतन रहसी प्रेमु सभुाइआ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਹਸ ੁਭਇਆ ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (1109-15) 
अनतिनु रहसु भइआ आप ुगवाइआ ॥ 

ਮਨ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਘਤਰ ਆਓ ॥ (1109-15) 
मन मोहु चकुाइआ जा तिसु भाइआ करर तकरपा घरर आओ ॥ 

ਬਹੁਿੇ ਵੇਸ ਕਰੀ ਤਪਰ ਬਾਝਹੁ ਮਹਲੀ ਲਹਾ ਨ ਥਾਓ ॥ (1109-16) 
बहुि ेवेस करी तपर बाझहु महली लहा न थाओ ॥ 

ਹਾਰ ਿੋਰ ਰਸ ਪਾਟ ਪਟਬੰਰ ਤਪਤਰ ਲੋੜੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ (1109-16) 
हार िोर रस पाट पट्मबर तपरर लोड़ी सीगारी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗੁਤਰ ਅਪਣ ੈਘਤਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਰੀ ॥੧੬॥ (1109-17) 
नानक मेचल लई गुरर अपणै घरर वरु पाइआ नारी ॥१६॥ 

ਬੇ ਿਸ ਮਾਹ ਰੁਿੀ ਤਥਿੀ ਵਾਰ ਭਲੇ ॥ (1109-17) 
बे िस माह रुिी चथिी वार भले ॥ 

ਘੜੀ ਮੂਰਿ ਪਲ ਸਾਚੇ ਆਏ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੇ॥ (1109-18) 
घड़ी मूरि पल साचे आए सहचज तमले ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਤਪਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਕਰਿਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਣ ੈ॥ (1109-18) 
प्रभ तमले तपआरे कारज सारे करिा सभ तबचध जाणै ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੀਗਾਰੀ ਤਿਸਤਹ ਤਪਆਰੀ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੈ॥ (1109-19) 
चजतन सीगारी तिसतह तपआरी मेल ुभइआ रंगु माणै ॥ 

ਘਤਰ ਸੇਜ ਸਹੁਾਵੀ ਜਾ ਤਪਤਰ ਰਾਵੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੋ ॥ (1109-19) 
घरर सजे सुहावी जा तपरर रावी गुरमचुख मसितक भागो ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਵੈ ਪਰੀਿਮੁ ਹਤਰ ਵਰੁ ਤਥਰੁ ਸਹੋਾਗੋ ॥੧੭॥੧॥ (1110-1) 
नानक अतहतनचस रावै प्रीिमु हरर वरु चथरु सोहागो ॥१७॥१॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1110-1) 
िुखारी महला १ ॥ 

ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਨੈਣ ਸਲੋਨੜੀਏ ਰੈਤਣ ਅੰਤਧਆਰੀ ਰਾਮ ॥ (1110-2) 
पतहलै पहरै नैण सलोनड़ीए रैचण अंचधआरी राम ॥ 

ਵਖਰੁ ਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਆਵ ੈਵਾਰੀ ਰਾਮ ॥ (1110-2) 
वखरु राख ुमुईए आव ैवारी राम ॥ 

ਵਾਰੀ ਆਵੈ ਕਵਣੁ ਜਗਾਵੈ ਸੂਿੀ ਜਮ ਰਸ ੁਚੂਸਏ ॥ (1110-3) 
वारी आव ैकवणु जगावै सिूी जम रसु चूसए ॥ 

ਰੈਤਣ ਅੰਧੇਰੀ ਤਕਆ ਪਤਿ ਿੇਰੀ ਚੋਰੁ ਪੜੈ ਘਰੁ ਮਸੂਏ ॥ (1110-3) 
रैचण अंधेरी तकआ पति िरेी चोरु पड़ै घरु मसूए ॥ 



 

ਰਾਖਣਹਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਸੁਤਣ ਬੇਨੰਿੀ ਮੇਰੀਆ ॥ (1110-4) 
राखणहारा अगम अपारा सचुण बेनंिी मेरीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖੁ ਕਬਤਹ ਨ ਚੇਿੈ ਤਕਆ ਸੂਝ ੈਰੈਤਣ ਅਧੰੇਰੀਆ ॥੧॥ (1110-4) 
नानक मूरखु कबतह न चेि ैतकआ सझूै रैचण अंधेरीआ ॥१॥ 

ਿੂਜਾ ਪਹਰੁ ਭਇਆ ਜਾਗੁ ਅਚੇਿੀ ਰਾਮ ॥ (1110-5) 
िजूा पहरु भइआ जाग ुअचेिी राम ॥ 

ਵਖਰੁ ਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਖਾਜੈ ਖੇਿੀ ਰਾਮ ॥ (1110-5) 
वखरु राख ुमुईए खाजै खिेी राम ॥ 

ਰਾਖਹੁ ਖੇਿੀ ਹਤਰ ਗੁਰ ਹੇਿੀ ਜਾਗਿ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (1110-5) 
राखहु खिेी हरर गरु हेिी जागि चोरु न लागै ॥ 

ਜਮ ਮਤਗ ਨ ਜਾਵਹੁ ਨਾ ਿੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਜਮ ਕਾ ਿਰੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ (1110-6) 
जम मतग न जावहु ना िखु ुपावहु जम का िरु भउ भागै ॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪਕ ਗੁਰਮਤਿ ਿੁਆਰੈ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਤਧਆਵਏ ॥ (1110-6) 
रतव सचस िीपक गुरमति िआुरै मतन साचा मचुख चधआवए ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖੁ ਅਜਹੁ ਨ ਚੇਿੈ ਤਕਵ ਿੂਜੈ ਸੁਖ ੁਪਾਵਏ ॥੨॥ (1110-7) 
नानक मूरखु अजहु न चेिै तकव िजू ैसखुु पावए ॥२॥ 

ਿੀਜਾ ਪਹਰੁ ਭਇਆ ਨੀਿ ਤਵਆਪੀ ਰਾਮ ॥ (1110-8) 
िीजा पहरु भइआ नीि तवआपी राम ॥ 

ਮਾਇਆ ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਿੂਤਖ ਸੰਿਾਪੀ ਰਾਮ ॥ (1110-8) 
माइआ सिु िारा िचूख संिापी राम ॥ 

ਮਾਇਆ ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਜਗਿ ਤਪਆਰਾ ਚੋਗ ਚੁਗੈ ਤਨਿ ਿਾਸੈ ॥ (1110-8) 
माइआ सिु िारा जगि तपआरा चोग चुगै तनि िास ै॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈਿਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਲੁ ਨ ਗਰਾਸੈ ॥ (1110-9) 
नामु चधआव ैिा सखुु पाव ैगुरमति कालु न ग्रास ै॥ 



 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਕਾਲੁ ਨਹੀ ਛੋਿੈ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਸੰਿਾਪੀ ॥ (1110-9) 
जंमणु मरणु काल ुनही छोिै तवणु नाव ैसंिापी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਜੈ ਤਿਰਤਬਤਧ ਲਕੋਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪੀ ॥੩॥ (1110-10) 
नानक िीजै तितबचध लोका माइआ मोतह तवआपी ॥३॥ 

ਚਉਥਾ ਪਹਰੁ ਭਇਆ ਿਉਿੁ ਤਬਹਾਗੈ ਰਾਮ ॥ (1110-10) 
चउथा पहरु भइआ िउि ुतबहागै राम ॥ 

ਤਿਨ ਘਰੁ ਰਾਤਖਅੜਾ ਜੁੋ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ਰਾਮ ॥ (1110-11) 
तिन घरु राचखअड़ा जुो अनतिन ुजागै राम ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਤਛ ਜਾਗੇ ਨਾਤਮ ਲਾਗੇ ਤਿਨਾ ਰੈਤਣ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ (1110-11) 
गुर पचूछ जागे नातम लाग ेतिना रैचण सुहेलीआ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਕਮਾਵਤਹ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਤਿਨਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬੇਲੀਆ ॥ (1110-12) 
गुर सबि ुकमावतह जनतम न आवतह तिना हरर प्रभु बलेीआ ॥ 

ਕਰ ਕੰਤਪ ਚਰਣ ਸਰੀਰੁ ਕੰਪੈ ਨੈਣ ਅੰਧੁਲ ੇਿਨੁ ਭਸਮ ਸੇ ॥ (1110-12) 
कर क्मतप चरण सरीरु क्मपै नैण अंधलुे िनु भसम स े॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੀਆ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਹਤਰ ਕ ੇਮਤਨ ਵਸੇ ॥੪॥ (1110-13) 
नानक िखुीआ जुग चारे तबनु नाम हरर के मतन वसे ॥४॥ 

ਖੂਲੀ ਗੰਤਿ ਉਿੋ ਤਲਤਖਆ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ (1110-14) 
खूली गंति उिो चलचखआ आइआ राम ॥ 

ਰਸ ਕਸ ਸੁਖ ਿਾਕੇ ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ (1110-14) 
रस कस सखु िाके बंचध चलाइआ राम ॥ 

ਬੰਤਧ ਚਲਾਇਆ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ਨਾ ਿੀਸੈ ਨਾ ਸੁਣੀਐ ॥ (1110-14) 
बंचध चलाइआ जा प्रभ भाइआ ना िीसै ना सुणीऐ ॥ 

ਆਪਣ ਵਾਰੀ ਸਭਸੈ ਆਵੈ ਪਕੀ ਖੇਿੀ ਲੁਣੀਐ ॥ (1110-15) 
आपण वारी सभसै आव ैपकी खिेी लुणीऐ ॥ 



 

ਘੜੀ ਚਸ ੇਕਾ ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਹ ੁਜੀਆ ॥ (1110-15) 
घड़ी चसे का लखेा लीजै बरुा भला सहु जीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਰ ਨਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਏ ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥੫॥੨॥ (1110-16) 
नानक सरुर नर सबति तमलाए तितन प्रचभ कारणु कीआ ॥५॥२॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1110-17) 
िुखारी महला १ ॥ 

ਿਾਰਾ ਚਤੜਆ ਲੰਮਾ ਤਕਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ਰਾਮ ॥ (1110-17) 
िारा चतड़आ लंमा तकउ निरर तनहाचलआ राम ॥ 

ਸੇਵਕ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਤਲਆ ਰਾਮ ॥ (1110-17) 
सेवक परू करंमा सतिगरुर सबति तिखाचलआ राम ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਿਖਾਤਲਆ ਸਚੁ ਸਮਾਤਲਆ ਅਤਹਤਨਤਸ ਿੇਤਖ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (1110-18) 
गुर सबति तिखाचलआ सचु समाचलआ अतहतनचस िेचख बीचाररआ ॥ 

ਧਾਵਿ ਪੰਚ ਰਹੇ ਘਰੁ ਜਾਤਣਆ ਕਾਮ ੁਿੋਧ ੁਤਬਖੁ ਮਾਤਰਆ ॥ (1110-19) 
धावि पंच रहे घरु जाचणआ काम ुिोध ुतबख ुमाररआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਭਈ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਚੀਨੇ ਰਾਮ ਕਰੰਮਾ ॥ (1110-19) 
अंिरर जोति भई गरु साखी चीने राम करंमा ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ਪਿੀਣੇ ਿਾਰਾ ਚਤੜਆ ਲਮੰਾ ॥੧॥ (1111-1) 
नानक हउम ैमारर पिीणे िारा चतड़आ लंमा ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਗ ਰਹੇ ਚੂਕੀ ਅਤਭਮਾਨੀ ਰਾਮ ॥ (1111-1) 
गुरमुचख जातग रहे चूकी अचभमानी राम ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਸਾਤਚ ਸਮਾਨੀ ਰਾਮ ॥ (1111-1) 
अनतिनु भोरु भइआ साचच समानी राम ॥ 

ਸਾਤਚ ਸਮਾਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਨ ਭਾਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਬਿੁ ਜਾਗੇ ॥ (1111-2) 
साचच समानी गुरमचुख मतन भानी गरुमचुख साबि ुजाग े॥ 



 

ਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਹਤਰ ਚਰਨੀ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ (1111-2) 
साचु नाम ुअमृिु गुरर िीआ हरर चरनी चलव लाग े॥ 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਜਾਿਾ ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ (1111-3) 
प्रगटी जोति जोति मतह जािा मनमुचख भरतम भुलाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਜਾਗਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥੨॥ (1111-4) 
नानक भोरु भइआ मनु मातनआ जागि रैचण तवहाणी ॥२॥ 

ਅਉਗਣ ਵੀਸਤਰਆ ਗੁਣੀ ਘਰ ੁਕੀਆ ਰਾਮ ॥ (1111-4) 
अउगण वीसररआ गुणी घरु कीआ राम ॥ 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ਰਾਮ ॥ (1111-5) 
एको रतव रतहआ अवरु न बीआ राम ॥ 

ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਈੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (1111-5) 
रतव रतहआ सोई अवरु न कोई मन ही िे मनु मातनआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਲ ਥਲ ਤਿਰਭਵਣ ਘਟ ੁਘਟੁ ਥਾਤਪਆ ਸ ੋਪਰਭੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਤਨਆ ॥ (1111-6) 
चजतन जल थल तिभवण घटु घटु थातपआ सो प्रभु गुरमुचख जातनआ ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਮੇਤਟ ਸਮਾਈ ॥ (1111-6) 
करण कारण समरथ अपारा तितबचध मेतट समाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਗੁਣਹ ਸਮਾਣ ੇਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ (1111-7) 
नानक अवगण गुणह समाणे ऐसी गुरमति पाई ॥३॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਚਕੂਾ ਭੋਲਾ ਰਾਮ ॥ (1111-7) 
आवण जाण रहे चूका भोला राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਮਲੇ ਸਾਚਾ ਚੋਲਾ ਰਾਮ ॥ (1111-8) 
हउमै मारर तमले साचा चोला राम ॥ 

ਹਉਮੈ ਗੁਤਰ ਖੋਈ ਪਰਗਟੁ ਹਈੋ ਚੂਕ ੇਸੋਗ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (1111-8) 
हउमै गुरर खोई परगटु होई चूके सोग संिापै ॥ 



 

ਜੋਿੀ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ਆਪੈ ॥ (1111-8) 
जोिी अिंरर जोति समाणी आपु पछािा आपै ॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਘਤਰ ਸਬਤਿ ਪਿੀਣੀ ਸਾਹੁਰੜੈ ਤਪਰ ਭਾਣੀ ॥ (1111-9) 
पेईअड़ै घरर सबति पिीणी साहुरड़ै तपर भाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ਚਕੂੀ ਕਾਤਣ ਲਕੋਾਣੀ ॥੪॥੩॥ (1111-9) 
नानक सतिगरुर मेचल तमलाई चूकी काचण लोकाणी ॥४॥३॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1111-10) 
िुखारी महला १ ॥ 

ਭੋਲਾਵੜੈ ਭੁਲੀ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਪਛੋਿਾਣੀ ॥ (1111-10) 
भोलावड़ै भुली भचुल भचुल पछोिाणी ॥ 

ਤਪਤਰ ਛੋਤਿਅੜੀ ਸੁਿੀ ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (1111-11) 
तपरर छोतिअड़ी सिुी तपर की सार न जाणी ॥ 

ਤਪਤਰ ਛੋਿੀ ਸੁਿੀ ਅਵਗਤਣ ਮੁਿੀ ਤਿਸੁ ਧਨ ਤਵਧਣ ਰਾਿੇ ॥ (1111-11) 
तपरर छोिी सिुी अवगचण मुिी तिसु धन तवधण राि े॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਅਹਕੰਾਤਰ ਤਵਗੁਿੀ ਹਉਮੈ ਲਗੀ ਿਾਿੇ ॥ (1111-12) 
कातम िोचध अहंकारर तवगिुी हउमै लगी िािे ॥ 

ਉਿਤਰ ਹੰਸੁ ਚਤਲਆ ਿੁਰਮਾਇਆ ਭਸਮ ੈਭਸਮ ਸਮਾਣੀ ॥ (1111-12) 
उिरर हंस ुचचलआ िुरमाइआ भसम ैभसम समाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਵਹਣੂੀ ਭੁਤਲ ਭੁਤਲ ਪਛੋਿਾਣੀ ॥੧॥ (1111-13) 
नानक सचे नाम तवहूणी भचुल भचुल पछोिाणी ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਨਾਹ ਤਪਆਰ ੇਇਕ ਬੇਨੰਿੀ ਮੇਰੀ ॥ (1111-13) 
सुचण नाह तपआरे इक बनंेिी मेरी ॥ 

ਿੂ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਤਸਅੜਾ ਹਉ ਰੁਤਲ ਭਸਮ ੈਢੇਰੀ ॥ (1111-14) 
िू तनज घरर वचसअड़ा हउ रुचल भसम ैढेरी ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਅਪਨੇ ਨਾਹੈ ਕੋਇ ਨ ਚਾਹੈ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ (1111-14) 
तबनु अपन ेनाहै कोइ न चाहै तकआ कहीऐ तकआ कीजै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਰਸਨ ਰਸ ੁਰਸਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ॥ (1111-15) 
अमृि नाम ुरसन रस ुरसना गुर सबिी रस ुपीज ै॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਸੰਤਗ ਨ ਸਾਥੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ਘਨੇਰੀ ॥ (1111-15) 
तवणु नाव ैको संतग न साथी आवै जाइ घनेरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਾਹਾ ਲੈ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਸਾਚੀ ਸਚ ੁਮਤਿ ਿੇਰੀ ॥੨॥ (1111-16) 
नानक लाहा ल ैघरर जाईऐ साची सचु मति िेरी ॥२॥ 

ਸਾਜਨ ਿੇਤਸ ਤਵਿਸੇੀਅੜੇ ਸਾਨੇਹੜੇ ਿੇਿੀ ॥ (1111-16) 
साजन िेचस तविेसीअड़े सानेहड़े िेिी ॥ 

ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੇ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਮੁਧੰ ਨਣੈ ਭਰੇਿੀ ॥ (1111-17) 
सारर समाले तिन सजणा मुं ध नैण भरेिी ॥ 

ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਿੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇਿੀ ਤਕਉ ਪਰਭ ਤਮਲਾ ਤਪਆਰੇ ॥ (1111-17) 
मुं ध नैण भरेिी गुण सारेिी तकउ प्रभ तमला तपआरे ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਨ ਜਾਣਉ ਤਵਖੜਾ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਪਰੁ ਪਾਰੇ ॥ (1111-18) 
मारगु पंथ ुन जाणउ तवखड़ा तकउ पाईऐ तपरु पारे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਮਲ ੈਤਵਛੁੰਨੀ ਿਨੁ ਮਨ ੁਆਗ ੈਰਾਖੈ ॥ (1111-18) 
सतिगुर सबिी तमलै तवछंुनी िन ुमन ुआग ैराखै ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਮਹਾ ਰਸ ਿਤਲਆ ਤਮਤਲ ਪਰੀਿਮ ਰਸ ੁਚਾਖੈ ॥੩॥ (1111-19) 
नानक अमृि तबरखु महा रस िचलआ तमचल प्रीिम रसु चाख ै॥३॥ 

ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਤਬਲਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (1111-19) 
महचल बुलाइड़ीए तबलम ुन कीज ै॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਿੜੀਏ ਸਹਤਜ ਤਮਲੀਜੈ ॥ (1112-1) 
अनतिनु रिड़ीए सहचज तमलीजै ॥ 



 

ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਤਮਲੀਜੈ ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਤਰ ਸਮਾਣੀ ॥ (1112-1) 
सुचख सहचज तमलीजै रोसु न कीजै गरब ुतनवारर समाणी ॥ 

ਸਾਚੈ ਰਾਿੀ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਈ ਮਨਮੁਤਖ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ (1112-2) 
साचै रािी तमलै तमलाई मनमुचख आवण जाणी ॥ 

ਜਬ ਨਾਚੀ ਿਬ ਘਘੂਟ ੁਕੈਸਾ ਮਟੁਕੀ ਿੋਤੜ ਤਨਰਾਰੀ ॥ (1112-2) 
जब नाची िब घूघटु कैसा मटुकी िोतड़ तनरारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੪॥੪॥ (1112-3) 
नानक आपै आपु पछाणै गरुमुचख िि ुबीचारी ॥४॥४॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1112-3) 
िुखारी महला १ ॥ 

ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਰੰਗੀਲੇ ਹਮ ਲਾਲਨ ਕੇ ਲਾਲੇ ॥ (1112-4) 
मेरे लाल रंगील ेहम लालन के लाले ॥ 

ਗੁਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਭਾਲੇ ॥ (1112-4) 
गुरर अलखु लखाइआ अवरु न िजूा भाले ॥ 

ਗੁਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਇਆ ਜਾ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (1112-4) 
गुरर अलखु लखाइआ जा तिस ुभाइआ जा प्रचभ तकरपा धारी ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਸਹਤਜ ਤਮਲ ੇਬਨਵਾਰੀ ॥ (1112-5) 
जगजीवन ुिािा परुख ुतबधािा सहचज तमले बनवारी ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਿੂ ਿਾਰਤਹ ਿਰੀਐ ਸਚ ੁਿੇਵਹ ੁਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (1112-6) 
निरर करतह िू िारतह िरीऐ सचु िेवहु िीन िइआला ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥੧॥ (1112-6) 
प्रणवति नानक िासतन िासा िू सरब जीआ प्रतिपाला ॥१॥ 

ਭਤਰਪੁਤਰ ਧਾਤਰ ਰਹੇ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (1112-7) 
भररपरुर धारर रहे अति तपआरे ॥ 



 

ਸਬਿ ੇਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਰ ਰੂਤਪ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (1112-7) 
सबिे रतव रतहआ गरु रूतप मुरारे ॥ 

ਗੁਰ ਰੂਪ ਮੁਰਾਰੇ ਤਿਰਭਵਣ ਧਾਰੇ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1112-8) 
गुर रूप मुरारे तिभवण धारे िा का अंि ुन पाइआ ॥ 

ਰੰਗੀ ਤਜਨਸੀ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ਤਨਿ ਿੇਵ ੈਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ (1112-8) 
रंगी चजनसी जंि उपाए तनि िेवै चड़ै सवाइआ ॥ 

ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਵੈ ॥ (1112-9) 
अपममपरु आपे थातप उथाप ेतिस ुभावै सो होवै ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੀਰਾ ਹੀਰੈ ਬੇਤਧਆ ਗੁਣ ਕ ੈਹਾਤਰ ਪਰੋਵੈ ॥੨॥ (1112-9) 
नानक हीरा हीरै बेचधआ गणु कै हारर परोवै ॥२॥ 

ਗੁਣ ਗੁਣਤਹ ਸਮਾਣ ੇਮਸਿਤਕ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣ ੋ॥ (1112-10) 
गुण गुणतह समाणे मसितक नाम नीसाणो ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇਆ ਚੂਕਾ ਆਵਣ ਜਾਣੋ ॥ (1112-10) 
सचु साचच समाइआ चूका आवण जाणो ॥ 

ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਪਛਾਿਾ ਸਾਚੈ ਰਾਿਾ ਸਾਚੁ ਤਮਲ ੈਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (1112-11) 
सचु साचच पछािा साचै रािा साचु तमलै मतन भावै ॥ 

ਸਾਚੇ ਊਪਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਸਾਚ ੇਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ (1112-11) 
साचे ऊपरर अवरु न िीस ैसाचे साचच समावै ॥ 

ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਮਨ ੁਮੇਰਾ ਬੰਧਨ ਖੋਤਲ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (1112-12) 
मोहतन मोतह लीआ मनु मरेा बंधन खोचल तनरारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਜਾ ਤਮਤਲਆ ਅਤਿ ਤਪਆਰੇ ॥੩॥ (1112-12) 
नानक जोिी जोति समाणी जा तमचलआ अति तपआरे ॥३॥ 

ਸਚ ਘਰੁ ਖੋਤਜ ਲਹ ੇਸਾਚਾ ਗੁਰ ਥਾਨੋ ॥ (1112-13) 
सच घरु खोचज लहे साचा गुर थानो ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਨਹ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੋ ॥ (1112-13) 
मनमुचख नह पाईऐ गुरमुचख तगआनो ॥ 

ਿੇਵੈ ਸਚੁ ਿਾਨੋ ਸੋ ਪਰਵਾਨੋ ਸਿ ਿਾਿਾ ਵਿ ਿਾਣਾ ॥ (1112-13) 
िेवै सचु िानो सो परवानो सि िािा वि िाणा ॥ 

ਅਮਰੁ ਅਜੋਨੀ ਅਸਤਥਰੁ ਜਾਪੈ ਸਾਚਾ ਮਹਲ ੁਤਚਰਾਣਾ ॥ (1112-14) 
अमरु अजोनी असचथरु जापै साचा महल ुचचराणा ॥ 

ਿੋਤਿ ਉਚਾਪਤਿ ਲੇਖੁ ਨ ਤਲਖੀਐ ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਮਰੁਾਰੀ ॥ (1112-14) 
िोति उचापति लखेु न चलखीऐ प्रगटी जोति मुरारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਚ ੈਰਾਚਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥੪॥੫॥ (1112-15) 
नानक साचा साचै राचा गुरमुचख िरीऐ िारी ॥४॥५॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1112-16) 
िुखारी महला १ ॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਸਮਝੁ ਅਚੇਿ ਇਆਤਣਆ ਰਾਮ ॥ (1112-16) 
ए मन मेररआ ि ूसमझु अचेि इआचणआ राम ॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਛਤਿ ਅਵਗਣ ਗੁਣੀ ਸਮਾਤਣਆ ਰਾਮ ॥ (1112-16) 
ए मन मरेरआ छति अवगण गुणी समाचणआ राम ॥ 

ਬਹੁ ਸਾਿ ਲੁਭਾਣ ੇਤਕਰਿ ਕਮਾਣੇ ਤਵਛੁਤੜਆ ਨਹੀ ਮੇਲਾ ॥ (1112-17) 
बहु साि लुभाणे तकरि कमाणे तवछुतड़आ नही मलेा ॥ 

ਤਕਉ ਿੁਿਰੁ ਿਰੀਐ ਜਮ ਿਤਰ ਮਰੀਐ ਜਮ ਕਾ ਪਥੰੁ ਿੁਹੇਲਾ ॥ (1112-17) 
तकउ ििुरु िरीऐ जम िरर मरीऐ जम का पंथु िहेुला ॥ 

ਮਤਨ ਰਾਮੁ ਨਹੀ ਜਾਿਾ ਸਾਝ ਪਰਭਾਿਾ ਅਵਘਤਟ ਰੁਧਾ ਤਕਆ ਕਰੇ ॥ (1112-18) 
मतन राम ुनही जािा साझ प्रभािा अवघतट रुधा तकआ करे ॥ 

ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਆ ਇਨ ਤਬਤਧ ਛਟੂੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵੈ ਨਰਹਰੇ ॥੧॥ (1112-18) 
बंधतन बाचधआ इन तबचध छूटै गरुमुचख सेवै नरहरे ॥१॥ 



 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਛੋਤਿ ਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ਰਾਮ ॥ (1112-19) 
ए मन मरेरआ ि ूछोति आल जंजाला राम ॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਹਤਰ ਸਵੇਹੁ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਾਲਾ ਰਾਮ ॥ (1112-19) 
ए मन मरेरआ हरर सेवहु परुखु तनराला राम ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਏਕਕੰਾਰੁ ਸਾਚਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਜੰਤਨ ਉਪਾਇਆ ॥ (1113-1) 
हरर चसमरर एकंकारु साचा सभु जगि ुचजंतन उपाइआ ॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਤਨ ਬਾਧੇ ਗੁਤਰ ਖੇਲੁ ਜਗਤਿ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1113-2) 
पउणु पाणी अगतन बाधे गरुर खलेु जगति तिखाइआ ॥ 

ਆਚਾਤਰ ਿੂ ਵੀਚਾਤਰ ਆਪੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੰਜਮ ਜਪ ਿਪੋ ॥ (1113-2) 
आचारर िू वीचारर आपे हरर नाम ुसंजम जप िपो ॥ 

ਸਖਾ ਸੈਨੁ ਤਪਆਰ ੁਪਰੀਿਮੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਕਾ ਜਪੁ ਜਪੋ ॥੨॥ (1113-3) 
सखा सनैु तपआरु प्रीिम ुनामु हरर का जप ुजपो ॥२॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਤਥਰੁ ਰਹੁ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵਹੀ ਰਾਮ ॥ (1113-3) 
ए मन मरेरआ ि ूचथरु रहु चोट न खावही राम ॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਹੀ ਰਾਮ ॥ (1113-4) 
ए मन मरेरआ गुण गावतह सहचज समावही राम ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਰਾਮ ਰਸਾਇ ਰਸੀਅਤਹ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਹੇ ॥ (1113-4) 
गुण गाइ राम रसाइ रसीअतह गुर तगआन अंजनु सारहे ॥ 

ਿਰੈ ਲੋਕ ਿੀਪਕੁ ਸਬਤਿ ਚਾਨਣੁ ਪੰਚ ਿੂਿ ਸਘੰਾਰਹੇ ॥ (1113-5) 
िै लोक िीपकु सबति चानणु पंच ििू संघारहे ॥ 

ਭੈ ਕਾਤਟ ਤਨਰਭਉ ਿਰਤਹ ਿੁਿਰੁ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਕਾਰਜ ਸਾਰਏ ॥ (1113-5) 
भै कातट तनरभउ िरतह ििुरु गुरर तमचलऐ कारज सारए ॥ 

ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ਤਪਆਰੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰਏ ॥੩॥ (1113-6) 
रूपु रंग ुतपआरु हरर चसउ हरर आतप तकरपा धारए ॥३॥ 



 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿੂ ਤਕਆ ਲ ੈਆਇਆ ਤਕਆ ਲੈ ਜਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ (1113-6) 
ए मन मरेरआ ि ूतकआ लै आइआ तकआ लै जाइसी राम ॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਿਾ ਛਟੁਸੀ ਜਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ (1113-7) 
ए मन मरेरआ िा छुटसी जा भरम ुचुकाइसी राम ॥ 

ਧਨੁ ਸੰਤਚ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਵਖਰੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਭਾਉ ਪਛਾਣਹ ੇ॥ (1113-8) 
धनु संचच हरर हरर नाम वखरु गरु सबति भाउ पछाणहे ॥ 

ਮੈਲੁ ਪਰਹਤਰ ਸਬਤਿ ਤਨਰਮਲੁ ਮਹਲ ੁਘਰ ੁਸਚ ੁਜਾਣਹੇ ॥ (1113-8) 
मैलु परहरर सबति तनरमलु महलु घरु सचु जाणहे ॥ 

ਪਤਿ ਨਾਮੁ ਪਾਵਤਹ ਘਤਰ ਤਸਧਾਵਤਹ ਝੋਤਲ ਅੰਤਮਰਿ ਪੀ ਰਸੋ ॥ (1113-9) 
पति नाम ुपावतह घरर चसधावतह झोचल अमृि पी रसो ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਬਤਿ ਰਸ ੁਪਾਈਐ ਵਿਭਾਤਗ ਜਪੀਐ ਹਤਰ ਜਸੋ ॥੪॥ (1113-9) 
हरर नामु चधआईऐ सबति रसु पाईऐ विभातग जपीऐ हरर जसो ॥४॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਤਬਨ ੁਪਉੜੀਆ ਮਿੰਤਰ ਤਕਉ ਚੜੈ ਰਾਮ ॥ (1113-10) 
ए मन मरेरआ तबन ुपउड़ीआ मंिरर तकउ चड़ै राम ॥ 

ਏ ਮਨ ਮੇਤਰਆ ਤਬਨ ੁਬੜੇੀ ਪਾਤਰ ਨ ਅੰਬੜੈ ਰਾਮ ॥ (1113-11) 
ए मन मरेरआ तबन ुबेड़ी पारर न अु्मबड़ै राम ॥ 

ਪਾਤਰ ਸਾਜਨੁ ਅਪਾਰੁ ਪਰੀਿਮੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਲੰਘਾਵਏ ॥ (1113-11) 
पारर साजनु अपारु प्रीिमु गुर सबि सुरति लंघावए ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਰਤਹ ਰਲੀਆ ਤਿਤਰ ਨ ਪਛੋਿਾਵਏ ॥ (1113-12) 
तमचल साधसंगति करतह रलीआ तिरर न पछोिावए ॥ 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵਓ ॥ (1113-12) 
करर िइआ िानु िइआल साचा हरर नाम संगति पावओ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸਣੁਹੁ ਪਰੀਿਮ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਸਮਝਾਵਓ ॥੫॥੬॥ (1113-13) 
नानकु पइअु्मपै सुणहु प्रीिम गुर सबति मनु समझावओ ॥५॥६॥ 



 

ਿੁਖਾਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੪ (1113-15) 
िुखारी छंि महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1113-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਰੀ ਤਪਆਰੁ ਤਕਉ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਜੀਵੀਐ ਰਾਮ ॥ (1113-16) 
अंिरर तपरी तपआरु तकउ तपर तबन ुजीवीऐ राम ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਿਰਸੁ ਨ ਹੋਇ ਤਕਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੀਐ ਰਾਮ ॥ (1113-16) 
जब लगु िरसु न होइ तकउ अमृिु पीवीऐ राम ॥ 

ਤਕਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵੀਐ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੀਵੀਐ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਏ ॥ (1113-17) 
तकउ अमृि ुपीवीऐ हरर तबनु जीवीऐ तिसु तबनु रहनु न जाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਏ ॥ (1113-17) 
अनतिनु तप्रउ तप्रउ करे तिन ुरािी तपर तबनु तपआस न जाए ॥ 

ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਤਪਆਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿ ਸਾਤਰਆ ॥ (1113-18) 
अपणी तिपा करहु हरर तपआरे हरर हरर नाम ुसि साररआ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਤਮਤਲਆ ਮ ੈਪਰੀਿਮੁ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ॥੧॥ (1113-19) 
गुर कै सबति तमचलआ मै प्रीिमु हउ सतिगुर तवटहु वाररआ ॥१॥ 

ਜਬ ਿੇਖਾਂ ਤਪਰੁ ਤਪਆਰਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਤਸ ਰਵਾ ਰਾਮ ॥ (1113-19) 
जब िेखां तपरु तपआरा हरर गुण रचस रवा राम ॥ 

ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਤਵਗਾਸੁ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਸਚੁ ਤਨਿ ਚਵਾ ਰਾਮ ॥ (1114-1) 
मेरै अंिरर होइ तवगास ुतप्रउ तप्रउ सचु तनि चवा राम ॥ 

ਤਪਰਉ ਚਵਾ ਤਪਆਰੇ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥ (1114-1) 
तप्रउ चवा तपआरे सबति तनसिारे तबनु िेख ेतिपति न आवए ॥ 

ਸਬਤਿ ਸੀਗਾਰੁ ਹੋਵੈ ਤਨਿ ਕਾਮਤਣ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਏ ॥ (1114-2) 
सबति सीगारु होवै तनि कामचण हरर हरर नाम ुचधआवए ॥ 



 

ਿਇਆ ਿਾਨੁ ਮੰਗਿ ਜਨ ਿੀਜੈ ਮੈ ਪਰੀਿਮੁ ਿੇਹ ੁਤਮਲਾਏ ॥ (1114-3) 
िइआ िान ुमंगि जन िीज ैमै प्रीिमु िेहु तमलाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਰੁ ਗੋਪਾਲੁ ਤਧਆਈ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਘਮੁਾਏ ॥੨॥ (1114-3) 
अनतिनु गुरु गोपाल ुचधआई हम सतिगुर तवटहु घुमाए ॥२॥ 

ਹਮ ਪਾਥਰ ਗੁਰੁ ਨਾਵ ਤਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਿਾਰੀਐ ਰਾਮ ॥ (1114-4) 
हम पाथर गुरु नाव तबख ुभवजलु िारीऐ राम ॥ 

ਗੁਰ ਿੇਵਹੁ ਸਬਿ ੁਸੁਭਾਇ ਮ ੈਮੂੜ ਤਨਸਿਾਰੀਐ ਰਾਮ ॥ (1114-4) 
गुर िेवहु सबि ुसभुाइ म ैमड़ू तनसिारीऐ राम ॥ 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤਕਛੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ਿੂ ਅਗੰਮੁ ਵਿ ਜਾਤਣਆ ॥ (1114-5) 
हम मूड़ मुगध तकछु तमति नही पाई िू अगंम ुवि जाचणआ ॥ 

ਿੂ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਤਹ ਹਮ ਤਨਰਗੁਣੀ ਤਨਮਾਤਣਆ ॥ (1114-5) 
िू आतप िइआल ुिइआ करर मेलतह हम तनरगुणी तनमाचणआ ॥ 

ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਪਾਪ ਕਤਰ ਭਰਮੇ ਹੁਤਣ ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ॥ (1114-6) 
अनेक जनम पाप करर भरमे हुचण िउ सरणागति आए ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਮ ਲਾਗਹ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਏ ॥੩॥ (1114-7) 
िइआ करहु रचख लेवहु हरर जीउ हम लागह सतिगुर पाए ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਾਰਸ ਹਮ ਲੋਹ ਤਮਤਲ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇਆ ਰਾਮ ॥ (1114-7) 
गुर पारस हम लोह तमचल कंचनु होइआ राम ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸੋਤਹਆ ਰਾਮ ॥ (1114-8) 
जोिी जोति तमलाइ काइआ गड़ु सोतहआ राम ॥ 

ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸੋਤਹਆ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਮੋਤਹਆ ਤਕਉ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਵਸਾਰੀਐ ॥ (1114-8) 
काइआ गड़ु सोतहआ मेरै प्रचभ मोतहआ तकउ साचस तगराचस तवसारीऐ ॥ 

ਅਤਿਰਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਪਕਤੜਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀਐ ॥ (1114-9) 
अतद्रसटु अगोचरु पकतड़आ गुर सबिी हउ सतिगुर कै बचलहारीऐ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸ ੁਭੇਟ ਿੇਉ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ॥ (1114-10) 
सतिगुर आगै सीसु भेट िेउ जे सतिगरु साचे भावै ॥ 

ਆਪੇ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ਨਾਨਕ ਅੰਤਕ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧॥ (1114-10) 
आपे िइआ करहु प्रभ िाि ेनानक अंतक समावै ॥४॥१॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1114-11) 
िुखारी महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥ (1114-11) 
हरर हरर अगम अगाचध अपममपर अपरपरा ॥ 

ਜੋ ਿੁਮ ਤਧਆਵਤਹ ਜਗਿੀਸ ਿੇ ਜਨ ਭਉ ਤਬਖਮ ੁਿਰਾ ॥ (1114-11) 
जो िमु चधआवतह जगिीस िे जन भउ तबखम ुिरा ॥ 

ਤਬਖਮ ਭਉ ਤਿਨ ਿਤਰਆ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (1114-12) 
तबखम भउ तिन िररआ सहेुला चजन हरर हरर नामु चधआइआ ॥ 

ਗੁਰ ਵਾਤਕ ਸਤਿਗੁਰ ਜੋ ਭਾਇ ਚਲੇ ਤਿਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (1114-13) 
गुर वातक सतिगुर जो भाइ चले तिन हरर हरर आतप तमलाइआ ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥ (1114-13) 
जोिी जोति तमचल जोति समाणी हरर तिपा करर धरणीधरा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥੧॥ (1114-14) 
हरर हरर अगम अगाचध अपममपर अपरपरा ॥१॥ 

ਿੁਮ ਸਆੁਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥ (1114-14) 
िुम सुआमी अगम अथाह िू घतट घतट परूर रतहआ ॥ 

ਿੂ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਅਗੰਮ ੁਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਤਨ ਲਤਹਆ ॥ (1114-15) 
िू अलख अभेउ अगंमु गरु सतिगुर बचतन लतहआ ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਿੇ ਜਨ ਪੁਰਖ ਪੂਰੇ ਤਜਨ ਗੁਰ ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਗੁਣ ਰਵੇ ॥ (1114-15) 
धनु धंन ुि ेजन परुख पूरे चजन गरु संिसंगति तमचल गणु रवे ॥ 



 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਬੀਚਾਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਤਨਿ ਚਵ ੇ॥ (1114-16) 
तबबेक बचुध बीचारर गुरमचुख गरु सबति चखन ुचखन ुहरर तनि चवे ॥ 

ਜਾ ਬਹਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਲਤਹ ਜਾ ਖੜੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਹਆ ॥ (1114-17) 
जा बहतह गरुमचुख हरर नाम ुबोलतह जा खड़े गुरमुचख हरर हरर कतहआ ॥ 

ਿੁਮ ਸਆੁਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥੨॥ (1114-18) 
िुम सुआमी अगम अथाह िू घतट घतट परूर रतहआ ॥२॥ 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨ ਸੇਤਵਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰੇ ॥ (1114-18) 
सेवक जन सेवतह िे परवाणु चजन सेतवआ गरुमति हरे ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਕੋਤਟ ਸਤਭ ਪਾਪ ਤਖਨੁ ਪਰਹਤਰ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਕਰੇ ॥ (1114-19) 
तिन के कोतट सचभ पाप चखनु परहरर हरर िरूर करे ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਿੋਖ ਸਤਭ ਤਬਨਸੇ ਤਜਨ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ॥ (1114-19) 
तिन के पाप िोख सचभ तबनसे चजन मतन चचति इकु अराचधआ ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਸਿਤਲਓ ਸਭੁ ਕੀਆ ਕਰਿੈ ਤਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚ ੁਭਾਤਖਆ ॥ (1115-1) 
तिन का जनमु सिचलओ सभु कीआ करि ैचजन गुर बचनी सचु भाचखआ ॥ 

ਿੇ ਧੰਨੁ ਜਨ ਵਿ ਪੁਰਖ ਪੂਰੇ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਉ ਤਬਖਮੁ ਿਰੇ ॥ (1115-2) 
िे धंनु जन वि पुरख परेू जो गुरमति हरर जतप भउ तबखम ुिरे ॥ 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨ ਸੇਤਵਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰੇ ॥੩॥ (1115-2) 
सेवक जन सेवतह िे परवाणु चजन सेतवआ गरुमति हरे ॥३॥ 

ਿੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਵਤਹ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਵੈ ਚਲਾ ॥ (1115-3) 
िू अंिरजामी हरर आतप चजउ िू चलावतह तपआरे हउ तिवै चला ॥ 

ਹਮਰੈ ਹਾਤਥ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ਜਾ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਿਾ ਹਉ ਆਇ ਤਮਲਾ ॥ (1115-3) 
हमरै हाचथ तकछु नातह जा िू मेलतह िा हउ आइ तमला ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿੂ ਹਤਰ ਮੇਲਤਹ ਸਆੁਮੀ ਸਭੁ ਤਿਨ ਕਾ ਲੇਖਾ ਛੁਟਤਕ ਗਇਆ ॥ (1115-4) 
चजन कउ िू हरर मेलतह सआुमी सभ ुतिन का लेखा छुटतक गइआ ॥ 



 

ਤਿਨ ਕੀ ਗਣਿ ਨ ਕਤਰਅਹੁ ਕ ੋਭਾਈ ਜੋ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਲਇਆ ॥ (1115-5) 
तिन की गणि न कररअहु को भाई जो गरु बचनी हरर मेचल लइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ੁਹਆੋ ਤਿਨ ਊਪਤਰ ਤਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਭਲਾ ॥ (1115-5) 
नानक िइआलु होआ तिन ऊपरर चजन गुर का भाणा मंतनआ भला ॥ 

ਿੂ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਜਉ ਿੂ ਚਲਾਵਤਹ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਿਵੈ ਚਲਾ ॥੪॥੨॥ (1115-6) 
िू अंिरजामी हरर आतप चजउ िू चलावतह तपआरे हउ तिवै चला ॥४॥२॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1115-7) 
िुखारी महला ४ ॥ 

ਿੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਿੀਸੁ ਸਭ ਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਨਾਥੁ ॥ (1115-7) 
िू जगजीवन ुजगिीसु सभ करिा चिसतट नाथु ॥ 

ਤਿਨ ਿੂ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰਾ ਰਾਮੁ ਤਜਨ ਕ ੈਧੁਤਰ ਲਖੁੇ ਮਾਥੁ ॥ (1115-8) 
तिन िू चधआइआ मरेा राम ुचजन कै धुरर लखेु माथु ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ॥ (1115-8) 
चजन कउ धुरर हरर चलचखआ सआुमी तिन हरर हरर नामु अराचधआ ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਇਕ ਤਨਮਖ ਸਤਭ ਲਾਥੇ ਤਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਤਰ ਜਾਤਪਆ ॥ (1115-9) 
तिन के पाप इक तनमख सचभ लाथे चजन गुर बचनी हरर जातपआ ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਿੇ ਜਨ ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਿੇਖੇ ਹਉ ਭਇਆ ਸਨਾਥ ੁ॥ (1115-10) 
धनु धंन ुि ेजन चजन हरर नामु जतपआ तिन िेखे हउ भइआ सनाथ ु॥ 

ਿੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਿੀਸੁ ਸਭ ਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਨਾਥੁ ॥੧॥ (1115-10) 
िू जगजीवन ुजगिीसु सभ करिा चिसतट नाथु ॥१॥ 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਰਪੂਤਰ ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਾਚੁ ਧਣੀ ॥ (1115-11) 
िू जचल थचल महीअचल भरपूरर सभ ऊपरर साचु धणी ॥ 

ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਮੁਕਿੁ ਘਣੀ ॥ (1115-11) 
चजन जतपआ हरर मतन चीति हरर जतप जतप मुकि ुघणी ॥ 



 

ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਿੇ ਮਕੁਿ ਪਰਾਣੀ ਤਿਨ ਕ ੇਊਜਲ ਮੁਖ ਹਤਰ ਿਆੁਤਰ ॥ (1115-12) 
चजन जतपआ हरर िे मकुि प्राणी तिन के ऊजल मुख हरर िआुरर ॥ 

ਓਇ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਜਨ ਭਏ ਸਹੁੇਲੇ ਹਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਰਖਨਹਾਤਰ ॥ (1115-13) 
ओइ हलति पलति जन भए सुहेले हरर राचख लीए रखनहारर ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਜਨ ਸਣੁਹੁ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਸਿਲ ਬਣੀ ॥ (1115-13) 
हरर संिसंगति जन सुणहु भाई गुरमचुख हरर सेवा सिल बणी ॥ 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਭਰਪੂਤਰ ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਾਚੁ ਧਣੀ ॥੨॥ (1115-14) 
िू जचल थचल महीअचल भरपूरर सभ ऊपरर साचु धणी ॥२॥ 

ਿੂ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਹਤਰ ਏਕੁ ਹਤਰ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ॥ (1115-15) 
िू थान थनंिरर हरर एकु हरर एको एकु रतवआ ॥ 

ਵਤਣ ਤਿਰਤਣ ਤਿਰਭਵਤਣ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਤਵਆ ॥ (1115-15) 
वचण तिचण तिभवचण सभ चिसतट मचुख हरर हरर नामु चतवआ ॥ 

ਸਤਭ ਚਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਰਿੇ ਅਸੰਖ ਅਗਣਿ ਹਤਰ ਤਧਆਵਏ ॥ (1115-16) 
सचभ चवतह हरर हरर नाम ुकरि ेअसंख अगणि हरर चधआवए ॥ 

ਸੋ ਧੰਨ ੁਧਨ ੁਹਤਰ ਸੰਿੁ ਸਾਧੂ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕਰਿੇ ਭਾਵਏ ॥ (1115-16) 
सो धंनु धन ुहरर संि ुसाधू जो हरर प्रभ करि ेभावए ॥ 

ਸੋ ਸਿਲ ੁਿਰਸਨੁ ਿੇਹੁ ਕਰਿੇ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਿ ਚਤਵਆ ॥ (1115-17) 
सो सिलु िरसन ुिेहु करि ेचजसु हरर तहरिै नाम ुसि चतवआ ॥ 

ਿੂ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਹਤਰ ਏਕੁ ਹਤਰ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਤਵਆ ॥੩॥ (1115-18) 
िू थान थनंिरर हरर एकु हरर एको एकु रतवआ ॥३॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਅਸੰਖ ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਤਿਸ ੁਤਮਲਤਹ ॥ (1115-18) 
िेरी भगति भंिार असंख चजसु िू िेवतह मेरे सआुमी तिस ुतमलतह ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਗੁਰ ਹਾਥੁ ਤਿਸੁ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਟਕਤਹ ॥ (1115-19) 
चजस कै मसितक गुर हाथु तिसु तहरिै हरर गुण तटकतह ॥ 



 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਹਰਿੈ ਤਟਕਤਹ ਤਿਸ ਕ ੈਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਭਉ ਭਾਵਨੀ ਹੋਈ ॥ (1115-19) 
हरर गुण तहरिै तटकतह तिस कै चजसु अंिरर भउ भावनी होई ॥ 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਰੇਮ ੁਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਭੈ ਪਾਤਰ ਨ ਉਿਤਰਆ ਕਈੋ ॥ (1116-1) 
तबनु भ ैतकनै न प्रेम ुपाइआ तबनु भै पारर न उिररआ कोई ॥ 

ਭਉ ਭਾਉ ਪਰੀਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਸਤਹ ਲਾਗੈ ਤਜਸੁ ਿੂ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰਤਹ ॥ (1116-2) 
भउ भाउ प्रीति नानक तिसतह लाग ैचजस ुि ूआपणी तकरपा करतह ॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਅਸੰਖ ਤਜਸੁ ਿੂ ਿੇਵਤਹ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਤਿਸ ੁਤਮਲਤਹ ॥੪॥੩॥ (1116-2) 
िेरी भगति भंिार असंख चजसु िू िेवतह मेरे सआुमी तिस ुतमलतह ॥४॥३॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1116-3) 
िुखारी महला ४ ॥ 

ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚ ੁਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਿਰਸੁ ਭਇਆ ॥ (1116-3) 
नावणु पुरबु अभीचु गरु सतिगुर िरसु भइआ ॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ੁਹਰੀ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰੁ ਗਇਆ ॥ (1116-4) 
िरुमति मैलु हरी अतगआन ुअंधेरु गइआ ॥ 

ਗੁਰ ਿਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਤਗਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀ ॥ (1116-4) 
गुर िरस ुपाइआ अतगआनु गवाइआ अंिरर जोति प्रगासी ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਸ ੇਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1116-5) 
जनम मरण िखु चखन मतह तबनसे हरर पाइआ प्रभ ुअतबनासी ॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਕਰਿੈ ਪੁਰਬ ੁਕੀਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੁਲਖੇਤਿ ਨਾਵਤਣ ਗਇਆ ॥ (1116-6) 
हरर आतप करिै परुब ुकीआ सतिगुरू कुलखेति नावचण गइआ ॥ 

ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚ ੁਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਿਰਸੁ ਭਇਆ ॥੧॥ (1116-6) 
नावणु पुरबु अभीचु गरु सतिगुर िरसु भइआ ॥१॥ 

ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਚਲੇ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਤਸਖਾ ॥ (1116-7) 
मारतग पंचथ चले गरु सतिगरु संतग चसखा ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਬਣੀ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਤਨਮਖ ਤਵਖਾ ॥ (1116-7) 
अनतिनु भगति बणी चखन ुचखनु तनमख तवखा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਬਣੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਸਭੁ ਲਕੋੁ ਵੇਖਤਣ ਆਇਆ ॥ (1116-8) 
हरर हरर भगति बणी प्रभ केरी सभु लोकु वखेचण आइआ ॥ 

ਤਜਨ ਿਰਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਗੁਰੂ ਕੀਆ ਤਿਨ ਆਤਪ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇਆ ॥ (1116-8) 
चजन िरस ुसतिगुर गुरू कीआ तिन आतप हरर मलेाइआ ॥ 

ਿੀਰਥ ਉਿਮ ੁਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀਆ ਸਭ ਲੋਕ ਉਧਰਣ ਅਰਥਾ ॥ (1116-9) 
िीरथ उिमु सतिगुरू कीआ सभ लोक उधरण अरथा ॥ 

ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਚਲੇ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਤਸਖਾ ॥੨॥ (1116-10) 
मारतग पंचथ चले गरु सतिगरु संतग चसखा ॥२॥ 

ਪਰਥਮ ਆਏ ਕੁਲਖੇਤਿ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਬੁ ਹੋਆ ॥ (1116-10) 
प्रथम आए कुलखतेि गरु सतिगरु परुब ुहोआ ॥ 

ਖਬਤਰ ਭਈ ਸੰਸਾਤਰ ਆਏ ਿਰੈ ਲਆੋ ॥ (1116-11) 
खबरर भई संसारर आए िै लोआ ॥ 

ਿੇਖਤਣ ਆਏ ਿੀਤਨ ਲਕੋ ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸਤਭ ਆਇਆ ॥ (1116-11) 
िेखचण आए िीतन लोक सुरर नर मतुन जन सचभ आइआ ॥ 

ਤਜਨ ਪਰਤਸਆ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਤਿਨ ਕੇ ਤਕਲਤਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾਇਆ ॥ (1116-11) 
चजन परचसआ गुरु सतिगुरू पूरा तिन के तकलतवख नास गवाइआ ॥ 

ਜੋਗੀ ਤਿਗੰਬਰ ਸੰਤਨਆਸੀ ਖਟੁ ਿਰਸਨ ਕਤਰ ਗਏ ਗੋਸਤਟ ਢੋਆ ॥ (1116-12) 
जोगी तिग्मबर संतनआसी खटु िरसन करर गए गोसतट ढोआ ॥ 

ਪਰਥਮ ਆਏ ਕੁਲਖੇਤਿ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਬੁ ਹੋਆ ॥੩॥ (1116-13) 
प्रथम आए कुलखतेि गरु सतिगरु परुब ुहोआ ॥३॥ 

ਿੁਿੀਆ ਜਮੁਨ ਗਏ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨੁ ਕੀਆ ॥ (1116-13) 
ििुीआ जमनु गए गरुर हरर हरर जपन ुकीआ ॥ 



 

ਜਾਗਾਿੀ ਤਮਲੇ ਿ ੇਭੇਟ ਗੁਰ ਤਪਛੈ ਲੰਘਾਇ ਿੀਆ ॥ (1116-14) 
जागािी तमल ेिे भेट गुर तपछै लंघाइ िीआ ॥ 

ਸਭ ਛੁਟੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਪਛੈ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ॥ (1116-14) 
सभ छुटी सतिगुरू तपछै चजतन हरर हरर नामु चधआइआ ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਮਾਰਤਗ ਜੋ ਪੰਤਥ ਚਾਲੇ ਤਿਨ ਜਮ ੁਜਾਗਾਿੀ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥ (1116-15) 
गुर बचतन मारतग जो पंचथ चाले तिन जमु जागािी नतेड़ न आइआ ॥ 

ਸਭ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਗਿੁ ਬਲੋੈ ਗੁਰ ਕ ੈਨਾਇ ਲਇਐ ਸਤਭ ਛੁਟਤਕ ਗਇਆ ॥ (1116-16) 
सभ गुरू गुरू जगिु बोलै गरु कै नाइ लइऐ सचभ छुटतक गइआ ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਜਮੁਨ ਗਏ ਗੁਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨੁ ਕੀਆ ॥੪॥ (1116-17) 
ििुीआ जमनु गए गरुर हरर हरर जपन ुकीआ ॥४॥ 

ਤਿਰਿੀਆ ਆਏ ਸੁਰਸਰੀ ਿਹ ਕਉਿਕੁ ਚਲਿੁ ਭਇਆ ॥ (1116-17) 
तििीआ आए सरुसरी िह कउिकु चलिु भइआ ॥ 

ਸਭ ਮੋਹੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਗੁਰ ਸੰਿ ਤਕਨੈ ਆਢ ੁਨ ਿਾਮੁ ਲਇਆ ॥ (1116-18) 
सभ मोही िेचख िरसनु गुर संि तकनै आढु न िाम ुलइआ ॥ 

ਆਢੁ ਿਾਮੁ ਤਕਛੁ ਪਇਆ ਨ ਬੋਲਕ ਜਾਗਾਿੀਆ ਮੋਹਣ ਮੁਿੰਤਣ ਪਈ ॥ (1116-18) 
आढु िाम ुतकछु पइआ न बोलक जागािीआ मोहण मुं िचण पई ॥ 

ਭਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਤਕਆ ਤਕਸੁ ਪਾਤਸ ਮਾਂਗਹ ਸਭ ਭਾਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ਤਪਛੈ ਪਈ ॥ (1116-19) 
भाई हम करह तकआ तकस ुपाचस मांगह सभ भातग सतिगरु तपछै पई ॥ 

ਜਾਗਾਿੀਆ ਉਪਾਵ ਤਸਆਣਪ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰੁ ਤਿਿਾ ਭੰਤਨ ਬੋਲਕਾ ਸਤਭ ਉਤਿ ਗਇਆ ॥ (1117-1) 
जागािीआ उपाव चसआणप करर वीचारु तििा भंतन बोलका सचभ उति गइआ ॥ 

ਤਿਰਿੀਆ ਆਏ ਸੁਰਸਰੀ ਿਹ ਕਉਿਕੁ ਚਲਿੁ ਭਇਆ ॥੫॥ (1117-2) 
तििीआ आए सरुसरी िह कउिकु चलिु भइआ ॥५॥ 

ਤਮਤਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਗਹੀ ॥ (1117-2) 
तमचल आए नगर महा जना गुर सतिगरु ओट गही ॥ 



 

ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਗੋਤਵਿੁ ਪੁਤਛ ਤਸਤਮਰਤਿ ਕੀਿਾ ਸਹੀ ॥ (1117-3) 
गुरु सतिगुरु गरुु गोतवि ुपुचछ चसतिति कीिा सही ॥ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਸਭਨੀ ਸਹੀ ਕੀਿਾ ਸੁਤਕ ਪਰਤਹਲਾਤਿ ਸਰੀਰਾਤਮ ਕਤਰ ਗੁਰ ਗੋਤਵਿੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 
(1117-3) 
चसतिति सासि सभनी सही कीिा सतुक प्रतहलाति िीरातम करर गुर गोतवि ुचधआइआ ॥ 

ਿੇਹੀ ਨਗਤਰ ਕੋਤਟ ਪੰਚ ਚੋਰ ਵਟਵਾਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਥਾਉ ਥੇਹੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1117-4) 
िेही नगरर कोतट पंच चोर वटवारे तिन का थाउ थेहु गवाइआ ॥ 

ਕੀਰਿਨ ਪੁਰਾਣ ਤਨਿ ਪੰੁਨ ਹੋਵਤਹ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਲਹੀ ॥ (1117-5) 
कीरिन परुाण तनि पुं न होवतह गुर बचतन नानतक हरर भगति लही ॥ 

ਤਮਤਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਗਹੀ ॥੬॥੪॥੧੦॥ (1117-6) 
तमचल आए नगर महा जना गुर सतिगरु ओट गही ॥६॥४॥१०॥ 

ਿੁਖਾਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ (1117-7) 
िुखारी छंि महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1117-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਘੋਤਲ ਘਮੁਾਈ ਲਾਲਨਾ ਗੁਤਰ ਮਨੁ ਿੀਨਾ ॥ (1117-8) 
घोचल घुमाई लालना गुरर मनु िीना ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਬਿ ੁਿੁਮਾਰਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ (1117-8) 
सुचण सबि ुिुमारा मरेा मन ुभीना ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਭੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮਰੁਾਰਾ ॥ (1117-8) 
इहु मनु भीना चजउ जल मीना लागा रंगु मुरारा ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰਾ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1117-9) 
कीमति कही न जाई िाकुर िेरा महलु अपारा ॥ 



 

ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਕ ੇਿਾਿੇ ਸਆੁਮੀ ਤਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਇਕ ਿੀਨਾ ॥ (1117-9) 
सगल गुणा के िािे सुआमी तबनउ सुनहु इक िीना ॥ 

ਿੇਹੁ ਿਰਸ ੁਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੀਅੜਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਕੀਨਾ ॥੧॥ (1117-10) 
िेहु िरस ुनानक बचलहारी जीअड़ा बचल बचल कीना ॥१॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਿੇਰਾ ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ॥ (1117-10) 
इहु िन ुमन ुिरेा सचभ गुण िेरे ॥ 

ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿਰਸਨ ਿੇਰੇ ॥ (1117-11) 
खंनीऐ वंञा िरसन िेरे ॥ 

ਿਰਸਨ ਿੇਰੇ ਸੁਤਣ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਤਨਮਖ ਤਿਰਸਤਟ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ॥ (1117-11) 
िरसन िेरे सचुण प्रभ मेरे तनमख तद्रसतट पेचख जीवा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸੁਨੀਜੈ ਿੇਰਾ ਤਕਰਪਾ ਕਰਤਹ ਿ ਪੀਵਾ ॥ (1117-12) 
अमृि नाम ुसनुीज ैिरेा तकरपा करतह ि पीवा ॥ 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਤਪਰ ਕ ੈਿਾਈ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਬੂੰਿਰੇੇ ॥ (1117-12) 
आस तपआसी तपर कै िाई चजउ चातिकु बूं िेरे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿੇਹੁ ਿਰਸ ੁਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥੨॥ (1117-13) 
कहु नानक जीअड़ा बचलहारी िेहु िरस ुप्रभ मरेे ॥२॥ 

ਿੂ ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਸਾਹੁ ਅਤਮਿਾ ॥ (1117-13) 
िू साचा सातहब ुसाहु अतमिा ॥ 

ਿੂ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਪਰਾਨ ਤਹਿ ਤਚਿਾ ॥ (1117-14) 
िू प्रीिमु तपआरा प्रान तहि चचिा ॥ 

ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸਗਲ ਰੰਗ ਬਤਨ ਆਏ ॥ (1117-14) 
प्रान सुखिािा गुरमचुख जािा सगल रंग बतन आए ॥ 

ਸੋਈ ਕਰਮ ੁਕਮਾਵੈ ਪਰਾਣੀ ਜੇਹਾ ਿੂ ਿੁਰਮਾਏ ॥ (1117-15) 
सोई करमु कमावै प्राणी जहेा िू िुरमाए ॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸੁਤਰ ਤਿਤਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨ ੁਤਜਿਾ ॥ (1117-15) 
जा कउ तिपा करी जगिीसुरर तितन साधसंतग मनु चजिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿਉ ਤਿਿਾ ॥੩॥ (1117-16) 
कहु नानक जीअड़ा बचलहारी जीउ तपंिु िउ तििा ॥३॥ 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਰਾਤਖ ਲੀਆ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸਿਕਾ ॥ (1117-16) 
तनरगुण ुराचख लीआ संिन का सिका ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਢਾਤਕ ਲੀਆ ਮੋਤਹ ਪਾਪੀ ਪੜਿਾ ॥ (1117-17) 
सतिगुरर ढातक लीआ मोतह पापी पड़िा ॥ 

ਢਾਕਨਹਾਰੇ ਪਰਭੂ ਹਮਾਰੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ (1117-17) 
ढाकनहारे प्रभू हमारे जीअ प्रान सुखिाि े॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿ ਸਆੁਮੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ॥ (1117-18) 
अतबनासी अतबगि सुआमी पूरन पुरख तबधािे ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਿੁਮਾਰੀ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਿ ੂਕਿ ਕਾ ॥ (1117-18) 
उसिति कहनु न जाइ िुमारी कउणु कहै ि ूकि का ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਾ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਮਲੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਨਮਕਾ ॥੪॥੧॥੧੧॥ (1117-19) 
नानक िासु िा कै बचलहारी तमल ैनाम ुहरर तनमका ॥४॥१॥११॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (1118-1) 
केिारा महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1118-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਿ ਗਾਵੀਐ ਰੇ ॥ (1118-3) 
मेरे मन राम नाम तनि गावीऐ रे ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਨ ਜਾਈ ਹਤਰ ਲਤਖਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਮਲੈ ਲਖਾਵੀਐ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1118-3) 
अगम अगोचरु न जाई हरर लचखआ गुरु परूा तमलै लखावीऐ रे ॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਆਪੇ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥ (1118-4) 
चजसु आप ेतकरपा करे मेरा सुआमी तिस ुजन कउ हरर चलव लावीऐ रे ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਭਗਤਿ ਕਰੇ ਹਤਰ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥੧॥ (1118-4) 
सभु को भगति करे हरर केरी हरर भावै सो थाइ पावीऐ रे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ੁਹਤਰ ਪਤਹ ਹਤਰ ਿੇਵ ੈਿਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੀਐ ਰੇ ॥ (1118-5) 
हरर हरर नाम ुअमोलकु हरर पतह हरर िेव ैिा नाम ुचधआवीऐ रे ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ੁਿੇਇ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਤਿਸ ੁਲੇਖਾ ਸਭੁ ਛਿਾਵੀਐ ਰੇ ॥੨॥ (1118-6) 
चजस नो नाम ुिेइ मेरा सआुमी तिस ुलेखा सभु छिावीऐ रे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਤਹ ਸੇ ਧੰਨੁ ਜਨ ਕਹੀਅਤਹ ਤਿਨ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
(1118-6) 
हरर नामु अराधतह स ेधंनु जन कहीअतह तिन मसितक भागु धरुर चलचख पावीऐ रे ॥ 

ਤਿਨ ਿੇਖੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਬਗਸੈ ਤਜਉ ਸੁਿੁ ਤਮਤਲ ਮਾਿ ਗਤਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੩॥ (1118-7) 
तिन िेख ेमेरा मनु तबगस ैचजउ सिुु तमचल माि गचल लावीऐ रे ॥३॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਮ ੋਕਉ ਿਹੇੁ ਮਿੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥ (1118-8) 
हम बाररक हरर तपिा प्रभ मेरे मो कउ िेहु मिी चजिु हरर पावीऐ रे ॥ 

ਤਜਉ ਬਛੁਰਾ ਿੇਤਖ ਗਊ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਤਿਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗਤਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੪॥੧॥ (1118-9) 
चजउ बछुरा िेचख गऊ सखु ुमानै तिउ नानक हरर गचल लावीऐ रे ॥४॥१॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ (1118-10) 
केिारा महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1118-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਹ ੁਰੇ ॥ (1118-11) 
मेरे मन हरर हरर गुन कहु रे ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੂਜਹੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਹੁ ਰ ੇ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1118-11) 
सतिगुरू के चरन धोइ धोइ पूजहु इन तबचध मेरा हरर प्रभु लहु रे ॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਤਬਖੈ ਰਸ ਇਨ ਸੰਗਤਿ ਿੇ ਿੂ ਰਹੁ ਰੇ ॥ (1118-12) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु अचभमानु तबखै रस इन संगति ि ेिू रहु रे ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਕੀਜੈ ਹਤਰ ਗੋਸਤਟ ਸਾਧ ੂਤਸਉ ਗੋਸਤਟ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਰਸਾਇਣੁ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਾਮ ਰਮਹ ੁਰੇ ॥੧॥ (1118-12) 
तमचल सिसंगति कीज ैहरर गोसतट साधू चसउ गोसतट हरर प्रेम रसाइणु राम नामु रसाइणु हरर राम नाम राम 

रमहु रे ॥१॥ 

ਅੰਿਰ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ਜੋਰੁ ਿੂ ਤਕਛ ੁਤਕਛੁ ਤਕਛੁ ਜਾਨਿਾ ਇਹੁ ਿੂਤਰ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਗਹੁ ਰੇ ॥ (1119-
1) 
अंिर का अचभमानु जोरु ि ूतकछु तकछु तकछु जानिा इहु िरूर करहु आपन गहु रे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਿਇਆਲ ਹੋਹ ੁਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਤਰ ਹਰੇ ॥੨॥੧॥੨॥ (1119-
1) 
जन नानक कउ हरर िइआल होहु सआुमी हरर संिन की धरूर करर हरे ॥२॥१॥२॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (1119-3) 
केिारा महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1119-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਈ ਸੰਿਸੰਤਗ ਜਾਗੀ ॥ (1119-4) 
माई संिसंतग जागी ॥ 

ਤਪਰਅ ਰੰਗ ਿੇਖੈ ਜਪਿੀ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1119-4) 
तप्रअ रंग िेखै जपिी नामु तनधानी ॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਲੋਚਨ ਿਾਰ ਲਾਗੀ ॥ (1119-4) 
िरसन तपआस लोचन िार लागी ॥ 



 

ਤਬਸਰੀ ਤਿਆਸ ਤਬਿਾਨੀ ॥੧॥ (1119-5) 
तबसरी तिआस तबिानी ॥१॥ 

ਅਬ ਗੁਰੁ ਪਾਇਓ ਹ ੈਸਹਜ ਸੁਖਿਾਇਕ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਮਨੁ ਲਪਟਾਨੀ ॥ (1119-5) 
अब गुरु पाइओ है सहज सखुिाइक िरसनु पखेि मन ुलपटानी ॥ 

ਿੇਤਖ ਿਮਿੋਰ ਰਹਸ ੁਮਤਨ ਉਪਤਜਓ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥੨॥੧॥ (1119-6) 
िेचख िमोिर रहसु मतन उपचजओ नानक तप्रअ अमिृ बानी ॥२॥१॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (1119-7) 
केिारा महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1119-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੀਨ ਤਬਨਉ ਸੁਨੁ ਿਇਆਲ ॥ (1119-8) 
िीन तबनउ सनुु िइआल ॥ 

ਪੰਚ ਿਾਸ ਿੀਤਨ ਿੋਖੀ ਏਕ ਮਨ ੁਅਨਾਥ ਨਾਥ ॥ (1119-8) 
पंच िास िीतन िोखी एक मनु अनाथ नाथ ॥ 

ਰਾਖੁ ਹੋ ਤਕਰਪਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1119-8) 
राखु हो तकरपाल ॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਗਵਨੁ ਕਰਉ ॥ (1119-9) 
अतनक जिन गवनु करउ ॥ 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਜੁਗਤਿ ਤਧਆਨੁ ਧਰਉ ॥ (1119-9) 
खटु करम जुगति चधआनु धरउ ॥ 

ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਕਤਰ ਹਾਤਰਓ ਨਹ ਨਹ ਹਟੁਤਹ ਤਬਕਰਾਲ ॥੧॥ (1119-9) 
उपाव सगल करर हाररओ नह नह हुटतह तबकराल ॥१॥ 

ਸਰਤਣ ਬਿੰਨ ਕਰੁਣਾ ਪਿੇ ॥ (1119-10) 
सरचण बंिन करुणा पि े॥ 



 

ਭਵ ਹਰਣ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ (1119-10) 
भव हरण हरर हरर हरर हरे ॥ 

ਏਕ ਿੂਹੀ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ (1119-11) 
एक िूही िीन िइआल ॥ 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥ (1119-11) 
प्रभ चरन नानक आसरो ॥ 

ਉਧਰੇ ਭਰਮ ਮੋਹ ਸਾਗਰ ॥ (1119-11) 
उधरे भ्रम मोह सागर ॥ 

ਲਤਗ ਸੰਿਨਾ ਪਗ ਪਾਲ ॥੨॥੧॥੨॥ (1119-11) 
लतग संिना पग पाल ॥२॥१॥२॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (1119-13) 
केिारा महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1119-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਰਨੀ ਆਇਓ ਨਾਥ ਤਨਧਾਨ ॥ (1119-14) 
सरनी आइओ नाथ तनधान ॥ 

ਨਾਮ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਮਨ ਭੀਿਤਰ ਮਾਗਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1119-14) 
नाम प्रीति लागी मन भीिरर मागन कउ हरर िान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਖਿਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਮਾਨ ॥ (1119-15) 
सुखिाई परून परमसेुर करर तकरपा राखहु मान ॥ 

ਿੇਹੁ ਪਰੀਤਿ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਗੁਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥੧॥ (1119-15) 
िेहु प्रीति साधू संतग सआुमी हरर गुन रसन बखान ॥१॥ 

ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਬਿ ਿਮੋਿਰ ਤਨਰਮਲ ਕਥਾ ਤਗਆਨ ॥ (1119-16) 
गोपाल िइआल गोतबि िमोिर तनरमल कथा तगआन ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਕ ੈਰੰਤਗ ਰਾਗਹੁ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ਤਧਆਨ ॥੨॥੧॥੩॥ (1119-16) 
नानक कउ हरर कै रंतग रागहु चरन कमल संतग चधआन ॥२॥१॥३॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1119-17) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਰਸਨ ਕ ੋਮਤਨ ਚਾਉ ॥ (1119-17) 
हरर के िरसन को मतन चाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਵਹੁ ਿੁਮ ਿੇਵਹ ੁਅਪਨੋ ਨਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1119-18) 
करर तकरपा सिसंतग तमलावहु िुम िेवहु अपनो नाउ ॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਸਿ ਪੁਰਖ ਤਪਆਰੇ ਜਿ ਸੁਨੀਐ ਿਿ ਮਤਨ ਰਹਸਾਉ ॥ (1119-18) 
करउ सेवा सि परुख तपआरे जि सुनीऐ िि मतन रहसाउ ॥ 

ਵਾਰੀ ਿੇਰੀ ਸਿਾ ਘੁਮਾਈ ਕਵਨੁ ਅਨੂਪੁ ਿੇਰੋ ਿਾਉ ॥੧॥ (1120-1) 
वारी िेरी सिा घुमाई कवनु अनूपु िेरो िाउ ॥१॥ 

ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਤਹ ਸਗਲ ਸਮਾਲਤਹ ਸਗਤਲਆ ਿੇਰੀ ਛਾਉ ॥ (1120-1) 
सरब प्रतिपालतह सगल समालतह सगचलआ िेरी छाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੁਝਤਹ ਤਿਖਾਉ ॥੨॥੨॥੪॥ (1120-2) 
नानक के प्रभ परुख तबधाि ेघतट घतट िझुतह तिखाउ ॥२॥२॥४॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1120-3) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਤਪਰਅ ਕੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ (1120-3) 
तप्रअ की प्रीति तपआरी ॥ 

ਮਗਨ ਮਨ ੈਮਤਹ ਤਚਿਵਉ ਆਸਾ ਨੈਨਹੁ ਿਾਰ ਿੁਹਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1120-3) 
मगन मनै मतह चचिवउ आसा ननैहु िार िुहारी ॥ रहाउ ॥ 

ਓਇ ਤਿਨ ਪਹਰ ਮੂਰਿ ਪਲ ਕੈਸ ੇਓਇ ਪਲ ਘਰੀ ਤਕਹਾਰੀ ॥ (1120-4) 
ओइ तिन पहर मूरि पल कैसे ओइ पल घरी तकहारी ॥ 



 

ਖੂਲੇ ਕਪਟ ਧਪਟ ਬੁਤਝ ਤਿਰਸਨਾ ਜੀਵਉ ਪੇਤਖ ਿਰਸਾਰੀ ॥੧॥ (1120-4) 
खूले कपट धपट बचुझ तिसना जीवउ पचेख िरसारी ॥१॥ 

ਕਉਨੁ ਸ ੁਜਿਨੁ ਉਪਾਉ ਤਕਨੇਹਾ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (1120-5) 
कउन ुस ुजिन ुउपाउ तकनहेा सेवा कउन बीचारी ॥ 

ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਤਜ ਨਾਨਕ ਸੰਿਹ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩॥੫॥ (1120-6) 
मानु अचभमानु मोहु िचज नानक संिह संतग उधारी ॥२॥३॥५॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1120-6) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ (1120-6) 
हरर हरर हरर गुन गावहु ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਗੋਪਾਲ ਗੋਤਬਿੇ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1120-7) 
करहु तिपा गोपाल गोतबिे अपना नाम ुजपावहु ॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਪਰਭ ਆਨ ਤਬਖੈ ਿੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ਮਨ ੁਲਾਵਹੁ ॥ (1120-7) 
कातढ लीए प्रभ आन तबखै िे साधसंतग मन ुलावहु ॥ 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਮੋਹ ੁਕਤਟਓ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਅਪਨਾ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਵਹੁ ॥੧॥ (1120-8) 
भ्रमु भउ मोहु कतटओ गरु बचनी अपना िरस ुतिखावहु ॥१॥ 

ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਅਹੰਬੁਤਧ ਿਜਾਵਹੁ ॥ (1120-8) 
सभ की रेन होइ मनु मेरा अह्मबुचध िजावहु ॥ 

ਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ਿੇਤਹ ਿਇਆਲਾ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥੪॥੬॥ (1120-9) 
अपनी भगति िेतह िइआला विभागी नानक हरर पावहु ॥२॥४॥६॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1120-10) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜਨਮ ੁਅਕਾਰਥ ਜਾਿ ॥ (1120-10) 
हरर तबनु जनम ुअकारथ जाि ॥ 



 

ਿਤਜ ਗੋਪਾਲ ਆਨ ਰੰਤਗ ਰਾਚਿ ਤਮਤਥਆ ਪਤਹਰਿ ਖਾਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1120-10) 
िचज गोपाल आन रंतग राचि तमचथआ पतहरि खाि ॥ रहाउ ॥ 

ਧਨੁ ਜੋਬਨ ੁਸੰਪੈ ਸੁਖ ਭੋਗੁਵੈ ਸੰਤਗ ਨ ਤਨਬਹਿ ਮਾਿ ॥ (1120-11) 
धनु जोबनु स्मप ैसखु भुोगवै संतग न तनबहि माि ॥ 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਿੇਤਖ ਰਤਚਓ ਬਾਵਰ ਿਮੁ ਛਾਇਆ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ॥੧॥ (1120-11) 
तिग तिसना िेचख रचचओ बावर द्रमु छाइआ रंतग राि ॥१॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਿ ਮੋਹਿ ਕਾਮ ਿੋਧ ਕ ੈਖਾਿ ॥ (1120-12) 
मान मोह महा मि मोहि काम िोध कै खाि ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੇਹ ੁਿਾਸ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਜੀਉ ਹੋਇ ਸਹਾਿ ॥੨॥੫॥੭॥ (1120-12) 
करु गतह लेहु िास नानक कउ प्रभ जीउ होइ सहाि ॥२॥५॥७॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1120-13) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਚਾਲਤਸ ਸਾਥ ॥ (1120-13) 
हरर तबनु कोइ न चालचस साथ ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਕਰੁਣਾਪਤਿ ਸੁਆਮੀ ਅਨਾਥਾ ਕੇ ਨਾਥ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1120-14) 
िीना नाथ करुणापति सुआमी अनाथा के नाथ ॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਭੁੋਗਵਿ ਨਹ ਤਨਬਹਿ ਜਮ ਕੈ ਪਾਥ ॥ (1120-14) 
सुि स्मपति तबचखआ रस भोुगवि नह तनबहि जम कै पाथ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਗਾਉ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਉਧਰੁ ਸਾਗਰ ਕੇ ਖਾਿ ॥੧॥ (1120-15) 
नामु तनधानु गाउ गुन गोतबंि उधरु सागर के खाि ॥१॥ 

ਸਰਤਨ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ਲਾਥ ॥ (1120-16) 
सरतन समरथ अकथ अगोचर हरर चसमरि िखु लाथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਧੂਤਰ ਜਨ ਬਾਂਛਿ ਤਮਲੈ ਤਲਖਿ ਧੁਤਰ ਮਾਥ ॥੨॥੬॥੮॥ (1120-16) 
नानक िीन धरूर जन बांछि तमल ैचलखि धुरर माथ ॥२॥६॥८॥ 



 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ (1120-18) 
केिारा महला ५ घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1120-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਬਸਰਿ ਨਾਤਹ ਮਨ ਿੇ ਹਰੀ ॥ (1120-19) 
तबसरि नातह मन िे हरी ॥ 

ਅਬ ਇਹ ਪਰੀਤਿ ਮਹਾ ਪਰਬਲ ਭਈ ਆਨ ਤਬਖ ੈਜਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1120-19) 
अब इह प्रीति महा प्रबल भई आन तबखै जरी ॥ रहाउ ॥ 

ਬੂੰਿ ਕਹਾ ਤਿਆਤਗ ਚਾਤਿਰਕ ਮੀਨ ਰਹਿ ਨ ਘਰੀ ॥ (1120-19) 
बूं ि कहा तिआतग चातिक मीन रहि न घरी ॥ 

ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ਉਚਾਰੁ ਰਸਨਾ ਟੇਵ ਏਹ ਪਰੀ ॥੧॥ (1121-1) 
गुन गोपाल उचारु रसना टेव एह परी ॥१॥ 

ਮਹਾ ਨਾਿ ਕੁਰੰਕ ਮੋਤਹਓ ਬੇਤਧ ਿੀਖਨ ਸਰੀ ॥ (1121-1) 
महा नाि कुरंक मोतहओ बचेध िीखन सरी ॥ 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸਾਲ ਨਾਨਕ ਗਾਤਿ ਬਾਤਧ ਧਰੀ ॥੨॥੧॥੯॥ (1121-2) 
प्रभ चरन कमल रसाल नानक गाति बाचध धरी ॥२॥१॥९॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1121-3) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਬਸਿ ਤਰਿ ਮਤਹ ਖੋਰ ॥ (1121-3) 
प्रीिम बसि ररि मतह खोर ॥ 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਕੁਰ ਗਤਹ ਲੇਹੁ ਅਪਨੀ ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1121-3) 
भरम भीति तनवारर िाकुर गतह लेहु अपनी ओर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਧਕ ਗਰਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਕਤਰ ਿਇਆ ਚਾਰਹੁ ਧੋਰ ॥ (1121-4) 
अचधक गरि संसार सागर करर िइआ चारहु धोर ॥ 



 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਚਰਨ ਬੋਤਹਥ ਉਧਰਿੇ ਲੈ ਮੋਰ ॥੧॥ (1121-4) 
संिसंतग हरर चरन बोतहथ उधरि ेलै मोर ॥१॥ 

ਗਰਭ ਕੁੰਟ ਮਤਹ ਤਜਨਤਹ ਧਾਤਰਓ ਨਹੀ ਤਬਖੈ ਬਨ ਮਤਹ ਹੋਰ ॥ (1121-5) 
गरभ कंुट मतह चजनतह धाररओ नही तबखै बन मतह होर ॥ 

ਹਤਰ ਸਕਿ ਸਰਨ ਸਮਰਥ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨਹੀ ਤਨਹੋਰ ॥੨॥੨॥੧੦॥ (1121-5) 
हरर सकि सरन समरथ नानक आन नही तनहोर ॥२॥२॥१०॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1121-6) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਬਖਾਨੁ ॥ (1121-6) 
रसना राम राम बखान ु॥ 

ਗੁਨ ਗੁੋਪਾਲ ਉਚਾਰੁ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਭਏ ਕਲਮਲ ਹਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1121-6) 
गुन गुोपाल उचारु तिन ुरैतन भए कलमल हान ॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਚਲਨਾ ਸਗਲ ਸੰਪਿ ਕਾਲੁ ਤਸਰ ਪਤਰ ਜਾਨੁ ॥ (1121-7) 
तिआतग चलना सगल स्मपि कालु चसर परर जान ु॥ 

ਤਮਥਨ ਮਹੋ ਿੁਰੰਿ ਆਸਾ ਝੂਿੁ ਸਰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੧॥ (1121-7) 
तमथन मोह िरंुि आसा झिुू सरपर मानु ॥१॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਤਰਿੈ ਧਾਰਹੁ ਤਧਆਨ ੁ॥ (1121-8) 
सति परुख अकाल मरूति ररिै धारहु चधआन ु॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਲਾਭੁ ਨਾਨਕ ਬਸਿੁ ਇਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥੩॥੧੧॥ (1121-8) 
नामु तनधानु लाभु नानक बसि ुइह परवानु ॥२॥३॥११॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1121-9) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕ ੋਆਧਾਰੁ ॥ (1121-9) 
हरर के नाम को आधारु ॥ 



 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਨ ਕਛ ੁਤਬਆਪੈ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1121-9) 
कचल कलसे न कछु तबआपै संिसंतग तबउहारु ॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਆਤਪ ਰਾਤਖਓ ਨਹ ਉਪਜਿਉ ਬਕੇਾਰੁ ॥ (1121-10) 
करर अनुग्रहु आतप राचखओ नह उपजिउ बकेारु ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸੁ ਿਹਿ ਨਹ ਸਸੰਾਰੁ ॥੧॥ (1121-11) 
चजसु परापति होइ चसमरै तिस ुिहि नह संसारु ॥१॥ 

ਸੁਖ ਮੰਗਲ ਆਨੰਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ਚਰਨ ਅੰਤਮਰਿ ਸਾਰੁ ॥ (1121-11) 
सुख मंगल आनंि हरर हरर प्रभ चरन अमृि सारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਨਾਗਿੀ ਿੇਰੇ ਸੰਿਨਾ ਕੀ ਛਾਰੁ ॥੨॥੪॥੧੨॥ (1121-12) 
नानक िास सरनागिी िेरे संिना की छारु ॥२॥४॥१२॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1121-12) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਧਰਗੁ ਸਰੋਿ ॥ (1121-13) 
हरर के नाम तबनु चिगु िोि ॥ 

ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਤਬਸਾਤਰ ਜੀਵਤਹ ਤਿਹ ਕਿ ਜੀਵਨ ਹਿੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1121-13) 
जीवन रूप तबसारर जीवतह तिह कि जीवन होि ॥ रहाउ ॥ 

ਖਾਿ ਪੀਿ ਅਨੇਕ ਤਬੰਜਨ ਜੈਸੇ ਭਾਰ ਬਾਹਕ ਖੋਿ ॥ (1121-13) 
खाि पीि अनेक तबंजन जसैे भार बाहक खोि ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਮਹਾ ਸਰਮ ੁਪਾਇਆ ਜੈਸ ੇਤਬਰਖ ਜੰਿੀ ਜੋਿ ॥੧॥ (1121-14) 
आि पहर महा िम ुपाइआ जैस ेतबरख जंिी जोि ॥१॥ 

ਿਤਜ ਗੁੋਪਾਲ ਤਜ ਆਨ ਲਾਗੇ ਸੇ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰੀ ਰਿੋ ॥ (1121-14) 
िचज गुोपाल चज आन लाग ेसे बहु प्रकारी रोि ॥ 

ਕਰ ਜੋਤਰ ਨਾਨਕ ਿਾਨ ੁਮਾਗੈ ਹਤਰ ਰਖਉ ਕੰਤਿ ਪਰੋਿ ॥੨॥੫॥੧੩॥ (1121-15) 
कर जोरर नानक िानु माग ैहरर रखउ कंति परोि ॥२॥५॥१३॥ 



 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1121-16) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਸੰਿਹ ਧੂਤਰ ਲ ੇਮੁਤਖ ਮਲੀ ॥ (1121-16) 
संिह धरूर ले मचुख मली ॥ 

ਗੁਣਾ ਅਚੁਿ ਸਿਾ ਪੂਰਨ ਨਹ ਿੋਖ ਤਬਆਪਤਹ ਕਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1121-16) 
गुणा अचुि सिा परून नह िोख तबआपतह कली ॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਕਾਰਜ ਸਰਬ ਪੂਰਨ ਈਿ ਊਿ ਨ ਹਲੀ ॥ (1121-17) 
गुर बचतन कारज सरब परून ईि ऊि न हली ॥ 

ਪਰਭ ਏਕ ਅਤਨਕ ਸਰਬਿ ਪੂਰਨ ਤਬਖੈ ਅਗਤਨ ਨ ਜਲੀ ॥੧॥ (1121-17) 
प्रभ एक अतनक सरबि पूरन तबखै अगतन न जली ॥१॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੋ ਿਾਸੁ ਅਪਨੋ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਰਲੀ ॥ (1121-18) 
गतह भजुा लीनो िास ुअपनो जोति जोिी रली ॥ 

ਪਰਭ ਚਰਨ ਸਰਨ ਅਨਾਥੁ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਚਲੀ ॥੨॥੬॥੧੪॥ (1121-19) 
प्रभ चरन सरन अनाथु आइओ नानक हरर संतग चली ॥२॥६॥१४॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1121-19) 
केिारा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਨ ਰੁਚੈ ॥ (1122-1) 
हरर के नाम की मन रुचै ॥ 

ਕੋਤਟ ਸਾਂਤਿ ਅਨਿੰ ਪੂਰਨ ਜਲਿ ਛਾਿੀ ਬੁਝ ੈ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1122-1) 
कोतट सातंि अनंि पूरन जलि छािी बझुै ॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਮਾਰਤਗ ਚਲਿ ਪਰਾਨੀ ਪਤਿਿ ਉਧਰੇ ਮੁਚ ੈ॥ (1122-1) 
संि मारतग चलि प्रानी पतिि उधरे मुचै ॥ 

ਰੇਨੁ ਜਨ ਕੀ ਲਗੀ ਮਸਿਤਕ ਅਤਨਕ ਿੀਰਥ ਸਚੁੈ ॥੧॥ (1122-2) 
रेनु जन की लगी मसितक अतनक िीरथ सुचै ॥१॥ 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਧਆਨ ਭੀਿਤਰ ਘਤਟ ਘਟਤਹ ਸਆੁਮੀ ਸੁਝੈ ॥ (1122-2) 
चरन कमल चधआन भीिरर घतट घटतह सुआमी सुझ ै॥ 

ਸਰਤਨ ਿੇਵ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਰ ਜਮੁ ਨਹੀ ਲੁਝੈ ॥੨॥੭॥੧੫॥ (1122-3) 
सरतन िेव अपार नानक बहुरर जमु नही लझुै ॥२॥७॥१५॥ 

ਕੇਿਾਰਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ (1122-4) 
केिारा छंि महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1122-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਮਲੁ ਮੇਰ ੇਪਰੀਿਮ ਤਪਆਤਰਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1122-5) 
तमलु मरेे प्रीिम तपआररआ ॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਬਿਰ ਮ ੈਸੋ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (1122-5) 
पूरर रतहआ सरबि मै सो परुखु तबधािा ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਪਰਭ ਕਾ ਹਤਰ ਕੀਆ ਸੰਿਨ ਸੰਤਗ ਜਾਿਾ ॥ (1122-5) 
मारगु प्रभ का हरर कीआ संिन संतग जािा ॥ 

ਸੰਿਨ ਸੰਤਗ ਜਾਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ (1122-6) 
संिन संतग जािा पुरख ुतबधािा घतट घतट निरर तनहाचलआ ॥ 

ਜੋ ਸਰਨੀ ਆਵ ੈਸਰਬ ਸਖੁ ਪਾਵੈ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਭੰਨੈ ਘਾਤਲਆ ॥ (1122-6) 
जो सरनी आवै सरब सखु पावै तिलु नही भंन ैघाचलआ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਏ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਪਰਮੇ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਿਾ ॥ (1122-7) 
हरर गुण तनचध गाए सहज सुभाए प्रेम महा रस मािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਿੂ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੧॥ (1122-8) 
नानक िास िेरी सरणाई ि ूपूरन पुरखु तबधािा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਜਨ ਬਤੇਧਆ ਸੇ ਆਨ ਕਿ ਜਾਹੀ ॥ (1122-8) 
हरर प्रेम भगति जन बेचधआ स ेआन कि जाही ॥ 



 

ਮੀਨੁ ਤਬਛੋਹਾ ਨਾ ਸਹ ੈਜਲ ਤਬਨੁ ਮਤਰ ਪਾਹੀ ॥ (1122-9) 
मीनु तबछोहा ना सहै जल तबनु मरर पाही ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਿੂਖ ਤਕਤਨ ਸਹੀਐ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂਿੰ ਤਪਆਤਸਆ ॥ (1122-9) 
हरर तबनु तकउ रहीऐ िखू तकतन सहीऐ चातिक बूं ि तपआचसआ ॥ 

ਕਬ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਵੈ ਚਕਵੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸੂਰਜ ਤਕਰਤਣ ਪਰਗਾਤਸਆ ॥ (1122-10) 
कब रैतन तबहावै चकवी सखुु पाव ैसूरज तकरचण प्रगाचसआ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਮਨ ੁਲਾਗਾ ਤਿਨਸੁ ਸਭਾਗਾ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਹੀ ॥ (1122-10) 
हरर िरचस मन ुलागा तिनस ुसभागा अनतिन ुहरर गुण गाही ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਿੀ ਕਿ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਪਰਾਣ ਤਟਕਾਹੀ ॥੨॥ (1122-11) 
नानक िासु कहै बनंेिी कि हरर तबन ुप्राण तटकाही ॥२॥ 

ਸਾਸ ਤਬਨਾ ਤਜਉ ਿੇਹੁਰੀ ਕਿ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ॥ (1122-12) 
सास तबना चजउ िेहुरी कि सोभा पावै ॥ 

ਿਰਸ ਤਬਹੂਨਾ ਸਾਧ ਜਨ ੁਤਖਨੁ ਤਟਕਣ ੁਨ ਆਵ ੈ॥ (1122-12) 
िरस तबहूना साध जन ुचखनु तटकणु न आवै ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਜੋ ਰਹਣਾ ਨਰਕੁ ਸ ੋਸਹਣਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ॥ (1122-12) 
हरर तबनु जो रहणा नरकु सो सहणा चरन कमल मनु बेचधआ ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਕਿਹ ੁਨ ਜਾਇ ਤਨਖੇਤਧਆ ॥ (1122-13) 
हरर रचसक बरैागी नातम चलव लागी किहु न जाइ तनखेचधआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਉ ਜਾਇ ਤਮਲਣਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਹਣਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਅੰਤਕ ਨ ਮਾਵੈ ॥ (1122-14) 
हरर चसउ जाइ तमलणा साधसंतग रहणा सो सखुु अतंक न माव ै॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਚਰਨਹ ਸਤੰਗ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ (1122-14) 
होहु तिपाल नानक के सआुमी हरर चरनह संतग समावै ॥३॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਕਰੁਣਾ ਧਾਰੇ ॥ (1122-15) 
खोजि खोजि प्रभ तमले हरर करुणा धारे ॥ 



 

ਤਨਰਗੁਣੁ ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਮੈ ਨਹੀ ਿੋਖ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (1122-16) 
तनरगुण ुनीचु अनाथु म ैनही िोख बीचारे ॥ 

ਨਹੀ ਿੋਖ ਬੀਚਾਰੇ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ਪਾਵਨ ਤਬਰਿ ੁਬਖਾਤਨਆ ॥ (1122-16) 
नही िोख बीचारे पूरन सखु सारे पावन तबरि ुबखातनआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਸੁਤਨ ਅਚੰਲੋੁ ਗਤਹਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਰ ਸਮਾਤਨਆ ॥ (1122-17) 
भगति वछल ुसतुन अंचलुो गतहआ घतट घतट पूर समातनआ ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁੋ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਹਾਰੇ ॥ (1122-17) 
सुख सागरुो पाइआ सहज सुभाइआ जनम मरन िखु हारे ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਤਰ ਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥ (1122-18) 
करु गतह लीने नानक िास अपने राम नाम उरर हारे ॥४॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਕੇਿਾਰਾ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ (1123-1) 
रागु केिारा बाणी कबीर जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1123-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਿਊੋ ਤਬਬਰਤਜਿ ਿਜਹੁ ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨਾ ॥ (1123-2) 
उसिति तनंिा िोऊ तबबरचजि िजहु मान ुअचभमाना ॥ 

ਲੋਹਾ ਕੰਚਨ ੁਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨਤਹ ਿੇ ਮੂਰਤਿ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ (1123-2) 
लोहा कंचनु सम करर जानतह िे मरूति भगवाना ॥१॥ 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਏਕੁ ਆਧ ੁਕਈੋ ॥ (1123-3) 
िेरा जन ुएकु आधु कोई ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਤਬਬਰਤਜਿ ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਨਹੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1123-3) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु तबबरचजि हरर पि ुचीनै्ह सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਜ ਗੁਣ ਿਮ ਗੁਣ ਸਿ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ਇਹ ਿੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ (1123-4) 
रज गुण िम गुण सि गुण कहीऐ इह िेरी सभ माइआ ॥ 



 

ਚਉਥੇ ਪਿ ਕਉ ਜੋ ਨਰੁ ਚੀਨਹੈ ਤਿਨਹ ਹੀ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (1123-4) 
चउथे पि कउ जो नरु चीनै्ह तिन्ह ही परम पि ुपाइआ ॥२॥ 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਨੇਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਸਿਾ ਰਹ ੈਤਨਹਕਾਮਾ ॥ (1123-5) 
िीरथ बरि नेम सचुच संजम सिा रहै तनहकामा ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਅਰੁ ਮਾਇਆ ਭਰਮੁ ਚਕੂਾ ਤਚਿਵਿ ਆਿਮ ਰਾਮਾ ॥੩॥ (1123-5) 
तिसना अरु माइआ भ्रम ुचूका चचिवि आिम रामा ॥३॥ 

ਤਜਹ ਮੰਿਤਰ ਿੀਪਕ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਅੰਧਕਾਰੁ ਿਹ ਨਾਸਾ ॥ (1123-6) 
चजह मंिरर िीपकु परगाचसआ अंधकारु िह नासा ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਭਰਮੁ ਭਾਗਾ ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਜਨ ਿਾਸਾ ॥੪॥੧॥ (1123-7) 
तनरभउ पूरर रहे भ्रमु भागा कतह कबीर जन िासा ॥४॥१॥ 

ਤਕਨਹੀ ਬਨਤਜਆ ਕਾਂਸੀ ਿਾਂਬਾ ਤਕਨਹੀ ਲਉਗ ਸੁਪਾਰੀ ॥ (1123-7) 
तकनही बनचजआ कांसी िाबंा तकनही लउग सुपारी ॥ 

ਸੰਿਹੁ ਬਨਤਜਆ ਨਾਮ ੁਗੋਤਬਿ ਕਾ ਐਸੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ (1123-8) 
संिहु बनचजआ नामु गोतबि का ऐसी खेप हमारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕ ੇਤਬਆਪਾਰੀ ॥ (1123-8) 
हरर के नाम के तबआपारी ॥ 

ਹੀਰਾ ਹਾਤਥ ਚਤੜਆ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਛੂਤਟ ਗਈ ਸਸੰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1123-9) 
हीरा हाचथ चतड़आ तनरमोलकु छूतट गई संसारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਚੇ ਲਾਏ ਿਉ ਸਚ ਲਾਗੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥ (1123-9) 
साचे लाए िउ सच लाग ेसाचे के तबउहारी ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਸਿੁ ਕ ੇਭਾਰ ਚਲਾਏ ਪਹੁਚੇ ਜਾਇ ਭੰਿਾਰੀ ॥੨॥ (1123-10) 
साची बसि ुके भार चलाए पहुचे जाइ भंिारी ॥२॥ 

ਆਪਤਹ ਰਿਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਤਨਕ ਆਪੈ ਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ॥ (1123-10) 
आपतह रिन जवाहर मातनक आप ैहै पासारी ॥ 



 

ਆਪੈ ਿਹ ਤਿਸ ਆਪ ਚਲਾਵੈ ਤਨਹਚਲੁ ਹ ੈਤਬਆਪਾਰੀ ॥੩॥ (1123-11) 
आपै िह तिस आप चलाव ैतनहचल ुहै तबआपारी ॥३॥ 

ਮਨੁ ਕਤਰ ਬੈਲੁ ਸੁਰਤਿ ਕਤਰ ਪੈਿਾ ਤਗਆਨ ਗੋਤਨ ਭਤਰ ਿਾਰੀ ॥ (1123-11) 
मनु करर बलैु सरुति करर पिैा तगआन गोतन भरर िारी ॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਿਹੁ ਤਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੨॥ (1123-12) 
कहिु कबीरु सनुहु रे संिहु तनबही खेप हमारी ॥४॥२॥ 

ਰੀ ਕਲਵਾਤਰ ਗਵਾਤਰ ਮੂਢ ਮਤਿ ਉਲਟੋ ਪਵਨੁ ਤਿਰਾਵਉ ॥ (1123-13) 
री कलवारर गवारर मूढ मति उलटो पवनु तिरावउ ॥ 

ਮਨੁ ਮਿਵਾਰ ਮੇਰ ਸਰ ਭਾਿੀ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਚਆੁਵਉ ॥੧॥ (1123-13) 
मनु मिवार मेर सर भािी अमृि धार चुआवउ ॥१॥ 

ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਰਾਮ ਕੀ ਿੁਹਾਈ ॥ (1123-14) 
बोलहु भईआ राम की िहुाई ॥ 

ਪੀਵਹੁ ਸੰਿ ਸਿਾ ਮਤਿ ਿੁਰਲਭ ਸਹਜੇ ਤਪਆਸ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1123-14) 
पीवहु संि सिा मति िरुलभ सहज ेतपआस बझुाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੈ ਤਬਤਚ ਭਾਉ ਭਾਇ ਕਊੋ ਬੂਝਤਹ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪਾਵੈ ਭਾਈ ॥ (1123-15) 
भै तबचच भाउ भाइ कोऊ बूझतह हरर रस ुपावै भाई ॥ 

ਜੇਿੇ ਘਟ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਭ ਹੀ ਮਤਹ ਭਾਵੈ ਤਿਸਤਹ ਪੀਆਈ ॥੨॥ (1123-15) 
जेिे घट अमृिु सभ ही मतह भावै तिसतह पीआई ॥२॥ 

ਨਗਰੀ ਏਕੈ ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਧਾਵਿੁ ਬਰਤਜ ਰਹਾਈ ॥ (1123-16) 
नगरी एकै नउ िरवाज ेधाविु बरचज रहाई ॥ 

ਤਿਰਕੁਟੀ ਛੂਟ ੈਿਸਵਾ ਿਰ ੁਖੂਲਹੈ ਿਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਭਾਈ ॥੩॥ (1123-16) 
तिकुटी छूटै िसवा िरु खलैू्ह िा मनु खीवा भाई ॥३॥ 

ਅਭੈ ਪਿ ਪੂਤਰ ਿਾਪ ਿਹ ਨਾਸੇ ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (1123-17) 
अभै पि परूर िाप िह नास ेकतह कबीर बीचारी ॥ 



 

ਉਬਟ ਚਲੰਿੇ ਇਹ ੁਮਿੁ ਪਾਇਆ ਜੈਸੇ ਖੋੈਂਿ ਖੁਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ (1123-17) 
उबट चलंि ेइहु मि ुपाइआ जैस ेखोिं खुमारी ॥४॥३॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਕੇ ਲੀਨੇ ਗਤਿ ਨਹੀ ਏਕ ੈਜਾਨੀ ॥ (1123-18) 
काम िोध तिसना के लीन ेगति नही एकै जानी ॥ 

ਿੂਟੀ ਆਖੈ ਕਛ ੂਨ ਸੂਝ ੈਬੂਤਿ ਮੂਏ ਤਬਨ ੁਪਾਨੀ ॥੧॥ (1123-18) 
िूटी आखै कछू न सझूै बूति मूए तबनु पानी ॥१॥ 

ਚਲਿ ਕਿ ਟੇਢੇ ਟੇਢੇ ਟੇਢ ੇ॥ (1124-1) 
चलि कि टेढे टेढे टेढे ॥ 

ਅਸਤਿ ਚਰਮ ਤਬਸਟਾ ਕੇ ਮੂਿੰੇ ਿੁਰਗੰਧ ਹੀ ਕ ੇਬਢੇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1124-1) 
असति चरम तबसटा के मूं िे िरुगंध ही के बेढे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਕਵਨ ਭਰਮ ਭੂਲੇ ਿਮੁ ਿੇ ਕਾਲੁ ਨ ਿੂਰੇ ॥ (1124-2) 
राम न जपहु कवन भ्रम भलूे िुम ि ेकाल ुन िरेू ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਇਹ ੁਿਨੁ ਰਾਖਹੁ ਰਹੈ ਅਵਸਥਾ ਪੂਰੇ ॥੨॥ (1124-2) 
अतनक जिन करर इहु िन ुराखहु रहै अवसथा परेू ॥२॥ 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹਵੋੈ ਤਕਆ ਕ ੋਕਰ ੈਪਰਾਨੀ ॥ (1124-3) 
आपन कीआ कछू न होवै तकआ को करै परानी ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਏਕ ੋਨਾਮ ੁਬਖਾਨੀ ॥੩॥ (1124-4) 
जा तिसु भावै सतिगरुु भेटै एको नामु बखानी ॥३॥ 

ਬਲੂਆ ਕ ੇਘਰੂਆ ਮਤਹ ਬਸਿੇ ਿੁਲਵਿ ਿੇਹ ਅਇਆਨੇ ॥ (1124-4) 
बलूआ के घरूआ मतह बसिे िुलवि िेह अइआने ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਜਹ ਰਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਬੂਿ ੇਬਹੁਿ ੁਤਸਆਨੇ ॥੪॥੪॥ (1124-5) 
कहु कबीर चजह राम ुन चेतिओ बूिे बहुि ुचसआन े॥४॥४॥ 

ਟੇਢੀ ਪਾਗ ਟੇਢੇ ਚਲੇ ਲਾਗੇ ਬੀਰੇ ਖਾਨ ॥ (1124-5) 
टेढी पाग टेढे चले लाग ेबीरे खान ॥ 



 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਮੇਰੋ ਕਾਮ ੁਿੀਵਾਨ ॥੧॥ (1124-6) 
भाउ भगति चसउ काजु न कछूऐ मेरो काम ुिीवान ॥१॥ 

ਰਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਹੈ ਅਤਭਮਾਤਨ ॥ (1124-7) 
रामु तबसाररओ है अचभमातन ॥ 

ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਮਹਾ ਸੁਿੰਰੀ ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਸਚੁ ਮਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1124-7) 
कतनक कामनी महा सुं िरी पेचख पेचख सचु मातन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਾਲਚ ਝੂਿ ਤਬਕਾਰ ਮਹਾ ਮਿ ਇਹ ਤਬਤਧ ਅਉਧ ਤਬਹਾਤਨ ॥ (1124-8) 
लालच झूि तबकार महा मि इह तबचध अउध तबहातन ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਅੰਿ ਕੀ ਬਰੇ ਆਇ ਲਾਗੋ ਕਾਲੁ ਤਨਿਾਤਨ ॥੨॥੫॥ (1124-8) 
कतह कबीर अंि की बरे आइ लागो कालु तनिातन ॥२॥५॥ 

ਚਾਤਰ ਤਿਨ ਅਪਨੀ ਨਉਬਤਿ ਚਲੇ ਬਜਾਇ ॥ (1124-9) 
चारर तिन अपनी नउबति चले बजाइ ॥ 

ਇਿਨਕੁ ਖਟੀਆ ਗਿੀਆ ਮਟੀਆ ਸੰਤਗ ਨ ਕਛੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1124-9) 
इिनकु खटीआ गिीआ मटीआ संतग न कछु लै जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਹਰੀ ਬੈਿੀ ਤਮਹਰੀ ਰਵੋੈ ਿਆੁਰੈ ਲਉ ਸੰਤਗ ਮਾਇ ॥ (1124-10) 
तिहरी बैिी तमहरी रोवै िआुरै लउ संतग माइ ॥ 

ਮਰਹਟ ਲਤਗ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ਕੁਟੰਬ ੁਤਮਤਲ ਹਸੰੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ (1124-11) 
मरहट लतग सभु लोगु कुट्मबु तमचल हंस ुइकेला जाइ ॥१॥ 

ਵੈ ਸੁਿ ਵ ੈਤਬਿ ਵ ੈਪੁਰ ਪਾਟਨ ਬਹੁਤਰ ਨ ਿੇਖੈ ਆਇ ॥ (1124-11) 
वै सिु वै तबि वै पुर पाटन बहुरर न िेख ैआइ ॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਤਸਮਰਹੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਜਾਇ ॥੨॥੬॥ (1124-12) 
कहिु कबीरु राम ुकी न चसमरहु जनमु अकारथ ुजाइ ॥२॥६॥ 

ਰਾਗੁ ਕੇਿਾਰਾ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ (1124-13) 
रागु केिारा बाणी रतविास जीउ की 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1124-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਕੁਲ ਸੰਜੁਗਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਹਰਿ ੈਨਾਤਹ ॥ (1124-14) 
खटु करम कुल संजुगि ुहै हरर भगति तहरिै नातह ॥ 

ਚਰਨਾਰਤਬੰਿ ਨ ਕਥਾ ਭਾਵੈ ਸੁਪਚ ਿੁਤਲ ਸਮਾਤਨ ॥੧॥ (1124-14) 
चरनारतबंि न कथा भावै सपुच िुचल समातन ॥१॥ 

ਰੇ ਤਚਿ ਚੇਤਿ ਚੇਿ ਅਚਿੇ ॥ (1124-15) 
रे चचि चेति चिे अचेि ॥ 

ਕਾਹੇ ਨ ਬਾਲਮੀਕਤਹ ਿਖੇ ॥ (1124-15) 
काहे न बालमीकतह िेख ॥ 

ਤਕਸੁ ਜਾਤਿ ਿੇ ਤਕਹ ਪਿਤਹ ਅਮਤਰਓ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਬਸੇਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1124-15) 
तकस ुजाति िे तकह पितह अमररओ राम भगति तबसखे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਆਨ ਸਿੁ ਅਜਾਿੁ ਸਭ ਿੇ ਤਿਸਨ ਲਾਵੈ ਹੇਿੁ ॥ (1124-16) 
सुआन सिु अजाि ुसभ ि ेतिस्न लावै हेिु ॥ 

ਲੋਗੁ ਬਪੁਰਾ ਤਕਆ ਸਰਾਹੈ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਪਰਵੇਸ ॥੨॥ (1124-16) 
लोगु बपरुा तकआ सराहै िीतन लोक प्रवेस ॥२॥ 

ਅਜਾਮਲੁ ਤਪੰਗੁਲਾ ਲੁਭਿੁ ਕੁੰਚਰੁ ਗਏ ਹਤਰ ਕ ੈਪਾਤਸ ॥ (1124-17) 
अजामलु तपंगुला लुभि ुकंुचरु गए हरर कै पाचस ॥ 

ਐਸੇ ਿੁਰਮਤਿ ਤਨਸਿਰੇ ਿੂ ਤਕਉ ਨ ਿਰਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ॥੩॥੧॥ (1124-17) 
ऐसे िरुमति तनसिरे िू तकउ न िरतह रतविास ॥३॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ (1125-1) 
रागु भैरउ महला १ घरु १ चउपिे 



 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1125-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛ ੂਨ ਹੋਇ ॥ (1125-4) 
िुझ ि ेबाहरर तकछू न होइ ॥ 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸੋਇ ॥੧॥ (1125-4) 
िू करर करर िेखतह जाणतह सोइ ॥१॥ 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਤਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (1125-4) 
तकआ कहीऐ तकछु कही न जाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਅਹੈ ਸਭ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1125-5) 
जो तकछु अहै सभ िरेी रजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥ (1125-5) 
जो तकछु करणा स ुिरैे पाचस ॥ 

ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕੀਚ ੈਅਰਿਾਤਸ ॥੨॥ (1125-5) 
तकस ुआग ैकीचै अरिाचस ॥२॥ 

ਆਖਣ ੁਸੁਨਣਾ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ (1125-6) 
आखणु सुनणा िरेी बाणी ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਜਾਣਤਹ ਸਰਬ ਤਵਿਾਣੀ ॥੩॥ (1125-6) 
िू आप ेजाणतह सरब तविाणी ॥३॥ 

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਜਾਣ ੈਆਤਪ ॥ (1125-6) 
करे कराए जाणै आतप ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥੪॥੧॥ (1125-7) 
नानक िेखै थातप उथातप ॥४॥१॥ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1125-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ (1125-9) 
रागु भैरउ महला १ घरु २ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਿਰੇ ਮੁਤਨ ਕੇਿੇ ਇਿੰਰਾਤਿਕ ਬਰਹਮਾਤਿ ਿਰੇ ॥ (1125-9) 
गुर कै सबति िरे मतुन केि ेइंद्रातिक ब्रहमाति िरे ॥ 

ਸਨਕ ਸਨਿੰਨ ਿਪਸੀ ਜਨ ਕੇਿੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥੧॥ (1125-9) 
सनक सनंिन िपसी जन केिे गरु परसािी पारर परे ॥१॥ 

ਭਵਜਲੁ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ॥ (1125-10) 
भवजलु तबनु सबिै तकउ िरीऐ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਗੁ ਰੋਤਗ ਤਬਆਤਪਆ ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਤਬ ਿੁਤਬ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1125-10) 
नाम तबना जगु रोतग तबआतपआ ितुबधा िुतब िुतब मरीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਿੇਵਾ ਗੁਰੁ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (1125-11) 
गुरु िेवा गुरु अलख अभेवा तिभवण सोझी गुर की सवेा ॥ 

ਆਪੇ ਿਾਤਿ ਕਰੀ ਗੁਤਰ ਿਾਿੈ ਪਾਇਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ (1125-12) 
आपे िाति करी गरुर िािै पाइआ अलख अभेवा ॥२॥ 

ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਮਨ ੁਮਨ ਿੇ ਮਾਤਨਆ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ॥ (1125-12) 
मनु राजा मनु मन िे मातनआ मनसा मनतह समाई ॥ 

ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਮਨ ੁਤਬਨਤਸ ਤਬਓਗੀ ਮਨੁ ਸਮਝ ੈਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ (1125-13) 
मनु जोगी मनु तबनचस तबओगी मन ुसमझ ैगुण गाई ॥३॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਰਆ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ਿੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1125-14) 
गुर िे मन ुमाररआ सबि ुवीचाररआ िे तवरले संसारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਭਤਰਪੁਤਰ ਲੀਣਾ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੧॥੨॥ (1125-14) 
नानक सातहब ुभररपुरर लीणा साच सबति तनसिारा ॥४॥१॥२॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1125-15) 
भैरउ महला १ ॥ 

ਨੈਨੀ ਤਿਰਸਤਟ ਨਹੀ ਿਨੁ ਹੀਨਾ ਜਤਰ ਜੀਤਿਆ ਤਸਤਰ ਕਾਲੋ ॥ (1125-15) 
नैनी तद्रसतट नही िन ुहीना जरर जीतिआ चसरर कालो ॥ 

ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ਰਹਸੁ ਨਹੀ ਸਾਚਾ ਤਕਉ ਛੋਿੈ ਜਮ ਜਾਲੋ ॥੧॥ (1125-16) 
रूपु रंग ुरहस ुनही साचा तकउ छोिै जम जालो ॥१॥ 

ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ (1125-16) 
प्राणी हरर जतप जनम ुगइओ ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਬਨੁ ਕਬਹ ੁਨ ਛੂਟਤਸ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1126-1) 
साच सबि तबन ुकबहु न छूटचस तबरथा जनमु भइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨ ਮਤਹ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਹਉ ਮਮਿਾ ਕਤਿਨ ਪੀਰ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (1126-1) 
िन मतह कामु िोधु हउ ममिा कतिन पीर अति भारी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਇਨ ਤਬਤਧ ਿਰੁ ਿੂ ਿਾਰੀ ॥੨॥ (1126-2) 
गुरमुचख राम जपहु रस ुरसना इन तबचध िरु ि ूिारी ॥२॥ 

ਬਹਰੇ ਕਰਨ ਅਕਤਲ ਭਈ ਹਛੋੀ ਸਬਿ ਸਹਜੁ ਨਹੀ ਬੂਤਝਆ ॥ (1126-2) 
बहरे करन अकचल भई होछी सबि सहजु नही बूचझआ ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਮਨਮੁਤਖ ਹਾਤਰਆ ਤਬਨ ੁਗੁਰ ਅਧੰੁ ਨ ਸੂਤਝਆ ॥੩॥ (1126-3) 
जनमु पिारथु मनमुचख हाररआ तबनु गरु अंध ुन सचूझआ ॥३॥ 

ਰਹੈ ਉਿਾਸੁ ਆਸ ਤਨਰਾਸਾ ਸਹਜ ਤਧਆਤਨ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (1126-4) 
रहै उिास ुआस तनरासा सहज चधआतन बरैागी ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੂਟਤਸ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੩॥ (1126-4) 
प्रणवति नानक गरुमुचख छूटचस राम नातम चलव लागी ॥४॥२॥३॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1126-5) 
भैरउ महला १ ॥ 



 

ਭੰੂਿੀ ਚਾਲ ਚਰਣ ਕਰ ਤਖਸਰੇ ਿੁਚਾ ਿੇਹ ਕਮੁਲਾਨੀ ॥ (1126-5) 
भूं िी चाल चरण कर चखसरे िुचा िेह कुमलानी ॥ 

ਨੇਿਰੀ ਧੁੰਤਧ ਕਰਨ ਭਏ ਬਹਰੇ ਮਨਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ (1126-5) 
नेिी धुं चध करन भए बहरे मनमुचख नामु न जानी ॥१॥ 

ਅੰਧੁਲੇ ਤਕਆ ਪਾਇਆ ਜਤਗ ਆਇ ॥ (1126-6) 
अंधुले तकआ पाइआ जतग आइ ॥ 

ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਨਹੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਲੇ ਮੂਲ ੁਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1126-6) 
रामु ररिै नही गुर की सेवा चाले मूलु गवाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਰੰਤਗ ਨਹੀ ਹਤਰ ਰਾਿੀ ਜਬ ਬੋਲੈ ਿਬ ਿੀਕੇ ॥ (1126-7) 
चजहवा रंतग नही हरर रािी जब बोल ैिब िीके ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਤਵਆਪਤਸ ਪਸ ੂਭਏ ਕਿੇ ਹਤੋਹ ਨ ਨੀਕ ੇ॥੨॥ (1126-7) 
संि जना की तनंिा तवआपचस पसू भए किे होतह न नीके ॥२॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਕਾ ਰਸੁ ਤਵਰਲੀ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (1126-8) 
अमृि का रसु तवरली पाइआ सतिगुर मचेल तमलाए ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਿ ਭੇਿ ੁਨਹੀ ਆਇਆ ਿਬ ਲਗੁ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਏ ॥੩॥ (1126-9) 
जब लगु सबि भिे ुनही आइआ िब लगु कालु संिाए ॥३॥ 

ਅਨ ਕ ੋਿਰੁ ਘਰੁ ਕਬਹ ੂਨ ਜਾਨਤਸ ਏਕ ੋਿਰੁ ਸਤਚਆਰਾ ॥ (1126-9) 
अन को िरु घरु कबहू न जानचस एको िरु सचचआरा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ੁਕਹ ੈਤਵਚਾਰਾ ॥੪॥੩॥੪॥ (1126-10) 
गुर परसाति परम पि ुपाइआ नानकु कहै तवचारा ॥४॥३॥४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1126-11) 
भैरउ महला १ ॥ 

ਸਗਲੀ ਰੈਤਣ ਸੋਵਿ ਗਤਲ ਿਾਹੀ ਤਿਨਸੁ ਜੰਜਾਤਲ ਗਵਾਇਆ ॥ (1126-11) 
सगली रैचण सोवि गचल िाही तिनस ुजंजाचल गवाइआ ॥ 



 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨਹੀ ਪਰਭੁ ਜਾਤਨਆ ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ (1126-11) 
चखनु पल ुघड़ी नही प्रभ ुजातनआ चजतन इहु जगिु उपाइआ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਤਕਉ ਛਟੂਤਸ ਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ (1126-12) 
मन रे तकउ छूटचस िखु ुभारी ॥ 

ਤਕਆ ਲ ੇਆਵਤਸ ਤਕਆ ਲੇ ਜਾਵਤਸ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1126-12) 
तकआ ले आवचस तकआ ल ेजावचस राम जपहु गुणकारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊੈਂਧਉ ਕਵਲ ੁਮਨਮੁਖ ਮਤਿ ਹੋਛੀ ਮਤਨ ਅੰਧ ੈਤਸਤਰ ਧੰਧਾ ॥ (1126-13) 
ऊंधउ कवल ुमनमखु मति होछी मतन अंधै चसरर धंधा ॥ 

ਕਾਲੁ ਤਬਕਾਲੁ ਸਿਾ ਤਸਤਰ ਿੇਰੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਗਤਲ ਿੰਧਾ ॥੨॥ (1126-14) 
कालु तबकालु सिा चसरर िरैे तबन ुनाव ैगचल िंधा ॥२॥ 

ਿਗਰੀ ਚਾਲ ਨੇਿਰ ਿੁਤਨ ਅੰਧੁਲੇ ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ (1126-14) 
िगरी चाल नेि िुतन अंधलुे सबि सरुति नही भाई ॥ 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਿਰੈ ਗੁਣ ਹ ੈਮਾਇਆ ਅੰਧੁਲਉ ਧਧੰੁ ਕਮਾਈ ॥੩॥ (1126-15) 
सासि बेि िै गुण है माइआ अंधुलउ धंध ुकमाई ॥३॥ 

ਖੋਇਓ ਮੂਲੁ ਲਾਭੁ ਕਹ ਪਾਵਤਸ ਿੁਰਮਤਿ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੇ ॥ (1126-15) 
खोइओ मूलु लाभ ुकह पावचस िरुमति तगआन तवहूणे ॥ 

ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ਰਾਮ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਪਿੀਣੇ ॥੪॥੪॥੫॥ (1126-16) 
सबि ुबीचारर राम रसु चाचखआ नानक साचच पिीणे ॥४॥४॥५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1126-17) 
भैरउ महला १ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਤਗ ਰਹ ੈਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਰਾਮੁ ਰਸਤਨ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ (1126-17) 
गुर कै संतग रहै तिनु रािी रामु रसतन रंतग रािा ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਤਸ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣਤਸ ਅੰਿਤਰ ਜਾਤਣ ਪਛਾਿਾ ॥੧॥ (1126-17) 
अवरु न जाणचस सबि ुपछाणचस अंिरर जाचण पछािा ॥१॥ 



 

ਸੋ ਜਨੁ ਐਸਾ ਮੈ ਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ (1126-18) 
सो जनु ऐसा मै मतन भावै ॥ 

ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਅਪਰੰਪਤਰ ਰਾਿਾ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1126-18) 
आपु मारर अपममपरर रािा गुर की कार कमाव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਆਿੇਸੋ ॥ (1126-19) 
अंिरर बाहरर पुरखु तनरंजन ुआति पुरखु आिेसो ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਚੁ ਵੇਸ ੋ॥੨॥ (1126-19) 
घट घट अंिरर सरब तनरंिरर रतव रतहआ सचु वसेो ॥२॥ 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸਚ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਤਜਹਵਾ ਤਮਤਥਆ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਈ ॥ (1127-1) 
साचच रि ेसचु अमिृु चजहवा तमचथआ मैल ुन राई ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੩॥ (1127-2) 
तनरमल नामु अमृि रसु चाचखआ सबति रिे पति पाई ॥३॥ 

ਗੁਣੀ ਗੁਣੀ ਤਮਤਲ ਲਾਹਾ ਪਾਵਤਸ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ॥ (1127-2) 
गुणी गुणी तमचल लाहा पावचस गुरमचुख नातम विाई ॥ 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟਤਹ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੪॥੫॥੬॥ (1127-3) 
सगले िखू तमटतह गुर सेवा नानक नामु सखाई ॥४॥५॥६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1127-3) 
भैरउ महला १ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਨੁ ਧਾਰਣੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ॥ (1127-4) 
तहरिै नाम ुसरब धनु धारण ुगुर परसािी पाईऐ ॥ 

ਅਮਰ ਪਿਾਰਥ ਿੇ ਤਕਰਿਾਰਥ ਸਹਜ ਤਧਆਤਨ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥੧॥ (1127-4) 
अमर पिारथ िे तकरिारथ सहज चधआतन चलव लाईऐ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਚਿੁ ਲਾਈਐ ॥ (1127-5) 
मन रे राम भगति चचि ुलाईऐ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1127-5) 
गुरमुचख राम नामु जतप तहरिै सहज सेिी घरर जाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਰਮੁ ਭੇਿੁ ਭਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੂਟਤਸ ਆਵਿ ਜਾਿ ਨ ਜਾਨੀ ॥ (1127-6) 
भरमु भिे ुभउ कबहु न छूटचस आवि जाि न जानी ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵਤਸ ਿੂਤਬ ਮੁਏ ਤਬਨੁ ਪਾਨੀ ॥੨॥ (1127-6) 
तबनु हरर नाम को मकुति न पावचस िूतब मुए तबनु पानी ॥२॥ 

ਧੰਧਾ ਕਰਿ ਸਗਲੀ ਪਤਿ ਖੋਵਤਸ ਭਰਮੁ ਨ ਤਮਟਤਸ ਗਵਾਰਾ ॥ (1127-7) 
धंधा करि सगली पति खोवचस भरम ुन तमटचस गवारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ ਕਬ ਹੀ ਅੰਧੁਲ ੇਧੰਧ ੁਪਸਾਰਾ ॥੩॥ (1127-8) 
तबनु गरु सबि मकुति नही कब ही अंधुल ेधंधु पसारा ॥३॥ 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨੁ ਮੂਆ ॥ (1127-8) 
अकुल तनरंजन चसउ मनु मातनआ मन ही िे मन ुमूआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਜਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਆ ॥੪॥੬॥੭॥ (1127-9) 
अंिरर बाहरर एको जातनआ नानक अवरु न िआू ॥४॥६॥७॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1127-10) 
भैरउ महला १ ॥ 

ਜਗਨ ਹੋਮ ਪੰੁਨ ਿਪ ਪੂਜਾ ਿੇਹ ਿੁਖੀ ਤਨਿ ਿੂਖ ਸਹੈ ॥ (1127-10) 
जगन होम पुं न िप पूजा िेह िखुी तनि िखू सहै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਵਤਸ ਮੁਕਤਿ ਨਾਤਮ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਹੈ ॥੧॥ (1127-10) 
राम नाम तबनु मुकति न पावचस मुकति नातम गरुमुचख लहै ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥੇ ਜਤਗ ਜਨਮਾ ॥ (1127-11) 
राम नाम तबनु तबरथे जतग जनमा ॥ 

ਤਬਖੁ ਖਾਵੈ ਤਬਖੁ ਬੋਲੀ ਬਲੋੈ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਨਹਿਲੁ ਮਤਰ ਭਰਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1127-11) 
तबखु खावै तबख ुबोली बोलै तबन ुनावै तनहिलु मरर भ्रमना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਪੁਸਿਕ ਪਾਿ ਤਬਆਕਰਣ ਵਖਾਣ ੈਸੰਤਧਆ ਕਰਮ ਤਿਕਾਲ ਕਰੈ ॥ (1127-12) 
पुसिक पाि तबआकरण वखाणै संचधआ करम तिकाल करै ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਮੁਕਤਿ ਕਹਾ ਪਰਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਉਰਤਝ ਮਰੈ ॥੨॥ (1127-13) 
तबनु गरु सबि मकुति कहा प्राणी राम नाम तबनु उरचझ मरै ॥२॥ 

ਿੰਿ ਕਮੰਿਲ ਤਸਖਾ ਸੂਿੁ ਧੋਿੀ ਿੀਰਤਥ ਗਵਨੁ ਅਤਿ ਭਰਮਨੁ ਕਰੈ ॥ (1127-13) 
िंि कमंिल चसखा सिूु धोिी िीरचथ गवनु अति भ्रमन ुकरै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵ ੈਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸ ੁਪਾਤਰ ਪਰੈ ॥੩॥ (1127-14) 
राम नाम तबनु सातंि न आवै जतप हरर हरर नाम ुसु पारर परै ॥३॥ 

ਜਟਾ ਮੁਕਟੁ ਿਤਨ ਭਸਮ ਲਗਾਈ ਬਸਿਰ ਛੋਤਿ ਿਤਨ ਨਗਨੁ ਭਇਆ ॥ (1127-15) 
जटा मुकटु ितन भसम लगाई बसि छोति ितन नगनु भइआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਿਰਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਤਕਰਿ ਕੈ ਬਾਂਧ ੈਭੇਖੁ ਭਇਆ ॥੪॥ (1127-15) 
राम नाम तबनु तिपति न आवै तकरि कै बाधंै भेख ुभइआ ॥४॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਜਿਰ ਕਿਰ ਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ (1127-16) 
जेिे जीअ जंि जचल थचल महीअचल जि कि िू सरब जीआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਰਾਤਖ ਲੇ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ਨਾਨਕ ਝੋਤਲ ਪੀਆ ॥੫॥੭॥੮॥ (1127-16) 
गुर परसाति राचख ले जन कउ हरर रसु नानक झोचल पीआ ॥५॥७॥८॥ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ (1127-18) 
रागु भैरउ महला ३ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1127-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਕਈੋ ॥ (1127-19) 
जाति का गरबु न करीअहु कोई ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿ ੇਸ ੋਬਰਾਹਮਣੁ ਹੋਈ ॥੧॥ (1127-19) 
ब्रहमु तबंिे सो ब्राहमणु होई ॥१॥ 



 

ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਤਰ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰਾ ॥ (1127-19) 
जाति का गरबु न करर मरूख गवारा ॥ 

ਇਸੁ ਗਰਬ ਿੇ ਚਲਤਹ ਬਹੁਿੁ ਤਵਕਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1128-1) 
इसु गरब ि ेचलतह बहुि ुतवकारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਾਰੇ ਵਰਨ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕਈੋ ॥ (1128-1) 
चारे वरन आखै सभु कोई ॥ 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿ ਿੇ ਸਭ ਓਪਤਿ ਹੋਈ ॥੨॥ (1128-1) 
ब्रहमु तबंि ि ेसभ ओपति होई ॥२॥ 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1128-2) 
माटी एक सगल संसारा ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਭਾਂਿ ੇਘੜ ੈਕਮੁਹਾਰਾ ॥੩॥ (1128-2) 
बहु तबचध भांिे घड़ै कुम्हारा ॥३॥ 

ਪੰਚ ਿਿੁ ਤਮਤਲ ਿੇਹੀ ਕਾ ਆਕਾਰਾ ॥ (1128-2) 
पंच िि ुतमचल िेही का आकारा ॥ 

ਘਤਟ ਵਤਧ ਕ ੋਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥ (1128-3) 
घतट वचध को करै बीचारा ॥४॥ 

ਕਹਿੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਜੀਉ ਕਰਮ ਬਧੰੁ ਹਈੋ ॥ (1128-3) 
कहिु नानक इहु जीउ करम बंधु होई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੧॥ (1128-4) 
तबनु सतिगुर भेटे मुकति न होई ॥५॥१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1128-4) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਜੋਗੀ ਤਗਰਹੀ ਪੰਤਿਿ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (1128-4) 
जोगी तग्रही पंतिि भखेधारी ॥ 



 

ਏ ਸੂਿੇ ਅਪਣ ੈਅਹਕੰਾਰੀ ॥੧॥ (1128-4) 
ए सिूे अपणै अहंकारी ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਰਤਹਆ ਸੋਇ ॥ (1128-5) 
माइआ मति मािा रतहआ सोइ ॥ 

ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਨ ਮੂਸ ੈਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1128-5) 
जागि ुरहै न मसूै कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ॥ (1128-5) 
सो जागै चजसु सतिगुरु तमलै ॥ 

ਪੰਚ ਿੂਿ ਓਹੁ ਵਸਗਤਿ ਕਰੈ ॥੨॥ (1128-6) 
पंच ििू ओहु वसगति करै ॥२॥ 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜੋ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ (1128-6) 
सो जागै जो ििु बीचारै ॥ 

ਆਤਪ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੈ ॥੩॥ (1128-6) 
आतप मरै अवरा नह मारै ॥३॥ 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜੋ ਏਕੋ ਜਾਣ ੈ॥ (1128-7) 
सो जागै जो एको जाणै ॥ 

ਪਰਤਕਰਤਿ ਛੋਿੈ ਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥ (1128-7) 
परतकरति छोिै िि ुपछाणै ॥४॥ 

ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਤਵਤਚ ਜਾਗੈ ਕੋਇ ॥ (1128-7) 
चहु वरना तवचच जाग ैकोइ ॥ 

ਜਮੈ ਕਾਲੈ ਿੇ ਛੂਟ ੈਸੋਇ ॥੫॥ (1128-8) 
जमै कालै िे छूटै सोइ ॥५॥ 

ਕਹਿ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਜਾਗੈ ਸੋਇ ॥ (1128-8) 
कहि नानक जनु जागै सोइ ॥ 



 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨੇਿਰੀ ਹੋਇ ॥੬॥੨॥ (1128-8) 
तगआन अंजन ुजा की नेिी होइ ॥६॥२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1128-9) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਅਪਣੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (1128-9) 
जा कउ राख ैअपणी सरणाई ॥ 

ਸਾਚੇ ਲਾਗੈ ਸਾਚਾ ਿਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ (1128-9) 
साचे लागै साचा िल ुपाई ॥१॥ 

ਰੇ ਜਨ ਕ ੈਤਸਉ ਕਰਹੁ ਪੁਕਾਰਾ ॥ (1128-9) 
रे जन कै चसउ करहु पकुारा ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਹੋਆ ਹਕੁਮ ੇਵਰਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1128-10) 
हुकमे होआ हुकमे वरिारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਹੁ ਆਕਾਰੁ ਿੇਰਾ ਹ ੈਧਾਰਾ ॥ (1128-10) 
एहु आकारु िेरा है धारा ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਸ ੈਕਰਿ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥੨॥ (1128-10) 
चखन मतह तबनस ैकरि न लागै बारा ॥२॥ 

ਕਤਰ ਪਰਸਾਿੁ ਇਕ ੁਖੇਲੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1128-11) 
करर प्रसाि ुइकु खेल ुतिखाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (1128-11) 
गुर तकरपा ि ेपरम पि ुपाइआ ॥३॥ 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੇ ਸੋਇ ॥ (1128-12) 
कहि नानकु मारर जीवाले सोइ ॥ 

ਐਸਾ ਬੂਝਹ ੁਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਕੋਇ ॥੪॥੩॥ (1128-12) 
ऐसा बझूहु भरतम न भूलहु कोइ ॥४॥३॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1128-12) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਮੈ ਕਾਮਤਣ ਮੇਰਾ ਕੰਿ ੁਕਰਿਾਰੁ ॥ (1128-13) 
मै कामचण मरेा कंिु करिारु ॥ 

ਜੇਹਾ ਕਰਾਏ ਿੇਹਾ ਕਰੀ ਸੀਗਾਰੁ ॥੧॥ (1128-13) 
जेहा कराए िेहा करी सीगारु ॥१॥ 

ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਾਂ ਕਰੇ ਭੋਗੁ ॥ (1128-13) 
जां तिसु भावै िा ंकरे भोगु ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1128-14) 
िनु मनु साचे सातहब जोगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਕਰੇ ਤਕਆ ਕੋਈ ॥ (1128-14) 
उसिति तनंिा करे तकआ कोई ॥ 

ਜਾਂ ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥੨॥ (1128-14) 
जां आप ेवरिै एको सोई ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਪਰਮ ਕਸਾਈ ॥ (1128-15) 
गुर परसािी तपरम कसाई ॥ 

ਤਮਲਉਗੀ ਿਇਆਲ ਪੰਚ ਸਬਿ ਵਜਾਈ ॥੩॥ (1128-15) 
तमलउगी िइआल पंच सबि वजाई ॥३॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਤਕਆ ਕੋਇ ॥ (1128-16) 
भनति नानकु करे तकआ कोइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੪॥ (1128-16) 
चजस नो आतप तमलावै सोइ ॥४॥४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1128-16) 
भैरउ महला ३ ॥ 



 

ਸੋ ਮੁਤਨ ਤਜ ਮਨ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਰੇ ॥ (1128-16) 
सो मतुन चज मन की ितुबधा मारे ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਤਰ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ (1128-17) 
ितुबधा मारर ब्रहम ुबीचारे ॥१॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕਈੋ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥ (1128-17) 
इसु मन कउ कोई खोजहु भाई ॥ 

ਮਨੁ ਖੋਜਿ ਨਾਮ ੁਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1128-17) 
मनु खोजि नामु नउ तनचध पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂਲੁ ਮੋਹੁ ਕਤਰ ਕਰਿੈ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1128-18) 
मूलु मोहु करर करि ैजगिु उपाइआ ॥ 

ਮਮਿਾ ਲਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁੋਲਾਇਆ ॥੨॥ (1128-18) 
ममिा लाइ भरतम भुोलाइआ ॥२॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਿੇ ਸਭ ਤਪੰਿ ਪਰਾਣਾ ॥ (1128-19) 
इसु मन िे सभ तपंि पराणा ॥ 

ਮਨ ਕ ੈਵੀਚਾਤਰ ਹੁਕਮੁ ਬੁਤਝ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ (1128-19) 
मन कै वीचारर हुकम ुबचुझ समाणा ॥३॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਗੁਰੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (1129-1) 
करमु होव ैगुरु तकरपा करै ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਜਾਗੈ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਮਰੈ ॥੪॥ (1129-1) 
इहु मनु जागै इसु मन की ितुबधा मरै ॥४॥ 

ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਿਾ ਬਰੈਾਗੀ ॥ (1129-1) 
मन का सुभाउ सिा बैरागी ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਵਸੈ ਅਿੀਿੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥੫॥ (1129-2) 
सभ मतह वसै अिीिु अनरागी ॥५॥ 



 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਜ ੋਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ (1129-2) 
कहि नानकु जो जाणै भेउ ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨ ਿਉੇ ॥੬॥੫॥ (1129-2) 
आति पुरखु तनरंजन िेउ ॥६॥५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1129-3) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਗਿ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ (1129-3) 
राम नाम ुजगि तनसिारा ॥ 

ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ (1129-3) 
भवजलु पारर उिारणहारा ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ (1129-4) 
गुर परसािी हरर नामु सम्हाचल ॥ 

ਸਿ ਹੀ ਤਨਬਹੈ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1129-4) 
सि ही तनबहै िरैे नाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ (1129-4) 
नामु न चेितह मनमुख गावारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸ ੇਪਾਵਤਹ ਪਾਰਾ ॥੨॥ (1129-5) 
तबनु नाव ैकैसे पावतह पारा ॥२॥ 

ਆਪੇ ਿਾਤਿ ਕਰ ੇਿਾਿਾਰੁ ॥ (1129-5) 
आपे िाति करे िािारु ॥ 

ਿੇਵਣਹਾਰੇ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩॥ (1129-5) 
िेवणहारे कउ जैकारु ॥३॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (1129-6) 
निरर करे सतिगुरू तमलाए ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥੪॥੬॥ (1129-6) 
नानक तहरिै नामु वसाए ॥४॥६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1129-6) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਸਤਭ ਤਜਿਨੇ ਲੋਅ ॥ (1129-6) 
नामे उधरे सचभ चजिने लोअ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ (1129-7) 
गुरमुचख चजना परापति होइ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇਇ ॥ (1129-7) 
हरर जीउ अपणी तिपा करेइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਤਿਆਈ ਿੇਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1129-7) 
गुरमुचख नामु वतिआई िेइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਜਨ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥ (1129-8) 
राम नातम चजन प्रीति तपआरु ॥ 

ਆਤਪ ਉਧਰੇ ਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (1129-8) 
आतप उधरे सचभ कुल उधारणहारु ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (1129-9) 
तबनु नाव ैमनमखु जम पुरर जातह ॥ 

ਅਉਖੇ ਹੋਵਤਹ ਚੋਟਾ ਖਾਤਹ ॥੩॥ (1129-9) 
अउखे होवतह चोटा खातह ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਿੇਵ ੈਸੋਇ ॥ (1129-9) 
आपे करिा िेवै सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥ (1129-10) 
नानक नाम ुपरापति होइ ॥४॥७॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1129-10) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਗੋਤਵੰਿ ਪਰੀਤਿ ਸਨਕਾਤਿਕ ਉਧਾਰੇ ॥ (1129-10) 
गोतवंि प्रीति सनकातिक उधारे ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ (1129-10) 
राम नाम सबति बीचारे ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੁ ॥ (1129-11) 
हरर जीउ अपणी तकरपा धारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1129-11) 
गुरमुचख नामे लगै तपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਭਗਤਿ ਸਾਚੀ ਹੋਇ ॥ (1129-12) 
अंिरर प्रीति भगति साची होइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (1129-12) 
पूरै गरुर मेलावा होइ ॥२॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਸੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1129-12) 
तनज घरर वस ैसहचज सुभाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੩॥ (1129-13) 
गुरमुचख नामु वसै मतन आइ ॥३॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਵੇਖਣਹਾਰੁ ॥ (1129-13) 
आपे वेख ैवेखणहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੪॥੮॥ (1129-13) 
नानक नाम ुरखहु उर धारर ॥४॥८॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1129-14) 
भैरउ महला ३ ॥ 



 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰੁ ॥ (1129-14) 
कलजुग मतह राम नाम ुउर धारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਾਥ ੈਪਾਵੈ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (1129-14) 
तबनु नाव ैमाथ ैपावै छारु ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੁਲਭੁ ਹ ੈਭਾਈ ॥ (1129-14) 
राम नाम ुिलुभु है भाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1129-15) 
गुर परसाति वसै मतन आई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਨ ਭਾਲਤਹ ਸੋਇ ॥ (1129-15) 
राम नाम ुजन भालतह सोइ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (1129-15) 
पूरे गुर ि ेप्रापति होइ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਤਹ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1129-16) 
हरर का भाणा मंनतह से जन परवाणु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ॥੩॥ (1129-16) 
गुर कै सबति नाम नीसाणु ॥३॥ 

ਸੋ ਸੇਵਹ ੁਜੋ ਕਲ ਰਤਹਆ ਧਾਤਰ ॥ (1129-16) 
सो सेवहु जो कल रतहआ धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰ ॥੪॥੯॥ (1129-17) 
नानक गुरमचुख नाम ुतपआरर ॥४॥९॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1129-17) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (1129-17) 
कलजुग मतह बहु करम कमातह ॥ 



 

ਨਾ ਰੁਤਿ ਨ ਕਰਮ ਥਾਇ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (1129-18) 
ना रुति न करम थाइ पातह ॥१॥ 

ਕਲਜੁਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹ ੈਸਾਰੁ ॥ (1129-18) 
कलजुग मतह राम नाम ुहै सारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1129-18) 
गुरमुचख साचा लग ैतपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਖੋਤਜ ਘਰੈ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥ (1129-19) 
िनु मनु खोचज घरै मतह पाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ (1129-19) 
गुरमुचख राम नातम चचिु लाइआ ॥२॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹੋਇ ॥ (1130-1) 
तगआन अंजन ुसतिगुर िे होइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਿਹੁ ਲੋਇ ॥੩॥ (1130-1) 
राम नाम ुरतव रतहआ तिहु लोइ ॥३॥ 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਹਤਰ ਜੀਉ ਏਕ ੁਹੋਰ ਰੁਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥ (1130-1) 
कचलजुग मतह हरर जीउ एकु होर रुति न काई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹ ੁਜਮਾਈ ॥੪॥੧੦॥ (1130-2) 
नानक गुरमचुख तहरिै राम नामु लेहु जमाई ॥४॥१०॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ (1130-3) 
भैरउ महला ३ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1130-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਤਹ ਅਤਧਕਾਈ ॥ (1130-4) 
ितुबधा मनमखु रोतग तवआपे तिसना जलतह अचधकाई ॥ 



 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਿਉਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥੧॥ (1130-4) 
मरर मरर जंमतह िउर न पावतह तबरथा जनम ुगवाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ (1130-5) 
मेरे प्रीिम करर तकरपा िेहु बुझाई ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੀ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਤਬਨ ੁਸਬਿੈ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1130-5) 
हउमै रोगी जगि ुउपाइआ तबनु सबिै रोगु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਪੜਤਹ ਮੁਤਨ ਕੇਿੇ ਤਬਨੁ ਸਬਿ ੈਸਰੁਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ (1130-6) 
चसंतिति सासि पड़तह मुतन केिे तबनु सबिै सुरति न पाई ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭੇ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ਮਮਿਾ ਸੁਰਤਿ ਗਵਾਈ ॥੨॥ (1130-7) 
िै गुण सभ ेरोतग तवआप ेममिा सुरति गवाई ॥२॥ 

ਇਤਕ ਆਪ ੇਕਾਤਢ ਲਏ ਪਰਤਭ ਆਪੇ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਰਤਭ ਲਾਏ ॥ (1130-7) 
इतक आपे कातढ लए प्रचभ आपे गुर सेवा प्रचभ लाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੋ ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਏ ॥੩॥ (1130-8) 
हरर का नामु तनधानो पाइआ सखुु वचसआ मतन आए ॥३॥ 

ਚਉਥੀ ਪਿਵੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਰਿਤਹ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ (1130-8) 
चउथी पिवी गरुमुचख वरितह तिन तनज घरर वासा पाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ (1130-9) 
पूरै सतिगुरर तकरपा कीनी तवचहु आपु गवाइआ ॥४॥ 

ਏਕਸੁ ਕੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ਏਕ ਤਜਤਨ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨ ੁਰੁਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1130-10) 
एकस ुकी चसरर कार एक चजतन ब्रहमा तबसनु रुद्र ुउपाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਨਾ ਓਹ ੁਮਰ ੈਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੧॥੧੧॥ (1130-10) 
नानक तनहचलु साचा एको ना ओहु मरै न जाइआ ॥५॥१॥११॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1130-11) 
भैरउ महला ३ ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਤਬਧਾ ਸਿਾ ਹੈ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (1130-11) 
मनमुचख ितुबधा सिा है रोगी रोगी सगल संसारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝਤਹ ਰੋਗੁ ਗਵਾਵਤਹ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ (1130-12) 
गुरमुचख बझूतह रोगु गवावतह गुर सबिी वीचारा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਇ ॥ (1130-12) 
हरर जीउ सिसंगति मेलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਨੋ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1130-12) 
नानक तिस नो िेइ वतिआई जो राम नातम चचिु लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਮਿਾ ਕਾਤਲ ਸਤਭ ਰੋਤਗ ਤਵਆਪੇ ਤਿਨ ਜਮ ਕੀ ਹੈ ਤਸਤਰ ਕਾਰਾ ॥ (1130-13) 
ममिा काचल सचभ रोतग तवआपे तिन जम की है चसरर कारा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਾਣੀ ਜਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਤਜਨ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਰਾ ॥੨॥ (1130-14) 
गुरमुचख प्राणी जमु नतेड़ न आवै चजन हरर राचखआ उरर धारा ॥२॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸੇ ਜਗ ਮਤਹ ਕਾਹ ੇਆਇਆ ॥ (1130-14) 
चजन हरर का नामु न गुरमचुख जािा स ेजग मतह काहे आइआ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਿ ੇਨ ਕੀਨੀ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ (1130-15) 
गुर की सेवा किे न कीनी तबरथा जनमु गवाइआ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਪੂਰੇ ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (1130-16) 
नानक स ेपूरे विभागी सतिगुर सेवा लाए ॥ 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸਈੋ ਿਲ ੁਪਾਵਤਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੨॥ (1130-16) 
जो इछतह सोई िलु पावतह गुरबाणी सखु ुपाए ॥४॥२॥१२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1130-17) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੰਮ ੈਿੁਤਖ ਮਰ ੈਿੁਖ ਤਵਤਚ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (1130-17) 
िखु तवचच जंमै िचुख मरै िखु तवचच कार कमाइ ॥ 



 

ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਤਵਤਚ ਕਿ ੇਨ ਤਨਕਲੈ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1130-17) 
गरभ जोनी तवचच किे न तनकलै तबसटा मातह समाइ ॥१॥ 

ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1130-18) 
चिगु चिगु मनमुचख जनम ुगवाइआ ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1130-18) 
पूरे गुर की सेव न कीनी हरर का नाम ुन भाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਹਤਰ ਜੀਉ ਲਾਏ ॥ (1130-19) 
गुर का सबि ुसचभ रोग गवाए चजस नो हरर जीउ लाए ॥ 

ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਤਜਸ ਨ ੋਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੨॥ (1131-1) 
नामे नातम तमल ैवतिआई चजस नो मंतन वसाए ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਿਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ (1131-1) 
सतिगुरु भेटै िा िलु पाए सचु करणी सखु सारु ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਜੋ ਹਤਰ ਲਾਗੇ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਧਰਤਹ ਤਪਆਰੁ ॥੩॥ (1131-2) 
से जन तनरमल जो हरर लागे हरर नाम ेधरतह तपआरु ॥३॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਰੇਣ ੁਤਮਲੈ ਿਾਂ ਮਸਿਤਕ ਲਾਈ ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਧਆਇਆ ॥ (1131-2) 
तिन की रेण ुतमल ैिा ंमसितक लाई चजन सतिगुरु परूा चधआइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਰੇਣ ੁਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਪਾਈਐ ਤਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੩॥ (1131-
3) 
नानक तिन की रेणु पूरै भातग पाईऐ चजनी राम नातम चचिु लाइआ ॥४॥३॥१३॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1131-4) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੇ ਸ ੋਜਨੁ ਸਾਚਾ ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ (1131-4) 
सबि ुबीचारे सो जन ुसाचा चजन कै तहरिै साचा सोई ॥ 



 

ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਿਾਂ ਿਤਨ ਿੂਖ ੁਨ ਹੋਈ ॥੧॥ (1131-5) 
साची भगति करतह तिनु रािी िां ितन िखू ुन होई ॥१॥ 

ਭਗਿੁ ਭਗਿੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ (1131-5) 
भगिु भगिु कहै सभु कोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1131-5) 
तबनु सतिगुर सेव ेभगति न पाईऐ पूरै भातग तमलै प्रभु सोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲੁ ਗਵਾਵਤਹ ਲਾਭੁ ਮਾਗਤਹ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਤਕਿੂ ਹੋਈ ॥ (1131-6) 
मनमुख मूलु गवावतह लाभ ुमागतह लाहा लाभ ुतकि ूहोई ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਸਿਾ ਹ ੈਤਸਰ ਊਪਤਰ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੨॥ (1131-7) 
जमकाल ुसिा है चसर ऊपरर िजूै भाइ पति खोई ॥२॥ 

ਬਹਲੇ ਭੇਖ ਭਵਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (1131-7) 
बहले भखे भवतह तिनु रािी हउम ैरोगु न जाई ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਲੂਝਤਹ ਬਾਿੁ ਵਖਾਣਤਹ ਤਮਤਲ ਮਾਇਆ ਸੁਰਤਿ ਗਵਾਈ ॥੩॥ (1131-8) 
पतड़ पतड़ लूझतह बाि ुवखाणतह तमचल माइआ सरुति गवाई ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਤਹ ਨਾਤਮ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ (1131-9) 
सतिगुरु सेवतह परम गति पावतह नातम तमल ैवतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਜਨਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿਤਰ ਸਾਚ ੈਪਤਿ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥੧੪॥ (1131-9) 
नानक नाम ुचजना मतन वचसआ िरर साचै पति पाई ॥४॥४॥१४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1131-10) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਆਸਾ ਨਹੀ ਉਿਰੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ (1131-10) 
मनमुख आसा नही उिरै िजूै भाइ खुआए ॥ 

ਉਿਰੁ ਨੈ ਸਾਣੁ ਨ ਭਰੀਐ ਕਬਹੂ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਪਚਾਏ ॥੧॥ (1131-10) 
उिरु न ैसाणु न भरीऐ कबहू तिसना अगतन पचाए ॥१॥ 



 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਰਾਮ ਰਤਸ ਰਾਿੇ ॥ (1131-11) 
सिा अनंि ुराम रचस राि े॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਿੁਤਬਧਾ ਮਤਨ ਭਾਗੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਤਿਰਪਿਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1131-11) 
तहरिै नाम ुितुबधा मतन भागी हरर हरर अमिृु पी तिपिाि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਸਰਸਤਟ ਤਜਤਨ ਸਾਜੀ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧ ੈਲਾਏ ॥ (1131-12) 
आपे पारब्रहम ुचिसतट चजतन साजी चसरर चसरर धंध ैलाए ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਕੀਆ ਤਜਤਨ ਆਪੇ ਆਪੇ ਿੂਜੈ ਲਾਏ ॥੨॥ (1131-13) 
माइआ मोहु कीआ चजतन आपे आप ेिजूै लाए ॥२॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਤਕਹ ੁਕਹੀਐ ਜੇ ਿੂਜਾ ਹੋਵੈ ਸਤਭ ਿੁਧੈ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥ (1131-13) 
तिस नो तकहु कहीऐ जे िजूा होवै सचभ िधुै मातह समाए ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰਾ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ॥੩॥ (1131-14) 
गुरमुचख तगआनु िि ुबीचारा जोिी जोति तमलाए ॥३॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰਾ ॥ (1131-14) 
सो प्रभ ुसाचा सि ही साचा साचा सभु आकारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੫॥੧੫॥ (1131-15) 
नानक सतिगरुर सोझी पाई सचच नातम तनसिारा ॥४॥५॥१५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1131-16) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਪਰੇਿ ਤਜਨਹੀ ਰਾਮੁ ਨ ਪਛਾਿਾ ਸਿਜੁਤਗ ਪਰਮ ਹਸੰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (1131-16) 
कचल मतह प्रेि चजन्ही रामु न पछािा सिजुतग परम हंस बीचारी ॥ 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਿਰੇਿੈ ਮਾਣਸ ਵਰਿਤਹ ਤਵਰਲੈ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੧॥ (1131-16) 
िआुपुरर िेिै माणस वरितह तवरलै हउमै मारी ॥१॥ 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ (1131-17) 
कचल मतह राम नातम वतिआई ॥ 



 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਜਾਿਾ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1131-17) 
जुतग जतुग गरुमुचख एको जािा तवणु नाव ैमुकति न पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਲਖੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (1131-18) 
तहरिै नाम ुलखै जनु साचा गुरमुचख मंतन वसाई ॥ 

ਆਤਪ ਿਰੇ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੇ ਤਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ (1131-19) 
आतप िरे सगले कुल िारे चजनी राम नातम चलव लाई ॥२॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਹੈ ਗੁਣ ਕਾ ਿਾਿਾ ਅਵਗਣ ਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (1131-19) 
मेरा प्रभ ुहै गुण का िािा अवगण सबति जलाए ॥ 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸ ੇਜਨ ਸੋਹ ੇਤਹਰਿੈ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥੩॥ (1132-1) 
चजन मतन वचसआ से जन सोहे तहरिै नाम ुवसाए ॥३॥ 

ਘਰੁ ਿਰੁ ਮਹਲ ੁਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਖਾਇਆ ਰੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣ ੈ॥ (1132-1) 
घरु िरु महलु सतिगुरू तिखाइआ रंग चसउ रलीआ माणै ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਹੈ ਸੁ ਭਲਾ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੪॥੬॥੧੬॥ (1132-2) 
जो तकछु कहै सु भला करर मानै नानक नाम ुवखाणै ॥४॥६॥१६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1132-3) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇ ਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰ ॥ (1132-3) 
मनसा मनतह समाइ ल ैगुर सबिी वीचार ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਵੈ ਤਿਤਰ ਮਰੈ ਨ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ (1132-3) 
गुर पूरे ि ेसोझी पव ैतिरर मरै न वारो वार ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥ (1132-4) 
मन मरेे राम नाम ुआधारु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1132-4) 
गुर परसाति परम पि ुपाइआ सभ इछ पुजावणहारु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੋਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (1132-5) 
सभ मतह एको रतव रतहआ गुर तबनु बूझ न पाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਆ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ (1132-5) 
गुरमुचख प्रगटु होआ मेरा हरर प्रभु अनतिनु हरर गुण गाइ ॥२॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਏਕ ੁਹੈ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਤਹ ॥ (1132-6) 
सुखिािा हरर एकु है होर थै सखुु न पातह ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਜਨੀ ਨ ਸੇਤਵਆ ਿਾਿਾ ਸੇ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥੩॥ (1132-7) 
सतिगुरु चजनी न सेतवआ िािा से अंति गए पछुिातह ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥ (1132-7) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु पाइआ तिरर िखु ुन लागै धाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੭॥੧੭॥ (1132-8) 
नानक हरर भगति परापति होई जोिी जोति समाइ ॥४॥७॥१७॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1132-8) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਜਗਿੁ ਬਉਰਾਨਾ ਭੂਲਾ ਚੋਟਾ ਖਾਈ ॥ (1132-9) 
बाझ ुगुरू जगिु बउराना भूला चोटा खाई ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮ ੈਸਿਾ ਿਖੁੁ ਪਾਏ ਿਰ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ (1132-9) 
मरर मरर जंमै सिा िखुु पाए िर की खबरर न पाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ (1132-10) 
मेरे मन सिा रहहु सतिगुर की सरणा ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੀਿਾ ਸਿ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ਸਬਿ ੇਭਵਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1132-10) 
तहरिै हरर नामु मीिा सि लागा गुर सबिे भवजलु िरणा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੇਖ ਕਰੈ ਬਹੁਿੁ ਤਚਿੁ ਿਲੋੈ ਅੰਿਤਰ ਕਾਮ ੁਿਧੋੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (1132-11) 
भेख करै बहुि ुचचिु िोल ैअंिरर काम ुिोध ुअहंकारु ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਾ ਭੂਖ ਅਤਿ ਬਹੁਿੀ ਭਉਕਿ ਤਿਰੈ ਿਰ ਬਾਰੁ ॥੨॥ (1132-11) 
अंिरर तिसा भखू अति बहुिी भउकि तिरै िर बारु ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਮਰਤਹ ਤਿਤਰ ਜੀਵਤਹ ਤਿਨ ਕਉ ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਤਰ ॥ (1132-12) 
गुर कै सबति मरतह तिरर जीवतह तिन कउ मुकति िआुरर ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਵੈ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩॥ (1132-13) 
अंिरर सातंि सिा सुख ुहोव ैहरर राचखआ उर धारर ॥३॥ 

ਤਜਉ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਕਰਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਈ ॥ (1132-13) 
चजउ तिसु भावै तिवै चलाव ैकरणा तकछू न जाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਸਮਹਾਲੇ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥੪॥੮॥੧੮॥ (1132-14) 
नानक गुरमचुख सबि ुसम्हाले राम नातम वतिआई ॥४॥८॥१८॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1132-15) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਖੁਆਇਆ ਿੁਖ ੁਖਟੇ ਿੁਖ ਖਾਇ ॥ (1132-15) 
हउमै माइआ मोतह खुआइआ िखुु खटे िखु खाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਹਲਕ ੁਿੁਖੁ ਭਾਰੀ ਤਬਨੁ ਤਬਬੇਕ ਭਰਮਾਇ ॥੧॥ (1132-15) 
अंिरर लोभ हलकु िखु ुभारी तबन ुतबबेक भरमाइ ॥१॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੈਾਤਰ ॥ (1132-16) 
मनमुचख चिगु जीवणु सैसारर ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਪਨ ੈਨਹੀ ਚੇਤਿਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਕਿੇ ਨ ਲਾਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1132-16) 
राम नाम ुसुपनै नही चेतिआ हरर चसउ किे न लागै तपआरु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਸੂਆ ਕਰਮ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਕੂੜ ੁਕਮਾਵੈ ਕੂੜ ੋਹਇੋ ॥ (1132-17) 
पसूआ करम करै नही बझूै कूड़ु कमावै कूड़ो होइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਖੋਤਜ ਲਹ ੈਜਨੁ ਕਇੋ ॥੨॥ (1132-17) 
सतिगुरु तमल ैि उलटी होवै खोचज लहै जनु कोइ ॥२॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸਿ ਵਤਸਆ ਪਾਇਆ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (1132-18) 
हरर हरर नाम ुररिै सि वचसआ पाइआ गुणी तनधानु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਚੂਕਾ ਮਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੩॥ (1132-19) 
गुर परसािी पूरा पाइआ चूका मन अचभमानु ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪ ੇਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥ (1132-19) 
आपे करिा करे कराए आप ेमारतग पाए ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੧੯॥ (1133-1) 
आपे गुरमचुख िे वतिआई नानक नातम समाए ॥४॥९॥१९॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1133-1) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਤਲਖਹੁ ਹਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (1133-1) 
मेरी पटीआ चलखहु हरर गोतवंि गोपाला ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿਾਥੇ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ (1133-2) 
िजूै भाइ िाथे जम जाला ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਰੇ ਮੇਰੀ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ (1133-2) 
सतिगुरु करे मेरी प्रतिपाला ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮੇਰੈ ਨਾਲਾ ॥੧॥ (1133-2) 
हरर सुखिािा मरैे नाला ॥१॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਹਤਰ ਉਚਰੈ ॥ (1133-3) 
गुर उपिेचस प्रतहलाि ुहरर उचरै ॥ 

ਸਾਸਨਾ ਿੇ ਬਾਲਕ ੁਗਮ ੁਨ ਕਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1133-3) 
सासना ि ेबालकु गमु न करै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿਾ ਉਪਿੇਸੈ ਪਰਤਹਲਾਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (1133-4) 
मािा उपिेसै प्रतहलाि तपआरे ॥ 



 

ਪੁਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਛਿੋਹੁ ਜੀਉ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ (1133-4) 
पुि राम नामु छोिहु जीउ लेहु उबारे ॥ 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਮਰੇੀ ਮਾਇ ॥ (1133-4) 
प्रतहलाि ुकहै सुनहु मेरी माइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਿਾ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥੨॥ (1133-5) 
राम नाम ुन छोिा गरुर िीआ बझुाइ ॥२॥ 

ਸੰਿਾ ਮਰਕਾ ਸਤਭ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ (1133-5) 
संिा मरका सचभ जाइ पुकारे ॥ 

ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਆਤਪ ਤਵਗਤੜਆ ਸਤਭ ਚਾਟੜੇ ਤਵਗਾੜੇ ॥ (1133-6) 
प्रतहलाि ुआतप तवगतड़आ सचभ चाटड़े तवगाड़े ॥ 

ਿੁਸਟ ਸਭਾ ਮਤਹ ਮੰਿ ੁਪਕਾਇਆ ॥ (1133-6) 
िसुट सभा मतह मंिु पकाइआ ॥ 

ਪਰਹਲਾਿ ਕਾ ਰਾਖਾ ਹੋਇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੩॥ (1133-6) 
प्रहलाि का राखा होइ रघुराइआ ॥३॥ 

ਹਾਤਥ ਖੜਗੁ ਕਤਰ ਧਾਇਆ ਅਤਿ ਅਹਕੰਾਤਰ ॥ (1133-7) 
हाचथ खड़गु करर धाइआ अति अहंकारर ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਰਾ ਕਹਾ ਿੁਝੁ ਲਏ ਉਬਾਤਰ ॥ (1133-7) 
हरर िेरा कहा िझुु लए उबारर ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਭੈਆਨ ਰੂਪੁ ਤਨਕਤਸਆ ਥੰਮਹ ਉਪਾਤੜ ॥ (1133-8) 
चखन मतह भैआन रूप ुतनकचसआ थंम्ह उपातड़ ॥ 

ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਤਬਿਾਤਰਆ ਪਰਹਲਾਿੁ ਲੀਆ ਉਬਾਤਰ ॥੪॥ (1133-8) 
हरणाखस ुनखी तबिाररआ प्रहलाि ुलीआ उबारर ॥४॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕ ੇਹਤਰ ਜੀਉ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ (1133-9) 
संि जना के हरर जीउ कारज सवारे ॥ 



 

ਪਰਹਲਾਿ ਜਨ ਕ ੇਇਕੀਹ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ (1133-9) 
प्रहलाि जन के इकीह कुल उधारे ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਮਾਰੇ ॥ (1133-9) 
गुर कै सबति हउम ैतबख ुमारे ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸੰਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੫॥੧੦॥੨੦॥ (1133-10) 
नानक राम नातम संि तनसिारे ॥५॥१०॥२०॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1133-10) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਆਪੇ ਿੈਿ ਲਾਇ ਤਿਿੇ ਸਿੰ ਜਨਾ ਕਉ ਆਪੇ ਰਾਖਾ ਸੋਈ ॥ (1133-10) 
आपे िैि लाइ तििे संि जना कउ आपे राखा सोई ॥ 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਤਿਨ ਮਤਨ ਿੁਖੁ ਨ ਹਈੋ ॥੧॥ (1133-11) 
जो िरेी सिा सरणाई तिन मतन िखुु न होई ॥१॥ 

ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਭਗਿਾ ਕੀ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥ (1133-11) 
जुतग जतुग भगिा की रखिा आइआ ॥ 

ਿੈਿ ਪੁਿੁ ਪਰਹਲਾਿੁ ਗਾਇਿਰੀ ਿਰਪਣੁ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਣੈ ਸਬਿ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(1133-12) 
िैि पुिु प्रहलाि ुगाइिी िरपणु तकछू न जाणै सबिे मचेल तमलाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ਿੁਤਬਧਾ ਸਬਿੇ ਖੋਈ ॥ (1133-13) 
अनतिनु भगति करतह तिन रािी ितुबधा सबिे खोई ॥ 

ਸਿਾ ਤਨਰਮਲ ਹ ੈਜੋ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਸਚ ੁਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸੋਈ ॥੨॥ (1133-13) 
सिा तनरमल है जो सचच रािे सचु वचसआ मतन सोई ॥२॥ 

ਮੂਰਖ ਿੁਤਬਧਾ ਪੜਹਤਹ ਮਲੂੁ ਨ ਪਛਾਣਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1133-14) 
मूरख ितुबधा पड़ु्हतह मूलु न पछाणतह तबरथा जनमु गवाइआ ॥ 



 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਤਹ ਿੁਸਟ ੁਿੈਿ ੁਤਚੜਾਇਆ ॥੩॥ (1133-15) 
संि जना की तनंिा करतह िसुटु िैि ुचचड़ाइआ ॥३॥ 

ਪਰਹਲਾਿੁ ਿੁਤਬਧਾ ਨ ਪੜੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਿ ੈਿਰੈ ਨ ਤਕਸੈ ਿਾ ਿਰਾਇਆ ॥ (1133-15) 
प्रहलाि ुितुबधा न पड़ै हरर नामु न छोिै िरै न तकस ैिा िराइआ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਾ ਿੈਿੈ ਕਾਲੁ ਨੇੜਾ ਆਇਆ ॥੪॥ (1133-16) 
संि जना का हरर जीउ राखा िैि ैकाल ुनेड़ा आइआ ॥४॥ 

ਆਪਣੀ ਪੈਜ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਭਗਿਾਂ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ॥ (1133-16) 
आपणी पैज आपे राख ैभगिां िेइ वतिआई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਤਬਿਾਤਰਆ ਅਧੰੈ ਿਰ ਕੀ ਖਬਤਰ ਨ ਪਾਈ ॥੫॥੧੧॥੨੧॥ (1133-17) 
नानक हरणाखसु नखी तबिाररआ अंधै िर की खबरर न पाई ॥५॥११॥२१॥ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ (1133-19) 
रागु भैरउ महला ४ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1133-19) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਿ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਤਗ ਲਾਇਣੁ ॥ (1133-19) 
हरर जन संि करर तकरपा पतग लाइण ु॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸਰੁਤਿ ਸਮਾਇਣੁ ॥੧॥ (1134-1) 
गुर सबिी हरर भजु सुरति समाइणु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨਾਮ ੁਨਰਾਇਣੁ ॥ (1134-1) 
मेरे मन हरर भजु नामु नराइणु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸਖੁਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਵਜਲੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਿਰਾਇਣ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1134-1) 
हरर हरर तिपा करे सखुिािा गुरमचुख भवजल ुहरर नातम िराइणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਗਾਇਣੁ ॥ (1134-2) 
संगति साध मेचल हरर गाइणु ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਲੇ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ॥੨॥ (1134-3) 
गुरमिी ले राम रसाइणु ॥२॥ 

ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਅੰਤਮਰਿ ਤਗਆਨ ਸਤਰ ਨਾਇਣ ੁ॥ (1134-3) 
गुर साधू अमिृ तगआन सरर नाइणु ॥ 

ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਗਏ ਗਾਵਾਇਣੁ ॥੩॥ (1134-3) 
सचभ तकलतवख पाप गए गावाइणु ॥३॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਤਸਰਸਤਟ ਧਰਾਇਣੁ ॥ (1134-4) 
िू आप ेकरिा चिसतट धराइणु ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੇਤਲ ਿੇਰਾ ਿਾਸ ਿਸਾਇਣੁ ॥੪॥੧॥ (1134-4) 
जनु नानकु मचेल िेरा िास िसाइणु ॥४॥१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1134-5) 
भैरउ महला ४ ॥ 

ਬੋਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਿਲ ਸਾ ਘਰੀ ॥ (1134-5) 
बोचल हरर नामु सिल सा घरी ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਸਤਭ ਿੁਖ ਪਰਹਰੀ ॥੧॥ (1134-5) 
गुर उपिेचस सचभ िखु परहरी ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਭਜੁ ਨਾਮ ੁਨਰਹਰੀ ॥ (1134-6) 
मेरे मन हरर भजु नामु नरहरी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸੰਤਗ ਤਸੰਧੁ ਭਉ ਿਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1134-6) 
करर तकरपा मेलहु गुरु पूरा सिसंगति संतग चसंधु भउ िरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਤਧਆਇ ਮਤਨ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀ ॥ (1134-7) 
जगजीवन ुचधआइ मतन हरर चसमरी ॥ 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਿੇਰੇ ਪਾਪ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ (1134-7) 
कोट कोटंिर िेरे पाप परहरी ॥२॥ 



 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਪਰੀ ॥ (1134-7) 
सिसंगति साध धरूर मचुख परी ॥ 

ਇਸਨਾਨੁ ਕੀਓ ਅਿਸਤਿ ਸੁਰਸਰੀ ॥੩॥ (1134-8) 
इसनान ुकीओ अिसति सरुसरी ॥३॥ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ (1134-8) 
हम मूरख कउ हरर तकरपा करी ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਤਰਓ ਿਾਰਣ ਹਰੀ ॥੪॥੨॥ (1134-8) 
जनु नानकु िाररओ िारण हरी ॥४॥२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1134-9) 
भैरउ महला ४ ॥ 

ਸੁਤਿਿੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ਜਪਮਾਲੀ ॥ (1134-9) 
सुतििु करणी सारु जपमाली ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਿੇਤਰ ਚਲੈ ਿੁਧ ੁਨਾਲੀ ॥੧॥ (1134-9) 
तहरिै िेरर चल ैिधुु नाली ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਬਨਵਾਲੀ ॥ (1134-10) 
हरर हरर नाम ुजपहु बनवाली ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਿੂਤਟ ਗਈ ਮਾਇਆ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1134-10) 
करर तकरपा मेलहु सिसंगति िूतट गई माइआ जम जाली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਵਾ ਘਾਲ ਤਜਤਨ ਘਾਲੀ ॥ (1134-11) 
गुरमुचख सेवा घाल चजतन घाली ॥ 

ਤਿਸੁ ਘੜੀਐ ਸਬਿ ੁਸਚੀ ਟਕਸਾਲੀ ॥੨॥ (1134-11) 
तिसु घड़ीऐ सबि ुसची टकसाली ॥२॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਤਰ ਅਗਮ ਤਿਖਾਲੀ ॥ (1134-12) 
हरर अगम अगोचरु गरुर अगम तिखाली ॥ 



 

ਤਵਤਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਲਧਾ ਹਤਰ ਭਾਲੀ ॥੩॥ (1134-12) 
तवचच काइआ नगर लधा हरर भाली ॥३॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਹਤਰ ਤਪਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲੀ ॥ (1134-12) 
हम बाररक हरर तपिा प्रतिपाली ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਰਹੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲੀ ॥੪॥੩॥ (1134-13) 
जन नानक िारहु निरर तनहाली ॥४॥३॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1134-13) 
भैरउ महला ४ ॥ 

ਸਤਭ ਘਟ ਿੇਰੇ ਿੂ ਸਭਨਾ ਮਾਤਹ ॥ (1134-13) 
सचभ घट िरेे िू सभना मातह ॥ 

ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਈੋ ਨਾਤਹ ॥੧॥ (1134-14) 
िुझ ि ेबाहरर कोई नातह ॥१॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਪੁ ॥ (1134-14) 
हरर सुखिािा मरेे मन जाप ु॥ 

ਹਉ ਿੁਧ ੁਸਾਲਾਹੀ ਿੂ ਮਰੇਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਬਾਪੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1134-14) 
हउ िधुु सालाही ि ूमेरा हरर प्रभ ुबाप ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (1134-15) 
जह जह िेखा िह हरर प्रभ ुसोइ ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੈ ਵਤਸ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ (1134-15) 
सभ िेरै वचस िजूा अवरु न कोइ ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਿੁਮ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਭਾਵੈ ॥ (1134-16) 
चजस कउ िुम हरर राचखआ भावै ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਨੇੜੈ ਕੋਇ ਨ ਜਾਵੈ ॥੩॥ (1134-16) 
तिस कै नेड़ै कोइ न जावै ॥३॥ 



 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਸਭ ਿੈ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (1134-16) 
िू जचल थचल महीअचल सभ ि ैभरपरूर ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਤਰ ॥੪॥੪॥ (1134-17) 
जन नानक हरर जतप हाजरा हजूरर ॥४॥४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ (1134-18) 
भैरउ महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1134-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਹਤਰ ਕੀ ਹਤਰ ਮੂਰਤਿ ਤਜਸੁ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥ (1134-19) 
हरर का संि ुहरर की हरर मरूति चजसु तहरिै हरर नामु मरुारर ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵ ੈਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਗੁਰਮਤਿ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਤਰ ॥੧॥ (1134-19) 
मसितक भागु होवै चजस ुचलचखआ सो गरुमति तहरिै हरर नामु सम्हारर ॥१॥ 

ਮਧੁਸਿੂਨੁ ਜਪੀਐ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1135-1) 
मधुसिून ुजपीऐ उर धारर ॥ 

ਿੇਹੀ ਨਗਤਰ ਿਸਕਰ ਪਚੰ ਧਾਿੂ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਕਾਢੇ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1135-1) 
िेही नगरर िसकर पंच धाि ूगुर सबिी हरर काढे मारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਕਾ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਤਿਨ ਕਾਰਜ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਤਰ ॥ (1135-2) 
चजन का हरर सेिी मनु मातनआ तिन कारज हरर आतप सवारर ॥ 

ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਮੁਹਿਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਤਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਤਰ ॥੨॥ (1135-3) 
तिन चूकी मुहिाजी लोकन की हरर अंगीकारु कीआ करिारर ॥२॥ 

ਮਿਾ ਮਸੂਰਤਿ ਿਾਂ ਤਕਛ ੁਕੀਜੈ ਜੇ ਤਕਛ ੁਹੋਵ ੈਹਤਰ ਬਾਹਤਰ ॥ (1135-3) 
मिा मसूरति िा ंतकछु कीज ैजे तकछु होव ैहरर बाहरर ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸਈੋ ਭਲ ਹੋਸੀ ਹਤਰ ਤਧਆਵਹੁ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੩॥ (1135-4) 
जो तकछु करे सोई भल होसी हरर चधआवहु अनतिनु नामु मुरारर ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਆਪੇ ਆਪੇ ਓਹ ੁਪੂਤਛ ਨ ਤਕਸੈ ਕਰ ੇਬੀਚਾਤਰ ॥ (1135-5) 
हरर जो तकछु करे सु आपे आपे ओहु पचूछ न तकस ैकरे बीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਤਧਆਈਐ ਤਜਤਨ ਮੇਤਲਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੪॥੧॥੫॥ (1135-5) 
नानक सो प्रभु सिा चधआईऐ चजतन मचेलआ सतिगुरु तकरपा धारर ॥४॥१॥५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1135-6) 
भैरउ महला ४ ॥ 

ਿੇ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਮੇਲਹ ੁਸਆੁਮੀ ਤਜਨ ਜਤਪਆ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥ (1135-6) 
िे साध ूहरर मेलहु सुआमी चजन जतपआ गति होइ हमारी ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸ ੁਿੇਤਖ ਮਨੁ ਤਬਗਸੈ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਤਿਨ ਕਉ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ (1135-7) 
तिन का िरस ुिेचख मन ुतबगसै चखनु चखनु तिन कउ हउ बचलहारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਜਤਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (1135-8) 
हरर तहरिै जतप नाम ुमुरारी ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਜਗਿ ਤਪਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਕੀਜੈ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(1135-8) 
तिपा तिपा करर जगि तपि सुआमी हम िासतन िास कीज ैपतनहारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਨ ਮਤਿ ਊਿਮ ਤਿਨ ਪਤਿ ਊਿਮ ਤਜਨ ਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (1135-9) 
तिन मति ऊिम तिन पति ऊिम चजन तहरिै वचसआ बनवारी ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ ਤਸਮਰਿ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ (1135-9) 
तिन की सेवा लाइ हरर सआुमी तिन चसमरि गति होइ हमारी ॥२॥ 

ਤਜਨ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਕਾਢੇ ਮਾਰੀ ॥ (1135-10) 
चजन ऐसा सतिगुरु साधु न पाइआ ि ेहरर िरगह काढे मारी ॥ 

ਿੇ ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਸੋਭ ਨ ਪਾਵਤਹ ਤਿਨ ਨਕ ਕਾਟ ੇਤਸਰਜਨਹਾਰੀ ॥੩॥ (1135-11) 
िे नर तनंिक सोभ न पावतह तिन नक काटे चसरजनहारी ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਬੁਲਾਵੈ ਆਪ ੇਬੋਲ ੈਹਤਰ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਹਾਰੀ ॥ (1135-11) 
हरर आतप बुलाव ैआप ेबोलै हरर आतप तनरंजन ुतनरंकारु तनराहारी ॥ 

ਹਤਰ ਤਜਸੁ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਸ ੋਿੁਧੁ ਤਮਲਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਏਤਹ ਜੰਿ ਤਵਚਾਰੀ ॥੪॥੨॥੬॥ (1135-
12) 
हरर चजसु िू मलेतह सो िधु ुतमलसी जन नानक तकआ एतह जंि तवचारी ॥४॥२॥६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1135-13) 
भैरउ महला ४ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਾਈ ਹਤਰ ਿੇਰੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸੁਨਣੇ ॥ (1135-13) 
सिसंगति साई हरर िरेी चजिु हरर कीरति हरर सनुणे ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣਆ ਮਨ ੁਭੀਨਾ ਤਿਨ ਹਮ ਸਰਵੇਹ ਤਨਿ ਚਰਣ ੇ॥੧॥ (1135-14) 
चजन हरर नामु सुचणआ मन ुभीना तिन हम िेवह तनि चरणे ॥१॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਿਰਣੇ ॥ (1135-14) 
जगजीवन ुहरर चधआइ िरणे ॥ 

ਅਨੇਕ ਅਸੰਖ ਨਾਮ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਨ ਜਾਹੀ ਤਜਹਵਾ ਇਿੁ ਗਨਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1135-15) 
अनेक असंख नाम हरर िेरे न जाही चजहवा इिु गनणे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਹਤਰ ਗਾਵਹੁ ਲੇ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਜਪਣੇ ॥ (1135-15) 
गुरचसख हरर बोलहु हरर गावहु ले गुरमति हरर जपणे ॥ 

ਜੋ ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਣ ੇਗੁਰ ਕਰੇਾ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਹਤਰ ਸਖੁ ਘਣ ੇ॥੨॥ (1135-16) 
जो उपिेसु सुणे गुर केरा सो जन ुपावै हरर सखु घण े॥२॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਵੰਸ ੁਧੰਨ ੁਸੁ ਤਪਿਾ ਧੰਨੁ ਸ ੁਮਾਿਾ ਤਜਤਨ ਜਨ ਜਣੇ ॥ (1135-17) 
धंनु सु वंसु धंन ुस ुतपिा धंनु स ुमािा चजतन जन जण े॥ 

ਤਜਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਤਧਆਇਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਹਤਰ ਜਨ ਬਣੇ ॥੩॥ (1135-
17) 
चजन साचस तगराचस चधआइआ मेरा हरर हरर से साची िरगह हरर जन बणे ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਿੇਰੇ ਤਵਤਚ ਭਗਿਾ ਹਤਰ ਧਰਣੇ ॥ (1135-18) 
हरर हरर अगम नाम हरर िरेे तवचच भगिा हरर धरणे ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਤਨ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਪਵਣੇ ॥੪॥੩॥੭॥ (1135-19) 
नानक जतन पाइआ मति गरुमति जतप हरर हरर पारर पवणे ॥४॥३॥७॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (1136-1) 
भैरउ महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1136-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਗਲੀ ਥੀਤਿ ਪਾਤਸ ਿਾਤਰ ਰਾਖੀ ॥ (1136-2) 
सगली थीति पाचस िारर राखी ॥ 

ਅਸਟਮ ਥੀਤਿ ਗੋਤਵੰਿ ਜਨਮਾ ਸੀ ॥੧॥ (1136-2) 
असटम थीति गोतवंि जनमा सी ॥१॥ 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਨਰ ਕਰਿ ਕਚਰਾਇਣ ॥ (1136-2) 
भरतम भूले नर करि कचराइण ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੇ ਰਹਿ ਨਾਰਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1136-3) 
जनम मरण िे रहि नाराइण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਪੰਜੀਰੁ ਖਵਾਇਓ ਚੋਰ ॥ (1136-3) 
करर पंजीरु खवाइओ चोर ॥ 

ਓਹੁ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰੈ ਰ ੇਸਾਕਿ ਢੋਰ ॥੨॥ (1136-3) 
ओहु जनतम न मरै रे साकि ढोर ॥२॥ 

ਸਗਲ ਪਰਾਧ ਿੇਤਹ ਲੋਰੋਨੀ ॥ (1136-4) 
सगल पराध िेतह लोरोनी ॥ 

ਸੋ ਮੁਖ ੁਜਲਉ ਤਜਿੁ ਕਹਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਜੋਨੀ ॥੩॥ (1136-4) 
सो मखुु जलउ चजिु कहतह िाकुरु जोनी ॥३॥ 



 

ਜਨਤਮ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਨ ਜਾਇ ॥ (1136-5) 
जनतम न मरै न आवै न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ (1136-5) 
नानक का प्रभु रतहओ समाइ ॥४॥१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1136-5) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਊਿਿ ਸੁਖੀਆ ਬੈਿਿ ਸਖੁੀਆ ॥ (1136-6) 
ऊिि सुखीआ बैिि सखुीआ ॥ 

ਭਉ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਜਾਂ ਐਸ ੇਬੁਝੀਆ ॥੧॥ (1136-6) 
भउ नही लाग ैजां ऐस ेबुझीआ ॥१॥ 

ਰਾਖਾ ਏਕੁ ਹਮਾਰਾ ਸਆੁਮੀ ॥ (1136-6) 
राखा एकु हमारा सुआमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1136-7) 
सगल घटा का अंिरजामी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਇ ਅਤਚੰਿਾ ਜਾਤਗ ਅਤਚੰਿਾ ॥ (1136-7) 
सोइ अचचंिा जातग अचचंिा ॥ 

ਜਹਾ ਕਹਾਂ ਪਰਭੁ ਿੰੂ ਵਰਿੰਿਾ ॥੨॥ (1136-7) 
जहा कहा ंप्रभु िूं  वरिंिा ॥२॥ 

ਘਤਰ ਸੁਤਖ ਵਤਸਆ ਬਾਹਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1136-8) 
घरर सचुख वचसआ बाहरर सखुु पाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੩॥੨॥ (1136-8) 
कहु नानक गरुर मंिु तद्रड़ाइआ ॥३॥२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1136-9) 
भैरउ महला ५ ॥ 



 

ਵਰਿ ਨ ਰਹਉ ਨ ਮਹ ਰਮਿਾਨਾ ॥ (1136-9) 
वरि न रहउ न मह रमिाना ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਜੋ ਰਖੈ ਤਨਿਾਨਾ ॥੧॥ (1136-9) 
तिसु सेवी जो रखै तनिाना ॥१॥ 

ਏਕੁ ਗੁਸਾਈ ਅਲਹੁ ਮੇਰਾ ॥ (1136-9) 
एकु गसुाई अलहु मेरा ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਿੁਹਾਂ ਨੇਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1136-10) 
तहंि ूिुरक िहुां नबेेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਜ ਕਾਬ ੈਜਾਉ ਨ ਿੀਰਥ ਪੂਜਾ ॥ (1136-10) 
हज काबै जाउ न िीरथ पजूा ॥ 

ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੨॥ (1136-10) 
एको सेवी अवरु न िजूा ॥२॥ 

ਪੂਜਾ ਕਰਉ ਨ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਉ ॥ (1136-11) 
पूजा करउ न तनवाज गुजारउ ॥ 

ਏਕ ਤਨਰੰਕਾਰ ਲੇ ਤਰਿ ੈਨਮਸਕਾਰਉ ॥੩॥ (1136-11) 
एक तनरंकार ले ररिै नमसकारउ ॥३॥ 

ਨਾ ਹਮ ਤਹਿੰੂ ਨ ਮੁਸਲਮਾਨ ॥ (1136-11) 
ना हम तहंि ून मुसलमान ॥ 

ਅਲਹ ਰਾਮ ਕ ੇਤਪੰਿੁ ਪਰਾਨ ॥੪॥ (1136-12) 
अलह राम के तपंिु परान ॥४॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ੁਕੀਆ ਵਖਾਨਾ ॥ (1136-12) 
कहु कबीर इहु कीआ वखाना ॥ 

ਗੁਰ ਪੀਰ ਤਮਤਲ ਖੁਤਿ ਖਸਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥੫॥੩॥ (1136-12) 
गुर पीर तमचल खतुि खसम ुपछाना ॥५॥३॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1136-13) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਿਸ ਤਮਰਗੀ ਸਹਜੇ ਬੰਤਧ ਆਨੀ ॥ (1136-13) 
िस तमरगी सहज ेबंचध आनी ॥ 

ਪਾਂਚ ਤਮਰਗ ਬੇਧ ੇਤਸਵ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੧॥ (1136-13) 
पांच तमरग बधेे चसव की बानी ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਲੇ ਚਤੜਓ ਤਸਕਾਰ ॥ (1136-14) 
संिसंतग ले चतड़ओ चसकार ॥ 

ਤਮਰਗ ਪਕਰੇ ਤਬਨ ੁਘੋਰ ਹਥੀਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1136-14) 
तिग पकरे तबन ुघोर हथीआर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਖੇਰ ਤਬਰਤਿ ਬਾਹਤਰ ਆਇਓ ਧਾਇ ॥ (1136-14) 
आखेर तबरति बाहरर आइओ धाइ ॥ 

ਅਹੇਰਾ ਪਾਇਓ ਘਰ ਕ ੈਗਾਂਇ ॥੨॥ (1136-15) 
अहेरा पाइओ घर कै गांइ ॥२॥ 

ਤਮਰਗ ਪਕਰੇ ਘਤਰ ਆਣੇ ਹਾਤਟ ॥ (1136-15) 
तिग पकरे घरर आणे हातट ॥ 

ਚੁਖ ਚੁਖ ਲ ੇਗਏ ਬਾਂਢੇ ਬਾਤਟ ॥੩॥ (1136-16) 
चुख चुख ले गए बांढे बातट ॥३॥ 

ਏਹੁ ਅਹੇਰਾ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ (1136-16) 
एहु अहेरा कीनो िान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਘਤਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੪॥੪॥ (1136-16) 
नानक कै घरर केवल नामु ॥४॥४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1136-17) 
भैरउ महला ५ ॥ 



 

ਜੇ ਸਉ ਲੋਤਚ ਲੋਤਚ ਖਾਵਾਇਆ ॥ (1136-17) 
जे सउ लोचच लोचच खावाइआ ॥ 

ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੀਤਿ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ (1136-17) 
साकि हरर हरर चीति न आइआ ॥१॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਲਹੇੁ ਮਿੇ ॥ (1136-17) 
संि जना की लेहु मिे ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਵਹੁ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1136-18) 
साधसंतग पावहु परम गिे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਥਰ ਕਉ ਬਹ ੁਨੀਰੁ ਪਵਾਇਆ ॥ (1136-18) 
पाथर कउ बहु नीरु पवाइआ ॥ 

ਨਹ ਭੀਗੈ ਅਤਧਕ ਸਕੂਾਇਆ ॥੨॥ (1136-18) 
नह भीगै अचधक सूकाइआ ॥२॥ 

ਖਟੁ ਸਾਸਿਰ ਮੂਰਖੈ ਸੁਨਾਇਆ ॥ (1137-1) 
खटु सासि मूरखै सुनाइआ ॥ 

ਜੈਸੇ ਿਹ ਤਿਸ ਪਵਨੁ ਝਲੁਾਇਆ ॥੩॥ (1137-1) 
जैसे िह तिस पवनु झुलाइआ ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਕਣ ਖਲਹਾਨੁ ਜੈਸ ੇਗਾਹਨ ਪਾਇਆ ॥ (1137-2) 
तबनु कण खलहानु जैस ेगाहन पाइआ ॥ 

ਤਿਉ ਸਾਕਿ ਿੇ ਕੋ ਨ ਬਰਾਸਾਇਆ ॥੪॥ (1137-2) 
तिउ साकि िे को न बरासाइआ ॥४॥ 

ਤਿਿ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤਜਿੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ॥ (1137-2) 
तिि ही लागा चजिु को लाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਬਣਿ ਬਣਾਇਆ ॥੫॥੫॥ (1137-3) 
कहु नानक प्रचभ बणि बणाइआ ॥५॥५॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1137-3) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਤਜਤਨ ਰਤਚਓ ਸਰੀਰ ॥ (1137-3) 
जीउ प्राण चजतन रचचओ सरीर ॥ 

ਤਜਨਤਹ ਉਪਾਏ ਤਿਸ ਕਉ ਪੀਰ ॥੧॥ (1137-4) 
चजनतह उपाए तिस कउ पीर ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥ (1137-4) 
गुरु गोतबंि ुजीअ कै काम ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਿ ਛਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1137-4) 
हलति पलति जा की सि छाम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭੁ ਆਰਾਧਨ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (1137-5) 
प्रभु आराधन तनरमल रीति ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਬਨਸੀ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੨॥ (1137-5) 
साधसंतग तबनसी तबपरीति ॥२॥ 

ਮੀਿ ਹੀਿ ਧਨ ੁਨਹ ਪਾਰਣਾ ॥ (1137-5) 
मीि हीि धनु नह पारणा ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਮੇਰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੩॥ (1137-6) 
धंतन धंतन मेरे नाराइणा ॥३॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ (1137-6) 
नानकु बोल ैअमृि बाणी ॥ 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੪॥੬॥ (1137-6) 
एक तबना िजूा नही जाणी ॥४॥६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1137-7) 
भैरउ महला ५ ॥ 



 

ਆਗੈ ਿਯ ੁਪਾਛੈ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (1137-7) 
आगै िय ुपाछै नाराइण ॥ 

ਮਤਧ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਰਸਾਇਣ ॥੧॥ (1137-7) 
मचध भातग हरर प्रमे रसाइण ॥१॥ 

ਪਰਭੂ ਹਮਾਰੈ ਸਾਸਿਰ ਸਉਣ ॥ (1137-8) 
प्रभू हमारै सासि सउण ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਤਗਰਹ ਭਉਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1137-8) 
सूख सहज आनंि तग्रह भउण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਕਰਨ ਸੁਤਣ ਜੀਵੇ ॥ (1137-8) 
रसना नाम ुकरन सुचण जीव े॥ 

ਪਰਭੁ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਅਮਰ ਤਥਰੁ ਥੀਵੇ ॥੨॥ (1137-9) 
प्रभु चसमरर चसमरर अमर चथरु थीव े॥२॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1137-9) 
जनम जनम के िखू तनवारे ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਵਜੇ ਿਰਬਾਰੇ ॥੩॥ (1137-9) 
अनहि सबि वजे िरबारे ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਲੀਏ ਤਮਲਾਏ ॥ (1137-10) 
करर तकरपा प्रचभ लीए तमलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ॥੪॥੭॥ (1137-10) 
नानक प्रभ सरणागति आए ॥४॥७॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1137-10) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਨੋਰਥ ਆਵਤਹ ਹਾਥ ॥ (1137-10) 
कोतट मनोरथ आवतह हाथ ॥ 



 

ਜਮ ਮਾਰਗ ਕੈ ਸੰਗੀ ਪਾਂਥ ॥੧॥ (1137-11) 
जम मारग कै संगी पांथ ॥१॥ 

ਗੰਗਾ ਜਲੁ ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ॥ (1137-11) 
गंगा जलु गुर गोतबंि नाम ॥ 

ਜੋ ਤਸਮਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਪੀਵਿ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਤੋਨ ਭਰਮਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1137-11) 
जो चसमरै तिस की गति होवै पीवि बहुतड़ न जोतन भ्रमाम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਜਾ ਜਾਪ ਿਾਪ ਇਸਨਾਨ ॥ (1137-12) 
पूजा जाप िाप इसनान ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਭਏ ਤਨਹਕਾਮ ॥੨॥ (1137-12) 
चसमरि नाम भए तनहकाम ॥२॥ 

ਰਾਜ ਮਾਲ ਸਾਿਨ ਿਰਬਾਰ ॥ (1137-13) 
राज माल सािन िरबार ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ਪੂਰਨ ਆਚਾਰ ॥੩॥ (1137-13) 
चसमरि नाम पूरन आचार ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਇਹ ੁਕੀਆ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1137-13) 
नानक िास इहु कीआ बीचारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਮਤਥਆ ਸਭ ਛਾਰੁ ॥੪॥੮॥ (1137-14) 
तबनु हरर नाम तमचथआ सभ छारु ॥४॥८॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1137-14) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਗੋ ਤਿਲ ਕਾ ਮੂਤਲ ॥ (1137-14) 
लेपु न लागो तिल का मूचल ॥ 

ਿੁਸਟ ੁਬਰਾਹਮਣੁ ਮਆੂ ਹਇੋ ਕੈ ਸੂਲ ॥੧॥ (1137-15) 
िसुटु ब्राहमणु मूआ होइ कै सूल ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਆਤਪ ॥ (1137-15) 
हरर जन राखे पारब्रहतम आतप ॥ 

ਪਾਪੀ ਮੂਆ ਗੁਰ ਪਰਿਾਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1137-15) 
पापी मूआ गरु परिातप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਪਣਾ ਖਸਮ ੁਜਤਨ ਆਤਪ ਤਧਆਇਆ ॥ (1137-16) 
अपणा खसम ुजतन आतप चधआइआ ॥ 

ਇਆਣਾ ਪਾਪੀ ਓਹੁ ਆਤਪ ਪਚਾਇਆ ॥੨॥ (1137-16) 
इआणा पापी ओहु आतप पचाइआ ॥२॥ 

ਪਰਭ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਅਪਣੇ ਿਾਸ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥ (1137-17) 
प्रभ माि तपिा अपण ेिास का रखवाला ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਮਾਥਾ ਈਹਾਂ ਊਹਾ ਕਾਲਾ ॥੩॥ (1137-17) 
तनंिक का माथा ईहां ऊहा काला ॥३॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਮੇਸਤਰ ਸੁਣੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1137-18) 
जन नानक की परमसेरर सणुी अरिाचस ॥ 

ਮਲੇਛੁ ਪਾਪੀ ਪਤਚਆ ਭਇਆ ਤਨਰਾਸੁ ॥੪॥੯॥ (1137-18) 
मलेछु पापी पचचआ भइआ तनरास ु॥४॥९॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1137-19) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਖੂਬੁ ਖੂਬ ੁਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬ ੁਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ (1137-19) 
खूब ुखबूु खबूु खूब ुखबू ुिेरो नामु ॥ 

ਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਿੁਨੀ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1137-19) 
झूिु झूिु झूिु झूिु िनुी गुमानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਗਜ ਿੇਰੇ ਬੰਿ ੇਿੀਿਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (1137-19) 
नगज िेरे बंिे िीिारु अपारु ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭ ਿੁਨੀਆ ਛਾਰੁ ॥੧॥ (1138-1) 
नाम तबना सभ िनुीआ छारु ॥१॥ 

ਅਚਰਜੁ ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੇਰੇ ਕਿਮ ਸਲਾਹ ॥ (1138-1) 
अचरजु िरेी कुिरति िेरे किम सलाह ॥ 

ਗਨੀਵ ਿੇਰੀ ਤਸਿਤਿ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੨॥ (1138-2) 
गनीव िरेी चसिति सचे पातिसाह ॥२॥ 

ਨੀਧਤਰਆ ਧਰ ਪਨਹ ਖੁਿਾਇ ॥ (1138-2) 
नीधररआ धर पनह खिुाइ ॥ 

ਗਰੀਬ ਤਨਵਾਜੁ ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਤਧਆਇ ॥੩॥ (1138-2) 
गरीब तनवाजु तिनु रैचण चधआइ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਖੁਤਿ ਖਸਮ ਤਮਹਰਵਾਨ ॥ (1138-3) 
नानक कउ खुति खसम तमहरवान ॥ 

ਅਲਹੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਤਿਲ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੪॥੧੦॥ (1138-3) 
अलहु न तवसरै तिल जीअ परान ॥४॥१०॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1138-4) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸਾਚ ਪਿਾਰਥੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਹਹੁ ॥ (1138-4) 
साच पिारथु गुरमचुख लहहु ॥ 

ਪਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਸਤਿ ਕਤਰ ਸਹਹੁ ॥੧॥ (1138-4) 
प्रभ का भाणा सति करर सहहु ॥१॥ 

ਜੀਵਿ ਜੀਵਿ ਜੀਵਿ ਰਹਹੁ ॥ (1138-4) 
जीवि जीवि जीवि रहहु ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਤਨਿ ਉਤਿ ਪੀਵਹੁ ॥ (1138-5) 
राम रसाइणु तनि उति पीवहु ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਕਹਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1138-5) 
हरर हरर हरर हरर रसना कहहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਇਕ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੁ ॥ (1138-6) 
कचलजुग मतह इक नातम उधारु ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥੧੧॥ (1138-6) 
नानकु बोल ैब्रहम बीचारु ॥२॥११॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1138-6) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਰਬ ਿਲ ਪਾਏ ॥ (1138-6) 
सतिगुरु सतेव सरब िल पाए ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਤਮਟਾਏ ॥੧॥ (1138-7) 
जनम जनम की मैलु तमटाए ॥१॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ (1138-7) 
पतिि पावन प्रभ िरेो नाउ ॥ 

ਪੂਰਤਬ ਕਰਮ ਤਲਖੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1138-7) 
पूरतब करम चलखे गुण गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਹੋਵ ੈਉਧਾਰੁ ॥ (1138-8) 
साध ूसंतग होव ैउधारु ॥ 

ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ਪਰਭ ਕੈ ਿੁਆਰ ॥੨॥ (1138-8) 
सोभा पावै प्रभ कै िआुर ॥२॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਚਰਣ ਪਰਭ ਸੇਵਾ ॥ (1138-8) 
सरब कचलआण चरण प्रभ सेवा ॥ 

ਧੂਤਰ ਬਾਛਤਹ ਸਤਭ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵਾ ॥੩॥ (1138-9) 
धूरर बाछतह सचभ सरुर नर िेवा ॥३॥ 



 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (1138-9) 
नानक पाइआ नाम तनधान ु॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਉਧਤਰਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੪॥੧੨॥ (1138-10) 
हरर जतप जतप उधररआ सगल जहान ु॥४॥१२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1138-10) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਅਪਣੇ ਿਾਸ ਕਉ ਕੰਤਿ ਲਗਾਵੈ ॥ (1138-10) 
अपणे िास कउ कंति लगावै ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (1138-11) 
तनंिक कउ अगतन मतह पावै ॥१॥ 

ਪਾਪੀ ਿੇ ਰਾਖੇ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (1138-11) 
पापी िे राखे नाराइण ॥ 

ਪਾਪੀ ਕੀ ਗਤਿ ਕਿਹੂ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਪਤਚਆ ਆਪ ਕਮਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1138-11) 
पापी की गति किहू नाही पापी पचचआ आप कमाइण ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਸ ਰਾਮ ਜੀਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1138-12) 
िास राम जीउ लागी प्रीति ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਹੋਈ ਤਬਪਰੀਤਿ ॥੨॥ (1138-12) 
तनंिक की होई तबपरीति ॥२॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਅਪਣਾ ਤਬਰਿੁ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (1138-13) 
पारब्रहतम अपणा तबरि ुप्रगटाइआ ॥ 

ਿੋਖੀ ਅਪਣਾ ਕੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (1138-13) 
िोखी अपणा कीिा पाइआ ॥३॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (1138-13) 
आइ न जाई रतहआ समाई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੩॥ (1138-14) 
नानक िास हरर की सरणाई ॥४॥१३॥ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੨ (1138-15) 
रागु भैरउ महला ५ चउपिे घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1138-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਰੀਧਰ ਮੋਹਨ ਸਗਲ ਉਪਾਵਨ ਤਨਰੰਕਾਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (1138-16) 
िीधर मोहन सगल उपावन तनरंकार सुखिािा ॥ 

ਐਸਾ ਪਰਭੁ ਛੋਤਿ ਕਰਤਹ ਅਨ ਸੇਵਾ ਕਵਨ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਮਾਿਾ ॥੧॥ (1138-16) 
ऐसा प्रभु छोति करतह अन सेवा कवन तबचखआ रस मािा ॥१॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿ ੂਗੋਤਵਿ ਭਾਜੁ ॥ (1138-17) 
रे मन मेरे ि ूगोतवि भाजु ॥ 

ਅਵਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਮੈ ਿੇਖੇ ਜੋ ਤਚਿਵੀਐ ਤਿਿੁ ਤਬਗਰਤਸ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1138-17) 
अवर उपाव सगल मै िेखे जो चचिवीऐ तिि ुतबगरचस काजु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਕੁਰੁ ਛੋਤਿ ਿਾਸੀ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਮਨਮੁਖ ਅਧੰ ਅਤਗਆਨਾ ॥ (1138-18) 
िाकुरु छोति िासी कउ चसमरतह मनमखु अंध अतगआना ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਤਨੰਿਤਹ ਤਨਗੁਰੇ ਪਸੂ ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ (1138-18) 
हरर की भगति करतह तिन तनंितह तनगुरे पसू समाना ॥२॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪਰਭ ਕਾ ਸਾਕਿ ਕਹਿੇ ਮੇਰਾ ॥ (1138-19) 
जीउ तपंिु िन ुधनु सभु प्रभ का साकि कहिे मेरा ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਿੁਰਮਤਿ ਹ ੈਮਲੈੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੩॥ (1139-1) 
अह्मबुचध िरुमति है मैली तबनु गुर भवजचल िेरा ॥३॥ 

ਹੋਮ ਜਗ ਜਪ ਿਪ ਸਤਭ ਸੰਜਮ ਿਤਟ ਿੀਰਤਥ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (1139-1) 
होम जग जप िप सचभ संजम ितट िीरचथ नही पाइआ ॥ 



 

ਤਮਤਟਆ ਆਪੁ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ (1139-2) 
तमतटआ आपु पए सरणाई गुरमुचख नानक जगिु िराइआ ॥४॥१॥१४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1139-2) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਬਨ ਮਤਹ ਪੇਤਖਓ ਤਿਰਣ ਮਤਹ ਪੇਤਖਓ ਤਗਰਤਹ ਪੇਤਖਓ ਉਿਾਸਾਏ ॥ (1139-3) 
बन मतह पेचखओ तिण मतह पेचखओ तग्रतह पेचखओ उिासाए ॥ 

ਿੰਿਧਾਰ ਜਟਧਾਰੈ ਪੇਤਖਓ ਵਰਿ ਨੇਮ ਿੀਰਥਾਏ ॥੧॥ (1139-3) 
िंिधार जटधारै पेचखओ वरि नमे िीरथाए ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਪੇਤਖਓ ਮਨ ਮਾਏੈਂ ॥ (1139-4) 
संिसंतग पेचखओ मन माएं ॥ 

ਊਭ ਪਇਆਲ ਸਰਬ ਮਤਹ ਪੂਰਨ ਰਤਸ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1139-4) 
ऊभ पइआल सरब मतह परून रचस मंगल गुण गाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਗ ਭੇਖ ਸੰਤਨਆਸ ੈਪੇਤਖਓ ਜਤਿ ਜੰਗਮ ਕਾਪੜਾਏ ॥ (1139-5) 
जोग भखे संतनआसै पचेखओ जति जंगम कापड़ाए ॥ 

ਿਪੀ ਿਪੀਸੁਰ ਮੁਤਨ ਮਤਹ ਪੇਤਖਓ ਨਟ ਨਾਤਟਕ ਤਨਰਿਾਏ ॥੨॥ (1139-5) 
िपी िपीसरु मतुन मतह पेचखओ नट नातटक तनरिाए ॥२॥ 

ਚਹੁ ਮਤਹ ਪੇਤਖਓ ਖਟ ਮਤਹ ਪੇਤਖਓ ਿਸ ਅਸਟੀ ਤਸੰਤਮਰਿਾਏ ॥ (1139-6) 
चहु मतह पेचखओ खट मतह पेचखओ िस असटी चसंतििाए ॥ 

ਸਭ ਤਮਤਲ ਏਕੋ ਏਕ ੁਵਖਾਨਤਹ ਿਉ ਤਕਸ ਿੇ ਕਹਉ ਿੁਰਾਏ ॥੩॥ (1139-6) 
सभ तमचल एको एकु वखानतह िउ तकस ि ेकहउ िरुाए ॥३॥ 

ਅਗਹ ਅਗਹ ਬੇਅੰਿ ਸਆੁਮੀ ਨਹ ਕੀਮ ਕੀਮ ਕੀਮਾਏ ॥ (1139-7) 
अगह अगह बेअंि सुआमी नह कीम कीम कीमाए ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕ ੈਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਤਜਹ ਘਤਟ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥੪॥੨॥੧੫॥ (1139-8) 
जन नानक तिन कै बचल बचल जाईऐ चजह घतट परगटीआए ॥४॥२॥१५॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1139-8) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਬੁਝ ੈਸੋ ਬੁਰਾ ਤਕਉ ਕਰੈ ॥ (1139-9) 
तनकतट बझुै सो बुरा तकउ करै ॥ 

ਤਬਖੁ ਸੰਚ ੈਤਨਿ ਿਰਿਾ ਤਿਰੈ ॥ (1139-9) 
तबखु संचै तनि िरिा तिरै ॥ 

ਹੈ ਤਨਕਟ ੇਅਰੁ ਭੇਿ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ (1139-9) 
है तनकटे अरु भेि ुन पाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭ ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ॥੧॥ (1139-10) 
तबनु सतिगुर सभ मोही माइआ ॥१॥ 

ਨੇੜੈ ਨੇੜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ॥ (1139-10) 
नेड़ै नेड़ै सभु को कहै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭੇਿੁ ਤਵਰਲਾ ਕ ੋਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1139-10) 
गुरमुचख भिे ुतवरला को लहै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਨ ਿੇਖ ੈਪਰ ਤਗਰਤਹ ਜਾਇ ॥ (1139-11) 
तनकतट न िेखै पर तग्रतह जाइ ॥ 

ਿਰਬੁ ਤਹਰੈ ਤਮਤਥਆ ਕਤਰ ਖਾਇ ॥ (1139-11) 
िरबु तहरै तमचथआ करर खाइ ॥ 

ਪਈ ਿਗਉਰੀ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (1139-11) 
पई िगउरी हरर संतग न जातनआ ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਨਆ ॥੨॥ (1139-12) 
बाझ ुगुरू है भरतम भुलातनआ ॥२॥ 

ਤਨਕਤਟ ਨ ਜਾਨੈ ਬੋਲੈ ਕੜੁੂ ॥ (1139-12) 
तनकतट न जान ैबोलै कूड़ु ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਮੂਿਾ ਹ ੈਮੂੜੁ ॥ (1139-12) 
माइआ मोतह मूिा है मूड़ु ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਤਿਸੰਿਤਰ ਜਾਇ ॥ (1139-13) 
अंिरर वसिु तिसंिरर जाइ ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥੩॥ (1139-13) 
बाझ ुगुरू है भरतम भुलाइ ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਕਰਮ ੁਤਲਤਖਆ ਤਲਲਾਟ ॥ (1139-13) 
चजसु मसितक करमु चलचखआ चललाट ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਖੁਲਹੇ ਕਪਾਟ ॥ (1139-14) 
सतिगुरु सेवे खुले्ह कपाट ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਤਨਕਟੇ ਸੋਇ ॥ (1139-14) 
अंिरर बाहरर तनकटे सोइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਵ ੈਨ ਜਾਵੈ ਕੋਇ ॥੪॥੩॥੧੬॥ (1139-14) 
जन नानक आव ैन जावै कोइ ॥४॥३॥१६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1139-15) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਸੁ ਕਉਨੁ ਮਾਰੈ ॥ (1139-15) 
चजसु िू राखतह तिसु कउन ुमारै ॥ 

ਸਭ ਿੁਝ ਹੀ ਅੰਿਤਰ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ (1139-15) 
सभ िुझ ही अंिरर सगल संसारै ॥ 

ਕੋਤਟ ਉਪਾਵ ਤਚਿਵਿ ਹ ੈਪਰਾਣੀ ॥ (1139-16) 
कोतट उपाव चचिवि है प्राणी ॥ 

ਸੋ ਹੋਵ ੈਤਜ ਕਰੈ ਚੋਜ ਤਵਿਾਣੀ ॥੧॥ (1139-16) 
सो होवै चज करै चोज तविाणी ॥१॥ 



 

ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (1139-16) 
राखहु राखहु तकरपा धारर ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਿੇਰੈ ਿਰਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1139-16) 
िेरी सरचण िेरै िरवारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਨਰਭਉ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (1139-17) 
चजतन सतेवआ तनरभउ सखुिािा ॥ 

ਤਿਤਨ ਭਉ ਿੂਤਰ ਕੀਆ ਏਕੁ ਪਰਾਿਾ ॥ (1139-17) 
तितन भउ िरूर कीआ एकु परािा ॥ 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸੋਈ ਿੁਤਨ ਹੋਇ ॥ (1139-18) 
जो ि ूकरतह सोई िुतन होइ ॥ 

ਮਾਰੈ ਨ ਰਾਖੈ ਿੂਜਾ ਕੋਇ ॥੨॥ (1139-18) 
मारै न राखै िजूा कोइ ॥२॥ 

ਤਕਆ ਿੂ ਸੋਚਤਹ ਮਾਣਸ ਬਾਤਣ ॥ (1139-18) 
तकआ ि ूसोचतह माणस बाचण ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (1139-19) 
अंिरजामी पुरखु सुजाणु ॥ 

ਏਕ ਟੇਕ ਏਕ ੋਆਧਾਰੁ ॥ (1139-19) 
एक टेक एको आधारु ॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਜਾਣੈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੩॥ (1139-19) 
सभ तकछु जाणै चसरजणहारु ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (1139-19) 
चजसु ऊपरर निरर करे करिारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੇਸਤਭ ਕਾਜ ਸਵਾਤਰ ॥ (1140-1) 
तिसु जन के सचभ काज सवारर ॥ 



 

ਤਿਸ ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕ ੋਸਇੋ ॥ (1140-1) 
तिस का राखा एको सोइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਪਤੜ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ (1140-1) 
जन नानक अपतड़ न साकै कोइ ॥४॥४॥१७॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1140-2) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਹੋਵੈ ਬਾਹਤਰ ॥ (1140-2) 
िउ कड़ीऐ ज ेहोवै बाहरर ॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਤਵਸਰੈ ਨਰਹਤਰ ॥ (1140-2) 
िउ कड़ीऐ ज ेतवसरै नरहरर ॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਿੂਜਾ ਭਾਏ ॥ (1140-3) 
िउ कड़ीऐ ज ेिजूा भाए ॥ 

ਤਕਆ ਕੜੀਐ ਜਾਂ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥੧॥ (1140-3) 
तकआ कड़ीऐ जा ंरतहआ समाए ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਕੜੇ ਕਤੜ ਪਤਚਆ ॥ (1140-3) 
माइआ मोतह कड़े कतड़ पचचआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਖਤਪਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1140-4) 
तबनु नाव ैभ्रतम भ्रतम भ्रतम खतपआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਿੂਜਾ ਕਰਿਾ ॥ (1140-4) 
िउ कड़ीऐ ज ेिजूा करिा ॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਅਤਨਆਇ ਕੋ ਮਰਿਾ ॥ (1140-4) 
िउ कड़ीऐ ज ेअतनआइ को मरिा ॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਤਕਛ ੁਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ॥ (1140-5) 
िउ कड़ीऐ ज ेतकछु जाणै नाही ॥ 



 

ਤਕਆ ਕੜੀਐ ਜਾਂ ਭਰਪੂਤਰ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ (1140-5) 
तकआ कड़ीऐ जा ंभरपरूर समाही ॥२॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਤਕਛ ੁਹਇੋ ਤਧਿਾਣੈ ॥ (1140-5) 
िउ कड़ीऐ ज ेतकछु होइ चधिाणै ॥ 

ਿਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਭੂਤਲ ਰਞੰਾਣੈ ॥ (1140-6) 
िउ कड़ीऐ ज ेभूचल रंञाणै ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਜੋ ਹੋਇ ਸਭੁ ਪਰਭ ਿੇ ॥ (1140-6) 
गुरर कतहआ जो होइ सभु प्रभ ि े॥ 

ਿਬ ਕਾੜਾ ਛੋਤਿ ਅਤਚੰਿ ਹਮ ਸੋਿੇ ॥੩॥ (1140-6) 
िब काड़ा छोति अचचंि हम सोिे ॥३॥ 

ਪਰਭ ਿੂਹੈ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭ ੁਕ ੋਿੇਰਾ ॥ (1140-7) 
प्रभ िूहै िाकुरु सभ ुको िेरा ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਕਰਤਹ ਤਨਬੇਰਾ ॥ (1140-7) 
चजउ भाव ैतिउ करतह तनबरेा ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਨਾਸਤਿ ਇਕ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (1140-8) 
ििुीआ नासति इकु रतहआ समाइ ॥ 

ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੫॥੧੮॥ (1140-8) 
राखहु पजै नानक सरणाइ ॥४॥५॥१८॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1140-8) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਬਨੁ ਬਾਜੇ ਕੈਸੋ ਤਨਰਤਿਕਾਰੀ ॥ (1140-9) 
तबनु बाज ेकैसो तनरतिकारी ॥ 

ਤਬਨੁ ਕੰਿੈ ਕੈਸ ੇਗਾਵਨਹਾਰੀ ॥ (1140-9) 
तबनु कंिै कैसे गावनहारी ॥ 



 

ਜੀਲ ਤਬਨਾ ਕੈਸ ੇਬਜ ੈਰਬਾਬ ॥ (1140-9) 
जील तबना कैसे बजै रबाब ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਬਰਥ ੇਸਤਭ ਕਾਜ ॥੧॥ (1140-9) 
नाम तबना तबरथे सचभ काज ॥१॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਹਹੁ ਕੋ ਿਤਰਆ ॥ (1140-10) 
नाम तबना कहहु को िररआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈਸ ੇਪਾਤਰ ਪਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1140-10) 
तबनु सतिगुर कैसे पारर पररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਜਹਵਾ ਕਹਾ ਕੋ ਬਕਿਾ ॥ (1140-11) 
तबनु चजहवा कहा को बकिा ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਰਵਨਾ ਕਹਾ ਕ ੋਸਨੁਿਾ ॥ (1140-11) 
तबनु िवना कहा को सुनिा ॥ 

ਤਬਨੁ ਨੇਿਰਾ ਕਹਾ ਕੋ ਪੇਖੈ ॥ (1140-11) 
तबनु नेिा कहा को पखेै ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਰੁ ਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥੨॥ (1140-11) 
नाम तबना नरु कही न लेख ै॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਤਬਤਿਆ ਕਹਾ ਕਈੋ ਪੰਤਿਿ ॥ (1140-12) 
तबनु तबतिआ कहा कोई पंतिि ॥ 

ਤਬਨੁ ਅਮਰੈ ਕੈਸ ੇਰਾਜ ਮੰਤਿਿ ॥ (1140-12) 
तबनु अमरै कैसे राज मंतिि ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਕਹਾ ਮਨੁ ਿਹਰਾਨਾ ॥ (1140-12) 
तबनु बूझ ेकहा मनु िहराना ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥੩॥ (1140-13) 
नाम तबना सभु जगु बउराना ॥३॥ 



 

ਤਬਨੁ ਬੈਰਾਗ ਕਹਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (1140-13) 
तबनु बैराग कहा बैरागी ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਉ ਤਿਆਤਗ ਕਹਾ ਕੋਊ ਤਿਆਗੀ ॥ (1140-13) 
तबनु हउ तिआतग कहा कोऊ तिआगी ॥ 

ਤਬਨੁ ਬਤਸ ਪੰਚ ਕਹਾ ਮਨ ਚੂਰੇ ॥ (1140-14) 
तबनु बचस पंच कहा मन चूरे ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਿ ਸਿ ਹੀ ਝੂਰੇ ॥੪॥ (1140-14) 
नाम तबना सि सि ही झूरे ॥४॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਕੈਸ ੇਤਗਆਨੁ ॥ (1140-14) 
तबनु गरु िीचखआ कैस ेतगआनु ॥ 

ਤਬਨੁ ਪੇਖੇ ਕਹ ੁਕੈਸ ੋਤਧਆਨੁ ॥ (1140-15) 
तबनु पखेे कहु कैसो चधआन ु॥ 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਕਥਨੀ ਸਰਬ ਤਬਕਾਰ ॥ (1140-15) 
तबनु भ ैकथनी सरब तबकार ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥੫॥੬॥੧੯॥ (1140-15) 
कहु नानक िर का बीचार ॥५॥६॥१९॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1140-16) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਿੀਨਾ ॥ (1140-16) 
हउमै रोगु मानुख कउ िीना ॥ 

ਕਾਮ ਰੋਤਗ ਮੈਗਲੁ ਬਤਸ ਲੀਨਾ ॥ (1140-16) 
काम रोतग मैगलु बचस लीना ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਰੋਤਗ ਪਤਚ ਮਏੁ ਪਿੰਗਾ ॥ (1140-17) 
तद्रसतट रोतग पचच मुए पिंगा ॥ 



 

ਨਾਿ ਰੋਤਗ ਖਤਪ ਗਏ ਕਰੰੁਗਾ ॥੧॥ (1140-17) 
नाि रोतग खतप गए कुरंगा ॥१॥ 

ਜੋ ਜੋ ਿੀਸ ੈਸ ੋਸ ੋਰੋਗੀ ॥ (1140-17) 
जो जो िीसै सो सो रोगी ॥ 

ਰੋਗ ਰਤਹਿ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੋਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1140-17) 
रोग रतहि मेरा सतिगुरु जोगी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਰੋਤਗ ਮੀਨੁ ਗਰਤਸਆਨੋ ॥ (1140-18) 
चजहवा रोतग मीन ुग्रचसआनो ॥ 

ਬਾਸਨ ਰੋਤਗ ਭਵਰੁ ਤਬਨਸਾਨੋ ॥ (1140-18) 
बासन रोतग भवरु तबनसानो ॥ 

ਹੇਿ ਰੋਗ ਕਾ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1140-19) 
हेि रोग का सगल संसारा ॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਰੋਗ ਮਤਹ ਬਧ ੇਤਬਕਾਰਾ ॥੨॥ (1140-19) 
तितबचध रोग मतह बध ेतबकारा ॥२॥ 

ਰੋਗੇ ਮਰਿਾ ਰੋਗੇ ਜਨਮੈ ॥ (1140-19) 
रोगे मरिा रोगे जनम ै॥ 

ਰੋਗੇ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਭਰਮੈ ॥ (1140-19) 
रोगे तिरर तिरर जोनी भरम ै॥ 

ਰੋਗ ਬੰਧ ਰਹਨੁ ਰਿੀ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (1141-1) 
रोग बंध रहन ुरिी न पावै ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਰੋਗੁ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਵੈ ॥੩॥ (1141-1) 
तबनु सतिगुर रोग ुकितह न जावै ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਤਜਸੁ ਕੀਨੀ ਿਇਆ ॥ (1141-2) 
पारब्रहतम चजस ुकीनी िइआ ॥ 



 

ਬਾਹ ਪਕਤੜ ਰੋਗਹੁ ਕਤਢ ਲਇਆ ॥ (1141-2) 
बाह पकतड़ रोगहु कतढ लइआ ॥ 

ਿੂਟੇ ਬਧੰਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ (1141-2) 
िूटे बंधन साधसंगु पाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਰੋਗੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੦॥ (1141-2) 
कहु नानक गरुर रोग ुतमटाइआ ॥४॥७॥२०॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1141-3) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ॥ (1141-3) 
चीति आवै िां महा अनंि ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਤਭ ਿਖੁ ਭੰਜ ॥ (1141-3) 
चीति आवै िां सचभ िखु भंज ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀ ॥ (1141-4) 
चीति आवै िां सरधा पूरी ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਕਬਤਹ ਨ ਝੂਰੀ ॥੧॥ (1141-4) 
चीति आवै िां कबतह न झरूी ॥१॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਪਰਗਟੇ ਆਇ ॥ (1141-4) 
अंिरर राम राइ प्रगटे आइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੀਓ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1141-5) 
गुरर पूरै िीओ रंग ुलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਰਬ ਕ ੋਰਾਜਾ ॥ (1141-5) 
चीति आवै िां सरब को राजा ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ (1141-5) 
चीति आवै िां पूरे काजा ॥ 



 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਰੰਤਗ ਗੁਲਾਲ ॥ (1141-6) 
चीति आवै िां रंतग गुलाल ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ (1141-6) 
चीति आवै िां सिा तनहाल ॥२॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿ ਧਨਵੰਿਾ ॥ (1141-6) 
चीति आवै िां सि धनवंिा ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਿ ਤਨਭਰੰਿਾ ॥ (1141-7) 
चीति आवै िां सि तनभरंिा ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਣ ੇ॥ (1141-7) 
चीति आवै िां सचभ रंग माणे ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਚੂਕੀ ਕਾਣੇ ॥੩॥ (1141-7) 
चीति आवै िां चूकी काणे ॥३॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ (1141-8) 
चीति आवै िां सहज घरु पाइआ ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਿਾਂ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਇਆ ॥ (1141-8) 
चीति आवै िां सुं तन समाइआ ॥ 

ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਸਿ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰਿਾ ॥ (1141-8) 
चीति आवै सि कीरिन ुकरिा ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਿਾ ॥੪॥੮॥੨੧॥ (1141-9) 
मनु मातनआ नानक भगवंिा ॥४॥८॥२१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1141-9) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ਸਿ ਚਰੰਜੀਵੀ ॥ (1141-9) 
बापु हमारा सि चरंजीवी ॥ 



 

ਭਾਈ ਹਮਾਰੇ ਸਿ ਹੀ ਜੀਵੀ ॥ (1141-10) 
भाई हमारे सि ही जीवी ॥ 

ਮੀਿ ਹਮਾਰੇ ਸਿਾ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1141-10) 
मीि हमारे सिा अतबनासी ॥ 

ਕੁਟੰਬ ੁਹਮਾਰਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੀ ॥੧॥ (1141-10) 
कुट्मबु हमारा तनज घरर वासी ॥१॥ 

ਹਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਾਂ ਸਭਤਹ ਸੁਹੇਲੇ ॥ (1141-10) 
हम सखुु पाइआ िा ंसभतह सुहेले ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਤਪਿਾ ਸੰਤਗ ਮੇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1141-11) 
गुरर पूरै तपिा संतग मेले ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੰਿਰ ਮੇਰੇ ਸਭ ਿੇ ਊਚ ੇ॥ (1141-11) 
मंिर मेरे सभ ि ेऊचे ॥ 

ਿੇਸ ਮੇਰੇ ਬਅੇੰਿ ਅਪੂਛੇ ॥ (1141-11) 
िेस मेरे बेअंि अपूछे ॥ 

ਰਾਜੁ ਹਮਾਰਾ ਸਿ ਹੀ ਤਨਹਚਲੁ ॥ (1141-12) 
राजु हमारा सि ही तनहचल ु॥ 

ਮਾਲੁ ਹਮਾਰਾ ਅਖਟੂੁ ਅਬੇਚਲੁ ॥੨॥ (1141-12) 
मालु हमारा अखूटु अबेचलु ॥२॥ 

ਸੋਭਾ ਮੇਰੀ ਸਭ ਜੁਗ ਅਿੰਤਰ ॥ (1141-12) 
सोभा मरेी सभ जुग अंिरर ॥ 

ਬਾਜ ਹਮਾਰੀ ਥਾਨ ਥਨਿੰਤਰ ॥ (1141-13) 
बाज हमारी थान थनंिरर ॥ 

ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ ਘਤਰ ਘਤਰ ਹੋਈ ॥ (1141-13) 
कीरति हमरी घरर घरर होई ॥ 



 

ਭਗਤਿ ਹਮਾਰੀ ਸਭਨੀ ਲੋਈ ॥੩॥ (1141-13) 
भगति हमारी सभनी लोई ॥३॥ 

ਤਪਿਾ ਹਮਾਰੇ ਪਰਗਟੇ ਮਾਝ ॥ (1141-14) 
तपिा हमारे प्रगटे माझ ॥ 

ਤਪਿਾ ਪੂਿ ਰਤਲ ਕੀਨੀ ਸਾਂਝ ॥ (1141-14) 
तपिा पूि रचल कीनी साझं ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਤਪਿਾ ਪਿੀਨੇ ॥ (1141-14) 
कहु नानक जउ तपिा पिीने ॥ 

ਤਪਿਾ ਪੂਿ ਏਕੈ ਰੰਤਗ ਲੀਨੇ ॥੪॥੯॥੨੨॥ (1141-14) 
तपिा पूि एकै रंतग लीने ॥४॥९॥२२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1141-15) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਨਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਭ ਿਾਿੇ ॥ (1141-15) 
तनरवरै परुख सतिगरु प्रभ िािे ॥ 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਿੁਮਹ ਬਖਸਾਿੇ ॥ (1141-15) 
हम अपराधी िमु्ह बखसाि े॥ 

ਤਜਸੁ ਪਾਪੀ ਕਉ ਤਮਲ ੈਨ ਢੋਈ ॥ (1141-16) 
चजसु पापी कउ तमलै न ढोई ॥ 

ਸਰਤਣ ਆਵ ੈਿਾਂ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੧॥ (1141-16) 
सरचण आव ैिा ंतनरमल ुहोई ॥१॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਨਾਇ ॥ (1141-16) 
सुख ुपाइआ सतिगुरू मनाइ ॥ 

ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਗੁਰੂ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1141-17) 
सभ िल पाए गुरू चधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਆਿੇਸੁ ॥ (1141-17) 
पारब्रहम सतिगुर आिेसु ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਿੇਸ ੁ॥ (1141-17) 
मनु िनु िेरा सभ ुिरेा िेस ु॥ 

ਚੂਕਾ ਪੜਿਾ ਿਾਂ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥ (1141-18) 
चूका पड़िा िां निरी आइआ ॥ 

ਖਸਮੁ ਿੂਹ ੈਸਭਨਾ ਕ ੇਰਾਇਆ ॥੨॥ (1141-18) 
खसम ुिूहै सभना के राइआ ॥२॥ 

ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸੂਕ ੇਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥ (1141-18) 
तिसु भाणा सूके कासट हररआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾਂ ਥਲ ਤਸਤਰ ਸਤਰਆ ॥ (1141-19) 
तिसु भाणा िा ंथल चसरर सररआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾਂ ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ॥ (1141-19) 
तिसु भाणा िा ंसचभ िल पाए ॥ 

ਤਚੰਿ ਗਈ ਲਤਗ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਏ ॥੩॥ (1141-19) 
चचंि गई लतग सतिगुर पाए ॥३॥ 

ਹਰਾਮਖੋਰ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਿੂਿਾ ॥ (1142-1) 
हरामखोर तनरगुण कउ िूिा ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਮਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੂਿਾ ॥ (1142-1) 
मनु िनु सीिलु मतन अमृि ुवूिा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ॥ (1142-2) 
पारब्रहम गुर भए िइआला ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਤਖ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥੨੩॥ (1142-2) 
नानक िास िेचख भए तनहाला ॥४॥१०॥२३॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1142-2) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਬੇਮੁਹਿਾਜੁ ॥ (1142-3) 
सतिगुरु मेरा बेमुहिाज ु॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਰੇ ਸਚਾ ਸਾਜੁ ॥ (1142-3) 
सतिगुर मेरे सचा साज ु॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਭਸ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (1142-3) 
सतिगुरु मेरा सभस का िािा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥੧॥ (1142-3) 
सतिगुरु मेरा परुख ुतबधािा ॥१॥ 

ਗੁਰ ਜੈਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਿੇਵ ॥ (1142-4) 
गुर जसैा नाही को िेव ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਸੁ ਲਾਗਾ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1142-4) 
चजसु मसितक भागु सु लागा सेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ॥ (1142-4) 
सतिगुरु मेरा सरब प्रतिपाल ै॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲੈ ॥ (1142-5) 
सतिगुरु मेरा मारर जीवालै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਰੇ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1142-5) 
सतिगुर मेरे की वतिआई ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਹ ੈਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥੨॥ (1142-5) 
प्रगटु भई है सभनी थाई ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਿਾਣੁ ਤਨਿਾਣੁ ॥ (1142-6) 
सतिगुरु मेरा िाणु तनिाणु ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਘਤਰ ਿੀਬਾਣੁ ॥ (1142-6) 
सतिगुरु मेरा घरर िीबाणु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਇਆ ॥ (1142-6) 
सतिगुर कै हउ सि बचल जाइआ ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਮਾਰਗੁ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਤਿਖਲਾਇਆ ॥੩॥ (1142-7) 
प्रगटु मारगु चजतन करर तिखलाइआ ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਸ ੁਭਉ ਨ ਤਬਆਪੈ ॥ (1142-7) 
चजतन गुरु सेतवआ तिसु भउ न तबआपै ॥ 

ਤਜਤਨ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਸ ੁਿੁਖੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥ (1142-8) 
चजतन गुरु सेतवआ तिसु िखु ुन संिाप ै॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋਧ ੇਤਸੰਤਮਰਤਿ ਬਿੇ ॥ (1142-8) 
नानक सोधे चसंतिति बिे ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਨਾਹੀ ਭੇਿ ॥੪॥੧੧॥੨੪॥ (1142-8) 
पारब्रहम गुर नाही भेि ॥४॥११॥२४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1142-9) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਮਨੁ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ॥ (1142-9) 
नामु लैि मनु परगटु भइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਪਾਪੁ ਿਨ ਿੇ ਗਇਆ ॥ (1142-9) 
नामु लिै पाप ुिन िे गइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਸਗਲ ਪੁਰਬਾਇਆ ॥ (1142-10) 
नामु लिै सगल परुबाइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨਾਇਆ ॥੧॥ (1142-10) 
नामु लिै अिसति मजनाइआ ॥१॥ 



 

ਿੀਰਥੁ ਹਮਰਾ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮੁ ॥ (1142-10) 
िीरथ ुहमरा हरर को नाम ु॥ 

ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1142-11) 
गुरर उपिेचसआ ििु तगआन ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿੁਖ ੁਿੂਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥ (1142-11) 
नामु लिै िखु ुिरूर पराना ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਅਤਿ ਮੂੜ ਸੁਤਗਆਨਾ ॥ (1142-11) 
नामु लिै अति मूड़ सतुगआना ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਪਰਗਤਟ ਉਜੀਆਰਾ ॥ (1142-12) 
नामु लिै परगतट उजीआरा ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਛਟੁੇ ਜੰਜਾਰਾ ॥੨॥ (1142-12) 
नामु लिै छुटे जंजारा ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ (1142-12) 
नामु लिै जमु नेतड़ न आव ै॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ (1142-13) 
नामु लिै िरगह सखुु पाव ै॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਪਰਭੁ ਕਹੈ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (1142-13) 
नामु लिै प्रभ ुकहै साबाचस ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚੀ ਰਾਤਸ ॥੩॥ (1142-13) 
नामु हमारी साची राचस ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਸੁ ਕਤਹਓ ਇਹੁ ਸਾਰੁ ॥ (1142-13) 
गुरर उपिेस ुकतहओ इहु सारु ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਮਨ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (1142-14) 
हरर कीरति मन नाम ुअधारु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਨਾਮ ਪੁਨਹਚਾਰ ॥ (1142-14) 
नानक उधरे नाम पुनहचार ॥ 

ਅਵਤਰ ਕਰਮ ਲੋਕਹ ਪਿੀਆਰ ॥੪॥੧੨॥੨੫॥ (1142-14) 
अवरर करम लोकह पिीआर ॥४॥१२॥२५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1142-15) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਨਮਸਕਾਰ ਿਾ ਕਉ ਲਖ ਬਾਰ ॥ (1142-15) 
नमसकार िा कउ लख बार ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੀਜੈ ਿਾ ਕਉ ਵਾਤਰ ॥ (1142-15) 
इहु मनु िीज ैिा कउ वारर ॥ 

ਤਸਮਰਤਨ ਿਾ ਕੈ ਤਮਟਤਹ ਸੰਿਾਪ ॥ (1142-16) 
चसमरतन िा कै तमटतह संिाप ॥ 

ਹੋਇ ਅਨੰਿ ੁਨ ਤਵਆਪਤਹ ਿਾਪ ॥੧॥ (1142-16) 
होइ अनंि ुन तवआपतह िाप ॥१॥ 

ਐਸੋ ਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ (1142-16) 
ऐसो हीरा तनरमल नाम ॥ 

ਜਾਸੁ ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਸਤਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1142-17) 
जासु जपि पूरन सचभ काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਿੁਖ ਿੇਰਾ ਢਹੈ ॥ (1142-17) 
जा की तद्रसतट िखु िेरा ढहै ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸੀਿਲੁ ਮਤਨ ਗਹੈ ॥ (1142-17) 
अमृि नाम ुसीिलु मतन गहै ॥ 

ਅਤਨਕ ਭਗਿ ਜਾ ਕ ੇਚਰਨ ਪੂਜਾਰੀ ॥ (1142-18) 
अतनक भगि जा के चरन पूजारी ॥ 



 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨਹਾਰੀ ॥੨॥ (1142-18) 
सगल मनोरथ पूरनहारी ॥२॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਊਣ ੇਸੁਭਰ ਭਤਰਆ ॥ (1142-18) 
चखन मतह ऊण ेसुभर भररआ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਸਕੂੇ ਕੀਨੇ ਹਤਰਆ ॥ (1142-19) 
चखन मतह सूके कीन ेहररआ ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਿੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ (1142-19) 
चखन मतह तनथाव ेकउ िीनो थान ु॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਨਮਾਣ ੇਕਉ ਿੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥੩॥ (1142-19) 
चखन मतह तनमाण ेकउ िीनो मानु ॥३॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰਾ ॥ (1143-1) 
सभ मतह एकु रतहआ भरपरूा ॥ 

ਸੋ ਜਾਪੈ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ (1143-1) 
सो जाप ैचजसु सतिगुरु परूा ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਿਾ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ (1143-2) 
हरर कीरिनु िा को आधारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਿਇਆਰੁ ॥੪॥੧੩॥੨੬॥ (1143-2) 
कहु नानक चजसु आतप िइआरु ॥४॥१३॥२६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1143-2) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੁਹਾਗਤਨ ਆਤਪ ਸੀਗਾਰੀ ॥ (1143-3) 
मोतह िहुागतन आतप सीगारी ॥ 

ਰੂਪ ਰੰਗ ਿੇ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰੀ ॥ (1143-3) 
रूप रंग िे नातम सवारी ॥ 



 

ਤਮਤਟਓ ਿੁਖੁ ਅਰੁ ਸਗਲ ਸੰਿਾਪ ॥ (1143-3) 
तमतटओ िखु ुअरु सगल संिाप ॥ 

ਗੁਰ ਹੋਏ ਮੇਰੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ (1143-3) 
गुर होए मेरे माई बाप ॥१॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਮੇਰੈ ਗਰਸਤਿ ਅਨੰਿ ॥ (1143-4) 
सखी सहेरी मेरै ग्रसति अनंि ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭੇਟੇ ਮੋਤਹ ਕੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1143-4) 
करर तकरपा भेटे मोतह कंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਪਤਿ ਬੁਝੀ ਪੂਰਨ ਸਭ ਆਸਾ ॥ (1143-5) 
िपति बुझी पूरन सभ आसा ॥ 

ਤਮਟੇ ਅਧੰੇਰ ਭਏ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (1143-5) 
तमटे अधंेर भए परगासा ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਅਚਰਜ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (1143-5) 
अनहि सबि अचरज तबसमाि ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਪਰਸਾਿ ॥੨॥ (1143-5) 
गुरु पूरा पूरा परसाि ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਪਰਗਟ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ॥ (1143-6) 
जा कउ प्रगट भए गोपाल ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਿਰਸਤਨ ਸਿਾ ਤਨਹਾਲ ॥ (1143-6) 
िा कै िरसतन सिा तनहाल ॥ 

ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਿਾ ਕ ੈਬਹੁਿ ੁਤਨਧਾਨ ॥ (1143-6) 
सरब गुणा िा कै बहुि ुतनधान ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਓ ਨਾਮੁ ॥੩॥ (1143-7) 
जा कउ सतिगरुर िीओ नामु ॥३॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਭੇਤਟਓ ਿਾਕੁਰ ੁਅਪਨਾ ॥ (1143-7) 
जा कउ भतेटओ िाकुरु अपना ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਨਾ ॥ (1143-7) 
मनु िनु सीिलु हरर हरर जपना ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨ ਪਰਭ ਭਾਏ ॥ (1143-8) 
कहु नानक जो जन प्रभ भाए ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਤਬਰਲਾ ਕ ੋਪਾਏ ॥੪॥੧੪॥੨੭॥ (1143-8) 
िा की रेनु तबरला को पाए ॥४॥१४॥२७॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1143-8) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਚਿਵਿ ਪਾਪ ਨ ਆਲਕੁ ਆਵੈ ॥ (1143-9) 
चचिवि पाप न आलकु आवै ॥ 

ਬੇਸੁਆ ਭਜਿ ਤਕਛ ੁਨਹ ਸਰਮਾਵੈ ॥ (1143-9) 
बेसुआ भजि तकछु नह सरमावै ॥ 

ਸਾਰੋ ਤਿਨਸੁ ਮਜੂਰੀ ਕਰ ੈ॥ (1143-9) 
सारो तिनस ुमजरूी करै ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ਬਜਰ ਤਸਤਰ ਪਰੈ ॥੧॥ (1143-10) 
हरर चसमरन की वेला बजर चसरर परै ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਲਤਗ ਭੂਲ ੋਸੰਸਾਰੁ ॥ (1143-10) 
माइआ लतग भूलो संसारु ॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਲਾਵਣਹਾਰੈ ਰਾਤਚ ਰਤਹਆ ਤਬਰਥਾ ਤਬਉਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1143-10) 
आतप भलुाइआ भलुावणहारै राचच रतहआ तबरथा तबउहार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੇਖਿ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤਬਹਾਇ ॥ (1143-11) 
पेखि माइआ रंग तबहाइ ॥ 



 

ਗੜਬੜ ਕਰੈ ਕਉਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ (1143-11) 
गड़बड़ करै कउिी रंगु लाइ ॥ 

ਅੰਧ ਤਬਉਹਾਰ ਬਧੰ ਮਨੁ ਧਾਵੈ ॥ (1143-12) 
अंध तबउहार बंध मन ुधाव ै॥ 

ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਨ ਜੀਅ ਮਤਹ ਆਵ ੈ॥੨॥ (1143-12) 
करणैहारु न जीअ मतह आवै ॥२॥ 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਇਵ ਹੀ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ (1143-12) 
करि करि इव ही िखु ुपाइआ ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਿ ਨ ਕਾਰਜ ਮਾਇਆ ॥ (1143-13) 
पूरन होि न कारज माइआ ॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ (1143-13) 
कातम िोचध लोचभ मनु लीना ॥ 

ਿੜਤਿ ਮੂਆ ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨਾ ॥੩॥ (1143-13) 
िड़ति मूआ चजउ जल तबन ुमीना ॥३॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਰਾਖੇ ਹਏੋ ਹਤਰ ਆਤਪ ॥ (1143-14) 
चजस के राखे होए हरर आतप ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਜਪੁ ਜਾਤਪ ॥ (1143-14) 
हरर हरर नाम ुसिा जपु जातप ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (1143-14) 
साधसंतग हरर के गुण गाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੨੮॥ (1143-15) 
नानक सतिगरुु पूरा पाइआ ॥४॥१५॥२८॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1143-15) 
भैरउ महला ५ ॥ 



 

ਅਪਣੀ ਿਇਆ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ (1143-15) 
अपणी िइआ करे सो पाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1143-16) 
हरर का नामु मंतन वसाए ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਿ ੁਤਹਰਿੇ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1143-16) 
साच सबि ुतहरिे मन मातह ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (1143-16) 
जनम जनम के तकलतवख जातह ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਕ ੋਆਧਾਰੁ ॥ (1143-17) 
राम नाम ुजीअ को आधारु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਪਹੁ ਤਨਿ ਭਾਈ ਿਾਤਰ ਲਏ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1143-17) 
गुर परसाति जपहु तनि भाई िारर लए सागर संसारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਹਤਰ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ (1143-18) 
चजन कउ चलचखआ हरर एहु तनधान ु॥ 

ਸੇ ਜਨ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ (1143-18) 
से जन िरगह पावतह मान ु॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (1143-18) 
सूख सहज आनंि गुण गाउ ॥ 

ਆਗੈ ਤਮਲ ੈਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥ (1143-19) 
आगै तमलै तनथाव ेथाउ ॥२॥ 

ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਿਤਰ ਇਹੁ ਿਿੁ ਸਾਰੁ ॥ (1143-19) 
जुगह जगंुिरर इहु ििु सारु ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਣੁ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1143-19) 
हरर चसमरणु साचा बीचारु ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਲਤੜ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ॥ (1144-1) 
चजसु लतड़ लाइ लए सो लागै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ (1144-1) 
जनम जनम का सोइआ जागै ॥३॥ 

ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਭਗਿਨ ਕਾ ਆਤਪ ॥ (1144-1) 
िेरे भगि भगिन का आतप ॥ 

ਅਪਣੀ ਮਤਹਮਾ ਆਪੇ ਜਾਤਪ ॥ (1144-2) 
अपणी मतहमा आपे जातप ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰੈ ਹਾਤਥ ॥ (1144-2) 
जीअ जंि सचभ िरैे हाचथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸਿ ਹੀ ਸਾਤਥ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ (1144-2) 
नानक के प्रभ सि ही साचथ ॥४॥१६॥२९॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1144-3) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1144-3) 
नामु हमारै अंिरजामी ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਆਵ ੈਕਾਮੀ ॥ (1144-3) 
नामु हमारै आव ैकामी ॥ 

ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਰਤਵਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1144-3) 
रोतम रोतम रतवआ हरर नाम ु॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੈ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੧॥ (1144-4) 
सतिगुर पूरै कीनो िानु ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਮੇਰੈ ਭੰਿਾਰ ॥ (1144-4) 
नामु रिन ुमेरै भंिार ॥ 



 

ਅਗਮ ਅਮੋਲਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1144-4) 
अगम अमोला अपर अपार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਤਨਹਚਲ ਧਨੀ ॥ (1144-5) 
नामु हमारै तनहचल धनी ॥ 

ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਸਭ ਮਤਹ ਬਨੀ ॥ (1144-5) 
नाम की मतहमा सभ मतह बनी ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰਾ ਸਾਹ ੁ॥ (1144-5) 
नामु हमारै पूरा साहु ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਬੇਪਰਵਾਹੁ ॥੨॥ (1144-6) 
नामु हमारै बेपरवाहु ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ (1144-6) 
नामु हमारै भोजन भाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਮਨ ਕਾ ਸਆੁਉ ॥ (1144-6) 
नामु हमारै मन का सुआउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1144-6) 
नामु न तवसरै संि प्रसाति ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਅਨਹਿ ਪੂਰੇ ਨਾਿ ॥੩॥ (1144-7) 
नामु लिै अनहि पूरे नाि ॥३॥ 

ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮੁ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (1144-7) 
प्रभ तकरपा ि ेनामु नउ तनचध पाई ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (1144-7) 
गुर तकरपा ि ेनाम चसउ बतन आई ॥ 

ਧਨਵੰਿੇ ਸਈੇ ਪਰਧਾਨ ॥ (1144-8) 
धनवंिे सेई परधान ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੈਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ॥੪॥੧੭॥੩੦॥ (1144-8) 
नानक जा कै नामु तनधान ॥४॥१७॥३०॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1144-9) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਤਪਿਾ ਿੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਿਾ ॥ (1144-9) 
िू मरेा तपिा िूहै मेरा मािा ॥ 

ਿੂ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿਾ ॥ (1144-9) 
िू मरेे जीअ प्रान सखुिािा ॥ 

ਿੂ ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਹਉ ਿਾਸੁ ਿੇਰਾ ॥ (1144-9) 
िू मरेा िाकुरु हउ िासु िेरा ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕ ੋਮੇਰਾ ॥੧॥ (1144-10) 
िुझ तबन ुअवरु नही को मरेा ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿਾਤਿ ॥ (1144-10) 
करर तकरपा करहु प्रभ िाति ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਉ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1144-10) 
िुम्हरी उसिति करउ तिन राति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਿੇਰੇ ਜੰਿ ਿੂ ਬਜਾਵਨਹਾਰਾ ॥ (1144-11) 
हम िेरे जंि िू बजावनहारा ॥ 

ਹਮ ਿੇਰੇ ਤਭਖਾਰੀ ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (1144-11) 
हम िेरे चभखारी िानु िेतह िािारा ॥ 

ਿਉ ਪਰਸਾਤਿ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ (1144-11) 
िउ परसाति रंग रस माणे ॥ 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਿੁਮਤਹ ਸਮਾਣੇ ॥੨॥ (1144-12) 
घट घट अंिरर िमुतह समाणे ॥२॥ 



 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ (1144-12) 
िुम्हरी तिपा ि ेजपीऐ नाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਿੁਮਰੇ ਗਣੁ ਗਾਉ ॥ (1144-12) 
साधसंतग िुमरे गुण गाउ ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਿਇਆ ਿੇ ਹੋਇ ਿਰਿ ਤਬਨਾਸ ੁ॥ (1144-13) 
िुम्हरी िइआ िे होइ िरि तबनासु ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਮਇਆ ਿੇ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸੁ ॥੩॥ (1144-13) 
िुमरी मइआ िे कमल तबगासु ॥३॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਤਰ ਜਾਉ ਗਰੁਿੇਵ ॥ (1144-13) 
हउ बचलहारर जाउ गरुिेव ॥ 

ਸਿਲ ਿਰਸਨ ੁਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ (1144-14) 
सिल िरसन ुजा की तनरमल सेव ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ (1144-14) 
िइआ करहु िाकुर प्रभ मरेे ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਤਨਿ ਿੇਰੇ ॥੪॥੧੮॥੩੧॥ (1144-14) 
गुण गावै नानकु तनि िेरे ॥४॥१८॥३१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1144-15) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਿਰਬਾਰੁ ॥ (1144-15) 
सभ िे ऊच जा का िरबारु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾ ਕਉ ਜੋਹਾਰੁ ॥ (1144-15) 
सिा सिा िा कउ जोहारु ॥ 

ਊਚ ੇਿੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਥਾਨ ॥ (1144-16) 
ऊचे िे ऊचा जा का थान ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਅਘਾ ਤਮਟਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥੧॥ (1144-16) 
कोतट अघा तमटतह हरर नाम ॥१॥ 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥ (1144-16) 
तिसु सरणाई सिा सखु ुहोइ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਮਲੇੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1144-17) 
करर तकरपा जा कउ मेल ैसोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਕਰਿਬ ਲਖੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥ (1144-17) 
जा के करिब लखे न जातह ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ਸਭ ਘਟ ਮਾਤਹ ॥ (1144-17) 
जा का भरवासा सभ घट मातह ॥ 

ਪਰਗਟ ਭਇਆ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (1144-18) 
प्रगट भइआ साधू कै संतग ॥ 

ਭਗਿ ਅਰਾਧਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਰੰਤਗ ॥੨॥ (1144-18) 
भगि अराधतह अनतिन ुरंतग ॥२॥ 

ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨਹੀ ਭੰਿਾਰ ॥ (1144-18) 
िेिे िोतट नही भंिार ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰ ॥ (1144-19) 
चखन मतह थातप उथापनहार ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮਟੇੈ ਕਇੋ ॥ (1144-19) 
जा का हुकम ुन मेटै कोइ ॥ 

ਤਸਤਰ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੩॥ (1144-19) 
चसरर पातिसाहा साचा सोइ ॥३॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਓਟ ਤਿਸੈ ਕੀ ਆਸਾ ॥ (1144-19) 
चजस की ओट तिसै की आसा ॥ 



 

ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਹਮਰਾ ਤਿਸ ਹੀ ਪਾਸਾ ॥ (1145-1) 
िखु ुसखुु हमरा तिस ही पासा ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਨੋ ਸਭੁ ਜਨ ਕਾ ਪੜਿਾ ॥ (1145-1) 
राचख लीनो सभु जन का पड़िा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਕਰਿਾ ॥੪॥੧੯॥੩੨॥ (1145-1) 
नानकु तिस की उसिति करिा ॥४॥१९॥३२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1145-2) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਰੋਵਨਹਾਰੀ ਰੋਜੁ ਬਨਾਇਆ ॥ (1145-2) 
रोवनहारी रोज ुबनाइआ ॥ 

ਬਲਨ ਬਰਿਨ ਕਉ ਸਨਬੰਧੁ ਤਚਤਿ ਆਇਆ ॥ (1145-2) 
बलन बरिन कउ सनबंधु चचति आइआ ॥ 

ਬੂਤਝ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰ ੇਜੇ ਕਇੋ ॥ (1145-3) 
बूचझ बैराग ुकरे जे कोइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਿਤਰ ਸੋਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ (1145-3) 
जनम मरण तिरर सोग ुन होइ ॥१॥ 

ਤਬਤਖਆ ਕਾ ਸਭੁ ਧੰਧ ੁਪਸਾਰੁ ॥ (1145-3) 
तबचखआ का सभु धंध ुपसारु ॥ 

ਤਵਰਲੈ ਕੀਨੋ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1145-4) 
तवरल ैकीनो नाम अधारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਰਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ਰਹੀ ਤਬਆਤਪ ॥ (1145-4) 
तितबचध माइआ रही तबआतप ॥ 

ਜੋ ਲਪਟਾਨੋ ਤਿਸੁ ਿੂਖ ਸਿੰਾਪ ॥ (1145-4) 
जो लपटानो तिसु िखू संिाप ॥ 



 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਤਧਆਏ ॥ (1145-5) 
सुख ुनाही तबनु नाम चधआए ॥ 

ਨਾਮ ਤਨਧਾਨੁ ਬਿਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥੨॥ (1145-5) 
नाम तनधानु बिभागी पाए ॥२॥ 

ਸਵਾਂਗੀ ਤਸਉ ਜੋ ਮਨੁ ਰੀਝਾਵੈ ॥ (1145-5) 
स्वांगी चसउ जो मन ुरीझाव ै॥ 

ਸਵਾਤਗ ਉਿਾਤਰਐ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਵੈ ॥ (1145-6) 
स्वातग उिाररऐ तिरर पछुिावै ॥ 

ਮੇਘ ਕੀ ਛਾਇਆ ਜੈਸ ੇਬਰਿਨਹਾਰ ॥ (1145-6) 
मेघ की छाइआ जसैे बरिनहार ॥ 

ਿੈਸੋ ਪਰਪੰਚੁ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ॥੩॥ (1145-6) 
िैसो परपंचु मोह तबकार ॥३॥ 

ਏਕ ਵਸਿੁ ਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (1145-7) 
एक वसि ुज ेपावै कोइ ॥ 

ਪੂਰਨ ਕਾਜੁ ਿਾਹੀ ਕਾ ਹਇੋ ॥ (1145-7) 
पूरन काज ुिाही का होइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਜਤਨ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁ॥ (1145-7) 
गुर प्रसाति चजतन पाइआ नामु ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥੪॥੨੦॥੩੩॥ (1145-8) 
नानक आइआ सो परवान ु॥४॥२०॥३३॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1145-8) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਜੋਨੀ ਭਵਨਾ ॥ (1145-8) 
संि की तनंिा जोनी भवना ॥ 



 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਰੋਗੀ ਕਰਨਾ ॥ (1145-8) 
संि की तनंिा रोगी करना ॥ 

ਸੰਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਿੂਖ ਸਹਾਮ ॥ (1145-9) 
संि की तनंिा िखू सहाम ॥ 

ਿਾਨੁ ਿੈਿ ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਜਾਮ ॥੧॥ (1145-9) 
िानु िैि तनंिक कउ जाम ॥१॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਕਰਤਹ ਜੋ ਬਾਿ ੁ॥ (1145-9) 
संिसंतग करतह जो बाि ु॥ 

ਤਿਨ ਤਨੰਿਕ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਸਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1145-10) 
तिन तनंिक नाही तकछु साि ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਧੰੁ ਛਿੇਾਵੈ ॥ (1145-10) 
भगि की तनंिा कंधु छेिावै ॥ 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਨਰਕੁ ਭੰੁਚਾਵੈ ॥ (1145-10) 
भगि की तनंिा नरकु भंुचावै ॥ 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਗਰਭ ਮਤਹ ਗਲੈ ॥ (1145-11) 
भगि की तनंिा गरभ मतह गलै ॥ 

ਭਗਿ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਰਾਜ ਿੇ ਟਲੈ ॥੨॥ (1145-11) 
भगि की तनंिा राज िे टलै ॥२॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਗਤਿ ਕਿਹੂ ਨਾਤਹ ॥ (1145-11) 
तनंिक की गति किहू नातह ॥ 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਤਹ ॥ (1145-12) 
आतप बीचज आपे ही खातह ॥ 

ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਿ ੇਬੁਰਾ ॥ (1145-12) 
चोर जार जआूर िे बरुा ॥ 



 

ਅਣਹੋਿਾ ਭਾਰੁ ਤਨੰਿਤਕ ਤਸਤਰ ਧਰਾ ॥੩॥ (1145-12) 
अणहोिा भारु तनंितक चसरर धरा ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੇਭਗਿ ਤਨਰਵੈਰ ॥ (1145-13) 
पारब्रहम के भगि तनरवरै ॥ 

ਸੋ ਤਨਸਿਰੈ ਜੋ ਪੂਜੈ ਪੈਰ ॥ (1145-13) 
सो तनसिरै जो पूज ैपैर ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਤਨੰਿਕ ੁਭੋਲਾਇਆ ॥ (1145-13) 
आति पुरचख तनंिकु भोलाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਿੁ ਨ ਜਾਇ ਤਮਟਾਇਆ ॥੪॥੨੧॥੩੪॥ (1145-13) 
नानक तकरि ुन जाइ तमटाइआ ॥४॥२१॥३४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1145-14) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਬੇਿ ਅਰੁ ਨਾਿ ॥ (1145-14) 
नामु हमारै बिे अरु नाि ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰੇ ਕਾਜ ॥ (1145-14) 
नामु हमारै पूरे काज ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਜਾ ਿੇਵ ॥ (1145-15) 
नामु हमारै पूजा िेव ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸਵੇ ॥੧॥ (1145-15) 
नामु हमारै गुर की सेव ॥१॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਤਿਰਤੜਓ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1145-15) 
गुरर पूरै तद्रतड़ओ हरर नामु ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਕਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1145-16) 
सभ िे ऊिमु हरर हरर कामु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (1145-16) 
नामु हमारै मजन इसनानु ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰਨ ਿਾਨੁ ॥ (1145-16) 
नामु हमारै पूरन िानु ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿੇ ਸਗਲ ਪਵੀਿ ॥ (1145-17) 
नामु लिै िे सगल पवीि ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥੨॥ (1145-17) 
नामु जपि मेरे भाई मीि ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸਉਣ ਸੰਜਗੋ ॥ (1145-17) 
नामु हमारै सउण संजोग ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਤਿਰਪਤਿ ਸਭੋੁਗ ॥ (1145-18) 
नामु हमारै तिपति सुभोग ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸਗਲ ਆਚਾਰ ॥ (1145-18) 
नामु हमारै सगल आचार ॥ 

ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਤਨਰਮਲ ਤਬਉਹਾਰ ॥੩॥ (1145-18) 
नामु हमारै तनरमल तबउहार ॥३॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਪਰਭੁ ਏਕ ੁ॥ (1145-18) 
जा कै मतन वचसआ प्रभ ुएकु ॥ 

ਸਗਲ ਜਨਾ ਕੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕ ॥ (1145-19) 
सगल जना की हरर हरर टेक ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (1145-19) 
मतन ितन नानक हरर गुण गाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਸੁ ਿੇਵ ੈਨਾਉ ॥੪॥੨੨॥੩੫॥ (1145-19) 
साधसंतग चजस ुिेव ैनाउ ॥४॥२२॥३५॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1146-1) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਨਰਧਨ ਕਉ ਿੁਮ ਿੇਵਹੁ ਧਨਾ ॥ (1146-1) 
तनरधन कउ िुम िेवहु धना ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਾਪ ਜਾਤਹ ਤਨਰਮਲ ਮਨਾ ॥ (1146-1) 
अतनक पाप जातह तनरमल मना ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ (1146-2) 
सगल मनोरथ पूरन काम ॥ 

ਭਗਿ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਿੇਵਹ ੁਨਾਮ ॥੧॥ (1146-2) 
भगि अपुन ेकउ िेवहु नाम ॥१॥ 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ॥ (1146-2) 
सिल सेवा गोपाल राइ ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ਿਾ ਿੇ ਤਬਰਥਾ ਕਇੋ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1146-3) 
करन करावनहार सुआमी िा िे तबरथा कोइ न जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੋਗੀ ਕਾ ਪਰਭ ਖੰਿਹੁ ਰੋਗੁ ॥ (1146-3) 
रोगी का प्रभ खंिहु रोगु ॥ 

ਿੁਖੀਏ ਕਾ ਤਮਟਾਵਹੁ ਪਰਭ ਸੋਗੁ ॥ (1146-4) 
िखुीए का तमटावहु प्रभ सोगु ॥ 

ਤਨਥਾਵੇ ਕਉ ਿੁਮਹ ਥਾਤਨ ਬੈਿਾਵਹੁ ॥ (1146-4) 
तनथाव ेकउ िुम्ह थातन बैिावहु ॥ 

ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਭਗਿੀ ਲਾਵਹੁ ॥੨॥ (1146-4) 
िास अपने कउ भगिी लावहु ॥२॥ 

ਤਨਮਾਣੇ ਕਉ ਪਰਭ ਿੇਿ ੋਮਾਨੁ ॥ (1146-5) 
तनमाणे कउ प्रभ िेिो मान ु॥ 



 

ਮੂੜ ਮੁਗਧ ੁਹੋਇ ਚਿੁਰ ਸੁਤਗਆਨੁ ॥ (1146-5) 
मूड़ मुगध ुहोइ चिरु सुतगआनु ॥ 

ਸਗਲ ਭਇਆਨ ਕਾ ਭਉ ਨਸੈ ॥ (1146-5) 
सगल भइआन का भउ नसै ॥ 

ਜਨ ਅਪਨੇ ਕ ੈਹਤਰ ਮਤਨ ਬਸ ੈ॥੩॥ (1146-5) 
जन अपन ेकै हरर मतन बस ै॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਸੂਖ ਤਨਧਾਨ ॥ (1146-6) 
पारब्रहम प्रभ सखू तनधान ॥ 

ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ॥ (1146-6) 
िि ुतगआनु हरर अमृि नाम ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿ ਟਹਲ ੈਲਾਏ ॥ (1146-6) 
करर तकरपा संि टहल ैलाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਮਾਏ ॥੪॥੨੩॥੩੬॥ (1146-7) 
नानक साधू संतग समाए ॥४॥२३॥३६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1146-7) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ (1146-7) 
संि मंिल मतह हरर मतन वसै ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਿੁਰਿੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ (1146-8) 
संि मंिल मतह िरुिु सभु नसै ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (1146-8) 
संि मंिल मतह तनरमल रीति ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੋਇ ਏਕ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ (1146-8) 
संिसंतग होइ एक परीति ॥१॥ 



 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ੁਿਹਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (1146-9) 
संि मंिलु िहा का नाउ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੇਵਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1146-9) 
पारब्रहम केवल गुण गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਰਹ ੈ॥ (1146-9) 
संि मंिल मतह जनम मरण ुरहै ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਜਮ ੁਤਕਛੂ ਨ ਕਹੈ ॥ (1146-10) 
संि मंिल मतह जमु तकछू न कहै ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ॥ (1146-10) 
संिसंतग होइ तनरमल बाणी ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥੨॥ (1146-10) 
संि मंिल मतह नामु वखाणी ॥२॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਕਾ ਤਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ (1146-11) 
संि मंिल का तनहचल आसनु ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਪਾਪ ਤਬਨਾਸਨੁ ॥ (1146-11) 
संि मंिल मतह पाप तबनासनु ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਤਨਰਮਲ ਕਥਾ ॥ (1146-11) 
संि मंिल मतह तनरमल कथा ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਉਮ ੈਿੁਖ ਨਸਾ ॥੩॥ (1146-12) 
संिसंतग हउम ैिखु नसा ॥३॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਕਾ ਨਹੀ ਤਬਨਾਸੁ ॥ (1146-12) 
संि मंिल का नही तबनासु ॥ 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (1146-12) 
संि मंिल मतह हरर गुणिासु ॥ 



 

ਸੰਿ ਮੰਿਲ ਿਾਕੁਰ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (1146-13) 
संि मंिल िाकुर तबिामु ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥੨੪॥੩੭॥ (1146-13) 
नानक ओति पोति भगवान ु॥४॥२४॥३७॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1146-13) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਰੋਗੁ ਕਵਨੁ ਜਾਂ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ॥ (1146-14) 
रोगु कवनु जां राखै आतप ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਹੋਇ ਨ ਿੂਖ ੁਸੰਿਾਪੁ ॥ (1146-14) 
तिसु जन होइ न िखूु संिापु ॥ 

ਤਜਸੁ ਊਪਤਰ ਪਰਭੁ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ (1146-14) 
चजसु ऊपरर प्रभु तकरपा करै ॥ 

ਤਿਸੁ ਊਪਰ ਿੇ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ ॥੧॥ (1146-14) 
तिसु ऊपर िे कालु परहरै ॥१॥ 

ਸਿਾ ਸਖਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1146-15) 
सिा सखाई हरर हरर नाम ु॥ 

ਤਜਸੁ ਚੀਤਿ ਆਵ ੈਤਿਸੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਵੈ ਤਨਕਤਟ ਨ ਆਵ ੈਿਾ ਕ ੈਜਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1146-15) 
चजसु चीति आवै तिसु सिा सखुु होवै तनकतट न आवै िा कै जाम ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਇਹੁ ਨ ਸ ੋਿਬ ਤਕਨਤਹ ਉਪਾਇਆ ॥ (1146-16) 
जब इहु न सो िब तकनतह उपाइआ ॥ 

ਕਵਨ ਮੂਲ ਿੇ ਤਕਆ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ (1146-16) 
कवन मूल ि ेतकआ प्रगटाइआ ॥ 

ਆਪਤਹ ਮਾਤਰ ਆਤਪ ਜੀਵਾਲੈ ॥ (1146-17) 
आपतह मारर आतप जीवाल ै॥ 



 

ਅਪਨੇ ਭਗਿ ਕਉ ਸਿਾ ਪਰਤਿਪਾਲੈ ॥੨॥ (1146-17) 
अपने भगि कउ सिा प्रतिपालै ॥२॥ 

ਸਭ ਤਕਛ ੁਜਾਣਹੁ ਤਿਸ ਕੈ ਹਾਥ ॥ (1146-17) 
सभ तकछु जाणहु तिस कै हाथ ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕ ੋਨਾਥ ॥ (1146-18) 
प्रभु मेरो अनाथ को नाथ ॥ 

ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਿਾ ਕਾ ਹੈ ਨਾਉ ॥ (1146-18) 
िखु भंजनु िा का है नाउ ॥ 

ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਤਿਸ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ (1146-18) 
सुख पावतह तिस के गुण गाउ ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਸਆੁਮੀ ਸੰਿਨ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1146-19) 
सुचण सुआमी संिन अरिाचस ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਧਨੁ ਿੁਮਹਰੈ ਪਾਤਸ ॥ (1146-19) 
जीउ प्रान धनु िुम्हरै पाचस ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਸਭ ਿੁਝਤਹ ਤਧਆਏ ॥ (1146-19) 
इहु जगु िेरा सभ िझुतह चधआए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨੫॥੩੮॥ (1147-1) 
करर तकरपा नानक सुख ुपाए ॥४॥२५॥३८॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1147-1) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਰਹਾ ਕਤਲ ਮਾਤਹ ॥ (1147-1) 
िेरी टेक रहा कचल मातह ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥ (1147-1) 
िेरी टेक िेरे गुण गातह ॥ 



 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਨ ਪੋਹੈ ਕਾਲੁ ॥ (1147-2) 
िेरी टेक न पोहै काल ु॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਤਬਨਸ ੈਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ (1147-2) 
िेरी टेक तबनसै जंजाल ु॥१॥ 

ਿੀਨ ਿੁਨੀਆ ਿੇਰੀ ਟੇਕ ॥ (1147-2) 
िीन िनुीआ िेरी टेक ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1147-3) 
सभ मतह रतवआ सातहब ुएक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਕਰਉ ਆਨੰਿ ॥ (1147-3) 
िेरी टेक करउ आनंि ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਜਪਉ ਗੁਰ ਮਿੰ ॥ (1147-3) 
िेरी टेक जपउ गरु मंि ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਿਰੀਐ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ॥ (1147-3) 
िेरी टेक िरीऐ भउ सागरु ॥ 

ਰਾਖਣਹਾਰੁ ਪੂਰਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੨॥ (1147-4) 
राखणहारु पूरा सखु सागरु ॥२॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕਇੋ ॥ (1147-4) 
िेरी टेक नाही भउ कोइ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ (1147-4) 
अंिरजामी साचा सोइ ॥ 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਿੇਰਾ ਮਤਨ ਿਾਣੁ ॥ (1147-5) 
िेरी टेक िेरा मतन िाणु ॥ 

ਈਹਾਂ ਊਹਾਂ ਿੂ ਿੀਬਾਣ ੁ॥੩॥ (1147-5) 
ईहां ऊहां ि ूिीबाणु ॥३॥ 



 

ਿੇਰੀ ਟੇਕ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ (1147-5) 
िेरी टेक िेरा भरवासा ॥ 

ਸਗਲ ਤਧਆਵਤਹ ਪਰਭ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥ (1147-5) 
सगल चधआवतह प्रभ गुणिासा ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਅਨਿੁ ਕਰਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸਾ ॥ (1147-6) 
जतप जतप अनि ुकरतह िरेे िासा ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੇਗੁਣਿਾਸਾ ॥੪॥੨੬॥੩੯॥ (1147-6) 
चसमरर नानक साचे गुणिासा ॥४॥२६॥३९॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1147-7) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਛੋਿੀ ਪਰਾਈ ਤਨੰਿਾ ॥ (1147-7) 
प्रथमे छोिी पराई तनंिा ॥ 

ਉਿਤਰ ਗਈ ਸਭ ਮਨ ਕੀ ਤਚੰਿਾ ॥ (1147-7) 
उिरर गई सभ मन की चचंिा ॥ 

ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਕੀਨੋ ਿੂਤਰ ॥ (1147-7) 
लोभु मोहु सभु कीनो िरूर ॥ 

ਪਰਮ ਬੈਸਨ ੋਪਰਭ ਪੇਤਖ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ (1147-8) 
परम बैसनो प्रभ पेचख हजूरर ॥१॥ 

ਐਸੋ ਤਿਆਗੀ ਤਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ (1147-8) 
ऐसो तिआगी तवरला कोइ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨ ੁਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1147-8) 
हरर हरर नाम ुजप ैजन ुसोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਹੰਬੁਤਧ ਕਾ ਛੋਤਿਆ ਸਗੁੰ ॥ (1147-9) 
अह्मबुचध का छोतिआ संगु ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕਾ ਉਿਤਰਆ ਰੰਗੁ ॥ (1147-9) 
काम िोध का उिररआ रंग ु॥ 

ਨਾਮ ਤਧਆਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ (1147-9) 
नाम चधआए हरर हरर हरे ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਨਸਿਰੇ ॥੨॥ (1147-10) 
साध जना कै संतग तनसिरे ॥२॥ 

ਬੈਰੀ ਮੀਿ ਹਏੋ ਸਮੰਾਨ ॥ (1147-10) 
बैरी मीि होए संमान ॥ 

ਸਰਬ ਮਤਹ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥ (1147-10) 
सरब मतह पूरन भगवान ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1147-11) 
प्रभ की आतगआ मातन सखुु पाइआ ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੩॥ (1147-11) 
गुरर पूरै हरर नाम ुतद्रड़ाइआ ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਰਾਖੈ ਆਤਪ ॥ (1147-11) 
करर तकरपा चजस ुराखै आतप ॥ 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਜਪੈ ਨਾਮ ਜਾਪ ॥ (1147-12) 
सोई भगिु जपै नाम जाप ॥ 

ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਮਤਿ ਲਈ ॥ (1147-12) 
मतन प्रगास ुगुर ि ेमति लई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਪੂਰੀ ਪਈ ॥੪॥੨੭॥੪੦॥ (1147-12) 
कहु नानक िा की पूरी पई ॥४॥२७॥४०॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1147-13) 
भैरउ महला ५ ॥ 



 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹੁਿ ੈਧਤਨ ਖਾਟੇ ॥ (1147-13) 
सुख ुनाही बहुि ैधतन खाटे ॥ 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਪੇਖੇ ਤਨਰਤਿ ਨਾਟੇ ॥ (1147-13) 
सुख ुनाही पखेे तनरति नाटे ॥ 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹ ੁਿਸੇ ਕਮਾਏ ॥ (1147-13) 
सुख ुनाही बहु िेस कमाए ॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ (1147-14) 
सरब सुखा हरर हरर गुण गाए ॥१॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਲਹਹੁ ॥ (1147-14) 
सूख सहज आनंि लहहु ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਹਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1147-14) 
साधसंगति पाईऐ विभागी गुरमुचख हरर हरर नाम ुकहहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੰਧਨ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ॥ (1147-15) 
बंधन माि तपिा सिु बतनिा ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕਰਿਾ ॥ (1147-15) 
बंधन करम धरम हउ करिा ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ (1147-16) 
बंधन काटनहारु मतन वसै ॥ 

ਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬਸ ੈ॥੨॥ (1147-16) 
िउ सखुु पाव ैतनज घरर बसै ॥२॥ 

ਸਤਭ ਜਾਤਚਕ ਪਰਭ ਿੇਵਨਹਾਰ ॥ (1147-16) 
सचभ जाचचक प्रभ िेवनहार ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਬਅੇੰਿ ਅਪਾਰ ॥ (1147-17) 
गुण तनधान बेअंि अपार ॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰ ੇਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ॥ (1147-17) 
चजस नो करमु करे प्रभु अपना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨੈ ਜਤਨ ਜਪਨਾ ॥੩॥ (1147-17) 
हरर हरर नाम ुतिन ैजतन जपना ॥३॥ 

ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਆਗੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1147-18) 
गुर अपने आगै अरिाचस ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੁਰਖ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥ (1147-18) 
करर तकरपा पुरख गुणिाचस ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (1147-18) 
कहु नानक िुमरी सरणाई ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖਹੁ ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੨੮॥੪੧॥ (1147-19) 
चजउ भाव ैतिउ रखहु गसुाई ॥४॥२८॥४१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1147-19) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਿਆਤਗਓ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (1147-19) 
गुर तमचल तिआतगओ िजूा भाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (1148-1) 
गुरमुचख जतपओ हरर का नाउ ॥ 

ਤਬਸਰੀ ਤਚੰਿ ਨਾਤਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ (1148-1) 
तबसरी चचंि नातम रंगु लागा ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥੧॥ (1148-1) 
जनम जनम का सोइआ जागा ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ॥ (1148-2) 
करर तकरपा अपनी सेवा लाए ॥ 



 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1148-2) 
साध ूसंतग सरब सुख पाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰੋਗ ਿੋਖ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1148-2) 
रोग िोख गुर सबति तनवारे ॥ 

ਨਾਮ ਅਉਖਧ ੁਮਨ ਭੀਿਤਰ ਸਾਰੇ ॥ (1148-3) 
नाम अउखध ुमन भीिरर सारे ॥ 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿ ॥ (1148-3) 
गुर भेटि मतन भइआ अनंि ॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਨਾਮ ਭਗਵੰਿ ॥੨॥ (1148-3) 
सरब तनधान नाम भगवंि ॥२॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਤਮਟੀ ਜਮ ਿਰਾਸ ॥ (1148-4) 
जनम मरण की तमटी जम िास ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਊੈਂਧ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸ ॥ (1148-4) 
साधसंगति ऊंध कमल तबगास ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਤਨਹਚਲੁ ਤਬਸਰਾਮ ॥ (1148-4) 
गुण गावि तनहचलु तबिाम ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ (1148-5) 
पूरन होए सगले काम ॥३॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਆਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ (1148-5) 
िलुभ िेह आई परवानु ॥ 

ਸਿਲ ਹੋਈ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1148-5) 
सिल होई जतप हरर हरर नामु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ (1148-6) 
कहु नानक प्रचभ तकरपा करी ॥ 



 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਜਪਉ ਹਤਰ ਹਰੀ ॥੪॥੨੯॥੪੨॥ (1148-6) 
साचस तगराचस जपउ हरर हरी ॥४॥२९॥४२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1148-6) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (1148-7) 
सभ िे ऊचा जा का नाउ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿਾ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (1148-7) 
सिा सिा िा के गुण गाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸਗਲਾ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ (1148-7) 
चजसु चसमरि सगला िखु ुजाइ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਵਸਤਹ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (1148-7) 
सरब सूख वसतह मतन आइ ॥१॥ 

ਤਸਮਤਰ ਮਨਾ ਿੂ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ (1148-8) 
चसमरर मना ि ूसाचा सोइ ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1148-8) 
हलति पलति िुमरी गति होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੁਰਖ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ॥ (1148-9) 
पुरख तनरंजन चसरजनहार ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਵ ੈਆਹਾਰ ॥ (1148-9) 
जीअ जंि िेवै आहार ॥ 

ਕੋਤਟ ਖਿੇ ਤਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰ ॥ (1148-9) 
कोतट खिे चखन बखसनहार ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਸਿਾ ਤਨਸਿਾਰ ॥੨॥ (1148-9) 
भगति भाइ सिा तनसिार ॥२॥ 



 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਸਾਚੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1148-10) 
साचा धनु साची वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਤਨਹਚਲ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (1148-10) 
गुर पूरे ि ेतनहचल मति पाई ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ (1148-10) 
करर तकरपा चजस ुराखनहारा ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਸਗਲ ਤਮਟੈ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥੩॥ (1148-11) 
िा का सगल तमटै अचंधआरा ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਤਧਆਨ ॥ (1148-11) 
पारब्रहम चसउ लागो चधआन ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਤਨਰਬਾਨ ॥ (1148-11) 
पूरन परूर रतहओ तनरबान ॥ 

ਭਰਮ ਭਉ ਮੇਤਟ ਤਮਲੇ ਗੋਪਾਲ ॥ (1148-12) 
भ्रम भउ मतेट तमल ेगोपाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥੪॥੩੦॥੪੩॥ (1148-12) 
नानक कउ गुर भए िइआल ॥४॥३०॥४३॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1148-13) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਮਤਨ ਹਇੋ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1148-13) 
चजसु चसमरि मतन होइ प्रगासु ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਕਲਸੇ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (1148-13) 
तमटतह कलसे सखु सहचज तनवासु ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸੁ ਪਰਭੁ ਿੇਇ ॥ (1148-13) 
तिसतह परापति चजस ुप्रभु िेइ ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪਾਏ ਸੇਵ ॥੧॥ (1148-14) 
पूरे गुर की पाए सेव ॥१॥ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ (1148-14) 
सरब सुखा प्रभ िेरो नाउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1148-14) 
आि पहर मेरे मन गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਇਛੈ ਸਈੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (1148-15) 
जो इछै सोई िल ुपाए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ (1148-15) 
हरर का नामु मंतन वसाए ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ (1148-15) 
आवण जाण रहे हरर चधआइ ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਪਰਭ ਕੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ (1148-16) 
भगति भाइ प्रभ की चलव लाइ ॥२॥ 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਮ ਿਧੋ ਅਹੰਕਾਰ ॥ (1148-16) 
तबनस ेकाम िोध अहंकार ॥ 

ਿੂਟੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਪਆਰ ॥ (1148-16) 
िूटे माइआ मोह तपआर ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਟਕੇ ਰਹ ੈਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (1148-17) 
प्रभ की टेक रहै तिनु राति ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਰੇ ਤਜਸ ੁਿਾਤਿ ॥੩॥ (1148-17) 
पारब्रहमु करे चजसु िाति ॥३॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (1148-17) 
करन करावनहार सुआमी ॥ 



 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1148-18) 
सगल घटा के अंिरजामी ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸਵੇਾ ਲਾਇ ॥ (1148-18) 
करर तकरपा अपनी सेवा लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੧॥੪੪॥ (1148-18) 
नानक िास िेरी सरणाइ ॥४॥३१॥४४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1148-19) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਲਾਜ ਮਰੈ ਜੋ ਨਾਮ ੁਨ ਲਵੇੈ ॥ (1148-19) 
लाज मरै जो नामु न लेवै ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨ ਸੁਖੀ ਤਕਉ ਸੋਵੈ ॥ (1148-19) 
नाम तबहून सखुी तकउ सोवै ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਚਾਹੈ ॥ (1148-19) 
हरर चसमरन ुछाति परम गति चाहै ॥ 

ਮੂਲ ਤਬਨਾ ਸਾਖਾ ਕਿ ਆਹੈ ॥੧॥ (1149-1) 
मूल तबना साखा कि आहै ॥१॥ 

ਗੁਰੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ॥ (1149-1) 
गुरु गोतवंि ुमेरे मन चधआइ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਉਿਾਰੈ ਬੰਧਨ ਕਾਤਟ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1149-2) 
जनम जनम की मैलु उिारै बंधन कातट हरर संतग तमलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ਕਹਾ ਸੁਤਚ ਸੈਲ ੁ॥ (1149-2) 
िीरचथ नाइ कहा सचुच सैल ु॥ 

ਮਨ ਕਉ ਤਵਆਪੈ ਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁ॥ (1149-3) 
मन कउ तवआप ैहउम ैमैल ु॥ 



 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਬੰਧਨ ਕਾ ਮਲੂੁ ॥ (1149-3) 
कोतट करम बंधन का मूल ु॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਜਨ ਤਬਨ ੁਤਬਰਥਾ ਪੂਲੁ ॥੨॥ (1149-3) 
हरर के भजन तबन ुतबरथा पूलु ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਖਾਏ ਬੂਝ ੈਨਹੀ ਭਖੂ ॥ (1149-4) 
तबनु खाए बझूै नही भखू ॥ 

ਰੋਗੁ ਜਾਇ ਿਾਂ ਉਿਰਤਹ ਿੂਖ ॥ (1149-4) 
रोगु जाइ िा ंउिरतह िखू ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮੋਤਹ ਤਬਆਤਪਆ ॥ (1149-4) 
काम िोध लोभ मोतह तबआतपआ ॥ 

ਤਜਤਨ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ਸੋ ਪਰਭੁ ਨਹੀ ਜਾਤਪਆ ॥੩॥ (1149-4) 
चजतन प्रचभ कीना सो प्रभ ुनही जातपआ ॥३॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਾਧ ਧੰਨ ੁਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (1149-5) 
धनु धन ुसाध धंन ुहरर नाउ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (1149-5) 
आि पहर कीरिन ुगुण गाउ ॥ 

ਧਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਧਨ ੁਕਰਣੈਹਾਰ ॥ (1149-5) 
धनु हरर भगति धन ुकरणैहार ॥ 

ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥੩੨॥੪੫॥ (1149-6) 
सरचण नानक प्रभ परुख अपार ॥४॥३२॥४५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1149-6) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਸੁਪਰਸੰਨ ਹੋਏ ਭਉ ਗਏ ॥ (1149-6) 
गुर सपु्रसंन होए भउ गए ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨ ਮਨ ਮਤਹ ਲਏ ॥ (1149-7) 
नाम तनरंजन मन मतह लए ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (1149-7) 
िीन िइआल सिा तकरपाल ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਸਗਲ ੇਜੰਜਾਲ ॥੧॥ (1149-7) 
तबनचस गए सगले जंजाल ॥१॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਿ ਘਨ ੇ॥ (1149-8) 
सूख सहज आनंि घन े॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਟ ੇਭੈ ਭਰਮਾ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨ ਭਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1149-8) 
साधसंतग तमटे भ ैभरमा अमृिु हरर हरर रसन भने ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਹੇਿੁ ॥ (1149-9) 
चरन कमल चसउ लागो हेि ु॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸਓ ਮਹਾ ਪਰੇਿੁ ॥ (1149-9) 
चखन मतह तबनचसओ महा परेिु ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਤਪ ॥ (1149-9) 
आि पहर हरर हरर जपु जातप ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਗੋਤਵਿ ਗੁਰ ਆਤਪ ॥੨॥ (1149-10) 
राखनहार गोतवि गुर आतप ॥२॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਸਿਾ ਪਰਤਿਪਾਰੈ ॥ (1149-10) 
अपने सेवक कउ सिा प्रतिपारै ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੇ ਸਾਸ ਤਨਹਾਰੈ ॥ (1149-10) 
भगि जना के सास तनहारै ॥ 

ਮਾਨਸ ਕੀ ਕਹ ੁਕੇਿਕ ਬਾਿ ॥ (1149-11) 
मानस की कहु केिक बाि ॥ 



 

ਜਮ ਿੇ ਰਾਖੈ ਿ ੇਕਤਰ ਹਾਥ ॥੩॥ (1149-11) 
जम िे राख ैिे करर हाथ ॥३॥ 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ (1149-11) 
तनरमल सोभा तनरमल रीति ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਆਇਆ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥ (1149-12) 
पारब्रहमु आइआ मतन चीति ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ (1149-12) 
करर तकरपा गुरर िीनो िान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥੩੩॥੪੬॥ (1149-12) 
नानक पाइआ नामु तनधान ु॥४॥३३॥४६॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1149-13) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਗਰੁੁ ਮੇਰਾ ॥ (1149-13) 
करण कारण समरथु गुरु मरेा ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਰੇਾ ॥ (1149-13) 
जीअ प्राण सुखिािा नरेा ॥ 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਰਾਇ ॥ (1149-14) 
भै भंजन अतबनासी राइ ॥ 

ਿਰਸਤਨ ਿੇਤਖਐ ਸਭੁ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ (1149-14) 
िरसतन िेचखऐ सभ ुिखुु जाइ ॥१॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ (1149-14) 
जि कि पखेउ िरेी सरणा ॥ 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1149-14) 
बचल बचल जाई सतिगरु चरणा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਤਮਲ ੇਗੁਰਿਵੇ ॥ (1149-15) 
पूरन काम तमल ेगुरिेव ॥ 

ਸਤਭ ਿਲਿਾਿਾ ਤਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ (1149-15) 
सचभ िलिािा तनरमल सेव ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ॥ (1149-16) 
करु गतह लीने अपुन ेिास ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਿੀਓ ਤਨਵਾਸ ॥੨॥ (1149-16) 
राम नाम ुररि िीओ तनवास ॥२॥ 

ਸਿਾ ਅਨਿੰੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਸੋਗੁ ॥ (1149-16) 
सिा अनंि ुनाही तकछु सोग ु॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਨਹ ਤਬਆਪੈ ਰੋਗੁ ॥ (1149-17) 
िखू ुिरि ुनह तबआपै रोगु ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਰਾ ਿੂ ਕਰਣਹੈਾਰੁ ॥ (1149-17) 
सभु तकछु िरेा िू करणैहारु ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ (1149-17) 
पारब्रहम गुर अगम अपार ॥३॥ 

ਤਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅਚਰਜ ਬਾਣੀ ॥ (1149-18) 
तनरमल सोभा अचरज बाणी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (1149-18) 
पारब्रहम पूरन मतन भाणी ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵਆ ਸੋਇ ॥ (1149-18) 
जचल थचल महीअचल रतवआ सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਪਰਭ ਿੇ ਹੋਇ ॥੪॥੩੪॥੪੭॥ (1149-19) 
नानक सभ ुतकछु प्रभ िे होइ ॥४॥३४॥४७॥ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1149-19) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਚਰਣੇ ॥ (1149-19) 
मनु िनु रािा राम रंतग चरणे ॥ 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਰਣੇ ॥ (1150-1) 
सरब मनोरथ पूरन करणे ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗਾਵਿ ਭਗਵੰਿੁ ॥ (1150-1) 
आि पहर गावि भगवंि ु॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਪੂਰਾ ਮੰਿੁ ॥੧॥ (1150-1) 
सतिगुरर िीनो पूरा मंि ु॥१॥ 

ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਸੁ ਨਾਤਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (1150-1) 
सो विभागी चजसु नातम तपआरु ॥ 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1150-2) 
तिस कै संतग िरै संसारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਈ ਤਗਆਨੀ ਤਜ ਤਸਮਰੈ ਏਕ ॥ (1150-2) 
सोई तगआनी चज चसमरै एक ॥ 

ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ਤਜਸ ੁਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕ ॥ (1150-2) 
सो धनवंिा चजसु बुचध तबबके ॥ 

ਸੋ ਕੁਲਵੰਿਾ ਤਜ ਤਸਮਰੈ ਸੁਆਮੀ ॥ (1150-3) 
सो कुलवंिा चज चसमरै सआुमी ॥ 

ਸੋ ਪਤਿਵੰਿਾ ਤਜ ਆਪੁ ਪਛਾਨੀ ॥੨॥ (1150-3) 
सो पतिवंिा चज आपु पछानी ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ॥ (1150-3) 
गुर परसाति परम पि ुपाइआ ॥ 



 

ਗੁਣ ਗੁੋਪਾਲ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (1150-4) 
गुण गुोपाल तिनु रैतन चधआइआ ॥ 

ਿੂਟੇ ਬਧੰਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ (1150-4) 
िूटे बंधन परून आसा ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸਾ ॥੩॥ (1150-4) 
हरर के चरण ररि मातह तनवासा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੇਪੂਰਨ ਕਰਮਾ ॥ (1150-5) 
कहु नानक जा के पूरन करमा ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਆਇਆ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ (1150-5) 
सो जनु आइआ प्रभ की सरना ॥ 

ਆਤਪ ਪਤਵਿੁ ਪਾਵਨ ਸਤਭ ਕੀਨੇ ॥ (1150-5) 
आतप पतवि ुपावन सचभ कीने ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸਨਾ ਚੀਨਹੇ ॥੪॥੩੫॥੪੮॥ (1150-6) 
राम रसाइणु रसना चीने्ह ॥४॥३५॥४८॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1150-6) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਤਕਛ ੁਤਬਘਨ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ (1150-6) 
नामु लिै तकछु तबघनु न लागै ॥ 

ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ ਜਮ ੁਿੂਰਹੁ ਭਾਗੈ ॥ (1150-7) 
नामु सुणि जमु िरूहु भागै ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਸਭ ਿੂਖਹ ਨਾਸੁ ॥ (1150-7) 
नामु लिै सभ िखूह नासु ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ (1150-7) 
नामु जपि हरर चरण तनवासु ॥१॥ 



 

ਤਨਰਤਬਘਨ ਭਗਤਿ ਭਜੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (1150-8) 
तनरतबघन भगति भज ुहरर हरर नाउ ॥ 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1150-8) 
रसतक रसतक हरर के गुण गाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਕਛ ੁਚਾਖੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ (1150-9) 
हरर चसमरि तकछु चाख ुन जोहै ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਿੈਿ ਿੇਉ ਨ ਪੋਹੈ ॥ (1150-9) 
हरर चसमरि िैि िेउ न पोहै ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮੋਹ ੁਮਾਨੁ ਨ ਬਧੈ ॥ (1150-9) 
हरर चसमरि मोहु मानु न बधै ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਨ ਰੁਧ ੈ॥੨॥ (1150-9) 
हरर चसमरि गरभ जोतन न रुधै ॥२॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਕੀ ਸਗਲੀ ਬੇਲਾ ॥ (1150-10) 
हरर चसमरन की सगली बलेा ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਬਹ ੁਮਾਤਹ ਇਕੇਲਾ ॥ (1150-10) 
हरर चसमरन ुबहु मातह इकेला ॥ 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਜਪੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (1150-11) 
जाति अजाति जप ैजनु कोइ ॥ 

ਜੋ ਜਾਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ (1150-11) 
जो जाप ैतिस की गति होइ ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥ (1150-11) 
हरर का नामु जपीऐ साधसंतग ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਾ ਪੂਰਨ ਰੰਗੁ ॥ (1150-11) 
हरर के नाम का पूरन रंगु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (1150-12) 
नानक कउ प्रभ तकरपा धारर ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਤਚਿਾਤਰ ॥੪॥੩੬॥੪੯॥ (1150-12) 
साचस साचस हरर िेहु चचिारर ॥४॥३६॥४९॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1150-13) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਸਿੁ ਆਪ ੇਬੇਿ ੁ॥ (1150-13) 
आपे सासि ुआप ेबिे ु॥ 

ਆਪੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜਾਣ ੈਭੇਿੁ ॥ (1150-13) 
आपे घतट घतट जाणै भिे ु॥ 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਜਾ ਕੀ ਸਭ ਵਥੁ ॥ (1150-13) 
जोति सरूप जा की सभ वथु ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪੂਰਨ ਸਮਰਥੁ ॥੧॥ (1150-14) 
करण कारण परून समरथु ॥१॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਓਟ ਗਹਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (1150-14) 
प्रभ की ओट गहहु मन मेरे ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਰਾਧਹੁ ਿੁਸਮਨ ਿੂਖ ੁਨ ਆਵ ੈਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1150-14) 
चरन कमल गरुमुचख आराधहु िसुमन िखू ुन आवै नरेे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਵਣ ੁਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥ (1150-15) 
आपे वणु तिणु तिभवण सारु ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਇਆ ਸਸੰਾਰੁ ॥ (1150-15) 
जा कै सतूि परोइआ संसारु ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਵ ਸਕਿੀ ਸੰਜੋਗੀ ॥ (1150-15) 
आपे चसव सकिी संजोगी ॥ 



 

ਆਤਪ ਤਨਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ॥੨॥ (1150-16) 
आतप तनरबाणी आपे भोगी ॥२॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਿਿ ਸੋਇ ॥ (1150-16) 
जि कि पखेउ िि िि सोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (1150-16) 
तिसु तबनु िजूा नाही कोइ ॥ 

ਸਾਗਰੁ ਿਰੀਐ ਨਾਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥ (1150-17) 
सागरु िरीऐ नाम कै रंतग ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥੩॥ (1150-17) 
गुण गावै नानकु साधसंतग ॥३॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਵਤਸ ਜਾ ਕ ੈ॥ (1150-17) 
मुकति भुगति जुगति वचस जा कै ॥ 

ਊਣਾ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਜਨ ਿਾ ਕੈ ॥ (1150-18) 
ऊणा नाही तकछु जन िा कै ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥ (1150-18) 
करर तकरपा चजस ुहोइ सुप्रसंन ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸੇਈ ਜਨ ਧੰਨ ॥੪॥੩੭॥੫੦॥ (1150-18) 
नानक िास सेई जन धंन ॥४॥३७॥५०॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1150-19) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਗੋਤਬੰਿ ॥ (1150-19) 
भगिा मतन आनंि ुगोतबंि ॥ 

ਅਸਤਥਤਿ ਭਏ ਤਬਨਸੀ ਸਭ ਤਚੰਿ ॥ (1150-19) 
असचथति भए तबनसी सभ चचंि ॥ 



 

ਭੈ ਭਰਮ ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ (1151-1) 
भै भ्रम तबनचस गए चखन मातह ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥੧॥ (1151-1) 
पारब्रहमु वचसआ मतन आइ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸੰਿ ਸਿਾ ਸਹਾਇ ॥ (1151-1) 
राम राम संि सिा सहाइ ॥ 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਨਾਲੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪੂਰਨ ਸਭ ਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1151-2) 
घरर बाहरर नाल ेपरमसेरु रतव रतहआ पूरन सभ िाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਨੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਜੁਗਤਿ ਗੋਪਾਲ ॥ (1151-2) 
धनु मालु जोबनु जुगति गोपाल ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਤਨਿ ਸੁਖ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (1151-3) 
जीअ प्राण तनि सुख प्रतिपाल ॥ 

ਅਪਨੇ ਿਾਸ ਕਉ ਿੇ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥ (1151-3) 
अपने िास कउ िे राख ैहाथ ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਛੋਿ ੈਸਿ ਹੀ ਸਾਥ ॥੨॥ (1151-3) 
तनमख न छोिै सि ही साथ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਸਾ ਪਰੀਿਮੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1151-4) 
हरर सा प्रीिम ुअवरु न कोइ ॥ 

ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਲੇ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ (1151-4) 
सारर सम्हाल ेसाचा सोइ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਧੰੁ ਨਰਾਇਣੁ ॥ (1151-4) 
माि तपिा सिु बंध ुनराइण ु॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਭਗਿ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ੁ॥੩॥ (1151-5) 
आति जुगाति भगि गुण गाइणु ॥३॥ 



 

ਤਿਸ ਕੀ ਧਰ ਪਰਭ ਕਾ ਮਤਨ ਜੋਰੁ ॥ (1151-5) 
तिस की धर प्रभ का मतन जोरु ॥ 

ਏਕ ਤਬਨਾ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਹਰੁੋ ॥ (1151-5) 
एक तबना िजूा नही होरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਤਨ ਇਹ ੁਪੁਰਖਾਰਥੁ ॥ (1151-6) 
नानक कै मतन इहु परुखारथु ॥ 

ਪਰਭੂ ਹਮਾਰਾ ਸਾਰੇ ਸਆੁਰਥੁ ॥੪॥੩੮॥੫੧॥ (1151-6) 
प्रभू हमारा सारे सआुरथु ॥४॥३८॥५१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1151-7) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਭੈ ਕਉ ਭਉ ਪਤੜਆ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ॥ (1151-7) 
भै कउ भउ पतड़आ चसमरि हरर नाम ॥ 

ਸਗਲ ਤਬਆਤਧ ਤਮਟੀ ਤਿਰਹੁ ਗੁਣ ਕੀ ਿਾਸ ਕ ੇਹਏੋ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1151-7) 
सगल तबआचध तमटी तिहु गुण की िास के होए परून काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲਕੋ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਨ ਧਾਮ ॥ (1151-8) 
हरर के लोक सिा गुण गावतह तिन कउ तमचलआ परून धाम ॥ 

ਜਨ ਕਾ ਿਰਸ ੁਬਾਂਛ ੈਤਿਨ ਰਾਿੀ ਹੋਇ ਪੁਨੀਿ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਾਮ ॥੧॥ (1151-9) 
जन का िरसु बांछै तिन रािी होइ पनुीि धरम राइ जाम ॥१॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਤਨੰਿਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਟਆ ਅਤਭਮਾਨ ॥ (1151-9) 
काम िोध लोभ मि तनंिा साधसंतग तमतटआ अचभमान ॥ 

ਐਸੇ ਸੰਿ ਭੇਟਤਹ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੩੯॥੫੨॥ (1151-10) 
ऐसे संि भेटतह विभागी नानक तिन कै सि कुरबान ॥२॥३९॥५२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1151-11) 
भैरउ महला ५ ॥ 



 

ਪੰਚ ਮਜਮੀ ਜੋ ਪੰਚਨ ਰਾਖੈ ॥ (1151-11) 
पंच मजमी जो पंचन राखै ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਰਸਨਾ ਤਨਿ ਉਤਿ ਭਾਖੈ ॥ (1151-11) 
तमचथआ रसना तनि उति भाखै ॥ 

ਚਿ ਬਣਾਇ ਕਰੈ ਪਾਖੰਿ ॥ (1151-11) 
चि बणाइ करै पाखंि ॥ 

ਝੁਤਰ ਝੁਤਰ ਪਚੈ ਜੈਸੇ ਤਿਰਅ ਰੰਿ ॥੧॥ (1151-12) 
झुरर झुरर पचै जैस ेतिअ रंि ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭ ਝੂਿੁ ॥ (1151-12) 
हरर के नाम तबना सभ झूिु ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਸਾਚੀ ਿਰਗਤਹ ਸਾਕਿ ਮੂਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1151-12) 
तबनु गुर पूरे मुकति न पाईऐ साची िरगतह साकि मूिु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋਈ ਕੁਚੀਲੁ ਕੁਿਰਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ (1151-13) 
सोई कुचील ुकुिरति नही जानै ॥ 

ਲੀਤਪਐ ਥਾਇ ਨ ਸੁਤਚ ਹਤਰ ਮਾਨੈ ॥ (1151-14) 
लीतपऐ थाइ न सुचच हरर मानै ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਮੈਲਾ ਬਾਹਰੁ ਤਨਿ ਧੋਵੈ ॥ (1151-14) 
अंिरु मैला बाहरु तनि धोव ै॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਤਹ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਵੈ ॥੨॥ (1151-14) 
साची िरगतह अपनी पति खोवै ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਕਰ ੈਉਪਾਉ ॥ (1151-15) 
माइआ कारचण करै उपाउ ॥ 

ਕਬਤਹ ਨ ਘਾਲੈ ਸੀਧਾ ਪਾਉ ॥ (1151-15) 
कबतह न घाल ैसीधा पाउ ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਸੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਣ ੈ॥ (1151-15) 
चजतन कीआ तिस ुचीति न आणै ॥ 

ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਮੁਖਹ ੁਵਖਾਣ ੈ॥੩॥ (1151-16) 
कूड़ी कूड़ी मखुहु वखाणै ॥३॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰ ੇਕਰਿਾਰੁ ॥ (1151-16) 
चजस नो करमु करे करिारु ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹੋਇ ਤਿਸ ੁਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (1151-16) 
साधसंतग होइ तिसु तबउहारु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਭਗਤਿ ਤਸਉ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ (1151-17) 
हरर नाम भगति चसउ लागा रंगु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਨਹੀ ਭੰਗੁ ॥੪॥੪੦॥੫੩॥ (1151-17) 
कहु नानक तिसु जन नही भंगु ॥४॥४०॥५३॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1151-18) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਤਿਟਕ ੇਸੰਸਾਰੁ ॥ (1151-18) 
तनंिक कउ तिटके संसारु ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਝੂਿਾ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (1151-18) 
तनंिक का झूिा तबउहारु ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਮੈਲਾ ਆਚਾਰੁ ॥ (1151-18) 
तनंिक का मैला आचारु ॥ 

ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥੧॥ (1151-19) 
िास अपनुे कउ राखनहारु ॥१॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਮਆੁ ਤਨੰਿਕ ਕ ੈਨਾਤਲ ॥ (1151-19) 
तनंिकु मुआ तनंिक कै नाचल ॥ 



 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਤਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਤਨੰਿਕ ਕੈ ਤਸਤਰ ਕੜਤਕਓ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1151-19) 
पारब्रहम परमेसरर जन राख ेतनंिक कै चसरर कड़तकओ कालु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਾ ਕਤਹਆ ਕੋਇ ਨ ਮਾਨੈ ॥ (1152-1) 
तनंिक का कतहआ कोइ न मानै ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਝੂਿੁ ਬੋਤਲ ਪਛੁਿਾਨੇ ॥ (1152-1) 
तनंिक झूिु बोचल पछुिाने ॥ 

ਹਾਥ ਪਛੋਰਤਹ ਤਸਰੁ ਧਰਤਨ ਲਗਾਤਹ ॥ (1152-2) 
हाथ पछोरतह चसरु धरतन लगातह ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਿਈ ਛੋਿੈ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (1152-2) 
तनंिक कउ िई छोिै नातह ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਤਕਛ ੁਬੁਰਾ ਨ ਮਾਗੈ ॥ (1152-2) 
हरर का िास ुतकछु बुरा न मागै ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਕਉ ਲਾਗੈ ਿੁਖ ਸਾਂਗੈ ॥ (1152-3) 
तनंिक कउ लागै िखु सांगै ॥ 

ਬਗੁਲੇ ਤਜਉ ਰਤਹਆ ਪੰਖ ਪਸਾਤਰ ॥ (1152-3) 
बगुले चजउ रतहआ पंख पसारर ॥ 

ਮੁਖ ਿੇ ਬੋਤਲਆ ਿਾਂ ਕਤਢਆ ਬੀਚਾਤਰ ॥੩॥ (1152-4) 
मुख िे बोचलआ िां कतढआ बीचारर ॥३॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਕਰਿਾ ਸਇੋ ॥ (1152-4) 
अंिरजामी करिा सोइ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਕਰੈ ਸ ੁਤਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥ (1152-4) 
हरर जन ुकरै स ुतनहचलु होइ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸ ੁਸਾਚਾ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (1152-5) 
हरर का िास ुसाचा िरबारर ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਤਹਆ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੪॥੪੧॥੫੪॥ (1152-5) 
जन नानक कतहआ ििु बीचारर ॥४॥४१॥५४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1152-6) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤਰ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1152-6) 
िइु कर जोरर करउ अरिाचस ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਧਨੁ ਤਿਸ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ (1152-6) 
जीउ तपंिु धन ुतिस की राचस ॥ 

ਸੋਈ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ (1152-6) 
सोई मरेा सआुमी करनैहारु ॥ 

ਕੋਤਟ ਬਾਰ ਜਾਈ ਬਤਲਹਾਰ ॥੧॥ (1152-7) 
कोतट बार जाई बचलहार ॥१॥ 

ਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਪੁਨੀਿ ਕਰੀ ॥ (1152-7) 
साध ूधरूर पुनीि करी ॥ 

ਮਨ ਕ ੇਤਬਕਾਰ ਤਮਟਤਹ ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲ ੁਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1152-7) 
मन के तबकार तमटतह प्रभ चसमरि जनम जनम की मलैु हरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ (1152-8) 
जा कै तग्रह मतह सगल तनधान ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ (1152-9) 
जा की सेवा पाईऐ मान ु॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨਹਾਰ ॥ (1152-9) 
सगल मनोरथ पूरनहार ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਭਗਿਨ ਆਧਾਰ ॥੨॥ (1152-9) 
जीअ प्रान भगिन आधार ॥२॥ 



 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਸਗਲ ਪਰਗਾਸ ॥ (1152-9) 
घट घट अंिरर सगल प्रगास ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਭਗਿ ਗੁਣਿਾਸ ॥ (1152-10) 
जतप जतप जीवतह भगि गणुिास ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਤਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ (1152-10) 
जा की सेव न तबरथी जाइ ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਏਕ ੁਤਧਆਇ ॥੩॥ (1152-10) 
मन िन अंिरर एकु चधआइ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਿਇਆ ਸੰਿੋਖੁ ॥ (1152-11) 
गुर उपिेचस िइआ संिोखु ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਇਹੁ ਥੋਕ ੁ॥ (1152-11) 
नामु तनधानु तनरमलु इहु थोकु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਜੈ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥ (1152-12) 
करर तकरपा लीज ैलतड़ लाइ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਤਨਿ ਤਧਆਇ ॥੪॥੪੨॥੫੫॥ (1152-12) 
चरन कमल नानक तनि चधआइ ॥४॥४२॥५५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1152-13) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਸੁਨੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1152-13) 
सतिगुर अपुने सुनी अरिाचस ॥ 

ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਸਗਲਾ ਰਾਤਸ ॥ (1152-13) 
कारज ुआइआ सगला राचस ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਪਰਭੂ ਤਧਆਇਆ ॥ (1152-13) 
मन िन अंिरर प्रभ ूचधआइआ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਰੁ ਸਗਲ ਚਕੁਾਇਆ ॥੧॥ (1152-14) 
गुर पूरे िरु सगल चुकाइआ ॥१॥ 

ਸਭ ਿੇ ਵਿ ਸਮਰਥ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (1152-14) 
सभ िे वि समरथ गरुिेव ॥ 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1152-15) 
सचभ सखु पाई तिस की सवे ॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹੋਇ ॥ (1152-15) 
जा का कीआ सभ ुतकछु होइ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਅਮਰੁ ਨ ਮਟੇੈ ਕੋਇ ॥ (1152-15) 
तिस का अमरु न मटैे कोइ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਅਨੂਪੁ ॥ (1152-16) 
पारब्रहमु परमेसरु अनूपु ॥ 

ਸਿਲ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰੁ ਤਿਸ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥੨॥ (1152-16) 
सिल मरूति गुरु तिस का रूपु ॥२॥ 

ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਤਰ ਬਸ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1152-16) 
जा कै अंिरर बसै हरर नाम ु॥ 

ਜੋ ਜੋ ਪੇਖੈ ਸ ੁਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥ (1152-17) 
जो जो पखेै स ुब्रहम तगआनु ॥ 

ਬੀਸ ਤਬਸਏੁ ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1152-17) 
बीस तबसएु जा कै मतन परगासु ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੈਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ (1152-17) 
तिसु जन कै पारब्रहम का तनवासु ॥३॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (1152-18) 
तिसु गरु कउ सि करी नमसकार ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਜਾਉ ਬਤਲਹਾਰ ॥ (1152-18) 
तिसु गरु कउ सि जाउ बचलहार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ (1152-18) 
सतिगुर के चरन धोइ धोइ पीवा ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਤਪ ਸਿ ਜੀਵਾ ॥੪॥੪੩॥੫੬॥ (1152-19) 
गुर नानक जतप जतप सि जीवा ॥४॥४३॥५६॥ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੩ (1153-1) 
रागु भैरउ महला ५ पड़िाल घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1153-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲ ਪਰਭ ਤਿਪਾਲ ਕਵਨ ਗੁਨ ਗਨੀ ॥ (1153-2) 
परतिपाल प्रभ तिपाल कवन गुन गनी ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਬਹੁ ਿਰੰਗ ਸਰਬ ਕ ੋਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1153-2) 
अतनक रंग बहु िरंग सरब को धनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਤਗਆਨ ਅਤਨਕ ਤਧਆਨ ਅਤਨਕ ਜਾਪ ਜਾਪ ਿਾਪ ॥ (1153-3) 
अतनक तगआन अतनक चधआन अतनक जाप जाप िाप ॥ 

ਅਤਨਕ ਗੁਤਨਿ ਧੁਤਨਿ ਲਤਲਿ ਅਤਨਕ ਧਾਰ ਮਨੁੀ ॥੧॥ (1153-3) 
अतनक गुतनि धतुनि लचलि अतनक धार मनुी ॥१॥ 

ਅਤਨਕ ਨਾਿ ਅਤਨਕ ਬਾਜ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਅਤਨਕ ਸਵਾਿ ਅਤਨਕ ਿੋਖ ਅਤਨਕ ਰੋਗ ਤਮਟਤਹ ਜਸ 
ਸੁਨੀ ॥ (1153-4) 
अतनक नाि अतनक बाज तनमख तनमख अतनक स्वाि अतनक िोख अतनक रोग तमटतह जस सनुी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਵ ਅਪਾਰ ਿੇਵ ਿਟਹ ਖਟਹ ਬਰਿ ਪੂਜਾ ਗਵਨ ਭਵਨ ਜਾਿਰ ਕਰਨ ਸਗਲ ਿਲ ਪੁਨੀ 
॥੨॥੧॥੫੭॥੮॥੨੧॥੭॥੫੭॥੯੩॥ (1153-5) 
नानक सेव अपार िेव िटह खटह बरि पूजा गवन भवन जाि करन सगल िल पुनी 



 

॥२॥१॥५७॥८॥२१॥७॥५७॥९३॥ 

ਭੈਰਉ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ (1153-7) 
भैरउ असटपिीआ महला १ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1153-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਆਿਮ ਮਤਹ ਰਾਮ ੁਰਾਮ ਮਤਹ ਆਿਮੁ ਚੀਨਤਸ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (1153-8) 
आिम मतह रामु राम मतह आिमु चीनचस गरु बीचारा ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀ ਿੁਖ ਕਾਟੈ ਹਉ ਮਾਰਾ ॥੧॥ (1153-8) 
अमृि बाणी सबति पछाणी िखु काटै हउ मारा ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਰੋਗ ਬੁਰ ੇ॥ (1153-9) 
नानक हउम ैरोग बरेु ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾਂ ਿਹ ਏਕਾ ਬੇਿਨ ਆਪੇ ਬਖਸ ੈਸਬਤਿ ਧਰੇੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1153-9) 
जह िेखां िह एका बिेन आपे बखसै सबति धरेु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪਰਖਣਹਾਰੈ ਬਹੁਤਰ ਸੂਲਾਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (1153-10) 
आपे परखे परखणहारै बहुरर सलूाकु न होई ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਭਈ ਗੁਤਰ ਮੇਲੇ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥੨॥ (1153-10) 
चजन कउ निरर भई गरुर मलेे प्रभ भाणा सचु सोई ॥२॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰੁ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਧਰਤਿ ਸਭੋਗੀ ॥ (1153-11) 
पउणु पाणी बसंैिरु रोगी रोगी धरति सभोगी ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਮਾਇਆ ਿਹੇ ਤਸ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਕਟੁੰਬ ਸੰਜੋਗੀ ॥੩॥ (1153-11) 
माि तपिा माइआ िेह चस रोगी रोगी कुट्मब संजोगी ॥३॥ 

ਰੋਗੀ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਸਰਿੁਰਾ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (1153-12) 
रोगी ब्रहमा तबसनु सरुद्रा रोगी सगल संसारा ॥ 



 

ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਤਨ ਭਏ ਸ ੇਮੁਕਿੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ (1153-12) 
हरर पि ुचीतन भए से मकुिे गरु का सबि ुवीचारा ॥४॥ 

ਰੋਗੀ ਸਾਿ ਸਮੁੰਿ ਸਨਿੀਆ ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਤਸ ਰੋਤਗ ਭਰੇ ॥ (1153-13) 
रोगी साि समुं ि सनिीआ खंि पिाल चस रोतग भरे ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਲਕੋ ਤਸ ਸਾਤਚ ਸੁਹੇਲੇ ਸਰਬੀ ਥਾਈ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥੫॥ (1153-13) 
हरर के लोक चस साचच सुहेले सरबी थाई निरर करे ॥५॥ 

ਰੋਗੀ ਖਟ ਿਰਸਨ ਭੇਖਧਾਰੀ ਨਾਨਾ ਹਿੀ ਅਨੇਕਾ ॥ (1153-14) 
रोगी खट िरसन भेखधारी नाना हिी अनेका ॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਕਰਤਹ ਕਹ ਬਪੁਰੇ ਨਹ ਬੂਝਤਹ ਇਕ ਏਕਾ ॥੬॥ (1153-15) 
बेि किेब करतह कह बपुरे नह बझूतह इक एका ॥६॥ 

ਤਮਿ ਰਸੁ ਖਾਇ ਸੁ ਰੋਤਗ ਭਰੀਜੈ ਕੰਿ ਮੂਤਲ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥ (1153-15) 
तमि रसु खाइ स ुरोतग भरीजै कंि मचूल सखुु नाही ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲਤਹ ਅਨ ਮਾਰਤਗ ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਪਛੁਿਾਹੀ ॥੭॥ (1153-16) 
नामु तवसारर चलतह अन मारतग अंि काचल पछुिाही ॥७॥ 

ਿੀਰਤਥ ਭਰਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਛਟੂਤਸ ਪਤੜਆ ਬਾਿੁ ਤਬਬਾਿੁ ਭਇਆ ॥ (1153-16) 
िीरचथ भरमै रोगु न छूटचस पतड़आ बाि ुतबबाि ुभइआ ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਰੋਗੁ ਸ ੁਅਤਧਕ ਵਿੇਰਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਿਾਜੁ ਭਇਆ ॥੮॥ (1153-17) 
ितुबधा रोग ुस ुअचधक विेरा माइआ का मुहिाज ुभइआ ॥८॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੈ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਤਿਸੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ (1153-18) 
गुरमुचख साचा सबति सलाहै मतन साचा तिस ुरोग ुगइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਅਨਤਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ਤਜਨ ਕਉ ਕਰਤਮ ਨੀਸਾਣੁ ਪਇਆ ॥੯॥੧॥ (1153-18) 
नानक हरर जन अनतिनु तनरमल चजन कउ करतम नीसाणु पइआ ॥९॥१॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ (1154-2) 
भैरउ महला ३ घरु २ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1154-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਇਕੁ ਚਲਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1154-3) 
तितन करिै इकु चलिु उपाइआ ॥ 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ੁਸਣੁਾਇਆ ॥ (1154-3) 
अनहि बाणी सबि ुसुणाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੂਲੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਝਾਇਆ ॥ (1154-3) 
मनमुचख भलूे गरुमुचख बझुाइआ ॥ 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿਾ ਕਰਿਾ ਆਇਆ ॥੧॥ (1154-4) 
कारणु करिा करिा आइआ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਤਧਆਨੁ ॥ (1154-4) 
गुर का सबि ुमेरै अंिरर चधआनु ॥ 

ਹਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੋਿਉ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1154-4) 
हउ कबहु न छोिउ हरर का नामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਪਿਾ ਪਰਹਲਾਿੁ ਪੜਣ ਪਿਾਇਆ ॥ (1154-5) 
तपिा प्रहलाि ुपड़ण पिाइआ ॥ 

ਲੈ ਪਾਟੀ ਪਾਧੇ ਕ ੈਆਇਆ ॥ (1154-5) 
लै पाटी पाधे कै आइआ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਹ ਪੜਉ ਅਚਾਰ ॥ (1154-6) 
नाम तबना नह पड़उ अचार ॥ 

ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਤਲਤਖ ਿੇਹ ੁਗੋਤਬੰਿ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥ (1154-6) 
मेरी पटीआ चलचख िेहु गोतबंि मुरारर ॥२॥ 

ਪੁਿਰ ਪਰਤਹਲਾਿ ਤਸਉ ਕਤਹਆ ਮਾਇ ॥ (1154-6) 
पुि प्रतहलाि चसउ कतहआ माइ ॥ 



 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਨ ਪੜਹੁ ਰਹੀ ਸਮਝਾਇ ॥ (1154-7) 
परतवरति न पड़हु रही समझाइ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ (1154-7) 
तनरभउ िािा हरर जीउ मेरै नाचल ॥ 

ਜੇ ਹਤਰ ਛੋਿਉ ਿਉ ਕੁਤਲ ਲਾਗੈ ਗਾਤਲ ॥੩॥ (1154-7) 
जे हरर छोिउ िउ कुचल लागै गाचल ॥३॥ 

ਪਰਹਲਾਤਿ ਸਤਭ ਚਾਟੜੇ ਤਵਗਾਰੇ ॥ (1154-8) 
प्रहलाति सचभ चाटड़े तवगारे ॥ 

ਹਮਾਰਾ ਕਤਹਆ ਨ ਸੁਣ ੈਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ (1154-8) 
हमारा कतहआ न सुणै आपणे कारज सवारे ॥ 

ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਤਹ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਈ ॥ (1154-9) 
सभ नगरी मतह भगति तद्रड़ाई ॥ 

ਿੁਸਟ ਸਭਾ ਕਾ ਤਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥੪॥ (1154-9) 
िसुट सभा का तकछु न वसाई ॥४॥ 

ਸੰਿੈ ਮਰਕੈ ਕੀਈ ਪੂਕਾਰ ॥ (1154-9) 
संिै मरकै कीई पूकार ॥ 

ਸਭੇ ਿੈਿ ਰਹੇ ਝਖ ਮਾਤਰ ॥ (1154-10) 
सभे िैि रहे झख मारर ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਸੋਈ ॥ (1154-10) 
भगि जना की पति राखै सोई ॥ 

ਕੀਿੇ ਕੈ ਕਤਹਐ ਤਕਆ ਹਈੋ ॥੫॥ (1154-10) 
कीिे कै कतहऐ तकआ होई ॥५॥ 

ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਿੈਤਿ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ॥ (1154-11) 
तकरि संजोगी िैति राजु चलाइआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨ ਬੂਝ ੈਤਿਤਨ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ (1154-11) 
हरर न बूझ ैतितन आतप भलुाइआ ॥ 

ਪੁਿਰ ਪਰਹਲਾਿ ਤਸਉ ਵਾਿ ੁਰਚਾਇਆ ॥ (1154-11) 
पुि प्रहलाि चसउ वाि ुरचाइआ ॥ 

ਅੰਧਾ ਨ ਬੂਝ ੈਕਾਲੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੬॥ (1154-12) 
अंधा न बझूै कालु नेड़ै आइआ ॥६॥ 

ਪਰਹਲਾਿੁ ਕੋਿੇ ਤਵਤਚ ਰਾਤਖਆ ਬਾਤਰ ਿੀਆ ਿਾਲਾ ॥ (1154-12) 
प्रहलाि ुकोिे तवचच राचखआ बारर िीआ िाला ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਬਾਲਕੁ ਮੂਤਲ ਨ ਿਰਈ ਮੇਰੈ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ (1154-13) 
तनरभउ बालकु मचूल न िरई मेरै अिंरर गरु गोपाला ॥ 

ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ਸਰੀਕੀ ਕਰੈ ਅਨਹੋਿਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਆ ॥ (1154-13) 
कीिा होव ैसरीकी करै अनहोिा नाउ धराइआ ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੋੁ ਆਇ ਪਹੁਿਾ ਜਨ ਤਸਉ ਵਾਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥੭॥ (1154-14) 
जो धुरर चलचखआ सुो आइ पहुिा जन चसउ वाि ुरचाइआ ॥७॥ 

ਤਪਿਾ ਪਰਹਲਾਿ ਤਸਉ ਗੁਰਜ ਉਿਾਈ ॥ (1154-14) 
तपिा प्रहलाि चसउ गुरज उिाई ॥ 

ਕਹਾਂ ਿੁਮਹਾਰਾ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ॥ (1154-15) 
कहां िमु्हारा जगिीस गुसाई ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਾਿਾ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥ (1154-15) 
जगजीवन ुिािा अतंि सखाई ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੮॥ (1154-15) 
जह िेखा िह रतहआ समाई ॥८॥ 

ਥੰਮੁ ਉਪਾਤੜ ਹਤਰ ਆਪੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1154-16) 
थंमु्ह उपातड़ हरर आपु तिखाइआ ॥ 



 

ਅਹੰਕਾਰੀ ਿੈਿੁ ਮਾਤਰ ਪਚਾਇਆ ॥ (1154-16) 
अहंकारी िैिु मारर पचाइआ ॥ 

ਭਗਿਾ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥ (1154-16) 
भगिा मतन आनंि ुवजी वधाई ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥੯॥ (1154-17) 
अपने सेवक कउ िे वतिआई ॥९॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮੋਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ (1154-17) 
जंमणु मरणा मोहु उपाइआ ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (1154-17) 
आवणु जाणा करिै चलचख पाइआ ॥ 

ਪਰਹਲਾਿ ਕੈ ਕਾਰਤਜ ਹਤਰ ਆਪੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1154-18) 
प्रहलाि कै कारचज हरर आपु तिखाइआ ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਬੋਲੁ ਆਗੈ ਆਇਆ ॥੧੦॥ (1154-18) 
भगिा का बोलु आगै आइआ ॥१०॥ 

ਿੇਵ ਕੁਲੀ ਲਤਖਮੀ ਕਉ ਕਰਤਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥ (1154-19) 
िेव कुली लचखमी कउ करतह जैकारु ॥ 

ਮਾਿਾ ਨਰਤਸੰਘ ਕਾ ਰੂਪੁ ਤਨਵਾਰੁ ॥ (1154-19) 
मािा नरचसंघ का रूपु तनवारु ॥ 

ਲਤਖਮੀ ਭਉ ਕਰੈ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਇ ॥ (1154-19) 
लचखमी भउ करै न साकै जाइ ॥ 

ਪਰਹਲਾਿੁ ਜਨੁ ਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ਆਇ ॥੧੧॥ (1155-1) 
प्रहलाि ुजन ुचरणी लागा आइ ॥११॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥ (1155-1) 
सतिगुरर नामु तनधान ुतद्रड़ाइआ ॥ 



 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਝੂਿੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ (1155-2) 
राजु मालु झूिी सभ माइआ ॥ 

ਲੋਭੀ ਨਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥ (1155-2) 
लोभी नर रहे लपटाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧੨॥ (1155-2) 
हरर के नाम तबनु िरगह तमलै सजाइ ॥१२॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕ ੁਸਭੁ ਕੋ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ (1155-3) 
कहै नानकु सभु को करे कराइआ ॥ 

ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (1155-3) 
से परवाणु चजनी हरर चसउ चचिु लाइआ ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਾ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਿਾ ਆਇਆ ॥ (1155-3) 
भगिा का अंगीकारु करिा आइआ ॥ 

ਕਰਿੈ ਅਪਣਾ ਰੂਪੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੧੩॥੧॥੨॥ (1155-4) 
करि ैअपणा रूपु तिखाइआ ॥१३॥१॥२॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1155-4) 
भैरउ महला ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨ ਬੁਝਾਈ ॥ (1155-4) 
गुर सेवा ि ेअमृि िलु पाइआ हउम ैतिसन बझुाई ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਹਰਿੈ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (1155-5) 
हरर का नामु तििै मतन वचसआ मनसा मनतह समाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਤਪਆਰੇ ॥ (1155-6) 
हरर जीउ तिपा करहु मेरे तपआरे ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਿੀਨ ਜਨੁ ਮਾਂਗੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1155-6) 
अनतिनु हरर गुण िीन जनु मांगै गुर कै सबति उधारे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕਉ ਜਮ ੁਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਰਿੀ ਅਚੰ ਿਖੂ ਨ ਲਾਈ ॥ (1155-7) 
संि जना कउ जमु जोतह न साकै रिी अंच िखू न लाई ॥ 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸਗਲੇ ਕਲੁ ਿਾਰਤਹ ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ (1155-7) 
आतप िरतह सगले कुल िारतह जो िरेी सरणाई ॥२॥ 

ਭਗਿਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਤਹ ਿੂ ਆਪੇ ਏਹ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1155-8) 
भगिा की पजै रखतह ि ूआपे एह िेरी वतिआई ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਕਾਟਤਹ ਿੁਤਬਧਾ ਰਿੀ ਨ ਰਾਈ ॥੩॥ (1155-8) 
जनम जनम के तकलतवख िखु काटतह ितुबधा रिी न राई ॥३॥ 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤਕਛੁ ਬਝੂਤਹ ਨਾਹੀ ਿੂ ਆਪੇ ਿੇਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ (1155-9) 
हम मूड़ मुगध तकछु बूझतह नाही िू आप ेिेतह बझुाई ॥ 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੪॥ (1155-9) 
जो िधु ुभावै सोई करसी अवरु न करणा जाई ॥४॥ 

ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਿੁਧੁ ਧਧੰੈ ਲਾਇਆ ਭੰੂਿੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ (1155-10) 
जगि ुउपाइ िधुु धंध ैलाइआ भूं िी कार कमाई ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੂਐ ਹਾਤਰਆ ਸਬਿ ੈਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥੫॥ (1155-11) 
जनमु पिारथु जूऐ हाररआ सबिै सुरति न पाई ॥५॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮਰਤਹ ਤਿਨ ਤਕਛੂ ਨ ਸੂਝ ੈਿੁਰਮਤਿ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧਾਰਾ ॥ (1155-11) 
मनमुचख मरतह तिन तकछू न सझूै िरुमति अतगआन अंधारा ॥ 

ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਨ ਪਾਵਤਹ ਕਬ ਹੀ ਿੂਤਬ ਮੁਏ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਸਤਰ ਭਾਰਾ ॥੬॥ (1155-12) 
भवजलु पारर न पावतह कब ही िूतब मुए तबन ुगुर चसरर भारा ॥६॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1155-12) 
साचै सबति रि ेजन साचे हरर प्रचभ आतप तमलाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿੀ ਸਾਤਚ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੭॥ (1155-13) 
गुर की बाणी सबति पछािी साचच रहे चलव लाए ॥७॥ 



 

ਿੰੂ ਆਤਪ ਤਨਰਮਲੁ ਿੇਰੇ ਜਨ ਹੈ ਤਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ (1155-13) 
िूं  आतप तनरमलु िेरे जन है तनरमल गुर कै सबति वीचारे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਰੇ ॥੮॥੨॥੩॥ (1155-14) 
नानकु तिन कै सि बचलहारै राम नामु उरर धारे ॥८॥२॥३॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੨ (1155-16) 
भैरउ महला ५ असटपिीआ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1155-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋਈ ਵਿ ਰਾਜਾ ॥ (1155-17) 
चजसु नामु ररिै सोई वि राजा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ (1155-17) 
चजसु नामु ररिै तिसु पूरे काजा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਤਨ ਕੋਤਟ ਧਨ ਪਾਏ ॥ (1155-17) 
चजसु नामु ररिै तितन कोतट धन पाए ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜਨਮ ੁਤਬਰਥਾ ਜਾਏ ॥੧॥ (1155-18) 
नाम तबना जनमु तबरथा जाए ॥१॥ 

ਤਿਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਰਾਤਸ ॥ (1155-18) 
तिसु सालाही चजसु हरर धनु राचस ॥ 

ਸੋ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਮਸਿਤਕ ਹਾਥ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1155-18) 
सो विभागी चजसु गरु मसितक हाथ ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਕਟੋ ਕਈ ਸੈਨਾ ॥ (1155-19) 
चजसु नामु ररिै तिसु कोट कई सनैा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਸਹਜ ਸੁਖੈਨਾ ॥ (1155-19) 
चजसु नामु ररिै तिसु सहज सुखनैा ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਸੀਿਲੁ ਹੂਆ ॥ (1156-1) 
चजसु नामु ररिै सो सीिल ुहूआ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣ ੁਮਆੂ ॥੨॥ (1156-1) 
नाम तबना चिगु जीवणु मआू ॥२॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਾ ॥ (1156-1) 
चजसु नामु ररिै सो जीवन मुकिा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਸਭ ਹੀ ਜੁਗਿਾ ॥ (1156-2) 
चजसु नामु ररिै तिसु सभ ही जुगिा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਤਨ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (1156-2) 
चजसु नामु ररिै तितन नउ तनचध पाई ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਭਰਤਮ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥੩॥ (1156-2) 
नाम तबना भ्रतम आवै जाई ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ (1156-3) 
चजसु नामु ररिै सो वेपरवाहा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਸਿ ਹੀ ਲਾਹਾ ॥ (1156-3) 
चजसु नामु ररिै तिसु सि ही लाहा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਵਿ ਪਰਵਾਰਾ ॥ (1156-4) 
चजसु नामु ररिै तिसु वि परवारा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥੪॥ (1156-4) 
नाम तबना मनमुख गावारा ॥४॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਤਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ (1156-4) 
चजसु नामु ररिै तिसु तनहचल आसनु ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸਨੁ ॥ (1156-5) 
चजसु नामु ररिै तिसु िखति तनवासन ु॥ 



 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ (1156-5) 
चजसु नामु ररिै सो साचा साहु ॥ 

ਨਾਮਹੀਣ ਨਾਹੀ ਪਤਿ ਵਸੇਾਹੁ ॥੫॥ (1156-5) 
नामहीण नाही पति वसेाहु ॥५॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਸਭ ਮਤਹ ਜਾਿਾ ॥ (1156-6) 
चजसु नामु ररिै सो सभ मतह जािा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ (1156-6) 
चजसु नामु ररिै सो पुरखु तबधािा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ (1156-6) 
चजसु नामु ररिै सो सभ िे ऊचा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਭਰਤਮ ਜੋਨੀ ਮੂਚਾ ॥੬॥ (1156-7) 
नाम तबना भ्रतम जोनी मूचा ॥६॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਪਰਗਤਟ ਪਹਾਰਾ ॥ (1156-7) 
चजसु नामु ररिै तिसु प्रगतट पहारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਤਿਸ ੁਤਮਤਟਆ ਅਧੰਾਰਾ ॥ (1156-7) 
चजसु नामु ररिै तिसु तमतटआ अंधारा ॥ 

ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1156-8) 
चजसु नामु ररिै सो पुरखु परवाणु ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਤਿਤਰ ਆਵਣ ਜਾਣ ੁ॥੭॥ (1156-8) 
नाम तबना तिरर आवण जाणु ॥७॥ 

ਤਿਤਨ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਤਜਸੁ ਭਇਓ ਤਿਪਾਲ ॥ (1156-9) 
तितन नामु पाइआ चजसु भइओ तिपाल ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਲਖ ੇਗੁੋਪਾਲ ॥ (1156-9) 
साधसंगति मतह लख ेगुोपाल ॥ 



 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1156-9) 
आवण जाण रहे सुख ुपाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਿੈ ਿਿੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥੮॥੧॥੪॥ (1156-10) 
कहु नानक िि ैििु तमलाइआ ॥८॥१॥४॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1156-10) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਬਸਨ ਕੀਨੇ ਅਵਿਾਰ ॥ (1156-10) 
कोतट तबसन कीने अविार ॥ 

ਕੋਤਟ ਬਰਹਮੰਿ ਜਾ ਕ ੇਧਰਮਸਾਲ ॥ (1156-11) 
कोतट ब्रहमंि जा के िमसाल ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਹੇਸ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ॥ (1156-11) 
कोतट महेस उपाइ समाए ॥ 

ਕੋਤਟ ਬਰਹਮ ੇਜਗੁ ਸਾਜਣ ਲਾਏ ॥੧॥ (1156-11) 
कोतट ब्रहमे जगु साजण लाए ॥१॥ 

ਐਸੋ ਧਣੀ ਗੁਤਵੰਿੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (1156-11) 
ऐसो धणी गुतवंि ुहमारा ॥ 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਣ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1156-12) 
बरतन न साकउ गुण तबसथारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੈ ਸਵੇਕਾਇ ॥ (1156-12) 
कोतट माइआ जा कै सेवकाइ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜੀਅ ਜਾ ਕੀ ਤਸਹਜਾਇ ॥ (1156-13) 
कोतट जीअ जा की चसहजाइ ॥ 

ਕੋਤਟ ਉਪਾਰਜਨਾ ਿੇਰੈ ਅੰਤਗ ॥ (1156-13) 
कोतट उपारजना िेरै अतंग ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਭਗਿ ਬਸਿ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ॥੨॥ (1156-13) 
कोतट भगि बसि हरर संतग ॥२॥ 

ਕੋਤਟ ਛਿਰਪਤਿ ਕਰਿ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (1156-13) 
कोतट छिपति करि नमसकार ॥ 

ਕੋਤਟ ਇੰਿਰ ਿਾਢੇ ਹ ੈਿਆੁਰ ॥ (1156-14) 
कोतट इंद्र िाढे है िआुर ॥ 

ਕੋਤਟ ਬਕੈੁੰਿ ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਟੀ ਮਾਤਹ ॥ (1156-14) 
कोतट बकंुैि जा की तद्रसटी मातह ॥ 

ਕੋਤਟ ਨਾਮ ਜਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾਤਹ ॥੩॥ (1156-14) 
कोतट नाम जा की कीमति नातह ॥३॥ 

ਕੋਤਟ ਪੂਰੀਅਿ ਹ ੈਜਾ ਕ ੈਨਾਿ ॥ (1156-15) 
कोतट पूरीअि है जा कै नाि ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਖਾਰੇ ਚਤਲਿ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (1156-15) 
कोतट अखारे चचलि तबसमाि ॥ 

ਕੋਤਟ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ਆਤਗਆਕਾਰ ॥ (1156-15) 
कोतट सकति चसव आतगआकार ॥ 

ਕੋਤਟ ਜੀਅ ਿੇਵੈ ਆਧਾਰ ॥੪॥ (1156-16) 
कोतट जीअ िेवै आधार ॥४॥ 

ਕੋਤਟ ਿੀਰਥ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨ ਮਝਾਰ ॥ (1156-16) 
कोतट िीरथ जा के चरन मझार ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਤਵਿਰ ਜਪਿ ਨਾਮ ਚਾਰ ॥ (1156-16) 
कोतट पतवि जपि नाम चार ॥ 

ਕੋਤਟ ਪੂਜਾਰੀ ਕਰਿੇ ਪੂਜਾ ॥ (1156-17) 
कोतट पूजारी करि ेपूजा ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਤਬਸਥਾਰਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੫॥ (1156-17) 
कोतट तबसथारनु अवरु न िजूा ॥५॥ 

ਕੋਤਟ ਮਤਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਹੰਸ ॥ (1156-17) 
कोतट मतहमा जा की तनरमल हंस ॥ 

ਕੋਤਟ ਉਸਿਤਿ ਜਾ ਕੀ ਕਰਿ ਬਰਹਮੰਸ ॥ (1156-18) 
कोतट उसिति जा की करि ब्रहमंस ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਲਉ ਓਪਤਿ ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ॥ (1156-18) 
कोतट परलउ ओपति तनमख मातह ॥ 

ਕੋਤਟ ਗੁਣਾ ਿੇਰੇ ਗਣੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥੬॥ (1156-18) 
कोतट गुणा िेरे गणे न जातह ॥६॥ 

ਕੋਤਟ ਤਗਆਨੀ ਕਥਤਹ ਤਗਆਨੁ ॥ (1156-19) 
कोतट तगआनी कथतह तगआनु ॥ 

ਕੋਤਟ ਤਧਆਨੀ ਧਰਿ ਤਧਆਨੁ ॥ (1156-19) 
कोतट चधआनी धरि चधआनु ॥ 

ਕੋਤਟ ਿਪੀਸਰ ਿਪ ਹੀ ਕਰਿੇ ॥ (1156-19) 
कोतट िपीसर िप ही करि े॥ 

ਕੋਤਟ ਮੁਨੀਸਰ ਮੋੁਤਨ ਮਤਹ ਰਹਿੇ ॥੭॥ (1157-1) 
कोतट मुनीसर मुोतन मतह रहिे ॥७॥ 

ਅਤਵਗਿ ਨਾਥੁ ਅਗੋਚਰ ਸਆੁਮੀ ॥ (1157-1) 
अतवगि नाथ ुअगोचर सआुमी ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਘਟ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1157-1) 
पूरर रतहआ घट अंिरजामी ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਿੇਖਉ ਿੇਰਾ ਵਾਸਾ ॥ (1157-2) 
जि कि िेखउ िेरा वासा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸਾ ॥੮॥੨॥੫॥ (1157-2) 
नानक कउ गरुर कीओ प्रगासा ॥८॥२॥५॥ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1157-3) 
भैरउ महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ (1157-3) 
सतिगुरर मो कउ कीनो िान ु॥ 

ਅਮੋਲ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਿੀਨੋ ਨਾਮੁ ॥ (1157-3) 
अमोल रिनु हरर िीनो नाम ु॥ 

ਸਹਜ ਤਬਨੋਿ ਚੋਜ ਆਨਿੰਾ ॥ (1157-3) 
सहज तबनोि चोज आनंिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਓ ਅਤਚੰਿਾ ॥੧॥ (1157-4) 
नानक कउ प्रभु तमचलओ अचचंिा ॥१॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸਾਚੀ ॥ (1157-4) 
कहु नानक कीरति हरर साची ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਮਨੁ ਰਾਚੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1157-4) 
बहुरर बहुरर तिसु संतग मन ुराची ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ (1157-5) 
अचचंि हमारै भोजन भाउ ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਲੀਚੈ ਨਾਉ ॥ (1157-5) 
अचचंि हमारै लीचै नाउ ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਸਬਤਿ ਉਧਾਰ ॥ (1157-5) 
अचचंि हमारै सबति उधार ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥੨॥ (1157-6) 
अचचंि हमारै भरे भंिार ॥२॥ 



 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ (1157-6) 
अचचंि हमारै कारज पूरे ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਲਥੇ ਤਵਸਰੇੂ ॥ (1157-6) 
अचचंि हमारै लथ ेतवसूरे ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਬੈਰੀ ਮੀਿਾ ॥ (1157-7) 
अचचंि हमारै बैरी मीिा ॥ 

ਅਤਚੰਿੋ ਹੀ ਇਹ ੁਮਨ ੁਵਤਸ ਕੀਿਾ ॥੩॥ (1157-7) 
अचचंिो ही इहु मन ुवचस कीिा ॥३॥ 

ਅਤਚੰਿ ਪਰਭੂ ਹਮ ਕੀਆ ਤਿਲਾਸਾ ॥ (1157-7) 
अचचंि प्रभू हम कीआ तिलासा ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ (1157-8) 
अचचंि हमारी पूरन आसा ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਹਾ ਕਉ ਸਗਲ ਤਸਧਾਂਿੁ ॥ (1157-8) 
अचचंि हम्हा कउ सगल चसधांि ु॥ 

ਅਤਚੰਿੁ ਹਮ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨੋ ਮੰਿੁ ॥੪॥ (1157-8) 
अचचंिु हम कउ गुरर िीनो मंिु ॥४॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੇ ਤਬਨਸੇ ਬੈਰ ॥ (1157-9) 
अचचंि हमारे तबनसे बैर ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੇ ਤਮਟ ੇਅਧੰੇਰ ॥ (1157-9) 
अचचंि हमारे तमटे अंधेर ॥ 

ਅਤਚੰਿੋ ਹੀ ਮਤਨ ਕੀਰਿਨੁ ਮੀਿਾ ॥ (1157-9) 
अचचंिो ही मतन कीरिनु मीिा ॥ 

ਅਤਚੰਿੋ ਹੀ ਪਰਭੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਿੀਿਾ ॥੫॥ (1157-9) 
अचचंिो ही प्रभु घतट घतट िीिा ॥५॥ 



 

ਅਤਚੰਿ ਤਮਤਟਓ ਹ ੈਸਗਲੋ ਭਰਮਾ ॥ (1157-10) 
अचचंि तमतटओ है सगलो भरमा ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਵਤਸਓ ਮਤਨ ਸਖੁ ਤਬਸਰਾਮਾ ॥ (1157-10) 
अचचंि वचसओ मतन सखु तबिामा ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਅਨਹਿ ਵਾਜੈ ॥ (1157-11) 
अचचंि हमारै अनहि वाज ै॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਗੋਤਬਿੰੁ ਗਾਜੈ ॥੬॥ (1157-11) 
अचचंि हमारै गोतबंि ुगाजै ॥६॥ 

ਅਤਚੰਿ ਹਮਾਰੈ ਮਨੁ ਪਿੀਆਨਾ ॥ (1157-11) 
अचचंि हमारै मन ुपिीआना ॥ 

ਤਨਹਚਲ ਧਨੀ ਅਤਚੰਿੁ ਪਛਾਨਾ ॥ (1157-11) 
तनहचल धनी अचचंि ुपछाना ॥ 

ਅਤਚੰਿੋ ਉਪਤਜਓ ਸਗਲ ਤਬਬੇਕਾ ॥ (1157-12) 
अचचंिो उपचजओ सगल तबबेका ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਚਰੀ ਹਤਥ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟੇਕਾ ॥੭॥ (1157-12) 
अचचंि चरी हचथ हरर हरर टेका ॥७॥ 

ਅਤਚੰਿ ਪਰਭੂ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ॥ (1157-13) 
अचचंि प्रभू धरुर चलचखआ लेखु ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਤਮਤਲਓ ਪਰਭੁ ਿਾਕੁਰੁ ਏਕ ੁ॥ (1157-13) 
अचचंि तमचलओ प्रभु िाकुरु एकु ॥ 

ਤਚੰਿ ਅਤਚੰਿਾ ਸਗਲੀ ਗਈ ॥ (1157-13) 
चचंि अचचंिा सगली गई ॥ 

ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਮਈ ॥੮॥੩॥੬॥ (1157-13) 
प्रभ नानक नानक नानक मई ॥८॥३॥६॥ 



 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ (1157-15) 
भैरउ बाणी भगिा की ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਘਰੁ ੧ (1157-15) 
कबीर जीउ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1157-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਇਹੁ ਧਨ ੁਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ (1157-16) 
इहु धन ुमेरे हरर को नाउ ॥ 

ਗਾਂਤਿ ਨ ਬਾਧਉ ਬੇਤਚ ਨ ਖਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1157-16) 
गांति न बाधउ बेचच न खाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਖੇਿੀ ਨਾਉ ਮਰੇੇ ਬਾਰੀ ॥ (1157-16) 
नाउ मेरे खिेी नाउ मेरे बारी ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਜਨੁ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੧॥ (1157-17) 
भगति करउ जन ुसरतन िमु्हारी ॥१॥ 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਮਾਇਆ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਪੰੂਜੀ ॥ (1157-17) 
नाउ मेरे माइआ नाउ मेरे पूं जी ॥ 

ਿੁਮਤਹ ਛੋਤਿ ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਿੂਜੀ ॥੨॥ (1157-17) 
िुमतह छोति जानउ नही िजूी ॥२॥ 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਬੰਤਧਪ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ (1157-18) 
नाउ मेरे बंचधप नाउ मरेे भाई ॥ 

ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਸੰਤਗ ਅੰਤਿ ਹਇੋ ਸਖਾਈ ॥੩॥ (1157-18) 
नाउ मेरे संतग अंति होइ सखाई ॥३॥ 

ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਤਜਸ ੁਰਖੈ ਉਿਾਸ ੁ॥ (1157-18) 
माइआ मतह चजसु रखै उिासु ॥ 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਿਾ ਕ ੋਿਾਸੁ ॥੪॥੧॥ (1157-19) 
कतह कबीर हउ िा को िासु ॥४॥१॥ 

ਨਾਂਗੇ ਆਵਨ ੁਨਾਂਗੇ ਜਾਨਾ ॥ (1157-19) 
नांगे आवनु नागंे जाना ॥ 

ਕੋਇ ਨ ਰਤਹਹ ੈਰਾਜਾ ਰਾਨਾ ॥੧॥ (1157-19) 
कोइ न रतहहै राजा राना ॥१॥ 

ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਨਉ ਤਨਤਧ ਮੇਰੈ ॥ (1158-1) 
रामु राजा नउ तनचध मरैे ॥ 

ਸੰਪੈ ਹੇਿੁ ਕਲਿੁ ਧਨ ੁਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1158-1) 
स्मपै हेिु कलिु धनु िेरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਵਿ ਸੰਗ ਨ ਜਾਿ ਸਗੰਾਿੀ ॥ (1158-1) 
आवि संग न जाि संगािी ॥ 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਿਤਰ ਬਾਂਧੇ ਹਾਥੀ ॥੨॥ (1158-2) 
कहा भइओ िरर बाधंे हाथी ॥२॥ 

ਲੰਕਾ ਗਢੁ ਸੋਨ ੇਕਾ ਭਇਆ ॥ (1158-2) 
लंका गढु सोन ेका भइआ ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਰਾਵਨੁ ਤਕਆ ਲੇ ਗਇਆ ॥੩॥ (1158-2) 
मूरख ुरावन ुतकआ ले गइआ ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਕਛ ੁਗੁਨੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (1158-3) 
कतह कबीर तकछु गुन ुबीचारर ॥ 

ਚਲੇ ਜੁਆਰੀ ਿੁਇ ਹਥ ਝਾਤਰ ॥੪॥੨॥ (1158-3) 
चले जुआरी िइु हथ झारर ॥४॥२॥ 

ਮੈਲਾ ਬਰਹਮਾ ਮੈਲਾ ਇੰਿ ੁ॥ (1158-3) 
मैला ब्रहमा मलैा इंि ु॥ 



 

ਰਤਵ ਮੈਲਾ ਮੈਲਾ ਹੈ ਚੰਿ ੁ॥੧॥ (1158-4) 
रतव मैला मैला है चंि ु॥१॥ 

ਮੈਲਾ ਮਲਿਾ ਇਹ ੁਸਸੰਾਰੁ ॥ (1158-4) 
मैला मलिा इहु संसारु ॥ 

ਇਕੁ ਹਤਰ ਤਨਰਮਲੁ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1158-4) 
इकु हरर तनरमलु जा का अंिु न पारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈਲੇ ਬਰਹਮੰਿਾਇ ਕੈ ਈਸ ॥ (1158-5) 
मैले ब्रहमंिाइ कै ईस ॥ 

ਮੈਲੇ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਤਿਨ ਿੀਸ ॥੨॥ (1158-5) 
मैले तनचस बासरु तिन िीस ॥२॥ 

ਮੈਲਾ ਮੋਿੀ ਮੈਲਾ ਹੀਰੁ ॥ (1158-5) 
मैला मोिी मैला हीरु ॥ 

ਮੈਲਾ ਪਉਨੁ ਪਾਵਕੁ ਅਰੁ ਨੀਰੁ ॥੩॥ (1158-6) 
मैला पउनु पावकु अरु नीरु ॥३॥ 

ਮੈਲੇ ਤਸਵ ਸੰਕਰਾ ਮਹੇਸ ॥ (1158-6) 
मैले चसव संकरा महेस ॥ 

ਮੈਲੇ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਰੁ ਭੇਖ ॥੪॥ (1158-6) 
मैले चसध साचधक अरु भखे ॥४॥ 

ਮੈਲੇ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਜਟਾ ਸਹੇਤਿ ॥ (1158-7) 
मैले जोगी जंगम जटा सहेति ॥ 

ਮੈਲੀ ਕਾਇਆ ਹਸੰ ਸਮਤੇਿ ॥੫॥ (1158-7) 
मैली काइआ हंस समतेि ॥५॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ (1158-7) 
कतह कबीर िे जन परवान ॥ 



 

ਤਨਰਮਲ ਿੇ ਜੋ ਰਾਮਤਹ ਜਾਨ ॥੬॥੩॥ (1158-8) 
तनरमल िे जो रामतह जान ॥६॥३॥ 

ਮਨੁ ਕਤਰ ਮਕਾ ਤਕਬਲਾ ਕਤਰ ਿੇਹੀ ॥ (1158-8) 
मनु करर मका तकबला करर िेही ॥ 

ਬੋਲਨਹਾਰੁ ਪਰਮ ਗੁਰੁ ਏਹੀ ॥੧॥ (1158-8) 
बोलनहारु परम गुरु एही ॥१॥ 

ਕਹੁ ਰੇ ਮੁਲਾਂ ਬਾਂਗ ਤਨਵਾਜ ॥ (1158-9) 
कहु रे मुलां बांग तनवाज ॥ 

ਏਕ ਮਸੀਤਿ ਿਸ ੈਿਰਵਾਜ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1158-9) 
एक मसीति िसै िरवाज ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਸਤਮਤਲ ਿਾਮਸ ੁਭਰਮੁ ਕਿੂਰੀ ॥ (1158-9) 
तमचसतमचल िामसु भरमु किरूी ॥ 

ਭਾਤਖ ਲੇ ਪੰਚੈ ਹੋਇ ਸਬਰੂੀ ॥੨॥ (1158-10) 
भाचख ले पंचै होइ सबूरी ॥२॥ 

ਤਹੰਿੂ ਿੁਰਕ ਕਾ ਸਾਤਹਬ ੁਏਕ ॥ (1158-10) 
तहंि ूिुरक का सातहबु एक ॥ 

ਕਹ ਕਰ ੈਮੁਲਾਂ ਕਹ ਕਰੈ ਸੇਖ ॥੩॥ (1158-10) 
कह करै मुला ंकह करै सखे ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਤਿਵਾਨਾ ॥ (1158-11) 
कतह कबीर हउ भइआ तिवाना ॥ 

ਮੁਤਸ ਮੁਤਸ ਮਨੂਆ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ॥੪॥੪॥ (1158-11) 
मुचस मुचस मनूआ सहचज समाना ॥४॥४॥ 

ਗੰਗਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸਤਲਿਾ ਤਬਗਰੀ ॥ (1158-12) 
गंगा कै संतग सचलिा तबगरी ॥ 



 

ਸੋ ਸਤਲਿਾ ਗੰਗਾ ਹੋਇ ਤਨਬਰੀ ॥੧॥ (1158-12) 
सो सचलिा गंगा होइ तनबरी ॥१॥ 

ਤਬਗਤਰਓ ਕਬੀਰਾ ਰਾਮ ਿੁਹਾਈ ॥ (1158-12) 
तबगररओ कबीरा राम िहुाई ॥ 

ਸਾਚੁ ਭਇਓ ਅਨ ਕਿਤਹ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1158-13) 
साचु भइओ अन कितह न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੰਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰਵਰੁ ਤਬਗਤਰਓ ॥ (1158-13) 
चंिन कै संतग िरवरु तबगररओ ॥ 

ਸੋ ਿਰਵਰੁ ਚੰਿਨ ੁਹੋਇ ਤਨਬਤਰਓ ॥੨॥ (1158-13) 
सो िरवरु चंिन ुहोइ तनबररओ ॥२॥ 

ਪਾਰਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਾਂਬਾ ਤਬਗਤਰਓ ॥ (1158-14) 
पारस कै संतग िाबंा तबगररओ ॥ 

ਸੋ ਿਾਂਬਾ ਕਚੰਨੁ ਹੋਇ ਤਨਬਤਰਓ ॥੩॥ (1158-14) 
सो िांबा कंचनु होइ तनबररओ ॥३॥ 

ਸੰਿਨ ਸੰਤਗ ਕਬੀਰਾ ਤਬਗਤਰਓ ॥ (1158-14) 
संिन संतग कबीरा तबगररओ ॥ 

ਸੋ ਕਬੀਰੁ ਰਾਮੈ ਹੋਇ ਤਨਬਤਰਓ ॥੪॥੫॥ (1158-15) 
सो कबीरु राम ैहोइ तनबररओ ॥४॥५॥ 

ਮਾਥੇ ਤਿਲਕੁ ਹਤਥ ਮਾਲਾ ਬਾਨਾਂ ॥ (1158-15) 
माथे तिलकु हचथ माला बानां ॥ 

ਲੋਗਨ ਰਾਮੁ ਤਖਲਉਨਾ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ (1158-15) 
लोगन रामु चखलउना जाना ं॥१॥ 

ਜਉ ਹਉ ਬਉਰਾ ਿਉ ਰਾਮ ਿੋਰਾ ॥ (1158-16) 
जउ हउ बउरा िउ राम िोरा ॥ 



 

ਲੋਗੁ ਮਰਮ ੁਕਹ ਜਾਨੈ ਮਰੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1158-16) 
लोगु मरम ुकह जान ैमोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੋਰਉ ਨ ਪਾਿੀ ਪੂਜਉ ਨ ਿੇਵਾ ॥ (1158-17) 
िोरउ न पािी पूजउ न िेवा ॥ 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਤਬਨੁ ਤਨਹਿਲ ਸੇਵਾ ॥੨॥ (1158-17) 
राम भगति तबन ुतनहिल सेवा ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਜਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਮਨਾਵਉ ॥ (1158-17) 
सतिगुरु पजूउ सिा सिा मनावउ ॥ 

ਐਸੀ ਸੇਵ ਿਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ (1158-18) 
ऐसी सेव िरगह सखुु पावउ ॥३॥ 

ਲੋਗੁ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ (1158-18) 
लोगु कहै कबीरु बउराना ॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾ ਮਰਮ ੁਰਾਮ ਪਤਹਚਾਨਾਂ ॥੪॥੬॥ (1158-18) 
कबीर का मरम ुराम पतहचानां ॥४॥६॥ 

ਉਲਤਟ ਜਾਤਿ ਕੁਲ ਿੋਊ ਤਬਸਾਰੀ ॥ (1158-19) 
उलतट जाति कुल िोऊ तबसारी ॥ 

ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਤਹ ਬੁਨਿ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ (1158-19) 
सुं न सहज मतह बनुि हमारी ॥१॥ 

ਹਮਰਾ ਝਗਰਾ ਰਹਾ ਨ ਕੋਊ ॥ (1158-19) 
हमरा झगरा रहा न कोऊ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਮੁਲਾਂ ਛਾਿੇ ਿਊੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1159-1) 
पंतिि मलुां छािे िोऊ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੁਤਨ ਬੁਤਨ ਆਪ ਆਪੁ ਪਤਹਰਾਵਉ ॥ (1159-1) 
बुतन बुतन आप आप ुपतहरावउ ॥ 



 

ਜਹ ਨਹੀ ਆਪੁ ਿਹਾ ਹਇੋ ਗਾਵਉ ॥੨॥ (1159-1) 
जह नही आपु िहा होइ गावउ ॥२॥ 

ਪੰਤਿਿ ਮੁਲਾਂ ਜੋ ਤਲਤਖ ਿੀਆ ॥ (1159-2) 
पंतिि मलुां जो चलचख िीआ ॥ 

ਛਾਤਿ ਚਲੇ ਹਮ ਕਛ ੂਨ ਲੀਆ ॥੩॥ (1159-2) 
छाति चल ेहम कछू न लीआ ॥३॥ 

ਤਰਿੈ ਇਖਲਾਸੁ ਤਨਰਤਖ ਲੇ ਮੀਰਾ ॥ (1159-2) 
ररिै इखलास ुतनरचख ले मीरा ॥ 

ਆਪੁ ਖੋਤਜ ਖੋਤਜ ਤਮਲ ੇਕਬੀਰਾ ॥੪॥੭॥ (1159-3) 
आपु खोचज खोचज तमले कबीरा ॥४॥७॥ 

ਤਨਰਧਨ ਆਿਰੁ ਕਈੋ ਨ ਿੇਇ ॥ (1159-3) 
तनरधन आिरु कोई न िेइ ॥ 

ਲਾਖ ਜਿਨ ਕਰੈ ਓਹੁ ਤਚਤਿ ਨ ਧਰੇਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1159-3) 
लाख जिन करै ओहु चचति न धरेइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਉ ਤਨਰਧਨੁ ਸਰਧਨ ਕ ੈਜਾਇ ॥ (1159-4) 
जउ तनरधनु सरधन कै जाइ ॥ 

ਆਗੇ ਬੈਿਾ ਪੀਤਿ ਤਿਰਾਇ ॥੧॥ (1159-4) 
आगे बैिा पीति तिराइ ॥१॥ 

ਜਉ ਸਰਧਨੁ ਤਨਰਧਨ ਕ ੈਜਾਇ ॥ (1159-5) 
जउ सरधन ुतनरधन कै जाइ ॥ 

ਿੀਆ ਆਿਰੁ ਲੀਆ ਬਲੁਾਇ ॥੨॥ (1159-5) 
िीआ आिरु लीआ बुलाइ ॥२॥ 

ਤਨਰਧਨੁ ਸਰਧਨੁ ਿੋਨਉ ਭਾਈ ॥ (1159-5) 
तनरधन ुसरधनु िोनउ भाई ॥ 



 

ਪਰਭ ਕੀ ਕਲਾ ਨ ਮਟੇੀ ਜਾਈ ॥੩॥ (1159-6) 
प्रभ की कला न मटेी जाई ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਨਰਧਨੁ ਹ ੈਸੋਈ ॥ (1159-6) 
कतह कबीर तनरधन ुहै सोई ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮੁ ਨ ਹਈੋ ॥੪॥੮॥ (1159-6) 
जा के तहरिै नाम ुन होई ॥४॥८॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਭਗਤਿ ਕਮਾਈ ॥ (1159-7) 
गुर सेवा ि ेभगति कमाई ॥ 

ਿਬ ਇਹ ਮਾਨਸ ਿੇਹੀ ਪਾਈ ॥ (1159-7) 
िब इह मानस िेही पाई ॥ 

ਇਸ ਿੇਹੀ ਕਉ ਤਸਮਰਤਹ ਿੇਵ ॥ (1159-7) 
इस िेही कउ चसमरतह िेव ॥ 

ਸੋ ਿੇਹੀ ਭਜੁ ਹਤਰ ਕੀ ਸਵੇ ॥੧॥ (1159-7) 
सो िेही भज ुहरर की सेव ॥१॥ 

ਭਜਹੁ ਗੁੋਤਬੰਿ ਭੂਤਲ ਮਿ ਜਾਹੁ ॥ (1159-8) 
भजहु गुोतबंि भूचल मि जाहु ॥ 

ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਕਾ ਏਹੀ ਲਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1159-8) 
मानस जनम का एही लाहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜਰਾ ਰੋਗੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥ (1159-8) 
जब लगु जरा रोग ुनही आइआ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਕਾਤਲ ਗਰਸੀ ਨਹੀ ਕਾਇਆ ॥ (1159-9) 
जब लगु काचल ग्रसी नही काइआ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਤਬਕਲ ਭਈ ਨਹੀ ਬਾਨੀ ॥ (1159-9) 
जब लगु तबकल भई नही बानी ॥ 



 

ਭਤਜ ਲੇਤਹ ਰੇ ਮਨ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥੨॥ (1159-10) 
भचज लेतह रे मन साररगपानी ॥२॥ 

ਅਬ ਨ ਭਜਤਸ ਭਜਤਸ ਕਬ ਭਾਈ ॥ (1159-10) 
अब न भजचस भजचस कब भाई ॥ 

ਆਵੈ ਅੰਿੁ ਨ ਭਤਜਆ ਜਾਈ ॥ (1159-10) 
आवै अंिु न भचजआ जाई ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਅਬ ਸਾਰੁ ॥ (1159-11) 
जो तकछु करतह सोई अब सारु ॥ 

ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਹੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਪਾਰੁ ॥੩॥ (1159-11) 
तिरर पछुिाहु न पावहु पारु ॥३॥ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਲਾਇਆ ਸਵੇ ॥ (1159-11) 
सो सेवकु जो लाइआ सेव ॥ 

ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਏ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਵ ॥ (1159-11) 
तिन ही पाए तनरंजन िेव ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਿਾ ਕ ੇਖੁਲਹੇ ਕਪਾਟ ॥ (1159-12) 
गुर तमचल िा के खुले्ह कपाट ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵੈ ਜੋਨੀ ਬਾਟ ॥੪॥ (1159-12) 
बहुरर न आवै जोनी बाट ॥४॥ 

ਇਹੀ ਿੇਰਾ ਅਉਸਰੁ ਇਹ ਿੇਰੀ ਬਾਰ ॥ (1159-12) 
इही िेरा अउसरु इह िरेी बार ॥ 

ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਿੂ ਿੇਖ ੁਤਬਚਾਤਰ ॥ (1159-13) 
घट भीिरर िू िेख ुतबचारर ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਜੀਤਿ ਕੈ ਹਾਤਰ ॥ (1159-13) 
कहि कबीरु जीति कै हारर ॥ 



 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਤਹਓ ਪੁਕਾਤਰ ਪੁਕਾਤਰ ॥੫॥੧॥੯॥ (1159-13) 
बहु तबचध कतहओ पकुारर पकुारर ॥५॥१॥९॥ 

ਤਸਵ ਕੀ ਪੁਰੀ ਬਸੈ ਬੁਤਧ ਸਾਰੁ ॥ (1159-14) 
चसव की परुी बस ैबचुध सारु ॥ 

ਿਹ ਿੁਮਹ ਤਮਤਲ ਕ ੈਕਰਹੁ ਤਬਚਾਰੁ ॥ (1159-14) 
िह िमु्ह तमचल कै करहु तबचारु ॥ 

ਈਿ ਊਿ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ (1159-14) 
ईि ऊि की सोझी परै ॥ 

ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਮੇਰਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਮਰੈ ॥੧॥ (1159-15) 
कउन ुकरम मरेा करर करर मरै ॥१॥ 

ਤਨਜ ਪਿ ਊਪਤਰ ਲਾਗੋ ਤਧਆਨ ੁ॥ (1159-15) 
तनज पि ऊपरर लागो चधआनु ॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੋਰਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1159-15) 
राजा राम नामु मोरा ब्रहम तगआन ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂਲ ਿਆੁਰੈ ਬੰਤਧਆ ਬਧੰੁ ॥ (1159-16) 
मूल िआुरै बंचधआ बंध ु॥ 

ਰਤਵ ਊਪਤਰ ਗਤਹ ਰਾਤਖਆ ਚੰਿ ੁ॥ (1159-16) 
रतव ऊपरर गतह राचखआ चंि ु॥ 

ਪਛਮ ਿਆੁਰੈ ਸੂਰਜੁ ਿਪੈ ॥ (1159-16) 
पछम िआुरै सरूज ुिप ै॥ 

ਮੇਰ ਿੰਿ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਬਸੈ ॥੨॥ (1159-17) 
मेर िंि चसर ऊपरर बसै ॥२॥ 

ਪਸਚਮ ਿੁਆਰੇ ਕੀ ਤਸਲ ਓੜ ॥ (1159-17) 
पसचम िआुरे की चसल ओड़ ॥ 



 

ਤਿਹ ਤਸਲ ਊਪਤਰ ਤਖੜਕੀ ਅਉਰ ॥ (1159-17) 
तिह चसल ऊपरर चखड़की अउर ॥ 

ਤਖੜਕੀ ਊਪਤਰ ਿਸਵਾ ਿੁਆਰੁ ॥ (1159-18) 
चखड़की ऊपरर िसवा िआुरु ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥੨॥੧੦॥ (1159-18) 
कतह कबीर िा का अंि ुन पारु ॥३॥२॥१०॥ 

ਸੋ ਮੁਲਾਂ ਜੋ ਮਨ ਤਸਉ ਲਰੈ ॥ (1159-18) 
सो मुला ंजो मन चसउ लरै ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਕਾਲ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ॥ (1159-19) 
गुर उपिेचस काल चसउ जरैु ॥ 

ਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਾ ਮਰਿੈ ਮਾਨੁ ॥ (1159-19) 
काल पुरख का मरिै मान ु॥ 

ਤਿਸੁ ਮੁਲਾ ਕਉ ਸਿਾ ਸਲਾਮੁ ॥੧॥ (1159-19) 
तिसु मुला कउ सिा सलाम ु॥१॥ 

ਹੈ ਹਜੂਤਰ ਕਿ ਿੂਤਰ ਬਿਾਵਹੁ ॥ (1160-1) 
है हजूरर कि िरूर बिावहु ॥ 

ਿੁੰਿਰ ਬਾਧਹੁ ਸੁੰਿਰ ਪਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1160-1) 
िुंिर बाधहु सुं िर पावहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਜੀ ਸੋ ਜੁ ਕਾਇਆ ਬੀਚਾਰੈ ॥ (1160-1) 
काजी सो जु काइआ बीचारै ॥ 

ਕਾਇਆ ਕੀ ਅਗਤਨ ਬਰਹਮੁ ਪਰਜਾਰੈ ॥ (1160-2) 
काइआ की अगतन ब्रहम ुपरजारै ॥ 

ਸੁਪਨੈ ਤਬੰਿ ੁਨ ਿਈੇ ਝਰਨਾ ॥ (1160-2) 
सुपनै तबंि ुन िेई झरना ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਕਾਜੀ ਕਉ ਜਰਾ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ (1160-2) 
तिसु काजी कउ जरा न मरना ॥२॥ 

ਸੋ ਸੁਰਿਾਨੁ ਜੁ ਿੁਇ ਸਰ ਿਾਨੈ ॥ (1160-3) 
सो सरुिानु जु िइु सर िान ै॥ 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿਾ ਭੀਿਤਰ ਆਨੈ ॥ (1160-3) 
बाहरर जािा भीिरर आन ै॥ 

ਗਗਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਲਸਕਰੁ ਕਰੈ ॥ (1160-3) 
गगन मंिल मतह लसकरु करै ॥ 

ਸੋ ਸੁਰਿਾਨੁ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਧਰੈ ॥੩॥ (1160-4) 
सो सरुिानु छिु चसरर धरै ॥३॥ 

ਜੋਗੀ ਗੋਰਖੁ ਗੋਰਖੁ ਕਰੈ ॥ (1160-4) 
जोगी गोरख ुगोरखु करै ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਉਚਰੈ ॥ (1160-4) 
तहंि ूराम नामु उचरै ॥ 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾ ਏਕੁ ਖੁਿਾਇ ॥ (1160-5) 
मुसलमान का एकु खिुाइ ॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੪॥੩॥੧੧॥ (1160-5) 
कबीर का सुआमी रतहआ समाइ ॥४॥३॥११॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1160-5) 
महला ५ ॥ 

ਜੋ ਪਾਥਰ ਕਉ ਕਹਿੇ ਿਵੇ ॥ (1160-5) 
जो पाथर कउ कहि ेिेव ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਹੋਵ ੈਸੇਵ ॥ (1160-6) 
िा की तबरथा होवै सेव ॥ 



 

ਜੋ ਪਾਥਰ ਕੀ ਪਾਂਈ ਪਾਇ ॥ (1160-6) 
जो पाथर की पांई पाइ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਘਾਲ ਅਜਾਂਈ ਜਾਇ ॥੧॥ (1160-6) 
तिस की घाल अजांई जाइ ॥१॥ 

ਿਾਕੁਰੁ ਹਮਰਾ ਸਿ ਬੋਲਿੰਾ ॥ (1160-7) 
िाकुरु हमरा सि बोलंिा ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਪਰਭੁ ਿਾਨੁ ਿੇਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1160-7) 
सरब जीआ कउ प्रभु िान ुिेिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਉ ਨ ਜਾਨੈ ਅਧੰੁ ॥ (1160-7) 
अंिरर िेउ न जानै अधंु ॥ 

ਭਰਮ ਕਾ ਮੋਤਹਆ ਪਾਵੈ ਿਧੰੁ ॥ (1160-8) 
भ्रम का मोतहआ पावै िंध ु॥ 

ਨ ਪਾਥਰੁ ਬੋਲੈ ਨਾ ਤਕਛੁ ਿੇਇ ॥ (1160-8) 
न पाथरु बोलै ना तकछु िेइ ॥ 

ਿੋਕਟ ਕਰਮ ਤਨਹਿਲ ਹ ੈਸੇਵ ॥੨॥ (1160-8) 
िोकट करम तनहिल है सवे ॥२॥ 

ਜੇ ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਚਿੰਨੁ ਚੜਾਵੈ ॥ (1160-9) 
जे तमरिक कउ चंिन ुचड़ावै ॥ 

ਉਸ ਿੇ ਕਹਹ ੁਕਵਨ ਿਲ ਪਾਵੈ ॥ (1160-9) 
उस ि ेकहहु कवन िल पावै ॥ 

ਜੇ ਤਮਰਿਕ ਕਉ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਰੁਲਾਈ ॥ (1160-9) 
जे तमरिक कउ तबसटा मातह रुलाई ॥ 

ਿਾਂ ਤਮਰਿਕ ਕਾ ਤਕਆ ਘਤਟ ਜਾਈ ॥੩॥ (1160-10) 
िां तमरिक का तकआ घतट जाई ॥३॥ 



 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਹਉ ਕਹਉ ਪੁਕਾਤਰ ॥ (1160-10) 
कहि कबीर हउ कहउ पकुारर ॥ 

ਸਮਤਝ ਿੇਖ ੁਸਾਕਿ ਗਾਵਾਰ ॥ (1160-10) 
समचझ िेखु साकि गावार ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਬਹੁਿ ੁਘਰ ਗਾਲੇ ॥ (1160-11) 
िजूै भाइ बहुि ुघर गाले ॥ 

ਰਾਮ ਭਗਿ ਹੈ ਸਿਾ ਸਖੁਾਲੇ ॥੪॥੪॥੧੨॥ (1160-11) 
राम भगि है सिा सुखाल े॥४॥४॥१२॥ 

ਜਲ ਮਤਹ ਮੀਨ ਮਾਇਆ ਕ ੇਬੇਧ ੇ॥ (1160-11) 
जल मतह मीन माइआ के बेध े॥ 

ਿੀਪਕ ਪਿੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਛਿੇੇ ॥ (1160-12) 
िीपक पिंग माइआ के छेिे ॥ 

ਕਾਮ ਮਾਇਆ ਕੁੰਚਰ ਕਉ ਤਬਆਪੈ ॥ (1160-12) 
काम माइआ कंुचर कउ तबआपै ॥ 

ਭੁਇਅੰਗਮ ਤਭਰੰਗ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਖਾਪੇ ॥੧॥ (1160-12) 
भुइअंगम चभं्रग माइआ मतह खापे ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਐਸੀ ਮੋਹਨੀ ਭਾਈ ॥ (1160-13) 
माइआ ऐसी मोहनी भाई ॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਿਹਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1160-13) 
जेिे जीअ िेि ेिहकाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਖੀ ਤਮਰਗ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਰਾਿੇ ॥ (1160-13) 
पंखी तिग माइआ मतह राि े॥ 

ਸਾਕਰ ਮਾਖੀ ਅਤਧਕ ਸਿੰਾਪੇ ॥ (1160-14) 
साकर माखी अचधक संिाप े॥ 



 

ਿੁਰੇ ਉਸਟ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਭੇਲਾ ॥ (1160-14) 
िुरे उसट माइआ मतह भेला ॥ 

ਤਸਧ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਖੇਲਾ ॥੨॥ (1160-14) 
चसध चउरासीह माइआ मतह खेला ॥२॥ 

ਤਛਅ ਜਿੀ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਿਾ ॥ (1160-15) 
चछअ जिी माइआ के बंिा ॥ 

ਨਵੈ ਨਾਥ ਸੂਰਜ ਅਰੁ ਚਿੰਾ ॥ (1160-15) 
नवै नाथ सरूज अरु चंिा ॥ 

ਿਪੇ ਰਖੀਸਰ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਸੂਿਾ ॥ (1160-15) 
िपे रखीसर माइआ मतह सिूा ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਕਾਲੁ ਅਰੁ ਪੰਚ ਿੂਿਾ ॥੩॥ (1160-16) 
माइआ मतह काल ुअरु पंच ििूा ॥३॥ 

ਸੁਆਨ ਤਸਆਲ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਰਾਿਾ ॥ (1160-16) 
सुआन चसआल माइआ मतह रािा ॥ 

ਬੰਿਰ ਚੀਿੇ ਅਰੁ ਤਸੰਘਾਿਾ ॥ (1160-17) 
बंिर चीि ेअरु चसंघािा ॥ 

ਮਾਂਜਾਰ ਗਾਿਰ ਅਰੁ ਲਬੂਰਾ ॥ (1160-17) 
मांजार गािर अरु लूबरा ॥ 

ਤਬਰਖ ਮੂਲ ਮਾਇਆ ਮਤਹ ਪਰਾ ॥੪॥ (1160-17) 
तबरख मूल माइआ मतह परा ॥४॥ 

ਮਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਭੀਨੇ ਿੇਵ ॥ (1160-18) 
माइआ अंिरर भीने िेव ॥ 

ਸਾਗਰ ਇੰਿਰਾ ਅਰੁ ਧਰਿੇਵ ॥ (1160-18) 
सागर इंद्रा अरु धरिेव ॥ 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਜਸੁ ਉਿਰੁ ਤਿਸੁ ਮਾਇਆ ॥ (1160-18) 
कतह कबीर चजसु उिरु तिसु माइआ ॥ 

ਿਬ ਛੂਟ ੇਜਬ ਸਾਧ ੂਪਾਇਆ ॥੫॥੫॥੧੩॥ (1160-18) 
िब छूटे जब साध ूपाइआ ॥५॥५॥१३॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰੈ ॥ (1160-19) 
जब लगु मरेी मरेी करै ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਕਾਜੁ ਏਕ ੁਨਹੀ ਸਰੈ ॥ (1160-19) 
िब लगु काज ुएकु नही सरै ॥ 

ਜਬ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਤਮਤਟ ਜਾਇ ॥ (1160-19) 
जब मेरी मेरी तमतट जाइ ॥ 

ਿਬ ਪਰਭ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਤਹ ਆਇ ॥੧॥ (1161-1) 
िब प्रभ काज ुसवारतह आइ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਤਗਆਨ ੁਤਬਚਾਰੁ ਮਨਾ ॥ (1161-1) 
ऐसा तगआनु तबचारु मना ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਨ ਤਸਮਰਹੁ ਿੁਖ ਭੰਜਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1161-1) 
हरर की न चसमरहु िखु भंजना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਤਸਘੰੁ ਰਹ ੈਬਨ ਮਾਤਹ ॥ (1161-2) 
जब लगु चसंघु रहै बन मातह ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਬਨੁ ਿੂਲੈ ਹੀ ਨਾਤਹ ॥ (1161-2) 
िब लगु बन ुिूल ैही नातह ॥ 

ਜਬ ਹੀ ਤਸਆਰੁ ਤਸਘੰ ਕਉ ਖਾਇ ॥ (1161-3) 
जब ही चसआरु चसंघ कउ खाइ ॥ 

ਿੂਤਲ ਰਹੀ ਸਗਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥੨॥ (1161-3) 
िूचल रही सगली बनराइ ॥२॥ 



 

ਜੀਿੋ ਬੂਿੈ ਹਾਰੋ ਤਿਰੈ ॥ (1161-3) 
जीिो बूिै हारो तिरै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਤਰ ਉਿਰੈ ॥ (1161-3) 
गुर परसािी पारर उिरै ॥ 

ਿਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਕਹ ੈਸਮਝਾਇ ॥ (1161-4) 
िासु कबीरु कहै समझाइ ॥ 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਰਹਹ ੁਤਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥੬॥੧੪॥ (1161-4) 
केवल राम रहहु चलव लाइ ॥३॥६॥१४॥ 

ਸਿਤਰ ਸੈਇ ਸਲਾਰ ਹ ੈਜਾ ਕੇ ॥ (1161-4) 
सिरर सैइ सलार है जा के ॥ 

ਸਵਾ ਲਾਖੁ ਪੈਕਾਬਰ ਿਾ ਕੇ ॥ (1161-5) 
सवा लाखु पकैाबर िा के ॥ 

ਸੇਖ ਜੁ ਕਹੀਅਤਹ ਕੋਤਟ ਅਿਾਸੀ ॥ (1161-5) 
सेख ज ुकहीअतह कोतट अिासी ॥ 

ਛਪਨ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੇ ਖੇਲ ਖਾਸੀ ॥੧॥ (1161-5) 
छपन कोतट जा के खेल खासी ॥१॥ 

ਮੋ ਗਰੀਬ ਕੀ ਕ ੋਗੁਜਰਾਵੈ ॥ (1161-6) 
मो गरीब की को गुजरावै ॥ 

ਮਜਲਤਸ ਿੂਤਰ ਮਹਲ ੁਕ ੋਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1161-6) 
मजलचस िरूर महलु को पावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਿੀਸ ਕਰੋੜੀ ਹੈ ਖੇਲ ਖਾਨਾ ॥ (1161-6) 
िेिीस करोड़ी है खेल खाना ॥ 

ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ ਤਿਰੈ ਤਿਵਾਨਾਂ ॥ (1161-7) 
चउरासी लख तिरै तिवाना ं॥ 



 

ਬਾਬਾ ਆਿਮ ਕਉ ਤਕਛ ੁਨਿਤਰ ਤਿਖਾਈ ॥ (1161-7) 
बाबा आिम कउ तकछु निरर तिखाई ॥ 

ਉਤਨ ਭੀ ਤਭਸਤਿ ਘਨੇਰੀ ਪਾਈ ॥੨॥ (1161-7) 
उतन भी चभसति घनेरी पाई ॥२॥ 

ਤਿਲ ਖਲਹਲੁ ਜਾ ਕੈ ਜਰਿ ਰੂ ਬਾਨੀ ॥ (1161-8) 
तिल खलहलु जा कै जरि रू बानी ॥ 

ਛੋਤਿ ਕਿੇਬ ਕਰੈ ਸੈਿਾਨੀ ॥ (1161-8) 
छोति किबे करै सैिानी ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਿੋਸੁ ਰੋਸੁ ਹ ੈਲਈੋ ॥ (1161-8) 
िनुीआ िोसु रोसु है लोई ॥ 

ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਵੈ ਸਈੋ ॥੩॥ (1161-9) 
अपना कीआ पावै सोई ॥३॥ 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਹਮ ਸਿਾ ਤਭਖਾਰੀ ॥ (1161-9) 
िुम िाि ेहम सिा चभखारी ॥ 

ਿੇਉ ਜਬਾਬ ੁਹੋਇ ਬਜਗਾਰੀ ॥ (1161-9) 
िेउ जबाब ुहोइ बजगारी ॥ 

ਿਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਿੇਰੀ ਪਨਹ ਸਮਾਨਾਂ ॥ (1161-9) 
िासु कबीरु िेरी पनह समानां ॥ 

ਤਭਸਿੁ ਨਜੀਤਕ ਰਾਖੁ ਰਹਮਾਨਾ ॥੪॥੭॥੧੫॥ (1161-10) 
चभसिु नजीतक राख ुरहमाना ॥४॥७॥१५॥ 

ਸਭੁ ਕਈੋ ਚਲਨ ਕਹਿ ਹੈ ਊਹਾਂ ॥ (1161-10) 
सभु कोई चलन कहि है ऊहां ॥ 

ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੁੰਿ ੁਹੈ ਕਹਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1161-11) 
ना जानउ बकंुैिु है कहां ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਆਪ ਆਪ ਕਾ ਮਰਮ ੁਨ ਜਾਨਾਂ ॥ (1161-11) 
आप आप का मरमु न जानां ॥ 

ਬਾਿਨ ਹੀ ਬਕੈੁੰਿੁ ਬਖਾਨਾਂ ॥੧॥ (1161-11) 
बािन ही बैकंुिु बखानां ॥१॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਮਨ ਬੈਕੁੰਿ ਕੀ ਆਸ ॥ (1161-12) 
जब लगु मन बैकंुि की आस ॥ 

ਿਬ ਲਗੁ ਨਾਹੀ ਚਰਨ ਤਨਵਾਸ ॥੨॥ (1161-12) 
िब लगु नाही चरन तनवास ॥२॥ 

ਖਾਈ ਕੋਟ ੁਨ ਪਰਲ ਪਗਾਰਾ ॥ (1161-12) 
खाई कोटु न परल पगारा ॥ 

ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੁੰਿ ਿਆੁਰਾ ॥੩॥ (1161-12) 
ना जानउ बकंुैि िआुरा ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਮੀਰ ਅਬ ਕਹੀਐ ਕਾਤਹ ॥ (1161-13) 
कतह कमीर अब कहीऐ कातह ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬੈਕੁੰਿ ੈਆਤਹ ॥੪॥੮॥੧੬॥ (1161-13) 
साधसंगति बैकंुिै आतह ॥४॥८॥१६॥ 

ਤਕਉ ਲੀਜੈ ਗਢੁ ਬੰਕਾ ਭਾਈ ॥ (1161-14) 
तकउ लीजै गढु बंका भाई ॥ 

ਿੋਵਰ ਕੋਟ ਅਰੁ ਿੇਵਰ ਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1161-14) 
िोवर कोट अरु िेवर खाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਂਚ ਪਚੀਸ ਮੋਹ ਮਿ ਮਿਸਰ ਆਿੀ ਪਰਬਲ ਮਾਇਆ ॥ (1161-14) 
पांच पचीस मोह मि मिसर आिी परबल माइआ ॥ 

ਜਨ ਗਰੀਬ ਕ ੋਜੋਰੁ ਨ ਪਹੁਚੈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੧॥ (1161-15) 
जन गरीब को जोरु न पहुचै कहा करउ रघरुाइआ ॥१॥ 



 

ਕਾਮੁ ਤਕਵਾਰੀ ਿੁਖ ੁਸੁਖੁ ਿਰਵਾਨੀ ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਿਰਵਾਜਾ ॥ (1161-15) 
कामु तकवारी िखुु सुख ुिरवानी पापु पुं नु िरवाजा ॥ 

ਿੋਧੁ ਪਰਧਾਨੁ ਮਹਾ ਬਿ ਿੁਿੰਰ ਿਹ ਮਨੁ ਮਾਵਾਸੀ ਰਾਜਾ ॥੨॥ (1161-16) 
िोधु प्रधान ुमहा बि िुंिर िह मन ुमावासी राजा ॥२॥ 

ਸਵਾਿ ਸਨਾਹ ਟੋਪੁ ਮਮਿਾ ਕੋ ਕੁਬੁਤਧ ਕਮਾਨ ਚਢਾਈ ॥ (1161-16) 
स्वाि सनाह टोपु ममिा को कुबचुध कमान चढाई ॥ 

ਤਿਸਨਾ ਿੀਰ ਰਹੇ ਘਟ ਭੀਿਤਰ ਇਉ ਗਢੁ ਲੀਓ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ (1161-17) 
तिसना िीर रहे घट भीिरर इउ गढु लीओ न जाई ॥३॥ 

ਪਰੇਮ ਪਲੀਿਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ ਗੋਲਾ ਤਗਆਨੁ ਚਲਾਇਆ ॥ (1161-18) 
प्रेम पलीिा सुरति हवाई गोला तगआनु चलाइआ ॥ 

ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਸਹਜ ੇਪਰਜਾਲੀ ਏਕਤਹ ਚੋਟ ਤਸਝਾਇਆ ॥੪॥ (1161-18) 
ब्रहम अगतन सहजे परजाली एकतह चोट चसझाइआ ॥४॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਲ ੈਲਰਨੇ ਲਾਗਾ ਿੋਰੇ ਿੁਇ ਿਰਵਾਜਾ ॥ (1161-19) 
सि ुसंिोख ुलै लरन ेलागा िोरे िइु िरवाजा ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਅਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਪਕਤਰਓ ਗਢ ਕ ੋਰਾਜਾ ॥੫॥ (1161-19) 
साधसंगति अरु गुर की तिपा िे पकररओ गढ को राजा ॥५॥ 

ਭਗਵਿ ਭੀਤਰ ਸਕਤਿ ਤਸਮਰਨ ਕੀ ਕਟੀ ਕਾਲ ਭੈ ਿਾਸੀ ॥ (1162-1) 
भगवि भीरर सकति चसमरन की कटी काल भै िासी ॥ 

ਿਾਸੁ ਕਮੀਰੁ ਚਤੜਹਓ ਗੜਹ ਊਪਤਰ ਰਾਜੁ ਲੀਓ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੬॥੯॥੧੭॥ (1162-1) 
िासु कमीरु चड़ु् तहओ गड़ु्ह ऊपरर राजु लीओ अतबनासी ॥६॥९॥१७॥ 

ਗੰਗ ਗੁਸਾਇਤਨ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ (1162-2) 
गंग गुसाइतन गतहर ग्मभीर ॥ 

ਜੰਜੀਰ ਬਾਂਤਧ ਕਤਰ ਖਰੇ ਕਬੀਰ ॥੧॥ (1162-2) 
जंजीर बाचंध करर खरे कबीर ॥१॥ 



 

ਮਨੁ ਨ ਤਿਗੈ ਿਨੁ ਕਾਹ ੇਕਉ ਿਰਾਇ ॥ (1162-3) 
मनु न तिग ैिनु काहे कउ िराइ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1162-3) 
चरन कमल चचिु रतहओ समाइ ॥ रहाउ ॥ 

ਗੰਗਾ ਕੀ ਲਹਤਰ ਮੇਰੀ ਟਟੁੀ ਜੰਜੀਰ ॥ (1162-4) 
गंगा की लहरर मेरी टुटी जंजीर ॥ 

ਤਮਰਗਛਾਲਾ ਪਰ ਬੈਿੇ ਕਬੀਰ ॥੨॥ (1162-4) 
तिगछाला पर बैिे कबीर ॥२॥ 

ਕਤਹ ਕਬੰੀਰ ਕਊੋ ਸੰਗ ਨ ਸਾਥ ॥ (1162-4) 
कतह क्मबीर कोऊ संग न साथ ॥ 

ਜਲ ਥਲ ਰਾਖਨ ਹ ੈਰਘਨੁਾਥ ॥੩॥੧੦॥੧੮॥ (1162-5) 
जल थल राखन है रघुनाथ ॥३॥१०॥१८॥ 

ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੨ (1162-6) 
भैरउ कबीर जीउ असटपिी घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1162-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਗਮ ਿੁਗਮ ਗਤੜ ਰਤਚਓ ਬਾਸ ॥ (1162-7) 
अगम द्रगुम गतड़ रचचओ बास ॥ 

ਜਾ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਕਰ ੇਪਰਗਾਸ ॥ (1162-7) 
जा मतह जोति करे परगास ॥ 

ਤਬਜੁਲੀ ਚਮਕੈ ਹੋਇ ਅਨੰਿੁ ॥ (1162-7) 
तबजुली चमकै होइ अनंि ु॥ 

ਤਜਹ ਪਉੜਹੇ ਪਰਭ ਬਾਲ ਗੋਤਬੰਿ ॥੧॥ (1162-7) 
चजह पउड़ु् हे प्रभ बाल गोतबंि ॥१॥ 



 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ॥ (1162-8) 
इहु जीउ राम नाम चलव लागै ॥ 

ਜਰਾ ਮਰਨੁ ਛੂਟ ੈਭਰਮ ੁਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1162-8) 
जरा मरन ुछूटै भ्रम ुभागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਤਸਉ ਮਨ ਹੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1162-9) 
अबरन बरन चसउ मन ही प्रीति ॥ 

ਹਉਮੈ ਗਾਵਤਨ ਗਾਵਤਹ ਗੀਿ ॥ (1162-9) 
हउमै गावतन गावतह गीि ॥ 

ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਹੋਿ ਝੁਨਕਾਰ ॥ (1162-9) 
अनहि सबि होि झुनकार ॥ 

ਤਜਹ ਪਉੜਹੇ ਪਰਭ ਸਰੀ ਗੋਪਾਲ ॥੨॥ (1162-10) 
चजह पउड़ु् हे प्रभ िी गोपाल ॥२॥ 

ਖੰਿਲ ਮੰਿਲ ਮੰਿਲ ਮੰਿਾ ॥ (1162-10) 
खंिल मंिल मंिल मंिा ॥ 

ਤਿਰਅ ਅਸਥਾਨ ਿੀਤਨ ਤਿਰਅ ਖੰਿਾ ॥ (1162-10) 
तिअ असथान िीतन तिअ खंिा ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰਤਹਆ ਅਭ ਅੰਿ ॥ (1162-11) 
अगम अगोचरु रतहआ अभ अंि ॥ 

ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋ ਧਰਨੀਧਰ ਮੰਿ ॥੩॥ (1162-11) 
पारु न पावै को धरनीधर मंि ॥३॥ 

ਕਿਲੀ ਪੁਹਪ ਧੂਪ ਪਰਗਾਸ ॥ (1162-11) 
किली पुहप धूप परगास ॥ 

ਰਜ ਪੰਕਜ ਮਤਹ ਲੀਓ ਤਨਵਾਸ ॥ (1162-12) 
रज पंकज मतह लीओ तनवास ॥ 



 

ਿੁਆਿਸ ਿਲ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਮੰਿ ॥ (1162-12) 
िआुिस िल अभ अंिरर मंि ॥ 

ਜਹ ਪਉੜੇ ਸਰੀ ਕਮਲਾ ਕੰਿ ॥੪॥ (1162-12) 
जह पउड़े िी कमला कंि ॥४॥ 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਮੁਤਖ ਲਾਗੋ ਕਾਸ ੁ॥ (1162-13) 
अरध उरध मचुख लागो कासु ॥ 

ਸੁੰਨ ਮੰਿਲ ਮਤਹ ਕਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1162-13) 
सुं न मंिल मतह करर परगासु ॥ 

ਊਹਾਂ ਸੂਰਜ ਨਾਹੀ ਚੰਿ ॥ (1162-13) 
ऊहां सूरज नाही चंि ॥ 

ਆਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਕਰ ੈਅਨੰਿ ॥੫॥ (1162-13) 
आति तनरंजन ुकरै अनंि ॥५॥ 

ਸੋ ਬਰਹਮੰਤਿ ਤਪੰਤਿ ਸ ੋਜਾਨੁ ॥ (1162-14) 
सो ब्रहमंति तपंति सो जानु ॥ 

ਮਾਨ ਸਰੋਵਤਰ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (1162-14) 
मान सरोवरर करर इसनान ु॥ 

ਸੋਹੰ ਸ ੋਜਾ ਕਉ ਹ ੈਜਾਪ ॥ (1162-14) 
सोहं सो जा कउ है जाप ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਲਪਿ ਨ ਹੋਇ ਪੰੁਨ ਅਰੁ ਪਾਪ ॥੬॥ (1162-15) 
जा कउ चलपि न होइ पुं न अरु पाप ॥६॥ 

ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਘਾਮ ਨਹੀ ਛਾਮ ॥ (1162-15) 
अबरन बरन घाम नही छाम ॥ 

ਅਵਰ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਮ ॥ (1162-15) 
अवर न पाईऐ गरु की साम ॥ 



 

ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (1162-16) 
टारी न टरै आव ैन जाइ ॥ 

ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਤਹ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥੭॥ (1162-16) 
सुं न सहज मतह रतहओ समाइ ॥७॥ 

ਮਨ ਮਧ ੇਜਾਨੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ (1162-16) 
मन मधे जानै जे कोइ ॥ 

ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਆਪੈ ਹੋਇ ॥ (1162-17) 
जो बोलै सो आप ैहोइ ॥ 

ਜੋਤਿ ਮੰਤਿਰ ਮਤਨ ਅਸਤਥਰੁ ਕਰੈ ॥ (1162-17) 
जोति मंति मतन असचथरु करै ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸ ੋਪਰਾਨੀ ਿਰੈ ॥੮॥੧॥ (1162-17) 
कतह कबीर सो प्रानी िरै ॥८॥१॥ 

ਕੋਤਟ ਸੂਰ ਜਾ ਕ ੈਪਰਗਾਸ ॥ (1162-17) 
कोतट सरू जा कै परगास ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਹਾਿੇਵ ਅਰੁ ਕਤਬਲਾਸ ॥ (1162-18) 
कोतट महािेव अरु कतबलास ॥ 

ਿੁਰਗਾ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਮਰਿਨੁ ਕਰ ੈ॥ (1162-18) 
िरुगा कोतट जा कै मरिन ुकरै ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਕੋਤਟ ਬੇਿ ਉਚਰੈ ॥੧॥ (1162-18) 
ब्रहमा कोतट बेि उचरै ॥१॥ 

ਜਉ ਜਾਚਉ ਿਉ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ॥ (1162-19) 
जउ जाचउ िउ केवल राम ॥ 

ਆਨ ਿੇਵ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1162-19) 
आन िेव चसउ नाही काम ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕੋਤਟ ਚਿੰਰਮ ੇਕਰਤਹ ਚਰਾਕ ॥ (1162-19) 
कोतट चंद्रमे करतह चराक ॥ 

ਸੁਰ ਿੇਿੀਸਉ ਜੇਵਤਹ ਪਾਕ ॥ (1163-1) 
सुर िेिीसउ जेवतह पाक ॥ 

ਨਵ ਗਰਹ ਕੋਤਟ ਿਾਢੇ ਿਰਬਾਰ ॥ (1163-1) 
नव ग्रह कोतट िाढे िरबार ॥ 

ਧਰਮ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਪਰਤਿਹਾਰ ॥੨॥ (1163-1) 
धरम कोतट जा कै प्रतिहार ॥२॥ 

ਪਵਨ ਕੋਤਟ ਚਉਬਾਰੇ ਤਿਰਤਹ ॥ (1163-2) 
पवन कोतट चउबारे तिरतह ॥ 

ਬਾਸਕ ਕੋਤਟ ਸੇਜ ਤਬਸਥਰਤਹ ॥ (1163-2) 
बासक कोतट सजे तबसथरतह ॥ 

ਸਮੁੰਿ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕ ੇਪਾਨੀਹਾਰ ॥ (1163-2) 
समुं ि कोतट जा के पानीहार ॥ 

ਰੋਮਾਵਤਲ ਕੋਤਟ ਅਿਾਰਹ ਭਾਰ ॥੩॥ (1163-3) 
रोमावचल कोतट अिारह भार ॥३॥ 

ਕੋਤਟ ਕਮੇਰ ਭਰਤਹ ਭੰਿਾਰ ॥ (1163-3) 
कोतट कमरे भरतह भंिार ॥ 

ਕੋਤਟਕ ਲਤਖਮੀ ਕਰੈ ਸੀਗਾਰ ॥ (1163-3) 
कोतटक लचखमी करै सीगार ॥ 

ਕੋਤਟਕ ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਬਹੁ ਤਹਰਤਹ ॥ (1163-3) 
कोतटक पाप पुं न बहु तहरतह ॥ 

ਇੰਿਰ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕ ੇਸੇਵਾ ਕਰਤਹ ॥੪॥ (1163-4) 
इंद्र कोतट जा के सेवा करतह ॥४॥ 



 

ਛਪਨ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕੈ ਪਰਤਿਹਾਰ ॥ (1163-4) 
छपन कोतट जा कै प्रतिहार ॥ 

ਨਗਰੀ ਨਗਰੀ ਤਖਅਿ ਅਪਾਰ ॥ (1163-4) 
नगरी नगरी चखअि अपार ॥ 

ਲਟ ਛੂਟੀ ਵਰਿੈ ਤਬਕਰਾਲ ॥ (1163-5) 
लट छूटी वरिै तबकराल ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ (1163-5) 
कोतट कला खेल ैगोपाल ॥५॥ 

ਕੋਤਟ ਜਗ ਜਾ ਕੈ ਿਰਬਾਰ ॥ (1163-5) 
कोतट जग जा कै िरबार ॥ 

ਗੰਧਰਬ ਕੋਤਟ ਕਰਤਹ ਜੈਕਾਰ ॥ (1163-6) 
गंिब कोतट करतह जैकार ॥ 

ਤਬਤਿਆ ਕੋਤਟ ਸਭੈ ਗੁਨ ਕਹ ੈ॥ (1163-6) 
तबतिआ कोतट सभ ैगुन कहै ॥ 

ਿਊ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਲਹ ੈ॥੬॥ (1163-6) 
िऊ पारब्रहम का अंि ुन लहै ॥६॥ 

ਬਾਵਨ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕ ੈਰੋਮਾਵਲੀ ॥ (1163-6) 
बावन कोतट जा कै रोमावली ॥ 

ਰਾਵਨ ਸੈਨਾ ਜਹ ਿੇ ਛਲੀ ॥ (1163-7) 
रावन सैना जह िे छली ॥ 

ਸਹਸ ਕੋਤਟ ਬਹੁ ਕਹਿ ਪੁਰਾਨ ॥ (1163-7) 
सहस कोतट बहु कहि परुान ॥ 

ਿੁਰਜੋਧਨ ਕਾ ਮਤਥਆ ਮਾਨੁ ॥੭॥ (1163-7) 
िरुजोधन का मचथआ मानु ॥७॥ 



 

ਕੰਿਰਪ ਕੋਤਟ ਜਾ ਕ ੈਲਵੈ ਨ ਧਰਤਹ ॥ (1163-8) 
कंद्रप कोतट जा कै लवै न धरतह ॥ 

ਅੰਿਰ ਅੰਿਤਰ ਮਨਸਾ ਹਰਤਹ ॥ (1163-8) 
अंिर अंिरर मनसा हरतह ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਸੁਤਨ ਸਾਤਰਗਪਾਨ ॥ (1163-8) 
कतह कबीर सुतन साररगपान ॥ 

ਿੇਤਹ ਅਭ ੈਪਿੁ ਮਾਂਗਉ ਿਾਨ ॥੮॥੨॥੧੮॥੨੦॥ (1163-9) 
िेतह अभ ैपि ुमांगउ िान ॥८॥२॥१८॥२०॥ 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੧ (1163-10) 
भैरउ बाणी नामिेउ जीउ की घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1163-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰੇ ਤਜਹਬਾ ਕਰਉ ਸਿ ਖੰਿ ॥ (1163-11) 
रे चजहबा करउ सि खंि ॥ 

ਜਾਤਮ ਨ ਉਚਰਤਸ ਸਰੀ ਗੋਤਬੰਿ ॥੧॥ (1163-11) 
जातम न उचरचस िी गोतबंि ॥१॥ 

ਰੰਗੀ ਲੇ ਤਜਹਬਾ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਇ ॥ (1163-11) 
रंगी ल ेचजहबा हरर कै नाइ ॥ 

ਸੁਰੰਗ ਰੰਗੀਲੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1163-11) 
सुरंग रंगील ेहरर हरर चधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਤਜਹਬਾ ਅਵਰੇੈਂ ਕਾਮ ॥ (1163-12) 
तमचथआ चजहबा अवरें काम ॥ 

ਤਨਰਬਾਣ ਪਿੁ ਇਕ ੁਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮੁ ॥੨॥ (1163-12) 
तनरबाण पि ुइकु हरर को नामु ॥२॥ 



 

ਅਸੰਖ ਕੋਤਟ ਅਨ ਪੂਜਾ ਕਰੀ ॥ (1163-13) 
असंख कोतट अन पूजा करी ॥ 

ਏਕ ਨ ਪੂਜਤਸ ਨਾਮੈ ਹਰੀ ॥੩॥ (1163-13) 
एक न पजूचस नामै हरी ॥३॥ 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਿੇਉ ਇਹ ੁਕਰਣਾ ॥ (1163-13) 
प्रणवै नामिेउ इहु करणा ॥ 

ਅਨੰਿ ਰੂਪ ਿੇਰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੪॥੧॥ (1163-14) 
अनंि रूप िरेे नाराइणा ॥४॥१॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਪਰਹਰੀ ॥ (1163-14) 
पर धन पर िारा परहरी ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਬਸ ੈਨਰਹਰੀ ॥੧॥ (1163-14) 
िा कै तनकतट बसै नरहरी ॥१॥ 

ਜੋ ਨ ਭਜੰਿੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ (1163-14) 
जो न भजंिे नाराइणा ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਮ ੈਨ ਕਰਉ ਿਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1163-15) 
तिन का मै न करउ िरसना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਭੀਿਤਰ ਹੈ ਅੰਿਰਾ ॥ (1163-15) 
चजन कै भीिरर है अंिरा ॥ 

ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਿੈਸ ੇਓਇ ਨਰਾ ॥੨॥ (1163-15) 
जैसे पसु िसैे ओइ नरा ॥२॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਨਾਕਤਹ ਤਬਨਾ ॥ (1163-16) 
प्रणवति नामिेउ नाकतह तबना ॥ 

ਨਾ ਸੋਹੈ ਬਿੀਸ ਲਖਨਾ ॥੩॥੨॥ (1163-16) 
ना सोहै बिीस लखना ॥३॥२॥ 



 

ਿੂਧੁ ਕਟੋਰੈ ਗਿਵੈ ਪਾਨੀ ॥ (1163-16) 
िधू ुकटोरै गिवै पानी ॥ 

ਕਪਲ ਗਾਇ ਨਾਮੈ ਿੁਤਹ ਆਨੀ ॥੧॥ (1163-17) 
कपल गाइ नाम ैितुह आनी ॥१॥ 

ਿੂਧੁ ਪੀਉ ਗੋਤਬਿੰੇ ਰਾਇ ॥ (1163-17) 
िधू ुपीउ गोतबंिे राइ ॥ 

ਿੂਧੁ ਪੀਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਪਿੀਆਇ ॥ (1163-17) 
िधू ुपीउ मेरो मन ुपिीआइ ॥ 

ਨਾਹੀ ਿ ਘਰ ਕੋ ਬਾਪੁ ਤਰਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1163-18) 
नाही ि घर को बाप ुररसाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋੁਇਨ ਕਟੋਰੀ ਅੰਤਮਰਿ ਭਰੀ ॥ (1163-18) 
सुोइन कटोरी अमृि भरी ॥ 

ਲੈ ਨਾਮੈ ਹਤਰ ਆਗੈ ਧਰੀ ॥੨॥ (1163-18) 
लै नाम ैहरर आग ैधरी ॥२॥ 

ਏਕੁ ਭਗਿੁ ਮੇਰੇ ਤਹਰਿੇ ਬਸੈ ॥ (1163-19) 
एकु भगिु मेरे तहरिे बस ै॥ 

ਨਾਮੇ ਿੇਤਖ ਨਰਾਇਨੁ ਹਸੈ ॥੩॥ (1163-19) 
नामे िेचख नराइन ुहस ै॥३॥ 

ਿੂਧੁ ਪੀਆਇ ਭਗਿੁ ਘਤਰ ਗਇਆ ॥ (1163-19) 
िधू ुपीआइ भगि ुघरर गइआ ॥ 

ਨਾਮੇ ਹਤਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਭਇਆ ॥੪॥੩॥ (1164-1) 
नामे हरर का िरसनु भइआ ॥४॥३॥ 

ਮੈ ਬਉਰੀ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ੁਭਿਾਰੁ ॥ (1164-1) 
मै बउरी मेरा राम ुभिारु ॥ 



 

ਰਤਚ ਰਤਚ ਿਾ ਕਉ ਕਰਉ ਤਸੰਗਾਰੁ ॥੧॥ (1164-1) 
रचच रचच िा कउ करउ चसंगारु ॥१॥ 

ਭਲੇ ਤਨੰਿਉ ਭਲੇ ਤਨੰਿਉ ਭਲੇ ਤਨੰਿਉ ਲੋਗੁ ॥ (1164-2) 
भले तनंिउ भले तनंिउ भले तनंिउ लोगु ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਰਾਮ ਤਪਆਰੇ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1164-2) 
िनु मनु राम तपआरे जोगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਿੁ ਤਬਬਾਿੁ ਕਾਹੂ ਤਸਉ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (1164-3) 
बाि ुतबबाि ुकाहू चसउ न कीजै ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ (1164-3) 
रसना राम रसाइनु पीजै ॥२॥ 

ਅਬ ਜੀਅ ਜਾਤਨ ਐਸੀ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (1164-3) 
अब जीअ जातन ऐसी बतन आई ॥ 

ਤਮਲਉ ਗੁਪਾਲ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਾਈ ॥੩॥ (1164-4) 
तमलउ गुपाल नीसानु बजाई ॥३॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਕਰੈ ਨਰੁ ਕਈੋ ॥ (1164-4) 
उसिति तनंिा करै नरु कोई ॥ 

ਨਾਮੇ ਸਰੀਰੰਗੁ ਭੇਟਲ ਸਈੋ ॥੪॥੪॥ (1164-4) 
नामे िीरंगु भेटल सोई ॥४॥४॥ 

ਕਬਹ ੂਖੀਤਰ ਖਾਿ ਘੀਉ ਨ ਭਾਵੈ ॥ (1164-5) 
कबहू खीरर खाि घीउ न भावै ॥ 

ਕਬਹ ੂਘਰ ਘਰ ਟਕੂ ਮਗਾਵੈ ॥ (1164-5) 
कबहू घर घर टूक मगावै ॥ 

ਕਬਹ ੂਕੂਰਨੁ ਚਨ ੇਤਬਨਾਵੈ ॥੧॥ (1164-5) 
कबहू कूरन ुचने तबनावै ॥१॥ 



 

ਤਜਉ ਰਾਮੁ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਰਹੀਐ ਰੇ ਭਾਈ ॥ (1164-6) 
चजउ रामु राख ैतिउ रहीऐ रे भाई ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਤਕਛ ੁਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1164-6) 
हरर की मतहमा तकछु कथन ुन जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਬਹ ੂਿੁਰੇ ਿੁਰੰਗ ਨਚਾਵੈ ॥ (1164-7) 
कबहू िुरे िरंुग नचावै ॥ 

ਕਬਹ ੂਪਾਇ ਪਨਹੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ (1164-7) 
कबहू पाइ पनहीओ न पाव ै॥२॥ 

ਕਬਹ ੂਖਾਟ ਸੁਪੇਿੀ ਸੁਵਾਵੈ ॥ (1164-7) 
कबहू खाट सुपिेी सुवावै ॥ 

ਕਬਹ ੂਭੂਤਮ ਪੈਆਰ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (1164-7) 
कबहू भतूम पैआरु न पाव ै॥३॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਇਕ ੁਨਾਮੁ ਤਨਸਿਾਰੈ ॥ (1164-8) 
भनति नामिेउ इकु नाम ुतनसिारै ॥ 

ਤਜਹ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਿਹ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੈ ॥੪॥੫॥ (1164-8) 
चजह गुरु तमलै तिह पारर उिारै ॥४॥५॥ 

ਹਸਿ ਖੇਲਿ ਿੇਰੇ ਿਹੇੁਰੇ ਆਇਆ ॥ (1164-9) 
हसि खेलि िेरे िेहुरे आइआ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਨਾਮਾ ਪਕਤਰ ਉਿਾਇਆ ॥੧॥ (1164-9) 
भगति करि नामा पकरर उिाइआ ॥१॥ 

ਹੀਨੜੀ ਜਾਤਿ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿਮ ਰਾਇਆ ॥ (1164-9) 
हीनड़ी जाति मेरी जातिम राइआ ॥ 

ਛੀਪੇ ਕੇ ਜਨਤਮ ਕਾਹ ੇਕਉ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1164-10) 
छीपे के जनतम काहे कउ आइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਲੈ ਕਮਲੀ ਚਤਲਓ ਪਲਟਾਇ ॥ (1164-10) 
लै कमली चचलओ पलटाइ ॥ 

ਿੇਹੁਰੈ ਪਾਛੈ ਬੈਿਾ ਜਾਇ ॥੨॥ (1164-11) 
िेहुरै पाछै बैिा जाइ ॥२॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ॥ (1164-11) 
चजउ चजउ नामा हरर गुण उचरै ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕਉ ਿੇਹੁਰਾ ਤਿਰੈ ॥੩॥੬॥ (1164-11) 
भगि जना ंकउ िेहुरा तिरै ॥३॥६॥ 

ਭੈਰਉ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀਉ ਘਰੁ ੨ (1164-12) 
भैरउ नामिेउ जीउ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1164-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜੈਸੀ ਭੂਖੇ ਪਰੀਤਿ ਅਨਾਜ ॥ (1164-13) 
जैसी भूख ेप्रीति अनाज ॥ 

ਤਿਰਖਾਵੰਿ ਜਲ ਸੇਿੀ ਕਾਜ ॥ (1164-13) 
तिखावंि जल सेिी काज ॥ 

ਜੈਸੀ ਮੂੜ ਕੁਟੰਬ ਪਰਾਇਣ ॥ (1164-13) 
जैसी मूड़ कुट्मब पराइण ॥ 

ਐਸੀ ਨਾਮ ੇਪਰੀਤਿ ਨਰਾਇਣ ॥੧॥ (1164-13) 
ऐसी नामे प्रीति नराइण ॥१॥ 

ਨਾਮੇ ਪਰੀਤਿ ਨਾਰਾਇਣ ਲਾਗੀ ॥ (1164-14) 
नामे प्रीति नाराइण लागी ॥ 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਇਓ ਬਰੈਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1164-14) 
सहज सुभाइ भइओ बैरागी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੈਸੀ ਪਰ ਪੁਰਖਾ ਰਿ ਨਾਰੀ ॥ (1164-14) 
जैसी पर परुखा रि नारी ॥ 

ਲੋਭੀ ਨਰੁ ਧਨ ਕਾ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ (1164-15) 
लोभी नरु धन का तहिकारी ॥ 

ਕਾਮੀ ਪੁਰਖ ਕਾਮਨੀ ਤਪਆਰੀ ॥ (1164-15) 
कामी पुरख कामनी तपआरी ॥ 

ਐਸੀ ਨਾਮ ੇਪਰੀਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨॥ (1164-15) 
ऐसी नामे प्रीति मरुारी ॥२॥ 

ਸਾਈ ਪਰੀਤਿ ਤਜ ਆਪ ੇਲਾਏ ॥ (1164-16) 
साई प्रीति चज आपे लाए ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੁਤਬਧਾ ਜਾਏ ॥ (1164-16) 
गुर परसािी ितुबधा जाए ॥ 

ਕਬਹ ੁਨ ਿੂਟਤਸ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (1164-16) 
कबहु न िूटचस रतहआ समाइ ॥ 

ਨਾਮੇ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸਤਚ ਨਾਇ ॥੩॥ (1164-17) 
नामे चचिु लाइआ सचच नाइ ॥३॥ 

ਜੈਸੀ ਪਰੀਤਿ ਬਾਤਰਕ ਅਰੁ ਮਾਿਾ ॥ (1164-17) 
जैसी प्रीति बाररक अरु मािा ॥ 

ਐਸਾ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨ ੁਰਾਿਾ ॥ (1164-17) 
ऐसा हरर सिेी मनु रािा ॥ 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਿੇਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1164-18) 
प्रणवै नामिेउ लागी प्रीति ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਬਸ ੈਹਮਾਰੈ ਚੀਤਿ ॥੪॥੧॥੭॥ (1164-18) 
गोतबि ुबस ैहमारै चीति ॥४॥१॥७॥ 



 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਤਰ ਤਿਆਗ ੈਅੰਧਾ ॥ (1164-18) 
घर की नारर तिआग ैअंधा ॥ 

ਪਰ ਨਾਰੀ ਤਸਉ ਘਾਲੈ ਧੰਧਾ ॥ (1165-1) 
पर नारी चसउ घालै धंधा ॥ 

ਜੈਸੇ ਤਸੰਬਲ ੁਿੇਤਖ ਸਆੂ ਤਬਗਸਾਨਾ ॥ (1165-1) 
जैसे चसु्मबलु िेचख सूआ तबगसाना ॥ 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਮਆੂ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ (1165-1) 
अंि की बार मूआ लपटाना ॥१॥ 

ਪਾਪੀ ਕਾ ਘਰੁ ਅਗਨੇ ਮਾਤਹ ॥ (1165-2) 
पापी का घरु अगने मातह ॥ 

ਜਲਿ ਰਹੈ ਤਮਟਵ ੈਕਬ ਨਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1165-2) 
जलि रहै तमटव ैकब नातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਨ ਿੇਖ ੈਜਾਇ ॥ (1165-2) 
हरर की भगति न िेखै जाइ ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਛੋਤਿ ਅਮਾਰਤਗ ਪਾਇ ॥ (1165-3) 
मारगु छोति अमारतग पाइ ॥ 

ਮੂਲਹੁ ਭੂਲਾ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (1165-3) 
मूलहु भूला आवै जाइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਾਤਰ ਲਾਤਿ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥੨॥ (1165-3) 
अमृिु िारर लाति तबखु खाइ ॥२॥ 

ਤਜਉ ਬੇਸਵਾ ਕੇ ਪਰੈ ਅਖਾਰਾ ॥ (1165-4) 
चजउ बेस्वा के परै अखारा ॥ 

ਕਾਪਰੁ ਪਤਹਤਰ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰਾ ॥ (1165-4) 
कापरु पतहरर करतह सी गारा ॥ 



 

ਪੂਰੇ ਿਾਲ ਤਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ॥ (1165-4) 
पूरे िाल तनहाले सास ॥ 

ਵਾ ਕੇ ਗਲ ੇਜਮ ਕਾ ਹ ੈਿਾਸ ॥੩॥ (1165-5) 
वा के गल ेजम का है िास ॥३॥ 

ਜਾ ਕੇ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਓ ਕਰਮਾ ॥ (1165-5) 
जा के मसितक चलचखओ करमा ॥ 

ਸੋ ਭਤਜ ਪਤਰ ਹੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ (1165-5) 
सो भचज परर है गरु की सरना ॥ 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਇਹ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ (1165-6) 
कहि नामिेउ इहु बीचारु ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਸੰਿਹੁ ਉਿਰਹੁ ਪਾਤਰ ॥੪॥੨॥੮॥ (1165-6) 
इन तबचध संिहु उिरहु पारर ॥४॥२॥८॥ 

ਸੰਿਾ ਮਰਕਾ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ (1165-6) 
संिा मरका जाइ पुकारे ॥ 

ਪੜੈ ਨਹੀ ਹਮ ਹੀ ਪਤਚ ਹਾਰੇ ॥ (1165-7) 
पड़ै नही हम ही पचच हारे ॥ 

ਰਾਮੁ ਕਹ ੈਕਰ ਿਾਲ ਬਜਾਵੈ ਚਟੀਆ ਸਭੈ ਤਬਗਾਰੇ ॥੧॥ (1165-7) 
रामु कहै कर िाल बजाव ैचटीआ सभ ैतबगारे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਤਪਬੋ ਕਰ ੈ॥ (1165-7) 
राम नामा जतपबो करै ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਜੀ ਕ ੋਤਸਮਰਨੁ ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1165-8) 
तहरिै हरर जी को चसमरनु धरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਸੁਧਾ ਬਤਸ ਕੀਨੀ ਸਭ ਰਾਜੇ ਤਬਨਿੀ ਕਰੈ ਪਟਰਾਨੀ ॥ (1165-8) 
बसधुा बचस कीनी सभ राज ेतबनिी करै पटरानी ॥ 



 

ਪੂਿੁ ਪਰਤਹਲਾਿੁ ਕਤਹਆ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ਤਿਤਨ ਿਉ ਅਉਰੈ ਿਾਨੀ ॥੨॥ (1165-9) 
पूिु प्रतहलाि ुकतहआ नही मानै तितन िउ अउरै िानी ॥२॥ 

ਿੁਸਟ ਸਭਾ ਤਮਤਲ ਮੰਿਰ ਉਪਾਇਆ ਕਰਸਹ ਅਉਧ ਘਨੇਰੀ ॥ (1165-9) 
िसुट सभा तमचल मंिर उपाइआ करसह अउध घनरेी ॥ 

ਤਗਤਰ ਿਰ ਜਲ ਜੁਆਲਾ ਭੈ ਰਾਤਖਓ ਰਾਜਾ ਰਾਤਮ ਮਾਇਆ ਿੇਰੀ ॥੩॥ (1165-10) 
तगरर िर जल जुआला भ ैराचखओ राजा रातम माइआ िेरी ॥३॥ 

ਕਾਤਢ ਖੜਗੁ ਕਾਲੁ ਭੈ ਕਤੋਪਓ ਮੋਤਹ ਬਿਾਉ ਜ ੁਿੁਤਹ ਰਾਖੈ ॥ (1165-10) 
कातढ खड़गु कालु भ ैकोतपओ मोतह बिाउ ज ुितुह राखै ॥ 

ਪੀਿ ਪੀਿਾਂਬਰ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ਥੰਭ ਮਾਤਹ ਹਤਰ ਭਾਖੈ ॥੪॥ (1165-11) 
पीि पीिांबर तिभवण धणी थ्मभ मातह हरर भाख ै॥४॥ 

ਹਰਨਾਖਸੁ ਤਜਤਨ ਨਖਹ ਤਬਿਾਤਰਓ ਸੁਤਰ ਨਰ ਕੀਏ ਸਨਾਥਾ ॥ (1165-12) 
हरनाखसु चजतन नखह तबिाररओ सरुर नर कीए सनाथा ॥ 

ਕਤਹ ਨਾਮਿੇਉ ਹਮ ਨਰਹਤਰ ਤਧਆਵਹ ਰਾਮੁ ਅਭੈ ਪਿ ਿਾਿਾ ॥੫॥੩॥੯॥ (1165-12) 
कतह नामिेउ हम नरहरर चधआवह रामु अभै पि िािा ॥५॥३॥९॥ 

ਸੁਲਿਾਨੁ ਪੂਛੈ ਸੁਨ ੁਬ ੇਨਾਮਾ ॥ (1165-13) 
सुलिानु पछैू सुनु बे नामा ॥ 

ਿੇਖਉ ਰਾਮ ਿੁਮਹਾਰੇ ਕਾਮਾ ॥੧॥ (1165-13) 
िेखउ राम िुम्हारे कामा ॥१॥ 

ਨਾਮਾ ਸੁਲਿਾਨੇ ਬਾਤਧਲਾ ॥ (1165-13) 
नामा सलुिाने बाचधला ॥ 

ਿੇਖਉ ਿੇਰਾ ਹਤਰ ਬੀਿੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1165-14) 
िेखउ िेरा हरर बीिुला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਸਤਮਤਲ ਗਊ ਿੇਹ ੁਜੀਵਾਇ ॥ (1165-14) 
तबसतमचल गऊ िेहु जीवाइ ॥ 



 

ਨਾਿਰੁ ਗਰਿਤਨ ਮਾਰਉ ਿਾਂਇ ॥੨॥ (1165-14) 
नािरु गरितन मारउ िांइ ॥२॥ 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਐਸੀ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ (1165-15) 
बातिसाह ऐसी तकउ होइ ॥ 

ਤਬਸਤਮਤਲ ਕੀਆ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ (1165-15) 
तबसतमचल कीआ न जीवै कोइ ॥३॥ 

ਮੇਰਾ ਕੀਆ ਕਛ ੂਨ ਹੋਇ ॥ (1165-15) 
मेरा कीआ कछू न होइ ॥ 

ਕਤਰ ਹੈ ਰਾਮ ੁਹੋਇ ਹ ੈਸਇੋ ॥੪॥ (1165-16) 
करर है रामु होइ है सोइ ॥४॥ 

ਬਾਤਿਸਾਹੁ ਚਤੜਹਓ ਅਹਕੰਾਤਰ ॥ (1165-16) 
बातिसाहु चड़ु् तहओ अहंकारर ॥ 

ਗਜ ਹਸਿੀ ਿੀਨੋ ਚਮਕਾਤਰ ॥੫॥ (1165-16) 
गज हसिी िीनो चमकारर ॥५॥ 

ਰੁਿਨੁ ਕਰੈ ਨਾਮ ੇਕੀ ਮਾਇ ॥ (1165-17) 
रुिन ुकरै नाम ेकी माइ ॥ 

ਛੋਤਿ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਭਜਤਹ ਖੁਿਾਇ ॥੬॥ (1165-17) 
छोति रामु की न भजतह खिुाइ ॥६॥ 

ਨ ਹਉ ਿੇਰਾ ਪੰੂਗੜਾ ਨ ਿੂ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ (1165-17) 
न हउ िरेा पूं गड़ा न िू मरेी माइ ॥ 

ਤਪੰਿੁ ਪੜੈ ਿਉ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੭॥ (1165-18) 
तपंिु पड़ै िउ हरर गुन गाइ ॥७॥ 

ਕਰੈ ਗਤਜੰਿੁ ਸੁੰਿ ਕੀ ਚੋਟ ॥ (1165-18) 
करै गचजंि ुसुं ि की चोट ॥ 



 

ਨਾਮਾ ਉਬਰੈ ਹਤਰ ਕੀ ਓਟ ॥੮॥ (1165-18) 
नामा उबरै हरर की ओट ॥८॥ 

ਕਾਜੀ ਮੁਲਾਂ ਕਰਤਹ ਸਲਾਮੁ ॥ (1165-19) 
काजी मलुां करतह सलामु ॥ 

ਇਤਨ ਤਹੰਿੂ ਮੇਰਾ ਮਤਲਆ ਮਾਨੁ ॥੯॥ (1165-19) 
इतन तहंि ूमेरा मचलआ मान ु॥९॥ 

ਬਾਤਿਸਾਹ ਬੇਨਿੀ ਸੁਨੇਹ ੁ॥ (1165-19) 
बातिसाह बनेिी सनुेहु ॥ 

ਨਾਮੇ ਸਰ ਭਤਰ ਸੋਨਾ ਲਹੇੁ ॥੧੦॥ (1166-1) 
नामे सर भरर सोना लेहु ॥१०॥ 

ਮਾਲੁ ਲੇਉ ਿਉ ਿੋਜਤਕ ਪਰਉ ॥ (1166-1) 
मालु लेउ िउ िोजतक परउ ॥ 

ਿੀਨੁ ਛੋਤਿ ਿੁਨੀਆ ਕਉ ਭਰਉ ॥੧੧॥ (1166-1) 
िीनु छोति िनुीआ कउ भरउ ॥११॥ 

ਪਾਵਹੁ ਬੇੜੀ ਹਾਥਹੁ ਿਾਲ ॥ (1166-2) 
पावहु बेड़ी हाथहु िाल ॥ 

ਨਾਮਾ ਗਾਵੈ ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ॥੧੨॥ (1166-2) 
नामा गावै गुन गोपाल ॥१२॥ 

ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਜਉ ਉਲਟੀ ਬਹ ੈ॥ (1166-2) 
गंग जमनु जउ उलटी बहै ॥ 

ਿਉ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਕਰਿਾ ਰਹੈ ॥੧੩॥ (1166-2) 
िउ नामा हरर करिा रहै ॥१३॥ 

ਸਾਿ ਘੜੀ ਜਬ ਬੀਿੀ ਸੁਣੀ ॥ (1166-3) 
साि घड़ी जब बीिी सुणी ॥ 



 

ਅਜਹੁ ਨ ਆਇਓ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥੧੪॥ (1166-3) 
अजहु न आइओ तिभवण धणी ॥१४॥ 

ਪਾਖੰਿਣ ਬਾਜ ਬਜਾਇਲਾ ॥ (1166-3) 
पाखंिण बाज बजाइला ॥ 

ਗਰੁੜ ਚੜਹੇ ਗੋਤਬੰਿ ਆਇਲਾ ॥੧੫॥ (1166-4) 
गरुड़ चड़ु् हे गोतबंि आइला ॥१५॥ 

ਅਪਨੇ ਭਗਿ ਪਤਰ ਕੀ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (1166-4) 
अपने भगि परर की प्रतिपाल ॥ 

ਗਰੁੜ ਚੜਹੇ ਆਏ ਗੋਪਾਲ ॥੧੬॥ (1166-4) 
गरुड़ चड़ु् हे आए गोपाल ॥१६॥ 

ਕਹਤਹ ਿ ਧਰਤਣ ਇਕੋਿੀ ਕਰਉ ॥ (1166-5) 
कहतह ि धरचण इकोिी करउ ॥ 

ਕਹਤਹ ਿ ਲ ੇਕਤਰ ਊਪਤਰ ਧਰਉ ॥੧੭॥ (1166-5) 
कहतह ि ल ेकरर ऊपरर धरउ ॥१७॥ 

ਕਹਤਹ ਿ ਮੁਈ ਗਊ ਿਉੇ ਜੀਆਇ ॥ (1166-5) 
कहतह ि मुई गऊ िेउ जीआइ ॥ 

ਸਭੁ ਕਈੋ ਿੇਖੈ ਪਿੀਆਇ ॥੧੮॥ (1166-6) 
सभु कोई िेखै पिीआइ ॥१८॥ 

ਨਾਮਾ ਪਰਣਵੈ ਸੇਲ ਮਸੇਲ ॥ (1166-6) 
नामा प्रणवै सेल मसेल ॥ 

ਗਊ ਿਹੁਾਈ ਬਛਰਾ ਮੇਤਲ ॥੧੯॥ (1166-6) 
गऊ िहुाई बछरा मेचल ॥१९॥ 

ਿੂਧਤਹ ਿੁਤਹ ਜਬ ਮਟੁਕੀ ਭਰੀ ॥ (1166-7) 
िधूतह ितुह जब मटुकी भरी ॥ 



 

ਲੇ ਬਾਤਿਸਾਹ ਕੇ ਆਗੇ ਧਰੀ ॥੨੦॥ (1166-7) 
ले बातिसाह के आग ेधरी ॥२०॥ 

ਬਾਤਿਸਾਹੁ ਮਹਲ ਮਤਹ ਜਾਇ ॥ (1166-7) 
बातिसाहु महल मतह जाइ ॥ 

ਅਉਘਟ ਕੀ ਘਟ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੨੧॥ (1166-8) 
अउघट की घट लागी आइ ॥२१॥ 

ਕਾਜੀ ਮੁਲਾਂ ਤਬਨਿੀ ਿੁਰਮਾਇ ॥ (1166-8) 
काजी मलुां तबनिी िुरमाइ ॥ 

ਬਖਸੀ ਤਹੰਿ ੂਮ ੈਿੇਰੀ ਗਾਇ ॥੨੨॥ (1166-8) 
बखसी तहंि ूमै िेरी गाइ ॥२२॥ 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਬਾਤਿਸਾਹ ॥ (1166-9) 
नामा कहै सनुहु बातिसाह ॥ 

ਇਹੁ ਤਕਛ ੁਪਿੀਆ ਮੁਝੈ ਤਿਖਾਇ ॥੨੩॥ (1166-9) 
इहु तकछु पिीआ मुझ ैतिखाइ ॥२३॥ 

ਇਸ ਪਿੀਆ ਕਾ ਇਹ ੈਪਰਵਾਨੁ ॥ (1166-9) 
इस पिीआ का इहै परवान ु॥ 

ਸਾਤਚ ਸੀਤਲ ਚਾਲਹ ੁਸੁਤਲਿਾਨ ॥੨੪॥ (1166-10) 
साचच सीचल चालहु सुचलिान ॥२४॥ 

ਨਾਮਿੇਉ ਸਭ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (1166-10) 
नामिेउ सभ रतहआ समाइ ॥ 

ਤਮਤਲ ਤਹੰਿੂ ਸਭ ਨਾਮ ੇਪਤਹ ਜਾਤਹ ॥੨੫॥ (1166-10) 
तमचल तहंि ूसभ नामे पतह जातह ॥२५॥ 

ਜਉ ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਨ ਜੀਵੈ ਗਾਇ ॥ (1166-11) 
जउ अब की बार न जीवै गाइ ॥ 



 

ਿ ਨਾਮਿੇਵ ਕਾ ਪਿੀਆ ਜਾਇ ॥੨੬॥ (1166-11) 
ि नामिेव का पिीआ जाइ ॥२६॥ 

ਨਾਮੇ ਕੀ ਕੀਰਤਿ ਰਹੀ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (1166-11) 
नामे की कीरति रही संसारर ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਲੇ ਉਧਤਰਆ ਪਾਤਰ ॥੨੭॥ (1166-12) 
भगि जना ंले उधररआ पारर ॥२७॥ 

ਸਗਲ ਕਲੇਸ ਤਨੰਿਕ ਭਇਆ ਖੇਿ ੁ॥ (1166-12) 
सगल कलेस तनंिक भइआ खिे ु॥ 

ਨਾਮੇ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਹੀ ਭੇਿੁ ॥੨੮॥੧॥੧੦॥ (1166-12) 
नामे नाराइन नाही भिे ु॥२८॥१॥१०॥ 

ਘਰੁ ੨ ॥ (1166-13) 
घरु २ ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਤਮਲੈ ਮਰੁਾਤਰ ॥ (1166-13) 
जउ गुरिेउ ि तमल ैमुरारर ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਉਿਰੈ ਪਾਤਰ ॥ (1166-13) 
जउ गुरिेउ ि उिरै पारर ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਬੈਕੁੰਿ ਿਰੈ ॥ (1166-14) 
जउ गुरिेउ ि बकंुैि िरै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ॥੧॥ (1166-14) 
जउ गुरिेउ ि जीवि मरै ॥१॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਗੁਰਿੇਵ ॥ (1166-14) 
सति सति सति सति सति गुरिेव ॥ 

ਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਝੂਿੁ ਆਨ ਸਭ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1166-15) 
झूिु झूिु झूिु झूिु आन सभ सेव ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਵੈ ॥ (1166-15) 
जउ गुरिेउ ि नाम ुतद्रड़ावै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਨ ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਵੈ ॥ (1166-15) 
जउ गुरिेउ न िह तिस धावै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਪੰਚ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ (1166-16) 
जउ गुरिेउ पंच ि ेिरूर ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਨ ਮਤਰਬੋ ਝੂਤਰ ॥੨॥ (1166-16) 
जउ गुरिेउ न मररबो झरूर ॥२॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਨੀ ॥ (1166-16) 
जउ गुरिेउ ि अमृि बानी ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ (1166-17) 
जउ गुरिेउ ि अकथ कहानी ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਅੰਤਮਰਿ ਿੇਹ ॥ (1166-17) 
जउ गुरिेउ ि अमृि िेह ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਲੇਤਹ ॥੩॥ (1166-17) 
जउ गुरिेउ नाम ुजतप लतेह ॥३॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਭਵਨ ਿਰ ੈਸੂਝੈ ॥ (1166-18) 
जउ गुरिेउ भवन िै सझूै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਊਚ ਪਿ ਬੂਝੈ ॥ (1166-18) 
जउ गुरिेउ ऊच पि बूझ ै॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਸੀਸੁ ਅਕਾਤਸ ॥ (1166-18) 
जउ गुरिेउ ि सीसु अकाचस ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਸਿਾ ਸਾਬਾਤਸ ॥੪॥ (1166-19) 
जउ गुरिेउ सिा साबाचस ॥४॥ 



 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (1166-19) 
जउ गुरिेउ सिा बैरागी ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਤਿਆਗੀ ॥ (1166-19) 
जउ गुरिेउ पर तनंिा तिआगी ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਏਕ ॥ (1167-1) 
जउ गुरिेउ बरुा भला एक ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਤਲਲਾਟਤਹ ਲੇਖ ॥੫॥ (1167-1) 
जउ गुरिेउ चललाटतह लेख ॥५॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਕਧੰੁ ਨਹੀ ਤਹਰੈ ॥ (1167-1) 
जउ गुरिेउ कंधु नही तहरै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿੇਹੁਰਾ ਤਿਰੈ ॥ (1167-1) 
जउ गुरिेउ िेहुरा तिरै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਛਾਪਤਰ ਛਾਈ ॥ (1167-2) 
जउ गुरिेउ ि छापरर छाई ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਤਸਹਜ ਤਨਕਸਾਈ ॥੬॥ (1167-2) 
जउ गुरिेउ चसहज तनकसाई ॥६॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਅਿਸਤਿ ਨਾਇਆ ॥ (1167-2) 
जउ गुरिेउ ि अिसति नाइआ ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿਤਨ ਚਿ ਲਗਾਇਆ ॥ (1167-3) 
जउ गुरिेउ ितन चि लगाइआ ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਿੁਆਿਸ ਸੇਵਾ ॥ (1167-3) 
जउ गुरिेउ ि िआुिस सेवा ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਸਭੈ ਤਬਖੁ ਮੇਵਾ ॥੭॥ (1167-3) 
जउ गुरिेउ सभ ैतबखु मेवा ॥७॥ 



 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਸੰਸਾ ਟਟੂੈ ॥ (1167-4) 
जउ गुरिेउ ि संसा टूटै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਜਮ ਿੇ ਛੂਟੈ ॥ (1167-4) 
जउ गुरिेउ ि जम ि ेछूटै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਭਉਜਲ ਿਰੈ ॥ (1167-4) 
जउ गुरिेउ ि भउजल िरै ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਿ ਜਨਤਮ ਨ ਮਰੈ ॥੮॥ (1167-5) 
जउ गुरिेउ ि जनतम न मरै ॥८॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਅਿਿਸ ਤਬਉਹਾਰ ॥ (1167-5) 
जउ गुरिेउ अििस तबउहार ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਿੇਉ ਅਿਾਰਹ ਭਾਰ ॥ (1167-5) 
जउ गुरिेउ अिारह भार ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰਿੇਉ ਅਵਰ ਨਹੀ ਜਾਈ ॥ (1167-6) 
तबनु गरुिेउ अवर नही जाई ॥ 

ਨਾਮਿੇਉ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੯॥੧॥੨॥੧੧॥ (1167-6) 
नामिेउ गरु की सरणाई ॥९॥१॥२॥११॥ 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ (1167-7) 
भैरउ बाणी रतविास जीउ की घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1167-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਉਪਜੈ ਨਹੀ ਆਸਾ ॥ (1167-8) 
तबनु िेख ेउपजै नही आसा ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (1167-8) 
जो िीसै सो होइ तबनासा ॥ 



 

ਬਰਨ ਸਤਹਿ ਜੋ ਜਾਪੈ ਨਾਮੁ ॥ (1167-8) 
बरन सतहि जो जाप ैनाम ु॥ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਕੇਵਲ ਤਨਹਕਾਮੁ ॥੧॥ (1167-8) 
सो जोगी केवल तनहकाम ु॥१॥ 

ਪਰਚੈ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਜਉ ਕਈੋ ॥ (1167-9) 
परचै राम ुरवै जउ कोई ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੈ ਿੁਤਬਧਾ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1167-9) 
पारसु परस ैितुबधा न होई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਮੁਤਨ ਮਨ ਕੀ ਿੁਤਬਧਾ ਖਾਇ ॥ (1167-9) 
सो मतुन मन की ितुबधा खाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਿਆੁਰੇ ਿਰੈ ਲਕੋ ਸਮਾਇ ॥ (1167-10) 
तबनु िआुरे िै लोक समाइ ॥ 

ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਭੁ ਕਈੋ ਕਰੈ ॥ (1167-10) 
मन का सुभाउ सभु कोई करै ॥ 

ਕਰਿਾ ਹੋਇ ਸ ੁਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥੨॥ (1167-10) 
करिा होइ सु अनभ ैरहै ॥२॥ 

ਿਲ ਕਾਰਨ ਿੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ (1167-11) 
िल कारन िूली बनराइ ॥ 

ਿਲੁ ਲਾਗਾ ਿਬ ਿੂਲੁ ਤਬਲਾਇ ॥ (1167-11) 
िलु लागा िब िूल ुतबलाइ ॥ 

ਤਗਆਨੈ ਕਾਰਨ ਕਰਮ ਅਤਭਆਸੁ ॥ (1167-11) 
तगआन ैकारन करम अचभआसु ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਭਇਆ ਿਹ ਕਰਮਹ ਨਾਸੁ ॥੩॥ (1167-12) 
तगआन ुभइआ िह करमह नासु ॥३॥ 



 

ਤਘਰਿ ਕਾਰਨ ਿਤਧ ਮਥੈ ਸਇਆਨ ॥ (1167-12) 
तघ्रि कारन िचध मथ ैसइआन ॥ 

ਜੀਵਿ ਮੁਕਿ ਸਿਾ ਤਨਰਬਾਨ ॥ (1167-12) 
जीवि मुकि सिा तनरबान ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਪਰਮ ਬਰੈਾਗ ॥ (1167-13) 
कतह रतविास परम बरैाग ॥ 

ਤਰਿੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਤਸ ਅਭਾਗ ॥੪॥੧॥ (1167-13) 
ररिै राम ुकी न जपचस अभाग ॥४॥१॥ 

ਨਾਮਿੇਵ ॥ (1167-13) 
नामिेव ॥ 

ਆਉ ਕਲੰਿਰ ਕੇਸਵਾ ॥ (1167-14) 
आउ कलंिर केसवा ॥ 

ਕਤਰ ਅਬਿਾਲੀ ਭੇਸਵਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1167-14) 
करर अबिाली भसेवा ॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਆਕਾਸ ਕੁਲਹ ਤਸਤਰ ਕੀਨੀ ਕਉਸ ੈਸਪਿ ਪਯਾਲਾ ॥ (1167-14) 
चजतन आकास कुलह चसरर कीनी कउसै सपि पयाला ॥ 

ਚਮਰ ਪੋਸ ਕਾ ਮੰਿਰੁ ਿੇਰਾ ਇਹ ਤਬਤਧ ਬਨੇ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ (1167-15) 
चमर पोस का मंिरु िरेा इह तबचध बन ेगुपाला ॥१॥ 

ਛਪਨ ਕੋਤਟ ਕਾ ਪੇਹਨੁ ਿਰੇਾ ਸੋਲਹ ਸਹਸ ਇਜਾਰਾ ॥ (1167-15) 
छपन कोतट का पेहनु िेरा सोलह सहस इजारा ॥ 

ਭਾਰ ਅਿਾਰਹ ਮੁਿਗਰੁ ਿੇਰਾ ਸਹਨਕ ਸਭ ਸੰਸਾਰਾ ॥੨॥ (1167-16) 
भार अिारह मिुगरु िरेा सहनक सभ संसारा ॥२॥ 

ਿੇਹੀ ਮਹਤਜਤਿ ਮਨ ੁਮਉਲਾਨਾ ਸਹਜ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ॥ (1167-16) 
िेही महचजति मनु मउलाना सहज तनवाज गुजारै ॥ 



 

ਬੀਬੀ ਕਉਲਾ ਸਉ ਕਾਇਨੁ ਿੇਰਾ ਤਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰੈ ॥੩॥ (1167-17) 
बीबी कउला सउ काइनु िरेा तनरंकार आकारै ॥३॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਮੇਰੇ ਿਾਲ ਤਛਨਾਏ ਤਕਹ ਪਤਹ ਕਰਉ ਪੁਕਾਰਾ ॥ (1167-17) 
भगति करि मेरे िाल चछनाए तकह पतह करउ पुकारा ॥ 

ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਿਰੇ ਸਗਲ ਬਿੇਸੇਵਾ ॥੪॥੧॥ (1167-18) 
नामे का सआुमी अंिरजामी तिरे सगल बेिेसवा ॥४॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ ਿੁਿੁਕੇ (1168-1) 
रागु बसंिु महला १ घरु १ चउपिे ििुकेु 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1168-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਮਾਹਾ ਮਾਹ ਮਮੁਾਰਖੀ ਚਤੜਆ ਸਿਾ ਬਸੰਿ ੁ॥ (1168-4) 
माहा माह मुमारखी चतड़आ सिा बसंिु ॥ 

ਪਰਿੜੁ ਤਚਿ ਸਮਾਤਲ ਸਇੋ ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੋਤਬੰਿ ੁ॥੧॥ (1168-4) 
परिड़ु चचि समाचल सोइ सिा सिा गोतबंि ु॥१॥ 

ਭੋਤਲਆ ਹਉਮੈ ਸੁਰਤਿ ਤਵਸਾਤਰ ॥ (1168-5) 
भोचलआ हउम ैसरुति तवसारर ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਬੀਚਾਤਰ ਮਨ ਗੁਣ ਤਵਤਚ ਗੁਣੁ ਲ ੈਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1168-5) 
हउमै मारर बीचारर मन गणु तवचच गुणु ल ैसारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਮ ਪੇਿ ੁਸਾਖਾ ਹਰੀ ਧਰਮੁ ਿੁਲ ੁਿਲੁ ਤਗਆਨ ੁ॥ (1168-6) 
करम पेिु साखा हरी धरमु िुलु िल ुतगआनु ॥ 

ਪਿ ਪਰਾਪਤਿ ਛਾਵ ਘਣੀ ਚੂਕਾ ਮਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥ (1168-6) 
पि परापति छाव घणी चूका मन अचभमानु ॥२॥ 



 

ਅਖੀ ਕੁਿਰਤਿ ਕੰਨੀ ਬਾਣੀ ਮੁਤਖ ਆਖਣ ੁਸਚੁ ਨਾਮੁ ॥ (1168-7) 
अखी कुिरति कंनी बाणी मुचख आखणु सचु नाम ु॥ 

ਪਤਿ ਕਾ ਧਨੁ ਪੂਰਾ ਹਆੋ ਲਾਗਾ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥੩॥ (1168-7) 
पति का धन ुपूरा होआ लागा सहचज चधआन ु॥३॥ 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਆਵਣਾ ਵੇਖਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (1168-8) 
माहा रुिी आवणा वखेहु करम कमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਰੇ ਨ ਸੂਕਹੀ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ (1168-8) 
नानक हरे न सूकही चज गुरमुचख रहे समाइ ॥४॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਿ ੁ॥ (1168-9) 
महला १ बसंिु ॥ 

ਰੁਤਿ ਆਈਲ ੇਸਰਸ ਬਸੰਿ ਮਾਤਹ ॥ (1168-9) 
रुति आईल ेसरस बसंि मातह ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਰਵਤਹ ਤਸ ਿੇਰੈ ਚਾਇ ॥ (1168-9) 
रंतग राि ेरवतह चस िरैे चाइ ॥ 

ਤਕਸੁ ਪੂਜ ਚੜਾਵਉ ਲਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ (1168-10) 
तकस ुपूज चड़ावउ लगउ पाइ ॥१॥ 

ਿੇਰਾ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥ (1168-10) 
िेरा िासतन िासा कहउ राइ ॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਜੁਗਤਿ ਨ ਤਮਲੈ ਕਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1168-10) 
जगजीवन जगुति न तमलै काइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੀ ਮੂਰਤਿ ਏਕਾ ਬਹੁਿੁ ਰੂਪ ॥ (1168-11) 
िेरी मूरति एका बहुिु रूप ॥ 

ਤਕਸੁ ਪੂਜ ਚੜਾਵਉ ਿੇਉ ਧੂਪ ॥ (1168-11) 
तकस ुपूज चड़ावउ िेउ धूप ॥ 



 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਕਹਾ ਪਾਇ ॥ (1168-11) 
िेरा अंिु न पाइआ कहा पाइ ॥ 

ਿੇਰਾ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥੨॥ (1168-12) 
िेरा िासतन िासा कहउ राइ ॥२॥ 

ਿੇਰੇ ਸਤਿ ਸੰਬਿ ਸਤਭ ਿੀਰਥਾ ॥ (1168-12) 
िेरे सति स्मबि सचभ िीरथा ॥ 

ਿੇਰਾ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਪਰਮੇਸਰਾ ॥ (1168-13) 
िेरा सचु नामु परमेसरा ॥ 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਅਤਵਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ (1168-13) 
िेरी गति अतवगति नही जाणीऐ ॥ 

ਅਣਜਾਣਿ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀਐ ॥੩॥ (1168-13) 
अणजाणि नामु वखाणीऐ ॥३॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ਤਕਆ ਕਹੈ ॥ (1168-14) 
नानकु वेचारा तकआ कहै ॥ 

ਸਭੁ ਲੋਕ ੁਸਲਾਹੇ ਏਕਸ ੈ॥ (1168-14) 
सभु लोकु सलाहे एकस ै॥ 

ਤਸਰੁ ਨਾਨਕ ਲੋਕਾ ਪਾਵ ਹੈ ॥ (1168-14) 
चसरु नानक लोका पाव है ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਜਾਉ ਜੇਿੇ ਿੇਰੇ ਨਾਵ ਹੈ ॥੪॥੨॥ (1168-14) 
बचलहारी जाउ जिेे िेरे नाव है ॥४॥२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1168-15) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਚਉਕਾ ਕੰਚਨ ਕਆੁਰ ॥ (1168-15) 
सुइने का चउका कंचन कुआर ॥ 



 

ਰੁਪੇ ਕੀਆ ਕਾਰਾ ਬਹੁਿੁ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (1168-15) 
रुपे कीआ कारा बहुिु तबसथारु ॥ 

ਗੰਗਾ ਕਾ ਉਿਕ ੁਕਰੰਿੇ ਕੀ ਆਤਗ ॥ (1168-16) 
गंगा का उिकु करंिे की आतग ॥ 

ਗਰੁੜਾ ਖਾਣਾ ਿੁਧ ਤਸਉ ਗਾਤਿ ॥੧॥ (1168-16) 
गरुड़ा खाणा िधु चसउ गाति ॥१॥ 

ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਕਬਹੂ ਨ ਪਾਇ ॥ (1168-16) 
रे मन लखेै कबहू न पाइ ॥ 

ਜਾਤਮ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1169-1) 
जातम न भीजै साच नाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਸ ਅਿ ਲੀਖੇ ਹੋਵਤਹ ਪਾਤਸ ॥ (1169-1) 
िस अि लीख ेहोवतह पाचस ॥ 

ਚਾਰੇ ਬੇਿ ਮੁਖਾਗਰ ਪਾਤਿ ॥ (1169-1) 
चारे बिे मखुागर पाति ॥ 

ਪੁਰਬੀ ਨਾਵੈ ਵਰਨਾਂ ਕੀ ਿਾਤਿ ॥ (1169-2) 
पुरबी नावै वरनां की िाति ॥ 

ਵਰਿ ਨੇਮ ਕਰ ੇਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥੨॥ (1169-2) 
वरि नेम करे तिन राति ॥२॥ 

ਕਾਜੀ ਮੁਲਾਂ ਹੋਵਤਹ ਸੇਖ ॥ (1169-2) 
काजी मलुां होवतह सखे ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ॥ (1169-3) 
जोगी जंगम भगव ेभखे ॥ 

ਕੋ ਤਗਰਹੀ ਕਰਮਾ ਕੀ ਸਤੰਧ ॥ (1169-3) 
को तगरही करमा की संचध ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸਭ ਖੜੀਅਤਸ ਬੰਤਧ ॥੩॥ (1169-3) 
तबनु बूझ ेसभ खड़ीअचस बंचध ॥३॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਤਲਖੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ॥ (1169-3) 
जेिे जीअ चलखी चसरर कार ॥ 

ਕਰਣੀ ਉਪਤਰ ਹੋਵਤਗ ਸਾਰ ॥ (1169-4) 
करणी उपरर होवतग सार ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਕਰਤਹ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ (1169-4) 
हुकमु करतह मूरख गावार ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕੇ ਤਸਿਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥੪॥੩॥ (1169-4) 
नानक साचे के चसिति भंिार ॥४॥३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਿੀਜਾ ॥ (1169-5) 
बसंिु महला ३ िीजा ॥ 

ਬਸਿਰ ਉਿਾਤਰ ਤਿਗੰਬਰੁ ਹੋਗੁ ॥ (1169-5) 
बसि उिारर तिग्मबरु होगु ॥ 

ਜਟਾਧਾਤਰ ਤਕਆ ਕਮਾਵ ੈਜੋਗੁ ॥ (1169-5) 
जटाधारर तकआ कमावै जोगु ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਨਹੀ ਿਸਵੈ ਿਆੁਰ ॥ (1169-6) 
मनु तनरमलु नही िसवै िआुर ॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਆਵੈ ਮੂੜਹਾ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ (1169-6) 
भ्रतम भ्रतम आवै मूड़ु्हा वारो वार ॥१॥ 

ਏਕੁ ਤਧਆਵਹ ੁਮੂੜਹ ਮਨਾ ॥ (1169-6) 
एकु चधआवहु मूड़ु्ह मना ॥ 

ਪਾਤਰ ਉਿਤਰ ਜਾਤਹ ਇਕ ਤਖਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1169-7) 
पारर उिरर जातह इक चखना ं॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਕਰਤਹ ਵਤਖਆਣ ॥ (1169-7) 
चसतिति सासि करतह वचखआण ॥ 

ਨਾਿੀ ਬੇਿੀ ਪੜਹਤਹ ਪੁਰਾਣ ॥ (1169-7) 
नािी बिेी पड़ु्हतह पुराण ॥ 

ਪਾਖੰਿ ਤਿਰਸਤਟ ਮਤਨ ਕਪਟੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (1169-8) 
पाखंि तद्रसतट मतन कपटु कमातह ॥ 

ਤਿਨ ਕੈ ਰਮਈਆ ਨੇਤੜ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (1169-8) 
तिन कै रमईआ नतेड़ नातह ॥२॥ 

ਜੇ ਕੋ ਐਸਾ ਸੰਜਮੀ ਹੋਇ ॥ (1169-8) 
जे को ऐसा संजमी होइ ॥ 

ਤਿਆ ਤਵਸੇਖ ਪੂਜਾ ਕਰਇੇ ॥ (1169-9) 
तिआ तवसखे पजूा करेइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਨ ੁਤਬਤਖਆ ਮਾਤਹ ॥ (1169-9) 
अंिरर लोभु मनु तबचखआ मातह ॥ 

ਓਇ ਤਨਰੰਜਨੁ ਕੈਸੇ ਪਾਤਹ ॥੩॥ (1169-9) 
ओइ तनरंजनु कैस ेपातह ॥३॥ 

ਕੀਿਾ ਹੋਆ ਕਰੇ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥ (1169-9) 
कीिा होआ करे तकआ होइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਚਲਾਏ ਸੋਇ ॥ (1169-10) 
चजस नो आतप चलाए सोइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ (1169-10) 
निरर करे िा ंभरम ुचुकाए ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਿਾਂ ਸਾਚਾ ਪਾਏ ॥੪॥ (1169-10) 
हुकमै बझू ैिा ंसाचा पाए ॥४॥ 



 

ਤਜਸੁ ਜੀਉ ਅੰਿਰੁ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ (1169-11) 
चजसु जीउ अंिरु मैला होइ ॥ 

ਿੀਰਥ ਭਵੈ ਤਿਸੰਿਰ ਲਇੋ ॥ (1169-11) 
िीरथ भवै तिसंिर लोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਮਲੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗ ॥ (1169-11) 
नानक तमलीऐ सतिगरु संग ॥ 

ਿਉ ਭਵਜਲ ਕ ੇਿੂਟਤਸ ਬੰਧ ॥੫॥੪॥ (1169-12) 
िउ भवजल के िूटचस बंध ॥५॥४॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1169-12) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਿੇਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ॥ (1169-12) 
सगल भवन िेरी माइआ मोह ॥ 

ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਸਰਬ ਿੋਹ ॥ (1169-12) 
मै अवरु न िीसै सरब िोह ॥ 

ਿੂ ਸੁਤਰ ਨਾਥਾ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ॥ (1169-13) 
िू सुरर नाथा िेवा िेव ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਗੁਰ ਚਰਨ ਸੇਵ ॥੧॥ (1169-13) 
हरर नामु तमल ैगुर चरन सवे ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸੁੰਿਰ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਲਾਲ ॥ (1169-13) 
मेरे सुं िर गतहर ग्मभीर लाल ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਏ ਿੂ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸਰਬ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1169-14) 
गुरमुचख राम नाम गनु गाए िू अपममपरु सरब पाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਾਧ ਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ (1169-14) 
तबनु साध न पाईऐ हरर का संग ु॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੈਲ ਮਲੀਨ ਅੰਗੁ ॥ (1169-15) 
तबनु गरु मैल मलीन अंगु ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨ ਸਧੁੁ ਹੋਇ ॥ (1169-15) 
तबनु हरर नाम न सुध ुहोइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੇ ਸਾਚੁ ਸੋਇ ॥੨॥ (1169-15) 
गुर सबति सलाहे साचु सोइ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਰਖਨਹਾਰ ॥ (1169-16) 
जा कउ िू राखतह रखनहार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਵਤਹ ਕਰਤਹ ਸਾਰ ॥ (1169-16) 
सतिगुरू तमलावतह करतह सार ॥ 

ਤਬਖੁ ਹਉਮ ੈਮਮਿਾ ਪਰਹਰਾਇ ॥ (1169-16) 
तबखु हउमै ममिा परहराइ ॥ 

ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸ ੇਰਾਮ ਰਾਇ ॥੩॥ (1169-17) 
सचभ िखू तबनास ेराम राइ ॥३॥ 

ਊਿਮ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਸਰੀਰ ॥ (1169-17) 
ऊिम गति तमति हरर गुन सरीर ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪਰਗਟੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੀਰ ॥ (1169-17) 
गुरमति प्रगटे राम नाम हीर ॥ 

ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਨਾਤਮ ਿਤਜ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (1169-18) 
चलव लागी नातम िचज िजूा भाउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ਤਮਲਾਉ ॥੪॥੫॥ (1169-18) 
जन नानक हरर गुरु गुर तमलाउ ॥४॥५॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1169-18) 
बसंिु महला १ ॥ 



 

ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸੁਨਹ ੁਭਾਇ ॥ (1169-19) 
मेरी सखी सहेली सनुहु भाइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਤਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਸੰਤਗ ਸਾਇ ॥ (1169-19) 
मेरा तपरु रीसाल ूसंतग साइ ॥ 

ਓਹੁ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਕਹਹੁ ਕਾਇ ॥ (1169-19) 
ओहु अलख ुन लखीऐ कहहु काइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਸੰਤਗ ਤਿਖਾਇਓ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥੧॥ (1170-1) 
गुरर संतग तिखाइओ राम राइ ॥१॥ 

ਤਮਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਹਤਰ ਗੁਨ ਬਨੇ ॥ (1170-1) 
तमलु सखी सहेली हरर गनु बने ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਸੰਤਗ ਖੇਲਤਹ ਵਰ ਕਾਮਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਜਿ ਮਨ ਮਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1170-1) 
हरर प्रभ संतग खलेतह वर कामतन गुरमुचख खोजि मन मन े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖੀ ਿਹੁਾਗਤਣ ਨਾਤਹ ਭੇਉ ॥ (1170-2) 
मनमुखी िहुागचण नातह भउे ॥ 

ਓਹੁ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਵੈ ਸਰਬ ਪਰੇਉ ॥ (1170-2) 
ओहु घतट घतट राव ैसरब प्रउे ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਥਰੁ ਚੀਨੈ ਸੰਤਗ ਿੇਉ ॥ (1170-3) 
गुरमुचख चथरु चीनै संतग िेउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਜਪੁ ਜਪੇਉ ॥੨॥ (1170-3) 
गुरर नामु तद्रड़ाइआ जप ुजपेउ ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ (1170-3) 
तबनु गरु भगति न भाउ होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸੰਿ ਨ ਸੰਗੁ ਿੇਇ ॥ (1170-4) 
तबनु गरु संि न संगु िेइ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਧੁਲ ੇਧਧੰੁ ਰੋਇ ॥ (1170-4) 
तबनु गरु अंधुल ेधंधु रोइ ॥ 

ਮਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਰਮਲੁ ਮਲੁ ਸਬਤਿ ਖੋਇ ॥੩॥ (1170-4) 
मनु गुरमुचख तनरमलु मलु सबति खोइ ॥३॥ 

ਗੁਤਰ ਮਨੁ ਮਾਤਰਓ ਕਤਰ ਸੰਜੋਗੁ ॥ (1170-5) 
गुरर मनु माररओ करर संजोगु ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਾਵੇ ਭਗਤਿ ਜੋਗੁ ॥ (1170-5) 
अतहतनचस राव ेभगति जोगु ॥ 

ਗੁਰ ਸੰਿ ਸਭਾ ਿੁਖ ੁਤਮਟੈ ਰੋਗੁ ॥ (1170-5) 
गुर संि सभा िखुु तमटै रोग ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਵਰੁ ਸਹਜ ਜੋਗੁ ॥੪॥੬॥ (1170-6) 
जन नानक हरर वरु सहज जोगु ॥४॥६॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1170-6) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਆਪੇ ਕਿੁਰਤਿ ਕਰੇ ਸਾਤਜ ॥ (1170-6) 
आपे कुिरति करे साचज ॥ 

ਸਚੁ ਆਤਪ ਤਨਬੇੜੇ ਰਾਜੁ ਰਾਤਜ ॥ (1170-6) 
सचु आतप तनबेड़े राजु राचज ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਊਿਮ ਸੰਤਗ ਸਾਤਥ ॥ (1170-7) 
गुरमति ऊिम संतग साचथ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣ ੁਸਹਤਜ ਆਤਥ ॥੧॥ (1170-7) 
हरर नामु रसाइणु सहचज आचथ ॥१॥ 

ਮਿ ਤਬਸਰਤਸ ਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ॥ (1170-7) 
मि तबसरचस रे मन राम बोचल ॥ 



 

ਅਪਰੰਪਰੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਤਪ ਿੁਲਾਏ ਅਿੁਲੁ ਿੋਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1170-8) 
अपममपरु अगम अगोचरु गरुमुचख हरर आतप िलुाए अिुलु िोचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਸਰੇਵਤਹ ਗੁਰਤਸਖ ਿੋਰ ॥ (1170-9) 
गुर चरन सरेवतह गुरचसख िोर ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵ ਿਰੇ ਿਤਜ ਮੇਰ ਿੋਰ ॥ (1170-9) 
गुर सेव िरे िचज मरे िोर ॥ 

ਨਰ ਤਨੰਿਕ ਲੋਭੀ ਮਤਨ ਕਿੋਰ ॥ (1170-9) 
नर तनंिक लोभी मतन किोर ॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵ ਨ ਭਾਈ ਤਸ ਚਰੋ ਚੋਰ ॥੨॥ (1170-10) 
गुर सेव न भाई चस चोर चोर ॥२॥ 

ਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ॥ (1170-10) 
गुरु िुिा बखस ेभगति भाउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਮਹਤਲ ਿਾਉ ॥ (1170-10) 
गुरर िुिै पाईऐ हरर महचल िाउ ॥ 

ਪਰਹਤਰ ਤਨੰਿਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਜਾਗੁ ॥ (1170-11) 
परहरर तनंिा हरर भगति जागु ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਕਰਤਮ ਭਾਗੁ ॥੩॥ (1170-11) 
हरर भगति सुहावी करतम भागु ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ਕਰੇ ਿਾਤਿ ॥ (1170-11) 
गुरु मेचल तमलावै करे िाति ॥ 

ਗੁਰਤਸਖ ਤਪਆਰੇ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ॥ (1170-12) 
गुरचसख तपआरे तिनस ुराति ॥ 

ਿਲੁ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਗੁਰੁ ਿੁਤਸ ਿੇਇ ॥ (1170-12) 
िलु नाम ुपरापति गुरु िचुस िेइ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵਤਹ ਤਵਰਲੇ ਕੇਇ ॥੪॥੭॥ (1170-12) 
कहु नानक पावतह तवरल ेकेइ ॥४॥७॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਿੁਕਾ ॥ (1170-13) 
बसंिु महला ३ इक िकुा ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵਕ ੁਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ (1170-13) 
सातहब भाव ैसेवकु सेवा करै ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਸਤਭ ਕੁਲ ਉਧਰੈ ॥੧॥ (1170-13) 
जीविु मरै सचभ कुल उधरै ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਨ ਛੋਿਉ ਤਕਆ ਕ ੋਹਸ ੈ॥ (1170-14) 
िेरी भगति न छोिउ तकआ को हसै ॥ 

ਸਾਚੁ ਨਾਮ ੁਮੇਰੈ ਤਹਰਿ ੈਵਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1170-14) 
साचु नाम ुमेरै तहरिै वसै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਪਰਾਣੀ ਗਲਿੁ ਰਹੈ ॥ (1170-15) 
जैसे माइआ मोतह प्राणी गलिु रहै ॥ 

ਿੈਸੇ ਸੰਿ ਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਵਿ ਰਹ ੈ॥੨॥ (1170-15) 
िैस ेसंि जन राम नाम रवि रहै ॥२॥ 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਊਪਤਰ ਕਰਹੁ ਿਇਆ ॥ (1170-15) 
मै मूरख मुगध ऊपरर करहु िइआ ॥ 

ਿਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਹਉ ਪਇਆ ॥੩॥ (1170-16) 
िउ सरणागति रहउ पइआ ॥३॥ 

ਕਹਿੁ ਨਾਨਕੁ ਸੰਸਾਰ ਕ ੇਤਨਹਿਲ ਕਾਮਾ ॥ (1170-16) 
कहिु नानकु संसार के तनहिल कामा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਕੋ ਪਾਵੈ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮਾ ॥੪॥੮॥ (1170-17) 
गुर प्रसाति को पावै अमिृ नामा ॥४॥८॥ 



 

ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਿ ੁਤਹੰਿੋਲ ਘਰੁ ੨ (1170-18) 
महला १ बसंिु तहंिोल घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1170-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਾਲ ਗਰਾਮ ਤਬਪ ਪੂਤਜ ਮਨਾਵਹੁ ਸੁਤਿਿੁ ਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ (1170-19) 
साल ग्राम तबप पचूज मनावहु सुतििु िुलसी माला ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਬੇੜਾ ਬਾਂਧਹ ੁਿਇਆ ਕਰਹੁ ਿਇਆਲਾ ॥੧॥ (1170-19) 
राम नाम ुजतप बेड़ा बांधहु िइआ करहु िइआला ॥१॥ 

ਕਾਹੇ ਕਲਰਾ ਤਸੰਚਹੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੁ ॥ (1171-1) 
काहे कलरा चसंचहु जनमु गवावहु ॥ 

ਕਾਚੀ ਢਹਤਗ ਤਿਵਾਲ ਕਾਹੇ ਗਚੁ ਲਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1171-1) 
काची ढहतग तिवाल काहे गचु लावहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰ ਹਤਰਹਟ ਮਾਲ ਤਟੰਿ ਪਰੋਵਹੁ ਤਿਸੁ ਭੀਿਤਰ ਮਨੁ ਜੋਵਹ ੁ॥ (1171-2) 
कर हररहट माल तटिं परोवहु तिसु भीिरर मनु जोवहु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਸੰਚਹ ੁਭਰਹੁ ਤਕਆਰੇ ਿਉ ਮਾਲੀ ਕ ੇਹੋਵਹੁ ॥੨॥ (1171-2) 
अमृिु चसंचहु भरहु तकआरे िउ माली के होवहु ॥२॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਿੁਇ ਕਰਹੁ ਬਸੋਲੇ ਗੋਿਹੁ ਧਰਿੀ ਭਾਈ ॥ (1171-3) 
कामु िोध ुिइु करहु बसोल ेगोिहु धरिी भाई ॥ 

ਤਜਉ ਗੋਿਹੁ ਤਿਉ ਿੁਮਹ ਸੁਖ ਪਾਵਹੁ ਤਕਰਿੁ ਨ ਮਤੇਟਆ ਜਾਈ ॥੩॥ (1171-3) 
चजउ गोिहु तिउ िमु्ह सखु पावहु तकरि ुन मेतटआ जाई ॥३॥ 

ਬਗੁਲੇ ਿੇ ਿੁਤਨ ਹਸੰੁਲਾ ਹੋਵੈ ਜੇ ਿੂ ਕਰਤਹ ਿਇਆਲਾ ॥ (1171-4) 
बगुले िे िुतन हंसुला होवै जे ि ूकरतह िइआला ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਿਇਆਲਾ ॥੪॥੧॥੯॥ (1171-4) 
प्रणवति नानकु िासतन िासा िइआ करहु िइआला ॥४॥१॥९॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ਤਹੰਿੋਲ ॥ (1171-5) 
बसंिु महला १ तहंिोल ॥ 

ਸਾਹੁਰੜੀ ਵਥੁ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਸਾਝੀ ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ ਵਖੇ ॥ (1171-5) 
साहुरड़ी वथ ुसभ ुतकछु साझी पेवकड़ै धन वखे ॥ 

ਆਤਪ ਕੁਚਜੀ ਿੋਸ ੁਨ ਿਊੇ ਜਾਣਾ ਨਾਹੀ ਰਖੇ ॥੧॥ (1171-6) 
आतप कुचजी िोस ुन िेऊ जाणा नाही रखे ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਹਉ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ (1171-6) 
मेरे सातहबा हउ आप ेभरतम भुलाणी ॥ 

ਅਖਰ ਤਲਖੇ ਸੇਈ ਗਾਵਾ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣਾ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1171-7) 
अखर चलखे सेई गावा अवर न जाणा बाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਢ ਕਸੀਿਾ ਪਤਹਰਤਹ ਚੋਲੀ ਿਾਂ ਿੁਮਹ ਜਾਣਹੁ ਨਾਰੀ ॥ (1171-7) 
कतढ कसीिा पतहरतह चोली िां िुम्ह जाणहु नारी ॥ 

ਜੇ ਘਰੁ ਰਾਖਤਹ ਬੁਰਾ ਨ ਚਾਖਤਹ ਹੋਵਤਹ ਕੰਿ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ (1171-8) 
जे घरु राखतह बुरा न चाखतह होवतह कंि तपआरी ॥२॥ 

ਜੇ ਿੰੂ ਪਤੜਆ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਿੁਇ ਅਖਰ ਿੁਇ ਨਾਵਾ ॥ (1171-8) 
जे िूं  पतड़आ पंतििु बीना िइु अखर िइु नावा ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ੁਲਘੰਾਏ ਜੇ ਕਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਵਾਂ ॥੩॥੨॥੧੦॥ (1171-9) 
प्रणवति नानकु एकु लंघाए जे करर सचच समावां ॥३॥२॥१०॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1171-9) 
बसंिु तहंिोल महला १ ॥ 

ਰਾਜਾ ਬਾਲਕੁ ਨਗਰੀ ਕਾਚੀ ਿੁਸਟਾ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੋ ॥ (1171-10) 
राजा बालकु नगरी काची िसुटा नाचल तपआरो ॥ 

ਿੁਇ ਮਾਈ ਿੁਇ ਬਾਪਾ ਪੜੀਅਤਹ ਪੰਤਿਿ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥੧॥ (1171-10) 
िइु माई िइु बापा पड़ीअतह पंतिि करहु बीचारो ॥१॥ 



 

ਸੁਆਮੀ ਪੰਤਿਿਾ ਿੁਮਹ ਿਹੇੁ ਮਿੀ ॥ (1171-11) 
सुआमी पंतििा िमु्ह िेहु मिी ॥ 

ਤਕਨ ਤਬਤਧ ਪਾਵਉ ਪਰਾਨਪਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1171-11) 
तकन तबचध पावउ प्रानपिी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭੀਿਤਰ ਅਗਤਨ ਬਨਾਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਸਾਗਰੁ ਪੰਿੈ ਪਾਇਆ ॥ (1171-12) 
भीिरर अगतन बनासपति मउली सागरु पंिै पाइआ ॥ 

ਚੰਿੁ ਸੂਰਜੁ ਿੁਇ ਘਰ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਐਸਾ ਤਗਆਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (1171-12) 
चंि ुसरूज ुिइु घर ही भीिरर ऐसा तगआनु न पाइआ ॥२॥ 

ਰਾਮ ਰਵੰਿਾ ਜਾਣੀਐ ਇਕ ਮਾਈ ਭੋਗੁ ਕਰੇਇ ॥ (1171-13) 
राम रवंिा जाणीऐ इक माई भोगु करेइ ॥ 

ਿਾ ਕੇ ਲਖਣ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਖਮਾ ਧਨ ੁਸੰਗਰਹੇਇ ॥੩॥ (1171-13) 
िा के लखण जाणीअतह चखमा धन ुसंग्रहेइ ॥३॥ 

ਕਤਹਆ ਸੁਣਤਹ ਨ ਖਾਇਆ ਮਾਨਤਹ ਤਿਨਹਾ ਹੀ ਸਿੇੀ ਵਾਸਾ ॥ (1171-14) 
कतहआ सुणतह न खाइआ मानतह तिन्हा ही सेिी वासा ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਤਖਨੁ ਿੋਲਾ ਤਖਨੁ ਮਾਸਾ ॥੪॥੩॥੧੧॥ (1171-14) 
प्रणवति नानकु िासतन िासा चखनु िोला चखन ुमासा ॥४॥३॥११॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1171-15) 
बसंिु तहंिोल महला १ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ਗੁਰੂ ਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ (1171-15) 
साचा साहु गुरू सुखिािा हरर मेले भखु गवाए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਿਰੜਾਏ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ (1171-16) 
करर तकरपा हरर भगति तद्रड़ाए अनतिन ुहरर गुण गाए ॥१॥ 

ਮਿ ਭੂਲਤਹ ਰੇ ਮਨ ਚੇਤਿ ਹਰੀ ॥ (1171-16) 
मि भूलतह रे मन चेति हरी ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਤਿ ਨਾਹੀ ਿਰੈ ਲੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ੁਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1171-17) 
तबनु गरु मुकति नाही िै लोई गुरमचुख पाईऐ नाम ुहरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਗਿੀ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਭਾਗਾ ਨਹੀ ਭਗਤਿ ਹਰੀ ॥ (1171-17) 
तबनु भगिी नही सतिगुरु पाईऐ तबनु भागा नही भगति हरी ॥ 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਿਸੰਗੁ ਨ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥੨॥ (1171-18) 
तबनु भागा सिसंग ुन पाईऐ करतम तमल ैहरर नामु हरी ॥२॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਗੁਪਿੁ ਉਪਾਏ ਵੇਖੈ ਪਰਗਟੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੰਿ ਜਨਾ ॥ (1171-19) 
घतट घतट गुपिु उपाए वेख ैपरगटु गुरमुचख संि जना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਸ ੁਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੀਨੇ ਹਤਰ ਜਲੁ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਨਾ ॥੩॥ (1171-19) 
हरर हरर करतह सु हरर रंतग भीने हरर जलु अमिृ नामु मना ॥३॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਿਖਤਿ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇ ਪਰਧਾਨ ਕੀਏ ॥ (1172-1) 
चजन कउ िखति तमलै वतिआई गुरमचुख से परधान कीए ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟ ਭਏ ਸ ੇਪਾਰਸ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਸਤੰਗ ਥੀਏ ॥੪॥੪॥੧੨॥ (1172-1) 
पारसु भतेट भए स ेपारस नानक हरर गुर संतग थीए ॥४॥४॥१२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ਿੁਿੁਕੇ (1172-3) 
बसंिु महला ३ घरु १ ििुकेु 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1172-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਹਾ ਰੁਿੀ ਮਤਹ ਸਿ ਬਸੰਿੁ ॥ (1172-4) 
माहा रुिी मतह सि बसंिु ॥ 

ਤਜਿੁ ਹਤਰਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਜੰਿੁ ॥ (1172-4) 
चजिु हररआ सभ ुजीअ जंि ु॥ 

ਤਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਤਕਰਮ ਜੰਿੁ ॥ (1172-4) 
तकआ हउ आखा तकरम जंिु ॥ 



 

ਿੇਰਾ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਆਤਿ ਅੰਿੁ ॥੧॥ (1172-4) 
िेरा तकनै न पाइआ आति अंिु ॥१॥ 

ਿੈ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਕਰਤਹ ਸਵੇ ॥ (1172-5) 
िै सातहब की करतह सेव ॥ 

ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਆਿਮ ਿੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1172-5) 
परम सुख पावतह आिम िेव ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਿਾਂ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ (1172-6) 
करमु होव ैिा ंसेवा करै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ॥ (1172-6) 
गुर परसािी जीवि मरै ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ (1172-6) 
अनतिनु साचु नाम ुउचरै ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਪਰਾਣੀ ਿੁਿਰੁ ਿਰੈ ॥੨॥ (1172-6) 
इन तबचध प्राणी ििुरु िरै ॥२॥ 

ਤਬਖੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਕਰਿਾਤਰ ਉਪਾਏ ॥ (1172-7) 
तबखु अमिृु करिारर उपाए ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਤਬਰਖ ਕਉ ਿੁਇ ਿਲ ਲਾਏ ॥ (1172-7) 
संसार तबरख कउ िइु िल लाए ॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ॥ (1172-7) 
आपे करिा करे कराए ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੈ ਖਵਾਏ ॥੩॥ (1172-8) 
जो तिसु भावै तिस ैखवाए ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (1172-8) 
नानक चजस नो निरर करेइ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਆਪ ੇਿੇਇ ॥ (1172-8) 
अमृि नाम ुआप ेिेइ ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨਤਹ ਕਰੇਇ ॥ (1172-9) 
तबचखआ की बासना मनतह करेइ ॥ 

ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥੪॥੧॥ (1172-9) 
अपणा भाणा आतप करेइ ॥४॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1172-9) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਰਾਿੇ ਸਾਤਚ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਨਹਾਲਾ ॥ (1172-9) 
रािे साचच हरर नातम तनहाला ॥ 

ਿਇਆ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ (1172-10) 
िइआ करहु प्रभ िीन िइआला ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਮੈ ਕੋਇ ॥ (1172-10) 
तिसु तबनु अवरु नही म ैकोइ ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੈ ਸਇੋ ॥੧॥ (1172-10) 
चजउ भाव ैतिउ राखै सोइ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ (1172-11) 
गुर गोपाल मेरै मतन भाए ॥ 

ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਿਰਸਨ ਿੇਖੇ ਤਬਨੁ ਸਹਤਜ ਤਮਲਉ ਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1172-11) 
रतह न सकउ िरसन िेख ेतबनु सहचज तमलउ गरुु मचेल तमलाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਲੋਭੀ ਲੋਤਭ ਲਭੁਾਨਾ ॥ (1172-12) 
इहु मनु लोभी लोचभ लभुाना ॥ 

ਰਾਮ ਤਬਸਾਤਰ ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥ (1172-12) 
राम तबसारर बहुरर पछुिाना ॥ 



 

ਤਬਛੁਰਿ ਤਮਲਾਇ ਗੁਰ ਸੇਵ ਰਾਂਗੇ ॥ (1172-12) 
तबछुरि तमलाइ गुर सेव रागंे ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਮਸਿਤਕ ਵਿਭਾਗੇ ॥੨॥ (1172-13) 
हरर नामु िीओ मसितक विभागे ॥२॥ 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਕੀ ਇਹ ਿਹੇ ਸਰੀਰਾ ॥ (1172-13) 
पउण पाणी की इह िेह सरीरा ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਤਿਨ ਿਤਨ ਪੀਰਾ ॥ (1172-14) 
हउमै रोगु कतिन ितन पीरा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਾਰੂ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (1172-14) 
गुरमुचख राम नाम िारू गुण गाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਤਰ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ (1172-14) 
करर तकरपा गुरर रोगु गवाइआ ॥३॥ 

ਚਾਤਰ ਨਿੀਆ ਅਗਨੀ ਿਤਨ ਚਾਰੇ ॥ (1172-15) 
चारर निीआ अगनी ितन चारे ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਜਲੇ ਅਹਕੰਾਰੇ ॥ (1172-15) 
तिसना जलि जले अहंकारे ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਵਿਭਾਗੀ ਿਾਰੇ ॥ (1172-15) 
गुरर राखे विभागी िारे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਧਾਰੇ ॥੪॥੨॥ (1172-16) 
जन नानक उरर हरर अमिृु धारे ॥४॥२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1172-16) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵੇ ਸ ੋਹਤਰ ਕਾ ਲਗੁੋ ॥ (1172-16) 
हरर सेवे सो हरर का लोगु ॥ 



 

ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਕਿ ੇਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ (1172-16) 
साचु सहजु किे न होवै सोगु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1172-17) 
मनमुख मुए नाही हरर मन मातह ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਭੀ ਮਤਰ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (1172-17) 
मरर मरर जंमतह भी मरर जातह ॥१॥ 

ਸੇ ਜਨ ਜੀਵੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1172-18) 
से जन जीवे चजन हरर मन मातह ॥ 

ਸਾਚੁ ਸਮਹਾਲਤਹ ਸਾਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1172-18) 
साचु सम्हालतह साचच समातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਨ ਸੇਵਤਹ ਿੇ ਹਤਰ ਿੇ ਿੂਤਰ ॥ (1172-18) 
हरर न सेवतह ि ेहरर ि ेिरूर ॥ 

ਤਿਸੰਿਰੁ ਭਵਤਹ ਤਸਤਰ ਪਾਵਤਹ ਧੂਤਰ ॥ (1172-19) 
तिसंिरु भवतह चसरर पावतह धरूर ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਨ ਲੀਏ ਲਾਇ ॥ (1172-19) 
हरर आपे जन लीए लाइ ॥ 

ਤਿਨ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੈ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥੨॥ (1172-19) 
तिन सिा सखुु है तिलु न िमाइ ॥२॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਚਕੂੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1173-1) 
निरर करे चूकै अचभमानु ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ (1173-1) 
साची िरगह पावै मानु ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਵੇਖੈ ਸਿ ਹਜੂਤਰ ॥ (1173-1) 
हरर जीउ वेख ैसि हजूरर ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੩॥ (1173-2) 
गुर कै सबति रतहआ भरपूरर ॥३॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਕਰੇ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (1173-2) 
जीअ जंि की करे प्रतिपाल ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਿ ਸਮਹਾਲ ॥ (1173-2) 
गुर परसािी सि सम्हाल ॥ 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ (1173-2) 
िरर साच ैपति चसउ घरर जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥ (1173-3) 
नानक नातम विाई पाइ ॥४॥३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1173-3) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਮਨ ਿੇ ਹਇੋ ॥ (1173-3) 
अंिरर पूजा मन ि ेहोइ ॥ 

ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1173-4) 
एको वखेै अउरु न कोइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਲੋਕੀ ਬਹੁਿੁ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1173-4) 
िजूै लोकी बहुिु िखु ुपाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੈਨੋ ਏਕ ੁਤਿਖਾਇਆ ॥੧॥ (1173-4) 
सतिगुरर मनैो एकु तिखाइआ ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਮਉਤਲਆ ਸਿ ਬਸੰਿੁ ॥ (1173-5) 
मेरा प्रभ ुमउचलआ सि बसंिु ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਉਤਲਆ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਤਬਿੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1173-5) 
इहु मनु मउचलआ गाइ गुण गोतबंि ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਛਹੁ ਿੁਮਹ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1173-5) 
गुर पूछहु िमु्ह करहु बीचारु ॥ 

ਿਾਂ ਪਰਭ ਸਾਚ ੇਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1173-6) 
िां प्रभ साचे लगै तपआरु ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਹੋਤਹ ਿਾਸਿ ਭਾਇ ॥ (1173-6) 
आपु छोति होतह िासि भाइ ॥ 

ਿਉ ਜਗਜੀਵਨੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ (1173-6) 
िउ जगजीवनु वसै मतन आइ ॥२॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸਿ ਵੇਖੈ ਹਜੂਤਰ ॥ (1173-7) 
भगति करे सि वखे ैहजरूर ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (1173-7) 
मेरा प्रभ ुसि रतहआ भरपरूर ॥ 

ਇਸੁ ਭਗਿੀ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ (1173-7) 
इसु भगिी का कोई जाणै भेउ ॥ 

ਸਭੁ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਆਿਮ ਿੇਉ ॥੩॥ (1173-8) 
सभु मरेा प्रभ ुआिम िेउ ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ॥ (1173-8) 
आपे सतिगुरु मचेल तमलाए ॥ 

ਜਗਜੀਵਨ ਤਸਉ ਆਤਪ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ (1173-8) 
जगजीवन चसउ आतप चचि ुलाए ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਏ ॥ (1173-9) 
मनु िनु हररआ सहचज सुभाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੪॥੪॥ (1173-9) 
नानक नातम रहे चलव लाए ॥४॥४॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1173-9) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1173-10) 
भगति वछल ुहरर वसै मतन आइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਹਜ ਸਭੁਾਇ ॥ (1173-10) 
गुर तकरपा ि ेसहज सुभाइ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ (1173-10) 
भगति करे तवचहु आपु खोइ ॥ 

ਿਿ ਹੀ ਸਾਤਚ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (1173-11) 
िि ही साचच तमलावा होइ ॥१॥ 

ਭਗਿ ਸੋਹਤਹ ਸਿਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਿਆੁਤਰ ॥ (1173-11) 
भगि सोहतह सिा हरर प्रभ िआुरर ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਸਾਚੈ ਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1173-11) 
गुर कै हेति साचै प्रेम तपआरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸੋ ਜਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (1173-12) 
भगति करे सो जनु तनरमल ुहोइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਖੋਇ ॥ (1173-12) 
गुर सबिी तवचहु हउम ैखोइ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (1173-12) 
हरर जीउ आतप वसै मतन आइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਾਂਤਿ ਸੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (1173-13) 
सिा सातंि सचुख सहचज समाइ ॥२॥ 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਤਿਨ ਸਿ ਬਸੰਿ ॥ (1173-13) 
साचच रि ेतिन सि बसंि ॥ 



 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਰਤਵ ਗੁਣ ਗੁਤਵੰਿ ॥ (1173-13) 
मनु िनु हररआ रतव गुण गुतवंि ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੂਕਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1173-14) 
तबनु नाव ैसकूा संसारु ॥ 

ਅਗਤਨ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੩॥ (1173-14) 
अगतन तिसना जलै वारो वार ॥३॥ 

ਸੋਈ ਕਰੇ ਤਜ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ॥ (1173-14) 
सोई करे चज हरर जीउ भाव ै॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਸਰੀਤਰ ਭਾਣੈ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥ (1173-15) 
सिा सखुु सरीरर भाणै चचि ुलावै ॥ 

ਅਪਣਾ ਪਰਭੁ ਸੇਵ ੇਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1173-15) 
अपणा प्रभु सेव ेसहचज सभुाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥੪॥੫॥ (1173-15) 
नानक नाम ुवसै मतन आइ ॥४॥५॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1173-16) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (1173-16) 
माइआ मोहु सबति जलाए ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ (1173-16) 
मनु िनु हररआ सतिगुर भाए ॥ 

ਸਿਤਲਓੁ ਤਬਰਖੁ ਹਤਰ ਕ ੈਿਆੁਤਰ ॥ (1173-16) 
सिचलओु तबरख ुहरर कै िआुरर ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ (1173-17) 
साची बाणी नाम तपआरर ॥१॥ 



 

ਏ ਮਨ ਹਤਰਆ ਸਹਜ ਸਭੁਾਇ ॥ (1173-17) 
ए मन हररआ सहज सुभाइ ॥ 

ਸਚ ਿਲ ੁਲਾਗੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1173-17) 
सच िलु लागै सतिगुर भाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਿੂਤਰ ॥ (1173-18) 
आपे नेड़ै आपे िरूर ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੇਖੈ ਸਿ ਹਜੂਤਰ ॥ (1173-18) 
गुर कै सबति वखेै सि हजरूर ॥ 

ਛਾਵ ਘਣੀ ਿੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ (1173-18) 
छाव घणी िूली बनराइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਬਗਸੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ (1173-19) 
गुरमुचख तबगस ैसहचज सुभाइ ॥२॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥ (1173-19) 
अनतिनु कीरिनु करतह तिन राति ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਗਵਾਈ ਤਵਚਹੁ ਜੂਤਿ ਭਰਾਂਤਿ ॥ (1173-19) 
सतिगुरर गवाई तवचहु जूति भरातंि ॥ 

ਪਰਪੰਚ ਵੇਤਖ ਰਤਹਆ ਤਵਸਮਾਿੁ ॥ (1174-1) 
परपंच वेचख रतहआ तवसमाि ु॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ਪਰਸਾਿੁ ॥੩॥ (1174-1) 
गुरमुचख पाईऐ नाम प्रसाि ु॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗ ॥ (1174-2) 
आपे करिा सचभ रस भोग ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸਈੋ ਪਰੁ ਹੋਗ ॥ (1174-2) 
जो तकछु करे सोई परु होग ॥ 



 

ਵਿਾ ਿਾਿਾ ਤਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ (1174-2) 
विा िािा तिलु न िमाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਮਲੀਐ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥੪॥੬॥ (1174-2) 
नानक तमलीऐ सबि ुकमाइ ॥४॥६॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1174-3) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ (1174-3) 
पूरै भातग सचु कार कमाव ै॥ 

ਏਕੋ ਚੇਿੈ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵੈ ॥ (1174-3) 
एको चिेै तिरर जोतन न आवै ॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਆਇਆ ॥ (1174-4) 
सिल जनम ुइस ुजग मतह आइआ ॥ 

ਸਾਤਚ ਨਾਤਮ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (1174-4) 
साचच नातम सहचज समाइआ ॥१॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਰ ਕਰਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1174-4) 
गुरमुचख कार करहु चलव लाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸੇਵਹ ੁਤਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1174-5) 
हरर नामु सेवहु तवचहु आप ुगवाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਹੈ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (1174-5) 
तिसु जन की है साची बाणी ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਜਗ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (1174-5) 
गुर कै सबति जग मातह समाणी ॥ 

ਚਹੁ ਜੁਗ ਪਸਰੀ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥ (1174-6) 
चहु जुग पसरी साची सोइ ॥ 



 

ਨਾਤਮ ਰਿਾ ਜਨੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (1174-6) 
नातम रिा जनु परगटु होइ ॥२॥ 

ਇਤਕ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1174-6) 
इतक साचै सबति रहे चलव लाइ ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਾਚ ੈਭਾਇ ॥ (1174-7) 
से जन साचे साचै भाइ ॥ 

ਸਾਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਿੇਤਖ ਹਜੂਤਰ ॥ (1174-7) 
साचु चधआइतन िेचख हजरूर ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਤਰ ॥੩॥ (1174-7) 
संि जना की पग पंकज धरूर ॥३॥ 

ਏਕੋ ਕਰਿਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (1174-8) 
एको करिा अवरु न कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੇਲਾਵਾ ਹਇੋ ॥ (1174-8) 
गुर सबिी मेलावा होइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਸਚੁ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ (1174-8) 
चजतन सचु सेतवआ तितन रसु पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੭॥ (1174-9) 
नानक सहज ेनातम समाइआ ॥४॥७॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1174-9) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਜਨ ਿੇਤਖ ਹਜੂਤਰ ॥ (1174-9) 
भगति करतह जन िेचख हजरूर ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਤਰ ॥ (1174-10) 
संि जना की पग पंकज धरूर ॥ 



 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1174-10) 
हरर सेिी सि रहतह चलव लाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬਝੁਾਇ ॥੧॥ (1174-10) 
पूरै सतिगुरर िीआ बझुाइ ॥१॥ 

ਿਾਸਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ (1174-11) 
िासा का िास ुतवरला कोई होइ ॥ 

ਊਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1174-11) 
ऊिम पिवी पावै सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕੋ ਸੇਵਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇੋ ॥ (1174-11) 
एको सेवहु अवरु न कोइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (1174-12) 
चजिु सेतवऐ सिा सखुु होइ ॥ 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (1174-12) 
ना ओहु मरै न आवै जाइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਸੇਵੀ ਤਕਉ ਮਾਇ ॥੨॥ (1174-12) 
तिसु तबनु अवरु सेवी तकउ माइ ॥२॥ 

ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਤਜਨੀ ਸਾਚੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ (1174-13) 
से जन साचे चजनी साचु पछाचणआ ॥ 

ਆਪੁ ਮਾਤਰ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਤਣਆ ॥ (1174-13) 
आपु मारर सहज ेनातम समाचणआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (1174-13) 
गुरमुचख नामु परापति होइ ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੩॥ (1174-14) 
मनु तनरमलु तनरमल सचु सोइ ॥३॥ 



 

ਤਜਤਨ ਤਗਆਨੁ ਕੀਆ ਤਿਸੁ ਹਤਰ ਿੂ ਜਾਣ ੁ॥ (1174-14) 
चजतन तगआनु कीआ तिसु हरर िू जाणु ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਤਸਞਾਣੁ ॥ (1174-15) 
साच सबति प्रभु एकु चसञाणु ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਿਾਂ ਸੁਤਧ ਹੋਇ ॥ (1174-15) 
हरर रस ुचाखै िां सचुध होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੪॥੮॥ (1174-15) 
नानक नातम रिे सचु सोइ ॥४॥८॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1174-16) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਕੁਲਾਂ ਕਾ ਕਰਤਹ ਉਧਾਰੁ ॥ (1174-16) 
नातम रि ेकुला ंका करतह उधारु ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (1174-16) 
साची बाणी नाम तपआरु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲ ੇਕਾਹ ੇਆਏ ॥ (1174-16) 
मनमुख भूले काहे आए ॥ 

ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੇ ਜਨਮ ੁਗਵਾਏ ॥੧॥ (1174-17) 
नामहु भूल ेजनमु गवाए ॥१॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਮਤਰ ਮਰਣ ੁਸਵਾਰੈ ॥ (1174-17) 
जीवि मरै मरर मरणु सवारै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਾਚੁ ਉਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1174-17) 
गुर कै सबति साचु उर धारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਪਤਵਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ (1174-18) 
गुरमुचख सचु भोजनु पतविु सरीरा ॥ 



 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਿ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ (1174-18) 
मनु तनरमलु सि गुणी गहीरा ॥ 

ਜੰਮੈ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (1174-19) 
जंमै मरै न आव ैजाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (1174-19) 
गुर परसािी साचच समाइ ॥२॥ 

ਸਾਚਾ ਸੇਵਹ ੁਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (1174-19) 
साचा सेवहु साचु पछाणै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ (1174-19) 
गुर कै सबति हरर िरर नीसाणै ॥ 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਚੁ ਸੋਭਾ ਹਇੋ ॥ (1175-1) 
िरर साच ैसचु सोभा होइ ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ (1175-1) 
तनज घरर वासा पावै सोइ ॥३॥ 

ਆਤਪ ਅਭੁਲੁ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ (1175-1) 
आतप अभुल ुसचा सचु सोइ ॥ 

ਹੋਤਰ ਸਤਭ ਭੂਲਤਹ ਿੂਜ ੈਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (1175-2) 
होरर सचभ भूलतह िजू ैपति खोइ ॥ 

ਸਾਚਾ ਸੇਵਹ ੁਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (1175-2) 
साचा सेवहु साची बाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥੯॥ (1175-2) 
नानक नाम ेसाचच समाणी ॥४॥९॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1175-3) 
बसंिु महला ३ ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਸਭ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਈ ॥ (1175-3) 
तबनु करमा सभ भरतम भुलाई ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਬਹੁਿੁ ਿਖੁੁ ਪਾਈ ॥ (1175-3) 
माइआ मोतह बहुिु िखुु पाई ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਿਉਰ ਨ ਪਾਈ ॥ (1175-4) 
मनमुख अंधे िउर न पाई ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਤਬਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (1175-4) 
तबसटा का कीड़ा तबसटा मातह समाई ॥१॥ 

ਹੁਕਮ ੁਮੰਨ ੇਸੋ ਜਨ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ (1175-4) 
हुकमु मंन ेसो जनु परवाणु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਤਮ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1175-5) 
गुर कै सबति नातम नीसाण ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਤਜਨਹਾ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥ (1175-5) 
साचच रि ेचजन्हा धुरर चलचख पाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (1175-5) 
हरर का नामु सिा मतन भाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (1175-6) 
सतिगुर की बाणी सिा सखु ुहोइ ॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਏ ਸੋਇ ॥੨॥ (1175-6) 
जोिी जोति तमलाए सोइ ॥२॥ 

ਏਕੁ ਨਾਮ ੁਿਾਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1175-6) 
एकु नामु िारे संसारु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਨਾਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (1175-7) 
गुर परसािी नाम तपआरु ॥ 



 

ਤਬਨੁ ਨਾਮੈ ਮੁਕਤਿ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਈ ॥ (1175-7) 
तबनु नामै मुकति तकन ैन पाई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਪਾਈ ॥੩॥ (1175-7) 
पूरे गुर ि ेनाम ुपलै पाई ॥३॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥ (1175-8) 
सो बूझ ैचजस ुआतप बुझाए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਏ ॥ (1175-8) 
सतिगुर सेवा नामु तद्रड़ु्हाए ॥ 

ਤਜਨ ਇਕੁ ਜਾਿਾ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1175-8) 
चजन इकु जािा से जन परवाणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿਤਰ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੧੦॥ (1175-9) 
नानक नातम रिे िरर नीसाणु ॥४॥१०॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1175-9) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਏ ॥ (1175-9) 
तिपा करे सतिगुरू तमलाए ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥ (1175-10) 
आपे आतप वसै मतन आए ॥ 

ਤਨਹਚਲ ਮਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ਧੀਰ ॥ (1175-10) 
तनहचल मति सिा मन धीर ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ (1175-10) 
हरर गुण गावै गुणी गहीर ॥१॥ 

ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੇ ਮਰਤਹ ਤਬਖ ੁਖਾਇ ॥ (1175-11) 
नामहु भूल ेमरतह तबखु खाइ ॥ 



 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1175-11) 
तब्रथा जनम ुतिरर आवतह जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (1175-11) 
बहु भखे करतह मतन सांति न होइ ॥ 

ਬਹੁ ਅਤਭਮਾਤਨ ਅਪਣੀ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ (1175-12) 
बहु अचभमातन अपणी पति खोइ ॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਸਬਿ ੁਪਛਾਤਣਆ ॥ (1175-12) 
से विभागी चजन सबि ुपछाचणआ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿਾ ਘਰ ਮਤਹ ਆਤਣਆ ॥੨॥ (1175-12) 
बाहरर जािा घर मतह आचणआ ॥२॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਵਸਿੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ (1175-13) 
घर मतह वसि ुअगम अपारा ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਖੋਜਤਹ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (1175-13) 
गुरमति खोजतह सबति बीचारा ॥ 

ਨਾਮੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ (1175-14) 
नामु नव तनचध पाई घर ही मातह ॥ 

ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੩॥ (1175-14) 
सिा रंतग रािे सचच समातह ॥३॥ 

ਆਤਪ ਕਰੇ ਤਕਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (1175-14) 
आतप करे तकछु करणु न जाइ ॥ 

ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (1175-15) 
आपे भावै लए तमलाइ ॥ 

ਤਿਸ ਿੇ ਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਕ ੋਿਤੂਰ ॥ (1175-15) 
तिस िे नेड़ै नाही को िरूर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੪॥੧੧॥ (1175-15) 
नानक नातम रतहआ भरपरूर ॥४॥११॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1175-16) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (1175-16) 
गुर सबिी हरर चेति सुभाइ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਤਸ ਰਹ ੈਅਘਾਇ ॥ (1175-16) 
राम नाम रचस रहै अघाइ ॥ 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਿਰ ਕ ੇਪਾਪ ਜਤਲ ਜਾਤਹ ॥ (1175-16) 
कोट कोटंिर के पाप जचल जातह ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਤਹ ॥੧॥ (1175-17) 
जीवि मरतह हरर नातम समातह ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਹਤਰ ਜੀਉ ਜਾਣੈ ॥ (1175-17) 
हरर की िाति हरर जीउ जाणै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਇਹ ੁਮਨ ੁਮਉਤਲਆ ਹਤਰ ਗੁਣਿਾਿਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1175-17) 
गुर कै सबति इहु मन ुमउचलआ हरर गुणिािा नाम ुवखाणै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਵੈ ਵੇਤਸ ਭਰਤਮ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (1175-18) 
भगवै वेचस भ्रतम मुकति न होइ ॥ 

ਬਹੁ ਸੰਜਤਮ ਸਾਂਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (1175-18) 
बहु संजतम सांति न पावै कोइ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (1175-19) 
गुरमति नामु परापति होइ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੨॥ (1175-19) 
विभागी हरर पावै सोइ ॥२॥ 



 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਵਤਿਆਈ ॥ (1175-19) 
कचल मतह राम नातम वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ (1176-1) 
गुर पूरे ि ेपाइआ जाई ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (1176-1) 
नातम रि ेसिा सखुु पाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਮੈ ਹਉਮ ੈਜਤਲ ਜਾਈ ॥੩॥ (1176-1) 
तबनु नामै हउमै जचल जाई ॥३॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (1176-2) 
विभागी हरर नाम ुबीचारा ॥ 

ਛੂਟੈ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਿੁਖ ੁਸਾਰਾ ॥ (1176-2) 
छूटै राम नातम िखुु सारा ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਸ ੁਬਾਹਤਰ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1176-2) 
तहरिै वचसआ स ुबाहरर पासारा ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧੨॥ (1176-3) 
नानक जाणै सभु उपावणहारा ॥४॥१२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਿੁਕੇ ॥ (1176-3) 
बसंिु महला ३ इक िकेु ॥ 

ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਤਕਰਮ ਜੰਿੁ ॥ (1176-3) 
िेरा कीआ तकरम जंि ु॥ 

ਿੇਤਹ ਿ ਜਾਪੀ ਆਤਿ ਮਿੁੰ ॥੧॥ (1176-4) 
िेतह ि जापी आति मंिु ॥१॥ 

ਗੁਣ ਆਤਖ ਵੀਚਾਰੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ (1176-4) 
गुण आचख वीचारी मेरी माइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਕੈ ਲਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1176-4) 
हरर जतप हरर कै लगउ पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਲਾਗੇ ਨਾਮ ਸਆੁਤਿ ॥ (1176-5) 
गुर प्रसाति लागे नाम सआुति ॥ 

ਕਾਹੇ ਜਨਮ ੁਗਵਾਵਹੁ ਵੈਤਰ ਵਾਤਿ ॥੨॥ (1176-5) 
काहे जनमु गवावहु वैरर वाति ॥२॥ 

ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਨਹੀ ਚੂਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1176-5) 
गुरर तकरपा कीन्ही चूका अचभमानु ॥ 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੩॥ (1176-6) 
सहज भाइ पाइआ हरर नामु ॥३॥ 

ਊਿਮ ੁਊਚਾ ਸਬਿ ਕਾਮ ੁ॥ (1176-6) 
ऊिमु ऊचा सबि काम ु॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ॥੪॥੧॥੧੩॥ (1176-6) 
नानकु वखाणै साचु नामु ॥४॥१॥१३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1176-7) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਬਨਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਚਤੜਆ ਬਸੰਿੁ ॥ (1176-7) 
बनसपति मउली चतड़आ बसंि ु॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਮਉਤਲਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੰਤਗ ॥੧॥ (1176-7) 
इहु मनु मउचलआ सतिगुरू संतग ॥१॥ 

ਿੁਮਹ ਸਾਚ ੁਤਧਆਵਹੁ ਮਗੁਧ ਮਨਾ ॥ (1176-8) 
िुम्ह साचु चधआवहु मुगध मना ॥ 

ਿਾਂ ਸੁਖ ੁਪਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1176-8) 
िां सुख ुपावहु मेरे मना ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਇਿੁ ਮਤਨ ਮਉਤਲਐ ਭਇਆ ਅਨੰਿੁ ॥ (1176-8) 
इिु मतन मउचलऐ भइआ अनंि ु॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗੋਤਬੰਿ ॥੨॥ (1176-9) 
अमृि िलु पाइआ नामु गोतबंि ॥२॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਸਭੁ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ (1176-9) 
एको एकु सभ ुआचख वखाणै ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਝ ੈਿਾਂ ਏਕ ੋਜਾਣ ੈ॥੩॥ (1176-10) 
हुकमु बझू ैिा ंएको जाणै ॥३॥ 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਹਉਮ ੈਕਹ ੈਨ ਕੋਇ ॥ (1176-10) 
कहि नानकु हउम ैकहै न कोइ ॥ 

ਆਖਣ ੁਵੇਖਣੁ ਸਭੁ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥੧੪॥ (1176-10) 
आखणु वखेणु सभु सातहब िे होइ ॥४॥२॥१४॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1176-11) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਸਤਭ ਜੁਗ ਿੇਰੇ ਕੀਿੇ ਹਏੋ ॥ (1176-11) 
सचभ जुग िरेे कीिे होए ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਹੋਏ ॥੧॥ (1176-11) 
सतिगुरु भेटै मति बुचध होए ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਪੇ ਲਹੈੁ ਤਮਲਾਇ ॥ (1176-11) 
हरर जीउ आप ेलैहु तमलाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਚ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1176-12) 
गुर कै सबति सच नातम समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਨ ਬਸੰਿ ੁਹਰੇ ਸਤਭ ਲਇੋ ॥ (1176-12) 
मतन बसंि ुहरे सचभ लोइ ॥ 



 

ਿਲਤਹ ਿੁਲੀਅਤਹ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (1176-13) 
िलतह िुलीअतह राम नातम सखुु होइ ॥२॥ 

ਸਿਾ ਬਸੰਿੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ (1176-13) 
सिा बसंि ुगुर सबि ुवीचारे ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥੩॥ (1176-13) 
राम नाम ुराखै उर धारे ॥३॥ 

ਮਤਨ ਬਸੰਿ ੁਿਨੁ ਮਨੁ ਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ (1176-14) 
मतन बसंि ुिनु मनु हररआ होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਨੁ ਤਬਰਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਲੁ ਪਾਏ ਸਇੋ ॥੪॥੩॥੧੫॥ (1176-14) 
नानक इहु िनु तबरखु राम नामु िल ुपाए सोइ ॥४॥३॥१५॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1176-15) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਤਿਨਹ ਬਸੰਿੁ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (1176-15) 
तिन्ह बसंि ुजो हरर गुण गाइ ॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇ ॥੧॥ (1176-15) 
पूरै भातग हरर भगति कराइ ॥१॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਸੰਿ ਕੀ ਲਗੈ ਨ ਸੋਇ ॥ (1176-15) 
इसु मन कउ बसंि की लग ैन सोइ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਜਤਲਆ ਿੂਜੈ ਿੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1176-16) 
इहु मनु जचलआ िजू ैिोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਧੰਧ ੈਬਾਂਧਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (1176-16) 
इहु मनु धंध ैबांधा करम कमाइ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੂਿਾ ਸਿਾ ਤਬਲਲਾਇ ॥੨॥ (1176-17) 
माइआ मूिा सिा तबललाइ ॥२॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਛੂਟ ੈਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ॥ (1176-17) 
इहु मनु छूटै जां सतिगुरु भटैे ॥ 

ਜਮਕਾਲ ਕੀ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈਨ ਿੇਟ ੈ॥੩॥ (1176-17) 
जमकाल की तिरर आवै न िेटै ॥३॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਛੂਟਾ ਗੁਤਰ ਲੀਆ ਛਿਾਇ ॥ (1176-18) 
इहु मनु छूटा गुरर लीआ छिाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ (1176-18) 
नानक माइआ मोहु सबति जलाइ ॥४॥४॥१६॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1176-19) 
बसंिु महला ३ ॥ 

ਬਸੰਿੁ ਚਤੜਆ ਿੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ (1176-19) 
बसंिु चतड़आ िूली बनराइ ॥ 

ਏਤਹ ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੂਲਤਹ ਹਤਰ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ (1176-19) 
एतह जीअ जंि िूलतह हरर चचिु लाइ ॥१॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਇਹ ੁਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ (1177-1) 
इन तबचध इहु मनु हररआ होइ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮ ੈਕਢ ੈਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1177-1) 
हरर हरर नाम ुजप ैतिनु रािी गुरमचुख हउम ैकढै धोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਣੀ ਸਬਿੁ ਸੁਣਾਏ ॥ (1177-2) 
सतिगुर बाणी सबि ुसुणाए ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਹਤਰਆ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥੨॥ (1177-2) 
इहु जगु हररआ सतिगुर भाए ॥२॥ 

ਿਲ ਿੂਲ ਲਾਗੇ ਜਾਂ ਆਪ ੇਲਾਏ ॥ (1177-2) 
िल िूल लागे जां आप ेलाए ॥ 



 

ਮੂਤਲ ਲਗੈ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਏ ॥੩॥ (1177-3) 
मूचल लगै िां सतिगुरु पाए ॥३॥ 

ਆਤਪ ਬਸੰਿ ੁਜਗਿੁ ਸਭੁ ਵਾੜੀ ॥ (1177-3) 
आतप बसंिु जगिु सभु वाड़ी ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ॥੪॥੫॥੧੭॥ (1177-3) 
नानक पूरै भातग भगति तनराली ॥४॥५॥१७॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ (1177-5) 
बसंिु तहंिोल महला ३ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1177-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਿ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (1177-6) 
गुर की बाणी तवटहु वाररआ भाई गुर सबि तवटहु बचल जाई ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿ ਅਪਣਾ ਭਾਈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥੧॥ (1177-6) 
गुरु सालाही सि अपणा भाई गुर चरणी चचिु लाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (1177-7) 
मेरे मन राम नातम चचि ुलाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿੇਰਾ ਹਤਰਆ ਹੋਵੈ ਇਕ ੁਹਤਰ ਨਾਮਾ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1177-7) 
मनु िनु िेरा हररआ होवै इकु हरर नामा िल ुपाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਹਤਰ ਰਸ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਆਇ ॥ (1177-8) 
गुरर राखे से उबरे भाई हरर रस ुअमृि ुपीआइ ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਹਉਮ ੈਿੁਖ ੁਉਤਿ ਗਇਆ ਭਾਈ ਸੁਖੁ ਵੁਿਾ ਮਤਨ ਆਇ ॥੨॥ (1177-8) 
तवचहु हउम ैिखुु उति गइआ भाई सुख ुवुिा मतन आइ ॥२॥ 

ਧੁਤਰ ਆਪੇ ਤਜਨਹਾ ਨ ੋਬਖਤਸਓਨੁ ਭਾਈ ਸਬਿ ੇਲਇਅਨੁ ਤਮਲਾਇ ॥ (1177-9) 
धुरर आप ेचजन्हा नो बखचसओनु भाई सबिे लइअनु तमलाइ ॥ 



 

ਧੂਤੜ ਤਿਨਹਾ ਕੀ ਅਘੁਲੀਐ ਭਾਈ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ (1177-10) 
धूतड़ तिन्हा की अघुलीऐ भाई सिसंगति मेचल तमलाइ ॥३॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਭਾਈ ਤਜਤਨ ਹਤਰਆ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1177-10) 
आतप कराए करे आतप भाई चजतन हररआ कीआ सभ ुकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸੁਖ ੁਸਿ ਵਸ ੈਭਾਈ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥੧੨॥੧੮॥੩੦॥ 
(1177-11) 
नानक मतन ितन सुख ुसि वसै भाई सबति तमलावा होइ ॥४॥१॥१८॥१२॥१८॥३०॥ 

ਰਾਗੁ ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਇਕ ਿੁਕ ੇ(1177-13) 
रागु बसंिु महला ४ घरु १ इक िकेु 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1177-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਉ ਪਸਰੀ ਸੂਰਜ ਤਕਰਤਣ ਜੋਤਿ ॥ (1177-14) 
चजउ पसरी सूरज तकरचण जोति ॥ 

ਤਿਉ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ॥੧॥ (1177-14) 
तिउ घतट घतट रमईआ ओति पोति ॥१॥ 

ਏਕੋ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਥਾਇ ॥ (1177-14) 
एको हरर रतवआ िब थाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਮਲੀਐ ਮਰੇੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1177-15) 
गुर सबिी तमलीऐ मेरी माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਏਕੋ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥ (1177-15) 
घतट घतट अंिरर एको हरर सोइ ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਇਕੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (1177-15) 
गुरर तमचलऐ इकु प्रगटु होइ ॥२॥ 



 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (1177-16) 
एको एकु रतहआ भरपूरर ॥ 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਲੋਭੀ ਜਾਣਤਹ ਿੂਤਰ ॥੩॥ (1177-16) 
साकि नर लोभी जाणतह िरूर ॥३॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਰਿੈ ਹਤਰ ਲਇੋ ॥ (1177-16) 
एको एकु वरि ैहरर लोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਏਕੋ ੁਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥੪॥੧॥ (1177-17) 
नानक हरर एकुो करे सु होइ ॥४॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1177-17) 
बसंिु महला ४ ॥ 

ਰੈਤਣ ਤਿਨਸੁ ਿੁਇ ਸਿੇ ਪਏ ॥ (1177-17) 
रैचण तिनस ुिइु सिे पए ॥ 

ਮਨ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਅੰਤਿ ਸਿਾ ਰਤਖ ਲਏ ॥੧॥ (1177-18) 
मन हरर चसमरहु अतंि सिा रचख लए ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਸਿਾ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (1177-18) 
हरर हरर चेति सिा मन मरेे ॥ 

ਸਭੁ ਆਲਸੁ ਿੂਖ ਭੰਤਜ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤਿ ਗਾਵਹੁ ਗੁਣ ਪਰਭ ਕੇਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1177-18) 
सभु आलसु िखू भंचज प्रभ ुपाइआ गरुमति गावहु गुण प्रभ केरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਹਉਮੈ ਮੁਏ ॥ (1177-19) 
मनमुख तिरर तिरर हउमै मुए ॥ 

ਕਾਤਲ ਿੈਤਿ ਸੰਘਾਰੇ ਜਮ ਪੁਤਰ ਗਏ ॥੨॥ (1178-1) 
काचल िैति संघारे जम परुर गए ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ (1178-1) 
गुरमुचख हरर हरर हरर चलव लागे ॥ 



 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੋਊ ਿੁਖ ਭਾਗੇ ॥੩॥ (1178-1) 
जनम मरण िोऊ िखु भाग े॥३॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (1178-2) 
भगि जना कउ हरर तकरपा धारी ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿੁਿਾ ਤਮਤਲਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ (1178-2) 
गुरु नानकु िुिा तमचलआ बनवारी ॥४॥२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ (1178-3) 
बसंिु तहंिोल महला ४ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1178-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ਕੋਿੜੀ ਗੜ ਮੰਿਤਰ ਏਕ ਲੁਕਾਨੀ ॥ (1178-4) 
राम नाम ुरिन कोिड़ी गड़ मंिरर एक लकुानी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਖੋਜੀਐ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ (1178-4) 
सतिगुरु तमल ैि खोजीऐ तमचल जोिी जोति समानी ॥१॥ 

ਮਾਧੋ ਸਾਧੂ ਜਨ ਿੇਹ ੁਤਮਲਾਇ ॥ (1178-5) 
माधो साध ूजन िेहु तमलाइ ॥ 

ਿੇਖਿ ਿਰਸੁ ਪਾਪ ਸਤਭ ਨਾਸਤਹ ਪਤਵਿਰ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1178-5) 
िेखि िरसु पाप सचभ नासतह पतवि परम पि ुपाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਚੋਰ ਤਮਤਲ ਲਾਗੇ ਨਗਰੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ੁਤਹਤਰਆ ॥ (1178-6) 
पंच चोर तमचल लागे नगरीआ राम नाम धनु तहररआ ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਖੋਜ ਪਰੇ ਿਬ ਪਕਰੇ ਧਨੁ ਸਾਬਿੁ ਰਾਤਸ ਉਬਤਰਆ ॥੨॥ (1178-6) 
गुरमति खोज परे िब पकरे धन ुसाबिु राचस उबररआ ॥२॥ 

ਪਾਖੰਿ ਭਰਮ ਉਪਾਵ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ (1178-7) 
पाखंि भरम उपाव करर थाके ररि अंिरर माइआ माइआ ॥ 



 

ਸਾਧੂ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖਪਤਿ ਪਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ਅਧੰੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ (1178-8) 
साध ूपुरखु पुरखपति पाइआ अतगआन अंधेरु गवाइआ ॥३॥ 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧ ੁਤਮਲਾਵੈ ॥ (1178-8) 
जगंनाथ जगिीस गसुाई करर तकरपा साधु तमलावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਂਤਿ ਹੋਵੈ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਤਨਿ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੧॥੩॥ (1178-9) 
नानक सातंि होवै मन अंिरर तनि तहरिै हरर गुण गावै ॥४॥१॥३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੪ ਤਹੰਿੋਲ ॥ (1178-10) 
बसंिु महला ४ तहंिोल ॥ 

ਿੁਮਹ ਵਿ ਪੁਰਖ ਵਿ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਹਮ ਕੀਰੇ ਤਕਰਮ ਿੁਮਨਛ ੇ॥ (1178-10) 
िुम्ह वि पुरख वि अगम गुसाई हम कीरे तकरम िुमनछे ॥ 

ਹਤਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਹਮ ਬਨਛ ੇ॥੧॥ (1178-10) 
हरर िीन िइआल करहु प्रभ तकरपा गरु सतिगुर चरण हम बनछे ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਕਤਰ ਤਿਪਛੇ ॥ (1178-11) 
गोतबंि जीउ सिसंगति मेचल करर तिपछे ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਮਲੁ ਭਤਰਆ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਕਤਰ ਪਰਭ ਹਨਛੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1178-12) 
जनम जनम के तकलतवख मलु भररआ तमचल संगति करर प्रभ हनछे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਹਰਾ ਜਨੁ ਜਾਤਿ ਅਤਵਜਾਿਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਪਤਿਿ ਪਵੀਛੇ ॥ (1178-12) 
िुम्हरा जनु जाति अतवजािा हरर जतपओ पतिि पवीछे ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਓ ਸਗਲ ਭਵਨ ਿੇ ਊਪਤਰ ਹਤਰ ਸੋਭਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਿਨਛੇ ॥੨॥ (1178-13) 
हरर कीओ सगल भवन ि ेऊपरर हरर सोभा हरर प्रभ तिनछे ॥२॥ 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ ਕੋਈ ਪਰਭ ਤਧਆਵ ੈਸਤਭ ਪੂਰੇ ਮਾਨਸ ਤਿਨਛੇ ॥ (1178-14) 
जाति अजाति कोई प्रभ चधआवै सचभ परेू मानस तिनछे ॥ 

ਸੇ ਧੰਤਨ ਵਿੇ ਵਿ ਪੂਰੇ ਹਤਰ ਜਨ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਧਾਤਰਓ ਹਤਰ ਉਰਛੇ ॥੩॥ (1178-14) 
से धंतन विे वि परेू हरर जन चजन्ह हरर धाररओ हरर उरछे ॥३॥ 



 

ਹਮ ਢੀੈਂਢ ੇਢੀਮ ਬਹੁਿ ੁਅਤਿ ਭਾਰੀ ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਤਮਲਛੇ ॥ (1178-15) 
हम ढीढें ढीम बहुि ुअति भारी हरर धारर तिपा प्रभ तमलछे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਿੂਿ ੇਹਮ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵੀਛੇ ॥੪॥੨॥੪॥ (1178-16) 
जन नानक गुरु पाइआ हरर िूिे हम कीए पतिि पवीछे ॥४॥२॥४॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1178-16) 
बसंिु तहंिोल महला ४ ॥ 

ਮੇਰਾ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਮਨੂਆ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਤਨਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸ ਗੀਧ ੇ॥ (1178-17) 
मेरा इकु चखन ुमनआू रतह न सकै तनि हरर हरर नाम रचस गीधे ॥ 

ਤਜਉ ਬਾਤਰਕੁ ਰਸਤਕ ਪਤਰਓ ਥਤਨ ਮਾਿਾ ਥਤਨ ਕਾਢੇ ਤਬਲਲ ਤਬਲੀਧ ੇ॥੧॥ (1178-17) 
चजउ बाररकु रसतक पररओ थतन मािा थतन काढे तबलल तबलीधे ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਨ ਨਾਮ ਹਤਰ ਬੀਧੇ ॥ (1178-18) 
गोतबंि जीउ मेरे मन िन नाम हरर बीध े॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਤਵਤਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਹਤਰ ਸੀਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1178-18) 
विै भातग गरुु सतिगुरु पाइआ तवचच काइआ नगर हरर सीधे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨ ਕੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹ ੈਜੇਿੇ ਹਤਰ ਤਬਰਤਹ ਪਰਭੂ ਹਤਰ ਬੀਧੇ ॥ (1179-1) 
जन के सास सास है जेि ेहरर तबरतह प्रभ ूहरर बीध े॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਕਮਲ ਪਰੀਤਿ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਲ ਿਖੇੇ ਸੁਕਲੀਧ ੇ॥੨॥ (1179-2) 
चजउ जल कमल प्रीति अति भारी तबनु जल िेख ेसकुलीधे ॥२॥ 

ਜਨ ਜਤਪਓ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਨਰਹਤਰ ਉਪਿੇਤਸ ਗਰੂੁ ਹਤਰ ਪਰੀਧੇ ॥ (1179-2) 
जन जतपओ नामु तनरंजन ुनरहरर उपिेचस गुरू हरर प्रीधे ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮ ੈਮਲੁ ਤਨਕਸੀ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਜਤਲ ਨੀਧੇ ॥੩॥ (1179-3) 
जनम जनम की हउम ैमल ुतनकसी हरर अमृति हरर जचल नीध े॥३॥ 

ਹਮਰੇ ਕਰਮ ਨ ਤਬਚਰਹ ੁਿਾਕੁਰ ਿੁਮਹ ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਅਪਨੀਧੇ ॥ (1179-4) 
हमरे करम न तबचरहु िाकुर िमु्ह पजै रखहु अपनीध े॥ 



 

ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੁਤਣ ਤਬਨਉ ਬੇਨਿੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪਵੀਧ ੇ॥੪॥੩॥੫॥ (1179-4) 
हरर भाव ैसचुण तबनउ बेनिी जन नानक सरचण पवीधे ॥४॥३॥५॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1179-5) 
बसंिु तहंिोल महला ४ ॥ 

ਮਨੁ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਬਹੁ ਧਾਵੈ ਤਿਲੁ ਘਤਰ ਨਹੀ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ (1179-5) 
मनु चखनु चखनु भरतम भरतम बहु धाव ैतिलु घरर नही वासा पाईऐ ॥ 

ਗੁਤਰ ਅੰਕਸੁ ਸਬਿ ੁਿਾਰੂ ਤਸਤਰ ਧਾਤਰਓ ਘਤਰ ਮਿੰਤਰ ਆਤਣ ਵਸਾਈਐ ॥੧॥ (1179-6) 
गुरर अंकस ुसबि ुिारू चसरर धाररओ घरर मंिरर आचण वसाईऐ ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ॥ (1179-7) 
गोतबंि जीउ सिसंगति मेचल हरर चधआईऐ ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1179-7) 
हउमै रोगु गइआ सखुु पाइआ हरर सहचज समाचध लगाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਤਰ ਰਿਨ ਲਾਲ ਬਹ ੁਮਾਣਕ ਲਾਿੇ ਮਨੁ ਭਰਤਮਆ ਲਤਹ ਨ ਸਕਾਈਐ ॥ (1179-8) 
घरर रिन लाल बहु माणक लािे मन ुभ्रतमआ लतह न सकाईऐ ॥ 

ਤਜਉ ਓਿਾ ਕੂਪੁ ਗੁਹਜ ਤਖਨ ਕਾਢੈ ਤਿਉ ਸਤਿਗੁਤਰ ਵਸਿੁ ਲਹਾਈਐ ॥੨॥ (1179-9) 
चजउ ओिा कूपु गुहज चखन काढै तिउ सतिगरुर वसिु लहाईऐ ॥२॥ 

ਤਜਨ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਨਰ ਜੀਵਾਈਐ ॥ (1179-9) 
चजन ऐसा सतिगुरु साधु न पाइआ ि ेचिगु चिगु नर जीवाईऐ ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪੰੁਤਨ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਾਈਐ ॥੩॥ (1179-10) 
जनमु पिारथु पुं तन िलु पाइआ कउिी बिल ैजाईऐ ॥३॥ 

ਮਧੁਸਿੂਨ ਹਤਰ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਈਐ ॥ (1179-11) 
मधुसिून हरर धारर प्रभ तकरपा करर तकरपा गुरू तमलाईऐ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਨਰਬਾਣ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੬॥ (1179-11) 
जन नानक तनरबाण पि ुपाइआ तमचल साधू हरर गुण गाईऐ ॥४॥४॥६॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1179-12) 
बसंिु तहंिोल महला ४ ॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਭਇਆ ਿਖੁੁ ਤਬਤਖਆ ਿੇਹ ਮਨਮੁਖ ਸੁੰਞੀ ਸੁੰਞੁ ॥ (1179-12) 
आवण जाणु भइआ िखुु तबचखआ िेह मनमखु सुं ञी सुं ञु ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਨਹੀ ਚੇਤਿਆ ਜਤਮ ਪਕਰ ੇਕਾਤਲ ਸਲੁੰਞੁ ॥੧॥ (1179-13) 
राम नाम ुचखनु पल ुनही चेतिआ जतम पकरे काचल सलुं ञु ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜੀਉ ਤਬਖ ੁਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮੁੰਞੁ ॥ (1179-14) 
गोतबंि जीउ तबखु हउमै ममिा मंुञु ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਕੀ ਹਤਰ ਤਪਆਰੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਭੰੁਞ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1179-14) 
सिसंगति गरु की हरर तपआरी तमचल संगति हरर रस ुभुं ञु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲਹ ੁਸਰਣਾਗਤਿ ਸਾਧੂ ਪੰਞੁ ॥ (1179-15) 
सिसंगति साध िइआ करर मेलहु सरणागति साधू पंञु ॥ 

ਹਮ ਿਬੁਿ ੇਪਾਥਰ ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਿੁਖ ਭੰਞ ੁ॥੨॥ (1179-15) 
हम िुबिे पाथर कातढ लेहु प्रभ िमु्ह िीन िइआल िखु भंञु ॥२॥ 

ਹਤਰ ਉਸਿਤਿ ਧਾਰਹੁ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਸਆੁਮੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਬੁਤਧ ਲਞੰੁ ॥ (1179-16) 
हरर उसिति धारहु ररि अंिरर सुआमी सिसंगति तमचल बचुध लंञु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਹਮ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਨੀ ਹਮ ਹਤਰ ਤਵਟਹ ੁਘੁਤਮ ਵੰਞ ੁ॥੩॥ (1179-17) 
हरर नामै हम प्रीति लगानी हम हरर तवटहु घुतम वंञु ॥३॥ 

ਜਨ ਕੇ ਪੂਤਰ ਮਨੋਰਥ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਵਹੁ ਹਤਰ ਲੰਞੁ ॥ (1179-18) 
जन के परूर मनोरथ हरर प्रभ हरर नाम ुिेवहु हरर लंञु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਹ ੈਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਿੀਓ ਹਤਰ ਭੰਞ ੁ
॥੪॥੫॥੭॥੧੨॥੧੮॥੭॥੩੭॥ (1179-18) 
जन नानक मतन ितन अनि ुभइआ है गुरर मंिु िीओ हरर भंञु ॥४॥५॥७॥१२॥१८॥७॥३७॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਿੁਿੁਕੇ (1180-1) 
बसंिु महला ५ घरु १ ििुकेु 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1180-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵਉ ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (1180-2) 
गुरु सेवउ करर नमसकार ॥ 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਮੰਗਲਚਾਰ ॥ (1180-2) 
आजु हमारै मंगलचार ॥ 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਮਹਾ ਅਨਿੰ ॥ (1180-2) 
आजु हमारै महा अनंि ॥ 

ਤਚੰਿ ਲਥੀ ਭੇਟ ੇਗੋਤਬੰਿ ॥੧॥ (1180-2) 
चचंि लथी भेटे गोतबंि ॥१॥ 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਤਗਰਤਹ ਬਸਿੰ ॥ (1180-3) 
आजु हमारै तग्रतह बसंि ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਏ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਬਅੇੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1180-3) 
गुन गाए प्रभ िमु्ह बेअंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਬਨ ੇਿਾਗ ॥ (1180-3) 
आजु हमारै बन ेिाग ॥ 

ਪਰਭ ਸੰਗੀ ਤਮਤਲ ਖੇਲਨ ਲਾਗ ॥ (1180-4) 
प्रभ संगी तमचल खलेन लाग ॥ 

ਹੋਲੀ ਕੀਨੀ ਸੰਿ ਸੇਵ ॥ (1180-4) 
होली कीनी संि सेव ॥ 

ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ਅਤਿ ਲਾਲ ਿੇਵ ॥੨॥ (1180-4) 
रंगु लागा अति लाल िेव ॥२॥ 



 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਮਉਤਲਓ ਅਤਿ ਅਨੂਪ ॥ (1180-4) 
मनु िनु मउचलओ अति अनूप ॥ 

ਸੂਕੈ ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਧੂਪ ॥ (1180-5) 
सूकै नाही छाव धपू ॥ 

ਸਗਲੀ ਰੂਿੀ ਹਤਰਆ ਹਇੋ ॥ (1180-5) 
सगली रूिी हररआ होइ ॥ 

ਸਿ ਬਸੰਿ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਿਵੇ ॥੩॥ (1180-5) 
सि बसंि गुर तमल ेिेव ॥३॥ 

ਤਬਰਖੁ ਜਤਮਓ ਹੈ ਪਾਰਜਾਿ ॥ (1180-6) 
तबरख ुजतमओ है पारजाि ॥ 

ਿੂਲ ਲਗੇ ਿਲ ਰਿਨ ਭਾਂਤਿ ॥ (1180-6) 
िूल लगे िल रिन भातंि ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਨੇ ਹਤਰ ਗੁਣਹ ਗਾਇ ॥ (1180-6) 
तिपति अघान ेहरर गुणह गाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੪॥੧॥ (1180-6) 
जन नानक हरर हरर हरर चधआइ ॥४॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1180-7) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਹਟਵਾਣੀ ਧਨ ਮਾਲ ਹਾਟੁ ਕੀਿੁ ॥ (1180-7) 
हटवाणी धन माल हाटु कीिु ॥ 

ਜੂਆਰੀ ਜੂਏ ਮਾਤਹ ਚੀਿੁ ॥ (1180-7) 
जूआरी जएू मातह चीि ु॥ 

ਅਮਲੀ ਜੀਵੈ ਅਮਲ ੁਖਾਇ ॥ (1180-8) 
अमली जीवै अमल ुखाइ ॥ 



 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੧॥ (1180-8) 
तिउ हरर जन ुजीव ैहरर चधआइ ॥१॥ 

ਅਪਨੈ ਰੰਤਗ ਸਭੁ ਕ ੋਰਚ ੈ॥ (1180-8) 
अपनै रंतग सभु को रचै ॥ 

ਤਜਿੁ ਪਰਤਭ ਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1180-9) 
चजिु प्रचभ लाइआ तििु तििु लग ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਘ ਸਮ ੈਮੋਰ ਤਨਰਤਿਕਾਰ ॥ (1180-9) 
मेघ समै मोर तनरतिकार ॥ 

ਚੰਿ ਿੇਤਖ ਤਬਗਸਤਹ ਕਉਲਾਰ ॥ (1180-9) 
चंि िेचख तबगसतह कउलार ॥ 

ਮਾਿਾ ਬਾਤਰਕ ਿੇਤਖ ਅਨੰਿ ॥ (1180-10) 
मािा बाररक िेचख अनंि ॥ 

ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਜੀਵਤਹ ਜਤਪ ਗੋਤਬੰਿ ॥੨॥ (1180-10) 
तिउ हरर जन जीवतह जतप गोतबंि ॥२॥ 

ਤਸੰਘ ਰੁਚ ੈਸਿ ਭੋਜਨੁ ਮਾਸ ॥ (1180-10) 
चसंघ रुचै सि भोजनु मास ॥ 

ਰਣੁ ਿੇਤਖ ਸੂਰੇ ਤਚਿ ਉਲਾਸ ॥ (1180-11) 
रणु िेचख सरेू चचि उलास ॥ 

ਤਕਰਪਨ ਕਉ ਅਤਿ ਧਨ ਤਪਆਰੁ ॥ (1180-11) 
तकरपन कउ अति धन तपआरु ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ (1180-11) 
हरर जन कउ हरर हरर आधारु ॥३॥ 

ਸਰਬ ਰੰਗ ਇਕ ਰੰਗ ਮਾਤਹ ॥ (1180-12) 
सरब रंग इक रंग मातह ॥ 



 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਇ ॥ (1180-12) 
सरब सुखा सखु हरर कै नाइ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਇਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (1180-12) 
तिसतह परापति इहु तनधान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਤਜਸੁ ਕਰ ੇਿਾਨੁ ॥੪॥੨॥ (1180-13) 
नानक गुरु चजसु करे िान ु॥४॥२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1180-13) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਸੰਿੁ ਤਜਸ ੁਪਰਭੁ ਤਿਪਾਲੁ ॥ (1180-13) 
तिसु बसंिु चजसु प्रभु तिपालु ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਸੰਿੁ ਤਜਸ ੁਗੁਰੁ ਿਇਆਲ ੁ॥ (1180-13) 
तिसु बसंिु चजसु गरुु िइआलु ॥ 

ਮੰਗਲੁ ਤਿਸ ਕੈ ਤਜਸ ੁਏਕੁ ਕਾਮੁ ॥ (1180-14) 
मंगलु तिस कै चजस ुएकु कामु ॥ 

ਤਿਸੁ ਸਿ ਬਸੰਿ ੁਤਜਸੁ ਤਰਿੈ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (1180-14) 
तिसु सि बसंि ुचजस ुररिै नामु ॥१॥ 

ਤਗਰਤਹ ਿਾ ਕੇ ਬਸੰਿੁ ਗਨੀ ॥ (1180-14) 
तग्रतह िा के बसंिु गनी ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਧਨੁੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1180-15) 
जा कै कीरिन ुहरर धुनी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਉਤਲ ਮਨਾ ॥ (1180-15) 
प्रीति पारब्रहम मउचल मना ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਕਮਾਈਐ ਪੂਤਛ ਜਨਾਂ ॥ (1180-15) 
तगआन ुकमाईऐ पचूछ जनां ॥ 



 

ਸੋ ਿਪਸੀ ਤਜਸੁ ਸਾਧਸਗੁੰ ॥ (1180-16) 
सो िपसी चजस ुसाधसंग ु॥ 

ਸਿ ਤਧਆਨੀ ਤਜਸ ੁਗੁਰਤਹ ਰੰਗੁ ॥੨॥ (1180-16) 
सि चधआनी चजस ुगुरतह रंगु ॥२॥ 

ਸੇ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨਹ ਭਉ ਪਇਆ ॥ (1180-16) 
से तनरभउ चजन्ह भउ पइआ ॥ 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਤਜਸੁ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥ (1180-17) 
सो सखुीआ चजस ुभ्रम ुगइआ ॥ 

ਸੋ ਇਕਾਂਿੀ ਤਜਸੁ ਤਰਿਾ ਥਾਇ ॥ (1180-17) 
सो इकािंी चजसु ररिा थाइ ॥ 

ਸੋਈ ਤਨਹਚਲੁ ਸਾਚ ਿਾਇ ॥੩॥ (1180-17) 
सोई तनहचलु साच िाइ ॥३॥ 

ਏਕਾ ਖੋਜੈ ਏਕ ਪਰੀਤਿ ॥ (1180-18) 
एका खोज ैएक प्रीति ॥ 

ਿਰਸਨ ਪਰਸਨ ਹੀਿ ਚੀਤਿ ॥ (1180-18) 
िरसन परसन हीि चीति ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗਾ ਸਹਤਜ ਮਾਣੁ ॥ (1180-18) 
हरर रंग रंगा सहचज माणु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੩॥ (1180-18) 
नानक िास तिसु जन कुरबाणु ॥४॥३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1181-1) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਿੁਮਹ ਤਪੰਿ ਿੀਨਹ ॥ (1181-1) 
जीअ प्राण िुम्ह तपंि िीन्ह ॥ 



 

ਮੁਗਧ ਸੁੰਿਰ ਧਾਤਰ ਜੋਤਿ ਕੀਨਹ ॥ (1181-1) 
मुगध सुं िर धारर जोति कीन्ह ॥ 

ਸਤਭ ਜਾਤਚਕ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਿਇਆਲ ॥ (1181-1) 
सचभ जाचचक प्रभ िुम्ह िइआल ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹੋਵਿ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ (1181-2) 
नामु जपि होवि तनहाल ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਜੋਗ ॥ (1181-2) 
मेरे प्रीिम कारण करण जोग ॥ 

ਹਉ ਪਾਵਉ ਿੁਮ ਿੇ ਸਗਲ ਥੋਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1181-2) 
हउ पावउ िुम िे सगल थोक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹੋਵਿ ਉਧਾਰ ॥ (1181-3) 
नामु जपि होवि उधार ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਾਰ ॥ (1181-3) 
नामु जपि सखु सहज सार ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਤਿ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥ (1181-3) 
नामु जपि पति सोभा होइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਬਘਨ ੁਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੨॥ (1181-4) 
नामु जपि तबघन ुनाही कोइ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਾਰਤਣ ਇਹ ਿੁਲਭ ਿੇਹ ॥ (1181-4) 
जा कारचण इह िलुभ िेह ॥ 

ਸੋ ਬੋਲ ੁਮੇਰ ੇਪਰਭੂ ਿੇਤਹ ॥ (1181-4) 
सो बोलु मरेे प्रभ ूिेतह ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਇਹ ੁਤਬਸਰਾਮੁ ॥ (1181-5) 
साधसंगति मतह इहु तबिामु ॥ 



 

ਸਿਾ ਤਰਿੈ ਜਪੀ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥੩॥ (1181-5) 
सिा ररिै जपी प्रभ िेरो नामु ॥३॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕੋਇ ਨਾਤਹ ॥ (1181-5) 
िुझ तबन ुिजूा कोइ नातह ॥ 

ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਖੇਲੁ ਿੁਝ ਮਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ (1181-6) 
सभु िेरो खेल ुिझु मतह समातह ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਤਖ ਲੇ ॥ (1181-6) 
चजउ भाव ैतिउ राचख ले ॥ 

ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਤਮਲੇ ॥੪॥੪॥ (1181-6) 
सुख ुनानक परूा गुरु तमले ॥४॥४॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1181-7) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਮੇਰੈ ਸੰਤਗ ਰਾਇ ॥ (1181-7) 
प्रभ प्रीिम मरैे संतग राइ ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਿੇਤਖ ਹਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ (1181-7) 
चजसतह िेचख हउ जीवा माइ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਿੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (1181-7) 
जा कै चसमरतन िखुु न होइ ॥ 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਤਮਲਾਵਹ ੁਤਿਸਤਹ ਮੋਤਹ ॥੧॥ (1181-8) 
करर िइआ तमलावहु तिसतह मोतह ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮਨ ॥ (1181-8) 
मेरे प्रीिम प्रान अधार मन ॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਧਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1181-8) 
जीउ प्रान सभ ुिरेो धन ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਤਹ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ॥ (1181-9) 
जा कउ खोजतह सुरर नर िेव ॥ 

ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਖ ਨ ਲਹਤਹ ਭੇਵ ॥ (1181-9) 
मुतन जन सखे न लहतह भवे ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (1181-9) 
जा की गति तमति कही न जाइ ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (1181-10) 
घतट घतट घतट घतट रतहआ समाइ ॥२॥ 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਆਨੰਿ ਮ ੈ॥ (1181-10) 
जा के भगि आनंि मै ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਕਉ ਨਾਹੀ ਖੈ ॥ (1181-10) 
जा के भगि कउ नाही खै ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭੈ ॥ (1181-11) 
जा के भगि कउ नाही भ ै॥ 

ਜਾ ਕੇ ਭਗਿ ਕਉ ਸਿਾ ਜੈ ॥੩॥ (1181-11) 
जा के भगि कउ सिा ज ै॥३॥ 

ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਿੇਰੀ ਕਹੀ ਜਾਇ ॥ (1181-11) 
कउन उपमा िेरी कही जाइ ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ (1181-11) 
सुखिािा प्रभु रतहओ समाइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਿਾਨੁ ॥ (1181-12) 
नानकु जाचै एकु िान ु॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਿਹੇੁ ਨਾਮੁ ॥੪॥੫॥ (1181-12) 
करर तकरपा मोतह िेहु नामु ॥४॥५॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1181-12) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਤਮਤਲ ਪਾਣੀ ਤਜਉ ਹਰੇ ਬੂਟ ॥ (1181-13) 
तमचल पाणी चजउ हरे बूट ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਿਉ ਹਉਮ ੈਛੂਟ ॥ (1181-13) 
साधसंगति तिउ हउम ैछूट ॥ 

ਜੈਸੀ ਿਾਸੇ ਧੀਰ ਮੀਰ ॥ (1181-13) 
जैसी िासे धीर मीर ॥ 

ਿੈਸੇ ਉਧਾਰਨ ਗੁਰਹ ਪੀਰ ॥੧॥ (1181-13) 
िैस ेउधारन गुरह पीर ॥१॥ 

ਿੁਮ ਿਾਿੇ ਪਰਭ ਿੇਨਹਾਰ ॥ (1181-14) 
िुम िाि ेप्रभ िेनहार ॥ 

ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਤਿਸੁ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1181-14) 
तनमख तनमख तिसु नमसकार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਪਰਾਪਤਿ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ (1181-14) 
चजसतह परापति साधसंग ु॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਲਾਗਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੰਗੁ ॥ (1181-15) 
तिसु जन लागा पारब्रहम रंगु ॥ 

ਿੇ ਬੰਧਨ ਿੇ ਭਏ ਮਕੁਤਿ ॥ (1181-15) 
िे बंधन िे भए मुकति ॥ 

ਭਗਿ ਅਰਾਧਤਹ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ॥੨॥ (1181-15) 
भगि अराधतह जोग जुगति ॥२॥ 

ਨੇਿਰ ਸੰਿੋਖੇ ਿਰਸ ੁਪੇਤਖ ॥ (1181-16) 
नेि संिोख ेिरस ुपेचख ॥ 



 

ਰਸਨਾ ਗਾਏ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ॥ (1181-16) 
रसना गाए गुण अनके ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੂਝੀ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1181-16) 
तिसना बझूी गुर प्रसाति ॥ 

ਮਨੁ ਆਘਾਨਾ ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਸੁਆਤਿ ॥੩॥ (1181-16) 
मनु आघाना हरर रसतह सआुति ॥३॥ 

ਸੇਵਕੁ ਲਾਗੋ ਚਰਣ ਸੇਵ ॥ (1181-17) 
सेवकु लागो चरण सेव ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਿੇਵ ॥ (1181-17) 
आति पुरख अपममपर िेव ॥ 

ਸਗਲ ਉਧਾਰਣ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ (1181-17) 
सगल उधारण िेरो नाम ु॥ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਓ ਇਹੁ ਤਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬॥ (1181-18) 
नानक पाइओ इहु तनधानु ॥४॥६॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1181-18) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਿੁਮ ਬਿ ਿਾਿੇ ਿੇ ਰਹ ੇ॥ (1181-18) 
िुम बि िािे िे रहे ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ॥ (1181-19) 
जीअ प्राण मतह रतव रहे ॥ 

ਿੀਨੇ ਸਗਲੇ ਭੋਜਨ ਖਾਨ ॥ (1181-19) 
िीने सगल ेभोजन खान ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਨ ਇਕੁ ਗੁਨੁ ਨ ਜਾਨ ॥੧॥ (1181-19) 
मोतह तनरगुन इकु गनुु न जान ॥१॥ 



 

ਹਉ ਕਛ ੂਨ ਜਾਨਉ ਿੇਰੀ ਸਾਰ ॥ (1181-19) 
हउ कछू न जानउ िरेी सार ॥ 

ਿੂ ਕਤਰ ਗਤਿ ਮੇਰੀ ਪਰਭ ਿਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1182-1) 
िू करर गति मेरी प्रभ िइआर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਪ ਨ ਿਾਪ ਨ ਕਰਮ ਕੀਤਿ ॥ (1182-1) 
जाप न िाप न करम कीति ॥ 

ਆਵੈ ਨਾਹੀ ਕਛੂ ਰੀਤਿ ॥ (1182-2) 
आवै नाही कछू रीति ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖਉ ਆਸ ਏਕ ॥ (1182-2) 
मन मतह राखउ आस एक ॥ 

ਨਾਮ ਿੇਰੇ ਕੀ ਿਰਉ ਟੇਕ ॥੨॥ (1182-2) 
नाम िेरे की िरउ टेक ॥२॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰਭ ਿੁਮਹ ਪਰਬੀਨ ॥ (1182-2) 
सरब कला प्रभ िमु्ह प्रबीन ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਜਲਤਹ ਮੀਨ ॥ (1182-3) 
अंिु न पावतह जलतह मीन ॥ 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਊਚਹ ਿੇ ਊਚ ॥ (1182-3) 
अगम अगम ऊचह िे ऊच ॥ 

ਹਮ ਥੋਰੇ ਿੁਮ ਬਹੁਿ ਮੂਚ ॥੩॥ (1182-3) 
हम थोरे िुम बहुि मूच ॥३॥ 

ਤਜਨ ਿੂ ਤਧਆਇਆ ਸੇ ਗਨੀ ॥ (1182-4) 
चजन ि ूचधआइआ से गनी ॥ 

ਤਜਨ ਿੂ ਪਾਇਆ ਸ ੇਧਨੀ ॥ (1182-4) 
चजन ि ूपाइआ स ेधनी ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਿੂ ਸੇਤਵਆ ਸੁਖੀ ਸੇ ॥ (1182-4) 
चजतन िू सतेवआ सुखी स े॥ 

ਸੰਿ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪਰੇ ॥੪॥੭॥ (1182-4) 
संि सरचण नानक परे ॥४॥७॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1182-5) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਤਿਸੁ ਿੂ ਸੇਤਵ ਤਜਤਨ ਿੂ ਕੀਆ ॥ (1182-5) 
तिसु िू सेतव चजतन िू कीआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਅਰਾਤਧ ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਿੀਆ ॥ (1182-5) 
तिसु अराचध चजतन जीउ िीआ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਚਾਕਰੁ ਹੋਤਹ ਤਿਤਰ ਿਾਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ (1182-6) 
तिस का चाकरु होतह तिरर िानु न लाग ै॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕਤਰ ਪੋਿਿਾਰੀ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ (1182-6) 
तिस की करर पोििारी तिरर िखूु न लागै ॥१॥ 

ਏਵਿ ਭਾਗ ਹੋਤਹ ਤਜਸ ੁਪਰਾਣੀ ॥ (1182-6) 
एवि भाग होतह चजसु प्राणी ॥ 

ਸੋ ਪਾਏ ਇਹ ੁਪਿੁ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1182-7) 
सो पाए इहु पि ुतनरबाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਜੀ ਸੇਵਾ ਜੀਵਨੁ ਤਬਰਥਾ ॥ (1182-7) 
िजूी सेवा जीवन ुतबरथा ॥ 

ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ਹ ੈਪੂਰਨ ਅਰਥਾ ॥ (1182-7) 
कछू न होई है पूरन अरथा ॥ 

ਮਾਣਸ ਸੇਵਾ ਖਰੀ ਿੁਹੇਲੀ ॥ (1182-8) 
माणस सेवा खरी िहेुली ॥ 



 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਸਹੁਲੇੀ ॥੨॥ (1182-8) 
साध की सेवा सिा सुहेली ॥२॥ 

ਜੇ ਲੋੜਤਹ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਭਾਈ ॥ (1182-8) 
जे लोड़तह सिा सुख ुभाई ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਗੁਰਤਹ ਬਿਾਈ ॥ (1182-9) 
साध ूसंगति गुरतह बिाई ॥ 

ਊਹਾ ਜਪੀਐ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ (1182-9) 
ऊहा जपीऐ केवल नाम ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਪਾਰਗਰਾਮ ॥੩॥ (1182-9) 
साध ूसंगति पारगराम ॥३॥ 

ਸਗਲ ਿਿ ਮਤਹ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥ (1182-9) 
सगल िि मतह ििु तगआन ु॥ 

ਸਰਬ ਤਧਆਨ ਮਤਹ ਏਕ ੁਤਧਆਨ ੁ॥ (1182-10) 
सरब चधआन मतह एकु चधआनु ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਮਤਹ ਊਿਮ ਧੁਨਾ ॥ (1182-10) 
हरर कीरिन मतह ऊिम धनुा ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥੪॥੮॥ (1182-10) 
नानक गुर तमचल गाइ गुना ॥४॥८॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1182-11) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਤਜਸੁ ਬੋਲਿ ਮੁਖੁ ਪਤਵਿੁ ਹੋਇ ॥ (1182-11) 
चजसु बोलि मखुु पतवि ुहोइ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਤਨਰਮਲ ਹੈ ਸੋਇ ॥ (1182-11) 
चजसु चसमरि तनरमल है सोइ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਅਰਾਧੇ ਜਮੁ ਤਕਛ ੁਨ ਕਹ ੈ॥ (1182-12) 
चजसु अराधे जमु तकछु न कहै ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਲਹੈ ॥੧॥ (1182-12) 
चजस की सेवा सभ ुतकछु लहै ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ (1182-12) 
राम राम बोचल राम राम ॥ 

ਤਿਆਗਹੁ ਮਨ ਕ ੇਸਗਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1182-13) 
तिआगहु मन के सगल काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਧਾਰੇ ਧਰਤਣ ਅਕਾਸੁ ॥ (1182-13) 
चजस के धारे धरचण अकास ु॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਜਸ ਕਾ ਹ ੈਪਰਗਾਸੁ ॥ (1182-13) 
घतट घतट चजस का है प्रगासु ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਹੋਇ ॥ (1182-14) 
चजसु चसमरि पतिि पुनीि होइ ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਨ ਰੋਇ ॥੨॥ (1182-14) 
अंि काचल तिरर तिरर न रोइ ॥२॥ 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਤਹ ਊਿਮ ਧਰਮ ॥ (1182-14) 
सगल धरम मतह ऊिम धरम ॥ 

ਕਰਮ ਕਰਿੂਤਿ ਕੈ ਊਪਤਰ ਕਰਮ ॥ (1182-15) 
करम करिूति कै ऊपरर करम ॥ 

ਤਜਸ ਕਉ ਚਾਹਤਹ ਸੁਤਰ ਨਰ ਿੇਵ ॥ (1182-15) 
चजस कउ चाहतह सरुर नर िेव ॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਕੀ ਲਗਹੁ ਸਵੇ ॥੩॥ (1182-15) 
संि सभा की लगहु सेव ॥३॥ 



 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਤਜਸੁ ਕੀਆ ਿਾਨੁ ॥ (1182-16) 
आति पुरचख चजसु कीआ िानु ॥ 

ਤਿਸ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (1182-16) 
तिस कउ तमचलआ हरर तनधानु ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (1182-16) 
तिस की गति तमति कही न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੪॥੯॥ (1182-17) 
नानक जन हरर हरर चधआइ ॥४॥९॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1182-17) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਲਾਗੀ ਤਪਆਸ ॥ (1182-17) 
मन िन भीिरर लागी तपआस ॥ 

ਗੁਤਰ ਿਇਆਤਲ ਪੂਰੀ ਮਰੇੀ ਆਸ ॥ (1182-18) 
गुरर िइआचल पूरी मेरी आस ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਕਾਟੇ ਸਾਧਸੰਤਗ ॥ (1182-18) 
तकलतवख काटे साधसंतग ॥ 

ਨਾਮੁ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ॥੧॥ (1182-18) 
नामु जतपओ हरर नाम रंतग ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਬਸੰਿੁ ਬਨਾ ॥ (1182-19) 
गुर परसाति बसंि ुबना ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਉਤਰ ਧਾਰੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1182-19) 
चरन कमल तहरिै उरर धारे सिा सिा हरर जसु सुना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ (1183-1) 
समरथ सआुमी कारण करण ॥ 



 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਪਰਭ ਿੇਰੀ ਸਰਣ ॥ (1183-1) 
मोतह अनाथ प्रभ िरेी सरण ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੇ ਆਧਾਤਰ ॥ (1183-1) 
जीअ जंि िेरे आधारर ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਲੇਤਹ ਤਨਸਿਾਤਰ ॥੨॥ (1183-1) 
करर तकरपा प्रभ लतेह तनसिारर ॥२॥ 

ਭਵ ਖੰਿਨ ਿੁਖ ਨਾਸ ਿਵੇ ॥ (1183-2) 
भव खंिन िखु नास िेव ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਮੁਤਨ ਜਨ ਿਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ (1183-2) 
सुरर नर मतुन जन िा की सवे ॥ 

ਧਰਤਣ ਅਕਾਸੁ ਜਾ ਕੀ ਕਲਾ ਮਾਤਹ ॥ (1183-2) 
धरचण अकासु जा की कला मातह ॥ 

ਿੇਰਾ ਿੀਆ ਸਤਭ ਜੰਿ ਖਾਤਹ ॥੩॥ (1183-3) 
िेरा िीआ सचभ जंि खातह ॥३॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥ (1183-3) 
अंिरजामी प्रभ िइआल ॥ 

ਅਪਣੇ ਿਾਸ ਕਉ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (1183-3) 
अपणे िास कउ निरर तनहाचल ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਿਹੇੁ ਿਾਨੁ ॥ (1183-4) 
करर तकरपा मोतह िेहु िान ु॥ 

ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਿੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥੪॥੧੦॥ (1183-4) 
जतप जीवै नानकु िेरो नामु ॥४॥१०॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1183-4) 
बसंिु महला ५ ॥ 



 

ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਸਭ ਗਏ ਪਾਪ ॥ (1183-5) 
राम रंतग सभ गए पाप ॥ 

ਰਾਮ ਜਪਿ ਕਛ ੁਨਹੀ ਸਿੰਾਪ ॥ (1183-5) 
राम जपि कछु नही संिाप ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜਪਿ ਸਤਭ ਤਮਟ ੇਅੰਧੇਰ ॥ (1183-5) 
गोतबंि जपि सचभ तमटे अंधेर ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਕਛ ੁਨਾਤਹ ਿੇਰ ॥੧॥ (1183-5) 
हरर चसमरि कछु नातह िेर ॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਰੰਗੁ ॥ (1183-6) 
बसंिु हमारै राम रंगु ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸਿਾ ਸਗੁੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1183-6) 
संि जना चसउ सिा संग ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਜਨੀ ਕੀਆ ਉਪਿਸੇੁ ॥ (1183-7) 
संि जनी कीआ उपिेसु ॥ 

ਜਹ ਗੋਤਬੰਿ ਭਗਿੁ ਸੋ ਧਤੰਨ ਿੇਸੁ ॥ (1183-7) 
जह गोतबंि भगिु सो धंतन िेसु ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਤਿਹੀਨ ਉਤਿਆਨ ਥਾਨੁ ॥ (1183-7) 
हरर भगतिहीन उतिआन थानु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਛਾਨੁ ॥੨॥ (1183-8) 
गुर प्रसाति घतट घतट पछान ु॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨ ਰਸ ਭੋਗ ਰੰਗੁ ॥ (1183-8) 
हरर कीरिन रस भोग रंगु ॥ 

ਮਨ ਪਾਪ ਕਰਿ ਿੂ ਸਿਾ ਸੰਗੁ ॥ (1183-8) 
मन पाप करि िू सिा संग ु॥ 



 

ਤਨਕਤਟ ਪੇਖੁ ਪਰਭੁ ਕਰਣਹਾਰ ॥ (1183-9) 
तनकतट पेख ुप्रभु करणहार ॥ 

ਈਿ ਊਿ ਪਰਭ ਕਾਰਜ ਸਾਰ ॥੩॥ (1183-9) 
ईि ऊि प्रभ कारज सार ॥३॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਗੋ ਤਧਆਨੁ ॥ (1183-9) 
चरन कमल चसउ लगो चधआनु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ (1183-10) 
करर तकरपा प्रचभ कीनो िानु ॥ 

ਿੇਤਰਆ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਤਰ ॥ (1183-10) 
िेररआ संि जना की बाछउ धरूर ॥ 

ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਸਿ ਹਜੂਤਰ ॥੪॥੧੧॥ (1183-10) 
जतप नानक सुआमी सि हजूरर ॥४॥११॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1183-11) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਸਚੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਤਨਿ ਨਵਾ ॥ (1183-11) 
सचु परमसेरु तनि नवा ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਤਨਿ ਚਵਾ ॥ (1183-11) 
गुर तकरपा ि ेतनि चवा ॥ 

ਪਰਭ ਰਖਵਾਲੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥ (1183-11) 
प्रभ रखवाले माई बाप ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਣ ਨਹੀ ਸਿੰਾਪ ॥੧॥ (1183-12) 
जा कै चसमरचण नही संिाप ॥१॥ 

ਖਸਮੁ ਤਧਆਈ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਭਾਇ ॥ (1183-12) 
खसम ुचधआई इक मतन इक भाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਿਾ ਸਰਣਾਈ ਸਾਚ ੈਸਾਤਹਤਬ ਰਤਖਆ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1183-12) 
गुर पूरे की सिा सरणाई साचै सातहतब रचखआ कंति लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਪਣੇ ਜਨ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਰਖੇ ॥ (1183-13) 
अपणे जन प्रचभ आतप रख े॥ 

ਿੁਸਟ ਿੂਿ ਸਤਭ ਭਰਤਮ ਥਕੇ ॥ (1183-13) 
िसुट ििू सचभ भ्रतम थके ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚ ੇਨਹੀ ਜਾਇ ॥ (1183-14) 
तबनु गरु साच ेनही जाइ ॥ 

ਿੁਖੁ ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਤਰ ਰਹ ੇਧਾਇ ॥੨॥ (1183-14) 
िखु ुिेस तिसंिरर रहे धाइ ॥२॥ 

ਤਕਰਿੁ ਓਨਹਾ ਕਾ ਤਮਟਤਸ ਨਾਤਹ ॥ (1183-14) 
तकरिु ओन्हा का तमटचस नातह ॥ 

ਓਇ ਅਪਣਾ ਬੀਤਜਆ ਆਤਪ ਖਾਤਹ ॥ (1183-15) 
ओइ अपणा बीचजआ आतप खातह ॥ 

ਜਨ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ ਆਤਪ ਸੋਇ ॥ (1183-15) 
जन का रखवाला आतप सोइ ॥ 

ਜਨ ਕਉ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਕਤਸ ਕੋਇ ॥੩॥ (1183-15) 
जन कउ पहुचच न सकचस कोइ ॥३॥ 

ਪਰਤਭ ਿਾਸ ਰਖੇ ਕਤਰ ਜਿਨੁ ਆਤਪ ॥ (1183-16) 
प्रचभ िास रखे करर जिनु आतप ॥ 

ਅਖੰਿ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕ ੋਪਰਿਾਪੁ ॥ (1183-16) 
अखंि पूरन जा को प्रिाप ु॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਰਸਨ ਗਾਇ ॥ (1183-16) 
गुण गोतबंि तनि रसन गाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਧਆਇ ॥੪॥੧੨॥ (1183-17) 
नानकु जीवै हरर चरण चधआइ ॥४॥१२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1183-17) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਸਰੇਵਿ ਿੁਖੁ ਗਇਆ ॥ (1183-17) 
गुर चरण सरेवि िखु ुगइआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਪਰਤਭ ਕਰੀ ਮਇਆ ॥ (1183-18) 
पारब्रहतम प्रचभ करी मइआ ॥ 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ (1183-18) 
सरब मनोरथ पूरन काम ॥ 

ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੧॥ (1183-18) 
जतप जीवै नानकु राम नाम ॥१॥ 

ਸਾ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਤਚਤਿ ਆਵੈ ॥ (1183-19) 
सा रुति सुहावी चजि ुहरर चचति आवै ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਸੈ ਤਬਲਲਾਂਿੀ ਸਾਕਿੁ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1183-19) 
तबनु सतिगुर िीसै तबललांिी साकिु तिरर तिरर आवै जावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਰਾਤਸ ॥ (1184-1) 
से धनवंि चजन हरर प्रभ ुराचस ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਨਾਤਸ ॥ (1184-1) 
काम िोध गुर सबति नाचस ॥ 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਤਨਰਭੈ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ (1184-1) 
भै तबनसे तनरभै पि ुपाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਤਕ ਖਸਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥ (1184-2) 
गुर तमचल नानतक खसम ुचधआइआ ॥२॥ 



 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਰਤਭ ਕੀਓ ਤਨਵਾਸ ॥ (1184-2) 
साधसंगति प्रचभ कीओ तनवास ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਹੋਈ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥ (1184-2) 
हरर जतप जतप होई पूरन आस ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ (1184-3) 
जचल थचल महीअचल रतव रतहआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਤਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਹਆ ॥੩॥ (1184-3) 
गुर तमचल नानतक हरर हरर कतहआ ॥३॥ 

ਅਸਟ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਏਹ ॥ (1184-4) 
असट चसचध नव तनचध एह ॥ 

ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿੇਹ ॥ (1184-4) 
करतम परापति चजसु नामु िेह ॥ 

ਪਰਭ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਿੇਰੇ ਿਾਸ ॥ (1184-4) 
प्रभ जतप जतप जीवतह िेरे िास ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੧੩॥ (1184-5) 
गुर तमचल नानक कमल प्रगास ॥४॥१३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਇਕ ਿੁਕ ੇ(1184-6) 
बसंिु महला ५ घरु १ इक िुके 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1184-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਗਲ ਇਛਾ ਜਤਪ ਪੰੁਨੀਆ ॥ (1184-7) 
सगल इछा जतप पुं नीआ ॥ 

ਪਰਤਭ ਮੇਲੇ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੧॥ (1184-7) 
प्रचभ मलेे चचरी तवछंुतनआ ॥१॥ 



 

ਿੁਮ ਰਵਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ੈਰਵਣ ਜੋਗੁ ॥ (1184-7) 
िुम रवहु गोतबंिै रवण जोगु ॥ 

ਤਜਿੁ ਰਤਵਐ ਸੁਖ ਸਹਜ ਭੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1184-7) 
चजिु रतवऐ सखु सहज भोगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ (1184-8) 
करर तकरपा निरर तनहाचलआ ॥ 

ਅਪਣਾ ਿਾਸ ੁਆਤਪ ਸਮਹਾਤਲਆ ॥੨॥ (1184-8) 
अपणा िास ुआतप सम्हाचलआ ॥२॥ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਰਤਸ ਬਨੀ ॥ (1184-9) 
सेज सुहावी रचस बनी ॥ 

ਆਇ ਤਮਲ ੇਪਰਭ ਸੁਖ ਧਨੀ ॥੩॥ (1184-9) 
आइ तमले प्रभ सखु धनी ॥३॥ 

ਮੇਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ॥ (1184-9) 
मेरा गुणु अवगणु न बीचाररआ ॥ 

ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਚਰਣ ਪੂਜਾਤਰਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ (1184-10) 
प्रभ नानक चरण पूजाररआ ॥४॥१॥१४॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1184-10) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਤਬਨਸੇ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥ (1184-10) 
तकलतबख तबनसे गाइ गुना ॥ 

ਅਨਤਿਨ ਉਪਜੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧॥ (1184-10) 
अनतिन उपजी सहज धुना ॥१॥ 

ਮਨੁ ਮਉਤਲਓ ਹਤਰ ਚਰਨ ਸੰਤਗ ॥ (1184-11) 
मनु मउचलओ हरर चरन संतग ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਜਨ ਭੇਟੇ ਤਨਿ ਰਾਿੌ ਹਤਰ ਨਾਮ ਰੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1184-11) 
करर तकरपा साधू जन भेटे तनि रािौ हरर नाम रंतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਗਟੇ ਗੁੋਪਾਲ ॥ (1184-12) 
करर तकरपा प्रगटे गुोपाल ॥ 

ਲਤੜ ਲਾਇ ਉਧਾਰੇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥੨॥ (1184-12) 
लतड़ लाइ उधारे िीन िइआल ॥२॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਹੋਆ ਸਾਧ ਧੂਤਰ ॥ (1184-12) 
इहु मनु होआ साध धरूर ॥ 

ਤਨਿ ਿੇਖੈ ਸਆੁਮੀ ਹਜੂਤਰ ॥੩॥ (1184-13) 
तनि िेख ैसुआमी हजरूर ॥३॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਗਈ ॥ (1184-13) 
काम िोध तिसना गई ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ॥੪॥੨॥੧੫॥ (1184-13) 
नानक प्रभ तकरपा भई ॥४॥२॥१५॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1184-14) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਰੋਗ ਤਮਟਾਏ ਪਰਭੂ ਆਤਪ ॥ (1184-14) 
रोग तमटाए प्रभ ूआतप ॥ 

ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਕਰ ਥਾਤਪ ॥੧॥ (1184-14) 
बालक राखे अपन ेकर थातप ॥१॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਤਗਰਤਹ ਸਿ ਬਸੰਿੁ ॥ (1184-15) 
सांति सहज तग्रतह सि बसंिु ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਆਏ ਕਤਲਆਣ ਰੂਪ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1184-15) 
गुर पूरे की सरणी आए कचलआण रूप जतप हरर हरर मंिु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ਕਟ ੇਪਰਤਭ ਆਤਪ ॥ (1184-16) 
सोग संिाप कटे प्रचभ आतप ॥ 

ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਾਤਪ ॥੨॥ (1184-16) 
गुर अपुने कउ तनि तनि जातप ॥२॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ਜਪੇ ਨਾਉ ॥ (1184-16) 
जो जनु िेरा जप ेनाउ ॥ 

ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ਤਨਹਚਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ (1184-17) 
सचभ िल पाए तनहचल गणु गाउ ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਭਲੀ ਰੀਤਿ ॥ (1184-17) 
नानक भगिा भली रीति ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਪਿੇ ਨੀਿ ਨੀਤਿ ॥੪॥੩॥੧੬॥ (1184-17) 
सुखिािा जपिे नीि नीति ॥४॥३॥१६॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1184-18) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਕਤਰ ਕੀਨਹ ੇਤਨਹਾਲ ॥ (1184-18) 
हुकमु करर कीने्ह तनहाल ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਭਇਆ ਿਇਆਲ ੁ॥੧॥ (1184-18) 
अपने सेवक कउ भइआ िइआलु ॥१॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸਭੁ ਪੂਰਾ ਕੀਆ ॥ (1184-19) 
गुरर पूरै सभु परूा कीआ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਰਿ ਮਤਹ ਿੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1184-19) 
अमृि नाम ुररि मतह िीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਮੇਰਾ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ॥ (1184-19) 
करमु धरम ुमेरा कछु न बीचाररओ ॥ 



 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਭਵਜਲੁ ਤਨਸਿਾਤਰਓ ॥੨॥ (1185-1) 
बाह पकरर भवजल ुतनसिाररओ ॥२॥ 

ਪਰਤਭ ਕਾਤਟ ਮੈਲ ੁਤਨਰਮਲ ਕਰੇ ॥ (1185-1) 
प्रचभ कातट मैल ुतनरमल करे ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੇ ॥੩॥ (1185-1) 
गुर पूरे की सरणी परे ॥३॥ 

ਆਤਪ ਕਰਤਹ ਆਤਪ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥ (1185-2) 
आतप करतह आतप करणैहारे ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ (1185-2) 
करर तकरपा नानक उधारे ॥४॥४॥१७॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ (1185-3) 
बसंिु महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1185-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਖੁ ਿੂਲ ਿੂਲ ਿੂਲੇ ॥ (1185-4) 
िेख ुिूल िूल िूल े॥ 

ਅਹੰ ਤਿਆਤਗ ਤਿਆਗ ੇ॥ (1185-4) 
अहं तिआतग तिआग े॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਾਗੇ ॥ (1185-4) 
चरन कमल पाग े॥ 

ਿੁਮ ਤਮਲਹ ੁਪਰਭ ਸਭਾਗੇ ॥ (1185-4) 
िुम तमलहु प्रभ सभागे ॥ 

ਹਤਰ ਚੇਤਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1185-4) 
हरर चतेि मन मेरे ॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਘਨ ਬਾਸੁ ਕੂਲੇ ॥ (1185-5) 
सघन बासु कूले ॥ 

ਇਤਕ ਰਹੇ ਸੂਤਕ ਕਿੂਲੇ ॥ (1185-5) 
इतक रहे सूतक किूले ॥ 

ਬਸੰਿ ਰੁਤਿ ਆਈ ॥ (1185-5) 
बसंि रुति आई ॥ 

ਪਰਿੂਲਿਾ ਰਹੇ ॥੧॥ (1185-5) 
परिूलिा रहे ॥१॥ 

ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ ॥ (1185-6) 
अब कल ूआइओ रे ॥ 

ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਬੋਵਹ ੁਬੋਵਹ ੁ॥ (1185-6) 
इकु नाम ुबोवहु बोवहु ॥ 

ਅਨ ਰੂਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ॥ (1185-6) 
अन रूति नाही नाही ॥ 

ਮਿੁ ਭਰਤਮ ਭੂਲਹ ੁਭੂਲਹੁ ॥ (1185-6) 
मिु भरतम भूलहु भलूहु ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਹਤਰ ਪਾਏ ॥ (1185-7) 
गुर तमले हरर पाए ॥ 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਹੈ ਲੇਖਾ ॥ (1185-7) 
चजसु मसितक है लखेा ॥ 

ਮਨ ਰੁਤਿ ਨਾਮ ਰੇ ॥ (1185-7) 
मन रुति नाम रे ॥ 

ਗੁਨ ਕਹੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੨॥੧੮॥ (1185-7) 
गुन कहे नानक हरर हरे हरर हरे ॥२॥१८॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਤਹੰਿੋਲ (1185-9) 
बसंिु महला ५ घरु २ तहंिोल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1185-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹੋਇ ਇਕਿਰ ਤਮਲਹੁ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ਿੁਤਬਧਾ ਿੂਤਰ ਕਰਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1185-10) 
होइ इकि तमलहु मरेे भाई ितुबधा िरूर करहु चलव लाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੈ ਕ ੇਹੋਵਹੁ ਜੋੜੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੈਸਹ ੁਸਿਾ ਤਵਛਾਇ ॥੧॥ (1185-10) 
हरर नामै के होवहु जोड़ी गरुमुचख बैसहु सिा तवछाइ ॥१॥ 

ਇਨਹ ਤਬਤਧ ਪਾਸਾ ਢਾਲਹੁ ਬੀਰ ॥ (1185-11) 
इन्ह तबचध पासा ढालहु बीर ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਨਹ ਲਾਗੈ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1185-11) 
गुरमुचख नामु जपहु तिनु रािी अंि काचल नह लाग ैपीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਿੁਮਹ ਚਉਪਤੜ ਸਾਜਹੁ ਸਿੁ ਕਰਹੁ ਿੁਮਹ ਸਾਰੀ ॥ (1185-12) 
करम धरम िमु्ह चउपतड़ साजहु सिु करहु िुम्ह सारी ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਜੀਿਹੁ ਐਸੀ ਖੇਲ ਹਤਰ ਤਪਆਰੀ ॥੨॥ (1185-12) 
कामु िोध ुलोभ ुमोहु जीिहु ऐसी खले हरर तपआरी ॥२॥ 

ਉਤਿ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭਾਿੇ ਸੋਏ ਹਤਰ ਆਰਾਧੇ ॥ (1185-13) 
उति इसनानु करहु परभाि ेसोए हरर आराधे ॥ 

ਤਬਖੜੇ ਿਾਉ ਲੰਘਾਵ ੈਮਰੇਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਿੇ ॥੩॥ (1185-13) 
तबखड़े िाउ लंघाव ैमेरा सतिगुरु सुख सहज सेिी घरर जािे ॥३॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਖੇਲੈ ਆਪੇ ਿਖੈੇ ਹਤਰ ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (1185-14) 
हरर आपे खेलै आपे िेख ैहरर आपे रचनु रचाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋ ਨਰੁ ਖੇਲੈ ਸ ੋਤਜਤਣ ਬਾਜੀ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੯॥ (1185-15) 
जन नानक गुरमुचख जो नरु खेल ैसो चजचण बाजी घरर आइआ ॥४॥१॥१९॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਤਹੰਿੋਲ ॥ (1185-16) 
बसंिु महला ५ तहंिोल ॥ 

ਿੇਰੀ ਕੁਿਰਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ਅਉਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਜਾਣ ੈ॥ (1185-16) 
िेरी कुिरति िूहै जाणतह अउरु न िजूा जाणै ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਸਈੋ ਿੁਝ ੈਪਛਾਣੈ ॥੧॥ (1185-16) 
चजस नो तिपा करतह मेरे तपआरे सोई िुझ ैपछाणै ॥१॥ 

ਿੇਤਰਆ ਭਗਿਾ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥ (1185-17) 
िेररआ भगिा कउ बचलहारा ॥ 

ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਿਾ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਰੰਗ ਿੇਰੇ ਆਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1185-17) 
थानु सुहावा सिा प्रभ िेरा रंग िेरे आपारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ਿੁਝ ਿੇ ਹੋਵ ੈਅਉਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਕਰਿਾ ॥ (1185-18) 
िेरी सेवा िझु िे होवै अउरु न िजूा करिा ॥ 

ਭਗਿੁ ਿੇਰਾ ਸੋਈ ਿੁਧ ੁਭਾਵੈ ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਰੰਗੁ ਧਰਿਾ ॥੨॥ (1185-18) 
भगिु िेरा सोई िधुु भाव ैचजस नो िू रंगु धरिा ॥२॥ 

ਿੂ ਵਿ ਿਾਿਾ ਿੂ ਵਿ ਿਾਨਾ ਅਉਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਿੂਜਾ ॥ (1186-1) 
िू वि िािा ि ूवि िाना अउरु नही को िजूा ॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਸਆੁਮੀ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਿੇਰੀ ਪੂਜਾ ॥੩॥ (1186-1) 
िू समरथ ुसआुमी मरेा हउ तकआ जाणा िेरी पजूा ॥३॥ 

ਿੇਰਾ ਮਹਲੁ ਅਗੋਚਰੁ ਮਰੇੇ ਤਪਆਰੇ ਤਬਖਮ ੁਿੇਰਾ ਹੈ ਭਾਣਾ ॥ (1186-2) 
िेरा महलु अगोचरु मरेे तपआरे तबखम ुिरेा है भाणा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਢਤਹ ਪਇਆ ਿੁਆਰ ੈਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਮੁਗਧ ਅਜਾਣਾ ॥੪॥੨॥੨੦॥ (1186-2) 
कहु नानक ढतह पइआ िआुरै रचख लेवहु मुगध अजाणा ॥४॥२॥२०॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1186-3) 
बसंिु तहंिोल महला ५ ॥ 



 

ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝ ੈਆਪ ੁਨ ਸਝੂੈ ਭਰਤਮ ਤਬਆਪੀ ਅਹ ੰਮਨੀ ॥੧॥ (1186-3) 
मूलु न बझूै आपु न सझू ैभरतम तबआपी अहं मनी ॥१॥ 

ਤਪਿਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਭ ਧਨੀ ॥ (1186-4) 
तपिा पारब्रहम प्रभ धनी ॥ 

ਮੋਤਹ ਤਨਸਿਾਰਹੁ ਤਨਰਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1186-4) 
मोतह तनसिारहु तनरगनुी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਪਰਭ ਿੇ ਹੋਵੈ ਇਹ ਬੀਚਾਰੀ ਹਤਰ ਜਨੀ ॥੨॥ (1186-5) 
ओपति परलउ प्रभ िे होव ैइह बीचारी हरर जनी ॥२॥ 

ਨਾਮ ਪਰਭੂ ਕ ੇਜੋ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਕਤਲ ਮਤਹ ਸੁਖੀਏ ਸ ੇਗਨੀ ॥੩॥ (1186-5) 
नाम प्रभ ूके जो रंतग रािे कचल मतह सखुीए स ेगनी ॥३॥ 

ਅਵਰੁ ਉਪਾਉ ਨ ਕੋਈ ਸੂਝੈ ਨਾਨਕ ਿਰੀਐ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥੪॥੩॥੨੧॥ (1186-6) 
अवरु उपाउ न कोई सझूै नानक िरीऐ गरु बचनी ॥४॥३॥२१॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1186-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1186-7) 
रागु बसंिु तहंिोल महला ९ ॥ 

ਸਾਧੋ ਇਹ ੁਿਨੁ ਤਮਤਥਆ ਜਾਨਉ ॥ (1186-7) 
साधो इहु िनु तमचथआ जानउ ॥ 

ਯਾ ਭੀਿਤਰ ਜੋ ਰਾਮੁ ਬਸਿੁ ਹੈ ਸਾਚ ੋਿਾਤਹ ਪਛਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1186-7) 
या भीिरर जो रामु बसि ुहै साचो िातह पछानो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਹ ੈਸੰਪਤਿ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਿੇਤਖ ਕਹਾ ਐਿਾਨੋ ॥ (1186-8) 
इहु जगु है स्मपति सुपन ेकी िेचख कहा ऐिानो ॥ 

ਸੰਤਗ ਤਿਹਾਰੈ ਕਛੂ ਨ ਚਾਲੈ ਿਾਤਹ ਕਹਾ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ (1186-9) 
संतग तिहारै कछू न चालै िातह कहा लपटानो ॥१॥ 



 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਿਊੋ ਪਰਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਉਤਰ ਆਨੋ ॥ (1186-9) 
उसिति तनंिा िोऊ परहरर हरर कीरति उरर आनो ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਭ ਹੀ ਮ ੈਪੂਰਨ ਏਕ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨੋ ॥੨॥੧॥ (1186-10) 
जन नानक सभ ही म ैपूरन एक पुरख भगवानो ॥२॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1186-10) 
बसंिु महला ९ ॥ 

ਪਾਪੀ ਹੀਐ ਮੈ ਕਾਮ ੁਬਸਾਇ ॥ (1186-10) 
पापी हीऐ म ैकाम ुबसाइ ॥ 

ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਯਾ ਿੇ ਗਤਹਓ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1186-11) 
मनु चंचलु या िे गतहओ न जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਅਰੁ ਸੰਤਨਆਸ ॥ (1186-11) 
जोगी जंगम अरु संतनआस ॥ 

ਸਭ ਹੀ ਪਤਰ ਿਾਰੀ ਇਹ ਿਾਸ ॥੧॥ (1186-11) 
सभ ही परर िारी इह िास ॥१॥ 

ਤਜਤਹ ਤਜਤਹ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਰ ॥ (1186-12) 
चजतह चजतह हरर को नामु सम्हारर ॥ 

ਿੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (1186-12) 
िे भव सागर उिरे पारर ॥२॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥ (1186-12) 
जन नानक हरर की सरनाइ ॥ 

ਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ਰਹ ੈਗੁਨ ਗਾਇ ॥੩॥੨॥ (1186-13) 
िीजै नामु रहै गनु गाइ ॥३॥२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1186-13) 
बसंिु महला ९ ॥ 



 

ਮਾਈ ਮੈ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1186-13) 
माई मै धन ुपाइओ हरर नामु ॥ 

ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਧਾਵਨ ਿੇ ਛੂਤਟਓ ਕਤਰ ਬੈਿ ੋਤਬਸਰਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1186-13) 
मनु मरेो धावन िे छूतटओ करर बैिो तबसरामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿਨ ਿੇ ਭਾਗੀ ਉਪਤਜਓ ਤਨਰਮਲ ਤਗਆਨੁ ॥ (1186-14) 
माइआ ममिा िन ि ेभागी उपचजओ तनरमल तगआन ु॥ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਏਹ ਪਰਤਸ ਨ ਸਾਕੈ ਗਹੀ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ (1186-14) 
लोभ मोह एह परचस न साकै गही भगति भगवान ॥१॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੰਸਾ ਚੂਕਾ ਰਿਨੁ ਨਾਮ ੁਜਬ ਪਾਇਆ ॥ (1186-15) 
जनम जनम का संसा चूका रिनु नामु जब पाइआ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਸਕਲ ਤਬਨਾਸੀ ਮਨ ਿੇ ਤਨਜ ਸੁਖ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ (1186-16) 
तिसना सकल तबनासी मन िे तनज सखु मातह समाइआ ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਹੋਿ ਿਇਆਲੁ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਸੋ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (1186-16) 
जा कउ होि िइआलु तकरपा तनचध सो गोतबंि गुन गावै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕੀ ਸੰਪੈ ਕੋਊ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥੩॥ (1186-17) 
कहु नानक इह तबचध की स्मपै कोऊ गुरमचुख पावै ॥३॥३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1186-17) 
बसंिु महला ९ ॥ 

ਮਨ ਕਹਾ ਤਬਸਾਤਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁ॥ (1186-17) 
मन कहा तबसाररओ राम नामु ॥ 

ਿਨੁ ਤਬਨਸੈ ਜਮ ਤਸਉ ਪਰੈ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1186-18) 
िनु तबनस ैजम चसउ परै कामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਧੂਏ ਕਾ ਪਹਾਰ ॥ (1186-18) 
इहु जगु धूए का पहार ॥ 



 

ਿੈ ਸਾਚਾ ਮਾਤਨਆ ਤਕਹ ਤਬਚਾਤਰ ॥੧॥ (1187-1) 
िै साचा मातनआ तकह तबचारर ॥१॥ 

ਧਨੁ ਿਾਰਾ ਸੰਪਤਿ ਗਰੇਹ ॥ (1187-1) 
धनु िारा स्मपति ग्रेह ॥ 

ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਸਮਝ ਲੇਹ ॥੨॥ (1187-1) 
कछु संतग न चालै समझ लेह ॥२॥ 

ਇਕ ਭਗਤਿ ਨਾਰਾਇਨ ਹੋਇ ਸੰਤਗ ॥ (1187-2) 
इक भगति नाराइन होइ संतग ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਤਿਹ ਏਕ ਰੰਤਗ ॥੩॥੪॥ (1187-2) 
कहु नानक भजु तिह एक रंतग ॥३॥४॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1187-2) 
बसंिु महला ९ ॥ 

ਕਹਾ ਭੂਤਲਓ ਰੇ ਝੂਿੇ ਲਭੋ ਲਾਗ ॥ (1187-2) 
कहा भूचलओ रे झूिे लोभ लाग ॥ 

ਕਛੁ ਤਬਗਤਰਓ ਨਾਤਹਨ ਅਜਹੁ ਜਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1187-3) 
कछु तबगररओ नातहन अजहु जाग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਮ ਸੁਪਨੈ ਕ ੈਇਹੁ ਜਗੁ ਜਾਨੁ ॥ (1187-3) 
सम सुपनै कै इहु जग ुजान ु॥ 

ਤਬਨਸੈ ਤਛਨ ਮੈ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੧॥ (1187-4) 
तबनस ैचछन मै साची मान ु॥१॥ 

ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਬਸਿ ਨੀਿ ॥ (1187-4) 
संतग िरैे हरर बसि नीि ॥ 

ਤਨਸ ਬਾਸੁਰ ਭਜੁ ਿਾਤਹ ਮੀਿ ॥੨॥ (1187-4) 
तनस बासुर भजु िातह मीि ॥२॥ 



 

ਬਾਰ ਅੰਿ ਕੀ ਹੋਇ ਸਹਾਇ ॥ (1187-5) 
बार अंि की होइ सहाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਿਾ ਕ ੇਗਾਇ ॥੩॥੫॥ (1187-5) 
कहु नानक गनु िा के गाइ ॥३॥५॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੧ ਿੁਿੁਕੀਆ (1187-6) 
बसंिु महला १ असटपिीआ घरु १ ििुकुीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1187-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਗੁ ਕਊਆ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਚੀਤਿ ॥ (1187-7) 
जगु कऊआ नामु नही चीति ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਤਗਰੈ ਿੇਖ ੁਭੀਤਿ ॥ (1187-7) 
नामु तबसारर तगरै िेखु भीति ॥ 

ਮਨੂਆ ਿੋਲੈ ਚੀਤਿ ਅਨੀਤਿ ॥ (1187-7) 
मनूआ िोल ैचीति अनीति ॥ 

ਜਗ ਤਸਉ ਿੂਟੀ ਝੂਿ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ (1187-7) 
जग चसउ िूटी झूि परीति ॥१॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਤਬਖੁ ਬਜਰੁ ਭਾਰੁ ॥ (1187-8) 
कामु िोध ुतबखु बजरु भारु ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਗੁਨ ਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1187-8) 
नाम तबना कैसे गनु चारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਰੁ ਬਾਲੂ ਕਾ ਘਮੂਨ ਘਤੇਰ ॥ (1187-8) 
घरु बालू का घमून घेरर ॥ 

ਬਰਖਤਸ ਬਾਣੀ ਬੁਿਬੁਿਾ ਹੇਤਰ ॥ (1187-9) 
बरखचस बाणी बुिबिुा हेरर ॥ 



 

ਮਾਿਰ ਬੂੰਿ ਿੇ ਧਤਰ ਚਕ ੁਿੇਤਰ ॥ (1187-9) 
माि बूं ि ि ेधरर चकु िेरर ॥ 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਨਾਮ ੈਕੀ ਚੇਤਰ ॥੨॥ (1187-9) 
सरब जोति नामै की चेरर ॥२॥ 

ਸਰਬ ਉਪਾਇ ਗੁਰੂ ਤਸਤਰ ਮੋਰੁ ॥ (1187-10) 
सरब उपाइ गुरू चसरर मोरु ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਪਗ ਲਾਗਉ ਿੋਰ ॥ (1187-10) 
भगति करउ पग लागउ िोर ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੋ ਚਾਹਉ ਿੁਝ ਓਰੁ ॥ (1187-10) 
नातम रिो चाहउ िझु ओरु ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੁਰਾਇ ਚਲ ੈਸ ੋਚਰੁੋ ॥੩॥ (1187-11) 
नामु िरुाइ चल ैसो चोरु ॥३॥ 

ਪਤਿ ਖੋਈ ਤਬਖੁ ਅੰਚਤਲ ਪਾਇ ॥ (1187-11) 
पति खोई तबखु अंचचल पाइ ॥ 

ਸਾਚ ਨਾਤਮ ਰਿੋ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ (1187-11) 
साच नातम रिो पति चसउ घरर जाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨਹਤਸ ਪਰਭੁ ਰਜਾਇ ॥ (1187-12) 
जो तकछु कीन्हचस प्रभु रजाइ ॥ 

ਭੈ ਮਾਨੈ ਤਨਰਭਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੪॥ (1187-12) 
भै मानै तनरभउ मरेी माइ ॥४॥ 

ਕਾਮਤਨ ਚਾਹੈ ਸੁੰਿਤਰ ਭੋਗੁ ॥ (1187-12) 
कामतन चाहै सुं िरर भोगु ॥ 

ਪਾਨ ਿੂਲ ਮੀਿੇ ਰਸ ਰੋਗ ॥ (1187-12) 
पान िूल मीिे रस रोग ॥ 



 

ਖੀਲੈ ਤਬਗਸੈ ਿੇਿੋ ਸੋਗ ॥ (1187-13) 
खीलै तबगस ैििेो सोग ॥ 

ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਤਿ ਕੀਨਹਤਸ ਹੋਗ ॥੫॥ (1187-13) 
प्रभ सरणागति कीन्हचस होग ॥५॥ 

ਕਾਪੜੁ ਪਤਹਰਤਸ ਅਤਧਕ ੁਸੀਗਾਰੁ ॥ (1187-13) 
कापड़ु पतहरचस अचधकु सीगारु ॥ 

ਮਾਟੀ ਿੂਲੀ ਰੂਪੁ ਤਬਕਾਰੁ ॥ (1187-14) 
माटी िूली रूपु तबकारु ॥ 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬਾਂਧੋ ਬਾਰੁ ॥ (1187-14) 
आसा मनसा बाधंो बारु ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸੂਨਾ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥੬॥ (1187-14) 
नाम तबना सूना घरु बारु ॥६॥ 

ਗਾਛਹੁ ਪੁਿਰੀ ਰਾਜ ਕੁਆਤਰ ॥ (1187-15) 
गाछहु पुिी राज कुआरर ॥ 

ਨਾਮੁ ਭਣਹ ੁਸਚ ੁਿੋਿ ੁਸਵਾਤਰ ॥ (1187-15) 
नामु भणहु सचु िोि ुसवारर ॥ 

ਤਪਰਉ ਸੇਵਹੁ ਪਰਭ ਪਰੇਮ ਅਧਾਤਰ ॥ (1187-15) 
तप्रउ सेवहु प्रभ प्रेम अधारर ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਬਖੁ ਤਿਆਸ ਤਨਵਾਤਰ ॥੭॥ (1187-15) 
गुर सबिी तबखु तिआस तनवारर ॥७॥ 

ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਮਨ ੁਮੋਤਹ ॥ (1187-16) 
मोहतन मोतह लीआ मनु मोतह ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨਾ ਿੋਤਹ ॥ (1187-16) 
गुर कै सबति पछाना िोतह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਢੇ ਚਾਹਤਹ ਪਰਭੂ ਿੁਆਤਰ ॥ (1187-16) 
नानक िाढे चाहतह प्रभू िआुरर ॥ 

ਿੇਰੇ ਨਾਤਮ ਸੰਿੋਖੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੮॥੧॥ (1187-17) 
िेरे नातम संिोखे तकरपा धारर ॥८॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1187-17) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਭਰਮਤਸ ਆਇ ਜਾਇ ॥ (1187-17) 
मनु भूलउ भरमचस आइ जाइ ॥ 

ਅਤਿ ਲੁਬਧ ਲੁਭਾਨਉ ਤਬਖਮ ਮਾਇ ॥ (1187-18) 
अति लबुध लुभानउ तबखम माइ ॥ 

ਨਹ ਅਸਤਥਰੁ ਿੀਸੈ ਏਕ ਭਾਇ ॥ (1187-18) 
नह असचथरु िीसै एक भाइ ॥ 

ਤਜਉ ਮੀਨ ਕੁੰਿਲੀਆ ਕਤੰਿ ਪਾਇ ॥੧॥ (1187-18) 
चजउ मीन कंुिलीआ कंति पाइ ॥१॥ 

ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਸਮਝਤਸ ਸਾਚ ਨਾਇ ॥ (1187-19) 
मनु भूलउ समझचस साच नाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੇ ਸਹਜ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1187-19) 
गुर सबि ुबीचारे सहज भाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਭਰਮਤਸ ਭਵਰ ਿਾਰ ॥ (1188-1) 
मनु भूलउ भरमचस भवर िार ॥ 

ਤਬਲ ਤਬਰਥੇ ਚਾਹੈ ਬਹੁ ਤਬਕਾਰ ॥ (1188-1) 
तबल तबरथे चाहै बहु तबकार ॥ 

ਮੈਗਲ ਤਜਉ ਿਾਸਤਸ ਕਾਮਹਾਰ ॥ (1188-1) 
मैगल चजउ िासचस कामहार ॥ 



 

ਕਤੜ ਬੰਧਤਨ ਬਾਤਧਓ ਸੀਸ ਮਾਰ ॥੨॥ (1188-2) 
कतड़ बंधतन बाचधओ सीस मार ॥२॥ 

ਮਨੁ ਮੁਗਧੌ ਿਾਿਰੁ ਭਗਤਿਹੀਨੁ ॥ (1188-2) 
मनु मुगधौ िािरु भगतिहीनु ॥ 

ਿਤਰ ਭਰਸਟ ਸਰਾਪੀ ਨਾਮ ਬੀਨੁ ॥ (1188-2) 
िरर भ्रसट सरापी नाम बीन ु॥ 

ਿਾ ਕੈ ਜਾਤਿ ਨ ਪਾਿੀ ਨਾਮ ਲੀਨ ॥ (1188-3) 
िा कै जाति न पािी नाम लीन ॥ 

ਸਤਭ ਿੂਖ ਸਖਾਈ ਗੁਣਹ ਬੀਨ ॥੩॥ (1188-3) 
सचभ िखू सखाई गुणह बीन ॥३॥ 

ਮਨੁ ਚਲ ੈਨ ਜਾਈ ਿਾਤਕ ਰਾਖੁ ॥ (1188-3) 
मनु चलै न जाई िातक राखु ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ਰਾਿੇ ਪਤਿ ਨ ਸਾਖੁ ॥ (1188-4) 
तबनु हरर रस रािे पति न साखु ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਸੁਰਿਾ ਆਤਪ ਰਾਖੁ ॥ (1188-4) 
िू आप ेसरुिा आतप राखु ॥ 

ਧਤਰ ਧਾਰਣ ਿੇਖੈ ਜਾਣ ੈਆਤਪ ॥੪॥ (1188-4) 
धरर धारण िेखै जाणै आतप ॥४॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਤਕਸ ੁਕਹਉ ਜਾਇ ॥ (1188-5) 
आतप भलुाए तकसु कहउ जाइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਤਬਰਥਾ ਕਹਉ ਮਾਇ ॥ (1188-5) 
गुरु मेले तबरथा कहउ माइ ॥ 

ਅਵਗਣ ਛੋਿਉ ਗੁਣ ਕਮਾਇ ॥ (1188-5) 
अवगण छोिउ गुण कमाइ ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਰਾਿਾ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੫॥ (1188-6) 
गुर सबिी रािा सचच समाइ ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ (1188-6) 
सतिगुर तमचलऐ मति ऊिम होइ ॥ 

ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹਉਮ ੈਕਢੈ ਧੋਇ ॥ (1188-6) 
मनु तनरमलु हउमै कढै धोइ ॥ 

ਸਿਾ ਮਕੁਿੁ ਬੰਤਧ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (1188-7) 
सिा मुकिु बंचध न सकै कोइ ॥ 

ਸਿਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੬॥ (1188-7) 
सिा नामु वखाणै अउरु न कोइ ॥६॥ 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (1188-7) 
मनु हरर कै भाण ैआवै जाइ ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੋਤਕਛ ੁਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (1188-8) 
सभ मतह एको तकछु कहणु न जाइ ॥ 

ਸਭੁ ਹੁਕਮੋ ਵਰਿੈ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇ ॥ (1188-8) 
सभु हुकमो वरिै हुकतम समाइ ॥ 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਸਭ ਤਿਸੁ ਰਜਾਇ ॥੭॥ (1188-8) 
िखू सखू सभ तिसु रजाइ ॥७॥ 

ਿੂ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੂਲੌ ਕਿੇ ਨਾਤਹ ॥ (1188-9) 
िू अभुलु न भूलौ किे नातह ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਏ ਮਤਿ ਅਗਾਤਹ ॥ (1188-9) 
गुर सबि ुसुणाए मति अगातह ॥ 

ਿੂ ਮੋਟਉ ਿਾਕੁਰੁ ਸਬਿ ਮਾਤਹ ॥ (1188-9) 
िू मोटउ िाकुरु सबि मातह ॥ 



 

ਮਨੁ ਨਾਨਕ ਮਾਤਨਆ ਸਚੁ ਸਲਾਤਹ ॥੮॥੨॥ (1188-10) 
मनु नानक मातनआ सचु सलातह ॥८॥२॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1188-10) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਤਜਸੁ ਨਰ ਹੋਇ ॥ (1188-10) 
िरसन की तपआस चजसु नर होइ ॥ 

ਏਕਿੁ ਰਾਚੈ ਪਰਹਤਰ ਿਇੋ ॥ (1188-11) 
एकि ुराचै परहरर िोइ ॥ 

ਿੂਤਰ ਿਰਿੁ ਮਤਥ ਅੰਤਮਰਿੁ ਖਾਇ ॥ (1188-11) 
िरूर िरि ुमचथ अमिृु खाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1188-11) 
गुरमुचख बझूै एक समाइ ॥१॥ 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੇਿੀ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (1188-12) 
िेरे िरसन कउ केिी तबललाइ ॥ 

ਤਵਰਲਾ ਕੋ ਚੀਨਤਸ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1188-12) 
तवरला को चीनचस गुर सबति तमलाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੇਿ ਵਖਾਤਣ ਕਹਤਹ ਇਕ ੁਕਹੀਐ ॥ (1188-12) 
बेि वखाचण कहतह इकु कहीऐ ॥ 

ਓਹੁ ਬੇਅੰਿ ੁਅੰਿੁ ਤਕਤਨ ਲਹੀਐ ॥ (1188-13) 
ओहु बेअंिु अंि ुतकतन लहीऐ ॥ 

ਏਕੋ ਕਰਿਾ ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਕੀਆ ॥ (1188-13) 
एको करिा चजतन जग ुकीआ ॥ 

ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਧਤਰ ਗਗਨੁ ਧਰੀਆ ॥੨॥ (1188-13) 
बाझ ुकला धरर गगन ुधरीआ ॥२॥ 



 

ਏਕੋ ਤਗਆਨ ੁਤਧਆਨੁ ਧਤੁਨ ਬਾਣੀ ॥ (1188-14) 
एको तगआनु चधआनु धुतन बाणी ॥ 

ਏਕੁ ਤਨਰਾਲਮੁ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (1188-14) 
एकु तनरालमु अकथ कहाणी ॥ 

ਏਕੋ ਸਬਿ ੁਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (1188-14) 
एको सबि ुसचा नीसाणु ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣ ੁ॥੩॥ (1188-15) 
पूरे गुर ि ेजाणै जाणु ॥३॥ 

ਏਕੋ ਧਰਮੁ ਤਿਰੜੈ ਸਚ ੁਕਈੋ ॥ (1188-15) 
एको धरम ुतद्रड़ै सचु कोई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਪੂਰਾ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸੋਈ ॥ (1188-15) 
गुरमति परूा जुतग जतुग सोई ॥ 

ਅਨਹਤਿ ਰਾਿਾ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ (1188-16) 
अनहति रािा एक चलव िार ॥ 

ਓਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥ (1188-16) 
ओहु गुरमचुख पावै अलख अपार ॥४॥ 

ਏਕੋ ਿਖਿੁ ਏਕੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ (1188-16) 
एको िखिु एको पातिसाहु ॥ 

ਸਰਬੀ ਥਾਈ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ (1188-17) 
सरबी थाई वेपरवाहु ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥ (1188-17) 
तिस का कीआ तिभवण सारु ॥ 

ਓਹੁ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੫॥ (1188-17) 
ओहु अगमु अगोचरु एकंकारु ॥५॥ 



 

ਏਕਾ ਮੂਰਤਿ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ (1188-17) 
एका मरूति साचा नाउ ॥ 

ਤਿਥੈ ਤਨਬੜੈ ਸਾਚ ੁਤਨਆਉ ॥ (1188-18) 
तिथ ैतनबड़ै साचु तनआउ ॥ 

ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1188-18) 
साची करणी पति परवाणु ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੬॥ (1188-18) 
साची िरगह पावै माणु ॥६॥ 

ਏਕਾ ਭਗਤਿ ਏਕ ੋਹੈ ਭਾਉ ॥ (1188-19) 
एका भगति एको है भाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਭੈ ਭਗਿੀ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ (1188-19) 
तबनु भ ैभगिी आवउ जाउ ॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਮਤਝ ਰਹ ੈਤਮਹਮਾਣੁ ॥ (1188-19) 
गुर िे समचझ रहै तमहमाणु ॥ 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿਾ ਜਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੭॥ (1189-1) 
हरर रचस रािा जनु परवाणु ॥७॥ 

ਇਿ ਉਿ ਿੇਖਉ ਸਹਜੇ ਰਾਵਉ ॥ (1189-1) 
इि उि िेखउ सहजे रावउ ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿਾਕੁਰ ਤਕਸੈ ਨ ਭਾਵਉ ॥ (1189-1) 
िुझ तबन ुिाकुर तकस ैन भावउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇਆ ॥ (1189-2) 
नानक हउम ैसबति जलाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਾਚਾ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥੮॥੩॥ (1189-2) 
सतिगुरर साचा िरस ुतिखाइआ ॥८॥३॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1189-2) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਚੰਚਲੁ ਚੀਿੁ ਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ (1189-2) 
चंचलु चीिु न पावै पारा ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ (1189-3) 
आवि जाि न लागै बारा ॥ 

ਿੂਖੁ ਘਣੋ ਮਰੀਐ ਕਰਿਾਰਾ ॥ (1189-3) 
िखू ुघणो मरीऐ करिारा ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਰੀਿਮ ਕ ੋਕਰ ੈਨ ਸਾਰਾ ॥੧॥ (1189-3) 
तबनु प्रीिम को करै न सारा ॥१॥ 

ਸਭ ਊਿਮ ਤਕਸੁ ਆਖਉ ਹੀਨਾ ॥ (1189-4) 
सभ ऊिम तकसु आखउ हीना ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਪਿੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1189-4) 
हरर भगिी सचच नातम पिीना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਉਖਧ ਕਤਰ ਥਾਕੀ ਬਹਿੇੁਰੇ ॥ (1189-4) 
अउखध करर थाकी बहुिेरे ॥ 

ਤਕਉ ਿੁਖੁ ਚੂਕ ੈਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੇਰੇ ॥ (1189-5) 
तकउ िखु ुचूकै तबनु गरु मरेे ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਿੂਖ ਘਣੇਰੇ ॥ (1189-5) 
तबनु हरर भगिी िखू घणेरे ॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਿਾਿੇ ਿਾਕੁਰ ਮਰੇੇ ॥੨॥ (1189-5) 
िखु सखु िाि ेिाकुर मेरे ॥२॥ 

ਰੋਗੁ ਵਿੋ ਤਕਉ ਬਾਂਧਉ ਧੀਰਾ ॥ (1189-6) 
रोगु विो तकउ बांधउ धीरा ॥ 



 

ਰੋਗੁ ਬੁਝੈ ਸ ੋਕਾਟ ੈਪੀਰਾ ॥ (1189-6) 
रोगु बुझ ैसो काटै पीरा ॥ 

ਮੈ ਅਵਗਣ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਰੀਰਾ ॥ (1189-6) 
मै अवगण मन मातह सरीरा ॥ 

ਢੂਢਿ ਖੋਜਿ ਗੁਤਰ ਮੇਲੇ ਬੀਰਾ ॥੩॥ (1189-7) 
ढूढि खोजि गरुर मेले बीरा ॥३॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਿਾਰੂ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (1189-7) 
गुर का सबि ुिारू हरर नाउ ॥ 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵੈ ਰਹਾਉ ॥ (1189-7) 
चजउ िू राखतह तिव ैरहाउ ॥ 

ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਕਹ ਿੇਤਖ ਤਿਖਾਉ ॥ (1189-7) 
जगु रोगी कह िेचख तिखाउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਉ ॥੪॥ (1189-8) 
हरर तनरमाइलु तनरमल ुनाउ ॥४॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਘਰੁ ਜ ੋਿੇਤਖ ਤਿਖਾਵੈ ॥ (1189-8) 
घर मतह घरु जो िेचख तिखावै ॥ 

ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਸ ੋਮਹਤਲ ਬਲੁਾਵੈ ॥ (1189-8) 
गुर महली सो महचल बलुावै ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਮਨਆੂ ਤਚਿ ਮਤਹ ਚੀਿਾ ॥ (1189-9) 
मन मतह मनूआ चचि मतह चीिा ॥ 

ਐਸੇ ਹਤਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਿੀਿਾ ॥੫॥ (1189-9) 
ऐसे हरर के लोग अिीिा ॥५॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਸਾ ॥ (1189-9) 
हरख सोग िे रहतह तनरासा ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਤਖ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸਾ ॥ (1189-10) 
अमृिु चाचख हरर नातम तनवासा ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਤਣ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ (1189-10) 
आपु पछाचण रहै चलव लागा ॥ 

ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਿਖੁੁ ਭਾਗਾ ॥੬॥ (1189-10) 
जनमु जीति गुरमति िखुु भागा ॥६॥ 

ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਸਚੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਉ ॥ (1189-11) 
गुरर िीआ सचु अमिृु पीवउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਮਰਉ ਜੀਵਿ ਹੀ ਜੀਵਉ ॥ (1189-11) 
सहचज मरउ जीवि ही जीवउ ॥ 

ਅਪਣੋ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ (1189-12) 
अपणो करर राखहु गरु भावै ॥ 

ਿੁਮਰੋ ਹੋਇ ਸੁ ਿੁਝਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੭॥ (1189-12) 
िुमरो होइ स ुिझुतह समाव ै॥७॥ 

ਭੋਗੀ ਕਉ ਿੁਖ ੁਰੋਗ ਤਵਆਪੈ ॥ (1189-12) 
भोगी कउ िखु ुरोग तवआप ै॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ॥ (1189-12) 
घतट घतट रतव रतहआ प्रभु जापै ॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਹੀ ਿੇ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਅਿੀਿਾ ॥ (1189-13) 
सुख िखु ही ि ेगुर सबति अिीिा ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਤਹਿ ਚੀਿਾ ॥੮॥੪॥ (1189-13) 
नानक राम ुरवै तहि चीिा ॥८॥४॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕ ਿੁਕੀਆ ॥ (1189-14) 
बसंिु महला १ इक िुकीआ ॥ 



 

ਮਿੁ ਭਸਮ ਅਧੰੂਲੇ ਗਰਤਬ ਜਾਤਹ ॥ (1189-14) 
मिु भसम अंधूले गरतब जातह ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਨਾਗੇ ਜੋਗੁ ਨਾਤਹ ॥੧॥ (1189-14) 
इन तबचध नाग ेजोग ुनातह ॥१॥ 

ਮੂੜਹੇ ਕਾਹ ੇਤਬਸਾਤਰਓ ਿੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ (1189-15) 
मूड़ु् हे काहे तबसाररओ िै राम नाम ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਿੇਰੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1189-15) 
अंि काचल िेरै आवै काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਤਛ ਿੁਮ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1189-15) 
गुर पचूछ िुम करहु बीचारु ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਸਾਤਰਗਪਾਤਣ ॥੨॥ (1189-16) 
जह िेखउ िह साररगपाचण ॥२॥ 

ਤਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਜਾਂ ਕਛੂ ਨਾਤਹ ॥ (1189-16) 
तकआ हउ आखा जा ंकछू नातह ॥ 

ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਭ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ॥੩॥ (1189-17) 
जाति पति सभ िरैे नाइ ॥३॥ 

ਕਾਹੇ ਮਾਲ ੁਿਰਬ ੁਿੇਤਖ ਗਰਤਬ ਜਾਤਹ ॥ (1189-17) 
काहे मालु िरबु िेचख गरतब जातह ॥ 

ਚਲਿੀ ਬਾਰ ਿੇਰੋ ਕਛੂ ਨਾਤਹ ॥੪॥ (1189-17) 
चलिी बार िेरो कछू नातह ॥४॥ 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਤਚਿੁ ਰਖਹੁ ਥਾਇ ॥ (1189-18) 
पंच मारर चचिु रखहु थाइ ॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕੀ ਇਹੈ ਪਾਂਇ ॥੫॥ (1189-18) 
जोग जुगति की इहै पांइ ॥५॥ 



 

ਹਉਮੈ ਪੈਖੜੁ ਿੇਰੇ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ॥ (1189-18) 
हउमै पैखड़ु िरेे मनै मातह ॥ 

ਹਤਰ ਨ ਚੇਿਤਹ ਮੂੜੇ ਮੁਕਤਿ ਜਾਤਹ ॥੬॥ (1189-18) 
हरर न चेितह मूड़े मुकति जातह ॥६॥ 

ਮਿ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਐ ਜਮ ਵਤਸ ਪਾਤਹ ॥ (1189-19) 
मि हरर तवसररऐ जम वचस पातह ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਮੂੜੇ ਚਟੋ ਖਾਤਹ ॥੭॥ (1189-19) 
अंि काचल मूड़े चोट खातह ॥७॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰਤਹ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ (1190-1) 
गुर सबि ुबीचारतह आपु जाइ ॥ 

ਸਾਚ ਜੋਗੁ ਮਤਨ ਵਸ ੈਆਇ ॥੮॥ (1190-1) 
साच जोग ुमतन वसै आइ ॥८॥ 

ਤਜਤਨ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਿਿਾ ਤਿਸੁ ਚੇਿਤਹ ਨਾਤਹ ॥ (1190-1) 
चजतन जीउ तपंिु तििा तिसु चेितह नातह ॥ 

ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਮੂੜ ੇਜੋਗੁ ਨਾਤਹ ॥੯॥ (1190-2) 
मड़ी मसाणी मूड़े जोग ुनातह ॥९॥ 

ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਭਲੀ ਬਾਤਣ ॥ (1190-2) 
गुण नानकु बोलै भली बाचण ॥ 

ਿੁਮ ਹੋਹ ੁਸੁਜਾਖੇ ਲੇਹ ੁਪਛਾਤਣ ॥੧੦॥੫॥ (1190-2) 
िुम होहु सुजाखे लेहु पछाचण ॥१०॥५॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1190-3) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਿੁਰਮਤਿ ਅਧੁਲੀ ਕਾਰ ॥ (1190-3) 
ितुबधा िरुमति अधुली कार ॥ 



 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਮ ੈਮਤਝ ਗੁਬਾਰ ॥੧॥ (1190-3) 
मनमुचख भरमै मचझ गबुार ॥१॥ 

ਮਨੁ ਅਧੰੁਲਾ ਅਧੰੁਲੀ ਮਤਿ ਲਾਗੈ ॥ (1190-4) 
मनु अंधुला अंधुली मति लागै ॥ 

ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਤਬਨ ੁਭਰਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1190-4) 
गुर करणी तबनु भरमु न भागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਧੰੁਲੇ ਗੁਰਮਤਿ ਨ ਭਾਈ ॥ (1190-4) 
मनमुचख अधंुले गरुमति न भाई ॥ 

ਪਸੂ ਭਏ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ (1190-5) 
पसू भए अचभमानु न जाई ॥२॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ॥ (1190-5) 
लख चउरासीह जंि उपाए ॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਣ ੇਤਸਰਤਜ ਸਮਾਏ ॥੩॥ (1190-5) 
मेरे िाकुर भाणे चसरचज समाए ॥३॥ 

ਸਗਲੀ ਭੂਲੈ ਨਹੀ ਸਬਿ ੁਅਚਾਰੁ ॥ (1190-6) 
सगली भूल ैनही सबि ुअचारु ॥ 

ਸੋ ਸਮਝੈ ਤਜਸ ੁਗੁਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥੪॥ (1190-6) 
सो समझ ैचजस ुगुरु करिारु ॥४॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਿਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ॥ (1190-7) 
गुर के चाकर िाकुर भाणे ॥ 

ਬਖਤਸ ਲੀਏ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕਾਣੇ ॥੫॥ (1190-7) 
बखचस लीए नाही जम काणे ॥५॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਏਕ ੋਭਾਇਆ ॥ (1190-7) 
चजन कै तहरिै एको भाइआ ॥ 



 

ਆਪੇ ਮੇਲ ੇਭਰਮ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥੬॥ (1190-8) 
आपे मेले भरम ुचुकाइआ ॥६॥ 

ਬੇਮੁਹਿਾਜੁ ਬਅੇੰਿੁ ਅਪਾਰਾ ॥ (1190-8) 
बेमुहिाजु बेअंिु अपारा ॥ 

ਸਤਚ ਪਿੀਜੈ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥੭॥ (1190-8) 
सचच पिीज ैकरणैहारा ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਭੂਲੇ ਗੁਰੁ ਸਮਝਾਵੈ ॥ (1190-8) 
नानक भूले गरुु समझाव ै॥ 

ਏਕੁ ਤਿਖਾਵੈ ਸਾਤਚ ਤਟਕਾਵੈ ॥੮॥੬॥ (1190-9) 
एकु तिखावै साचच तटकावै ॥८॥६॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1190-9) 
बसंिु महला १ ॥ 

ਆਪੇ ਭਵਰਾ ਿੂਲ ਬੇਤਲ ॥ (1190-9) 
आपे भवरा िूल बचेल ॥ 

ਆਪੇ ਸੰਗਤਿ ਮੀਿ ਮੇਤਲ ॥੧॥ (1190-10) 
आपे संगति मीि मचेल ॥१॥ 

ਐਸੀ ਭਵਰਾ ਬਾਸ ੁਲੇ ॥ (1190-10) 
ऐसी भवरा बास ुले ॥ 

ਿਰਵਰ ਿੂਲੇ ਬਨ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1190-10) 
िरवर िूल ेबन हरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੇ ਕਵਲਾ ਕੰਿੁ ਆਤਪ ॥ (1190-10) 
आपे कवला कंिु आतप ॥ 

ਆਪੇ ਰਾਵੇ ਸਬਤਿ ਥਾਤਪ ॥੨॥ (1190-11) 
आपे राव ेसबति थातप ॥२॥ 



 

ਆਪੇ ਬਛਰੂ ਗਊ ਖੀਰੁ ॥ (1190-11) 
आपे बछरू गऊ खीरु ॥ 

ਆਪੇ ਮਿੰਰੁ ਥਮੰੁ ਸਰੀਰੁ ॥੩॥ (1190-11) 
आपे मंिरु थंमु्ह सरीरु ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਣੀ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ (1190-12) 
आपे करणी करणहारु ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥ (1190-12) 
आपे गुरमचुख करर बीचारु ॥४॥ 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ (1190-12) 
िू करर करर िेखतह करणहारु ॥ 

ਜੋਤਿ ਜੀਅ ਅਸੰਖ ਿੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥੫॥ (1190-13) 
जोति जीअ असंख िेइ अधारु ॥५॥ 

ਿੂ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣ ਗਹੀਰੁ ॥ (1190-13) 
िू सरु सागरु गुण गहीरु ॥ 

ਿੂ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਰਮ ਹੀਰੁ ॥੬॥ (1190-13) 
िू अकुल तनरंजनु परम हीरु ॥६॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰਣ ਜੋਗੁ ॥ (1190-14) 
िू आप ेकरिा करण जोग ु॥ 

ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਰਾਜਨ ਸੁਖੀ ਲੋਗੁ ॥੭॥ (1190-14) 
तनहकेवल ुराजन सखुी लोगु ॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਧਰਾਪੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਸੁਆਤਿ ॥ (1190-14) 
नानक िापे हरर नाम सुआति ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਗੁਰ ਪਰੀਿਮ ਜਨਮੁ ਬਾਤਿ ॥੮॥੭॥ (1190-15) 
तबनु हरर गरु प्रीिम जनमु बाति ॥८॥७॥ 



 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ (1190-16) 
बसंिु तहंिोलु महला १ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1190-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਉ ਸਿ ਚਉਿਹ ਿੀਤਨ ਚਾਤਰ ਕਤਰ ਮਹਲਤਿ ਚਾਤਰ ਬਹਾਲੀ ॥ (1190-17) 
नउ सि चउिह िीतन चारर करर महलति चारर बहाली ॥ 

ਚਾਰੇ ਿੀਵੇ ਚਹ ੁਹਤਥ ਿੀਏ ਏਕਾ ਏਕਾ ਵਾਰੀ ॥੧॥ (1190-17) 
चारे िीवे चहु हचथ िीए एका एका वारी ॥१॥ 

ਤਮਹਰਵਾਨ ਮਧੁਸਿੂਨ ਮਾਧੌ ਐਸੀ ਸਕਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1190-18) 
तमहरवान मधुसिून माधौ ऐसी सकति िमु्हारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਲਸਕਰੁ ਪਾਵਕੁ ਿੇਰਾ ਧਰਮ ੁਕਰ ੇਤਸਕਿਾਰੀ ॥ (1190-18) 
घरर घरर लसकरु पावकु िरेा धरमु करे चसकिारी ॥ 

ਧਰਿੀ ਿੇਗ ਤਮਲ ੈਇਕ ਵੇਰਾ ਭਾਗੁ ਿੇਰਾ ਭੰਿਾਰੀ ॥੨॥ (1190-19) 
धरिी िेग तमलै इक वरेा भागु िरेा भंिारी ॥२॥ 

ਨਾ ਸਾਬੂਰੁ ਹੋਵ ੈਤਿਤਰ ਮਗੈੰ ਨਾਰਿੁ ਕਰੇ ਖਆੁਰੀ ॥ (1190-19) 
ना साबूरु होवै तिरर मंग ैनारि ुकरे खुआरी ॥ 

ਲਬੁ ਅਧੇਰਾ ਬਿੰੀਖਾਨਾ ਅਉਗਣ ਪੈਤਰ ਲੁਹਾਰੀ ॥੩॥ (1191-1) 
लबु अधेरा बंिीखाना अउगण पैरर लुहारी ॥३॥ 

ਪੰੂਜੀ ਮਾਰ ਪਵੈ ਤਨਿ ਮਿੁਗਰ ਪਾਪੁ ਕਰੇ ਕੋੁਟਵਾਰੀ ॥ (1191-1) 
पूं जी मार पवै तनि मिुगर पापु करे कुोटवारी ॥ 

ਭਾਵੈ ਚੰਗਾ ਭਾਵੈ ਮੰਿਾ ਜੈਸੀ ਨਿਤਰ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੪॥ (1191-2) 
भावै चंगा भावै मंिा जैसी निरर िुम्हारी ॥४॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਕਉ ਅਲਹ ੁਕਹੀਐ ਸੇਖਾਂ ਆਈ ਵਾਰੀ ॥ (1191-2) 
आति पुरख कउ अलहु कहीऐ सखेां आई वारी ॥ 



 

ਿੇਵਲ ਿੇਵਤਿਆ ਕਰ ੁਲਾਗਾ ਐਸੀ ਕੀਰਤਿ ਚਾਲੀ ॥੫॥ (1191-3) 
िेवल िेवतिआ करु लागा ऐसी कीरति चाली ॥५॥ 

ਕੂਜਾ ਬਾਂਗ ਤਨਵਾਜ ਮੁਸਲਾ ਨੀਲ ਰੂਪ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (1191-3) 
कूजा बांग तनवाज मसुला नील रूप बनवारी ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮੀਆ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਬੋਲੀ ਅਵਰ ਿੁਮਾਰੀ ॥੬॥ (1191-4) 
घरर घरर मीआ सभना ंजीआं बोली अवर िुमारी ॥६॥ 

ਜੇ ਿੂ ਮੀਰ ਮਹੀਪਤਿ ਸਾਤਹਬੁ ਕਿੁਰਤਿ ਕਉਣ ਹਮਾਰੀ ॥ (1191-4) 
जे ि ूमीर महीपति सातहब ुकुिरति कउण हमारी ॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਟ ਸਲਾਮ ੁਕਰਤਹਗੇ ਘਤਰ ਘਤਰ ਤਸਿਤਿ ਿੁਮਹਾਰੀ ॥੭॥ (1191-5) 
चारे कंुट सलाम ुकरतहग ेघरर घरर चसिति िुम्हारी ॥७॥ 

ਿੀਰਥ ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਤਕਛੁ ਲਾਹਾ ਤਮਲੈ ਤਿਹਾੜੀ ॥ (1191-6) 
िीरथ चसंतिति पंुन िान तकछु लाहा तमलै तिहाड़ी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਮਕੇਾ ਘੜੀ ਸਮਹਾਲੀ ॥੮॥੧॥੮॥ (1191-6) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई मेका घड़ी सम्हाली ॥८॥१॥८॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲੁ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੪ (1191-8) 
बसंिु तहंिोलु घरु २ महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1191-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਾਂਇਆ ਨਗਤਰ ਇਕ ੁਬਾਲਕੁ ਵਤਸਆ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਤਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥ (1191-9) 
कांइआ नगरर इकु बालकु वचसआ चखन ुपलु चथरु न रहाई ॥ 

ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਜਿਨ ਕਤਰ ਥਾਕੇ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਭਰਮਾਈ ॥੧॥ (1191-9) 
अतनक उपाव जिन करर थाके बारं बार भरमाई ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਬਾਲਕੁ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣ ੁ॥ (1191-10) 
मेरे िाकुर बालकु इकिु घरर आणु ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1191-10) 
सतिगुरु तमल ैि पूरा पाईऐ भजु राम नामु नीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਤਮਰਿਕੁ ਮੜਾ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਜਿੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨਹੀ ਵਤਸਆ ॥ (1191-11) 
इहु तमरिकु मड़ा सरीरु है सभु जगु चजिु राम नामु नही वचसआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਤਰ ਉਿਕੁ ਚੁਆਇਆ ਤਿਤਰ ਹਤਰਆ ਹਆੋ ਰਤਸਆ ॥੨॥ (1191-12) 
राम नाम ुगरुर उिकु चुआइआ तिरर हररआ होआ रचसआ ॥२॥ 

ਮੈ ਤਨਰਖਿ ਤਨਰਖਿ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਖੋਤਜਆ ਇਕ ੁਗੁਰਮੁਤਖ ਚਲਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1191-12) 
मै तनरखि तनरखि सरीरु सभु खोचजआ इकु गरुमचुख चलिु तिखाइआ ॥ 

ਬਾਹਰੁ ਖੋਤਜ ਮੁਏ ਸਤਭ ਸਾਕਿ ਹਤਰ ਗੁਰਮਿੀ ਘਤਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (1191-13) 
बाहरु खोचज मएु सचभ साकि हरर गुरमिी घरर पाइआ ॥३॥ 

ਿੀਨਾ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹ ੈਤਜਉ ਤਿਸਨ ੁਤਬਿਰ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (1191-14) 
िीना िीन िइआल भए है चजउ तिसनु तबिर घरर आइआ ॥ 

ਤਮਤਲਓ ਸੁਿਾਮਾ ਭਾਵਨੀ ਧਾਤਰ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਗੈ ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ (1191-14) 
तमचलओ सुिामा भावनी धारर सभु तकछु आगै िालि ुभंचज समाइआ ॥४॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਪੈਜ ਵਿੇਰੀ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਤਰ ਆਤਪ ਰਖਾਈ ॥ (1191-15) 
राम नाम की पैज विेरी मरेे िाकुरर आतप रखाई ॥ 

ਜੇ ਸਤਭ ਸਾਕਿ ਕਰਤਹ ਬਖੀਲੀ ਇਕ ਰਿੀ ਤਿਲ ੁਨ ਘਟਾਈ ॥੫॥ (1191-16) 
जे सचभ साकि करतह बखीली इक रिी तिल ुन घटाई ॥५॥ 

ਜਨ ਕੀ ਉਸਿਤਿ ਹ ੈਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਹ ਤਿਤਸ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ (1191-16) 
जन की उसिति है राम नामा िह तिचस सोभा पाई ॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਸਾਕਿ ੁਖਤਵ ਨ ਸਕੈ ਤਿਲੁ ਅਪਣੈ ਘਤਰ ਲੂਕੀ ਲਾਈ ॥੬॥ (1191-17) 
तनंिकु साकिु खतव न सकै तिलु अपणै घरर लूकी लाई ॥६॥ 

ਜਨ ਕਉ ਜਨ ੁਤਮਤਲ ਸਭੋਾ ਪਾਵੈ ਗੁਣ ਮਤਹ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (1191-17) 
जन कउ जनु तमचल सोभा पावै गुण मतह गुण परगासा ॥ 



 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕ ੇਜਨ ਪਰੀਿਮ ਤਪਆਰੇ ਜ ੋਹੋਵਤਹ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ॥੭॥ (1191-18) 
मेरे िाकुर के जन प्रीिम तपआरे जो होवतह िासतन िासा ॥७॥ 

ਆਪੇ ਜਲੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈ ॥ (1191-19) 
आपे जल ुअपममपरु करिा आपे मेचल तमलावै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਏ ਤਜਉ ਜਲੁ ਜਲਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥੮॥੧॥੯॥ (1191-19) 
नानक गुरमचुख सहचज तमलाए चजउ जलु जलतह समाव ै॥८॥१॥९॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਿੁਿੁਕੀਆ (1192-2) 
बसंिु महला ५ घरु १ ििुकुीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1192-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਤਣ ਸਾਖੀ ਮਨ ਜਤਪ ਤਪਆਰ ॥ (1192-3) 
सुचण साखी मन जतप तपआर ॥ 

ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਤਰਆ ਕਤਹ ਏਕ ਬਾਰ ॥ (1192-3) 
अजामलु उधररआ कतह एक बार ॥ 

ਬਾਲਮੀਕੈ ਹਆੋ ਸਾਧਸਗੁੰ ॥ (1192-3) 
बालमीकै होआ साधसंग ु॥ 

ਧੂ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਤਨਸੰਗ ॥੧॥ (1192-3) 
ि ूकउ तमचलआ हरर तनसंग ॥१॥ 

ਿੇਤਰਆ ਸੰਿਾ ਜਾਚਉ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥ (1192-4) 
िेररआ संिा जाचउ चरन रेन ॥ 

ਲੇ ਮਸਿਤਕ ਲਾਵਉ ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਿੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1192-4) 
ले मसितक लावउ करर तिपा िेन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਤਨਕਾ ਉਧਰੀ ਹਤਰ ਕਹੈ ਿੋਿ ॥ (1192-5) 
गतनका उधरी हरर कहै िोि ॥ 



 

ਗਜਇੰਿਰ ਤਧਆਇਓ ਹਤਰ ਕੀਓ ਮੋਖ ॥ (1192-5) 
गजइंद्र चधआइओ हरर कीओ मोख ॥ 

ਤਬਪਰ ਸੁਿਾਮ ੇਿਾਲਿ ੁਭੰਜ ॥ (1192-5) 
तबप्र सिुामे िालि ुभंज ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਭਜੁ ਗੋਤਬਿੰ ॥੨॥ (1192-6) 
रे मन ि ूभी भजु गोतबंि ॥२॥ 

ਬਤਧਕੁ ਉਧਾਤਰਓ ਖਤਮ ਪਰਹਾਰ ॥ (1192-6) 
बचधकु उधाररओ खतम प्रहार ॥ 

ਕੁਤਬਜਾ ਉਧਰੀ ਅੰਗੁਸਟ ਧਾਰ ॥ (1192-6) 
कुतबजा उधरी अंगुसट धार ॥ 

ਤਬਿਰੁ ਉਧਾਤਰਓ ਿਾਸਿ ਭਾਇ ॥ (1192-6) 
तबिरु उधाररओ िासि भाइ ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੩॥ (1192-7) 
रे मन ि ूभी हरर चधआइ ॥३॥ 

ਪਰਹਲਾਿ ਰਖੀ ਹਤਰ ਪੈਜ ਆਪ ॥ (1192-7) 
प्रहलाि रखी हरर पजै आप ॥ 

ਬਸਿਰ ਛੀਨਿ ਿਰੋਪਿੀ ਰਖੀ ਲਾਜ ॥ (1192-7) 
बसि छीनि द्रोपिी रखी लाज ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਅਿੰ ਬਾਰ ॥ (1192-8) 
चजतन चजतन सतेवआ अंि बार ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਸੇਤਵ ਿੂ ਪਰਤਹ ਪਾਰ ॥੪॥ (1192-8) 
रे मन सतेव िू परतह पार ॥४॥ 

ਧੰਨੈ ਸੇਤਵਆ ਬਾਲ ਬੁਤਧ ॥ (1192-8) 
धंनै सतेवआ बाल बचुध ॥ 



 

ਤਿਰਲੋਚਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਈ ਤਸਤਧ ॥ (1192-9) 
तिलोचन गरु तमचल भई चसचध ॥ 

ਬੇਣੀ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1192-9) 
बेणी कउ गरुर कीओ प्रगासु ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਹੋਤਹ ਿਾਸ ੁ॥੫॥ (1192-9) 
रे मन ि ूभी होतह िास ु॥५॥ 

ਜੈਿੇਵ ਤਿਆਤਗਓ ਅਹਮੰਵੇ ॥ (1192-10) 
जैिेव तिआतगओ अहंमेव ॥ 

ਨਾਈ ਉਧਤਰਓ ਸੈਨ ੁਸਵੇ ॥ (1192-10) 
नाई उधररओ सनैु सेव ॥ 

ਮਨੁ ਿੀਤਗ ਨ ਿੋਲ ੈਕਹੂ ੰਜਾਇ ॥ (1192-10) 
मनु िीतग न िोलै कहंू जाइ ॥ 

ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਿਰਸਤਹ ਸਰਤਣ ਪਾਇ ॥੬॥ (1192-10) 
मन िू भी िरसतह सरचण पाइ ॥६॥ 

ਤਜਹ ਅਨੁਗਰਹੁ ਿਾਕੁਤਰ ਕੀਓ ਆਤਪ ॥ (1192-11) 
चजह अनुग्रहु िाकुरर कीओ आतप ॥ 

ਸੇ ਿੈੈਂ ਲੀਨ ੇਭਗਿ ਰਾਤਖ ॥ (1192-11) 
से िैं लीन ेभगि राचख ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣ ੁਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਕੋਇ ॥ (1192-11) 
तिन का गुणु अवगणु न बीचाररओ कोइ ॥ 

ਇਹ ਤਬਤਧ ਿੇਤਖ ਮਨ ੁਲਗਾ ਸੇਵ ॥੭॥ (1192-12) 
इह तबचध िेचख मनु लगा सवे ॥७॥ 

ਕਬੀਤਰ ਤਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ (1192-12) 
कबीरर चधआइओ एक रंग ॥ 



 

ਨਾਮਿੇਵ ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਸਤਹ ਸੰਤਗ ॥ (1192-13) 
नामिेव हरर जीउ बसतह संतग ॥ 

ਰਤਵਿਾਸ ਤਧਆਏ ਪਰਭ ਅਨੂਪ ॥ (1192-13) 
रतविास चधआए प्रभ अनूप ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ ਰੂਪ ॥੮॥੧॥ (1192-13) 
गुर नानक िेव गोतवंि रूप ॥८॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1192-14) 
बसंिु महला ५ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਮ ੇਜੋਤਨ ਮਾਤਹ ॥ (1192-14) 
अतनक जनम भ्रम ेजोतन मातह ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨ ਤਬਨੁ ਨਰਤਕ ਪਾਤਹ ॥ (1192-14) 
हरर चसमरन तबन ुनरतक पातह ॥ 

ਭਗਤਿ ਤਬਹੂਨਾ ਖੰਿ ਖੰਿ ॥ (1192-14) 
भगति तबहूना खंि खंि ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਜਮ ੁਿੇਿ ਿੰਿ ॥੧॥ (1192-15) 
तबनु बूझ ेजम ुिेि िंि ॥१॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਹੁ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਮੀਿ ॥ (1192-15) 
गोतबंि भजहु मेरे सिा मीि ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਕਤਰ ਸਿਾ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1192-15) 
साच सबि करर सिा प्रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿੋਖੁ ਨ ਆਵਿ ਕਹੂੰ ਕਾਜ ॥ (1192-16) 
संिोखु न आवि कहंू काज ॥ 

ਧੂੰਮ ਬਾਿਰ ਸਤਭ ਮਾਇਆ ਸਾਜ ॥ (1192-16) 
धूं म बािर सचभ माइआ साज ॥ 



 

ਪਾਪ ਕਰੰਿੌ ਨਹ ਸੰਗਾਇ ॥ (1192-16) 
पाप करंिौ नह संगाइ ॥ 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਿਾ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥੨॥ (1192-17) 
तबखु का मािा आवै जाइ ॥२॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਬਧ ੇਤਬਕਾਰ ॥ (1192-17) 
हउ हउ करि बधे तबकार ॥ 

ਮੋਹ ਲੋਭ ਿੂਬ ੌਸੰਸਾਰ ॥ (1192-17) 
मोह लोभ िूबौ संसार ॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਮਨ ੁਵਤਸ ਕੀਆ ॥ (1192-17) 
कातम िोचध मनु वचस कीआ ॥ 

ਸੁਪਨੈ ਨਾਮੁ ਨ ਹਤਰ ਲੀਆ ॥੩॥ (1192-18) 
सुपनै नामु न हरर लीआ ॥३॥ 

ਕਬ ਹੀ ਰਾਜਾ ਕਬ ਮੰਗਨਹਾਰੁ ॥ (1192-18) 
कब ही राजा कब मंगनहारु ॥ 

ਿੂਖ ਸੂਖ ਬਾਧ ੌਸੰਸਾਰ ॥ (1192-18) 
िखू सखू बाधौ संसार ॥ 

ਮਨ ਉਧਰਣ ਕਾ ਸਾਜੁ ਨਾਤਹ ॥ (1192-19) 
मन उधरण का साजु नातह ॥ 

ਪਾਪ ਬੰਧਨ ਤਨਿ ਪਉਿ ਜਾਤਹ ॥੪॥ (1192-19) 
पाप बंधन तनि पउि जातह ॥४॥ 

ਈਿ ਮੀਿ ਕਊੋ ਸਖਾ ਨਾਤਹ ॥ (1192-19) 
ईि मीि कोऊ सखा नातह ॥ 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਂਤਹ ॥ (1192-19) 
आतप बीचज आपे ही खातंह ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਕੀਨਹ ੈਹੋਿ ਤਬਕਾਰ ॥ (1193-1) 
जा कै कीनै्ह होि तबकार ॥ 

ਸੇ ਛੋਤਿ ਚਤਲਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਗਵਾਰ ॥੫॥ (1193-1) 
से छोति चचलआ चखन मतह गवार ॥५॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਬਹੁ ਭਰਤਮਆ ॥ (1193-1) 
माइआ मोतह बहु भरतमआ ॥ 

ਤਕਰਿ ਰੇਖ ਕਤਰ ਕਰਤਮਆ ॥ (1193-2) 
तकरि रेख करर करतमआ ॥ 

ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਅਤਲਪਿੁ ਆਤਪ ॥ (1193-2) 
करणैहारु अचलपि ुआतप ॥ 

ਨਹੀ ਲੇਪੁ ਪਰਭ ਪੰੁਨ ਪਾਤਪ ॥੬॥ (1193-2) 
नही लेपु प्रभ पुं न पातप ॥६॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਿਇਆਲ ॥ (1193-3) 
राचख लेहु गोतबंि िइआल ॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਤਿਪਾਲ ॥ (1193-3) 
िेरी सरचण परून तिपाल ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਿਾਉ ॥ (1193-3) 
िुझ तबन ुिजूा नही िाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੇਹੁ ਨਾਉ ॥੭॥ (1193-3) 
करर तकरपा प्रभ िेहु नाउ ॥७॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਿੂ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ (1193-4) 
िू करिा ि ूकरणहारु ॥ 

ਿੂ ਊਚਾ ਿੂ ਬਹੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (1193-4) 
िू ऊचा िू बहु अपारु ॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲਤੜ ਲੇਹੁ ਲਾਇ ॥ (1193-4) 
करर तकरपा लतड़ लेहु लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥੮॥੨॥ (1193-5) 
नानक िास प्रभ की सरणाइ ॥८॥२॥ 

ਬਸੰਿ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੁ੫ (1193-6) 
बसंि की वार महलु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1193-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਕੈ ਹੋਹ ੁਹਤਰਆ ਭਾਈ ॥ (1193-7) 
हरर का नामु चधआइ कै होहु हररआ भाई ॥ 

ਕਰਤਮ ਤਲਖੰਿੈ ਪਾਈਐ ਇਹ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥ (1193-7) 
करतम चलखंिै पाईऐ इह रुति सुहाई ॥ 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣੁ ਮਉਤਲਆ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ੁਪਾਈ ॥ (1193-7) 
वणु तिणु तिभवणु मउचलआ अमृि िलु पाई ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਲਥੀ ਸਭ ਛਾਈ ॥ (1193-8) 
तमचल साधू सखुु ऊपजै लथी सभ छाई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਸਮਰੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਧਾਈ ॥੧॥ (1193-8) 
नानकु चसमरै एकु नाम ुतिरर बहुतड़ न धाई ॥१॥ 

ਪੰਜੇ ਬਧ ੇਮਹਾਬਲੀ ਕਤਰ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ (1193-9) 
पंजे बध ेमहाबली करर सचा ढोआ ॥ 

ਆਪਣੇ ਚਰਣ ਜਪਾਇਅਨੁ ਤਵਤਚ ਿਯ ੁਖੜੋਆ ॥ (1193-9) 
आपणे चरण जपाइअनु तवचच ियु खड़ोआ ॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਤਮਤਟ ਗਏ ਤਨਿ ਨਵਾ ਤਨਰੋਆ ॥ (1193-10) 
रोग सोग सचभ तमतट गए तनि नवा तनरोआ ॥ 



 

ਤਿਨੁ ਰੈਤਣ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਿਾ ਤਿਤਰ ਪਾਇ ਨ ਮਆੋ ॥ (1193-10) 
तिन ुरैचण नामु चधआइिा तिरर पाइ न मोआ ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਤਜਆ ਨਾਨਕਾ ਸਈੋ ਤਿਤਰ ਹੋਆ ॥੨॥ (1193-11) 
चजस िे उपचजआ नानका सोई तिरर होआ ॥२॥ 

ਤਕਥਹੁ ਉਪਜੈ ਕਹ ਰਹ ੈਕਹ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵੈ ॥ (1193-11) 
तकथहु उपजै कह रहै कह मातह समावै ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਖਸਮ ਕੇ ਕਉਣ ੁਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (1193-11) 
जीअ जंि सचभ खसम के कउणु कीमति पाव ै॥ 

ਕਹਤਨ ਤਧਆਇਤਨ ਸੁਣਤਨ ਤਨਿ ਸੇ ਭਗਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥ (1193-12) 
कहतन चधआइतन सुणतन तनि से भगि सुहावै ॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਤਹਬ ੋਿੂਸਰ ੁਲਵੈ ਨ ਲਾਵੈ ॥ (1193-12) 
अगमु अगोचरु सातहबो िसूरु लवै न लाव ै॥ 

ਸਚੁ ਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਉਪਿੇਤਸਆ ਨਾਨਕ ੁਸਣੁਾਵੈ ॥੩॥੧॥ (1193-13) 
सचु पूरै गुरर उपिेचसआ नानकु सुणावै ॥३॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ॥ (1193-14) 
बसंिु बाणी भगिां की ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰ ੁ੧ (1193-14) 
कबीर जी घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1193-14) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਉਲੀ ਧਰਿੀ ਮਉਤਲਆ ਅਕਾਸ ੁ॥ (1193-15) 
मउली धरिी मउचलआ अकासु ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਮਉਤਲਆ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ (1193-15) 
घतट घतट मउचलआ आिम प्रगासु ॥१॥ 



 

ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਮਉਤਲਆ ਅਨਿ ਭਾਇ ॥ (1193-15) 
राजा रामु मउचलआ अनि भाइ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1193-16) 
जह िेखउ िह रतहआ समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਿੀਆ ਮਉਲੇ ਚਾਤਰ ਬਿੇ ॥ (1193-16) 
ििुीआ मउले चारर बेि ॥ 

ਤਸੰਤਮਰਤਿ ਮਉਲੀ ਤਸਉ ਕਿੇਬ ॥੨॥ (1193-16) 
चसंतिति मउली चसउ किेब ॥२॥ 

ਸੰਕਰੁ ਮਉਤਲਓ ਜੋਗ ਤਧਆਨ ॥ (1193-17) 
संकरु मउचलओ जोग चधआन ॥ 

ਕਬੀਰ ਕ ੋਸਆੁਮੀ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥੩॥੧॥ (1193-17) 
कबीर को सुआमी सभ समान ॥३॥१॥ 

ਪੰਤਿਿ ਜਨ ਮਾਿੇ ਪਤੜਹ ਪੁਰਾਨ ॥ (1193-17) 
पंतिि जन माि ेपड़ु् तह पुरान ॥ 

ਜੋਗੀ ਮਾਿੇ ਜੋਗ ਤਧਆਨ ॥ (1193-18) 
जोगी मािे जोग चधआन ॥ 

ਸੰਤਨਆਸੀ ਮਾਿੇ ਅਹਮੰਵੇ ॥ (1193-18) 
संतनआसी माि ेअहंमेव ॥ 

ਿਪਸੀ ਮਾਿੇ ਿਪ ਕ ੈਭੇਵ ॥੧॥ (1193-18) 
िपसी माि ेिप कै भेव ॥१॥ 

ਸਭ ਮਿ ਮਾਿੇ ਕਊੋ ਨ ਜਾਗ ॥ (1193-19) 
सभ मि मािे कोऊ न जाग ॥ 

ਸੰਗ ਹੀ ਚੋਰ ਘਰੁ ਮੁਸਨ ਲਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1193-19) 
संग ही चोर घरु मसुन लाग ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾਗੈ ਸੁਕਿੇਉ ਅਰੁ ਅਕਰੁੂ ॥ (1193-19) 
जागै सुकिेउ अरु अकूरु ॥ 

ਹਣਵੰਿੁ ਜਾਗੈ ਧਤਰ ਲਕੰਰੁੂ ॥ (1194-1) 
हणवंिु जाग ैधरर लंकूरु ॥ 

ਸੰਕਰੁ ਜਾਗੈ ਚਰਨ ਸੇਵ ॥ (1194-1) 
संकरु जाग ैचरन सेव ॥ 

ਕਤਲ ਜਾਗੇ ਨਾਮਾ ਜੈਿੇਵ ॥੨॥ (1194-1) 
कचल जाग ेनामा जिेैव ॥२॥ 

ਜਾਗਿ ਸੋਵਿ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ॥ (1194-1) 
जागि सोवि बहु प्रकार ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਗੈ ਸੋਈ ਸਾਰੁ ॥ (1194-2) 
गुरमुचख जागै सोई सारु ॥ 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਕ ੇਅਤਧਕ ਕਾਮ ॥ (1194-2) 
इसु िेही के अचधक काम ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭਤਜ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੩॥੨॥ (1194-2) 
कतह कबीर भचज राम नाम ॥३॥२॥ 

ਜੋਇ ਖਸਮ ੁਹੈ ਜਾਇਆ ॥ (1194-3) 
जोइ खसम ुहै जाइआ ॥ 

ਪੂਤਿ ਬਾਪੁ ਖੇਲਾਇਆ ॥ (1194-3) 
पूति बाप ुखलेाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਰਵਣਾ ਖੀਰੁ ਤਪਲਾਇਆ ॥੧॥ (1194-3) 
तबनु िवणा खीरु तपलाइआ ॥१॥ 

ਿੇਖਹੁ ਲੋਗਾ ਕਤਲ ਕ ੋਭਾਉ ॥ (1194-3) 
िेखहु लोगा कचल को भाउ ॥ 



 

ਸੁਤਿ ਮੁਕਲਾਈ ਅਪਨੀ ਮਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1194-4) 
सुति मकुलाई अपनी माउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਗਾ ਤਬਨੁ ਹੁਰੀਆ ਮਾਰਿਾ ॥ (1194-4) 
पगा तबन ुहुरीआ मारिा ॥ 

ਬਿਨੈ ਤਬਨ ੁਤਖਰ ਤਖਰ ਹਾਸਿਾ ॥ (1194-4) 
बिनै तबनु चखर चखर हासिा ॥ 

ਤਨਿਰਾ ਤਬਨੁ ਨਰੁ ਪੈ ਸੋਵੈ ॥ (1194-5) 
तनद्रा तबन ुनरु पै सोवै ॥ 

ਤਬਨੁ ਬਾਸਨ ਖੀਰੁ ਤਬਲਵੋੈ ॥੨॥ (1194-5) 
तबनु बासन खीरु तबलोवै ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਅਸਥਨ ਗਊ ਲਵੇਰੀ ॥ (1194-5) 
तबनु असथन गऊ लवरेी ॥ 

ਪੈਿੇ ਤਬਨੁ ਬਾਟ ਘਨੇਰੀ ॥ (1194-5) 
पैिे तबनु बाट घनरेी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਈ ॥ (1194-6) 
तबनु सतिगुर बाट न पाई ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ॥੩॥੩॥ (1194-6) 
कहु कबीर समझाई ॥३॥३॥ 

ਪਰਹਲਾਿ ਪਿਾਏ ਪੜਨ ਸਾਲ ॥ (1194-6) 
प्रहलाि पिाए पड़न साल ॥ 

ਸੰਤਗ ਸਖਾ ਬਹ ੁਲੀਏ ਬਾਲ ॥ (1194-7) 
संतग सखा बहु लीए बाल ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਪੜਹਾਵਤਸ ਆਲ ਜਾਲ ॥ (1194-7) 
मो कउ कहा पड़ु्हावचस आल जाल ॥ 



 

ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਤਲਤਖ ਿੇਹ ੁਸਰੀ ਗੋੁਪਾਲ ॥੧॥ (1194-7) 
मेरी पटीआ चलचख िेहु िी गुोपाल ॥१॥ 

ਨਹੀ ਛੋਿਉ ਰ ੇਬਾਬਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ (1194-8) 
नही छोिउ रे बाबा राम नाम ॥ 

ਮੇਰੋ ਅਉਰ ਪੜਹਨ ਤਸਉ ਨਹੀ ਕਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1194-8) 
मेरो अउर पड़ु्हन चसउ नही कामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿੈ ਮਰਕੈ ਕਤਹਓ ਜਾਇ ॥ (1194-8) 
संिै मरकै कतहओ जाइ ॥ 

ਪਰਹਲਾਿ ਬੁਲਾਏ ਬੇਤਗ ਧਾਇ ॥ (1194-9) 
प्रहलाि बुलाए बेतग धाइ ॥ 

ਿੂ ਰਾਮ ਕਹਨ ਕੀ ਛੋਿੁ ਬਾਤਨ ॥ (1194-9) 
िू राम कहन की छोिु बातन ॥ 

ਿੁਝੁ ਿੁਰਿੁ ਛਿਾਊ ਮੇਰੋ ਕਤਹਓ ਮਾਤਨ ॥੨॥ (1194-9) 
िुझ ुिरुि ुछिाऊ मेरो कतहओ मातन ॥२॥ 

ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਸਿਾਵਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ॥ (1194-10) 
मो कउ कहा सिावहु बार बार ॥ 

ਪਰਤਭ ਜਲ ਥਲ ਤਗਤਰ ਕੀਏ ਪਹਾਰ ॥ (1194-10) 
प्रचभ जल थल तगरर कीए पहार ॥ 

ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਨ ਛੋਿਉ ਗੁਰਤਹ ਗਾਤਰ ॥ (1194-10) 
इकु राम ुन छोिउ गुरतह गारर ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਘਾਤਲ ਜਾਤਰ ਭਾਵੈ ਮਾਤਰ ਿਾਤਰ ॥੩॥ (1194-11) 
मो कउ घाचल जारर भावै मारर िारर ॥३॥ 

ਕਾਤਢ ਖੜਗੁ ਕੋਤਪਓ ਤਰਸਾਇ ॥ (1194-11) 
कातढ खड़गु कोतपओ ररसाइ ॥ 



 

ਿੁਝ ਰਾਖਨਹਾਰੋ ਮੋਤਹ ਬਿਾਇ ॥ (1194-11) 
िुझ राखनहारो मोतह बिाइ ॥ 

ਪਰਭ ਥੰਭ ਿੇ ਤਨਕਸ ੇਕ ੈਤਬਸਥਾਰ ॥ (1194-12) 
प्रभ थ्मभ ि ेतनकस ेकै तबसथार ॥ 

ਹਰਨਾਖਸੁ ਛੇਤਿਓ ਨਖ ਤਬਿਾਰ ॥੪॥ (1194-12) 
हरनाखसु छेतिओ नख तबिार ॥४॥ 

ਓਇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਿੇਵਾਤਧ ਿੇਵ ॥ (1194-12) 
ओइ परम पुरख िेवाचध िेव ॥ 

ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਨਰਤਸੰਘ ਭੇਵ ॥ (1194-13) 
भगति हेति नरचसंघ भेव ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਕ ੋਲਖੈ ਨ ਪਾਰ ॥ (1194-13) 
कतह कबीर को लखै न पार ॥ 

ਪਰਹਲਾਿ ਉਧਾਰੇ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ॥੫॥੪॥ (1194-13) 
प्रहलाि उधारे अतनक बार ॥५॥४॥ 

ਇਸੁ ਿਨ ਮਨ ਮਧ ੇਮਿਨ ਚੋਰ ॥ (1194-14) 
इसु िन मन मधे मिन चोर ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਤਹਤਰ ਲੀਨ ਮੋਰ ॥ (1194-14) 
चजतन तगआन रिनु तहरर लीन मोर ॥ 

ਮੈ ਅਨਾਥ ੁਪਰਭ ਕਹਉ ਕਾਤਹ ॥ (1194-14) 
मै अनाथु प्रभ कहउ कातह ॥ 

ਕੋ ਕ ੋਨ ਤਬਗੂਿੋ ਮ ੈਕ ੋਆਤਹ ॥੧॥ (1194-15) 
को को न तबगूिो मै को आतह ॥१॥ 

ਮਾਧਉ ਿਾਰੁਨ ਿੁਖੁ ਸਤਹਓ ਨ ਜਾਇ ॥ (1194-15) 
माधउ िारुन िखु ुसतहओ न जाइ ॥ 



 

ਮੇਰੋ ਚਪਲ ਬੁਤਧ ਤਸਉ ਕਹਾ ਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1194-15) 
मेरो चपल बचुध चसउ कहा बसाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਨਕ ਸਨਿੰਨ ਤਸਵ ਸਕੁਾਤਿ ॥ (1194-16) 
सनक सनंिन चसव सुकाति ॥ 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਜਾਨੇ ਬਰਹਮਾਤਿ ॥ (1194-16) 
नाचभ कमल जान ेब्रहमाति ॥ 

ਕਤਬ ਜਨ ਜੋਗੀ ਜਟਾਧਾਤਰ ॥ (1194-16) 
कतब जन जोगी जटाधारर ॥ 

ਸਭ ਆਪਨ ਅਉਸਰ ਚਲੇ ਸਾਤਰ ॥੨॥ (1194-17) 
सभ आपन अउसर चले सारर ॥२॥ 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਮੋਤਹ ਥਾਹ ਨਾਤਹ ॥ (1194-17) 
िू अथाहु मोतह थाह नातह ॥ 

ਪਰਭ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਿੁਖੁ ਕਹਉ ਕਾਤਹ ॥ (1194-17) 
प्रभ िीना नाथ िखु ुकहउ कातह ॥ 

ਮੋਰੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਆਤਥ ਧੀਰ ॥ (1194-18) 
मोरो जनम मरन िखुु आचथ धीर ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੁਨ ਰਉ ਕਬੀਰ ॥੩॥੫॥ (1194-18) 
सुख सागर गनु रउ कबीर ॥३॥५॥ 

ਨਾਇਕੁ ਏਕ ੁਬਨਜਾਰੇ ਪਾਚ ॥ (1194-18) 
नाइकु एकु बनजारे पाच ॥ 

ਬਰਧ ਪਚੀਸਕ ਸੰਗੁ ਕਾਚ ॥ (1194-19) 
बरध पचीसक संगु काच ॥ 

ਨਉ ਬਹੀਆਂ ਿਸ ਗੋਤਨ ਆਤਹ ॥ (1194-19) 
नउ बहीआं िस गोतन आतह ॥ 



 

ਕਸਤਨ ਬਹਿਤਰ ਲਾਗੀ ਿਾਤਹ ॥੧॥ (1194-19) 
कसतन बहिरर लागी िातह ॥१॥ 

ਮੋਤਹ ਐਸੇ ਬਨਜ ਤਸਉ ਨਹੀਨ ਕਾਜੁ ॥ (1194-19) 
मोतह ऐसे बनज चसउ नहीन काजु ॥ 

ਤਜਹ ਘਟ ੈਮੂਲ ੁਤਨਿ ਬਢੈ ਤਬਆਜੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1195-1) 
चजह घटै मूलु तनि बढै तबआजु ॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਿ ਸੂਿ ਤਮਤਲ ਬਨਜੁ ਕੀਨ ॥ (1195-1) 
साि सिू तमचल बनज ुकीन ॥ 

ਕਰਮ ਭਾਵਨੀ ਸੰਗ ਲੀਨ ॥ (1195-2) 
करम भावनी संग लीन ॥ 

ਿੀਤਨ ਜਗਾਿੀ ਕਰਿ ਰਾਤਰ ॥ (1195-2) 
िीतन जगािी करि रारर ॥ 

ਚਲੋ ਬਨਜਾਰਾ ਹਾਥ ਝਾਤਰ ॥੨॥ (1195-2) 
चलो बनजारा हाथ झारर ॥२॥ 

ਪੰੂਜੀ ਤਹਰਾਨੀ ਬਨਜੁ ਟੂਟ ॥ (1195-2) 
पंूजी तहरानी बनज ुटूट ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਟਾਂਿੋ ਗਇਓ ਿੂਤਟ ॥ (1195-3) 
िह तिस टांिो गइओ िूतट ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮਨ ਸਰਸੀ ਕਾਜ ॥ (1195-3) 
कतह कबीर मन सरसी काज ॥ 

ਸਹਜ ਸਮਾਨੋ ਿ ਭਰਮ ਭਾਜ ॥੩॥੬॥ (1195-3) 
सहज समानो ि भरम भाज ॥३॥६॥ 

ਬਸੰਿੁ ਤਹੰਿੋਲੁ ਘਰੁ ੨ (1195-5) 
बसंिु तहंिोलु घरु २ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1195-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਿਾ ਜੂਿੀ ਤਪਿਾ ਭੀ ਜੂਿਾ ਜੂਿੇ ਹੀ ਿਲ ਲਾਗੇ ॥ (1195-5) 
मािा जूिी तपिा भी जूिा जूिे ही िल लाग े॥ 

ਆਵਤਹ ਜੂਿੇ ਜਾਤਹ ਭੀ ਜੂਿੇ ਜੂਿੇ ਮਰਤਹ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ (1195-6) 
आवतह जूिे जातह भी जूिे जूिे मरतह अभाग े॥१॥ 

ਕਹੁ ਪੰਤਿਿ ਸਚੂਾ ਕਵਨ ੁਿਾਉ ॥ (1195-6) 
कहु पंतिि सूचा कवन ुिाउ ॥ 

ਜਹਾਂ ਬੈਤਸ ਹਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1195-6) 
जहां बचैस हउ भोजनु खाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਹਬਾ ਜੂਿੀ ਬੋਲਿ ਜੂਿਾ ਕਰਨ ਨੇਿਰ ਸਤਭ ਜੂਿੇ ॥ (1195-7) 
चजहबा जूिी बोलि जूिा करन नेि सचभ जूिे ॥ 

ਇੰਿਰੀ ਕੀ ਜੂਤਿ ਉਿਰਤਸ ਨਾਹੀ ਬਰਹਮ ਅਗਤਨ ਕ ੇਲੂਿੇ ॥੨॥ (1195-7) 
इंद्री की जतूि उिरचस नाही ब्रहम अगतन के लूिे ॥२॥ 

ਅਗਤਨ ਭੀ ਜੂਿੀ ਪਾਨੀ ਜੂਿਾ ਜੂਿੀ ਬੈਤਸ ਪਕਾਇਆ ॥ (1195-8) 
अगतन भी जूिी पानी जूिा जूिी बचैस पकाइआ ॥ 

ਜੂਿੀ ਕਰਛੀ ਪਰੋਸਨ ਲਾਗਾ ਜੂਿੇ ਹੀ ਬੈਤਿ ਖਾਇਆ ॥੩॥ (1195-8) 
जूिी करछी परोसन लागा जूिे ही बैति खाइआ ॥३॥ 

ਗੋਬਰੁ ਜੂਿਾ ਚਉਕਾ ਜੂਿਾ ਜੂਿੀ ਿੀਨੀ ਕਾਰਾ ॥ (1195-9) 
गोबरु जूिा चउका जूिा जिूी िीनी कारा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਿੇਈ ਨਰ ਸੂਚੇ ਸਾਚੀ ਪਰੀ ਤਬਚਾਰਾ ॥੪॥੧॥੭॥ (1195-9) 
कतह कबीर िेई नर सूचे साची परी तबचारा ॥४॥१॥७॥ 

ਰਾਮਾਨੰਿ ਜੀ ਘਰੁ ੧ (1195-11) 
रामानंि जी घरु १ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1195-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਿ ਜਾਈਐ ਰੇ ਘਰ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ (1195-11) 
कि जाईऐ रे घर लागो रंग ु॥ 

ਮੇਰਾ ਤਚਿੁ ਨ ਚਲੈ ਮਨੁ ਭਇਓ ਪੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1195-11) 
मेरा चचिु न चलै मनु भइओ पंगु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਤਿਵਸ ਮਨ ਭਈ ਉਮੰਗ ॥ (1195-12) 
एक तिवस मन भई उमंग ॥ 

ਘਤਸ ਚਿੰਨ ਚਆੋ ਬਹ ੁਸੁਗੰਧ ॥ (1195-12) 
घचस चंिन चोआ बहु सुगंध ॥ 

ਪੂਜਨ ਚਾਲੀ ਬਰਹਮ ਿਾਇ ॥ (1195-13) 
पूजन चाली ब्रहम िाइ ॥ 

ਸੋ ਬਰਹਮ ੁਬਿਾਇਓ ਗੁਰ ਮਨ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (1195-13) 
सो ब्रहमु बिाइओ गुर मन ही मातह ॥१॥ 

ਜਹਾ ਜਾਈਐ ਿਹ ਜਲ ਪਖਾਨ ॥ (1195-13) 
जहा जाईऐ िह जल पखान ॥ 

ਿੂ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥ (1195-14) 
िू परूर रतहओ है सभ समान ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਸਭ ਿੇਖੇ ਜਇੋ ॥ (1195-14) 
बेि पुरान सभ िेखे जोइ ॥ 

ਊਹਾਂ ਿਉ ਜਾਈਐ ਜਉ ਈਹਾਂ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ (1195-14) 
ऊहां िउ जाईऐ जउ ईहां न होइ ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੈ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿੋਰ ॥ (1195-15) 
सतिगुर मै बचलहारी िोर ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਸਕਲ ਤਬਕਲ ਭਰਮ ਕਾਟ ੇਮੋਰ ॥ (1195-15) 
चजतन सकल तबकल भ्रम काटे मोर ॥ 

ਰਾਮਾਨੰਿ ਸੁਆਮੀ ਰਮਿ ਬਰਹਮ ॥ (1195-15) 
रामानंि सआुमी रमि ब्रहम ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਾਟੈ ਕੋਤਟ ਕਰਮ ॥੩॥੧॥ (1195-15) 
गुर का सबि ुकाटै कोतट करम ॥३॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿਉੇ ਜੀ ਕੀ (1195-17) 
बसंिु बाणी नामिेउ जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1195-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਾਤਹਬੁ ਸੰਕਟਵੈ ਸੇਵਕ ੁਭਜੈ ॥ (1195-17) 
सातहबु संकटव ैसेवकु भजै ॥ 

ਤਚਰੰਕਾਲ ਨ ਜੀਵੈ ਿਊੋ ਕੁਲ ਲਜੈ ॥੧॥ (1195-17) 
चचरंकाल न जीवै िोऊ कुल लज ै॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਨ ਛੋਿਉ ਭਾਵੈ ਲੋਗੁ ਹਸੈ ॥ (1195-18) 
िेरी भगति न छोिउ भाव ैलोगु हस ै॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਹੀਅਰੇ ਬਸੈੈਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1195-18) 
चरन कमल मरेे हीअरे बसैं ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਅਪਨੇ ਧਨਤਹ ਪਰਾਨੀ ਮਰਨੁ ਮਾਂਿ ੈ॥ (1195-19) 
जैसे अपने धनतह प्रानी मरनु मांिै ॥ 

ਿੈਸੇ ਸੰਿ ਜਨਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛਾਿੈੈਂ ॥੨॥ (1195-19) 
िैस ेसंि जनां राम नामु न छािैं ॥२॥ 

ਗੰਗਾ ਗਇਆ ਗੋਿਾਵਰੀ ਸੰਸਾਰ ਕ ੇਕਾਮਾ ॥ (1195-19) 
गंगा गइआ गोिावरी संसार के कामा ॥ 



 

ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੁਪਰਸੰਨ ਹੋਇ ਿ ਸੇਵਕੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥੧॥ (1196-1) 
नाराइणु सुप्रसंन होइ ि सवेकु नामा ॥३॥१॥ 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਅਤਿ ਨੀਝਰ ਬਾਜੈ ॥ (1196-1) 
लोभ लहरर अति नीझर बाजै ॥ 

ਕਾਇਆ ਿਬੂੈ ਕੇਸਵਾ ॥੧॥ (1196-2) 
काइआ िूब ैकेसवा ॥१॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਸਮੁਿੰੇ ਿਾਤਰ ਗੁੋਤਬੰਿੇ ॥ (1196-2) 
संसारु समंुिे िारर गुोतबंिे ॥ 

ਿਾਤਰ ਲੈ ਬਾਪ ਬੀਿੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1196-2) 
िारर लै बाप बीिुला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਲ ਬੇੜਾ ਹਉ ਖੇਤਵ ਨ ਸਾਕਉ ॥ (1196-2) 
अतनल बेड़ा हउ खेतव न साकउ ॥ 

ਿੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਬੀਿੁਲਾ ॥੨॥ (1196-3) 
िेरा पारु न पाइआ बीिुला ॥२॥ 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਿੂ ਮੋ ਕਉ ॥ (1196-3) 
होहु िइआल ुसतिगरुु मचेल िू मो कउ ॥ 

ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ਕੇਸਵਾ ॥੩॥ (1196-4) 
पारर उिारे केसवा ॥३॥ 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਹਉ ਿਤਰ ਭੀ ਨ ਜਾਨਉ ॥ (1196-4) 
नामा कहै हउ िरर भी न जानउ ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਬਾਹ ਿੇਤਹ ਬਾਹ ਿੇਤਹ ਬੀਿੁਲਾ ॥੪॥੨॥ (1196-4) 
मो कउ बाह िेतह बाह िेतह बीिुला ॥४॥२॥ 

ਸਹਜ ਅਵਤਲ ਧੂਤੜ ਮਣੀ ਗਾਿੀ ਚਾਲਿੀ ॥ (1196-5) 
सहज अवचल धूतड़ मणी गािी चालिी ॥ 



 

ਪੀਛੈ ਤਿਨਕਾ ਲੈ ਕਤਰ ਹਾਂਕਿੀ ॥੧॥ (1196-5) 
पीछै तिनका ल ैकरर हांकिी ॥१॥ 

ਜੈਸੇ ਪਨਕਿ ਥੂਤਟਤਟ ਹਾਂਕਿੀ ॥ (1196-5) 
जैसे पनकि थ्रूतटतट हांकिी ॥ 

ਸਤਰ ਧੋਵਨ ਚਾਲੀ ਲਾਿੁਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1196-6) 
सरर धोवन चाली लािुली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧੋਬੀ ਧੋਵੈ ਤਬਰਹ ਤਬਰਾਿਾ ॥ (1196-6) 
धोबी धोव ैतबरह तबरािा ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ॥੨॥ (1196-6) 
हरर चरन मरेा मनु रािा ॥२॥ 

ਭਣਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਰਤਮ ਰਤਹਆ ॥ (1196-7) 
भणति नामिेउ रतम रतहआ ॥ 

ਅਪਨੇ ਭਗਿ ਪਰ ਕਤਰ ਿਇਆ ॥੩॥੩॥ (1196-7) 
अपने भगि पर करर िइआ ॥३॥३॥ 

ਬਸੰਿੁ ਬਾਣੀ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ (1196-8) 
बसंिु बाणी रतविास जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1196-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੁਝਤਹ ਸੁਝੰਿਾ ਕਛ ੂਨਾਤਹ ॥ (1196-9) 
िुझतह सुझंिा कछू नातह ॥ 

ਪਤਹਰਾਵਾ ਿੇਖੇ ਊਤਭ ਜਾਤਹ ॥ (1196-9) 
पतहरावा िेख ेऊचभ जातह ॥ 

ਗਰਬਵਿੀ ਕਾ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ (1196-9) 
गरबविी का नाही िाउ ॥ 



 

ਿੇਰੀ ਗਰਿਤਨ ਊਪਤਰ ਲਵੈ ਕਾਉ ॥੧॥ (1196-9) 
िेरी गरितन ऊपरर लवै काउ ॥१॥ 

ਿੂ ਕਾਂਇ ਗਰਬਤਹ ਬਾਵਲੀ ॥ (1196-10) 
िू कांइ गरबतह बावली ॥ 

ਜੈਸੇ ਭਾਿਉ ਖੰੂਬਰਾਜੁ ਿੂ ਤਿਸ ਿੇ ਖਰੀ ਉਿਾਵਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1196-10) 
जैसे भािउ खूु्मबराज ुि ूतिस िे खरी उिावली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਕੁਰੰਕ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ਭੇਿੁ ॥ (1196-11) 
जैसे कुरंक नही पाइओ भेि ु॥ 

ਿਤਨ ਸੁਗੰਧ ਢੂਢ ੈਪਰਿੇਸ ੁ॥ (1196-11) 
ितन सगंुध ढूढै प्रिेस ु॥ 

ਅਪ ਿਨ ਕਾ ਜੋ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ॥ (1196-11) 
अप िन का जो करे बीचारु ॥ 

ਤਿਸੁ ਨਹੀ ਜਮਕੰਕਰੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ (1196-11) 
तिसु नही जमकंकरु करे खआुरु ॥२॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਕਾ ਕਰਤਹ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (1196-12) 
पुि कलि का करतह अहंकारु ॥ 

ਿਾਕੁਰੁ ਲੇਖਾ ਮਗਨਹਾਰੁ ॥ (1196-12) 
िाकुरु लखेा मगनहारु ॥ 

ਿੇੜੇ ਕਾ ਿੁਖੁ ਸਹ ੈਜੀਉ ॥ (1196-12) 
िेड़े का िखु ुसहै जीउ ॥ 

ਪਾਛੇ ਤਕਸਤਹ ਪੁਕਾਰਤਹ ਪੀਉ ਪੀਉ ॥੩॥ (1196-13) 
पाछे तकसतह पकुारतह पीउ पीउ ॥३॥ 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਜਉ ਲੇਤਹ ਓਟ ॥ (1196-13) 
साध ूकी जउ लतेह ओट ॥ 



 

ਿੇਰੇ ਤਮਟਤਹ ਪਾਪ ਸਭ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ॥ (1196-13) 
िेरे तमटतह पाप सभ कोतट कोतट ॥ 

ਕਤਹ ਰਤਵਿਾਸ ਜੁੋ ਜਪੈ ਨਾਮੁ ॥ (1196-14) 
कतह रतविास जुो जप ैनाम ु॥ 

ਤਿਸੁ ਜਾਤਿ ਨ ਜਨਮੁ ਨ ਜੋਤਨ ਕਾਮੁ ॥੪॥੧॥ (1196-14) 
तिसु जाति न जनमु न जोतन काम ु॥४॥१॥ 

ਬਸੰਿੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ (1196-15) 
बसंिु कबीर जीउ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1196-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਰਹ ਕੀ ਜਸੈੀ ਿੇਰੀ ਚਾਲ ॥ (1196-16) 
सुरह की जैसी िेरी चाल ॥ 

ਿੇਰੀ ਪੰੂਛਟ ਊਪਤਰ ਝਮਕ ਬਾਲ ॥੧॥ (1196-16) 
िेरी पूं छट ऊपरर झमक बाल ॥१॥ 

ਇਸ ਘਰ ਮਤਹ ਹੈ ਸ ੁਿੂ ਢੂੰਤਢ ਖਾਤਹ ॥ (1196-16) 
इस घर मतह है स ुि ूढंूतढ खातह ॥ 

ਅਉਰ ਤਕਸ ਹੀ ਕੇ ਿੂ ਮਤਿ ਹੀ ਜਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1196-17) 
अउर तकस ही के िू मति ही जातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਾਕੀ ਚਾਟਤਹ ਚੂਨੁ ਖਾਤਹ ॥ (1196-17) 
चाकी चाटतह चून ुखातह ॥ 

ਚਾਕੀ ਕਾ ਚੀਥਰਾ ਕਹਾਂ ਲੈ ਜਾਤਹ ॥੨॥ (1196-17) 
चाकी का चीथरा कहां लै जातह ॥२॥ 

ਛੀਕੇ ਪਰ ਿੇਰੀ ਬਹੁਿ ੁਿੀਤਿ ॥ (1196-18) 
छीके पर िेरी बहुिु िीति ॥ 



 

ਮਿੁ ਲਕਰੀ ਸੋਟਾ ਿੇਰੀ ਪਰੈ ਪੀਤਿ ॥੩॥ (1196-18) 
मिु लकरी सोटा िरेी परै पीति ॥३॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਭੋਗ ਭਲੇ ਕੀਨ ॥ (1196-18) 
कतह कबीर भोग भले कीन ॥ 

ਮਤਿ ਕਊੋ ਮਾਰੈ ਈੈਂਟ ਢਮੇ ॥੪॥੧॥ (1196-19) 
मति कोऊ मारै ईंट ढेम ॥४॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (1197-1) 
रागु सारग चउपिे महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1197-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੀ ॥ (1197-4) 
अपुने िाकुर की हउ चरेी ॥ 

ਚਰਨ ਗਹੇ ਜਗਜੀਵਨ ਪਰਭ ਕੇ ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਤਨਬੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1197-4) 
चरन गहे जगजीवन प्रभ के हउम ैमारर तनबेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮੇਸਰ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ (1197-4) 
पूरन परम जोति परमेसर प्रीिम प्रान हमारे ॥ 

ਮੋਹਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਮਝਤਸ ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ (1197-5) 
मोहन मोतह लीआ मन ुमेरा समझचस सबि ुबीचारे ॥१॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹੀਨ ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਝੂਿੀ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪੀਰ ਸਰੀਰੇ ॥ (1197-6) 
मनमुख हीन होछी मति झिूी मतन ितन पीर सरीरे ॥ 

ਜਬ ਕੀ ਰਾਮ ਰੰਗੀਲੈ ਰਾਿੀ ਰਾਮ ਜਪਿ ਮਨ ਧੀਰੇ ॥੨॥ (1197-6) 
जब की राम रंगीलै रािी राम जपि मन धीरे ॥२॥ 



 

ਹਉਮੈ ਛੋਤਿ ਭਈ ਬੈਰਾਗਤਨ ਿਬ ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥ (1197-7) 
हउमै छोति भई बरैागतन िब साची सरुति समानी ॥ 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਤਬਸਰੀ ਲਾਜ ਲੋੁਕਾਨੀ ॥੩॥ (1197-7) 
अकुल तनरंजन चसउ मनु मातनआ तबसरी लाज लुोकानी ॥३॥ 

ਭੂਰ ਭਤਵਖ ਨਾਹੀ ਿੁਮ ਜੈਸੇ ਮੇਰ ੇਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ (1197-8) 
भूर भतवख नाही िुम जसैे मेरे प्रीिम प्रान अधारा ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਰਿੀ ਸੋਹਾਗਤਨ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਿਾਰਾ ॥੪॥੧॥ (1197-8) 
हरर कै नातम रिी सोहागतन नानक राम भिारा ॥४॥१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1197-9) 
सारग महला १ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਿੁਖੁ ਤਬਆਪੈ ॥ (1197-9) 
हरर तबनु तकउ रहीऐ िखुु तबआपै ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਸਾਿੁ ਨ ਿੀਕੀ ਰਸ ਤਬਨੁ ਤਬਨ ੁਪਰਭ ਕਾਲੁ ਸੰਿਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1197-10) 
चजहवा साि ुन िीकी रस तबनु तबनु प्रभ कालु संिाप ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਿਰਸੁ ਨ ਪਰਸੈ ਪਰੀਿਮ ਿਬ ਲਗੁ ਭੂਖ ਤਪਆਸੀ ॥ (1197-10) 
जब लगु िरसु न परसै प्रीिम िब लग ुभखू तपआसी ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਖਿ ਹੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਜਲ ਰਤਸ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸੀ ॥੧॥ (1197-11) 
िरसनु िेखि ही मन ुमातनआ जल रचस कमल तबगासी ॥१॥ 

ਊਨਤਵ ਘਨਹਰੁ ਗਰਜੈ ਬਰਸੈ ਕੋਤਕਲ ਮੋਰ ਬੈਰਾਗੈ ॥ (1197-11) 
ऊनतव घनहरु गरजै बरसै कोतकल मोर बैरागै ॥ 

ਿਰਵਰ ਤਬਰਖ ਤਬਹੰਗ ਭੁਇਅੰਗਮ ਘਤਰ ਤਪਰੁ ਧਨ ਸੋਹਾਗੈ ॥੨॥ (1197-12) 
िरवर तबरख तबहंग भुइअंगम घरर तपरु धन सोहागै ॥२॥ 

ਕੁਤਚਲ ਕੁਰੂਤਪ ਕੁਨਾਤਰ ਕੁਲਖਨੀ ਤਪਰ ਕਾ ਸਹਜ ੁਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (1197-13) 
कुचचल कुरूतप कुनारर कुलखनी तपर का सहजु न जातनआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਰਸ ਰੰਤਗ ਰਸਨ ਨਹੀ ਤਿਰਪਿੀ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਖ ਸਮਾਤਨਆ ॥੩॥ (1197-13) 
हरर रस रंतग रसन नही तिपिी िरुमति िखू समातनआ ॥३॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨਾ ਿੁਖ ੁਪਾਵੈ ਨਾ ਿੁਖ ਿਰਿ ੁਸਰੀਰੇ ॥ (1197-14) 
आइ न जावै ना िखु ुपावै ना िखु िरि ुसरीरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੇ ਸਹਜ ਸਹੁੇਲੀ ਪਰਭ ਿੇਖਿ ਹੀ ਮਨ ੁਧੀਰੇ ॥੪॥੨॥ (1197-14) 
नानक प्रभ िे सहज सुहेली प्रभ िेखि ही मन ुधीरे ॥४॥२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1197-15) 
सारग महला १ ॥ 

ਿੂਤਰ ਨਾਹੀ ਮੇਰੋ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ॥ (1197-15) 
िरूर नाही मेरो प्रभु तपआरा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਤਨ ਮੇਰ ੋਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਪਾਏ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1197-15) 
सतिगुर बचतन मरेो मनु मातनआ हरर पाए प्रान अधारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਨ ਤਬਤਧ ਹਤਰ ਤਮਲੀਐ ਵਰ ਕਾਮਤਨ ਧਨ ਸੋਹਾਗੁ ਤਪਆਰੀ ॥ (1198-1) 
इन तबचध हरर तमलीऐ वर कामतन धन सोहागु तपआरी ॥ 

ਜਾਤਿ ਬਰਨ ਕੁਲ ਸਹਸਾ ਚੂਕਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ (1198-2) 
जाति बरन कुल सहसा चूका गुरमति सबति बीचारी ॥१॥ 

ਤਜਸੁ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ ਿਾ ਕਉ ਤਹੰਸਾ ਲਭੁੋ ਤਵਸਾਰੇ ॥ (1198-2) 
चजसु मनु मानै अचभमानु न िा कउ तहंसा लोभु तवसारे ॥ 

ਸਹਤਜ ਰਵੈ ਵਰੁ ਕਾਮਤਣ ਤਪਰ ਕੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਸਵਾਰੇ ॥੨॥ (1198-3) 
सहचज रव ैवरु कामचण तपर की गरुमुचख रंतग सवारे ॥२॥ 

ਜਾਰਉ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਕੁਟਬੰ ਸਨਬੰਧੀ ਮਾਇਆ ਮਹੋ ਪਸਾਰੀ ॥ (1198-4) 
जारउ ऐसी प्रीति कुट्मब सनबंधी माइआ मोह पसारी ॥ 

ਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਪਰੀਤਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਿੁਤਬਧਾ ਕਰਮ ਤਬਕਾਰੀ ॥੩॥ (1198-4) 
चजसु अंिरर प्रीति राम रस ुनाही ितुबधा करम तबकारी ॥३॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਤਹਿ ਕੌ ਿੁਰੈ ਨ ਲਾਲ ਤਪਆਰੀ ॥ (1198-5) 
अंिरर रिन पिारथ तहि कौ िरैु न लाल तपआरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ੁਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਅਿੰਤਰ ਧਾਰੀ ॥੪॥੩॥ (1198-5) 
नानक गुरमचुख नाम ुअमोलकु जतुग जतुग अंिरर धारी ॥४॥३॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ (1198-7) 
सारंग महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1198-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਹਮ ਧੂਤਰ ॥ (1198-8) 
हरर के संि जना की हम धरूर ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1198-8) 
तमचल सिसंगति परम पि ुपाइआ आिम रामु रतहआ भरपूरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈਐ ਤਕਲਤਵਖ ਿਖੁ ਕਾਟੇ ਸਤਭ ਿੂਤਰ ॥ (1198-9) 
सतिगुरु संिु तमलै सांति पाईऐ तकलतवख िखु काटे सचभ िरूर ॥ 

ਆਿਮ ਜੋਤਿ ਭਈ ਪਰਿੂਤਲਿ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿੇਤਖਆ ਹਜੂਤਰ ॥੧॥ (1198-9) 
आिम जोति भई परिूचलि पुरखु तनरंजन ुिेचखआ हजरूर ॥१॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (1198-10) 
विै भातग सिसंगति पाई हरर हरर नाम ुरतहआ भरपूरर ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਗ ਨਾਏ ਧੂਤਰ ॥੨॥ (1198-11) 
अिसति िीरथ मजनु कीआ सिसंगति पग नाए धरूर ॥२॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਬਕਾਰ ਮਲੀਨ ਮਤਿ ਹਛੋੀ ਤਹਰਿਾ ਕਸੁਧੁੁ ਲਾਗਾ ਮੋਹ ਕੂਰ ੁ॥ (1198-11) 
िरुमति तबकार मलीन मति होछी तहरिा कुसुध ुलागा मोह कूरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਤਕਉ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਹਉਮ ੈਤਬਆਤਪ ਰਤਹਆ ਮਨ ੁਝੂਤਰ ॥੩॥ (1198-12) 
तबनु करमा तकउ संगति पाईऐ हउमै तबआतप रतहआ मनु झूरर ॥३॥ 



 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀ ਮਾਗਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਗ ਧੂਤਰ ॥ (1198-13) 
होहु िइआल तिपा करर हरर जी मागउ सिसंगति पग धरूर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿੁ ਤਮਲ ੈਹਤਰ ਪਾਈਐ ਜਨੁ ਹਤਰ ਭੇਤਟਆ ਰਾਮ ੁਹਜੂਤਰ ॥੪॥੧॥ (1198-13) 
नानक संिु तमलै हरर पाईऐ जन ुहरर भतेटआ राम ुहजरूर ॥४॥१॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1198-14) 
सारंग महला ४ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਚਰਨਨ ਕਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥ (1198-14) 
गोतबंि चरनन कउ बचलहारी ॥ 

ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਨ ਜਾਈ ਿਰਣਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1198-14) 
भवजलु जगि ुन जाई िरणा जतप हरर हरर पारर उिारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਪਰਿੀਤਿ ਬਨੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ (1198-15) 
तहरिै प्रिीति बनी प्रभ केरी सेवा सुरति बीचारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧॥ (1198-16) 
अनतिनु राम नामु जतप तहरिै सरब कला गुणकारी ॥१॥ 

ਪਰਭੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ (1198-16) 
प्रभु अगम अगोचरु रतवआ िब िाई मतन ितन अलख अपारी ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾਲ ਭਏ ਿਬ ਪਾਇਆ ਤਹਰਿੈ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੀ ॥੨॥ (1198-17) 
गुर तकरपाल भए िब पाइआ तहरिै अलख ुलखारी ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਰਣੀਧਰ ਸਾਕਿ ਕਉ ਿੂਤਰ ਭਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (1198-18) 
अंिरर हरर नामु सरब धरणीधर साकि कउ िरूर भइआ अहंकारी ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿ ਨ ਕਬਹੂ ਬੂਝਤਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੩॥ (1198-18) 
तिसना जलि न कबहू बझूतह जऐू बाजी हारी ॥३॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਗੁਤਰ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ (1198-19) 
ऊिि बैिि हरर गुन गावतह गुरर तकंचि तकरपा धारी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਭਈ ਹੈ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ (1198-19) 
नानक चजन कउ निरर भई है तिन की पैज सवारी ॥४॥२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1199-1) 
सारग महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿੇਹੁ ਤਪਆਰੇ ॥ (1199-1) 
हरर हरर अमृि नामु िेहु तपआरे ॥ 

ਤਜਨ ਊਪਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1199-2) 
चजन ऊपरर गुरमचुख मन ुमातनआ तिन के काज सवारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਿੀਨ ਭਏ ਗੁਰ ਆਗੈ ਤਿਨ ਕ ੇਿੂਖ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1199-2) 
जो जन िीन भए गुर आगै तिन के िखू तनवारे ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਗੁਰ ਆਗ ੈਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ (1199-3) 
अनतिनु भगति करतह गुर आगै गुर कै सबति सवारे ॥१॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਰਸਨਾ ਰਸੁ ਗਾਵਤਹ ਰਸੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ (1199-3) 
तहरिै नाम ुअमृि रसु रसना रस ुगावतह रसु बीचारे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚੀਤਨਹਆ ਓਇ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰੇ ॥੨॥ (1199-4) 
गुर परसाति अमिृ रस ुचीचन्हआ ओइ पावतह मोख िआुरे ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਚਲੁ ਅਚਲਾ ਮਤਿ ਤਜਸੁ ਤਿਰੜਿਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ (1199-5) 
सतिगुरु परुखु अचलु अचला मति चजसु तद्रड़िा नाम ुअधारे ॥ 

ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਿੇਵਉ ਅਪੁਨਾ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰੇ ॥੩॥ (1199-5) 
तिसु आगै जीउ िेवउ अपुना हउ सतिगरु कै बचलहारे ॥३॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਲਾਗੇ ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨ ਗੁਬਾਰੇ ॥ (1199-6) 
मनमुख भ्रतम िजूै भाइ लागे अंिरर अतगआन गुबारे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵ ੈਨਾ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਪਾਰੇ ॥੪॥ (1199-7) 
सतिगुरु िािा निरर न आव ैना उरवारर न पारे ॥४॥ 



 

ਸਰਬੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਵਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਲ ਧਾਰੇ ॥ (1199-7) 
सरबे घतट घतट रतवआ सआुमी सरब कला कल धारे ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ੁਕਹਿ ਹੈ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹ ੁਉਬਾਰੇ ॥੫॥੩॥ (1199-8) 
नानकु िासतन िासु कहि है करर तकरपा लेहु उबारे ॥५॥३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1199-8) 
सारग महला ४ ॥ 

ਗੋਤਬਿ ਕੀ ਐਸੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (1199-8) 
गोतबि की ऐसी कार कमाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸ ੁਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਰਹਹ ੁਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1199-9) 
जो तकछु करे स ुसति करर मानहु गुरमुचख नातम रहहु चलव लाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੋਤਬਿ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਅਤਿ ਮੀਿੀ ਅਵਰ ਤਵਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ (1199-10) 
गोतबि प्रीति लगी अति मीिी अवर तवसरर सभ जाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਹਸ ੁਭਇਆ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (1199-10) 
अनतिनु रहसु भइआ मनु मातनआ जोिी जोति तमलाइ ॥१॥ 

ਜਬ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿਬ ਹੀ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਸਾਂਤਿ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1199-11) 
जब गुण गाइ िब ही मन ुतिपिै सातंि वस ैमतन आइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾਲ ਭਏ ਿਬ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੨॥ (1199-11) 
गुर तकरपाल भए िब पाइआ हरर चरणी चचि ुलाइ ॥२॥ 

ਮਤਿ ਪਰਗਾਸ ਭਈ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਗਆਤਨ ਿਤਿ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1199-12) 
मति प्रगास भई हरर चधआइआ तगआतन िति चलव लाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇ ॥੩॥ (1199-13) 
अंिरर जोति प्रगटी मन ुमातनआ हरर सहचज समाचध लगाइ ॥३॥ 

ਤਹਰਿੈ ਕਪਟੁ ਤਨਿ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਤਹ ਮੁਖਹ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਸੁਣਾਇ ॥ (1199-13) 
तहरिै कपटु तनि कपटु कमावतह मुखहु हरर हरर सुणाइ ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗਬੁਾਰਾ ਿੁਹ ਕੂਟ ੈਿੁਖ ਖਾਇ ॥੪॥ (1199-14) 
अंिरर लोभु महा गबुारा िहु कूटै िखु खाइ ॥४॥ 

ਜਬ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਚਾ ਲਾਇ ॥ (1199-14) 
जब सुप्रसंन भए प्रभ मेरे गुरमुचख परचा लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੫॥੪॥ (1199-15) 
नानक नाम तनरंजनु पाइआ नामु जपि सखु ुपाइ ॥५॥४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1199-15) 
सारग महला ४ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਮਾਨੀ ॥ (1199-16) 
मेरा मन ुराम नातम मनु मानी ॥ 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1199-16) 
मेरै हीअरै सतिगरुर प्रीति लगाई मतन हरर हरर कथा सखुानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹੋਵਹੁ ਜਨ ਊਪਤਰ ਜਨ ਿੇਵਹੁ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ (1199-17) 
िीन िइआल होवहु जन ऊपरर जन िेवहु अकथ कहानी ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਿ ਲਗਾਨੀ ॥੧॥ (1199-17) 
संि जना तमचल हरर रसु पाइआ हरर मतन ितन मीि लगानी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਜਨਹ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨੀ ॥ (1199-18) 
हरर कै रंतग रिे बैरागी चजन्ह गुरमति नाम ुपछानी ॥ 

ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਤਮਤਲਆ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਚੂਕੀ ਆਵਣ ਜਾਨੀ ॥੨॥ (1199-19) 
पुरख ैपुरखु तमचलआ सुख ुपाइआ सभ चूकी आवण जानी ॥२॥ 

ਨੈਣੀ ਤਬਰਹੁ ਿੇਖਾ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਨੀ ॥ (1199-19) 
नैणी तबरहु िेखा प्रभ सुआमी रसना नामु वखानी ॥ 

ਸਰਵਣੀ ਕੀਰਿਨੁ ਸੁਨਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਾਨੀ ॥੩॥ (1200-1) 
िवणी कीरिन ुसनुउ तिन ुरािी तहरिै हरर हरर भानी ॥३॥ 



 

ਪੰਚ ਜਨਾ ਗੁਤਰ ਵਸਗਤਿ ਆਣੇ ਿਉ ਉਨਮਤਨ ਨਾਤਮ ਲਗਾਨੀ ॥ (1200-2) 
पंच जना गुरर वसगति आणे िउ उनमतन नातम लगानी ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੀ ॥੪॥੫॥ (1200-2) 
जन नानक हरर तकरपा धारी हरर राम ैनातम समानी ॥४॥५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1200-3) 
सारग महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪੜੁ ਸਾਰੁ ॥ (1200-3) 
जतप मन राम नामु पड़ु्हु सारु ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਥਰੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਹੋਰੁ ਤਨਹਿਲ ਸਭੁ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1200-3) 
राम नाम तबनु चथरु नही कोई होरु तनहिल सभ ुतबसथारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਆ ਲੀਜੈ ਤਕਆ ਿਜੀਐ ਬਉਰੇ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸ ੋਛਾਰੁ ॥ (1200-4) 
तकआ लीज ैतकआ िजीऐ बउरे जो िीसै सो छारु ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਬਤਖਆ ਕਉ ਿਮੁਹ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਜਾਨਹੁ ਸਾ ਛਾਤਿ ਜਾਹੁ ਤਸਤਰ ਭਾਰੁ ॥੧॥ (1200-5) 
चजसु तबचखआ कउ िमु्ह अपुनी करर जानहु सा छाति जाहु चसरर भारु ॥१॥ 

ਤਿਲੁ ਤਿਲੁ ਪਲੁ ਪਲੁ ਅਉਧ ਿੁਤਨ ਘਾਟ ੈਬੂਤਝ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰੁ ॥ (1200-5) 
तिल ुतिलु पलु पल ुअउध िुतन घाटै बचूझ न सकै गवारु ॥ 

ਸੋ ਤਕਛ ੁਕਰੈ ਤਜ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਇਹ ੁਸਾਕਿ ਕਾ ਆਚਾਰੁ ॥੨॥ (1200-6) 
सो तकछु करै चज साचथ न चालै इहु साकि का आचारु ॥२॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕ ੈਸੰਤਗ ਤਮਲ ੁਬਉਰੇ ਿਉ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (1200-7) 
संि जना कै संतग तमल ुबउरे िउ पावतह मोख िआुरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਿਸੰਗ ਸੁਖੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥੩॥ (1200-7) 
तबनु सिसंग सुख ुतकन ैन पाइआ जाइ पूछहु बिे बीचारु ॥३॥ 

ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਸਭੈ ਕਊੋ ਚਾਲੈ ਝੂਿੁ ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ (1200-8) 
राणा राउ सभै कोऊ चालै झूिु छोति जाइ पासारु ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਤਨਹਚਲੁ ਤਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥੪॥੬॥ (1200-8) 
नानक संि सिा चथरु तनहचलु चजन राम नामु आधारु ॥४॥६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੩ ਿੁਪਿਾ (1200-10) 
सारग महला ४ घरु ३ िपुिा 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1200-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਾਹੇ ਪੂਿ ਝਗਰਿ ਹਉ ਸੰਤਗ ਬਾਪ ॥ (1200-11) 
काहे पूि झगरि हउ संतग बाप ॥ 

ਤਜਨ ਕੇ ਜਣ ੇਬਿੀਰੇ ਿੁਮ ਹਉ ਤਿਨ ਤਸਉ ਝਗਰਿ ਪਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1200-11) 
चजन के जण ेबिीरे िुम हउ तिन चसउ झगरि पाप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਧਨ ਕਾ ਿੁਮ ਗਰਬੁ ਕਰਿ ਹਉ ਸੋ ਧਨੁ ਤਕਸਤਹ ਨ ਆਪ ॥ (1200-12) 
चजसु धन का िुम गरबु करि हउ सो धनु तकसतह न आप ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਛੋਤਿ ਜਾਇ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ੁਿਉ ਲਾਗੈ ਪਛੁਿਾਪ ॥੧॥ (1200-12) 
चखन मतह छोति जाइ तबचखआ रसु िउ लागै पछुिाप ॥१॥ 

ਜੋ ਿੁਮਰੇ ਪਰਭ ਹੋਿੇ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਤਿਨ ਕ ੇਜਾਪਹੁ ਜਾਪ ॥ (1200-13) 
जो िमुरे प्रभ होिे सुआमी हरर तिन के जापहु जाप ॥ 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰਿ ਨਾਨਕ ਜਨ ਿੁਮ ਕਉ ਜਉ ਸੁਨਹੁ ਿਉ ਜਾਇ ਸੰਿਾਪ ॥੨॥੧॥੭॥ (1200-13) 
उपिेसु करि नानक जन िमु कउ जउ सुनहु िउ जाइ संिाप ॥२॥१॥७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੫ ਿੁਪਿੇ ਪੜਿਾਲ (1200-15) 
सारग महला ४ घरु ५ िपुिे पड़िाल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1200-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਜਤਪ ਮਨ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸਰੋ ਜਗਜੀਵਨੋ ਮਨਮੋਹਨ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਟਕੇ 
ਸਭ ਤਿਨਸ ੁਸਭ ਰਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1200-16) 
जतप मन जगंनाथ जगिीसरो जगजीवनो मनमोहन चसउ प्रीति लागी मै हरर हरर हरर टेक सभ तिनस ुसभ 

राति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਉਪਮਾ ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਸੁਕ ਨਾਰਿ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਿਵ ਗੁਨ ਸਆੁਮੀ 
ਗਤਨਨ ਨ ਜਾਤਿ ॥ (1200-17) 
हरर की उपमा अतनक अतनक अतनक गनु गावि सुक नारि ब्रहमातिक िव गुन सुआमी गतनन न जाति ॥ 

ਿੂ ਹਤਰ ਬੇਅੰਿ ੁਿੂ ਹਤਰ ਬੇਅੰਿੁ ਿ ੂਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਨਤਹ ਆਪਨੀ ਭਾਂਤਿ ॥੧॥ (1200-
18) 
िू हरर बेअंि ुि ूहरर बेअंिु िू हरर सुआमी ि ूआपे ही जानतह आपनी भातंि ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਹਤਰ ਤਨਕਟ ਹੀ ਬਸਿ ੇਿੇ ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧ ੂਹਤਰ ਭਗਾਿ ॥ (1200-19) 
हरर कै तनकतट तनकतट हरर तनकट ही बसि ेि ेहरर के जन साध ूहरर भगाि ॥ 

ਿੇ ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਤਲ ਤਮਲੇ ਜੈਸੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਤਮਲਾਤਿ ॥੨॥੧॥੮॥ 
(1200-19) 
िे हरर के जन हरर चसउ रचल तमल ेजसैे जन नानक सललै सलल तमलाति ॥२॥१॥८॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1201-1) 
सारंग महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਨਰਹਰੇ ਨਰਹਰ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਸਗਲ ਿੇਵ ਿੇਵਾ ਸਰੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਮੋਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1201-1) 
जतप मन नरहरे नरहर सुआमी हरर सगल िेव िेवा िी राम राम नामा हरर प्रीिमु मोरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਗਰਤਹ ਗੁਨ ਗਾਵਿੇ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵਿੇ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਿੇ ਤਿਿੁ ਤਗਰਤਹ ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਿ 
ਵਿ ਭਾਗ ਮਥੋਰਾ ॥ (1201-3) 
चजिु तग्रतह गनु गाविे हरर के गुन गावि ेराम गुन गाविे तििु तग्रतह वाजे पंच सबि वि भाग मथोरा ॥ 

ਤਿਨਹ ਜਨ ਕੇ ਸਤਭ ਪਾਪ ਗਏ ਸਤਭ ਿੋਖ ਗਏ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਏ ਕਾਮੁ ਿਧੋੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਅਤਭਮਾਨੁ ਗਏ 
ਤਿਨਹ ਜਨ ਕੇ ਹਤਰ ਮਾਤਰ ਕਢੇ ਪੰਚ ਚੋਰਾ ॥੧॥ (1201-4) 
तिन्ह जन के सचभ पाप गए सचभ िोख गए सचभ रोग गए काम ुिोध ुलोभ ुमोहु अचभमानु गए तिन्ह जन के 



 

हरर मारर कढे पंच चोरा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਬੋਲਹ ੁਹਤਰ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਕ ੇਜਨ ਸਾਧੂ ਜਗਿੀਸੁ ਜਪਹੁ ਮਤਨ ਬਚਤਨ ਕਰਤਮ ਹਤਰ ਹਤਰ 
ਆਰਾਧੂ ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ॥ (1201-5) 
हरर राम बोलहु हरर साधू हरर के जन साधू जगिीसु जपहु मतन बचतन करतम हरर हरर आराध ूहरर के जन 

साध ू॥ 

ਹਤਰ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਹਤਰ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਸਤਭ ਪਾਪ ਗਵਾਧੂ ॥ (1201-6) 
हरर राम बोचल हरर राम बोचल सचभ पाप गवाध ू॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਜਾਗਰਣੁ ਕਰਹੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਆਨੰਿ ੁਜਤਪ ਜਗਿੀਸੋੁਰਾ ॥ (1201-7) 
तनि तनि जागरणु करहु सिा सिा आनंि ुजतप जगिीसुोरा ॥ 

ਮਨ ਇਛ ੇਿਲ ਪਾਵਹੁ ਸਭੈ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ਧਰਮ ੁਅਰਥੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਮਲ ੇਹਤਰ 
ਭਗਿ ਿੋਰਾ ॥੨॥੨॥੯॥ (1201-7) 
मन इछे िल पावहु सभै िल पावहु धरम ुअरथ ुकाम मोख ुजन नानक हरर चसउ तमले हरर भगि िोरा 

॥२॥२॥९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1201-9) 
सारग महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਮਾਧ ੋਮਧੁਸਿੂਨੋ ਹਤਰ ਸਰੀਰੰਗੋ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪਰਭੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1201-9) 
जतप मन माधो मधसुूिनो हरर िीरंगो परमसेरो सति परमेसरो प्रभ ुअंिरजामी ॥ 

ਸਭ ਿੂਖਨ ਕੋ ਹੰਿਾ ਸਭ ਸੂਖਨ ਕ ੋਿਾਿਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਗੁਨ ਗਾਓੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1201-9) 
सभ िखून को हंिा सभ सखून को िािा हरर प्रीिम गनु गाओ ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਘਤਟ ਘਟੇ ਘਤਟ ਬਸਿਾ ਹਤਰ ਜਤਲ ਥਲੇ ਹਤਰ ਬਸਿਾ ਹਤਰ ਥਾਨ ਥਾਨੰਿਤਰ ਬਸਿਾ ਮ ੈਹਤਰ 
ਿੇਖਨ ਕ ੋਚਾਓੁ ॥ (1201-10) 
हरर घतट घटे घतट बसिा हरर जचल थले हरर बसिा हरर थान थानंिरर बसिा मै हरर िेखन को चाओ ु॥ 

ਕੋਈ ਆਵ ੈਸੰਿੋ ਹਤਰ ਕਾ ਜਨੁ ਸੰਿ ੋਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮ ਜਨੁ ਸੰਿੋ ਮੋਤਹ ਮਾਰਗੁ ਤਿਖਲਾਵੈ ॥ (1201-11) 
कोई आव ैसंिो हरर का जनु संिो मरेा प्रीिम जनु संिो मोतह मारग ुतिखलाव ै॥ 



 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੇਹਉ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵਾ ਪਾਓੁ ॥੧॥ (1201-12) 
तिसु जन के हउ मचल मचल धोवा पाओु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਸਰਧਾ ਿੇ ਤਮਤਲਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ॥ (1201-12) 
हरर जन कउ हरर तमचलआ हरर सरधा िे तमचलआ गुरमचुख हरर तमचलआ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਆਨੰਿ ਭਏ ਮ ੈਿੇਤਖਆ ਹਤਰ ਰਾਓੁ ॥ (1201-13) 
मेरै मतन ितन आनंि भए म ैिेचखआ हरर राओु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਹਤਰ ਕੀ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ਜਗਿੀਸੁਰ ਤਕਰਪਾ ਭਈ ॥ (1201-14) 
जन नानक कउ तकरपा भई हरर की तकरपा भई जगिीसुर तकरपा भई ॥ 

ਮੈ ਅਨਤਿਨ ੋਸਿ ਸਿ ਸਿਾ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਹਤਰ ਨਾਓੁ ॥੨॥੩॥੧੦॥ (1201-14) 
मै अनतिनो सि सि सिा हरर जतपआ हरर नाओ ु॥२॥३॥१०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1201-15) 
सारग महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਤਨਰਭਉ ॥ (1201-15) 
जतप मन तनरभउ ॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਿਾ ਸਤਿ ॥ (1201-16) 
सति सति सिा सति ॥ 

ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ॥ (1201-16) 
तनरवरैु अकाल मूरति ॥ 

ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ (1201-16) 
आजूनी स्मभउ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਤਿਨੋ ੁਤਧਆਇ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਾਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1201-16) 
मेरे मन अनतिनुो चधआइ तनरंकारु तनराहारी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਿੇਿੀਸ ਤਸਧ ਜਿੀ ਜੋਗੀ ਿਟ ਿੀਰਥ ਪਰਭਵਨ 
ਕਰਿ ਰਹਿ ਤਨਰਾਹਾਰੀ ॥ (1201-17) 
हरर िरसन कउ हरर िरसन कउ कोतट कोतट िेिीस चसध जिी जोगी िट िीरथ परभवन करि रहि 

तनराहारी ॥ 

ਤਿਨ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਪਈ ਤਜਨਹ ਕਉ ਤਕਰਪਾਲ ਹੋਵਿੁ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ (1201-18) 
तिन जन की सेवा थाइ पई चजन्ह कउ तकरपाल होवि ुबनवारी ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਹ ੋਸੰਿ ਭਲੇ ਿੇ ਊਿਮ ਭਗਿ ਭਲੇ ਜੋ ਭਾਵਿ ਹਤਰ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥ (1201-19) 
हरर के हो संि भल ेि ेऊिम भगि भले जो भावि हरर राम मुरारी ॥ 

ਤਜਨਹ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨਹ ਕੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੪॥੧੧॥ (1201-19) 
चजन्ह का अंग ुकरै मेरा सआुमी तिन्ह की नानक हरर पैज सवारी ॥२॥४॥११॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ॥ (1202-1) 
सारग महला ४ पड़िाल ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਗੋਤਵੰਿੁ ਹਤਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਕਾ ਪਰਭੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਬੋਤਲ ਹਤਰ 
ਪੁਰਖੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1202-1) 
जतप मन गोतवंि ुहरर गोतवंि ुगुणी तनधान ुसभ चिसतट का प्रभो मेरे मन हरर बोचल हरर पुरखु अतबनासी 

॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਸੋ ਪੀਐ ਤਜਸੁ ਰਾਮੁ ਤਪਆਸੀ ॥ (1202-3) 
हरर का नामु अमृि ुहरर हरर हरे सो पीऐ चजसु रामु तपआसी ॥ 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮੇਲ ੈਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੋ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਚਖਾਸੀ 
॥੧॥ (1202-3) 
हरर आतप िइआलु िइआ करर मेल ैचजस ुसतिगुरू सो जन ुहरर हरर अमिृ नामु चखासी ॥१॥ 

ਜੋ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਸਿ ਸਿਾ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਸਭੁ ਿੂਖੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਜਾਸੀ ॥ (1202-4) 
जो जन सेवतह सि सिा मरेा हरर हरे तिन का सभ ुिखूु भरमु भउ जासी ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਿਾਂ ਜੀਵੈ ਤਜਉ ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਤਲ ਪੀਐ ਤਿਰਪਿਾਸੀ ॥੨॥੫॥੧੨॥ (1202-5) 
जनु नानकु नाम ुलए िा ंजीवै चजउ चातिकु जचल पीऐ तिपिासी ॥२॥५॥१२॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1202-6) 
सारग महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਤਸਰੀ ਰਾਮੁ ॥ (1202-6) 
जतप मन चसरी रामु ॥ 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਰਾਮ ੁ॥ (1202-6) 
राम रमि रामु ॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਰਾਮੁ ॥ (1202-6) 
सति सति रामु ॥ 

ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਸਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ੁਰਾਮੁ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਬਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1202-6) 
बोलहु भईआ सि राम राम ुरामु रतव रतहआ सरबग े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਪੇ ਸਭੁ ਕਰਿਾ ਰਾਮੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਸਭਿੁ ਜਗੇ ॥ (1202-7) 
रामु आप ेआतप आप ेसभ ुकरिा राम ुआपे आतप आतप सभिु जगे ॥ 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਰ ੇਮੇਰਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ (1202-8) 
चजसु आतप तिपा करे मेरा राम राम राम राइ सो जनु राम नाम चलव लाग े॥१॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿਖੇਹੁ ਹਤਰ ਸੰਿਹ ੁਜੋ ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੈ ਤਵਤਚ ਕਤਲਜੁਗ ਅਗੇ ॥ 
(1202-9) 
राम नाम की उपमा िेखहु हरर संिहु जो भगि जनां की पति राख ैतवचच कचलजगु अगे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਮੇਰੈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿੁਸਮਨ ਿੂਖ ਗਏ ਸਤਭ ਭਗੇ ॥੨॥੬॥੧੩॥ (1202-
9) 
जन नानक का अंगु कीआ मेरै राम राइ िसुमन िखू गए सचभ भगे ॥२॥६॥१३॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ (1202-11) 
सारंग महला ५ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1202-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (1202-12) 
सतिगुर मूरति कउ बचल जाउ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਪਆਸ ਚਾਤਿਰਕ ਤਜਉ ਜਲ ਕੀ ਸਿਲ ਿਰਸਨੁ ਕਤਿ ਪਾਂਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1202-12) 
अंिरर तपआस चातिक चजउ जल की सिल िरसन ुकति पाउं ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਾਥਾ ਕੋ ਨਾਥ ੁਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕੁ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (1202-13) 
अनाथा को नाथ ुसरब प्रतिपालकु भगति वछल ुहरर नाउ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਿੂ ਿੇਤਹ ਅਸਰਾਉ ॥੧॥ (1202-13) 
जा कउ कोइ न राखै प्राणी तिस ुि ूिेतह असराउ ॥१॥ 

ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਤਨਗਤਿਆ ਗਤਿ ਤਨਥਾਤਵਆ ਿੂ ਥਾਉ ॥ (1202-14) 
तनधररआ धर तनगतिआ गति तनथातवआ ि ूथाउ ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਜਾਂਉ ਿਹਾਂ ਿੂ ਸੰਗੇ ਿੇਰੀ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ (1202-14) 
िह तिस जाउं िहां िू संगे िेरी कीरति करम कमाउ ॥२॥ 

ਏਕਸੁ ਿੇ ਲਾਖ ਲਾਖ ਿੇ ਏਕਾ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕਾਉ ॥ (1202-15) 
एकस ुि ेलाख लाख िे एका िरेी गति तमति कतह न सकाउ ॥ 

ਿੂ ਬੇਅੰਿ ੁਿੇਰੀ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਭੁ ਿੇਰੋ ਖੇਲੁ ਤਿਖਾਉ ॥੩॥ (1202-16) 
िू बेअंिु िेरी तमति नही पाईऐ सभु िेरो खेल ुतिखाउ ॥३॥ 

ਸਾਧਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਸਾਧ ਤਸਉ ਗੋਸਤਟ ਹਤਰ ਸਾਧਨ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥ (1202-16) 
साधन का संग ुसाध चसउ गोसतट हरर साधन चसउ चलव लाउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਿਰਸੁ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥੪॥੧॥ (1202-17) 
जन नानक पाइआ है गुरमति हरर िेहु िरसु मतन चाउ ॥४॥१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1202-18) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥ (1202-18) 
हरर जीउ अंिरजामी जान ॥ 



 

ਕਰਿ ਬੁਰਾਈ ਮਾਨੁਖ ਿੇ ਛਪਾਈ ਸਾਖੀ ਭੂਿ ਪਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1202-18) 
करि बरुाई मानुख ि ेछपाई साखी भिू पवान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੈਸਨੌ ਨਾਮ ੁਕਰਿ ਖਟ ਕਰਮਾ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭ ਜੂਿਾਨ ॥ (1202-19) 
बैसनौ नाम ुकरि खट करमा अंिरर लोभ जूिान ॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਕੀ ਤਨੰਿਾ ਕਰਿੇ ਿੂਬੇ ਸਭ ਅਤਗਆਨ ॥੧॥ (1202-19) 
संि सभा की तनंिा करिे िूबे सभ अतगआन ॥१॥ 

ਕਰਤਹ ਸੋਮ ਪਾਕੁ ਤਹਰਤਹ ਪਰ ਿਰਬਾ ਅੰਿਤਰ ਝੂਿ ਗੁਮਾਨ ॥ (1203-1) 
करतह सोम पाकु तहरतह पर िरबा अंिरर झूि गुमान ॥ 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਕੀ ਤਬਤਧ ਨਹੀ ਜਾਣਤਹ ਤਬਆਪੇ ਮਨ ਕ ੈਮਾਨ ॥੨॥ (1203-1) 
सासि बेि की तबचध नही जाणतह तबआपे मन कै मान ॥२॥ 

ਸੰਤਧਆ ਕਾਲ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਵਰਿਾ ਤਜਉ ਸਿਰੀ ਿੰਿਾਨ ॥ (1203-2) 
संचधआ काल करतह सचभ वरिा चजउ सिरी द्मिान ॥ 

ਪਰਭੂ ਭੁਲਾਏ ਊਝਤੜ ਪਾਏ ਤਨਹਿਲ ਸਤਭ ਕਰਮਾਨ ॥੩॥ (1203-2) 
प्रभू भुलाए ऊझतड़ पाए तनहिल सचभ करमान ॥३॥ 

ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਸੋ ਬੈਸਨੌ ਪਤੜਹਆ ਤਜਸੁ ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਭਗਵਾਨ ॥ (1203-3) 
सो तगआनी सो बसैनौ पड़ु् तहआ चजस ुकरी तिपा भगवान ॥ 

ਓੁਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਉਧਤਰਆ ਸਗਲ ਤਬਸਵਾਨ ॥੪॥ (1203-3) 
ओुतन सतिगरुु सेतव परम पि ुपाइआ उधररआ सगल तबस्वान ॥४॥ 

ਤਕਆ ਹਮ ਕਥਹ ਤਕਛ ੁਕਤਥ ਨਹੀ ਜਾਣਹ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਬੋੁਲਾਨ ॥ (1203-4) 
तकआ हम कथह तकछु कचथ नही जाणह प्रभ भावै तिवै बुोलान ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਇਕ ਮਾਂਗਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਇਓ ਸਰਾਨ ॥੫॥੨॥ (1203-5) 
साधसंगति की धूरर इक मागंउ जन नानक पइओ सरान ॥५॥२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1203-6) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਅਬ ਮੋਰੋ ਨਾਚਨ ੋਰਹੋ ॥ (1203-6) 
अब मोरो नाचनो रहो ॥ 

ਲਾਲੁ ਰਗੀਲਾ ਸਹਜੇ ਪਾਇਓ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਤਨ ਲਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1203-6) 
लालु रगीला सहजे पाइओ सतिगुर बचतन लहो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੁਆਰ ਕੰਤਨਆ ਜੈਸੇ ਸੰਤਗ ਸਹੇਰੀ ਤਪਰਅ ਬਚਨ ਉਪਹਾਸ ਕਹ ੋ॥ (1203-7) 
कुआर कंतनआ जसैे संतग सहेरी तप्रअ बचन उपहास कहो ॥ 

ਜਉ ਸੁਤਰਜਨੁ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਆਇਓ ਿਬ ਮੁਖੁ ਕਾਤਜ ਲਜੋ ॥੧॥ (1203-7) 
जउ सरुरजनु तग्रह भीिरर आइओ िब मुख ुकाचज लजो ॥१॥ 

ਤਜਉ ਕਤਨਕੋ ਕੋਿਾਰੀ ਚਤੜਓ ਕਬਰੋ ਹੋਿ ਤਿਰੋ ॥ (1203-8) 
चजउ कतनको कोिारी चतड़ओ कबरो होि तिरो ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਸੁਧ ਭਏ ਹ ੈਬਾਰਤਹ ਿਬ ਿੇ ਥਾਨ ਤਥਰੋ ॥੨॥ (1203-8) 
जब ि ेसधु भए है बारतह िब ि ेथान चथरो ॥२॥ 

ਜਉ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਿਊ ਲਉ ਬਤਜਓ ਮੂਰਿ ਘਰੀ ਪਲੋ ॥ (1203-9) 
जउ तिनु रैतन िऊ लउ बचजओ मरूि घरी पलो ॥ 

ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ ਊਤਿ ਤਸਧਾਤਰਓ ਿਬ ਤਿਤਰ ਬਾਜੁ ਨ ਭਇਓ ॥੩॥ (1203-9) 
बजावनहारो ऊति चसधाररओ िब तिरर बाजु न भइओ ॥३॥ 

ਜੈਸੇ ਕੁੰਭ ਉਿਕ ਪੂਤਰ ਆਤਨਓ ਿਬ ਓੁਹ ੁਤਭੰਨ ਤਿਰਸਟੋ ॥ (1203-10) 
जैसे कुु् मभ उिक पूरर आतनओ िब ओुहु चभंन तद्रसटो ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੁੰਭੁ ਜਲੈ ਮਤਹ ਿਾਤਰਓ ਅੰਭੈ ਅੰਭ ਤਮਲੋ ॥੪॥੩॥ (1203-10) 
कहु नानक कुु् मभु जलै मतह िाररओ अु्मभै अु्मभ तमलो ॥४॥३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1203-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਪੂਛ ੇਤਕਆ ਕਹਾ ॥ (1203-11) 
अब पूछे तकआ कहा ॥ 



 

ਲੈਨੋ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਨੀਕੋ ਬਾਵਰ ਤਬਖ ੁਤਸਉ ਗਤਹ ਰਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1203-11) 
लैनो नाम ुअमृि रसु नीको बावर तबख ुचसउ गतह रहा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਲਭ ਜਨਮ ੁਤਚਰੰਕਾਲ ਪਾਇਓ ਜਾਿਉ ਕਉਿੀ ਬਿਲਹਾ ॥ (1203-12) 
िलुभ जनम ुचचरंकाल पाइओ जािउ कउिी बिलहा ॥ 

ਕਾਥੂਰੀ ਕੋ ਗਾਹਕ ੁਆਇਓ ਲਾਤਿਓ ਕਾਲਰ ਤਬਰਖ ਤਜਵਹਾ ॥੧॥ (1203-13) 
काथूरी को गाहकु आइओ लातिओ कालर तबरख चजवहा ॥१॥ 

ਆਇਓ ਲਾਭੁ ਲਾਭਨ ਕ ੈਿਾਈ ਮੋਹਤਨ ਿਾਗਉਰੀ ਤਸਉ ਉਲਤਝ ਪਹਾ ॥ (1203-13) 
आइओ लाभ ुलाभन कै िाई मोहतन िागउरी चसउ उलचझ पहा ॥ 

ਕਾਚ ਬਾਿਰ ੈਲਾਲੁ ਖੋਈ ਹੈ ਤਿਤਰ ਇਹੁ ਅਉਸਰੁ ਕਤਿ ਲਹਾ ॥੨॥ (1203-14) 
काच बािरै लालु खोई है तिरर इहु अउसरु कति लहा ॥२॥ 

ਸਗਲ ਪਰਾਧ ਏਕ ੁਗੁਣ ੁਨਾਹੀ ਿਾਕੁਰੁ ਛੋਿਹ ਿਾਤਸ ਭਜਹਾ ॥ (1203-14) 
सगल पराध एकु गुणु नाही िाकुरु छोिह िाचस भजहा ॥ 

ਆਈ ਮਸਤਟ ਜੜਵਿ ਕੀ ਤਨਆਈ ਤਜਉ ਿਸਕਰੁ ਿਤਰ ਸਾਂਤਨਹਹਾ ॥੩॥ (1203-15) 
आई मसतट जड़वि की तनआई चजउ िसकरु िरर साचंन्हहा ॥३॥ 

ਆਨ ਉਪਾਉ ਨ ਕਊੋ ਸਝੂੈ ਹਤਰ ਿਾਸਾ ਸਰਣੀ ਪਤਰ ਰਹਾ ॥ (1203-16) 
आन उपाउ न कोऊ सझूै हरर िासा सरणी परर रहा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਬ ਹੀ ਮਨ ਛੁਟੀਐ ਜਉ ਸਗਲੇ ਅਉਗਨ ਮੇਤਟ ਧਰਹਾ ॥੪॥੪॥ (1203-16) 
कहु नानक िब ही मन छुटीऐ जउ सगल ेअउगन मतेट धरहा ॥४॥४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1203-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਧੀਤਰ ਰਹੀ ਤਪਰਅ ਬਹੁਿੁ ਤਬਰਾਤਗਓ ॥ (1203-17) 
माई धीरर रही तप्रअ बहुि ुतबरातगओ ॥ 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਆਨੂਪ ਰੰਗ ਰੇ ਤਿਨਹ ਤਸਉ ਰੁਚ ੈਨ ਲਾਤਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1203-18) 
अतनक भांति आनूप रंग रे तिन्ह चसउ रुचै न लातगओ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਤਪਰਅ ਤਪਰਅ ਮੁਤਖ ਟੇਰਉ ਨੀਿ ਪਲਕ ਨਹੀ ਜਾਤਗਓ ॥ (1203-18) 
तनचस बासुर तप्रअ तप्रअ मुचख टेरउ नी ि पलक नही जातगओ ॥ 

ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਿਰ ਅਤਨਕ ਸੀਗਾਰ ਰੇ ਤਬਨ ੁਤਪਰ ਸਭੈ ਤਬਖ ੁਲਾਤਗਓ ॥੧॥ (1203-19) 
हार कजर बसि अतनक सीगार रे तबन ुतपर सभै तबख ुलातगओ ॥१॥ 

ਪੂਛਉ ਪੂਛਉ ਿੀਨ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਕਊੋ ਕਹ ੈਤਪਰਅ ਿੇਸਾਂਤਗਓ ॥ (1204-1) 
पूछउ पूछउ िीन भातंि करर कोऊ कहै तप्रअ िेसातंगओ ॥ 

ਹੀੈਂਓੁ ਿੇੈਂਉ ਸਭੁ ਮਨ ੁਿਨ ੁਅਰਪਉ ਸੀਸ ੁਚਰਣ ਪਤਰ ਰਾਤਖਓ ॥੨॥ (1204-1) 
हीओंु िेंउ सभु मनु िन ुअरपउ सीस ुचरण परर राचखओ ॥२॥ 

ਚਰਣ ਬੰਿਨਾ ਅਮੋਲ ਿਾਸਰੋ ਿੇੈਂਉ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਅਰਿਾਤਗਓ ॥ (1204-2) 
चरण बंिना अमोल िासरो िेंउ साधसंगति अरिातगओ ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਮੋਤਹ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਵਹੁ ਤਨਮਖ ਿਰਸੁ ਪੇਖਾਤਗਓ ॥੩॥ (1204-2) 
करहु तिपा मोतह प्रभ ूतमलावहु तनमख िरसु पखेातगओ ॥३॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਭਈ ਿਬ ਭੀਿਤਰ ਆਇਓ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਅਨਤਿਨੁ ਸੀਿਲਾਤਗਓ ॥ (1204-3) 
तद्रसतट भई िब भीिरर आइओ मेरा मन ुअनतिन ुसीिलातगओ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਤਸ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਸਬਿੁ ਅਨਾਹਿੁ ਬਾਤਜਓ ॥੪॥੫॥ (1204-4) 
कहु नानक रचस मंगल गाए सबि ुअनाहि ुबाचजओ ॥४॥५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1204-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਾਧਾ ॥ (1204-5) 
माई सति सति सति हरर सति सति सति साधा ॥ 

ਬਚਨੁ ਗੁਰੂ ਜੋ ਪੂਰੈ ਕਤਹਓ ਮੈ ਛੀਤਕ ਗਾਂਿਰੀ ਬਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1204-5) 
बचनु गुरू जो पूरै कतहओ मै छीतक गांिरी बाधा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਨਤਖਅਿਰ ਤਬਨਾਸੀ ਰਤਵ ਸਸੀਅਰ ਬੇਨਾਧਾ ॥ (1204-6) 
तनचस बासुर नचखअि तबनासी रतव ससीअर बेनाधा ॥ 



 

ਤਗਤਰ ਬਸੁਧਾ ਜਲ ਪਵਨ ਜਾਇਗੋ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਅਟਲਾਧਾ ॥੧॥ (1204-6) 
तगरर बसधुा जल पवन जाइगो इतक साध बचन अटलाधा ॥१॥ 

ਅੰਿ ਤਬਨਾਸੀ ਜੇਰ ਤਬਨਾਸੀ ਉਿਭੁਜ ਸੇਿ ਤਬਨਾਧਾ ॥ (1204-7) 
अंि तबनासी जेर तबनासी उिभुज सिे तबनाधा ॥ 

ਚਾਤਰ ਤਬਨਾਸੀ ਖਟਤਹ ਤਬਨਾਸੀ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਤਨਹਚਲਾਧਾ ॥੨॥ (1204-7) 
चारर तबनासी खटतह तबनासी इतक साध बचन तनहचलाधा ॥२॥ 

ਰਾਜ ਤਬਨਾਸੀ ਿਾਮ ਤਬਨਾਸੀ ਸਾਿਕੁ ਭੀ ਬੇਨਾਧਾ ॥ (1204-8) 
राज तबनासी िाम तबनासी सािकु भी बेनाधा ॥ 

ਤਿਰਸਤਟਮਾਨ ਹ ੈਸਗਲ ਤਬਨਾਸੀ ਇਤਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਆਗਾਧਾ ॥੩॥ (1204-9) 
तद्रसतटमान है सगल तबनासी इतक साध बचन आगाधा ॥३॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਪ ਹੀ ਆਪੇ ਸਭ ੁਆਪਨ ਖੇਲੁ ਤਿਖਾਧਾ ॥ (1204-9) 
आपे आतप आप ही आप ेसभु आपन खेलु तिखाधा ॥ 

ਪਾਇਓ ਨ ਜਾਈ ਕਹੀ ਭਾਂਤਿ ਰੇ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕ ਗਰੁ ਤਮਤਲ ਲਾਧਾ ॥੪॥੬॥ (1204-10) 
पाइओ न जाई कही भातंि रे प्रभ ुनानक गरु तमचल लाधा ॥४॥६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1204-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਬਾਤਸਬ ੋਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (1204-11) 
मेरै मतन बाचसबो गुर गोतबंि ॥ 

ਜਹਾਂ ਤਸਮਰਨੁ ਭਇਓ ਹ ੈਿਾਕੁਰ ਿਹਾਂ ਨਗਰ ਸੁਖ ਆਨਿੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1204-11) 
जहां चसमरनु भइओ है िाकुर िहां नगर सखु आनंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹਾਂ ਬੀਸਰੈ ਿਾਕੁਰੁ ਤਪਆਰੋ ਿਹਾਂ ਿੂਖ ਸਭ ਆਪਿ ॥ (1204-12) 
जहां बीसरै िाकुरु तपआरो िहां िखू सभ आपि ॥ 

ਜਹ ਗੁਨ ਗਾਇ ਆਨਿੰ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਿਹਾਂ ਸਿਾ ਸੁਖ ਸੰਪਿ ॥੧॥ (1204-12) 
जह गुन गाइ आनंि मंगल रूप िहां सिा सखु स्मपि ॥१॥ 



 

ਜਹਾ ਸਰਵਨ ਹਤਰ ਕਥਾ ਨ ਸੁਨੀਐ ਿਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਉਤਿਆਨਿ ॥ (1204-13) 
जहा िवन हरर कथा न सनुीऐ िह महा भइआन उतिआनि ॥ 

ਜਹਾਂ ਕੀਰਿਨੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਰਸੁ ਿਹ ਸਘਨ ਬਾਸ ਿਲਾਂਨਿ ॥੨॥ (1204-14) 
जहां कीरिनु साधसंगति रसु िह सघन बास िलानंि ॥२॥ 

ਤਬਨੁ ਤਸਮਰਨ ਕੋਤਟ ਬਰਖ ਜੀਵੈ ਸਗਲੀ ਅਉਧ ਤਬਰਥਾਨਿ ॥ (1204-14) 
तबनु चसमरन कोतट बरख जीवै सगली अउध तब्रथानि ॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਨੁ ਕਤਰ ਿਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਜੀਵਾਨਿ ॥੩॥ (1204-15) 
एक तनमख गोतबंि भजनु करर िउ सिा सिा जीवानि ॥३॥ 

ਸਰਤਨ ਸਰਤਨ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਪਾਵਉ ਿੀਜੈ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਤਕਰਪਾਨਿ ॥ (1204-15) 
सरतन सरतन सरतन प्रभ पावउ िीजै साधसंगति तकरपानि ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਹੈ ਸਰਬ ਮੈ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਤਬਤਧ ਜਾਂਨਿ ॥੪॥੭॥ (1204-16) 
नानक पूरर रतहओ है सरब मै सगल गुणा तबचध जांनि ॥४॥७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1204-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਰਾਮ ਭਰੋਸਉ ਪਾਏ ॥ (1204-17) 
अब मोतह राम भरोसउ पाए ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਤਣ ਪਤਰਓ ਕਰੁਣਾਤਨਤਧ ਿੇ ਿੇ ਭਵਤਹ ਿਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1204-17) 
जो जो सरचण पररओ करुणातनचध ि ेि ेभवतह िराए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਤਖ ਸੋਇਓ ਅਰੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ਸਹਸਾ ਗੁਰਤਹ ਗਵਾਏ ॥ (1204-18) 
सुचख सोइओ अरु सहचज समाइओ सहसा गरुतह गवाए ॥ 

ਜੋ ਚਾਹਿ ਸਈੋ ਹਤਰ ਕੀਓ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਏ ॥੧॥ (1204-19) 
जो चाहि सोई हरर कीओ मन बांछि िल पाए ॥१॥ 

ਤਹਰਿੈ ਜਪਉ ਨੇਿਰ ਤਧਆਨੁ ਲਾਵਉ ਸਰਵਨੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਏ ॥ (1204-19) 
तहरिै जपउ नेि चधआनु लावउ िवनी कथा सुनाए ॥ 



 

ਚਰਣੀ ਚਲਉ ਮਾਰਤਗ ਿਾਕੁਰ ਕੈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੨॥ (1205-1) 
चरणी चलउ मारतग िाकुर कै रसना हरर गुण गाए ॥२॥ 

ਿੇਤਖਓ ਤਿਰਸਤਟ ਸਰਬ ਮਗੰਲ ਰੂਪ ਉਲਟੀ ਸੰਿ ਕਰਾਏ ॥ (1205-1) 
िेचखओ तद्रसतट सरब मंगल रूप उलटी संि कराए ॥ 

ਪਾਇਓ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਛੋਤਿ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਏ ॥੩॥ (1205-2) 
पाइओ लाल ुअमोलु नामु हरर छोति न किहू जाए ॥३॥ 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਕਉਨ ਬਿਾਈ ਤਕਆ ਗੁਨ ਕਹਉ ਰੀਝਾਏ ॥ (1205-2) 
कवन उपमा कउन बिाई तकआ गनु कहउ रीझाए ॥ 

ਹੋਿ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿਇਆ ਪਰਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਏ ॥੪॥੮॥ (1205-3) 
होि तिपाल िीन िइआ प्रभ जन नानक िास िसाए ॥४॥८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1205-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਓੁਇ ਸੁਖ ਕਾ ਤਸਉ ਬਰਤਨ ਸੁਨਾਵਿ ॥ (1205-4) 
ओुइ सखु का चसउ बरतन सुनावि ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਿਰਸਨ ਮਤਨ ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1205-4) 
अनि तबनोि पेचख प्रभ िरसन मतन मंगल गुन गावि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਸਮ ਭਈ ਪੇਤਖ ਤਬਸਮਾਿੀ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਤਕਰਪਾਵਿ ॥ (1205-5) 
तबसम भई पेचख तबसमािी पूरर रहे तकरपावि ॥ 

ਪੀਓ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਅਮਲੋਕ ਤਜਉ ਚਾਤਖ ਗੰੂਗਾ ਮੁਸਕਾਵਿ ॥੧॥ (1205-5) 
पीओ अमृि नाम ुअमोलक चजउ चाचख गूं गा मुसकावि ॥१॥ 

ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਬਧੰ ਕਤਰ ਰਾਤਖਓ ਬੂਝ ਨ ਆਵਿ ਜਾਵਿ ॥ (1205-6) 
जैसे पवनु बंध करर राचखओ बझू न आवि जावि ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਰਿ ੈਪਰਗਾਸੁ ਭਇਓ ਹਤਰ ਉਆ ਕੀ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਕਹਾਵਿ ॥੨॥ (1205-6) 
जा कउ ररिै प्रगास ुभइओ हरर उआ की कही न जाइ कहावि ॥२॥ 



 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਜੇਿੇ ਤਕਛੁ ਕਹੀਅਤਹ ਿੇਿੇ ਸੀਖੇ ਪਾਵਿ ॥ (1205-7) 
आन उपाव जेि ेतकछु कहीअतह ििेे सीख ेपावि ॥ 

ਅਤਚੰਿ ਲਾਲੁ ਤਗਰਹ ਭੀਿਤਰ ਪਰਗਤਟਓ ਅਗਮ ਜੈਸੇ ਪਰਖਾਵਿ ॥੩॥ (1205-8) 
अचचंि लालु तग्रह भीिरर प्रगतटओ अगम जैस ेपरखावि ॥३॥ 

ਤਨਰਗੁਣ ਤਨਰੰਕਾਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਿੁਲੋ ਿੁਤਲਓ ਨ ਜਾਵਿ ॥ (1205-8) 
तनरगुण तनरंकार अतबनासी अिुलो िचुलओ न जावि ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰੁ ਤਜਤਨ ਜਤਰਆ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਬਤਨ ਆਵਿ ॥੪॥੯॥ (1205-9) 
कहु नानक अजरु चजतन जररआ तिस ही कउ बतन आवि ॥४॥९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1205-10) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਬਖਈ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਇਵ ਹੀ ਗੁਿਾਰੈ ॥ (1205-10) 
तबखई तिनु रैतन इव ही गुिारै ॥ 

ਗੋਤਬੰਿੁ ਨ ਭਜੈ ਅਹੰਬੁਤਧ ਮਾਿਾ ਜਨਮ ੁਜੂਐ ਤਜਉ ਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1205-10) 
गोतबंि ुन भजै अह्मबचुध मािा जनमु जूऐ चजउ हारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ਪਰੀਤਿ ਨ ਤਿਸ ਤਸਉ ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਤਹਿਕਾਰੈ ॥ (1205-11) 
नामु अमोला प्रीति न तिस चसउ पर तनंिा तहिकारै ॥ 

ਛਾਪਰੁ ਬਾਂਤਧ ਸਵਾਰੈ ਤਿਰਣ ਕ ੋਿਆੁਰੈ ਪਾਵਕ ੁਜਾਰੈ ॥੧॥ (1205-11) 
छापरु बांचध सवारै तिण को िआुरै पावकु जारै ॥१॥ 

ਕਾਲਰ ਪੋਟ ਉਿਾਵੈ ਮੂੰਿਤਹ ਅੰਤਮਰਿ ੁਮਨ ਿੇ ਿਾਰੈ ॥ (1205-12) 
कालर पोट उिावै मूं ितह अमृिु मन िे िारै ॥ 

ਓਢੈ ਬਸਿਰ ਕਾਜਰ ਮਤਹ ਪਤਰਆ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਤਰ ਝਾਰੈ ॥੨॥ (1205-12) 
ओढै बसि काजर मतह पररआ बहुरर बहुरर तिरर झारै ॥२॥ 

ਕਾਟੈ ਪੇਿੁ ਿਾਲ ਪਤਰ ਿਾਢੌ ਖਾਇ ਖਾਇ ਮਸੁਕਾਰੈ ॥ (1205-13) 
काटै पेिु िाल परर िाढौ खाइ खाइ मसुकारै ॥ 



 

ਤਗਤਰਓ ਜਾਇ ਰਸਾਿਤਲ ਪਤਰਓ ਤਛਟੀ ਤਛਟੀ ਤਸਰ ਭਾਰੈ ॥੩॥ (1205-14) 
तगररओ जाइ रसािचल पररओ चछटी चछटी चसर भारै ॥३॥ 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਸੰਤਗ ਵੈਰੁ ਰਚਾਏ ਪਹੁਤਚ ਨ ਸਕ ੈਗਵਾਰੈ ॥ (1205-14) 
तनरवरैै संतग वैरु रचाए पहुचच न सकै गवारै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਨਰੰਕਾਰੈ ॥੪॥੧੦॥ (1205-15) 
कहु नानक संिन का राखा पारब्रहमु तनरंकारै ॥४॥१०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1205-15) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਵਤਰ ਸਤਭ ਭੂਲੇ ਭਰਮਿ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (1205-15) 
अवरर सचभ भूले भ्रमि न जातनआ ॥ 

ਏਕੁ ਸਧੁਾਖਰੁ ਜਾ ਕ ੈਤਹਰਿੈ ਵਤਸਆ ਤਿਤਨ ਬੇਿਤਹ ਿਿੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1205-16) 
एकु सुधाखरु जा कै तहरिै वचसआ तितन बिेतह ििु पछातनआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਮਾਰਗੁ ਜੇਿਾ ਤਕਛੁ ਹੋਈਐ ਿੇਿਾ ਲੋਗ ਪਚਾਰਾ ॥ (1205-17) 
परतवरति मारगु जेिा तकछु होईऐ ििेा लोग पचारा ॥ 

ਜਉ ਲਉ ਤਰਿ ੈਨਹੀ ਪਰਗਾਸਾ ਿਉ ਲਉ ਅਧੰ ਅਧੰਾਰਾ ॥੧॥ (1205-17) 
जउ लउ ररिै नही परगासा िउ लउ अधं अंधारा ॥१॥ 

ਜੈਸੇ ਧਰਿੀ ਸਾਧ ੈਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਬਨ ੁਬੀਜੈ ਨਹੀ ਜਾਂਮੈ ॥ (1205-18) 
जैसे धरिी साधै बहु तबचध तबनु बीज ैनही जांमै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਹੋਈ ਹ ੈਿੁਟੈ ਨਾਹੀ ਅਤਭਮਾਨੈ ॥੨॥ (1205-18) 
राम नाम तबनु मुकति न होई है िटैु नाही अचभमानै ॥२॥ 

ਨੀਰੁ ਤਬਲੋਵੈ ਅਤਿ ਸਰਮੁ ਪਾਵੈ ਨੈਨੂ ਕੈਸ ੇਰੀਸੈ ॥ (1205-19) 
नीरु तबलोव ैअति िम ुपाव ैनैन ूकैसे रीसै ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਤਮਲਿ ਨਹੀ ਜਗਿੀਸੈ ॥੩॥ (1205-19) 
तबनु गरु भेटे मुकति न काहू तमलि नही जगिीसै ॥३॥ 



 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਇਹੈ ਬੀਚਾਤਰਓ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (1206-1) 
खोजि खोजि इहै बीचाररओ सरब सखुा हरर नामा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਜਾ ਕੈ ਲੇਖੁ ਮਥਾਮਾ ॥੪॥੧੧॥ (1206-1) 
कहु नानक तिसु भइओ परापति जा कै लखे ुमथामा ॥४॥११॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1206-2) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ॥ (1206-2) 
अनतिनु राम के गुण कहीऐ ॥ 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਸਤਧ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1206-2) 
सगल पिारथ सरब सखू चसचध मन बांछि िल लहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਤਸਮਰਹ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1206-3) 
आवहु संि प्रान सुखिाि ेचसमरह प्रभु अतबनासी ॥ 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਘਟ ਵਾਸੀ ॥੧॥ (1206-4) 
अनाथह नाथ ुिीन िखु भंजन परूर रतहओ घट वासी ॥१॥ 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਸੁਨਾਵਿ ਸਰਧਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀ ਵਿਭਾਗੇ ॥ (1206-4) 
गावि सुनि सुनावि सरधा हरर रसु पी विभागे ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਸਤਭ ਿਨ ਿੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਜਾਗੇ ॥੨॥ (1206-5) 
कचल कलसे तमटे सचभ िन िे राम नाम चलव जाग े॥२॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਝੂਿੁ ਿਤਜ ਤਨਿੰਾ ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਨ ਬੰਧਨ ਿੂਟੇ ॥ (1206-5) 
कामु िोध ुझूिु िचज तनंिा हरर चसमरतन बंधन िूटे ॥ 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹ ੰਅਧੰ ਮਮਿਾ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਛਟੂੇ ॥੩॥ (1206-6) 
मोह मगन अहं अंध ममिा गुर तकरपा िे छूटे ॥३॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ਸਆੁਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜਨੁ ਿੇਰਾ ॥ (1206-6) 
िू समरथ ुपारब्रहम सआुमी करर तकरपा जनु िेरा ॥ 



 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਤਹ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਸ ੋਪਰਭੁ ਨਰੇਾ ॥੪॥੧੨॥ (1206-7) 
पूरर रतहओ सरब मतह िाकुरु नानक सो प्रभ ुनरेा ॥४॥१२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1206-7) 
सारग महला ५ ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰਿੇਵ ਚਰਨ ॥ (1206-8) 
बचलहारी गरुिेव चरन ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਧਆਈਐ ਉਪਿੇਸ ੁਹਮਾਰੀ ਗਤਿ ਕਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1206-8) 
जा कै संतग पारब्रहमु चधआईऐ उपिेसु हमारी गति करन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਭੈ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਜੋ ਆਵੈ ਹਤਰ ਸੰਿ ਸਰਨ ॥ (1206-9) 
िखू रोग भै सगल तबनास ेजो आव ैहरर संि सरन ॥ 

ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵੈ ਵਿ ਸਮਰਥ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ॥੧॥ (1206-9) 
आतप जपै अवरह नाम ुजपावै वि समरथ िारन िरन ॥१॥ 

ਜਾ ਕੋ ਮੰਿੁ ਉਿਾਰੈ ਸਹਸਾ ਊਣੇ ਕਉ ਸੁਭਰ ਭਰਨ ॥ (1206-10) 
जा को मंिु उिारै सहसा ऊणे कउ सभुर भरन ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਸਨ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਨਿ ਿੇ ਨਾਹੀ ਿੁਤਨ ਗਰਭ ਪਰਨ ॥੨॥ (1206-10) 
हरर िासन की आतगआ मानि िे नाही िुतन गरभ परन ॥२॥ 

ਭਗਿਨ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਿ ਗਾਵਿ ਿੁਖ ਕਾਟ ੇਿਾ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥ (1206-11) 
भगिन की टहल कमावि गावि िखु काटे िा के जनम मरन ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਭਇਓ ਤਿਪਾਲ ੁਬੀਿੁਲਾ ਤਿਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਜਰ ਜਰਨ ॥੩॥ (1206-11) 
जा कउ भइओ तिपालु बीिुला तितन हरर हरर अजर जरन ॥३॥ 

ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਅਘਾਨੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨੇ ਮੁਖ ਿੇ ਨਾਹੀ ਜਾਿ ਬਰਨ ॥ (1206-12) 
हरर रसतह अघाने सहचज समाने मखु िे नाही जाि बरन ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਸਿੋੰਖੇ ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਜਤਪ ਜਤਪ ਉਧਰਨ ॥੪॥੧੩॥ (1206-13) 
गुर प्रसाति नानक संिोखे नामु प्रभ ूजतप जतप उधरन ॥४॥१३॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1206-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਗਾਇਓ ਰੀ ਮੈ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਮੰਗਲ ਗਾਇਓ ॥ (1206-13) 
गाइओ री मै गुण तनचध मंगल गाइओ ॥ 

ਭਲੇ ਸੰਜੋਗ ਭਲੇ ਤਿਨ ਅਉਸਰ ਜਉ ਗੋਪਾਲੁ ਰੀਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1206-14) 
भले संजोग भले तिन अउसर जउ गोपालु रीझाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਹ ਚਰਨ ਮੋਰਲੋ ਮਾਥਾ ॥ (1206-15) 
संिह चरन मोरलो माथा ॥ 

ਹਮਰੇ ਮਸਿਤਕ ਸੰਿ ਧਰ ੇਹਾਥਾ ॥੧॥ (1206-15) 
हमरे मसितक संि धरे हाथा ॥१॥ 

ਸਾਧਹ ਮੰਿੁ ਮੋਰਲੋ ਮਨਆੂ ॥ (1206-15) 
साधह मंिु मोरलो मनआू ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਗਿੁ ਹੋਏ ਿਰ ੈਗੁਨੀਆ ॥੨॥ (1206-15) 
िा िे गिु होए िै गनुीआ ॥२॥ 

ਭਗਿਹ ਿਰਸੁ ਿੇਤਖ ਨੈਨ ਰੰਗਾ ॥ (1206-16) 
भगिह िरसु िेचख नैन रंगा ॥ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਿੂਟੇ ਭਰਮ ਸੰਗਾ ॥੩॥ (1206-16) 
लोभ मोह िूटे भ्रम संगा ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਿਾ ॥ (1206-16) 
कहु नानक सुख सहज अनंिा ॥ 

ਖੋਤਲਹ ਭੀਤਿ ਤਮਲੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੪॥੧੪॥ (1206-17) 
खोल्हल्ह भीति तमल ेपरमानंिा ॥४॥१४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (1206-18) 
सारग महला ५ घरु २ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1206-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕੈਸੇ ਕਹਉ ਮੋਤਹ ਜੀਅ ਬੇਿਨਾਈ ॥ (1206-19) 
कैसे कहउ मोतह जीअ बेिनाई ॥ 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਮਨੋਹਰ ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਉਮਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1206-19) 
िरसन तपआस तप्रअ प्रीति मनोहर मनु न रहै बहु तबचध उमकाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਚਿਵਤਨ ਤਚਿਵਉ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਬੈਰਾਗੀ ਕਤਿ ਪਾਵਉ ਹਤਰ ਿਰਸਾਈ ॥ (1207-1) 
चचिवतन चचिवउ तप्रअ प्रीति बैरागी कति पावउ हरर िरसाई ॥ 

ਜਿਨ ਕਰਉ ਇਹ ੁਮਨ ੁਨਹੀ ਧੀਰੈ ਕਊੋ ਹੈ ਰੇ ਸਿੁੰ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ (1207-1) 
जिन करउ इहु मनु नही धीरै कोऊ है रे संिु तमलाई ॥१॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪੰੁਨ ਸਤਭ ਹੋਮਉ ਤਿਸੁ ਅਰਪਉ ਸਤਭ ਸੁਖ ਜਾਂਈ ॥ (1207-2) 
जप िप संजम पुं न सचभ होमउ तिसु अरपउ सचभ सखु जांई ॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਤਪਰਅ ਿਰਸ ੁਤਿਖਾਵੈ ਤਿਸੁ ਸੰਿਨ ਕ ੈਬਤਲ ਜਾਂਈ ॥੨॥ (1207-3) 
एक तनमख तप्रअ िरसु तिखावै तिसु संिन कै बचल जांई ॥२॥ 

ਕਰਉ ਤਨਹੋਰਾ ਬਹੁਿੁ ਬਨੇਿੀ ਸੇਵਉ ਤਿਨ ੁਰੈਨਾਈ ॥ (1207-3) 
करउ तनहोरा बहुिु बेनिी सेवउ तिनु रैनाई ॥ 

ਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਹਉ ਸਗਲ ਤਿਆਗਉ ਜੋ ਤਪਰਅ ਬਾਿ ਸੁਨਾਈ ॥੩॥ (1207-4) 
मानु अचभमानु हउ सगल तिआगउ जो तप्रअ बाि सुनाई ॥३॥ 

ਿੇਤਖ ਚਤਰਿਰ ਭਈ ਹਉ ਤਬਸਮਤਨ ਗੁਤਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੁਰਤਖ ਤਮਲਾਈ ॥ (1207-4) 
िेचख चररि भई हउ तबसमतन गरुर सतिगरुर पुरचख तमलाई ॥ 

ਪਰਭ ਰੰਗ ਿਇਆਲ ਮੋਤਹ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੧॥੧੫॥ (1207-
5) 
प्रभ रंग िइआल मोतह तग्रह मतह पाइआ जन नानक िपति बझुाई ॥४॥१॥१५॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1207-6) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰੇ ਮੂੜਹੇ ਿ ੂਤਕਉ ਤਸਮਰਿ ਅਬ ਨਾਹੀ ॥ (1207-6) 
रे मूड़ु् हे िू तकउ चसमरि अब नाही ॥ 

ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਤਹ ਉਰਧ ਿਪੁ ਕਰਿਾ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਗੁਣ ਗਾਂਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1207-6) 
नरक घोर मतह उरध िप ुकरिा तनमख तनमख गुण गांही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਨਮ ਭਰਮਿੌ ਹੀ ਆਇਓ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਿੁਲਭਾਹੀ ॥ (1207-7) 
अतनक जनम भ्रमिौ ही आइओ मानस जनम ुिलुभाही ॥ 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਛੋਤਿ ਜਉ ਤਨਕਤਸਓ ਿਉ ਲਾਗੋ ਅਨ ਿਾਂਹੀ ॥੧॥ (1207-8) 
गरभ जोतन छोति जउ तनकचसओ िउ लागो अन िांही ॥१॥ 

ਕਰਤਹ ਬੁਰਾਈ ਿਗਾਈ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਤਨਹਿਲ ਕਰਮ ਕਮਾਹੀ ॥ (1207-8) 
करतह बरुाई िगाई तिन ुरैतन तनहिल करम कमाही ॥ 

ਕਣੁ ਨਾਹੀ ਿੁਹ ਗਾਹਣ ਲਾਗੇ ਧਾਇ ਧਾਇ ਿੁਖ ਪਾਂਹੀ ॥੨॥ (1207-9) 
कणु नाही िुह गाहण लाग ेधाइ धाइ िखु पांही ॥२॥ 

ਤਮਤਥਆ ਸੰਤਗ ਕੂਤੜ ਲਪਟਾਇਓ ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਕੁਸਮਾਂਹੀ ॥ (1207-10) 
तमचथआ संतग कूतड़ लपटाइओ उरचझ पररओ कुसमांही ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਪਕਰਤਸ ਬਵਰੇ ਿਉ ਕਾਲ ਮੁਖਾ ਉਤਿ ਜਾਹੀ ॥੩॥ (1207-10) 
धरम राइ जब पकरचस बवरे िउ काल मुखा उति जाही ॥३॥ 

ਸੋ ਤਮਤਲਆ ਜੋ ਪਰਭੂ ਤਮਲਾਇਆ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਂਹੀ ॥ (1207-11) 
सो तमचलआ जो प्रभ ूतमलाइआ चजस ुमसितक लेख ुचलखांही ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਜਨ ਬਤਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਤਲਪ ਰਹੇ ਮਨ ਮਾਂਹੀ ॥੪॥੨॥੧੬॥ (1207-11) 
कहु नानक तिन्ह जन बचलहारी जो अचलप रहे मन माहंी ॥४॥२॥१६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1207-12) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਤਕਉ ਜੀਵਨੁ ਪਰੀਿਮ ਤਬਨੁ ਮਾਈ ॥ (1207-12) 
तकउ जीवनु प्रीिम तबन ुमाई ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਤਬਛੁਰਿ ਹੋਿ ਤਮਰਿਕਾ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1207-13) 
जा के तबछुरि होि तमरिका तग्रह मतह रहनु न पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਹੀਅ ਪਰਾਨ ਕ ੋਿਾਿਾ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸੁਹਾਈ ॥ (1207-13) 
जीअ ही अ प्रान को िािा जा कै संतग सुहाई ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਸੰਿਹ ੁਮੋਤਹ ਅਪੁਨੀ ਪਰਭ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੧॥ (1207-14) 
करहु तिपा संिहु मोतह अपुनी प्रभ मंगल गुण गाई ॥१॥ 

ਚਰਨ ਸੰਿਨ ਕੇ ਮਾਥੇ ਮਰੇੇ ਊਪਤਰ ਨੈਨਹੁ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛਾਈ  ॥ (1207-14) 
चरन संिन के माथ ेमेरे ऊपरर नैनहु धरूर बाछंाई  ॥ 

ਤਜਹ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਲੀਐ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਿਾ ਕ ੈਹਉ ਜਾਈ ॥੨॥੩॥੧੭॥ (1207-15) 
चजह प्रसाति तमलीऐ प्रभ नानक बचल बचल िा कै हउ जाई ॥२॥३॥१७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1207-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਉਆ ਅਉਸਰ ਕੈ ਹਉ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (1207-16) 
उआ अउसर कै हउ बचल जाई ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪਰਭੁ ਤਸਮਰਨੁ ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1207-16) 
आि पहर अपना प्रभ ुचसमरनु विभागी हरर पांई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਲੋ ਕਬੀਰੁ ਿਾਸੁ ਿਾਸਨ ਕ ੋਊਿਮੁ ਸੈਨ ੁਜਨੁ ਨਾਈ ॥ (1207-17) 
भलो कबीरु िास ुिासन को ऊिम ुसनैु जनु नाई ॥ 

ਊਚ ਿੇ ਊਚ ਨਾਮਿੇਉ ਸਮਿਰਸੀ ਰਤਵਿਾਸ ਿਾਕੁਰ ਬਤਣ ਆਈ ॥੧॥ (1207-17) 
ऊच िे ऊच नामिेउ समिरसी रतविास िाकुर बचण आई ॥१॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧਨ ਕਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੰਿ ਰੇਨਾਈ ॥ (1207-18) 
जीउ तपंिु िन ुधनु साधन का इहु मनु संि रेनाई ॥ 



 

ਸੰਿ ਪਰਿਾਤਪ ਭਰਮ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਗੁਸਾਈ ॥੨॥੪॥੧੮॥ (1207-19) 
संि प्रिातप भरम सचभ नासे नानक तमल ेगुसाई ॥२॥४॥१८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1207-19) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਆਤਪ ॥ (1207-19) 
मनोरथ पूरे सतिगरु आतप ॥ 

ਸਗਲ ਪਿਾਰਥ ਤਸਮਰਤਨ ਜਾ ਕ ੈਆਿ ਪਹਰ ਮਰੇੇ ਮਨ ਜਾਤਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1208-1) 
सगल पिारथ चसमरतन जा कै आि पहर मरेे मन जातप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਆੁਮੀ ਿਰੇਾ ਜੋ ਪੀਵੈ ਤਿਸ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਸ ॥ (1208-1) 
अमृि नाम ुसआुमी िेरा जो पीवै तिस ही तिपिास ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸਤਹ ਆਗ ੈਿਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸ ॥੧॥ (1208-2) 
जनम जनम के तकलतबख नासतह आग ैिरगह होइ खलास ॥१॥ 

ਸਰਤਨ ਿੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਕਰਿੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸ ॥ (1208-3) 
सरतन िुमारी आइओ करि ेपारब्रहम पूरन अतबनास ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਰੇ ਚਰਨ ਤਧਆਵਉ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ॥੨॥੫॥੧੯॥ (1208-3) 
करर तकरपा िरेे चरन चधआवउ नानक मतन ितन िरस तपआस ॥२॥५॥१९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (1208-5) 
सारग महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1208-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਨ ਕਹਾ ਲੁਭਾਈਐ ਆਨ ਕਉ ॥ (1208-6) 
मन कहा लुभाईऐ आन कउ ॥ 

ਈਿ ਊਿ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਸੰਤਗ ਿੇਰੇ ਕਾਮ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1208-6) 
ईि ऊि प्रभ ुसिा सहाई जीअ संतग िरेे काम कउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਮਨੋਹਰ ਇਹ ੈਅਘਾਵਨ ਪਾਂਨ ਕਉ ॥ (1208-7) 
अमृि नाम ुतप्रअ प्रीति मनोहर इहै अघावन पांन कउ ॥ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਹੈ ਸਾਧ ਸੰਿਨ ਕੀ ਿਾਹਰ ਨੀਕੀ ਤਧਆਨ ਕਉ ॥੧॥ (1208-7) 
अकाल मूरति है साध संिन की िाहर नीकी चधआन कउ ॥१॥ 

ਬਾਣੀ ਮੰਿੁ ਮਹਾ ਪੁਰਖਨ ਕੀ ਮਨਤਹ ਉਿਾਰਨ ਮਾਂਨ ਕਉ ॥ (1208-8) 
बाणी मंिु महा पुरखन की मनतह उिारन मांन कउ ॥ 

ਖੋਤਜ ਲਤਹਓ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਥਾਨਾਂ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਤਬਸਰਾਮ ਕਉ ॥੨॥੧॥੨੦॥ (1208-8) 
खोचज लतहओ नानक सुख थानां हरर नामा तबिाम कउ ॥२॥१॥२०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1208-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਨ ਸਿਾ ਮੰਗਲ ਗੋਤਬੰਿ ਗਾਇ ॥ (1208-9) 
मन सिा मंगल गोतबंि गाइ ॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਿੇਰੇ ਤਮਟਤਹ ਸਗਲ ਅਘ ਤਨਮਖ ਹੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1208-9) 
रोग सोग िेरे तमटतह सगल अघ तनमख हीऐ हरर नाम ुचधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਛੋਤਿ ਤਸਆਨਪ ਬਹ ੁਚਿਰੁਾਈ ਸਾਧ ੂਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਾਇ ॥ (1208-10) 
छोति चसआनप बहु चिुराई साधू सरणी जाइ पाइ ॥ 

ਜਉ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਜਮ ਿੇ ਹੋਵ ੈਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ (1208-11) 
जउ होइ तिपालु िीन िखु भंजन जम िे होव ैधरम राइ ॥१॥ 

ਏਕਸ ਤਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਿਜੂਾ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਲਵੈ ਲਾਇ ॥ (1208-11) 
एकस तबन ुनाही को िजूा आन न बीओ लव ैलाइ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਕ ੋਸੁਖਿਾਿਾ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਸਾਇ ॥੨॥੨॥੨੧॥ (1208-12) 
माि तपिा भाई नानक को सुखिािा हरर प्रान साइ ॥२॥२॥२१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1208-13) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਸੰਗ ਕੇ ॥ (1208-13) 
हरर जन सगल उधारे संग के ॥ 

ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਪਤਵਿਰ ਮਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਿੁਖ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1208-13) 
भए पुनीि पतवि मन जनम जनम के िखु हरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਰਤਗ ਚਲੇ ਤਿਨਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਤਸਉ ਗੋਸਤਟ ਸ ੇਿਰੇ ॥ (1208-14) 
मारतग चले तिन्ही सखुु पाइआ चजन्ह चसउ गोसतट से िरे ॥ 

ਬੂਿਿ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਿੇ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥੧॥ (1208-14) 
बूिि घोर अंध कूप मतह ि ेसाधू संतग पारर परे ॥१॥ 

ਤਜਨਹ ਕੇ ਭਾਗ ਬਿ ੇਹ ੈਭਾਈ ਤਿਨਹ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਮੁਖ ਜੁਰੇ ॥ (1208-15) 
चजन्ह के भाग बिे है भाई तिन्ह साध ूसंतग मखु जुरे ॥ 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛ ੈਤਨਿ ਨਾਨਕੁ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥੩॥੨੨॥ (1208-15) 
तिन्ह की धरूर बांछै तनि नानकु प्रभ ुमेरा तकरपा करे ॥२॥३॥२२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1208-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਤਧਆਂਏ ॥ (1208-16) 
हरर जन राम राम राम चधआंए ॥ 

ਏਕ ਪਲਕ ਸੁਖ ਸਾਧ ਸਮਾਗਮ ਕੋਤਟ ਬਕੈੁੰਿਹ ਪਾਂਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1208-17) 
एक पलक सुख साध समागम कोतट बैकंुिह पांए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਜਤਪ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਨਵਾਰੈ ॥ (1208-17) 
िलुभ िेह जतप होि पुनीिा जम की िास तनवारै ॥ 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਕੇ ਪਾਤਿਕ ਉਿਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਉਤਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ (1208-18) 
महा पतिि के पातिक उिरतह हरर नामा उरर धारै ॥१॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸੁਨ ੈਰਾਮ ਜਸ ੁਤਨਰਮਲ ਿਾ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਨਾਸਾ ॥ (1208-18) 
जो जो सनुै राम जस ुतनरमल िा का जनम मरण िखुु नासा ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ  ਮਨ ਿਨ ਹੋਇ ਤਬਗਾਸਾ ॥੨॥੪॥੨੩॥ (1208-19) 
कहु नानक पाईऐ विभागी  मन िन होइ तबगासा ॥२॥४॥२३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰੁ ੪ (1209-2) 
सारग महला ५ िपुिे घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1209-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮੋਹਨ ਘਤਰ ਆਵਹ ੁਕਰਉ ਜੋਿਰੀਆ ॥ (1209-3) 
मोहन घरर आवहु करउ जोिरीआ ॥ 

ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਅਤਭਮਾਨੈ ਬੋਲਉ ਭੂਲ ਚੂਕ ਿੇਰੀ ਤਪਰਅ ਤਚਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1209-3) 
मानु करउ अचभमानै बोलउ भूल चूक िरेी तप्रअ चचरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਸੁਨਉ ਅਰੁ ਪੇਖਉ ਨਾਹੀ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਿੁਖ ਭਰੀਆ ॥ (1209-4) 
तनकतट सनुउ अरु पखेउ नाही भरतम भरतम िखु भरीआ ॥ 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲ ਗੁਰ ਲਾਤਹ ਪਾਰਿੋ ਤਮਲਉ ਲਾਲ ਮਨੁ ਹਰੀਆ ॥੧॥ (1209-4) 
होइ तिपाल गुर लातह पारिो तमलउ लाल मन ुहरीआ ॥१॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਜੇ ਤਬਸਰੈ ਸਆੁਮੀ ਜਾਨਉ ਕੋਤਟ ਤਿਨਸ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ (1209-5) 
एक तनमख जे तबसरै सआुमी जानउ कोतट तिनस लख बरीआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਭੀਰ ਜਉ ਪਾਈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਤਮਰੀਆ ॥੨॥੧॥੨੪॥ (1209-6) 
साधसंगति की भीर जउ पाई िउ नानक हरर संतग तमरीआ ॥२॥१॥२४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1209-6) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਤਕਆ ਸੋਚਉ ਸਚੋ ਤਬਸਾਰੀ ॥ (1209-6) 
अब तकआ सोचउ सोच तबसारी ॥ 

ਕਰਣਾ ਸਾ ਸੋਈ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਿੇਤਹ ਨਾਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1209-7) 
करणा सा सोई करर रतहआ िेतह नाउ बचलहारी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਚਹੁ ਤਿਸ ਿੂਤਲ ਰਹੀ ਤਬਤਖਆ ਤਬਖ ੁਗੁਰ ਮੰਿੁ ਮੂਤਖ ਗਰੁੜਾਰੀ ॥ (1209-7) 
चहु तिस िूचल रही तबचखआ तबखु गरु मंिु मचूख गरुड़ारी ॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਤਖਓ ਕਤਰ ਅਪੁਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਕਮਲਾ ਅਤਲਪਾਰੀ ॥੧॥ (1209-8) 
हाथ िेइ राचखओ करर अपनुा चजउ जल कमला अचलपारी ॥१॥ 

ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਮ ੈਤਕਆ ਹਸੋਾ ਸਭ ਿੁਮ ਹੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ (1209-9) 
हउ नाही तकछु मै तकआ होसा सभ िुम ही कल धारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਤਗ ਪਤਰਓ ਹਤਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਸੰਿ ਸਿਕਾਰੀ ॥੨॥੨॥੨੫॥ (1209-9) 
नानक भातग पररओ हरर पाछै राखु संि सिकारी ॥२॥२॥२५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1209-10) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਸਰਬ ਉਪਾਵ ਤਬਰਕਾਿੇ ॥ (1209-10) 
अब मोतह सरब उपाव तबरकािे ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਏਕਸੁ ਿੇ ਮਰੇੀ ਗਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1209-10) 
करण कारण समरथ सुआमी हरर एकस ुि ेमेरी गाि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਖੇ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਬਹ ੁਰੰਗਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਿੁਮ ਭਾਂਿੇ ॥ (1209-11) 
िेख ेनाना रूप बहु रंगा अन नाही िुम भािंे ॥ 

ਿੇੈਂਤਹ ਅਧਾਰੁ ਸਰਬ ਕਉ ਿਾਕੁਰ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥੧॥ (1209-12) 
िेंतह अधारु सरब कउ िाकुर जीअ प्रान सखुिािे ॥१॥ 

ਭਰਮਿੌ ਭਰਮਿੌ ਹਾਤਰ ਜਉ ਪਤਰਓ ਿਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਚਰਨ ਪਰਾਿੇ ॥ (1209-12) 
भ्रमिौ भ्रमिौ हारर जउ पररओ िउ गुर तमचल चरन परािे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਸਰਬ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਇਹ ਸੂਤਖ ਤਬਹਾਨੀ ਰਾਿੇ ॥੨॥੩॥੨੬॥ (1209-13) 
कहु नानक म ैसरब सखुु पाइआ इह सूचख तबहानी राि े॥२॥३॥२६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1209-14) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਲਬਤਧਓ ਹ ੈਹਤਰ ਟੇਕਾ ॥ (1209-14) 
अब मोतह लबचधओ है हरर टेका ॥ 

ਗੁਰ ਿਇਆਲ ਭਏ ਸੁਖਿਾਈ ਅੰਧੁਲ ੈਮਾਤਣਕ ੁਿਖੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1209-14) 
गुर िइआल भए सखुिाई अंधुलै माचणकु िेखा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਟੇ ਅਤਗਆਨ ਤਿਮਰ ਤਨਰਮਲੀਆ ਬੁਤਧ ਤਬਗਾਸ ਤਬਬੇਕਾ ॥ (1209-15) 
काटे अतगआन तिमर तनरमलीआ बुचध तबगास तबबकेा ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਿਰੰਗ ਿੇਨੁ ਜਲ ਹੋਈ ਹ ੈਸੇਵਕ ਿਾਕੁਰ ਭਏ ਏਕਾ ॥੧॥ (1209-15) 
चजउ जल िरंग िेन ुजल होई है सेवक िाकुर भए एका ॥१॥ 

ਜਹ ਿੇ ਉਤਿਓ ਿਹ ਹੀ ਆਇਓ ਸਭ ਹੀ ਏਕੈ ਏਕਾ ॥ (1209-16) 
जह ि ेउतिओ िह ही आइओ सभ ही एकै एका ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਰਸਤਟ ਆਇਓ ਸਰਬ ਿਾਈ ਪਰਾਣਪਿੀ ਹਤਰ ਸਮਕਾ ॥੨॥੪॥੨੭॥ (1209-16) 
नानक तद्रसतट आइओ िब िाई प्राणपिी हरर समका ॥२॥४॥२७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1209-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਏਕ ੈਹੀ ਤਪਰਅ ਮਾਂਗੈ ॥ (1209-17) 
मेरा मन ुएकै ही तप्रअ मांग ै॥ 

ਪੇਤਖ ਆਇਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਿੇਸ ਤਪਰਅ ਰੋਮ ਨ ਸਮਸਤਰ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1209-18) 
पेचख आइओ सरब थान िेस तप्रअ रोम न समसरर लागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੈ ਨੀਰੇ ਅਤਨਕ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਤਬੰਜਨ ਤਿਨ ਤਸਉ ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਕਰੈ ਰੁਚਾਂਗੈ ॥ (1209-18) 
मै नीरे अतनक भोजन बहु तबंजन तिन चसउ तद्रसतट न करै रुचांगै ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਹੈ ਤਪਰਅ ਤਪਰਅ ਮੁਤਖ ਟੇਰੈ ਤਜਉ ਅਤਲ ਕਮਲਾ ਲੋਭਾਂਗੈ ॥੧॥ (1209-19) 
हरर रस ुचाहै तप्रअ तप्रअ मुचख टेरै चजउ अचल कमला लोभांगै ॥१॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਮਨਮੋਹਨ ਲਾਲਨ ਸੁਖਿਾਈ ਸਰਬਾਂਗੈ ॥ (1210-1) 
गुण तनधान मनमोहन लालन सखुिाई सरबांगै ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪਾਤਹ ਪਿਾਇਓ ਤਮਲਹੁ ਸਖਾ ਗਤਲ ਲਾਗੈ ॥੨॥੫॥੨੮॥ (1210-1) 
गुरर नानक प्रभ पातह पिाइओ तमलहु सखा गचल लाग ै॥२॥५॥२८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1210-2) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਮੋਰੋ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾਂ ॥ (1210-2) 
अब मोरो िाकुर चसउ मनु मानां ॥ 

ਸਾਧ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਭਏ ਹ ੈਇਹ ੁਛੇਤਿਓ ਿਸੁਟੁ ਤਬਗਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1210-2) 
साध तिपाल िइआल भए है इहु छेतिओ िसुटु तबगाना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਹੀ ਸੁੰਿਰ ਿਮੁਤਹ ਤਸਆਨੇ ਿਮੁ ਹੀ ਸਘੁਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥ (1210-3) 
िुम ही सुं िर िुमतह चसआन ेिुम ही सघुर सजुाना ॥ 

ਸਗਲ ਜੋਗ ਅਰੁ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਇਕ ਤਨਮਖ ਨ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ (1210-4) 
सगल जोग अरु तगआन चधआन इक तनमख न कीमति जाना ं॥१॥ 

ਿੁਮ ਹੀ ਨਾਇਕ ਿੁਮਹਤਹ ਛਿਰਪਤਿ ਿੁਮ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨਾ ॥ (1210-4) 
िुम ही नाइक िमु्हतह छिपति िुम पूरर रहे भगवाना ॥ 

ਪਾਵਉ ਿਾਨੁ ਸੰਿ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ॥੨॥੬॥੨੯॥ (1210-5) 
पावउ िानु संि सेवा हरर नानक सि कुरबाना ं॥२॥६॥२९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1210-6) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ਆਏ ਤਪਰਅ ਰੰਗਾ ॥ (1210-6) 
मेरै मतन चीति आए तप्रअ रंगा ॥ 

ਤਬਸਤਰਓ ਧੰਧ ੁਬੰਧ ੁਮਾਇਆ ਕੋ ਰਜਤਨ ਸਬਾਈ ਜੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1210-6) 
तबसररओ धंधु बंध ुमाइआ को रजतन सबाई जंगा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਉ ਹਤਰ ਤਰਿ ੈਬਸਾਵਉ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਿਸੰਗਾ ॥ (1210-7) 
हरर सेवउ हरर ररिै बसावउ हरर पाइआ सिसंगा ॥ 



 

ਐਸੋ ਤਮਤਲਓ ਮਨੋਹਰੁ ਪਰੀਿਮੁ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮੁਖ ਮਗੰਾ ॥੧॥ (1210-7) 
ऐसो तमचलओ मनोहरु प्रीिमु सखु पाए मखु मंगा ॥१॥ 

ਤਪਰਉ ਅਪਨਾ ਗੁਤਰ ਬਤਸ ਕਤਰ ਿੀਨਾ ਭੋਗਉ ਭੋਗ ਤਨਸੰਗਾ ॥ (1210-8) 
तप्रउ अपना गरुर बचस करर िीना भोगउ भोग तनसंगा ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਨਾਨਕ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਹਤਰ ਪਾਇਓ ਪਾਿੰਗਾ ॥੨॥੭॥੩੦॥ (1210-9) 
तनरभउ भए नानक भउ तमतटआ हरर पाइओ पािंगा ॥२॥७॥३०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1210-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਕੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ (1210-10) 
हरर जीउ के िरसन कउ कुरबानी ॥ 

ਬਚਨ ਨਾਿ ਮੇਰ ੇਸਰਵਨਹ ੁਪੂਰੇ ਿੇਹਾ ਤਪਰਅ ਅੰਤਕ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1210-10) 
बचन नाि मेरे िवनहु परेू िेहा तप्रअ अंतक समानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਛੂਟਤਰ ਿੇ ਗੁਤਰ ਕੀਈ ਸੋਹੁਾਗਤਨ ਹਤਰ ਪਾਇਓ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨੀ ॥ (1210-11) 
छूटरर िे गरुर कीई सुोहागतन हरर पाइओ सघुड़ सुजानी ॥ 

ਤਜਹ ਘਰ ਮਤਹ ਬਸੈਨੁ ਨਹੀ ਪਾਵਿ ਸੋ ਥਾਨੁ ਤਮਤਲਓ ਬਾਸਾਨੀ ॥੧॥ (1210-11) 
चजह घर मतह बसैन ुनही पावि सो थानु तमचलओ बासानी ॥१॥ 

ਉਨਹ ਕ ੈਬਤਸ ਆਇਓ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਤਜਤਨ ਰਾਖੀ ਆਨ ਸੰਿਾਨੀ ॥ (1210-12) 
उन्ह कै बचस आइओ भगति बछल ुचजतन राखी आन संिानी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਸਭ ਚੂਕੀ ਕਾਤਣ ਲੋਕੁਾਨੀ ॥੨॥੮॥੩੧॥ (1210-12) 
कहु नानक हरर संतग मनु मातनआ सभ चूकी काचण लुोकानी ॥२॥८॥३१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1210-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਮੇਰੋ ਪੰਚਾ ਿ ੇਸੰਗੁ ਿੂਟਾ ॥ (1210-13) 
अब मेरो पंचा ि ेसंगु िूटा ॥ 



 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਭਏ ਮਤਨ ਆਨਿ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਛੂਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1210-14) 
िरसनु िेचख भए मतन आनि गुर तकरपा ि ेछूटा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖਮ ਥਾਨ ਬਹੁਿ ਬਹੁ ਧਰੀਆ ਅਤਨਕ ਰਾਖ ਸਰੂੂਟਾ ॥ (1210-14) 
तबखम थान बहुि बहु धरीआ अतनक राख सूरूटा ॥ 

ਤਬਖਮ ਗਾਰਹ ਕਰੁ ਪਹਚੁੈ ਨਾਹੀ ਸੰਿ ਸਾਨਥ ਭਏ ਲੂਟਾ ॥੧॥ (1210-15) 
तबखम गाहम करु पहुचै नाही संि सानथ भए लूटा ॥१॥ 

ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਨੇ ਮੇਰੈ ਪਾਲੈ ਪਤਰਆ ਅਮੋਲ ਲਾਲ ਆਖੂਟਾ ॥ (1210-15) 
बहुि ुखजाने मेरै पालै पररआ अमोल लाल आखूटा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿਉ ਮਨ ਮਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਘੂਟਾ ॥੨॥੯॥੩੨॥ (1210-16) 
जन नानक प्रचभ तकरपा धारी िउ मन मतह हरर रसु घटूा ॥२॥९॥३२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1210-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ (1210-17) 
अब मेरो िाकुर चसउ मनु लीना ॥ 

ਪਰਾਨ ਿਾਨੁ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੀਆ ਉਰਝਾਇਓ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1210-17) 
प्रान िानु गरुर पूरै िीआ उरझाइओ चजउ जल मीना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਮਿਸਰ ਇਹ ਅਰਤਪ ਸਗਲ ਿਾਨੁ ਕੀਨਾ ॥ (1210-18) 
काम िोध लोभ मि मिसर इह अरतप सगल िान ुकीना ॥ 

ਮੰਿਰ ਤਿਰੜਾਇ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਗੁਤਰ ਿੀਓ ਿਉ ਤਮਤਲਓ ਸਗਲ ਪਰਬੀਨਾ ॥੧॥ (1210-19) 
मंि तद्रड़ाइ हरर अउखध ुगुरर िीओ िउ तमचलओ सगल प्रबीना ॥१॥ 

ਤਗਰਹੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਮਰੇਾ ਗੁਤਰ ਹਉ ਖੋਈ ਪਰਭੁ ਿੀਨਾ ॥ (1210-19) 
तग्रहु िरेा िू िाकुरु मरेा गरुर हउ खोई प्रभु िीना ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ਖਜੀਨਾ ॥੨॥੧੦॥੩੩॥ (1211-1) 
कहु नानक म ैसहज घरु पाइआ हरर भगति भंिार खजीना ॥२॥१०॥३३॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1211-2) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੋਹਨ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਿਾਰਤਹ ॥ (1211-2) 
मोहन सचभ जीअ िेरे ि ूिारतह ॥ 

ਛੁਟਤਹ ਸਘੰਾਰ ਤਨਮਖ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਕੋਤਟ ਬਰਹਮਿੰ ਉਧਾਰਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1211-2) 
छुटतह संघार तनमख तकरपा िे कोतट ब्रहमंि उधारतह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਤਹ ਅਰਿਾਤਸ ਬਹੁਿੁ ਬੇਨੰਿੀ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਸਾਮਹਾਰਤਹ ॥ (1211-3) 
करतह अरिाचस बहुिु बेनंिी तनमख तनमख साम्हारतह ॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਹਾਥ ਿੇਇ ਤਨਸਿਾਰਤਹ ॥੧॥ (1211-3) 
होहु तिपाल िीन िखु भंजन हाथ िेइ तनसिारतह ॥१॥ 

ਤਕਆ ਏ ਭੂਪਤਿ ਬਪੁਰੇ ਕਹੀਅਤਹ ਕਹੁ ਏ ਤਕਸ ਨੋ ਮਾਰਤਹ ॥ (1211-4) 
तकआ ए भूपति बपुरे कहीअतह कहु ए तकस नो मारतह ॥ 

ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਜਗਿੁ ਿੁਮਹਾਰਤਹ ॥੨॥੧੧॥੩੪॥ (1211-5) 
राखु राखु राखु सखुिािे सभु नानक जगि ुिमु्हारतह ॥२॥११॥३४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1211-5) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ॥ (1211-6) 
अब मोतह धनु पाइओ हरर नामा ॥ 

ਭਏ ਅਤਚੰਿ ਤਿਰਸਨ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹ ੈਇਹ ੁਤਲਤਖਓ ਲੇਖੁ ਮਥਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1211-6) 
भए अचचंि तिसन सभ बझुी है इहु चलचखओ लेख ुमथामा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ਤਿਤਰ ਆਇਓ ਿੇਹ ਤਗਰਾਮਾ ॥ (1211-7) 
खोजि खोजि भइओ बैरागी तिरर आइओ िेह तगरामा ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਸਉਿਾ ਇਹੁ ਜੋਤਰਓ ਹਤਥ ਚਤਰਓ ਲਾਲੁ ਅਗਾਮਾ ॥੧॥ (1211-7) 
गुरर तिपाचल सउिा इहु जोररओ हचथ चररओ लालु अगामा ॥१॥ 



 

ਆਨ ਬਾਪਾਰ ਬਨਜ ਜੋ ਕਰੀਅਤਹ ਿੇਿੇ ਿੂਖ ਸਹਾਮਾ ॥ (1211-8) 
आन बापार बनज जो करीअतह ििेे िखू सहामा ॥ 

ਗੋਤਬਿ ਭਜਨ ਕ ੇਤਨਰਭੈ ਵਾਪਾਰੀ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥੨॥੧੨॥੩੫॥ (1211-8) 
गोतबि भजन के तनरभै वापारी हरर राचस नानक राम नामा ॥२॥१२॥३५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1211-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਤਮਸਟ ਲਗੇ ਤਪਰਅ ਬੋਲਾ ॥ (1211-9) 
मेरै मतन तमसट लगे तप्रअ बोला ॥ 

ਗੁਤਰ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਪਰਭ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਿ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1211-10) 
गुरर बाह पकरर प्रभ सेवा लाए सि िइआलु हरर ढोला ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਿੂ ਿਾਕੁਰੁ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕੁ ਮੋਤਹ ਕਲਿਰ ਸਤਹਿ ਸਤਭ ਗੋਲਾ ॥ (1211-10) 
प्रभ ि ूिाकुरु सरब प्रतिपालकु मोतह कलि सतहि सचभ गोला ॥ 

ਮਾਣੁ ਿਾਣ ੁਸਭੁ ਿੂਹੈ ਿੂਹ ੈਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਮ ੈਓਲਹਾ ॥੧॥ (1211-11) 
माणु िाणु सभु िूहै िूहै इकु नाम ुिरेा म ैओल्हा ॥१॥ 

ਜੇ ਿਖਤਿ ਬੈਸਾਲਤਹ ਿਉ ਿਾਸ ਿਮੁਹਾਰੇ ਘਾਸ ੁਬਢਾਵਤਹ ਕੇਿਕ ਬੋਲਾ ॥ (1211-12) 
जे िखति बसैालतह िउ िास िुम्हारे घासु बढावतह केिक बोला ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਮੇਰ ੇਿਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਿੋਲਾ ॥੨॥੧੩॥੩੬॥ (1211-12) 
जन नानक के प्रभ परुख तबधािे मरेे िाकुर अगह अिोला ॥२॥१३॥३६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1211-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕਹਿ ਗੁਣ ਸੋਹ ੰ॥ (1211-13) 
रसना राम कहि गुण सोहं ॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਓਪਾਇ ਸਮਾਵੈ ਿੇਤਖ ਚਤਰਿ ਮਨ ਮੋਹੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1211-14) 
एक तनमख ओपाइ समावै िेचख चररि मन मोहं ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਸੁਤਣਐ ਮਤਨ ਹੋਇ ਰਹਸੁ ਅਤਿ ਤਰਿ ੈਮਾਨ ਿੁਖ ਜੋਹੰ ॥ (1211-14) 
चजसु सुचणऐ मतन होइ रहस ुअति ररिै मान िखु जोहं ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਿੁਖੁ ਿੂਤਰ ਪਰਾਇਓ ਬਤਣ ਆਈ ਪਰਭ ਿੋਹੰ ॥੧॥ (1211-15) 
सुख ुपाइओ िखुु िरूर पराइओ बचण आई प्रभ िोहं ॥१॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਗਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹਈੋ ਹੈ ਗੁਤਰ ਕਾਢੇ ਮਾਇਆ ਿਰੋਹੰ ॥ (1211-15) 
तकलतवख गए मन तनरमल होई है गरुर काढे माइआ द्रोहं ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਸ ੋਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੋਹੰ ॥੨॥੧੪॥੩੭॥ (1211-16) 
कहु नानक म ैसो प्रभ ुपाइआ करण कारण समरथोहं ॥२॥१४॥३७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1211-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਨੈਨਹੁ ਿੇਤਖਓ ਚਲਿੁ ਿਮਾਸਾ ॥ (1211-17) 
नैनहु िेचखओ चलिु िमासा ॥ 

ਸਭ ਹੂ ਿੂਤਰ ਸਭ ਹੂ ਿੇ ਨੇਰੈ ਅਗਮ ਅਗਮ ਘਟ ਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1211-17) 
सभ हू िरूर सभ हू ि ेनेरै अगम अगम घट वासा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਭੂਲੁ ਨ ਭੂਲੈ ਤਲਤਖਓ ਨ ਚਲਾਵੈ ਮਿਾ ਨ ਕਰ ੈਪਚਾਸਾ ॥ (1211-18) 
अभूलु न भूल ैचलचखओ न चलावै मिा न करै पचासा ॥ 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਸਾਤਜ ਸਵਾਤਰ ਤਬਨਾਹੈ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਗੁਣਿਾਸਾ ॥੧॥ (1211-18) 
चखन मतह साचज सवारर तबनाहै भगति वछल गुणिासा ॥१॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਿੀਪਕ ੁਬਤਲਓ ਗੁਤਰ ਤਰਿੈ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (1211-19) 
अंध कूप मतह िीपकु बचलओ गुरर ररिै कीओ परगासा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਰਸ ੁਪੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੧੫॥੩੮॥ (1212-1) 
कहु नानक िरसु पचेख सखु ुपाइआ सभ परून होई आसा ॥२॥१५॥३८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1212-1) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਚਰਨਹ ਗੋਤਬੰਿ ਮਾਰਗੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ (1212-2) 
चरनह गोतबंि मारगु सुहावा ॥ 

ਆਨ ਮਾਰਗ ਜੇਿਾ ਤਕਛ ੁਧਾਈਐ ਿੇਿੋ ਹੀ ਿੁਖ ੁਹਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1212-2) 
आन मारग जेिा तकछु धाईऐ ििेो ही िखुु हावा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੇਿਰ ਪੁਨੀਿ ਭਏ ਿਰਸ ੁਪੇਖੇ ਹਸਿ ਪੁਨੀਿ ਟਹਲਾਵਾ ॥ (1212-3) 
नेि पुनीि भए िरस ुपखेे हसि पुनीि टहलावा ॥ 

ਤਰਿਾ ਪੁਨੀਿ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਬਤਸਓ ਮਸਿ ਪੁਨੀਿ ਸਿੰ ਧੂਰਾਵਾ ॥੧॥ (1212-3) 
ररिा पुनीि ररिै हरर बचसओ मसि पनुीि संि धूरावा ॥१॥ 

ਸਰਬ ਤਨਧਾਨ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੈ ਤਜਸ ੁਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਤਿਤਨ ਪਾਵਾ ॥ (1212-4) 
सरब तनधान नातम हरर हरर कै चजसु करतम चलचखआ तितन पावा ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਤਟਓ ਸੁਤਖ ਸਹਜੇ ਅਨਿ ਤਬਹਾਵਾ ॥੨॥੧੬॥੩੯॥ (1212-4) 
जन नानक कउ गरुु पूरा भतेटओ सचुख सहजे अनि तबहावा ॥२॥१६॥३९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1212-5) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਧਆਇਓ ਅੰਤਿ ਬਾਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ॥ (1212-5) 
चधआइओ अतंि बार नाम ुसखा ॥ 

ਜਹ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਭਾਈ ਨ ਪਹੁਚੈ ਿਹਾ ਿਹਾ ਿੂ ਰਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1212-6) 
जह माि तपिा सिु भाई न पहुचै िहा िहा िू रखा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਤਿਤਨ ਤਸਮਤਰਓ ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾ ॥ (1212-6) 
अंध कूप तग्रह मतह तितन चसमररओ चजसु मसितक लखेु चलखा ॥ 

ਖੂਲਹੇ ਬੰਧਨ ਮਕੁਤਿ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਸਭ ਿੂਹ ੈਿੁਹੀ ਤਿਖਾ ॥੧॥ (1212-7) 
खूले्ह बंधन मकुति गरुर कीनी सभ िूहै िुही तिखा ॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਪੀਆ ਮਨ ੁਤਿਰਪਤਿਆ ਆਘਾਏ ਰਸਨ ਚਖਾ ॥ (1212-8) 
अमृि नाम ुपीआ मन ुतिपतिआ आघाए रसन चखा ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਜੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਲਾਹੀ ਸਗਲ ਤਿਖਾ ॥੨॥੧੭॥੪੦॥ (1212-8) 
कहु नानक सुख सहजु म ैपाइआ गुरर लाही सगल तिखा ॥२॥१७॥४०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1212-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਐਸ ੇਪਰਭੂ ਤਧਆਇਆ ॥ (1212-9) 
गुर तमचल ऐसे प्रभू चधआइआ ॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਿਇਆਲੁ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਲਗੈ ਨ ਿਾਿੀ ਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1212-10) 
भइओ तिपालु िइआलु िखु भंजनु लगै न िािी बाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੇਿੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹਮ ਲਿੇੇ ਿੇਿੇ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (1212-10) 
जेिे सास सास हम लिेे ििेे ही गुण गाइआ ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਛੁਰੈ ਘਰੀ ਨ ਤਬਸਰੈ ਸਿ ਸੰਗੇ ਜਿ ਜਾਇਆ ॥੧॥ (1212-11) 
तनमख न तबछुरै घरी न तबसरै सि संग ेजि जाइआ ॥१॥ 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗੁਰ ਿਰਸਾਇਆ ॥ (1212-11) 
हउ बचल बचल बचल बचल चरन कमल कउ बचल बचल गुर िरसाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਹੂ ਪਰਵਾਹਾ ਜਉ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਮ ੈਪਾਇਆ ॥੨॥੧੮॥੪੧॥ (1212-12) 
कहु नानक काहू परवाहा जउ सखु सागरु मै पाइआ ॥२॥१८॥४१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1212-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਸਬਿੁ ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਿਾ ॥ (1212-13) 
मेरै मतन सबि ुलगो गरु मीिा ॥ 

ਖੁਤਲਹਓ ਕਰਮੁ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1212-14) 
खुल्हल्हओ करमु भइओ परगासा घतट घतट हरर हरर िीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਸਰਬ ਥਾਨ ਘਟ ਬੀਿਾ ॥ (1212-14) 
पारब्रहम आजोनी स्मभउ सरब थान घट बीिा ॥ 



 

ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮਾ ਬਤਲ ਬਤਲ ਪਰਭ ਚਰਣੀਿਾ ॥੧॥ (1212-15) 
भइओ परापति अमृि नामा बचल बचल प्रभ चरणीिा ॥१॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਕੀ ਰੇਣ ੁਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ਕੀਏ ਸਗਲ ਿੀਰਥ ਮਜਨੀਿਾ ॥ (1212-16) 
सिसंगति की रेणु मचुख लागी कीए सगल िीरथ मजनीिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲ ਭਏ ਹ ੈਹਤਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹੈ ਮਜੀਿਾ ॥੨॥੧੯॥੪੨॥ (1212-16) 
कहु नानक रंतग चलूल भए है हरर रंगु न लहै मजीिा ॥२॥१९॥४२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1212-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਗੁਤਰ ਸਾਥੇ ॥ (1212-17) 
हरर हरर नाम ुिीओ गरुर साथे ॥ 

ਤਨਮਖ ਬਚਨ ੁਪਰਭ ਹੀਅਰੈ ਬਤਸਓ ਸਗਲ ਭੂਖ ਮਰੇੀ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1212-17) 
तनमख बचनु प्रभ हीअरै बचसओ सगल भूख मेरी लाथ े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਿਾਕੁਰ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਸਭ ਨਾਥੇ ॥ (1212-18) 
तिपा तनधान गुण नाइक िाकुर सुख समूह सभ नाथे ॥ 

ਏਕ ਆਸ ਮੋਤਹ ਿੇਰੀ ਸਆੁਮੀ ਅਉਰ ਿੁਿੀਆ ਆਸ ਤਬਰਾਥੇ ॥੧॥ (1212-19) 
एक आस मोतह िरेी सआुमी अउर ििुीआ आस तबराथ े॥१॥ 

ਨੈਣ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਿੇਤਖ ਿਰਸਾਵਾ ਗੁਤਰ ਕਰ ਧਾਰੇ ਮਰੈੇ ਮਾਥੇ ॥ (1212-19) 
नैण तिपिास ेिेचख िरसावा गुरर कर धारे मेरै माथे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਅਿੁਲ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੨॥੨੦॥੪੩॥ (1213-1) 
कहु नानक म ैअिुल सखुु पाइआ जनम मरण भ ैलाथे ॥२॥२०॥४३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1213-2) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰੇ ਮੂੜਹੇ ਆਨ ਕਾਹੇ ਕਿ ਜਾਈ ॥ (1213-2) 
रे मूड़ु् हे आन काहे कि जाई ॥ 



 

ਸੰਤਗ ਮਨੋਹਰੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹ ੈਰੇ ਭੂਤਲ ਭੂਤਲ ਤਬਖ ੁਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1213-2) 
संतग मनोहरु अमृि ुहै रे भूचल भूचल तबखु खाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਭ ਸੁੰਿਰ ਚਿੁਰ ਅਨੂਪ ਤਬਧਾਿੇ ਤਿਸ ਤਸਉ ਰੁਚ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ (1213-3) 
प्रभ सुं िर चिुर अनूप तबधािे तिस चसउ रुच नही राई ॥ 

ਮੋਹਤਨ ਤਸਉ ਬਾਵਰ ਮਨ ੁਮੋਤਹਓ ਝੂਤਿ ਿਗਉਰੀ ਪਾਈ ॥੧॥ (1213-3) 
मोहतन चसउ बावर मनु मोतहओ झतूि िगउरी पाई ॥१॥ 

ਭਇਓ ਿਇਆਲ ੁਤਿਪਾਲੁ ਿੁਖ ਹਰਿਾ ਸੰਿਨ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (1213-4) 
भइओ िइआलु तिपालु िखु हरिा संिन चसउ बतन आई ॥ 

ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ਘਰ ੈਮਤਹ ਪਾਏ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੨॥੨੧॥੪੪॥ (1213-5) 
सगल तनधान घरै मतह पाए कहु नानक जोति समाई ॥२॥२१॥४४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1213-5) 
सारग महला ५ ॥ 

ਓਅੰ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਚੀਤਿ ਪਤਹਲਰੀਆ ॥ (1213-6) 
ओअं तप्रअ प्रीति चीति पतहलरीआ ॥ 

ਜੋ ਿਉ ਬਚਨੁ ਿੀਓ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਿਉ ਮੈ ਸਾਜ ਸੀਗਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1213-6) 
जो िउ बचन ुिीओ मेरे सतिगुर िउ म ैसाज सीगरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਭੂਲਹ ਿੁਮ ਸਿਾ ਅਭੂਲਾ ਹਮ ਪਤਿਿ ਿੁਮ ਪਤਿਿ ਉਧਰੀਆ ॥ (1213-7) 
हम भूलह िुम सिा अभूला हम पतिि िुम पतिि उधरीआ ॥ 

ਹਮ ਨੀਚ ਤਬਰਖ ਿੁਮ ਮਲੈਾਗਰ ਲਾਜ ਸੰਤਗ ਸੰਤਗ ਬਸਰੀਆ ॥੧॥ (1213-7) 
हम नीच तबरख िुम मैलागर लाज संतग संतग बसरीआ ॥१॥ 

ਿੁਮ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਉਪਕਾਰੀ ਹਮ ਤਕਆ ਬਪੁਰੇ ਜੰਿਰੀਆ ॥ (1213-8) 
िुम ग्मभीर धीर उपकारी हम तकआ बपुरे जंिरीआ ॥ 

ਗੁਰ ਤਿਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਤਲਓ ਿਉ ਮੇਰੀ ਸੂਤਖ ਸੇਜਰੀਆ ॥੨॥੨੨॥੪੫॥ (1213-8) 
गुर तिपाल नानक हरर मचेलओ िउ मेरी सचूख सजेरीआ ॥२॥२२॥४५॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1213-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਨ ਓਇ ਤਿਨਸ ਧੰਤਨ ਪਰਵਾਨਾਂ ॥ (1213-9) 
मन ओइ तिनस धंतन परवानां ॥ 

ਸਿਲ ਿੇ ਘਰੀ ਸੰਜੋਗ ਸਹੁਾਵੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਤਗਆਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1213-10) 
सिल िे घरी संजोग सुहावे सतिगरु संतग तगआनां ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧੰਤਨ ਸੁਭਾਗ ਧੰਤਨ ਸੋਹਾਗਾ ਧੰਤਨ ਿੇਿ ਤਜਤਨ ਮਾਨਾਂ ॥ (1213-10) 
धंतन सुभाग धंतन सोहागा धंतन िेि चजतन माना ं॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਿੁਮਹਰਾ ਸਭੁ ਤਗਰਹੁ ਧਨੁ ਿੁਮਹਰਾ ਹੀੈਂਉ ਕੀਓ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ॥੧॥ (1213-11) 
इहु िन ुिमु्हरा सभ ुतग्रहु धनु िमु्हरा हीउं कीओ कुरबानां ॥१॥ 

ਕੋਤਟ ਲਾਖ ਰਾਜ ਸੁਖ ਪਾਏ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪੇਤਖ ਤਿਰਸਟਾਨਾਂ ॥ (1213-12) 
कोतट लाख राज सुख पाए इक तनमख पचेख तद्रसटानां ॥ 

ਜਉ ਕਹਹ ੁਮੁਖਹ ੁਸੇਵਕ ਇਹ ਬੈਸੀਐ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥੨॥੨੩॥੪੬॥ (1213-12) 
जउ कहहु मखुहु सेवक इह बसैीऐ सखु नानक अंिु न जाना ं॥२॥२३॥४६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1213-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਮੋਰੋ ਸਹਸਾ ਿੂਖੁ ਗਇਆ ॥ (1213-13) 
अब मोरो सहसा िखू ुगइआ ॥ 

ਅਉਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਛੋਿ ੇਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਣ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1213-13) 
अउर उपाव सगल तिआतग छोिे सतिगुर सरचण पइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਰੇ ਅਹ ੰਰੋਗ ਸਗਲ ਹੀ ਖਇਆ ॥ (1213-14) 
सरब चसचध कारज सचभ सवरे अहं रोग सगल ही खइआ ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧ ਤਖਨ ਮਤਹ ਖਉ ਭਈ ਹੈ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਹਆ ॥੧॥ (1213-15) 
कोतट पराध चखन मतह खउ भई है गरु तमचल हरर हरर कतहआ ॥१॥ 



 

ਪੰਚ ਿਾਸ ਗੁਤਰ ਵਸਗਤਿ ਕੀਨੇ ਮਨ ਤਨਹਚਲ ਤਨਰਭਇਆ ॥ (1213-15) 
पंच िास गुरर वसगति कीन ेमन तनहचल तनरभइआ ॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨ ਕਿ ਹੀ ਿੋਲੈ ਤਥਰੁ ਨਾਨਕ ਰਾਜਇਆ ॥੨॥੨੪॥੪੭॥ (1213-16) 
आइ न जावै न कि ही िोलै चथरु नानक राजइआ ॥२॥२४॥४७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1213-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰੋ ਇਿ ਉਿ ਸਿਾ ਸਹਾਈ ॥ (1213-17) 
प्रभु मेरो इि उि सिा सहाई ॥ 

ਮਨਮੋਹਨ ੁਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕ ੋਤਪਆਰੋ ਕਵਨ ਕਹਾ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1213-17) 
मनमोहनु मेरे जीअ को तपआरो कवन कहा गुन गाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੇਤਲ ਤਖਲਾਇ ਲਾਿ ਲਾਿਾਵੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਅਨਿਾਈ ॥ (1213-18) 
खेचल चखलाइ लाि लािाव ैसिा सिा अनिाई ॥ 

ਪਰਤਿਪਾਲੈ ਬਾਤਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਜੈਸੇ ਮਾਿ ਤਪਿਾਈ ॥੧॥ (1213-18) 
प्रतिपालै बाररक की तनआई जैस ेमाि तपिाई ॥१॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਤਨਮਖ ਨਹੀ ਰਤਹ ਸਕੀਐ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬਹ ੂਜਾਈ ॥ (1213-19) 
तिसु तबनु तनमख नही रतह सकीऐ तबसरर न कबहू जाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲ ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਿੇ ਮਗਨ ਭਏ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੪੮॥ (1214-1) 
कहु नानक तमचल संिसंगति िे मगन भए चलव लाई ॥२॥२५॥४८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1214-1) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਪਨਾ ਮੀਿੁ ਸਆੁਮੀ ਗਾਈਐ ॥ (1214-2) 
अपना मीि ुसआुमी गाईऐ ॥ 

ਆਸ ਨ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕੀਜੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1214-2) 
आस न अवर काहू की कीजै सखुिािा प्रभु चधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਤਜਸਤਹ ਘਤਰ ਤਿਸ ਹੀ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ (1214-3) 
सूख मंगल कचलआण चजसतह घरर तिस ही सरणी पाईऐ ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਮਾਨੁਖੁ ਜੇ ਸੇਵਹ ੁਿਉ ਲਾਜ ਲਨੋੁ ਹੋਇ ਜਾਈਐ ॥੧॥ (1214-3) 
तिसतह तिआतग मानुख ुज ेसेवहु िउ लाज लोनु होइ जाईऐ ॥१॥ 

ਏਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈਐ ॥ (1214-4) 
एक ओट पकरी िाकुर की गुर तमचल मति बचुध पाईऐ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਸਗਲ ਚੁਕੀ ਮੁਹਿਾਈਐ ॥੨॥੨੬॥੪੯॥ (1214-4) 
गुण तनधान नानक प्रभु तमचलआ सगल चुकी मुहिाईऐ ॥२॥२६॥४९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1214-5) 
सारग महला ५ ॥ 

ਓਟ ਸਿਾਣੀ ਪਰਭ ਜੀਉ ਮੇਰੈ ॥ (1214-5) 
ओट सिाणी प्रभ जीउ मेरै ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਨ ਤਲਆਵਉ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕਉ ਮਾਤਣ ਮਹਤਿ ਪਰਭ ਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1214-6) 
तद्रसतट न चलआवउ अवर काहू कउ माचण महति प्रभ िेरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੈ ਕਾਤਢ ਲੀਆ ਤਬਖੁ ਘੇਰੈ ॥ (1214-6) 
अंगीकारु कीओ प्रचभ अपुन ैकातढ लीआ तबख ुघरैे ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਅਉਖਧ ੁਮੁਤਖ ਿੀਨੋ ਜਾਇ ਪਇਆ ਗੁਰ ਪੈਰੈ ॥੧॥ (1214-7) 
अमृि नाम ुअउखध ुमचुख िीनो जाइ पइआ गरु पैरै ॥१॥ 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਕਹਉ ਏਕ ਮੁਖ ਤਨਰਗੁਣ ਕ ੇਿਾਿੇਰੈ ॥ (1214-8) 
कवन उपमा कहउ एक मखु तनरगुण के िािेरै ॥ 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਜਉ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨੋ ਨਾਨਕ ਸੂਖ ਘਨੇਰੈ ॥੨॥੨੭॥੫੦॥ (1214-8) 
कातट चसलक जउ अपुना कीनो नानक सखू घनेरै ॥२॥२७॥५०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1214-9) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸੀ ॥ (1214-9) 
प्रभ चसमरि िखू तबनासी ॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲੁ ਜੀਅ ਸਖੁਿਾਿਾ ਹੋਈ ਸਗਲ ਖਲਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1214-9) 
भइओ तिपालु जीअ सखुिािा होई सगल खलासी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਸੂਝ ੈਪਰਭ ਤਬਨੁ ਕਹ ੁਕ ੋਤਕਸ ੁਪਤਹ ਜਾਸੀ ॥ (1214-10) 
अवरु न कोऊ सूझ ैप्रभ तबनु कहु को तकसु पतह जासी ॥ 

ਤਜਉ ਜਾਣਹੁ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਿਾਕੁਰ ਸਭ ੁਤਕਛ ੁਿੁਮ ਹੀ ਪਾਸੀ ॥੧॥ (1214-11) 
चजउ जाणहु तिउ राखहु िाकुर सभु तकछु िुम ही पासी ॥१॥ 

ਹਾਥ ਿੇਇ ਰਾਖੇ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੇ ਸਿ ਜੀਵਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1214-11) 
हाथ िेइ राखे प्रचभ अपुने सि जीवन अतबनासी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਹੈ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥੨॥੨੮॥੫੧॥ (1214-12) 
कहु नानक मतन अनि ुभइआ है काटी जम की िासी ॥२॥२८॥५१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1214-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰੋ ਮਨ ੁਜਿ ਕਿ ਿੁਝਤਹ ਸਮਹਾਰੈ ॥ (1214-13) 
मेरो मन ुजि कि िझुतह सम्हारै ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਿੀਨ ਤਪਿਾ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਤਜਉ ਜਾਨਤਹ ਤਿਉ ਪਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1214-13) 
हम बाररक िीन तपिा प्रभ मेरे चजउ जानतह तिउ पारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਬ ਭੁਖੌ ਿਬ ਭੋਜਨੁ ਮਾਂਗੈ ਅਘਾਏ ਸੂਖ ਸਘਾਰੈ ॥ (1214-14) 
जब भुखौ िब भोजन ुमांग ैअघाए सखू सघारै ॥ 

ਿਬ ਅਰੋਗ ਜਬ ਿੁਮ ਸੰਤਗ ਬਸਿੌ ਛੁਟਕਿ ਹੋਇ ਰਵਾਰੈ ॥੧॥ (1214-14) 
िब अरोग जब िमु संतग बसिौ छुटकि होइ रवारै ॥१॥ 

ਕਵਨ ਬਸੇਰੋ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੋ ਥਾਤਪਉ ਥਾਪਨਹਾਰੈ ॥ (1214-15) 
कवन बसरेो िास िासन को थातपउ थापनहारै ॥ 



 

ਨਾਮੁ ਨ ਤਬਸਰੈ ਿਬ ਜੀਵਨੁ ਪਾਈਐ ਤਬਨਿੀ ਨਾਨਕ ਇਹ ਸਾਰੈ ॥੨॥੨੯॥੫੨॥ (1214-15) 
नामु न तबसरै िब जीवनु पाईऐ तबनिी नानक इह सारै ॥२॥२९॥५२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1214-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਨ ਿੇ ਭੈ ਭਉ ਿੂਤਰ ਪਰਾਇਓ ॥ (1214-16) 
मन िे भै भउ िरूर पराइओ ॥ 

ਲਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁਲਾਲ ਲਾਤਿਲੇ ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗੁਨ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1214-17) 
लाल िइआल गुलाल लातिले सहचज सहचज गुन गाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨਾਤਿ ਕਮਾਿ ਤਿਪਾ ਿੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹ ੂਧਾਇਓ ॥ (1214-17) 
गुर बचनाति कमाि तिपा िे बहुरर न किहू धाइओ ॥ 

ਰਹਿ ਉਪਾਤਧ ਸਮਾਤਧ ਸੁਖ ਆਸਨ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤਗਰਤਹ ਪਾਇਓ ॥੧॥ (1214-18) 
रहि उपाचध समाचध सखु आसन भगति वछलु तग्रतह पाइओ ॥१॥ 

ਨਾਿ ਤਬਨੋਿ ਕੋਿ ਆਨੰਿਾ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ॥ (1214-19) 
नाि तबनोि कोि आनंिा सहजे सहचज समाइओ ॥ 

ਕਰਨਾ ਆਤਪ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਆਤਪ ਆਪਾਇਓ ॥੨॥੩੦॥੫੩॥ (1214-19) 
करना आतप करावन आपे कहु नानक आतप आपाइओ ॥२॥३०॥५३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1215-1) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਮਨਤਹ ਆਧਾਰੋ ॥ (1215-1) 
अमृि नाम ुमनतह आधारो ॥ 

ਤਜਨ ਿੀਆ ਤਿਸ ਕ ੈਕੁਰਬਾਨੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨਮਸਕਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1215-1) 
चजन िीआ तिस कै कुरबान ैगुर परेू नमसकारो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੂਝੀ ਤਿਰਸਨਾ ਸਹਤਜ ਸਹੁੇਲਾ ਕਾਮ ੁਿੋਧ ੁਤਬਖੁ ਜਾਰੋ ॥ (1215-2) 
बूझी तिसना सहचज सुहेला कामु िोधु तबख ुजारो ॥ 



 

ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸ ੈਇਹ ਿਾਹਰ ਜਹ ਆਸਨ ੁਤਨਰੰਕਾਰੋ ॥੧॥ (1215-3) 
आइ न जाइ बसै इह िाहर जह आसन ुतनरंकारो ॥१॥ 

ਏਕੈ ਪਰਗਟੁ ਏਕੈ ਗੁਪਿਾ ਏਕੈ ਧੁੰਧਕੂਾਰੋ ॥ (1215-3) 
एकै परगटु एकै गुपिा एकै धुं धूकारो ॥ 

ਆਤਿ ਮਤਧ ਅੰਤਿ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁਬੀਚਾਰੋ ॥੨॥੩੧॥੫੪॥ (1215-4) 
आति मचध अंति प्रभ ुसोई कहु नानक साचु बीचारो ॥२॥३१॥५४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1215-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਰਭ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਘਰੀ ॥ (1215-5) 
तबनु प्रभ रहन ुन जाइ घरी ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਾਹੂ ਕ ੈਪੂਰਨ ਜਾ ਕ ੈਸੁਖੁ ਹ ੈਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1215-5) 
सरब सूख िाहू कै परून जा कै सुख ुहै हरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਪਰਾਨ ਜੀਵਨ ਧਨ ਤਸਮਰਿ ਅਨਿ ਘਨਾ ॥ (1215-5) 
मंगल रूप प्रान जीवन धन चसमरि अनि घना ॥ 

ਵਿ ਸਮਰਥ ੁਸਿਾ ਸਿ ਸੰਗੇ ਗੁਨ ਰਸਨਾ ਕਵਨ ਭਨਾ ॥੧॥ (1215-6) 
वि समरथु सिा सि संगे गुन रसना कवन भना ॥१॥ 

ਥਾਨ ਪਤਵਿਰਾ ਮਾਨ ਪਤਵਿਰਾ ਪਤਵਿਰ ਸੁਨਨ ਕਹਨਹਾਰੇ ॥ (1215-7) 
थान पतविा मान पतविा पतवि सनुन कहनहारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇ ਭਵਨ ਪਤਵਿਰਾ ਜਾ ਮਤਹ ਸੰਿ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥੨॥੩੨॥੫੫॥ (1215-7) 
कहु नानक िे भवन पतविा जा मतह संि िुम्हारे ॥२॥३२॥५५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1215-8) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਜਪਿੀ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ॥ (1215-8) 
रसना जपिी िूही िूही ॥ 



 

ਮਾਿ ਗਰਭ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਤਮਰਿ ਮੰਿਲ ਇਕ ਿੁਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1215-8) 
माि गरभ िुम ही प्रतिपालक तिि मंिल इक िुही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਤਹ ਤਪਿਾ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਤਨ ਮਾਿਾ ਿੁਮਤਹ ਮੀਿ ਤਹਿ ਭਰਾਿਾ ॥ (1215-9) 
िुमतह तपिा िुम ही िुतन मािा िुमतह मीि तहि भ्रािा ॥ 

ਿੁਮ ਪਰਵਾਰ ਿੁਮਤਹ ਆਧਾਰਾ ਿੁਮਤਹ ਜੀਅ ਪਰਾਨਿਾਿਾ ॥੧॥ (1215-9) 
िुम परवार िुमतह आधारा िुमतह जीअ प्रानिािा ॥१॥ 

ਿੁਮਤਹ ਖਜੀਨਾ ਿੁਮਤਹ ਜਰੀਨਾ ਿੁਮ ਹੀ ਮਾਤਣਕ ਲਾਲਾ ॥ (1215-10) 
िुमतह खजीना िुमतह जरीना िुम ही माचणक लाला ॥ 

ਿੁਮਤਹ ਪਾਰਜਾਿ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ਿਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲਾ ॥੨॥੩੩॥੫੬॥ (1215-11) 
िुमतह पारजाि गुर िे पाए िउ नानक भए तनहाला ॥२॥३३॥५६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1215-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਜਾਹੂ ਕਾਹੂ ਅਪੁਨੋ ਹੀ ਤਚਤਿ ਆਵੈ ॥ (1215-11) 
जाहू काहू अपुनो ही चचति आवै ॥ 

ਜੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਚੇਰੋ ਹੋਵਿ ਿਾਕੁਰ ਹੀ ਪਤਹ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1215-12) 
जो काहू को चरेो होवि िाकुर ही पतह जावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਪਨੇ ਪਤਹ ਿੂਖ ਅਪਨੇ ਪਤਹ ਸੂਖਾ ਅਪੁਨੇ ਹੀ ਪਤਹ ਤਬਰਥਾ ॥ (1215-12) 
अपने पतह िखू अपन ेपतह सूखा अपुने ही पतह तबरथा ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਪਤਹ ਮਾਨੁ ਅਪੁਨੇ ਪਤਹ ਿਾਨਾ ਅਪਨੇ ਹੀ ਪਤਹ ਅਰਥਾ ॥੧॥ (1215-13) 
अपुने पतह मानु अपनुे पतह िाना अपने ही पतह अरथा ॥१॥ 

ਤਕਨ ਹੀ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ੁਧਨ ਤਮਲਖਾ ਤਕਨ ਹੀ ਬਾਪ ਮਹਿਾਰੀ ॥ (1215-14) 
तकन ही राज जोबनु धन तमलखा तकन ही बाप महिारी ॥ 

ਸਰਬ ਥਕੋ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪੂਰਨ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥੩੪॥੫੭॥ (1215-14) 
सरब थोक नानक गुर पाए पूरन आस हमारी ॥२॥३४॥५७॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1215-15) 
सारग महला ५ ॥ 

ਝੂਿੋ ਮਾਇਆ ਕ ੋਮਿ ਮਾਨੁ ॥ (1215-15) 
झूिो माइआ को मि मान ु॥ 

ਧਰੋਹ ਮੋਹ ਿੂਤਰ ਕਤਰ ਬਪੁਰੇ ਸੰਤਗ ਗੋਪਾਲਤਹ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1215-15) 
िोह मोह िरूर करर बपुरे संतग गोपालतह जान ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਅਰੁ ਉਮਰੇ ਮੀਰ ਮਲਕ ਅਰੁ ਖਾਨ ॥ (1215-16) 
तमचथआ राज जोबन अरु उमरे मीर मलक अरु खान ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਕਾਪਰ ਸੁਗੰਧ ਚਿੁਰਾਈ ਤਮਤਥਆ ਭੋਜਨ ਪਾਨ ॥੧॥ (1215-16) 
तमचथआ कापर सुगंध चिुराई तमचथआ भोजन पान ॥१॥ 

ਿੀਨ ਬੰਧਰੋ ਿਾਸ ਿਾਸਰੋ ਸੰਿਹ ਕੀ ਸਾਰਾਨ ॥ (1215-17) 
िीन बंधरो िास िासरो संिह की सारान ॥ 

ਮਾਂਗਤਨ ਮਾਂਗਉ ਹੋਇ ਅਤਚੰਿਾ ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਕ ੇਹਤਰ ਪਰਾਨ ॥੨॥੩੫॥੫੮॥ (1215-17) 
मांगतन मांगउ होइ अचचंिा तमलु नानक के हरर प्रान ॥२॥३५॥५८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1215-18) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਪੁਨੀ ਇਿਨੀ ਕਛੂ ਨ ਸਾਰੀ ॥ (1215-18) 
अपुनी इिनी कछू न सारी ॥ 

ਅਤਨਕ ਕਾਜ ਅਤਨਕ ਧਾਵਰਿਾ ਉਰਤਝਓ ਆਨ ਜੰਜਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1215-19) 
अतनक काज अतनक धावरिा उरचझओ आन जंजारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਉਸ ਚਾਤਰ ਕ ੇਿੀਸਤਹ ਸੰਗੀ ਊਹਾਂ ਨਾਹੀ ਜਹ ਭਾਰੀ ॥ (1215-19) 
तिउस चारर के िीसतह संगी ऊहां नाही जह भारी ॥ 

ਤਿਨ ਤਸਉ ਰਾਤਚ ਮਾਤਚ ਤਹਿੁ ਲਾਇਓ ਜੋ ਕਾਤਮ ਨਹੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥੧॥ (1216-1) 
तिन चसउ राचच माचच तहि ुलाइओ जो कातम नही गावारी ॥१॥ 



 

ਹਉ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਮੇਰਾ ਨਾ ਹਮਰ ੋਬਸ ੁਚਾਰੀ ॥ (1216-2) 
हउ नाही नाही तकछु मरेा ना हमरो बसु चारी ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸੰਿਨ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩੬॥੫੯॥ (1216-2) 
करन करावन नानक के प्रभ संिन संतग उधारी ॥२॥३६॥५९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1216-3) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੋਹਨੀ ਮਹੋਿ ਰਹੈ ਨ ਹੋਰੀ ॥ (1216-3) 
मोहनी मोहि रहै न होरी ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਕੀ ਤਪਆਰੀ ਿੁਟੈ ਨ ਕਾਹ ੂਿੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1216-3) 
साचधक चसध सगल की तपआरी िुटै न काहू िोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖਟੁ ਸਾਸਿਰ ਉਚਰਿ ਰਸਨਾਗਰ ਿੀਰਥ ਗਵਨ ਨ ਥੋਰੀ ॥ (1216-4) 
खटु सासि उचरि रसनागर िीरथ गवन न थोरी ॥ 

ਪੂਜਾ ਚਿ ਬਰਿ ਨੇਮ ਿਪੀਆ ਊਹਾ ਗੈਤਲ ਨ ਛਰੋੀ ॥੧॥ (1216-4) 
पूजा चि बरि नमे िपीआ ऊहा गचैल न छोरी ॥१॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਤਹ ਪਤਿਿ ਹਿੋ ਜਗੁ ਸੰਿਹੁ ਕਰਹੁ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥ (1216-5) 
अंध कूप मतह पतिि होि जगु संिहु करहु परम गति मोरी ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਨਾਨਕੁ ਭਇਓ ਮੁਕਿਾ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਭੋਰੀ ॥੨॥੩੭॥੬੦॥ (1216-6) 
साधसंगति नानकु भइओ मुकिा िरसन ुपेखि भोरी ॥२॥३७॥६०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1216-6) 
सारग महला ५ ॥ 

ਕਹਾ ਕਰਤਹ ਰੇ ਖਾਤਟ ਖਾਟੁਲੀ ॥ (1216-6) 
कहा करतह रे खातट खाटुली ॥ 

ਪਵਤਨ ਅਿਾਰ ਿੋਰ ਚਾਮਰੋ ਅਤਿ ਜਜਰੀ ਿੇਰੀ ਰੇ ਮਾਟੁਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1216-7) 
पवतन अिार िोर चामरो अति जजरी िेरी रे माटुली ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਊਹੀ ਿੇ ਹਤਰਓ ਊਹਾ ਲੇ ਧਤਰਓ ਜੈਸੇ ਬਾਸਾ ਮਾਸ ਿੇਿ ਝਾਟੁਲੀ ॥ (1216-7) 
ऊही िे हररओ ऊहा ले धररओ जैस ेबासा मास िेि झाटुली ॥ 

ਿੇਵਨਹਾਰੁ ਤਬਸਾਤਰਓ ਅਧੰੁਲੇ ਤਜਉ ਸਿਰੀ ਉਿਰੁ ਭਰੈ ਬਤਹ ਹਾਟੁਲੀ ॥੧॥ (1216-8) 
िेवनहारु तबसाररओ अंधुले चजउ सिरी उिरु भरै बतह हाटुली ॥१॥ 

ਸਾਿ ਤਬਕਾਰ ਤਬਕਾਰ ਝਿੂ ਰਸ ਜਹ ਜਾਨੋ ਿਹ ਭੀਰ ਬਾਟੁਲੀ ॥ (1216-9) 
साि तबकार तबकार झूि रस जह जानो िह भीर बाटुली ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਮਝ ੁਰੇ ਇਆਨੇ ਆਜੁ ਕਾਤਲ ਖੁਲਹੈ ਿੇਰੀ ਗਾਂਿੁਲੀ ॥੨॥੩੮॥੬੧॥ (1216-9) 
कहु नानक समझु रे इआने आजु काचल खुलै्ह िरेी गांिुली ॥२॥३८॥६१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1216-10) 
सारग महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਜੀਉ ਸੰਤਗ ਿੁਹਾਰੈ ਜਾਤਨਓ ॥ (1216-10) 
गुर जीउ संतग िुहारै जातनओ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜੋਧ ਉਆ ਕੀ ਬਾਿ ਨ ਪੁਛੀਐ ਿਾਂ ਿਰਗਹ ਭੀ ਮਾਤਨਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1216-11) 
कोतट जोध उआ की बाि न पुछीऐ िां िरगह भी मातनओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਵਨ ਮੂਲ ੁਪਰਾਨੀ ਕਾ ਕਹੀਐ ਕਵਨ ਰੂਪੁ ਤਿਰਸਟਾਤਨਓ ॥ (1216-12) 
कवन मूल ुप्रानी का कहीऐ कवन रूपु तद्रसटातनओ ॥ 

ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸ ਭਈ ਮਾਟੀ ਸੰਤਗ ਿੁਲਭ ਿੇਹ ਬਖਾਤਨਓ ॥੧॥ (1216-12) 
जोति प्रगास भई माटी संतग िलुभ िेह बखातनओ ॥१॥ 

ਿੁਮ ਿੇ ਸੇਵ ਿੁਮ ਿੇ ਜਪ ਿਾਪਾ ਿੁਮ ਿੇ ਿਿੁ ਪਛਾਤਨਓ ॥ (1216-13) 
िुम िे सेव िुम िे जप िापा िुम ि ेििु पछातनओ ॥ 

ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਤਰ ਕਟੀ ਜੇਵਰੀ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿਸਾਤਨਓ ॥੨॥੩੯॥੬੨॥ (1216-13) 
करु मसितक धरर कटी जेवरी नानक िास िसातनओ ॥२॥३९॥६२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1216-14) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੀਓ ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮ ॥ (1216-14) 
हरर हरर िीओ सेवक कउ नाम ॥ 

ਮਾਨਸੁ ਕਾ ਕ ੋਬਪੁਰੋ ਭਾਈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਖਾ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1216-14) 
मानसु का को बपुरो भाई जा को राखा राम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਤਪ ਮਹਾ ਜਨੁ ਆਪੇ ਪਚੰਾ ਆਤਪ ਸੇਵਕ ਕੈ ਕਾਮ ॥ (1216-15) 
आतप महा जनु आप ेपंचा आतप सेवक कै काम ॥ 

ਆਪੇ ਸਗਲੇ ਿੂਿ ਤਬਿਾਰੇ ਿਾਕੁਰ ਅੰਿਰਜਾਮ ॥੧॥ (1216-16) 
आपे सगले ििू तबिारे िाकुर अंिरजाम ॥१॥ 

ਆਪੇ ਪਤਿ ਰਾਖੀ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਤਪ ਕੀਓ ਬਧੰਾਨ ॥ (1216-16) 
आपे पति राखी सेवक की आतप कीओ बंधान ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਨਾਨਕ ਕ ੋਪਰਭੁ ਜਾਨ ॥੨॥੪੦॥੬੩॥ (1216-17) 
आति जुगाति सेवक की राखै नानक को प्रभु जान ॥२॥४०॥६३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1216-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਿੂ ਮੇਰੇ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ॥ (1216-17) 
िू मरेे मीि सखा हरर प्रान ॥ 

ਮਨੁ ਧਨ ੁਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਇਹ ੁਿਨੁ ਸੀਿੋ ਿੁਮਰੈ ਧਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1216-18) 
मनु धनु जीउ तपंिु सभु िमुरा इहु िन ुसीिो िुमरै धान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮ ਹੀ ਿੀਏ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰਾ ਿੁਮ ਹੀ ਿੀਏ ਮਾਨ ॥ (1216-19) 
िुम ही िीए अतनक प्रकारा िुम ही िीए मान ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੁਮ ਹੀ ਪਤਿ ਰਾਖਹੁ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥੧॥ (1216-19) 
सिा सिा िुम ही पति राखहु अंिरजामी जान ॥१॥ 

ਤਜਨ ਸੰਿਨ ਜਾਤਨਆ ਿੂ ਿਾਕੁਰ ਿੇ ਆਏ ਪਰਵਾਨ ॥ (1217-1) 
चजन संिन जातनआ िू िाकुर िे आए परवान ॥ 



 

ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਸੰਿਨ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪੧॥੬੪॥ (1217-1) 
जन का संगु पाईऐ विभागी नानक संिन कै कुरबान ॥२॥४१॥६४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1217-2) 
सारग महला ५ ॥ 

ਕਰਹੁ ਗਤਿ ਿਇਆਲ ਸੰਿਹੁ ਮੋਰੀ ॥ (1217-2) 
करहु गति िइआल संिहु मोरी ॥ 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ਿੂਟੀ ਿੁਮ ਹੀ ਜੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1217-2) 
िुम समरथ कारन करना िटूी िुम ही जोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਬਖਈ ਿੁਮ ਿਾਰੇ ਸੁਮਤਿ ਸੰਤਗ ਿੁਮਾਰੈ ਪਾਈ ॥ (1217-3) 
जनम जनम के तबखई िुम िारे सुमति संतग िुमारै पाई ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮਿੇ ਪਰਭ ਤਬਸਰਿ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਗਾਈ ॥੧॥ (1217-4) 
अतनक जोतन भ्रमि ेप्रभ तबसरि साचस साचस हरर गाई ॥१॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸੰਤਗ ਤਮਲ ੇਸਾਧ ੂਕੈ ਿੇ ਿੇ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿਾ ॥ (1217-4) 
जो जो संतग तमल ेसाधू कै िे िे पतिि पनुीिा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੇਵਿਭਾਗਾ ਤਿਤਨ ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਿਾ ॥੨॥੪੨॥੬੫॥ (1217-5) 
कहु नानक जा के विभागा तितन जनमु पिारथु जीिा ॥२॥४२॥६५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1217-5) 
सारग महला ५ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਤਬਨਿੀ ਕਰਨ ਜਨੁ ਆਇਓ ॥ (1217-6) 
िाकुर तबनिी करन जन ुआइओ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨਿੰ ਸਹਜ ਰਸ ਸੁਨਿ ਿੁਹਾਰੋ ਨਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1217-6) 
सरब सूख आनंि सहज रस सुनि िुहारो नाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਸੂਖ ਕ ੇਸਾਗਰ ਜਸੁ ਸਭ ਮਤਹ ਜਾ ਕੋ ਛਾਇਓ ॥ (1217-7) 
तिपा तनधान सूख के सागर जसु सभ मतह जा को छाइओ ॥ 



 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਰੰਗ ਿੁਮ ਕੀਏ ਅਪਨਾ ਆਪ ੁਤਿਰਸਟਾਇਓ ॥੧॥ (1217-7) 
संिसंतग रंग िुम कीए अपना आप ुतद्रसटाइओ ॥१॥ 

ਨੈਨਹੁ ਸੰਤਗ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਰਨ ਝਾਰੀ ਕੇਸਾਇਓ ॥ (1217-8) 
नैनहु संतग संिन की सेवा चरन झारी केसाइओ ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਿਰਸਨੁ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸੁਖ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ੁਪਾਇਓ ॥੨॥੪੩॥੬੬॥ (1217-8) 
आि पहर िरसन ुसंिन का सखुु नानक इहु पाइओ ॥२॥४३॥६६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1217-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1217-9) 
जा की राम नाम चलव लागी ॥ 

ਸਜਨੁ ਸੁਤਰਿਾ ਸੁਹੇਲਾ ਸਹਜੇ ਸ ੋਕਹੀਐ ਬਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1217-9) 
सजन ुसरुरिा सुहेला सहज ेसो कहीऐ बिभागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਤਹਿ ਤਬਕਾਰ ਅਲਪ ਮਾਇਆ ਿੇ ਅਹੰਬੁਤਧ ਤਬਖ ੁਤਿਆਗੀ ॥ (1217-10) 
रतहि तबकार अलप माइआ िे अह्मबुचध तबखु तिआगी ॥ 

ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਆਸ ਏਕਤਹ ਕੀ ਟੇਕ ਹੀਐੈਂ ਤਪਰਅ ਪਾਗੀ ॥੧॥ (1217-11) 
िरस तपआस आस एकतह की टेक हीऐ ंतप्रअ पागी ॥१॥ 

ਅਤਚੰਿ ਸੋਇ ਜਾਗਨੁ ਉਤਿ ਬੈਸਨ ੁਅਤਚੰਿ ਹਸਿ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (1217-11) 
अचचंि सोइ जागनु उति बसैनु अचचंि हसि बरैागी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਿਗਾਨਾ ਸੁ ਮਾਇਆ ਹਤਰ ਜਨ ਿਾਗੀ ॥੨॥੪੪॥੬੭॥ (1217-12) 
कहु नानक चजतन जगिु िगाना स ुमाइआ हरर जन िागी ॥२॥४४॥६७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1217-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਬ ਜਨ ਊਪਤਰ ਕੋ ਨ ਪੁਕਾਰੈ ॥ (1217-13) 
अब जन ऊपरर को न पकुारै ॥ 



 

ਪੂਕਾਰਨ ਕਉ ਜੋ ਉਿਮ ੁਕਰਿਾ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਾ ਕਉ ਮਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1217-13) 
पूकारन कउ जो उिम ुकरिा गुरु परमसेरु िा कउ मारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਸੰਤਗ ਵੈਰੁ ਰਚਾਵੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਓਹ ੁਹਾਰੈ ॥ (1217-14) 
तनरवरैै संतग वैरु रचावै हरर िरगह ओहु हारै ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਪਰਭ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ (1217-14) 
आति जुगाति प्रभ की वतिआई जन की पैज सवारै ॥१॥ 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਤਮਤਟਆ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰੈ ॥ (1217-15) 
तनरभउ भए सगल भउ तमतटआ चरन कमल आधारै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਜਤਪਓ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਪਰਗਟ ਭਇਓ ਸੰਸਾਰੈ ॥੨॥੪੫॥੬੮॥ (1217-16) 
गुर कै बचतन जतपओ नाउ नानक प्रगट भइओ संसारै ॥२॥४५॥६८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1217-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਛੋਤਿਆ ਸਗਲਾ ਆਪੁ ॥ (1217-17) 
हरर जन छोतिआ सगला आपु ॥ 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਖਹੁ ਗੁਸਾਈ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾਂ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1217-17) 
चजउ जानहु तिउ रखहु गुसाई पेचख जीवां परिाप ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਤਬਨਤਸਓ ਸਗਲ ਸੰਿਾਪੁ ॥ (1217-18) 
गुर उपिेचस साध की संगति तबनचसओ सगल संिापु ॥ 

ਤਮਿਰ ਸਿਰ ਪੇਤਖ ਸਮਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਸਗਲ ਸੰਭਾਖਨ ਜਾਪੁ ॥੧॥ (1217-18) 
तमि सि पेचख समिु बीचाररओ सगल स्मभाखन जापु ॥१॥ 

ਿਪਤਿ ਬੁਝੀ ਸੀਿਲ ਆਘਾਨੇ ਸੁਤਨ ਅਨਹਿ ਤਬਸਮ ਭਏ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (1217-19) 
िपति बुझी सीिल आघाने सुतन अनहि तबसम भए तबसमाि ॥ 

ਅਨਿੁ ਭਇਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਪੂਰਨ ਪੂਰੇ ਨਾਿ ॥੨॥੪੬॥੬੯॥ (1217-19) 
अनि ुभइआ नानक मतन साचा पूरन पूरे नाि ॥२॥४६॥६९॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1218-1) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰੈ ਗੁਤਰ ਮੋਰੋ ਸਹਸਾ ਉਿਾਤਰਆ ॥ (1218-1) 
मेरै गरुर मोरो सहसा उिाररआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਜਾਈਐ ਬਤਲਹਾਰੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1218-2) 
तिसु गरु कै जाईऐ बचलहारी सिा सिा हउ वाररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਤਪਓ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਤਨ ਧਾਤਰਆ ॥ (1218-2) 
गुर का नाम ुजतपओ तिनु रािी गरु के चरन मतन धाररआ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਧੂਤਰ ਕਰਉ ਤਨਿ ਮਜਨੁ ਤਕਲਤਵਖ ਮੈਲੁ ਉਿਾਤਰਆ ॥੧॥ (1218-3) 
गुर की धरूर करउ तनि मजनु तकलतवख मैलु उिाररआ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਕਰਉ ਤਨਿ ਸੇਵਾ ਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਨਮਸਕਾਤਰਆ ॥ (1218-4) 
गुर पूरे की करउ तनि सेवा गुरु अपना नमसकाररआ ॥ 

ਸਰਬ ਿਲਾ ਿੀਨਹ ੇਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੨॥੪੭॥੭੦॥ (1218-4) 
सरब िला िीने्ह गुरर परैू नानक गरुर तनसिाररआ ॥२॥४७॥७०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1218-5) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (1218-5) 
चसमरि नाम ुप्रान गति पावै ॥ 

ਤਮਟਤਹ ਕਲਸੇ ਿਰਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਹਿੁ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1218-5) 
तमटतह कलसे िास सभ नासै साधसंतग तहिु लाव ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਆਰਾਧ ੇਰਸਨਾ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ (1218-6) 
हरर हरर हरर हरर मतन आराधे रसना हरर जस ुगावै ॥ 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਕਾਮ ਿਧੋੁ ਤਨੰਿਾ ਬਾਸੁਿੇਵ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੧॥ (1218-7) 
िचज अचभमानु काम िोधु तनंिा बासिेुव रंगु लावै ॥१॥ 



 

ਿਾਮੋਿਰ ਿਇਆਲ ਆਰਾਧਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਕਰਿ ਸੋਹੁਾਵੈ ॥ (1218-7) 
िामोिर िइआल आराधहु गोतबंि करि सुोहावै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਕੀ ਹਇੋ ਰੇਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੪੮॥੭੧॥ (1218-8) 
कहु नानक सभ की होइ रेना हरर हरर िरचस समावै ॥२॥४८॥७१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1218-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਤਲਹਾਰੈ ॥ (1218-9) 
अपुने गुर पूरे बचलहारै ॥ 

ਪਰਗਟ ਪਰਿਾਪੁ ਕੀਓ ਨਾਮ ਕ ੋਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1218-9) 
प्रगट प्रिापु कीओ नाम को राख ेराखनहारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਭਉ ਕੀਏ ਸੇਵਕ ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਬਿਾਰੈ ॥ (1218-10) 
तनरभउ कीए सेवक िास अपने सगल ेिखू तबिारै ॥ 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਤਿਆਤਗ ਜਨ ਸਗਲੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਧਾਰੈ ॥੧॥ (1218-10) 
आन उपाव तिआतग जन सगले चरन कमल ररि धारै ॥१॥ 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਪਰਭ ਏਕ ੈਏਕਕੰਾਰੈ ॥ (1218-11) 
प्रान अधार मीि साजन प्रभ एकै एकंकारै ॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਕਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥੨॥੪੯॥੭੨॥ (1218-11) 
सभ िे ऊच िाकुरु नानक का बार बार नमसकारै ॥२॥४९॥७२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1218-12) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਹੈ ਕੋ ਕਹਾ ਬਿਾਵਹੁ ॥ (1218-12) 
तबनु हरर है को कहा बिावहु ॥ 

ਸੁਖ ਸਮਹੂ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਕਰਿਾ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1218-13) 
सुख समूह करुणा मै करिा तिस ुप्रभ सिा चधआवहु ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਏ ਜੰਿਾ ਤਿਸੁ ਪਰਭ ਕਾ ਜਸ ੁਗਾਵਹੁ ॥ (1218-13) 
जा कै सतूि परोए जंिा तिसु प्रभ का जसु गावहु ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਿਾਕੁਰੁ ਤਜਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿੀਨਾ ਆਨ ਕਹਾ ਪਤਹ ਜਾਵਹੁ ॥੧॥ (1218-14) 
चसमरर िाकुरु चजतन सभु तकछु िीना आन कहा पतह जावहु ॥१॥ 

ਸਿਲ ਸੇਵਾ ਸਆੁਮੀ ਮਰੇੇ ਕੀ ਮਨ ਬਾਂਛਿ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ॥ (1218-14) 
सिल सेवा सुआमी मेरे की मन बांछि िल पावहु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਲਾਭੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਾਲਹੁ ਸੁਖ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਵਹੁ ॥੨॥੫੦॥੭੩॥ (1218-15) 
कहु नानक लाभु लाहा लै चालहु सुख सिेी घरर जावहु ॥२॥५०॥७३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1218-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਿੁਮਹ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ (1218-16) 
िाकुर िुम्ह सरणाई आइआ ॥ 

ਉਿਤਰ ਗਇਓ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਸੰਸਾ ਜਬ ਿੇ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1218-16) 
उिरर गइओ मेरे मन का संसा जब ि ेिरसन ुपाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਬੋਲਿ ਮੇਰੀ ਤਬਰਥਾ ਜਾਨੀ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ (1218-17) 
अनबोलि मेरी तबरथा जानी अपना नामु जपाइआ ॥ 

ਿੁਖ ਨਾਿੇ ਸੁਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ਅਨਿ ਅਨਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ (1218-18) 
िखु नािे सखु सहचज समाए अनि अनि गुण गाइआ ॥१॥ 

ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਕਤਢ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਤਗਰਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਮਾਇਆ ॥ (1218-18) 
बाह पकरर कतढ लीने अपनुे तग्रह अंध कूप िे माइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਤਬਛੁਰਿ ਆਤਨ ਤਮਲਾਇਆ ॥੨॥੫੧॥੭੪॥ (1218-19) 
कहु नानक गरुर बंधन काटे तबछुरि आतन तमलाइआ ॥२॥५१॥७४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1219-1) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਿਾਂਢੀ ॥ (1219-1) 
हरर के नाम की गति िांढी ॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਧੂ ਜਨ ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਕਾਢੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1219-1) 
बेि पुरान चसतिति साध ूजन खोजि खोजि काढी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਚ ਅਰੁ ਇੰਿਰ ਲੋਕ ਿਾ ਮਤਹ ਜਲਿੌ ਤਿਤਰਆ ॥ (1219-2) 
चसव तबरंच अरु इंद्र लोक िा मतह जलिौ तिररआ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਭਏ ਸੀਿਲ ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਭਰਮੁ ਤਹਤਰਆ ॥੧॥ (1219-2) 
चसमरर चसमरर सुआमी भए सीिल िखूु िरि ुभ्रम ुतहररआ ॥१॥ 

ਜੋ ਜੋ ਿਤਰਓ ਪੁਰਾਿਨੁ ਨਵਿਨੁ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਹਤਰ ਿੇਵਾ ॥ (1219-3) 
जो जो िररओ परुािन ुनविनु भगति भाइ हरर िेवा ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਿੀ ਪਰਭ ਜੀਉ ਤਮਲੈ ਸੰਿ ਜਨ ਸਵੇਾ ॥੨॥੫੨॥੭੫॥ (1219-3) 
नानक की बेनंिी प्रभ जीउ तमल ैसंि जन सेवा ॥२॥५२॥७५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1219-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਜਹਵੇ ਅੰਤਮਰਿ ਗੁਣ ਹਤਰ ਗਾਉ ॥ (1219-4) 
चजहवे अमृि गुण हरर गाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਤਲ ਕਥਾ ਸੁਤਨ ਹਤਰ ਕੀ ਉਚਰਹੁ ਪਰਭ ਕ ੋਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1219-5) 
हरर हरर बोचल कथा सतुन हरर की उचरहु प्रभ को नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਿਨ ਧਨੁ ਸਚੰਹੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲਾਵਹੁ ਭਾਉ ॥ (1219-5) 
राम नाम ुरिन धनु संचहु मतन ितन लावहु भाउ ॥ 

ਆਨ ਤਬਭੂਿ ਤਮਤਥਆ ਕਤਰ ਮਾਨਹੁ ਸਾਚਾ ਇਹ ੈਸਆੁਉ ॥੧॥ (1219-6) 
आन तबभिू तमचथआ करर मानहु साचा इहै सआुउ ॥१॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮੁਕਤਿ ਕੋ ਿਾਿਾ ਏਕਸ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥ (1219-6) 
जीअ प्रान मुकति को िािा एकस चसउ चलव लाउ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਿੇਿ ਸਗਲ ਅਤਪਆਉ ॥੨॥੫੩॥੭੬॥ (1219-7) 
कहु नानक िा की सरणाई िेि सगल अतपआउ ॥२॥५३॥७६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1219-8) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹੋਿੀ ਨਹੀ ਕਵਨ ਕਛ ੁਕਰਣੀ ॥ (1219-8) 
होिी नही कवन कछु करणी ॥ 

ਇਹੈ ਓਟ ਪਾਈ ਤਮਤਲ ਸੰਿਹ ਗੋਪਾਲ ਏਕ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1219-8) 
इहै ओट पाई तमचल संिह गोपाल एक की सरणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਿੋਖ ਤਛਿਰ ਇਆ ਿਨ ਮਤਹ ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ (1219-9) 
पंच िोख चछद्र इआ िन मतह तबख ैतबआचध की करणी ॥ 

ਆਸ ਅਪਾਰ ਤਿਨਸ ਗਤਣ ਰਾਖੇ ਗਰਸਿ ਜਾਿ ਬਲੁ ਜਰਣੀ ॥੧॥ (1219-9) 
आस अपार तिनस गचण राखे ग्रसि जाि बलु जरणी ॥१॥ 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਿਇਆਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ ਿਖੋ ਭੈ ਹਰਣੀ ॥ (1219-10) 
अनाथह नाथ िइआल सखु सागर सरब िोख भै हरणी ॥ 

ਮਤਨ ਬਾਂਛਿ ਤਚਿਵਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਪੇਤਖ ਜੀਵਾ ਪਰਭ ਚਰਣੀ ॥੨॥੫੪॥੭੭॥ (1219-11) 
मतन बाछंि चचिवि नानक िास पचेख जीवा प्रभ चरणी ॥२॥५४॥७७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1219-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਿੀਕੇ ਹਤਰ ਕ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਸਾਿ ॥ (1219-12) 
िीके हरर के नाम तबनु साि ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਰਸ ੁਕੀਰਿਨੁ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ਅਤਹਤਨਤਸ ਪੂਰਨ ਨਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1219-12) 
अमृि रसु कीरिनु हरर गाईऐ अतहतनचस पूरन नाि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਸਾਂਤਿ ਮਹਾ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ਸਗਲ ਤਬਖਾਿ ॥ (1219-13) 
चसमरि सातंि महा सुख ुपाईऐ तमतट जातह सगल तबखाि ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਈਐ ਘਤਰ ਲੈ ਆਵਹੁ ਲਾਤਿ ॥੧॥ (1219-13) 
हरर हरर लाभु साधसंतग पाईऐ घरर लै आवहु लाति ॥१॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਊਚ ਿੇ ਊਚ ੋਅੰਿੁ ਨਹੀ ਮਰਜਾਿ ॥ (1219-14) 
सभ िे ऊच ऊच ि ेऊचो अंिु नही मरजाि ॥ 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਮਤਹਮਾ ਪੇਤਖ ਰਹੇ ਤਬਸਮਾਿ ॥੨॥੫੫॥੭੮॥ (1219-14) 
बरतन न साकउ नानक मतहमा पेचख रहे तबसमाि ॥२॥५५॥७८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1219-15) 
सारग महला ५ ॥ 

ਆਇਓ ਸੁਨਨ ਪੜਨ ਕਉ ਬਾਣੀ ॥ (1219-15) 
आइओ सुनन पड़न कउ बाणी ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਲਗਤਹ ਅਨ ਲਾਲਤਚ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1219-16) 
नामु तवसारर लगतह अन लालचच तबरथा जनम ुपराणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਮਝੁ ਅਚੇਿ ਚੇਤਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਥੀ ਸੰਿਨ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (1219-16) 
समझ ुअचेि चेति मन मेरे कथी संिन अकथ कहाणी ॥ 

ਲਾਭੁ ਲੈਹੁ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਅਰਾਧਹੁ ਛੁਟਕ ੈਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥੧॥ (1219-17) 
लाभु लैहु हरर ररिै अराधहु छुटकै आवण जाणी ॥१॥ 

ਉਿਮ ੁਸਕਤਿ ਤਸਆਣਪ ਿੁਮਹਰੀ ਿੇਤਹ ਿ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥ (1219-17) 
उिम ुसकति चसआणप िमु्हरी िेतह ि नाम ुवखाणी ॥ 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਭਗਤਿ ਸ ੇਲਾਗੇ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਣੀ ॥੨॥੫੬॥੭੯॥ (1219-18) 
सेई भगि भगति से लाग ेनानक जो प्रभ भाणी ॥२॥५६॥७९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1219-19) 
सारग महला ५ ॥ 

ਧਨਵੰਿ ਨਾਮ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ (1219-19) 
धनवंि नाम के वणजारे ॥ 



 

ਸਾਂਝੀ ਕਰਹੁ ਨਾਮ ਧਨ ੁਖਾਟਹੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1219-19) 
सांझी करहु नाम धनु खाटहु गुर का सबि ुवीचारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਛੋਿਹੁ ਕਪਟ ੁਹੋਇ ਤਨਰਵੈਰਾ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸੰਤਗ ਤਨਹਾਰੇ ॥ (1220-1) 
छोिहु कपटु होइ तनरवैरा सो प्रभु संतग तनहारे ॥ 

ਸਚੁ ਧਨੁ ਵਣਜਹੁ ਸਚੁ ਧਨੁ ਸੰਚਹ ੁਕਬਹੂ ਨ ਆਵਹੁ ਹਾਰੇ ॥੧॥ (1220-1) 
सचु धनु वणजहु सचु धन ुसंचहु कबहू न आवहु हारे ॥१॥ 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਕਛੁ ਤਨਖੁਟਿ ਨਾਹੀ ਅਗਨਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰੇ ॥ (1220-2) 
खाि खरचि तकछु तनखुटि नाही अगनि भरे भंिारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੰਤਗ ਜਾਵਹੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੈਿਆੁਰੇ ॥੨॥੫੭॥੮੦॥ (1220-2) 
कहु नानक सोभा संतग जावहु पारब्रहम कै िआुरे ॥२॥५७॥८०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1220-3) 
सारग महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਮੋਤਹ ਕਵਨੁ ਅਨਾਥੁ ਤਬਚਾਰਾ ॥ (1220-3) 
प्रभ जी मोतह कवन ुअनाथ ुतबचारा ॥ 

ਕਵਨ ਮੂਲ ਿੇ ਮਾਨੁਖੁ ਕਤਰਆ ਇਹ ੁਪਰਿਾਪੁ ਿੁਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1220-4) 
कवन मूल ि ेमानखुु कररआ इहु परिाप ुिुहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਸਰਬ ਕ ੇਿਾਿੇ ਗੁਣ ਕਹੇ ਨ ਜਾਤਹ ਅਪਾਰਾ ॥ (1220-4) 
जीअ प्राण सरब के िाि ेगणु कहे न जातह अपारा ॥ 

ਸਭ ਕ ੇਪਰੀਿਮ ਸਰਬ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਸਰਬ ਘਟਾਂ ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ (1220-5) 
सभ के प्रीिम िब प्रतिपालक सरब घटां आधारा ॥१॥ 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣ ੈਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਆਪਤਹ ਏਕ ਪਸਾਰਾ ॥ (1220-5) 
कोइ न जाणै िुमरी गति तमति आपतह एक पसारा ॥ 

ਸਾਧ ਨਾਵ ਬੈਿਾਵਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੨॥੫੮॥੮੧॥ (1220-6) 
साध नाव बैिावहु नानक भव सागरु पारर उिारा ॥२॥५८॥८१॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1220-7) 
सारग महला ५ ॥ 

ਆਵੈ ਰਾਮ ਸਰਤਣ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (1220-7) 
आवै राम सरचण विभागी ॥ 

ਏਕਸ ਤਬਨੁ ਤਕਛ ੁਹੋਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਅਵਤਰ ਉਪਾਵ ਤਿਆਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1220-7) 
एकस तबन ुतकछु होरु न जाणै अवरर उपाव तिआगी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਆਰਾਧ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (1220-8) 
मन बच िम आराध ैहरर हरर साधसंतग सुख ुपाइआ ॥ 

ਅਨਿ ਤਬਨਿੋ ਅਕਥ ਕਥਾ ਰਸੁ ਸਾਚ ੈਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (1220-9) 
अनि तबनोि अकथ कथा रसु साच ैसहचज समाइआ ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਜੋ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨੋ ਿਾ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ॥ (1220-9) 
करर तकरपा जो अपुना कीनो िा की ऊिम बाणी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ਜੋ ਰਾਿੇ ਪਰਭ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੨॥੫੯॥੮੨॥ (1220-10) 
साधसंतग नानक तनसिरीऐ जो रािे प्रभ तनरबाणी ॥२॥५९॥८२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1220-10) 
सारग महला ५ ॥ 

ਜਾ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ॥ (1220-10) 
जा ि ेसाधू सरचण गही ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਮਤਨ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸਾ ਤਬਰਥਾ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1220-11) 
सांति सहजु मतन भइओ प्रगासा तबरथा कछु न रही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਨਾਮ ੁਿੇਹ ੁਅਪੁਨਾ ਤਬਨਿੀ ਏਹ ਕਹੀ ॥ (1220-11) 
होहु तिपाल नामु िेहु अपनुा तबनिी एह कही ॥ 

ਆਨ ਤਬਉਹਾਰ ਤਬਸਰੇ ਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਪਾਇਓ ਲਾਭੁ ਸਹੀ ॥੧॥ (1220-12) 
आन तबउहार तबसरे प्रभ चसमरि पाइओ लाभ ुसही ॥१॥ 



 

ਜਹ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਿਹੀ ਸਮਾਨੋ ਸਾਈ ਬਸਿੁ ਅਹੀ ॥ (1220-13) 
जह ि ेउपचजओ िही समानो साई बसिु अही ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਤਰ ਖੋਇਓ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਹੀ ॥੨॥੬੦॥੮੩॥ (1220-13) 
कहु नानक भरमु गरुर खोइओ जोिी जोति समही ॥२॥६०॥८३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1220-14) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕ ੋਜਸੁ ਗਾਉ ॥ (1220-14) 
रसना राम को जसु गाउ ॥ 

ਆਨ ਸਆੁਿ ਤਬਸਾਤਰ ਸਗਲੇ ਭਲੋ ਨਾਮ ਸਆੁਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1220-14) 
आन सुआि तबसारर सगले भलो नाम सुआउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸਾਇ ਤਹਰਿੈ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥ (1220-15) 
चरन कमल बसाइ तहरिै एक चसउ चलव लाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਤਹ ਤਨਰਮਲੁ ਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਆਉ ॥੧॥ (1220-15) 
साधसंगति होतह तनरमलु बहुतड़ जोतन न आउ ॥१॥ 

ਜੀਉ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਤਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ (1220-16) 
जीउ प्रान अधारु िेरा ि ूतनथावे थाउ ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਹਾਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥੨॥੬੧॥੮੪॥ (1220-16) 
साचस साचस सम्हाचल हरर हरर नानक सि बचल जाउ ॥२॥६१॥८४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1220-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਬੈਕੁੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਚਰਨ ਤਨਿ ਤਧਆਉ ॥ (1220-17) 
बैकंुि गोतबंि चरन तनि चधआउ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਸਾਧੂ ਸਗੰਤਿ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1220-18) 
मुकति पिारथ ुसाधू संगति अमृिु हरर का नाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਊਿਮ ਕਥਾ ਸੁਣੀਜੈ ਸਰਵਣੀ ਮਇਆ ਕਰਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ (1220-18) 
ऊिम कथा सुणीज ैिवणी मइआ करहु भगवान ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਿਊੋ ਪਖ ਪੂਰਨ ਪਾਈਐ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ॥੧॥ (1220-19) 
आवि जाि िोऊ पख पूरन पाईऐ सखु तबिाम ॥१॥ 

ਸੋਧਿ ਸਧੋਿ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ਭਗਤਿ ਸਰੇਸਟ ਪੂਰੀ ॥ (1221-1) 
सोधि सोधि िि ुबीचाररओ भगति सरेसट पूरी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਅਵਰ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਊਰੀ ॥੨॥੬੨॥੮੫॥ (1221-1) 
कहु नानक इक राम नाम तबनु अवर सगल तबचध ऊरी ॥२॥६२॥८५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1221-2) 
सारग महला ५ ॥ 

ਸਾਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (1221-2) 
साचे सतिगरुू िािारा ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਿੇਤਖ ਸਗਲ ਿਖੁ ਨਾਸਤਹ ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1221-2) 
िरसनु िेचख सगल िखु नासतह चरन कमल बचलहारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਤਿ ਸਾਧ ਜਨ ਤਨਹਚਲ ੁਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ (1221-3) 
सति परमेसरु सति साध जन तनहचलु हरर का नाउ ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਵਨੀ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਅਤਬਨਾਸੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ (1221-3) 
भगति भावनी पारब्रहम की अतबनासी गुण गाउ ॥१॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ॥ (1221-4) 
अगमु अगोचरु तमति नही पाईऐ सगल घटा आधारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਹੁ ਿਾ ਕਉ ਜਾ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰੁ ॥੨॥੬੩॥੮੬॥ (1221-5) 
नानक वाहु वाहु कहु िा कउ जा का अंिु न पारु ॥२॥६३॥८६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1221-5) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸ ੇਮਨ ਮੇਰੈ ॥ (1221-5) 
गुर के चरन बसे मन मरैे ॥ 

ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭ ਥਾਈ ਤਨਕਤਟ ਬਸੈ ਸਭ ਨੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1221-6) 
पूरर रतहओ िाकुरु सभ थाई तनकतट बस ैसभ नरैे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋਤਰ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ਸੰਿਸੰਤਗ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (1221-6) 
बंधन िोरर राम चलव लाई संिसंतग बतन आई ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਭਇਓ ਪੁਨੀਿਾ ਇਛਾ ਸਗਲ ਪੁਜਾਈ ॥੧॥ (1221-7) 
जनमु पिारथु भइओ पुनीिा इछा सगल पुजाई ॥१॥ 

ਜਾ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸੋ ਹਤਰ ਕਾ ਜਸ ੁਗਾਵੈ ॥ (1221-8) 
जा कउ तिपा करहु प्रभ मरेे सो हरर का जसु गाव ै॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਵੈ ॥੨॥੬੪॥੮੭॥ (1221-8) 
आि पहर गोतबंि गुन गावै जन ुनानकु सि बचल जावै ॥२॥६४॥८७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1221-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਜੀਵਨੁ ਿਉ ਗਨੀਐ ਹਤਰ ਪੇਖਾ ॥ (1221-9) 
जीवनु िउ गनीऐ हरर पेखा ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਿੋਤਰ ਭਰਮ ਕੀ ਰਖੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1221-9) 
करहु तिपा प्रीिम मनमोहन िोरर भरम की रेखा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਿ ਸੁਨਿ ਤਕਛੁ ਸਾਂਤਿ ਨ ਉਪਜਿ ਤਬਨ ੁਤਬਸਾਸ ਤਕਆ ਸੇਖਾਂ ॥ (1221-10) 
कहि सुनि तकछु सांति न उपजि तबनु तबसास तकआ सखेां ॥ 

ਪਰਭੂ ਤਿਆਤਗ ਆਨ ਜੋ ਚਾਹਿ ਿਾ ਕ ੈਮੁਤਖ ਲਾਗੈ ਕਾਲੇਖਾ ॥੧॥ (1221-10) 
प्रभू तिआतग आन जो चाहि िा कै मचुख लागै कालखेा ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਰਾਤਸ ਸਰਬ ਸੁਖ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਮਾਨਿ ਭੇਖਾ ॥ (1221-11) 
जा कै राचस सरब सखु सआुमी आन न मानि भखेा ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਮਗਨ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਪੂਰਨ ਅਰਥ ਤਬਸੇਖਾ ॥੨॥੬੫॥੮੮॥ (1221-12) 
नानक िरस मगन मनु मोतहओ पूरन अरथ तबसखेा ॥२॥६५॥८८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1221-12) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਨ ਰਾਮ ਕੋ ਇਕ ੁਨਾਮ ॥ (1221-13) 
चसमरन राम को इकु नाम ॥ 

ਕਲਮਲ ਿਗਧ ਹੋਤਹ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਕੋਤਟ ਿਾਨ ਇਸਨਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1221-13) 
कलमल िगध होतह चखन अंिरर कोतट िान इसनान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਨ ਜੰਜਾਰ ਤਬਰਥਾ ਸਰਮ ੁਘਾਲਿ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਿੋਕਟ ਤਗਆਨ ॥ (1221-14) 
आन जंजार तब्रथा िमु घालि तबनु हरर िोकट तगआन ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੰਕਟ ਿੇ ਛੂਟੈ ਜਗਿੀਸ ਭਜਨ ਸਖੁ ਤਧਆਨ ॥੧॥ (1221-14) 
जनम मरन संकट िे छूटै जगिीस भजन सखु चधआन ॥१॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਤਨ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿਵੇਹੁ ਿਾਨ ॥ (1221-15) 
िेरी सरतन पूरन सखु सागर करर तकरपा िेवहु िान ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜੀਵੈ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਤਭਮਾਨ ॥੨॥੬੬॥੮੯॥ (1221-15) 
चसमरर चसमरर नानक प्रभ जीवै तबनचस जाइ अचभमान ॥२॥६६॥८९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1221-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਧੂਰਿੁ ਸੋਈ ਤਜ ਧੁਰ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ (1221-16) 
धूरिु सोई चज धुर कउ लागै ॥ 

ਸੋਈ ਧੁਰੰਧਰੁ ਸੋਈ ਬਸੁਧੰਰੁ ਹਤਰ ਏਕ ਪਰੇਮ ਰਸ ਪਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1221-16) 
सोई धुरंधरु सोई बसुं धरु हरर एक प्रेम रस पागै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਲਬੰਚ ਕਰੈ ਨ ਜਾਨੈ ਲਾਭੈ ਸੋ ਧੂਰਿੁ ਨਹੀ ਮੂੜਹਾ ॥ (1221-17) 
बलबंच करै न जान ैलाभै सो धूरिु नही मूड़ु्हा ॥ 



 

ਸੁਆਰਥੁ ਤਿਆਤਗ ਅਸਾਰਤਥ ਰਤਚਓ ਨਹ ਤਸਮਰੈ ਪਰਭੁ ਰੂੜਾ ॥੧॥ (1221-18) 
सुआरथु तिआतग असारचथ रचचओ नह चसमरै प्रभु रूड़ा ॥१॥ 

ਸੋਈ ਚਿੁਰੁ ਤਸਆਣਾ ਪੰਤਿਿੁ ਸੋ ਸੂਰਾ ਸੋ ਿਾਨਾਂ ॥ (1221-18) 
सोई चिुरु चसआणा पंतििु सो सरूा सो िाना ं॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ॥੨॥੬੭॥੯੦॥ (1221-19) 
साधसंतग चजतन हरर हरर जतपओ नानक सो परवाना ॥२॥६७॥९०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1222-1) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਜੀਵਤਨ ॥ (1222-1) 
हरर हरर संि जना की जीवतन ॥ 

ਤਬਖੈ ਰਸ ਭੋਗ ਅੰਤਮਰਿ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1222-1) 
तबखै रस भोग अमिृ सुख सागर राम नाम रस ुपीवतन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਚਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ੁਰਿਨਾ ਮਨ ਿਨ ਭੀਿਤਰ ਸੀਵਤਨ ॥ (1222-2) 
संचतन राम नाम धनु रिना मन िन भीिरर सीवतन ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰਾਂਗ ਭਏ ਮਨ ਲਾਲਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸ ਖੀਵਤਨ ॥੧॥ (1222-2) 
हरर रंग रांग भए मन लाला राम नाम रस खीवतन ॥१॥ 

ਤਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਤਸਉ ਉਰਝਾਨੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਗ ਲੀਵਤਨ ॥ (1222-3) 
चजउ मीना जल चसउ उरझानो राम नाम संतग लीवतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਚਾਤਿਰਕ ਕੀ ਤਨਆਈ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਪਾਨ ਸੁਖ ਥੀਵਤਨ ॥੨॥੬੮॥੯੧॥ (1222-4) 
नानक संि चातिक की तनआई हरर बूं ि पान सखु थीवतन ॥२॥६८॥९१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1222-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਬੇਿਾਲ ॥ (1222-5) 
हरर के नामहीन बिेाल ॥ 



 

ਜੇਿਾ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿੇਿਾ ਸਤਭ ਬੰਧਨ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1222-5) 
जेिा करन करावन ििेा सचभ बंधन जंजाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਪਰਭ ਸੇਵ ਕਰਿ ਅਨ ਸੇਵਾ ਤਬਰਥਾ ਕਾਟੈ ਕਾਲ ॥ (1222-5) 
तबनु प्रभ सेव करि अन सवेा तबरथा काटै काल ॥ 

ਜਬ ਜਮ ੁਆਇ ਸਘੰਾਰੈ ਪਰਾਨੀ ਿਬ ਿੁਮਰੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲ ॥੧॥ (1222-6) 
जब जम ुआइ संघारै प्रानी िब िुमरो कउनु हवाल ॥१॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਕਰਪਾਲ ॥ (1222-6) 
राचख लेहु िास अपुन ेकउ सिा सिा तकरपाल ॥ 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਾਧਸੰਤਗ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥੬੯॥੯੨॥ (1222-7) 
सुख तनधान नानक प्रभु मरेा साधसंतग धन माल ॥२॥६९॥९२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1222-8) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਾਮ ਕੋ ਤਬਉਹਾਰੁ ॥ (1222-8) 
मतन ितन राम को तबउहारु ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਗੁਨ ਗਾਵਨ ਗੀਧੇ ਪੋਹਿ ਨਹ ਸਸੰਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1222-8) 
प्रेम भगति गुन गावन गीध ेपोहि नह संसारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਵਣੀ ਕੀਰਿਨੁ ਤਸਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਇਹ ੁਸਾਧ ਕ ੋਆਚਾਰੁ ॥ (1222-9) 
िवणी कीरिन ुचसमरनु सआुमी इहु साध को आचारु ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਸਤਥਤਿ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਪਰਾਨ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ (1222-9) 
चरन कमल असचथति ररि अंिरर पूजा प्रान को आधारु ॥१॥ 

ਪਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਨੁਹੁ ਬੇਨੰਿੀ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਧਾਰੁ ॥ (1222-10) 
प्रभ िीन िइआल सुनहु बनंेिी तकरपा अपनी धारु ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਉਚਰਉ ਤਨਿ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੁ ॥੨॥੭੦॥੯੩॥ (1222-11) 
नामु तनधानु उचरउ तनि रसना नानक सि बचलहारु ॥२॥७०॥९३॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1222-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਮਤਿ ਥੋਰੀ ॥ (1222-12) 
हरर के नामहीन मति थोरी ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਤਹ ਤਸਰੀਧਰ ਿਾਕੁਰ ਤਮਲਿ ਅੰਧ ਿਖੁ ਘੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1222-12) 
चसमरि नातह चसरीधर िाकुर तमलि अंध िखु घोरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਲਾਗੀ ਅਤਨਕ ਭੇਖ ਬਹ ੁਜੋਰੀ ॥ (1222-13) 
हरर के नाम चसउ प्रीति न लागी अतनक भखे बहु जोरी ॥ 

ਿੂਟਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਿਾ ਕਉ ਤਜਉ ਗਾਗਤਰ ਜਲ ਿੋਰੀ ॥੧॥ (1222-13) 
िूटि बार न लाग ैिा कउ चजउ गागरर जल िोरी ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਿੀਜੈ ਮਨੁ ਖਤਚਿ ਪਰੇਮ ਰਸ ਖੋਰੀ ॥ (1222-14) 
करर तकरपा भगति रस ुिीजै मन ुखचचि प्रेम रस खोरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਪਰਭ ਤਬਨ ੁਆਨ ਨ ਹੋਰੀ ॥੨॥੭੧॥੯੪॥ (1222-14) 
नानक िास िेरी सरणाई प्रभ तबन ुआन न होरी ॥२॥७१॥९४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1222-15) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਚਿਵਉ ਵਾ ਅਉਸਰ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1222-15) 
चचिवउ वा अउसर मन मातह ॥ 

ਹੋਇ ਇਕਿਰ ਤਮਲਹੁ ਸੰਿ ਸਾਜਨ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਗਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1222-16) 
होइ इकि तमलहु संि साजन गुण गोतबंि तनि गातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਜੇਿੇ ਕਾਮ ਕਰੀਅਤਹ ਿੇਿੇ ਤਬਰਥੇ ਜਾਂਤਹ ॥ (1222-16) 
तबनु हरर भजन जिेे काम करीअतह ििेे तबरथे जांतह ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਮਤਨ ਮੀਿੋ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਿੂਸਰ ਨਾਤਹ ॥੧॥ (1222-17) 
पूरन परमानंि मतन मीिो तिस ुतबन ुिसूर नातह ॥१॥ 



 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਸਖੁ ਸਾਧਨ ਿੁਤਲ ਨ ਕਛਐੂ ਲਾਤਹ ॥ (1222-17) 
जप िप संजम करम सखु साधन िचुल न कछूऐ लातह ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਬੇਤਧਓ ਚਰਨਹ ਸੰਤਗ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥੭੨॥੯੫॥ (1222-18) 
चरन कमल नानक मन ुबचेधओ चरनह संतग समातह ॥२॥७२॥९५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1222-19) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸੰਗੇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1222-19) 
मेरा प्रभ ुसंग ेअंिरजामी ॥ 

ਆਗੈ ਕਸੁਲ ਪਾਛੈ ਖੇਮ ਸੂਖਾ ਤਸਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਆੁਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1222-19) 
आगै कुसल पाछै खेम सखूा चसमरि नामु सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਮੇਰੈ ਗੁਨ ਗੁੋਪਾਲ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (1223-1) 
साजन मीि सखा हरर मेरै गुन गुोपाल हरर राइआ ॥ 

ਤਬਸਤਰ ਨ ਜਾਈ ਤਨਮਖ ਤਹਰਿੈ ਿੇ ਪੂਰੈ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ (1223-2) 
तबसरर न जाई तनमख तहरिै िे परैू गुरू तमलाइआ ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਿਾਸ ਅਪਨੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਵਤਸ ਜਾ ਕੈ ॥ (1223-2) 
करर तकरपा राखे िास अपने जीअ जंि वचस जा कै ॥ 

ਏਕਾ ਤਲਵ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸੇੁਰ ਭਉ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ॥੨॥੭੩॥੯੬॥ (1223-3) 
एका चलव परून परमसेुर भउ नही नानक िा कै ॥२॥७३॥९६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1223-3) 
सारग महला ५ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਰਾਮ ਕ ੋਬਲ ੁਹੋਇ ॥ (1223-4) 
जा कै राम को बल ुहोइ ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਿਾਹੂ ਕੇ ਿੂਖੁ ਨ ਤਬਆਪੈ ਕਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1223-4) 
सगल मनोरथ पूरन िाहू के िखूु न तबआप ैकोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਗਿੁ ਿਾਸ ੁਤਨਜੁ ਪਰਭ ਕਾ ਸੁਤਣ ਜੀਵਾਂ ਤਿਸੁ ਸੋਇ ॥ (1223-4) 
जो जनु भगिु िास ुतनज ुप्रभ का सुचण जीवा ंतिस ुसोइ ॥ 

ਉਿਮ ੁਕਰਉ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਨ ਕੌ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ (1223-5) 
उिम ुकरउ िरसन ुपेखन कौ करतम परापति होइ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਹਾਰਉ ਿੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ (1223-6) 
गुर परसािी तद्रसतट तनहारउ िसूर नाही कोइ ॥ 

ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਨਾਨਕ ਅਪਨੇ ਕਉ ਚਰਨ ਜੀਵਾਂ ਸੰਿ ਧੋਇ ॥੨॥੭੪॥੯੭॥ (1223-6) 
िानु िेतह नानक अपन ेकउ चरन जीवां संि धोइ ॥२॥७४॥९७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1223-7) 
सारग महला ५ ॥ 

ਜੀਵਿੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (1223-7) 
जीविु राम के गुण गाइ ॥ 

ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਗੋਪਾਲ ਬੀਿੁਲੇ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬ ਹੀ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1223-7) 
करहु तिपा गोपाल बीिुले तबसरर न कब ही जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰਾ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਿਜੂੀ ਜਾਇ ॥ (1223-8) 
मनु िनु धन ुसभ ुिुमरा सआुमी आन न िजूी जाइ ॥ 

ਤਜਉ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਿੁਮਹਰਾ ਪੈਨਹੈ ਖਾਇ ॥੧॥ (1223-8) 
चजउ िू राखतह तिव ही रहणा िुम्हरा पैनै्ह खाइ ॥१॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈ ਬਹੁਤੜ ਨ ਜਨਮਾ ਧਾਇ ॥ (1223-9) 
साधसंगति कै बचल बचल जाई बहुतड़ न जनमा धाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥੭੫॥੯੮॥ (1223-9) 
नानक िास िेरी सरणाई चजउ भावै तिव ैचलाइ ॥२॥७५॥९८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1223-10) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਮਨ ਰੇ ਨਾਮ ਕ ੋਸੁਖ ਸਾਰ ॥ (1223-10) 
मन रे नाम को सखु सार ॥ 

ਆਨ ਕਾਮ ਤਬਕਾਰ ਮਾਇਆ ਸਗਲ ਿੀਸਤਹ ਛਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1223-11) 
आन काम तबकार माइआ सगल िीसतह छार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਤਿਿ ਪਰਾਣੀ ਨਰਕ ਘੋਰ ਗੁਬਾਰ ॥ (1223-11) 
तग्रतह अंध कूप पतिि प्राणी नरक घोर गबुार ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਨੀ ਭਰਮਿ ਹਾਤਰਓ ਭਰਮਿ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥੧॥ (1223-12) 
अतनक जोनी भ्रमि हाररओ भ्रमि बारं बार ॥१॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਬਛਲ ਿੀਨ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰ ॥ (1223-12) 
पतिि पावन भगति बछल िीन तकरपा धार ॥ 

ਕਰ ਜੋਤੜ ਨਾਨਕੁ ਿਾਨ ੁਮਾਂਗੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਉਧਾਰ ॥੨॥੭੬॥੯੯॥ (1223-13) 
कर जोतड़ नानकु िानु मागं ैसाधसंतग उधार ॥२॥७६॥९९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1223-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਬਰਾਤਜਿ ਰਾਮ ਕੋ ਪਰਿਾਪ ॥ (1223-14) 
तबराचजि राम को परिाप ॥ 

ਆਤਧ ਤਬਆਤਧ ਉਪਾਤਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਤਬਨਸ ੇਿੀਨੈ ਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1223-14) 
आचध तबआचध उपाचध सभ नासी तबनसे िीन ैिाप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਬੁਝੀ ਪੂਰਨ ਸਭ ਆਸਾ ਚਕੂੇ ਸੋਗ ਸੰਿਾਪ ॥ (1223-15) 
तिसना बझुी परून सभ आसा चूके सोग संिाप ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਮਨ ਿਨ ਆਿਮ ਧਰਾਪ ॥੧॥ (1223-15) 
गुण गावि अचुि अतबनासी मन िन आिम िाप ॥१॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਿ ਮਿਸਰ ਸਾਧ ੂਕ ੈਸੰਤਗ ਖਾਪ ॥ (1223-16) 
काम िोध लोभ मि मिसर साधू कै संतग खाप ॥ 



 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ਨਾਨਕ ਕ ੇਮਾਈ ਬਾਪ ॥੨॥੭੭॥੧੦੦॥ (1223-16) 
भगति वछल भै काटनहारे नानक के माई बाप ॥२॥७७॥१००॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1223-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਆਿੁਰੁ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਸਸੰਾਰ ॥ (1223-17) 
आिुरु नाम तबनु संसार ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਨ ਹੋਵਿ ਕੂਕਰੀ ਆਸਾ ਇਿੁ ਲਾਗੋ ਤਬਤਖਆ ਛਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1223-17) 
तिपति न होवि कूकरी आसा इिु लागो तबचखआ छार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਇ ਿਗਉਰੀ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਓ ਜਨਮਿ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ (1223-18) 
पाइ िगउरी आतप भलुाइओ जनमि बारो बार ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਤਨਮਖ ਨ ਤਸਮਤਰਓ ਜਮਕੰਕਰ ਕਰਿ ਖੁਆਰ ॥੧॥ (1223-18) 
हरर का चसमरन ुतनमख न चसमररओ जमकंकर करि खुआर ॥१॥ 

ਹੋਹੁ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿੇਤਰਆ ਸੰਿਹ ਕੀ ਰਾਵਾਰ ॥ (1223-19) 
होहु तिपाल िीन िखु भंजन िरेरआ संिह की रावार ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਿਰਸੁ ਪਰਭ ਜਾਚੈ ਮਨ ਿਨ ਕ ੋਆਧਾਰ ॥੨॥੭੮॥੧੦੧॥ (1224-1) 
नानक िासु िरसु प्रभ जाचै मन िन को आधार ॥२॥७८॥१०१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1224-1) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮੈਲਾ ਹਤਰ ਕ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਜੀਉ ॥ (1224-1) 
मैला हरर के नाम तबन ुजीउ ॥ 

ਤਿਤਨ ਪਰਤਭ ਸਾਚੈ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇਆ ਤਬਖੈ ਿਗਉਰੀ ਪੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1224-2) 
तितन प्रचभ साचै आतप भुलाइआ तबखै िगउरी पीउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਮਿ ੌਬਹ ੁਭਾਂਿੀ ਤਥਤਿ ਨਹੀ ਕਿਹ ੂਪਾਈ ॥ (1224-2) 
कोतट जनम भ्रमिौ बहु भािंी चथति नही किहू पाई ॥ 



 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਹਤਜ ਨ ਭੇਤਟਆ ਸਾਕਿੁ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥੧॥ (1224-3) 
पूरा सतिगुरु सहचज न भतेटआ साकि ुआवै जाई ॥१॥ 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਸੰਤਮਰਥ ਿਾਿੇ ਿੁਮ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ (1224-3) 
राचख लेहु प्रभ संतिथ िाि ेिुम प्रभ अगम अपार ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਭਵਜਲੁ ਉਿਤਰਓ ਪਾਰ ॥੨॥੭੯॥੧੦੨॥ (1224-4) 
नानक िास िेरी सरणाई भवजलु उिररओ पार ॥२॥७९॥१०२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1224-5) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰਮਣ ਕਉ ਰਾਮ ਕ ੇਗੁਣ ਬਾਿ ॥ (1224-5) 
रमण कउ राम के गुण बाि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਧਆਈਐ ਪਰਮੇਸਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਾ ਕ ੇਸੁਆਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1224-5) 
साधसंतग चधआईऐ परमेसरु अमृि जा के सुआि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਏਕ ੁਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਬਨਸ ੇਮਾਇਆ ਮਾਿ ॥ (1224-6) 
चसमरि एकु अचुि अतबनासी तबनस ेमाइआ माि ॥ 

ਸਹਜ ਅਨਿ ਅਨਹਿ ਧਤੁਨ ਬਾਣੀ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਏ ਤਬਖਾਿ ॥੧॥ (1224-6) 
सहज अनि अनहि धतुन बाणी बहुरर न भए तबखाि ॥१॥ 

ਸਨਕਾਤਿਕ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਗਾਵਿ ਗਾਵਿ ਸੁਕ ਪਰਤਹਲਾਿ ॥ (1224-7) 
सनकातिक ब्रहमातिक गावि गावि सुक प्रतहलाि ॥ 

ਪੀਵਿ ਅਤਮਉ ਮਨੋਹਰ ਹਤਰ ਰਸੁ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਸਮਾਿ ॥੨॥੮੦॥੧੦੩॥ (1224-8) 
पीवि अतमउ मनोहर हरर रसु जतप नानक हरर तबसमाि ॥२॥८०॥१०३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1224-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਕੀਨਹੇ ਪਾਪ ਕੇ ਬਹੁ ਕੋਟ ॥ (1224-9) 
कीने्ह पाप के बहु कोट ॥ 



 

ਤਿਨਸੁ ਰੈਨੀ ਥਕਿ ਨਾਹੀ ਕਿਤਹ ਨਾਹੀ ਛਟੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1224-9) 
तिनसु रैनी थकि नाही कितह नाही छोट ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਹਾ ਬਜਰ ਤਬਖ ਤਬਆਧੀ ਤਸਤਰ ਉਿਾਈ ਪੋਟ ॥ (1224-10) 
महा बजर तबख तबआधी चसरर उिाई पोट ॥ 

ਉਘਤਰ ਗਈਆਂ ਤਖਨਤਹ ਭੀਿਤਰ ਜਮਤਹ ਗਰਾਸੇ ਝਟੋ ॥੧॥ (1224-10) 
उघरर गईआं चखनतह भीिरर जमतह ग्रास ेझोट ॥१॥ 

ਪਸੁ ਪਰੇਿ ਉਸਟ ਗਰਧਭ ਅਤਨਕ ਜੋਨੀ ਲਟੇ ॥ (1224-11) 
पसु परेि उसट गरधभ अतनक जोनी लेट ॥ 

ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਕਛ ੁਨ ਲਾਗੈ ਿੇਟ ॥੨॥੮੧॥੧੦੪॥ (1224-11) 
भजु साधसंतग गोतबंि नानक कछु न लागै िेट ॥२॥८१॥१०४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1224-12) 
सारग महला ५ ॥ 

ਅੰਧੇ ਖਾਵਤਹ ਤਬਸੂ ਕੇ ਗਟਾਕ ॥ (1224-12) 
अंधे खावतह तबसू के गटाक ॥ 

ਨੈਨ ਸਰਵਨ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਹੁਤਟਓ ਸਾਸੁ ਗਇਓ ਿਿ ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1224-12) 
नैन िवन सरीरु सभ ुहुतटओ सासु गइओ िि घाट ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਾਥ ਰਞਾਤਣ ਉਿਰੁ ਲੇ ਪੋਖਤਹ ਮਾਇਆ ਗਈਆ ਹਾਤਟ ॥ (1224-13) 
अनाथ रञाचण उिरु ले पोखतह माइआ गईआ हातट ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਰਿ ਕਰਿ ਪਛੁਿਾਵਤਹ ਕਬਹੁ ਨ ਸਾਕਤਹ ਛਾਂਤਟ ॥੧॥ (1224-13) 
तकलतबख करि करि पछुिावतह कबहु न साकतह छातंट ॥१॥ 

ਤਨੰਿਕੁ ਜਮਿੂਿੀ ਆਇ ਸੰਘਾਤਰਓ ਿੇਵਤਹ ਮੂੰਿ ਉਪਤਰ ਮਟਾਕ ॥ (1224-14) 
तनंिकु जमििूी आइ संघाररओ िेवतह मंूि उपरर मटाक ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਕਟਾਰੀ ਆਪਸ ਕਉ ਲਾਈ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ਕੀਨੋ ਿਾਟ ॥੨॥੮੨॥੧੦੫॥ (1224-15) 
नानक आपन कटारी आपस कउ लाई मनु अपना कीनो िाट ॥२॥८२॥१०५॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1224-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਟੂਟੀ ਤਨੰਿਕ ਕੀ ਅਧ ਬੀਚ ॥ (1224-16) 
टूटी तनंिक की अध बीच ॥ 

ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਤਪ ਸਆੁਮੀ ਬੇਮੁਖ ਕਉ ਆਇ ਪਹੂਚੀ ਮੀਚ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1224-16) 
जन का राखा आतप सआुमी बेमखु कउ आइ पहूची मीच ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਸ ਕਾ ਕਤਹਆ ਕੋਇ ਨ ਸੁਣਈ ਕਹੀ ਨ ਬਸੈਣ ੁਪਾਵੈ ॥ (1224-17) 
उस का कतहआ कोइ न सणुई कही न बैसणु पावै ॥ 

ਈਹਾਂ ਿੁਖ ੁਆਗ ੈਨਰਕੁ ਭੰੁਚੈ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ (1224-17) 
ईहां िखुु आग ैनरकु भुं चै बहु जोनी भरमाव ै॥१॥ 

ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਖੰਿੀ ਬਰਹਮੰਿੀ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਪਾਇਆ ॥ (1224-18) 
प्रगटु भइआ खंिी ब्रहमंिी कीिा अपणा पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਤਨਰਭਉ ਕਰਿੇ ਕੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥੮੩॥੧੦੬॥ (1224-18) 
नानक सरचण तनरभउ करि ेकी अनि मंगल गुण गाइआ ॥२॥८३॥१०६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1224-19) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਚਲਿ ਬਹ ੁਪਰਕਾਤਰ ॥ (1224-19) 
तिसना चलि बहु परकारर ॥ 

ਪੂਰਨ ਹੋਿ ਨ ਕਿਹ ੁਬਾਿਤਹ ਅੰਤਿ ਪਰਿੀ ਹਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1225-1) 
पूरन होि न किहु बाितह अंति परिी हारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ ਨ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਇਹੈ ਇਸ ੁਤਬਉਹਾਤਰ ॥ (1225-1) 
सांति सूख न सहज ुउपजै इहै इसु तबउहारर ॥ 

ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛ ੁਨ ਜਾਨੈ ਕਾਮ ਿੋਧਤਹ ਜਾਤਰ ॥੧॥ (1225-2) 
आप पर का कछु न जान ैकाम िोधतह जारर ॥१॥ 



 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਿੁਤਖ ਤਬਆਤਪਓ ਿਾਸ ਲੇਵਹ ੁਿਾਤਰ ॥ (1225-2) 
संसार सागरु िचुख तबआतपओ िास लेवहु िारर ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਸਿ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੨॥੮੪॥੧੦੭॥ (1225-3) 
चरन कमल सरणाइ नानक सि सिा बचलहारर ॥२॥८४॥१०७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1225-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰੇ ਪਾਪੀ ਿੈ ਕਵਨ ਕੀ ਮਤਿ ਲੀਨ ॥ (1225-4) 
रे पापी िै कवन की मति लीन ॥ 

ਤਨਮਖ ਘਰੀ ਨ ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਤਜਤਨ ਿੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1225-4) 
तनमख घरी न चसमरर सआुमी जीउ तपंिु चजतन िीन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖਾਿ ਪੀਵਿ ਸਵੰਿ ਸੁਖੀਆ ਨਾਮ ੁਤਸਮਰਿ ਖੀਨ ॥ (1225-5) 
खाि पीवि सवंि सुखीआ नामु चसमरि खीन ॥ 

ਗਰਭ ਉਿਰ ਤਬਲਲਾਟ ਕਰਿਾ ਿਹਾਂ ਹੋਵਿ ਿੀਨ ॥੧॥ (1225-5) 
गरभ उिर तबललाट करिा िहां होवि िीन ॥१॥ 

ਮਹਾ ਮਾਿ ਤਬਕਾਰ ਬਾਧਾ ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਭਰਮੀਨ ॥ (1225-6) 
महा माि तबकार बाधा अतनक जोतन भ्रमीन ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਬਸਰੇ ਕਵਨ ਿਖੁ ਗਨੀਅਤਹ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਿ ਚੀਨਹ ॥੨॥੮੫॥੧੦੮॥ (1225-6) 
गोतबंि तबसरे कवन िखु गनीअतह सुख ुनानक हरर पि चीन्ह ॥२॥८५॥१०८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1225-7) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਰੀ ਚਰਨਹ ਓਟ ਗਹੀ ॥ (1225-7) 
माई री चरनह ओट गही ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਤਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਿੁਰਮਤਿ ਜਾਿ ਬਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1225-8) 
िरसनु पचेख मरेा मन ुमोतहओ िरुमति जाि बही ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਅਗਹ ਅਗਾਤਧ ਊਚ ਅਤਬਨਾਸੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਿ ਨ ਕਹੀ ॥ (1225-8) 
अगह अगाचध ऊच अतबनासी कीमति जाि न कही ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਮਨੁ ਤਬਗਤਸਓ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਹੀ ॥੧॥ (1225-9) 
जचल थचल पचेख पेचख मन ुतबगचसओ परूर रतहओ िब मही ॥१॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨ ਤਮਤਲ ਸਾਧਹ ਕੀਨੋ ਸਹੀ ॥ (1225-9) 
िीन िइआल प्रीिम मनमोहन तमचल साधह कीनो सही ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਜੀਵਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਮ ਕੀ ਭੀਰ ਨ ਿਹੀ ॥੨॥੮੬॥੧੦੯॥ (1225-10) 
चसमरर चसमरर जीवि हरर नानक जम की भीर न िही ॥२॥८६॥१०९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1225-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਰੀ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਮਿਵਾਰੋ ॥ (1225-11) 
माई री मनु मेरो मिवारो ॥ 

ਪੇਤਖ ਿਇਆਲ ਅਨਿ ਸੁਖ ਪੂਰਨ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਤਪਓ ਖੁਮਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1225-11) 
पेचख िइआल अनि सुख परून हरर रचस रतपओ खुमारो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਭਏ ਊਜਲ ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਬਹੁਤਰ ਨ ਹੋਵਿ ਕਾਰੋ ॥ (1225-12) 
तनरमल भए ऊजल जस ुगावि बहुरर न होवि कारो ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਿੋਰੀ ਰਾਚੀ ਭੇਤਟਓ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੋ ॥੧॥ (1225-12) 
चरन कमल चसउ िोरी राची भेतटओ परुख ुअपारो ॥१॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਿੀਨੇ ਿੀਪਕ ਭਇਓ ਉਜਾਰੋ ॥ (1225-13) 
करु गतह लीने सरबस ुिीन ेिीपक भइओ उजारो ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਤਸਕ ਬਰੈਾਗੀ ਕੁਲਹ ਸਮਹੂਾਂ ਿਾਰੋ ॥੨॥੮੭॥੧੧੦॥ (1225-13) 
नानक नातम रचसक बैरागी कुलह समूहां िारो ॥२॥८७॥११०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1225-14) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਮਾਈ ਰੀ ਆਨ ਤਸਮਤਰ ਮਤਰ ਜਾਂਤਹ ॥ (1225-14) 
माई री आन चसमरर मरर जांतह ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਗੋਤਬਿੁ ਜੀਅਨ ਕ ੋਿਾਿਾ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਲਪਟਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1225-15) 
तिआतग गोतबि ुजीअन को िािा माइआ संतग लपटातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਬਸਾਤਰ ਚਲਤਹ ਅਨ ਮਾਰਤਗ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਤਹ ਪਾਤਹ ॥ (1225-15) 
नामु तबसारर चलतह अन मारतग नरक घोर मतह पातह ॥ 

ਅਤਨਕ ਸਜਾਂਈ ਗਣਿ ਨ ਆਵ ੈਗਰਭੈ ਗਰਤਭ ਭਰਮਾਤਹ ॥੧॥ (1225-16) 
अतनक सजाईं गणि न आवै गरभै गरचभ भ्रमातह ॥१॥ 

ਸੇ ਧਨਵੰਿੇ ਸੇ ਪਤਿਵੰਿੇ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਤਣ ਸਮਾਤਹ ॥ (1225-17) 
से धनवंि ेस ेपतिवंिे हरर की सरचण समातह ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜੀਤਿਓ ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਂਤਹ ॥੨॥੮੮॥੧੧੧॥ (1225-17) 
गुर प्रसाति नानक जग ुजीतिओ बहुरर न आवतह जांतह ॥२॥८८॥१११॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1225-18) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾਟੀ ਕੁਤਟਲਿਾ ਕਿੁਾਤਰ ॥ (1225-18) 
हरर काटी कुतटलिा कुिारर ॥ 

ਭਰਮ ਬਨ ਿਹਨ ਭਏ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਹਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1225-18) 
भ्रम बन िहन भए चखन भीिरर राम नाम परहारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਨੰਿਾ ਪਰਹਰੀਆ ਕਾਢੇ ਸਾਧ ੂਕ ੈਸੰਤਗ ਮਾਤਰ ॥ (1225-19) 
काम िोध तनंिा परहरीआ काढे साधू कै संतग मारर ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੀਤਿਆ ਬਹੁਤਰ ਨ ਜੂਐ ਹਾਤਰ ॥੧॥ (1226-1) 
जनमु पिारथु गरुमुचख जीतिआ बहुरर न जूऐ हारर ॥१॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਪੂਰਨ ਸਬਤਿ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (1226-1) 
आि पहर प्रभ के गुण गावह पूरन सबति बीचारर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ੁਜਨੁ ਿੇਰਾ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਨਮਸਕਾਤਰ ॥੨॥੮੯॥੧੧੨॥ (1226-2) 
नानक िासतन िासु जन ुिरेा पुनह पनुह नमसकारर ॥२॥८९॥११२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1226-3) 
सारग महला ५ ॥ 

ਪੋਥੀ ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ (1226-3) 
पोथी परमसेर का थान ु॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1226-3) 
साधसंतग गावतह गुण गोतबंि पूरन ब्रहम तगआन ु॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਮੁਤਨ ਲੋਚਤਹ ਤਬਰਲੇ ਲਾਗੈ ਤਧਆਨ ੁ॥ (1226-4) 
साचधक चसध सगल मतुन लोचतह तबरले लाग ैचधआन ु॥ 

ਤਜਸਤਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਇ ਮਰੇਾ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਨ ਿਾ ਕ ੋਕਾਮ ੁ॥੧॥ (1226-4) 
चजसतह तिपाल ुहोइ मरेा सआुमी पूरन िा को काम ु॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਿੈ ਵਸੈ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਤਿਸੁ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ (1226-5) 
जा कै ररिै वस ैभै भंजन ुतिस ुजान ैसगल जहानु ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਤਬਸਰੁ ਨਹੀ ਮੇਰੇ ਕਰਿੇ ਇਹ ੁਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈ ਿਾਨੁ ॥੨॥੯੦॥੧੧੩॥ (1226-5) 
चखनु पल ुतबसरु नही मेरे करि ेइहु नानकु मांगै िान ु॥२॥९०॥११३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1226-6) 
सारग महला ५ ॥ 

ਵੂਿਾ ਸਰਬ ਥਾਈ ਮੇਹੁ ॥ (1226-6) 
वूिा सरब थाई मेहु ॥ 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਗਾਉ ਹਤਰ ਜਸੁ ਪੂਰਨ ਪਰਗਤਟਓ ਨੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1226-6) 
अनि मंगल गाउ हरर जस ुपूरन प्रगतटओ नेहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਾਤਰ ਕੁੰਟ ਿਹ ਤਿਤਸ ਜਲ ਤਨਤਧ ਊਨ ਥਾਉ ਨ ਕਹੇੁ ॥ (1226-7) 
चारर कंुट िह तिचस जल तनचध ऊन थाउ न केहु ॥ 



 

ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਗੋਤਬੰਿ ਪੂਰਨ ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਸਭ ਿੇਹੁ ॥੧॥ (1226-8) 
तिपा तनचध गोतबंि पूरन जीअ िानु सभ िेहु ॥१॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਆੁਮੀ ਸਤਿ ਸਾਧਸੰਗੇਹੁ ॥ (1226-8) 
सति सति हरर सति सुआमी सति साधसंगेहु ॥ 

ਸਤਿ ਿੇ ਜਨ ਤਜਨ ਪਰਿੀਤਿ ਉਪਜੀ ਨਾਨਕ ਨਹ ਭਰਮੇਹੁ ॥੨॥੯੧॥੧੧੪॥ (1226-9) 
सति िे जन चजन परिीति उपजी नानक नह भरमेहु ॥२॥९१॥११४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1226-9) 
सारग महला ५ ॥ 

ਗੋਤਬਿ ਜੀਉ ਿੂ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ (1226-10) 
गोतबि जीउ ि ूमेरे प्रान अधार ॥ 

ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਹਾਈ ਿੁਮ ਹੀ ਿੂ ਮੇਰ ੋਪਰਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1226-10) 
साजन मीि सहाई िमु ही िू मरेो परवार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰਓ ਮਰੈੇ ਮਾਥੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ (1226-10) 
करु मसितक धाररओ मेरै माथै साधसंतग गुण गाए ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸਭ ਿਲ ਪਾਏ ਰਸਤਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਧਆਏ ॥੧॥ (1226-11) 
िुमरी तिपा िे सभ िल पाए रसतक राम नाम चधआए ॥१॥ 

ਅਤਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰਾਈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਕਬਹੂ ਿੋਲਿ ਨਾਹੀ ॥ (1226-12) 
अतबचल नीव धराई सतिगरुर कबहू िोलि नाही ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਰਾ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤਨਤਧ ਪਾਂਹੀ ॥੨॥੯੨॥੧੧੫॥ (1226-12) 
गुर नानक जब भए िइआरा सरब सखुा तनचध पांही ॥२॥९२॥११५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1226-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਨਬਹੀ ਨਾਮ ਕੀ ਸਚੁ ਖੇਪ ॥ (1226-13) 
तनबही नाम की सचु खेप ॥ 



 

ਲਾਭੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਨਤਧ ਧਨ ੁਤਬਖੈ ਮਾਤਹ ਅਲੇਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1226-13) 
लाभु हरर गुण गाइ तनचध धनु तबख ैमातह अलेप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲ ਸੰਿੋਖੇ ਆਪਨਾ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇ ॥ (1226-14) 
जीअ जंि सगल संिोख ेआपना प्रभ ुचधआइ ॥ 

ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਤਿਓ ਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਪਾਇ ॥੧॥ (1226-15) 
रिन जनमु अपार जीतिओ बहुतड़ जोतन न पाइ ॥१॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਬਿ ਭਇਆ ਸਾਧ ੂਸਗੁੰ ॥ (1226-15) 
भए तिपाल िइआल गोतबि भइआ साधू संगु ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਰਾਤਸ ਨਾਨਕ ਪਾਈ ਲਗਾ ਪਰਭ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ॥੨॥੯੩॥੧੧੬॥ (1226-16) 
हरर चरन राचस नानक पाई लगा प्रभ चसउ रंग ु॥२॥९३॥११६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1226-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਰੀ ਪੇਤਖ ਰਹੀ ਤਬਸਮਾਿ ॥ (1226-17) 
माई री पचेख रही तबसमाि ॥ 

ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਮੋਤਹਓ ਅਚਰਜ ਿਾ ਕ ੇਸਵਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1226-17) 
अनहि धुनी मरेा मनु मोतहओ अचरज िा के स्वाि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬੰਧਪ ਹ ੈਸਈੋ ਮਤਨ ਹਤਰ ਕ ੋਅਤਹਲਾਿ ॥ (1226-17) 
माि तपिा बंधप है सोई मतन हरर को अतहलाि ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗਾਏ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਤਬਨਤਸਓ ਸਭੁ ਪਰਮਾਿ ॥੧॥ (1226-18) 
साधसंतग गाए गुन गोतबंि तबनचसओ सभु परमाि ॥१॥ 

ਿੋਰੀ ਲਪਤਟ ਰਹੀ ਚਰਨਹ ਸੰਤਗ ਭਰਮ ਭੈ ਸਗਲੇ ਖਾਿ ॥ (1226-19) 
िोरी लपतट रही चरनह संतग भ्रम भ ैसगले खाि ॥ 

ਏਕੁ ਅਧਾਰੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀਆ ਬਹੁਤਰ ਨ ਜੋਤਨ ਭਰਮਾਿ ॥੨॥੯੪॥੧੧੭॥ (1226-19) 
एकु अधारु नानक जन कीआ बहुरर न जोतन भ्रमाि ॥२॥९४॥११७॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1227-1) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਰੀ ਮਾਿੀ ਚਰਣ ਸਮੂਹ ॥ (1227-1) 
माई री मािी चरण समूह ॥ 

ਏਕਸੁ ਤਬਨੁ ਹਉ ਆਨ ਨ ਜਾਨਉ ਿੁਿੀਆ ਭਾਉ ਸਭ ਲੂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1227-1) 
एकस ुतबन ुहउ आन न जानउ ििुीआ भाउ सभ लूह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਗੁੋਪਾਲ ਅਵਰ ਜੋ ਕਰਣਾ ਿੇ ਤਬਤਖਆ ਕ ੇਖੂਹ ॥ (1227-2) 
तिआतग गुोपाल अवर जो करणा िे तबचखआ के खूह ॥ 

ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਮੋਤਹਓ ਕਾਢੀ ਨਰਕ ਿੇ ਧੂਹ ॥੧॥ (1227-3) 
िरस तपआस मेरा मन ुमोतहओ काढी नरक ि ेधूह ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਤਮਤਲਓ ਸਖੁਿਾਿਾ ਤਬਨਸੀ ਹਉਮ ੈਹੂਹ ॥ (1227-3) 
संि प्रसाति तमचलओ सुखिािा तबनसी हउम ैहूह ॥ 

ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਿਾਸ ਨਾਨਕ ਮਉਤਲਓ ਮਨੁ ਿਨ ੁਜੂਹ ॥੨॥੯੫॥੧੧੮॥ (1227-4) 
राम रंतग राि ेिास नानक मउचलओ मनु िन ुजूह ॥२॥९५॥११८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1227-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਚ ਕ ੇਤਬਉਹਾਰ ॥ (1227-5) 
तबनस ेकाच के तबउहार ॥ 

ਰਾਮ ਭਜੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸਗੰਤਿ ਇਹੈ ਜਗ ਮਤਹ ਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1227-5) 
राम भजु तमचल साधसंगति इहै जग मतह सार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਈਿ ਊਿ ਨ ਿੋਤਲ ਕਿਹ ੂਨਾਮੁ ਤਹਰਿ ੈਧਾਤਰ ॥ (1227-5) 
ईि ऊि न िोचल किहू नामु तहरिै धारर ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਬੋਤਹਥ ਤਮਤਲਓ ਭਾਗੀ ਉਿਤਰਓ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ (1227-6) 
गुर चरन बोतहथ तमचलओ भागी उिररओ संसार ॥१॥ 



 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਨਾਥ ਅਪਾਰ ॥ (1227-6) 
जचल थचल महीअचल परूर रतहओ सरब नाथ अपार ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਉ ਨਾਨਕ ਆਨ ਰਸ ਸਤਭ ਖਾਰ ॥੨॥੯੬॥੧੧੯॥ (1227-7) 
हरर नामु अमिृु पीउ नानक आन रस सचभ खार ॥२॥९६॥११९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1227-8) 
सारग महला ५ ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰ ੇ॥ (1227-8) 
िा िे करण पलाह करे ॥ 

ਮਹਾ ਤਬਕਾਰ ਮੋਹ ਮਿ ਮਾਿੌ ਤਸਮਰਿ ਨਾਤਹ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1227-8) 
महा तबकार मोह मि मािौ चसमरि नातह हरे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਪਿੇ ਨਾਰਾਇਣ ਤਿਨ ਕ ੇਿੋਖ ਜਰੇ ॥ (1227-9) 
साधसंतग जपिे नाराइण तिन के िोख जरे ॥ 

ਸਿਲ ਿੇਹ ਧੰਤਨ ਓਇ ਜਨਮੇ ਪਰਭ ਕ ੈਸੰਤਗ ਰਲ ੇ॥੧॥ (1227-9) 
सिल िेह धंतन ओइ जनम ेप्रभ कै संतग रल े॥१॥ 

ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਾ ਤਸਤਧ ਸਭ ਊਪਤਰ ਸਾਧ ਭਲੇ ॥ (1227-10) 
चारर पिारथ असट िसा चसचध सभ ऊपरर साध भल े॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਧੂਤਰ ਜਨ ਬਾਂਛ ੈਉਧਰਤਹ ਲਾਤਗ ਪਲੇ ॥੨॥੯੭॥੧੨੦॥ (1227-10) 
नानक िास धूरर जन बांछै उधरतह लातग पले ॥२॥९७॥१२०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1227-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕ ੇਜਨ ਕਾਂਖੀ ॥ (1227-11) 
हरर के नाम के जन कांखी ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਚਤਨ ਏਹੀ ਸੁਖੁ ਚਾਹਿ ਪਰਭ ਿਰਸੁ ਿੇਖਤਹ ਕਬ ਆਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1227-12) 
मतन ितन बचतन एही सुख ुचाहि प्रभ िरसु िेखतह कब आखी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿੂ ਬੇਅੰਿ ੁਪਾਰਬਰਹਮ ਸਆੁਮੀ ਗਤਿ ਿੇਰੀ ਜਾਇ ਨ ਲਾਖੀ ॥ (1227-12) 
िू बेअंिु पारब्रहम सुआमी गति िरेी जाइ न लाखी ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰੀਤਿ ਮਨ ੁਬੇਤਧਆ ਕਤਰ ਸਰਬਸੁ ਅੰਿਤਰ ਰਾਖੀ ॥੧॥ (1227-13) 
चरन कमल प्रीति मन ुबचेधआ करर सरबसु अंिरर राखी ॥१॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਧੂ ਜਨ ਇਹ ਬਾਣੀ ਰਸਨਾ ਭਾਖੀ ॥ (1227-14) 
बेि पुरान चसतिति साध ूजन इह बाणी रसना भाखी ॥ 

ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਤਨਸਿਰੀਐ ਹੋਰੁ ਿੁਿੀਆ ਤਬਰਥੀ ਸਾਖੀ ॥੨॥੯੮॥੧੨੧॥ (1227-14) 
जतप राम नामु नानक तनसिरीऐ होरु ििुीआ तबरथी साखी ॥२॥९८॥१२१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1227-15) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਖੀ ਰਾਮ ਕੀ ਿੂ ਮਾਖੀ ॥ (1227-15) 
माखी राम की िू माखी ॥ 

ਜਹ ਿੁਰਗੰਧ ਿਹਾ ਿੂ ਬਸੈਤਹ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਮਿ ਚਾਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1227-15) 
जह िरुगंध िहा ि ूबसैतह महा तबचखआ मि चाखी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਿਤਹ ਅਸਥਾਤਨ ਿੂ ਤਟਕਨੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ਇਹ ਤਬਤਧ ਿੇਖੀ ਆਖੀ ॥ (1227-16) 
तकितह असथातन िू तटकनु न पावतह इह तबचध िेखी आखी ॥ 

ਸੰਿਾ ਤਬਨੁ ਿੈ ਕੋਇ ਨ ਛਾਤਿਆ ਸੰਿ ਪਰੇ ਗੋਤਬਿ ਕੀ ਪਾਖੀ ॥੧॥ (1227-17) 
संिा तबन ुि ैकोइ न छातिआ संि परे गोतबि की पाखी ॥१॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਿ ੈਮੋਹ ੇਤਬਨੁ ਸੰਿਾ ਤਕਨੈ ਨ ਲਾਖੀ ॥ (1227-17) 
जीअ जंि सगले िै मोहे तबनु संिा तकनै न लाखी ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਤਨ ਰਾਿਾ ਸਬਿੁ ਸੁਰਤਿ ਸਚ ੁਸਾਖੀ ॥੨॥੯੯॥੧੨੨॥ (1227-18) 
नानक िासु हरर कीरितन रािा सबि ुसुरति सचु साखी ॥२॥९९॥१२२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1227-19) 
सारग महला ५ ॥ 



 

ਮਾਈ ਰੀ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥ (1227-19) 
माई री काटी जम की िास ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਬੀਚ ੇਗਰਸਿ ਉਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1227-19) 
हरर हरर जपि सरब सुख पाए बीचे ग्रसि उिास ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕਤਰ ਅਪੁਨੇ ਉਪਜੀ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ॥ (1228-1) 
करर तकरपा लीन ेकरर अपनुे उपजी िरस तपआस ॥ 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਤਬਨਸੀ ਿੁਿੀਆ ਆਸ ॥੧॥ (1228-1) 
संिसंतग तमचल हरर गुण गाए तबनसी ििुीआ आस ॥१॥ 

ਮਹਾ ਉਤਿਆਨ ਅਟਵੀ ਿੇ ਕਾਢੇ ਮਾਰਗੁ ਸੰਿ ਕਤਹਓ ॥ (1228-2) 
महा उतिआन अटवी ि ेकाढे मारगु संि कतहओ ॥ 

ਿੇਖਿ ਿਰਸੁ ਪਾਪ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਰਿਨ ੁਲਤਹਓ ॥੨॥੧੦੦॥੧੨੩॥ (1228-2) 
िेखि िरसु पाप सचभ नास ेहरर नानक रिनु लतहओ ॥२॥१००॥१२३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1228-3) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਰੀ ਅਤਰਓ ਪਰੇਮ ਕੀ ਖੋਤਰ ॥ (1228-3) 
माई री अररओ प्रेम की खोरर ॥ 

ਿਰਸਨ ਰੁਤਚਿ ਤਪਆਸ ਮਤਨ ਸੁੰਿਰ ਸਕਿ ਨ ਕਈੋ ਿੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1228-4) 
िरसन रुचचि तपआस मतन सुं िर सकि न कोई िोरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਪਤਿ ਤਪਿ ਸੁਿ ਬੰਧਪ ਹਤਰ ਸਰਬਸ ੁਧਨ ਮੋਰ ॥ (1228-4) 
प्रान मान पति तपि सुि बंधप हरर सरबस ुधन मोर ॥ 

ਤਧਰਗੁ ਸਰੀਰੁ ਅਸਿ ਤਬਸਟਾ ਤਿਮ ਤਬਨ ੁਹਤਰ ਜਾਨਿ ਹੋਰ ॥੧॥ (1228-5) 
चिगु सरीरु असि तबसटा तिम तबनु हरर जानि होर ॥१॥ 

ਭਇਓ ਤਿਪਾਲ ਿੀਨ ਿਖੁ ਭੰਜਨੁ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਜੋਰ ॥ (1228-5) 
भइओ तिपाल िीन िखु भंजनु परा परूबला जोर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਸਾਗਰ ਤਬਨਤਸਓ ਆਨ ਤਨਹੋਰ ॥੨॥੧੦੧॥੧੨੪॥ (1228-6) 
नानक सरचण तिपा तनचध सागर तबनचसओ आन तनहोर ॥२॥१०१॥१२४॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1228-7) 
सारग महला ५ ॥ 

ਨੀਕੀ ਰਾਮ ਕੀ ਧੁਤਨ ਸਇੋ ॥ (1228-7) 
नीकी राम की धुतन सोइ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ਸਆੁਮੀ ਜਪਿ ਸਾਧੂ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1228-7) 
चरन कमल अनूप सुआमी जपि साधू होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਚਿਵਿਾ ਗੋਪਾਲ ਿਰਸਨ ਕਲਮਲਾ ਕਢ ੁਧੋਇ ॥ (1228-8) 
चचिविा गोपाल िरसन कलमला कढु धोइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਬਕਾਰ ਅਕੰੁਰ ਹਤਰ ਕਾਤਟ ਛਾਿੇ ਖਇੋ ॥੧॥ (1228-8) 
जनम मरन तबकार अंकुर हरर कातट छािे खोइ ॥१॥ 

ਪਰਾ ਪੂਰਤਬ ਤਜਸਤਹ ਤਲਤਖਆ ਤਬਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ (1228-9) 
परा पूरतब चजसतह चलचखआ तबरला पाए कोइ ॥ 

ਰਵਣ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਕਰਿੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਜੋਇ ॥੨॥੧੦੨॥੧੨੫॥ (1228-9) 
रवण गुण गोपाल करि ेनानका सचु जोइ ॥२॥१०२॥१२५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1228-10) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਤਿ ਸਾਰ ॥ (1228-10) 
हरर के नाम की मति सार ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਾਤਰ ਜੁ ਆਨ ਰਾਚਤਹ ਤਮਥਨ ਸਭ ਤਬਸਥਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1228-10) 
हरर तबसारर जु आन राचतह तमथन सभ तबसथार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਭਜੁ ਸੁਆਮੀ ਪਾਪ ਹੋਵਿ ਖਾਰ ॥ (1228-11) 
साधसंगतम भजु सआुमी पाप होवि खार ॥ 



 

ਚਰਨਾਰਤਬੰਿ ਬਸਾਇ ਤਹਰਿੈ ਬਹੁਤਰ ਜਨਮ ਨ ਮਾਰ ॥੧॥ (1228-11) 
चरनारतबंि बसाइ तहरिै बहुरर जनम न मार ॥१॥ 

ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹ ਰਾਤਖ ਲੀਨੇ ਏਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ (1228-12) 
करर अनुग्रह राचख लीने एक नाम अधार ॥ 

ਤਿਨ ਰੈਤਨ ਤਸਮਰਿ ਸਿਾ ਨਾਨਕ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਤਰ ॥੨॥੧੦੩॥੧੨੬॥ (1228-12) 
तिन रैतन चसमरि सिा नानक मखु ऊजल िरबारर ॥२॥१०३॥१२६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1228-13) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਾਨੀ ਿੂੰ ਰਾਮ ਕੈ ਿਤਰ ਮਾਨੀ ॥ (1228-13) 
मानी िूं  राम कै िरर मानी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਤਬਨਸੀ ਸਭ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1228-14) 
साधसंतग तमचल हरर गुन गाए तबनसी सभ अचभमानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਲੀਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂਰ ਤਗਆਨੀ ॥ (1228-14) 
धारर अनुग्रहु अपुनी करर लीनी गुरमचुख परू तगआनी ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨਿੰ ਘਨਰੇੇ ਿਾਕੁਰ ਿਰਸ ਤਧਆਨੀ ॥੧॥ (1228-15) 
सरब सूख आनंि घनेरे िाकुर िरस चधआनी ॥१॥ 

ਤਨਕਤਟ ਵਰਿਤਨ ਸਾ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਨ ਿਹ ਤਿਸ ਸਾਈ ਜਾਨੀ ॥ (1228-15) 
तनकतट वरितन सा सिा सहुागतन िह तिस साई जानी ॥ 

ਤਪਰਅ ਰੰਗ ਰੰਤਗ ਰਿੀ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਕਰੁਬਾਨੀ ॥੨॥੧੦੪॥੧੨੭॥ (1228-15) 
तप्रअ रंग रंतग रिी नाराइन नानक तिस ुकुरबानी ॥२॥१०४॥१२७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1228-16) 
सारग महला ५ ॥ 

ਿੁਅ ਚਰਨ ਆਸਰੋ ਈਸ ॥ (1228-16) 
िुअ चरन आसरो ईस ॥ 



 

ਿੁਮਤਹ ਪਛਾਨੂ ਸਾਕ ੁਿੁਮਤਹ ਸੰਤਗ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿੁਮੈ ਜਗਿੀਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1228-16) 
िुमतह पछान ूसाकु िुमतह संतग राखनहार िमुै जगिीस ॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਹਮਰੋ ਹਮ ਿੁਮਰੇ ਕਹੀਐ ਇਿ ਉਿ ਿੁਮ ਹੀ ਰਾਖੇ ॥ (1228-17) 
िू हमरो हम िुमरे कहीऐ इि उि िुम ही राख े॥ 

ਿੂ ਬੇਅੰਿ ੁਅਪਰੰਪਰੁ ਸਆੁਮੀ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਕੋਈ ਲਾਖੈ ॥੧॥ (1228-17) 
िू बेअंिु अपममपरु सआुमी गुर तकरपा कोई लाख ै॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਬਕਨ ੇਤਬਨੁ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ (1228-18) 
तबनु बकन ेतबन ुकहन कहावन अंिरजामी जान ै॥ 

ਜਾ ਕਉ ਮੇਤਲ ਲਏ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕੁ ਸੇ ਜਨ ਿਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥੨॥੧੦੫॥੧੨੮॥ (1228-18) 
जा कउ मचेल लए प्रभु नानकु स ेजन िरगह माने ॥२॥१०५॥१२८॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੫ (1229-2) 
सारंग महला ५ चउपिे घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1229-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਭਤਜ ਆਨ ਕਰਮ ਤਬਕਾਰ ॥ (1229-3) 
हरर भचज आन करम तबकार ॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹ ੁਨ ਬੁਝਿ ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਲ ਗਰਸ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1229-3) 
मान मोहु न बझुि तिसना काल ग्रस संसार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖਾਿ ਪੀਵਿ ਹਸਿ ਸੋਵਿ ਅਉਧ ਤਬਿੀ ਅਸਾਰ ॥ (1229-3) 
खाि पीवि हसि सोवि अउध तबिी असार ॥ 

ਨਰਕ ਉਿਤਰ ਭਰਮੰਿ ਜਲਿੋ ਜਮਤਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥੧॥ (1229-4) 
नरक उिरर भ्रमंि जलिो जमतह कीनी सार ॥१॥ 

ਪਰ ਿਰੋਹ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਤਨੰਿਾ ਪਾਪ ਰਿ ਕਰ ਝਾਰ ॥ (1229-4) 
पर द्रोह करि तबकार तनंिा पाप रि कर झार ॥ 



 

ਤਬਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨਾਹੀ ਿਮ ਮੋਹ ਮਹਾਂ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ (1229-5) 
तबना सतिगुर बझू नाही िम मोह महा ंअंधार ॥२॥ 

ਤਬਖੁ ਿਗਉਰੀ ਖਾਇ ਮਿੂੋ ਤਚਤਿ ਨ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ॥ (1229-5) 
तबखु िगउरी खाइ मूिो चचति न चसरजनहार ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਪਿ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਤਨਆਰੋ ਮਾਿੰਗ ਮਤਿ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ (1229-6) 
गोतबंि गुपि होइ रतहओ तनआरो मािंग मति अहंकार ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਿਪਾ ਪਰਭ ਸੰਿ ਰਾਖੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰ ॥ (1229-7) 
करर तिपा प्रभ संि राखे चरन कमल अधार ॥ 

ਕਰ ਜੋਤਰ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਗੁੋਪਾਲ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧॥੧੨੯॥ (1229-7) 
कर जोरर नानकु सरतन आइओ गुोपाल परुख अपार ॥४॥१॥१२९॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਪੜਿਾਲ (1229-9) 
सारग महला ५ घरु ६ पड़िाल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1229-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੁਭ ਬਚਨ ਬੋਤਲ ਗੁਨ ਅਮੋਲ ॥ (1229-10) 
सुभ बचन बोचल गनु अमोल ॥ 

ਤਕੰਕਰੀ ਤਬਕਾਰ ॥ (1229-10) 
तकंकरी तबकार ॥ 

ਿੇਖੁ ਰੀ ਬੀਚਾਰ ॥ (1229-10) 
िेख ुरी बीचार ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਧਆਇ ਮਹਲੁ ਪਾਇ ॥ (1229-10) 
गुर सबि ुचधआइ महल ुपाइ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਰੰਗ ਕਰਿੀ ਮਹਾ ਕੇਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1229-11) 
हरर संतग रंग करिी महा केल ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੁਪਨ ਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1229-11) 
सुपन री संसारु ॥ 

ਤਮਥਨੀ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (1229-11) 
तमथनी तबसथारु ॥ 

ਸਖੀ ਕਾਇ ਮੋਤਹ ਮੋਤਹਲੀ ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਤਰਿੈ ਮੇਲ ॥੧॥ (1229-11) 
सखी काइ मोतह मोतहली तप्रअ प्रीति ररिै मेल ॥१॥ 

ਸਰਬ ਰੀ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੁ ॥ (1229-12) 
सरब री प्रीति तपआरु ॥ 

ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਰੀ ਿਇਆਰੁ ॥ (1229-12) 
प्रभु सिा री िइआरु ॥ 

ਕਾਂਏੈਂ ਆਨ ਆਨ ਰੁਚੀਐ ॥ (1229-12) 
कांएं आन आन रुचीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸੰਤਗ ਖਚੀਐ ॥ (1229-13) 
हरर संतग संतग खचीऐ ॥ 

ਜਉ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾਏ ॥ (1229-13) 
जउ साधसंग पाए ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਧਆਏ ॥ (1229-13) 
कहु नानक हरर चधआए ॥ 

ਅਬ ਰਹ ੇਜਮਤਹ ਮੇਲ ॥੨॥੧॥੧੩੦॥ (1229-13) 
अब रहे जमतह मेल ॥२॥१॥१३०॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1229-14) 
सारग महला ५ ॥ 

ਕੰਚਨਾ ਬਹ ੁਿਿ ਕਰਾ ॥ (1229-14) 
कंचना बहु िि करा ॥ 



 

ਭੂਤਮ ਿਾਨੁ ਅਰਤਪ ਧਰਾ ॥ (1229-14) 
भूतम िान ुअरतप धरा ॥ 

ਮਨ ਅਤਨਕ ਸਚੋ ਪਤਵਿਰ ਕਰਿ ॥ (1229-15) 
मन अतनक सोच पतवि करि ॥ 

ਨਾਹੀ ਰੇ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1229-15) 
नाही रे नाम िचुल मन चरन कमल लागे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਾਤਰ ਬੇਿ ਤਜਹਵ ਭਨੇ ॥ (1229-15) 
चारर बेि चजहव भने ॥ 

ਿਸ ਅਸਟ ਖਸਟ ਸਰਵਨ ਸੁਨੇ ॥ (1229-16) 
िस असट खसट िवन सुन े॥ 

ਨਹੀ ਿੁਤਲ ਗੋਤਬਿ ਨਾਮ ਧੁਨੇ ॥ (1229-16) 
नही िचुल गोतबि नाम धनुे ॥ 

ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ (1229-16) 
मन चरन कमल लाग े॥१॥ 

ਬਰਿ ਸੰਤਧ ਸੋਚ ਚਾਰ ॥ (1229-17) 
बरि संचध सोच चार ॥ 

ਤਿਆ ਕੁੰਤਟ ਤਨਰਾਹਾਰ ॥ (1229-17) 
तिआ कंुतट तनराहार ॥ 

ਅਪਰਸ ਕਰਿ ਪਾਕਸਾਰ ॥ (1229-17) 
अपरस करि पाकसार ॥ 

ਤਨਵਲੀ ਕਰਮ ਬਹੁ ਤਬਸਥਾਰ ॥ (1229-17) 
तनवली करम बहु तबसथार ॥ 

ਧੂਪ ਿੀਪ ਕਰਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਨ ਲਾਗੇ ॥ (1229-18) 
धूप िीप करि ेहरर नाम िुचल न लागे ॥ 



 

ਰਾਮ ਿਇਆਰ ਸੁਤਨ ਿੀਨ ਬੇਨਿੀ ॥ (1229-18) 
राम िइआर सतुन िीन बेनिी ॥ 

ਿੇਹੁ ਿਰਸ ੁਨੈਨ ਪੇਖਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਮਸਟ ਲਾਗੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥ (1229-18) 
िेहु िरस ुननै पखेउ जन नानक नाम तमसट लाग े॥२॥२॥१३१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1229-19) 
सारग महला ५ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਤਪ ਰਮਿ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1229-19) 
राम राम राम जातप रमि राम सहाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਨ ਕ ੈਚਰਨ ਲਾਗੇ ਕਾਮ ਿਧੋ ਲੋਭ ਤਿਆਗੇ ਗਰੁ ਗੋਪਾਲ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਲਬਤਧ ਅਪਨੀ ਪਾਈ 
॥੧॥ (1230-1) 
संिन कै चरन लागे काम िोध लोभ तिआग ेगुर गोपाल भए तिपाल लबचध अपनी पाई ॥१॥ 

ਤਬਨਸੇ ਭਰਮ ਮੋਹ ਅਧੰ ਟਟੂੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਪੂਰਨ ਸਰਬਿਰ ਿਾਕੁਰ ਨਹ ਕੋਊ ਬੈਰਾਈ ॥ (1230-2) 
तबनस ेभ्रम मोह अंध टूटे माइआ के बंध पूरन सरबि िाकुर नह कोऊ बैराई ॥ 

ਸੁਆਮੀ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੋਖ ਗਏ ਸਿੰਨ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਤਗ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਈ 
॥੨॥੩॥੧੩੨॥ (1230-3) 
सुआमी सुप्रसंन भए जनम मरन िोख गए संिन कै चरन लातग नानक गनु गाई ॥२॥३॥१३२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1230-4) 
सारग महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਮੁਖਹ ੁਬੋਤਲ ਹਤਰ ਹਰੇ ਮਤਨ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1230-4) 
हरर हरे हरर मखुहु बोचल हरर हरे मतन धारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਵਨ ਸੁਨਨ ਭਗਤਿ ਕਰਨ ਅਤਨਕ ਪਾਤਿਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ॥ (1230-4) 
िवन सुनन भगति करन अतनक पातिक पुनहचरन ॥ 

ਸਰਨ ਪਰਨ ਸਾਧੂ ਆਨ ਬਾਤਨ ਤਬਸਾਰੇ ॥੧॥ (1230-5) 
सरन परन साध ूआन बातन तबसारे ॥१॥ 



 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਪਰੀਤਿ ਨੀਿ ਨੀਤਿ ਪਾਵਨਾ ਮਤਹ ਮਹਾ ਪੁਨੀਿ ॥ (1230-6) 
हरर चरन प्रीति नीि नीति पावना मतह महा पनुीि ॥ 

ਸੇਵਕ ਭੈ ਿੂਤਰ ਕਰਨ ਕਤਲਮਲ ਿੋਖ ਜਾਰੇ ॥ (1230-6) 
सेवक भ ैिरूर करन कचलमल िोख जारे ॥ 

ਕਹਿ ਮਕੁਿ ਸੁਨਿ ਮਕੁਿ ਰਹਿ ਜਨਮ ਰਹਿੇ ॥ (1230-6) 
कहि मकुि सनुि मुकि रहि जनम रहि े॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਾਰ ਭੂਿ ਨਾਨਕ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥ (1230-7) 
राम राम सार भिू नानक ििु बीचारे ॥२॥४॥१३३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1230-8) 
सारग महला ५ ॥ 

ਨਾਮ ਭਗਤਿ ਮਾਗੁ ਸੰਿ ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਕਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1230-8) 
नाम भगति मागु संि तिआतग सगल कामी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਗੁਨ ਗੁੋਤਬੰਿ ਸਿਾ ਗਾਇ ॥ (1230-8) 
प्रीति लाइ हरर चधआइ गुन गुोतबंि सिा गाइ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਰੇਨ ਬਾਂਛੁ ਿੈਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ (1230-9) 
हरर जन की रेन बाछुं िैनहार सआुमी ॥१॥ 

ਸਰਬ ਕਸੁਲ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮ ਆਨਿਾ ਆਨੰਿ ਨਾਮ ਜਮ ਕੀ ਕਛੁ ਨਾਤਹ ਿਰਾਸ ਤਸਮਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ 
॥ (1230-9) 
सरब कुसल सखु तबिाम आनिा आनंि नाम जम की कछु नातह िास चसमरर अंिरजामी ॥ 

ਏਕ ਸਰਨ ਗੋਤਬੰਿ ਚਰਨ ਸੰਸਾਰ ਸਗਲ ਿਾਪ ਹਰਨ ॥ (1230-10) 
एक सरन गोतबंि चरन संसार सगल िाप हरन ॥ 

ਨਾਵ ਰੂਪ ਸਾਧਸੰਗ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੨॥੫॥੧੩੪॥ (1230-11) 
नाव रूप साधसंग नानक पारगरामी ॥२॥५॥१३४॥ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1230-11) 
सारग महला ५ ॥ 

ਗੁਨ ਲਾਲ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਿੇਖੇ ॥ (1230-12) 
गुन लाल गावउ गुर िेखे ॥ 

ਪੰਚਾ ਿੇ ਏਕ ੁਛੂਟਾ ਜਉ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਗ ਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1230-12) 
पंचा िे एकु छूटा जउ साधसंतग पग रउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਰਸਟਉ ਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਇ ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਮਹੋਾ ॥ (1230-12) 
तद्रसटउ कछु संतग न जाइ मानु तिआतग मोहा ॥ 

ਏਕੈ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੋਹਾ ॥੧॥ (1230-13) 
एकै हरर प्रीति लाइ तमचल साधसंतग सोहा ॥१॥ 

ਪਾਇਓ ਹੈ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਸਗਲ ਆਸ ਪੂਰੀ ॥ (1230-13) 
पाइओ है गुण तनधानु सगल आस पूरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਅਨੰਿ ਭਏ ਗੁਤਰ ਤਬਖਮ ਗਾਰਹ ਿੋਰੀ ॥੨॥੬॥੧੩੫॥ (1230-14) 
नानक मतन अनंि भए गरुर तबखम गाहम िोरी ॥२॥६॥१३५॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1230-14) 
सारग महला ५ ॥ 

ਮਤਨ ਤਬਰਾਗੈਗੀ ॥ (1230-15) 
मतन तबरागैगी ॥ 

ਖੋਜਿੀ ਿਰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1230-15) 
खोजिी िरसार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਿਨ ਸੇਤਵ ਕ ੈਤਪਰਉ ਹੀਅਰੈ ਤਧਆਇਓ ॥ (1230-15) 
साध ूसंिन सतेव कै तप्रउ हीअरै चधआइओ ॥ 

ਆਨੰਿ ਰੂਪੀ ਪੇਤਖ ਕੈ ਹਉ ਮਹਲ ੁਪਾਵਉਗੀ ॥੧॥ (1230-15) 
आनंि रूपी पचेख कै हउ महलु पावउगी ॥१॥ 



 

ਕਾਮ ਕਰੀ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਕੈ ਹਉ ਸਰਤਣ ਪਰਉਗੀ ॥ (1230-16) 
काम करी सभ तिआतग कै हउ सरचण परउगी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਗਤਰ ਤਮਲੇ ਹਉ ਗੁਰ ਮਨਾਵਉਗੀ ॥੨॥੭॥੧੩੬॥ (1230-16) 
नानक सुआमी गरर तमल ेहउ गरु मनावउगी ॥२॥७॥१३६॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1230-17) 
सारग महला ५ ॥ 

ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ॥ (1230-17) 
ऐसी होइ परी ॥ 

ਜਾਨਿੇ ਿਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1230-17) 
जानि ेिइआर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਿਰ ਤਪਿਰ ਤਿਆਤਗ ਕੈ ਮਨ ੁਸੰਿਨ ਪਾਤਹ ਬੇਚਾਇਓ ॥ (1230-18) 
मािर तपिर तिआतग कै मनु संिन पातह बेचाइओ ॥ 

ਜਾਤਿ ਜਨਮ ਕੁਲ ਖੋਈਐ ਹਉ ਗਾਵਉ ਹਤਰ ਹਰੀ ॥੧॥ (1230-18) 
जाति जनम कुल खोईऐ हउ गावउ हरर हरी ॥१॥ 

ਲੋਕ ਕਟੁੰਬ ਿੇ ਟਟੂੀਐ ਪਰਭ ਤਕਰਤਿ ਤਕਰਤਿ ਕਰੀ ॥ (1230-19) 
लोक कुट्मब िे टूटीऐ प्रभ तकरति तकरति करी ॥ 

ਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਉਪਿੇਤਸਆ ਨਾਨਕ ਸੇਤਵ ਏਕ ਹਰੀ ॥੨॥੮॥੧੩੭॥ (1230-19) 
गुरर मो कउ उपिेचसआ नानक सेतव एक हरी ॥२॥८॥१३७॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1231-1) 
सारग महला ५ ॥ 

ਲਾਲ ਲਾਲ ਮੋਹਨ ਗੋਪਾਲ ਿੂ ॥ (1231-1) 
लाल लाल मोहन गोपाल िू ॥ 

ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਪਾਖਾਣ ਜੰਿ ਸਰਬ ਮੈ ਪਰਤਿਪਾਲ ਿੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1231-1) 
कीट हसति पाखाण जंि सरब मै प्रतिपाल िू ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਨਹ ਿੂਤਰ ਪੂਤਰ ਹਜੂਤਰ ਸਗੇੰ ॥ (1231-2) 
नह िरूर पूरर हजरूर संगे ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਰਸਾਲ ਿ ੂ॥੧॥ (1231-2) 
सुं िर रसाल िू ॥१॥ 

ਨਹ ਬਰਨ ਬਰਨ ਨਹ ਕਲੁਹ ਕੁਲ ॥ (1231-3) 
नह बरन बरन नह कुलह कुल ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾਲ ਿੂ ॥੨॥੯॥੧੩੮॥ (1231-3) 
नानक प्रभ तकरपाल िू ॥२॥९॥१३८॥ 

ਸਾਰਗ ਮਃ ੫ ॥ (1231-3) 
सारग मः ५ ॥ 

ਕਰਿ ਕੇਲ ਤਬਖੈ ਮੇਲ ਚਿੰਰ ਸੂਰ ਮੋਹ ੇ॥ (1231-3) 
करि केल तबखै मेल चंद्र सूर मोहे ॥ 

ਉਪਜਿਾ ਤਬਕਾਰ ਿੁੰਿਰ ਨਉਪਰੀ ਝੁਨੰਿਕਾਰ ਸੁੰਿਰ ਅਤਨਗ ਭਾਉ ਕਰਿ ਤਿਰਿ ਤਬਨੁ ਗੋਪਾਲ ਧੋਹੇ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ (1231-4) 
उपजिा तबकार िुंिर नउपरी झनंुिकार सुं िर अतनग भाउ करि तिरि तबनु गोपाल धोहे ॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਤਨ ਭਉਨੇ ਲਪਟਾਇ ਰਹੀ ਕਾਚ ਕਰਤਮ ਨ ਜਾਿ ਸਹੀ ਉਨਮਿ ਅਧੰ ਧਧੰ ਰਤਚਿ ਜੈਸ ੇਮਹਾ 
ਸਾਗਰ ਹੋਹੇ ॥੧॥ (1231-5) 
िीतन भउने लपटाइ रही काच करतम न जाि सही उनमि अंध धंध रचचि जैस ेमहा सागर होहे ॥१॥ 

ਉਧਰੇ ਹਤਰ ਸੰਿ ਿਾਸ ਕਾਤਟ ਿੀਨੀ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕ ੋਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਓਹੇ 
॥੨॥੧੦॥੧੩੯॥੩॥੧੩॥੧੫੫॥ (1231-6) 
उधरे हरर संि िास कातट िीनी जम की िास पतिि पावन नाम ुजा को चसमरर नानक ओहे 

॥२॥१०॥१३९॥३॥१३॥१५५॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1231-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1231-8) 
रागु सारंग महला ९ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਿੇਰੋ ਕ ੋਨ ਸਹਾਈ ॥ (1231-8) 
हरर तबनु िेरो को न सहाई ॥ 

ਕਾਂ ਕੀ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕੋ ਕਾਹ ੂਕ ੋਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1231-8) 
कां की माि तपिा सुि बतनिा को काहू को भाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਨੁ ਧਰਨੀ ਅਰੁ ਸੰਪਤਿ ਸਗਰੀ ਜੋ ਮਾਤਨਓ ਅਪਨਾਈ ॥ (1231-9) 
धनु धरनी अरु स्मपति सगरी जो मातनओ अपनाई ॥ 

ਿਨ ਛੂਟੈ ਕਛ ੁਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਕਹਾ ਿਾਤਹ ਲਪਟਾਈ ॥੧॥ (1231-9) 
िन छूटै कछु संतग न चाल ैकहा िातह लपटाई ॥१॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਿਾ ਤਸਉ ਰੁਤਚ ਨ ਬਢਾਈ ॥ (1231-10) 
िीन िइआल सिा िखु भंजन िा चसउ रुचच न बढाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਜਗਿ ਸਭ ਤਮਤਥਆ ਤਜਉ ਸੁਪਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੨॥੧॥ (1231-11) 
नानक कहि जगि सभ तमचथआ चजउ सुपना रैनाई ॥२॥१॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1231-11) 
सारंग महला ९ ॥ 

ਕਹਾ ਮਨ ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਲਪਟਾਹੀ ॥ (1231-11) 
कहा मन तबचखआ चसउ लपटाही ॥ 

ਯਾ ਜਗ ਮਤਹ ਕੋਊ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ਇਤਕ ਆਵਤਹ ਇਤਕ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1231-12) 
या जग मतह कोऊ रहन ुन पावै इतक आवतह इतक जाही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਂ ਕੋ ਿਨ ੁਧਨ ੁਸੰਪਤਿ ਕਾਂ ਕੀ ਕਾ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਹੀ ॥ (1231-12) 
कां को िनु धनु स्मपति का ंकी का चसउ नेहु लगाही ॥ 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੈ ਤਜਉ ਬਾਿਰ ਕੀ ਛਾਹੀ ॥੧॥ (1231-13) 
जो िीसै सो सगल तबनासै चजउ बािर की छाही ॥१॥ 



 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨੁ ਸਰਤਣ ਸੰਿਨ ਗਹੁ ਮੁਕਤਿ ਹੋਤਹ ਤਛਨ ਮਾਹੀ ॥ (1231-14) 
िचज अचभमानु सरचण संिन गहु मुकति होतह चछन माही ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਿ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਸੁਖ ੁਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥੨॥ (1231-14) 
जन नानक भगवंि भजन तबनु सखुु सुपनै भी नाही ॥२॥२॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1231-15) 
सारंग महला ९ ॥ 

ਕਹਾ ਨਰ ਅਪਨ ੋਜਨਮੁ ਗਵਾਵੈ ॥ (1231-15) 
कहा नर अपनो जनम ुगवावै ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਤਿ ਤਬਤਖਆ ਰਤਸ ਰਤਚਓ ਰਾਮ ਸਰਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1231-15) 
माइआ मति तबचखआ रचस रचचओ राम सरतन नही आवै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਹ ੈਸੁਪਨੋ ਿੇਤਖ ਕਹਾ ਲੋਭਾਵੈ ॥ (1231-16) 
इहु संसारु सगल है सुपनो िेचख कहा लोभावै ॥ 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸ ੋਸਗਲ ਤਬਨਾਸੈ ਰਹਨੁ ਨ ਕਊੋ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (1231-16) 
जो उपजै सो सगल तबनास ैरहन ुन कोऊ पाव ै॥१॥ 

ਤਮਤਥਆ ਿਨ ੁਸਾਚ ੋਕਤਰ ਮਾਤਨਓ ਇਹ ਤਬਤਧ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ (1231-17) 
तमचथआ िन ुसाचो करर मातनओ इह तबचध आप ुबंधावै ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਊੋ ਜਨ ੁਮਕੁਿਾ ਰਾਮ ਭਜਨ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥੩॥ (1231-18) 
जन नानक सोऊ जनु मकुिा राम भजन चचि ुलावै ॥२॥३॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1231-18) 
सारंग महला ९ ॥ 

ਮਨ ਕਤਰ ਕਬਹ ੂਨ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇਓ ॥ (1231-18) 
मन करर कबहू न हरर गनु गाइओ ॥ 

ਤਬਤਖਆਸਕਿ ਰਤਹਓ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਕੀਨੋ ਅਪਨੋ ਭਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1232-1) 
तबचखआसकि रतहओ तनचस बासुर कीनो अपनो भाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਤਨਓ ਨਤਹ ਕਾਨਤਨ ਪਰ ਿਾਰਾ ਲਪਟਾਇਓ ॥ (1232-1) 
गुर उपिेसु सुतनओ नतह कानतन पर िारा लपटाइओ ॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਕਾਰਤਨ ਬਹੁ ਧਾਵਿ ਸਮਤਝਓ ਨਹ ਸਮਝਾਇਓ ॥੧॥ (1232-2) 
पर तनंिा कारतन बहु धावि समचझओ नह समझाइओ ॥१॥ 

ਕਹਾ ਕਹਉ ਮ ੈਅਪੁਨੀ ਕਰਨੀ ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ॥ (1232-3) 
कहा कहउ म ैअपुनी करनी चजह तबचध जनमु गवाइओ ॥ 

ਕਤਹ ਨਾਨਕ ਸਭ ਅਉਗਨ ਮੋ ਮਤਹ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਇਓ ॥੨॥੪॥੩॥੧੩॥੧੩੯॥੪॥੧੫੯॥ 
(1232-3) 
कतह नानक सभ अउगन मो मतह राचख लेहु सरनाइओ ॥२॥४॥३॥१३॥१३९॥४॥१५९॥ 

ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (1232-5) 
रागु सारग असटपिीआ महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1232-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ (1232-6) 
हरर तबनु तकउ जीवा मरेी माई ॥ 

ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਮ ੈਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1232-6) 
जै जगिीस िेरा जस ुजाचउ म ैहरर तबनु रहनु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਤਪਆਸ ਤਪਆਸੀ ਕਾਮਤਨ ਿੇਖਉ ਰੈਤਨ ਸਬਾਈ ॥ (1232-7) 
हरर की तपआस तपआसी कामतन िेखउ रैतन सबाई ॥ 

ਸਰੀਧਰ ਨਾਥ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਲੀਨਾ ਪਰਭੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥੧॥ (1232-7) 
िीधर नाथ मेरा मन ुलीना प्रभु जानै पीर पराई ॥१॥ 

ਗਣਿ ਸਰੀਤਰ ਪੀਰ ਹੈ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਪਾਂਈ ॥ (1232-8) 
गणि सरीरर पीर है हरर तबनु गुर सबिी हरर पांई ॥ 



 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹਾਂ ਸਮਾਈ ॥੨॥ (1232-8) 
होहु िइआल तिपा करर हरर जीउ हरर चसउ रहा ंसमाई ॥२॥ 

ਐਸੀ ਰਵਿ ਰਵਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥ (1232-9) 
ऐसी रवि रवहु मन मेरे हरर चरणी चचि ुलाई ॥ 

ਤਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨੋਹਰ ਤਨਰਭਉ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥੩॥ (1232-9) 
तबसम भए गुण गाइ मनोहर तनरभउ सहचज समाई ॥३॥ 

ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਧੁਤਨ ਤਨਹਚਲ ਘਟ ੈਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (1232-10) 
तहरिै नाम ुसिा धुतन तनहचल घटै न कीमति पाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਤਨਰਧਨੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੪॥ (1232-11) 
तबनु नाव ैसभ ुकोई तनरधन ुसतिगरुर बझू बझुाई ॥४॥ 

ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਭਏ ਸੁਤਨ ਸਜਨੀ ਿੂਿ ਮੁਏ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ॥ (1232-11) 
प्रीिम प्रान भए सुतन सजनी ििू मएु तबखु खाई ॥ 

ਜਬ ਕੀ ਉਪਜੀ ਿਬ ਕੀ ਿੈਸੀ ਰੰਗੁਲ ਭਈ ਮਤਨ ਭਾਈ ॥੫॥ (1232-12) 
जब की उपजी िब की िैसी रंगुल भई मतन भाई ॥५॥ 

ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਸਿਾ ਤਲਵ ਹਤਰ ਤਸਉ ਜੀਵਾਂ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ (1232-12) 
सहज समाचध सिा चलव हरर चसउ जीवा ंहरर गनु गाई ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ॥੬॥ (1232-13) 
गुर कै सबति रिा बरैागी तनज घरर िाड़ी लाई ॥६॥ 

ਸੁਧ ਰਸ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਿੁ ਗੁਸਾਂਈੈਂ ॥ (1232-13) 
सुध रस नाम ुमहा रस ुमीिा तनज घरर िि ुगुसांईं ॥ 

ਿਹ ਹੀ ਮਨੁ ਜਹ ਹੀ ਿੈ ਰਾਤਖਆ ਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈ ॥੭॥ (1232-14) 
िह ही मनु जह ही िै राचखआ ऐसी गरुमति पाई ॥७॥ 

ਸਨਕ ਸਨਾਤਿ ਬਰਹਮਾਤਿ ਇੰਿਰਾਤਿਕ ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (1232-14) 
सनक सनाति ब्रहमाति इंद्रातिक भगति रिे बतन आई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਾਂ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ॥੮॥੧॥ (1232-15) 
नानक हरर तबन ुघरी न जीवां हरर का नामु विाई ॥८॥१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1232-16) 
सारग महला १ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਧੀਰੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ (1232-16) 
हरर तबनु तकउ धीरै मन ुमेरा ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਲਪ ਕ ੇਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨ ਸਾਚੁ ਤਿਰੜਾਇ ਤਨਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1232-16) 
कोतट कलप के िखू तबनासन साचु तद्रड़ाइ तनबेरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੋਧੁ ਤਨਵਾਤਰ ਜਲੇ ਹਉ ਮਮਿਾ ਪਰੇਮ ੁਸਿਾ ਨਉ ਰੰਗੀ ॥ (1232-17) 
िोधु तनवारर जले हउ ममिा प्रेम ुसिा नउ रंगी ॥ 

ਅਨਭਉ ਤਬਸਤਰ ਗਏ ਪਰਭੁ ਜਾਤਚਆ ਹਤਰ ਤਨਰਮਾਇਲੁ ਸੰਗੀ ॥੧॥ (1232-17) 
अनभउ तबसरर गए प्रभु जाचचआ हरर तनरमाइलु संगी ॥१॥ 

ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਤਗ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1232-18) 
चंचल मति तिआतग भउ भंजनु पाइआ एक सबति चलव लागी ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖ ਤਿਰਖਾ ਤਨਵਾਰੀ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਲਏ ਬਿਭਾਗੀ ॥੨॥ (1232-19) 
हरर रस ुचाचख तिखा तनवारी हरर मेचल लए बिभागी ॥२॥ 

ਅਭਰਿ ਤਸੰਤਚ ਭਏ ਸੁਭਰ ਸਰ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚ ੁਤਨਹਾਲਾ ॥ (1232-19) 
अभरि चसंचच भए सुभर सर गुरमति साचु तनहाला ॥ 

ਮਨ ਰਤਿ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਨਹਕੇਵਲ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਿਇਆਲਾ ॥੩॥ (1233-1) 
मन रति नातम रि ेतनहकेवल आति जुगाति िइआला ॥३॥ 

ਮੋਹਤਨ ਮੋਤਹ ਲੀਆ ਮਨ ੁਮੋਰਾ ਬਿ ੈਭਾਗ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1233-2) 
मोहतन मोतह लीआ मनु मोरा बिै भाग चलव लागी ॥ 

ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਤਰ ਤਕਲਤਵਖ ਿੁਖ ਕਾਟੇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਅਨਰਾਗੀ ॥੪॥ (1233-2) 
साचु बीचारर तकलतवख िखु काटे मनु तनरमलु अनरागी ॥४॥ 



 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਸਾਗਰ ਰਿਨਾਗਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥ (1233-3) 
गतहर ग्मभीर सागर रिनागर अवर नही अन पूजा ॥ 

ਸਬਿ ੁਬੀਚਾਤਰ ਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਿੂਜਾ ॥੫॥ (1233-3) 
सबि ुबीचारर भरम भउ भंजनु अवरु न जातनआ िजूा ॥५॥ 

ਮਨੂਆ ਮਾਤਰ ਤਨਰਮਲ ਪਿੁ ਚੀਤਨਆ ਹਤਰ ਰਸ ਰਿੇ ਅਤਧਕਾਈ ॥ (1233-4) 
मनूआ मारर तनरमल पि ुचीतनआ हरर रस रि ेअचधकाई ॥ 

ਏਕਸ ਤਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੬॥ (1233-5) 
एकस तबन ुमै अवरु न जानां सतिगुरर बूझ बझुाई ॥६॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥ ੁਅਜੋਨੀ ਗੁਰਮਤਿ ਏਕ ੋਜਾਤਨਆ ॥ (1233-5) 
अगम अगोचरु अनाथु अजोनी गुरमति एको जातनआ ॥ 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨਾਹੀ ਤਚਿੁ ਿੋਲੈ ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੭॥ (1233-6) 
सुभर भरे नाही चचिु िोल ैमन ही िे मनु मातनआ ॥७॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅਕਥਉ ਕਥੀਐ ਕਹਉ ਕਹਾਵੈ ਸਈੋ ॥ (1233-6) 
गुर परसािी अकथउ कथीऐ कहउ कहावै सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਹਮਾਰੇ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਕੋਈ ॥੮॥੨॥ (1233-7) 
नानक िीन िइआल हमारे अवरु न जातनआ कोई ॥८॥२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੧ (1233-8) 
सारग महला ३ असटपिीआ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1233-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਵਿਾਈ ॥ (1233-9) 
मन मरेे हरर कै नातम विाई ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਕਈੋ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1233-9) 
हरर तबनु अवरु न जाणा कोई हरर कै नातम मकुति गति पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸਬਤਿ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਜਮਕਾਲ ਤਨਖੰਜਨੁ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1233-10) 
सबति भउ भंजनु जमकाल तनखंजनु हरर सिेी चलव लाई ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ (1233-10) 
हरर सुखिािा गरुमुचख जािा सहज ेरतहआ समाई ॥१॥ 

ਭਗਿਾਂ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪੈਨਹਣੁ ਭਗਤਿ ਬਿਾਈ ॥ (1233-11) 
भगिां का भोजनु हरर नाम तनरंजनु पैन्हण ुभगति बिाई ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸੇਵਤਨ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੨॥ (1233-11) 
तनज घरर वासा सिा हरर सवेतन हरर िरर सोभा पाई ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਬੁਤਧ ਕਾਚੀ ਮਨਆੂ ਿੋਲੈ ਅਕਥੁ ਨ ਕਥ ੈਕਹਾਨੀ ॥ (1233-12) 
मनमुख बचुध काची मनूआ िोलै अकथ ुन कथ ैकहानी ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਨਹਚਲੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਅੰਤਮਰਿ ਸਾਚੀ ਬਾਨੀ ॥੩॥ (1233-13) 
गुरमति तनहचलु हरर मतन वचसआ अमृि साची बानी ॥३॥ 

ਮਨ ਕ ੇਿਰੰਗ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਰੇ ਰਸਨਾ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ (1233-13) 
मन के िरंग सबति तनवारे रसना सहचज सुभाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲ ਰਹੀਐ ਸਿ ਅਪੁਨੇ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ (1233-14) 
सतिगुर तमचल रहीऐ सि अपुने चजतन हरर सिेी चलव लाई ॥४॥ 

ਮਨੁ ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਮੁਕਿੋ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿ ੁਲਾਈ ॥ (1233-14) 
मनु सबति मरै िा मुकिो होवै हरर चरणी चचिु लाई ॥ 

ਹਤਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਿਾ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਨਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੫॥ (1233-15) 
हरर सरु सागरु सिा जलु तनरमल ुनावै सहचज सुभाई ॥५॥ 

ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥ (1233-16) 
सबि ुवीचारर सिा रंतग राि ेहउम ैतिसना मारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੬॥ (1233-16) 
अंिरर तनहकेवलु हरर रतवआ सभ ुआिम रामु मरुारी ॥६॥ 



 

ਸੇਵਕ ਸੇਤਵ ਰਹੇ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਣ ੇ॥ (1233-17) 
सेवक सेतव रहे सचच रािे जो िरैे मतन भाणे ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਜਤਗ ਝੂਿੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥੭॥ (1233-17) 
ितुबधा महलु न पावै जतग झूिी गुण अवगण न पछाणे ॥७॥ 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਅਕਥੁ ਕਥੀਐ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ॥ (1233-18) 
आपे मेचल लए अकथु कथीऐ सच ुसबि ुसचु बाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਣੇ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥੮॥੧॥ (1233-18) 
नानक साचे सचच समाण ेहरर का नामु वखाणी ॥८॥१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1233-19) 
सारग महला ३ ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਤਿ ਮੀਿਾ ॥ (1233-19) 
मन मरेे हरर का नामु अति मीिा ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਵਖ ਭਉ ਭੰਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਿੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1234-1) 
जनम जनम के तकलतवख भउ भंजन गुरमचुख एको िीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਕਟੋੰਿਰ ਕ ੇਪਾਪ ਤਬਨਾਸਨ ਹਤਰ ਸਾਚਾ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (1234-1) 
कोतट कोटंिर के पाप तबनासन हरर साचा मतन भाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝ ੈਿੂਜਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਏਕ ੁਬਝੁਾਇਆ ॥੧॥ (1234-2) 
हरर तबनु अवरु न सझूै िजूा सतिगरुर एकु बुझाइआ ॥१॥ 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਤਜਨ ਘਤਟ ਵਤਸਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ (1234-3) 
प्रेम पिारथ ुचजन घतट वचसआ सहजे रहे समाई ॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸੇ ਰੰਤਗ ਚਲਲੂੇ ਰਾਿੇ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ (1234-3) 
सबति रिे से रंतग चलूले रािे सहचज सभुाई ॥२॥ 

ਰਸਨਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਰਤਸ ਰਾਿੀ ਲਾਲ ਭਈ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ (1234-4) 
रसना सबि ुवीचारर रचस रािी लाल भई रंगु लाई ॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਹਕੇਵਲ ੁਜਾਤਣਆ ਮਨੁ ਤਿਰਪਤਿਆ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥੩॥ (1234-4) 
राम नाम ुतनहकेवल ुजाचणआ मन ुतिपतिआ सातंि आई ॥३॥ 

ਪੰਤਿਿ ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਮੋਨੀ ਸਤਭ ਥਾਕੇ ਭਰਤਮ ਭੇਖ ਥਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (1234-5) 
पंतिि पड़ु् तह पड़ु् तह मोनी सचभ थाके भ्रतम भेख थके भेखधारी ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੪॥ (1234-5) 
गुर परसाति तनरंजनु पाइआ साचै सबति वीचारी ॥४॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਤਨਵਾਤਰ ਸਤਚ ਰਾਿੇ ਸਾਚ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (1234-6) 
आवा गउण ुतनवारर सचच रािे साच सबि ुमतन भाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ॥੫॥ (1234-7) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु पाईऐ चजतन तवचहु आप ुगवाइआ ॥५॥ 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਉਪਜੈ ਮਤਨ ਸਾਚੈ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1234-7) 
साचै सबति सहज धतुन उपजै मतन साचै चलव लाई ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥੬॥ (1234-8) 
अगम अगोचरु नाम ुतनरंजनु गुरमचुख मंतन वसाई ॥६॥ 

ਏਕਸ ਮਤਹ ਸਭੁ ਜਗਿੋ ਵਰਿੈ ਤਵਰਲਾ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (1234-8) 
एकस मतह सभ ुजगिो वरिै तवरला एकु पछाणै ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਝ ੈਅਨਤਿਨੁ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥੭॥ (1234-9) 
सबति मरै िा सभ ुतकछु सझूै अनतिनु एको जाणै ॥७॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨ ੁਬੂਝੈ ਹੋਰੁ ਕਹਣਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (1234-10) 
चजस नो निरर करे सोई जनु बझू ैहोरु कहणा कथनु न जाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥੨॥ (1234-10) 
नानक नातम रिे सिा बैरागी एक सबति चलव लाई ॥८॥२॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1234-11) 
सारग महला ३ ॥ 



 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (1234-11) 
मन मरेे हरर की अकथ कहाणी ॥ 

ਹਤਰ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੈ ਜਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1234-11) 
हरर निरर करे सोई जनु पाए गुरमुचख तवरल ैजाणी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (1234-12) 
हरर गतहर ग्मभीरु गुणी गहीरु गुर कै सबति पछातनआ ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿ ੈਬਉਰਾਤਨਆ ॥੧॥ (1234-13) 
बहु तबचध करम करतह भाइ िजू ैतबन ुसबिै बउरातनआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਨਾਵੈ ਸਈੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਿਤਰ ਮੈਲਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਈ ॥ (1234-13) 
हरर नातम नाव ैसोई जनु तनरमलु तिरर मलैा मचूल न होई ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹ ੈਮੈਲਾ ਿੂਜ ੈਭਰਤਮ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੨॥ (1234-14) 
नाम तबना सभु जगु है मैला िजू ैभरतम पति खोई ॥२॥ 

ਤਕਆ ਤਿਰੜਾਂ ਤਕਆ ਸੰਗਰਤਹ ਤਿਆਗੀ ਮ ੈਿਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ (1234-15) 
तकआ तद्रड़ा ंतकआ संग्रतह तिआगी मै िा बूझ न पाई ॥ 

ਹੋਤਹ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾਮੋ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ (1234-15) 
होतह िइआलु तिपा करर हरर जीउ नामो होइ सखाई ॥३॥ 

ਸਚਾ ਸਚੁ ਿਾਿਾ ਕਰਮ ਤਬਧਾਿਾ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ੁਨਾਇ ਲਾਏ ॥ (1234-16) 
सचा सचु िािा करम तबधािा चजसु भावै तिस ुनाइ लाए ॥ 

ਗੁਰੂ ਿੁਆਰੈ ਸੋਈ ਬੂਝ ੈਤਜਸ ਨੋ ਆਤਪ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ (1234-16) 
गुरू िआुरै सोई बझूै चजस नो आतप बुझाए ॥४॥ 

ਿੇਤਖ ਤਬਸਮਾਿ ੁਇਹ ੁਮਨੁ ਨਹੀ ਚੇਿ ੇਆਵਾ ਗਉਣੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥ (1234-17) 
िेचख तबसमाि ुइहु मनु नही चेिे आवा गउणु संसारा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਈੋ ਬੂਝੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥੫॥ (1234-17) 
सतिगुरु सेवे सोई बझूै पाए मोख िआुरा ॥५॥ 



 

ਤਜਨਹ ਿਰੁ ਸੂਝ ੈਸੇ ਕਿ ੇਨ ਤਵਗਾੜਤਹ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (1234-18) 
चजन्ह िरु सझूै से किे न तवगाड़तह सतिगुरर बूझ बझुाई ॥ 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਤਹ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੬॥ (1234-18) 
सचु संजमु करणी तकरति कमावतह आवण जाणु रहाई ॥६॥ 

ਸੇ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵਤਹ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚੁ ਅਧਾਰਾ ॥ (1234-19) 
से िरर साचै साचु कमावतह चजन गरुमचुख साचु अधारा ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿੂਜੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥੭॥ (1235-1) 
मनमुख िजूै भरतम भुलाए ना बझूतह वीचारा ॥७॥ 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੇ ਿਵੇੈ ਆਪੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ॥ (1235-1) 
आपे गुरमचुख आप ेिेव ैआपे करर करर वखेै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਥਾਇ ਪਏ ਹ ੈਤਜਨ ਕੀ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ਲੇਖੈ ॥੮॥੩॥ (1235-2) 
नानक स ेजन थाइ पए है चजन की पति पावै लखेै ॥८॥३॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੧ (1235-3) 
सारग महला ५ असटपिीआ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1235-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਸਾਈ  ਪਰਿਾਪੁ ਿੁਹਾਰੋ ਿੀਿਾ ॥ (1235-4) 
गुसाई  परिापु िुहारो िीिा ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਨ ਸਗਲ ਛਿਰਪਤਿ ਬੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1235-4) 
करन करावन उपाइ समावन सगल छिपति बीिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਰਾਜ ਭਏ ਰੰਕਾ ਉਤਨ ਝੂਿੇ ਕਹਣ ੁਕਹਾਇਓ ॥ (1235-5) 
राणा राउ राज भए रंका उतन झूिे कहणु कहाइओ ॥ 

ਹਮਰਾ ਰਾਜਨੁ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਿਾ ਕੋ ਸਗਲ ਘਟਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥੧॥ (1235-5) 
हमरा राजन ुसिा सलामति िा को सगल घटा जसु गाइओ ॥१॥ 



 

ਉਪਮਾ ਸੁਨਹੁ ਰਾਜਨ ਕੀ ਸੰਿਹੁ ਕਹਿ ਜੇਿ ਪਾਹੂਚਾ ॥ (1235-6) 
उपमा सुनहु राजन की संिहु कहि जिे पाहूचा ॥ 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਵਿ ਸਾਹ ਿਾਿਾਰਾ ਊਚੇ ਹੀ ਿੇ ਊਚਾ ॥੨॥ (1235-6) 
बेसुमार वि साह िािारा ऊचे ही ि ेऊचा ॥२॥ 

ਪਵਤਨ ਪਰੋਇਓ ਸਗਲ ਅਕਾਰਾ ਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਸੰਗੇ ॥ (1235-7) 
पवतन परोइओ सगल अकारा पावक कासट संगे ॥ 

ਨੀਰੁ ਧਰਤਣ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਏਕਿ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਸੰਗੇ ॥੩॥ (1235-7) 
नीरु धरचण करर राखे एकि कोइ न तकस ही संगे ॥३॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਕਥਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਚਾਲੈ ਘਤਰ ਘਤਰ ਿੁਝਤਹ ਉਮਾਹਾ ॥ (1235-8) 
घतट घतट कथा राजन की चालै घरर घरर िझुतह उमाहा ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਪਾਛੈ ਕਤਰਆ ਪਰਥਮ ੇਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥ (1235-8) 
जीअ जंि सचभ पाछै कररआ प्रथम ेररजकु समाहा ॥४॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸ ੁਆਪੇ ਕਰਣਾ ਮਸਲਤਿ ਕਾਹ ੂਿੀਨਹੀ ॥ (1235-9) 
जो तकछु करणा स ुआप ेकरणा मसलति काहू िीन्ही ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਕਰਹ ਤਿਖਾਏ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ ਚੀਨਹੀ ॥੫॥ (1235-10) 
अतनक जिन करर करह तिखाए साची साखी चीन्ही ॥५॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿਾ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਿੀਨੀ ਨਾਮ ੁਵਿਾਈ ॥ (1235-10) 
हरर भगिा करर राख ेअपन ेिीनी नाम ुविाई ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਜਤਨ ਕਰੀ ਅਵਤਗਆ ਜਨ ਕੀ ਿੇ ਿੈੈਂ ਿੀਏ ਰੁੜਹਾਈ ॥੬॥ (1235-11) 
चजतन चजतन करी अवतगआ जन की िे िैं िीए रुड़ु्हाई ॥६॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਤਰ ਤਿਨ ਕ ੇਅਵਗਨ ਸਤਭ ਪਰਹਤਰਆ ॥ (1235-11) 
मुकति भए साधसंगति करर तिन के अवगन सचभ परहररआ ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਿੇਤਖ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਤਿਨ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਿਤਰਆ ॥੭॥ (1235-12) 
तिन कउ िेचख भए तकरपाला तिन भव सागरु िररआ ॥७॥ 



 

ਹਮ ਨਾਨਹੇ ਨੀਚ ਿੁਮਹ ੇਬਿ ਸਾਤਹਬ ਕੁਿਰਤਿ ਕਉਣ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (1235-12) 
हम नाने्ह नीच िमेु्ह बि सातहब कुिरति कउण बीचारा ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਗੁਰ ਿਰਸ ਿੇਖੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ (1235-13) 
मनु िनु सीिलु गरु िरस िेखे नानक नाम ुअधारा ॥८॥१॥ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੬ (1235-15) 
सारग महला ५ असटपिी घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1235-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਸੁਨਹ ੁਜਨ ਕਥਾ ॥ (1235-16) 
अगम अगाचध सनुहु जन कथा ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਅਚਰਜ ਸਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1235-16) 
पारब्रहम की अचरज सभा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (1235-16) 
सिा सिा सतिगुर नमसकार ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅਪਾਰ ॥ (1235-17) 
गुर तकरपा ि ेगुन गाइ अपार ॥ 

ਮਨ ਭੀਿਤਰ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1235-17) 
मन भीिरर होवै परगास ु॥ 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਅਤਗਆਨ ਤਬਨਾਸ ੁ॥੧॥ (1235-17) 
तगआन अंजन ुअतगआन तबनासु ॥१॥ 

ਤਮਤਿ ਨਾਹੀ ਜਾ ਕਾ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (1235-18) 
तमति नाही जा का तबसथारु ॥ 

ਸੋਭਾ ਿਾ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥ (1235-18) 
सोभा िा की अपर अपार ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਜਾ ਕ ੇਗਨੇ ਨ ਜਾਤਹ ॥ (1235-18) 
अतनक रंग जा के गने न जातह ॥ 

ਸੋਗ ਹਰਖ ਿੁਹਹੂ ਮਤਹ ਨਾਤਹ ॥੨॥ (1235-19) 
सोग हरख िहुहू मतह नातह ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਬਰਹਮ ੇਜਾ ਕ ੇਬੇਿ ਧੁਤਨ ਕਰਤਹ ॥ (1235-19) 
अतनक ब्रहमे जा के बिे धुतन करतह ॥ 

ਅਤਨਕ ਮਹੇਸ ਬੈਤਸ ਤਧਆਨੁ ਧਰਤਹ ॥ (1235-19) 
अतनक महेस बचैस चधआन ुधरतह ॥ 

ਅਤਨਕ ਪੁਰਖ ਅੰਸਾ ਅਵਿਾਰ ॥ (1236-1) 
अतनक परुख अंसा अविार ॥ 

ਅਤਨਕ ਇੰਿਰ ਊਭੇ ਿਰਬਾਰ ॥੩॥ (1236-1) 
अतनक इंद्र ऊभ ेिरबार ॥३॥ 

ਅਤਨਕ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਅਰੁ ਨੀਰ ॥ (1236-1) 
अतनक पवन पावक अरु नीर ॥ 

ਅਤਨਕ ਰਿਨ ਸਾਗਰ ਿਤਧ ਖੀਰ ॥ (1236-2) 
अतनक रिन सागर िचध खीर ॥ 

ਅਤਨਕ ਸੂਰ ਸਸੀਅਰ ਨਤਖਆਤਿ ॥ (1236-2) 
अतनक सूर ससीअर नचखआति ॥ 

ਅਤਨਕ ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ ॥੪॥ (1236-2) 
अतनक िेवी िेवा बहु भातंि ॥४॥ 

ਅਤਨਕ ਬਸੁਧਾ ਅਤਨਕ ਕਾਮਧੇਨ ॥ (1236-3) 
अतनक बसुधा अतनक कामधेन ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਾਰਜਾਿ ਅਤਨਕ ਮੁਤਖ ਬੇਨ ॥ (1236-3) 
अतनक पारजाि अतनक मचुख बेन ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਅਕਾਸ ਅਤਨਕ ਪਾਿਾਲ ॥ (1236-3) 
अतनक अकास अतनक पािाल ॥ 

ਅਤਨਕ ਮੁਖੀ ਜਪੀਐ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ (1236-4) 
अतनक मुखी जपीऐ गोपाल ॥५॥ 

ਅਤਨਕ ਸਾਸਿਰ ਤਸਤਮਰਤਿ ਪੁਰਾਨ ॥ (1236-4) 
अतनक सासि चसतिति परुान ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਹੋਵਿ ਬਤਖਆਨ ॥ (1236-4) 
अतनक जुगति होवि बचखआन ॥ 

ਅਤਨਕ ਸਰੋਿੇ ਸੁਨਤਹ ਤਨਧਾਨ ॥ (1236-5) 
अतनक सरोिे सुनतह तनधान ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥੬॥ (1236-5) 
सरब जीअ पूरन भगवान ॥६॥ 

ਅਤਨਕ ਧਰਮ ਅਤਨਕ ਕਮੁੇਰ ॥ (1236-5) 
अतनक धरम अतनक कुमेर ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਰਨ ਅਤਨਕ ਕਤਨਕ ਸੁਮੇਰ ॥ (1236-6) 
अतनक बरन अतनक कतनक सुमरे ॥ 

ਅਤਨਕ ਸੇਖ ਨਵਿਨ ਨਾਮੁ ਲੇਤਹ ॥ (1236-6) 
अतनक सखे नविन नाम ुलतेह ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਿੇਤਹ ॥੭॥ (1236-6) 
पारब्रहम का अंिु न िेतह ॥७॥ 

ਅਤਨਕ ਪੁਰੀਆ ਅਤਨਕ ਿਹ ਖੰਿ ॥ (1236-7) 
अतनक परुीआ अतनक िह खंि ॥ 

ਅਤਨਕ ਰੂਪ ਰੰਗ ਬਰਹਮਿੰ ॥ (1236-7) 
अतनक रूप रंग ब्रहमंि ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਬਨਾ ਅਤਨਕ ਿਲ ਮੂਲ ॥ (1236-7) 
अतनक बना अतनक िल मलू ॥ 

ਆਪਤਹ ਸੂਖਮ ਆਪਤਹ ਅਸਥੂਲ ॥੮॥ (1236-8) 
आपतह सूखम आपतह असथूल ॥८॥ 

ਅਤਨਕ ਜੁਗਾਤਿ ਤਿਨਸ ਅਰੁ ਰਾਤਿ ॥ (1236-8) 
अतनक जुगाति तिनस अरु राति ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਲਉ ਅਤਨਕ ਉਿਪਾਤਿ ॥ (1236-8) 
अतनक परलउ अतनक उिपाति ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੀਅ ਜਾ ਕ ੇਤਗਰਹ ਮਾਤਹ ॥ (1236-9) 
अतनक जीअ जा के तग्रह मातह ॥ 

ਰਮਿ ਰਾਮ ਪੂਰਨ ਸਰਬ ਿਾਂਇ ॥੯॥ (1236-9) 
रमि राम पूरन िब िांइ ॥९॥ 

ਅਤਨਕ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (1236-9) 
अतनक माइआ जा की लखी न जाइ ॥ 

ਅਤਨਕ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (1236-10) 
अतनक कला खेल ैहरर राइ ॥ 

ਅਤਨਕ ਧੁਤਨਿ ਲਤਲਿ ਸੰਗੀਿ ॥ (1236-10) 
अतनक धतुनि लचलि संगीि ॥ 

ਅਤਨਕ ਗੁਪਿ ਪਰਗਟੇ ਿਹ ਚੀਿ ॥੧੦॥ (1236-10) 
अतनक गुपि प्रगटे िह चीि ॥१०॥ 

ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਭਗਿ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ (1236-11) 
सभ िे ऊच भगि जा कै संतग ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਰੰਤਗ ॥ (1236-11) 
आि पहर गुन गावतह रंतग ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਅਨਾਹਿ ਆਨੰਿ ਝੁਨਕਾਰ ॥ (1236-11) 
अतनक अनाहि आनंि झुनकार ॥ 

ਉਆ ਰਸ ਕਾ ਕਛ ੁਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰ ॥੧੧॥ (1236-12) 
उआ रस का कछु अंिु न पार ॥११॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ ॥ (1236-12) 
सति परुख ुसति असथानु ॥ 

ਊਚ ਿੇ ਊਚ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਬਾਨੁ ॥ (1236-12) 
ऊच िे ऊच तनरमल तनरबानु ॥ 

ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਜਾਨਤਹ ਆਤਪ ॥ (1236-13) 
अपुना कीआ जानतह आतप ॥ 

ਆਪੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਓ ਤਬਆਤਪ ॥ (1236-13) 
आपे घतट घतट रतहओ तबआतप ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਿਇਆਲ ॥ (1236-13) 
तिपा तनधान नानक िइआल ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਨਾਨਕ ਿੇ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੧੨॥੧॥੨॥੨॥੩॥੭॥ (1236-14) 
चजतन जतपआ नानक ि ेभए तनहाल ॥१२॥१॥२॥२॥३॥७॥ 

ਸਾਰਗ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ (1236-15) 
सारग छंि महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1236-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਭ ਿੇਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥ (1236-16) 
सभ िेखीऐ अनभ ैका िािा ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਰਨ ਹ ੈਅਤਲਪਾਿਾ ॥ (1236-16) 
घतट घतट परून है अचलपािा ॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਰਨੁ ਕਤਰ ਤਬਸਥੀਰਨੁ ਜਲ ਿਰੰਗ ਤਜਉ ਰਚਨੁ ਕੀਆ ॥ (1236-16) 
घतट घतट परून ुकरर तबसथीरनु जल िरंग चजउ रचन ुकीआ ॥ 

ਹਤਭ ਰਸ ਮਾਣੇ ਭੋਗ ਘਟਾਣੇ ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਕੋ ਥੀਆ ॥ (1236-17) 
हचभ रस माणे भोग घटाण ेआन न बीआ को थीआ ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਇਕ ਰੰਗੀ ਿਾਕੁਰੁ ਸੰਿਸੰਤਗ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ॥ (1236-17) 
हरर रंगी इक रंगी िाकुरु संिसंतग प्रभु जािा ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਰਤਸ ਲੀਨਾ ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਸਭ ਿੇਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਿਾਿਾ ॥੧॥ (1236-18) 
नानक िरचस लीना चजउ जल मीना सभ िेखीऐ अनभ ैका िािा ॥१॥ 

ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥ (1236-19) 
कउन उपमा िेउ कवन बिाई ॥ 

ਪੂਰਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਿਾਈ ॥ (1236-19) 
पूरन परूर रतहओ िब िाई ॥ 

ਪੂਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਘਟ ਘਟ ਸੋਹਨ ਜਬ ਤਖੰਚੈ ਿਬ ਛਾਈ ॥ (1236-19) 
पूरन मनमोहन घट घट सोहन जब चखंचै िब छाई ॥ 

ਤਕਉ ਨ ਅਰਾਧਹੁ ਤਮਤਲ ਕਤਰ ਸਾਧਹ ੁਘਰੀ ਮਹੁਿਕ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ (1237-1) 
तकउ न अराधहु तमचल करर साधहु घरी मुहिक बेला आई ॥ 

ਅਰਥੁ ਿਰਬ ੁਸਭੁ ਜੋ ਤਕਛੁ ਿੀਸ ੈਸੰਤਗ ਨ ਕਛਹ ੂਜਾਈ ॥ (1237-1) 
अरथु िरब ुसभु जो तकछु िीसै संतग न कछहू जाई ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਧਹੁ ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਬਿਾਈ ॥੨॥ (1237-2) 
कहु नानक हरर हरर आराधहु कवन उपमा िेउ कवन बिाई ॥२॥ 

ਪੂਛਉ ਸੰਿ ਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਕੈਸਾ ॥ (1237-3) 
पूछउ संि मरेो िाकुरु कैसा ॥ 

ਹੀਉ ਅਰਾਪਉੈਂ ਿਹੇੁ ਸਿਸੇਾ ॥ (1237-3) 
ही उ अरापउं िेहु सिेसा ॥ 



 

ਿੇਹੁ ਸਿੇਸਾ ਪਰਭ ਜੀਉ ਕਸੈਾ ਕਹ ਮੋਹਨ ਪਰਵੇਸਾ ॥ (1237-3) 
िेहु सिेसा प्रभ जीउ कैसा कह मोहन परवेसा ॥ 

ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੁਖਿਾਈ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮਾਈ ਥਾਨ ਥਾਨੰਿਰ ਿੇਸਾ ॥ (1237-4) 
अंग अंग सखुिाई पूरन ब्रहमाई थान थानंिर िेसा ॥ 

ਬੰਧਨ ਿ ੇਮਕੁਿਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੁਗਿਾ ਕਤਹ ਨ ਸਕਉ ਹਤਰ ਜੈਸਾ ॥ (1237-4) 
बंधन िे मकुिा घतट घतट जुगिा कतह न सकउ हरर जैसा ॥ 

ਿੇਤਖ ਚਤਰਿ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਪੂਛ ੈਿੀਨੁ ਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਕੈਸਾ ॥੩॥ (1237-5) 
िेचख चररि नानक मनु मोतहओ पूछै िीन ुमेरो िाकुरु कैसा ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ (1237-6) 
करर तकरपा अपुने पतह आइआ ॥ 

ਧੰਤਨ ਸੁ ਤਰਿਾ ਤਜਹ ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ॥ (1237-6) 
धंतन सु ररिा चजह चरन बसाइआ ॥ 

ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ਸੰਿ ਸੰਗਾਇਆ ਅਤਗਆਨ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1237-6) 
चरन बसाइआ संि संगाइआ अतगआन अंधेरु गवाइआ ॥ 

ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ਤਰਿੈ ਉਲਾਸੁ ਪਰਭੁ ਲੋੜੀਿਾ ਪਾਇਆ ॥ (1237-7) 
भइआ प्रगासु ररिै उलास ुप्रभु लोड़ीिा पाइआ ॥ 

ਿੁਖੁ ਨਾਿਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਤਹ ਵੂਿਾ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ਸਹਜਾਇਆ ॥ (1237-7) 
िखु ुनािा सखुु घर मतह विूा महा अनंि सहजाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ ੈਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥ (1237-8) 
कहु नानक म ैपूरा पाइआ करर तकरपा अपुने पतह आइआ ॥४॥१॥ 

ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਇ ਮਹਮ ੇਹਸਨ ੇਕੀ ਧੁਤਨ (1237-10) 
सारंग की वार महला ४ राइ महमे हसने की धुतन 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1237-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (1237-11) 
सलोक महला २ ॥ 

ਗੁਰੁ ਕੁੰਜੀ ਪਾਹੂ ਤਨਵਲੁ ਮਨੁ ਕੋਿਾ ਿਨੁ ਛਤਿ ॥ (1237-11) 
गुरु कंुजी पाहू तनवलु मन ुकोिा िनु छति ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਮਨ ਕਾ ਿਾਕੁ ਨ ਉਘੜੈ ਅਵਰ ਨ ਕੁੰਜੀ ਹਤਥ ॥੧॥ (1237-11) 
नानक गुर तबन ुमन का िाकु न उघड़ै अवर न कंुजी हचथ ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1237-12) 
महला १ ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਰਾਗੀ ਨਾਿੀ ਬੇਤਿ ॥ (1237-12) 
न भीज ैरागी नािी बेति ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਸੁਰਿੀ ਤਗਆਨੀ ਜੋਤਗ ॥ (1237-12) 
न भीज ैसरुिी तगआनी जोतग ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਸੋਗੀ ਕੀਿੈ ਰੋਤਜ ॥ (1237-13) 
न भीज ैसोगी कीिै रोचज ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਰੂਪੀ  ਮਾਲੀ  ਰੰਤਗ ॥ (1237-13) 
न भीज ैरूपी  माली  रंतग ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਿੀਰਤਥ ਭਤਵਐ ਨੰਤਗ ॥ (1237-13) 
न भीज ैिीरचथ भतवऐ नंतग ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਿਾਿੀ  ਕੀਿੈ ਪੰੁਤਨ ॥ (1237-13) 
न भीज ैिािी  कीिै पुं तन ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਬਾਹਤਰ ਬੈਤਿਆ ਸੁੰਤਨ ॥ (1237-14) 
न भीज ैबाहरर बतैिआ सुं तन ॥ 

ਨ ਭੀਜੈ ਭੇਤੜ ਮਰਤਹ ਤਭਤੜ ਸੂਰ ॥ (1237-14) 
न भीज ैभतेड़ मरतह चभतड़ सूर ॥ 



 

ਨ ਭੀਜੈ ਕੇਿੇ ਹੋਵਤਹ ਧੂੜ ॥ (1237-14) 
न भीज ैकेिे होवतह धूड़ ॥ 

ਲੇਖਾ ਤਲਖੀਐ ਮਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ (1237-15) 
लेखा चलखीऐ मन कै भाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੀਜੈ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੨॥ (1237-15) 
नानक भीज ैसाचै नाइ ॥२॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1237-15) 
महला १ ॥ 

ਨਵ ਤਛਅ ਖਟ ਕਾ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1237-15) 
नव चछअ खट का करे बीचारु ॥ 

ਤਨਤਸ ਤਿਨ ਉਚਰੈ ਭਾਰ ਅਿਾਰ ॥ (1237-16) 
तनचस तिन उचरै भार अिार ॥ 

ਤਿਤਨ ਭੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿੋਤਹ ॥ (1237-16) 
तितन भी अंि ुन पाइआ िोतह ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ਮੁਕਤਿ ਤਕਉ ਹੋਇ ॥ (1237-16) 
नाम तबहूण मुकति तकउ होइ ॥ 

ਨਾਤਭ ਵਸਿ ਬਰਹਮ ੈਅੰਿ ੁਨ ਜਾਤਣਆ ॥ (1237-17) 
नाचभ वसि ब्रहम ैअंिु न जाचणआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥੩॥ (1237-17) 
गुरमुचख नानक नाम ुपछाचणआ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1237-17) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਨਰੰਜਨਾ ਤਜਤਨ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1237-17) 
आपे आतप तनरंजना चजतन आपु उपाइआ ॥ 



 

ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1237-18) 
आपे खलेु रचाइओनु सभु जगि ुसबाइआ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਆਤਪ ਤਸਰਤਜਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਵਧਾਇਆ ॥ (1237-18) 
िै गुण आतप चसरचजअनु माइआ मोहु वधाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ (1237-19) 
गुर परसािी उबरे चजन भाणा भाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਰਿਿਾ ਸਭ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (1237-19) 
नानक सचु वरििा सभ सचच समाइआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (1238-1) 
सलोक महला २ ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਰਖੈ ਵੇਕ ॥ (1238-1) 
आतप उपाए नानका आपे रखै वेक ॥ 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਜਾਂ ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ॥ (1238-1) 
मंिा तकस नो आखीऐ जा ंसभना सातहब ुएकु ॥ 

ਸਭਨਾ ਸਾਤਹਬੁ ਏਕੁ ਹ ੈਵੇਖੈ ਧੰਧ ੈਲਾਇ ॥ (1238-2) 
सभना सातहब ुएकु है वखेै धंध ैलाइ ॥ 

ਤਕਸੈ ਥੋੜਾ ਤਕਸੈ ਅਗਲਾ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ (1238-2) 
तकस ैथोड़ा तकसै अगला खाली कोई नातह ॥ 

ਆਵਤਹ ਨੰਗੇ ਜਾਤਹ ਨੰਗੇ ਤਵਚੇ ਕਰਤਹ ਤਵਥਾਰ ॥ (1238-3) 
आवतह नंगे जातह नंगे तवचे करतह तवथार ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਣੀਐ ਅਗੈ ਕਾਈ ਕਾਰ ॥੧॥ (1238-3) 
नानक हुकमु न जाणीऐ अगै काई कार ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1238-4) 
महला १ ॥ 



 

ਤਜਨਤਸ ਥਾਤਪ ਜੀਆਂ ਕਉ ਭੇਜੈ ਤਜਨਤਸ ਥਾਤਪ ਲ ੈਜਾਵੈ ॥ (1238-4) 
चजनचस थातप जीआं कउ भजेै चजनचस थातप ल ैजाव ै॥ 

ਆਪੇ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੈ ਆਪੇ ਏਿੇ ਵੇਸ ਕਰਾਵੈ ॥ (1238-4) 
आपे थातप उथाप ैआपे एि ेवेस कराव ै॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਤਿਰਤਹ ਅਉਧੂਿੀ ਆਪ ੇਤਭਤਖਆ ਪਾਵੈ ॥ (1238-5) 
जेिे जीअ तिरतह अउधिूी आपे चभचखआ पाव ै॥ 

ਲੇਖੈ ਬੋਲਣ ੁਲੇਖੈ ਚਲਣ ੁਕਾਇਿੁ ਕੀਚਤਹ ਿਾਵੇ ॥ (1238-5) 
लेखै बोलणु लेख ैचलणु काइिु कीचतह िावे ॥ 

ਮੂਲੁ ਮਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਏਹ ੋਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਸਣੁਾਏ ॥ (1238-6) 
मूलु मति परवाणा एहो नानकु आचख सुणाए ॥ 

ਕਰਣੀ ਉਪਤਰ ਹੋਇ ਿਪਾਵਸੁ ਜੇ ਕ ੋਕਹ ੈਕਹਾਏ ॥੨॥ (1238-6) 
करणी उपरर होइ िपावसु जे को कहै कहाए ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1238-7) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਲਿੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ (1238-7) 
गुरमुचख चलिु रचाइओनु गणु परगटी आइआ ॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਿ ਉਚਰੈ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (1238-7) 
गुरबाणी सि उचरै हरर मंतन वसाइआ ॥ 

ਸਕਤਿ ਗਈ ਭਰਮ ੁਕਤਟਆ ਤਸਵ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇਆ ॥ (1238-8) 
सकति गई भ्रम ुकतटआ चसव जोति जगाइआ ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਹ ੈਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (1238-8) 
चजन कै पोि ैपुं न ुहै गुरु पुरखु तमलाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ (1238-9) 
नानक सहज ेतमचल रहे हरर नातम समाइआ ॥२॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (1238-9) 
सलोक महला २ ॥ 

ਸਾਹ ਚਲ ੇਵਣਜਾਤਰਆ ਤਲਤਖਆ ਿੇਵ ੈਨਾਤਲ ॥ (1238-9) 
साह चले वणजाररआ चलचखआ िेवै नाचल ॥ 

ਤਲਖੇ ਉਪਤਰ ਹੁਕਮ ੁਹੋਇ ਲਈਐ ਵਸਿੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ (1238-10) 
चलख ेउपरर हुकम ुहोइ लईऐ वसिु सम्हाचल ॥ 

ਵਸਿੁ ਲਈ ਵਣਜਾਰਈ ਵਖਰੁ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ (1238-10) 
वसि ुलई वणजारई वखरु बधा पाइ ॥ 

ਕੇਈ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਲੇ ਇਤਕ ਚਲ ੇਮੂਲ ੁਗਵਾਇ ॥ (1238-11) 
केई लाहा ल ैचले इतक चले मूलु गवाइ ॥ 

ਥੋੜਾ ਤਕਨੈ ਨ ਮੰਤਗਓ ਤਕਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (1238-11) 
थोड़ा तकनै न मंतगओ तकस ुकहीऐ साबाचस ॥ 

ਨਿਤਰ ਤਿਨਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਸਾਬਿ ੁਲਾਏ ਰਾਤਸ ॥੧॥ (1238-12) 
निरर तिना कउ नानका चज साबि ुलाए राचस ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1238-12) 
महला १ ॥ 

ਜੁਤੜ ਜੁਤੜ ਤਵਛੁੜੇ ਤਵਛੁਤੜ ਜੁੜੇ ॥ (1238-12) 
जुतड़ जुतड़ तवछुड़े तवछुतड़ जुड़े ॥ 

ਜੀਤਵ ਜੀਤਵ ਮੁਏ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ॥ (1238-13) 
जीतव जीतव मएु मएु जीवे ॥ 

ਕੇਤਿਆ ਕੇ ਬਾਪ ਕੇਤਿਆ ਕੇ ਬੇਟ ੇਕੇਿੇ ਗੁਰ ਚਲੇੇ ਹੂਏ ॥ (1238-13) 
केतिआ के बाप केतिआ के बेटे केिे गरु चेले हूए ॥ 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਗਣਿ ਨ ਆਵੈ ਤਕਆ ਜਾਿੀ ਤਕਆ ਹੁਤਣ ਹਏੂ ॥ (1238-14) 
आगै पाछै गणि न आवै तकआ जािी तकआ हुचण हूए ॥ 



 

ਸਭੁ ਕਰਣਾ ਤਕਰਿੁ ਕਤਰ ਤਲਖੀਐ ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਕਰੇ ॥ (1238-14) 
सभु करणा तकरि ुकरर चलखीऐ करर करर करिा करे करे ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮਰੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਕਰ ੇ॥੨॥ (1238-15) 
मनमुचख मरीऐ गुरमचुख िरीऐ नानक निरी निरर करे ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1238-15) 
पउड़ी ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਿੂਜਾ ਭਰਮੁ ਹ ੈਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ (1238-15) 
मनमुचख िजूा भरम ुहै िजू ैलोभाइआ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਿੇ ਕੂੜੋ ਆਲਾਇਆ ॥ (1238-16) 
कूड़ु कपटु कमाविे कूड़ो आलाइआ ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿੁ ਮੋਹ ੁਹੇਿੁ ਹੈ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1238-16) 
पुि कलिु मोहु हेिु है सभ ुिखुु सबाइआ ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਭਰਮਤਹ ਭਰਮਾਇਆ ॥ (1238-17) 
जम िरर बध ेमारीअतह भरमतह भरमाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥੩॥ (1238-17) 
मनमुचख जनम ुगवाइआ नानक हरर भाइआ ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (1238-18) 
सलोक महला २ ॥ 

ਤਜਨ ਵਤਿਆਈ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ ਿੇ ਰਿੇ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1238-18) 
चजन वतिआई िेरे नाम की िे रिे मन मातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿੁ ਏਕ ੁਹੈ ਿੂਜਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਤਹ ॥ (1238-18) 
नानक अमृिु एकु है िजूा अमृिु नातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1238-19) 
नानक अमृिु मनै मातह पाईऐ गुर परसाति ॥ 



 

ਤਿਨਹੀ ਪੀਿਾ ਰੰਗ ਤਸਉ ਤਜਨਹ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਆਤਿ ॥੧॥ (1238-19) 
तिन्ही पीिा रंग चसउ चजन्ह कउ चलचखआ आति ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (1239-1) 
महला २ ॥ 

ਕੀਿਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰੇ ਸੋਇ ਸਾਲਾਤਹ ॥ (1239-1) 
कीिा तकआ सालाहीऐ करे सोइ सालातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਿਜੂਾ ਿਾਿਾ ਨਾਤਹ ॥ (1239-1) 
नानक एकी बाहरा िजूा िािा नातह ॥ 

ਕਰਿਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਆਕਾਰੁ ॥ (1239-2) 
करिा सो सालाहीऐ चजतन कीिा आकारु ॥ 

ਿਾਿਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਭਸ ੈਿੇ ਆਧਾਰੁ ॥ (1239-2) 
िािा सो सालाहीऐ चज सभसै िे आधारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਸਿੀਵ ਹ ੈਪੂਰਾ ਤਜਸੁ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (1239-3) 
नानक आतप सिीव है पूरा चजसु भंिारु ॥ 

ਵਿਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੨॥ (1239-3) 
विा करर सालाहीऐ अंिु न पारावारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1239-4) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਸੇਤਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (1239-4) 
हरर का नामु तनधानु है सतेवऐ सखुु पाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਉਚਰਾਂ ਪਤਿ ਤਸਉ ਘਤਰ ਜਾਂਈ ॥ (1239-4) 
नामु तनरंजन ुउचरा ंपति चसउ घरर जांई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ੁਹੈ ਨਾਮੁ ਤਰਿੈ ਵਸਾਈ ॥ (1239-5) 
गुरमुचख बाणी नामु है नाम ुररिै वसाई ॥ 



 

ਮਤਿ ਪੰਖੇਰੂ ਵਤਸ ਹੋਇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਧਆਈ ॥ (1239-5) 
मति पंखेरू वचस होइ सतिगुरू चधआई  ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਿਇਆਲ ੁਹੋਇ ਨਾਮ ੇਤਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ (1239-5) 
नानक आतप िइआलु होइ नामे चलव लाई ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ (1239-6) 
सलोक महला २ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਕਸੈਾ ਬੋਲਣਾ ਤਜ ਆਪ ੇਜਾਣੈ ਜਾਣ ੁ॥ (1239-6) 
तिसु चसउ कैसा बोलणा चज आपे जाणै जाणु ॥ 

ਚੀਰੀ ਜਾ ਕੀ ਨਾ ਤਿਰੈ ਸਾਤਹਬੁ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ॥ (1239-7) 
चीरी जा की ना तिरै सातहबु सो परवाणु ॥ 

ਚੀਰੀ ਤਜਸ ਕੀ ਚਲਣਾ ਮੀਰ ਮਲਕ ਸਲਾਰ ॥ (1239-7) 
चीरी चजस की चलणा मीर मलक सलार ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ (1239-7) 
जो तिसु भावै नानका साई भली कार ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਚੀਰੀ ਚਲਣਾ ਹਤਥ ਤਿਨਹਾ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (1239-8) 
चजन्हा चीरी चलणा हचथ तिन्हा तकछु नातह ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਕਾ ਿੁਰਮਾਣੁ ਹਇੋ ਉਿੀ ਕਰਲੈ ਪਾਤਹ ॥ (1239-8) 
सातहब का िुरमाणु होइ उिी करल ैपातह ॥ 

ਜੇਹਾ ਚੀਰੀ ਤਲਤਖਆ ਿੇਹਾ ਹੁਕਮ ੁਕਮਾਤਹ ॥ (1239-9) 
जेहा चीरी चलचखआ िेहा हुकमु कमातह ॥ 

ਘਲੇ ਆਵਤਹ ਨਾਨਕਾ ਸਿੇ ਉਿੀ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (1239-9) 
घले आवतह नानका सिे उिी जातह ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ (1239-10) 
महला २ ॥ 



 

ਤਸਿਤਿ ਤਜਨਾ ਕਉ ਬਖਸੀਐ ਸਈੇ ਪੋਿੇਿਾਰ ॥ (1239-10) 
चसिति चजना कउ बखसीऐ सेई पोििेार ॥ 

ਕੁੰਜੀ ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਿੀਆ ਤਿਨਹਾ ਤਮਲੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (1239-10) 
कंुजी चजन कउ तििीआ तिन्हा तमल ेभंिार ॥ 

ਜਹ ਭੰਿਾਰੀ ਹੂ ਗੁਣ ਤਨਕਲਤਹ ਿੇ ਕੀਅਤਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1239-11) 
जह भंिारी हू गुण तनकलतह िे कीअतह परवाणु ॥ 

ਨਿਤਰ ਤਿਨਹਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਤਜਨਹਾ ਨੀਸਾਣ ੁ॥੨॥ (1239-11) 
निरर तिन्हा कउ नानका नामु चजन्हा नीसाणु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1239-12) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਨਰਮਲਾ ਸੁਤਣਐ ਸੁਖ ੁਹੋਈ ॥ (1239-12) 
नामु तनरंजन ुतनरमला सचुणऐ सखुु होई ॥ 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈਐ ਬੂਝ ੈਜਨੁ ਕੋਈ ॥ (1239-12) 
सुचण सचुण मंतन वसाईऐ बझूै जनु कोई ॥ 

ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ (1239-13) 
बहतिआ उितिआ न तवसरै साचा सचु सोई ॥ 

ਭਗਿਾ ਕਉ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਨਾਮ ੇਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (1239-13) 
भगिा कउ नाम अधारु है नामे सखु ुहोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥੫॥ (1239-13) 
नानक मतन ितन रतव रतहआ गुरमचुख हरर सोई ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1239-14) 
सलोक महला १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਲੀਅਤਹ ਿੋਲ ਜੇ ਜੀਉ ਤਪਛੈ ਪਾਈਐ ॥ (1239-14) 
नानक िुलीअतह िोल जे जीउ तपछै पाईऐ ॥ 



 

ਇਕਸੁ ਨ ਪੁਜਤਹ ਬੋਲ ਜੇ ਪੂਰੇ ਪੂਰਾ ਕਤਰ ਤਮਲੈ ॥ (1239-15) 
इकसु न पजुतह बोल ज ेपूरे पूरा करर तमलै ॥ 

ਵਿਾ ਆਖਣ ੁਭਾਰਾ ਿੋਲੁ ॥ (1239-15) 
विा आखणु भारा िोल ु॥ 

ਹੋਰ ਹਉਲੀ ਮਿੀ ਹਉਲੇ ਬੋਲ ॥ (1239-15) 
होर हउली मिी हउले बोल ॥ 

ਧਰਿੀ ਪਾਣੀ ਪਰਬਿ ਭਾਰੁ ॥ (1239-16) 
धरिी पाणी परबि भारु ॥ 

ਤਕਉ ਕੰਿ ੈਿੋਲੈ ਸੁਤਨਆਰੁ ॥ (1239-16) 
तकउ कंिै िोल ैसतुनआरु ॥ 

ਿੋਲਾ ਮਾਸਾ ਰਿਕ ਪਾਇ ॥ (1239-16) 
िोला मासा रिक पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੁਤਛਆ ਿੇਇ ਪੁਜਾਇ ॥ (1239-16) 
नानक पुचछआ िेइ पजुाइ ॥ 

ਮੂਰਖ ਅੰਤਧਆ ਅੰਧੀ ਧਾਿੁ ॥ (1239-17) 
मूरख अंचधआ अधंी धाि ु॥ 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਤਨ ਆਪੁ ॥੧॥ (1239-17) 
कतह कतह कहणु कहाइतन आपु ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1239-17) 
महला १ ॥ 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਸੁਨਤਣ ਅਉਖਾ ਆਤਖ ਨ ਜਾਪੀ ਆਤਖ ॥ (1239-18) 
आखचण अउखा सुनचण अउखा आचख न जापी आचख ॥ 

ਇਤਕ ਆਤਖ ਆਖਤਹ ਸਬਿੁ ਭਾਖਤਹ ਅਰਧ ਉਰਧ ਤਿਨ ੁਰਾਤਿ ॥ (1239-18) 
इतक आचख आखतह सबि ुभाखतह अरध उरध तिन ुराति ॥ 



 

ਜੇ ਤਕਹੁ ਹੋਇ ਿ ਤਕਹ ੁਤਿਸੈ ਜਾਪੈ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਤਿ ॥ (1239-19) 
जे तकहु होइ ि तकहु तिस ैजापै रूप ुन जाति ॥ 

ਸਤਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਘਟ ਅਉਘਟ ਘਟ ਥਾਤਪ ॥ (1239-19) 
सचभ कारण करिा करे घट अउघट घट थातप ॥ 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਨਾਨਕਾ ਆਤਖ ਨ ਜਾਪੈ ਆਤਖ ॥੨॥ (1240-1) 
आखचण अउखा नानका आचख न जापै आचख ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1240-1) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਮਨ ੁਰਹਸੀਐ ਨਾਮ ੇਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥ (1240-1) 
नाइ सचुणऐ मन ुरहसीऐ नामे सातंि आई ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਮਨ ੁਤਿਰਪਿੀਐ ਸਭ ਿੁਖ ਗਵਾਈ ॥ (1240-2) 
नाइ सचुणऐ मन ुतिपिीऐ सभ िखु गवाई ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਵਤਿਆਈ ॥ (1240-2) 
नाइ सचुणऐ नाउ ऊपजै नामे वतिआई ॥ 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਭ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (1240-3) 
नामे ही सभ जाति पति नामे गति पाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਨਾਨਕ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ (1240-3) 
गुरमुचख नामु चधआईऐ नानक चलव लाई ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1240-4) 
सलोक महला १ ॥ 

ਜੂਤਿ ਨ ਰਾਗੀ  ਜੂਤਿ ਨ ਵੇਿੀ  ॥ (1240-4) 
जूति न रागी  जतूि न वेिी  ॥ 

ਜੂਤਿ ਨ ਚੰਿ ਸੂਰਜ ਕੀ ਭੇਿੀ ॥ (1240-4) 
जूति न चंि सरूज की भेिी ॥ 



 

ਜੂਤਿ ਨ ਅੰਨੀ ਜੂਤਿ ਨ ਨਾਈ ॥ (1240-4) 
जूति न अंनी जतूि न नाई ॥ 

ਜੂਤਿ ਨ ਮੀਹੁ ਵਤਰਹਐ ਸਭ ਥਾਈ ॥ (1240-5) 
जूति न मीहु वतहमऐ सभ थाई ॥ 

ਜੂਤਿ ਨ ਧਰਿੀ ਜੂਤਿ ਨ ਪਾਣੀ ॥ (1240-5) 
जूति न धरिी जूति न पाणी ॥ 

ਜੂਤਿ ਨ ਪਉਣੈ ਮਾਤਹ ਸਮਾਣੀ ॥ (1240-5) 
जूति न पउणै मातह समाणी ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਗੁਤਰਆ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (1240-6) 
नानक तनगुररआ गुण ुनाही कोइ ॥ 

ਮੁਤਹ ਿੇਤਰਐ ਮੁਹੁ ਜੂਿਾ ਹੋਇ ॥੧॥ (1240-6) 
मुतह िेररऐ मुहु जूिा होइ ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1240-6) 
महला १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਚੁਲੀਆ ਸੁਚੀਆ ਜੇ ਭਤਰ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ (1240-6) 
नानक चुलीआ सुचीआ जे भरर जाणै कोइ ॥ 

ਸੁਰਿੇ ਚੁਲੀ ਤਗਆਨ ਕੀ ਜੋਗੀ ਕਾ ਜਿੁ ਹੋਇ ॥ (1240-7) 
सुरि ेचुली तगआन की जोगी का जि ुहोइ ॥ 

ਬਰਹਮਣ ਚਲੁੀ ਸੰਿੋਖ ਕੀ ਤਗਰਹੀ ਕਾ ਸਿੁ ਿਾਨੁ ॥ (1240-7) 
ब्रहमण चुली संिोख की तगरही का सिु िानु ॥ 

ਰਾਜੇ ਚੁਲੀ ਤਨਆਵ ਕੀ ਪਤੜਆ ਸਚ ੁਤਧਆਨ ੁ॥ (1240-8) 
राजे चुली तनआव की पतड़आ सचु चधआन ु॥ 

ਪਾਣੀ ਤਚਿੁ ਨ ਧੋਪਈ ਮਤੁਖ ਪੀਿੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ (1240-8) 
पाणी चचि ुन धोपई मुचख पीिै तिख जाइ ॥ 



 

ਪਾਣੀ ਤਪਿਾ ਜਗਿ ਕਾ ਤਿਤਰ ਪਾਣੀ ਸਭੁ ਖਾਇ ॥੨॥ (1240-9) 
पाणी तपिा जगि का तिरर पाणी सभ ुखाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1240-9) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸਭ ਤਸਤਧ ਹ ੈਤਰਤਧ ਤਪਛੈ ਆਵੈ ॥ (1240-9) 
नाइ सचुणऐ सभ चसचध है ररचध तपछै आवै ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਨਉ ਤਨਤਧ ਤਮਲ ੈਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਵੈ ॥ (1240-10) 
नाइ सचुणऐ नउ तनचध तमलै मन चचंतिआ पावै ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸੰਿੋਖੁ ਹਇੋ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਤਧਆਵੈ ॥ (1240-10) 
नाइ सचुणऐ संिोख ुहोइ कवला चरन चधआवै ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥ (1240-11) 
नाइ सचुणऐ सहजु ऊपजै सहजे सखुु पाव ै॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੭॥ (1240-11) 
गुरमिी नाउ पाईऐ नानक गुण गावै ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1240-12) 
सलोक महला १ ॥ 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੰਮਣੁ ਿੁਤਖ ਮਰਣੁ ਿੁਤਖ ਵਰਿਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (1240-12) 
िखु तवचच जंमणु िचुख मरणु िचुख वरिण ुसंसारर ॥ 

ਿੁਖੁ ਿੁਖੁ ਅਗੈ ਆਖੀਐ ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ (1240-12) 
िखु ुिखुु अगै आखीऐ पड़ु् तह पड़ु् तह करतह पुकार ॥ 

ਿੁਖ ਕੀਆ ਪੰਿਾ ਖੁਲਹੀਆ ਸੁਖੁ ਨ ਤਨਕਤਲਓ ਕੋਇ ॥ (1240-13) 
िखु कीआ पंिा खुल्हीआ सुख ुन तनकचलओ कोइ ॥ 

ਿੁਖ ਤਵਤਚ ਜੀਉ ਜਲਾਇਆ ਿੁਖੀਆ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥ (1240-13) 
िखु तवचच जीउ जलाइआ िखुीआ चचलआ रोइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਤਸਿਿੀ ਰਤਿਆ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ (1240-14) 
नानक चसििी रतिआ मनु िनु हररआ होइ ॥ 

ਿੁਖ ਕੀਆ ਅਗੀ ਮਾਰੀਅਤਹ ਭੀ ਿੁਖ ੁਿਾਰੂ ਹੋਇ ॥੧॥ (1240-14) 
िखु कीआ अगी मारीअतह भी िखुु िारू होइ ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1240-15) 
महला १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਭਸੁ ਰੰਗੁ ਭਸੂ ਹ ੂਭਸੁ ਖੇਹ ॥ (1240-15) 
नानक िनुीआ भसु रंगु भस ूहू भस ुखेह ॥ 

ਭਸੋ ਭਸੁ ਕਮਾਵਣੀ ਭੀ ਭਸੁ ਭਰੀਐ ਿੇਹ ॥ (1240-15) 
भसो भसु कमावणी भी भसु भरीऐ िेह ॥ 

ਜਾ ਜੀਉ ਤਵਚਹੁ ਕਢੀਐ ਭਸੂ ਭਤਰਆ ਜਾਇ ॥ (1240-16) 
जा जीउ तवचहु कढीऐ भस ूभररआ जाइ ॥ 

ਅਗੈ ਲੇਖੈ ਮੰਤਗਐ ਹੋਰ ਿਸੂਣੀ ਪਾਇ ॥੨॥ (1240-16) 
अगै लेखै मंतगऐ होर िसूणी पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1240-17) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮੋ ਜਮ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈ॥ (1240-17) 
नाइ सचुणऐ सचुच संजमो जमु नतेड़ न आवै ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨਹੇਰੁ ਗਵਾਵੈ ॥ (1240-17) 
नाइ सचुणऐ घतट चानणा आने्हरु गवावै ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਆਪੁ ਬੁਝੀਐ ਲਾਹਾ ਨਾਉ ਪਾਵੈ ॥ (1240-18) 
नाइ सचुणऐ आप ुबझुीऐ लाहा नाउ पावै ॥ 

ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਪਾਪ ਕਟੀਅਤਹ ਤਨਰਮਲ ਸਚੁ ਪਾਵ ੈ॥ (1240-18) 
नाइ सचुणऐ पाप कटीअतह तनरमल सचु पावै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਸੁਤਣਐ ਮਖੁ ਉਜਲੇ ਨਾਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਵ ੈ॥੮॥ (1240-18) 
नानक नाइ सचुणऐ मखु उजले नाउ गुरमचुख चधआव ै॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1240-19) 
सलोक महला १ ॥ 

ਘਤਰ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਭਾ ਨਾਤਲ ॥ (1240-19) 
घरर नाराइणु सभा नाचल ॥ 

ਪੂਜ ਕਰੇ ਰਖੈ ਨਾਵਾਤਲ ॥ (1241-1) 
पूज करे रख ैनावाचल ॥ 

ਕੁੰਗੂ ਚੰਨਣ ੁਿੁਲ ਚੜਾਏ ॥ (1241-1) 
कंुगू चंनणु िुल चड़ाए ॥ 

ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹੁਿੁ ਮਨਾਏ ॥ (1241-1) 
पैरी पै प ैबहुिु मनाए ॥ 

ਮਾਣੂਆ ਮੰਤਗ ਮੰਤਗ ਪੈਨਹ ੈਖਾਇ ॥ (1241-1) 
माणूआ मंतग मंतग पैनै्ह खाइ ॥ 

ਅੰਧੀ ਕਮੰੀ ਅੰਧ ਸਜਾਇ ॥ (1241-2) 
अंधी कंमी अंध सजाइ ॥ 

ਭੁਤਖਆ ਿੇਇ ਨ ਮਰਤਿਆ ਰਖੈ ॥ (1241-2) 
भुचखआ िेइ न मरतिआ रखै ॥ 

ਅੰਧਾ ਝਗੜਾ ਅਧੰੀ ਸਥ ੈ॥੧॥ (1241-2) 
अंधा झगड़ा अंधी सथ ै॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1241-3) 
महला १ ॥ 

ਸਭੇ ਸੁਰਿੀ ਜੋਗ ਸਤਭ ਸਭੇ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ॥ (1241-3) 
सभे सुरिी जोग सचभ सभ ेबेि पुराण ॥ 



 

ਸਭੇ ਕਰਣ ੇਿਪ ਸਤਭ ਸਭੇ ਗੀਿ ਤਗਆਨ ॥ (1241-3) 
सभे करणे िप सचभ सभ ेगीि तगआन ॥ 

ਸਭੇ ਬਧੁੀ ਸੁਤਧ ਸਤਭ ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਸਤਭ ਥਾਨ ॥ (1241-3) 
सभे बुधी सचुध सचभ सचभ िीरथ सचभ थान ॥ 

ਸਤਭ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਅਮਰ ਸਤਭ ਸਤਭ ਖੁਸੀਆ ਸਤਭ ਖਾਨ ॥ (1241-4) 
सचभ पातिसाहीआ अमर सचभ सचभ खसुीआ सचभ खान ॥ 

ਸਭੇ ਮਾਣਸ ਿੇਵ ਸਤਭ ਸਭੇ ਜੋਗ ਤਧਆਨ ॥ (1241-4) 
सभे माणस िेव सचभ सभ ेजोग चधआन ॥ 

ਸਭੇ ਪੁਰੀਆ ਖੰਿ ਸਤਭ ਸਭੇ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ॥ (1241-5) 
सभे पुरीआ खंि सचभ सभ ेजीअ जहान ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਏ ਆਪਣ ੈਕਰਮੀ ਵਹ ੈਕਲਾਮ ॥ (1241-5) 
हुकतम चलाए आपणै करमी वहै कलाम ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਸਚ ੁਸਭਾ ਿੀਬਾਨੁ ॥੨॥ (1241-6) 
नानक सचा सचच नाइ सच ुसभा िीबानु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1241-6) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖ ੁਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਹਈੋ ॥ (1241-6) 
नाइ मंतनऐ सखुु ऊपज ैनामे गति होई ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਸਈੋ ॥ (1241-7) 
नाइ मंतनऐ पति पाईऐ तहरिै हरर सोई ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਤਿਤਰ ਤਬਘਨ ੁਨ ਹੋਈ ॥ (1241-7) 
नाइ मंतनऐ भवजलु लंघीऐ तिरर तबघन ुन होई ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਪੰਥ ੁਪਰਗਟਾ ਨਾਮੇ ਸਭ ਲੋਈ ॥ (1241-8) 
नाइ मंतनऐ पंथ ुपरगटा नामे सभ लोई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਤਜਨ ਿਵੇੈ ਸੋਈ ॥੯॥ (1241-8) 
नानक सतिगरुर तमचलऐ नाउ मंनीऐ चजन िेवै सोई ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1241-9) 
सलोक मः १ ॥ 

ਪੁਰੀਆ ਖੰਿਾ ਤਸਤਰ ਕਰ ੇਇਕ ਪੈਤਰ ਤਧਆਏ ॥ (1241-9) 
पुरीआ खंिा चसरर करे इक पैरर चधआए ॥ 

ਪਉਣੁ ਮਾਤਰ ਮਤਨ ਜਪੁ ਕਰੇ ਤਸਰੁ ਮੁੰਿੀ ਿਲੈ ਿਇੇ ॥ (1241-9) 
पउणु मारर मतन जपु करे चसरु मुं िी िल ैिेइ ॥ 

ਤਕਸੁ ਉਪਤਰ ਓਹੁ ਤਟਕ ਤਟਕੈ ਤਕਸ ਨ ੋਜੋਰੁ ਕਰੇਇ ॥ (1241-10) 
तकस ुउपरर ओहु तटक तटकै तकस नो जोरु करेइ ॥ 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਤਕਸ ਨੋ ਕਰਿਾ ਿੇਇ ॥ (1241-10) 
तकस नो कहीऐ नानका तकस नो करिा िेइ ॥ 

ਹੁਕਤਮ ਰਹਾਏ ਆਪਣੈ ਮਰੂਖੁ ਆਪੁ ਗਣੇਇ ॥੧॥ (1241-11) 
हुकतम रहाए आपणै मरूख ुआपु गणेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1241-11) 
मः १ ॥ 

ਹੈ ਹੈ ਆਖਾਂ ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਕੋਟੀ ਹ ੂਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ॥ (1241-11) 
है है आखां कोतट कोतट कोटी हू कोतट कोतट ॥ 

ਆਖੂੰ ਆਖਾਂ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕਹਤਣ ਨ ਆਵ ੈਿੋਤਟ ॥ (1241-12) 
आखूं  आखा ंसिा सिा कहचण न आवै िोतट ॥ 

ਨਾ ਹਉ ਥਕਾਂ ਨ ਿਾਕੀਆ ਏਵਿ ਰਖਤਹ ਜੋਤਿ ॥ (1241-12) 
ना हउ थका ंन िाकीआ एवि रखतह जोति ॥ 

ਨਾਨਕ ਚਤਸਅਹ ੁਚੁਖ ਤਬੰਿ ਉਪਤਰ ਆਖਣ ੁਿੋਸ ੁ॥੨॥ (1241-12) 
नानक चचसअहु चुख तबंि उपरर आखणु िोस ु॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1241-13) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਕੁਲੁ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਕਟੁੰਬ ੁਸਬਾਇਆ ॥ (1241-13) 
नाइ मंतनऐ कुल ुउधरै सभ ुकुट्मबु सबाइआ ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸੰਗਤਿ ਉਧਰੈ ਤਜਨ ਤਰਿੈ ਵਸਾਇਆ ॥ (1241-14) 
नाइ मंतनऐ संगति उधरै चजन ररिै वसाइआ ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸੁਤਣ ਉਧਰੇ ਤਜਨ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ॥ (1241-14) 
नाइ मंतनऐ सचुण उधरे चजन रसन रसाइआ ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਿੁਖ ਭੁਖ ਗਈ ਤਜਨ ਨਾਤਮ ਤਚਿ ੁਲਾਇਆ ॥ (1241-15) 
नाइ मंतनऐ िखु भुख गई चजन नातम चचिु लाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਤਜਨ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ (1241-15) 
नानक नाम ुतिनी सालातहआ चजन गुरू तमलाइआ ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1241-16) 
सलोक मः १ ॥ 

ਸਭੇ ਰਾਿੀ ਸਤਭ ਤਿਹ ਸਤਭ ਤਥਿੀ ਸਤਭ ਵਾਰ ॥ (1241-16) 
सभे रािी सचभ तिह सचभ चथिी सचभ वार ॥ 

ਸਭੇ ਰੁਿੀ ਮਾਹ ਸਤਭ ਸਤਭ ਧਰਿੀ  ਸਤਭ ਭਾਰ ॥ (1241-16) 
सभे रुिी माह सचभ सचभ धरिी  सचभ भार ॥ 

ਸਭੇ ਪਾਣੀ ਪਉਣ ਸਤਭ ਸਤਭ ਅਗਨੀ ਪਾਿਾਲ ॥ (1241-17) 
सभे पाणी पउण सचभ सचभ अगनी पािाल ॥ 

ਸਭੇ ਪੁਰੀਆ ਖੰਿ ਸਤਭ ਸਤਭ ਲੋਅ ਲਅੋ ਆਕਾਰ ॥ (1241-17) 
सभे पुरीआ खंि सचभ सचभ लोअ लोअ आकार ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਪੀ ਕੇਿੜਾ ਕਤਹ ਨ ਸਕੀਜੈ ਕਾਰ ॥ (1241-18) 
हुकमु न जापी केिड़ा कतह न सकीजै कार ॥ 



 

ਆਖਤਹ ਥਕਤਹ ਆਤਖ ਆਤਖ ਕਤਰ ਤਸਿਿੀ  ਵੀਚਾਰ ॥ (1241-18) 
आखतह थकतह आचख आचख करर चसििी  वीचार ॥ 

ਤਿਰਣੁ ਨ ਪਾਇਓ ਬਪੁੜੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਗਵਾਰ ॥੧॥ (1241-19) 
तिणु न पाइओ बपुड़ी नानकु कहै गवार ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1241-19) 
मः १ ॥ 

ਅਖੀ  ਪਰਣੈ ਜੇ ਤਿਰਾਂ ਿਖੇਾਂ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ (1241-19) 
अखी  परणै जे तिरा ंिेखा ंसभु आकारु ॥ 

ਪੁਛਾ ਤਗਆਨੀ ਪੰਤਿਿਾਂ ਪੁਛਾ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ (1241-19) 
पुछा तगआनी पंतििां पछुा बेि बीचार ॥ 

ਪੁਛਾ ਿੇਵਾਂ ਮਾਣਸਾਂ ਜੋਧ ਕਰਤਹ ਅਵਿਾਰ ॥ (1242-1) 
पुछा िेवा ंमाणसा ंजोध करतह अविार ॥ 

ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਸਤਭ ਸੁਣੀ ਜਾਇ ਿੇਖਾਂ ਿਰਬਾਰੁ ॥ (1242-1) 
चसध समाधी सचभ सुणी जाइ िेखां िरबारु ॥ 

ਅਗੈ ਸਚਾ ਸਤਚ ਨਾਇ ਤਨਰਭਉ ਭੈ ਤਵਣੁ ਸਾਰੁ ॥ (1242-2) 
अगै सचा सचच नाइ तनरभउ भ ैतवणु सारु ॥ 

ਹੋਰ ਕਚੀ ਮਿੀ ਕਚੁ ਤਪਚੁ ਅੰਤਧਆ ਅੰਧ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ (1242-2) 
होर कची मिी कचु तपचु अंचधआ अंधु बीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਬੰਿਗੀ ਨਿਤਰ ਲੰਘਾਏ ਪਾਤਰ ॥੨॥ (1242-3) 
नानक करमी बंिगी निरर लंघाए पारर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1242-3) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਿੁਰਮਤਿ ਗਈ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ (1242-3) 
नाइ मंतनऐ िरुमति गई मति परगटी आइआ ॥ 



 

ਨਾਉ ਮੰਤਨਐ ਹਉਮ ੈਗਈ ਸਤਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ॥ (1242-4) 
नाउ मंतनऐ हउमै गई सचभ रोग गवाइआ ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਨਾਮ ੁਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1242-4) 
नाइ मंतनऐ नाम ुऊपज ैसहजे सखु ुपाइआ ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਹਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (1242-5) 
नाइ मंतनऐ सातंि ऊपजै हरर मंतन वसाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਿੰਨੁ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੧੧॥ (1242-5) 
नानक नाम ुरिंनु है गुरमचुख हरर चधआइआ ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1242-6) 
सलोक मः १ ॥ 

ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹੋਵ ੈਕਈੋ ਿੇਰਾ ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਿੁਧ ੁਆਖਾਂ ॥ (1242-6) 
होरु सरीकु होव ैकोई िेरा तिस ुअगै िधुु आखा ं॥ 

ਿੁਧੁ ਅਗੈ ਿੁਧੈ ਸਾਲਾਹੀ ਮੈ ਅਧੰੇ ਨਾਉ ਸੁਜਾਖਾ ॥ (1242-6) 
िुध ुअगै िधुै सालाही मै अधंे नाउ सुजाखा ॥ 

ਜੇਿਾ ਆਖਣੁ ਸਾਹੀ ਸਬਿੀ ਭਾਤਖਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ (1242-7) 
जेिा आखण ुसाही सबिी भाचखआ भाइ सुभाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਹੁਿਾ ਏਹ ੋਆਖਣੁ ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ (1242-7) 
नानक बहुिा एहो आखणु सभ िेरी वतिआई ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1242-8) 
मः १ ॥ 

ਜਾਂ ਨ ਤਸਆ ਤਕਆ ਚਾਕਰੀ ਜਾਂ ਜੰਮੇ ਤਕਆ ਕਾਰ ॥ (1242-8) 
जां न चसआ तकआ चाकरी जां जंमे तकआ कार ॥ 

ਸਤਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰ ੇਿੇਖੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (1242-8) 
सचभ कारण करिा करे िेख ैवारो वार ॥ 



 

ਜੇ ਚੁਪੈ ਜੇ ਮੰਤਗਐ ਿਾਤਿ ਕਰੇ ਿਾਿਾਰੁ ॥ (1242-9) 
जे चुपै जे मंतगऐ िाति करे िािारु ॥ 

ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਸਤਭ ਮੰਗਿੇ ਤਿਤਰ ਿੇਖਤਹ ਆਕਾਰੁ ॥ (1242-9) 
इकु िािा सचभ मंगिे तिरर िेखतह आकारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਜੀਵੈ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (1242-10) 
नानक एवै जाणीऐ जीव ैिेवणहारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1242-10) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸੁਰਤਿ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਮਤਿ ਹੋਈ ॥ (1242-10) 
नाइ मंतनऐ सरुति ऊपजै नामे मति होई ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਨਾਮੇ ਸੁਤਖ ਸੋਈ ॥ (1242-11) 
नाइ मंतनऐ गुण उचरै नामे सुचख सोई ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਭਰਮ ੁਕਟੀਐ ਤਿਤਰ ਿੁਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (1242-11) 
नाइ मंतनऐ भ्रम ुकटीऐ तिरर िखुु न होई ॥ 

ਨਾਇ ਮੰਤਨਐ ਸਾਲਾਹੀਐ ਪਾਪਾਂ ਮਤਿ ਧਈੋ ॥ (1242-11) 
नाइ मंतनऐ सालाहीऐ पापा ंमति धोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਤਜਨ ਿੇਵ ੈਸਈੋ ॥੧੨॥ (1242-12) 
नानक पूरे गुर िे नाउ मंनीऐ चजन िेव ैसोई ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1242-12) 
सलोक मः १ ॥ 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਪੜਹਿੰਾ ॥ (1242-13) 
सासि बेि पुराण पड़ु् हंिा ॥ 

ਪੂਕਾਰੰਿਾ ਅਜਾਣੰਿਾ ॥ (1242-13) 
पूकारंिा अजाणंिा ॥ 



 

ਜਾਂ ਬੂਝ ੈਿਾਂ ਸੂਝ ੈਸਈੋ ॥ (1242-13) 
जां बूझ ैिा ंसझूै सोई ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਕੂਕ ਨ ਹਈੋ ॥੧॥ (1242-13) 
नानकु आख ैकूक न होई ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1242-14) 
मः १ ॥ 

ਜਾਂ ਹਉ ਿੇਰਾ ਿਾਂ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੇਰਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਿੂ ਹੋਵਤਹ ॥ (1242-14) 
जां हउ िरेा िां सभु तकछु मेरा हउ नाही ि ूहोवतह ॥ 

ਆਪੇ ਸਕਿਾ ਆਪ ੇਸੁਰਿਾ ਸਕਿੀ ਜਗਿੁ ਪਰੋਵਤਹ ॥ (1242-14) 
आपे सकिा आपे सुरिा सकिी जगिु परोवतह ॥ 

ਆਪੇ ਭੇਜੇ ਆਪੇ ਸਿੇ ਰਚਨਾ ਰਤਚ ਰਤਚ ਵੇਖੈ ॥ (1242-15) 
आपे भेज ेआप ेसिे रचना रचच रचच वखेै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਂਈ ਸਚੁ ਪਵ ੈਧੁਤਰ ਲੇਖੈ ॥੨॥ (1242-15) 
नानक सचा सची नांई सचु पवै धरुर लखेै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1242-16) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਅਲਖੁ ਹ ੈਤਕਉ ਲਤਖਆ ਜਾਈ ॥ (1242-16) 
नामु तनरंजन अलख ुहै तकउ लचखआ जाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਨਾਤਲ ਹੈ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ (1242-16) 
नामु तनरंजन नाचल है तकउ पाईऐ भाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਵਰਿਿਾ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਂਈ ॥ (1242-17) 
नामु तनरंजन वरििा रतवआ सभ िांई ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਤਹਰਿੈ ਿੇਇ ਤਿਖਾਈ ॥ (1242-17) 
गुर पूरे ि ेपाईऐ तहरिै िेइ तिखाई ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਕਰਮ ੁਹਇੋ ਗੁਰ ਤਮਲੀਐ ਭਾਈ ॥੧੩॥ (1242-18) 
नानक निरी करम ुहोइ गुर तमलीऐ भाई ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1242-18) 
सलोक मः १ ॥ 

ਕਤਲ ਹੋਈ ਕੁਿ ੇਮੁਹੀ ਖਾਜੁ ਹੋਆ ਮੁਰਿਾਰੁ ॥ (1242-18) 
कचल होई कुिे मुही खाजु होआ मुरिारु ॥ 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਭਉਕਣਾ ਚੂਕਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1242-19) 
कूड़ु बोचल बोचल भउकणा चूका धरमु बीचारु ॥ 

ਤਜਨ ਜੀਵੰਤਿਆ ਪਤਿ ਨਹੀ ਮੁਇਆ ਮੰਿੀ ਸੋਇ ॥ (1242-19) 
चजन जीवंतिआ पति नही मइुआ मंिी सोइ ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (1243-1) 
चलचखआ होवै नानका करिा करे स ुहोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1243-1) 
मः १ ॥ 

ਰੰਨਾ ਹੋਈਆ ਬਧੋੀਆ ਪੁਰਸ ਹੋਏ ਸਈਆਿ ॥ (1243-1) 
रंना होईआ बोधीआ पुरस होए सईआि ॥ 

ਸੀਲੁ ਸੰਜਮ ੁਸਚੁ ਭੰਨੀ ਖਾਣਾ ਖਾਜੁ ਅਹਾਜੁ ॥ (1243-2) 
सीलु संजम ुसुच भंनी खाणा खाज ुअहाजु ॥ 

ਸਰਮੁ ਗਇਆ ਘਤਰ ਆਪਣੈ ਪਤਿ ਉਤਿ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ (1243-2) 
सरम ुगइआ घरर आपण ैपति उति चली नाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕ ੁਹੈ ਅਉਰੁ ਨ ਸਚਾ ਭਾਤਲ ॥੨॥ (1243-2) 
नानक सचा एकु है अउरु न सचा भाचल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1243-3) 
पउड़ी ॥ 



 

ਬਾਹਤਰ ਭਸਮ ਲੇਪਨ ਕਰੇ ਅੰਿਤਰ ਗੁਬਾਰੀ ॥ (1243-3) 
बाहरर भसम लेपन करे अंिरर गबुारी ॥ 

ਤਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰ ੇਿੁਰਮਤਿ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (1243-3) 
चखंथा झोली बहु भेख करे िरुमति अहंकारी ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਸਬਿੁ ਨ ਊਚਰੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ (1243-4) 
सातहब सबि ुन ऊचरै माइआ मोह पसारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਲਾਲਚੁ ਭਰਮੁ ਹ ੈਭਰਮੈ ਗਾਵਾਰੀ ॥ (1243-4) 
अंिरर लालचु भरमु है भरमै गावारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਈ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧੪॥ (1243-5) 
नानक नाम ुन चिेई जूऐ बाजी हारी ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1243-5) 
सलोक मः १ ॥ 

ਲਖ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਹੋਵੈ ਲਖ ਜੀਵਣੁ ਤਕਆ ਖੁਸੀਆ ਤਕਆ ਚਾਉ ॥ (1243-5) 
लख चसउ प्रीति होवै लख जीवणु तकआ खसुीआ तकआ चाउ ॥ 

ਤਵਛੁਤੜਆ ਤਵਸੁ ਹੋਇ ਤਵਛੋੜਾ ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਜਾਇ ॥ (1243-6) 
तवछुतड़आ तवस ुहोइ तवछोड़ा एक घड़ी मतह जाइ ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਵਤਰਹਆ ਤਮਿਾ ਖਾਜੈ ਭੀ ਤਿਤਰ ਕਉੜਾ ਖਾਇ ॥ (1243-6) 
जे सउ वतहमआ तमिा खाजै भी तिरर कउड़ा खाइ ॥ 

ਤਮਿਾ ਖਾਧਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਕਉੜਿਣੁ ਧਾਇ ਜਾਇ ॥ (1243-7) 
तमिा खाधा चचति न आवै कउड़िण ुधाइ जाइ ॥ 

ਤਮਿਾ ਕਉੜਾ ਿੋਵ ੈਰੋਗ ॥ (1243-7) 
तमिा कउड़ा िोवै रोग ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਿ ਤਵਗੁਿੇ ਭੋਗ ॥ (1243-8) 
नानक अंति तवगुि ेभोग ॥ 



 

ਝਤਖ ਝਤਖ ਝਖਣਾ ਝਗੜਾ ਝਾਖ ॥ (1243-8) 
झचख झचख झखणा झगड़ा झाख ॥ 

ਝਤਖ ਝਤਖ ਜਾਤਹ ਝਖਤਹ ਤਿਨਹ ਪਾਤਸ ॥੧॥ (1243-8) 
झचख झचख जातह झखतह तिन्ह पाचस ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1243-9) 
मः १ ॥ 

ਕਾਪੜੁ ਕਾਿੁ ਰੰਗਾਇਆ ਰਾਂਤਗ ॥ (1243-9) 
कापड़ु कािु रंगाइआ रांतग ॥ 

ਘਰ ਗਚ ਕੀਿੇ ਬਾਗੇ ਬਾਗ ॥ (1243-9) 
घर गच कीि ेबागे बाग ॥ 

ਸਾਿ ਸਹਜ ਕਤਰ ਮਨੁ ਖੇਲਾਇਆ ॥ (1243-9) 
साि सहज करर मन ुखेलाइआ ॥ 

ਿੈ ਸਹ ਪਾਸਹ ੁਕਹਣੁ ਕਹਾਇਆ ॥ (1243-10) 
िै सह पासहु कहणु कहाइआ ॥ 

ਤਮਿਾ ਕਤਰ ਕ ੈਕਉੜਾ ਖਾਇਆ ॥ (1243-10) 
तमिा करर कै कउड़ा खाइआ ॥ 

ਤਿਤਨ ਕਉੜੈ ਿਤਨ ਰੋਗੁ ਜਮਾਇਆ ॥ (1243-10) 
तितन कउड़ै ितन रोग ुजमाइआ ॥ 

ਜੇ ਤਿਤਰ ਤਮਿਾ ਪੇੜੈ ਪਾਇ ॥ (1243-11) 
जे तिरर तमिा पेड़ै पाइ ॥ 

ਿਉ ਕਉੜਿਣ ੁਚੂਕਤਸ ਮਾਇ ॥ (1243-11) 
िउ कउड़िणु चूकचस माइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਸਇੋ ॥ (1243-11) 
नानक गुरमचुख पावै सोइ ॥ 



 

ਤਜਸ ਨੋ ਪਰਾਪਤਿ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ॥੨॥ (1243-12) 
चजस नो प्रापति चलचखआ होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1243-12) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਮੈਲ ੁਕਪਟੁ ਹ ੈਬਾਹਰੁ ਧੋਵਾਇਆ ॥ (1243-12) 
चजन कै तहरिै मैलु कपटु है बाहरु धोवाइआ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਿੇ ਕੂੜੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ (1243-12) 
कूड़ु कपटु कमाविे कूड़ु परगटी आइआ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਹੋਇ ਸੁ ਤਨਕਲੈ ਨਹ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ॥ (1243-13) 
अंिरर होइ सु तनकल ैनह छपै छपाइआ ॥ 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗਆ ਤਿਤਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇਆ ॥ (1243-13) 
कूड़ै लालचच लतगआ तिरर जूनी पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋ ਖਾਵਣਾ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ (1243-14) 
नानक जो बीजै सो खावणा करिै चलचख पाइआ ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (1243-14) 
सलोक मः २ ॥ 

ਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਬਿੇੀ  ਆਣੀ ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1243-15) 
कथा कहाणी बिेी  आणी पापु पुं नु बीचारु ॥ 

ਿੇ ਿ ੇਲੈਣਾ ਲੈ ਲ ੈਿਣੇਾ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਵਿਾਰ ॥ (1243-15) 
िे िे लैणा लै ल ैिेणा नरतक सरुतग अविार ॥ 

ਉਿਮ ਮਤਧਮ ਜਾਿੀੈਂ ਤਜਨਸੀ ਭਰਤਮ ਭਵੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1243-15) 
उिम मचधम जािी ंचजनसी भरतम भवै संसारु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਿਿੁ ਵਖਾਣੀ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਤਵਤਚ ਆਈ ॥ (1243-16) 
अमृि बाणी ििु वखाणी तगआन चधआन तवचच आई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਖੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿੀ ਸੁਰਿੀ  ਕਰਤਮ ਤਧਆਈ ॥ (1243-17) 
गुरमुचख आखी गुरमचुख जािी सुरिी  करतम चधआई ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਸਾਤਜ ਹੁਕਮੈ ਤਵਤਚ ਰਖੈ ਹਕੁਮ ੈਅੰਿਤਰ ਵਖੈੇ ॥ (1243-17) 
हुकमु साचज हुकम ैतवचच रखै हुकम ैअंिरर वेख ै॥ 

ਨਾਨਕ ਅਗਹੁ ਹਉਮ ੈਿੁਟੈ ਿਾਂ ਕ ੋਤਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ॥੧॥ (1243-18) 
नानक अगहु हउम ैिटैु िां को चलखीऐ लखेै ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1243-18) 
मः १ ॥ 

ਬੇਿੁ ਪੁਕਾਰੇ ਪੰੁਨ ੁਪਾਪੁ ਸਰੁਗ ਨਰਕ ਕਾ ਬੀਉ ॥ (1243-18) 
बेि ुपुकारे पुं न ुपापु सुरग नरक का बीउ ॥ 

ਜੋ ਬੀਜੈ ਸ ੋਉਗਵੈ ਖਾਂਿਾ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ (1243-19) 
जो बीजै सो उगव ैखािंा जाणै जीउ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਸਲਾਹੇ ਵਿਾ ਕਤਰ ਸਚੋ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ (1243-19) 
तगआन ुसलाहे विा करर सचो सचा नाउ ॥ 

ਸਚੁ ਬੀਜੈ ਸਚ ੁਉਗਵੈ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥ (1243-19) 
सचु बीजै सचु उगवै िरगह पाईऐ थाउ ॥ 

ਬੇਿੁ ਵਪਾਰੀ ਤਗਆਨੁ ਰਾਤਸ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ (1244-1) 
बेि ुवपारी तगआनु राचस करमी पल ैहोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਸੀ ਬਾਹਰਾ ਲਤਿ ਨ ਚਤਲਆ ਕੋਇ ॥੨॥ (1244-1) 
नानक रासी बाहरा लति न चचलआ कोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1244-2) 
पउड़ी ॥ 

ਤਨੰਮੁ ਤਬਰਖੁ ਬਹ ੁਸਚੰੀਐ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ (1244-2) 
तनंमु तबरखु बहु संचीऐ अमृि रसु पाइआ ॥ 



 

ਤਬਸੀਅਰੁ ਮੰਤਿਰ ਤਵਸਾਹੀਐ ਬਹ ੁਿਧੂੁ ਪੀਆਇਆ ॥ (1244-2) 
तबसीअरु मंति तवसाहीऐ बहु िधू ुपीआइआ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਭੰਨੁ ਨ ਤਭਜਈ ਪਥਰੁ ਨਾਵਾਇਆ ॥ (1244-3) 
मनमुख ुअचभंनु न चभजई पथरु नावाइआ ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਸਚੰੀਐ ਤਬਖੁ ਕਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ (1244-3) 
तबखु मतह अमृिु चसंचीऐ तबख ुका िलु पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਗਤਿ ਮੇਤਲ ਹਤਰ ਸਭ ਤਬਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇਆ ॥੧੬॥ (1244-4) 
नानक संगति मचेल हरर सभ तबख ुलतह जाइआ ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1244-4) 
सलोक मः १ ॥ 

ਮਰਤਣ ਨ ਮੂਰਿੁ ਪੁਤਛਆ ਪੁਛੀ ਤਥਤਿ ਨ ਵਾਰੁ ॥ (1244-4) 
मरचण न मरूि ुपुचछआ पुछी चथति न वारु ॥ 

ਇਕਨਹੀ ਲਤਿਆ ਇਤਕ ਲਤਿ ਚਲ ੇਇਕਨਹੀ ਬਧ ੇਭਾਰ ॥ (1244-5) 
इकन्ही लतिआ इतक लति चले इकन्ही बध ेभार ॥ 

ਇਕਨਹਾ ਹੋਈ ਸਾਖਿੀ ਇਕਨਹਾ ਹੋਈ ਸਾਰ ॥ (1244-5) 
इकन्हा होई साखिी इकन्हा होई सार ॥ 

ਲਸਕਰ ਸਣੈ ਿਮਾਤਮਆ ਛੁਟ ੇਬੰਕ ਿਆੁਰ ॥ (1244-6) 
लसकर सण ैिमातमआ छुटे बंक िआुर ॥ 

ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਛਾਰੁ ਕੀ ਭੀ ਤਿਤਰ ਹੋਈ ਛਾਰ ॥੧॥ (1244-6) 
नानक ढेरी छारु की भी तिरर होई छार ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1244-7) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਢਤਹ ਪਈ ਤਮਟੀ ਸਿੰਾ ਕਟੋੁ ॥ (1244-7) 
नानक ढेरी ढतह पई तमटी संिा कोटु ॥ 



 

ਭੀਿਤਰ ਚੋਰੁ ਬਹਾਤਲਆ ਖੋਟੁ ਵੇ ਜੀਆ ਖੋਟ ੁ॥੨॥ (1244-7) 
भीिरर चोरु बहाचलआ खोटु वे जीआ खोटु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1244-8) 
पउड़ी ॥ 

ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਤਨੰਿਾ ਿਸੁਟੁ ਹ ੈਨਕ ਵਢੇ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥ (1244-8) 
चजन अंिरर तनंिा िसुटु है नक वढे नक वढाइआ ॥ 

ਮਹਾ ਕਰੂਪ ਿੁਖੀਏ ਸਿਾ ਕਾਲੇ ਮੁਹ ਮਾਇਆ ॥ (1244-8) 
महा करूप िखुीए सिा काले मुह माइआ ॥ 

ਭਲਕੇ ਉਤਿ ਤਨਿ ਪਰ ਿਰਬੁ ਤਹਰਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਚੁਰਾਇਆ ॥ (1244-9) 
भलके उति तनि पर िरबु तहरतह हरर नामु चरुाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਮਿ ਕਰਹ ੁਰਤਖ ਲੇਹੁ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (1244-9) 
हरर जीउ तिन की संगति मि करहु रचख लेहु हरर राइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਕਮਾਵਿੇ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧੭॥ (1244-10) 
नानक पइऐ तकरति कमाविे मनमुचख िखु ुपाइआ ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1244-10) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸਭੁ ਕਈੋ ਹ ੈਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮਹੁ ਸਭੁ ਕ ੋਹੋਇ ॥ (1244-11) 
सभु कोई है खसम का खसमहु सभु को होइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਿਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (1244-11) 
हुकमु पछाण ैखसम का िा सचु पाव ैकोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਬੁਰਾ ਨ ਿੀਸ ੈਕੋਇ ॥ (1244-11) 
गुरमुचख आपु पछाणीऐ बुरा न िीस ैकोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਸਤਹਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ (1244-12) 
नानक गुरमचुख नाम ुचधआईऐ सतहला आइआ सोइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੪ ॥ (1244-13) 
मः ४ ॥ 

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਆਤਪ ਹ ੈਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ (1244-13) 
सभना िािा आतप है आपे मेलणहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਤਮਲ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜਨਾ ਸੇਤਵਆ ਹਤਰ ਿਾਿਾਰੁ ॥੨॥ (1244-13) 
नानक सबति तमल ेन तवछुड़तह चजना सतेवआ हरर िािारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1244-14) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਹਰਿੈ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਨਾਉ ਉਗਤਵ ਆਇਆ ॥ (1244-14) 
गुरमुचख तहरिै सांति है नाउ उगतव आइआ ॥ 

ਜਪ ਿਪ ਿੀਰਥ ਸੰਜਮ ਕਰੇ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ (1244-14) 
जप िप िीरथ संजम करे मेरे प्रभ भाइआ ॥ 

ਤਹਰਿਾ ਸੁਧੁ ਹਤਰ ਸੇਵਿ ੇਸੋਹਤਹ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ (1244-15) 
तहरिा सधुु हरर सेविे सोहतह गुण गाइआ ॥ 

ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਏਵ ੈਭਾਵਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰਾਇਆ ॥ (1244-15) 
मेरे हरर जीउ एव ैभाविा गरुमुचख िराइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲਅਨੁ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥੧੮॥ (1244-16) 
नानक गुरमचुख मचेलअनु हरर िरर सोहाइआ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1244-16) 
सलोक मः १ ॥ 

ਧਨਵੰਿਾ ਇਵ ਹੀ ਕਹੈ ਅਵਰੀ ਧਨ ਕਉ ਜਾਉ ॥ (1244-16) 
धनवंिा इव ही कहै अवरी धन कउ जाउ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਨਰਧਨੁ ਤਿਿੁ ਤਿਤਨ ਤਜਿੁ ਤਿਤਨ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥੧॥ (1244-17) 
नानकु तनरधनु तििु तितन चजिु तितन तवसरै नाउ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (1244-17) 
मः १ ॥ 

ਸੂਰਜੁ ਚੜੈ ਤਵਜੋਤਗ ਸਭਸੈ ਘਟੈ ਆਰਜਾ ॥ (1244-17) 
सूरज ुचड़ै तवजोतग सभस ैघटै आरजा ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਰਿਾ ਭੋਤਗ ਕਈੋ ਹਾਰੈ ਕੋ ਤਜਣ ੈ॥ (1244-18) 
िनु मनु रिा भोतग कोई हारै को चजणै ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਭਤਰਆ ਿੂਤਕ ਆਖਤਣ ਕਹਤਣ ਨ ਥਮੰਹੀਐ ॥ (1244-18) 
सभु को भररआ िूतक आखचण कहचण न थंम्हीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਆਤਪ ਿੂਕ ਕਢਾਏ ਢਤਹ ਪਵੈ ॥੨॥ (1244-19) 
नानक वेख ैआतप िूक कढाए ढतह पवै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1244-19) 
पउड़ी ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਜਥਹ ੁਹਤਰ ਪਾਇਆ ॥ (1244-19) 
सिसंगति नामु तनधान ुहै चजथहु हरर पाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਘਤਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨਹੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1245-1) 
गुर परसािी घतट चानणा आने्हरु गवाइआ ॥ 

ਲੋਹਾ ਪਾਰਤਸ ਭੇਟੀਐ ਕਚੰਨੁ ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ (1245-1) 
लोहा पारचस भेटीऐ कंचन ुहोइ आइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਤਮਤਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (1245-2) 
नानक सतिगरुर तमचलऐ नाउ पाईऐ तमचल नाम ुचधआइआ ॥ 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਪੋਿੈ ਪੰੁਨੁ ਹ ੈਤਿਨਹੀ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੯॥ (1245-2) 
चजन्ह कै पोिै पुं नु है तिन्ही िरसनु पाइआ ॥१९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1245-3) 
सलोक मः १ ॥ 



 

ਤਧਰਗੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਵੇਚਤਹ ਨਾਉ ॥ (1245-3) 
चिगु तिना का जीतवआ चज चलचख चलचख वेचतह नाउ ॥ 

ਖੇਿੀ ਤਜਨ ਕੀ ਉਜੜੈ ਖਲਵਾੜੇ ਤਕਆ ਥਾਉ ॥ (1245-3) 
खेिी चजन की उजड़ै खलवाड़े तकआ थाउ ॥ 

ਸਚੈ ਸਰਮੈ ਬਾਹਰੇ ਅਗੈ ਲਹਤਹ ਨ ਿਾਤਿ ॥ (1245-4) 
सचै सरमै बाहरे अगै लहतह न िाति ॥ 

ਅਕਤਲ ਏਹ ਨ ਆਖੀਐ ਅਕਤਲ ਗਵਾਈਐ ਬਾਤਿ ॥ (1245-4) 
अकचल एह न आखीऐ अकचल गवाईऐ बाति ॥ 

ਅਕਲੀ ਸਾਤਹਬ ੁਸੇਵੀਐ ਅਕਲੀ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ (1245-5) 
अकली सातहब ुसेवीऐ अकली पाईऐ मानु ॥ 

ਅਕਲੀ ਪਤੜਹ ਕ ੈਬੁਝੀਐ ਅਕਲੀ ਕੀਚੈ ਿਾਨੁ ॥ (1245-5) 
अकली पड़ु् तह कै बुझीऐ अकली कीचै िान ु॥ 

ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰਾਹੁ ਏਹ ੁਹੋਤਰ ਗਲਾਂ ਸੈਿਾਨੁ ॥੧॥ (1245-6) 
नानकु आख ैराहु एहु होरर गलां सिैान ु॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (1245-6) 
मः २ ॥ 

ਜੈਸਾ ਕਰੈ ਕਹਾਵੈ ਿੈਸਾ ਐਸੀ ਬਨੀ ਜਰੂਰਤਿ ॥ (1245-6) 
जैसा करै कहावै िैसा ऐसी बनी जरूरति ॥ 

ਹੋਵਤਹ ਤਲੰਿ ਤਝੰਿ ਨਹ ਹਵੋਤਹ ਐਸੀ ਕਹੀਐ ਸੂਰਤਿ ॥ (1245-7) 
होवतह चलंि चझंि नह होवतह ऐसी कहीऐ सरूति ॥ 

ਜੋ ਓਸੁ ਇਛ ੇਸ ੋਿਲੁ ਪਾਏ ਿਾਂ ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਮਰੂਤਿ ॥੨॥ (1245-7) 
जो ओसु इछे सो िल ुपाए िां नानक कहीऐ मरूति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1245-8) 
पउड़ी ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ਤਬਰਖੁ ਹੈ ਅੰਤਮਰਿ ਰਤਸ ਿਤਲਆ ॥ (1245-8) 
सतिगुरु अमिृ तबरखु है अमृि रचस िचलआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਲਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਮਤਲਆ ॥ (1245-8) 
चजसु परापति सो लहै गुर सबिी तमचलआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਤਲਆ ॥ (1245-9) 
सतिगुर कै भाणै जो चलै हरर सिेी रचलआ ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਕਈ ਘਤਟ ਚਾਨਣ ੁਬਤਲਆ ॥ (1245-9) 
जमकाल ुजोतह न सकई घतट चानणु बचलआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਤਿਤਰ ਗਰਤਭ ਨ ਗਤਲਆ ॥੨੦॥ (1245-10) 
नानक बखचस तमलाइअन ुतिरर गरचभ न गचलआ ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1245-10) 
सलोक मः १ ॥ 

ਸਚੁ ਵਰਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿੀਰਥੁ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (1245-10) 
सचु वरिु संिोखु िीरथु तगआनु चधआनु इसनानु ॥ 

ਿਇਆ ਿੇਵਿਾ ਤਖਮਾ ਜਪਮਾਲੀ ਿੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ ॥ (1245-11) 
िइआ िेविा चखमा जपमाली ि ेमाणस परधान ॥ 

ਜੁਗਤਿ ਧੋਿੀ ਸੁਰਤਿ ਚਉਕਾ ਤਿਲਕੁ ਕਰਣੀ ਹਇੋ ॥ (1245-11) 
जुगति धोिी सरुति चउका तिलकु करणी होइ ॥ 

ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਿ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥੧॥ (1245-12) 
भाउ भोजन ुनानका तवरला ि कोई कोइ ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1245-12) 
महला ३ ॥ 

ਨਉਮੀ ਨੇਮ ੁਸਚ ੁਜੇ ਕਰ ੈ॥ (1245-12) 
नउमी नेम ुसचु जे करै ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ੁਤਿਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ॥ (1245-13) 
काम िोध ुतिसना उचरै ॥ 

ਿਸਮੀ ਿਸ ੇਿਆੁਰ ਜੇ ਿਾਕੈ ਏਕਾਿਸੀ ਏਕੁ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ॥ (1245-13) 
िसमी िसे िआुर ज ेिाकै एकािसी एकु करर जाणै ॥ 

ਿੁਆਿਸੀ ਪੰਚ ਵਸਗਤਿ ਕਤਰ ਰਾਖੈ ਿਉ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ (1245-13) 
िआुिसी पंच वसगति करर राख ैिउ नानक मनु मानै ॥ 

ਐਸਾ ਵਰਿੁ ਰਹੀਜੈ ਪਾਿੇ ਹੋਰ ਬਹੁਿੁ ਤਸਖ ਤਕਆ ਿੀਜੈ ॥੨॥ (1245-14) 
ऐसा वरि ुरहीजै पािे होर बहुि ुचसख तकआ िीज ै॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1245-15) 
पउड़ी ॥ 

ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਰੰਗ ਰਾਇ ਸੰਚਤਹ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ (1245-15) 
भूपति राजे रंग राइ संचतह तबखु माइआ ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਹੇਿੁ ਵਧਾਇਿ ੇਪਰ ਿਰਬ ੁਚੁਰਾਇਆ ॥ (1245-15) 
करर करर हेिु वधाइिे पर िरबु चुराइआ ॥ 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਨ ਤਵਸਹਤਹ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਇਆ ॥ (1245-16) 
पुि कलि न तवसहतह बहु प्रीति लगाइआ ॥ 

ਵੇਖਤਿਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਧੁਤਹ ਗਈ ਪਛੁਿਤਹ ਪਛਿੁਾਇਆ ॥ (1245-16) 
वेखतिआ ही माइआ धतुह गई पछुितह पछुिाइआ ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਇਆ ॥੨੧॥ (1245-17) 
जम िरर बध ेमारीअतह नानक हरर भाइआ ॥२१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1245-17) 
सलोक मः १ ॥ 

ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣਾ ਗਾਵੈ ਗੀਿ ॥ (1245-17) 
तगआन तवहूणा गावै गीि ॥ 



 

ਭੁਖੇ ਮੁਲਾਂ ਘਰ ੇਮਸੀਤਿ ॥ (1245-17) 
भुखे मुला ंघरे मसीति ॥ 

ਮਖਟੂ ਹੋਇ ਕ ੈਕੰਨ ਪੜਾਏ ॥ (1245-18) 
मखटू होइ कै कंन पड़ाए ॥ 

ਿਕਰੁ ਕਰੇ ਹੋਰ ੁਜਾਤਿ ਗਵਾਏ ॥ (1245-18) 
िकरु करे होरु जाति गवाए ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ਸਿਾਏ ਮੰਗਣ ਜਾਇ ॥ (1245-18) 
गुरु पीरु सिाए मंगण जाइ ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਮੂਤਲ ਨ ਲਗੀਐ ਪਾਇ ॥ (1245-19) 
िा कै मचूल न लगीऐ पाइ ॥ 

ਘਾਤਲ ਖਾਇ ਤਕਛੁ ਹਥਹ ੁਿੇਇ ॥ (1245-19) 
घाचल खाइ तकछु हथहु िेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਹੁ ਪਛਾਣਤਹ ਸੇਇ ॥੧॥ (1245-19) 
नानक राहु पछाणतह सेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1246-1) 
मः १ ॥ 

ਮਨਹੁ ਤਜ ਅੰਧ ੇਕੂਪ ਕਤਹਆ ਤਬਰਿ ੁਨ ਜਾਣਨਹੀ ॥ (1246-1) 
मनहु चज अंधे कूप कतहआ तबरि ुन जाणन्ही ॥ 

ਮਤਨ ਅੰਧ ੈਊੈਂਧ ੈਕਵਤਲ ਤਿਸਤਨਹ ਖਰੇ ਕਰੂਪ ॥ (1246-1) 
मतन अंधै ऊंधै कवचल तिसचन्ह खरे करूप ॥ 

ਇਤਕ ਕਤਹ ਜਾਣਤਹ ਕਤਹਆ ਬੁਝਤਹ ਿੇ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ॥ (1246-2) 
इतक कतह जाणतह कतहआ बुझतह िे नर सुघड़ सरूप ॥ 

ਇਕਨਾ ਨਾਿ ਨ ਬੇਿ ਨ ਗੀਅ ਰਸੁ ਰਸ ਕਸ ਨ ਜਾਣੰਤਿ ॥ (1246-2) 
इकना नाि न बिे न गीअ रसु रस कस न जाणंति ॥ 



 

ਇਕਨਾ ਸੁਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਨ ਅਕਤਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹੰਤਿ ॥ (1246-3) 
इकना सुचध न बुचध न अकचल सर अखर का भेउ न लहंति ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਨਰ ਅਸਤਲ ਖਰ ਤਜ ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬ ੁਕਰੰਤਿ ॥੨॥ (1246-3) 
नानक स ेनर असचल खर चज तबनु गुण गरबु करंति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1246-4) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਭ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ॥ (1246-4) 
गुरमुचख सभ पतविु है धन ुस्मपै माइआ ॥ 

ਹਤਰ ਅਰਤਥ ਜੋ ਖਰਚਿ ੇਿੇੈਂਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1246-4) 
हरर अरचथ जो खरचिे िेंिे सुख ुपाइआ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿ ੇਤਿਨ ਿੋਤਟ ਨ ਆਇਆ ॥ (1246-5) 
जो हरर नामु चधआइिे तिन िोतट न आइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਿਰੀ ਆਵਿਾ ਮਾਇਆ ਸੁਤਟ ਪਾਇਆ ॥ (1246-5) 
गुरमुखा ंनिरी आविा माइआ सतुट पाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾਂ ਹੋਰੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨੨॥ (1246-6) 
नानक भगिा ंहोरु चचति न आवई हरर नातम समाइआ ॥२२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1246-6) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (1246-7) 
सतिगुरु सेवतन से विभागी ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਜਨਹਾ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1246-7) 
सचै सबति चजन्हा एक चलव लागी ॥ 

ਤਗਰਹ ਕੁਟੰਬ ਮਤਹ ਸਹਤਜ ਸਮਾਧੀ ॥ (1246-7) 
तगरह कुट्मब मतह सहचज समाधी ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸ ੇਸਚੇ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ (1246-8) 
नानक नातम रिे से सचे बैरागी ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1246-8) 
मः ४ ॥ 

ਗਣਿੈ ਸੇਵ ਨ ਹੋਵਈ ਕੀਿਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ (1246-8) 
गणिै सेव न होवई कीिा थाइ न पाइ ॥ 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਨ ਆਇਓ ਸਤਚ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ (1246-8) 
सबिै साि ुन आइओ सचच न लगो भाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਪਆਰਾ ਨ ਲਗਈ ਮਨਹਤਿ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ (1246-9) 
सतिगुरु तपआरा न लगई मनहति आवै जाइ ॥ 

ਜੇ ਇਕ ਤਵਖ ਅਗਾਹਾ ਭਰੇ ਿਾਂ ਿਸ ਤਵਖਾਂ ਤਪਛਾਹਾ ਜਾਇ ॥ (1246-9) 
जे इक तवख अगाहा भरे िां िस तवखा ंतपछाहा जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (1246-10) 
सतिगुर की सेवा चाकरी ज ेचलतह सतिगुर भाइ ॥ 

ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਤਮਲੈ ਸਹਜੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ (1246-10) 
आपु गवाइ सतिगुरू नो तमलै सहजे रहै समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਹਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚ ੇਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (1246-11) 
नानक तिन्हा नामु न वीसरै सचे मचेल तमलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1246-11) 
पउड़ी ॥ 

ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਾਇਿ ੇਕ ੋਰਹਣ ੁਨ ਪਾਈ ॥ (1246-12) 
खान मलूक कहाइिे को रहणु न पाई ॥ 

ਗੜਹ ਮੰਿਰ ਗਚ ਗੀਰੀਆ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਜਾਈ ॥ (1246-12) 
गड़ु्ह मंिर गच गीरीआ तकछु साचथ न जाई ॥ 



 

ਸੋਇਨ ਸਾਖਤਿ ਪਉਣ ਵਗੇ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1246-12) 
सोइन साखति पउण वेग चिगु चिगु चिुराई ॥ 

ਛਿੀਹ ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਕਾਰ ਕਰਤਹ ਬਹ ੁਮੈਲ ੁਵਧਾਈ ॥ (1246-13) 
छिीह अमिृ परकार करतह बहु मैलु वधाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਿੇਵ ੈਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖ ੁਪਾਈ ॥੨੩॥ (1246-13) 
नानक जो िेवै तिसतह न जाणन्ही मनमचुख िखुु पाई ॥२३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1246-14) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਪਤੜਹ ਪਤੜਹ ਪੰਤਿਿ ਮੋੁਨੀ ਥਕੇ ਿਸੇੰਿਰ ਭਤਵ ਥਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (1246-14) 
पड़ु् तह पड़ु् तह पंतिि मुोनी थके िेसंिर भतव थके भेखधारी ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨਾਉ ਕਿੇ ਨ ਪਾਇਤਨ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (1246-15) 
िजूै भाइ नाउ किे न पाइतन िखुु लागा अति भारी ॥ 

ਮੂਰਖ ਅੰਧ ੇਿਰੈ ਗੁਣ ਸੇਵਤਹ ਮਾਇਆ ਕ ੈਤਬਉਹਾਰੀ ॥ (1246-15) 
मूरख अंधे ि ैगुण सेवतह माइआ कै तबउहारी ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਉਿਰੁ ਭਰਣ ਕ ੈਿਾਈ ਪਾਿ ਪੜਤਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ (1246-16) 
अंिरर कपटु उिरु भरण कै िाई पाि पड़तह गावारी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਜਨ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹ ੁਮਾਰੀ ॥ (1246-16) 
सतिगुरु सेवे सो सखुु पाए चजन हउमै तवचहु मारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੜਣਾ ਗੁਨਣਾ ਇਕੁ ਨਾਉ ਹ ੈਬੂਝ ੈਕ ੋਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ (1246-17) 
नानक पड़णा गुनणा इकु नाउ है बझूै को बीचारी ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1246-17) 
मः ३ ॥ 

ਨਾਂਗੇ ਆਵਣਾ ਨਾਂਗੇ ਜਾਣਾ ਹਤਰ ਹੁਕਮ ੁਪਾਇਆ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ (1246-17) 
नांगे आवणा नांगे जाणा हरर हुकम ुपाइआ तकआ कीजै ॥ 



 

ਤਜਸ ਕੀ ਵਸਿ ੁਸਈੋ ਲ ੈਜਾਇਗਾ ਰੋਸੁ ਤਕਸੈ ਤਸਉ ਕੀਜੈ ॥ (1246-18) 
चजस की वसिु सोई ल ैजाइगा रोस ुतकस ैचसउ कीजै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ॥ (1246-19) 
गुरमुचख होवै स ुभाणा मंने सहजे हरर रसु पीजै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਿਾ ਸਲਾਤਹਹੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥੨॥ (1246-19) 
नानक सखुिािा सिा सलातहहु रसना रामु रवीजै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1247-1) 
पउड़ी ॥ 

ਗਤੜਹ ਕਾਇਆ ਸੀਗਾਰ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ ਬਣਾਈ ॥ (1247-1) 
गड़ु् तह काइआ सीगार बहु भांति बणाई ॥ 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਕਿੀਤਿਆ ਪਤਹਰਤਹ ਧਰ ਮਾਈ ॥ (1247-1) 
रंग परंग किीतिआ पतहरतह धर माई ॥ 

ਲਾਲ ਸੁਪੇਿ ਿੁਲੀਤਚਆ ਬਹੁ ਸਭਾ ਬਣਾਈ ॥ (1247-2) 
लाल सुपिे िलुीचचआ बहु सभा बणाई ॥ 

ਿੁਖੁ ਖਾਣਾ ਿੁਖੁ ਭੋਗਣਾ ਗਰਬੈ ਗਰਬਾਈ ॥ (1247-2) 
िखु ुखाणा िखुु भोगणा गरबै गरबाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਅੰਤਿ ਲਏ ਛਿਾਈ ॥੨੪॥ (1247-2) 
नानक नाम ुन चतेिओ अंति लए छिाई ॥२४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1247-3) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਹਜੇ ਸੁਤਖ ਸੁਿੀ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (1247-3) 
सहजे सुचख सिुी सबति समाइ ॥ 

ਆਪੇ ਪਰਤਭ ਮੇਤਲ ਲਈ ਗਤਲ ਲਾਇ ॥ (1247-3) 
आपे प्रचभ मचेल लई गचल लाइ ॥ 



 

ਿੁਤਬਧਾ ਚਕੂੀ ਸਹਤਜ ਸਭੁਾਇ ॥ (1247-4) 
ितुबधा चूकी सहचज सुभाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1247-4) 
अंिरर नाम ुवचसआ मतन आइ ॥ 

ਸੇ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਤਜ ਭੰਤਨ ਘੜਾਇ ॥ (1247-4) 
से कंति लाए चज भंतन घड़ाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਮਲੇ ਸ ੇਹੁਤਣ ਆਤਣ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (1247-5) 
नानक जो धरुर तमल ेस ेहुचण आचण तमलाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1247-5) 
मः ३ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਤਕਆ ਜਪੁ ਜਾਪਤਹ ਹੋਤਰ ॥ (1247-5) 
चजन्ही नामु तवसाररआ तकआ जप ुजापतह होरर ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਅਿੰਤਰ ਕੀਟ ਸ ੇਮੁਿੇ ਧਧੰੈ ਚੋਤਰ ॥ (1247-6) 
तबसटा अिंरर कीट से मुिे धंध ैचोरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਝੂਿੇ ਲਾਲਚ ਹੋਤਰ ॥੨॥ (1247-6) 
नानक नामु न वीसरै झूिे लालच होरर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1247-7) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਨਾਮ ੁਮਤੰਨ ਅਸਤਥਰੁ ਜਤਗ ਸਈੋ ॥ (1247-7) 
नामु सलाहतन नाम ुमंतन असचथरु जतग सोई ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਚਿਵੈ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ (1247-7) 
तहरिै हरर हरर चचिव ैिजूा नही कोई ॥ 

ਰੋਤਮ ਰੋਤਮ ਹਤਰ ਉਚਰੈ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥ (1247-8) 
रोतम रोतम हरर उचरै चखन ुचखनु हरर सोई ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਤਨਰਮਲੁ ਮਲ ੁਖੋਈ ॥ (1247-8) 
गुरमुचख जनम ुसकारथा तनरमलु मल ुखोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੀਵਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਇਆ ਅਮਰਾ ਪਿ ੁਹੋਈ ॥੨੫॥ (1247-8) 
नानक जीविा पुरखु चधआइआ अमरा पि ुहोई ॥२५॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ (1247-9) 
सलोकु मः ३ ॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਹੋਤਰ ॥ (1247-9) 
चजनी नाम ुतवसाररआ बहु करम कमावतह होरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਤਹ ਤਜਉ ਸੰਨਹੀ ਉਪਤਰ ਚੋਰ ॥੧॥ (1247-10) 
नानक जम पुरर बध ेमारीअतह चजउ संन्ही उपरर चोर ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1247-10) 
मः ५ ॥ 

ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਕਾਸੁ ਸੁਹਿੰਾ ਜਪੰਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (1247-10) 
धरति सुहावड़ी आकास ुसहंुिा जपंतिआ हरर नाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਤਿਨਹ ਿਨ ਖਾਵਤਹ ਕਾਉ ॥੨॥ (1247-11) 
नानक नाम तवहूचणआ तिन्ह िन खावतह काउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1247-11) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਤਨ ਭਾਉ ਕਤਰ ਤਨਜ ਮਹਲੀ ਵਾਸਾ ॥ (1247-12) 
नामु सलाहतन भाउ करर तनज महली वासा ॥ 

ਓਇ ਬਾਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵਨੀ ਤਿਤਰ ਹੋਤਹ ਨ ਤਬਨਾਸਾ ॥ (1247-12) 
ओइ बाहुतड़ जोतन न आवनी तिरर होतह न तबनासा ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਤਵ ਰਹੇ ਸਭ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥ (1247-13) 
हरर सेिी रंतग रतव रहे सभ सास तगरासा ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ਕਿੇ ਨ ਉਿਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (1247-13) 
हरर का रंगु किे न उिरै गरुमुचख परगासा ॥ 

ਓਇ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਮਤੇਲਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪਾਸਾ ॥੨੬॥ (1247-13) 
ओइ तकरपा करर कै मचेलअनु नानक हरर पासा ॥२६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1247-14) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਤਜਚਰੁ ਇਹੁ ਮਨ ੁਲਹਰੀ ਤਵਤਚ ਹ ੈਹਉਮ ੈਬਹੁਿ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (1247-14) 
चजचरु इहु मन ुलहरी तवचच है हउम ैबहुिु अहंकारु ॥ 

ਸਬਿ ੈਸਾਿ ੁਨ ਆਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ (1247-15) 
सबिै साि ुन आवई नातम न लग ैतपआरु ॥ 

ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਵਈ ਤਿਸ ਕੀ ਖਤਪ ਖਤਪ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (1247-15) 
सेवा थाइ न पवई तिस की खतप खतप होइ खुआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਕ ੁਸਈੋ ਆਖੀਐ ਜੋ ਤਸਰੁ ਧਰੇ ਉਿਾਤਰ ॥ (1247-16) 
नानक सेवकु सोई आखीऐ जो चसरु धरे उिारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਲਏ ਸਬਿ ੁਰਖੈ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (1247-16) 
सतिगुर का भाणा मंतन लए सबि ुरखै उर धारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1247-17) 
मः ३ ॥ 

ਸੋ ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੋ ਖਸਮ ੈਭਾਵੈ ॥ (1247-17) 
सो जप ुिपु सेवा चाकरी जो खसमै भाव ै॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਆਪਿੁ ਗਵਾਵੈ ॥ (1247-17) 
आपे बखसे मचेल लए आपिु गवावै ॥ 

ਤਮਤਲਆ ਕਿੇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਵੈ ॥ (1247-18) 
तमचलआ किे न वीछुड़ै जोिी जोति तमलावै ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸ ੋਬੁਝਸੀ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਵੈ ॥੨॥ (1247-18) 
नानक गुर परसािी सो बझुसी चजसु आतप बझुावै ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1247-19) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਲੇਖੇ ਤਵਤਚ ਹ ੈਮਨਮੁਖੁ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ (1247-19) 
सभु को लखेे तवचच है मनमुखु अहंकारी ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਿੇ ਨ ਚੇਿਈ ਜਮਕਾਲੁ ਤਸਤਰ ਮਾਰੀ ॥ (1247-19) 
हरर नामु किे न चिेई जमकालु चसरर मारी ॥ 

ਪਾਪ ਤਬਕਾਰ ਮਨੂਰ ਸਤਭ ਲਿੇ ਬਹੁ ਭਾਰੀ ॥ (1248-1) 
पाप तबकार मनरू सचभ लिे बहु भारी ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਤਬਖਮੁ ਿਰਾਵਣਾ ਤਕਉ ਿਰੀਐ ਿਾਰੀ ॥ (1248-1) 
मारगु तबखम ुिरावणा तकउ िरीऐ िारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਉਧਾਰੀ ॥੨੭॥ (1248-2) 
नानक गुरर राख ेस ेउबरे हरर नातम उधारी ॥२७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1248-2) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (1248-2) 
तवणु सतिगुर सेवे सखुु नही मरर जंमतह वारो वार ॥ 

ਮੋਹ ਿਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨ ੁਬਹ ੁਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਵਕਾਰ ॥ (1248-3) 
मोह िगउली पाईअनु बहु िजूै भाइ तवकार ॥ 

ਇਤਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਬਰੇ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਤਹ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰ ॥ (1248-3) 
इतक गुर परसािी उबरे तिस ुजन कउ करतह सचभ नमसकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ਿੂ ਅੰਿਤਰ ਤਜਿੁ ਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ॥੧॥ (1248-4) 
नानक अनतिन ुनाम ुचधआइ िू अिंरर चजिु पावतह मोख िआुर ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1248-5) 
मः ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਸਚੁ ਮਰਣਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1248-5) 
माइआ मोतह तवसाररआ सचु मरणा हरर नामु ॥ 

ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਜਨਮ ੁਗਇਆ ਅਿੰਤਰ ਿੁਖੁ ਸਹਾਮੁ ॥ (1248-5) 
धंधा करतिआ जनम ुगइआ अंिरर िखु ुसहामु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਜਨਹ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਰਾਮੁ ॥੨॥ (1248-6) 
नानक सतिगरुु सेतव सखुु पाइआ चजन्ह परूतब चलचखआ करामु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1248-6) 
पउड़ी ॥ 

ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਤਰ ਲੇਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ (1248-6) 
लेखा पड़ीऐ हरर नामु तिरर लेख ुन होई ॥ 

ਪੁਤਛ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸਿ ਢੋਈ ॥ (1248-7) 
पुचछ न सकै कोइ हरर िरर सि ढोई ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਮਲ ੈਿ ੇਭੇਟ ਸੇਵਕੁ ਤਨਿ ਹਈੋ ॥ (1248-7) 
जमकाल ुतमल ैिे भेट सेवकु तनि होई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਮਹਲ ੁਪਾਇਆ ਪਤਿ ਪਰਗਟੁ ਲਈੋ ॥ (1248-8) 
पूरे गुर ि ेमहलु पाइआ पति परगटु लोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਿਤਰ ਵਜਿੇ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਸੋਈ ॥੨੮॥ (1248-8) 
नानक अनहि धुनी िरर वजिे तमचलआ हरर सोई ॥२८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1248-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਜੇ ਕਰੇ ਸੁਖੀ ਹੂ ਸੁਖ ੁਸਾਰੁ ॥ (1248-9) 
गुर का कतहआ जे करे सखुी हू सखुु सारु ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਭਉ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਪਾਵਤਹ ਪਾਰੁ ॥੧॥ (1248-9) 
गुर की करणी भउ कटीऐ नानक पावतह पारु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1248-10) 
मः ३ ॥ 

ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਨਾਮੁ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ (1248-10) 
सचु पुराणा ना थीऐ नामु न मैला होइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜੇ ਚਲ ੈਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵਣੁ ਹੋਇ ॥ (1248-10) 
गुर कै भाणै जे चलै बहुतड़ न आवणु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਸਾਤਰਐ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿੋਇ ॥੨॥ (1248-11) 
नानक नातम तवसाररऐ आवण जाणा िोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1248-11) 
पउड़ी ॥ 

ਮੰਗਿ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਿਾਨੁ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਸੁਭਾਇ ॥ (1248-11) 
मंगि जन ुजाचै िान ुहरर िेहु सुभाइ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸ ਹ ੈਿਰਸਤਨ ਤਿਰਪਿਾਇ ॥ (1248-12) 
हरर िरसन की तपआस है िरसतन तिपिाइ ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਤਬਨ ੁਿੇਖ ੇਮਰਾਂ ਮਾਇ ॥ (1248-12) 
चखनु पल ुघड़ी न जीवऊ तबनु िेखे मरां माइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਤਲ ਤਿਖਾਤਲਆ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਥਾਇ ॥ (1248-13) 
सतिगुरर नाचल तिखाचलआ रतव रतहआ सभ थाइ ॥ 

ਸੁਤਿਆ ਆਤਪ ਉਿਾਤਲ ਿੇਇ ਨਾਨਕ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੨੯॥ (1248-13) 
सुतिआ आतप उिाचल िेइ नानक चलव लाइ ॥२९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1248-14) 
सलोक मः ३ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਬੋਤਲ ਨ ਜਾਣਨਹੀ ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ॥ (1248-14) 
मनमुख बोचल न जाणन्ही ओना अंिरर काम ुिोध ुअहंकारु ॥ 

ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਿਾ ਤਚਿਵਤਹ ਤਬਕਾਰ ॥ (1248-15) 
थाउ कुथाउ न जाणनी सिा चचिवतह तबकार ॥ 

ਿਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਓਥੈ ਹੋਤਹ ਕੂਤੜਆਰ ॥ (1248-15) 
िरगह लेखा मंगीऐ ओथ ैहोतह कूतड़आर ॥ 

ਆਪੇ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਤਪ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1248-16) 
आपे चिसतट उपाईअन ुआतप करे बीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਸਭੁ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਸਤਚਆਰੁ ॥੧॥ (1248-16) 
नानक तकस नो आखीऐ सभु वरि ैआतप सचचआरु ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1248-17) 
मः ३ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਨਹੀ ਅਰਾਤਧਆ ਤਜਨਹ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (1248-17) 
हरर गरुमचुख तिन्ही अराचधआ चजन्ह करतम परापति होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਹ ਕਉ ਤਜਨਹ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ (1248-17) 
नानक हउ बचलहारी तिन्ह कउ चजन्ह हरर मतन वचसआ सोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1248-18) 
पउड़ी ॥ 

ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਲੋਕ ੁਬਹ ੁਜੀਵਣੁ ਜਾਤਣਆ ॥ (1248-18) 
आस करे सभ ुलोकु बहु जीवणु जाचणआ ॥ 

ਤਨਿ ਜੀਵਣ ਕਉ ਤਚਿੁ ਗੜਹ ਮੰਿਪ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (1248-18) 
तनि जीवण कउ चचिु गड़ु्ह मंिप सवाररआ ॥ 

ਵਲਵੰਚ ਕਤਰ ਉਪਾਵ ਮਾਇਆ ਤਹਤਰ ਆਤਣਆ ॥ (1248-19) 
वलवंच करर उपाव माइआ तहरर आचणआ ॥ 



 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ਆਵ ਘਟ ੈਬੇਿਾਤਲਆ ॥ (1248-19) 
जमकाल ुतनहाले सास आव घटै बिेाचलआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਹਤਰ ਗੁਰ ਰਖਵਾਤਲਆ ॥੩੦॥ (1249-1) 
नानक गुर सरणाई उबरे हरर गुर रखवाचलआ ॥३०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1249-1) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣਿੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ (1249-2) 
पतड़ पतड़ पंतिि वाि ुवखाणिे माइआ मोह सुआइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਨ ਮੂਰਖ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ (1249-2) 
िजूै भाइ नामु तवसाररआ मन मूरख तमल ैसजाइ ॥ 

ਤਜਤਨਹ ਕੀਿੇ ਤਿਸੈ ਨ ਸੇਵਨਹੀ ਿੇਿਾ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥ (1249-3) 
चजचन्ह कीिे तिस ैन सेवन्ही िेिा ररजकु समाइ ॥ 

ਜਮ ਕਾ ਿਾਹਾ ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ਜਾਇ ॥ (1249-3) 
जम का िाहा गलहु न कटीऐ तिरर तिरर आवतह जाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਤਿਨ ਆਇ ॥ (1249-4) 
चजन कउ परूतब चलचखआ सतिगुरु तमचलआ तिन आइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਿੇ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1249-4) 
अनतिनु नामु चधआइिे नानक सचच समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1249-5) 
मः ३ ॥ 

ਸਚੁ ਵਣਜਤਹ ਸਚੁ ਸੇਵਿ ੇਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥ (1249-5) 
सचु वणजतह सचु सेविे चज गुरमचुख पैरी पातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਜੇ ਚਲਤਹ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਤਹ ॥੨॥ (1249-5) 
नानक गुर कै भाण ैज ेचलतह सहज ेसचच समातह ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1249-6) 
पउड़ी ॥ 

ਆਸਾ ਤਵਤਚ ਅਤਿ ਿੁਖ ੁਘਣਾ ਮਨਮੁਤਖ ਤਚਿ ੁਲਾਇਆ ॥ (1249-6) 
आसा तवचच अति िखुु घणा मनमचुख चचिु लाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਏ ਤਨਰਾਸ ਪਰਮ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ (1249-7) 
गुरमुचख भए तनरास परम सुख ुपाइआ ॥ 

ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਉਿਾਸ ਅਤਲਪਿ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ (1249-7) 
तवचे तगरह उिास अचलपि चलव लाइआ ॥ 

ਓਨਾ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਨ ਤਵਆਪਈ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ (1249-7) 
ओना सोगु तवजोग ुन तवआपई हरर भाणा भाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਿਾ ਰਤਵ ਰਹੇ ਧੁਤਰ ਲਏ ਤਮਲਾਇਆ ॥੩੧॥ (1249-8) 
नानक हरर सिेी सिा रतव रहे धुरर लए तमलाइआ ॥३१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1249-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਪਰਾਈ ਅਮਾਣ ਤਕਉ ਰਖੀਐ ਤਿਿੀ ਹੀ ਸੁਖ ੁਹਇੋ ॥ (1249-9) 
पराई अमाण तकउ रखीऐ तििी ही सखुु होइ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਗੁਰ ਥੈ ਤਟਕੈ ਹੋਰ ਥ ੈਪਰਗਟੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (1249-9) 
गुर का सबि ुगुर थ ैतटकै होर थ ैपरगटु न होइ ॥ 

ਅੰਨਹੇ ਵਤਸ ਮਾਣਕ ੁਪਇਆ ਘਤਰ ਘਤਰ ਵੇਚਣ ਜਾਇ ॥ (1249-10) 
अंने्ह वचस माणकु पइआ घरर घरर वेचण जाइ ॥ 

ਓਨਾ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ ਅਢੁ ਨ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (1249-10) 
ओना परख न आवई अढु न पलै पाइ ॥ 

ਜੇ ਆਤਪ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ ਿਾਂ ਪਾਰਖੀਆ ਥਾਵਹੁ ਲਇਓੁ ਪਰਖਾਇ ॥ (1249-11) 
जे आतप परख न आवई िा ंपारखीआ थावहु लइओ ुपरखाइ ॥ 



 

ਜੇ ਓਸੁ ਨਾਤਲ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ਿਾਂ ਵਥੁ ਲਹੈ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (1249-11) 
जे ओसु नाचल चचिु लाए िां वथु लहै नउ तनचध पलै पाइ ॥ 

ਘਤਰ ਹੋਿੈ ਧਤਨ ਜਗੁ ਭੁਖਾ ਮੁਆ ਤਬਨ ੁਸਤਿਗੁਰ ਸੋਝੀ ਨ ਹੋਇ ॥ (1249-12) 
घरर होिै धतन जग ुभुखा मआु तबन ुसतिगुर सोझी न होइ ॥ 

ਸਬਿ ੁਸੀਿਲੁ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਸੈ ਤਿਥ ੈਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1249-12) 
सबि ुसीिल ुमतन ितन वस ैतिथै सोगु तवजोगु न कोइ ॥ 

ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ਆਤਪ ਗਰਬੁ ਕਰੇ ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ॥ (1249-13) 
वसि ुपराई आतप गरबु करे मूरखु आप ुगणाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥੧॥ (1249-13) 
नानक तबन ुबझूे तकनै न पाइओ तिरर तिरर आव ैजाए ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1249-14) 
मः ३ ॥ 

ਮਤਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਸਰਸੇ ਸਜਣ ਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (1249-14) 
मतन अनि ुभइआ तमचलआ हरर प्रीिमु सरसे सजण संि तपआरे ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਮਲ ੇਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਕਬਹੂ ਤਜ ਆਤਪ ਮੇਲੇ ਕਰਿਾਰੇ ॥ (1249-15) 
जो धुरर तमले न तवछुड़तह कबहू चज आतप मेल ेकरिारे ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਬਿ ੁਰਤਵਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਿਖੂ ਤਨਵਾਰੇ ॥ (1249-15) 
अंिरर सबि ुरतवआ गुरु पाइआ सगले िखू तनवारे ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਿਾ ਸਲਾਹੀ ਅੰਿਤਰ ਰਖਾਂ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ (1249-16) 
हरर सुखिािा सिा सलाही अंिरर रखां उर धारे ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਤਿਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਤਕ ਕਰ ੇਤਜ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸਵਾਰੇ ॥ (1249-16) 
मनमुख ुतिन की बखीली तक करे चज सचै सबति सवारे ॥ 

ਓਨਾ ਿੀ ਆਤਪ ਪਤਿ ਰਖਸੀ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਏ ਗੁਰ ਿਆੁਰੇ ॥ (1249-17) 
ओना िी आतप पति रखसी मेरा तपआरा सरणागति पए गुर िआुरे ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇ ਸੁਹਲੇੇ ਭਏ ਮੁਖ ਊਜਲ ਿਰਬਾਰੇ ॥੨॥ (1249-18) 
नानक गुरमचुख स ेसुहेल ेभए मखु ऊजल िरबारे ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1249-18) 
पउड़ी ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਪੁਰਖੈ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਤਮਤਲ ਮਹੋੁ ਵਧਾਇਆ ॥ (1249-18) 
इसिरी पुरखै बहु प्रीति तमचल मोहु वधाइआ ॥ 

ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਤਨਿ ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ॥ (1249-19) 
पुिु कलिु तनि वेख ैतवगस ैमोतह माइआ ॥ 

ਿੇਤਸ ਪਰਿੇਤਸ ਧਨੁ ਚੋਰਾਇ ਆਤਣ ਮੁਤਹ ਪਾਇਆ ॥ (1249-19) 
िेचस परिेचस धनु चोराइ आचण मतुह पाइआ ॥ 

ਅੰਤਿ ਹੋਵੈ ਵੈਰ ਤਵਰੋਧ ੁਕ ੋਸਕੈ ਨ ਛਿਾਇਆ ॥ (1250-1) 
अंति होव ैवैर तवरोधु को सकै न छिाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਮੋਹੁ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩੨॥ (1250-1) 
नानक तवणु नावै चिगु मोहु चजि ुलतग िखुु पाइआ ॥३२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1250-2) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਸਭ ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ (1250-2) 
गुरमुचख अमिृु नामु है चजि ुखाधै सभ भखु जाइ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (1250-2) 
तिसना मूचल न होवई नामु वसै मतन आइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਜ ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ ਤਿਿੁ ਰੋਗੁ ਲਗੈ ਿਤਨ ਧਾਇ ॥ (1250-3) 
तबनु नाव ैचज होरु खाणा तिि ुरोगु लगै ितन धाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਸ ਕਸ ਸਬਿ ੁਸਲਾਹਣਾ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ (1250-3) 
नानक रस कस सबि ुसलाहणा आपे लए तमलाइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1250-4) 
मः ३ ॥ 

ਜੀਆ ਅਿੰਤਰ ਜੀਉ ਸਬਿੁ ਹ ੈਤਜਿੁ ਸਹ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ (1250-4) 
जीआ अंिरर जीउ सबि ुहै चजिु सह मेलावा होइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਤਗ ਆਨਹਰੁੇ ਹੈ ਸਬਿ ੇਪਰਗਟੁ ਹਇੋ ॥ (1250-5) 
तबनु सबिै जतग आने्हरु है सबिे परगटु होइ ॥ 

ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਪਤੜ ਪਤੜ ਥਕੇ ਭੇਖ ਥਕ ੇਿਨੁ ਧੋਇ ॥ (1250-5) 
पंतिि मोनी पतड़ पतड़ थके भेख थके िनु धोइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਿੁਖੀਏ ਚਲ ੇਰੋਇ ॥ (1250-6) 
तबनु सबिै तकन ैन पाइओ िखुीए चले रोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (1250-6) 
नानक निरी पाईऐ करतम परापति होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1250-7) 
पउड़ी ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਪੁਰਖੈ ਅਤਿ ਨੇਹੁ ਬਤਹ ਮੰਿ ੁਪਕਾਇਆ ॥ (1250-7) 
इसिी पुरखै अति नेहु बतह मंि ुपकाइआ ॥ 

ਤਿਸਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਚਲਸੀ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਭਾਇਆ ॥ (1250-7) 
तिसिा सभ ुतकछु चलसी मेरे प्रभ भाइआ ॥ 

ਤਕਉ ਰਹੀਐ ਤਥਰੁ ਜਤਗ ਕੋ ਕਢਹੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1250-8) 
तकउ रहीऐ चथरु जतग को कढहु उपाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਤਥਰੁ ਕੰਧ ੁਸਬਾਇਆ ॥ (1250-8) 
गुर पूरे की चाकरी चथरु कंधु सबाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩੩॥ (1250-8) 
नानक बखचस तमलाइअन ुहरर नातम समाइआ ॥३३॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1250-9) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਸਾਤਰਆ ਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਹੇਿੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (1250-9) 
माइआ मोतह तवसाररआ गुर का भउ हेिु अपारु ॥ 

ਲੋਤਭ ਲਹਤਰ ਸੁਤਧ ਮਤਿ ਗਈ ਸਤਚ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1250-10) 
लोचभ लहरर सचुध मति गई सचच न लगै तपआरु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਾ ਸਬਿੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਰਗਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (1250-10) 
गुरमुचख चजना सबि ुमतन वसै िरगह मोख िआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ (1250-11) 
नानक आपे मचेल लए आप ेबखसणहारु ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1250-11) 
मः ४ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਤਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਤਬੰਿ ॥ (1250-11) 
नानक चजस ुतबन ुघड़ी न जीवणा तवसरे सरै न तबंि ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਸਉ ਤਕਉ ਮਨ ਰੂਸੀਐ ਤਜਸਤਹ ਹਮਾਰੀ ਤਚੰਿ ॥੨॥ (1250-12) 
तिसु चसउ तकउ मन रूसीऐ चजसतह हमारी चचंि ॥२॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1250-12) 
मः ४ ॥ 

ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਤਝਮਤਝਮਾ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (1250-12) 
सावणु आइआ चझमचझमा हरर गरुमचुख नाम ुचधआइ ॥ 

ਿੁਖ ਭੁਖ ਕਾੜਾ ਸਭੁ ਚੁਕਾਇਸੀ ਮੀਹੁ ਵੁਿਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ (1250-13) 
िखु भुख काड़ा सभु चुकाइसी मीहु वुिा छहबर लाइ ॥ 

ਸਭ ਧਰਤਿ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਅੰਨ ੁਜੰਤਮਆ ਬਹੋਲ ਲਾਇ ॥ (1250-14) 
सभ धरति भई हरीआवली अंनु जंतमआ बोहल लाइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਅਤਚੰਿੁ ਬੁਲਾਵ ੈਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਆਪੇ ਪਾਵ ੈਥਾਇ ॥ (1250-14) 
हरर अचचंिु बुलावै तिपा करर हरर आपे पावै थाइ ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਸਤਹ ਤਧਆਵਹ ੁਸੰਿ ਜਨਹੁ ਜੁ ਅੰਿੇ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ (1250-15) 
हरर तिसतह चधआवहु संि जनहु जु अंि ेलए छिाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਭਗਤਿ ਅਨੰਿੁ ਹ ੈਸਿਾ ਸੁਖੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (1250-15) 
हरर कीरति भगति अनंि ुहै सिा सखु ुवसै मतन आइ ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨਾ ਿੁਖ ਭੁਖ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ (1250-16) 
चजन्हा गुरमचुख नाम ुअराचधआ तिना िखु भखु लतह जाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਰਪਿੈ ਗਾਇ ਗੁਣ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਿਹੇੁ ਸੁਭਾਇ ॥੩॥ (1250-16) 
जन नानकु तिपिै गाइ गुण हरर िरसनु िेहु सुभाइ ॥३॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1250-17) 
पउड़ी ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਿਾਤਿ ਤਨਿ ਿੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਈਆ ॥ (1250-17) 
गुर पूरे की िाति तनि िेव ैचड़ै सवाईआ ॥ 

ਿੁਤਸ ਿੇਵੈ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਈਆ ॥ (1250-18) 
िुचस िेवै आतप िइआल ुन छपै छपाईआ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਕਵਲੁ ਪਰਗਾਸੁ ਉਨਮਤਨ ਤਲਵ ਲਾਈਆ ॥ (1250-18) 
तहरिै कवल ुप्रगासु उनमतन चलव लाईआ ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਉਸ ਿੀ ਰੀਸ ਤਸਤਰ ਛਾਈ ਪਾਈਆ ॥ (1250-18) 
जे को करे उस िी रीस चसरर छाई पाईआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈਆ ॥੩੪॥ (1250-19) 
नानक अपतड़ कोइ न सकई पूरे सतिगरु की वतिआईआ ॥३४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1251-1) 
सलोक मः ३ ॥ 



 

ਅਮਰੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹ ੈਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ਤਸਆਣਪ ਨ ਚਲਈ ਨ ਹੁਜਤਿ ਕਰਣੀ ਜਾਇ ॥ (1251-1) 
अमरु वेपरवाहु है तिस ुनाचल चसआणप न चलई न हुजति करणी जाइ ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਤਿ ਸਰਣਾਇ ਪਵੈ ਮੰਤਨ ਲਏ ਰਜਾਇ ॥ (1251-2) 
आपु छोति सरणाइ पव ैमंतन लए रजाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਮ ਿੰਿ ੁਨ ਲਗਈ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (1251-2) 
गुरमुचख जम िंिु न लगई हउमै तवचहु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਕ ੁਸਈੋ ਆਖੀਐ ਤਜ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ (1251-2) 
नानक सेवकु सोई आखीऐ चज सचच रहै चलव लाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1251-3) 
मः ३ ॥ 

ਿਾਤਿ ਜੋਤਿ ਸਭ ਸੂਰਤਿ ਿੇਰੀ ॥ (1251-3) 
िाति जोति सभ सूरति िरेी ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਹਉਮ ੈਮੇਰੀ ॥ (1251-3) 
बहुि ुचसआणप हउमै मेरी ॥ 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਤਵਆਪੇ ਹਉਮੈ ਕਿੇ ਨ ਚਕੂੈ ਿੇਰੀ ॥ (1251-4) 
बहु करम कमावतह लोचभ मोतह तवआपे हउमै किे न चूकै िेरी ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰਗੇਰੀ ॥੨॥ (1251-4) 
नानक आतप कराए करिा जो तिसु भावै साई गल चंगेरी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ (1251-5) 
पउड़ी मः ५ ॥ 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (1251-5) 
सचु खाणा सचु पनैणा सचु नामु अधारु ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਪਰਭੁ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (1251-6) 
गुरर पूरै मेलाइआ प्रभु िेवणहारु ॥ 



 

ਭਾਗੁ ਪੂਰਾ ਤਿਨ ਜਾਤਗਆ ਜਤਪਆ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (1251-6) 
भागु पूरा तिन जातगआ जतपआ तनरंकारु ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਲਤਗਆ ਿਤਰਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1251-6) 
साध ूसंगति लतगआ िररआ संसारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਸਿਤਿ ਸਲਾਹ ਕਤਰ ਪਰਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩੫॥ (1251-7) 
नानक चसिति सलाह करर प्रभ का जकैारु ॥३५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (1251-7) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਸਭੇ ਜੀਅ ਸਮਾਤਲ ਅਪਣੀ ਤਮਹਰ ਕਰੁ ॥ (1251-8) 
सभे जीअ समाचल अपणी तमहर करु ॥ 

ਅੰਨੁ ਪਾਣੀ ਮੁਚ ੁਉਪਾਇ ਿੁਖ ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਨ ਿਰੁ ॥ (1251-8) 
अंनु पाणी मुचु उपाइ िखु िालि ुभंतन िरु ॥ 

ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਣੀ ਿਾਿਾਤਰ ਹੋਈ ਤਸਸਤਟ ਿਰੁ ॥ (1251-8) 
अरिाचस सुणी िािारर होई चससतट िरु ॥ 

ਲੇਵਹੁ ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ਅਪਿਾ ਸਭ ਹਰੁ ॥ (1251-9) 
लेवहु कंति लगाइ अपिा सभ हरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਪਰਭ ਕਾ ਸਿਲੁ ਘਰੁ ॥੧॥ (1251-9) 
नानक नाम ुचधआइ प्रभ का सिल ुघरु ॥१॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1251-10) 
मः ५ ॥ 

ਵੁਿੇ ਮੇਘ ਸੁਹਾਵਣੇ ਹਕੁਮੁ ਕੀਿਾ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (1251-10) 
वुिे मेघ सुहावणे हुकम ुकीिा करिारर ॥ 

ਤਰਜਕੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਅਗਲਾ ਿਾਂਤਢ ਪਈ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (1251-10) 
ररजकु उपाइओनु अगला िांतढ पई संसारर ॥ 



 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਤਸਮਰਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ (1251-11) 
िनु मनु हररआ होइआ चसमरि अगम अपार ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਸਚ ੇਤਸਰਜਣਹਾਰ ॥ (1251-11) 
करर तकरपा प्रभ आपणी सचे चसरजणहार ॥ 

ਕੀਿਾ ਲੋੜਤਹ ਸੋ ਕਰਤਹ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥ (1251-12) 
कीिा लोड़तह सो करतह नानक सि बचलहार ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1251-12) 
पउड़ी ॥ 

ਵਿਾ ਆਤਪ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1251-12) 
विा आतप अगंम ुहै विी वतिआई ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੇਤਖ ਤਵਗਤਸਆ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ॥ (1251-13) 
गुर सबिी वचेख तवगचसआ अंिरर सातंि आई ॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਪੇ ਹ ੈਭਾਈ ॥ (1251-13) 
सभु आप ेआतप वरििा आपे है भाई ॥ 

ਆਤਪ ਨਾਥੁ ਸਭ ਨਥੀਅਨੁ ਸਭ ਹਕੁਤਮ ਚਲਾਈ ॥ (1251-14) 
आतप नाथु सभ नथीअन ुसभ हुकतम चलाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰੇ ਸਭ ਚਲ ੈਰਜਾਈ ॥੩੬॥੧॥ ਸੁਧ ੁ॥ (1251-14) 
नानक हरर भावै सो करे सभ चलै रजाई ॥३६॥१॥ सुध ु॥ 

ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾਂ ਕੀ ॥ (1251-16) 
रागु सारंग बाणी भगिा ंकी ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ (1251-16) 
कबीर जी ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1251-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਕਹਾ ਨਰ ਗਰਬਤਸ ਥੋਰੀ ਬਾਿ ॥ (1251-17) 
कहा नर गरबचस थोरी बाि ॥ 

ਮਨ ਿਸ ਨਾਜੁ ਟਕਾ ਚਾਤਰ ਗਾਂਿੀ ਐੈਂਿ ੌਟੇਢ ੌਜਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1251-17) 
मन िस नाज ुटका चारर गािंी ऐिंौ टेढौ जािु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਹੁਿੁ ਪਰਿਾਪੁ ਗਾਂਉ ਸਉ ਪਾਏ ਿੁਇ ਲਖ ਟਕਾ ਬਰਾਿ ॥ (1251-17) 
बहुि ुप्रिाप ुगांउ सउ पाए िइु लख टका बराि ॥ 

ਤਿਵਸ ਚਾਤਰ ਕੀ ਕਰਹੁ ਸਾਤਹਬੀ ਜੈਸੇ ਬਨ ਹਰ ਪਾਿ ॥੧॥ (1251-18) 
तिवस चारर की करहु सातहबी जैस ेबन हर पाि ॥१॥ 

ਨਾ ਕੋਊ ਲੈ ਆਇਓ ਇਹੁ ਧਨ ੁਨਾ ਕਊੋ ਲੈ ਜਾਿੁ ॥ (1251-19) 
ना कोऊ लै आइओ इहु धनु ना कोऊ लै जाि ु॥ 

ਰਾਵਨ ਹੂੰ ਿੇ ਅਤਧਕ ਛਿਰਪਤਿ ਤਖਨ ਮਤਹ ਗਏ ਤਬਲਾਿ ॥੨॥ (1251-19) 
रावन हंू ि ेअचधक छिपति चखन मतह गए तबलाि ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਪੂਜਹੁ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਜਪਾਿ ॥ (1252-1) 
हरर के संि सिा चथरु पूजहु जो हरर नाम ुजपाि ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਿ ਹੈ ਗੋਤਬਿੁ ਿੇ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਿ ॥੩॥ (1252-1) 
चजन कउ तिपा करि है गोतबि ुिे सिसंतग तमलाि ॥३॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬਤਨਿਾ ਸੁਿ ਸੰਪਤਿ ਅੰਤਿ ਨ ਚਲਿ ਸੰਗਾਿ ॥ (1252-2) 
माि तपिा बतनिा सुि स्मपति अंति न चलि संगाि ॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰੁ ਰਾਮ ਭਜੁ ਬਉਰੇ ਜਨਮ ੁਅਕਾਰਥ ਜਾਿ ॥੪॥੧॥ (1252-2) 
कहि कबीरु राम भज ुबउरे जनम ुअकारथ जाि ॥४॥१॥ 

ਰਾਜਾਸਰਮ ਤਮਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਿੇਰੀ ॥ (1252-3) 
राजािम तमति नही जानी िेरी ॥ 

ਿੇਰੇ ਸੰਿਨ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1252-3) 
िेरे संिन की हउ चेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਹਸਿੋ ਜਾਇ ਸ ੁਰੋਵਿੁ ਆਵੈ ਰੋਵਿੁ ਜਾਇ ਸੁ ਹਸੈ ॥ (1252-4) 
हसिो जाइ सु रोवि ुआवै रोविु जाइ सु हसै ॥ 

ਬਸਿੋ ਹੋਇ ਹੋਇ ਸੋੁ ਊਜਰੁ ਊਜਰੁ ਹੋਇ ਸ ੁਬਸ ੈ॥੧॥ (1252-4) 
बसिो होइ होइ सुो ऊजरु ऊजरु होइ स ुबसै ॥१॥ 

ਜਲ ਿੇ ਥਲ ਕਤਰ ਥਲ ਿੇ ਕਆੂ ਕੂਪ ਿੇ ਮੇਰੁ ਕਰਾਵੈ ॥ (1252-5) 
जल िे थल करर थल ि ेकूआ कूप ि ेमेरु कराव ै॥ 

ਧਰਿੀ ਿੇ ਆਕਾਤਸ ਚਢਾਵੈ ਚਢ ੇਅਕਾਤਸ ਤਗਰਾਵੈ ॥੨॥ (1252-5) 
धरिी िे आकाचस चढावै चढे अकाचस तगरावै ॥२॥ 

ਭੇਖਾਰੀ ਿੇ ਰਾਜੁ ਕਰਾਵੈ ਰਾਜਾ ਿੇ ਭੇਖਾਰੀ ॥ (1252-6) 
भेखारी ि ेराज ुकरावै राजा िे भेखारी ॥ 

ਖਲ ਮੂਰਖ ਿੇ ਪੰਤਿਿੁ ਕਤਰਬੋ ਪੰਤਿਿ ਿੇ ਮੁਗਧਾਰੀ ॥੩॥ (1252-6) 
खल मरूख ि ेपंतििु कररबो पंतिि ि ेमुगधारी ॥३॥ 

ਨਾਰੀ ਿੇ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਕਰਾਵੈ ਪੁਰਖਨ ਿੇ ਜੋ ਨਾਰੀ ॥ (1252-7) 
नारी िे जो परुख ुकराव ैपुरखन िे जो नारी ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਾਧ ੂਕ ੋਪਰੀਿਮੁ ਤਿਸੁ ਮੂਰਤਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੪॥੨॥ (1252-7) 
कहु कबीर साधू को प्रीिम ुतिस ुमूरति बचलहारी ॥४॥२॥ 

ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿਉੇ ਜੀ ਕੀ ॥ (1252-8) 
सारंग बाणी नामिेउ जी की ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1252-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਾਏੈਂ ਰੇ ਮਨ ਤਬਤਖਆ ਬਨ ਜਾਇ ॥ (1252-9) 
काएं रे मन तबचखआ बन जाइ ॥ 

ਭੂਲੌ ਰੇ ਿਗਮੂਰੀ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1252-9) 
भूलौ रे िगमूरी खाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਪਾਨੀ ਮਤਹ ਰਹੈ ॥ (1252-9) 
जैसे मीनु पानी मतह रहै ॥ 

ਕਾਲ ਜਾਲ ਕੀ ਸੁਤਧ ਨਹੀ ਲਹੈ ॥ (1252-10) 
काल जाल की सचुध नही लहै ॥ 

ਤਜਹਬਾ ਸੁਆਿੀ ਲੀਤਲਿ ਲੋਹ ॥ (1252-10) 
चजहबा सुआिी लीचलि लोह ॥ 

ਐਸੇ ਕਤਨਕ ਕਾਮਨੀ ਬਾਤਧਓ ਮੋਹ ॥੧॥ (1252-10) 
ऐसे कतनक कामनी बाचधओ मोह ॥१॥ 

ਤਜਉ ਮਧ ੁਮਾਖੀ ਸਚੰੈ ਅਪਾਰ ॥ (1252-11) 
चजउ मधु माखी संचै अपार ॥ 

ਮਧ ੁਲੀਨੋ ਮੁਤਖ ਿੀਨੀ ਛਾਰੁ ॥ (1252-11) 
मधु लीनो मचुख िीनी छारु ॥ 

ਗਊ ਬਾਛ ਕਉ ਸਚੰੈ ਖੀਰੁ ॥ (1252-11) 
गऊ बाछ कउ संचै खीरु ॥ 

ਗਲਾ ਬਾਂਤਧ ਿੁਤਹ ਲੇਇ ਅਹੀਰੁ ॥੨॥ (1252-11) 
गला बाचंध ितुह लेइ अहीरु ॥२॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਨ ਸਰਮ ੁਅਤਿ ਕਰੈ ॥ (1252-12) 
माइआ कारतन िम ुअति करै ॥ 

ਸੋ ਮਾਇਆ ਲ ੈਗਾਿੈ ਧਰੈ ॥ (1252-12) 
सो माइआ लै गािै धरै ॥ 

ਅਤਿ ਸੰਚ ੈਸਮਝ ੈਨਹੀ ਮੂੜਹ ॥ (1252-12) 
अति संचै समझ ैनही मूड़ु्ह ॥ 

ਧਨੁ ਧਰਿੀ ਿਨੁ ਹੋਇ ਗਇਓ ਧੂਤੜ ॥੩॥ (1252-13) 
धनु धरिी िन ुहोइ गइओ धूतड़ ॥३॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਿ ਜਰੈ ॥ (1252-13) 
काम िोध तिसना अति जरै ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਕਰੈ ॥ (1252-13) 
साधसंगति कबहू नही करै ॥ 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿਾ ਚੀ ਆਤਣ ॥ (1252-14) 
कहि नामिेउ िा ची आचण ॥ 

ਤਨਰਭੈ ਹੋਇ ਭਜੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥੪॥੧॥ (1252-14) 
तनरभ ैहोइ भजीऐ भगवान ॥४॥१॥ 

ਬਿਹੁ ਕੀ ਨ ਹੋਿ ਮਾਧਉ ਮ ੋਤਸਉ ॥ (1252-14) 
बिहु की न होि माधउ मो चसउ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਿੇ ਜਨੁ ਜਨ ਿ ੇਿਾਕੁਰੁ ਖੇਲੁ ਪਤਰਓ ਹੈ ਿੋ ਤਸਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1252-15) 
िाकुर िे जनु जन ि ेिाकुरु खेल ुपररओ है िो चसउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪਨ ਿੇਉ ਿੇਹੁਰਾ ਆਪਨ ਆਪ ਲਗਾਵੈ ਪੂਜਾ ॥ (1252-15) 
आपन िेउ िेहुरा आपन आप लगावै पजूा ॥ 

ਜਲ ਿੇ ਿਰੰਗ ਿਰੰਗ ਿੇ ਹੈ ਜਲੁ ਕਹਨ ਸੁਨਨ ਕਉ ਿੂਜਾ ॥੧॥ (1252-16) 
जल िे िरंग िरंग िे है जलु कहन सनुन कउ िजूा ॥१॥ 

ਆਪਤਹ ਗਾਵੈ ਆਪਤਹ ਨਾਚੈ ਆਤਪ ਬਜਾਵੈ ਿੂਰਾ ॥ (1252-16) 
आपतह गाव ैआपतह नाच ैआतप बजाव ैिरूा ॥ 

ਕਹਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿੰੂ ਮੇਰੋ ਿਾਕੁਰੁ ਜਨੁ ਊਰਾ ਿੂ ਪੂਰਾ ॥੨॥੨॥ (1252-17) 
कहि नामिेउ िूं  मरेो िाकुरु जनु ऊरा ि ूपूरा ॥२॥२॥ 

ਿਾਸ ਅਤਨੰਨ ਮੇਰੋ ਤਨਜ ਰੂਪ ॥ (1252-17) 
िास अतनंन मेरो तनज रूप ॥ 

ਿਰਸਨ ਤਨਮਖ ਿਾਪ ਿਰਈ ਮੋਚਨ ਪਰਸਿ ਮੁਕਤਿ ਕਰਿ ਤਗਰਹ ਕੂਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1252-18) 
िरसन तनमख िाप िई मोचन परसि मुकति करि तग्रह कूप ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਮੇਰੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਿੁ ਛਿਾਵੈ ਬਾਂਧ ੈਭਗਿੁ ਨ ਛੂਟ ੈਮਤੋਹ ॥ (1252-18) 
मेरी बांधी भगि ुछिावै बाधंै भगिु न छूटै मोतह ॥ 

ਏਕ ਸਮ ੈਮ ੋਕਉ ਗਤਹ ਬਾਂਧ ੈਿਉ ਿੁਤਨ ਮੋ ਪੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ (1253-1) 
एक समै मो कउ गतह बाधं ैिउ िुतन मो प ैजबाब ुन होइ ॥१॥ 

ਮੈ ਗੁਨ ਬੰਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਤਨ ਮੇਰੀ ਜੀਵਤਨ ਮਰੇੇ ਿਾਸ ॥ (1253-2) 
मै गुन बंध सगल की जीवतन मेरी जीवतन मेरे िास ॥ 

ਨਾਮਿੇਵ ਜਾ ਕ ੇਜੀਅ ਐਸੀ ਿੈਸੋ ਿਾ ਕੈ ਪਰਮੇ ਪਰਗਾਸ ॥੨॥੩॥ (1253-2) 
नामिेव जा के जीअ ऐसी िैसो िा कै प्रेम प्रगास ॥२॥३॥ 

ਸਾਰੰਗ ॥ (1253-4) 
सारंग ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1253-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੈ ਨਰ ਤਕਆ ਪੁਰਾਨੁ ਸੁਤਨ ਕੀਨਾ ॥ (1253-5) 
िै नर तकआ पुरानु सुतन कीना ॥ 

ਅਨਪਾਵਨੀ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਉਪਜੀ ਭੂਖੈ ਿਾਨੁ ਨ ਿੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1253-5) 
अनपावनी भगति नही उपजी भखूै िानु न िीना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਨ ਤਬਸਤਰਓ ਿਧੋੁ ਨ ਤਬਸਤਰਓ ਲੋਭੁ ਨ ਛੂਤਟਓ ਿੇਵਾ ॥ (1253-6) 
कामु न तबसररओ िोधु न तबसररओ लोभ ुन छूतटओ िेवा ॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਮੁਖ ਿੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ ਤਨਿਲ ਭਈ ਸਭ ਸੇਵਾ ॥੧॥ (1253-6) 
पर तनंिा मुख िे नही छूटी तनिल भई सभ सेवा ॥१॥ 

ਬਾਟ ਪਾਤਰ ਘਰੁ ਮੂਤਸ ਤਬਰਾਨੋ ਪੇਟੁ ਭਰੈ ਅਪਰਾਧੀ ॥ (1253-7) 
बाट पारर घरु मूचस तबरानो पेटु भरै अप्राधी ॥ 

ਤਜਤਹ ਪਰਲੋਕ ਜਾਇ ਅਪਕੀਰਤਿ ਸੋਈ ਅਤਬਤਿਆ ਸਾਧੀ ॥੨॥ (1253-7) 
चजतह परलोक जाइ अपकीरति सोई अतबतिआ साधी ॥२॥ 



 

ਤਹੰਸਾ ਿਉ ਮਨ ਿੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ ਜੀਅ ਿਇਆ ਨਹੀ ਪਾਲੀ ॥ (1253-8) 
तहंसा िउ मन िे नही छूटी जीअ िइआ नही पाली ॥ 

ਪਰਮਾਨੰਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਕਥਾ ਪੁਨੀਿ ਨ ਚਾਲੀ ॥੩॥੧॥੬॥ (1253-8) 
परमानंि साधसंगति तमचल कथा पनुीि न चाली ॥३॥१॥६॥ 

ਛਾਤਿ ਮਨ ਹਤਰ ਤਬਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ ॥ (1253-10) 
छाति मन हरर तबमुखन को संग ु॥ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਿਾਸ ॥ (1253-11) 
सारंग महला ५ सरूिास ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1253-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਗ ਬਸ ੇਹਤਰ ਲੋਕ ॥ (1253-12) 
हरर के संग बस ेहरर लोक ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਤਪ ਸਰਬਸੁ ਸਭੁ ਅਰਤਪਓ ਅਨਿ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਝਕੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1253-12) 
िनु मनु अरतप सरबसु सभ ुअरतपओ अनि सहज धुतन झोक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਪੇਤਖ ਭਏ ਤਨਰਤਬਖਈ ਪਾਏ ਹੈ ਸਗਲੇ ਥਕੋ ॥ (1253-13) 
िरसनु पचेख भए तनरतबखई पाए है सगल ेथोक ॥ 

ਆਨ ਬਸਿੁ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਸੁਿੰਰ ਬਿਨ ਅਲੋਕ ॥੧॥ (1253-13) 
आन बसिु चसउ काज ुन कछूऐ सुं िर बिन अलोक ॥१॥ 

ਤਸਆਮ ਸੁੰਿਰ ਿਤਜ ਆਨ ਜੁ ਚਾਹਿ ਤਜਉ ਕੁਸਟੀ ਿਤਨ ਜੋਕ ॥ (1253-14) 
चसआम सुं िर िचज आन ज ुचाहि चजउ कुसटी ितन जोक ॥ 

ਸੂਰਿਾਸ ਮਨ ੁਪਰਤਭ ਹਤਥ ਲੀਨੋ ਿੀਨੋ ਇਹੁ ਪਰਲਕੋ ॥੨॥੧॥੮॥ (1253-14) 
सूरिास मनु प्रचभ हचथ लीनो िीनो इहु परलोक ॥२॥१॥८॥ 

ਸਾਰੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ (1253-16) 
सारंग कबीर जीउ ॥ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1253-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਕਉਨ ੁਸਹਾਈ ਮਨ ਕਾ ॥ (1253-16) 
हरर तबनु कउनु सहाई मन का ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਤਹਿੁ ਲਾਗੋ ਸਭ ਿਨ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1253-17) 
माि तपिा भाई सुि बतनिा तहि ुलागो सभ िन का ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਗੇ ਕਉ ਤਕਛ ੁਿੁਲਹਾ ਬਾਂਧਹੁ ਤਕਆ ਭਰਵਾਸਾ ਧਨ ਕਾ ॥ (1253-17) 
आगे कउ तकछु िुलहा बाधंहु तकआ भरवासा धन का ॥ 

ਕਹਾ ਤਬਸਾਸਾ ਇਸ ਭਾਂਿੇ ਕਾ ਇਿਨਕ ੁਲਾਗੈ ਿਨਕਾ ॥੧॥ (1253-18) 
कहा तबसासा इस भांिे का इिनकु लाग ैिनका ॥१॥ 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਪੰੁਨ ਿਲ ਪਾਵਹੁ ਧੂਤਰ ਬਾਂਛਹੁ ਸਭ ਜਨ ਕਾ ॥ (1253-18) 
सगल धरम पुं न िल पावहु धरूर बाछंहु सभ जन का ॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸਿੰਹੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਉਿਨ ਪੰਖੇਰੂ ਬਨ ਕਾ ॥੨॥੧॥੯॥ (1253-19) 
कहै कबीरु सुनहु रे संिहु इहु मनु उिन पंखेरू बन का ॥२॥१॥९॥ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ (1254-1) 
रागु मलार चउपिे महला १ घरु १ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1254-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਸਉਣਾ ਤਵਸਤਰ ਗਇਆ ਹ ੈਮਰਣਾ ॥ (1254-4) 
खाणा पीणा हसणा सउणा तवसरर गइआ है मरणा ॥ 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਖੁਆਰੀ ਕੀਨੀ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥੧॥ (1254-4) 
खसम ुतवसारर खुआरी कीनी चिगु जीवणु नही रहणा ॥१॥ 



 

ਪਰਾਣੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ॥ (1254-5) 
प्राणी एको नाम ुचधआवहु ॥ 

ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1254-5) 
अपनी पति सेिी घरर जावहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਧਨੋ ਸੇਵਤਹ ਿੁਝ ੁਤਕਆ ਿੇਵਤਹ ਮਾਂਗਤਹ ਲੇਵਤਹ ਰਹਤਹ ਨਹੀ ॥ (1254-5) 
िुधनो सेवतह िझुु तकआ िेवतह मांगतह लेवतह रहतह नही ॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਜੀਆ ਅੰਿਤਰ ਜੀਉ ਿੁਹੀ ॥੨॥ (1254-6) 
िू िािा जीआ सभना का जीआ अंिरर जीउ िुही ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਵਤਹ ਤਸ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਵਤਹ ਸਈੇ ਸਚੂੇ ਹੋਹੀ ॥ (1254-7) 
गुरमुचख चधआवतह चस अमिृु पावतह सेई सूचे होही ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰਾਣੀ ਮੈਲ ੇਹਛ ੇਹੋਹੀ ॥੩॥ (1254-7) 
अतहतनचस नाम ुजपहु रे प्राणी मैले हछे होही ॥३॥ 

ਜੇਹੀ ਰੁਤਿ ਕਾਇਆ ਸੁਖੁ ਿੇਹਾ ਿੇਹੋ ਜੇਹੀ ਿੇਹੀ ॥ (1254-8) 
जेही रुति काइआ सखुु िेहा िेहो जेही िेही ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਰੁਤਿ ਕੇਹੀ ॥੪॥੧॥ (1254-8) 
नानक रुति सुहावी साई तबनु नाव ैरुति केही ॥४॥१॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1254-9) 
मलार महला १ ॥ 

ਕਰਉ ਤਬਨਉ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪਰੀਿਮ ਹਤਰ ਵਰੁ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵ ੈ॥ (1254-9) 
करउ तबनउ गुर अपन ेप्रीिम हरर वरु आचण तमलावै ॥ 

ਸੁਤਣ ਘਨ ਘੋਰ ਸੀਿਲੁ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ਲਾਲ ਰਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ (1254-9) 
सुचण घन घोर सीिल ुमन ुमोरा लाल रिी गुण गावै ॥१॥ 

ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ (1254-10) 
बरसु घना मरेा मनु भीना ॥ 



 

ਅੰਤਮਰਿ ਬੂਿੰ ਸੁਹਾਨੀ ਹੀਅਰੈ ਗੁਤਰ ਮੋਹੀ ਮਨੁ ਹਤਰ ਰਤਸ ਲੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1254-10) 
अमृि बूं ि सुहानी हीअरै गरुर मोही मनु हरर रचस लीना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਤਜ ਸੁਖੀ ਵਰ ਕਾਮਤਣ ਤਪਆਰੀ ਤਜਸ ੁਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥ (1254-11) 
सहचज सखुी वर कामचण तपआरी चजसु गरु बचनी मन ुमातनआ ॥ 

ਹਤਰ ਵਤਰ ਨਾਤਰ ਭਈ ਸਹੋਾਗਤਣ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰੇਮ ੁਸੁਖਾਤਨਆ ॥੨॥ (1254-12) 
हरर वरर नारर भई सोहागचण मतन ितन प्रेम ुसखुातनआ ॥२॥ 

ਅਵਗਣ ਤਿਆਤਗ ਭਈ ਬੈਰਾਗਤਨ ਅਸਤਥਰੁ ਵਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਹਰੀ ॥ (1254-12) 
अवगण तिआतग भई बैरागतन असचथरु वरु सोहागु हरी ॥ 

ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਤਿਸੁ ਕਿੇ ਨ ਤਵਆਪੈ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥੩॥ (1254-13) 
सोगु तवजोग ुतिस ुकिे न तवआपै हरर प्रचभ अपणी तकरपा करी ॥३॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਮਨ ੁਤਨਹਚਲੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ॥ (1254-14) 
आवण जाणु नही मनु तनहचलु पूरे गरु की ओट गही ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ਗੁਰਮੁਤਖ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਤਣ ਸਚ ੁਸਹੀ ॥੪॥੨॥ (1254-14) 
नानक राम नामु जतप गरुमचुख धनु सोहागचण सचु सही ॥४॥२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1254-15) 
मलार महला १ ॥ 

ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਨਾਤਮ ਨਹੀ ਤਿਰਪਿੇ ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਗਵਾਇਆ ॥ (1254-15) 
साची सरुति नातम नही तिपिे हउमै करि गवाइआ ॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਨਾਰੀ ਰਿੁ ਤਨੰਿਾ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ (1255-1) 
पर धन पर नारी रि ुतनंिा तबख ुखाई िखुु पाइआ ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨ ਭੈ ਕਪਟ ਨ ਛੂਟ ੇਮਤਨ ਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ (1255-1) 
सबि ुचीतन भ ैकपट न छूटे मतन मचुख माइआ माइआ ॥ 

ਅਜਗਤਰ ਭਾਤਰ ਲਿੇ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਮਤਰ ਜਨਮੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ (1255-2) 
अजगरर भारर लिे अति भारी मरर जनम ेजनमु गवाइआ ॥१॥ 



 

ਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸਬਿੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ (1255-2) 
मतन भावै सबि ुसुहाइआ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਜੋਤਨ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕੀਨਹੇ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1255-3) 
भ्रतम भ्रतम जोतन भखे बहु कीने्ह गुरर राख ेसचु पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਰਤਥ ਿੇਜੁ ਤਨਵਾਤਰ ਨ ਨਹਾਿੇ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ (1255-3) 
िीरचथ िेज ुतनवारर न न्हाि ेहरर का नामु न भाइआ ॥ 

ਰਿਨ ਪਿਾਰਥੁ ਪਰਹਤਰ ਤਿਆਤਗਆ ਜਿ ਕ ੋਿਿ ਹੀ ਆਇਆ ॥ (1255-4) 
रिन पिारथ ुपरहरर तिआतगआ जि को िि ही आइआ ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਕੀਟ ਭਏ ਉਿ ਹੀ ਿੇ ਉਿ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ (1255-5) 
तबसटा कीट भए उि ही ि ेउि ही मातह समाइआ ॥ 

ਅਤਧਕ ਸੁਆਿ ਰੋਗ ਅਤਧਕਾਈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (1255-5) 
अचधक सुआि रोग अचधकाई तबनु गुर सहज ुन पाइआ ॥२॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਰਹਤਸ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ (1255-6) 
सेवा सरुति रहचस गुण गावा गुरमचुख तगआन ुबीचारा ॥ 

ਖੋਜੀ ਉਪਜੈ ਬਾਿੀ ਤਬਨਸੈ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਗੁਰ ਕਰਿਾਰਾ ॥ (1255-6) 
खोजी उपजै बािी तबनसै हउ बचल बचल गुर करिारा ॥ 

ਹਮ ਨੀਚ ਹੋੁਿੇ ਹੀਣਮਤਿ ਝੂਿੇ ਿੂ ਸਬਤਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ (1255-7) 
हम नीच हुोि ेहीणमति झिेू िू सबति सवारणहारा ॥ 

ਆਿਮ ਚੀਤਨ ਿਹਾ ਿੂ ਿਾਰਣ ਸਚ ੁਿਾਰੇ ਿਾਰਣਹਾਰਾ ॥੩॥ (1255-7) 
आिम चीतन िहा िू िारण सचु िारे िारणहारा ॥३॥ 

ਬੈਤਸ ਸੁਥਾਤਨ ਕਹਾਂ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਤਕਆ ਤਕਆ ਕਥਉ ਅਪਾਰਾ ॥ (1255-8) 
बैचस सुथातन कहां गुण िरेे तकआ तकआ कथउ अपारा ॥ 

ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਅਗਮ ੁਅਜੋਨੀ ਿੂੰ ਨਾਥਾਂ ਨਾਥਣਹਾਰਾ ॥ (1255-8) 
अलखु न लखीऐ अगम ुअजोनी िूं  नाथां नाथणहारा ॥ 



 

ਤਕਸੁ ਪਤਹ ਿੇਤਖ ਕਹਉ ਿੂ ਕੈਸਾ ਸਤਭ ਜਾਚਕ ਿੂ ਿਾਿਾਰਾ ॥ (1255-9) 
तकस ुपतह िेचख कहउ िू कैसा सचभ जाचक ि ूिािारा ॥ 

ਭਗਤਿਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਰ ਿੇਖਹੁ ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਤਮਲ ੈਉਤਰ ਧਾਰਾ ॥੪॥੩॥ (1255-10) 
भगतिहीणु नानकु िरर िेखहु इकु नामु तमलै उरर धारा ॥४॥३॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1255-10) 
मलार महला १ ॥ 

ਤਜਤਨ ਧਨ ਤਪਰ ਕਾ ਸਾਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਸਾ ਤਬਲਖ ਬਿਨ ਕਮੁਲਾਨੀ ॥ (1255-10) 
चजतन धन तपर का साि ुन जातनआ सा तबलख बिन कुमलानी ॥ 

ਭਈ ਤਨਰਾਸੀ ਕਰਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨੀ ॥੧॥ (1255-11) 
भई तनरासी करम की िासी तबनु गुर भरतम भुलानी ॥१॥ 

ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਤਪਰੁ ਘਤਰ ਆਇਆ ॥ (1255-12) 
बरसु घना मरेा तपरु घरर आइआ ॥ 

ਬਤਲ ਜਾਵਾਂ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪਰੀਿਮ ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਣ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1255-12) 
बचल जावा ंगुर अपने प्रीिम चजतन हरर प्रभु आचण तमलाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਉਿਨ ਪਰੀਤਿ ਸਿਾ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ॥ (1255-13) 
नउिन प्रीति सिा िाकुर चसउ अनतिन ुभगति सुहावी ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਗੁਤਰ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇਆ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਭਗਤਿ ਸੁਭਾਵੀ ॥੨॥ (1255-13) 
मुकति भए गरुर िरसु तिखाइआ जतुग जुतग भगति सुभावी ॥२॥ 

ਹਮ ਥਾਰੇ ਤਿਰਭਵਣ ਜਗੁ ਿੁਮਰਾ ਿੂ ਮੇਰਾ ਹਉ ਿੇਰਾ ॥ (1255-14) 
हम थारे तिभवण जगु िुमरा िू मेरा हउ िेरा ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਬਹੁਤਰ ਨ ਭਵਜਤਲ ਿੇਰਾ ॥੩॥ (1255-15) 
सतिगुरर तमचलऐ तनरंजनु पाइआ बहुरर न भवजचल िेरा ॥३॥ 

ਅਪੁਨੇ ਤਪਰ ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਤਵਗਾਸੀ ਿਉ ਧਨ ਸਾਚੁ ਸੀਗਾਰੋ ॥ (1255-15) 
अपुने तपर हरर िेचख तवगासी िउ धन साचु सीगारो ॥ 



 

ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ਤਸਉ ਸਤਚ ਸਾਚੀ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥੪॥ (1255-16) 
अकुल तनरंजन चसउ सचच साची गुरमति नाम ुअधारो ॥४॥ 

ਮੁਕਤਿ ਭਈ ਬਧੰਨ ਗੁਤਰ ਖੋਲਹੇ ਸਬਤਿ ਸੁਰਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ (1255-16) 
मुकति भई बंधन गुरर खोले्ह सबति सुरति पति पाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥੪॥ (1255-17) 
नानक राम नामु ररि अिंरर गुरमचुख मेचल तमलाई ॥५॥४॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਾਰ ॥ (1255-18) 
महला १ मलार ॥ 

ਪਰ ਿਾਰਾ ਪਰ ਧਨੁ ਪਰ ਲੋਭਾ ਹਉਮੈ ਤਬਖੈ ਤਬਕਾਰ ॥ (1255-18) 
पर िारा पर धनु पर लोभा हउमै तबखै तबकार ॥ 

ਿੁਸਟ ਭਾਉ ਿਤਜ ਤਨੰਿ ਪਰਾਈ ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਚੰਿਾਰ ॥੧॥ (1255-18) 
िसुट भाउ िचज तनंि पराई कामु िोध ुचंिार ॥१॥ 

ਮਹਲ ਮਤਹ ਬੈਿੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ (1255-19) 
महल मतह बैिे अगम अपार ॥ 

ਭੀਿਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਿਨੁ ਆਚਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1255-19) 
भीिरर अमृि ुसोई जनु पावै चजसु गुर का सबि ुरिनु आचार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਿਊੋ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰ ॥ (1256-1) 
िखु सखु िोऊ सम करर जानै बरुा भला संसार ॥ 

ਸੁਤਧ ਬੁਤਧ ਸੁਰਤਿ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਿਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਤਪਆਰ ॥੨॥ (1256-1) 
सुचध बुचध सुरति नातम हरर पाईऐ सिसंगति गरु तपआर ॥२॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (1256-2) 
अतहतनचस लाहा हरर नामु परापति गुरु िािा िेवणहारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਖ ਸੋਈ ਜਨ ੁਪਾਏ ਤਜਸ ਨ ੋਨਿਤਰ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰੁ ॥੩॥ (1256-3) 
गुरमुचख चसख सोई जन ुपाए चजस नो निरर करे करिारु ॥३॥ 



 

ਕਾਇਆ ਮਹਲੁ ਮੰਿਰੁ ਘਰੁ ਹਤਰ ਕਾ ਤਿਸੁ ਮਤਹ ਰਾਖੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (1256-3) 
काइआ महल ुमंिरु घरु हरर का तिस ुमतह राखी जोति अपार ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਈਐ ਹਤਰ ਮੇਲ ੇਮਲੇਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ (1256-4) 
नानक गुरमचुख महचल बुलाईऐ हरर मलेे मेलणहार ॥४॥५॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ (1256-6) 
मलार महला १ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1256-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਜਾਣ ੈਜਾਤਿ ॥ (1256-7) 
पवणै पाणी जाणै जाति ॥ 

ਕਾਇਆਂ ਅਗਤਨ ਕਰੇ ਤਨਭਰਾਂਤਿ ॥ (1256-7) 
काइआं अगतन करे तनभरातंि ॥ 

ਜੰਮਤਹ ਜੀਅ ਜਾਣ ੈਜੇ ਥਾਉ ॥ (1256-7) 
जंमतह जीअ जाणै जे थाउ ॥ 

ਸੁਰਿਾ ਪੰਤਿਿੁ ਿਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ (1256-7) 
सुरिा पंतििु िा का नाउ ॥१॥ 

ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਨ ਜਾਣੀਅਤਹ ਮਾਇ ॥ (1256-8) 
गुण गोतबंि न जाणीअतह माइ ॥ 

ਅਣਿੀਿਾ ਤਕਛ ੁਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (1256-8) 
अणिीिा तकछु कहणु न जाइ ॥ 

ਤਕਆ ਕਤਰ ਆਤਖ ਵਖਾਣੀਐ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1256-8) 
तकआ करर आचख वखाणीऐ माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਪਤਰ ਿਤਰ ਅਸਮਾਤਨ ਪਇਆਤਲ ॥ (1256-9) 
ऊपरर िरर असमातन पइआचल ॥ 



 

ਤਕਉ ਕਤਰ ਕਹੀਐ ਿੇਹੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1256-9) 
तकउ करर कहीऐ िेहु वीचारर ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਜਹਵਾ ਜੋ ਜਪੈ ਤਹਆਇ ॥ (1256-10) 
तबनु चजहवा जो जपै तहआइ ॥ 

ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਕੈਸਾ ਨਾਉ ॥੨॥ (1256-10) 
कोई जाणै कैसा नाउ ॥२॥ 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਰਹੈ ਤਨਭਰਾਂਤਿ ॥ (1256-10) 
कथनी बिनी रहै तनभरांति ॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਹੋਵ ੈਤਜਸੁ ਿਾਤਿ ॥ (1256-11) 
सो बूझ ैहोवै चजसु िाति ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅੰਿਤਰ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1256-11) 
अतहतनचस अंिरर रहै चलव लाइ ॥ 

ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਤਜ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (1256-11) 
सोई पुरखु चज सचच समाइ ॥३॥ 

ਜਾਤਿ ਕੁਲੀਨੁ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਹੋਇ ॥ (1256-11) 
जाति कुलीनु सेवकु ज ेहोइ ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਕਹਣਾ ਕਹਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1256-12) 
िा का कहणा कहहु न कोइ ॥ 

ਤਵਤਚ ਸਨਾਿੀ  ਸੇਵਕ ੁਹਇੋ ॥ (1256-12) 
तवचच सनािी  सेवकु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਣਹੀਆ ਪਤਹਰੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧॥੬॥ (1256-12) 
नानक पण्हीआ पतहरै सोइ ॥४॥१॥६॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1256-13) 
मलार महला १ ॥ 



 

ਿੁਖੁ ਵੇਛੋੜਾ ਇਕ ੁਿੁਖ ੁਭੂਖ ॥ (1256-13) 
िखु ुवेछोड़ा इकु िखु ुभूख ॥ 

ਇਕੁ ਿੁਖ ੁਸਕਿਵਾਰ ਜਮਿੂਿ ॥ (1256-13) 
इकु िखुु सकिवार जमििू ॥ 

ਇਕੁ ਿੁਖ ੁਰੋਗੁ ਲਗੈ ਿਤਨ ਧਾਇ ॥ (1256-14) 
इकु िखुु रोगु लगै ितन धाइ ॥ 

ਵੈਿ ਨ ਭੋਲੇ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ॥੧॥ (1256-14) 
वैि न भोले िारू लाइ ॥१॥ 

ਵੈਿ ਨ ਭੋਲੇ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ॥ (1256-14) 
वैि न भोले िारू लाइ ॥ 

ਿਰਿੁ ਹੋਵ ੈਿੁਖੁ ਰਹ ੈਸਰੀਰ ॥ (1256-14) 
िरि ुहोवै िखु ुरहै सरीर ॥ 

ਐਸਾ ਿਾਰੂ ਲਗੈ ਨ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1256-15) 
ऐसा िारू लगै न बीर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ ॥ (1256-15) 
खसम ुतवसारर कीए रस भोग ॥ 

ਿਾਂ ਿਤਨ ਉਤਿ ਖਲੋਏ ਰੋਗ ॥ (1256-15) 
िां ितन उति खलोए रोग ॥ 

ਮਨ ਅਧੰੇ ਕਉ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ (1256-16) 
मन अंध ेकउ तमलै सजाइ ॥ 

ਵੈਿ ਨ ਭੋਲੇ ਿਾਰੂ ਲਾਇ ॥੨॥ (1256-16) 
वैि न भोले िारू लाइ ॥२॥ 

ਚੰਿਨ ਕਾ ਿਲੁ ਚੰਿਨ ਵਾਸੁ ॥ (1256-16) 
चंिन का िल ुचंिन वास ु॥ 



 

ਮਾਣਸ ਕਾ ਿਲੁ ਘਟ ਮਤਹ ਸਾਸ ੁ॥ (1256-17) 
माणस का िल ुघट मतह सासु ॥ 

ਸਾਤਸ ਗਇਐ ਕਾਇਆ ਢਤਲ ਪਾਇ ॥ (1256-17) 
साचस गइऐ काइआ ढचल पाइ ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਕੋਇ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ (1256-17) 
िा कै पाछै कोइ न खाइ ॥३॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਤਨਰਮਲ ਹੰਸ ੁ॥ (1256-18) 
कंचन काइआ तनरमल हंस ु॥ 

ਤਜਸੁ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨ ਅੰਸ ੁ॥ (1256-18) 
चजसु मतह नामु तनरंजन अंसु ॥ 

ਿੂਖ ਰੋਗ ਸਤਭ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥ (1256-18) 
िखू रोग सचभ गइआ गवाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਛੂਟਤਸ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੪॥੨॥੭॥ (1256-19) 
नानक छूटचस साचै नाइ ॥४॥२॥७॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1256-19) 
मलार महला १ ॥ 

ਿੁਖ ਮਹੁਰਾ ਮਾਰਣ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1256-19) 
िखु महुरा मारण हरर नाम ु॥ 

ਤਸਲਾ ਸੰਿੋਖ ਪੀਸਣ ੁਹਤਥ ਿਾਨੁ ॥ (1256-19) 
चसला संिोख पीसण ुहचथ िानु ॥ 

ਤਨਿ ਤਨਿ ਲੇਹੁ ਨ ਛੀਜੈ ਿੇਹ ॥ (1257-1) 
तनि तनि लेहु न छीज ैिेह ॥ 

ਅੰਿ ਕਾਤਲ ਜਮ ੁਮਾਰੈ ਿੇਹ ॥੧॥ (1257-1) 
अंि काचल जमु मारै िेह ॥१॥ 



 

ਐਸਾ ਿਾਰੂ ਖਾਤਹ ਗਵਾਰ ॥ (1257-1) 
ऐसा िारू खातह गवार ॥ 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਿੇਰੇ ਜਾਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1257-2) 
चजिु खाध ैिरेे जातह तवकार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਛਾਂਵ ॥ (1257-2) 
राजु मालु जोबनु सभु छांव ॥ 

ਰਤਥ ਤਿਰੰਿੈ ਿੀਸਤਹ ਥਾਵ ॥ (1257-2) 
रचथ तिरंिै िीसतह थाव ॥ 

ਿੇਹ ਨ ਨਾਉ ਨ ਹੋਵ ੈਜਾਤਿ ॥ (1257-3) 
िेह न नाउ न होवै जाति ॥ 

ਓਥੈ ਤਿਹੁ ਐਥੈ ਸਭ ਰਾਤਿ ॥੨॥ (1257-3) 
ओथै तिहु ऐथ ैसभ राति ॥२॥ 

ਸਾਿ ਕਤਰ ਸਮਧਾਂ ਤਿਰਸਨਾ ਤਘਉ ਿੇਲੁ ॥ (1257-3) 
साि करर समधां तिसना तघउ िेल ु॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਅਗਨੀ ਤਸਉ ਮੇਲੁ ॥ (1257-4) 
कामु िोध ुअगनी चसउ मलेु ॥ 

ਹੋਮ ਜਗ ਅਰੁ ਪਾਿ ਪੁਰਾਣ ॥ (1257-4) 
होम जग अरु पाि परुाण ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਪਰਵਾਣ ॥੩॥ (1257-4) 
जो तिसु भावै सो परवाण ॥३॥ 

ਿਪੁ ਕਾਗਿੁ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਨੁ ॥ (1257-5) 
िपु कागि ुिेरा नाम ुनीसानु ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਤਖਆ ਏਹ ੁਤਨਧਾਨੁ ॥ (1257-5) 
चजन कउ चलचखआ एहु तनधानु ॥ 



 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਤਿਸਤਹ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ (1257-5) 
से धनवंि तिसतह घरर जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨਨੀ ਧੰਨੀ ਮਾਇ ॥੪॥੩॥੮॥ (1257-6) 
नानक जननी धंनी माइ ॥४॥३॥८॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1257-6) 
मलार महला १ ॥ 

ਬਾਗੇ ਕਾਪੜ ਬੋਲੈ ਬੈਣ ॥ (1257-6) 
बागे कापड़ बोलै बैण ॥ 

ਲੰਮਾ ਨਕ ੁਕਾਲੇ ਿੇਰੇ ਨਣੈ ॥ (1257-6) 
लंमा नकु काल ेिरेे नैण ॥ 

ਕਬਹੂ ੰਸਾਤਹਬੁ ਿੇਤਖਆ ਭੈਣ ॥੧॥ (1257-7) 
कबहंू सातहबु िेचखआ भैण ॥१॥ 

ਊਿਾਂ ਊਤਿ ਚੜਾਂ ਅਸਮਾਤਨ ॥ (1257-7) 
ऊिां ऊति चड़ां असमातन ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਸੰਤਮਰਥ ਿੇਰੈ ਿਾਤਣ ॥ (1257-7) 
सातहब संतिथ िेरै िाचण ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਿੂੰਗਤਰ ਿੇਖਾਂ ਿੀਰ ॥ (1257-8) 
जचल थचल िंूगरर िेखां िीर ॥ 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਾਤਹਬੁ ਬੀਰ ॥੨॥ (1257-8) 
थान थनंिरर सातहब ुबीर ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਿਨੁ ਸਾਤਜ ਿੀਏ ਨਾਤਲ ਖੰਭ ॥ (1257-8) 
चजतन िन ुसाचज िीए नाचल ख्मभ ॥ 

ਅਤਿ ਤਿਰਸਨਾ ਉਿਣ ੈਕੀ ਿੰਝ ॥ (1257-9) 
अति तिसना उिणै की िंझ ॥ 



 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਬਧੰਾਂ ਧੀਰ ॥ (1257-9) 
निरर करे िा ंबंधां धीर ॥ 

ਤਜਉ ਵੇਖਾਲੇ ਤਿਉ ਵੇਖਾਂ ਬੀਰ ॥੩॥ (1257-9) 
चजउ वखेाले तिउ वखेा ंबीर ॥३॥ 

ਨ ਇਹੁ ਿਨੁ ਜਾਇਗਾ ਨ ਜਾਤਹਗੇ ਖੰਭ ॥ (1257-9) 
न इहु िन ुजाइगा न जातहगे ख्मभ ॥ 

ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਸਨਬਧੰ ॥ (1257-10) 
पउणै पाणी अगनी का सनबंध ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਜਪੀਐ ਕਤਰ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ (1257-10) 
नानक करम ुहोवै जपीऐ करर गुरु पीरु ॥ 

ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਏਹ ੁਸਰੀਰੁ ॥੪॥੪॥੯॥ (1257-11) 
सचच समावै एहु सरीरु ॥४॥४॥९॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ (1257-12) 
मलार महला ३ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1257-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ (1257-13) 
तनरंकारु आकारु है आप ेआपे भरतम भुलाए ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਤਜਿੁ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਲਾਏ ॥ (1257-13) 
करर करर करिा आपे वखेै चजिु भाव ैतिि ुलाए ॥ 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਏਹਾ ਵਤਿਆਈ ਜਾ ਕਉ ਹਕੁਮ ੁਮਨਾਏ ॥੧॥ (1257-14) 
सेवक कउ एहा वतिआई जा कउ हुकमु मनाए ॥१॥ 

ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲਹੀਐ ॥ (1257-14) 
आपणा भाणा आप ेजाणै गुर तकरपा ि ेलहीऐ ॥ 



 

ਏਹਾ ਸਕਤਿ ਤਸਵ ੈਘਤਰ ਆਵੈ ਜੀਵਤਿਆ ਮਤਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1257-15) 
एहा सकति चसव ैघरर आव ैजीवतिआ मरर रहीऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਵੇਿ ਪੜੈ ਪਤੜ ਵਾਿੁ ਵਖਾਣੈ ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ॥ (1257-15) 
वेि पड़ै पतड़ वाि ुवखाणै ब्रहमा तबसनु महेसा ॥ 

ਏਹ ਤਿਰਗੁਣ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ॥ (1257-16) 
एह तिगुण माइआ चजतन जगिु भुलाइआ जनम मरण का सहसा ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਏਕੋ ਜਾਣ ੈਚੂਕ ੈਮਨਹ ੁਅਿੰੇਸਾ ॥੨॥ (1257-17) 
गुर परसािी एको जाणै चकैू मनहु अंिेसा ॥२॥ 

ਹਮ ਿੀਨ ਮੂਰਖ ਅਵੀਚਾਰੀ ਿੁਮ ਤਚੰਿਾ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ॥ (1257-17) 
हम िीन मूरख अवीचारी िमु चचंिा करहु हमारी ॥ 

ਹੋਹੁ ਿਇਆਲ ਕਤਰ ਿਾਸੁ ਿਾਸਾ ਕਾ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਿੁਮਾਰੀ ॥ (1257-18) 
होहु िइआल करर िासु िासा का सेवा करी िमुारी ॥ 

ਏਕੁ ਤਨਧਾਨੁ ਿੇਤਹ ਿ ੂਅਪਣਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥੩॥ (1257-18) 
एकु तनधान ुिेतह िू अपणा अतहतनचस नाम ुवखाणी ॥३॥ 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝਹ ੁਕੋਈ ਐਸਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ (1257-19) 
कहि नानकु गुर परसािी बझूहु कोई ऐसा करे वीचारा ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਊਪਤਰ ਿੇਨੁ ਬਿੁਬੁਿਾ ਿੈਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1257-19) 
चजउ जल ऊपरर िेन ुबिुबिुा िैसा इहु संसारा ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਹਆੋ ਤਿਸਤਹ ਸਮਾਣਾ ਚੂਤਕ ਗਇਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥੪॥੧॥ (1258-1) 
चजस िे होआ तिसतह समाणा चूतक गइआ पासारा ॥४॥१॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1258-1) 
मलार महला ३ ॥ 

ਤਜਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸੇ ਮੇਲ ੇਹਉਮੈ ਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥ (1258-2) 
चजनी हुकम ुपछाचणआ से मेले हउम ैसबति जलाइ ॥ 



 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਸਤਚ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1258-2) 
सची भगति करतह तिनु रािी सचच रहे चलव लाइ ॥ 

ਸਿਾ ਸਚੁ ਹਤਰ ਵੇਖਿ ੇਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ (1258-3) 
सिा सचु हरर वखेिे गरु कै सबति सुभाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਹਕੁਮ ੁਮੰਤਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (1258-3) 
मन रे हुकम ुमंतन सुख ुहोइ ॥ 

ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਅਪਣਾ ਭਾਵਿਾ ਤਜਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਤਬਘਨੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1258-3) 
प्रभ भाणा अपणा भाविा चजसु बखस ेतिस ुतबघनु न कोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਿੁ ਹ ੈਨਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਇ ॥ (1258-4) 
िै गुण सभा धािु है ना हरर भगति न भाइ ॥ 

ਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕਿ ੇਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (1258-5) 
गति मुकति किे न होवई हउमै करम कमातह ॥ 

ਸਾਤਹਬ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਤਹ ॥੨॥ (1258-5) 
सातहब भाव ैसो थीऐ पइऐ तकरति तिरातह ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਤਟਐ ਮਨ ੁਮਤਰ ਰਹੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1258-6) 
सतिगुर भेतटऐ मनु मरर रहै हरर नाम ुवस ैमतन आइ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (1258-6) 
तिस की कीमति ना पवै कहणा तकछू न जाइ ॥ 

ਚਉਥੈ ਪਤਿ ਵਾਸਾ ਹੋਇਆ ਸਚੈ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੩॥ (1258-7) 
चउथै पति वासा होइआ सचै रहै समाइ ॥३॥ 

ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅਗਮ ੁਅਗੋਚਰੁ ਹੈ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (1258-7) 
मेरा हरर प्रभु अगमु अगोचरु है कीमति कहणु न जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਝੀਐ ਸਬਿ ੇਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (1258-8) 
गुर परसािी बझुीऐ सबिे कार कमाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਤਰ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੪॥੨॥ (1258-8) 
नानक नाम ुसलातह िू हरर हरर िरर सोभा पाइ ॥४॥२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1258-9) 
मलार महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ਨ ੋਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (1258-9) 
गुरमुचख कोई तवरला बझूै चजस नो निरर करेइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਾਿਾ ਕਈੋ ਨਾਹੀ ਬਖਸੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (1258-9) 
गुर तबनु िािा कोई नाही बखस ेनिरर करेइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮ ੁਲਏਇ ॥੧॥ (1258-10) 
गुर तमचलऐ सांति ऊपज ैअनतिनु नामु लएइ ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (1258-11) 
मेरे मन हरर अमिृ नामु चधआइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਸਿਾ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1258-11) 
सतिगुरु परुखु तमलै नाउ पाईऐ हरर नामे सिा समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸਿਾ ਤਵਛੁੜੇ ਤਿਰਤਹ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਹੀ ਨਾਤਲ ॥ (1258-12) 
मनमुख सिा तवछुड़े तिरतह कोइ न तकस ही नाचल ॥ 

ਹਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਤਲ ॥ (1258-12) 
हउमै विा रोगु है चसरर मारे जमकाचल ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥੨॥ (1258-13) 
गुरमति सिसंगति न तवछुड़तह अनतिन ुनाम ुसम्हाचल ॥२॥ 

ਸਭਨਾ ਕਰਿਾ ਏਕ ੁਿੂ ਤਨਿ ਕਤਰ ਿੇਖਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1258-13) 
सभना करिा एकु िू तनि करर िेखतह वीचारु ॥ 

ਇਤਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥ (1258-14) 
इतक गुरमचुख आतप तमलाइआ बखसे भगति भंिार ॥ 



 

ਿੂ ਆਪੇ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਣਿਾ ਤਕਸ ੁਆਗ ੈਕਰੀ ਪੂਕਾਰ ॥੩॥ (1258-14) 
िू आप ेसभ ुतकछु जाणिा तकस ुआग ैकरी पूकार ॥३॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹੈ ਨਿਰੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (1258-15) 
हरर हरर नाम ुअमृिु है निरी पाइआ जाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਚਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1258-15) 
अनतिनु हरर हरर उचरै गुर कै सहचज सुभाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਨਾਮੇ ਹੀ ਤਚਿ ੁਲਾਇ ॥੪॥੩॥ (1258-16) 
नानक नाम ुतनधान ुहै नाम ेही चचिु लाइ ॥४॥३॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1258-16) 
मलार महला ३ ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਪਰਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੋਈ ॥ (1258-16) 
गुरु सालाही सिा सुखिािा प्रभु नाराइणु सोई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਆ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ਹਈੋ ॥ (1258-17) 
गुर परसाति परम पि ुपाइआ विी वतिआई होई ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਸਾਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸਈੋ ॥੧॥ (1258-18) 
अनतिनु गुण गावै तनि साचे सचच समावै सोई ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਰਿ ੈਵੀਚਾਤਰ ॥ (1258-18) 
मन रे गुरमचुख ररिै वीचारर ॥ 

ਿਤਜ ਕੂੜੁ ਕੁਟਬੰੁ ਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਤਿਰਸਨਾ ਚਲਣੁ ਤਰਿ ੈਸਮਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1258-18) 
िचज कूड़ु कुट्मब ुहउमै तबख ुतिसना चलणु ररिै सम्हाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਹੋਰੁ ਿਾਿਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ (1258-19) 
सतिगुरु िािा राम नाम का होरु िािा कोई नाही ॥ 

ਜੀਅ ਿਾਨੁ ਿੇਇ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਸਚ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਹੀ ॥ (1259-1) 
जीअ िानु िेइ तिपिास ेसचै नातम समाही ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰਤਵਆ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਹੀ ॥੨॥ (1259-1) 
अनतिनु हरर रतवआ ररि अिंरर सहचज समाचध लगाही ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੇਤਿਆ ਤਹਰਿੈ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ (1259-2) 
सतिगुर सबिी इहु मनु भतेिआ तहरिै साची बाणी ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (1259-2) 
मेरा प्रभ ुअलख ुन जाई लचखआ गरुमचुख अकथ कहाणी ॥ 

ਆਪੇ ਿਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਪੀਐ ਸਾਤਰੰਗਪਾਣੀ ॥੩॥ (1259-3) 
आपे िइआ करे सुखिािा जपीऐ साररंगपाणी ॥३॥ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਤਧਆਇਆ ॥ (1259-4) 
आवण जाणा बहुतड़ न होवै गुरमचुख सहचज चधआइआ ॥ 

ਮਨ ਹੀ ਿੇ ਮਨ ੁਤਮਤਲਆ ਸਆੁਮੀ ਮਨ ਹੀ ਮੰਨ ੁਸਮਾਇਆ ॥ (1259-4) 
मन ही िे मनु तमचलआ सआुमी मन ही मंनु समाइआ ॥ 

ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਚ ੁਸਾਤਚ ਪਿੀਜੈ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ (1259-5) 
साचे ही सचु साचच पिीजै तवचहु आपु गवाइआ ॥४॥ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਸੈ ਮਤਨ ਸਆੁਮੀ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (1259-5) 
एको एकु वसै मतन सआुमी िजूा अवरु न कोई ॥ 

ਏਕੋੁ ਨਾਮ ੁਅੰਤਮਰਿੁ ਹ ੈਮੀਿਾ ਜਤਗ ਤਨਰਮਲ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ (1259-6) 
एकुो नामु अमिृु है मीिा जतग तनरमल सचु सोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਭੂ ਿੇ ਪਾਈਐ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਹਈੋ ॥੫॥੪॥ (1259-6) 
नानक नाम ुप्रभू िे पाईऐ चजन कउ धरुर चलचखआ होई ॥५॥४॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1259-7) 
मलार महला ३ ॥ 

ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਨਾਮੇ ਸਤਭ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ (1259-7) 
गण गंधरब नाम ेसचभ उधरे गुर का सबि ुवीचारर ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (1259-8) 
हउमै मारर सि मंतन वसाइआ हरर राचखआ उरर धारर ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥ (1259-8) 
चजसतह बझुाए सोई बझूै चजस नो आप ेलए तमलाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਬਾਣੀ ਸਬਿੇ ਗਾਂਵੈ ਸਾਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ (1259-9) 
अनतिनु बाणी सबिे गांव ैसाचच रहै चलव लाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ (1259-9) 
मन मरेे चखनु चखनु नामु सम्हाचल ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਤਿ ਸਬਿ ਸਖੁੁ ਅੰਿਤਰ ਸਿਾ ਤਨਬਹੈ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1259-10) 
गुर की िाति सबि सखु ुअंिरर सिा तनबहै िेरै नाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਿੁ ਕਿੇ ਨ ਚੂਕੈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (1259-10) 
मनमुख पाखंिु किे न चूकै िजू ैभाइ िखुु पाए ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਤਬਤਖਆ ਮਤਨ ਰਾਿੇ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (1259-11) 
नामु तवसारर तबचखआ मतन रािे तबरथा जनमु गवाए ॥ 

ਇਹ ਵੇਲਾ ਤਿਤਰ ਹਤਥ ਨ ਆਵ ੈਅਨਤਿਨ ੁਸਿਾ ਪਛੁਿਾਏ ॥ (1259-11) 
इह वेला तिरर हचथ न आवै अनतिनु सिा पछुिाए ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜਨਮ ੈਕਿੇ ਨ ਬੂਝ ੈਤਵਸਟਾ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ॥੨॥ (1259-12) 
मरर मरर जनम ैकिे न बझू ैतवसटा मातह समाए ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1259-13) 
गुरमुचख नातम रिे से उधरे गुर का सबि ुवीचारर ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (1259-13) 
जीवन मकुति हरर नाम ुचधआइआ हरर राचखआ उरर धारर ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਤਨਰਮਲ ਮਤਿ ਊਿਮ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਹਈੋ ॥ (1259-14) 
मनु िनु तनरमलु तनरमल मति ऊिम ऊिम बाणी होई ॥ 



 

ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਿੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈੋ ॥੩॥ (1259-14) 
एको परुख ुएकु प्रभ ुजािा िजूा अवरु न कोई ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (1259-15) 
आपे करे कराए प्रभु आपे आपे निरर करेइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਾਿਾ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਮਇੇ ॥ (1259-15) 
मनु िनु रािा गुर की बाणी सेवा सुरति समेइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਤਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਲਖਾਇ ॥ (1259-16) 
अंिरर वचसआ अलख अभवेा गुरमचुख होइ लखाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ ॥੪॥੫॥ (1259-16) 
नानक चजस ुभावै तिसु आपे िेवै भावै तिवै चलाइ ॥४॥५॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਿੁਿੁਕ ੇ॥ (1259-17) 
मलार महला ३ ििुुके ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵੈ ਘਰੁ ਿਰੁ ਮਹਲ ੁਸ ੁਥਾਨੁ ॥ (1259-17) 
सतिगुर ि ेपावै घरु िरु महलु स ुथान ु॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਚੂਕ ੈਅਤਭਮਾਨੁ ॥੧॥ (1259-18) 
गुर सबिी चूकै अचभमान ु॥१॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1259-18) 
चजन कउ चललातट चलचखआ धरुर नाम ु॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਧਆਵਤਹ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1259-18) 
अनतिनु नामु सिा सिा चधआवतह साची िरगह पावतह मानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਤਬਤਧ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜਾਣੈ ਅਨਤਿਨ ੁਲਾਗੈ ਸਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਧਆਨੁ ॥ (1259-19) 
मन की तबचध सतिगरु िे जाणै अनतिनु लागै सि हरर चसउ चधआन ु॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਸਿਾ ਬਰੈਾਗੀ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸਾਚੀ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ (1260-1) 
गुर सबति रिे सिा बरैागी हरर िरगह साची पावतह मानु ॥२॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਖੇਲੈ ਹਕੁਮ ਕਾ ਬਾਧਾ ਇਕ ਤਖਨ ਮਤਹ ਿਹ ਤਿਸ ਤਿਤਰ ਆਵ ੈ॥ (1260-2) 
इहु मनु खेल ैहुकम का बाधा इक चखन मतह िह तिस तिरर आवै ॥ 

ਜਾਂ ਆਪੇ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਿਾਂ ਇਹ ੁਮਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਿਕਾਲ ਵਤਸ ਆਵ ੈ॥੩॥ (1260-
2) 
जां आप ेनिरर करे हरर प्रभ ुसाचा िां इहु मनु गुरमचुख ििकाल वचस आव ै॥३॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਤਬਤਧ ਮਨ ਹੂ ਜਾਣ ੈਬੂਝ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1260-3) 
इसु मन की तबचध मन हू जाणै बझू ैसबति वीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਿੂ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਜਿੁ ਪਾਵਤਹ ਪਾਤਰ ॥੪॥੬॥ (1260-4) 
नानक नाम ुचधआइ सिा ि ूभव सागरु चजिु पावतह पारर ॥४॥६॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1260-4) 
मलार महला ३ ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਪਰਾਣ ਸਤਭ ਤਿਸ ਕ ੇਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (1260-5) 
जीउ तपंिु प्राण सचभ तिस के घतट घतट रतहआ समाई ॥ 

ਏਕਸੁ ਤਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ (1260-5) 
एकस ुतबन ुमै अवरु न जाणा सतिगरुर िीआ बझुाई ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਤਮ ਰਹਉ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1260-6) 
मन मरेे नातम रहउ चलव लाई ॥ 

ਅਤਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਿਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਹਤਰ ਤਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1260-6) 
अतिसटु अगोचरु अपममपरु करिा गुर कै सबति हरर चधआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਭੀਜੈ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੈ ਸਹਜੇ ਰਹ ੇਸਮਾਈ ॥ (1260-7) 
मनु िनु भीजै एक चलव लागै सहज ेरहे समाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ਏਕ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ (1260-7) 
गुर परसािी भ्रम ुभउ भागै एक नातम चलव लाई ॥२॥ 



 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਗਤਿ ਮਤਿ ਿਬ ਹੀ ਪਾਈ ॥ (1260-8) 
गुर बचनी सचु कार कमाव ैगति मति िब ही पाई ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਸਤਹ ਬੁਝਾਏ ਤਿਤਨ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ (1260-8) 
कोतट मध ेतकसतह बझुाए तितन राम नातम चलव लाई ॥३॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕੋ ਸੋਈ ਇਹ ਗੁਰਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥ (1260-9) 
जह जह िेखा िह एको सोई इह गुरमति बुचध पाई ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਪਰਾਨ ਧਰੀ  ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥੪॥੭॥ (1260-9) 
मनु िनु प्रान धरी  तिसु आगै नानक आपु गवाई ॥४॥७॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1260-10) 
मलार महला ३ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣੁ ਸਬਿੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ (1260-10) 
मेरा प्रभ ुसाचा िखू तनवारणु सबिे पाइआ जाई ॥ 

ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਸਿ ਬੈਰਾਗੀ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ (1260-11) 
भगिी राि ेसि बैरागी िरर साचै पति पाई ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਮਨ ਤਸਉ ਰਹਉ ਸਮਾਈ ॥ (1260-11) 
मन रे मन चसउ रहउ समाई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1260-12) 
गुरमुचख राम नातम मन ुभीजै हरर सेिी चलव लाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮਤਿ ਿੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ (1260-12) 
मेरा प्रभ ुअति अगम अगोचरु गुरमति िेइ बझुाई ॥ 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ (1260-13) 
सचु संजमु करणी हरर कीरति हरर सिेी चलव लाई ॥२॥ 

ਆਪੇ ਸਬਿ ੁਸਚ ੁਸਾਖੀ ਆਪੇ ਤਜਨਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ (1260-14) 
आपे सबि ुसचु साखी आप ेचजन्ह जोिी जोति तमलाई ॥ 



 

ਿੇਹੀ ਕਾਚੀ ਪਉਣੁ ਵਜਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਈ ॥੩॥ (1260-14) 
िेही काची पउणु वजाए गरुमुचख अमिृु पाई ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਸਭ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ਸੋ ਸਚ ੁਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (1260-15) 
आपे साजे सभ कारै लाए सो सच ुरतहआ समाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੋਈ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਨਾਮੇ ਿੇਇ ਵਿਾਈ ॥੪॥੮॥ (1260-15) 
नानक नाम तबना कोई तकछु नाही नाम ेिेइ विाई ॥४॥८॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1260-16) 
मलार महला ३ ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਬਖ ੁਮਨ ੁਮੋਤਹਆ ਲਤਿਆ ਅਜਗਰ ਭਾਰੀ ॥ (1260-16) 
हउमै तबखु मनु मोतहआ लतिआ अजगर भारी ॥ 

ਗਰੁੜੁ ਸਬਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਹਉਮ ੈਤਬਖੁ ਹਤਰ ਮਾਰੀ ॥੧॥ (1260-16) 
गरुड़ु सबि ुमुचख पाइआ हउमै तबखु हरर मारी ॥१॥ 

ਮਨ ਰੇ ਹਉਮ ੈਮੋਹ ੁਿੁਖ ੁਭਾਰੀ ॥ (1260-17) 
मन रे हउम ैमोहु िखुु भारी ॥ 

ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗਿੁ ਨ ਜਾਈ ਿਰਣਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੁ ਹਤਰ ਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1260-17) 
इहु भवजल ुजगिु न जाई िरणा गरुमचुख िरु हरर िारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਾਰਾ ਸਭ ਵਰਿੈ ਆਕਾਰੀ ॥ (1260-18) 
िै गुण माइआ मोहु पसारा सभ वरिै आकारी ॥ 

ਿੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਨਿਰੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥੨॥ (1260-19) 
िुरीआ गुणु सिसंगति पाईऐ निरी पारर उिारी ॥२॥ 

ਚੰਿਨ ਗੰਧ ਸੁਗੰਧ ਹ ੈਬਹੁ ਬਾਸਨਾ ਬਹਕਾਤਰ ॥ (1260-19) 
चंिन गंध सुगंध है बहु बासना बहकारर ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਰਣੀ ਊਿਮ ਹੈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਜਤਗ ਤਬਸਥਾਤਰ ॥੩॥ (1261-1) 
हरर जन करणी ऊिम है हरर कीरति जतग तबसथारर ॥३॥ 



 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1261-1) 
तिपा तिपा करर िाकुर मेरे हरर हरर हरर उर धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਜਤਪਆ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥੯॥ (1261-2) 
नानक सतिगरुु पूरा पाइआ मतन जतपआ नाम ुमुरारर ॥४॥९॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ (1261-3) 
मलार महला ३ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1261-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਤਗਰਹੀ ਤਕ ਇਹੁ ਮਨ ੁਉਿਾਸੀ ॥ (1261-4) 
इहु मनु तगरही तक इहु मन ुउिासी ॥ 

ਤਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਅਵਰਨੁ ਸਿਾ ਅਤਵਨਾਸੀ ॥ (1261-4) 
तक इहु मन ुअवरन ुसिा अतवनासी ॥ 

ਤਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੰਚਲ ੁਤਕ ਇਹੁ ਮਨ ੁਬੈਰਾਗੀ ॥ (1261-4) 
तक इहु मन ुचंचलु तक इहु मनु बैरागी ॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਮਿਾ ਤਕਥਹੁ ਲਾਗੀ ॥੧॥ (1261-5) 
इसु मन कउ ममिा तकथहु लागी ॥१॥ 

ਪੰਤਿਿ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1261-5) 
पंतिि इसु मन का करहु बीचारु ॥ 

ਅਵਰੁ ਤਕ ਬਹੁਿਾ ਪੜਤਹ ਉਿਾਵਤਹ ਭਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1261-6) 
अवरु तक बहुिा पड़तह उिावतह भारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਕਰਿੈ ਲਾਈ ॥ (1261-6) 
माइआ ममिा करिै लाई ॥ 

ਏਹੁ ਹੁਕਮ ੁਕਤਰ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ॥ (1261-6) 
एहु हुकम ुकरर चिसतट उपाई ॥ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੂਝਹੁ ਭਾਈ ॥ (1261-7) 
गुर परसािी बझूहु भाई ॥ 

ਸਿਾ ਰਹਹੁ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ (1261-7) 
सिा रहहु हरर की सरणाई ॥२॥ 

ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਜੋ ਤਿਹਾਂ ਗੁਣਾ ਕੀ ਪੰਿ ਉਿਾਰੈ ॥ (1261-7) 
सो पंतििु जो तिहा ंगुणा की पंि उिारै ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਏਕ ੋਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ (1261-8) 
अनतिनु एको नामु वखाणै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਓਹੁ ਿੀਤਖਆ ਲੇਇ ॥ (1261-8) 
सतिगुर की ओहु िीचखआ लेइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸ ੁਧਰੇਇ ॥ (1261-8) 
सतिगुर आगै सीसु धरेइ ॥ 

ਸਿਾ ਅਲਗੁ ਰਹੈ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥ (1261-9) 
सिा अलगु रहै तनरबाणु ॥ 

ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ (1261-9) 
सो पंतििु िरगह परवाणु ॥३॥ 

ਸਭਨਾਂ ਮਤਹ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਖਾਣੈ ॥ (1261-9) 
सभनां मतह एको एकु वखाणै ॥ 

ਜਾਂ ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਿਾਂ ਏਕ ੋਜਾਣੈ ॥ (1261-10) 
जां एको वखेै िां एको जाणै ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਬਖਸੇ ਮੇਲੇ ਸਇੋ ॥ (1261-10) 
जा कउ बखस ेमेले सोइ ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੪॥ (1261-10) 
ऐथै ओथै सिा सखुु होइ ॥४॥ 



 

ਕਹਿ ਨਾਨਕੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਕਰ ੇਤਕਆ ਕੋਇ ॥ (1261-10) 
कहि नानकु कवन तबचध करे तकआ कोइ ॥ 

ਸੋਈ ਮੁਕਤਿ ਜਾ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥ (1261-11) 
सोई मुकति जा कउ तकरपा होइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਇ ॥ (1261-11) 
अनतिनु हरर गुण गावै सोइ ॥ 

ਸਾਸਿਰ ਬੇਿ ਕੀ ਤਿਤਰ ਕਕੂ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥੧॥੧੦॥ (1261-12) 
सासि बेि की तिरर कूक न होइ ॥५॥१॥१०॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1261-12) 
मलार महला ३ ॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਜੋਤਨ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਈ ॥ (1261-12) 
भ्रतम भ्रतम जोतन मनमखु भरमाई ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਰੇ ਤਨਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ (1261-13) 
जमकाल ुमारे तनि पति गवाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਮ ਕੀ ਕਾਤਣ ਚਕੁਾਈ ॥ (1261-13) 
सतिगुर सेवा जम की काचण चुकाई ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਆ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਈ ॥੧॥ (1261-13) 
हरर प्रभु तमचलआ महल ुघरु पाई ॥१॥ 

ਪਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (1261-14) 
प्राणी गुरमचुख नाम ुचधआइ ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਿੁਤਬਧਾ ਖੋਇਆ ਕਉਿੀ ਬਿਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1261-14) 
जनमु पिारथु ितुबधा खोइआ कउिी बिल ैजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1261-15) 
करर तकरपा गुरमचुख लग ैतपआरु ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੁ ॥ (1261-15) 
अंिरर भगति हरर हरर उरर धारु ॥ 

ਭਵਜਲੁ ਸਬਤਿ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (1261-15) 
भवजलु सबति लंघावणहारु ॥ 

ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਤਿਸੈ ਸਤਚਆਰੁ ॥੨॥ (1261-16) 
िरर साच ैतिस ैसचचआरु ॥२॥ 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (1261-16) 
बहु करम करे सतिगुरु नही पाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਬਹੁ ਮਾਇਆ ॥ (1261-16) 
तबनु गरु भरतम भूले बहु माइआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਬਹ ੁਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ (1261-17) 
हउमै ममिा बहु मोहु वधाइआ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥੩॥ (1261-17) 
िजूै भाइ मनमुचख िखुु पाइआ ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ (1261-18) 
आपे करिा अगम अथाहा ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜਪੀਐ ਸਚ ੁਲਾਹਾ ॥ (1261-18) 
गुर सबिी जपीऐ सचु लाहा ॥ 

ਹਾਜਰੁ ਹਜੂਤਰ ਹਤਰ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ (1261-18) 
हाजरु हजरूर हरर वेपरवाहा ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੨॥੧੧॥ (1262-1) 
नानक गुरमचुख नातम समाहा ॥४॥२॥११॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1262-1) 
मलार महला ३ ॥ 



 

ਜੀਵਿ ਮੁਕਿ ਗੁਰਮਿੀ ਲਾਗੇ ॥ (1262-1) 
जीवि मुकि गुरमिी लागे ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਅਨਤਿਨੁ ਸਿ ਜਾਗੇ ॥ (1262-2) 
हरर की भगति अनतिन ुसि जागे ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (1262-2) 
सतिगुरु सेवतह आप ुगवाइ ॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਜਨ ਕੇ ਸਿ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ (1262-2) 
हउ तिन जन के सि लागउ पाइ ॥१॥ 

ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਈ ॥ (1262-3) 
हउ जीवा ंसिा हरर के गुण गाई ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਮਕੁਤਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1262-3) 
गुर का सबि ुमहा रस ुमीिा हरर कै नातम मकुति गति पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅਤਗਆਨੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ (1262-4) 
माइआ मोहु अतगआन ुगबुारु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੋਹ ੇਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ (1262-4) 
मनमुख मोहे मुगध गवार ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਧਧੰਾ ਕਰਿ ਤਵਹਾਇ ॥ (1262-4) 
अनतिनु धंधा करि तवहाइ ॥ 

ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥੨॥ (1262-5) 
मरर मरर जंमतह तमलै सजाइ ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1262-5) 
गुरमुचख राम नातम चलव लाई ॥ 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਨਾ ਲਪਟਾਈ ॥ (1262-5) 
कूड़ै लालचच ना लपटाई ॥ 



 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਵ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1262-6) 
जो तकछु होवै सहचज सुभाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ (1262-6) 
हरर रस ुपीवै रसन रसाइ ॥३॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਤਕਸਤਹ ਬੁਝਾਈ ॥ (1262-6) 
कोतट मध ेतकसतह बझुाई ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਿ ੇਵਤਿਆਈ ॥ (1262-7) 
आपे बखसे िे वतिआई ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਮਤਲਆ ਸ ੁਤਵਛੁਤੜ ਨ ਜਾਈ ॥ (1262-7) 
जो धुरर तमचलआ सु तवछुतड़ न जाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੪॥੩॥੧੨॥ (1262-7) 
नानक हरर हरर नातम समाई ॥४॥३॥१२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1262-8) 
मलार महला ३ ॥ 

ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਕਈੋ ਕਹੈ ॥ (1262-8) 
रसना नाम ुसभ ुकोई कहै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿਾ ਨਾਮੁ ਲਹੈ ॥ (1262-8) 
सतिगुरु सेवे िा नामु लहै ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੇ ਮੁਕਤਿ ਘਤਰ ਰਹੈ ॥ (1262-9) 
बंधन िोड़े मुकति घरर रहै ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਅਸਤਥਰੁ ਘਤਰ ਬਹੈ ॥੧॥ (1262-9) 
गुर सबिी असचथरु घरर बहै ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਹ ੇਰੋਸੁ ਕਰੀਜੈ ॥ (1262-9) 
मेरे मन काहे रोसु करीज ै॥ 



 

ਲਾਹਾ ਕਲਜੁਤਗ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹ ੈਗੁਰਮਤਿ ਅਨਤਿਨੁ ਤਹਰਿੈ ਰਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1262-9) 
लाहा कलजुतग राम नाम ुहै गुरमति अनतिन ुतहरिै रवीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (1262-10) 
बाबीहा चखन ुचखन ुतबललाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਿੇਖੇ ਨੀਿ ਨ ਪਾਇ ॥ (1262-11) 
तबनु तपर िेखे नी ि न पाइ ॥ 

ਇਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਸਤਹਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (1262-11) 
इहु वेछोड़ा सतहआ न जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿਾਂ ਤਮਲ ੈਸੁਭਾਇ ॥੨॥ (1262-11) 
सतिगुरु तमल ैिा ंतमलै सुभाइ ॥२॥ 

ਨਾਮਹੀਣੁ ਤਬਨਸ ੈਿੁਖ ੁਪਾਇ ॥ (1262-12) 
नामहीणु तबनसै िखुु पाइ ॥ 

ਤਿਰਸਨਾ ਜਤਲਆ ਭੂਖ ਨ ਜਾਇ ॥ (1262-12) 
तिसना जचलआ भूख न जाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਭਾਗਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (1262-12) 
तवणु भागा नाम ुन पाइआ जाइ ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਥਾਕਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੩॥ (1262-13) 
बहु तबचध थाका करम कमाइ ॥३॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1262-13) 
िै गुण बाणी बिे बीचारु ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਮੈਲ ੁਤਬਤਖਆ ਵਾਪਾਰੁ ॥ (1262-13) 
तबचखआ मैल ुतबचखआ वापारु ॥ 

ਮਤਰ ਜਨਮਤਹ ਤਿਤਰ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰ ੁ॥ (1262-14) 
मरर जनमतह तिरर होतह खआुरु ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਉਤਰ ਧਾਰੁ ॥੪॥ (1262-14) 
गुरमुचख िुरीआ गुणु उरर धारु ॥४॥ 

ਗੁਰੁ ਮਾਨੈ ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ (1262-14) 
गुरु मान ैमान ैसभ ुकोइ ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਸੀਿਲ ੁਹੋਇ ॥ (1262-15) 
गुर बचनी मनु सीिल ुहोइ ॥ 

ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਸੋਭਾ ਤਨਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ (1262-15) 
चहु जुतग सोभा तनरमल जनु सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥੫॥੪॥੧੩॥੯॥੧੩॥੨੨॥ (1262-15) 
नानक गुरमचुख तवरला कोइ ॥५॥४॥१३॥९॥१३॥२२॥ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਿੇ (1262-17) 
रागु मलार महला ४ घरु १ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1262-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਓ ਤਹਰਿੈ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਿੂਖ ਤਵਸਾਰੀ ॥ (1262-18) 
अनतिनु हरर हरर चधआइओ तहरिै मति गरुमति िखू तवसारी ॥ 

ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬਧੰਨ ਿੂਟੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ (1262-18) 
सभ आसा मनसा बंधन िटेू हरर हरर प्रचभ तकरपा धारी ॥१॥ 

ਨੈਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਗੀ ਿਾਰੀ ॥ (1262-19) 
नैनी हरर हरर लागी िारी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਤਖ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਤਬਗਤਸਓ ਜਨੁ ਹਤਰ ਭੇਤਟਓ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1262-19) 
सतिगुरु िेचख मेरा मन ुतबगचसओ जनु हरर भेतटओ बनवारी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਤਨ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਸ ਕ ੈਕੁਤਲ ਲਾਗੀ ਗਾਰੀ ॥ (1263-1) 
चजतन ऐसा नाम ुतवसाररआ मेरा हरर हरर तिस कै कुचल लागी गारी ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਿਸ ਕੈ ਕੁਤਲ ਪਰਸੂਤਿ ਨ ਕਰੀਅਹ ੁਤਿਸੁ ਤਬਧਵਾ ਕਤਰ ਮਹਿਾਰੀ ॥੨॥ (1263-2) 
हरर तिस कै कुचल परसूति न करीअहु तिस ुतबधवा करर महिारी ॥२॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਤਨ ਤਮਲਾਵਹੁ ਗੁਰੁ ਸਾਧ ੂਤਜਸੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਰੀ ॥ (1263-2) 
हरर हरर आतन तमलावहु गरुु साधू चजसु अतहतनचस हरर उरर धारी ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੀਿੈ ਗੁਰ ਕਾ ਤਸਖੁ ਤਬਗਸੈ ਤਜਉ ਬਾਤਰਕੁ ਿਤੇਖ ਮਹਿਾਰੀ ॥੩॥ (1263-3) 
गुरर िीिै गुर का चसख ुतबगसै चजउ बाररकु िेचख महिारी ॥३॥ 

ਧਨ ਤਪਰ ਕਾ ਇਕ ਹੀ ਸਤੰਗ ਵਾਸਾ ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਭੀਤਿ ਕਰਾਰੀ ॥ (1263-4) 
धन तपर का इक ही संतग वासा तवचच हउमै भीति करारी ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਿੋਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ (1263-4) 
गुरर पूरै हउमै भीति िोरी जन नानक तमले बनवारी ॥४॥१॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1263-5) 
मलार महला ४ ॥ 

ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਗੋਿਾਵਰੀ ਸਰਸੁਿੀ ਿੇ ਕਰਤਹ ਉਿਮੁ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਿਾਈ ॥ (1263-5) 
गंगा जमनुा गोिावरी सरसिुी िे करतह उिमु धरूर साधू की िाई ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਪਰੇ ਹਮਰੈ ਤਵਤਚ ਹਮਰੀ ਮੈਲ ੁਸਾਧ ੂਕੀ ਧੂਤਰ ਗਵਾਈ ॥੧॥ (1263-6) 
तकलतवख मैलु भरे परे हमरै तवचच हमरी मैल ुसाधू की धरूर गवाई ॥१॥ 

ਿੀਰਤਥ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਨਾਈ ॥ (1263-7) 
िीरचथ अिसति मजन ुनाई ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਕੀ ਧੂਤਰ ਪਰੀ ਉਤਿ ਨੇਿਰੀ ਸਭ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1263-7) 
सिसंगति की धूरर परी उति नेिी सभ िरुमति मैलु गवाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਹਰਨਵੀ ਿਪੈ ਭਾਗੀਰਤਥ ਆਣੀ ਕਿੇਾਰੁ ਥਾਤਪਓ ਮਹਸਾਈ ॥ (1263-8) 
जाहरनवी िप ैभागीरचथ आणी केिारु थातपओ महसाई ॥ 

ਕਾਂਸੀ ਤਿਸਨੁ ਚਰਾਵਿ ਗਾਊ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੨॥ (1263-8) 
कांसी तिसनु चरावि गाऊ तमचल हरर जन सोभा पाई ॥२॥ 



 

ਤਜਿਨੇ ਿੀਰਥ ਿੇਵੀ ਥਾਪੇ ਸਤਭ ਤਿਿਨੇ ਲੋਚਤਹ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਿਾਈ ॥ (1263-9) 
चजिने िीरथ िेवी थापे सचभ तििने लोचतह धरूर साध ूकी िाई ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਲ ੈਤਿਸ ਕੀ ਧੂਤਰ ਮੁਤਖ ਲਾਈ ॥੩॥ (1263-10) 
हरर का संि ुतमलै गुर साध ूलै तिस की धूरर मचुख लाई ॥३॥ 

ਤਜਿਨੀ ਤਸਰਸਤਟ ਿੁਮਰੀ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਸਭ ਤਿਿਨੀ ਲੋਚੈ ਧੂਤਰ ਸਾਧ ੂਕੀ ਿਾਈ ॥ (1263-10) 
चजिनी चिसतट िुमरी मेरे सुआमी सभ तििनी लोचै धूरर साध ूकी िाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਲਲਾਤਟ ਹੋਵੈ ਤਜਸੁ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸ ੁਸਾਧ ੂਧੂਤਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ॥੪॥੨॥ (1263-11) 
नानक चललातट होवै चजसु चलचखआ तिसु साध ूधरूर िे हरर पारर लंघाई ॥४॥२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1263-12) 
मलार महला ४ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੈ ॥ (1263-12) 
तिसु जन कउ हरर मीि लगाना चजसु हरर हरर तिपा करै ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਭੂਖ ਿੂਖ ਸਤਭ ਉਿਰੈ ਜੋ ਹਤਰ ਗੁਣ ਹਤਰ ਉਚਰੈ ॥੧॥ (1263-13) 
तिस की भखू िखू सचभ उिरै जो हरर गुण हरर उचरै ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਸਿਰੈ ॥ (1263-13) 
जतप मन हरर हरर हरर तनसिरै ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਕਰਨ ਸੁਤਨ ਤਧਆਵ ੈਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪਾਤਰ ਪਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1263-13) 
गुर के बचन करन सतुन चधआवै भव सागरु पारर परै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ੇਹਮ ਹਾਤਟ ਤਬਹਾਝੇ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੈ ॥ (1263-14) 
तिसु जन के हम हातट तबहाझे चजसु हरर हरर तिपा करै ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਹਰੈ ॥੨॥ (1263-15) 
हरर जन कउ तमचलआं सुख ुपाईऐ सभ िरुमति मैल ुहरै ॥२॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਭੂਖ ਲਗਾਨੀ ਜਨੁ ਤਿਰਪਿੈ ਜਾ ਹਤਰ ਗੁਨ ਤਬਚਰੈ ॥ (1263-15) 
हरर जन कउ हरर भखू लगानी जनु तिपिै जा हरर गुन तबचरै ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਾ ਜਨੁ ਹਤਰ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨਾ ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੂਤਟ ਮਰ ੈ॥੩॥ (1263-16) 
हरर का जनु हरर जल का मीना हरर तबसरि िूतट मरै ॥३॥ 

ਤਜਤਨ ਏਹ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾਨੈ ਕ ੈਜਾਨੈ ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਧਰੈ ॥ (1263-17) 
चजतन एह प्रीति लाई सो जानै कै जान ैचजसु मतन धरै ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਿੇਤਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸਭ ਿਨ ਕੀ ਭੂਖ ਟਰੈ ॥੪॥੩॥ (1263-17) 
जनु नानकु हरर िेचख सखुु पावै सभ िन की भूख टरै ॥४॥३॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1263-18) 
मलार महला ४ ॥ 

ਤਜਿਨੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ਤਿਿਨੇ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ਤਲਖਾਵੈ ॥ (1263-18) 
चजिने जीअ जंि प्रचभ कीन ेतििने चसरर कार चलखावै ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿੀਨਹ ਵਿਾਈ ਹਤਰ ਜਨੁ ਹਤਰ ਕਾਰੈ ਲਾਵੈ ॥੧॥ (1263-19) 
हरर जन कउ हरर िीन्ह विाई हरर जनु हरर कारै लावै ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਵੈ ॥ (1263-19) 
सतिगुरु हरर हरर नामु तद्रड़ावै ॥ 

ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਤਸਖ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਤਰ ਭਉਜਲੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1264-1) 
हरर बोलहु गुर के चसख मरेे भाई हरर भउजलु जगि ुिरावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਗੁਰ ਕਉ ਜਨੁ ਪੂਜੇ ਸਵੇੇ ਸੋ ਜਨ ੁਮੇਰ ੇਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ (1264-1) 
जो गुर कउ जन ुपूज ेसेवे सो जनु मरेे हरर प्रभ भाव ै॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਜਹੁ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਿਰਾਵੈ ॥੨॥ (1264-2) 
हरर की सेवा सतिगुरु पूजहु करर तकरपा आतप िराव ै॥२॥ 

ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਿੂਲ ਿੋਰਾਵੈ ॥ (1264-2) 
भरतम भूले अतगआनी अंधलुे भ्रतम भ्रतम िूल िोरावै ॥ 

ਤਨਰਜੀਉ ਪੂਜਤਹ ਮੜਾ ਸਰੇਵਤਹ ਸਭ ਤਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਵੈ ॥੩॥ (1264-3) 
तनरजीउ पूजतह मड़ा सरेवतह सभ तबरथी घाल गवावै ॥३॥ 



 

ਬਰਹਮ ੁਤਬੰਿ ੇਸ ੋਸਤਿਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (1264-4) 
ब्रहमु तबंिे सो सतिगुरु कहीऐ हरर हरर कथा सुणावै ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਛਾਿਨ ਭੋਜਨ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮੁਤਖ ਸੰਚਹੁ ਤਿਸ ੁਪੰੁਨ ਕੀ 
ਤਿਤਰ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵ ੈ॥੪॥ (1264-4) 
तिसु गरु कउ छािन भोजन पाट पट्मबर बहु तबचध सति करर मचुख संचहु तिस ुपुं न की तिरर िोतट न आव ै

॥४॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇਉ ਪਰਿਤਖ ਹਤਰ ਮੂਰਤਿ ਜੋ ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (1264-5) 
सतिगुरु िेउ परिचख हरर मरूति जो अमृि बचन सुणाव ै॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਭਲੇ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਜੋ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈ ॥੫॥੪॥ (1264-6) 
नानक भाग भल ेतिसु जन के जो हरर चरणी चचि ुलावै ॥५॥४॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1264-7) 
मलार महला ४ ॥ 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਹੀਅਰੈ ਬਤਸਓ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿੇ ਸੰਿ ਭਲੇ ਭਲ ਭਾਂਤਿ ॥ (1264-7) 
चजन्ह कै हीअरै बचसओ मरेा सतिगुरु ि ेसंि भले भल भांति ॥ 

ਤਿਨਹ ਿੇਖੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਬਗਸੈ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਂਿ ॥੧॥ (1264-7) 
तिन्ह िेखे मरेा मनु तबगसै हउ तिन कै सि बचल जािं ॥१॥ 

ਤਗਆਨੀ ਹਤਰ ਬੋਲਹ ੁਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ (1264-8) 
तगआनी हरर बोलहु तिनु राति ॥ 

ਤਿਨਹ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਸਭ ਉਿਰੀ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖਾਂਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1264-8) 
तिन्ह की तिसना भखू सभ उिरी जो गुरमति राम रसु खांति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਸ ਸਾਧ ਸਖਾ ਜਨ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਲਤਹ ਜਾਇ ਭਰਾਂਤਿ ॥ (1264-9) 
हरर के िास साध सखा जन चजन तमचलआ लतह जाइ भरातंि ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਿੁਧ ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਕਾਢੈ ਚੁਤਣ ਹੰਸੁਲਾ ਤਿਉ ਿੇਹੀ ਿੇ ਚੁਤਣ ਕਾਢੈ ਸਾਧੂ ਹਉਮ ੈਿਾਤਿ ॥੨॥ 
(1264-10) 
चजउ जल िधु चभंन चभंन काढै चुचण हंसुला तिउ िेही िे चुचण काढै साधू हउमै िाति ॥२॥ 



 

ਤਜਨ ਕੈ ਪਰੀਤਿ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਿੇ ਕਪਟੀ ਨਰ ਤਨਿ ਕਪਟੁ ਕਮਾਂਤਿ ॥ (1264-11) 
चजन कै प्रीति नाही हरर तहरिै िे कपटी नर तनि कपटु कमांति ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਕਆ ਕੋਈ ਿਇੇ ਖਵਾਲੈ ਓਇ ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਂਤਿ ॥੩॥ (1264-11) 
तिन कउ तकआ कोई िेइ खवालै ओइ आतप बीचज आपे ही खांति ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਚਹਨੁ ਸੋਈ ਹਤਰ ਜਨ ਕਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਜਨ ਮਤਹ ਆਪੁ ਰਖਾਂਤਿ ॥ (1264-12) 
हरर का चचहनु सोई हरर जन का हरर आप ेजन मतह आपु रखांति ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਸਮਿਰਸੀ ਤਜਤਨ ਤਨੰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਿਰੀ ਿਰਾਂਤਿ ॥੪॥੫॥ (1264-13) 
धनु धंन ुगुरू नानकु समिरसी चजतन तनंिा उसिति िरी िरांति ॥४॥५॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1264-14) 
मलार महला ४ ॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਤਪ ਲਇਆ ॥ (1264-14) 
अगमु अगोचरु नाम ुहरर ऊिमु हरर तकरपा िे जतप लइआ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੧॥ (1264-14) 
सिसंगति साध पाई विभागी संतग साध ूपारर पइआ ॥१॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿੁ ਭਇਆ ॥ (1264-15) 
मेरै मतन अनतिन ुअनि ुभइआ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮੇਰ ੇਮਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਭਉ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1264-15) 
गुर परसाति नामु हरर जतपआ मेरे मन का भ्रमु भउ गइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਗਾਇਆ ਤਜਨ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਤਿਨ ਸਗੰਤਿ ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਕਤਰ ਮਇਆ ॥ (1264-16) 
चजन हरर गाइआ चजन हरर जतपआ तिन संगति हरर मलेहु करर मइआ ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਿਰਸ ੁਿੇਤਖ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਿੁਖ ੁਹਉਮ ੈਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥੨॥ (1264-17) 
तिन का िरस ुिेचख सखुु पाइआ िखुु हउमै रोगु गइआ ॥२॥ 

ਜੋ ਅਨਤਿਨੁ ਤਹਰਿ ੈਨਾਮ ੁਤਧਆਵਤਹ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਸਿਲੁ ਭਇਆ ॥ (1264-18) 
जो अनतिनु तहरिै नाम ुचधआवतह सभु जनम ुतिना का सिल ुभइआ ॥ 



 

ਓਇ ਆਤਪ ਿਰੇ ਤਸਰਸਤਟ ਸਭ ਿਾਰੀ ਸਭ ੁਕੁਲੁ ਭੀ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥੩॥ (1264-18) 
ओइ आतप िरे चिसतट सभ िारी सभ ुकुल ुभी पारर पइआ ॥३॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਉਪਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੁਧ ੁਆਪੇ ਵਤਸ ਕਤਰ ਲਇਆ ॥ (1264-19) 
िुध ुआपे आतप उपाइआ सभु जग ुिधुु आप ेवचस करर लइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਤਬਖੁ ਿੁਬਿਾ ਕਾਤਢ ਲਇਆ ॥੪॥੬॥ (1265-1) 
जन नानक कउ प्रचभ तकरपा धारी तबखु िुबिा कातढ लइआ ॥४॥६॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1265-2) 
मलार महला ४ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਹੀ ਪੀਆ ਤਿਰਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਜਾਈ ॥ (1265-2) 
गुर परसािी अमृि ुनही पीआ तिसना भखू न जाई ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੂੜਹ ਜਲਿ ਅਹਕੰਾਰੀ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (1265-2) 
मनमुख मूड़ु्ह जलि अहंकारी हउमै तवचच िखु ुपाई ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿੁਤਖ ਲਾਗੈ ਪਛੁਿਾਈ ॥ (1265-3) 
आवि जाि तबरथा जनम ुगवाइआ िचुख लाग ैपछुिाई ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸਤਹ ਨ ਚੇਿਤਹ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਤਧਰਗੁ ਖਾਈ ॥੧॥ (1265-4) 
चजस िे उपज ेतिसतह न चेितह चिगु जीवणु चिगु खाई ॥१॥ 

ਪਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (1265-4) 
प्राणी गुरमचुख नाम ुचधआई ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1265-5) 
हरर हरर तिपा करे गुरु मेल ेहरर हरर नातम समाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਹੈ ਤਬਰਥਾ ਆਵਿ ਜਾਿ ਲਜਾਈ ॥ (1265-5) 
मनमुख जनमु भइआ है तबरथा आवि जाि लजाई ॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਿੂਬ ੇਅਤਭਮਾਨੀ ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਤਲ ਜਾਈ ॥ (1265-6) 
कातम िोचध िूब ेअचभमानी हउम ैतवचच जचल जाई ॥ 



 

ਤਿਨ ਤਸਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਭਈ ਮਤਿ ਮਤਧਮ ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਿੁਖੁ ਪਾਈ ॥ (1265-6) 
तिन चसचध न बचुध भई मति मचधम लोभ लहरर िखु ुपाई ॥ 

ਗੁਰ ਤਬਹੂਨ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਪਕਰੇ ਤਬਲਲਾਈ ॥੨॥ (1265-7) 
गुर तबहून महा िखुु पाइआ जम पकरे तबललाई ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ (1265-8) 
हरर का नामु अगोचरु पाइआ गुरमचुख सहचज सुभाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਵਤਸਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ (1265-8) 
नामु तनधानु वचसआ घट अंिरर रसना हरर गुण गाई ॥ 

ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1265-9) 
सिा अनंति रहै तिन ुरािी एक सबति चलव लाई ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਸਹਜੇ ਪਾਇਆ ਇਹ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੩॥ (1265-9) 
नामु पिारथ ुसहजे पाइआ इह सतिगरु की वतिआई ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (1265-10) 
सतिगुर ि ेहरर हरर मतन वचसआ सतिगुर कउ सि बचल जाई ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਰਖਉ ਸਭੁ ਆਗ ੈਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥ (1265-11) 
मनु िनु अरतप रखउ सभ ुआगै गुर चरणी चचि ुलाई ॥ 

ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਆਪ ੇਲੈਹੁ ਤਮਲਾਈ ॥ (1265-11) 
अपणी तिपा करहु गरु पूरे आपे लैहु तमलाई ॥ 

ਹਮ ਲੋਹ ਗੁਰ ਨਾਵ ਬੋਤਹਥਾ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਈ ॥੪॥੭॥ (1265-12) 
हम लोह गुर नाव बोतहथा नानक पारर लंघाई ॥४॥७॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੩ (1265-13) 
मलार महला ४ पड़िाल घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1265-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਨ ਬੋਲਿ ਸਰੀਰਾਮ ਨਾਮਾ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਿੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1265-14) 
हरर जन बोलि िीराम नामा तमचल साधसंगति हरर िोर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਬਨਜਹ ੁਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੰਹੁ ਤਜਸ ੁਲਾਗਿ ਹੈ ਨਹੀ ਚੋਰ ॥੧॥ (1265-14) 
हरर धन ुबनजहु हरर धनु संचहु चजसु लागि है नही चोर ॥१॥ 

ਚਾਤਿਰਕ ਮੋਰ ਬੋਲਿ ਤਿਨ ੁਰਾਿੀ ਸੁਤਨ ਘਤਨਹਰ ਕੀ ਘੋਰ ॥੨॥ (1265-15) 
चातिक मोर बोलि तिन ुरािी सुतन घतनहर की घोर ॥२॥ 

ਜੋ ਬੋਲਿ ਹ ੈਤਮਰਗ ਮੀਨ ਪੰਖੇਰੂ ਸੁ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਜਾਪਿ ਹੈ ਨਹੀ ਹੋਰ ॥੩॥ (1265-16) 
जो बोलि है तिग मीन पंखेरू सु तबनु हरर जापि है नही होर ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ਛੂਤਟ ਗਇਓ ਜਮ ਕਾ ਸਭ ਸੋਰ ॥੪॥੧॥੮॥ (1265-16) 
नानक जन हरर कीरति गाई छूतट गइओ जम का सभ सोर ॥४॥१॥८॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1265-17) 
मलार महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਖੋਜਿੇ ਬਿਭਾਗੀ ॥ (1265-17) 
राम राम बोचल बोचल खोजिे बिभागी ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਪੰਥੁ ਕੋਊ ਬਿਾਵੈ ਹਉ ਿਾ ਕੈ ਪਾਇ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1265-18) 
हरर का पंथ ुकोऊ बिावै हउ िा कै पाइ लागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਮਾਰੋ ਮੀਿੁ ਸਖਾਈ ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ॥ (1265-18) 
हरर हमारो मीिु सखाई हम हरर चसउ प्रीति लागी ॥ 

ਹਤਰ ਹਮ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਮ ਬੋਲਤਹ ਅਉਰੁ ਿੁਿੀਆ ਪਰੀਤਿ ਹਮ ਤਿਆਗੀ ॥੧॥ (1266-1) 
हरर हम गावतह हरर हम बोलतह अउरु ििुीआ प्रीति हम तिआगी ॥१॥ 

ਮਨਮੋਹਨ ਮੋਰੋ ਪਰੀਿਮ ਰਾਮੁ ਹਤਰ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (1266-1) 
मनमोहन मोरो प्रीिम राम ुहरर परमानंि ुबैरागी ॥ 



 

ਹਤਰ ਿੇਖੇ ਜੀਵਿ ਹ ੈਨਾਨਕੁ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪਲ ੋਮੁਤਖ ਲਾਗੀ ॥੨॥੨॥੯॥੯॥੧੩॥੯॥੩੧॥ (1266-
2) 
हरर िेख ेजीवि है नानकु इक तनमख पलो मुचख लागी ॥२॥२॥९॥९॥१३॥९॥३१॥ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ (1266-4) 
रागु मलार महला ५ चउपिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1266-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਕਆ ਿੂ ਸੋਚਤਹ ਤਕਆ ਿੂ ਤਚਿਵਤਹ ਤਕਆ ਿੰੂ ਕਰਤਹ ਉਪਾਏ ॥ (1266-5) 
तकआ ि ूसोचतह तकआ िू चचिवतह तकआ िूं  करतह उपाए ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਹਹੁ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹੂ ਕੀ ਤਜਹ ਗੋਪਾਲ ਸਹਾਏ ॥੧॥ (1266-5) 
िा कउ कहहु परवाह काहू की चजह गोपाल सहाए ॥१॥ 

ਬਰਸੈ ਮੇਘ ੁਸਖੀ ਘਤਰ ਪਾਹੁਨ ਆਏ ॥ (1266-6) 
बरसै मघेु सखी घरर पाहुन आए ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੀਨ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਿਾਕੁਰ ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1266-6) 
मोतह िीन तिपा तनचध िाकुर नव तनचध नातम समाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਕੀਏ ਬਹ ੁਤਬੰਜਨ ਤਮਸਟਾਏ ॥ (1266-7) 
अतनक प्रकार भोजन बहु कीए बहु तबंजन तमसटाए ॥ 

ਕਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ਸੋਚ ਪਤਵਿਰਾ ਹੁਤਣ ਲਾਵਹੁ ਭੋਗੁ ਹਤਰ ਰਾਏ ॥੨॥ (1266-7) 
करी पाकसाल सोच पतविा हुचण लावहु भोगु हरर राए ॥२॥ 

ਿੁਸਟ ਤਬਿਾਰੇ ਸਾਜਨ ਰਹਸੇ ਇਤਹ ਮੰਤਿਰ ਘਰ ਅਪਨਾਏ ॥ (1266-8) 
िसुट तबिारे साजन रहसे इतह मंतिर घर अपनाए ॥ 

ਜਉ ਤਗਰਤਹ ਲਾਲੁ ਰੰਗੀਓ ਆਇਆ ਿਉ ਮ ੈਸਤਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੩॥ (1266-8) 
जउ तग्रतह लाल ुरंगीओ आइआ िउ म ैसचभ सखु पाए ॥३॥ 



 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਓਟ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖੁ ਤਲਖਾਏ ॥ (1266-9) 
संि सभा ओट गुर पूरे धरुर मसितक लखेु चलखाए ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਿੁ ਰੰਗੀਲਾ ਪਾਇਆ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥੪॥੧॥ (1266-10) 
जन नानक कंिु रंगीला पाइआ तिरर िखू ुन लागै आए ॥४॥१॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1266-10) 
मलार महला ५ ॥ 

ਖੀਰ ਅਧਾਤਰ ਬਾਤਰਕੁ ਜਬ ਹੋਿਾ ਤਬਨ ੁਖੀਰੈ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ (1266-10) 
खीर अधारर बाररकु जब होिा तबनु खीरै रहन ुन जाई ॥ 

ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਤਲ ਮਾਿਾ ਮੁਤਖ ਨੀਰੈ ਿਬ ਓਹ ੁਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥੧॥ (1266-11) 
सारर सम्हाचल मािा मचुख नीरै िब ओहु तिपति अघाई ॥१॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਤਪਿਾ ਪਰਭੁ ਿਾਿਾ ॥ (1266-12) 
हम बाररक तपिा प्रभु िािा ॥ 

ਭੂਲਤਹ ਬਾਤਰਕ ਅਤਨਕ ਲਖ ਬਰੀਆ ਅਨ ਿਉਰ ਨਾਹੀ ਜਹ ਜਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1266-12) 
भूलतह बाररक अतनक लख बरीआ अन िउर नाही जह जािा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਬਾਤਰਕ ਬਪੁਰੇ ਕੀ ਸਰਪ ਅਗਤਨ ਕਰ ਮੇਲੈ ॥ (1266-13) 
चंचल मति बाररक बपुरे की सरप अगतन कर मलेै ॥ 

ਮਾਿਾ ਤਪਿਾ ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਨਿ ਸਹਤਜ ਿਬ ਖੇਲੈ ॥੨॥ (1266-13) 
मािा तपिा कंति लाइ राख ैअनि सहचज िब खेलै ॥२॥ 

ਤਜਸ ਕਾ ਤਪਿਾ ਿੂ ਹ ੈਮਰੇੇ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸ ੁਬਾਤਰਕ ਭੂਖ ਕੈਸੀ ॥ (1266-14) 
चजस का तपिा िू है मेरे सआुमी तिसु बाररक भखू कैसी ॥ 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਗਰਤਹ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਬਾਂਛ ੈਸੋ ਲੈਸੀ ॥੩॥ (1266-14) 
नव तनचध नामु तनधान ुतग्रतह िेरै मतन बांछै सो लैसी ॥३॥ 

ਤਪਿਾ ਤਿਪਾਤਲ ਆਤਗਆ ਇਹ ਿੀਨੀ ਬਾਤਰਕੁ ਮੁਤਖ ਮਾਂਗੈ ਸ ੋਿੇਨਾ ॥ (1266-15) 
तपिा तिपाचल आतगआ इह िीनी बाररकु मचुख मांग ैसो िेना ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਬਾਤਰਕੁ ਿਰਸ ੁਪਰਭ ਚਾਹੈ ਮੋਤਹ ਤਹਰਿ ੈਬਸਤਹ ਤਨਿ ਚਰਨਾ ॥੪॥੨॥ (1266-16) 
नानक बाररकु िरस ुप्रभ चाहै मोतह तििै बसतह तनि चरना ॥४॥२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1266-17) 
मलार महला ५ ॥ 

ਸਗਲ ਤਬਧੀ ਜੁਤਰ ਆਹਰੁ ਕਤਰਆ ਿਤਜਓ ਸਗਲ ਅੰਿਸੇਾ ॥ (1266-17) 
सगल तबधी जरुर आहरु कररआ िचजओ सगल अंिेसा ॥ 

ਕਾਰਜੁ ਸਗਲ ਅਰੰਤਭਓ ਘਰ ਕਾ ਿਾਕੁਰ ਕਾ ਭਾਰੋਸਾ ॥੧॥ (1266-17) 
कारज ुसगल अममचभओ घर का िाकुर का भारोसा ॥१॥ 

ਸੁਨੀਐ ਬਾਜੈ ਬਾਜ ਸੁਹਾਵੀ ॥ (1266-18) 
सुनीऐ बाजै बाज सुहावी ॥ 

ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਮੈ ਤਪਰਅ ਮਖੁ ਪੇਖੇ ਤਗਰਤਹ ਮੰਗਲ ਸਹੁਲਾਵੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1266-18) 
भोरु भइआ मै तप्रअ मखु पखेे तग्रतह मंगल सुहलावी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੂਆ ਲਾਇ ਸਵਾਰੇ ਥਾਨਾਂ ਪੂਛਉ ਸੰਿਾ ਜਾਏ ॥ (1266-19) 
मनूआ लाइ सवारे थानां पछूउ संिा जाए ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਮੈ ਪਾਹੁਨ ਤਮਤਲਓ ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਤਨਤਵ ਪਾਏ ॥੨॥ (1266-19) 
खोजि खोजि म ैपाहुन तमचलओ भगति करउ तनतव पाए ॥२॥ 

ਜਬ ਤਪਰਅ ਆਇ ਬਸ ੇਤਗਰਤਹ ਆਸਤਨ ਿਬ ਹਮ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ (1267-1) 
जब तप्रअ आइ बस ेतग्रतह आसतन िब हम मंगलु गाइआ ॥ 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਪਰਭੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਇਆ ॥੩॥ (1267-2) 
मीि साजन मरेे भए सुहेले प्रभु पूरा गुरू तमलाइआ ॥३॥ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਭਏ ਅਨੰਿਾ ਗੁਤਰ ਕਾਰਜ ਹਮਰੇ ਪਰੇੂ ॥ (1267-2) 
सखी सहेली भए अनंिा गुरर कारज हमरे परेू ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਰੁ ਤਮਤਲਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਿੂਰ ੇ॥੪॥੩॥ (1267-3) 
कहु नानक वरु तमचलआ सखुिािा छोति न जाई िरेू ॥४॥३॥ 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1267-4) 
मलार महला ५ ॥ 

ਰਾਜ ਿੇ ਕੀਟ ਕੀਟ ਿੇ ਸਰੁਪਤਿ ਕਤਰ ਿੋਖ ਜਿਰ ਕਉ ਭਰਿੇ ॥ (1267-4) 
राज िे कीट कीट िे सुरपति करर िोख जिर कउ भरिे ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਛੋਤਿ ਆਨ ਕਉ ਪੂਜਤਹ ਆਿਮ ਘਾਿੀ ਹਰਿੇ ॥੧॥ (1267-4) 
तिपा तनचध छोति आन कउ पजूतह आिम घािी हरि े॥१॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿ ਿੇ ਿੁਤਖ ਿਤੁਖ ਮਰਿੇ ॥ (1267-5) 
हरर तबसरि िे िचुख िचुख मरि े॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਭਰਮਤਹ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਟੇਕ ਨ ਕਾਹੂ ਧਰਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1267-5) 
अतनक बार भ्रमतह बहु जोनी टेक न काहू धरिे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਕਉ ਤਚਿਵਿ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਖਲ ਖਰ ਿੇ ॥ (1267-6) 
तिआतग सुआमी आन कउ चचिवि मूड़ मुगध खल खर ि े॥ 

ਕਾਗਰ ਨਾਵ ਲੰਘਤਹ ਕਿ ਸਾਗਰੁ ਤਬਰਥਾ ਕਥਿ ਹਮ ਿਰਿੇ ॥੨॥ (1267-7) 
कागर नाव लंघतह कि सागरु तब्रथा कथि हम िरिे ॥२॥ 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਤਚ ਅਸੁਰ ਸੁਰ ਜੇਿੇ ਕਾਲ ਅਗਤਨ ਮਤਹ ਜਰਿੇ ॥ (1267-7) 
चसव तबरंचच असरु सरु जेि ेकाल अगतन मतह जरिे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਚਰਨ ਕਮਲਨ ਕੀ ਿੁਮਹ ਨ ਿਾਰਹ ੁਪਰਭ ਕਰਿੇ ॥੩॥੪॥ (1267-8) 
नानक सरतन चरन कमलन की िुम्ह न िारहु प्रभ करिे ॥३॥४॥ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਿੁਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ (1267-9) 
रागु मलार महला ५ िपुिे घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1267-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਓਇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਿਆਗੀ ॥ (1267-10) 
प्रभ मेरे ओइ बैरागी तिआगी ॥ 



 

ਹਉ ਇਕ ੁਤਖਨੁ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਪਰੀਤਿ ਹਮਾਰੀ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1267-10) 
हउ इकु चखन ुतिस ुतबन ुरतह न सकउ प्रीति हमारी लागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਉਨ ਕ ੈਸੰਤਗ ਮੋਤਹ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਆਵ ੈਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਤਹ ਜਾਗੀ ॥ (1267-11) 
उन कै संतग मोतह प्रभ ुचचति आव ैसंि प्रसाति मोतह जागी ॥ 

ਸੁਤਨ ਉਪਿੇਸੁ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰੰਤਗ ਰਾਂਗੀ ॥੧॥ (1267-11) 
सुतन उपिेसु भए मन तनरमल गुन गाए रंतग रागंी ॥१॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੇਇ ਕੀਏ ਸਿੰ ਮੀਿਾ ਤਿਪਾਲ ਭਏ ਬਿਭਾਗੀ  ॥ (1267-12) 
इहु मनु िेइ कीए संि मीिा तिपाल भए बिभागी  ॥ 

ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਰੇਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਗੀ ॥੨॥੧॥੫॥ (1267-12) 
महा सखुु पाइआ बरतन न साकउ रेनु नानक जन पागी ॥२॥१॥५॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1267-13) 
मलार महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਮੋਤਹ ਪਰੀਿਮ ੁਿੇਹ ੁਤਮਲਾਈ ॥ (1267-13) 
माई मोतह प्रीिमु िेहु तमलाई ॥ 

ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਸੁਖ ਭਤਰ ਸੂਿੀ ਤਜਹ ਘਤਰ ਲਾਲੁ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1267-14) 
सगल सहेली सुख भरर सूिी चजह घरर लालु बसाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਅਵਗਨ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਿਇਆਲਾ ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਤਨ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1267-14) 
मोतह अवगन प्रभु सिा िइआला मोतह तनरगतुन तकआ चिुराई ॥ 

ਕਰਉ ਬਰਾਬਤਰ ਜੋ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਰਾਿੀ  ਇਹ ਹਉਮੈ ਕੀ ਢੀਿਾਈ ॥੧॥ (1267-15) 
करउ बराबरर जो तप्रअ संतग रािी  इह हउम ैकी ढीिाई ॥१॥ 

ਭਈ ਤਨਮਾਣੀ ਸਰਤਨ ਇਕ ਿਾਕੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਸੁਖਿਾਈ ॥ (1267-16) 
भई तनमाणी सरतन इक िाकी गुर सतिगुर परुख सखुिाई ॥ 

ਏਕ ਤਨਮਖ ਮਤਹ ਮੇਰਾ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਕਾਤਟਆ ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਰੈਤਨ ਤਬਹਾਈ ॥੨॥੨॥੬॥ (1267-16) 
एक तनमख मतह मेरा सभ ुिखु ुकातटआ नानक सुचख रैतन तबहाई ॥२॥२॥६॥ 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1267-17) 
मलार महला ५ ॥ 

ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਜੀ ਤਿਲੁ ਤਬਲਮੁ ਨ ਲਾਉ ॥ (1267-17) 
बरसु मघे जी तिल ुतबलम ुन लाउ ॥ 

ਬਰਸੁ ਤਪਆਰੇ ਮਨਤਹ ਸਧਾਰੇ ਹੋਇ ਅਨਿੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਚਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1267-18) 
बरसु तपआरे मनतह सधारे होइ अनि ुसिा मतन चाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਿੇਰੀ ਧਰ ਸਆੁਮੀਆ ਮੇਰੇ ਿੂ ਤਕਉ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਰੇ ॥ (1267-18) 
हम िेरी धर सुआमीआ मरेे िू तकउ मनहु तबसारे ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਰੂਪ ਚੇਰੀ ਕੀ ਤਨਆਈ ਸੋਭ ਨਹੀ ਤਬਨੁ ਭਰਿਾਰੇ ॥੧॥ (1268-1) 
इसिी रूप चेरी की तनआई सोभ नही तबन ुभरिारे ॥१॥ 

ਤਬਨਉ ਸੁਤਨਓ ਜਬ ਿਾਕੁਰ ਮੇਰੈ ਬੇਤਗ ਆਇਓ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ (1268-2) 
तबनउ सतुनओ जब िाकुर मेरै बेतग आइओ तकरपा धारे ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੋ ਬਤਨਓ ਸੁਹਾਗੋ ਪਤਿ ਸੋਭਾ ਭਲੇ ਅਚਾਰੇ ॥੨॥੩॥੭॥ (1268-2) 
कहु नानक मरेो बतनओ सहुागो पति सोभा भल ेअचारे ॥२॥३॥७॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1268-3) 
मलार महला ५ ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (1268-3) 
प्रीिम साचा नामु चधआइ ॥ 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਤਬਨਸ ੈਭਵ ਸਾਗਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਤਰਿੈ ਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1268-3) 
िखू िरि तबनसै भव सागरु गुर की मरूति ररिै बसाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਸਮਨ ਹਿੇ ਿੋਖੀ ਸਤਭ ਤਵਆਪੇ ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ (1268-4) 
िसुमन हि ेिोखी सचभ तवआपे हरर सरणाई आइआ ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਤਖਓ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (1268-5) 
राखनहारै हाथ िे राचखओ नामु पिारथ ुपाइआ ॥१॥ 



 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਕਲਤਵਖ ਸਤਭ ਕਾਟੇ ਨਾਮ ੁਤਨਰਮਲੁ ਮਤਨ ਿੀਆ ॥ (1268-5) 
करर तकरपा तकलतवख सचभ काटे नामु तनरमल ुमतन िीआ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਬਾਹੁਤੜ ਿੂਖ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੪॥੮॥ (1268-6) 
गुण तनधान ुनानक मतन वचसआ बाहुतड़ िखू न थीआ ॥२॥४॥८॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1268-7) 
मलार महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਤਪਆਰੇ ॥ (1268-7) 
प्रभ मेरे प्रीिम प्रान तपआरे ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਅਪਨੋ ਨਾਮ ੁਿੀਜੈ ਿਇਆਲ ਅਨੁਗਰਹੁ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1268-7) 
प्रेम भगति अपनो नामु िीजै िइआल अनुग्रहु धारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਚਰਨ ਿੁਹਾਰੇ ਪਰੀਿਮ ਤਰਿੈ ਿੁਹਾਰੀ ਆਸਾ ॥ (1268-8) 
चसमरउ चरन िुहारे प्रीिम ररिै िुहारी आसा ॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਪਤਹ ਕਰਉ ਬਨੇਿੀ ਮਤਨ ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪਆਸਾ ॥੧॥ (1268-8) 
संि जना पतह करउ बनेिी मतन िरसन की तपआसा ॥१॥ 

ਤਬਛੁਰਿ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਹਤਰ ਤਮਲਿੇ ਜਨ ਕਉ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ (1268-9) 
तबछुरि मरनु जीवन ुहरर तमलिे जन कउ िरसनु िीज ै॥ 

ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਜੀਵਨ ਧਨੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੨॥੫॥੯॥ (1268-9) 
नाम अधारु जीवन धन ुनानक प्रभ मेरे तकरपा कीजै ॥२॥५॥९॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1268-10) 
मलार महला ५ ॥ 

ਅਬ ਅਪਨੇ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (1268-10) 
अब अपने प्रीिम चसउ बतन आई ॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਰਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਬਰਸੁ ਮਘੇ ਸੁਖਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1268-11) 
राजा रामु रमि सखुु पाइओ बरस ुमेघ सखुिाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਇਕੁ ਪਲੁ ਤਬਸਰਿ ਨਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ॥ (1268-11) 
इकु पलु तबसरि नही सुख सागरु नामु नवै तनचध पाई ॥ 

ਉਿੌਿੁ ਭਇਓ ਪੂਰਨ ਭਾਵੀ ਕੋ ਭੇਟ ੇਸੰਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥ (1268-12) 
उिौिु भइओ पूरन भावी को भेटे संि सहाई ॥१॥ 

ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਿੁਖ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1268-12) 
सुख उपजे िखु सगल तबनासे पारब्रहम चलव लाई ॥ 

ਿਤਰਓ ਸੰਸਾਰੁ ਕਤਿਨ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਤਧਆਈ ॥੨॥੬॥੧੦॥ (1268-13) 
िररओ संसारु कतिन भै सागरु हरर नानक चरन चधआई ॥२॥६॥१०॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1268-14) 
मलार महला ५ ॥ 

ਘਤਨਹਰ ਬਰਤਸ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ॥ (1268-14) 
घतनहर बरचस सगल जग ुछाइआ ॥ 

ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1268-14) 
भए तिपाल प्रीिम प्रभ मरेे अनि मंगल सखु पाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਟੇ ਕਲਸੇ ਤਿਰਸਨ ਸਭ ਬੂਝੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥ (1268-15) 
तमटे कलेस तिसन सभ बझूी पारब्रहमु मतन चधआइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਨਵਾਰੇ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹ ੂਧਾਇਆ ॥੧॥ (1268-16) 
साधसंतग जनम मरन तनवारे बहुरर न किहू धाइआ ॥१॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਨਾਤਮ ਤਨਰੰਜਤਨ ਰਾਿਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਲਵ ਲਾਇਆ ॥ (1268-16) 
मनु िनु नातम तनरंजतन रािउ चरन कमल चलव लाइआ ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰਤਭ ਅਪਨੈ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਣਾਇਆ ॥੨॥੭॥੧੧॥ (1268-17) 
अंगीकारु कीओ प्रचभ अपन ैनानक िास सरणाइआ ॥२॥७॥११॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1268-18) 
मलार महला ५ ॥ 



 

ਤਬਛੁਰਿ ਤਕਉ ਜੀਵੇ ਓਇ ਜੀਵਨ ॥ (1268-18) 
तबछुरि तकउ जीवे ओइ जीवन ॥ 

ਤਚਿਤਹ ਉਲਾਸ ਆਸ ਤਮਲਬ ੇਕੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸ ਪੀਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1268-18) 
चचितह उलास आस तमलब ेकी चरन कमल रस पीवन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਪਆਸ ਿੁਮਾਰੀ ਪਰੀਿਮ ਤਿਨ ਕਉ ਅਿੰਰੁ ਨਾਹੀ ॥ (1268-19) 
चजन कउ तपआस िुमारी प्रीिम तिन कउ अंिरु नाही ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਬਸਰ ੈਮੇਰ ੋਰਾਮੁ ਤਪਆਰਾ ਸ ੇਮੂਏ ਮਤਰ ਜਾਂਹੀੈਂ ॥੧॥ (1268-19) 
चजन कउ तबसरै मेरो राम ुतपआरा से मएू मरर जांही ं॥१॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਗਿੀਸੁਰ ਪੇਖਿ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥ (1269-1) 
मतन ितन रतव रतहआ जगिीसुर पखेि सिा हजूरे ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਤਵ ਰਤਹਓ ਸਭ ਅੰਿਤਰ ਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥੨॥੮॥੧੨॥ (1269-1) 
नानक रतव रतहओ सभ अंिरर सरब रतहआ भरपूरे ॥२॥८॥१२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1269-2) 
मलार महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਜਤਨ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਿਾਰੇ ॥ (1269-2) 
हरर कै भजतन कउन कउन न िारे ॥ 

ਖਗ ਿਨ ਮੀਨ ਿਨ ਤਮਰਗ ਿਨ ਬਰਾਹ ਿਨ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1269-3) 
खग िन मीन िन तिग िन बराह िन साध ूसंतग उधारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਵ ਕੁਲ ਿੈਿ ਕੁਲ ਜਖਯ ਤਕੰਨਰ ਨਰ ਸਾਗਰ ਉਿਰੇ ਪਾਰੇ ॥ (1269-3) 
िेव कुल िैि कुल जख्य तकंनर नर सागर उिरे पारे ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਭਜਨੁ ਕਰ ੈਸਾਧ ੂਸਤੰਗ ਿਾ ਕੇ ਿੂਖ ਤਬਿਾਰੇ ॥੧॥ (1269-4) 
जो जो भजनु करै साधू संतग िा के िखू तबिारे ॥१॥ 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਰਸ ਇਨ ਿ ੇਭਏ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (1269-4) 
काम करोध महा तबचखआ रस इन िे भए तनरारे ॥ 



 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਜਪਤਹ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੧੩॥ (1269-5) 
िीन िइआल जपतह करुणा मै नानक सि बचलहारे ॥२॥९॥१३॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1269-6) 
मलार महला ५ ॥ 

ਆਜੁ ਮੈ ਬੈਤਸਓ ਹਤਰ ਹਾਟ ॥ (1269-6) 
आजु म ैबचैसओ हरर हाट ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਾਤਸ ਸਾਝੀ ਕਤਰ ਜਨ ਤਸਉ ਜਾਂਉ ਨ ਜਮ ਕੈ ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1269-6) 
नामु राचस साझी करर जन चसउ जाउं न जम कै घाट ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਾਰਬਰਹਤਮ ਰਾਖੇ ਭਰਮ ਕ ੇਖੁਲਹੇ ਕਪਾਟ ॥ (1269-7) 
धारर अनुग्रहु पारब्रहतम राखे भ्रम के खुले्ह कपाट ॥ 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਸਾਹੁ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਚਰਨ ਤਨਤਧ ਖਾਟ ॥੧॥ (1269-7) 
बेसुमार साहु प्रभ ुपाइआ लाहा चरन तनचध खाट ॥१॥ 

ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਅਚੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਢੇ ਹੈ ਛਾਂਤਟ ॥ (1269-8) 
सरतन गही अचुि अतबनासी तकलतबख काढे है छातंट ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟ ੇਿਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਰ ਨ ਜੋਨੀ ਮਾਟ ॥੨॥੧੦॥੧੪॥ (1269-8) 
कचल कलसे तमटे िास नानक बहुरर न जोनी माट ॥२॥१०॥१४॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1269-9) 
मलार महला ५ ॥ 

ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤਹਰਾਨੋ ॥ (1269-9) 
बहु तबचध माइआ मोह तहरानो ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕਊੋ ਤਬਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਪੂਰਨ ਭਗਿੁ ਤਚਰਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1269-10) 
कोतट मध ेकोऊ तबरला सवेकु पूरन भगिु चचरानो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਿੋਤਲ ਿੋਤਲ ਸਰਮੁ ਪਾਇਓ ਿਨੁ ਧਨ ੁਹੋਿ ਤਬਰਾਨੋ ॥ (1269-10) 
इि उि िोचल िोचल िमु पाइओ िनु धन ुहोि तबरानो ॥ 



 

ਲੋਗ ਿੁਰਾਇ ਕਰਿ ਿਤਗਆਈ ਹੋਿੌ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਨੋ ॥੧॥ (1269-11) 
लोग िरुाइ करि ितगआई होिौ संतग न जानो ॥१॥ 

ਤਮਰਗ ਪੰਖੀ ਮੀਨ ਿੀਨ ਨੀਚ ਇਹ ਸੰਕਟ ਤਿਤਰ ਆਨੋ ॥ (1269-11) 
तिग पंखी मीन िीन नीच इह संकट तिरर आनो ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਹਨ ਪਰਭ ਿਾਰਹੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸੁਖ ਮਾਨੋ ॥੨॥੧੧॥੧੫॥ (1269-12) 
कहु नानक पाहन प्रभ िारहु साधसंगति सखु मानो ॥२॥११॥१५॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1269-13) 
मलार महला ५ ॥ 

ਿੁਸਟ ਮੁਏ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ਰੀ ਮਾਈ ॥ (1269-13) 
िसुट मुए तबखु खाई री माई ॥ 

ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਨ ਹੀ ਰਤਖ ਲੀਨੇ ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1269-13) 
चजस के जीअ तिन ही रचख लीने मेरे प्रभ कउ तकरपा आई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭ ਮਤਹ ਵਰਿੈ ਿਾਂ ਭਉ ਕੈਸਾ ਭਾਈ ॥ (1269-14) 
अंिरजामी सभ मतह वरिै िां भउ कैसा भाई ॥ 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਪਰਭੁ ਿੀਸ ੈਸਭਨੀ ਿਾਈ  ॥੧॥ (1269-14) 
संतग सहाई छोति न जाई प्रभु िीसै सभनी िाई  ॥१॥ 

ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਆਤਪ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਈ ॥ (1269-15) 
अनाथा नाथु िीन िखु भंजन आतप लीए लतड़ लाई ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਓਟ ਜੀਵਤਹ ਿਾਸ ਿੇਰੇ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੧੨॥੧੬॥ (1269-16) 
हरर की ओट जीवतह िास िेरे नानक प्रभ सरणाई ॥२॥१२॥१६॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1269-16) 
मलार महला ५ ॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਕ ੇਚਰਨ ਰਵੀਜੈ ॥ (1269-17) 
मन मरेे हरर के चरन रवीज ै॥ 



 

ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਮੇਰ ੋਮਨ ੁਮੋਤਹਓ ਹਤਰ ਪੰਖ ਲਗਾਇ ਤਮਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1269-17) 
िरस तपआस मेरो मन ुमोतहओ हरर पंख लगाइ तमलीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਮਾਰਗੁ ਪਾਇਓ ਸਾਧੂ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ (1269-18) 
खोजि खोजि मारगु पाइओ साधू सेव करीज ै॥ 

ਧਾਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸਆੁਮੀ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ॥੧॥ (1269-18) 
धारर अनुग्रहु सुआमी मेरे नामु महा रसु पीजै ॥१॥ 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਕਤਰ ਸਰਨੀ ਆਏ ਜਲਿਉ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ (1269-19) 
िातह िातह करर सरनी आए जलिउ तकरपा कीज ै॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੇਹ ੁਿਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨੋ ਕੀਜੈ ॥੨॥੧੩॥੧੭॥ (1269-19) 
करु गतह लेहु िास अपुन ेकउ नानक अपुनो कीज ै॥२॥१३॥१७॥ 

ਮਲਾਰ ਮਃ ੫ ॥ (1270-1) 
मलार मः ५ ॥ 

ਪਰਭ ਕੋ ਭਗਤਿ ਬਛਲ ੁਤਬਰਿਾਇਓ ॥ (1270-1) 
प्रभ को भगति बछलु तबरिाइओ ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਮਾਤਰ ਚਰਨ ਿਲ ਿੀਨੇ ਅਪੁਨੋ ਜਸੁ ਵਰਿਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1270-1) 
तनंिक मारर चरन िल िीन ेअपुनो जसु वरिाइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕੀਨੋ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਿਇਆ ਜੀਅਨ ਮਤਹ ਪਾਇਓ ॥ (1270-2) 
जै ज ैकारु कीनो सभ जग मतह िइआ जीअन मतह पाइओ ॥ 

ਕੰਤਿ ਲਾਇ ਅਪੁਨੋ ਿਾਸ ੁਰਾਤਖਓ ਿਾਿੀ ਵਾਉ ਨ ਲਾਇਓ ॥੧॥ (1270-3) 
कंति लाइ अपुनो िासु राचखओ िािी वाउ न लाइओ ॥१॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮੇਰ ੇਸਆੁਮੀ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮੇਤਟ ਸਖੁਾਇਓ ॥ (1270-3) 
अंगीकारु कीओ मेरे सआुमी भ्रमु भउ मतेट सखुाइओ ॥ 

ਮਹਾ ਅਨਿੰ ਕਰਹੁ ਿਾਸ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਤਬਸਵਾਸ ੁਮਤਨ ਆਇਓ ॥੨॥੧੪॥੧੮॥ (1270-4) 
महा अनंि करहु िास हरर के नानक तबस्वास ुमतन आइओ ॥२॥१४॥१८॥ 



 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੨ (1270-5) 
रागु मलार महला ५ चउपिे घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1270-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੀਸੈ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੁ ॥ (1270-6) 
गुरमुचख िीस ैब्रहम पसारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਰੈ ਗੁਣੀਆਂ ਤਬਸਥਾਰੁ ॥ (1270-6) 
गुरमुचख िै गुणीआं तबसथारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1270-6) 
गुरमुचख नाि बिे बीचारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ॥੧॥ (1270-6) 
तबनु गरु पूरे घोर अंधारु ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ (1270-7) 
मेरे मन गुरु गुरु करि सिा सखुु पाईऐ ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਵਤਸਓ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਅਪਣਾ ਖਸਮ ੁਤਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(1270-7) 
गुर उपिेचस हरर तहरिै वचसओ साचस तगराचस अपणा खसम ुचधआईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਤਵਟਹ ੁਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (1270-8) 
गुर के चरण तवटहु बचल जाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਗੁਣ ਅਨਤਿਨ ੁਤਨਿ ਗਾਉ ॥ (1270-8) 
गुर के गुण अनतिनु तनि गाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਧੂਤੜ ਕਰਉ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (1270-9) 
गुर की धतूड़ करउ इसनान ु॥ 



 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੨॥ (1270-9) 
साची िरगह पाईऐ मानु ॥२॥ 

ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਭਵਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (1270-9) 
गुरु बोतहथ ुभवजल िारणहारु ॥ 

ਗੁਤਰ ਭੇਤਟਐ ਨ ਹੋਇ ਜੋਤਨ ਅਉਿਾਰੁ ॥ (1270-10) 
गुरर भेतटऐ न होइ जोतन अउिारु ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ (1270-10) 
गुर की सेवा सो जनु पाए ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਆਏ ॥੩॥ (1270-10) 
जा कउ करतम चलचखआ धरुर आए ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਜੀਵਤਨ ਗੁਰੁ ਆਧਾਰੁ ॥ (1270-11) 
गुरु मेरी जीवतन गुरु आधारु ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਵਰਿਤਣ ਗੁਰੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ (1270-11) 
गुरु मेरी वरिचण गुरु परवारु ॥ 

ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਖਸਮ ੁਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ (1270-12) 
गुरु मेरा खसमु सतिगरु सरणाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਜਾ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੯॥ (1270-12) 
नानक गुरु पारब्रहमु जा की कीम न पाई ॥४॥१॥१९॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1270-13) 
मलार महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿੈ ਵਸਾਏ ॥ (1270-13) 
गुर के चरन तहरिै वसाए ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਭ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ (1270-13) 
करर तकरपा प्रचभ आतप तमलाए ॥ 



 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਲਏ ਪਰਭੁ ਲਾਇ ॥ (1270-13) 
अपने सेवक कउ लए प्रभु लाइ ॥ 

ਿਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ (1270-14) 
िा की कीमति कही न जाइ ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ॥ (1270-14) 
करर तकरपा पूरन सखुिाि े॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਤਿਪਾ ਿੇ ਿੰੂ ਤਚਤਿ ਆਵਤਹ ਆਿ ਪਹਰ ਿੇਰੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1270-14) 
िुम्हरी तिपा ि ेिूं  चचति आवतह आि पहर िेरै रंतग राि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਾਵਣੁ ਸੁਨਣ ੁਸਭੁ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ (1270-15) 
गावणु सुनण ुसभ ुिरेा भाणा ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਬੂਝ ੈਸੋ ਸਾਤਚ ਸਮਾਣਾ ॥ (1270-15) 
हुकमु बझू ैसो साचच समाणा ॥ 

ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵਤਹ ਿੇਰਾ ਨਾਂਉ ॥ (1270-16) 
जतप जतप जीवतह िेरा नाउं ॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੨॥ (1270-16) 
िुझ तबन ुिजूा नाही थाउ ॥२॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਕਰਿੇ ਹੁਕਮ ੁਰਜਾਇ ॥ (1270-16) 
िखु सखु करिे हुकम ुरजाइ ॥ 

ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਭਾਣੈ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥ (1270-17) 
भाणै बखस भाणै िेइ सजाइ ॥ 

ਿੁਹਾਂ ਤਸਤਰਆਂ ਕਾ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ॥ (1270-17) 
िहुां चसररआं का करिा आतप ॥ 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਂਈ ਿੇਰੇ ਪਰਿਾਪ ॥੩॥ (1270-17) 
कुरबाणु जांई िरेे परिाप ॥३॥ 



 

ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਤਹ ॥ (1270-18) 
िेरी कीमति िूहै जाणतह ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਬੂਝਤਹ ਸੁਤਣ ਆਤਪ ਵਖਾਣਤਹ ॥ (1270-18) 
िू आप ेबझूतह सुचण आतप वखाणतह ॥ 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਜੋ ਿੁਧ ੁਭਾਣੇ ॥ (1270-18) 
सेई भगि जो िुध ुभाणे ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੨॥੨੦॥ (1271-1) 
नानक तिन कै सि कुरबाणे ॥४॥२॥२०॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1271-1) 
मलार महला ५ ॥ 

ਪਰਮੇਸਰੁ ਹੋਆ ਿਇਆਲੁ ॥ (1271-1) 
परमेसरु होआ िइआल ु॥ 

ਮੇਘ ੁਵਰਸੈ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ॥ (1271-2) 
मेघु वरसै अमिृ धार ॥ 

ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ॥ (1271-2) 
सगले जीअ जंि तिपिासे ॥ 

ਕਾਰਜ ਆਏ ਪੂਰੇ ਰਾਸੇ ॥੧॥ (1271-2) 
कारज आए पूरे रासे ॥१॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਮਨ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲ ॥ (1271-2) 
सिा सिा मन नाम ुसम्हाचल ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਇਆ ਐਥੈ ਓਥ ੈਤਨਬਹ ੈਨਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1271-3) 
गुर पूरे की सेवा पाइआ ऐथै ओथ ैतनबहै नाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਖੁ ਭੰਨਾ ਭੈ ਭੰਜਨਹਾਰ ॥ (1271-3) 
िखु ुभंना भै भंजनहार ॥ 



 

ਆਪਤਣਆ ਜੀਆ ਕੀ ਕੀਿੀ ਸਾਰ ॥ (1271-4) 
आपचणआ जीआ की कीिी सार ॥ 

ਰਾਖਨਹਾਰ ਸਿਾ ਤਮਹਰਵਾਨ ॥ (1271-4) 
राखनहार सिा तमहरवान ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥ (1271-4) 
सिा सिा जाईऐ कुरबान ॥२॥ 

ਕਾਲੁ ਗਵਾਇਆ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ॥ (1271-5) 
कालु गवाइआ करि ैआतप ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਮਨ ਤਿਸ ਨ ੋਜਾਤਪ ॥ (1271-5) 
सिा सिा मन तिस नो जातप ॥ 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਾਤਰ ਰਾਖੇ ਸਤਭ ਜੰਿ ॥ (1271-5) 
तद्रसतट धारर राखे सचभ जंि ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਤਨਿ ਤਨਿ ਭਗਵੰਿ ॥੩॥ (1271-5) 
गुण गावहु तनि तनि भगवंि ॥३॥ 

ਏਕੋ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਆਪ ॥ (1271-6) 
एको करिा आप ेआप ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਭਗਿ ਜਾਣਤਹ ਪਰਿਾਪ ॥ (1271-6) 
हरर के भगि जाणतह परिाप ॥ 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਾ ਆਇਆ ॥ (1271-6) 
नावै की पैज रखिा आइआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਤਿਸ ਕਾ ਬਲੋਾਇਆ ॥੪॥੩॥੨੧॥ (1271-7) 
नानकु बोल ैतिस का बोलाइआ ॥४॥३॥२१॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1271-7) 
मलार महला ५ ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸਗਲ ਤਨਧਾਨ ॥ (1271-7) 
गुर सरणाई सगल तनधान ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਤਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ (1271-8) 
साची िरगतह पाईऐ मान ु॥ 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਿੂਖੁ ਿਰਿੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ (1271-8) 
भ्रमु भउ िखूु िरि ुसभु जाइ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਸਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ (1271-8) 
साधसंतग सि हरर गुण गाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਲਾਤਹ ॥ (1271-9) 
मन मरेे गुरु पूरा सालातह ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਜਪਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਨ ਤਚੰਿ ੇਿਲ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1271-9) 
नामु तनधानु जपहु तिनु रािी मन चचंिे िल पाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1271-10) 
सतिगुर जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੋਇ ॥ (1271-10) 
गुरु पारब्रहम ुपरमसेरु सोइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੂਖ ਿੇ ਰਾਖੈ ॥ (1271-10) 
जनम मरण िखू िे राखै ॥ 

ਮਾਇਆ ਤਬਖ ੁਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਚਾਖੈ ॥੨॥ (1271-11) 
माइआ तबखु तिरर बहुतड़ न चाखै ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (1271-11) 
गुर की मतहमा कथनु न जाइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ (1271-11) 
गुरु परमसेरु साचै नाइ ॥ 



 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸਭੁ ਸਾਚੀ ॥ (1271-12) 
सचु संजमु करणी सभु साची ॥ 

ਸੋ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਜੋ ਗੁਰ ਸੰਤਗ ਰਾਚੀ ॥੩॥ (1271-12) 
सो मन ुतनरमलु जो गुर संतग राची ॥३॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿ ਭਾਤਗ ॥ (1271-12) 
गुरु पूरा पाईऐ वि भातग ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਨ ਿੇ ਤਿਆਤਗ ॥ (1271-13) 
कामु िोध ुलोभ ुमन िे तिआतग ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਤਸ ॥ (1271-13) 
करर तकरपा गुर चरण तनवाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਸਚੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੪॥੨੨॥ (1271-13) 
नानक की प्रभ सचु अरिाचस ॥४॥४॥२२॥ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੩ (1271-15) 
रागु मलार महला ५ पड़िाल घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1271-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰ ਮਨਾਤਰ ਤਪਰਅ ਿਇਆਰ ਤਸਉ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ॥ (1271-16) 
गुर मनारर तप्रअ िइआर चसउ रंगु कीआ ॥ 

ਕੀਨੋ ਰੀ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰ ॥ (1271-16) 
कीनो री सगल सी गार ॥ 

ਿਤਜਓ ਰੀ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰ ॥ (1271-16) 
िचजओ री सगल तबकार ॥ 

ਧਾਵਿੋ ਅਸਤਥਰੁ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1271-17) 
धाविो असचथरु थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਐਸੇ ਰੇ ਮਨ ਪਾਇ ਕੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕ ੈਕਤਰ ਸਾਧਨ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ॥ (1271-17) 
ऐसे रे मन पाइ कै आपु गवाइ कै करर साधन चसउ संगु ॥ 

ਬਾਜੇ ਬਜਤਹ ਤਮਰਿੰਗ ਅਨਾਹਿ ਕੋਤਕਲ ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਬੋਲ ੈਮਧੁਰ ਬੈਨ ਅਤਿ ਸੁਹੀਆ ॥੧॥ (1271-
18) 
बाज ेबजतह तििंग अनाहि कोतकल री राम नामु बोल ैमधरु बैन अति सुहीआ ॥१॥ 

ਐਸੀ ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਕੀ ਸੋਭ ਅਤਿ ਅਪਾਰ ਤਪਰਅ ਅਮੋਘ ਿੈਸ ੇਹੀ ਸੰਤਗ ਸਿੰ ਬਨੇ ॥ (1271-18) 
ऐसी िेरे िरसन की सोभ अति अपार तप्रअ अमोघ िसैे ही संतग संि बन े॥ 

ਭਵ ਉਿਾਰ ਨਾਮ ਭਨੇ ॥ (1271-19) 
भव उिार नाम भने ॥ 

ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲ ॥ (1271-19) 
रम राम राम माल ॥ 

ਮਤਨ ਿੇਰਿੇ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸੰਗੀਆ ॥ (1272-1) 
मतन िेरिे हरर संतग संगीआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਰਉ ਪਰੀਿਮ ੁਥੀਆ ॥੨॥੧॥੨੩॥ (1272-1) 
जन नानक तप्रउ प्रीिमु थीआ ॥२॥१॥२३॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1272-2) 
मलार महला ५ ॥ 

ਮਨੁ ਘਨ ੈਭਰਮ ੈਬਨ ੈ॥ (1272-2) 
मनु घनै भ्रम ैबनै ॥ 

ਉਮਤਕ ਿਰਤਸ ਚਾਲੈ ॥ (1272-2) 
उमतक िरचस चालै ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲਬੇ ਕੀ ਚਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1272-2) 
प्रभ तमलब ेकी चाह ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਿਰੈ ਗੁਨ ਮਾਈ ਮੋਤਹ ਆਈ ਕਹੰਉ ਬੇਿਨ ਕਾਤਹ ॥੧॥ (1272-3) 
िै गुन माई मोतह आई कहंउ बेिन कातह ॥१॥ 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਸਗਰ ਕੀਏ ਨਤਹ ਿੂਖ ਸਾਕਤਹ ਲਾਤਹ ॥ (1272-3) 
आन उपाव सगर कीए नतह िखू साकतह लातह ॥ 

ਭਜੁ ਸਰਤਨ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕਾ ਤਮਲੁ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿਤਹ ਗਾਤਹ ॥੨॥੨॥੨੪॥ (1272-4) 
भजु सरतन साध ूनानका तमलु गुन गोतबंितह गातह ॥२॥२॥२४॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1272-4) 
मलार महला ५ ॥ 

ਤਪਰਅ ਕੀ ਸੋਭ ਸੁਹਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ (1272-4) 
तप्रअ की सोभ सुहावनी नीकी ॥ 

ਹਾਹਾ ਹੂਹੂ ਗੰਧਰਬ ਅਪਸਰਾ ਅਨੰਿ ਮੰਗਲ ਰਸ ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1272-5) 
हाहा हूहू गंिब अपसरा अनंि मंगल रस गावनी नीकी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਧੁਤਨਿ ਲਤਲਿ ਗੁਨਗਯ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਰੂਪ ਤਿਖਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ (1272-5) 
धुतनि लचलि गुनग्य अतनक भांति बहु तबचध रूप तिखावनी नीकी ॥१॥ 

ਤਗਤਰ ਿਰ ਥਲ ਜਲ ਭਵਨ ਭਰਪੁਤਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਲਾਲਨ ਛਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ (1272-6) 
तगरर िर थल जल भवन भरपुरर घतट घतट लालन छावनी नीकी ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਾਮਈਆ ਰਸੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੈਭਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੨॥੩॥੨੫॥ (1272-7) 
साधसंतग रामईआ रसु पाइओ नानक जा कै भावनी नीकी ॥२॥३॥२५॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1272-8) 
मलार महला ५ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1272-8) 
गुर प्रीति तपआरे चरन कमल ररि अंिरर धारे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸੁ ਸਿਤਲਓ ਿਰਸ ੁਪੇਤਖਓ ਗਏ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ॥ (1272-9) 
िरस ुसिचलओ िरसु पचेखओ गए तकलतबख गए ॥ 



 

ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਉਜੀਆਰੇ ॥੧॥ (1272-9) 
मन तनरमल उजीआरे ॥१॥ 

ਤਬਸਮ ਤਬਸਮ ੈਤਬਸਮ ਭਈ ॥ (1272-9) 
तबसम तबसम ैतबसम भई ॥ 

ਅਘ ਕੋਤਟ ਹਰਿੇ ਨਾਮ ਲਈ ॥ (1272-10) 
अघ कोतट हरिे नाम लई ॥ 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਸਿਕੁ ਿਾਤਰ ਪਹੀ ॥ (1272-10) 
गुर चरन मसिकु िारर पही ॥ 

ਪਰਭ ਏਕ ਿੰੂਹੀ ਏਕ ਿੁਹੀ ॥ (1272-10) 
प्रभ एक िूं ही एक िुही ॥ 

ਭਗਿ ਟੇਕ ਿੁਹਾਰੇ ॥ (1272-11) 
भगि टेक िुहारे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਿਆੁਰੇ ॥੨॥੪॥੨੬॥ (1272-11) 
जन नानक सरतन िआुरे ॥२॥४॥२६॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1272-11) 
मलार महला ५ ॥ 

ਬਰਸੁ ਸਰਸ ੁਆਤਗਆ ॥ (1272-11) 
बरसु सरस ुआतगआ ॥ 

ਹੋਤਹ ਆਨੰਿ ਸਗਲ ਭਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1272-12) 
होतह आनंि सगल भाग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਸੰਗੇ ਮਨੁ ਪਰਿੜੈ ਤਮਤਲ ਮਘੇ ਧਰ ਸੁਹਾਗ ॥੧॥ (1272-12) 
संि संग ेमन ुपरिड़ै तमचल मेघ धर सुहाग ॥१॥ 

ਘਨਘੋਰ ਪਰੀਤਿ ਮੋਰ ॥ (1272-13) 
घनघोर प्रीति मोर ॥ 



 

ਤਚਿੁ ਚਾਤਿਰਕ ਬੂਿੰ ਓਰ ॥ (1272-13) 
चचिु चातिक बूं ि ओर ॥ 

ਐਸੋ ਹਤਰ ਸੰਗੇ ਮਨ ਮੋਹ ॥ (1272-13) 
ऐसो हरर संग ेमन मोह ॥ 

ਤਿਆਤਗ ਮਾਇਆ ਧੋਹ ॥ (1272-13) 
तिआतग माइआ धोह ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਨਾਨਕ ਜਾਤਗਆ ॥੨॥੫॥੨੭॥ (1272-13) 
तमचल संि नानक जातगआ ॥२॥५॥२७॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1272-14) 
मलार महला ५ ॥ 

ਗੁਨ ਗੁੋਪਾਲ ਗਾਉ ਨੀਿ ॥ (1272-14) 
गुन गुोपाल गाउ नीि ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਾਤਰ ਚੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1272-14) 
राम नाम धारर चीि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਛੋਤਿ ਮਾਨੁ ਿਤਜ ਗੁਮਾਨੁ ਤਮਤਲ ਸਾਧਆੂ ਕ ੈਸੰਤਗ ॥ (1272-15) 
छोति मानु िचज गमुानु तमचल साधूआ कै संतग ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਏਕ ਰੰਤਗ ਤਮਤਟ ਜਾਂਤਹ ਿੋਖ ਮੀਿ ॥੧॥ (1272-15) 
हरर चसमरर एक रंतग तमतट जांतह िोख मीि ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ (1272-16) 
पारब्रहम भए िइआल ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਬਖ ੈਜੰਜਾਲ ॥ (1272-16) 
तबनचस गए तबखै जंजाल ॥ 

ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਕ ੈਚਰਨ ਲਾਤਗ ॥ (1272-16) 
साध जना ंकै चरन लातग ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗਾਵੈ ਗੋਤਬੰਿ ਨੀਿ ॥੨॥੬॥੨੮॥ (1272-17) 
नानक गावै गोतबंि नीि ॥२॥६॥२८॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1272-17) 
मलार महला ५ ॥ 

ਘਨੁ ਗਰਜਿ ਗੋਤਬੰਿ ਰੂਪ ॥ (1272-17) 
घनु गरजि गोतबंि रूप ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਸੁਖ ਚੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1272-17) 
गुन गावि सुख चैन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਿਰਨ ਸਾਗਰ ਧੁਤਨ ਅਨਹਿਾ ਰਸ ਬੈਨ ॥੧॥ (1272-18) 
हरर चरन सरन िरन सागर धुतन अनहिा रस बैन ॥१॥ 

ਪਤਥਕ ਤਪਆਸ ਤਚਿ ਸਰੋਵਰ ਆਿਮ ਜਲੁ ਲੈਨ ॥ (1272-18) 
पचथक तपआस चचि सरोवर आिम जलु लैन ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸ ਪਰੇਮ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਿੈਨ ॥੨॥੭॥੨੯॥ (1272-19) 
हरर िरस प्रमे जन नानक करर तकरपा प्रभ िैन ॥२॥७॥२९॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1273-1) 
मलार महला ५ ॥ 

ਹੇ ਗੋਤਬੰਿ ਹੇ ਗੋਪਾਲ ਹ ੇਿਇਆਲ ਲਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1273-1) 
हे गोतबंि हे गोपाल हे िइआल लाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਸਖ ੇਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਰ ॥੧॥ (1273-1) 
प्रान नाथ अनाथ सख ेिीन िरि तनवार ॥१॥ 

ਹੇ ਸਮਰਥ ਅਗਮ ਪੂਰਨ ਮੋਤਹ ਮਇਆ ਧਾਤਰ ॥੨॥ (1273-2) 
हे सिथ अगम परून मोतह मइआ धारर ॥२॥ 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰ ॥੩॥੮॥੩੦॥ (1273-2) 
अंध कूप महा भइआन नानक पारर उिार ॥३॥८॥३०॥ 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੧ (1273-4) 
मलार महला १ असटपिीआ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1273-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਚਕਵੀ ਨੈਨ ਨੀਿ ਨਤਹ ਚਾਹੈ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਪਾਈ ॥ (1273-5) 
चकवी नैन नी ि नतह चाहै तबनु तपर नी ि न पाई ॥ 

ਸੂਰੁ ਚਰਹੈ ਤਪਰਉ ਿੇਖੈ ਨੈਨੀ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਲਾਗੈ ਪਾਂਈ ॥੧॥ (1273-5) 
सूरु चहै तप्रउ िेख ैनैनी तनतव तनतव लागै पांई ॥१॥ 

ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਪਰੇਮੁ ਸਖਾਈ ॥ (1273-6) 
तपर भावै प्रेम ुसखाई ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਘੜੀ ਨਹੀ ਜਤਗ ਜੀਵਾ ਐਸੀ ਤਪਆਸ ਤਿਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1273-6) 
तिसु तबनु घड़ी नही जतग जीवा ऐसी तपआस तिसाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਵਤਰ ਕਮਲੁ ਤਕਰਤਣ ਆਕਾਸੀ ਤਬਗਸੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਈ ॥ (1273-7) 
सरवरर कमलु तकरचण आकासी तबगसै सहचज सुभाई ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਪਰੀਤਿ ਬਨੀ ਅਭ ਐਸੀ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੨॥ (1273-7) 
प्रीिम प्रीति बनी अभ ऐसी जोिी जोति तमलाई ॥२॥ 

ਚਾਤਿਰਕੁ ਜਲ ਤਬਨ ੁਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਟੇਰੈ ਤਬਲਪ ਕਰ ੈਤਬਲਲਾਈ ॥ (1273-8) 
चातिकु जल तबनु तप्रउ तप्रउ टेरै तबलप करै तबललाई ॥ 

ਘਨਹਰ ਘੋਰ ਿਸ ੌਤਿਤਸ ਬਰਸ ੈਤਬਨੁ ਜਲ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ (1273-8) 
घनहर घोर िसौ तिचस बरस ैतबनु जल तपआस न जाई ॥३॥ 

ਮੀਨ ਤਨਵਾਸ ਉਪਜੈ ਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖ ਿੁਖ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਈ ॥ (1273-9) 
मीन तनवास उपजै जल ही िे सुख िखु परुतब कमाई ॥ 

ਤਖਨੁ ਤਿਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕ ੈਪਲੁ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਤਿਸੁ ਿਾਂਈ ॥੪॥ (1273-10) 
चखनु तिल ुरतह न सकै पल ुजल तबन ुमरन ुजीवनु तिसु िांई ॥४॥ 



 

ਧਨ ਵਾਂਢੀ ਤਪਰੁ ਿੇਸ ਤਨਵਾਸੀ ਸਚੇ ਗੁਰ ਪਤਹ ਸਬਿੁ ਪਿਾਈ  ॥ (1273-10) 
धन वांढी तपरु िेस तनवासी सचे गरु पतह सबि ुपिाई  ॥ 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਤਹ ਪਰਭੁ ਤਰਿ ੈਤਨਵਾਸੀ ਭਗਤਿ ਰਿੀ ਹਰਖਾਈ ॥੫॥ (1273-11) 
गुण संग्रतह प्रभु ररिै तनवासी भगति रिी हरखाई ॥५॥ 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰੈ ਸਭੈ ਹੈ ਜੇਿੀ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਤਪਰਉ ਪਾਈ  ॥ (1273-11) 
तप्रउ तप्रउ करै सभ ैहै जेिी गुर भावै तप्रउ पाई  ॥ 

ਤਪਰਉ ਨਾਲੇ ਸਿ ਹੀ ਸਤਚ ਸੰਗੇ ਨਿਰੀ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੬॥ (1273-12) 
तप्रउ नाल ेसि ही सचच संग ेनिरी मचेल तमलाई ॥६॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਜੀਉ ਜੀਉ ਹ ੈਸੋਈ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (1273-13) 
सभ मतह जीउ जीउ है सोई घतट घतट रतहआ समाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਘਰ ਹੀ ਪਰਗਾਤਸਆ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥੭॥ (1273-13) 
गुर परसाति घर ही परगाचसआ सहजे सहचज समाई ॥७॥ 

ਅਪਨਾ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਹੁ ਆਪੇ ਸੁਖਿਾਿੇ ਗੋਸਾਂਈ ॥ (1273-14) 
अपना काज ुसवारहु आप ेसुखिाि ेगोसांई  ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਘਰ ਹੀ ਤਪਰੁ ਪਾਇਆ ਿਉ ਨਾਨਕ ਿਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੮॥੧॥ (1273-14) 
गुर परसाति घर ही तपरु पाइआ िउ नानक िपति बुझाई ॥८॥१॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1273-15) 
मलार महला १ ॥ 

ਜਾਗਿੁ ਜਾਤਗ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਮੈ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ (1273-15) 
जागि ुजातग रहै गुर सेवा तबनु हरर मै को नाही ॥ 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਵੈ ਆਚੁ ਕਾਚ ੁਢਤਰ ਪਾਂਹੀ ॥੧॥ (1273-16) 
अतनक जिन करर रहणु न पावै आचु काचु ढरर पांही ॥१॥ 

ਇਸੁ ਿਨ ਧਨ ਕਾ ਕਹਹ ੁਗਰਬੁ ਕਸੈਾ ॥ (1273-16) 
इसु िन धन का कहहु गरबु कैसा ॥ 



 

ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਬਵਰੇ ਹਉਮ ੈਗਰਤਬ ਖਪੈ ਜਗੁ ਐਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1273-17) 
तबनसि बार न लागै बवरे हउमै गरतब खपै जगु ऐसा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈ ਜਗਿੀਸ ਪਰਭੂ ਰਖਵਾਰੇ ਰਾਖੈ ਪਰਖੈ ਸੋਈ ॥ (1273-18) 
जै जगिीस प्रभ ूरखवारे राखै परख ैसोई ॥ 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿੇਿੀ ਿੁਝ ਹੀ ਿੇ ਿੁਮਹ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ (1273-18) 
जेिी है ििेी िझु ही िे िमु्ह सरर अवरु न कोई ॥२॥ 

ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਤਿ ਵਤਸ ਕੀਨੀ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਜਨੁ ॥ (1273-19) 
जीअ उपाइ जुगति वचस कीनी आप ेगुरमचुख अंजन ु॥ 

ਅਮਰੁ ਅਨਾਥ ਸਰਬ ਤਸਤਰ ਮੋਰਾ ਕਾਲ ਤਬਕਾਲ ਭਰਮ ਭੈ ਖੰਜਨੁ ॥੩॥ (1273-19) 
अमरु अनाथ सरब चसरर मोरा काल तबकाल भरम भ ैखंजनु ॥३॥ 

ਕਾਗਿ ਕੋਟ ੁਇਹ ੁਜਗੁ ਹ ੈਬਪੁਰੋ ਰੰਗਤਨ ਤਚਹਨ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1274-1) 
कागि कोटु इहु जगु है बपुरो रंगतन चचहन चिुराई ॥ 

ਨਾਨਹੀ ਸੀ ਬੂੰਿ ਪਵਨੁ ਪਤਿ ਖੋਵੈ ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਤਖਨ ੁਿਾਈ ॥੪॥ (1274-1) 
नान्ही सी बूं ि पवनु पति खोवै जनतम मरै चखनु िाई  ॥४॥ 

ਨਿੀ ਉਪਕੰਤਿ ਜੈਸ ੇਘਰ ੁਿਰਵਰੁ ਸਰਪਤਨ ਘਰੁ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥ (1274-2) 
निी उपकंति जैस ेघरु िरवरु सरपतन घरु घर माही ॥ 

ਉਲਟੀ ਨਿੀ ਕਹਾਂ ਘਰ ੁਿਰਵਰੁ ਸਰਪਤਨ ਿਸੈ ਿਜੂਾ ਮਨ ਮਾਂਹੀ ॥੫॥ (1274-3) 
उलटी निी कहां घरु िरवरु सरपतन िसै िजूा मन मांही ॥५॥ 

ਗਾਰੁੜ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਤਬਤਖਆ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਰੀ ॥ (1274-3) 
गारुड़ गुर तगआनु चधआन ुगुर बचनी तबचखआ गरुमति जारी ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਹੇੈਂਵ ਭਏ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਰੀ ॥੬॥ (1274-4) 
मन िन हेंव भए सचु पाइआ हरर की भगति तनरारी ॥६॥ 

ਜੇਿੀ ਹੈ ਿੇਿੀ ਿੁਧੁ ਜਾਚ ੈਿੂ ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਿਇਆਲਾ ॥ (1274-5) 
जेिी है ििेी िधुु जाचै ि ूसरब जीआं िइआला ॥ 



 

ਿੁਮਹਰੀ ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਪਤਿ ਰਾਖਹੁ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਗੋਪਾਲਾ ॥੭॥ (1274-5) 
िुम्हरी सरचण परे पति राखहु साचु तमलै गोपाला ॥७॥ 

ਬਾਧੀ ਧੰਤਧ ਅਧੰ ਨਹੀ ਸਝੂੈ ਬਤਧਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ (1274-6) 
बाधी धंचध अंध नही सूझ ैबचधक करम कमाव ै॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲੈ ਿ ਸੂਝਤਸ ਬੂਝਤਸ ਸਚ ਮਤਨ ਤਗਆਨੁ ਸਮਾਵੈ ॥੮॥ (1274-6) 
सतिगुर तमलै ि सझूचस बझूचस सच मतन तगआनु समावै ॥८॥ 

ਤਨਰਗੁਣ ਿੇਹ ਸਾਚ ਤਬਨ ੁਕਾਚੀ ਮੈ ਪੂਛਉ ਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ॥ (1274-7) 
तनरगुण िेह साच तबनु काची मै पूछउ गरुु अपना ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਪਰਭੂ ਤਿਖਾਵੈ ਤਬਨੁ ਸਾਚ ੇਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ॥੯॥੨॥ (1274-8) 
नानक सो प्रभु प्रभू तिखाव ैतबनु साचे जगु सुपना ॥९॥२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1274-8) 
मलार महला १ ॥ 

ਚਾਤਿਰਕ ਮੀਨ ਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਸਾਤਰੰਗ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਈ ॥੧॥ (1274-8) 
चातिक मीन जल ही िे सखुु पावतह साररंग सबति सहुाई ॥१॥ 

ਰੈਤਨ ਬਬੀਹਾ ਬੋਤਲਓ ਮਰੇੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1274-9) 
रैतन बबीहा बोचलओ मेरी माई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਪਰਅ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਉਲਟੈ ਕਬਹੂ ਜੋ ਿੈ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ॥੨॥ (1274-10) 
तप्रअ चसउ प्रीति न उलटै कबहू जो िै भाव ैसाई ॥२॥ 

ਨੀਿ ਗਈ ਹਉਮ ੈਿਤਨ ਥਾਕੀ ਸਚ ਮਤਿ ਤਰਿ ੈਸਮਾਈ ॥੩॥ (1274-10) 
नीि गई हउमै ितन थाकी सच मति ररिै समाई ॥३॥ 

ਰੂਖੀ  ਤਬਰਖੀ  ਊਿਉ ਭੂਖਾ ਪੀਵਾ ਨਾਮੁ ਸੁਭਾਈ ॥੪॥ (1274-11) 
रूखी  तबरखी  ऊिउ भूखा पीवा नाम ुसुभाई ॥४॥ 

ਲੋਚਨ ਿਾਰ ਲਲਿਾ ਤਬਲਲਾਿੀ ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਰਜਾਈ ॥੫॥ (1274-11) 
लोचन िार ललिा तबललािी िरसन तपआस रजाई ॥५॥ 



 

ਤਪਰਅ ਤਬਨੁ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੀ ਿੇਿਾ ਿਨੁ ਿਾਪੈ ਕਾਪਰੁ ਅੰਤਗ ਨ ਸੁਹਾਈ ॥੬॥ (1274-12) 
तप्रअ तबनु सीगारु करी ििेा िन ुिाप ैकापरु अंतग न सहुाई ॥६॥ 

ਅਪਨੇ ਤਪਆਰੇ ਤਬਨ ੁਇਕੁ ਤਖਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈਂਉ ਤਬਨ ਤਮਲ ੇਨੀ ਿ ਨ ਪਾਈ ॥੭॥ (1274-13) 
अपने तपआरे तबनु इकु चखनु रतह न सकंउ तबन तमले नी ि न पाई ॥७॥ 

ਤਪਰੁ ਨਜੀਤਕ ਨ ਬੂਝੈ ਬਪੁੜੀ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੮॥ (1274-14) 
तपरु नजीतक न बझूै बपुड़ी सतिगुरर िीआ तिखाई ॥८॥ 

ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਿਬ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਿਰਸਨਾ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥੯॥ (1274-14) 
सहचज तमचलआ िब ही सखुु पाइआ तिसना सबति बझुाई ॥९॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੁਝ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਨ ੁਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥੩॥ (1274-15) 
कहु नानक िझु ि ेमन ुमातनआ कीमति कहनु न जाई ॥१०॥३॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੨ (1274-16) 
मलार महला १ असटपिीआ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1274-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਖਲੀ ਊੈਂਿੀ ਜਲੁ ਭਰ ਨਾਤਲ ॥ (1274-17) 
अखली ऊंिी जलु भर नाचल ॥ 

ਿੂਗਰੁ ਊਚਉ ਗੜੁ ਪਾਿਾਤਲ ॥ (1274-17) 
िूगरु ऊचउ गड़ु पािाचल ॥ 

ਸਾਗਰੁ ਸੀਿਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1274-17) 
सागरु सीिलु गुर सबि वीचारर ॥ 

ਮਾਰਗੁ ਮੁਕਿਾ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ॥੧॥ (1274-18) 
मारगु मकुिा हउम ैमारर ॥१॥ 

ਮੈ ਅਧੰੁਲੇ ਨਾਵ ੈਕੀ ਜੋਤਿ ॥ (1274-18) 
मै अंधुले नावै की जोति ॥ 



 

ਨਾਮ ਅਧਾਤਰ ਚਲਾ ਗੁਰ ਕ ੈਭੈ ਭੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1274-18) 
नाम अधारर चला गुर कै भ ैभेति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੀ ਪਾਧਰੁ ਜਾਤਣ ॥ (1275-1) 
सतिगुर सबिी पाधरु जाचण ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਕੀਐ ਸਾਚ ੈਿਾਤਣ ॥ (1275-1) 
गुर कै िकीऐ साचै िाचण ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਲਤਸ ਰੂੜਹੀ ਬਾਤਣ ॥ (1275-1) 
नामु सम्हालचस रूड़ु्ही बाचण ॥ 

ਥੈੈਂ ਭਾਵੈ ਿਰੁ ਲਹਤਸ ਤਪਰਾਤਣ ॥੨॥ (1275-2) 
थैं भावै िरु लहचस तपराचण ॥२॥ 

ਊਿਾਂ ਬਸੈਾ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ (1275-2) 
ऊिां बैसा एक चलव िार ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ॥ (1275-2) 
गुर कै सबति नाम आधार ॥ 

ਨਾ ਜਲੁ ਿੂੰਗਰੁ ਨ ਊਚੀ ਧਾਰ ॥ (1275-2) 
ना जल ुिंूगरु न ऊची धार ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਿਹ ਮਗੁ ਨ ਚਾਲਣਹਾਰ ॥੩॥ (1275-3) 
तनज घरर वासा िह मगु न चालणहार ॥३॥ 

ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਵਸਤਹ ਿੂਹ ੈਤਬਤਧ ਜਾਣਤਹ ਬੀਜਉ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ (1275-3) 
चजिु घरर वसतह िूहै तबचध जाणतह बीजउ महलु न जापै ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਵੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਤਬਆ ਛਾਪੈ ॥ (1275-4) 
सतिगुर बाझहु समझ न होवी सभु जग ुितबआ छाप ै॥ 

ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੈ ਤਬਲਲਾਿਉ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ (1275-4) 
करण पलाव करै तबललािउ तबनु गरु नामु न जाप ै॥ 



 

ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਛਿਾਏ ਜੇ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਤਸਞਾਪੈ ॥੪॥ (1275-5) 
पल पंकज मतह नामु छिाए ज ेगुर सबि ुचसञापै ॥४॥ 

ਇਤਕ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ੇਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ (1275-6) 
इतक मूरख अंध ेमुगध गवार ॥ 

ਇਤਕ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ (1275-6) 
इतक सतिगरु कै भै नाम अधार ॥ 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮੀਿੀ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ॥ (1275-6) 
साची बाणी मीिी अमिृ धार ॥ 

ਤਜਤਨ ਪੀਿੀ ਤਿਸੁ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥੫॥ (1275-7) 
चजतन पीिी तिस ुमोख िआुर ॥५॥ 

ਨਾਮੁ ਭੈ ਭਾਇ ਤਰਿੈ ਵਸਾਹੀ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ॥ (1275-7) 
नामु भै भाइ ररिै वसाही गरु करणी सचु बाणी ॥ 

ਇੰਿੁ ਵਰਸੈ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (1275-7) 
इंि ुवरसै धरति सुहावी घतट घतट जोति समाणी ॥ 

ਕਾਲਤਰ ਬੀਜਤਸ ਿੁਰਮਤਿ ਐਸੀ ਤਨਗੁਰੇ ਕੀ ਨੀਸਾਣੀ ॥ (1275-8) 
कालरर बीजचस िरुमति ऐसी तनगुरे की नीसाणी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਘੋਰ ਅਧੰਾਰਾ ਿੂਤਬ ਮਏੁ ਤਬਨ ੁਪਾਣੀ ॥੬॥ (1275-8) 
सतिगुर बाझहु घोर अधंारा िूतब मुए तबनु पाणी ॥६॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸ ੁਪਰਭੂ ਰਜਾਇ ॥ (1275-9) 
जो तकछु कीनो स ुप्रभ ूरजाइ ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ (1275-9) 
जो धुरर चलचखआ स ुमेटणा न जाइ ॥ 

ਹੁਕਮ ੇਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (1275-10) 
हुकमे बाधा कार कमाइ ॥ 



 

ਏਕ ਸਬਤਿ ਰਾਚੈ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ॥੭॥ (1275-10) 
एक सबति राचै सचच समाइ ॥७॥ 

ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿੈ ਪਰਭ ਿੇਰਾ ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਨਾਮ ਪਿਾਲੰ ॥ (1275-10) 
चहु तिचस हुकम ुवरि ैप्रभ िेरा चहु तिचस नाम पिालं ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਸਬਿੁ ਵਰਿੈ ਪਰਭ ਸਾਚਾ ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਬੈਆਲ ੰ॥ (1275-11) 
सभ मतह सबि ुवरि ैप्रभ साचा करतम तमल ैबैआलं ॥ 

ਜਾਂਮਣ ੁਮਰਣਾ ਿੀਸ ੈਤਸਤਰ ਊਭੌ ਖੁਤਧਆ ਤਨਿਰਾ ਕਾਲੰ ॥ (1275-11) 
जांमणु मरणा िीसै चसरर ऊभौ खचुधआ तनद्रा कालं ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਮਤਨ ਭਾਵੈ ਸਾਚੀ ਨਿਤਰ ਰਸਾਲੰ ॥੮॥੧॥੪॥ (1275-12) 
नानक नाम ुतमल ैमतन भावै साची निरर रसालं ॥८॥१॥४॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1275-13) 
मलार महला १ ॥ 

ਮਰਣ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ (1275-13) 
मरण मुकति गति सार न जानै ॥ 

ਕੰਿੇ ਬੈਿੀ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ (1275-13) 
कंिे बैिी गुर सबति पछान ै॥१॥ 

ਿੂ ਕੈਸ ੇਆਤੜ ਿਾਥੀ ਜਾਤਲ ॥ (1275-14) 
िू कैसे आतड़ िाथी जाचल ॥ 

ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਚਤਹ ਤਰਿੈ ਸਮਹਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1275-14) 
अलखु न जाचतह ररिै सम्हाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਏਕ ਜੀਅ ਕ ੈਜੀਆ ਖਾਹੀ ॥ (1275-14) 
एक जीअ कै जीआ खाही ॥ 

ਜਤਲ ਿਰਿੀ ਬੂਿੀ ਜਲ ਮਾਹੀ ॥੨॥ (1275-15) 
जचल िरिी बूिी जल माही ॥२॥ 



 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਕੀਏ ਪਰਿਪਾਨੀ ॥ (1275-15) 
सरब जीअ कीए प्रिपानी ॥ 

ਜਬ ਪਕੜੀ ਿਬ ਹੀ ਪਛਿੁਾਨੀ ॥੩॥ (1275-15) 
जब पकड़ी िब ही पछुिानी ॥३॥ 

ਜਬ ਗਤਲ ਿਾਸ ਪੜੀ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (1275-16) 
जब गचल िास पड़ी अति भारी ॥ 

ਊਤਿ ਨ ਸਾਕੈ ਪੰਖ ਪਸਾਰੀ ॥੪॥ (1275-16) 
ऊति न साकै पंख पसारी ॥४॥ 

ਰਤਸ ਚੂਗਤਹ ਮਨਮੁਤਖ ਗਾਵਾਤਰ ॥ (1275-16) 
रचस चूगतह मनमचुख गावारर ॥ 

ਿਾਥੀ ਛੂਟਤਹ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥੫॥ (1275-17) 
िाथी छूटतह गुण तगआन बीचारर ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਿੂਟੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ (1275-17) 
सतिगुरु सतेव िूटै जमकाल ु॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸਾਚਾ ਸਬਿ ੁਸਮਹਾਲੁ ॥੬॥ (1275-17) 
तहरिै साचा सबि ुसम्हालु ॥६॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਸਬਿੁ ਹ ੈਸਾਰੁ ॥ (1275-18) 
गुरमति साची सबि ुहै सारु ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੭॥ (1275-18) 
हरर का नामु रख ैउरर धारर ॥७॥ 

ਸੇ ਿੁਖ ਆਗ ੈਤਜ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸੇ ॥ (1275-18) 
से िखु आगै चज भोग तबलासे ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਾਚ ੇ॥੮॥੨॥੫॥ (1275-19) 
नानक मुकति नही तबनु नावै साचे ॥८॥२॥५॥ 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਰ ੁ੧ ॥ (1276-1) 
मलार महला ३ असटपिीआ घरु १ ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1276-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਰਮੁ ਹੋਵ ੈਿਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਤਵਣ ੁਕਰਮ ੈਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (1276-2) 
करमु होव ैिा सतिगरुु पाईऐ तवणु करमै पाइआ न जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਐ ਕੰਚਨ ੁਹੋਈਐ ਜਾਂ ਹਤਰ ਕੀ ਹਇੋ ਰਜਾਇ ॥੧॥ (1276-2) 
सतिगुरु तमचलऐ कंचन ुहोईऐ जा ंहरर की होइ रजाइ ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (1276-3) 
मन मरेे हरर हरर नातम चचि ुलाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਾਚਾ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1276-3) 
सतिगुर ि ेहरर पाईऐ साचा हरर चसउ रहै समाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਤਗਆਨੁ ਊਪਜੈ ਿਾਂ ਇਹ ਸੰਸਾ ਜਾਇ ॥ (1276-4) 
सतिगुर ि ेतगआनु ऊपज ैिां इह संसा जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹਤਰ ਬੁਝੀਐ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਨਹ ਪਾਇ ॥੨॥ (1276-4) 
सतिगुर ि ेहरर बुझीऐ गरभ जोनी नह पाइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਮਤਰ ਜੀਵੈ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥ (1276-5) 
गुर परसािी जीवि मरै मरर जीवै सबि ुकमाइ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰਾ ਸਈੋ ਪਾਏ ਤਜ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥੩॥ (1276-5) 
मुकति िआुरा सोई पाए चज तवचहु आप ुगवाइ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਸਵ ਘਤਰ ਜੰਮੈ ਤਵਚਹ ੁਸਕਤਿ ਗਵਾਇ ॥ (1276-6) 
गुर परसािी चसव घरर जंमै तवचहु सकति गवाइ ॥ 

ਅਚਰੁ ਚਰ ੈਤਬਬਕੇ ਬੁਤਧ ਪਾਏ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥ (1276-6) 
अचरु चरै तबबके बुचध पाए पुरखै पुरखु तमलाइ ॥४॥ 



 

ਧਾਿੁਰ ਬਾਜੀ ਸੰਸਾਰੁ ਅਚੇਿੁ ਹੈ ਚਲੈ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥ (1276-7) 
धािरु बाजी संसारु अचेि ुहै चलै मूलु गवाइ ॥ 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੫॥ (1276-8) 
लाहा हरर सिसंगति पाईऐ करमी पलै पाइ ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਣੁ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਮਤਨ ਵੇਖਹ ੁਤਰਿੈ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (1276-8) 
सतिगुर तवणु तकनै न पाइआ मतन वखेहु ररिै बीचारर ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੬॥ (1276-9) 
विभागी गुरु पाइआ भवजलु उिरे पारर ॥६॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾਂ ਹਤਰ ਟੇਕ ਹ ੈਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ (1276-9) 
हरर नामां हरर टेक है हरर हरर नामु अधारु ॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਿੁਆਰੁ ॥੭॥ (1276-10) 
तिपा करहु गुरु मेलहु हरर जीउ पावउ मोख िआुरु ॥७॥ 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਿਾਕੁਤਰ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ (1276-10) 
मसितक चललातट चलचखआ धरुर िाकुरर मटेणा न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਪੂਰਨ ਹਏੋ ਤਜਨ ਹਤਰ ਭਾਣਾ ਭਾਇ ॥੮॥੧॥ (1276-11) 
नानक स ेजन पूरन होए चजन हरर भाणा भाइ ॥८॥१॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1276-11) 
मलार महला ३ ॥ 

ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਜਗੁ ਵਰਿਿਾ ਿਰੈ ਗੁਣ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1276-12) 
बेि बाणी जग ुवरििा िै गणु करे बीचारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਿੰਿੁ ਸਹ ੈਮਤਰ ਜਨਮ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (1276-12) 
तबनु नाव ैजम िंिु सहै मरर जनम ैवारो वार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਹਇੋ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥੧॥ (1276-12) 
सतिगुर भेटे मुकति होइ पाए मोख िआुरु ॥१॥ 



 

ਮਨ ਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਮਾਇ ॥ (1276-13) 
मन रे सतिगुरु सेतव समाइ ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1276-13) 
विै भातग गरुु परूा पाइआ हरर हरर नाम ुचधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪਣ ੈਭਾਣੈ ਤਸਰਸਤਟ ਉਪਾਈ ਹਤਰ ਆਪ ੇਿਇੇ ਅਧਾਰੁ ॥ (1276-14) 
हरर आपणै भाणै चिसतट उपाई हरर आप ेिेइ अधारु ॥ 

ਹਤਰ ਆਪਣ ੈਭਾਣੈ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਕੀਆ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਗਾ ਤਪਆਰੁ ॥ (1276-15) 
हरर आपणै भाणै मनु तनरमलु कीआ हरर चसउ लागा तपआरु ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣ ੈਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਸਭੁ ਜਨਮ ੁਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ (1276-15) 
हरर कै भाण ैसतिगरुु भतेटआ सभ ुजनमु सवारणहारु ॥२॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝ ੈਕੋਇ ॥ (1276-16) 
वाहु वाहु बाणी सति है गरुमुचख बझू ैकोइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਤਰ ਪਰਭੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1276-16) 
वाहु वाहु करर प्रभु सालाहीऐ तिसु जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਤਲ ਲਏ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ (1276-17) 
आपे बखसे मचेल लए करतम परापति होइ ॥३॥ 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਮਾਹਰੋ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ (1276-17) 
साचा सातहब ुमाहरो सतिगरुर िीआ तिखाइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਵਰਸ ੈਮਨ ੁਸੰਿੋਖੀਐ ਸਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1276-18) 
अमृिु वरसै मनु संिोखीऐ सचच रहै चलव लाइ ॥ 

ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸਿਾ ਹਰੀਆਵਲੀ ਤਿਤਰ ਸੁਕ ੈਨਾ ਕੁਮਲਾਇ ॥੪॥ (1276-18) 
हरर कै नाइ सिा हरीआवली तिरर सुकै ना कुमलाइ ॥४॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕ ੋਪਿੀਆਇ ॥ (1277-1) 
तबनु सतिगुर तकनै न पाइओ मतन वखेहु को पिीआइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਭੇਟ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1277-2) 
हरर तकरपा िे सतिगुरु पाईऐ भेटै सहचज सुभाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ਤਬਨ ੁਭਾਗਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥ (1277-2) 
मनमुख भरतम भलुाइआ तबनु भागा हरर धन ुन पाइ ॥५॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਿੁ ਹ ੈਪਤੜ ਪਤੜ ਕਰਤਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1277-3) 
िै गुण सभा धािु है पतड़ पतड़ करतह वीचारु ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਕਿੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹੁ ਪਾਇਤਨਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (1277-3) 
मुकति किे न होवई नहु पाइचन्ह मोख िआुरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬੰਧਨ ਨ ਿੁਟਹੀ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥੬॥ (1277-4) 
तबनु सतिगुर बंधन न िुटही नातम न लगै तपआरु ॥६॥ 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਬੇਿਾਂ ਕਾ ਅਤਭਆਸ ੁ॥ (1277-4) 
पतड़ पतड़ पंतिि मोनी थके बिेां का अचभआसु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਹ ਤਨਜ ਘਤਰ ਹਵੋੈ ਵਾਸੁ ॥ (1277-5) 
हरर नामु चचति न आवई नह तनज घरर होवै वासु ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਤਸਰਹੁ ਨ ਉਿਰੈ ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ਤਵਣਾਸ ੁ॥੭॥ (1277-5) 
जमकाल ुचसरहु न उिरै अिंरर कपट तवणास ु॥७॥ 

ਹਤਰ ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭੁ ਕੋ ਪਰਿਾਪਿਾ ਤਵਣੁ ਭਾਗਾਂ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (1277-6) 
हरर नावै नो सभु को परिापिा तवणु भागा ंपाइआ न जाइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (1277-6) 
निरर करे गुरु भटेीऐ हरर नामु वस ैमतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਹੀ ਪਤਿ ਊਪਜੈ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹਾਂ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ (1277-7) 
नानक नाम ेही पति ऊपज ैहरर चसउ रहां समाइ ॥८॥२॥ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਿੀ ਘਰੁ ੨ ॥ (1277-8) 
मलार महला ३ असटपिी घरु २ ॥ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1277-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ (1277-9) 
हरर हरर तिपा करे गुर की कारै लाए ॥ 

ਿੁਖੁ ਪਲਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ (1277-9) 
िखु ुपल्हरर हरर नामु वसाए ॥ 

ਸਾਚੀ ਗਤਿ ਸਾਚੈ ਤਚਿ ੁਲਾਏ ॥ (1277-9) 
साची गति साचै चचिु लाए ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਤਿ ਸਣੁਾਏ ॥੧॥ (1277-10) 
गुर की बाणी सबति सुणाए ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੇਤਵ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (1277-10) 
मन मरेे हरर हरर सतेव तनधानु ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਪਾਈਐ ਅਨਤਿਨੁ ਲਾਗੈ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1277-10) 
गुर तकरपा ि ेहरर धनु पाईऐ अनतिन ुलाग ैसहचज चधआनु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਕਾਮਤਣ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (1277-11) 
तबनु तपर कामचण करे सी गारु ॥ 

ਿੁਹਚਾਰਣੀ ਕਹੀਐ ਤਨਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (1277-11) 
िहुचारणी कहीऐ तनि होइ खुआरु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਇਹ ੁਬਾਤਿ ਆਚਾਰੁ ॥ (1277-12) 
मनमुख का इहु बाति आचारु ॥ 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਤਿਰੜਾਵਤਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ॥੨॥ (1277-12) 
बहु करम तद्रड़ावतह नाम ुतवसारर ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਾਮਤਣ ਬਤਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (1277-13) 
गुरमुचख कामचण बचणआ सीगारु ॥ 



 

ਸਬਿ ੇਤਪਰੁ ਰਾਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1277-13) 
सबिे तपरु राचखआ उर धारर ॥ 

ਏਕੁ ਪਛਾਣ ੈਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ॥ (1277-13) 
एकु पछाणै हउमै मारर ॥ 

ਸੋਭਾਵੰਿੀ ਕਹੀਐ ਨਾਤਰ ॥੩॥ (1277-14) 
सोभावंिी कहीऐ नारर ॥३॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਿਾਿੇ ਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਆ ॥ (1277-14) 
तबनु गरु िािे तकनै न पाइआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਲੋਤਭ ਿੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ (1277-14) 
मनमुख लोचभ िजूै लोभाइआ ॥ 

ਐਸੇ ਤਗਆਨੀ ਬੂਝਹ ੁਕਇੋ ॥ (1277-14) 
ऐसे तगआनी बझूहु कोइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੪॥ (1277-15) 
तबनु गरु भेटे मुकति न होइ ॥४॥ 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1277-15) 
कतह कतह कहणु कहै सभ ुकोइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਮਨ ਮੂਏ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (1277-15) 
तबनु मन मएू भगति न होइ ॥ 

ਤਗਆਨ ਮਿੀ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1277-16) 
तगआन मिी कमल परगास ु॥ 

ਤਿਿੁ ਘਤਟ ਨਾਮ ੈਨਾਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੫॥ (1277-16) 
तििु घतट नाम ैनातम तनवासु ॥५॥ 

ਹਉਮੈ ਭਗਤਿ ਕਰ ੇਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1277-16) 
हउमै भगति करे सभु कोइ ॥ 



 

ਨਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ (1277-17) 
ना मन ुभीज ैना सखुु होइ ॥ 

ਕਤਹ ਕਤਹ ਕਹਣੁ ਆਪੁ ਜਾਣਾਏ ॥ (1277-17) 
कतह कतह कहणु आप ुजाणाए ॥ 

ਤਬਰਥੀ ਭਗਤਿ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੬॥ (1277-17) 
तबरथी भगति सभु जनम ुगवाए ॥६॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਨ ਭਾਏ ॥ (1277-18) 
से भगि सतिगुर मतन भाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਤਮ ਰਹ ੇਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1277-18) 
अनतिनु नातम रहे चलव लाए ॥ 

ਸਿ ਹੀ ਨਾਮੁ ਵੇਖਤਹ ਹਜੂਤਰ ॥ (1277-18) 
सि ही नाम ुवेखतह हजूरर ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੭॥ (1278-1) 
गुर कै सबति रतहआ भरपूरर ॥७॥ 

ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਿੇਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (1278-1) 
आपे बखसे िेइ तपआरु ॥ 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਵਿਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (1278-1) 
हउमै रोगु विा संसारर ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਏਹੁ ਰੋਗੁ ਜਾਇ ॥ (1278-2) 
गुर तकरपा ि ेएहु रोगु जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥੫॥੮॥ (1278-2) 
नानक साचे साचच समाइ ॥८॥१॥३॥५॥८॥ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1278-3) 
रागु मलार छंि महला ५ ॥ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1278-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰੀਿਮ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕ ੇਿਾਿੇ ॥ (1278-4) 
प्रीिम प्रेम भगति के िािे ॥ 

ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ (1278-4) 
अपने जन संतग राि े॥ 

ਜਨ ਸੰਤਗ ਰਾਿੇ ਤਿਨਸੁ ਰਾਿੇ ਇਕ ਤਨਮਖ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ॥ (1278-4) 
जन संतग रािे तिनस ुरािे इक तनमख मनहु न वीसरै ॥ 

ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਸਿਾ ਸੰਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਿੀਸਰੈ ॥ (1278-5) 
गोपाल गुण तनचध सिा संग ेसरब गुण जगिीसरै ॥ 

ਮਨੁ ਮੋਤਹ ਲੀਨਾ ਚਰਨ ਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰਤਸ ਜਨ ਮਾਿੇ ॥ (1278-5) 
मनु मोतह लीना चरन संगे नाम रचस जन मािे ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਿਮ ਤਿਪਾਲ ਸਿਹੂੰ ਤਕਨ ੈਕੋਤਟ ਮਧੇ ਜਾਿੇ ॥੧॥ (1278-6) 
नानक प्रीिम तिपाल सिहंू तकनै कोतट मधे जािे ॥१॥ 

ਪਰੀਿਮ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ (1278-6) 
प्रीिम िेरी गति अगम अपारे ॥ 

ਮਹਾ ਪਤਿਿ ਿੁਮਹ ਿਾਰੇ ॥ (1278-7) 
महा पतिि िमु्ह िारे ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਤਿਪਾ ਤਸੰਧ ੁਸਆੁਮੀਆ ॥ (1278-7) 
पतिि पावन भगति वछल तिपा चसंधु सुआमीआ ॥ 

ਸੰਿਸੰਗੇ ਭਜੁ ਤਨਸੰਗੇ ਰੈਂਉ ਸਿਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀਆ ॥ (1278-7) 
संिसंगे भजु तनसंगे रंउ सिा अंिरजामीआ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਭਰਮੰਿ ਜੋਨੀ ਿੇ ਨਾਮ ਤਸਮਰਿ ਿਾਰੇ ॥ (1278-8) 
कोतट जनम भ्रमंि जोनी ि ेनाम चसमरि िारे ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਤਪਆਸ ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਲੇਹ ੁਸਮਹਾਰੇ ॥੨॥ (1278-8) 
नानक िरस तपआस हरर जीउ आतप लेहु सम्हारे ॥२॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ (1278-9) 
हरर चरन कमल मनु लीना ॥ 

ਪਰਭ ਜਲ ਜਨ ਿੇਰੇ ਮੀਨਾ ॥ (1278-9) 
प्रभ जल जन िेरे मीना ॥ 

ਜਲ ਮੀਨ ਪਰਭ ਜੀਉ ਏਕ ਿੂਹੈ ਤਭੰਨ ਆਨ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ (1278-9) 
जल मीन प्रभ जीउ एक िहैू चभंन आन न जानीऐ ॥ 

ਗਤਹ ਭੁਜਾ ਲੇਵਹੁ ਨਾਮੁ ਿੇਵਹੁ ਿਉ ਪਰਸਾਿੀ ਮਾਨੀਐ ॥ (1278-10) 
गतह भजुा लेवहु नामु िेवहु िउ प्रसािी मानीऐ ॥ 

ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਗੇ ਏਕ ਰੰਗੇ ਤਿਪਾਲ ਗੋਤਬਿ ਿੀਨਾ ॥ (1278-10) 
भजु साधसंगे एक रंगे तिपाल गोतबि िीना ॥ 

ਅਨਾਥ ਨੀਚ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਮਇਆ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥੩॥ (1278-11) 
अनाथ नीच सरणाइ नानक करर मइआ अपुना कीना ॥३॥ 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪੁ ਤਮਲਾਇਆ ॥ (1278-12) 
आपस कउ आपु तमलाइआ ॥ 

ਭਰਮ ਭੰਜਨ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (1278-12) 
भ्रम भंजन हरर राइआ ॥ 

ਆਚਰਜ ਸਆੁਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਮਲੇ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (1278-12) 
आचरज सुआमी अंिरजामी तमल ेगुण तनचध तपआररआ ॥ 

ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਉਪਜੇ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਤਨਿ ਸਾਤਰਆ ॥ (1278-13) 
महा मंगल सूख उपजे गोतबंि गुण तनि साररआ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਸੋਹ ੇਿੇਤਖ ਮਹੋੇ ਪੁਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥ (1278-13) 
तमचल संतग सोहे िेचख मोहे पुरतब चलचखआ पाइआ ॥ 



 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਤਿਨ ਕੀ ਤਜਨਹੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੧॥ (1278-14) 
तबनवंति नानक सरतन तिन की चजन्ही हरर हरर चधआइआ ॥४॥१॥ 

ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧ ਰਾਣੇ ਕੈਲਾਸ ਿਥਾ ਮਾਲਿੇ ਕੀ ਧੁਤਨ ॥ (1278-15) 
वार मलार की महला १ राणे कैलास िथा मालिे की धुतन ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1278-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1278-16) 
सलोक महला ३ ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਮਨ ੁਰਹਸੀਐ ਤਜਉ ਵੁਿ ੈਧਰਤਣ ਸੀਗਾਰੁ ॥ (1278-16) 
गुरर तमचलऐ मन ुरहसीऐ चजउ वुिै धरचण सीगारु ॥ 

ਸਭ ਤਿਸ ੈਹਰੀਆਵਲੀ ਸਰ ਭਰੇ ਸੁਭਰ ਿਾਲ ॥ (1278-16) 
सभ तिसै हरीआवली सर भरे सभुर िाल ॥ 

ਅੰਿਰੁ ਰਚ ੈਸਚ ਰੰਤਗ ਤਜਉ ਮੰਜੀਿੈ ਲਾਲੁ ॥ (1278-17) 
अंिरु रचै सच रंतग चजउ मंजीिै लाल ु॥ 

ਕਮਲੁ ਤਵਗਸ ੈਸਚ ੁਮਤਨ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (1278-17) 
कमलु तवगस ैसचु मतन गुर कै सबति तनहालु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿੂਜੀ ਿਰਿ ਹੈ ਵੇਖਹੁ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (1279-1) 
मनमुख िजूी िरि है वखेहु निरर तनहाचल ॥ 

ਿਾਹੀ ਿਾਥੇ ਤਮਰਗ ਤਜਉ ਤਸਤਰ ਿੀਸ ੈਜਮਕਾਲ ੁ॥ (1279-1) 
िाही िाथे तमरग चजउ चसरर िीसै जमकाल ु॥ 

ਖੁਤਧਆ ਤਿਰਸਨਾ ਤਨੰਿਾ ਬੁਰੀ ਕਾਮ ੁਿੋਧ ੁਤਵਕਰਾਲੁ ॥ (1279-2) 
खुचधआ तिसना तनंिा बुरी कामु िोध ुतवकराल ु॥ 

ਏਨੀ ਅਖੀ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਤਜਚਰੁ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1279-2) 
एनी अखी निरर न आवई चजचरु सबति न करे बीचारु ॥ 



 

ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੰਿੋਖੀਆਂ ਚਕੂੈ ਆਲ ਜੰਜਾਲੁ ॥ (1279-3) 
िुध ुभावै संिोखीआं चूकै आल जंजालु ॥ 

ਮੂਲੁ ਰਹ ੈਗੁਰੁ ਸੇਤਵਐ ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਬੋਤਹਥੁ ॥ (1279-3) 
मूलु रहै गुरु सेतवऐ गरु पउड़ी बोतहथु ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਿਿੁ ਲੈ ਿੂ ੰਸਚਾ ਮਤਨ ਸਚ ੁ॥੧॥ (1279-3) 
नानक लगी िि ुलै िूं  सचा मतन सचु ॥१॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1279-4) 
महला १ ॥ 

ਹੇਕੋ ਪਾਧਰੁ ਹਕੇੁ ਿਰੁ ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਤਨਜ ਥਾਨੁ ॥ (1279-4) 
हेको पाधरु हेकु िरु गुर पउड़ी तनज थान ु॥ 

ਰੂੜਉ ਿਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕਾ ਸਤਭ ਸੁਖ ਸਾਚਉ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ (1279-4) 
रूड़उ िाकुरु नानका सचभ सुख साचउ नाम ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1279-5) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੀਨਹੈ ਆਪੁ ਸਾਤਜ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥ (1279-5) 
आपीनै्ह आप ुसाचज आपु पछाचणआ ॥ 

ਅੰਬਰੁ ਧਰਤਿ ਤਵਛੋਤੜ ਚਿੰੋਆ ਿਾਤਣਆ ॥ (1279-5) 
अु्मबरु धरति तवछोतड़ चंिोआ िाचणआ ॥ 

ਤਵਣੁ ਥੰਮਹਾ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ (1279-6) 
तवणु थंम्हा गगनु रहाइ सबि ुनीसाचणआ ॥ 

ਸੂਰਜੁ ਚੰਿ ੁਉਪਾਇ ਜੋਤਿ ਸਮਾਤਣਆ ॥ (1279-6) 
सूरज ुचंि ुउपाइ जोति समाचणआ ॥ 

ਕੀਏ ਰਾਤਿ ਤਿਨੰਿੁ ਚੋਜ ਤਵਿਾਤਣਆ ॥ (1279-7) 
कीए राति तिनंि ुचोज तविाचणआ ॥ 



 

ਿੀਰਥ ਧਰਮ ਵੀਚਾਰ ਨਾਵਣ ਪੁਰਬਾਤਣਆ ॥ (1279-7) 
िीरथ धरम वीचार नावण पुरबाचणआ ॥ 

ਿੁਧੁ ਸਤਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਤਕ ਆਤਖ ਵਖਾਤਣਆ ॥ (1279-8) 
िुध ुसरर अवरु न कोइ तक आचख वखाचणआ ॥ 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ਹੋਰ ਆਵਣ ਜਾਤਣਆ ॥੧॥ (1279-8) 
सचै िखति तनवासु होर आवण जाचणआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1279-9) 
सलोक मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਵਤਣ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ ਓਮਾਹਾ ਹੋਇ ॥ (1279-9) 
नानक सावचण जे वस ैचहु ओमाहा होइ ॥ 

ਨਾਗਾਂ ਤਮਰਗਾਂ ਮਛੀਆਂ ਰਸੀਆਂ ਘਤਰ ਧਨੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (1279-9) 
नागां तमरगा ंमछीआं रसीआं घरर धन ुहोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1279-10) 
मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਵਤਣ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥ (1279-10) 
नानक सावचण जे वस ैचहु वेछोड़ा होइ ॥ 

ਗਾਈ ਪੁਿਾ ਤਨਰਧਨਾ ਪੰਥੀ ਚਾਕਰੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (1279-10) 
गाई पुिा तनरधना पंथी चाकरु होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1279-11) 
पउड़ी ॥ 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਤਚਆਰੁ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਵਰਿਾਇਆ ॥ (1279-11) 
िू सचा सचचआरु चजतन सचु वरिाइआ ॥ 

ਬੈਿਾ ਿਾੜੀ ਲਾਇ ਕਵਲ ੁਛਪਾਇਆ ॥ (1279-11) 
बैिा िाड़ी लाइ कवलु छपाइआ ॥ 



 

ਬਰਹਮ ੈਵਿਾ ਕਹਾਇ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ (1279-11) 
ब्रहमै विा कहाइ अिंु न पाइआ ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇ ਤਕਤਨ ਿੂ ਜਾਇਆ ॥ (1279-12) 
ना तिस ुबापु न माइ तकतन िू जाइआ ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਵਰਨ ਸਬਾਇਆ ॥ (1279-12) 
ना तिस ुरूपु न रेख वरन सबाइआ ॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੁਖ ਤਪਆਸ ਰਜਾ ਧਾਇਆ ॥ (1279-13) 
ना तिस ुभखु तपआस रजा धाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਮਤਹ ਆਪੁ ਸਮੋਇ ਸਬਿ ੁਵਰਿਾਇਆ ॥ (1279-13) 
गुर मतह आप ुसमोइ सबि ुवरिाइआ ॥ 

ਸਚੇ ਹੀ ਪਿੀਆਇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ (1279-13) 
सचे ही पिीआइ सचच समाइआ ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1279-14) 
सलोक मः १ ॥ 

ਵੈਿੁ ਬੁਲਾਇਆ ਵੈਿਗੀ ਪਕਤੜ ਢੰਢੋਲੇ ਬਾਂਹ ॥ (1279-14) 
वैि ुबुलाइआ विैगी पकतड़ ढंढोले बांह ॥ 

ਭੋਲਾ ਵੈਿੁ ਨ ਜਾਣਈ ਕਰਕ ਕਲੇਜੇ ਮਾਤਹ ॥੧॥ (1279-14) 
भोला वैि ुन जाणई करक कलेजे मातह ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (1279-15) 
मः २ ॥ 

ਵੈਿਾ ਵੈਿੁ ਸੁਵੈਿ ੁਿੂ ਪਤਹਲਾਂ ਰੋਗੁ ਪਛਾਣ ੁ॥ (1279-15) 
वैिा वैि ुसुविै ुिू पतहलां रोगु पछाणु ॥ 

ਐਸਾ ਿਾਰੂ ਲੋਤੜ ਲਹ ੁਤਜਿੁ ਵੰਞੈ ਰੋਗਾ ਘਾਤਣ ॥ (1279-15) 
ऐसा िारू लोतड़ लहु चजिु वंञै रोगा घाचण ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਿਾਰੂ ਰੋਗ ਉਤਿਅਤਹ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਆਇ ॥ (1279-16) 
चजिु िारू रोग उतिअतह ितन सखुु वसै आइ ॥ 

ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਤਹ ਆਪਣਾ ਿ ਨਾਨਕ ਵਿੈੁ ਸਿਾਇ ॥੨॥ (1279-16) 
रोगु गवाइतह आपणा ि नानक विै ुसिाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1279-17) 
पउड़ी ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ੁਿਵੇ ਉਪਾਇਆ ॥ (1279-17) 
ब्रहमा तबसनु महेसु िेव उपाइआ ॥ 

ਬਰਹਮ ੇਤਿਿੇ ਬਿੇ ਪੂਜਾ ਲਾਇਆ ॥ (1279-17) 
ब्रहमे तिि ेबिे पजूा लाइआ ॥ 

ਿਸ ਅਵਿਾਰੀ ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਆਇਆ ॥ (1279-18) 
िस अविारी राम ुराजा आइआ ॥ 

ਿੈਿਾ ਮਾਰੇ ਧਾਇ ਹੁਕਤਮ ਸਬਾਇਆ ॥ (1279-18) 
िैिा मारे धाइ हुकतम सबाइआ ॥ 

ਈਸ ਮਹੇਸੁਰੁ ਸੇਵ ਤਿਨਹੀ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1279-18) 
ईस महेसुरु सेव तिन्ही अंि ुन पाइआ ॥ 

ਸਚੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ॥ (1279-19) 
सची कीमति पाइ िखिु रचाइआ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਧੰਧ ੈਲਾਇ ਆਪੁ ਛਪਾਇਆ ॥ (1279-19) 
िनुीआ धंधै लाइ आप ुछपाइआ ॥ 

ਧਰਮੁ ਕਰਾਏ ਕਰਮ ਧੁਰਹੁ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥੩॥ (1280-1) 
धरम ुकराए करम धरुहु िुरमाइआ ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (1280-1) 
सलोक मः २ ॥ 



 

ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹ ੇਸਖੀ ਕੰਿੈ ਤਚਤਿ ਕਰੇਹੁ ॥ (1280-1) 
सावणु आइआ हे सखी कंिै चचति करेहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਝੂਤਰ ਮਰਤਹ ਿਹੋਾਗਣੀ ਤਜਨਹ ਅਵਰੀ ਲਾਗਾ ਨੇਹੁ ॥੧॥ (1280-2) 
नानक झरूर मरतह िोहागणी चजन्ह अवरी लागा नेहु ॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (1280-2) 
मः २ ॥ 

ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹ ੇਸਖੀ ਜਲਹਰੁ ਬਰਸਨਹਾਰੁ ॥ (1280-2) 
सावणु आइआ हे सखी जलहरु बरसनहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵਨੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹ ਸਹ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥੨॥ (1280-3) 
नानक सचुख सवनु सोहागणी चजन्ह सह नाचल तपआरु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1280-3) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਤਛੰਝ ਪਵਾਇ ਮਲਾਖਾੜਾ ਰਤਚਆ ॥ (1280-3) 
आपे चछंझ पवाइ मलाखाड़ा रचचआ ॥ 

ਲਥੇ ਭੜਥੂ ਪਾਇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਚਆ ॥ (1280-4) 
लथे भड़थ ूपाइ गरुमुचख मचचआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਰੇ ਪਛਾਤੜ ਮਰੂਖ ਕਤਚਆ ॥ (1280-4) 
मनमुख मारे पछातड़ मरूख कचचआ ॥ 

ਆਤਪ ਤਭੜੈ ਮਾਰੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਕਾਰਜੁ ਰਤਚਆ ॥ (1280-4) 
आतप चभड़ै मारे आतप आतप कारजु रचचआ ॥ 

ਸਭਨਾ ਖਸਮੁ ਏਕ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ॥ (1280-5) 
सभना खसमु एकु है गुरमचुख जाणीऐ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਤਲਖੈ ਤਸਤਰ ਲੇਖੁ ਤਵਣੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀਐ ॥ (1280-5) 
हुकमी चलख ैचसरर लखेु तवणु कलम मसवाणीऐ ॥ 



 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਪੁ ਤਜਥੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿਾ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (1280-6) 
सिसंगति मलेापु चजथै हरर गुण सिा वखाणीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਸਲਾਤਹ ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥੪॥ (1280-6) 
नानक सचा सबि ुसलातह सचु पछाणीऐ ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1280-7) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਊੈਂਨਤਵ ਊੈਂਨਤਵ ਆਇਆ ਅਵਤਰ ਕਰੇੈਂਿਾ ਵੰਨ ॥ (1280-7) 
ऊंनतव ऊंनतव आइआ अवरर करेंिा वंन ॥ 

ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਿਸੁ ਸਾਹ ਤਸਉ ਕੇਵ ਰਹਸੀ ਰੰਗੁ ॥ (1280-7) 
तकआ जाणा तिस ुसाह चसउ केव रहसी रंगु ॥ 

ਰੰਗੁ ਰਤਹਆ ਤਿਨਹ ਕਾਮਣੀ ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਭਉ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ (1280-8) 
रंगु रतहआ तिन्ह कामणी चजन्ह मतन भउ भाउ होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਭਾਇ ਬਾਹਰੀ ਤਿਨ ਿਤਨ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ (1280-8) 
नानक भै भाइ बाहरी तिन ितन सखु ुन होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1280-9) 
मः ३ ॥ 

ਊੈਂਨਤਵ ਊੈਂਨਤਵ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਨੀਰੁ ਤਨਪੰਗੁ ॥ (1280-9) 
ऊंनतव ऊंनतव आइआ वरस ैनीरु तनपंगु ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੁ ਲਾਗਾ ਤਿਨਹ ਕਾਮਣੀ ਤਜਨਹ ਕੰਿ ੈਤਸਉ ਮਤਨ ਭੰਗੁ ॥੨॥ (1280-10) 
नानक िखुु लागा तिन्ह कामणी चजन्ह कंिै चसउ मतन भंगु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1280-10) 
पउड़ी ॥ 

ਿੋਵੈ ਿਰਿਾ ਉਪਾਇ ਇਕੁ ਵਰਤਿਆ ॥ (1280-10) 
िोवै िरिा उपाइ इकु वरतिआ ॥ 



 

ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਵਰਿਾਇ ਅਿੰਤਰ ਵਾਿੁ ਘਤਿਆ ॥ (1280-11) 
बेि बाणी वरिाइ अंिरर वाि ुघतिआ ॥ 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਤਨਰਤਵਰਤਿ ਹਾਿਾ ਿੋਵੈ ਤਵਤਚ ਧਰਮੁ ਤਿਰੈ ਰੈਬਾਤਰਆ ॥ (1280-11) 
परतवरति तनरतवरति हािा िोवै तवचच धरमु तिरै रैबाररआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਚ ੇਕੂਤੜਆਰ ਤਿਨਹੀ ਤਨਹਚਉ ਿਰਗਹ ਹਾਤਰਆ ॥ (1280-12) 
मनमुख कचे कूतड़आर तिन्ही तनहचउ िरगह हाररआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਬਤਿ ਸੂਰ ਹ ੈਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਤਜਨਹੀ ਮਾਤਰਆ ॥ (1280-12) 
गुरमिी सबति सूर है कामु िोधु चजन्ही माररआ ॥ 

ਸਚੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (1280-13) 
सचै अंिरर महचल सबति सवाररआ ॥ 

ਸੇ ਭਗਿ ਿੁਧ ੁਭਾਵਿੇ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (1280-13) 
से भगि िुध ुभाविे सचै नाइ तपआररआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਤਿਨਹਾ ਤਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ॥੫॥ (1280-14) 
सतिगुरु सेवतन आपणा तिन्हा तवटहु हउ वाररआ ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1280-14) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਊੈਂਨਤਵ ਊੈਂਨਤਵ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਲਾਇ ਝੜੀ ॥ (1280-14) 
ऊंनतव ऊंनतव आइआ वरस ैलाइ झड़ी ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਚਲ ੈਕੰਿ ਕੈ ਸ ੁਮਾਣੇ ਸਿਾ ਰਲੀ ॥੧॥ (1280-15) 
नानक भाणै चलै कंि कै सु माणे सिा रली ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1280-15) 
मः ३ ॥ 

ਤਕਆ ਉਤਿ ਉਤਿ ਿੇਖਹ ੁਬਪੁੜੇੈਂ ਇਸੁ ਮੇਘ ੈਹਤਥ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (1280-15) 
तकआ उति उति िेखहु बपड़ुें इसु मघेै हचथ तकछु नातह ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਏਹੁ ਮਘੇੁ ਪਿਾਇਆ ਤਿਸ ੁਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਂਤਹ ॥ (1280-16) 
चजतन एहु मघेु पिाइआ तिसु राखहु मन मातंह ॥ 

ਤਿਸ ਨੋ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥ (1280-17) 
तिस नो मंतन वसाइसी जा कउ निरर करेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰਇੇ ॥੨॥ (1280-17) 
नानक निरी बाहरी सभ करण पलाह करेइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1280-18) 
पउड़ी ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਸਿਾ ਸਰੇਵੀਐ ਤਜਸੁ ਕਰਿ ਨ ਲਾਗੈ ਵਾਰ ॥ (1280-18) 
सो हरर सिा सरेवीऐ चजस ुकरि न लागै वार ॥ 

ਆਿਾਣੇ ਆਕਾਸ ਕਤਰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰਣਹਾਰ ॥ (1280-18) 
आिाणे आकास करर चखन मतह ढातह उसारणहार ॥ 

ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕ ੈਕੁਿਰਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ॥ (1280-19) 
आपे जगिु उपाइ कै कुिरति करे वीचार ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਗੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਬਹੁਿੀ ਹੋਵੈ ਮਾਰ ॥ (1280-19) 
मनमुख अगै लखेा मंगीऐ बहुिी होवै मार ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਤਿ ਤਸਉ ਲਖੇਾ ਤਨਬੜੈ ਬਖਸ ੇਤਸਿਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥ (1281-1) 
गुरमुचख पति चसउ लखेा तनबड़ै बखसे चसिति भंिार ॥ 

ਓਥੈ ਹਥੁ ਨ ਅਪੜੈ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣੀਐ ਪੁਕਾਰ ॥ (1281-1) 
ओथै हथ ुन अपड़ै कूक न सुणीऐ पकुार ॥ 

ਓਥੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੇਲੀ ਹੋਵ ੈਕਤਢ ਲਏ ਅੰਿੀ ਵਾਰ ॥ (1281-2) 
ओथै सतिगुरु बेली होवै कतढ लए अंिी वार ॥ 

ਏਨਾ ਜੰਿਾ ਨੋ ਹੋਰ ਸੇਵਾ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਤਰ ਕਰਿਾਰ ॥੬॥ (1281-2) 
एना जंिा नो होर सेवा नही सतिगुरु चसरर करिार ॥६॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1281-3) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਜਸ ਨ ੋਿੂ ਪੂਕਾਰਿਾ ਤਿਸ ਨੋ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1281-3) 
बाबीहा चजस नो िू पकूारिा तिस नो लोचै सभ ुकोइ ॥ 

ਅਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕ ੈਵਸਸੀ ਵਣ ੁਤਿਰਣ ੁਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥ (1281-3) 
अपणी तकरपा करर कै वससी वणु तिणु हररआ होइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਪਾਈਐ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ (1281-4) 
गुर परसािी पाईऐ तवरला बूझ ैकोइ ॥ 

ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (1281-4) 
बहतिआ उितिआ तनि चधआईऐ सिा सिा सुख ुहोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਿ ਹੀ ਵਰਸਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਵ ੈਹਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ (1281-5) 
नानक अमृिु सि ही वरसिा गुरमचुख िेव ैहरर सोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1281-5) 
मः ३ ॥ 

ਕਲਮਤਲ ਹਈੋ ਮੇਿਨੀ ਅਰਿਾਤਸ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1281-6) 
कलमचल होई मिेनी अरिाचस करे चलव लाइ ॥ 

ਸਚੈ ਸੁਤਣਆ ਕੰਨ ੁਿ ੇਧੀਰਕ ਿੇਵ ੈਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1281-6) 
सचै सचुणआ कंन ुिे धीरक िेवै सहचज सभुाइ ॥ 

ਇੰਿਰੈ ਨੋ ਿੁਰਮਾਇਆ ਵਿੁਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ (1281-7) 
इंदै्र नो िुरमाइआ वुिा छहबर लाइ ॥ 

ਅਨੁ ਧਨ ੁਉਪਜੈ ਬਹੁ ਘਣਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (1281-7) 
अनु धन ुउपजै बहु घणा कीमति कहणु न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਿਿੇਾ ਤਰਜਕੁ ਸਬੰਾਤਹ ॥ (1281-7) 
नानक नाम ुसलातह िू सभना जीआ िेिा ररजकु स्मबातह ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਤਿਤਰ ਿੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ (1281-8) 
चजिु खाध ैसखुु ऊपजै तिरर िखूु न लागै आइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1281-9) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚ ੁਿੂ ਸਚੇ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਇ ॥ (1281-9) 
हरर जीउ सचा सचु िू सचे लैतह तमलाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਿੂਜੀ ਿਰਿ ਹ ੈਕੂਤੜ ਤਮਲੈ ਨ ਤਮਤਲਆ ਜਾਇ ॥ (1281-9) 
िजूै िजूी िरि है कूतड़ तमलै न तमचलआ जाइ ॥ 

ਆਪੇ ਜੋਤੜ ਤਵਛੋਤੜਐ ਆਪੇ ਕਿੁਰਤਿ ਿੇਇ ਤਿਖਾਇ ॥ (1281-10) 
आपे जोतड़ तवछोतड़ऐ आपे कुिरति िेइ तिखाइ ॥ 

ਮੋਹੁ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਹੈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਇ ॥ (1281-10) 
मोहु सोग ुतवजोगु है पूरतब चलचखआ कमाइ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਜੋ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1281-11) 
हउ बचलहारी तिन कउ जो हरर चरणी रहै चलव लाइ ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਤਹ ਕਮਲ ੁਅਤਲਪਿੁ ਹੈ ਐਸੀ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥ (1281-11) 
चजउ जल मतह कमलु अचलपिु है ऐसी बणि बणाइ ॥ 

ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਿਾ ਸੋਹਣ ੇਤਜਨਹ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ (1281-12) 
से सखुीए सिा सोहणे चजन्ह तवचहु आप ुगवाइ ॥ 

ਤਿਨਹ ਸੋਗੁ ਤਵਜੋਗੁ ਕਿ ੇਨਹੀ ਜੋ ਹਤਰ ਕ ੈਅੰਤਕ ਸਮਾਇ ॥੭॥ (1281-12) 
तिन्ह सोग ुतवजोगु किे नही जो हरर कै अतंक समाइ ॥७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1281-13) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜਸੁ ਵਤਸ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਹਇੋ ॥ (1281-13) 
नानक सो सालाहीऐ चजसु वचस सभ ुतकछु होइ ॥ 



 

ਤਿਸੈ ਸਰੇਤਵਹੁ ਪਰਾਣੀਹੋ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1281-13) 
तिसै सरेतवहु प्राणीहो तिसु तबनु अवरु न कोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾਂ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ (1281-14) 
गुरमुचख हरर प्रभु मतन वस ैिां सिा सिा सुख ुहोइ ॥ 

ਸਹਸਾ ਮੂਤਲ ਨ ਹੋਵਈ ਸਭ ਤਚੰਿਾ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ (1281-15) 
सहसा मूचल न होवई सभ चचंिा तवचहु जाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ਸ ੁਸਹਜੇ ਹੋਇ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (1281-15) 
जो तकछु होइ सु सहजे होइ कहणा तकछू न जाइ ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾਂ ਮਤਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ (1281-16) 
सचा सातहब ुमतन वसै िां मतन चचंतिआ िलु पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਾ ਆਤਖਆ ਆਤਪ ਸਣੁੇ ਤਜ ਲਇਅਨੁ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ (1281-16) 
नानक तिन का आचखआ आतप सुणे चज लइअनु पंनै पाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1281-17) 
मः ३ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਿਾ ਵਰਸਿਾ ਬੂਝਤਨ ਬੂਝਣਹਾਰ ॥ (1281-17) 
अमृिु सिा वरसिा बझूतन बूझणहार ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਹੀ ਬੁਤਝਆ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (1281-17) 
गुरमुचख चजन्ही बचुझआ हरर अमृिु रचखआ उरर धारर ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਤਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਨਾ ਮਾਤਰ ॥ (1281-18) 
हरर अमिृु पीवतह सिा रंतग राि ेहउम ैतिसना मारर ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹ ੈਵਰਸੈ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (1281-18) 
अमृिु हरर का नाम ुहै वरस ैतकरपा धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਹਤਰ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥ (1281-19) 
नानक गुरमचुख निरी आइआ हरर आिम रामु मुरारर ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1282-1) 
पउड़ी ॥ 

ਅਿੁਲੁ ਤਕਉ ਿੋਲੀਐ ਤਵਣੁ ਿੋਲੇ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (1282-1) 
अिुलु तकउ िोलीऐ तवणु िोले पाइआ न जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਰੀਐ ਗੁਣ ਮਤਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ (1282-1) 
गुर कै सबति वीचारीऐ गुण मतह रहै समाइ ॥ 

ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਆਤਪ ਿੋਲਸੀ ਆਪੇ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥ (1282-2) 
अपणा आपु आतप िोलसी आपे तमलै तमलाइ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਕਹਣਾ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (1282-2) 
तिस की कीमति ना पवै कहणा तकछू न जाइ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਸਚੀ ਬੂਝ ਤਿਿੀ ਬੁਝਾਇ ॥ (1282-3) 
हउ बचलहारी गरु आपणे चजतन सची बझू तििी बझुाइ ॥ 

ਜਗਿੁ ਮੁਸੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਲਟੁੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ (1282-3) 
जगि ुमुस ैअमृि ुलुटीऐ मनमुख बझू न पाइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਤਲ ਨ ਚਲਸੀ ਜਾਸੀ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇ ॥ (1282-4) 
तवणु नाव ैनाचल न चलसी जासी जनम ुगवाइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਾਗੇ ਤਿਨਹੀ ਘਰੁ ਰਤਖਆ ਿੂਿਾ ਕਾ ਤਕਛੁ ਨ ਵਸਾਇ ॥੮॥ (1282-4) 
गुरमिी जाग ेतिन्ही घरु रचखआ ििूा का तकछु न वसाइ ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1282-5) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਨਾ ਤਬਲਲਾਇ ਨਾ ਿਰਸਾਇ ਏਹੁ ਮਨੁ ਖਸਮ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ॥ (1282-5) 
बाबीहा ना तबललाइ ना िरसाइ एहु मन ुखसम का हुकमु मंतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਤਮ ਮੰਤਨਐ ਤਿਖ ਉਿਰੈ ਚੜੈ ਚਵਗਤਲ ਵੰਨੁ ॥੧॥ (1282-6) 
नानक हुकतम मंतनऐ तिख उिरै चड़ै चवगचल वंन ु॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1282-6) 
मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਜਲ ਮਤਹ ਿੇਰਾ ਵਾਸੁ ਹ ੈਜਲ ਹੀ ਮਾਤਹ ਤਿਰਾਤਹ ॥ (1282-6) 
बाबीहा जल मतह िरेा वास ुहै जल ही मातह तिरातह ॥ 

ਜਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਿਾਂ ਿੰੂ ਕਕੂਣ ਪਾਤਹ ॥ (1282-7) 
जल की सार न जाणही िा ंिूं  कूकण पातह ॥ 

ਜਲ ਥਲ ਚਹੁ ਤਿਤਸ ਵਰਸਿਾ ਖਾਲੀ ਕ ੋਥਾਉ ਨਾਤਹ ॥ (1282-7) 
जल थल चहु तिचस वरसिा खाली को थाउ नातह ॥ 

ਏਿੈ ਜਤਲ ਵਰਸਿ ੈਤਿਖ ਮਰਤਹ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਕੇ ਨਾਤਹ ॥ (1282-8) 
एिै जचल वरसिै तिख मरतह भाग तिना के नातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਨ ਸੋਝੀ ਪਈ ਤਜਨ ਵਤਸਆ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੨॥ (1282-8) 
नानक गुरमचुख तिन सोझी पई चजन वचसआ मन मातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1282-9) 
पउड़ी ॥ 

ਨਾਥ ਜਿੀ ਤਸਧ ਪੀਰ ਤਕਨੈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1282-9) 
नाथ जिी चसध पीर तकनै अंिु न पाइआ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਿੁਝੈ ਸਮਾਇਆ ॥ (1282-10) 
गुरमुचख नामु चधआइ िुझ ैसमाइआ ॥ 

ਜੁਗ ਛਿੀਹ ਗੁਬਾਰੁ ਤਿਸ ਹੀ ਭਾਇਆ ॥ (1282-10) 
जुग छिीह गुबारु तिस ही भाइआ ॥ 

ਜਲਾ ਤਬੰਬੁ ਅਸਰਾਲੁ ਤਿਨੈ ਵਰਿਾਇਆ ॥ (1282-10) 
जला तबु्मब ुअसराल ुतिन ैवरिाइआ ॥ 

ਨੀਲੁ ਅਨੀਲੁ ਅਗੰਮ ੁਸਰਜੀਿੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1282-11) 
नीलु अनील ुअगंमु सरजीि ुसबाइआ ॥ 



 

ਅਗਤਨ ਉਪਾਈ ਵਾਿੁ ਭੁਖ ਤਿਹਾਇਆ ॥ (1282-11) 
अगतन उपाई वाि ुभखु तिहाइआ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਕੈ ਤਸਤਰ ਕਾਲੁ ਿੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ (1282-12) 
िनुीआ कै चसरर काल ुिजूा भाइआ ॥ 

ਰਖੈ ਰਖਣਹਾਰੁ ਤਜਤਨ ਸਬਿੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੯॥ (1282-12) 
रखै रखणहारु चजतन सबि ुबुझाइआ ॥९॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1282-12) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਇਹੁ ਜਲੁ ਸਭ ਿੈ ਵਰਸਿਾ ਵਰਸੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ (1282-13) 
इहु जलु सभ िै वरसिा वरसै भाइ सुभाइ ॥ 

ਸੇ ਤਬਰਖਾ ਹਰੀਆਵਲੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ (1282-13) 
से तबरखा हरीआवल ेजो गरुमुचख रहे समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਏਨਾ ਜੰਿਾ ਕਾ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ (1282-13) 
नानक निरी सुख ुहोइ एना जंिा का िखुु जाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1282-14) 
मः ३ ॥ 

ਤਭੰਨੀ ਰੈਤਣ ਚਮਤਕਆ ਵਿੁਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ (1282-14) 
चभंनी रैचण चमतकआ वुिा छहबर लाइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਵੁਿੈ ਅਨੁ ਧਨੁ ਬਹਿੁੁ ਊਪਜੈ ਜਾਂ ਸਹੁ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ (1282-15) 
चजिु वुिै अनु धनु बहुि ुऊपजै जा ंसहु करे रजाइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤਿਰਪਿੀਐ ਜੀਆਂ ਜੁਗਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (1282-15) 
चजिु खाध ैमन ुतिपिीऐ जीआं जुगति समाइ ॥ 

ਇਹੁ ਧਨ ੁਕਰਿੇ ਕਾ ਖੇਲ ੁਹੈ ਕਿ ੇਆਵ ੈਕਿੇ ਜਾਇ ॥ (1282-16) 
इहु धन ुकरि ेका खेल ुहै किे आवै किे जाइ ॥ 



 

ਤਗਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨ ੁਨਾਮੁ ਹ ੈਸਿ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ (1282-16) 
तगआनीआ का धनु नामु है सि ही रहै समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਇਹ ੁਧਨ ੁਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ (1282-17) 
नानक चजन कउ निरर करे िां इहु धन ुपलै पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1282-17) 
पउड़ी ॥ 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਹਉ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ (1282-17) 
आतप कराए करे आतप हउ कै चसउ करी पुकार ॥ 

ਆਪੇ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਾਰ ॥ (1282-18) 
आपे लखेा मंगसी आतप कराए कार ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਹਕੁਮੁ ਕਰੇ ਗਾਵਾਰੁ ॥ (1282-18) 
जो तिसु भावै सो थीऐ हुकमु करे गावारु ॥ 

ਆਤਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ (1282-19) 
आतप छिाए छुटीऐ आप ेबखसणहारु ॥ 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁਣ ੇਆਤਪ ਸਭਸੈ ਿ ੇਆਧਾਰੁ ॥ (1282-19) 
आपे वेख ैसुण ेआतप सभस ैिे आधारु ॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਏਕ ੁਵਰਿਿਾ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1282-19) 
सभ मतह एकु वरििा चसरर चसरर करे बीचारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਲਗੈ ਸਤਚ ਤਪਆਰ ੁ॥ (1283-1) 
गुरमुचख आपु वीचारीऐ लग ैसचच तपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਆਪ ੇਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥੧੦॥ (1283-1) 
नानक तकस नो आखीऐ आपे िेवणहारु ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1283-2) 
सलोक मः ३ ॥ 



 

ਬਾਬੀਹਾ ਏਹ ੁਜਗਿੁ ਹੈ ਮਿ ਕ ੋਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ (1283-2) 
बाबीहा एहु जगिु है मि को भरतम भुलाइ ॥ 

ਇਹੁ ਬਾਬੀੈਂਹਾ ਪਸ ੂਹ ੈਇਸ ਨੋ ਬੂਝਣ ੁਨਾਤਹ ॥ (1283-2) 
इहु बाबीहंा पसू है इस नो बूझण ुनातह ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹ ੈਤਜਿੁ ਪੀਿੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ (1283-3) 
अमृिु हरर का नाम ुहै चजि ुपीिै तिख जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਹ ਪੀਆ ਤਿਨਹ ਬਹੁਤੜ ਨ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੧॥ (1283-3) 
नानक गुरमचुख चजन्ह पीआ तिन्ह बहुतड़ न लागी आइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1283-4) 
मः ३ ॥ 

ਮਲਾਰੁ ਸੀਿਲ ਰਾਗੁ ਹੈ ਹਤਰ ਤਧਆਇਐ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ॥ (1283-4) 
मलारु सीिल राग ुहै हरर चधआइऐ सातंि होइ ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾਂ ਵਰਿੈ ਸਭ ਲਇੋ ॥ (1283-4) 
हरर जीउ अपणी तिपा करे िां वरि ैसभ लोइ ॥ 

ਵੁਿੈ ਜੀਆ ਜੁਗਤਿ ਹੋਇ ਧਰਣੀ ਨੋ ਸੀਗਾਰੁ ਹੋਇ ॥ (1283-5) 
वुिै जीआ जुगति होइ धरणी नो सीगारु होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਜਲੁ ਹ ੈਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ (1283-5) 
नानक इहु जगि ुसभ ुजल ुहै जल ही ि ेसभ कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਸੋ ਜਨੁ ਮੁਕਿੁ ਸਿਾ ਹੋਇ ॥੨॥ (1283-6) 
गुर परसािी को तवरला बझू ैसो जन ुमुकिु सिा होइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1283-7) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਇਕ ੋਿੂ ਧਣੀ ॥ (1283-7) 
सचा वेपरवाहु इको िू धणी ॥ 



 

ਿੂ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਆਪੇ ਆਤਪ ਿੂਜੇ ਤਕਸ ੁਗਣੀ ॥ (1283-7) 
िू सभु तकछु आप ेआतप िजूे तकस ुगणी ॥ 

ਮਾਣਸ ਕੂੜਾ ਗਰਬੁ ਸਚੀ ਿੁਧੁ ਮਣੀ ॥ (1283-7) 
माणस कूड़ा गरबु सची िधुु मणी ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਰਚਾਇ ਉਪਾਈ ਮੇਿਨੀ ॥ (1283-8) 
आवा गउण ुरचाइ उपाई मिेनी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਆਇਆ ਤਿਸੁ ਗਣੀ ॥ (1283-8) 
सतिगुरु सेवे आपणा आइआ तिस ुगणी ॥ 

ਜੇ ਹਉਮ ੈਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ਿ ਕੇਹੀ ਗਣਿ ਗਣੀ ॥ (1283-9) 
जे हउमै तवचहु जाइ ि केही गणि गणी ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੋਤਹ ਗੁਬਾਤਰ ਤਜਉ ਭੁਲਾ ਮੰਤਝ ਵਣੀ ॥ (1283-9) 
मनमुख मोतह गबुारर चजउ भुला मंचझ वणी ॥ 

ਕਟੇ ਪਾਪ ਅਸੰਖ ਨਾਵੈ ਇਕ ਕਣੀ ॥੧੧॥ (1283-9) 
कटे पाप असंख नाव ैइक कणी ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1283-10) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਖਸਮ ੈਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ਮਹਲ ੁਿੇਤਖ ਅਰਿਾਤਸ ਪਾਇ ॥ (1283-10) 
बाबीहा खसमै का महलु न जाणही महलु िेचख अरिाचस पाइ ॥ 

ਆਪਣੈ ਭਾਣ ੈਬਹੁਿਾ ਬਲੋਤਹ ਬੋਤਲਆ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ (1283-11) 
आपणै भाणै बहुिा बोलतह बोचलआ थाइ न पाइ ॥ 

ਖਸਮੁ ਵਿਾ ਿਾਿਾਰੁ ਹੈ ਜੋ ਇਛੇ ਸ ੋਿਲ ਪਾਇ ॥ (1283-11) 
खसम ुविा िािारु है जो इछे सो िल पाइ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਕਆ ਬਪੁੜਾ ਜਗਿੈ ਕੀ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥੧॥ (1283-12) 
बाबीहा तकआ बपुड़ा जगि ैकी तिख जाइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1283-12) 
मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਭੰਨੀ ਰੈਤਣ ਬੋਤਲਆ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸੁਭਾਇ ॥ (1283-12) 
बाबीहा चभंनी रैचण बोचलआ सहज ेसचच सुभाइ ॥ 

ਇਹੁ ਜਲੁ ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਹ ੈਜਲ ਤਬਨੁ ਰਹਣ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (1283-13) 
इहु जलु मेरा जीउ है जल तबनु रहणु न जाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਤਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ (1283-13) 
गुर सबिी जलु पाईऐ तवचहु आपु गवाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਬਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਿੀ ਸ ੋਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (1283-14) 
नानक चजस ुतबन ुचसा न जीविी सो सतिगरुर िीआ तमलाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1283-14) 
पउड़ी ॥ 

ਖੰਿ ਪਿਾਲ ਅਸੰਖ ਮੈ ਗਣਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (1283-14) 
खंि पिाल असंख म ैगणि न होई ॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਗੋਤਵੰਿੁ ਿੁਧ ੁਤਸਰਜੀ ਿੁਧੈ ਗੋਈ ॥ (1283-15) 
िू करिा गोतवंि ुिधुु चसरजी िधुै गोई ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਿੁਝ ਹੀ ਿੇ ਹਈੋ ॥ (1283-15) 
लख चउरासीह मेिनी िझु ही िे होई ॥ 

ਇਤਕ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਤਹ ਕਹਾਵਤਹ ਕਈੋ ॥ (1283-16) 
इतक राज ेखान मलकू कहतह कहावतह कोई ॥ 

ਇਤਕ ਸਾਹ ਸਿਾਵਤਹ ਸਤੰਚ ਧਨ ੁਿੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (1283-16) 
इतक साह सिावतह संचच धनु िजूै पति खोई ॥ 

ਇਤਕ ਿਾਿੇ ਇਕ ਮੰਗਿੇ ਸਭਨਾ ਤਸਤਰ ਸੋਈ ॥ (1283-16) 
इतक िाि ेइक मंगिे सभना चसरर सोई ॥ 



 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਬਾਜਾਰੀਆ ਭੀਹਾਵਤਲ ਹੋਈ ॥ (1283-17) 
तवणु नाव ैबाजारीआ भीहावचल होई ॥ 

ਕੂੜ ਤਨਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਕਰ ੇਸੁ ਹੋਈ ॥੧੨॥ (1283-17) 
कूड़ तनखुटे नानका सचु करे स ुहोई ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1283-18) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਗੁਣਵੰਿੀ ਮਹਲ ੁਪਾਇਆ ਅਉਗਣਵੰਿੀ ਿੂਤਰ ॥ (1283-18) 
बाबीहा गुणवंिी महलु पाइआ अउगणवंिी िरूर ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਰੈ ਹਤਰ ਵਸੈ ਗਰੁਮੁਤਖ ਸਿਾ ਹਜੂਤਰ ॥ (1283-18) 
अंिरर िरैे हरर वसै गरुमचुख सिा हजरूर ॥ 

ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥ (1283-19) 
कूक पकुार न होवई निरी निरर तनहाल ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਹਜੇ ਤਮਲੇ ਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਕ ੈਘਾਲ ॥੧॥ (1283-19) 
नानक नातम रिे सहज ेतमले सबति गरुू कै घाल ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1284-1) 
मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਬੇਨਿੀ ਕਰੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇਹੁ ਜੀਅ ਿਾਨ ॥ (1284-1) 
बाबीहा बनेिी करे करर तकरपा िेहु जीअ िान ॥ 

ਜਲ ਤਬਨੁ ਤਪਆਸ ਨ ਊਿਰੈ ਛੁਟਤਕ ਜਾਂਤਹ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ॥ (1284-1) 
जल तबनु तपआस न ऊिरै छुटतक जांतह मेरे प्रान ॥ 

ਿੂ ਸੁਖਿਾਿਾ ਬੇਅੰਿ ੁਹੈ ਗੁਣਿਾਿਾ ਨੇਧਾਨੁ ॥ (1284-2) 
िू सुखिािा बेअंिु है गुणिािा नधेान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਖਤਸ ਲਏ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ (1284-2) 
नानक गुरमचुख बखचस लए अंति बलेी होइ भगवानु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1284-3) 
पउड़ी ॥ 

ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕ ੈਗੁਣ ਅਉਗਣ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰੁ ॥ (1284-3) 
आपे जगिु उपाइ कै गुण अउगण करे बीचारु ॥ 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲੁ ਹ ੈਨਾਤਮ ਨ ਧਰੇ ਤਪਆਰ ੁ॥ (1284-4) 
िै गुण सरब जंजालु है नातम न धरे तपआरु ॥ 

ਗੁਣ ਛੋਤਿ ਅਉਗਣ ਕਮਾਵਿੇ ਿਰਗਹ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰੁ ॥ (1284-4) 
गुण छोति अउगण कमाविे िरगह होतह खआुरु ॥ 

ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਤਿਨੀ ਹਾਤਰਆ ਤਕਿ ੁਆਏ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (1284-5) 
जूऐ जनम ुतिनी हाररआ तकिु आए संसारर ॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮਾਤਰਆ ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਤਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (1284-5) 
सचै सबति मनु माररआ अतहतनचस नातम तपआरर ॥ 

ਤਜਨੀ ਪੁਰਖੀ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ (1284-6) 
चजनी पुरखी उरर धाररआ सचा अलख अपारु ॥ 

ਿੂ ਗੁਣਿਾਿਾ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਹ ਅਸੀ ਅਵਗਤਣਆਰ ॥ (1284-6) 
िू गुणिािा तनधान ुहतह असी अवगचणआर ॥ 

ਤਜਸੁ ਬਖਸ ੇਸੋ ਪਾਇਸੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੧੩॥ (1284-7) 
चजसु बखसे सो पाइसी गरु सबिी वीचारु ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ (1284-7) 
सलोक मः ५ ॥ 

ਰਾਤਿ ਨ ਤਵਹਾਵੀ ਸਾਕਿਾਂ ਤਜਨਹਾ ਤਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ (1284-7) 
राति न तवहावी साकिा ंचजन्हा तवसरै नाउ ॥ 

ਰਾਿੀ ਤਿਨਸ ਸੁਹੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਂਉ ॥੧॥ (1284-8) 
रािी तिनस सुहेलीआ नानक हरर गुण गांउ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੫ ॥ (1284-8) 
मः ५ ॥ 

ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕਾ ਹਭੇ ਮਣੀ ਮਥੰਤਨ ॥ (1284-8) 
रिन जवेहर माणका हभे मणी मथंतन ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰਤਭ ਭਾਤਣਆ ਸਚੈ ਿਤਰ ਸੋਹੰਤਨ ॥੨॥ (1284-9) 
नानक जो प्रचभ भाचणआ सचै िरर सोहंतन ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1284-9) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਚੁ ਸਮਹਾਤਲਆ ॥ (1284-9) 
सचा सतिगरुु सेतव सचु सम्हाचलआ ॥ 

ਅੰਤਿ ਖਲੋਆ ਆਇ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਘਾਤਲਆ ॥ (1284-10) 
अंति खलोआ आइ चज सतिगुर अगै घाचलआ ॥ 

ਪੋਤਹ ਨ ਸਕ ੈਜਮਕਾਲੁ ਸਚਾ ਰਖਵਾਤਲਆ ॥ (1284-10) 
पोतह न सकै जमकाल ुसचा रखवाचलआ ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇ ਿੀਵਾ ਬਾਤਲਆ ॥ (1284-11) 
गुर साखी जोति जगाइ िीवा बाचलआ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਕੂਤੜਆਰ ਤਿਰਤਹ ਬੇਿਾਤਲਆ ॥ (1284-11) 
मनमुख तवणु नावै कूतड़आर तिरतह बिेाचलआ ॥ 

ਪਸੂ ਮਾਣਸ ਚੰਤਮ ਪਲੇਟ ੇਅੰਿਰਹ ੁਕਾਤਲਆ ॥ (1284-11) 
पसू माणस चंतम पलेटे अंिरहु काचलआ ॥ 

ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਸਚ ੁਸਚੈ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥ (1284-12) 
सभो वरिै सचु सचै सबति तनहाचलआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹ ੈਪੂਰੈ ਗੁਤਰ ਿੇਖਾਤਲਆ ॥੧੪॥ (1284-12) 
नानक नाम ुतनधान ुहै परैू गुरर िेखाचलआ ॥१४॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1284-13) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹੈ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਤਣਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1284-13) 
बाबीहै हुकमु पछाचणआ गरु कै सहचज सुभाइ ॥ 

ਮੇਘ ੁਵਰਸੈ ਿਇਆ ਕਤਰ ਗੂੜੀ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ (1284-14) 
मेघु वरसै िइआ करर गूड़ी छहबर लाइ ॥ 

ਬਾਬੀਹੇ ਕਕੂ ਪੁਕਾਰ ਰਤਹ ਗਈ ਸੁਖੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1284-14) 
बाबीहे कूक पुकार रतह गई सखुु वचसआ मतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਿੇੈਂਿਾ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆ ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1284-15) 
नानक सो सालाहीऐ चज िेंिा सभनां जीआ ररजकु समाइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1284-15) 
मः ३ ॥ 

ਚਾਤਿਰਕ ਿੂ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤਕਆ ਿੁਧੁ ਤਵਤਚ ਤਿਖਾ ਹੈ ਤਕਿੁ ਪੀਿੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ (1284-15) 
चातिक ि ून जाणही तकआ िधुु तवचच तिखा है तकि ुपीिै तिख जाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰੰਤਮਆ ਅਤੰਮਰਿ ਜਲੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ (1284-16) 
िजूै भाइ भरंतमआ अमृि जलु पल ैन पाइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲ ੈਸੁਭਾਇ ॥ (1284-17) 
निरर करे जे आपणी िां सतिगुरु तमल ैसुभाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ (1284-17) 
नानक सतिगरु िे अमिृ जलु पाइआ सहज ेरतहआ समाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1284-18) 
पउड़ी ॥ 

ਇਤਕ ਵਣ ਖੰਤਿ ਬੈਸਤਹ ਜਾਇ ਸਿੁ ਨ ਿੇਵਹੀ ॥ (1284-18) 
इतक वण खंति बैसतह जाइ सि ुन िेवही ॥ 



 

ਇਤਕ ਪਾਲਾ ਕਕਰੁ ਭੰਤਨ ਸੀਿਲੁ ਜਲੁ ਹੇੈਂਵਹੀ ॥ (1284-18) 
इतक पाला ककरु भंतन सीिलु जलु हेंवही ॥ 

ਇਤਕ ਭਸਮ ਚੜਹਾਵਤਹ ਅੰਤਗ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵਹੀ ॥ (1284-19) 
इतक भसम चड़ु्हावतह अंतग मैलु न धोवही ॥ 

ਇਤਕ ਜਟਾ ਤਬਕਟ ਤਬਕਰਾਲ ਕੁਲੁ ਘਰੁ ਖੋਵਹੀ ॥ (1284-19) 
इतक जटा तबकट तबकराल कुलु घरु खोवही ॥ 

ਇਤਕ ਨਗਨ ਤਿਰਤਹ ਤਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨੀਿ ਨ ਸੋਵਹੀ ॥ (1285-1) 
इतक नगन तिरतह तिन ुराति नी ि न सोवही ॥ 

ਇਤਕ ਅਗਤਨ ਜਲਾਵਤਹ ਅੰਗੁ ਆਪੁ ਤਵਗੋਵਹੀ ॥ (1285-1) 
इतक अगतन जलावतह अंगु आपु तवगोवही ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਨੁ ਛਾਰੁ ਤਕਆ ਕਤਹ ਰੋਵਹੀ ॥ (1285-2) 
तवणु नाव ैिनु छारु तकआ कतह रोवही ॥ 

ਸੋਹਤਨ ਖਸਮ ਿਆੁਤਰ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹੀ ॥੧੫॥ (1285-2) 
सोहतन खसम िआुरर चज सतिगुरु सेवही ॥१५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1285-3) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲੈ ਬੋਤਲਆ ਿਾਂ ਿਤਰ ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ॥ (1285-3) 
बाबीहा अमृि वलेै बोचलआ िां िरर सुणी पकुार ॥ 

ਮੇਘ ੈਨੋ ਿੁਰਮਾਨੁ ਹਆੋ ਵਰਸਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (1285-3) 
मेघै नो िुरमानु होआ वरसहु तकरपा धारर ॥ 

ਹਉ ਤਿਨ ਕ ੈਬਤਲਹਾਰਣ ੈਤਜਨੀ ਸਚ ੁਰਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (1285-4) 
हउ तिन कै बचलहारण ैचजनी सचु रचखआ उरर धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਭ ਹਰੀਆਵਲੀ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ (1285-4) 
नानक नाम ेसभ हरीआवली गुर कै सबति वीचारर ॥१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1285-5) 
मः ३ ॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਇਵ ਿੇਰੀ ਤਿਖਾ ਨ ਉਿਰੈ ਜੇ ਸਉ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ (1285-5) 
बाबीहा इव िेरी तिखा न उिरै जे सउ करतह पुकार ॥ 

ਨਿਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਨਿਰੀ ਉਪਜੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1285-6) 
निरी सतिगुरु पाईऐ निरी उपज ैतपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੨॥ (1285-6) 
नानक सातहब ुमतन वसै तवचहु जातह तवकार ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1285-7) 
पउड़ी ॥ 

ਇਤਕ ਜੈਨੀ ਉਝੜ ਪਾਇ ਧੁਰਹੁ ਖਆੁਇਆ ॥ (1285-7) 
इतक जैनी उझड़ पाइ धरुहु खुआइआ ॥ 

ਤਿਨ ਮੁਤਖ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਨ ਿੀਰਤਥ ਨਹਾਇਆ ॥ (1285-7) 
तिन मचुख नाही नामु न िीरचथ न्हाइआ ॥ 

ਹਥੀ ਤਸਰ ਖੋਹਾਇ ਨ ਭਿੁ ਕਰਾਇਆ ॥ (1285-8) 
हथी चसर खोहाइ न भि ुकराइआ ॥ 

ਕੁਤਚਲ ਰਹਤਹ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ਸਬਿ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥ (1285-8) 
कुचचल रहतह तिन राति सबि ुन भाइआ ॥ 

ਤਿਨ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਕਰਮੁ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (1285-8) 
तिन जाति न पति न करम ुजनमु गवाइआ ॥ 

ਮਤਨ ਜੂਿੈ ਵੇਜਾਤਿ ਜੂਿਾ ਖਾਇਆ ॥ (1285-9) 
मतन जूिै वजेाति जूिा खाइआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਆਚਾਰੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (1285-9) 
तबनु सबिै आचारु न तकन ही पाइआ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਓਅੰਕਾਤਰ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥ (1285-10) 
गुरमुचख ओअंकारर सचच समाइआ ॥१६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1285-10) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਸਾਵਤਣ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1285-10) 
सावचण सरसी कामणी गरु सबिी वीचारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਤਰ ॥੧॥ (1285-11) 
नानक सिा सुहागणी गुर कै हेति अपारर ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1285-11) 
मः ३ ॥ 

ਸਾਵਤਣ ਿਝ ੈਗੁਣ ਬਾਹਰੀ ਤਜਸੁ ਿੂਜ ੈਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (1285-11) 
सावचण िझै गुण बाहरी चजसु िजूै भाइ तपआरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ (1285-12) 
नानक तपर की सार न जाणई सभु सीगारु खआुरु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1285-12) 
पउड़ी ॥ 

ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਤਿ ਨ ਪਿੀਜਈ ॥ (1285-12) 
सचा अलख अभेउ हति न पिीजई ॥ 

ਇਤਕ ਗਾਵਤਹ ਰਾਗ ਪਰੀਆ ਰਾਤਗ ਨ ਭੀਜਈ ॥ (1285-13) 
इतक गावतह राग परीआ रातग न भीजई ॥ 

ਇਤਕ ਨਤਚ ਨਤਚ ਪੂਰਤਹ ਿਾਲ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜਈ ॥ (1285-13) 
इतक नचच नचच पूरतह िाल भगति न कीजई ॥ 

ਇਤਕ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਤਹ ਮੂਰਖ ਤਿਨਾ ਤਕਆ ਕੀਜਈ ॥ (1285-14) 
इतक अंन ुन खातह मरूख तिना तकआ कीजई ॥ 



 

ਤਿਰਸਨਾ ਹੋਈ ਬਹੁਿੁ ਤਕਵੈ ਨ ਧੀਜਈ ॥ (1285-14) 
तिसना होई बहुि ुतकव ैन धीजई ॥ 

ਕਰਮ ਵਧਤਹ ਕ ੈਲੋਅ ਖਤਪ ਮਰੀਜਈ ॥ (1285-14) 
करम वधतह कै लोअ खतप मरीजई ॥ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜਈ ॥ (1285-15) 
लाहा नामु संसारर अमृि ुपीजई ॥ 

ਹਤਰ ਭਗਿੀ ਅਸਨੇਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਘੀਜਈ ॥੧੭॥ (1285-15) 
हरर भगिी असनतेह गरुमुचख घीजई ॥१७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ (1285-16) 
सलोक मः ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਲਾਰ ਰਾਗੁ ਜੋ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਮਨ ੁਿਨ ੁਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥ (1285-16) 
गुरमुचख मलार रागु जो करतह तिन मनु िन ुसीिलु होइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਏਕ ੁਪਛਾਤਣਆ ਏਕ ੋਸਚਾ ਸੋਇ ॥ (1285-16) 
गुर सबिी एकु पछाचणआ एको सचा सोइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਮਤਨ ਸਚ ੇਸਚੀ ਸੋਇ ॥ (1285-17) 
मनु िनु सचा सचु मतन सचे सची सोइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਹੈ ਸਹਜੇ ਹੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (1285-17) 
अंिरर सची भगति है सहज ेही पति होइ ॥ 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਘੋਰ ਅਧੰਾਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਰਾਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1285-18) 
कचलजुग मतह घोर अधंारु है मनमखु राहु न कोइ ॥ 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹਇੋ ॥੧॥ (1285-18) 
से विभागी नानका चजन गुरमुचख परगटु होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1285-19) 
मः ३ ॥ 



 

ਇੰਿੁ ਵਰਸੈ ਕਤਰ ਿਇਆ ਲਕੋਾਂ ਮਤਨ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ (1285-19) 
इंि ुवरसै करर िइआ लोका ंमतन उपज ैचाउ ॥ 

ਤਜਸ ਕੈ ਹੁਕਤਮ ਇੰਿ ੁਵਰਸਿਾ ਤਿਸ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਂਉ ॥ (1285-19) 
चजस कै हुकतम इंि ुवरसिा तिस कै सि बचलहारै जाउं ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿ ੁਸਮਹਾਲੀਐ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ (1286-1) 
गुरमुचख सबि ुसम्हालीऐ सचे के गुण गाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲੇ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੨॥ (1286-1) 
नानक नातम रिे जन तनरमले सहजे सचच समाउ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1286-2) 
पउड़ी ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ (1286-2) 
पूरा सतिगुरु सेतव पूरा पाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਤਧਆਇ ਪੂਰਾ ਸਬਿ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ (1286-2) 
पूरै करतम चधआइ पूरा सबि ुमंतन वसाइआ ॥ 

ਪੂਰੈ ਤਗਆਤਨ ਤਧਆਤਨ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ (1286-3) 
पूरै तगआतन चधआतन मैल ुचुकाइआ ॥ 

ਹਤਰ ਸਤਰ ਿੀਰਤਥ ਜਾਤਣ ਮਨਆੂ ਨਾਇਆ ॥ (1286-3) 
हरर सरर िीरचथ जाचण मनआू नाइआ ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਤਰ ਧੰਨੁ ਜਣਿੇੀ ਮਾਇਆ ॥ (1286-4) 
सबति मरै मन ुमारर धंन ुजणेिी माइआ ॥ 

ਿਤਰ ਸਚ ੈਸਤਚਆਰੁ ਸਚਾ ਆਇਆ ॥ (1286-4) 
िरर सच ैसचचआरु सचा आइआ ॥ 

ਪੁਤਛ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ਜਾਂ ਖਸਮੈ ਭਾਇਆ ॥ (1286-4) 
पुचछ न सकै कोइ जां खसमै भाइआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਲਾਤਹ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇਆ ॥੧੮॥ (1286-5) 
नानक सचु सलातह चलचखआ पाइआ ॥१८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1286-5) 
सलोक मः १ ॥ 

ਕੁਲਹਾਂ ਿੇੈਂਿ ੇਬਾਵਲ ੇਲੈੈਂਿ ੇਵਿੇ ਤਨਲਜ ॥ (1286-5) 
कुलहां िेंिे बावल ेलैंिे विे तनलज ॥ 

ਚੂਹਾ ਖਿ ਨ ਮਾਵਈ ਤਿਕਤਲ ਬੰਨਹ ੈਛਜ ॥ (1286-6) 
चूहा खि न मावई तिकचल बंनै्ह छज ॥ 

ਿੇਤਨਹ ਿਆੁਈ ਸ ੇਮਰਤਹ ਤਜਨ ਕਉ ਿੇਤਨ ਤਸ ਜਾਤਹ ॥ (1286-6) 
िेचन्ह िआुई स ेमरतह चजन कउ िेतन चस जातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਨ ਜਾਪਈ ਤਕਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਤਹ ॥ (1286-7) 
नानक हुकमु न जापई तकथै जाइ समातह ॥ 

ਿਸਤਲ ਅਹਾੜੀ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਸਾਵਣੀ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ (1286-7) 
िसचल अहाड़ी एकु नाम ुसावणी सचु नाउ ॥ 

ਮੈ ਮਹਿੂਿ ੁਤਲਖਾਇਆ ਖਸਮੈ ਕੈ ਿਤਰ ਜਾਇ ॥ (1286-8) 
मै महििू ुचलखाइआ खसम ैकै िरर जाइ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਕੇ ਿਰ ਕੇਿੜੇ ਕਿੇੇ ਆਵਤਹ ਜਾਂਤਹ ॥ (1286-8) 
िनुीआ के िर केिड़े केिे आवतह जांतह ॥ 

ਕੇਿੇ ਮੰਗਤਹ ਮੰਗਿੇ ਕੇਿ ੇਮੰਤਗ ਮੰਤਗ ਜਾਤਹ ॥੧॥ (1286-8) 
केिे मंगतह मंगि ेकेिे मंतग मंतग जातह ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1286-9) 
मः १ ॥ 

ਸਉ ਮਣ ੁਹਸਿੀ ਤਘਉ ਗੁੜੁ ਖਾਵੈ ਪੰਤਜ ਸੈ ਿਾਣਾ ਖਾਇ ॥ (1286-9) 
सउ मणु हसिी तघउ गुड़ु खावै पंचज स ैिाणा खाइ ॥ 



 

ਿਕੈ ਿੂਕ ੈਖੇਹ ਉਿਾਵ ੈਸਾਤਹ ਗਇਐ ਪਛੁਿਾਇ ॥ (1286-10) 
िकै िूकै खेह उिावै सातह गइऐ पछुिाइ ॥ 

ਅੰਧੀ ਿੂਤਕ ਮਈੁ ਿੇਵਾਨੀ ॥ (1286-10) 
अंधी िूतक मुई िेवानी ॥ 

ਖਸਤਮ ਤਮਟੀ ਤਿਤਰ ਭਾਨੀ ॥ (1286-10) 
खसतम तमटी तिरर भानी ॥ 

ਅਧੁ ਗੁਲਹਾ ਤਚੜੀ ਕਾ ਚਗੁਣੁ ਗੈਤਣ ਚੜੀ ਤਬਲਲਾਇ ॥ (1286-11) 
अधु गुल्हा चचड़ी का चुगणु गैचण चड़ी तबललाइ ॥ 

ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹਾ ਚੰਗੀ ਤਜ ਕਰੇ ਖੁਿਾਇ ਖੁਿਾਇ ॥ (1286-11) 
खसम ैभावै ओहा चंगी चज करे खिुाइ खुिाइ ॥ 

ਸਕਿਾ ਸੀਹ ੁਮਾਰੇ ਸ ੈਤਮਤਰਆ ਸਭ ਤਪਛ ੈਪੈ ਖਾਇ ॥ (1286-12) 
सकिा सीहु मारे स ैतमररआ सभ तपछै पै खाइ ॥ 

ਹੋਇ ਸਿਾਣਾ ਘੁਰੈ ਨ ਮਾਵੈ ਸਾਤਹ ਗਇਐ ਪਛੁਿਾਇ ॥ (1286-12) 
होइ सिाणा घरैु न मावै सातह गइऐ पछुिाइ ॥ 

ਅੰਧਾ ਤਕਸ ਨੋ ਬੁਤਕ ਸੁਣਾਵੈ ॥ (1286-13) 
अंधा तकस नो बतुक सुणाव ै॥ 

ਖਸਮੈ ਮੂਤਲ ਨ ਭਾਵ ੈ॥ (1286-13) 
खसम ैमूचल न भावै ॥ 

ਅਕ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਰੇ ਅਕ ਤਿਿਾ ਅਕ ਿਾਲੀ ਬਤਹ ਖਾਇ ॥ (1286-13) 
अक चसउ प्रीति करे अक तििा अक िाली बतह खाइ ॥ 

ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹ ੋਚੰਗਾ ਤਜ ਕਰੇ ਖੁਿਾਇ ਖੁਿਾਇ ॥ (1286-14) 
खसम ैभावै ओहो चंगा चज करे खिुाइ खुिाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਚਾਤਰ ਤਿਹਾੜੇ ਸੁਤਖ ਕੀਿੈ ਿੁਖੁ ਹੋਈ ॥ (1286-14) 
नानक िनुीआ चारर तिहाड़े सचुख कीिै िखु ुहोई ॥ 



 

ਗਲਾ ਵਾਲੇ ਹੈਤਨ ਘਣੇਰੇ ਛਤਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ (1286-15) 
गला वाले हैतन घणेरे छति न सकै कोई ॥ 

ਮਖੀ  ਤਮਿ ੈਮਰਣਾ ॥ (1286-15) 
मखी  तमिै मरणा ॥ 

ਤਜਨ ਿੂ ਰਖਤਹ ਤਿਨ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ ੈਤਿਨ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਿਰਣਾ ॥੨॥ (1286-15) 
चजन ि ूरखतह तिन नतेड़ न आवै तिन भउ सागरु िरणा ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1286-16) 
पउड़ी ॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਿੂ ਧਣੀ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ (1286-16) 
अगम अगोचरु ि ूधणी सचा अलख अपारु ॥ 

ਿੂ ਿਾਿਾ ਸਤਭ ਮੰਗਿੇ ਇਕੋ ਿੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (1286-16) 
िू िािा सचभ मंगिे इको िेवणहारु ॥ 

ਤਜਨੀ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨੀ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1286-17) 
चजनी सतेवआ तिनी सखुु पाइआ गुरमिी वीचारु ॥ 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਿੁਧ ੁਏਵ ੈਭਾਵਿਾ ਮਾਇਆ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੁ ॥ (1286-17) 
इकना नो िुध ुएवै भाविा माइआ नाचल तपआरु ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀਐ ਅੰਿਤਰ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ॥ (1286-18) 
गुर कै सबति सलाहीऐ अंिरर प्रेम तपआरु ॥ 

ਤਵਣੁ ਪਰੀਿੀ ਭਗਤਿ ਨ ਹਵੋਈ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗੁਰ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1286-18) 
तवणु प्रीिी भगति न होवई तवणु सतिगुर न लगै तपआरु ॥ 

ਿੂ ਪਰਭੁ ਸਤਭ ਿੁਧ ੁਸੇਵਿ ੇਇਕ ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ (1286-19) 
िू प्रभ ुसचभ िधुु सेविे इक ढाढी करे पुकार ॥ 

ਿੇਤਹ ਿਾਨੁ ਸੰਿੋਖੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਆਧਾਰੁ ॥੧੯॥ (1286-19) 
िेतह िान ुसंिोखीआ सचा नामु तमलै आधारु ॥१९॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1287-1) 
सलोक मः १ ॥ 

ਰਾਿੀ ਕਾਲੁ ਘਟ ੈਤਿਤਨ ਕਾਲੁ ॥ (1287-1) 
रािी कालु घटै तितन काल ु॥ 

ਤਛਜੈ ਕਾਇਆ ਹੋਇ ਪਰਾਲੁ ॥ (1287-1) 
चछजै काइआ होइ परालु ॥ 

ਵਰਿਤਣ ਵਰਤਿਆ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲੁ ॥ (1287-2) 
वरिचण वरतिआ सरब जंजालु ॥ 

ਭੁਤਲਆ ਚੁਤਕ ਗਇਆ ਿਪ ਿਾਲੁ ॥ (1287-2) 
भुचलआ चुतक गइआ िप िालु ॥ 

ਅੰਧਾ ਝਤਖ ਝਤਖ ਪਇਆ ਝੇਤਰ ॥ (1287-2) 
अंधा झचख झचख पइआ झरेर ॥ 

ਤਪਛੈ ਰੋਵਤਹ ਤਲਆਵਤਹ ਿੇਤਰ ॥ (1287-3) 
तपछै रोवतह चलआवतह िेरर ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ (1287-3) 
तबनु बूझ ेतकछु सझूै नाही ॥ 

ਮੋਇਆ ਰੋੈਂਤਹ ਰੋੈਂਿੇ ਮਤਰ ਜਾਂਹੀ  ॥ (1287-3) 
मोइआ रोतंह रोिें मरर जांही  ॥ 

ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੈਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ (1287-4) 
नानक खसमै एवै भावै ॥ 

ਸੇਈ ਮੁਏ ਤਜਨ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵ ੈ॥੧॥ (1287-4) 
सेई मएु चजन चचति न आव ै॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1287-4) 
मः १ ॥ 



 

ਮੁਆ ਤਪਆਰੁ ਪਰੀਤਿ ਮਈੁ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਵਾਿੀ ॥ (1287-4) 
मुआ तपआरु प्रीति मुई मआु वैरु वािी ॥ 

ਵੰਨੁ ਗਇਆ ਰੂਪੁ ਤਵਣਤਸਆ ਿੁਖੀ ਿਹੇ ਰੁਲੀ ॥ (1287-5) 
वंनु गइआ रूपु तवणचसआ िखुी िेह रुली ॥ 

ਤਕਥਹੁ ਆਇਆ ਕਹ ਗਇਆ ਤਕਹ ੁਨ ਸੀਓ ਤਕਹੁ ਸੀ ॥ (1287-5) 
तकथहु आइआ कह गइआ तकहु न सीओ तकहु सी ॥ 

ਮਤਨ ਮੁਤਖ ਗਲਾ ਗੋਈਆ ਕੀਿਾ ਚਾਉ ਰਲੀ ॥ (1287-6) 
मतन मुचख गला गोईआ कीिा चाउ रली ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਸਰ ਖੁਰ ਪਤਿ ਪਾਟੀ ॥੨॥ (1287-6) 
नानक सचे नाम तबनु चसर खुर पति पाटी ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1287-7) 
पउड़ी ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ (1287-7) 
अमृि नाम ुसिा सुखिािा अंिे होइ सखाई ॥ 

ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਜਗਿੁ ਬਉਰਾਨਾ ਨਾਵੈ ਸਾਰ ਨ ਪਾਈ ॥ (1287-7) 
बाझ ुगुरू जगिु बउराना नावै सार न पाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਹ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਤਜਨਹ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥ (1287-8) 
सतिगुरु सेवतह स ेपरवाणु चजन्ह जोिी जोति तमलाई ॥ 

ਸੋ ਸਾਤਹਬ ੁਸ ੋਸੇਵਕ ੁਿੇਹਾ ਤਜਸੁ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ (1287-8) 
सो सातहबु सो सेवकु िेहा चजसु भाणा मंतन वसाई ॥ 

ਆਪਣੈ ਭਾਣ ੈਕਹੁ ਤਕਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਧਾ ਅੰਧ ੁਕਮਾਈ ॥ (1287-9) 
आपणै भाणै कहु तकतन सखुु पाइआ अंधा अंधु कमाई ॥ 

ਤਬਤਖਆ ਕਿੇ ਹੀ ਰਜੈ ਨਾਹੀ ਮੂਰਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ (1287-9) 
तबचखआ किे ही रजै नाही मूरख भुख न जाई ॥ 



 

ਿੂਜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਲਤਗ ਤਵਗੁਿਾ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ (1287-10) 
िजूै सभ ुको लतग तवगिुा तबनु सतिगरु बूझ न पाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਸੁਖੁ ਪਾਏ ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥੨੦॥ (1287-10) 
सतिगुरु सेवे सो सखुु पाए चजस नो तकरपा करे रजाई ॥२०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1287-11) 
सलोक मः १ ॥ 

ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਿੁਇ ਨਾਨਕਾ ਜੇ ਧਨ ੁਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (1287-11) 
सरम ुधरमु िइु नानका ज ेधनु पलै पाइ ॥ 

ਸੋ ਧਨ ੁਤਮਿੁ ਨ ਕਾਂਢੀਐ ਤਜਿੁ ਤਸਤਰ ਚੋਟਾਂ ਖਾਇ ॥ (1287-11) 
सो धनु तमिु न कांढीऐ चजिु चसरर चोटां खाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਪਲੈ ਧਨੁ ਵਸ ੈਤਿਨ ਕਾ ਨਾਉ ਿਕੀਰ ॥ (1287-12) 
चजन कै पलै धन ुवस ैतिन का नाउ िकीर ॥ 

ਤਜਨਹ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਿੂ ਵਸਤਹ ਿੇ ਨਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ (1287-12) 
चजन्ह कै तहरिै िू वसतह ि ेनर गुणी गहीर ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1287-13) 
मः १ ॥ 

ਿੁਖੀ ਿੁਨੀ ਸਹੇੜੀਐ ਜਾਇ ਿ ਲਗਤਹ ਿੁਖ ॥ (1287-13) 
िखुी िनुी सहेड़ीऐ जाइ ि लगतह िखु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਬਨ ੁਤਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥ (1287-13) 
नानक सचे नाम तबनु तकस ैन लथी भखु ॥ 

ਰੂਪੀ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੈ ਜਾਂ ਿੇਖਾਂ ਿਾਂ ਭੁਖ ॥ (1287-14) 
रूपी भुख न उिरै जां िेखा ंिां भुख ॥ 

ਜੇਿੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕ ੇਿੇਿੇ ਲਗਤਹ ਿੁਖ ॥੨॥ (1287-14) 
जेिे रस सरीर के ििेे लगतह िखु ॥२॥ 



 

ਮਃ ੧ ॥ (1287-14) 
मः १ ॥ 

ਅੰਧੀ ਕਮੰੀ ਅੰਧ ੁਮਨ ੁਮਤਨ ਅੰਧ ੈਿਨੁ ਅਧੰੁ ॥ (1287-14) 
अंधी कंमी अंधु मनु मतन अंधै िनु अंध ु॥ 

ਤਚਕਤੜ ਲਾਇਐ ਤਕਆ ਥੀਐ ਜਾਂ ਿੁਟ ੈਪਥਰ ਬਧੰ ੁ॥ (1287-15) 
चचकतड़ लाइऐ तकआ थीऐ जां िटैु पथर बंधु ॥ 

ਬੰਧੁ ਿੁਟਾ ਬੇੜੀ ਨਹੀ ਨਾ ਿੁਲਹਾ ਨਾ ਹਾਥ ॥ (1287-15) 
बंध ुिुटा बेड़ी नही ना िुलहा ना हाथ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਨਾਮ ਤਵਣੁ ਕੇਿੇ ਿੁਬ ੇਸਾਥ ॥੩॥ (1287-16) 
नानक सचे नाम तवणु केिे िुबे साथ ॥३॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1287-16) 
मः १ ॥ 

ਲਖ ਮਣ ਸੁਇਨਾ ਲਖ ਮਣ ਰੁਪਾ ਲਖ ਸਾਹਾ ਤਸਤਰ ਸਾਹ ॥ (1287-16) 
लख मण सुइना लख मण रुपा लख साहा चसरर साह ॥ 

ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖੀ ਘੋੜੀ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥ (1287-17) 
लख लसकर लख वाजे नजेे लखी घोड़ी पातिसाह ॥ 

ਤਜਥੈ ਸਾਇਰੁ ਲੰਘਣਾ ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਅਸਗਾਹ ॥ (1287-17) 
चजथ ैसाइरु लंघणा अगतन पाणी असगाह ॥ 

ਕੰਧੀ ਤਿਤਸ ਨ ਆਵਈ ਧਾਹੀ ਪਵੈ ਕਹਾਹ ॥ (1287-18) 
कंधी तिचस न आवई धाही पवै कहाह ॥ 

ਨਾਨਕ ਓਥੈ ਜਾਣੀਅਤਹ ਸਾਹ ਕਈੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥ (1287-18) 
नानक ओथ ैजाणीअतह साह केई पातिसाह ॥४॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1287-19) 
पउड़ी ॥ 



 

ਇਕਨਹਾ ਗਲੀੈਂ ਜੰਜੀਰ ਬੰਤਿ ਰਬਾਣੀਐ ॥ (1287-19) 
इकन्हा गली ंजंजीर बंति रबाणीऐ ॥ 

ਬਧੇ ਛੁਟਤਹ ਸਤਚ ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥ (1287-19) 
बध ेछुटतह सचच सचु पछाणीऐ ॥ 

ਤਲਤਖਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਸ ੋਸਚੁ ਜਾਣੀਐ ॥ (1288-1) 
चलचखआ पलै पाइ सो सचु जाणीऐ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਤਨਬੇੜੁ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ (1288-1) 
हुकमी होइ तनबेड़ु गइआ जाणीऐ ॥ 

ਭਉਜਲ ਿਾਰਣਹਾਰੁ ਸਬਤਿ ਪਛਾਣੀਐ ॥ (1288-1) 
भउजल िारणहारु सबति पछाणीऐ ॥ 

ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀਐ ॥ (1288-2) 
चोर जार जआूर पीड़े घाणीऐ ॥ 

ਤਨੰਿਕ ਲਾਇਿਬਾਰ ਤਮਲੇ ਹੜਹਵਾਣੀਐ ॥ (1288-2) 
तनंिक लाइिबार तमले हड़ु्हवाणीऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਤਚ ਸਮਾਇ ਸੁ ਿਰਗਹ ਜਾਣੀਐ ॥੨੧॥ (1288-2) 
गुरमुचख सचच समाइ स ुिरगह जाणीऐ ॥२१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ (1288-3) 
सलोक मः २ ॥ 

ਨਾਉ ਿਕੀਰੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਮੂਰਖ ਪੰਤਿਿੁ ਨਾਉ ॥ (1288-3) 
नाउ िकीरै पातिसाहु मूरख पंतिि ुनाउ ॥ 

ਅੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ ਏਵੈ ਕਰੇ ਗੁਆਉ ॥ (1288-3) 
अंधे का नाउ पारखू एवै करे गुआउ ॥ 

ਇਲਤਿ ਕਾ ਨਾਉ ਚਉਧਰੀ ਕੂੜੀ ਪੂਰੇ ਥਾਉ ॥ (1288-4) 
इलति का नाउ चउधरी कूड़ी पूरे थाउ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ਕਤਲ ਕਾ ਏਹੁ ਤਨਆਉ ॥੧॥ (1288-4) 
नानक गुरमचुख जाणीऐ कचल का एहु तनआउ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1288-5) 
मः १ ॥ 

ਹਰਣਾਂ ਬਾਜਾਂ ਿੈ ਤਸਕਿਾਰਾਂ ਏਨਹਾ ਪਤੜਹਆ ਨਾਉ ॥ (1288-5) 
हरणां बाजां िै चसकिारां एन्हा पड़ु् तहआ नाउ ॥ 

ਿਾਂਧੀ ਲਗੀ ਜਾਤਿ ਿਹਾਇਤਨ ਅਗੈ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (1288-5) 
िांधी लगी जाति िहाइतन अगै नाही थाउ ॥ 

ਸੋ ਪਤੜਆ ਸੋ ਪੰਤਿਿੁ ਬੀਨਾ ਤਜਨਹੀ ਕਮਾਣਾ ਨਾਉ ॥ (1288-6) 
सो पतड़आ सो पंतििु बीना चजन्ही कमाणा नाउ ॥ 

ਪਤਹਲੋ ਿੇ ਜੜ ਅੰਿਤਰ ਜੰਮੈ ਿਾ ਉਪਤਰ ਹੋਵ ੈਛਾਂਉ ॥ (1288-6) 
पतहलो िे जड़ अंिरर जंमै िा उपरर होवै छांउ ॥ 

ਰਾਜੇ ਸੀਹ ਮਕੁਿਮ ਕੁਿ ੇ॥ (1288-7) 
राजे सीह मकुिम कुिे ॥ 

ਜਾਇ ਜਗਾਇਤਨਹ ਬੈਿੇ ਸਿੇੁ ॥ (1288-7) 
जाइ जगाइचन्ह बैिे सिुे ॥ 

ਚਾਕਰ ਨਹਿਾ ਪਾਇਤਨਹ ਘਾਉ ॥ (1288-7) 
चाकर नहिा पाइचन्ह घाउ ॥ 

ਰਿੁ ਤਪਿੁ ਕੁਤਿਹੋ ਚਤਟ ਜਾਹੁ ॥ (1288-8) 
रिु तपिु कुतिहो चतट जाहु ॥ 

ਤਜਥੈ ਜੀਆਂ ਹੋਸੀ ਸਾਰ ॥ (1288-8) 
चजथ ैजीआं होसी सार ॥ 

ਨਕੀ  ਵਢੀ  ਲਾਇਿਬਾਰ ॥੨॥ (1288-8) 
नकी  वढी  लाइिबार ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1288-8) 
पउड़ी ॥ 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਮਿੇਨੀ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥ (1288-9) 
आतप उपाए मिेनी आपे करिा सार ॥ 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਭਰਮ ੁਨ ਕਟੀਐ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1288-9) 
भै तबन ुभरम ुन कटीऐ नातम न लगै तपआरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਭਉ ਊਪਜੈ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ॥ (1288-9) 
सतिगुर ि ेभउ ऊपज ैपाईऐ मोख िआुर ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਸਹਜੁ ਪਾਈਐ ਤਮਤਲ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ (1288-10) 
भै ि ेसहज ुपाईऐ तमचल जोिी जोति अपार ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਭੈਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਗੁਰਮਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1288-10) 
भै ि ेभैजल ुलंघीऐ गरुमिी वीचारु ॥ 

ਭੈ ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਪਾਈਐ ਤਜਸ ਿਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (1288-11) 
भै ि ेतनरभउ पाईऐ चजस िा अंिु न पारावारु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਭ ੈਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤਿਰਸਨਾ ਜਲਿੇ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ (1288-11) 
मनमुख भै की सार न जाणनी तिसना जलिे करतह पकुार ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਉਤਰ ਧਾਰ ॥੨੨॥ (1288-12) 
नानक नावै ही ि ेसखुु पाइआ गुरमिी उरर धार ॥२२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1288-12) 
सलोक मः १ ॥ 

ਰੂਪੈ ਕਾਮੈ ਿੋਸਿੀ ਭੁਖੈ ਸਾਿੈ ਗੰਢੁ ॥ (1288-13) 
रूपै कामै िोसिी भुख ैसािै गंढु ॥ 

ਲਬੈ ਮਾਲੈ ਘੁਤਲ ਤਮਤਲ ਤਮਚਤਲ ਊੈਂਘ ੈਸਉਤੜ ਪਲੰਘੁ ॥ (1288-13) 
लबै मालै घचुल तमचल तमचचल ऊंघ ैसउतड़ पलंघु ॥ 



 

ਭੰਉਕੈ ਕੋਪੁ ਖੁਆਰੁ ਹੋਇ ਿਕੜੁ ਤਪਟੇ ਅਧੰੁ ॥ (1288-13) 
भंउकै कोपु खुआरु होइ िकड़ु तपटे अंध ु॥ 

ਚੁਪੈ ਚੰਗਾ ਨਾਨਕਾ ਤਵਣ ੁਨਾਵੈ ਮੁਤਹ ਗੰਧ ੁ॥੧॥ (1288-14) 
चुपै चंगा नानका तवणु नाव ैमुतह गंध ु॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1288-14) 
मः १ ॥ 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਰੂਪੁ ਜਾਤਿ ਜੋਬਨੁ ਪੰਜੇ ਿਗ ॥ (1288-14) 
राजु मालु रूप ुजाति जोबन ुपंजे िग ॥ 

ਏਨੀ ਿਗੀੈਂ ਜਗੁ ਿਤਗਆ ਤਕਨ ੈਨ ਰਖੀ ਲਜ ॥ (1288-15) 
एनी िगी ंजग ुितगआ तकन ैन रखी लज ॥ 

ਏਨਾ ਿਗਤਨਹ ਿਗ ਸੇ ਤਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਤਹ ॥ (1288-15) 
एना िगचन्ह िग स ेचज गरु की पैरी पातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਹਤੋਰ ਕੇਿੇ ਮੁਿ ੇਜਾਤਹ ॥੨॥ (1288-16) 
नानक करमा बाहरे होरर केिे मुिे जातह ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1288-16) 
पउड़ी ॥ 

ਪਤੜਆ ਲੇਖੇਿਾਰੁ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ॥ (1288-16) 
पतड़आ लखेेिारु लखेा मंगीऐ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂਤੜਆਰ ੁਅਉਖਾ ਿੰਗੀਐ ॥ (1288-17) 
तवणु नाव ैकूतड़आरु अउखा िंगीऐ ॥ 

ਅਉਘਟ ਰੁਧੇ ਰਾਹ ਗਲੀਆਂ ਰੋਕੀਆਂ ॥ (1288-17) 
अउघट रुध ेराह गलीआं रोकीआं ॥ 

ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਬਤਿ ਸੰਿੋਖੀਆਂ ॥ (1288-17) 
सचा वेपरवाहु सबति संिोखीआं ॥ 



 

ਗਤਹਰ ਗਭੀਰ ਅਥਾਹੁ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ॥ (1288-18) 
गतहर गभीर अथाहु हाथ न लभई ॥ 

ਮੁਹੇ ਮੁਤਹ ਚੋਟਾ ਖਾਹੁ ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਛੁਟਸੀ ॥ (1288-18) 
मुहे मुतह चोटा खाहु तवणु गुर कोइ न छुटसी ॥ 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਘਤਰ ਜਾਹੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ (1288-19) 
पति सिेी घरर जाहु नाम ुवखाणीऐ ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਸਾਹ ਤਗਰਾਹ ਿੇੈਂਿਾ ਜਾਣੀਐ ॥੨੩॥ (1288-19) 
हुकमी साह तगराह िेंिा जाणीऐ ॥२३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1289-1) 
सलोक मः १ ॥ 

ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਤਿਨ ਤਕਆ ਖੁਸੀਆ ਤਕਆ ਪੀੜ ॥ (1289-1) 
पउणै पाणी अगनी जीउ तिन तकआ खुसीआ तकआ पीड़ ॥ 

ਧਰਿੀ ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਇਤਕ ਿਤਰ ਰਹਤਨ ਵਜੀਰ ॥ (1289-1) 
धरिी पािाली आकासी इतक िरर रहतन वजीर ॥ 

ਇਕਨਾ ਵਿੀ ਆਰਜਾ ਇਤਕ ਮਤਰ ਹੋਤਹ ਜਹੀਰ ॥ (1289-2) 
इकना विी आरजा इतक मरर होतह जहीर ॥ 

ਇਤਕ ਿ ੇਖਾਤਹ ਤਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ਇਤਕ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਿਕੀਰ ॥ (1289-2) 
इतक िे खातह तनखुटै नाही इतक सिा तिरतह िकीर ॥ 

ਹੁਕਮੀ ਸਾਜੇ ਹੁਕਮੀ ਢਾਹੇ ਏਕ ਚਸੇ ਮਤਹ ਲਖ ॥ (1289-3) 
हुकमी साजे हुकमी ढाहे एक चसे मतह लख ॥ 

ਸਭੁ ਕ ੋਨਥੈ ਨਤਥਆ ਬਖਸੇ ਿੋੜੇ ਨਥ ॥ (1289-3) 
सभु को नथै नचथआ बखस ेिोड़े नथ ॥ 

ਵਰਨਾ ਤਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਲੇਖੇ ਬਾਝੁ ਅਲਖੁ ॥ (1289-4) 
वरना चचहना बाहरा लेख ेबाझु अलखु ॥ 



 

ਤਕਉ ਕਥੀਐ ਤਕਉ ਆਖੀਐ ਜਾਪੈ ਸਚ ੋਸਚ ੁ॥ (1289-4) 
तकउ कथीऐ तकउ आखीऐ जापै सचो सचु ॥ 

ਕਰਣਾ ਕਥਨਾ ਕਾਰ ਸਭ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਅਕਥੁ ॥ (1289-4) 
करणा कथना कार सभ नानक आतप अकथु ॥ 

ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸਣੁੇਇ ॥ (1289-5) 
अकथ की कथा सुणेइ ॥ 

ਤਰਤਧ ਬੁਤਧ ਤਸਤਧ ਤਗਆਨੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ (1289-5) 
ररचध बचुध चसचध तगआनु सिा सखु ुहोइ ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1289-6) 
मः १ ॥ 

ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਿ ਨਉ ਕੁਲ ਬੰਧੁ ॥ (1289-6) 
अजरु जरै ि नउ कुल बंधु ॥ 

ਪੂਜੈ ਪਰਾਣ ਹੋਵੈ ਤਥਰੁ ਕੰਧ ੁ॥ (1289-6) 
पूजै प्राण होवै चथरु कंध ु॥ 

ਕਹਾਂ ਿੇ ਆਇਆ ਕਹਾਂ ਏਹੁ ਜਾਣ ੁ॥ (1289-6) 
कहां ि ेआइआ कहां एहु जाणु ॥ 

ਜੀਵਿ ਮਰਿ ਰਹੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1289-7) 
जीवि मरि रहै परवाणु ॥ 

ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਿਿੁ ਪਛਾਣੈ ॥ (1289-7) 
हुकमै बझू ैििु पछाणै ॥ 

ਇਹੁ ਪਰਸਾਿੁ ਗੁਰੂ ਿੇ ਜਾਣੈ ॥ (1289-7) 
इहु परसाि ुगुरू ि ेजाणै ॥ 

ਹੋੈਂਿਾ ਿੜੀਅਗੁ ਨਾਨਕ ਜਾਣੁ ॥ (1289-7) 
होिंा िड़ीअगु नानक जाणु ॥ 



 

ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੁ ॥੨॥ (1289-8) 
ना हउ ना मै जूनी पाण ु॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1289-8) 
पउड़ी ॥ 

ਪੜਹੀਐ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਹਤੋਰ ਬੁਧੀ  ਤਮਤਥਆ ॥ (1289-8) 
पड़ु्हीऐ नामु सालाह होरर बुधी  तमचथआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਚ ੇਵਾਪਾਰ ਜਨਮੁ ਤਬਰਤਥਆ ॥ (1289-9) 
तबनु सचे वापार जनमु तबरचथआ ॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (1289-9) 
अंिु न पारावारु न तकन ही पाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਗਰਤਬ ਗੁਬਾਰੁ ਤਿਨ ਸਚ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥ (1289-9) 
सभु जगु गरतब गबुारु तिन सचु न भाइआ ॥ 

ਚਲੇ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰ ਿਾਵਤਣ ਿਤਿਆ ॥ (1289-10) 
चले नामु तवसारर िावचण ितिआ ॥ 

ਬਲਿੀ ਅਿੰਤਰ ਿੇਲੁ ਿੁਤਬਧਾ ਘਤਿਆ ॥ (1289-10) 
बलिी अंिरर िेल ुितुबधा घतिआ ॥ 

ਆਇਆ ਉਿੀ ਖੇਲੁ ਤਿਰੈ ਉਵਤਿਆ ॥ (1289-11) 
आइआ उिी खेलु तिरै उवतिआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ ੈਮੇਲ ੁਸਚ ੈਰਤਿਆ ॥੨੪॥ (1289-11) 
नानक सचै मलेु सचै रतिआ ॥२४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1289-11) 
सलोक मः १ ॥ 

ਪਤਹਲਾਂ ਮਾਸਹ ੁਤਨੰਤਮਆ ਮਾਸ ੈਅੰਿਤਰ ਵਾਸ ੁ॥ (1289-11) 
पतहलां मासहु तनंतमआ मासै अंिरर वास ु॥ 



 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਮਾਸੁ ਮੁਤਹ ਤਮਤਲਆ ਹਿੁ ਚੰਮ ੁਿਨੁ ਮਾਸੁ ॥ (1289-12) 
जीउ पाइ मासु मतुह तमचलआ हिु चंमु िनु मास ु॥ 

ਮਾਸਹੁ ਬਾਹਤਰ ਕਤਢਆ ਮੰਮਾ ਮਾਸੁ ਤਗਰਾਸੁ ॥ (1289-12) 
मासहु बाहरर कतढआ मंमा मासु तगरासु ॥ 

ਮੁਹੁ ਮਾਸੈ ਕਾ ਜੀਭ ਮਾਸੈ ਕੀ ਮਾਸ ੈਅੰਿਤਰ ਸਾਸੁ ॥ (1289-13) 
मुहु मास ैका जीभ मासै की मास ैअंिरर सास ु॥ 

ਵਿਾ ਹੋਆ ਵੀਆਤਹਆ ਘਤਰ ਲੈ ਆਇਆ ਮਾਸ ੁ॥ (1289-13) 
विा होआ वीआतहआ घरर लै आइआ मास ु॥ 

ਮਾਸਹੁ ਹੀ ਮਾਸ ੁਊਪਜੈ ਮਾਸਹੁ ਸਭੋ ਸਾਕ ੁ॥ (1289-14) 
मासहु ही मासु ऊपज ैमासहु सभो साकु ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੀਐ ਿਾਂ ਕੋ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥ (1289-14) 
सतिगुरर तमचलऐ हुकमु बझुीऐ िा ंको आवै राचस ॥ 

ਆਤਪ ਛੁਟ ੇਨਹ ਛੂਟੀਐ ਨਾਨਕ ਬਚਤਨ ਤਬਣਾਸ ੁ॥੧॥ (1289-15) 
आतप छुटे नह छूटीऐ नानक बचतन तबणास ु॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1289-15) 
मः १ ॥ 

ਮਾਸੁ ਮਾਸੁ ਕਤਰ ਮੂਰਖੁ ਝਗੜੇ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ (1289-15) 
मासु मासु करर मरूख ुझगड़े तगआनु चधआन ुनही जाण ै॥ 

ਕਉਣ ੁਮਾਸ ੁਕਉਣੁ ਸਾਗੁ ਕਹਾਵੈ ਤਕਸ ੁਮਤਹ ਪਾਪ ਸਮਾਣ ੇ॥ (1289-16) 
कउणु मासु कउण ुसाग ुकहावै तकसु मतह पाप समाणे ॥ 

ਗੈੈਂਿਾ ਮਾਤਰ ਹੋਮ ਜਗ ਕੀਏ ਿੇਵਤਿਆ ਕੀ ਬਾਣ ੇ॥ (1289-17) 
गैंिा मारर होम जग कीए िेवतिआ की बाणे ॥ 

ਮਾਸੁ ਛੋਤਿ ਬੈਤਸ ਨਕੁ ਪਕੜਤਹ ਰਾਿੀ ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ॥ (1289-17) 
मासु छोति बचैस नकु पकड़तह रािी माणस खाणे ॥ 



 

ਿੜੁ ਕਤਰ ਲੋਕਾਂ ਨ ੋਤਿਖਲਾਵਤਹ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਨਹੀ ਸੂਝ ੈ॥ (1289-17) 
िड़ु करर लोकां नो तिखलावतह तगआन ुचधआनु नही सूझ ै॥ 

ਨਾਨਕ ਅੰਧ ੇਤਸਉ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਕਹ ੈਨ ਕਤਹਆ ਬੂਝੈ ॥ (1289-18) 
नानक अंधे चसउ तकआ कहीऐ कहै न कतहआ बझू ै॥ 

ਅੰਧਾ ਸੋਇ ਤਜ ਅਧੰੁ ਕਮਾਵੈ ਤਿਸੁ ਤਰਿੈ ਤਸ ਲੋਚਨ ਨਾਹੀ ॥ (1289-19) 
अंधा सोइ चज अंधु कमाव ैतिसु ररिै चस लोचन नाही ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕੀ ਰਕਿੁ ਤਨਪੰਨੇ ਮਛੀ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਂਹੀ ॥ (1289-19) 
माि तपिा की रकिु तनपंने मछी मासु न खांही ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਪੁਰਖੈ ਜਾਂ ਤਨਤਸ ਮੇਲਾ ਓਥ ੈਮਧੰੁ ਕਮਾਹੀ ॥ (1290-1) 
इसिी पुरखै जां तनचस मेला ओथ ैमंध ुकमाही ॥ 

ਮਾਸਹੁ ਤਨੰਮ ੇਮਾਸਹੁ ਜੰਮੇ ਹਮ ਮਾਸੈ ਕੇ ਭਾਂਿੇ ॥ (1290-1) 
मासहु तनंमे मासहु जंमे हम मास ैके भांिे ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਕਛ ੁਸਝੂੈ ਨਾਹੀ ਚਿੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪਾਂਿੇ ॥ (1290-2) 
तगआन ुचधआनु कछु सझूै नाही चिुरु कहावै पांिे ॥ 

ਬਾਹਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਮੰਿਾ ਸਆੁਮੀ ਘਰ ਕਾ ਮਾਸ ੁਚਗੇੰਰਾ ॥ (1290-2) 
बाहर का मासु मंिा सुआमी घर का मास ुचंगेरा ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਮਾਸਹੁ ਹੋਏ ਜੀਇ ਲਇਆ ਵਾਸਰੇਾ ॥ (1290-3) 
जीअ जंि सचभ मासहु होए जीइ लइआ वासेरा ॥ 

ਅਭਖੁ ਭਖਤਹ ਭਖੁ ਿਤਜ ਛੋਿਤਹ ਅੰਧ ੁਗੁਰੂ ਤਜਨ ਕੇਰਾ ॥ (1290-3) 
अभखु भखतह भख ुिचज छोितह अंध ुगुरू चजन केरा ॥ 

ਮਾਸਹੁ ਤਨੰਮ ੇਮਾਸਹੁ ਜੰਮੇ ਹਮ ਮਾਸੈ ਕੇ ਭਾਂਿੇ ॥ (1290-4) 
मासहु तनंमे मासहु जंमे हम मास ैके भांिे ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਕਛ ੁਸਝੂੈ ਨਾਹੀ ਚਿੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪਾਂਿੇ ॥ (1290-4) 
तगआन ुचधआनु कछु सझूै नाही चिुरु कहावै पांिे ॥ 



 

ਮਾਸੁ ਪੁਰਾਣੀ ਮਾਸੁ ਕਿਬੇੀ  ਚਹੁ ਜੁਤਗ ਮਾਸ ੁਕਮਾਣਾ ॥ (1290-4) 
मासु परुाणी मासु किबेी  चहु जुतग मास ुकमाणा ॥ 

ਜਤਜ ਕਾਤਜ ਵੀਆਤਹ ਸਹੁਾਵੈ ਓਥੈ ਮਾਸ ੁਸਮਾਣਾ ॥ (1290-5) 
जचज काचज वीआतह सुहावै ओथ ैमास ुसमाणा ॥ 

ਇਸਿਰੀ ਪੁਰਖ ਤਨਪਜਤਹ ਮਾਸਹੁ ਪਾਤਿਸਾਹ ਸੁਲਿਾਨਾਂ ॥ (1290-5) 
इसिी पुरख तनपजतह मासहु पातिसाह सुलिानां ॥ 

ਜੇ ਓਇ ਤਿਸਤਹ ਨਰਤਕ ਜਾਂਿੇ ਿਾਂ ਉਨਹ ਕਾ ਿਾਨੁ ਨ ਲੈਣਾ ॥ (1290-6) 
जे ओइ तिसतह नरतक जांिे िां उन्ह का िान ुन लैणा ॥ 

ਿੇੈਂਿਾ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਲੈਿ ੇਿੇਖਹੁ ਏਹੁ ਤਧਿਾਣਾ ॥ (1290-7) 
िेंिा नरतक सरुतग लैिे िेखहु एहु चधिाणा ॥ 

ਆਤਪ ਨ ਬੂਝੈ ਲਕੋ ਬੁਝਾਏ ਪਾਂਿ ੇਖਰਾ ਤਸਆਣਾ ॥ (1290-7) 
आतप न बूझ ैलोक बझुाए पांिे खरा चसआणा ॥ 

ਪਾਂਿੇ ਿੂ ਜਾਣ ੈਹੀ ਨਾਹੀ ਤਕਥਹੁ ਮਾਸੁ ਉਪੰਨਾ ॥ (1290-7) 
पांिे िू जाणै ही नाही तकथहु मासु उपंना ॥ 

ਿੋਇਅਹੁ ਅੰਨ ੁਕਮਾਿੁ ਕਪਾਹਾਂ ਿੋਇਅਹੁ ਤਿਰਭਵਣ ੁਗੰਨਾ ॥ (1290-8) 
िोइअहु अंनु कमाि ुकपाहा ंिोइअहु तिभवणु गंना ॥ 

ਿੋਆ ਆਖੈ ਹਉ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਹਛਾ ਿੋਐ ਬਹੁਿੁ ਤਬਕਾਰਾ ॥ (1290-8) 
िोआ आख ैहउ बहु तबचध हछा िोऐ बहुि ुतबकारा ॥ 

ਏਿੇ ਰਸ ਛੋਤਿ ਹੋਵੈ ਸੰਤਨਆਸੀ ਨਾਨਕ ੁਕਹ ੈਤਵਚਾਰਾ ॥੨॥ (1290-9) 
एिे रस छोति होवै संतनआसी नानकु कहै तवचारा ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1290-10) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਤਕਆ ਆਖਾ ਇਕ ਜੀਭ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਤਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ (1290-10) 
हउ तकआ आखा इक जीभ िेरा अंि ुन तकन ही पाइआ ॥ 



 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਸੇ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ (1290-10) 
सचा सबि ुवीचारर स ेिझु ही मातह समाइआ ॥ 

ਇਤਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਤਰ ਭਰਮਿੇ ਤਵਣ ੁਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1290-11) 
इतक भगवा वसेु करर भरमिे तवणु सतिगुर तकनै न पाइआ ॥ 

ਿੇਸ ਤਿਸੰਿਰ ਭਤਵ ਥਕ ੇਿੁਧੁ ਅੰਿਤਰ ਆਪੁ ਲਕੁਾਇਆ ॥ (1290-11) 
िेस तिसंिर भतव थके िधुु अंिरर आपु लुकाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਰਿੰਨੁ ਹ ੈਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਆਤਪ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1290-12) 
गुर का सबि ुरिंन ुहै करर चानणु आतप तिखाइआ ॥ 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥ (1290-12) 
आपणा आपु पछाचणआ गरुमिी सचच समाइआ ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਬਜਾਰੀਆ ਬਾਜਾਰੁ ਤਜਨੀ ਰਚਾਇਆ ॥ (1290-13) 
आवा गउण ुबजारीआ बाजारु चजनी रचाइआ ॥ 

ਇਕੁ ਤਥਰੁ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਸਚਾ ਭਾਇਆ ॥੨੫॥ (1290-13) 
इकु चथरु सचा सालाहणा चजन मतन सचा भाइआ ॥२५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1290-14) 
सलोक मः १ ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਤਬਰਖੁ ਿਲ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ਤਵਸੁ ॥ (1290-14) 
नानक माइआ करम तबरख ुिल अमिृ िल तवसु ॥ 

ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਖਵਾਲੇ ਤਿਸੁ ॥੧॥ (1290-15) 
सभ कारण करिा करे चजस ुखवाल ेतिस ु॥१॥ 

ਮਃ ੨ ॥ (1290-15) 
मः २ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਕੀਆਂ ਵਤਿਆਈਆਂ ਅਗੀ ਸੇਿੀ ਜਾਤਲ ॥ (1290-15) 
नानक िनुीआ कीआं वतिआईआं अगी सेिी जाचल ॥ 



 

ਏਨੀ ਜਲੀਈੈਂ ਨਾਮ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਇਕ ਨ ਚਲੀਆ ਨਾਤਲ ॥੨॥ (1290-16) 
एनी जलीईं नामु तवसाररआ इक न चलीआ नाचल ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1290-16) 
पउड़ी ॥ 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਹੋਇ ਤਨਬੇੜੁ ਹੁਕਤਮ ਚਲਾਇਆ ॥ (1290-17) 
चसरर चसरर होइ तनबेड़ु हुकतम चलाइआ ॥ 

ਿੇਰੈ ਹਤਥ ਤਨਬੇੜੁ ਿੂਹ ੈਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ (1290-17) 
िेरै हचथ तनबेड़ु िूहै मतन भाइआ ॥ 

ਕਾਲੁ ਚਲਾਏ ਬੰਤਨ ਕੋਇ ਨ ਰਖਸੀ ॥ (1290-17) 
कालु चलाए बंतन कोइ न रखसी ॥ 

ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ ਕੰਤਨਹ ਚਤੜਆ ਨਚਸੀ ॥ (1290-18) 
जरु जरवाणा कंचन्ह चतड़आ नचसी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਬੇੜੁ ਸਚਾ ਰਖਸੀ ॥ (1290-18) 
सतिगुरु बोतहथु बेड़ु सचा रखसी ॥ 

ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾੜੁ ਅਨਤਿਨੁ ਭਖਸੀ ॥ (1290-18) 
अगतन भखै भड़हाड़ु अनतिनु भखसी ॥ 

ਿਾਥਾ ਚੁਗੈ ਚੋਗ ਹਕੁਮੀ ਛੁਟਸੀ ॥ (1290-19) 
िाथा चुगै चोग हुकमी छुटसी ॥ 

ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਗੁ ਕੂੜੁ ਤਨਖੁਟਸੀ ॥੨੬॥ (1290-19) 
करिा करे स ुहोगु कूड़ु तनखुटसी ॥२६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1291-1) 
सलोक मः १ ॥ 

ਘਰ ਮਤਹ ਘਰੁ ਿੇਖਾਇ ਿੇਇ ਸ ੋਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (1291-1) 
घर मतह घरु िेखाइ िेइ सो सतिगुरु पुरखु सुजाणु ॥ 



 

ਪੰਚ ਸਬਿ ਧੁਤਨਕਾਰ ਧੁਤਨ ਿਹ ਬਾਜੈ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ (1291-1) 
पंच सबि धुतनकार धुतन िह बाज ैसबि ुनीसाणु ॥ 

ਿੀਪ ਲੋਅ ਪਾਿਾਲ ਿਹ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਹੈਰਾਨੁ ॥ (1291-2) 
िीप लोअ पािाल िह खंि मंिल हैरानु ॥ 

ਿਾਰ ਘੋਰ ਬਾਤਜੰਿਰ ਿਹ ਸਾਤਚ ਿਖਤਿ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥ (1291-2) 
िार घोर बाचजंि िह साचच िखति सुलिान ु॥ 

ਸੁਖਮਨ ਕ ੈਘਤਰ ਰਾਗੁ ਸੁਤਨ ਸੁੰਤਨ ਮਿੰਤਲ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1291-3) 
सुखमन कै घरर राग ुसतुन सुं तन मंिचल चलव लाइ ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੀਚਾਰੀਐ ਮਨਸਾ ਮਨਤਹ ਸਮਾਇ ॥ (1291-3) 
अकथ कथा बीचारीऐ मनसा मनतह समाइ ॥ 

ਉਲਤਟ ਕਮਲੁ ਅੰਤਮਰਤਿ ਭਤਰਆ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਿਹੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (1291-4) 
उलतट कमलु अमतृि भररआ इहु मनु किहु न जाइ ॥ 

ਅਜਪਾ ਜਾਪੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (1291-4) 
अजपा जाप ुन वीसरै आति जुगाति समाइ ॥ 

ਸਤਭ ਸਖੀਆ ਪੰਚੇ ਤਮਲ ੇਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ॥ (1291-5) 
सचभ सखीआ पंचे तमले गरुमुचख तनज घरर वासु ॥ 

ਸਬਿ ੁਖੋਤਜ ਇਹੁ ਘਰੁ ਲਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸ ੁ॥੧॥ (1291-5) 
सबि ुखोचज इहु घरु लहै नानकु िा का िासु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1291-6) 
मः १ ॥ 

ਤਚਤਲਤਮਤਲ ਤਬਸੀਆਰ ਿੁਨੀਆ ਿਾਨੀ ॥ (1291-6) 
चचचलतमचल तबसीआर िनुीआ िानी ॥ 

ਕਾਲੂਤਬ ਅਕਲ ਮਨ ਗੋਰ ਨ ਮਾਨੀ ॥ (1291-6) 
कालूतब अकल मन गोर न मानी ॥ 



 

ਮਨ ਕਮੀਨ ਕਮਿਰੀਨ ਿੂ ਿਰੀਆਉ ਖੁਿਾਇਆ ॥ (1291-7) 
मन कमीन कमिरीन ि ूिरीआउ खुिाइआ ॥ 

ਏਕੁ ਚੀਜੁ ਮੁਝ ੈਿੇਤਹ ਅਵਰ ਜਹਰ ਚੀਜ ਨ ਭਾਇਆ ॥ (1291-7) 
एकु चीज ुमझुै िेतह अवर जहर चीज न भाइआ ॥ 

ਪੁਰਾਬ ਖਾਮ ਕੂਜੈ ਤਹਕਮਤਿ ਖੁਿਾਇਆ ॥ (1291-8) 
पुराब खाम कूजै तहकमति खुिाइआ ॥ 

ਮਨ ਿੁਆਨਾ ਿੂ ਕਿੁਰਿੀ ਆਇਆ ॥ (1291-8) 
मन िुआना ि ूकुिरिी आइआ ॥ 

ਸਗ ਨਾਨਕ ਿੀਬਾਨ ਮਸਿਾਨਾ ਤਨਿ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ (1291-8) 
सग नानक िीबान मसिाना तनि चड़ै सवाइआ ॥ 

ਆਿਸ ਿੁਨੀਆ ਖੁਨਕ ਨਾਮੁ ਖੁਿਾਇਆ ॥੨॥ (1291-9) 
आिस िनुीआ खुनक नामु खुिाइआ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ਨਵੀ ਮਃ ੫ ॥ (1291-9) 
पउड़ी नवी मः ५ ॥ 

ਸਭੋ ਵਰਿੈ ਚਲਿੁ ਚਲਿੁ ਵਖਾਤਣਆ ॥ (1291-10) 
सभो वरिै चलिु चलिु वखाचणआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗਰੁਮੁਤਖ ਜਾਤਣਆ ॥ (1291-10) 
पारब्रहमु परमेसरु गुरमचुख जाचणआ ॥ 

ਲਥੇ ਸਤਭ ਤਵਕਾਰ ਸਬਤਿ ਨੀਸਾਤਣਆ ॥ (1291-10) 
लथे सचभ तवकार सबति नीसाचणआ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੁ ਭਏ ਤਨਕਾਤਣਆ ॥ (1291-11) 
साध ूसंतग उधारु भए तनकाचणआ ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਾਿਾਰੁ ਸਤਭ ਰੰਗ ਮਾਤਣਆ ॥ (1291-11) 
चसमरर चसमरर िािारु सचभ रंग माचणआ ॥ 



 

ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਸਸੰਾਤਰ ਤਮਹਰ ਛਾਵਾਤਣਆ ॥ (1291-12) 
परगटु भइआ संसारर तमहर छावाचणआ ॥ 

ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਏ ਸਿ ਕੁਰਬਾਤਣਆ ॥ (1291-12) 
आपे बखचस तमलाए सि कुरबाचणआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ਖਸਮੈ ਭਾਤਣਆ ॥੨੭॥ (1291-12) 
नानक लए तमलाइ खसम ैभाचणआ ॥२७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ (1291-13) 
सलोक मः १ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸ ੁਕਾਗਿੁ ਕਲਮ ਧਨੰੁ ਧਨੁ ਭਾਂਿਾ ਧਨ ੁਮਸੁ ॥ (1291-13) 
धंनु सु कागि ुकलम धंनु धनु भांिा धनु मसु ॥ 

ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਤਨ ਨਾਮੁ ਤਲਖਾਇਆ ਸਚੁ ॥੧॥ (1291-13) 
धनु लेखारी नानका चजतन नामु चलखाइआ सचु ॥१॥ 

ਮਃ ੧ ॥ (1291-14) 
मः १ ॥ 

ਆਪੇ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਤਪ ਉਪਤਰ ਲੇਖੁ ਤਭ ਿੰੂ ॥ (1291-14) 
आपे पटी कलम आतप उपरर लेख ुचभ िूं  ॥ 

ਏਕੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਿਜੂਾ ਕਾਹੇ ਕ ੂ॥੨॥ (1291-15) 
एको कहीऐ नानका िजूा काहे कू ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1291-15) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਆਤਪ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (1291-15) 
िूं  आप ेआतप वरििा आतप बणि बणाई ॥ 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਿੂਜਾ ਕ ੋਨਹੀ ਿੂ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (1291-16) 
िुध ुतबन ुिजूा को नही ि ूरतहआ समाई ॥ 



 

ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੂਹੈ ਜਾਣਿਾ ਿੁਧ ੁਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ (1291-16) 
िेरी गति तमति िूहै जाणिा िधुु कीमति पाई ॥ 

ਿੂ ਅਲਖ ਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹ ੈਗੁਰਮਤਿ ਤਿਖਾਈ ॥ (1291-16) 
िू अलख अगोचरु अगम ुहै गुरमति तिखाई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਿੁਖ ੁਭਰਮੁ ਹੈ ਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਗਵਾਈ ॥ (1291-17) 
अंिरर अतगआनु िखु ुभरम ुहै गुर तगआतन गवाई ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਿਪਾ ਕਰਤਹ ਤਿਸ ੁਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਸ ੋਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥ (1291-18) 
चजसु तिपा करतह तिस ुमेचल लैतह सो नाम ुचधआई ॥ 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਰਤਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ॥ (1291-18) 
िू करिा पुरखु अगंम ुहै रतवआ सभ िाई ॥ 

ਤਜਿੁ ਿੂ ਲਾਇਤਹ ਸਤਚਆ ਤਿਿੁ ਕੋ ਲਗੈ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨੮॥੧॥ ਸੁਧੁ (1291-19) 
चजिु िू लाइतह सचचआ तििु को लगै नानक गुण गाई ॥२८॥१॥ सुधु 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀਉ ਕੀ ॥ (1292-1) 
रागु मलार बाणी भगि नामिेव जीउ की ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1292-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੇਵੀਲੇ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਅਕੁਲ ਤਨਰੰਜਨ ॥ (1292-2) 
सेवीले गोपाल राइ अकुल तनरंजन ॥ 

ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ਜਾਚਤਹ ਸੰਿ ਜਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1292-2) 
भगति िानु िीज ैजाचतह संि जन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾਂ ਚ ੈਘਤਰ ਤਿਗ ਤਿਸ ੈਸਰਾਇਚਾ ਬੈਕੁੰਿ ਭਵਨ ਤਚਿਰਸਾਲਾ ਸਪਿ ਲੋਕ ਸਾਮਾਤਨ ਪੂਰੀਅਲੇ ॥ 
(1292-2) 
जां चै घरर तिग तिस ैसराइचा बैकंुि भवन चचिसाला सपि लोक सामातन पूरीअले ॥ 

ਜਾਂ ਚ ੈਘਤਰ ਲਤਛਮੀ ਕਆੁਰੀ ਚੰਿ ੁਸੂਰਜੁ ਿੀਵੜੇ ਕਉਿਕ ੁਕਾਲੁ ਬਪੁੜਾ ਕੋਟਵਾਲੁ ਸ ੁਕਰਾ ਤਸਰੀ ॥ 



 

(1292-3) 
जां चै घरर लचछमी कुआरी चंि ुसरूज ुिीवड़े कउिकु कालु बपुड़ा कोटवालु सु करा चसरी ॥ 

ਸੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸਰੀ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ (1292-4) 
सु ऐसा राजा िी नरहरी ॥१॥ 

ਜਾਂ ਚ ੈਘਤਰ ਕੁਲਾਲੁ ਬਰਹਮਾ ਚਿੁਰ ਮੁਖੁ ਿਾਂਵੜਾ ਤਜਤਨ ਤਬਸਵ ਸਸੰਾਰੁ ਰਾਚੀਲੇ ॥ (1292-4) 
जां चै घरर कुलालु ब्रहमा चिुर मखुु िांवड़ा चजतन तबस्व संसारु राचीले ॥ 

ਜਾਂ ਕ ੈਘਤਰ ਈਸਰ ੁਬਾਵਲਾ ਜਗਿ ਗੁਰੂ ਿਿ ਸਾਰਖਾ ਤਗਆਨੁ ਭਾਖੀਲੇ ॥ (1292-5) 
जां कै घरर ईसरु बावला जगि गुरू िि सारखा तगआनु भाखीले ॥ 

ਪਾਪੁ ਪੰੁਨੁ ਜਾਂ ਚ ੈਿਾਂਗੀਆ ਿੁਆਰ ੈਤਚਿਰ ਗੁਪਿੁ ਲੇਖੀਆ ॥ (1292-6) 
पापु पुं नु जां चै िांगीआ िआुरै चचि गुपि ुलखेीआ ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਪਰੁਲੀ ਪਰਤਿਹਾਰੁ ॥ (1292-6) 
धरम राइ परुली प्रतिहारु ॥ 

ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸਰੀ ਗੋਪਾਲੁ ॥੨॥ (1292-7) 
सुो ऐसा राजा िी गोपालु ॥२॥ 

ਜਾਂ ਚ ੈਘਤਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਤਰਖੀ ਬਪੁੜੇ ਢਾਢੀਆ ਗਾਵੰਿ ਆਛ ੈ॥ (1292-7) 
जां चै घरर गण गंधरब ररखी बपुड़े ढाढीआ गावंि आछै ॥ 

ਸਰਬ ਸਾਸਿਰ ਬਹ ੁਰੂਪੀਆ ਅਨਗਰੂਆ ਆਖਾੜਾ ਮੰਿਲੀਕ ਬੋਲ ਬੋਲਤਹ ਕਾਛੇ ॥ (1292-8) 
सरब सासि बहु रूपीआ अनगरूआ आखाड़ा मंिलीक बोल बोलतह काछे ॥ 

ਚਉਰ ਢੂਲ ਜਾਂ ਚੈ ਹ ੈਪਵਣੁ ॥ (1292-8) 
चउर ढूल जा ंचै है पवणु ॥ 

ਚੇਰੀ ਸਕਤਿ ਜੀਤਿ ਲੇ ਭਵਣੁ ॥ (1292-9) 
चेरी सकति जीति ल ेभवण ु॥ 

ਅੰਿ ਟਕੂ ਜਾ ਚੈ ਭਸਮਿੀ ॥ (1292-9) 
अंि टूक जा चै भसमिी ॥ 



 

ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਤਿਰਭਵਣ ਪਿੀ ॥੩॥ (1292-9) 
सुो ऐसा राजा तिभवण पिी ॥३॥ 

ਜਾਂ ਚ ੈਘਤਰ ਕੂਰਮਾ ਪਾਲ ੁਸਹਸਰ ਿਨੀ ਬਾਸਕੁ ਸਜੇ ਵਾਲੂਆ ॥ (1292-9) 
जां चै घरर कूरमा पाल ुसहि िनी बासकु सजे वालआू ॥ 

ਅਿਾਰਹ ਭਾਰ ਬਨਾਸਪਿੀ ਮਾਲਣੀ ਤਛਨਵ ੈਕਰੜੋੀ ਮੇਘ ਮਾਲਾ ਪਾਣੀਹਾਰੀਆ ॥ (1292-10) 
अिारह भार बनासपिी मालणी चछनवै करोड़ी मघे माला पाणीहारीआ ॥ 

ਨਖ ਪਰਸੇਵ ਜਾ ਚ ੈਸੁਰਸਰੀ ॥ (1292-11) 
नख प्रसेव जा चै सरुसरी ॥ 

ਸਪਿ ਸਮੁਿੰ ਜਾਂ ਚ ੈਘੜਥਲੀ ॥ (1292-11) 
सपि समुं ि जां चै घड़थली ॥ 

ਏਿੇ ਜੀਅ ਜਾਂ ਚ ੈਵਰਿਣੀ ॥ (1292-11) 
एिे जीअ जां चै वरिणी ॥ 

ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਤਿਰਭਵਣ ਧਣੀ ॥੪॥ (1292-12) 
सुो ऐसा राजा तिभवण धणी ॥४॥ 

ਜਾਂ ਚ ੈਘਤਰ ਤਨਕਟ ਵਰਿੀ ਅਰਜਨੁ ਧ ੂਪਰਹਲਾਿੁ ਅੰਬਰੀਕੁ ਨਾਰਿੁ ਨੇਜੈ ਤਸਧ ਬਧੁ ਗਣ ਗੰਧਰਬ 
ਬਾਨਵੈ ਹੇਲਾ ॥ (1292-12) 
जां चै घरर तनकट वरिी अरजन ुि ूप्रहलाि ुअु्मबरीकु नारि ुनेजै चसध बधु गण गंधरब बानव ैहेला ॥ 

ਏਿੇ ਜੀਅ ਜਾਂ ਚ ੈਹਤਹ ਘਰੀ ॥ (1292-13) 
एिे जीअ जां चै हतह घरी ॥ 

ਸਰਬ ਤਬਆਤਪਕ ਅੰਿਰ ਹਰੀ ॥ (1292-13) 
सरब तबआतपक अंिर हरी ॥ 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਮਿੇਉ ਿਾਂ ਚੀ ਆਤਣ ॥ (1292-14) 
प्रणवै नामिेउ िा ंची आचण ॥ 



 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾ ਚ ੈਨੀਸਾਤਣ ॥੫॥੧॥ (1292-14) 
सगल भगि जा चै नीसाचण ॥५॥१॥ 

ਮਲਾਰ ॥ (1292-14) 
मलार ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਿੂ ੰਨ ਤਬਸਾਤਰ ਿੂ ਨ ਤਬਸਾਤਰ ॥ (1292-14) 
मो कउ िूं  न तबसारर ि ून तबसारर ॥ 

ਿੂ ਨ ਤਬਸਾਰੇ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1292-15) 
िू न तबसारे रामईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਲਾਵੰਿੀ ਇਹੁ ਭਰਮ ੁਜੋ ਹੈ ਮੁਝ ਊਪਤਰ ਸਭ ਕੋਤਪਲਾ ॥ (1292-15) 
आलावंिी इहु भ्रमु जो है मुझ ऊपरर सभ कोतपला ॥ 

ਸੂਿੁ ਸੂਿੁ ਕਤਰ ਮਾਤਰ ਉਿਾਇਓ ਕਹਾ ਕਰਉ ਬਾਪ ਬੀਿੁਲਾ ॥੧॥ (1292-16) 
सूि ुसिू ुकरर मारर उिाइओ कहा करउ बाप बीिुला ॥१॥ 

ਮੂਏ ਹਏੂ ਜਉ ਮਕੁਤਿ ਿਹੇੁਗੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕਇੋਲਾ ॥ (1292-16) 
मूए हूए जउ मकुति िेहुगे मुकति न जानै कोइला ॥ 

ਏ ਪੰਿੀਆ ਮ ੋਕਉ ਢੇਢ ਕਹਿ ਿੇਰੀ ਪੈਜ ਤਪਛੰਉਿੀ ਹੋਇਲਾ ॥੨॥ (1292-17) 
ए पंिीआ मो कउ ढेढ कहि िेरी पजै तपछंउिी होइला ॥२॥ 

ਿੂ ਜੁ ਿਇਆਲੁ ਤਿਪਾਲੁ ਕਹੀਅਿੁ ਹੈੈਂ ਅਤਿਭੁਜ ਭਇਓ ਅਪਾਰਲਾ ॥ (1292-18) 
िू ज ुिइआलु तिपालु कहीअिु हैं अतिभुज भइओ अपारला ॥ 

ਿੇਤਰ ਿੀਆ ਿਹੇੁਰਾ ਨਾਮ ੇਕਉ ਪੰਿੀਅਨ ਕਉ ਤਪਛਵਾਰਲਾ ॥੩॥੨॥ (1292-18) 
िेरर िीआ िेहुरा नामे कउ पंिीअन कउ तपछवारला ॥३॥२॥ 

ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ (1293-2) 
मलार बाणी भगि रतविास जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1293-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਨਾਗਰ ਜਨਾਂ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਤਬਤਖਆਿ ਚੰਮਾਰੰ ॥ (1293-3) 
नागर जना ंमेरी जाति तबचखआि चंमारं ॥ 

ਤਰਿੈ ਰਾਮ ਗੋਤਬੰਿ ਗੁਨ ਸਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1293-3) 
ररिै राम गोतबंि गुन सारं ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਰਸਰੀ ਸਲਲ ਤਿਿ ਬਾਰੁਨੀ ਰੇ ਸੰਿ ਜਨ ਕਰਿ ਨਹੀ ਪਾਨੰ ॥ (1293-3) 
सुरसरी सलल तिि बारुनी रे संि जन करि नही पानं ॥ 

ਸੁਰਾ ਅਪਤਵਿਰ ਨਿ ਅਵਰ ਜਲ ਰੇ ਸੁਰਸਰੀ ਤਮਲਿ ਨਤਹ ਹੋਇ ਆਨ ੰ॥੧॥ (1293-4) 
सुरा अपतवि नि अवर जल रे सुरसरी तमलि नतह होइ आनं ॥१॥ 

ਿਰ ਿਾਤਰ ਅਪਤਵਿਰ ਕਤਰ ਮਾਨੀਐ ਰੇ ਜੈਸੇ ਕਾਗਰਾ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੰ ॥ (1293-5) 
िर िारर अपतवि करर मानीऐ रे जसैे कागरा करि बीचारं ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਗਉਿੁ ਤਲਖੀਐ ਤਿਹ ਊਪਰੇ ਪੂਜੀਐ ਕਤਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥੨॥ (1293-5) 
भगति भागउि ुचलखीऐ तिह ऊपरे पजूीऐ करर नमसकारं ॥२॥ 

ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕੁਟ ਬਾਂਢਲਾ ਢੋਰ ਢੋਵੰਿਾ ਤਨਿਤਹ ਬਾਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ (1293-6) 
मेरी जाति कुट बांढला ढोर ढोवंिा तनितह बानारसी आस पासा ॥ 

ਅਬ ਤਬਪਰ ਪਰਧਾਨ ਤਿਤਹ ਕਰਤਹ ਿੰਿਉਤਿ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਸਰਣਾਇ ਰਤਵਿਾਸੁ ਿਾਸਾ ॥੩॥੧॥ (1293-
7) 
अब तबप्र परधान तितह करतह िंिउति िेरे नाम सरणाइ रतविास ुिासा ॥३॥१॥ 

ਮਲਾਰ ॥ (1293-8) 
मलार ॥ 

ਹਤਰ ਜਪਿ ਿੇਊ ਜਨਾ ਪਿਮ ਕਵਲਾਸ ਪਤਿ ਿਾਸ ਸਮ ਿੁਤਲ ਨਹੀ ਆਨ ਕਊੋ ॥ (1293-8) 
हरर जपि िऊे जना पिम कवलास पति िास सम िचुल नही आन कोऊ ॥ 

ਏਕ ਹੀ ਏਕ ਅਨਕੇ ਹੋਇ ਤਬਸਥਤਰਓ ਆਨ ਰੇ ਆਨ ਭਰਪੂਤਰ ਸੋਊ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1293-8) 
एक ही एक अनेक होइ तबसथररओ आन रे आन भरपरूर सोऊ ॥ रहाउ ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਭਾਗਵਿੁ ਲੇਖੀਐ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਪੇਖੀਐ ਿਾਸ ਕੀ ਜਾਤਿ ਆਛੋਪ ਛੀਪਾ ॥ (1293-9) 
जा कै भागवि ुलखेीऐ अवरु नही पखेीऐ िास की जाति आछोप छीपा ॥ 

ਤਬਆਸ ਮਤਹ ਲੇਖੀਐ ਸਨਕ ਮਤਹ ਪੇਖੀਐ ਨਾਮ ਕੀ ਨਾਮਨਾ ਸਪਿ ਿੀਪਾ ॥੧॥ (1293-10) 
तबआस मतह लेखीऐ सनक मतह पेखीऐ नाम की नामना सपि िीपा ॥१॥ 

ਜਾ ਕੈ ਈਤਿ ਬਕਰੀਤਿ ਕਲੁ ਗਊ ਰੇ ਬਧੁ ਕਰਤਹ ਮਾਨੀਅਤਹ ਸੇਖ ਸਹੀਿ ਪੀਰਾ ॥ (1293-11) 
जा कै ईति बकरीति कुल गऊ रे बधु करतह मानीअतह सेख सहीि पीरा ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਬਾਪ ਵਸੈੀ ਕਰੀ ਪੂਿ ਐਸੀ ਸਰੀ ਤਿਹ ੂਰੇ ਲੋਕ ਪਰਤਸਧ ਕਬੀਰਾ ॥੨॥ (1293-11) 
जा कै बाप वैसी करी पिू ऐसी सरी तिहू रे लोक परचसध कबीरा ॥२॥ 

ਜਾ ਕੇ ਕਟੁੰਬ ਕ ੇਢੇਢ ਸਭ ਢੋਰ ਢੋਵੰਿ ਤਿਰਤਹ ਅਜਹੁ ਬੰਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ (1293-12) 
जा के कुट्मब के ढेढ सभ ढोर ढोवंि तिरतह अजहु बंनारसी आस पासा ॥ 

ਆਚਾਰ ਸਤਹਿ ਤਬਪਰ ਕਰਤਹ ਿੰਿਉਤਿ ਤਿਨ ਿਨੈ ਰਤਵਿਾਸ ਿਾਸਾਨ ਿਾਸਾ ॥੩॥੨॥ (1293-13) 
आचार सतहि तबप्र करतह िंिउति तिन िनै रतविास िासान िासा ॥३॥२॥ 

ਮਲਾਰ (1293-15) 
मलार 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1293-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਮਲਿ ਤਪਆਰੋ ਪਰਾਨ ਨਾਥੁ ਕਵਨ ਭਗਤਿ ਿੇ ॥ (1293-16) 
तमलि तपआरो प्रान नाथ ुकवन भगति िे ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1293-16) 
साधसंगति पाई परम गि े॥ रहाउ ॥ 

ਮੈਲੇ ਕਪਰੇ ਕਹਾ ਲਉ ਧਵੋਉ ॥ (1293-16) 
मैले कपरे कहा लउ धोवउ ॥ 

ਆਵੈਗੀ ਨੀਿ ਕਹਾ ਲਗੁ ਸੋਵਉ ॥੧॥ (1293-17) 
आवैगी नीि कहा लग ुसोवउ ॥१॥ 



 

ਜੋਈ ਜੋਈ ਜੋਤਰਓ ਸਈੋ ਸੋਈ ਿਾਤਟਓ ॥ (1293-17) 
जोई जोई जोररओ सोई सोई िातटओ ॥ 

ਝੂਿੈ ਬਨਤਜ ਉਤਿ ਹੀ ਗਈ ਹਾਤਟਓ ॥੨॥ (1293-18) 
झूिै बनचज उति ही गई हातटओ ॥२॥ 

ਕਹੁ ਰਤਵਿਾਸ ਭਇਓ ਜਬ ਲੇਖੋ ॥ (1293-18) 
कहु रतविास भइओ जब लखेो ॥ 

ਜੋਈ ਜੋਈ ਕੀਨੋ ਸਈੋ ਸਈੋ ਿੇਤਖਓ ॥੩॥੧॥੩॥ (1293-18) 
जोई जोई कीनो सोई सोई िेचखओ ॥३॥१॥३॥ 

ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ (1294-1) 
रागु कानड़ा चउपिे महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1294-2) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਸਾਧ ਜਨਾਂ ਤਮਤਲ ਹਤਰਆ ॥ (1294-4) 
मेरा मन ुसाध जना ंतमचल हररआ ॥ 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਕਉ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਪਾਤਰ ਉਿਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(1294-4) 
हउ बचल बचल बचल बचल साध जना ंकउ तमचल संगति पारर उिररआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਅਪਨੀ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਪਗ ਪਤਰਆ ॥ (1294-5) 
हरर हरर तिपा करहु प्रभ अपनी हम साध जना ंपग पररआ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸਾਧ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਤਨਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਪਤਿਿ ਉਧਤਰਆ ॥੧॥ (1294-5) 
धनु धन ुसाध चजन हरर प्रभु जातनआ तमचल साधू पतिि उधररआ ॥१॥ 

ਮਨੂਆ ਚਲ ੈਚਲ ੈਬਹ ੁਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਵਸਗਤਿ ਕਤਰਆ ॥ (1294-6) 
मनूआ चल ैचलै बहु बहु तबचध तमचल साध ूवसगति कररआ ॥ 



 

ਤਜਉੈਂ ਜਲ ਿੰਿੁ ਪਸਾਤਰਓ ਬਧਤਕ ਗਰਤਸ ਮੀਨਾ ਵਸਗਤਿ ਖਤਰਆ ॥੨॥ (1294-7) 
चजउं जल िंि ुपसाररओ बधतक ग्रचस मीना वसगति खररआ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੰਿ ਭਲ ਨੀਕੇ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਲੁ ਲਹੀਆ ॥ (1294-7) 
हरर के संि संि भल नीके तमचल संि जना मलु लहीआ ॥ 

ਹਉਮੈ ਿੁਰਿੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਨੀਕਤਰ ਤਜਉ ਸਾਬੁਤਨ ਕਾਪਰੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ (1294-8) 
हउमै िरुिु गइआ सभ ुनीकरर चजउ साबतुन कापरु कररआ ॥३॥ 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਲਾਤਟ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਿਾਕੁਤਰ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਉਰ ਧਤਰਆ ॥ (1294-9) 
मसितक चललातट चलचखआ धरुर िाकुरर गरु सतिगुर चरन उर धररआ ॥ 

ਸਭੁ ਿਾਲਿ ੁਿੂਖ ਭੰਜ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਉਧਤਰਆ ॥੪॥੧॥ (1294-9) 
सभु िालि ुिखू भंज प्रभु पाइआ जन नानक नातम उधररआ ॥४॥१॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1294-10) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਸੰਿ ਜਨਾ ਪਗ ਰੇਨ ॥ (1294-10) 
मेरा मन ुसंि जना पग रेन ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਮਨੁ ਕੋਰਾ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1294-11) 
हरर हरर कथा सनुी तमचल संगति मनु कोरा हरर रंतग भेन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਅਤਚਿ ਅਚੇਿ ਨ ਜਾਨਤਹ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਗੁਤਰ ਕੀਏ ਸੁਤਚਿ ਤਚਿੇਨ ॥ (1294-11) 
हम अचचि अचेि न जानतह गति तमति गरुर कीए सुचचि चचिेन ॥ 

ਪਰਤਭ ਿੀਨ ਿਇਆਤਲ ਕੀਓ ਅੰਗੀਤਿਿੁ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਨ ॥੧॥ (1294-12) 
प्रचभ िीन िइआचल कीओ अंगीतििु मतन हरर हरर नामु जपेन ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲਤਹ ਮਨ ਪਰੀਿਮ ਕਤਟ ਿੇਵਉ ਹੀਅਰਾ ਿੇਨ ॥ (1294-13) 
हरर के संि तमलतह मन प्रीिम कतट िेवउ हीअरा िने ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਹਮ ਕੀਏ ਪਤਿਿ ਪਵੇਨ ॥੨॥ (1294-13) 
हरर के संि तमले हरर तमचलआ हम कीए पतिि पवेन ॥२॥ 



 

ਹਤਰ ਕੇ ਜਨ ਊਿਮ ਜਤਗ ਕਹੀਅਤਹ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਪਾਥਰ ਸੇਨ ॥ (1294-14) 
हरर के जन ऊिम जतग कहीअतह चजन तमचलआ पाथर सने ॥ 

ਜਨ ਕੀ ਮਤਹਮਾ ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਓਇ ਊਿਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੇਨ ॥੩॥ (1295-1) 
जन की मतहमा बरतन न साकउ ओइ ऊिम हरर हरर केन ॥३॥ 

ਿੁਮਹ ਹਤਰ ਸਾਹ ਵਿੇ ਪਰਭ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਤਸ ਿੇਨ ॥ (1295-1) 
िुम्ह हरर साह विे प्रभ सआुमी हम वणजारे राचस िेन ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਇਆ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਲਤਿ ਵਾਖਰੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲੇਨ ॥੪॥੨॥ (1295-2) 
जन नानक कउ िइआ प्रभ धारहु लति वाखरु हरर हरर लेन ॥४॥२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1295-3) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ॥ (1295-3) 
जतप मन राम नाम परगास ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਤਲ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਨੀ ਤਵਚੇ ਤਗਰਹ ਉਿਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1295-3) 
हरर के संि तमचल प्रीति लगानी तवचे तगरह उिास ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਹਰਿ ੈਜਤਪਓ ਨਾਮੁ ਨਰਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਤਕਰਪਾਸ ॥ (1295-4) 
हम हरर तहरिै जतपओ नाम ुनरहरर प्रचभ तिपा करी तकरपास ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਮਨੁ ਤਬਗਤਸਆ ਉਿਮ ਭਏ ਤਮਲਨ ਕੀ ਆਸ ॥੧॥ (1295-5) 
अनतिनु अनि ुभइआ मन ुतबगचसआ उिम भए तमलन की आस ॥१॥ 

ਹਮ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਤਜਿਨੇ ਸਾਸ ਲੀਏ ਹਮ ਗਰਾਸ ॥ (1295-5) 
हम हरर सआुमी प्रीति लगाई चजिन ेसास लीए हम ग्रास ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਿਹਨ ਭਏ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਿੂਤਟ ਗਏ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਾਸ ॥੨॥ (1295-6) 
तकलतबख िहन भए चखन अंिरर ितूट गए माइआ के िास ॥२॥ 

ਤਕਆ ਹਮ ਤਕਰਮ ਤਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਵਤਹ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਰਖੇ ਪਰਭ ਿਾਸ ॥ (1295-7) 
तकआ हम तकरम तकआ करम कमावतह मूरख मुगध रखे प्रभ िास ॥ 



 

ਅਵਗਨੀਆਰੇ ਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਿਰੇ ਿਰਾਸ ॥੩॥ (1295-7) 
अवगनीआरे पाथर भारे सिसंगति तमचल िरे िरास ॥३॥ 

ਜੇਿੀ ਤਸਰਸਤਟ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸਤਰ ਿੇ ਸਤਭ ਊਚ ਹਮ ਨੀਚ ਤਬਤਖਆਸ ॥ (1295-8) 
जेिी चिसतट करी जगिीसरर ि ेसचभ ऊच हम नीच तबचखआस ॥ 

ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਨ ਸੰਤਗ ਗੁਰ ਮੇਟ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲੀਏ ਪਰਭ ਪਾਸ ॥੪॥੩॥ (1295-9) 
हमरे अवगुन संतग गरु मटेे जन नानक मचेल लीए प्रभ पास ॥४॥३॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1295-9) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਤਪਓ ਗੁਰ ਵਾਕ ॥ (1295-9) 
मेरै मतन राम नामु जतपओ गुर वाक ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਿੀਸਤਰ ਿੁਰਮਤਿ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਗਇਓ ਸਭ ਝਾਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1295-
10) 
हरर हरर तिपा करी जगिीसरर िरुमति िजूा भाउ गइओ सभ झाक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਰੰਗ ਹਤਰ ਕੇਰੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮ ੁਰਤਵਓ ਗੁਪਲਾਕ ॥ (1295-11) 
नाना रूप रंग हरर केरे घतट घतट रामु रतवओ गुपलाक ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਪਰਗਟੇ ਉਘਤਰ ਗਏ ਤਬਤਖਆ ਕ ੇਿਾਕ ॥੧॥ (1295-11) 
हरर के संि तमले हरर प्रगटे उघरर गए तबचखआ के िाक ॥१॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਬਹੁਿੁ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਤਜਨ ਉਤਰ ਧਾਤਰਓ ਹਤਰ ਰਤਸਕ ਰਸਾਕ ॥ (1295-12) 
संि जना की बहुिु बहु सोभा चजन उरर धाररओ हरर रचसक रसाक ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਤਮਲ ੇਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਜੈਸੇ ਗਊ ਿੇਤਖ ਬਛਰਾਕ ॥੨॥ (1295-13) 
हरर के संि तमले हरर तमचलआ जसैे गऊ िेचख बछराक ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇ ਜਨ ਊਿਮ ਜਨਕ ਜਨਾਕ ॥ (1295-13) 
हरर के संि जना मतह हरर हरर िे जन ऊिम जनक जनाक ॥ 



 

ਤਿਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਬਾਸ ੁਬਸਾਨੀ ਛੂਤਟ ਗਈ ਮੁਸਕੀ ਮਸੁਕਾਕ ॥੩॥ (1295-14) 
तिन हरर तहरिै बास ुबसानी छूतट गई मुसकी मसुकाक ॥३॥ 

ਿੁਮਰੇ ਜਨ ਿੁਮਹ ਹੀ ਪਰਭ ਕੀਏ ਹਤਰ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਆਪਨ ਅਪਨਾਕ ॥ (1295-14) 
िुमरे जन िमु्ह ही प्रभ कीए हरर राचख लेहु आपन अपनाक ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਸਖਾ ਹਤਰ ਭਾਈ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਬੰਧਪ ਹਤਰ ਸਾਕ ॥੪॥੪॥ (1295-15) 
जन नानक के सखा हरर भाई माि तपिा बंधप हरर साक ॥४॥४॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1295-16) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਚੀਤਿ ॥ (1295-16) 
मेरे मन हरर हरर राम नामु जतप चीति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਸਿੁ ਮਾਇਆ ਗਤੜਹ ਵੇੜਹੀ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਲੀਓ ਗੜੁ ਜੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1295-16) 
हरर हरर वसिु माइआ गड़ु् तह वेड़ु्ही गुर कै सबति लीओ गड़ु जीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਮਤਥਆ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਬਹੁ ਭਰਤਮਆ ਲਬੁਧ ੋਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਮੋਹ ਪਰੀਤਿ ॥ (1295-17) 
तमचथआ भरतम भरतम बहु भ्रतमआ लुबधो पुि कलि मोह प्रीति ॥ 

ਜੈਸੇ ਿਰਵਰ ਕੀ ਿੁਛ ਛਾਇਆ ਤਖਨ ਮਤਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਿੇਹ ਭੀਤਿ ॥੧॥ (1295-18) 
जैसे िरवर की िुछ छाइआ चखन मतह तबनचस जाइ िेह भीति ॥१॥ 

ਹਮਰੇ ਪਰਾਨ ਪਰੀਿਮ ਜਨ ਊਿਮ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆ ਮਤਨ ਹੋਇ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (1295-19) 
हमरे प्रान प्रीिम जन ऊिम चजन तमचलआ मतन होइ प्रिीति ॥ 

ਪਰਚੈ ਰਾਮੁ ਰਤਵਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਅਸਤਥਰੁ ਰਾਮੁ ਰਤਵਆ ਰੰਤਗ ਪਰੀਤਿ ॥੨॥ (1295-19) 
परचै राम ुरतवआ घट अंिरर असचथरु रामु रतवआ रंतग प्रीति ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਸੰਿ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਜਨ ਤਮਤਲਆਂ ਮਨ ੁਰੰਤਗ ਰੰਗੀਤਿ ॥ (1296-1) 
हरर के संि संि जन नीके चजन तमचलआं मनु रंतग रंगीति ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਹੈ ਨ ਉਿਰੈ ਕਬਹ ੂਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਇ ਤਮਲੈ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥੩॥ (1296-2) 
हरर रंगु लहै न उिरै कबहू हरर हरर जाइ तमल ैहरर प्रीति ॥३॥ 



 

ਹਮ ਬਹੁ ਪਾਪ ਕੀਏ ਅਪਰਾਧੀ ਗੁਤਰ ਕਾਟੇ ਕਤਟਿ ਕਟੀਤਿ ॥ (1296-2) 
हम बहु पाप कीए अपराधी गुरर काटे कतटि कटीति ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਮੁਤਖ ਅਉਖਧ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਤਿ ॥੪॥੫॥ (1296-3) 
हरर हरर नाम ुिीओ मचुख अउखधु जन नानक पतिि पुनीति ॥४॥५॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1296-4) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਗੰਨਾਥ ॥ (1296-4) 
जतप मन राम नाम जगंनाथ ॥ 

ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਪਰੇ ਤਬਖ ੁਤਬਤਖਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾਤਢ ਲੀਏ ਿ ੇਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1296-4) 
घूमन घेर परे तबख ुतबचखआ सतिगुर कातढ लीए िे हाथ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਆਮੀ ਅਭ ੈਤਨਰੰਜਨ ਨਰਹਤਰ ਿੁਮਹ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥ ॥ (1296-5) 
सुआमी अभ ैतनरंजन नरहरर िमु्ह राचख लेहु हम पापी पाथ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਬਤਖਆ ਲੋਤਭ ਲੁਭਿੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਿਰੇ ਸੰਤਗ ਸਾਥ ॥੧॥ (1296-5) 
काम िोध तबचखआ लोचभ लुभिे कासट लोह िरे संतग साथ ॥१॥ 

ਿੁਮਹ ਵਿ ਪੁਰਖ ਬਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਹਮ ਢੂਤਢ ਰਹੇ ਪਾਈ ਨਹੀ ਹਾਥ ॥ (1296-6) 
िुम्ह वि पुरख बि अगम अगोचर हम ढूतढ रहे पाई नही हाथ ॥ 

ਿੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਿੂ ਆਪਨ ਜਾਨਤਹ ਆਤਪ ਜਗੰਨਾਥ ॥੨॥ (1296-7) 
िू परै परै अपममपरु सुआमी िू आपन जानतह आतप जगंनाथ ॥२॥ 

ਅਤਿਰਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਏ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਪਾਥ ॥ (1296-7) 
अतद्रसटु अगोचर नामु चधआए सिसंगति तमचल साध ूपाथ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਅਕਥ ਕਥ ਕਾਥ ॥੩॥ (1296-8) 
हरर हरर कथा सनुी तमचल संगति हरर हरर जतपओ अकथ कथ काथ ॥३॥ 

ਹਮਰੇ ਪਰਭ ਜਗਿੀਸ ਗੁਸਾਈ ਹਮ ਰਾਤਖ ਲੇਹ ੁਜਗੰਨਾਥ ॥ (1296-9) 
हमरे प्रभ जगिीस गुसाई हम राचख लेहु जगंनाथ ॥ 



 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸ ੁਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕ ੋਪਰਭ ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਰਾਖਹੁ ਜਨ ਸਾਥ ॥੪॥੬॥ (1296-9) 
जन नानकु िासु िास िासन को प्रभ करहु तिपा राखहु जन साथ ॥४॥६॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਿਾਲ ਘਰੁ ੫ ॥ (1296-11) 
कानड़ा महला ४ पड़िाल घरु ५ ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1296-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਨ ਜਾਪਹੁ ਰਾਮ ਗੁਪਾਲ ॥ (1296-12) 
मन जापहु राम गुपाल ॥ 

ਹਤਰ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ (1296-12) 
हरर रिन जवेहर लाल ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਘਤੜ ਟਕਸਾਲ ॥ (1296-12) 
हरर गरुमचुख घतड़ टकसाल ॥ 

ਹਤਰ ਹੋ ਹ ੋਤਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1296-12) 
हरर हो हो तकरपाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਰੇ ਗੁਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਕਥੈ ਤਬਚਾਰੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਲਾਲ ॥ (1296-
13) 
िुमरे गुन अगम अगोचर एक जीह तकआ कथै तबचारी राम राम राम राम लाल ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਜੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਹੀ ਜਾਨਤਹ ਹਉ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਈ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੧॥ 
(1296-14) 
िुमरी जी अकथ कथा िू ि ूिू ही जानतह हउ हरर जतप भई तनहाल तनहाल तनहाल ॥१॥ 

ਹਮਰੇ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ਸਖਾ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਮੇਰ ੇਮਤਨ ਿਤਨ ਜੀਹ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ੁ
ਮਾਲ ॥ (1296-14) 
हमरे हरर प्रान सखा सआुमी हरर मीिा मेरे मतन ितन जीह हरर हरे हरे राम नाम धनु माल ॥ 



 

ਜਾ ਕੋ ਭਾਗੁ ਤਿਤਨ ਲੀਓ ਰੀ ਸੁਹਾਗੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਉ ਬਤਲ ਬਲ ੇਹਉ 
ਬਤਲ ਬਲ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਤਪ ਭਈ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ (1296-15) 
जा को भागु तितन लीओ री सुहागु हरर हरर हरे हरे गुन गावै गुरमति हउ बचल बल ेहउ बचल बले जन 

नानक हरर जतप भई तनहाल तनहाल तनहाल ॥२॥१॥७॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1296-16) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਜਗਿੀਸ ॥ (1296-16) 
हरर गनु गावहु जगिीस ॥ 

ਏਕਾ ਜੀਹ ਕੀਚੈ ਲਖ ਬੀਸ ॥ (1296-17) 
एका जीह कीचै लख बीस ॥ 

ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਬਤਿ ਜਪੀਸ ॥ (1296-17) 
जतप हरर हरर सबति जपीस ॥ 

ਹਤਰ ਹੋ ਹ ੋਤਕਰਪੀਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1296-17) 
हरर हो हो तकरपीस ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲਾਇ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਪੇ ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਪੇ ਜਪੁ ਜਾਪਉ 
ਜਗਿੀਸ ॥ (1296-17) 
हरर तकरपा करर सआुमी हम लाइ हरर सेवा हरर जतप जपे हरर जतप जप ेजप ुजापउ जगिीस ॥ 

ਿੁਮਰੇ ਜਨ ਰਾਮੁ ਜਪਤਹ ਿੇ ਊਿਮ ਤਿਨ ਕਉ ਹਉ ਘੁਤਮ ਘਮੁੇ ਘੁਤਮ ਘੁਤਮ ਜੀਸ ॥੧॥ (1296-18) 
िुमरे जन राम ुजपतह िे ऊिम तिन कउ हउ घुतम घुम ेघुतम घतुम जीस ॥१॥ 

ਹਤਰ ਿੁਮ ਵਿ ਵਿੇ ਵਿੇ ਵਿ ਊਚੇ ਸੋ ਕਰਤਹ ਤਜ ਿੁਧੁ ਭਾਵੀਸ ॥ (1297-1) 
हरर िुम वि विे विे वि ऊचे सो करतह चज िधुु भावीस ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਤਮਰਿ ੁਪੀਆ ਗੁਰਮਿੀ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਸਾਬੀਸ ॥੨॥੨॥੮॥ (1297-2) 
जन नानक अमृि ुपीआ गुरमिी धन ुधंन ुधनु धंन ुधंन ुगुरू साबीस ॥२॥२॥८॥ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1297-3) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਭਜੁ ਰਾਮੋ ਮਤਨ ਰਾਮ ॥ (1297-3) 
भजु रामो मतन राम ॥ 

ਤਜਸੁ ਰੂਪ ਨ ਰੇਖ ਵਿਾਮ ॥ (1297-3) 
चजसु रूप न रेख विाम ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੁ ਭਜੁ ਰਾਮ ॥ (1297-3) 
सिसंगति तमल ुभज ुराम ॥ 

ਬਿ ਹ ੋਹੋ ਭਾਗ ਮਥਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1297-4) 
बि हो हो भाग मथाम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਗਰਤਹ ਮੰਿਤਰ ਹਤਰ ਹੋਿੁ ਜਾਸੁ ਤਿਿੁ ਘਤਰ ਆਨਿ ੋਆਨੰਿ ੁਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ (1297-4) 
चजिु तग्रतह मंिरर हरर होि ुजासु तिि ुघरर आनिो आनंि ुभजु राम राम राम ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਉਪਿੇਤਸ ਗਰੂੁ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰਾ ਸੁਖੁ ਹਿੁੋ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਹਰੇ 
ਹਰੇ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ (1297-5) 
राम नाम गुन गावहु हरर प्रीिम उपिेचस गुरू गुर सतिगुरा सखु ुहोिु हरर हरे हरर हरे हरे भजु राम राम राम 

॥१॥ 

ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਧਾਰ ਹਤਰ ਿੁਮ ਤਕਰਪਾਲ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ (1297-6) 
सभ चससतट धार हरर िुम तकरपाल करिा सभु िू िू ि ूराम राम राम ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੋ ਸਰਣਾਗਿੀ ਿੇਹ ੁਗੁਰਮਿੀ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੨॥੩॥੯॥ (1297-7) 
जन नानको सरणागिी िेहु गुरमिी भज ुराम राम राम ॥२॥३॥९॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1297-7) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਾਟਉ ਪਗ ਚਾਟ ॥ (1297-8) 
सतिगुर चाटउ पग चाट ॥ 



 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਪਾਧਰ ਬਾਟ ॥ (1297-8) 
चजिु तमचल हरर पाधर बाट ॥ 

ਭਜੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਰਸ ਹਤਰ ਗਾਟ ॥ (1297-8) 
भजु हरर रस ुरस हरर गाट ॥ 

ਹਤਰ ਹੋ ਹ ੋਤਲਖੇ ਤਲਲਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1297-8) 
हरर हो हो चलख ेचललाट ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਖਟ ਕਰਮ ਤਕਤਰਆ ਕਤਰ ਬਹੁ ਬਹ ੁਤਬਸਥਾਰ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਜੋਗੀਆ ਕਤਰ ਜਟ ਜਟਾ ਜਟ ਜਾਟ ॥ 
(1297-9) 
खट करम तकररआ करर बहु बहु तबसथार चसध साचधक जोगीआ करर जट जटा जट जाट ॥ 

ਕਤਰ ਭੇਖ ਨ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਬਰਹਮ ਜੋਗੁ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਸਿਸੰਗਿੀ ਉਪਿੇਤਸ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸੰਿ ਜਨਾ 
ਖੋਤਲ ਖੋਤਲ ਕਪਾਟ ॥੧॥ (1297-10) 
करर भखे न पाईऐ हरर ब्रहम जोग ुहरर पाईऐ सिसंगिी उपिेचस गुरू गरु संि जना खोचल खोचल कपाट 

॥१॥ 

ਿੂ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਅਤਿ ਅਗਾਹੁ ਿੂ ਭਰਪੁਤਰ ਰਤਹਆ ਜਲ ਥਲ ੇਹਤਰ ਇਕੁ ਇਕ ੋਇਕ ਏਕ ੈ
ਹਤਰ ਥਾਟ ॥ (1297-11) 
िू अपममपरु सुआमी अति अगाहु िू भरपुरर रतहआ जल थल ेहरर इकु इको इक एकै हरर थाट ॥ 

ਿੂ ਜਾਣਤਹ ਸਭ ਤਬਤਧ ਬਝੂਤਹ ਆਪੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਘਤਟ ਘਟੇ ਘਤਟ ਘਟੇ ਘਤਟ ਹਤਰ ਘਾਟ 
॥੨॥੪॥੧੦॥ (1297-12) 
िू जाणतह सभ तबचध बझूतह आपे जन नानक के प्रभ घतट घटे घतट घटे घतट हरर घाट ॥२॥४॥१०॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1297-13) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਗੋਤਬਿ ਮਾਧ ੋ॥ (1297-13) 
जतप मन गोतबि माधो ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧੋ ॥ (1297-13) 
हरर हरर अगम अगाधो ॥ 



 

ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਾਧੋ ॥ (1297-13) 
मति गुरमति हरर प्रभु लाधो ॥ 

ਧੁਤਰ ਹੋ ਹ ੋਤਲਖੇ ਤਲਲਾਧ ੋ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1297-14) 
धुरर हो हो चलखे चललाधो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਸੰਤਚ ਬਹ ੁਤਚਿੈ ਤਬਕਾਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਭਜੁ ਸੰਿ ਸਿੰ ਸੰਗਿੀ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਗੁਰੁ ਸਾਧੋ ॥ (1297-14) 
तबखु माइआ संचच बहु चचिै तबकार सखुु पाईऐ हरर भजु संि संि संगिी तमचल सतिगुरू गरुु साधो ॥ 

ਤਜਉ ਛੁਤਹ ਪਾਰਸ ਮਨੂਰ ਭਏ ਕੰਚਨ ਤਿਉ ਪਤਿਿ ਜਨ ਤਮਤਲ ਸੰਗਿੀ ਸਧੁ ਹੋਵਿ ਗੁਰਮਿੀ ਸੁਧ 
ਹਾਧੋ ॥੧॥ (1297-15) 
चजउ छुतह पारस मनरू भए कंचन तिउ पतिि जन तमचल संगिी सुध होवि गुरमिी सुध हाधो ॥१॥ 

ਤਜਉ ਕਾਸਟ ਸੰਤਗ ਲੋਹਾ ਬਹ ੁਿਰਿਾ ਤਿਉ ਪਾਪੀ ਸੰਤਗ ਿਰੇ ਸਾਧ ਸਾਧ ਸੰਗਿੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਸਾਧੋ ॥ (1297-16) 
चजउ कासट संतग लोहा बहु िरिा तिउ पापी संतग िरे साध साध संगिी गुर सतिगुरू गुर साधो ॥ 

ਚਾਤਰ ਬਰਨ ਚਾਤਰ ਆਸਰਮ ਹ ੈਕਈੋ ਤਮਲੈ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸ ੋਆਤਪ ਿਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲ ਿਰਾਧੋ 
॥੨॥੫॥੧੧॥ (1297-17) 
चारर बरन चारर आिम है कोई तमलै गुरू गुर नानक सो आतप िरै कुल सगल िराधो ॥२॥५॥११॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1297-18) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ (1297-18) 
हरर जस ुगावहु भगवान ॥ 

ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਪਾਪ ਲਹਾਨ ॥ (1297-19) 
जसु गावि पाप लहान ॥ 

ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਸੁਤਨ ਜਸੁ ਕਾਨ ॥ (1297-19) 
मति गुरमति सतुन जसु कान ॥ 



 

ਹਤਰ ਹੋ ਹ ੋਤਕਰਪਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1297-19) 
हरर हो हो तकरपान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੇਰੇ ਜਨ ਤਧਆਵਤਹ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਿੇ ਸਾਧੂ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ॥ 
(1298-1) 
िेरे जन चधआवतह इक मतन इक चचति िे साध ूसखु पावतह जतप हरर हरर नामु तनधान ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਪਰਭ ਿੇਰੀਆ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ (1298-1) 
उसिति करतह प्रभ िरेीआ तमचल साधू साध जना गरु सतिगुरू भगवान ॥१॥ 

ਤਜਨ ਕੈ ਤਹਰਿੈ ਿੂ ਸਆੁਮੀ ਿੇ ਸੁਖ ਿਲ ਪਾਵਤਹ ਿੇ ਿਰੇ ਭਵ ਤਸੰਧ ੁਿੇ ਭਗਿ ਹਤਰ ਜਾਨ ॥ (1298-
2) 
चजन कै तहरिै ि ूसुआमी ि ेसखु िल पावतह ि ेिरे भव चसंध ुि ेभगि हरर जान ॥ 

ਤਿਨ ਸੇਵਾ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਤਰ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਿੂ ਭਗਵਾਨ 
॥੨॥੬॥੧੨॥ (1298-3) 
तिन सेवा हम लाइ हरे हम लाइ हरे जन नानक के हरर ि ूि ूि ूि ूि ूभगवान ॥२॥६॥१२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (1298-5) 
कानड़ा महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1298-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗਾਈਐ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ॥ (1298-6) 
गाईऐ गुण गोपाल तिपा तनचध ॥ 

ਿੁਖ ਤਬਿਾਰਨ ਸੁਖਿਾਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜਾ ਕਉ ਭੇਟਿ ਹੋਇ ਸਗਲ ਤਸਤਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1298-6) 
िखु तबिारन सखुिािे सतिगुर जा कउ भटेि होइ सगल चसचध ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਨਤਹ ਸਾਧਾਰੈ ॥ (1298-7) 
चसमरि नाम ुमनतह साधारै ॥ 

ਕੋਤਟ ਪਰਾਧੀ ਤਖਨ ਮਤਹ ਿਾਰੈ ॥੧॥ (1298-7) 
कोतट पराधी चखन मतह िारै ॥१॥ 



 

ਜਾ ਕਉ ਚੀਤਿ ਆਵ ੈਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ॥ (1298-7) 
जा कउ चीति आवै गरुु अपना ॥ 

ਿਾ ਕਉ ਿੂਖ ੁਨਹੀ ਤਿਲੁ ਸੁਪਨਾ ॥੨॥ (1298-8) 
िा कउ िखूु नही तिलु सुपना ॥२॥ 

ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਰਾਖੈ ॥ (1298-8) 
जा कउ सतिगुरु अपना राखै ॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਹਤਰ ਰਸ ੁਰਸਨਾ ਚਾਖੈ ॥੩॥ (1298-8) 
सो जनु हरर रसु रसना चाखै ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਮਇਆ ॥ (1298-9) 
कहु नानक गरुर कीनी मइआ ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਇਆ ॥੪॥੧॥ (1298-9) 
हलति पलति मुख ऊजल भइआ ॥४॥१॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1298-10) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਆਰਾਧਉ ਿੁਝਤਹ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨੇ ॥ (1298-10) 
आराधउ िझुतह सुआमी अपने ॥ 

ਊਿਿ ਬੈਿਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1298-10) 
ऊिि बैिि सोवि जागि साचस साचस साचस हरर जपने ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਬਤਸਓ ਨਾਮੁ ॥ (1298-11) 
िा कै तहरिै बचसओ नामु ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਸਆੁਮੀ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੧॥ (1298-11) 
जा कउ सुआमी कीनो िान ु॥१॥ 

ਿਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਆਈ ਸਾਂਤਿ ॥ (1298-11) 
िा कै तहरिै आई सांति ॥ 



 

ਿਾਕੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਬਚਨਾਂਤਿ ॥੨॥ (1298-12) 
िाकुर भेटे गुर बचनांति ॥२॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਈੋ ਪਰਬੀਨ ॥ (1298-12) 
सरब कला सोई परबीन ॥ 

ਨਾਮ ਮੰਿ ੁਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਨ ॥੩॥ (1298-12) 
नाम मंिु जा कउ गुरर िीन ॥३॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕ ੈਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (1298-13) 
कहु नानक िा कै बचल जाउ ॥ 

ਕਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥ (1298-13) 
कचलजुग मतह पाइआ चजतन नाउ ॥४॥२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1298-13) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਕੀਰਤਿ ਪਰਭ ਕੀ ਗਾਉ ਮਰੇੀ ਰਸਨਾਂ ॥ (1298-14) 
कीरति प्रभ की गाउ मरेी रसनां ॥ 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਕਤਰ ਬੰਿਨ ਸੰਿਨ ਊਹਾਂ ਚਰਨ ਗੋਤਬੰਿ ਜੀ ਕੇ ਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1298-14) 
अतनक बार करर बंिन संिन ऊहां चरन गोतबंि जी के बसना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਿਆੁਰੁ ਨ ਪਾਵਉ ॥ (1298-15) 
अतनक भांति करर िआुरु न पावउ ॥ 

ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਵਉ ॥੧॥ (1298-15) 
होइ तिपालु ि हरर हरर चधआवउ ॥१॥ 

ਕੋਤਟ ਕਰਮ ਕਤਰ ਿੇਹ ਨ ਸੋਧਾ ॥ (1298-15) 
कोतट करम करर िेह न सोधा ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਾ ॥੨॥ (1298-16) 
साधसंगति मतह मनु परबोधा ॥२॥ 



 

ਤਿਰਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ਬਹ ੁਰੰਗ ਮਾਇਆ ॥ (1298-16) 
तिसन न बझूी बहु रंग माइआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (1298-16) 
नामु लिै सरब सुख पाइआ ॥३॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਜਬ ਭਏ ਿਇਆਲ ॥ (1298-17) 
पारब्रहम जब भए िइआल ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਉ ਛਟੂੇ ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੩॥ (1298-17) 
कहु नानक िउ छूटे जंजाल ॥४॥३॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1298-18) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਐਸੀ ਮਾਂਗੁ ਗੋਤਬਿ ਿੇ ॥ (1298-18) 
ऐसी मांगु गोतबि िे ॥ 

ਟਹਲ ਸੰਿਨ ਕੀ ਸੰਗੁ ਸਾਧੂ ਕਾ ਹਤਰ ਨਾਮਾਂ ਜਤਪ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1298-18) 
टहल संिन की संग ुसाधू का हरर नामां जतप परम गिे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੂਜਾ ਚਰਨਾ ਿਾਕੁਰ ਸਰਨਾ ॥ (1298-19) 
पूजा चरना िाकुर सरना ॥ 

ਸੋਈ ਕੁਸਲ ੁਜੁ ਪਰਭ ਜੀਉ ਕਰਨਾ ॥੧॥ (1298-19) 
सोई कुसलु जु प्रभ जीउ करना ॥१॥ 

ਸਿਲ ਹੋਿ ਇਹ ਿੁਰਲਭ ਿੇਹੀ ॥ (1298-19) 
सिल होि इह िरुलभ िेही ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਇਆ ਕਰੇਹੀ ॥੨॥ (1299-1) 
जा कउ सतिगुरु मइआ करेही ॥२॥ 

ਅਤਗਆਨ ਭਰਮ ੁਤਬਨਸੈ ਿੁਖ ਿੇਰਾ ॥ (1299-1) 
अतगआन भरम ुतबनसै िखु िेरा ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਬਸਤਹ ਗੁਰ ਪੈਰਾ ॥੩॥ (1299-1) 
जा कै तििै बसतह गरु पैरा ॥३॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਰੰਤਗ ਪਰਭੁ ਤਧਆਇਆ ॥ (1299-2) 
साधसंतग रंतग प्रभु चधआइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ (1299-2) 
कहु नानक तितन पूरा पाइआ ॥४॥४॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1299-3) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਗਿਨ ਹੂੰ ਬਤਨ ਆਈ ॥ (1299-3) 
भगति भगिन हंू बतन आई ॥ 

ਿਨ ਮਨ ਗਲਿ ਭਏ ਿਾਕੁਰ ਤਸਉ ਆਪਨ ਲੀਏ ਤਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1299-3) 
िन मन गलि भए िाकुर चसउ आपन लीए तमलाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗਾਵਨਹਾਰੀ ਗਾਵੈ ਗੀਿ ॥ (1299-4) 
गावनहारी गाव ैगीि ॥ 

ਿੇ ਉਧਰੇ ਬਸੇ ਤਜਹ ਚੀਿ ॥੧॥ (1299-4) 
िे उधरे बस ेचजह चीि ॥१॥ 

ਪੇਖੇ ਤਬੰਜਨ ਪਰੋਸਨਹਾਰੈ ॥ (1299-4) 
पेखे तबंजन परोसनहारै ॥ 

ਤਜਹ ਭੋਜਨੁ ਕੀਨੋ ਿੇ ਤਿਰਪਿਾਰੈ ॥੨॥ (1299-5) 
चजह भोजन ुकीनो िे तिपिारै ॥२॥ 

ਅਤਨਕ ਸਵਾਂਗ ਕਾਛ ੇਭੇਖਧਾਰੀ ॥ (1299-5) 
अतनक स्वांग काछे भखेधारी ॥ 

ਜੈਸੋ ਸਾ ਿੈਸ ੋਤਿਰਸਟਾਰੀ ॥੩॥ (1299-5) 
जैसो सा िसैो तद्रसटारी ॥३॥ 



 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਸਗਲ ਜੰਜਾਰ ॥ (1299-6) 
कहन कहावन सगल जंजार ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੪॥੫॥ (1299-6) 
नानक िास सचु करणी सार ॥४॥५॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1299-6) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਿੇਰੋ ਜਨੁ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਿ ਉਮਾਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1299-7) 
िेरो जन ुहरर जसु सुनि उमातहओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਤਹ ਪਰਗਾਸੁ ਪੇਤਖ ਪਰਭ ਕੀ ਸੋਭਾ ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਆਤਹਓ ॥੧॥ (1299-7) 
मनतह प्रगास ुपेचख प्रभ की सोभा जि कि पखेउ आतहओ ॥१॥ 

ਸਭ ਿੇ ਪਰੈ ਪਰੈ ਿੇ ਊਚਾ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਤਹਓ ॥੨॥ (1299-8) 
सभ िे परै परै ि ेऊचा गतहर ग्मभीर अथातहओ ॥२॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਤਮਤਲਓ ਭਗਿਨ ਕਉ ਜਨ ਤਸਉ ਪਰਿਾ ਲਾਤਹਓ ॥੩॥ (1299-8) 
ओति पोति तमचलओ भगिन कउ जन चसउ परिा लातहओ ॥३॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਤਹਓ ॥੪॥੬॥ (1299-9) 
गुर प्रसाति गाव ैगुण नानक सहज समाचध समातहओ ॥४॥६॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1299-10) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਸੰਿਨ ਪਤਹ ਆਤਪ ਉਧਾਰਨ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1299-10) 
संिन पतह आतप उधारन आइओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਰਸਨ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਪੁਨੀਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੰਿੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ॥੧॥ (1299-10) 
िरसन भटेि होि पुनीिा हरर हरर मंिु तद्रड़ाइओ ॥१॥ 

ਕਾਟੇ ਰੋਗ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ॥੨॥ (1299-11) 
काटे रोग भए मन तनरमल हरर हरर अउखध ुखाइओ ॥२॥ 



 

ਅਸਤਥਿ ਭਏ ਬਸ ੇਸੁਖ ਥਾਨਾ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿਹ ੂਧਾਇਓ ॥੩॥ (1299-11) 
असचथि भए बस ेसखु थाना बहुरर न किहू धाइओ ॥३॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਿਰੇ ਕੁਲ ਲਗੋਾ ਨਾਨਕ ਤਲਪਿ ਨ ਮਾਇਓ ॥੪॥੭॥ (1299-12) 
संि प्रसाति िरे कुल लोगा नानक चलपि न माइओ ॥४॥७॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1299-13) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਤਬਸਤਰ ਗਈ ਸਭ ਿਾਤਿ ਪਰਾਈ ॥ (1299-13) 
तबसरर गई सभ िाति पराई ॥ 

ਜਬ ਿੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮੋਤਹ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1299-13) 
जब ि ेसाधसंगति मोतह पाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾ ਕੋ ਬੈਰੀ ਨਹੀ ਤਬਗਾਨਾ ਸਗਲ ਸੰਤਗ ਹਮ ਕਉ ਬਤਨ ਆਈ ॥੧॥ (1299-14) 
ना को बरैी नही तबगाना सगल संतग हम कउ बतन आई ॥१॥ 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀਨੋ ਸ ੋਭਲ ਮਾਤਨਓ ਏਹ ਸਮੁਤਿ ਸਾਧ ੂਿੇ ਪਾਈ ॥੨॥ (1299-14) 
जो प्रभ कीनो सो भल मातनओ एह समुति साध ूि ेपाई ॥२॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਏਕੈ ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾਈ ॥੩॥੮॥ (1299-15) 
सभ मतह रतव रतहआ प्रभ ुएकै पचेख पचेख नानक तबगसाई ॥३॥८॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1299-16) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਿਾਕੁਰ ਜੀਉ ਿੁਹਾਰੋ ਪਰਨਾ ॥ (1299-16) 
िाकुर जीउ िुहारो परना ॥ 

ਮਾਨੁ ਮਹਿ ੁਿੁਮਹਾਰੈ ਊਪਤਰ ਿੁਮਹਰੀ ਓਟ ਿੁਮਹਾਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1299-16) 
मानु महिु िुम्हारै ऊपरर िमु्हरी ओट िुम्हारी सरना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਮਹਰੀ ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਿੁਮਹਰਾ ਿੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ੈਲੈ ਧਰਨਾ ॥ (1299-17) 
िुम्हरी आस भरोसा िमु्हरा िुमरा नामु ररिै लै धरना ॥ 



 

ਿੁਮਰੋ ਬਲ ੁਿੁਮ ਸੰਤਗ ਸਹੁੇਲੇ ਜੋ ਜ ੋਕਹਹ ੁਸਈੋ ਸਈੋ ਕਰਨਾ ॥੧॥ (1299-17) 
िुमरो बल ुिुम संतग सुहेल ेजो जो कहहु सोई सोई करना ॥१॥ 

ਿੁਮਰੀ ਿਇਆ ਮਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ਹੋਹ ੁਤਿਪਾਲ ਿ ਭਉਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥ (1299-18) 
िुमरी िइआ मइआ सखुु पावउ होहु तिपाल ि भउजलु िरना ॥ 

ਅਭੈ ਿਾਨੁ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ਪਾਇਓ ਤਸਰੁ ਿਾਤਰਓ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਚਰਨਾ ॥੨॥੯॥ (1299-19) 
अभै िान ुनाम ुहरर पाइओ चसरु िाररओ नानक संि चरना ॥२॥९॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1300-1) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਸਾਧ ਸਰਤਨ ਚਰਨ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ (1300-1) 
साध सरतन चरन चचिु लाइआ ॥ 

ਸੁਪਨ ਕੀ ਬਾਿ ਸੁਨੀ ਪੇਖੀ ਸੁਪਨਾ ਨਾਮ ਮੰਿੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1300-1) 
सुपन की बाि सनुी पखेी सुपना नाम मंिु सतिगरुू तद्रड़ाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਹ ਤਿਰਪਿਾਨੋ ਰਾਜ ਜੋਬਤਨ ਧਤਨ ਬਹੁਤਰ ਬਹੁਤਰ ਤਿਤਰ ਧਾਇਆ ॥ (1300-2) 
नह तिपिानो राज जोबतन धतन बहुरर बहुरर तिरर धाइआ ॥ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਿਰਸਨਾ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹੈ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥੧॥ (1300-3) 
सुख ुपाइआ तिसना सभ बझुी है सातंि पाई गनु गाइआ ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਪਸੂ ਕੀ ਤਨਆਈ ਭਰਤਮ ਮੋਤਹ ਤਬਆਤਪਓ ਮਾਇਆ ॥ (1300-3) 
तबनु बूझ ेपस ूकी तनआई भ्रतम मोतह तबआतपओ माइआ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਮ ਜੇਵਰੀ ਕਾਟੀ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥ (1300-4) 
साधसंतग जम जेवरी काटी नानक सहचज समाइआ ॥२॥१०॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1300-5) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਤਹਰਿੈ ਗਾਇ ॥ (1300-5) 
हरर के चरन तहरिै गाइ ॥ 



 

ਸੀਿਲਾ ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ ਮੂਰਤਿ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਤਨਿ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1300-5) 
सीिला सखु सांति मूरति चसमरर चसमरर तनि चधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਆਸ ਹੋਿ ਪੂਰਨ ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥੧॥ (1300-6) 
सगल आस होि परून कोतट जनम िखु ुजाइ ॥१॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਅਨੇਕ ਤਕਤਰਆ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਸਮਾਇ ॥ (1300-6) 
पुं न िान अनके तकररआ साधू संतग समाइ ॥ 

ਿਾਪ ਸੰਿਾਪ ਤਮਟੇ ਨਾਨਕ ਬਾਹੁਤੜ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੨॥੧੧॥ (1300-7) 
िाप संिाप तमटे नानक बाहुतड़ काल ुन खाइ ॥२॥११॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ (1300-8) 
कानड़ा महला ५ घरु ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1300-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਥੀਐ ਸੰਿਸੰਤਗ ਪਰਭ ਤਗਆਨੁ ॥ (1300-9) 
कथीऐ संिसंतग प्रभ तगआनु ॥ 

ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤਸਮਰਿ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1300-9) 
पूरन परम जोति परमेसरु चसमरि पाईऐ मानु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਰਹੇ ਸਰਮ ਨਾਸੇ ਤਸਮਰਿ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ॥ (1300-10) 
आवि जाि रहे िम नास ेचसमरि साध ूसंतग ॥ 

ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਹੋਤਹ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥੧॥ (1300-10) 
पतिि पनुीि होतह चखन भीिरर पारब्रहम कै रंतग ॥१॥ 

ਜੋ ਜੋ ਕਥ ੈਸੁਨ ੈਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਿਾ ਕੀ ਿੁਰਮਤਿ ਨਾਸ ॥ (1300-11) 
जो जो कथै सुनै हरर कीरिनु िा की िरुमति नास ॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਵੈ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ ॥੨॥੧॥੧੨॥ (1300-11) 
सगल मनोरथ पावै नानक पूरन होव ैआस ॥२॥१॥१२॥ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1300-12) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਨਤਧ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ (1300-12) 
साधसंगति तनचध हरर को नाम ॥ 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1300-12) 
संतग सहाई जीअ कै काम ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿ ਰੇਨੁ ਤਨਤਿ ਮਜਨੁ ਕਰੈ ॥ (1300-13) 
संि रेन ुतनति मजन ुकरै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਕਲਤਬਖ ਹਰੈ ॥੧॥ (1300-13) 
जनम जनम के तकलतबख हरै ॥१॥ 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਊਚੀ ਬਾਨੀ ॥ (1300-13) 
संि जना की ऊची बानी ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਿਰੇ ਨਾਨਕ ਪਰਾਨੀ ॥੨॥੨॥੧੩॥ (1300-14) 
चसमरर चसमरर िरे नानक प्रानी ॥२॥२॥१३॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1300-14) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ (1300-14) 
साध ूहरर हरे गुन गाइ ॥ 

ਮਾਨ ਿਨੁ ਧਨ ੁਪਰਾਨ ਪਰਭ ਕ ੇਤਸਮਰਿ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1300-14) 
मान िनु धन ुप्रान प्रभ के चसमरि िखु ुजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਈਿ ਊਿ ਕਹਾ ਲੋੁਭਾਵਤਹ ਏਕ ਤਸਉ ਮਨ ੁਲਾਇ ॥੧॥ (1300-15) 
ईि ऊि कहा लुोभावतह एक चसउ मन ुलाइ ॥१॥ 

ਮਹਾ ਪਤਵਿਰ ਸੰਿ ਆਸਨੁ ਤਮਤਲ ਸੰਤਗ ਗੋਤਬਿ ੁਤਧਆਇ ॥੨॥ (1300-16) 
महा पतवि संि आसनु तमचल संतग गोतबि ुचधआइ ॥२॥ 



 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਲਹੇੁ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥੩॥੧੪॥ (1300-16) 
सगल तिआतग सरतन आइओ नानक लेहु तमलाइ ॥३॥३॥१४॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1300-17) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਤਬਗਸਾਉ ਸਾਜਨ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਇਕਾਂਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1300-17) 
पेचख पेचख तबगसाउ साजन प्रभु आपना इकांि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਨਿਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਮੂਰਤਿ ਤਿਸੁ ਆਨ ਨਾਹੀ ਭਾਂਤਿ ॥੧॥ (1300-18) 
आनिा सखु सहज मूरति तिस ुआन नाही भातंि ॥१॥ 

ਤਸਮਰਿ ਇਕ ਬਾਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਟ ਕੋਤਟ ਕਸਮਲ ਜਾਂਤਿ ॥੨॥ (1300-18) 
चसमरि इक बार हरर हरर तमतट कोतट कसमल जातंि ॥२॥ 

ਗੁਣ ਰਮੰਿ ਿੂਖ ਨਾਸਤਹ ਤਰਿ ਭਇਅੰਿ ਸਾਂਤਿ ॥੩॥ (1301-1) 
गुण रमंि िखू नासतह ररि भइअंि सातंि ॥३॥ 

ਅੰਤਮਰਿਾ ਰਸੁ ਪੀਉ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿ ॥੪॥੪॥੧੫॥ (1301-1) 
अमृिा रसु पीउ रसना नानक हरर रंतग राि ॥४॥४॥१५॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1301-2) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਸਾਜਨਾ ਸੰਿ ਆਉ ਮੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1301-2) 
साजना संि आउ मेरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਨਿਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ਮਗੰਲ ਕਸਮਲਾ ਤਮਤਟ ਜਾਤਹ ਪਰੇਰੈ ॥੧॥ (1301-3) 
आनिा गुन गाइ मंगल कसमला तमतट जातह परेरै ॥१॥ 

ਸੰਿ ਚਰਨ ਧਰਉ ਮਾਥੈ ਚਾਂਿਨਾ ਤਗਰਤਹ ਹੋਇ ਅਧੰਰੈੇ ॥੨॥ (1301-3) 
संि चरन धरउ माथै चािंना तग्रतह होइ अंधरैे ॥२॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਕਮਲੁ ਤਬਗਸੈ ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਉ ਪੇਤਖ ਨੇਰੈ ॥੩॥ (1301-4) 
संि प्रसाति कमलु तबगसै गोतबंि भजउ पेचख नेरै ॥३॥ 



 

ਪਰਭ ਤਿਪਾ ਿੇ ਸੰਿ ਪਾਏ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਨਾਨਕ ਉਹ ਬੇਰੈ ॥੪॥੫॥੧੬॥ (1301-4) 
प्रभ तिपा ि ेसंि पाए वारर वारर नानक उह बेरै ॥४॥५॥१६॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1301-5) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਪਾਲ ਿਰੇੀ ॥ (1301-5) 
चरन सरन गोपाल िेरी ॥ 

ਮੋਹ ਮਾਨ ਧੋਹ ਭਰਮ ਰਾਤਖ ਲੀਜੈ ਕਾਤਟ ਬੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1301-6) 
मोह मान धोह भरम राचख लीजै कातट बरेी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬੂਿਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ॥ (1301-6) 
बूिि संसार सागर ॥ 

ਉਧਰੇ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਰਿਨਾਗਰ ॥੧॥ (1301-6) 
उधरे हरर चसमरर रिनागर ॥१॥ 

ਸੀਿਲਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ॥ (1301-7) 
सीिला हरर नामु िेरा ॥ 

ਪੂਰਨੋ ਿਾਕੁਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥ (1301-7) 
पूरनो िाकुर प्रभु मरेा ॥२॥ 

ਿੀਨ ਿਰਿ ਤਨਵਾਤਰ ਿਾਰਨ ॥ (1301-7) 
िीन िरि तनवारर िारन ॥ 

ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ॥੩॥ (1301-8) 
हरर तिपा तनचध पतिि उधारन ॥३॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਿੂਖ ਕਤਰ ਪਾਇਓ ॥ (1301-8) 
कोतट जनम िखू करर पाइओ ॥ 

ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ॥੪॥੬॥੧੭॥ (1301-8) 
सुखी नानक गरुर नाम ुतद्रड़ाइओ ॥४॥६॥१७॥ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1301-9) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਧਤਨ ਉਹ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਸੰਤਗ ਲਾਗੀ ॥ (1301-9) 
धतन उह प्रीति चरन संतग लागी ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਾਪ ਿਾਪ ਸੁਖ ਪਾਏ ਆਇ ਤਮਲ ੇਪੂਰਨ ਬਿਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1301-9) 
कोतट जाप िाप सखु पाए आइ तमले परून बिभागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ੁਿਾਸ ੁਜਨੁ ਿੇਰਾ ਅਵਰ ਓਟ ਸਗਲੀ ਮੋਤਹ ਤਿਆਗੀ ॥ (1301-10) 
मोतह अनाथ ुिासु जन ुिरेा अवर ओट सगली मोतह तिआगी ॥ 

ਭੋਰ ਭਰਮ ਕਾਟ ੇਪਰਭ ਤਸਮਰਿ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ਤਮਤਲ ਸੋਵਿ ਜਾਗੀ ॥੧॥ (1301-11) 
भोर भरम काटे प्रभ चसमरि तगआन अंजन तमचल सोवि जागी ॥१॥ 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਅਤਿ ਬਿ ੋਸਆੁਮੀ ਤਿਪਾ ਤਸੰਧ ੁਪੂਰਨ ਰਿਨਾਗੀ ॥ (1301-11) 
िू अथाहु अति बिो सुआमी तिपा चसंधु पूरन रिनागी ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਾਂਗੈ ਮਸਿਕ ੁਆਤਨ ਧਤਰਓ ਪਰਭ ਪਾਗੀ ॥੨॥੭॥੧੮॥ (1301-12) 
नानकु जाचकु हरर हरर नामु मांगै मसिकु आतन धररओ प्रभ पागी ॥२॥७॥१८॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1301-13) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਕੁਤਚਲ ਕਿੋਰ ਕਪਟ ਕਾਮੀ ॥ (1301-13) 
कुचचल किोर कपट कामी ॥ 

ਤਜਉ ਜਾਨਤਹ ਤਿਉ ਿਾਤਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1301-13) 
चजउ जानतह तिउ िारर सआुमी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੂ ਸਮਰਥ ੁਸਰਤਨ ਜੋਗੁ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਤਰ ॥੧॥ (1301-14) 
िू समरथ ुसरतन जोगु िू राखतह अपनी कल धारर ॥१॥ 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਨੇਮ ਸੁਤਚ ਸਜੰਮ ਨਾਹੀ ਇਨ ਤਬਧ ੇਛਟੁਕਾਰ ॥ (1301-14) 
जाप िाप नमे सचुच संजम नाही इन तबध ेछुटकार ॥ 



 

ਗਰਿ ਘੋਰ ਅੰਧ ਿੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਰ ॥੨॥੮॥੧੯॥ (1301-15) 
गरि घोर अंध िे काढहु प्रभ नानक निरर तनहारर ॥२॥८॥१९॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ (1301-16) 
कानड़ा महला ५ घरु ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1301-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਨਾਰਾਇਨ ਨਰਪਤਿ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ (1301-17) 
नाराइन नरपति नमसकारै ॥ 

ਐਸੇ ਗੁਰ ਕਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਆਤਪ ਮੁਕਿੁ ਮੋਤਹ ਿਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1301-17) 
ऐसे गुर कउ बचल बचल जाईऐ आतप मकुि ुमोतह िारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਕਛ ੁਪਾਰੈ ॥ (1301-18) 
कवन कवन कवन गुन कहीऐ अंि ुनही कछु पारै ॥ 

ਲਾਖ ਲਾਖ ਲਾਖ ਕਈ ਕਰੈੋ ਕੋ ਹ ੈਐਸੋ ਬੀਚਾਰੈ ॥੧॥ (1301-18) 
लाख लाख लाख कई कोरै को है ऐसो बीचारै ॥१॥ 

ਤਬਸਮ ਤਬਸਮ ਤਬਸਮ ਹੀ ਭਈ ਹ ੈਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਰੰਗਾਰੈ ॥ (1302-1) 
तबसम तबसम तबसम ही भई है लाल गुलाल रंगारै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿਨ ਰਸ ੁਆਈ ਹ ੈਤਜਉ ਚਾਤਖ ਗੰੂਗਾ ਮੁਸਕਾਰੈ ॥੨॥੧॥੨੦॥ (1302-1) 
कहु नानक संिन रस ुआई है चजउ चाचख गूं गा मुसकारै ॥२॥१॥२०॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1302-2) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਨ ਜਾਨੀ ਸੰਿਨ ਪਰਭ ਤਬਨੁ ਆਨ ॥ (1302-2) 
न जानी संिन प्रभ तबन ुआन ॥ 

ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਪੇਤਖ ਸਮਾਨੋ ਮੁਤਖ ਬਕਨ ੋਮਤਨ ਮਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1302-2) 
ऊच नीच सभ पेचख समानो मुचख बकनो मतन मान ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਹੇ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਭੈ ਭੰਜਨ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ॥ (1302-3) 
घतट घतट परूर रहे सखु सागर भै भंजन मेरे प्रान ॥ 

ਮਨਤਹ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਓ ਭਰਮੁ ਨਾਤਸਓ ਮੰਿ ੁਿੀਓ ਗੁਰ ਕਾਨ ॥੧॥ (1302-4) 
मनतह प्रगास ुभइओ भ्रमु नाचसओ मंिु िीओ गुर कान ॥१॥ 

ਕਰਿ ਰਹੇ ਿਿਗਯ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਅੰਿਰਜਾਮੀ ਤਗਯਾਨ ॥ (1302-4) 
करि रहे ििग्य करुणा मै अंिरजामी ल्हग्यान ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਜਸ ੁਗਾਵੈ ਮਾਂਗਨ ਕਉ ਹਤਰ ਿਾਨ ॥੨॥੨॥੨੧॥ (1302-5) 
आि पहर नानक जसु गाव ैमांगन कउ हरर िान ॥२॥२॥२१॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1302-6) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਕਉ ਕਈ ਕੇਿੈ ॥ (1302-6) 
कहन कहावन कउ कई केिै ॥ 

ਐਸੋ ਜਨ ੁਤਬਰਲੋ ਹ ੈਸੇਵਕੁ ਜੋ ਿਿ ਜੋਗ ਕਉ ਬੇਿ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1302-6) 
ऐसो जन ुतबरलो है सेवकु जो िि जोग कउ बेि ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੁਖੁ ਨਾਹੀ ਸਭੁ ਸੁਖੁ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਏਕੈ ਏਕੀ ਨੇਿੈ ॥ (1302-7) 
िखु ुनाही सभु सखुु ही है रे एकै एकी नेि ै॥ 

ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਸਭੁ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਹਾਰ ਨਹੀ ਸਭ ਜੇਿੈ ॥੧॥ (1302-7) 
बुरा नही सभु भला ही है रे हार नही सभ जिेै ॥१॥ 

ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸਿਾ ਹਰਖੀ ਹੈ ਰੇ ਛੋਤਿ ਨਾਹੀ ਤਕਛ ੁਲਿੈੇ ॥ (1302-8) 
सोगु नाही सिा हरखी है रे छोति नाही तकछु लिेै ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹੈ ਕਿ ਆਵ ੈਕਿ ਰਮਿੈ ॥੨॥੩॥੨੨॥ (1302-8) 
कहु नानक जन ुहरर हरर हरर है कि आवै कि रमिै ॥२॥३॥२२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1302-9) 
कानड़ा महला ५ ॥ 



 

ਹੀਏ ਕ ੋਪਰੀਿਮੁ ਤਬਸਤਰ ਨ ਜਾਇ ॥ (1302-9) 
हीए को प्रीिम ुतबसरर न जाइ ॥ 

ਿਨ ਮਨ ਗਲਿ ਭਏ ਤਿਹ ਸੰਗੇ ਮੋਹਨੀ ਮੋਤਹ ਰਹੀ ਮੋਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1302-9) 
िन मन गलि भए तिह संगे मोहनी मोतह रही मोरी माइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈ ਜੈ ਪਤਹ ਕਹਉ ਤਬਰਥਾ ਹਉ ਅਪੁਨੀ ਿੇਊ ਿੇਊ ਗਹੇ ਰਹੇ ਅਟਕਾਇ ॥ (1302-10) 
जै ज ैपतह कहउ तब्रथा हउ अपुनी िेऊ िेऊ गहे रहे अटकाइ ॥ 

ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਕੀ ਏਕੈ ਜਾਲੀ ਿਾ ਕੀ ਗੰਤਿ ਨਹੀ ਛੋਰਾਇ ॥੧॥ (1302-11) 
अतनक भांति की एकै जाली िा की गंति नही छोराइ ॥१॥ 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਆਇਓ ਸੰਿਨ ਹੀ ਸਰਨਾਇ ॥ (1302-11) 
तिरि तिरि नानक िासु आइओ संिन ही सरनाइ ॥ 

ਕਾਟੇ ਅਤਗਆਨ ਭਰਮ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਲੀਓ ਕੰਤਿ ਲਗਾਇ ॥੨॥੪॥੨੩॥ (1302-12) 
काटे अतगआन भरम मोह माइआ लीओ कंति लगाइ ॥२॥४॥२३॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1302-13) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਆਨਿ ਰੰਗ ਤਬਨੋਿ ਹਮਾਰੈ ॥ (1302-13) 
आनि रंग तबनोि हमारै ॥ 

ਨਾਮੋ ਗਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਨੁ ਨਾਮ ੁਹਮਾਰੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1302-13) 
नामो गावन ुनाम ुचधआवनु नामु हमारे प्रान अधारै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮੋ ਤਗਆਨੁ ਨਾਮ ੁਇਸਨਾਨਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੈ ॥ (1302-14) 
नामो तगआन ुनाम ुइसनाना हरर नाम ुहमारे कारज सवारै ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਸੋਭਾ ਨਾਮ ੁਬਿਾਈ ਭਉਜਲੁ ਤਬਖਮੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਿਾਰੈ ॥੧॥ (1302-14) 
हरर नामो सोभा नामु बिाई भउजलु तबखम ुनाम ुहरर िारै ॥१॥ 

ਅਗਮ ਪਿਾਰਥ ਲਾਲ ਅਮੋਲਾ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੈ ॥ (1302-15) 
अगम पिारथ लाल अमोला भइओ परापति गरु चरनारै ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਭਏ ਤਿਪਾਲਾ ਮਗਨ ਭਏ ਹੀਅਰੈ ਿਰਸਾਰੈ ॥੨॥੫॥੨੪॥ (1302-16) 
कहु नानक प्रभ भए तिपाला मगन भए हीअरै िरसारै ॥२॥५॥२४॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1302-17) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਆੁਮੀ ਨਰੋੇ ॥ (1302-17) 
साजन मीि सुआमी नेरो ॥ 

ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਸਭਨ ਕ ੈਸੰਗੇ ਥੋਰੈ ਕਾਜ ਬੁਰੋ ਕਹ ਿੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1302-17) 
पेखि सनुि सभन कै संग ेथोरै काज बुरो कह िेरो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਜੇਿੋ ਲਪਟਾਇਓ ਕਛੂ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਿੇਰੋ ॥ (1302-18) 
नाम तबना जिेो लपटाइओ कछू नही नाही कछु िरेो ॥ 

ਆਗੈ ਤਿਰਸਤਟ ਆਵਿ ਸਭ ਪਰਗਟ ਈਹਾ ਮੋਤਹਓ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰੋ ॥੧॥ (1302-18) 
आगै तद्रसतट आवि सभ परगट ईहा मोतहओ भरम अधंेरो ॥१॥ 

ਅਟਤਕਓ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਸੰਗ ਮਾਇਆ ਿੇਵਨਹਾਰੁ ਿਾਿਾਰੁ ਤਬਸੇਰੋ ॥ (1302-19) 
अटतकओ सिु बतनिा संग माइआ िेवनहारु िािारु तबसेरो ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ੈਭਾਰੋਸਉ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਗੁਰੁ ਮੇਰੋ ॥੨॥੬॥੨੫॥ (1303-1) 
कहु नानक एकै भारोसउ बंधन काटनहारु गुरु मेरो ॥२॥६॥२५॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1303-1) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਤਬਖੈ ਿਲੁ ਸੰਿਤਨ ਿੁਮਹਰੈ ਗਾਤਹਓ ॥ (1303-2) 
तबखै िलु संितन िमु्हरै गातहओ ॥ 

ਿੁਮਰੀ ਟੇਕ ਭਰੋਸਾ ਿਾਕਰੁ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਾਰੀ ਆਤਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1303-2) 
िुमरी टेक भरोसा िाकुर सरतन िमु्हारी आतहओ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਮਹਾ ਪਰਾਛਿ ਿਰਸਨੁ ਭੇਤਟ ਤਮਟਾਤਹਓ ॥ (1303-3) 
जनम जनम के महा पराछि िरसनु भतेट तमटातहओ ॥ 



 

ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ਅਨਿ ਉਜੀਆਰਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਤਹਓ ॥੧॥ (1303-3) 
भइओ प्रगासु अनि उजीआरा सहचज समाचध समातहओ ॥१॥ 

ਕਉਨੁ ਕਹ ੈਿੁਮ ਿੇ ਕਛ ੁਨਾਹੀ ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਅਥਾਤਹਓ ॥ (1303-4) 
कउन ुकहै िुम ि ेकछु नाही िुम समरथ अथातहओ ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਰੰਗ ਰੂਪ ਰਸ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਲੈ ਲਾਤਹਓ ॥੨॥੭॥੨੬॥ (1303-4) 
तिपा तनधान रंग रूप रस नामु नानक लै लातहओ ॥२॥७॥२६॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1303-5) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਬੂਿਿ ਪਰਾਨੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਧੀਰੈ ॥ (1303-5) 
बूिि प्रानी हरर जतप धीरै ॥ 

ਤਬਨਸੈ ਮਹੋੁ ਭਰਮ ੁਿੁਖ ੁਪੀਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1303-5) 
तबनस ैमोहु भरमु िखु ुपीरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਗੁਰ ਕ ੇਚਰਨਾ ॥ (1303-6) 
चसमरउ तिन ुरैतन गुर के चरना ॥ 

ਜਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿੁਮਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ (1303-6) 
जि कि पखेउ िुमरी सरना ॥१॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ (1303-7) 
संि प्रसाति हरर के गुन गाइआ ॥ 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੮॥੨੭॥ (1303-7) 
गुर भेटि नानक सखुु पाइआ ॥२॥८॥२७॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1303-8) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਮਨਤਹ ਸਖੁੁ ਪਾਈਐ ॥ (1303-8) 
चसमरि नाम ुमनतह सुख ुपाईऐ ॥ 



 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1303-8) 
साध जना तमचल हरर जस ुगाईऐ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਤਰਿੈ ਬਸੇਰੋ ॥ (1303-9) 
करर तकरपा प्रभ ररिै बसरेो ॥ 

ਚਰਨ ਸੰਿਨ ਕੈ ਮਾਥਾ ਮਰੋੇ ॥੧॥ (1303-9) 
चरन संिन कै माथा मेरो ॥१॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਉ ਤਸਮਰਹ ੁਮਨਾਂ ॥ (1303-9) 
पारब्रहम कउ चसमरहु मना ं॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਾਂ ॥੨॥੯॥੨੮॥ (1303-10) 
गुरमुचख नानक हरर जस ुसनुां ॥२॥९॥२८॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1303-10) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰੀਤਿ ਚਰਨ ਪਰਭ ਪਰਸਨ ॥ (1303-10) 
मेरे मन प्रीति चरन प्रभ परसन ॥ 

ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭੋਜਤਨ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ਅਖੀਅਨ ਕਉ ਸੰਿੋਖੁ ਪਰਭ ਿਰਸਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1303-
11) 
रसना हरर हरर भोजतन तिपिानी अखीअन कउ संिोख ुप्रभ िरसन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਰਨਤਨ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਜਸੁ ਪਰੀਿਮ ਕਲਮਲ ਿੋਖ ਸਗਲ ਮਲ ਹਰਸਨ ॥ (1303-11) 
करनतन पूरर रतहओ जसु प्रीिम कलमल िोख सगल मल हरसन ॥ 

ਪਾਵਨ ਧਾਵਨ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਕਾਇਆ ਸੰਿ ਸਰਸਨ ॥੧॥ (1303-12) 
पावन धावन सुआमी सखु पंथा अंग संग काइआ संि सरसन ॥१॥ 

ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਆਨ ਉਪਾਵ ਥਤਕਿ ਨਹੀ ਕਰਸਨ ॥ (1303-13) 
सरतन गही पूरन अतबनासी आन उपाव थतकि नही करसन ॥ 



 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਏ ਨਾਨਕ ਜਨ ਅਪਨੇ ਅਧੰ ਘੋਰ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਮਰਸਨ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ (1303-14) 
करु गतह लीए नानक जन अपने अंध घोर सागर नही मरसन ॥२॥१०॥२९॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1303-14) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਕੁਹਕਿ ਕਪਟ ਖਪਟ ਖਲ ਗਰਜਿ ਮਰਜਿ ਮੀਚੁ ਅਤਨਕ ਬਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1303-15) 
कुहकि कपट खपट खल गरजि मरजि मीचु अतनक बरीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਹੰ ਮਿ ਅਨ ਰਿ ਕੁਤਮਿ ਤਹਿ ਪਰੀਿਮ ਪੇਖਿ ਭਰਮਿ ਲਾਖ ਗਰੀਆ ॥੧॥ (1303-15) 
अहं मि अन रि कुतमि तहि प्रीिम पखेि भ्रमि लाख गरीआ ॥१॥ 

ਅਤਨਿ ਤਬਉਹਾਰ ਅਚਾਰ ਤਬਤਧ ਹੀਨਿ ਮਮ ਮਿ ਮਾਿ ਕੋਪ ਜਰੀਆ ॥ (1303-16) 
अतनि तबउहार अचार तबचध हीनि मम मि माि कोप जरीआ ॥ 

ਕਰੁਣ ਤਿਪਾਲ ਗੋੁਪਾਲ ਿੀਨ ਬੰਧ ੁਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਸਰਤਨ ਪਰੀਆ ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ (1303-17) 
करुण तिपाल गुोपाल िीन बंधु नानक उधरु सरतन परीआ ॥२॥११॥३०॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1303-18) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਿਾਿਾ ॥ (1303-18) 
जीअ प्रान मान िािा ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਿੇ ਹੀ ਹਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1303-18) 
हरर तबसरिे ही हातन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਤਿਆਤਗ ਆਨ ਲਾਗਤਹ ਅੰਤਮਰਿੋ ਿਾਤਰ ਭੂਤਮ ਪਾਗਤਹ ॥ (1303-18) 
गोतबंि तिआतग आन लागतह अमृिो िारर भूतम पागतह ॥ 

ਤਬਖੈ ਰਸ ਤਸਉ ਆਸਕਿ ਮੂੜੇ ਕਾਹੇ ਸੁਖ ਮਾਤਨ ॥੧॥ (1303-19) 
तबखै रस चसउ आसकि मड़ेू काहे सखु मातन ॥१॥ 

ਕਾਤਮ ਿੋਤਧ ਲੋਤਭ ਤਬਆਤਪਓ ਜਨਮ ਹੀ ਕੀ ਖਾਤਨ ॥ (1304-1) 
कातम िोचध लोचभ तबआतपओ जनम ही की खातन ॥ 



 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਉਧਰੁ ਨਾਨਕ ਜਾਤਨ ॥੨॥੧੨॥੩੧॥ (1304-1) 
पतिि पावन सरतन आइओ उधरु नानक जातन ॥२॥१२॥३१॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1304-2) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਅਤਵਲੋਕਉ ਰਾਮ ਕ ੋਮੁਖਾਰਤਬੰਿ ॥ (1304-2) 
अतवलोकउ राम को मुखारतबंि ॥ 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਰਿਨੁ ਪਾਇਓ ਤਬਸਰੀ ਸਭ ਤਚਿੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1304-2) 
खोजि खोजि रिनु पाइओ तबसरी सभ चचंि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿੈ ਧਾਤਰ ॥ (1304-3) 
चरन कमल ररिै धारर ॥ 

ਉਿਤਰਆ ਿੁਖੁ ਮੰਿ ॥੧॥ (1304-3) 
उिररआ िखुु मंि ॥१॥ 

ਰਾਜ ਧਨੁ ਪਰਵਾਰੁ ਮੇਰੈ ਸਰਬਸੋ ਗੋਤਬੰਿ ॥ (1304-3) 
राज धन ुपरवारु मेरै सरबसो गोतबंि ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਲਾਭੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਤਿਤਰ ਨ ਮਰੰਿ ॥੨॥੧੩॥੩੨॥ (1304-4) 
साधसंगतम लाभ ुपाइओ नानक तिरर न मरंि ॥२॥१३॥३२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ (1304-5) 
कानड़ा महला ५ घरु ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1304-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਰਭ ਪੂਜਹੋ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧ ॥ (1304-6) 
प्रभ पूजहो नाम ुअराचध ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਤਗ ॥ (1304-6) 
गुर सतिगुर चरनी लातग ॥ 



 

ਹਤਰ ਪਾਵਹੁ ਮਨੁ ਅਗਾਤਧ ॥ (1304-6) 
हरर पावहु मन ुअगाचध ॥ 

ਜਗੁ ਜੀਿੋ ਹੋ ਹ ੋਗੁਰ ਤਕਰਪਾਤਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1304-6) 
जगु जीिो हो हो गरु तकरपाचध ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਤਨਕ ਪੂਜਾ ਮ ੈਬਹ ੁਤਬਤਧ ਖੋਜੀ ਸਾ ਪੂਜਾ ਤਜ ਹਤਰ ਭਾਵਾਤਸ ॥ (1304-7) 
अतनक पजूा मै बहु तबचध खोजी सा पूजा चज हरर भावाचस ॥ 

ਮਾਟੀ ਕੀ ਇਹ ਪੁਿਰੀ ਜਰੋੀ ਤਕਆ ਏਹ ਕਰਮ ਕਮਾਤਸ ॥ (1304-7) 
माटी की इह पिुरी जोरी तकआ एह करम कमाचस ॥ 

ਪਰਭ ਬਾਹ ਪਕਤਰ ਤਜਸੁ ਮਾਰਤਗ ਪਾਵਹੁ ਸੋ ਿੁਧ ੁਜੰਿ ਤਮਲਾਤਸ ॥੧॥ (1304-8) 
प्रभ बाह पकरर चजस ुमारतग पावहु सो िधुु जंि तमलाचस ॥१॥ 

ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ਇਕ ਹਤਰ ਕੀ ਓਟ ਮੈ ਆਸ ॥ (1304-9) 
अवर ओट मै कोइ न सझूै इक हरर की ओट म ैआस ॥ 

ਤਕਆ ਿੀਨੁ ਕਰ ੇਅਰਿਾਤਸ ॥ (1304-9) 
तकआ िीनु करे अरिाचस ॥ 

ਜਉ ਸਭ ਘਤਟ ਪਰਭੂ ਤਨਵਾਸ ॥ (1304-9) 
जउ सभ घतट प्रभू तनवास ॥ 

ਪਰਭ ਚਰਨਨ ਕੀ ਮਤਨ ਤਪਆਸ ॥ (1304-10) 
प्रभ चरनन की मतन तपआस ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ੁਕਹੀਅਿੁ ਹੈ ਿੁਮਹਰਾ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਸ ॥੨॥੧॥੩੩॥ (1304-10) 
जन नानक िासु कहीअिु है िुम्हरा हउ बचल बचल सि बचल जास ॥२॥१॥३३॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ (1304-12) 
कानड़ा महला ५ घरु ६ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1304-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਨ ਨਾਮ ਤਪਰਅ ਿੇਰੈ ॥ (1304-13) 
जगि उधारन नाम तप्रअ िरैे ॥ 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਹਤਰ ਕੇਰੈ ॥ (1304-13) 
नव तनचध नामु तनधान ुहरर केरै ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗ ਰੰਗ ਅਨਪੇੂਰੈ ॥ (1304-13) 
हरर रंग रंग रंग अनूपरैे ॥ 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਮੋਤਹ ਮਗਨੇਰੈ ॥ (1304-13) 
काहे रे मन मोतह मगनरैे ॥ 

ਨੈਨਹੁ ਿੇਖੁ ਸਾਧ ਿਰਸੇਰੈ ॥ (1304-14) 
नैनहु िेख ुसाध िरसेरै ॥ 

ਸੋ ਪਾਵੈ ਤਜਸੁ ਤਲਖਿੁ ਤਲਲੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1304-14) 
सो पावै चजसु चलखि ुचललरैे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਸੰਿ ਚਰਨਰੈੇ ॥ (1304-14) 
सेवउ साध संि चरनेरै ॥ 

ਬਾਂਛਉ ਧੂਤਰ ਪਤਵਿਰ ਕਰਰੈੇ ॥ (1304-15) 
बांछउ धूरर पतवि करेरै ॥ 

ਅਿਸਤਿ ਮਜਨ ੁਮੈਲ ੁਕਟੇਰੈ ॥ (1304-15) 
अिसति मजन ुमैलु कटेरै ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਵਹ ੁਮੁਖੁ ਨਹੀ ਮੋਰੈ ॥ (1304-15) 
साचस साचस चधआवहु मखुु नही मोरै ॥ 

ਤਕਛੁ ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਲੈ ਲਾਖ ਕਰੋਰੈ ॥ (1304-16) 
तकछु संतग न चाल ैलाख करोरै ॥ 

ਪਰਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮ ੁਅੰਤਿ ਪੁਕਰੋਰੈ ॥੧॥ (1304-16) 
प्रभ जी को नामु अंति पुकरोरै ॥१॥ 



 

ਮਨਸਾ ਮਾਤਨ ਏਕ ਤਨਰੰਕੇਰੈ ॥ (1304-16) 
मनसा मातन एक तनरंकेरै ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਗਹੁ ਭਾਉ ਿੂਜੇਰੈ ॥ (1304-17) 
सगल तिआगहु भाउ िजूरैे ॥ 

ਕਵਨ ਕਹਾਂ ਹਉ ਗੁਨ ਤਪਰਅ ਿੇਰੈ ॥ (1304-17) 
कवन कहां हउ गुन तप्रअ िेरै ॥ 

ਬਰਤਨ ਨ ਸਾਕਉ ਏਕ ਟਲੁੇਰੈ ॥ (1304-17) 
बरतन न साकउ एक टुलेरै ॥ 

ਿਰਸਨ ਤਪਆਸ ਬਹੁਿ ੁਮਤਨ ਮੇਰ ੈ॥ (1304-18) 
िरसन तपआस बहुि ुमतन मेरै ॥ 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਜਗਿ ਗੁਰ ਕੇਰੈ ॥੨॥੧॥੩੪॥ (1304-18) 
तमलु नानक िेव जगि गुर केरै ॥२॥१॥३४॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1305-1) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਐਸੀ ਕਉਨ ਤਬਧ ੇਿਰਸਨ ਪਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1305-1) 
ऐसी कउन तबधे िरसन परसना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਸ ਤਪਆਸ ਸਿਲ ਮਰੂਤਿ ਉਮਤਗ ਹੀਉ ਿਰਸਨਾ ॥੧॥ (1305-1) 
आस तपआस सिल मूरति उमतग हीउ िरसना ॥१॥ 

ਿੀਨ ਲੀਨ ਤਪਆਸ ਮੀਨ ਸੰਿਨਾ ਹਤਰ ਸੰਿਨਾ ॥ (1305-2) 
िीन लीन तपआस मीन संिना हरर संिना ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ॥ (1305-2) 
हरर संिना की रेन ॥ 

ਹੀਉ ਅਰਤਪ ਿੇਨ ॥ (1305-3) 
हीउ अरतप िेन ॥ 



 

ਪਰਭ ਭਏ ਹੈ ਤਕਰਪੇਨ ॥ (1305-3) 
प्रभ भए है तकरपने ॥ 

ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਿਆਤਗ ਛੋਤਿਓ ਿਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜੀਉ ਭੇਟਨਾ ॥੨॥੨॥੩੫॥ (1305-3) 
मानु मोहु तिआतग छोतिओ िउ नानक हरर जीउ भेटना ॥२॥२॥३५॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1305-4) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਰੰਗਾ ਰੰਗ ਰੰਗਨ ਕੇ ਰੰਗਾ ॥ (1305-4) 
रंगा रंग रंगन के रंगा ॥ 

ਕੀਟ ਹਸਿ ਪੂਰਨ ਸਭ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1305-4) 
कीट हसि पूरन सभ संगा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਿ ਨੇਮ ਿੀਰਥ ਸਤਹਿ ਗੰਗਾ ॥ (1305-5) 
बरि नमे िीरथ सतहि गंगा ॥ 

ਜਲੁ ਹੇਵਿ ਭੂਖ ਅਰੁ ਨਗੰਾ ॥ (1305-5) 
जलु हेवि भखू अरु नंगा ॥ 

ਪੂਜਾਚਾਰ ਕਰਿ ਮੇਲੰਗਾ ॥ (1305-5) 
पूजाचार करि मेलंगा ॥ 

ਚਿ ਕਰਮ ਤਿਲਕ ਖਾਟਗੰਾ ॥ (1305-6) 
चि करम तिलक खाटंगा ॥ 

ਿਰਸਨੁ ਭੇਟ ੇਤਬਨੁ ਸਿਸੰਗਾ ॥੧॥ (1305-6) 
िरसनु भटेे तबनु सिसंगा ॥१॥ 

ਹਤਿ ਤਨਗਰਤਹ ਅਤਿ ਰਹਿ ਤਬਟੰਗਾ ॥ (1305-6) 
हति तनग्रतह अति रहि तबटंगा ॥ 

ਹਉ ਰੋਗੁ ਤਬਆਪੈ ਚਕੁੈ ਨ ਭੰਗਾ ॥ (1305-7) 
हउ रोग ुतबआप ैचुकै न भंगा ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਤਿ ਤਿਰਸਨ ਜਰੰਗਾ ॥ (1305-7) 
काम िोध अति तिसन जरंगा ॥ 

ਸੋ ਮਕੁਿੁ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਚੰਗਾ ॥੨॥੩॥੩੬॥ (1305-7) 
सो मुकिु नानक चजसु सतिगुरु चंगा ॥२॥३॥३६॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ (1305-9) 
कानड़ा महला ५ घरु ७ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1305-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਿਖ ਬੂਤਝ ਗਈ ਗਈ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਜਨਾ ॥ (1305-10) 
तिख बूचझ गई गई तमचल साध जना ॥ 

ਪੰਚ ਭਾਗੇ ਚੋਰ ਸਹਜੇ ਸਖੈੁਨੋ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵਿੀ ਗਾਵਿੀ ਗਾਵਿੀ ਿਰਸ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(1305-10) 
पंच भागे चोर सहज ेसखुैनो हरे गनु गाविी गाविी गाविी िरस तपआरर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੀ ਕਰੀ ਪਰਭ ਮੋ ਤਸਉ ਮੋ ਤਸਉ ਐਸੀ ਹਉ ਕੈਸ ੇਕਰਉ ॥ (1305-11) 
जैसी करी प्रभ मो चसउ मो चसउ ऐसी हउ कैसे करउ ॥ 

ਹੀਉ ਿੁਮਹਾਰੇ ਬਤਲ ਬਲ ੇਬਤਲ ਬਲ ੇਬਤਲ ਗਈ ॥੧॥ (1305-11) 
हीउ िमु्हारे बचल बल ेबचल बल ेबचल गई ॥१॥ 

ਪਤਹਲੇ ਪੈ ਸੰਿ ਪਾਇ ਤਧਆਇ ਤਧਆਇ ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ॥ (1305-12) 
पतहले प ैसंि पाइ चधआइ चधआइ प्रीति लाइ ॥ 

ਪਰਭ ਥਾਨੁ ਿੇਰੋ ਕੇਹਰੋ ਤਜਿੁ ਜੰਿਨ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1305-12) 
प्रभ थान ुिरेो केहरो चजिु जंिन करर बीचारु ॥ 

ਅਤਨਕ ਿਾਸ ਕੀਰਤਿ ਕਰਤਹ ਿੁਹਾਰੀ ॥ (1305-13) 
अतनक िास कीरति करतह िुहारी ॥ 



 

ਸੋਈ ਤਮਤਲਓ ਜੋ ਭਾਵਿੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਕੁਰ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ (1305-13) 
सोई तमचलओ जो भाविो जन नानक िाकुर रतहओ समाइ ॥ 

ਏਕ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ਿੂਹੀ ॥੨॥੧॥੩੭॥ (1305-14) 
एक िूही िूही िूही ॥२॥१॥३७॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ (1305-15) 
कानड़ा महला ५ घरु ८ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1305-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਿਆਗੀਐ ਗੁਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਪੇਖਿਾ ਿਇਆਲ ਲਾਲ ਹਾਂ ਹਾਂ ਮਨ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1305-
16) 
तिआगीऐ गुमानु मानु पखेिा िइआल लाल हा ंहां मन चरन रेन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਸੰਿ ਮੰਿ ਗੁਪਾਲ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ॥੧॥ (1305-16) 
हरर संि मंि गुपाल तगआन चधआन ॥१॥ 

ਤਹਰਿੈ ਗੋਤਬੰਿ ਗਾਇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰੀਤਿ ਲਾਇ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਮੋਹਨਾ ॥ (1305-17) 
तहरिै गोतबंि गाइ चरन कमल प्रीति लाइ िीन िइआल मोहना ॥ 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆ ਮਇਆ ਧਾਤਰ ॥ (1305-18) 
तिपाल िइआ मइआ धारर ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਨਾਮ ੁਿਾਨੁ ॥ (1305-18) 
नानकु मागै नामु िान ु॥ 

ਿਤਜ ਮੋਹੁ ਭਰਮ ੁਸਗਲ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥੨॥੧॥੩੮॥ (1305-18) 
िचज मोहु भरम ुसगल अचभमानु ॥२॥१॥३८॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1305-19) 
कानड़ा महला ५ ॥ 



 

ਪਰਭ ਕਹਨ ਮਲਨ ਿਹਨ ਲਹਨ ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਆਨ ਨਹੀ ਉਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1305-19) 
प्रभ कहन मलन िहन लहन गुर तमले आन नही उपाउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਟਨ ਖਟਨ ਜਟਨ ਹਮੋਨ ਨਾਹੀ ਿੰਿਧਾਰ ਸਆੁਉ ॥੧॥ (1306-1) 
िटन खटन जटन होमन नाही िंिधार सुआउ ॥१॥ 

ਜਿਨ ਭਾਂਿਨ ਿਪਨ ਭਰਮਨ ਅਤਨਕ ਕਥਨ ਕਥਿੇ ਨਹੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਿਾਉ ॥ (1306-1) 
जिन भािंन िपन भ्रमन अतनक कथन कथि ेनही थाह पाई िाउ ॥ 

ਸੋਤਧ ਸਗਰ ਸੋਧਨਾ ਸੁਖ ੁਨਾਨਕਾ ਭਜੁ ਨਾਉ ॥੨॥੨॥੩੯॥ (1306-2) 
सोचध सगर सोधना सखुु नानका भजु नाउ ॥२॥२॥३९॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੯ (1306-3) 
कानड़ा महला ५ घरु ९ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1306-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੁ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਭੈ ਹਰਨ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1306-4) 
पतिि पावनु भगति बछलु भै हरन िारन िरन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨੈਨ ਤਿਪਿੇ ਿਰਸੁ ਪੇਤਖ ਜਸੁ ਿੋਤਖ ਸੁਨਿ ਕਰਨ ॥੧॥ (1306-4) 
नैन तिपिे िरसु पचेख जसु िोचख सुनि करन ॥१॥ 

ਪਰਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਿਾਿੇ ਿੀਨ ਗੋਤਬਿ ਸਰਨ ॥ (1306-5) 
प्रान नाथ अनाथ िाि ेिीन गोतबि सरन ॥ 

ਆਸ ਪੂਰਨ ਿੁਖ ਤਬਨਾਸਨ ਗਹੀ ਓਟ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਚਰਨ ॥੨॥੧॥੪੦॥ (1306-5) 
आस परून िखु तबनासन गही ओट नानक हरर चरन ॥२॥१॥४०॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1306-6) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਿਇਆਲ ਿਾਕੁਰ ਆਨ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ (1306-6) 
चरन सरन िइआल िाकुर आन नाही जाइ ॥ 



 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਤਬਰਿੁ ਸੁਆਮੀ ਉਧਰਿੇ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1306-7) 
पतिि पावन तबरि ुसुआमी उधरिे हरर चधआइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੈਸਾਰ ਗਾਰ ਤਬਕਾਰ ਸਾਗਰ ਪਤਿਿ ਮੋਹ ਮਾਨ ਅੰਧ ॥ (1306-7) 
सैसार गार तबकार सागर पतिि मोह मान अंध ॥ 

ਤਬਕਲ ਮਾਇਆ ਸੰਤਗ ਧੰਧ ॥ (1306-8) 
तबकल माइआ संतग धंध ॥ 

ਕਰੁ ਗਹੇ ਪਰਭ ਆਤਪ ਕਾਢਹੁ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਗੋਤਬੰਿ ਰਾਇ ॥੧॥ (1306-8) 
करु गहे प्रभ आतप काढहु राचख लेहु गोतबंि राइ ॥१॥ 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਸਨਾਥ ਸਿੰਨ ਕੋਤਟ ਪਾਪ ਤਬਨਾਸ ॥ (1306-9) 
अनाथ नाथ सनाथ संिन कोतट पाप तबनास ॥ 

ਮਤਨ ਿਰਸਨੈ ਕੀ ਤਪਆਸ ॥ (1306-9) 
मतन िरसन ैकी तपआस ॥ 

ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਗੁਨਿਾਸ ॥ (1306-9) 
प्रभ पूरन गुनिास ॥ 

ਤਿਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥੨॥੪੧॥ (1306-10) 
तिपाल िइआल गुपाल नानक हरर रसना गनु गाइ ॥२॥२॥४१॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1306-10) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਵਾਤਰ ਵਾਰਉ ਅਤਨਕ ਿਾਰਉ ॥ (1306-10) 
वारर वारउ अतनक िारउ ॥ 

ਸੁਖੁ ਤਪਰਅ ਸੁਹਾਗ ਪਲਕ ਰਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1306-11) 
सुख ुतप्रअ सुहाग पलक राि ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਤਨਕ ਮਿੰਰ ਪਾਟ ਸੇਜ ਸਖੀ ਮੋਤਹ ਨਾਤਹ ਇਨ ਤਸਉ ਿਾਿ ॥੧॥ (1306-11) 
कतनक मंिर पाट सेज सखी मोतह नातह इन चसउ िाि ॥१॥ 



 

ਮੁਕਿ ਲਾਲ ਅਤਨਕ ਭੋਗ ਤਬਨੁ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਹਾਿ ॥ (1306-12) 
मुकि लाल अतनक भोग तबनु नाम नानक हाि ॥ 

ਰੂਖੋ ਭੋਜਨੁ ਭੂਤਮ ਸੈਨ ਸਖੀ ਤਪਰਅ ਸੰਤਗ ਸੂਤਖ ਤਬਹਾਿ ॥੨॥੩॥੪੨॥ (1306-12) 
रूखो भोजन ुभूतम सनै सखी तप्रअ संतग सूचख तबहाि ॥२॥३॥४२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1306-13) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਅਹੰ ਿੋਰੋ ਮੁਖੁ ਜੋਰੋ ॥ (1306-13) 
अहं िोरो मुख ुजोरो ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿ ਮਨ ੁਲਰੋੋ ॥ (1306-13) 
गुरु गुरु करि मनु लोरो ॥ 

ਤਪਰਅ ਪਰੀਤਿ ਤਪਆਰੋ ਮੋਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1306-14) 
तप्रअ प्रीति तपआरो मोरो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਰਤਹ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਆਗਤਨ ਚੈਨਾ ਿੋਰੋ ਰੀ ਿੋਰੋ ਪੰਚ ਿੂਿਨ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਿੋਰੋ ॥੧॥ (1306-14) 
तग्रतह सेज सुहावी आगतन चैना िोरो री िोरो पंच ििून चसउ संगु िोरो ॥१॥ 

ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸ ੇਤਨਜ ਆਸਤਨ ਊੈਂਧ ਕਮਲ ਤਬਗਸੋਰੋ ॥ (1306-15) 
आइ न जाइ बसे तनज आसतन ऊंध कमल तबगसोरो ॥ 

ਛੁਟਕੀ ਹਉਮ ੈਸੋਰੋ ॥ (1306-15) 
छुटकी हउम ैसोरो ॥ 

ਗਾਇਓ ਰੀ ਗਾਇਓ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੋ ॥੨॥੪॥੪੩॥ (1306-16) 
गाइओ री गाइओ प्रभ नानक गुनी गहेरो ॥२॥४॥४३॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਃ ੫ ਘਰੁ ੯ ॥ (1306-16) 
कानड़ा मः ५ घरु ९ ॥ 

ਿਾਂ ਿੇ ਜਾਤਪ ਮਨਾ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥ (1306-16) 
िां िे जातप मना हरर जातप ॥ 



 

ਜੋ ਸੰਿ ਬੇਿ ਕਹਿ ਪੰਥ ੁਗਾਖਰੋ ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹ ੰਿਾਪ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (1306-17) 
जो संि बिे कहि पंथु गाखरो मोह मगन अहं िाप ॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਰਾਿੇ ਮਾਿੇ ਸੰਤਗ ਬਪਰੁੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੰਿਾਪ ॥੧॥ (1306-17) 
जो रािे मािे संतग बपुरी माइआ मोह संिाप ॥१॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸਊੋ ਜਨ ੁਉਧਰੈ ਤਜਸਤਹ ਉਧਾਰਹ ੁਆਪ ॥ (1306-18) 
नामु जपि सोऊ जन ुउधरै चजसतह उधारहु आप ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮਾ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਪਰਿਾਪ ॥੨॥੫॥੪੪॥ (1306-18) 
तबनचस जाइ मोह भै भरमा नानक संि प्रिाप ॥२॥५॥४४॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੦ (1307-2) 
कानड़ा महला ५ घरु १० 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1307-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਐਸੋ ਿਾਨੁ ਿੇਹ ੁਜੀ ਸੰਿਹੁ ਜਾਿ ਜੀਉ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥ (1307-3) 
ऐसो िान ुिेहु जी संिहु जाि जीउ बचलहारर ॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹੀ ਪੰਚ ਿੋਹੀ ਉਰਤਝ ਤਨਕਤਟ ਬਤਸਓ ਿਾਕੀ ਸਰਤਨ ਸਾਧਆੂ ਿੂਿ ਸੰਗੁ ਤਨਵਾਤਰ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ (1307-3) 
मान मोही पंच िोही उरचझ तनकतट बचसओ िाकी सरतन साधूआ ििू संगु तनवारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮਓ ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਿੁਆਤਰ ॥੧॥ (1307-4) 
कोतट जनम जोतन भ्रतमओ हारर पररओ िआुरर ॥१॥ 

ਤਕਰਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਭਈ ਤਮਤਲਓ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ (1307-4) 
तकरपा गोतबंि भई तमचलओ नामु अधारु ॥ 

ਿੁਲਭ ਜਨਮ ੁਸਿਲੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਉਿਾਤਰ ਪਾਤਰ ॥੨॥੧॥੪੫॥ (1307-5) 
िलुभ जनम ुसिलु नानक भव उिारर पारर ॥२॥१॥४५॥ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੧ (1307-6) 
कानड़ा महला ५ घरु ११ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1307-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਆਪਨ ਆਏ ॥ (1307-7) 
सहज सुभाए आपन आए ॥ 

ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੌ ਕਛ ੂਤਿਖਾਏ ॥ (1307-7) 
कछू न जानौ कछू तिखाए ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਮਤਲਓ ਸੁਖ ਬਾਲ ੇਭੋਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1307-7) 
प्रभु तमचलओ सखु बाल ेभोले ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਏ ਸਾਧ ਸਗੰਾਏ ॥ (1307-8) 
संजोतग तमलाए साध संगाए ॥ 

ਕਿਹੂ ਨ ਜਾਏ ਘਰਤਹ ਬਸਾਏ ॥ (1307-8) 
किहू न जाए घरतह बसाए ॥ 

ਗੁਨ ਤਨਧਾਨੁ ਪਰਗਤਟਓ ਇਹ ਚੋਲ ੈ॥੧॥ (1307-8) 
गुन तनधानु प्रगतटओ इह चोलै ॥१॥ 

ਚਰਨ ਲੁਭਾਏ ਆਨ ਿਜਾਏ ॥ (1307-9) 
चरन लुभाए आन िजाए ॥ 

ਥਾਨ ਥਨਾਏ ਸਰਬ ਸਮਾਏ ॥ (1307-9) 
थान थनाए सरब समाए ॥ 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਨਾਨਕ ੁਗੁਨ ਬੋਲੈ ॥੨॥੧॥੪੬॥ (1307-9) 
रसतक रसतक नानकु गनु बोलै ॥२॥१॥४६॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1307-10) 
कानड़ा महला ५ ॥ 



 

ਗੋਤਬੰਿ ਿਾਕੁਰ ਤਮਲਨ ਿਰੁਾਈ  ॥ (1307-10) 
गोतबंि िाकुर तमलन िरुाई  ॥ 

ਪਰਤਮਤਿ ਰੂਪੁ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1307-10) 
परतमति रूपु अगंम अगोचर रतहओ सरब समाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਹਤਨ ਭਵਤਨ ਨਾਹੀ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਅਤਨਕ ਉਕਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ॥੧॥ (1307-11) 
कहतन भवतन नाही पाइओ पाइओ अतनक उकति चिुराई ॥१॥ 

ਜਿਨ ਜਿਨ ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਰੇ ਿਉ ਤਮਤਲਓ ਜਉ ਤਕਰਪਾਈ ॥ (1307-12) 
जिन जिन अतनक उपाव रे िउ तमचलओ जउ तकरपाई ॥ 

ਪਰਭੂ ਿਇਆਰ ਤਿਪਾਰ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਰੇਨਾਈ ॥੨॥੨॥੪੭॥ (1307-12) 
प्रभू िइआर तिपार तिपा तनचध जन नानक संि रेनाई ॥२॥२॥४७॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1307-13) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਮਾਈ ਤਸਮਰਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ (1307-13) 
माई चसमरि राम राम राम ॥ 

ਪਰਭ ਤਬਨਾ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥ (1307-14) 
प्रभ तबना नाही होरु ॥ 

ਤਚਿਵਉ ਚਰਨਾਰਤਬੰਿ ਸਾਸਨ ਤਨਤਸ ਭੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1307-14) 
चचिवउ चरनारतबंि सासन तनचस भोर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਲਾਇ ਪਰੀਤਿ ਕੀਨ ਆਪਨ ਿੂਟਿ ਨਹੀ ਜੋਰੁ ॥ (1307-14) 
लाइ प्रीति कीन आपन िटूि नही जोरु ॥ 

ਪਰਾਨ ਮਨੁ ਧਨ ੁਸਰਬਸੋੁ ਹਤਰ ਗੁਨ ਤਨਧੇ ਸੁਖ ਮੋਰ ॥੧॥ (1307-15) 
प्रान मनु धनु सरबसुो हरर गुन तनध ेसखु मोर ॥१॥ 

ਈਿ ਊਿ ਰਾਮ ਪੂਰਨੁ ਤਨਰਖਿ ਤਰਿ ਖੋਤਰ ॥ (1307-15) 
ईि ऊि राम परूनु तनरखि ररि खोरर ॥ 



 

ਸੰਿ ਸਰਨ ਿਰਨ ਨਾਨਕ ਤਬਨਤਸਓ ਿੁਖੁ ਘੋਰ ॥੨॥੩॥੪੮॥ (1307-16) 
संि सरन िरन नानक तबनचसओ िखु ुघोर ॥२॥३॥४८॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1307-16) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਜਨ ਕੋ ਪਰਭੁ ਸੰਗੇ ਅਸਨਹੇੁ ॥ (1307-17) 
जन को प्रभ ुसंग ेअसनेहु ॥ 

ਸਾਜਨੋ ਿੂ ਮੀਿੁ ਮੇਰਾ ਤਗਰਤਹ ਿੇਰੈ ਸਭੁ ਕੇਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1307-17) 
साजनो ि ूमीिु मरेा तग्रतह िेरै सभु केहु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਨੁ ਮਾਂਗਉ ਿਾਨੁ ਮਾਂਗਉ ਧਨੁ ਲਖਮੀ ਸੁਿ ਿਹੇ ॥੧॥ (1307-17) 
मानु मांगउ िान ुमांगउ धनु लखमी सुि िेह ॥१॥ 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਭੁਗਤਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿ ਪਰਮ ਤਨਧਾਨ ॥ (1307-18) 
मुकति जुगति भुगति पूरन परमानंि परम तनधान ॥ 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕਰੁਬਾਨ ॥੨॥੪॥੪੯॥ (1308-1) 
भै भाइ भगति तनहाल नानक सिा सिा कुरबान ॥२॥४॥४९॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1308-1) 
कानड़ा महला ५ ॥ 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਚਰਚ ਚਰਚ ਚਰਚਰੀ ॥ (1308-1) 
करि करि चरच चरच चरचरी ॥ 

ਜੋਗ ਤਧਆਨ ਭੇਖ ਤਗਆਨ ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਧਰਿ ਧਰਿ ਧਰਚਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1308-2) 
जोग चधआन भखे तगआन तिरि तिरि धरि धरि धरचरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਹੰ ਅਹੰ ਅਹੈ ਅਵਰ ਮੜੂ ਮੂੜ ਮੂੜ ਬਵਰਈ ॥ (1308-3) 
अहं अहं अहै अवर मूड़ मड़ू मूड़ बवरई ॥ 

ਜਤਿ ਜਾਿ ਜਾਿ ਜਾਿ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿਾ ਕਾਲ ਹਈ ॥੧॥ (1308-3) 
जति जाि जाि जाि सिा सिा सिा सिा काल हई ॥१॥ 



 

ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਤਮਰਿੁ ਤਮਰਿੁ ਤਨਕਤਟ ਤਨਕਤਟ ਸਿਾ ਹਈ ॥ (1308-4) 
मानु मान ुमान ुतिआतग तमरिु तमरि ुतनकतट तनकतट सिा हई ॥ 

ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਭਾਜੁ ਕਹਿੁ ਨਾਨਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਮੂੜ ਤਬਨੁ ਭਜਨ ਭਜਨ ਭਜਨ ਅਤਹਲਾ ਜਨਮ ੁਗਈ 
॥੨॥੫॥੫੦॥੧੨॥੬੨॥ (1308-4) 
हरर हरे हरे भाज ुकहिु नानकु सुनहु रे मूड़ तबन ुभजन भजन भजन अतहला जनमु गई 

॥२॥५॥५०॥१२॥६२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ (1308-6) 
कानड़ा असटपिीआ महला ४ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1308-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਖੁੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1308-7) 
जतप मन राम नामु सखुु पावैगो ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਜਪੈ ਤਿਵੈ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1308-7) 
चजउ चजउ जपै तिव ैसखुु पावै सतिगुरु सतेव समावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾਂ ਕੀ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਲੋਚਾ ਨਾਮ ੁਜਪਿ ਸਖੁੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1308-8) 
भगि जना ंकी चखनु चखनु लोचा नामु जपि सखुु पावगैो ॥ 

ਅਨ ਰਸ ਸਾਿ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਤਰ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵੈਗੋ ॥੧॥ (1308-8) 
अन रस साि गए सभ नीकरर तबन ुनाव ैतकछु न सखुावैगो ॥१॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮੀਿਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰੁ ਮੀਿੇ ਬਚਨ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ (1308-9) 
गुरमति हरर हरर मीिा लागा गुरु मीिे बचन कढावैगो ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਣੀ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖੋਿਮ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ (1308-9) 
सतिगुर बाणी पुरखु परुखोिम बाणी चसउ चचि ुलावैगो ॥२॥ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਨਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਰਤਵਆ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਤਨਜ ਘਤਰ ਆਵੈਗੋ ॥ (1308-10) 
गुरबाणी सुनि मेरा मनु द्रतवआ मन ुभीना तनज घरर आवैगो ॥ 



 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਧੁਨੀ ਬਾਜਤਹ ਤਨਿ ਬਾਜੇ ਨੀਝਰ ਧਾਰ ਚੁਆਵੈਗੋ ॥੩॥ (1308-11) 
िह अनहि धनुी बाजतह तनि बाज ेनीझर धार चुआवैगो ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਕ ੁਤਿਲ ਤਿਲ ਗਾਵੈ ਮਨੁ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ (1308-11) 
राम नाम ुइकु तिल तिल गावै मनु गरुमति नातम समावैगो ॥ 

ਨਾਮੁ ਸੁਣ ੈਨਾਮ ੋਮਤਨ ਭਾਵੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈਗੋ ॥੪॥ (1308-12) 
नामु सुण ैनामो मतन भावै नामे ही तिपिावैगो ॥४॥ 

ਕਤਨਕ ਕਤਨਕ ਪਤਹਰੇ ਬਹੁ ਕੰਗਨਾ ਕਾਪਰੁ ਭਾਂਤਿ ਬਨਾਵੈਗੋ ॥ (1308-12) 
कतनक कतनक पतहरे बहु कंगना कापरु भातंि बनावैगो ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਸਤਭ ਿੀਕ ਤਿਕਾਨੇ ਜਨਤਮ ਮਰ ੈਤਿਤਰ ਆਵੈਗੋ ॥੫॥ (1308-13) 
नाम तबना सचभ िीक तिकाने जनतम मरै तिरर आवगैो ॥५॥ 

ਮਾਇਆ ਪਟਲ ਪਟਲ ਹੈ ਭਾਰੀ ਘਰੁ ਘਮੂਤਨ ਘਤੇਰ ਘੁਲਾਵੈਗੋ ॥ (1308-14) 
माइआ पटल पटल है भारी घरु घूमतन घेरर घुलावैगो ॥ 

ਪਾਪ ਤਬਕਾਰ ਮਨੂਰ ਸਤਭ ਭਾਰੇ ਤਬਖੁ ਿੁਿਰੁ ਿਤਰਓ ਨ ਜਾਵੈਗੋ ॥੬॥ (1308-14) 
पाप तबकार मनरू सचभ भारे तबख ुििुरु िररओ न जावगैो ॥६॥ 

ਭਉ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਹੈ ਬੋਤਹਥੁ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟ ੁਸਬਤਿ ਿਰਾਵੈਗੋ ॥ (1308-15) 
भउ बैरागु भइआ है बोतहथ ुगुरु खेवटु सबति िरावैगो ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਭੇਟੀਐ ਹਤਰ ਰਾਮੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੭॥ (1308-16) 
राम नाम ुहरर भटेीऐ हरर रामै नातम समावैगो ॥७॥ 

ਅਤਗਆਤਨ ਲਾਇ ਸਵਾਤਲਆ ਗੁਰ ਤਗਆਨ ੈਲਾਇ ਜਗਾਵੈਗੋ ॥ (1308-16) 
अतगआतन लाइ सवाचलआ गुर तगआन ैलाइ जगावैगो ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਆਪਣ ੈਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥੮॥੧॥ (1308-17) 
नानक भाणै आपण ैचजउ भावै तिवै चलावैगो ॥८॥१॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1308-17) 
कानड़ा महला ४ ॥ 



 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਰਾਵੈਗੋ ॥ (1308-17) 
जतप मन हरर हरर नामु िरावैगो ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸਈੋ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ਤਜਉ ਧ ੂਪਰਤਹਲਾਿੁ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1308-18) 
जो जो जप ैसोई गति पावै चजउ ि ूप्रतहलाि ुसमावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਤਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ (1309-1) 
तिपा तिपा तिपा करर हरर जीउ करर तकरपा नातम लगावैगो ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਮਲਾਵਹੁ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ (1309-1) 
करर तकरपा सतिगुरू तमलावहु तमचल सतिगुर नाम ुचधआवैगो ॥१॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮ ੈਮਲੁ ਲਾਗੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਮਲੁ ਲਤਹ ਜਾਵੈਗੋ ॥ (1309-2) 
जनम जनम की हउम ैमल ुलागी तमचल संगति मलु लतह जावैगो ॥ 

ਤਜਉ ਲੋਹਾ ਿਤਰਓ ਸੰਤਗ ਕਾਸਟ ਲਤਗ ਸਬਤਿ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਪਾਵੈਗੋ ॥੨॥ (1309-3) 
चजउ लोहा िररओ संतग कासट लतग सबति गुरू हरर पावैगो ॥२॥ 

ਸੰਗਤਿ ਸੰਿ ਤਮਲਹ ੁਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਵੈਗੋ ॥ (1309-3) 
संगति संि तमलहु सिसंगति तमचल संगति हरर रस ुआवैगो ॥ 

ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਕਰਮ ਕਰ ੈਅਤਭਮਾਨੀ ਕਤਢ ਪਾਣੀ ਚੀਕੜੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥੩॥ (1309-4) 
तबनु संगति करम करै अचभमानी कतढ पाणी चीकड़ु पावैगो ॥३॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੇ ਹਤਰ ਰਖਵਾਰੇ ਜਨ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੀਿ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ (1309-5) 
भगि जना के हरर रखवारे जन हरर रसु मीि लगावैगो ॥ 

ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਨਾਮੁ ਿੇਇ ਵਤਿਆਈ ਸਤਿਗੁਰ ਉਪਿਤੇਸ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੪॥ (1309-5) 
चखनु चखनु नामु िेइ वतिआई सतिगरु उपिेचस समावगैो ॥४॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਸਿਾ ਤਨਤਵ ਰਹੀਐ ਜਨ ਤਨਵਤਹ ਿਾ ਿਲ ਗੁਨ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1309-6) 
भगि जना कउ सिा तनतव रहीऐ जन तनवतह िा िल गुन पावैगो ॥ 

ਜੋ ਤਨੰਿਾ ਿੁਸਟ ਕਰਤਹ ਭਗਿਾ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਤਜਉ ਪਤਚ ਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ (1309-6) 
जो तनंिा िसुट करतह भगिा की हरनाखस चजउ पचच जावैगो ॥५॥ 



 

ਬਰਹਮ ਕਮਲ ਪੁਿੁ ਮੀਨ ਤਬਆਸਾ ਿਪੁ ਿਾਪਨ ਪੂਜ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥ (1309-7) 
ब्रहम कमल पुि ुमीन तबआसा िपु िापन पूज करावैगो ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਭਗਿੁ ਹੋਇ ਸੋ ਪੂਜਹੁ ਭਰਮਨ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਵੈਗੋ ॥੬॥ (1309-8) 
जो जो भगिु होइ सो पजूहु भरमन भरमु चुकावैगो ॥६॥ 

ਜਾਿ ਨਜਾਤਿ ਿੇਤਖ ਮਿ ਭਰਮਹੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਪਗੀੈਂ ਲਤਗ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ (1309-8) 
जाि नजाति िेचख मि भरमहु सुक जनक पगी ंलतग चधआवैगो ॥ 

ਜੂਿਨ ਜੂਤਿ ਪਈ ਤਸਰ ਊਪਤਰ ਤਖਨੁ ਮਨਆੂ ਤਿਲੁ ਨ ਿੁਲਾਵੈਗੋ ॥੭॥ (1309-9) 
जूिन जूति पई चसर ऊपरर चखनु मनूआ तिलु न िुलावगैो ॥७॥ 

ਜਨਕ ਜਨਕ ਬੈਿੇ ਤਸਘੰਾਸਤਨ ਨਉ ਮੁਨੀ ਧੂਤਰ ਲ ੈਲਾਵੈਗੋ ॥ (1309-10) 
जनक जनक बैिे चसंघासतन नउ मुनी धरूर लै लावैगो ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਕੁਰ ਮ ੈਿਾਸਤਨ ਿਾਸ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੮॥੨॥ (1309-10) 
नानक तिपा तिपा करर िाकुर म ैिासतन िास करावगैो ॥८॥२॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1309-11) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਮਨੁ ਗੁਰਮਤਿ ਰਤਸ ਗੁਨ ਗਾਵੈਗੋ ॥ (1309-11) 
मनु गुरमति रचस गनु गावैगो ॥ 

ਤਜਹਵਾ ਏਕ ਹੋਇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕੋਤਟ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1309-12) 
चजहवा एक होइ लख कोटी लख कोटी कोतट चधआवगैो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਹਸ ਿਨੀ ਜਤਪਓ ਸੇਖਨਾਗੈ ਹਤਰ ਜਪਤਿਆ ਅਿੁੰ ਨ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1309-12) 
सहस िनी जतपओ सेखनागै हरर जपतिआ अिंु न पावैगो ॥ 

ਿੂ ਅਥਾਹੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ੁਅਗਮੁ ਹ ੈਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮਨ ੁਿਹਰਾਵੈਗੋ ॥੧॥ (1309-13) 
िू अथाहु अति अगमु अगमु है मति गुरमति मन ुिहरावैगो ॥१॥ 

ਤਜਨ ਿੂ ਜਤਪਓ ਿੇਈ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਤਰ ਜਪਤਿਅਹ ੁਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1309-14) 
चजन ि ूजतपओ िेई जन नीके हरर जपतिअहु कउ सुख ुपावैगो ॥ 



 

ਤਬਿਰ ਿਾਸੀ ਸੁਿੁ ਛਕੋ ਛੋਹਰਾ ਤਿਸਨੁ ਅੰਤਕ ਗਤਲ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ (1309-14) 
तबिर िासी सुि ुछोक छोहरा तिसन ुअंतक गचल लावगैो ॥२॥ 

ਜਲ ਿੇ ਓਪਤਿ ਭਈ ਹ ੈਕਾਸਟ ਕਾਸਟ ਅੰਤਗ ਿਰਾਵੈਗੋ ॥ (1309-15) 
जल िे ओपति भई है कासट कासट अतंग िरावैगो ॥ 

ਰਾਮ ਜਨਾ ਹਤਰ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਅਪਨਾ ਤਬਰਿੁ ਰਖਾਵੈਗੋ ॥੩॥ (1309-15) 
राम जना हरर आतप सवारे अपना तबरि ुरखावैगो ॥३॥ 

ਹਮ ਪਾਥਰ ਲੋਹ ਲੋਹ ਬਿ ਪਾਥਰ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਨਾਵ ਿਰਾਵੈਗੋ ॥ (1309-16) 
हम पाथर लोह लोह बि पाथर गरु संगति नाव िरावैगो ॥ 

ਤਜਉ ਸਿਸੰਗਤਿ ਿਤਰਓ ਜੁਲਾਹੋ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮਤਨ ਭਾਵੈਗੋ ॥੪॥ (1309-17) 
चजउ सिसंगति िररओ जुलाहो संि जना मतन भावैगो ॥४॥ 

ਖਰੇ ਖਰੋਏ ਬੈਿਿ ਊਿਿ ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਥ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ (1309-17) 
खरे खरोए बैिि ऊिि मारतग पंचथ चधआवैगो ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਬਚਨ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਧਰੁ ਮਕੁਤਿ ਜਨਾਵੈਗੋ ॥੫॥ (1309-18) 
सतिगुर बचन बचन है सतिगुर पाधरु मकुति जनावैगो ॥५॥ 

ਸਾਸਤਨ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਬਲੁ ਪਾਈ ਹ ੈਤਨਹਸਾਸਤਨ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ (1309-18) 
सासतन साचस साचस बल ुपाई है तनहसासतन नामु चधआवैगो ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਬਝੂੈ ਿੌ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੬॥ (1309-19) 
गुर परसािी हउम ैबूझ ैिौ गुरमति नातम समावगैो ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਾਿਾ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕ ੋਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਭਾਵੈਗੋ ॥ (1310-1) 
सतिगुरु िािा जीअ जीअन को भागहीन नही भावैगो ॥ 

ਤਿਤਰ ਏਹ ਵੇਲਾ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵ ੈਪਰਿਾਪੈ ਪਛੁਿਾਵੈਗੋ ॥੭॥ (1310-1) 
तिरर एह वेला हाचथ न आवै परिाप ैपछुिावैगो ॥७॥ 

ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਲੋੜੈ ਭਲ ਅਪਨਾ ਗੁਰ ਆਗੈ ਢਤਹ ਢਤਹ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1310-2) 
जे को भला लोड़ै भल अपना गुर आग ैढतह ढतह पावगैो ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿਾਕੁਰ ਮ ੈਸਤਿਗੁਰ ਭਸਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੮॥੩॥ (1310-2) 
नानक िइआ िइआ करर िाकुर म ैसतिगुर भसम लगावैगो ॥८॥३॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1310-3) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਗਾਵੈਗੋ ॥ (1310-3) 
मनु हरर रंतग रािा गावैगो ॥ 

ਭੈ ਭੈ ਿਰਾਸ ਭਏ ਹੈ ਤਨਰਮਲ ਗੁਰਮਤਿ ਲਾਤਗ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1310-4) 
भै भै िास भए है तनरमल गुरमति लातग लगावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਸਿ ਬਰੈਾਗੀ ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਤਿਨਾ ਘਤਰ ਆਵੈਗੋ ॥ (1310-4) 
हरर रंतग रािा सि बरैागी हरर तनकतट तिना घरर आवैगो ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਪੰਕ ਤਮਲੈ ਿਾਂ ਜੀਵਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਆਤਪ ਤਿਵਾਵੈਗੋ ॥੧॥ (1310-5) 
तिन की पंक तमल ैिा ंजीवा करर तकरपा आतप तिवावैगो ॥१॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਲੋਤਭ ਲਗੇ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਮਤਨ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਆਵੈਗੋ ॥ (1310-6) 
ितुबधा लोचभ लग ेहै प्राणी मतन कोरै रंगु न आवैगो ॥ 

ਤਿਤਰ ਉਲਤਟਓ ਜਨਮੁ ਹਵੋੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਤਮਲੈ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ (1310-6) 
तिरर उलतटओ जनमु होवै गुर बचनी गुरु पुरखु तमल ैरंगु लावैगो ॥२॥ 

ਇੰਿਰੀ ਿਸ ੇਿਸ ੇਿੁਤਨ ਧਾਵਿ ਿਰੈ ਗੁਣੀਆ ਤਖਨੁ ਨ ਤਟਕਾਵੈਗੋ ॥ (1310-7) 
इंद्री िसे िस ेिुतन धावि िै गुणीआ चखनु न तटकावगैो ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਚੈ ਵਸਗਤਿ ਆਵ ੈਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈਗੋ ॥੩॥ (1310-8) 
सतिगुर परचै वसगति आव ैमोख मुकति सो पावैगो ॥३॥ 

ਓਅੰਕਾਤਰ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭੁ ਏਕਸ ਮਾਤਹ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ (1310-8) 
ओअंकारर एको रतव रतहआ सभु एकस मातह समावैगो ॥ 

ਏਕੋ ਰੂਪੁ ਏਕੋ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ਸਭੁ ਏਕਿੁ ਬਚਤਨ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ (1310-9) 
एको रूप ुएको बहु रंगी सभु एकिु बचतन चलावैगो ॥४॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਏਕੋ ਏਕੁ ਪਛਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈਗੋ ॥ (1310-9) 
गुरमुचख एको एकु पछािा गुरमुचख होइ लखावगैो ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਇ ਤਮਲੈ ਤਨਜ ਮਹਲੀ ਅਨਹਿ ਸਬਿੁ ਬਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ (1310-10) 
गुरमुचख जाइ तमल ैतनज महली अनहि सबि ुबजावैगो ॥५॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1310-11) 
जीअ जंि सभ चससतट उपाई गुरमचुख सोभा पावैगो ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੋ ਮਹਲ ੁਨ ਪਾਵੈ ਆਇ ਜਾਇ ਿਖੁੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥੬॥ (1310-11) 
तबनु गरु भेटे को महलु न पावै आइ जाइ िखु ुपावैगो ॥६॥ 

ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਤਵਛੁੜੇ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੁਰੂ ਤਮਲਾਵੈਗੋ ॥ (1310-12) 
अनेक जनम तवछुड़े मेरे प्रीिम करर तकरपा गुरू तमलावैगो ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਮਲੀਨ ਤਬਗਸਾਵੈਗੋ ॥੭॥ (1310-12) 
सतिगुर तमलि महा सुख ुपाइआ मति मलीन तबगसावगैो ॥७॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਮੈ ਸਰਧਾ ਨਾਤਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ (1310-13) 
हरर हरर तिपा करहु जगजीवन मै सरधा नातम लगावैगो ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਰਤਨ ਤਮਲਾਵੈਗੋ ॥੮॥੪॥ (1310-14) 
नानक गुरू गुरू है सतिगुरु मै सतिगरुु सरतन तमलावैगो ॥८॥४॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1310-15) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਮਨ ਗੁਰਮਤਿ ਚਾਲ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥ (1310-15) 
मन गुरमति चाल चलावैगो ॥ 

ਤਜਉ ਮੈਗਲੁ ਮਸਿੁ ਿੀਜੈ ਿਤਲ ਕੁੰਿ ੇਗੁਰ ਅੰਕਸੁ ਸਬਿ ੁਤਿਰੜਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1310-15) 
चजउ मैगलु मसि ुिीजै िचल कंुिे गरु अंकसु सबि ुतद्रड़ावैगो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਲਿੌ ਚਲ ੈਚਲ ੈਿਹ ਿਹ ਤਿਤਸ ਗੁਰੁ ਰਾਖੈ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੈਗੋ ॥ (1310-16) 
चलिौ चलै चलै िह िह तिचस गुरु राखै हरर चलव लावैगो ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਬਿੁ ਿੇਇ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ਚਆੁਵੈਗੋ ॥੧॥ (1310-16) 
सतिगुरु सबि ुिेइ ररि अिंरर मचुख अमृिु नामु चुआवगैो ॥१॥ 

ਤਬਸੀਅਰ ਤਬਸ ੂਭਰੇ ਹ ੈਪੂਰਨ ਗੁਰੁ ਗਰੁੜ ਸਬਿ ੁਮੁਤਖ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1310-17) 
तबसीअर तबसू भरे है पूरन गुरु गरुड़ सबि ुमुचख पावगैो ॥ 

ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਤਿਸ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਤਬਖ ੁਝਾਤਰ ਝਾਤਰ ਤਲਵ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ (1310-18) 
माइआ भुइअंग तिसु नेतड़ न आव ैतबख ुझारर झारर चलव लावैगो ॥२॥ 

ਸੁਆਨੁ ਲੋਭੁ ਨਗਰ ਮਤਹ ਸਬਲਾ ਗੁਰੁ ਤਖਨ ਮਤਹ ਮਾਤਰ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ (1310-19) 
सुआन ुलोभु नगर मतह सबला गुरु चखन मतह मारर कढावैगो ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਧਰਮੁ ਆਤਨ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਨਗਰੀ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈਗੋ ॥੩॥ (1310-19) 
सि ुसंिोख ुधरमु आतन राखे हरर नगरी हरर गनु गावगैो ॥३॥ 

ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਤਨਘਰਿੁ ਹ ੈਪਰਾਨੀ ਗੁਰੁ ਤਨਘਰਿ ਕਾਤਢ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ (1311-1) 
पंकज मोह तनघरि ुहै प्रानी गुरु तनघरि कातढ कढावैगो ॥ 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਤਨ ਜਨ ਆਏ ਗੁਰੁ ਹਾਥੀ ਿੇ ਤਨਕਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ (1311-2) 
िातह िातह सरतन जन आए गुरु हाथी िे तनकलावैगो ॥४॥ 

ਸੁਪਨੰਿਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਖੇਲੁ ਤਖਲਾਵੈਗੋ ॥ (1311-2) 
सुपनंिरु संसारु सभ ुबाजी सभु बाजी खेल ुचखलावैगो ॥ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਲ ੈਚਾਲਹੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ (1311-3) 
लाहा नामु गुरमति लै चालहु हरर िरगह पधैा जावैगो ॥५॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ਹਉਮ ੈਪਾਪ ਕੋਇਲੇ ਆਤਨ ਜਮਾਵੈਗੋ ॥ (1311-3) 
हउमै करै करावै हउम ैपाप कोइले आतन जमावैगो ॥ 

ਆਇਆ ਕਾਲੁ ਿੁਖਿਾਈ ਹਏੋ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸ ੋਖਵਲਾਵੈਗੋ ॥੬॥ (1311-4) 
आइआ कालु िखुिाई होए जो बीजे सो खवलावैगो ॥६॥ 

ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਧਨ ੁਸਚੰਹੁ ਲ ੈਖਰਚੁ ਚਲ ੇਪਤਿ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1311-4) 
संिहु राम नामु धन ुसंचहु लै खरचु चले पति पावैगो ॥ 



 

ਖਾਇ ਖਰਤਚ ਿੇਵਤਹ ਬਹਿੇੁਰਾ ਹਤਰ ਿੇਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈਗੋ ॥੭॥ (1311-5) 
खाइ खरचच िेवतह बहुिरेा हरर िेिे िोतट न आवैगो ॥७॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹ ੈਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਨੁ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1311-6) 
राम नाम धनु है ररि अंिरर धन ुगुर सरणाई पावैगो ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਇਆ ਿਇਆ ਕਤਰ ਿੀਨੀ ਿੁਖੁ ਿਾਲਿੁ ਭੰਤਜ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੮॥੫॥ (1311-6) 
नानक िइआ िइआ करर िीनी िखुु िालि ुभंचज समावैगो ॥८॥५॥ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1311-7) 
कानड़ा महला ४ ॥ 

ਮਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਨ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ (1311-7) 
मनु सतिगुर सरतन चधआवगैो ॥ 

ਲੋਹਾ ਤਹਰਨੁ ਹੋਵੈ ਸੰਤਗ ਪਾਰਸ ਗੁਨੁ ਪਾਰਸ ਕੋ ਹਇੋ ਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1311-8) 
लोहा तहरनु होवै संतग पारस गुन ुपारस को होइ आवगैो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਹਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਪਾਰਸੁ ਜੋ ਲਾਗੈ ਸੋ ਿਲ ੁਪਾਵੈਗੋ ॥ (1311-8) 
सतिगुरु महा पुरखु है पारस ुजो लागै सो िल ुपावैगो ॥ 

ਤਜਉ ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਿਰੇ ਪਰਤਹਲਾਿਾ ਗੁਰੁ ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖਾਵੈਗੋ ॥੧॥ (1311-9) 
चजउ गरु उपिेचस िरे प्रतहलािा गुरु सेवक पजै रखावैगो ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੁ ਬਚਨੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ (1311-10) 
सतिगुर बचन ुबचन ुहै नीको गुर बचनी अमृिु पावैगो ॥ 

ਤਜਉ ਅੰਬਰੀਤਕ ਅਮਰਾ ਪਿ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਖ ਬਚਨ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥੨॥ (1311-10) 
चजउ अु्मबरीतक अमरा पि पाए सतिगरु मखु बचन चधआवैगो ॥२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਨ ਸਰਤਨ ਮਤਨ ਭਾਈ ਸੁਧਾ ਸੁਧਾ ਕਤਰ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ (1311-11) 
सतिगुर सरतन सरतन मतन भाई सधुा सुधा करर चधआवैगो ॥ 

ਿਇਆਲ ਿੀਨ ਭਏ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਤਿਖਾਵੈਗੋ ॥੩॥ (1311-11) 
िइआल िीन भए है सतिगरु हरर मारगु पंथु तिखावैगो ॥३॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਨ ਪਏ ਸ ੇਥਾਪੇ ਤਿਨ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਆਵੈਗੋ ॥ (1311-12) 
सतिगुर सरतन पए स ेथाप ेतिन राखन कउ प्रभु आवैगो ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਸਰੁ ਸਧੰੈ ਜਨ ਊਪਤਰ ਤਿਤਰ ਉਲਟੋ ਤਿਸੈ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੪॥ (1311-13) 
जे को सरु संधै जन ऊपरर तिरर उलटो तिस ैलगावैगो ॥४॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰੁ ਸੇਵਤਹ ਤਿਨ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਤਿਵਾਵੈਗੋ ॥ (1311-13) 
हरर हरर हरर हरर हरर सरु सेवतह तिन िरगह मान ुतिवावैगो ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਗਤਲ ਤਮਤਲ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵੈਗੋ ॥੫॥ (1311-14) 
गुरमति गरुमति गुरमति चधआवतह हरर गचल तमचल मेचल तमलावैगो ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਿੁ ਬੇਿ ੁਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ (1311-15) 
गुरमुचख नाि ुबिे ुहै गुरमचुख गरु परच ैनाम ुचधआवैगो ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਰੂਪੁ ਹਤਰ ਰੂਪੋ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ਕਉ ਪੂਜ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੬॥ (1311-15) 
हरर हरर रूपु हरर रूपो होवै हरर जन कउ पजू करावैगो ॥६॥ 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ ਕੀਆ ਿੇ ਬੇਮੁਖ ਹਤਰ ਭਰਮਾਵੈਗੋ ॥ (1311-16) 
साकि नर सतिगुरु नही कीआ ि ेबेमखु हरर भरमावैगो ॥ 

ਲੋਭ ਲਹਤਰ ਸਆੁਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਰੰਤਗ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੭॥ (1311-17) 
लोभ लहरर सुआन की संगति तबख ुमाइआ करंतग लगावैगो ॥७॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਭ ਜਗ ਕਾ ਿਾਰਕੁ ਲਤਗ ਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈਗੋ ॥ (1311-17) 
राम नाम ुसभ जग का िारकु लतग संगति नामु चधआवैगो ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਿਸੰਗਤਿ ਰਾਤਖ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ (1311-18) 
नानक राखु राख ुप्रभ मरेे सिसंगति राचख समावैगो ॥८॥६॥ छका १ ॥ 

ਕਾਨੜਾ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੫ (1312-1) 
कानड़ा छंि महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1312-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਸੇ ਉਧਰੇ ਤਜਨ ਰਾਮ ਤਧਆਏ ॥ (1312-2) 
से उधरे चजन राम चधआए ॥ 

ਜਿਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਾਤਮ ਨ ਆਏ ॥ (1312-2) 
जिन माइआ के कातम न आए ॥ 

ਰਾਮ ਤਧਆਏ ਸਤਭ ਿਲ ਪਾਏ ਧਤਨ ਧੰਤਨ ਿੇ ਬਿਭਾਗੀਆ ॥ (1312-2) 
राम चधआए सचभ िल पाए धतन धंतन ि ेबिभागीआ ॥ 

ਸਿਸੰਤਗ ਜਾਗੇ ਨਾਤਮ ਲਾਗੇ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਗੀਆ ॥ (1312-3) 
सिसंतग जाग ेनातम लागे एक चसउ चलव लागीआ ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤਬਕਾਰ ਸਾਧੂ ਲਤਗ ਿਰਉ ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਏ ॥ (1312-3) 
िचज मान मोह तबकार साध ूलतग िरउ तिन कै पाए ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ਬਿਭਾਤਗ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ॥੧॥ (1312-4) 
तबनवंति नानक सरचण सआुमी बिभातग िरसन ुपाए ॥१॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਤਨਿ ਭਜਹ ਨਾਰਾਇਣ ॥ (1312-5) 
तमचल साधू तनि भजह नाराइण ॥ 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਸੁਆਮੀ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ॥ (1312-5) 
रसतक रसतक सुआमी गुण गाइण ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਹ ਹਤਰ ਅਤਮਉ ਪੀਵਹ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਭਾਗਏ ॥ (1312-5) 
गुण गाइ जीवह हरर अतमउ पीवह जनम मरणा भागए ॥ 

ਸਿਸੰਤਗ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਬਹੁਤੜ ਿੂਖ ੁਨ ਲਾਗਏ ॥ (1312-6) 
सिसंतग पाईऐ हरर चधआईऐ बहुतड़ िखू ुन लागए ॥ 

ਕਤਰ ਿਇਆ ਿਾਿੇ ਪੁਰਖ ਤਬਧਾਿੇ ਸੰਿ ਸੇਵ ਕਮਾਇਣ ॥ (1312-6) 
करर िइआ िाि ेपुरख तबधािे संि सेव कमाइण ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧਤੂਰ ਬਾਂਛਤਹ ਹਤਰ ਿਰਤਸ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਣ ॥੨॥ (1312-7) 
तबनवंति नानक जन धूरर बांछतह हरर िरचस सहचज समाइण ॥२॥ 



 

ਸਗਲੇ ਜੰਿ ਭਜਹੁ ਗੋਪਾਲੈ ॥ (1312-8) 
सगले जंि भजहु गोपालै ॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਪੂਰਨ ਘਾਲੈ ॥ (1312-8) 
जप िप संजम पूरन घाल ै॥ 

ਤਨਿ ਭਜਹੁ ਸੁਆਮੀ ਅਿੰਰਜਾਮੀ ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ (1312-8) 
तनि भजहु सआुमी अिंरजामी सिल जनमु सबाइआ ॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਈਐ ਤਨਿ ਤਧਆਈਐ ਪਰਵਾਣੁ ਸਈੋ ਆਇਆ ॥ (1312-9) 
गोतबि ुगाईऐ तनि चधआईऐ परवाणु सोई आइआ ॥ 

ਜਪ ਿਾਪ ਸੰਜਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਨਰੰਜਨ ਗੋਤਬੰਿ ਧਨ ੁਸੰਤਗ ਚਾਲੈ ॥ (1312-10) 
जप िाप संजम हरर हरर तनरंजन गोतबंि धनु संतग चालै ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਤਰ ਿਇਆ ਿੀਜੈ ਹਤਰ ਰਿਨੁ ਬਾਧਉ ਪਾਲੈ ॥੩॥ (1312-10) 
तबनवंति नानक करर िइआ िीज ैहरर रिनु बाधउ पाल ै॥३॥ 

ਮੰਗਲਚਾਰ ਚੋਜ ਆਨੰਿਾ ॥ (1312-11) 
मंगलचार चोज आनंिा ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਮਲੇ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥ (1312-11) 
करर तकरपा तमल ेपरमानंिा ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲੇ ਸਆੁਮੀ ਸੁਖਹਗਾਮੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੁਨੰੀਆ ॥ (1312-11) 
प्रभ तमले सुआमी सखुहगामी इछ मन की पुं नीआ ॥ 

ਬਜੀ ਬਧਾਈ ਸਹਜੇ ਸਮਾਈ ਬਹੁਤੜ ਿੂਤਖ ਨ ਰੁੰਨੀਆ ॥ (1312-12) 
बजी बधाई सहज ेसमाई बहुतड़ िचूख न रंुनीआ ॥ 

ਲੇ ਕੰਤਿ ਲਾਏ ਸੁਖ ਤਿਖਾਏ ਤਬਕਾਰ ਤਬਨਸੇ ਮੰਿਾ ॥ (1312-13) 
ले कंति लाए सखु तिखाए तबकार तबनसे मंिा ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਨੰਿਾ ॥੪॥੧॥ (1312-13) 
तबनवंति नानक तमले सुआमी पुरख परमानंिा ॥४॥१॥ 



 

ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਮੂਸੇ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ (1312-15) 
कानड़े की वार महला ४ मसूे की वार की धुनी 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1312-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1312-16) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਗੁਰਮਤਿ ਰਖੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1312-16) 
राम नाम ुतनधानु हरर गुरमति रखु उर धारर ॥ 

ਿਾਸਨ ਿਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹ ੁਹਉਮੈ ਤਬਤਖਆ ਮਾਤਰ ॥ (1312-16) 
िासन िासा होइ रहु हउम ैतबचखआ मारर ॥ 

ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਤਿਆ ਕਿ ੇਨ ਆਵ ੈਹਾਤਰ ॥ (1312-17) 
जनमु पिारथु जीतिआ किे न आवै हारर ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਸਾਤਰ ॥੧॥ (1312-17) 
धनु धन ुविभागी नानका चजन गरुमति हरर रसु सारर ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1312-18) 
मः ४ ॥ 

ਗੋਤਵੰਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਹਤਰ ਗੋਤਵਿੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨ ੁ॥ (1312-18) 
गोतवंि ुगोतवि ुगोतवि ुहरर गोतवि ुगुणी तनधानु ॥ 

ਗੋਤਵਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਤਧਆਈਐ ਿਾਂ ਿਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ (1312-18) 
गोतवि ुगोतवि ुगरुमति चधआईऐ िां िरगह पाईऐ मानु ॥ 

ਗੋਤਵਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਗੋਤਵਿੁ ਜਤਪ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (1313-1) 
गोतवि ुगोतवि ुगोतवि ुजतप मुखु ऊजला परधानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ਹਤਰ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ (1313-2) 
नानक गुरु गोतवंि ुहरर चजि ुतमचल हरर पाइआ नामु ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1313-2) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕੋ ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਜੁਗ ਜੋਗੀਆ ॥ (1313-2) 
िूं  आप ेही चसध साचधको िू आप ेही जुग जोगीआ ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸ ਰਸੀਅੜਾ ਿੂ ਆਪੇ ਹੀ ਭੋਗ ਭੋਗੀਆ ॥ (1313-3) 
िू आप ेही रस रसीअड़ा िू आपे ही भोग भोगीआ ॥ 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਤਹ ਸ ੁਹੋਗੀਆ ॥ (1313-3) 
िू आप ेआतप वरििा िू आपे करतह सु होगीआ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਧੰਨੁ ਧਨੋੁ ਧੰਨ ਧੰਨ ਧਨੋ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਬੁਲਗ ਬਲੁੋਗੀਆ ॥ (1313-4) 
सिसंगति सतिगुर धंनु धनुो धंन धंन धनो चजि ुतमचल हरर बुलग बुलोगीआ ॥ 

ਸਤਭ ਕਹਹ ੁਮੁਖਹ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਹਤਰ ਬੋਲਿ ਸਤਭ ਪਾਪ ਲਹੋਗੀਆ ॥੧॥ (1313-5) 
सचभ कहहु मखुहु हरर हरर हरे हरर हरर हरे हरर बोलि सचभ पाप लहोगीआ ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1313-6) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕਇੋ ॥ (1313-6) 
हरर हरर हरर हरर नामु है गरुमुचख पावै कोइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਨਾਸ ੁਹਇੋ ਿੁਰਮਤਿ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ (1313-6) 
हउमै ममिा नास ुहोइ िरुमति कढै धोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਨਤਿਨੁ ਗਣੁ ਉਚਰੈ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ (1313-7) 
नानक अनतिन ुगुण उचरै चजन कउ धरुर चलचखआ होइ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1313-7) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਿਇਆਲੁ ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸ ੁਹੋਇ ॥ (1313-7) 
हरर आपे आतप िइआल ुहरर आप ेकरे स ुहोइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1313-8) 
हरर आपे आतप वरििा हरर जेविु अवरु न कोइ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥੀਐ ਜੋ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ (1313-9) 
जो हरर प्रभ भावै सो थीऐ जो हरर प्रभु करे सु होइ ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਬੇਅੰਿੁ ਪਰਭੂ ਹਤਰ ਸਇੋ ॥ (1313-9) 
कीमति तकन ैन पाईआ बेअंिु प्रभ ूहरर सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਾਲਾਤਹਆ ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥ (1313-10) 
नानक गुरमचुख हरर सालातहआ िनु मनु सीिल ुहोइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1313-10) 
पउड़ी ॥ 

ਸਭ ਜੋਤਿ ਿੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਿੂ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਰੰਗ ਰੰਗਨਾ ॥ (1313-10) 
सभ जोति िेरी जगजीवना िू घतट घतट हरर रंग रंगना ॥ 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧੁ ਮਰੇੇ ਪਰੀਿਮਾ ਿੂ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਤਨਰੰਜਨਾ ॥ (1313-11) 
सचभ चधआवतह िुध ुमेरे प्रीिमा िू सति सति परुख तनरंजना ॥ 

ਇਕੁ ਿਾਿਾ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਤਭਖਾਰੀਆ ਹਤਰ ਜਾਚਤਹ ਸਭ ਮੰਗ ਮੰਗਨਾ ॥ (1313-11) 
इकु िािा सभु जगिु चभखारीआ हरर जाचतह सभ मंग मंगना ॥ 

ਸੇਵਕੁ ਿਾਕੁਰੁ ਸਭੁ ਿੂਹ ੈਿੂਹੈ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਚੰਗ ਚੰਗਨਾ ॥ (1313-12) 
सेवकु िाकुरु सभु िूहै िूहै गुरमिी हरर चंग चंगना ॥ 

ਸਤਭ ਕਹਹ ੁਮੁਖਹ ੁਤਰਖੀਕੇਸੁ ਹਰੇ ਤਰਖੀਕੇਸੁ ਹਰੇ ਤਜਿੁ ਪਾਵਤਹ ਸਭ ਿਲ ਿਲਨਾ ॥੨॥ (1313-13) 
सचभ कहहु मखुहु ररखीकेस ुहरे ररखीकेसु हरे चजि ुपावतह सभ िल िलना ॥२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1313-14) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਮਨ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ (1313-14) 
हरर हरर नाम ुचधआइ मन हरर िरगह पावतह मान ु॥ 



 

ਜੋ ਇਛਤਹ ਸ ੋਿਲੁ ਪਾਇਸੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਲਗੈ ਤਧਆਨੁ ॥ (1313-14) 
जो इछतह सो िलु पाइसी गुर सबिी लग ैचधआनु ॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਸਤਭ ਕਟੀਅਤਹ ਹਉਮੈ ਚੁਕੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (1313-15) 
तकलतवख पाप सचभ कटीअतह हउम ैचुकै गुमानु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਮਲ ੁਤਵਗਤਸਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ (1313-15) 
गुरमुचख कमलु तवगचसआ सभु आिम ब्रहमु पछानु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (1313-16) 
हरर हरर तकरपा धारर प्रभ जन नानक जतप हरर नाम ु॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1313-17) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿੁਖੁ ਜਾਇ ॥ (1313-17) 
हरर हरर नाम ुपतविु है नाम ुजपि िखु ुजाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਆਇ ॥ (1313-17) 
चजन कउ परूतब चलचखआ तिन मतन वचसआ आइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤਿਨ ਿਾਲਿ ੁਿੁਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ (1313-18) 
सतिगुर कै भाणै जो चलै तिन िालि ुिखु ुलतह जाइ ॥ 

ਆਪਣੈ ਭਾਣ ੈਤਕਨ ੈਨ ਪਾਇਓ ਜਨ ਵੇਖਹੁ ਮਤਨ ਪਿੀਆਇ ॥ (1313-18) 
आपणै भाणै तकन ैन पाइओ जन वखेहु मतन पिीआइ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸਨ ਿਾਸੁ ਹ ੈਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗੇ ਪਾਇ ॥੨॥ (1313-19) 
जनु नानकु िासन िासु है जो सतिगुर लागे पाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1313-19) 
पउड़ी ॥ 

ਿੰੂ ਥਾਨ ਥਨੰਿਤਰ ਭਰਪੂਰੁ ਹਤਹ ਕਰਿੇ ਸਭ ਿੇਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਵਣੀ ॥ (1314-1) 
िूं  थान थनंिरर भरपरूु हतह करिे सभ िेरी बणि बणावणी ॥ 



 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਤਸਸਤਟ ਸਭ ਸਾਜੀ ਬਹ ੁਬਹ ੁਤਬਤਧ ਭਾਂਤਿ ਉਪਾਵਣੀ ॥ (1314-1) 
रंग परंग चससतट सभ साजी बहु बहु तबचध भातंि उपावणी ॥ 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਜੋਤਿ ਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਵਰਿਤਹ ਗੁਰਮਿੀ ਿੁਧੈ ਲਾਵਣੀ ॥ (1314-2) 
सभ िेरी जोति जोिी तवचच वरितह गरुमिी िधु ैलावणी ॥ 

ਤਜਨ ਹੋਤਹ ਿਇਆਲੁ ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਤਹ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਮਝਾਵਣੀ ॥ (1314-2) 
चजन होतह िइआलु तिन सतिगुरु मलेतह मुचख गरुमचुख हरर समझावणी ॥ 

ਸਤਭ ਬੋਲਹ ੁਰਾਮ ਰਮ ੋਸਰੀ ਰਾਮ ਰਮ ੋਤਜਿੁ ਿਾਲਿ ੁਿੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਜਾਵਣੀ ॥੩॥ (1314-3) 
सचभ बोलहु राम रमो िी राम रमो चजि ुिालि ुिखु भखु सभ लतह जावणी ॥३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1314-4) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1314-4) 
हरर हरर अमृिु नाम रस ुहरर अमृि ुहरर उर धारर ॥ 

ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵਰਿਿਾ ਬੁਝਹੁ ਸਬਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1314-5) 
तवचच संगति हरर प्रभ ुवरििा बुझहु सबि वीचारर ॥ 

ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਆ ਤਬਖੁ ਹਉਮ ੈਕਢੀ ਮਾਤਰ ॥ (1314-5) 
मतन हरर हरर नामु चधआइआ तबखु हउमै कढी मारर ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਤਿਨ ਜੂਐ ਜਨਮ ੁਸਭੁ ਹਾਤਰ ॥ (1314-6) 
चजन हरर हरर नामु न चेतिओ तिन जऐू जनम ुसभ ुहारर ॥ 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਚੇਿਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1314-6) 
गुरर िुिै हरर चेिाइआ हरर नामा हरर उर धारर ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥੧॥ (1314-7) 
जन नानक ि ेमखु उजल ेतिि ुसचै िरबारर ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1314-8) 
मः ४ ॥ 



 

ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਉਿਮੁ ਨਾਮੁ ਹ ੈਤਵਤਚ ਕਤਲਜੁਗ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (1314-8) 
हरर कीरति उिमु नामु है तवचच कचलजुग करणी सारु ॥ 

ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਕੀਰਤਿ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਉਤਰ ਹਾਰੁ ॥ (1314-8) 
मति गुरमति कीरति पाईऐ हरर नामा हरर उरर हारु ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਧਆਇਆ ਤਿਨ ਸਉਤਪਆ ਹਤਰ ਭੰਿਾਰੁ ॥ (1314-9) 
विभागी चजन हरर चधआइआ तिन सउतपआ हरर भंिारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਜ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਤਨਿ ਹਉਮ ੈਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ (1314-9) 
तबनु नाव ैचज करम कमावणे तनि हउमै होइ खआुरु ॥ 

ਜਤਲ ਹਸਿੀ ਮਤਲ ਨਾਵਾਲੀਐ ਤਸਤਰ ਭੀ ਤਿਤਰ ਪਾਵੈ ਛਾਰੁ ॥ (1314-10) 
जचल हसिी मचल नावालीऐ चसरर भी तिरर पावै छारु ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਿਇਆ ਕਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ (1314-11) 
हरर मलेहु सतिगुरु िइआ करर मतन वसै एकंकारु ॥ 

ਤਜਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਮੰਤਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜੈਕਾਰੁ ॥੨॥ (1314-11) 
चजन गुरमुचख सुचण हरर मंतनआ जन नानक तिन जकैारु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1314-12) 
पउड़ी ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਹ ੈਊਿਮੁ ਹਤਰ ਨਾਇਕ ੁਪੁਰਖੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (1314-12) 
राम नाम ुवखरु है ऊिम ुहरर नाइकु पुरखु हमारा ॥ 

ਹਤਰ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਹਤਰ ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਕੀਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥ (1314-12) 
हरर खेल ुकीआ हरर आप ेवरिै सभु जगिु कीआ वणजारा ॥ 

ਸਭ ਜੋਤਿ ਿੇਰੀ ਜੋਿੀ ਤਵਤਚ ਕਰਿੇ ਸਭੁ ਸਚ ੁਿੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥ (1314-13) 
सभ जोति िेरी जोिी तवचच करिे सभु सचु िरेा पासारा ॥ 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਤਹ ਿੁਧੁ ਸਿਲ ਸੇ ਗਾਵਤਹ ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਤਨਰੰਕਾਰਾ ॥ (1314-14) 
सचभ चधआवतह िुध ुसिल से गावतह गुरमिी हरर तनरंकारा ॥ 



 

ਸਤਭ ਚਵਹੁ ਮੁਖਹੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗਜੀਵਨੋ ਤਜਿੁ ਭਵਜਲ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ॥੪॥ (1314-14) 
सचभ चवहु मुखहु जगंनाथ ुजगंनाथ ुजगजीवनो चजि ुभवजल पारर उिारा ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1314-15) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਮਰੀ ਤਜਹਬਾ ਏਕ ਪਰਭ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ॥ (1314-15) 
हमरी चजहबा एक प्रभ हरर के गुण अगम अथाह ॥ 

ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਪਹ ਇਆਤਣਆ ਹਤਰ ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥ (1314-16) 
हम तकउ करर जपह इआचणआ हरर िुम वि अगम अगाह ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਪਰਭੂ ਮਤਿ ਊਿਮਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੈਪਤਗ ਪਾਹ ॥ (1314-16) 
हरर िेहु प्रभ ूमति ऊिमा गुर सतिगुर कै पतग पाह ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਤਗ ਿਰਾਹ ॥ (1314-17) 
सिसंगति हरर मेचल प्रभ हम पापी संतग िराह ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਬਖਤਸ ਲੈਹੁ ਹਤਰ ਿੁਿ ੈਮੇਤਲ ਤਮਲਾਹ ॥ (1314-17) 
जन नानक कउ हरर बखचस लैहु हरर िुिै मचेल तमलाह ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਸੁਤਣ ਬੇਨਿੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਤਕਰਮ ਿਰਾਹ ॥੧॥ (1314-18) 
हरर तकरपा करर सचुण बेनिी हम पापी तकरम िराह ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1314-19) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਕਰਹੁ ਤਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਤਲ ਿਇਆਲੁ ॥ (1314-19) 
हरर करहु तिपा जगजीवना गुरु सतिगुरु मेचल िइआल ु॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਤਰ ਹਮ ਭਾਈਆ ਹਤਰ ਹਆੋ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾਲੁ ॥ (1314-19) 
गुर सेवा हरर हम भाईआ हरर होआ हरर तकरपालु ॥ 

ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਤਵਸਰੀ ਮਤਨ ਚੂਕਾ ਆਲ ਜੰਜਾਲੁ ॥ (1315-1) 
सभ आसा मनसा तवसरी मतन चूका आल जंजालु ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਿੁਿੈ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਮ ਕੀਏ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲੁ ॥ (1315-1) 
गुरर िुिै नामु तद्रड़ाइआ हम कीए सबति तनहाल ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਤਕ ਅਿੁਟ ੁਧਨ ੁਪਾਇਆ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੨॥ (1315-2) 
जन नानतक अिुटु धन ुपाइआ हरर नामा हरर धन ुमालु ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1315-3) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਿੁਮਹ ਵਿ ਵਿੇ ਵਿੇ ਵਿ ਊਚੇ ਸਭ ਊਪਤਰ ਵਿੇ ਵਿੌਨਾ ॥ (1315-3) 
हरर िुम्ह वि विे विे वि ऊचे सभ ऊपरर विे विौना ॥ 

ਜੋ ਤਧਆਵਤਹ ਹਤਰ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ਹਰੇ ਿੇ ਹੋਨਾ ॥ (1315-3) 
जो चधआवतह हरर अपममपरु हरर हरर हरर चधआइ हरे ि ेहोना ॥ 

ਜੋ ਗਾਵਤਹ ਸੁਣਤਹ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਸਆੁਮੀ ਤਿਨ ਕਾਟ ੇਪਾਪ ਕਟੋਨਾ ॥ (1315-4) 
जो गावतह सुणतह िेरा जस ुसुआमी तिन काटे पाप कटोना ॥ 

ਿੁਮ ਜੈਸ ੇਹਤਰ ਪੁਰਖ ਜਾਨੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮੁਤਖ ਵਿ ਵਿ ਭਾਗ ਵਿੋਨਾ ॥ (1315-4) 
िुम जैस ेहरर पुरख जान ेमति गुरमति मचुख वि वि भाग विोना ॥ 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਹ ੁਆਤਿ ਸਿੇ ਜੁਗਾਤਿ ਸਿੇ ਪਰਿਤਖ ਸਿੇ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਿ ੇਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸ ੁਿਸੋਨਾ 
॥੫॥ (1315-5) 
सचभ चधआवहु आति सि ेजुगाति सि ेपरिचख सि ेसिा सिा सिे जनु नानकु िासु िसोना ॥५॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1315-6) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਮਰੇ ਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨਾ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਗੁਰ ਮੰਿ ॥ (1315-6) 
हमरे हरर जगजीवना हरर जतपओ हरर गरु मंि ॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ਅਤਚੰਿ ॥ (1315-7) 
हरर अगमु अगोचरु अगमु हरर हरर तमचलआ आइ अचचंि ॥ 



 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਰਿਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ਤਬਅੰਿ ॥ (1315-7) 
हरर आपे घतट घतट वरििा हरर आपे आतप तबअंि ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਸਭ ਰਸ ਭੋਗਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ ਕਵਲਾ ਕੰਿ ॥ (1315-8) 
हरर आपे सभ रस भोगिा हरर आपे कवला कंि ॥ 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਭਤਖਆ ਪਾਇਿਾ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਈ ਜੀਅ ਜੰਿ ॥ (1315-8) 
हरर आपे चभचखआ पाइिा सभ चससतट उपाई जीअ जंि ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਮਾਂਗਤਹ ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਿ ॥ (1315-9) 
हरर िेवहु िानु िइआल प्रभ हरर मांगतह हरर जन संि ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੁ ਹਮ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਗੁਣ ਛੰਿ ॥੧॥ (1315-10) 
जन नानक के प्रभ आइ तमलु हम गावह हरर गुण छंि ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1315-10) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਸਰੀਤਰ ॥ (1315-10) 
हरर प्रभु सजणु नामु हरर म ैमतन ितन नाम ुसरीरर ॥ 

ਸਤਭ ਆਸਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂਰੀਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਤਣ ਹਤਰ ਧੀਰ ॥੨॥ (1315-11) 
सचभ आसा गुरमुचख परूीआ जन नानक सुचण हरर धीर ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1315-12) 
पउड़ी ॥ 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਹਤਰਆ ਨਾਮੁ ਹ ੈਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਮਉਲਾ ॥ (1315-12) 
हरर ऊिम ुहररआ नामु है हरर परुख ुतनरंजनु मउला ॥ 

ਜੋ ਜਪਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਿਨ ਸੇਵੇ ਚਰਨ ਤਨਿ ਕਉਲਾ ॥ (1315-12) 
जो जपिे हरर हरर तिनसु राति तिन सेवे चरन तनि कउला ॥ 

ਤਨਿ ਸਾਤਰ ਸਮਹਾਲੇ ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਿ ਹਤਰ ਵਸੈ ਤਨਕਤਟ ਸਭ ਜਉਲਾ ॥ (1315-13) 
तनि सारर सम्हाले सभ जीअ जंि हरर वस ैतनकतट सभ जउला ॥ 



 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸੁ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇਸੀ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰਭੁ ਸਉਲਾ ॥ (1315-13) 
सो बूझ ैचजस ुआतप बुझाइसी चजसु सतिगुरु परुखु प्रभ ुसउला ॥ 

ਸਤਭ ਗਾਵਹੁ ਗੁਣ ਗੋਤਵਿੰ ਹਰੇ ਗੋਤਵੰਿ ਹਰੇ ਗੋਤਵਿੰ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਗੁਣੀ ਸਮਉਲਾ ॥੬॥ (1315-
14) 
सचभ गावहु गुण गोतवंि हरे गोतवंि हरे गोतवंि हरे गुण गावि गुणी समउला ॥६॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1315-15) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਸੁਤਿਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਚੇਤਿ ਮਤਨ ਹਤਰ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਸਮਾਇ ॥ (1315-15) 
सुतिआ हरर प्रभु चतेि मतन हरर सहचज समाचध समाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਾਉ ਮਤਨ ਗੁਰੁ ਿੁਿਾ ਮਲੇੇ ਮਾਇ ॥੧॥ (1315-16) 
जन नानक हरर हरर चाउ मतन गुरु िुिा मलेे माइ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1315-16) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਇਕਸੁ ਸੇਿੀ ਤਪਰਹੜੀ ਹਤਰ ਇਕੋ ਮੇਰੈ ਤਚਤਿ ॥ (1315-16) 
हरर इकस ुसिेी तपरहड़ी हरर इको मेरै चचति ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕ ੁਅਧਾਰੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਇਕਸ ਿੇ ਗਤਿ ਪਤਿ ॥੨॥ (1315-17) 
जन नानक इकु अधारु हरर प्रभ इकस ि ेगति पति ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1315-18) 
पउड़ी ॥ 

ਪੰਚੇ ਸਬਿ ਵਜੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਭਾਗੀ ਅਨਹਿੁ ਵਤਜਆ ॥ (1315-18) 
पंचे सबि वजे मति गुरमति विभागी अनहि ुवचजआ ॥ 

ਆਨਿ ਮੂਲ ੁਰਾਮੁ ਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਗੋਤਵਿੁ ਗਤਜਆ ॥ (1315-18) 
आनि मूलु रामु सभु िेचखआ गुर सबिी गोतवि ुगचजआ ॥ 



 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਵੇਸ ੁਹਤਰ ਏਕ ੋਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਭਤਜਆ ॥ (1315-19) 
आति जुगाति वेस ुहरर एको मति गरुमति हरर प्रभु भचजआ ॥ 

ਹਤਰ ਿੇਵਹੁ ਿਾਨੁ ਿਇਆਲ ਪਰਭ ਜਨ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਲਤਜਆ ॥ (1315-19) 
हरर िेवहु िानु िइआल प्रभ जन राखहु हरर प्रभ लचजआ ॥ 

ਸਤਭ ਧੰਨੁ ਕਹਹ ੁਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਪੜਿਾ ਕਤਜਆ ॥੭॥ (1316-1) 
सचभ धंनु कहहु गुरु सतिगरुू गुरु सतिगुरू चजि ुतमचल हरर पड़िा कचजआ ॥७॥ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ (1316-2) 
सलोकु मः ४ ॥ 

ਭਗਤਿ ਸਰੋਵਰੁ ਉਛਲੈ ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਵਹੰਤਨ ॥ (1316-2) 
भगति सरोवरु उछलै सुभर भरे वहंतन ॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੰਤਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਿ ਭਾਗ ਲਹੰਤਨ ॥੧॥ (1316-2) 
चजना सतिगुरु मंतनआ जन नानक वि भाग लहंतन ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1316-3) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਕਥਨ ੁਨ ਜਾਤਹ ॥ (1316-3) 
हरर हरर नाम असंख हरर हरर के गनु कथन ुन जातह ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਅਗਾਤਧ ਹਤਰ ਜਨ ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਮਲਤਹ ਤਮਲਾਤਹ ॥ (1316-4) 
हरर हरर अगमु अगाचध हरर जन तकि ुतबचध तमलतह तमलातह ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਜਪਿ ਜਪੰਿ ਜਨ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥ (1316-4) 
हरर हरर जसु जपि जपंि जन इकु तिल ुनही कीमति पाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਅਗਮ ਪਰਭ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਲੈਹੁ ਲਤੜ ਲਾਇ ॥੨॥ (1316-5) 
जन नानक हरर अगम प्रभ हरर मचेल लैहु लतड़ लाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1316-6) 
पउड़ी ॥ 



 

ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹਤਰ ਤਕਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸਨੁ ਤਪਖਾ ॥ (1316-6) 
हरर अगम ुअगोचरु अगमु हरर तकउ करर हरर िरसन ुतपखा ॥ 

ਤਕਛੁ ਵਖਰੁ ਹੋਇ ਸੁ ਵਰਨੀਐ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਤਰਖਾ ॥ (1316-6) 
तकछु वखरु होइ सु वरनीऐ तिस ुरूपु न ररखा ॥ 

ਤਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਤਪ ਬੁਝਾਇ ਿੇਇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਤਿਖਾ ॥ (1316-7) 
चजसु बुझाए आतप बझुाइ िेइ सोई जन ुतिखा ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਚਟਸਾਲ ਹ ੈਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਸਖਾ ॥ (1316-7) 
सिसंगति सतिगुर चटसाल है चजि ुहरर गुण चसखा ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਸ ੁਰਸਨਾ ਧੰਨ ੁਕਰ ਧੰਨ ੁਸੁ ਪਾਧਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਲਖੇਾ ਤਲਖਾ ॥੮॥ (1316-
8) 
धनु धंन ुस ुरसना धंन ुकर धंनु सु पाधा सतिगुरू चजि ुतमचल हरर लखेा चलखा ॥८॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1316-9) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (1316-9) 
हरर हरर नाम ुअमृिु है हरर जपीऐ सतिगरु भाइ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਤਵਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਜਪਿ ਸੁਨਿ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥ (1316-9) 
हरर हरर नाम ुपतविु है हरर जपि सनुि िखुु जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਆਰਾਤਧਆ ਤਜਨ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਪਾਇ ॥ (1316-10) 
हरर नामु तिनी आराचधआ चजन मसितक चलचखआ धरुर पाइ ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਜਨ ਪੈਨਾਈਅਤਨ ਤਜਨ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਆਇ ॥ (1316-11) 
हरर िरगह जन पैनाईअतन चजन हरर मतन वचसआ आइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਸੁਤਣਆ ਮਤਨ ਭਾਇ ॥੧॥ (1316-11) 
जन नानक ि ेमखु उजल ेचजन हरर सचुणआ मतन भाइ ॥१॥ 



 

ਮਃ ੪ ॥ (1316-12) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (1316-12) 
हरर हरर नाम ुतनधान ुहै गरुमुचख पाइआ जाइ ॥ 

ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ (1316-12) 
चजन धरुर मसितक चलचखआ तिन सतिगरुु तमचलआ आइ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇਆ ਸਾਂਤਿ ਵਸੀ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1316-13) 
िनु मनु सीिलु होइआ सातंि वसी मतन आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਉਤਿਆ ਸਭੁ ਿਾਲਿੁ ਿੁਖੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥੨॥ (1316-14) 
नानक हरर हरर चउतिआ सभु िालि ुिखुु लतह जाइ ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1316-14) 
पउड़ी ॥ 

ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਿੇਤਖਆ ॥ (1316-14) 
हउ वाररआ तिन कउ सिा सिा चजना सतिगुरु मेरा तपआरा िेचखआ ॥ 

ਤਿਨ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਜਨ ਕਉ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਤਖਆ ॥ (1316-15) 
तिन कउ तमचलआ मेरा सतिगुरू चजन कउ धरुर मसितक लचेखआ ॥ 

ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮਿੀ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਪਰਭ ਰੇਤਖਆ ॥ (1316-16) 
हरर अगम ुचधआइआ गुरमिी तिसु रूप ुनही प्रभ रेचखआ ॥ 

ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਜਨਾ ਅਗਮੁ ਹਤਰ ਿੇ ਿਾਕੁਰ ਸੇਵਕ ਰਤਲ ਏਤਕਆ ॥ (1316-16) 
गुर बचतन चधआइआ चजना अगमु हरर ि ेिाकुर सेवक रचल एतकआ ॥ 

ਸਤਭ ਕਹਹ ੁਮੁਖਹ ੁਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਵਸੇਤਖਆ 
॥੯॥ (1316-17) 
सचभ कहहु मखुहु नर नरहरे नर नरहरे नर नरहरे हरर लाहा हरर भगति तवसेचखआ ॥९॥ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1316-18) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਮ ੁਰਤਵ ਰਹ ੇਰਮੁ ਰਾਮ ੋਰਾਮੁ ਰਮੀਤਿ ॥ (1316-18) 
राम नाम ुरम ुरतव रहे रमु रामो राम ुरमीति ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਹੈ ਪਰਤਭ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਰੰਤਗ ਰੀਤਿ ॥ (1316-19) 
घतट घतट आिम राम ुहै प्रचभ खेल ुकीओ रंतग रीति ॥ 

ਹਤਰ ਤਨਕਤਟ ਵਸ ੈਜਗਜੀਵਨਾ ਪਰਗਾਸੁ ਕੀਓ ਗੁਰ ਮੀਤਿ ॥ (1316-19) 
हरर तनकतट वस ैजगजीवना परगासु कीओ गरु मीति ॥ 

ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਿਨ ਤਮਲੇ ਤਜਨ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰੀਤਿ ॥ (1317-1) 
हरर सुआमी हरर प्रभ ुतिन तमले चजन चलचखआ धुरर हरर प्रीति ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਜਤਪਓ ਮਤਨ ਚੀਤਿ ॥੧॥ (1317-1) 
जन नानक नाम ुचधआइआ गुर बचतन जतपओ मतन चीति ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1317-2) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਲੋਤੜ ਲਹੁ ਭਾਤਗ ਵਸੈ ਵਿਭਾਤਗ ॥ (1317-2) 
हरर प्रभु सजणु लोतड़ लहु भातग वसै विभातग ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਿੇਖਾਤਲਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ॥੨॥ (1317-3) 
गुरर पूरै िेखाचलआ नानक हरर चलव लातग ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1317-3) 
पउड़ी ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਸੁਹਾਵੀ ਸਿਲ ਘੜੀ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਮਤਨ ਭਾਣੀ ॥ (1317-3) 
धनु धन ुसुहावी सिल घड़ी चजि ुहरर सेवा मतन भाणी ॥ 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਸਣੁਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਤਸਖਹੁ ਮੇਰੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ (1317-4) 
हरर कथा सुणावहु मरेे गरुचसखहु मेरे हरर प्रभ अकथ कहाणी ॥ 



 

ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਕਉ ਿੇਖੀਐ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੀ ॥ (1317-4) 
तकउ पाईऐ तकउ िेखीऐ मेरा हरर प्रभु सघुड़ु सजुाणी ॥ 

ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਤਿਖਾਏ ਆਤਪ ਹਤਰ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਨਾਤਮ ਸਮਾਣੀ ॥ (1317-5) 
हरर मचेल तिखाए आतप हरर गुर बचनी नातम समाणी ॥ 

ਤਿਨ ਤਵਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਤਰਆ ਜੋ ਜਪਿ ੇਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ (1317-5) 
तिन तवटहु नानकु वाररआ जो जपिे हरर तनरबाणी ॥१०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1317-6) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਰਿੇ ਲੋਇਣਾ ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰੁ ਿਇੇ ॥ (1317-6) 
हरर प्रभ रिे लोइणा तगआन अंजन ुगुरु िेइ ॥ 

ਮੈ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲਇੇ ॥੧॥ (1317-7) 
मै प्रभु सजण ुपाइआ जन नानक सहचज तमलेइ ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1317-7) 
मः ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ (1317-7) 
गुरमुचख अंिरर सांति है मतन ितन नातम समाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਚਿਵੈ ਨਾਮ ੋਪੜੈ ਨਾਤਮ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1317-8) 
नामु चचिवै नामो पड़ै नातम रहै चलव लाइ ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤਚੰਿਾ ਗਈ ਤਬਲਾਇ ॥ (1317-8) 
नामु पिारथ ुपाईऐ चचंिा गई तबलाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਤਿਰਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ (1317-9) 
सतिगुरर तमचलऐ नाम ुऊपजै तिसना भुख सभ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ (1317-9) 
नानक नाम ेरतिआ नामो पलै पाइ ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1317-10) 
पउड़ी ॥ 

ਿੁਧੁ ਆਪ ੇਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਵਸਗਤਿ ਕੀਿਾ ॥ (1317-10) 
िुध ुआपे जगि ुउपाइ कै िुध ुआपे वसगति कीिा ॥ 

ਇਤਕ ਮਨਮੁਖ ਕਤਰ ਹਾਰਾਇਅਨੁ ਇਕਨਾ ਮੇਤਲ ਗੁਰੂ ਤਿਨਾ ਜੀਿਾ ॥ (1317-10) 
इतक मनमखु करर हाराइअनु इकना मचेल गरुू तिना जीिा ॥ 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਹ ੈਗੁਰ ਬਚਤਨ ਸਭਾਗੈ ਲੀਿਾ ॥ (1317-11) 
हरर ऊिम ुहरर प्रभ नाम ुहै गुर बचतन सभागै लीिा ॥ 

ਿੁਖੁ ਿਾਲਿ ੁਸਭੋ ਲਤਹ ਗਇਆ ਜਾਂ ਨਾਉ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਿੀਿਾ ॥ (1317-12) 
िखु ुिालि ुसभो लतह गइआ जा ंनाउ गुरू हरर िीिा ॥ 

ਸਤਭ ਸੇਵਹੁ ਮੋਹਨ ੋਮਨਮਹੋਨੋ ਜਗਮੋਹਨੋ ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਸਭੋ ਵਤਸ ਕੀਿਾ ॥੧੧॥ (1317-12) 
सचभ सेवहु मोहनो मनमोहनो जगमोहनो चजतन जगिु उपाइ सभो वचस कीिा ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1317-13) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰਤਮ ਭੂਲ ੇਮਨਮੁਖ ਿਰੁਜਨਾ ॥ (1317-13) 
मन अंिरर हउम ैरोग ुहै भ्रतम भूले मनमखु िरुजना ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਵਞਾਇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ (1317-14) 
नानक रोगु वञाइ तमचल सतिगुर साधू सजना ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1317-14) 
मः ४ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਿਾਤਮ ਸਗਾਰਵਾ ਜਾਂ ਿੇਖਾ ਹਤਰ ਨੈਣ ੇ॥ (1317-14) 
मनु िनु िातम सगारवा जां िेखा हरर नैण े॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਮ ੈਤਮਲੈ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਿ ੁਸਣੁੇ ॥੨॥ (1317-15) 
नानक सो प्रभु म ैतमलै हउ जीवा सि ुसुण े॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1317-15) 
पउड़ी ॥ 

ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਿੀਸਰ ਕਰਿੇ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖੁ ਅਿੋਲੁ ॥ (1317-15) 
जगंनाथ जगिीसर करिे अपममपर पुरख ुअिोलु ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਹੁ ਮਰੇੇ ਗੁਰਤਸਖਹੁ ਹਤਰ ਊਿਮੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲੁ ॥ (1317-16) 
हरर नामु चधआवहु मरेे गरुचसखहु हरर ऊिमु हरर नामु अमोलु ॥ 

ਤਜਨ ਤਧਆਇਆ ਤਹਰਿ ੈਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਿੇ ਤਮਲ ੇਨਹੀ ਹਤਰ ਰੋਲੁ ॥ (1317-16) 
चजन चधआइआ तहरिै तिनसु राति ि ेतमले नही हरर रोलु ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲੈ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰਾ ਬੋਲੁ ॥ (1317-17) 
विभागी संगति तमल ैगुर सतिगुर पूरा बोल ु॥ 

ਸਤਭ ਤਧਆਵਹ ੁਨਰ ਨਾਰਾਇਣੋ ਨਾਰਾਇਣੋ ਤਜਿੁ ਚੂਕਾ ਜਮ ਝਗੜੁ ਝਗੋਲੁ ॥੧੨॥ (1317-18) 
सचभ चधआवहु नर नाराइणो नाराइणो चजि ुचूका जम झगड़ु झगोलु ॥१२॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1317-18) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਚਉਤਿਆ ਸਰੁ ਸੰਤਧਆ ਗਾਵਾਰ ॥ (1317-19) 
हरर जन हरर हरर चउतिआ सरु संचधआ गावार ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਤਲਵ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਸੰਤਧਆ ਤਿਸ ੁਤਿਤਰ ਮਾਰ ॥੧॥ (1317-19) 
नानक हरर जन हरर चलव उबरे चजन संचधआ तिसु तिरर मार ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1318-1) 
मः ४ ॥ 

ਅਖੀ ਪਰੇਤਮ ਕਸਾਈਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਖੰਤਨਹ ॥ (1318-1) 
अखी प्रतेम कसाईआ हरर हरर नामु तपखंचन्ह ॥ 

ਜੇ ਕਤਰ ਿੂਜਾ ਿੇਖਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਤਢ ਤਿਚੰਤਨਹ ॥੨॥ (1318-1) 
जे करर िजूा िेखिे जन नानक कतढ तिचंचन्ह ॥२॥ 



 

ਪਉੜੀ ॥ (1318-2) 
पउड़ी ॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਰਨੋ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋਈ ॥ (1318-2) 
जचल थचल महीअचल परूनो अपममपरु सोई ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਿਪਾਲਿਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸ ੁਹਈੋ ॥ (1318-2) 
जीअ जंि प्रतिपालिा जो करे सु होई ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਨਹੀ ਕਈੋ ॥ (1318-3) 
माि तपिा सिु भ्राि मीि तिस ुतबन ुनही कोई ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਜਤਪਅਹ ੁਜਨ ਕੋਈ ॥ (1318-3) 
घतट घतट अंिरर रतव रतहआ जतपअहु जन कोई ॥ 

ਸਗਲ ਜਪਹੁ ਗੋਪਾਲ ਗੁਨ ਪਰਗਟੁ ਸਭ ਲਈੋ ॥੧੩॥ (1318-4) 
सगल जपहु गोपाल गुन परगटु सभ लोई ॥१३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1318-4) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੇ ਤਸ ਸਜਣਾ ਹਤਰ ਪਰਭ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ (1318-4) 
गुरमुचख तमल ेचस सजणा हरर प्रभ पाइआ रंग ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਲੁਤਿ ਲੁਤਿ ਿਰਗਤਹ ਵੰਞੁ ॥੧॥ (1318-5) 
जन नानक नाम ुसलातह िू लुति लतुि िरगतह वंञु ॥१॥ 

ਮਃ ੪ ॥ (1318-5) 
मः ४ ॥ 

ਹਤਰ ਿੂਹੈ ਿਾਿਾ ਸਭਸ ਿਾ ਸਤਭ ਜੀਅ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ (1318-6) 
हरर िूहै िािा सभस िा सचभ जीअ िुम्हारे ॥ 

ਸਤਭ ਿੁਧੈ ਨ ੋਆਰਾਧਿੇ ਿਾਨੁ ਿੇਤਹ ਤਪਆਰ ੇ॥ (1318-6) 
सचभ िधुै नो आराधिे िान ुिेतह तपआरे ॥ 



 

ਹਤਰ ਿਾਿੈ ਿਾਿਾਤਰ ਹਥੁ ਕਤਢਆ ਮੀਹੁ ਵੁਿਾ ਸੈਸਾਰੇ ॥ (1318-6) 
हरर िाि ैिािारर हथु कतढआ मीहु वुिा ससैारे ॥ 

ਅੰਨੁ ਜੰਤਮਆ ਖੇਿੀ ਭਾਉ ਕਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਰੇ ॥ (1318-7) 
अंनु जंतमआ खिेी भाउ करर हरर नामु सम्हारे ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥੨॥ (1318-7) 
जनु नानकु मंग ैिान ुप्रभ हरर नामु अधारे ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1318-8) 
पउड़ी ॥ 

ਇਛਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਐ ਜਪੀਐ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥ (1318-8) 
इछा मन की पूरीऐ जपीऐ सुख सागरु ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਅਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥ (1318-8) 
हरर के चरन अराधीअतह गरु सबति रिनागरु ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਉਧਾਰੁ ਹੋਇ ਿਾਟੈ ਜਮ ਕਾਗਰੁ ॥ (1318-9) 
तमचल साधू संतग उधारु होइ िाटै जम कागरु ॥ 

ਜਨਮ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਿੀਐ ਜਤਪ ਹਤਰ ਬੈਰਾਗਰੁ ॥ (1318-9) 
जनम पिारथु जीिीऐ जतप हरर बैरागरु ॥ 

ਸਤਭ ਪਵਹੁ ਸਰਤਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਤਬਨਸ ੈਿੁਖ ਿਾਗਰੁ ॥੧੪॥ (1318-10) 
सचभ पवहु सरतन सतिगुरू की तबनसै िखु िागरु ॥१४॥ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ (1318-10) 
सलोक मः ४ ॥ 

ਹਉ ਢੂੰਢੇੈਂਿੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਿੈ ਨਾਤਲ ॥ (1318-11) 
हउ ढंूढेंिी सजणा सजणु मिैै नाचल ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਤਹ ਤਿਖਾਤਲ ॥੧॥ (1318-11) 
जन नानक अलख ुन लखीऐ गुरमुचख िेतह तिखाचल ॥१॥ 



 

ਮਃ ੪ ॥ (1318-12) 
मः ४ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਲਾਈ ਤਿਤਨ ਸਚ ੈਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਰਹਣ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (1318-12) 
नानक प्रीति लाई तितन सचै तिसु तबनु रहणु न जाई ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥ (1318-12) 
सतिगुरु तमल ैि पूरा पाईऐ हरर रचस रसन रसाई ॥२॥ 

ਪਉੜੀ ॥ (1318-13) 
पउड़ी ॥ 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣ ੈਕ ੋਉਚਤਰ ਸੁਨਾਵੈ ॥ (1318-13) 
कोई गावै को सुणै को उचरर सनुावै ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲ ੁਉਿਰੈ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਪਾਵੈ ॥ (1318-13) 
जनम जनम की मलु उिरै मन चचंतिआ पावै ॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਮੇਟੀਐ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (1318-14) 
आवणु जाणा मेटीऐ हरर के गुण गावै ॥ 

ਆਤਪ ਿਰਤਹ ਸੰਗੀ ਿਰਾਤਹ ਸਭ ਕਟੁੰਬ ੁਿਰਾਵੈ ॥ (1318-14) 
आतप िरतह संगी िरातह सभ कुट्मब ुिराव ै॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਮੇਰ ੇਹਤਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥੧੫॥੧॥ ਸੁਧ ੁ॥ (1318-15) 
जनु नानकु तिसु बचलहारण ैजो मेरे हरर प्रभ भाव ै॥१५॥१॥ सुध ु॥ 

ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀਉ ਕੀ (1318-16) 
रागु कानड़ा बाणी नामिेव जीउ की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1318-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਐਸੋ ਰਾਮ ਰਾਇ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1318-17) 
ऐसो राम राइ अंिरजामी ॥ 



 

ਜੈਸੇ ਿਰਪਨ ਮਾਤਹ ਬਿਨ ਪਰਵਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1318-17) 
जैसे िरपन मातह बिन परवानी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਸੈ ਘਟਾ ਘਟ ਲੀਪ ਨ ਛੀਪੈ ॥ (1318-17) 
बस ैघटा घट लीप न छीपै ॥ 

ਬੰਧਨ ਮੁਕਿਾ ਜਾਿੁ ਨ ਿੀਸੈ ॥੧॥ (1318-18) 
बंधन मकुिा जािु न िीसै ॥१॥ 

ਪਾਨੀ ਮਾਤਹ ਿੇਖੁ ਮੁਖੁ ਜੈਸਾ ॥ (1318-18) 
पानी मातह िेख ुमुख ुजसैा ॥ 

ਨਾਮੇ ਕ ੋਸਆੁਮੀ ਬੀਿਲ ੁਐਸਾ ॥੨॥੧॥ (1318-18) 
नामे को सआुमी बीिलु ऐसा ॥२॥१॥ 

ਰਾਗੁ ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ (1319-1) 
रागु कचलआन महला ४ 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1319-2) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੈਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1319-4) 
रामा रम राम ैअंि ुन पाइआ ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ਿੁਮਰੇ ਿੂ ਬਿ ਪੁਰਖੁ ਤਪਿਾ ਮੇਰਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1319-4) 
हम बाररक प्रतिपारे िुमरे ि ूबि परुख ुतपिा मरेा माइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਅਗਮ ਹਤਹ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (1319-5) 
हरर के नाम असंख अगम हतह अगम अगम हरर राइआ ॥ 

ਗੁਣੀ ਤਗਆਨੀ ਸੁਰਤਿ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਇਕੁ ਤਿਲ ੁਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (1319-5) 
गुणी तगआनी सुरति बहु कीनी इकु तिलु नही कीमति पाइआ ॥१॥ 



 

ਗੋਤਬਿ ਗੁਣ ਗੋਤਬਿ ਸਿ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਗੋਤਬਿ ਅਿੁੰ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1319-6) 
गोतबि गुण गोतबि सि गावतह गुण गोतबि अंिु न पाइआ ॥ 

ਿੂ ਅਤਮਤਿ ਅਿੋਲੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਬਹ ੁਜਪੀਐ ਥਾਹ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ (1319-7) 
िू अतमति अिोल ुअपममपर सुआमी बहु जपीऐ थाह न पाइआ ॥२॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਿੁਮਰੀ ਜਨ ਮਾਧ ੌਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ (1319-7) 
उसिति करतह िमुरी जन माधौ गनु गावतह हरर राइआ ॥ 

ਿੁਮਹ ਜਲ ਤਨਤਧ ਹਮ ਮੀਨੇ ਿੁਮਰੇ ਿੇਰਾ ਅੰਿ ੁਨ ਕਿਹੂ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (1319-8) 
िुम्ह जल तनचध हम मीन ेिमुरे िेरा अंिु न किहू पाइआ ॥३॥ 

ਜਨ ਕਉ ਤਿਪਾ ਕਰਹੁ ਮਧਸੂਿਨ ਹਤਰ ਿੇਵਹ ੁਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ (1319-9) 
जन कउ तिपा करहु मधसिून हरर िेवहु नामु जपाइआ ॥ 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਅੰਧਲੁੇ ਨਾਮ ੁਟਕੇ ਹ ੈਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥ (1319-9) 
मै मूरख अंधलुे नामु टेक है जन नानक गरुमचुख पाइआ ॥४॥१॥ 

ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1319-10) 
कचलआनु महला ४ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਹਤਸਆ ॥ (1319-10) 
हरर जन ुगुन गावि हचसआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਪਰਤਭ ਤਲਤਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1319-10) 
हरर हरर भगति बनी मति गुरमति धुरर मसितक प्रचभ चलचखआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਪਗ ਤਸਮਰਉ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਤਸਆ ॥ (1319-11) 
गुर के पग चसमरउ तिन ुरािी मतन हरर हरर हरर बचसआ ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਜਤਗ ਸਾਰੀ ਘਤਸ ਚਿੰਨੁ ਜਸੁ ਘਤਸਆ ॥੧॥ (1319-12) 
हरर हरर हरर कीरति जतग सारी घचस चंिनु जस ुघचसआ ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ਸਤਭ ਸਾਕਿ ਖੋਤਜ ਪਇਆ ॥ (1319-12) 
हरर जन हरर हरर हरर चलव लाई सचभ साकि खोचज पइआ ॥ 



 

ਤਜਉ ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਤਗ ਚਤਲਓ ਨਰ ਤਨੰਿਕੁ ਪਗੁ ਨਾਗਤਨ ਛੁਤਹ ਜਤਲਆ ॥੨॥ (1319-13) 
चजउ तकरि संजोतग चचलओ नर तनंिकु पगु नागतन छुतह जचलआ ॥२॥ 

ਜਨ ਕੇ ਿੁਮਹ ਹਤਰ ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ ਿੁਮਹ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਜਨ ਰਤਖਆ ॥ (1319-14) 
जन के िुम्ह हरर राखे सुआमी िमु्ह जुतग जतुग जन रचखआ ॥ 

ਕਹਾ ਭਇਆ ਿੈਤਿ ਕਰੀ ਬਖੀਲੀ ਸਭ ਕਤਰ ਕਤਰ ਝਤਰ ਪਤਰਆ ॥੩॥ (1319-14) 
कहा भइआ िैति करी बखीली सभ करर करर झरर पररआ ॥३॥ 

ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਪਰਤਭ ਕੀਏ ਸਤਭ ਕਾਲੈ ਮੁਤਖ ਗਰਤਸਆ ॥ (1319-15) 
जेिे जीअ जंि प्रचभ कीए सचभ काल ैमुचख ग्रचसआ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਇਆ ॥੪॥੨॥ (1319-16) 
हरर जन हरर हरर हरर प्रचभ राख ेजन नानक सरतन पइआ ॥४॥२॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1319-16) 
कचलआन महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੁ ਜਤਪ ਜਗੰਨਾਥੇ ॥ (1320-1) 
मेरे मन जप ुजतप जगंनाथे ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਓ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਿੁਖ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1320-1) 
गुर उपिेचस हरर नाम ुचधआइओ सचभ तकलतबख िखु लाथे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਸਨਾ ਏਕ ਜਸੁ ਗਾਇ ਨ ਸਾਕੈ ਬਹ ੁਕੀਜੈ ਬਹੁ ਰਸੁਨਥੇ ॥ (1320-2) 
रसना एक जसु गाइ न साकै बहु कीजै बहु रसुनथे ॥ 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਖਨੁ ਪਲ ਸਤਭ ਗਾਵਤਹ ਗੁਨ ਕਤਹ ਨ ਸਕਤਹ ਪਰਭ ਿੁਮਨਥੇ ॥੧॥ (1320-2) 
बार बार चखनु पल सचभ गावतह गुन कतह न सकतह प्रभ िुमनथे ॥१॥ 

ਹਮ ਬਹੁ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲਚੋਹ ਪਰਭੁ ਤਿਖਨਥੇ ॥ (1320-3) 
हम बहु प्रीति लगी प्रभ सआुमी हम लोचह प्रभु तिखनथे ॥ 

ਿੁਮ ਬਿ ਿਾਿੇ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕ ੇਿੁਮ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਤਬਰਥੇ ॥੨॥ (1320-3) 
िुम बि िािे जीअ जीअन के िमु जानहु हम तबरथे ॥२॥ 



 

ਕੋਈ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਿਾਵੈ ਪਰਭ ਕਾ ਕਹੁ ਤਿਨ ਕਉ ਤਕਆ ਤਿਨਥ ੇ॥ (1320-4) 
कोई मारग ुपंथ ुबिावै प्रभ का कहु तिन कउ तकआ तिनथे ॥ 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਅਰਪਉ ਅਰਤਪ ਅਰਾਪਉ ਕੋਈ ਮੇਲੈ ਪਰਭ ਤਮਲਥੇ ॥੩॥ (1320-5) 
सभु िनु मनु अरपउ अरतप अरापउ कोई मेलै प्रभ तमलथे ॥३॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਬਹੁਿ ਬਹਿੁ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਹਮ ਿੁਛ ਕਤਰ ਕਤਰ ਬਰਨਥੇ ॥ (1320-5) 
हरर के गनु बहुि बहुि बहु सोभा हम िुछ करर करर बरनथे ॥ 

ਹਮਰੀ ਮਤਿ ਵਸਗਤਿ ਪਰਭ ਿੁਮਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਸਮਰਥੇ ॥੪॥੩॥ (1320-6) 
हमरी मति वसगति प्रभ िमुरै जन नानक के प्रभ समरथे ॥४॥३॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1320-7) 
कचलआन महला ४ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗੁਨ ਅਕਥ ਸੁਨਥਈ ॥ (1320-7) 
मेरे मन जतप हरर गुन अकथ सनुथई ॥ 

ਧਰਮੁ ਅਰਥੁ ਸਭੁ ਕਾਮ ੁਮੋਖੁ ਹ ੈਜਨ ਪੀਛੈ ਲਤਗ ਤਿਰਥਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1320-7) 
धरम ुअरथु सभु कामु मोख ुहै जन पीछै लतग तिरथई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਵੈ ਹਤਰ ਜਨ ੁਤਜਸੁ ਬਿਭਾਗ ਮਥਈ ॥ (1320-8) 
सो हरर हरर नाम ुचधआवै हरर जन ुचजस ुबिभाग मथई ॥ 

ਜਹ ਿਰਗਤਹ ਪਰਭੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਿਹ ਛਟੁੈ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇਥਈ ॥੧॥ (1320-9) 
जह िरगतह प्रभ ुलेखा माग ैिह छुटै नामु चधआइथई ॥१॥ 

ਹਮਰੇ ਿੋਖ ਬਹ ੁਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਿੁਖ ੁਹਉਮ ੈਮੈਲੁ ਲਗਥਈ ॥ (1320-9) 
हमरे िोख बहु जनम जनम के िखु ुहउम ैमैल ुलगथई ॥ 

ਗੁਤਰ ਧਾਤਰ ਤਿਪਾ ਹਤਰ ਜਤਲ ਨਾਵਾਏ ਸਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਗਥਈ ॥੨॥ (1320-10) 
गुरर धारर तिपा हरर जचल नावाए सभ तकलतबख पाप गथई ॥२॥ 

ਜਨ ਕੈ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਪਰਭੁ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਭਜਥਈ ॥ (1320-10) 
जन कै ररि अंिरर प्रभु सआुमी जन हरर हरर नाम ुभजथई ॥ 



 

ਜਹ ਅੰਿੀ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਨਿੁ ਹ ੈਿਹ ਰਾਖੈ ਨਾਮੁ ਸਾਥਈ ॥੩॥ (1320-11) 
जह अंिी अउसरु आइ बनिु है िह राख ैनाम ुसाथई ॥३॥ 

ਜਨ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਗਾਵਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਜਗੰਨਥਈ ॥ (1320-12) 
जन िेरा जसु गावतह हरर हरर प्रभ हरर जतपओ जगंनथई ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪਰਭ ਰਾਖੇ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਪਾਥਰ ਰਖੁ ਬੁਿਥਈ ॥੪॥੪॥ (1320-12) 
जन नानक के प्रभ राख ेसआुमी हम पाथर रखु बुिथई ॥४॥४॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1320-13) 
कचलआन महला ४ ॥ 

ਹਮਰੀ ਤਚਿਵਨੀ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਜਾਨੈ ॥ (1320-13) 
हमरी चचिवनी हरर प्रभ ुजानै ॥ 

ਅਉਰੁ ਕਈੋ ਤਨੰਿ ਕਰ ੈਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਪਰਭੁ ਿਾ ਕਾ ਕਤਹਆ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(1320-14) 
अउरु कोई तनंि करै हरर जन की प्रभु िा का कतहआ इकु तिलु नही मानै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਉਰ ਸਭ ਤਿਆਤਗ ਸਵੇਾ ਕਤਰ ਅਚੁਿ ਜੋ ਸਭ ਿੇ ਊਚ ਿਾਕੁਰੁ ਭਗਵਾਨੈ ॥ (1320-14) 
अउर सभ तिआतग सेवा करर अचुि जो सभ ि ेऊच िाकुरु भगवानै ॥ 

ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਕਾਲੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਾਕ ੈਚਰਨੀ ਆਇ ਪਵੈ ਹਤਰ ਜਾਨੈ ॥੧॥ (1320-15) 
हरर सेवा िे कालु जोतह न साकै चरनी आइ पवै हरर जानै ॥१॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਤਖ ਲੇਇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਾ ਕਉ ਸਮੁਤਿ ਿੇਇ ਪ ੈਕਾਨੈ ॥ (1320-16) 
जा कउ राचख लेइ मरेा सआुमी िा कउ सुमति िेइ प ैकान ै॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਈੋ ਅਪਤਰ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮਰੇਾ ਪਰਭੁ ਮਾਨੈ ॥੨॥ (1320-16) 
िा कउ कोई अपरर न साकै जा की भगति मेरा प्रभ ुमानै ॥२॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਚੋਜ ਤਵਿਾਨ ਿੇਖ ੁਜਨ ਜੋ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਇਕ ਤਨਮਖ ਪਛਾਨੈ ॥ (1320-17) 
हरर के चोज तविान िेखु जन जो खोटा खरा इक तनमख पछानै ॥ 



 

ਿਾ ਿੇ ਜਨ ਕਉ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਹ ੈਤਰਿ ਸਧੁ ਤਮਲੇ ਖੋਟੇ ਪਛੁਿਾਨੈ ॥੩॥ (1320-18) 
िा िे जन कउ अनि ुभइआ है ररि सुध तमल ेखोटे पछुिान ै॥३॥ 

ਿੁਮ ਹਤਰ ਿਾਿੇ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਇਕ ੁਮਾਗਉ ਿਝੁ ਪਾਸਹੁ ਹਤਰ ਿਾਨੈ ॥ (1320-18) 
िुम हरर िािे समरथ सआुमी इकु मागउ िझु पासहु हरर िान ै॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਜੈ ਸਿ ਬਸਤਹ ਤਰਿੈ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਚਰਾਨੈ ॥੪॥੫॥ (1320-19) 
जन नानक कउ हरर तिपा करर िीजै सि बसतह ररिै मोतह हरर चरानै ॥४॥५॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1321-1) 
कचलआन महला ४ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀਜੈ ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਹਮ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹਗੇ ॥ (1321-1) 
प्रभ कीजै तिपा तनधान हम हरर गुन गावहगे ॥ 

ਹਉ ਿੁਮਰੀ ਕਰਉ ਤਨਿ ਆਸ ਪਰਭ ਮੋਤਹ ਕਬ ਗਤਲ ਲਾਵਤਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1321-2) 
हउ िमुरी करउ तनि आस प्रभ मोतह कब गचल लावतहगे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਮੁਗਧ ਇਆਨ ਤਪਿਾ ਸਮਝਾਵਤਹਗੇ ॥ (1321-2) 
हम बाररक मुगध इआन तपिा समझावतहगे ॥ 

ਸੁਿੁ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਭੂਤਲ ਤਬਗਾਤਰ ਜਗਿ ਤਪਿ ਭਾਵਤਹਗੇ ॥੧॥ (1321-3) 
सुि ुचखन ुचखन ुभूचल तबगारर जगि तपि भावतहगे ॥१॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਸਆੁਮੀ ਿਮੁ ਿਹੇੁ ਸਈੋ ਹਮ ਪਾਵਹਗੇ ॥ (1321-3) 
जो हरर सुआमी िुम िेहु सोई हम पावहगे ॥ 

ਮੋਤਹ ਿੂਜੀ ਨਾਹੀ ਿਉਰ ਤਜਸੁ ਪਤਹ ਹਮ ਜਾਵਹਗੇ ॥੨॥ (1321-4) 
मोतह िजूी नाही िउर चजस ुपतह हम जावहग े॥२॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਭਾਵਤਹ ਭਗਿ ਤਿਨਾ ਹਤਰ ਭਾਵਤਹਗੇ ॥ (1321-4) 
जो हरर भावतह भगि तिना हरर भावतहग े॥ 

ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ਜੋਤਿ ਰਤਲ ਜਾਵਹਗੇ ॥੩॥ (1321-5) 
जोिी जोति तमलाइ जोति रचल जावहगे ॥३॥ 



 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਹੋਇ ਤਿਪਾਲੁ ਆਤਪ ਤਲਵ ਲਾਵਤਹਗੇ ॥ (1321-5) 
हरर आपे होइ तिपाल ुआतप चलव लावतहग े॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਨ ਿਆੁਤਰ ਹਤਰ ਲਾਜ ਰਖਾਵਤਹਗੇ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ (1321-6) 
जनु नानकु सरतन िआुरर हरर लाज रखावतहगे ॥४॥६॥ छका १ ॥ 

ਕਤਲਆਨੁ ਭੋਪਾਲੀ ਮਹਲਾ ੪ (1321-7) 
कचलआनु भोपाली महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1321-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਸਆੁਮੀ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣੁ ਨਾਰਾਇਣੇ ॥ (1321-8) 
पारब्रहमु परमेसुरु सआुमी िखू तनवारणु नाराइणे ॥ 

ਸਗਲ ਭਗਿ ਜਾਚਤਹ ਸਖੁ ਸਾਗਰ ਭਵ ਤਨਤਧ ਿਰਣ ਹਤਰ ਤਚੰਿਾਮਣ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1321-8) 
सगल भगि जाचतह सखु सागर भव तनचध िरण हरर चचंिामणे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਜਗਿੀਸ ਿਮੋਿਰ ਹਤਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਗੋਤਬੰਿੇ ॥ (1321-9) 
िीन िइआल जगिीस िमोिर हरर अंिरजामी गोतबंिे ॥ 

ਿੇ ਤਨਰਭਉ ਤਜਨ ਸਰੀਰਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰਮਤਿ ਮੁਰਾਤਰ ਹਤਰ ਮਕੁੰਿੇ ॥੧॥ (1321-10) 
िे तनरभउ चजन िीराम ुचधआइआ गरुमति मरुारर हरर मुकंिे ॥१॥ 

ਜਗਿੀਸੁਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਜੋ ਆਏ ਿੇ ਜਨ ਭਵ ਤਨਤਧ ਪਾਤਰ ਪਰੇ ॥ (1321-10) 
जगिीसुर चरन सरन जो आए िे जन भव तनचध पारर परे ॥ 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੀ ਪੈਜ ਹਤਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਹਤਰ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥੧॥੭॥ (1321-11) 
भगि जना की पजै हरर राखै जन नानक आतप हरर तिपा करे ॥२॥१॥७॥ 

ਰਾਗੁ ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ (1321-13) 
रागु कचलआनु महला ५ घरु १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1321-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਹਮਾਰੈ ਏਹ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ (1321-14) 
हमारै एह तकरपा कीज ै॥ 

ਅਤਲ ਮਕਰੰਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਮਨ ੁਿੇਤਰ ਿੇਤਰ ਰੀਝੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1321-14) 
अचल मकरंि चरन कमल चसउ मन ुिेरर िेरर रीझै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਨ ਜਲਾ ਤਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਹਤਰ ਬੂੰਿ ਚਾਤਿਰਕ ਕਉ ਿੀਜੈ ॥੧॥ (1321-14) 
आन जला चसउ काज ुन कछूऐ हरर बूं ि चातिक कउ िीजै ॥१॥ 

ਤਬਨੁ ਤਮਲਬ ੇਨਾਹੀ ਸੰਿੋਖਾ ਪੇਤਖ ਿਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ੁਜੀਜੈ ॥੨॥੧॥ (1321-15) 
तबनु तमलबे नाही संिोखा पेचख िरसनु नानकु जीजै ॥२॥१॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1321-16) 
कचलआन महला ५ ॥ 

ਜਾਤਚਕੁ ਨਾਮੁ ਜਾਚ ੈਜਾਚੈ ॥ (1321-16) 
जाचचकु नाम ुजाचै जाचै ॥ 

ਸਰਬ ਧਾਰ ਸਰਬ ਕੇ ਨਾਇਕ ਸੁਖ ਸਮਹੂ ਕ ੇਿਾਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1321-16) 
सरब धार सरब के नाइक सुख समूह के िाि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕੇਿੀ ਕੇਿੀ ਮਾਂਗਤਨ ਮਾਗੈ ਭਾਵਨੀਆ ਸ ੋਪਾਈਐ ॥੧॥ (1321-17) 
केिी केिी मांगतन मागै भावनीआ सो पाईऐ ॥१॥ 

ਸਿਲ ਸਿਲ ਸਿਲ ਿਰਸੁ ਰੇ ਪਰਤਸ ਪਰਤਸ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ (1321-17) 
सिल सिल सिल िरस ुरे परचस परचस गुन गाईऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਿ ਿਿ ਤਸਉ ਤਮਲੀਐ ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਤਬਧਾਈਐ ॥੨॥੨॥ (1321-18) 
नानक िि िि चसउ तमलीऐ हीरै हीरु तबधाईऐ ॥२॥२॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1322-1) 
कचलआन महला ५ ॥ 

ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ॥ (1322-1) 
मेरे लालन की सोभा ॥ 



 

ਸਿ ਨਵਿਨ ਮਨ ਰੰਗੀ ਸੋਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1322-1) 
सि नविन मन रंगी सोभा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮ ਮਹਸੇ ਤਸਧ ਮੁਤਨ ਇੰਿਰਾ ਭਗਤਿ ਿਾਨੁ ਜਸੁ ਮੰਗੀ ॥੧॥ (1322-1) 
ब्रहम महेस चसध मुतन इंद्रा भगति िान ुजसु मंगी ॥१॥ 

ਜੋਗ ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਸੇਖਨਾਗੈ ਸਗਲ ਜਪਤਹ ਿਰੰਗੀ ॥ (1322-2) 
जोग तगआन चधआन सेखनागै सगल जपतह िरंगी ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰਭ ਕ ੇਸਿ ਸੰਗੀ ॥੨॥੩॥ (1322-3) 
कहु नानक संिन बचलहारै जो प्रभ के सि संगी ॥२॥३॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ (1322-4) 
कचलआन महला ५ घरु २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1322-4) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੇਰੈ ਮਾਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਮਾਤਨ ॥ (1322-5) 
िेरै मातन हरर हरर मातन ॥ 

ਨੈਨ ਬੈਨ ਸਰਵਨ ਸੁਨੀਐ ਅੰਗ ਅੰਗੇ ਸੁਖ ਪਰਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1322-5) 
नैन बैन िवन सनुीऐ अंग अंगे सुख प्रातन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਿਹ ਤਿਤਸ ਰਤਵਓ ਮੇਰ ਤਿਨਤਹ ਸਮਾਤਨ ॥੧॥ (1322-5) 
इि उि िह तिचस रतवओ मेर तिनतह समातन ॥१॥ 

ਜਿ ਕਿਾ ਿਿ ਪੇਖੀਐ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ਪਤਿ ਪਰਧਾਨ ॥ (1322-6) 
जि किा िि पखेीऐ हरर पुरख पति परधान ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਭਰਮ ਭੈ ਤਮਟੇ ਕਥੇ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨ ॥੨॥੧॥੪॥ (1322-6) 
साधसंतग भ्रम भै तमटे कथ ेनानक ब्रहम तगआन ॥२॥१॥४॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1322-7) 
कचलआन महला ५ ॥ 



 

ਗੁਨ ਨਾਿ ਧੁਤਨ ਅਨੰਿ ਬੇਿ ॥ (1322-7) 
गुन नाि धुतन अनंि बेि ॥ 

ਕਥਿ ਸੁਨਿ ਮੁਤਨ ਜਨਾ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਮੰਿਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1322-8) 
कथि सनुि मुतन जना तमचल संि मंिली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਗਆਨ ਤਧਆਨ ਮਾਨ ਿਾਨ ਮਨ ਰਤਸਕ ਰਸਨ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਿਹ ਪਾਪ ਖੰਿਲੀ ॥੧॥ (1322-8) 
तगआन चधआन मान िान मन रचसक रसन नामु जपि िह पाप खंिली ॥१॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਤਗਆਨ ਭੁਗਤਿ ਸੁਰਤਿ ਸਬਿ ਿਿ ਬੇਿੇ ਜਪੁ ਿਪੁ ਅਖੰਿਲੀ ॥ (1322-9) 
जोग जुगति तगआन भुगति सुरति सबि िि बेि ेजप ुिपु अखंिली ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਨਾਨਕ ਕਛ ੂਿੁਖੁ ਨ ਿੰਿਲੀ ॥੨॥੨॥੫॥ (1322-10) 
ओति पोति तमचल जोति नानक कछू िखुु न िंिली ॥२॥२॥५॥ 

ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1322-10) 
कचलआनु महला ५ ॥ 

ਕਉਨੁ ਤਬਤਧ ਿਾ ਕੀ ਕਹਾ ਕਰਉ ॥ (1322-11) 
कउन ुतबचध िा की कहा करउ ॥ 

ਧਰਿ ਤਧਆਨ ੁਤਗਆਨੁ ਸਸਿਰਤਗਆ ਅਜਰ ਪਿੁ ਕੈਸੇ ਜਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1322-11) 
धरि चधआनु तगआनु ससितगआ अजर पि ुकैस ेजरउ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਸਨ ਮਹੇਸ ਤਸਧ ਮੁਤਨ ਇੰਿਰਾ ਕ ੈਿਤਰ ਸਰਤਨ ਪਰਉ ॥੧॥ (1322-12) 
तबसन महेस चसध मुतन इंद्रा कै िरर सरतन परउ ॥१॥ 

ਕਾਹੂ ਪਤਹ ਰਾਜੁ ਕਾਹ ੂਪਤਹ ਸੁਰਗਾ ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਮੁਕਤਿ ਕਹਉ ॥ (1322-12) 
काहू पतह राजु काहू पतह सरुगा कोतट मध ेमुकति कहउ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਸ ੁਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਗਹਉ ॥੨॥੩॥੬॥ (1322-13) 
कहु नानक नाम रस ुपाईऐ साध ूचरन गहउ ॥२॥३॥६॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1322-13) 
कचलआन महला ५ ॥ 



 

ਪਰਾਨਪਤਿ ਿਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਸਖੇ ॥ (1322-14) 
प्रानपति िइआल पुरख प्रभ सखे ॥ 

ਗਰਭ ਜੋਤਨ ਕਤਲ ਕਾਲ ਜਾਲ ਿੁਖ ਤਬਨਾਸਨੁ ਹਤਰ ਰਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1322-14) 
गरभ जोतन कचल काल जाल िखु तबनासनु हरर रख े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਮ ਧਾਰੀ ਸਰਤਨ ਿੇਰੀ ॥ (1322-15) 
नाम धारी सरतन िरेी ॥ 

ਪਰਭ ਿਇਆਲ ਟੇਕ ਮੇਰੀ ॥੧॥ (1322-15) 
प्रभ िइआल टेक मरेी ॥१॥ 

ਅਨਾਥ ਿੀਨ ਆਸਵੰਿ ॥ (1322-15) 
अनाथ िीन आसवंि ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਆੁਮੀ ਮਨਤਹ ਮਿੰ ॥੨॥ (1322-15) 
नामु सआुमी मनतह मंि ॥२॥ 

ਿੁਝ ਤਬਨਾ ਪਰਭ ਤਕਛ ੂਨ ਜਾਨੂ ॥ (1322-16) 
िुझ तबना प्रभ तकछू न जानू ॥ 

ਸਰਬ ਜੁਗ ਮਤਹ ਿੁਮ ਪਛਾਨੂ ॥੩॥ (1322-16) 
सरब जगु मतह िुम पछान ू॥३॥ 

ਹਤਰ ਮਤਨ ਬਸੇ ਤਨਤਸ ਬਾਸਰੋ ॥ (1322-16) 
हरर मतन बसे तनचस बासरो ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥੪॥੪॥੭॥ (1322-17) 
गोतबंि नानक आसरो ॥४॥४॥७॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1322-17) 
कचलआन महला ५ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਜਾਪੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥ (1322-17) 
मतन ितन जापीऐ भगवान ॥ 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਸਿਾ ਸੂਖ ਕਤਲਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1322-18) 
गुर पूरे सपु्रसंन भए सिा सखू कचलआन ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਰਬ ਕਾਰਜ ਤਸਤਧ ਭਏ ਗਾਇ ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ॥ (1322-18) 
सरब कारज चसचध भए गाइ गुन गुपाल ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਰਭੂ ਤਸਮਰੇ ਨਾਤਿਆ ਿੁਖ ਕਾਲ ॥੧॥ (1322-19) 
तमचल साधसंगति प्रभू चसमरे नातिआ िखु काल ॥१॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਮੇਤਰਆ ਕਰਉ ਤਿਨ ੁਰੈਤਨ ਸਵੇ ॥ (1322-19) 
करर तकरपा प्रभ मरेरआ करउ तिनु रैतन सेव ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਤਰ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਿੇਵ ॥੨॥੫॥੮॥ (1323-1) 
नानक िास सरणागिी हरर पुरख पूरन िेव ॥२॥५॥८॥ 

ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1323-1) 
कचलआनु महला ५ ॥ 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ (1323-1) 
प्रभु मेरा अंिरजामी जाणु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਤਨਹਚਲ ੁਸਚ ੁਸਬਿੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1323-2) 
करर तकरपा पूरन परमसेर तनहचलु सचु सबि ुनीसाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੋਈ ਸਮਰਥ ੁਿੇਰੀ ਆਸ ਿੇਰਾ ਮਤਨ ਿਾਣ ੁ॥ (1323-2) 
हरर तबनु आन न कोई समरथु िेरी आस िरेा मतन िाणु ॥ 

ਸਰਬ ਘਟਾ ਕ ੇਿਾਿੇ ਸਆੁਮੀ ਿੇਤਹ ਸੁ ਪਤਹਰਣ ੁਖਾਣੁ ॥੧॥ (1323-3) 
सरब घटा के िािे सुआमी िेतह सु पतहरण ुखाणु ॥१॥ 

ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਿੁਰਾਈ ਸੋਭਾ ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ਧਨੁ ਮਾਣੁ ॥ (1323-4) 
सुरति मति चिुराई सोभा रूपु रंग ुधन ुमाणु ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨਿੰ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਕਤਲਆਣ ੁ॥੨॥੬॥੯॥ (1323-4) 
सरब सूख आनंि नानक जतप राम नामु कचलआण ु॥२॥६॥९॥ 



 

ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1323-5) 
कचलआनु महला ५ ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਕਤਲਆਨ ਕਰਨ ॥ (1323-5) 
हरर चरन सरन कचलआन करन ॥ 

ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਪਤਿਿ ਪਾਵਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1323-5) 
प्रभ नाम ुपतिि पावनो ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਜਤਪ ਤਨਸੰਗ ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨ ਖਾਵਨੋ ॥੧॥ (1323-6) 
साधसंतग जतप तनसंग जमकालु तिसु न खावनो ॥१॥ 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਅਤਨਕ ਸੂਖ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਨੋ ॥ (1323-6) 
मुकति जुगति अतनक सखू हरर भगति लव ैन लावनो ॥ 

ਪਰਭ ਿਰਸ ਲੁਬਧ ਿਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤੜ ਜੋਤਨ ਨ ਧਾਵਨੋ ॥੨॥੭॥੧੦॥ (1323-7) 
प्रभ िरस लुबध िास नानक बहुतड़ जोतन न धावनो ॥२॥७॥१०॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ (1323-8) 
कचलआन महला ४ असटपिीआ ॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1323-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੋਸੁਤਨ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ॥ (1323-9) 
रामा रम रामो सतुन मन ुभीजै ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜੇ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1323-9) 
हरर हरर नाम ुअमृिु रस ुमीिा गुरमति सहजे पीज ै॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਸਟ ਮਤਹ ਤਜਉ ਹੈ ਬਸੈੰਿਰੁ ਮਤਥ ਸੰਜਤਮ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥ (1323-10) 
कासट मतह चजउ है बैसंिरु मचथ संजतम कातढ कढीज ै॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹ ੈਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਿਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਤਢ ਲਈਜੈ ॥੧॥ (1323-10) 
राम नाम ुहै जोति सबाई ििु गरुमति कातढ लईज ै॥१॥ 



 

ਨਉ ਿਰਵਾਜ ਨਵੇ ਿਰ ਿੀਕੇ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਸਵੇ ਚੁਈਜੈ ॥ (1323-11) 
नउ िरवाज नवे िर िीके रसु अमृि ुिसवे चुईजै ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਤਪਆਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ (1323-11) 
तिपा तिपा तकरपा करर तपआरे गरु सबिी हरर रस ुपीजै ॥२॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਤਵਤਚ ਸਉਿਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਕੀਜੈ ॥ (1323-12) 
काइआ नगरु नगरु है नीको तवचच सउिा हरर रसु कीज ै॥ 

ਰਿਨ ਲਾਲ ਅਮੋਲ ਅਮਲੋਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲੀਜੈ ॥੩॥ (1323-12) 
रिन लाल अमोल अमोलक सतिगुर सेवा लीजै ॥३॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗਮ ੁਹੈ ਿਾਕੁਰ ੁਭਤਰ ਸਾਗਰ ਭਗਤਿ ਕਰੀਜੈ ॥ (1323-13) 
सतिगुरु अगम ुअगमु है िाकुरु भरर सागर भगति करीजै ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿੀਨ ਹਮ ਸਾਤਰੰਗ ਇਕ ਬੂਿੰ ਨਾਮੁ ਮੁਤਖ ਿੀਜੈ ॥੪॥ (1323-14) 
तिपा तिपा करर िीन हम साररंग इक बूं ि नामु मुचख िीजै ॥४॥ 

ਲਾਲਨੁ ਲਾਲੁ ਲਾਲੁ ਹੈ ਰੰਗਨੁ ਮਨੁ ਰੰਗਨ ਕਉ ਗੁਰ ਿੀਜੈ ॥ (1323-14) 
लालनु लाल ुलाल ुहै रंगनु मनु रंगन कउ गुर िीजै ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਰਸ ਰਤਸਕ ਗਟਕ ਤਨਿ ਪੀਜੈ ॥੫॥ (1323-15) 
राम राम राम रंतग राि ेरस रचसक गटक तनि पीजै ॥५॥ 

ਬਸੁਧਾ ਸਪਿ ਿੀਪ ਹ ੈਸਾਗਰ ਕਤਢ ਕੰਚਨ ੁਕਾਤਢ ਧਰੀਜੈ ॥ (1323-15) 
बसधुा सपि िीप है सागर कतढ कंचनु कातढ धरीजै ॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕ ੇਜਨ ਇਨਹੁ ਨ ਬਾਛਤਹ ਹਤਰ ਮਾਗਤਹ ਹਤਰ ਰਸੁ ਿੀਜੈ ॥੬॥ (1323-16) 
मेरे िाकुर के जन इनहु न बाछतह हरर मागतह हरर रस ुिीज ै॥६॥ 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਪਰਾਨੀ ਸਿ ਭੂਖੇ ਤਨਿ ਭੂਖਨ ਭੂਖ ਕਰੀਜੈ ॥ (1323-17) 
साकि नर प्रानी सि भूख ेतनि भखून भखू करीज ै॥ 

ਧਾਵਿੁ ਧਾਇ ਧਾਵਤਹ ਪਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਲਖ ਕਸੋਨ ਕਉ ਤਬਤਥ ਿੀਜੈ ॥੭॥ (1323-17) 
धावि ुधाइ धावतह प्रीति माइआ लख कोसन कउ तबचथ िीजै ॥७॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਨ ਊਿਮ ਤਕਆ ਉਪਮਾ ਤਿਨਹ ਿੀਜੈ ॥ (1323-18) 
हरर हरर हरर हरर हरर जन ऊिम तकआ उपमा तिन्ह िीजै ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੁਤਲ ਅਉਰੁ ਨ ਉਪਮਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥੧॥ (1324-1) 
राम नाम िचुल अउरु न उपमा जन नानक तिपा करीज ै॥८॥१॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1324-1) 
कचलआन महला ४ ॥ 

ਰਾਮ ਗੁਰੁ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਕਰੀਜੈ ॥ (1324-1) 
राम गुरु पारसु परस ुकरीज ै॥ 

ਹਮ ਤਨਰਗੁਣੀ ਮਨੂਰ ਅਤਿ ਿੀਕੇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਰਸੁ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1324-2) 
हम तनरगुणी मनूर अति िीके तमचल सतिगरु पारस ुकीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਰਗ ਮੁਕਤਿ ਬੈਕੁੰਿ ਸਤਭ ਬਾਂਛਤਹ ਤਨਤਿ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੀਜੈ ॥ (1324-2) 
सुरग मुकति बकंुैि सचभ बाछंतह तनति आसा आस करीजै ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਕ ੇਜਨ ਮਕੁਤਿ ਨ ਮਾਂਗਤਹ ਤਮਤਲ ਿਰਸਨ ਤਿਰਪਤਿ ਮਨੁ ਧੀਜੈ ॥੧॥ (1324-3) 
हरर िरसन के जन मुकति न मांगतह तमचल िरसन तिपति मन ुधीजै ॥१॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਲ ੁਹ ੈਭਾਰੀ ਮੋਹੁ ਕਾਲਖ ਿਾਗ ਲਗੀਜੈ ॥ (1324-4) 
माइआ मोहु सबलु है भारी मोहु कालख िाग लगीज ै॥ 

ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕ ੇਜਨ ਅਤਲਪਿ ਹੈ ਮਕੁਿੇ ਤਜਉ ਮਰੁਗਾਈ ਪੰਕੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥੨॥ (1324-4) 
मेरे िाकुर के जन अचलपि है मुकि ेचजउ मुरगाई पंकु न भीज ै॥२॥ 

ਚੰਿਨ ਵਾਸ ੁਭੁਇਅੰਗਮ ਵੇੜੀ ਤਕਵ ਤਮਲੀਐ ਚੰਿਨੁ ਲੀਜੈ ॥ (1324-5) 
चंिन वासु भुइअंगम वेड़ी तकव तमलीऐ चंिन ुलीज ै॥ 

ਕਾਤਢ ਖੜਗੁ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਕਰਾਰਾ ਤਬਖੁ ਛੇਤਿ ਛੇਤਿ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ॥੩॥ (1324-6) 
कातढ खड़गु गरु तगआनु करारा तबख ुछेति छेति रस ुपीजै ॥३॥ 

ਆਤਨ ਆਤਨ ਸਮਧਾ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਪਲੁ ਬੈਸੰਿਰ ਭਸਮ ਕਰੀਜੈ ॥ (1324-6) 
आतन आतन समधा बहु कीनी पलु बसंैिर भसम करीजै ॥ 



 

ਮਹਾ ਉਗਰ ਪਾਪ ਸਾਕਿ ਨਰ ਕੀਨੇ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਲਕੂੀ ਿੀਜੈ ॥੪॥ (1324-7) 
महा उग्र पाप साकि नर कीने तमचल साध ूलूकी िीज ै॥४॥ 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮ ੁਧਰੀਜੈ ॥ (1324-8) 
साध ूसाध साध जन नीके चजन अिंरर नामु धरीज ै॥ 

ਪਰਸ ਤਨਪਰਸੁ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਜਨੁ ਹਤਰ ਭਗਵਾਨੁ ਤਿਖੀਜੈ ॥੫॥ (1324-8) 
परस तनपरस ुभए साधू जन जन ुहरर भगवानु तिखीज ै॥५॥ 

ਸਾਕਿ ਸੂਿੁ ਬਹ ੁਗੁਰਝੀ ਭਤਰਆ ਤਕਉ ਕਤਰ ਿਾਨੁ ਿਨੀਜੈ ॥ (1324-9) 
साकि सिूु बहु गरुझी भररआ तकउ करर िान ुिनीज ै॥ 

ਿੰਿੁ ਸੂਿੁ ਤਕਛ ੁਤਨਕਸ ੈਨਾਹੀ ਸਾਕਿ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥੬॥ (1324-9) 
िंि ुसिूु तकछु तनकसै नाही साकि संगु न कीजै ॥६॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੈ ਨੀਕੀ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ (1324-10) 
सतिगुर साधसंगति है नीकी तमचल संगति राम ुरवीज ै॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰਿਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਲੀਜੈ ॥੭॥ (1324-10) 
अंिरर रिन जवेहर माणक गुर तकरपा ि ेलीज ै॥७॥ 

ਮੇਰਾ ਿਾਕੁਰੁ ਵਿਾ ਵਿਾ ਹੈ ਸਆੁਮੀ ਹਮ ਤਕਉ ਕਤਰ ਤਮਲਹ ਤਮਲੀਜੈ ॥ (1324-11) 
मेरा िाकुरु विा विा है सआुमी हम तकउ करर तमलह तमलीजै ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਨ ਕਉ ਪੂਰਨੁ ਿੀਜੈ ॥੮॥੨॥ (1324-12) 
नानक मेचल तमलाए गुरु परूा जन कउ परूनु िीज ै॥८॥२॥ 

ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1324-12) 
कचलआनु महला ४ ॥ 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੋਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ (1324-13) 
रामा रम रामो राम ुरवीजै ॥ 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1324-13) 
साध ूसाध साध जन नीके तमचल साध ूहरर रंगु कीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਜੇਿਾ ਮਨੁ ਿੋਲਿ ਿੋਲ ਕਰੀਜੈ ॥ (1324-14) 
जीअ जंि सभु जगु है जिेा मनु िोलि िोल करीजै ॥ 

ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਸਾਧੁ ਤਮਲਾਵਹੁ ਜਗੁ ਥਮੰਨ ਕਉ ਥੰਮ ੁਿੀਜੈ ॥੧॥ (1324-14) 
तिपा तिपा करर साधु तमलावहु जग ुथंमन कउ थंमु िीजै ॥१॥ 

ਬਸੁਧਾ ਿਲ ੈਿਲੈ ਸਭ ਊਪਤਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਰੁਲੀਜੈ ॥ (1324-15) 
बसधुा िलै िलै सभ ऊपरर तमचल साध ूचरन रुलीजै ॥ 

ਅਤਿ ਊਿਮ ਅਤਿ ਊਿਮ ਹੋਵਹੁ ਸਭ ਤਸਸਤਟ ਚਰਨ ਿਲ ਿੀਜੈ ॥੨॥ (1324-15) 
अति ऊिम अति ऊिम होवहु सभ चससतट चरन िल िीजै ॥२॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋਤਿ ਭਲੀ ਤਸਵ ਨੀਕੀ ਆਤਨ ਪਾਨੀ ਸਕਤਿ ਭਰੀਜੈ ॥ (1324-16) 
गुरमुचख जोति भली चसव नीकी आतन पानी सकति भरीजै ॥ 

ਮੈਨਿੰਿ ਤਨਕਸ ੇਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਾਰੁ ਚਤਬ ਚਤਬ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੩॥ (1324-17) 
मैनिंि तनकसे गरु बचनी सारु चतब चतब हरर रस ुपीजै ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਨੁਗਰਹੁ ਬਹ ੁਕੀਆ ਗੁਰ ਸਾਧ ੂਪੁਰਖ ਤਮਲੀਜੈ ॥ (1324-17) 
राम नाम अनुग्रहु बहु कीआ गुर साधू परुख तमलीज ै॥ 

ਗੁਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਸਥੀਰਨ ਕੀਏ ਹਤਰ ਸਗਲ ਭਵਨ ਜਸੁ ਿੀਜੈ ॥੪॥ (1324-18) 
गुन राम नाम तबसथीरन कीए हरर सगल भवन जस ुिीजै ॥४॥ 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਮਤਨ ਪਰੀਿਮ ਤਬਨੁ ਿੇਖੇ ਰਤਹ ਨ ਸਕੀਜੈ ॥ (1324-18) 
साध ूसाध साध मतन प्रीिम तबन ुिेखे रतह न सकीजै ॥ 

ਤਜਉ ਜਲ ਮੀਨ ਜਲ ੰਜਲ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਤਖਨੁ ਜਲ ਤਬਨੁ ਿੂਤਟ ਮਰੀਜੈ ॥੫॥ (1324-19) 
चजउ जल मीन जलं जल प्रीति है चखनु जल तबनु िूतट मरीज ै॥५॥ 

ਮਹਾ ਅਭਾਗ ਅਭਾਗ ਹ ੈਤਜਨ ਕ ੇਤਿਨ ਸਾਧ ੂਧੂਤਰ ਨ ਪੀਜੈ ॥ (1325-1) 
महा अभाग अभाग है चजन के तिन साध ूधरूर न पीजै ॥ 

ਤਿਨਾ ਤਿਸਨਾ ਜਲਿ ਜਲਿ ਨਹੀ ਬੂਝਤਹ ਿੰਿੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਿੀਜੈ ॥੬॥ (1325-1) 
तिना तिसना जलि जलि नही बझूतह िंिु धरम राइ का िीजै ॥६॥ 



 

ਸਤਭ ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਜਗਯ ਪੰੁਨ ਕੀਏ ਤਹਵ ੈਗਾਤਲ ਗਾਤਲ ਿਨੁ ਛੀਜੈ ॥ (1325-2) 
सचभ िीरथ बरि जग्य पुं न कीए तहवै गाचल गाचल िनु छीजै ॥ 

ਅਿੁਲਾ ਿੋਲੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਕ ੋਪੁਜੈ ਨ ਿਲੋ ਿੁਲੀਜੈ ॥੭॥ (1325-3) 
अिुला िोलु राम नामु है गरुमति को पुज ैन िोल िलुीजै ॥७॥ 

ਿਵ ਗੁਨ ਬਰਹਮ ਬਰਹਮ ਿੂ ਜਾਨਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਤਨ ਪਰੀਜੈ ॥ (1325-3) 
िव गुन ब्रहम ब्रहम िू जानतह जन नानक सरतन परीजै ॥ 

ਿੂ ਜਲ ਤਨਤਧ ਮੀਨ ਹਮ ਿੇਰੇ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸੰਤਗ ਰਖੀਜੈ ॥੮॥੩॥ (1325-4) 
िू जल तनचध मीन हम िेरे करर तकरपा संतग रखीजै ॥८॥३॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1325-5) 
कचलआन महला ४ ॥ 

ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮ ੋਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ॥ (1325-5) 
रामा रम रामो पूज करीज ै॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਤਪ ਧਰਉ ਸਭੁ ਆਗ ੈਰਸੁ ਗੁਰਮਤਿ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1325-5) 
मनु िनु अरतप धरउ सभ ुआगै रसु गरुमति तगआनु तद्रड़ीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਸਾਖ ਿਰੋਵਰ ਤਨਿ ਚੁਤਨ ਚੁਤਨ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ॥ (1325-6) 
ब्रहम नाम गुण साख िरोवर तनि चुतन चुतन पजू करीजै ॥ 

ਆਿਮ ਿੇਉ ਿੇਉ ਹੈ ਆਿਮੁ ਰਤਸ ਲਾਗੈ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ॥੧॥ (1325-6) 
आिम िेउ िेउ है आिमु रचस लाग ैपूज करीजै ॥१॥ 

ਤਬਬੇਕ ਬੁਤਧ ਸਭ ਜਗ ਮਤਹ ਤਨਰਮਲ ਤਬਚਤਰ ਤਬਚਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ (1325-7) 
तबबेक बचुध सभ जग मतह तनरमल तबचरर तबचरर रसु पीजै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੀਜੈ ॥੨॥ (1325-8) 
गुर परसाति पिारथु पाइआ सतिगरु कउ इहु मन ुिीज ै॥२॥ 

ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਅਤਿ ਹੀਰੋ ਨੀਕੋ ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਤਬਧੀਜੈ ॥ (1325-8) 
तनरमोलकु अति हीरो नीको हीरै हीरु तबधीजै ॥ 



 

ਮਨੁ ਮੋਿੀ ਸਾਲੁ ਹ ੈਗੁਰ ਸਬਿੀ ਤਜਿੁ ਹੀਰਾ ਪਰਤਖ ਲਈਜੈ ॥੩॥ (1325-9) 
मनु मोिी सालु है गुर सबिी चजि ुहीरा परचख लईजै ॥३॥ 

ਸੰਗਤਿ ਸੰਿ ਸੰਤਗ ਲਤਗ ਊਚੇ ਤਜਉ ਪੀਪ ਪਲਾਸ ਖਾਇ ਲੀਜੈ ॥ (1325-9) 
संगति संि संतग लतग ऊच ेचजउ पीप पलास खाइ लीजै ॥ 

ਸਭ ਨਰ ਮਤਹ ਪਰਾਨੀ ਊਿਮੁ ਹੋਵ ੈਰਾਮ ਨਾਮ ੈਬਾਸੁ ਬਸੀਜੈ ॥੪॥ (1325-10) 
सभ नर मतह प्रानी ऊिम ुहोवै राम नामै बास ुबसीज ै॥४॥ 

ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਮਲ ਕਰਮ ਬਹ ੁਕੀਨੇ ਤਨਿ ਸਾਖਾ ਹਰੀ ਜੜੀਜੈ ॥ (1325-11) 
तनरमल तनरमल करम बहु कीने तनि साखा हरी जड़ीजै ॥ 

ਧਰਮੁ ਿੁਲ ੁਿਲੁ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਬਹਕਾਰ ਬਾਸੁ ਜਤਗ ਿੀਜੈ ॥੫॥ (1325-11) 
धरम ुिुलु िलु गरुर तगआनु तद्रड़ाइआ बहकार बासु जतग िीजै ॥५॥ 

ਏਕ ਜੋਤਿ ਏਕੋ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਭ ਬਰਹਮ ਤਿਰਸਤਟ ਇਕ ੁਕੀਜੈ ॥ (1325-12) 
एक जोति एको मतन वचसआ सभ ब्रहम तद्रसतट इकु कीजै ॥ 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਸਭ ਏਕ ੈਹੈ ਪਸਰੇ ਸਭ ਚਰਨ ਿਲੇ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ॥੬॥ (1325-12) 
आिम रामु सभ एकै है पसरे सभ चरन िले चसरु िीजै ॥६॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਰ ਿੇਖਹੁ ਤਿਨ ਘਤਸ ਘਤਸ ਨਾਕ ਵਢੀਜੈ ॥ (1325-13) 
नाम तबना नकटे नर िेखहु तिन घचस घचस नाक वढीज ै॥ 

ਸਾਕਿ ਨਰ ਅਹਕੰਾਰੀ ਕਹੀਅਤਹ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵੀਜੈ ॥੭॥ (1325-14) 
साकि नर अहंकारी कहीअतह तबनु नाव ैचिगु जीवीजै ॥७॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਸ ੁਸਾਸ ੁਮਨ ਅੰਿਤਰ ਿਿੁ ਬੇਗਲ ਸਰਤਨ ਪਰੀਜੈ ॥ (1325-14) 
जब लगु सास ुसासु मन अंिरर िि ुबेगल सरतन परीज ै॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਧਾਰਹੁ ਮ ੈਸਾਧ ੂਚਰਨ ਪਖੀਜੈ ॥੮॥੪॥ (1325-15) 
नानक तिपा तिपा करर धारहु मै साध ूचरन पखीजै ॥८॥४॥ 

ਕਤਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1325-16) 
कचलआन महला ४ ॥ 



 

ਰਾਮਾ ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧਵੁੀਜੈ ॥ (1325-16) 
रामा म ैसाधू चरन धुवीजै ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਿਹਨ ਹੋਤਹ ਤਖਨ ਅੰਿਤਰ ਮੇਰੇ ਿਾਕੁਰ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1325-16) 
तकलतबख िहन होतह चखन अंिरर मेरे िाकुर तकरपा कीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੰਗਿ ਜਨ ਿੀਨ ਖਰੇ ਿਤਰ ਿਾਢੇ ਅਤਿ ਿਰਸਨ ਕਉ ਿਾਨੁ ਿੀਜੈ ॥ (1325-17) 
मंगि जन िीन खरे िरर िाढे अति िरसन कउ िान ुिीजै ॥ 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਆਏ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜੀਜੈ ॥੧॥ (1325-17) 
िातह िातह सरतन प्रभ आए मो कउ गुरमति नाम ुतद्रड़ीजै ॥१॥ 

ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਨਗਰ ਮਤਹ ਸਬਲਾ ਤਨਿ ਉਤਿ ਉਤਿ ਜੂਝੁ ਕਰੀਜੈ ॥ (1325-18) 
काम करोध ुनगर मतह सबला तनि उति उति जझूु करीजै ॥ 

ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਰਤਖ ਲਵੇਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥੨॥ (1325-19) 
अंगीकारु करहु रचख लेवहु गुर पूरा कातढ कढीजै ॥२॥ 

ਅੰਿਤਰ ਅਗਤਨ ਸਬਲ ਅਤਿ ਤਬਤਖਆ ਤਹਵ ਸੀਿਲੁ ਸਬਿ ੁਗੁਰ ਿੀਜੈ ॥ (1325-19) 
अंिरर अगतन सबल अति तबचखआ तहव सीिलु सबि ुगुर िीजै ॥ 

ਿਤਨ ਮਤਨ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਅਤਧਕਾਈ ਰੋਗੁ ਕਾਟ ੈਸਤੂਖ ਸਵੀਜੈ ॥੩॥ (1326-1) 
ितन मतन सातंि होइ अचधकाई रोग ुकाटै सचूख सवीज ै॥३॥ 

ਤਜਉ ਸੂਰਜੁ ਤਕਰਤਣ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ਿਾਈ ਸਭ ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ॥ (1326-2) 
चजउ सूरजु तकरचण रतवआ सरब िाई सभ घतट घतट रामु रवीज ै॥ 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਤਮਲ ੇਰਸੁ ਪਾਵੈ ਿਿੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਪੀਜੈ ॥੪॥ (1326-2) 
साध ूसाध तमले रस ुपावै ििु तनज घरर बतैिआ पीज ै॥४॥ 

ਜਨ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਲਗੀ ਗੁਰ ਸੇਿੀ ਤਜਉ ਚਕਵੀ ਿੇਤਖ ਸੂਰੀਜੈ ॥ (1326-3) 
जन कउ प्रीति लगी गरु सिेी चजउ चकवी िेचख सरूीजै ॥ 

ਤਨਰਖਿ ਤਨਰਖਿ ਰੈਤਨ ਸਭ ਤਨਰਖੀ ਮੁਖੁ ਕਾਢੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਜੈ ॥੫॥ (1326-4) 
तनरखि तनरखि रैतन सभ तनरखी मखुु काढै अमृि ुपीजै ॥५॥ 



 

ਸਾਕਿ ਸਆੁਨ ਕਹੀਅਤਹ ਬਹ ੁਲੋਭੀ ਬਹੁ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ (1326-4) 
साकि सआुन कहीअतह बहु लोभी बहु िरुमति मैलु भरीजै ॥ 

ਆਪਨ ਸਆੁਇ ਕਰਤਹ ਬਹੁ ਬਾਿਾ ਤਿਨਾ ਕਾ ਤਵਸਾਹੁ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥੬॥ (1326-5) 
आपन सुआइ करतह बहु बािा तिना का तवसाहु तकआ कीजै ॥६॥ 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਰਤਨ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥ (1326-6) 
साध ूसाध सरतन तमचल संगति चजि ुहरर रसु कातढ कढीजै ॥ 

ਪਰਉਪਕਾਰ ਬੋਲਤਹ ਬਹ ੁਗੁਣੀਆ ਮੁਤਖ ਸੰਿ ਭਗਿ ਹਤਰ ਿੀਜੈ ॥੭॥ (1326-6) 
परउपकार बोलतह बहु गुणीआ मुचख संि भगि हरर िीजै ॥७॥ 

ਿੂ ਅਗਮ ਿਇਆਲ ਿਇਆ ਪਤਿ ਿਾਿਾ ਸਭ ਿਇਆ ਧਾਤਰ ਰਤਖ ਲੀਜੈ ॥ (1326-7) 
िू अगम िइआल िइआ पति िािा सभ िइआ धारर रचख लीजै ॥ 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਜਗਜੀਵਨੁ ਏਕੋ ਨਾਨਕ ਪਰਤਿਪਾਲ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥੫॥ (1326-8) 
सरब जीअ जगजीवन ुएको नानक प्रतिपाल करीज ै॥८॥५॥ 

ਕਤਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1326-8) 
कचलआनु महला ४ ॥ 

ਰਾਮਾ ਹਮ ਿਾਸਨ ਿਾਸ ਕਰੀਜੈ ॥ (1326-8) 
रामा हम िासन िास करीजै ॥ 

ਜਬ ਲਤਗ ਸਾਸ ੁਹੋਇ ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਸਾਧ ੂਧੂਤਰ ਤਪਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1326-9) 
जब लतग सासु होइ मन अंिरर साध ूधरूर तपवीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਕਰੁ ਨਾਰਿੁ ਸੇਖਨਾਗ ਮੁਤਨ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਲੋਚੀਜੈ ॥ (1326-9) 
संकरु नारि ुसेखनाग मुतन धूरर साध ूकी लोचीजै ॥ 

ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਤਵਿੁ ਹੋਤਹ ਸਤਭ ਜਹ ਸਾਧ ੂਚਰਨ ਧਰੀਜੈ ॥੧॥ (1326-10) 
भवन भवन पतविु होतह सचभ जह साध ूचरन धरीज ै॥१॥ 

ਿਤਜ ਲਾਜ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸਭੁ ਿਜੀਐ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ਰਹੀਜੈ ॥ (1326-11) 
िचज लाज अहंकारु सभ ुिजीऐ तमचल साध ूसंतग रहीजै ॥ 



 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਕਾਤਨ ਚੁਕਾਵੈ ਤਬਖੁ ਿਬੁਿਾ ਕਾਤਢ ਕਢੀਜੈ ॥੨॥ (1326-11) 
धरम राइ की कातन चुकाव ैतबख ुिुबिा कातढ कढीज ै॥२॥ 

ਭਰਤਮ ਸੂਕ ੇਬਹ ੁਉਤਭ ਸਕੁ ਕਹੀਅਤਹ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ੂਸੰਤਗ ਹਰੀਜੈ ॥ (1326-12) 
भरतम सकेू बहु उचभ सकु कहीअतह तमचल साधू संतग हरीजै ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਤਬਲਮ ੁਪਲੁ ਤਢਲ ਨ ਕੀਜੈ ਜਾਇ ਸਾਧ ੂਚਰਤਨ ਲਗੀਜੈ ॥੩॥ (1326-12) 
िा िे तबलमु पल ुतढल न कीजै जाइ साध ूचरतन लगीजै ॥३॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀਰਿਨ ਰਿਨ ਵਥੁ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਪਾਤਸ ਰਖੀਜੈ ॥ (1326-13) 
राम नाम कीरिन रिन वथ ुहरर साधू पाचस रखीज ै॥ 

ਜੋ ਬਚਨ ੁਗੁਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੈ ਤਿਸ ੁਆਗੈ ਕਾਤਢ ਧਰੀਜੈ ॥੪॥ (1326-14) 
जो बचनु गरु सति सति करर मान ैतिस ुआग ैकातढ धरीजै ॥४॥ 

ਸੰਿਹੁ ਸੁਨਹ ੁਸੁਨਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ਗੁਤਰ ਕਾਢੀ ਬਾਹ ਕੁਕੀਜੈ ॥ (1326-14) 
संिहु सुनहु सनुहु जन भाई गुरर काढी बाह कुकीजै ॥ 

ਜੇ ਆਿਮ ਕਉ ਸੁਖ ੁਸੁਖ ੁਤਨਿ ਲੋੜਹੁ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਤਨ ਪਵੀਜੈ ॥੫॥ (1326-15) 
जे आिम कउ सखुु सखुु तनि लोड़हु िा ंसतिगरु सरतन पवीज ै॥५॥ 

ਜੇ ਵਿ ਭਾਗੁ ਹੋਇ ਅਤਿ ਨੀਕਾ ਿਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜੀਜੈ ॥ (1326-16) 
जे वि भाग ुहोइ अति नीका िां गुरमति नाम ुतद्रड़ीजै ॥ 

ਸਭੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਤਬਖਮੁ ਜਗੁ ਿਰੀਐ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੬॥ (1326-16) 
सभु माइआ मोहु तबखम ुजगु िरीऐ सहज ेहरर रसु पीजै ॥६॥ 

ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕ ੇਜੋ ਅਤਧਕਾਈ ਤਵਤਚ ਮਾਇਆ ਪਚ ੈਪਚੀਜੈ ॥ (1326-17) 
माइआ माइआ के जो अचधकाई तवचच माइआ पचै पचीजै ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰੁ ਮਹਾ ਪੰਥੁ ਤਬਖੜਾ ਅਹੰਕਾਤਰ ਭਾਤਰ ਲਤਿ ਲੀਜੈ ॥੭॥ (1326-18) 
अतगआन ुअंधेरु महा पंथ ुतबखड़ा अहंकारर भारर लति लीज ै॥७॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮ ਰਮ ੁਰਮ ਰਮ ਰਾਮੈ ਿੇ ਗਤਿ ਕੀਜੈ ॥ (1326-18) 
नानक राम रम रमु रम रम रामै िे गति कीजै ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਿਾ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਏ ਰਾਮ ਨਾਮ ੈਰਲ ੈਤਮਲੀਜੈ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ (1326-19) 
सतिगुरु तमल ैिा नाम ुतद्रड़ाए राम नाम ैरल ैतमलीज ै॥८॥६॥ छका १ ॥ 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1327-1) 
ੴ सतिनाम ुकरिा परुख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਪਰਭਾਿੀ ਤਬਭਾਸ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿ ੇਘਰੁ ੧ ॥ (1327-3) 
रागु परभािी तबभास महला १ चउपिे घरु १ ॥ 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਿਰਣਾ ਨਾਇ ਪਤਿ ਪੂਜ ॥ (1327-4) 
नाइ िरैे िरणा नाइ पति पजू ॥ 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਗਹਣਾ ਮਤਿ ਮਕਸੂਿ ੁ॥ (1327-4) 
नाउ िेरा गहणा मति मकसूि ु॥ 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਨਾਉ ਮੰਨੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ (1327-4) 
नाइ िरैे नाउ मंन ेसभ कोइ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ (1327-5) 
तवणु नाव ैपति कबहु न होइ ॥१॥ 

ਅਵਰ ਤਸਆਣਪ ਸਗਲੀ ਪਾਜੁ ॥ (1327-5) 
अवर चसआणप सगली पाजु ॥ 

ਜੈ ਬਖਸ ੇਿੈ ਪੂਰਾ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1327-5) 
जै बखसे िै परूा काजु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਿਾਣੁ ਨਾਉ ਿੀਬਾਣੁ ॥ (1327-6) 
नाउ िेरा िाणु नाउ िीबाणु ॥ 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਲਸਕਰੁ ਨਾਉ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥ (1327-6) 
नाउ िेरा लसकरु नाउ सलुिानु ॥ 



 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਮਾਣੁ ਮਹਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1327-6) 
नाइ िरैे माण ुमहि परवाणु ॥ 

ਿੇਰੀ ਨਿਰੀ ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ (1327-7) 
िेरी निरी करतम पवै नीसाणु ॥२॥ 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਸਹਜੁ ਨਾਇ ਸਾਲਾਹ ॥ (1327-7) 
नाइ िरैे सहज ुनाइ सालाह ॥ 

ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਖ ੁਉਤਿ ਜਾਇ ॥ (1327-7) 
नाउ िेरा अमृि ुतबखु उति जाइ ॥ 

ਨਾਇ ਿੇਰੈ ਸਤਭ ਸੁਖ ਵਸਤਹ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1327-8) 
नाइ िरैे सचभ सखु वसतह मतन आइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਇ ॥੩॥ (1327-8) 
तबनु नाव ैबाधी जम पुरर जाइ ॥३॥ 

ਨਾਰੀ ਬੇਰੀ ਘਰ ਿਰ ਿਸੇ ॥ (1327-8) 
नारी बेरी घर िर िेस ॥ 

ਮਨ ਕੀਆ ਖੁਸੀਆ ਕੀਚਤਹ ਵੇਸ ॥ (1327-9) 
मन कीआ खुसीआ कीचतह वेस ॥ 

ਜਾਂ ਸਿੇ ਿਾਂ ਤਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥ (1327-9) 
जां सिे िां तढल न पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥੪॥੧॥ (1327-9) 
नानक कूड़ु कूड़ो होइ जाइ ॥४॥१॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1327-10) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਕਰਮ ੁਚਾਨਣੁ ਸੁਰਤਿ ਤਿਥੈ ਲਇੋ ॥ (1327-10) 
िेरा नामु रिनु करमु चानणु सुरति तिथ ैलोइ ॥ 



 

ਅੰਧੇਰੁ ਅਧੰੀ ਵਾਪਰੈ ਸਗਲ ਲੀਜੈ ਖੋਇ ॥੧॥ (1327-10) 
अंधेरु अंधी वापरै सगल लीजै खोइ ॥१॥ 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੁ ॥ (1327-11) 
इहु संसारु सगल तबकारु ॥ 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਿਾਰੂ ਅਵਰੁ ਨਾਸਤਿ ਕਰਣਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1327-11) 
िेरा नामु िारू अवरु नासति करणहारु अपारु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਿਾਲ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਭਾਰ ਹੋਵਤਹ ਲਾਖ ਕਰੋਤੜ ॥ (1327-12) 
पािाल परुीआ एक भार होवतह लाख करोतड़ ॥ 

ਿੇਰੇ ਲਾਲ ਕੀਮਤਿ ਿਾ ਪਵੈ ਜਾਂ ਤਸਰੈ ਹੋਵਤਹ ਹੋਤਰ ॥੨॥ (1327-12) 
िेरे लाल कीमति िा पव ैजां चसरै होवतह होरर ॥२॥ 

ਿੂਖਾ ਿੇ ਸੁਖ ਊਪਜਤਹ ਸਖੂੀ ਹੋਵਤਹ ਿੂਖ ॥ (1328-1) 
िखूा ि ेसखु ऊपजतह सखूी होवतह िखू ॥ 

ਤਜਿੁ ਮੁਤਖ ਿੂ ਸਾਲਾਹੀਅਤਹ ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਕੈਸੀ ਭੂਖ ॥੩॥ (1328-1) 
चजिु मचुख ि ूसालाहीअतह तििु मचुख कैसी भखू ॥३॥ 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਖੁ ਏਕੁ ਿੂ ਅਵਰੁ ਭਲਾ ਸੈਸਾਰੁ ॥ (1328-2) 
नानक मूरखु एकु िू अवरु भला ससैारु ॥ 

ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੇ ਿਨ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰ ॥੪॥੨॥ (1328-2) 
चजिु ितन नामु न ऊपज ैस ेिन होतह खआुर ॥४॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1328-3) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਜੈ ਕਾਰਤਣ ਬਿੇ ਬਰਹਮ ੈਉਚਰੇ ਸੰਕਤਰ ਛੋਿੀ ਮਾਇਆ ॥ (1328-3) 
जै कारचण बिे ब्रहम ैउचरे संकरर छोिी माइआ ॥ 

ਜੈ ਕਾਰਤਣ ਤਸਧ ਭਏ ਉਿਾਸੀ ਿੇਵੀ ਮਰਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ (1328-3) 
जै कारचण चसध भए उिासी िेवी मरमु न पाइआ ॥१॥ 



 

ਬਾਬਾ ਮਤਨ ਸਾਚਾ ਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਕਹੀਐ ਿਰੀਐ ਸਾਚਾ ਹੋਈ ॥ (1328-4) 
बाबा मतन साचा मचुख साचा कहीऐ िरीऐ साचा होई ॥ 

ਿੁਸਮਨ ੁਿੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨੜੈੇ ਹਤਰ ਮਤਿ ਪਾਵੈ ਕਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1328-5) 
िसुमनु िखू ुन आवै नेड़ै हरर मति पावै कोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਗਤਨ ਤਬੰਬ ਪਵਣੈ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿੀਤਨ ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਸਾ ॥ (1328-5) 
अगतन तबु्मब पवणै की बाणी िीतन नाम के िासा ॥ 

ਿੇ ਿਸਕਰ ਜ ੋਨਾਮੁ ਨ ਲਵੇਤਹ ਵਾਸਤਹ ਕੋਟ ਪੰਚਾਸਾ ॥੨॥ (1328-6) 
िे िसकर जो नामु न लेवतह वासतह कोट पंचासा ॥२॥ 

ਜੇ ਕੋ ਏਕ ਕਰੈ ਚੰਤਗਆਈ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਬਹੁਿੁ ਬਿਾਵੈ ॥ (1328-6) 
जे को एक करै चंतगआई मतन चचति बहुि ुबिावै ॥ 

ਏਿੇ ਗੁਣ ਏਿੀਆ ਚੰਤਗਆਈਆ ਿੇਇ ਨ ਪਛੋਿਾਵੈ ॥੩॥ (1328-7) 
एिे गुण एिीआ चंतगआईआ िेइ न पछोिावै ॥३॥ 

ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹਤਨ ਤਿਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਧਨ ੁਸੋਈ ॥ (1328-7) 
िुध ुसालाहतन तिन धन ुपलै नानक का धनु सोई ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਜੀਉ ਕਹ ੈਓਨਾ ਕਉ ਜਮ ਕੀ ਿਲਬ ਨ ਹਈੋ ॥੪॥੩॥ (1328-8) 
जे को जीउ कहै ओना कउ जम की िलब न होई ॥४॥३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1328-8) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਰੂਪੁ ਨਾਹੀ ਜਾਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਮੁਖੁ ਮਾਸਾ ॥ (1328-9) 
जा कै रूपु नाही जाति नाही नाही मखुु मासा ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਲੇ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਹੈ ਤਨਵਾਸਾ ॥੧॥ (1328-9) 
सतिगुरर तमल ेतनरंजनु पाइआ िरैे नातम है तनवासा ॥१॥ 

ਅਉਧੂ ਸਹਜੇ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (1328-10) 
अउधू सहज ेििु बीचारर ॥ 



 

ਜਾ ਿੇ ਤਿਤਰ ਨ ਆਵਹ ੁਸੈਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1328-10) 
जा ि ेतिरर न आवहु ससैारर ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਕਰਮੁ ਨਾਹੀ ਧਰਮੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸੁਤਚ ਮਾਲਾ ॥ (1328-10) 
जा कै करमु नाही धरमु नाही नाही सुचच माला ॥ 

ਤਸਵ ਜੋਤਿ ਕੰਨਹੁ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥ (1328-11) 
चसव जोति कंनहु बचुध पाई सतिगुरू रखवाला ॥२॥ 

ਜਾ ਕੈ ਬਰਿੁ ਨਾਹੀ ਨੇਮ ੁਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਬਕਬਾਈ ॥ (1328-11) 
जा कै बरि ुनाही नेमु नाही नाही बकबाई ॥ 

ਗਤਿ ਅਵਗਤਿ ਕੀ ਤਚੰਿ ਨਾਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਿੁਰਮਾਈ ॥੩॥ (1328-12) 
गति अवगति की चचंि नाही सतिगुरू िुरमाई ॥३॥ 

ਜਾ ਕੈ ਆਸ ਨਾਹੀ ਤਨਰਾਸ ਨਾਹੀ ਤਚਤਿ ਸੁਰਤਿ ਸਮਝਾਈ ॥ (1328-12) 
जा कै आस नाही तनरास नाही चचति सुरति समझाई ॥ 

ਿੰਿ ਕਉ ਪਰਮ ਿੰਿੁ ਤਮਤਲਆ ਨਾਨਕਾ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ (1328-13) 
िंि कउ परम िंि ुतमचलआ नानका बुचध पाई ॥४॥४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1328-14) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਿਾ ਕਾ ਕਤਹਆ ਿਤਰ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1328-14) 
िा का कतहआ िरर परवाण ु॥ 

ਤਬਖੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੁਇ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥੧॥ (1328-14) 
तबखु अमिृु िइु सम करर जाणु ॥१॥ 

ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਸਰਬ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ (1328-15) 
तकआ कहीऐ सरब ेरतहआ समाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1328-15) 
जो तकछु वरिै सभ िेरी रजाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਚੂਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1328-15) 
प्रगटी जोति चूका अचभमान ु॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੨॥ (1328-16) 
सतिगुरर िीआ अमिृ नामु ॥२॥ 

ਕਤਲ ਮਤਹ ਆਇਆ ਸੋ ਜਨੁ ਜਾਣੁ ॥ (1328-16) 
कचल मतह आइआ सो जन ुजाणु ॥ 

ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੩॥ (1328-16) 
साची िरगह पावै माणु ॥३॥ 

ਕਹਣਾ ਸੁਨਣਾ ਅਕਥ ਘਤਰ ਜਾਇ ॥ (1328-17) 
कहणा सनुणा अकथ घरर जाइ ॥ 

ਕਥਨੀ ਬਿਨੀ ਨਾਨਕ ਜਤਲ ਜਾਇ ॥੪॥੫॥ (1328-17) 
कथनी बिनी नानक जचल जाइ ॥४॥५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1328-18) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨੀਰੁ ਤਗਆਤਨ ਮਨ ਮਜਨੁ ਅਿਸਤਿ ਿੀਰਥ ਸੰਤਗ ਗਹੇ ॥ (1328-18) 
अमृिु नीरु तगआतन मन मजनु अिसति िीरथ संतग गहे ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਤਸ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕ ਸੇਵ ੇਤਸਖੁ ਸੋ ੁਖੋਤਜ ਲਹੈ ॥੧॥ (1328-18) 
गुर उपिेचस जवाहर माणक सेवे चसख ुसुो खोचज लहै ॥१॥ 

ਗੁਰ ਸਮਾਤਨ ਿੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ (1328-19) 
गुर समातन िीरथ ुनही कोइ ॥ 

ਸਰੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਾਸੁ ਗੁਰੁ ਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1328-19) 
सरु संिोखु िास ुगुरु होइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਿਰੀਆਉ ਸਿਾ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਮਤਲਆ ਿਰੁਮਤਿ ਮੈਲੁ ਹਰੈ ॥ (1329-1) 
गुरु िरीआउ सिा जल ुतनरमलु तमचलआ िरुमति मैलु हरै ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਾਇਐ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੁ ਪਸੂ ਪਰੇਿਹੁ ਿੇਵ ਕਰੈ ॥੨॥ (1329-1) 
सतिगुरर पाइऐ परूा नावण ुपसू परेिहु िेव करै ॥२॥ 

ਰਿਾ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਿਲ ਹੀਅਲੁ ਸ ੋਗੁਰੁ ਪਰਮਲੁ ਕਹੀਐ ॥ (1329-2) 
रिा सचच नातम िल हीअल ुसो गुरु परमलु कहीऐ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਵਾਸੁ ਬਨਾਸਪਤਿ ਸਉਰੈ ਿਾਸ ੁਚਰਣ ਤਲਵ ਰਹੀਐ ॥੩॥ (1329-2) 
जा की वास ुबनासपति सउरै िासु चरण चलव रहीऐ ॥३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਉਪਜਤਹ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਸਵ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ॥ (1329-3) 
गुरमुचख जीअ प्रान उपजतह गुरमचुख चसव घरर जाईऐ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਜ ਪਿੁ ਪਾਈਐ ॥੪॥੬॥ (1329-4) 
गुरमुचख नानक सचच समाईऐ गुरमुचख तनज पि ुपाईऐ ॥४॥६॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1329-4) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਤਵਤਿਆ ਵੀਚਾਰੈ ਪਤੜ ਪਤੜ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ (1329-5) 
गुर परसािी तवतिआ वीचारै पतड़ पतड़ पावै मानु ॥ 

ਆਪਾ ਮਧੇ ਆਪੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਪਾਇਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ॥੧॥ (1329-5) 
आपा मध ेआप ुपरगाचसआ पाइआ अमिृु नामु ॥१॥ 

ਕਰਿਾ ਿੂ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨੁ ॥ (1329-6) 
करिा ि ूमेरा जजमान ु॥ 

ਇਕ ਿਤਖਣਾ ਹਉ ਿ ੈਪਤਹ ਮਾਗਉ ਿੇਤਹ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1329-6) 
इक िचखणा हउ ि ैपतह मागउ िेतह आपणा नामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪੰਚ ਿਸਕਰ ਧਾਵਿ ਰਾਖੇ ਚੂਕਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1329-7) 
पंच िसकर धावि राखे चकूा मतन अचभमान ु॥ 

ਤਿਸਤਟ ਤਬਕਾਰੀ ਿੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ ਐਸਾ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥੨॥ (1329-7) 
तिसतट तबकारी िरुमति भागी ऐसा ब्रहम तगआनु ॥२॥ 



 

ਜਿੁ ਸਿੁ ਚਾਵਲ ਿਇਆ ਕਣਕ ਕਤਰ ਪਰਾਪਤਿ ਪਾਿੀ ਧਾਨੁ ॥ (1329-8) 
जिु सिु चावल िइआ कणक करर प्रापति पािी धान ु॥ 

ਿੂਧੁ ਕਰਮ ੁਸੰਿੋਖੁ ਘੀਉ ਕਤਰ ਐਸਾ ਮਾਂਗਉ ਿਾਨੁ ॥੩॥ (1329-8) 
िधू ुकरम ुसंिोखु घीउ करर ऐसा मांगउ िानु ॥३॥ 

ਤਖਮਾ ਧੀਰਜੁ ਕਤਰ ਗਊ ਲਵੇਰੀ ਸਹਜੇ ਬਛਰਾ ਖੀਰੁ ਪੀਐ ॥ (1329-9) 
चखमा धीरज ुकरर गऊ लवरेी सहजे बछरा खीरु पीऐ ॥ 

ਤਸਿਤਿ ਸਰਮ ਕਾ ਕਪੜਾ ਮਾਂਗਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਰਵਿੁ ਰਹੈ ॥੪॥੭॥ (1329-9) 
चसिति सरम का कपड़ा मांगउ हरर गुण नानक रवि ुरहै ॥४॥७॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1329-10) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਆਵਿੁ ਤਕਨ ੈਨ ਰਾਤਖਆ ਜਾਵਿੁ ਤਕਉ ਰਾਤਖਆ ਜਾਇ ॥ (1329-10) 
आविु तकनै न राचखआ जाविु तकउ राचखआ जाइ ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਹਆੋ ਸਈੋ ਪਰੁ ਜਾਣੈ ਜਾਂ ਉਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1329-11) 
चजस िे होआ सोई परु जाणै जां उस ही मातह समाइ ॥१॥ 

ਿੂਹੈ ਹੈ ਵਾਹ ੁਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥ (1329-11) 
िूहै है वाहु िेरी रजाइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਤਹ ਸਈੋ ਪਰੁ ਹੋਇਬਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1329-12) 
जो तकछु करतह सोई परु होइबा अवरु न करणा जाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੈਸੇ ਹਰਹਟ ਕੀ ਮਾਲਾ ਤਟੰਿ ਲਗਿ ਹ ੈਇਕ ਸਖਨੀ ਹੋਰ ਿੇਰ ਭਰੀਅਿ ਹ ੈ॥ (1329-12) 
जैसे हरहट की माला तटिं लगि है इक सखनी होर िेर भरीअि है ॥ 

ਿੈਸੋ ਹੀ ਇਹ ੁਖੇਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਤਜਉ ਉਸ ਕੀ ਵਤਿਆਈ ॥੨॥ (1329-13) 
िैसो ही इहु खेलु खसम का चजउ उस की वतिआई ॥२॥ 

ਸੁਰਿੀ ਕੈ ਮਾਰਤਗ ਚਤਲ ਕੈ ਉਲਟੀ ਨਿਤਰ ਪਰਗਾਸੀ ॥ (1329-14) 
सुरिी कै मारतग चचल कै उलटी निरर प्रगासी ॥ 



 

ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ਿੇਖੁ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੀ ਕਉਨੁ ਤਗਰਹੀ ਕਉਨੁ ਉਿਾਸੀ ॥੩॥ (1329-14) 
मतन वीचारर िेखु ब्रहम तगआनी कउन ुतगरही कउनु उिासी ॥३॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਆਸਾ ਤਿਸ ਹੀ ਸਉਤਪ ਕ ੈਏਹ ੁਰਤਹਆ ਤਨਰਬਾਣੁ ॥ (1329-15) 
चजस की आसा तिस ही सउतप कै एहु रतहआ तनरबाणु ॥ 

ਤਜਸ ਿੇ ਹਆੋ ਸਈੋ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ਨਾਨਕ ਤਗਰਹੀ ਉਿਾਸੀ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੮॥ (1329-15) 
चजस िे होआ सोई करर मातनआ नानक तगरही उिासी सो परवाणु ॥४॥८॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1329-16) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਤਿਸਤਟ ਤਬਕਾਰੀ ਬੰਧਤਨ ਬਾਂਧ ੈਹਉ ਤਿਸ ਕ ੈਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (1329-16) 
तिसतट तबकारी बंधतन बांध ैहउ तिस कै बचल जाई ॥ 

ਪਾਪ ਪੰੁਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਭੂਲਾ ਤਿਰੈ ਅਜਾਈ ॥੧॥ (1329-17) 
पाप पुं न की सार न जाणै भूला तिरै अजाई ॥१॥ 

ਬੋਲਹੁ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰ ॥ (1329-17) 
बोलहु सचु नाम ुकरिार ॥ 

ਿੁਤਨ ਬਹੁਤੜ ਨ ਆਵਣ ਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1329-18) 
िुतन बहुतड़ न आवण वार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਚਾ ਿ ੇਿੁਤਨ ਨੀਚੁ ਕਰਿੁ ਹੈ ਨੀਚ ਕਰੈ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥ (1329-18) 
ऊचा िे िुतन नीचु करिु है नीच करै सुलिानु ॥ 

ਤਜਨੀ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਤਣਆ ਜਤਗ ਿੇ ਪੂਰੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ (1329-19) 
चजनी जाणु सजुाचणआ जतग ि ेपूरे परवाणु ॥२॥ 

ਿਾ ਕਉ ਸਮਝਾਵਣ ਜਾਈਐ ਜੇ ਕ ੋਭੂਲਾ ਹਈੋ ॥ (1329-19) 
िा कउ समझावण जाईऐ जे को भूला होई ॥ 

ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਭ ਕਰਿਾ ਐਸਾ ਬੂਝ ੈਕਈੋ ॥੩॥ (1330-1) 
आपे खले करे सभ करिा ऐसा बझूै कोई ॥३॥ 



 

ਨਾਉ ਪਰਭਾਿੈ ਸਬਤਿ ਤਧਆਈਐ ਛੋਿਹੁ ਿੁਨੀ ਪਰੀਿਾ ॥ (1330-1) 
नाउ प्रभाि ैसबति चधआईऐ छोिहु िनुी परीिा ॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਿਾਸਤਨ ਿਾਸਾ ਜਤਗ ਹਾਤਰਆ ਤਿਤਨ ਜੀਿਾ ॥੪॥੯॥ (1330-2) 
प्रणवति नानक िासतन िासा जतग हाररआ तितन जीिा ॥४॥९॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1330-2) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਧਾਇਆ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਆਕਾਤਸ ॥ (1330-2) 
मनु माइआ मन ुधाइआ मनु पंखी आकाचस ॥ 

ਿਸਕਰ ਸਬਤਿ ਤਨਵਾਤਰਆ ਨਗਰੁ ਵੁਿਾ ਸਾਬਾਤਸ ॥ (1330-3) 
िसकर सबति तनवाररआ नगरु वुिा साबाचस ॥ 

ਜਾ ਿੂ ਰਾਖਤਹ ਰਾਤਖ ਲੈਤਹ ਸਾਬਿੁ ਹੋਵੈ ਰਾਤਸ ॥੧॥ (1330-3) 
जा ि ूराखतह राचख लतैह साबि ुहोवै राचस ॥१॥ 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਰਿਨੁ ਤਨਤਧ ਮੇਰੈ ॥ (1330-4) 
ऐसा नामु रिनु तनचध मेरै ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਿੇਤਹ ਲਗਉ ਪਤਗ ਿੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1330-4) 
गुरमति िेतह लगउ पतग िेरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਮਨ ੁਭੋਗੀਆ ਮਨੁ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ (1330-5) 
मनु जोगी मनु भोगीआ मन ुमूरखु गावारु ॥ 

ਮਨੁ ਿਾਿਾ ਮਨੁ ਮੰਗਿਾ ਮਨ ਤਸਤਰ ਗੁਰੁ ਕਰਿਾਰੁ ॥ (1330-5) 
मनु िािा मनु मंगिा मन चसरर गुरु करिारु ॥ 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਐਸਾ ਬਰਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ (1330-6) 
पंच मारर सखुु पाइआ ऐसा ब्रहमु वीचारु ॥२॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ਕਹਉ ਨ ਿੇਤਖਆ ਜਾਇ ॥ (1330-6) 
घतट घतट एकु वखाणीऐ कहउ न िेचखआ जाइ ॥ 



 

ਖੋਟੋ ਪੂਿੋ ਰਾਲੀਐ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥ (1330-7) 
खोटो पूिो रालीऐ तबनु नावै पति जाइ ॥ 

ਜਾ ਿੂ ਮੇਲਤਹ ਿਾ ਤਮਤਲ ਰਹਾਂ ਜਾਂ ਿੇਰੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ (1330-7) 
जा ि ूमेलतह िा तमचल रहा ंजां िेरी होइ रजाइ ॥३॥ 

ਜਾਤਿ ਜਨਮੁ ਨਹ ਪੂਛੀਐ ਸਚ ਘਰੁ ਲੇਹ ੁਬਿਾਇ ॥ (1330-8) 
जाति जनम ुनह पछूीऐ सच घरु लेहु बिाइ ॥ 

ਸਾ ਜਾਤਿ ਸਾ ਪਤਿ ਹੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (1330-8) 
सा जाति सा पति है जेहे करम कमाइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਨਾਨਕ ਛੂਟਤਸ ਨਾਇ ॥੪॥੧੦॥ (1330-9) 
जनम मरन िखुु काटीऐ नानक छूटचस नाइ ॥४॥१०॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1330-9) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਜਾਗਿੁ ਤਬਗਸੈ ਮੂਿੋ ਅਧੰਾ ॥ (1330-9) 
जागि ुतबगस ैमूिो अधंा ॥ 

ਗਤਲ ਿਾਹੀ ਤਸਤਰ ਮਾਰੇ ਧੰਧਾ ॥ (1330-10) 
गचल िाही चसरर मारे धंधा ॥ 

ਆਸਾ ਆਵੈ ਮਨਸਾ ਜਾਇ ॥ (1330-10) 
आसा आवै मनसा जाइ ॥ 

ਉਰਝੀ ਿਾਣੀ ਤਕਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥੧॥ (1330-10) 
उरझी िाणी तकछु न बसाइ ॥१॥ 

ਜਾਗਤਸ ਜੀਵਣ ਜਾਗਣਹਾਰਾ ॥ (1330-11) 
जागचस जीवण जागणहारा ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਅੰਤਮਰਿ ਭੰਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1330-11) 
सुख सागर अमृि भंिारा ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਕਤਹਓ ਨ ਬੂਝ ੈਅਧੰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਭੋੈਂਿੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ (1330-11) 
कतहओ न बझूै अंध ुन सझू ैभोिंी कार कमाई ॥ 

ਆਪੇ ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਪਰਮਸੇਰੁੁ ਕਰਮੀ ਤਮਲ ੈਵਿਾਈ ॥੨॥ (1330-12) 
आपे प्रीति प्रेम परमेसरुु करमी तमलै विाई ॥२॥ 

ਤਿਨੁ ਤਿਨੁ ਆਵੈ ਤਿਲੁ ਤਿਲੁ ਛੀਜੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਘਟਾਈ ॥ (1330-12) 
तिन ुतिन ुआव ैतिलु तिलु छीजै माइआ मोहु घटाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਿ ੋਿਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਜਬ ਲਗ ਿੂਜੀ ਰਾਈ ॥੩॥ (1330-13) 
तबनु गरु बूिो िउर न पावै जब लग िजूी राई ॥३॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜੀਆ ਿੇਤਖ ਸਮਹਾਲੈ ਸੁਖ ੁਿੁਖ ੁਪੁਰਤਬ ਕਮਾਈ ॥ (1330-13) 
अतहतनचस जीआ िेचख सम्हालै सखुु िखु ुपुरतब कमाई ॥ 

ਕਰਮਹੀਣ ੁਸਚ ੁਭੀਤਖਆ ਮਾਂਗੈ ਨਾਨਕ ਤਮਲੈ ਵਿਾਈ ॥੪॥੧੧॥ (1330-14) 
करमहीणु सचु भीचखआ मागंै नानक तमलै विाई ॥४॥११॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1330-15) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਮਸਤਟ ਕਰਉ ਮੂਰਖੁ ਜਤਗ ਕਹੀਆ ॥ (1330-15) 
मसतट करउ मूरखु जतग कहीआ ॥ 

ਅਤਧਕ ਬਕਉ ਿੇਰੀ ਤਲਵ ਰਹੀਆ ॥ (1330-15) 
अचधक बकउ िरेी चलव रहीआ ॥ 

ਭੂਲ ਚੂਕ ਿੇਰੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥ (1330-16) 
भूल चूक िेरै िरबारर ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕਸੈੇ ਆਚਾਰ ॥੧॥ (1330-16) 
नाम तबना कैसे आचार ॥१॥ 

ਐਸੇ ਝੂਤਿ ਮੁਿੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ (1330-16) 
ऐसे झतूि मुिे संसारा ॥ 



 

ਤਨੰਿਕੁ ਤਨੰਿੈ ਮੁਝ ੈਤਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1330-16) 
तनंिकु तनंिै मुझै तपआरा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਨੰਿਤਹ ਸਈੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣ ੈ॥ (1330-17) 
चजसु तनंितह सोई तबचध जाणै ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ੇਿਤਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ (1330-17) 
गुर कै सबिे िरर नीसाणै ॥ 

ਕਾਰਣ ਨਾਮ ੁਅੰਿਰਗਤਿ ਜਾਣੈ ॥ (1330-17) 
कारण नामु अंिरगति जाण ै॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸਈੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣ ੈ॥੨॥ (1330-18) 
चजस नो निरर करे सोई तबचध जाणै ॥२॥ 

ਮੈ ਮੈਲੌ ਊਜਲੁ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ (1330-18) 
मै मैलौ ऊजल ुसचु सोइ ॥ 

ਊਿਮ ੁਆਤਖ ਨ ਊਚਾ ਹਇੋ ॥ (1330-18) 
ऊिमु आचख न ऊचा होइ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਖੂਤਲਹ ਮਹਾ ਤਬਖ ੁਖਾਇ ॥ (1330-19) 
मनमुख ुखलू्हल्ह महा तबखु खाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸ ੁਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥੩॥ (1330-19) 
गुरमुचख होइ स ुराचै नाइ ॥३॥ 

ਅੰਧੌ ਬੋਲੌ ਮੁਗਧ ੁਗਵਾਰੁ ॥ (1330-19) 
अंधौ बोलौ मुगधु गवारु ॥ 

ਹੀਣੌ ਨੀਚ ੁਬੁਰੌ ਬੁਤਰਆਰੁ ॥ (1331-1) 
हीणौ नीचु बरुौ बुररआरु ॥ 

ਨੀਧਨ ਕ ੌਧਨੁ ਨਾਮੁ ਤਪਆਰੁ ॥ (1331-1) 
नीधन कौ धनु नाम ुतपआरु ॥ 



 

ਇਹੁ ਧਨ ੁਸਾਰੁ ਹੋਰੁ ਤਬਤਖਆ ਛਾਰੁ ॥੪॥ (1331-1) 
इहु धन ुसारु होरु तबचखआ छारु ॥४॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1331-2) 
उसिति तनंिा सबि ुवीचारु ॥ 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਤਿਸ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥ (1331-2) 
जो िेव ैतिस कउ जैकारु ॥ 

ਿੂ ਬਖਸਤਹ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (1331-2) 
िू बखसतह जाति पति होइ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥੫॥੧੨॥ (1331-3) 
नानकु कहै कहावै सोइ ॥५॥१२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1331-3) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਖਾਇਆ ਮੈਲ ੁਵਧਾਇਆ ਪੈਧ ੈਘਰ ਕੀ ਹਾਤਣ ॥ (1331-3) 
खाइआ मैलु वधाइआ पधैै घर की हाचण ॥ 

ਬਤਕ ਬਤਕ ਵਾਿ ੁਚਲਾਇਆ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਬਖੁ ਜਾਤਣ ॥੧॥ (1331-4) 
बतक बतक वाि ुचलाइआ तबनु नावै तबख ुजाचण ॥१॥ 

ਬਾਬਾ ਐਸਾ ਤਬਖਮ ਜਾਤਲ ਮਨ ੁਵਾਤਸਆ ॥ (1331-4) 
बाबा ऐसा तबखम जाचल मनु वाचसआ ॥ 

ਤਬਬਲੁ ਝਾਤਗ ਸਹਤਜ ਪਰਗਾਤਸਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1331-5) 
तबबलु झातग सहचज परगाचसआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਬਖੁ ਖਾਣਾ ਤਬਖੁ ਬੋਲਣਾ ਤਬਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (1331-5) 
तबखु खाणा तबख ुबोलणा तबख ुकी कार कमाइ ॥ 

ਜਮ ਿਤਰ ਬਾਧੇ ਮਾਰੀਅਤਹ ਛੂਟਤਸ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੨॥ (1331-6) 
जम िरर बाध ेमारीअतह छूटचस साचै नाइ ॥२॥ 



 

ਤਜਵ ਆਇਆ ਤਿਵ ਜਾਇਸੀ ਕੀਆ ਤਲਤਖ ਲੈ ਜਾਇ ॥ (1331-6) 
चजव आइआ तिव जाइसी कीआ चलचख लै जाइ ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇਆ ਿਰਗਹ ਤਮਲ ੈਸਜਾਇ ॥੩॥ (1331-7) 
मनमुचख मलूु गवाइआ िरगह तमल ैसजाइ ॥३॥ 

ਜਗੁ ਖੋਟੌ ਸਚ ੁਤਨਰਮਲ ੌਗੁਰ ਸਬਿੀੈਂ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1331-7) 
जगु खोटौ सचु तनरमलौ गरु सबिी ंवीचारर ॥ 

ਿੇ ਨਰ ਤਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਤਹ ਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨ ੁਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥ (1331-8) 
िे नर तवरल ेजाणीअतह चजन अंिरर तगआनु मरुारर ॥४॥ 

ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਨੀਝਰੁ ਝਰੈ ਅਮਰ ਅਨੰਿ ਸਰੂਪ ॥ (1331-8) 
अजरु जरै नीझरु झरै अमर अनंि सरूप ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਲ ਕ ੌਮੀਨੁ ਸ ੈਥੇ ਭਾਵੈ ਰਾਖਹੁ ਪਰੀਤਿ ॥੫॥੧੩॥ (1331-9) 
नानकु जल कौ मीनु सै थे भावै राखहु प्रीति ॥५॥१३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1331-9) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਗੀਿ ਨਾਿ ਹਰਖ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1331-9) 
गीि नाि हरख चिुराई ॥ 

ਰਹਸ ਰੰਗ ਿੁਰਮਾਇਤਸ ਕਾਈ ॥ (1331-10) 
रहस रंग िुरमाइचस काई ॥ 

ਪੈਨਹਣੁ ਖਾਣਾ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ (1331-10) 
पैन्हणु खाणा चीति न पाई ॥ 

ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਨਾਤਮ ਵਸਾਈ ॥੧॥ (1331-10) 
साचु सहजु सुख ुनातम वसाई ॥१॥ 

ਤਕਆ ਜਾਨਾਂ ਤਕਆ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ॥ (1331-11) 
तकआ जानां तकआ करै करावै ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿਤਨ ਤਕਛ ੁਨ ਸੁਖਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1331-11) 
नाम तबना ितन तकछु न सखुावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋਗ ਤਬਨੋਿ ਸਵਾਿ ਆਨਿੰਾ ॥ (1331-11) 
जोग तबनोि स्वाि आनंिा ॥ 

ਮਤਿ ਸਿ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਗੋਤਬੰਿਾ ॥ (1331-12) 
मति सि भाइ भगति गोतबंिा ॥ 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਾਰ ਤਨਜ ਸੰਿਾ ॥ (1331-12) 
कीरति करम कार तनज संिा ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਰਵਿੌ ਰਾਜ ਰਤਵੰਿਾ ॥੨॥ (1331-12) 
अंिरर रविौ राज रतवंिा ॥२॥ 

ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਤਮ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ (1331-13) 
तप्रउ तप्रउ प्रीति प्रेतम उर धारी ॥ 

ਿੀਨਾ ਨਾਥੁ ਪੀਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (1331-13) 
िीना नाथु पीउ बनवारी ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਬਰਿਕਾਰੀ ॥ (1331-13) 
अनतिनु नामु िानु ब्रिकारी ॥ 

ਤਿਰਪਤਿ ਿਰੰਗ ਿਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੩॥ (1331-14) 
तिपति िरंग ििु बीचारी ॥३॥ 

ਅਕਥ ੌਕਥਉ ਤਕਆ ਮੈ ਜੋਰੁ ॥ (1331-14) 
अकथौ कथउ तकआ म ैजोरु ॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਕਰਾਇਤਹ ਮੋਰ ॥ (1331-14) 
भगति करी कराइतह मोर ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਚਕੂੈ ਮੈ ਮੋਰ ॥ (1331-15) 
अंिरर वस ैचूकै म ैमोर ॥ 



 

ਤਕਸੁ ਸੇਵੀ ਿੂਜਾ ਨਹੀ ਹਰੁੋ ॥੪॥ (1331-15) 
तकस ुसेवी िजूा नही होरु ॥४॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਮਹਾ ਰਸ ੁਮੀਿਾ ॥ (1331-15) 
गुर का सबि ुमहा रस ुमीिा ॥ 

ਐਸਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਅੰਿਤਰ ਿੀਿਾ ॥ (1331-15) 
ऐसा अमिृु अिंरर िीिा ॥ 

ਤਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ਪੂਰਾ ਪਿੁ ਹੋਇ ॥ (1331-16) 
चजतन चाचखआ परूा पि ुहोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਧਰਾਤਪਓ ਿਤਨ ਸਖੁੁ ਹੋਇ ॥੫॥੧੪॥ (1331-16) 
नानक िातपओ ितन सखुु होइ ॥५॥१४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1331-17) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੇਤਖ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਅਵਰੁ ਨ ਰਾਂਗਨਹਾਰਾ ॥ (1331-17) 
अंिरर िेचख सबति मन ुमातनआ अवरु न रांगनहारा ॥ 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਜੀਆ ਿੇਤਖ ਸਮਾਲੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ ਸਰਕਾਰਾ ॥੧॥ (1331-17) 
अतहतनचस जीआ िेचख समाले तिस ही की सरकारा ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਰਾਂਤਗ ਘਣੌ ਅਤਿ ਰੂੜੌ ॥ (1331-18) 
मेरा प्रभ ुरातंग घणौ अति रूड़ौ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲੁ ਪਰੀਿਮ ਮਨਮੋਹਨੁ ਅਤਿ ਰਸ ਲਾਲ ਸਗੂੜੌ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1331-18) 
िीन िइआल ुप्रीिम मनमोहनु अति रस लाल सगूड़ौ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਊਪਤਰ ਕੂਪੁ ਗਗਨ ਪਤਨਹਾਰੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀਵਣਹਾਰਾ ॥ (1331-19) 
ऊपरर कूपु गगन पतनहारी अमृिु पीवणहारा ॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸੋ ਤਬਤਧ ਜਾਣ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੨॥ (1331-19) 
चजस की रचना सो तबचध जाणै गुरमचुख तगआनु वीचारा ॥२॥ 



 

ਪਸਰੀ ਤਕਰਤਣ ਰਤਸ ਕਮਲ ਤਬਗਾਸੇ ਸਤਸ ਘਤਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਇਆ ॥ (1332-1) 
पसरी तकरचण रचस कमल तबगास ेसचस घरर सूरु समाइआ ॥ 

ਕਾਲੁ ਤਬਧੁੰਤਸ ਮਨਸਾ ਮਤਨ ਮਾਰੀ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ (1332-2) 
कालु तबधुं चस मनसा मतन मारी गुर प्रसाति प्रभु पाइआ ॥३॥ 

ਅਤਿ ਰਤਸ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਿੀ ਿੂਜਾ ਰੰਗੁ ਨ ਕਈੋ ॥ (1332-2) 
अति रचस रंतग चलूलै रािी िजूा रंगु न कोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਸਤਨ ਰਸਾਏ ਰਾਿੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥੪॥੧੫॥ (1332-3) 
नानक रसतन रसाए रािे रतव रतहआ प्रभ ुसोई ॥४॥१५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1332-4) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਬਾਰਹ ਮਤਹ ਰਾਵਲ ਖਤਪ ਜਾਵਤਹ ਚਹ ੁਤਛਅ ਮਤਹ ਸੰਤਨਆਸੀ ॥ (1332-4) 
बारह मतह रावल खतप जावतह चहु चछअ मतह संतनआसी ॥ 

ਜੋਗੀ ਕਾਪੜੀਆ ਤਸਰਖੂਥੇ ਤਬਨੁ ਸਬਿ ੈਗਤਲ ਿਾਸੀ ॥੧॥ (1332-4) 
जोगी कापड़ीआ चसरखूथ ेतबनु सबिै गचल िासी ॥१॥ 

ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਪੂਰੇ ਬੈਰਾਗੀ ॥ (1332-5) 
सबति रिे परेू बैरागी ॥ 

ਅਉਹਤਿ ਹਸਿ ਮਤਹ ਭੀਤਖਆ ਜਾਚੀ ਏਕ ਭਾਇ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1332-5) 
अउहति हसि मतह भीचखआ जाची एक भाइ चलव लागी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਰਹਮਣ ਵਾਿ ੁਪੜਤਹ ਕਤਰ ਤਕਤਰਆ ਕਰਣੀ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ॥ (1332-6) 
ब्रहमण वाि ुपड़तह करर तकररआ करणी करम कराए ॥ 

ਤਬਨੁ ਬੂਝ ੇਤਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖ ੁਤਵਛੁਤੜ ਿੁਖ ੁਪਾਏ ॥੨॥ (1332-6) 
तबनु बूझ ेतकछु सझूै नाही मनमुख ुतवछुतड़ िखुु पाए ॥२॥ 

ਸਬਤਿ ਤਮਲੇ ਸ ੇਸਚੂਾਚਾਰੀ ਸਾਚੀ ਿਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥ (1332-7) 
सबति तमले से सूचाचारी साची िरगह माने ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਤਮ ਰਿਤਨ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਾਤਚ ਸਮਾਨੇ ॥੩॥ (1332-8) 
अनतिनु नातम रितन चलव लागे जतुग जुतग साचच समाने ॥३॥ 

ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ਜਪ ਿਪ ਿੀਰਥ ਸਬਤਿ ਵਸ ੇ॥ (1332-8) 
सगले करम धरम सुचच संजम जप िप िीरथ सबति वसे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ਿੂਖ ਪਰਾਛਿ ਕਾਲ ਨਸ ੇ॥੪॥੧੬॥ (1332-9) 
नानक सतिगरु तमलै तमलाइआ िखू पराछि काल नस े॥४॥१६॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1332-10) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਸੰਿਾ ਕੀ ਰੇਣ ੁਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਿਰੁ ਿਾਰੀ ॥ (1332-10) 
संिा की रेणु साध जन संगति हरर कीरति िरु िारी ॥ 

ਕਹਾ ਕਰੈ ਬਪੁਰਾ ਜਮ ੁਿਰਪੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਰਿੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ (1332-10) 
कहा करै बपुरा जमु िरपै गुरमुचख ररिै मरुारी ॥१॥ 

ਜਤਲ ਜਾਉ ਜੀਵਨੁ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ॥ (1332-11) 
जचल जाउ जीवनु नाम तबना ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਵੈ ਸਾਿੁ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1332-11) 
हरर जतप जाप ुजपउ जपमाली गुरमचुख आव ैसाि ुमना ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸ ਸਾਚ ੁਸੁਖ ੁਜਾ ਕਉ ਤਕਆ ਤਿਸ ੁਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥ (1332-12) 
गुर उपिेस साचु सखुु जा कउ तकआ तिसु उपमा कहीऐ ॥ 

ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਰਿਨ ਪਿਾਰਥ ਖੋਜਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਹੀਐ ॥੨॥ (1332-12) 
लाल जवेहर रिन पिारथ खोजि गरुमुचख लहीऐ ॥२॥ 

ਚੀਨੈ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਧਨੁ ਸਾਚ ੌਏਕ ਸਬਤਿ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ (1332-13) 
चीनै तगआनु चधआन ुधनु साचौ एक सबति चलव लावै ॥ 

ਤਨਰਾਲੰਬੁ ਤਨਰਹਾਰੁ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਤਨਰਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ (1332-14) 
तनराल्मबु तनरहारु तनहकेवलु तनरभउ िाड़ी लावै ॥३॥ 



 

ਸਾਇਰ ਸਪਿ ਭਰੇ ਜਲ ਤਨਰਮਤਲ ਉਲਟੀ ਨਾਵ ਿਰਾਵੈ ॥ (1332-14) 
साइर सपि भरे जल तनरमचल उलटी नाव िरावै ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿੌ ਿਾਤਕ ਰਹਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥ (1332-15) 
बाहरर जािौ िातक रहावै गरुमुचख सहचज समावै ॥४॥ 

ਸੋ ਤਗਰਹੀ ਸੋ ਿਾਸੁ ਉਿਾਸੀ ਤਜਤਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਪੁ ਪਛਾਤਨਆ ॥ (1332-15) 
सो तगरही सो िास ुउिासी चजतन गुरमचुख आप ुपछातनआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੫॥੧੭॥ (1332-16) 
नानकु कहै अवरु नही िजूा साच सबति मन ुमातनआ ॥५॥१७॥ 

ਰਾਗੁ ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਿੇ (1332-17) 
रागु प्रभािी महला ३ चउपिे 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1332-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਸਬਿ ੇਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ (1332-18) 
गुरमुचख तवरला कोई बझूै सबिे रतहआ समाई ॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸਾਤਚ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ (1332-18) 
नातम रि ेसिा सखुु पावै साचच रहै चलव लाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ (1333-1) 
हरर हरर नाम ुजपहु जन भाई ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਮਨੁ ਅਸਤਥਰੁ ਹੋਵੈ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰਤਸ ਰਤਹਆ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1333-1) 
गुर प्रसाति मनु असचथरु होवै अनतिनु हरर रचस रतहआ अघाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਤਿਨੁ ਰਾਿੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਲਾਹਾ ਭਾਈ ॥ (1333-2) 
अनतिनु भगति करहु तिन ुरािी इसु जगु का लाहा भाई ॥ 

ਸਿਾ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਮੈਲ ੁਨ ਲਾਗੈ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਚਿੁ ਲਾਈ ॥੨॥ (1333-2) 
सिा जन तनरमल मैल ुन लागै सचच नातम चचि ुलाई ॥२॥ 



 

ਸੁਖੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਖਾਇਆ ਨਾਤਮ ਵਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ (1333-3) 
सुख ुसीगारु सतिगुरू तिखाइआ नातम विी वतिआई ॥ 

ਅਖੁਟ ਭੰਿਾਰ ਭਰੇ ਕਿੇ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਸਿਾ ਹਤਰ ਸੇਵਹ ੁਭਾਈ ॥੩॥ (1333-4) 
अखुट भंिार भरे किे िोतट न आवै सिा हरर सेवहु भाई ॥३॥ 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਤਜਸ ਨੋ ਿਵੇੈ ਤਿਸੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਈ ॥ (1333-4) 
आपे करिा चजस नो िेवै तिस ुवसै मतन आई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਿੂ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਈ ॥੪॥੧॥ (1333-5) 
नानक नाम ुचधआइ सिा ि ूसतिगरुर िीआ तिखाई ॥४॥१॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1333-6) 
प्रभािी महला ३ ॥ 

ਤਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਉ ਬਖਤਸ ਲੈ ਸਆੁਮੀ ਆਪੇ ਲਹੈੁ ਤਮਲਾਈ ॥ (1333-6) 
तनरगुणीआरे कउ बखचस ल ैसुआमी आप ेलैहु तमलाई ॥ 

ਿੂ ਤਬਅੰਿੁ ਿੇਰਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਇਆ ਸਬਿੇ ਿੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ (1333-6) 
िू तबअंि ुिरेा अंिु न पाइआ सबिे िेहु बझुाई ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੁਧੁ ਤਵਟਹ ੁਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (1333-7) 
हरर जीउ िधुु तवटहु बचल जाई ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੀ ਿੁਧੁ ਆਗੈ ਰਾਖਉ ਸਿਾ ਰਹਾਂ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1333-7) 
िनु मनु अरपी िधुु आगै राखउ सिा रहां सरणाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪਣੇ ਭਾਣ ੇਤਵਤਚ ਸਿਾ ਰਖੁ ਸਆੁਮੀ ਹਤਰ ਨਾਮ ੋਿੇਤਹ ਵਤਿਆਈ ॥ (1333-8) 
आपणे भाणे तवचच सिा रखु सुआमी हरर नामो िेतह वतिआई ॥ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਭਾਣਾ ਜਾਪੈ ਅਨਤਿਨੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈ ॥੨॥ (1333-9) 
पूरे गुर ि ेभाणा जापै अनतिनु सहचज समाई ॥२॥ 

ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਭਗਤਿ ਜੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਆਪੇ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਈ ॥ (1333-9) 
िेरै भाण ैभगति ज ेिधुु भावै आपे बखचस तमलाई ॥ 



 

ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਿਰਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ (1333-10) 
िेरै भाण ैसिा सखुु पाइआ गुरर तिसना अगतन बझुाई ॥३॥ 

ਜੋ ਿੂ ਕਰਤਹ ਸੁ ਹੋਵ ੈਕਰਿੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ (1333-10) 
जो ि ूकरतह स ुहोवै करि ेअवरु न करणा जाई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਾਿਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ॥੪॥੨॥ (1333-11) 
नानक नावै जेविु अवरु न िािा पूरे गरु िे पाई ॥४॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1333-11) 
प्रभािी महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਸਾਲਾਤਹਆ ਤਜੰਨਾ ਤਿਨ ਸਲਾਤਹ ਹਤਰ ਜਾਿਾ ॥ (1333-12) 
गुरमुचख हरर सालातहआ चजंना तिन सलातह हरर जािा ॥ 

ਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਹ ੈਿੂਜਾ ਗੁਰ ਕ ੈਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥੧॥ (1333-12) 
तवचहु भरम ुगइआ है िजूा गुर कै सबति पछािा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਿੂ ਮੇਰਾ ਇਕ ੁਸੋਈ ॥ (1333-13) 
हरर जीउ ि ूमेरा इकु सोई ॥ 

ਿੁਧੁ ਜਪੀ ਿੁਧੈ ਸਾਲਾਹੀ ਗਤਿ ਮਤਿ ਿੁਝ ਿੇ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1333-13) 
िुध ुजपी िधुै सालाही गति मति िुझ ि ेहोई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਲਾਹਤਨ ਸੇ ਸਾਿੁ ਪਾਇਤਨ ਮੀਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਸਾਰੁ ॥ (1333-14) 
गुरमुचख सालाहतन से साि ुपाइतन मीिा अमृि ुसारु ॥ 

ਸਿਾ ਮੀਿਾ ਕਿ ੇਨ ਿੀਕਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ (1333-14) 
सिा मीिा किे न िीका गरु सबिी वीचारु ॥२॥ 

ਤਜਤਨ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ਸਈੋ ਜਾਣ ੈਤਿਸੁ ਤਵਟਹ ੁਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (1333-15) 
चजतन मीिा लाइआ सोई जाणै तिसु तवटहु बचल जाई ॥ 

ਸਬਤਿ ਸਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਖੁਿਾਿਾ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥੩॥ (1333-15) 
सबति सलाही सिा सुखिािा तवचहु आपु गवाई ॥३॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਿਾ ਹ ੈਿਾਿਾ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ (1333-16) 
सतिगुरु मेरा सिा है िािा जो इछै सो िल ुपाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੁ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥ (1333-16) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई गुर सबिी सचु पाए ॥४॥३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1333-17) 
प्रभािी महला ३ ॥ 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਿੂ ਰਾਖਨ ਜੋਗੁ ॥ (1333-17) 
जो िरेी सरणाई हरर जीउ तिन िू राखन जोगु ॥ 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾ ਕ ੋਹਆੋ ਨ ਹੋਗੁ ॥੧॥ (1333-18) 
िुध ुजेविु म ैअवरु न सझू ैना को होआ न होगु ॥१॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ (1333-18) 
हरर जीउ सिा िेरी सरणाई ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਮੇਰੇ ਸਆੁਮੀ ਏਹ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1333-18) 
चजउ भाव ैतिउ राखहु मरेे सुआमी एह िेरी वतिआई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕੀ ਕਰਤਹ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (1333-19) 
जो िरेी सरणाई हरर जीउ तिन की करतह प्रतिपाल ॥ 

ਆਤਪ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਰਾਖਹੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥੨॥ (1334-1) 
आतप तिपा करर राखहु हरर जीउ पोतह न सकै जमकालु ॥२॥ 

ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਸਚੀ ਹਤਰ ਜੀਉ ਨਾ ਓਹ ਘਟ ੈਨ ਜਾਇ ॥ (1334-1) 
िेरी सरणाई सची हरर जीउ ना ओह घटै न जाइ ॥ 

ਜੋ ਹਤਰ ਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ਓਹੁ ਜੰਮੈ ਿੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥੩॥ (1334-2) 
जो हरर छोति िजू ैभाइ लागै ओहु जंमै िै मरर जाइ ॥३॥ 

ਜੋ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਿਨਾ ਿੂਖ ਭੂਖ ਤਕਛੁ ਨਾਤਹ ॥ (1334-2) 
जो िरेी सरणाई हरर जीउ तिना िखू भखू तकछु नातह ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਸਿਾ ਿੂ ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਤਹ ॥੪॥੪॥ (1334-3) 
नानक नाम ुसलातह सिा ि ूसचै सबति समातह ॥४॥४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1334-4) 
प्रभािी महला ३ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਿਾ ਤਧਆਵਹ ੁਜਬ ਲਗੁ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥ (1334-4) 
गुरमुचख हरर जीउ सिा चधआवहु जब लग ुजीअ परान ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਚਕੂਾ ਮਤਨ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1334-4) 
गुर सबिी मनु तनरमलु होआ चूका मतन अचभमानु ॥ 

ਸਿਲੁ ਜਨਮ ੁਤਿਸੁ ਪਰਾਨੀ ਕੇਰਾ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਨ ॥੧॥ (1334-5) 
सिलु जनम ुतिस ुप्रानी केरा हरर कै नातम समान ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਤਸਖ ਸੁਣੀਜੈ ॥ (1334-6) 
मेरे मन गुर की चसख सुणीजै ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਰਸ ੁਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1334-6) 
हरर का नामु सिा सखुिािा सहज ेहरर रसु पीजै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਤਨ ਤਿਨ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ (1334-6) 
मूलु पछाणतन तिन तनज घरर वासा सहजे ही सखुु होई ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਹਉਮ ੈਿੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ (1334-7) 
गुर कै सबति कमल ुपरगाचसआ हउमै िरुमति खोई ॥ 

ਸਭਨਾ ਮਤਹ ਏਕੋ ਸਚ ੁਵਰਿੈ ਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕਈੋ ॥੨॥ (1334-8) 
सभना मतह एको सचु वरि ैतवरला बूझ ैकोई ॥२॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲ ੁਹੋਆ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਿੁ ਵਖਾਨੈ ॥ (1334-8) 
गुरमिी मन ुतनरमल ुहोआ अमृिु ििु वखान ै॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਤਵਤਚ ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ (1334-9) 
हरर का नामु सिा मतन वचसआ तवचच मन ही मन ुमानै ॥ 



 

ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਤਵਟਹੁ ਤਜਿੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ (1334-9) 
सि बचलहारी गुर अपुने तवटहु चजि ुआिम रामु पछान ै॥३॥ 

ਮਾਨਸ ਜਨਤਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਸੇਤਵਆ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ (1334-10) 
मानस जनतम सतिगुरू न सतेवआ तबरथा जनमु गवाइआ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲ ੇਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਆ ॥ (1334-10) 
निरर करे िा ंसतिगरुु मेल ेसहजे सहचज समाइआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਵਤਿਆਈ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ (1334-11) 
नानक नाम ुतमल ैवतिआई पूरै भातग चधआइआ ॥४॥५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1334-12) 
प्रभािी महला ३ ॥ 

ਆਪੇ ਭਾਂਤਿ ਬਣਾਏ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ਤਸਸਤਟ ਉਪਾਇ ਪਰਤਭ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ॥ (1334-12) 
आपे भांति बणाए बहु रंगी चससतट उपाइ प्रचभ खेल ुकीआ ॥ 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਜੀਆ ਨੋ ਤਰਜਕੁ ਿੀਆ ॥੧॥ (1334-12) 
करर करर वेख ैकरे कराए सरब जीआ नो ररजकु िीआ ॥१॥ 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ਰਾਮੁ ॥ (1334-13) 
कली काल मतह रतवआ रामु ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ਪਰਭੁ ਏਕ ੋਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1334-13) 
घतट घतट पूरर रतहआ प्रभु एको गुरमुचख परगटु हरर हरर नामु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਪਿਾ ਨਾਮੁ ਵਰਿੈ ਤਵਤਚ ਕਲਜੁਤਗ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥ (1334-14) 
गुपिा नामु वरिै तवचच कलजुतग घतट घतट हरर भरपूरर रतहआ ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਤਿਨਾ ਤਹਰਿੈ ਪਰਗਤਟਆ ਜੋ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਇਆ ॥੨॥ (1334-15) 
नामु रिन ुतिना तहरिै प्रगतटआ जो गुर सरणाई भचज पइआ ॥२॥ 

ਇੰਿਰੀ ਪੰਚ ਪੰਚ ੇਵਤਸ ਆਣੈ ਤਖਮਾ ਸੰਿੋਖੁ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ (1334-16) 
इंद्री पंच पंचे वचस आणै चखमा संिोखु गुरमति पावै ॥ 



 

ਸੋ ਧਨ ੁਧਨ ੁਹਤਰ ਜਨੁ ਵਿ ਪੂਰਾ ਜੋ ਭੈ ਬੈਰਾਤਗ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੩॥ (1334-16) 
सो धनु धन ुहरर जनु वि परूा जो भै बैरातग हरर गुण गावै ॥३॥ 

ਗੁਰ ਿੇ ਮੁਹ ੁਿੇਰੇ ਜੇ ਕੋਈ ਗੁਰ ਕਾ ਕਤਹਆ ਨ ਤਚਤਿ ਧਰੈ ॥ (1334-17) 
गुर िे मुहु िेरे जे कोई गरु का कतहआ न चचति धरै ॥ 

ਕਤਰ ਆਚਾਰ ਬਹ ੁਸੰਪਉ ਸੰਚ ੈਜੋ ਤਕਛ ੁਕਰ ੈਸ ੁਨਰਤਕ ਪਰੈ ॥੪॥ (1334-17) 
करर आचार बहु स्मपउ संचै जो तकछु करै सु नरतक परै ॥४॥ 

ਏਕੋ ਸਬਿ ੁਏਕ ੋਪਰਭੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਏਕਸ ੁਿੇ ਉਿਪਤਿ ਚਲੈ ॥ (1334-18) 
एको सबि ुएको प्रभु वरि ैसभ एकस ुि ेउिपति चलै ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਇ ਰਲੈ ॥੫॥੬॥ (1334-18) 
नानक गुरमचुख मचेल तमलाए गुरमुचख हरर हरर जाइ रलै ॥५॥६॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1334-19) 
प्रभािी महला ३ ॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸਾਲਾਤਹ ॥ (1334-19) 
मेरे मन गुरु अपणा सालातह ॥ 

ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਸਿਾ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1335-1) 
पूरा भागु होवै मचुख मसितक सिा हरर के गुण गातह ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਹਤਰ ਿੇਇ ॥ (1335-1) 
अमृि नाम ुभोजनु हरर िेइ ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋਈ ਤਵਰਲਾ ਲੇਇ ॥ (1335-2) 
कोतट मध ेकोई तवरला लेइ ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ (1335-2) 
चजस नो अपणी निरर करेइ ॥१॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਮਨ ਮਾਤਹ ਵਸਾਇ ॥ (1335-2) 
गुर के चरण मन मातह वसाइ ॥ 



 

ਿੁਖੁ ਅਨਹੇਰਾ ਅਿੰਰਹੁ ਜਾਇ ॥ (1335-3) 
िखु ुअने्हरा अंिरहु जाइ ॥ 

ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੨॥ (1335-3) 
आपे साचा लए तमलाइ ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਸਉ ਲਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (1335-3) 
गुर की बाणी चसउ लाइ तपआरु ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਏਹ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (1335-4) 
ऐथै ओथै एहु अधारु ॥ 

ਆਪੇ ਿੇਵ ੈਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੩॥ (1335-4) 
आपे िेव ैचसरजनहारु ॥३॥ 

ਸਚਾ ਮਨਾਏ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ॥ (1335-4) 
सचा मनाए अपणा भाणा ॥ 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਸੁਘੜੁ ਸੋੁਜਾਣਾ ॥ (1335-4) 
सोई भगिु सुघड़ु सुोजाणा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕ ੈਸਿ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੪॥੭॥੧੭॥੭॥੨੪॥ (1335-5) 
नानकु तिस कै सि कुरबाणा ॥४॥७॥१७॥७॥२४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ਤਬਭਾਸ (1335-6) 
प्रभािी महला ४ तबभास 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1335-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਗੁਰਮਤਿ ਤਲਵ ਉਨਮਤਨ ਨਾਤਮ ਲਗਾਨ ॥ (1335-7) 
रसतक रसतक गुन गावह गुरमति चलव उनमतन नातम लगान ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਸ ੁਪੀਆ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਮ ਨਾਮ ਤਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਨ ॥੧॥ (1335-7) 
अमृिु रसु पीआ गुर सबिी हम नाम तवटहु कुरबान ॥१॥ 



 

ਹਮਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਹਤਰ ਪਰਾਨ ॥ (1335-8) 
हमरे जगजीवन हरर प्रान ॥ 

ਹਤਰ ਊਿਮ ੁਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਭਾਇਓ ਗੁਤਰ ਮੰਿੁ ਿੀਓ ਹਤਰ ਕਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1335-8) 
हरर ऊिम ुररि अंिरर भाइओ गुरर मंिु िीओ हरर कान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਵਹੁ ਸੰਿ ਤਮਲਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨ ॥ (1335-9) 
आवहु संि तमलहु मरेे भाई तमचल हरर हरर नाम ुवखान ॥ 

ਤਕਿੁ ਤਬਤਧ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਮੋ ਕਉ ਕਰਹੁ ਉਪਿੇਸ ੁਹਤਰ ਿਾਨ ॥੨॥ (1335-9) 
तकिु तबचध तकउ पाईऐ प्रभ ुअपुना मो कउ करहु उपिेसु हरर िान ॥२॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਤਸਆ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਨ ਜਾਨ ॥ (1335-10) 
सिसंगति मतह हरर हरर वचसआ तमचल संगति हरर गुन जान ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਸਿਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਤਸ ਭਗਵਾਨ ॥੩॥ (1335-11) 
विै भातग सिसंगति पाई गरुु सतिगरुु परचस भगवान ॥३॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਪਰਭ ਅਗਮ ਿਾਕੁਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਇ ਰਹੇ ਹੈਰਾਨ ॥ (1335-12) 
गुन गावह प्रभ अगम िाकुर के गुन गाइ रहे हैरान ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਓ ਤਖਨ ਿਾਨ ॥੪॥੧॥ (1335-12) 
जन नानक कउ गरुर तकरपा धारी हरर नामु िीओ चखन िान ॥४॥१॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1335-13) 
प्रभािी महला ४ ॥ 

ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਬੋਲਤਹ ਸਭ ਰੈਤਨ ਸਮਹਾਲਤਹ ਹਤਰ ਗਾਲ ॥ (1335-13) 
उगवै सूरु गरुमचुख हरर बोलतह सभ रैतन सम्हालतह हरर गाल ॥ 

ਹਮਰੈ ਪਰਤਭ ਹਮ ਲੋਚ ਲਗਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਪਰਭੂ ਹਤਰ ਭਾਲ ॥੧॥ (1335-14) 
हमरै प्रचभ हम लोच लगाई हम करह प्रभ ूहरर भाल ॥१॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨ ੁਸਾਧੂ ਧੂਤਰ ਰਵਾਲ ॥ (1335-14) 
मेरा मन ुसाधू धरूर रवाल ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ਗੁਤਰ ਮੀਿਾ ਗੁਰ ਪਗ ਝਾਰਹ ਹਮ ਬਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1335-15) 
हरर हरर नाम ुतद्रड़ाइओ गरुर मीिा गुर पग झारह हम बाल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਾਕਿ ਕਉ ਤਿਨੁ ਰੈਤਨ ਅੰਧਾਰੀ ਮੋਤਹ ਿਾਥ ੇਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ (1335-15) 
साकि कउ तिनु रैतन अंधारी मोतह िाथे माइआ जाल ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਰਿੈ ਨ ਵਤਸਓ ਤਰਤਨ ਬਾਧ ੇਬਹੁ ਤਬਤਧ ਬਾਲ ॥੨॥ (1335-16) 
चखनु पल ुहरर प्रभ ुररिै न वचसओ ररतन बाध ेबहु तबचध बाल ॥२॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਮਤਿ ਬੁਤਧ ਪਾਈ ਹਉ ਛੂਟ ੇਮਮਿਾ ਜਾਲ ॥ (1335-17) 
सिसंगति तमचल मति बुचध पाई हउ छूटे ममिा जाल ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਮੀਿ ਲਗਾਨਾ ਗੁਤਰ ਕੀਏ ਸਬਤਿ ਤਨਹਾਲ ॥੩॥ (1335-17) 
हरर नामा हरर मीि लगाना गुरर कीए सबति तनहाल ॥३॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਗੁਰ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਗੁਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਤਿਪਾਲ ॥ (1335-18) 
हम बाररक गुर अगम गसुाई गुर करर तकरपा प्रतिपाल ॥ 

ਤਬਖੁ ਭਉਜਲ ਿੁਬਿੇ ਕਾਤਢ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥੪॥੨॥ (1335-19) 
तबखु भउजल िुबिे कातढ लेहु प्रभ गरु नानक बाल गपुाल ॥४॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1335-19) 
प्रभािी महला ४ ॥ 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰਸਕ ਰਸੀਕ ॥ (1335-19) 
इकु चखन ुहरर प्रचभ तकरपा धारी गुन गाए रसक रसीक ॥ 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਿੋਊ ਭਏ ਮੁਕਿੇ ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਖਨੁ ਹਤਰ ਪੀਕ ॥੧॥ (1336-1) 
गावि सुनि िोऊ भए मकुिे चजना गुरमुचख चखनु हरर पीक ॥१॥ 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਸੁ ਟੀਕ ॥ (1336-2) 
मेरै मतन हरर हरर राम नाम ुरस ुटीक ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸੀਿਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਰਸ ੁਝੀਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1336-2) 
गुरमुचख नामु सीिल जलु पाइआ हरर हरर नामु पीआ रस ुझीक ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਨੀ ਤਿਨਾ ਮਸਿਤਕ ਊਜਲ ਟੀਕ ॥ (1336-3) 
चजन हरर तहरिै प्रीति लगानी तिना मसितक ऊजल टीक ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੋਭਾ ਸਭ ਜਗ ਊਪਤਰ ਤਜਉ ਤਵਤਚ ਉਿਵਾ ਸਤਸ ਕੀਕ ॥੨॥ (1336-4) 
हरर जन सोभा सभ जग ऊपरर चजउ तवचच उिवा सचस कीक ॥२॥ 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਤਸਓ ਤਿਨ ਸਤਭ ਕਾਰਜ ਿੀਕ ॥ (1336-4) 
चजन हरर तहरिै नामु न वचसओ तिन सचभ कारज िीक ॥ 

ਜੈਸੇ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੈ ਿੇਹ ਮਾਨੁਖ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਕ ਕੀਕ ॥੩॥ (1336-5) 
जैसे सीगारु करै िेह मानखु नाम तबना नकटे नक कीक ॥३॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਰਮਈਆ ਰਮਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਭ ਵਰਿੈ ਸਭ ਮਤਹ ਈਕ ॥ (1336-5) 
घतट घतट रमईआ रमि राम राइ सभ वरि ैसभ मतह ईक ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਰ ਬਚਨ ਤਧਆਇਓ ਘਰੀ ਮੀਕ ॥੪॥੩॥ (1336-6) 
जन नानक कउ हरर तकरपा धारी गुर बचन चधआइओ घरी मीक ॥४॥३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1336-7) 
प्रभािी महला ४ ॥ 

ਅਗਮ ਿਇਆਲ ਤਿਪਾ ਪਰਤਭ ਧਾਰੀ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਕਹ ੇ॥ (1336-7) 
अगम िइआल तिपा प्रचभ धारी मुचख हरर हरर नाम ुहम कहे ॥ 

ਪਤਿਿ ਪਾਵਨ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਓ ਸਤਭ ਤਕਲਤਬਖ ਪਾਪ ਲਹੇ ॥੧॥ (1336-8) 
पतिि पावन हरर नामु चधआइओ सचभ तकलतबख पाप लहे ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਤਵ ਰਹੇ ॥ (1336-8) 
जतप मन राम नामु रतव रहे ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲੁ ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਗਾਇਓ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਲਹ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1336-9) 
िीन िइआल ुिखु भंजन ुगाइओ गुरमति नामु पिारथ ुलहे ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਤਰ ਨਗਤਰ ਹਤਰ ਬਤਸਓ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਹ ੇ॥ (1336-9) 
काइआ नगरर नगरर हरर बचसओ मति गुरमति हरर हरर सहे ॥ 



 

ਸਰੀਤਰ ਸਰੋਵਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਪਰਗਤਟਓ ਘਤਰ ਮੰਿਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਹੇ ॥੨॥ (1336-10) 
सरीरर सरोवरर नाम ुहरर प्रगतटओ घरर मंिरर हरर प्रभ ुलहे ॥२॥ 

ਜੋ ਨਰ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਉਤਿਆਨੇ ਿ ੇਸਾਕਿ ਮੂੜ ਮੁਹੇ ॥ (1336-11) 
जो नर भरतम भरतम उतिआने िे साकि मूड़ मुहे ॥ 

ਤਜਉ ਤਮਰਗ ਨਾਤਭ ਬਸ ੈਬਾਸੁ ਬਸਨਾ ਭਰਤਮ ਭਰਤਮਓ ਝਾਰ ਗਹੇ ॥੩॥ (1336-11) 
चजउ तिग नाचभ बसै बासु बसना भ्रतम भ्रतमओ झार गहे ॥३॥ 

ਿੁਮ ਵਿ ਅਗਮ ਅਗਾਤਧ ਬੋਤਧ ਪਰਭ ਮਤਿ ਿੇਵਹ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਲਹੇ ॥ (1336-12) 
िुम वि अगम अगाचध बोचध प्रभ मति िेवहु हरर प्रभ लहे ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਤਰ ਹਾਥੁ ਤਸਤਰ ਧਤਰਓ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰਤਵ ਰਹੇ ॥੪॥੪॥ (1336-13) 
जन नानक कउ गरुर हाथु चसरर धररओ हरर राम नातम रतव रहे ॥४॥४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1336-13) 
प्रभािी महला ४ ॥ 

ਮਤਨ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਤਪਓ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵਿਿਾ ॥ (1336-14) 
मतन लागी प्रीति राम नाम हरर हरर जतपओ हरर प्रभ ुवििा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਹਤਰ ਧਾਰੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਿਪਿਾ ॥੧॥ (1336-14) 
सतिगुर बचन सखुान ेहीअरै हरर धारी हरर प्रभ तिपिा ॥१॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਤਰ ਤਨਮਖਿਾ ॥ (1336-15) 
मेरे मन भजु राम नाम हरर तनमखिा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਨੁ ਿੀਓ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਮਤਨ ਿਤਨ ਬਸਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1336-15) 
हरर हरर िानु िीओ गरुर पूरै हरर नामा मतन ितन बसिा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਇਆ ਨਗਤਰ ਵਤਸਓ ਘਤਰ ਮੰਿਤਰ ਜਤਪ ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਪਿਾ ॥ (1336-16) 
काइआ नगरर वचसओ घरर मंिरर जतप सोभा गुरमचुख करपिा ॥ 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਗੁਰਮਤੁਖ ਿਰਿਾ ॥੨॥ (1336-17) 
हलति पलति जन भए सुहेले मुख ऊजल गरुमुचख िरिा ॥२॥ 



 

ਅਨਭਉ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਗੁਤਰ ਤਨਮਖਿਾ ॥ (1336-17) 
अनभउ हरर हरर हरर चलव लागी हरर उर धाररओ गुरर तनमखिा ॥ 

ਕੋਤਟ ਕੋਤਟ ਕ ੇਿੋਖ ਸਭ ਜਨ ਕੇ ਹਤਰ ਿੂਤਰ ਕੀਏ ਇਕ ਪਲਿਾ ॥੩॥ (1336-18) 
कोतट कोतट के िोख सभ जन के हरर िरूर कीए इक पलिा ॥३॥ 

ਿੁਮਰੇ ਜਨ ਿੁਮ ਹੀ ਿੇ ਜਾਨੇ ਪਰਭ ਜਾਤਨਓ ਜਨ ਿੇ ਮੁਖਿਾ ॥ (1336-19) 
िुमरे जन िमु ही िे जान ेप्रभ जातनओ जन िे मखुिा ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਪੁ ਧਤਰਓ ਹਤਰ ਜਨ ਮਤਹ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਇਕਿਾ ॥੪॥੫॥ (1336-19) 
हरर हरर आपु धररओ हरर जन मतह जन नानकु हरर प्रभु इकिा ॥४॥५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ (1337-1) 
प्रभािी महला ४ ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਓ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਮ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ਹਤਰ ਜਤਪਭਾ ॥ (1337-1) 
गुर सतिगुरर नामु तद्रड़ाइओ हरर हरर हम मुए जीवे हरर जतपभा ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਬਖੁ ਿੁਬਿ ੇਬਾਹ ਿੇਇ ਕਤਢਭਾ ॥੧॥ (1337-2) 
धनु धंन ुगुरू गुरु सतिगुरु पूरा तबखु िुबिे बाह िेइ कतढभा ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਅਰਧਾਂਭਾ ॥ (1337-3) 
जतप मन राम नामु अरधांभा ॥ 

ਉਪਜੰਤਪ ਉਪਾਇ ਨ ਪਾਈਐ ਕਿਹੂ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਲਾਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1337-3) 
उपज्मतप उपाइ न पाईऐ किहू गरुर परैू हरर प्रभु लाभा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸ ੁਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸ ੁਪੀਆ ਗੁਰਮਤਿ ਰਸਭਾ ॥ (1337-4) 
राम नाम ुरसु राम रसाइणु रसु पीआ गरुमति रसभा ॥ 

ਲੋਹ ਮਨੂਰ ਕੰਚਨ ੁਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰਓ ਗੁਤਰ ਹਤਰਭਾ ॥੨॥ (1337-4) 
लोह मनूर कंचन ुतमचल संगति हरर उर धाररओ गुरर हररभा ॥२॥ 

ਹਉਮੈ ਤਬਤਖਆ ਤਨਿ ਲੋਤਭ ਲੁਭਾਨੇ ਪੁਿ ਕਲਿ ਮਤੋਹ ਲੁਤਭਭਾ ॥ (1337-5) 
हउमै तबचखआ तनि लोचभ लुभाने पिु कलि मोतह लुचभभा ॥ 



 

ਤਿਨ ਪਗ ਸੰਿ ਨ ਸੇਵ ੇਕਬਹ ੂਿੇ ਮਨਮੁਖ ਭੰੂਭਰ ਭਰਭਾ ॥੩॥ (1337-6) 
तिन पग संि न सेव ेकबहू िे मनमुख भूु्मभर भरभा ॥३॥ 

ਿੁਮਰੇ ਗੁਨ ਿੁਮ ਹੀ ਪਰਭ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਪਰੇ ਹਾਤਰ ਿੁਮ ਸਰਨਭਾ ॥ (1337-6) 
िुमरे गुन िुम ही प्रभ जानहु हम परे हारर िुम सरनभा ॥ 

ਤਜਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸਆੁਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਾਸੁ ਿੁਮਨਭਾ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ (1337-7) 
चजउ जानहु तिउ राखहु सआुमी जन नानकु िासु िुमनभा ॥४॥६॥ छका १ ॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਤਬਭਾਸ ਪੜਿਾਲ ਮਹਲਾ ੪ (1337-8) 
प्रभािी तबभास पड़िाल महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1337-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ॥ (1337-9) 
जतप मन हरर हरर नामु तनधान ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨ ॥ (1337-9) 
हरर िरगह पावतह मान ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਤਪਆ ਿੇ ਪਾਤਰ ਪਰਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1337-9) 
चजतन जतपआ िे पारर परान ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਤਧਆਨ ੁ॥ (1337-10) 
सुतन मन हरर हरर नामु करर चधआनु ॥ 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਅਿਸਤਿ ਮਜਾਨੁ ॥ (1337-10) 
सुतन मन हरर कीरति अिसति मजानु ॥ 

ਸੁਤਨ ਮਨ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ (1337-10) 
सुतन मन गुरमुचख पावतह मानु ॥१॥ 

ਜਤਪ ਮਨ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (1337-11) 
जतप मन परमसेुरु परधानु ॥ 



 

ਤਖਨ ਖੋਵੈ ਪਾਪ ਕੋਟਾਨ ॥ (1337-11) 
चखन खोवै पाप कोटान ॥ 

ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥੧॥੭॥ (1337-11) 
तमलु नानक हरर भगवान ॥२॥१॥७॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਤਬਭਾਸ (1337-13) 
प्रभािी महला ५ तबभास 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1337-13) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਨੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਿਨੁ ਸਭੁ ਸਾਤਜਆ ॥ (1337-14) 
मनु हरर कीआ िन ुसभ ुसाचजआ ॥ 

ਪੰਚ ਿਿ ਰਤਚ ਜੋਤਿ ਤਨਵਾਤਜਆ ॥ (1337-14) 
पंच िि रचच जोति तनवाचजआ ॥ 

ਤਸਹਜਾ ਧਰਤਿ ਬਰਿਨ ਕਉ ਪਾਨੀ ॥ (1337-14) 
चसहजा धरति बरिन कउ पानी ॥ 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਵਸਾਰਹੁ ਸੇਵਹੁ ਸਾਤਰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ (1337-15) 
तनमख न तवसारहु सेवहु साररगपानी ॥१॥ 

ਮਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਹੋਇ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥ (1337-15) 
मन सतिगुरु सतेव होइ परम गि े॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹਤਹ ਤਨਰਾਰਾ ਿਾਂ ਿੂ ਪਾਵਤਹ ਪਰਾਨਪਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1337-15) 
हरख सोग िे रहतह तनरारा िां िू पावतह प्रानपि े॥१॥ रहाउ ॥ 

ਕਾਪੜ ਭੋਗ ਰਸ ਅਤਨਕ ਭੰੁਚਾਏ ॥ (1337-16) 
कापड़ भोग रस अतनक भुंचाए ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਕੁਟੰਬ ਸਗਲ ਬਨਾਏ ॥ (1337-16) 
माि तपिा कुट्मब सगल बनाए ॥ 



 

ਤਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਜਤਲ ਥਤਲ ਮੀਿ ॥ (1337-17) 
ररजकु समाहे जचल थचल मीि ॥ 

ਸੋ ਹਤਰ ਸੇਵਹ ੁਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥੨॥ (1337-17) 
सो हरर सेवहु नीिा नीि ॥२॥ 

ਿਹਾ ਸਖਾਈ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਹੋਵੈ ॥ (1337-17) 
िहा सखाई जह कोइ न होवै ॥ 

ਕੋਤਟ ਅਪਰਾਧ ਇਕ ਤਖਨ ਮਤਹ ਧੋਵ ੈ॥ (1337-18) 
कोतट अप्राध इक चखन मतह धोवै ॥ 

ਿਾਤਿ ਕਰੈ ਨਹੀ ਪਛੋੁਿਾਵੈ ॥ (1337-18) 
िाति करै नही पछुोिावै ॥ 

ਏਕਾ ਬਖਸ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤਰ ਨ ਬੁਲਾਵੈ ॥੩॥ (1337-18) 
एका बखस तिरर बहुरर न बुलावै ॥३॥ 

ਤਕਰਿ ਸੰਜੋਗੀ ਪਾਇਆ ਭਾਤਲ ॥ (1338-1) 
तकरि संजोगी पाइआ भाचल ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਬਸ ੇਗੁਪਾਲ ॥ (1338-1) 
साधसंगति मतह बसे गुपाल ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਆਏ ਿੁਮਰ ੈਿੁਆਰ ॥ (1338-1) 
गुर तमचल आए िुमरै िआुर ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਰਸਨ ੁਿੇਹ ੁਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥੧॥ (1338-2) 
जन नानक िरसनु िेहु मरुारर ॥४॥१॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1338-2) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜਨ ਕੀ ਸਭੋਾ ॥ (1338-2) 
प्रभ की सेवा जन की सोभा ॥ 



 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਮਟ ੇਤਿਸੁ ਲਭੋਾ ॥ (1338-3) 
काम िोध तमटे तिसु लोभा ॥ 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਜਨ ਕ ੈਭੰਿਾਤਰ ॥ (1338-3) 
नामु िेरा जन कै भंिारर ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਤਹ ਪਰਭ ਿਰਸ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ (1338-3) 
गुन गावतह प्रभ िरस तपआरर ॥१॥ 

ਿੁਮਰੀ ਭਗਤਿ ਪਰਭ ਿੁਮਤਹ ਜਨਾਈ ॥ (1338-4) 
िुमरी भगति प्रभ िुमतह जनाई ॥ 

ਕਾਤਟ ਜੇਵਰੀ ਜਨ ਲੀਏ ਛਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1338-4) 
कातट जेवरी जन लीए छिाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਿਾ ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥ (1338-4) 
जो जनु रािा प्रभ कै रंतग ॥ 

ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਭ ਕ ੈਸੰਤਗ ॥ (1338-5) 
तितन सखुु पाइआ प्रभ कै संतग ॥ 

ਤਜਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਸਈੋ ਜਾਨੈ ॥ (1338-5) 
चजसु रसु आइआ सोई जान ै॥ 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਮਨ ਮਤਹ ਹੈਰਾਨੈ ॥੨॥ (1338-5) 
पेचख पेचख मन मतह हैरानै ॥२॥ 

ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸਭ ਿੇ ਊਿਮੁ ਸੋਇ ॥ (1338-6) 
सो सखुीआ सभ ि ेऊिमु सोइ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਹਰਿ ੈਵਤਸਆ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ (1338-6) 
जा कै तििै वचसआ प्रभ ुसोइ ॥ 

ਸੋਈ ਤਨਹਚਲੁ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ (1338-6) 
सोई तनहचलु आव ैन जाइ ॥ 



 

ਅਨਤਿਨੁ ਪਰਭ ਕ ੇਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ (1338-7) 
अनतिनु प्रभ के हरर गुण गाइ ॥३॥ 

ਿਾ ਕਉ ਕਰਹੁ ਸਗਲ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ (1338-7) 
िा कउ करहु सगल नमसकारु ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਪੂਰਨੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ॥ (1338-7) 
जा कै मतन परून ुतनरंकारु ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੋਤਹ ਿਾਕਰੁ ਿੇਵਾ ॥ (1338-8) 
करर तकरपा मोतह िाकुर िेवा ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਉਧਰੈ ਜਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ॥੪॥੨॥ (1338-8) 
नानकु उधरै जन की सेवा ॥४॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1338-8) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਅਨੰਿ ॥ (1338-9) 
गुन गावि मतन होइ अनंि ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਤਸਮਰਉ ਭਗਵੰਿ ॥ (1338-9) 
आि पहर चसमरउ भगवंि ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਕਲਮਲ ਜਾਤਹ ॥ (1338-9) 
जा कै चसमरतन कलमल जातह ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੀ ਹਮ ਚਰਨੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ (1338-9) 
तिसु गरु की हम चरनी पातह ॥१॥ 

ਸੁਮਤਿ ਿੇਵਹ ੁਸੰਿ ਤਪਆਰੇ ॥ (1338-10) 
सुमति िेवहु संि तपआरे ॥ 

ਤਸਮਰਉ ਨਾਮ ੁਮੋਤਹ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1338-10) 
चसमरउ नाम ुमोतह तनसिारे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਮਾਰਗੁ ਸੀਧਾ ॥ (1338-11) 
चजतन गुरर कतहआ मारग ुसीधा ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਤਗ ਨਾਤਮ ਹਤਰ ਗੀਧਾ ॥ (1338-11) 
सगल तिआतग नातम हरर गीधा ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਿਾ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ॥ (1338-11) 
तिसु गरु कै सिा बचल जाईऐ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਨੁ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (1338-12) 
हरर चसमरन ुचजस ुगुर ि ेपाईऐ ॥२॥ 

ਬੂਿਿ ਪਰਾਨੀ ਤਜਤਨ ਗੁਰਤਹ ਿਰਾਇਆ ॥ (1338-12) 
बूिि प्रानी चजतन गुरतह िराइआ ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਮੋਹ ੈਨਹੀ ਮਾਇਆ ॥ (1338-13) 
चजसु प्रसाति मोहै नही माइआ ॥ 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਤਜਤਨ ਗੁਰਤਹ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (1338-13) 
हलिु पलिु चजतन गुरतह सवाररआ ॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਊਪਤਰ ਸਿਾ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ॥੩॥ (1338-13) 
तिसु गरु ऊपरर सिा हउ वाररआ ॥३॥ 

ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਿੇ ਕੀਆ ਤਗਆਨੀ ॥ (1338-14) 
महा मुगध ि ेकीआ तगआनी ॥ 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ (1338-14) 
गुर पूरे की अकथ कहानी ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿਵੇ ॥ (1338-14) 
पारब्रहम नानक गुरिेव ॥ 

ਵਿੈ ਭਾਤਗ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਸੇਵ ॥੪॥੩॥ (1338-15) 
विै भातग पाईऐ हरर सेव ॥४॥३॥ 



 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1338-15) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਸਗਲੇ ਿੂਖ ਤਮਟੇ ਸੁਖ ਿੀਏ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ (1338-15) 
सगले िखू तमटे सुख िीए अपना नाम ुजपाइआ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ਸਗਲਾ ਿੁਰਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ (1338-16) 
करर तकरपा अपनी सेवा लाए सगला िरुिु तमटाइआ ॥१॥ 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਸਰਤਨ ਪਰਭ ਿਇਆਲ ॥ (1338-16) 
हम बाररक सरतन प्रभ िइआल ॥ 

ਅਵਗਣ ਕਾਤਟ ਕੀਏ ਪਰਤਭ ਅਪੁਨੇ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਮਰੈੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1338-17) 
अवगण कातट कीए प्रचभ अपुने राचख लीए मेरै गुर गोपाचल ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਾਪ ਪਾਪ ਤਬਨਸੇ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਭਏ ਤਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ (1338-17) 
िाप पाप तबनसे चखन भीिरर भए तिपाल गुसाई ॥ 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਅਰਾਧੀ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੈਬਤਲ ਜਾਈ ॥੨॥ (1338-18) 
साचस साचस पारब्रहमु अराधी अपुन ेसतिगरु कै बचल जाई ॥२॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਤਬਅੰਿ ੁਸੁਆਮੀ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ (1338-19) 
अगम अगोचरु तबअंि ुसुआमी िा का अिंु न पाईऐ ॥ 

ਲਾਹਾ ਖਾਤਟ ਹੋਈਐ ਧਨਵੰਿਾ ਅਪੁਨਾ ਪਰਭੂ ਤਧਆਈਐ ॥੩॥ (1338-19) 
लाहा खातट होईऐ धनवंिा अपुना प्रभू चधआईऐ ॥३॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ੁਤਧਆਈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ (1339-1) 
आि पहर पारब्रहमु चधआई सिा सिा गुन गाइआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਮਨੋਰਥ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ (1339-2) 
कहु नानक मरेे परेू मनोरथ पारब्रहमु गुरु पाइआ ॥४॥४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1339-2) 
प्रभािी महला ५ ॥ 



 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਕਲਤਬਖ ਸਤਭ ਨਾਸੇ ॥ (1339-2) 
चसमरि नाम ुतकलतबख सचभ नास े॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਗੁਤਰ ਿੀਨੀ ਰਾਸੇ ॥ (1339-3) 
सचु नाम ुगुरर िीनी रास े॥ 

ਪਰਭ ਕੀ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਿੇ ॥ (1339-3) 
प्रभ की िरगह सोभावंि े॥ 

ਸੇਵਕ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੋਹੰਿੇ ॥੧॥ (1339-3) 
सेवक सेतव सिा सोहंि े॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਰੇੇ ਭਾਈ ॥ (1339-4) 
हरर हरर नाम ुजपहु मेरे भाई ॥ 

ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਿੋਖ ਸਤਭ ਤਬਨਸਤਹ ਅਤਗਆਨੁ ਅਧੰੇਰਾ ਮਨ ਿੇ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1339-4) 
सगले रोग िोख सचभ तबनसतह अतगआनु अंधरेा मन िे जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਮੀਿ ॥ (1339-5) 
जनम मरन गरुर राख ेमीि ॥ 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1339-5) 
हरर के नाम चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਕੋਤਟ ਜਨਮ ਕ ੇਗਏ ਕਲਸੇ ॥ (1339-5) 
कोतट जनम के गए कलसे ॥ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਭਲ ਹਸੋ ॥੨॥ (1339-6) 
जो तिसु भावै सो भल होस ॥२॥ 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਈ ॥ (1339-6) 
तिसु गरु कउ हउ सि बचल जाई ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਧਆਈ ॥ (1339-6) 
चजसु प्रसाति हरर नाम ुचधआई ॥ 



 

ਐਸਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ॥ (1339-7) 
ऐसा गुरु पाईऐ विभागी ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਮਲਿੇ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥੩॥ (1339-7) 
चजसु तमलि ेराम चलव लागी ॥३॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ॥ (1339-7) 
करर तकरपा पारब्रहम सुआमी ॥ 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ੇਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1339-8) 
सगल घटा के अंिरजामी ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਪੁਨੀ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1339-8) 
आि पहर अपुनी चलव लाइ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥੪॥੫॥ (1339-8) 
जनु नानकु प्रभ की सरनाइ ॥४॥५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1339-9) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪਰਤਭ ਕੀਏ ॥ (1339-9) 
करर तकरपा अपुने प्रचभ कीए ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਨ ਕਉ ਿੀਏ ॥ (1339-9) 
हरर का नामु जपन कउ िीए ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਤਬੰਿ ॥ (1339-9) 
आि पहर गुन गाइ गुतबंि ॥ 

ਭੈ ਤਬਨਸੇ ਉਿਰੀ ਸਭ ਤਚੰਿ ॥੧॥ (1339-10) 
भै तबनसे उिरी सभ चचंि ॥१॥ 

ਉਬਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਤਗ ॥ (1339-10) 
उबरे सतिगुर चरनी लातग ॥ 



 

ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹ ੈਸੋਈ ਭਲ ਮੀਿਾ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1339-10) 
जो गुरु कहै सोई भल मीिा मन की मति तिआतग ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਤਸਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥ (1339-11) 
मतन ितन वचसआ हरर प्रभु सोई ॥ 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਕਛ ੁਤਬਘਨੁ ਨ ਹਈੋ ॥ (1339-11) 
कचल कलसे तकछु तबघनु न होई ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਜੀਅ ਕ ੈਸੰਤਗ ॥ (1339-12) 
सिा सिा प्रभ ुजीअ कै संतग ॥ 

ਉਿਰੀ ਮੈਲੁ ਨਾਮ ਕ ੈਰੰਤਗ ॥੨॥ (1339-12) 
उिरी मैल ुनाम कै रंतग ॥२॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਸਉ ਲਾਗੋ ਤਪਆਰੁ ॥ (1339-12) 
चरन कमल चसउ लागो तपआरु ॥ 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਮ ਿਧੋ ਅਹੰਕਾਰ ॥ (1339-13) 
तबनस ेकाम िोध अहंकार ॥ 

ਪਰਭ ਤਮਲਨ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਜਾਨਾਂ ॥ (1339-13) 
प्रभ तमलन का मारगु जाना ं॥ 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਨਾਂ ॥੩॥ (1339-13) 
भाइ भगति हरर चसउ मन ुमानां ॥३॥ 

ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਸੰਿ ਮੀਿ ਸੁਹੇਲੇ ॥ (1339-14) 
सुचण सजण संि मीि सुहेले ॥ 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਹਤਰ ਅਗਹ ਅਿੋਲੇ ॥ (1339-14) 
नामु रिन ुहरर अगह अिोले ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਪਰਭੁ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਈਐ ॥ (1339-14) 
सिा सिा प्रभ ुगुण तनचध गाईऐ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਿਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥੬॥ (1339-15) 
कहु नानक विभागी पाईऐ ॥४॥६॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1339-15) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਸੇਈ ਸਚੁ ਸਾਹਾ ॥ (1339-15) 
से धनवंि सेई सचु साहा ॥ 

ਹਤਰ ਕੀ ਿਰਗਹ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਹਾ ॥੧॥ (1339-16) 
हरर की िरगह नामु तवसाहा ॥१॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੀਿ ॥ (1339-16) 
हरर हरर नाम ुजपहु मन मीि ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਤਨਰਮਲ ਪੂਰਨ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1339-16) 
गुरु पूरा पाईऐ विभागी तनरमल परून रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ (1339-17) 
पाइआ लाभु वजी वाधाई ॥ 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥ (1339-17) 
संि प्रसाति हरर के गुन गाई ॥२॥ 

ਸਿਲ ਜਨਮ ੁਜੀਵਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1339-18) 
सिल जनम ुजीवन परवाणु ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣ ੁ॥੩॥ (1339-18) 
गुर परसािी हरर रंगु माण ु॥३॥ 

ਤਬਨਸੇ ਕਾਮ ਿਧੋ ਅਹੰਕਾਰ ॥ (1339-18) 
तबनस ेकाम िोध अहंकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੪॥੭॥ (1339-19) 
नानक गुरमचुख उिरतह पारर ॥४॥७॥ 



 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1339-19) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਿਾ ਕੀ ਕਲਾ ॥ (1339-19) 
गुरु पूरा पूरी िा की कला ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਸਿਾ ਸਿ ਅਟਲਾ ॥ (1340-1) 
गुर का सबि ुसिा सि अटला ॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਜਸੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ (1340-1) 
गुर की बाणी चजस ुमतन वसै ॥ 

ਿੂਖੁ ਿਰਿ ੁਸਭੁ ਿਾ ਕਾ ਨਸੈ ॥੧॥ (1340-1) 
िखू ुिरि ुसभ ुिा का नस ै॥१॥ 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (1340-2) 
हरर रंतग रािा मनु राम गनु गावै ॥ 

ਮੁਕਿੁੋ ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1340-2) 
मुकिुो साधू धूरी नावै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥ (1340-2) 
गुर परसािी उिरे पारर ॥ 

ਭਉ ਭਰਮੁ ਤਬਨਸ ੇਤਬਕਾਰ ॥ (1340-3) 
भउ भरमु तबनस ेतबकार ॥ 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਬਸ ੇਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ (1340-3) 
मन िन अंिरर बस ेगुर चरना ॥ 

ਤਨਰਭੈ ਸਾਧ ਪਰੇ ਹਤਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ (1340-3) 
तनरभ ैसाध परे हरर सरना ॥२॥ 

ਅਨਿ ਸਹਜ ਰਸ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ (1340-4) 
अनि सहज रस सखू घनरेे ॥ 



 

ਿੁਸਮਨ ੁਿੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨਰੇੇ ॥ (1340-4) 
िसुमनु िखू ुन आवै नेरे ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਅਪੁਨੇ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ॥ (1340-4) 
गुरर पूरै अपनुे करर राखे ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਤਕਲਤਬਖ ਸਤਭ ਲਾਥ ੇ॥੩॥ (1340-4) 
हरर नामु जपि तकलतबख सचभ लाथ े॥३॥ 

ਸੰਿ ਸਾਜਨ ਤਸਖ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ॥ (1340-5) 
संि साजन चसख भए सुहेले ॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਪਰਭ ਤਸਉ ਲੈ ਮੇਲੇ ॥ (1340-5) 
गुरर पूरै प्रभ चसउ ल ैमेल े॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖ ਿਾਹਾ ਕਾਤਟਆ ॥ (1340-5) 
जनम मरन िखु िाहा कातटआ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਪੜਿਾ ਢਾਤਕਆ ॥੪॥੮॥ (1340-6) 
कहु नानक गरुर पड़िा ढातकआ ॥४॥८॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1340-6) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਿੀਆ ॥ (1340-6) 
सतिगुरर परैू नामु िीआ ॥ 

ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਕਤਲਆਣ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਕਾਰਜੁ ਸਗਲਾ ਰਾਤਸ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1340-7) 
अनि मंगल कचलआण सिा सखुु कारज ुसगला राचस थीआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਕ ੇਮਤਨ ਵੂਿੇ ॥ (1340-8) 
चरन कमल गरु के मतन विेू ॥ 

ਿੂਖ ਿਰਿ ਭਰਮ ਤਬਨਸ ੇਝੂਿੇ ॥੧॥ (1340-8) 
िखू िरि भ्रम तबनस ेझूिे ॥१॥ 



 

ਤਨਿ ਉਤਿ ਗਾਵਹੁ ਪਰਭ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (1340-8) 
तनि उति गावहु प्रभ की बाणी ॥ 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਤਰ ਤਸਮਰਹੁ ਪਰਾਣੀ ॥੨॥ (1340-9) 
आि पहर हरर चसमरहु प्राणी ॥२॥ 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ (1340-9) 
घरर बाहरर प्रभु सभनी थाई ॥ 

ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜਹ ਹਉ ਜਾਈ ॥੩॥ (1340-9) 
संतग सहाई जह हउ जाई ॥३॥ 

ਿੁਇ ਕਰ ਜੋਤੜ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1340-10) 
िइु कर जोतड़ करी अरिाचस ॥ 

ਸਿਾ ਜਪੇ ਨਾਨਕੁ ਗਣੁਿਾਸੁ ॥੪॥੯॥ (1340-10) 
सिा जपे नानकु गुणिास ु॥४॥९॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1340-10) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਸਘੁੜ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (1340-11) 
पारब्रहमु प्रभ ुसघुड़ सजुाण ु॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਿਭਾਗੀ ਿਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1340-11) 
गुरु पूरा पाईऐ विभागी िरसन कउ जाईऐ कुरबाणु ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਕਲਤਬਖ ਮੇਟ ੇਸਬਤਿ ਸਿੋੰਖੁ ॥ (1340-12) 
तकलतबख मेटे सबति संिोखु ॥ 

ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨ ਹੋਆ ਜੋਗੁ ॥ (1340-12) 
नामु अराधन होआ जोगु ॥ 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਆੋ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1340-12) 
साधसंतग होआ परगास ु॥ 



 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨ ਮਾਤਹ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ (1340-13) 
चरन कमल मन मातह तनवासु ॥१॥ 

ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਨ ਲੀਆ ਰਾਤਖ ॥ (1340-13) 
चजतन कीआ तितन लीआ राचख ॥ 

ਪਰਭੁ ਪੂਰਾ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ (1340-13) 
प्रभु पूरा अनाथ का नाथु ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਤਨਵਾਜੇ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥ (1340-14) 
चजसतह तनवाजे तकरपा धारर ॥ 

ਪੂਰਨ ਕਰਮ ਿਾ ਕੇ ਆਚਾਰ ॥੨॥ (1340-14) 
पूरन करम िा के आचार ॥२॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਤਨਿ ਨਵੇ ॥ (1340-14) 
गुण गावै तनि तनि तनि नवे ॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਨ ਭਵੇ ॥ (1340-14) 
लख चउरासीह जोतन न भवे ॥ 

ਈਹਾਂ ਊਹਾਂ ਚਰਣ ਪੂਜਾਰੇ ॥ (1340-15) 
ईहां ऊहां चरण पजूारे ॥ 

ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਾਚ ੇਿਰਬਾਰੇ ॥੩॥ (1340-15) 
मुखु ऊजलु साचे िरबारे ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਮਸਿਤਕ ਗੁਤਰ ਧਤਰਆ ਹਾਥ ੁ॥ (1340-15) 
चजसु मसितक गुरर धररआ हाथु ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਿਾਸੁ ॥ (1340-16) 
कोतट मध ेको तवरला िास ु॥ 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੇਖੈ ਭਰਪੂਤਰ ॥ (1340-16) 
जचल थचल महीअचल पखेै भरपूरर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਉਧਰਤਸ ਤਿਸ ੁਜਨ ਕੀ ਧੂਤਰ ॥੪॥੧੦॥ (1340-16) 
नानक उधरचस तिस ुजन की धरूर ॥४॥१०॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1340-17) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਅਪਨੇ ॥ (1340-17) 
कुरबाणु जाई गुर पूरे अपन े॥ 

ਤਜਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1340-17) 
चजसु प्रसाति हरर हरर जप ुजपने ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਸਣੁਿ ਤਨਹਾਲ ॥ (1340-18) 
अमृि बाणी सुणि तनहाल ॥ 

ਤਬਨਤਸ ਗਏ ਤਬਤਖਆ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ (1340-18) 
तबनचस गए तबचखआ जंजाल ॥१॥ 

ਸਾਚ ਸਬਿ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1340-19) 
साच सबि चसउ लागी प्रीति ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਆਇਆ ਚੀਤਿ ॥੨॥ (1340-19) 
हरर प्रभु अपुना आइआ चीति ॥२॥ 

ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1340-19) 
नामु जपि होआ परगास ु॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੇਕੀਨਾ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ (1341-1) 
गुर सबिे कीना ररिै तनवास ु॥३॥ 

ਗੁਰ ਸਮਰਥ ਸਿਾ ਿਇਆਲ ॥ (1341-1) 
गुर समरथ सिा िइआल ॥ 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਜਤਪ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੪॥੧੧॥ (1341-1) 
हरर जतप जतप नानक भए तनहाल ॥४॥११॥ 



 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1341-2) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ (1341-2) 
गुरु गुरु करि सिा सखुु पाइआ ॥ 

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਆਤਪ ਜਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1341-3) 
िीन िइआल भए तकरपाला अपणा नामु आतप जपाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸੰਿਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸ ॥ (1341-3) 
संिसंगति तमचल भइआ प्रगास ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਭਈ ਆਸ ॥੧॥ (1341-4) 
हरर हरर जपि परून भई आस ॥१॥ 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣ ਸੂਖ ਮਤਨ ਵੂਿੇ ॥ (1341-4) 
सरब कचलआण सखू मतन वूिे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੂਿੇ ॥੨॥੧੨॥ (1341-5) 
हरर गुण गाए गुर नानक ििेू ॥२॥१२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਤਬਭਾਸ (1341-6) 
प्रभािी महला ५ घरु २ तबभास 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1341-6) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ਿਾਉ ॥ (1341-7) 
अवरु न िजूा िाउ ॥ 

ਨਾਹੀ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ (1341-7) 
नाही तबन ुहरर नाउ ॥ 

ਸਰਬ ਤਸਤਧ ਕਤਲਆਨ ॥ (1341-7) 
सरब चसचध कचलआन ॥ 



 

ਪੂਰਨ ਹੋਤਹ ਸਗਲ ਕਾਮ ॥੧॥ (1341-7) 
पूरन होतह सगल काम ॥१॥ 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਨੀਿ ॥ (1341-8) 
हरर को नामु जपीऐ नीि ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਬਨਸੈ ਲਗੈ ਏਕੈ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1341-8) 
काम िोध अहंकारु तबनसै लगै एकै प्रीति ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਨਾਤਮ ਲਾਗੈ ਿੂਖੁ ਭਾਗੈ ਸਰਤਨ ਪਾਲਨ ਜੋਗੁ ॥ (1341-8) 
नातम लागै िखू ुभागै सरतन पालन जोगु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਜਮੁ ਨ ਿੇਟੈ ਤਜਸੁ ਧੁਤਰ ਹੋਵੈ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ (1341-9) 
सतिगुरु भेटै जमु न िेटै चजसु धुरर होवै संजोग ु॥२॥ 

ਰੈਤਨ ਤਿਨਸੁ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਜਹੁ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮ ॥ (1341-9) 
रैतन तिनसु चधआइ हरर हरर िजहु मन के भरम ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਤਜਸਤਹ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ॥੩॥ (1341-10) 
साधसंगति हरर तमलै चजसतह पूरन करम ॥३॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਤਬਖਾਿ ਤਬਨਸੇ ਰਾਤਖ ਲੀਨੇ ਆਤਪ ॥ (1341-10) 
जनम जनम तबखाि तबनस ेराचख लीने आतप ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਮੀਿ ਭਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਾਤਪ ॥੪॥੧॥੧੩॥ (1341-11) 
माि तपिा मीि भाई जन नानक हरर हरर जातप ॥४॥१॥१३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਤਬਭਾਸ ਪੜਿਾਲ (1341-12) 
प्रभािी महला ५ तबभास पड़िाल 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1341-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਪ ॥ (1341-13) 
रम राम राम राम जाप ॥ 



 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਅਹ ੰਿਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1341-13) 
कचल कलसे लोभ मोह तबनचस जाइ अहं िाप ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਆਪੁ ਤਿਆਤਗ ਸੰਿ ਚਰਨ ਲਾਤਗ ਮਨੁ ਪਤਵਿੁ ਜਾਤਹ ਪਾਪ ॥੧॥ (1341-13) 
आपु तिआतग संि चरन लातग मनु पतवि ुजातह पाप ॥१॥ 

ਨਾਨਕੁ ਬਾਤਰਕੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੈ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੨॥੧॥੧੪॥ (1341-14) 
नानकु बाररकु कछू न जान ैराखन कउ प्रभु माई बाप ॥२॥१॥१४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1341-15) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਤਨ ਟੇਕ ॥ (1341-15) 
चरन कमल सरतन टेक ॥ 

ਊਚ ਮੂਚ ਬਅੇੰਿੁ ਿਾਕੁਰ ੁਸਰਬ ਊਪਤਰ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1341-15) 
ऊच मूच बेअंि ुिाकुरु सरब ऊपरर िुही एक ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ਿੁਖ ਤਬਿਾਰ ਿੈਨਹਾਰ ਬੁਤਧ ਤਬਬਕੇ ॥੧॥ (1341-16) 
प्रान अधार िखु तबिार िैनहार बचुध तबबेक ॥१॥ 

ਨਮਸਕਾਰ ਰਖਨਹਾਰ ਮਤਨ ਅਰਾਤਧ ਪਰਭੂ ਮਕੇ ॥ (1341-17) 
नमसकार रखनहार मतन अराचध प्रभ ूमेक ॥ 

ਸੰਿ ਰੇਨੁ ਕਰਉ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਅਨਕੇ ॥੨॥੨॥੧੫॥ (1341-17) 
संि रेन ुकरउ मजनु नानक पावै सखु अनेक ॥२॥२॥१५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਅਸਟਪਿੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਤਬਭਾਸ (1342-1) 
प्रभािी असटपिीआ महला १ तबभास 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1342-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਬਉਰੀ ਮਨ ੁਬਉਰਾਇਆ ॥ (1342-2) 
ितुबधा बउरी मन ुबउराइआ ॥ 



 

ਝੂਿੈ ਲਾਲਤਚ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ (1342-2) 
झूिै लालचच जनमु गवाइआ ॥ 

ਲਪਤਟ ਰਹੀ ਿੁਤਨ ਬੰਧ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ (1342-2) 
लपतट रही िुतन बंधु न पाइआ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ॥੧॥ (1342-3) 
सतिगुरर राख ेनाम ुतद्रड़ाइआ ॥१॥ 

ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੈ ਨ ਮਾਇਆ ਮਰੈ ॥ (1342-3) 
ना मन ुमरै न माइआ मरै ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਤਰ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਿਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1342-3) 
चजतन तकछु कीआ सोई जाणै सबि ुवीचारर भउ सागरु िरै ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਸੰਤਚ ਰਾਜੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ (1342-4) 
माइआ संचच राजे अहंकारी ॥ 

ਮਾਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਚਲੈ ਤਪਆਰੀ ॥ (1342-4) 
माइआ साचथ न चलै तपआरी ॥ 

ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਹੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ (1342-5) 
माइआ ममिा है बहु रंगी ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕ ੋਸਾਤਥ ਨ ਸੰਗੀ ॥੨॥ (1342-5) 
तबनु नाव ैको साचथ न संगी ॥२॥ 

ਤਜਉ ਮਨੁ ਿੇਖਤਹ ਪਰ ਮਨੁ ਿੈਸਾ ॥ (1342-5) 
चजउ मनु िेखतह पर मनु िसैा ॥ 

ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ ਿੈਸੀ ਿਸਾ ॥ (1342-6) 
जैसी मनसा िैसी िसा ॥ 

ਜੈਸਾ ਕਰਮ ੁਿੈਸੀ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ (1342-6) 
जैसा करम ुिसैी चलव लाव ै॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਤਛ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (1342-6) 
सतिगुरु पचूछ सहज घरु पावै ॥३॥ 

ਰਾਤਗ ਨਾਤਿ ਮਨੁ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (1342-7) 
रातग नाति मनु िजू ैभाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਮਹਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ (1342-7) 
अंिरर कपटु महा िखु ुपाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ (1342-7) 
सतिगुरु भेटै सोझी पाइ ॥ 

ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਰਹੈ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ (1342-7) 
सचै नातम रहै चलव लाइ ॥४॥ 

ਸਚੈ ਸਬਤਿ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ (1342-8) 
सचै सबति सचु कमावै ॥ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (1342-8) 
सची बाणी हरर गुण गावै ॥ 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਅਮਰ ਪਿੁ ਪਾਵੈ ॥ (1342-8) 
तनज घरर वास ुअमर पि ुपावै ॥ 

ਿਾ ਿਤਰ ਸਾਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ॥੫॥ (1342-9) 
िा िरर साच ैसोभा पावै ॥५॥ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਬਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (1342-9) 
गुर सेवा तबन ुभगति न होई ॥ 

ਅਨੇਕ ਜਿਨ ਕਰੈ ਜੇ ਕਈੋ ॥ (1342-9) 
अनेक जिन करै ज ेकोई ॥ 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਬਿੇ ਖੋਈ ॥ (1342-9) 
हउमै मरेा सबिे खोई ॥ 



 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਸੋਈ ॥੬॥ (1342-10) 
तनरमल नामु वसै मतन सोई ॥६॥ 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਸਬਿ ੁਕਰਣੀ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ (1342-10) 
इसु जग मतह सबि ुकरणी है सारु ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਹੋਰੁ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰੁ ॥ (1342-10) 
तबनु सबिै होरु मोहु गबुारु ॥ 

ਸਬਿ ੇਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (1342-11) 
सबिे नामु रख ैउरर धारर ॥ 

ਸਬਿ ੇਗਤਿ ਮਤਿ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥੭॥ (1342-11) 
सबिे गति मति मोख िआुरु ॥७॥ 

ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕਤਰ ਿੇਖਣਹਾਰੋ ॥ (1342-11) 
अवरु नाही करर िेखणहारो ॥ 

ਸਾਚਾ ਆਤਪ ਅਨੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ (1342-12) 
साचा आतप अनूप ुअपारो ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਊਿਮ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥ (1342-12) 
राम नाम ऊिम गति होई ॥ 

ਨਾਨਕ ਖੋਤਜ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕਈੋ ॥੮॥੧॥ (1342-12) 
नानक खोचज लहै जन ुकोई ॥८॥१॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1342-13) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ॥ (1342-13) 
माइआ मोतह सगल जगु छाइआ ॥ 

ਕਾਮਤਣ ਿੇਤਖ ਕਾਤਮ ਲੋਭਾਇਆ ॥ (1342-13) 
कामचण िेचख कातम लोभाइआ ॥ 



 

ਸੁਿ ਕੰਚਨ ਤਸਉ ਹੇਿੁ ਵਧਾਇਆ ॥ (1342-14) 
सुि कंचन चसउ हेिु वधाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਅਪਨਾ ਇਕ ੁਰਾਮੁ ਪਰਾਇਆ ॥੧॥ (1342-14) 
सभु तकछु अपना इकु रामु पराइआ ॥१॥ 

ਐਸਾ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ ॥ (1342-14) 
ऐसा जापु जपउ जपमाली ॥ 

ਿੁਖ ਸੁਖ ਪਰਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਨਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1342-15) 
िखु सखु परहरर भगति तनराली ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਿੇਰਾ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ (1342-15) 
गुण तनधान िरेा अंि ुन पाइआ ॥ 

ਸਾਚ ਸਬਤਿ ਿੁਝ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥ (1342-15) 
साच सबति िझु मातह समाइआ ॥ 

ਆਵਾ ਗਉਣ ੁਿੁਧ ੁਆਤਪ ਰਚਾਇਆ ॥ (1342-16) 
आवा गउण ुिधुु आतप रचाइआ ॥ 

ਸੇਈ ਭਗਿ ਤਜਨ ਸਤਚ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ (1342-16) 
सेई भगि चजन सचच चचि ुलाइआ ॥२॥ 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨ ੁਨਰਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣੀ ॥ (1342-17) 
तगआन ुचधआनु नरहरर तनरबाणी ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ (1342-17) 
तबनु सतिगुर भेटे कोइ न जाणी ॥ 

ਸਗਲ ਸਰੋਵਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ (1342-17) 
सगल सरोवर जोति समाणी ॥ 

ਆਨਿ ਰੂਪ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੩॥ (1342-18) 
आनि रूप तवटहु कुरबाणी ॥३॥ 



 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗੁਰਮਿੀ ਪਾਏ ॥ (1342-18) 
भाउ भगति गुरमिी पाए ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਸਬਤਿ ਜਲਾਏ ॥ (1342-18) 
हउमै तवचहु सबति जलाए ॥ 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਿਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ (1343-1) 
धावि ुराखै िातक रहाए ॥ 

ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥੪॥ (1343-1) 
सचा नाम ुमंतन वसाए ॥४॥ 

ਤਬਸਮ ਤਬਨੋਿ ਰਹ ੇਪਰਮਾਿੀ ॥ (1343-1) 
तबसम तबनोि रहे परमािी ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਨਆ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ॥ (1343-1) 
गुरमति मातनआ एक चलव लागी ॥ 

ਿੇਤਖ ਤਨਵਾਤਰਆ ਜਲ ਮਤਹ ਆਗੀ ॥ (1343-2) 
िेचख तनवाररआ जल मतह आगी ॥ 

ਸੋ ਬੂਝ ੈਹੋਵ ੈਵਿਭਾਗੀ ॥੫॥ (1343-2) 
सो बूझ ैहोवै विभागी ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ (1343-2) 
सतिगुरु सेवे भरमु चुकाए ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੈ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1343-3) 
अनतिनु जागै सचच चलव लाए ॥ 

ਏਕੋ ਜਾਣ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (1343-3) 
एको जाणै अवरु न कोइ ॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇਵੇ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੬॥ (1343-3) 
सुखिािा सेव ेतनरमल ुहोइ ॥६॥ 



 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1343-4) 
सेवा सरुति सबति वीचारर ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਹਉਮ ੈਮਾਤਰ ॥ (1343-4) 
जपु िपु संजम ुहउम ैमारर ॥ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿੁ ਜਾ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਏ ॥ (1343-4) 
जीवन मकुि ुजा सबि ुसुणाए ॥ 

ਸਚੀ ਰਹਿ ਸਚਾ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥੭॥ (1343-5) 
सची रहि सचा सखुु पाए ॥७॥ 

ਸੁਖਿਾਿਾ ਿੁਖੁ ਮਟੇਣਹਾਰਾ ॥ (1343-5) 
सुखिािा िखुु मटेणहारा ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝਤਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ (1343-5) 
अवरु न सूझचस बीजी कारा ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਹਤਰ ਆਗੈ ਰਾਤਖਆ ॥ (1343-5) 
िनु मनु धन ुहरर आग ैराचखआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਮਹਾ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ॥੮॥੨॥ (1343-6) 
नानकु कहै महा रसु चाचखआ ॥८॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1343-6) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਤਨਵਲੀ ਕਰਮ ਭੁਅੰਗਮ ਭਾਿੀ ਰੇਚਕ ਪੂਰਕ ਕੁੰਭ ਕਰੈ ॥ (1343-6) 
तनवली करम भुअंगम भािी रेचक परूक कुु् मभ करै ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਛੁ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਬੂਤਿ ਮਰੈ ॥ (1343-7) 
तबनु सतिगुर तकछु सोझी नाही भरमे भलूा बूति मरै ॥ 

ਅੰਧਾ ਭਤਰਆ ਭਤਰ ਭਤਰ ਧੋਵ ੈਅੰਿਰ ਕੀ ਮਲ ੁਕਿ ੇਨ ਲਹ ੈ॥ (1343-7) 
अंधा भररआ भरर भरर धोव ैअंिर की मलु किे न लहै ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਿੋਕਟ ਸਤਭ ਕਰਮਾ ਤਜਉ ਬਾਜੀਗਰੁ ਭਰਤਮ ਭੁਲੈ ॥੧॥ (1343-8) 
नाम तबना िोकट सचभ करमा चजउ बाजीगरु भरतम भलुै ॥१॥ 

ਖਟੁ ਕਰਮ ਨਾਮ ੁਤਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥ (1343-9) 
खटु करम नामु तनरंजनु सोई ॥ 

ਿੂ ਗੁਣ ਸਾਗਰੁ ਅਵਗੁਣ ਮੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1343-9) 
िू गुण सागरु अवगुण मोही ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਇਆ ਧੰਧਾ ਧਾਵਣੀ ਿੁਰਮਤਿ ਕਾਰ ਤਬਕਾਰ ॥ (1343-9) 
माइआ धंधा धावणी िरुमति कार तबकार ॥ 

ਮੂਰਖੁ ਆਪ ੁਗਣਾਇਿਾ ਬੂਤਝ ਨ ਸਕੈ ਕਾਰ ॥ (1343-10) 
मूरख ुआपु गणाइिा बचूझ न सकै कार ॥ 

ਮਨਸਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖ ਬੋਲ ਖੁਆਰ ॥ (1343-10) 
मनसा माइआ मोहणी मनमुख बोल खुआर ॥ 

ਮਜਨੁ ਝੂਿਾ ਚੰਿਾਲ ਕਾ ਿੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀੈਂਗਾਰ ॥੨॥ (1343-11) 
मजनु झूिा चंिाल का िोकट चार सीगंार ॥२॥ 

ਝੂਿੀ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਹੈ ਕਰਣੀ ਬਾਤਿ ਤਬਬਾਿੁ ॥ (1343-11) 
झूिी मन की मति है करणी बाति तबबाि ु॥ 

ਝੂਿੇ ਤਵਤਚ ਅਹਕੰਰਣੁ ਹੈ ਖਸਮ ਨ ਪਾਵੈ ਸਾਿ ੁ॥ (1343-12) 
झूिे तवचच अहंकरणु है खसम न पावै साि ु॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਕਮਾਵਣਾ ਤਿਕਾ ਆਵ ੈਸਾਿ ੁ॥ (1343-12) 
तबनु नाव ैहोरु कमावणा तिका आव ैसाि ु॥ 

ਿੁਸਟੀ ਸਭਾ ਤਵਗੁਚੀਐ ਤਬਖੁ ਵਾਿੀ ਜੀਵਣ ਬਾਤਿ ॥੩॥ (1343-13) 
िसुटी सभा तवगुचीऐ तबखु वािी जीवण बाति ॥३॥ 

ਏ ਭਰਤਮ ਭੂਲ ੇਮਰਹ ੁਨ ਕਈੋ ॥ (1343-13) 
ए भ्रतम भूल ेमरहु न कोई ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸਖੁੁ ਹੋਈ ॥ (1343-13) 
सतिगुरु सतेव सिा सखुु होई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ (1343-14) 
तबनु सतिगुर मुकति तकनै न पाई ॥ 

ਆਵਤਹ ਜਾਂਤਹ ਮਰਤਹ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੪॥ (1343-14) 
आवतह जांतह मरतह मरर जाई ॥४॥ 

ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹ ੈਿਰੈ ਗੁਣ ਧਾਿੁ ॥ (1343-14) 
एहु सरीरु है िै गुण धाि ु॥ 

ਇਸ ਨੋ ਤਵਆਪੈ ਸੋਗ ਸਿੰਾਪੁ ॥ (1343-15) 
इस नो तवआपै सोग संिाप ु॥ 

ਸੋ ਸੇਵਹ ੁਤਜਸੁ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੁ ॥ (1343-15) 
सो सेवहु चजस ुमाई न बाप ु॥ 

ਤਵਚਹੁ ਚੂਕ ੈਤਿਸਨਾ ਅਰੁ ਆਪ ੁ॥੫॥ (1343-15) 
तवचहु चूकै तिसना अरु आपु ॥५॥ 

ਜਹ ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਿਹ ਸੋਈ ॥ (1343-16) 
जह जह िेखा िह िह सोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (1343-16) 
तबनु सतिगुर भेटे मुकति न होई ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਸਚ ੁਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ (1343-16) 
तहरिै सचु एह करणी सारु ॥ 

ਹੋਰੁ ਸਭੁ ਪਾਖੰਿੁ ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ॥੬॥ (1343-17) 
होरु सभ ुपाखंिु पजू खुआरु ॥६॥ 

ਿੁਤਬਧਾ ਚਕੂੈ ਿਾਂ ਸਬਿ ੁਪਛਾਣੁ ॥ (1343-17) 
ितुबधा चूकै िां सबि ुपछाणु ॥ 



 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕ ੋਕਤਰ ਜਾਣੁ ॥ (1343-17) 
घरर बाहरर एको करर जाणु ॥ 

ਏਹਾ ਮਤਿ ਸਬਿ ੁਹ ੈਸਾਰੁ ॥ (1343-18) 
एहा मति सबि ुहै सारु ॥ 

ਤਵਤਚ ਿੁਤਬਧਾ ਮਾਥੈ ਪਵੈ ਛਾਰੁ ॥੭॥ (1343-18) 
तवचच ितुबधा माथै पवै छारु ॥७॥ 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੁ ॥ (1343-18) 
करणी कीरति गुरमति सारु ॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਗੁਣ ਤਗਆਨ ੁਬੀਚਾਰੁ ॥ (1343-19) 
संि सभा गुण तगआन ुबीचारु ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਜੀਵਿ ਮਤਰ ਜਾਣੁ ॥ (1343-19) 
मनु मारे जीवि मरर जाण ु॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਨਿਤਰ ਪਛਾਣੁ ॥੮॥੩॥ (1343-19) 
नानक निरी निरर पछाणु ॥८॥३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ (1344-1) 
प्रभािी महला १ िखणी ॥ 

ਗੋਿਮੁ ਿਪਾ ਅਤਹਤਲਆ ਇਸਿਰੀ ਤਿਸੁ ਿੇਤਖ ਇੰਿ ੁਲੁਭਾਇਆ ॥ (1344-1) 
गोिमु िपा अतहचलआ इसिी तिसु िेचख इंद्र ुलुभाइआ ॥ 

ਸਹਸ ਸਰੀਰ ਤਚਹਨ ਭਗ ਹੂਏ ਿਾ ਮਤਨ ਪਛੋਿਾਇਆ ॥੧॥ (1344-1) 
सहस सरीर चचहन भग हूए िा मतन पछोिाइआ ॥१॥ 

ਕੋਈ ਜਾਤਣ ਨ ਭੂਲੈ ਭਾਈ ॥ (1344-2) 
कोई जाचण न भूल ैभाई ॥ 

ਸੋ ਭੂਲੈ ਤਜਸ ੁਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਬੂਝੈ ਤਜਸ ੈਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1344-2) 
सो भूल ैचजस ुआतप भुलाए बझूै चजसै बझुाई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਿਤਨ ਹਰੀ ਚੰਤਿ ਤਪਰਥਮੀ ਪਤਿ ਰਾਜੈ ਕਾਗਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ (1344-3) 
तितन हरी चंति तप्रथमी पति राज ैकागति कीम न पाई ॥ 

ਅਉਗਣੁ ਜਾਣ ੈਿ ਪੰੁਨ ਕਰੇ ਤਕਉ ਤਕਉ ਨੇਖਾਤਸ ਤਬਕਾਈ ॥੨॥ (1344-3) 
अउगणु जाण ैि पुं न करे तकउ तकउ नेखाचस तबकाई ॥२॥ 

ਕਰਉ ਅਢਾਈ ਧਰਿੀ ਮਾਂਗੀ ਬਾਵਨ ਰੂਤਪ ਬਹਾਨੈ ॥ (1344-4) 
करउ अढाई धरिी मांगी बावन रूतप बहानै ॥ 

ਤਕਉ ਪਇਆਤਲ ਜਾਇ ਤਕਉ ਛਲੀਐ ਜੇ ਬਤਲ ਰੂਪੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ (1344-4) 
तकउ पइआचल जाइ तकउ छलीऐ जे बचल रूप ुपछानै ॥३॥ 

ਰਾਜਾ ਜਨਮੇਜਾ ਿੇ ਮਿੀ  ਬਰਤਜ ਤਬਆਤਸ ਪੜਹਾਇਆ ॥ (1344-5) 
राजा जनमजेा िे मिी  बरचज तबआचस पड़ु्हाइआ ॥ 

ਤਿਤਨਹ ਕਤਰ ਜਗ ਅਿਾਰਹ ਘਾਏ ਤਕਰਿੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ (1344-6) 
तिचन्ह करर जग अिारह घाए तकरिु न चलै चलाइआ ॥४॥ 

ਗਣਿ ਨ ਗਣੀ  ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਣਾ ਬੋਲੀ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ (1344-6) 
गणि न गणी  हुकम ुपछाणा बोली भाइ सुभाई ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਿੁਧੈ ਸਲਾਹੀ  ਸਭ ਿੇਰੀ ਵਤਿਆਈ ॥੫॥ (1344-7) 
जो तकछु वरिै िुध ैसलाही  सभ िेरी वतिआई ॥५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਤਲਪਿੁ ਲੇਪੁ ਕਿੇ ਨ ਲਾਗੈ ਸਿਾ ਰਹੈ ਸਰਣਾਈ ॥ (1344-7) 
गुरमुचख अचलपि ुलेपु किे न लाग ैसिा रहै सरणाई ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਗਧ ੁਆਗ ੈਚਿੈੇ ਨਾਹੀ ਿੁਤਖ ਲਾਗੈ ਪਛਿੁਾਈ ॥੬॥ (1344-8) 
मनमुख ुमुगधु आग ैचेि ैनाही िचुख लागै पछुिाई ॥६॥ 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਿਾ ਤਜਤਨ ਏਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀਐ ॥ (1344-8) 
आपे करे कराए करिा चजतन एह रचना रचीऐ ॥ 

ਹਤਰ ਅਤਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਅਹੁ ਅਤਭਮਾਨੇ ਪੈ ਪਚੀਐ ॥੭॥ (1344-9) 
हरर अचभमान ुन जाई जीअहु अचभमान ेपै पचीऐ ॥७॥ 



 

ਭੁਲਣ ਤਵਤਚ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਈੋ ਕਰਿਾ ਆਤਪ ਨ ਭੁਲੈ ॥ (1344-9) 
भुलण तवचच कीआ सभु कोई करिा आतप न भलुै ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਚ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ਕੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਅਘੁਲੈ ॥੮॥੪॥ (1344-10) 
नानक सचच नातम तनसिारा को गरु परसाति अघुलै ॥८॥४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1344-11) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਆਖਣਾ ਸੁਨਣਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੁ ॥ (1344-11) 
आखणा सुनणा नाम ुअधारु ॥ 

ਧੰਧਾ ਛਟੁਤਕ ਗਇਆ ਵਕੇਾਰੁ ॥ (1344-11) 
धंधा छुटतक गइआ वेकारु ॥ 

ਤਜਉ ਮਨਮੁਤਖ ਿੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ (1344-11) 
चजउ मनमुचख िजू ैपति खोई ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮ ੈਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ (1344-12) 
तबनु नाव ैमै अवरु न कोई ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮਨ ਅਧੰੇ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰ ॥ (1344-12) 
सुचण मन अंधे मरूख गवार ॥ 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਲਾਜ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਿ ੈਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1344-12) 
आवि जाि लाज नही लागै तबन ुगुर बूिै बारो बार ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਬਨਾਸੁ ॥ (1344-13) 
इसु मन माइआ मोतह तबनासु ॥ 

ਧੁਤਰ ਹੁਕਮ ੁਤਲਤਖਆ ਿਾਂ ਕਹੀਐ ਕਾਸ ੁ॥ (1344-13) 
धुरर हुकम ुचलचखआ िा ंकहीऐ कासु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲਾ ਚੀਨਹੈ ਕੋਈ ॥ (1344-14) 
गुरमुचख तवरला चीनै्ह कोई ॥ 



 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਨਾ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ (1344-14) 
नाम तबहूना मुकति न होई ॥२॥ 

ਭਰਤਮ ਭਰਤਮ ਿੋਲੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ॥ (1344-14) 
भ्रतम भ्रतम िोलै लख चउरासी ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ੇਜਮ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ (1344-15) 
तबनु गरु बूझ ेजम की िासी ॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਤਖਨੁ ਊਤਭ ਪਇਆਤਲ ॥ (1344-15) 
इहु मनूआ चखन ुचखन ुऊचभ पइआचल ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੂਟੈ ਨਾਮ ੁਸਮਹਾਤਲ ॥੩॥ (1344-15) 
गुरमुचख छूटै नामु सम्हाचल ॥३॥ 

ਆਪੇ ਸਿੇ ਤਢਲ ਨ ਹੋਇ ॥ (1344-16) 
आपे सिे तढल न होइ ॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਤਹਲਾ ਜੀਵੈ ਸੋਇ ॥ (1344-16) 
सबति मरै सतहला जीवै सोइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸੋਝੀ ਤਕਸੈ ਨ ਹੋਇ ॥ (1344-16) 
तबनु गरु सोझी तकस ैन होइ ॥ 

ਆਪੇ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥ (1344-17) 
आपे करै करावै सोइ ॥४॥ 

ਝਗੜੁ ਚੁਕਾਵੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ (1344-17) 
झगड़ु चुकावै हरर गुण गावै ॥ 

ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥ (1344-17) 
पूरा सतिगुरु सहचज समावै ॥ 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਿੋਲਿ ਿਉ ਿਹਰਾਵੈ ॥ (1344-18) 
इहु मनु िोलि िउ िहराव ै॥ 



 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਕਤਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥੫॥ (1344-18) 
सचु करणी करर कार कमावै ॥५॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੂਿਾ ਤਕਉ ਸੁਤਚ ਹੋਇ ॥ (1344-18) 
अंिरर जूिा तकउ सचुच होइ ॥ 

ਸਬਿੀ ਧੋਵੈ ਤਵਰਲਾ ਕਇੋ ॥ (1344-19) 
सबिी धोवै तवरला कोइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੋਈ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ (1344-19) 
गुरमुचख कोई सचु कमाव ै॥ 

ਆਵਣ ੁਜਾਣਾ ਿਾਤਕ ਰਹਾਵੈ ॥੬॥ (1344-19) 
आवणु जाणा िातक रहावै ॥६॥ 

ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ॥ (1345-1) 
भउ खाणा पीणा सखुु सारु ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥ (1345-1) 
हरर जन संगति पावै पारु ॥ 

ਸਚੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਵੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ (1345-1) 
सचु बोल ैबोलावै तपआरु ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿੁ ਕਰਣੀ ਹ ੈਸਾਰੁ ॥੭॥ (1345-1) 
गुर का सबि ुकरणी है सारु ॥७॥ 

ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਰਮ ੁਧਰਮੁ ਪਤਿ ਪੂਜਾ ॥ (1345-2) 
हरर जस ुकरमु धरम ुपति पूजा ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਗਨੀ ਮਤਹ ਭੰੂਜਾ ॥ (1345-2) 
काम िोध अगनी मतह भूंजा ॥ 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਿਉ ਮਨੁ ਭੀਜਾ ॥ (1345-2) 
हरर रस ुचाचखआ िउ मन ुभीजा ॥ 



 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿੂਜਾ ॥੮॥੫॥ (1345-3) 
प्रणवति नानकु अवरु न िजूा ॥८॥५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1345-3) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਤਪ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ॥ (1345-3) 
राम नाम ुजतप अिंरर पजूा ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਤਰ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਜਾ ॥੧॥ (1345-4) 
गुर सबि ुवीचारर अवरु नही िजूा ॥१॥ 

ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਭ ਿਾਈ ॥ (1345-4) 
एको रतव रतहआ सभ िाई ॥ 

ਅਵਰੁ ਨ ਿੀਸੈ ਤਕਸ ੁਪੂਜ ਚੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1345-4) 
अवरु न िीस ैतकस ुपूज चड़ाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਆਗੈ ਜੀਅੜਾ ਿੁਝ ਪਾਤਸ ॥ (1345-5) 
मनु िनु आगै जीअड़ा िझु पाचस ॥ 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖਹੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥੨॥ (1345-5) 
चजउ भाव ैतिउ रखहु अरिाचस ॥२॥ 

ਸਚੁ ਤਜਹਵਾ ਹਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ (1345-6) 
सचु चजहवा हरर रसन रसाई ॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਛੂਟਤਸ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ (1345-6) 
गुरमति छूटचस प्रभ सरणाई ॥३॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਰਤਭ ਮੇਰੈ ਕੀਏ ॥ (1345-6) 
करम धरम प्रचभ मरैे कीए ॥ 

ਨਾਮੁ ਵਿਾਈ ਤਸਤਰ ਕਰਮਾਂ ਕੀਏ ॥੪॥ (1345-7) 
नामु विाई चसरर करमां कीए ॥४॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਵਤਸ ਚਾਤਰ ਪਿਾਰਥ ॥ (1345-7) 
सतिगुर कै वचस चारर पिारथ ॥ 

ਿੀਤਨ ਸਮਾਏ ਏਕ ਤਿਿਾਰਥ ॥੫॥ (1345-7) 
िीतन समाए एक तििारथ ॥५॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਏ ਮੁਕਤਿ ਤਧਆਨਾਂ ॥ (1345-8) 
सतिगुरर िीए मुकति चधआनां ॥ 

ਹਤਰ ਪਿੁ ਚੀਤਨਹ ਭਏ ਪਰਧਾਨਾ ॥੬॥ (1345-8) 
हरर पि ुचीचन्ह भए परधाना ॥६॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ (1345-8) 
मनु िनु सीिलु गरुर बझू बझुाई ॥ 

ਪਰਭੁ ਤਨਵਾਜੇ ਤਕਤਨ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥੭॥ (1345-9) 
प्रभु तनवाज ेतकतन कीमति पाई ॥७॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥ (1345-9) 
कहु नानक गरुर बझू बझुाई ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਗਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥੮॥੬॥ (1345-9) 
नाम तबना गति तकनै न पाई ॥८॥६॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1345-10) 
प्रभािी महला १ ॥ 

ਇਤਕ ਧੁਤਰ ਬਖਤਸ ਲਏ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸਚੀ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ (1345-10) 
इतक धरुर बखचस लए गरुर पूरै सची बणि बणाई ॥ 

ਹਤਰ ਰੰਗ ਰਾਿੇ ਸਿਾ ਰਗੁੰ ਸਾਚਾ ਿੁਖ ਤਬਸਰੇ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ (1345-10) 
हरर रंग राि ेसिा रंगु साचा िखु तबसरे पति पाई ॥१॥ 

ਝੂਿੀ ਿੁਰਮਤਿ ਕੀ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1345-11) 
झूिी िरुमति की चिुराई ॥ 



 

ਤਬਨਸਿ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1345-11) 
तबनसि बार न लागै काई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਿੁਖੁ ਿਰਿੁ ਤਵਆਪਤਸ ਮਨਮੁਤਖ ਿੁਖ ੁਨ ਜਾਈ ॥ (1345-12) 
मनमुख कउ िखु ुिरि ुतवआपचस मनमुचख िखु ुन जाई ॥ 

ਸੁਖ ਿੁਖ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਿਾ ਮੇਤਲ ਲਏ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ (1345-12) 
सुख िखु िािा गुरमचुख जािा मचेल लए सरणाई ॥२॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿ ੇਅਭ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਤਸ ਹਉਮ ੈਪਚਤਹ ਤਿਵਾਨੇ ॥ (1345-13) 
मनमुख ि ेअभ भगति न होवचस हउम ैपचतह तिवाने ॥ 

ਇਹੁ ਮਨਆੂ ਤਖਨੁ ਊਤਭ ਪਇਆਲੀ ਜਬ ਲਤਗ ਸਬਿ ਨ ਜਾਨੇ ॥੩॥ (1345-13) 
इहु मनूआ चखन ुऊचभ पइआली जब लतग सबि न जाने ॥३॥ 

ਭੂਖ ਤਪਆਸਾ ਜਗੁ ਭਇਆ ਤਿਪਤਿ ਨਹੀ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਏ ॥ (1345-14) 
भूख तपआसा जगु भइआ तिपति नही तबन ुसतिगुर पाए ॥ 

ਸਹਜੈ ਸਹਜੁ ਤਮਲ ੈਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਏ ॥੪॥ (1345-15) 
सहजै सहज ुतमलै सुख ुपाईऐ िरगह पधैा जाए ॥४॥ 

ਿਰਗਹ ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਇਕੁ ਆਪੇ ਤਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ (1345-15) 
िरगह िाना बीना इकु आप ेतनरमल गुर की बाणी ॥ 

ਆਪੇ ਸੁਰਿਾ ਸਚੁ ਵੀਚਾਰਤਸ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਪਿ ੁਤਨਰਬਾਣੀ ॥੫॥ (1345-16) 
आपे सरुिा सचु वीचारचस आपे बझू ैपि ुतनरबाणी ॥५॥ 

ਜਲੁ ਿਰੰਗ ਅਗਨੀ ਪਵਨੈ ਿੁਤਨ ਿਰੈ ਤਮਤਲ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1345-16) 
जलु िरंग अगनी पवनै िुतन िै तमचल जगिु उपाइआ ॥ 

ਐਸਾ ਬਲ ੁਛਲ ੁਤਿਨ ਕਉ ਿੀਆ ਹਕੁਮੀ ਿਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥੬॥ (1345-17) 
ऐसा बल ुछल ुतिन कउ िीआ हुकमी िातक रहाइआ ॥६॥ 

ਐਸੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਜਗ ਅੰਿਤਰ ਪਰਤਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ॥ (1345-18) 
ऐसे जन तवरले जग अंिरर परचख खजानै पाइआ ॥ 



 

ਜਾਤਿ ਵਰਨ ਿੇ ਭਏ ਅਿੀਿਾ ਮਮਿਾ ਲੋਭੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੭॥ (1345-18) 
जाति वरन िे भए अिीिा ममिा लोभु चुकाइआ ॥७॥ 

ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿੀਰਥ ਸੇ ਤਨਰਮਲ ਿੁਖ ੁਹਉਮ ੈਮੈਲ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥ (1345-19) 
नातम रि ेिीरथ स ेतनरमल िखु ुहउम ैमैलु चुकाइआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੈ ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਭਾਇਆ ॥੮॥੭॥ (1345-19) 
नानकु तिन के चरन पखाल ैचजना गरुमचुख साचा भाइआ ॥८॥७॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤਬਭਾਸ (1346-2) 
प्रभािी महला ३ तबभास 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1346-2) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਵੇਖੁ ਿੂ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ॥ (1346-3) 
गुर परसािी वेख ुि ूहरर मंिरु िेरै नाचल ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸਬਿ ੇਖੋਜੀਐ ਹਤਰ ਨਾਮ ੋਲੇਹ ੁਸਮਹਾਤਲ ॥੧॥ (1346-3) 
हरर मंिरु सबिे खोजीऐ हरर नामो लेहु सम्हाचल ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਤਿ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥ (1346-4) 
मन मरेे सबति रपै रंगु होइ ॥ 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਚਾ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਪਰਗਟੀ ਸਾਚੀ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1346-4) 
सची भगति सचा हरर मंिरु प्रगटी साची सोइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਤਗਆਤਨ ਰਿਤਨ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ (1346-4) 
हरर मंिरु एहु सरीरु है तगआतन रितन परगटु होइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਾਣਤਸ ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ (1346-5) 
मनमुख मूलु न जाणनी माणचस हरर मंिरु न होइ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਜੀਉ ਸਾਤਜਆ ਰਤਖਆ ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਤਰ ॥ (1346-6) 
हरर मंिरु हरर जीउ साचजआ रचखआ हुकतम सवारर ॥ 



 

ਧੁਤਰ ਲੇਖੁ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੩॥ (1346-6) 
धुरर लखेु चलचखआ स ुकमावणा कोइ न मेटणहारु ॥३॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨਹ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ਸਚੈ ਨਾਇ ਤਪਆਰ ॥ (1346-7) 
सबि ुचीचन्ह सखुु पाइआ सचै नाइ तपआर ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਸਬਿ ੇਸੋਹਣਾ ਕੰਚਨੁ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰ ॥੪॥ (1346-7) 
हरर मंिरु सबिे सोहणा कंचनु कोटु अपार ॥४॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਏਹੁ ਜਗਿੁ ਹੈ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘੋਰੰਧਾਰ ॥ (1346-8) 
हरर मंिरु एहु जगिु है गरु तबनु घोरंधार ॥ 

ਿੂਜਾ ਭਾਉ ਕਤਰ ਪੂਜਿੇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥੫॥ (1346-8) 
िजूा भाउ करर पजूिे मनमखु अंध गवार ॥५॥ 

ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਥ ੈਿੇਹ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ (1346-9) 
चजथ ैलखेा मंगीऐ तिथै िेह जाति न जाइ ॥ 

ਸਾਤਚ ਰਿੇ ਸ ੇਉਬਰੇ ਿੁਖੀਏ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥੬॥ (1346-9) 
साचच रि ेस ेउबरे िखुीए िजूै भाइ ॥६॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾ ਬੂਝਤਹ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰ ॥ (1346-9) 
हरर मंिर मतह नाम ुतनधान ुहै ना बझूतह मुगध गवार ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਚੀਤਨਹਆ ਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੭॥ (1346-10) 
गुर परसािी चीचन्हआ हरर राचखआ उरर धारर ॥७॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਿੇ ਜਾਿੀ ਤਜ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ (1346-11) 
गुर की बाणी गुर ि ेजािी चज सबति रिे रंगु लाइ ॥ 

ਪਤਵਿੁ ਪਾਵਨ ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੮॥ (1346-11) 
पतवि ुपावन से जन तनरमल हरर कै नातम समाइ ॥८॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਕਾ ਹਾਟੁ ਹ ੈਰਤਖਆ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰ ॥ (1346-12) 
हरर मंिरु हरर का हाटु है रचखआ सबति सवारर ॥ 



 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਸਉਿਾ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲੈਤਨ ਸਵਾਤਰ ॥੯॥ (1346-12) 
तिसु तवचच सउिा एकु नाम ुगुरमचुख लैतन सवारर ॥९॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਮਨੁ ਲਹੋਟੁ ਹ ੈਮੋਤਹਆ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (1346-13) 
हरर मंिर मतह मन ुलोहटु है मोतहआ िजूै भाइ ॥ 

ਪਾਰਤਸ ਭੇਤਟਐ ਕੰਚਨ ੁਭਇਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧੦॥ (1346-13) 
पारचस भतेटऐ कंचन ुभइआ कीमति कही न जाइ ॥१०॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰ ਮਤਹ ਹਤਰ ਵਸੈ ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਸੋਇ ॥ (1346-14) 
हरर मंिर मतह हरर वसै सरब तनरंिरर सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਣਜੀਐ ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਹੋਇ ॥੧੧॥੧॥ (1346-14) 
नानक गुरमचुख वणजीऐ सचा सउिा होइ ॥११॥१॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1346-15) 
प्रभािी महला ३ ॥ 

ਭੈ ਭਾਇ ਜਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗਰਣ ਕਰਤਹ ਹਉਮੈ ਮਲੈੁ ਉਿਾਤਰ ॥ (1346-15) 
भै भाइ जागे से जन जाग्रण करतह हउमै मैल ुउिारर ॥ 

ਸਿਾ ਜਾਗਤਹ ਘਰੁ ਅਪਣਾ ਰਾਖਤਹ ਪੰਚ ਿਸਕਰ ਕਾਢਤਹ ਮਾਤਰ ॥੧॥ (1346-16) 
सिा जागतह घरु अपणा राखतह पंच िसकर काढतह मारर ॥१॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (1346-16) 
मन मरेे गुरमुचख नामु चधआइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਮਾਰਤਗ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਮਨ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1346-17) 
चजिु मारतग हरर पाईऐ मन सेई करम कमाइ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਹਜ ਧੁਤਨ ਊਪਜੈ ਿੁਖੁ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (1346-17) 
गुरमुचख सहज धतुन ऊपज ैिखु ुहउम ैतवचहु जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ (1346-18) 
हरर नामा हरर मतन वसै सहजे हरर गुण गाइ ॥२॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਮੁਖ ਸੋਹਣ ੇਹਤਰ ਰਾਤਖਆ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (1346-19) 
गुरमिी मुख सोहणे हरर राचखआ उरर धारर ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਸੁਖੁ ਘਣਾ ਜਤਪ ਹਤਰ ਹਤਰ ਉਿਰੇ ਪਾਤਰ ॥੩॥ (1346-19) 
ऐथै ओथै सुख ुघणा जतप हरर हरर उिरे पारर ॥३॥ 

ਹਉਮੈ ਤਵਤਚ ਜਾਗਰਣੁ ਨ ਹੋਵਈ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥ (1347-1) 
हउमै तवचच जाग्रणु न होवई हरर भगति न पवई थाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿਤਰ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਤਹ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੪॥ (1347-1) 
मनमुख िरर ढोई ना लहतह भाइ िजूै करम कमाइ ॥४॥ 

ਤਧਰਗੁ ਖਾਣਾ ਤਧਰਗੁ ਪੈਨਹਣਾ ਤਜਨਹਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰੁ ॥ (1347-2) 
चिगु खाणा चिगु पैन्हणा चजन्हा िजूै भाइ तपआरु ॥ 

ਤਬਸਟਾ ਕ ੇਕੀੜੇ ਤਬਸਟਾ ਰਾਿੇ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰੁ ॥੫॥ (1347-2) 
तबसटा के कीड़े तबसटा राि ेमरर जंमतह होतह खुआरु ॥५॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਤਟਆ ਤਿਨਾ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ (1347-3) 
चजन कउ सतिगुरु भेतटआ तिना तवटहु बचल जाउ ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਰਹਾਂ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ (1347-3) 
तिन की संगति तमचल रहा ंसचे सचच समाउ ॥६॥ 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਉਪਾਇ ਤਕਿੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ (1347-4) 
पूरै भातग गुरु पाईऐ उपाइ तकिै न पाइआ जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਉਮ ੈਸਬਤਿ ਜਲਾਇ ॥੭॥ (1347-4) 
सतिगुर ि ेसहजु ऊपजै हउमै सबति जलाइ ॥७॥ 

ਹਤਰ ਸਰਣਾਈ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤਕਛ ੁਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ (1347-5) 
हरर सरणाई भज ुमन मेरे सभ तकछु करणै जोगु ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਸ ੁਹੋਗੁ ॥੮॥੨॥੭॥੨॥੯॥ (1347-5) 
नानक नाम ुन वीसरै जो तकछु करै सु होगु ॥८॥२॥७॥२॥९॥ 



 

ਤਬਭਾਸ ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਿੀਆ (1347-7) 
तबभास प्रभािी महला ५ असटपिीआ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1347-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿੁ ਬਤਨਿਾ ॥ (1347-8) 
माि तपिा भाई सुि ुबतनिा ॥ 

ਚੂਗਤਹ ਚੋਗ ਅਨਿੰ ਤਸਉ ਜੁਗਿਾ ॥ (1347-8) 
चूगतह चोग अनंि चसउ जगुिा ॥ 

ਉਰਤਝ ਪਤਰਓ ਮਨ ਮੀਿ ਮੋੁਹਾਰਾ ॥ (1347-8) 
उरचझ पररओ मन मीि मुोहारा ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਹਕ ਮੇਰ ੇਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ (1347-9) 
गुन गाहक मेरे प्रान अधारा ॥१॥ 

ਏਕੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1347-9) 
एकु हमारा अंिरजामी ॥ 

ਧਰ ਏਕਾ ਮ ੈਤਟਕ ਏਕਸ ੁਕੀ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾ ਵਿ ਪੁਰਖੁ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1347-9) 
धर एका मै तटक एकस ुकी चसरर साहा वि पुरखु सुआमी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਛਲ ਨਾਗਤਨ ਤਸਉ ਮੇਰੀ ਟੂਟਤਨ ਹੋਈ ॥ (1347-10) 
छल नागतन चसउ मेरी टूटतन होई ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਇਹ ਝੂਿੀ ਧੋਹੀ ॥ (1347-10) 
गुरर कतहआ इह झूिी धोही ॥ 

ਮੁਤਖ ਮੀਿੀ ਖਾਈ ਕਉਰਾਇ ॥ (1347-11) 
मुचख मीिी खाई कउराइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਤਮ ਮਨੁ ਰਤਹਆ ਅਘਾਇ ॥੨॥ (1347-11) 
अमृि नातम मनु रतहआ अघाइ ॥२॥ 



 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਸਉ ਗਈ ਤਵਖੋਤਟ ॥ (1347-11) 
लोभ मोह चसउ गई तवखोतट ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਿਪਾਤਲ ਮੋਤਹ ਕੀਨੀ ਛੋਤਟ ॥ (1347-12) 
गुरर तिपाचल मोतह कीनी छोतट ॥ 

ਇਹ ਿਗਵਾਰੀ ਬਹੁਿੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ (1347-12) 
इह िगवारी बहुि ुघर गाल े॥ 

ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਤਕਰਪਾਲੇ ॥੩॥ (1347-12) 
हम गुरर राचख लीए तकरपाले ॥३॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਤਸਉ ਿਾਟ ੁਨ ਬਤਨਆ ॥ (1347-13) 
काम िोध चसउ िाटु न बतनआ ॥ 

ਗੁਰ ਉਪਿੇਸੁ ਮੋਤਹ ਕਾਨੀ ਸੁਤਨਆ ॥ (1347-13) 
गुर उपिेसु मोतह कानी सुतनआ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਉ ਿਹ ਮਹਾ ਚਿੰਾਲ ॥ (1347-13) 
जह िेखउ िह महा चंिाल ॥ 

ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਅਪੁਨੈ ਗੁਤਰ ਗੋਪਾਲ ॥੪॥ (1347-14) 
राचख लीए अपुन ैगुरर गोपाल ॥४॥ 

ਿਸ ਨਾਰੀ ਮ ੈਕਰੀ ਿੁਹਾਗਤਨ ॥ (1347-14) 
िस नारी मै करी िहुागतन ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਏਹ ਰਸਤਹ ਤਬਖਾਗਤਨ ॥ (1347-14) 
गुरर कतहआ एह रसतह तबखागतन ॥ 

ਇਨ ਸਨਬੰਧੀ ਰਸਾਿਤਲ ਜਾਇ ॥ (1347-15) 
इन सनबंधी रसािचल जाइ ॥ 

ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ (1347-15) 
हम गुरर राखे हरर चलव लाइ ॥५॥ 



 

ਅਹੰਮੇਵ ਤਸਉ ਮਸਲਤਿ ਛੋਿੀ ॥ (1347-15) 
अहंमेव चसउ मसलति छोिी ॥ 

ਗੁਤਰ ਕਤਹਆ ਇਹ ੁਮੂਰਖੁ ਹੋਿੀ ॥ (1347-16) 
गुरर कतहआ इहु मूरखु होिी ॥ 

ਇਹੁ ਨੀਘਰੁ ਘਰ ੁਕਹੀ ਨ ਪਾਏ ॥ (1347-16) 
इहु नीघरु घरु कही न पाए ॥ 

ਹਮ ਗੁਤਰ ਰਾਤਖ ਲੀਏ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥੬॥ (1347-16) 
हम गुरर राचख लीए चलव लाए ॥६॥ 

ਇਨ ਲੋਗਨ ਤਸਉ ਹਮ ਭਏ ਬੈਰਾਈ ॥ (1347-17) 
इन लोगन चसउ हम भए बरैाई ॥ 

ਏਕ ਤਗਰਹ ਮਤਹ ਿੁਇ ਨ ਖਟਾਂਈ ॥ (1347-17) 
एक तग्रह मतह िइु न खटांई ॥ 

ਆਏ ਪਰਭ ਪਤਹ ਅੰਚਤਰ ਲਾਤਗ ॥ (1347-17) 
आए प्रभ पतह अंचरर लातग ॥ 

ਕਰਹੁ ਿਪਾਵਸੁ ਪਰਭ ਸਰਬਾਤਗ ॥੭॥ (1347-18) 
करहु िपावस ुप्रभ सरबातग ॥७॥ 

ਪਰਭ ਹਤਸ ਬੋਲ ੇਕੀਏ ਤਨਆਂਏੈਂ ॥ (1347-18) 
प्रभ हचस बोले कीए तनआंएं ॥ 

ਸਗਲ ਿੂਿ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ (1347-18) 
सगल ििू मेरी सेवा लाए ॥ 

ਿੰੂ ਿਾਕੁਰੁ ਇਹੁ ਤਗਰਹੁ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ॥ (1347-19) 
िूं  िाकुरु इहु तग्रहु सभु िेरा ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਕੀਆ ਤਨਬੇਰਾ ॥੮॥੧॥ (1347-19) 
कहु नानक गरुर कीआ तनबरेा ॥८॥१॥ 



 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1347-19) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਿਧੋੁ ਮਹਾ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥ (1348-1) 
मन मतह िोध ुमहा अहंकारा ॥ 

ਪੂਜਾ ਕਰਤਹ ਬਹੁਿੁ ਤਬਸਥਾਰਾ ॥ (1348-1) 
पूजा करतह बहुिु तबसथारा ॥ 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ਿਤਨ ਚਿ ਬਣਾਏ ॥ (1348-1) 
करर इसनान ुितन चि बणाए ॥ 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਮਲੁ ਕਬ ਹੀ ਨ ਜਾਏ ॥੧॥ (1348-1) 
अंिर की मल ुकब ही न जाए ॥१॥ 

ਇਿੁ ਸੰਜਤਮ ਪਰਭੁ ਤਕਨ ਹੀ ਨ ਪਾਇਆ ॥ (1348-2) 
इिु संजतम प्रभु तकन ही न पाइआ ॥ 

ਭਗਉਿੀ ਮੁਿਰਾ ਮਨ ੁਮੋਤਹਆ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1348-2) 
भगउिी मुद्रा मन ुमोतहआ माइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਾਪ ਕਰਤਹ ਪੰਚਾਂ ਕੇ ਬਤਸ ਰੇ ॥ (1348-3) 
पाप करतह पंचां के बचस रे ॥ 

ਿੀਰਤਥ ਨਾਇ ਕਹਤਹ ਸਤਭ ਉਿਰੇ ॥ (1348-3) 
िीरचथ नाइ कहतह सचभ उिरे ॥ 

ਬਹੁਤਰ ਕਮਾਵਤਹ ਹੋਇ ਤਨਸੰਕ ॥ (1348-3) 
बहुरर कमावतह होइ तनसंक ॥ 

ਜਮ ਪੁਤਰ ਬਾਂਤਧ ਖਰੇ ਕਾਲੰਕ ॥੨॥ (1348-4) 
जम परुर बाचंध खरे कालंक ॥२॥ 

ਘੂਘਰ ਬਾਤਧ ਬਜਾਵਤਹ ਿਾਲਾ ॥ (1348-4) 
घूघर बाचध बजावतह िाला ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟੁ ਤਿਰਤਹ ਬਿੇਾਲਾ ॥ (1348-4) 
अंिरर कपटु तिरतह बिेाला ॥ 

ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮਆੂ ॥ (1348-5) 
वरमी मारी साप ुन मूआ ॥ 

ਪਰਭੁ ਸਭ ਤਕਛ ੁਜਾਨੈ ਤਜਤਨ ਿੂ ਕੀਆ ॥੩॥ (1348-5) 
प्रभु सभ तकछु जानै चजतन िू कीआ ॥३॥ 

ਪੰੂਅਰ ਿਾਪ ਗੇਰੀ ਕੇ ਬਸਿਰਾ ॥ (1348-5) 
पूं अर िाप गेरी के बसिा ॥ 

ਅਪਿਾ ਕਾ ਮਾਤਰਆ ਤਗਰਹ ਿੇ ਨਸਿਾ ॥ (1348-6) 
अपिा का माररआ तग्रह िे नसिा ॥ 

ਿੇਸੁ ਛੋਤਿ ਪਰਿੇਸਤਹ ਧਾਇਆ ॥ (1348-6) 
िेसु छोति परिेसतह धाइआ ॥ 

ਪੰਚ ਚੰਿਾਲ ਨਾਲੇ ਲ ੈਆਇਆ ॥੪॥ (1348-6) 
पंच चंिाल नाले ल ैआइआ ॥४॥ 

ਕਾਨ ਿਰਾਇ ਤਹਰਾਏ ਟਕੂਾ ॥ (1348-7) 
कान िराइ तहराए टूका ॥ 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਂਗੈ ਤਿਰਪਿਾਵਨ ਿੇ ਚੂਕਾ ॥ (1348-7) 
घरर घरर मांगै तिपिावन ि ेचूका ॥ 

ਬਤਨਿਾ ਛੋਤਿ ਬਿ ਨਿਤਰ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ (1348-7) 
बतनिा छोति बि निरर पर नारी ॥ 

ਵੇਤਸ ਨ ਪਾਈਐ ਮਹਾ ਿਤੁਖਆਰੀ ॥੫॥ (1348-8) 
वेचस न पाईऐ महा िचुखआरी ॥५॥ 

ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਮਨੋੀ ॥ (1348-8) 
बोलै नाही होइ बैिा मोनी ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਕਲਪ ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ ॥ (1348-8) 
अंिरर कलप भवाईऐ जोनी ॥ 

ਅੰਨ ਿੇ ਰਹਿਾ ਿੁਖੁ ਿੇਹੀ ਸਹਿਾ ॥ (1348-9) 
अंन ि ेरहिा िखुु िेही सहिा ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਨ ਬੂਝੈ ਤਵਆਤਪਆ ਮਮਿਾ ॥੬॥ (1348-9) 
हुकमु न बझूै तवआतपआ ममिा ॥६॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥ (1348-9) 
तबनु सतिगुर तकनै न पाई परम गिे ॥ 

ਪੂਛਹੁ ਸਗਲ ਬੇਿ ਤਸੰਤਮਰਿੇ ॥ (1348-10) 
पूछहु सगल बेि चसंतििे ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਜਾਈ ॥ (1348-10) 
मनमुख करम करै अजाई ॥ 

ਤਜਉ ਬਾਲੂ ਘਰ ਿਉਰ ਨ ਿਾਈ ॥੭॥ (1348-10) 
चजउ बालू घर िउर न िाई ॥७॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਭਏ ਗੁੋਤਬੰਿ ਿਇਆਲਾ ॥ (1348-11) 
चजस नो भए गुोतबंि िइआला ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ੁਤਿਤਨ ਬਾਤਧਓ ਪਾਲਾ ॥ (1348-11) 
गुर का बचन ुतितन बाचधओ पाला ॥ 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋਈ ਸੰਿੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ (1348-11) 
कोतट मध ेकोई संिु तिखाइआ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਤਗ ਿਰਾਇਆ ॥੮॥ (1348-12) 
नानकु तिन कै संतग िराइआ ॥८॥ 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਿਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ (1348-12) 
जे होवै भाग ुिा िरसनु पाईऐ ॥ 



 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟਬੰੁ ਿਰਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੨॥ (1348-12) 
आतप िरै सभ ुकुट्मब ुिराईऐ ॥१॥ रहाउ िजूा ॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1348-13) 
प्रभािी महला ५ ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਕਲਤਬਖ ਸਤਭ ਕਾਟ ੇ॥ (1348-13) 
चसमरि नाम ुतकलतबख सचभ काटे ॥ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਕਾਗਰ ਿਾਟੇ ॥ (1348-14) 
धरम राइ के कागर िाटे ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ (1348-14) 
साधसंगति तमचल हरर रस ुपाइआ ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਰਿ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ (1348-14) 
पारब्रहमु ररि मातह समाइआ ॥१॥ 

ਰਾਮ ਰਮਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ (1348-15) 
राम रमि हरर हरर सुख ुपाइआ ॥ 

ਿੇਰੇ ਿਾਸ ਚਰਨ ਸਰਨਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1348-15) 
िेरे िास चरन सरनाइआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਚੂਕਾ ਗਉਣ ੁਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰੁ ॥ (1348-15) 
चूका गउण ुतमतटआ अंचधआरु ॥ 

ਗੁਤਰ ਤਿਖਲਾਇਆ ਮੁਕਤਿ ਿੁਆਰੁ ॥ (1348-16) 
गुरर तिखलाइआ मकुति िआुरु ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨ ੁਿਨੁ ਸਿ ਰਾਿਾ ॥ (1348-16) 
हरर प्रेम भगति मन ुिनु सि रािा ॥ 

ਪਰਭੂ ਜਨਾਇਆ ਿਬ ਹੀ ਜਾਿਾ ॥੨॥ (1348-16) 
प्रभू जनाइआ िब ही जािा ॥२॥ 



 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਰਤਵਆ ਸੋਇ ॥ (1348-17) 
घतट घतट अंिरर रतवआ सोइ ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਬੀਜੋ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (1348-17) 
तिसु तबनु बीजो नाही कोइ ॥ 

ਬੈਰ ਤਬਰੋਧ ਛੇਿ ੇਭੈ ਭਰਮਾਂ ॥ (1348-17) 
बैर तबरोध छेिे भै भरमां ॥ 

ਪਰਤਭ ਪੰੁਤਨ ਆਿਮੈ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ (1348-18) 
प्रचभ पुं तन आिमै कीने धरमा ॥३॥ 

ਮਹਾ ਿਰੰਗ ਿੇ ਕਾਂਢ ੈਲਾਗਾ ॥ (1348-18) 
महा िरंग िे कांढै लागा ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਂਢਾ ॥ (1348-18) 
जनम जनम का टूटा गांढा ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮੁ ਸਮਹਾਤਲਆ ॥ (1348-19) 
जपु िपु संजम ुनाम ुसम्हाचलआ ॥ 

ਅਪੁਨੈ ਿਾਕੁਤਰ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲਆ ॥੪॥ (1348-19) 
अपुनै िाकुरर निरर तनहाचलआ ॥४॥ 

ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਕਤਲਆਣ ਤਿਥਾਈੈਂ ॥ (1348-19) 
मंगल सखू कचलआण तिथाईं ॥ 

ਜਹ ਸੇਵਕ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ (1349-1) 
जह सेवक गोपाल गसुाई ॥ 

ਪਰਭ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ॥ (1349-1) 
प्रभ सुप्रसंन भए गोपाल ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਤਮਟ ੇਤਬਿਾਲ ॥੫॥ (1349-1) 
जनम जनम के तमटे तबिाल ॥५॥ 



 

ਹੋਮ ਜਗ ਉਰਧ ਿਪ ਪੂਜਾ ॥ (1349-2) 
होम जग उरध िप पूजा ॥ 

ਕੋਤਟ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੀਜਾ ॥ (1349-2) 
कोतट िीरथ इसनानु करीजा ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਨਮਖ ਤਰਿੈ ਧਾਰੇ ॥ (1349-2) 
चरन कमल तनमख ररिै धारे ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਜਪਿ ਸਤਭ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੬॥ (1349-3) 
गोतबंि जपि सचभ कारज सारे ॥६॥ 

ਊਚ ੇਿੇ ਊਚਾ ਪਰਭ ਥਾਨੁ ॥ (1349-3) 
ऊचे िे ऊचा प्रभ थानु ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਲਾਵਤਹ ਸਹਤਜ ਤਧਆਨ ੁ॥ (1349-3) 
हरर जन लावतह सहचज चधआनु ॥ 

ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੀ ਬਾਂਛਉ ਧੂਤਰ ॥ (1349-4) 
िास िासन की बांछउ धूरर ॥ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰੀਿਮ ਭਰਪੂਤਰ ॥੭॥ (1349-4) 
सरब कला प्रीिम भरपूरर ॥७॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮੁ ਨੇਰਾ ॥ (1349-4) 
माि तपिा हरर प्रीिमु नेरा ॥ 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਭਰਵਾਸਾ ਿੇਰਾ ॥ (1349-5) 
मीि साजन भरवासा िेरा ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਿਾਸ ॥ (1349-5) 
करु गतह लीने अपुन ेिास ॥ 

ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣਿਾਸ ॥੮॥੩॥੨॥੭॥੧੨॥ (1349-5) 
जतप जीवै नानकु गुणिास ॥८॥३॥२॥७॥१२॥ 



 

ਤਬਭਾਸ ਪਰਭਾਿੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ (1349-7) 
तबभास प्रभािी बाणी भगि कबीर जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1349-7) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਮਰਨ ਜੀਵਨ ਕੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ ॥ (1349-8) 
मरन जीवन की संका नासी ॥ 

ਆਪਨ ਰੰਤਗ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸੀ ॥੧॥ (1349-8) 
आपन रंतग सहज परगासी ॥१॥ 

ਪਰਗਟੀ ਜੋਤਿ ਤਮਤਟਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ॥ (1349-8) 
प्रगटी जोति तमतटआ अंचधआरा ॥ 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਆ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1349-9) 
राम रिन ुपाइआ करि बीचारा ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਜਹ ਅਨੰਿ ੁਿੁਖ ੁਿੂਤਰ ਪਇਆਨਾ ॥ (1349-9) 
जह अनंि ुिखुु िरूर पइआना ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਨਕੁ ਤਲਵ ਿਿੁ ਲੁਕਾਨਾ ॥੨॥ (1349-9) 
मनु मानकु चलव ििु लकुाना ॥२॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਹਆੋ ਸ ੁਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ (1349-10) 
जो तकछु होआ सु िेरा भाणा ॥ 

ਜੋ ਇਵ ਬੂਝ ੈਸ ੁਸਹਤਜ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ (1349-10) 
जो इव बझूै सु सहचज समाणा ॥३॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਤਕਲਤਬਖ ਗਏ ਖੀਣਾ ॥ (1349-10) 
कहिु कबीरु तकलतबख गए खीणा ॥ 

ਮਨੁ ਭਇਆ ਜਗਜੀਵਨ ਲੀਣਾ ॥੪॥੧॥ (1349-11) 
मनु भइआ जगजीवन लीणा ॥४॥१॥ 



 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ (1349-11) 
प्रभािी ॥ 

ਅਲਹੁ ਏਕੁ ਮਸੀਤਿ ਬਸਿੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਮੁਲਖ ੁਤਕਸ ੁਕੇਰਾ ॥ (1349-11) 
अलहु एकु मसीति बसि ुहै अवरु मुलखु तकसु केरा ॥ 

ਤਹੰਿੂ ਮੂਰਤਿ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੀ ਿੁਹ ਮਤਹ ਿਿੁ ਨ ਹਰੇਾ ॥੧॥ (1349-12) 
तहंि ूमूरति नाम तनवासी िहु मतह ििु न हेरा ॥१॥ 

ਅਲਹ ਰਾਮ ਜੀਵਉ ਿੇਰੇ ਨਾਈ ॥ (1349-12) 
अलह राम जीवउ िरेे नाई ॥ 

ਿੂ ਕਤਰ ਤਮਹਰਾਮਤਿ ਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1349-13) 
िू करर तमहरामति साई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਖਨ ਿੇਤਸ ਹਰੀ ਕਾ ਬਾਸਾ ਪਤਛਤਮ ਅਲਹ ਮੁਕਾਮਾ ॥ (1349-13) 
िखन िेचस हरी का बासा पचछतम अलह मुकामा ॥ 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਖੋਤਜ ਤਿਲੈ ਤਿਤਲ ਖੋਜਹੁ ਏਹੀ ਿਉਰ ਮੁਕਾਮਾ ॥੨॥ (1349-14) 
तिल मतह खोचज तिल ैतिचल खोजहु एही िउर मकुामा ॥२॥ 

ਬਰਹਮਨ ਤਗਆਸ ਕਰਤਹ ਚਉਬੀਸਾ ਕਾਜੀ ਮਹ ਰਮਜਾਨਾ ॥ (1349-14) 
ब्रहमन तगआस करतह चउबीसा काजी मह रमजाना ॥ 

ਤਗਆਰਹ ਮਾਸ ਪਾਸ ਕ ੈਰਾਖੇ ਏਕ ੈਮਾਤਹ ਤਨਧਾਨਾ ॥੩॥ (1349-15) 
तगआरह मास पास कै राख ेएकै मातह तनधाना ॥३॥ 

ਕਹਾ ਉਿੀਸ ੇਮਜਨੁ ਕੀਆ ਤਕਆ ਮਸੀਤਿ ਤਸਰੁ ਨਾਂਏੈਂ ॥ (1349-15) 
कहा उिीसे मजनु कीआ तकआ मसीति चसरु नाएंं ॥ 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਕਪਟ ੁਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਤਕਆ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਂਏੈਂ ॥੪॥ (1349-16) 
तिल मतह कपटु तनवाज गुजारै तकआ हज काबै जांएं ॥४॥ 

ਏਿੇ ਅਉਰਿ ਮਰਿਾ ਸਾਜੇ ਏ ਸਭ ਰੂਪ ਿੁਮਹਾਰੇ ॥ (1349-16) 
एिे अउरि मरिा साजे ए सभ रूप िमु्हारे ॥ 



 

ਕਬੀਰੁ ਪੰੂਗਰਾ ਰਾਮ ਅਲਹ ਕਾ ਸਭ ਗੁਰ ਪੀਰ ਹਮਾਰੇ ॥੫॥ (1349-17) 
कबीरु पूं गरा राम अलह का सभ गुर पीर हमारे ॥५॥ 

ਕਹਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹ ੁਨਰ ਨਰਵੈ ਪਰਹੁ ਏਕ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ (1349-17) 
कहिु कबीरु सनुहु नर नरव ैपरहु एक की सरना ॥ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਿਬ ਹੀ ਤਨਹਚੈ ਿਰਨਾ ॥੬॥੨॥ (1349-18) 
केवल नाम ुजपहु रे प्रानी िब ही तनहचै िरना ॥६॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ (1349-18) 
प्रभािी ॥ 

ਅਵਤਲ ਅਲਹ ਨੂਰੁ ਉਪਾਇਆ ਕੁਿਰਤਿ ਕ ੇਸਭ ਬੰਿੇ ॥ (1349-19) 
अवचल अलह नरूु उपाइआ कुिरति के सभ बंिे ॥ 

ਏਕ ਨੂਰ ਿੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਉਪਤਜਆ ਕਉਨ ਭਲੇ ਕ ੋਮੰਿੇ ॥੧॥ (1349-19) 
एक नूर िे सभ ुजग ुउपचजआ कउन भले को मंिे ॥१॥ 

ਲੋਗਾ ਭਰਤਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਭਾਈ ॥ (1350-1) 
लोगा भरतम न भूलहु भाई ॥ 

ਖਾਤਲਕੁ ਖਲਕ ਖਲਕ ਮਤਹ ਖਾਤਲਕੁ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਿਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1350-1) 
खाचलकु खलक खलक मतह खाचलकु पूरर रतहओ िब िांई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਅਨਕੇ ਭਾਂਤਿ ਕਤਰ ਸਾਜੀ ਸਾਜਨਹਾਰੈ ॥ (1350-2) 
माटी एक अनके भातंि करर साजी साजनहारै ॥ 

ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ ਮਾਟੀ ਕ ੇਭਾਂਿੇ ਨਾ ਕਛ ੁਪੋਚ ਕੁੰਭਾਰੈ ॥੨॥ (1350-2) 
ना कछु पोच माटी के भांिे ना कछु पोच कुु् मभारै ॥२॥ 

ਸਭ ਮਤਹ ਸਚਾ ਏਕ ੋਸਈੋ ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਹਈੋ ॥ (1350-3) 
सभ मतह सचा एको सोई तिस का कीआ सभु कछु होई ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਪਛਾਨੈ ਸ ੁਏਕ ੋਜਾਨੈ ਬੰਿਾ ਕਹੀਐ ਸਈੋ ॥੩॥ (1350-3) 
हुकमु पछानै सु एको जान ैबंिा कहीऐ सोई ॥३॥ 



 

ਅਲਹੁ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਖਆ ਗੁਤਰ ਗੁੜੁ ਿੀਨਾ ਮੀਿਾ ॥ (1350-4) 
अलहु अलखु न जाई लचखआ गुरर गुड़ु िीना मीिा ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ ਸਰਬ ਤਨਰੰਜਨੁ ਿੀਿਾ ॥੪॥੩॥ (1350-4) 
कतह कबीर मरेी संका नासी सरब तनरंजनु िीिा ॥४॥३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ (1350-5) 
प्रभािी ॥ 

ਬੇਿ ਕਿੇਬ ਕਹਹ ੁਮਿ ਝਿੂੇ ਝੂਿਾ ਜੋ ਨ ਤਬਚਾਰੈ ॥ (1350-5) 
बेि किेब कहहु मि झूिे झूिा जो न तबचारै ॥ 

ਜਉ ਸਭ ਮਤਹ ਏਕੁ ਖੁਿਾਇ ਕਹਿ ਹਉ ਿਉ ਤਕਉ ਮੁਰਗੀ ਮਾਰੈ ॥੧॥ (1350-5) 
जउ सभ मतह एकु खुिाइ कहि हउ िउ तकउ मुरगी मारै ॥१॥ 

ਮੁਲਾਂ ਕਹਹ ੁਤਨਆਉ ਖੁਿਾਈ ॥ (1350-6) 
मुलां कहहु तनआउ खिुाई ॥ 

ਿੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1350-6) 
िेरे मन का भरमु न जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਪਕਤਰ ਜੀਉ ਆਤਨਆ ਿੇਹ ਤਬਨਾਸੀ ਮਾਟੀ ਕਉ ਤਬਸਤਮਤਲ ਕੀਆ ॥ (1350-7) 
पकरर जीउ आतनआ िेह तबनासी माटी कउ तबसतमचल कीआ ॥ 

ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਿ ਲਾਗੀ ਕਹੁ ਹਲਾਲੁ ਤਕਆ ਕੀਆ ॥੨॥ (1350-7) 
जोति सरूप अनाहि लागी कहु हलालु तकआ कीआ ॥२॥ 

ਤਕਆ ਉਜੂ ਪਾਕੁ ਕੀਆ ਮੁਹੁ ਧੋਇਆ ਤਕਆ ਮਸੀਤਿ ਤਸਰੁ ਲਾਇਆ ॥ (1350-8) 
तकआ उजू पाकु कीआ मुहु धोइआ तकआ मसीति चसरु लाइआ ॥ 

ਜਉ ਤਿਲ ਮਤਹ ਕਪਟ ੁਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹੁ ਤਕਆ ਹਜ ਕਾਬ ੈਜਾਇਆ ॥੩॥ (1350-9) 
जउ तिल मतह कपटु तनवाज गुजारहु तकआ हज काब ैजाइआ ॥३॥ 

ਿੰੂ ਨਾਪਾਕੁ ਪਾਕੁ ਨਹੀ ਸਤੂਝਆ ਤਿਸ ਕਾ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (1350-9) 
िूं  नापाकु पाकु नही सचूझआ तिस का मरम ुन जातनआ ॥ 



 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਭਸਤਿ ਿੇ ਚੂਕਾ ਿੋਜਕ ਤਸਉ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ॥੪॥੪॥ (1350-10) 
कतह कबीर चभसति ि ेचूका िोजक चसउ मनु मातनआ ॥४॥४॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ (1350-11) 
प्रभािी ॥ 

ਸੁੰਨ ਸੰਤਧਆ ਿੇਰੀ ਿੇਵ ਿੇਵਾਕਰ ਅਧਪਤਿ ਆਤਿ ਸਮਾਈ ॥ (1350-11) 
सुं न संचधआ िरेी िेव िेवाकर अधपति आति समाई ॥ 

ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਲਾਤਗ ਰਹੇ ਸਰਨਾਈ ॥੧॥ (1350-11) 
चसध समाचध अंिु नही पाइआ लातग रहे सरनाई ॥१॥ 

ਲੇਹੁ ਆਰਿੀ ਹ ੋਪੁਰਖ ਤਨਰੰਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਜਹੁ ਭਾਈ ॥ (1350-12) 
लेहु आरिी हो पुरख तनरंजन सतिगुर पजूहु भाई ॥ 

ਿਾਢਾ ਬਰਹਮਾ ਤਨਗਮ ਬੀਚਾਰੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਤਖਆ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1350-12) 
िाढा ब्रहमा तनगम बीचारै अलखु न लचखआ जाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਿਿੁ ਿੇਲੁ ਨਾਮੁ ਕੀਆ ਬਾਿੀ ਿੀਪਕੁ ਿੇਹ ਉਜਯਾਰਾ ॥ (1350-13) 
िि ुिेल ुनाम ुकीआ बािी िीपकु िेह उज्यारा ॥ 

ਜੋਤਿ ਲਾਇ ਜਗਿੀਸ ਜਗਾਇਆ ਬੂਝ ੈਬੂਝਨਹਾਰਾ ॥੨॥ (1350-13) 
जोति लाइ जगिीस जगाइआ बझूै बझूनहारा ॥२॥ 

ਪੰਚੇ ਸਬਿ ਅਨਾਹਿ ਬਾਜੇ ਸੰਗੇ ਸਾਤਰੰਗਪਾਨੀ ॥ (1350-14) 
पंचे सबि अनाहि बाज ेसंगे साररंगपानी ॥ 

ਕਬੀਰ ਿਾਸ ਿੇਰੀ ਆਰਿੀ ਕੀਨੀ ਤਨਰੰਕਾਰ ਤਨਰਬਾਨੀ ॥੩॥੫॥ (1350-14) 
कबीर िास िेरी आरिी कीनी तनरंकार तनरबानी ॥३॥५॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ (1350-16) 
प्रभािी बाणी भगि नामिेव जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1350-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 



 

ਮਨ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਮਨੁ ਹੀ ਜਾਨੈ ਕੈ ਬੂਝਲ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ॥ (1350-17) 
मन की तबरथा मनु ही जान ैकै बझूल आगै कहीऐ ॥ 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਰਵਾਂਈ ਮੈ ਿਰੁ ਕੈਸ ੇਚਹੀਐ ॥੧॥ (1350-17) 
अंिरजामी राम ुरवांई मै िरु कैसे चहीऐ ॥१॥ 

ਬੇਧੀਅਲੇ ਗੋਪਾਲ ਗੋੁਸਾਈ ॥ (1350-18) 
बेधीअल ेगोपाल गुोसाई ॥ 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਰਤਵਆ ਸਰਬ ੇਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1350-18) 
मेरा प्रभ ुरतवआ सरबे िाई ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਨੈ ਹਾਟੁ ਮਾਨੈ ਪਾਟੁ ਮਾਨੈ ਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ॥ (1350-18) 
मानै हाटु मान ैपाटु मानै है पासारी ॥ 

ਮਾਨੈ ਬਾਸ ੈਨਾਨਾ ਭੇਿੀ ਭਰਮਿੁ ਹੈ ਸਸੰਾਰੀ ॥੨॥ (1350-19) 
मानै बास ैनाना भेिी भरमिु है संसारी ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਏਹੁ ਮਨੁ ਰਾਿਾ ਿੁਤਬਧਾ ਸਹਤਜ ਸਮਾਣੀ ॥ (1350-19) 
गुर कै सबति एहु मनु रािा ितुबधा सहचज समाणी ॥ 

ਸਭੋ ਹੁਕਮੁ ਹਕੁਮ ੁਹ ੈਆਪੇ ਤਨਰਭਉ ਸਮਿੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੩॥ (1351-1) 
सभो हुकम ुहुकम ुहै आप ेतनरभउ समि ुबीचारी ॥३॥ 

ਜੋ ਜਨ ਜਾਤਨ ਭਜਤਹ ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਿਾ ਚੀ ਅਤਬਗਿੁ ਬਾਣੀ ॥ (1351-1) 
जो जन जातन भजतह पुरखोिमु िा ची अतबगिु बाणी ॥ 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਤਹਰਿੈ ਅਲਖ ਤਬਿਾਣੀ ॥੪॥੧॥ (1351-2) 
नामा कहै जगजीवन ुपाइआ तहरिै अलख तबिाणी ॥४॥१॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ (1351-3) 
प्रभािी ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜੁਗੋ ਜੁਗੁ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿ ੁਨ ਜਾਤਨਆ ॥ (1351-3) 
आति जुगाति जगुाति जुगो जुगु िा का अंि ुन जातनआ ॥ 



 

ਸਰਬ ਤਨਰੰਿਤਰ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਰਤਵ ਐਸਾ ਰੂਪੁ ਬਖਾਤਨਆ ॥੧॥ (1351-3) 
सरब तनरंिरर रामु रतहआ रतव ऐसा रूपु बखातनआ ॥१॥ 

ਗੋਤਬਿੁ ਗਾਜੈ ਸਬਿੁ ਬਾਜੈ ॥ (1351-4) 
गोतबि ुगाजै सबि ुबाजै ॥ 

ਆਨਿ ਰੂਪੀ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1351-4) 
आनि रूपी मरेो रामईआ ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਬਾਵਨ ਬੀਖੂ ਬਾਨੈ ਬੀਖੇ ਬਾਸੁ ਿੇ ਸੁਖ ਲਾਤਗਲਾ ॥ (1351-5) 
बावन बीखू बान ैबीखे बास ुिे सखु लातगला ॥ 

ਸਰਬੇ ਆਤਿ ਪਰਮਲਾਤਿ ਕਾਸਟ ਚਿੰਨੁ ਭੈਇਲਾ ॥੨॥ (1351-5) 
सरबे आति परमलाति कासट चंिन ुभैइला ॥२॥ 

ਿੁਮਹ ਚ ੇਪਾਰਸੁ ਹਮ ਚ ੇਲਹੋਾ ਸੰਗੇ ਕਚੰਨੁ ਭੈਇਲਾ ॥ (1351-6) 
िुम्ह चे पारसु हम चे लोहा संग ेकंचनु भइैला ॥ 

ਿੂ ਿਇਆਲ ੁਰਿਨੁ ਲਾਲੁ ਨਾਮਾ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇਲਾ ॥੩॥੨॥ (1351-6) 
िू िइआलु रिनु लालु नामा साचच समाइला ॥३॥२॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ॥ (1351-7) 
प्रभािी ॥ 

ਅਕੁਲ ਪੁਰਖ ਇਕ ੁਚਤਲਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ (1351-7) 
अकुल पुरख इकु चचलिु उपाइआ ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥੧॥ (1351-7) 
घतट घतट अंिरर ब्रहम ुलुकाइआ ॥१॥ 

ਜੀਅ ਕੀ ਜੋਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥ (1351-8) 
जीअ की जोति न जान ैकोई ॥ 

ਿੈ ਮੈ ਕੀਆ ਸ ੁਮਾਲੂਮ ੁਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1351-8) 
िै म ैकीआ स ुमालूम ुहोई ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਤਜਉ ਪਰਗਾਤਸਆ ਮਾਟੀ ਕੁੰਭੇਉ ॥ (1351-8) 
चजउ प्रगाचसआ माटी कुु् मभेउ ॥ 

ਆਪ ਹੀ ਕਰਿਾ ਬੀਿੁਲੁ ਿੇਉ ॥੨॥ (1351-9) 
आप ही करिा बीिुलु िेउ ॥२॥ 

ਜੀਅ ਕਾ ਬੰਧਨ ੁਕਰਮ ੁਤਬਆਪੈ ॥ (1351-9) 
जीअ का बंधनु करम ुतबआपै ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੁਆਪ ੈਆਪੈ ॥੩॥ (1351-9) 
जो तकछु कीआ स ुआप ैआपै ॥३॥ 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਮਿੇਉ ਇਹ ੁਜੀਉ ਤਚਿਵੈ ਸ ੁਲਹੈ ॥ (1351-10) 
प्रणवति नामिेउ इहु जीउ चचिवै स ुलहै ॥ 

ਅਮਰੁ ਹੋਇ ਸਿ ਆਕੁਲ ਰਹੈ ॥੪॥੩॥ (1351-10) 
अमरु होइ सि आकुल रहै ॥४॥३॥ 

ਪਰਭਾਿੀ ਭਗਿ ਬੇਣੀ ਜੀ ਕੀ (1351-11) 
प्रभािी भगि बेणी जी की 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1351-11) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਿਤਨ ਚੰਿਨੁ ਮਸਿਤਕ ਪਾਿੀ ॥ (1351-12) 
ितन चंिनु मसितक पािी ॥ 

ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਕਰ ਿਲ ਕਾਿੀ ॥ (1351-12) 
ररि अंिरर कर िल कािी ॥ 

ਿਗ ਤਿਸਤਟ ਬਗਾ ਤਲਵ ਲਾਗਾ ॥ (1351-12) 
िग तिसतट बगा चलव लागा ॥ 

ਿੇਤਖ ਬੈਸਨ ੋਪਰਾਨ ਮੁਖ ਭਾਗਾ ॥੧॥ (1351-12) 
िेचख बैसनो प्रान मखु भागा ॥१॥ 



 

ਕਤਲ ਭਗਵਿ ਬੰਿ ਤਚਰਾਂਮੰ ॥ (1351-13) 
कचल भगवि बंि चचरांमं ॥ 

ਕ੍ਰੂਰ ਤਿਸਤਟ ਰਿਾ ਤਨਤਸ ਬਾਿ ੰ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1351-13) 
िूर तिसतट रिा तनचस बािं ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਤਨਿਪਰਤਿ ਇਸਨਾਨੁ ਸਰੀਰੰ ॥ (1351-14) 
तनिप्रति इसनानु सरीरं ॥ 

ਿੁਇ ਧੋਿੀ ਕਰਮ ਮੁਤਖ ਖੀਰੰ ॥ (1351-14) 
िइु धोिी करम मचुख खीरं ॥ 

ਤਰਿੈ ਛੁਰੀ ਸੰਤਧਆਨੀ ॥ (1351-14) 
ररिै छुरी संचधआनी ॥ 

ਪਰ ਿਰਬੁ ਤਹਰਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੨॥ (1351-14) 
पर िरब ुतहरन की बानी ॥२॥ 

ਤਸਲ ਪੂਜਤਸ ਚਿ ਗਣਸੇ ੰ॥ (1351-15) 
चसल पूजचस चि गणेसं ॥ 

ਤਨਤਸ ਜਾਗਤਸ ਭਗਤਿ ਪਰਵੇਸੰ ॥ (1351-15) 
तनचस जागचस भगति प्रवेसं ॥ 

ਪਗ ਨਾਚਤਸ ਤਚਿੁ ਅਕਰਮੰ ॥ (1351-15) 
पग नाचचस चचिु अकरमं ॥ 

ਏ ਲੰਪਟ ਨਾਚ ਅਧਰਮ ੰ॥੩॥ (1351-16) 
ए ल्मपट नाच अधरमं ॥३॥ 

ਤਮਰਗ ਆਸਣ ੁਿੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ (1351-16) 
तिग आसणु िुलसी माला ॥ 

ਕਰ ਊਜਲ ਤਿਲਕੁ ਕਪਾਲਾ ॥ (1351-16) 
कर ऊजल तिलकु कपाला ॥ 



 

ਤਰਿੈ ਕੂੜੁ ਕੰਤਿ ਰੁਿਰਾਖੰ ॥ (1351-16) 
ररिै कूड़ु कंति रुद्राखं ॥ 

ਰੇ ਲੰਪਟ ਤਿਸਨ ੁਅਭਾਖੰ ॥੪॥ (1351-17) 
रे ल्मपट तिसनु अभाखं ॥४॥ 

ਤਜਤਨ ਆਿਮ ਿਿੁ ਨ ਚੀਤਨਹਆ ॥ (1351-17) 
चजतन आिम ििु न चीचन्हआ ॥ 

ਸਭ ਿੋਕਟ ਧਰਮ ਅਬੀਤਨਆ ॥ (1351-17) 
सभ िोकट धरम अबीतनआ ॥ 

ਕਹੁ ਬੇਣੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਧਆਵੈ ॥ (1351-18) 
कहु बेणी गुरमचुख चधआव ै॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥੧॥ (1351-18) 
तबनु सतिगुर बाट न पावै ॥५॥१॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1352-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਰਾਗੁ ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1352-3) 
रागु जजैावंिी महला ९ ॥ 

ਰਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਰਾਮ ੁਤਸਮਤਰ ਇਹੈ ਿੇਰੈ ਕਾਤਜ ਹ ੈ॥ (1352-4) 
रामु चसमरर राम ुचसमरर इहै िेरै काचज है ॥ 

ਮਾਇਆ ਕੋ ਸੰਗੁ ਤਿਆਗੁ ਪਰਭ ਜੂ ਕੀ ਸਰਤਨ ਲਾਗੁ ॥ (1352-4) 
माइआ को संग ुतिआग ुप्रभ जू की सरतन लागु ॥ 

ਜਗਿ ਸੁਖ ਮਾਨੁ ਤਮਤਥਆ ਝੂਿੋ ਸਭ ਸਾਜੁ ਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1352-4) 
जगि सखु मानु तमचथआ झूिो सभ साज ुहै ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਸੁਪਨੇ ਤਜਉ ਧਨ ੁਪਛਾਨੁ ਕਾਹੇ ਪਤਰ ਕਰਿ ਮਾਨੁ ॥ (1352-5) 
सुपने चजउ धन ुपछानु काहे परर करि मानु ॥ 

ਬਾਰੂ ਕੀ ਭੀਤਿ ਜੈਸ ੇਬਸਧੁਾ ਕ ੋਰਾਜੁ ਹੈ ॥੧॥ (1352-5) 
बारू की भीति जसैे बसधुा को राजु है ॥१॥ 

ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਕਹਿ ੁਬਾਿ ਤਬਨਤਸ ਜੈਹੈ ਿੇਰੋ ਗਾਿੁ ॥ (1352-6) 
नानकु जन ुकहिु बाि तबनचस जैहै िेरो गाि ु॥ 

ਤਛਨੁ ਤਛਨੁ ਕਤਰ ਗਇਓ ਕਾਲੁ ਿੈਸੇ ਜਾਿੁ ਆਜੁ ਹ ੈ॥੨॥੧॥ (1352-6) 
चछन ुचछन ुकरर गइओ कालु िसैे जाि ुआज ुहै ॥२॥१॥ 

ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1352-7) 
जैजावंिी महला ९ ॥ 

ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਿੁ ਹ ੈ॥ (1352-7) 
रामु भजु रामु भजु जनमु चसराि ुहै ॥ 

ਕਹਉ ਕਹਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਮਝਿ ਨਹ ਤਕਉ ਗਵਾਰ ॥ (1352-8) 
कहउ कहा बार बार समझि नह तकउ गवार ॥ 

ਤਬਨਸਿ ਨਹ ਲਗੈ ਬਾਰ ਓਰੇ ਸਮ ਗਾਿੁ ਹ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1352-8) 
तबनसि नह लग ैबार ओरे सम गािु है ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਸਗਲ ਭਰਮ ਿਾਤਰ ਿੇਤਹ ਗੋਤਬੰਿ ਕੋ ਨਾਮ ੁਲੇਤਹ ॥ (1352-9) 
सगल भरम िारर िेतह गोतबंि को नामु लेतह ॥ 

ਅੰਤਿ ਬਾਰ ਸੰਤਗ ਿੇਰੈ ਇਹੈ ਏਕ ੁਜਾਿੁ ਹ ੈ॥੧॥ (1352-9) 
अंति बार संतग िेरै इहै एकु जाि ुहै ॥१॥ 

ਤਬਤਖਆ ਤਬਖੁ ਤਜਉ ਤਬਸਾਤਰ ਪਰਭ ਕੌ ਜਸ ੁਹੀਏ ਧਾਤਰ ॥ (1352-10) 
तबचखआ तबखु चजउ तबसारर प्रभ कौ जसु हीए धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਤਹ ਪੁਕਾਤਰ ਅਉਸਰੁ ਤਬਹਾਿੁ ਹੈ ॥੨॥੨॥ (1352-10) 
नानक जन कतह पकुारर अउसरु तबहाि ुहै ॥२॥२॥ 



 

ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1352-11) 
जैजावंिी महला ९ ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਕਉਨ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹੈ ਿੇਰੀ ॥ (1352-11) 
रे मन कउन गति होइ है िरेी ॥ 

ਇਹ ਜਗ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸ ੋਿਉ ਨਹੀ ਸੁਤਨਓ ਕਾਤਨ ॥ (1352-11) 
इह जग मतह राम नामु सो िउ नही सुतनओ कातन ॥ 

ਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਅਤਿ ਲਭੁਾਤਨ ਮਤਿ ਨਾਤਹਨ ਿੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1352-12) 
तबचखअन चसउ अति लुभातन मति नातहन िेरी ॥१॥ रहाउ ॥ 

ਮਾਨਸ ਕ ੋਜਨਮ ੁਲੀਨੁ ਤਸਮਰਨੁ ਨਹ ਤਨਮਖ ਕੀਨੁ ॥ (1352-12) 
मानस को जनम ुलीन ुचसमरनु नह तनमख कीनु ॥ 

ਿਾਰਾ ਸੁਖ ਭਇਓ ਿੀਨੁ ਪਗਹੁ ਪਰੀ ਬੇਰੀ ॥੧॥ (1352-13) 
िारा सखु भइओ िीनु पगहु परी बेरी ॥१॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਤਹ ਪੁਕਾਤਰ ਸੁਪਨੈ ਤਜਉ ਜਗ ਪਸਾਰੁ ॥ (1352-13) 
नानक जन कतह पकुारर सपुनै चजउ जग पसारु ॥ 

ਤਸਮਰਿ ਨਹ ਤਕਉ ਮੁਰਾਤਰ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਚੇਰੀ ॥੨॥੩॥ (1352-14) 
चसमरि नह तकउ मरुारर माइआ जा की चरेी ॥२॥३॥ 

ਜੈਜਾਵੰਿੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1352-14) 
जैजावंिी महला ९ ॥ 

ਬੀਿ ਜੈਹੈ ਬੀਿ ਜੈਹੈ ਜਨਮੁ ਅਕਾਜੁ ਰੇ ॥ (1352-14) 
बीि जैहै बीि जैहै जनमु अकाजु रे ॥ 

ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਸੁਤਨ ਕੈ ਪੁਰਾਨ ਸਮਝਿ ਨਹ ਰੇ ਅਜਾਨ ॥ (1352-15) 
तनचस तिनु सतुन कै परुान समझि नह रे अजान ॥ 

ਕਾਲੁ ਿਉ ਪਹੂਤਚਓ ਆਤਨ ਕਹਾ ਜੈਹ ੈਭਾਤਜ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (1352-15) 
कालु िउ पहूचचओ आतन कहा जैहै भाचज रे ॥१॥ रहाउ ॥ 



 

ਅਸਤਥਰੁ ਜੋ ਮਾਤਨਓ ਿਹੇ ਸ ੋਿਉ ਿੇਰਉ ਹੋਇ ਹ ੈਖੇਹ ॥ (1353-1) 
असचथरु जो मातनओ िेह सो िउ िरेउ होइ है खेह ॥ 

ਤਕਉ ਨ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਲਤੇਹ ਮੂਰਖ ਤਨਲਾਜ ਰੇ ॥੧॥ (1353-1) 
तकउ न हरर को नाम ुलतेह मूरख तनलाज रे ॥१॥ 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਹੀਏ ਆਤਨ ਛਾਤਿ ਿ ੇਿੈ ਮਨ ਕ ੋਮਾਨੁ ॥ (1353-2) 
राम भगति हीए आतन छाति िे िै मन को मान ु॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਇਹ ਬਖਾਤਨ ਜਗ ਮਤਹ ਤਬਰਾਜੁ ਰੇ ॥੨॥੪॥ (1353-2) 
नानक जन इह बखातन जग मतह तबराजु रे ॥२॥४॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1353-4) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਸਹਸਤਿਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1353-6) 
सलोक सहसतििी महला १ ॥ 

ਪਤੜਹ ਪੁਸਤਕ ਸੰਤਧਆ ਬਾਿੰ ॥ (1353-7) 
पड़ु् तह पुस्तक संचधआ बािं ॥ 

ਤਸਲ ਪੂਜਤਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ (1353-7) 
चसल पूजचस बगुल समाधं ॥ 

ਮੁਤਖ ਝੂਿੁ ਤਬਭੂਖਨ ਸਾਰੰ ॥ (1353-7) 
मुचख झूिु तबभूखन सारं ॥ 

ਿਰੈਪਾਲ ਤਿਹਾਲ ਤਬਚਾਰੰ ॥ (1353-7) 
िैपाल तिहाल तबचारं ॥ 

ਗਤਲ ਮਾਲਾ ਤਿਲਕ ਤਲਲਾਟੰ ॥ (1353-8) 
गचल माला तिलक चललाटं ॥ 



 

ਿੁਇ ਧੋਿੀ ਬਸਿਰ ਕਪਾਟ ੰ॥ (1353-8) 
िइु धोिी बसि कपाटं ॥ 

ਜੋ ਜਾਨਤਸ ਬਰਹਮੰ ਕਰਮੰ ॥ (1353-8) 
जो जानचस ब्रहमं करमं ॥ 

ਸਭ ਿੋਕਟ ਤਨਸਚ ੈਕਰਮੰ ॥ (1353-8) 
सभ िोकट तनसचै करमं ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਸਚੌ ਤਧਯਾਵੈ ॥ (1353-9) 
कहु नानक तनसचौ ल्हध्याव ै॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ (1353-9) 
तबनु सतिगुर बाट न पावै ॥१॥ 

ਤਨਹਿਲੰ ਿਸਯ ਜਨਮਸਯ ਜਾਵਿ ਬਰਹਮ ਨ ਤਬੰਿਿੇ ॥ (1353-9) 
तनहिलं िि जनमि जावि ब्रहम न तबंििे ॥ 

ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰਸਯ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿਰਤਹ ਕੇ ॥ (1353-10) 
सागरं संसारि गरु परसािी िरतह के ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹ ੈਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੀਚਾਤਰ ॥ (1353-10) 
करण कारण समरथु है कहु नानक बीचारर ॥ 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿੇ ਵਤਸ ਹ ੈਤਜਤਨ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਤਰ ॥੨॥ (1353-11) 
कारणु करि ेवचस है चजतन कल रखी धारर ॥२॥ 

ਜੋਗ ਸਬਿ ੰਤਗਆਨ ਸਬਿੰ ਬਿੇ ਸਬਿ ੰਿ ਬਰਾਹਮਣਹ ॥ (1353-11) 
जोग सबिं तगआन सबिं बिे सबिं ि ब्राहमणह ॥ 

ਖਯਿਰੀ ਸਬਿ ੰਸੂਰ ਸਬਿ ੰਸੂਿਰ ਸਬਿ ੰਪਰਾ ਤਿਿਹ ॥ (1353-12) 
ख्यिी सबिं सूर सबिं सूद्र सबिं परा तििह ॥ 

ਸਰਬ ਸਬਿ ੰਿ ਏਕ ਸਬਿੰ ਜੇ ਕੋ ਜਾਨਤਸ ਭੇਉ ॥ (1353-12) 
सरब सबिं ि एक सबिं ज ेको जानचस भेउ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੋ ਿਾਸੁ ਹੈ ਸਈੋ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਉ ॥੩॥ (1353-13) 
नानक िा को िास ुहै सोई तनरंजन िेउ ॥३॥ 

ਏਕ ਤਿਸਨੰ ਿ ਸਰਬ ਿੇਵਾ ਿੇਵ ਿੇਵਾ ਿ ਆਿਮਹ ॥ (1353-13) 
एक तिसं्न ि सरब िेवा िेव िेवा ि आिमह ॥ 

ਆਿਮ ੰਸਰੀ ਬਾਸਵਿੇਵਸਯ ਜੇ ਕੋਈ ਜਾਨਤਸ ਭੇਵ ॥ (1353-14) 
आिमं िी बास्विेवि ज ेकोई जानचस भेव ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੋ ਿਾਸੁ ਹੈ ਸਈੋ ਤਨਰੰਜਨ ਿੇਵ ॥੪॥ (1353-14) 
नानक िा को िास ुहै सोई तनरंजन िेव ॥४॥ 

ਸਲੋਕ ਸਹਸਤਿਿੀ ਮਹਲਾ ੫ (1353-15) 
सलोक सहसतििी महला ५ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1353-15) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਕਿੰਚ ਮਾਿਾ ਕਿੰਚ ਤਪਿਾ ਕਿੰਚ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ਸੁਿਹ ॥ (1353-17) 
किंच मािा किंच तपिा किंच बतनिा तबनोि सिुह ॥ 

ਕਿੰਚ ਭਰਾਿ ਮੀਿ ਤਹਿ ਬੰਧਵ ਕਿੰਚ ਮੋਹ ਕੁਟਬੰਯਿੇ ॥ (1353-17) 
किंच भ्राि मीि तहि बंधव किंच मोह कुट्मब्यि े॥ 

ਕਿੰਚ ਚਪਲ ਮੋਹਨੀ ਰੂਪੰ ਪੇਖੰਿੇ ਤਿਆਗੰ ਕਰੋਤਿ ॥ (1353-18) 
किंच चपल मोहनी रूपं पखंेि ेतिआगं करोति ॥ 

ਰਹੰਿ ਸੰਗ ਭਗਵਾਨ ਤਸਮਰਣ ਨਾਨਕ ਲਬਧਯੰ ਅਚੁਿ ਿਨਹ ॥੧॥ (1353-18) 
रहंि संग भगवान चसमरण नानक लबधं्य अचुि िनह ॥१॥ 

ਤਧਰਗੰਿ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸਨੇਹੰ ਤਧਰਗ ਸਨੇਹ ੰਭਰਾਿ ਬਾਂਧਵਹ ॥ (1354-1) 
चिगंि माि तपिा सनेहं चिग सनेहं भ्राि बांधवह ॥ 



 

ਤਧਰਗ ਸਨੇਹੰ ਬਤਨਿਾ ਤਬਲਾਸ ਸੁਿਹ ॥ (1354-1) 
चिग स्नेहं बतनिा तबलास सिुह ॥ 

ਤਧਰਗ ਸਨੇਹੰ ਤਗਰਹਾਰਥ ਕਹ ॥ (1354-2) 
चिग स्नेहं तग्रहारथ कह ॥ 

ਸਾਧਸੰਗ ਸਨੇਹ ਸਤਿਯੰ ਸੁਖਯੰ ਬਸੰਤਿ ਨਾਨਕਹ ॥੨॥ (1354-2) 
साधसंग स्नेह सचतं्य सुखयं बसंति नानकह ॥२॥ 

ਤਮਥਯੰਿ ਿੇਹ ੰਖੀਣੰਿ ਬਲਨੰ ॥ (1354-2) 
तमथं्यि िेहं खीणंि बलनं ॥ 

ਬਰਧੰਤਿ ਜਰੂਆ ਤਹਿਯੰਿ ਮਾਇਆ ॥ (1354-3) 
बरधंति जरूआ तहतं्यि माइआ ॥ 

ਅਿਯੰਿ ਆਸਾ ਆਤਥਿਯ ਭਵਨੰ ॥ (1354-3) 
अतं्यि आसा आचथत्य भवनं ॥ 

ਗਨੰਿ ਸਵਾਸਾ ਭੈਯਾਨ ਧਰਮੰ ॥ (1354-3) 
गनंि स्वासा भैयान धरमं ॥ 

ਪਿੰਤਿ ਮੋਹ ਕੂਪ ਿੁਰਲਭਯ ਿੇਹ ੰਿਿ ਆਸਰਯੰ ਨਾਨਕ ॥ (1354-3) 
पिंति मोह कूप िरुलभ्य िेहं िि आियं नानक ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਪਾਲ ਤਿਪਾ ॥੩॥ (1354-4) 
गोतबंि गोतबंि गोतबंि गोपाल तिपा ॥३॥ 

ਕਾਚ ਕਟੋੰ ਰਚੰਤਿ ਿੋਯ ੰਲੇਪਨੰ ਰਕਿ ਚਰਮਣਹ ॥ (1354-4) 
काच कोटं रचंति िोयं लेपनं रकि चरमणह ॥ 

ਨਵੰਿ ਿੁਆਰੰ ਭੀਿ ਰਤਹਿੰ ਬਾਇ ਰੂਪੰ ਅਸਥੰਭਨਹ ॥ (1354-5) 
नवंि िआुरं भीि रतहिं बाइ रूपं असथ्मभनह ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮੰ ਨਹ ਤਸਮਰੰਤਿ ਅਤਗਆਨੀ ਜਾਨੰਤਿ ਅਸਤਥਰੰ ॥ (1354-5) 
गोतबंि नामं नह चसमरंति अतगआनी जानंति असचथरं ॥ 



 

ਿੁਰਲਭ ਿੇਹ ਉਧਰੰਿ ਸਾਧ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ॥ (1354-6) 
िरुलभ िेह उधरंि साध सरण नानक ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਜਪੰਤਿ ॥੪॥ (1354-6) 
हरर हरर हरर हरर हरर हरे जपंति ॥४॥ 

ਸੁਭੰਿ ਿੁਯੰ ਅਚੁਿ ਗੁਣਗਯੰ ਪੂਰਨੰ ਬਹੁਲੋ ਤਿਪਾਲਾ ॥ (1354-7) 
सुभंि िुयं अचुि गुणगं्य परूनं बहुलो तिपाला ॥ 

ਗੰਭੀਰੰ ਊਚੈ ਸਰਬਤਗ ਅਪਾਰਾ ॥ (1354-7) 
ग्मभीरं ऊच ैसरबतग अपारा ॥ 

ਤਭਰਤਿਆ ਤਪਰਅੰ ਤਬਸਰਾਮ ਚਰਣੰ ॥ (1354-7) 
चभ्रतिआ तप्रअं तबिाम चरणं ॥ 

ਅਨਾਥ ਨਾਥੇ ਨਾਨਕ ਸਰਣੰ ॥੫॥ (1354-8) 
अनाथ नाथे नानक सरणं ॥५॥ 

ਤਮਰਗੀ ਪੇਖੰਿ ਬਤਧਕ ਪਰਹਾਰੇਣ ਲਖਯ ਆਵਧਹ ॥ (1354-8) 
तिगी पखंेि बचधक प्रहारेण लख्य आवधह ॥ 

ਅਹੋ ਜਸਯ ਰਖੇਣ ਗੋਪਾਲਹ ਨਾਨਕ ਰੋਮ ਨ ਛੇਿਯਿੇ ॥੬॥ (1354-9) 
अहो जि रखेण गोपालह नानक रोम न छेद्यि े॥६॥ 

ਬਹੁ ਜਿਨ ਕਰਿਾ ਬਲਵਿੰ ਕਾਰੀ ਸੇਵੰਿ ਸੂਰਾ ਚਿੁਰ ਤਿਸਹ ॥ (1354-9) 
बहु जिन करिा बलवंि कारी सेवंि सूरा चिुर तिसह ॥ 

ਤਬਖਮ ਥਾਨ ਬਸੰਿ ਊਚਹ ਨਹ ਤਸਮਰੰਿ ਮਰਣੰ ਕਿਾਂਚਹ ॥ (1354-10) 
तबखम थान बसंि ऊचह नह चसमरंि मरणं किांचह ॥ 

ਹੋਵੰਤਿ ਆਤਗਆ ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਕੀਟੀ ਸਾਸ ਅਕਰਖਿੇ ॥੭॥ (1354-10) 
होवंति आतगआ भगवान परुखह नानक कीटी सास अकरखिे ॥७॥ 

ਸਬਿ ੰਰਿੰ ਤਹਿੰ ਮਇਆ ਕੀਰਿੰ ਕਲੀ ਕਰਮ ਤਿਿੁਆ ॥ (1354-11) 
सबिं रिं तहिं मइआ कीरिं कली करम तििुआ ॥ 



 

ਤਮਟੰਤਿ ਿਿਰਾਗਿ ਭਰਮ ਮੋਹ ੰ॥ (1354-12) 
तमटंति ििागि भरम मोहं ॥ 

ਭਗਵਾਨ ਰਮਣੰ ਸਰਬਿਰ ਥਾਤਨਯੰ ॥ (1354-12) 
भगवान रमणं सरबि थाल्हयं ॥ 

ਤਿਰਸਟ ਿੁਯ ੰਅਮਘੋ ਿਰਸਨੰ ਬਸੰਿ ਸਾਧ ਰਸਨਾ ॥ (1354-12) 
तद्रसट िुयं अमोघ िरसनं बसंि साध रसना ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਤਪਰਅੰ ਜਾਪੁ ਜਪਨਾ ॥੮॥ (1354-13) 
हरर हरर हरर हरे नानक तप्रअं जापु जपना ॥८॥ 

ਘਟੰਿ ਰੂਪੰ ਘਟੰਿ ਿੀਪੰ ਘਟੰਿ ਰਤਵ ਸਸੀਅਰ ਨਖਯਿਰ ਗਗਨੰ ॥ (1354-13) 
घटंि रूपं घटंि िीपं घटंि रतव ससीअर नख्यि गगनं ॥ 

ਘਟੰਿ ਬਸੁਧਾ ਤਗਤਰ ਿਰ ਤਸਖੰਿੰ ॥ (1354-14) 
घटंि बसुधा तगरर िर चसखंिं ॥ 

ਘਟੰਿ ਲਲਨਾ ਸੁਿ ਭਰਾਿ ਹੀਿੰ ॥ (1354-14) 
घटंि ललना सिु भ्राि हीिं ॥ 

ਘਟੰਿ ਕਤਨਕ ਮਾਤਨਕ ਮਾਇਆ ਸਵਰੂਪੰ ॥ (1354-14) 
घटंि कतनक मातनक माइआ स्वरूपं ॥ 

ਨਹ ਘਟੰਿ ਕੇਵਲ ਗੋਪਾਲ ਅਚੁਿ ॥ (1354-15) 
नह घटंि केवल गोपाल अचुि ॥ 

ਅਸਤਥਰੰ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨ ॥੯॥ (1354-15) 
असचथरं नानक साध जन ॥९॥ 

ਨਹ ਤਬਲੰਬ ਧਰਮ ੰਤਬਲਬੰ ਪਾਪੰ ॥ (1354-16) 
नह तबल्मब धरमं तबल्मब पापं ॥ 

ਤਿਰੜੰਿ ਨਾਮੰ ਿਜੰਿ ਲੋਭੰ ॥ (1354-16) 
तद्रड़ंि नामं िजंि लोभं ॥ 



 

ਸਰਤਣ ਸੰਿੰ ਤਕਲਤਬਖ ਨਾਸੰ ਪਰਾਪਿੰ ਧਰਮ ਲਤਖਯਣ ॥ (1354-16) 
सरचण संिं तकलतबख नासं प्रापिं धरम लल्हख्यण ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਹ ਸੁਪਰਸੰਨ ਮਾਧਵਹ ॥੧੦॥ (1354-17) 
नानक चजह सपु्रसंन माधवह ॥१०॥ 

ਤਮਰਿ ਮੋਹ ੰਅਲਪ ਬੁਧਯ ੰਰਚੰਤਿ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ਸਾਹੰ ॥ (1354-17) 
तमरि मोहं अलप बुधं्य रचंति बतनिा तबनोि साहं ॥ 

ਜੌਬਨ ਬਤਹਿਮ ਕਤਨਕ ਕੁੰਿਲਹ ॥ (1354-18) 
जौबन बतहिम कतनक कंुिलह ॥ 

ਬਤਚਿਰ ਮੰਤਿਰ ਸੋਭੰਤਿ ਬਸਿਰਾ ਇਿਯੰਿ ਮਾਇਆ ਬਯਾਤਪਿੰ ॥ (1354-18) 
बचचि मंतिर सोभंति बसिा इतं्यि माइआ ब्यातपिं ॥ 

ਹੇ ਅਚੁਿ ਸਰਤਣ ਸੰਿ ਨਾਨਕ ਭੋ ਭਗਵਾਨਏ ਨਮਹ ॥੧੧॥ (1354-18) 
हे अचुि सरचण संि नानक भो भगवानए नमह ॥११॥ 

ਜਨਮੰ ਿ ਮਰਣ ੰਹਰਖੰ ਿ ਸੋਗੰ ਭੋਗੰ ਿ ਰੋਗੰ ॥ (1354-19) 
जनमं ि मरणं हरखं ि सोगं भोगं ि रोगं ॥ 

ਊਚ ੰਿ ਨੀਚ ੰਨਾਨਹਾ ਸੁ ਮੂਚੰ ॥ (1354-19) 
ऊचं ि नीचं नान्हा स ुमूचं ॥ 

ਰਾਜੰ ਿ ਮਾਨੰ ਅਤਭਮਾਨੰ ਿ ਹੀਨੰ ॥ (1355-1) 
राजं ि मानं अचभमानं ि हीनं ॥ 

ਪਰਤਵਰਤਿ ਮਾਰਗੰ ਵਰਿੰਤਿ ਤਬਨਾਸਨੰ ॥ (1355-1) 
प्रतवरति मारगं वरिंति तबनासनं ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਨ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਅਸਤਥਰੰ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਿ ਭਜਨਾਸਨੰ ॥੧੨॥ (1355-1) 
गोतबंि भजन साध संगेण असचथरं नानक भगवंि भजनासनं ॥१२॥ 

ਤਕਰਪੰਿ ਹਰੀਅੰ ਮਤਿ ਿਿੁ ਤਗਆਨੰ ॥ (1355-2) 
तकरपंि हरीअं मति ििु तगआनं ॥ 



 

ਤਬਗਸੀਤਧਯ ਬੁਧਾ ਕੁਸਲ ਥਾਨੰ ॥ (1355-3) 
तबगसील्हध्य बधुा कुसल थानं ॥ 

ਬਤਸਯੰਿ ਤਰਤਖਅੰ ਤਿਆਤਗ ਮਾਨੰ ॥ (1355-3) 
बल्हिंि ररचखअं तिआतग मानं ॥ 

ਸੀਿਲੰਿ ਤਰਿਯੰ ਤਿਰੜੁ ਸੰਿ ਤਗਆਨੰ ॥ (1355-3) 
सीिलंि ररियं तद्रड़ु संि तगआनं ॥ 

ਰਹੰਿ ਜਨਮੰ ਹਤਰ ਿਰਸ ਲੀਣਾ ॥ (1355-4) 
रहंि जनमं हरर िरस लीणा ॥ 

ਬਾਜੰਿ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ਬੀਣਾਂ ॥੧੩॥ (1355-4) 
बाजंि नानक सबि बीणा ं॥१३॥ 

ਕਹੰਿ ਬਿੇਾ ਗੁਣੰਿ ਗੁਨੀਆ ਸੁਣੰਿ ਬਾਲਾ ਬਹ ੁਤਬਤਧ ਪਰਕਾਰਾ ॥ (1355-4) 
कहंि बेिा गुणंि गुनीआ सणंुि बाला बहु तबचध प्रकारा ॥ 

ਤਿਰੜੰਿ ਸੁਤਬਤਿਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਪਾਲਾ ॥ (1355-5) 
तद्रड़ंि सतुबतिआ हरर हरर तिपाला ॥ 

ਨਾਮ ਿਾਨੁ ਜਾਚੰਿ ਨਾਨਕ ਿੈਨਹਾਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧੪॥ (1355-5) 
नाम िानु जाचंि नानक िैनहार गरु गोपाला ॥१४॥ 

ਨਹ ਤਚੰਿਾ ਮਾਿ ਤਪਿ ਭਰਾਿਹ ਨਹ ਤਚੰਿਾ ਕਛੁ ਲਕੋ ਕਹ ॥ (1355-6) 
नह चचंिा माि तपि भ्रािह नह चचंिा कछु लोक कह ॥ 

ਨਹ ਤਚੰਿਾ ਬਤਨਿਾ ਸੁਿ ਮੀਿਹ ਪਰਤਵਰਤਿ ਮਾਇਆ ਸਨਬੰਧਨਹ ॥ (1355-6) 
नह चचंिा बतनिा सिु मीिह प्रतवरति माइआ सनबंधनह ॥ 

ਿਇਆਲ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਪਰਤਿਪਾਲਕਹ ॥੧੫॥ (1355-7) 
िइआल एक भगवान पुरखह नानक सरब जीअ प्रतिपालकह ॥१५॥ 

ਅਤਨਿਯ ਤਵਿੰ ਅਤਨਿਯ ਤਚਿੰ ਅਤਨਿਯ ਆਸਾ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਪਰਕਾਰੰ ॥ (1355-8) 
अतनत्य तविं अतनत्य चचिं अतनत्य आसा बहु तबचध प्रकारं ॥ 



 

ਅਤਨਿਯ ਹੇਿੰ ਅਹ ੰਬਧੰੰ ਭਰਮ ਮਾਇਆ ਮਲਨੰ ਤਬਕਾਰੰ ॥ (1355-8) 
अतनत्य हेिं अहं बंधं भरम माइआ मलनं तबकारं ॥ 

ਤਿਰੰਿ ਜੋਤਨ ਅਨੇਕ ਜਿਰਾਗਤਨ ਨਹ ਤਸਮਰੰਿ ਮਲੀਣ ਬਧੁਯੰ ॥ (1355-9) 
तिरंि जोतन अनेक जिरागतन नह चसमरंि मलीण बधंु्य ॥ 

ਹੇ ਗੋਤਬੰਿ ਕਰਿ ਮਇਆ ਨਾਨਕ ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧੬॥ (1355-9) 
हे गोतबंि करि मइआ नानक पतिि उधारण साध संगमह ॥१६॥ 

ਤਗਰੰਿ ਤਗਤਰ ਪਤਿਿ ਪਾਿਾਲੰ ਜਲੰਿ ਿੇਿੀਪਯ ਬਸੈਵਾਂਿਰਹ ॥ (1355-10) 
तगरंि तगरर पतिि पािालं जलंि िेिीप्य बैस्वांिरह ॥ 

ਬਹੰਤਿ ਅਗਾਹ ਿੋਯੰ ਿਰੰਗੰ ਿੁਖੰਿ ਗਰਹ ਤਚੰਿਾ ਜਨਮੰ ਿ ਮਰਣਹ ॥ (1355-11) 
बहंति अगाह िोयं िरंगं िखंुि ग्रह चचंिा जनमं ि मरणह ॥ 

ਅਤਨਕ ਸਾਧਨ ੰਨ ਤਸਧਯਿੇ ਨਾਨਕ ਅਸਥੰਭੰ ਅਸਥੰਭੰ ਅਸਥੰਭ ੰਸਬਿ ਸਾਧ ਸਵਜਨਹ ॥੧੭॥ (1355-
11) 
अतनक साधनं न चसध्यिे नानक असथ्मभं असथ्मभं असथ्मभं सबि साध स्वजनह ॥१७॥ 

ਘੋਰ ਿੁਖਯੰ ਅਤਨਕ ਹਿਯੰ ਜਨਮ ਿਾਤਰਿਰੰ ਮਹਾ ਤਬਖਯਾਿੰ ॥ (1355-12) 
घोर िखंु्य अतनक हतं्य जनम िाररदं्र महा तबख्यािं ॥ 

ਤਮਟੰਿ ਸਗਲ ਤਸਮਰੰਿ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਜੈਸ ੇਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਭਸਮ ੰਕਰੋਤਿ ॥੧੮॥ (1355-13) 
तमटंि सगल चसमरंि हरर नाम नानक जैस ेपावक कासट भसमं करोति ॥१८॥ 

ਅੰਧਕਾਰ ਤਸਮਰਿ ਪਰਕਾਸੰ ਗੁਣ ਰਮੰਿ ਅਘ ਖੰਿਨਹ ॥ (1355-13) 
अंधकार चसमरि प्रकासं गणु रमंि अघ खंिनह ॥ 

ਤਰਿ ਬਸੰਤਿ ਭੈ ਭੀਿ ਿਿੂਹ ਕਰਮ ਕਰਿ ਮਹਾ ਤਨਰਮਲਹ ॥ (1355-14) 
ररि बसंति भै भीि ििूह करम करि महा तनरमलह ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹੰਿ ਸਰੋਿਾ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਅਮੋਘ ਿਰਸਨਹ ॥ (1355-14) 
जनम मरण रहंि िोिा सखु समूह अमोघ िरसनह ॥ 



 

ਸਰਤਣ ਜੋਗੰ ਸੰਿ ਤਪਰਅ ਨਾਨਕ ਸੋ ਭਗਵਾਨ ਖੇਮ ੰਕਰੋਤਿ ॥੧੯॥ (1355-15) 
सरचण जोगं संि तप्रअ नानक सो भगवान खमंे करोति ॥१९॥ 

ਪਾਛੰ ਕਰੋਤਿ ਅਗਰਣੀਵਹ ਤਨਰਾਸੰ ਆਸ ਪੂਰਨਹ ॥ (1355-16) 
पाछं करोति अग्रणीवह तनरासं आस परूनह ॥ 

ਤਨਰਧਨ ਭਯੰ ਧਨਵੰਿਹ ਰੋਗੀਅੰ ਰੋਗ ਖੰਿਨਹ ॥ (1355-16) 
तनरधन भयं धनवंिह रोगीअं रोग खंिनह ॥ 

ਭਗਿਯੰ ਭਗਤਿ ਿਾਨੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਕੀਰਿਨਹ ॥ (1355-16) 
भगतं्य भगति िानं राम नाम गुण कीरिनह ॥ 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪੁਰਖ ਿਾਿਾਰਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਕੰ ਨ ਲਭਯਿੇ ॥੨੦॥ (1355-17) 
पारब्रहम पुरख िािारह नानक गुर सेवा तकं न लभ्यि े॥२०॥ 

ਅਧਰੰ ਧਰੰ ਧਾਰਣਹ ਤਨਰਧਨੰ ਧਨ ਨਾਮ ਨਰਹਰਹ ॥ (1355-18) 
अधरं धरं धारणह तनरधनं धन नाम नरहरह ॥ 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਤਬੰਿਹ ਬਲਹੀਣ ਬਲ ਕੇਸਵਹ ॥ (1355-18) 
अनाथ नाथ गोतबंिह बलहीण बल केसवह ॥ 

ਸਰਬ ਭੂਿ ਿਯਾਲ ਅਚਿੁ ਿੀਨ ਬਾਂਧਵ ਿਾਮਿੋਰਹ ॥ (1355-19) 
सरब भिू ियाल अचुि िीन बाधंव िामोिरह ॥ 

ਸਰਬਗਯ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਹ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਕਰੁਣਾ ਮਯਹ ॥ (1355-19) 
सरबग्य परून परुख भगवानह भगति वछल करुणा मयह ॥ 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਸੰਿ ਬਾਸਿੁੇਵਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮਸੇੁਰਹ ॥ (1356-1) 
घतट घतट बसंि बासुिेवह पारब्रहम परमेसुरह ॥ 

ਜਾਚੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾਲ ਪਰਸਾਿੰ ਨਹ ਤਬਸਰੰਤਿ ਨਹ ਤਬਸਰੰਤਿ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੨੧॥ (1356-1) 
जाचंति नानक तिपाल प्रसािं नह तबसरंति नह तबसरंति नाराइणह ॥२१॥ 

ਨਹ ਸਮਰਥ ੰਨਹ ਸੇਵਕ ੰਨਹ ਪਰੀਤਿ ਪਰਮ ਪੁਰਖੋਿਮੰ ॥ (1356-2) 
नह समरथं नह सेवकं नह प्रीति परम पुरखोिमं ॥ 



 

ਿਵ ਪਰਸਾਤਿ ਤਸਮਰਿੇ ਨਾਮੰ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰੰ ॥੨੨॥ (1356-3) 
िव प्रसाति चसमरि ेनामं नानक तिपाल हरर हरर गुरं ॥२२॥ 

ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਕਰੰਿ ਜੀਆ ਤਬਸਰਾਮ ਛਾਿਨ ਿੇਵੰਿ ਿਾਨੰ ॥ (1356-3) 
भरण पोखण करंि जीआ तबिाम छािन िेवंि िानं ॥ 

ਤਸਰਜੰਿ ਰਿਨ ਜਨਮ ਚਿੁਰ ਚੇਿਨਹ ॥ (1356-4) 
चिजंि रिन जनम चिुर चेिनह ॥ 

ਵਰਿੰਤਿ ਸੁਖ ਆਨੰਿ ਪਰਸਾਿਹ ॥ (1356-4) 
वरिंति सखु आनंि प्रसािह ॥ 

ਤਸਮਰੰਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥ (1356-4) 
चसमरंि नानक हरर हरर हरे ॥ 

ਅਤਨਿਯ ਰਚਨਾ ਤਨਰਮੋਹ ਿੇ ॥੨੩॥ (1356-5) 
अतनत्य रचना तनरमोह िे ॥२३॥ 

ਿਾਨੰ ਪਰਾ ਪੂਰਬੇਣ ਭੰੁਚਿੇੰ ਮਹੀਪਿੇ ॥ (1356-5) 
िानं परा परूबेण भुं चंिे महीपिे ॥ 

ਤਬਪਰੀਿ ਬੁਧਯੰ ਮਾਰਿ ਲੋਕਹ ਨਾਨਕ ਤਚਰੰਕਾਲ ਿਖੁ ਭੋਗਿੇ ॥੨੪॥ (1356-5) 
तबपरीि बुधं्य मारि लोकह नानक चचरंकाल िखु भोगिे ॥२४॥ 

ਤਬਰਥਾ ਅਨੁਗਰਹੰ ਗੋਤਬੰਿਹ ਜਸਯ ਤਸਮਰਣ ਤਰਿੰਿਰਹ ॥ (1356-6) 
तब्रथा अनुग्रहं गोतबंिह जि चसमरण ररिंिरह ॥ 

ਆਰੋਗਯੰ ਮਹਾ ਰੋਗਯੰ ਤਬਤਸਤਮਰਿੇ ਕਰੁਣਾ ਮਯਹ ॥੨੫॥ (1356-7) 
आरोगं्य महा रोगं्य तबचसतििे करुणा मयह ॥२५॥ 

ਰਮਣੰ ਕੇਵਲੰ ਕੀਰਿਨੰ ਸਧੁਰਮੰ ਿੇਹ ਧਾਰਣਹ ॥ (1356-7) 
रमणं केवलं कीरिनं सुधरमं िेह धारणह ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਨਾਰਾਇਣ ਨਾਨਕ ਪੀਵਿੰ ਸੰਿ ਨ ਤਿਰਪਯਿੇ ॥੨੬॥ (1356-8) 
अमृि नाम ुनाराइण नानक पीविं संि न तिप्यिे ॥२६॥ 



 

ਸਹਣ ਸੀਲ ਸੰਿੰ ਸਮ ਤਮਿਰਸਯ ਿੁਰਜਨਹ ॥ (1356-8) 
सहण सील संिं सम तमिि िरुजनह ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੋਜਨ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰੇਣ ਤਨੰਿਕ ਆਵਧ ਹੋਇ ਉਪਤਿਸਟਿੇ ॥੨੭॥ (1356-9) 
नानक भोजन अतनक प्रकारेण तनंिक आवध होइ उपतिसटिे ॥२७॥ 

ਤਿਰਸਕਾਰ ਨਹ ਭਵੰਤਿ ਨਹ ਭਵੰਤਿ ਮਾਨ ਭੰਗਨਹ ॥ (1356-9) 
तिरसकार नह भवंति नह भवंति मान भंगनह ॥ 

ਸੋਭਾ ਹੀਨ ਨਹ ਭਵੰਤਿ ਨਹ ਪੋਹੰਤਿ ਸੰਸਾਰ ਿੁਖਨਹ ॥ (1356-10) 
सोभा हीन नह भवंति नह पोहंति संसार िखुनह ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮ ਜਪੰਤਿ ਤਮਤਲ ਸਾਧ ਸੰਗਹ ਨਾਨਕ ਸੇ ਪਰਾਣੀ ਸੁਖ ਬਾਸਨਹ ॥੨੮॥ (1356-10) 
गोतबंि नाम जपंति तमचल साध संगह नानक से प्राणी सखु बासनह ॥२८॥ 

ਸੈਨਾ ਸਾਧ ਸਮੂਹ ਸੂਰ ਅਤਜਿੰ ਸੰਨਾਹੰ ਿਤਨ ਤਨੰਮਰਿਾਹ ॥ (1356-11) 
सैना साध समूह सरू अचजिं संनाहं ितन तनंििाह ॥ 

ਆਵਧਹ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣ ੰਓਟ ਗੁਰ ਸਬਿ ਕਰ ਚਰਮਣਹ ॥ (1356-12) 
आवधह गुण गोतबंि रमणं ओट गुर सबि कर चरमणह ॥ 

ਆਰੂੜਿੇ ਅਸਵ ਰਥ ਨਾਗਹ ਬੁਝੰਿੇ ਪਰਭ ਮਾਰਗਹ ॥ (1356-12) 
आरूड़िे अस्व रथ नागह बझंुि ेप्रभ मारगह ॥ 

ਤਬਚਰਿੇ ਤਨਰਭਯੰ ਸਿੁ ਸੈਨਾ ਧਾਯੰਿੇ ਗੁੋਪਾਲ ਕੀਰਿਨਹ ॥ (1356-13) 
तबचरिे तनरभयं सिु सनैा धायंि ेगुोपाल कीरिनह ॥ 

ਤਜਿਿੇ ਤਬਸਵ ਸੰਸਾਰਹ ਨਾਨਕ ਵਸਯੰ ਕਰੋਤਿ ਪੰਚ ਿਸਕਰਹ ॥੨੯॥ (1356-13) 
चजिि ेतबस्व संसारह नानक विं करोति पंच िसकरह ॥२९॥ 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਗੰਧਰਬ ਨਗਰੰ ਿੁਮ ਛਾਯਾ ਰਤਚ ਿੁਰਮਤਿਹ ॥ (1356-14) 
तिग तिसना गंधरब नगरं द्रमु छाया रचच िरुमतिह ॥ 

ਿਿਹ ਕੁਟੰਬ ਮੋਹ ਤਮਥਯਾ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਹ ॥੩੦॥ (1356-14) 
ििह कुट्मब मोह तमथ्या चसमरंति नानक राम राम नामह ॥३०॥ 



 

ਨਚ ਤਬਤਿਆ ਤਨਧਾਨ ਤਨਗਮੰ ਨਚ ਗੁਣਗਯ ਨਾਮ ਕੀਰਿਨਹ ॥ (1356-15) 
नच तबतिआ तनधान तनगमं नच गुणग्य नाम कीरिनह ॥ 

ਨਚ ਰਾਗ ਰਿਨ ਕੰਿੰ ਨਹ ਚੰਚਲ ਚਿੁਰ ਚਾਿੁਰਹ ॥ (1356-16) 
नच राग रिन कंिं नह चंचल चिुर चािुरह ॥ 

ਭਾਗ ਉਤਿਮ ਲਬਧਯੰ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਤਗ ਖਲ ਪੰਤਿਿਹ ॥੩੧॥ (1356-16) 
भाग उतिम लबधं्य माइआ नानक साधसंतग खल पंतििह ॥३१॥ 

ਕੰਿ ਰਮਣੀਯ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲਾ ਹਸਿ ਊਚ ਪਰਮੇ ਧਾਰਣੀ ॥ (1356-17) 
कंि रमणीय राम राम माला हसि ऊच प्रेम धारणी ॥ 

ਜੀਹ ਭਤਣ ਜੋ ਉਿਮ ਸਲੋਕ ਉਧਰਣੰ ਨੈਨ ਨੰਿਨੀ ॥੩੨॥ (1356-17) 
जीह भचण जो उिम सलोक उधरणं नैन नंिनी ॥३२॥ 

ਗੁਰ ਮੰਿਰ ਹੀਣਸਯ ਜੋ ਪਰਾਣੀ ਤਧਰਗੰਿ ਜਨਮ ਭਰਸਟਣਹ ॥ (1356-18) 
गुर मंि हीणि जो प्राणी चिगंि जनम भ्रसटणह ॥ 

ਕੂਕਰਹ ਸੂਕਰਹ ਗਰਧਭਹ ਕਾਕਹ ਸਰਪਨਹ ਿੁਤਲ ਖਲਹ ॥੩੩॥ (1356-18) 
कूकरह सूकरह गरधभह काकह सरपनह िचुल खलह ॥३३॥ 

ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਭਜਨੰ ਤਰਿਯੰ ਨਾਮ ਧਾਰਣਹ ॥ (1356-19) 
चरणारतबंि भजनं ररियं नाम धारणह ॥ 

ਕੀਰਿਨੰ ਸਾਧਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਨਹ ਤਿਰਸਟੰਤਿ ਜਮਿੂਿਨਹ ॥੩੪॥ (1357-1) 
कीरिनं साधसंगेण नानक नह तद्रसटंति जमििूनह ॥३४॥ 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਧਨੰ ਰੂਪੰ ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਸਵਰਗ ਰਾਜਨਹ ॥ (1357-1) 
नच िरुलभं धनं रूपं नच िरुलभं स्वरग राजनह ॥ 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਭੋਜਨੰ ਤਬੰਜਨੰ ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਸਵਛ ਅਬੰਰਹ ॥ (1357-2) 
नच िरुलभं भोजनं तबंजनं नच िरुलभं स्वछ अु्मबरह ॥ 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਸੁਿ ਤਮਿਰ ਭਰਾਿ ਬਾਂਧਵ ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਬਤਨਿਾ ਤਬਲਾਸਹ ॥ (1357-2) 
नच िरुलभं सुि तमि भ्राि बांधव नच िरुलभं बतनिा तबलासह ॥ 



 

ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਤਬਤਿਆ ਪਰਬੀਣੰ ਨਚ ਿੁਰਲਭੰ ਚਿੁਰ ਚੰਚਲਹ ॥ (1357-3) 
नच िरुलभं तबतिआ प्रबीणं नच िरुलभं चिुर चंचलह ॥ 

ਿੁਰਲਭੰ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਨਾਮਹ ਨਾਨਕ ਲਬਤਧਯੰ ਸਾਧਸੰਤਗ ਤਿਪਾ ਪਰਭੰ ॥੩੫॥ (1357-3) 
िरुलभं एक भगवान नामह नानक लबल्हधं्य साधसंतग तिपा प्रभं ॥३५॥ 

ਜਿ ਕਿਹ ਿਿਹ ਤਿਰਸਟ ੰਸਵਰਗ ਮਰਿ ਪਯਾਲ ਲੋਕਹ ॥ (1357-4) 
जि किह ििह तद्रसटं स्वरग मरि पयाल लोकह ॥ 

ਸਰਬਿਰ ਰਮਣੰ ਗੋਤਬੰਿਹ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ ਤਲਪਯਿੇ ॥੩੬॥ (1357-5) 
सरबि रमणं गोतबंिह नानक लेप छेप न चलप्यि े॥३६॥ 

ਤਬਖਯਾ ਭਯੰਤਿ ਅੰਤਮਰਿੰ ਿੁਸਟਾਂ ਸਖਾ ਸਵਜਨਹ ॥ (1357-5) 
तबखया भयंति अमृिं द्रसुटा ंसखा स्वजनह ॥ 

ਿੁਖੰ ਭਯੰਤਿ ਸੁਖਯੰ ਭ ੈਭੀਿੰ ਿ ਤਨਰਭਯਹ ॥ (1357-6) 
िखंु भयंति सखंु्य भै भीिं ि तनरभयह ॥ 

ਥਾਨ ਤਬਹੂਨ ਤਬਸਰਾਮ ਨਾਮੰ ਨਾਨਕ ਤਿਪਾਲ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰਹ ॥੩੭॥ (1357-6) 
थान तबहून तबिाम नामं नानक तिपाल हरर हरर गुरह ॥३७॥ 

ਸਰਬ ਸੀਲ ਮਮੰ ਸੀਲੰ ਸਰਬ ਪਾਵਨ ਮਮ ਪਾਵਨਹ ॥ (1357-7) 
सरब सील ममं सीलं सरब पावन मम पावनह ॥ 

ਸਰਬ ਕਰਿਬ ਮਮ ੰਕਰਿਾ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ ਤਲਪਯਿੇ ॥੩੮॥ (1357-7) 
सरब करिब ममं करिा नानक लेप छेप न चलप्यिे ॥३८॥ 

ਨਹ ਸੀਿਲੰ ਚਿੰਰ ਿੇਵਹ ਨਹ ਸੀਿਲੰ ਬਾਵਨ ਚੰਿਨਹ ॥ (1357-8) 
नह सीिलं चंद्र िेवह नह सीिलं बावन चंिनह ॥ 

ਨਹ ਸੀਿਲੰ ਸੀਿ ਰੁਿੇਣ ਨਾਨਕ ਸੀਿਲੰ ਸਾਧ ਸਵਜਨਹ ॥੩੯॥ (1357-8) 
नह सीिलं सीि रुिेण नानक सीिलं साध स्वजनह ॥३९॥ 

ਮੰਿਰੰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮ ੰਧਯਾਨੰ ਸਰਬਿਰ ਪੂਰਨਹ ॥ (1357-9) 
मंिं राम राम नामं ध्यानं सरबि परूनह ॥ 



 

ਗਯਾਨੰ ਸਮ ਿੁਖ ਸੁਖ ੰਜੁਗਤਿ ਤਨਰਮਲ ਤਨਰਵੈਰਣਹ ॥ (1357-9) 
ग्यानं सम िखु सखंु जुगति तनरमल तनरवैरणह ॥ 

ਿਯਾਲੰ ਸਰਬਿਰ ਜੀਆ ਪੰਚ ਿੋਖ ਤਬਵਰਤਜਿਹ ॥ (1357-10) 
ियालं सरबि जीआ पंच िोख तबवरचजिह ॥ 

ਭੋਜਨੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਿਨੰ ਅਲਪ ਮਾਯਾ ਜਲ ਕਮਲ ਰਹਿਹ ॥ (1357-10) 
भोजनं गोपाल कीरिनं अलप माया जल कमल रहिह ॥ 

ਉਪਿੇਸੰ ਸਮ ਤਮਿਰ ਸਿਰਹ ਭਗਵੰਿ ਭਗਤਿ ਭਾਵਨੀ ॥ (1357-11) 
उपिेसं सम तमि सिह भगवंि भगति भावनी ॥ 

ਪਰ ਤਨੰਿਾ ਨਹ ਸਰੋਤਿ ਸਰਵਣੰ ਆਪੁ ਤਿਯਾਤਗ ਸਗਲ ਰੇਣੁਕਹ ॥ (1357-11) 
पर तनंिा नह िोति िवणं आपु चत्यातग सगल रेणुकह ॥ 

ਖਟ ਲਖਯਣ ਪੂਰਨੰ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸਾਧ ਸਵਜਨਹ ॥੪੦॥ (1357-12) 
खट लख्यण पूरनं पुरखह नानक नाम साध स्वजनह ॥४०॥ 

ਅਜਾ ਭੋਗੰਿ ਕੰਿ ਮੂਲ ੰਬਸੰਿੇ ਸਮੀਤਪ ਕੇਹਰਹ ॥ (1357-13) 
अजा भोगंि कंि मूलं बसंिे समीतप केहरह ॥ 

ਿਿਰ ਗਿੇ ਸੰਸਾਰਹ ਨਾਨਕ ਸੋਗ ਹਰਖੰ ਤਬਆਪਿੇ ॥੪੧॥ (1357-13) 
िि गि ेसंसारह नानक सोग हरखं तबआपिे ॥४१॥ 

ਛਲੰ ਤਛਿਰ ੰਕੋਤਟ ਤਬਘਨ ੰਅਪਰਾਧੰ ਤਕਲਤਬਖ ਮਲ ੰ॥ (1357-14) 
छलं चछदं्र कोतट तबघनं अपराधं तकलतबख मलं ॥ 

ਭਰਮ ਮੋਹ ੰਮਾਨ ਅਪਮਾਨੰ ਮਿ ੰਮਾਯਾ ਤਬਆਤਪਿੰ ॥ (1357-14) 
भरम मोहं मान अपमानं मिं माया तबआतपिं ॥ 

ਤਮਰਿੁ ਜਨਮ ਭਰਮੰਤਿ ਨਰਕਹ ਅਤਨਕ ਉਪਾਵੰ ਨ ਤਸਧਯਿੇ ॥ (1357-15) 
तित्यु जनम भ्रमंति नरकह अतनक उपावं न चसध्यिे ॥ 

ਤਨਰਮਲੰ ਸਾਧ ਸੰਗਹ ਜਪੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੋਪਾਲ ਨਾਮੰ ॥ (1357-15) 
तनरमलं साध संगह जपंति नानक गोपाल नामं ॥ 



 

ਰਮੰਤਿ ਗੁਣ ਗੋਤਬੰਿ ਤਨਿ ਪਰਿਹ ॥੪੨॥ (1357-16) 
रमंति गुण गोतबंि तनि प्रिह ॥४२॥ 

ਿਰਣ ਸਰਣ ਸਆੁਮੀ ਰਮਣ ਸੀਲ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ (1357-16) 
िरण सरण सुआमी रमण सील परमेसरुह ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਹ ਿਾਨੁ ਿੇਿ ਪਰਭੁ ਪੂਰਨਹ ॥ (1357-17) 
करण कारण समरथह िानु िेि प्रभु परूनह ॥ 

ਤਨਰਾਸ ਆਸ ਕਰਣ ੰਸਗਲ ਅਰਥ ਆਲਯਹ ॥ (1357-17) 
तनरास आस करणं सगल अरथ आलयह ॥ 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਜਾਚੰਿ ਜਾਤਚਕਹ ॥੪੩॥ (1357-17) 
गुण तनधान चसमरंति नानक सगल जाचंि जाचचकह ॥४३॥ 

ਿੁਰਗਮ ਸਥਾਨ ਸੁਗਮ ੰਮਹਾ ਿੂਖ ਸਰਬ ਸੂਖਣਹ ॥ (1357-18) 
िरुगम सथान सुगमं महा िखू सरब सूखणह ॥ 

ਿੁਰਬਚਨ ਭੇਿ ਭਰਮ ੰਸਾਕਿ ਤਪਸਨੰ ਿ ਸੁਰਜਨਹ ॥ (1357-19) 
िरुबचन भिे भरमं साकि तपसनं ि सुरजनह ॥ 

ਅਸਤਥਿੰ ਸੋਗ ਹਰਖੰ ਭੈ ਖੀਣੰ ਿ ਤਨਰਭਵਹ ॥ (1357-19) 
असचथिं सोग हरखं भै खीणं ि तनरभवह ॥ 

ਭੈ ਅਟਵੀਅ ੰਮਹਾ ਨਗਰ ਬਾਸ ੰਧਰਮ ਲਖਯਣ ਪਰਭ ਮਇਆ ॥ (1358-1) 
भै अटवीअं महा नगर बासं धरम लख्यण प्रभ मइआ ॥ 

ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਮਣੰ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਯਾਲ ਚਰਣੰ ॥੪੪॥ (1358-1) 
साध संगम राम राम रमणं सरचण नानक हरर हरर ियाल चरणं ॥४४॥ 

ਹੇ ਅਤਜਿ ਸੂਰ ਸੰਗਰਾਮੰ ਅਤਿ ਬਲਨਾ ਬਹੁ ਮਰਿਨਹ ॥ (1358-2) 
हे अचजि सूर संग्रामं अति बलना बहु मरिनह ॥ 

ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿੇਵ ਮਾਨੁਖਯੰ ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਤਬਮਹੋਨਹ ॥ (1358-2) 
गण गंधरब िेव मानखंु्य पसु पंखी तबमोहनह ॥ 



 

ਹਤਰ ਕਰਣਹਾਰੰ ਨਮਸਕਾਰੰ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਜਗਿੀਸਵਰਹ ॥੪੫॥ (1358-3) 
हरर करणहारं नमसकारं सरचण नानक जगिीस्वरह ॥४५॥ 

ਹੇ ਕਾਮ ੰਨਰਕ ਤਬਸਰਾਮ ੰਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਵਣਹ ॥ (1358-3) 
हे कामं नरक तबिामं बहु जोनी भ्रमावणह ॥ 

ਤਚਿ ਹਰਣੰ ਿਰ ੈਲੋਕ ਗੰਮਯ ੰਜਪ ਿਪ ਸੀਲ ਤਬਿਾਰਣਹ ॥ (1358-4) 
चचि हरणं िै लोक गंयं जप िप सील तबिारणह ॥ 

ਅਲਪ ਸੁਖ ਅਤਵਿ ਚੰਚਲ ਊਚ ਨੀਚ ਸਮਾਵਣਹ ॥ (1358-4) 
अलप सखु अतवि चंचल ऊच नीच समावणह ॥ 

ਿਵ ਭੈ ਤਬਮੁੰਤਚਿ ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਓਟ ਨਾਨਕ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੪੬॥ (1358-5) 
िव भ ैतबमुं चचि साध संगम ओट नानक नाराइणह ॥४६॥ 

ਹੇ ਕਤਲ ਮੂਲ ਿੋਧ ੰਕਿੰਚ ਕਰੁਣਾ ਨ ਉਪਰਜਿੇ ॥ (1358-6) 
हे कचल मूल िोधं किंच करुणा न उपरजिे ॥ 

ਤਬਖਯੰਿ ਜੀਵੰ ਵਸਯੰ ਕਰੋਤਿ ਤਨਰਿਯੰ ਕਰੋਤਿ ਜਥਾ ਮਰਕਟਹ ॥ (1358-6) 
तबखयंि जीवं विं करोति तनरतं्य करोति जथा मरकटह ॥ 

ਅਤਨਕ ਸਾਸਨ ਿਾੜੰਤਿ ਜਮਿੂਿਹ ਿਵ ਸੰਗੇ ਅਧਮੰ ਨਰਹ ॥ (1358-7) 
अतनक सासन िाड़ंति जमििूह िव संगे अधमं नरह ॥ 

ਿੀਨ ਿੁਖ ਭੰਜਨ ਿਯਾਲ ਪਰਭੁ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਰਖਯਾ ਕਰੋਤਿ ॥੪੭॥ (1358-7) 
िीन िखु भंजन ियाल प्रभ ुनानक सरब जीअ रख्या करोति ॥४७॥ 

ਹੇ ਲੋਭਾ ਲੰਪਟ ਸੰਗ ਤਸਰਮੋਰਹ ਅਤਨਕ ਲਹਰੀ ਕਲੋਲਿੇ ॥ (1358-8) 
हे लोभा ल्मपट संग चसरमोरह अतनक लहरी कलोलि े॥ 

ਧਾਵੰਿ ਜੀਆ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੰ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਬਹ ੁਿਲੋਿੇ ॥ (1358-8) 
धावंि जीआ बहु प्रकारं अतनक भातंि बहु िोलि े॥ 

ਨਚ ਤਮਿਰੰ ਨਚ ਇਸਟੰ ਨਚ ਬਾਧਵ ਨਚ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਿਵ ਲਜਯਾ ॥ (1358-9) 
नच तमिं नच इसटं नच बाधव नच माि तपिा िव लजया ॥ 



 

ਅਕਰਣ ੰਕਰੋਤਿ ਅਖਾਤਿਯ ਖਾਿਯੰ ਅਸਾਜਯੰ ਸਾਤਜ ਸਮਜਯਾ ॥ (1358-10) 
अकरणं करोति अखाचद्य खादं्य असाजं्य साचज समजया ॥ 

ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਸਰਤਣ ਸਆੁਮੀ ਤਬਗਯਾਤਪਤ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਰਹਰਹ ॥੪੮॥ (1358-10) 
िातह िातह सरचण सुआमी तबग्याति नानक हरर नरहरह ॥४८॥ 

ਹੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੂਲ ੰਅਹੰਕਾਰੰ ਪਾਪਾਿਮਾ ॥ (1358-11) 
हे जनम मरण मूलं अहंकारं पापािमा ॥ 

ਤਮਿਰੰ ਿਜੰਤਿ ਸਿਰੰ ਤਿਰੜੰਤਿ ਅਤਨਕ ਮਾਯਾ ਤਬਸਤੀਰਨਹ ॥ (1358-11) 
तमिं िजंति सिं तद्रड़ंति अतनक माया तबस्तीरनह ॥ 

ਆਵੰਿ ਜਾਵੰਿ ਥਕੰਿ ਜੀਆ ਿੁਖ ਸੁਖ ਬਹ ੁਭੋਗਣਹ ॥ (1358-12) 
आवंि जावंि थकंि जीआ िखु सखु बहु भोगणह ॥ 

ਭਰਮ ਭਯਾਨ ਉਤਿਆਨ ਰਮਣੰ ਮਹਾ ਤਬਕਟ ਅਸਾਧ ਰੋਗਣਹ ॥ (1358-12) 
भ्रम भयान उतिआन रमणं महा तबकट असाध रोगणह ॥ 

ਬੈਿਯੰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸਵਰ ਆਰਾਤਧ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੪੯॥ (1358-13) 
बैदं्य पारब्रहम परमेस्वर आराचध नानक हरर हरर हरे ॥४९॥ 

ਹੇ ਪਰਾਣ ਨਾਥ ਗੋਤਬੰਿਹ ਤਿਪਾ ਤਨਧਾਨ ਜਗਿ ਗੁਰੋ ॥ (1358-13) 
हे प्राण नाथ गोतबंिह तिपा तनधान जगि गुरो ॥ 

ਹੇ ਸੰਸਾਰ ਿਾਪ ਹਰਣਹ ਕਰੁਣਾ ਮ ੈਸਭ ਿੁਖ ਹਰੋ ॥ (1358-14) 
हे संसार िाप हरणह करुणा मै सभ िखु हरो ॥ 

ਹੇ ਸਰਤਣ ਜੋਗ ਿਯਾਲਹ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਮਯਾ ਕਰ ੋ॥ (1358-14) 
हे सरचण जोग ियालह िीना नाथ मया करो ॥ 

ਸਰੀਰ ਸਵਸਥ ਖੀਣ ਸਮਏ ਤਸਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਿਾਮੋਿਰ ਮਾਧਵਹ ॥੫੦॥ (1358-15) 
सरीर स्वसथ खीण समए चसमरंति नानक राम िामोिर माधवह ॥५०॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣ ੰਰਮਣੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਿਨਹ ॥ (1358-16) 
चरण कमल सरणं रमणं गोपाल कीरिनह ॥ 



 

ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਿਰਣ ੰਨਾਨਕ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ਭੈ ਿੁਿਰਹ ॥੫੧॥ (1358-16) 
साध संगेण िरणं नानक महा सागर भै ििुरह ॥५१॥ 

ਤਸਰ ਮਸਤਕ ਰਖਯਾ ਪਾਰਬਰਹਮੰ ਹਸਤ ਕਾਯਾ ਰਖਯਾ ਪਰਮੇਸਵਰਹ ॥ (1358-17) 
चसर मस्तक रख्या पारब्रहमं हस्त काया रख्या परमेस्वरह ॥ 

ਆਿਮ ਰਖਯਾ ਗੋਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਧਨ ਚਰਣ ਰਖਯਾ ਜਗਿੀਸਵਰਹ ॥ (1358-17) 
आिम रख्या गोपाल सआुमी धन चरण रख्या जगिीस्वरह ॥ 

ਸਰਬ ਰਖਯਾ ਗੁਰ ਿਯਾਲਹ ਭੈ ਿੂਖ ਤਬਨਾਸਨਹ ॥ (1358-18) 
सरब रख्या गुर ियालह भै िखू तबनासनह ॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਅਨਾਥ ਨਾਥੇ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਪੁਰਖ ਅਚੁਿਹ ॥੫੨॥ (1358-18) 
भगति वछल अनाथ नाथ ेसरचण नानक परुख अचुिह ॥५२॥ 

ਜੇਨ ਕਲਾ ਧਾਤਰਓ ਆਕਾਸੰ ਬੈਸੰਿਰੰ ਕਾਸਟ ਬੇਸਟੰ ॥ (1358-19) 
जेन कला धाररओ आकासं बैसंिरं कासट बेसटं ॥ 

ਜੇਨ ਕਲਾ ਸਤਸ ਸੂਰ ਨਖਯਿਰ ਜੋਤਿਯੰ ਸਾਸੰ ਸਰੀਰ ਧਾਰਣੰ ॥ (1358-19) 
जेन कला सचस सूर नख्यि जोचतं्य सासं सरीर धारणं ॥ 

ਜੇਨ ਕਲਾ ਮਾਿ ਗਰਭ ਪਰਤਿਪਾਲੰ ਨਹ ਛੇਿੰਿ ਜਿਰ ਰੋਗਣਹ ॥ (1359-1) 
जेन कला माि गरभ प्रतिपालं नह छेिंि जिर रोगणह ॥ 

ਿੇਨ ਕਲਾ ਅਸਥੰਭੰ ਸਰੋਵਰੰ ਨਾਨਕ ਨਹ ਤਛਜੰਤਿ ਿਰੰਗ ਿੋਯਣਹ ॥੫੩॥ (1359-2) 
िेन कला असथ्मभं सरोवरं नानक नह चछजंति िरंग िोयणह ॥५३॥ 

ਗੁਸਾਂਈ ਗਤਰਸਟ ਰੂਪੇਣ ਤਸਮਰਣ ੰਸਰਬਿਰ ਜੀਵਣਹ ॥ (1359-2) 
गुसांई गररस्ट रूपेण चसमरणं सरबि जीवणह ॥ 

ਲਬਧਯੰ ਸੰਿ ਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਸਵਛ ਮਾਰਗ ਹਤਰ ਭਗਿਣਹ ॥੫੪॥ (1359-3) 
लबधं्य संि संगेण नानक स्वछ मारग हरर भगिणह ॥५४॥ 

ਮਸਕ ੰਭਗਨੰਿ ਸੈਲੰ ਕਰਿਮੰ ਿਰੰਿ ਪਪੀਲਕਹ ॥ (1359-3) 
मसकं भगनंि सैलं करिमं िरंि पपीलकह ॥ 



 

ਸਾਗਰੰ ਲੰਘੰਤਿ ਤਪੰਗੰ ਿਮ ਪਰਗਾਸ ਅਧੰਕਹ ॥ (1359-4) 
सागरं लंघंति तपंगं िम परगास अंधकह ॥ 

ਸਾਧ ਸੰਗੇਤਣ ਤਸਮਰੰਤਿ ਗੋਤਬੰਿ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਰੇ ॥੫੫॥ (1359-4) 
साध संगेचण चसमरंति गोतबंि सरचण नानक हरर हरर हरे ॥५५॥ 

ਤਿਲਕ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਤਬਪਰਾ ਅਮਰ ਹੀਣ ੰਜਥਾ ਰਾਜਨਹ ॥ (1359-5) 
तिलक हीणं जथा तबप्रा अमर हीणं जथा राजनह ॥ 

ਆਵਧ ਹੀਣ ੰਜਥਾ ਸੂਰਾ ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਹੀਣ ੰਿਥਾ ਬੈਸਨਵਹ ॥੫੬॥ (1359-5) 
आवध हीणं जथा सरूा नानक धरम हीणं िथा बैस्नवह ॥५६॥ 

ਨ ਸੰਖੰ ਨ ਚਿ ੰਨ ਗਿਾ ਨ ਤਸਆਮੰ ॥ (1359-6) 
न संखं न चिं न गिा न चसआमं ॥ 

ਅਸਚਰਜ ਰੂਪੰ ਰਹੰਿ ਜਨਮੰ ॥ (1359-6) 
अस्वचरज रूपं रहंि जनमं ॥ 

ਨੇਿ ਨੇਿ ਕਥੰਤਿ ਬੇਿਾ ॥ (1359-7) 
नेि नेि कथंति बेिा ॥ 

ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰ ਗੋਤਬੰਿਹ ॥ (1359-7) 
ऊच मूच अपार गोतबंिह ॥ 

ਬਸੰਤਿ ਸਾਧ ਤਰਿਯੰ ਅਚੁਿ ਬੁਝੰਤਿ ਨਾਨਕ ਬਿਭਾਗੀਅਹ ॥੫੭॥ (1359-7) 
बसंति साध ररियं अचुि बझंुति नानक बिभागीअह ॥५७॥ 

ਉਤਿਆਨ ਬਸਨੰ ਸੰਸਾਰੰ ਸਨਬਧੰੀ ਸਵਾਨ ਤਸਆਲ ਖਰਹ ॥ (1359-8) 
उतिआन बसनं संसारं सनबंधी स्वान चसआल खरह ॥ 

ਤਬਖਮ ਸਥਾਨ ਮਨ ਮੋਹ ਮਤਿਰੰ ਮਹਾਂ ਅਸਾਧ ਪੰਚ ਿਸਕਰਹ ॥ (1359-8) 
तबखम सथान मन मोह मतिरं महां असाध पंच िसकरह ॥ 

ਹੀਿ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮ ਭਰਮਣੰ ਅਹੰ ਿਾਂਸ ਿੀਖਯਣ ਕਤਿਨਹ ॥ (1359-9) 
हीि मोह भ ैभरम भ्रमणं अहं िांस िीख्यण कतिनह ॥ 



 

ਪਾਵਕ ਿੋਅ ਅਸਾਧ ਘਰੰੋ ਅਗਮ ਿੀਰ ਨਹ ਲੰਘਨਹ ॥ (1359-10) 
पावक िोअ असाध घोरं अगम िीर नह लंघनह ॥ 

ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁੋਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਉਧਰਣ ਤਿਪਾ ॥੫੮॥ (1359-10) 
भजु साधसंतग गुोपाल नानक हरर चरण सरण उधरण तिपा ॥५८॥ 

ਤਿਪਾ ਕਰੰਿ ਗੋਤਬੰਿ ਗੋਪਾਲਹ ਸਗਲਯੰ ਰੋਗ ਖੰਿਣਹ ॥ (1359-11) 
तिपा करंि गोतबंि गोपालह सगयं रोग खंिणह ॥ 

ਸਾਧ ਸੰਗੇਤਣ ਗੁਣ ਰਮਿ ਨਾਨਕ ਸਰਤਣ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੫੯॥ (1359-11) 
साध संगचेण गुण रमि नानक सरचण पूरन परमसेुरह ॥५९॥ 

ਤਸਆਮਲ ੰਮਧੁਰ ਮਾਨੁਖਯੰ ਤਰਿਯੰ ਭੂਤਮ ਵੈਰਣਹ ॥ (1359-12) 
चसआमलं मधुर मानखंु्य ररियं भतूम वरैणह ॥ 

ਤਨਵੰਤਿ ਹੋਵੰਤਿ ਤਮਤਥਆ ਚੇਿਨੰ ਸੰਿ ਸਵਜਨਹ ॥੬੦॥ (1359-12) 
तनवंति होवंति तमचथआ चेिनं संि स्वजनह ॥६०॥ 

ਅਚੇਿ ਮੂੜਾ ਨ ਜਾਣੰਿ ਘਟੰਿ ਸਾਸਾ ਤਨਿ ਪਰਿੇ ॥ (1359-13) 
अचेि मूड़ा न जाणंि घटंि सासा तनि प्रिे ॥ 

ਤਛਜੰਿ ਮਹਾ ਸੁਿੰਰੀ ਕਾਂਇਆ ਕਾਲ ਕੰਤਨਆ ਗਰਾਸਿੇ ॥ (1359-13) 
चछजंि महा सुं िरी कांइआ काल कंतनआ ग्रासिे ॥ 

ਰਚੰਤਿ ਪੁਰਖਹ ਕੁਟੰਬ ਲੀਲਾ ਅਤਨਿ ਆਸਾ ਤਬਤਖਆ ਤਬਨੋਿ ॥ (1359-14) 
रचंति पुरखह कुट्मब लीला अतनि आसा तबचखआ तबनोि ॥ 

ਭਰਮੰਤਿ ਭਰਮੰਤਿ ਬਹ ੁਜਨਮ ਹਾਤਰਓ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਕਰਣੁਾ ਮਯਹ ॥੬੧॥ (1359-14) 
भ्रमंति भ्रमंति बहु जनम हाररओ सरचण नानक करुणा मयह ॥६१॥ 

ਹੇ ਤਜਹਬੇ ਹੇ ਰਸਗੇ ਮਧਰੁ ਤਪਰਅ ਿੁਯੰ ॥ (1359-15) 
हे चजहबे हे रसगे मधुर तप्रअ िुयं ॥ 

ਸਿ ਹਿੰ ਪਰਮ ਬਾਿ ੰਅਵਰਿ ਏਥਹ ਸੁਧ ਅਛਰਣਹ ॥ (1359-16) 
सि हिं परम बािं अवरि एथह सुध अछरणह ॥ 



 

ਗੋਤਬੰਿ ਿਾਮਿੋਰ ਮਾਧਵੇ ॥੬੨॥ (1359-16) 
गोतबंि िामोिर माधवे ॥६२॥ 

ਗਰਬੰਤਿ ਨਾਰੀ ਮਿੋਨ ਮਿੰ ॥ (1359-16) 
गरबंति नारी मिोन मिं ॥ 

ਬਲਵੰਿ ਬਲਾਿ ਕਾਰਣਹ ॥ (1359-17) 
बलवंि बलाि कारणह ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਹ ਭਜੰਿ ਤਿਰਣ ਸਮਾਤਨ ਤਧਰਗੁ ਜਨਮਨਹ ॥ (1359-17) 
चरन कमल नह भजंि तिण समातन चिगु जनमनह ॥ 

ਹੇ ਪਪੀਲਕਾ ਗਰਸਟੇ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸਮਰਣ ਿੁਯੰ ਧਨ ੇ॥ (1359-17) 
हे पपीलका ग्रसटे गोतबंि चसमरण िुयं धन े॥ 

ਨਾਨਕ ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਨਮੋ ਨਮਹ ॥੬੩॥ (1359-18) 
नानक अतनक बार नमो नमह ॥६३॥ 

ਤਿਰਣੰ ਿ ਮੇਰ ੰਸਹਕੰ ਿ ਹਰੀਅੰ ॥ (1359-18) 
तिणं ि मेरं सहकं ि हरीअं ॥ 

ਬੂਿੰ ਿ ਿਰੀਅ ੰਊਣੰ ਿ ਭਰੀਅੰ ॥ (1359-19) 
बूिं ि िरीअं ऊणं ि भरीअं ॥ 

ਅੰਧਕਾਰ ਕੋਤਟ ਸੂਰ ਉਜਾਰੰ ॥ (1359-19) 
अंधकार कोतट सूर उजारं ॥ 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਿਯਾਰੰ ॥੬੪॥ (1359-19) 
तबनवंति नानक हरर गरु ियारं ॥६४॥ 

ਬਰਹਮਣਹ ਸੰਤਗ ਉਧਰਣ ੰਬਰਹਮ ਕਰਮ ਤਜ ਪੂਰਣਹ ॥ (1360-1) 
ब्रहमणह संतग उधरणं ब्रहम करम चज परूणह ॥ 

ਆਿਮ ਰਿੰ ਸੰਸਾਰ ਗਹ ੰਿੇ ਨਰ ਨਾਨਕ ਤਨਹਿਲਹ ॥੬੫॥ (1360-1) 
आिम रिं संसार गहं िे नर नानक तनहिलह ॥६५॥ 



 

ਪਰ ਿਰਬ ਤਹਰਣ ੰਬਹ ੁਤਵਘਨ ਕਰਣ ੰਉਚਰਣੰ ਸਰਬ ਜੀਅ ਕਹ ॥ (1360-2) 
पर िरब तहरणं बहु तवघन करणं उचरणं सरब जीअ कह ॥ 

ਲਉ ਲਈ ਤਿਰਸਨਾ ਅਤਿਪਤਿ ਮਨ ਮਾਏ ਕਰਮ ਕਰਿ ਤਸ ਸੂਕਰਹ ॥੬੬॥ (1360-2) 
लउ लई तिसना अतिपति मन माए करम करि चस सकूरह ॥६६॥ 

ਮਿੇ ਸਮੇਵ ਚਰਣੰ ਉਧਰਣੰ ਭੈ ਿੁਿਰਹ ॥ (1360-3) 
मिे समेव चरणं उधरणं भ ैििुरह ॥ 

ਅਨੇਕ ਪਾਤਿਕ ਹਰਣ ੰਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਨ ਸਸੰਯਹ ॥੬੭॥੪॥ (1360-3) 
अनेक पातिक हरणं नानक साध संगम न संसयह ॥६७॥४॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ਗਾਥਾ (1360-5) 
महला ५ गाथा 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1360-5) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਰਪੂਰ ਪੁਹਪ ਸੁਗੰਧਾ ਪਰਸ ਮਾਨੁਖਯ ਿਹੇੰ ਮਲੀਣ ੰ॥ (1360-6) 
करपूर पुहप सुगंधा परस मानुख्य िेहं मलीणं ॥ 

ਮਜਾ ਰੁਤਧਰ ਿੁਗੰਧਾ ਨਾਨਕ ਅਤਥ ਗਰਬੇਣ ਅਗਯਾਨਣੋ ॥੧॥ (1360-6) 
मजा रुचधर द्रगंुधा नानक अचथ गरबेण अग्यानणो ॥१॥ 

ਪਰਮਾਣੋ ਪਰਜੰਿ ਆਕਾਸਹ ਿੀਪ ਲਅੋ ਤਸਖੰਿਣਹ ॥ (1360-7) 
परमाणो परजंि आकासह िीप लोअ चसखंिणह ॥ 

ਗਛੇਣ ਨੈਣ ਭਾਰੇਣ ਨਾਨਕ ਤਬਨਾ ਸਾਧੂ ਨ ਤਸਧਯਿ ੇ॥੨॥ (1360-7) 
गछेण नैण भारेण नानक तबना साधू न चसध्यि े॥२॥ 

ਜਾਣੋ ਸਤਿ ਹੋਵੰਿੋ ਮਰਣ ੋਤਿਰਸਟੇਣ ਤਮਤਥਆ ॥ (1360-8) 
जाणो सति होवंिो मरणो तद्रसटेण तमचथआ ॥ 

ਕੀਰਤਿ ਸਾਤਥ ਚਲੰਥ ੋਭਣੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ॥੩॥ (1360-8) 
कीरति साचथ चलंथो भणंति नानक साध संगेण ॥३॥ 



 

ਮਾਯਾ ਤਚਿ ਭਰਮੇਣ ਇਸਟ ਤਮਿਰੇਖੁ ਬਾਂਧਵਹ ॥ (1360-9) 
माया चचि भरमेण इसट तमिेखु बांधवह ॥ 

ਲਬਧਯੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅਸਥਾਨੰ ਗੋਪਾਲ ਭਜਣੰ ॥੪॥ (1360-9) 
लबधं्य साध संगेण नानक सुख असथानं गोपाल भजणं ॥४॥ 

ਮੈਲਾਗਰ ਸੰਗੇਣ ਤਨੰਮ ੁਤਬਰਖ ਤਸ ਚਿੰਨਹ ॥ (1360-10) 
मैलागर संगेण तनंमु तबरख चस चंिनह ॥ 

ਤਨਕਤਟ ਬਸੰਿ ੋਬਾਂਸ ੋਨਾਨਕ ਅਹ ੰਬੁਤਧ ਨ ਬੋਹਿੇ ॥੫॥ (1360-10) 
तनकतट बसंिो बासंो नानक अहं बचुध न बोहिे ॥५॥ 

ਗਾਥਾ ਗੰੁਿ ਗੋਪਾਲ ਕਥੰ ਮਥੰ ਮਾਨ ਮਰਿਨਹ ॥ (1360-11) 
गाथा गुु्मि गोपाल कथं मथं मान मरिनह ॥ 

ਹਿੰ ਪੰਚ ਸਿਰਣੇ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਬਾਣੇ ਪਰਹਾਰਣਹ ॥੬॥ (1360-11) 
हिं पंच सिेण नानक हरर बाणे प्रहारणह ॥६॥ 

ਬਚਨ ਸਾਧ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਲਹੰਥਾ ਬਿ ਕਰਮਣਹ ॥ (1360-12) 
बचन साध सखु पंथा लहंथा बि करमणह ॥ 

ਰਹੰਿਾ ਜਨਮ ਮਰਣੇਨ ਰਮਣ ੰਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨਹ ॥੭॥ (1360-12) 
रहंिा जनम मरणने रमणं नानक हरर कीरिनह ॥७॥ 

ਪਿਰ ਭੁਤਰਜੇਣ ਝੜੀਯੰ ਨਹ ਜੜੀਅੰ ਪੇਿ ਸੰਪਿਾ ॥ (1360-13) 
पि भुररजेण झड़ीयं नह जड़ीअं पेि स्मपिा ॥ 

ਨਾਮ ਤਬਹੂਣ ਤਬਖਮਿਾ ਨਾਨਕ ਬਹੰਤਿ ਜੋਤਨ ਬਾਸਰੋ ਰੈਣੀ ॥੮॥ (1360-13) 
नाम तबहूण तबखमिा नानक बहंति जोतन बासरो रैणी ॥८॥ 

ਭਾਵਨੀ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਲਭੰਿੰ ਬਿ ਭਾਗਣਹ ॥ (1360-14) 
भावनी साध संगेण लभंिं बि भागणह ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਗੁਣ ਰਮਣ ੰਨਾਨਕ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨਹ ਤਬਆਪਣਹ ॥੯॥ (1360-14) 
हरर नाम गुण रमणं नानक संसार सागर नह तबआपणह ॥९॥ 



 

ਗਾਥਾ ਗੂੜ ਅਪਾਰੰ ਸਮਝਣੰ ਤਬਰਲਾ ਜਨਹ ॥ (1360-15) 
गाथा गूड़ अपारं समझणं तबरला जनह ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਕਾਮ ਿਜਣੰ ਨਾਨਕ ਗੋਤਬੰਿ ਰਮਣ ੰਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧੦॥ (1360-15) 
संसार काम िजणं नानक गोतबंि रमणं साध संगमह ॥१०॥ 

ਸੁਮੰਿਰ ਸਾਧ ਬਚਨਾ ਕੋਤਟ ਿੋਖ ਤਬਨਾਸਨਹ ॥ (1360-16) 
सुमंि साध बचना कोतट िोख तबनासनह ॥ 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਧਯਾਨੰ ਨਾਨਕ ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਉਧਾਰਣਹ ॥੧੧॥ (1360-16) 
हरर चरण कमल ध्यानं नानक कुल समूह उधारणह ॥११॥ 

ਸੁੰਿਰ ਮਿੰਰ ਸਣੈਹ ਜੇਣ ਮਧਯ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨਹ ॥ (1360-17) 
सुं िर मंिर सैणह जेण मध्य हरर कीरिनह ॥ 

ਮੁਕਿੇ ਰਮਣ ਗੋਤਬੰਿਹ ਨਾਨਕ ਲਬਧਯ ੰਬਿ ਭਾਗਣਹ ॥੧੨॥ (1360-17) 
मुकि ेरमण गोतबंिह नानक लबधं्य बि भागणह ॥१२॥ 

ਹਤਰ ਲਬਧ ੋਤਮਿਰ ਸੁਤਮਿੋ ॥ (1360-18) 
हरर लबधो तमि सुतमिो ॥ 

ਤਬਿਾਰਣ ਕਿੇ ਨ ਤਚਿੋ ॥ (1360-18) 
तबिारण किे न चचिो ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਅਸਥਲੁ ਿੋਲੁ ਅਤਮਿੋ ॥ (1360-18) 
जा का असथल ुिोलु अतमिो ॥ 

ਸੋੁਈ ਨਾਨਕ ਸਖਾ ਜੀਅ ਸੰਤਗ ਤਕਿੋ ॥੧੩॥ (1360-19) 
सुोई नानक सखा जीअ संतग तकिो ॥१३॥ 

ਅਪਜਸੰ ਤਮਟੰਿ ਸਿ ਪੁਿਰਹ ॥ (1360-19) 
अपजसं तमटंि सि पुिह ॥ 

ਤਸਮਰਿਬਯ ਤਰਿੈ ਗੁਰ ਮਿੰਰਣਹ ॥ (1360-19) 
चसमरिब्य ररिै गुर मंिणह ॥ 



 

ਪਰੀਿਮ ਭਗਵਾਨ ਅਚੁਿ ॥ (1361-1) 
प्रीिम भगवान अचुि ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿਾਰਣਹ ॥੧੪॥ (1361-1) 
नानक संसार सागर िारणह ॥१४॥ 

ਮਰਣੰ ਤਬਸਰਣ ੰਗੋਤਬੰਿਹ ॥ (1361-1) 
मरणं तबसरणं गोतबंिह ॥ 

ਜੀਵਣੰ ਹਤਰ ਨਾਮ ਧਯਾਵਣਹ ॥ (1361-2) 
जीवणं हरर नाम ध्यावणह ॥ 

ਲਭਣੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ॥ (1361-2) 
लभणं साध संगेण ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਪੂਰਤਬ ਤਲਖਣਹ ॥੧੫॥ (1361-2) 
नानक हरर पूरतब चलखणह ॥१५॥ 

ਿਸਨ ਤਬਹੂਨ ਭੁਯੰਗੰ ਮਿੰਰੰ ਗਾਰੁੜੀ ਤਨਵਾਰੰ ॥ (1361-2) 
िसन तबहून भुयंगं मंिं गारुड़ी तनवारं ॥ 

ਬਯਾਤਧ ਉਪਾੜਣ ਸੰਿੰ ॥ (1361-3) 
ब्याचध उपाड़ण संिं ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਬਧ ਕਰਮਣਹ ॥੧੬॥ (1361-3) 
नानक लबध करमणह ॥१६॥ 

ਜਥ ਕਥ ਰਮਣੰ ਸਰਣੰ ਸਰਬਿਰ ਜੀਅਣਹ ॥ (1361-3) 
जथ कथ रमणं सरणं सरबि जीअणह ॥ 

ਿਥ ਲਗਣੰ ਪਰਮੇ ਨਾਨਕ ॥ (1361-4) 
िथ लगणं प्रेम नानक ॥ 

ਪਰਸਾਿੰ ਗੁਰ ਿਰਸਨਹ ॥੧੭॥ (1361-4) 
परसािं गुर िरसनह ॥१७॥ 



 

ਚਰਣਾਰਤਬੰਿ ਮਨ ਤਬਧਯੰ ॥ (1361-4) 
चरणारतबंि मन तबधं्य ॥ 

ਤਸਧਯੰ ਸਰਬ ਕਸੁਲਣਹ ॥ (1361-4) 
चसधं्य सरब कुसलणह ॥ 

ਗਾਥਾ ਗਾਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਭਬਯੰ ਪਰਾ ਪੂਰਬਣਹ ॥੧੮॥ (1361-5) 
गाथा गावंति नानक भबं्य परा पूरबणह ॥१८॥ 

ਸੁਭ ਬਚਨ ਰਮਣੰ ਗਵਣ ੰਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਉਧਰਣਹ ॥ (1361-5) 
सुभ बचन रमणं गवणं साध संगेण उधरणह ॥ 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੰ ਨਾਨਕ ਪੁਨਰਤਪ ਜਨਮ ਨ ਲਭਯਿੇ ॥੧੯॥ (1361-6) 
संसार सागरं नानक पुनरतप जनम न लभ्यिे ॥१९॥ 

ਬੇਿ ਪੁਰਾਣ ਸਾਸਿਰ ਬੀਚਾਰੰ ॥ (1361-6) 
बेि पुराण सासि बीचारं ॥ 

ਏਕੰਕਾਰ ਨਾਮ ਉਰ ਧਾਰੰ ॥ (1361-6) 
एकंकार नाम उर धारं ॥ 

ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਸਗਲ ਉਧਾਰੰ ॥ (1361-7) 
कुलह समूह सगल उधारं ॥ 

ਬਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਕੋ ਿਾਰੰ ॥੨੦॥ (1361-7) 
बिभागी नानक को िारं ॥२०॥ 

ਤਸਮਰਣੰ ਗੋਤਬਿੰ ਨਾਮ ੰਉਧਰਣੰ ਕੁਲ ਸਮੂਹਣਹ ॥ (1361-7) 
चसमरणं गोतबंि नामं उधरणं कुल समूहणह ॥ 

ਲਬਤਧਅੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਵਿਭਾਗੀ ਭੇਟੰਤਿ ਿਰਸਨਹ ॥੨੧॥ (1361-8) 
लबचधअं साध संगेण नानक विभागी भटंेति िरसनह ॥२१॥ 

ਸਰਬ ਿੋਖ ਪਰੰਤਿਆਗੀ ਸਰਬ ਧਰਮ ਤਿਰੜੰਿਣਃ ॥ (1361-8) 
सरब िोख परंतिआगी सरब धरम तद्रड़ंिणः ॥ 



 

ਲਬਧੇਤਣ ਸਾਧ ਸੰਗੇਤਣ ਨਾਨਕ ਮਸਿਤਕ ਤਲਖਯਣਃ ॥੨੨॥ (1361-9) 
लबधचेण साध संगचेण नानक मसितक चलख्यणः ॥२२॥ 

ਹੋਯੋ ਹੈ ਹੋਵੰਿੋ ਹਰਣ ਭਰਣ ਸੰਪੂਰਣਃ ॥ (1361-9) 
होयो है होवंिो हरण भरण स्मपूरणः ॥ 

ਸਾਧੂ ਸਿਮ ਜਾਣ ੋਨਾਨਕ ਪਰੀਤਿ ਕਾਰਣੰ ॥੨੩॥ (1361-10) 
साध ूसिम जाणो नानक प्रीति कारणं ॥२३॥ 

ਸੁਖੇਣ ਬੈਣ ਰਿਨੰ ਰਚਨੰ ਕਸੁੰਭ ਰੰਗਣਃ ॥ (1361-10) 
सुखेण बैण रिनं रचनं कसुु्मभ रंगणः ॥ 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਤਬਓਗੰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਨ ਸੁਪਨਹ ॥੨੪॥ (1361-11) 
रोग सोग तबओगं नानक सखुु न सुपनह ॥२४॥ 

ਿੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫ (1361-12) 
िुनहे महला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1361-12) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਹਾਤਥ ਕਲੰਮ ਅਗੰਮ ਮਸਿਤਕ ਲੇਖਾਵਿੀ ॥ (1361-13) 
हाचथ कलंम अगंम मसितक लखेाविी ॥ 

ਉਰਤਝ ਰਤਹਓ ਸਭ ਸੰਤਗ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਿੀ ॥ (1361-13) 
उरचझ रतहओ सभ संतग अनूप रूपाविी ॥ 

ਉਸਿਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹ ੁਿੁਹਾਰੀਆ ॥ (1361-13) 
उसिति कहनु न जाइ मखुहु िुहारीआ ॥ 

ਮੋਹੀ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ (1361-14) 
मोही िेचख िरस ुनानक बचलहारीआ ॥१॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਮਤਹ ਬੈਤਸ ਤਕ ਕੀਰਤਿ ਮ ੈਕਹਾਂ ॥ (1361-14) 
संि सभा मतह बचैस तक कीरति म ैकहां ॥ 



 

ਅਰਪੀ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਏਹੁ ਜੀਉ ਸਭੁ ਤਿਵਾ ॥ (1361-15) 
अरपी सभ ुसीगारु एहु जीउ सभु तिवा ॥ 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਸੇਜ ਸ ੁਕੰਤਿ ਤਵਛਾਈਐ ॥ (1361-15) 
आस तपआसी सेज स ुकंति तवछाईऐ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵ ੈਭਾਗੁ ਿ ਸਾਜਨੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (1361-15) 
हररहां मसितक होवै भाग ुि साजन ुपाईऐ ॥२॥ 

ਸਖੀ ਕਾਜਲ ਹਾਰ ਿੰਬੋਲ ਸਭੈ ਤਕਛੁ ਸਾਤਜਆ ॥ (1361-16) 
सखी काजल हार त्मबोल सभै तकछु साचजआ ॥ 

ਸੋਲਹ ਕੀਏ ਸੀਗਾਰ ਤਕ ਅੰਜਨੁ ਪਾਤਜਆ ॥ (1361-16) 
सोलह कीए सीगार तक अजंनु पाचजआ ॥ 

ਜੇ ਘਤਰ ਆਵੈ ਕੰਿ ੁਿ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ॥ (1361-17) 
जे घरर आवै कंि ुि सभ ुतकछु पाईऐ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਕੰਿ ੈਬਾਝੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਈਐ ॥੩॥ (1361-17) 
हररहां कंि ैबाझु सीगारु सभु तबरथा जाईऐ ॥३॥ 

ਤਜਸੁ ਘਤਰ ਵਤਸਆ ਕੰਿ ੁਸਾ ਵਿਭਾਗਣੇ ॥ (1361-18) 
चजसु घरर वचसआ कंिु सा विभागणे ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਤਣਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਾਈ ਸਹੋਾਗਣੇ ॥ (1361-18) 
तिसु बचणआ हभु सीगारु साई सोहागणे ॥ 

ਹਉ ਸੁਿੀ ਹੋਇ ਅਤਚੰਿ ਮਤਨ ਆਸ ਪੁਰਾਈਆ ॥ (1361-19) 
हउ सिुी होइ अचचंि मतन आस पुराईआ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਜਾ ਘਤਰ ਆਇਆ ਕੰਿੁ ਿ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਪਾਈਆ ॥੪॥ (1361-19) 
हररहां जा घरर आइआ कंि ुि सभु तकछु पाईआ ॥४॥ 

ਆਸਾ ਇਿੀ ਆਸ ਤਕ ਆਸ ਪੁਰਾਈਐ ॥ (1362-1) 
आसा इिी आस तक आस पुराईऐ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ਿ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ॥ (1362-1) 
सतिगुर भए िइआल ि पूरा पाईऐ ॥ 

ਮੈ ਿਤਨ ਅਵਗਣ ਬਹੁਿੁ ਤਕ ਅਵਗਣ ਛਾਇਆ ॥ (1362-1) 
मै ितन अवगण बहुिु तक अवगण छाइआ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਭਏ ਿਇਆਲ ਿ ਮਨ ੁਿਹਰਾਇਆ ॥੫॥ (1362-2) 
हररहां सतिगुर भए िइआल ि मनु िहराइआ ॥५॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਅੰਿ ੁਬੇਅਿੁੰ ਤਧਆਇਆ ॥ (1362-3) 
कहु नानक बेअंि ुबेअंि ुचधआइआ ॥ 

ਿੁਿਰੁ ਇਹੁ ਸਸੰਾਰੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਿਰਾਇਆ ॥ (1362-3) 
ििुरु इहु संसारु सतिगुरू िराइआ ॥ 

ਤਮਤਟਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਜਾਂ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ (1362-3) 
तमतटआ आवा गउणु जां परूा पाइआ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਇਆ ॥੬॥ (1362-4) 
हररहां अमिृु हरर का नामु सतिगुर ि ेपाइआ ॥६॥ 

ਮੇਰੈ ਹਾਤਥ ਪਿਮੁ ਆਗਤਨ ਸੁਖ ਬਾਸਨਾ ॥ (1362-4) 
मेरै हाचथ पिमु आगतन सखु बासना ॥ 

ਸਖੀ ਮੋਰੈ ਕੰਤਿ ਰਿੰਨੁ ਪਤੇਖ ਿੁਖੁ ਨਾਸਨਾ ॥ (1362-5) 
सखी मोरै कंति रिंन ुपेचख िखु ुनासना ॥ 

ਬਾਸਉ ਸੰਤਗ ਗੁਪਾਲ ਸਗਲ ਸੁਖ ਰਾਤਸ ਹਤਰ ॥ (1362-5) 
बासउ संतग गुपाल सगल सुख राचस हरर ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਬਸਤਹ ਤਜਸੁ ਸਿਾ ਕਤਰ ॥੭॥ (1362-6) 
हररहां ररचध चसचध नव तनचध बसतह चजसु सिा करर ॥७॥ 

ਪਰ ਤਿਰਅ ਰਾਵਤਣ ਜਾਤਹ ਸੇਈ ਿਾ ਲਾਜੀਅਤਹ ॥ (1362-6) 
पर तिअ रावचण जातह सेई िा लाजीअतह ॥ 



 

ਤਨਿਪਰਤਿ ਤਹਰਤਹ ਪਰ ਿਰਬੁ ਤਛਿਰ ਕਿ ਢਾਕੀਅਤਹ ॥ (1362-7) 
तनिप्रति तहरतह पर िरबु चछद्र कि ढाकीअतह ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਮਿ ਪਤਵਿਰ ਸਗਲ ਕੁਲ ਿਾਰਈ ॥ (1362-7) 
हरर गुण रमि पतवि सगल कुल िारई ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਸੁਨਿੇ ਭਏ ਪੁਨੀਿ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰਈ ॥੮॥ (1362-8) 
हररहां सुनिे भए पुनीि पारब्रहमु बीचारई ॥८॥ 

ਊਪਤਰ ਬਨੈ ਅਕਾਸ ੁਿਲੈ ਧਰ ਸੋਹਿੀ ॥ (1362-8) 
ऊपरर बनै अकासु िलै धर सोहिी ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਚਮਕ ੈਬੀਜੁਤਲ ਮੁਖ ਕਉ ਜੋਹਿੀ ॥ (1362-8) 
िह तिस चमकै बीजुचल मखु कउ जोहिी ॥ 

ਖੋਜਿ ਤਿਰਉ ਤਬਿੇਤਸ ਪੀਉ ਕਿ ਪਾਈਐ ॥ (1362-9) 
खोजि तिरउ तबिेचस पीउ कि पाईऐ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਜੇ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਿ ਿਰਤਸ ਸਮਾਈਐ ॥੯॥ (1362-9) 
हररहां जे मसितक होवै भागु ि िरचस समाईऐ ॥९॥ 

ਤਿਿੇ ਸਭੇ ਥਾਵ ਨਹੀ ਿੁਧੁ ਜੇਤਹਆ ॥ (1362-10) 
तििे सभ ेथाव नही िुध ुजतेहआ ॥ 

ਬਧੋਹ ੁਪੁਰਤਖ ਤਬਧਾਿੈ ਿਾਂ ਿੂ ਸੋਤਹਆ ॥ (1362-10) 
बधोहु पुरचख तबधािै िां िू सोतहआ ॥ 

ਵਸਿੀ ਸਘਨ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ਰਾਮਿਾਸ ਪੁਰ ॥ (1362-11) 
वसिी सघन अपार अनूप रामिास पुर ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਨਾਨਕ ਕਸਮਲ ਜਾਤਹ ਨਾਇਐ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ॥੧੦॥ (1362-11) 
हररहां नानक कसमल जातह नाइऐ रामिास सर ॥१०॥ 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਚਿ ਸੁਤਚਿ ਸੁ ਸਾਜਨੁ ਚਾਹੀਐ ॥ (1362-12) 
चातिक चचि सुचचि स ुसाजनु चाहीऐ ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਸੰਤਗ ਲਾਗੇ ਪਰਾਣ ਤਿਸੈ ਕਉ ਆਹੀਐ ॥ (1362-12) 
चजसु संतग लागे प्राण तिसै कउ आहीऐ ॥ 

ਬਨੁ ਬਨ ੁਤਿਰਿ ਉਿਾਸ ਬੂੰਿ ਜਲ ਕਾਰਣ ੇ॥ (1362-12) 
बनु बन ुतिरि उिास बूं ि जल कारणे ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ੁਮਾਂਗੈ ਨਾਮ ੁਨਾਨਕ ਬਤਲਹਾਰਣੇ ॥੧੧॥ (1362-13) 
हररहां तिउ हरर जनु मांग ैनामु नानक बचलहारण े॥११॥ 

ਤਮਿ ਕਾ ਤਚਿ ੁਅਨੂਪੁ ਮਰੰਮੁ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ (1362-13) 
तमि का चचि ुअनूपु मरंमु न जानीऐ ॥ 

ਗਾਹਕ ਗੁਨੀ ਅਪਾਰ ਸੁ ਿਿੁ ਪਛਾਨੀਐ ॥ (1362-14) 
गाहक गुनी अपार सु िि ुपछानीऐ ॥ 

ਤਚਿਤਹ ਤਚਿੁ ਸਮਾਇ ਿ ਹੋਵੈ ਰੰਗੁ ਘਨਾ ॥ (1362-14) 
चचितह चचिु समाइ ि होवै रंगु घना ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਚਚੰਲ ਚੋਰਤਹ ਮਾਤਰ ਿ ਪਾਵਤਹ ਸਚੁ ਧਨਾ ॥੧੨॥ (1362-15) 
हररहां चंचल चोरतह मारर ि पावतह सचु धना ॥१२॥ 

ਸੁਪਨੈ ਊਭੀ ਭਈ ਗਤਹਓ ਕੀ ਨ ਅੰਚਲਾ ॥ (1362-15) 
सुपनै ऊभी भई गतहओ की न अंचला ॥ 

ਸੁੰਿਰ ਪੁਰਖ ਤਬਰਾਤਜਿ ਪੇਤਖ ਮਨੁ ਬਚੰਲਾ ॥ (1362-16) 
सुं िर पुरख तबराचजि पचेख मनु बंचला ॥ 

ਖੋਜਉ ਿਾ ਕੇ ਚਰਣ ਕਹਹੁ ਕਿ ਪਾਈਐ ॥ (1362-16) 
खोजउ िा के चरण कहहु कि पाईऐ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਸਈੋ ਜਿੰਨੁ ਬਿਾਇ ਸਖੀ ਤਪਰਉ ਪਾਈਐ ॥੧੩॥ (1362-16) 
हररहां सोई जिंनु बिाइ सखी तप्रउ पाईऐ ॥१३॥ 

ਨੈਣ ਨ ਿੇਖਤਹ ਸਾਧ ਤਸ ਨੈਣ ਤਬਹਾਤਲਆ ॥ (1362-17) 
नैण न िेखतह साध चस नैण तबहाचलआ ॥ 



 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਨਾਿੁ ਕਰਨ ਮੁੰਤਿ ਘਾਤਲਆ ॥ (1362-17) 
करन न सुनही नाि ुकरन मुं ति घाचलआ ॥ 

ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਨ ਨਾਮੁ ਤਿਲੁ ਤਿਲੁ ਕਤਰ ਕਟੀਐ ॥ (1362-18) 
रसना जप ैन नामु तिलु तिलु करर कटीऐ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਜਬ ਤਬਸਰੈ ਗੋਤਬਿ ਰਾਇ ਤਿਨ ੋਤਿਨੁ ਘਟੀਐ ॥੧੪॥ (1362-18) 
हररहां जब तबसरै गोतबि राइ तिनो तिनु घटीऐ ॥१४॥ 

ਪੰਕਜ ਿਾਥੇ ਪੰਕ ਮਹਾ ਮਿ ਗੰੁਤਿਆ ॥ (1362-19) 
पंकज िाथे पंक महा मि गुु्मतिआ ॥ 

ਅੰਗ ਸੰਗ ਉਰਝਾਇ ਤਬਸਰਿੇ ਸੁੰਤਿਆ ॥ (1362-19) 
अंग संग उरझाइ तबसरि ेसुु्मतिआ ॥ 

ਹੈ ਕਊੋ ਐਸਾ ਮੀਿੁ ਤਜ ਿੋਰੈ ਤਬਖਮ ਗਾਂਤਿ ॥ (1363-1) 
है कोऊ ऐसा मीि ुचज िोरै तबखम गांति ॥ 

ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਸਰੀਧਰ ਨਾਥੁ ਤਜ ਟਟੂੇ ਲੇਇ ਸਾਂਤਿ ॥੧੫॥ (1363-1) 
नानक इकु िीधर नाथु चज टूटे लेइ सांति ॥१५॥ 

ਧਾਵਉ ਿਸਾ ਅਨੇਕ ਪਰੇਮ ਪਰਭ ਕਾਰਣ ੇ॥ (1363-2) 
धावउ िसा अनके प्रेम प्रभ कारण े॥ 

ਪੰਚ ਸਿਾਵਤਹ ਿੂਿ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਮਾਰਣੇ ॥ (1363-2) 
पंच सिावतह ििू कवन तबचध मारणे ॥ 

ਿੀਖਣ ਬਾਣ ਚਲਾਇ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਧਯਾਈਐ ॥ (1363-2) 
िीखण बाण चलाइ नाम ुप्रभ ध्याईऐ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਮਹਾਂ ਤਬਖਾਿੀ ਘਾਿ ਪੂਰਨ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ॥੧੬॥ (1363-3) 
हररहां महां तबखािी घाि परून गरुु पाईऐ ॥१६॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀਨੀ ਿਾਤਿ ਮਤੂਲ ਨ ਤਨਖੁਟਈ ॥ (1363-3) 
सतिगुर कीनी िाति मचूल न तनखुटई ॥ 



 

ਖਾਵਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਸਤਭ ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੁਟਈ ॥ (1363-4) 
खावहु भुं चहु सचभ गुरमचुख छुटई ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਨਾਮ ੁਤਨਧਾਨੁ ਤਿਿਾ ਿੁਤਸ ਹਤਰ ॥ (1363-4) 
अमृिु नाम ुतनधानु तििा िुचस हरर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਅਰਾਤਧ ਕਿੇ ਨ ਜਾਂਤਹ ਮਤਰ ॥੧੭॥ (1363-5) 
नानक सिा अराचध किे न जांतह मरर ॥१७॥ 

ਤਜਥੈ ਜਾਏ ਭਗਿੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ (1363-5) 
चजथ ैजाए भगिु सु थान ुसहुावणा ॥ 

ਸਗਲੇ ਹੋਏ ਸੁਖ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਣਾ ॥ (1363-5) 
सगले होए सुख हरर नाम ुचधआवणा ॥ 

ਜੀਅ ਕਰਤਨ ਜੈਕਾਰੁ ਤਨਿੰਕ ਮੁਏ ਪਤਚ ॥ (1363-6) 
जीअ करतन जकैारु तनंिक मुए पचच ॥ 

ਸਾਜਨ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਜਤਪ ॥੧੮॥ (1363-6) 
साजन मतन आनंि ुनानक नामु जतप ॥१८॥ 

ਪਾਵਨ ਪਤਿਿ ਪੁਨੀਿ ਕਿਹ ਨਹੀ ਸੇਵੀਐ ॥ (1363-7) 
पावन पतिि पुनीि किह नही सेवीऐ ॥ 

ਝੂਿੈ ਰੰਤਗ ਖੁਆਰੁ ਕਹਾਂ ਲਗੁ ਖੇਵੀਐ ॥ (1363-7) 
झूिै रंतग खआुरु कहां लगु खेवीऐ ॥ 

ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਪੇਤਖ ਕਾਹੇ ਸੁਖੁ ਮਾਤਨਆ ॥ (1363-8) 
हररचंिउरी पेचख काहे सखु ुमातनआ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਤਜ ਿਰਗਤਹ ਜਾਤਨਆ ॥੧੯॥ (1363-8) 
हररहां हउ बचलहारी तिंन चज िरगतह जातनआ ॥१९॥ 

ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ਗਵਾਰ ਤਬਕਾਰ ਘਨ ॥ (1363-9) 
कीने करम अनेक गवार तबकार घन ॥ 



 

ਮਹਾ ਿੁਗੰਧਿ ਵਾਸੁ ਸਿ ਕਾ ਛਾਰੁ ਿਨ ॥ (1363-9) 
महा द्रगंुधि वासु सि का छारु िन ॥ 

ਤਿਰਿਉ ਗਰਬ ਗੁਬਾਤਰ ਮਰਣ ੁਨਹ ਜਾਨਈ ॥ (1363-9) 
तिरिउ गरब गबुारर मरणु नह जानई ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਹਤਰਚੰਿਉਰੀ ਪੇਤਖ ਕਾਹੇ ਸਚੁ ਮਾਨਈ ॥੨੦॥ (1363-10) 
हररहां हररचंिउरी पेचख काहे सचु मानई ॥२०॥ 

ਤਜਸ ਕੀ ਪੂਜੈ ਅਉਧ ਤਿਸੈ ਕਉਣੁ ਰਾਖਈ ॥ (1363-10) 
चजस की पूज ैअउध तिसै कउणु राखई ॥ 

ਬੈਿਕ ਅਤਨਕ ਉਪਾਵ ਕਹਾਂ ਲਉ ਭਾਖਈ ॥ (1363-11) 
बैिक अतनक उपाव कहां लउ भाखई ॥ 

ਏਕੋ ਚੇਤਿ ਗਵਾਰ ਕਾਤਜ ਿੇਰੈ ਆਵਈ ॥ (1363-11) 
एको चतेि गवार काचज िेरै आवई ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਤਬਨੁ ਨਾਵ ੈਿਨੁ ਛਾਰੁ ਤਬਰਥਾ ਸਭੁ ਜਾਵਈ ॥੨੧॥ (1363-12) 
हररहां तबनु नावै िनु छारु तब्रथा सभ ुजावई ॥२१॥ 

ਅਉਖਧੁ ਨਾਮ ੁਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਕ ੁਪੀਜਈ ॥ (1363-12) 
अउखधु नाम ुअपारु अमोलकु पीजई ॥ 

ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਖਾਵਤਹ ਸਿੰ ਸਗਲ ਕਉ ਿੀਜਈ ॥ (1363-13) 
तमचल तमचल खावतह संि सगल कउ िीजई ॥ 

ਤਜਸੈ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ਤਿਸੈ ਹੀ ਪਾਵਣ ੇ॥ (1363-13) 
चजसै परापति होइ तिस ैही पावणे ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿੰਨਹ ਤਜ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਰਾਵਣੇ ॥੨੨॥ (1363-13) 
हररहां हउ बचलहारी तिंन्ह चज हरर रंगु रावणे ॥२२॥ 

ਵੈਿਾ ਸੰਿਾ ਸੰਗੁ ਇਕਿਾ ਹੋਇਆ ॥ (1363-14) 
वैिा संिा संग ुइकिा होइआ ॥ 



 

ਅਉਖਿ ਆਏ ਰਾਤਸ ਤਵਤਚ ਆਤਪ ਖਲੋਇਆ ॥ (1363-14) 
अउखि आए राचस तवचच आतप खलोइआ ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਓਨਾ ਕਰਮ ਸਕੁਰਮ ਹੋਇ ਪਸਤਰਆ ॥ (1363-15) 
जो जो ओना करम सुकरम होइ पसररआ ॥ 

ਹਤਰਹਾਂ ਿੂਖ ਰੋਗ ਸਤਭ ਪਾਪ ਿਨ ਿੇ ਤਖਸਤਰਆ ॥੨੩॥ (1363-15) 
हररहां िखू रोग सचभ पाप िन िे चखसररआ ॥२३॥ 

ਚਉਬੋਲੇ ਮਹਲਾ ੫ (1363-17) 
चउबोल ेमहला ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1363-17) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੰਮਨ ਜਉ ਇਸ ਪਰੇਮ ਕੀ ਿਮ ਤਕਯਹ ੁਹੋਿੀ ਸਾਟ ॥ (1363-18) 
संमन जउ इस प्रेम की िम ल्हिहु होिी साट ॥ 

ਰਾਵਨ ਹੁਿੇ ਸੁ ਰੰਕ ਨਤਹ ਤਜਤਨ ਤਸਰ ਿੀਨੇ ਕਾਤਟ ॥੧॥ (1363-18) 
रावन हुिे सु रंक नतह चजतन चसर िीन ेकातट ॥१॥ 

ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਿਨੁ ਖਤਚ ਰਤਹਆ ਬੀਚੁ ਨ ਰਾਈ ਹੋਿ ॥ (1363-19) 
प्रीति प्रेम िनु खचच रतहआ बीचु न राई होि ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਤਧਓ ਬੂਝਨੁ ਸੁਰਤਿ ਸੰਜੋਗ ॥੨॥ (1363-19) 
चरन कमल मनु बेचधओ बझून ुसुरति संजोग ॥२॥ 

ਸਾਗਰ ਮੇਰ ਉਤਿਆਨ ਬਨ ਨਵ ਖੰਿ ਬਸੁਧਾ ਭਰਮ ॥ (1364-1) 
सागर मेर उतिआन बन नव खंि बसधुा भरम ॥ 

ਮੂਸਨ ਪਰਮੇ ਤਪਰੰਮ ਕੈ ਗਨਉ ਏਕ ਕਤਰ ਕਰਮ ॥੩॥ (1364-1) 
मूसन प्रेम तपरंम कै गनउ एक करर करम ॥३॥ 

ਮੂਸਨ ਮਸਕਰ ਪਰੇਮ ਕੀ ਰਹੀ ਜੁ ਅੰਬਰ ੁਛਾਇ ॥ (1364-2) 
मूसन मसकर प्रेम की रही जु अु्मबरु छाइ ॥ 



 

ਬੀਧੇ ਬਾਂਧੇ ਕਮਲ ਮਤਹ ਭਵਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥੪॥ (1364-2) 
बीध ेबाधंे कमल मतह भवर रहे लपटाइ ॥४॥ 

ਜਪ ਿਪ ਸੰਜਮ ਹਰਖ ਸਖੁ ਮਾਨ ਮਹਿ ਅਰੁ ਗਰਬ ॥ (1364-2) 
जप िप संजम हरख सखु मान महि अरु गरब ॥ 

ਮੂਸਨ ਤਨਮਖਕ ਪਰੇਮ ਪਤਰ ਵਾਤਰ ਵਾਤਰ ਿੇੈਂਉ ਸਰਬ ॥੫॥ (1364-3) 
मूसन तनमखक प्रेम परर वारर वारर िेंउ सरब ॥५॥ 

ਮੂਸਨ ਮਰਮ ੁਨ ਜਾਨਈ ਮਰਿ ਤਹਰਿ ਸੰਸਾਰ ॥ (1364-3) 
मूसन मरम ुन जानई मरि तहरि संसार ॥ 

ਪਰੇਮ ਤਪਰੰਮ ਨ ਬੇਤਧਓ ਉਰਤਝਓ ਤਮਥ ਤਬਉਹਾਰ ॥੬॥ (1364-4) 
प्रेम तपरंम न बेचधओ उरचझओ तमथ तबउहार ॥६॥ 

ਘਬੁ ਿਬ ੁਜਬ ਜਾਰੀਐ ਤਬਛੁਰਿ ਪਰੇਮ ਤਬਹਾਲ ॥ (1364-4) 
घबु िबु जब जारीऐ तबछुरि प्रेम तबहाल ॥ 

ਮੂਸਨ ਿਬ ਹੀ ਮੂਸੀਐ ਤਬਸਰਿ ਪੁਰਖ ਿਇਆਲ ॥੭॥ (1364-5) 
मूसन िब ही मूसीऐ तबसरि पुरख िइआल ॥७॥ 

ਜਾ ਕੋ ਪਰੇਮ ਸਆੁਉ ਹੈ ਚਰਨ ਤਚਿਵ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ (1364-5) 
जा को प्रेम सुआउ है चरन चचिव मन मातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਰਹੀ ਬਰਹਮ ਕ ੇਆਨ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਤਹ ॥੮॥ (1364-6) 
नानक तबरही ब्रहम के आन न किहू जातह ॥८॥ 

ਲਖ ਘਾਟੀੈਂ ਊੈਂਚ ੌਘਨ ੋਚਚੰਲ ਚੀਿ ਤਬਹਾਲ ॥ (1364-6) 
लख घाटी ंऊंचौ घनो चंचल चीि तबहाल ॥ 

ਨੀਚ ਕੀਚ ਤਨਤਮਰਿ ਘਨੀ ਕਰਨੀ ਕਮਲ ਜਮਾਲ ॥੯॥ (1364-7) 
नीच कीच तनतिि घनी करनी कमल जमाल ॥९॥ 

ਕਮਲ ਨੈਨ ਅੰਜਨ ਤਸਆਮ ਚੰਿਰ ਬਿਨ ਤਚਿ ਚਾਰ ॥ (1364-7) 
कमल ननै अंजन चसआम चंद्र बिन चचि चार ॥ 



 

ਮੂਸਨ ਮਗਨ ਮਰੰਮ ਤਸਉ ਖੰਿ ਖੰਿ ਕਤਰ ਹਾਰ ॥੧੦॥ (1364-8) 
मूसन मगन मरंम चसउ खंि खंि करर हार ॥१०॥ 

ਮਗਨੁ ਭਇਓ ਤਪਰਅ ਪਰੇਮ ਤਸਉ ਸੂਧ ਨ ਤਸਮਰਿ ਅੰਗ ॥ (1364-8) 
मगनु भइओ तप्रअ प्रेम चसउ सूध न चसमरि अंग ॥ 

ਪਰਗਤਟ ਭਇਓ ਸਭ ਲਅੋ ਮਤਹ ਨਾਨਕ ਅਧਮ ਪਿੰਗ ॥੧੧॥ (1364-9) 
प्रगतट भइओ सभ लोअ मतह नानक अधम पिंग ॥११॥ 

ਸਲੋਕ ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕ ੇ(1364-10) 
सलोक भगि कबीर जीउ के 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1364-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਤਸਮਰਨੀ ਰਸਨਾ ਊਪਤਰ ਰਾਮੁ ॥ (1364-11) 
कबीर मेरी चसमरनी रसना ऊपरर राम ु॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਿੀ ਸਗਲ ਭਗਿ ਿਾ ਕੋ ਸੁਖ ੁਤਬਸਰਾਮ ੁ॥੧॥ (1364-11) 
आति जुगािी सगल भगि िा को सखुु तबिामु ॥१॥ 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕਉ ਸਭੁ ਕ ੋਹਸਨੇਹਾਰੁ ॥ (1364-12) 
कबीर मेरी जाति कउ सभु को हसनेहारु ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਇਸ ਜਾਤਿ ਕਉ ਤਜਹ ਜਤਪਓ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੨॥ (1364-12) 
बचलहारी इस जाति कउ चजह जतपओ चसरजनहारु ॥२॥ 

ਕਬੀਰ ਿਗਮਗ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਕਹਾ ਿੁਲਾਵਤਹ ਜੀਉ ॥ (1364-13) 
कबीर िगमग तकआ करतह कहा िुलावतह जीउ ॥ 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਕ ੋਨਾਇਕੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸ ੁਪੀਉ ॥੩॥ (1364-13) 
सरब सूख को नाइको राम नाम रसु पीउ ॥३॥ 

ਕਬੀਰ ਕਚੰਨ ਕ ੇਕੁੰਿਲ ਬਨੇ ਊਪਤਰ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ (1364-14) 
कबीर कंचन के कंुिल बन ेऊपरर लाल जड़ाउ ॥ 



 

ਿੀਸਤਹ ਿਾਧ ੇਕਾਨ ਤਜਉ ਤਜਨਹ ਮਤਨ ਨਾਹੀ ਨਾਉ ॥੪॥ (1364-14) 
िीसतह िाध ेकान चजउ चजन्ह मतन नाही नाउ ॥४॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਏਕ ੁਆਧ ੁਜੋ ਜੀਵਿ ਤਮਰਿਕੁ ਹੋਇ ॥ (1364-15) 
कबीर ऐसा एकु आध ुजो जीवि तमरिकु होइ ॥ 

ਤਨਰਭੈ ਹੋਇ ਕੈ ਗੁਨ ਰਵੈ ਜਿ ਪੇਖਉ ਿਿ ਸੋਇ ॥੫॥ (1364-15) 
तनरभ ैहोइ कै गनु रव ैजि पेखउ िि सोइ ॥५॥ 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਤਿਨ ਹਉ ਮਆੂ ਪਾਛੈ ਭਇਆ ਅਨੰਿ ੁ॥ (1364-15) 
कबीर जा तिन हउ मूआ पाछै भइआ अनंि ु॥ 

ਮੋਤਹ ਤਮਤਲਓ ਪਰਭੁ ਆਪਨਾ ਸੰਗੀ ਭਜਤਹ ਗੁੋਤਬੰਿ ੁ॥੬॥ (1364-16) 
मोतह तमचलओ प्रभु आपना संगी भजतह गुोतबंि ु॥६॥ 

ਕਬੀਰ ਸਭ ਿੇ ਹਮ ਬੁਰੇ ਹਮ ਿਤਜ ਭਲ ੋਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1364-16) 
कबीर सभ ि ेहम बुरे हम िचज भलो सभ ुकोइ ॥ 

ਤਜਤਨ ਐਸਾ ਕਤਰ ਬੂਤਝਆ ਮੀਿੁ ਹਮਾਰਾ ਸੋਇ ॥੭॥ (1364-17) 
चजतन ऐसा करर बचूझआ मीिु हमारा सोइ ॥७॥ 

ਕਬੀਰ ਆਈ ਮੁਝਤਹ ਪਤਹ ਅਤਨਕ ਕਰੇ ਕਤਰ ਭੇਸ ॥ (1364-17) 
कबीर आई मुझतह पतह अतनक करे करर भसे ॥ 

ਹਮ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਆਪਨੇ ਉਤਨ ਕੀਨੋ ਆਿੇਸ ੁ॥੮॥ (1364-18) 
हम राखे गुर आपने उतन कीनो आिेसु ॥८॥ 

ਕਬੀਰ ਸਈੋ ਮਾਰੀਐ ਤਜਹ ਮਐੂ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ (1364-18) 
कबीर सोई मारीऐ चजह मूऐ सखुु होइ ॥ 

ਭਲੋ ਭਲੋ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹ ੈਬਰੋੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੯॥ (1364-19) 
भलो भलो सभु को कहै बरुो न मान ैकोइ ॥९॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਿੀ ਹੋਵਤਹ ਕਾਰੀਆ ਕਾਰੇ ਊਭੇ ਜੰਿ ॥ (1364-19) 
कबीर रािी होवतह कारीआ कारे ऊभे जंि ॥ 



 

ਲੈ ਿਾਹੇ ਉਤਿ ਧਾਵਿੇ ਤਸ ਜਾਤਨ ਮਾਰੇ ਭਗਵੰਿ ॥੧੦॥ (1365-1) 
लै िाहे उति धाविे चस जातन मारे भगवंि ॥१०॥ 

ਕਬੀਰ ਚਿੰਨ ਕਾ ਤਬਰਵਾ ਭਲਾ ਬੇਤੜਹਓ ਢਾਕ ਪਲਾਸ ॥ (1365-1) 
कबीर चंिन का तबरवा भला बेड़ु् तहओ ढाक पलास ॥ 

ਓਇ ਭੀ ਚੰਿਨ ੁਹੋਇ ਰਹੇ ਬਸ ੇਜੁ ਚੰਿਨ ਪਾਤਸ ॥੧੧॥ (1365-2) 
ओइ भी चंिनु होइ रहे बस ेजु चंिन पाचस ॥११॥ 

ਕਬੀਰ ਬਾਂਸ ੁਬਿਾਈ ਬੂਤਿਆ ਇਉ ਮਿ ਿੂਬਹ ੁਕਇੋ ॥ (1365-2) 
कबीर बासंु बिाई बूतिआ इउ मि िूबहु कोइ ॥ 

ਚੰਿਨ ਕੈ ਤਨਕਟ ੇਬਸੈ ਬਾਂਸੁ ਸੁਗੰਧ ੁਨ ਹੋਇ ॥੧੨॥ (1365-3) 
चंिन कै तनकटे बसै बासंु सुगंध ुन होइ ॥१२॥ 

ਕਬੀਰ ਿੀਨੁ ਗਵਾਇਆ ਿੁਨੀ ਤਸਉ ਿੁਨੀ ਨ ਚਾਲੀ ਸਾਤਥ ॥ (1365-3) 
कबीर िीनु गवाइआ िनुी चसउ िनुी न चाली साचथ ॥ 

ਪਾਇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਤਰਆ ਗਾਿਤਲ ਅਪੁਨੈ ਹਾਤਥ ॥੧੩॥ (1365-4) 
पाइ कुहाड़ा माररआ गािचल अपुनै हाचथ ॥१३॥ 

ਕਬੀਰ ਜਹ ਜਹ ਹਉ ਤਿਤਰਓ ਕਉਿਕ ਿਾਓ ਿਾਇ ॥ (1365-4) 
कबीर जह जह हउ तिररओ कउिक िाओ िाइ ॥ 

ਇਕ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਬਾਹਰਾ ਊਜਰੁ ਮੇਰ ੈਭਾਂਇ ॥੧੪॥ (1365-5) 
इक राम सनेही बाहरा ऊजरु मेरै भांइ ॥१४॥ 

ਕਬੀਰ ਸੰਿਨ ਕੀ ਝੁੰਗੀਆ ਭਲੀ ਭਤਿ ਕੁਸਿੀ ਗਾਉ ॥ (1365-5) 
कबीर संिन की झुं गीआ भली भति कुसिी गाउ ॥ 

ਆਤਗ ਲਗਉ ਤਿਹ ਧਉਲਹਰ ਤਜਹ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧੫॥ (1365-6) 
आतग लगउ तिह धउलहर चजह नाही हरर को नाउ ॥१५॥ 

ਕਬੀਰ ਸੰਿ ਮੂਏ ਤਕਆ ਰੋਈਐ ਜੋ ਅਪੁਨੇ ਤਗਰਤਹ ਜਾਇ ॥ (1365-6) 
कबीर संि मएू तकआ रोईऐ जो अपुन ेतग्रतह जाइ ॥ 



 

ਰੋਵਹੁ ਸਾਕਿ ਬਾਪੁਰੇ ਜੁ ਹਾਟੈ ਹਾਟ ਤਬਕਾਇ ॥੧੬॥ (1365-7) 
रोवहु साकि बापरेु जु हाटै हाट तबकाइ ॥१६॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਿ ੁਐਸਾ ਹੈ ਜੈਸੀ ਲਸਨ ਕੀ ਖਾਤਨ ॥ (1365-7) 
कबीर साकि ुऐसा है जैसी लसन की खातन ॥ 

ਕੋਨੇ ਬੈਿ ੇਖਾਈਐ ਪਰਗਟ ਹੋਇ ਤਨਿਾਤਨ ॥੧੭॥ (1365-8) 
कोने बैिे खाईऐ परगट होइ तनिातन ॥१७॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਿੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਝਕੋਲਨਹਾਰੁ ॥ (1365-8) 
कबीर माइआ िोलनी पवन ुझकोलनहारु ॥ 

ਸੰਿਹੁ ਮਾਖਨੁ ਖਾਇਆ ਛਾਤਛ ਪੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧੮॥ (1365-9) 
संिहु माखनु खाइआ छाचछ पीऐ संसारु ॥१८॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਿੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਵਹੈ ਤਹਵ ਧਾਰ ॥ (1365-9) 
कबीर माइआ िोलनी पवन ुवहै तहव धार ॥ 

ਤਜਤਨ ਤਬਲੋਇਆ ਤਿਤਨ ਖਾਇਆ ਅਵਰ ਤਬਲੋਵਨਹਾਰ ॥੧੯॥ (1365-10) 
चजतन तबलोइआ तितन खाइआ अवर तबलोवनहार ॥१९॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਚੋਰਟੀ ਮੁਤਸ ਮੁਤਸ ਲਾਵੈ ਹਾਤਟ ॥ (1365-10) 
कबीर माइआ चोरटी मुचस मुचस लावै हातट ॥ 

ਏਕੁ ਕਬੀਰਾ ਨਾ ਮਸੁੈ ਤਜਤਨ ਕੀਨੀ ਬਾਰਹ ਬਾਟ ॥੨੦॥ (1365-11) 
एकु कबीरा ना मसुै चजतन कीनी बारह बाट ॥२०॥ 

ਕਬੀਰ ਸੂਖ ੁਨ ਏੈਂਹ ਜੁਤਗ ਕਰਤਹ ਜੁ ਬਹੁਿੈ ਮੀਿ ॥ (1365-11) 
कबीर सखूु न एंह जुतग करतह ज ुबहुिै मीि ॥ 

ਜੋ ਤਚਿੁ ਰਾਖਤਹ ਏਕ ਤਸਉ ਿੇ ਸੁਖ ੁਪਾਵਤਹ ਨੀਿ ॥੨੧॥ (1365-12) 
जो चचिु राखतह एक चसउ िे सुख ुपावतह नीि ॥२१॥ 

ਕਬੀਰ ਤਜਸੁ ਮਰਨੇ ਿੇ ਜਗੁ ਿਰੈ ਮੇਰੇ ਮਤਨ ਆਨੰਿ ੁ॥ (1365-12) 
कबीर चजस ुमरने िे जगु िरै मेरे मतन आनंि ु॥ 



 

ਮਰਨੇ ਹੀ ਿੇ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੨੨॥ (1365-13) 
मरने ही ि ेपाईऐ पूरन ुपरमानंि ु॥२२॥ 

ਰਾਮ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕ ੈਕਬੀਰਾ ਗਾਂਤਿ ਨ ਖੋਲਹ ॥ (1365-13) 
राम पिारथ ुपाइ कै कबीरा गांति न खोल्ह ॥ 

ਨਹੀ ਪਟਣ ੁਨਹੀ ਪਾਰਖੂ ਨਹੀ ਗਾਹਕੁ ਨਹੀ ਮੋਲੁ ॥੨੩॥ (1365-14) 
नही पटणु नही पारख ूनही गाहकु नही मोल ु॥२३॥ 

ਕਬੀਰ ਿਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਕਤਰ ਜਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰ ੁਰਾਮ ੁ॥ (1365-14) 
कबीर िा चसउ प्रीति करर जा को िाकुरु राम ु॥ 

ਪੰਤਿਿ ਰਾਜੇ ਭੂਪਿੀ ਆਵਤਹ ਕਉਨੇ ਕਾਮ ॥੨੪॥ (1365-15) 
पंतिि राज ेभूपिी आवतह कउन ेकाम ॥२४॥ 

ਕਬੀਰ ਪਰੀਤਿ ਇਕ ਤਸਉ ਕੀਏ ਆਨ ਿੁਤਬਧਾ ਜਾਇ ॥ (1365-15) 
कबीर प्रीति इक चसउ कीए आन ितुबधा जाइ ॥ 

ਭਾਵੈ ਲਾਂਬ ੇਕੇਸ ਕਰ ੁਭਾਵੈ ਘਰਤਰ ਮੁਿਾਇ ॥੨੫॥ (1365-16) 
भावै लांब ेकेस करु भावै घररर मुिाइ ॥२५॥ 

ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੀ ਕੋਿਰੀ ਅੰਧ ਪਰੇ ਤਿਸ ਮਾਤਹ ॥ (1365-16) 
कबीर जग ुकाजल की कोिरी अंध परे तिस मातह ॥ 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਪੈਤਸ ਜੁ ਨੀਕਤਸ ਜਾਤਹ ॥੨੬॥ (1365-17) 
हउ बचलहारी तिन कउ पचैस ज ुनीकचस जातह ॥२६॥ 

ਕਬੀਰ ਇਹ ੁਿਨੁ ਜਾਇਗਾ ਸਕਹੁ ਿ ਲੇਹ ੁਬਹੋਤਰ ॥ (1365-17) 
कबीर इहु िन ुजाइगा सकहु ि लेहु बहोरर ॥ 

ਨਾਂਗੇ ਪਾਵਹੁ ਿੇ ਗਏ ਤਜਨ ਕੇ ਲਾਖ ਕਰੋਤਰ ॥੨੭॥ (1365-18) 
नांगे पावहु िे गए चजन के लाख करोरर ॥२७॥ 

ਕਬੀਰ ਇਹ ੁਿਨੁ ਜਾਇਗਾ ਕਵਨੈ ਮਾਰਤਗ ਲਾਇ ॥ (1365-18) 
कबीर इहु िन ुजाइगा कवनै मारतग लाइ ॥ 



 

ਕੈ ਸੰਗਤਿ ਕਤਰ ਸਾਧ ਕੀ ਕ ੈਹਤਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨੮॥ (1365-18) 
कै संगति करर साध की कै हरर के गुन गाइ ॥२८॥ 

ਕਬੀਰ ਮਰਿਾ ਮਰਿਾ ਜਗੁ ਮੂਆ ਮਤਰ ਭੀ ਨ ਜਾਤਨਆ ਕੋਇ ॥ (1365-19) 
कबीर मरिा मरिा जगु मआू मरर भी न जातनआ कोइ ॥ 

ਐਸੇ ਮਰਨੇ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹੁਤਰ ਨ ਮਰਨਾ ਹੋਇ ॥੨੯॥ (1366-1) 
ऐसे मरन ेजो मरै बहुरर न मरना होइ ॥२९॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ੁਿਲੁੰਭੁ ਹੈ ਹੋਇ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥ (1366-1) 
कबीर मानस जनम ुिलु्मभ ुहै होइ न बारै बार ॥ 

ਤਜਉ ਬਨ ਿਲ ਪਾਕ ੇਭੁਇ ਤਗਰਤਹ ਬਹੁਤਰ ਨ ਲਾਗਤਹ ਿਾਰ ॥੩੦॥ (1366-1) 
चजउ बन िल पाके भुइ तगरतह बहुरर न लागतह िार ॥३०॥ 

ਕਬੀਰਾ ਿੁਹੀ ਕਬੀਰੁ ਿੂ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ਕਬੀਰੁ ॥ (1366-2) 
कबीरा िुही कबीरु िू िेरो नाउ कबीरु ॥ 

ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਿਬ ਪਾਈਐ ਜਉ ਪਤਹਲੇ ਿਜਤਹ ਸਰੀਰੁ ॥੩੧॥ (1366-3) 
राम रिन ुिब पाईऐ जउ पतहले िजतह सरीरु ॥३१॥ 

ਕਬੀਰ ਝੰਖੁ ਨ ਝੰਖੀਐ ਿੁਮਰੋ ਕਤਹਓ ਨ ਹੋਇ ॥ (1366-3) 
कबीर झंख ुन झंखीऐ िुमरो कतहओ न होइ ॥ 

ਕਰਮ ਕਰੀਮ ਜੁ ਕਤਰ ਰਹੇ ਮੇਤਟ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥੩੨॥ (1366-4) 
करम करीम ज ुकरर रहे मतेट न साकै कोइ ॥३२॥ 

ਕਬੀਰ ਕਸਉਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਿਾ ਤਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (1366-4) 
कबीर कसउटी राम की झिूा तटकै न कोइ ॥ 

ਰਾਮ ਕਸਉਟੀ ਸ ੋਸਹ ੈਜੋ ਮਤਰ ਜੀਵਾ ਹੋਇ ॥੩੩॥ (1366-5) 
राम कसउटी सो सहै जो मरर जीवा होइ ॥३३॥ 

ਕਬੀਰ ਊਜਲ ਪਤਹਰਤਹ ਕਾਪਰੇ ਪਾਨ ਸੁਪਾਰੀ ਖਾਤਹ ॥ (1366-5) 
कबीर ऊजल पतहरतह कापरे पान सुपारी खातह ॥ 



 

ਏਕਸ ਹਤਰ ਕ ੇਨਾਮ ਤਬਨੁ ਬਾਧ ੇਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਂਤਹ ॥੩੪॥ (1366-6) 
एकस हरर के नाम तबन ुबाधे जम परुर जातंह ॥३४॥ 

ਕਬੀਰ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਿੂਟੇ ਛੇੈਂਕ ਹਜਾਰ ॥ (1366-6) 
कबीर बेड़ा जरजरा िूटे छेंक हजार ॥ 

ਹਰੂਏ ਹਰੂਏ ਤਿਤਰ ਗਏ ਿੂਬੇ ਤਜਨ ਤਸਰ ਭਾਰ ॥੩੫॥ (1366-6) 
हरूए हरूए तिरर गए िूबे चजन चसर भार ॥३५॥ 

ਕਬੀਰ ਹਾਿ ਜਰੇ ਤਜਉ ਲਾਕਰੀ ਕੇਸ ਜਰੇ ਤਜਉ ਘਾਸੁ ॥ (1366-7) 
कबीर हाि जरे चजउ लाकरी केस जरे चजउ घास ु॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਰਿਾ ਿੇਤਖ ਕੈ ਭਇਓ ਕਬੀਰੁ ਉਿਾਸੁ ॥੩੬॥ (1366-7) 
इहु जगु जरिा िेचख कै भइओ कबीरु उिासु ॥३६॥ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਚਾਮ ਲਪੇਟ ੇਹਾਿ ॥ (1366-8) 
कबीर गरबु न कीजीऐ चाम लपेटे हाि ॥ 

ਹੈਵਰ ਊਪਤਰ ਛਿਰ ਿਰ ਿੇ ਿੁਤਨ ਧਰਨੀ ਗਾਿ ॥੩੭॥ (1366-8) 
हैवर ऊपरर छि िर िे िुतन धरनी गाि ॥३७॥ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਊਚਾ ਿੇਤਖ ਅਵਾਸ ੁ॥ (1366-9) 
कबीर गरबु न कीजीऐ ऊचा िेचख अवासु ॥ 

ਆਜੁ ਕਾਤਲਹ ਭੁਇ ਲੇਟਣਾ ਊਪਤਰ ਜਾਮੈ ਘਾਸੁ ॥੩੮॥ (1366-9) 
आजु काल्हल्ह भुइ लटेणा ऊपरर जाम ैघास ु॥३८॥ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਰੰਕ ੁਨ ਹਸੀਐ ਕੋਇ ॥ (1366-10) 
कबीर गरबु न कीजीऐ रंकु न हसीऐ कोइ ॥ 

ਅਜਹੁ ਸ ੁਨਾਉ ਸਮੁੰਿਰ ਮਤਹ ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੩੯॥ (1366-10) 
अजहु सु नाउ समंुद्र मतह तकआ जानउ तकआ होइ ॥३९॥ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਿੇਹੀ ਿੇਤਖ ਸੁਰੰਗ ॥ (1366-11) 
कबीर गरबु न कीजीऐ िेही िेचख सरंुग ॥ 



 

ਆਜੁ ਕਾਤਲਹ ਿਤਜ ਜਾਹਗੇੁ ਤਜਉ ਕਾਂਚੁਰੀ ਭੁਯੰਗ ॥੪੦॥ (1366-11) 
आजु काल्हल्ह िचज जाहुगे चजउ कांचुरी भुयंग ॥४०॥ 

ਕਬੀਰ ਲੂਟਨਾ ਹੈ ਿ ਲੂਤਟ ਲੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੈ ਲੂਤਟ ॥ (1366-12) 
कबीर लूटना है ि लूतट लै राम नाम है लतूट ॥ 

ਤਿਤਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿਾਹੁਗੇ ਪਰਾਨ ਜਾਤਹੰਗੇ ਛੂਤਟ ॥੪੧॥ (1366-12) 
तिरर पाछै पछुिाहुगे प्रान जातहंगे छूतट ॥४१॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕਈੋ ਨ ਜਨਤਮਓ ਅਪਨੈ ਘਤਰ ਲਾਵੈ ਆਤਗ ॥ (1366-13) 
कबीर ऐसा कोई न जनतमओ अपनै घरर लाव ैआतग ॥ 

ਪਾਂਚਉ ਲਤਰਕਾ ਜਾਤਰ ਕ ੈਰਹੈ ਰਾਮ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ॥੪੨॥ (1366-13) 
पांचउ लररका जारर कै रहै राम चलव लातग ॥४२॥ 

ਕੋ ਹ ੈਲਤਰਕਾ ਬਚੇਈ ਲਤਰਕੀ ਬੇਚ ੈਕੋਇ ॥ (1366-14) 
को है लररका बेचई लररकी बेचै कोइ ॥ 

ਸਾਝਾ ਕਰੈ ਕਬੀਰ ਤਸਉ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਬਨਜੁ ਕਰੇਇ ॥੪੩॥ (1366-14) 
साझा करै कबीर चसउ हरर संतग बनज ुकरेइ ॥४३॥ 

ਕਬੀਰ ਇਹ ਚੇਿਾਵਨੀ ਮਿ ਸਹਸਾ ਰਤਹ ਜਾਇ ॥ (1366-15) 
कबीर इह चेिावनी मि सहसा रतह जाइ ॥ 

ਪਾਛੈ ਭੋਗ ਜੁ ਭੋਗਵੇ ਤਿਨ ਕੋ ਗੁੜੁ ਲੈ ਖਾਤਹ ॥੪੪॥ (1366-15) 
पाछै भोग जु भोगवे तिन को गुड़ु लै खातह ॥४४॥ 

ਕਬੀਰ ਮ ੈਜਾਤਨਓ ਪਤੜਬੋ ਭਲੋ ਪਤੜਬ ੇਤਸਉ ਭਲ ਜੋਗੁ ॥ (1366-16) 
कबीर मै जातनओ पतड़बो भलो पतड़बे चसउ भल जोग ु॥ 

ਭਗਤਿ ਨ ਛਾਿਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੈ ਤਨੰਿਉ ਲੋਗੁ ॥੪੫॥ (1366-16) 
भगति न छािउ राम की भावै तनंिउ लोगु ॥४५॥ 

ਕਬੀਰ ਲੋਗੁ ਤਕ ਤਨੰਿੈ ਬਪੁੜਾ ਤਜਹ ਮਤਨ ਨਾਹੀ ਤਗਆਨੁ ॥ (1366-17) 
कबीर लोगु तक तनंिै बपुड़ा चजह मतन नाही तगआनु ॥ 



 

ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਰਤਵ ਰਹੇ ਅਵਰ ਿਜੇ ਸਭ ਕਾਮ ॥੪੬॥ (1366-17) 
राम कबीरा रतव रहे अवर िजे सभ काम ॥४६॥ 

ਕਬੀਰ ਪਰਿੇਸੀ ਕੈ ਘਾਘਰੈ ਚਹ ੁਤਿਤਸ ਲਾਗੀ ਆਤਗ ॥ (1366-18) 
कबीर परिेसी कै घाघरै चहु तिचस लागी आतग ॥ 

ਤਖੰਥਾ ਜਤਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਿਾਗੇ ਆਂਚ ਨ ਲਾਗ ॥੪੭॥ (1366-18) 
चखंथा जचल कोइला भई िागे आंच न लाग ॥४७॥ 

ਕਬੀਰ ਤਖੰਥਾ ਜਤਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਖਾਪਰੁ ਿੂਟ ਮਿੂਟ ॥ (1366-19) 
कबीर चखंथा जचल कोइला भई खापरु िूट मिूट ॥ 

ਜੋਗੀ ਬਪੁੜਾ ਖੇਤਲਓ ਆਸਤਨ ਰਹੀ ਤਬਭੂਤਿ ॥੪੮॥ (1366-19) 
जोगी बपुड़ा खेचलओ आसतन रही तबभूति ॥४८॥ 

ਕਬੀਰ ਥੋਰੈ ਜਤਲ ਮਾਛੁਲੀ ਝੀਵਤਰ ਮੇਤਲਓ ਜਾਲੁ ॥ (1367-1) 
कबीर थोरै जचल माछुली झीवरर मचेलओ जाल ु॥ 

ਇਹ ਟੋਘਨ ੈਨ ਛੂਟਸਤਹ ਤਿਤਰ ਕਤਰ ਸਮੁੰਿ ੁਸਮਹਾਤਲ ॥੪੯॥ (1367-1) 
इह टोघन ैन छूटसतह तिरर करर समुं ि ुसम्हाचल ॥४९॥ 

ਕਬੀਰ ਸਮੁੰਿ ੁਨ ਛੋਿੀਐ ਜਉ ਅਤਿ ਖਾਰੋ ਹੋਇ ॥ (1367-2) 
कबीर समुं ि ुन छोिीऐ जउ अति खारो होइ ॥ 

ਪੋਖਤਰ ਪੋਖਤਰ ਢੂਢਿੇ ਭਲੋ ਨ ਕਤਹਹੈ ਕੋਇ ॥੫੦॥ (1367-3) 
पोखरर पोखरर ढूढिे भलो न कतहहै कोइ ॥५०॥ 

ਕਬੀਰ ਤਨਗੁਸਾਂਏੈਂ ਬਤਹ ਗਏ ਥਾਂਘੀ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (1367-3) 
कबीर तनगुसाएंं बतह गए थांघी नाही कोइ ॥ 

ਿੀਨ ਗਰੀਬੀ ਆਪੁਨੀ ਕਰਿੇ ਹੋਇ ਸ ੁਹੋਇ ॥੫੧॥ (1367-3) 
िीन गरीबी आपनुी करि ेहोइ सु होइ ॥५१॥ 

ਕਬੀਰ ਬਸੈਨਉ ਕੀ ਕਕੂਤਰ ਭਲੀ ਸਾਕਿ ਕੀ ਬੁਰੀ ਮਾਇ ॥ (1367-4) 
कबीर बसैनउ की कूकरर भली साकि की बुरी माइ ॥ 



 

ਓਹ ਤਨਿ ਸੁਨੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਜਸ ੁਉਹ ਪਾਪ ਤਬਸਾਹਨ ਜਾਇ ॥੫੨॥ (1367-5) 
ओह तनि सुन ैहरर नाम जसु उह पाप तबसाहन जाइ ॥५२॥ 

ਕਬੀਰ ਹਰਨਾ ਿਬੂਲਾ ਇਹੁ ਹਰੀਆਰਾ ਿਾਲੁ ॥ (1367-5) 
कबीर हरना िबूला इहु हरीआरा िालु ॥ 

ਲਾਖ ਅਹੇਰੀ ਏਕ ੁਜੀਉ ਕੇਿਾ ਬੰਚਉ ਕਾਲੁ ॥੫੩॥ (1367-6) 
लाख अहेरी एकु जीउ केिा बंचउ काल ु॥५३॥ 

ਕਬੀਰ ਗੰਗਾ ਿੀਰ ਜੁ ਘਰੁ ਕਰਤਹ ਪੀਵਤਹ ਤਨਰਮਲ ਨੀਰੁ ॥ (1367-6) 
कबीर गंगा िीर ज ुघरु करतह पीवतह तनरमल नीरु ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਮਕੁਤਿ ਹੋਇ ਇਉ ਕਤਹ ਰਮੇ ਕਬੀਰ ॥੫੪॥ (1367-7) 
तबनु हरर भगति न मुकति होइ इउ कतह रम ेकबीर ॥५४॥ 

ਕਬੀਰ ਮਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਭਇਆ ਜੈਸਾ ਗੰਗਾ ਨੀਰੁ ॥ (1367-7) 
कबीर मन ुतनरमल ुभइआ जैसा गंगा नीरु ॥ 

ਪਾਛੈ ਲਾਗੋ ਹਤਰ ਤਿਰੈ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਕਬੀਰ ॥੫੫॥ (1367-8) 
पाछै लागो हरर तिरै कहि कबीर कबीर ॥५५॥ 

ਕਬੀਰ ਹਰਿੀ ਪੀਅਰੀ ਚੂੰਨਾਂ ਊਜਲ ਭਾਇ ॥ (1367-8) 
कबीर हरिी पीअरी चूं नां ऊजल भाइ ॥ 

ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਿਉ ਤਮਲੈ ਿੋਨਉ ਬਰਨ ਗਵਾਇ ॥੫੬॥ (1367-9) 
राम सनेही िउ तमलै िोनउ बरन गवाइ ॥५६॥ 

ਕਬੀਰ ਹਰਿੀ ਪੀਰਿਨੁ ਹਰੈ ਚੂਨ ਤਚਹਨੁ ਨ ਰਹਾਇ ॥ (1367-9) 
कबीर हरिी पीरिन ुहरै चून चचहनु न रहाइ ॥ 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਇਹ ਪਰੀਤਿ ਕਉ ਤਜਹ ਜਾਤਿ ਬਰਨੁ ਕਲੁੁ ਜਾਇ ॥੫੭॥ (1367-10) 
बचलहारी इह प्रीति कउ चजह जाति बरनु कुलु जाइ ॥५७॥ 

ਕਬੀਰ ਮਕੁਤਿ ਿਆੁਰਾ ਸੰਕੁਰਾ ਰਾਈ ਿਸਏੈਂ ਭਾਇ ॥ (1367-10) 
कबीर मुकति िआुरा संकुरा राई िसएं भाइ ॥ 



 

ਮਨੁ ਿਉ ਮੈਗਲੁ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਤਨਕਸੋ ਤਕਉ ਕ ੈਜਾਇ ॥੫੮॥ (1367-11) 
मनु िउ मैगलु होइ रतहओ तनकसो तकउ कै जाइ ॥५८॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਤਮਲੈ ਿੁਿਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ (1367-11) 
कबीर ऐसा सतिगुरु ज ेतमलै िुिा करे पसाउ ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਿਆੁਰਾ ਮਕੋਲਾ ਸਹਜੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੫੯॥ (1367-12) 
मुकति िआुरा मोकला सहजे आवउ जाउ ॥५९॥ 

ਕਬੀਰ ਨਾ ਮੋੁਤਹ ਛਾਤਨ ਨ ਛਾਪਰੀ ਨਾ ਮੋੁਤਹ ਘਰੁ ਨਹੀ ਗਾਉ ॥ (1367-12) 
कबीर ना मुोतह छातन न छापरी ना मुोतह घरु नही गाउ ॥ 

ਮਿ ਹਤਰ ਪੂਛ ੈਕਉਨੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਜਾਤਿ ਨ ਨਾਉ ॥੬੦॥ (1367-13) 
मि हरर पछैू कउनु है मेरे जाति न नाउ ॥६०॥ 

ਕਬੀਰ ਮੁਤਹ ਮਰਨੇ ਕਾ ਚਾਉ ਹੈ ਮਰਉ ਿ ਹਤਰ ਕੈ ਿਆੁਰ ॥ (1367-13) 
कबीर मतुह मरने का चाउ है मरउ ि हरर कै िआुर ॥ 

ਮਿ ਹਤਰ ਪੂਛ ੈਕਉਨੁ ਹੈ ਪਰਾ ਹਮਾਰੈ ਬਾਰ ॥੬੧॥ (1367-14) 
मि हरर पछैू कउनु है परा हमारै बार ॥६१॥ 

ਕਬੀਰ ਨਾ ਹਮ ਕੀਆ ਨ ਕਰਤਹਗੇ ਨਾ ਕਤਰ ਸਕ ੈਸਰੀਰੁ ॥ (1367-14) 
कबीर ना हम कीआ न करतहगे ना करर सकै सरीरु ॥ 

ਤਕਆ ਜਾਨਉ ਤਕਛੁ ਹਤਰ ਕੀਆ ਭਇਓ ਕਬੀਰੁ ਕਬੀਰੁ ॥੬੨॥ (1367-15) 
तकआ जानउ तकछु हरर कीआ भइओ कबीरु कबीरु ॥६२॥ 

ਕਬੀਰ ਸੁਪਨੈ ਹ ੂਬਰੜਾਇ ਕੈ ਤਜਹ ਮੁਤਖ ਤਨਕਸ ੈਰਾਮੁ ॥ (1367-15) 
कबीर सुपनै हू बरड़ाइ कै चजह मचुख तनकस ैराम ु॥ 

ਿਾ ਕੇ ਪਗ ਕੀ ਪਾਨਹੀ ਮੇਰੇ ਿਨ ਕ ੋਚਾਮੁ ॥੬੩॥ (1367-16) 
िा के पग की पानही मेरे िन को चामु ॥६३॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਟੀ ਕ ੇਹਮ ਪੂਿਰੇ ਮਾਨਸੁ ਰਾਤਖਓੁ ਨਾਉ ॥ (1367-16) 
कबीर माटी के हम पिूरे मानसु राचखओ ुनाउ ॥ 



 

ਚਾਤਰ ਤਿਵਸ ਕ ੇਪਾਹੁਨੇ ਬਿ ਬਿ ਰੰੂਧਤਹ ਿਾਉ ॥੬੪॥ (1367-17) 
चारर तिवस के पाहुन ेबि बि रंूधतह िाउ ॥६४॥ 

ਕਬੀਰ ਮਤਹਿੀ ਕਤਰ ਘਾਤਲਆ ਆਪੁ ਪੀਸਾਇ ਪੀਸਾਇ ॥ (1367-17) 
कबीर मतहिी करर घाचलआ आपु पीसाइ पीसाइ ॥ 

ਿੈ ਸਹ ਬਾਿ ਨ ਪੂਛੀਐ ਕਬਹ ੁਨ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥੬੫॥ (1367-18) 
िै सह बाि न पछूीऐ कबहु न लाई पाइ ॥६५॥ 

ਕਬੀਰ ਤਜਹ ਿਤਰ ਆਵਿ ਜਾਤਿਅਹੁ ਹਟਕ ੈਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (1367-18) 
कबीर चजह िरर आवि जातिअहु हटकै नाही कोइ ॥ 

ਸੋ ਿਰ ੁਕੈਸ ੇਛੋਿੀਐ ਜੋ ਿਰੁ ਐਸਾ ਹੋਇ ॥੬੬॥ (1367-19) 
सो िरु कैसे छोिीऐ जो िरु ऐसा होइ ॥६६॥ 

ਕਬੀਰ ਿੂਬਾ ਥਾ ਪੈ ਉਬਤਰਓ ਗੁਨ ਕੀ ਲਹਤਰ ਝਬਤਕ ॥ (1367-19) 
कबीर िूबा था प ैउबररओ गुन की लहरर झबतक ॥ 

ਜਬ ਿੇਤਖਓ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਿਬ ਉਿਤਰ ਪਤਰਓ ਹਉ ਿਰਤਕ ॥੬੭॥ (1368-1) 
जब िेचखओ बेड़ा जरजरा िब उिरर पररओ हउ िरतक ॥६७॥ 

ਕਬੀਰ ਪਾਪੀ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਵਈ ਹਤਰ ਪੂਜਾ ਨ ਸਹੁਾਇ ॥ (1368-2) 
कबीर पापी भगति न भावई हरर पूजा न सुहाइ ॥ 

ਮਾਖੀ ਚੰਿਨ ੁਪਰਹਰੈ ਜਹ ਤਬਗੰਧ ਿਹ ਜਾਇ ॥੬੮॥ (1368-2) 
माखी चंिनु परहरै जह तबगंध िह जाइ ॥६८॥ 

ਕਬੀਰ ਬਿੈੁ ਮੂਆ ਰੋਗੀ ਮੂਆ ਮਆੂ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1368-3) 
कबीर बिै ुमूआ रोगी मआू मूआ सभ ुसंसारु ॥ 

ਏਕੁ ਕਬੀਰਾ ਨਾ ਮਆੂ ਤਜਹ ਨਾਹੀ ਰੋਵਨਹਾਰੁ ॥੬੯॥ (1368-3) 
एकु कबीरा ना मूआ चजह नाही रोवनहारु ॥६९॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਨ ਤਧਆਇਓ ਮੋਟੀ ਲਾਗੀ ਖੋਤਰ ॥ (1368-4) 
कबीर राम ुन चधआइओ मोटी लागी खोरर ॥ 



 

ਕਾਇਆ ਹਾਂਿੀ ਕਾਿ ਕੀ ਨਾ ਓਹ ਚਰਹੈ ਬਹੋਤਰ ॥੭੦॥ (1368-4) 
काइआ हांिी काि की ना ओह चहै बहोरर ॥७०॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ਮਨ ਕ ੋਭਾਵਿੁ ਕੀਨੁ ॥ (1368-4) 
कबीर ऐसी होइ परी मन को भावि ुकीनु ॥ 

ਮਰਨੇ ਿੇ ਤਕਆ ਿਰਪਨਾ ਜਬ ਹਾਤਥ ਤਸਧਉਰਾ ਲੀਨ ॥੭੧॥ (1368-5) 
मरने िे तकआ िरपना जब हाचथ चसधउरा लीन ॥७१॥ 

ਕਬੀਰ ਰਸ ਕੋ ਗਾਂਿੋ ਚੂਸੀਐ ਗੁਨ ਕਉ ਮਰੀਐ ਰੋਇ ॥ (1368-5) 
कबीर रस को गांिो चसूीऐ गुन कउ मरीऐ रोइ ॥ 

ਅਵਗੁਨੀਆਰੇ ਮਾਨਸ ੈਭਲੋ ਨ ਕਤਹਹੈ ਕੋਇ ॥੭੨॥ (1368-6) 
अवगुनीआरे मानस ैभलो न कतहहै कोइ ॥७२॥ 

ਕਬੀਰ ਗਾਗਤਰ ਜਲ ਭਰੀ ਆਜੁ ਕਾਤਲਹ ਜੈਹੈ ਿੂਤਟ ॥ (1368-6) 
कबीर गागरर जल भरी आजु काल्हल्ह जैहै िूतट ॥ 

ਗੁਰੁ ਜੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਆਪਨੋ ਅਧ ਮਾਤਝ ਲੀਜਤਹਗੇ ਲੂਤਟ ॥੭੩॥ (1368-7) 
गुरु ज ुन चिेतह आपनो अध माचझ लीजतहग ेलूतट ॥७३॥ 

ਕਬੀਰ ਕਕੂਰੁ ਰਾਮ ਕੋ ਮਿੁੀਆ ਮੇਰ ੋਨਾਉ ॥ (1368-8) 
कबीर कूकरु राम को मिुीआ मेरो नाउ ॥ 

ਗਲੇ ਹਮਾਰੇ ਜੇਵਰੀ ਜਹ ਤਖੰਚੈ ਿਹ ਜਾਉ ॥੭੪॥ (1368-8) 
गले हमारे जेवरी जह चखंचै िह जाउ ॥७४॥ 

ਕਬੀਰ ਜਪਨੀ ਕਾਿ ਕੀ ਤਕਆ ਤਿਖਲਾਵਤਹ ਲੋਇ ॥ (1368-8) 
कबीर जपनी काि की तकआ तिखलावतह लोइ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿਹੀ ਇਹ ਜਪਨੀ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੭੫॥ (1368-9) 
तहरिै राम ुन चेिही इह जपनी तकआ होइ ॥७५॥ 

ਕਬੀਰ ਤਬਰਹੁ ਭੁਯੰਗਮ ੁਮਤਨ ਬਸ ੈਮੰਿ ੁਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ (1368-9) 
कबीर तबरहु भुयंगम ुमतन बस ैमंि ुन मानै कोइ ॥ 



 

ਰਾਮ ਤਬਓਗੀ ਨਾ ਜੀਐ ਜੀਐ ਿ ਬਉਰਾ ਹੋਇ ॥੭੬॥ (1368-10) 
राम तबओगी ना जीऐ जीऐ ि बउरा होइ ॥७६॥ 

ਕਬੀਰ ਪਾਰਸ ਚਿੰਨੈ ਤਿਨਹ ਹੈ ਏਕ ਸੁਗੰਧ ॥ (1368-10) 
कबीर पारस चंिनै तिन्ह है एक सुगंध ॥ 

ਤਿਹ ਤਮਤਲ ਿੇਊ ਊਿਮ ਭਏ ਲੋਹ ਕਾਿ ਤਨਰਗੰਧ ॥੭੭॥ (1368-11) 
तिह तमचल िेऊ ऊिम भए लोह काि तनरगंध ॥७७॥ 

ਕਬੀਰ ਜਮ ਕਾ ਿੇੈਂਗਾ ਬਰੁਾ ਹੈ ਓਹੁ ਨਹੀ ਸਤਹਆ ਜਾਇ ॥ (1368-11) 
कबीर जम का िें गा बुरा है ओहु नही सतहआ जाइ ॥ 

ਏਕੁ ਜੁ ਸਾਧ ੂਮੋੁਤਹ ਤਮਤਲਓ ਤਿਤਨਹ ਲੀਆ ਅਚੰਤਲ ਲਾਇ ॥੭੮॥ (1368-12) 
एकु जु साध ूमुोतह तमचलओ तिचन्ह लीआ अंचचल लाइ ॥७८॥ 

ਕਬੀਰ ਬਿੈੁ ਕਹੈ ਹਉ ਹੀ ਭਲਾ ਿਾਰੂ ਮੇਰੈ ਵਤਸ ॥ (1368-12) 
कबीर बिै ुकहै हउ ही भला िारू मेरै वचस ॥ 

ਇਹ ਿਉ ਬਸਿੁ ਗੁਪਾਲ ਕੀ ਜਬ ਭਾਵੈ ਲੇਇ ਖਤਸ ॥੭੯॥ (1368-13) 
इह िउ बसिु गुपाल की जब भाव ैलेइ खचस ॥७९॥ 

ਕਬੀਰ ਨਉਬਤਿ ਆਪਨੀ ਤਿਨ ਿਸ ਲੇਹ ੁਬਜਾਇ ॥ (1368-14) 
कबीर नउबति आपनी तिन िस लेहु बजाइ ॥ 

ਨਿੀ ਨਾਵ ਸੰਜੋਗ ਤਜਉ ਬਹੁਤਰ ਨ ਤਮਲਹ ੈਆਇ ॥੮੦॥ (1368-14) 
निी नाव संजोग चजउ बहुरर न तमलहै आइ ॥८०॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਿ ਸਮੁੰਿਤਹ ਮਸੁ ਕਰਉ ਕਲਮ ਕਰਉ ਬਨਰਾਇ ॥ (1368-15) 
कबीर साि समुं ितह मस ुकरउ कलम करउ बनराइ ॥ 

ਬਸੁਧਾ ਕਾਗਿੁ ਜਉ ਕਰਉ ਹਤਰ ਜਸ ੁਤਲਖਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੮੧॥ (1368-15) 
बसधुा कागि ुजउ करउ हरर जसु चलखनु न जाइ ॥८१॥ 

ਕਬੀਰ ਜਾਤਿ ਜੁਲਾਹਾ ਤਕਆ ਕਰੈ ਤਹਰਿ ੈਬਸੇ ਗੁਪਾਲ ॥ (1368-16) 
कबीर जाति जलुाहा तकआ करै तहरिै बस ेगुपाल ॥ 



 

ਕਬੀਰ ਰਮਈਆ ਕੰਤਿ ਤਮਲੁ ਚਕੂਤਹ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੮੨॥ (1368-16) 
कबीर रमईआ कंति तमल ुचूकतह सरब जंजाल ॥८२॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕ ੋਨਹੀ ਮਿੰਰੁ ਿੇਇ ਜਰਾਇ ॥ (1368-17) 
कबीर ऐसा को नही मंिरु िेइ जराइ ॥ 

ਪਾਂਚਉ ਲਤਰਕ ੇਮਾਤਰ ਕ ੈਰਹੈ ਰਾਮ ਤਲਉ ਲਾਇ ॥੮੩॥ (1368-17) 
पांचउ लररके मारर कै रहै राम चलउ लाइ ॥८३॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕ ੋਨਹੀ ਇਹੁ ਿਨੁ ਿੇਵ ੈਿੂਤਕ ॥ (1368-18) 
कबीर ऐसा को नही इहु िनु िेव ैिूतक ॥ 

ਅੰਧਾ ਲੋਗੁ ਨ ਜਾਨਈ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰਾ ਕੂਤਕ ॥੮੪॥ (1368-18) 
अंधा लोगु न जानई रतहओ कबीरा कूतक ॥८४॥ 

ਕਬੀਰ ਸਿੀ ਪੁਕਾਰੈ ਤਚਹ ਚੜੀ ਸੁਨ ੁਹ ੋਬੀਰ ਮਸਾਨ ॥ (1368-19) 
कबीर सिी पकुारै चचह चड़ी सुन ुहो बीर मसान ॥ 

ਲੋਗੁ ਸਬਾਇਆ ਚਤਲ ਗਇਓ ਹਮ ਿੁਮ ਕਾਮ ੁਤਨਿਾਨ ॥੮੫॥ (1368-19) 
लोगु सबाइआ चचल गइओ हम िमु कामु तनिान ॥८५॥ 

ਕਬੀਰ ਮਨ ੁਪੰਖੀ ਭਇਓ ਉਤਿ ਉਤਿ ਿਹ ਤਿਸ ਜਾਇ ॥ (1369-1) 
कबीर मन ुपंखी भइओ उति उति िह तिस जाइ ॥ 

ਜੋ ਜੈਸੀ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲ ੈਸ ੋਿੈਸੋ ਿਲ ੁਖਾਇ ॥੮੬॥ (1369-1) 
जो जसैी संगति तमल ैसो िसैो िल ुखाइ ॥८६॥ 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਿੇ ਪਾਇਓ ਸੋਈ ਿਉਰੁ ॥ (1369-2) 
कबीर जा कउ खोजिे पाइओ सोई िउरु ॥ 

ਸੋਈ ਤਿਤਰ ਕ ੈਿੂ ਭਇਆ ਜਾ ਕਉ ਕਹਿਾ ਅਉਰੁ ॥੮੭॥ (1369-2) 
सोई तिरर कै िू भइआ जा कउ कहिा अउरु ॥८७॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਰੀ ਮਰਉ ਕਸੁਗੰ ਕੀ ਕੇਲ ੇਤਨਕਤਟ ਜੁ ਬਤੇਰ ॥ (1369-3) 
कबीर मारी मरउ कुसंग की केले तनकतट जु बेरर ॥ 



 

ਉਹ ਝੂਲੈ ਉਹ ਚੀਰੀਐ ਸਾਕਿ ਸੰਗੁ ਨ ਹੇਤਰ ॥੮੮॥ (1369-3) 
उह झूलै उह चीरीऐ साकि संगु न हेरर ॥८८॥ 

ਕਬੀਰ ਭਾਰ ਪਰਾਈ ਤਸਤਰ ਚਰੈ ਚਤਲਓ ਚਾਹੈ ਬਾਟ ॥ (1369-4) 
कबीर भार पराई चसरर चरै चचलओ चाहै बाट ॥ 

ਅਪਨੇ ਭਾਰਤਹ ਨਾ ਿਰੈ ਆਗੈ ਅਉਘਟ ਘਾਟ ॥੮੯॥ (1369-4) 
अपने भारतह ना िरै आगै अउघट घाट ॥८९॥ 

ਕਬੀਰ ਬਨ ਕੀ ਿਾਧੀ ਲਾਕਰੀ ਿਾਢੀ ਕਰੈ ਪੁਕਾਰ ॥ (1369-5) 
कबीर बन की िाधी लाकरी िाढी करै पुकार ॥ 

ਮਤਿ ਬਤਸ ਪਰਉ ਲੁਹਾਰ ਕ ੇਜਾਰੈ ਿੂਜੀ ਬਾਰ ॥੯੦॥ (1369-5) 
मति बचस परउ लुहार के जारै िजूी बार ॥९०॥ 

ਕਬੀਰ ਏਕ ਮਰੰਿੇ ਿੁਇ ਮੂਏ ਿੋਇ ਮਰੰਿਹ ਚਾਤਰ ॥ (1369-6) 
कबीर एक मरंि ेिइु मूए िोइ मरंिह चारर ॥ 

ਚਾਤਰ ਮਰੰਿਹ ਛਹ ਮੂਏ ਚਾਤਰ ਪੁਰਖ ਿੁਇ ਨਾਤਰ ॥੯੧॥ (1369-6) 
चारर मरंिह छह मएू चारर पुरख िइु नारर ॥९१॥ 

ਕਬੀਰ ਿੇਤਖ ਿੇਤਖ ਜਗੁ ਢੂੰਤਢਆ ਕਹੂੰ ਨ ਪਾਇਆ ਿਉਰੁ ॥ (1369-7) 
कबीर िेचख िेचख जगु ढंूतढआ कहंू न पाइआ िउरु ॥ 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਕਹਾ ਭੁਲਾਨੇ ਅਉਰ ॥੯੨॥ (1369-7) 
चजतन हरर का नाम ुन चतेिओ कहा भुलाने अउर ॥९२॥ 

ਕਬੀਰ ਸੰਗਤਿ ਕਰੀਐ ਸਾਧ ਕੀ ਅੰਤਿ ਕਰੈ ਤਨਰਬਾਹੁ ॥ (1369-8) 
कबीर संगति करीऐ साध की अंति करै तनरबाहु ॥ 

ਸਾਕਿ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਜਾ ਿੇ ਹੋਇ ਤਬਨਾਹ ੁ॥੯੩॥ (1369-8) 
साकि संगु न कीजीऐ जा िे होइ तबनाहु ॥९३॥ 

ਕਬੀਰ ਜਗ ਮਤਹ ਚੇਤਿਓ ਜਾਤਨ ਕੈ ਜਗ ਮਤਹ ਰਤਹਓ ਸਮਾਇ ॥ (1369-9) 
कबीर जग मतह चेतिओ जातन कै जग मतह रतहओ समाइ ॥ 



 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਬਾਿਤਹ ਜਨਮੇੈਂ ਆਇ ॥੯੪॥ (1369-9) 
चजन हरर का नामु न चेतिओ बाितह जनमें आइ ॥९४॥ 

ਕਬੀਰ ਆਸਾ ਕਰੀਐ ਰਾਮ ਕੀ ਅਵਰੈ ਆਸ ਤਨਰਾਸ ॥ (1369-10) 
कबीर आसा करीऐ राम की अवरै आस तनरास ॥ 

ਨਰਤਕ ਪਰਤਹ ਿੇ ਮਾਨਈ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ਉਿਾਸ ॥੯੫॥ (1369-10) 
नरतक परतह िे मानई जो हरर नाम उिास ॥९५॥ 

ਕਬੀਰ ਤਸਖ ਸਾਖਾ ਬਹਿੇੁ ਕੀਏ ਕੇਸ ੋਕੀਓ ਨ ਮੀਿੁ ॥ (1369-11) 
कबीर चसख साखा बहुिे कीए केसो कीओ न मीिु ॥ 

ਚਾਲੇ ਥੇ ਹਤਰ ਤਮਲਨ ਕਉ ਬੀਚ ੈਅਟਤਕਓ ਚੀਿੁ ॥੯੬॥ (1369-11) 
चाले थे हरर तमलन कउ बीचै अटतकओ चीि ु॥९६॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਬਪੁਰਾ ਤਕਆ ਕਰੈ ਜਉ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰੈ ਸਹਾਇ ॥ (1369-12) 
कबीर कारनु बपुरा तकआ करै जउ राम ुन करै सहाइ ॥ 

ਤਜਹ ਤਜਹ ਿਾਲੀ ਪਗੁ ਧਰਉ ਸੋਈ ਮੁਤਰ ਮੁਤਰ ਜਾਇ ॥੯੭॥ (1369-13) 
चजह चजह िाली पग ुधरउ सोई मरुर मुरर जाइ ॥९७॥ 

ਕਬੀਰ ਅਵਰਹ ਕਉ ਉਪਿੇਸਿੇ ਮੁਖ ਮ ੈਪਤਰ ਹੈ ਰੇਿੁ ॥ (1369-13) 
कबीर अवरह कउ उपिेसि ेमुख मै परर है रेिु ॥ 

ਰਾਤਸ ਤਬਰਾਨੀ ਰਾਖਿੇ ਖਾਯਾ ਘਰ ਕਾ ਖੇਿੁ ॥੯੮॥ (1369-14) 
राचस तबरानी राखिे खाया घर का खेि ु॥९८॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਧ ੂਕੀ ਸੰਗਤਿ ਰਹਉ ਜਉ ਕੀ ਭੂਸੀ ਖਾਉ ॥ (1369-14) 
कबीर साधू की संगति रहउ जउ की भूसी खाउ ॥ 

ਹੋਨਹਾਰੁ ਸੋ ਹੋਇਹ ੈਸਾਕਿ ਸੰਤਗ ਨ ਜਾਉ ॥੯੯॥ (1369-15) 
होनहारु सो होइहै साकि संतग न जाउ ॥९९॥ 

ਕਬੀਰ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਕੀ ਤਿਨ ਤਿਨ ਿੂਨਾ ਹੇਿੁ ॥ (1369-15) 
कबीर संगति साध की तिन तिन िनूा हेि ु॥ 



 

ਸਾਕਿ ਕਾਰੀ ਕਾਂਬਰੀ ਧਏੋ ਹੋਇ ਨ ਸੇਿੁ ॥੧੦੦॥ (1369-15) 
साकि कारी काबंरी धोए होइ न सेि ु॥१००॥ 

ਕਬੀਰ ਮਨ ੁਮੂੰਤਿਆ ਨਹੀ ਕੇਸ ਮੁੰਿਾਏ ਕਾਂਇ ॥ (1369-16) 
कबीर मन ुमूं तिआ नही केस मुं िाए कांइ ॥ 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਮਨ ਕੀਆ ਮੂੰਿਾ ਮੂੰਿੁ ਅਜਾਂਇ ॥੧੦੧॥ (1369-16) 
जो तकछु कीआ सो मन कीआ मूं िा मूं िु अजांइ ॥१०१॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਨ ਛੋਿੀਐ ਿਨੁ ਧਨੁ ਜਾਇ ਿ ਜਾਉ ॥ (1369-17) 
कबीर राम ुन छोिीऐ िनु धनु जाइ ि जाउ ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਚਿੁ ਬੇਤਧਆ ਰਾਮਤਹ ਨਾਤਮ ਸਮਾਉ ॥੧੦੨॥ (1369-17) 
चरन कमल चचिु बचेधआ रामतह नातम समाउ ॥१०२॥ 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਹਮ ਜੰਿੁ ਬਜਾਵਿੇ ਟੂਤਟ ਗਈੈਂ ਸਭ ਿਾਰ ॥ (1369-18) 
कबीर जो हम जंि ुबजावि ेटूतट गईं सभ िार ॥ 

ਜੰਿੁ ਤਬਚਾਰਾ ਤਕਆ ਕਰ ੈਚਲ ੇਬਜਾਵਨਹਾਰ ॥੧੦੩॥ (1369-18) 
जंिु तबचारा तकआ करै चल ेबजावनहार ॥१०३॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇ ਮੂੰਿਉ ਤਿਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਜਾ ਿੇ ਭਰਮ ੁਨ ਜਾਇ ॥ (1369-19) 
कबीर माइ मूं िउ तिह गुरू की जा ि ेभरम ुन जाइ ॥ 

ਆਪ ਿੁਬ ੇਚਹ ੁਬਿੇ ਮਤਹ ਚੇਲ ੇਿੀਏ ਬਹਾਇ ॥੧੦੪॥ (1370-1) 
आप िुब ेचहु बिे मतह चेल ेिीए बहाइ ॥१०४॥ 

ਕਬੀਰ ਜੇਿੇ ਪਾਪ ਕੀਏ ਰਾਖੇ ਿਲੈ ਿੁਰਾਇ ॥ (1370-1) 
कबीर जिेे पाप कीए राख ेिलै िरुाइ ॥ 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਤਨਿਾਨ ਸਭ ਜਬ ਪੂਛ ੇਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧੦੫॥ (1370-1) 
परगट भए तनिान सभ जब पूछे धरम राइ ॥१०५॥ 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕ ੈਪਾਤਲਓ ਬਹਿੁੁ ਕੁਟੰਬ ੁ॥ (1370-2) 
कबीर हरर का चसमरनु छाति कै पाचलओ बहुिु कुट्मबु ॥ 



 

ਧੰਧਾ ਕਰਿਾ ਰਤਹ ਗਇਆ ਭਾਈ ਰਤਹਆ ਨ ਬਧੰੁ ॥੧੦੬॥ (1370-3) 
धंधा करिा रतह गइआ भाई रतहआ न बंध ु॥१०६॥ 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕ ੈਰਾਤਿ ਜਗਾਵਨ ਜਾਇ ॥ (1370-3) 
कबीर हरर का चसमरनु छाति कै राति जगावन जाइ ॥ 

ਸਰਪਤਨ ਹੋਇ ਕ ੈਅਉਿਰੈ ਜਾਏ ਅਪੁਨੇ ਖਾਇ ॥੧੦੭॥ (1370-4) 
सरपतन होइ कै अउिरै जाए अपुने खाइ ॥१०७॥ 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕ ੈਅਹਈੋ ਰਾਖੈ ਨਾਤਰ ॥ (1370-4) 
कबीर हरर का चसमरनु छाति कै अहोई राख ैनारर ॥ 

ਗਿਹੀ ਹੋਇ ਕੈ ਅਉਿਰੈ ਭਾਰੁ ਸਹੈ ਮਨ ਚਾਤਰ ॥੧੦੮॥ (1370-5) 
गिही होइ कै अउिरै भारु सहै मन चारर ॥१०८॥ 

ਕਬੀਰ ਚਿੁਰਾਈ ਅਤਿ ਘਨੀ ਹਤਰ ਜਤਪ ਤਹਰਿੈ ਮਾਤਹ ॥ (1370-5) 
कबीर चिुराई अति घनी हरर जतप तहरिै मातह ॥ 

ਸੂਰੀ ਊਪਤਰ ਖੇਲਨਾ ਤਗਰੈ ਿ ਿਾਹਰ ਨਾਤਹ ॥੧੦੯॥ (1370-6) 
सूरी ऊपरर खेलना तगरै ि िाहर नातह ॥१०९॥ 

ਕਬੀਰ ਸੋਈੁ ਮੁਖੁ ਧੰਤਨ ਹੈ ਜਾ ਮੁਤਖ ਕਹੀਐ ਰਾਮ ੁ॥ (1370-6) 
कबीर सुोई मखुु धंतन है जा मुचख कहीऐ रामु ॥ 

ਿੇਹੀ ਤਕਸ ਕੀ ਬਾਪੁਰੀ ਪਤਵਿੁ ਹੋਇਗੋ ਗਰਾਮੁ ॥੧੧੦॥ (1370-7) 
िेही तकस की बापरुी पतविु होइगो ग्रामु ॥११०॥ 

ਕਬੀਰ ਸਈੋ ਕੁਲ ਭਲੀ ਜਾ ਕੁਲ ਹਤਰ ਕੋ ਿਾਸੁ ॥ (1370-7) 
कबीर सोई कुल भली जा कुल हरर को िास ु॥ 

ਤਜਹ ਕੁਲ ਿਾਸੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੋ ਕੁਲ ਢਾਕੁ ਪਲਾਸੁ ॥੧੧੧॥ (1370-8) 
चजह कुल िास ुन ऊपज ैसो कुल ढाकु पलासु ॥१११॥ 

ਕਬੀਰ ਹ ੈਗਇ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਲਾਖ ਧਜਾ ਿਹਰਾਤਹ ॥ (1370-8) 
कबीर है गइ बाहन सघन घन लाख धजा िहरातह ॥ 



 

ਇਆ ਸੁਖ ਿੇ ਤਭਖਯਾ ਭਲੀ ਜਉ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਤਿਨ ਜਾਤਹ ॥੧੧੨॥ (1370-9) 
इआ सखु िे चभख्या भली जउ हरर चसमरि तिन जातह ॥११२॥ 

ਕਬੀਰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਉ ਤਿਤਰਓ ਮਾਂਿਲ ੁਕਧੰ ਚਢਾਇ ॥ (1370-9) 
कबीर सभ ुजग ुहउ तिररओ मांिलु कंध चढाइ ॥ 

ਕੋਈ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਹੀ ਸਭ ਿੇਖੀ ਿੋਤਕ ਬਜਾਇ ॥੧੧੩॥ (1370-10) 
कोई काहू को नही सभ िेखी िोतक बजाइ ॥११३॥ 

ਮਾਰਤਗ ਮੋਿੀ ਬੀਥਰੇ ਅਧੰਾ ਤਨਕਤਸਓ ਆਇ ॥ (1370-10) 
मारतग मोिी बीथरे अंधा तनकचसओ आइ ॥ 

ਜੋਤਿ ਤਬਨਾ ਜਗਿੀਸ ਕੀ ਜਗਿੁ ਉਲੰਘ ੇਜਾਇ ॥੧੧੪॥ (1370-11) 
जोति तबना जगिीस की जगिु उलंघ ेजाइ ॥११४॥ 

ਬੂਿਾ ਬੰਸ ੁਕਬੀਰ ਕਾ ਉਪਤਜਓ ਪੂਿੁ ਕਮਾਲੁ ॥ (1370-11) 
बूिा बंसु कबीर का उपचजओ पूि ुकमाल ु॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਛਾਤਿ ਕ ੈਘਤਰ ਲ ੇਆਯਾ ਮਾਲੁ ॥੧੧੫॥ (1370-12) 
हरर का चसमरन ुछाति कै घरर ले आया माल ु॥११५॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਧ ੂਕਉ ਤਮਲਨੇ ਜਾਈਐ ਸਾਤਥ ਨ ਲੀਜੈ ਕੋਇ ॥ (1370-12) 
कबीर साधू कउ तमलने जाईऐ साचथ न लीज ैकोइ ॥ 

ਪਾਛੈ ਪਾਉ ਨ ਿੀਜੀਐ ਆਗੈ ਹੋਇ ਸ ੁਹੋਇ ॥੧੧੬॥ (1370-13) 
पाछै पाउ न िीजीऐ आग ैहोइ सु होइ ॥११६॥ 

ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਬਾਤਧਓ ਤਜਹ ਜੇਵਰੀ ਤਿਹ ਮਿ ਬਧੰਹੁ ਕਬੀਰ ॥ (1370-13) 
कबीर जग ुबाचधओ चजह जवेरी तिह मि बंधहु कबीर ॥ 

ਜੈਹਤਹ ਆਟਾ ਲੋਨ ਤਜਉ ਸੋਨ ਸਮਾਤਨ ਸਰੀਰੁ ॥੧੧੭॥ (1370-14) 
जैहतह आटा लोन चजउ सोन समातन सरीरु ॥११७॥ 

ਕਬੀਰ ਹੰਸ ੁਉਤਿਓ ਿਨੁ ਗਾਤਿਓ ਸੋਝਾਈ ਸੈਨਾਹ ॥ (1370-15) 
कबीर हंस ुउतिओ िन ुगातिओ सोझाई सैनाह ॥ 



 

ਅਜਹੂ ਜੀਉ ਨ ਛੋਿਈ ਰੰਕਾਈ ਨੈਨਾਹ ॥੧੧੮॥ (1370-15) 
अजहू जीउ न छोिई रंकाई नैनाह ॥११८॥ 

ਕਬੀਰ ਨੈਨ ਤਨਹਾਰਉ ਿਝੁ ਕਉ ਸਰਵਨ ਸੁਨਉ ਿੁਅ ਨਾਉ ॥ (1370-15) 
कबीर ननै तनहारउ िझु कउ िवन सुनउ िुअ नाउ ॥ 

ਬੈਨ ਉਚਰਉ ਿੁਅ ਨਾਮ ਜੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਰਿ ਿਾਉ ॥੧੧੯॥ (1370-16) 
बैन उचरउ िुअ नाम जी चरन कमल ररि िाउ ॥११९॥ 

ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਿੇ ਮੈ ਰਤਹਓ ਸਤਿਗੁਰ ਕ ੇਪਰਸਾਤਿ ॥ (1370-17) 
कबीर सरुग नरक ि ेमै रतहओ सतिगुर के परसाति ॥ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਮਤਹ ਰਹਉ ਅੰਤਿ ਅਰੁ ਆਤਿ ॥੧੨੦॥ (1370-17) 
चरन कमल की मउज मतह रहउ अंति अरु आति ॥१२०॥ 

ਕਬੀਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਕ ੋਕਤਹ ਕੈਸ ੇਉਨਮਾਨ ॥ (1370-18) 
कबीर चरन कमल की मउज को कतह कैसे उनमान ॥ 

ਕਤਹਬੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹੀ ਿੇਖਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧੨੧॥ (1370-18) 
कतहब ेकउ सोभा नही िेखा ही परवानु ॥१२१॥ 

ਕਬੀਰ ਿੇਤਖ ਕੈ ਤਕਹ ਕਹਉ ਕਹ ੇਨ ਕੋ ਪਿੀਆਇ ॥ (1370-19) 
कबीर िेचख कै तकह कहउ कहे न को पिीआइ ॥ 

ਹਤਰ ਜੈਸਾ ਿੈਸਾ ਉਹੀ ਰਹਉ ਹਰਤਖ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੨੨॥ (1370-19) 
हरर जैसा िसैा उही रहउ हरचख गनु गाइ ॥१२२॥ 

ਕਬੀਰ ਚੁਗੈ ਤਚਿਾਰੈ ਭੀ ਚੁਗੈ ਚੁਤਗ ਚੁਤਗ ਤਚਿਾਰੇ ॥ (1371-1) 
कबीर चुगै चचिारै भी चुग ैचुतग चुतग चचिारे ॥ 

ਜੈਸੇ ਬਚਰਤਹ ਕੂੰਜ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਰੇ ॥੧੨੩॥ (1371-1) 
जैसे बचरतह कंूज मन माइआ ममिा रे ॥१२३॥ 

ਕਬੀਰ ਅਬੰਰ ਘਨਹਰੁ ਛਾਇਆ ਬਰਤਖ ਭਰੇ ਸਰ ਿਾਲ ॥ (1371-2) 
कबीर अु्मबर घनहरु छाइआ बरचख भरे सर िाल ॥ 



 

ਚਾਤਿਰਕ ਤਜਉ ਿਰਸਿ ਰਹੈ ਤਿਨ ਕ ੋਕਉਨ ੁਹਵਾਲੁ ॥੧੨੪॥ (1371-2) 
चातिक चजउ िरसि रहै तिन को कउनु हवाल ु॥१२४॥ 

ਕਬੀਰ ਚਕਈ ਜਉ ਤਨਤਸ ਬੀਛੁਰੈ ਆਇ ਤਮਲ ੈਪਰਭਾਤਿ ॥ (1371-3) 
कबीर चकई जउ तनचस बीछुरै आइ तमलै परभाति ॥ 

ਜੋ ਨਰ ਤਬਛੁਰੇ ਰਾਮ ਤਸਉ ਨਾ ਤਿਨ ਤਮਲੇ ਨ ਰਾਤਿ ॥੧੨੫॥ (1371-3) 
जो नर तबछुरे राम चसउ ना तिन तमले न राति ॥१२५॥ 

ਕਬੀਰ ਰੈਨਾਇਰ ਤਬਛੋਤਰਆ ਰਹ ੁਰੇ ਸੰਖ ਮਝੂਤਰ ॥ (1371-4) 
कबीर रैनाइर तबछोररआ रहु रे संख मझूरर ॥ 

ਿੇਵਲ ਿੇਵਲ ਧਾਹੜੀ ਿਸੇਤਹ ਉਗਵਿ ਸੂਰ ॥੧੨੬॥ (1371-5) 
िेवल िेवल धाहड़ी िेसतह उगवि सरू ॥१२६॥ 

ਕਬੀਰ ਸੂਿਾ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਜਾਗੁ ਰੋਇ ਭੈ ਿੁਖ ॥ (1371-5) 
कबीर सिूा तकआ करतह जागु रोइ भ ैिखु ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਬਾਸਾ ਗੋਰ ਮਤਹ ਸੋ ਤਕਉ ਸੋਵੈ ਸੁਖ ॥੧੨੭॥ (1371-6) 
जा का बासा गोर मतह सो तकउ सोवै सखु ॥१२७॥ 

ਕਬੀਰ ਸੂਿਾ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਉਤਿ ਤਕ ਨ ਜਪਤਹ ਮਰੁਾਤਰ ॥ (1371-6) 
कबीर सिूा तकआ करतह उति तक न जपतह मुरारर ॥ 

ਇਕ ਤਿਨ ਸੋਵਨੁ ਹੋਇਗੋ ਲਾਂਬੇ ਗੋਿ ਪਸਾਤਰ ॥੧੨੮॥ (1371-7) 
इक तिन सोवनु होइगो लाबंे गोि पसारर ॥१२८॥ 

ਕਬੀਰ ਸੂਿਾ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਬੈਿਾ ਰਹ ੁਅਰੁ ਜਾਗੁ ॥ (1371-7) 
कबीर सिूा तकआ करतह बिैा रहु अरु जागु ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਸੰਗ ਿੇ ਬੀਛੁਰਾ ਿਾ ਹੀ ਕ ੇਸੰਤਗ ਲਾਗੁ ॥੧੨੯॥ (1371-8) 
जा के संग ि ेबीछुरा िा ही के संतग लाग ु॥१२९॥ 

ਕਬੀਰ ਸੰਿ ਕੀ ਗੈਲ ਨ ਛੋਿੀਐ ਮਾਰਤਗ ਲਾਗਾ ਜਾਉ ॥ (1371-8) 
कबीर संि की गैल न छोिीऐ मारतग लागा जाउ ॥ 



 

ਪੇਖਿ ਹੀ ਪੰੁਨੀਿ ਹੋਇ ਭੇਟਿ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥੧੩੦॥ (1371-9) 
पेखि ही पुं नीि होइ भेटि जपीऐ नाउ ॥१३०॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਿ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਿੂਰਤਹ ਜਾਈਐ ਭਾਤਗ ॥ (1371-9) 
कबीर साकि संग ुन कीजीऐ िरूतह जाईऐ भातग ॥ 

ਬਾਸਨੁ ਕਾਰੋ ਪਰਸੀਐ ਿਉ ਕਛ ੁਲਾਗੈ ਿਾਗੁ ॥੧੩੧॥ (1371-10) 
बासनु कारो परसीऐ िउ कछु लाग ैिाग ु॥१३१॥ 

ਕਬੀਰਾ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਜਰਾ ਪਹੂੰਤਚਓ ਆਇ ॥ (1371-10) 
कबीरा राम ुन चेतिओ जरा पहंूचचओ आइ ॥ 

ਲਾਗੀ ਮੰਤਿਰ ਿਆੁਰ ਿੇ ਅਬ ਤਕਆ ਕਾਤਢਆ ਜਾਇ ॥੧੩੨॥ (1371-11) 
लागी मंतिर िआुर िे अब तकआ कातढआ जाइ ॥१३२॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਸ ੋਭਇਓ ਜੋ ਕੀਨੋ ਕਰਿਾਤਰ ॥ (1371-11) 
कबीर कारनु सो भइओ जो कीनो करिारर ॥ 

ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਿਸੂਰੁ ਕ ੋਨਹੀ ਏਕ ੈਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੧੩੩॥ (1371-12) 
तिसु तबनु िसूरु को नही एकै चसरजनहारु ॥१३३॥ 

ਕਬੀਰ ਿਲ ਲਾਗੇ ਿਲਤਨ ਪਾਕਤਨ ਲਾਗੇ ਆਂਬ ॥ (1371-12) 
कबीर िल लागे िलतन पाकतन लागे आंब ॥ 

ਜਾਇ ਪਹੂਚਤਹ ਖਸਮ ਕਉ ਜਉ ਬੀਤਚ ਨ ਖਾਹੀ ਕਾਂਬ ॥੧੩੪॥ (1371-13) 
जाइ पहूचतह खसम कउ जउ बीचच न खाही कांब ॥१३४॥ 

ਕਬੀਰ ਿਾਕੁਰੁ ਪੂਜਤਹ ਮਤੋਲ ਲੇ ਮਨਹਤਿ ਿੀਰਥ ਜਾਤਹ ॥ (1371-13) 
कबीर िाकुरु पूजतह मोचल ले मनहति िीरथ जातह ॥ 

ਿੇਖਾ ਿੇਖੀ ਸਵਾਂਗੁ ਧਤਰ ਭੂਲੇ ਭਟਕਾ ਖਾਤਹ ॥੧੩੫॥ (1371-14) 
िेखा िेखी स्वांग ुधरर भूल ेभटका खातह ॥१३५॥ 

ਕਬੀਰ ਪਾਹਨੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਕੀਆ ਪੂਜੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1371-14) 
कबीर पाहन ुपरमसेुरु कीआ पूज ैसभ ुसंसारु ॥ 



 

ਇਸ ਭਰਵਾਸੇ ਜੋ ਰਹ ੇਬਿੂੇ ਕਾਲੀ ਧਾਰ ॥੧੩੬॥ (1371-15) 
इस भरवासे जो रहे बूिे काली धार ॥१३६॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾਗਿ ਕੀ ਓਬਰੀ ਮਸ ੁਕ ੇਕਰਮ ਕਪਾਟ ॥ (1371-15) 
कबीर कागि की ओबरी मसु के करम कपाट ॥ 

ਪਾਹਨ ਬੋਰੀ ਤਪਰਥਮੀ ਪੰਤਿਿ ਪਾੜੀ ਬਾਟ ॥੧੩੭॥ (1371-16) 
पाहन बोरी तपरथमी पंतिि पाड़ी बाट ॥१३७॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾਤਲ ਕਰੰਿਾ ਅਬਤਹ ਕਰੁ ਅਬ ਕਰਿਾ ਸਇੁ ਿਾਲ ॥ (1371-16) 
कबीर काचल करंिा अबतह करु अब करिा सुइ िाल ॥ 

ਪਾਛੈ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇਗਾ ਜਉ ਤਸਰ ਪਤਰ ਆਵ ੈਕਾਲੁ ॥੧੩੮॥ (1371-17) 
पाछै कछू न होइगा जउ चसर परर आव ैकालु ॥१३८॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਜੰਿੁ ਇਕ ੁਿੇਤਖਆ ਜੈਸੀ ਧਈੋ ਲਾਖ ॥ (1371-17) 
कबीर ऐसा जंि ुइकु िेचखआ जसैी धोई लाख ॥ 

ਿੀਸੈ ਚਚੰਲੁ ਬਹੁ ਗੁਨਾ ਮਤਿ ਹੀਨਾ ਨਾਪਾਕ ॥੧੩੯॥ (1371-18) 
िीसै चंचल ुबहु गुना मति हीना नापाक ॥१३९॥ 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਬੁਤਧ ਕਉ ਜਮੁ ਨ ਕਰੈ ਤਿਸਕਾਰ ॥ (1371-18) 
कबीर मेरी बचुध कउ जमु न करै तिसकार ॥ 

ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਜਮੂਆ ਤਸਰਤਜਆ ਸ ੁਜਤਪਆ ਪਰਤਵਿਗਾਰ ॥੧੪੦॥ (1371-19) 
चजतन इहु जमआू चसरचजआ सु जतपआ परतविगार ॥१४०॥ 

ਕਬੀਰੁ ਕਸਿੂਰੀ ਭਇਆ ਭਵਰ ਭਏ ਸਭ ਿਾਸ ॥ (1371-19) 
कबीरु कसिूरी भइआ भवर भए सभ िास ॥ 

ਤਜਉ ਤਜਉ ਭਗਤਿ ਕਬੀਰ ਕੀ ਤਿਉ ਤਿਉ ਰਾਮ ਤਨਵਾਸ ॥੧੪੧॥ (1372-1) 
चजउ चजउ भगति कबीर की तिउ तिउ राम तनवास ॥१४१॥ 

ਕਬੀਰ ਗਹਗਤਚ ਪਤਰਓ ਕੁਟੰਬ ਕ ੈਕਾਂਿੈ ਰਤਹ ਗਇਓ ਰਾਮੁ ॥ (1372-1) 
कबीर गहगचच पररओ कुट्मब कै कांिै रतह गइओ राम ु॥ 



 

ਆਇ ਪਰੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਬੀਚਤਹ ਧਮੂਾ ਧਾਮ ॥੧੪੨॥ (1372-2) 
आइ परे धरम राइ के बीचतह धूमा धाम ॥१४२॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਿ ਿੇ ਸਕੂਰ ਭਲਾ ਰਾਖੈ ਆਛਾ ਗਾਉ ॥ (1372-2) 
कबीर साकि ि ेसकूर भला राख ैआछा गाउ ॥ 

ਉਹੁ ਸਾਕਿੁ ਬਪੁਰਾ ਮਤਰ ਗਇਆ ਕੋਇ ਨ ਲੈਹ ੈਨਾਉ ॥੧੪੩॥ (1372-3) 
उहु साकि ुबपरुा मरर गइआ कोइ न लैहै नाउ ॥१४३॥ 

ਕਬੀਰ ਕਉਿੀ ਕਉਿੀ ਜੋਤਰ ਕੈ ਜੋਰੇ ਲਾਖ ਕਰੋਤਰ ॥ (1372-4) 
कबीर कउिी कउिी जोरर कै जोरे लाख करोरर ॥ 

ਚਲਿੀ ਬਾਰ ਨ ਕਛ ੁਤਮਤਲਓ ਲਈ ਲੰਗੋਟੀ ਿੋਤਰ ॥੧੪੪॥ (1372-4) 
चलिी बार न कछु तमचलओ लई लंगोटी िोरर ॥१४४॥ 

ਕਬੀਰ ਬਸੈਨੋ ਹਆੂ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਮਾਲਾ ਮਲੇੀੈਂ ਚਾਤਰ ॥ (1372-5) 
कबीर बसैनो हूआ ि तकआ भइआ माला मेली ंचारर ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਕੰਚਨੁ ਬਾਰਹਾ ਭੀਿਤਰ ਭਰੀ ਭੰਗਾਰ ॥੧੪੫॥ (1372-5) 
बाहरर कंचन ुबारहा भीिरर भरी भंगार ॥१४५॥ 

ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੋਇ ਰਹ ੁਬਾਟ ਕਾ ਿਤਜ ਮਨ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1372-6) 
कबीर रोड़ा होइ रहु बाट का िचज मन का अचभमान ु॥ 

ਐਸਾ ਕਈੋ ਿਾਸੁ ਹੋਇ ਿਾਤਹ ਤਮਲੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧੪੬॥ (1372-6) 
ऐसा कोई िास ुहोइ िातह तमलै भगवान ु॥१४६॥ 

ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੂਆ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਪੰਥੀ ਕਉ ਿਖੁੁ ਿੇਇ ॥ (1372-7) 
कबीर रोड़ा हूआ ि तकआ भइआ पंथी कउ िखु ुिेइ ॥ 

ਐਸਾ ਿੇਰਾ ਿਾਸ ੁਹੈ ਤਜਉ ਧਰਨੀ ਮਤਹ ਖੇਹ ॥੧੪੭॥ (1372-7) 
ऐसा िेरा िासु है चजउ धरनी मतह खेह ॥१४७॥ 

ਕਬੀਰ ਖੇਹ ਹੂਈ ਿਉ ਤਕਆ ਭਇਆ ਜਉ ਉਤਿ ਲਾਗੈ ਅੰਗ ॥ (1372-8) 
कबीर खेह हूई िउ तकआ भइआ जउ उति लागै अंग ॥ 



 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਤਜਉ ਪਾਨੀ ਸਰਬੰਗ ॥੧੪੮॥ (1372-8) 
हरर जन ुऐसा चाहीऐ चजउ पानी सरबंग ॥१४८॥ 

ਕਬੀਰ ਪਾਨੀ ਹੂਆ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਸੀਰਾ ਿਾਿਾ ਹੋਇ ॥ (1372-9) 
कबीर पानी हूआ ि तकआ भइआ सीरा िािा होइ ॥ 

ਹਤਰ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਜੈਸਾ ਹਤਰ ਹੀ ਹੋਇ ॥੧੪੯॥ (1372-9) 
हरर जन ुऐसा चाहीऐ जसैा हरर ही होइ ॥१४९॥ 

ਊਚ ਭਵਨ ਕਨਕਾਮਨੀ ਤਸਖਤਰ ਧਜਾ ਿਹਰਾਇ ॥ (1372-10) 
ऊच भवन कनकामनी चसखरर धजा िहराइ ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਸਿੰਸੰਤਗ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੫੦॥ (1372-10) 
िा िे भली मधकूरी संिसंतग गुन गाइ ॥१५०॥ 

ਕਬੀਰ ਪਾਟਨ ਿੇ ਊਜਰੁ ਭਲਾ ਰਾਮ ਭਗਿ ਤਜਹ ਿਾਇ ॥ (1372-11) 
कबीर पाटन िे ऊजरु भला राम भगि चजह िाइ ॥ 

ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਬਾਹਰਾ ਜਮ ਪੁਰੁ ਮੇਰੇ ਭਾਂਇ ॥੧੫੧॥ (1372-11) 
राम सनेही बाहरा जम पुरु मेरे भांइ ॥१५१॥ 

ਕਬੀਰ ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਕ ੇਅਿੰਰੇ ਸਹਜ ਸੁੰਨ ਕ ੇਘਾਟ ॥ (1372-12) 
कबीर गंग जमनु के अंिरे सहज सुं न के घाट ॥ 

ਿਹਾ ਕਬੀਰੈ ਮਟੁ ਕੀਆ ਖੋਜਿ ਮੁਤਨ ਜਨ ਬਾਟ ॥੧੫੨॥ (1372-12) 
िहा कबीरै मटु कीआ खोजि मुतन जन बाट ॥१५२॥ 

ਕਬੀਰ ਜੈਸੀ ਉਪਜੀ ਪੇਿ ਿੇ ਜਉ ਿਸੈੀ ਤਨਬਹ ੈਓਤੜ ॥ (1372-13) 
कबीर जसैी उपजी पेि िे जउ िसैी तनबहै ओतड़ ॥ 

ਹੀਰਾ ਤਕਸ ਕਾ ਬਾਪੁਰਾ ਪੁਜਤਹ ਨ ਰਿਨ ਕਰੋਤੜ ॥੧੫੩॥ (1372-13) 
हीरा तकस का बापुरा पुजतह न रिन करोतड़ ॥१५३॥ 

ਕਬੀਰਾ ਏਕ ੁਅਚੰਭਉ ਿਤੇਖਓ ਹੀਰਾ ਹਾਟ ਤਬਕਾਇ ॥ (1372-14) 
कबीरा एकु अच्मभउ िेचखओ हीरा हाट तबकाइ ॥ 



 

ਬਨਜਨਹਾਰੇ ਬਾਹਰਾ ਕਉਿੀ ਬਿਲ ੈਜਾਇ ॥੧੫੪॥ (1372-14) 
बनजनहारे बाहरा कउिी बिलै जाइ ॥१५४॥ 

ਕਬੀਰਾ ਜਹਾ ਤਗਆਨੁ ਿਹ ਧਰਮ ੁਹੈ ਜਹਾ ਝੂਿੁ ਿਹ ਪਾਪੁ ॥ (1372-15) 
कबीरा जहा तगआनु िह धरमु है जहा झूिु िह पापु ॥ 

ਜਹਾ ਲੋਭੁ ਿਹ ਕਾਲੁ ਹ ੈਜਹਾ ਤਖਮਾ ਿਹ ਆਤਪ ॥੧੫੫॥ (1372-15) 
जहा लोभ ुिह कालु है जहा चखमा िह आतप ॥१५५॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਿਜੀ ਿ ਤਕਆ ਭਇਆ ਜਉ ਮਾਨੁ ਿਤਜਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ (1372-16) 
कबीर माइआ िजी ि तकआ भइआ जउ मानु िचजआ नही जाइ ॥ 

ਮਾਨ ਮੁਨੀ ਮੁਤਨਵਰ ਗਲੇ ਮਾਨੁ ਸਭੈ ਕਉ ਖਾਇ ॥੧੫੬॥ (1372-17) 
मान मुनी मतुनवर गल ेमान ुसभै कउ खाइ ॥१५६॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੈ ਤਮਤਲਆ ਸਬਿ ੁਜੁ ਬਾਤਹਆ ਏਕ ੁ॥ (1372-17) 
कबीर साचा सतिगुरु म ैतमचलआ सबि ुजु बातहआ एकु ॥ 

ਲਾਗਿ ਹੀ ਭੁਇ ਤਮਤਲ ਗਇਆ ਪਤਰਆ ਕਲੇਜੇ ਛੇਕੁ ॥੧੫੭॥ (1372-18) 
लागि ही भुइ तमचल गइआ पररआ कलेज ेछेकु ॥१५७॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਕਆ ਕਰੈ ਜਉ ਤਸਖਾ ਮਤਹ ਚੂਕ ॥ (1372-18) 
कबीर साचा सतिगुरु तकआ करै जउ चसखा मतह चूक ॥ 

ਅੰਧੇ ਏਕ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜਉ ਬਾਂਸ ੁਬਜਾਈਐ ਿੂਕ ॥੧੫੮॥ (1372-19) 
अंधे एक न लागई चजउ बासंु बजाईऐ िूक ॥१५८॥ 

ਕਬੀਰ ਹ ੈਗੈ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਛਿਰਪਿੀ ਕੀ ਨਾਤਰ ॥ (1372-19) 
कबीर है ग ैबाहन सघन घन छिपिी की नारर ॥ 

ਿਾਸੁ ਪਟੰਿਰ ਨਾ ਪੁਜੈ ਹਤਰ ਜਨ ਕੀ ਪਤਨਹਾਤਰ ॥੧੫੯॥ (1373-1) 
िास ुपटंिर ना पजुै हरर जन की पतनहारर ॥१५९॥ 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਪ ਨਾਰੀ ਤਕਉ ਤਨੰਿੀਐ ਤਕਉ ਹਤਰ ਚੇਰੀ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ (1373-2) 
कबीर तिप नारी तकउ तनंिीऐ तकउ हरर चेरी कउ मानु ॥ 



 

ਓਹ ਮਾਂਗ ਸਵਾਰੈ ਤਬਖ ੈਕਉ ਓਹ ਤਸਮਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੧੬੦॥ (1373-2) 
ओह मांग सवारै तबखै कउ ओह चसमरै हरर नामु ॥१६०॥ 

ਕਬੀਰ ਥੂਨੀ ਪਾਈ ਤਥਤਿ ਭਈ ਸਤਿਗੁਰ ਬੰਧੀ ਧੀਰ ॥ (1373-3) 
कबीर थनूी पाई चथति भई सतिगुर बंधी धीर ॥ 

ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਬਨਤਜਆ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਿੀਰ ॥੧੬੧॥ (1373-3) 
कबीर हीरा बनचजआ मान सरोवर िीर ॥१६१॥ 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਹੀਰਾ ਜਨ ਜਉਹਰੀ ਲੇ ਕ ੈਮਾਂਿੈ ਹਾਟ ॥ (1373-4) 
कबीर हरर हीरा जन जउहरी ले कै मांिै हाट ॥ 

ਜਬ ਹੀ ਪਾਈਅਤਹ ਪਾਰਖੂ ਿਬ ਹੀਰਨ ਕੀ ਸਾਟ ॥੧੬੨॥ (1373-4) 
जब ही पाईअतह पारखू िब हीरन की साट ॥१६२॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾਮ ਪਰੇ ਹਤਰ ਤਸਮਰੀਐ ਐਸਾ ਤਸਮਰਹ ੁਤਨਿ ॥ (1373-5) 
कबीर काम परे हरर चसमरीऐ ऐसा चसमरहु तनि ॥ 

ਅਮਰਾ ਪੁਰ ਬਾਸਾ ਕਰਹੁ ਹਤਰ ਗਇਆ ਬਹੋਰ ੈਤਬਿ ॥੧੬੩॥ (1373-5) 
अमरा पुर बासा करहु हरर गइआ बहोरै तबि ॥१६३॥ 

ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਉ ਿੁਇ ਭਲੇ ਏਕ ੁਸੰਿੁ ਇਕੁ ਰਾਮੁ ॥ (1373-6) 
कबीर सेवा कउ िइु भल ेएकु संिु इकु रामु ॥ 

ਰਾਮੁ ਜੁ ਿਾਿਾ ਮੁਕਤਿ ਕ ੋਸੰਿੁ ਜਪਾਵੈ ਨਾਮ ੁ॥੧੬੪॥ (1373-6) 
रामु ज ुिािा मुकति को संिु जपावै नाम ु॥१६४॥ 

ਕਬੀਰ ਤਜਹ ਮਾਰਤਗ ਪੰਤਿਿ ਗਏ ਪਾਛੈ ਪਰੀ ਬਹੀਰ ॥ (1373-7) 
कबीर चजह मारतग पंतिि गए पाछै परी बहीर ॥ 

ਇਕ ਅਵਘਟ ਘਾਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਤਿਹ ਚਤੜ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰ ॥੧੬੫॥ (1373-7) 
इक अवघट घाटी राम की तिह चतड़ रतहओ कबीर ॥१६५॥ 

ਕਬੀਰ ਿੁਨੀਆ ਕੇ ਿੋਖ ੇਮੂਆ ਚਾਲਿ ਕੁਲ ਕੀ ਕਾਤਨ ॥ (1373-8) 
कबीर िनुीआ के िोख ेमआू चालि कुल की कातन ॥ 



 

ਿਬ ਕੁਲ ੁਤਕਸ ਕਾ ਲਾਜਸੀ ਜਬ ਲ ੇਧਰਤਹ ਮਸਾਤਨ ॥੧੬੬॥ (1373-8) 
िब कुल ुतकस का लाजसी जब ले धरतह मसातन ॥१६६॥ 

ਕਬੀਰ ਿੂਬਤਹਗੋ ਰੇ ਬਾਪੁਰੇ ਬਹੁ ਲੋਗਨ ਕੀ ਕਾਤਨ ॥ (1373-9) 
कबीर िूबतहगो रे बापुरे बहु लोगन की कातन ॥ 

ਪਾਰੋਸੀ ਕੇ ਜੋ ਹਆੂ ਿੂ ਅਪਨੇ ਭੀ ਜਾਨੁ ॥੧੬੭॥ (1373-10) 
पारोसी के जो हूआ ि ूअपने भी जान ु॥१६७॥ 

ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਨਾਨਾ ਤਬਤਧ ਕ ੋਨਾਜੁ ॥ (1373-10) 
कबीर भली मधकूरी नाना तबचध को नाज ु॥ 

ਿਾਵਾ ਕਾਹੂ ਕ ੋਨਹੀ ਬਿਾ ਿੇਸ ੁਬਿ ਰਾਜੁ ॥੧੬੮॥ (1373-10) 
िावा काहू को नही बिा िेसु बि राजु ॥१६८॥ 

ਕਬੀਰ ਿਾਵੈ ਿਾਝਨੁ ਹੋਿੁ ਹੈ ਤਨਰਿਾਵੈ ਰਹੈ ਤਨਸੰਕ ॥ (1373-11) 
कबीर िाव ैिाझन ुहोि ुहै तनरिाव ैरहै तनसंक ॥ 

ਜੋ ਜਨੁ ਤਨਰਿਾਵੈ ਰਹੈ ਸ ੋਗਨੈ ਇੰਿਰ ਸ ੋਰੰਕ ॥੧੬੯॥ (1373-11) 
जो जनु तनरिाव ैरहै सो गन ैइंद्र सो रंक ॥१६९॥ 

ਕਬੀਰ ਪਾਤਲ ਸਮੁਹਾ ਸਰਵਰੁ ਭਰਾ ਪੀ ਨ ਸਕ ੈਕੋਈ ਨੀਰੁ ॥ (1373-12) 
कबीर पाचल समुहा सरवरु भरा पी न सकै कोई नीरु ॥ 

ਭਾਗ ਬਿੇ ਿੈ ਪਾਇਓ ਿੰੂ ਭਤਰ ਭਤਰ ਪੀਉ ਕਬੀਰ ॥੧੭੦॥ (1373-12) 
भाग बिे िै पाइओ िूं  भरर भरर पीउ कबीर ॥१७०॥ 

ਕਬੀਰ ਪਰਭਾਿੇ ਿਾਰੇ ਤਖਸਤਹ ਤਿਉ ਇਹੁ ਤਖਸ ੈਸਰੀਰੁ ॥ (1373-13) 
कबीर परभािे िारे चखसतह तिउ इहु चखस ैसरीरु ॥ 

ਏ ਿੁਇ ਅਖਰ ਨਾ ਤਖਸਤਹ ਸ ੋਗਤਹ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰੁ ॥੧੭੧॥ (1373-13) 
ए िइु अखर ना चखसतह सो गतह रतहओ कबीरु ॥१७१॥ 

ਕਬੀਰ ਕੋਿੀ ਕਾਿ ਕੀ ਿਹ ਤਿਤਸ ਲਾਗੀ ਆਤਗ ॥ (1373-14) 
कबीर कोिी काि की िह तिचस लागी आतग ॥ 



 

ਪੰਤਿਿ ਪੰਤਿਿ ਜਤਲ ਮੂਏ ਮੂਰਖ ਉਬਰੇ ਭਾਤਗ ॥੧੭੨॥ (1373-14) 
पंतिि पंतिि जचल मूए मूरख उबरे भातग ॥१७२॥ 

ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਿੂਤਰ ਕਰ ੁਕਾਗਿ ਿੇਹ ਤਬਹਾਇ ॥ (1373-15) 
कबीर संसा िरूर करु कागि िेह तबहाइ ॥ 

ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਸੋਤਧ ਕ ੈਹਤਰ ਚਰਨੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧੭੩॥ (1373-15) 
बावन अखर सोचध कै हरर चरनी चचिु लाइ ॥१७३॥ 

ਕਬੀਰ ਸੰਿੁ ਨ ਛਾਿੈ ਸੰਿਈ ਜਉ ਕੋਤਟਕ ਤਮਲਤਹ ਅਸੰਿ ॥ (1373-16) 
कबीर संिु न छािै संिई जउ कोतटक तमलतह असंि ॥ 

ਮਤਲਆਗਰੁ ਭੁਯੰਗਮ ਬਤੇਢਓ ਿ ਸੀਿਲਿਾ ਨ ਿਜੰਿ ॥੧੭੪॥ (1373-17) 
मचलआगरु भुयंगम बतेढओ ि सीिलिा न िजंि ॥१७४॥ 

ਕਬੀਰ ਮਨ ੁਸੀਿਲੁ ਭਇਆ ਪਾਇਆ ਬਰਹਮ ਤਗਆਨੁ ॥ (1373-17) 
कबीर मन ुसीिलु भइआ पाइआ ब्रहम तगआनु ॥ 

ਤਜਤਨ ਜੁਆਲਾ ਜਗੁ ਜਾਤਰਆ ਸ ੁਜਨ ਕੇ ਉਿਕ ਸਮਾਤਨ ॥੧੭੫॥ (1373-18) 
चजतन जुआला जग ुजाररआ सु जन के उिक समातन ॥१७५॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਰੀ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ਕੀ ਜਾਨੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ (1373-18) 
कबीर सारी चसरजनहार की जान ैनाही कोइ ॥ 

ਕੈ ਜਾਨੈ ਆਪਨ ਧਨੀ ਕੈ ਿਾਸੁ ਿੀਵਾਨੀ ਹੋਇ ॥੧੭੬॥ (1373-19) 
कै जानै आपन धनी कै िासु िीवानी होइ ॥१७६॥ 

ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਭਈ ਜੋ ਭਉ ਪਤਰਆ ਤਿਸਾ ਗਈ  ਸਭ ਭੂਤਲ ॥ (1373-19) 
कबीर भली भई जो भउ पररआ तिसा गई  सभ भचूल ॥ 

ਓਰਾ ਗਤਰ ਪਾਨੀ ਭਇਆ ਜਾਇ ਤਮਤਲਓ ਢਤਲ ਕੂਤਲ ॥੧੭੭॥ (1374-1) 
ओरा गरर पानी भइआ जाइ तमचलओ ढचल कूचल ॥१७७॥ 

ਕਬੀਰਾ ਧੂਤਰ ਸਕੇਤਲ ਕ ੈਪੁਰੀਆ ਬਾਂਧੀ ਿੇਹ ॥ (1374-1) 
कबीरा धरूर सकेचल कै पुरीआ बाधंी िेह ॥ 



 

ਤਿਵਸ ਚਾਤਰ ਕ ੋਪੇਖਨਾ ਅੰਤਿ ਖੇਹ ਕੀ ਖੇਹ ॥੧੭੮॥ (1374-2) 
तिवस चारर को पखेना अंति खेह की खेह ॥१७८॥ 

ਕਬੀਰ ਸੂਰਜ ਚਾਂਿ ਕੈ ਉਿੈ ਭਈ ਸਭ ਿੇਹ ॥ (1374-2) 
कबीर सरूज चांि कै उिै भई सभ िेह ॥ 

ਗੁਰ ਗੋਤਬੰਿ ਕ ੇਤਬਨੁ ਤਮਲੇ ਪਲਤਟ ਭਈ ਸਭ ਖੇਹ ॥੧੭੯॥ (1374-3) 
गुर गोतबंि के तबनु तमले पलतट भई सभ खेह ॥१७९॥ 

ਜਹ ਅਨਭਉ ਿਹ ਭੈ ਨਹੀ ਜਹ ਭਉ ਿਹ ਹਤਰ ਨਾਤਹ ॥ (1374-3) 
जह अनभउ िह भै नही जह भउ िह हरर नातह ॥ 

ਕਤਹਓ ਕਬੀਰ ਤਬਚਾਤਰ ਕੈ ਸੰਿ ਸੁਨਹ ੁਮਨ ਮਾਤਹ ॥੧੮੦॥ (1374-4) 
कतहओ कबीर तबचारर कै संि सुनहु मन मातह ॥१८०॥ 

ਕਬੀਰ ਤਜਨਹੁ ਤਕਛ ੂਜਾਤਨਆ ਨਹੀ ਤਿਨ ਸੁਖ ਨੀਿ ਤਬਹਾਇ ॥ (1374-4) 
कबीर चजनहु तकछू जातनआ नही तिन सुख नीि तबहाइ ॥ 

ਹਮਹੁ ਜੁ ਬੂਝਾ ਬੂਝਨਾ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ਬਲਾਇ ॥੧੮੧॥ (1374-5) 
हमहु जु बझूा बूझना परूी परी बलाइ ॥१८१॥ 

ਕਬੀਰ ਮਾਰੇ ਬਹੁਿੁ ਪੁਕਾਤਰਆ ਪੀਰ ਪੁਕਾਰੈ ਅਉਰ ॥ (1374-5) 
कबीर मारे बहुिु पकुाररआ पीर पुकारै अउर ॥ 

ਲਾਗੀ ਚੋਟ ਮਰੰਮ ਕੀ ਰਤਹਓ ਕਬੀਰਾ ਿਉਰ ॥੧੮੨॥ (1374-6) 
लागी चोट मरंम की रतहओ कबीरा िउर ॥१८२॥ 

ਕਬੀਰ ਚਟੋ ਸਹੁੇਲੀ ਸੇਲ ਕੀ ਲਾਗਿ ਲੇਇ ਉਸਾਸ ॥ (1374-6) 
कबीर चोट सुहेली सेल की लागि लेइ उसास ॥ 

ਚੋਟ ਸਹਾਰੈ ਸਬਿ ਕੀ ਿਾਸੁ ਗੁਰੂ ਮ ੈਿਾਸ ॥੧੮੩॥ (1374-7) 
चोट सहारै सबि की िासु गुरू मै िास ॥१८३॥ 

ਕਬੀਰ ਮੁਲਾਂ ਮੁਨਾਰੇ ਤਕਆ ਚਢਤਹ ਸਾਂਈ ਨ ਬਹਰਾ ਹੋਇ ॥ (1374-7) 
कबीर मुला ंमुनारे तकआ चढतह सांई न बहरा होइ ॥ 



 

ਜਾ ਕਾਰਤਨ ਿੂੰ ਬਾਂਗ ਿੇਤਹ ਤਿਲ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਜੋਇ ॥੧੮੪॥ (1374-8) 
जा कारतन िूं  बांग िेतह तिल ही भीिरर जोइ ॥१८४॥ 

ਸੇਖ ਸਬੂਰੀ ਬਾਹਰਾ ਤਕਆ ਹਜ ਕਾਬ ੇਜਾਇ ॥ (1374-9) 
सेख सबूरी बाहरा तकआ हज काबे जाइ ॥ 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਕੀ ਤਿਲ ਸਾਬਤਿ ਨਹੀ ਿਾ ਕਉ ਕਹਾਂ ਖੁਿਾਇ ॥੧੮੫॥ (1374-9) 
कबीर जा की तिल साबति नही िा कउ कहा ंखिुाइ ॥१८५॥ 

ਕਬੀਰ ਅਲਹ ਕੀ ਕਤਰ ਬੰਿਗੀ ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਿਖੁੁ ਜਾਇ ॥ (1374-10) 
कबीर अलह की करर बंिगी चजह चसमरि िखुु जाइ ॥ 

ਤਿਲ ਮਤਹ ਸਾਂਈ ਪਰਗਟੈ ਬੁਝ ੈਬਲੰਿੀ ਨਾਂਇ ॥੧੮੬॥ (1374-10) 
तिल मतह सांई परगटै बुझ ैबलंिी नांइ ॥१८६॥ 

ਕਬੀਰ ਜੋਰੀ ਕੀਏ ਜੁਲਮ ੁਹੈ ਕਹਿਾ ਨਾਉ ਹਲਾਲ ੁ॥ (1374-11) 
कबीर जोरी कीए जुलम ुहै कहिा नाउ हलालु ॥ 

ਿਿਿਤਰ ਲੇਖਾ ਮਾਂਗੀਐ ਿਬ ਹੋਇਗੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੮੭॥ (1374-11) 
िििरर लेखा मांगीऐ िब होइगो कउनु हवाल ु॥१८७॥ 

ਕਬੀਰ ਖੂਬ ੁਖਾਨਾ ਖੀਚਰੀ ਜਾ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਲੋਨ ੁ॥ (1374-12) 
कबीर खबू ुखाना खीचरी जा मतह अमृि ुलोन ु॥ 

ਹੇਰਾ ਰੋਟੀ ਕਾਰਨੇ ਗਲਾ ਕਟਾਵੈ ਕਉਨ ੁ॥੧੮੮॥ (1374-12) 
हेरा रोटी कारने गला कटावै कउनु ॥१८८॥ 

ਕਬੀਰ ਗੁਰੁ ਲਾਗਾ ਿਬ ਜਾਨੀਐ ਤਮਟੈ ਮੋਹੁ ਿਨ ਿਾਪ ॥ (1374-13) 
कबीर गुरु लागा िब जानीऐ तमटै मोहु िन िाप ॥ 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿਾਝੈ ਨਹੀ ਿਬ ਹਤਰ ਆਪਤਹ ਆਤਪ ॥੧੮੯॥ (1374-13) 
हरख सोग िाझै नही िब हरर आपतह आतप ॥१८९॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਕਹਨ ਮਤਹ ਭੇਿੁ ਹ ੈਿਾ ਮਤਹ ਏਕੁ ਤਬਚਾਰੁ ॥ (1374-14) 
कबीर राम कहन मतह भिे ुहै िा मतह एकु तबचारु ॥ 



 

ਸੋਈ ਰਾਮ ੁਸਭੈ ਕਹਤਹ ਸੋਈ ਕਉਿਕਹਾਰ ॥੧੯੦॥ (1374-14) 
सोई रामु सभै कहतह सोई कउिकहार ॥१९०॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਕਹ ੁਕਤਹਬੇ ਮਾਤਹ ਤਬਬਕੇ ॥ (1374-15) 
कबीर राम ैराम कहु कतहब ेमातह तबबके ॥ 

ਏਕੁ ਅਨੇਕਤਹ ਤਮਤਲ ਗਇਆ ਏਕ ਸਮਾਨਾ ਏਕ ॥੧੯੧॥ (1374-15) 
एकु अनकेतह तमचल गइआ एक समाना एक ॥१९१॥ 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਘਰ ਸਾਧ ਨ ਸੇਵੀਅਤਹ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਤਹ ॥ (1374-16) 
कबीर जा घर साध न सेवीअतह हरर की सेवा नातह ॥ 

ਿੇ ਘਰ ਮਰਹਟ ਸਾਰਖੇ ਭੂਿ ਬਸਤਹ ਤਿਨ ਮਾਤਹ ॥੧੯੨॥ (1374-16) 
िे घर मरहट सारखे भिू बसतह तिन मातह ॥१९२॥ 

ਕਬੀਰ ਗੰੂਗਾ ਹੂਆ ਬਾਵਰਾ ਬਹਰਾ ਹੂਆ ਕਾਨ ॥ (1374-17) 
कबीर गूं गा हूआ बावरा बहरा हूआ कान ॥ 

ਪਾਵਹੁ ਿੇ ਤਪੰਗੁਲ ਭਇਆ ਮਾਤਰਆ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਨ ॥੧੯੩॥ (1374-17) 
पावहु िे तपंगुल भइआ माररआ सतिगुर बान ॥१९३॥ 

ਕਬੀਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੂਰਮ ੇਬਾਤਹਆ ਬਾਨੁ ਜੁ ਏਕੁ ॥ (1374-18) 
कबीर सतिगुर सूरमे बातहआ बानु जु एकु ॥ 

ਲਾਗਿ ਹੀ ਭੁਇ ਤਗਤਰ ਪਤਰਆ ਪਰਾ ਕਰੇਜੇ ਛੇਕ ੁ॥੧੯੪॥ (1374-19) 
लागि ही भुइ तगरर पररआ परा करेज ेछेकु ॥१९४॥ 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਮਲ ਬੂੰਿ ਅਕਾਸ ਕੀ ਪਤਰ ਗਈ ਭੂਤਮ ਤਬਕਾਰ ॥ (1374-19) 
कबीर तनरमल बूं ि अकास की परर गई भूतम तबकार ॥ 

ਤਬਨੁ ਸੰਗਤਿ ਇਉ ਮਾਂਨਈ ਹੋਇ ਗਈ ਭਿ ਛਾਰ ॥੧੯੫॥ (1375-1) 
तबनु संगति इउ मानंई होइ गई भि छार ॥१९५॥ 

ਕਬੀਰ ਤਨਰਮਲ ਬੂੰਿ ਅਕਾਸ ਕੀ ਲੀਨੀ ਭੂਤਮ ਤਮਲਾਇ ॥ (1375-1) 
कबीर तनरमल बूं ि अकास की लीनी भूतम तमलाइ ॥ 



 

ਅਤਨਕ ਤਸਆਨੇ ਪਤਚ ਗਏ ਨਾ ਤਨਰਵਾਰੀ ਜਾਇ ॥੧੯੬॥ (1375-2) 
अतनक चसआन ेपचच गए ना तनरवारी जाइ ॥१९६॥ 

ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੇ ਹਉ ਜਾਇ ਥਾ ਆਗ ੈਤਮਤਲਆ ਖੁਿਾਇ ॥ (1375-2) 
कबीर हज काबे हउ जाइ था आग ैतमचलआ खिुाइ ॥ 

ਸਾਂਈ ਮੁਝ ਤਸਉ ਲਤਰ ਪਤਰਆ ਿੁਝੈ ਤਕਤਨਹ ਿੁਰਮਾਈ ਗਾਇ ॥੧੯੭॥ (1375-3) 
सांई मझु चसउ लरर पररआ िुझ ैतकचन्ह िुरमाई गाइ ॥१९७॥ 

ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੈ ਹੋਇ ਹਇੋ ਗਇਆ ਕੇਿੀ ਬਾਰ ਕਬੀਰ ॥ (1375-4) 
कबीर हज काबै होइ होइ गइआ केिी बार कबीर ॥ 

ਸਾਂਈ ਮੁਝ ਮਤਹ ਤਕਆ ਖਿਾ ਮੁਖਹੁ ਨ ਬੋਲੈ ਪੀਰ ॥੧੯੮॥ (1375-4) 
सांई मझु मतह तकआ खिा मुखहु न बोलै पीर ॥१९८॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀਅ ਜ ੁਮਾਰਤਹ ਜੋਰੁ ਕਤਰ ਕਹਿੇ ਹਤਹ ਜੁ ਹਲਾਲੁ ॥ (1375-5) 
कबीर जीअ जु मारतह जोरु करर कहिे हतह जु हलाल ु॥ 

ਿਿਿਰੁ ਿਈ ਜਬ ਕਾਤਢ ਹੈ ਹੋਇਗਾ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੯੯॥ (1375-5) 
िििरु िई जब कातढ है होइगा कउनु हवाल ु॥१९९॥ 

ਕਬੀਰ ਜੋਰੁ ਕੀਆ ਸੋ ਜਲੁਮੁ ਹ ੈਲੇਇ ਜਬਾਬੁ ਖੁਿਾਇ ॥ (1375-6) 
कबीर जोरु कीआ सो जुलमु है लेइ जबाब ुखिुाइ ॥ 

ਿਿਿਤਰ ਲੇਖਾ ਨੀਕਸੈ ਮਾਰ ਮੁਹੈ ਮੁਤਹ ਖਾਇ ॥੨੦੦॥ (1375-6) 
िििरर लेखा नीकस ैमार मुहै मुतह खाइ ॥२००॥ 

ਕਬੀਰ ਲੇਖਾ ਿੇਨਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਉ ਤਿਲ ਸੂਚੀ ਹੋਇ ॥ (1375-7) 
कबीर लखेा िेना सुहेला जउ तिल सूची होइ ॥ 

ਉਸੁ ਸਾਚ ੇਿੀਬਾਨ ਮਤਹ ਪਲਾ ਨ ਪਕਰੈ ਕੋਇ ॥੨੦੧॥ (1375-7) 
उस ुसाचे िीबान मतह पला न पकरै कोइ ॥२०१॥ 

ਕਬੀਰ ਧਰਿੀ ਅਰੁ ਆਕਾਸ ਮਤਹ ਿੁਇ ਿੂ ੰਬਰੀ ਅਬਧ ॥ (1375-8) 
कबीर धरिी अरु आकास मतह िइु िूं  बरी अबध ॥ 



 

ਖਟ ਿਰਸਨ ਸੰਸ ੇਪਰੇ ਅਰੁ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਸਧ ॥੨੦੨॥ (1375-8) 
खट िरसन संसे परे अरु चउरासीह चसध ॥२०२॥ 

ਕਬੀਰ ਮੇਰਾ ਮੁਝ ਮਤਹ ਤਕਛੁ ਨਹੀ ਜੋ ਤਕਛ ੁਹ ੈਸੋ ਿੇਰਾ ॥ (1375-9) 
कबीर मेरा मझु मतह तकछु नही जो तकछु है सो िरेा ॥ 

ਿੇਰਾ ਿੁਝ ਕਉ ਸਉਪਿੇ ਤਕਆ ਲਾਗੈ ਮੇਰਾ ॥੨੦੩॥ (1375-9) 
िेरा िझु कउ सउपि ेतकआ लागै मेरा ॥२०३॥ 

ਕਬੀਰ ਿੰੂ ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਿੂ ਹੂਆ ਮੁਝ ਮਤਹ ਰਹਾ ਨ ਹੂੰ ॥ (1375-10) 
कबीर िूं  िूं  करिा ि ूहूआ मुझ मतह रहा न हंू ॥ 

ਜਬ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਤਮਤਟ ਗਇਆ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਿੂ ॥੨੦੪॥ (1375-10) 
जब आपा पर का तमतट गइआ जि िेखउ िि िू ॥२०४॥ 

ਕਬੀਰ ਤਬਕਾਰਹ ਤਚਿਵਿੇ ਝੂਿੇ ਕਰਿੇ ਆਸ ॥ (1375-11) 
कबीर तबकारह चचिविे झिेू करिे आस ॥ 

ਮਨੋਰਥੁ ਕੋਇ ਨ ਪੂਤਰਓ ਚਾਲੇ ਊਤਿ ਤਨਰਾਸ ॥੨੦੫॥ (1375-11) 
मनोरथ ुकोइ न परूरओ चाले ऊति तनरास ॥२०५॥ 

ਕਬੀਰ ਹਤਰ ਕਾ ਤਸਮਰਨੁ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (1375-12) 
कबीर हरर का चसमरनु जो करै सो सुखीआ संसारर ॥ 

ਇਿ ਉਿ ਕਿਤਹ ਨ ਿੋਲਈ ਤਜਸ ਰਾਖੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰ ॥੨੦੬॥ (1375-12) 
इि उि कितह न िोलई चजस राख ैचसरजनहार ॥२०६॥ 

ਕਬੀਰ ਘਾਣੀ ਪੀੜਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਲੀਏ ਛਿਾਇ ॥ (1375-13) 
कबीर घाणी पीड़िे सतिगरु लीए छिाइ ॥ 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲੀ ਭਾਵਨੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ਆਇ ॥੨੦੭॥ (1375-13) 
परा पूरबली भावनी परगटु होई आइ ॥२०७॥ 

ਕਬੀਰ ਟਾਲੈ ਟੋਲੈ ਤਿਨ ੁਗਇਆ ਤਬਆਜੁ ਬਢੰਿਉ ਜਾਇ ॥ (1375-14) 
कबीर टाल ैटोल ैतिनु गइआ तबआजु बढंिउ जाइ ॥ 



 

ਨਾ ਹਤਰ ਭਤਜਓ ਨ ਖਿੁ ਿਤਟਓ ਕਾਲੁ ਪਹੂੰਚ ੋਆਇ ॥੨੦੮॥ (1375-14) 
ना हरर भचजओ न खिु ितटओ कालु पहंूचो आइ ॥२०८॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1375-15) 
महला ५ ॥ 

ਕਬੀਰ ਕਕੂਰੁ ਭਉਕਨਾ ਕਰੰਗ ਤਪਛੈ ਉਤਿ ਧਾਇ ॥ (1375-15) 
कबीर कूकरु भउकना करंग तपछै उति धाइ ॥ 

ਕਰਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਤਜਤਨ ਹਉ ਲੀਆ ਛਿਾਇ ॥੨੦੯॥ (1375-16) 
करमी सतिगुरु पाइआ चजतन हउ लीआ छिाइ ॥२०९॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1375-16) 
महला ५ ॥ 

ਕਬੀਰ ਧਰਿੀ ਸਾਧ ਕੀ ਿਸਕਰ ਬੈਸਤਹ ਗਾਤਹ ॥ (1375-16) 
कबीर धरिी साध की िसकर बैसतह गातह ॥ 

ਧਰਿੀ ਭਾਤਰ ਨ ਤਬਆਪਈ ਉਨ ਕਉ ਲਾਹੂ ਲਾਤਹ ॥੨੧੦॥ (1375-17) 
धरिी भारर न तबआपई उन कउ लाहू लातह ॥२१०॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1375-17) 
महला ५ ॥ 

ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਨੇ ਿਖੁ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ (1375-18) 
कबीर चावल कारन ेिखु कउ मुहली लाइ ॥ 

ਸੰਤਗ ਕੁਸੰਗੀ ਬਸੈਿੇ ਿਬ ਪੂਛੈ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੨੧੧॥ (1375-18) 
संतग कुसंगी बैसिे िब पूछै धरम राइ ॥२११॥ 

ਨਾਮਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਕਹ ੈਤਿਲੋਚਨੁ ਮੀਿ ॥ (1375-18) 
नामा माइआ मोतहआ कहै तिलोचन ुमीि ॥ 

ਕਾਹੇ ਛੀਪਹੁ ਛਾਇਲ ੈਰਾਮ ਨ ਲਾਵਹੁ ਚੀਿੁ ॥੨੧੨॥ (1375-19) 
काहे छीपहु छाइल ैराम न लावहु चीिु ॥२१२॥ 



 

ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਤਿਲੋਚਨਾ ਮਖੁ ਿੇ ਰਾਮੁ ਸੰਮਹਾਤਲ ॥ (1375-19) 
नामा कहै तिलोचना मुख िे रामु संम्हाचल ॥ 

ਹਾਥ ਪਾਉ ਕਤਰ ਕਾਮੁ ਸਭੁ ਚੀਿੁ ਤਨਰੰਜਨ ਨਾਤਲ ॥੨੧੩॥ (1376-1) 
हाथ पाउ करर कामु सभ ुचीिु तनरंजन नाचल ॥२१३॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1376-1) 
महला ५ ॥ 

ਕਬੀਰਾ ਹਮਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਤਕਸ ਹ ੂਕ ੇਨਾਤਹ ॥ (1376-2) 
कबीरा हमरा को नही हम तकस हू के नातह ॥ 

ਤਜਤਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਤਿਸ ਹੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥੨੧੪॥ (1376-2) 
चजतन इहु रचन ुरचाइआ तिस ही मातह समातह ॥२१४॥ 

ਕਬੀਰ ਕੀਚਤੜ ਆਟਾ ਤਗਤਰ ਪਤਰਆ ਤਕਛੂ ਨ ਆਇਓ ਹਾਥ ॥ (1376-3) 
कबीर कीचतड़ आटा तगरर पररआ तकछू न आइओ हाथ ॥ 

ਪੀਸਿ ਪੀਸਿ ਚਾਤਬਆ ਸੋਈ ਤਨਬਤਹਆ ਸਾਥ ॥੨੧੫॥ (1376-3) 
पीसि पीसि चातबआ सोई तनबतहआ साथ ॥२१५॥ 

ਕਬੀਰ ਮਨ ੁਜਾਨੈ ਸਭ ਬਾਿ ਜਾਨਿ ਹੀ ਅਉਗਨੁ ਕਰੈ ॥ (1376-4) 
कबीर मन ुजानै सभ बाि जानि ही अउगनु करै ॥ 

ਕਾਹੇ ਕੀ ਕੁਸਲਾਿ ਹਾਤਥ ਿੀਪੁ ਕਏੂ ਪਰੈ ॥੨੧੬॥ (1376-4) 
काहे की कुसलाि हाचथ िीपु कूए परै ॥२१६॥ 

ਕਬੀਰ ਲਾਗੀ ਪਰੀਤਿ ਸੁਜਾਨ ਤਸਉ ਬਰਜੈ ਲੋਗੁ ਅਜਾਨੁ ॥ (1376-5) 
कबीर लागी प्रीति सुजान चसउ बरज ैलोगु अजानु ॥ 

ਿਾ ਤਸਉ ਟੂਟੀ ਤਕਉ ਬਨ ੈਜਾ ਕ ੇਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੨੧੭॥ (1376-5) 
िा चसउ टूटी तकउ बन ैजा के जीअ परान ॥२१७॥ 

ਕਬੀਰ ਕੋਿ ੇਮੰਿਪ ਹੇਿੁ ਕਤਰ ਕਾਹੇ ਮਰਹੁ ਸਵਾਤਰ ॥ (1376-6) 
कबीर कोिे मंिप हेि ुकरर काहे मरहु सवारर ॥ 



 

ਕਾਰਜੁ ਸਾਢੇ ਿੀਤਨ ਹਥ ਘਨੀ ਿ ਪਉਨੇ ਚਾਤਰ ॥੨੧੮॥ (1376-6) 
कारज ुसाढे िीतन हथ घनी ि पउन ेचारर ॥२१८॥ 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਮੈ ਤਚਿਵਉ ਨਾ ਕਰੈ ਤਕਆ ਮੇਰੇ ਤਚਿਵੇ ਹੋਇ ॥ (1376-7) 
कबीर जो मै चचिवउ ना करै तकआ मेरे चचिव ेहोइ ॥ 

ਅਪਨਾ ਤਚਿਤਵਆ ਹਤਰ ਕਰੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਤਚਤਿ ਨ ਹਇੋ ॥੨੧੯॥ (1376-7) 
अपना चचितवआ हरर करै जो मेरे चचति न होइ ॥२१९॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1376-8) 
मः ३ ॥ 

ਤਚੰਿਾ ਤਭ ਆਤਪ ਕਰਾਇਸੀ ਅਤਚੰਿੁ ਤਭ ਆਪੇ ਿਇੇ ॥ (1376-8) 
चचंिा चभ आतप कराइसी अचचंिु चभ आपे िेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਜ ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥੨੨੦॥ (1376-9) 
नानक सो सालाहीऐ चज सभना सार करेइ ॥२२०॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1376-9) 
मः ५ ॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਤਿਤਰਆ ਲਾਲਚ ਮਾਤਹ ॥ (1376-9) 
कबीर राम ुन चेतिओ तिररआ लालच मातह ॥ 

ਪਾਪ ਕਰੰਿਾ ਮਤਰ ਗਇਆ ਅਉਧ ਪੁਨੀ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥੨੨੧॥ (1376-10) 
पाप करंिा मरर गइआ अउध पुनी चखन मातह ॥२२१॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾਇਆ ਕਾਚੀ ਕਾਰਵੀ ਕੇਵਲ ਕਾਚੀ ਧਾਿੁ ॥ (1376-10) 
कबीर काइआ काची कारवी केवल काची धािु ॥ 

ਸਾਬਿੁ ਰਖਤਹ ਿ ਰਾਮ ਭਜੁ ਨਾਤਹ ਿ ਤਬਨਿੀ ਬਾਿ ॥੨੨੨॥ (1376-11) 
साबिु रखतह ि राम भजु नातह ि तबनिी बाि ॥२२२॥ 

ਕਬੀਰ ਕਸੇੋ ਕਸੇੋ ਕੂਕੀਐ ਨ ਸਈੋਐ ਅਸਾਰ ॥ (1376-11) 
कबीर केसो केसो कूकीऐ न सोईऐ असार ॥ 



 

ਰਾਤਿ ਤਿਵਸ ਕੇ ਕੂਕਨ ੇਕਬਹ ੂਕੇ ਸੁਨੈ ਪੁਕਾਰ ॥੨੨੩॥ (1376-12) 
राति तिवस के कूकने कबहू के सुन ैपुकार ॥२२३॥ 

ਕਬੀਰ ਕਾਇਆ ਕਜਲੀ ਬਨੁ ਭਇਆ ਮਨ ੁਕੁਚੰਰੁ ਮਯ ਮੰਿੁ ॥ (1376-12) 
कबीर काइआ कजली बन ुभइआ मन ुकंुचरु मय मंिु ॥ 

ਅੰਕਸ ੁਗਯਾਨੁ ਰਿਨੁ ਹੈ ਖੇਵਟੁ ਤਬਰਲਾ ਸੰਿੁ ॥੨੨੪॥ (1376-13) 
अंकसु ग्यानु रिन ुहै खेवटु तबरला संि ु॥२२४॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਮੁਖੁ ਕੋਥਰੀ ਪਾਰਖ ਆਗੈ ਖੋਤਲ ॥ (1376-13) 
कबीर राम रिन ुमुख ुकोथरी पारख आग ैखोचल ॥ 

ਕੋਈ ਆਇ ਤਮਲੈਗੋ ਗਾਹਕੀ ਲੇਗੋ ਮਹਗੇ ਮੋਤਲ ॥੨੨੫॥ (1376-14) 
कोई आइ तमलगैो गाहकी लेगो महगे मोचल ॥२२५॥ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਾਤਨਓ ਨਹੀ ਪਾਤਲਓ ਕਟਕ ੁਕੁਟੰਬ ੁ॥ (1376-14) 
कबीर राम नाम ुजातनओ नही पाचलओ कटकु कुट्मबु ॥ 

ਧੰਧੇ ਹੀ ਮਤਹ ਮਤਰ ਗਇਓ ਬਾਹਤਰ ਭਈ ਨ ਬਬੰ ॥੨੨੬॥ (1376-15) 
धंध ेही मतह मरर गइओ बाहरर भई न ब्मब ॥२२६॥ 

ਕਬੀਰ ਆਖੀ ਕੇਰੇ ਮਾਟਕੁੇ ਪਲੁ ਪਲੁ ਗਈ ਤਬਹਾਇ ॥ (1376-15) 
कबीर आखी केरे माटुके पलु पलु गई तबहाइ ॥ 

ਮਨੁ ਜੰਜਾਲੁ ਨ ਛੋਿਈ ਜਮ ਿੀਆ ਿਮਾਮਾ ਆਇ ॥੨੨੭॥ (1376-16) 
मनु जंजाल ुन छोिई जम िीआ िमामा आइ ॥२२७॥ 

ਕਬੀਰ ਿਰਵਰ ਰੂਪੀ ਰਾਮੁ ਹ ੈਿਲ ਰੂਪੀ ਬੈਰਾਗੁ ॥ (1376-16) 
कबीर िरवर रूपी रामु है िल रूपी बैराग ु॥ 

ਛਾਇਆ ਰੂਪੀ ਸਾਧ ੁਹ ੈਤਜਤਨ ਿਤਜਆ ਬਾਿ ੁਤਬਬਾਿੁ ॥੨੨੮॥ (1376-17) 
छाइआ रूपी साधु है चजतन िचजआ बाि ुतबबाि ु॥२२८॥ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਬੀਜੁ ਬੋਇ ਬਾਰਹ ਮਾਸ ਿਲੰਿ ॥ (1376-17) 
कबीर ऐसा बीज ुबोइ बारह मास िलंि ॥ 



 

ਸੀਿਲ ਛਾਇਆ ਗਤਹਰ ਿਲ ਪੰਖੀ ਕੇਲ ਕਰੰਿ ॥੨੨੯॥ (1376-18) 
सीिल छाइआ गतहर िल पंखी केल करंि ॥२२९॥ 

ਕਬੀਰ ਿਾਿਾ ਿਰਵਰੁ ਿਯਾ ਿਲੁ ਉਪਕਾਰੀ ਜੀਵੰਿ ॥ (1376-18) 
कबीर िािा िरवरु िया िलु उपकारी जीवंि ॥ 

ਪੰਖੀ ਚਲੇ ਤਿਸਾਵਰੀ ਤਬਰਖਾ ਸੁਿਲ ਿਲੰਿ ॥੨੩੦॥ (1376-19) 
पंखी चले तिसावरी तबरखा सुिल िलंि ॥२३०॥ 

ਕਬੀਰ ਸਾਧ ੂਸੰਗੁ ਪਰਾਪਿੀ ਤਲਤਖਆ ਹੋਇ ਤਲਲਾਟ ॥ (1376-19) 
कबीर साधू संगु परापिी चलचखआ होइ चललाट ॥ 

ਮੁਕਤਿ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਿਾਕ ਨ ਅਵਘਟ ਘਾਟ ॥੨੩੧॥ (1377-1) 
मुकति पिारथ ुपाईऐ िाक न अवघट घाट ॥२३१॥ 

ਕਬੀਰ ਏਕ ਘੜੀ ਆਧੀ ਘਰੀ ਆਧੀ ਹੂੰ ਿੇ ਆਧ ॥ (1377-2) 
कबीर एक घड़ी आधी घरी आधी हंू िे आध ॥ 

ਭਗਿਨ ਸੇਿੀ ਗੋਸਟੇ ਜੋ ਕੀਨੇ ਸ ੋਲਾਭ ॥੨੩੨॥ (1377-2) 
भगिन सिेी गोसटे जो कीने सो लाभ ॥२३२॥ 

ਕਬੀਰ ਭਾਂਗ ਮਾਛੁਲੀ ਸਰੁਾ ਪਾਤਨ ਜੋ ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਖਾਂਤਹ ॥ (1377-2) 
कबीर भांग माछुली सरुा पातन जो जो प्रानी खांतह ॥ 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਨੇਮ ਕੀਏ ਿੇ ਸਭੈ ਰਸਾਿਤਲ ਜਾਂਤਹ ॥੨੩੩॥ (1377-3) 
िीरथ बरि नेम कीए िे सभै रसािचल जांतह ॥२३३॥ 

ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਕਤਰ ਰਹਉ ਲੇ ਸਾਜਨ ਘਟ ਮਾਤਹ ॥ (1377-4) 
नीचे लोइन करर रहउ ले साजन घट मातह ॥ 

ਸਭ ਰਸ ਖੇਲਉ ਪੀਅ ਸਉ ਤਕਸੀ ਲਖਾਵਉ ਨਾਤਹ ॥੨੩੪॥ (1377-4) 
सभ रस खेलउ पीअ सउ तकसी लखावउ नातह ॥२३४॥ 

ਆਿ ਜਾਮ ਚਉਸਤਿ ਘਰੀ ਿੁਅ ਤਨਰਖਿ ਰਹੈ ਜੀਉ ॥ (1377-5) 
आि जाम चउसति घरी िअु तनरखि रहै जीउ ॥ 



 

ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਤਕਉ ਕਰਉ ਸਭ ਘਟ ਿੇਖਉ ਪੀਉ ॥੨੩੫॥ (1377-5) 
नीचे लोइन तकउ करउ सभ घट िेखउ पीउ ॥२३५॥ 

ਸੁਨੁ ਸਖੀ ਪੀਅ ਮਤਹ ਜੀਉ ਬਸ ੈਜੀਅ ਮਤਹ ਬਸ ੈਤਕ ਪੀਉ ॥ (1377-6) 
सुनु सखी पीअ मतह जीउ बस ैजीअ मतह बस ैतक पीउ ॥ 

ਜੀਉ ਪੀਉ ਬੂਝਉ ਨਹੀ ਘਟ ਮਤਹ ਜੀਉ ਤਕ ਪੀਉ ॥੨੩੬॥ (1377-6) 
जीउ पीउ बझूउ नही घट मतह जीउ तक पीउ ॥२३६॥ 

ਕਬੀਰ ਬਾਮਨ ੁਗੁਰੂ ਹ ੈਜਗਿ ਕਾ ਭਗਿਨ ਕਾ ਗੁਰੁ ਨਾਤਹ ॥ (1377-7) 
कबीर बामनु गुरू है जगि का भगिन का गुरु नातह ॥ 

ਅਰਤਝ ਉਰਤਝ ਕੈ ਪਤਚ ਮੂਆ ਚਾਰਉ ਬੇਿਹ ੁਮਾਤਹ ॥੨੩੭॥ (1377-7) 
अरचझ उरचझ कै पचच मआू चारउ बिेहु मातह ॥२३७॥ 

ਹਤਰ ਹੈ ਖਾਂਿ ੁਰੇਿੁ ਮਤਹ ਤਬਖਰੀ ਹਾਥੀ ਚੁਨੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (1377-8) 
हरर है खांिु रेि ुमतह तबखरी हाथी चुनी न जाइ ॥ 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਗੁਤਰ ਭਲੀ ਬੁਝਾਈ ਕੀਟੀ ਹੋਇ ਕ ੈਖਾਇ ॥੨੩੮॥ (1377-8) 
कतह कबीर गरुर भली बझुाई कीटी होइ कै खाइ ॥२३८॥ 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਿੁਤਹ ਸਾਧ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਸੀਸੁ ਕਾਤਟ ਕਤਰ ਗੋਇ ॥ (1377-9) 
कबीर जउ िुतह साध तपरंम की सीस ुकातट करर गोइ ॥ 

ਖੇਲਿ ਖੇਲਿ ਹਾਲ ਕਤਰ ਜੋ ਤਕਛੁ ਹੋਇ ਿ ਹੋਇ ॥੨੩੯॥ (1377-10) 
खेलि खलेि हाल करर जो तकछु होइ ि होइ ॥२३९॥ 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਿੁਤਹ ਸਾਧ ਤਪਰੰਮ ਕੀ ਪਾਕ ੇਸੇਿੀ ਖਲੇੁ ॥ (1377-10) 
कबीर जउ िुतह साध तपरंम की पाके सेिी खेल ु॥ 

ਕਾਚੀ ਸਰਸਉੈਂ ਪੇਤਲ ਕ ੈਨਾ ਖਤਲ ਭਈ ਨ ਿੇਲੁ ॥੨੪੦॥ (1377-11) 
काची सरसउं पचेल कै ना खचल भई न िेलु ॥२४०॥ 

ਢੂੰਢਿ ਿੋਲਤਹ ਅਧੰ ਗਤਿ ਅਰੁ ਚੀਨਿ ਨਾਹੀ ਸੰਿ ॥ (1377-11) 
ढंूढि िोलतह अंध गति अरु चीनि नाही संि ॥ 



 

ਕਤਹ ਨਾਮਾ ਤਕਉ ਪਾਈਐ ਤਬਨ ੁਭਗਿਹੁ ਭਗਵੰਿੁ ॥੨੪੧॥ (1377-12) 
कतह नामा तकउ पाईऐ तबन ुभगिहु भगवंि ु॥२४१॥ 

ਹਤਰ ਸੋ ਹੀਰਾ ਛਾਤਿ ਕੈ ਕਰਤਹ ਆਨ ਕੀ ਆਸ ॥ (1377-12) 
हरर सो हीरा छाति कै करतह आन की आस ॥ 

ਿੇ ਨਰ ਿੋਜਕ ਜਾਤਹਗੇ ਸਤਿ ਭਾਖੈ ਰਤਵਿਾਸ ॥੨੪੨॥ (1377-13) 
िे नर िोजक जातहग ेसति भाखै रतविास ॥२४२॥ 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਤਗਰਹ ੁਕਰਤਹ ਿ ਧਰਮੁ ਕਰੁ ਨਾਹੀ ਿ ਕਰੁ ਬੈਰਾਗੁ ॥ (1377-13) 
कबीर जउ तग्रहु करतह ि धरमु करु नाही ि करु बरैाग ु॥ 

ਬੈਰਾਗੀ ਬੰਧਨੁ ਕਰੈ ਿਾ ਕੋ ਬਿ ੋਅਭਾਗੁ ॥੨੪੩॥ (1377-14) 
बैरागी बंधन ुकरै िा को बिो अभागु ॥२४३॥ 

ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਿਰੀਿ ਕੇ (1377-15) 
सलोक सखे िरीि के 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1377-15) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਿਹਾੜੈ ਧਨ ਵਰੀ ਸਾਹੇ ਲਏ ਤਲਖਾਇ ॥ (1377-16) 
चजिु तिहाड़ै धन वरी साहे लए चलखाइ ॥ 

ਮਲਕੁ ਤਜ ਕੰਨੀ ਸੁਣੀਿਾ ਮੁਹੁ ਿੇਖਾਲੇ ਆਇ ॥ (1377-16) 
मलकु चज कंनी सुणीिा मुहु िेखाले आइ ॥ 

ਤਜੰਿੁ ਤਨਮਾਣੀ ਕਢੀਐ ਹਿਾ ਕੂ ਕੜਕਾਇ ॥ (1377-16) 
चजंि ुतनमाणी कढीऐ हिा कू कड़काइ ॥ 

ਸਾਹੇ ਤਲਖੇ ਨ ਚਲਨੀ ਤਜੰਿੂ ਕੂ ੰਸਮਝਾਇ ॥ (1377-17) 
साहे चलख ेन चलनी चजंि ूकंू समझाइ ॥ 

ਤਜੰਿੁ ਵਹੁਟੀ ਮਰਣ ੁਵਰੁ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਰਣਾਇ ॥ (1377-17) 
चजंि ुवहुटी मरणु वरु लै जासी परणाइ ॥ 



 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਜੋਤਲ ਕੈ ਕੈ ਗਤਲ ਲਗੈ ਧਾਇ ॥ (1377-18) 
आपण हथी जोचल कै कै गचल लग ैधाइ ॥ 

ਵਾਲਹੁ ਤਨਕੀ ਪੁਰਸਲਾਿ ਕੰਨੀ ਨ ਸਣੁੀ ਆਇ ॥ (1377-18) 
वालहु तनकी परुसलाि कंनी न सुणी आइ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਕੜੀ ਪਵੰਿੀਈ ਖੜਾ ਨ ਆਪੁ ਮੁਹਾਇ ॥੧॥ (1377-19) 
िरीिा तकड़ी पवंिीई खड़ा न आप ुमुहाइ ॥१॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿਰ ਿਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚਲਾਂ ਿੁਨੀਆਂ ਭਤਿ ॥ (1377-19) 
िरीिा िर िरवेसी गाखड़ी चलां िनुीआं भति ॥ 

ਬੰਤਨਹ ਉਿਾਈ ਪੋਟਲੀ ਤਕਥੈ ਵੰਞਾ ਘਤਿ ॥੨॥ (1378-1) 
बंचन्ह उिाई पोटली तकथै वंञा घति ॥२॥ 

ਤਕਝੁ ਨ ਬੁਝੈ ਤਕਝ ੁਨ ਸਝੁੈ ਿੁਨੀਆ ਗੁਝੀ ਭਾਤਹ ॥ (1378-1) 
तकझु न बुझ ैतकझ ुन सझुै िनुीआ गुझी भातह ॥ 

ਸਾਂਈੈਂ ਮੇਰੈ ਚੰਗਾ ਕੀਿਾ ਨਾਹੀ ਿ ਹੰ ਭੀ ਿਝਾਂ ਆਤਹ ॥੩॥ (1378-1) 
सांईं मरैे चंगा कीिा नाही ि हं भी िझा ंआतह ॥३॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਜਾਣਾ ਤਿਲ ਥੋੜੜੇ ਸੰਮਤਲ ਬੁਕ ੁਭਰੀ ॥ (1378-2) 
िरीिा जे जाणा तिल थोड़ड़े संमचल बुकु भरी ॥ 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਸਹ ੁਨੰਢੜਾ ਿਾਂ ਥੋੜਾ ਮਾਣ ੁਕਰੀ ॥੪॥ (1378-2) 
जे जाणा सहु नंढड़ा िां थोड़ा माणु करी ॥४॥ 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਲੜੁ ਤਛਜਣਾ ਪੀਿੀ ਪਾਈੈਂ ਗੰਤਢ ॥ (1378-3) 
जे जाणा लड़ु चछजणा पीिी पाईं गंतढ ॥ 

ਿੈ ਜੇਵਿੁ ਮ ੈਨਾਤਹ ਕ ੋਸਭੁ ਜਗੁ ਤਿਿਾ ਹੰਤਢ ॥੫॥ (1378-3) 
िै जेविु मै नातह को सभु जगु तििा हंतढ ॥५॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਿੂ ਅਕਤਲ ਲਿੀਿੁ ਕਾਲੇ ਤਲਖੁ ਨ ਲੇਖ ॥ (1378-4) 
िरीिा जे िू अकचल लिीिु काल ेचलखु न लखे ॥ 



 

ਆਪਨੜੇ ਤਗਰੀਵਾਨ ਮਤਹ ਤਸਰੁ ਨੀਵਾਂ ਕਤਰ ਿੇਖ ੁ॥੬॥ (1378-4) 
आपनड़े तगरीवान मतह चसरु नी वा ंकरर िेखु ॥६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜੋ ਿੈ ਮਾਰਤਨ ਮਕੁੀਆਂ ਤਿਨਹਾ ਨ ਮਾਰੇ ਘੁਤੰਮ ॥ (1378-5) 
िरीिा जो िै मारतन मुकीआं तिन्हा न मारे घुं तम ॥ 

ਆਪਨੜੈ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਪੈਰ ਤਿਨਹਾ ਿੇ ਚੁੰਤਮ ॥੭॥ (1378-5) 
आपनड़ै घरर जाईऐ परै तिन्हा िे चुं तम ॥७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜਾਂ ਿਉ ਖਟਣ ਵੇਲ ਿਾਂ ਿੂ ਰਿਾ ਿੁਨੀ ਤਸਉ ॥ (1378-6) 
िरीिा जां िउ खटण वेल िां िू रिा िनुी चसउ ॥ 

ਮਰਗ ਸਵਾਈ ਨੀਤਹ ਜਾਂ ਭਤਰਆ ਿਾਂ ਲਤਿਆ ॥੮॥ (1378-6) 
मरग सवाई नीतह जां भररआ िा ंलतिआ ॥८॥ 

ਿੇਖੁ ਿਰੀਿਾ ਜੁ ਥੀਆ ਿਾੜੀ ਹੋਈ ਭੂਰ ॥ (1378-7) 
िेख ुिरीिा जु थीआ िाड़ी होई भूर ॥ 

ਅਗਹੁ ਨੇੜਾ ਆਇਆ ਤਪਛਾ ਰਤਹਆ ਿੂਤਰ ॥੯॥ (1378-7) 
अगहु नेड़ा आइआ तपछा रतहआ िरूर ॥९॥ 

ਿੇਖੁ ਿਰੀਿਾ ਤਜ ਥੀਆ ਸਕਰ ਹਈੋ ਤਵਸ ੁ॥ (1378-8) 
िेख ुिरीिा चज थीआ सकर होई तवसु ॥ 

ਸਾਂਈ ਬਾਝਹ ੁਆਪਣੇ ਵਿੇਣ ਕਹੀਐ ਤਕਸ ੁ॥੧੦॥ (1378-8) 
सांई बाझहु आपणे विेण कहीऐ तकसु ॥१०॥ 

ਿਰੀਿਾ ਅਖੀ ਿੇਤਖ ਪਿੀਣੀਆਂ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਰੀਣ ੇਕੰਨ ॥ (1378-9) 
िरीिा अखी िेचख पिीणीआं सचुण सुचण रीणे कंन ॥ 

ਸਾਖ ਪਕੰਿੀ ਆਈਆ ਹਰੋ ਕਰੇੈਂਿੀ ਵੰਨ ॥੧੧॥ (1378-9) 
साख पकंिी आईआ होर करेंिी वंन ॥११॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕਾਲੀ  ਤਜਨੀ ਨ ਰਾਤਵਆ ਧਉਲੀ ਰਾਵੈ ਕਇੋ ॥ (1378-10) 
िरीिा काली  चजनी न रातवआ धउली रावै कोइ ॥ 



 

ਕਤਰ ਸਾਂਈ ਤਸਉ ਤਪਰਹੜੀ ਰੰਗੁ ਨਵੇਲਾ ਹੋਇ ॥੧੨॥ (1378-10) 
करर सांई चसउ तपरहड़ी रंग ुनवेला होइ ॥१२॥ 

ਮਃ ੩ ॥ (1378-11) 
मः ३ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕਾਲੀ ਧਉਲੀ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਹੈ ਜੇ ਕ ੋਤਚਤਿ ਕਰੇ ॥ (1378-11) 
िरीिा काली धउली सातहबु सिा है ज ेको चचति करे ॥ 

ਆਪਣਾ ਲਾਇਆ ਤਪਰਮੁ ਨ ਲਗਈ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1378-11) 
आपणा लाइआ तपरमु न लगई ज ेलोचै सभ ुकोइ ॥ 

ਏਹੁ ਤਪਰਮੁ ਤਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿ ੈਿੇਇ ॥੧੩॥ (1378-12) 
एहु तपरमु तपआला खसम का ज ैभावै िै िेइ ॥१३॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਜਨਹ ਲੋਇਣ ਜਗੁ ਮੋਤਹਆ ਸ ੇਲੋਇਣ ਮ ੈਤਿਿੁ ॥ (1378-12) 
िरीिा चजन्ह लोइण जगु मोतहआ से लोइण मै तििु ॥ 

ਕਜਲ ਰੇਖ ਨ ਸਹਤਿਆ ਸੇ ਪੰਖੀ ਸੂਇ ਬਤਹਿੁ ॥੧੪॥ (1378-13) 
कजल रेख न सहतिआ से पंखी सूइ बतहिु ॥१४॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕੂਕੇਤਿਆ ਚਾਂਗੇਤਿਆ ਮਿੀ ਿੇਤਿਆ ਤਨਿ ॥ (1378-13) 
िरीिा कूकेतिआ चांगेतिआ मिी िेतिआ तनि ॥ 

ਜੋ ਸੈਿਾਤਨ ਵੰਞਾਇਆ ਸ ੇਤਕਿ ਿੇਰਤਹ ਤਚਿ ॥੧੫॥ (1378-14) 
जो सिैातन वंञाइआ स ेतकि िेरतह चचि ॥१५॥ 

ਿਰੀਿਾ ਥੀਉ ਪਵਾਹੀ ਿਭੁ ॥ (1378-14) 
िरीिा थीउ पवाही िभु ॥ 

ਜੇ ਸਾਂਈ ਲੋੜਤਹ ਸਭੁ ॥ (1378-14) 
जे सांई लोड़तह सभ ु॥ 

ਇਕੁ ਤਛਜਤਹ ਤਬਆ ਲਿਾੜੀਅਤਹ ॥ (1378-15) 
इकु चछजतह तबआ लिाड़ीअतह ॥ 



 

ਿਾਂ ਸਾਈ ਿ ੈਿਤਰ ਵਾੜੀਅਤਹ ॥੧੬॥ (1378-15) 
िां साई िै िरर वाड़ीअतह ॥१६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਖਾਕੁ ਨ ਤਨੰਿੀਐ ਖਾਕੂ ਜੇਿ ੁਨ ਕੋਇ ॥ (1378-15) 
िरीिा खाकु न तनंिीऐ खाकू जेिु न कोइ ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਪੈਰਾ ਿਲੈ ਮਇੁਆ ਉਪਤਰ ਹੋਇ ॥੧੭॥ (1378-16) 
जीवतिआ परैा िलै मइुआ उपरर होइ ॥१७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜਾ ਲਬੁ ਿਾ ਨੇਹੁ ਤਕਆ ਲਬ ੁਿ ਕੂੜਾ ਨੇਹੁ ॥ (1378-16) 
िरीिा जा लब ुिा नेहु तकआ लबु ि कूड़ा नेहु ॥ 

ਤਕਚਰੁ ਝਤਿ ਲਘਾਈਐ ਛਪਤਰ ਿੁਟੈ ਮੇਹ ੁ॥੧੮॥ (1378-17) 
तकचरु झति लघाईऐ छपरर िुटै मेहु ॥१८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜੰਗਲੁ ਜੰਗਲੁ ਤਕਆ ਭਵਤਹ ਵਤਣ ਕੰਿਾ ਮੋੜੇਤਹ ॥ (1378-17) 
िरीिा जंगल ुजंगल ुतकआ भवतह वचण कंिा मोड़ेतह ॥ 

ਵਸੀ ਰਬੁ ਤਹਆਲੀਐ ਜੰਗਲੁ ਤਕਆ ਢੂਢੇਤਹ ॥੧੯॥ (1378-18) 
वसी रबु तहआलीऐ जंगलु तकआ ढूढेतह ॥१९॥ 

ਿਰੀਿਾ ਇਨੀ ਤਨਕੀ ਜੰਘੀਐ ਥਲ ਿੂੰਗਰ ਭਤਵਓਤਮਹ ॥ (1378-18) 
िरीिा इनी तनकी जंघीऐ थल िंूगर भतवओल्हम्ह ॥ 

ਅਜੁ ਿਰੀਿੈ ਕੂਜੜਾ ਸੈ ਕੋਹਾਂ ਥੀਓਤਮ ॥੨੦॥ (1378-19) 
अजु िरीिै कूजड़ा सै कोहां थीओतम ॥२०॥ 

ਿਰੀਿਾ ਰਾਿੀ ਵਿੀਆਂ ਧੁਤਖ ਧੁਤਖ ਉਿਤਨ ਪਾਸ ॥ (1378-19) 
िरीिा रािी विीआं धचुख धुचख उितन पास ॥ 

ਤਧਗੁ ਤਿਨਹਾ ਿਾ ਜੀਤਵਆ ਤਜਨਾ ਤਵਿਾਣੀ ਆਸ ॥੨੧॥ (1379-1) 
चधग ुतिन्हा िा जीतवआ चजना तविाणी आस ॥२१॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਮੈ ਹੋਿਾ ਵਾਤਰਆ ਤਮਿਾ ਆਇਤੜਆਂ ॥ (1379-1) 
िरीिा जे मै होिा वाररआ तमिा आइतड़आं ॥ 



 

ਹੇੜਾ ਜਲੈ ਮਜੀਿ ਤਜਉ ਉਪਤਰ ਅੰਗਾਰਾ ॥੨੨॥ (1379-2) 
हेड़ा जलै मजीि चजउ उपरर अंगारा ॥२२॥ 

ਿਰੀਿਾ ਲੋੜੈ ਿਾਖ ਤਬਜਉਰੀਆਂ ਤਕਕਤਰ ਬੀਜੈ ਜਟੁ ॥ (1379-2) 
िरीिा लोड़ै िाख तबजउरीआं तककरर बीजै जटु ॥ 

ਹੰਢੈ ਉੈਂਨ ਕਿਾਇਿਾ ਪੈਧਾ ਲੋੜੈ ਪਟੁ ॥੨੩॥ (1379-3) 
हंढै उंन किाइिा पैधा लोड़ै पटु ॥२३॥ 

ਿਰੀਿਾ ਗਲੀਏ ਤਚਕੜੁ ਿੂਤਰ ਘਰੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰ ੇਨੇਹੁ ॥ (1379-3) 
िरीिा गलीए चचकड़ु िरूर घरु नाचल तपआरे नेहु ॥ 

ਚਲਾ ਿ ਤਭਜੈ ਕਬੰਲੀ ਰਹਾਂ ਿ ਿੁਟੈ ਨੇਹੁ ॥੨੪॥ (1379-4) 
चला ि चभज ैक्मबली रहां ि िुटै नेहु ॥२४॥ 

ਤਭਜਉ ਤਸਜਉ ਕੰਬਲੀ ਅਲਹ ਵਰਸਉ ਮੇਹ ੁ॥ (1379-4) 
चभजउ चसजउ क्मबली अलह वरसउ मेहु ॥ 

ਜਾਇ ਤਮਲਾ ਤਿਨਾ ਸਜਣਾ ਿੁਟਉ ਨਾਹੀ ਨੇਹੁ ॥੨੫॥ (1379-4) 
जाइ तमला तिना सजणा िटुउ नाही नेहु ॥२५॥ 

ਿਰੀਿਾ ਮੈ ਭੋਲਾਵਾ ਪਗ ਿਾ ਮਿੁ ਮੈਲੀ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ (1379-5) 
िरीिा मै भोलावा पग िा मिु मैली होइ जाइ ॥ 

ਗਤਹਲਾ ਰੂਹੁ ਨ ਜਾਣਈ ਤਸਰੁ ਭੀ ਤਮਟੀ ਖਾਇ ॥੨੬॥ (1379-5) 
गतहला रूहु न जाणई चसरु भी तमटी खाइ ॥२६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਸਕਰ ਖੰਿੁ ਤਨਵਾਿ ਗੁੜੁ ਮਾਤਖਓੁ ਮਾਂਝਾ ਿੁਧੁ ॥ (1379-6) 
िरीिा सकर खंिु तनवाि गुड़ु माचखओु मांझा िधुु ॥ 

ਸਭੇ ਵਸਿੂ ਤਮਿੀਆਂ ਰਬ ਨ ਪੁਜਤਨ ਿੁਧ ੁ॥੨੭॥ (1379-6) 
सभे वसि ूतमिीआं रब न पुजतन िधुु ॥२७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਰੋਟੀ ਮੇਰੀ ਕਾਿ ਕੀ ਲਾਵਣੁ ਮੇਰੀ ਭੁਖ ॥ (1379-7) 
िरीिा रोटी मेरी काि की लावणु मेरी भुख ॥ 



 

ਤਜਨਾ ਖਾਧੀ ਚੋਪੜੀ ਘਣ ੇਸਹਤਨਗੇ ਿੁਖ ॥੨੮॥ (1379-7) 
चजना खाधी चोपड़ी घणे सहतनगे िखु ॥२८॥ 

ਰੁਖੀ ਸੁਖੀ ਖਾਇ ਕੈ ਿੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀਉ ॥ (1379-8) 
रुखी सुखी खाइ कै िंढा पाणी पीउ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿੇਤਖ ਪਰਾਈ ਚਪੋੜੀ ਨਾ ਿਰਸਾਏ ਜੀਉ ॥੨੯॥ (1379-8) 
िरीिा िेचख पराई चोपड़ी ना िरसाए जीउ ॥२९॥ 

ਅਜੁ ਨ ਸੁਿੀ ਕੰਿ ਤਸਉ ਅੰਗੁ ਮੁੜ ੇਮੁਤੜ ਜਾਇ ॥ (1379-9) 
अजु न सिुी कंि चसउ अंग ुमुड़े मुतड़ जाइ ॥ 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਿੋਹਾਗਣੀ ਿੁਮ ਤਕਉ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੩੦॥ (1379-9) 
जाइ पुछहु िोहागणी िमु तकउ रैचण तवहाइ ॥३०॥ 

ਸਾਹੁਰੈ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹ ੈਪੇਈਐ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ (1379-10) 
साहुरै ढोई ना लहै पेईऐ नाही थाउ ॥ 

ਤਪਰੁ ਵਾਿੜੀ ਨ ਪੁਛਈ ਧਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਉ ॥੩੧॥ (1379-10) 
तपरु वािड़ी न पुछई धन सोहागचण नाउ ॥३१॥ 

ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਿ ਕੀ ਕੰਿੁ ਅਗੰਮ ੁਅਥਾਹ ੁ॥ (1379-11) 
साहुरै पेईऐ कंि की कंि ुअगंमु अथाहु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜੁ ਭਾਵੈ ਬੇਪਰਵਾਹ ॥੩੨॥ (1379-11) 
नानक सो सोहागणी जु भावै बेपरवाह ॥३२॥ 

ਨਾਿੀ ਧੋਿੀ ਸੰਬਹੀ ਸੁਿੀ ਆਇ ਨਤਚੰਿ ੁ॥ (1379-11) 
नािी धोिी स्मबही सुिी आइ नचचंि ु॥ 

ਿਰੀਿਾ ਰਹੀ ਸੁ ਬੇੜੀ ਤਹਿੰੁ ਿੀ ਗਈ ਕਥੂਰੀ ਗੰਧੁ ॥੩੩॥ (1379-12) 
िरीिा रही सु बेड़ी तहंिु िी गई कथूरी गंध ु॥३३॥ 

ਜੋਬਨ ਜਾਂਿੇ ਨਾ ਿਰਾਂ ਜੇ ਸਹ ਪਰੀਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥ (1379-12) 
जोबन जािें ना िरा ंज ेसह प्रीति न जाइ ॥ 



 

ਿਰੀਿਾ ਤਕਿੀ  ਜੋਬਨ ਪਰੀਤਿ ਤਬਨੁ ਸੁਤਕ ਗਏ ਕੁਮਲਾਇ ॥੩੪॥ (1379-13) 
िरीिा तकिी  जोबन प्रीति तबनु सतुक गए कुमलाइ ॥३४॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਚੰਿ ਖਟੋਲਾ ਵਾਣੁ ਿੁਖ ੁਤਬਰਤਹ ਤਵਛਾਵਣ ਲੇਿੁ ॥ (1379-13) 
िरीिा चचंि खटोला वाणु िखु ुतबरतह तवछावण लेिु ॥ 

ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ਸਚ ੇਵੇਖੁ ॥੩੫॥ (1379-14) 
एहु हमारा जीवणा िू सातहब सचे वेख ु॥३५॥ 

ਤਬਰਹਾ ਤਬਰਹਾ ਆਖੀਐ ਤਬਰਹਾ ਿੂ ਸਲੁਿਾਨੁ ॥ (1379-14) 
तबरहा तबरहा आखीऐ तबरहा िू सुलिानु ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਜਿੁ ਿਤਨ ਤਬਰਹੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸ ੋਿਨੁ ਜਾਣ ੁਮਸਾਨੁ ॥੩੬॥ (1379-15) 
िरीिा चजि ुितन तबरहु न ऊपजै सो िनु जाणु मसान ु॥३६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਏ ਤਵਸੁ ਗੰਿਲਾ ਧਰੀਆਂ ਖੰਿੁ ਤਲਵਾਤੜ ॥ (1379-15) 
िरीिा ए तवस ुगंिला धरीआं खंिु चलवातड़ ॥ 

ਇਤਕ ਰਾਹੇਿੇ ਰਤਹ ਗਏ ਇਤਕ ਰਾਧੀ ਗਏ ਉਜਾਤੜ ॥੩੭॥ (1379-16) 
इतक राहेिे रतह गए इतक राधी गए उजातड़ ॥३७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਚਾਤਰ ਗਵਾਇਆ ਹੰਤਢ ਕ ੈਚਾਤਰ ਗਵਾਇਆ ਸੰਤਮ ॥ (1379-16) 
िरीिा चारर गवाइआ हंतढ कै चारर गवाइआ संतम ॥ 

ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮੰਗੇਸੀਆ ਿੂ ਆਂਹੋ ਕੇਰਹ ੇਕੰਤਮ ॥੩੮॥ (1379-17) 
लेखा रब ुमंगेसीआ िू आंहो केहे कंतम ॥३८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿਤਰ ਿਰਵਾਜੈ ਜਾਇ ਕੈ ਤਕਉ ਤਿਿੋ ਘੜੀਆਲੁ ॥ (1379-17) 
िरीिा िरर िरवाजै जाइ कै तकउ तििो घड़ीआलु ॥ 

ਏਹੁ ਤਨਿੋਸਾਂ ਮਾਰੀਐ ਹਮ ਿਸੋਾਂ ਿਾ ਤਕਆ ਹਾਲੁ ॥੩੯॥ (1379-18) 
एहु तनिोसां मारीऐ हम िोसां िा तकआ हालु ॥३९॥ 

ਘੜੀਏ ਘੜੀਏ ਮਾਰੀਐ ਪਹਰੀ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥ (1379-19) 
घड़ीए घड़ीए मारीऐ पहरी लहै सजाइ ॥ 



 

ਸੋ ਹੇੜਾ ਘੜੀਆਲ ਤਜਉ ਿੁਖੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਇ ॥੪੦॥ (1379-19) 
सो हेड़ा घड़ीआल चजउ िुखी रैचण तवहाइ ॥४०॥ 

ਬੁਢਾ ਹਆੋ ਸੇਖ ਿਰੀਿੁ ਕੰਬਤਣ ਲਗੀ ਿੇਹ ॥ (1380-1) 
बुढा होआ सखे िरीि ुक्मबचण लगी िेह ॥ 

ਜੇ ਸਉ ਵਤਰਹਆ ਜੀਵਣਾ ਭੀ ਿਨੁ ਹੋਸੀ ਖੇਹ ॥੪੧॥ (1380-1) 
जे सउ वतहमआ जीवणा भी िनु होसी खेह ॥४१॥ 

ਿਰੀਿਾ ਬਾਤਰ ਪਰਾਇਐ ਬੈਸਣਾ ਸਾਂਈ ਮੁਝੈ ਨ ਿਤੇਹ ॥ (1380-1) 
िरीिा बारर पराइऐ बैसणा सांई मझुै न िेतह ॥ 

ਜੇ ਿੂ ਏਵ ੈਰਖਸੀ ਜੀਉ ਸਰੀਰਹੁ ਲੇਤਹ ॥੪੨॥ (1380-2) 
जे ि ूएव ैरखसी जीउ सरीरहु लेतह ॥४२॥ 

ਕੰਤਧ ਕਹੁਾੜਾ ਤਸਤਰ ਘੜਾ ਵਤਣ ਕ ੈਸਰੁ ਲੋਹਾਰੁ ॥ (1380-2) 
कंचध कुहाड़ा चसरर घड़ा वचण कै सरु लोहारु ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਹਉ ਲੋੜੀ ਸਹ ੁਆਪਣਾ ਿੂ ਲੋੜਤਹ ਅੰਤਗਆਰ ॥੪੩॥ (1380-3) 
िरीिा हउ लोड़ी सहु आपणा िू लोड़तह अंतगआर ॥४३॥ 

ਿਰੀਿਾ ਇਕਨਾ ਆਟਾ ਅਗਲਾ ਇਕਨਾ ਨਾਹੀ ਲੋਣੁ ॥ (1380-3) 
िरीिा इकना आटा अगला इकना नाही लोणु ॥ 

ਅਗੈ ਗਏ ਤਸੰਞਾਪਸਤਨ ਚੋਟਾਂ ਖਾਸੀ ਕਉਣੁ ॥੪੪॥ (1380-4) 
अगै गए चसंञापसतन चोटां खासी कउणु ॥४४॥ 

ਪਾਤਸ ਿਮਾਮ ੇਛਿੁ ਤਸਤਰ ਭੇਰੀ ਸਿੋ ਰਿ ॥ (1380-4) 
पाचस िमाम ेछिु चसरर भेरी सिो रि ॥ 

ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਣ ਮਤਹ ਥੀਏ ਅਿੀਮਾ ਗਿ ॥੪੫॥ (1380-5) 
जाइ सिुे जीराण मतह थीए अिीमा गि ॥४५॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਉਸਾਰੇਿ ੇਭੀ ਗਏ ॥ (1380-5) 
िरीिा कोिे मंिप माड़ीआ उसारेिे भी गए ॥ 



 

ਕੂੜਾ ਸਉਿਾ ਕਤਰ ਗਏ ਗੋਰੀ ਆਇ ਪਏ ॥੪੬॥ (1380-6) 
कूड़ा सउिा करर गए गोरी आइ पए ॥४६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਖੰਥਤੜ ਮੇਖਾ ਅਗਲੀਆ ਤਜੰਿੁ ਨ ਕਾਈ ਮੇਖ ॥ (1380-6) 
िरीिा चखंथतड़ मेखा अगलीआ चजंि ुन काई मेख ॥ 

ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਚਲ ੇਮਸਾਇਕ ਸੇਖ ॥੪੭॥ (1380-7) 
वारी आपो आपणी चले मसाइक सखे ॥४७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਹੁ ਿੀਵੀ ਬਲੰਤਿਆ ਮਲਕ ੁਬਤਹਿਾ ਆਇ ॥ (1380-7) 
िरीिा िहुु िीवी बलंतिआ मलकु बतहिा आइ ॥ 

ਗੜੁ ਲੀਿਾ ਘਟੁ ਲੁਤਟਆ ਿੀਵੜੇ ਗਇਆ ਬੁਝਾਇ ॥੪੮॥ (1380-8) 
गड़ु लीिा घटु लुतटआ िीवड़े गइआ बुझाइ ॥४८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਵੇਖੁ ਕਪਾਹੈ ਤਜ ਥੀਆ ਤਜ ਤਸਤਰ ਥੀਆ ਤਿਲਾਹ ॥ (1380-8) 
िरीिा वेख ुकपाहै चज थीआ चज चसरर थीआ तिलाह ॥ 

ਕਮਾਿੈ ਅਰੁ ਕਾਗਿੈ ਕੁੰਨ ੇਕੋਇਤਲਆਹ ॥ (1380-9) 
कमािै अरु कागिै कंुने कोइचलआह ॥ 

ਮੰਿੇ ਅਮਲ ਕਰੇਤਿਆ ਏਹ ਸਜਾਇ ਤਿਨਾਹ ॥੪੯॥ (1380-9) 
मंिे अमल करेतिआ एह सजाइ तिनाह ॥४९॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕੰਤਨ ਮੁਸਲਾ ਸਿੁੂ ਗਤਲ ਤਿਤਲ ਕਾਿੀ ਗੁੜੁ ਵਾਤਿ ॥ (1380-10) 
िरीिा कंतन मुसला सूिु गचल तिचल कािी गुड़ु वाति ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਤਿਸੈ ਚਾਨਣਾ ਤਿਤਲ ਅੰਤਧਆਰੀ ਰਾਤਿ ॥੫੦॥ (1380-10) 
बाहरर तिसै चानणा तिचल अंचधआरी राति ॥५०॥ 

ਿਰੀਿਾ ਰਿੀ ਰਿੁ ਨ ਤਨਕਲੈ ਜੇ ਿਨ ੁਚੀਰੈ ਕੋਇ ॥ (1380-11) 
िरीिा रिी रिु न तनकलै जे िनु चीरै कोइ ॥ 

ਜੋ ਿਨ ਰਿੇ ਰਬ ਤਸਉ ਤਿਨ ਿਤਨ ਰਿੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫੧॥ (1380-11) 
जो िन रि ेरब चसउ तिन ितन रि ुन होइ ॥५१॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1380-12) 
मः ३ ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਸਭ ੋਰਿੁ ਹੈ ਰਿੁ ਤਬਨੁ ਿੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (1380-12) 
इहु िन ुसभो रिु है रि ुतबनु िंनु न होइ ॥ 

ਜੋ ਸਹ ਰਿੇ ਆਪਣ ੇਤਿਿੁ ਿਤਨ ਲੋਭੁ ਰਿੁ ਨ ਹੋਇ ॥ (1380-12) 
जो सह रिे आपणे तििु ितन लोभ ुरि ुन होइ ॥ 

ਭੈ ਪਇਐ ਿਨੁ ਖੀਣ ੁਹਇੋ ਲੋਭੁ ਰਿੁ ਤਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ (1380-13) 
भै पइऐ िन ुखीणु होइ लोभु रि ुतवचहु जाइ ॥ 

ਤਜਉ ਬੈਸੰਿਤਰ ਧਾਿੁ ਸਧੁ ੁਹੋਇ ਤਿਉ ਹਤਰ ਕਾ ਭਉ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ (1380-13) 
चजउ बैसंिरर धाि ुसधुु होइ तिउ हरर का भउ िरुमति मैलु गवाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਸਹੋਣ ੇਤਜ ਰਿੇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੫੨॥ (1380-14) 
नानक ि ेजन सोहणे चज रिे हरर रंगु लाइ ॥५२॥ 

ਿਰੀਿਾ ਸੋਈ ਸਰਵਰੁ ਢੂਤਢ ਲਹੁ ਤਜਥਹ ੁਲਭੀ ਵਥ ੁ॥ (1380-14) 
िरीिा सोई सरवरु ढूतढ लहु चजथहु लभी वथ ु॥ 

ਛਪਤੜ ਢੂਢੈ ਤਕਆ ਹੋਵ ੈਤਚਕਤੜ ਿੁਬ ੈਹਥ ੁ॥੫੩॥ (1380-15) 
छपतड़ ढूढै तकआ होवै चचकतड़ िुबै हथ ु॥५३॥ 

ਿਰੀਿਾ ਨੰਢੀ ਕੰਿੁ ਨ ਰਾਤਵਓ ਵਿੀ ਥੀ ਮਈੁਆਸ ੁ॥ (1380-15) 
िरीिा नंढी कंि ुन रातवओ विी थी मुईआस ु॥ 

ਧਨ ਕਕੂੇੈਂਿੀ ਗੋਰ ਮੇੈਂ ਿੈ ਸਹ ਨਾ ਤਮਲੀਆਸੁ ॥੫੪॥ (1380-16) 
धन कूकें िी गोर में ि ैसह ना तमलीआसु ॥५४॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਸਰੁ ਪਤਲਆ ਿਾੜੀ ਪਲੀ ਮੁਛਾਂ ਭੀ ਪਲੀਆਂ ॥ (1380-16) 
िरीिा चसरु पचलआ िाड़ी पली मुछा ंभी पलीआं ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਗਤਹਲੇ ਬਾਵਲੇ ਮਾਣਤਹ ਤਕਆ ਰਲੀਆਂ ॥੫੫॥ (1380-17) 
रे मन गतहले बावले माणतह तकआ रलीआं ॥५५॥ 



 

ਿਰੀਿਾ ਕੋਿੇ ਧਕੁਣ ੁਕੇਿੜਾ ਤਪਰ ਨੀਿੜੀ ਤਨਵਾਤਰ ॥ (1380-17) 
िरीिा कोिे धुकण ुकेिड़ा तपर नीिड़ी तनवारर ॥ 

ਜੋ ਤਿਹ ਲਧੇ ਗਾਣਵ ੇਗਏ ਤਵਲਾਤੜ ਤਵਲਾਤੜ ॥੫੬॥ (1380-18) 
जो तिह लध ेगाणवे गए तवलातड़ तवलातड़ ॥५६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕੋਿੇ ਮੰਿਪ ਮਾੜੀਆ ਏਿੁ ਨ ਲਾਏ ਤਚਿੁ ॥ (1380-18) 
िरीिा कोिे मंिप माड़ीआ एि ुन लाए चचिु ॥ 

ਤਮਟੀ ਪਈ ਅਿੋਲਵੀ ਕਇੋ ਨ ਹੋਸੀ ਤਮਿੁ ॥੫੭॥ (1380-19) 
तमटी पई अिोलवी कोइ न होसी तमिु ॥५७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਮੰਿਪ ਮਾਲੁ ਨ ਲਾਇ ਮਰਗ ਸਿਾਣੀ ਤਚਤਿ ਧਤਰ ॥ (1380-19) 
िरीिा मंिप माल ुन लाइ मरग सिाणी चचति धरर ॥ 

ਸਾਈ ਜਾਇ ਸਮਹਾਤਲ ਤਜਥੈ ਹੀ ਿਉ ਵੰਞਣਾ ॥੫੮॥ (1381-1) 
साई जाइ सम्हाचल चजथै ही िउ वंञणा ॥५८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਜਨਹੀ ਕੰਮੀ ਨਾਤਹ ਗੁਣ ਿੇ ਕਮੰੜੇ ਤਵਸਾਤਰ ॥ (1381-1) 
िरीिा चजन्ही कंमी नातह गणु िे कंमड़े तवसारर ॥ 

ਮਿੁ ਸਰਤਮੰਿਾ ਥੀਵਹੀ ਸਾਂਈ ਿ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥੫੯॥ (1381-2) 
मिु सरतमंिा थीवही सांई िै िरबारर ॥५९॥ 

ਿਰੀਿਾ ਸਾਤਹਬ ਿੀ ਕਤਰ ਚਾਕਰੀ ਤਿਲ ਿੀ ਲਾਤਹ ਭਰਾਂਤਿ ॥ (1381-2) 
िरीिा सातहब िी करर चाकरी तिल िी लातह भरातंि ॥ 

ਿਰਵੇਸਾਂ ਨ ੋਲੋੜੀਐ ਰੁਖਾਂ ਿੀ ਜੀਰਾਂਤਿ ॥੬੦॥ (1381-3) 
िरवेसा ंनो लोड़ीऐ रुखा ंिी जीरातंि ॥६०॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕਾਲੇ ਮੈਿ ੇਕਪੜੇ ਕਾਲਾ ਮੈਿਾ ਵੇਸ ੁ॥ (1381-3) 
िरीिा काले मैिे कपड़े काला मैिा वेस ु॥ 

ਗੁਨਹੀ ਭਤਰਆ ਮ ੈਤਿਰਾ ਲੋਕ ੁਕਹ ੈਿਰਵੇਸ ੁ॥੬੧॥ (1381-4) 
गुनही भररआ मै तिरा लोकु कहै िरवसेु ॥६१॥ 



 

ਿਿੀ ਿੋਇ ਨ ਪਲਵੈ ਜੇ ਜਤਲ ਟੁਬੀ ਿੇਇ ॥ (1381-4) 
ििी िोइ न पलवै ज ेजचल टुबी िेइ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜੋ ਿੋਹਾਗਤਣ ਰਬ ਿੀ ਝੂਰੇਿੀ ਝੂਰੇਇ ॥੬੨॥ (1381-5) 
िरीिा जो िोहागचण रब िी झरेूिी झरेूइ ॥६२॥ 

ਜਾਂ ਕਆੁਰੀ ਿਾ ਚਾਉ ਵੀਵਾਹੀ ਿਾਂ ਮਾਮਲੇ ॥ (1381-5) 
जां कुआरी िा चाउ वीवाही िां मामले ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਏਹੋ ਪਛੋਿਾਉ ਵਤਿ ਕੁਆਰੀ ਨ ਥੀਐ ॥੬੩॥ (1381-6) 
िरीिा एहो पछोिाउ वति कुआरी न थीऐ ॥६३॥ 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥੇ ਹੰਝ ॥ (1381-6) 
कलर केरी छपड़ी आइ उलथे हंझ ॥ 

ਤਚੰਜੂ ਬੋੜਤਨਹ ਨਾ ਪੀਵਤਹ ਉਿਣ ਸੰਿੀ ਿੰਝ ॥੬੪॥ (1381-6) 
चचंजू बोड़चन्ह ना पीवतह उिण संिी िंझ ॥६४॥ 

ਹੰਸੁ ਉਿਤਰ ਕੋਧਰ ੈਪਇਆ ਲੋਕ ੁਤਵਿਾਰਤਣ ਜਾਇ ॥ (1381-7) 
हंसु उिरर कोि ैपइआ लोकु तविारचण जाइ ॥ 

ਗਤਹਲਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਿਾ ਹੰਸ ੁਨ ਕਧੋਰਾ ਖਾਇ ॥੬੫॥ (1381-7) 
गतहला लोकु न जाणिा हंसु न कोिा खाइ ॥६५॥ 

ਚਤਲ ਚਤਲ ਗਈਆਂ ਪੰਖੀਆਂ ਤਜਨਹੀ ਵਸਾਏ ਿਲ ॥ (1381-8) 
चचल चचल गईआं पंखीआं चजन्ही वसाए िल ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਸਰੁ ਭਤਰਆ ਭੀ ਚਲਸੀ ਥਕ ੇਕਵਲ ਇਕਲ ॥੬੬॥ (1381-8) 
िरीिा सरु भररआ भी चलसी थके कवल इकल ॥६६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਇਟ ਤਸਰਾਣੇ ਭੁਇ ਸਵਣ ੁਕੀੜਾ ਲਤੜਓ ਮਾਤਸ ॥ (1381-9) 
िरीिा इट चसराणे भुइ सवणु कीड़ा लतड़ओ माचस ॥ 

ਕੇਿਤੜਆ ਜੁਗ ਵਾਪਰੇ ਇਕਿੁ ਪਇਆ ਪਾਤਸ ॥੬੭॥ (1381-9) 
केितड़आ जगु वापरे इकिु पइआ पाचस ॥६७॥ 



 

ਿਰੀਿਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵਨੰਵੀ ਟੁਟੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ (1381-10) 
िरीिा भंनी घड़ी सवंनवी टुटी नागर लजु ॥ 

ਅਜਰਾਈਲੁ ਿਰੇਸਿਾ ਕ ੈਘਤਰ ਨਾਿੀ ਅਜ ੁ॥੬੮॥ (1381-10) 
अजराईलु िरेसिा कै घरर नािी अजु ॥६८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵਨੰਵੀ ਟੂਟੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ (1381-11) 
िरीिा भंनी घड़ी सवंनवी टूटी नागर लजु ॥ 

ਜੋ ਸਜਣ ਭੁਇ ਭਾਰੁ ਥ ੇਸੇ ਤਕਉ ਆਵਤਹ ਅਜੁ ॥੬੯॥ (1381-11) 
जो सजण भुइ भारु थे से तकउ आवतह अजु ॥६९॥ 

ਿਰੀਿਾ ਬੇ ਤਨਵਾਜਾ ਕੁਤਿਆ ਏਹ ਨ ਭਲੀ ਰੀਤਿ ॥ (1381-12) 
िरीिा ब ेतनवाजा कुतिआ एह न भली रीति ॥ 

ਕਬਹੀ ਚਤਲ ਨ ਆਇਆ ਪੰਜੇ ਵਖਿ ਮਸੀਤਿ ॥੭੦॥ (1381-12) 
कबही चचल न आइआ पंज ेवखि मसीति ॥७०॥ 

ਉਿੁ ਿਰੀਿਾ ਉਜੂ ਸਾਤਜ ਸੁਬਹ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਤਰ ॥ (1381-13) 
उिु िरीिा उजू साचज सुबह तनवाज गुजारर ॥ 

ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰੁ ਕਤਪ ਉਿਾਤਰ ॥੭੧॥ (1381-13) 
जो चसरु सांई ना तनव ैसो चसरु कतप उिारर ॥७१॥ 

ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰੁ ਕੀਜੈ ਕਾਂਇ ॥ (1381-14) 
जो चसरु साई ना तनव ैसो चसरु कीजै कांइ ॥ 

ਕੁੰਨੇ ਹੇਤਿ ਜਲਾਈਐ ਬਾਲਣ ਸਿੰੈ ਥਾਇ ॥੭੨॥ (1381-14) 
कंुने हेति जलाईऐ बालण संिै थाइ ॥७२॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਕਥੈ ਿੈਿੇ ਮਾਤਪਆ ਤਜਨਹੀ ਿੂ ਜਤਣਓਤਹ ॥ (1381-15) 
िरीिा तकथै िैिे मातपआ चजन्ही ि ूजचणओतह ॥ 

ਿੈ ਪਾਸਹੁ ਓਇ ਲਤਿ ਗਏ ਿੰੂ ਅਜੈ ਨ ਪਿੀਣੋਤਹ ॥੭੩॥ (1381-15) 
िै पासहु ओइ लति गए िूं  अजै न पिीणोतह ॥७३॥ 



 

ਿਰੀਿਾ ਮਨੁ ਮਿੈਾਨੁ ਕਤਰ ਟੋਏ ਤਟਬੇ ਲਾਤਹ ॥ (1381-16) 
िरीिा मनु मैिानु करर टोए तटबे लातह ॥ 

ਅਗੈ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵਸੀ ਿਜੋਕ ਸੰਿੀ ਭਾਤਹ ॥੭੪॥ (1381-16) 
अगै मूचल न आवसी िोजक संिी भातह ॥७४॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1381-17) 
महला ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਖਾਲਕੁ ਖਲਕ ਮਤਹ ਖਲਕ ਵਸ ੈਰਬ ਮਾਤਹ ॥ (1381-17) 
िरीिा खालकु खलक मतह खलक वसै रब मातह ॥ 

ਮੰਿਾ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਤਬਨ ੁਕਈੋ ਨਾਤਹ ॥੭੫॥ (1381-17) 
मंिा तकस नो आखीऐ जा ंतिस ुतबन ुकोई नातह ॥७५॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਜ ਤਿਤਹ ਨਾਲਾ ਕਤਪਆ ਜੇ ਗਲ ੁਕਪਤਹ ਚੁਖ ॥ (1381-18) 
िरीिा चज तितह नाला कतपआ ज ेगलु कपतह चुख ॥ 

ਪਵਤਨ ਨ ਇਿੀ ਮਾਮਲ ੇਸਹਾਂ ਨ ਇਿੀ ਿੁਖ ॥੭੬॥ (1381-18) 
पवतन न इिी मामले सहां न इिी िखु ॥७६॥ 

ਚਬਣ ਚਲਣ ਰਿੰਨ ਸੇ ਸੁਣੀਅਰ ਬਤਹ ਗਏ ॥ (1381-19) 
चबण चलण रिंन स ेसुणीअर बतह गए ॥ 

ਹੇੜੇ ਮੁਿੀ ਧਾਹ ਸ ੇਜਾਨੀ ਚਤਲ ਗਏ ॥੭੭॥ (1381-19) 
हेड़े मुिी धाह से जानी चचल गए ॥७७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਬੁਰੇ ਿਾ ਭਲਾ ਕਤਰ ਗੁਸਾ ਮਤਨ ਨ ਹਢਾਇ ॥ (1381-19) 
िरीिा बरेु िा भला करर गसुा मतन न हढाइ ॥ 

ਿੇਹੀ ਰੋਗੁ ਨ ਲਗਈ ਪਲੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਪਾਇ ॥੭੮॥ (1382-1) 
िेही रोग ुन लगई पलै सभ ुतकछु पाइ ॥७८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਪੰਖ ਪਰਾਹੁਣੀ ਿੁਨੀ ਸੁਹਾਵਾ ਬਾਗੁ ॥ (1382-1) 
िरीिा पंख पराहुणी िनुी सुहावा बागु ॥ 



 

ਨਉਬਤਿ ਵਜੀ ਸੁਬਹ ਤਸਉ ਚਲਣ ਕਾ ਕਤਰ ਸਾਜੁ ॥੭੯॥ (1382-2) 
नउबति वजी सुबह चसउ चलण का करर साज ु॥७९॥ 

ਿਰੀਿਾ ਰਾਤਿ ਕਥੂਰੀ ਵੰਿੀਐ ਸੁਤਿਆ ਤਮਲ ੈਨ ਭਾਉ ॥ (1382-2) 
िरीिा राति कथरूी वंिीऐ सुतिआ तमल ैन भाउ ॥ 

ਤਜੰਨਹਾ ਨੈਣ ਨੀਿਰਾਵਲੇ ਤਿੰਨਹਾ ਤਮਲਣੁ ਕੁਆਉ ॥੮੦॥ (1382-3) 
चजंन्हा नैण नी द्रावले तिंन्हा तमलणु कुआउ ॥८०॥ 

ਿਰੀਿਾ ਮੈ ਜਾਤਨਆ ਿੁਖ ੁਮੁਝ ਕ ੂਿੁਖੁ ਸਬਾਇਐ ਜਤਗ ॥ (1382-3) 
िरीिा मै जातनआ िखु ुमझु कू िखु ुसबाइऐ जतग ॥ 

ਊਚ ੇਚਤੜ ਕ ੈਿੇਤਖਆ ਿਾਂ ਘਤਰ ਘਤਰ ਏਹਾ ਅਤਗ ॥੮੧॥ (1382-4) 
ऊचे चतड़ कै िेचखआ िां घरर घरर एहा अतग ॥८१॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1382-4) 
महला ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਭੂਤਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਤਝ ਤਵਸੂਲਾ ਬਾਗ ॥ (1382-5) 
िरीिा भूतम रंगावली मंचझ तवसूला बाग ॥ 

ਜੋ ਜਨ ਪੀਤਰ ਤਨਵਾਤਜਆ ਤਿੰਨਹਾ ਅਚੰ ਨ ਲਾਗ ॥੮੨॥ (1382-5) 
जो जन पीरर तनवाचजआ तिंन्हा अंच न लाग ॥८२॥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1382-6) 
महला ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜੀ ਸੰਤਗ ਸੁਵੰਨੜੀ ਿਹੇ ॥ (1382-6) 
िरीिा उमर सुहावड़ी संतग सुवंनड़ी िेह ॥ 

ਤਵਰਲੇ ਕੇਈ ਪਾਈਅਤਨ ਤਜੰਨਹਾ ਤਪਆਰੇ ਨੇਹ ॥੮੩॥ (1382-6) 
तवरले केई पाईअतन चजंन्हा तपआरे नेह ॥८३॥ 

ਕੰਧੀ ਵਹਣ ਨ ਢਾਤਹ ਿਉ ਭੀ ਲੇਖਾ ਿੇਵਣਾ ॥ (1382-7) 
कंधी वहण न ढातह िउ भी लेखा िेवणा ॥ 



 

ਤਜਧਤਰ ਰਬ ਰਜਾਇ ਵਹਣੁ ਤਿਿਾਊ ਗੰਉ ਕਰੇ ॥੮੪॥ (1382-7) 
चजधरर रब रजाइ वहणु तििाऊ गंउ करे ॥८४॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਖਾ ਸੇਿੀ ਤਿਹੁ ਗਇਆ ਸੂਲਾਂ ਸੇਿੀ ਰਾਤਿ ॥ (1382-7) 
िरीिा िुखा सेिी तिहु गइआ सूला ंसिेी राति ॥ 

ਖੜਾ ਪੁਕਾਰੇ ਪਾਿਣੀ ਬੇੜਾ ਕਪਰ ਵਾਤਿ ॥੮੫॥ (1382-8) 
खड़ा पुकारे पािणी बेड़ा कपर वाति ॥८५॥ 

ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਨਿੀ ਵਹ ੈਕਧੰੀ ਕੇਰੈ ਹੇਤਿ ॥ (1382-8) 
लंमी लंमी निी वहै कंधी केरै हेति ॥ 

ਬੇੜੇ ਨੋ ਕਪਰੁ ਤਕਆ ਕਰ ੇਜੇ ਪਾਿਣ ਰਹ ੈਸੁਚੇਤਿ ॥੮੬॥ (1382-9) 
बेड़े नो कपरु तकआ करे ज ेपािण रहै सुचेति ॥८६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਗਲੀ  ਸੁ ਸਜਣ ਵੀਹ ਇਕੁ ਢੂਢੰੇਿੀ ਨ ਲਹਾਂ ॥ (1382-9) 
िरीिा गली  स ुसजण वीह इकु ढंूढेिी न लहां ॥ 

ਧੁਖਾਂ ਤਜਉ ਮਾਂਲੀਹ ਕਾਰਤਣ ਤਿੰਨਹਾ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੮੭॥ (1382-10) 
धुखां चजउ मांलीह कारचण तिंन्हा मा तपरी ॥८७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਇਹੁ ਿਨੁ ਭਉਕਣਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਿੁਖੀਐ ਕਉਣੁ ॥ (1382-10) 
िरीिा इहु िनु भउकणा तनि तनि िखुीऐ कउण ु॥ 

ਕੰਨੀ ਬੁਜੇ ਿੇ ਰਹਾਂ ਤਕਿੀ ਵਗੈ ਪਉਣੁ ॥੮੮॥ (1382-11) 
कंनी बुज ेिे रहां तकिी वग ैपउणु ॥८८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਰਬ ਖਜੂਰੀ ਪਕੀਆਂ ਮਾਤਖਅ ਨਈ ਵਹੰਤਨਹ ॥ (1382-11) 
िरीिा रब खजरूी पकीआं माचखअ नई वहंचन्ह ॥ 

ਜੋ ਜੋ ਵੰਞੈੈਂ ਿੀਹੜਾ ਸੋ ਉਮਰ ਹਥ ਪਵੰਤਨ ॥੮੯॥ (1382-12) 
जो जो वंञैं िीहड़ा सो उमर हथ पवंतन ॥८९॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿਨੁ ਸੁਕਾ ਤਪੰਜਰੁ ਥੀਆ ਿਲੀਆਂ ਖੰੂਿਤਹ ਕਾਗ ॥ (1382-12) 
िरीिा िन ुसकुा तपंजरु थीआ िलीआं खूं ितह काग ॥ 



 

ਅਜੈ ਸ ੁਰਬੁ ਨ ਬਾਹੁਤੜਓ ਿੇਖੁ ਬਿੰੇ ਕੇ ਭਾਗ ॥੯੦॥ (1382-13) 
अजै स ुरबु न बाहुतड़ओ िेखु बंिे के भाग ॥९०॥ 

ਕਾਗਾ ਕਰੰਗ ਢੰਢੋਤਲਆ ਸਗਲਾ ਖਾਇਆ ਮਾਸ ੁ॥ (1382-13) 
कागा करंग ढंढोचलआ सगला खाइआ मासु ॥ 

ਏ ਿੁਇ ਨੈਨਾ ਮਤਿ ਛੁਹਉ ਤਪਰ ਿੇਖਨ ਕੀ ਆਸ ॥੯੧॥ (1382-14) 
ए िइु ननैा मति छुहउ तपर िेखन की आस ॥९१॥ 

ਕਾਗਾ ਚੂੰਤਿ ਨ ਤਪੰਜਰਾ ਬਸੈ ਿ ਉਿਤਰ ਜਾਤਹ ॥ (1382-14) 
कागा चंूति न तपंजरा बस ैि उिरर जातह ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਪੰਜਰੈ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਵਸੈ ਮਾਸ ੁਨ ਤਿਿ ੂਖਾਤਹ ॥੯੨॥ (1382-15) 
चजिु तपंजरै मेरा सहु वस ैमासु न तिि ूखातह ॥९२॥ 

ਿਰੀਿਾ ਗੋਰ ਤਨਮਾਣੀ ਸਿੁ ਕਰੇ ਤਨਘਤਰਆ ਘਤਰ ਆਉ ॥ (1382-15) 
िरीिा गोर तनमाणी सिु करे तनघररआ घरर आउ ॥ 

ਸਰਪਰ ਮੈਥੈ ਆਵਣਾ ਮਰਣਹੁ ਨਾ ਿਤਰਆਹ ੁ॥੯੩॥ (1382-16) 
सरपर मैथ ैआवणा मरणहु ना िररआहु ॥९३॥ 

ਏਨੀ ਲੋਇਣੀ ਿੇਖਤਿਆ ਕੇਿੀ ਚਤਲ ਗਈ ॥ (1382-16) 
एनी लोइणी िेखतिआ केिी चचल गई ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਲੋਕਾਂ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਮ ੈਆਪਣੀ ਪਈ ॥੯੪॥ (1382-17) 
िरीिा लोकां आपो आपणी मै आपणी पई ॥९४॥ 

ਆਪੁ ਸਵਾਰਤਹ ਮੈ ਤਮਲਤਹ ਮ ੈਤਮਤਲਆ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ (1382-17) 
आपु सवारतह मै तमलतह म ैतमचलआ सखुु होइ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਜੇ ਿੂ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਰਹਤਹ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੇਰਾ ਹਇੋ ॥੯੫॥ (1382-18) 
िरीिा जे िू मेरा होइ रहतह सभु जग ुिेरा होइ ॥९५॥ 

ਕੰਧੀ ਉਿੈ ਰੁਖੜਾ ਤਕਚਰਕੁ ਬੰਨ ੈਧੀਰੁ ॥ (1382-18) 
कंधी उिै रुखड़ा तकचरकु बंनै धीरु ॥ 



 

ਿਰੀਿਾ ਕਚੈ ਭਾਂਿੈ ਰਖੀਐ ਤਕਚਰ ੁਿਾਈ ਨੀਰੁ ॥੯੬॥ (1382-19) 
िरीिा कचै भांिै रखीऐ तकचरु िाई नीरु ॥९६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਮਹਲ ਤਨਸਖਣ ਰਤਹ ਗਏ ਵਾਸਾ ਆਇਆ ਿਤਲ ॥ (1382-19) 
िरीिा महल तनसखण रतह गए वासा आइआ िचल ॥ 

ਗੋਰਾਂ ਸੇ ਤਨਮਾਣੀਆ ਬਹਸਤਨ ਰੂਹਾਂ ਮਤਲ ॥ (1383-1) 
गोरां स ेतनमाणीआ बहसतन रूहां मचल ॥ 

ਆਖੀੈਂ ਸੇਖਾ ਬੰਿਗੀ ਚਲਣੁ ਅਜ ੁਤਕ ਕਤਲ ॥੯੭॥ (1383-1) 
आखी ंसखेा बंिगी चलणु अजु तक कचल ॥९७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਮਉਿੈ ਿਾ ਬੰਨਾ ਏਵੈ ਤਿਸ ੈਤਜਉ ਿਰੀਆਵੈ ਢਾਹਾ ॥ (1383-2) 
िरीिा मउिै िा बंना एव ैतिसै चजउ िरीआवै ढाहा ॥ 

ਅਗੈ ਿੋਜਕ ੁਿਤਪਆ ਸਣੁੀਐ ਹੂਲ ਪਵੈ ਕਾਹਾਹਾ ॥ (1383-2) 
अगै िोजकु ितपआ सुणीऐ हूल पवै काहाहा ॥ 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਸਭ ਸੋਝੀ ਆਈ ਇਤਕ ਤਿਰਿ ੇਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ (1383-3) 
इकना नो सभ सोझी आई इतक तिरिे वेपरवाहा ॥ 

ਅਮਲ ਤਜ ਕੀਤਿਆ ਿੁਨੀ ਤਵਤਚ ਸੇ ਿਰਗਹ ਓਗਾਹਾ ॥੯੮॥ (1383-3) 
अमल चज कीतिआ िनुी तवचच स ेिरगह ओगाहा ॥९८॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿਰੀਆਵੈ ਕੰਨਹ ੈਬਗੁਲਾ ਬੈਿਾ ਕੇਲ ਕਰ ੇ॥ (1383-4) 
िरीिा िरीआवै कंनै्ह बगुला बैिा केल करे ॥ 

ਕੇਲ ਕਰੇਿ ੇਹੰਝ ਨੋ ਅਤਚਿੇੰ ਬਾਜ ਪਏ ॥ (1383-4) 
केल करेिे हंझ नो अचचंि ेबाज पए ॥ 

ਬਾਜ ਪਏ ਤਿਸੁ ਰਬ ਿ ੇਕੇਲਾਂ ਤਵਸਰੀਆਂ ॥ (1383-4) 
बाज पए तिस ुरब िे केलां तवसरीआं ॥ 

ਜੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਨ ਚੇਿੇ ਸਤਨ ਸੋ ਗਾਲੀ ਰਬ ਕੀਆਂ ॥੯੯॥ (1383-5) 
जो मतन चचति न चेि ेसतन सो गाली रब कीआं ॥९९॥ 



 

ਸਾਢੇ ਿਰੈ ਮਣ ਿੇਹੁਰੀ ਚਲ ੈਪਾਣੀ ਅੰਤਨ ॥ (1383-5) 
साढे िै मण िेहुरी चलै पाणी अंतन ॥ 

ਆਇਓ ਬਿੰਾ ਿੁਨੀ ਤਵਤਚ ਵਤਿ ਆਸੂਣੀ ਬੰਤਨਹ ॥ (1383-6) 
आइओ बंिा िनुी तवचच वति आसूणी बंचन्ह ॥ 

ਮਲਕਲ ਮਉਿ ਜਾਂ ਆਵਸੀ ਸਭ ਿਰਵਾਜੇ ਭੰਤਨ ॥ (1383-6) 
मलकल मउि जा ंआवसी सभ िरवाज ेभंतन ॥ 

ਤਿਨਹਾ ਤਪਆਤਰਆ ਭਾਈਆਂ ਅਗੈ ਤਿਿਾ ਬੰਤਨਹ ॥ (1383-7) 
तिन्हा तपआररआ भाईआं अगै तििा बंचन्ह ॥ 

ਵੇਖਹੁ ਬੰਿਾ ਚਤਲਆ ਚਹ ੁਜਤਣਆ ਿ ੈਕੰਤਨਹ ॥ (1383-7) 
वेखहु बंिा चचलआ चहु जचणआ िै कंचन्ह ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਅਮਲ ਤਜ ਕੀਿੇ ਿੁਨੀ ਤਵਤਚ ਿਰਗਹ ਆਏ ਕੰਤਮ ॥੧੦੦॥ (1383-8) 
िरीिा अमल चज कीि ेिनुी तवचच िरगह आए कंतम ॥१००॥ 

ਿਰੀਿਾ ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨਹ ਪੰਖੀਆ ਜੰਗਤਲ ਤਜੰਨਹਾ ਵਾਸੁ ॥ (1383-8) 
िरीिा हउ बचलहारी तिन्ह पंखीआ जंगचल चजंन्हा वास ु॥ 

ਕਕਰੁ ਚੁਗਤਨ ਥਤਲ ਵਸਤਨ ਰਬ ਨ ਛੋਿਤਨ ਪਾਸੁ ॥੧੦੧॥ (1383-9) 
ककरु चुगतन थचल वसतन रब न छोितन पासु ॥१०१॥ 

ਿਰੀਿਾ ਰੁਤਿ ਤਿਰੀ ਵਣੁ ਕੰਤਬਆ ਪਿ ਝੜੇ ਝਤੜ ਪਾਤਹ ॥ (1383-9) 
िरीिा रुति तिरी वणु क्मतबआ पि झड़े झतड़ पातह ॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਢੂੰਢੀਆਂ ਰਹਣੁ ਤਕਥਾਊ ਨਾਤਹ ॥੧੦੨॥ (1383-10) 
चारे कंुिा ढंूढीआं रहणु तकथाऊ नातह ॥१०२॥ 

ਿਰੀਿਾ ਪਾਤੜ ਪਟੋਲਾ ਧਜ ਕਰੀ ਕਬੰਲੜੀ ਪਤਹਰੇਉ ॥ (1383-10) 
िरीिा पातड़ पटोला धज करी क्मबलड़ी पतहरेउ ॥ 

ਤਜਨਹੀ ਵੇਸੀ ਸਹੁ ਤਮਲੈ ਸਈੇ ਵੇਸ ਕਰੇਉ ॥੧੦੩॥ (1383-11) 
चजन्ही वेसी सहु तमल ैसेई वेस करेउ ॥१०३॥ 



 

ਮਃ ੩ ॥ (1383-11) 
मः ३ ॥ 

ਕਾਇ ਪਟੋਲਾ ਪਾੜਿੀ ਕੰਬਲੜੀ ਪਤਹਰੇਇ ॥ (1383-11) 
काइ पटोला पाड़िी क्मबलड़ी पतहरेइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਘਰ ਹੀ ਬੈਤਿਆ ਸਹ ੁਤਮਲੈ ਜੇ ਨੀਅਤਿ ਰਾਤਸ ਕਰੇਇ ॥੧੦੪॥ (1383-12) 
नानक घर ही बैतिआ सहु तमलै ज ेनीअति राचस करेइ ॥१०४॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1383-13) 
मः ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਗਰਬੁ ਤਜਨਹਾ ਵਤਿਆਈਆ ਧਤਨ ਜੋਬਤਨ ਆਗਾਹ ॥ (1383-13) 
िरीिा गरबु चजन्हा वतिआईआ धतन जोबतन आगाह ॥ 

ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਧਣੀ ਤਸਉ ਤਟਬੇ ਤਜਉ ਮੀਹਾਹੁ ॥੧੦੫॥ (1383-13) 
खाली चल ेधणी चसउ तटब ेचजउ मीहाहु ॥१०५॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਿਨਾ ਮੁਖ ਿਰਾਵਣੇ ਤਜਨਾ ਤਵਸਾਤਰਓਨੁ ਨਾਉ ॥ (1383-14) 
िरीिा तिना मुख िरावणे चजना तवसाररओनु नाउ ॥ 

ਐਥੈ ਿੁਖ ਘਣੇਤਰਆ ਅਗੈ ਿਉਰ ਨ ਿਾਉ ॥੧੦੬॥ (1383-14) 
ऐथै िखु घणरेरआ अगै िउर न िाउ ॥१०६॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਪਛਲ ਰਾਤਿ ਨ ਜਾਤਗਓਤਹ ਜੀਵਿੜੋ ਮੁਇਓਤਹ ॥ (1383-15) 
िरीिा तपछल राति न जातगओतह जीविड़ो मुइओतह ॥ 

ਜੇ ਿੈ ਰਬ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਿ ਰਤਬ ਨ ਤਵਸਤਰਓਤਹ ॥੧੦੭॥ (1383-15) 
जे ि ैरबु तवसाररआ ि रतब न तवसररओतह ॥१०७॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1383-16) 
मः ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਕੰਿੁ ਰੰਗਾਵਲਾ ਵਿਾ ਵੇਮੁਹਿਾਜੁ ॥ (1383-16) 
िरीिा कंि ुरंगावला विा वेमुहिाज ु॥ 



 

ਅਲਹ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਏਹੁ ਸਚਾਵਾਂ ਸਾਜੁ ॥੧੦੮॥ (1383-16) 
अलह सेिी रतिआ एहु सचावां साज ु॥१०८॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1383-17) 
मः ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਖੁ ਸੁਖੁ ਇਕੁ ਕਤਰ ਤਿਲ ਿੇ ਲਾਤਹ ਤਵਕਾਰੁ ॥ (1383-17) 
िरीिा िखुु सुख ुइकु करर तिल ि ेलातह तवकारु ॥ 

ਅਲਹ ਭਾਵੈ ਸ ੋਭਲਾ ਿਾਂ ਲਭੀ ਿਰਬਾਰੁ ॥੧੦੯॥ (1383-17) 
अलह भावै सो भला िां लभी िरबारु ॥१०९॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1383-18) 
मः ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿੁਨੀ ਵਜਾਈ ਵਜਿੀ ਿੂੰ ਭੀ ਵਜਤਹ ਨਾਤਲ ॥ (1383-18) 
िरीिा िनुी वजाई वजिी िूं  भी वजतह नाचल ॥ 

ਸੋਈ ਜੀਉ ਨ ਵਜਿਾ ਤਜਸੁ ਅਲਹ ੁਕਰਿਾ ਸਾਰ ॥੧੧੦॥ (1383-18) 
सोई जीउ न वजिा चजस ुअलहु करिा सार ॥११०॥ 

ਮਃ ੫ ॥ (1383-19) 
मः ५ ॥ 

ਿਰੀਿਾ ਤਿਲੁ ਰਿਾ ਇਸ ੁਿੁਨੀ ਤਸਉ ਿੁਨੀ ਨ ਤਕਿੈ ਕੰਤਮ ॥ (1383-19) 
िरीिा तिलु रिा इस ुिनुी चसउ िनुी न तकि ैकंतम ॥ 

ਤਮਸਲ ਿਕੀਰਾਂ ਗਾਖੜੀ ਸੁ ਪਾਈਐ ਪੂਰ ਕਰੰਤਮ ॥੧੧੧॥ (1384-1) 
तमसल िकीरां गाखड़ी सु पाईऐ पूर करंतम ॥१११॥ 

ਪਤਹਲੈ ਪਹਰੈ ਿੁਲੜਾ ਿਲੁ ਭੀ ਪਛਾ ਰਾਤਿ ॥ (1384-1) 
पतहलै पहरै िुलड़ा िलु भी पछा राति ॥ 

ਜੋ ਜਾਗੰਤਨਹ ਲਹੰਤਨ ਸੇ ਸਾਈ ਕੰਨ ੋਿਾਤਿ ॥੧੧੨॥ (1384-2) 
जो जागंचन्ह लहंतन से साई कंनो िाति ॥११२॥ 



 

ਿਾਿੀ ਸਾਤਹਬ ਸਿੰੀਆ ਤਕਆ ਚਲ ੈਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ (1384-2) 
िािी सातहब संिीआ तकआ चलै तिस ुनाचल ॥ 

ਇਤਕ ਜਾਗੰਿੇ ਨਾ ਲਹਤਨਹ ਇਕਨਹਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਉਿਾਤਲ ॥੧੧੩॥ (1384-2) 
इतक जागंिे ना लहचन्ह इकन्हा सतुिआ िेइ उिाचल ॥११३॥ 

ਢੂਢੇਿੀਏ ਸਹੁਾਗ ਕ ੂਿਉ ਿਤਨ ਕਾਈ ਕੋਰ ॥ (1384-3) 
ढूढेिीए सुहाग कू िउ ितन काई कोर ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਨਾਉ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਿਨਹਾ ਝਾਕ ਨ ਹੋਰ ॥੧੧੪॥ (1384-4) 
चजन्हा नाउ सुहागणी तिन्हा झाक न होर ॥११४॥ 

ਸਬਰ ਮੰਝ ਕਮਾਣ ਏ ਸਬਰੁ ਕਾ ਨੀਹਣੋ ॥ (1384-4) 
सबर मंझ कमाण ए सबरु का नीहणो ॥ 

ਸਬਰ ਸਿੰਾ ਬਾਣੁ ਖਾਲਕ ੁਖਿਾ ਨ ਕਰੀ ॥੧੧੫॥ (1384-4) 
सबर संिा बाणु खालकु खिा न करी ॥११५॥ 

ਸਬਰ ਅਿੰਤਰ ਸਾਬਰੀ ਿਨੁ ਏਵੈ ਜਾਲੇਤਨਹ ॥ (1384-5) 
सबर अंिरर साबरी िनु एव ैजालचेन्ह ॥ 

ਹੋਤਨ ਨਜੀਤਕ ਖੁਿਾਇ ਿ ੈਭੇਿੁ ਨ ਤਕਸ ੈਿੇਤਨ ॥੧੧੬॥ (1384-5) 
होतन नजीतक खिुाइ िै भिे ुन तकसै िेतन ॥११६॥ 

ਸਬਰੁ ਏਹ ੁਸਆੁਉ ਜੇ ਿੰੂ ਬੰਿਾ ਤਿੜੁ ਕਰਤਹ ॥ (1384-6) 
सबरु एहु सुआउ जे िूं  बंिा तिड़ु करतह ॥ 

ਵਤਧ ਥੀਵਤਹ ਿਰੀਆਉ ਟੁਤਟ ਨ ਥੀਵਤਹ ਵਾਹੜਾ ॥੧੧੭॥ (1384-6) 
वचध थीवतह िरीआउ टुतट न थीवतह वाहड़ा ॥११७॥ 

ਿਰੀਿਾ ਿਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚੋਪੜੀ ਪਰੀਤਿ ॥ (1384-7) 
िरीिा िरवसेी गाखड़ी चोपड़ी परीति ॥ 

ਇਕਤਨ ਤਕਨੈ ਚਾਲੀਐ ਿਰਵੇਸਾਵੀ ਰੀਤਿ ॥੧੧੮॥ (1384-7) 
इकतन तकन ैचालीऐ िरवसेावी रीति ॥११८॥ 



 

ਿਨੁ ਿਪੈ ਿਨੂਰ ਤਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਿ ਬਲੰਤਨਹ ॥ (1384-8) 
िनु िपै िनरू चजउ बालणु हि बलंचन्ह ॥ 

ਪੈਰੀ ਥਕਾਂ ਤਸਤਰ ਜੁਲਾਂ ਜੇ ਮੂ ੰਤਪਰੀ ਤਮਲੰਤਨਹ ॥੧੧੯॥ (1384-8) 
पैरी थकां चसरर जुला ंज ेमूं  तपरी तमलंचन्ह ॥११९॥ 

ਿਨੁ ਨ ਿਪਾਇ ਿਨੂਰ ਤਜਉ ਬਾਲਣ ੁਹਿ ਨ ਬਾਤਲ ॥ (1384-9) 
िनु न िपाइ िनरू चजउ बालणु हि न बाचल ॥ 

ਤਸਤਰ ਪੈਰੀ ਤਕਆ ਿੇਤੜਆ ਅੰਿਤਰ ਤਪਰੀ ਤਨਹਾਤਲ ॥੧੨੦॥ (1384-9) 
चसरर पैरी तकआ िेतड़आ अिंरर तपरी तनहाचल ॥१२०॥ 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਿੇ ਨਾਤਲ ॥ (1384-10) 
हउ ढूढेिी सजणा सजणु मिेै नाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇਇ ਤਿਖਾਤਲ ॥੧੨੧॥ (1384-10) 
नानक अलख ुन लखीऐ गरुमुचख िेइ तिखाचल ॥१२१॥ 

ਹੰਸਾ ਿੇਤਖ ਿਰੰਤਿਆ ਬਗਾ ਆਇਆ ਚਾਉ ॥ (1384-11) 
हंसा िेचख िरंतिआ बगा आइआ चाउ ॥ 

ਿੁਤਬ ਮੁਏ ਬਗ ਬਪੁੜੇ ਤਸਰੁ ਿਤਲ ਉਪਤਰ ਪਾਉ ॥੧੨੨॥ (1384-11) 
िुतब मुए बग बपुड़े चसरु िचल उपरर पाउ ॥१२२॥ 

ਮੈ ਜਾਤਣਆ ਵਿ ਹੰਸ ੁਹੈ ਿਾਂ ਮ ੈਕੀਿਾ ਸੰਗੁ ॥ (1384-12) 
मै जाचणआ वि हंसु है िा ंमै कीिा संगु ॥ 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਜਨਤਮ ਨ ਭੇੜੀ ਅੰਗ ੁ॥੧੨੩॥ (1384-12) 
जे जाणा बगु बपुड़ा जनतम न भेड़ी अंगु ॥१२३॥ 

ਤਕਆ ਹਸੰੁ ਤਕਆ ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਧਰੇ ॥ (1384-13) 
तकआ हंस ुतकआ बगुला जा कउ निरर धरे ॥ 

ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹੁ ਹੰਸੁ ਕਰੇ ॥੧੨੪॥ (1384-13) 
जे तिसु भावै नानका कागहु हंसु करे ॥१२४॥ 



 

ਸਰਵਰ ਪੰਖੀ ਹੇਕੜੋ ਿਾਹੀਵਾਲ ਪਚਾਸ ॥ (1384-14) 
सरवर पंखी हेकड़ो िाहीवाल पचास ॥ 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਲਹਰੀ ਗਿ ੁਤਥਆ ਸਚ ੇਿੇਰੀ ਆਸ ॥੧੨੫॥ (1384-14) 
इहु िन ुलहरी गिु चथआ सचे िेरी आस ॥१२५॥ 

ਕਵਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਕਵਣੁ ਗੁਣੁ ਕਵਣੁ ਸੁ ਮਣੀਆ ਮੰਿੁ ॥ (1384-14) 
कवणु स ुअखरु कवणु गुण ुकवणु सु मणीआ मंिु ॥ 

ਕਵਣੁ ਸੁ ਵਸੇੋ ਹਉ ਕਰੀ ਤਜਿੁ ਵਤਸ ਆਵ ੈਕੰਿੁ ॥੧੨੬॥ (1384-15) 
कवणु स ुवेसो हउ करी चजिु वचस आवै कंि ु॥१२६॥ 

ਤਨਵਣੁ ਸ ੁਅਖਰੁ ਖਵਣ ੁਗੁਣੁ ਤਜਹਬਾ ਮਣੀਆ ਮਿੁੰ ॥ (1384-15) 
तनवणु सु अखरु खवणु गुण ुचजहबा मणीआ मंिु ॥ 

ਏ ਿਰੈ ਭੈਣੇ ਵੇਸ ਕਤਰ ਿਾਂ ਵਤਸ ਆਵੀ ਕੰਿੁ ॥੧੨੭॥ (1384-16) 
ए िै भैण ेवेस करर िां वचस आवी कंिु ॥१२७॥ 

ਮਤਿ ਹੋਿੀ ਹੋਇ ਇਆਣਾ ॥ (1384-16) 
मति होिी होइ इआणा ॥ 

ਿਾਣ ਹੋਿ ੇਹੋਇ ਤਨਿਾਣਾ ॥ (1384-17) 
िाण होिे होइ तनिाणा ॥ 

ਅਣਹੋਿ ੇਆਪੁ ਵੰਿਾਏ ॥ (1384-17) 
अणहोिे आपु वंिाए ॥ 

ਕੋ ਐਸਾ ਭਗਿੁ ਸਿਾਏ ॥੧੨੮॥ (1384-17) 
को ऐसा भगिु सिाए ॥१२८॥ 

ਇਕੁ ਤਿਕਾ ਨ ਗਾਲਾਇ ਸਭਨਾ ਮੈ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥ (1384-17) 
इकु तिका न गालाइ सभना मै सचा धणी ॥ 

ਤਹਆਉ ਨ ਕੈਹੀ ਿਾਤਹ ਮਾਣਕ ਸਭ ਅਮੋਲਵੇ ॥੧੨੯॥ (1384-18) 
तहआउ न कैही िातह माणक सभ अमोलवे ॥१२९॥ 



 

ਸਭਨਾ ਮਨ ਮਾਤਣਕ ਿਾਹਣੁ ਮੂਤਲ ਮਚਾਂਗਵਾ ॥ (1384-18) 
सभना मन माचणक िाहणु मूचल मचांगवा ॥ 

ਜੇ ਿਉ ਤਪਰੀਆ ਿੀ ਤਸਕ ਤਹਆਉ ਨ ਿਾਹੇ ਕਹੀ ਿਾ ॥੧੩੦॥ (1384-19) 
जे िउ तपरीआ िी चसक तहआउ न िाहे कही िा ॥१३०॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1385-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਸਵਯੇ ਸਰੀ ਮੁਖਬਾਕਯ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1385-3) 
सवये िी मुखबाि महला ५ ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਖ ਕਰਿਾਰ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭ ਆਪੇ ॥ (1385-4) 
आति पुरख करिार करण कारण सभ आपे ॥ 

ਸਰਬ ਰਤਹਓ ਭਰਪੂਤਰ ਸਗਲ ਘਟ ਰਤਹਓ ਤਬਆਪੇ ॥ (1385-4) 
सरब रतहओ भरपरूर सगल घट रतहओ तबआप े॥ 

ਬਯਾਪਿੁ ਿੇਖੀਐ ਜਗਤਿ ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਿੇਰੀ ਗਤਿ ਸਰਬ ਕੀ ਰਖਯਾ ਕਰੈ ਆਪੇ ਹਤਰ ਪਤਿ ॥ (1385-5) 
ब्यापिु िेखीऐ जगति जान ैकउन ुिरेी गति सरब की रख्या करै आपे हरर पति ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿ ਆਪੇ ਆਤਪ ਉਿਪਤਿ ॥ (1385-5) 
अतबनासी अतबगि आपे आतप उिपति ॥ 

ਏਕੈ ਿੂਹੀ ਏਕ ੈਅਨ ਨਾਹੀ ਿੁਮ ਭਤਿ ॥ (1385-6) 
एकै िूही एकै अन नाही िमु भति ॥ 

ਹਤਰ ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ਕਉਨੁ ਹ ੈਕਰੈ ਬੀਚਾਰੁ ਜਗਿ ਤਪਿਾ ਹੈ ਸਰਬ ਪਰਾਨ ਕੋ ਅਧਾਰੁ ॥ (1385-
6) 
हरर अिंु नाही पारावारु कउनु है करै बीचारु जगि तपिा है िब प्रान को अधारु ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ (1385-7) 
जनु नानकु भगिु िरर िुचल ब्रहम समसरर एक जीह तकआ बखानै ॥ 



 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੧॥ (1385-8) 
हां तक बचल बचल बचल बचल सि बचलहारर ॥१॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਵਾਹ ਸਤਰ ਅਿੁਲ ਭੰਿਾਰ ਭਤਰ ਪਰੈ ਹੀ ਿੇ ਪਰੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਪਤਰ ॥ (1385-8) 
अमृि प्रवाह सरर अिुल भंिार भरर परै ही िे परै अपर अपार परर ॥ 

ਆਪੁਨੋ ਭਾਵਨੁ ਕਤਰ ਮੰਤਿਰ ਨ ਿਸੂਰੋ ਧਤਰ ਓਪਤਿ ਪਰਲੌ ਏਕ ੈਤਨਮਖ ਿੁ ਘਤਰ ॥ (1385-9) 
आपुनो भावनु करर मंति न िसूरो धरर ओपति परलौ एकै तनमख िु घरर ॥ 

ਆਨ ਨਾਹੀ ਸਮਸਤਰ ਉਜੀਆਰੋ ਤਨਰਮਤਰ ਕੋਤਟ ਪਰਾਛਿ ਜਾਤਹ ਨਾਮ ਲੀਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ॥ (1385-
10) 
आन नाही समसरर उजीआरो तनरमरर कोतट पराछि जातह नाम लीए हरर हरर ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ (1385-11) 
जनु नानकु भगिु िरर िुचल ब्रहम समसरर एक जीह तकआ बखानै ॥ 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੨॥ (1385-11) 
हां तक बचल बचल बचल बचल सि बचलहारर ॥२॥ 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਧਾਰੇ ਏਕ ਥੇੈਂ ਕੀਏ ਤਬਸਥਾਰੇ ਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸਰਬ ਮਤਹ ਆਤਪ ਹੈ ਤਨਰਾਰੇ ॥ (1385-12) 
सगल भवन धारे एक थें कीए तबसथारे पूरर रतहओ िब मतह आतप है तनरारे ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਨ ਨਾਹੀ ਅੰਿ ਪਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਥਾਰੇ ਸਗਲ ਕ ੋਿਾਿਾ ਏਕ ੈਅਲਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ (1385-
13) 
हरर गनु नाही अंि पारे जीअ जंि सचभ थारे सगल को िािा एकै अलख मरुारे ॥ 

ਆਪ ਹੀ ਧਾਰਨ ਧਾਰੇ ਕਿੁਰਤਿ ਹੈ ਿੇਖਾਰੇ ਬਰਨੁ ਤਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮੁਖ ਨ ਮਸਾਰੇ ॥ (1386-1) 
आप ही धारन धारे कुिरति है िेखारे बरन ुचचहन ुनाही मुख न मसारे ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ (1386-1) 
जनु नानकु भगिु िरर िुचल ब्रहम समसरर एक जीह तकआ बखानै ॥ 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੩॥ (1386-2) 
हां तक बचल बचल बचल बचल सि बचलहारर ॥३॥ 



 

ਸਰਬ ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੰ ਕੀਮਤਿ ਨ ਗਯਾਨੰ ਧਯਾਨ ੰਊਚ ੇਿੇ ਊਚ ੌਜਾਨੀਜੈ ਪਰਭ ਿੇਰੋ ਥਾਨੰ ॥ (1386-3) 
सरब गुण तनधानं कीमति न ग्यानं ध्यानं ऊचे ि ेऊचौ जानीजै प्रभ िेरो थानं ॥ 

ਮਨੁ ਧਨ ੁਿੇਰੋ ਪਰਾਨੰ ਏਕ ੈਸੂਤਿ ਹੈ ਜਹਾਨੰ ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਬਿ ੇਿੇ ਬਿਾਨ ੰ॥ (1386-3) 
मनु धनु िेरो प्रानं एकै सूति है जहानं कवन उपमा िेउ बिे िे बिानं ॥ 

ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਿੇਰੋ ਭੇਉ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਿੇਉ ਅਕਲ ਕਲਾ ਹੈ ਪਰਭ ਸਰਬ ਕੋ ਧਾਨੰ ॥ (1386-4) 
जानै कउनु िेरो भेउ अलख अपार िेउ अकल कला है प्रभ सरब को धानं ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਿੁ ਿਤਰ ਿੁਤਲ ਬਰਹਮ ਸਮਸਤਰ ਏਕ ਜੀਹ ਤਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ (1386-5) 
जनु नानकु भगिु िरर िुचल ब्रहम समसरर एक जीह तकआ बखानै ॥ 

ਹਾਂ ਤਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲਹਾਤਰ ॥੪॥ (1386-5) 
हां तक बचल बचल बचल बचल सि बचलहारर ॥४॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰ ਅਛਲ ਪੂਰਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1386-6) 
तनरंकारु आकार अछल पूरन अतबनासी ॥ 

ਹਰਖਵੰਿ ਆਨੰਿ ਰੂਪ ਤਨਰਮਲ ਤਬਗਾਸੀ ॥ (1386-6) 
हरखवंि आनंि रूप तनरमल तबगासी ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਬੇਅੰਿ ਅਿੁੰ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਪਾਸੀ ॥ (1386-7) 
गुण गावतह बेअंि अंि ुइकु तिलु नही पासी ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਹੋੈਂਤਹ ਤਿਪਾਲ ਸ ੁਜਨੁ ਪਰਭ ਿੁਮਤਹ ਤਮਲਾਸੀ ॥ (1386-7) 
जा कउ होतंह तिपाल सु जनु प्रभ िुमतह तमलासी ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਿੇ ਧੰਤਨ ਜਨ ਤਜਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਯਉ ॥ (1386-8) 
धंतन धंतन िे धंतन जन चजह तिपाल ुहरर हरर भयउ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਜਨ ਪਰਤਸਅਉ ਤਸ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਹ ਥ ੇਰਤਹਓ ॥੫॥ (1386-8) 
हरर गरुु नानकु चजन परचसअउ चस जनम मरण िहु थ ेरतहओ ॥५॥ 

ਸਤਿ ਸਤਿ ਹਤਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਿੇ ਸਤਿ ਭਣੀਐ ॥ (1386-9) 
सति सति हरर सति सति सिे सति भणीऐ ॥ 



 

ਿੂਸਰ ਆਨ ਨ ਅਵਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਊਰਾਿਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ (1386-9) 
िसूर आन न अवरु परुख ुपऊरािन ुसुणीऐ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਕ ੋਨਾਮ ੁਲਿੈ ਮਤਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ (1386-10) 
अमृिु हरर को नाम ुलिै मतन सभ सखु पाए ॥ 

ਜੇਹ ਰਸਨ ਚਾਤਖਓ ਿੇਹ ਜਨ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਏ ॥ (1386-10) 
जेह रसन चाचखओ िेह जन तिपति अघाए ॥ 

ਤਜਹ ਿਾਕੁਰੁ ਸੁਪਰਸੰਨੁ ਭਯੋੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਿਹ ਤਪਆਰੁ ॥ (1386-11) 
चजह िाकुरु सुप्रसंनु भयुो सिसंगति तिह तपआरु ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਓ ਤਿਨਹ ਸਭ ਕੁਲ ਕੀਓ ਉਧਾਰੁ ॥੬॥ (1386-11) 
हरर गरुु नानकु चजन्ह परचसओ तिन्ह सभ कुल कीओ उधारु ॥६॥ 

ਸਚੁ ਸਭਾ ਿੀਬਾਣ ੁਸਚ ੁਸਚੇ ਪਤਹ ਧਤਰਓ ॥ (1386-12) 
सचु सभा िीबाणु सचु सचे पतह धररओ ॥ 

ਸਚੈ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੁ ਸਚ ੁਿਪਾਵਸੁ ਕਤਰਓ ॥ (1386-12) 
सचै िखति तनवासु सचु िपावसु कररओ ॥ 

ਸਤਚ ਤਸਰਤਜਯਉ ਸੰਸਾਰੁ ਆਤਪ ਆਭੁਲ ੁਨ ਭੁਲਉ ॥ (1386-13) 
सचच चसरल्हज्यउ संसारु आतप आभुलु न भलुउ ॥ 

ਰਿਨ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਕੀਮ ਨਹੁ ਪਵੈ ਅਮੁਲਉ ॥ (1386-13) 
रिन नाम ुअपारु कीम नहु पवै अमुलउ ॥ 

ਤਜਹ ਤਿਪਾਲੁ ਹੋਯਉ ਗੋੁਤਬੰਿੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਤਿਨਹੂ ਪਾਏ ॥ (1386-14) 
चजह तिपालु होयउ गुोतबंि ुसरब सखु तिनहू पाए ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਓ ਿੇ ਬਹੁਤੜ ਤਿਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਏ ॥੭॥ (1386-14) 
हरर गरुु नानकु चजन्ह परचसओ ि ेबहुतड़ तिरर जोतन न आए ॥७॥ 

ਕਵਨੁ ਜੋਗੁ ਕਉਨ ੁਗਯਾਨੁ ਧਯਾਨੁ ਕਵਨ ਤਬਤਧ ਉਸਤਤਿ ਕਰੀਐ ॥ (1386-15) 
कवनु जोगु कउनु ग्यान ुध्यानु कवन तबचध उस्तति करीऐ ॥ 



 

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਿੇਿੀਸ ਕੋਤਰ ਤਿਰੁ ਕੀਮ ਨ ਪਰੀਐ ॥ (1386-16) 
चसध साचधक ििेीस कोरर तिरु कीम न परीऐ ॥ 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਸਨਕਾਤਿ ਸਖੇ ਗੁਣ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਏ ॥ (1386-16) 
ब्रहमातिक सनकाति सखे गुण अंिु न पाए ॥ 

ਅਗਹੁ ਗਤਹਓ ਨਹੀ ਜਾਇ ਪੂਤਰ ਸਰਬ ਰਤਹਓ ਸਮਾਏ ॥ (1386-17) 
अगहु गतहओ नही जाइ परूर िब रतहओ समाए ॥ 

ਤਜਹ ਕਾਟੀ ਤਸਲਕ ਿਯਾਲ ਪਰਤਭ ਸੇਇ ਜਨ ਲਗੇ ਭਗਿੇ ॥ (1386-17) 
चजह काटी चसलक ियाल प्रचभ सेइ जन लगे भगि े॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਓ ਿੇ ਇਿ ਉਿ ਸਿਾ ਮਕੁਿੇ ॥੮॥ (1386-18) 
हरर गरुु नानकु चजन्ह परचसओ ि ेइि उि सिा मुकिे ॥८॥ 

ਪਰਭ ਿਾਿਉ ਿਾਿਾਰ ਪਤਰਯਉ ਜਾਚਕੁ ਇਕੁ ਸਰਨਾ ॥ (1386-18) 
प्रभ िािउ िािार पतयमउ जाचकु इकु सरना ॥ 

ਤਮਲੈ ਿਾਨੁ ਸੰਿ ਰੇਨ ਜੇਹ ਲਤਗ ਭਉਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥ (1386-19) 
तमलै िान ुसंि रेन जेह लतग भउजलु िरना ॥ 

ਤਬਨਤਿ ਕਰਉ ਅਰਿਾਤਸ ਸੁਨਹ ੁਜੇ ਿਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ (1386-19) 
तबनति करउ अरिाचस सुनहु जे िाकुर भावै ॥ 

ਿੇਹੁ ਿਰਸ ੁਮਤਨ ਚਾਉ ਭਗਤਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਹਰਾਵੈ ॥ (1387-1) 
िेहु िरस ुमतन चाउ भगति इहु मनु िहरावै ॥ 

ਬਤਲਓ ਚਰਾਗੁ ਅੰਧਯਾਰ ਮਤਹ ਸਭ ਕਤਲ ਉਧਰੀ ਇਕ ਨਾਮ ਧਰਮ ॥ (1387-1) 
बचलओ चराग ुअंध्यार मतह सभ कचल उधरी इक नाम धरम ॥ 

ਪਰਗਟੁ ਸਗਲ ਹਤਰ ਭਵਨ ਮਤਹ ਜਨ ੁਨਾਨਕੁ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ॥੯॥ (1387-2) 
प्रगटु सगल हरर भवन मतह जन ुनानकु गुरु पारब्रहम ॥९॥ 

ਸਵਯੇ ਸਰੀ ਮੁਖਬਾਕਯ ਮਹਲਾ ੫ (1387-3) 
सवये िी मुखबाि महला ५ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1387-3) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਕਾਚੀ ਿੇਹ ਮੋਹ ਿੁਤਨ ਬਾਂਧੀ ਸਿ ਕਿੋਰ ਕੁਚੀਲ ਕਤੁਗਆਨੀ ॥ (1387-4) 
काची िेह मोह िुतन बाधंी सि किोर कुचील कुतगआनी ॥ 

ਧਾਵਿ ਭਰਮਿ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਪਾਵਿ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ (1387-4) 
धावि भ्रमि रहन ुनही पावि पारब्रहम की गति नही जानी ॥ 

ਜੋਬਨ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਾਿਾ ਤਬਚਰਿ ਤਬਕਲ ਬਿੌ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ (1387-5) 
जोबन रूप माइआ मि मािा तबचरि तबकल बिौ अचभमानी ॥ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਅਪਵਾਿ ਨਾਤਰ ਤਨੰਿਾ ਯਹ ਮੀਿੀ ਜੀਅ ਮਾਤਹ ਤਹਿਾਨੀ ॥ (1387-5) 
पर धन पर अपवाि नारर तनंिा यह मीिी जीअ मातह तहिानी ॥ 

ਬਲਬੰਚ ਛਤਪ ਕਰਿ ਉਪਾਵਾ ਪੇਖਿ ਸੁਨਿ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ (1387-6) 
बलबंच छतप करि उपावा पेखि सनुि प्रभ अिंरजामी ॥ 

ਸੀਲ ਧਰਮ ਿਯਾ ਸੁਚ ਨਾਤਸਤ ਆਇਓ ਸਰਤਨ ਜੀਅ ਕ ੇਿਾਨੀ ॥ (1387-7) 
सील धरम िया सुच नाल्हस्त आइओ सरतन जीअ के िानी ॥ 

ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਸਮਰਥ ਤਸਰੀਧਰ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕ ੇਸਆੁਮੀ ॥੧॥ (1387-7) 
कारण करण समरथ चसरीधर राचख लेहु नानक के सआुमी ॥१॥ 

ਕੀਰਤਿ ਕਰਨ ਸਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਜੋਹਨ ਪਾਪ ਤਬਿਾਰਨ ਕਉ ॥ (1387-8) 
कीरति करन सरन मनमोहन जोहन पाप तबिारन कउ ॥ 

ਹਤਰ ਿਾਰਨ ਿਰਨ ਸਮਰਥ ਸਭੈ ਤਬਤਧ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਉਧਾਰਨ ਸਉ ॥ (1387-9) 
हरर िारन िरन समरथ सभ ैतबचध कुलह समूह उधारन सउ ॥ 

ਤਚਿ ਚੇਤਿ ਅਚੇਿ ਜਾਤਨ ਸਿਸੰਗਤਿ ਭਰਮ ਅੰਧਰੇ ਮੋਤਹਓ ਕਿ ਧੈਂਉ ॥ (1387-9) 
चचि चतेि अचेि जातन सिसंगति भरम अंधेर मोतहओ कि धंउ ॥ 

ਮੂਰਿ ਘਰੀ ਚਸਾ ਪਲੁ ਤਸਮਰਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਸੰਤਗ ਲਉ ॥ (1387-10) 
मूरि घरी चसा पलु चसमरन राम नाम ुरसना संतग लउ ॥ 



 

ਹੋਛਉ ਕਾਜੁ ਅਲਪ ਸੁਖ ਬੰਧਨ ਕੋਤਟ ਜਨੰਮ ਕਹਾ ਿੁਖ ਭੈਂਉ ॥ (1387-10) 
होछउ काज ुअलप सुख बंधन कोतट जनंम कहा िखु भंउ ॥ 

ਤਸਖਯਾ ਸੰਿ ਨਾਮੁ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ਆਿਮ ਤਸਉ ਰੈਂਉ ॥੨॥ (1387-11) 
चसख्या संि नाम ुभज ुनानक राम रंतग आिम चसउ रंउ ॥२॥ 

ਰੰਚਕ ਰੇਿ ਖੇਿ ਿਤਨ ਤਨਰਤਮਿ ਿੁਰਲਭ ਿੇਹ ਸਵਾਤਰ ਧਰੀ ॥ (1387-12) 
रंचक रेि खिे ितन तनरतमि िरुलभ िेह सवारर धरी ॥ 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੋਧੇ ਸੁਖ ਭੰੁਚਿ ਸੰਕਟ ਕਾਤਟ ਤਬਪਤਿ ਹਰੀ ॥ (1387-12) 
खान पान सोध ेसखु भुं चि संकट कातट तबपति हरी ॥ 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਅਰੁ ਬੰਧਪ ਬੂਝਨ ਕੀ ਸਭ ਸਝੂ ਪਰੀ ॥ (1387-13) 
माि तपिा भाई अरु बंधप बूझन की सभ सूझ परी ॥ 

ਬਰਧਮਾਨ ਹੋਵਿ ਤਿਨ ਪਰਤਿ ਤਨਿ ਆਵਿ ਤਨਕਤਟ ਤਬਖੰਮ ਜਰੀ ॥ (1387-13) 
बरधमान होवि तिन प्रति तनि आवि तनकतट तबखंम जरी ॥ 

ਰੇ ਗੁਨ ਹੀਨ ਿੀਨ ਮਾਇਆ ਤਿਮ ਤਸਮਤਰ ਸਆੁਮੀ ਏਕ ਘਰੀ ॥ (1387-14) 
रे गुन हीन िीन माइआ तिम चसमरर सुआमी एक घरी ॥ 

ਕਰੁ ਗਤਹ ਲੇਹ ੁਤਿਪਾਲ ਤਿਪਾ ਤਨਤਧ ਨਾਨਕ ਕਾਤਟ ਭਰੰਮ ਭਰੀ ॥੩॥ (1387-14) 
करु गतह लेहु तिपाल तिपा तनचध नानक कातट भरंम भरी ॥३॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੂਸ ਤਬਲਾ ਮਤਹ ਗਰਬਿ ਕਰਿਬ ਕਰਿ ਮਹਾਂ ਮਘੁਨਾਂ ॥ (1387-15) 
रे मन मूस तबला मतह गरबि करिब करि महा ंमुघना ं॥ 

ਸੰਪਿ ਿੋਲ ਝੋਲ ਸੰਤਗ ਝਲੂਿ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਭਰਮਿ ਘਘੁਨਾ ॥ (1387-16) 
स्मपि िोल झोल संतग झलूि माइआ मगन भ्रमि घघुना ॥ 

ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਸਾਜਨ ਸਖੁ ਬੰਧਪ ਿਾ ਤਸਉ ਮੋਹੁ ਬਤਢਓ ਸੁ ਘਨਾ ॥ (1387-16) 
सुि बतनिा साजन सखु बंधप िा चसउ मोहु बतढओ सु घना ॥ 

ਬੋਇਓ ਬੀਜੁ ਅਹੰ ਮਮ ਅੰਕੁਰੁ ਬੀਿਿ ਅਉਧ ਕਰਿ ਅਘਨਾਂ ॥ (1387-17) 
बोइओ बीजु अहं मम अंकुरु बीिि अउध करि अघनां ॥ 



 

ਤਮਰਿੁ ਮੰਜਾਰ ਪਸਾਤਰ ਮੁਖੁ ਤਨਰਖਿ ਭੰੁਚਿ ਭਗੁਤਿ ਭੂਖ ਭੁਖਨਾ ॥ (1387-17) 
तमरिु मंजार पसारर मुख ुतनरखि भुं चि भुगति भूख भखुना ॥ 

ਤਸਮਤਰ ਗੁਪਾਲ ਿਇਆਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਨਿ ਸੁਪਨਾ ॥੪॥ (1387-18) 
चसमरर गुपाल िइआल सिसंगति नानक जग ुजानि सुपना ॥४॥ 

ਿੇਹ ਨ ਗੇਹ ਨ ਨੇਹ ਨ ਨੀਿਾ ਮਾਇਆ ਮਿ ਕਹਾ ਲਉ ਗਾਰਹੁ ॥ (1388-1) 
िेह न गेह न नेह न नीिा माइआ मि कहा लउ गारहु ॥ 

ਛਿਰ ਨ ਪਿਰ ਨ ਚਉਰ ਨ ਚਾਵਰ ਬਹਿੀ ਜਾਿ ਤਰਿ ੈਨ ਤਬਚਾਰਹੁ ॥ (1388-1) 
छि न पि न चउर न चावर बहिी जाि ररिै न तबचारहु ॥ 

ਰਥ ਨ ਅਸਵ ਨ ਗਜ ਤਸਘੰਾਸਨ ਤਛਨ ਮਤਹ ਤਿਆਗਿ ਨਾਂਗ ਤਸਧਾਰਹੁ ॥ (1388-2) 
रथ न अस्व न गज चसंघासन चछन मतह तिआगि नांग चसधारहु ॥ 

ਸੂਰ ਨ ਬੀਰ ਨ ਮੀਰ ਨ ਖਾਨਮ ਸੰਤਗ ਨ ਕੋਊ ਤਿਰਸਤਟ ਤਨਹਾਰਹੁ ॥ (1388-3) 
सूर न बीर न मीर न खानम संतग न कोऊ तद्रसतट तनहारहु ॥ 

ਕੋਟ ਨ ਓਟ ਨ ਕਸੋ ਨ ਛੋਟਾ ਕਰਿ ਤਬਕਾਰ ਿਊੋ ਕਰ ਝਾਰਹੁ ॥ (1388-3) 
कोट न ओट न कोस न छोटा करि तबकार िोऊ कर झारहु ॥ 

ਤਮਿਰ ਨ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸਾਜਨ ਸਖ ਉਲਟਿ ਜਾਿ ਤਬਰਖ ਕੀ ਛਾਂਰਹੁ ॥ (1388-4) 
तमि न पुि कलि साजन सख उलटि जाि तबरख की छांरहु ॥ 

ਿੀਨ ਿਯਾਲ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਤਛਨ ਤਛਨ ਤਸਮਰਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਹੁ ॥ (1388-5) 
िीन ियाल परुख प्रभ पूरन चछन चछन चसमरहु अगम अपारहु ॥ 

ਸਰੀਪਤਿ ਨਾਥ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਜਨ ਹ ੇਭਗਵੰਿ ਤਿਪਾ ਕਤਰ ਿਾਰਹੁ ॥੫॥ (1388-5) 
िीपति नाथ सरचण नानक जन हे भगवंि तिपा करर िारहु ॥५॥ 

ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਿਾਨ ਮਗ ਜਹੋਨ ਹੀਿੁ ਚੀਿੁ ਿੇ ਲ ੇਲ ੇਪਾਰੀ ॥ (1388-6) 
प्रान मान िान मग जोहन हीिु चीि ुिे ले ल ेपारी ॥ 

ਸਾਜਨ ਸੈਨ ਮੀਿ ਸੁਿ ਭਾਈ ਿਾਹੂ ਿੇ ਲ ੇਰਖੀ ਤਨਰਾਰੀ ॥ (1388-6) 
साजन सनै मीि सुि भाई िाहू ि ेले रखी तनरारी ॥ 



 

ਧਾਵਨ ਪਾਵਨ ਕੂਰ ਕਮਾਵਨ ਇਹ ਤਬਤਧ ਕਰਿ ਅਉਧ ਿਨ ਜਾਰੀ ॥ (1388-7) 
धावन पावन कूर कमावन इह तबचध करि अउध िन जारी ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮ ਸੁਚ ਨੇਮਾ ਚੰਚਲ ਸੰਤਗ ਸਗਲ ਤਬਤਧ ਹਾਰੀ ॥ (1388-8) 
करम धरम संजम सुच नेमा चंचल संतग सगल तबचध हारी ॥ 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਤਬਰਖ ਅਸਥਾਵਰ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਜੋਤਨ ਭਰਤਮਓ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ (1388-8) 
पसु पंखी तबरख असथावर बहु तबचध जोतन भ्रतमओ अति भारी ॥ 

ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਚਸਾ ਨਾਮ ੁਨਹੀ ਤਸਮਤਰਓ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰਾਨਪਤਿ ਸਾਰੀ ॥ (1388-9) 
चखनु पल ुचसा नामु नही चसमररओ िीना नाथ प्रानपति सारी ॥ 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਮੀਿ ਰਸ ਭੋਜਨ ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਹੋਿ ਕਿ ਖਾਰੀ ॥ (1388-9) 
खान पान मीि रस भोजन अंि की बार होि कि खारी ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਚਰਨ ਸੰਤਗ ਉਧਰੇ ਹੋਤਰ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਚਲੇ ਸਤਭ ਿਾਰੀ ॥੬॥ (1388-10) 
नानक संि चरन संतग उधरे होरर माइआ मगन चले सचभ िारी ॥६॥ 

ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਤਸਵ ਛਿੰ ਮਨੁੀਸੁਰ ਰਸਤਕ ਰਸਤਕ ਿਾਕੁਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ॥ (1388-11) 
ब्रहमातिक चसव छंि मुनीसरु रसतक रसतक िाकुर गुन गावि ॥ 

ਇੰਿਰ ਮੁਤਨੰਿਰ ਖੋਜਿੇ ਗੋਰਖ ਧਰਤਣ ਗਗਨ ਆਵਿ ਿੁਤਨ ਧਾਵਿ ॥ (1388-11) 
इंद्र मुतनंद्र खोजिे गोरख धरचण गगन आवि िुतन धावि ॥ 

ਤਸਧ ਮਨੁਖਯ ਿੇਵ ਅਰੁ ਿਾਨਵ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਿਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਵਿ ॥ (1388-12) 
चसध मनुख्य िेव अरु िानव इकु तिलु िा को मरम ुन पावि ॥ 

ਤਪਰਅ ਪਰਭ ਪਰੀਤਿ ਪਰੇਮ ਰਸ ਭਗਿੀ ਹਤਰ ਜਨ ਿਾ ਕੈ ਿਰਤਸ ਸਮਾਵਿ ॥ (1388-13) 
तप्रअ प्रभ प्रीति प्रेम रस भगिी हरर जन िा कै िरचस समावि ॥ 

ਤਿਸਤਹ ਤਿਆਤਗ ਆਨ ਕਉ ਜਾਚਤਹ ਮੁਖ ਿੰਿ ਰਸਨ ਸਗਲ ਘਤਸ ਜਾਵਿ ॥ (1388-13) 
तिसतह तिआतग आन कउ जाचतह मखु िंि रसन सगल घचस जावि ॥ 

ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਿੁਝਤਹ ਸਮਝਾਵਿ ॥੭॥ (1388-14) 
रे मन मूड़ चसमरर सखुिािा नानक िास िझुतह समझावि ॥७॥ 



 

ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤਬਰੰਗ ਕਰਿ ਭਰਮ ਮੋਹ ਕੈ ਕੂਤਪ ਗੁਬਾਤਰ ਪਤਰਓ ਹੈ ॥ (1388-15) 
माइआ रंग तबरंग करि भ्रम मोह कै कूतप गबुारर पररओ है ॥ 

ਏਿਾ ਗਬੁ ਅਕਾਤਸ ਨ ਮਾਵਿ ਤਬਸਟਾ ਅਸਤ ਤਿਤਮ ਉਿਰੁ ਭਤਰਓ ਹੈ ॥ (1388-15) 
एिा गब ुअकाचस न मावि तबसटा अस्त तितम उिरु भररओ है ॥ 

ਿਹ ਤਿਸ ਧਾਇ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਕਉ ਪਰ ਧਨ ਛੀਤਨ ਅਤਗਆਨ ਹਤਰਓ ਹੈ ॥ (1388-16) 
िह तिस धाइ महा तबचखआ कउ पर धन छीतन अतगआन हररओ है ॥ 

ਜੋਬਨ ਬੀਤਿ ਜਰਾ ਰੋਤਗ ਗਰਤਸਓ ਜਮਿੂਿਨ ਿੰਨ ੁਤਮਰਿੁ ਮਤਰਓ ਹ ੈ॥ (1388-17) 
जोबन बीति जरा रोतग ग्रचसओ जमििून िंन ुतमरिु मररओ है ॥ 

ਅਤਨਕ ਜੋਤਨ ਸਕੰਟ ਨਰਕ ਭੰੁਚਿ ਸਾਸਨ ਿੂਖ ਗਰਤਿ ਗਤਰਓ ਹੈ ॥ (1388-17) 
अतनक जोतन संकट नरक भुं चि सासन िखू गरति गररओ है ॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਉਧਰਤਹ ਸ ੇਨਾਨਕ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਸਿੁੰ ਆਤਪ ਕਤਰਓ ਹ ੈ॥੮॥ (1388-18) 
प्रेम भगति उधरतह से नानक करर तकरपा संि ुआतप कररओ है ॥८॥ 

ਗੁਣ ਸਮੂਹ ਿਲ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹਈੋ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥ (1388-19) 
गुण समूह िल सगल मनोरथ परून होई आस हमारी ॥ 

ਅਉਖਧ ਮੰਿਰ ਿੰਿਰ ਪਰ ਿੁਖ ਹਰ ਸਰਬ ਰੋਗ ਖੰਿਣ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ (1388-19) 
अउखध मंि िंि पर िखु हर सरब रोग खंिण गुणकारी ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਮਿ ਮਿਸਰ ਤਿਰਸਨਾ ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਹ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ (1389-1) 
काम िोध मि मिसर तिसना तबनचस जातह हरर नाम ुउचारी ॥ 

ਇਸਨਾਨ ਿਾਨ ਿਾਪਨ ਸੁਤਚ ਤਕਤਰਆ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਹਰਿ ੈਪਰਭ ਧਾਰੀ ॥ (1389-2) 
इसनान िान िापन सचुच तकररआ चरण कमल तहरिै प्रभ धारी ॥ 

ਸਾਜਨ ਮੀਿ ਸਖਾ ਹਤਰ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਧਾਨ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥ (1389-2) 
साजन मीि सखा हरर बंधप जीअ धान प्रभ प्रान अधारी ॥ 

ਓਟ ਗਹੀ ਸਆੁਮੀ ਸਮਰਥਹ ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ॥੯॥ (1389-3) 
ओट गही सुआमी समरथह नानक िास सिा बचलहारी ॥९॥ 



 

ਆਵਧ ਕਤਟਓ ਨ ਜਾਿ ਪਰੇਮ ਰਸ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਤਗ ॥ (1389-3) 
आवध कतटओ न जाि प्रेम रस चरन कमल संतग ॥ 

ਿਾਵਤਨ ਬੰਤਧਓ ਨ ਜਾਿ ਤਬਧੇ ਮਨ ਿਰਸ ਮਤਗ ॥ (1389-4) 
िावतन बंचधओ न जाि तबधे मन िरस मतग ॥ 

ਪਾਵਕ ਜਤਰਓ ਨ ਜਾਿ ਰਤਹਓ ਜਨ ਧੂਤਰ ਲਤਗ ॥ (1389-4) 
पावक जररओ न जाि रतहओ जन धूरर लतग ॥ 

ਨੀਰੁ ਨ ਸਾਕਤਸ ਬੋਤਰ ਚਲਤਹ ਹਤਰ ਪੰਤਥ ਪਤਗ ॥ (1389-5) 
नीरु न साकचस बोरर चलतह हरर पंचथ पतग ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੋਗ ਿੋਖ ਅਘ ਮਹੋ ਤਛਿ ੇਹਤਰ ਨਾਮ ਖਤਗ ॥੧॥੧੦॥ (1389-5) 
नानक रोग िोख अघ मोह चछिे हरर नाम खतग ॥१॥१०॥ 

ਉਿਮ ੁਕਤਰ ਲਾਗੇ ਬਹ ੁਭਾਿੀ ਤਬਚਰਤਹ ਅਤਨਕ ਸਾਸਿਰ ਬਹ ੁਖਟਆੂ ॥ (1389-6) 
उिमु करर लागे बहु भािी तबचरतह अतनक सासि बहु खटूआ ॥ 

ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਿੀਰਥ ਬਹੁ ਭਰਮਿ ੇਸੂਖਮ ਿਹੇ ਬਧੰਤਹ ਬਹ ੁਜਟਆੂ ॥ (1389-7) 
भसम लगाइ िीरथ बहु भ्रमिे सूखम िेह बंधतह बहु जटूआ ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਸਗਲ ਿੁਖ ਪਾਵਿ ਤਜਉ ਪਰੇਮ ਬਢਾਇ ਸੂਿ ਕ ੇਹਟਆੂ ॥ (1389-7) 
तबनु हरर भजन सगल िखु पावि चजउ प्रेम बढाइ सिू के हटूआ ॥ 

ਪੂਜਾ ਚਿ ਕਰਿ ਸੋਮਪਾਕਾ ਅਤਨਕ ਭਾਂਤਿ ਥਾਟਤਹ ਕਤਰ ਥਟੂਆ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥ (1389-8) 
पूजा चि करि सोमपाका अतनक भांति थाटतह करर थटूआ ॥२॥११॥२०॥ 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਪਤਹਲੇ ਕੇ ੧ (1389-10) 
सवईए महले पतहले के १ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1389-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਇਕ ਮਤਨ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਇ ਬਰਿਾਿਾ ॥ (1389-11) 
इक मतन परुख ुचधआइ बरिािा ॥ 



 

ਸੰਿ ਸਹਾਰੁ ਸਿਾ ਤਬਤਖਆਿਾ ॥ (1389-11) 
संि सहारु सिा तबचखआिा ॥ 

ਿਾਸੁ ਚਰਨ ਲੇ ਤਰਿ ੈਬਸਾਵਉ ॥ (1389-11) 
िास ुचरन ले ररिै बसावउ ॥ 

ਿਉ ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ (1389-12) 
िउ परम गुरू नानक गुन गावउ ॥१॥ 

ਗਾਵਉ ਗੁਨ ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਿੁਰਿ ਤਨਵਾਰਣ ਸਬਿ ਸਰੇ ॥ (1389-12) 
गावउ गनु परम गुरू सखु सागर िरुि तनवारण सबि सरे ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਮਤਿ ਸਾਗਰ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਤਧਆਨ ੁਧਰੇ ॥ (1389-13) 
गावतह ग्मभीर धीर मति सागर जोगी जंगम चधआनु धरे ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਇੰਿਰਾਤਿ ਭਗਿ ਪਰਤਹਲਾਤਿਕ ਆਿਮ ਰਸ ੁਤਜਤਨ ਜਾਤਣਓ ॥ (1389-13) 
गावतह इंद्राति भगि प्रतहलातिक आिम रस ुचजतन जाचणओ ॥ 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸ ੁਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੨॥ (1389-14) 
कतब कल सजुसु गावउ गरु नानक राजु जोगु चजतन माचणओ ॥२॥ 

ਗਾਵਤਹ ਜਨਕਾਤਿ ਜੁਗਤਿ ਜੋਗੇਸੁਰ ਹਤਰ ਰਸ ਪੂਰਨ ਸਰਬ ਕਲਾ ॥ (1389-15) 
गावतह जनकाति जुगति जोगेसुर हरर रस परून सरब कला ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਸਨਕਾਤਿ ਸਾਧ ਤਸਧਾਤਿਕ ਮੁਤਨ ਜਨ ਗਾਵਤਹ ਅਛਲ ਛਲਾ ॥ (1389-15) 
गावतह सनकाति साध चसधातिक मतुन जन गावतह अछल छला ॥ 

ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਧਮੋੁ ਅਟਲ ਮੰਿਲਵੈ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਰਸੁ ਜਾਤਣਓ ॥ (1389-16) 
गावै गुण धोमु अटल मंिलवै भगति भाइ रसु जाचणओ ॥ 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸ ੁਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੩॥ (1389-17) 
कतब कल सजुसु गावउ गरु नानक राजु जोगु चजतन माचणओ ॥३॥ 

ਗਾਵਤਹ ਕਤਪਲਾਤਿ ਆਤਿ ਜੋਗੇਸੁਰ ਅਪਰੰਪਰ ਅਵਿਾਰ ਵਰੋ ॥ (1389-17) 
गावतह कतपलाति आति जोगेसुर अपममपर अविार वरो ॥ 



 

ਗਾਵੈ ਜਮਿਗਤਨ ਪਰਸਰਾਮੇਸੁਰ ਕਰ ਕੁਿਾਰੁ ਰਘੁ ਿੇਜੁ ਹਤਰਓ ॥ (1389-18) 
गावै जमिगतन परसरामेसरु कर कुिारु रघ ुिजेु हररओ ॥ 

ਉਧੌ ਅਕ੍ਰੂਰੁ ਤਬਿਰੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਰਬਾਿਮੁ ਤਜਤਨ ਜਾਤਣਓ ॥ (1389-19) 
उधौ अिूरु तबिरु गुण गाव ैसरबािमु चजतन जाचणओ ॥ 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸ ੁਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੪॥ (1389-19) 
कतब कल सजुसु गावउ गरु नानक राजु जोगु चजतन माचणओ ॥४॥ 

ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਬਰਨ ਚਾਤਰ ਖਟ ਿਰਸਨ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਤਸਮਰੰਤਥ ਗੁਨਾ ॥ (1390-1) 
गावतह गुण बरन चारर खट िरसन ब्रहमातिक चसमरंचथ गुना ॥ 

ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸੇਸ ੁਸਹਸ ਤਜਹਬਾ ਰਸ ਆਤਿ ਅੰਤਿ ਤਲਵ ਲਾਤਗ ਧੁਨਾ ॥ (1390-2) 
गावै गुण सेसु सहस चजहबा रस आति अंति चलव लातग धनुा ॥ 

ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਮਹਾਿਉੇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਜਤਨ ਤਧਆਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ਜਾਤਣਓ ॥ (1390-2) 
गावै गुण महािेउ बरैागी चजतन चधआन तनरंिरर जाचणओ ॥ 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸ ੁਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੫॥ (1390-3) 
कतब कल सजुसु गावउ गरु नानक राजु जोगु चजतन माचणओ ॥५॥ 

ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਮਾਤਣਓ ਬਤਸਓ ਤਨਰਵੈਰੁ ਤਰਿੰਿਤਰ ॥ (1390-4) 
राजु जोगु माचणओ बचसओ तनरवैरु ररिंिरर ॥ 

ਤਸਰਸਤਟ ਸਗਲ ਉਧਰੀ ਨਾਤਮ ਲੇ ਿਤਰਓ ਤਨਰੰਿਤਰ ॥ (1390-4) 
चिसतट सगल उधरी नातम ले िररओ तनरंिरर ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਸਨਕਾਤਿ ਆਤਿ ਜਨਕਾਤਿ ਜੁਗਹ ਲਤਗ ॥ (1390-5) 
गुण गावतह सनकाति आति जनकाति जुगह लतग ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਗੁਰੁ ਧੰਤਨ ਜਨਮੁ ਸਕਯਥੁ ਭਲੌ ਜਤਗ ॥ (1390-5) 
धंतन धंतन गुरु धंतन जनमु सकयथ ुभलौ जतग ॥ 

ਪਾਿਾਲ ਪੁਰੀ ਜੈਕਾਰ ਧੁਤਨ ਕਤਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਤਣਓ ॥ (1390-6) 
पािाल परुी जैकार धतुन कतब जन कल वखाचणओ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿੈ ਮਾਤਣਓ ॥੬॥ (1390-6) 
हरर नाम रचसक नानक गरु राजु जोगु िै माचणओ ॥६॥ 

ਸਿਜੁਤਗ ਿੈ ਮਾਤਣਓ ਛਤਲਓ ਬਤਲ ਬਾਵਨ ਭਾਇਓ ॥ (1390-7) 
सिजुतग ि ैमाचणओ छचलओ बचल बावन भाइओ ॥ 

ਿਰੇਿੈ ਿੈ ਮਾਤਣਓ ਰਾਮ ੁਰਘੁਵੰਸੁ ਕਹਾਇਓ ॥ (1390-8) 
िेिै ि ैमाचणओ रामु रघुवंस ुकहाइओ ॥ 

ਿੁਆਪੁਤਰ ਤਿਸਨ ਮੁਰਾਤਰ ਕੰਸ ੁਤਕਰਿਾਰਥੁ ਕੀਓ ॥ (1390-8) 
िआुपुरर तिसन मरुारर कंस ुतकरिारथ ुकीओ ॥ 

ਉਗਰਸੈਣ ਕਉ ਰਾਜੁ ਅਭ ੈਭਗਿਹ ਜਨ ਿੀਓ ॥ (1390-9) 
उग्रसैण कउ राजु अभै भगिह जन िीओ ॥ 

ਕਤਲਜੁਤਗ ਪਰਮਾਣੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਅੰਗਿ ੁਅਮਰੁ ਕਹਾਇਓ ॥ (1390-9) 
कचलजुतग प्रमाणु नानक गरुु अंगि ुअमरु कहाइओ ॥ 

ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਜੁ ਅਤਬਚਲ ੁਅਟਲੁ ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਿੁਰਮਾਇਓ ॥੭॥ (1390-10) 
िी गुरू राज ुअतबचल ुअटलु आति परुचख िुरमाइओ ॥७॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਤਵਿਾਸੁ ਭਗਿੁ ਜੈਿੇਵ ਤਿਰਲੋਚਨ ॥ (1390-10) 
गुण गावै रतविासु भगि ुजिेैव तिलोचन ॥ 

ਨਾਮਾ ਭਗਿੁ ਕਬੀਰੁ ਸਿਾ ਗਾਵਤਹ ਸਮ ਲੋਚਨ ॥ (1390-11) 
नामा भगिु कबीरु सिा गावतह सम लोचन ॥ 

ਭਗਿੁ ਬੇਤਣ ਗੁਣ ਰਵੈ ਸਹਤਜ ਆਿਮ ਰੰਗੁ ਮਾਣੈ ॥ (1390-11) 
भगिु बेचण गुण रवै सहचज आिम रंगु माणै ॥ 

ਜੋਗ ਤਧਆਤਨ ਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਤਬਨਾ ਪਰਭ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (1390-12) 
जोग चधआतन गुर तगआतन तबना प्रभ अवरु न जाणै ॥ 

ਸੁਖਿੇਉ ਪਰੀਖਯਿੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੋਿਮ ਤਰਤਖ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ (1390-12) 
सुखिेउ परीख्यि ुगुण रवै गोिम ररचख जसु गाइओ ॥ 



 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸ ੁਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਨਿ ਨਵਿਨੁ ਜਤਗ ਛਾਇਓ ॥੮॥ (1390-13) 
कतब कल सजुसु नानक गुर तनि नविनु जतग छाइओ ॥८॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਪਾਯਾਤਲ ਭਗਿ ਨਾਗਾਤਿ ਭੁਯੰਗਮ ॥ (1390-13) 
गुण गावतह पायाचल भगि नागाति भुयंगम ॥ 

ਮਹਾਿੇਉ ਗਣੁ ਰਵੈ ਸਿਾ ਜੋਗੀ ਜਤਿ ਜੰਗਮ ॥ (1390-14) 
महािेउ गुण रव ैसिा जोगी जति जंगम ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮੁਤਨ ਬਯਾਸੁ ਤਜਤਨ ਬੇਿ ਬਯਾਕਰਣ ਬੀਚਾਤਰਅ ॥ (1390-14) 
गुण गावै मतुन ब्यास ुचजतन बेि ब्याकरण बीचाररअ ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਤਜਤਨ ਹੁਕਤਮ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਸਵਾਰੀਅ ॥ (1390-15) 
ब्रहमा गुण उचरै चजतन हुकतम सभ चिसतट सवारीअ ॥ 

ਬਰਹਮੰਿ ਖੰਿ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮੁ ਗੁਣ ਤਨਰਗੁਣ ਸਮ ਜਾਤਣਓ ॥ (1390-15) 
ब्रहमंि खंि परून ब्रहम ुगणु तनरगुण सम जाचणओ ॥ 

ਜਪੁ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਹਜੁ ਜੋਗੁ ਤਜਤਨ ਮਾਤਣਓ ॥੯॥ (1390-16) 
जपु कल सजुस ुनानक गुर सहजु जोगु चजतन माचणओ ॥९॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਨਵ ਨਾਥ ਧੰਤਨ ਗੁਰੁ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇਓ ॥ (1390-17) 
गुण गावतह नव नाथ धंतन गुरु साचच समाइओ ॥ 

ਮਾਂਧਾਿਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਜੇਨ ਚਿਵੈ ਕਹਾਇਓ ॥ (1390-17) 
मांधािा गुण रवै जने चिवै कहाइओ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬਤਲ ਰਾਉ ਸਪਿ ਪਾਿਾਤਲ ਬਸੰਿੌ ॥ (1390-17) 
गुण गावै बचल राउ सपि पािाचल बसंिौ ॥ 

ਭਰਥਤਰ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਸਿਾ ਗੁਰ ਸੰਤਗ ਰਹੰਿੌ ॥ (1390-18) 
भरथरर गुण उचरै सिा गरु संतग रहंिौ ॥ 

ਿੂਰਬਾ ਪਰੂਰਉ ਅੰਗਰੈ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ (1390-18) 
िरूबा परूरउ अंगरै गरु नानक जसु गाइओ ॥ 



 

ਕਤਬ ਕਲ ਸੁਜਸ ੁਨਾਨਕ ਗੁਰ ਘਤਟ ਘਤਟ ਸਹਤਜ ਸਮਾਇਓ ॥੧੦॥ (1390-19) 
कतब कल सजुसु नानक गुर घतट घतट सहचज समाइओ ॥१०॥ 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਿੂਜ ੇਕ ੇ੨ (1391-1) 
सवईए महले िजू ेके २ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1391-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਧੰਨੁ ਕਰਿਾ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾਰੁ ਕਰਣ ਸਮਰਥੋ ॥ (1391-2) 
सोई पुरखु धंन ुकरिा कारण करिारु करण समरथो ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਧੰਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਸਿਤਕ ਿੁਮ ਧਤਰਓ ਤਜਤਨ ਹਥੋ ॥ (1391-2) 
सतिगुरू धंन ुनानकु मसितक िमु धररओ चजतन हथो ॥ 

ਿ ਧਤਰਓ ਮਸਿਤਕ ਹਥ ੁਸਹਤਜ ਅਤਮਉ ਵੁਿਉ ਛਤਜ ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਮੁਤਨ ਬੋਤਹਯ ਅਗਾਤਜ ॥ 
(1391-3) 
ि धररओ मसितक हथ ुसहचज अतमउ वुिउ छचज सरुर नर गण मतुन बोतहय अगाचज ॥ 

ਮਾਤਰਓ ਕੰਟਕ ੁਕਾਲੁ ਗਰਤਜ ਧਾਵਿੁ ਲੀਓ ਬਰਤਜ ਪੰਚ ਭੂਿ ਏਕ ਘਤਰ ਰਾਤਖ ਲੇ ਸਮਤਜ ॥ (1391-
3) 
माररओ कंटकु कालु गरचज धावि ुलीओ बरचज पंच भिू एक घरर राचख ल ेसमचज ॥ 

ਜਗੁ ਜੀਿਉ ਗੁਰ ਿੁਆਤਰ ਖੇਲਤਹ ਸਮਿ ਸਾਤਰ ਰਥੁ ਉਨਮਤਨ ਤਲਵ ਰਾਤਖ ਤਨਰੰਕਾਤਰ ॥ (1391-4) 
जगु जीिउ गरु िआुरर खेलतह समि सारर रथ ुउनमतन चलव राचख तनरंकारर ॥ 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰੁ ਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ (1391-5) 
कहु कीरति कल सहार सपि िीप मझार लहणा जगि गुरु परचस मरुारर ॥१॥ 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਅੰਤਮਰਿ ਧਾਰ ਕਾਲੁਖ ਖਤਨ ਉਿਾਰ ਤਿਮਰ ਅਗਯਾਨ ਜਾਤਹ ਿਰਸ ਿਆੁਰ ॥ (1391-
6) 
जा की तद्रसतट अमिृ धार कालुख खतन उिार तिमर अग्यान जातह िरस िआुर ॥ 

ਓਇ ਜੁ ਸੇਵਤਹ ਸਬਿ ੁਸਾਰੁ ਗਾਖੜੀ ਤਬਖਮ ਕਾਰ ਿੇ ਨਰ ਭਵ ਉਿਾਤਰ ਕੀਏ ਤਨਰਭਾਰ ॥ (1391-7) 
ओइ ज ुसेवतह सबि ुसारु गाखड़ी तबखम कार ि ेनर भव उिारर कीए तनरभार ॥ 



 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਹਜ ਸਾਤਰ ਜਾਗੀਲੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਤਰ ਤਨੰਮਰੀ ਭੂਿ ਸਿੀਵ ਪਰਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (1391-8) 
सिसंगति सहज सारर जागीले गुर बीचारर तनंमरी भूि सिीव परम तपआरर ॥ 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰੁ ਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੨॥ (1391-8) 
कहु कीरति कल सहार सपि िीप मझार लहणा जगि गुरु परचस मरुारर ॥२॥ 

ਿੈ ਿਉ ਤਿਰਤੜਓ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਤਬਮਲ ਜਾਸੁ ਤਬਥਾਰੁ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸੁਜਨ ਜੀਆ ਕ ੋਅਧਾਰੁ ॥ 
(1391-9) 
िै िउ तद्रतड़ओ नामु अपारु तबमल जास ुतबथारु साचधक चसध सजुन जीआ को अधारु ॥ 

ਿੂ ਿਾ ਜਤਨਕ ਰਾਜਾ ਅਉਿਾਰੁ ਸਬਿ ੁਸੰਸਾਤਰ ਸਾਰੁ ਰਹਤਹ ਜਗਿਰ ਜਲ ਪਿਮ ਬੀਚਾਰ ॥ (1391-
10) 
िू िा जतनक राजा अउिारु सबि ुसंसारर सारु रहतह जगि जल पिम बीचार ॥ 

ਕਤਲਪ ਿਰੁ ਰੋਗ ਤਬਿਾਰੁ ਸੰਸਾਰ ਿਾਪ ਤਨਵਾਰੁ ਆਿਮਾ ਤਿਰਤਬਤਧ ਿੇਰੈ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ (1391-11) 
कचलप िरु रोग तबिारु संसार िाप तनवारु आिमा तितबचध िेरै एक चलव िार ॥ 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰੁ ਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੩॥ (1391-12) 
कहु कीरति कल सहार सपि िीप मझार लहणा जगि गुरु परचस मरुारर ॥३॥ 

ਿੈ ਿਾ ਹਿਰਤਥ ਪਾਇਓ ਮਾਨੁ ਸੇਤਵਆ ਗੁਰੁ ਪਰਵਾਨੁ ਸਾਤਧ ਅਜਗਰੁ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਉਨਮਾਨੁ ॥ 
(1391-13) 
िै िा हिरचथ पाइओ मान ुसेतवआ गुरु परवान ुसाचध अजगरु चजतन कीआ उनमानु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਰਸ ਸਮਾਨ ਆਿਮਾ ਵੰਿਤਗਆਨ ਜਾਣੀਅ ਅਕਲ ਗਤਿ ਗੁਰ ਪਰਵਾਨ ॥ (1391-13) 
हरर हरर िरस समान आिमा वंितगआन जाणीअ अकल गति गुर परवान ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਤਿਰਸਤਟ ਅਚਲ ਿਾਣ ਤਬਮਲ ਬੁਤਧ ਸੁਥਾਨ ਪਤਹਤਰ ਸੀਲ ਸਨਾਹੁ ਸਕਤਿ ਤਬਿਾਤਰ ॥ (1391-
14) 
जा की तद्रसतट अचल िाण तबमल बचुध सुथान पतहरर सील सनाहु सकति तबिारर ॥ 

ਕਹੁ ਕੀਰਤਿ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਿ ਿੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਿਰ ਗੁਰੁ ਪਰਤਸ ਮੁਰਾਤਰ ॥੪॥ (1391-15) 
कहु कीरति कल सहार सपि िीप मझार लहणा जगि गुरु परचस मरुारर ॥४॥ 



 

ਤਿਰਸਤਟ ਧਰਿ ਿਮ ਹਰਨ ਿਹਨ ਅਘ ਪਾਪ ਪਰਨਾਸਨ ॥ (1391-16) 
तद्रसतट धरि िम हरन िहन अघ पाप प्रनासन ॥ 

ਸਬਿ ਸੂਰ ਬਲਵੰਿ ਕਾਮ ਅਰੁ ਿੋਧ ਤਬਨਾਸਨ ॥ (1391-16) 
सबि सूर बलवंि काम अरु िोध तबनासन ॥ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਤਸ ਕਰਣ ਸਰਣ ਜਾਤਚਕ ਪਰਤਿਪਾਲਣ ॥ (1391-17) 
लोभ मोह वचस करण सरण जाचचक प्रतिपालण ॥ 

ਆਿਮ ਰਿ ਸੰਗਰਹਣ ਕਹਣ ਅੰਤਮਰਿ ਕਲ ਢਾਲਣ ॥ (1391-17) 
आिम रि संग्रहण कहण अमृि कल ढालण ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਲ ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਲਕੁ ਸਤਿ ਲਾਗੈ ਸ ੋਪੈ ਿਰੈ ॥ (1391-18) 
सतिगुरू कल सतिगुर तिलकु सति लाग ैसो पै िरै ॥ 

ਗੁਰੁ ਜਗਿ ਤਿਰਣਸੀਹ ਅੰਗਰਉ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਲਹਣਾ ਕਰੈ ॥੫॥ (1391-18) 
गुरु जगि तिरणसीह अंगरउ राजु जोगु लहणा करै ॥५॥ 

ਸਿਾ ਅਕਲ ਤਲਵ ਰਹ ੈਕਰਨ ਤਸਉ ਇਛਾ ਚਾਰਹ ॥ (1392-1) 
सिा अकल चलव रहै करन चसउ इछा चारह ॥ 

ਿੁਮ ਸਪੂਰ ਤਜਉ ਤਨਵੈ ਖਵੈ ਕਸ ੁਤਬਮਲ ਬੀਚਾਰਹ ॥ (1392-2) 
द्रमु सपरू चजउ तनव ैखव ैकसु तबमल बीचारह ॥ 

ਇਹੈ ਿਿੁ ਜਾਤਣਓ ਸਰਬ ਗਤਿ ਅਲਖੁ ਤਬਿਾਣੀ ॥ (1392-2) 
इहै िि ुजाचणओ सरब गति अलखु तबिाणी ॥ 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਸੰਤਚਓ ਤਕਰਤਣ ਅੰਤਮਰਿ ਕਲ ਬਾਣੀ ॥ (1392-3) 
सहज भाइ संचचओ तकरचण अमृि कल बाणी ॥ 

ਗੁਰ ਗਤਮ ਪਰਮਾਣ ੁਿੈ ਪਾਇਓ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਗਰਾਹਤਜ ਲਯੌ ॥ (1392-3) 
गुर गतम प्रमाणु ि ैपाइओ सि ुसंिोख ुग्राहचज लयौ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਤਸਓ ਕਲੁ ਸਮਲੁਵੈ ਜਨ ਿਰਸਨੁ ਲਹਣ ੇਭਯੌ ॥੬॥ (1392-4) 
हरर परचसओ कल ुसमुलव ैजन िरसन ुलहणे भयौ ॥६॥ 



 

ਮਤਨ ਤਬਸਾਸ ੁਪਾਇਓ ਗਹਤਰ ਗਹੁ ਹਿਰਤਥ ਿੀਓ ॥ (1392-4) 
मतन तबसासु पाइओ गहरर गहु हिरचथ िीओ ॥ 

ਗਰਲ ਨਾਸੁ ਿਤਨ ਨਿਯੋ ਅਤਮਉ ਅੰਿਰਗਤਿ ਪੀਓ ॥ (1392-5) 
गरल नासु ितन नियो अतमउ अंिरगति पीओ ॥ 

ਤਰਤਿ ਤਬਗਾਸੁ ਜਾਤਗਓ ਅਲਤਖ ਕਲ ਧਰੀ ਜੁਗੰਿਤਰ ॥ (1392-5) 
ररति तबगास ुजातगओ अलचख कल धरी जुगंिरर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਹਜ ਸਮਾਤਧ ਰਤਵਓ ਸਾਮਾਤਨ ਤਨਰੰਿਤਰ ॥ (1392-6) 
सतिगुरु सहज समाचध रतवओ सामातन तनरंिरर ॥ 

ਉਿਾਰਉ ਤਚਿ ਿਾਤਰਿ ਹਰਨ ਤਪਖੰਤਿਹ ਕਲਮਲ ਿਰਸਨ ॥ (1392-6) 
उिारउ चचि िाररि हरन तपखंतिह कलमल िसन ॥ 

ਸਿ ਰੰਤਗ ਸਹਤਜ ਕਲੁ ਉਚਰੈ ਜਸੁ ਜੰਪਉ ਲਹਣ ੇਰਸਨ ॥੭॥ (1392-7) 
सि रंतग सहचज कल ुउचरै जसु ज्मपउ लहणे रसन ॥७॥ 

ਨਾਮੁ ਅਵਖਧ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਅਰੁ ਨਾਮ ੁਸਮਾਤਧ ਸੁਖੁ ਸਿਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣ ੁਸੋਹ ੈ॥ (1392-7) 
नामु अवखधु नामु आधारु अरु नामु समाचध सखुु सिा नाम नीसाणु सोहै ॥ 

ਰੰਤਗ ਰਿੌ ਨਾਮ ਤਸਉ ਕਲ ਨਾਮੁ ਸੁਤਰ ਨਰਹ ਬਹੋ ੈ॥ (1392-8) 
रंतग रिौ नाम चसउ कल नामु सरुर नरह बोहै ॥ 

ਨਾਮ ਪਰਸੁ ਤਜਤਨ ਪਾਇਓ ਸਿੁ ਪਰਗਤਟਓ ਰਤਵ ਲੋਇ ॥ (1392-9) 
नाम परसु चजतन पाइओ सिु प्रगतटओ रतव लोइ ॥ 

ਿਰਸਤਨ ਪਰਤਸਐ ਗੁਰੂ ਕੈ ਅਿਸਤਿ ਮਜਨੁ ਹੋਇ ॥੮॥ (1392-9) 
िरसतन परचसऐ गुरू कै अिसति मजन ुहोइ ॥८॥ 

ਸਚੁ ਿੀਰਥੁ ਸਚੁ ਇਸਨਾਨੁ ਅਰੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚ ੁਸਿਾ ਸਚ ੁਭਾਖੰਿੁ ਸੋਹੈ ॥ (1392-10) 
सचु िीरथु सचु इसनान ुअरु भोजनु भाउ सचु सिा सचु भाखंि ुसोहै ॥ 

ਸਚੁ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਸੰਗਿੀ ਬਹੋੈ ॥ (1392-10) 
सचु पाइओ गुर सबति सचु नामु संगिी बोहै ॥ 



 

ਤਜਸੁ ਸਚ ੁਸੰਜਮ ੁਵਰਿੁ ਸਚੁ ਕਤਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਣੁ ॥ (1392-11) 
चजसु सचु संजमु वरि ुसचु कतब जन कल वखाणु ॥ 

ਿਰਸਤਨ ਪਰਤਸਐ ਗੁਰੂ ਕੈ ਸਚੁ ਜਨਮ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥੯॥ (1392-11) 
िरसतन परचसऐ गुरू कै सचु जनम ुपरवाणु ॥९॥ 

ਅਤਮਅ ਤਿਰਸਤਟ ਸੁਭ ਕਰੈ ਹਰੈ ਅਘ ਪਾਪ ਸਕਲ ਮਲ ॥ (1392-12) 
अतमअ तद्रसतट सुभ करै हरै अघ पाप सकल मल ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਤਸ ਕਰ ੈਸਭੈ ਬਲ ॥ (1392-12) 
काम िोध अरु लोभ मोह वचस करै सभ ैबल ॥ 

ਸਿਾ ਸੁਖ ੁਮਤਨ ਵਸੈ ਿੁਖ ੁਸੰਸਾਰਹ ਖੋਵ ੈ॥ (1392-13) 
सिा सखुु मतन वस ैिखुु संसारह खोवै ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਿਰੀਆਉ ਜਨਮ ਹਮ ਕਾਲਖ ਧਵੋੈ ॥ (1392-13) 
गुरु नव तनचध िरीआउ जनम हम कालख धोव ै॥ 

ਸੁ ਕਹ ੁਟਲ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਅਤਹਤਨਤਸ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1392-14) 
सु कहु टल गुरु सेवीऐ अतहतनचस सहचज सुभाइ ॥ 

ਿਰਸਤਨ ਪਰਤਸਐ ਗੁਰੂ ਕੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਖ ੁਜਾਇ ॥੧੦॥ (1392-14) 
िरसतन परचसऐ गुरू कै जनम मरण िखुु जाइ ॥१०॥ 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਿੀਜੇ ਕ ੇ੩ (1392-16) 
सवईए महले िीज ेके ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1392-16) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਤਸਵਤਰ ਸਾਚਾ ਜਾ ਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮ ੁਅਛਲੁ ਸਸੰਾਰੇ ॥ (1392-17) 
सोई पुरखु चसवरर साचा जा का इकु नामु अछल ुसंसारे ॥ 

ਤਜਤਨ ਭਗਿ ਭਵਜਲ ਿਾਰੇ ਤਸਮਰਹੁ ਸਈੋ ਨਾਮੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ (1392-17) 
चजतन भगि भवजल िारे चसमरहु सोई नामु परधानु ॥ 



 

ਤਿਿੁ ਨਾਤਮ ਰਤਸਕੁ ਨਾਨਕੁ ਲਹਣਾ ਥਤਪਓ ਜੇਨ ਸਰਬ ਤਸਧੀ ॥ (1392-18) 
तििु नातम रचसकु नानकु लहणा थतपओ जने िब चसधी ॥ 

ਕਤਵ ਜਨ ਕਲਯ ਸਬੁਧੀ ਕੀਰਤਿ ਜਨ ਅਮਰਿਾਸ ਤਬਸਤਰੀਯਾ ॥ (1392-18) 
कतव जन कय सबधुी कीरति जन अमरिास तबस्तरीया ॥ 

ਕੀਰਤਿ ਰਤਵ ਤਕਰਤਣ ਪਰਗਤਟ ਸੰਸਾਰਹ ਸਾਖ ਿਰੋਵਰ ਮਵਲਸਰਾ ॥ (1392-19) 
कीरति रतव तकरचण प्रगतट संसारह साख िरोवर मवलसरा ॥ 

ਉਿਤਰ ਿਤਖਣਤਹ ਪੁਤਬ ਅਰੁ ਪਸਚਤਮ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪੰਤਥ ਨਰਾ ॥ (1392-19) 
उिरर िचखणतह पतुब अरु पस्वचतम जै जै कारु जपंचथ नरा ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਸਤਨ ਗੁਰਮਤੁਖ ਬਰਿਾਯਉ ਉਲਤਟ ਗੰਗ ਪਸਚਤਮ ਧਰੀਆ ॥ (1393-1) 
हरर नामु रसतन गुरमचुख बरिायउ उलतट गंग पस्वचतम धरीआ ॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੧॥ (1393-2) 
सोई नामु अछल ुभगिह भव िारण ुअमरिास गुर कउ िुररआ ॥१॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਸਈੋ ਨਾਮ ੁਜਖਯ ਅਰੁ ਤਕੰਨਰ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਹਰਾ ॥ (1393-2) 
चसमरतह सोई नामु जख्य अरु तकंनर साचधक चसध समाचध हरा ॥ 

ਤਸਮਰਤਹ ਨਖਯਿਰ ਅਵਰ ਧੂ ਮੰਿਲ ਨਾਰਿਾਤਿ ਪਰਹਲਾਤਿ ਵਰਾ ॥ (1393-3) 
चसमरतह नख्यि अवर ि ूमंिल नारिाति प्रहलाति वरा ॥ 

ਸਸੀਅਰੁ ਅਰੁ ਸੂਰੁ ਨਾਮ ੁਉਲਾਸਤਹ ਸੈਲ ਲੋਅ ਤਜਤਨ ਉਧਤਰਆ ॥ (1393-4) 
ससीअरु अरु सरूु नाम ुउलासतह सैल लोअ चजतन उधररआ ॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੨॥ (1393-4) 
सोई नामु अछल ुभगिह भव िारण ुअमरिास गुर कउ िुररआ ॥२॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਤਸਵਤਰ ਨਵ ਨਾਥ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਸਵ ਸਨਕਾਤਿ ਸਮਧੁਤਰਆ ॥ (1393-5) 
सोई नामु चसवरर नव नाथ तनरंजन ुचसव सनकाति समधुररआ ॥ 

ਚਵਰਾਸੀਹ ਤਸਧ ਬੁਧ ਤਜਿੁ ਰਾਿੇ ਅੰਬਰੀਕ ਭਵਜਲੁ ਿਤਰਆ ॥ (1393-6) 
चवरासीह चसध बुध चजि ुरािे अु्मबरीक भवजल ुिररआ ॥ 



 

ਉਧਉ ਅਕ੍ਰੂਰੁ ਤਿਲੋਚਨੁ ਨਾਮਾ ਕਤਲ ਕਬੀਰ ਤਕਲਤਵਖ ਹਤਰਆ ॥ (1393-6) 
उधउ अिूरु तिलोचनु नामा कचल कबीर तकलतवख हररआ ॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੩॥ (1393-7) 
सोई नामु अछल ुभगिह भव िारण ुअमरिास गुर कउ िुररआ ॥३॥ 

ਤਿਿੁ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਿੇਿੀਸ ਤਧਆਵਤਹ ਜਿੀ ਿਪੀਸੁਰ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ॥ (1393-7) 
तििु नातम लातग िेिीस चधआवतह जिी िपीसुर मतन वचसआ ॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਤਸਮਤਰ ਗੰਗੇਵ ਤਪਿਾਮਹ ਚਰਣ ਤਚਿ ਅੰਤਮਰਿ ਰਤਸਆ ॥ (1393-8) 
सोई नामु चसमरर गंगेव तपिामह चरण चचि अमृि रचसआ ॥ 

ਤਿਿੁ ਨਾਤਮ ਗੁਰੂ ਗੰਭੀਰ ਗਰੂਅ ਮਤਿ ਸਿ ਕਤਰ ਸੰਗਤਿ ਉਧਰੀਆ ॥ (1393-9) 
तििु नातम गुरू ग्मभीर गरूअ मति सि करर संगति उधरीआ ॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ਅਮਰਿਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥੪॥ (1393-9) 
सोई नामु अछल ुभगिह भव िारण ुअमरिास गुर कउ िुररआ ॥४॥ 

ਨਾਮ ਤਕਤਿ ਸੰਸਾਤਰ ਤਕਰਤਣ ਰਤਵ ਸੁਰਿਰ ਸਾਖਹ ॥ (1393-10) 
नाम तकति संसारर तकरचण रतव सुरिर साखह ॥ 

ਉਿਤਰ ਿਤਖਤਣ ਪੁਤਬ ਿੇਤਸ ਪਸਚਤਮ ਜਸੁ ਭਾਖਹ ॥ (1393-11) 
उिरर िचखचण पतुब िेचस पस्वचतम जसु भाखह ॥ 

ਜਨਮੁ ਿ ਇਹ ੁਸਕਯਥੁ ਤਜਿੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੈ ॥ (1393-11) 
जनमु ि इहु सकयथु चजि ुनामु हरर ररिै तनवासै ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਤਛਅ ਿਰਸਨ ਆਸਾਸ ੈ॥ (1393-12) 
सुरर नर गण गंधरब चछअ िरसन आसासै ॥ 

ਭਲਉ ਪਰਤਸਧੁ ਿੇਜੋ ਿਨ ੌਕਲਯ ਜੋਤੜ ਕਰ ਧਯਾਇਅਓ ॥ (1393-12) 
भलउ प्रचसध ुिजेो िनौ कय जोतड़ कर ध्याइअओ ॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਭਗਿ ਭਵਜਲ ਹਰਣ ੁਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਿੈ ਪਾਇਓ ॥੫॥ (1393-13) 
सोई नामु भगि भवजल हरणु गुर अमरिास िै पाइओ ॥५॥ 



 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਹ ਿੇਵ ਿੇਿੀਸ ਅਰੁ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਨਰ ਨਾਤਮ ਖੰਿ ਬਰਹਮੰਿ ਧਾਰੇ ॥ (1393-13) 
नामु चधआवतह िेव िेिीस अरु साचधक चसध नर नातम खंि ब्रहमंि धारे ॥ 

ਜਹ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਧਓ ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਮ ਕਤਰ ਸਹਾਰੇ ॥ (1393-14) 
जह नाम ुसमाचधओ हरख ुसोगु सम करर सहारे ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਸਰੋਮਤਣ ਸਰਬ ਮ ੈਭਗਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਧਾਤਰ ॥ (1393-14) 
नामु चसरोमचण सरब मै भगि रहे चलव धारर ॥ 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਅਮਰ ਗੁਰ ਿੁਤਸ ਿੀਓ ਕਰਿਾਤਰ ॥੬॥ (1393-15) 
सोई नामु पिारथ ुअमर गरु िचुस िीओ करिारर ॥६॥ 

ਸਤਿ ਸੂਰਉ ਸੀਤਲ ਬਲਵੰਿੁ ਸਿ ਭਾਇ ਸੰਗਤਿ ਸਘਨ ਗਰੂਅ ਮਤਿ ਤਨਰਵੈਤਰ ਲੀਣਾ ॥ (1393-16) 
सति सूरउ सीचल बलवंि ुसि भाइ संगति सघन गरूअ मति तनरवैरर लीणा ॥ 

ਤਜਸੁ ਧੀਰਜੁ ਧੁਤਰ ਧਵਲ ੁਧੁਜਾ ਸੇਤਿ ਬੈਕੁੰਿ ਬੀਣਾ ॥ (1393-16) 
चजसु धीरजु धुरर धवलु धुजा सतेि बकंुैि बीणा ॥ 

ਪਰਸਤਹ ਸੰਿ ਤਪਆਰੁ ਤਜਹ ਕਰਿਾਰਹ ਸੰਜੋਗੁ ॥ (1393-17) 
परसतह संि तपआरु चजह करिारह संजोगु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਅਮਤਰ ਗੁਤਰ ਕੀਿਉ ਜੋਗੁ ॥੭॥ (1393-17) 
सतिगुरू सेतव सखुु पाइओ अमरर गरुर कीिउ जोग ु॥७॥ 

ਨਾਮੁ ਨਾਵਣੁ ਨਾਮ ੁਰਸ ਖਾਣੁ ਅਰੁ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਸਿਾ ਚਾਯ ਮੁਤਖ ਤਮਸਟ ਬਾਣੀ ॥ (1393-18) 
नामु नावण ुनाम ुरस खाणु अरु भोजन ुनाम रसु सिा चाय मुचख तमस्ट बाणी ॥ 

ਧਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵਓ ਤਜਸੁ ਪਸਾਇ ਗਤਿ ਅਗਮ ਜਾਣੀ ॥ (1393-19) 
धतन सतिगुरु सतेवओ चजसु पसाइ गति अगम जाणी ॥ 

ਕੁਲ ਸਬੰੂਹ ਸਮਧੁਰੇ ਪਾਯਉ ਨਾਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (1393-19) 
कुल स्मबूह समुधरे पायउ नाम तनवास ु॥ 

ਸਕਯਥੁ ਜਨਮੁ ਕਲੁਚਰੈ ਗੁਰੁ ਪਰਤਸਯਉ ਅਮਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥੮॥ (1394-1) 
सकयथ ुजनमु कयुचरै गुरु परल्हिउ अमर प्रगासु ॥८॥ 



 

ਬਾਤਰਜੁ ਕਤਰ ਿਾਤਹਣੈ ਤਸਤਧ ਸਨਮੁਖ ਮੁਖ ੁਜੋਵੈ ॥ (1394-1) 
बाररज ुकरर िातहणै चसचध सनमखु मखुु जोवै ॥ 

ਤਰਤਧ ਬਸੈ ਬਾਂਵਾਂਤਗ ਜੁ ਿੀਤਨ ਲੋਕਾਂਿਰ ਮੋਹ ੈ॥ (1394-2) 
ररचध बसै बांवांतग ज ुिीतन लोकांिर मोहै ॥ 

ਤਰਿੈ ਬਸ ੈਅਕਹੀਉ ਸਇੋ ਰਸੁ ਤਿਨ ਹੀ ਜਾਿਉ ॥ (1394-2) 
ररिै बस ैअकहीउ सोइ रस ुतिन ही जािउ ॥ 

ਮੁਖਹੁ ਭਗਤਿ ਉਚਰੈ ਅਮਰੁ ਗੁਰੁ ਇਿੁ ਰੰਤਗ ਰਾਿਉ ॥ (1394-3) 
मुखहु भगति उचरै अमरु गरुु इि ुरंतग रािउ ॥ 

ਮਸਿਤਕ ਨੀਸਾਣ ੁਸਚਉ ਕਰਮ ੁਕਲਯ ਜੋਤੜ ਕਰ ਧਯਾਇਅਉ ॥ (1394-3) 
मसितक नीसाणु सचउ करमु कय जोतड़ कर ध्याइअउ ॥ 

ਪਰਤਸਅਉ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਲਕੁ ਸਰਬ ਇਛ ਤਿਤਨ ਪਾਇਅਉ ॥੯॥ (1394-4) 
परचसअउ गुरू सतिगुर तिलकु सरब इछ तितन पाइअउ ॥९॥ 

ਚਰਣ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਚਰਣ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਵਤਲ ਰਯ ॥ (1394-4) 
चरण ि पर सकयथ चरण गुर अमर पवचल रय ॥ 

ਹਥ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਹਥ ਲਗਤਹ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਯ ॥ (1394-5) 
हथ ि पर सकयथ हथ लगतह गरु अमर पय ॥ 

ਜੀਹ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਜੀਹ ਗੁਰ ਅਮਰੁ ਭਤਣਜੈ ॥ (1394-5) 
जीह ि पर सकयथ जीह गरु अमरु भचणज ै॥ 

ਨੈਣ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਨਯਤਣ ਗੁਰੁ ਅਮਰੁ ਤਪਤਖਜੈ ॥ (1394-6) 
नैण ि पर सकयथ नयचण गुरु अमरु तपचखजै ॥ 

ਸਰਵਣ ਿ ਪਰ ਸਕਯਥ ਸਰਵਤਣ ਗੁਰੁ ਅਮਰੁ ਸੁਤਣਜੈ ॥ (1394-6) 
िवण ि पर सकयथ िवचण गुरु अमरु सचुणज ै॥ 

ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਹੀਉ ਤਜਿੁ ਹੀਅ ਬਸੈ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸੁ ਤਨਜ ਜਗਿ ਤਪਿ ॥ (1394-7) 
सकयथ ुस ुहीउ चजि ुहीअ बस ैगुर अमरिासु तनज जगि तपि ॥ 



 

ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਤਸਰੁ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਜੁ ਤਸਰੁ ਤਨਵੈ ਗੁਰ ਅਮਰ ਤਨਿ ॥੧॥੧੦॥ (1394-7) 
सकयथ ुस ुचसरु जालप ुभणै जु चसरु तनवै गुर अमर तनि ॥१॥१०॥ 

ਤਿ ਨਰ ਿੁਖ ਨਹ ਭੁਖ ਤਿ ਨਰ ਤਨਧਨ ਨਹੁ ਕਹੀਅਤਹ ॥ (1394-8) 
ति नर िखु नह भखु ति नर तनधन नहु कहीअतह ॥ 

ਤਿ ਨਰ ਸੋਕ ੁਨਹੁ ਹਐੂ ਤਿ ਨਰ ਸੇ ਅੰਿੁ ਨ ਲਹੀਅਤਹ ॥ (1394-9) 
ति नर सोकु नहु हूऐ ति नर से अिंु न लहीअतह ॥ 

ਤਿ ਨਰ ਸੇਵ ਨਹ ੁਕਰਤਹ ਤਿ ਨਰ ਸਯ ਸਹਸ ਸਮਪਤਹ ॥ (1394-9) 
ति नर सेव नहु करतह ति नर सय सहस समपतह ॥ 

ਤਿ ਨਰ ਿੁਲੀਚੈ ਬਹਤਹ ਤਿ ਨਰ ਉਥਤਪ ਤਬਥਪਤਹ ॥ (1394-10) 
ति नर िलुीचै बहतह ति नर उथतप तबथपतह ॥ 

ਸੁਖ ਲਹਤਹ ਤਿ ਨਰ ਸੰਸਾਰ ਮਤਹ ਅਭੈ ਪਟੁ ਤਰਪ ਮਤਧ ਤਿਹ ॥ (1394-10) 
सुख लहतह ति नर संसार मतह अभै पटु ररप मचध तिह ॥ 

ਸਕਯਥ ਤਿ ਨਰ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ੁਸਪੁਰਸੰਨੁ ਤਜਹ ॥੨॥੧੧॥ (1394-11) 
सकयथ ति नर जालप ुभण ैगुर अमरिासु सुप्रसंनु चजह ॥२॥११॥ 

ਿੈ ਪਤਢਅਉ ਇਕ ੁਮਤਨ ਧਤਰਅਉ ਇਕ ੁਕਤਰ ਇਕੁ ਪਛਾਤਣਓ ॥ (1394-11) 
िै पतढअउ इकु मतन धररअउ इकु करर इकु पछाचणओ ॥ 

ਨਯਤਣ ਬਯਤਣ ਮੁਤਹ ਇਕੁ ਇਕ ੁਿੁਹ ੁਿਾਂਇ ਨ ਜਾਤਣਓ ॥ (1394-12) 
नयचण बयचण मतुह इकु इकु िहुु िांइ न जाचणओ ॥ 

ਸੁਪਤਨ ਇਕੁ ਪਰਿਤਖ ਇਕੁ ਇਕਸ ਮਤਹ ਲੀਣਉ ॥ (1394-13) 
सुपतन इकु परिचख इकु इकस मतह लीणउ ॥ 

ਿੀਸ ਇਕੁ ਅਰੁ ਪੰਤਜ ਤਸਧੁ ਪੈਿੀਸ ਨ ਖੀਣਉ ॥ (1394-13) 
िीस इकु अरु पंचज चसधु पिैीस न खीणउ ॥ 

ਇਕਹੁ ਤਜ ਲਾਖੁ ਲਖਹ ੁਅਲਖੁ ਹੈ ਇਕੁ ਇਕੁ ਕਤਰ ਵਰਤਨਅਉ ॥ (1394-13) 
इकहु चज लाखु लखहु अलखु है इकु इकु करर वरतनअउ ॥ 



 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਿੂ ਇਕੁ ਲੋੜਤਹ ਇਕੁ ਮੰਤਨਅਉ ॥੩॥੧੨॥ (1394-14) 
गुर अमरिास जालप ुभणै िू इकु लोड़तह इकु मंतनअउ ॥३॥१२॥ 

ਤਜ ਮਤਿ ਗਹੀ ਜੈਿੇਤਵ ਤਜ ਮਤਿ ਨਾਮ ੈਸਮੰਾਣੀ ॥ (1394-15) 
चज मति गही जिेैतव चज मति नामै संमाणी ॥ 

ਤਜ ਮਤਿ ਤਿਰਲੋਚਨ ਤਚਤਿ ਭਗਿ ਕੰਬੀਰਤਹ ਜਾਣੀ ॥ (1394-15) 
चज मति तिलोचन चचति भगि क्मबीरतह जाणी ॥ 

ਰੁਕਮਾਂਗਿ ਕਰਿੂਤਿ ਰਾਮੁ ਜੰਪਹੁ ਤਨਿ ਭਾਈ ॥ (1394-16) 
रुकमांगि करितूि राम ुज्मपहु तनि भाई ॥ 

ਅੰਮਰੀਤਕ ਪਰਹਲਾਤਿ ਸਰਤਣ ਗੋਤਬੰਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ (1394-16) 
अंमरीतक प्रहलाति सरचण गोतबंि गति पाई ॥ 

ਿੈ ਲੋਭੁ ਿਧੋੁ ਤਿਰਸਨਾ ਿਜੀ ਸੁ ਮਤਿ ਜਲਯ ਜਾਣੀ ਜੁਗਤਿ ॥ (1394-17) 
िै लोभ ुिोध ुतिसना िजी सु मति जय जाणी जुगति ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਿਾਸ ੁਤਨਜ ਭਗਿੁ ਹੈ ਿੇਤਖ ਿਰਸੁ ਪਾਵਉ ਮਕੁਤਿ ॥੪॥੧੩॥ (1394-17) 
गुरु अमरिास ुतनज भगि ुहै िेचख िरसु पावउ मुकति ॥४॥१३॥ 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਿਾਸ ੁਪਰਸੀਐ ਪੁਹਤਮ ਪਾਤਿਕ ਤਬਨਾਸਤਹ ॥ (1394-18) 
गुरु अमरिास ुपरसीऐ पुहतम पातिक तबनासतह ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਿਾਸ ੁਪਰਸੀਐ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਆਸਾਸਤਹ ॥ (1394-18) 
गुरु अमरिास ुपरसीऐ चसध साचधक आसासतह ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਿਾਸ ੁਪਰਸੀਐ ਤਧਆਨੁ ਲਹੀਐ ਪਉ ਮੁਤਕਤਹ ॥ (1394-19) 
गुरु अमरिास ुपरसीऐ चधआनु लहीऐ पउ मतुकतह ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਿਾਸ ੁਪਰਸੀਐ ਅਭਉ ਲਭੈ ਗਉ ਚੁਤਕਤਹ ॥ (1394-19) 
गुरु अमरिास ुपरसीऐ अभउ लभ ैगउ चुतकतह ॥ 

ਇਕੁ ਤਬੰਤਨ ਿੁਗਣ ਜੁ ਿਉ ਰਹੈ ਜਾ ਸੁਮੰਤਿਰ ਮਾਨਵਤਹ ਲਤਹ ॥ (1395-1) 
इकु तबंतन िगुण जु िउ रहै जा सुमंति मानवतह लतह ॥ 



 

ਜਾਲਪਾ ਪਿਾਰਥ ਇਿੜੇ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਤਸ ਤਿਿੈ ਤਮਲਤਹ ॥੫॥੧੪॥ (1395-2) 
जालपा पिारथ इिड़े गुर अमरिाचस तििै तमलतह ॥५॥१४॥ 

ਸਚੁ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾਰੁ ਸ ੁਤਿਰੜੁ ਨਾਨਤਕ ਸੰਗਰਤਹਅਉ ॥ (1395-2) 
सचु नामु करिारु स ुतद्रड़ु नानतक संग्रतहअउ ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਅੰਗਿੁ ਲਹਣਾ ਪਰਗਤਟ ਿਾਸੁ ਚਰਣਹ ਤਲਵ ਰਤਹਅਉ ॥ (1395-3) 
िा िे अंगि ुलहणा प्रगतट िास ुचरणह चलव रतहअउ ॥ 

ਤਿਿੁ ਕੁਤਲ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸੁ ਆਸਾ ਤਨਵਾਸੁ ਿਾਸ ੁਗੁਣ ਕਵਣ ਵਖਾਣਉ ॥ (1395-3) 
तििु कुचल गुर अमरिासु आसा तनवासु िास ुगुण कवण वखाणउ ॥ 

ਜੋ ਗੁਣ ਅਲਖ ਅਗੰਮ ਤਿਨਹ ਗੁਣ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣਉ ॥ (1395-4) 
जो गुण अलख अगंम तिनह गुण अंि ुन जाणउ ॥ 

ਬੋਤਹਥਉ ਤਬਧਾਿੈ ਤਨਰਮਯੌ ਸਭ ਸੰਗਤਿ ਕੁਲ ਉਧਰਣ ॥ (1395-5) 
बोतहथउ तबधािै तनरमयौ सभ संगति कुल उधरण ॥ 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਕੀਰਿੁ ਕਹੈ ਿਰਾਤਹ ਿਰਾਤਹ ਿੁਅ ਪਾ ਸਰਣ ॥੧॥੧੫॥ (1395-5) 
गुर अमरिास कीरिु कहै िातह िातह िुअ पा सरण ॥१॥१५॥ 

ਆਤਪ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾਤਰ ਜਗ ਮਤਹ ਪਰਵਤਰਯਉ ॥ (1395-6) 
आतप नराइणु कला धारर जग मतह परवररयउ ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਤਰ ਆਕਾਰੁ ਜੋਤਿ ਜਗ ਮੰਿਤਲ ਕਤਰਯਉ ॥ (1395-6) 
तनरंकारर आकारु जोति जग मंिचल कररयउ ॥ 

ਜਹ ਕਹ ਿਹ ਭਰਪੂਰੁ ਸਬਿੁ ਿੀਪਤਕ ਿੀਪਾਯਉ ॥ (1395-7) 
जह कह िह भरपूरु सबि ुिीपतक िीपायउ ॥ 

ਤਜਹ ਤਸਖਹ ਸੰਗਰਤਹਓ ਿਿੁ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਮਲਾਯਉ ॥ (1395-7) 
चजह चसखह संग्रतहओ िि ुहरर चरण तमलायउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੁਤਲ ਤਨੰਮਲ ੁਅਵਿਤਰਯਉ ਅੰਗਿ ਲਹਣੇ ਸੰਤਗ ਹੁਅ ॥ (1395-8) 
नानक कुचल तनंमलु अवितयमउ अंगि लहणे संतग हुअ ॥ 



 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਜਨਮ ਜਨਮ ਪਾ ਸਰਤਣ ਿੁਅ ॥੨॥੧੬॥ (1395-8) 
गुर अमरिास िारण िरण जनम जनम पा सरचण िुअ ॥२॥१६॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਤਪਤਖ ਿਰਸਨੁ ਗੁਰ ਤਸਖਹ ॥ (1395-9) 
जपु िपु सि ुसंिोख ुतपचख िरसनु गरु चसखह ॥ 

ਸਰਤਣ ਪਰਤਹ ਿੇ ਉਬਰਤਹ ਛੋਤਿ ਜਮ ਪੁਰ ਕੀ ਤਲਖਹ ॥ (1395-9) 
सरचण परतह िे उबरतह छोति जम परु की चलखह ॥ 

ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਭਰਪੂਰੁ ਤਰਿੈ ਉਚਰੈ ਕਰਿਾਰੈ ॥ (1395-10) 
भगति भाइ भरपूरु ररिै उचरै करिारै ॥ 

ਗੁਰੁ ਗਉਹਰੁ ਿਰੀਆਉ ਪਲਕ ਿੁਬੰਿਯਹ ਿਾਰੈ ॥ (1395-10) 
गुरु गउहरु िरीआउ पलक िुबंत्यह िारै ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੁਤਲ ਤਨੰਮਲ ੁਅਵਿਤਰਯਉ ਗੁਣ ਕਰਿਾਰੈ ਉਚਰੈ ॥ (1395-11) 
नानक कुचल तनंमलु अवितयमउ गुण करिारै उचरै ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਿਾਸ ੁਤਜਨਹ ਸਤੇਵਅਉ ਤਿਨਹ ਿੁਖੁ ਿਤਰਿ ੁਪਰਹਤਰ ਪਰੈ ॥੩॥੧੭॥ (1395-11) 
गुरु अमरिास ुचजन्ह सेतवअउ तिन्ह िखुु िररद्र ुपरहरर परै ॥३॥१७॥ 

ਤਚਤਿ ਤਚਿਵਉ ਅਰਿਾਤਸ ਕਹਉ ਪਰੁ ਕਤਹ ਤਭ ਨ ਸਕਉ ॥ (1395-12) 
चचति चचिवउ अरिाचस कहउ परु कतह चभ न सकउ ॥ 

ਸਰਬ ਤਚੰਿ ਿੁਝੁ ਪਾਤਸ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਉ ਿਕਉ ॥ (1395-13) 
सरब चचंि िझुु पाचस साधसंगति हउ िकउ ॥ 

ਿੇਰੈ ਹੁਕਤਮ ਪਵ ੈਨੀਸਾਣ ੁਿਉ ਕਰਉ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ (1395-13) 
िेरै हुकतम पवै नीसाणु िउ करउ सातहब की सेवा ॥ 

ਜਬ ਗੁਰੁ ਿੇਖ ੈਸੁਭ ਤਿਸਤਟ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਮੁਤਖ ਮਵੇਾ ॥ (1395-14) 
जब गुरु िेख ैसभु तिसतट नामु करिा मचुख मेवा ॥ 

ਅਗਮ ਅਲਖ ਕਾਰਣ ਪੁਰਖ ਜੋ ਿੁਰਮਾਵਤਹ ਸ ੋਕਹਉ ॥ (1395-14) 
अगम अलख कारण पुरख जो िुरमावतह सो कहउ ॥ 



 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਤਜਵ ਿ ੂਰਖਤਹ ਤਿਵ ਰਹਉ ॥੪॥੧੮॥ (1395-15) 
गुर अमरिास कारण करण चजव िू रखतह तिव रहउ ॥४॥१८॥ 

ਤਭਖੇ ਕੇ ॥ (1395-15) 
चभख ेके ॥ 

ਗੁਰੁ ਤਗਆਨੁ ਅਰੁ ਤਧਆਨੁ ਿਿ ਤਸਉ ਿਿੁ ਤਮਲਾਵੈ ॥ (1395-15) 
गुरु तगआन ुअरु चधआनु िि चसउ िि ुतमलावै ॥ 

ਸਤਚ ਸਚੁ ਜਾਣੀਐ ਇਕ ਤਚਿਤਹ ਤਲਵ ਲਾਵੈ ॥ (1395-16) 
सचच सचु जाणीऐ इक चचितह चलव लाव ै॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਵਤਸ ਕਰ ੈਪਵਣੁ ਉਿੰਿ ਨ ਧਾਵੈ ॥ (1395-16) 
काम िोध वचस करै पवणु उिंि न धावै ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਕੈ ਵਸ ੈਿੇਤਸ ਹੁਕਮ ੁਬੁਤਝ ਬੀਚਾਰੁ ਪਾਵੈ ॥ (1395-17) 
तनरंकार कै वसै िेचस हुकम ुबचुझ बीचारु पावै ॥ 

ਕਤਲ ਮਾਤਹ ਰੂਪੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਸੋ ਜਾਣੈ ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਅਉ ॥ (1395-17) 
कचल मातह रूपु करिा पुरखु सो जाणै चजतन तकछु कीअउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਤਮਤਲਯਉ ਸੋਇ ਤਭਖਾ ਕਹੈ ਸਹਜ ਰੰਤਗ ਿਰਸਨੁ ਿੀਅਉ ॥੧॥੧੯॥ (1395-18) 
गुरु तमल्हयउ सोइ चभखा कहै सहज रंतग िरसनु िीअउ ॥१॥१९॥ 

ਰਤਹਓ ਸੰਿ ਹਉ ਟੋਤਲ ਸਾਧ ਬਹੁਿੇਰੇ ਤਿਿੇ ॥ (1395-19) 
रतहओ संि हउ टोचल साध बहुिेरे तििे ॥ 

ਸੰਤਨਆਸੀ ਿਪਸੀਅਹ ਮੁਖਹੁ ਏ ਪੰਤਿਿ ਤਮਿੇ ॥ (1395-19) 
संतनआसी िपसीअह मखुहु ए पंतिि तमिे ॥ 

ਬਰਸੁ ਏਕੁ ਹਉ ਤਿਤਰਓ ਤਕਨੈ ਨਹੁ ਪਰਚਉ ਲਾਯਉ ॥ (1395-19) 
बरसु एकु हउ तिररओ तकनै नहु परचउ लायउ ॥ 

ਕਹਤਿਅਹ ਕਹਿੀ ਸਣੁੀ ਰਹਿ ਕੋ ਖੁਸੀ ਨ ਆਯਉ ॥ (1396-1) 
कहतिअह कहिी सुणी रहि को खसुी न आयउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਛੋਤਿ ਿੂਜੈ ਲਗੇ ਤਿਨਹ ਕੇ ਗੁਣ ਹਉ ਤਕਆ ਕਹਉ ॥ (1396-1) 
हरर नामु छोति िजूै लग ेतिन्ह के गुण हउ तकआ कहउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਿਤਯ ਤਮਲਾਯਉ ਤਭਤਖਆ ਤਜਵ ਿੂ ਰਖਤਹ ਤਿਵ ਰਹਉ ॥੨॥੨੦॥ (1396-2) 
गुरु ितय तमलायउ चभचखआ चजव ि ूरखतह तिव रहउ ॥२॥२०॥ 

ਪਤਹਤਰ ਸਮਾਤਧ ਸਨਾਹੁ ਤਗਆਤਨ ਹੈ ਆਸਤਣ ਚਤੜਅਉ ॥ (1396-3) 
पतहरर समाचध सनाहु तगआतन है आसचण चतड़अउ ॥ 

ਧਰੰਮ ਧਨਖੁ ਕਰ ਗਤਹਓ ਭਗਿ ਸੀਲਹ ਸਤਰ ਲਤੜਅਉ ॥ (1396-3) 
िंम धनखु कर गतहओ भगि सीलह सरर लतड़अउ ॥ 

ਭੈ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਅਟਲ ੁਮਤਨ ਸਬਤਿ ਗੁਰ ਨੇਜਾ ਗਤਿਓ ॥ (1396-4) 
भै तनरभउ हरर अटल ुमतन सबति गुर नजेा गतिओ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਲੋਭ ਮਹੋ ਅਪਿੁ ਪੰਚ ਿੂਿ ਤਬਖੰਤਿਓ ॥ (1396-4) 
काम िोध लोभ मोह अपिु पंच ििू तबखंतिओ ॥ 

ਭਲਉ ਭੂਹਾਲੁ ਿੇਜੋ ਿਨਾ ਤਨਰਪਤਿ ਨਾਥੁ ਨਾਨਕ ਬਤਰ ॥ (1396-5) 
भलउ भूहाल ुिजेो िना तिपति नाथ ुनानक बरर ॥ 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਸਚ ੁਸਲਯ ਭਤਣ ਿੈ ਿਲ ੁਤਜਿਉ ਇਵ ਜੁਧੁ ਕਤਰ ॥੧॥੨੧॥ (1396-5) 
गुर अमरिास सचु सय भचण िै िलु चजिउ इव जधुु करर ॥१॥२१॥ 

ਘਨਹਰ ਬੂਿੰ ਬਸੁਅ ਰੋਮਾਵਤਲ ਕੁਸਮ ਬਸੰਿ ਗਨੰਿ ਨ ਆਵੈ ॥ (1396-6) 
घनहर बूं ि बसुअ रोमावचल कुसम बसंि गनंि न आव ै॥ 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਤਕਰਤਣ ਉਿਰੁ ਸਾਗਰ ਕੋ ਗੰਗ ਿਰੰਗ ਅੰਿੁ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥ (1396-7) 
रतव सचस तकरचण उिरु सागर को गंग िरंग अंि ुको पावै ॥ 

ਰੁਿਰ ਤਧਆਨ ਤਗਆਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਕਤਬ ਜਨ ਭਲਯ ਉਨਹ ਜੋ ੁਗਾਵੈ ॥ (1396-7) 
रुद्र चधआन तगआन सतिगुर के कतब जन भय उनह जुो गावै ॥ 

ਭਲੇ ਅਮਰਿਾਸ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਿੇਰੀ ਉਪਮਾ ਿੋਤਹ ਬਤਨ ਆਵ ੈ॥੧॥੨੨॥ (1396-8) 
भले अमरिास गुण िरेे िेरी उपमा िोतह बतन आव ै॥१॥२२॥ 



 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਚਉਥੇ ਕੇ ੪ (1396-10) 
सवईए महले चउथे के ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1396-10) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਇਕ ਮਤਨ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਤਧਆਵਉ ॥ (1396-11) 
इक मतन परुख ुतनरंजन ुचधआवउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਿ ਗਾਵਉ ॥ (1396-11) 
गुर प्रसाति हरर गुण सि गावउ ॥ 

ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਮਤਨ ਹੋਇ ਤਬਗਾਸਾ ॥ (1396-11) 
गुन गावि मतन होइ तबगासा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਤਰ ਜਨਹ ਕੀ ਆਸਾ ॥ (1396-12) 
सतिगुर पूरर जनह की आसा ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਯਉ ॥ (1396-12) 
सतिगुरु सतेव परम पि ुपायउ ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਤਬਗਿੁ ਤਧਆਯਉ ॥ (1396-12) 
अतबनासी अतबगिु चधआयउ ॥ 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਿਾਤਰਿੁ ਨ ਚਪੈੰ ॥ (1396-13) 
तिसु भेटे िाररद्र ुन च्मपै ॥ 

ਕਲਯ ਸਹਾਰੁ ਿਾਸ ੁਗੁਣ ਜੰਪੈ ॥ (1396-13) 
कय सहारु िास ुगुण ज्मपै ॥ 

ਜੰਪਉ ਗੁਣ ਤਬਮਲ ਸੁਜਨ ਜਨ ਕੇਰ ੇਅਤਮਅ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਿੁਤਰਆ ॥ (1396-13) 
ज्मपउ गुण तबमल सजुन जन केरे अतमअ नामु जा कउ िुररआ ॥ 

ਇਤਨ ਸਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਬਿ ਰਸ ੁਪਾਯਾ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਉਤਰ ਧਤਰਆ ॥ (1396-14) 
इतन सिगुरु सेतव सबि रस ुपाया नाम ुतनरंजन उरर धररआ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮ ਰਤਸਕ ੁਗੋਤਬੰਿ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਚਾਹਕੁ ਿਿ ਸਮਿ ਸਰੇ ॥ (1396-15) 
हरर नाम रचसकु गोतबंि गुण गाहकु चाहकु िि समि सरे ॥ 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੧॥ (1396-15) 
कतव कय िकुर हरिास िने गुर रामिास सर अभर भरे ॥१॥ 

ਛੁਟਿ ਪਰਵਾਹ ਅਤਮਅ ਅਮਰਾ ਪਿ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੋਵਰ ਸਿ ਭਤਰਆ ॥ (1396-16) 
छुटि परवाह अतमअ अमरा पि अमिृ सरोवर सि भररआ ॥ 

ਿੇ ਪੀਵਤਹ ਸੰਿ ਕਰਤਹ ਮਤਨ ਮਜਨੁ ਪੁਬ ਤਜਨਹੁ ਸਵੇਾ ਕਰੀਆ ॥ (1396-16) 
िे पीवतह संि करतह मतन मजनु पबु चजनहु सेवा करीआ ॥ 

ਤਿਨ ਭਉ ਤਨਵਾਤਰ ਅਨਭੈ ਪਿੁ ਿੀਨਾ ਸਬਿ ਮਾਿਰ ਿੇ ਉਧਰ ਧਰੇ ॥ (1396-17) 
तिन भउ तनवारर अनभै पि ुिीना सबि माि िे उधर धरे ॥ 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੨॥ (1396-18) 
कतव कय िकुर हरिास िने गुर रामिास सर अभर भरे ॥२॥ 

ਸਿਗੁਰ ਮਤਿ ਗੂੜਹ ਤਬਮਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਆਿਮੁ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੁ ਭਯਾ ॥ (1396-18) 
सिगुर मति गूड़ु्ह तबमल सिसंगति आिमु रंतग चलूलु भया ॥ 

ਜਾਗਯਾ ਮਨੁ ਕਵਲੁ ਸਹਤਜ ਪਰਕਾਸਯਾ ਅਭੈ ਤਨਰੰਜਨੁ ਘਰਤਹ ਲਹਾ ॥ (1396-19) 
जाग्या मनु कवलु सहचज परकािा अभै तनरंजनु घरतह लहा ॥ 

ਸਿਗੁਤਰ ਿਯਾਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਯਾ ਤਿਸੁ ਪਰਸਾਤਿ ਵਤਸ ਪੰਚ ਕਰੇ ॥ (1397-1) 
सिगुरर ियाचल हरर नामु तद्रड़ु्हाया तिसु प्रसाति वचस पंच करे ॥ 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੩॥ (1397-1) 
कतव कय िकुर हरिास िने गुर रामिास सर अभर भरे ॥३॥ 

ਅਨਭਉ ਉਨਮਾਤਨ ਅਕਲ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟਆ ਸਹਜ ਘਰ ੇ॥ (1397-2) 
अनभउ उनमातन अकल चलव लागी पारस ुभेतटआ सहज घरे ॥ 

ਸਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਯਾ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਭੰਿਾਰ ਭਰੇ ॥ (1397-3) 
सिगरु परसाति परम पि ुपाया भगति भाइ भंिार भरे ॥ 



 

ਮੇਤਟਆ ਜਨਮਾਂਿੁ ਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ਸੰਿੋਖ ਸਰੇ ॥ (1397-3) 
मेतटआ जनमांि ुमरण भउ भागा चचि ुलागा संिोख सरे ॥ 

ਕਤਵ ਕਲਯ ਿਕੁਰ ਹਰਿਾਸ ਿਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੪॥ (1397-4) 
कतव कय िकुर हरिास िने गुर रामिास सर अभर भरे ॥४॥ 

ਅਭਰ ਭਰੇ ਪਾਯਉ ਅਪਾਰੁ ਤਰਿ ਅੰਿਤਰ ਧਾਤਰਓ ॥ (1397-4) 
अभर भरे पायउ अपारु ररि अंिरर धाररओ ॥ 

ਿੁਖ ਭੰਜਨੁ ਆਿਮ ਪਰਬਧੋੁ ਮਤਨ ਿਿੁ ਬੀਚਾਤਰਓ ॥ (1397-5) 
िखु भंजनु आिम प्रबोधु मतन ििु बीचाररओ ॥ 

ਸਿਾ ਚਾਇ ਹਤਰ ਭਾਇ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਆਪੇ ਜਾਣਇ ॥ (1397-5) 
सिा चाइ हरर भाइ प्रेम रस ुआपे जाणइ ॥ 

ਸਿਗੁਰ ਕੈ ਪਰਸਾਤਿ ਸਹਜ ਸੇਿੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣਇ ॥ (1397-6) 
सिगरु कै परसाति सहज सिेी रंगु माणइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਸਾਤਿ ਅੰਗਿ ਸੁਮਤਿ ਗੁਤਰ ਅਮਤਰ ਅਮਰੁ ਵਰਿਾਇਓ ॥ (1397-6) 
नानक प्रसाति अंगि सुमति गुरर अमरर अमरु वरिाइओ ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲਚੁਰੈ ਿੈੈਂ ਅਟਲ ਅਮਰ ਪਿੁ ਪਾਇਓ ॥੫॥ (1397-7) 
गुर रामिास कयुचरै िैं अटल अमर पि ुपाइओ ॥५॥ 

ਸੰਿੋਖ ਸਰੋਵਤਰ ਬਸ ੈਅਤਮਅ ਰਸ ੁਰਸਨ ਪਰਕਾਸੈ ॥ (1397-8) 
संिोख सरोवरर बसै अतमअ रस ुरसन प्रकासै ॥ 

ਤਮਲਿ ਸਾਂਤਿ ਉਪਜੈ ਿੁਰਿੁ ਿੂਰੰਿਤਰ ਨਾਸੈ ॥ (1397-8) 
तमलि सातंि उपज ैिरुिु िरंूिरर नासै ॥ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਪਾਇਅਉ ਤਿੰਿੁ ਹਤਰ ਮਤਗ ਨ ਹੁਟ ੈ॥ (1397-8) 
सुख सागरु पाइअउ तिंि ुहरर मतग न हुटै ॥ 

ਸੰਜਮੁ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸੀਲ ਸੰਨਾਹੁ ਮਿੁਟ ੈ॥ (1397-9) 
संजम ुसिु संिोखु सील संनाहु मिुटै ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਮਾਣੁ ਤਬਧ ਨ ੈਤਸਤਰਉ ਜਤਗ ਜਸ ਿੂਰੁ ਬਜਾਇਅਉ ॥ (1397-9) 
सतिगुरु प्रमाणु तबध नै चसररउ जतग जस िूरु बजाइअउ ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲਚੁਰੈ ਿੈ ਅਭੈ ਅਮਰ ਪਿ ੁਪਾਇਅਉ ॥੬॥ (1397-10) 
गुर रामिास कयुचरै िै अभै अमर पि ुपाइअउ ॥६॥ 

ਜਗੁ ਤਜਿਉ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਮਾਤਣ ਮਤਨ ਏਕ ੁਤਧਆਯਉ ॥ (1397-10) 
जगु चजिउ सतिगरु प्रमाचण मतन एकु चधआयउ ॥ 

ਧਤਨ ਧਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸੁ ਤਜਤਨ ਨਾਮ ੁਤਿਰੜਾਯਉ ॥ (1397-11) 
धतन धतन सतिगुर अमरिासु चजतन नामु तद्रड़ायउ ॥ 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਿਾ ਕੀ ਿਾਸੀ ॥ (1397-12) 
नव तनचध नामु तनधान ुररचध चसचध िा की िासी ॥ 

ਸਹਜ ਸਰੋਵਰੁ ਤਮਤਲਓ ਪੁਰਖੁ ਭੇਤਟਓ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1397-12) 
सहज सरोवरु तमचलओ परुखु भतेटओ अतबनासी ॥ 

ਆਤਿ ਲ ੇਭਗਿ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰੇ ਸੋ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਅਉ ॥ (1397-13) 
आति ले भगि चजि ुलतग िरे सो गरुर नाम ुतद्रड़ाइअउ ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲਚੁਰੈ ਿੈ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥ ੁਪਾਇਅਉ ॥੭॥ (1397-13) 
गुर रामिास कयुचरै िै हरर प्रेम पिारथु पाइअउ ॥७॥ 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪਰਵਾਹ ਪਰੀਤਿ ਪੁਬਲੀ ਨ ਹੁਟਇ ॥ (1397-14) 
प्रेम भगति परवाह प्रीति पबुली न हुटइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਿੁ ਅਥਾਹੁ ਅਤਮਅ ਧਾਰਾ ਰਸੁ ਗੁਟਇ ॥ (1397-14) 
सतिगुर सबि ुअथाहु अतमअ धारा रस ुगुटइ ॥ 

ਮਤਿ ਮਾਿਾ ਸੰਿੋਖੁ ਤਪਿਾ ਸਤਰ ਸਹਜ ਸਮਾਯਉ ॥ (1397-15) 
मति मािा संिोखु तपिा सरर सहज समायउ ॥ 

ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਤਵਅਉ ਜਗਿੁ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਿਰਾਯਉ ॥ (1397-15) 
आजोनी स्मभतवअउ जगि ुगुर बचतन िरायउ ॥ 



 

ਅਤਬਗਿ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰਪਰੁ ਮਤਨ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਵਸਾਇਅਉ ॥ (1397-16) 
अतबगि अगोचरु अपरपरु मतन गुर सबि ुवसाइअउ ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲਚੁਰੈ ਿੈ ਜਗਿ ਉਧਾਰਣੁ ਪਾਇਅਉ ॥੮॥ (1397-16) 
गुर रामिास कयुचरै िै जगि उधारणु पाइअउ ॥८॥ 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਣੁ ਨਵ ਤਨਧਾਨੁ ਭਗਿਹ ਭਵ ਿਾਰਣੁ ॥ (1397-17) 
जगि उधारण ुनव तनधान ुभगिह भव िारणु ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬੂਿੰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਬਸੁ ਕੀ ਤਬਖ ੈਤਨਵਾਰਣੁ ॥ (1397-17) 
अमृि बूं ि हरर नाम ुतबस ुकी तबखै तनवारण ु॥ 

ਸਹਜ ਿਰੋਵਰ ਿਤਲਓ ਤਗਆਨ ਅੰਤਮਰਿ ਿਲ ਲਾਗੇ ॥ (1397-18) 
सहज िरोवर िचलओ तगआन अमिृ िल लागे ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਈਅਤਹ ਧੰਤਨ ਿੇ ਜਨ ਬਿਭਾਗੇ ॥ (1397-18) 
गुर प्रसाति पाईअतह धंतन ि ेजन बिभाग े॥ 

ਿੇ ਮੁਕਿੇ ਭਏ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਮਤਨ ਗੁਰ ਪਰਚਾ ਪਾਇਅਉ ॥ (1397-19) 
िे मकुिे भए सतिगरु सबति मतन गुर परचा पाइअउ ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲਚੁਰੈ ਿੈ ਸਬਿ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਾਇਅਉ ॥੯॥ (1397-19) 
गुर रामिास कयुचरै िै सबि नीसानु बजाइअउ ॥९॥ 

ਸੇਜ ਸਧਾ ਸਹਜੁ ਛਾਵਾਣੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰਾਇਚਉ ਸਿਾ ਸੀਲ ਸੰਨਾਹੁ ਸੋਹ ੈ॥ (1398-1) 
सेज सधा सहजु छावाणु संिोख ुसराइचउ सिा सील संनाहु सोहै ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਚਤਰਓ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਸੰਗਾਤਿ ਬੋਹ ੈ॥ (1398-2) 
गुर सबति समाचररओ नाम ुटेक संगाति बोहै ॥ 

ਅਜੋਨੀਉ ਭਲੁ ਅਮਲੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਤਨਵਾਸੁ ॥ (1398-2) 
अजोनीउ भय ुअमलु सतिगुर संतग तनवास ु॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਲਚੁਰੈ ਿੁਅ ਸਹਜ ਸਰੋਵਤਰ ਬਾਸੁ ॥੧੦॥ (1398-3) 
गुर रामिास कयुचरै िुअ सहज सरोवरर बासु ॥१०॥ 



 

ਗੁਰੁ ਤਜਨਹ ਕਉ ਸੁਪਰਸੰਨ ੁਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਰਿੈ ਤਨਵਾਸੈ ॥ (1398-3) 
गुरु चजन्ह कउ सुप्रसंन ुनाम ुहरर ररिै तनवास ै॥ 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸੁਪਰਸੰਨ ੁਿੁਰਿੁ ਿੂਰੰਿਤਰ ਨਾਸੈ ॥ (1398-4) 
चजन्ह कउ गुरु सुप्रसंन ुिरुि ुिरंूिरर नास ै॥ 

ਗੁਰੁ ਤਜਨਹ ਕਉ ਸੁਪਰਸੰਨ ੁਮਾਨੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥ (1398-4) 
गुरु चजन्ह कउ सुप्रसंन ुमान ुअचभमान ुतनवारै ॥ 

ਤਜਨਹ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸੁਪਰਸੰਨ ੁਸਬਤਿ ਲਤਗ ਭਵਜਲ ੁਿਾਰੈ ॥ (1398-5) 
चजन्ह कउ गुरु सुप्रसंन ुसबति लतग भवजलु िारै ॥ 

ਪਰਚਉ ਪਰਮਾਣੁ ਗੁਰ ਪਾਇਅਉ ਤਿਨ ਸਕਯਥਉ ਜਨਮੁ ਜਤਗ ॥ (1398-5) 
परचउ प्रमाणु गुर पाइअउ तिन सकयथउ जनम ुजतग ॥ 

ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਰਤਣ ਭਜੁ ਕਲਯ ਕਤਬ ਭੁਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਸਭ ਗੁਰੂ ਲਤਗ ॥੧੧॥ (1398-6) 
िी गुरू सरचण भजु कय कतब भुगति मुकति सभ गरुू लतग ॥११॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਖੇਮਾ ਿਾਤਣਆ ਜੁਗ ਜੂਥ ਸਮਾਣ ੇ॥ (1398-6) 
सतिगुरर खेमा िाचणआ जुग जूथ समाणे ॥ 

ਅਨਭਉ ਨੇਜਾ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਤਜਿੁ ਭਗਿ ਅਘਾਣ ੇ॥ (1398-7) 
अनभउ नेजा नामु टेक चजिु भगि अघाणे ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਅੰਗਿ ੁਅਮਰੁ ਭਗਿ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਸਮਾਣੇ ॥ (1398-7) 
गुरु नानकु अंगि ुअमरु भगि हरर संतग समाणे ॥ 

ਇਹੁ ਰਾਜ ਜੋਗ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿੁਮਹ ਹ ੂਰਸ ੁਜਾਣ ੇ॥੧੨॥ (1398-8) 
इहु राज जोग गुर रामिास िुम्ह हू रसु जाणे ॥१२॥ 

ਜਨਕੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਜਾਤਣਆ ਉਨਮਤਨ ਰਥੁ ਧਤਰਆ ॥ (1398-8) 
जनकु सोइ चजतन जाचणआ उनमतन रथ ुधररआ ॥ 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਮਾਚਰੇ ਅਭਰਾ ਸਰੁ ਭਤਰਆ ॥ (1398-9) 
सि ुसंिोख ुसमाचरे अभरा सरु भररआ ॥ 



 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਮਰਾ ਪੁਰੀ ਤਜਸੁ ਿੇਇ ਸੁ ਪਾਵੈ ॥ (1398-9) 
अकथ कथा अमरा पुरी चजसु िेइ स ुपावै ॥ 

ਇਹੁ ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿੁਝ ਹੀ ਬਤਣ ਆਵੈ ॥੧੩॥ (1398-10) 
इहु जनक राजु गरु रामिास िझु ही बचण आव ै॥१३॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਏਕ ਤਲਵ ਮਤਨ ਜਪੈ ਤਿਰੜੁ ਤਿਨਹ ਜਨ ਿੁਖ ਪਾਪੁ ਕਹ ੁਕਿ ਹੋਵੈ ਜੀਉ ॥ (1398-10) 
सतिगुर नामु एक चलव मतन जपै तद्रड़ु्हु तिन्ह जन िखु पापु कहु कि होवै जीउ ॥ 

ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਤਖਨ ਮਾਿਰ ਜਾ ਕਉ ਤਿਰਤਸਟ ਧਾਰੈ ਸਬਿੁ ਤਰਿ ਬੀਚਾਰੈ ਕਾਮੁ ਿੋਧੁ ਖੋਵ ੈਜੀਉ ॥ (1398-
11) 
िारण िरण चखन माि जा कउ तद्रचस्ट धारै सबि ुररि बीचारै कामु िोधु खोवै जीउ ॥ 

ਜੀਅਨ ਸਭਨ ਿਾਿਾ ਅਗਮ ਗਯਾਨ ਤਬਖਯਾਿਾ ਅਤਹਤਨਤਸ ਧਯਾਨ ਧਾਵੈ ਪਲਕ ਨ ਸੋਵੈ ਜੀਉ ॥ (1398-
12) 
जीअन सभन िािा अगम ग्यान तबख्यािा अतहतनचस ध्यान धाव ैपलक न सोवै जीउ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਿੇਖਿ ਿਤਰਿੁ ਜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਸ ੋਤਨਧਾਨੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਯਾਤਨ ਿੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਧੋਵੈ ਜੀਉ ॥ 
(1398-13) 
जा कउ िेखि िररद्र ुजाव ैनामु सो तनधानु पावै गुरमचुख ग्यातन िरुमति मलैु धोव ैजीउ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਏਕ ਤਲਵ ਮਤਨ ਜਪੈ ਤਿਰੜੁ ਤਿਨ ਜਨ ਿੁਖ ਪਾਪ ਕਹ ੁਕਿ ਹੋਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ (1398-14) 
सतिगुर नामु एक चलव मतन जपै तद्रड़ु तिन जन िखु पाप कहु कि होवै जीउ ॥१॥ 

ਧਰਮ ਕਰਮ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈ ਹ ੈ॥ (1398-15) 
धरम करम पूरै सतिगुरु पाई है ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤਸਧ ਸਾਧ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੁਤਰ ਨਰ ਜਾਚਤਹ ਸਬਿ ਸਾਰੁ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਈ ਹੈ ॥ (1398-15) 
जा की सेवा चसध साध मतुन जन सुरर नर जाचतह सबि सारु एक चलव लाई है ॥ 

ਿੁਤਨ ਜਾਨੈ ਕੋ ਿੇਰਾ ਅਪਾਰੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਅਕਥ ਕਥਨਹਾਰੁ ਿੁਝਤਹ ਬਝੁਾਈ ਹ ੈ॥ (1398-16) 
िुतन जान ैको िरेा अपारु तनरभउ तनरंकारु अकथ कथनहारु िझुतह बुझाई है ॥ 

ਭਰਮ ਭੂਲੇ ਸਸੰਾਰ ਛੁਟਹੁ ਜੂਨੀ ਸਘੰਾਰ ਜਮ ਕੋ ਨ ਿੰਿ ਕਾਲ ਗੁਰਮਤਿ ਧਯਾਈ ਹ ੈ॥ (1398-17) 
भरम भूल ेसंसार छुटहु जनूी संघार जम को न िंि काल गुरमति ध्याई है ॥ 



 

ਮਨ ਪਰਾਣੀ ਮੁਗਧ ਬੀਚਾਰੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਪੁ ਧਰਮ ਕਰਮ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈ ਹ ੈ॥੨॥ (1398-17) 
मन प्राणी मुगध बीचारु अतहतनचस जपु धरम करम परैू सतिगुरु पाई है ॥२॥ 

ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਪਰ ॥ (1398-18) 
हउ बचल बचल जाउ सतिगरु साच ेनाम पर ॥ 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਿੇਉ ਕਵਨ ਸੇਵਾ ਸਰੇਉ ਏਕ ਮੁਖ ਰਸਨਾ ਰਸਹੁ ਜੁਗ ਜੋਤਰ ਕਰ ॥ (1398-19) 
कवन उपमा िेउ कवन सेवा सरेउ एक मुख रसना रसहु जुग जोरर कर ॥ 

ਿੁਤਨ ਮਨ ਬਚ ਿਮ ਜਾਨੁ ਅਨਿ ਿੂਜਾ ਨ ਮਾਨੁ ਨਾਮੁ ਸ ੋਅਪਾਰੁ ਸਾਰੁ ਿੀਨੋ ਗੁਤਰ ਤਰਿ ਧਰ ॥ 
(1398-19) 
िुतन मन बच िम जानु अनि िजूा न मान ुनाम ुसो अपारु सारु िीनो गरुर ररि धर ॥ 

ਨਲਯ ਕਤਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਕਚ ਕੰਚਨਾ ਹੁਇ ਚੰਿਨਾ ਸੁਬਾਸ ੁਜਾਸੁ ਤਸਮਰਿ ਅਨ ਿਰ ॥ (1399-1) 
नय कतव पारस परस कच कंचना हुइ चंिना सबुास ुजासु चसमरि अन िर ॥ 

ਜਾ ਕੇ ਿੇਖਿ ਿਆੁਰੇ ਕਾਮ ਿਧੋ ਹੀ ਤਨਵਾਰੇ ਜੀ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਜਾਉ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਪਰ 
॥੩॥ (1399-2) 
जा के िेखि िआुरे काम िोध ही तनवारे जी हउ बचल बचल जाउ सतिगुर साचे नाम पर ॥३॥ 

ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਖਿੁ ਿੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ॥ (1399-3) 
राजु जोगु िखि ुिीअन ुगुर रामिास ॥ 

ਪਰਥਮੇ ਨਾਨਕ ਚੰਿ ੁਜਗਿ ਭਯੋ ਆਨਿੰੁ ਿਾਰਤਨ ਮਨੁਖਯ ਜਨ ਕੀਅਉ ਪਰਗਾਸ ॥ (1399-3) 
प्रथमे नानक चंि ुजगि भयो आनंि ुिारतन मनखु्य जन कीअउ प्रगास ॥ 

ਗੁਰ ਅੰਗਿ ਿੀਅਉ ਤਨਧਾਨੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤਗਆਨੁ ਪੰਚ ਭੂਿ ਬਤਸ ਕੀਨੇ ਜਮਿ ਨ ਿਰਾਸ ॥ (1399-
4) 
गुर अंगि िीअउ तनधानु अकथ कथा तगआनु पंच भिू बचस कीन ेजमि न िास ॥ 

ਗੁਰ ਅਮਰੁ ਗੁਰੂ ਸਰੀ ਸਤਿ ਕਤਲਜੁਤਗ ਰਾਖੀ ਪਤਿ ਅਘਨ ਿੇਖਿ ਗਿੁ ਚਰਨ ਕਵਲ ਜਾਸ ॥ (1399-
5) 
गुर अमरु गुरू िी सति कचलजुतग राखी पति अघन िेखि गि ुचरन कवल जास ॥ 

ਸਭ ਤਬਤਧ ਮਾਤਨਯਉ ਮਨ ੁਿਬ ਹੀ ਭਯਉ ਪਰਸੰਨੁ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਖਿੁ ਿੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ॥੪॥ 



 

(1399-6) 
सभ तबचध माल्हयउ मनु िब ही भयउ प्रसंनु राज ुजोग ुिखिु िीअनु गरु रामिास ॥४॥ 

ਰਿ ॥ (1399-7) 
रि ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਧਾਤਰਯਉ ਧਰਤਿ ਅਰੁ ਤਵਉਮ ੁਅਰੁ ਪਵਣ ੁਿੇ ਨੀਰ ਸਰ ਅਵਰ ਅਨਲ ਅਨਾਤਿ ਕੀਅਉ ॥ 
(1399-7) 
चजसतह धातयमउ धरति अरु तवउमु अरु पवणु ि ेनीर सर अवर अनल अनाति कीअउ ॥ 

ਸਤਸ ਤਰਤਖ ਤਨਤਸ ਸੂਰ ਤਿਤਨ ਸੈਲ ਿਰੂਅ ਿਲ ਿਲੁ ਿੀਅਉ ॥ (1399-8) 
सचस ररचख तनचस सूर तितन सैल िरूअ िल िुल िीअउ ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸਪਿ ਸਮੁਿਰ ਤਕਅ ਧਾਤਰਓ ਤਿਰਭਵਣ ਜਾਸੁ ॥ (1399-8) 
सुरर नर सपि समदु्र तकअ धाररओ तिभवण जास ु॥ 

ਸੋਈ ਏਕ ੁਨਾਮੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥੫॥ (1399-9) 
सोई एकु नामु हरर नामु सति पाइओ गुर अमर प्रगास ु॥१॥५॥ 

ਕਚਹੁ ਕੰਚਨੁ ਭਇਅਉ ਸਬਿ ੁਗੁਰ ਸਰਵਣਤਹ ਸੁਤਣਓ ॥ (1399-9) 
कचहु कंचनु भइअउ सबि ुगुर िवणतह सुचणओ ॥ 

ਤਬਖੁ ਿੇ ਅੰਤਮਰਿ ੁਹੁਯਉ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਤਖ ਭਤਣਅਉ ॥ (1399-10) 
तबखु िे अमिृु हुयउ नामु सतिगुर मुचख भचणअउ ॥ 

ਲੋਹਉ ਹੋਯਉ ਲਾਲੁ ਨਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਤਿ ਧਾਰੈ ॥ (1399-11) 
लोहउ होयउ लाल ुनिरर सतिगुरु जति धारै ॥ 

ਪਾਹਣ ਮਾਣਕ ਕਰੈ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰ ਕਤਹਅਉ ਬੀਚਾਰੈ ॥ (1399-11) 
पाहण माणक करै तगआनु गुर कतहअउ बीचारै ॥ 

ਕਾਿਹੁ ਸਰੀਖੰਿ ਸਤਿਗੁਤਰ ਕੀਅਉ ਿੁਖ ਿਤਰਿਰ ਤਿਨ ਕੇ ਗਇਅ ॥ (1399-12) 
कािहु िीखंि सतिगरुर कीअउ िखु िररद्र तिन के गइअ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਚਰਨ ਤਜਨਹ ਪਰਤਸਆ ਸ ੇਪਸੁ ਪਰੇਿ ਸਤੁਰ ਨਰ ਭਇਅ ॥੨॥੬॥ (1399-12) 
सतिगुरू चरन चजन्ह परचसआ स ेपस ुपरेि सुरर नर भइअ ॥२॥६॥ 

ਜਾਤਮ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਧਨਤਹ ਤਕਆ ਗਾਰਵੁ ਤਿਜਇ ॥ (1399-13) 
जातम गुरू होइ वचल धनतह तकआ गारवु तिजइ ॥ 

ਜਾਤਮ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਲਖ ਬਾਹੇ ਤਕਆ ਤਕਜਇ ॥ (1399-13) 
जातम गुरू होइ वचल लख बाहे तकआ तकजइ ॥ 

ਜਾਤਮ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਤਗਆਨ ਅਰੁ ਤਧਆਨ ਅਨਨ ਪਤਰ ॥ (1399-14) 
जातम गुरू होइ वचल तगआन अरु चधआन अनन परर ॥ 

ਜਾਤਮ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਤਲ ਸਬਿੁ ਸਾਖੀ ਸੁ ਸਚਹ ਘਤਰ ॥ (1399-14) 
जातम गुरू होइ वचल सबि ुसाखी स ुसचह घरर ॥ 

ਜੋ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਅਤਹਤਨਤਸ ਜਪੈ ਿਾਸੁ ਭਟ ੁਬੇਨਤਿ ਕਹੈ ॥ (1399-15) 
जो गुरू गुरू अतहतनचस जपै िास ुभटु बनेति कहै ॥ 

ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਮੁ ਤਰਿ ਮਤਹ ਧਰੈ ਸ ੋਜਨਮ ਮਰਣ ਿੁਹ ਥੇ ਰਹ ੈ॥੩॥੭॥ (1399-15) 
जो गुरू नाम ुररि मतह धरै सो जनम मरण िहु थे रहै ॥३॥७॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਘੋਰੁ ਅੰਧਾਰੁ ਗੁਰੂ ਤਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਆਵੈ ॥ (1399-16) 
गुर तबनु घोरु अंधारु गुरू तबनु समझ न आव ै॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸੁਰਤਿ ਨ ਤਸਤਧ ਗੁਰੂ ਤਬਨ ੁਮਕੁਤਿ ਨ ਪਾਵੈ ॥ (1399-17) 
गुर तबनु सरुति न चसचध गरुू तबन ुमुकति न पाव ै॥ 

ਗੁਰੁ ਕਰੁ ਸਚ ੁਬੀਚਾਰੁ ਗੁਰੂ ਕਰੁ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (1399-17) 
गुरु करु सचु बीचारु गुरू करु रे मन मेरे ॥ 

ਗੁਰੁ ਕਰੁ ਸਬਿ ਸਪੰੁਨ ਅਘਨ ਕਟਤਹ ਸਭ ਿੇਰੇ ॥ (1399-18) 
गुरु करु सबि सपुं न अघन कटतह सभ िरेे ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਯਤਣ ਬਯਤਣ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਹੁ ਗੁਰੂ ਸਤਿ ਕਤਵ ਨਲਯ ਕਤਹ ॥ (1399-18) 
गुरु नयचण बयचण गुरु गुरु करहु गुरू सति कतव नय कतह ॥ 



 

ਤਜਤਨ ਗੁਰੂ ਨ ਿੇਤਖਅਉ ਨਹੁ ਕੀਅਉ ਿੇ ਅਕਯਥ ਸੰਸਾਰ ਮਤਹ ॥੪॥੮॥ (1399-19) 
चजतन गुरू न िेचखअउ नहु कीअउ िे अकयथ संसार मतह ॥४॥८॥ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਕਰੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ (1399-19) 
गुरू गुरू गरुु करु मन मरेे ॥ 

ਿਾਰਣ ਿਰਣ ਸਮਰਥੁ ਕਤਲਜੁਤਗ ਸੁਨਿ ਸਮਾਤਧ ਸਬਿ ਤਜਸੁ ਕੇਰ ੇ॥ (1400-1) 
िारण िरण सिथु कचलजुतग सुनि समाचध सबि चजसु केरे ॥ 

ਿੁਤਨ ਿੁਖਤਨ ਨਾਸੁ ਸੁਖਿਾਯਕੁ ਸੂਰਉ ਜ ੋਧਰਿ ਤਧਆਨ ੁਬਸਿ ਤਿਹ ਨੇਰੇ ॥ (1400-1) 
िुतन िखुतन नासु सखुिायकु सरूउ जो धरि चधआन ुबसि तिह नेरे ॥ 

ਪੂਰਉ ਪੁਰਖੁ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਤਸਮਰਿ ਮੁਖ ੁਿੇਖਿ ਅਘ ਜਾਤਹ ਪਰੇਰੇ ॥ (1400-2) 
पूरउ परुखु ररिै हरर चसमरि मुख ुिेखि अघ जातह परेरे ॥ 

ਜਉ ਹਤਰ ਬੁਤਧ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਚਾਹਿ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਕਰੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥੫॥੯॥ (1400-3) 
जउ हरर बचुध ररचध चसचध चाहि गुरू गुरू गुरु करु मन मेरे ॥५॥९॥ 

ਗੁਰੂ ਮੁਖੁ ਿੇਤਖ ਗਰੂ ਸੁਖੁ ਪਾਯਉ ॥ (1400-3) 
गुरू मुख ुिेचख गरू सखुु पायउ ॥ 

ਹੁਿੀ ਜੁ ਤਪਆਸ ਤਪਊਸ ਤਪਵੰਨ ਕੀ ਬੰਛਿ ਤਸਤਧ ਕਉ ਤਬਤਧ ਤਮਲਾਯਉ ॥ (1400-4) 
हुिी ज ुतपआस तपऊस तपवंन की बंछि चसचध कउ तबचध तमलायउ ॥ 

ਪੂਰਨ ਭੋ ਮਨ ਿਉਰ ਬਸ ੋਰਸ ਬਾਸਨ ਤਸਉ ਜੁ ਿਹੰ ਤਿਤਸ ਧਾਯਉ ॥ (1400-4) 
पूरन भो मन िउर बसो रस बासन चसउ जु िहं तिचस धायउ ॥ 

ਗੋਤਬੰਿ ਵਾਲੁ ਗੋਤਬੰਿ ਪੁਰੀ ਸਮ ਜਲਯਨ ਿੀਤਰ ਤਬਪਾਸ ਬਨਾਯਉ ॥ (1400-5) 
गोतबंि वालु गोतबंि पुरी सम जयन िीरर तबपास बनायउ ॥ 

ਗਯਉ ਿੁਖੁ ਿੂਤਰ ਬਰਖਨ ਕੋ ਸੁ ਗੁਰੂ ਮੁਖੁ ਿੇਤਖ ਗਰੂ ਸੁਖੁ ਪਾਯਉ ॥੬॥੧੦॥ (1400-5) 
गयउ िखु ुिरूर बरखन को सु गुरू मुख ुिेचख गरू सखु ुपायउ ॥६॥१०॥ 

ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ ਤਸਤਰ ਹਥੁ ਧਰਯਉ ॥ (1400-6) 
समरथ गुरू चसरर हथ ुधयमउ ॥ 



 

ਗੁਤਰ ਕੀਨੀ ਤਿਪਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿੀਅਉ ਤਜਸੁ ਿੇਤਖ ਚਰੰਨ ਅਘੰਨ ਹਰਯਉ ॥ (1400-6) 
गुरर कीनी तिपा हरर नाम ुिीअउ चजसु िेचख चरंन अघंन हयमउ ॥ 

ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਏਕ ਸਮਾਨ ਤਧਆਨ ਸ ੁਨਾਮ ਸੁਨੇ ਸੁਿੁ ਭਾਨ ਿਰਯਉ ॥ (1400-7) 
तनचस बासुर एक समान चधआन सु नाम सुने सुि ुभान ियमउ ॥ 

ਭਤਨ ਿਾਸ ਸ ੁਆਸ ਜਗਿਰ ਗੁਰੂ ਕੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਤਟ ਪਰਸੁ ਕਰਯਉ ॥ (1400-8) 
भतन िास सु आस जगि गरुू की पारस ुभेतट परसु कयमउ ॥ 

ਰਾਮਿਾਸੁ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਸਤਿ ਕੀਯਉ ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ ਤਸਤਰ ਹਥੁ ਧਰਯਉ ॥੭॥੧੧॥ (1400-8) 
रामिासु गुरू हरर सति कीयउ समरथ गुरू चसरर हथ ुधयमउ ॥७॥११॥ 

ਅਬ ਰਾਖਹੁ ਿਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲਾਜ ॥ (1400-9) 
अब राखहु िास भाट की लाज ॥ 

ਜੈਸੀ ਰਾਖੀ ਲਾਜ ਭਗਿ ਪਰਤਹਲਾਿ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਿਾਰੇ ਕਰ ਆਜ ॥ (1400-9) 
जैसी राखी लाज भगि प्रतहलाि की हरनाखस िारे कर आज ॥ 

ਿੁਤਨ ਿਰੋਪਿੀ ਲਾਜ ਰਖੀ ਹਤਰ ਪਰਭ ਜੀ ਛੀਨਿ ਬਸਿਰ ਿੀਨ ਬਹੁ ਸਾਜ ॥ (1400-10) 
िुतन द्रोपिी लाज रखी हरर प्रभ जी छीनि बसि िीन बहु साज ॥ 

ਸੋਿਾਮਾ ਅਪਿਾ ਿੇ ਰਾਤਖਆ ਗਤਨਕਾ ਪੜਹਿ ਪੂਰੇ ਤਿਹ ਕਾਜ ॥ (1400-11) 
सोिामा अपिा िे राचखआ गतनका पड़ु्हि पूरे तिह काज ॥ 

ਸਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਪਰਸੰਨ ਕਲਜੁਗ ਹੋਇ ਰਾਖਹੁ ਿਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲਾਜ ॥੮॥੧੨॥ (1400-11) 
िी सतिगरु सुप्रसंन कलजगु होइ राखहु िास भाट की लाज ॥८॥१२॥ 

ਝੋਲਨਾ ॥ (1400-12) 
झोलना ॥ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਪਰਾਨੀਅਹੁ ॥ (1400-12) 
गुरू गुरु गुरू गुरु गुरू जपु प्रानीअहु ॥ 



 

ਸਬਿ ੁਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੈ ਨਾਮੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਅਪੈ ਰਸਤਨ ਅਤਹਤਨਤਸ ਰਸੈ ਸਤਿ ਕਤਰ ਜਾਨੀਅਹੁ ॥ 
(1400-13) 
सबि ुहरर हरर जप ैनाम ुनव तनचध अपै रसतन अतहतनचस रसै सति करर जानीअहु ॥ 

ਿੁਤਨ ਪਰੇਮ ਰੰਗ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਤਹ ਤਧਆਈਐ ਅੰਨ ਮਾਰਗ ਿਜਹੁ ਭਜਹੁ ਹਤਰ ਗਯਾਨੀਅਹੁ ॥ 
(1400-13) 
िुतन प्रेम रंग पाईऐ गरुमखुतह चधआईऐ अंन मारग िजहु भजहु हरर ग्यानीअहु ॥ 

ਬਚਨ ਗੁਰ ਤਰਤਿ ਧਰਹੁ ਪੰਚ ਭੂ ਬਤਸ ਕਰਹੁ ਜਨਮੁ ਕੁਲ ਉਧਰਹੁ ਿਵਾਤਰ ਹਤਰ ਮਾਨੀਅਹੁ ॥ (1400-
14) 
बचन गरु ररति धरहु पंच भ ूबचस करहु जनमु कुल उधरहु द्वारर हरर मानीअहु ॥ 

ਜਉ ਿ ਸਭ ਸੁਖ ਇਿ ਉਿ ਿੁਮ ਬੰਛਵਹੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਪਰਾਨੀਅਹੁ ॥੧॥੧੩॥ 
(1400-15) 
जउ ि सभ सखु इि उि िमु बंछवहु गुरू गुरु गरुू गुरु गुरू जपु प्रानीअहु ॥१॥१३॥ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਤਪ ਸਤਿ ਕਤਰ ॥ (1400-16) 
गुरू गुरु गुरू गुरु गुरू जतप सति करर ॥ 

ਅਗਮ ਗੁਨ ਜਾਨੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਮਤਨ ਧਰਹੁ ਧਯਾਨੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਰਹੁ ਬਚਨ ਗੁਰ ਤਰਿੈ ਧਤਰ ॥ 
(1400-16) 
अगम गुन जान ुतनधानु हरर मतन धरहु ध्यानु अतहतनचस करहु बचन गुर ररिै धरर ॥ 

ਿੁਤਨ ਗੁਰੂ ਜਲ ਤਬਮਲ ਅਥਾਹ ਮਜਨੁ ਕਰਹੁ ਸਿੰ ਗੁਰਤਸਖ ਿਰਹੁ ਨਾਮ ਸਚ ਰੰਗ ਸਤਰ ॥ (1400-
17) 
िुतन गुरू जल तबमल अथाह मजन ुकरहु संि गुरचसख िरहु नाम सच रंग सरर ॥ 

ਸਿਾ ਤਨਰਵੈਰੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਭਉ ਜਪੈ ਪਰੇਮ ਗੁਰ ਸਬਿ ਰਤਸ ਕਰਿ ਤਿਰੜੁ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ॥ (1400-
18) 
सिा तनरवैरु तनरंकारु तनरभउ जपै प्रेम गुर सबि रचस करि तद्रड़ु भगति हरर ॥ 

ਮੁਗਧ ਮਨ ਭਰਮੁ ਿਜਹ ੁਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਭਜਹੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਸਤਿ ਕਤਰ ॥੨॥੧੪॥ 
(1400-19) 
मुगध मन भ्रम ुिजहु नामु गुरमुचख भजहु गुरू गुरु गुरू गुरु गुरू जप ुसति करर ॥२॥१४॥ 



 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਹੁ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥ (1401-1) 
गुरू गुरु गुरु करहु गुरू हरर पाईऐ ॥ 

ਉਿਤਧ ਗੁਰੁ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰ ਬੇਅੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨਗ ਹੀਰ ਮਤਣ ਤਮਲਿ ਤਲਵ ਲਾਈਐ ॥ (1401-1) 
उिचध गुरु गतहर ग्मभीर बअंेिु हरर नाम नग हीर मचण तमलि चलव लाईऐ ॥ 

ਿੁਤਨ ਗੁਰੂ ਪਰਮਲ ਸਰਸ ਕਰਿ ਕੰਚਨ ੁਪਰਸ ਮਲੈੁ ਿੁਰਮਤਿ ਤਹਰਿ ਸਬਤਿ ਗੁਰੁ ਧਯਾਈਐ ॥ (1401-
2) 
िुतन गुरू परमल सरस करि कंचन ुपरस मलैु िरुमति तहरि सबति गुरु ध्याईऐ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਪਰਵਾਹ ਛੁਟਕਿੰ ਸਿ ਿਵਾਤਰ ਤਜਸੁ ਗਯਾਨ ਗੁਰ ਤਬਮਲ ਸਰ ਸੰਿ ਤਸਖ ਨਾਈਐ ॥ (1401-3) 
अमृि परवाह छुटकंि सि द्वारर चजस ुग्यान गुर तबमल सर संि चसख नाईऐ ॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਰਬਾਣੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਰਹੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਹੁ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ॥੩॥੧੫॥ 
(1401-4) 
नामु तनरबाणु तनधान ुहरर उरर धरहु गरुू गुरु गुरु करहु गुरू हरर पाईऐ ॥३॥१५॥ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥ (1401-5) 
गुरू गुरु गुरू गुरु गुरू जपु मंन रे ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਤਸਵ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਸੁਰ ਅਸੁਰ ਗਣ ਿਰਤਹ ਿੇਿੀਸ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਤਣ ਕੰਨ ਰ ੇ॥ (1401-
5) 
जा की सेव चसव चसध साचधक सुर असुर गण िरतह ििेीस गुर बचन सचुण कंन रे ॥ 

ਿੁਤਨ ਿਰਤਹ ਿੇ ਸੰਿ ਤਹਿ ਭਗਿ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਹ ਿਤਰਓ ਪਰਹਲਾਿੁ ਗੁਰ ਤਮਲਿ ਮੁਤਨ ਜੰਨ ਰੇ ॥ 
(1401-6) 
िुतन िरतह िे संि तहि भगि गुरु गुरु करतह िररओ प्रहलाि ुगरु तमलि मतुन जंन रे ॥ 

ਿਰਤਹ ਨਾਰਿਾਤਿ ਸਨਕਾਤਿ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਖਤਹ ਿਰਤਹ ਇਕ ਨਾਮ ਲਤਗ ਿਜਹੁ ਰਸ ਅੰਨ ਰੇ ॥ 
(1401-7) 
िरतह नारिाति सनकाति हरर गुरमखुतह िरतह इक नाम लतग िजहु रस अनं रे ॥ 

ਿਾਸੁ ਬੇਨਤਿ ਕਹੈ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਹੈ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ 
(1401-8) 
िासु बनेति कहै नाम ुगुरमचुख लहै गुरू गरुु गुरू गुरु गरुू जपु मंन रे ॥४॥१६॥२९॥ 



 

ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ॥ (1401-9) 
चसरी गुरू सातहब ुसभ ऊपरर ॥ 

ਕਰੀ ਤਿਪਾ ਸਿਜੁਤਗ ਤਜਤਨ ਧੂ ਪਤਰ ॥ (1401-9) 
करी तिपा सिजुतग चजतन ि ूपरर ॥ 

ਸਰੀ ਪਰਹਲਾਿ ਭਗਿ ਉਧਰੀਅੰ ॥ (1401-9) 
िी प्रहलाि भगि उधरीअं ॥ 

ਹਸਤ ਕਮਲ ਮਾਥੇ ਪਰ ਧਰੀਅੰ ॥ (1401-10) 
हस्त कमल माथ ेपर धरीअं ॥ 

ਅਲਖ ਰੂਪ ਜੀਅ ਲਖਯਾ ਨ ਜਾਈ ॥ (1401-10) 
अलख रूप जीअ लख्या न जाई ॥ 

ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਸਗਲ ਸਰਣਾਈ ॥ (1401-10) 
साचधक चसध सगल सरणाई ॥ 

ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਸਤਿ ਜੀਅ ਧਾਰਹੁ ॥ (1401-10) 
गुर के बचन सति जीअ धारहु ॥ 

ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਿੇਹ ਤਨਸਤਾਰਹੁ ॥ (1401-11) 
माणस जनमु िेह तनस्तारहु ॥ 

ਗੁਰੁ ਜਹਾਜੁ ਖੇਵਟੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਿਤਰਆ ਨ ਕਇੋ ॥ (1401-11) 
गुरु जहाजु खेवटु गुरू गुर तबनु िररआ न कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਤਬਨ ੁਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (1401-12) 
गुर प्रसाति प्रभु पाईऐ गुर तबनु मुकति न होइ ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਨਕਤਟ ਬਸੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥ (1401-12) 
गुरु नानकु तनकतट बस ैबनवारी ॥ 

ਤਿਤਨ ਲਹਣਾ ਥਾਤਪ ਜੋਤਿ ਜਤਗ ਧਾਰੀ ॥ (1401-12) 
तितन लहणा थातप जोति जतग धारी ॥ 



 

ਲਹਣੈ ਪੰਥ ੁਧਰਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥ (1401-13) 
लहणै पंथु धरम का कीआ ॥ 

ਅਮਰਿਾਸ ਭਲੇ ਕਉ ਿੀਆ ॥ (1401-13) 
अमरिास भले कउ िीआ ॥ 

ਤਿਤਨ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਸਢੋੀ ਤਥਰੁ ਥਪਯਉ ॥ (1401-13) 
तितन िी रामिासु सोढी चथरु थप्यउ ॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਖੈ ਤਨਤਧ ਅਪਯਉ ॥ (1401-14) 
हरर का नामु अख ैतनचध अप्यउ ॥ 

ਅਪਯਉ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਅਖੈ ਤਨਤਧ ਚਹ ੁਜੁਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਤਰ ਿਲੁ ਲਹੀਅ ੰ॥ (1401-14) 
अप्यउ हरर नाम ुअख ैतनचध चहु जतुग गरु सेवा करर िलु लहीअं ॥ 

ਬੰਿਤਹ ਜੋ ਚਰਣ ਸਰਤਣ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਪਰਮਾਨੰਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਹੀਅੰ ॥ (1401-15) 
बंितह जो चरण सरचण सखु ुपावतह परमानंि गरुमचुख कहीअं ॥ 

ਪਰਿਤਖ ਿੇਹ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਆਤਿ ਰੂਤਪ ਪੋਖਣ ਭਰਣ ੰ॥ (1401-15) 
परिचख िेह पारब्रहमु सुआमी आति रूतप पोखण भरणं ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ੰ॥੧॥ (1401-16) 
सतिगुरु गुरु सेतव अलख गति जा की िी रामिासु िारण िरणं ॥१॥ 

ਤਜਹ ਅੰਤਮਰਿ ਬਚਨ ਬਾਣੀ ਸਾਧ ੂਜਨ ਜਪਤਹ ਕਤਰ ਤਬਤਚਤਿ ਚਾਓ ॥ (1401-17) 
चजह अमिृ बचन बाणी साधू जन जपतह करर तबचचति चाओ ॥ 

ਆਨੰਿ ੁਤਨਿ ਮੰਗਲੁ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਸਿਲੁ ਸਸੰਾਤਰ ॥ (1401-17) 
आनंि ुतनि मंगलु गुर िरसनु सिलु संसारर ॥ 

ਸੰਸਾਤਰ ਸਿਲੁ ਗੰਗਾ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਰਸਨ ਪਰਮ ਪਤਵਿਰ ਗਿੇ ॥ (1401-18) 
संसारर सिल ुगंगा गुर िरसनु परसन परम पतवि गि े॥ 

ਜੀਿਤਹ ਜਮ ਲੋਕ ੁਪਤਿਿ ਜੇ ਪਰਾਣੀ ਹਤਰ ਜਨ ਤਸਵ ਗੁਰ ਗਯਾਤਨ ਰਿੇ ॥ (1401-19) 
जीितह जम लोकु पतिि ज ेप्राणी हरर जन चसव गरु ग्यातन रि े॥ 



 

ਰਘੁਬੰਤਸ ਤਿਲਕ ੁਸੁੰਿਰ ੁਿਸਰਥ ਘਤਰ ਮੁਤਨ ਬੰਛਤਹ ਜਾ ਕੀ ਸਰਣ ੰ॥ (1401-19) 
रघुबंचस तिलकु सुं िरु िसरथ घरर मुतन बंछतह जा की सरणं ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ੰ॥੨॥ (1402-1) 
सतिगुरु गुरु सेतव अलख गति जा की िी रामिासु िारण िरणं ॥२॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਅਗਮ ਸਾਗਰੁ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਮੁਤਖ ਪਾਯਾ ॥ (1402-1) 
संसारु अगम सागरु िुलहा हरर नामु गुरू मचुख पाया ॥ 

ਜਤਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ੁਭਗਾ ਇਹ ਆਈ ਹੀਐ ਪਰਿੀਤਿ ॥ (1402-2) 
जतग जनम मरणु भगा इह आई हीऐ परिीति ॥ 

ਪਰਿੀਤਿ ਹੀਐ ਆਈ ਤਜਨ ਜਨ ਕ ੈਤਿਨਹ ਕਉ ਪਿਵੀ ਉਚ ਭਈ ॥ (1402-3) 
परिीति हीऐ आई चजन जन कै तिन्ह कउ पिवी उच भई ॥ 

ਿਤਜ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਲੋਭੁ ਅਰੁ ਲਾਲਚੁ ਕਾਮ ਿੋਧ ਕੀ ਤਬਰਥਾ ਗਈ ॥ (1402-3) 
िचज माइआ मोहु लोभु अरु लालचु काम िोध की तब्रथा गई ॥ 

ਅਵਲੋਕਯਾ ਬਰਹਮ ੁਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੁਟਕਯਾ ਤਿਬਯ ਤਿਰਤਸਟ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ੰ॥ (1402-4) 
अवलोिा ब्रहमु भरमु सभ ुछुटिा तिब्य तद्रचस्ट कारण करणं ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ੰ॥੩॥ (1402-4) 
सतिगुरु गुरु सेतव अलख गति जा की िी रामिासु िारण िरणं ॥३॥ 

ਪਰਿਾਪੁ ਸਿਾ ਗੁਰ ਕਾ ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਰਗਾਸੁ ਭਯਾ ਜਸੁ ਜਨ ਕੈ ॥ (1402-5) 
परिापु सिा गुर का घतट घतट परगास ुभया जस ुजन कै ॥ 

ਇਤਕ ਪੜਤਹ ਸੁਣਤਹ ਗਾਵਤਹ ਪਰਭਾਤਿਤਹ ਕਰਤਹ ਇਸਨਾਨੁ ॥ (1402-6) 
इतक पड़तह सुणतह गावतह परभातितह करतह इस्नानु ॥ 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਤਹ ਪਰਭਾਤਿ ਸੁਧ ਮਤਨ ਗੁਰ ਪੂਜਾ ਤਬਤਧ ਸਤਹਿ ਕਰੰ ॥ (1402-6) 
इस्नानु करतह परभाति सधु मतन गुर पूजा तबचध सतहि करं ॥ 

ਕੰਚਨੁ ਿਨੁ ਹੋਇ ਪਰਤਸ ਪਾਰਸ ਕਉ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਧਯਾਨੁ ਧਰੰ ॥ (1402-7) 
कंचनु िनु होइ परचस पारस कउ जोति सरूपी ध्यान ुधरं ॥ 



 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਲ ਥਲ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਪੂਤਰ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਬਰਨੰ ॥ (1402-8) 
जगजीवन ुजगंनाथ ुजल थल मतह रतहआ परूर बहु तबचध बरनं ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਅਲਖ ਗਤਿ ਜਾ ਕੀ ਸਰੀ ਰਾਮਿਾਸੁ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ੰ॥੪॥ (1402-8) 
सतिगुरु गुरु सेतव अलख गति जा की िी रामिासु िारण िरणं ॥४॥ 

ਤਜਨਹੁ ਬਾਿ ਤਨਸਚਲ ਧਅੂ ਜਾਨੀ ਿੇਈ ਜੀਵ ਕਾਲ ਿੇ ਬਚਾ ॥ (1402-9) 
चजनहु बाि तनस्वचल िअू जानी िेई जीव काल ि ेबचा ॥ 

ਤਿਨਹ ਿਤਰਓ ਸਮੁਿੁ ਰੁਿ ੁਤਖਨ ਇਕ ਮਤਹ ਜਲਹਰ ਤਬੰਬ ਜੁਗਤਿ ਜਗੁ ਰਚਾ ॥ (1402-9) 
तिन्ह िररओ समुद्र ुरुद्र ुचखन इक मतह जलहर तबु्मब जुगति जगु रचा ॥ 

ਕੁੰਿਲਨੀ ਸੁਰਝੀ ਸਿਸਗੰਤਿ ਪਰਮਾਨੰਿ ਗੁਰੂ ਮਤੁਖ ਮਚਾ ॥ (1402-10) 
कंुिलनी सुरझी सिसंगति परमानंि गुरू मुचख मचा ॥ 

ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਾਤਹਬੁ ਸਭ ਊਪਤਰ ਮਨ ਬਚ ਿਮੰ ਸਵੇੀਐ ਸਚਾ ॥੫॥ (1402-11) 
चसरी गुरू सातहब ुसभ ऊपरर मन बच िंम सेवीऐ सचा ॥५॥ 

ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (1402-11) 
वातहगुरू वातहगुरू वातहगुरू वातह जीउ ॥ 

ਕਵਲ ਨੈਨ ਮਧੁਰ ਬੈਨ ਕਤੋਟ ਸੈਨ ਸੰਗ ਸੋਭ ਕਹਿ ਮਾ ਜਸਿੋ ਤਜਸਤਹ ਿਹੀ ਭਾਿੁ ਖਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
(1402-12) 
कवल ननै मधुर बनै कोतट सैन संग सोभ कहि मा जसोि चजसतह िही भािु खातह जीउ ॥ 

ਿੇਤਖ ਰੂਪੁ ਅਤਿ ਅਨੂਪੁ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਗ ਭਈ ਤਕਕੰਨੀ ਸਬਿ ਝਨਿਕਾਰ ਖੇਲੁ ਪਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (1402-
13) 
िेचख रूपु अति अनूपु मोह महा मग भई तकंकनी सबि झनिकार खेलु पातह जीउ ॥ 

ਕਾਲ ਕਲਮ ਹਕੁਮ ੁਹਾਤਥ ਕਹਹ ੁਕਉਨ ੁਮੇਤਟ ਸਕੈ ਈਸੁ ਬੰਮ ੁਗਯਾਨੁ ਧਯਾਨੁ ਧਰਿ ਹੀਐ ਚਾਤਹ ਜੀਉ 
॥ (1402-14) 
काल कलम हुकम ुहाचथ कहहु कउनु मतेट सकै ईस ुबंयु ग्यान ुध्यान ुधरि हीऐ चातह जीउ ॥ 



 

ਸਤਿ ਸਾਚੁ ਸਰੀ ਤਨਵਾਸੁ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਿਾ ਿੁਹੀ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹ ਜੀਉ 
॥੧॥੬॥ (1402-14) 
सति साचु िी तनवासु आति पुरखु सिा िुही वातहगुरू वातहगुरू वातहगुरू वातह जीउ ॥१॥६॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਮ ਧਾਮ ਸੁਧ ਬੁਧ ਤਨਰੀਕਾਰ ਬੇਸਮੁਾਰ ਸਰਬਰ ਕਉ ਕਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (1402-15) 
राम नाम परम धाम सुध बधु तनरीकार बसेुमार सरबर कउ कातह जीउ ॥ 

ਸੁਥਰ ਤਚਿ ਭਗਿ ਤਹਿ ਭੇਖੁ ਧਤਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਹਤਰਓ ਨਖ ਤਬਿਾਤਰ ਜੀਉ ॥ (1402-16) 
सुथर चचि भगि तहि भेख ुधररओ हरनाखसु हररओ नख तबिारर जीउ ॥ 

ਸੰਖ ਚਿ ਗਿਾ ਪਿਮ ਆਤਪ ਆਪ ੁਕੀਓ ਛਿਮ ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬਰਹਮ ਲਖੈ ਕਉਨੁ ਿਾਤਹ ਜੀਉ ॥ 
(1402-17) 
संख चि गिा पिम आतप आपु कीओ छिम अपममपर पारब्रहम लख ैकउनु िातह जीउ ॥ 

ਸਤਿ ਸਾਚੁ ਸਰੀ ਤਨਵਾਸੁ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਿਾ ਿੁਹੀ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹ ਜੀਉ 
॥੨॥੭॥ (1402-18) 
सति साचु िी तनवासु आति पुरखु सिा िुही वातहगुरू वातहगुरू वातहगुरू वातह जीउ ॥२॥७॥ 

ਪੀਿ ਬਸਨ ਕੁਿੰ ਿਸਨ ਤਪਰਆ ਸਤਹਿ ਕੰਿ ਮਾਲ ਮੁਕਟ ੁਸੀਤਸ ਮੋਰ ਪੰਖ ਚਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (1402-19) 
पीि बसन कंुि िसन तप्रआ सतहि कंि माल मुकटु सीचस मोर पंख चातह जीउ ॥ 

ਬੇਵਜੀਰ ਬਿੇ ਧੀਰ ਧਰਮ ਅੰਗ ਅਲਖ ਅਗਮ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਆਪਣੈ ਉਛਾਤਹ ਜੀਉ ॥ (1403-1) 
बेवजीर बिे धीर धरम अंग अलख अगम खलेु कीआ आपणै उछातह जीउ ॥ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ਿੀਤਨ ਲੋਕ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ਸੁਿਹ ਤਸਧ ਰੂਪੁ ਧਤਰਓ ਸਾਹਨ ਕੈ ਸਾਤਹ 
ਜੀਉ ॥ (1403-1) 
अकथ कथा कथी न जाइ िीतन लोक रतहआ समाइ सुिह चसध रूपु धररओ साहन कै सातह जीउ ॥ 

ਸਤਿ ਸਾਚੁ ਸਰੀ ਤਨਵਾਸੁ ਆਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਿਾ ਿੁਹੀ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਵਾਤਹ ਜੀਉ 
॥੩॥੮॥ (1403-2) 
सति साचु िी तनवासु आति पुरखु सिा िुही वातहगुरू वातहगुरू वातहगुरू वातह जीउ ॥३॥८॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਤਬੰਿ ਜੀਉ ॥ (1403-3) 
सतिगुरू सतिगुरू सतिगुरु गुतबंि जीउ ॥ 



 

ਬਤਲਤਹ ਛਲਨ ਸਬਲ ਮਲਨ ਭਤਗਤ ਿਲਨ ਕਾਨਹ ਕੁਅਰ ਤਨਹਕਲਕੰ ਬਜੀ ਿੰਕ ਚੜੂ ਿਲ ਰਤਵੰਿ 
ਜੀਉ ॥ (1403-4) 
बचलतह छलन सबल मलन भल्हति िलन कान्ह कुअर तनहकलंक बजी िंक चड़ु्हू िल रतवंि जीउ ॥ 

ਰਾਮ ਰਵਣ ਿੁਰਿ ਿਵਣ ਸਕਲ ਭਵਣ ਕੁਸਲ ਕਰਣ ਸਰਬ ਭੂਿ ਆਤਪ ਹੀ ਿੇਵਾਤਧ ਿੇਵ ਸਹਸ ਮਖੁ 
ਿਤਨੰਿ ਜੀਉ ॥ (1403-5) 
राम रवण िरुि िवण सकल भवण कुसल करण सरब भूि आतप ही िेवाचध िेव सहस मुख ितनंि जीउ ॥ 

ਜਰਮ ਕਰਮ ਮਛ ਕਛ ਹਅੁ ਬਰਾਹ ਜਮੁਨਾ ਕ ੈਕੂਤਲ ਖੇਲੁ ਖੇਤਲਓ ਤਜਤਨ ਤਗੰਿ ਜੀਉ ॥ (1403-6) 
जरम करम मछ कछ हुअ बराह जमुना कै कूचल खेलु खचेलओ चजतन तगंि जीउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ਹੀਏ ਧਾਰੁ ਿਜੁ ਤਬਕਾਰੁ ਮਨ ਗਯੰਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਗੁਤਬੰਿ ਜੀਉ 
॥੪॥੯॥ (1403-7) 
नामु सारु हीए धारु िज ुतबकारु मन गयंि सतिगुरू सतिगुरू सतिगुर गुतबंि जीउ ॥४॥९॥ 

ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਤਿ ਜੀਉ ॥ (1403-8) 
चसरी गुरू चसरी गुरू चसरी गरुू सति जीउ ॥ 

ਗੁਰ ਕਤਹਆ ਮਾਨੁ ਤਨਜ ਤਨਧਾਨੁ ਸਚੁ ਜਾਨੁ ਮੰਿੁ ਇਹੈ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਹੋਇ ਕਲਯਾਨੁ ਲਹਤਹ ਪਰਮ 
ਗਤਿ ਜੀਉ ॥ (1403-8) 
गुर कतहआ मानु तनज तनधानु सचु जान ुमंिु इहै तनचस बासरु होइ कयानु लहतह परम गति जीउ ॥ 

ਕਾਮੁ ਿੋਧ ੁਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਜਣ ਜਣ ਤਸਉ ਛਾਿੁ ਧੋਹੁ ਹਉਮੈ ਕਾ ਿੰਧ ੁਕਾਟੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਤਿ ਜੀਉ ॥ 
(1403-9) 
कामु िोध ुलोभु मोहु जण जण चसउ छािु धोहु हउमै का िंधु काटु साधसंतग रति जीउ ॥ 

ਿੇਹ ਗੇਹ ੁਤਿਰਅ ਸਨੇਹ ੁਤਚਿ ਤਬਲਾਸੁ ਜਗਿ ਏਹ ੁਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਾ ਸੇਉ ਤਿਰੜਿਾ ਕਰੁ ਮਤਿ ਜੀਉ 
॥ (1403-10) 
िेह गेहु तिअ सनेहु चचि तबलास ुजगि एहु चरन कमल सिा सेउ तद्रड़िा करु मति जीउ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ਹੀਏ ਧਾਰੁ ਿਜੁ ਤਬਕਾਰੁ ਮਨ ਗਯੰਿ ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਤਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਤਿ ਜੀਉ 
॥੫॥੧੦॥ (1403-11) 
नामु सारु हीए धारु िज ुतबकारु मन गयंि चसरी गुरू चसरी गरुू चसरी गुरू सति जीउ ॥५॥१०॥ 



 

ਸੇਵਕ ਕੈ ਭਰਪੂਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਾਹਗੁਰੂ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਸਿਕਾ ॥ (1403-12) 
सेवक कै भरपूर जुगु जुग ुवाहगुरू िेरा सभु सिका ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਪਰਭੁ ਸਿਾ ਸਲਾਮਤਿ ਕਤਹ ਨ ਸਕ ੈਕਊੋ ਿੂ ਕਿ ਕਾ ॥ (1403-13) 
तनरंकारु प्रभु सिा सलामति कतह न सकै कोऊ ि ूकि का ॥ 

ਬਰਹਮਾ ਤਬਸਨੁ ਤਸਰੇ ਿੈ ਅਗਨਿ ਤਿਨ ਕਉ ਮੋਹ ੁਭਯਾ ਮਨ ਮਿ ਕਾ ॥ (1403-13) 
ब्रहमा तबसनु चसरे िै अगनि तिन कउ मोहु भया मन मि का ॥ 

ਚਵਰਾਸੀਹ ਲਖ ਜੋਤਨ ਉਪਾਈ ਤਰਜਕੁ ਿੀਆ ਸਭ ਹੂ ਕਉ ਿਿ ਕਾ ॥ (1403-14) 
चवरासीह लख जोतन उपाई ररजकु िीआ सभ हू कउ िि का ॥ 

ਸੇਵਕ ਕੈ ਭਰਪੂਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਾਹਗੁਰੂ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਸਿਕਾ ॥੧॥੧੧॥ (1403-15) 
सेवक कै भरपूर जुगु जुग ुवाहगुरू िेरा सभु सिका ॥१॥११॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਾ ਬਿਾ ਿਮਾਸਾ ॥ (1403-15) 
वाहु वाहु का बिा िमासा ॥ 

ਆਪੇ ਹਸ ੈਆਤਪ ਹੀ ਤਚਿਵੈ ਆਪੇ ਚੰਿ ੁਸੂਰੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (1403-16) 
आपे हस ैआतप ही चचिव ैआपे चंि ुसूरु परगासा ॥ 

ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪੇ ਥਲੁ ਥਮੰਹਨੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਬਾਸਾ ॥ (1403-16) 
आपे जल ुआप ेथल ुथंम्हन ुआपे कीआ घतट घतट बासा ॥ 

ਆਪੇ ਨਰੁ ਆਪੇ ਿੁਤਨ ਨਾਰੀ ਆਪੇ ਸਾਤਰ ਆਪ ਹੀ ਪਾਸਾ ॥ (1403-17) 
आपे नरु आप ेिुतन नारी आपे सारर आप ही पासा ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੰਗਤਿ ਸਭੈ ਤਬਚਾਰਹੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹ ੁਕਾ ਬਿਾ ਿਮਾਸਾ ॥੨॥੧੨॥ (1403-17) 
गुरमुचख संगति सभ ैतबचारहु वाहु वाहु का बिा िमासा ॥२॥१२॥ 

ਕੀਆ ਖੇਲ ੁਬਿ ਮੇਲ ੁਿਮਾਸਾ ਵਾਤਹਗੁਰੂ ਿੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ ॥ (1403-18) 
कीआ खेलु बि मेल ुिमासा वातहगुरू िेरी सभ रचना ॥ 

ਿੂ ਜਤਲ ਥਤਲ ਗਗਤਨ ਪਯਾਤਲ ਪੂਤਰ ਰਹਯਾ ਅੰਤਮਰਿ ਿੇ ਮੀਿੇ ਜਾ ਕ ੇਬਚਨਾ ॥ (1403-19) 
िू जचल थचल गगतन पयाचल पूरर रह्या अमिृ िे मीिे जा के बचना ॥ 



 

ਮਾਨਤਹ ਬਰਹਮਾਤਿਕ ਰੁਿਰਾਤਿਕ ਕਾਲ ਕਾ ਕਾਲ ੁਤਨਰੰਜਨ ਜਚਨਾ ॥ (1403-19) 
मानतह ब्रहमातिक रुद्रातिक काल का कालु तनरंजन जचना ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਪਾਈਐ ਪਰਮਾਰਥੁ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਿੇੀ ਮਨੁ ਖਚਨਾ ॥ (1404-1) 
गुर प्रसाति पाईऐ परमारथ ुसिसंगति सेिी मन ुखचना ॥ 

ਕੀਆ ਖੇਲ ੁਬਿ ਮੇਲ ੁਿਮਾਸਾ ਵਾਹਗੁਰੂ ਿੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ ॥੩॥੧੩॥੪੨॥ (1404-2) 
कीआ खेलु बि मेल ुिमासा वाहगुरू िेरी सभ रचना ॥३॥१३॥४२॥ 

ਅਗਮੁ ਅਨੰਿੁ ਅਨਾਤਿ ਆਤਿ ਤਜਸ ੁਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ (1404-2) 
अगमु अनंिु अनाति आति चजसु कोइ न जाणै ॥ 

ਤਸਵ ਤਬਰੰਤਚ ਧਤਰ ਧਯਾਨੁ ਤਨਿਤਹ ਤਜਸੁ ਬੇਿ ੁਬਖਾਣੈ ॥ (1404-3) 
चसव तबरंचच धरर ध्यान ुतनितह चजसु बेि ुबखाणै ॥ 

ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਿੂਸਰ ਕਈੋ ॥ (1404-3) 
तनरंकारु तनरवैरु अवरु नही िसूर कोई ॥ 

ਭੰਜਨ ਗੜਹਣ ਸਮਥੁ ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ (1404-4) 
भंजन गड़ु्हण समथु िरण िारण प्रभु सोई ॥ 

ਨਾਨਾ ਪਰਕਾਰ ਤਜਤਨ ਜਗੁ ਕੀਓ ਜਨੁ ਮਥੁਰਾ ਰਸਨਾ ਰਸੈ ॥ (1404-4) 
नाना प्रकार चजतन जगु कीओ जनु मथुरा रसना रसै ॥ 

ਸਰੀ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਤਚਿਹ ਬਸ ੈ॥੧॥ (1404-5) 
िी सति नाम ुकरिा परुख ुगुर रामिास चचिह बस ै॥१॥ 

ਗੁਰੂ ਸਮਰਥੁ ਗਤਹ ਕਰੀਆ ਧੁਵ ਬੁਤਧ ਸੁਮਤਿ ਸਮਹਾਰਨ ਕਉ ॥ (1404-5) 
गुरू समरथु गतह करीआ िवु बचुध सुमति सम्हारन कउ ॥ 

ਿੁਤਨ ਧਰੰਮ ਧੁਜਾ ਿਹਰੰਤਿ ਸਿਾ ਅਘ ਪੰੁਜ ਿਰੰਗ ਤਨਵਾਰਨ ਕਉ ॥ (1404-6) 
िुतन िंम धुजा िहरंति सिा अघ पुं ज िरंग तनवारन कउ ॥ 

ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਜਾਤਨ ਕਹੀ ਜੀਅ ਸਾਚੁ ਸੁ ਅਉਰ ਕਛੂ ਨ ਤਬਚਾਰਨ ਕਉ ॥ (1404-7) 
मथुरा जन जातन कही जीअ साचु सु अउर कछू न तबचारन कउ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬੋਤਹਥ ੁਬਿ ੌਕਤਲ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਨ ਕਉ ॥੨॥ (1404-7) 
हरर नामु बोतहथु बिौ कचल मै भव सागर पारर उिारन कउ ॥२॥ 

ਸੰਿਿ ਹੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਗੰ ਸੁਰੰਗ ਰਿੇ ਜਸੁ ਗਾਵਿ ਹੈ ॥ (1404-8) 
संिि ही सिसंगति संग सरंुग रिे जस ुगावि है ॥ 

ਧਰਮ ਪੰਥੁ ਧਤਰਓ ਧਰਨੀਧਰ ਆਤਪ ਰਹ ੇਤਲਵ ਧਾਤਰ ਨ ਧਾਵਿ ਹ ੈ॥ (1404-9) 
िम पंथु धररओ धरनीधर आतप रहे चलव धारर न धावि है ॥ 

ਮਥੁਰਾ ਭਤਨ ਭਾਗ ਭਲੇ ਉਨਹ ਕ ੇਮਨ ਇਛਿ ਹੀ ਿਲ ਪਾਵਿ ਹੈ ॥ (1404-9) 
मथुरा भतन भाग भले उन्ह के मन इछि ही िल पावि है ॥ 

ਰਤਵ ਕੇ ਸੁਿ ਕ ੋਤਿਨਹ ਿਰਾਸੁ ਕਹਾ ਜੁ ਚਰੰਨ ਗੁਰੂ ਤਚਿੁ ਲਾਵਿ ਹੈ ॥੩॥ (1404-10) 
रतव के सुि को तिन्ह िास ुकहा ज ुचरंन गुरू चचिु लावि है ॥३॥ 

ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਧੁਾ ਪਰਪੂਰਨ ਸਬਿ ਿਰੰਗ ਪਰਗਤਟਿ ਤਿਨ ਆਗਰੁ ॥ (1404-11) 
तनरमल नामु सुधा परपूरन सबि िरंग प्रगतटि तिन आगरु ॥ 

ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਅਥਾਹ ਅਤਿ ਬਿ ਸੁਭਰੁ ਸਿਾ ਸਭ ਤਬਤਧ ਰਿਨਾਗਰੁ ॥ (1404-11) 
गतहर ग्मभीरु अथाह अति बि सुभरु सिा सभ तबचध रिनागरु ॥ 

ਸੰਿ ਮਰਾਲ ਕਰਤਹ ਕੰਿਹੂਲ ਤਿਨ ਜਮ ਿਰਾਸ ਤਮਤਟਓ ਿੁਖ ਕਾਗਰੁ ॥ (1404-12) 
संि मराल करतह कंिूहल तिन जम िास तमतटओ िखु कागरु ॥ 

ਕਲਜੁਗ ਿੁਰਿ ਿੂਤਰ ਕਰਬੇ ਕਉ ਿਰਸਨੁ ਗੁਰੂ ਸਗਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੪॥ (1404-13) 
कलजुग िरुि िरूर करबे कउ िरसनु गरुू सगल सुख सागरु ॥४॥ 

ਜਾ ਕਉ ਮੁਤਨ ਧਯਾਨੁ ਧਰੈ ਤਿਰਿ ਸਗਲ ਜੁਗ ਕਬਹੁ ਕ ਕਊੋ ਪਾਵੈ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸ ਕਉ ॥ (1404-13) 
जा कउ मतुन ध्यान ुधरै तिरि सगल जुग कबहु क कोऊ पावै आिम प्रगास कउ ॥ 

ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਸਤਹਿ ਤਬਰੰਤਚ ਜਸ ੁਗਾਵੈ ਜਾ ਕ ੋਤਸਵ ਮੁਤਨ ਗਤਹ ਨ ਿਜਾਿ ਕਤਬਲਾਸ ਕੰਉ ॥ (1404-
14) 
बेि बाणी सतहि तबरंचच जसु गावै जा को चसव मुतन गतह न िजाि कतबलास कंउ ॥ 



 

ਜਾ ਕੌ ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਅਨਕੇ ਿਪ ਜਟਾ ਜੂਟ ਭੇਖ ਕੀਏ ਤਿਰਿ ਉਿਾਸ ਕਉ ॥ (1404-15) 
जा कौ जोगी जिी चसध साचधक अनेक िप जटा जूट भेख कीए तिरि उिास कउ ॥ 

ਸੁ ਤਿਤਨ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੁਖ ਭਾਇ ਤਿਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਅ ਨਾਮ ਕੀ ਬਿਾਈ ਿਈ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਉ 
॥੫॥ (1404-16) 
सु तितन सतिगरुर सखु भाइ तिपा धारी जीअ नाम की बिाई िई गरु रामिास कउ ॥५॥ 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਧਆਨ ਅੰਿਰਗਤਿ ਿੇਜ ਪੰੁਜ ਤਿਹੁ ਲੋਗ ਪਰਗਾਸੇ ॥ (1404-17) 
नामु तनधानु चधआन अंिरगति िजे पुं ज तिहु लोग प्रगासे ॥ 

ਿੇਖਿ ਿਰਸੁ ਭਟਤਕ ਭਰਮ ੁਭਜਿ ਿੁਖ ਪਰਹਤਰ ਸਖੁ ਸਹਜ ਤਬਗਾਸ ੇ॥ (1404-18) 
िेखि िरसु भटतक भ्रमु भजि िखु परहरर सखु सहज तबगास े॥ 

ਸੇਵਕ ਤਸਖ ਸਿਾ ਅਤਿ ਲੁਤਭਿ ਅਤਲ ਸਮੂਹ ਤਜਉ ਕੁਸਮ ਸੁਬਾਸ ੇ॥ (1404-18) 
सेवक चसख सिा अति लचुभि अचल समूह चजउ कुसम सबुास े॥ 

ਤਬਿਯਮਾਨ ਗੁਤਰ ਆਤਪ ਥਪਯਉ ਤਥਰੁ ਸਾਚਉ ਿਖਿੁ ਗੁਰੂ ਰਾਮਿਾਸੈ ॥੬॥ (1404-19) 
तबद्यमान गरुर आतप थप्यउ चथरु साचउ िखिु गुरू रामिासै ॥६॥ 

ਿਾਰਯਉ ਸੰਸਾਰੁ ਮਾਯਾ ਮਿ ਮੋਤਹਿ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੀਅਉ ਸਮਰਥੁ ॥ (1405-1) 
िायमउ संसारु माया मि मोतहि अमृि नाम ुिीअउ समरथु ॥ 

ਿੁਤਨ ਕੀਰਤਿਵੰਿ ਸਿਾ ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਤਰਤਧ ਅਰੁ ਤਸਤਧ ਨ ਛੋਿਇ ਸਥੁ ॥ (1405-1) 
िुतन कीरतिवंि सिा सखु स्मपति ररचध अरु चसचध न छोिइ सथु ॥ 

ਿਾਤਨ ਬਿੌ ਅਤਿਵੰਿੁ ਮਹਾਬਤਲ ਸੇਵਤਕ ਿਾਤਸ ਕਤਹਓ ਇਹੁ ਿਥ ੁ॥ (1405-2) 
िातन बिौ अतिवंि ुमहाबचल सेवतक िाचस कतहओ इहु िथ ु॥ 

ਿਾਤਹ ਕਹਾ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹੂ ਕੀ ਜਾ ਕ ੈਬਸੀਤਸ ਧਤਰਓ ਗੁਤਰ ਹਥੁ ॥੭॥੪੯॥ (1405-3) 
िातह कहा परवाह काहू की जा कै बसीचस धररओ गरुर हथु ॥७॥४९॥ 

ਿੀਤਨ ਭਵਨ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਓ ਸੋਈ ॥ (1405-3) 
िीतन भवन भरपरूर रतहओ सोई ॥ 



 

ਅਪਨ ਸਰਸੁ ਕੀਅਉ ਨ ਜਗਿ ਕੋਈ ॥ (1405-4) 
अपन सरसु कीअउ न जगि कोई ॥ 

ਆਪੁਨ ਆਪੁ ਆਪ ਹੀ ਉਪਾਯਉ ॥ (1405-4) 
आपुन आप ुआप ही उपायउ ॥ 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਅਸੁਰ ਅੰਿੁ ਨਹੀ ਪਾਯਉ ॥ (1405-4) 
सुरर नर असरु अंि ुनही पायउ ॥ 

ਪਾਯਉ ਨਹੀ ਅੰਿੁ ਸੁਰ ੇਅਸੁਰਹ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਖੋਜੰਿ ਤਿਰੇ ॥ (1405-5) 
पायउ नही अंिु सुरे असुरह नर गण गंिब खोजंि तिरे ॥ 

ਅਤਬਨਾਸੀ ਅਚਲ ੁਅਜਨੋੀ ਸੰਭਉ ਪੁਰਖੋਿਮੁ ਅਪਾਰ ਪਰੇ ॥ (1405-5) 
अतबनासी अचलु अजोनी स्मभउ परुखोिमु अपार परे ॥ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸਿਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਮਤਨ ਧਯਾਇਯਉ ॥ (1405-6) 
करण कारण समरथु सिा सोई सरब जीअ मतन ध्याइयउ ॥ 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿ ੈਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਯਉ ॥੧॥ (1405-6) 
िी गुर रामिास जयो जय जग मतह िै हरर परम पि ुपाइयउ ॥१॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਇਕ ਮਤਨ ਿਨ ੁਮਨੁ ਧਨ ੁਗੋਤਬੰਿ ਿੀਅਉ ॥ (1405-7) 
सतिगुरर नानतक भगति करी इक मतन िनु मनु धन ुगोतबंि िीअउ ॥ 

ਅੰਗਤਿ ਅਨੰਿ ਮੂਰਤਿ ਤਨਜ ਧਾਰੀ ਅਗਮ ਗਯਾਤਨ ਰਤਸ ਰਸਯਉ ਹੀਅਉ ॥ (1405-8) 
अंगति अनंि मूरति तनज धारी अगम ग्यातन रचस रिउ हीअउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਅਮਰਿਾਤਸ ਕਰਿਾਰੁ ਕੀਅਉ ਵਤਸ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਤਰ ਧਯਾਇਯਉ ॥ (1405-9) 
गुरर अमरिाचस करिारु कीअउ वचस वाहु वाहु करर ध्याइयउ ॥ 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿ ੈਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਯਉ ॥੨॥ (1405-9) 
िी गुर रामिास जयो जय जग मतह िै हरर परम पि ुपाइयउ ॥२॥ 

ਨਾਰਿੁ ਧੂ ਪਰਹਲਾਿ ੁਸੁਿਾਮਾ ਪੁਬ ਭਗਿ ਹਤਰ ਕੇ ਜੁ ਗਣੰ ॥ (1405-10) 
नारि ुि ूप्रहलाि ुसुिामा पबु भगि हरर के जु गणं ॥ 



 

ਅੰਬਰੀਕੁ ਜਯਿੇਵ ਤਿਰਲੋਚਨੁ ਨਾਮਾ ਅਵਰੁ ਕਬੀਰੁ ਭਣੰ ॥ (1405-11) 
अु्मबरीकु जयिेव तिलोचन ुनामा अवरु कबीरु भणं ॥ 

ਤਿਨ ਕੌ ਅਵਿਾਰੁ ਭਯਉ ਕਤਲ ਤਭੰਿਤਰ ਜਸੁ ਜਗਿਰ ਪਤਰ ਛਾਇਯਉ ॥ (1405-11) 
तिन कौ अविारु भयउ कचल चभंिरर जस ुजगि परर छाइयउ ॥ 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿ ੈਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਯਉ ॥੩॥ (1405-12) 
िी गुर रामिास जयो जय जग मतह िै हरर परम पि ुपाइयउ ॥३॥ 

ਮਨਸਾ ਕਤਰ ਤਸਮਰੰਿ ਿੁਝੈ ਨਰ ਕਾਮ ੁਿਧੋੁ ਤਮਤਟਅਉ ਜੁ ਤਿਣ ੰ॥ (1405-12) 
मनसा करर चसमरंि िझु ैनर काम ुिोध ुतमतटअउ जु तिणं ॥ 

ਬਾਚਾ ਕਤਰ ਤਸਮਰੰਿ ਿੁਝੈ ਤਿਨਹ ਿੁਖੁ ਿਤਰਿੁ ਤਮਟਯਉ ਜੁ ਤਖਣ ੰ॥ (1405-13) 
बाचा करर चसमरंि िुझ ैतिन्ह िखुु िररद्र ुतमटयउ जु चखणं ॥ 

ਕਰਮ ਕਤਰ ਿੁਅ ਿਰਸ ਪਰਸ ਪਾਰਸ ਸਰ ਬਲਯ ਭਟ ਜਸੁ ਗਾਇਯਉ ॥ (1405-14) 
करम करर िुअ िरस परस पारस सर बय भट जस ुगाइयउ ॥ 

ਸਰੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਤਹ ਿ ੈਹਤਰ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਯਉ ॥੪॥ (1405-14) 
िी गुर रामिास जयो जय जग मतह िै हरर परम पि ुपाइयउ ॥४॥ 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਿ ਨਯਨ ਕੇ ਤਿਮਰ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨੁ ॥ (1405-15) 
चजह सतिगरु चसमरंि नयन के तिमर तमटतह चखन ु॥ 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਤਥ ਤਰਿੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਤਿਨੋ ਤਿਨੁ ॥ (1405-16) 
चजह सतिगरु चसमरंचथ ररिै हरर नामु तिनो तिनु ॥ 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਤਥ ਜੀਅ ਕੀ ਿਪਤਿ ਤਮਟਾਵੈ ॥ (1405-16) 
चजह सतिगरु चसमरंचथ जीअ की िपति तमटाव ै॥ 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਮਰੰਤਥ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪਾਵੈ ॥ (1405-17) 
चजह सतिगरु चसमरंचथ ररचध चसचध नव तनचध पावै ॥ 

ਸੋਈ ਰਾਮਿਾਸੁ ਗੁਰੁ ਬਲਯ ਭਤਣ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਕਰਹੁ ॥ (1405-17) 
सोई रामिासु गुरु बय भचण तमचल संगति धंतन धंतन करहु ॥ 



 

ਤਜਹ ਸਤਿਗੁਰ ਲਤਗ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਸਮਰਹੁ ਨਰਹੁ ॥੫॥੫੪॥ (1405-18) 
चजह सतिगरु लतग प्रभु पाईऐ सो सतिगुरु चसमरहु नरहु ॥५॥५४॥ 

ਤਜਤਨ ਸਬਿੁ ਕਮਾਇ ਪਰਮ ਪਿੁ ਪਾਇਓ ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਨ ਛੋਤਿਓ ਪਾਸ ੁ॥ (1405-19) 
चजतन सबि ुकमाइ परम पि ुपाइओ सेवा करि न छोतिओ पासु ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਗਉਹਰੁ ਗਯਾਨ ਪਰਗਟੁ ਉਜੀਆਰਉ ਿੁਖ ਿਤਰਿਰ ਅੰਧਯਾਰ ਕ ੋਨਾਸ ੁ॥ (1405-19) 
िा िे गउहरु ग्यान प्रगटु उजीआरउ िखु िररद्र अंध्यार को नास ु॥ 

ਕਤਵ ਕੀਰਿ ਜੋ ਸੰਿ ਚਰਨ ਮੁਤੜ ਲਾਗਤਹ ਤਿਨਹ ਕਾਮ ਿਧੋ ਜਮ ਕ ੋਨਹੀ ਿਰਾਸੁ ॥ (1406-1) 
कतव कीरि जो संि चरन मुतड़ लागतह तिन्ह काम िोध जम को नही िासु ॥ 

ਤਜਵ ਅੰਗਿੁ ਅੰਤਗ ਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਿਵ ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਕੈ ਗੁਰੁ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥੧॥ (1406-2) 
चजव अंगि ुअतंग संतग नानक गुर तिव गरु अमरिास कै गुरु रामिास ु॥१॥ 

ਤਜਤਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਯਉ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁਰ ਹਤਰ ਚਰਨ ਤਨਵਾਸ ੁ॥ (1406-3) 
चजतन सतिगुरु सतेव पिारथ ुपायउ तनचस बासरु हरर चरन तनवासु ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਸੰਗਤਿ ਸਘਨ ਭਾਇ ਭਉ ਮਾਨਤਹ ਿੁਮ ਮਲੀਆਗਰ ਪਰਗਟ ਸਬੁਾਸੁ ॥ (1406-3) 
िा िे संगति सघन भाइ भउ मानतह िुम मलीआगर प्रगट सबुासु ॥ 

ਧੂ ਪਰਹਲਾਿ ਕਬੀਰ ਤਿਲਚੋਨ ਨਾਮ ੁਲੈਿ ਉਪਜਯੋ ਜੁ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1406-4) 
ि ूप्रहलाि कबीर तिलोचन नामु लैि उपज्यो जु प्रगासु ॥ 

ਤਜਹ ਤਪਖਿ ਅਤਿ ਹੋਇ ਰਹਸੁ ਮਤਨ ਸੋਈ ਸੰਿ ਸਹਾਰੁ ਗੁਰੂ ਰਾਮਿਾਸੁ ॥੨॥ (1406-5) 
चजह तपखि अति होइ रहस ुमतन सोई संि सहारु गुरू रामिासु ॥२॥ 

ਨਾਨਤਕ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਜਾਨਯਉ ਕੀਨੀ ਭਗਤਿ ਪਰੇਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ (1406-5) 
नानतक नामु तनरंजन जायउ कीनी भगति प्रेम चलव लाई ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਅੰਗਿੁ ਅੰਗ ਸੰਤਗ ਭਯੋ ਸਾਇਰੁ ਤਿਤਨ ਸਬਿ ਸੁਰਤਿ ਕੀ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ (1406-6) 
िा िे अंगि ुअंग संतग भयो साइरु तितन सबि सुरति की नीव रखाई ॥ 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਸ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਇਕ ਜੀਹ ਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ (1406-7) 
गुर अमरिास की अकथ कथा है इक जीह कछु कही न जाई ॥ 



 

ਸੋਢੀ ਤਸਰਤਸਟ ਸਕਲ ਿਾਰਣ ਕਉ ਅਬ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਕਉ ਤਮਲੀ ਬਿਾਈ ॥੩॥ (1406-7) 
सोढी चिचस्ट सकल िारण कउ अब गरु रामिास कउ तमली बिाई ॥३॥ 

ਹਮ ਅਵਗੁਤਣ ਭਰੇ ਏਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਅੰਤਮਰਿੁ ਛਾਤਿ ਤਬਖੈ ਤਬਖੁ ਖਾਈ ॥ (1406-8) 
हम अवगुचण भरे एकु गुणु नाही अमृि ुछाति तबखै तबखु खाई ॥ 

ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਭਰਮ ਪੈ ਭੂਲੇ ਸੁਿ ਿਾਰਾ ਤਸਉ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ॥ (1406-9) 
माया मोह भरम प ैभूले सिु िारा चसउ प्रीति लगाई ॥ 

ਇਕੁ ਉਿਮ ਪੰਥੁ ਸੁਤਨਓ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਤਿਹ ਤਮਲਿੰ ਜਮ ਿਰਾਸ ਤਮਟਾਈ ॥ (1406-9) 
इकु उिम पंथु सुतनओ गुर संगति तिह तमलंि जम िास तमटाई ॥ 

ਇਕ ਅਰਿਾਤਸ ਭਾਟ ਕੀਰਤਿ ਕੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੫੮॥ (1406-10) 
इक अरिाचस भाट कीरति की गुर रामिास राखहु सरणाई ॥४॥५८॥ 

ਮੋਹੁ ਮਤਲ ਤਬਵਤਸ ਕੀਅਉ ਕਾਮ ੁਗਤਹ ਕਸੇ ਪਛਾੜਯਉ ॥ (1406-11) 
मोहु मचल तबवचस कीअउ कामु गतह केस पछाड़यउ ॥ 

ਿੋਧੁ ਖੰਤਿ ਪਰਚੰਤਿ ਲੋਭੁ ਅਪਮਾਨ ਤਸਉ ਝਾੜਯਉ ॥ (1406-11) 
िोधु खंति परचंति लोभ ुअपमान चसउ झाड़यउ ॥ 

ਜਨਮੁ ਕਾਲੁ ਕਰ ਜੋਤੜ ਹਕੁਮੁ ਜੋ ਹੋਇ ਸੁ ਮੰਨੈ ॥ (1406-12) 
जनमु कालु कर जोतड़ हुकमु जो होइ स ुमंन ै॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਬੰਤਧਅਉ ਤਸਖ ਿਾਰੇ ਸੁਪਰਸੰਨੈ ॥ (1406-12) 
भव सागरु बंचधअउ चसख िारे सुप्रसंनै ॥ 

ਤਸਤਰ ਆਿਪਿੁ ਸਚ ੌਿਖਿੁ ਜੋਗ ਭੋਗ ਸੰਜੁਿੁ ਬਤਲ ॥ (1406-13) 
चसरर आिपिु सचौ िखिु जोग भोग संजुि ुबचल ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਸਚ ੁਸਲਯ ਭਤਣ ਿੂ ਅਟਲ ੁਰਾਤਜ ਅਭਗੁ ਿਤਲ ॥੧॥ (1406-13) 
गुर रामिास सचु सय भचण िू अटलु राचज अभगु िचल ॥१॥ 

ਿੂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਆਤਪ ਆਪ ੇਪਰਮੇਸਰੁ ॥ (1406-14) 
िू सतिगुरु चहु जुगी आतप आपे परमसेरु ॥ 



 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਸਾਤਧਕ ਤਸਧ ਤਸਖ ਸੇਵੰਿ ਧੁਰਹ ਧੁਰ ੁ॥ (1406-14) 
सुरर नर साचधक चसध चसख सेवंि धुरह धुरु ॥ 

ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਅਨਾਤਿ ਕਲਾ ਧਾਰੀ ਤਿਰਹੁ ਲੋਅਹ ॥ (1406-15) 
आति जुगाति अनाति कला धारी तिहु लोअह ॥ 

ਅਗਮ ਤਨਗਮ ਉਧਰਣ ਜਰਾ ਜੰਤਮਤਹ ਆਰੋਅਹ ॥ (1406-15) 
अगम तनगम उधरण जरा जंतमतह आरोअह ॥ 

ਗੁਰ ਅਮਰਿਾਤਸ ਤਥਰੁ ਥਤਪਅਉ ਪਰਗਾਮੀ ਿਾਰਣ ਿਰਣ ॥ (1406-16) 
गुर अमरिाचस चथरु थतपअउ परगामी िारण िरण ॥ 

ਅਘ ਅੰਿਕ ਬਿ ੈਨ ਸਲਯ ਕਤਵ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿਰੇੀ ਸਰਣ ॥੨॥੬੦॥ (1406-16) 
अघ अंिक बिै न सय कतव गुर रामिास िेरी सरण ॥२॥६०॥ 

ਸਵਈਏ ਮਹਲ ੇਪੰਜਵੇ ਕ ੇ੫ (1406-18) 
सवईए महले पंजवे के ५ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1406-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਤਸਮਰੰ ਸਈੋ ਪੁਰਖੁ ਅਚਲੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥ (1406-19) 
चसमरं सोई परुख ुअचलु अतबनासी ॥ 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਨਾਸੀ ॥ (1406-19) 
चजसु चसमरि िरुमति मलु नासी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਤਰਤਿ ਧਾਰੰ ॥ (1406-19) 
सतिगुर चरण कवल ररति धारं ॥ 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਗੁਣ ਸਹਤਜ ਤਬਚਾਰੰ ॥ (1407-1) 
गुर अरजुन गुण सहचज तबचारं ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਘਤਰ ਕੀਅਉ ਪਰਗਾਸਾ ॥ (1407-1) 
गुर रामिास घरर कीअउ प्रगासा ॥ 



 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੀ ਆਸਾ ॥ (1407-1) 
सगल मनोरथ पूरी आसा ॥ 

ਿੈ ਜਨਮਿ ਗੁਰਮਤਿ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਤਣਓ ॥ (1407-2) 
िै जनमि गरुमति ब्रहम ुपछाचणओ ॥ 

ਕਲਯ ਜੋਤੜ ਕਰ ਸੁਜਸ ੁਵਖਾਤਣਓ ॥ (1407-2) 
कय जोतड़ कर सजुस ुवखाचणओ ॥ 

ਭਗਤਿ ਜੋਗ ਕੌ ਜੈਿਵਾਰੁ ਹਤਰ ਜਨਕੁ ਉਪਾਯਉ ॥ (1407-2) 
भगति जोग कौ जिैवारु हरर जनकु उपायउ ॥ 

ਸਬਿ ੁਗੁਰੂ ਪਰਕਾਤਸਓ ਹਤਰ ਰਸਨ ਬਸਾਯਉ ॥ (1407-3) 
सबि ुगुरू परकाचसओ हरर रसन बसायउ ॥ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅੰਗਿ ਅਮਰ ਲਾਤਗ ਉਿਮ ਪਿ ੁਪਾਯਉ ॥ (1407-3) 
गुर नानक अंगि अमर लातग उिम पि ुपायउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਤਰ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਭਗਿ ਉਿਤਰ ਆਯਉ ॥੧॥ (1407-4) 
गुरु अरजनुु घरर गुर रामिास भगि उिरर आयउ ॥१॥ 

ਬਿਭਾਗੀ ਉਨਮਾਤਨਅਉ ਤਰਤਿ ਸਬਿੁ ਬਸਾਯਉ ॥ (1407-4) 
बिभागी उनमातनअउ ररति सबि ुबसायउ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਣਕ ੁਸੰਿੋਤਖਅਉ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਹਾਯਉ ॥ (1407-5) 
मनु माणकु संिोचखअउ गुरर नामु तद्रड़ु्हायउ ॥ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਰਸਾਯਉ ॥ (1407-5) 
अगमु अगोचरु पारब्रहमु सतिगरुर िरसायउ ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਤਰ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਅਨਭਉ ਿਹਰਾਯਉ ॥੨॥ (1407-6) 
गुरु अरजनुु घरर गुर रामिास अनभउ िहरायउ ॥२॥ 

ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਬਰਿਾਇਆ ਸਿਜੁਗੁ ਆਲੀਣਾ ॥ (1407-6) 
जनक राजु बरिाइआ सिजगुु आलीणा ॥ 



 

ਗੁਰ ਸਬਿ ੇਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਅਪਿੀਜੁ ਪਿੀਣਾ ॥ (1407-7) 
गुर सबिे मनु मातनआ अपिीजु पिीणा ॥ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਸਚ ੁਨੀਵ ਸਾਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਤਗ ਲੀਣਾ ॥ (1407-7) 
गुरु नानकु सचु नीव साचज सतिगुर संतग लीणा ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਤਰ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਅਪਰੰਪਰੁ ਬੀਣਾ ॥੩॥ (1407-8) 
गुरु अरजनुु घरर गुर रामिास अपममपरु बीणा ॥३॥ 

ਖੇਲੁ ਗੂੜਹਉ ਕੀਅਉ ਹਤਰ ਰਾਇ ਸੰਿੋਤਖ ਸਮਾਚਤਰਯਓ ਤਬਮਲ ਬੁਤਧ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਮਾਣਉ ॥ (1407-8) 
खेलु गूड़ु्हउ कीअउ हरर राइ संिोचख समाचतयमओ तबमल बचुध सतिगुरर समाणउ ॥ 

ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਤਵਅਉ ਸਜੁਸੁ ਕਲਯ ਕਵੀਅਤਣ ਬਖਾਤਣਅਉ ॥ (1407-9) 
आजोनी स्मभतवअउ सुजस ुकय कवीअचण बखाचणअउ ॥ 

ਗੁਤਰ ਨਾਨਤਕ ਅੰਗਿੁ ਵਰਯਉ ਗੁਤਰ ਅੰਗਤਿ ਅਮਰ ਤਨਧਾਨੁ ॥ (1407-10) 
गुरर नानतक अंगि ुवयमउ गुरर अंगति अमर तनधानु ॥ 

ਗੁਤਰ ਰਾਮਿਾਸ ਅਰਜੁਨੁ ਵਰਯਉ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਪਰਮਾਣੁ ॥੪॥ (1407-10) 
गुरर रामिास अरजनुु वयमउ पारसु परस ुप्रमाणु ॥४॥ 

ਸਿ ਜੀਵਣ ੁਅਰਜੁਨੁ ਅਮੋਲੁ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ॥ (1407-11) 
सि जीवणु अरजुन ुअमोलु आजोनी स्मभउ ॥ 

ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਿੁਖ ਤਨਵਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਅਨੰਭਉ ॥ (1407-11) 
भय भंजन ुपर िखु तनवारु अपारु अन्मभउ ॥ 

ਅਗਹ ਗਹਣ ੁਭਰਮ ੁਭਰਾਂਤਿ ਿਹਣ ੁਸੀਿਲੁ ਸੁਖ ਿਾਿਉ ॥ (1407-12) 
अगह गहणु भ्रमु भ्रातंि िहणु सीिलु सुख िािउ ॥ 

ਆਸੰਭਉ ਉਿਤਵਅਉ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨ ਤਬਧਾਿਉ ॥ (1407-12) 
आस्मभउ उितवअउ पुरखु पूरन तबधािउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਿ ਅੰਗਿ ਅਮਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇਅਉ ॥ (1407-13) 
नानक आति अंगि अमर सतिगरु सबति समाइअउ ॥ 



 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਰਾਮਿਾਸ ਗੁਰੁ ਤਜਤਨ ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਤਮਲਾਇਅਉ ॥੫॥ (1407-13) 
धनु धंन ुगुरू रामिास गुरु चजतन पारसु परचस तमलाइअउ ॥५॥ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਾਸ ੁਜਗ ਅਿੰਤਰ ਮੰਿਤਰ ਭਾਗੁ ਜੁਗਤਿ ਤਸਵ ਰਹਿਾ ॥ (1407-14) 
जै ज ैकारु जासु जग अिंरर मंिरर भागु जुगति चसव रहिा ॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਯਉ ਬਿ ਭਾਗੀ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਮੇਿਤਨ ਭਰੁ ਸਹਿਾ ॥ (1407-15) 
गुरु पूरा पायउ बि भागी चलव लागी मिेतन भरु सहिा ॥ 

ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਪੀਰ ਤਨਵਾਰਨੁ ਕਲਯ ਸਹਾਰੁ ਿੋਤਹ ਜਸੁ ਬਕਿਾ ॥ (1407-15) 
भय भंजन ुपर पीर तनवारन ुकय सहारु िोतह जस ुबकिा ॥ 

ਕੁਤਲ ਸੋਢੀ ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿਨੁ ਧਰਮ ਧੁਜਾ ਅਰਜੁਨੁ ਹਤਰ ਭਗਿਾ ॥੬॥ (1407-16) 
कुचल सोढी गुर रामिास िनु धरम धुजा अरजनुु हरर भगिा ॥६॥ 

ਧਰੰਮ ਧੀਰੁ ਗੁਰਮਤਿ ਗਭੀਰੁ ਪਰ ਿੁਖ ਤਬਸਾਰਣ ੁ॥ (1407-17) 
िंम धीरु गुरमति गभीरु पर िखु तबसारण ु॥ 

ਸਬਿ ਸਾਰੁ ਹਤਰ ਸਮ ਉਿਾਰੁ ਅਹੰਮੇਵ ਤਨਵਾਰਣੁ ॥ (1407-17) 
सबि सारु हरर सम उिारु अहंमेव तनवारणु ॥ 

ਮਹਾ ਿਾਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਮਤਨ ਚਾਉ ਨ ਹੁਟੈ ॥ (1407-18) 
महा िातन सतिगरु तगआतन मतन चाउ न हुटै ॥ 

ਸਤਿਵੰਿੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੰਿ ੁਨਵ ਤਨਤਧ ਨ ਤਨਖੁਟੈ ॥ (1407-18) 
सतिवंि ुहरर नाम ुमंिु नव तनचध न तनखुटै ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿਨੁ ਸਰਬ ਮੈ ਸਹਤਜ ਚੰਿਆੋ ਿਾਤਣਅਉ ॥ (1407-19) 
गुर रामिास िनु सरब म ैसहचज चंिोआ िाचणअउ ॥ 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਿ ੈਰਾਜ ਜੋਗ ਰਸੁ ਜਾਤਣਅਉ ॥੭॥ (1407-19) 
गुर अरजुन कयुचरै ि ैराज जोग रस ुजाचणअउ ॥७॥ 

ਭੈ ਤਨਰਭਉ ਮਾਤਣਅਉ ਲਾਖ ਮਤਹ ਅਲਖੁ ਲਖਾਯਉ ॥ (1408-1) 
भै तनरभउ माचणअउ लाख मतह अलखु लखायउ ॥ 



 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ਗਤਿ ਗਭੀਰੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਪਰਚਾਯਉ ॥ (1408-1) 
अगमु अगोचर गति गभीरु सतिगुरर परचायउ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਪਰਵਾਣੁ ਰਾਜ ਮਤਹ ਜੋਗੁ ਕਮਾਯਉ ॥ (1408-2) 
गुर परच ैपरवाणु राज मतह जोगु कमायउ ॥ 

ਧੰਤਨ ਧੰਤਨ ਗੁਰੁ ਧੰਤਨ ਅਭਰ ਸਰ ਸੁਭਰ ਭਰਾਯਉ ॥ (1408-2) 
धंतन धंतन गुरु धंतन अभर सर सुभर भरायउ ॥ 

ਗੁਰ ਗਮ ਪਰਮਾਤਣ ਅਜਰੁ ਜਤਰਓ ਸਤਰ ਸੰਿੋਖ ਸਮਾਇਯਉ ॥ (1408-3) 
गुर गम प्रमाचण अजरु जररओ सरर संिोख समाइयउ ॥ 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਿ ੈਸਹਤਜ ਜੋਗੁ ਤਨਜੁ ਪਾਇਯਉ ॥੮॥ (1408-3) 
गुर अरजुन कयुचरै ि ैसहचज जोग ुतनजु पाइयउ ॥८॥ 

ਅਤਮਉ ਰਸਨਾ ਬਿਤਨ ਬਰ ਿਾਤਿ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਗੁਰ ਸੂਰ ਸਬਤਿ ਹਉਮੈ ਤਨਵਾਰਯਉ ॥ (1408-4) 
अतमउ रसना बितन बर िाति अलख अपार गुर सूर सबति हउमै तनवायमउ ॥ 

ਪੰਚਾਹਰੁ ਤਨਿਤਲਅਉ ਸੁਨੰ ਸਹਤਜ ਤਨਜ ਘਤਰ ਸਹਾਰਯਉ ॥ (1408-5) 
पंचाहरु तनिचलअउ सुं न सहचज तनज घरर सहायमउ ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਜਗ ਉਧਰਯਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਰਿੈ ਬਸਾਇਅਉ ॥ (1408-5) 
हरर नातम लातग जग उधयमउ सतिगुरु ररिै बसाइअउ ॥ 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਿ ੈਜਨਕਹ ਕਲਸ ੁਿੀਪਾਇਅਉ ॥੯॥ (1408-6) 
गुर अरजुन कयुचरै ि ैजनकह कलसु िीपाइअउ ॥९॥ 

ਸੋਰਿੇ ॥ (1408-7) 
सोरिे ॥ 

ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰਮਾਣੁ ਪਾਰਥਉ ਚਾਲੈ ਨਹੀ ॥ (1408-7) 
गुरु अरजनुु परुख ुप्रमाणु पारथउ चालै नही ॥ 

ਨੇਜਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਸਵਾਤਰਅਉ ॥੧॥ (1408-7) 
नेजा नाम नीसाणु सतिगरु सबति सवाररअउ ॥१॥ 



 

ਭਵਜਲੁ ਸਾਇਰੁ ਸੇਿੁ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ਕਾ ਬੋਤਹਥਾ ॥ (1408-8) 
भवजलु साइरु सेि ुनाम ुहरी का बोतहथा ॥ 

ਿੁਅ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰ ਹੇਿੁ ਨਾਤਮ ਲਾਤਗ ਜਗੁ ਉਧਰਯਉ ॥੨॥ (1408-8) 
िुअ सतिगरु सं हेिु नातम लातग जगु उधयमउ ॥२॥ 

ਜਗਿ ਉਧਾਰਣੁ ਨਾਮ ੁਸਤਿਗੁਰ ਿੁਿੈ ਪਾਇਅਉ ॥ (1408-9) 
जगि उधारण ुनामु सतिगरु िुिै पाइअउ ॥ 

ਅਬ ਨਾਤਹ ਅਵਰ ਸਤਰ ਕਾਮੁ ਬਾਰੰਿਤਰ ਪੂਰੀ ਪੜੀ ॥੩॥੧੨॥ (1408-9) 
अब नातह अवर सरर कामु बारंिरर पूरी पड़ी ॥३॥१२॥ 

ਜੋਤਿ ਰੂਤਪ ਹਤਰ ਆਤਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਕਹਾਯਉ ॥ (1408-10) 
जोति रूतप हरर आतप गुरू नानकु कहायउ ॥ 

ਿਾ ਿੇ ਅੰਗਿੁ ਭਯਉ ਿਿ ਤਸਉ ਿਿੁ ਤਮਲਾਯਉ ॥ (1408-10) 
िा िे अंगि ुभयउ िि चसउ ििु तमलायउ ॥ 

ਅੰਗਤਿ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਅਮਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਥਰੁ ਕੀਅਉ ॥ (1408-11) 
अंगति तकरपा धारर अमरु सतिगुरु चथरु कीअउ ॥ 

ਅਮਰਿਾਤਸ ਅਮਰਿੁ ਛਿੁ ਗੁਰ ਰਾਮਤਹ ਿੀਅਉ ॥ (1408-11) 
अमरिाचस अमरि ुछिु गरु रामतह िीअउ ॥ 

ਗੁਰ ਰਾਮਿਾਸ ਿਰਸਨੁ ਪਰਤਸ ਕਤਹ ਮਥੁਰਾ ਅੰਤਮਰਿ ਬਯਣ ॥ (1408-12) 
गुर रामिास िरसनु परचस कतह मथुरा अमृि बयण ॥ 

ਮੂਰਤਿ ਪੰਚ ਪਰਮਾਣ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਤਪਖਹੁ ਨਯਣ ॥੧॥ (1408-12) 
मूरति पंच प्रमाण पुरख ुगुरु अरजुन ुतपखहु नयण ॥१॥ 

ਸਤਿ ਰੂਪੁ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਧਤਰਓ ਉਤਰ ॥ (1408-13) 
सति रूप ुसति नाम ुसिु संिोख ुधररओ उरर ॥ 

ਆਤਿ ਪੁਰਤਖ ਪਰਿਤਖ ਤਲਖਯਉ ਅਛਰੁ ਮਸਿਤਕ ਧੁਤਰ ॥ (1408-13) 
आति पुरचख परिचख चलख्यउ अछरु मसितक धरुर ॥ 



 

ਪਰਗਟ ਜੋਤਿ ਜਗਮਗੈ ਿੇਜੁ ਭੂਅ ਮੰਿਤਲ ਛਾਯਉ ॥ (1408-14) 
प्रगट जोति जगमगै िेज ुभअू मंिचल छायउ ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਤਸ ਪਰਸੁ ਪਰਤਸ ਗੁਤਰ ਗੁਰੂ ਕਹਾਯਉ ॥ (1408-15) 
पारसु परचस परस ुपरचस गुरर गुरू कहायउ ॥ 

ਭਤਨ ਮਥੁਰਾ ਮੂਰਤਿ ਸਿਾ ਤਥਰੁ ਲਾਇ ਤਚਿੁ ਸਨਮੁਖ ਰਹਹ ੁ॥ (1408-15) 
भतन मथुरा मूरति सिा चथरु लाइ चचिु सनमखु रहहु ॥ 

ਕਲਜੁਤਗ ਜਹਾਜੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ ਸਗਲ ਤਸਰਤਸਟ ਲਤਗ ਤਬਿਰਹੁ ॥੨॥ (1408-16) 
कलजतुग जहाजु अरजुन ुगरुू सगल चिचस्ट लतग तबिरहु ॥२॥ 

ਤਿਹ ਜਨ ਜਾਚਹੁ ਜਗਿਰ ਪਰ ਜਾਨੀਅਿੁ ਬਾਸੁਰ ਰਯਤਨ ਬਾਸੁ ਜਾ ਕੋ ਤਹਿੁ ਨਾਮ ਤਸਉ ॥ (1408-16) 
तिह जन जाचहु जगि पर जानीअि ुबासुर रयतन बास ुजा को तहि ुनाम चसउ ॥ 

ਪਰਮ ਅਿੀਿੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ਰੰਗਯੌ ਬਾਸਨਾ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਪੈ ਿੇਖੀਅਿ ੁਧਾਮ ਤਸਉ ॥ (1408-17) 
परम अिीिु परमेसरु कै रंतग रंग्यौ बासना िे बाहरर प ैिेखीअिु धाम चसउ ॥ 

ਅਪਰ ਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖ ਤਸਉ ਪਰੇਮੁ ਲਾਗਯੌ ਤਬਨੁ ਭਗਵੰਿ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਅਉਰੈ ਕਾਮ ਤਸਉ ॥ (1408-18) 
अपर पममपर पुरख चसउ प्रमेु लाग्यौ तबनु भगवंि रस ुनाही अउरै काम चसउ ॥ 

ਮਥੁਰਾ ਕ ੋਪਰਭੁ ਸਰਬ ਮਯ ਅਰਜੁਨ ਗੁਰੁ ਭਗਤਿ ਕ ੈਹੇਤਿ ਪਾਇ ਰਤਹਓ ਤਮਤਲ ਰਾਮ ਤਸਉ ॥੩॥ 
(1408-19) 
मथुरा को प्रभ ुिब मय अरजुन गरुु भगति कै हेति पाइ रतहओ तमचल राम चसउ ॥३॥ 

ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਿ ਿੇਵ ਸਬੈ ਮੁਤਨ ਇੰਿਰ ਮਹਾ ਤਸਵ ਜੋਗ ਕਰੀ ॥ (1409-1) 
अंिु न पावि िेव सबै मतुन इंद्र महा चसव जोग करी ॥ 

ਿੁਤਨ ਬੇਿ ਤਬਰੰਤਚ ਤਬਚਾਤਰ ਰਤਹਓ ਹਤਰ ਜਾਪੁ ਨ ਛਾਤਿਯਉ ਏਕ ਘਰੀ ॥ (1409-1) 
िुतन बिे तबरंचच तबचारर रतहओ हरर जाप ुन छाल्हिउ एक घरी ॥ 

ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਕ ੋਪਰਭੁ ਿੀਨ ਿਯਾਲੁ ਹ ੈਸੰਗਤਿ ਤਸਰਤਸਟ ਤਨਹਾਲੁ ਕਰੀ ॥ (1409-2) 
मथुरा जन को प्रभु िीन ियालु है संगति चिचस्ट तनहालु करी ॥ 



 

ਰਾਮਿਾਤਸ ਗੁਰੂ ਜਗ ਿਾਰਨ ਕਉ ਗੁਰ ਜੋਤਿ ਅਰਜੁਨ ਮਾਤਹ ਧਰੀ ॥੪॥ (1409-3) 
रामिाचस गुरू जग िारन कउ गरु जोति अरजुन मातह धरी ॥४॥ 

ਜਗ ਅਉਰੁ ਨ ਯਾਤਹ ਮਹਾ ਿਮ ਮੈ ਅਵਿਾਰੁ ਉਜਾਗਰੁ ਆਤਨ ਕੀਅਉ ॥ (1409-3) 
जग अउरु न यातह महा िम मै अविारु उजागरु आतन कीअउ ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਿੁਖ ਕੋਤਟਕ ਿੂਤਰ ਗਏ ਮਥੁਰਾ ਤਜਨਹ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਪੀਅਉ ॥ (1409-4) 
तिन के िखु कोतटक िरूर गए मथरुा चजन्ह अमृि नाम ुपीअउ ॥ 

ਇਹ ਪਧਤਿ ਿੇ ਮਿ ਚਕੂਤਹ ਰੇ ਮਨ ਭੇਿੁ ਤਬਭੇਿੁ ਨ ਜਾਨ ਬੀਅਉ ॥ (1409-5) 
इह पधति ि ेमि चूकतह रे मन भिे ुतबभिे ुन जान बीअउ ॥ 

ਪਰਿਤਛ ਤਰਿੈ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕੈ ਹਤਰ ਪੂਰਨ ਬਰਹਤਮ ਤਨਵਾਸੁ ਲੀਅਉ ॥੫॥ (1409-6) 
परिचछ ररिै गुर अरजुन कै हरर परून ब्रहतम तनवास ुलीअउ ॥५॥ 

ਜਬ ਲਉ ਨਹੀ ਭਾਗ ਤਲਲਾਰ ਉਿੈ ਿਬ ਲਉ ਭਰਮਿੇ ਤਿਰਿੇ ਬਹੁ ਧਾਯਉ ॥ (1409-6) 
जब लउ नही भाग चललार उिै िब लउ भ्रमि ेतिरि ेबहु धायउ ॥ 

ਕਤਲ ਘੋਰ ਸਮਿੁਰ ਮੈ ਬੂਿਿ ਥੇ ਕਬਹ ੂਤਮਤਟ ਹੈ ਨਹੀ ਰੇ ਪਛੁਿਾਯਉ ॥ (1409-7) 
कचल घोर समदु्र म ैबूिि थ ेकबहू तमतट है नही रे पछुिायउ ॥ 

ਿਿੁ ਤਬਚਾਰੁ ਯਹੈ ਮਥੁਰਾ ਜਗ ਿਾਰਨ ਕਉ ਅਵਿਾਰੁ ਬਨਾਯਉ ॥ (1409-8) 
िि ुतबचारु यहै मथुरा जग िारन कउ अविारु बनायउ ॥ 

ਜਪਯਉ ਤਜਨਹ ਅਰਜੁਨ ਿਵੇ ਗੁਰੂ ਤਿਤਰ ਸੰਕਟ ਜੋਤਨ ਗਰਭ ਨ ਆਯਉ ॥੬॥ (1409-8) 
जप्यउ चजन्ह अरजनु िेव गरुू तिरर संकट जोतन गरभ न आयउ ॥६॥ 

ਕਤਲ ਸਮਿੁਰ ਭਏ ਰੂਪ ਪਰਗਤਟ ਹਤਰ ਨਾਮ ਉਧਾਰਨੁ ॥ (1409-9) 
कचल समुद्र भए रूप प्रगतट हरर नाम उधारनु ॥ 

ਬਸਤਹ ਸੰਿ ਤਜਸੁ ਤਰਿ ੈਿੁਖ ਿਾਤਰਿਰ ਤਨਵਾਰਨੁ ॥ (1409-10) 
बसतह संि चजस ुररिै िखु िाररद्र तनवारनु ॥ 

ਤਨਰਮਲ ਭੇਖ ਅਪਾਰ ਿਾਸੁ ਤਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ (1409-10) 
तनरमल भखे अपार िासु तबनु अवरु न कोई ॥ 



 

ਮਨ ਬਚ ਤਜਤਨ ਜਾਤਣਅਉ ਭਯਉ ਤਿਹ ਸਮਸਤਰ ਸੋਈ ॥ (1409-10) 
मन बच चजतन जाचणअउ भयउ तिह समसरर सोई ॥ 

ਧਰਤਨ ਗਗਨ ਨਵ ਖੰਿ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਸਵਰੂਪੀ ਰਤਹਓ ਭਤਰ ॥ (1409-11) 
धरतन गगन नव खंि मतह जोति स्वरूपी रतहओ भरर ॥ 

ਭਤਨ ਮਥੁਰਾ ਕਛ ੁਭੇਿ ੁਨਹੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਪਰਿਖਯ ਹਤਰ ॥੭॥੧੯॥ (1409-12) 
भतन मथुरा कछु भिे ुनही गुरु अरजनुु परिख्य हरर ॥७॥१९॥ 

ਅਜੈ ਗੰਗ ਜਲੁ ਅਟਲ ੁਤਸਖ ਸੰਗਤਿ ਸਭ ਨਾਵ ੈ॥ (1409-12) 
अजै गंग जलु अटलु चसख संगति सभ नावै ॥ 

ਤਨਿ ਪੁਰਾਣ ਬਾਚੀਅਤਹ ਬੇਿ ਬਰਹਮਾ ਮੁਤਖ ਗਾਵੈ ॥ (1409-13) 
तनि पुराण बाचीअतह बिे ब्रहमा मुचख गाव ै॥ 

ਅਜੈ ਚਵਰੁ ਤਸਤਰ ਢਲੁੈ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਲੀਅਉ ॥ (1409-13) 
अजै चवरु चसरर ढुलै नामु अमृिु मचुख लीअउ ॥ 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਤਸਤਰ ਛਿੁ ਆਤਪ ਪਰਮੇਸਤਰ ਿੀਅਉ ॥ (1409-14) 
गुर अरजुन चसरर छिु आतप परमसेरर िीअउ ॥ 

ਤਮਤਲ ਨਾਨਕ ਅੰਗਿ ਅਮਰ ਗੁਰ ਗੁਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ੁਹਤਰ ਪਤਹ ਗਯਉ ॥ (1409-14) 
तमचल नानक अंगि अमर गरु गुरु रामिास ुहरर पतह गयउ ॥ 

ਹਤਰਬੰਸ ਜਗਤਿ ਜਸੁ ਸਚੰਰਯਉ ਸ ੁਕਵਣ ੁਕਹੈ ਸਰੀ ਗੁਰੁ ਮੁਯਉ ॥੧॥ (1409-15) 
हररबंस जगति जसु संचयमउ सु कवणु कहै िी गुरु मुयउ ॥१॥ 

ਿੇਵ ਪੁਰੀ ਮਤਹ ਗਯਉ ਆਤਪ ਪਰਮੇਸਵਰ ਭਾਯਉ ॥ (1409-16) 
िेव पुरी मतह गयउ आतप परमेस्वर भायउ ॥ 

ਹਤਰ ਤਸੰਘਾਸਣ ੁਿੀਅਉ ਤਸਰੀ ਗੁਰੁ ਿਹ ਬੈਿਾਯਉ ॥ (1409-16) 
हरर चसंघासणु िीअउ चसरी गुरु िह बैिायउ ॥ 

ਰਹਸੁ ਕੀਅਉ ਸੁਰ ਿੇਵ ਿੋਤਹ ਜਸੁ ਜਯ ਜਯ ਜੰਪਤਹ ॥ (1409-17) 
रहसु कीअउ सुर िेव िोतह जसु जय जय ज्मपतह ॥ 



 

ਅਸੁਰ ਗਏ ਿੇ ਭਾਤਗ ਪਾਪ ਤਿਨਹ ਭੀਿਤਰ ਕੰਪਤਹ ॥ (1409-17) 
असुर गए िे भातग पाप तिन्ह भीिरर क्मपतह ॥ 

ਕਾਟੇ ਸ ੁਪਾਪ ਤਿਨਹ ਨਰਹੁ ਕ ੇਗੁਰੁ ਰਾਮਿਾਸ ੁਤਜਨਹ ਪਾਇਯਉ ॥ (1409-18) 
काटे सु पाप तिन्ह नरहु के गुरु रामिास ुचजन्ह पाइयउ ॥ 

ਛਿੁ ਤਸੰਘਾਸਨੁ ਤਪਰਥਮੀ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਉ ਿ ੇਆਇਅਉ 
॥੨॥੨੧॥੯॥੧੧॥੧੦॥੧੦॥੨੨॥੬੦॥੧੪੩॥ (1409-18) 
छिु चसंघासनु तपरथमी गुर अरजुन कउ िे आइअउ ॥२॥२१॥९॥११॥१०॥१०॥२२॥६०॥१४३॥ 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 
(1410-1) 
ੴ सति नामु करिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मरूति अजनूी सैभं गरु प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਿੇ ਵਧੀਕ ॥ (1410-3) 
सलोक वारां िे वधीक ॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1410-3) 
महला १ ॥ 

ਉਿੰਗੀ ਪੈਓਹਰੀ ਗਤਹਰੀ ਗੰਭੀਰੀ ॥ (1410-4) 
उिंगी पैओहरी गतहरी ग्मभीरी ॥ 

ਸਸੁਤੜ ਸੁਹੀਆ ਤਕਵ ਕਰੀ ਤਨਵਣੁ ਨ ਜਾਇ ਥਣੀ ॥ (1410-4) 
ससतुड़ सुहीआ तकव करी तनवणु न जाइ थणी ॥ 

ਗਚੁ ਤਜ ਲਗਾ ਤਗੜਵੜੀ ਸਖੀਏ ਧਉਲਹਰੀ ॥ (1410-4) 
गचु चज लगा तगड़वड़ी सखीए धउलहरी ॥ 

ਸੇ ਭੀ ਢਹਿੇ ਤਿਿੁ ਮ ੈਮੁਧੰ ਨ ਗਰਬ ੁਥਣੀ ॥੧॥ (1410-5) 
से भी ढहिे तििु मै मंुध न गरबु थणी ॥१॥ 

ਸੁਤਣ ਮੁੰਧ ੇਹਰਣਾਖੀਏ ਗੂੜਾ ਵੈਣੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (1410-5) 
सुचण मुं ध ेहरणाखीए गूड़ा वैणु अपारु ॥ 



 

ਪਤਹਲਾ ਵਸਿੁ ਤਸਞਾਤਣ ਕੈ ਿਾਂ ਕੀਚ ੈਵਾਪਾਰੁ ॥ (1410-6) 
पतहला वसि ुचसञाचण कै िां कीचै वापारु ॥ 

ਿੋਹੀ ਤਿਚ ੈਿੁਰਜਨਾ ਤਮਿਰਾਂ ਕੂ ੰਜੈਕਾਰੁ ॥ (1410-6) 
िोही तिचै िरुजना तमिां कंू जैकारु ॥ 

ਤਜਿੁ ਿੋਹੀ ਸਜਣ ਤਮਲਤਨ ਲਹੁ ਮੁੰਧ ੇਵੀਚਾਰੁ ॥ (1410-7) 
चजिु िोही सजण तमलतन लहु मुं ध ेवीचारु ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਿੀਜੈ ਸਜਣਾ ਐਸਾ ਹਸਣੁ ਸਾਰੁ ॥ (1410-7) 
िनु मनु िीज ैसजणा ऐसा हसणु सारु ॥ 

ਤਿਸ ਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਚਈ ਤਜ ਤਿਸੈ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ (1410-7) 
तिस सउ नेहु न कीचई चज तिस ैचलणहारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਨਹੀ ਇਵ ਕਤਰ ਬੁਤਝਆ ਤਿਨਹਾ ਤਵਟਹ ੁਕਰੁਬਾਣੁ ॥੨॥ (1410-8) 
नानक चजन्ही इव करर बचुझआ तिन्हा तवटहु कुरबाणु ॥२॥ 

ਜੇ ਿੰੂ ਿਾਰੂ ਪਾਤਣ ਿਾਹੂ ਪੁਛੁ ਤਿੜੰਨਹ ਕਲ ॥ (1410-9) 
जे िूं  िारू पाचण िाहू पुछु तिड़ंन्ह कल ॥ 

ਿਾਹੂ ਖਰੇ ਸੁਜਾਣ ਵੰਞਾ ਏਨਹੀ ਕਪਰੀ ॥੩॥ (1410-9) 
िाहू खरे सुजाण वंञा एन्ही कपरी ॥३॥ 

ਝੜ ਝਖੜ ਓਹਾੜ ਲਹਰੀ ਵਹਤਨ ਲਖੇਸਰੀ ॥ (1410-9) 
झड़ झखड़ ओहाड़ लहरी वहतन लखसेरी ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਸਉ ਆਲਾਇ ਬੇੜੇ ਿਬੁਤਣ ਨਾਤਹ ਭਉ ॥੪॥ (1410-10) 
सतिगुर चसउ आलाइ बेड़े िुबचण नातह भउ ॥४॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਨੀਆ ਕੈਸੀ ਹਈੋ ॥ (1410-10) 
नानक िनुीआ कैसी होई ॥ 

ਸਾਲਕੁ ਤਮਿ ੁਨ ਰਤਹਓ ਕੋਈ ॥ (1410-11) 
सालकु तमिु न रतहओ कोई ॥ 



 

ਭਾਈ ਬੰਧੀ ਹੇਿੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (1410-11) 
भाई बंधी हेिु चुकाइआ ॥ 

ਿੁਨੀਆ ਕਾਰਤਣ ਿੀਨੁ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ (1410-11) 
िनुीआ कारचण िीन ुगवाइआ ॥५॥ 

ਹੈ ਹੈ ਕਤਰ ਕ ੈਓਤਹ ਕਰੇਤਨ ॥ (1410-12) 
है है करर कै ओतह करेतन ॥ 

ਗਲਹਾ ਤਪਟਤਨ ਤਸਰੁ ਖੋਹੇਤਨ ॥ (1410-12) 
गल्हा तपटतन चसरु खोहेतन ॥ 

ਨਾਉ ਲੈਤਨ ਅਰੁ ਕਰਤਨ ਸਮਾਇ ॥ (1410-12) 
नाउ लैतन अरु करतन समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਇ ॥੬॥ (1410-12) 
नानक तिन बचलहारै जाइ ॥६॥ 

ਰੇ ਮਨ ਿੀਤਗ ਨ ਿੋਲੀਐ ਸੀਧ ੈਮਾਰਤਗ ਧਾਉ ॥ (1410-13) 
रे मन िीतग न िोलीऐ सीध ैमारतग धाउ ॥ 

ਪਾਛੈ ਬਾਘੁ ਿਰਾਵਣ ੋਆਗੈ ਅਗਤਨ ਿਲਾਉ ॥ (1410-13) 
पाछै बाघु िरावणो आग ैअगतन िलाउ ॥ 

ਸਹਸੈ ਜੀਅਰਾ ਪਤਰ ਰਤਹਓ ਮਾ ਕਉ ਅਵਰੁ ਨ ਢੰਗੁ ॥ (1410-14) 
सहसै जीअरा परर रतहओ मा कउ अवरु न ढंग ु॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੁਟੀਐ ਹਤਰ ਪਰੀਿਮ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ॥੭॥ (1410-14) 
नानक गुरमचुख छुटीऐ हरर प्रीिम चसउ संग ु॥७॥ 

ਬਾਘੁ ਮਰੈ ਮਨ ੁਮਾਰੀਐ ਤਜਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੀਤਖਆ ਹੋਇ ॥ (1410-15) 
बाघु मरै मनु मारीऐ चजस ुसतिगुर िीचखआ होइ ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣ ੈਹਤਰ ਤਮਲ ੈਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ (1410-15) 
आपु पछाण ैहरर तमलै बहुतड़ न मरणा होइ ॥ 



 

ਕੀਚਤੜ ਹਾਥੁ ਨ ਬੂਿਈ ਏਕਾ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ॥ (1411-1) 
कीचतड़ हाथ ुन बूिई एका निरर तनहाचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਬਰੇ ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਸਚੀ ਪਾਤਲ ॥੮॥ (1411-1) 
नानक गुरमचुख उबरे गुरु सरवरु सची पाचल ॥८॥ 

ਅਗਤਨ ਮਰੈ ਜਲ ੁਲੋਤੜ ਲਹੁ ਤਵਣੁ ਗੁਰ ਤਨਤਧ ਜਲੁ ਨਾਤਹ ॥ (1411-2) 
अगतन मरै जलु लोतड़ लहु तवणु गुर तनचध जल ुनातह ॥ 

ਜਨਤਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ (1411-2) 
जनतम मरै भरमाईऐ जे लख करम कमातह ॥ 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਤਿ ਨ ਲਗਈ ਜੇ ਚਲ ੈਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (1411-3) 
जमु जागाति न लगई ज ेचलै सतिगरु भाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਰਮਲੁ ਅਮਰ ਪਿੁ ਗੁਰੁ ਹਤਰ ਮੇਲ ੈਮੇਲਾਇ ॥੯॥ (1411-3) 
नानक तनरमल ुअमर पि ुगरुु हरर मेल ैमेलाइ ॥९॥ 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਕਊਆ ਮਤਲ ਮਤਲ ਨਾਇ ॥ (1411-4) 
कलर केरी छपड़ी कऊआ मचल मचल नाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਮੈਲਾ ਅਵਗੁਣੀ ਤਚੰਜੁ ਭਰੀ ਗੰਧੀ ਆਇ ॥ (1411-4) 
मनु िनु मैला अवगुणी चचंजु भरी गंधी आइ ॥ 

ਸਰਵਰੁ ਹੰਤਸ ਨ ਜਾਤਣਆ ਕਾਗ ਕੁਪੰਖੀ ਸੰਤਗ ॥ (1411-5) 
सरवरु हंचस न जाचणआ काग कुपंखी संतग ॥ 

ਸਾਕਿ ਤਸਉ ਐਸੀ ਪਰੀਤਿ ਹੈ ਬੂਝਹੁ ਤਗਆਨੀ ਰੰਤਗ ॥ (1411-5) 
साकि चसउ ऐसी प्रीति है बूझहु तगआनी रंतग ॥ 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਜੈਕਾਰੁ ਕਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ (1411-6) 
संि सभा जैकारु करर गुरमचुख करम कमाउ ॥ 

ਤਨਰਮਲੁ ਨਹਾਵਣੁ ਨਾਨਕਾ ਗੁਰੁ ਿੀਰਥੁ ਿਰੀਆਉ ॥੧੦॥ (1411-6) 
तनरमलु न्हावणु नानका गुरु िीरथु िरीआउ ॥१०॥ 



 

ਜਨਮੇ ਕਾ ਿਲੁ ਤਕਆ ਗਣੀ ਜਾਂ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਉ ॥ (1411-7) 
जनमे का िलु तकआ गणी जां हरर भगति न भाउ ॥ 

ਪੈਧਾ ਖਾਧਾ ਬਾਤਿ ਹ ੈਜਾਂ ਮਤਨ ਿੂਜਾ ਭਾਉ ॥ (1411-7) 
पैधा खाधा बाति है जां मतन िजूा भाउ ॥ 

ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਝੂਿੁ ਹ ੈਮੁਤਖ ਝੂਿਾ ਆਲਾਉ ॥ (1411-8) 
वेखणु सुनणा झूिु है मुचख झूिा आलाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੂ ਹੋਰੁ ਹਉਮ ੈਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧੧॥ (1411-8) 
नानक नाम ुसलातह िू होरु हउम ैआवउ जाउ ॥११॥ 

ਹੈਤਨ ਤਵਰਲੇ ਨਾਹੀ ਘਣ ੇਿੈਲ ਿਕੜੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧੨॥ (1411-9) 
हैतन तवरले नाही घणे िैल िकड़ु संसारु ॥१२॥ 

ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਿੁਤਰ ਮਰੈ ਜੀਵਣ ਨਾਹੀ ਿਾਣੁ ॥ (1411-9) 
नानक लगी िुरर मरै जीवण नाही िाणु ॥ 

ਚੋਟੈ ਸੇਿੀ ਜੋ ਮਰੈ ਲਗੀ ਸਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1411-10) 
चोटै सिेी जो मरै लगी सा परवाणु ॥ 

ਤਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਤਿਸ ੁਲਗੈ ਲਗੀ ਿਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1411-10) 
चजस नो लाए तिसु लग ैलगी िा परवाणु ॥ 

ਤਪਰਮ ਪੈਕਾਮੁ ਨ ਤਨਕਲੈ ਲਾਇਆ ਤਿਤਨ ਸੁਜਾਤਣ ॥੧੩॥ (1411-10) 
तपरम पैकाम ुन तनकलै लाइआ तितन सुजाचण ॥१३॥ 

ਭਾਂਿਾ ਧੋਵ ੈਕਉਣੁ ਤਜ ਕਚਾ ਸਾਤਜਆ ॥ (1411-11) 
भांिा धोवै कउण ुचज कचा साचजआ ॥ 

ਧਾਿੂ ਪੰਤਜ ਰਲਾਇ ਕੂੜਾ ਪਾਤਜਆ ॥ (1411-11) 
धाि ूपंचज रलाइ कूड़ा पाचजआ ॥ 

ਭਾਂਿਾ ਆਣਗੁ ਰਾਤਸ ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ (1411-12) 
भांिा आणगु राचस जा ंतिस ुभावसी ॥ 



 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਜਾਗਾਇ ਵਾਜਾ ਵਾਵਸੀ ॥੧੪॥ (1411-12) 
परम जोति जागाइ वाजा वावसी ॥१४॥ 

ਮਨਹੁ ਤਜ ਅੰਧ ੇਘੂਪ ਕਤਹਆ ਤਬਰਿੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ॥ (1411-13) 
मनहु चज अंधे घूप कतहआ तबरि ुन जाणनी ॥ 

ਮਤਨ ਅੰਧ ੈਊੈਂਧ ੈਕਵਲ ਤਿਸਤਨ ਖਰੇ ਕਰੂਪ ॥ (1411-13) 
मतन अंधै ऊंधै कवल तिसतन खरे करूप ॥ 

ਇਤਕ ਕਤਹ ਜਾਣਤਨ ਕਤਹਆ ਬੁਝਤਨ ਿੇ ਨਰ ਸਘੁੜ ਸਰੂਪ ॥ (1411-14) 
इतक कतह जाणतन कतहआ बुझतन ि ेनर सघुड़ सरूप ॥ 

ਇਕਨਾ ਨਾਿੁ ਨ ਬੇਿ ੁਨ ਗੀਅ ਰਸੁ ਰਸ ੁਕਸ ੁਨ ਜਾਣੰਤਿ ॥ (1411-14) 
इकना नाि ुन बिे ुन गीअ रसु रस ुकसु न जाणंति ॥ 

ਇਕਨਾ ਤਸਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਨ ਅਕਤਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹੰਤਿ ॥ (1411-15) 
इकना चसचध न बचुध न अकचल सर अखर का भउे न लहंति ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਨਰ ਅਸਤਲ ਖਰ ਤਜ ਤਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬ ੁਕਰੰਿ ॥੧੫॥ (1411-15) 
नानक ि ेनर असचल खर चज तबनु गुण गरबु करंि ॥१५॥ 

ਸੋ ਬਰਹਮਣ ੁਜੋ ਤਬੰਿੈ ਬਰਹਮੁ ॥ (1411-16) 
सो ब्रहमणु जो तबंिै ब्रहमु ॥ 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵ ੈਕਰਮੁ ॥ (1411-16) 
जपु िपु संजम ुकमाव ैकरमु ॥ 

ਸੀਲ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਰਖੈ ਧਰਮੁ ॥ (1411-16) 
सील संिोख का रख ैधरमु ॥ 

ਬੰਧਨ ਿੋੜੈ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿੁ ॥ (1411-17) 
बंधन िोड़ै होवै मकुि ु॥ 

ਸੋਈ ਬਰਹਮਣ ੁਪੂਜਣ ਜੁਗਿੁ ॥੧੬॥ (1411-17) 
सोई ब्रहमणु पजूण जुगि ु॥१६॥ 



 

ਖਿਰੀ ਸੋ ਜੁ ਕਰਮਾ ਕਾ ਸਰੁੂ ॥ (1411-17) 
खिी सो ज ुकरमा का सरूु ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਕਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰੁ ॥ (1411-18) 
पुं न िान का करै सरीरु ॥ 

ਖੇਿੁ ਪਛਾਣੈ ਬੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥ (1411-18) 
खेि ुपछाणै बीजै िानु ॥ 

ਸੋ ਖਿਰੀ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ (1411-18) 
सो खिी िरगह परवाणु ॥ 

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਜੇ ਕੂੜ ੁਕਮਾਵ ੈ॥ (1411-18) 
लबु लोभु ज ेकूड़ु कमावै ॥ 

ਅਪਣਾ ਕੀਿਾ ਆਪੇ ਪਾਵੈ ॥੧੭॥ (1411-19) 
अपणा कीिा आपे पाव ै॥१७॥ 

ਿਨੁ ਨ ਿਪਾਇ ਿਨੂਰ ਤਜਉ ਬਾਲਣ ੁਹਿ ਨ ਬਾਤਲ ॥ (1411-19) 
िनु न िपाइ िनरू चजउ बालणु हि न बाचल ॥ 

ਤਸਤਰ ਪੈਰੀ ਤਕਆ ਿੇਤੜਆ ਅੰਿਤਰ ਤਪਰੀ ਸਮਹਾਤਲ ॥੧੮॥ (1411-19) 
चसरर पैरी तकआ िेतड़आ अिंरर तपरी सम्हाचल ॥१८॥ 

ਸਭਨੀ ਘਟੀ ਸਹੁ ਵਸੈ ਸਹ ਤਬਨ ੁਘਟ ੁਨ ਕੋਇ ॥ (1412-1) 
सभनी घटी सहु वसै सह तबनु घटु न कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧੯॥ (1412-1) 
नानक ि ेसोहागणी चजन्हा गुरमुचख परगटु होइ ॥१९॥ 

ਜਉ ਿਉ ਪਰੇਮ ਖੇਲਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ (1412-2) 
जउ िउ प्रेम खेलण का चाउ ॥ 

ਤਸਰੁ ਧਤਰ ਿਲੀ ਗਲੀ ਮਰੇੀ ਆਉ ॥ (1412-2) 
चसरु धरर िली गली मेरी आउ ॥ 



 

ਇਿੁ ਮਾਰਤਗ ਪੈਰੁ ਧਰੀਜੈ ॥ (1412-3) 
इिु मारतग पैरु धरीजै ॥ 

ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਕਾਤਣ ਨ ਕੀਜੈ ॥੨੦॥ (1412-3) 
चसरु िीजै काचण न कीज ै॥२०॥ 

ਨਾਤਲ ਤਕਰਾੜਾ ਿੋਸਿੀ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥ (1412-3) 
नाचल तकराड़ा िोसिी कूड़ै कूड़ी पाइ ॥ 

ਮਰਣੁ ਨ ਜਾਪੈ ਮੂਤਲਆ ਆਵੈ ਤਕਿ ੈਥਾਇ ॥੨੧॥ (1412-4) 
मरणु न जाप ैमूचलआ आव ैतकिै थाइ ॥२१॥ 

ਤਗਆਨ ਹੀਣ ੰਅਤਗਆਨ ਪੂਜਾ ॥ (1412-4) 
तगआन हीणं अतगआन पूजा ॥ 

ਅੰਧ ਵਰਿਾਵਾ ਭਾਉ ਿਜੂਾ ॥੨੨॥ (1412-5) 
अंध वरिावा भाउ िजूा ॥२२॥ 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਧਰਮ ਤਬਨ ੁਤਧਆਨ ੁ॥ (1412-5) 
गुर तबनु तगआन ुधरम तबनु चधआनु ॥ 

ਸਚ ਤਬਨ ੁਸਾਖੀ ਮੂਲ ੋਨ ਬਾਕੀ ॥੨੩॥ (1412-5) 
सच तबन ुसाखी मलूो न बाकी ॥२३॥ 

ਮਾਣੂ ਘਲੈ ਉਿੀ ਚਲ ੈ॥ (1412-6) 
माणू घलै उिी चल ै॥ 

ਸਾਿੁ ਨਾਹੀ ਇਵੇਹੀ ਗਲ ੈ॥੨੪॥ (1412-6) 
साि ुनाही इवेही गलै ॥२४॥ 

ਰਾਮੁ ਝੁਰੈ ਿਲ ਮੇਲਵ ੈਅਿੰਤਰ ਬਲੁ ਅਤਧਕਾਰ ॥ (1412-6) 
रामु झुरै िल मेलवै अंिरर बलु अचधकार ॥ 

ਬੰਿਰ ਕੀ ਸੈਨਾ ਸੇਵੀਐ ਮਤਨ ਿਤਨ ਜੁਝੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (1412-7) 
बंिर की सनैा सेवीऐ मतन ितन जझु ुअपारु ॥ 



 

ਸੀਿਾ ਲੈ ਗਇਆ ਿਹਤਸਰੋ ਲਛਮਣੁ ਮੂਓ ਸਰਾਤਪ ॥ (1412-7) 
सीिा लै गइआ िहचसरो लछमणु मूओ सरातप ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥੨੫॥ (1412-8) 
नानक करिा करणहारु करर वेख ैथातप उथातप ॥२५॥ 

ਮਨ ਮਤਹ ਝੂਰੈ ਰਾਮਚਿੰੁ ਸੀਿਾ ਲਛਮਣ ਜੋਗੁ ॥ (1412-8) 
मन मतह झूरै रामचंि ुसीिा लछमण जोगु ॥ 

ਹਣਵੰਿਰੁ ਆਰਾਤਧਆ ਆਇਆ ਕਤਰ ਸੰਜੋਗੁ ॥ (1412-9) 
हणवंिरु आराचधआ आइआ करर संजोगु ॥ 

ਭੂਲਾ ਿੈਿੁ ਨ ਸਮਝਈ ਤਿਤਨ ਪਰਭ ਕੀਏ ਕਾਮ ॥ (1412-9) 
भूला िैिु न समझई तितन प्रभ कीए काम ॥ 

ਨਾਨਕ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸੋ ਤਕਰਿੁ ਨ ਤਮਟਈ ਰਾਮ ॥੨੬॥ (1412-10) 
नानक वेपरवाहु सो तकरि ुन तमटई राम ॥२६॥ 

ਲਾਹੌਰ ਸਹਰੁ ਜਹਰੁ ਕਹਰੁ ਸਵਾ ਪਹਰੁ ॥੨੭॥ (1412-10) 
लाहौर सहरु जहरु कहरु सवा पहरु ॥२७॥ 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ (1412-11) 
महला ३ ॥ 

ਲਾਹੌਰ ਸਹਰੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੁ ਤਸਿਿੀ ਿਾ ਘਰੁ ॥੨੮॥ (1412-11) 
लाहौर सहरु अमृि सरु चसििी िा घरु ॥२८॥ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ (1412-12) 
महला १ ॥ 

ਉਿੋਸਾਹੈ ਤਕਆ ਨੀਸਾਨੀ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਅੰਨੀ ॥ (1412-12) 
उिोसाहै तकआ नीसानी िोतट न आवै अंनी ॥ 

ਉਿੋਸੀਅ ਘਰੇ ਹੀ ਵੁਿੀ ਕੁਤੜਈ  ਰੰਨੀ ਧੰਮੀ ॥ (1412-12) 
उिोसीअ घरे ही वुिी कुतड़ई  रंनी धंमी ॥ 



 

ਸਿੀ ਰੰਨੀ ਘਰੇ ਤਸਆਪਾ ਰੋਵਤਨ ਕੂੜੀ ਕਮੰੀ ॥ (1412-13) 
सिी रंनी घरे चसआपा रोवतन कूड़ी कंमी ॥ 

ਜੋ ਲੇਵੈ ਸ ੋਿੇਵ ੈਨਾਹੀ ਖਟੇ ਿਮੰ ਸਹੰਮੀ ॥੨੯॥ (1412-13) 
जो लेव ैसो िेवै नाही खटे िंम सहंमी ॥२९॥ 

ਪਬਰ ਿੂੰ ਹਰੀਆਵਲਾ ਕਵਲਾ ਕੰਚਨ ਵੰਤਨ ॥ (1412-14) 
पबर िूं  हरीआवला कवला कंचन वंतन ॥ 

ਕੈ ਿੋਖੜੈ ਸਤੜਓਤਹ ਕਾਲੀ ਹੋਈਆ ਿੇਹੁਰੀ ਨਾਨਕ ਮ ੈਿਤਨ ਭੰਗੁ ॥ (1412-14) 
कै िोखड़ै सतड़ओतह काली होईआ िेहुरी नानक मै ितन भंगु ॥ 

ਜਾਣਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਲਹਾਂ ਜੈ ਸੇਿੀ ਮੇਰਾ ਸੰਗੁ ॥ (1412-15) 
जाणा पाणी ना लहां जै सिेी मरेा संगु ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਿਿੈ ਿਨੁ ਪਰਿੁੜੈ ਚੜੈ ਚਵਗਤਣ ਵੰਨੁ ॥੩੦॥ (1412-15) 
चजिु तििै िनु परिुड़ै चड़ै चवगचण वंन ु॥३०॥ 

ਰਤਜ ਨ ਕੋਈ ਜੀਤਵਆ ਪਹੁਤਚ ਨ ਚਤਲਆ ਕੋਇ ॥ (1412-16) 
रचज न कोई जीतवआ पहुचच न चचलआ कोइ ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਜੀਵੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਰਿੀ ਹੀ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ (1412-16) 
तगआनी जीव ैसिा सिा सरुिी ही पति होइ ॥ 

ਸਰਿੈ ਸਰਿੈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਏਵੈ ਗਈ ਤਵਹਾਇ ॥ (1412-16) 
सरिै सरिै सिा सिा एव ैगई तवहाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨ ੋਆਖੀਐ ਤਵਣੁ ਪੁਤਛਆ ਹੀ ਲੈ ਜਾਇ ॥੩੧॥ (1412-17) 
नानक तकस नो आखीऐ तवणु पुचछआ ही लै जाइ ॥३१॥ 

ਿੋਸੁ ਨ ਿੇਅਹੁ ਰਾਇ ਨ ੋਮਤਿ ਚਲ ੈਜਾਂ ਬੁਢਾ ਹੋਵ ੈ॥ (1412-17) 
िोसु न िेअहु राइ नो मति चलै जां बुढा होव ै॥ 

ਗਲਾਂ ਕਰ ੇਘਣੇਰੀਆ ਿਾਂ ਅੰਨਹੇ ਪਵਣਾ ਖਾਿੀ ਟੋਵੈ ॥੩੨॥ (1412-18) 
गलां करे घणरेीआ िां अंने्ह पवणा खािी टोवै ॥३२॥ 



 

ਪੂਰੇ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭ ਤਕਛ ੁਪੂਰਾ ਘਤਟ ਵਤਧ ਤਕਛ ੁਨਾਹੀ ॥ (1412-18) 
पूरे का कीआ सभ तकछु परूा घतट वचध तकछु नाही ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਐਸਾ ਜਾਣੈ ਪੂਰੇ ਮਾਂਤਹ ਸਮਾਂਹੀ ॥੩੩॥ (1412-19) 
नानक गुरमचुख ऐसा जाणै पूरे मातंह समांही ॥३३॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ (1413-1) 
सलोक महला ३ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1413-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਅਤਭਆਗਿ ਏਹ ਨ ਆਖੀਅਤਹ ਤਜਨ ਕੈ ਮਨ ਮਤਹ ਭਰਮੁ ॥ (1413-2) 
अचभआगि एह न आखीअतह चजन कै मन मतह भरम ु॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਤਿਿੇ ਨਾਨਕਾ ਿੇਹੋ ਜੇਹਾ ਧਰਮੁ ॥੧॥ (1413-2) 
तिन के तिि ेनानका िेहो जेहा धरमु ॥१॥ 

ਅਭੈ ਤਨਰੰਜਨ ਪਰਮ ਪਿ ੁਿਾ ਕਾ ਭੀਖਕ ੁਹੋਇ ॥ (1413-3) 
अभै तनरंजन परम पि ुिा का भीखकु होइ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਤਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੨॥ (1413-3) 
तिस का भोजनु नानका तवरला पाए कोइ ॥२॥ 

ਹੋਵਾ ਪੰਤਿਿੁ ਜੋਿਕੀ ਵੇਿ ਪੜਾ ਮੁਤਖ ਚਾਤਰ ॥ (1413-3) 
होवा पंतिि ुजोिकी वेि पड़ा मुचख चारर ॥ 

ਨਵਾ ਖੰਿਾ ਤਵਤਚ ਜਾਣੀਆ ਅਪਨੇ ਚਜ ਵੀਚਾਰ ॥੩॥ (1413-4) 
नवा खंिा तवचच जाणीआ अपने चज वीचार ॥३॥ 

ਬਰਹਮਣ ਕੈਲੀ ਘਾਿੁ ਕੰਞਕਾ ਅਣਚਾਰੀ ਕਾ ਧਾਨੁ ॥ (1413-4) 
ब्रहमण कैली घाि ुकंञका अणचारी का धानु ॥ 

ਤਿਟਕ ਤਿਟਕਾ ਕੋੜੁ ਬਿੀਆ ਸਿਾ ਸਿਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1413-5) 
तिटक तिटका कोड़ु बिीआ सिा सिा अचभमानु ॥ 



 

ਪਾਤਹ ਏਿੇ ਜਾਤਹ ਵੀਸਤਰ ਨਾਨਕਾ ਇਕ ੁਨਾਮੁ ॥ (1413-5) 
पातह एिे जातह वीसरर नानका इकु नाम ु॥ 

ਸਭ ਬਧੁੀ ਜਾਲੀਅਤਹ ਇਕੁ ਰਹੈ ਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ॥੪॥ (1413-6) 
सभ बुधी जालीअतह इकु रहै िि ुतगआन ु॥४॥ 

ਮਾਥੈ ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਮੇਤਟ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥ (1413-6) 
माथै जो धरुर चलचखआ सु मेतट न सकै कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਲਤਖਆ ਸੋ ਵਰਿਿਾ ਸੋ ਬੂਝ ੈਤਜਸ ਨ ੋਨਿਤਰ ਹੋਇ ॥੫॥ (1413-7) 
नानक जो चलचखआ सो वरििा सो बझूै चजस नो निरर होइ ॥५॥ 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਕੂੜੈ ਲਾਲਤਚ ਲਤਗ ॥ (1413-7) 
चजनी नाम ुतवसाररआ कूड़ै लालचच लतग ॥ 

ਧੰਧਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਨਾ ਅਤਗ ॥ (1413-8) 
धंधा माइआ मोहणी अंिरर तिसना अतग ॥ 

ਤਜਨਹਾ ਵੇਤਲ ਨ ਿੰੂਬੜੀ ਮਾਇਆ ਿਗੇ ਿਤਗ ॥ (1413-8) 
चजन्हा वेचल न िूु्मबड़ी माइआ िगे ितग ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਬੰਤਨਹ ਚਲਾਈਅਤਹ ਨਾ ਤਮਲਹੀ ਵਤਗ ਸਤਗ ॥ (1413-9) 
मनमुख बंचन्ह चलाईअतह ना तमलही वतग सतग ॥ 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਭੁਲੀਐ ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ (1413-9) 
आतप भलुाए भुलीऐ आपे मेचल तमलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਛੁਟੀਐ ਜੇ ਚਲ ੈਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੬॥ (1413-10) 
नानक गुरमचुख छुटीऐ जे चलै सतिगरु भाइ ॥६॥ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਤਹ ॥ (1413-10) 
सालाही सालाहणा भी सचा सालातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕ ੁਿਰੁ ਬੀਭਾ ਪਰਹਤਰ ਆਤਹ ॥੭॥ (1413-11) 
नानक सचा एकु िरु बीभा परहरर आतह ॥७॥ 



 

ਨਾਨਕ ਜਹ ਜਹ ਮ ੈਤਿਰਉ ਿਹ ਿਹ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ (1413-11) 
नानक जह जह म ैतिरउ िह िह साचा सोइ ॥ 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਿਹ ਏਕ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੮॥ (1413-12) 
जह िेखा िह एकु है गुरमुचख परगटु होइ ॥८॥ 

ਿੂਖ ਤਵਸਾਰਣੁ ਸਬਿ ੁਹ ੈਜੇ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ਕੋਇ ॥ (1413-12) 
िखू तवसारणु सबि ुहै ज ेमंतन वसाए कोइ ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਤਨ ਵਸੈ ਕਰਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੯॥ (1413-13) 
गुर तकरपा ि ेमतन वसै करम परापति होइ ॥९॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਹਉ ਕਰਿੇ ਖਤਪ ਮੁਏ ਖੂਹਤਣ ਲਖ ਅਸੰਖ ॥ (1413-13) 
नानक हउ हउ करिे खतप मुए खूहचण लख असंख ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਲੇ ਸ ੁਉਬਰੇ ਸਾਚੈ ਸਬਤਿ ਅਲੰਖ ॥੧੦॥ (1413-14) 
सतिगुर तमले स ुउबरे साचै सबति अलंख ॥१०॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਇਕ ਮਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਜਨ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (1413-14) 
चजना सतिगुरु इक मतन सतेवआ तिन जन लागउ पाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਮਾਇਆ ਕੀ ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ (1413-15) 
गुर सबिी हरर मतन वस ैमाइआ की भुख जाइ ॥ 

ਸੇ ਜਨ ਤਨਰਮਲ ਊਜਲ ੇਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥ (1413-15) 
से जन तनरमल ऊजल ेचज गुरमुचख नातम समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੋਤਰ ਪਤਿਸਾਹੀਆ ਕੂੜੀਆ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੧੧॥ (1413-16) 
नानक होरर पतिसाहीआ कूड़ीआ नातम रिे पातिसाह ॥११॥ 

ਤਜਉ ਪੁਰਖੈ ਘਤਰ ਭਗਿੀ ਨਾਤਰ ਹੈ ਅਤਿ ਲੋਚ ੈਭਗਿੀ ਭਾਇ ॥ (1413-16) 
चजउ परुख ैघरर भगिी नारर है अति लोचै भगिी भाइ ॥ 

ਬਹੁ ਰਸ ਸਾਲਣ ੇਸਵਾਰਿੀ ਖਟ ਰਸ ਮੀਿੇ ਪਾਇ ॥ (1413-17) 
बहु रस सालणे सवारिी खट रस मीिे पाइ ॥ 



 

ਤਿਉ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਸਲਾਹਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ੈਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (1413-17) 
तिउ बाणी भगि सलाहिे हरर नामै चचि ुलाइ ॥ 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਆਗੈ ਰਾਤਖਆ ਤਸਰੁ ਵੇਤਚਆ ਗੁਰ ਆਗੈ ਜਾਇ ॥ (1413-18) 
मनु िनु धन ुआग ैराचखआ चसरु वेचचआ गुर आग ैजाइ ॥ 

ਭੈ ਭਗਿੀ ਭਗਿ ਬਹੁ ਲਚੋਿੇ ਪਰਭ ਲਚੋਾ ਪੂਤਰ ਤਮਲਾਇ ॥ (1413-18) 
भै भगिी भगि बहु लोचिे प्रभ लोचा पूरर तमलाइ ॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਕਿੁ ਖਾਧੈ ਤਿਪਿਾਇ ॥ (1414-1) 
हरर प्रभु वेपरवाहु है तकिु खाध ैतिपिाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤਿਪਿਾਸੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ (1414-1) 
सतिगुर कै भाणै जो चलै तिपिासै हरर गुण गाइ ॥ 

ਧਨੁ ਧਨ ੁਕਲਜੁਤਗ ਨਾਨਕਾ ਤਜ ਚਲ ੇਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧੨॥ (1414-2) 
धनु धन ुकलजुतग नानका चज चले सतिगुर भाइ ॥१२॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸਬਿੁ ਨ ਰਤਖਓ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1414-3) 
सतिगुरू न सेतवओ सबि ुन रचखओ उर धारर ॥ 

ਤਧਗੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਜੀਤਵਆ ਤਕਿੁ ਆਏ ਸੰਸਾਤਰ ॥ (1414-3) 
चधग ुतिना का जीतवआ तकिु आए संसारर ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਭਉ ਮਤਨ ਪਵੈ ਿਾਂ ਹਤਰ ਰਤਸ ਲਗੈ ਤਪਆਤਰ ॥ (1414-3) 
गुरमिी भउ मतन पव ैिा ंहरर रचस लगै तपआरर ॥ 

ਨਾਉ ਤਮਲੈ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰ ॥੧੩॥ (1414-4) 
नाउ तमल ैधरुर चलचखआ जन नानक पारर उिारर ॥१३॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਜਗੁ ਭਰਤਮਆ ਘਰੁ ਮੁਸ ੈਖਬਤਰ ਨ ਹੋਇ ॥ (1414-5) 
माइआ मोतह जगु भरतमआ घरु मुस ैखबरर न होइ ॥ 

ਕਾਮ ਿੋਤਧ ਮਨੁ ਤਹਤਰ ਲਇਆ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧਾ ਲਇੋ ॥ (1414-5) 
काम िोचध मनु तहरर लइआ मनमखु अधंा लोइ ॥ 



 

ਤਗਆਨ ਖੜਗ ਪੰਚ ਿੂਿ ਸੰਘਾਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਗੈ ਸੋਇ ॥ (1414-6) 
तगआन खड़ग पंच ििू संघारे गुरमति जागै सोइ ॥ 

ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਪਰਗਾਤਸਆ ਮਨੁ ਿਨ ੁਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ (1414-6) 
नाम रिन ुपरगाचसआ मनु िनु तनरमलु होइ ॥ 

ਨਾਮਹੀਨ ਨਕਟ ੇਤਿਰਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਤਹ ਰੋਇ ॥ (1414-7) 
नामहीन नकटे तिरतह तबन ुनावै बतह रोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਧੁਤਰ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਮੇਤਟ ਨ ਸਕ ੈਕੋਇ ॥੧੪॥ (1414-7) 
नानक जो धरुर करिै चलचखआ स ुमेतट न सकै कोइ ॥१४॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1414-8) 
गुरमुखा हरर धनु खतटआ गरु कै सबति वीचारर ॥ 

ਨਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਅਿੁਟ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ (1414-8) 
नामु पिारथ ुपाइआ अिुट भरे भंिार ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਉਚਰਤਹ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (1414-9) 
हरर गुण बाणी उचरतह अंि ुन पारावारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਿਾ ਕਰੈ ਵੇਖੈ ਤਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੧੫॥ (1414-9) 
नानक सभ कारण करिा करै वखेै चसरजनहारु ॥१५॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਸਹਜੁ ਹੈ ਮਨ ੁਚਤੜਆ ਿਸਵ ੈਆਕਾਤਸ ॥ (1414-10) 
गुरमुचख अंिरर सहजु है मनु चतड़आ िसवै आकाचस ॥ 

ਤਿਥੈ ਊੈਂਘ ਨ ਭੁਖ ਹੈ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਸੁਖ ਵਾਸੁ ॥ (1414-10) 
तिथ ैऊंघ न भुख है हरर अमृि नामु सुख वास ु॥ 

ਨਾਨਕ ਿੁਖੁ ਸੁਖ ੁਤਵਆਪਿ ਨਹੀ ਤਜਥੈ ਆਿਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧੬॥ (1414-11) 
नानक िखुु सुख ुतवआपि नही चजथ ैआिम राम प्रगासु ॥१६॥ 

ਕਾਮ ਿੋਧ ਕਾ ਚਲੋੜਾ ਸਭ ਗਤਲ ਆਏ ਪਾਇ ॥ (1414-11) 
काम िोध का चोलड़ा सभ गचल आए पाइ ॥ 



 

ਇਤਕ ਉਪਜਤਹ ਇਤਕ ਤਬਨਤਸ ਜਾਂਤਹ ਹਕੁਮ ੇਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (1414-12) 
इतक उपजतह इतक तबनचस जांतह हुकमे आवै जाइ ॥ 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਨ ਚੁਕਈ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (1414-12) 
जंमणु मरणु न चुकई रंगु लगा िजूै भाइ ॥ 

ਬੰਧਤਨ ਬੰਤਧ ਭਵਾਈਅਨੁ ਕਰਣਾ ਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥੧੭॥ (1414-13) 
बंधतन बंचध भवाईअनु करणा कछू न जाइ ॥१७॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨੁ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ (1414-13) 
चजन कउ तकरपा धारीअन ुतिना सतिगुरु तमचलआ आइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਲੇ ਉਲਟੀ ਭਈ ਮਤਰ ਜੀਤਵਆ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1414-14) 
सतिगुरर तमल ेउलटी भई मरर जीतवआ सहचज सुभाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੀ ਰਤਿਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧੮॥ (1414-14) 
नानक भगिी रतिआ हरर हरर नातम समाइ ॥१८॥ 

ਮਨਮੁਖ ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਹ ੈਅੰਿਤਰ ਬਹੁਿੁ ਚਿੁਰਾਈ ॥ (1414-15) 
मनमुख चंचल मति है अंिरर बहुिु चिरुाई ॥ 

ਕੀਿਾ ਕਰਤਿਆ ਤਬਰਥਾ ਗਇਆ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ (1414-15) 
कीिा करतिआ तबरथा गइआ इकु तिलु थाइ न पाई ॥ 

ਪੰੁਨ ਿਾਨੁ ਜੋ ਬੀਜਿੇ ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕ ੈਜਾਈ ॥ (1414-16) 
पुं न िानु जो बीजिे सभ धरम राइ कै जाई ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਮਕਾਲ ੁਨ ਛੋਿਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥ (1414-17) 
तबनु सतिगुरू जमकालु न छोिई िजूै भाइ खआुई ॥ 

ਜੋਬਨੁ ਜਾਂਿਾ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਈ ਜਰੁ ਪਹੁਚ ੈਮਤਰ ਜਾਈ ॥ (1414-17) 
जोबनु जािंा निरर न आवई जरु पहुचै मरर जाई ॥ 

ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਮੋਹ ੁਹੇਿੁ ਹੈ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨ ਸਖਾਈ ॥ (1414-18) 
पुिु कलि ुमोहु हेि ुहै अतंि बेली को न सखाई ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸ ੋਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਾਉ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਈ ॥ (1414-18) 
सतिगुरु सेवे सो सखुु पाए नाउ वसै मतन आई ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਿੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਤਮ ਸਮਾਈ ॥੧੯॥ (1414-19) 
नानक स ेविे विभागी चज गुरमुचख नातम समाई ॥१९॥ 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਿਨੀ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖ ਰੋਇ ॥ (1414-19) 
मनमुख नाम ुन चेिनी तबन ुनावै िखु रोइ ॥ 

ਆਿਮਾ ਰਾਮ ੁਨ ਪੂਜਨੀ ਿੂਜੈ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ (1415-1) 
आिमा रामु न पजूनी िजूै तकउ सखुु होइ ॥ 

ਹਉਮੈ ਅੰਿਤਰ ਮੈਲ ੁਹੈ ਸਬਤਿ ਨ ਕਾਢਤਹ ਧੋਇ ॥ (1415-1) 
हउमै अंिरर मैलु है सबति न काढतह धोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈਤਲਆ ਮੁਏ ਜਨਮੁ ਪਿਾਰਥ ੁਖੋਇ ॥੨੦॥ (1415-2) 
नानक तबन ुनावै मैचलआ मएु जनमु पिारथु खोइ ॥२०॥ 

ਮਨਮੁਖ ਬੋਲੇ ਅੰਧੁਲ ੇਤਿਸੁ ਮਤਹ ਅਗਨੀ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ (1415-2) 
मनमुख बोले अंधुल ेतिसु मतह अगनी का वासु ॥ 

ਬਾਣੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਬੁਝਨੀ ਸਬਤਿ ਨ ਕਰਤਹ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ (1415-3) 
बाणी सुरति न बझुनी सबति न करतह प्रगास ु॥ 

ਓਨਾ ਆਪਣੀ ਅੰਿਤਰ ਸਤੁਧ ਨਹੀ ਗੁਰ ਬਚਤਨ ਨ ਕਰਤਹ ਤਵਸਾਸੁ ॥ (1415-3) 
ओना आपणी अंिरर सचुध नही गुर बचतन न करतह तवसासु ॥ 

ਤਗਆਨੀਆ ਅਿੰਤਰ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਹ ੈਤਨਿ ਹਤਰ ਤਲਵ ਸਿਾ ਤਵਗਾਸੁ ॥ (1415-4) 
तगआनीआ अंिरर गुर सबि ुहै तनि हरर चलव सिा तवगासु ॥ 

ਹਤਰ ਤਗਆਨੀਆ ਕੀ ਰਖਿਾ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿਾਸੁ ॥ (1415-4) 
हरर तगआनीआ की रखिा हउ सि बचलहारी िासु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੋ ਹਤਰ ਸੇਵਿ ੇਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸ ੁ॥੨੧॥ (1415-5) 
गुरमुचख जो हरर सेविे जन नानकु िा का िास ु॥२१॥ 



 

ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗਮੁ ਸਰਪੁ ਹੈ ਜਗੁ ਘੇਤਰਆ ਤਬਖੁ ਮਾਇ ॥ (1415-5) 
माइआ भुइअंगमु सरप ुहै जगु घरेरआ तबखु माइ ॥ 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹ ੈਗੁਰ ਗਰੁੜ ਸਬਿ ੁਮੁਤਖ ਪਾਇ ॥ (1415-6) 
तबखु का मारणु हरर नामु है गुर गरुड़ सबि ुमचुख पाइ ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ (1415-7) 
चजन कउ परूतब चलचखआ तिन सतिगुरु तमचलआ आइ ॥ 

ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ਤਬਖੁ ਹਉਮ ੈਗਇਆ ਤਬਲਾਇ ॥ (1415-7) 
तमचल सतिगुर तनरमल ुहोइआ तबखु हउमै गइआ तबलाइ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ (1415-8) 
गुरमुखा के मुख उजले हरर िरगह सोभा पाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਿਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਤਿਨ ਜ ੋਚਾਲਤਹ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨੨॥ (1415-8) 
जन नानकु सिा कुरबाणु तिन जो चालतह सतिगुर भाइ ॥२२॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਤਨਿ ਤਹਰਿ ੈਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1415-9) 
सतिगुर पुरखु तनरवरैु है तनि तहरिै हरर चलव लाइ ॥ 

ਤਨਰਵੈਰੈ ਨਾਤਲ ਵੈਰੁ ਰਚਾਇਿਾ ਅਪਣ ੈਘਤਰ ਲੂਕੀ ਲਾਇ ॥ (1415-9) 
तनरवरैै नाचल वैरु रचाइिा अपणै घरर लूकी लाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਿੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰੁ ਹ ੈਅਨਤਿਨੁ ਜਲ ੈਸਿਾ ਿਖੁੁ ਪਾਇ ॥ (1415-10) 
अंिरर िोध ुअहंकारु है अनतिनु जलै सिा िखुु पाइ ॥ 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਬੋਤਲ ਤਨਿ ਭਉਕਿੇ ਤਬਖੁ ਖਾਧੇ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ॥ (1415-11) 
कूड़ु बोचल बोचल तनि भउकिे तबख ुखाधे िजू ैभाइ ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਭਰਮਿੇ ਤਿਤਰ ਘਤਰ ਘਤਰ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ (1415-11) 
तबखु माइआ कारचण भरमिे तिरर घरर घरर पति गवाइ ॥ 

ਬੇਸੁਆ ਕੇਰ ੇਪੂਿ ਤਜਉ ਤਪਿਾ ਨਾਮੁ ਤਿਸੁ ਜਾਇ ॥ (1415-12) 
बेसुआ केरे पिू चजउ तपिा नामु तिसु जाइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਨੀ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਖੁਆਇ ॥ (1415-12) 
हरर हरर नाम ुन चिेनी करिै आतप खुआइ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨੁ ਜਨ ਤਵਛੁੜੇ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇ ॥ (1415-13) 
हरर गरुमचुख तकरपा धारीअनु जन तवछुड़े आतप तमलाइ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗੇ ਪਾਇ ॥੨੩॥ (1415-13) 
जन नानकु तिसु बचलहारण ैजो सतिगरु लाग ेपाइ ॥२३॥ 

ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਸ ੇਊਬਰੇ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਪੁਤਰ ਜਾਂਤਹ ॥ (1415-14) 
नातम लगे से ऊबरे तबन ुनावै जम पुरर जातंह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖ ੁਨਹੀ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਿਾਤਹ ॥੨੪॥ (1415-14) 
नानक तबन ुनावै सखुु नही आइ गए पछुिातह ॥२४॥ 

ਤਚੰਿਾ ਧਾਵਿ ਰਤਹ ਗਏ ਿਾਂ ਮਤਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿ ੁ॥ (1415-15) 
चचंिा धावि रतह गए िां मतन भइआ अनंि ु॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਝੀਐ ਸਾ ਧਨ ਸੁਿੀ ਤਨਤਚੰਿ ॥ (1415-15) 
गुर प्रसािी बझुीऐ सा धन सुिी तनचचंि ॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨਹਾ ਭੇਤਟਆ ਗੁਰ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ (1415-16) 
चजन कउ पूरतब चलचखआ तिन्हा भेतटआ गुर गोतवंि ु॥ 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥੨੫॥ (1415-16) 
नानक सहज ेतमचल रहे हरर पाइआ परमानंि ु॥२५॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1415-17) 
सतिगुरु सेवतन आपणा गरु सबिी वीचारर ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨ ਲੈਤਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਰਖਤਹ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1415-17) 
सतिगुर का भाणा मंतन लैतन हरर नामु रखतह उर धारर ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਮੰਨੀਅਤਨ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਲਗੇ ਵਾਪਾਤਰ ॥ (1415-18) 
ऐथै ओथै मंनीअतन हरर नातम लगे वापारर ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪਿੇ ਤਿਿੁ ਸਾਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥ (1415-18) 
गुरमुचख सबति चसञापिे तििु साचै िरबारर ॥ 

ਸਚਾ ਸਉਿਾ ਖਰਚੁ ਸਚ ੁਅੰਿਤਰ ਤਪਰਮੁ ਤਪਆਰੁ ॥ (1415-19) 
सचा सउिा खरचु सचु अंिरर तपरमु तपआरु ॥ 

ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਆਤਪ ਬਖਸ ੇਕਰਿਾਤਰ ॥ (1415-19) 
जमकाल ुनतेड़ न आवई आतप बखसे करिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਿੇ ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਹੈਤਨ ਤਨਰਧਨੁ ਹੋਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨੬॥ (1416-1) 
नानक नाम रि ेस ेधनवंि हैतन तनरधनु होरु संसारु ॥२६॥ 

ਜਨ ਕੀ ਟਕੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਵਰ ਨ ਿਾਉ ॥ (1416-1) 
जन की टेक हरर नामु हरर तबनु नाव ैिवर न िाउ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਸਹਤਜ ਸਮਾਉ ॥ (1416-2) 
गुरमिी नाउ मतन वस ैसहजे सहचज समाउ ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ (1416-2) 
विभागी नामु चधआइआ अतहतनचस लागा भाउ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਤੜ ਤਿਨ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣ ੈਜਾਉ ॥੨੭॥ (1416-3) 
जन नानकु मंग ैधतूड़ तिन हउ सि कुरबाणै जाउ ॥२७॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਿਨੀ ਤਿਸਨਾ ਜਲਿੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ (1416-4) 
लख चउरासीह मेिनी तिसना जलिी करे पुकार ॥ 

ਇਹੁ ਮੋਹ ੁਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਸਤਰਆ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ਨ ਅੰਿੀ ਵਾਰ ॥ (1416-4) 
इहु मोहु माइआ सभ ुपसररआ नाचल चल ैन अिंी वार ॥ 

ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਤਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ (1416-5) 
तबनु हरर सांति न आवई तकसु आगै करी पकुार ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਬੂਤਝਆ ਬਰਹਮੁ ਤਬਚਾਰੁ ॥ (1416-5) 
विभागी सतिगुरु पाइआ बचूझआ ब्रहम ुतबचारु ॥ 



 

ਤਿਸਨਾ ਅਗਤਨ ਸਭ ਬੁਤਝ ਗਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੨੮॥ (1416-6) 
तिसना अगतन सभ बचुझ गई जन नानक हरर उरर धारर ॥२८॥ 

ਅਸੀ ਖਿੇ ਬਹੁਿੁ ਕਮਾਵਿੇ ਅੰਿ ੁਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (1416-6) 
असी खिे बहुि ुकमाविे अिंु न पारावारु ॥ 

ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਬਖਤਸ ਲੈਹੁ ਹਉ ਪਾਪੀ ਵਿ ਗੁਨਹਗਾਰੁ ॥ (1416-7) 
हरर तकरपा करर कै बखचस लैहु हउ पापी वि गनुहगारु ॥ 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਲੇਖੈ ਵਾਰ ਨ ਆਵਈ ਿੰੂ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ (1416-7) 
हरर जीउ लखेै वार न आवई िूं  बखचस तमलावणहारु ॥ 

ਗੁਰ ਿੁਿੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਮੇਤਲਆ ਸਭ ਤਕਲਤਵਖ ਕਤਟ ਤਵਕਾਰ ॥ (1416-8) 
गुर िुिै हरर प्रभ ुमचेलआ सभ तकलतवख कतट तवकार ॥ 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥੨੯॥ (1416-9) 
चजना हरर हरर नामु चधआइआ जन नानक तिन्ह जैकारु ॥२९॥ 

ਤਵਛੁਤੜ ਤਵਛੁਤੜ ਜੋ ਤਮਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਭਾਇ ॥ (1416-9) 
तवछुतड़ तवछुतड़ जो तमल ेसतिगरु के भै भाइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਨਹਚਲ ੁਭਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ (1416-10) 
जनम मरण तनहचल ुभए गुरमुचख नामु चधआइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਤਮਲ ੈਹੀਰੇ ਰਿਨ ਲਭੰਤਨਹ ॥ (1416-10) 
गुर साधू संगति तमलै हीरे रिन लभंचन्ह ॥ 

ਨਾਨਕ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਖੋਤਜ ਲਹੰਤਨਹ ॥੩੦॥ (1416-11) 
नानक लालु अमोलका गरुमुचख खोचज लहंचन्ह ॥३०॥ 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਓ ਤਧਗੁ ਜੀਵਣ ੁਤਧਗੁ ਵਾਸ ੁ॥ (1416-11) 
मनमुख नाम ुन चेतिओ चधगु जीवणु चधगु वासु ॥ 

ਤਜਸ ਿਾ ਤਿਿਾ ਖਾਣਾ ਪਨੈਣਾ ਸ ੋਮਤਨ ਨ ਵਤਸਓ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ (1416-12) 
चजस िा तििा खाणा पनैणा सो मतन न वचसओ गुणिासु ॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨ ੁਸਬਤਿ ਨ ਭੇਤਿਓ ਤਕਉ ਹੋਵੈ ਘਰ ਵਾਸ ੁ॥ (1416-12) 
इहु मनु सबति न भतेिओ तकउ होव ैघर वास ु॥ 

ਮਨਮੁਖੀਆ ਿੋਹਾਗਣੀ ਆਵਣ ਜਾਤਣ ਮੁਈਆਸ ੁ॥ (1416-13) 
मनमुखीआ िोहागणी आवण जाचण मुईआसु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸੁਹਾਗੁ ਹੈ ਮਸਿਤਕ ਮਣੀ ਤਲਤਖਆਸ ੁ॥ (1416-13) 
गुरमुचख नामु सुहागु है मसितक मणी चलचखआस ु॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ॥ (1416-14) 
हरर हरर नाम ुउरर धाररआ हरर तहरिै कमल प्रगास ु॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਤਨ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੀ ਿਾਸੁ ॥ (1416-14) 
सतिगुरु सेवतन आपणा हउ सि बचलहारी िास ु॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮੁਖ ਉਜਲ ੇਤਜਨ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੁ ॥੩੧॥ (1416-15) 
नानक तिन मुख उजले चजन अंिरर नामु प्रगास ु॥३१॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸਈੋ ਜਨੁ ਤਸਝੈ ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ (1416-16) 
सबति मरै सोई जनु चसझै तबनु सबिै मुकति न होई ॥ 

ਭੇਖ ਕਰਤਹ ਬਹ ੁਕਰਮ ਤਵਗੁਿੇ ਭਾਇ ਿੂਜੈ ਪਰਜ ਤਵਗੋਈ ॥ (1416-16) 
भेख करतह बहु करम तवगिुे भाइ िजूै परज तवगोई ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਉ ਲੋਚ ੈਕੋਈ ॥੩੨॥ (1416-17) 
नानक तबन ुसतिगरु नाउ न पाईऐ जे सउ लोचै कोई ॥३२॥ 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਅਤਿ ਵਿ ਊਚਾ ਊਚੀ ਹ ੂਊਚਾ ਹਈੋ ॥ (1416-17) 
हरर का नाउ अति वि ऊचा ऊची हू ऊचा होई ॥ 

ਅਪਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਜੇ ਸਉ ਲਚੋੈ ਕੋਈ ॥ (1416-18) 
अपतड़ कोइ न सकई जे सउ लोचै कोई ॥ 

ਮੁਤਖ ਸੰਜਮ ਹਛਾ ਨ ਹੋਵਈ ਕਤਰ ਭੇਖ ਭਵੈ ਸਭ ਕੋਈ ॥ (1416-18) 
मुचख संजम हछा न होवई करर भखे भवै सभ कोई ॥ 



 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਇ ਚੜੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ (1416-19) 
गुर की पउड़ी जाइ चड़ै करतम परापति होई ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਆਇ ਵਸੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਵੀਚਾਰੈ ਕੋਇ ॥ (1416-19) 
अंिरर आइ वसै गरु सबि ुवीचारै कोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਿ ਮਰ ੈਮਨ ੁਮਾਨੀਐ ਸਾਚ ੇਸਾਚੀ ਸਇੋ ॥੩੩॥ (1417-1) 
नानक सबति मरै मनु मानीऐ साच ेसाची सोइ ॥३३॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਿੁਖੁ ਸਾਗਰੁ ਹੈ ਤਬਖ ੁਿੁਿਰੁ ਿਤਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (1417-1) 
माइआ मोहु िखुु सागरु है तबखु ििुरु िररआ न जाइ ॥ 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਿ ੇਪਤਚ ਮੁਏ ਹਉਮ ੈਕਰਿ ਤਵਹਾਇ ॥ (1417-2) 
मेरा मरेा करिे पचच मुए हउमै करि तवहाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ਹੈ ਅਧ ਤਵਤਚ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥ (1417-2) 
मनमुखा उरवारु न पारु है अध तवचच रहे लपटाइ ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕਰਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ (1417-3) 
जो धुरर चलचखआ स ुकमावणा करणा कछू न जाइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਤਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਬਰਹਮ ੁਸੁਭਾਇ ॥ (1417-3) 
गुरमिी तगआनु रिनु मतन वसै सभु िेचखआ ब्रहमु सभुाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਬੋਤਹਥੈ ਵਿਭਾਗੀ ਚੜੈ ਿੇ ਭਉਜਤਲ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇ ॥੩੪॥ (1417-4) 
नानक सतिगरुर बोतहथ ैविभागी चड़ै ि ेभउजचल पारर लंघाइ ॥३४॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਿਾ ਕੋ ਨਹੀ ਜੋ ਹਤਰ ਨਾਮ ੁਿੇਇ ਆਧਾਰੁ ॥ (1417-5) 
तबनु सतिगुर िािा को नही जो हरर नामु िेइ आधारु ॥ 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਨਾਉ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਿਾ ਰਹ ੈਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥ (1417-5) 
गुर तकरपा ि ेनाउ मतन वसै सिा रहै उरर धारर ॥ 

ਤਿਸਨਾ ਬੁਝੈ ਤਿਪਤਿ ਹੋਇ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਇ ਤਪਆਤਰ ॥ (1417-6) 
तिसना बझुै तिपति होइ हरर कै नाइ तपआरर ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਅਪਨੀ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ॥੩੫॥ (1417-6) 
नानक गुरमचुख पाईऐ हरर अपनी तकरपा धारर ॥३५॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਜਗਿੁ ਬਰਤਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛ ੂਨ ਜਾਇ ॥ (1417-7) 
तबनु सबिै जगि ुबरचलआ कहणा कछू न जाइ ॥ 

ਹਤਰ ਰਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਤਿ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1417-7) 
हरर रख ेस ेउबरे सबति रहे चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਸਭ ਤਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਤਜਤਨ ਰਖੀ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥੩੬॥ (1417-8) 
नानक करिा सभ तकछु जाणिा चजतन रखी बणि बणाइ ॥३६॥ 

ਹੋਮ ਜਗ ਸਤਭ ਿੀਰਥਾ ਪਤੜਹ ਪੰਤਿਿ ਥਕੇ ਪੁਰਾਣ ॥ (1417-8) 
होम जग सचभ िीरथा पड़ु् तह पंतिि थके पुराण ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮਹੋੁ ਨ ਤਮਟਈ ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਆਵਣੁ ਜਾਣ ੁ॥ (1417-9) 
तबखु माइआ मोहु न तमटई तवचच हउम ैआवणु जाणु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਲ ੁਉਿਰੀ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ (1417-10) 
सतिगुर तमचलऐ मल ुउिरी हरर जतपआ परुख ुसजुाणु ॥ 

ਤਜਨਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਸੇਤਵਆ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੩੭॥ (1417-10) 
चजना हरर हरर प्रभु सेतवआ जन नानकु सि कुरबाणु ॥३७॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਬਹ ੁਤਚਿਵਿੇ ਬਹ ੁਆਸਾ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰ ॥ (1417-11) 
माइआ मोहु बहु चचिविे बहु आसा लोभु तवकार ॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਅਸਤਥਰੁ ਨਾ ਥੀਐ ਮਤਰ ਤਬਨਤਸ ਜਾਇ ਤਖਨ ਵਾਰ ॥ (1417-11) 
मनमुचख असचथरु ना थीऐ मरर तबनचस जाइ चखन वार ॥ 

ਵਿ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਹਉਮੈ ਿਜੈ ਤਵਕਾਰ ॥ (1417-12) 
वि भागु होवै सतिगुरु तमलै हउम ैिजै तवकार ॥ 

ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਜਤਪ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਵੀਚਾਰ ॥੩੮॥ (1417-12) 
हरर नामा जतप सखुु पाइआ जन नानक सबि ुवीचार ॥३८॥ 



 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1417-13) 
तबनु सतिगुर भगति न होवई नातम न लग ैतपआरु ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਧਆ ਗੁਰ ਕ ੈਹੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥੩੯॥ (1417-14) 
जन नानक नाम ुअराचधआ गुर कै हेति तपआरर ॥३९॥ 

ਲੋਭੀ ਕਾ ਵੇਸਾਹੁ ਨ ਕੀਜੈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਤਰ ਵਸਾਇ ॥ (1417-14) 
लोभी का वसेाहु न कीजै जे का पारर वसाइ ॥ 

ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਤਿਥੈ ਧਹੁੈ ਤਜਥੈ ਹਥ ੁਨ ਪਾਇ ॥ (1417-15) 
अंति काचल तिथ ैधुहै चजथ ैहथु न पाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਿੀ ਸੰਗੁ ਕਰੇ ਮੁਤਹ ਕਾਲਖ ਿਾਗੁ ਲਗਾਇ ॥ (1417-15) 
मनमुख सिेी संगु करे मुतह कालख िागु लगाइ ॥ 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨਹ ਲੋਭੀਆਂ ਜਾਸਤਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ (1417-15) 
मुह काले तिन्ह लोभीआं जासतन जनमु गवाइ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਮੇਤਲ ਪਰਭ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਤਨ ਆਇ ॥ (1417-16) 
सिसंगति हरर मेचल प्रभ हरर नाम ुवस ैमतन आइ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੪੦॥ (1417-17) 
जनम मरन की मलु उिरै जन नानक हरर गनु गाइ ॥४०॥ 

ਧੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰਤਭ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ਸ ੁਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ (1417-17) 
धुरर हरर प्रचभ करिै चलचखआ स ुमेटणा न जाइ ॥ 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਿਾ ਪਰਤਿਪਾਤਲ ਕਰੇ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (1417-18) 
जीउ तपंिु सभु तिस िा प्रतिपाचल करे हरर राइ ॥ 

ਚੁਗਲ ਤਨੰਿਕ ਭੁਖੇ ਰੁਤਲ ਮੁਏ ਏਨਾ ਹਥੁ ਨ ਤਕਥਾਊ ਪਾਇ ॥ (1417-18) 
चुगल तनंिक भुख ेरुचल मुए एना हथ ुन तकथाऊ पाइ ॥ 

ਬਾਹਤਰ ਪਾਖੰਿ ਸਭ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਮਤਨ ਤਹਰਿ ੈਕਪਟੁ ਕਮਾਇ ॥ (1417-19) 
बाहरर पाखंि सभ करम करतह मतन तहरिै कपटु कमाइ ॥ 



 

ਖੇਤਿ ਸਰੀਤਰ ਜੋ ਬੀਜੀਐ ਸੋ ਅੰਤਿ ਖਲੋਆ ਆਇ ॥ (1417-19) 
खेति सरीरर जो बीजीऐ सो अंति खलोआ आइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਬੇਨਿੀ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਇ ॥੪੧॥ (1418-1) 
नानक की प्रभ बेनिी हरर भावै बखचस तमलाइ ॥४१॥ 

ਮਨ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਸਝੁਈ ਨਾ ਸੁਝੈ ਿਰਬਾਰੁ ॥ (1418-1) 
मन आवण जाणु न सुझई ना सझुै िरबारु ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਪਲੇਤਟਆ ਅੰਿਤਰ ਅਤਗਆਨੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ (1418-2) 
माइआ मोतह पलतेटआ अंिरर अतगआन ुगबुारु ॥ 

ਿਬ ਨਰੁ ਸੁਿਾ ਜਾਤਗਆ ਤਸਤਰ ਿੰਿੁ ਲਗਾ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ॥ (1418-2) 
िब नरु सिुा जातगआ चसरर िंिु लगा बहु भारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਕਰਾਂ ਉਪਤਰ ਹਤਰ ਚੇਤਿਆ ਸ ੇਪਾਇਤਨ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ (1418-3) 
गुरमुखा ंकरा ंउपरर हरर चेतिआ से पाइतन मोख िआुरु ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਓਤਹ ਉਧਰੇ ਸਭ ਕਟੁੰਬ ਿਰੇ ਪਰਵਾਰ ॥੪੨॥ (1418-3) 
नानक आतप ओतह उधरे सभ कुट्मब िरे परवार ॥४२॥ 

ਸਬਤਿ ਮਰੈ ਸ ੋਮੁਆ ਜਾਪੈ ॥ (1418-4) 
सबति मरै सो मुआ जापै ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਤਰ ਰਤਸ ਧਰਾਪੈ ॥ (1418-4) 
गुर परसािी हरर रचस िापै ॥ 

ਹਤਰ ਿਰਗਤਹ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਤਸਞਾਪੈ ॥ (1418-5) 
हरर िरगतह गरु सबति चसञापै ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਬਿੈ ਮੁਆ ਹ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ॥ (1418-5) 
तबनु सबिै मआु है सभु कोइ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਮਆੁ ਅਪੁਨਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ (1418-5) 
मनमुख ुमुआ अपुना जनम ुखोइ ॥ 



 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਹ ਅੰਤਿ ਿੁਖੁ ਰੋਇ ॥ (1418-6) 
हरर नामु न चेितह अंति िखुु रोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹਇੋ ॥੪੩॥ (1418-6) 
नानक करिा करे सु होइ ॥४३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੁਢੇ ਕਿੇ ਨਾਹੀ ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਸੁਰਤਿ ਤਗਆਨੁ ॥ (1418-6) 
गुरमुचख बुढे किे नाही चजन्हा अंिरर सुरति तगआनु ॥ 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਰਵਤਹ ਅੰਿਤਰ ਸਹਜ ਤਧਆਨੁ ॥ (1418-7) 
सिा सिा हरर गुण रवतह अंिरर सहज चधआनु ॥ 

ਓਇ ਸਿਾ ਅਨੰਤਿ ਤਬਬਕੇ ਰਹਤਹ ਿੁਤਖ ਸੁਤਖ ਏਕ ਸਮਾਤਨ ॥ (1418-7) 
ओइ सिा अनंति तबबेक रहतह िचुख सुचख एक समातन ॥ 

ਤਿਨਾ ਨਿਰੀ ਇਕੋ ਆਇਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਨੁ ॥੪੪॥ (1418-8) 
तिना निरी इको आइआ सभु आिम रामु पछानु ॥४४॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਬਾਲਕੁ ਤਬਰਤਧ ਸਮਾਤਨ ਹੈ ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਸੁਰਤਿ ਨਾਹੀ ॥ (1418-9) 
मनमुख ुबालकु तबरचध समातन है चजन्हा अंिरर हरर सुरति नाही ॥ 

ਤਵਤਚ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕ ੈਜਾਂਹੀ ॥ (1418-9) 
तवचच हउमै करम कमाविे सभ धरम राइ कै जांही ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਛੇ ਤਨਰਮਲੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (1418-10) 
गुरमुचख हछे तनरमले गरु कै सबति सुभाइ ॥ 

ਓਨਾ ਮੈਲੁ ਪਿੰਗੁ ਨ ਲਗਈ ਤਜ ਚਲਤਨ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (1418-10) 
ओना मैल ुपिंगु न लगई चज चलतन सतिगुर भाइ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਜੂਤਿ ਨ ਉਿਰੈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਇ ॥ (1418-11) 
मनमुख जतूि न उिरै ज ेसउ धोवण पाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਤਲਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਅੰਤਕ ਸਮਾਇ ॥੪੫॥ (1418-11) 
नानक गुरमचुख मचेलअनु गरु कै अंतक समाइ ॥४५॥ 



 

ਬੁਰਾ ਕਰੇ ਸ ੁਕੇਹਾ ਤਸਝੈ ॥ (1418-12) 
बुरा करे स ुकेहा चसझ ै॥ 

ਆਪਣੈ ਰੋਤਹ ਆਪ ੇਹੀ ਿਝੈ ॥ (1418-12) 
आपणै रोतह आप ेही िझ ै॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਕਮਲਾ ਰਗੜੈ ਲੁਝੈ ॥ (1418-12) 
मनमुचख कमला रगड़ै लझुै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਤਿਸੁ ਸਭ ਤਕਛੁ ਸੁਝੈ ॥ (1418-13) 
गुरमुचख होइ तिस ुसभ तकछु सझु ै॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਨ ਤਸਉ ਲੁਝੈ ॥੪੬॥ (1418-13) 
नानक गुरमचुख मन चसउ लझुै ॥४६॥ 

ਤਜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਸੇਤਵਓ ਸਬਤਿ ਨ ਕੀਿੋ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1418-13) 
चजना सतिगुरु परुख ुन सतेवओ सबति न कीिो वीचारु ॥ 

ਓਇ ਮਾਣਸ ਜੂਤਨ ਨ ਆਖੀਅਤਨ ਪਸੂ ਢੋਰ ਗਾਵਾਰ ॥ (1418-14) 
ओइ माणस जतून न आखीअतन पसू ढोर गावार ॥ 

ਓਨਾ ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਨੁ ਨ ਤਧਆਨ ੁਹ ੈਹਤਰ ਸਉ ਪਰੀਤਿ ਨ ਤਪਆਰੁ ॥ (1418-14) 
ओना अंिरर तगआन ुन चधआनु है हरर सउ प्रीति न तपआरु ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਤਵਕਾਰ ਮਤਹ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (1418-15) 
मनमुख मुए तवकार मतह मरर जंमतह वारो वार ॥ 

ਜੀਵਤਿਆ ਨੋ ਤਮਲੈ ਸ ੁਜੀਵਿੇ ਹਤਰ ਜਗਜੀਵਨ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ (1418-16) 
जीवतिआ नो तमलै सु जीविे हरर जगजीवन उर धारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੋਹਣ ੇਤਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਬਾਤਰ ॥੪੭॥ (1418-16) 
नानक गुरमचुख सोहणे तिि ुसचै िरबारर ॥४७॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਰੁ ਹਤਰ ਸਾਤਜਆ ਹਤਰ ਵਸੈ ਤਜਸ ੁਨਾਤਲ ॥ (1418-17) 
हरर मंिरु हरर साचजआ हरर वसै चजसु नाचल ॥ 



 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਰਜਾਤਲ ॥ (1418-17) 
गुरमिी हरर पाइआ माइआ मोह परजाचल ॥ 

ਹਤਰ ਮੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਅਨਕੇ ਹ ੈਨਵ ਤਨਤਧ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ (1418-18) 
हरर मंिरर वसि ुअनेक है नव तनचध नामु समाचल ॥ 

ਧਨੁ ਭਗਵੰਿੀ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਧਾ ਹਤਰ ਭਾਤਲ ॥ (1418-18) 
धनु भगवंिी नानका चजना गुरमुचख लधा हरर भाचल ॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਗੜ ਮੰਿਰੁ ਖੋਤਜਆ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਪਾਇਆ ਨਾਤਲ ॥੪੮॥ (1418-19) 
विभागी गड़ मंिरु खोचजआ हरर तहरिै पाइआ नाचल ॥४८॥ 

ਮਨਮੁਖ ਿਹ ਤਿਤਸ ਤਿਤਰ ਰਹੇ ਅਤਿ ਤਿਸਨਾ ਲਭੋ ਤਵਕਾਰ ॥ (1418-19) 
मनमुख िह तिचस तिरर रहे अति तिसना लोभ तवकार ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਨ ਚਕੁਈ ਮਤਰ ਜੰਮਤਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ (1419-1) 
माइआ मोहु न चुकई मरर जंमतह वारो वार ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਤਿ ਤਿਸਨਾ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ (1419-1) 
सतिगुरु सतेव सखु ुपाइआ अति तिसना िचज तवकार ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਿੁਖੁ ਗਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੪੯॥ (1419-2) 
जनम मरन का िखुु गइआ जन नानक सबि ुबीचारर ॥४९॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਮਨ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪਾਵਤਹ ਮਾਨੁ ॥ (1419-2) 
हरर हरर नाम ुचधआइ मन हरर िरगह पावतह मान ु॥ 

ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਸਤਭ ਕਟੀਅਤਹ ਹਉਮੈ ਚੁਕੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (1419-3) 
तकलतवख पाप सचभ कटीअतह हउम ैचुकै गुमानु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਮਲ ੁਤਵਗਤਸਆ ਸਭੁ ਆਿਮ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ (1419-4) 
गुरमुचख कमलु तवगचसआ सभु आिम ब्रहमु पछानु ॥ 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਤਰ ਪਰਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥੫੦॥ (1419-4) 
हरर हरर तकरपा धारर प्रभ जन नानक जतप हरर नाम ु॥५०॥ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਧਨਵੰਿੀ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ (1419-5) 
धनासरी धनवंिी जाणीऐ भाई जां सतिगरु की कार कमाइ ॥ 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੇ ਜੀਅ ਸਉ ਭਾਈ ਲਏ ਹਕੁਤਮ ਤਿਰਾਉ ॥ (1419-5) 
िनु मनु सउप ेजीअ सउ भाई लए हुकतम तिराउ ॥ 

ਜਹ ਬੈਸਾਵਤਹ ਬੈਸਹ ਭਾਈ ਜਹ ਭੇਜਤਹ ਿਹ ਜਾਉ ॥ (1419-6) 
जह बसैावतह बैसह भाई जह भेजतह िह जाउ ॥ 

ਏਵਿੁ ਧਨ ੁਹੋਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਭਾਈ ਜੇਵਿੁ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ (1419-6) 
एविु धनु होरु को नही भाई जेविु सचा नाउ ॥ 

ਸਿਾ ਸਚੇ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾਂ ਭਾਈ ਸਿਾ ਸਚੇ ਕੈ ਸੰਤਗ ਰਹਾਉ ॥ (1419-7) 
सिा सचे के गुण गावां भाई सिा सचे कै संतग रहाउ ॥ 

ਪੈਨਣੁ ਗੁਣ ਚੰਤਗਆਈਆ ਭਾਈ ਆਪਣੀ ਪਤਿ ਕੇ ਸਾਿ ਆਪੇ ਖਾਇ ॥ (1419-7) 
पैनणु गुण चंतगआईआ भाई आपणी पति के साि आपे खाइ ॥ 

ਤਿਸ ਕਾ ਤਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬਤਲ ਜਾਇ ॥ (1419-8) 
तिस का तकआ सालाहीऐ भाई िरसन कउ बचल जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਵਿੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਭਾਈ ਕਰਤਮ ਤਮਲ ੈਿਾਂ ਪਾਇ ॥ (1419-9) 
सतिगुर तवचच विीआ वतिआईआ भाई करतम तमल ैिां पाइ ॥ 

ਇਤਕ ਹੁਕਮੁ ਮੰਤਨ ਨ ਜਾਣਨੀ ਭਾਈ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਤਿਰਾਇ ॥ (1419-9) 
इतक हुकमु मंतन न जाणनी भाई िजूै भाइ तिराइ ॥ 

ਸੰਗਤਿ ਢੋਈ ਨਾ ਤਮਲੈ ਭਾਈ ਬੈਸਤਣ ਤਮਲ ੈਨ ਥਾਉ ॥ (1419-10) 
संगति ढोई ना तमल ैभाई बैसचण तमलै न थाउ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਤਿਨਾ ਮਨਾਇਸੀ ਭਾਈ ਤਜਨਾ ਧੁਰ ੇਕਮਾਇਆ ਨਾਉ ॥ (1419-10) 
नानक हुकमु तिना मनाइसी भाई चजना धरेु कमाइआ नाउ ॥ 

ਤਿਨਹ ਤਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਭਾਈ ਤਿਨ ਕਉ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੫੧॥ (1419-11) 
तिन्ह तवटहु हउ वाररआ भाई तिन कउ सि बचलहारै जाउ ॥५१॥ 



 

ਸੇ ਿਾੜੀਆਂ ਸਚੀਆ ਤਜ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਗੰਤਨਹ ॥ (1419-12) 
से िाड़ीआं सचीआ चज गुर चरनी लगंचन्ह ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੇਵਤਨ ਗੁਰੁ ਆਪਣਾ ਅਨਤਿਨੁ ਅਨਤਿ ਰਹੰਤਨਹ ॥ (1419-12) 
अनतिनु सेवतन गुरु आपणा अनतिनु अनति रहंचन्ह ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਮੁਹ ਸੋਹਣੇ ਸਚੈ ਿਤਰ ਤਿਸੰਤਨਹ ॥੫੨॥ (1419-13) 
नानक स ेमुह सोहणे सचै िरर तिसंचन्ह ॥५२॥ 

ਮੁਖ ਸਚੇ ਸਚੁ ਿਾੜੀਆ ਸਚੁ ਬੋਲਤਹ ਸਚੁ ਕਮਾਤਹ ॥ (1419-13) 
मुख सचे सचु िाड़ीआ सचु बोलतह सचु कमातह ॥ 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਂਤਹ ਸਮਾਂਤਹ ॥ (1419-14) 
सचा सबि ुमतन वचसआ सतिगरु मातंह समांतह ॥ 

ਸਚੀ ਰਾਸੀ ਸਚੁ ਧਨੁ ਉਿਮ ਪਿਵੀ ਪਾਂਤਹ ॥ (1419-14) 
सची रासी सचु धनु उिम पिवी पातंह ॥ 

ਸਚੁ ਸਣੁਤਹ ਸਚ ੁਮੰਤਨ ਲੈਤਨ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਤਹ ॥ (1419-15) 
सचु सुणतह सचु मंतन लतैन सची कार कमातह ॥ 

ਸਚੀ ਿਰਗਹ ਬੈਸਣਾ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਹ ॥ (1419-15) 
सची िरगह बैसणा सचे मातह समातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੁ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਜਾਂਤਹ ॥੫੩॥ (1419-16) 
नानक तवणु सतिगरु सचु न पाईऐ मनमखु भूल ेजातंह ॥५३॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਤਪਰਉ ਤਪਰਉ ਕਰੇ ਜਲਤਨਤਧ ਪਰੇਮ ਤਪਆਤਰ ॥ (1419-16) 
बाबीहा तप्रउ तप्रउ करे जलतनचध प्रेम तपआरर ॥ 

ਗੁਰ ਤਮਲੇ ਸੀਿਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਤਭ ਿੂਖ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ (1419-17) 
गुर तमले सीिल जलु पाइआ सचभ िखू तनवारणहारु ॥ 

ਤਿਸ ਚੁਕ ੈਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਚੁਕੈ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ॥ (1419-17) 
तिस चुकै सहजु ऊपजै चुकै कूक पुकार ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਨਾਮੁ ਰਖਹ ੁਉਤਰ ਧਾਤਰ ॥੫੪॥ (1419-18) 
नानक गुरमचुख सातंि होइ नामु रखहु उरर धारर ॥५४॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਿੰੂ ਸਚੁ ਚਉ ਸਚੇ ਸਉ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1419-18) 
बाबीहा िूं  सचु चउ सचे सउ चलव लाइ ॥ 

ਬੋਤਲਆ ਿੇਰਾ ਥਾਇ ਪਵੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਅਲਾਇ ॥ (1419-19) 
बोचलआ िेरा थाइ पव ैगुरमचुख होइ अलाइ ॥ 

ਸਬਿ ੁਚੀਤਨ ਤਿਖ ਉਿਰੈ ਮੰਤਨ ਲ ੈਰਜਾਇ ॥ (1419-19) 
सबि ुचीतन तिख उिरै मंतन लै रजाइ ॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਝੋਤਕ ਵਰਸਿਾ ਬੂੰਿ ਪਵੈ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ (1420-1) 
चारे कंुिा झोतक वरसिा बूं ि पवै सहचज सुभाइ ॥ 

ਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸਭ ਊਪਜੈ ਤਬਨੁ ਜਲ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ (1420-1) 
जल ही िे सभ ऊपज ैतबन ुजल तपआस न जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਲੁ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਤਿਸੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੫੫॥ (1420-2) 
नानक हरर जलु चजतन पीआ तिस ुभखू न लाग ैआइ ॥५५॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਿੰੂ ਸਹਤਜ ਬੋਤਲ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥ (1420-2) 
बाबीहा िूं  सहचज बोचल सचै सबति सुभाइ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੇਰੈ ਨਾਤਲ ਹੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੀਆ ਤਿਖਾਇ ॥ (1420-3) 
सभु तकछु िरैे नाचल है सतिगुरर िीआ तिखाइ ॥ 

ਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ਪਰੀਿਮ ੁਤਮਲੈ ਵੁਿਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ (1420-3) 
आपु पछाणतह प्रीिमु तमल ैवुिा छहबर लाइ ॥ 

ਤਝਤਮ ਤਝਤਮ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵਰਸਿਾ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ (1420-4) 
चझतम चझतम अमृि ुवरसिा तिसना भुख सभ जाइ ॥ 

ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (1420-4) 
कूक पकुार न होवई जोिी जोति तमलाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸੁਤਖ ਸਵਤਨਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੫੬॥ (1420-5) 
नानक सचुख सवचन्ह सोहागणी सचै नातम समाइ ॥५६॥ 

ਧੁਰਹੁ ਖਸਤਮ ਭੇਤਜਆ ਸਚੈ ਹੁਕਤਮ ਪਿਾਇ ॥ (1420-5) 
धुरहु खसतम भेचजआ सचै हुकतम पिाइ ॥ 

ਇੰਿੁ ਵਰਸੈ ਿਇਆ ਕਤਰ ਗੂੜਹੀ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ (1420-5) 
इंि ुवरसै िइआ करर गूड़ु्ही छहबर लाइ ॥ 

ਬਾਬੀਹੇ ਿਤਨ ਮਤਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਜਾਂ ਿਿੁ ਬੂਿੰ ਮੁਤਹ ਪਾਇ ॥ (1420-6) 
बाबीहे ितन मतन सुख ुहोइ जां ििु बूं ि मतुह पाइ ॥ 

ਅਨੁ ਧਨ ੁਬਹੁਿਾ ਉਪਜੈ ਧਰਿੀ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ (1420-6) 
अनु धन ुबहुिा उपजै धरिी सोभा पाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਲੋਕ ੁਭਗਤਿ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (1420-7) 
अनतिनु लोकु भगति करे गरु कै सबति समाइ ॥ 

ਆਪੇ ਸਚਾ ਬਖਤਸ ਲਏ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ਰਜਾਇ ॥ (1420-7) 
आपे सचा बखचस लए करर तकरपा करै रजाइ ॥ 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਸਚ ੈਸਬਤਿ ਸਮਾਇ ॥ (1420-8) 
हरर गुण गावहु कामणी सचै सबति समाइ ॥ 

ਭੈ ਕਾ ਸਹਜ ੁਸੀਗਾਰੁ ਕਤਰਹੁ ਸਤਚ ਰਹਹੁ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1420-8) 
भै का सहज ुसीगारु कररहु सचच रहहु चलव लाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੋ ਮਤਨ ਵਸ ੈਹਤਰ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੫੭॥ (1420-9) 
नानक नामो मतन वसै हरर िरगह लए छिाइ ॥५७॥ 

ਬਾਬੀਹਾ ਸਗਲੀ ਧਰਿੀ ਜੇ ਤਿਰਤਹ ਊਤਿ ਚੜਤਹ ਆਕਾਤਸ ॥ (1420-9) 
बाबीहा सगली धरिी ज ेतिरतह ऊति चड़तह आकाचस ॥ 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਚਕੂੈ ਭੂਖ ਤਪਆਸ ॥ (1420-10) 
सतिगुरर तमचलऐ जल ुपाईऐ चूकै भखू तपआस ॥ 



 

ਜੀਉ ਤਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਤਸ ॥ (1420-10) 
जीउ तपंिु सभु तिस का सभु तकछु तिस कै पाचस ॥ 

ਤਵਣੁ ਬੋਤਲਆ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਜਾਣਿਾ ਤਕਸ ੁਆਗ ੈਕੀਚੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ (1420-11) 
तवणु बोचलआ सभु तकछु जाणिा तकस ुआग ैकीचै अरिाचस ॥ 

ਨਾਨਕ ਘਤਟ ਘਤਟ ਏਕ ੋਵਰਿਿਾ ਸਬਤਿ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸ ॥੫੮॥ (1420-12) 
नानक घतट घतट एको वरििा सबति करे परगास ॥५८॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ ਬਸੰਿੁ ਹ ੈਤਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਤਵ ਸਮਾਇ ॥ (1420-12) 
नानक तिस ैबसंि ुहै चज सतिगुरु सेतव समाइ ॥ 

ਹਤਰ ਵੁਿਾ ਮਨੁ ਿਨ ੁਸਭੁ ਪਰਿੜੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਰੀਆਵਲੁ ਹੋਇ ॥੫੯॥ (1420-13) 
हरर वुिा मन ुिनु सभु परिड़ै सभु जगु हरीआवल ुहोइ ॥५९॥ 

ਸਬਿ ੇਸਿਾ ਬਸੰਿ ੁਹੈ ਤਜਿੁ ਿਨੁ ਮਨ ੁਹਤਰਆ ਹਇੋ ॥ (1420-13) 
सबिे सिा बसंि ुहै चजिु िनु मन ुहररआ होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਜਤਨ ਤਸਤਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੬੦॥ (1420-14) 
नानक नाम ुन वीसरै चजतन चसररआ सभ ुकोइ ॥६०॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਨਾ ਬਸੰਿੁ ਹ ੈਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥ (1420-14) 
नानक तिना बसंि ुहै चजना गुरमचुख वचसआ मतन सोइ ॥ 

ਹਤਰ ਵੁਿੈ ਮਨ ੁਿਨੁ ਪਰਿੜੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਤਰਆ ਹੋਇ ॥੬੧॥ (1420-15) 
हरर वुिै मन ुिनु परिड़ै सभु जग ुहररआ होइ ॥६१॥ 

ਵਿੜੈ ਝਾਤਲ ਝਲੁੰਭਲੈ ਨਾਵੜਾ ਲਈਐ ਤਕਸੁ ॥ (1420-15) 
विड़ै झाचल झलुु्मभलै नावड़ा लईऐ तकसु ॥ 

ਨਾਉ ਲਈਐ ਪਰਮੇਸਰੈ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥੬੨॥ (1420-16) 
नाउ लईऐ परमसेरै भंनण घड़ण समरथु ॥६२॥ 

ਹਰਹਟ ਭੀ ਿੂੰ ਿੂ ੰਕਰਤਹ ਬੋਲਤਹ ਭਲੀ ਬਾਤਣ ॥ (1420-16) 
हरहट भी िूं  िूं  करतह बोलतह भली बाचण ॥ 



 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਿਾ ਹਿੂਤਰ ਹ ੈਤਕਆ ਉਚੀ ਕਰਤਹ ਪੁਕਾਰ ॥ (1420-17) 
सातहबु सिा हिरूर है तकआ उची करतह पुकार ॥ 

ਤਜਤਨ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ਤਿਸੈ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ ੁ॥ (1420-17) 
चजतन जगिु उपाइ हरर रंगु कीआ तिसै तवटहु कुरबाणु ॥ 

ਆਪੁ ਛੋਿਤਹ ਿਾਂ ਸਹ ੁਤਮਲੈ ਸਚਾ ਏਹੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1420-18) 
आपु छोितह िा ंसहु तमलै सचा एहु वीचारु ॥ 

ਹਉਮੈ ਤਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਬੁਤਝ ਨ ਸਕਾ ਕਾਰ ॥ (1420-18) 
हउमै तिका बोलणा बचुझ न सका कार ॥ 

ਵਣੁ ਤਿਰਣ ੁਤਿਰਭਵਣੁ ਿੁਝੈ ਤਧਆਇਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਤਵਹਾਣ ॥ (1420-19) 
वणु तिणु तिभवणु िझुै चधआइिा अनतिनु सिा तवहाण ॥ 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਕਤਰ ਥਕ ੇਵੀਚਾਰ ॥ (1420-19) 
तबनु सतिगुर तकनै न पाइआ करर करर थके वीचार ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰਤਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਆਪੇ ਲੈਤਹ ਸਵਾਤਰ ॥ (1421-1) 
निरर करतह ज ेआपणी िा ंआपे लतैह सवारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਜਨਹੀ ਤਧਆਇਆ ਆਏ ਸ ੇਪਰਵਾਣੁ ॥੬੩॥ (1421-1) 
नानक गुरमचुख चजन्ही चधआइआ आए से परवाणु ॥६३॥ 

ਜੋਗੁ ਨ ਭਗਵੀ ਕਪੜੀ ਜੋਗੁ ਨ ਮੈਲ ੇਵੇਤਸ ॥ (1421-2) 
जोगु न भगवी कपड़ी जोग ुन मलैे वचेस ॥ 

ਨਾਨਕ ਘਤਰ ਬੈਤਿਆ ਜੋਗੁ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਉਪਿੇਤਸ ॥੬੪॥ (1421-2) 
नानक घरर बतैिआ जोगु पाईऐ सतिगुर कै उपिेचस ॥६४॥ 

ਚਾਰੇ ਕੁੰਿਾ ਜੇ ਭਵਤਹ ਬਿੇ ਪੜਤਹ ਜੁਗ ਚਾਤਰ ॥ (1421-3) 
चारे कंुिा जे भवतह बेि पड़तह जुग चारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਭੇਟ ੈਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸ ੈਪਾਵਤਹ ਮੋਖ ਿੁਆਰ ॥੬੫॥ (1421-3) 
नानक साचा भटैे हरर मतन वसै पावतह मोख िआुर ॥६५॥ 



 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੁਵਰਿੈ ਖਸਮ ਕਾ ਮਤਿ ਭਵੀ ਤਿਰਤਹ ਚਲ ਤਚਿ ॥ (1421-4) 
नानक हुकमु वरि ैखसम का मति भवी तिरतह चल चचि ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸਉ ਕਤਰ ਿੋਸਿੀ ਸੁਖ ਤਕ ਪੁਛਤਹ ਤਮਿ ॥ (1421-5) 
मनमुख सउ करर िोसिी सखु तक पछुतह तमि ॥ 

ਗੁਰਮੁਖ ਸਉ ਕਤਰ ਿੋਸਿੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸਉ ਲਾਇ ਤਚਿੁ ॥ (1421-5) 
गुरमुख सउ करर िोसिी सतिगरु सउ लाइ चचि ु॥ 

ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਕਾ ਮੂਲ ੁਕਟੀਐ ਿਾਂ ਸੁਖ ੁਹੋਵੀ ਤਮਿ ॥੬੬॥ (1421-6) 
जंमण मरण का मूलु कटीऐ िां सखुु होवी तमि ॥६६॥ 

ਭੁਤਲਆਂ ਆਤਪ ਸਮਝਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ॥ (1421-6) 
भुचलआं आतप समझाइसी जा कउ निरर करे ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਬਾਹਰੀ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ॥੬੭॥ (1421-7) 
नानक निरी बाहरी करण पलाह करे ॥६७॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੪ (1421-8) 
सलोक महला ४ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1421-8) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਤਲਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ (1421-9) 
विभागीआ सोहागणी चजन्हा गुरमचुख तमचलआ हरर राइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਪਰਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ (1421-9) 
अंिरर जोति परगासीआ नानक नातम समाइ ॥१॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਜਤਨ ਸਚ ੁਜਾਿਾ ਸੋਇ ॥ (1421-10) 
वाहु वाहु सतिगरुु पुरख ुहै चजतन सचु जािा सोइ ॥ 

ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਤਿਖ ਉਿਰੈ ਿਨੁ ਮਨ ੁਸੀਿਲੁ ਹੋਇ ॥ (1421-10) 
चजिु तमचलऐ तिख उिरै िनु मन ुसीिलु होइ ॥ 



 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨ ੋਸਮਿੁ ਸਭ ਕੋਇ ॥ (1421-11) 
वाहु वाहु सतिगरुु सति परुखु है चजस नो समि ुसभ कोइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਤਨੰਿਾ ਉਸਿਤਿ ਿੁਤਲ ਹੋਇ ॥ (1421-11) 
वाहु वाहु सतिगुरु तनरवैरु है चजसु तनंिा उसिति िचुल होइ ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੁਜਾਣੁ ਹ ੈਤਜਸੁ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1421-12) 
वाहु वाहु सतिगरुु सुजाणु है चजसु अंिरर ब्रहम ुवीचारु ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ (1421-12) 
वाहु वाहु सतिगरुु तनरंकारु है चजसु अंिु न पारावारु ॥ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤਜ ਸਚ ੁਤਿਰੜਾਏ ਸੋਇ ॥ (1421-13) 
वाहु वाहु सतिगुरू है चज सचु तद्रड़ाए सोइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਜਸ ਿੇ ਨਾਮ ੁਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ (1421-13) 
नानक सतिगरु वाहु वाहु चजस िे नामु परापति होइ ॥२॥ 

ਹਤਰ ਪਰਭ ਸਚਾ ਸੋਤਹਲਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਗੋਤਵੰਿੁ ॥ (1421-14) 
हरर प्रभ सचा सोतहला गुरमुचख नामु गोतवंि ु॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਤਰ ਜਤਪਆ ਮਤਨ ਆਨੰਿੁ ॥ (1421-15) 
अनतिनु नामु सलाहणा हरर जतपआ मतन आनंि ु॥ 

ਵਿਭਾਗੀ ਹਤਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਿੁ ॥ (1421-15) 
विभागी हरर पाइआ परून परमानंि ु॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹਆ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਤਨ ਿਤਨ ਭੰਗੁ ॥੩॥ (1421-16) 
जन नानक नाम ुसलातहआ बहुतड़ न मतन ितन भंग ु॥३॥ 

ਮੂੰ ਤਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹੁ ਤਕਉ ਸਜਣ ਤਮਲਤਹ ਤਪਆਤਰਆ ॥ (1421-16) 
मूं  तपरीआ सउ नेहु तकउ सजण तमलतह तपआररआ ॥ 

ਹਉ ਢੂਢੇਿੀ ਤਿਨ ਸਜਣ ਸਤਚ ਸਵਾਤਰਆ ॥ (1421-17) 
हउ ढूढेिी तिन सजण सचच सवाररआ ॥ 



 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੈਿਾ ਤਮਿੁ ਹ ੈਜੇ ਤਮਲੈ ਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਾਤਰਆ ॥ (1421-17) 
सतिगुरु मैिा तमिु है ज ेतमलै ि इहु मन ुवाररआ ॥ 

ਿੇੈਂਿਾ ਮੂ ੰਤਪਰੁ ਿਤਸ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਤਸਰਜਣਹਾਤਰਆ ॥ (1421-18) 
िेंिा मूं  तपरु िचस हरर सजणु चसरजणहाररआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਪਰੁ ਭਾਲੀ ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਤਲ ਤਿਖਾਤਲਆ ॥੪॥ (1421-18) 
नानक हउ तपरु भाली आपणा सतिगरु नाचल तिखाचलआ ॥४॥ 

ਹਉ ਖੜੀ ਤਨਹਾਲੀ ਪੰਧੁ ਮਿੁ ਮੂ ੰਸਜਣੁ ਆਵਏ ॥ (1421-19) 
हउ खड़ी तनहाली पंधु मिु मूं  सजणु आवए ॥ 

ਕੋ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਅਜ ੁਮੈ ਤਪਰੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਵਏ ॥ (1421-19) 
को आचण तमलावै अजु म ैतपरु मेचल तमलावए ॥ 

ਹਉ ਜੀਉ ਕਰੀ ਤਿਸ ਤਵਟਉ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਜੋ ਮ ੈਤਪਰੀ ਤਿਖਾਵਏ ॥ (1422-1) 
हउ जीउ करी तिस तवटउ चउ खंनीऐ जो मै तपरी तिखावए ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਿਾਂ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਲਾਵਏ ॥੫॥ (1422-1) 
नानक हरर होइ िइआल ुिा ंगुरु परूा मेलावए ॥५॥ 

ਅੰਿਤਰ ਜੋਰੁ ਹਉਮ ੈਿਤਨ ਮਾਇਆ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ (1422-2) 
अंिरर जोरु हउम ैितन माइआ कूड़ी आवै जाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿੁਰਮਾਇਆ ਮੰਤਨ ਨ ਸਕੀ ਿੁਿਰੁ ਿਤਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ (1422-2) 
सतिगुर का िुरमाइआ मंतन न सकी ििुरु िररआ न जाइ ॥ 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਸੋ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (1422-3) 
निरर करे चजस ुआपणी सो चलै सतिगुर भाइ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਸਿਲੁ ਹੈ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਇ ॥ (1422-4) 
सतिगुर का िरसन ुसिलु है जो इछै सो िल ुपाइ ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੰਤਨਆਂ ਹਉ ਤਿਨ ਕੇ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ (1422-4) 
चजनी सतिगुरु मंतनआं हउ तिन के लागउ पाइ ॥ 



 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਤਜ ਅਨਤਿਨੁ ਰਹ ੈਤਲਵ ਲਾਇ ॥੬॥ (1422-5) 
नानकु िा का िास ुहै चज अनतिनु रहै चलव लाइ ॥६॥ 

ਤਜਨਾ ਤਪਰੀ ਤਪਆਰੁ ਤਬਨੁ ਿਰਸਨ ਤਕਉ ਤਿਰਪਿੀਐ ॥ (1422-5) 
चजना तपरी तपआरु तबन ुिरसन तकउ तिपिीऐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਮਲੇ ਸੁਭਾਇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਹੁ ਮਨ ੁਰਹਸੀਐ ॥੭॥ (1422-6) 
नानक तमल ेसभुाइ गुरमुचख इहु मन ुरहसीऐ ॥७॥ 

ਤਜਨਾ ਤਪਰੀ ਤਪਆਰੁ ਤਕਉ ਜੀਵਤਨ ਤਪਰ ਬਾਹਰੇ ॥ (1422-6) 
चजना तपरी तपआरु तकउ जीवतन तपर बाहरे ॥ 

ਜਾਂ ਸਹ ੁਿੇਖਤਨ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਥੀਵਤਨ ਭੀ ਹਰੇ ॥੮॥ (1422-7) 
जां सहु िेखतन आपणा नानक थीवतन भी हरे ॥८॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਿਤਰ ਨੇਹੁ ਿੈ ਪਰੀਿਮ ਸਚ ੈਲਾਇਆ ॥ (1422-7) 
चजना गुरमुचख अंिरर नेहु ि ैप्रीिम सचै लाइआ ॥ 

ਰਾਿੀ ਅਿੈ ਿੇਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰੇਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ (1422-8) 
रािी अिै िेहु नानक प्रतेम समाइआ ॥९॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੀ ਆਸਕੀ ਤਜਿੁ ਪਰੀਿਮੁ ਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥ (1422-8) 
गुरमुचख सची आसकी चजि ुप्रीिम ुसचा पाईऐ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਹਤਹ ਅਨੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਸਮਾਈਐ ॥੧੦॥ (1422-9) 
अनतिनु रहतह अनंति नानक सहचज समाईऐ ॥१०॥ 

ਸਚਾ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ॥ (1422-9) 
सचा प्रेम तपआरु गरु पूरे ि ेपाईऐ ॥ 

ਕਬਹ ੂਨ ਹੋਵ ੈਭੰਗੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੧੧॥ (1422-10) 
कबहू न होवै भंगु नानक हरर गुण गाईऐ ॥११॥ 

ਤਜਨਹਾ ਅੰਿਤਰ ਸਚਾ ਨੇਹ ੁਤਕਉ ਜੀਵਤਨਹ ਤਪਰੀ ਤਵਹੂਤਣਆ ॥ (1422-10) 
चजन्हा अंिरर सचा नेहु तकउ जीवचन्ह तपरी तवहूचणआ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੇਲੇ ਆਤਪ ਨਾਨਕ ਤਚਰੀ ਤਵਛੁੰਤਨਆ ॥੧੨॥ (1422-11) 
गुरमुचख मलेे आतप नानक चचरी तवछंुतनआ ॥१२॥ 

ਤਜਨ ਕਉ ਪਰੇਮ ਤਪਆਰੁ ਿਉ ਆਪੇ ਲਾਇਆ ਕਰਮੁ ਕਤਰ ॥ (1422-11) 
चजन कउ प्रमे तपआरु िउ आपे लाइआ करमु करर ॥ 

ਨਾਨਕ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮ ੈਜਾਤਚਕ ਿੀਜੈ ਨਾਮ ੁਹਤਰ ॥੧੩॥ (1422-12) 
नानक लेहु तमलाइ मै जाचचक िीजै नाम ुहरर ॥१३॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਸੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੋਵੈ ॥ (1422-12) 
गुरमुचख हसै गरुमुचख रोवै ॥ 

ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਸਾਈ ਭਗਤਿ ਹੋਵੈ ॥ (1422-13) 
चज गुरमचुख करे साई भगति होवै ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸ ੁਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (1422-13) 
गुरमुचख होवै स ुकरे वीचारु ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥੧੪॥ (1422-13) 
गुरमुचख नानक पावै पारु ॥१४॥ 

ਤਜਨਾ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀਚਾਤਰ ॥ (1422-14) 
चजना अंिरर नाम ुतनधान ुहै गुरबाणी वीचारर ॥ 

ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸਿ ਉਜਲ ੇਤਿਿੁ ਸਚ ੈਿਰਬਾਤਰ ॥ (1422-14) 
तिन के मखु सि उजले तििु सचै िरबारर ॥ 

ਤਿਨ ਬਹਤਿਆ ਉਿਤਿਆ ਕਿ ੇਨ ਤਵਸਰੈ ਤਜ ਆਤਪ ਬਖਸ ੇਕਰਿਾਤਰ ॥ (1422-14) 
तिन बहतिआ उितिआ किे न तवसरै चज आतप बखसे करिारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਹ ਤਜ ਮੇਲ ੇਤਸਰਜਣਹਾਤਰ ॥੧੫॥ (1422-15) 
नानक गुरमचुख तमले न तवछुड़तह चज मेले चसरजणहारर ॥१५॥ 

ਗੁਰ ਪੀਰਾਂ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਮਹਾਂ ਕਰੜੀ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ (1422-16) 
गुर पीरा ंकी चाकरी महां करड़ी सखु सारु ॥ 



 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸੁ ਲਾਏ ਹੇਿ ਤਪਆਰੁ ॥ (1422-16) 
निरर करे चजस ुआपणी तिसु लाए हेि तपआरु ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ਲਤਗਆ ਭਉਜਲ ੁਿਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ (1422-17) 
सतिगुर की सेवै लतगआ भउजल ुिरै संसारु ॥ 

ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਇਸੀ ਅੰਿਤਰ ਤਬਬਕੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ (1422-17) 
मन चचंतिआ िलु पाइसी अंिरर तबबेक बीचारु ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਪਰਭੁ ਪਾਈਐ ਸਭੁ ਿਖੂ ਤਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੧੬॥ (1422-18) 
नानक सतिगरुर तमचलऐ प्रभ ुपाईऐ सभु िखू तनवारणहारु ॥१६॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਿਜੈੂ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (1422-18) 
मनमुख सेवा जो करे िजूै भाइ चचि ुलाइ ॥ 

ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਕਟੁੰਬ ੁਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇ ॥ (1422-19) 
पुिु कलि ुकुट्मब ुहै माइआ मोहु वधाइ ॥ 

ਿਰਗਤਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਕੋਈ ਅੰਤਿ ਨ ਸਕੀ ਛਿਾਇ ॥ (1422-19) 
िरगतह लखेा मंगीऐ कोई अंति न सकी छिाइ ॥ 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਿੁਖੁ ਹ ੈਿੁਖਿਾਈ ਮੋਹ ਮਾਇ ॥ (1423-1) 
तबनु नाव ैसभ ुिखुु है िखुिाई मोह माइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਮਹੋ ਮਾਇਆ ਤਵਛੁਤੜ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧੭॥ (1423-1) 
नानक गुरमचुख निरी आइआ मोह माइआ तवछुतड़ सभ जाइ ॥१७॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੁਕਮ ੁਮੰਨ ੇਸਹ ਕੇਰਾ ਹੁਕਮ ੇਹੀ ਸੁਖ ੁਪਾਏ ॥ (1423-2) 
गुरमुचख हुकमु मंने सह केरा हुकमे ही सखुु पाए ॥ 

ਹੁਕਮ ੋਸੇਵੇ ਹੁਕਮ ੁਅਰਾਧੇ ਹਕੁਮ ੇਸਮ ੈਸਮਾਏ ॥ (1423-3) 
हुकमो सेव ेहुकम ुअराध ेहुकमे समै समाए ॥ 

ਹੁਕਮ ੁਵਰਿੁ ਨੇਮ ੁਸੁਚ ਸਜੰਮੁ ਮਨ ਤਚੰਤਿਆ ਿਲ ੁਪਾਏ ॥ (1423-3) 
हुकमु वरिु नेमु सुच संजमु मन चचंतिआ िलु पाए ॥ 



 

ਸਿਾ ਸੁਹਾਗਤਣ ਤਜ ਹੁਕਮੈ ਬੁਝੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵ ੈਤਲਵ ਲਾਏ ॥ (1423-3) 
सिा सुहागचण चज हुकमै बझुै सतिगुरु सेव ैचलव लाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਪਾ ਕਰੇ ਤਜਨ ਊਪਤਰ ਤਿਨਾ ਹੁਕਮ ੇਲਏ ਤਮਲਾਏ ॥੧੮॥ (1423-4) 
नानक तिपा करे चजन ऊपरर तिना हुकमे लए तमलाए ॥१८॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਹਕੁਮ ੁਨ ਬੁਝੇ ਬਪੁੜੀ ਤਨਿ ਹਉਮ ੈਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (1423-5) 
मनमुचख हुकमु न बुझ ेबपड़ुी तनि हउमै करम कमाइ ॥ 

ਵਰਿ ਨੇਮੁ ਸਚੁ ਸੰਜਮ ੁਪੂਜਾ ਪਾਖੰਤਿ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ (1423-5) 
वरि नेमु सुच संजम ुपूजा पाखंति भरम ुन जाइ ॥ 

ਅੰਿਰਹੁ ਕੁਸਧੁੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਬੇਧ ੇਤਜਉ ਹਸਿੀ ਛਾਰੁ ਉਿਾਏ ॥ (1423-6) 
अंिरहु कुसुध ुमाइआ मोतह बधेे चजउ हसिी छारु उिाए ॥ 

ਤਜਤਨ ਉਪਾਏ ਤਿਸੈ ਨ ਚਿੇਤਹ ਤਬਨੁ ਚੇਿ ੇਤਕਉ ਸਖੁੁ ਪਾਏ ॥ (1423-6) 
चजतन उपाए तिसै न चेितह तबनु चिेे तकउ सुख ुपाए ॥ 

ਨਾਨਕ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ਧਤੁਰ ਕਰਿੈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਕਮਾਏ ॥੧੯॥ (1423-7) 
नानक परपंचु कीआ धुरर करि ैपूरतब चलचखआ कमाए ॥१९॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਿੀਤਿ ਭਈ ਮਨ ੁਮਾਤਨਆ ਅਨਤਿਨ ੁਸੇਵਾ ਕਰਿ ਸਮਾਇ ॥ (1423-8) 
गुरमुचख परिीति भई मनु मातनआ अनतिन ुसेवा करि समाइ ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਸਭ ਪੂਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸੁ ਿੇਖ ੈਸਭ ਆਇ ॥ (1423-8) 
अंिरर सतिगरुु गुरू सभ पजूे सतिगुर का िरसु िेख ैसभ आइ ॥ 

ਮੰਨੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ਤਜਿੁ ਤਮਤਲਐ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ (1423-9) 
मंनीऐ सतिगरु परम बीचारी चजि ुतमचलऐ तिसना भखु सभ जाइ ॥ 

ਹਉ ਸਿਾ ਸਿਾ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਪਰਭੁ ਸਚਾ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥ (1423-10) 
हउ सिा सिा बचलहारी गरु अपुने जो प्रभ ुसचा िेइ तमलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਮ ੁਪਾਇਆ ਤਿਨ ਸਚਾ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗੇ ਆਇ ॥੨੦॥ (1423-10) 
नानक करम ुपाइआ तिन सचा जो गुर चरणी लग ेआइ ॥२०॥ 



 

ਤਜਨ ਤਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹੁ ਸੇ ਸਜਣ ਮੈ ਨਾਤਲ ॥ (1423-11) 
चजन तपरीआ सउ नेहु स ेसजण मै नाचल ॥ 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਹਉ ਤਿਰਾਂ ਭੀ ਤਹਰਿ ੈਰਖਾ ਸਮਾਤਲ ॥੨੧॥ (1423-11) 
अंिरर बाहरर हउ तिरां भी तहरिै रखा समाचल ॥२१॥ 

ਤਜਨਾ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕ ਤਚਤਿ ਤਧਆਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ (1423-12) 
चजना इक मतन इक चचति चधआइआ सतिगरु सउ चचि ुलाइ ॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਿੁਖ ਭੁਖ ਹਉਮ ੈਵਿਾ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਤਨਰਿੋਖ ਭਏ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ (1423-13) 
तिन की िखु भखु हउम ैविा रोगु गइआ तनरिोख भए चलव लाइ ॥ 

ਗੁਣ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਉਚਰਤਹ ਗੁਣ ਮਤਹ ਸਵ ੈਸਮਾਇ ॥ (1423-13) 
गुण गावतह गुण उचरतह गणु मतह सवै समाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਪਾਇਆ ਸਹਤਜ ਤਮਤਲਆ ਪਰਭੁ ਆਇ ॥੨੨॥ (1423-14) 
नानक गुर पूरे िे पाइआ सहचज तमचलआ प्रभु आइ ॥२२॥ 

ਮਨਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਹੈ ਨਾਤਮ ਨ ਲਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ (1423-15) 
मनमुचख माइआ मोहु है नातम न लग ैतपआरु ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜ ੁਸੰਘਰ ੈਕੂਤੜ ਕਰੈ ਆਹਾਰੁ ॥ (1423-15) 
कूड़ु कमावै कूड़ु संघरै कूतड़ करै आहारु ॥ 

ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ਧਨ ੁਸੰਤਚ ਮਰਤਹ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥ (1423-15) 
तबखु माइआ धन ुसंचच मरतह अंति होइ सभु छारु ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਤਚ ਸੰਜਮ ੁਕਰਤਹ ਅੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਤਵਕਾਰ ॥ (1423-16) 
करम धरम सचुच संजम ुकरतह अंिरर लोभु तवकार ॥ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਤਜ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਵੈ ਿਰਗਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੨੩॥ (1423-17) 
नानक मनमचुख चज कमावै सु थाइ न पवै िरगह होइ खुआरु ॥२३॥ 

ਸਭਨਾ ਰਾਗਾਂ ਤਵਤਚ ਸ ੋਭਲਾ ਭਾਈ ਤਜਿੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1423-17) 
सभना रागां तवचच सो भला भाई चजिु वचसआ मतन आइ ॥ 



 

ਰਾਗੁ ਨਾਿੁ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹ ੈਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ (1423-18) 
रागु नाि ुसभु सचु है कीमति कही न जाइ ॥ 

ਰਾਗੈ ਨਾਿੈ ਬਾਹਰਾ ਇਨੀ ਹੁਕਮ ੁਨ ਬੂਤਝਆ ਜਾਇ ॥ (1423-18) 
रागै नािै बाहरा इनी हुकम ुन बूचझआ जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੈਬੂਝ ੈਤਿਨਾ ਰਾਤਸ ਹੋਇ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ (1423-19) 
नानक हुकमै बझूै तिना राचस होइ सतिगरु ि ेसोझी पाइ ॥ 

ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਤਿਸ ਿੇ ਹੋਇਆ ਤਜਉ ਤਿਸ ੈਿੀ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥ (1423-19) 
सभु तकछु तिस िे होइआ चजउ तिस ैिी रजाइ ॥२४॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਕਹੈ ਕਹਾਇ ॥ (1424-1) 
सतिगुर तवचच अमृि नाम ुहै अमृिु कहै कहाइ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮਲੋ ੁਤਨਰਮਲ ਨਾਮ ੁਤਧਆਇ ॥ (1424-2) 
गुरमिी नाम ुतनरमलुो तनरमल नाम ुचधआइ ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਿਿੁ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ (1424-2) 
अमृि बाणी ििु है गुरमचुख वसै मतन आइ ॥ 

ਤਹਰਿੈ ਕਮਲ ੁਪਰਗਾਤਸਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਇ ॥ (1424-3) 
तहरिै कमलु परगाचसआ जोिी जोति तमलाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਨ ਕਉ ਮੇਤਲਓਨੁ ਤਜਨ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਲਖਾਇ ॥੨੫॥ (1424-3) 
नानक सतिगरुु तिन कउ मचेलओन ुचजन धरुर मसितक भागु चलखाइ ॥२५॥ 

ਅੰਿਤਰ ਤਿਸਨਾ ਅਤਗ ਹ ੈਮਨਮੁਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ (1424-4) 
अंिरर तिसना अतग है मनमखु भखु न जाइ ॥ 

ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬ ੁਸਭੁ ਕੂੜੁ ਹ ੈਕੂਤੜ ਰਤਹਆ ਲਪਟਾਇ ॥ (1424-4) 
मोहु कुट्मबु सभु कूड़ु है कूतड़ रतहआ लपटाइ ॥ 

ਅਨਤਿਨੁ ਤਚੰਿਾ ਤਚੰਿਵੈ ਤਚੰਿਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ (1424-5) 
अनतिनु चचंिा चचंिवै चचंिा बधा जाइ ॥ 



 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣ ੁਨ ਚੁਕਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (1424-5) 
जंमणु मरणु न चुकई हउम ैकरम कमाइ ॥ 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੈ ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥੨੬॥ (1424-6) 
गुर सरणाई उबरै नानक लए छिाइ ॥२६॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਹਤਰ ਤਧਆਇਿਾ ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ (1424-6) 
सतिगुर पुरखु हरर चधआइिा सिसंगति सतिगुर भाइ ॥ 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿੇ ਹਤਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰੁ ਮੇਲਾਇ ॥ (1424-7) 
सिसंगति सतिगुर सेविे हरर मेल ेगुरु मलेाइ ॥ 

ਏਹੁ ਭਉਜਲੁ ਜਗਿੁ ਸਸੰਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਬੋਤਹਥੁ ਨਾਤਮ ਿਰਾਇ ॥ (1424-7) 
एहु भउजल ुजगिु संसारु है गुरु बोतहथु नातम िराइ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖੀ ਭਾਣਾ ਮੰਤਨਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਤਰ ਲੰਘਾਇ ॥ (1424-8) 
गुरचसखी भाणा मंतनआ गुरु पूरा पारर लंघाइ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾਂ ਕੀ ਹਤਰ ਧੂਤੜ ਿੇਤਹ ਹਮ ਪਾਪੀ ਭੀ ਗਤਿ ਪਾਂਤਹ ॥ (1424-8) 
गुरचसखा ंकी हरर धतूड़ िेतह हम पापी भी गति पांतह ॥ 

ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਹਤਰ ਪਰਭ ਤਲਤਖਆ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤਮਤਲਆ ਆਇ ॥ (1424-9) 
धुरर मसितक हरर प्रभ चलचखआ गरु नानक तमचलआ आइ ॥ 

ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਤਰ ਤਬਿਾਤਰਅਨੁ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ (1424-10) 
जमकंकर मारर तबिाररअनु हरर िरगह लए छिाइ ॥ 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਨੋ ਸਾਬਾਤਸ ਹ ੈਹਤਰ ਿੁਿਾ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥੨੭॥ (1424-10) 
गुरचसखा नो साबाचस है हरर िुिा मचेल तमलाइ ॥२७॥ 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਤਜਤਨ ਤਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ (1424-11) 
गुरर पूरै हरर नाम ुतिड़ाइआ चजतन तवचहु भरम ुचुकाइआ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇ ਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਮਗੁ ਿੇਖਾਇਆ ॥ (1424-11) 
राम नाम ुहरर कीरति गाइ करर चानणु मग ुिेखाइआ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ (1424-12) 
हउमै मारर एक चलव लागी अंिरर नामु वसाइआ ॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਜਮੁ ਜੋਤਹ ਨ ਸਕੈ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ (1424-13) 
गुरमिी जम ुजोतह न सकै सचै नाइ समाइआ ॥ 

ਸਭੁ ਆਪ ੇਆਤਪ ਵਰਿੈ ਕਰਿਾ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸ ੋਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ (1424-13) 
सभु आप ेआतप वरि ैकरिा जो भाव ैसो नाइ लाइआ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉ ਲਏ ਿਾਂ ਜੀਵੈ ਤਬਨ ੁਨਾਵੈ ਤਖਨੁ ਮਤਰ ਜਾਇਆ ॥੨੮॥ (1424-14) 
जन नानकु नाउ लए िां जीवै तबनु नावै चखनु मरर जाइआ ॥२८॥ 

ਮਨ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭਰਤਮ ਭੂਲੇ ਹਉਮੈ ਸਾਕਿ ਿੁਰਜਨਾ ॥ (1424-14) 
मन अंिरर हउम ैरोग ुभ्रतम भूले हउम ैसाकि िरुजना ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਤਮਤਲ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਣਾ ॥੨੯॥ (1424-15) 
नानक रोगु गवाइ तमचल सतिगुर साधू सजणा ॥२९॥ 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲ ੇ॥ (1424-16) 
गुरमिी हरर हरर बोले ॥ 

ਹਤਰ ਪਰੇਤਮ ਕਸਾਈ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਤਰ ਰਿੀ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਚੋਲੇ ॥ (1424-16) 
हरर प्रेतम कसाई तिनसु राति हरर रिी हरर रंतग चोले ॥ 

ਹਤਰ ਜੈਸਾ ਪੁਰਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਿੇਤਖਆ ਜਗਿੁ ਮੈ ਟੋਲ ੇ॥ (1424-16) 
हरर जैसा पुरखु न लभई सभु िेचखआ जगि ुमै टोले ॥ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿੜਾਇਆ ਮਨ ੁਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਿੋਲੇ ॥ (1424-17) 
गुर सतिगुरर नामु तिड़ाइआ मनु अनि न काहू िोले ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਸੁ ਹ ੈਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਗੁਲ ਗੋਲੇ ॥੩੦॥ (1424-18) 
जन नानकु हरर का िासु है गुर सतिगरु के गुल गोले ॥३०॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ (1425-1) 
सलोक महला ५ 



 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1425-1) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਿੇ ਸੇਈ ਤਜ ਮੁਖ ੁਨ ਮੜੰੋਤਨਹ ਤਜਨਹੀ ਤਸਞਾਿਾ ਸਾਈ ॥ (1425-2) 
रिे सेई चज मखुु न मोड़ंचन्ह चजन्ही चसञािा साई ॥ 

ਝਤੜ ਝਤੜ ਪਵਿੇ ਕਚ ੇਤਬਰਹੀ ਤਜਨਹਾ ਕਾਤਰ ਨ ਆਈ ॥੧॥ (1425-2) 
झतड़ झतड़ पविे कचे तबरही चजन्हा कारर न आई ॥१॥ 

ਧਣੀ ਤਵਹਣੂਾ ਪਾਟ ਪਟਬੰਰ ਭਾਹੀ ਸੇਿੀ ਜਾਲੇ ॥ (1425-3) 
धणी तवहूणा पाट पट्मबर भाही सेिी जाले ॥ 

ਧੂੜੀ ਤਵਤਚ ਲੁਿੰਿੜੀ ਸਹੋਾਂ ਨਾਨਕ ਿੈ ਸਹ ਨਾਲੇ ॥੨॥ (1425-3) 
धूड़ी तवचच लुिंिड़ी सोहां नानक िै सह नाले ॥२॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਿ ਅਰਾਧੀਐ ਨਾਤਮ ਰੰਤਗ ਬੈਰਾਗੁ ॥ (1425-4) 
गुर कै सबति अराधीऐ नातम रंतग बैराग ु॥ 

ਜੀਿੇ ਪੰਚ ਬੈਰਾਈਆ ਨਾਨਕ ਸਿਲ ਮਾਰੂ ਇਹ ੁਰਾਗੁ ॥੩॥ (1425-4) 
जीिे पंच बरैाईआ नानक सिल मारू इहु रागु ॥३॥ 

ਜਾਂ ਮੂੰ ਇਕ ੁਿ ਲਖ ਿਉ ਤਜਿੀ ਤਪਨਣੇ ਿਤਰ ਤਕਿੜੇ ॥ (1425-5) 
जां मूं  इकु ि लख िउ चजिी तपनणे िरर तकिड़े ॥ 

ਬਾਮਣ ੁਤਬਰਥਾ ਗਇਓ ਜਨੰਮੁ ਤਜਤਨ ਕੀਿੋ ਸ ੋਤਵਸਰੇ ॥੪॥ (1425-5) 
बामणु तबरथा गइओ जनंम ुचजतन कीिो सो तवसरे ॥४॥ 

ਸੋਰਤਿ ਸੋ ਰਸ ੁਪੀਜੀਐ ਕਬਹ ੂਨ ਿੀਕਾ ਹੋਇ ॥ (1425-6) 
सोरति सो रसु पीजीऐ कबहू न िीका होइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਅਤਹ ਿਰਗਹ ਤਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੫॥ (1425-6) 
नानक राम नाम गुन गाईअतह िरगह तनरमल सोइ ॥५॥ 

ਜੋ ਪਰਤਭ ਰਖੇ ਆਤਪ ਤਿਨ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰਈ ॥ (1425-7) 
जो प्रचभ रख ेआतप तिन कोइ न मारई ॥ 



 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨ ੁਸਿਾ ਗੁਣ ਸਾਰਈ ॥ (1425-7) 
अंिरर नाम ुतनधानु सिा गणु सारई ॥ 

ਏਕਾ ਟਕੇ ਅਗੰਮ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪਰਭੁ ਧਾਰਈ ॥ (1425-8) 
एका टेक अगंम मतन ितन प्रभु धारई ॥ 

ਲਗਾ ਰੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ਕੋ ਨ ਉਿਾਰਈ ॥ (1425-8) 
लगा रंग ुअपारु को न उिारई ॥ 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਹਤਜ ਸੁਖ ੁਸਾਰਈ ॥ (1425-8) 
गुरमुचख हरर गुण गाइ सहचज सखु ुसारई ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਤਰਿੈ ਉਤਰ ਹਾਰਈ ॥੬॥ (1425-9) 
नानक नाम ुतनधान ुररिै उरर हारई ॥६॥ 

ਕਰੇ ਸ ੁਚੰਗਾ ਮਾਤਨ ਿੁਯੀ ਗਣਿ ਲਾਤਹ ॥ (1425-9) 
करे सु चंगा मातन ियुी गणि लातह ॥ 

ਅਪਣੀ ਨਿਤਰ ਤਨਹਾਤਲ ਆਪੇ ਲੈਹ ੁਲਾਇ ॥ (1425-10) 
अपणी निरर तनहाचल आपे लैहु लाइ ॥ 

ਜਨ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਉਪਿੇਸ ੁਤਵਚਹੁ ਭਰਮ ੁਜਾਇ ॥ (1425-10) 
जन िेहु मिी उपिेसु तवचहु भरम ुजाइ ॥ 

ਜੋ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਸਈੋ ਸਭ ਕਮਾਇ ॥ (1425-10) 
जो धुरर चलचखआ लेख ुसोई सभ कमाइ ॥ 

ਸਭੁ ਕਛ ੁਤਿਸ ਿੈ ਵਤਸ ਿੂਜੀ ਨਾਤਹ ਜਾਇ ॥ (1425-11) 
सभु कछु तिस िै वचस िजूी नातह जाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅਨਿ ਭਏ ਪਰਭ ਕੀ ਮੰਤਨ ਰਜਾਇ ॥੭॥ (1425-11) 
नानक सखु अनि भए प्रभ की मंतन रजाइ ॥७॥ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਜਨ ਤਸਮਤਰਆ ਸੇਈ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥ (1425-12) 
गुरु पूरा चजन चसमररआ सेई भए तनहाल ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥੮॥ (1425-12) 
नानक नाम ुअराधणा कारजु आव ैराचस ॥८॥ 

ਪਾਪੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਕਰਿੇ ਹਾਏ ਹਾਇ ॥ (1425-13) 
पापी करम कमाविे करिे हाए हाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਉ ਮਥਤਨ ਮਾਧਾਣੀਆ ਤਿਉ ਮਥ ੇਧਰਮ ਰਾਇ ॥੯॥ (1425-13) 
नानक चजउ मथतन माधाणीआ तिउ मथ ेिम राइ ॥९॥ 

ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸਾਜਨਾ ਜਨਮ ਪਿਾਰਥੁ ਜੀਤਿ ॥ (1425-14) 
नामु चधआइतन साजना जनम पिारथु जीति ॥ 

ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਐਸ ੇਚਵਤਹ ਕੀਿੋ ਭਵਨੁ ਪੁਨੀਿ ॥੧੦॥ (1425-14) 
नानक धरम ऐस ेचवतह कीिो भवन ुपुनीि ॥१०॥ 

ਖੁਭੜੀ ਕੁਥਾਇ ਤਮਿੀ ਗਲਤਣ ਕਮੁੰਿਰੀਆ ॥ (1425-15) 
खुभड़ी कुथाइ तमिी गलचण कुमंिीआ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਤਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਤਹ ॥੧੧॥ (1425-15) 
नानक सेई उबरे चजना भाग ुमथातह ॥११॥ 

ਸੁਿੜੇ ਸੁਖੀ ਸਵੰਤਨਹ ਜ ੋਰਿੇ ਸਹ ਆਪਣ ੈ॥ (1425-16) 
सुिड़े सुखी सवंचन्ह जो रि ेसह आपणै ॥ 

ਪਰੇਮ ਤਵਛੋਹਾ ਧਣੀ ਸਉ ਅਿੇ ਪਹਰ ਲਵੰਤਨਹ ॥੧੨॥ (1425-16) 
प्रेम तवछोहा धणी सउ अिे पहर लवंचन्ह ॥१२॥ 

ਸੁਿੜੇ ਅਸੰਖ ਮਾਇਆ ਝੂਿੀ ਕਾਰਣੇ ॥ (1425-17) 
सुिड़े असंख माइआ झूिी कारणे ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਾਗੰਤਨਹ ਤਜ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰਣੇ ॥੧੩॥ (1425-17) 
नानक स ेजागंचन्ह चज रसना नामु उचारणे ॥१३॥ 

ਤਮਰਗ ਤਿਸਨਾ ਪੇਤਖ ਭੁਲਣੇ ਵੁਿੇ ਨਗਰ ਗੰਧਰਬ ॥ (1425-17) 
तिग तिसना पेचख भुलणे विेु नगर गंिब ॥ 



 

ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਅਰਾਤਧਆ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਿਬ ॥੧੪॥ (1425-18) 
चजनी सचु अराचधआ नानक मतन ितन िब ॥१४॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੰਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ (1425-18) 
पतिि उधारण पारब्रहमु संिथ पुरखु अपारु ॥ 

ਤਜਸਤਹ ਉਧਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਸੋ ਤਸਮਰ ੇਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੧੫॥ (1426-1) 
चजसतह उधारे नानका सो चसमरे चसरजणहारु ॥१५॥ 

ਿੂਜੀ ਛੋਤਿ ਕੁਵਾਟੜੀ ਇਕਸ ਸਉ ਤਚਿ ੁਲਾਇ ॥ (1426-1) 
िजूी छोति कुवाटड़ी इकस सउ चचि ुलाइ ॥ 

ਿੂਜੈ ਭਾਵੀ  ਨਾਨਕਾ ਵਹਤਣ ਲੁੜਹੰਿੜੀ ਜਾਇ ॥੧੬॥ (1426-2) 
िजूै भावी  नानका वहचण लुड़ु् हंिड़ी जाइ ॥१६॥ 

ਤਿਹਟੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸਉਿਾ ਕਰਤਨ ਵਣਜਾਤਰਆ ॥ (1426-2) 
तिहटड़े बाजार सउिा करतन वणजाररआ ॥ 

ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਤਜਨੀ ਲਤਿਆ ਸੇ ਸਚੜੇ ਪਾਸਾਰ ॥੧੭॥ (1426-3) 
सचु वखरु चजनी लतिआ स ेसचड़े पासार ॥१७॥ 

ਪੰਥਾ ਪਰੇਮ ਨ ਜਾਣਈ ਭੂਲੀ ਤਿਰੈ ਗਵਾਤਰ ॥ (1426-3) 
पंथा प्रेम न जाणई भलूी तिरै गवारर ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਬਸਰਾਇ ਕੈ ਪਉਿ ੇਨਰਤਕ ਅਧੰਯਾਰ ॥੧੮॥ (1426-4) 
नानक हरर तबसराइ कै पउिे नरतक अंध्यार ॥१८॥ 

ਮਾਇਆ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਮਾਂਗੈ ਿਮੰਾਂ ਿਮੰ ॥ (1426-4) 
माइआ मनहु न वीसरै मांग ैिंमा ंिंम ॥ 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰੰਤਮ ॥੧੯॥ (1426-5) 
सो प्रभ ुचचति न आवई नानक नही करंतम ॥१९॥ 

ਤਿਚਰੁ ਮੂਤਲ ਨ ਥੁੜੀਿੋ ਤਜਚਰੁ ਆਤਪ ਤਿਪਾਲੁ ॥ (1426-5) 
तिचरु मूचल न थुड़ी िो चजचरु आतप तिपाल ु॥ 



 

ਸਬਿ ੁਅਖੁਟ ੁਬਾਬਾ ਨਾਨਕਾ ਖਾਤਹ ਖਰਤਚ ਧਨ ੁਮਾਲੁ ॥੨੦॥ (1426-6) 
सबि ुअखटुु बाबा नानका खातह खरचच धन ुमालु ॥२०॥ 

ਖੰਭ ਤਵਕਾਂਿੜੇ ਜੇ ਲਹਾਂ ਤਘੰਨਾ ਸਾਵੀ ਿੋਤਲ ॥ (1426-6) 
ख्मभ तवकांिड़े जे लहां तघंना सावी िोचल ॥ 

ਿੰਤਨ ਜੜਾਂਈ ਆਪਣ ੈਲਹਾਂ ਸੁ ਸਜਣੁ ਟੋਤਲ ॥੨੧॥ (1426-7) 
िंतन जड़ांई आपणै लहां स ुसजण ुटोचल ॥२१॥ 

ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਤਸਤਰ ਸਾਹਾਂ ਿੈ ਸਾਹੁ ॥ (1426-7) 
सजणु सचा पातिसाहु चसरर साहां िै साहु ॥ 

ਤਜਸੁ ਪਾਤਸ ਬਤਹਤਿਆ ਸੋਹੀਐ ਸਭਨਾਂ ਿਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥੨੨॥ (1426-8) 
चजसु पाचस बतहतिआ सोहीऐ सभनां िा वसेाहु ॥२२॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1426-9) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯ ॥ (1426-10) 
सलोक महला ९ ॥ 

ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਗਾਇਓ ਨਹੀ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਕੀਨੁ ॥ (1426-10) 
गुन गोतबंि गाइओ नही जनमु अकारथ कीनु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਤਜਹ ਤਬਤਧ ਜਲ ਕਉ ਮੀਨੁ ॥੧॥ (1426-10) 
कहु नानक हरर भज ुमना चजह तबचध जल कउ मीनु ॥१॥ 

ਤਬਤਖਅਨ ਤਸਉ ਕਾਹੇ ਰਤਚਓ ਤਨਮਖ ਨ ਹੋਤਹ ਉਿਾਸੁ ॥ (1426-11) 
तबचखअन चसउ काहे रचचओ तनमख न होतह उिासु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਤਰ ਮਨਾ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਿਾਸ ॥੨॥ (1426-11) 
कहु नानक भजु हरर मना परै न जम की िास ॥२॥ 

ਿਰਨਾਪੋ ਇਉ ਹੀ ਗਇਓ ਲੀਓ ਜਰਾ ਿਨੁ ਜੀਤਿ ॥ (1426-12) 
िरनापो इउ ही गइओ लीओ जरा िनु जीति ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਤਰ ਮਨਾ ਅਉਧ ਜਾਿੁ ਹੈ ਬੀਤਿ ॥੩॥ (1426-12) 
कहु नानक भजु हरर मना अउध जाि ुहै बीति ॥३॥ 

ਤਬਰਤਧ ਭਇਓ ਸੂਝੈ ਨਹੀ ਕਾਲੁ ਪਹੂਤਚਓ ਆਤਨ ॥ (1426-13) 
तबरचध भइओ सूझ ैनही कालु पहूचचओ आतन ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਤਕਉ ਨ ਭਜੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥ (1426-13) 
कहु नानक नर बावरे तकउ न भज ैभगवान ु॥४॥ 

ਧਨੁ ਿਾਰਾ ਸੰਪਤਿ ਸਗਲ ਤਜਤਨ ਅਪੁਨੀ ਕਤਰ ਮਾਤਨ ॥ (1426-14) 
धनु िारा स्मपति सगल चजतन अपुनी करर मातन ॥ 

ਇਨ ਮ ੈਕਛ ੁਸੰਗੀ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਜਾਤਨ ॥੫॥ (1426-14) 
इन मै कछु संगी नही नानक साची जातन ॥५॥ 

ਪਤਿਿ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਹਤਰ ਅਨਾਥ ਕੇ ਨਾਥ ॥ (1426-15) 
पतिि उधारन भै हरन हरर अनाथ के नाथ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਜਾਨੀਐ ਸਿਾ ਬਸਿੁ ਿੁਮ ਸਾਤਥ ॥੬॥ (1426-15) 
कहु नानक तिह जानीऐ सिा बसिु िुम साचथ ॥६॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਤਜਹ ਿੋ ਕਉ ਿੀਓ ਿਾਂ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਨ ॥ (1426-16) 
िनु धन ुचजह िो कउ िीओ िां चसउ नेहु न कीन ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਅਬ ਤਕਉ ਿੋਲਿ ਿੀਨ ॥੭॥ (1426-16) 
कहु नानक नर बावरे अब तकउ िोलि िीन ॥७॥ 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਸੰਪ ੈਸੁਖ ਿੀਓ ਅਰੁ ਤਜਹ ਨੀਕ ੇਧਾਮ ॥ (1426-17) 
िनु धन ुस्मपै सुख िीओ अरु चजह नीके धाम ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰ ੇਮਨਾ ਤਸਮਰਿ ਕਾਤਹ ਨ ਰਾਮ ੁ॥੮॥ (1426-17) 
कहु नानक सुन ुरे मना चसमरि कातह न राम ु॥८॥ 

ਸਭ ਸੁਖ ਿਾਿਾ ਰਾਮੁ ਹ ੈਿੂਸਰ ਨਾਤਹਨ ਕੋਇ ॥ (1426-18) 
सभ सुख िािा रामु है िसूर नातहन कोइ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਤਿਹ ਤਸਮਰਿ ਗਤਿ ਹਇੋ ॥੯॥ (1426-18) 
कहु नानक सुतन रे मना तिह चसमरि गति होइ ॥९॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਤਿਹ ਭਜੁ ਰੇ ਿੈ ਮੀਿ ॥ (1427-1) 
चजह चसमरि गति पाईऐ तिह भजु रे िै मीि ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰ ੇਮਨਾ ਅਉਧ ਘਟਿ ਹ ੈਨੀਿ ॥੧੦॥ (1427-1) 
कहु नानक सुन ुरे मना अउध घटि है नीि ॥१०॥ 

ਪਾਂਚ ਿਿ ਕੋ ਿਨ ੁਰਤਚਓ ਜਾਨਹੁ ਚਿੁਰ ਸੁਜਾਨ ॥ (1427-2) 
पांच िि को िन ुरचचओ जानहु चिुर सजुान ॥ 

ਤਜਹ ਿੇ ਉਪਤਜਓ ਨਾਨਕਾ ਲੀਨ ਿਾਤਹ ਮ ੈਮਾਨੁ ॥੧੧॥ (1427-2) 
चजह िे उपचजओ नानका लीन िातह मै मानु ॥११॥ 

ਘਟ ਘਟ ਮ ੈਹਤਰ ਜੂ ਬਸੈ ਸੰਿਨ ਕਤਹਓ ਪੁਕਾਤਰ ॥ (1427-3) 
घट घट म ैहरर जू बस ैसंिन कतहओ पकुारर ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਭਜੁ ਮਨਾ ਭਉ ਤਨਤਧ ਉਿਰਤਹ ਪਾਤਰ ॥੧੨॥ (1427-3) 
कहु नानक तिह भज ुमना भउ तनचध उिरतह पारर ॥१२॥ 

ਸੁਖੁ ਿੁਖੁ ਤਜਹ ਪਰਸੈ ਨਹੀ ਲੋਭੁ ਮਹੋੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ (1427-4) 
सुख ुिखुु चजह परसै नही लोभु मोहु अचभमान ु॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰ ੇਮਨਾ ਸੋ ਮੂਰਤਿ ਭਗਵਾਨ ॥੧੩॥ (1427-4) 
कहु नानक सुन ुरे मना सो मूरति भगवान ॥१३॥ 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਤਿਆ ਨਾਤਹ ਤਜਤਹ ਕੰਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਤਨ ॥ (1427-5) 
उसिति तनंतिआ नातह चजतह कंचन लोह समातन ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੈ ਜਾਤਨ ॥੧੪॥ (1427-5) 
कहु नानक सुतन रे मना मकुति िातह िै जातन ॥१४॥ 

ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਜਾ ਕ ੈਨਹੀ ਬੈਰੀ ਮੀਿ ਸਮਾਤਨ ॥ (1427-6) 
हरखु सोगु जा कै नही बैरी मीि समातन ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਤਿ ਿਾਤਹ ਿੈ ਜਾਤਨ ॥੧੫॥ (1427-6) 
कहु नानक सुतन रे मना मकुति िातह िै जातन ॥१५॥ 

ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉ ਿੇਿ ਨਤਹ ਨਤਹ ਭੈ ਮਾਨਿ ਆਨ ॥ (1427-7) 
भै काहू कउ िेि नतह नतह भै मानि आन ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਤਗਆਨੀ ਿਾਤਹ ਬਖਾਤਨ ॥੧੬॥ (1427-7) 
कहु नानक सुतन रे मना तगआनी िातह बखातन ॥१६॥ 

ਤਜਤਹ ਤਬਤਖਆ ਸਗਲੀ ਿਜੀ ਲੀਓ ਭੇਖ ਬੈਰਾਗ ॥ (1427-8) 
चजतह तबचखआ सगली िजी लीओ भखे बरैाग ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰ ੇਮਨਾ ਤਿਹ ਨਰ ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ॥੧੭॥ (1427-8) 
कहु नानक सुन ुरे मना तिह नर माथ ैभागु ॥१७॥ 

ਤਜਤਹ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਿਜੀ ਸਭ ਿੇ ਭਇਓ ਉਿਾਸੁ ॥ (1427-9) 
चजतह माइआ ममिा िजी सभ िे भइओ उिासु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰ ੇਮਨਾ ਤਿਹ ਘਤਟ ਬਰਹਮ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧੮॥ (1427-9) 
कहु नानक सुन ुरे मना तिह घतट ब्रहम तनवास ु॥१८॥ 

ਤਜਤਹ ਪਰਾਨੀ ਹਉਮੈ ਿਜੀ ਕਰਿਾ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਨ ॥ (1427-10) 
चजतह प्रानी हउमै िजी करिा रामु पछातन ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਹੁ ਮੁਕਤਿ ਨਰੁ ਇਹ ਮਨ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੧੯॥ (1427-10) 
कहु नानक वहु मुकति नरु इह मन साची मानु ॥१९॥ 

ਭੈ ਨਾਸਨ ਿੁਰਮਤਿ ਹਰਨ ਕਤਲ ਮੈ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁ॥ (1427-11) 
भै नासन िरुमति हरन कचल मै हरर को नामु ॥ 

ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਜੋ ਨਾਨਕ ਭਜੈ ਸਿਲ ਹੋਤਹ ਤਿਹ ਕਾਮ ॥੨੦॥ (1427-11) 
तनचस तिनु जो नानक भजै सिल होतह तिह काम ॥२०॥ 

ਤਜਹਬਾ ਗੁਨ ਗੋਤਬੰਿ ਭਜਹੁ ਕਰਨ ਸੁਨਹੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ॥ (1427-12) 
चजहबा गुन गोतबंि भजहु करन सुनहु हरर नामु ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਪਰਤਹ ਨ ਜਮ ਕ ੈਧਾਮ ॥੨੧॥ (1427-12) 
कहु नानक सुतन रे मना परतह न जम कै धाम ॥२१॥ 

ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਮਮਿਾ ਿਜੈ ਲਭੋ ਮੋਹ ਅਹਕੰਾਰ ॥ (1427-13) 
जो प्रानी ममिा िज ैलोभ मोह अहंकार ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਿਰੈ ਅਉਰਨ ਲੇਿ ਉਧਾਰ ॥੨੨॥ (1427-13) 
कहु नानक आपन िरै अउरन लिे उधार ॥२२॥ 

ਤਜਉ ਸੁਪਨਾ ਅਰੁ ਪੇਖਨਾ ਐਸ ੇਜਗ ਕਉ ਜਾਤਨ ॥ (1427-14) 
चजउ सुपना अरु पखेना ऐसे जग कउ जातन ॥ 

ਇਨ ਮ ੈਕਛ ੁਸਾਚ ੋਨਹੀ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਭਗਵਾਨ ॥੨੩॥ (1427-14) 
इन मै कछु साचो नही नानक तबन ुभगवान ॥२३॥ 

ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਪਰਾਨੀ ਿੋਲਿ ਨੀਿ ॥ (1427-15) 
तनचस तिनु माइआ कारन ेप्रानी िोलि नीि ॥ 

ਕੋਟਨ ਮੈ ਨਾਨਕ ਕਊੋ ਨਾਰਾਇਨੁ ਤਜਹ ਚੀਤਿ ॥੨੪॥ (1427-15) 
कोटन मै नानक कोऊ नाराइनु चजह चीति ॥२४॥ 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਿ ੇਬੁਿਬੁਿਾ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਨੀਿ ॥ (1427-16) 
जैसे जल ि ेबिुबिुा उपज ैतबनस ैनीि ॥ 

ਜਗ ਰਚਨਾ ਿੈਸੇ ਰਚੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਮੀਿ ॥੨੫॥ (1427-16) 
जग रचना िैसे रची कहु नानक सुतन मीि ॥२५॥ 

ਪਰਾਨੀ ਕਛੂ ਨ ਚੇਿਈ ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਅੰਧ ੁ॥ (1427-16) 
प्रानी कछू न चेिई मति माइआ कै अंधु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਪਰਿ ਿਾਤਹ ਜਮ ਿੰਧ ॥੨੬॥ (1427-17) 
कहु नानक तबनु हरर भजन परि िातह जम िंध ॥२६॥ 

ਜਉ ਸੁਖ ਕਉ ਚਾਹੈ ਸਿਾ ਸਰਤਨ ਰਾਮ ਕੀ ਲੇਹ ॥ (1427-17) 
जउ सखु कउ चाहै सिा सरतन राम की लेह ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਿੁਰਲਭ ਮਾਨੁਖ ਿੇਹ ॥੨੭॥ (1427-18) 
कहु नानक सुतन रे मना िरुलभ मानखु िेह ॥२७॥ 

ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਨ ਧਾਵਹੀ ਮੂਰਖ ਲੋਗ ਅਜਾਨ ॥ (1427-18) 
माइआ कारतन धावही मूरख लोग अजान ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਸਰਾਨ ॥੨੮॥ (1427-19) 
कहु नानक तबनु हरर भजन तबरथा जनमु चसरान ॥२८॥ 

ਜੋ ਪਰਾਨੀ ਤਨਤਸ ਤਿਨੁ ਭਜੈ ਰੂਪ ਰਾਮ ਤਿਹ ਜਾਨੁ ॥ (1427-19) 
जो प्रानी तनचस तिनु भजै रूप राम तिह जानु ॥ 

ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਅੰਿਰੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੨੯॥ (1428-1) 
हरर जन हरर अंिरु नही नानक साची मान ु॥२९॥ 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੈ ਿਤਧ ਰਤਹਓ ਤਬਸਤਰਓ ਗੋਤਬੰਿ ਨਾਮੁ ॥ (1428-1) 
मनु माइआ मै िचध रतहओ तबसररओ गोतबंि नामु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਭਜਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨੇ ਕਾਮ ॥੩੦॥ (1428-2) 
कहु नानक तबनु हरर भजन जीवन कउने काम ॥३०॥ 

ਪਰਾਨੀ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿਈ ਮਤਿ ਮਾਇਆ ਕ ੈਅਧੰੁ ॥ (1428-2) 
प्रानी रामु न चेिई मति माइआ कै अंधु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਪਰਿ ਿਾਤਹ ਜਮ ਿੰਧ ॥੩੧॥ (1428-3) 
कहु नानक हरर भजन तबन ुपरि िातह जम िंध ॥३१॥ 

ਸੁਖ ਮ ੈਬਹ ੁਸੰਗੀ ਭਏ ਿੁਖ ਮ ੈਸੰਤਗ ਨ ਕੋਇ ॥ (1428-3) 
सुख मै बहु संगी भए िखु मै संतग न कोइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਅੰਤਿ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥੩੨॥ (1428-4) 
कहु नानक हरर भज ुमना अंति सहाई होइ ॥३२॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਭਰਮਿ ਤਿਤਰਓ ਤਮਤਟਓ ਨ ਜਮ ਕੋ ਿਰਾਸੁ ॥ (1428-4) 
जनम जनम भरमि तिररओ तमतटओ न जम को िासु ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਤਨਰਭੈ ਪਾਵਤਹ ਬਾਸੁ ॥੩੩॥ (1428-5) 
कहु नानक हरर भज ुमना तनरभै पावतह बास ु॥३३॥ 

ਜਿਨ ਬਹੁਿੁ ਮੈ ਕਤਰ ਰਤਹਓ ਤਮਤਟਓ ਨ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥ (1428-5) 
जिन बहुिु मै करर रतहओ तमतटओ न मन को मान ु॥ 

ਿੁਰਮਤਿ ਤਸਉ ਨਾਨਕ ਿਤਧਓ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥੩੪॥ (1428-6) 
िरुमति चसउ नानक िचधओ राचख लेहु भगवान ॥३४॥ 

ਬਾਲ ਜੁਆਨੀ ਅਰੁ ਤਬਰਤਧ ਿੁਤਨ ਿੀਤਨ ਅਵਸਥਾ ਜਾਤਨ ॥ (1428-7) 
बाल जुआनी अरु तबरचध िुतन िीतन अवसथा जातन ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਜਨ ਤਬਨੁ ਤਬਰਥਾ ਸਭ ਹੀ ਮਾਨੁ ॥੩੫॥ (1428-7) 
कहु नानक हरर भजन तबन ुतबरथा सभ ही मानु ॥३५॥ 

ਕਰਣੋ ਹੁਿੋ ਸ ੁਨਾ ਕੀਓ ਪਤਰਓ ਲੋਭ ਕੈ ਿੰਧ ॥ (1428-8) 
करणो हुिो सु ना कीओ पररओ लोभ कै िंध ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਤਮਓ ਰਤਮ ਗਇਓ ਅਬ ਤਕਉ ਰੋਵਿ ਅੰਧ ॥੩੬॥ (1428-8) 
नानक सतमओ रतम गइओ अब तकउ रोवि अंध ॥३६॥ 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੈ ਰਤਮ ਰਤਹਓ ਤਨਕਸਿ ਨਾਤਹਨ ਮੀਿ ॥ (1428-9) 
मनु माइआ मै रतम रतहओ तनकसि नातहन मीि ॥ 

ਨਾਨਕ ਮੂਰਤਿ ਤਚਿਰ ਤਜਉ ਛਾਤਿਿ ਨਾਤਹਨ ਭੀਤਿ ॥੩੭॥ (1428-9) 
नानक मूरति चचि चजउ छातिि नातहन भीति ॥३७॥ 

ਨਰ ਚਾਹਿ ਕਛ ੁਅਉਰ ਅਉਰੈ ਕੀ ਅਉਰੈ ਭਈ ॥ (1428-10) 
नर चाहि कछु अउर अउरै की अउरै भई ॥ 

ਤਚਿਵਿ ਰਤਹਓ ਿਗਉਰ ਨਾਨਕ ਿਾਸੀ ਗਤਲ ਪਰੀ ॥੩੮॥ (1428-10) 
चचिवि रतहओ िगउर नानक िासी गचल परी ॥३८॥ 

ਜਿਨ ਬਹੁਿ ਸੁਖ ਕ ੇਕੀਏ ਿੁਖ ਕ ੋਕੀਓ ਨ ਕੋਇ ॥ (1428-11) 
जिन बहुि सखु के कीए िखु को कीओ न कोइ ॥ 



 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਤਨ ਰੇ ਮਨਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਇ ॥੩੯॥ (1428-11) 
कहु नानक सुतन रे मना हरर भावै सो होइ ॥३९॥ 

ਜਗਿੁ ਤਭਖਾਰੀ ਤਿਰਿੁ ਹੈ ਸਭ ਕੋ ਿਾਿਾ ਰਾਮੁ ॥ (1428-12) 
जगि ुचभखारी तिरि ुहै सभ को िािा राम ु॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਨ ਤਸਮਰੁ ਤਿਹ ਪੂਰਨ ਹੋਵਤਹ ਕਾਮ ॥੪੦॥ (1428-12) 
कहु नानक मन चसमरु तिह पूरन होवतह काम ॥४०॥ 

ਝੂਿੈ ਮਾਨੁ ਕਹਾ ਕਰ ੈਜਗੁ ਸੁਪਨੇ ਤਜਉ ਜਾਨੁ ॥ (1428-13) 
झूिै मानु कहा करै जगु सपुने चजउ जानु ॥ 

ਇਨ ਮ ੈਕਛ ੁਿੇਰੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕਤਹਓ ਬਖਾਤਨ ॥੪੧॥ (1428-13) 
इन मै कछु िरेो नही नानक कतहओ बखातन ॥४१॥ 

ਗਰਬੁ ਕਰਿੁ ਹ ੈਿੇਹ ਕ ੋਤਬਨਸੈ ਤਛਨ ਮ ੈਮੀਿ ॥ (1428-13) 
गरब ुकरिु है िेह को तबनसै चछन मै मीि ॥ 

ਤਜਤਹ ਪਰਾਨੀ ਹਤਰ ਜਸੁ ਕਤਹਓ ਨਾਨਕ ਤਿਤਹ ਜਗੁ ਜੀਤਿ ॥੪੨॥ (1428-14) 
चजतह प्रानी हरर जस ुकतहओ नानक तितह जगु जीति ॥४२॥ 

ਤਜਹ ਘਤਟ ਤਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਕ ੋਸ ੋਨਰੁ ਮੁਕਿਾ ਜਾਨੁ ॥ (1428-14) 
चजह घतट चसमरन ुराम को सो नरु मुकिा जान ु॥ 

ਤਿਤਹ ਨਰ ਹਤਰ ਅੰਿਰੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੪੩॥ (1428-15) 
तितह नर हरर अंिरु नही नानक साची मान ु॥४३॥ 

ਏਕ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਤਜਹ ਪਰਾਨੀ ਕੈ ਨਾਤਹ ਮਤਨ ॥ (1428-15) 
एक भगति भगवान चजह प्रानी कै नातह मतन ॥ 

ਜੈਸੇ ਸੂਕਰ ਸਆੁਨ ਨਾਨਕ ਮਾਨੋ ਿਾਤਹ ਿਨੁ ॥੪੪॥ (1428-16) 
जैसे सूकर सुआन नानक मानो िातह िन ु॥४४॥ 

ਸੁਆਮੀ ਕ ੋਤਗਰਹੁ ਤਜਉ ਸਿਾ ਸਆੁਨ ਿਜਿ ਨਹੀ ਤਨਿ ॥ (1428-16) 
सुआमी को तग्रहु चजउ सिा सुआन िजि नही तनि ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਹਤਰ ਭਜਉ ਇਕ ਮਤਨ ਹੁਇ ਇਕ ਤਚਤਿ ॥੪੫॥ (1428-17) 
नानक इह तबचध हरर भजउ इक मतन हुइ इक चचति ॥४५॥ 

ਿੀਰਥ ਬਰਿ ਅਰੁ ਿਾਨ ਕਤਰ ਮਨ ਮੈ ਧਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ (1428-18) 
िीरथ बरि अरु िान करर मन म ैधरै गुमानु ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਹਿਲ ਜਾਿ ਤਿਹ ਤਜਉ ਕੁੰਚਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥੪੬॥ (1428-18) 
नानक तनहिल जाि तिह चजउ कंुचर इसनानु ॥४६॥ 

ਤਸਰੁ ਕੰਤਪਓ ਪਗ ਿਗਮਗੇ ਨੈਨ ਜੋਤਿ ਿੇ ਹੀਨ ॥ (1428-18) 
चसरु क्मतपओ पग िगमग ेनैन जोति िे हीन ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਤਧ ਭਈ ਿਊ ਨ ਹਤਰ ਰਤਸ ਲੀਨ ॥੪੭॥ (1428-18) 
कहु नानक इह तबचध भई िऊ न हरर रचस लीन ॥४७॥ 

ਤਨਜ ਕਤਰ ਿੇਤਖਓ ਜਗਿੁ ਮ ੈਕ ੋਕਾਹੂ ਕੋ ਨਾਤਹ ॥ (1429-1) 
तनज करर िेचखओ जगि ुम ैको काहू को नातह ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਿਹ ਰਾਖੋ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥੪੮॥ (1429-1) 
नानक चथरु हरर भगति है तिह राखो मन मातह ॥४८॥ 

ਜਗ ਰਚਨਾ ਸਭ ਝੂਿ ਹੈ ਜਾਤਨ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮੀਿ ॥ (1429-2) 
जग रचना सभ झूि है जातन लेहु रे मीि ॥ 

ਕਤਹ ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਨਾ ਰਹੈ ਤਜਉ ਬਾਲ ੂਕੀ ਭੀਤਿ ॥੪੯॥ (1429-2) 
कतह नानक चथरु ना रहै चजउ बालू की भीति ॥४९॥ 

ਰਾਮੁ ਗਇਓ ਰਾਵਨੁ ਗਇਓ ਜਾ ਕਉ ਬਹ ੁਪਰਵਾਰੁ ॥ (1429-3) 
रामु गइओ रावनु गइओ जा कउ बहु परवारु ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਕਛ ੁਨਹੀ ਸੁਪਨੇ ਤਜਉ ਸਸੰਾਰੁ ॥੫੦॥ (1429-3) 
कहु नानक चथरु कछु नही सुपने चजउ संसारु ॥५०॥ 

ਤਚੰਿਾ ਿਾ ਕੀ ਕੀਜੀਐ ਜੋ ਅਨਹੋਨੀ ਹੋਇ ॥ (1429-4) 
चचंिा िा की कीजीऐ जो अनहोनी होइ ॥ 



 

ਇਹੁ ਮਾਰਗੁ ਸੰਸਾਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਤਥਰੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੫੧॥ (1429-4) 
इहु मारगु संसार को नानक चथरु नही कोइ ॥५१॥ 

ਜੋ ਉਪਤਜਓ ਸੋ ਤਬਨਤਸ ਹੈ ਪਰੋ ਆਜ ੁਕ ੈਕਾਤਲ ॥ (1429-4) 
जो उपचजओ सो तबनचस है परो आजु कै काचल ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੇ ਛਾਤਿ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥੫੨॥ (1429-5) 
नानक हरर गुन गाइ ले छाति सगल जंजाल ॥५२॥ 

ਿੋਹਰਾ ॥ (1429-5) 
िोहरा ॥ 

ਬਲੁ ਛਟੁਤਕਓ ਬਧੰਨ ਪਰੇ ਕਛ ੂਨ ਹੋਿ ਉਪਾਇ ॥ (1429-6) 
बलु छुटतकओ बंधन परे कछू न होि उपाइ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਬ ਓਟ ਹਤਰ ਗਜ ਤਜਉ ਹੋਹੁ ਸਹਾਇ ॥੫੩॥ (1429-6) 
कहु नानक अब ओट हरर गज चजउ होहु सहाइ ॥५३॥ 

ਬਲੁ ਹਆੋ ਬੰਧਨ ਛੁਟ ੇਸਭੁ ਤਕਛੁ ਹੋਿ ਉਪਾਇ ॥ (1429-7) 
बलु होआ बंधन छुटे सभु तकछु होि उपाइ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਤਕਛ ੁਿੁਮਰ ੈਹਾਥ ਮ ੈਿੁਮ ਹੀ ਹੋਿ ਸਹਾਇ ॥੫੪॥ (1429-7) 
नानक सभ ुतकछु िुमरै हाथ मै िुम ही होि सहाइ ॥५४॥ 

ਸੰਗ ਸਖਾ ਸਤਭ ਿਤਜ ਗਏ ਕਊੋ ਨ ਤਨਬਤਹਓ ਸਾਤਥ ॥ (1429-8) 
संग सखा सचभ िचज गए कोऊ न तनबतहओ साचथ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਤਬਪਤਿ ਮੈ ਟੇਕ ਏਕ ਰਘੁਨਾਥ ॥੫੫॥ (1429-8) 
कहु नानक इह तबपति मै टेक एक रघुनाथ ॥५५॥ 

ਨਾਮੁ ਰਤਹਓ ਸਾਧ ੂਰਤਹਓ ਰਤਹਓ ਗੁਰੁ ਗੋਤਬੰਿੁ ॥ (1429-9) 
नामु रतहओ साधू रतहओ रतहओ गुरु गोतबंि ु॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਜਗਿ ਮੈ ਤਕਨ ਜਤਪਓ ਗੁਰ ਮਿੁੰ ॥੫੬॥ (1429-9) 
कहु नानक इह जगि म ैतकन जतपओ गरु मंिु ॥५६॥ 



 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਮ ੈਗਤਹਓ ਜਾ ਕੈ ਸਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ (1429-10) 
राम नाम ुउर मै गतहओ जा कै सम नही कोइ ॥ 

ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਸਕੰਟ ਤਮਟੈ ਿਰਸ ੁਿੁਹਾਰੋ ਹੋਇ ॥੫੭॥੧॥ (1429-10) 
चजह चसमरि संकट तमटै िरसु िुहारो होइ ॥५७॥१॥ 

ਮੁੰਿਾਵਣੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1429-11) 
मुं िावणी महला ५ ॥ 

ਥਾਲ ਤਵਤਚ ਤਿੰਤਨ ਵਸਿੂ ਪਈਓ ਸਿ ੁਸੰਿੋਖੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ (1429-12) 
थाल तवचच तिंतन वसिू पईओ सिु संिोखु वीचारो ॥ 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮ ੁਿਾਕੁਰ ਕਾ ਪਇਓ ਤਜਸ ਕਾ ਸਭਸ ੁਅਧਾਰੋ ॥ (1429-12) 
अमृि नाम ुिाकुर का पइओ चजस का सभसु अधारो ॥ 

ਜੇ ਕੋ ਖਾਵੈ ਜ ੇਕ ੋਭੰੁਚ ੈਤਿਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੋ ॥ (1429-13) 
जे को खाव ैज ेको भुं चै तिस का होइ उधारो ॥ 

ਏਹ ਵਸਿੁ ਿਜੀ ਨਹ ਜਾਈ ਤਨਿ ਤਨਿ ਰਖੁ ਉਤਰ ਧਾਰੋ ॥ (1429-13) 
एह वसिु िजी नह जाई तनि तनि रखु उरर धारो ॥ 

ਿਮ ਸੰਸਾਰੁ ਚਰਨ ਲਤਗ ਿਰੀਐ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਪਸਾਰੋ ॥੧॥ (1429-14) 
िम संसारु चरन लतग िरीऐ सभु नानक ब्रहम पसारो ॥१॥ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (1429-14) 
सलोक महला ५ ॥ 

ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਜਾਿੋ ਨਾਹੀ ਮੈਨੋ ਜੋਗੁ ਕੀਿੋਈ ॥ (1429-14) 
िेरा कीिा जािो नाही मैनो जोगु कीिोई ॥ 

ਮੈ ਤਨਰਗੁਤਣਆਰੇ ਕੋ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਆਪੇ ਿਰਸ ੁਪਇਓਈ ॥ (1429-15) 
मै तनरगचुणआरे को गुणु नाही आपे िरसु पइओई ॥ 

ਿਰਸੁ ਪਇਆ ਤਮਹਰਾਮਤਿ ਹੋਈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਜਣ ੁਤਮਤਲਆ ॥ (1429-15) 
िरस ुपइआ तमहरामति होई सतिगुरु सजणु तमचलआ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲ ੈਿਾਂ ਜੀਵਾਂ ਿਨੁ ਮਨੁ ਥੀਵੈ ਹਤਰਆ ॥੧॥ (1429-16) 
नानक नाम ुतमल ैिा ंजीवा ंिनु मनु थीवै हररआ ॥१॥ 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ (1429-18) 
ੴ सतिगुर प्रसाति ॥ 

ਰਾਗ ਮਾਲਾ ॥ (1429-19) 
राग माला ॥ 

ਰਾਗ ਏਕ ਸੰਤਗ ਪੰਚ ਬਰੰਗਨ ॥ (1429-19) 
राग एक संतग पंच बरंगन ॥ 

ਸੰਤਗ ਅਲਾਪਤਹ ਆਿਉ ਨੰਿਨ ॥ (1429-19) 
संतग अलापतह आिउ नंिन ॥ 

ਪਰਥਮ ਰਾਗ ਭੈਰਉ ਵੈ ਕਰਹੀ ॥ (1429-19) 
प्रथम राग भरैउ वै करही ॥ 

ਪੰਚ ਰਾਗਨੀ ਸੰਤਗ ਉਚਰਹੀ ॥ (1430-1) 
पंच रागनी संतग उचरही ॥ 

ਪਰਥਮ ਭੈਰਵੀ ਤਬਲਾਵਲੀ ॥ (1430-1) 
प्रथम भरैवी तबलावली ॥ 

ਪੰੁਤਨਆਕੀ ਗਾਵਤਹ ਬੰਗਲੀ ॥ (1430-1) 
पुं तनआकी गावतह बंगली ॥ 

ਪੁਤਨ ਅਸਲੇਖੀ ਕੀ ਭਈ ਬਾਰੀ ॥ (1430-1) 
पुतन असलेखी की भई बारी ॥ 

ਏ ਭੈਰਉ ਕੀ ਪਾਚਉ ਨਾਰੀ ॥ (1430-2) 
ए भैरउ की पाचउ नारी ॥ 

ਪੰਚਮ ਹਰਖ ਤਿਸਾਖ ਸਨੁਾਵਤਹ ॥ (1430-2) 
पंचम हरख तिसाख सुनावतह ॥ 



 

ਬੰਗਾਲਮ ਮਧੁ ਮਾਧਵ ਗਾਵਤਹ ॥੧॥ (1430-2) 
बंगालम मध ुमाधव गावतह ॥१॥ 

ਲਲਿ ਤਬਲਾਵਲ ਗਾਵਹੀ ਅਪੁਨੀ ਅਪੁਨੀ ਭਾਂਤਿ ॥ (1430-3) 
ललि तबलावल गावही अपुनी अपुनी भातंि ॥ 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਭੈਰਵ ਕ ੇਗਾਵਤਹ ਗਾਇਨ ਪਾਿਰ ॥੧॥ (1430-3) 
असट पुि भरैव के गावतह गाइन पाि ॥१॥ 

ਿੁਿੀਆ ਮਾਲਕਉਸਕ ਆਲਾਪਤਹ ॥ (1430-4) 
ििुीआ मालकउसक आलापतह ॥ 

ਸੰਤਗ ਰਾਗਨੀ ਪਾਚਉ ਥਾਪਤਹ ॥ (1430-4) 
संतग रागनी पाचउ थापतह ॥ 

ਗੋੈਂਿਕਰੀ ਅਰੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ (1430-4) 
गोिंकरी अरु िेवगंधारी ॥ 

ਗੰਧਾਰੀ ਸੀਹੁਿੀ ਉਚਾਰੀ ॥ (1430-5) 
गंधारी सीहुिी उचारी ॥ 

ਧਨਾਸਰੀ ਏ ਪਾਚਉ ਗਾਈ ॥ (1430-5) 
धनासरी ए पाचउ गाई ॥ 

ਮਾਲ ਰਾਗ ਕਉਸਕ ਸੰਤਗ ਲਾਈ ॥ (1430-5) 
माल राग कउसक संतग लाई ॥ 

ਮਾਰੂ ਮਸਿਅੰਗ ਮੇਵਾਰਾ ॥ (1430-6) 
मारू मसिअंग मेवारा ॥ 

ਪਰਬਲਚੰਿ ਕਉਸਕ ਉਭਾਰਾ ॥ (1430-6) 
प्रबलचंि कउसक उभारा ॥ 

ਖਉਖਟ ਅਉ ਭਉਰਾਨਿ ਗਾਏ ॥ (1430-6) 
खउखट अउ भउरानि गाए ॥ 



 

ਅਸਟ ਮਾਲਕਉਸਕ ਸੰਤਗ ਲਾਏ ॥੧॥ (1430-6) 
असट मालकउसक संतग लाए ॥१॥ 

ਪੁਤਨ ਆਇਅਉ ਤਹੰਿੋਲੁ ਪੰਚ ਨਾਤਰ ਸੰਤਗ ਅਸਟ ਸੁਿ ॥ (1430-7) 
पुतन आइअउ तहंिोलु पंच नारर संतग असट सुि ॥ 

ਉਿਤਹ ਿਾਨ ਕਲੋਲ ਗਾਇਨ ਿਾਰ ਤਮਲਾਵਹੀ ॥੧॥ (1430-7) 
उितह िान कलोल गाइन िार तमलावही ॥१॥ 

ਿੇਲੰਗੀ ਿੇਵਕਰੀ ਆਈ ॥ (1430-8) 
िेलंगी िेवकरी आई ॥ 

ਬਸੰਿੀ ਸੰਿੂਰ ਸੁਹਾਈ ॥ (1430-8) 
बसंिी संिरू सुहाई ॥ 

ਸਰਸ ਅਹੀਰੀ ਲ ੈਭਾਰਜਾ ॥ (1430-8) 
सरस अहीरी ल ैभारजा ॥ 

ਸੰਤਗ ਲਾਈ ਪਾਂਚਉ ਆਰਜਾ ॥ (1430-9) 
संतग लाई पांचउ आरजा ॥ 

ਸੁਰਮਾਨੰਿ ਭਾਸਕਰ ਆਏ ॥ (1430-9) 
सुरमानंि भासकर आए ॥ 

ਚੰਿਰਤਬੰਬ ਮੰਗਲਨ ਸੁਹਾਏ ॥ (1430-9) 
चंद्रतबु्मब मंगलन सुहाए ॥ 

ਸਰਸਬਾਨ ਅਉ ਆਤਹ ਤਬਨੋਿਾ ॥ (1430-9) 
सरसबान अउ आतह तबनोिा ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਸਰਸ ਬਸੰਿ ਕਮੋਿਾ ॥ (1430-10) 
गावतह सरस बसंि कमोिा ॥ 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਮ ੈਕਹ ੇਸਵਾਰੀ ॥ (1430-10) 
असट पुि म ैकहे सवारी ॥ 



 

ਪੁਤਨ ਆਈ ਿੀਪਕ ਕੀ ਬਾਰੀ ॥੧॥ (1430-10) 
पुतन आई िीपक की बारी ॥१॥ 

ਕਛੇਲੀ ਪਟਮੰਜਰੀ ਟੋਿੀ ਕਹੀ ਅਲਾਤਪ ॥ (1430-11) 
कछेली पटमंजरी टोिी कही अलातप ॥ 

ਕਾਮੋਿੀ ਅਉ ਗੂਜਰੀ ਸੰਤਗ ਿੀਪਕ ਕ ੇਥਾਤਪ ॥੧॥ (1430-11) 
कामोिी अउ गजूरी संतग िीपक के थातप ॥१॥ 

ਕਾਲੰਕਾ ਕੁੰਿਲ ਅਉ ਰਾਮਾ ॥ (1430-11) 
कालंका कंुिल अउ रामा ॥ 

ਕਮਲਕਸੁਮ ਚੰਪਕ ਕ ੇਨਾਮਾ ॥ (1430-12) 
कमलकुसम च्मपक के नामा ॥ 

ਗਉਰਾ ਅਉ ਕਾਨਰਾ ਕਲਯਾਨਾ ॥ (1430-12) 
गउरा अउ कानरा कयाना ॥ 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਿੀਪਕ ਕੇ ਜਾਨਾ ॥੧॥ (1430-12) 
असट पुि िीपक के जाना ॥१॥ 

ਸਭ ਤਮਤਲ ਤਸਰੀਰਾਗ ਵੈ ਗਾਵਤਹ ॥ (1430-13) 
सभ तमचल चसरीराग व ैगावतह ॥ 

ਪਾਂਚਉ ਸੰਤਗ ਬਰੰਗਨ ਲਾਵਤਹ ॥ (1430-13) 
पांचउ संतग बरंगन लावतह ॥ 

ਬੈਰਾਰੀ ਕਰਨਾਟੀ ਧਰੀ ॥ (1430-13) 
बैरारी करनाटी धरी ॥ 

ਗਵਰੀ ਗਾਵਤਹ ਆਸਾਵਰੀ ॥ (1430-14) 
गवरी गावतह आसावरी ॥ 

ਤਿਹ ਪਾਛੈ ਤਸੰਧਵੀ ਅਲਾਪੀ ॥ (1430-14) 
तिह पाछै चसंधवी अलापी ॥ 



 

ਤਸਰੀਰਾਗ ਤਸਉ ਪਾਂਚਉ ਥਾਪੀ ॥੧॥ (1430-14) 
चसरीराग चसउ पांचउ थापी ॥१॥ 

ਸਾਲੂ ਸਾਰਗ ਸਾਗਰਾ ਅਉਰ ਗੋੈਂਿ ਗੰਭੀਰ ॥ (1430-14) 
सालू सारग सागरा अउर गोिं ग्मभीर ॥ 

ਅਸਟ ਪੁਿਰ ਸਰੀਰਾਗ ਕੇ ਗੰੁਿ ਕੁੰਭ ਹਮੀਰ ॥੧॥ (1430-15) 
असट पुि िीराग के गुं ि कुु् मभ हमीर ॥१॥ 

ਖਸਟਮ ਮੇਘ ਰਾਗ ਵੈ ਗਾਵਤਹ ॥ (1430-15) 
खसटम मघे राग वै गावतह ॥ 

ਪਾਂਚਉ ਸੰਤਗ ਬਰੰਗਨ ਲਾਵਤਹ ॥ (1430-16) 
पांचउ संतग बरंगन लावतह ॥ 

ਸੋਰਤਿ ਗੋੈਂਿ ਮਲਾਰੀ ਧੁਨੀ ॥ (1430-16) 
सोरति गोिं मलारी धुनी ॥ 

ਪੁਤਨ ਗਾਵਤਹ ਆਸਾ ਗੁਨ ਗੁਨੀ ॥ (1430-16) 
पुतन गावतह आसा गुन गुनी ॥ 

ਊਚ ੈਸੁਤਰ ਸੂਹਉ ਪੁਤਨ ਕੀਨੀ ॥ (1430-17) 
ऊचै सुरर सूहउ पुतन कीनी ॥ 

ਮੇਘ ਰਾਗ ਤਸਉ ਪਾਂਚਉ ਚੀਨੀ ॥੧॥ (1430-17) 
मेघ राग चसउ पांचउ चीनी ॥१॥ 

ਬੈਰਾਧਰ ਗਜਧਰ ਕਿੇਾਰਾ ॥ (1430-17) 
बैराधर गजधर केिारा ॥ 

ਜਬਲੀਧਰ ਨਟ ਅਉ ਜਲਧਾਰਾ ॥ (1430-18) 
जबलीधर नट अउ जलधारा ॥ 

ਪੁਤਨ ਗਾਵਤਹ ਸੰਕਰ ਅਉ ਤਸਆਮਾ ॥ (1430-18) 
पुतन गावतह संकर अउ चसआमा ॥ 



 

ਮੇਘ ਰਾਗ ਪੁਿਰਨ ਕੇ ਨਾਮਾ ॥੧॥ (1430-18) 
मेघ राग पुिन के नामा ॥१॥ 

ਖਸਟ ਰਾਗ ਉਤਨ ਗਾਏ ਸੰਤਗ ਰਾਗਨੀ ਿੀਸ ॥ (1430-19) 
खसट राग उतन गाए संतग रागनी िीस ॥ 

ਸਭੈ ਪੁਿਰ ਰਾਗੰਨ ਕੇ ਅਿਾਰਹ ਿਸ ਬੀਸ ॥੧॥੧॥ (1430-19) 
सभै पुि रागंन के अिारह िस बीस ॥१॥१॥ 

 


